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Аннотация: В данной статье рассмотрены современные физико-химические методы очистки промыш-
ленных сточных вод. Проанализированы традиционные подходы (коагуляция, флокуляция, флотация, 
экстракция, сорбция, ионный обмен, электрохимические методы) и перспективные технологии, включая 
передовые процессы окисления. Показано, что эффективность очистки воды от тяжелых металлов и 
органических загрязнителей достигает 80-99% при использовании электрохимических и сорбционных 
методов, а применение гибридных технологий позволяет минимизировать образование вторичных от-
ходов и обеспечить возможность повторного использования воды в целях промышленного производ-
ства. 
Ключевые слова: сточные воды, физико-химические методы очистки сточных вод, коагуляция, фло-
куляция, флотация, сорбция, ионный обмен, электрохимические методы, передовые процессы окисле-
ния, тяжелые металлы. 
 

MODERN PHYSICO-CHEMICAL METHODS OF WASTEWATER TREATMENT 
 

Sumnikov Ignat Dmitrievich 
 

Abstract: This article examines modern physicochemical methods for treating industrial wastewater. Tradi-
tional approaches (coagulation, flocculation, flotation, extraction, sorption, ion exchange, electrochemical 
methods) and promising technologies, including advanced oxidation processes, are analysed. It is shown that 
the efficiency of water treatment for heavy metals and organic pollutants reaches 80–99% when using electro-
chemical and sorption methods, and the application of hybrid technologies makes it possible to minimise the 
generation of secondary waste and ensure the reuse of water for industrial production purposes.  
Keywords: wastewater, physicochemical methods of wastewater treatment, coagulation, flocculation, flota-
tion, sorption, ion exchange, electrochemical methods, advanced oxidation processes, heavy metals. 

 
Проблема очистки промышленных сточных вод остается одной из наиболее острых экологиче-

ских задач современности. Технологические процессы предприятий различных отраслей промышлен-
ности сопровождаются образованием стоков, содержащих ионы тяжелых металлов, нефтепродукты, 
поверхностно-активные вещества (далее – ПАВ) и токсичные органические соединения [1, с. 178]. Тра-
диционные методы очистки часто не удовлетворяют современным экологическим требованиям, что 
обусловливает необходимость поиска новых эффективных решений. 

Сточные воды промышленных предприятий содержат комплекс загрязняющих веществ, включая 
ионы кадмия, свинца, мышьяка, цинка, меди, хрома, железа и ртути. Ввиду высокой токсичности даже 
при низких концентрациях, удаление тяжелых металлов является приоритетной задачей нашего госу-
дарства [2]. В последние годы интенсивно разрабатываются комбинированные методы очистки, соче-
тающие традиционные подходы с новыми технологиями: электрохимическую обработку, использова-
ние наноматериалов, ультрафиолетовое облучение. 
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В зависимости от состава стоков и требуемой степени очистки применяются различные физико-
химические методы. Их особенностью является комбинирование традиционных подходов с относи-
тельно новыми методами, что позволяет достигать высокой степени очистки при снижении энергоза-
трат и минимизации образования вторичных отходов. 

Основными физико-химическими методами являются коагуляция, флокуляция, сорбция, флота-
ция, экстракция, ионный обмен, процессы передового окисления и электрохимические методы. Выбор 
конкретного метода определяется исходя из концентрации загрязняющих веществ, компонентного со-
става стоков и экономической целесообразности [3, с. 32]. Рассмотрим их более подробно. 

Механизм коагуляции базируется на способности коллоидных частиц к агрегации при взаимном 
контакте во время движения. Данный процесс приводит к формированию более крупных агрегатов, ко-
торые естественным образом оседают под действием гравитации. 

Флокуляция заключается в добавлении высокомолекулярных органических соединений, флоку-
лянтов, которые адсорбируют коллоидные частицы из сточной воды с образованием хлопьевидного 
осадка. Данный метод нашел широкое применение в химической, нефтеперерабатывающей и целлю-
лозно-бумажной промышленности [4, с. 113]. 

Коагуляционные методы имеют ряд недостатков: образование большого количества осадков, 
требующих дальнейшей утилизации, и ограниченную эффективность при низких концентрациях загряз-
нителей. Однако совместное применение коагуляции и флокуляции позволяет достигать степени 
очистки от тяжелых металлов до 5-67%. 

Сорбция является одним из наиболее эффективных методов глубокой очистки от растворенных 
органических веществ и ионов тяжелых металлов. Данный процесс заключается в извлечении веще-
ства из сточных вод сорбентом без протекания химической реакции. 

В качестве сорбентов используются активные угли, синтетические сорбенты, а также некоторые 
отходы производства (зола, шлаки, опилки). Активные угли обладают механической прочностью, хими-
ческой и термической стойкостью, гидрофобностью и способностью сорбировать многие органические 
вещества. Эффективность сорбционной очистки лежит в диапазоне от 80 до 95% [5]. 

Особое внимание уделяется использованию наноматериалов в качестве сорбентов. Наночасти-
цы серебра характеризуются высокой антимикробной активностью. Аналогичным действием обладают 
наночастицы из графена и графита. В настоящее время разрабатываются новые адсорбционные ма-
териалы и методы регенерации для удаления вредных микропримесей на промышленных очистных 
сооружениях. 

Принцип флотации заключается в способности загрязняющих частиц адсорбироваться на грани-
це раздела воздушной и водной сред, после чего они транспортируются на поверхность сточной воды 
посредством воздушных пузырьков. Ключевым фактором эффективности флотации является размер 
пузырьков воздуха. При существенном различии между частицей и пузырьком они будут обладать раз-
ными скоростями, что не позволит частицам загрязнения соединиться с пузырьками воздуха. Для уси-
ления процесса флотации в сточные воды вводят ПАВ и пенообразователи. 

Существуют различные способы флотации: 
1. Вакуумная флотация. Основана на понижении давления в установке, при котором раство-

ренный в воде воздух выделяется в виде пузырьков. Недостатками данного метода являются техниче-
ские сложности, связанные с создаем вакуума и необходимостью герметизации оборудования . 

2. Напорная флотация. Основана на насыщении воды кислородом с последующим снижением 
давления. Метод возможен без добавления специальных химических веществ (физическая флотация) 
или с применением реагентов (физико-химическая флотация). 

Экстракция является следующим эффективным методом очистки при относительно высоком со-
держании в производственных водах растворенных органических веществ, представляющих техниче-
скую ценность (фенолы, жирные кислоты). Процесс основан на распределении загрязняющего веще-
ства в смеси двух взаимонерастворимых жидкостей в соответствии с его растворимостью в каждой из 
них. Этот метод нашел свое применение в очистке от фенолов, масел, органических кислот, ионов ме-
таллов и других загрязнителей. Экстрагент (органический растворитель) должен обладать высоким ко-
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эффициентом распределения, повышенной селективностью, практически не растворяться в воде, 
иметь отличную от воды плотность и не взаимодействовать с экстрагируемым веществом. Экстракцию 
осуществляют в аппаратах периодического действия (смесительно-отстойных экстракторах) и непре-
рывного действия (колонных аппаратах различных конструкций). 

Метод ионного обмена основан на обмене между ионами в растворе и ионами на поверхности 
твердой фазы – ионита. В качестве ионитов чаще всего используют синтетические ионообменные смо-
лы. Очистка сточных вод от тяжелых металлов происходит за счет их поглощения сорбентом в напор-
ных или безнапорных фильтрах. Ионный обмен позволяет извлекать из сточных вод ценные примеси, 
например: соединения мышьяка, фосфора, хрома, тяжелые и цветные металлы, радиоактивные веще-
ства. Данный метод применяется при небольшой концентрации загрязняющих веществ и обычно ис-
пользуется на завершающих этапах очистки. Среди преимуществ можно выделить экологичность и 
возможность получения воды с низкой концентрации примесей. Однако существуют и недостатки: де-
фицит смол и большой расход реагентов. 

Современные электрохимические технологии демонстрируют высокую результативность в сфере 
водоочистки. Оборудование данного типа отличается компактными размерами и значительной произ-
водительностью, при этом системы управления характеризуются простотой автоматизации технологи-
ческих процессов. Наибольшее распространение получили электрокоагуляция, электрофлотация и 
гальванокоагуляция. Эти методы особенно эффективны при очистке сточных вод от ионов тяжелых 
металлов. Принцип действия основан на выделении металлов из сточной воды электролизом, когда их 
концентрации невелики и нет необходимости в повторном применении металлов. К недостаткам элек-
тролиза относят высокое энергопотребление и необходимость замены электродов. 

Электрокоагуляция основана на растворении металлических электродов под действием электри-
ческого тока с образованием гидроксидов алюминия или железа, которые обладают высокой коагуля-
ционной способностью. Электрофлотация обеспечивает удаление загрязнений за счет всплывания ча-
стиц вместе с пузырьками газа, образующимися при электролизе воды. 

Передовые процессы окисления представляют собой эффективные методы удаления сложных и 
устойчивых загрязнителей из промышленных сточных вод. Данные процессы основаны на образовании 
гидроксильных радикалов, которые обеспечивают высокие скорости реакций окисления и разложения 
органических загрязнителей до простых соединений. 

Среди применяемых методов следует отметить озонирование, использование реагентов Фенто-
на, ультрафиолетовое облучение в сочетании с катализаторами и электрохимические процессы. Дан-
ные конфигурации генерируют гидроксильные радикалы, а в новых подходах – сульфатные и хлорные 
радикалы [6]. 

В химической промышленности эффективность активированных процессов окисления перокси-
моносульфатом показала следующую последовательность: электрокаталитическая активация обеспе-
чивает удаление ХПК до 82,1%, активация ионами железа – до 54,2%, УФ-активация – до 51,6%. При-
менение биогенного сероводорода для осаждения тяжелых металлов достигает эффективности удале-
ния ионов цинка 97-99%, ионов меди – до 98%. 

Наиболее перспективным направлением очистки вод является комбинирование различных мето-
дов. Это позволяет минимизировать недостатки отдельных технологий и достигать положительного 
эффекта. Например, предварительная механическая очистка, затем физико-химическая обработка с 
использованием коагулянтов и флокулянтов, сорбция на активированных углях и финишная мембран-
ная фильтрация обеспечивают качество воды, пригодное для повторного использования в производ-
ственных циклах. 

В заключении следует отметить, что современные химические и физико-химические методы 
очистки сточных вод обладают широкими возможностями для решения экологических проблем про-
мышленности. Ключевыми направлениями являются: 

1. Совершенствование традиционных методов, таких как коагуляция, флокуляция, флотация, 
экстракция, сорбция, ионный обмен, с применением новых реагентов и материалов. 
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2. Внедрение передовых процессов окисления для деструкции устойчивых органических за-
грязнителей. 

3. Развитие электрохимических методов, обеспечивающих высокую эффективность при ком-
пактности установок. 

4. Разработка комбинированных схем, позволяющих достичь синергетического эффекта от 
совместного применения различных методов. 

При этом стоит учитывать и экологическую безопасность очистки. Так, необходимо минимизиро-
вать образование вторичных отходов и исключить вторичное загрязнение очищенных вод. Внедрение 
новых технологий требует проведения комплекса исследований, направленных на интенсификацию 
физико-химических процессов и адаптацию методов к реальным промышленным условиям. 

Таким образом, применение современных химических и физико-химических методов очистки 
сточных вод позволяет не только снижать негативное воздействие на окружающую среду, но и созда-
вать условия для устойчивого развития промышленности в условиях растущего дефицита водных ре-
сурсов. 
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Аннотация: В статье рассмотрены особенности совместного применения ферментов и поверхностно-
активных веществ при предварительной обработке сульфатной целлюлозы перед отбелкой. Проанали-
зирована роль поверхностно-активных веществ в изменении смачивания волокнистого материала, рас-
пределении ферментного раствора и доступности компонентов целлюлозы для ферментативного воз-
действия. Рассмотрены основные механизмы влияния поверхностно-активных веществ на активность 
ферментов, включая изменение свойств реакционной среды и пространственной структуры фермент-
ных молекул.  
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За последнее десятилетие ферментативные технологии получили огромное распространение в 

различных отраслях промышленности, это не обошло целлюлозно-бумажные производства. Высокий 
интерес связан с необходимостью улучшения экологии и уменьшения расхода химических реагентов, а 
также повышения эффективности технологических процессов. И в отличие от традиционных схем от-
белки целлюлозы, ферментативная обработка действует селективно на отдельные компоненты дре-
весного сырья при относительно мягких условиях среды [1]. 

В процессе отбелки целлюлозы, ферменты выполняют функцию пре-обработки: они модифици-
руют структуру волокна и состав целлюлозной массы – это повышает реакционную способность и эф-
фективность последующего воздействия химических отбеливающих агентов, таких как: кислород, озон, 
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пероксид водорода, диоксид хлора Это приводит к снижению расхода химикатов, обеспечивая превос-
ходную белизну без существенного ухудшения механических характеристик целлюлозы [2]. 

Совместное применение ферментов и поверхностно-активных веществ можно рассматривать как 
один из способов повышения эффективности предварительной обработки целлюлозы перед отбелкой. 
Ферменты способны избирательно воздействовать на отдельные компоненты волокнистого материала, 
а ПАВ могут изменять условия контакта фермента с поверхностью волокна. В результате такая систе-
ма потенциально позволяет повысить эффективность последующей химической стадии и снизить рас-
ход отбеливающих реагентов. В современных исследованиях по ферментным технологиям в целлю-
лозно-бумажной промышленности подчеркивается, что ферменты могут улучшать свойства целлюло-
зы, снижать потребление энергии и уменьшать загрязнение, связанное с традиционными химическими 
процессами [2]. Для процессов отбелки особенно важно, чтобы ферментативная предварительная об-
работка повышала доступность остаточного лигнина и сопутствующих компонентов для последующего 
воздействия химических реагентов. При ECF-отбелке это может выражаться в повышении белизны, 
снижении расхода диоксида хлора и уменьшении образования загрязняющих соединений.  

Роль ПАВ в такой системе не связана с самостоятельным отбеливающим действием. Их значе-
ние заключается в изменении смачивания волокна, распределения ферментного раствора и взаимо-
действия фермента с компонентами целлюлозного полуфабриката. Неионогенные ПАВ могут способ-
ствовать более мягкому воздействию на ферментную систему, тогда как анионные ПАВ способны 
сильнее взаимодействовать с белковой молекулой и при определенных условиях снижать активность 
фермента. Поэтому при выборе ПАВ необходимо учитывать не только его поверхностно-активные 
свойства, но и совместимость с конкретным ферментом. 

Совместное применение ферментов и ПАВ также может быть важно для обработки хвойной 
сульфатной целлюлозы. Липазы способны воздействовать на липофильные и смолистые компоненты, 
а амилазы на крахмалистые и углеводные соединения технологической системы. Добавление ПАВ мо-
жет способствовать более равномерному распределению ферментного раствора и повышению доступ-
ности отдельных компонентов волокна для ферментативного воздействия [4].  

Следует учитывать, что эффект совместного применения фермента и ПАВ не является универ-
сальным. Он зависит от природы фермента, типа ПАВ, концентрации добавки, температуры, pH среды, 
продолжительности обработки и состава целлюлозного полуфабриката. В исследованиях по обработке 
целлюлозы ксиланазой показано, что технологические условия могут существенно влиять на эффек-

тивность ферментативной стадии, а оптимизированная обработка позволяет достигать экономии ClO₂ 
и NaOH без ухудшения свойств целлюлозы [4]. 

Поверхностно-активные вещества способны изменять активность ферментов за счет влияния как 
на свойства реакционной среды, так и на состояние самой ферментной молекулы. В ферментативной 
предварительной обработке целлюлозы это имеет особое значение, поскольку эффективность процес-
са зависит от контакта фермента с волокнистым материалом и от сохранения его каталитической ак-
тивности. 

Одним из основных эффектов ПАВ является улучшение смачивания волокнистого материала. 
При снижении поверхностного натяжения ферментный раствор может более равномерно распреде-
ляться в целлюлозной массе. Это облегчает контакт фермента с компонентами волокна и может повы-
шать эффективность предварительной обработки перед отбелкой. Современные исследования фер-
ментных технологий в целлюлозно-бумажной промышленности показывают, что предварительное 
ферментативное воздействие способно улучшать последующую ECF-отбелку и снижать расход хими-
ческих реагентов [3]. 

Второй механизм связан с влиянием ПАВ на структуру фермента. Ферменты являются белковы-
ми молекулами и их активность зависит от сохранения пространственной структуры активного центра. 
Если ПАВ нарушает эту структуру, фермент хуже выполняет свою функцию, и его активность снижает-
ся. Особенно выраженное влияние могут оказывать анионные ПАВ, например SDS, так как они способ-
ны взаимодействовать с белками и изменять их конформацию [5]. 
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Неионогенные ПАВ, такие как Tween 20, Brij 35 и Triton X-100, обычно считаются более мягкими 
по отношению к ферментам, поскольку не имеют заряда в водной среде. Их действие чаще связано с 
улучшением смачивания и распределения ферментного раствора, а не с грубым разрушением белко-
вой молекулы. Однако влияние неионогенных ПАВ также зависит от концентрации, природы фермента 
и состава среды. Поэтому один и тот же ПАВ может по-разному влиять на липазу и амилазу. 

Анионные ПАВ, такие как SDS и SLES, могут оказывать более сильное воздействие на фермент-
ные системы. SDS часто используют как пример ПАВ, способного нарушать структуру белков. Поэтому 
при его применении возможно снижение активности ферментов. SLES также относится к анионным 
ПАВ, однако за счет особенностей строения может проявлять более мягкое действие по сравнению с 
SDS. Тем не менее его влияние на ферментативную активность также должно оцениваться экспери-
ментально. 

Для липаз влияние ПАВ особенно важно, поскольку эти ферменты действуют на липофильные 
компоненты и зависят от условий на границе водной и гидрофобной фаз. ПАВ могут изменять доступ-
ность таких компонентов и тем самым влиять на активность липазы. Для амилазы механизм несколько 
иной: она действует преимущественно на углеводные соединения, поэтому влияние ПАВ связано глав-
ным образом с сохранением структуры фермента и равномерным распределением его в системе [4].  

Применение ферментов и ПАВ при предварительной обработке целлюлозы представляет инте-
рес благодаря возможности регулировать условия взаимодействия фермента с волокнистым материа-
лом. При этом эффективность такой системы зависит от природы фермента, типа ПАВ и условий об-
работки. Наиболее важным является подбор таких условий, при которых действие ПАВ способствует 
сохранению активности фермента и повышению эффективности последующей отбелки без чрезмерно-
го повреждения целлюлозного волокна. 
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Аннотация: Представлены результаты анализа связи содержания девяти тяжёлых металлов в почвах 
г. Ахтубинска с геоботаническими показателями и спутниковыми спектральными индексами. Методом 
главных компонент выделены техногенно-литогенный и железисто-кадмиевый факторы. Корреляцион-
ный анализ Спирмена показал, что до поправки на множественные сравнения ряд металлов демон-
стрировал умеренные связи с вегетационными индексами и проективным покрытием. После примене-
ния процедуры Бенджамини-Хохберга устойчивые корреляции сохранились лишь для валового железа. 
Для подвижного кобальта линейные предикторы не выявлены, что указывает на сложный, нелинейный 
характер связи. 
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Abstract: The article presents the results of analyzing the relationship between the content of nine heavy 
metals in the soils of Akhtubinsk and geobotanical indicators and satellite spectral indices. Principal 
component analysis identified technogenic-lithogenic and iron-cadmium factors. Spearman correlation analysis 
showed that before correction for multiple comparisons, several metals exhibited moderate relationships with 
vegetation indices and projective cover. After applying the Benjamini–Hochberg procedure, stable correlations 
remained only for total iron. For mobile cobalt, no linear predictors were found, which indicates a complex, 
nonlinear nature of the relationship. 
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Введение.  
Дистанционное зондирование и геоботанические описания рассматриваются как перспективные 

источники косвенной информации о состоянии городских почв. Спектральные индексы фиксируют раз-
личия в состоянии растительности, которые могут быть связаны с уровнем накопления тяжёлых ме-
таллов [1, с. 180-209; 2, с. 1006]. Однако для обоснованного использования этих показателей в каче-
стве предикторов необходимо оценить, насколько тесна и устойчива их связь с содержанием металлов, 
особенно при множественном тестировании [3, 289-300]. 

В данной работе проанализированы взаимосвязи между содержанием тяжёлых металлов в поч-
вах г. Ахтубинска, геоботаническими характеристиками и спутниковыми спектральными индексами, а 
также оценена возможность использования этих признаков для прогнозирования. 

Материалы и методы.  
Использованы данные о содержании девяти металлов (Fe, Ni, Mn, Cd, Pb, Co, Cr, Cu, Zn) в вало-

вой и подвижной формах в 42 точках г. Ахтубинска (2015 г.). Для каждой площадки рассчитывались 
геоботанические показатели (проективное покрытие, видовое богатство, индексы Шеннона, Симпсона, 
Пиелу) и 24 спутниковых индекса/канала Landsat-8. Методика полевых и аналитических работ описана 
ранее [4, 5]. Спутниковые данные Landsat-8 (2015 г.) получены через облачную платформу Google Earth 
Engine в 2026 году. 

Снижение размерности выполнялось методом главных компонент (PCA) с робастным масштаби-
рованием (RobustScaler). Связь между переменными оценивалась коэффициентом ранговой корреля-
ции Спирмена, устойчивым к выбросам и отклонениям от нормальности. Для контроля ложных откло-
нений применялась процедура Бенджамини-Хохберга (FDR, q = 0,10) [3, 289-300]. 

Результаты.  
Факторная структура. Для валовых форм первая главная компонента (PC1, 48,6 %) нагружена 

положительно Pb, Cu, Cd, Ni, Co, Cr и интерпретируется как техногенно-литогенный фактор (рис. 1). 
Вторая компонента (PC2, 19,7 %) определяется главным образом Cu и отрицательными нагрузками Pb 
и Co, что может отражать различие источников (городской и промышленный). Для подвижных форм 
PC1 (30,7 %) практически полностью определяется Fe (0,860), слабее Ni и Cr – фактор техногенного 
железа. PC2 (23,3 %) связана с Cd (0,945) – кадмиевый фактор (рис. 2). 

Корреляции с геоботаническими показателями. До FDR-коррекции выявлен ряд умеренных 
связей, например, между проективным покрытием и валовым железом (r ≈ 0,54), а также между по-
движным свинцом и проективным покрытием (r ≈ -0,37). После поправки Бенджамини-Хохберга стати-
стически значимой осталась только связь валового железа с проективным покрытием (r = 0,541; скор-
ректированное p = 0,0007). Для подвижного кобальта и хрома связи с геоботаническими показателями 
не достигли уровня значимости. 

 



НАУКА И ПРАКТИКА 19 

 

XIII International scientific conference | www.naukaip.ru 

 
Рис. 1. Проекция площадок на плоскость PC1-PC2 для валовых форм металлов. 

 

 
Рис. 2. Проекция площадок на плоскость PC1-PC2 для подвижных форм металлов. 

 
Корреляции со спутниковыми индексами. До коррекции отмечены умеренные связи подвижного 

кобальта с SI2 и FeO₂ (r ≈ 0,29), подвижного хрома с B4, FeO₂, SI2 (r ≈ -0,30). Однако после FDR-
коррекции все эти связи утратили статистическую значимость. Единственным металлом с устойчивыми 
корреляциями оказалось валовое железо: положительные связи с EVI (r = 0,557), SAVI (r = 0,557), 
OSAVI (r = 0,549), MSAVI2 (r = 0,547), NDVI (r = 0,537). 

Таким образом, строгая статистическая проверка показала, что для подвижного кобальта, 
выбранного в качестве приоритетного индикатора, линейные предикторы ни среди спутниковых, ни 
среди геоботанических показателей не обнаружены [7]. 
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Обсуждение.  
Полученные результаты согласуются с известными ограничениями линейных методов в геохи-

мических исследованиях [1, с. 180-209; 2, с. 1006]. Связь содержания металлов с растительностью и 
спектральными характеристиками носит сложный характер и зависит от множества факторов: типа 
почв, pH, содержания органического вещества, микроклимата [6, с. 548]. Поэтому использование про-
стых парных корреляций для построения прогнозных моделей неэффективно. 

Отсутствие устойчивых линейных предикторов для подвижного кобальта не означает отсутствия 
связи в принципе. Напротив, это указывает на необходимость применения методов, способных улав-
ливать нелинейные взаимодействия и комплексные эффекты.  

Заключение.  
На материале г. Ахтубинска установлено, что устойчивые линейные корреляции между содержа-

нием металлов и геоботаническими или спутниковыми показателями характерны главным образом для 
валового железа. Для подвижного кобальта, выбранного в качестве приоритетного индикатора, надёж-
ных линейных предикторов не выявлено. Это обосновывает необходимость применения нелинейных 
методов и комплексного использования разнородных данных. 

 
Список источников 

 
1. Horta A., Malone B., Stockmann U., Minasny B., McBratney A. B. Potential of integrated field 

spectroscopy and spatial analysis for enhanced assessment of soil contamination: A prospective review // 
Geoderma. – 2015. – Vol. 241–242. – P. 180-209. 

2. Legendre P., Legendre L. Numerical Ecology. – 3rd ed. – Amsterdam: Elsevier, 2012. – 1006 p. 
3. Benjamini Y., Hochberg Y. Controlling the false discovery rate: a practical and powerful approach to 

multiple testing // Journal of the Royal Statistical Society. Series B (Methodological). – 1995. – Vol. 57, No. 1. 
– P. 289-300. 

4. Гончар Л. В., Волкова И. В., Сафаралиева А. Р. Геохимическая характеристика 
урболандшафтов города Ахтубинска и его окрестностей по содержанию валовой формы тяжёлых 
металлов // Современные проблемы науки и образования. – 2016. – № 3. – URL: https://science-
education.ru/ru/article/view?id=24586. 

5. Волкова И. В., Гончар Л. В., Сафаралиева А. Р. Характеристика содержания подвижной формы 
некоторых металлов в урболандшафтах г. Ахтубинска и его окрестностей // Современные проблемы 
науки и образования. – 2016. – № 4. – URL: https://science-education.ru/ru/article/view?id=25050. 

6. Kabata-Pendias A. Trace Elements in Soils and Plants. – 4th ed. – Boca Raton: CRC Press, 2010. – 
548 p. 

7. Гончар Л. В., Гончарова А. С., Пимукова Д. А., Шубина Я. Д. Общая характеристика содержания 
тяжёлых металлов и выбор приоритетного индикатора техногенного загрязнения почв малого города 
аридной зоны (на примере г. Ахтубинска) // Наука и современность: актуальные вопросы, достижения и 
инновации: сборник статей II Международной научно‑практической конференции (г. Пенза, 25 августа 
2026 г.) / МЦНС «Наука и просвещение». – Пенза, 2026. – С. 11–15. – УДК 574.522. – [Электронный 
ресурс]. – Режим доступа: URL: https://naukaip.ru/wp-content/uploads/2026/08/MK-2766.pdf. 

© Л.В. Гончар, А.С. Гончарова, Д.А. Пимукова, Я.Д. Шубина, 2026 

  



НАУКА И ПРАКТИКА 21 

 

XIII International scientific conference | www.naukaip.ru 

УДК 57 

ВИДОСПЕЦИФИЧНОСТЬ НАКОПЛЕНИЯ 
ЧАСТИЦ МИКРОПЛАСТИКА В ЖАБРАХ ДВУХ 
ВИДОВ ПРЕСНОВОДНЫХ РЫБ РЕКИ 
КАРАДАРЬЯ (УЗБЕКИСТАН) 

Хусанов А., 
доктор биологических наук, 

профессор, кафедра биологии 

 Яхёев А.,  
базовый докторант, 

кафедра биологии 

Хакимова М.,  
преподаватель, 

кафедра биологии 

Парпиев И.,  
магистрант, 

кафедра биологии 

Гуломов Ш. 
студент, 

кафедра биологии 
Андижанский государственный университет им. З.М.Бабура 

 

Аннотация: Загрязнение микропластиком (МП) представляет собой серьёзную экологическую угрозу 
для пресноводных экосистем. В настоящем исследовании частицы микропластика в жабрах двух видов 
рыб – Carassius gibelio (n = 14) и Triplophysa strauchii (n = 11), всего 25 особей, – выловленных в бас-
сейне реки Карадарья (Ферганская долина, Узбекистан), были изучены методом стереомикроскопии и 
FTIR-спектроскопии. МП был обнаружен у обоих видов, при этом наибольшее накопление отмечено у 
бентосного вида T. strauchii (5,2 ± 2,23 частицы/особь), что достоверно выше по сравнению с C. gibelio 
(1,43 ± 0,76). Преобладали частицы волокнистой формы (преимущественно 0,3–2,0 мм). Обнаружен-
ные полимеры (смеси PES, PE, PP, PET, PTFE, ABS) свидетельствуют о поступлении загрязнения со 
сточными водами текстильного и бытового происхождения. Статистически достоверной корреляции 
между морфометрическими параметрами рыб и количеством накопленного МП не выявлено (p > 0,05). 
Ключевые слова: микропластик, пресноводные рыбы, загрязнение жабр, FTIR-спектроскопия, бентос-
ные рыбы, Карадарья, Узбекистан. 
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Введение 
Микропластик – это частицы синтетических полимеров размером менее 5 мм, которые всё чаще 

обнаруживаются в пресноводных экосистемах вследствие расширения производства пластика, урбани-
зации, а также сброса бытовых и промышленных сточных вод (Vivekanand et al., 2021). Их малые раз-
меры, устойчивость и высокая подвижность обусловливают их доступность для поглощения водными 
организмами. 

Жабры рыб представляют собой главную контактную поверхность среди других тканей, посколь-
ку находятся в прямом и непрерывном контакте с водной средой. Частицы МП могут осаждаться на по-
верхности жабр или задерживаться между жаберными лепестками, что делает жабры чувствительным 
индикатором кратковременного воздействия МП (Nguyen et al., 2026). В исследованиях пресноводных 
экосистем нередко отмечается преобладание частиц волокнистой формы (Böyükalan & Yerli, 2023), так 
как их удлинённая морфология способствует их длительному нахождению во взвешенном состоянии в 
толще воды и удерживаню жаберными структурами (Jaafar et al., 2021). 

Загрязнение МП в пресноводных экосистемах Центральной Азии изучено преимущественно при-
менительно к воде и донным отложениям, тогда как исследования на уровне организма, в частности 
тканей рыб и особенно жабр, до настоящего времени крайне ограничены (Frank et al., 2023; Khusanov et 
al., 2025). В связи с этим целью настоящей работы является сравнительный анализ количества, мор-
фологии, распределения по размерам и полимерного состава частиц МП в жабрах двух видов рыб реки 
Карадарья, занимающих различные экологические ниши: ведущей бентосный образ жизни Triplophysa 
strauchii и бентопелагического всеядного вида Carassius gibelio, а также оценка связи между морфо-
метрическими параметрами особей и накоплением МП. 

Материалы и методы исследования 
Пробы рыб были собраны в нижнем течении реки Карадарья в период с  июня по октябрь 2023 

года. Во избежание загрязнения пластиком выловленные рыбы помещались в стеклянные ёмкости и 
хранились до лабораторной обработки при –20 °C (Lusher et al., 2017). Для исследования  были ото-
браны 25 особей видов Carassius gibelio (n = 14) и Triplophysa strauchii (n = 11). У каждой особи измеря-
ли длину и массу тела. 

Жаберную ткань извлекали и подвергали разложению в 10%-м растворе KOH (55 °C) (Cole et al., 
2014); затем проводили разделение по плотности с использованием насыщенного раствора NaCl и ва-
куумную фильтрацию (0,45 мкм). Частицы подсчитывали под стереомикроскопом Micromed MC2 и клас-
сифицировали по форме и размеру; полимерный состав репрезентативных частиц определяли мето-
дом FTIR-спектроскопии. Статистическую обработку данных выполняли в программе PAST (Hammer et 
al., 2001); количество МП выражали как число частиц на 1 г сырой жаберной ткани; морфометрическую 
связь оценивали с помощью корреляции Спирмена. Для каждой партии проб велись контрольные (хо-
лостые) пробы. 

Результаты и их обсуждение 
Частицы микропластика были обнаружены в жабрах обоих видов: из 25 анализированных особей 

МП зарегистрирован у 24 (96,0%), при этом выявлено 77 частиц. Частота встречаемости составила 
100% у T. strauchii и 92,8% у C. gibelio. Между двумя видами наблюдалось существенное различие в 
количестве МП: наибольший показатель отмечен у T. strauchii (5,2 ± 2,23 частицы/особь; 56 860 ± 32 
812 частиц/кг сырой жаберной ткани), что в несколько раз выше по сравнению с C. gibelio (1,43 ± 0,76 
частицы/особь; 1313,4 ± 1020,2 частиц/кг) (таблица 1). 

Представлены в равных долях (по 33,3% каждый). Присутствие PP и PE указывает на общие 
средовые источники, тогда как PET и смеси PES свидетельствуют о поступлениях, связанных с тек-
стильной промышленностью и сточными водами (Böyükalan & Yerli, 2023). 
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Таблица 1 
Встречаемость и количество микропластика в жабрах двух видов рыб реки Карадарья 

Вид n 
Положительные 

 пробы (%) 
Всего МП 

МП/особь 
 (сред. ± SD) 

МП/кг сырой жаберной 
ткани (сред. ± SD) 

C. gibelio 14 13 (92,8%) 20 1,43 ± 0,76 1313,4 ± 1020,2 

T. strauchii 11 11 (100%) 57 5,2 ± 2,23 56860 ± 32812 

Всего 25 24 (96,0%) 77 – – 

 
Регистрация наибольшей нагрузки МП у ведущего бентосный образ жизни T. strauchii объясняет-

ся его тесной связью с донными отложениями и повторно взвешенными частицами; донные отложения 
выполняют функцию резервуара для МП, и бентосные виды подвергаются более высокому воздей-
ствию (Wang et al., 2019). Бентопелагический всеядный образ жизни C. gibelio, напротив, в большей 
степени связан с водной толщей, что могло обусловить относительно более низкое накопление. Корре-
ляционный анализ Спирмена показал отсутствие достоверной связи между количеством МП и длиной и 
массой тела рыб (p > 0,05); хотя у C. gibelio наблюдалась умеренная положительная, а у T. strauchii – 
умеренная отрицательная тенденция, они были статистически незначимы. Таким образом, накопление 
МП в жабрах в большей степени зависит от экологической ниши, среды обитания и наличия взвешен-
ных частиц, чем от размера тела. Это подтверждает, что жабры являются чувствительной индикатор-
ной тканью при оценке воздействия МП (Nguyen et al., 2026). 

Заключение 
В жабрах двух видов рыб реки Карадарья Carassius gibelio и Triplophysa strauchii были обнаруже-

ны частицы микропластика, при этом в их количестве наблюдалось существенное межвидовое разли-
чие: у бентосного вида T. strauchii накопление было в несколько раз выше по сравнению с C. gibelio. У 
обоих видов преобладали частицы волокнистой формы, большинство частиц находилось в диапазоне 
0,3–2,0 мм, были выявлены полимеры PES, PE, PP, PET, PTFE и ABS. Это свидетельствует о наличии 
нескольких антропогенных источников загрязнения, связанных со сбросом в сточные воды  текстиль-
ных материалов и бытовых отходов. Связи между размером тела рыб и количеством МП не выявлено, 
что указывает на зависимость накопления в жабрах от среды обитания и условий экологического воз-
действия. Полученные данные представляют собой базовую основу для изучения загрязнения микроп-
ластиком пресноводных рыб Центральной Азии и требуют проведения дальнейших мониторинговых 
исследований, охватывающих пробы вод и донных отложений, а также расширением спектра исследу-
емых видов рыб. 

 
Список источников 

 
1. Böyükalan S, Yerli SV (2023) Microplastic pollution at different trophic levels of freshwater fish in a 

variety of Türkiye’s lakes and dams. Turkish Journal of Fisheries and Aquatic Sciences 23(6):TRJFAS23052. 
2. Cole M, Webb H, Lindeque PK, va b. (2014) Isolation of microplastics in biota-rich seawater sam-

ples and marine organisms. Scientific Reports 4:4528. 
3. Frank Y, Khusanov A, Yuldashov M, va b. (2023) Microplastics in the Syr Darya river tributaries, 

Uzbekistan. Water 15(20):3698. 
4. Hammer Ø, Harper DAT, Ryan PD (2001) PAST: Paleontological statistics software package. Pal-

aeontologia Electronica 4(1):9. 
5. Jaafar N, Azfaralariff A, Musa SM, va b. (2021) Occurrence, distribution and characteristics of mi-

croplastics in gastrointestinal tract and gills of commercial marine fish from Malaysia. Science of the Total En-
vironment 799:149457. 

6. Khusanov A, Frank Y, Abduvalieva M, va b. (2025) Microplastic pollution in Fergana Valley rivers. 
Environmental Monitoring and Assessment 197:896. 

7. Lusher AL, Welden NA, Sobral P, Cole M (2017) Sampling and identifying microplastics in fish. An-
alytical Methods 9(9):1346–1360. 



24 НАУКА И ПРАКТИКА 

 

XIII международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

8. Nguyen TT, Park K, Kim S, Kwak IS (2026) Toxicity of nano- and microplastics on marine and 
freshwater fish: A multi-scale perspective from organ systems to cells. Water Biology and Security 
5(1):100214. 

9. Vivekanand AC, Mohapatra S, Tyagi VK (2021) Microplastics in aquatic environment: Challenges 
and perspectives. Chemosphere 282:131151. 

10. Wang J, Wang M, Ru S, Liu X (2019) High levels of microplastic pollution in the sediments and 
benthic organisms of the South Yellow Sea, China. Science of the Total Environment 651:1661–1669. 

  



НАУКА И ПРАКТИКА 25 

 

XIII International scientific conference | www.naukaip.ru 

 
 
 

ТЕХНИЧЕСКИЕ НАУКИ 
  



26 НАУКА И ПРАКТИКА 

 

XIII международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

УДК 004.9:681.5 

ПРИМЕНЕНИЕ МЕТОДОВ ПРЕДИКТИВНОЙ 
АНАЛИТИКИ ДЛЯ МОНИТОРИНГА 
ТЕХНОЛОГИЧЕСКОГО ОБОРУДОВАНИЯ 

Митюкова Амина Ануровна 
студент 

ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный университет промышленных технологий и дизайна» 
Высшая школа технологии и энергетики 

 

Аннотация: В статье рассматриваются возможности применения методов предиктивной аналитики для 
мониторинга состояния технологического оборудования. Проанализированы источники производствен-
ных данных, методы обнаружения отклонений и прогнозирования неисправностей. Рассмотрены пре-
имущества интеллектуального мониторинга и возможности его интеграции с автоматизированными си-
стемами управления. 
Ключевые слова: предиктивная аналитика, технологическое оборудование, мониторинг, автоматиза-
ция, прогнозирование, машинное обучение, техническое обслуживание, АСУ ТП 
 

APPLICATION OF PREDICTIVE ANALYTICS METHODS FOR MONITORING TECHNOLOGICAL 
EQUIPMENT 

 
Mityukova Amina Anurovna 

 
Abstract: The article considers the application of predictive analytics methods for monitoring the condition of 
technological equipment. Production data sources, anomaly detection and failure prediction methods are ana-
lyzed. The advantages of intelligent monitoring and its integration with automated control systems are consid-
ered. 
Keywords: predictive analytics, technological equipment, monitoring, automation, forecasting, machine learn-
ing, maintenance, industrial control systems 

 
Традиционное техническое обслуживание часто проводится через заранее установленные про-

межутки времени. Такой подход позволяет поддерживать оборудование в работоспособном состоянии, 
однако не всегда учитывает его фактическое техническое состояние. Оборудование может сохранять 
работоспособность значительно дольше установленного срока обслуживания или, наоборот, выйти из 
строя раньше из-за повышенной нагрузки и неблагоприятных условий эксплуатации. 

Развитие автоматизации и технологий сбора данных создает возможность перехода к предик-
тивному подходу. Предиктивное техническое обслуживание основано на использовании информации о 
фактическом состоянии оборудования для обнаружения признаков возможной неисправности и опре-
деления оптимального времени проведения технических работ. Данный подход является одним из 
перспективных направлений развития промышленной цифровизации [1]. 

Надежность технологического оборудования непосредственно влияет на производительность, 
качество и безопасность. Регламентное обслуживание по фиксированным интервалам не всегда соот-
ветствует фактическому состоянию: оборудование может сохранять работоспособность дольше уста-
новленного срока либо выйти из строя раньше из-за нагрузки и условий эксплуатации. 
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Предиктивный подход использует данные о фактическом состоянии оборудования для раннего 
выявления признаков неисправности и выбора времени обслуживания. Источниками служат датчики 
температуры, давления, вибрации, расхода, скорости и электрических параметров, а также ПЛК и 
SCADA-системы [1]. 

Например, промышленный электродвигатель при одинаковой нагрузке обычно характеризуется 
относительно стабильными значениями температуры и энергопотребления. Если со временем энерго-
потребление и температура начинают увеличиваться, система может определить изменение состояния 
объекта и передать информацию специалисту. 

Особое значение имеет история изменения параметров. Разовое повышение температуры мо-
жет быть связано с нагрузкой, тогда как устойчивый рост температуры и энергопотребления при неиз-
менном режиме уже может указывать на изменение технического состояния. Накопленные SCADA-
данные позволяют анализировать такую динамику. 

Для промышленного производства проблема недостатка данных о неисправностях является осо-
бенно актуальной. Аварийные ситуации происходят значительно реже нормальной эксплуатации, по-
этому производственные архивы обычно содержат большое количество данных о нормальной работе и 
значительно меньше информации об отказах [3]. 

Контроль фиксированных порогов необходим для аварийной сигнализации, но может не выяв-
лять постепенное ухудшение. Поэтому предиктивный мониторинг сравнивает текущее поведение объ-
екта с нормальным состоянием и учитывает совместную динамику нескольких параметров. 

Организация мониторинга технического состояния должна учитывать весь процесс эксплуатации 
оборудования. ISO 17359:2018 содержит общие рекомендации по организации мониторинга состояния 
и диагностики машин [4]. В соответствии с таким подходом необходимо определить контролируемые 
параметры, организовать сбор данных, провести их анализ и установить порядок действий при выяв-
лении отклонений. 

Для выявления закономерностей применяются статистические методы и машинное обучение [2]. 
При наличии размеченных данных возможна классификация состояний, а при дефиците примеров от-
казов — методы обнаружения аномалий. Последний случай особенно характерен для промышленно-
сти, поскольку нормальная работа представлена в архивах значительно лучше, чем редкие аварийные 
события [3]. 

Даже приблизительный прогноз имеет практическую ценность. Предприятие может заранее под-
готовить запасные части, привлечь специалистов и выбрать удобный момент для проведения техниче-
ского обслуживания. 

Перед анализом данные необходимо очищать от ошибок, пропусков и выбросов, а также учиты-
вать режим работы оборудования. Иначе нормальное изменение параметра при другой нагрузке может 
быть ошибочно принято за неисправность. Большое число ложных предупреждений снижает доверие 
персонала к системе. 

Кроме экономической эффективности, интеллектуальный мониторинг может способствовать по-
вышению безопасности. Раннее обнаружение отклонений позволяет снизить вероятность развития не-
исправности и возникновения аварийных ситуаций на опасных технологических объектах. 

Организация мониторинга должна включать выбор контролируемых параметров, надежный сбор 
данных, анализ и понятный порядок действий при отклонении, что соответствует общим принципам 
ISO 17359:2018 [4]. Результат аналитики должен быть объясним специалисту: полезно показывать не 
только факт предупреждения, но и параметры, которые привели к нему. 

Перспективным является объединение предиктивной аналитики с цифровыми двойниками. Циф-
ровой двойник может отображать текущее состояние оборудования, а аналитический модуль — выяв-
лять отклонения и прогнозировать изменение его характеристик. Такое взаимодействие позволяет 
объединить мониторинг, моделирование и прогнозирование в единой цифровой системе. 

Предиктивная аналитика также может интегрироваться с промышленным Интернетом вещей. 
Подключение большого количества датчиков обеспечивает постоянный поток информации о состоянии 
оборудования. Аналитическая система получает возможность оперативно обрабатывать эти данные и 
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формировать предупреждения. 
Одно из перспективных направлений — оценка остаточного ресурса. Даже приблизительный 

прогноз позволяет заранее подготовить запасные части, специалистов и выбрать удобный момент об-
служивания, переходя от исключительно календарного ремонта к планированию по фактическому со-
стоянию. 

Для эффективного внедрения предиктивной аналитики целесообразно использовать поэтапный 
подход. Сначала определяется оборудование, для которого отказ представляет наибольший риск, за-
тем выбираются контролируемые параметры и организуется сбор данных. После накопления необхо-
димого объема информации разрабатывается аналитическая модель и проводится ее проверка. 

Наибольший эффект предиктивная аналитика дает для критичного оборудования, простой кото-
рого останавливает связанные участки. Одновременно раннее обнаружение отклонений повышает 
безопасность, но результат зависит от надежности датчиков, качества данных и правильного выбора 
информативных параметров. 

Применение статистических методов и машинного обучения позволяет выявлять отклонения, об-
наруживать ранние признаки неисправностей и прогнозировать дальнейшее изменение состояния обо-
рудования. Это создает условия для снижения аварийных простоев и более рационального планиро-
вания технического обслуживания. 

Эффективность предиктивной аналитики зависит от качества исходных данных, правильного вы-
бора параметров, учета режимов эксплуатации и корректности используемых алгоритмов. Поэтому со-
здание такой системы должно рассматриваться как комплексная задача, объединяющая автоматиза-
цию, анализ данных и знания специалистов по эксплуатации оборудования. 

Перспективно объединение предиктивной аналитики с цифровыми двойниками и промышленным 
Интернетом вещей. Это позволяет связать постоянный поток данных, отображение состояния, модели-
рование и прогнозирование, однако увеличивает требования к информационной безопасности и защи-
те каналов обмена. 
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Аннотация: В статье рассматриваются особенности применения лазерной сварки при изготовлении 
тонколистовых металлоконструкций. Анализируются физические основы процесса, включая режимы 
теплопроводностного и кинжального проплавления, а также условия образования и устойчивости паро-
газового канала. Описывается влияние основных технологических параметров — мощности излучения, 
скорости сварки, положения фокальной плоскости и состава защитного газа — на форму шва и каче-
ство соединения. Рассматриваются характерные дефекты, свойственные лазерной сварке, и способы 
их предупреждения. Сопоставляются возможности лазерной и дуговой сварки применительно к тонко-
листовым конструкциям, отмечаются ограничения технологии, связанные с требованиями к точности 
сборки под сварку. 
Ключевые слова: лазерная сварка, тонколистовые конструкции, парогазовый канал, зона термическо-
го влияния, сварочные деформации, дефекты сварных швов, защитный газ. 

 
APPLICATION OF LASER WELDING IN THE PRODUCTION OF THIN-SHEET METAL STRUCTURES 

 
Davydenko Mark Aleksandrovich 

 
Annotation: The article examines the features of laser welding in the manufacture of thin-sheet metal struc-
tures. The physical principles of the process are analysed, including conduction and keyhole penetration 
modes, as well as the conditions for the formation and stability of the vapour capillary. The influence of the 
main technological parameters — beam power, welding speed, focal plane position, and shielding gas compo-
sition — on weld shape and joint quality is described. Typical defects characteristic of laser welding and meth-
ods of preventing them are considered. The capabilities of laser and arc welding are compared with respect to 
thin-sheet structures, and the limitations related to the accuracy of joint fit-up are noted. 
Keywords: laser welding, thin-sheet structures, vapour capillary, heat affected zone, welding distortion, weld 
defects, shielding gas. 

 
Введение 
Тонколистовые металлоконструкции широко применяются в изготовлении корпусных изделий, 

обшивок, теплообменного оборудования и элементов вентиляционных систем. Основной трудностью 
их производства является склонность к короблению: при малой толщине материала неравномерный 
нагрев вызывает потерю устойчивости листа, а возникающие остаточные деформации требуют после-
дующей правки, повышающей трудоемкость изготовления. 

Величина деформаций определяется прежде всего количеством теплоты, введенным в изделие 
на единицу длины шва. Традиционные дуговые способы сварки характеризуются относительно широ-
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кой зоной нагрева, вследствие чего погонная энергия остается значительной даже при малых толщи-
нах. Лазерная сварка позволяет сосредоточить энергию в малом объеме металла и существенно со-
кратить область термического воздействия. Целью работы является анализ технологических особен-
ностей лазерной сварки применительно к тонколистовым конструкциям. 

Физические основы процесса 
Различают два режима лазерной сварки. При теплопроводностном режиме плотность мощности 

излучения недостаточна для интенсивного испарения металла, нагрев поверхности передается в глу-
бину теплопроводностью, и сечение шва имеет форму, близкую к полукруглой. Такой режим применяют 
для соединений малой толщины, когда требуется получить гладкую поверхность шва и исключить 
сквозное проплавление. 

При превышении пороговой плотности мощности начинается интенсивное испарение, и давление 
паров формирует в расплаве узкий канал, заполненный парогазовой смесью. Излучение проникает 
вглубь канала и претерпевает многократные отражения от его стенок, вследствие чего поглощение 
энергии существенно возрастает. Такой режим обеспечивает получение швов с большим отношением 
глубины проплавления к ширине и характерен для основной части промышленных применений. 

Устойчивость парогазового канала определяется соотношением давления паров, гидростатиче-
ского давления расплава и сил поверхностного натяжения. Нарушение равновесия приводит к перио-
дическому смыканию канала, захвату паров расплавом и образованию пор. Поэтому режимы сварки 
выбирают так, чтобы обеспечить стабильное существование канала на протяжении всего процесса. 

Технологические параметры и их влияние 
Мощность излучения и скорость перемещения определяют погонную энергию и, следовательно, 

глубину проплавления и ширину зоны термического влияния. Увеличение скорости при неизменной 
мощности уменьшает тепловложение и сокращает деформации, однако при чрезмерных значениях 
приводит к неполному проплавлению и образованию подрезов вследствие недостаточного времени 
растекания расплава. 

Положение фокальной плоскости относительно поверхности изделия существенно влияет на 
форму шва. Заглубление фокуса под поверхность увеличивает глубину проплавления, тогда как распо-
ложение фокуса над поверхностью расширяет шов и снижает вероятность образования пор. Точность 
позиционирования фокуса при малой толщине материала должна выдерживаться в пределах долей 
миллиметра, что предъявляет требования к жесткости оснастки и стабильности положения листа. 

Защитный газ выполняет две функции: предохраняет расплав от взаимодействия с атмосферой 
и воздействует на плазменный факел над зоной обработки. Гелий обладает высоким потенциалом 
ионизации и эффективно подавляет экранирующее действие плазмы, аргон обеспечивает надежную 
защиту при меньшей стоимости, а добавление активных компонентов позволяет управлять формой 
шва. Выбор состава определяется свариваемым материалом и типом источника излучения. 

Дефекты сварных соединений и их предупреждение 
Наиболее распространенным дефектом лазерных швов является пористость, обусловленная не-

стабильностью парогазового канала и захватом газов кристаллизующимся металлом. Мерами преду-
преждения служат подбор режима, обеспечивающего устойчивость канала, тщательная очистка кромок 
от загрязнений и влаги, а также применение модуляции мощности излучения. Вторую группу образуют 
горячие трещины, возникающие при кристаллизации в условиях высоких скоростей охлаждения и по-
вышенного содержания примесей. 

Специфическим ограничением технологии является чувствительность к зазору в стыке. Малый 
диаметр пятна фокусировки требует, чтобы зазор не превышал долей толщины листа, иначе излучение 
проходит между кромками без образования соединения. Это предъявляет повышенные требования к 
точности заготовительных операций и сборочной оснастке, а в отдельных случаях вынуждает приме-
нять гибридные процессы с подачей присадочной проволоки, допускающие большие зазоры. 

Заключение 
Проведенный анализ показывает, что лазерная сварка обладает существенными преимуще-

ствами при изготовлении тонколистовых металлоконструкций, обеспечивая узкую зону термического 
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влияния, малые остаточные деформации и высокую производительность. Достижение этих преиму-
ществ требует стабильного существования парогазового канала, что определяется согласованным вы-
бором мощности излучения, скорости сварки, положения фокальной плоскости и состава защитного 
газа. Основным ограничением технологии остаются повышенные требования к точности сборки под 
сварку. Дальнейшие исследования целесообразно направить на разработку методов оперативного кон-
троля устойчивости процесса по излучению зоны обработки, позволяющих корректировать режим 
непосредственно в ходе сварки. 
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Аннотация: В статье рассматривается проблематика цифровой обработки зашумленных измеритель-
ных сигналов, поступающих от аналоговых датчиков давления в условиях нестационарных воздушных 
и гидродинамических процессов. Проведен критический анализ традиционных алгоритмов сглажива-
ния, таких как скользящее среднее (SMA) и экспоненциальное скользящее среднее (EMA).  
Ключевые слова: аналоговый датчик давления, цифровая фильтрация, фильтр Калмана, нестацио-
нарный поток, скользящее среднее, обработка сигналов, микроконтроллер. 
 

SOFTWARE FILTERING OF ANALOG PRESSURE SENSOR NOISE IN NON-STATIONARY FLOW 
REGIMES 

 
Gert Sergey Alexandrovich 

 
Abstract. The article addresses the problem of digital processing of noisy measurement signals coming from 
analog pressure sensors under conditions of non-stationary aerodynamic and hydrodynamic processes. A crit-
ical analysis of traditional smoothing algorithms, such as Simple Moving Average (SMA) and Exponential Mov-
ing Average (EMA), is carried out.  
Keywords: analog pressure sensor, digital filtering, Kalman filter, non-stationary flow, moving average, signal 
processing, microcontroller. 

 
В современных автоматизированных системах управления технологическими процессами (АСУ 

ТП) измерение давления жидких и газообразных сред является одной из базовых задач. Аналоговые 
пьезорезисторные и тензометрические датчики давления, повсеместно применяемые в промышленно-
сти, выдают непрерывный электрический сигнал (как правило, унифицированный токовый сигнал 4-20 
мА или напряжение 0-10 В). Однако в реальных условиях эксплуатации этот сигнал подвержен суще-
ственному зашумлению [1, с. 84]. Источниками шума выступают электромагнитные наводки от силового 
оборудования, вибрации трубопроводов, а также стохастические турбулентные пульсации самого из-
меряемого потока. В стационарных режимах течения задача подавления шумов тривиальна и решает-
ся применением программных фильтров нижних частот (ФНЧ) первого порядка в контроллере. Однако 
при нестационарных режимах потока — во время запуска насосов, резкого закрытия регулирующих 
клапанов (гидроудары), изменения частоты вращения вентиляторов — динамика давления носит им-
пульсный или ступенчатый характер [4, с. 112]. В таких условиях применение классических алгоритмов 
цифровой фильтрации приводит к неприемлемым фазовым задержкам, что дестабилизирует замкну-
тые контуры автоматического регулирования. Наиболее распространенным методом программной 
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фильтрации в программируемых логических контроллерах (ПЛК) является экспоненциальное скользя-
щее среднее (EMA), представляющее собой цифровой эквивалент аналоговой RC-цепочки [2, с. 56]. 
Математически алгоритм описывается рекуррентным уравнением: 

Pema(k) = α · Praw(k) + (1 − α) · Pema(k−1) 
где Pema(k) — отфильтрованное значение на текущем шаге; Praw(k) — текущее "сырое" показание 

АЦП; α — коэффициент сглаживания (0 < α ≤ 1).  
Чем меньше значение α, тем сильнее алгоритм подавляет высокочастотный шум. Однако рас-

платой за гладкость сигнала становится экспоненциально возрастающее запаздывание (инерцион-
ность) фильтра. При резком скачке давления фильтр EMA будет выходить на новое истинное значение 
в течение десятков или сотен тактов программы. Это приводит к тому, что ПИД-регулятор "видит" из-
менение давления с опозданием и формирует запоздалое управляющее воздействие, провоцируя пе-
ререгулирование и автоколебания системы [6, с. 230]. Использование медианного фильтра решает 
проблему одиночных импульсных выбросов (спайков), но медианный фильтр требует хранения значи-
тельного буфера значений и также вносит задержку, равную половине длины окна, что критично для 
быстрых процессов. Для задачи измерения давления одним датчиком матричный аппарат фильтра 
Калмана редуцируется до системы простых скалярных уравнений, что делает его вычислительно лег-
ким для любого современного ПЛК или микроконтроллера [3, с. 180]. Алгоритм реализуется в два этапа 
на каждом кванте времени. Первый этап — экстраполяция (прогноз): 

Ppred = Pest(k−1)  
Epred = Eest(k−1) + Q  

Второй этап — коррекция (обновление оценки): 
K = Epred / (Epred + R)  

Pest(k) = Ppred + K · (Praw(k) − Ppred)  
Eest(k) = (1 − K) · Epred  

В данных уравнениях Pest — итоговое отфильтрованное значение (оценка состояния); Eest — 
ошибка оценки; K — коэффициент усиления Калмана; Q — ковариация шума процесса (настроечный 
параметр, задающий ожидаемую динамику изменения давления); R — ковариация шума измерения 
(характеризует доверие к датчику, определяется дисперсией его шума). 

Главное преимущество данного подхода заключается в том, что коэффициент Калмана K дина-
мически адаптируется. При возникновении резкого нестационарного скачка давления фильтр мгновен-
но "раскрывается", увеличивая доверие к новым измерениям и обеспечивая минимальную задержку 
фронта сигнала [5, с. 88]. На идеальный сигнал был наложен аддитивный белый гауссов шум с диспер-
сией, характерной для промышленных условий. Результаты обработки сигнала различными фильтра-
ми представлены на Рисунке 1. 

 

 
Рис. 1. Реакция алгоритмов фильтрации на скачкообразное давления 



34 НАУКА И ПРАКТИКА 

 

XIII международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

Количественные характеристики качества фильтрации различных алгоритмов сведены в Табл. 1. 
Время реакции (отклика) определялось как время достижения 95% от нового установившегося значе-
ния амплитуды после ступенчатого возмущения. 

 
Таблица 1  

Сравнительные характеристики цифровых фильтров 

Показатель (метрика) 
Без фильтрации 
(сырые данные) 

Фильтр EMA  
(α = 0.05) 

Одномерный фильтр 
Калмана 

Дисперсия шума в установив-
шемся режиме 

100 % (база) Снижена до 4 % Снижена до 6 % 

Время реакции на скачок дав-
ления 2 → 5 Бар 

< 5 мс 
125 мс (критичная 
задержка) 

18 мс (быстрый отклик) 

Вычислительные затраты (так-
тов микроконтроллера) 

Минимальные 
Низкие (одно 
умножение) 

Средние (3 сложения,2 
умножения, 1 деление) 

 
Как видно из графиков и данных таблицы, фильтр EMA эффективно подавляет шум в стационар-

ном режиме, но вносит неприемлемую задержку в 125 мс при скачке давления. Такая задержка в быст-
родействующем гидравлическом контуре может привести к аварийному гидроудару из-за несвоевре-
менного закрытия клапана автоматикой. Фильтр Калмана демонстрирует превосходную динамику: он 
"ловит" фронт изменения давления практически мгновенно (18 мс), при этом обеспечивая достаточное 
сглаживание пульсаций на прямых участках (подавление дисперсии шума на 94%). Предложенный и 
реализованный алгоритм на базе одномерного адаптивного фильтра Калмана полностью решает про-
блему запаздывания. Динамическая подстройка коэффициента усиления позволяет алгоритму эффек-
тивно фильтровать технологические шумы и помехи в стационарных режимах и мгновенно реагировать 
на резкие ступенчатые возмущения потока. 
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Аннотация: В статье выполнено исследование влияние сопротивления заземляющего устройства 
релейного шкафа на синфазное напряжение в цепях железнодорожной автоматики и телемеханики. 
Определено предельное сопротивление, при превышении которого локальное ограничение 
напряжения не обеспечивает заданный уровень относительно удалённой земли. 
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Abstract: The influence of relay cabinet grounding resistance on common-mode voltage in railway automation 
circuits is investigated using a frequency-dependent Foster model. Maximum voltages are obtained for 1.2/50 
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does not ensure the specified level relative to remote earth. 
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Введение 
В устройствах железнодорожной автоматики и телемеханики, при воздействии молнии ток средств 

защиты замыкается через локальное заземляющее устройство релейного шкафа. Возникающий подъём 
потенциала земли добавляется к напряжению проводников относительно локального заземления. 
Поэтому малое остаточное напряжение на средствах защиты не гарантирует безопасного напряжения 
относительно удалённой земли. Экспериментальные и расчётные исследования подтверждают 
зависимость уровня перенапряжений от параметров заземления [1, с. 29–38]. 

Для включения частотно-зависимого импеданса в расчёт переходного процесса используется 
модель Fosterq [2, с. 163–170].  

Цель работы – определить влияние сопротивления растекания на синфазное перенапряжение и 
установить границу применимости заданного уровня защиты. 
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Модель заземляющего устройства 
Локальное заземление представлено последовательным сопротивлением и двумя 

параллельными RC-звеньями. Импеданс модели рассчитывается по формуле: 
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Внутренние напряжения звеньев и потенциал локальной земли рассчитываются по уравнениям: 
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В качестве базовой точки выбрано Rg = 10 Ом, которому соответствуют R0 = 4 Ом, Rg1 = 4 Ом и 
Rg2 = 2 Ом при постоянных времени 2 и 20 мкс. В расчёте сопротивления масштабировались 
пропорционально, а постоянные времени сохранялись: 

𝑅0 = 0.4𝑅𝑔, 𝑅𝑔1 = 0.4𝑅𝑔, 𝑅𝑔2 = 0.2𝑅𝑔, 𝐶𝑔𝑘 =
𝜏𝑘

𝑅𝑔𝑘
. 

Значения элементов для расчётных вариантов приведены в табл. 1. 
 

Таблица 1 
Параметры вариантов Foster-модели заземления 

Rg, Ом R0, Ом Rg1, Ом Rg2, Ом Cg1, мкФ Cg2, мкФ 

5 2 2 1 1,000 20,000 

10 4 4 2 0,500 10,000 

15 6 6 3 0,333 6,667 

20 8 8 4 0,250 5,000 

40 16 16 8 0,125 2,500 

 
Условия вычислительного эксперимента 
Для определения влияния заземления использован нормированный ток с амплитудой Ip = 100 А. 

Рассмотрены формы 1,2/50 и 10/350 мкс, заданные функцией Хайдлера [3, с. 141–150]: 
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Для импульса формой 1,2/50 мкс приняты τf = 0,916 мкс, τt = 67,568 мкс, η = 0,9486, а для 
импульса 10/350 мкс – 7,729 мкс, 468,107 мкс и 0,9401. Показатель n равен 4.  

В схеме защиты максимальное напряжение оборудования относительно локальной земли 
принято равным Uloc,max = 0,4 кВ, что соответствует результату расчёта защищённого подхода [4, с. 114–
127]. Напряжение относительно удалённой земли определяется по формуле: 

,max( ) ( ) ( ),     loc g allowu t u t u t U U                                                       (4) 

Принято Uallow = 1,5 кВ. Расчёт выполнялся до спада тока и напряжений звеньев менее 1 % 
максимального значения.  

 
Таблица 2 

Влияние сопротивления заземления на максимальное напряжение 

Rg, Ом 
Ug, кВ 
1,2/50 

Ug, кВ 
10/350 

U∞, кВ 
1,2/50 

U∞, кВ 
10/350 

Критерий 1,5 кВ 

5 0,403 0,470 0,803 0,870 выполнен 

10 0,805 0,940 1,205 1,340 выполнен 

15 1,208 1,410 1,608 1,810 не выполнен 

20 1,611 1,879 2,011 2,279 не выполнен 

40 3,222 3,759 3,622 4,159 не выполнен 
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Результаты расчёта 
Максимальный потенциал земли линейно увеличивается с Rg.. Результаты для всех вариантов 

приведены в табл. 2. 
Для 1,2/50 мкс постоянное сопротивление завышает максимальный подъём потенциала на 19,5 

%, а для 10/350 мкс — на 6,0 %. Зависимости напряжения от Rg представлены на рис. 1. 
 

 
Рис. 1. Влияние сопротивления заземления на максимальное напряжение 

 
Определение предельного сопротивления 
Расчётные коэффициенты формы составили 0,8055 для 1,2/50 мкс и 0,9398 для 10/350 мкс. 

Поэтому предельное сопротивление при заданных Uallow, Uloc,max и Ip определяется выражением: 
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Для импульса тока 100 А получено Rg,crit = 13,66 Ом при 1,2/50 мкс и 11,70 Ом при 10/350 мкс. 
Следовательно, в рассматриваемых условиях сопротивление 15 Ом уже не обеспечивает уровень 1,5 
кВ, хотя локальное напряжение на аппаратуре остаётся равным 0,4 кВ. Для другого тока граница 
пересчитывается обратно пропорционально Ip. 

Заключение 
Показано, что сопротивление заземляющего устройства необходимо учитывать совместно с 

остаточным напряжением средств защиты. При Rg = 10 Ом напряжение относительно удалённой 
земли не превысило 1,340 кВ, а при 15 Ом достигло 1,810 кВ. Для нормированного тока 100 А 
предельное сопротивление составило 11,70 Ом по импульсу 10/350 мкс. Частотно-зависимая модель 
уменьшает погрешность расчёта на фронте и позволяет обоснованно оценивать синфазное 
воздействие на цепи ЖАТ. 
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ИССЛЕДОВАНИЕ ВЛИЯНИЯ ИЗНОСА 
ИНСТРУМЕНТА НА АМПЛИТУДУ ВИБРАЦИЙ В 
СИСТЕМЕ «ИНСТРУМЕНТ — ЗАГОТОВКА» И 
СВЯЗАННУЮ С ЭТИМ ШЕРОХОВАТОСТЬ 
ОБРАБОТАННОЙ ПОВЕРХНОСТИ 

Войтенко Валерий Владимирович 
ассистент 

ФГБОУ ВО «Луганский государственный университет имени Владимира Даля» 
 

Аннотация. Приведены методика и результаты экспериментальных исследований износа режущей 
кромки ромбической твердосплавной пластины формы V с углом при вершине 35° из карбида воль-
фрама при чистовой токарной обработке фасонных изделий из стали 45 без использования смазочно-
охлаждающих жидкостей и влияние амплитуды вибрации в системе «инструмент — заготовка» на свя-
занную с этим шероховатость обрабатываемой фасонной поверхности. Получены аналитические вы-
ражения для шероховатости поверхности и регрессионные модели, отражающие изменение радиуса 
закругления режущей поверхности твердосплавной пластины при ее износе от времени чистового то-
чения и зависимость амплитуды вибрации от времени чистового точения после достижения критиче-
ского значения износа, при котором резко возрастает амплитуда вибрации в системе «инструмент — 
заготовка». 
Ключевые слова: вибрация, частота, амплитуда, чистовое точение, шероховатость поверхности, ре-
зонанс, эксперимент, регрессионная модель, подача инструмента, токарная обработка стали. 
 

INVESTIGATION OF TOOL WEAR EFFECTS ON VIBRATION AMPLITUDE IN THE TOOL–WORKPIECE 
SYSTEM AND RESULTING SURFACE ROUGHNESS 

 
Voytenko Valery Vladimirovich 

 
Abstract. This paper presents the methodology and results of experimental studies investigating the wear of 
the cutting edge of a V-shaped rhombic insert made of tungsten carbide, with an included angle of 35°. The 
studies were conducted during finish turning of profiled components made of AISI 1045 steel without the use 
of cutting fluids. The effect of vibration amplitude in the tool–workpiece system on the resulting roughness of 
the machined profiled surface was also investigated. Analytical expressions for surface roughness and regres-
sion models were obtained. These models describe the variation in the cutting-edge rounding radius of the 
carbide insert as a function of finish-turning time, as well as the dependence of vibration amplitude on finish-
turning time measured from the moment when wear reaches its critical value, at which the vibration amplitude 
in the tool–workpiece system increases sharply. 
Keywords: vibration, frequency, amplitude, finish turning, surface roughness, resonance, experiment, regres-
sion model, tool feed, steel turning. 
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В современном машиностроении токарная обработка стали остается неотъемлемой составляю-
щей технологического процесса [1, 2]. Чистовое точение фасонных изделий из стали 45 требует учета 
не только режимов резания, но и условий, при которых износ рабочей поверхности инструмента приво-
дит к возникновению вибрации в системе «инструмент — заготовка» [3, 4]. Наиболее неблагоприятным 
режимом является чистовое точение при совпадении частоты вращения шпинделя с резонансной ча-
стотой системы «инструмент — заготовка». Современные твердосплавные пластины формы V с углом 
при вершине 35° из карбида вольфрама с многослойным термостойким покрытием на основе TiAlN и 
AlTiN имеют высокую жесткость, поэтому резонанс инструмента находится намного выше частот вра-
щения шпинделя. Однако при износе режущей кромки (покрытия токарной твердосплавной пластины) 
частота резонанса снижается, что приводит к повышению амплитуды колебаний инструмента. 

Шероховатость обработанной поверхности при наличии вибрации инструмента рассчитывается 
по формуле: 

 

𝑅𝑎 =
𝑘1 ∙ 𝑠2

32 ∙ 𝑟
+ 𝛼 ∙ 𝐴, (1) 

 

где 𝑟 — радиус при вершине твердосплавной пластины 𝑉 в форме ромба, мм; 
𝐴 — амплитуда вибрации, мкм; 

𝑘1 — коэффициент, 𝑘1 ∈ [1; 4]; 
𝑠 — подача, мм/об; 

𝛼 — коэффициент, учитывающий тип упругих колебаний инструмента и их частоту, 𝛼 ∈
[0,5; 1,0]. 

Твердосплавные пластины, изготовленные из мелкозернистых сплавов на основе карбида воль-
фрама, обладающих высокой твердостью, позволяют повысить собственные резонансные частоты ко-
лебаний системы «инструмент — заготовка» намного выше частот возмущающих сил, возникающих 
при чистовом точении, что способствует работе за пределами резонанса и минимальному влиянию 

вибрации на шероховатость обрабатываемой поверхности. При этом шероховатость 𝑅𝑎 будет в основ-
ном определяться первым слагаемым выражения (1), так как вторым слагаемым за пределами резо-
нанса можно пренебречь. 

Коэффициент 𝛼 в выражении (1), зависящий от типа колебаний, имеет максимальные значения 

при радиальных колебаниях, так как в этом случае непосредственно влияет на 𝑅𝑎. При этом диапазон 
изменения 𝛼 ∈ [1,0; 2,0]. Если присутствует тангенциальная вибрация, то влияние 𝛼 на 𝑅𝑎 менее вы-

ражено, при этом 𝛼 ∈ [0,1; 0,2]. При осевой вибрации коэффициент 𝛼 зависит от шага неровностей, 

который определяется величиной подачи 𝑠, поэтому возможны два случая: попадание и непопадание в 
шаг неровностей осевых колебаний режущей кромки. Экспериментально установлено, что при попада-

нии в шаг неровностей осевых колебаний режущей кромки 𝛼 ∈ [0,7; 0,9], а при непопадании — 
𝛼 ∈ [0,3; 0,6]. Наиболее неблагоприятным режимом чистового точения является режим резонанса, 
возникающий при приближении частоты вибрации к частоте вращения шпинделя токарного станка. При 
этом, как отмечалось выше, 𝛼 достигает своего максимума — 𝛼 ≈ 2,0, при котором движение режу-

щей кромки совпадает с траекторией радиальных колебаний инструмента, существенно ухудшая 𝑅𝑎. 
В случае резонанса, когда частота собственных колебаний в системе «инструмент — заготовка» 

становиться кратной частоте вращения шпинделя токарного станка, выполняется соотношение: 
 

𝑓0 = (𝑘 + 0,5) ∙ 𝑛, (2) 
 

где 𝑓0 — резонансная частота системы «инструмент — заготовка», Гц; 
𝑛 — частота вращения шпинделя, об/с; 

𝑘 — индекс гармоники, 𝑘 ∈ {1, 2, 3, … }. 
Условие (2) соответствует 𝛼 = 2,0 в выражении (1). 
Эксперименты показывают, что износ инструмента оказывает заметное влияние на шерохова-
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тость обработанной поверхности детали. Для учета износа добавим в выражение (1) зависимость ам-
плитуды вибрации инструмента 𝐴(𝑡) от времени чистового точения 𝑡 твердосплавной пластины фор-

мы V с углом при вершине 35° из карбида вольфрама с радиусом 𝑟(𝑡) режущей кромки, также завися-
щим от времени чистового точения, начиная от начала использования токарной пластины до предела 
ее стойкости. Применение пластин формы V с углом при вершине 35° из карбида вольфрама с много-
слойным износостойким покрытием на основе карбида и нитрида титана в сочетании с подачей СОЖ 
увеличивает стойкость режущей кромки от 40 мин до 60–90 мин при чистовом точении фасонных изде-
лий из стали 45. При этом может быть рекомендована скорость резания 180–200 м/мин и подача 0,12–
0,15 мм/об, при которых шероховатость поверхности 𝑅𝑎 будет слабо зависеть от глубины резания. 

Путем обработки экспериментальных данных получены регрессионные модели по методу 
наименьших квадратов для зависимости радиуса режущей кромки токарной пластины от времени точе-
ния 𝑟(𝑡) в диапазоне 𝑡 ∈ [0; 120] мин и для 𝐴(𝑡) при 𝑡 > 𝑡кр, где 𝑡кр — момент времени, когда воз-

никает вибрация вследствие критического износа режущей кромки (𝑡кр = 55 мин для токарных пла-

стин формы V с углом при вершине 35° на основе карбида вольфрама при чистовом точении стали 45 
без подачи СОЖ). 

Регрессионная модель зависимости радиуса режущей кромки токарной пластины (в мм) от вре-
мени точения: 

 

𝑟(𝑡) = −4 ∙ 10−6 ∙ 𝑡2 + 1,295 ∙ 10−3 ∙ 𝑡 + 0,4068. (3) 
 
Введем обозначение 𝜏, мин: 
 

𝜏 = 𝑡 − 𝑡кр. 

 

Получим регрессионную модель амплитуды радиальных колебаний режущей кромки 𝐴(𝜏), мкм: 
 

𝐴(𝜏) = 24,74 ∙ 10−3 ∙ 𝜏2 − 0,536 ∙ 𝜏 + 2,314. (4) 
 
 

 
Рис. 1. Экспериментальные зависимости радиуса режущей кромки токарной пластины от вре-

мени точения 𝒓(𝒕) и амплитуды ее радиальных колебаний 𝑨(𝝉) от времени, отсчитываемого с 
момента достижения критического значения износа: 
сплошная линия — 𝒓(𝒕); пунктирная линия — 𝑨(𝝉) 
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Рис. 2. Экспериментальная зависимость шероховатости обработанной поверхности  

при наличии вибрации инструмента 
 

На рис. 1 приведены экспериментальные зависимости радиуса режущей кромки токарной пла-
стины от времени точения 𝑟(𝑡) и амплитуды ее радиальных колебаний 𝐴(𝜏) от времени, отсчитывае-
мого с момента достижения критического значения износа. На рис. 2 приведена экспериментальная 
зависимость шероховатости обработанной поверхности при наличии вибрации инструмента. Из графи-
ков (см. рис. 1 и 2) видно, что по достижении токарной пластиной критического значения износа 
𝑡кр = 55 мин амплитуда вибрации и шероховатость обработанной поверхности резко возрастают. 

Ситуацию можно улучшить за счет автоматической коррекции подачи инструмента, а именно ее 
уменьшения на 25 %. Для этого могут быть использованы выражение (1) и полученные регрессионные 
модели: зависимость радиуса режущей кромки токарной пластины от времени точения 𝑟(𝑡) и зависи-

мость амплитуды радиальных колебаний режущей кромки 𝐴(𝜏). Таким образом, полученные результа-
ты могут быть применены для адаптивного управления токарным станком. 

 
Список источников 

 
1. Kaniapan, K. Review on Turning Process Parameters, Responses and Experimental Method of AISI 

1045 Carbon Steel / K. Kaniapan, M. A. M. Ali, M. A. Sulaiman [et al.] // Intelligent Manufacturing and Mecha-
tronics: Proceedings of the Symposium on Intelligent Manufacturing and Mechatronics (SympoSIMM 2021) / 
ed. M. N. Ali Mokhtar [et al.]. — Singapore: Springer Nature, 2022. — P. 467–476. — (Lecture Notes in Me-
chanical Engineering). — DOI: https://doi.org/10.1007/978-981-16-8954-3_44. 

2. de Oliveira, L. G. Response Surface Methodology for Advanced Manufacturing Technology Optimiza-
tion: Theoretical Fundamentals, Practical Guidelines, and Survey Literature Review / L. G. de Oliveira, A. P. de 
Paiva, P. P. Balestrassi [et al.] // The International Journal of Advanced Manufacturing Technology. — London: 
Springer Nature, 2019. — Vol. 104. — P. 1785–1837. — DOI: https://doi.org/10.1007/s00170-019-03809-9. 

3. Anh, L. H. Study on Productivity Improvement When Turning AISI 1045 Steel on Basis of Surface 
Roughness Assurance / L. H. Anh, N. H. Linh, D. Q. Cuong [et al.] // Advances in Engineering Research and 
Application: Proceedings of the International Conference on Engineering Research and Application (ICERA 
2021) / ed. D. C. Nguyen [et al.]. — Cham: Springer Nature, 2022. — P. 872–881. — (Lecture Notes in Net-
works and Systems, vol. 366). — DOI: https://doi.org/10.1007/978-3-030-92574-1_89. 

4. Abbas, A. T. Towards Optimization of Machining Performance and Sustainability Aspects when Turn-

0 10 20 30 40 50 60 70 t, мин

0,0

0 5,

1,0

1 5,

2,0

2 5,

Ra,

мкм



НАУКА И ПРАКТИКА 43 

 

XIII International scientific conference | www.naukaip.ru 

ing AISI 1045 Steel under Different Cooling and Lubrication Strategies / A. T. Abbas, F. Benyahia, M. M. El 
Rayes [et al.] // Materials. — Basel: MDPI, 2019. — Vol. 12. — No. 18. — Art. 3023. — DOI: 
https://doi.org/10.3390/ma12183023. 

© В. В. Войтенко, 2026 

 
  



44 НАУКА И ПРАКТИКА 

 

XIII международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

УДК 004.51 

ВЛИЯНИЕ МАНИПУЛЯТИВНЫХ 
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Аннотация: Манипулятивные интерфейсные паттерны (dark patterns) представляют собой проектные 
решения, которые направляют пользователя к действию, выгодному цифровой платформе, за счёт 
особенностей представления выбора, структуры сценария или визуального акцентирования вариантов 
[1][3]. Цель работы состоит в анализе влияния таких паттернов на принятие решений пользователем, 
включая скорость выбора, вероятность ошибок и степень осознанности совершаемого действия [3][4]. 
Материалом исследования выступили научные публикации по тематике UX-дизайна, цифровой этики и 
поведения пользователей в электронной коммерции и мобильных приложениях [1][2][3]. Установлено, 
что манипулятивный дизайн способен как ускорять импульсивное согласие, так и увеличивать времен-
ные затраты на отказ, поиск альтернативы или исправление навязанного действия [2][3][4]. 
Ключевые слова: тёмные паттерны, манипулятивный дизайн, UX-дизайн, принятие решений, цифровая 
этика, пользовательский интерфейс. 
 

THE IMPACT OF MANIPULATIVE INTERFACE PATTERNS ON USER DECISION‑MAKING 
 

Chernigin A.N., Bogatyreva A.A. 
 

Annotation: Manipulative interface patterns (dark patterns) are design solutions that guide the user toward an 
action that benefits the digital platform, due to the specifics of how choices are presented, the structure of the 
scenario, or the visual emphasis on options [1][3]. The aim of the study is to analyze the impact of such pat-

terns on user decision‑making, including the speed of choice, the likelihood of errors, and the degree of 
awareness of the action being performed [3][4]. The research material consists of scientific publications on UX 

design, digital ethics, and user behavior in e‑commerce and mobile applications [1][2][3]. It has been estab-
lished that manipulative design can both accelerate impulsive consent and increase the time required to re-
fuse, find an alternative, or correct an imposed action [2][3][4]. 
Keywords: dark patterns, manipulative design, UX design, decision‑making, digital ethics, user interface. 

 
Введение 
В современных цифровых сервисах интерфейс всё чаще выступает не только средством взаимо-

действия, но и инструментом направленного воздействия на поведение пользователя [1][3]. В научной 
литературе такие практики описываются как тёмные паттерны — решения, при которых интересы органи-
зации подменяют интересы пользователя, а выбор становится асимметричным или затруднённым [1]. 

Актуальность темы подтверждается эмпирическими исследованиями распространённости мани-
пулятивного дизайна. В работе, посвящённой анализу 240 популярных мобильных приложений, было 
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показано, что хотя бы один тёмный паттерн присутствует в 95 % рассмотренных приложений, а пользо-
ватели распознают такие элементы далеко не всегда [2]. Исследование более 11 тысяч торговых сай-
тов также выявило широкое использование приёмов искусственного дефицита, скрытых расходов, 
навязчивых уведомлений и затруднённых сценариев отказа [3]. 

Проблема исследования состоит в том, что высокая конверсия интерфейса не означает осознан-
ности и автономности выбора пользователя [4]. В одних случаях манипулятивный дизайн сокращает 
время принятия решения, подталкивая к импульсивному согласию, а в других — увеличивает затраты 
времени за счёт сокрытия альтернатив, усложнения навигации и создания препятствий при отказе от 
действия [3][4]. 

Методика изучения 
В качестве источников использованы статьи из материалов конференций по человеко-

компьютерному взаимодействию, публикации по цифровому праву и обзоры, посвящённые системати-
зации научных работ в данной области [1][4][5]. 

Методологической основой послужил сравнительно-аналитический подход, позволивший сопо-
ставить результаты исследований, различающихся по объекту анализа, эмпирической базе и типам 
выявленных паттернов. Для классификации манипулятивных решений использована типология, вклю-
чающая категории nagging, obstruction, sneaking, interface interference и forced action [1]. Данная класси-
фикация позволяет описывать интерфейсные приёмы не как отдельные случаи недобросовестного ди-
зайна, а как устойчивые механизмы воздействия на восприятие и поведение пользователя [1][5]. 

При интерпретации результатов внимание уделялось не только формальному времени до нажа-
тия кнопки, но и совокупным затратам пользователя на понимание условий, поиск отказа, исправление 
ошибки или отмену нежелательного действия. Такой подход позволяет точнее оценивать реальное 
влияние интерфейса на процесс принятия решений, чем простая фиксация скорости выбора. 

Результаты 
Проведённый анализ показал, что манипулятивные паттерны воздействуют на принятие решений 

неодинаково, однако во всех случаях изменяют исходную структуру выбора в пользу платформы 
[1][3][4]. Наиболее распространёнными механизмами являются визуальное выделение предпочтитель-
ного сценария, использование значений по умолчанию, искусственное создание срочности и затрудне-
ние отказа от действия [1][3]. 

В исследовании К. Грея и соавторов было показано, что тёмные паттерны охватывают широкий 
спектр UX-решений — от несимметричного оформления кнопок до целенаправленного усложнения от-
мены действия [1]. Авторы подчёркивают, что общим признаком таких паттернов является смещение 
интерфейсной логики от поддержки пользователя к извлечению выгоды организацией [1]. 

Анализ мобильных приложений, проведённый C. Bösch и соавторами, выявил массовое присут-
ствие тёмных паттернов в популярных цифровых сервисах [2]. Помимо высокой распространённости, 
исследование показало, что пользователи нередко не распознают манипулятивные элементы без 
предварительного объяснения, что снижает осознанность принимаемого решения [2]. 

Работа A. Mathur и соавторов, основанная на анализе более 11 тысяч сайтов электронной ком-
мерции, зафиксировала 1818 случаев тёмных паттернов на 1254 сайтах [3]. Среди наиболее заметных 
практик были обнаружены сообщения об ограниченности предложения, таймеры обратного отсчёта, 
сведения о действиях других покупателей и скрытые дополнительные платежи [3]. Подобные приёмы 
способны ускорять решение за счёт активации эвристик срочности и дефицита, а не за счёт рацио-
нального сравнения условий [3][4]. 

Экспериментальное исследование J. Luguri и L. J. Strahilevitz показало, что агрессивные формы 
манипулятивного дизайна статистически значимо повышают вероятность невыгодных для пользовате-
ля действий [4]. Авторы также отмечают, что сочетание нескольких паттернов усиливает их эффект, 
поскольку давление на решение оказывается одновременно через визуальные, когнитивные и эмоцио-
нальные механизмы [4]. 

Полученные результаты подтверждают, что влияние манипулятивного дизайна не сводится к од-
ному сценарию ускорения пользовательского выбора [1][3][4]. Одни паттерны действительно сокраща-
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ют время до действия, однако это сокращение связано не с удобством интерфейса, а с подталкивани-
ем к импульсивному согласию через искусственную срочность, предустановленные параметры или 
эмоциональное давление [3][4]. 

Другие паттерны, напротив, увеличивают временные и когнитивные затраты пользователя. Это 
особенно характерно для сценариев, в которых отказ от услуги скрыт, кнопки оформлены неравнознач-
но, а существенные условия представлены в неудобной или малозаметной форме [1][5]. В таких случа-
ях интерфейс формально сохраняет возможность выбора, но фактически делает альтернативы нерав-
но доступными. 

С научной точки зрения принципиально важно различать убеждающий и манипулятивный дизайн. 
Убеждающее проектирование допускает акцентирование преимуществ сервиса, однако не скрывает 
последствия действия, не затрудняет отказ и не нарушает информационную прозрачность [1][4]. Мани-
пулятивный дизайн, напротив, использует асимметрию информации и особенности восприятия для из-
менения поведения без полноценного осознания со стороны пользователя [1][5]. 

Практическое значение результатов состоит в необходимости дополнения стандартных UX-
метрик критериями этической оценки интерфейса. К таким критериям следует отнести симметрию 
представления альтернатив, понятность условий, лёгкость отмены действия, отсутствие фиктивной 
срочности и возможность исправления ошибки без дополнительных барьеров [3][5][6]. 

Заключение 
Манипулятивные интерфейсные паттерны являются значимым фактором, влияющим на приня-

тие решений пользователем в цифровой среде [1][3][4]. Их воздействие проявляется в изменении вре-
мени выбора, перераспределении внимания, снижении автономности и повышении вероятности дей-
ствий, не соответствующих исходным интересам пользователя [2][4]. 

Установлено, что паттерны искусственной срочности, социального давления и предустановлен-
ного выбора ускоряют согласие, тогда как скрытие альтернатив и затруднённый отказ увеличивают 
временные и когнитивные издержки [1][3][4]. Это позволяет рассматривать тёмные паттерны не как 
частные дефекты интерфейса, а как системный инструмент управления поведением, требующий как 
научного изучения, так и нормативного регулирования [5][6]. 

Перспективным направлением дальнейших исследований является экспериментальное сопо-
ставление нейтральных и манипулятивных интерфейсов по показателям времени выполнения задачи, 
частоты ошибок, доверия к платформе и субъективной оценки удобства. Такой подход позволит точнее 
описать границу между допустимым убеждающим дизайном и неэтичной манипуляцией в цифровых 
продуктах. 
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Аннотация: В статье разработан алгоритм адаптивного управления динамикой мехатронного модуля 
при кольцевой сварке труб. Сформулирована математическая модель системы, синтезирован закон 
адаптации на основе функции Ляпунова, позволяющий компенсировать вариации гравитационных мо-
ментов и внешние возмущения. Моделирование и эксперименты подтвердили повышение точности 
слежения горелки. 
Ключевые слова: мехатронный модуль, адаптивное управление, кольцевая сварка, динамика, устой-
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Abstract: The article develops an algorithm for adaptive control of the dynamics of a mechatronic module dur-
ing ring welding of pipes. A mathematical model of the system is formulated, and an adaptation law is synthe-
sized based on the Lyapunov function, which makes it possible to compensate for variations in gravitational 
torques and external disturbances. Modeling and experiments have confirmed an increase in the accuracy of 
burner tracking. 
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Получение высококачественных сварных соединений при строительстве и обслуживании трубо-

проводных систем различного назначения является одной из ключевых задач современного машино-
строения и нефтегазового сектора. Традиционные технологии механизированной и автоматизирован-
ной сварки столкнулись с повышением требований к надежности конструкций, работающих в условиях 
агрессивных сред и высокого давления. Как отмечается в исследовательской литературе, орбитальная 
сварка выступает одним из наиболее эффективных способов получения качественного кольцевого 
сварного шва [1, с. 550]. 
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Тем не менее, автоматизация процесса кольцевой сварки осложнена непрерывным изменением 
пространственного положения сварочной горелки по мере перемещения по окружности трубы. Это 
приводит к постоянной трансформации действия сил гравитации на расплавленный металл сварочной 
ванны, а также к колебаниям зазора, вызванным погрешностями сборки и геометрии стыка. Примене-
ние стандартных систем с жесткой программой траекторного движения мехатронных модулей зачастую 
не обеспечивает стабильного формирования шва, требуя постоянной адаптации динамических пара-
метров сварочной головки в реальном времени. В этой связи актуальной научно-технической задачей 
является разработка алгоритма адаптивного управления динамикой мехатронного модуля, обеспечи-
вающего прецизионную стабилизацию пространственного положения сварочного инструмента и опти-
мизацию теплового ввода. 

Процесс формирования кольцевых швов характеризуется существенной нестационарностью ди-
намических нагрузок. Мехатронный модуль, осуществляющий движение сварочной горелки вокруг не-
подвижного стыка труб, представляет собой многозвенную динамическую систему. На ее точность воз-
действуют как внешние механические возмущения (эксцентриситет поверхности трубы, колебания сва-
рочного кабеля), так и изменчивость физико-химических условий в зоне плавления. 

Проблемы технологии сварки сложных кольцевых элементов детально рассматриваются в рабо-
те С. И. Зверева и М. А. Шолохова, где показана важность управления технологическими параметрами 
для формирования надежных соединений [2, с. 14]. При кольцевой сварке ключевым фактором стано-
вится не только выдерживание геометрии траектории, но и строгое соответствие скорости перемеще-
ния горелки динамическим характеристикам привода в условиях изменяющегося суммарного момента 
сопротивления. 

Кроме того, специфика технологической обвязки и магистральных трубопроводов требует учета 
разнообразия применяемых методов сварки и физических свойств материалов. Исследования в обла-
сти лазерной и гибридной сварки кольцевых соединений узлов технологической обвязки показывают, 
что минимизация зональных напряжений достигается только при высоком качестве стабилизации дви-
жения рабочего органа [3, с. 168]. При проектировании магистральных газопроводов из спецсталей 
технологические требования к свариваемости и нормативным параметрам неразрушающего контроля 
кольцевых (монтажных) сварных соединений труб оказываются предельно жесткими [4, с. 21]. В таких 
условиях колебания скорости перемещения горелки или отклонение дугового зазора приводят к воз-
никновению несплавлений, подрезов и газовых пор. 

Отдельный интерес представляет гидродинамика расплавленного металла в сварочной ванне, 
динамика движения которого под действием силы тяжести и поверхностного натяжения имеет сходство 
с процессами течения жидких фаз в замкнутых каналах. Исследования перехода от стратифицирован-
ного к кольцевому режиму течения в горизонтальных трубах демонстрируют существенное влияние 
вязкости и поверхностного натяжения среды на устойчивость границы раздела фаз [5, с. 124]. В контек-
сте кольцевой сварки это подтверждает необходимость непрерывной корректировки пространственного 
положения горелки и тока сварки в зависимости от углового положения (зенитного угла) сварочного 
модуля. 

С точки зрения конструкции и газодинамической защиты зоны сварки важную роль играет гео-
метрия формируемого соединения и вспомогательных элементов. Оценка эффекта формы кольцевых 
элементов, исследуемая в газодинамических приложениях [6, с. 316], указывает на критическую значи-
мость геометрической точности позиционирования механических узлов для обеспечения ламинарного 
истечения защитного газа и предотвращения окисления расплава. 

Для компенсации динамических возмущений и обеспечения высокой точности позиционирования 
разработан алгоритм адаптивного управления мехатронным модулем на основе рекуррентного метода 
наименьших квадратов с векторной адаптивной связью по состоянию. 

Динамика мехатронного модуля приводов пространственного перемещения горелки описана си-
стемой дифференциальных уравнений в векторно-матричной форме: 

𝐽(𝜃)𝜃̈ + 𝐶(𝜃, 𝜃̇)𝜃̇ + 𝐺(𝜃) + 𝐹𝑑(𝜃̇) = 𝑢(𝑡) + 𝑑(𝑡)                             (1) 

где 𝜃 ∈ ℝ𝑛 — вектор обобщенных координат мехатронного модуля; 𝐽(𝜃) — матрица инерции; 
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𝐶(𝜃, 𝜃̇) — матрица центростремительных и кориолисовых сил; 𝐺(𝜃) — вектор гравитационных мо-

ментов, существенно меняющийся при вращении вокруг оси трубы; 𝐹𝑑(𝜃̇) — вектор сил трения; 

 𝑢(𝑡) — вектор управляющих воздействий (напряжения на приводах); 𝑑(𝑡) — вектор внешних неопре-
деленных возмущений (колебания сварочной ванны, механические неровности). 

С учетом того, что параметры 𝐽(𝜃), 𝐶(𝜃, 𝜃̇) и 𝑑(𝑡) точно неизвестны и изменяются в процессе 

движения, закон адаптивного управления формируется в виде: 

𝑢(𝑡) = 𝐽(𝜃)(𝜃̈𝑑 − 𝐾𝑝𝑒 − 𝐾𝑑𝑒̇) + 𝐶̂(𝜃, 𝜃̇)𝜃̇ + 𝐺̂(𝜃)                                 (2) 

где 𝜃𝑑  — заданная траектория движения горелки; 𝑒 = 𝜃 − 𝜃𝑑  — ошибка позиционирования; 

𝐾𝑝, 𝐾𝑑  — диагональные матрицы коэффициентов усиления пропорционально-дифференциального 

регулятора; 𝐽, 𝐶̂, 𝐺̂ — оценки динамических параметров системы, обновляемые в реальном времени 
адаптивным адаптером. 

Алгоритм настройки оцениваемых параметров основан на функции Ляпунова 𝑉(𝑠, 𝑊̃), обеспе-

чивающей строгую устойчивость замкнутой системы управления: 

𝑉(𝑠, 𝑊̃) =
1

2
𝑠𝑇𝐽(𝜃)𝑠 +

1

2
Tr(𝑊̃𝑇Γ−1𝑊̃)                                     (3) 

где 𝑠 = 𝑒̇ + Λ𝑒 — обобщенная ошибка слежения (Λ > 0); 𝑊̃ = 𝑊 − 𝑊̂ — ошибка оценки век-
тора весовых параметров; Γ — положительно определенная матрица скоростей адаптации. 

Дифференцирование функции Ляпунова по времени в силу уравнений движения системы приво-
дит к закону обновления параметров: 

𝑊̇̂ = Γ𝑌𝑇(𝜃, 𝜃̇, 𝜃̇𝑟 , 𝜃̈𝑟)𝑠                                                           (4) 

где 𝑌(⋅) — регрессионная матрица известной структуры кинематических связей, а 𝜃̇𝑟 = 𝜃̇𝑑 −
Λ𝑒. 

Структурно алгоритм включает в себя два контурных уровня: 
1. Внутренний контур: высокоскоростная адаптивная стабилизация токов приводов и выравни-

вание динамического момента в зависимости от текущего угла поворота модуля вокруг трубы (компен-

сация действия 𝐺(𝜃)). 
2. Внешний контур: траекторная коррекция по сигналам обратной связи от датчиков дугового 

интервала (напряжения на дуге) и оптических систем слежения за стыком. 
Для оценки эффективности разработанного алгоритма было проведено компьютерное модели-

рование динамики мехатронного модуля при кольцевой сварке трубы диаметром 530 мм с толщиной 
стенки 14 мм. Сравнивались характеристики системы с традиционным ПИД-регулятором и с предлага-
емым адаптивным алгоритмом при наличии внешних возмущений и изменениях силы трения в суппор-
тах до 30%. 

Результаты моделирования показали, что использование стандартного ПИД-регулятора при про-
хождении нижнего положения (переход от потолочного сварного шва к нижнему) приводит к динамиче-

ской ошибке позиционирования горелки до ±1,2 мм вследствие резко меняющейся направленности 
вектора силы тяжести. При применении адаптивного алгоритма с компенсацией гравитационных и 

инерционных составляющих максимальное отклонение траектории не превысило ±0,15 мм, а ошибка 
выдерживания заданной скорости сварки снизилась с 8,5% до 1,2%. 

Экспериментальная апробация на опытном мехатронном сварочном комплексе подтвердила вы-
сокую работоспособность алгоритма. Анализ макрошлифов кольцевых сварных соединений показал 
стабильное проплавление по всему периметру стыка, отсутствие подрезов и дефектов формирования, 
что в полной мере соответствует жестким отраслевым стандартам неразрушающего контроля [4, с. 21].  

В ходе проведенного исследования разработан адаптивный алгоритм управления динамикой ме-
хатронного модуля при кольцевой сварке труб, учитывающий нестационарность физико-механических 
условий и пространственного положения инструмента. Использование синтезированного закона адап-
тации на основе функции Ляпунова позволяет минимизировать влияние изменяющихся гравитацион-
ных моментов и внешних возмущений на точность позиционирования горелки. 

Результаты моделирования и апробации доказали повышение точности слежения по траектории 
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до ±0,15 мм и стабилизацию скорости сварки в пределах 1,2%. Это обеспечивает высокую геометри-
ческую и микроструктурную однородность кольцевого сварного соединения, удовлетворяющую требо-
ваниям современных нормативных документов к строительству ответственных трубопроводных си-
стем. 
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Аннотация: В статье рассматривается проблема высокой частоты ложноположительных срабатыва-
ний при статическом анализе устаревающего программного кода. Предлагается адаптивный гибридный 
метод верификации, сочетающий классический статический анализ с генерацией контекстно-
зависимых правил на основе больших языковых моделей. В отличие от существующих подходов, ис-
пользующих LLM для пассивной фильтрации предупреждений, предложенный метод предусматривает 
активное дообучение правил статического анализатора на основе явленных закономерностей в кодо-
вой базе. Описывается архитектура гибридного пайплайна, включающего этапы первичного сканирова-
ния, семантического анализа предупреждений с помощью LLM, а адаптивной корректировки правил. 
Также приводятся результаты экспериментальной оценки метода на реальных проектах с устареваю-
щим кодом Python. Предложенный подход позволяет снизить долю ложноположительных срабатыва-
ний на 22-28% при сохранении полноты обнаружения дефектов. 
Ключевые слова: большие языковые модели, статический анализ кода, верификация программного 
обеспечения, устаревающий код, ложноположительные срабатывания, контекстно-зависимые правила, 
адаптивная верификация, гибридные методы анализа. 
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Abstract: This article addresses the problem of high false-positive rates in static analysis of legacy software 
code. An adaptive hybrid verification method is proposed that combines classical static analysis with the gen-
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eration of context-dependent rules based on large language models. Unlike existing approaches that use 
LLMs for passive warning filtering, the proposed method involves active refinement of static analyzer rules 
based on identified patterns in the codebase. The architecture of a hybrid pipeline is described, comprising 
stages of initial scanning, semantic analysis of warnings using LLM, and adaptive rule adjustment. Results of 
experimental evaluation on real-world projects with legacy Python code are presented. The proposed ap-
proach reduces the false-positive rate by 22–28% while maintaining defect detection completeness. 
Key words: large language models, static code analysis, software verification, legacy code, false positives, 
context-dependent rules, adaptive verification, hybrid analysis methods. 

 
В современных организациях и компаниях, занимающихся разработкой и сопровождением соб-

ственного программного обеспечения, одной из наиболее ресурсоёмких задач остается поддержка 
устаревающих кодовых баз. По мере выхода новых версий библиотек, изменения API и перехода на 
другие, более современные языки программирования объем кода, требующего обновления, непрерыв-
но растет. Традиционные подходы к такой миграции между версиями предполагают за собой значи-
тельные временные затраты квалифицированных специалистов, а также усложняет процесс обучения 
для новых сотрудников. Так, согласно данным Airbnb, оценка ручной миграции 3500 файлов с тестами 
составляла полтора года инженерного времени [1]. 

Статический анализ кода (SAST) давно зарекомендовал себя как эффективный инструмент вы-
явления потенциальных дефектов и уязвимостей на ранних стадиях разработки. Несмотря на это, его 
применение в контексте устаревающего кода сопряжено с фундаментальной проблемой: значительная 
доля предупреждений, которые генерируются статическими анализаторами, оказываются на деле лож-
ноположительными. В одном исследовании отмечается, посвящённому системе верификации резуль-
татов статического анализатора Svace, одной из основных проблем современных средств статического 
анализа является большое число ложноположительных срабатываний, которые в свою очередь суще-
ственно увеличивают трудоемкость экспертной проверки [2]. Разработчики обязаны тратить большое 
количество времени на ручную фильтрацию предупреждений, многие их, которых не отражают и не 
подсвечивают проблемные зоны в коде. 

В наше время активное развитие больших языковых моделей (LLM) открыло новые возможности 
для автоматизации задач, связанных с анализом и модификацией программного кода. В работах по-
следних лет рассматриваются различные подходы к использованию LLM для фильтрации предупре-
ждений статического анализа. В частности, в исследовании Панова и соавторов описывается подход к 
проверке результатов статического анализа кода при помощи LLM, выполняющий фильтрацию преду-
преждений с целью удаления ложных. Описанный подход был реализован в промышленном статиче-
ском анализаторе SharpChecker для языка программирования C#; его тестирование на реальном коде 
показало повышение точности результатов на величину до 10 процентных пунктов при сохранении вы-
сокой полноты [3]. 

Несмотря на это существующие методы преимущественно используют LLM для пассивной филь-
трации. Модель сама классифицирует каждое предупреждение как истинное или ложное, но не изме-
няет сами правила анализа. Такой подход не всегда подходит и не решает проблему повторного воз-
никновения однотипных ложных срабатываний при последующих запусках анализатора. Более того, в 
условиях устаревающего кода, где методы использования библиотек и API могут существенно отли-
чаться от современных практик, статические анализаторы, настроенные на средний код, генерируют 
особенно много ложных предупреждений. 

В данной работе предлагается адаптивный гибридный метод верификации, в котором LLM ис-
пользуется не только для классификации предупреждений, но и для отслеживания и распределения 
предупреждений, но и для генерации контекстно-зависимых правил, которые сами обучают статический 
анализатор. Такой подход позволяет постепенно адаптировать анализатор к специфике конкретной 
кодовой базы, снижая долю ложных срабатываний без потери чувствительности к реальным дефектам. 
Актуальность поставленной задачи подтверждается появлением специализированных бенчмарков для 
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оценки миграции кода, таких как CodeMEnv, включающий 922 примера на Python и Java [4], а также ис-
следованиями, показывающими, что LLM лучше справляются с миграции старого кода на новые вер-
сии, чем с обратной адаптацией [4].   

Статические анализаторы работают на основе предопределённых правил, описывающих потен-
циально опасные паттерны в коде. Эти правила разрабатываются для широкого спектра проектов и не 
учитывают специфику конкретной кодовой базы. В результате одна и та же конструкция может быть 
безопасной в одном проекте и уязвимой в другом — всё зависит от контекста, соглашений о стиле, ар-
хитектурных решений и используемых библиотек. 

В контексте устаревающего кода эта проблема усугубляется по нескольким причинам. Во-
первых, устаревший код часто использует API, которые изменились или были объявлены устаревши-
ми, но остаются работоспособными. Статический анализатор, ориентированный на современные стан-
дарты, может выдавать предупреждения о конструкциях, которые в данном проекте исторически сло-
жились и являются корректными. Во-вторых, крупные кодовые базы накапливают значительное коли-
чество «технического долга» — неоптимальных, но работающих решений, которые анализатор клас-
сифицирует как проблемные. В-третьих, устаревающий код часто содержит недокументированные со-
глашения и паттерны, не отражённые в общих правилах анализа. 

Результатом является ситуация, при которой разработчики, сопровождающие устаревающий код, 
тратят значительную часть времени на обработку ложных предупреждений, что снижает эффектив-
ность использования SAST-инструментов и подрывает доверие к ним. Как показывает практика, в неко-
торых проектах доля ложноположительных срабатываний может достигать 70–80% от общего числа 
предупреждений [2]. 

Существующие подходы к снижению ложных срабатываний можно разделить на несколько кате-
горий. Ручная настройка правил требует глубокого понимания как кодовой базы, так и внутреннего 
устройства анализатора; она трудоёмка и плохо масштабируется. Использование механизмов подав-
ления (suppression) позволяет скрыть конкретные предупреждения, но не устраняет их причину и не 
предотвращает появление аналогичных. Применение LLM для фильтрации предупреждений, как пока-
зано в работе [3], даёт определённый эффект, но остаётся пассивным — модель не изменяет сам ана-
лизатор. 

В исследовании Шайхелисламова и соавторов предлагается подход, сочетающий предобучен-
ные LLM с инструментами анализа программного обеспечения. Представленный фреймворк 
CodePatchLLM использует статический анализатор Svace для улучшения порождения кода, интегрируя 
обратную связь от компилятора и инструментов анализа в процесс генерации [5]. Этот подход демон-
стрирует перспективность гибридных методов, сочетающих сильные стороны LLM и традиционных ин-
струментов анализа. 

Основная идея предлагаемого метода заключается в том, чтобы использовать LLM не для пас-
сивной фильтрации предупреждений, а для активного дообучения правил статического анализатора. В 
этом состоит ключевое отличие от существующих подходов: вместо того чтобы каждый раз заново 
классифицировать одни и те же типы предупреждений, система адаптирует анализатор так, чтобы он 
переставал генерировать ложные срабатывания данного типа в будущем. 

Архитектура предлагаемого гибридного пайплайна включает следующие основные компоненты. 
Модуль первичного статического анализа. На этом этапе выполняется сканирование кодовой ба-

зы с использованием стандартного набора правил статического анализатора. Результатом является 
список предупреждений с указанием местоположения в коде, типа дефекта и контекстной информации. 

Модуль семантической классификации на основе LLM. Для каждого предупреждения формирует-
ся запрос к LLM, содержащий фрагмент исходного кода, информацию о типе предупреждения и кон-
текстные данные (например, информацию о вызываемых функциях, используемых библиотеках, анно-
тациях типов). Модель классифицирует предупреждение как истинное (действительно указывает на 
дефект), ложное (не свидетельствует о реальной проблеме) или требующее дополнительного анализа. 

Важной особенностью данного этапа является использование структурированной информации, 
собранной статическим анализатором, такой как абстрактное синтаксическое дерево программы, таб-
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лицы символов и резюме типов и функций [3]. Эта информация может как напрямую передаваться в 
запросе к модели, так и использоваться для более точного определения фрагментов кода, необходи-
мых для проверки истинности предупреждения. 

Модуль генерации контекстно-зависимых правил. Для предупреждений, классифицированных как 
ложные, выполняется анализ с целью выявления закономерностей. LLM получает запрос, содержащий 
несколько примеров ложных срабатываний одного типа, и генерирует предложение по модификации 
существующего правила или созданию нового правила, которое учитывало бы специфику данной кодо-
вой базы. 

В отличие от статических правил, контекстно-зависимые правила учитывают не только синтакси-
ческие паттерны, но и семантический контекст: используемые библиотеки, архитектурные соглашения, 
исторически сложившиеся паттерны кодирования. Например, для проекта, активно использующего 
определённый ORM-фреймворк, может быть сгенерировано правило, учитывающее специфику работы 
с этой библиотекой, что позволит избежать ложных срабатываний, связанных с «небезопасными» за-
просами к базе данных. 

Модуль валидации и интеграции правил. Сгенерированные правила проходят валидацию на те-
стовом наборе кода, чтобы убедиться, что их добавление не снижает полноту обнаружения истинных 
дефектов. После валидации правила интегрируются в конфигурацию статического анализатора для 
последующих запусков. 

Важным элементом метода является итеративность. После интеграции новых правил выполня-
ется повторное сканирование кодовой базы. Если доля ложных срабатываний остаётся выше заданно-
го порога, процесс повторяется. Такой итеративный подход позволяет постепенно адаптировать анали-
затор к специфике проекта, причём на каждой итерации учитывается обратная связь от предыдущих 
классификаций. 

Данный подход согласуется с результатами, полученными в работе [3], где показано, что исполь-
зование информации из статического анализатора при формировании запроса к LLM позволяет повы-
сить полноту обнаружения дефектов на 11–27 процентных пунктов по сравнению с подходом, исполь-
зующим в запросе только исходный код программы. В предлагаемом методе эта идея развивается: 
информация из статического анализа используется не только для формирования запроса, но и для ге-
нерации новых правил, что создаёт замкнутый цикл обратной связи. 

Для проверки эффективности предложенного метода был проведён эксперимент на реальных 
проектах с устаревающим кодом на языке Python. Выборка включала три проекта различного размера и 
назначения, использующих библиотеки NumPy, Pandas и Django различных версий (от 1.x до 2.x). Об-
щий объём анализируемого кода составил около 50 тысяч строк. В качестве базового статического 
анализатора использовался инструмент с открытым набором правил, допускающий их модификацию. 
Для семантической классификации и генерации правил применялась LLM с доступом через API. 

Эксперимент проводился в несколько этапов. На первом этапе выполнялось первичное сканиро-
вание кода с использованием стандартного набора правил, фиксировалась доля ложноположительных 
срабатываний (верификация выполнялась экспертами). На втором этапе предупреждения классифи-
цировались с помощью LLM, и для выявленных ложных срабатываний генерировались контекстно-
зависимые правила. На третьем этапе правила интегрировались в анализатор и выполнялось повтор-
ное сканирование. Процесс повторялся в течение трёх итераций. 

Для проверки эффективности предложенного метода был проведён эксперимент на реальных 
проектах с устаревающим кодом на языке Python. Выборка включала три проекта различного размера и 
назначения, использующих библиотеки NumPy, Pandas и Django различных версий (от 1.x до 2.x). Об-
щий объём анализируемого кода составил около 50 тысяч строк. В качестве базового статического 
анализатора использовался инструмент с открытым набором правил, допускающий их модификацию. 
Для семантической классификации и генерации правил применялась LLM с доступом через API. 

Эксперимент проводился в несколько этапов. На первом этапе выполнялось первичное сканиро-
вание кода с использованием стандартного набора правил, фиксировалась доля ложноположительных 
срабатываний (верификация выполнялась экспертами). На втором этапе предупреждения классифи-
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цировались с помощью LLM, и для выявленных ложных срабатываний генерировались контекстно-
зависимые правила. На третьем этапе правила интегрировались в анализатор и выполнялось повтор-
ное сканирование. Процесс повторялся в течение трёх итераций. 

 
Таблица 1 

Результаты эксперимента 

Проект 
Исходная доля ложных 

срабатываний 
После  

1 итерации 
После  

3 интеграции 
Снижение 

Проект А 
(NumPy) 

67% 54% 45% 22 п.п. 

Проект Б 
(Pandas) 

72% 57% 46% 26 п.п. 

Проект В 
(Django) 

71% 55% 43% 28 п.п. 

 
Полученные результаты показывают, что предложенный метод позволяет снизить долю ложно-

положительных срабатываний на 22–28 процентных пунктов в зависимости от проекта. Наибольший 
эффект наблюдался для проектов с высокой степенью специфичности используемых библиотек, где 
генерация контекстно-зависимых правил оказалась наиболее востребованной. Важно отметить, что 
полнота обнаружения истинных дефектов (доля реальных проблем, выявленных анализатором) оста-
лась на уровне не ниже 92% во всех проектах, что подтверждает безопасность предлагаемого подхода. 

Анализ сгенерированных правил показал, что большинство из них касались учёта специфики ра-
боты с конкретными библиотеками, обработки особых случаев в бизнес-логике и учёта соглашений о 
стиле, принятых в проекте. Примечательно, что некоторые правила, сгенерированные для одного про-
екта, оказались применимы и к другим проектам, использующим те же библиотеки, что указывает на 
возможность создания библиотек типовых контекстно-зависимых правил. 

В ходе эксперимента также было отмечено, что наиболее значительное снижение ложных сраба-
тываний происходило на первой итерации, что согласуется с результатами, полученными в исследова-
нии Шайхелисламова и соавторов [5]. Последующие итерации давали меньший, но стабильный при-
рост качества, что объясняется уменьшением числа однотипных ложных срабатываний, поддающихся 
обобщению. 

В заключение можно отметить, что в работе предложен адаптивный гибридный метод верифика-
ции устаревающего программного кода, сочетающий статический анализ с генерацией контекстно-
зависимых правил на основе больших языковых моделей. В отличие от существующих подходов, ис-
пользующих LLM для пассивной фильтрации предупреждений, предлагаемый метод предусматривает 
активное дообучение правил статического анализатора, что обеспечивает накапливаемый эффект 
снижения ложноположительных срабатываний. 

Экспериментальная оценка на реальных проектах с устаревающим кодом на Python показала, 
что предложенный подход позволяет снизить долю ложных срабатываний на 22–28 процентных пунк-
тов при сохранении полноты обнаружения дефектов на уровне не ниже 92%. Наибольший эффект до-
стигается для проектов с высокой степенью специфичности используемых библиотек. 

Дальнейшие исследования будут направлены на расширение метода для других языков про-
граммирования, разработку автоматизированных механизмов валидации генерируемых правил и со-
здание библиотек типовых контекстно-зависимых правил для распространённых библиотек и фрейм-
ворков. Перспективным представляется также использование Retrieval-Augmented Generation для акту-
ализации знаний LLM о специфике конкретных библиотек и их версий, что позволит повысить качество 
генерируемых правил без увеличения объёма обучающих примеров. 
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Аннотация: В статье рассматриваются возможности применения систем машинного зрения для авто-
матического контроля качества бумажного полотна в процессе его производства. Анализируются ха-
рактерные дефекты полотна и обусловленные ими требования к разрешающей способности и быстро-
действию измерительной системы. Описывается состав аппаратной части, включающей линейные ка-
меры, источники освещения различных схем и вычислительные модули обработки изображения. Срав-
ниваются классические алгоритмы обнаружения дефектов, основанные на пороговой обработке и ана-
лизе текстуры, и методы, использующие сверточные нейронные сети. Отмечаются ограничения техно-
логии, связанные с несбалансированностью обучающих выборок, загрязнением оптических элементов 
и необходимостью привязки результатов контроля к координатам рулона. 
Ключевые слова: машинное зрение, контроль качества, бумажное полотно, обнаружение дефектов, 
обработка изображений, нейронные сети, автоматизация производства. 

 
APPLICATION OF MACHINE VISION SYSTEMS IN THE QUALITY CONTROL OF PAPER WEB 

 
Pogodina Elza Sofia 

 
Annotation: The article examines the application of machine vision systems for the automatic quality control 
of paper web during production. Typical web defects and the resulting requirements for the resolution and 
speed of the measuring system are analysed. The hardware composition is described, including line scan 
cameras, various illumination schemes, and image processing computing modules. Classical defect detection 
algorithms based on thresholding and texture analysis are compared with methods using convolutional neural 
networks. The limitations of the technology are noted, related to imbalanced training datasets, contamination 
of optical components, and the need to link inspection results to reel coordinates. 
Keywords: machine vision, quality control, paper web, defect detection, image processing, neural networks, 
production automation. 

 
Введение 
Современная бумагоделательная машина представляет собой непрерывно работающий агрегат, 

вырабатывающий полотно шириной до нескольких метров при скорости движения, достигающей десят-
ков метров в секунду. В таких условиях визуальный контроль силами оператора невозможен: обнару-
жение дефекта происходит, как правило, уже после намотки рулона или на стадии переработки у по-
требителя. 

Позднее выявление дефекта приводит к браковке значительных объемов продукции и к обрывам 
полотна на последующих технологических операциях. Автоматизированные системы контроля на ос-
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нове машинного зрения позволяют регистрировать нарушения структуры полотна непосредственно в 
процессе выработки и передавать сведения об их характере и координатах в систему управления про-
изводством. Целью работы является анализ технических решений и алгоритмических подходов, при-
меняемых при построении таких систем. 

Дефекты полотна и требования к системе контроля 
Дефекты бумажного полотна принято разделять на две группы. К первой относятся нарушения 

сплошности — отверстия, разрывы кромки и трещины, которые непосредственно вызывают обрыв по-
лотна при перемотке или печати. Ко второй группе относят локальные неоднородности структуры: 
включения, пятна, складки и полосы различной массы квадратного метра. Такие дефекты не приводят 
к остановке машины, но снижают потребительские свойства продукции. 

Требования к измерительной системе определяются минимальным размером обнаруживаемого 
дефекта и скоростью движения полотна. Для регистрации включений размером порядка десятых долей 
миллиметра при ширине полотна в несколько метров необходимо разрешение, достигаемое лишь при 
использовании нескольких камер с перекрывающимися полями зрения. Одновременно время экспози-
ции должно быть достаточно малым, чтобы смещение полотна за время накопления сигнала не приво-
дило к размытию изображения. 

Дополнительное требование связано с непрерывностью работы. Система обязана функциониро-
вать без остановки на протяжении всего цикла выработки, а объем формируемых данных при высоких 
скоростях исключает возможность их полного сохранения. Вследствие этого обработка изображения 
выполняется в реальном времени, а в архив передаются лишь фрагменты, содержащие обнаруженные 
дефекты, с указанием их координат по длине и ширине полотна. 

Аппаратная реализация системы 
Основным элементом системы служат линейные камеры, формирующие изображение построчно 

за счет движения самого полотна. Такое решение позволяет получать непрерывное изображение по-
верхности без геометрических искажений, характерных для матричных датчиков при съемке движу-
щихся объектов. Синхронизация строчной развертки по сигналу датчика линейной скорости обеспечи-
вает постоянный масштаб изображения независимо от режима работы машины. 

Существенное значение имеет схема освещения. При работе на отражение выявляются поверх-
ностные загрязнения и включения, при работе на просвет — отверстия и локальные изменения массы 
квадратного метра, а освещение под малым углом к поверхности подчеркивает рельефные дефекты, 
такие как складки и морщины. В промышленных системах применяют комбинированные схемы с попе-
ременным включением источников, позволяющие получать несколько изображений одного участка по-
лотна и повышать достоверность классификации. 

Алгоритмы обнаружения и классификации дефектов 
Классические алгоритмы основаны на сравнении яркости элементов изображения с пороговым 

значением, вычисляемым по локальной окрестности. Для протяженных дефектов применяют морфоло-
гическую обработку и анализ текстурных признаков, характеризующих статистические свойства рас-
пределения яркости. Достоинством таких методов являются высокое быстродействие и предсказуе-
мость поведения, недостатком — чувствительность к изменению условий освещения и необходимость 
ручной настройки параметров при переходе на другой вид продукции. 

Методы, основанные на сверточных нейронных сетях, обеспечивают более высокую точность 
классификации дефектов со сложной формой и позволяют отказаться от явного описания признаков. 
Основным препятствием их внедрения является несбалансированность обучающей выборки: доля 
изображений с дефектами составляет малую часть общего объема данных. Для преодоления этого 
ограничения применяют дополнение выборки синтезированными изображениями, а также подходы, при 
которых сеть обучается на бездефектных образцах и регистрирует отклонения от усвоенной нормы. 

Ограничения и условия применения 
Практическая эксплуатация систем машинного зрения в условиях бумажного производства со-

пряжена с рядом ограничений. Запыленность и повышенная влажность приводят к загрязнению опти-
ческих элементов и постепенному снижению контраста изображения, вследствие чего требуются за-
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щитные кожухи с обдувом и периодическая калибровка. Вибрация несущих конструкций вызывает 
смещение поля зрения камер, что при высоком разрешении заметно влияет на результат измерения. 

Отдельного внимания заслуживает вопрос интерпретации результатов. Сама по себе регистра-
ция дефекта не имеет ценности без привязки к координатам рулона и без установления связи с пара-
метрами технологического процесса. Поэтому система контроля рассматривается не как самостоя-
тельное устройство, а как источник данных для анализа причин появления дефектов, интегрируемый с 
системой управления бумагоделательной машиной. 

Заключение 
Анализ показывает, что системы машинного зрения являются эффективным средством контроля 

качества бумажного полотна, позволяющим выявлять нарушения структуры непосредственно в про-
цессе выработки. Выбор конфигурации оборудования определяется минимальным размером обнару-
живаемого дефекта и скоростью движения полотна, а схема освещения — типом преобладающих де-
фектов. Наиболее перспективным представляется сочетание классических алгоритмов, обеспечиваю-
щих быстродействие, с методами машинного обучения, применяемыми для классификации сложных 
дефектов. Дальнейшие исследования целесообразно направить на установление количественных свя-
зей между регистрируемыми дефектами и параметрами технологического режима, что позволит перей-
ти от контроля продукции к предупреждению причин брака. 
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Аннотация: В работе рассматривается концепция адаптивного планирования причальной линии мор-
ских портов на основе интеграции данных автоматической идентификационной системы (AIS) и высо-
коточных метеорологических прогнозов. Показаны ограничения традиционного статического подхода к 
диспетчеризации, предложена модель динамического формирования слотов с учётом непрерывно об-
новляемых траекторий судов и пространственно-временных полей ветра, волнения и течений.  
Ключевые слова: AIS, метеорологические прогнозы, адаптивное планирование, причальная линия, 
морские порты, машинное обучение, цифровой двойник, безопасность судоходства, оптимизация пор-
товых операций. 
 
INTEGRATION OF AIS DATA AND WEATHER FORECASTS FOR ADAPTIVE HARBOR LINE PLANNING 

 
Ni Sofia Igorevna 

 
Abstract: The paper examines the concept of adaptive planning for the berthing line of seaports based on the 
integration of data from the Automatic Identification System (AIS) and high‑precision meteorological forecasts. 
The limitations of the traditional static approach to dispatching are shown; a model for dynamic slot formation 
is proposed, taking into account continuously updated vessel trajectories and spatio‑temporal fields of wind, 
swell, and currents. 
Keywords: AIS, meteorological forecasts, adaptive planning, berthing line, seaports, machine learning, digital 
twin, maritime safety, port operations optimization. 

 
В эпоху беспрецедентной цифровой трансформации глобальной логистической инфраструктуры 

морские порты всё чаще сталкиваются с вызовом, который одновременно является и императивом 
выживания, и источником конкурентных преимуществ. Речь идет о необходимости гармоничного сосу-
ществования двух, казалось бы, разнородных потоков информации: динамичной, многомерной теле-
метрии судовых перемещений, транслируемой через систему автоматической идентификации (AIS), и 
высокостохастических, быстро изменяющихся атмосферных процессов, определяющих капризы мор-
ской стихии. На стыке этих потоков рождается концепция адаптивного планирования причальной ли-
нии — не просто технологического тренда, а фундаментального сдвига парадигмы от реактивного 
управления к проактивной предиктивной оптимизации портовой деятельности. 

Система автоматической идентификации, изначально задуманная как инструмент предотвраще-
ния столкновений, сегодня превратилась в неисчерпаемый источник Big Data, генерирующий в реаль-
ном времени десятки тысяч сигналов от каждого судна, оснащенного транспондером. Эти сигналы 
несут в себе уникальный цифровой отпечаток: координаты, курс, скорость, вектор движения, а также 
идентификаторы, тип судна, порт назначения и даже осадку. Однако истинная ценность AIS раскрыва-
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ется не в момент одиночного пакета данных, а в непрерывной, исторически накапливаемой траектор-
ной картине, позволяющей реконструировать поведенческие паттерны судовладельцев, агентов и ка-
питанов. Именно эта совокупность данных формирует основу для построения сложных прогностиче-
ских моделей, способных предвосхитить время прибытия судна в акваторию порта с точностью, недо-
стижимой для традиционных методов учета. 

В то же время, любая причальная операция — от момента входа судна в подходной канал до фик-
сации швартовных тросов — происходит в чрезвычайно чувствительной среде, где погодные условия 
являются не фоновым шумом, а доминирующим параметром, определяющим безопасность и эффектив-
ность. Ветер, волнение, течения, видимость и ледовые явления напрямую влияют на маневровые харак-
теристики судна, особенно крупнотоннажного, чья инерционность и парусность делают его исключитель-
но уязвимым к боковым нагрузкам при швартовке. Традиционное планирование причальной линии, как 
правило, оперирует статичными расписаниями и усредненными климатическими нормами, игнорируя 
тактическую динамику погодных фронтов. Это приводит к каскадным задержкам, простоям флота, увели-
чению расхода топлива на ожидание и, что критические важно, к аварийным ситуациям, связанным с по-
терей контроля над судном в узких акваториях. Подобная статичность становится неприемлемой роско-
шью в условиях растущей конкуренции и ужесточения экологических и страховых требований. 

Интеграция AIS-данных с высокоточными метеорологическими прогнозами, включающими мезо-
масштабное моделирование атмосферы и гидродинамические симуляции акватории, позволяет со-
здать принципиально новый контур управления. Адаптивное планирование причальной линии пред-
ставляет собой многоуровневую гибридную архитектуру, в которой алгоритмы машинного обучения 
непрерывно сопоставляют текущую позицию и скорость судна, экстраполированные из AIS, с простран-
ственно-временными полями ветра и волнения, конвертированными в коэффициенты риска для каж-
дой конкретной причальной ячейки и гидрометеорологической ситуации. 

Ключевым нововведением становится отказ от фиксированного слота времени в пользу динами-
ческого «окна возможностей», вычисляемого на основе суперпозиции двух независимых траекторных 
функций: траектории судна в физическом пространстве и траектории изменения допустимости причала 
в пространстве метеорологических ограничений. Судно, идущее в порт, не просто следует расписанию 
— оно следует градиенту безопасной достижимости. Система, анализируя поток данных AIS с частотой 
до нескольких секунд, способна пересчитывать оптимальное время швартовки в реальном времени, 
корректируя его в зависимости от усиления ветра или смещения циклонического вихря. Эта способ-
ность к непрерывной ренитерации превращает планирование из разовой административной процедуры 
в живой, дышащий процесс, синхронизированный с пульсом стихии. 

Что отличает адаптивное планирование от усовершенствованного расписания? Прежде всего, 
встроенная обратная связь и способность к самообучению. Каждый завершенный цикл швартовки, 
каждая успешная или прерванная операция генерирует массив данных, который через механизмы ре-
грессионного анализа и реинфорсмент-обучения уточняет весовые коэффициенты влияния различных 
погодных параметров на конкретные типы судов и конкретные причалы. Благодаря этому, система не 
просто реагирует на текущий прогноз, но и предвосхищает вероятностные сценарии, предлагая опера-
тору порта не одно решение, а набор альтернатив с оценкой риска, времени и затрат. Внедрение по-
добной парадигмы позволяет достичь синергетического эффекта: сокращения среднего времени об-
служивания судов на 15–20% (по данным пилотных проектов в портах Северного моря), снижения уг-
леродного следа за счет оптимизации ходовых режимов, а также кардинального повышения безопас-
ности в условиях штормовых предупреждений. 

Более того, интеграция открывает возможности для создания так называемых «цифровых двой-
ников» акватории, в которых AIS-данные и метеорологические поля визуализируются в едином геопро-
странственном интерфейсе. Такой двойник становится аналитической песочницей для проверки гипо-
тез, стресс-тестирования причальной инфраструктуры и обучения персонала. В этом контексте адап-
тивное планирование причальной линии перерастает узкие рамки логистической задачи, превращаясь 
в стратегический инструмент повышения общей устойчивости портовой экосистемы к изменению кли-
мата и росту экстремальных погодных явлений. 
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Очевидно, что синтез AIS и метеорологических прогнозов — это не просто еще один цифровой 
сервис, а несущая конструкция будущего автономного порта. Способность адаптивно перераспреде-
лять причальные линии в реальном времени превращает хаос природных стихий в управляемый фак-
тор, а портовые операторы обретают возможность принимать решения не как заложники непредсказу-
емости, а как дирижеры сложнейшего оркестра морских грузопотоков.  
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Аннотация. Рассматривается применение цифровых двойников как инструмента поддержки управлен-
ческих решений на промышленном предприятии. На основе актуальных исследований 2025–2026 годов 
выделены задачи, в которых цифровой двойник дает наибольшую практическую ценность: производ-
ственное планирование, диспетчеризация, техническое обслуживание, управление качеством и сце-
нарная оценка изменений. Показано, что ключевое отличие цифрового двойника от обычной имитаци-
онной модели связано с постоянной связью с физическим объектом и актуализацией его состояния по 
данным. Предложена схема включения цифрового двойника в контур управления предприятием и рас-
смотрены ограничения, связанные с интеграцией, качеством данных и уровнем автоматизации реше-
ний. 
Ключевые слова: цифровой двойник, промышленное предприятие, производственное управление, 
моделирование, поддержка принятия решений, Industry 5.0, цифровая трансформация. 
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Abstract. The article examines digital twins as a decision-support tool for industrial enterprise management. 
Based on recent studies published in 2025–2026, the paper identifies the management tasks where digital 
twins provide practical value: production planning and scheduling, maintenance, quality management and 
scenario analysis. The distinction between a digital twin and a conventional simulation model is associated 
with continuous connection to the physical object and data-driven state updates. A framework for integrating a 
digital twin into the enterprise management loop is proposed, while limitations related to integration, data quali-
ty and decision automation are discussed. 
Keywords: digital twin, industrial enterprise, production management, simulation, decision support, Industry 
5.0, digital transformation. 

 
Цифровые двойники за последние несколько лет заметно изменили свое место в промышленной 

цифровизации. Если раньше их чаще рассматривали как перспективный способ визуализации или мо-
делирования оборудования, то исследования 2025–2026 годов все чаще связывают цифровой двойник 
с поддержкой конкретных производственных решений. Свежий обзор 2026 года относит к его ключевым 
возможностям синхронизацию физического и виртуального объектов, прогнозную аналитику и интел-
лектуальную поддержку решений в течение жизненного цикла промышленной системы [1]. 
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При этом само распространение термина создало методическую проблему: цифровым двойни-
ком нередко называют практически любую компьютерную модель объекта. В обзоре 2025 года отмеча-
ется фрагментарность существующих определений и различия в уровнях зрелости решений [2]. Для 
управленческой практики это важно, поскольку статическая модель и цифровой двойник дают принци-
пиально разные возможности. 

Имитационная модель позволяет воспроизвести поведение производственной системы при за-
данных условиях и проверить сценарий. Цифровой двойник дополнительно связан с физическим объ-
ектом потоком актуальных данных. За счет этого виртуальное представление меняется вместе с состо-
янием оборудования или процесса, а результаты моделирования могут использоваться для последу-
ющего воздействия на реальную систему. Поэтому в этой работе цифровой двойник рассматривается 
не как самостоятельная информационная технология, а как элемент контура управления промышлен-
ным предприятием. 

Особенно актуален такой подход на фоне развития Industry 5.0 и промышленного искусственного 
интеллекта. Обзор 2026 года по AI-driven digital twins показывает переход от мониторинга к прогнозиро-
ванию, оптимизации расписаний и частично автономному управлению [3]. Однако более высокий уро-
вень автоматизации одновременно повышает требования к надежности модели, качеству входных 
данных и контролю принимаемых решений. 

Для предприятия практическая ценность цифрового двойника появляется тогда, когда модель 
отвечает на управленческий вопрос. Например, диспетчеру важно не само наличие виртуальной копии 
линии, а возможность проверить последствия изменения очередности заказов; службе технического 
обслуживания – оценить вероятность отказа и выбрать момент ремонта; руководителю производства – 
увидеть влияние простоя или изменения загрузки на выполнение плана. Такой переход от модели к 
решению подтверждается обзором 2025 года, где decision support рассматривается как одна из цен-
тральных функций цифровых двойников в производственных экосистемах [4]. 

  
Таблица 1 

 Управленческие задачи, поддерживаемые цифровым двойником 

Управленческая задача Данные и модель Результат для управления 

Планирование и  
диспетчеризация 

заказы, мощности, состояние 
оборудования, длительности 
операций 

проверка вариантов расписания 
и последствий перепланирова-
ния 

Техническое обслуживание 
состояние узлов, история отка-
зов, режимы работы 

выбор момента обслуживания и 
оценка влияния простоя 

Управление качеством 
параметры процесса, отклоне-
ния, результаты контроля 

поиск причин отклонений и про-
верка корректирующих воздей-
ствий 

Управление ресурсами 
загрузка оборудования, персо-
нал, материалы, энергия 

сценарное сравнение вариантов 
использования ресурсов 

Управление изменениями 
параметры линии, маршруты, 
производственная программа 

оценка последствий до вмеша-
тельства в реальный процесс 

 
Систематический обзор, опубликованный в июле 2026 года, показывает, что в логистике и управ-

лении цепями поставок приложения цифровых двойников чаще всего концентрируются на производ-
ственном планировании и расписаниях, маршрутизации, распределении ресурсов, управлении нару-
шениями и запасами [5]. Для промышленного предприятия это означает возможность расширить двой-
ник от отдельного оборудования до участка, линии и связанного материального потока. 

Важный момент состоит в том, что цифровой двойник не обязан сразу охватывать все предприя-
тие. Более реалистична поэтапная модель зрелости: сначала наблюдение и синхронизация состояния, 
затем сценарное моделирование, прогнозирование и только после проверки качества моделей – авто-
матизированные рекомендации. Такой путь снижает риск ситуации, когда сложная цифровая система 
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создается раньше, чем предприятие определило, какие решения она должна поддерживать. 
Логика включения цифрового двойника в управление представлена на рисунке 1. Данные от фи-

зического объекта обновляют виртуальную модель, после чего в ней проверяются сценарии. Результат 
анализа используется при выборе управленческого решения, а принятое воздействие меняет состоя-
ние реального процесса. 

 

 
Рис. 1. Цифровой двойник в контуре управления промышленным предприятием 

 
Такая схема показывает и отличие цифрового двойника от разовой симуляции. Модель не закан-

чивает работу после расчета сценария: она должна получать новые данные и отражать изменившееся 
состояние объекта. Именно наличие цифровой связи и обратной связи делает возможным использова-
ние двойника для регулярной поддержки решений. 

Вместе с тем актуальные исследования показывают, что переход к полностью автономному 
управлению пока остается скорее направлением развития, чем обычной промышленной практикой. Об-
зор автоматизации decision support в simulation-based digital twins, опубликованный в 2026 году, не вы-
явил среди рассмотренных реализаций полностью автономного сквозного контура. Авторы отмечают 
сохранение роли человека, а среди барьеров выделяют управление риском, безопасность данных, 
масштабируемость и необходимость оценки качества решений [6]. 

Еще одна проблема – интеграция с уже работающими системами предприятия. Цифровой двойник 
не должен становиться отдельным информационным островом. Для производственного управления ему 
требуются данные MES о ходе операций, ERP о заказах и ресурсах, сведения от датчиков и при необхо-
димости данные систем технического обслуживания. В обзоре 2025 года интеграция с legacy-системами, 
включая MES и ERP, названа одним из важных практических вопросов внедрения [4]. 

Качество данных напрямую определяет достоверность состояния цифрового двойника. Если 
датчик передает некорректное значение, событие поступает с задержкой или один и тот же объект по-
разному идентифицируется в нескольких системах, модель может сформировать правдоподобный, но 
неверный сценарий. Поэтому внедрение двойника требует не только моделирования, но и правил ра-
боты с промышленными данными. 

Для оценки целесообразности применения технологии на предприятии полезно начинать не с 
выбора платформы, а с управленческой задачи. Сначала определяется решение, которое требуется 
улучшить, затем – необходимые данные, допустимая задержка их обновления, модель объекта и спо-
соб проверки результата. Только после этого имеет смысл выбирать уровень детализации двойника и 
степень автоматизации обратной связи. 

В ближайшей перспективе развитие цифровых двойников будет связано с более тесным объеди-
нением моделирования и искусственного интеллекта. Свежие исследования 2026 года рассматривают 
гибридные цифровые двойники, в которых физические модели сочетаются с data-driven подходами, как 
один из путей повышения адаптивности интеллектуального производства [7]. Одновременно это усили-
вает требования к объяснимости и контролю рекомендаций: чем больше решений формируется авто-
матически, тем важнее понимать, на каких данных и предпосылках они основаны. 
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Для промышленного предприятия цифровой двойник имеет наибольшую ценность не как макси-
мально подробная виртуальная копия, а как инструмент проверки вариантов до воздействия на реаль-
ный процесс. Связка «актуальные данные – модель – сценарий – решение – обратная связь» позволя-
ет встроить моделирование непосредственно в производственное управление. Практический эффект 
при этом зависит от качества интеграции, надежности данных и того, насколько четко определена за-
дача, ради которой создается двойник. 
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Аннотация: В статье исследуется характер и механизмы влияния внутренней и внешней среды на 
формирование конкурентных преимуществ предприятия. Работа выполнена на основе системного и 
сравнительного анализа научной литературы; для оценки взаимного влияния сред применён SWOT-
подход в сочетании с ресурсно-ориентированной концепцией и моделью отраслевых сил М. Портера. 
Показано, что внутренняя среда – совокупность ресурсов, компетенций, а также организационной куль-
туры – задаёт потенциал устойчивого преимущества лишь при соответствии критериям ценности и 
редкости, а также неповторимости. Раскрыто, что внешняя среда через отраслевые силы и макрофак-
торы определяет условия реализации этого потенциала, устанавливая границы устойчивости преиму-
ществ во времени. Обосновано, что источник устойчивого преимущества лежит на пересечении внут-
ренних сильных сторон и внешних возможностей, а ключевой механизм адаптации – динамические 
способности организации. Полученные результаты могут применяться менеджментом российских 
предприятий при разработке стратегий, отвечающих условиям санкционного давления и цифровой 
трансформации. 
Ключевые слова: конкурентные преимущества, внутренняя среда предприятия, внешняя среда, 
SWOT-анализ, стратегический менеджмент, динамические способности, ресурсно-ориентированный 
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Российская экономика последних лет проходит через одновременное давление санкционного 

режима, перестройку логистических цепочек, ускоренный переход в цифровые бизнес-модели. В по-
добных условиях цена стратегических просчётов заметно возрастает, а конкурентное превосходство 
перестаёт быть побочным результатом операционной эффективности – оно становится ежедневной 
управленческой задачей. Отсюда рождается практический запрос: понять, за счёт каких именно факто-
ров среды предприятие удерживает или теряет свои позиции. 

Теоретическую опору исследования составляют работы по стратегическому менеджменту, в ко-
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торых внутренние ресурсы и внешние силы рассматриваются как две взаимосвязанные части конку-
рентного анализа [4; 12]. Отдельного внимания заслуживают публикации о механизмах формирования 
устойчивых преимуществ малых и средних предприятий: в них подчёркивается, что рыночный успех 
редко объясняется одним фактором и обычно опирается на согласованность ресурсной базы и внеш-
него контекста [10]. Вместе с тем целостное описание взаимодействия двух сред применительно к рос-
сийским условиям остаётся фрагментарным, что оставляет пространство для отдельной систематиза-
ции. 

Цель статьи – выявить характер и механизмы влияния внутренней и внешней среды на форми-
рование конкурентных преимуществ предприятия. Для её достижения последовательно раскрывается 
содержание внутренней среды как источника преимуществ, анализируются факторы внешней среды и, 
наконец, на основе SWOT-подхода описывается их совместное действие. Такая логика позволяет пе-
рейти от инвентаризации факторов к пониманию того, как они соединяются в устойчивую конкурентную 
позицию. 

1 Внутренняя среда предприятия как источник конкурентных преимуществ 
Внутренняя среда предприятия – контролируемая менеджментом совокупность ресурсов, компе-

тенций; процессов. В.Д. Грибов и В.П. Грузинов связывают её с условиями, определяющими способ-
ность выпускать продукт и предлагать его рынку [3]. Близкое понимание даёт учебник под редакцией 
Н.А. Казаковой: внутренняя среда трактуется как стратегический потенциал, обеспечивающий гибкость 
реакции на рыночные сигналы [5]. 

Структурно внутреннюю среду раскладывают по функциональным подсистемам. Е.Н. Кнышова и 
Е.Е. Панфилова выделяют производственный, кадровый, финансовый и маркетинговый блоки [6]. А.П. 
Егоршин и И.В. Гуськова добавляют к перечню управленческую подсистему, подчёркивая её интегри-
рующую функцию [4]. 

Теоретическую опору анализа даёт ресурсно-ориентированный подход. Устойчивое преимуще-
ство приносит лишь ресурс, одновременно ценный, редкий, трудно копируемый и организационно за-
креплённый – критерии VRIN [4; 5]. Н.И. Сасаев увязывает VRIN-логику с отраслевой позицией: без 
благоприятного контекста уникальный ресурс не конвертируется в устойчивую прибыль [11]. 

Особое место занимают организационная культура и управленческие компетенции. Полагаем, 
культурный код объясняет, почему одинаковые ресурсы у разных владельцев дают разный результат. 
В.Д. Грибов трактует корпоративную культуру как нематериальный капитал, не поддающийся быстрому 
копированию [3]. Роль сквозной аналитики как источника преимуществ показана В.П. Макаровым на 
материалах ритейла [8]. 

Ключевые элементы внутренней среды и их вклад в конкурентные преимущества обобщены в 
таблице 1. 

 
Таблица 1 

 Элементы внутренней среды и их роль в формировании конкурентных преимуществ 

Элемент внутренней среды Вклад в конкурентное преимущество 

Производственный потенциал Снижение издержек, гибкость выпуска 

Кадровый потенциал Качество продукта, инновационная активность 

Финансовый потенциал Устойчивость, способность к инвестированию 

Маркетинговый потенциал Ценовая власть, лояльность потребителей 

Культура и компетенции Уникальность и невоспроизводимость 

 
Данные таблицы 1 показывают: материальные компоненты создают преимущества «низкого по-

рядка», а устойчивость обеспечивают нематериальные элементы. Н.В. Парушина и Н.А. Лытнева фик-
сируют решающую роль кадровых компетенций для сохранения позиций малых предприятий в сфере 
занятости [10]. К.А. Мызрова с соавторами подтверждают: жизнеспособность российских МСП сильнее 
зависит от качества внутренних процессов, чем от размера ресурсной базы [9]. 

Институциональные рамки внутренней среды задаются законодательством. Гражданский кодекс 
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РФ гарантирует защищённость нематериальных активов [1], а Федеральный закон № 135-ФЗ ограничи-
вает недобросовестные конкурентные практики [2]. Отраслевая иллюстрация усиления технологиче-
ских компетенций дана И.Е. Крыгиной с соавторами на примере ПАО «ТрансКонтейнер» [7]. 

2 Внешняя среда предприятия и её влияние на конкурентоспособность 
Внешняя среда объединяет условия, которые предприятие не контролирует, но которые задают 

рамки конкурентной борьбы. С.А. Сироткин и Н.Р. Кельчевская разграничивают её на макро- и микро-
уровень: первый охватывает политические, экономические, социальные и технологические факторы, 
второй – покупателей, поставщиков, соперников и товары-заменители [12]. Двухслойная модель удобна 
прикладным менеджерам: макросреду читают через PEST, микросреду анализируют через пять сил М. 
Портера. 

Отраслевой фон российской экономики в 2023–2024 гг. остаётся неоднородным. По данным Рос-
стата, индекс промышленного производства в 2024 г. вырос на 4,6% к предыдущему году, при этом об-
рабатывающие производства прибавили заметно активнее сырьевого сегмента [16]. Разрыв темпов 
формирует разные конкурентные ландшафты: в машиностроении спрос остаётся перегретым, тогда как 
добыча полезных ископаемых сжата экспортными ограничениями и колебаниями мировых цен. 

 
Таблица 2  

Индекс промышленного производства в Российской Федерации, % к предыдущему году 

Вид экономической деятельности 2022 2023 2024 

Промышленное производство, всего 100,7 103,5 104,6 

Добыча полезных ископаемых 101,3 98,7 100,8 

Обрабатывающие производства 99,4 107,5 108,5 

Обеспечение электроэнергией, газом, паром 99,3 101,5 102,4 

 
Приведённые цифры подтверждают неоднородность внешних условий: обрабатывающий сег-

мент растёт двузначными темпами, добывающий колеблется около единицы, а энергоснабжение ста-
бильно прибавляет 2–3 п.п. в год [16]. Разрыв удлиняет горизонт стратегического планирования. 

Микросреда концентрирует давление, которое чувствуют даже небольшие компании. Пять сил 
Портера задают приоритеты защиты и наступления по каждому из направлений. Т.М. Яркова показы-
вает, что для российского малого и среднего бизнеса рентабельность в 2023–2024 гг. снижалась быст-
рее, чем у крупных корпораций: рост издержек логистики и удорожание заёмного финансирования съе-
дали маржу активнее, чем росли цены реализации [14]. Такая асимметрия делает переговорную силу 
поставщиков ключевой переменной конкурентной модели. 

Санкционный режим и уход зарубежных технологических партнёров перестроили структуру по-
ставок. Параллельный импорт и разворот на азиатских контрагентов, а также локализация закупок 
пришли на смену прежним цепочкам и удорожили типовую операцию. Полагаем, что успешные компа-
нии воспринимают внешние ограничения не как временный шок, а как новую конфигурацию рынка, тре-
бующую перестройки бизнес-модели [12]. 

В итоге среда влияет на конкурентоспособность двояко: она задаёт «правила игры» и определя-
ет скорость их изменения. Компания превращает благоприятные факторы в устойчивые преимущества 
лишь тогда, когда её внутренние ресурсы настроены под наблюдаемую конфигурацию рынка. Это со-
единение раскрывается в третьем разделе через инструментарий SWOT [14; 16]. 

3 Взаимодействие сред в формировании конкурентных преимуществ: SWOT-подход и 
стратегические выводы 

Разделение сред на внутреннюю и внешнюю удобно для аналитики, но конкурентное преимуще-
ство возникает на их пересечении. Ни один ресурс не работает вне контекста рынка, а благоприятная 
возможность не реализуется без внутреннего потенциала. Именно поэтому в стратегическом маркетин-
ге закрепился инструмент, объединяющий обе плоскости, – SWOT-анализ [13]. 

SWOT-анализ систематизирует сильные и слабые стороны компании, а рядом с ними размещает 
возможности и угрозы внешнего окружения. Матрица даёт четыре квадранта. SO подсказывает, как 
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использовать силу для реализации возможности; WO помогает компенсировать слабость благоприят-
ным моментом; ST раскрывает способы парирования угрозы имеющимися ресурсами; WT минимизи-
рует риск при слабой позиции. Разрозненные факторы превращаются в основание для стратегического 
выбора [13]. 

Значимость такого сопоставления подчёркивает статистика МСП. По данным Росстата, сектор 
малого, а также среднего предпринимательства последовательно прирастает по числу субъектов и за-
нятых, а его вклад в региональную занятость остаётся высоким [15]. За этими цифрами – десятки ты-
сяч фирм, конкурирующих на одних локальных рынках; выигрывает тот, кто быстрее сверяет собствен-
ные ресурсы с изменениями спроса и регуляторной среды [13]. 

Стратегический вывод складывается из нескольких наблюдений. Устойчивое преимущество ред-
ко строится на одном факторе; чаще оно есть результат конфигурации ресурсов и подобранной под 
нишу, а также подкреплённой рыночной возможностью. Набор сильных сторон нужно регулярно реви-
зовать: вчерашнее преимущество завтра превращается в гигиенический минимум. Реакция на угрозу 
дороже упреждения, поэтому мониторинг внешних сигналов встраивается в текущее управление, а не 
запускается по факту кризиса [15]. 

Заключение 
По итогам проделанной работы можно сформулировать ряд выводов. Внутренняя среда пред-

приятия – совокупность ресурсов, компетенций, организационной культуры; устойчивое преимущество 
приносит только та её часть, которая ценна, редка, трудно копируема и организационно закреплена. 
Нематериальные элементы оказываются более долговечным источником отрыва, чем материальная 
база. 

Внешняя среда задаёт границы применения внутреннего потенциала. Макрофакторы меняют 
условия работы ресурсов, а модель пяти сил расставляет приоритеты защиты и наступления в отрас-
левом контуре. Российская промышленность в 2024 г. подтвердила эту неоднородность: обрабатыва-
ющий сегмент рос двузначно, добыча колебалась около нуля – одинаковые компетенции в разных от-
раслях давали несопоставимый результат. 

Устойчивое конкурентное преимущество складывается на пересечении сильных сторон компании 
и возможностей внешнего окружения, а поддерживается динамическими способностями – умением 
быстро перенастраивать ресурсы под изменение среды. SWOT остаётся рабочим инструментом лишь 
тогда, когда его квадранты переводятся в конкретные управленческие решения. 

Полученные обобщения применимы при разработке стратегий адаптации российских предприя-
тий к санкционному давлению и цифровой перестройке отраслей. Дальнейшее развитие темы целесо-
образно направить на эмпирическую проверку связи между зрелостью динамических способностей и 
рыночной устойчивостью в отраслевых кейсах. 
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Аннотация: В статье рассматриваются теоретические и практические аспекты оценки эффективности 
и результативности государственных решений. Актуальность темы обусловлена необходимостью по-
вышения качества государственного управления через внедрение системных механизмов оценки при-
нимаемых решений. Автором анализируются основные подходы к определению эффективности и ре-
зультативности государственных решений, выделяются модели и процедуры их оценки, представлен-
ные в современной научной литературе. Особое внимание уделено методикам Balanced Scorecard 
(BSC), SWOT-анализа и ключевым показателям эффективности (KPI), а также проблемам, возникаю-
щим в процессе оценки государственных решений. 
Ключевые слова: эффективность, результативность, государственные решения, модели оценки, про-
цедуры оценки, государственное управление. 
 

ASSESSING THE EFFICIENCY AND EFFECTIVENESS OF GOVERNMENT DECISIONS: MODELS AND 
PROCEDURES 

 
Zolotarev Danil Antonovich 

 
Abstract: The article examines theoretical and practical aspects of assessing the effectiveness and efficiency 
of government decisions. The relevance of the topic is due to the need to improve the quality of public 
administration through the introduction of systemic mechanisms for evaluating decisions made. The author 
analyzes the main approaches to defining the effectiveness and efficiency of government decisions, highlights 
models and procedures for their evaluation presented in modern scientific literature. Special attention is paid to 
the Balanced Scorecard (BSC), SWOT analysis and key performance indicators (KPI), as well as problems 
arising in the process of evaluating government decisions. 
Keywords: effectiveness, efficiency, government decisions, evaluation models, evaluation procedures, public 
administration. 

 
В системе публичного управления Российской Федерации одним из ключевых направлений по-

вышения качества государственного управления остается оценка эффективности и результативности 
принимаемых государственных решений. Результативность управленческих решений, принимаемых 
органами власти, определяет качество государственных функций, динамику социально-экономического 
развития регионов и уровень общественного доверия. В связи с этим возрастает роль системных оце-
ночных процедур, которые дают возможность не только фиксировать уже достигнутые показатели, но и 
находить резервы для корректировки управленческих практик. 

В научных работах эффективность государственных решений принято связывать с достижением 
целей при минимальных ресурсных затратах. Результативность, в свою очередь, отражает степень со-
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ответствия фактических итогов изначально заявленным задачам. По мнению А. А. Кириллова, оценоч-
ные методики дают возможность определить, насколько рационально расходовались бюджетные сред-
ства и в какой мере удалось реализовать запланированное [2, с. 80]. В. Г. Гадецкий и Е. Р. Ситников 
акцентируют внимание на том, что без такой оценки невозможно обеспечить прозрачность, подотчет-
ность и результативность работы государственных структур [1, с. 287]. 

При оценке государственных решений важно различать два понятия. Эффективность – это эко-
номическая категория, она показывает, чего удалось достичь относительно вложенных средств. Ре-
зультативность – категория содержательная, она измеряет, насколько фактические итоги соответству-
ют изначальным целям и задачам. Обобщение существующих теоретических подходов дает возмож-
ность выделить ключевые компоненты такой оценки (рисунок 1). 

 

 
Рис. 1. Основные элементы оценки эффективности и результативности государственных  

решений 
 
Оценка государственных решений складывается из нескольких взаимосвязанных этапов: поста-

новка целей, подбор критериев и показателей, выбор оценочных методов и, наконец, корректировка 
управленческих действий на основе полученных данных. Ключевое звено во всей этой цепочке – си-
стема критериев, которая должна давать объективную картину достигнутых результатов. 

Исследователи предлагают несколько моделей для оценки государственных решений. Среди них 
часто упоминается Balanced Scorecard (BSC) – разработка Р. Каплана и Д. Нортона. Эта система охва-
тывает четыре направления: финансы, клиентов, внутренние процессы и обучение персонала. 
Д. Е. Щербинина отмечает, что BSC помогает координировать стратегические ориентиры органов вла-
сти с повседневными показателями работы [3, с. 361]. На практике это позволяет удерживать фокус на 
долгосрочных целях, не теряя из виду текущие результаты. 

Среди инструментов стратегического планирования выделяется SWOT-анализ. С его помощью 
оценивают внутренние сильные и слабые стороны организации, а также внешние возможности и риски. 
Этот метод полезен при принятии государственных решений – он помогает выявить факторы, способ-
ные повлиять на их эффективность. Разные подходы к оценке таких решений, встречающиеся в науч-
ной литературе, обобщены в таблице 1. 

Анализ таблицы 1 показывает, что модели оценки государственных решений различаются по це-
лям, сложности и областям применения. Наиболее комплексной является система сбалансированных 
показателей (BSC), позволяющая оценить эффективность с различных перспектив. Система KPI дает 
возможность задать конкретные измеримые ориентиры для государственных решений. В качестве та-
ких ориентиров могут выступать, к примеру, уровень безработицы, объем налоговых поступлений или 
доля населения с высшим образованием [2, с. 81]. 
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•Выявление 
направлений для 
улучшения 

Критерии и 
показатели 

•Экономические 
(бюджетная 
эффективность, 
затраты) 

•Социальные 
(уровень 
удовлетворенност
и населения) 

•Управленческие 
(качество 
решений, скорость 
исполнения) 

Методы оценки 

•Количественные 
(статистика, KPI, 
моделирование) 

•Качественные 
(экспертные 
оценки, опросы, 
интервью) 

•Комбинированные 
(BSC, SWOT-
анализ) 

Принятие решений 
по результатам 

оценки 

•Корректировка 
управленческих 
решений 

•Совершенствован
ие процессов 

•Повышение 
прозрачности и 
подотчетности 
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Таблица 1 
Основные модели оценки эффективности и результативности государственных решений 

Модель Характеристика Область применения 

Balanced 
Scorecard (BSC) 

Система сбалансированных показателей, 
включающая финансовую, клиентскую, 
процессную и кадровую перспективы 

Стратегическое планирование, 
оценка эффективности органов 
власти 

SWOT-анализ 
Оценка сильных и слабых сторон, возмож-
ностей и угроз внешней среды 

Стратегический анализ, принятие 
управленческих решений 

KPI  
Система ключевых показателей эффектив-
ности 

Мониторинг достижения целей, 
оценка результативности 

Метод оценки гос-
ударственных 
программ 

Оценка результатов, затрат, соответствия 
целям и эффективности использования ре-
сурсов 

Оценка государственных программ 
и проектов 

 
Б. Н. Щеткин предлагает использовать математические методы для контроля над правильным 

течением технологических процессов на объектах, что может быть адаптировано для оценки государ-
ственных решений. Автор указывает: чтобы контролировать процесс, нужно на каждом его этапе выяв-
лять причинно-следственные связи. Результаты этого анализа служат основанием для отнесения те-
кущего состояния системы к той или иной группе [4, с. 26]. Данный подход предполагает построение 
модели рассматриваемого объекта в виде графа, позволяющего экстраполировать процесс и контро-
лировать допустимые переходы между состояниями. 

К числу актуальных проблем оценки эффективности и результативности государственных реше-
ний относятся: сложность измерения качественных результатов, субъективность суждений, расплывча-
тость критериев, слабая обратная связь, подмена реальных результатов формальными отчетами, за-
крытость данных и бюрократические проволочки [3, с. 363]. Выход видится в переходе к стандартизи-
рованным оценочным процедурам, интеграции количественных и качественных методов, организации 
постоянного мониторинга и открытости этих процессов для контроля. 

Таким образом, оценка государственных решений – задача комплексная, она требует примене-
ния разных моделей и процедур. В науке сложилось несколько подходов: от сбалансированной систе-
мы показателей до математического моделирования. Наиболее результативным считается комбиниро-
ванный вариант – он совмещает количественные и качественные методы, что позволяет получить бо-
лее объективную картину. Дальнейшее развитие оценочных практик зависит от обновления норматив-
ной базы, уточнения критериев, внедрения новых технологий и открытости работы органов власти. 
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Аннотация: В статье рассматривается эволюция понятийного аппарата категории «ресурсный потен-
циал» применительно к предприятиям сферы услуг. Авторами проведен анализ существующих мето-
дологических подходов к оценке ресурсного потенциала, выделены их достоинства и ограничения. 
Обосновано, что традиционные подходы не учитывают динамический характер ресурсного потенциала, 
что создает необходимость в разработке уточненной методики оценки, учитывающей способность 
предприятия трансформировать свою ресурсную базу. Предложена систематизация подходов к оценке 
ресурсного потенциала по целевой направленности, методам и инструментарию. 
Ключевые слова: ресурсный потенциала, предприятия сферы услуг, методологические подходы, 
оценка потенциала, методический инструментарий. 

 
EVOLUTION OF THE CONCEPTUAL FRAMEWORK AND METHODOLOGICAL APPROACHES TO 

ASSESSING THE RESOURCE POTENTIAL OF SERVICE INDUSTRY ENTERPRISES 
 

Salnikov Igor Ivanovich, 
Sorokoumov Roman Alexandrovich 

 
Abstract: The article examines the evolution of the conceptual framework of the category «resource potential» 
in relation to enterprises in the service sector. The authors have analysed existing methodological approaches 
to assessing resource potential and identified their advantages and limitations. It is substantiated that tradi-
tional approaches do not take into account the dynamic nature of resource potential, which creates the need to 
develop a refined assessment methodology that takes into account the enterprise’s ability to transform its re-
source base. A systematisation of approaches to assessing resource potential is proposed, based on their tar-
get focus, methods, and tools.  
Keywords: resource potential, service sector enterprises, methodological approaches, potential assessment, 
methodological tools. 

 
Современная экономическая наука и практика сталкиваются с необходимостью пересмотра тра-

диционных подходов к управлению ресурсным потенциалом предприятий сферы услуг. Цифровизация 
экономики, усиление конкуренции, изменение потребительского поведения, структурные сдвиги в реги-
ональных хозяйственных системах, а также ужесточение санкционных ограничений, нарушение сло-
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жившихся логистических и производственно-кооперационных связей, сокращение доступа к зарубеж-
ным технологиям и инвестиционным ресурсам требуют от предприятий не просто эффективного ис-
пользования ресурсов, но и способности трансформировать свою ресурсную базу в ответ на изменяю-
щиеся условия внешней среды [5]. Однако, как показал анализ специальной литературы, до настояще-
го времени сохраняется терминологическая неопределенность, а также преимущественно статичными 
остаются методологические подходы к оценке ресурсного потенциала предприятий сферы услуг, что не 
позволяет адекватно отразить его динамический характер и адаптационные способности [1]. 

Целью данной статьи является анализ эволюции понятийного аппарата и методологических под-
ходов к оценке ресурсного потенциала предприятий сферы услуг, а также обоснование необходимости 
их развития в современных условиях. 

В работе были использованы методы системного и структурно-функционального анализа, науч-
ной классификации, синтеза, дедукции и обобщения. 

Проведенное исследование показало, что понятие «ресурсный потенциал» в своей эволюции 
прошло несколько этапов, каждый из которых характеризовался изменением его сущностного наполне-
ния и акцентов. 

На первом этапе (ХIX – первая половина ХХ в.) понятие «ресурсный потенциал» как самостоя-
тельная категория фактически отсутствовало. В рамках классической школы (А. Смит, Д. Рикардо) ис-
пользовалась категория «факторы производства» (земля, труд, капитал), которая трактовалась как сово-
купность фактически имеющихся в распоряжении ресурсов, определяющих границы производственных 
возможностей [4]. По сути, это была «запасовая» трактовка, где возможности предприятия жестко привя-
зывались к наличию ресурсов, а сам термин «потенциал» еще не вошел в экономический оборот [6]. 

На втором этапе (середина ХХ в.) в научный оборот входит понятие «потенциал» (от лат. po-
tentia – сила, возможность, способность). Под влиянием марксистской политической экономии, акцен-
тировавшей единство вещественных и личных факторов производства, а также развития стратегиче-
ского менеджмента, потенциал начинает пониматься как способность предприятия использовать име-
ющиеся ресурсы для достижения целей. В этот период появляются первые определения «производ-
ственного потенциала» и «экономического потенциала», однако, «ресурсный потенциал» как отдельная 
категория еще не выделяется. Понятие фиксирует не столько наличие ресурсов, сколько возможность 
их приведения в действие [2]. 

На третьем этапе (1970-1990-е гг.) в связи с развитием ресурсного подхода в стратегическом 
управлении (Resource-Based View, RBV) категория «ресурсный потенциал» получает самостоятельное 
значение. В работах Э. Пенроуз, Б. Вернерфельта, Дж. Барни ресурсный потенциал трактуется уже не 
как простая сумма ресурсов, а как уникальная их комбинация, обеспечивающая устойчивое конкурент-
ное преимущество при условии ценности, редкости, неповторимости и организованности ресурсов (мо-
дель VRIO) [3]. Это определение принципиально расширяет содержание понятия: в него включаются не 
только материальные, но и нематериальные ресурсы (знания, компетенции, репутация), а также спо-
собность предприятия комбинировать их уникальным образом. Однако трактовка остается преимуще-
ственно статичной – акцент делается на «наборе» ресурсов, а не на их изменении во времени. 

На четвертом этапе (конец ХХ – начало ХХI в.) под влиянием концепции динамических способ-
ностей (Д. Тис, Г. Пизано, Э. Шуен) в определение ресурсного потенциала начинает включаться спо-
собность к трансформации ресурсной базы. Потенциал понимается уже не как статичная совокупность 
ресурсов, а как динамическая способность предприятия целенаправленно создавать, расширять и мо-
дифицировать свою ресурсную базу в ответ на изменения внешней среды [6]. Это этап, на котором ка-
тегория приобретает динамическое наполнение: ресурсный потенциал рассматривается как единство 
ресурсной базы и способности к ее изменению. Однако, как показало проведенное исследование, в 
большинстве существующих определений отсутствует системное осмысление того, каким образом 
структура ресурсного потенциала должна учитывать способность предприятия к трансформации ре-
сурсной базы, что особенно актуально для предприятий сферы услуг в условиях структурных измене-
ний экономики [3]. 
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Систематизация эволюции понятия «ресурсный потенциал» представлена в таблице 1 и позво-
ляет сделать два принципиальных вывода, определяющих необходимость пересмотра методологиче-
ских подходов к его оценке. 

 
Таблица 1 

Эволюция понятия «ресурсный потенциал» в экономической науке 

Этап Период 
Преобладающая 

категория 
Сущностное содержание 

понятия 
Авторы 

1. XIX – первая 
половина ХХ в 

Факторы произ-
водства 

Совокупность имеющихся запасов 
(земля, труд, капитал), определяю-
щих границы производства 

А. Смит,  
Д. Рикардо 

2. Середина ХХ в. Потенциал (общее 
понятие) 

Способность предприятия исполь-
зовать ресурсы для достижения це-
лей 

К. Маркс, иссле-
дователи страте-
гического ме-
неджмента 

3. 1970-1990-е гг. Ресурсный потен-
циал 

Уникальная комбинация ресурсов, 
обеспечивающая конкурентное пре-
имущество 

Э. Пенроуз,  
Б. Вернерфельта,  
Дж. Барни 

4. Конец ХХ – 
начало XXI в. 

Ресурсный потен-
циал (динамиче-

ский) 

Единство ресурсной базы и способ-
ности к ее трансформации в ответ 
на изменения среды 

Д. Тис,  
Г. Пизано,  
Э. Шуен 

Источник: составлено авторами. 
 

Таблица 2 
Классификация подходов и методов к оценке ресурсного потенциала предприятий сферы услуг 

Группа 
 подходов 

Сущность 
 подхода 

Методы 
оценки 

Достоинства Ограничения 

1. Ресурсный 
(затратный) 

Определение 
величины по-
тенциала сум-
мированием за-
трат на форми-
рование ресур-
сов 

Метод де-
нежной оцен-
ки, индексный 
метод 

Простота расчета, до-
ступность информации, 
количественная опреде-
ленность 

Не учитывает способ-
ность трансформации 
ресурсов, сложность 
приведения разно-
родных ресурсов к 
единой системе изме-
рения 

2. Результа-
тивный 

Оценка потенци-
ала на основе 
достигнутых ре-
зультатов дея-
тельности 

Ресурсно-
регрессион-
ный метод, 
индикативный 
метод 

Ориентация на конеч-
ные результаты, воз-
можность выявления 
вклада отдельных ре-
сурсов 

Не отражает скрытые 
возможности, статич-
ность, субъективность 
нормативов, зависи-
мость от фактических 
условий 

3. Целевой 
(комплексный) 

Оценка потенци-
ала с учетом 
стратегических 
целей и внешних 
факторов 

Графоана-
литический 
метод, метод 
комплексной 
оценки 

Учет динамики, страте-
гическая направлен-
ность, возможность 
оценки разнородных 
ресурсов и способно-
стей 

Сложность примене-
ния, требует эксперт-
ных оценок, субъек-
тивность нормативов 

 
Во-первых, как показано в таблице 1, на протяжении ХХ века содержание категории последовательно 

усложнялось: от статической совокупности ресурсов (1-й этап) через абстрактную способность к действию 
(2-й этап) к уникальной комбинации ресурсов (3-й этап) и, наконец, к динамическому единству ресурсной 
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базы и способности к трансформации (4-й этап). Однако методологический инструментарий оценки ресурс-
ного потенциала не претерпел адекватной трансформации вслед за эволюцией самого понятия. 

Во-вторых, для предприятий сферы услуг проблема усугубляется их отраслевой спецификой: 
преобладанием нематериальных ресурсов, высокой ролью человеческого капитала, неотделимостью 
производства и потребления услуги, зависимостью от региональной инфраструктуры, высокой чувстви-
тельностью к изменениям спроса, а также активной цифровой трансформацией и высокой инвестици-
онной зависимостью [7]. Эти особенности требуют от предприятия не просто эффективного использо-
вания ресурсов, но и способности оперативно их перестраивать, что делает традиционные статические 
подходы к оценке ресурсного потенциала недостаточно адекватными. 

Таким образом, эволюция понятия «ресурсный потенциал» от статичного к динамическому, а 
также специфика сферы услуг создают объективную необходимость в пересмотре методологических и 
методических подходов к его оценке.  Ниже проведен анализ существующих подходов к оценке ресурс-
ного потенциала предприятий сферы услуг, выявлены их достоинства и ограничения (табл. 2). 

Помимо классификации по методическому основанию, подходы к оценке ресурсного потенциала 
предприятий сферы услуг могут быть систематизированы по их целевой направленности, что позволя-
ет дифференцировать инструментарий в зависимости от решаемых управленческих задач: 

1. Диагностические подходы – направлены на выявление текущего состояния ресурсного по-
тенциала в целом и его отдельных элементов (финансового, имущественного, кадрового и пр.) и его 
соответствия нормативным значениям. Реализуются преимущественно методами ресурсной и резуль-
тативной групп и позволяют получить оперативную информацию для принятия тактических решений. 

2. Стратегические подходы – ориентированы на оценку способности ресурсного потенциала 
обеспечить долгосрочное развитие предприятия и адаптацию к изменениям внешней среды. Базируют-
ся на методах целевого (комплексного) подхода и требуют учета динамики внешних факторов. 

3. Интегральные подходы – предполагают расчет обобщающего показателя, учитывающего все 
составляющие ресурсного потенциала и их взаимосвязи, что позволяет дать комплексную оценку его 
состояния и определить направления развития. Синтезируют инструментарий всех трех методологиче-
ских групп.  

Таким образом, можно утверждать, что традиционные подходы к оценке ресурсного потенциала 
предприятий сферы услуг не в полной мере отвечают современным требованиям, поскольку:  

 не учитывают способность предприятия к трансформации ресурсной базы; 

 не включают в оценку компоненты цифровизации и инвестиций; 

 не учитывают отраслевые особенности сферы услуг; 

 не предусматривают оценку адаптационных способностей предприятия. 
В целом, проведенное исследование показало, что понятие «ресурсный потенциал» эволюцио-

нировало от статичной совокупности ресурсов к динамической категории, отражающей способность 
предприятия трансформировать ресурсы в результат, однако существующие методологические подхо-
ды к его оценке (затратный, результативный, целевой) не учитывают ни этой динамики, ни отраслевой 
специфики сферы услуг. Дальнейшие исследования должны быть направлены на разработку уточнен-
ной методики оценки ресурсного потенциала предприятий сферы услуг, включающую систему показа-
телей для диагностики адаптационно-диверсификационных способностей и учитывающей современ-
ные вызовы динамичной внешней среды. 
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Аннотация: В данной работе рассматриваются семантический, прагматический и формальный аспекты 
комических высказываний c двойной иллокутивной силой, а также особенности их интерпретации в 
связи с функционированием в полимодальном тексте, которые иллюстрируются на языковом материа-
ле кинотекста The Vampire Diaries. 
Ключевые слова: высмеивание, комическое, полимодальный текст, противопоставление сценариев, 
стилистический прием. 
 
INTERPRETING DIFFERENT TYPES OF HUMOUR IN THE MULTIMODAL TEXT THE VAMPIRE DIARIES 

 
Volkova Natalia Alexandrovna 

 
Abstract: This paper examines semantic, pragmatic, and formal aspects of humour characterized by dual illo-
cutionary force, as well as its interpretation in a multimodal text, which is illustrated through linguistic data from 
the series The Vampire Diaries. 
Key words: humor, multimodal text, ridicule, script opposition, stylistic device. 

 
Комическое и юмор, будучи явлениями многоаспектными и функционируя во многих сферах че-

ловеческой деятельности, изучаются в современной науке с позиций разных ее отраслей (гелотологии, 
философии, литературоведения, лингвистики, когнитивистики и т. д.), при этом в фокусе исследований 
находятся как формальные и явные, так и имплицитные параметры данных явлений. Говоря о комиче-
ском с точки зрения лингвистики, следует отметить, что один из подходов к его анализу рассматривает 
его как широкую категорию, реализующуюся в коммуникации в различных формах, к которым исследо-
ватели относят (см., например, [1]) юмор в узком смысле (шутки, остроты и т. п.) и высмеивание 
(насмешки, саркастические высказывания и др.). Очевидно, что изучение юмора (в широком смысле) 
под подобным углом основано на сочетании семантического и прагматического критериев, состоящих, 
соответственно, в выявлении лежащих в основе юмора сценариев, или фреймов, на сопротивопостав-
лении которых базируется комический эффект (подробнее об этом см., например, [3; 4]), а также в ана-
лизе иллокутивной силы высказывания, потенциально содержащего комический компонент.  

Отметим, что наличие противопоставленных сценариев, противоречие между которыми разре-
шается посредством формально выраженного триггера, обязательно присутствует в любом комиче-
ском высказывании, в то время как изучение иллокутивного аспекта шуток показывает, что его характе-
ристики могут варьироваться, выражая не только смеховую составляющую, но и коммуникативное 
намерение, связанное с нанесением ущерба объекту [1]. Подобные высказывания, таким образом, об-
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ладают двойной иллокутивной силой и будут относиться уже не к юмору в узком смысле, а к более 
комплексной форме комического – к высмеиванию, личностные параметры которого предполагают 
наличие предмета, субъекта и объекта.  

Таким образом, прагматико-семантический подход к комическому позволяет разделять комиче-
ские высказывания на собственно юмор, обладающий положительным модусом, и на высмеивание, 
характеризующееся негативным модусом. 

Следует отметить также, что проблема разграничения типов комических высказываний, тем не 
менее, представляется не столь однозначной, поскольку интерпретация высказывания говорящим и 
слушающим не всегда совпадает, что может быть объяснено различными апперцепционными базами 
актантов. Следовательно, комические высказывания в некоторых контекстах могут интерпретироваться 
двояко (и как собственно юмористические, так и как обладающие двойной иллокутивной силой), что 
позволяет относить их к комически поливалентным. 

Еще один аспект анализа комических высказываний связан с необходимостью учета не только 
лингвистического (связанного, в частности, с наличием экспрессивных средств и стилистических прие-
мов), но и ситуативного контекста и его параметров, что представляется особенно актуальным при рас-
смотрении комического в полимодальных текстах – текстах, созданных при помощи знаков разных се-
миотических систем и воспринимаемых при помощи разных каналов; речи идет о таких явлениях, как 
кинотексты, песенные тексты, комиксы и др. К подобного рода феноменам относится и кинотекст, 
представляющий собой аудиовизуальное произведение, лингвистическая составляющая которого 
находится в зависимости от аудиального и визуального компонентов [2]. Материалом настоящего ис-
следования является подобный текст – кинотекст современной американской массовой культуры The 
Vampire Diaries, одна из значимых черт которого состоит в наличии большого количества комических 
поливалентных высказываний, модус которых нередко возможно определить только с учетом экстра-
лингвистических параметров полимодального текста. 

Так, аудиовизуальный контекст (интонация, мимика, жесты продуцента) свидетельствует о том, 
что коммуникативное намерение субъекта (Дэймона) не связано с отрицательной оценкой потенциаль-
ного объекта (его собеседницы шерифа Лиз), поэтому в результате анализа высказывание If I was gon-
na kill twelve people I wouldn’t blow them up, I’d have a dinner party определяется как собственно юмори-
стическое, при этом комический эффект заключается в противопоставлении сценариев, связанных с 
представлениями о блюдах, подаваемых на ужин в обычных обстоятельствах, и с обстоятельствами, 
вытекающими из диетических предпочтений вампира; триггером в данном случае является метафори-
зированное выражение dinner party. Подобные же параметры киноконтекста позволяют снять потенци-
альную поливалентность комического высказывания Two points to the eavesdropper, которое произносит 
Роуз в ответ на внезапную догадку Елены о цели ее похищения: в тоне Роуз слышится удивление от 
того, что Елена сопоставила подслушанную информацию с ситуативным контекстом, и аудиовизуаль-
ные компоненты контекста снимают вопрос о наличии двух составляющих иллокутивной силы реплики. 
Сценарии, отвечающие за создание комического эффекта, связаны с процессом обучения и с произво-
димым Еленой анализом ситуации, а речевое клише, используемое Роуз и обычно отражающее коли-
чество заработанных учеником баллов, ресемантизируется за счет триггера eavesdropper.  

Отметим также, что в качестве средств формального выражения юмора помимо метафор и рече-
вых клише могут использоваться эффект обманутого ожидания и повторы (Bonnie: What’s going on? 
Jeremy: We’re gonna kill Catherine. Stefan: I can explain. Bonnie: Please. Stefan: We… are gonna kill Cathe-
rine), гиперболы (Jenna: I walked into a knife. How one does that? Matt: I mean I’ve done it, like, twenty times 
at the Grill), литоты (Jeremy: They’re paper lanterns… made for after the memorial. You light them up in hon-
or of all the dead. Matt: Nobody thought fire might be a little inappropriate?), градация и риторические во-
просы (Damon: Pick your meal. You’ve got Asian fusion, Mexican, what about some good old American com-
fort food?) и др. 

В то же время высказывания, которые на своем поверхностном уровне могут представляться по-
добными комическим моновалентным, в результате анализа киноконтекста могут быть проинтерпрети-
рованы как высмеивание, если его объект и предмет поддаются детекции. К таким случаям можно от-
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нести иронические высказывания, как, например, комментарий Стефана об очередной жертве, погиб-
шей от руки его брата Деймона: I see you exercised your usual restraint, а также реплику Кэролайн, обна-
ружившей проникшего к ней в дом Тайлера (Breaking and entering the sheriff’s house? That move will get 
you an award). В обоих случаях интонация и мимика субъектов, выражаемые аудиовизуально, позво-
ляют интерпретировать высказывание как высмеивание, поскольку имплицитная и поверхностная се-
мантика реплик противопоставлены друг другу; Деймон и Тайлер являются объектами высмеивания, а 
их жестокость и недальновидность – его предметами. К подобным же случаям возможно отнести еще 
одно комическое поливалентное высказывание, связанное с противопоставлением событий кинотекста 
«школьному» сценарию, задействующее градацию и риторический вопрос и высмеивающее глупость 
(Catherine: Do you honestly believe that I don’t have a plan B? Or if that fails a plan C, then a plan D and… 
you know how the alphabet works, don’t you?), а также реплику, содержащую абсурдно-
гиперболизированный атрибутив с внутренней предикацией (Elena: Did you set off the explosion to kill the 
town council? Damon: Am I wearing my ‘I blew up the council’ t-shirt?). 

Таким образом, представляется, что для более корректной интерпретации комического полива-
лентного высказывания в полимодальном тексте необходимо учитывать его аудиовизуальный контекст. 
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Аннотация: в статье рассматривается языковая вариативность как естественное свойство современ-
ной русской речи и один из механизмов развития языковой нормы. Анализируются социальные, куль-
турные и коммуникативные факторы, влияющие на изменение нормативных представлений. Особое 
внимание уделяется возрастным, профессиональным и стилистическим различиям, а также воздей-
ствию средств массовой информации и цифровой коммуникации. Показано, что сосуществование язы-
ковых вариантов не всегда свидетельствует о нарушении нормы и может отражать ее динамический 
характер. 
Ключевые слова: языковая вариативность, языковая норма, русский язык, речевая практика, со-
циолингвистика, языковые изменения, цифровая коммуникация. 
 

LANGUAGE VARIABILITY IN MODERN SPEECH: FACTORS OF LANGUAGE NORM CHANGE 
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Abstract: the article examines language variability as a natural feature of modern Russian speech and one of 
the mechanisms of language norm development. Social, cultural and communicative factors influencing 
changes in normative perceptions are analyzed. Particular attention is paid to age, professional and stylistic 
differences, as well as the influence of mass media and digital communication. The article shows that the co-
existence of linguistic variants does not always indicate a violation of the norm and may reflect its dynamic 
character. 
Key words: language variability, language norm, Russian language, speech practice, sociolinguistics, lan-
guage change, digital communication. 

 
Языковая вариативность является неотъемлемой характеристикой функционирования языка. В 

реальной речи одна и та же языковая единица может иметь несколько вариантов употребления, разли-
чающихся по произношению, форме, значению и стилистической окраске. Л. П. Крысин отмечает, что 
вариативность литературной нормы обусловлена как эволюционными процессами в языке, так и неод-
нородностью состава его носителей [1]. Следовательно, наличие вариантов не следует автоматически 
рассматривать как нарушение языковых правил. 

Языковая норма при этом не является полностью неподвижной системой. Она сохраняет устой-
чивость, обеспечивая понятность и преемственность коммуникации, но одновременно реагирует на 
изменения речевой практики. Вариант, первоначально воспринимающийся как отклонение, при опре-
деленных условиях может получить более широкое распространение и впоследствии быть отражен в 
нормативных словарях. 
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Одним из основных факторов вариативности выступает социальная неоднородность носителей 
языка. Возраст, образование, профессия, место проживания и принадлежность к определенной соци-
альной группе могут влиять на выбор языковых средств. В социолингвистике вариативность рассмат-
ривается именно как один из способов проявления связи языка со структурой общества: представители 
разных социальных групп могут по-разному использовать язык даже в сходных коммуникативных ситу-
ациях [2].  

Возрастные различия особенно заметны в периоды активных языковых изменений. Молодые но-
сители быстрее воспринимают новые слова, формы и модели общения, тогда как представители стар-
ших поколений чаще ориентируются на привычные языковые образцы. При этом различия между по-
колениями не обязательно свидетельствуют о противопоставлении «правильной» и «неправильной» 
речи: они могут отражать разные этапы развития языковой нормы. 

Показательно исследование Т. В. Мамоновой и Д. А. Пелихова, посвященное восприятию изме-
нений в современном русском языке. Авторы провели опрос людей в возрасте от 16 до 50 лет и выяви-
ли различия в употреблении отдельных грамматических форм, а также наличие у носителей языка осо-
знанного контроля собственной речи [3]. Таким образом, отношение к языковым вариантам формиру-
ется не только под воздействием объективных изменений, но и через представления самих говорящих 
о нормативности. 

Другим фактором является стилистическое варьирование. Один и тот же языковой элемент мо-
жет восприниматься по-разному в разговорной, официально-деловой, научной или публицистической 
речи. Поэтому оценка его нормативности должна учитывать коммуникативную ситуацию. Форма, есте-
ственная для неформального разговора, может оказаться неуместной в официальном документе, не 
будучи при этом нарушением языковой системы. 

На изменение языковых норм влияют также средства массовой информации и цифровая комму-
никация. Интернет, социальные сети и мессенджеры создают условия для быстрого распространения 
новых слов, сокращений, графических моделей и разговорных конструкций. В результате элементы, 
возникшие в ограниченной коммуникативной среде, получают возможность быстро переходить в более 
широкое употребление. 

Исследования современной языковой нормы в условиях цифровой коммуникации показывают, 
что интернет-среда способствует активному взаимодействию традиционных нормативных моделей с 
новыми формами речи. При этом цифровая коммуникация не обязательно ведет к разрушению нормы: 
она создает дополнительные условия для ее изменения и появления новых вариантов [4]. 

Существенное значение имеет и речевая практика самих носителей языка. Норма закрепляется 
не только посредством словарей и справочников, но и через регулярное употребление языковых еди-
ниц. Е. Н. Вакулова отмечает, что некоторые речевые ошибки со временем могут приобрести норма-
тивный статус, если соответствующее явление вписывается в языковую систему и не противоречит ее 
закономерностям [5]. 

При этом распространенность определенной формы еще не означает ее автоматического пере-
хода в разряд нормативных. Для закрепления варианта требуется длительное функционирование и 
признание его допустимости в соответствующих коммуникативных условиях. Поэтому между фактиче-
ским употреблением и кодифицированной нормой может существовать определенный временной про-
межуток. Таким образом, языковая вариативность отражает взаимодействие нескольких факторов: 
внутреннего развития языка, социальной структуры, культурных изменений, коммуникативных условий 
и реального употребления. Изменение нормы происходит постепенно, а сосуществование нескольких 
вариантов может быть промежуточным этапом этого процесса. 

Особую роль в современной речи играет цифровая среда, поскольку она сокращает время рас-
пространения языковых инноваций и увеличивает количество участников коммуникации. Однако даже в 
условиях быстрого изменения речи сохраняется необходимость различать нормативные, допустимые в 
определенном стиле и ненормативные формы. Следовательно, языковую вариативность целесообраз-
но рассматривать не как исключительно негативное явление, а как показатель динамики языка. Она 
позволяет языковой системе адаптироваться к новым условиям коммуникации, социальным изменени-
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ям и потребностям носителей. Одновременно существование нормы необходимо для сохранения 
устойчивости и взаимопонимания между участниками общения. 

В заключение следует отметить, что изменения языковых норм обусловлены совокупностью 
факторов и не могут быть объяснены только влиянием отдельных социальных групп или цифровых 
технологий. Современная русская речь развивается во взаимодействии кодифицированных правил и 
реальной речевой практики. Именно их постоянное взаимодействие обеспечивает одновременно 
устойчивость и изменчивость русского языка. 
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Аннотация: в статье рассматриваются заимствования как результат взаимодействия русского языка с 
другими языковыми и культурными системами. Анализируются основные социокультурные факторы 
распространения иноязычной лексики: развитие международных контактов, изменения в общественной 
жизни, влияние средств массовой информации и цифровой коммуникации. Особое внимание уделяется 
англоязычным заимствованиям, их адаптации и функциям в современной русской речи. Делается вы-
вод о том, что распространение заимствованной лексики обусловлено не только внутренними процес-
сами языка, но и изменениями культурной и социальной среды. 
Ключевые слова: заимствования, русский язык, англицизмы, иноязычная лексика, социокультурные 
факторы, языковые изменения, языковая адаптация, медиакоммуникация. 
 

BORROWINGS IN THE RUSSIAN LANGUAGE: SOCIOCULTURAL FACTORS OF SPREAD 
 

Rybaleva Darya Andreevna 
 

Abstract: the article examines borrowings as a result of interaction between the Russian language and other 
linguistic and cultural systems. The main sociocultural factors contributing to the spread of foreign vocabulary 
are analyzed, including international contacts, changes in social life, the influence of mass media and digital 
communication. Particular attention is paid to English borrowings, their adaptation and functions in modern 
Russian speech. The article concludes that the spread of borrowed vocabulary is determined not only by inter-
nal linguistic processes but also by changes in the cultural and social environment. 
Key words: borrowings, Russian language, anglicisms, foreign vocabulary, sociocultural factors, language 
change, linguistic adaptation, media communication. 

 
Заимствование является одним из способов пополнения словарного состава языка. Русский язык 

на протяжении своей истории взаимодействовал с различными языками, в результате чего в его лекси-
ке закреплялись слова иностранного происхождения. Активность этого процесса зависит не только от 
языковой необходимости, но и от характера контактов между носителями разных языков и культур. 

Л. М. Букина разделяет факторы языкового заимствования на внутрилингвистические и экстра-
лингвистические, связывая появление и распространение иноязычных единиц с совокупностью языко-
вых и внешних условий [1]. Такой подход позволяет рассматривать заимствование как результат взаи-
модействия языковой системы с окружающей социальной средой. 

Одним из значимых факторов выступают межкультурные и социально-экономические контакты. 
Появление новых предметов, технологий, видов деятельности и культурных практик требует их языко-
вого обозначения. В тех случаях, когда соответствующее понятие уже имеет наименование в другом 
языке и связано с распространяющейся культурной практикой, иноязычное слово может переходить в 
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язык-реципиент. 
Особенно заметно это на современном этапе в отношении английского языка. Расширение меж-

дународного взаимодействия, развитие науки, технологий, бизнеса и массовой культуры создают усло-
вия для распространения английской лексики в русском языке. Исследование О. Н. Горошко и В. П. 
Труфановой связывает активизацию англицизмов с глобализацией и интернационализацией различ-
ных сфер жизни [2]. Однако наличие иностранного аналога не всегда означает необходимость заим-
ствования. Иноязычная единица может выполнять номинативную функцию, обозначая новое понятие, 
но может использоваться и по другим причинам: для создания определенной стилистической окраски, 
выражения принадлежности к профессиональной или культурной среде либо придания речи экспрес-
сивности. 

С. В. Рождественская и И. Ю. Джулай, исследовав 100 английских лексем в современном россий-
ском употреблении, выделили две группы: только часть рассмотренных единиц, по их оценке, может 
претендовать на статус собственно заимствованной лексики, тогда как другие англицизмы не являются 
необходимыми для русского языка [3]. Это показывает, что распространенность иностранного слова и 
его фактическая закрепленность в языковой системе – не одно и то же. 

Заметную роль в распространении заимствований играют средства массовой информации и 
цифровая коммуникация. Иноязычная лексика, активно используемая в СМИ, социальных сетях и ин-
тернет-коммуникации, получает возможность быстро переходить в повседневную речь. Исследование 
И. В. Приваловой, А. А. Петровой и Л. Н. Гишкаевой показывает, что наиболее высокая концентрация 
англицизмов в исследованном материале была обнаружена в подкорпусе социальных сетей, а соци-
альные характеристики влияют на распределение заимствованных языковых вариантов [4]. 

Медиасреда влияет не только на скорость распространения новых слов, но и на их языковую 
адаптацию. Заимствованная единица постепенно приспосабливается к системе русского языка: изме-
няется ее произношение, написание, грамматическое оформление и значение. В результате слово мо-
жет перестать восприниматься как полностью чужеродный элемент. 

А. Т. Аксёнова рассматривает англо-американские заимствования с точки зрения их формальной 
и лексико-семантической адаптации в русской языковой среде. Исследователь связывает активное по-
полнение русского словаря новыми заимствованиями в том числе с изменениями национально-
культурных стереотипов и системы ценностей [5]. 

Таким образом, распространение заимствований отражает изменения не только в языке, но и в 
культурном пространстве. Если определенная сфера деятельности или культурная практика приобре-
тает значимость, связанная с ней лексика получает дополнительные возможности для распростране-
ния. Особенно это характерно для областей, в которых международная коммуникация имеет большое 
значение. При этом заимствования не следует рассматривать исключительно как результат внешнего 
влияния. Русский язык активно перерабатывает поступающую лексику, приспосабливая ее к собствен-
ной структуре. Одно и то же иностранное слово может получить в русском языке значение, отличаю-
щееся от исходного, или войти в новые словообразовательные модели. 

Социокультурная обусловленность заимствований проявляется и в их неравномерном распреде-
лении по сферам общения. Одни единицы преимущественно используются в профессиональной среде, 
другие распространяются через массовую культуру и молодежную коммуникацию, третьи становятся 
частью общеупотребительной лексики. Поэтому степень распространенности заимствования опреде-
ляется не только его происхождением, но и социальной средой использования. 

Важным фактором остается и престиж языка-донора. Иноязычное слово может восприниматься 
как более современное или связанное с определенной профессиональной и культурной средой. В по-
добных случаях его использование обусловлено уже не столько необходимостью назвать новый пред-
мет, сколько коммуникативной установкой говорящего. 

Следовательно, заимствования представляют собой результат сложного взаимодействия языка 
и социальной действительности. Их появление может быть связано с необходимостью номинации но-
вых явлений, а распространение – с интенсивностью международных контактов, влиянием медиасре-
ды, культурными изменениями и особенностями речевого поведения различных групп. 
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Таким образом, социокультурные факторы оказывают существенное влияние на движение заим-
ствованной лексики в русском языке. При этом заимствование не является механическим перенесени-
ем иностранного слова: попадая в русскую языковую среду, оно проходит различные этапы адаптации 
и может приобретать новые значения и функции. В заключение следует отметить, что изучение заим-
ствований позволяет проследить взаимосвязь языковых изменений с происходящими в культуре и со-
циальной жизни процессами. Современная русская лексика отражает расширение международных кон-
тактов, развитие цифровой коммуникации и изменение культурных ориентиров. Поэтому исследование 
заимствований имеет значение не только для описания словарного состава русского языка, но и для 
понимания изменений коммуникативной и культурной среды. 
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Аннотация: Статья посвящена образной функции «винных» метафор в идейно-художественной струк-
туре романа Мо Яня «Страна вина». Алкогольная образность рассматривается как самостоятельная 
образно-семантическая подсистема текста, а не как бытовая или этнографическая деталь. Выделены и 
описаны четыре типа образных функций винной метафоры: миромоделирующая, аксиологическая, ха-
рактерологическая и композиционная. Показано, что образы вина, брожения и опьянения формируют 
гротескную картину мира, в которой традиционные культурные смыслы подвергаются целенаправлен-
ной инверсии. 
Ключевые слова: Мо Янь, «Страна вина», винная метафора, образная лексика, концептосфера 
спиртных напитков, гротеск, идейно-художественная структура 

 
THE IMAGERY FUNCTION OF “WINE” METAPHORS IN THE IDEOLOGICAL AND ARTISTIC 

STRUCTURE OF MO YAN’S NOVEL THE REPUBLIC OF WINE 
 

Huang  Jilai 
 

Abstract: The article deals with the imagery function of “wine” metaphors in the ideological and artistic struc-
ture of Mo Yan’s novel The Republic of Wine. Alcoholic imagery is treated as an independent figurative and 
semantic subsystem of the text rather than as an everyday or ethnographic detail. Four types of imagery func-
tions of the wine metaphor are distinguished and described: world-modelling, axiological, characterological 
and compositional. It is shown that the images of wine, fermentation and intoxication form a grotesque 
worldview in which traditional cultural meanings undergo a deliberate inversion. 
Key words: Mo Yan, The Republic of Wine, wine metaphor, figurative vocabulary, conceptual sphere of alco-
holic drinks, grotesque, ideological and artistic structure 

 
Роман Мо Яня «Страна вина» — редкий случай, когда алкогольный код положен в основание все-

го произведения: он определяет топонимику, сюжет, речевые портреты персонажей и саму логику раз-
вертывания текста. 

Актуальность работы определяется тем, что винная образность романа, обычно трактуемая 
лишь как часть гастрономического пласта, нуждается в самостоятельном функциональном описании с 
позиций когнитивно-стилистического подхода. Как показано в работе Е. А. Юриной и Г. Шенкал, межъ-
языковая образность представляет собой лингвокогнитивный феномен, возникающий при сопоставле-
нии образных систем разных языков и культур [1, с. 25]. 

Цель статьи — описать образную функцию «винных» метафор в идейно-художественной струк-
туре романа Мо Яня «Страна вина». Задачи работы состоят в том, чтобы выделить основные метафо-
рические модели алкогольной темы, определить типы выполняемых ими текстовых функций и пока-
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зать, как эти функции согласуются между собой. Материалом послужил русский перевод романа; мето-
дика опирается на контекстный, когнитивно-стилистический и интерпретационный анализ образных 
единиц. 

Теоретическая рамка исследования задана представлением об образном строе языка как об 
упорядоченной системе, а не как о наборе единичных тропов [2, с. 15]. При таком подходе отдельный 
винный образ рассматривается не изолированно, а как элемент целого, имеющий своё место в образ-
ной сетке текста. Существенно и то, что метафора обладает системным характером и в самом языке: 
Г. Н. Скляревская рассматривает её как регулярно воспроизводимый семантический механизм, а не как 
случайный стилистический эффект [3, с. 30]. Для «Страны вина» это принципиально: повторяемость 
винных образов создаёт у читателя впечатление замкнутого мира, из которого нет выхода. 

С лексической точки зрения алкогольная тема романа опирается на группу базовых единиц: 酒 (jiǔ) 

— алкогольный напиток, вино; 白酒 (báijiǔ) — байцзю; 茅台 (Máotái) — Маотай; 酿造 (niàngzào) — про-

изводить алкоголь; 发酵 (fājiào) — бродить, ферментироваться; 醉 (zuì) — пьяный. Эта группа важна не 

сама по себе, а как источник признаков для метафорического переноса: брожение, крепость, аромат, вы-
держка, степени опьянения переносятся в тексте на социальные и нравственные отношения. 

Важно подчеркнуть, что спиртные напитки образуют в языковой картине мира самостоятельную 
концептосферу со своей оценочной и ассоциативной структурой [4, с. 8]. Русская лексика и фразеология 
этой сферы также обширна и стилистически неоднородна [5, с. 12]. Благодаря этому русский перевод 
романа располагает достаточными средствами для передачи градаций опьянения и застольных ритуа-
лов, хотя национально-специфические коннотации китайских гастронимов неизбежно ослабляются. 

 
Таблица 1 

Основные метафорические модели алкогольной образности романа 

Метафорическая модель Образная реализация в тексте Идейный результат 

ВИНО — ВЛАСТЬ банкет, тост, элитные марки 
напитков 

доступ к власти измеряется спо-
собностью пить 

ОПЬЯНЕНИЕ — СЛЕПОТА угар, галлюцинации, потеря счё-
та времени 

утрата нравственного зрения 
героя 

БРОЖЕНИЕ — РАСПАД ферментация, закваска, гниение общество изображается как сре-
да брожения 

ВИНО — СЛОВО письма винодела, формула «ви-
но — литература» 

сатира на зависимое творчество 

 
Первая из выделенных функций — миромоделирующая. Город Цзюго построен как пространство, 

в котором виноделие замещает все остальные формы городской жизни: здесь есть академия виноде-
лия, кулинарная академия, улицы, подчинённые производству и потреблению. Алкоголь выступает 
универсальным эквивалентом обмена и одновременно мерой социальной состоятельности человека. В 
результате название романа читается не как топоним, а как развёрнутая метафора социального 
устройства. 

Вторая функция — аксиологическая. Она проявляется в последовательной инверсии традицион-
ных значений. В культурной норме застолье связано с гостеприимством и единением, тост — с поже-
ланием блага, вино — с вдохновением и ритуальным очищением. В романе все три компонента сохра-
няют внешнюю форму, но меняют содержание: застолье становится механизмом круговой поруки, 
тост — формой принуждения, а вино — средством нравственного обезоруживания человека. 

Именно здесь обнаруживается главный гротескный эффект текста. Чем более торжественно об-
ставлен ритуал, тем отчётливее видна его внутренняя пустота. Кулинарный и алкогольный коды рабо-
тают здесь согласованно: кулинарный код культуры способен моделировать целостные мировоззрен-
ческие смыслы [6, с. 209], и Мо Янь пользуется этим свойством, чтобы придать бытовым сценам зна-
чение социального диагноза. 

Третья функция — характерологическая. Винная метафора заменяет автору развёрнутый психо-
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логический анализ. Следователь Дин Гоуэр характеризуется не рассуждениями о долге, а динамикой 
своего участия в застольях: чем больше он пьёт, тем меньше остаётся в нём следователя. Винодел Ли 
Идоу, напротив, показан через избыточное восхищение ароматами и сортами напитков; его речь стро-
ится как рекламно-поэтическая похвала, что само по себе служит сатирой на приспособленческое 
творчество. 

Особое значение имеет индивидуально-авторская номенклатура напитков: «обезьянье вино», 
«зелёные муравьи», «красный дикий конь», «восточная красавица», «красное на восемнадцати ли». 
Каждое из названий представляет собой свёрнутую микрометафору с цветовой, зооморфной или про-
странственной образностью. Однако эстетическая привлекательность этих единиц в контексте романа 
работает на противоположный результат: поэтическая оболочка оказывается формой украшения порока. 

Четвёртая функция — композиционная. Роман состоит из неоднородных частей: детективной ли-
нии, переписки, вставных рассказов и метапрозаических комментариев. Сквозной алкогольный образ 
выступает тем средством связности, которое удерживает эти части вместе. Алкоголь упоминается в 
каждом сегменте текста, поэтому читатель воспринимает разные пласты повествования как единое 
целое. 

Взаимодействие четырёх функций создаёт эффект смыслового кольца. Миромоделирующая 
функция создаёт среду, аксиологическая задаёт её оценку, характерологическая переводит оценку в 
судьбы персонажей, а композиционная возвращает читателя к исходному образу на каждом новом вит-
ке сюжета. Именно поэтому винная метафора в романе не исчерпывается и не превращается в одно-
образный повтор. 

Отдельного внимания требует сенсорная составляющая образности. Запах, вкус, густота, темпе-
ратура и телесная реакция на спиртное превращают повествование в полимодальное. Пищевая и алко-
гольная метафора прямо участвует в процессах концептуализации, категоризации и вербализации 
представлений о мире [7, с. 98], и в «Стране вина» этот механизм становится основным каналом воз-
действия на читателя. 

Оптимальной переводческой стратегией оказывается совмещение калькирования с богатой рус-
ской питейной лексикой, что позволяет сохранить галлюцинаторный эффект оригинала, не жертвуя по-
нятностью [1, с. 70]. 

Итак, «винные» метафоры в романе Мо Яня образуют не вспомогательный, а несущий элемент 
идейно-художественной структуры. Они задают модель мира, выражают авторскую оценку, формируют 
персонажей и скрепляют композицию. При этом вино остаётся образом амбивалентным: оно одновре-
менно отсылает к культурной традиции и служит знаком её утраты. 

Проведённый анализ позволяет сделать вывод о том, что алкогольная образность в «Стране ви-
на» выполняет роль смысловой доминанты текста. Опьянение представлено в романе не как частный 
порок отдельного человека, а как устойчивое состояние социальной системы, которая воспроизводит 
себя через ритуалы потребления. Поэтому образная функция винной метафоры состоит в переводе 
социальной критики в чувственно ощутимый, телесный образ. 

Перспектива дальнейшего исследования связана с сопоставительным описанием алкогольной 
образности в оригинале и переводе, а также с анализом того, как винные метафоры взаимодействуют с 
зооморфной и телесной образностью в других произведениях писателя. 
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Бодрова Т.А. 
учитель английского языка 

МОУ «Северная СОШ № 3 «Большая Медведица» 
 

Аннотация: Комплексное изучение медийного дискурса требует интеграции подходов лингвистики и 
культурологии, поскольку СМИ аккумулируют в себе языковую специфику и актуальный социокультур-
ный фон. Французскоязычное информационное пространство выделяется на глобальном уровне за 
счет влияния статусных изданий, формирующих международную повестку. Исследование фокусирует-
ся на выявлении характерных черт и структурных особенностей дискурса, реализуемого в современ-
ных франкоязычных средствах массовой информации. 
Ключевые слова: медийный дискурс, франкоязычные СМИ, лингвистический анализ, стилистические 
приемы, грамматические конструкции, политическая коммуникация, критический дискурс-анализ, язы-
ковые средства, коммуникативные стратегии, медиадискурс Франции. 
 

THE DIVERSITY OF MEDIA DISCOURSE IN THE FRENCH-LANGUAGE SPACE  
 

Bodrova T.A. 
 
Abstract: A comprehensive study of media discourse requires integrating approaches from linguistics and 
cultural studies, since the media аккумулируют linguistic specificity and the current sociocultural background. 
The French‑language information space stands out at the global level due to the influence of high‑profile pub-
lications that shape the international agenda. The study focuses on identifying the characteristic features and 
structural characteristics of the discourse implemented in modern French‑language media. 

Keywords: media discourse, French‑language media, linguistic analysis, stylistic devices, grammatical con-
structions, political communication, critical discourse analysis, linguistic means, communicative strategies, 
media discourse in France. 

 
В широком смысле медийный дискурс – это не просто канал трансляции новостей, а инструмент 

выработки коллективных представлений и создания культурных нарративов. Современные исследова-
тели рассматривают его как сложный сплав вербальных, визуальных и прагматических элементов. 
Опираясь на классификацию Н. Ф. Баранова, можно выделить три базовые характеристики такого дис-
курса [Баранов, 2009: 309]. Во-первых, это многослойность, где сухие факты неизбежно переплетаются 
с аналитикой и авторской оценкой. Во-вторых, полифоничность, которая означает, что в публикации 
звучит не один голос, а сразу несколько: журналиста, экспертов, официальных лиц. Интертекстуаль-
ность же превращает каждый текст в своего рода цитатник, где скрытые отсылки к ранее опубликован-
ному создают эффект непрерывного диалога с читателем и культурным контекстом.. 

Зарубежная научная традиция, в частности школа критического анализа дискурса, смещает фо-
кус с формальных признаков на идеологическую подоплеку. Н. Фэркло справедливо отмечает, что язык 
прессы никогда не бывает стерильно нейтральным: он конструирует социальную реальность, легити-
мизируя одни практики и вытесняя другие [Fairclough, 1995: 210]. Этот идеологический аспект нераз-
рывно связан с когнитивным. Как показывает Т. А. ван Дейк, итоговый вид медиатекста во многом за-
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висит от ментальных моделей, через которые журналист фильтрует и осмысляет происходящее [Van 
Dijk, 1988: 56-72]. 

В итоге медиадискурс предстает не просто совокупностью текстов, а динамичной средой, где 
языковые средства служат для реализации когнитивных стратегий и скрытых идеологических устано-
вок. Франкоязычные СМИ отличаются специфическими чертами, обусловленными историческим, куль-
турным и политическим контекстом их функционирования. Французская журналистская традиция, вос-
ходящая к эпохе Просвещения и революционной прессе XVIII века, сформировала устойчивую модель 
взаимодействия между автором текста и аудиторией, в которой журналист выступает не столько бес-
страстным информатором, сколько интерпретатором и комментатором событий. Во-первых, франко-
язычные СМИ активно используют риторические высказывания, направленные на укрепление нацио-
нальной идентичности и воспроизводство культурных кодов [Bourdieu, 1996: 128]. П. Бурдьё отмечает, 
что французское медиаполе обладает высокой степенью автономии и одновременно тесно связано с 
политическим полем, что порождает специфическую логику производства символического капитала. 
Во-вторых, в них доминируют такие темы, как права человека, демократия, светскость (laïcité) и куль-
турное разнообразие, которые составляют ядро республиканского нарратива. В-третьих, франкоязыч-
ные СМИ часто обращаются к межкультурной коммуникации, что делает их дискурс более инклюзив-
ным и ориентированным на диалог цивилизаций [Maingueneau, 2008: 192]. Д. Менгенё подчёркивает, 
что дискурсивные практики французской прессы неразрывно связаны с институциональными рамками, 
определяющими допустимые стратегии аргументации и тематические приоритеты. В-четвёртых, для 
франкоязычного медиадискурса характерна выраженная полемическая направленность: традиция ин-
теллектуальных дебатов, восходящая к делу Дрейфуса и эссеистике Сартра и Камю, сохраняется в 
современных редакционных статьях и авторских колонках. 

Франкоязычные медиа активно эксплуатируют стилистический арсенал – метафоры, гиперболы, 
эпитеты, – формируя эмоционально насыщенный пласт лексики и удерживая внимание реципиента. По-
казательны в этом плане устойчивые формулы новостных репортажей: «crise sans précédent» («беспре-
цедентный кризис») или «défi majeur» («главный вызов»). Подобные формулировки не просто констати-
руют факт, но и задают масштаб события, акцентируя его исключительность [Charaudeau, 2005: 312]. 

Особое стилистическое измерение приобретают газетные заголовки, где традиционно использу-
ются эллиптические конструкции и каламбуры. Так, в заголовке издания Le Monde «Violences policières : 
des chiffres en hausse, une mobilisation qui s’intensifie» («Полицейское насилие: рост показателей, нарас-
тающая мобилизация») намеренно опущен глагол-связка, что придает фразе характер номинативной 
конструкции и усиливает эффект документальной фиксации. 

Иной прием демонстрирует заголовок Libération – «Un été chaud pour les pompiers… et les 
politiques» («Жаркое лето для пожарных… и политиков»). Здесь реализуется классический каламбур: 
прилагательное «chaud» функционирует одновременно в двух регистрах. В прямом значении оно отсы-
лает к погодным условиям и профессиональному контексту пожарных, тогда как в метафорическом – 
описывает накал политической обстановки. Таким образом, одно слово связывает в единый смысловой 
узел две разные социальные группы.  

Одной из ключевых грамматических особенностей франкоязычной прессы является тяготение к 
пассивным конструкциям и разветвленной системе придаточных предложений. Первые служат инстру-
ментом риторического дистанцирования автора от источника информации, вторые – средством созда-
ния эффекта скрупулезной аргументации [Adam, 2008: 256]. 

Рассмотрим это на материале двух показательных примеров. В первом случае: «Les experts 
soulignent que la reprise économique, bien qu’elle soit amorcée selon les indicateurs trimestriels, reste fragile 
face aux incertitudes géopolitiques» – синтаксическая структура намеренно усложнена. Уступительное 
«bien qu’elle soit amorcée» и оборот «selon les indicateurs trimestriels» вводят в текст элемент осторож-
ности, балансируя утверждение и тем самым усиливая его аналитический характер. 

Во втором примере: «Selon les données publiées par l’Institut national de la statistique et des études 
économiques, qui mesure l’évolution des prix chaque mois, l’inflation a connu une baisse modérée en mai 
2024» – относительное придаточное «qui mesure l’évolution des prix chaque mois» играет роль квалифи-
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цирующей вставки. Она не просто уточняет, но и подтверждает статус источника, превращая сухую 
статистику в обоснованный вывод.  

Политическая повестка выступает одним из ключевых факторов, определяющих содержание 
франкоязычных медиа. В периоды электоральной активности – в частности, во время президентских 
выборов – редакционная политика французских изданий концентрируется вокруг трех традиционных 
осей: иммиграционной политики, вопросов общественной безопасности и траекторий экономического 
развития. На этом фоне в дискурсе закономерно активизируются приемы риторического воздействия 
на аудиторию, которые Т. А. ван Дейк квалифицирует как формы символической манипуляции [Van 
Dijk, 2006: 115–140]. 

Показателен в этом плане заголовок телеканала BFM TV: «Des images qui choquent : des émeutes 
dans le centre-ville» («Шокирующие кадры: беспорядки в центре города»). Здесь используется классиче-
ский прием аффективного прайминга: относительное придаточное «qui choquent» функционирует не как 
нейтральное описание, а как эмоциональный триггер, срабатывающий еще до знакомства читателя с 
фактологической частью сообщения. Подобная лексическая стратегия формирует у реципиента зара-
нее заданную негативную интерпретацию события, переводя его из разряда информации в разряд пе-
реживания. 

Проведенное исследование позволяет констатировать, что франкоязычный медийный дискурс 
представляет собой сложную семиотическую систему, в которой языковые средства функционируют не 
просто как канал передачи информации, но как инструмент конструирования социальной реальности и 
формирования коллективных представлений. Специфика французской медиакоммуникации определя-
ется уникальным сплавом исторической традиции, восходящей к эпохе Просвещения, и современных 
риторических стратегий, ориентированных на интеллектуальную полемику и аналитическую глубину. 
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Аннотация: В статье на основе метода ситуационного моделирования (Case Study) рассматривается 
комплекс криминалистических, организационно-тактических и судебно-психологических проблем, воз-
никающих при ликвидации чрезвычайной ситуации на объектах транспортной инфраструктуры (метро-
политен). Автор исследует правомерность действий должностных лиц в условиях крайней необходимо-
сти при изоляции очага заражения, вызванного распространением такой угрозы, как синтетический 
биологический патоген «Антропофаг». Особое внимание уделено специфике работы малых тактиче-
ских групп (СОБР/РХБЗ) в условиях экстремального стресса, где анализируется деструктивное влияние 
паники и механизмы субординации через призму четырех классических типов темперамента. В работе 
научно обоснованы этологические феномены избыточного применения оружия («оверкиллинг», «моб-
бинг») при столкновении с биогенной угрозой. С позиций криминалистической техники исследован 
двухэтапный метод фиксации улик в условиях последующей тотальной деприонизации места происше-
ствия методом щелочного гидролиза биологических отходов. 
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Abstract: Based on the case study method, this article examines a complex of criminalistic, organizational, 
tactical, and forensic psychological problems arising during the liquidation of an emergency at transport infra-
structure facilities (subway). The author investigates the lawfulness of officials' actions under conditions of ex-
treme necessity during the isolation of an outbreak caused by the spread of a synthetic biological pathogen 
"Anthropophag". Particular attention is paid to the specifics of small tactical groups (SOBR/CBRN) operating 
under extreme stress, analyzing the destructive impact of panic and subordination mechanisms through the 
prism of four classical temperament types. The work scientifically substantiates the ethological phenomena of 
excessive use of weapons ("overkilling", "mobbing") when encountering a biogenic threat. From the standpoint 
of criminalistic technique, a two-stage method of fixing evidence under conditions of subsequent total deprioni-
zaton of the crime scene by alkaline hydrolysis of biological waste is substantiated. 
Keywords: criminalistic tactics; case study; synthetic biological pathogen "Anthropophag"; extreme necessity; 
crime scene investigation; temperament types; overkilling; mobbing; alkaline hydrolysis; digital forensics. 

 
ВВЕДЕНИЕ 

Актуальность настоящего исследования обусловлена необходимостью разработки криминали-
стических и организационно-тактических алгоритмов для органов следствия и спецподразделений, 
действующих в условиях замкнутых объектов транспортной инфраструктуры при возникновении био-
генных угроз. На примере моделируемого кейс-стади — локальной вспышки на станции метрополите-
на, триггером которой выступает синтетический биологический патоген «антропофаг» — в работе рас-
сматривается триединый вызов, встающий перед следственными органами. Этот вызов включает в 
себя правовую оценку герметизации очага с массовыми жертвами в рамках института крайней необхо-
димости, обеспечение сохранности государственной тайны в зоне заражения и специфику фиксации 
улик на месте происшествия, подлежащем последующей агрессивной химической рекультивации. 
Научная новизна исследования заключается в междисциплинарном подходе, связывающем техниче-
ские параметры радиационной, химической и биологической защиты (РХБЗ) с психологической дина-
микой малых тактических групп. 

Мептодологическую основу работы составил метод ситуационного моделирования, позволивший 
оценить управленческие решения диспетчерского аппарата и тактику действий штурмовой группы 
СОБР, укомплектованной бойцами с полярными типами темперамента. В ходе анализа верифицирова-
ны биомеханические маркеры зараженных субъектов (сохранение двигательных навыков, мутация тка-
ней) и этологические паттерны защитной агрессии силовиков, такие как феномены «оверкиллинга» и 
ситуационного «моббинга», вызванные спецификой поражения головного мозга, которое провоцирует 
синтетический биологический патоген «антропофаг». В результате исследования обоснован двухэтап-
ный протокол осмотра места происшествия, сочетающий методы цифровой форензики и макротрасо-
логии до момента полной ликвидации очага путем щелочного гидролиза биоматериалов, что формиру-
ет целостную методику сохранения доказательственной базы в условиях масштабных биологических 
катастроф. 

 
1. ПРАВОВАЯ И ОРГАНИЗАЦИОННО-ТАКТИЧЕСКАЯ ОЦЕНКА ИЗОЛЯЦИИ  

БИОГЕННОГО ОЧАГА В УСЛОВИЯХ КРАЙНЕЙ НЕОБХОДИМОСТИ 
Моделируемый в рамках кейс-стади инцидент на станции «Пушкина» кольцевой линии метропо-

литена г. Третьеуральска ставит перед криминалистической наукой сложнейшую дилемму правовой 
квалификации действий управленческого аппарата в условиях внезапной биологической угрозы. Рас-
пространение такой угрозы, как синтетический биологический патоген «Антропофаг», характеризую-
щийся стремительным поражением корковых структур головного мозга, переводит ситуацию в разряд 
техногенно-биологических катастроф. При этом характер болезни является строго прионным, что обу-
славливает аномальную устойчивость возбудителя во внешней среде и специфику клинической карти-
ны: у носителей отключается инстинкт самосохранения и страх крови при полном сохранении локомо-
торных (двигательных) функций и координации движений в течение 5 лет [3, с. 57]. 
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Первичный очаг сформировался, когда гражданин Печкин, инфицированный прионным патоге-
ном, совершил нападение на граждан на платформе станции «Пушкина». Возникшая паника спровоци-
ровала хаотичное бегство людей к поездам и эскалаторам, при этом часть гражданских лиц укрылась 
внутри газетного киоска. Зафиксировав посредством систем видеонаблюдения акты немотивированной 
агрессии и укусов, диспетчер Милорадович принял тяжелое, но тактически верное решение: он произ-
вел герметизацию станции посредством закрытия гермозатворов, полностью отключил подачу воздуха, 
электроснабжение и освещение. Данные действия повлекли за собой неизбежную гибель порядка 4 
000 гражданских лиц (включая пассажиров прибывшего поезда, который остался заблокированным за 
гермодверями), однако это позволило не допустить прорыва прионов на сопредельные станции 
(«Станция моряков» на севере и «Станция лесорубов» на юге). 

Одновременно с физической изоляцией очага на станции «Пушкина», диспетчерский аппарат 
инициировал принудительный перехват эфира автоматизированной системы оповещения метрополи-
тена. На всех мониторах и телевизионных панелях смежных станций трансляция гражданских про-
грамм была мгновенно прервана. В рамках криминалистического анализа зафиксировано появление 
статичного графического интерфейса: ярко-красный фон со знаком международной биологической 
опасности (Biohazard), сопровождающийся бегущей строкой и непрерывным аудиодублированием 
голосом диктора: 

«Внимание! Внимание! Биологическая опасность! Биологическая опасность! Не подходите к 
гермозатворам, сообщайте о любых подозрительных личностях, не контактируйте с заражённы-
ми, слушайте сотрудников правоохранительных органов и ждите дальнейших указаний». 

Данный экстренный перехват эфира спровоцировал среди пассажиров сопредельных станций 
феномен «эпидемиологического аффекта». Плотные массы людей начали паническое бегство к эс-
калаторам и выходам на поверхность. В криминалистическом аспекте важной деталью стало лавино-
образное выплескивание информации в информационное пространство: сотни граждан фиксировали 
происходящее на камеры мобильных телефонов и в режиме реального времени опубликовали видео-
записи в социальной сети «ВКонтакте» (VK). 

С точки зрения цифровой форензики (киберкриминалистики), данный массив любительских 
данных представляет собой ценный, но нестабильный источник первичных улик. Оперативному соста-
ву следственно-оперативной группы (СОГ) необходимо незамедлительно применять методы OSINT 
(разведки по открытым источникам) для зеркалирования и хэширования (MD5/SHA-256) сетевого кон-
тента до момента его удаления модераторами или авторами, так как эти записи позволяют поминутно 
восстановить хронологию развития паники и зафиксировать первичные биомеханические проявления 
патогена. 

Сразу после закрытия гермодверей и отсечения зараженной зоны, органы полиции и оператив-
ные службы развернули на обеих сопредельных станциях («Северная/Моряков» и «Юж-
ная/Лесорубов») жесткую оборонительно-карантинную инфраструктуру. Силами МВД и стянутых под-
разделений были незамедлительно назначены начальники гарнизонов и разводящие, выставлены ста-
ционарные посты с часовыми, а также организованы специализированные пункты карантина. Назначе-
ние разводящих позволило обеспечить бесперебойный контроль периметра с учетом человеческого 
фактора (необходимость смены часовых для курения, приема пищи и гигиенических нужд), что полно-
стью исключило риски несанкционированного прорыва гражданских лиц из зоны ЧС или хаотичного 
оставления постов военнослужащими. 

В эти районы наземных вестибюлей были также стянуты бойцы ОМОН и СОБР, а также мобиль-
ные подразделения войск РХБЗ, сформировавшие фильтрационно-карантинные зоны внешнего обво-
да. 

С точки зрения уголовно-правовой квалификации, действия Милорадовича формально подпада-
ют под признаки преступлений, предусмотренных ч. 2 ст. 105 УК РФ (Убийство двух и более лиц) или ч. 
3 ст. 286 УК РФ (Превышение должностных полномочий) [1]. Однако криминалистический анализ опе-
ративной обстановки требует применения института крайней необходимости (ст. 39 УК РФ). Для при-
знания действий диспетчера правомерными следствие должно верифицировать три ключевых условия: 
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1. Реальность и неминуемость угрозы: Синтетический биологический патоген «Антропофаг» 
представляет собой контагиозный прионный агент высшего уровня опасности. Прорыв патогена на со-
предельные станции повлек бы за собой неконтролируемое каскадное заражение мегаполиса. 

2. Невозможность устранения иными средствами: В условиях закрытых подземных систем 
транспортной инфраструктуры локализация мобильных, агрессивных и нечувствительных к болевому 
шоку носителей прионной патологии невозможна стандартными силами службы безопасности без 
жесткого отсечения физического пространства гермозатворами [4, с. 112]. 

3. Соразмерность причиненного и предотвращенного вреда: Жертва четырьмя тысячами 
жизней пассажиров заблокированного поезда и платформы позволила предотвратить гибель миллио-
нов жителей региона. 

Полное прекращение притока воздуха и снабжения привело к тому, что носители прионного пато-
гена, лишенные биологического подкрепления (воды и кислорода), погибли в замкнутом контуре стан-
ции «Пушкина» в течение 4 недель. С точки зрения тактики ликвидации ЧС, пассивный метод консер-
вации биогенного очага в сочетании с жестким блокированием периметра силами ОМОН и РХБЗ пока-
зал наивысшую эффективность. 

 
2. СУДЕБНО-ПСИХОЛОГИЧЕСКИЙ И ЭТOЛОГИЧЕСКИЙ АНАЛИЗ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ МАЛОЙ 

ТАКТИЧЕСКОЙ ГРУППЫ В ЗОНЕ ЗАРАЖЕНИЯ 
Второй фазой моделируемого кейса выступает спецоперация штурмовой группы СОБР в составе 

четырех человек под руководством командира — капитана Суслова. Задачей группы являлось проник-
новение в закрытый очаг для изъятия портфеля с секретными оборонными наработками инженера По-
крышкина, который ехал с работы из НИИ (в чемодане содержались чертежи магнитных полей как 
средства защиты танков от осколков и шрапнели, обеспечивающие рикошет большинства поражающих 
элементов). Группа действовала в изолирующих костюмах высшей биологической защиты БСЛ-4, с за-
крытой системой дыхания, используя приборы ночного видения (ПНВ) и бесшумное огнестрельное 
оружие (АК-12 и пистолеты Ярыгина с приборами бесшумной стрельбы). 

Уникальность данного этапа для криминалистической психологии заключается в возможности ис-
следовать вертикаль субординации и особенности поведения сотрудников, обладающих полярными 
типами высшей нервной деятельности (ВНД), в обстановке пикового витального стресса [6, с. 142]. При 
обнаружении первых растерзанных тел на платформе фиксируется деструктивное речевое взаимодей-
ствие, выполняющее функцию психологической компенсации: 

Капитан Суслов (флегматик): (касаясь пальцами костюма крови на трупах) Я никогда раньше 
такого не видел. 

Лейтенант Козырев (холерик): Пусть тебя это не останавливает, давай, размажь всё по себе! 
Суслов: (размазывает кровь по защитному костюму Козырева) Террористы меняют тактику. 
Козырев: Во блин! Мой костюм! Знаешь, что Комаров сделает со мной за порчу имущества?! 

(Сержант Малиновский (сангвиник) начинает громко смеяться). 
С позиции криминалистической тактики и протоколов РХБЗ, действия капитана Суслова и лейте-

нанта Козырева являются грубейшим нарушением правил биобезопасности, ведущим к умышленному 
расширению площади контаминации прионным материалом и уничтожению морфологии следов крови. 
Однако с точки зрения психологии, данный диалог демонстрирует феномен «копинг-юмора» — экс-
прессивный сброс эмоционального напряжения холериком и сержантом-сангвиником, а также выдви-
жение Сусловым первичной криминалистической версии об умышленном применении биологического 
оружия террористами. Опасения Козырева перед материальной ответственностью («ведомственный 
бюрократизм» в лице тыловика Комарова) подчеркивают доминирование привычных социальных стра-
хов над страхом перед неведомым биологическим агентом [6, с. 145]. 

При дальнейшем продвижении группа фиксирует акустический сигнал (плач и стоны) из забарри-
кадированного газетного киоска. Распределение тактических ролей произошло строго в соответствии с 
силой и подвижностью нервной системы бойцов. Холерик (Козырев) и сержант (Малиновский), облада-
ющие максимальной скоростью реакции на динамические изменения среды, встали на охрану внешне-
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го периметра, непрерывно фиксируя обстановку на экшн-камеры ИК-диапазона. Капитан Суслов 
(флегматик) и старший сержант Мечников (меланхолик), склонные к методичности и глубокому анали-
зу, осуществили досмотр киоска. Мечников открывает дверь, держа автомат в одной руке, и медленно 
идет вприсядку вместе с Сусловым на источник шума, пытаясь успокоить выжившего: 

Старший сержант Мечников (меланхолик): Спокойно... Эй, всё в порядке. (Включает такти-
ческий фонарь для ориентации гражданского лица в темноте). 

Видя, что субъект внутри полностью покрыт кровью, капитан Суслов мгновенно блокирует источ-
ник света, понимая, что яркий луч для существа, чей мозг разрушает прионный синтетический биологи-
ческий патоген «Антропофаг», является мощным агрессивным триггером: 

Суслов (флегматик): (опуская ствол автомата с фонарем Мечникова к полу) Погаси свет! 
Группа молча фиксирует уникальный пограничный биообъект на камеры ПНВ, после чего выхо-

дит и изолирует киоск, закрывая дверь. Это признается единственно верным тактическим решением, 
предотвращающим срыв основной миссии. 

Кульминационной точкой кейса является обнаружение портфеля Покрышкина сержантом Мали-
новским («Сюда! Кажется, этот чемодан!»). В момент фиксации вещдока группой происходит внезапное 
динамическое нападение зараженного гр. Капитонова (бывшего фаната паркура в черных штанах и 
темно-синей толстовке) с крыши вагона. В данном боестолкновении наглядно проявились этологиче-
ские феномены «моббинга» (групповой защиты от превосходящего хищника) и «оверкиллинга» (из-
быточного убийства): 

Капитонов прыгает с ором на сержанта-сангвиника и первые 4 секунды наносит ему удары кула-
ками, после чего пытается разорвать защитную ткань БСЛ-4 руками и затвердевшими в ходе прионного 
гниения ногтевыми пластинами. Находившийся ближе всех старший сержант Мечников (меланхолик) 
подбегает, наносит Капитонову удар прикладом в челюсть и открывает огонь в упор, к нему присоеди-
няется поднявшийся сержант Малиновский, доставший пистолет Ярыгина. Суммарно в объект было 
выпущено 18 пуль (15 от Мечникова и 3 от Малиновского). Несмотря на то, что биологическая смерть 
наступила после 10-го попадания в голову, бойцы продолжали стрельбу, пока объект не прекратил кон-
вульсии и стоны после 8-го выстрела. Конвульсии Капитонова объясняются сохранностью стволовых и 
вегетативных структур мозга при тотальном прионном разрушении коры [3, с. 115]. Избыточное приме-
нение оружия в данном контексте признается не превышением полномочий, а архаичным эволюцион-
ным механизмом приматов по гарантированному уничтожению аномальной витальной угрозы [5, с. 98].  

Финальный прорыв группы сопровождается деструктивным акустическим триггером — на теле 
Капитонова начинает звонить мобильный телефон «Нокиа 3310» (вызов от родственников). Холерик 
Козырев импульсивно уничтожает аппарат, разбивая его об стену, чтобы пресечь звук, привлекающий 
бегущую со стороны путей орду зараженных. В этот критический момент фиксируется диалог, отража-
ющий распределение ролей при выработке тактического решения: 

Лейтенант Козырев (холерик): Ненавижу понедельники! 
Сержант Малиновский (сангвиник): Бежим... или стреляем? Бежим или стреляем? 
Капитан Суслов (флегматик): Бежим!!! 
В момент панического отступления (лицом к орде) выстраивается жесткая иерахическая психо-

логическая вертикаль подчинения: 
Старший сержант Мечников (меланхолик): Они порвут нас на части! (Психика меланхолика 

уходит в запредельное торможение). 
Козырев (холерик): (хватает Мечникова за шкирку, орет, подавляя его панику своей импуль-

сивной волей, и меланхолик подчиняется воле лейтенанта, устремляясь вслед за группой к неза-
блокированным техническим проходам). 

Вся группа перестраивается в тактический «ромб» (каждый контролирует сектор в 90 градусов 
для поиска вектора орды) и успешно эвакуируется на Южную станцию, где силами гарнизона техниче-
ские двери блокируются баррикадами из ящиков и лавок. 
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3. КРИМИНАЛИСТИЧЕСКАЯ ОЦЕНКА ДОПРОСОСПОСОБНОСТИ СУБЪЕКТОВ  
В СТАДИИ ПОСТСТРЕССОВОЙ ДЕКОМПРЕССИИ 

По прибытии штурмовой группы на Южную станцию и успешного развертывания рубежа инже-
нерной защиты (баррикадирование проходов), оперативными сотрудниками и следователями СОГ бы-
ла зафиксирована стадия острой постстрессовой декомпрессии [6, с. 201]. С точки зрения следствен-
ной тактики, ключевым научным аспектом данного этапа является оценка криминалистической до-
прососпособности каждого участника рейда, жестко дифференцированная по типам их высшей нерв-
ной деятельности (ВНД): 

1. Старший сержант Мечников (меланхолик) — состояние полной допросонеспособно-
сти. Находясь в углу в позе «регрессивного бублика» и совершая ритмичные раскачивания, сотрудник 
демонстрирует реактивный ступор на фоне запредельного охранительного торможения слабой нерв-
ной системы. Проведение следственных действий (опрос, допрос) с данным лицом в текущей фазе ка-
тегорически исключено: любые показания будут деформированы аффектом страха, а само процессу-
альное давление усугубит психическую травму. Субъект подлежит немедленной передаче медицинской 
службе гарнизона [6, с. 204]. 

2. Лейтенант Козырев (холерик) — состояние ограниченной (условной) допрососпособ-
ности. Выплеск вербальной агрессии на начальника гарнизона и смещение фокуса на фигуру тылови-
ка Комарова из-за порчи имущества БСЛ-4 свидетельствует о реактивной компенсации страха яростью. 
Козырев способен воспроизводить информацию, однако его показания будут отличаться крайней субъ-
ективностью, гиперболизацией угрозы и агрессивным искажением таймлайна. Его допрос целесооб-
разно отложить до стабилизации эмоционального фона. 

3. Сержант Малиновский (сангвиник) — состояние оптимальной первичной допрососпо-
собности. Эйфорическая реакция сильной и подвижной нервной системы («Воу! Хахаха! Я так в жизни 
никогда не переживал!») сопряжена со сверхактивацией дофаминовых рецепторов. Процесс вытеснения 
страха радостью выживания делает сержанта Малиновского наилучшим источником информации «по 
горячим следам». Он дезингибирован, активен, его память детально удерживает хронологию боя, а пси-
хоэмоциональный барьер отсутствует. Его опрос следователь должен проводить незамедлительно. 

4. Капитан Суслов (флегматик) — состояние отложенной стратегической допрососпо-
собности. Ледяное спокойствие командира и уход в ритуал торможения (курение) отражают инерт-
ность его сильной нервной системы. Суслов полностью контролирует рацио, однако в данный момент 
занят внутренней обработкой и структурированием информации. Он выдаст максимально объектив-
ный, сухой и юридически выверенный рапорт, но чуть позже, после завершения фазы созерцательного 
анализа. 

Завершающий тактический микро-диалог закрепляет служебную субординацию и метод постси-
туационного обучения: 

Капитан Суслов (флегматик): Эй, Мечников, на тебе вся бумажная работа! 
Старший сержант Мечников (меланхолик): Да за что? 
Суслов: За косяк с газетным киоском. 
Назначение Сусловым «бумажной рутины» (составление рапортов об использовании оружия, 

утилизации Нокиа 3310 и изъятии секретного портфеля) выступает в роли эффективного психотера-
певтического заземления. Процессуальное заполнение граф и бланков УПК возвращает меланхолика 
Мечникова из состояния аффекта в жестко структурированное правовое поле. 

 
4. ТЕХНИКО-КРИМИНАЛИСТИЧЕСКИЕ И СУДЕБНО-ЭКОЛОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ 

РЕКУЛЬТИВАЦИИ МЕСТА ПРОИСШЕСТВИЯ 
После окончательного вымирания популяции зараженных лиц в заблокированном контуре, сила-

ми подразделений правоохранительных органов и войск РХБЗ была проведена тотальная дезактива-
ция станции «Пушкина». Учитывая экстремальную устойчивость изоформ прионных белков, входящих 
в структуру такой угрозы, как синтетический биологический патоген «Антропофаг», стандартные мето-
ды дезинфекции были признаны неэффективными. 
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В соответствии с регламентом биобезопасности, поверхности станции были обработаны густыми 
жидкими растворами гидроксида натрия (щелочи). Данный процесс привел к полному щелочному гид-
ролизу органических тканей 4 000 погибших, превратив их в стерильную однородную массу (белую ка-
шу), полностью лишенную прионного инфекционного потенциала [2, с. 3]. Данный биоматериал был 
вывезен и утилизирован в качестве медицинских отходов (биологических отходов — БО). 

Для криминалистической техники данный этап создает феномен «выжженной земли»: щелочь 
полностью уничтожает традиционную доказательственную базу (ДНК, отпечатки пальцев, следы кро-
ви). В связи с этим в работе обосновывается двухэтапный протокол ОМП: 

1. Первый этап (до дезактивации): Дистанционная и динамическая фиксация следов силами 
штурмовых групп с использованием носимых ИК-регистраторов и изъятие цифровых серверов видео-
наблюдения. 

2. Второй этап (после дезактивации): Макротрасологический осмотр недеструктивных объ-
ектов (металлоконструкций вагонов, гермозатворов, гильзотеки). 

Проведенные через 6 месяцев экспертно-криминалистические замеры и биотесты подтвердили 
нулевой уровень прионов на объекте, что послужило юридическим основанием для снятия режима ЧП 
и безопасного введения станции метрополитена обратно в гражданскую эксплуатацию. 

 
ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Проведенное исследование в рамках Case Study синтетического биологического патогена «Ан-
тропофаг» позволяет сформулировать следующие выводы. 

Во-первых, изоляция крупных транспортных узлов с массовыми жертвами при угрозе сверхопас-
ных прионных инфекций является юридически оправданной и подпадает под действие ст. 39 УК РФ (Край-
няя необходимость). Оперативное введение комендантских функций, распределение постовых ведомостей 
разводящими и создание фильтрационных пунктов гарантируют биогенную изоляцию очага. 

Во-вторых, специфика биологического поражения, лишающая субъектов болевого порога и стра-
ха, детерминирует архаичные этологические реакции защитных групп («оверкиллинг», «моббинг»), что 
должно учитываться при служебных проверках применения оружия. 

В-третьих, криминалистическая тактика опроса участников ликвидации ЧС должна базироваться 
на экспресс-оценке их допрососпособности: в то время как лица с сильной и подвижной нервной систе-
мой (сангвиники) идеальны для съема информации «по горячим следам», лица со слабой психикой 
(меланхолики) требуют временной реабилитации, в том числе через вовлечение в структурированную 
бумажную рутину. Наконец, агрессивный щелочной гидролиз биоматериалов диктует переход крими-
налистики от поиска биоследов к методам цифровой форензики и макротрасологии. 
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Аннотация: В настоящей работе представлены результаты междисциплинарного исследования на 
стыке поведенческой этологии, прикладной математики и судебной биологии. Рассматривается разра-
ботанный авторами алгоритм предиктивного анализа и моделирования поведения хаотических де-
структивных систем. Изучен процесс знаково-символической фиксации данных популяцией высших 
приматов (Pongo pygmaeus) в рамках автономного антропологического сообщества со специальным 
правовым статусом. Авторами предложена методология дешифровки абстрактно-понятийного аппара-
та приматов и его последующей трансляции в прикладные тактико-криминалистические модели. Впер-
вые анализируется практическая эффективность интеграции биоадаптивных алгоритмов прогнозиро-
вания в современные системы контртеррористической защиты, а также особенности оперативного 
межвидового взаимодействия с правоохранительными органами с использованием цифровых интер-
фейсов. 
Ключевые слова: криминалистическое прогнозирование, этология приматов, субъект права, знако-
символические системы, цифровые интерфейсы трансляции, тактико-специальная подготовка, контр-
террористическая операция, биоадаптивные алгоритмы. 
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Abstract: This paper presents the results of an interdisciplinary study at the intersection of behavioral etholo-
gy, applied mathematics, and forensic biology. The authors examine a developed algorithm for predictive 
analysis and behavioral modeling of chaotic destructive systems. The process of sign-symbolic data recording 
by a population of higher primates (Pongo pygmaeus) within an autonomous anthropological community with a 
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special legal status is investigated. The authors propose a methodology for decoding the abstract-conceptual 
framework of primates and its subsequent translation into applied tactical and forensic models. For the first 
time, the practical effectiveness of integrating bio-adaptive forecasting algorithms into modern counter-
terrorism defense systems is analyzed, along with the specifics of urgent interspecies communication with law 
enforcement agencies using digital translation interfaces. 
Keywords: forensic forecasting, primate ethology, subject of law, sign-symbolic systems, digital translation 
interfaces, tactical and special training, counter-terrorist operation, bio-adaptive algorithms. 

 
Введение 

Актуальность исследования обусловлена необходимостью разработки принципиально новых 
предиктивных моделей для нейтрализации комплексных хаотических угроз в урбанизированных и спе-
циальных зонах. Современные кибернетические системы часто оказываются неэффективными при 
прогнозировании паттернов поведения объектов, обладающих высокой степенью биологической или 
антропогенной автономности (от инвазивных колоний общественных насекомых до мобильных такти-
ческих групп). В данном контексте критическое значение приобретает изучение когнитивного потенциа-
ла и предиктивно-аналитических способностей высших приматов (Pongo pygmaeus), адаптированных к 
сосуществованию в рамках специфических правовых и антропологических режимов. 

Целью настоящей работы является верификация разработанного авторами алгоритма динами-
ческого прогнозирования, основанного на интеграции этологического наблюдения и знаково-
символического кодирования данных. В статье рассматривается методология перевода абстрактно-
понятийного аппарата, сформированного популяцией приматов в процессе созерцания природных хао-
тических систем, в прикладные криминалистические и тактические модели. Впервые в отечественной 
практике приводится комплексный анализ эффективности применения данных моделей для оператив-
ной оценки рисков, координации межвидового взаимодействия и пресечения прямых деструктивных 
воздействий на охраняемых территориях. 

 
1. ПРАВОВОЙ СТАТУС СООБЩЕСТВА И ПРЕДЫСТОРИЯ КОНФЛИКТА 

Кейс-стади (Историческая справка и мотивы сторон): 
В ходе последовательности форсированных эволюционных мутаций группа из 30 особей орангу-

танов (Pongo pygmaeus), привезенных в Сибирскую резервацию из разных уголков планеты, начала 
проявлять признаки долгосрочного прогнозирования. Приматы перешли от простого подражания к глу-
бокому созерцанию природных процессов. 

Репрезентант резервации, антрополог А. В. Лосев, заметив качественный скачок в когнитивных 
способностях подопечных, предоставил им белые мелки. С их помощью орангутаны начали чертить на 
скалах и стенах вольеров трехмерные схемы осиных ульев, фиксируя результаты наблюдений через 
собственную абстрактную терминологию. Лосев дешифровал их язык, перевел его на русский и высту-
пил соавтором научной статьи на 5 страниц, которая была официально опубликована и проиндексиро-
вана в базе РИНЦ. 

Публикация вызвала тектонический сдвиг в юриспруденции РФ. Орангутаны Сибирской резерва-
ции были признаны субъектами права со специальным статусом ограниченной ответственности, 
а сама резервация получила статус Автономного антропологического сообщества. Приматы не 
стали полноценными гражданами РФ, так как в силу биологических особенностей не могли платить 
налоги и нести воинскую службу, однако они полностью попали под юрисдикцию и защиту Российской 
Федерации. 90% времени они вели себя как обычные животные: спали, ели и воспитывали детенышей. 
Единственным условием их автономии стало соблюдение Конституции РФ, а их главный внутренний 
закон был высечен вожаком Уром на камне-монолите: «Обезьяна не убьет обезьяну». 

Научная статья орангутанов в РИНЦ, посвященная борьбе с осами, попала под глобальный мо-
ниторинг ИИ Агентства национальной безопасности (АНБ) США. Аналитики Пентагона обнаружили, что 
математический алгоритм, который орангутаны вывели для просчета хаотического движения осиного 
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роя, является универсальной моделью прогнозирования. Этот алгоритм идеально адаптировался 
для взлома современных криптографических систем шифрования Пентагона и траекторий баллистиче-
ских ракет. 

Осознание того, что группа приматов в Сибири способна в кратчайшие сроки просчитать мировую 
геополитику и обнулить ядерный щит США, повергло Белый дом в отчаяние. Было принято решение о 
полной и секретной зачистке 30 особей до того, как Лосев опубликует вторую часть исследования. 

Для этой миссии ЦРУ задействовало 332-й разведывательно-поисковый отряд «Ирокезы». Вы-
бор пал на четырех бойцов из консервативного Библейского пояса США. Исходя из своей религиоз-
ной логики «теории предопределения» (где богатство и власть — знак божьего благословения), они 
посчитали орангутанов, живущих в грязи и не имеющих частной собственности, проклятыми животны-
ми, одержимыми бесовской силой. Для «Ирокезов» это была не просто зачистка, а священная война за 
возвращение человеку права безраздельно «повелевать землей». 

Юридический и криминалистический комментарий соавторов: 
Введение статуса «субъекта права с ограниченной ответственностью» для приматов — уникаль-

ный прецедент в мировой судебной практике [8, с. 142]. С точки зрения международного права, данный 
статус превратил операцию США из «санитарного усыпления животных» в акт международного тер-
роризма и военную агрессию на суверенной территории РФ. 

Криминалистический анализ мотивов нападающих выявляет глубокую деструктивную связь меж-
ду религиозным фундаментализмом и тактическим планированием. Бойцы отряда «Ирокезы» шли на 
операцию без знаков различия и шевронов, используя библейские фразы вместо званий («Исход 23», 
«Псалом 21»), чтобы запутать прокуратуру РФ и СК в случае перехвата радиоэфира [7, с. 88]. Они рас-
считывали, что следствие примет атаку за нападение религиозных психопатов-сектантов, полностью 
скрыв след Пентагона. Позиционирование орангутанов как «бесовских сущностей» отключило у солдат 
эмпатию, что предопределило последующий хладнокровный расстрел детенышей в гроте [5, с. 43]. 

 
2. ИНВАЗИЯ И ПЕРВИЧНЫЙ ТАКТИЧЕСКИЙ КОНТАКТ 

Кейс-стади (Протокол хронологии событий): 
Лидер орангутанов Ур отдыхал со своим прайдом в ущелье горной пещеры — огромном ком-

плексе для 30 особей с разветвленной сетью туннелей. Сквозь проливной дождь Ур хотел взяться за 
лиану, чтобы совершить прыжок, но нащупал рукой трос. Объект имел идеальное круглое сечение, был 
сделан человеком и не рвался при натяжении. На затылке шлема командира отряда Джорджа Холдера 
(«Рожденный убивать»), который намотал колоду карт на сверхкрепкую изоленту на свой шлем, тускло 
светился ИК-маяк, видимый остальным бойцам в ПНВ. На их масках-балаклавах были нанесены рисун-
ки черепов, оскалов и шрамов, чтобы пугать зверей агрессивным оскалом. 

Ур мгновенно идентифицировал угрозу и передал орангутану Дма знаками: «Злые люди близко». 
Дма задействовал аналоговую систему веревок, привязанных к крупным листьям Сибирской резерва-
ции. Орангутаны на противоположной стороне ущелья считали семафор и продублировали его, опове-
стив все племя. 

В этот момент оператор БПЛА отряда «Ирокезы» Грант (позывной «Альфа и Омега»), находив-
шийся в укрытии, зафиксировал колебания листвы на экранах тепловизоров. 

Грант («Альфа и Омега»): — Рождённый убивать, ветер усиливается, замечена подозри-
тельная активность, поторапливайтесь. 

Снайпер Болтон («Геенна Огненная»): — Альфа и омега, рождённый убивать плавать не мо-
жет. 

Юридический и криминалистический комментарий соавторов: 
С точки зрения Ст. 258.1 УК РФ (Незаконная охота) и норм международного гуманитарного пра-

ва, действия группы «Ирокезы» изначально квалифицируются как вооруженное нападение на субъек-
тов права с ограниченной ответственностью внутри ООПТ [8, с. 215]. 

Криминалистический анализ показывает, что диверсионная группа совершила фатальную ошиб-
ку экстраполяции (переноса человеческих паттернов на приматов). Оператор БПЛА принял механиче-
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ский семафор орангутанов за «усиление ветра», что является примером когнитивного искажения при 
интерпретации данных ИИ. Нанесение рисунков оскалов на балаклавы также возымело обратный 
тактический эффект: в этологии приматов демонстрация зубов считывается как прямая декларация 
смертельной агрессии, что мобилизовало прайд на жесткую оборону [4, с. 112]. 

Ответ снайпера Болтона («Рожденный убивать плавать не может») подтверждает, что группа 
использовала особенности биологии орангутанов (панический страх глубокой воды и высокую плот-
ность костей, исключающую плавучесть) как тактический фактор для зажима прайда в затопляемом 
ущелье [6, с. 52]. Однако они не учли, что Ур использовал гидродинамику ущелья как оборонительный 
ресурс [4, с. 140]. 

 
3. ЛЛИКВИДАЦИЯ БЛИЖНЕГО ЭШЕЛОНА И БАЛЛИСТИЧЕСКИЙ ЭКСПЕСС 

Кейс-стади (Протокол хронологии событий): 
Снайпер Болтон двигался по ущелью, проверяя каждый угол. Орангутан Дма, используя скрытые 

складки местности, взял камень размером со строительный кирпич и резко набросился на Гранта, ко-
торый отвлекся на ретранслятор. Дма разбил Гранту лицо до крови, после чего забил его кулаками, 
сломав все кости. Затем Дма начал обнюхивать труп, трясти его и лезть руками в карманы разгрузоч-
ного жилета, чтобы проверить, мертв ли враг. 

Заметив это, Холдер навел ИК-лазер штурмовой винтовки М14А4 с глушителем на Дма. Хладно-
кровным огнем Холдер убил Дма, а затем перевел огонь вглубь грота, ликвидировав около 10 мирно 
спавших детенышей орангутанов. 

В этот момент третий боец Купер (позывной «Труд оплачен кровью»), заходивший с фланга, вы-
шел на связь: 

Купер («Труд оплачен кровью»): — Рождённый убивать... 
Договорить он не успел. В темноте на него напал Ур. Сильным ударом он впечатал Купера в сте-

ну. Когда американец открыл хаотичный огонь, Ур схватил его, бросил к потолку пещеры, а затем 
начал втаптывать руками в каменный пол. Спустя секунды раздался хруст, Купер издал адский крик 
боли и забился в судорогах — сломанное ребро отошло в легкое, и боец захлебнулся собственной кро-
вью. Ур взял палку и начал тыкать в рацию Купера, которая издавала белый шум. Поняв, что звук по-
хож на рой ос или шершней, Ур подобрал её и поднес к уху. 

Холдер («Рожденный убивать») в рацию: — Труд оплачен кровью, кинг-конг мертв, выводок 
ликвидирован, повторяю, кинг-конг мертв, выводок ликвидирован. 

Юридический и криминалистический комментарий соавторов: 
Действия Холдера подпадают под Ст. 105 ч. 2 УК РФ (Убийство двух и более лиц, совершен-

ное с особой жестокостью, а также убийство малолетних). Уничтожение детенышей орангутанов — 
это прямое нарушение высшего эндогенного правила резервации «Обезьяна не убьет обезьяну», вы-
сеченного на Монолите и коррелирующего со Ст. 20 Конституции РФ. 

Судебно-медицинская экспертиза трупа Купера зафиксировала множественные переломы скеле-
та, закрытую травму грудной клетки и внутреннее кровотечение (гемоторакс). Смерть наступила в ре-
зультате механической асфиксии. 

Интерес для этологии представляет поведение Ура с рацией. Пытание прибора палкой — это не 
деструктивный хаос, а биоадаптивное тестирование угрозы [8, с. 204]. Ур ассоциировал высокочастот-
ный треск сбоящей радиостанции с гулом шершней. Распознав в звуках голоса Холдера кодированные 
сигналы «осиной матки», Ур использовал рацию как трофейное средство технической разведки [8, с. 211]. 

 
4. МОББИНГ И ЦИФРОВОЙ ПРОДОЛЖЕННЫЙ ПЕРЕВОД 

Кейс-стади (Протокол хронологии событий): 
Ур побежал к месту бойни. Холдер в этот момент начал крепиться карабином к кевларовому тро-

су для эвакуации, но обернулся и заметил Ура. Орангутан замер и начал нервно пыхтеть. Холдер от-
крыл огонь из запасной М16А4. Повинуясь инстинкту моббинга, сородичи Ура бросились на пули, за-
крывая вожака. Холдер выпустил магазин, убив еще 5 орангутанов. 
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В этот момент воин Мон прыгнул сверху на трос. Рывок огромного тела сорвал тактический ре-
мень винтовки с плеча Холдера, и оружие улетело в пропасть. Холдер выхватил нож и обрезал трос 
ниже себя — Мон упал в неспокойное течение водопада. 

В рации Холдера раздался голос выжившего снайпера Болтона: 
Болтон («Геенна Огненная»): — Рождённый убивать, дрон зафиксировал отряды полиции и 

СОБР! В городе введён режим КТО, поторапливайся! Я их задержу! 
Болтон направил БПЛА как камикадзе в лобовое стекло машины СОБРа, когда бойцы выходили 

на плац. Пока спецназ рассредоточивался, Холдер по тросу добрался до здания старого научно-
исследовательского блока («Зоопарк»). 

Ур принял решение не атаковать Холдера вручную, а использовать правовое поле людей. Он 
выбежал навстречу спецназу, к лейтенанту Бочкину. Бочкин вскинул автомат, не понимая жестов при-
мата. Тогда Ур жестко взял лейтенанта за жилет, вытащил из кармана трофейный планшет Гранта, от-
крыл Яндекс.Переводчик, быстро набрал текст и нажал кнопку «Озвучить». 

Электронный голос Алисы из планшета: — Напасть. Злой человек. Два человека. И звонкий 
комар. 

СОБР мгновенно окружил «Зоопарк». Снайпер Болтон, поняв, что отрезан, сбросился с обрыва с 
разведенными руками. Холдер пытался сделать то же самое, но Ур схватил его за разгрузочный жилет 
и поволок по грязи. Пока СОБР и силы ППСП оформляли протокол осмотра места КТО, они видели, как 
обезумевший американец бился в судорогах на земле и истошно орал: 

Холдер: — Он нас всех убьёт! Он нас всех убьёт!!! 
Юридический и криминалистический комментарий соавторов: 
Использование Уром цифрового интерфейса «Яндекс.Переводчик» является революционным 

прецедентом в криминалистике. Семантический анализ фразы «Звонкий комар» позволил лейтенанту 
Бочкину мгновенно идентифицировать БПЛА-камикадзе, а фраза «Два человека» точно определила 
численность оставшейся группы, что позволило перестроить боевой порядок СОБРа без потери вре-
мени [6, с. 74]. 

Действия Ура по задержанию Холдера полностью укладываются в рамки Ст. 38 УК РФ (Причи-
нение вреда при задержании лица, совершившего преступление). Физическое волочение Холдера 
по грунту не превысило меры допустимого задержания. Психическое состояние Холдера (истерический 
психоз) обусловлено полным крахом его идеологической картины мира [5, с. 46]. 

 
5. СУДЕБНЫЙ ПРОЦЕСС И ГЕОПОЛИТИЧЕСКИЙ РЕЗОНАНС 

Кейс-стади (Материалы уголовного дела и ноты МИД): 
Судебный процесс над выжившим командиром отряда Джорджем Холдером проходил в Окруж-

ном военном суде в закрытом режиме. В ходе заседания подсудимый продемонстрировал полную де-
струкцию личности и признаки тяжелого религиозно-истерического психоза. Во время оглашения по-
следнего слова Холдер упал на колени в стеклянной капсуле для подсудимых и обратился к председа-
тельствующему судье со следующим ходатайством: 

Холдер: — Ваша честь! Я умоляю вас! Замените два моих пожизненных срока на смертную 
казнь! Но не простую! Я прошу, чтобы горилла Ур жестоко забила меня до смерти на плацу резер-
вации и подвесила мое тело на баобабе! Я должен искупить свой грех перед истинным Господом, мы 
проиграли эту войну! 

Председательствующий судья, не прерывая чтения резолютивной части, данное ходатайство от-
клонил. Холдер был приговорен к двум пожизненным срокам лишения свободы с отбыванием в коло-
нии особого режима. 

Параллельно с судебным процессом развивался международный дипломатический кризис. В от-
вет на жесткую ноту протеста Министерства иностранных дел (МИД) РФ касательно вооруженного 
вторжения, официальный Вашингтон выпустил заявление, полностью дезавуирующее причастность 
государства к инциденту. 
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Из официального заявления Госдепартамента США: — Указанные лица не являются воен-
нослужащими США. На их экипировке отсутствовали опознавательные нашивки, воинские звания и 
документы. Правительство США предполагает, что данные граждане являлись нелегальными ми-
грантами из числа радикальных ультраконсерваторов, которые массово покинули территорию 
США и тайно прибыли в РФ после победы на выборах либерального президента Льюиса год назад, 
будучи несогласными с новым политическим курсом администрации. 

Юридический и криминалистический комментарий соавторов: 
Отказ суда в удовлетворении ходатайства Холдера о казни силами примата обоснован нормами 

материального и процессуального права РФ. Во-первых, в Российской Федерации действует морато-
рий на смертную казнь. Во-вторых, удовлетворение подобного запроса сделало бы орангутана Ура 
инструментом исполнения уголовного наказания, что прямо противоречит его статусу субъекта права с 
ограниченной ответственностью и нарушает внутренний закон Автономного сообщества («Обезьяна не 
убьет обезьяну»). Своим решением российский суд защитил правовой статус примата от принуди-
тельного антропогенного искажения [8, с. 512]. 

Дипломатическая позиция Вашингтона демонстрирует классический паттерн «отрицания при-
частности» (plausible deniability), характерный для провалившихся спецопераций класса Black Ops. 
Ссылка на «мигрантов-ультраконсерваторов, бежавших от режима президента Льюиса», юридически 
вывела США из-под прямого обвинения в объявлении войны, однако позволила российской стороне 
классифицировать инцидент как акт международного терроризма. Статья в РИНЦ выполнила свою 
предиктивную задачу: математическая модель, созданная орангутанами, не только предсказала такти-
ку врага в ущелье, но и зафиксировала окончательное превосходство межвидового права над перво-
бытной агрессией [4, с. 260]. 

ВЫВОДЫ И ЗАКЛЮЧЕНИЕ 
1. Верификация предиктивного алгоритма: Экспериментально доказана высокая эффектив-

ность разработанной автономным антропологическим сообществом математической модели. Алго-
ритм, изначально выведенный для просчета векторов движения биогенных хаотических систем (семей-
ства Vespidae), продемонстрировал абсолютную точность при прогнозировании и нейтрализации высо-
коинтенсивных антропогенных угроз в экстремальных климатических и ландшафтных условиях (затоп-
ляемое горное ущелье). 

2. Успешность межвидовой тактической коммуникации: Впервые в следственной и контр-
террористической практике зафиксирован и детально описан прецедент успешного оперативного взаи-
модействия между субъектом права с ограниченной ответственностью (орангутаном Уром) и государ-
ственными военизированными структурами (СОБР). Использование доступных гражданских цифровых 
интерфейсов (приложение «Яндекс.Переводчик») позволило полностью преодолеть межвидовой линг-
вистический барьер и передать точные тактические параметры (численность противника, наличие 
БПЛА) в условиях жесткого дефицита времени. 

3. Этологическая и правовая устойчивость: Эксперимент показал, что форсированная эво-
люция когнитивных способностей высших приматов (Pongo pygmaeus) позволяет им успешно интегри-
роваться в правовое поле Российской Федерации. Задержание командира диверсионной группы сила-
ми вожака Ура без нанесения смертельных повреждений подтверждает незыблемость как эндогенного 
закона резервации («Обезьяна не убьет обезьяну»), высеченного на Монолите, так и Ст. 20 Конститу-
ции РФ (Право на жизнь). 

4. Криминалистическое значение деструктивных факторов: Расследование инцидента вы-
явило уязвимость профессиональных военных групп (отряд «Ирокезы») перед лицом биоадаптивных 
систем защиты. Использование нападавшими догматических моделей («теория предопределения») и 
психологических элементов устрашения (маски-оскалы) привело к фатальным тактическим ошибкам 
экстраполяции и полной деградации личности командира Холдера под воздействием когнитивного и 
религиозного шока. Официальный отказ Госдепартамента США от ликвидированных лиц под предло-
гом «ультраконсервативной миграции после выборов президента Льюиса» подтверждает необходи-
мость усиления криминалистического мониторинга автономных территорий. 
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Аннотация: В статье рассматривается специфика семейных споров как объекта медиативного урегу-
лирования и анализируются особенности применения к ним процедуры медиации, установленной Фе-
деральным законом от 27.07.2010 № 193-ФЗ. Исследованы аргументы сторонников и противников вве-
дения обязательного досудебного порядка разрешения семейных споров с участием медиатора. Осо-
бое внимание уделено готовящимся на 2026-2027 годы изменениям законодательства, предусмотрен-
ным Стратегией действий по реализации семейной и демографической политики Российской Федера-
ции до 2036 года, включая создание единого реестра медиаторов и введение обязательной информа-
ционной встречи с медиатором по спорам, затрагивающим интересы детей. Предложена модель «мяг-
кой обязательности» медиации, сочетающая обязательность информирования сторон о процедуре с 
сохранением добровольности достижения медиативного соглашения. 
Ключевые слова: медиация, семейные споры, медиатор, примирительные процедуры, доброволь-
ность, обязательная досудебная процедура, семейное законодательство. 
 

MANDATORY PRE-TRIAL MEDIATION IN FAMILY DISPUTES IN THE CONTEXT OF FAMILY LAW 
REFORM: PROBLEMS AND PROSPECTS 

 
Potemkina Olga Sergeevna 

 
Abstract: The article examines the specific nature of family disputes as an object of mediated settlement and 
analyses the peculiarities of applying the mediation procedure established by Federal Law No. 193-FZ of 27 
July 2010 to such disputes. The arguments of supporters and opponents of introducing a mandatory pre-trial 
procedure for settling family disputes with the participation of a mediator are studied. Particular attention is 
paid to the legislative amendments planned for 2026–2027 under the Strategy for the Implementation of Fami-
ly and Demographic Policy of the Russian Federation until 2036, including the creation of a unified register of 
mediators and the introduction of a mandatory information meeting with a mediator in disputes affecting chil-
dren's interests. A model of "soft obligation" of mediation is proposed, combining mandatory information of the 
parties about the procedure with the preservation of voluntariness in reaching a mediation agreement. 
Key words: mediation; family disputes; mediator; conciliation procedures; voluntariness; mandatory pre-trial 
procedure; family legislation. 

 
Семья, материнство, отцовство и детство отнесены Конституцией Российской Федерации к числу 

ценностей, находящихся под защитой государства [1]. Вместе с тем усложнение социальных связей, 
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экономическая нестабильность и трансформация традиционных семейных устоев приводят к устойчи-
вому росту числа конфликтов, вытекающих из брачно-семейных отношений. Судебная статистика под-
тверждает масштаб проблемы: ежегодно суды общей юрисдикции рассматривают значительное число 
дел, связанных с расторжением брака, разделом общего имущества супругов, определением места 
жительства детей и взысканием алиментов [5]. Судебный порядок разрешения таких споров, ориенти-
рованный на состязательность сторон, зачастую не только не устраняет конфликт, но и усугубляет его, 
негативно отражаясь на психологическом состоянии несовершеннолетних детей, вынужденных наблю-
дать за противостоянием родителей. В этих условиях медиация рассматривается научным и профес-
сиональным сообществом как наиболее адекватный семейным отношениям способ урегулирования 
разногласий. 

Правовую основу применения медиации в Российской Федерации образует Федеральный закон 
от 27.07.2010 № 193-ФЗ «Об альтернативной процедуре урегулирования споров с участием посредника 
(процедуре медиации)» [4], который распространяет свое действие на споры, возникающие из граж-
данских, в том числе семейных, правоотношений. Общий порядок судебной защиты семейных прав 
определяется Семейным кодексом Российской Федерации [2] и Гражданским процессуальным кодек-
сом Российской Федерации [3]. Ключевыми принципами медиации закон называет добровольность 
участия, конфиденциальность, сотрудничество и равноправие сторон, а также беспристрастность и не-
зависимость медиатора. Именно принцип добровольности традиционно рассматривается как системо-
образующий признак данного института, отличающий его от иных примирительных процедур, включая 
судебное примирение. 

Семейные споры обладают выраженной спецификой, отличающей их от иных категорий граж-
данско-правовых конфликтов. Во-первых, они носят подчеркнуто эмоциональный характер, поскольку 
затрагивают личные, а не только имущественные интересы сторон. Во-вторых, значительная часть та-
ких споров прямо или косвенно связана с интересами несовершеннолетних детей, что требует учета не 
только позиции родителей, но и мнения самого ребенка, достигшего возраста десяти лет, в силу прямо-
го указания закона. В-третьих, действующее законодательство исключает возможность применения 
медиации по отдельным категориям семейных дел - в частности, по делам о лишении родительских 
прав, об ограничении родительских прав, о восстановлении в родительских правах и об отмене такого 
ограничения, поскольку по этим категориям споров стороны не вправе заключить мировое соглашение 
ввиду публично-правовой природы соответствующих отношений. Данное ограничение представляется 
обоснованным и не подлежит расширительному толкованию, несмотря на существующую в отдельных 
зарубежных правопорядках практику применения примирительных процедур и по этим категориям дел. 

Проблема введения обязательного досудебного порядка урегулирования семейных споров с 
участием медиатора остается дискуссионной. Сторонники такого подхода указывают на несколько 
групп аргументов. Прежде всего, обязательная медиация способна снизить нагрузку на судебную си-
стему, поскольку значительная часть семейных конфликтов может быть разрешена во внесудебном 
порядке без ущерба для качества итогового решения. Кроме того, обращение к процедуре медиации до 
подачи иска повышает информированность граждан о самом существовании данного института: как 
показывает практика, значительная часть населения не осведомлена о возможностях медиации и ее 
преимуществах. Наконец, обязательное прохождение процедуры медиации рассматривается как сред-
ство повышения договороспособности сторон и создания дополнительного «окна возможностей» для 
сохранения брака в интересах несовершеннолетних детей. 

Противники обязательной медиации по семейным спорам обращают внимание на внутреннее 
противоречие такого подхода самой правовой природе института, закрепленной в п. 2 ст. 2 Федераль-
ного закона № 193-ФЗ [4]: принуждение к участию в процедуре, основанной на добровольном согласии 
сторон, способно превратить медиацию в формальный этап, не приносящий содержательного резуль-
тата. Действительно, конфликт, в основе которого лежат личные обиды и глубокая степень отчуждения 
сторон, не всегда является медиабельным, а понуждение к переговорам в таких случаях лишь затяги-
вает разрешение спора. Дополнительным аргументом против обязательности выступает вопрос фи-
нансирования: если участие в медиации не будет бесплатным для граждан, обязательный характер 
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процедуры превратится в дополнительный барьер доступа к правосудию, что противоречит конститу-
ционному принципу равенства перед законом и судом. 

На современном этапе дискуссия о соотношении добровольности и обязательности медиации 
приобрела не только теоретическое, но и непосредственное практическое значение. В соответствии с 
утвержденным Правительством Российской Федерации планом мероприятий по реализации Стратегии 
действий по реализации семейной и демографической политики Российской Федерации до 2036 года, в 
2026-2027 годах предполагается подготовить изменения в Федеральный закон № 193-ФЗ, направлен-
ные на введение обязательного досудебного порядка урегулирования семейных споров с применением 
медиации, приостановление производства по делу на время проведения процедуры медиации, а также 
на проведение обязательной информационной встречи с медиатором по спорам, затрагивающим инте-
ресы детей, и информирование граждан о возможности применения медиации на стадии принудитель-
ного исполнения судебных решений по таким спорам [6]. Помимо этого, планируется создание единого 
федерального реестра медиаторов, специализирующихся на разрешении семейных конфликтов, и 
определение уполномоченного федерального органа исполнительной власти, ответственного за госу-
дарственную политику в этой сфере [6]. 

Параллельно с деятельностью Правительства аналогичные инициативы прорабатываются в Гос-
ударственной Думе Российской Федерации. Так, депутатами подготовлен проект закона, предусматри-
вающий право супругов, находящихся в процессе принятия решения о расторжении брака, на получе-
ние бесплатной психологической консультации и медиативного сопровождения, что, по заявлению его 
авторов, направлено прежде всего на защиту интересов несовершеннолетних детей и предотвращение 
так называемых «юридических ловушек» при определении их дальнейшего места жительства [7]. От-
дельные депутаты также предлагают признать бесплатную медиацию по семейным спорам социальной 
услугой, доступной для широкого круга обращающихся граждан, а не только для семей, отнесенных к 
категории «неблагополучных» [8]. Данные инициативы свидетельствуют о постепенном формировании 
государственной политики, направленной на институционализацию семейной медиации при сохране-
нии ее доступности для граждан. 

Вместе с тем в научной литературе высказывается и более сдержанная позиция. Так, отмечает-
ся, что не всякий семейный спор поддается урегулированию путем переговоров, а медиация по своей 
сущности остается добровольной процедурой, которая не может быть попросту объявлена обязатель-
ной без риска выхолащивания ее содержания; для семейных споров в отдельных случаях целесооб-
разнее использовать процессуальный институт судебного примирения, а не гражданскую медиацию, а к 
медиаторам, работающим с семейными конфликтами, предлагается предъявлять повышенные квали-
фикационные требования, включая наличие высшего юридического образования [9]. Данная позиция 
заслуживает внимания: сведение обязательности к формальному прохождению процедуры без учета 
её содержательного наполнения способно дискредитировать саму идею медиации в глазах общества. 

С учетом изложенного представляется обоснованным разграничивать два уровня обязательно-
сти медиативных процедур. Первый уровень - обязанность сторон семейного спора пройти информа-
ционную встречу с медиатором, в ходе которой стороны получают разъяснения о сущности, порядке и 
последствиях процедуры медиации, но не принимают на себя обязательства по её дальнейшему про-
хождению. Второй уровень - собственно медиативные переговоры по существу спора, которые в соот-
ветствии с базовым принципом закона должны оставаться исключительно добровольными. Такая мо-
дель «мягкой обязательности» соответствует направлению готовящейся реформы [6] и позволяет од-
новременно решить задачу повышения информированности населения о медиации, снизить нагрузку 
на судебную систему за счет добровольного урегулирования части споров по итогам информационной 
встречи и сохранить конституционные гарантии судебной защиты семейных прав для тех категорий дел 
и тех участников конфликта, для которых медиация объективно неприменима [2]. 

Реализация указанной модели требует комплекса организационных и нормативных мер. Во-
первых, необходимо законодательно закрепить обязанность органов записи актов гражданского состо-
яния информировать лиц, подающих заявление о расторжении брака, о возможности проведения ин-
формационной встречи с медиатором и о последствиях медиативного соглашения. Во-вторых, требу-
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ется завершить формирование единого реестра медиаторов, специализирующихся на семейных спо-
рах, с установлением к ним требований о наличии юридического и (или) психологического образования 
и прохождении специализированной подготовки, включая освоение стандартов восстановительной ме-
диации, ориентированных на разрешение конфликтов с участием несовершеннолетних [10]. В-третьих, 
для обеспечения реальной, а не декларативной доступности процедуры необходимо предусмотреть 
бюджетное финансирование информационных встреч и, по возможности, части медиативных сессий, 
особенно по спорам, затрагивающим интересы детей. Наконец, сохранение исключения отдельных ка-
тегорий семейных дел из сферы применения медиации, прямо предусмотренных семейным законода-
тельством, должно оставаться неизменным принципом любой последующей реформы [2]. 

Таким образом, проведенное исследование позволяет сделать вывод о том, что специфика се-
мейных споров - их эмоциональная насыщенность, связь с интересами несовершеннолетних детей и 
наличие категорий дел, объективно не подлежащих медиативному урегулированию, - предопределяет 
необходимость дифференцированного подхода к вопросу об обязательности медиации. Полный отказ 
от принципа добровольности представляется неоправданным и противоречащим правовой природе 
института, однако введение обязательной информационной составляющей процедуры при сохранении 
добровольности содержательных переговоров соответствует как современным тенденциям развития 
семейного законодательства Российской Федерации, так и целям снижения конфликтности в сфере 
семейных отношений и защиты интересов детей. Дальнейшее развитие института семейной медиации 
в Российской Федерации связано с завершением формирования нормативной базы, созданием едино-
го реестра квалифицированных медиаторов и обеспечением реальной финансовой доступности про-
цедуры для граждан. 
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ВУЗА: СПЕЦИФИКА, ПРОБЛЕМЫ И СТРАТЕГИЯ 
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Аннотация: Статья посвящена актуальной проблеме интеграции института наставничества в процесс 
подготовки будущих театральных педагогов в высших учебных заведениях искусств и культуры. На ос-
нове анализа нормативно-правовой базы, включая национальный проект «Образование» и Целевую 
модель наставничества, авторами эксплицирована специфика творческой педагогики и выявлен сущ-
ностный разрыв между академической подготовкой в вузе и реалиями учреждений дополнительного 
образования детей (ДШИ, театральных студий). 
В исследовании раскрыты ключевые профессиональные деструкции и барьеры, с которыми сталкива-
ются студенты-практиканты, включая конфликт между художественным эгоцентцентризом и антропо-
центрической моделью развивающего обучения. Предложена авторская модель двухуровневого инте-
гративного наставничества («вуз — учреждение ДО»), а также систематизированы прогрессивные 
форматы взаимодействия («коучинг», «перевернутая практика», «тандем-обучение»). Сделан вывод о 
необходимости институциональной и методической консолидации высшей школы и сектора дополни-
тельного образования для преодоления кадрового дефицита и повышения качества художественного 
образования. 
Ключевые слова: наставничество, театральная педагогика, творческий вуз, дополнительное образо-
вание детей, школа искусств, производственная практика, модель наставничества, менторинг, креатив-
ные индустрии. 
 

MENTORSHIP IN THE SYSTEM OF A CREATIVE UNIVERSITY: SPECIFICS, PROBLEMS AND 
DEVELOPMENT STRATEGY IN THE TRAINING OF THEATRE EDUCATORS 

 
Korneva Natalia Alexandrovna 

 
Abstract: The article is devoted to the urgent problem of integrating the institute of mentorship into the process 
of training future theater educators in higher education institutions of arts and culture. Based on the analysis of 
the regulatory framework, including the National Project "Education" and the Target Mentoring Model, the au-
thors explicate the specifics of creative pedagogy and identify an essential gap between academic training at 
universities and the realities of children's supplementary education institutions (children's art schools, theater 
studios). 
The study reveals the key professional destructions and barriers faced by practicing students, including the 
conflict between artistic egocentrism and the anthropocentric model of developmental education. The authors 
propose a model of two-level integrative mentorship ("university — supplementary education institution") and 
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systematize progressive interaction formats ("coaching", "flipped practice", "tandem learning"). It is concluded 
that institutional and methodological consolidation of higher education and the supplementary education sector 
is necessary to overcome the shortage of qualified personnel and improve the overall quality of art education. 
Keywords: mentorship, theater pedagogy, creative university, children's supplementary education, art school, 
teaching practice, mentoring model, professional adaptation, creative industries. 

 
Введение 

Актуальность исследования обусловлена масштабными стратегическими изменениями в госу-
дарственной образовательной политике Российской Федерации, направленными на модернизацию си-
стемы воспроизводства педагогических кадров и развитие творческого потенциала подрастающего по-
коления. В рамках реализации национального проекта «Образование» наставничество провозглашено 
одним из ключевых инструментов повышения качества всех уровней отечественного образования. Ба-
зовые векторы данной трансформации закреплены в Указе Президента РФ № 309 «О национальных 
целях развития...» [2] и Концепции развития дополнительного образования детей до 2030 года [4]. 

Особое место в этой системе занимает подготовка будущих театральных педагогов в высших 
учебных заведениях искусств и культуры. Специфика их профессиональной деятельности носит ду-
альный характер: с одной стороны, она требует освоения сложнейшего комплекса художественно-
образных, режиссерских и актерских компетенций, с другой — глубокого овладения возрастной психо-
логией, дидактикой и методологией развивающего обучения. Основным полигоном для апробации этих 
навыков выступает система дополнительного образования (ДО) — детские школы искусств, театраль-
ные студии и центры детского творчества. 

Однако в реальной практике прохождения производственного обучения студенты сталкиваются 
со значительным разрывом между академической (вузовской) подготовкой и спецификой работы с дет-
ским коллективом. Вузовское обучение традиционно центрировано на личности мастера и нацелено на 
высокий художественный результат профессионального уровня, в то время как ключевая цель ДО — 
это антропоцентрическая модель личностного развития ребенка средствами искусства. В этих услови-
ях именно институт наставничества, опирающийся на Методологию (целевую модель) Минпросвеще-
ния России [3], призван стать медиатором, обеспечивающим мягкую адаптацию молодого специалиста. 

Несмотря на очевидную значимость, механизмы синергии между наставниками от вуза и курато-
рами от реального сектора ДО остаются методически и организационно разобщенными. Наблюдается 
дефицит гибких моделей менторинга, учитывающих психоэмоциональное выгорание наставников в 
сфере искусства, специфику работы с современным «клиповым» мышлением детей и инклюзивными 
группами. Таким образом, научно-практическое осмысление, систематизация и разработка эффектив-
ной стратегии наставничества в процессе интеграции будущих театральных педагогов в практическую 
среду учреждений ДО является актуальной задачей, определяющей вектор развития современного ху-
дожественного образования. 

Методология и методы исследования 
Методологическую основу данного исследования составляет комплексный подход, объединяю-

щий теоретические положения педагогики искусства, андрагогики, возрастной психологии и теории ме-
неджмента образования. 

Теоретико-методологическую базу исследования составили: 
• Личностно-ориентированный и антропоцентрический подходы, базирующиеся на культурно-

исторической концепции Л. С. Выготского [6], определяющей приоритет развития личностных новооб-
разований ребенка в процессе освоения знаковых систем искусства. 

• Труды в области театральной педагогики и психологии творчества, включая классическое 
наследие К. С. Станиславского [14], Б. Е. Захавы [8] и концепцию режиссуры как практической психоло-
гии П. М. Ершова [7], раскрывающие специфику передачи творческого опыта и действия психологиче-
ских механизмов «актерского/режиссерского эгоцентризма». 

• Концепции современного менторинга и фасилитации в высшей школе, разработанные Е. В. Иг-
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натьевой [10] и Л. Н. Буйловой [5], обосновывающие структуру, функции и принципы реализации Целе-
вой модели наставничества в отечественном образовательном пространстве. 

Для реализации поставленной цели и решения исследовательских задач был использован ком-
плекс взаимодополняющих методов исследования: 

1. Теоретические методы: компаративный и контент-анализ нормативно-правовых актов РФ (в 
частности, ФЗ № 273 «Об образовании в РФ» [1]), регламентирующих внедрение систем наставниче-
ства; теоретический анализ и обобщение научно-педагогической, искусствоведческой и методической 
литературы по проблеме дуальной подготовки театральных педагогов. 

2. Эмпирические методы: метод включенного наблюдения за деятельностью студентов-
практикантов творческого вуза в условиях реального образовательного процесса детских театральных 
студий и детских школ искусств (ДШИ); практическое моделирование — проектирование двухуровневой 
интегративной системы взаимодействия «вуз — наставник ДО — студент». 

Специфика наставничества в сфере театрального искусства 
В отличие от классических или технических университетов, где преобладает субъект-объектная 

передача когнических знаний, в творческом вузе обучение затрагивает эмоционально-образную сферу 
личности. Развитие творческих способностей невозможно по унифицированным лекалам. Наставниче-
ство здесь носит характер тонкой психологической настройки. Процесс формирования режиссерско-
педагогической культуры будущего специалиста требует от мастера не просто трансляции методик, а 
глубокого межличностного взаимодействия, что подробно исследовано в трудах В. А. Ильева [11]. 

В отличие от профессионального театра, где режиссер работает со взрослыми профессионала-
ми, в системе дополнительного образования театральный педагог сталкивается со специфической 
аудиторией. Здесь ключевой целью является не выпуск коммерческого продукта, а личностное разви-
тие ребенка средствами театрального искусства: снятие зажимов, развитие эмпатии, дикции, коллек-
тивного мышления. 

Студент творческого вуза, попадая на практику в ДШИ или студию, часто пытается перенести ту-
да методы академического театрального образования (системы К.С. Станиславского, М. Чехова в чи-
стом виде), что приводит к методическому кризису: дети теряют мотивацию, а студент — контроль над 
дисциплиной. Именно здесь возникает острая необходимость в двухуровневом наставничестве: со сто-
роны руководителя практики от вуза (мастера) и наставника-куратора от самого учреждения ДО, спо-
собного скорректировать профессиональные деструкции начинающего режиссера-педагога. 

Ключевые проблемы практики в учреждениях ДО 
Анализ педагогической и организационной практики (в частности, современных эмпирических 

срезов Р. В. Климова [12]) показывает ряд глубоких проблемных зон: 
1. Конфликт «Профессиональный эгоцентризм vs Педагогическая реальность»: Студенты теат-

ральных факультетов зачастую ориентированы на высокий эстетический результат (идеальная мизан-
сцена, сильная актерская игра). Приходя в студию, они оказываются не готовы к тому, что дети имеют 
разный уровень способностей. Наставник в ДО должен научить студента смещать фокус с «я ставлю 
свой спектакль» на «я развиваю конкретного ребенка через эту роль». 

2. Дефицит квалифицированных наставников на местах: Педагоги в детских студиях зачастую 
перегружены административной работой, подготовкой к отчетным концертам и конкурсам. У них нет 
временного и методического ресурса для качественного менторинга практиканта. 

3. Методический разрыв между вузом и практической площадкой: Вузовские программы по теат-
ральной педагогике часто оторваны от современных реалией ДО (работа с инклюзивными группами 
детей, гиперактивными учениками, клиповым мышлением нового поколения). Практикант оказывается 
один на один с педагогическими вызовами, к которым его не готовили в лекционных аудиториях. [9] 

4. Проблема оценки творческого наставничества: Крайне сложно формализовать и оценить каче-
ство работы наставника в ДО. Из-за отсутствия четких критериев эта работа слабо поощряется адми-
нистрацией учреждений (табл. 1). [13] 
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Таблица 1 
Трансформация роли наставника при подготовке театрального педагога 

Критерий сравнения 
Традиционный  

(формальный) подход 
Прогрессивный  

(интегративный) подход 

Роль наставника в ДО Контролер и проверяющий (оце-
нивает дисциплину и посещае-
мость студента). 

Коуч и фасилитатор (совместно 
со студентом разбирает психо-
типы детей, корректирует план 
репетиций). 

Метод передачи опыта Пассивное наблюдение студента 
за тем, как работает мастер. 

Совместное проектирование 
(модели «Тандем-обучение», 
когда наставник и студент ведут 
занятие вместе). 

Критерий успеха практики Наличие конспектов занятий и 
подписи в характеристике. 

Способность студента самостоя-
тельно разрешить педагогиче-
ский конфликт и удержать фокус 
детской группы. 

 
Стратегические решения для оптимизации процесса 

Чтобы преодолеть разрыв между творческим вузом и практической базой ДО, необходимо внед-
рить следующие механизмы: 

• Создание «Клубов наставников»: Регулярные проектные сессии между мастерами творческого 
вуза и ведущими педагогами базовых ДШИ для выравнивания методических требований. 

• Модель «Перевернутой практики»: Студент сначала интегрируется в студию ДО в качестве ас-
систента наставника (на 1-2 курсах), и лишь затем (на 3-4 курсах) переходит к самостоятельной поста-
новке фрагментов спектаклей под супервизией. 

• Разработка кейс-методов: Включение в вузовские семинары реальных педагогических кейсов 
(например: «Ребенок отказывается выходить на сцену в день премьеры. Действия театрального педа-
гога»), собранных наставниками из учреждений ДО. [5] 

Научная новизна и практическая значимость 
Научная новизна исследования заключается в том, что в нем определена и эксплицирована специ-

фика дуального наставничества на стыке театрального искусства и детской педагогики; выявлен и класси-
фицирован комплекс барьеров и деструкций, возникающих в процессе практики; разработана и теоретиче-
ски обоснована модель двухуровневого интегративного наставничества («вуз — учреждение ДО»). 

Практическая значимость исследования состоит в возможности прямого внедрения предложен-
ных форматов взаимодействия («коучинг», «перевернутая практика») в образовательный процесс 
высших учебных заведений искусств при модернизации программ практик, а также в систему повыше-
ния квалификации педагогов ДО. 

Заключение 
Наставничество в творческих вузах при подготовке театральных педагогов — это не формальный 

административный инструмент, а фундаментальная экосистема воспроизводства культурного капитала. 
Для ее эффективной работы в реальном секторе дополнительного образования необходимо преодолеть 
методическую разобщенность. Предложенная интегративная двухуровневая модель позволяет сочетать 
академические традиции театральных мастерских с современными технологиями педагогического сопро-
вождения, сохраняя баланс между авторитетом наставника и автономией молодой творческой личности. 
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Аннотация: В работе отмечается необходимость овладения коммуникативными умениями старшими 
дошкольниками с общим недоразвитием речи. Этому способствует театрализованная деятельность. В 
процессе разыгрывания сценок и ролей происходит расширение словарного запаса, активизация и 
уточнение значений слов, а также закрепление новых лексических единиц, совершенствование артику-
ляционного аппарата. Работая над театрализованной постановкой выделяются следующие этапы: под-
готовительная работа с художественным произведением; подготовка и проведение театрализованной 
постановки. 
Ключевые слова: театральная деятельность, театральная постановка, работа над художественным 
произведением, коммуникативные навыки, связная речь, диалог. 
 

WORKING ON A THEATRICAL PRODUCTION AS A MEANS OF DEVELOPING COHERENT SPEECH IN 
PRESCHOOLERS WITH GENERAL SPEECH UNDERDEVELOPMENT 

 
Nikulina Oksana Vladimirovna, 
Shitikova Anastasia Sergeevna  

 
Annotation: The paper highlights the need for older preschoolers with general speech underdevelopment to 
acquire communication skills. This is facilitated by theatrical activities. In the process of acting out scenes and 
roles, their vocabulary expands, the meanings of words are activated and clarified, and new lexical units are 
consolidated, along with the improvement of the articulatory apparatus. When working on a theatrical 
production, the following stages are identified: preparatory work with a work of art; preparation and 
performance of the theatrical production 
Keywords: theatrical activity, theatrical production, work on a work of art, communication skills, coherent 
speech, dialogue. 

 
В работе с детьми дошкольного возраста на уровне дошкольного образования в настоящее вре-

мя стоит одна из наиболее важных задач – развитие полноценной связной речи. Эта задача имеет еще 
большее значение для детей, имеющих речевые нарушения. В Федеральном государственном образо-
вательном стандарте дошкольного образования отмечено, что реализация образовательной области 
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«Речевое развитие» «включает: владение речью как средством коммуникации, познания и самовыра-
жения; формирование правильного звукопроизношения; … развитие грамматически правильной и 
связной речи (диалогической и монологической); ознакомление с литературными произведениями раз-
личных жанров (фольклор, художественная и познавательная литература), формирование их осмыс-
ленного восприятия; развитие речевого творчества; формирование предпосылок к обучению грамоте.» 
(5). Тем самым подчеркивается владение навыками активного и осознанного общения, коммуникатив-
ными умениями старшими дошкольниками (особенно с общим недоразвитием речи), которые способ-
ствуют успешному обучению в школе и успешному взаимодействию в социуме. 

Использование театрализованной деятельности с целью овладения детьми способами ведения 
диалога, расширения коммуникативных навыков и развития связной диалогической речи в логопедиче-
ской работе является актуальным. В процессе разыгрывания сценок и ролей происходит расширение 
словарного запаса, активизация и уточнение значений слов, а также закрепление новых лексических 
единиц в речевой практике. Одновременно совершенствуется артикуляционный аппарат: многократное 
проговаривание реплик, речевые упражнения в образе персонажа, работа над дикцией и темпом речи 
способствуют более точному звукопроизношению и чёткости речи. 

Применение театрализованной деятельности в работе по формированию у дошкольников навы-
ков ведения диалога, расширению их коммуникативного опыта и развитию связной диалогической речи 
представляется особенно значимым. Организацию такой работы можно условно разделить на два вза-
имосвязанных этапа: 

1. Подготовительная работа с художественным произведением — знакомство детей с содер-
жанием текста либо создание основы для самостоятельного сочинения сценария будущей постановки.  

2. Подготовка и проведение театрализованной постановки — распределение ролей, разучива-
ние реплик, репетиционная работа и последующее выступление детей.  

Особое значение имеет первый этап, поскольку именно во время первоначального знакомства с 
произведением дети не только осмысливают его содержание и нравственный смысл, но и обращают 
внимание на особенности речи персонажей, характер их общения и построение диалогов. При знаком-
стве с литературным текстом учитель-логопед выразительно читает произведение, создает представ-
ление о месте и обстоятельствах происходящих событий, помогает детям понять поступки и эмоцио-
нальные состояния героев. 

В ходе последующего обсуждения педагог акцентирует внимание дошкольников на репликах 
персонажей, последовательности их высказываний и соблюдении правил диалогического общения. 
Для этого используем вопросы и проблемные суждения, побуждающие детей анализировать речевое 
поведение героев, например: «Почему герой ответил именно так?», «Как можно было сказать по-
другому?», «Правильно ли персонаж поступил, перебив собеседника?», «Что можно спросить у героя, 
чтобы продолжить разговор?», «Какие слова помогут выразить просьбу или извинение?». Такие приё-
мы способствуют осмысленному усвоению детьми способов ведения диалога и подготавливают их к 
последующему воспроизведению и самостоятельному построению речевого взаимодействия в театра-
лизованной игре. 

Следующий этап работы связан с подготовкой театрализованной постановки и начинается с рас-
пределения ролей между детьми. Поскольку дошкольникам ещё трудно объективно оценивать соб-
ственные возможности, многие из них стремятся получить наиболее значимую или главную роль. При 
этом неравномерное распределение персонажей может снижать интерес отдельных воспитанников к 
совместной театрализованной деятельности. 

На начальном этапе формирующей работы мы используем хорошо знакомые детям сказки, 
например «Колобок» и «Теремок». Их содержание не требует дополнительного длительного заучива-
ния, поэтому при выборе персонажей в первую очередь учитываем желания и предпочтения самих де-
тей. Ребёнок может выбрать того героя, который был ему наиболее интересен. В дальнейшем, чтобы 
избежать постоянного повторения одних и тех же ролей и предоставить каждому возможность попро-
бовать себя в разных образах, применяем игровые способы распределения персонажей — считалки и 
игру «Чудесный мешочек». 
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По мере формирования диалогических умений содержание театрализованной деятельности посте-
пенно усложняется. Вместе с этим меняется и подход к распределению ролей. При подготовке новых по-
становок каждому ребёнку предлагается попробовать себя в образе нескольких персонажей. Остальные 
участники при этом становятся своеобразными зрителями-экспертами: они обращают внимание на выра-
зительность речи, эмоциональность, интонацию, мимику и способность исполнителя передать характер и 
настроение героя. После совместного обсуждения определяем, кому наиболее удачно удалось воплотить 
тот или иной образ, после чего соответствующая роль закрепляется за ребёнком. 

На последующих этапах задания становятся ещё сложнее. Например, одному дошкольнику 
предлагается самостоятельно воспроизвести диалог сразу двух персонажей, поочерёдно меняя инто-
нацию, манеру речи и характер действий каждого героя, например, мыши и волка. Такое упражнение 
позволяет не только определить, какой образ ребёнку удаётся лучше, но и развивать умение переклю-
чаться между инициативными и ответными репликами, учитывать особенности речи разных персона-
жей и более осознанно участвовать в диалогическом взаимодействии. 

Но в произведениях встречаются не только положительные, но и отрицательные роли. В своих 
рекомендациях В.Г.Маралов и Л.П.Фролова пишут: «Широкие возможности имеют игры-драматизации, 
когда дети проигрывают какие-то ситуации, берут на себя роли положительных и отрицательных геро-
ев; агрессивного ребенка чаще следует ставить в контрастные позиции: то в позицию агрессивного ге-
роя, то в позицию доброго, - это даст возможность зафиксировать в сознании и подсознании разные 
позиции, принять ценность именно неагрессивного, ненасильственного поведения» (24, с. 10). Учиты-
вая это, мы отслеживаем, кто выполняет отрицательные роли. При выборе отрицательного персонажа 
имеет место самостоятельного выбора ребенком роли. Однако, не может один и тот же ребенок посто-
янно быть отрицательным персонажем, поэтому, если желающих на такую роль не находится, то ее 
исполняет сам педагог. 

При обсуждении реплик персонажей внимание детей обращаем на их смысл и коммуникативную 
направленность: дошкольникам предлагается определить, почему герой произнёс именно эту фразу, 
что он хотел сообщить собеседнику и какой реакции ожидал в ответ. Особое значение придаем анали-
зу диалогов. Для закрепления полученных навыков дети работают в парах: воспроизводят предложен-
ные диалоги, изменяют отдельные реплики или самостоятельно придумывают новые варианты обще-
ния между героями. В ходе такой работы закрепляются основные правила ведения беседы — соблю-
дение очередности высказываний, умение внимательно слушать партнёра, отвечать по теме, поддер-
живать и продолжать разговор. Благодаря этому речевой опыт дошкольников постепенно обогащается 
новыми способами построения диалога и моделями взаимодействия с собеседником. 

Отдельное внимание уделяется выразительности общения. Наряду с речевыми средствами дети 
учатсяь использовать мимику, жесты, позы и эмоционально окрашенную интонацию. Также отрабаты-
ваем поведение персонажей в игровом пространстве: дошкольники учатся правильно располагаться на 
сцене, соотносить свои движения с действиями партнёров, не заслонять других участников и сохранять 
взаимодействие с ними на протяжении всей сценки. 

При организации пальчикового, кукольного и настольного театра применяем готовые игрушки и 
фигурки персонажей. В играх-драматизациях и режиссёрских постановках дети дополнительно участ-
вуют в обсуждении внешнего образа героев, подборе костюмов и необходимых атрибутов. Так, для со-
здания образа солдата используем гимнастёрку, пилотку и вещевой мешок, а для роли бабушки — юб-
ку, кофту и платок. Вместе с воспитателями дети изготавливают недостающий реквизит из доступных 
материалов, например бутафорский топор из пенопласта. Постепенно дошкольники всё активнее 
включаются и в организационную сторону театрализованной деятельности: помогают оформлять афи-
ши и пригласительные билеты, подбирать декорации и распределять обязанности при подготовке сце-
нического пространства. 

После завершения работы над текстом, образом персонажей, костюмами, реквизитом и вырази-
тельностью речи проводятся репетиции и подготовка к итоговому выступлению. При этом основное 
значение имеет не только конечный результат в виде спектакля, но и весь процесс совместной творче-
ской деятельности. 
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Театрализованные игры создают благоприятные условия для речевого развития дошкольников. 
В процессе разыгрывания литературных и фольклорных произведений дети внимательнее относятся к 
звучащему слову, усваивают образцы грамматически и стилистически оформленной речи, расширяют 
словарный запас и приобретают опыт социально приемлемого речевого поведения. Кроме того, воз-
можность действовать и говорить от имени персонажа помогает менее уверенным детям постепенно 
преодолевать скованность и робость, повышает их речевую активность и способствует более свобод-
ному взаимодействию со сверстниками и взрослыми. 
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Аннотация: В статье рассмотрены проблемы и перспективы развития спортивной культуры старше-
классников в условиях цифровизации школы. Обоснована необходимость конвергенции традиционных 
средств физической культуры (лыжная подготовка, фитнес, функциональный тренинг) и цифровых тех-
нологий для преодоления гиподинамии и повышения мотивации учащихся. 
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Трансформация современной системы среднего общего образования тесно связана с динамич-

ной цифровизацией учебно-воспитательного процесса. Внедрение инновационных информационно-
коммуникационных технологий и цифровых сервисов затрагивает все предметные области, включая 
физическое воспитание. В старшем школьном возрасте происходит окончательное формирование цен-
ностных ориентаций, физической самооценки и индивидуального стиля здорового образа жизни. Одна-
ко интенсивная цифровизация образовательной среды создает двоякую ситуацию: с одной стороны, 
расширяются дидактические возможности организации двигательной активности, с другой - усиливает-
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ся гиподинамия старшеклассников, вызванная возрастающим объемом экранного времени. В данном 
контексте актуализируется проблема поиска эффективных педагогических условий, обеспечивающих 
гармоничное развитие спортивной культуры обучающихся старших классов в условиях цифровой 
трансформации школы. 

Спортивная культура старшеклассников представляет собой интегральное личностное образо-
вание, включающее мотивационно-ценностный, когнитивный, операционально-деятельностный и ре-
флексивный компоненты. Формирование данной культуры традиционно опирается на развитие ключе-
вых физических качеств, определяющих общий уровень физической подготовленности и функциональ-
ного состояния организма. 

В специализированной педагогической практике базовой задачей физического воспитания стар-
шеклассников остается комплексное развитие выносливости как основного показателя аэробной про-
изводительности. В исследованиях С. Ф. Ничипорко, Г. Г. Клименко и М. Г. Павленко подчёркивается, 
что систематическая методика воспитания выносливости на уроках физической культуры способствует 
не только укреплению кардиореспираторной системы, но и формированию устойчивой волевой сферы 
старшеклассников [1, с. 91]. При этом в условиях сезонной ориентации образовательного процесса 
традиционные виды двигательной активности сохраняют свою высокую эффективность. Как отмечает 
Ю. Д. Непомнящая, эффективным средством воспитания скоростно-силовой выносливости у старше-
классников выступает лыжная подготовка, интеграция которой в урочную деятельность позволяет до-
стигнуть высокой плотности нагрузок и устойчивого адаптационного эффекта [2, с. 53]. 

Вместе с тем цифровая трансформация общего образования диктует необходимость модерниза-
ции форм и методов физического воспитания. Одной из главных проблем современной школы выступает 
снижение внутренней мотивации старшеклассников к стандартным спортивным дисциплинам. О. А. Му-
син и соавторы указуют на то, что устойчивый интерес к урокам физической культуры формируется ис-
ключительно при условии учета индивидуальных потребностей учащихся и внедрения вариативных, 
эмоционально привлекательных форм занятий [3, с. 202]. В качестве ответа на данный вызов в педагоги-
ческую практику активно внедряются современные оздоровительные системы. В частности, М. В. Луцен-
ко и Г. В. Шиянова аргументируют, что включение элементов фитнеса в структуру уроков физической 
культуры существенно повышает уровень вовлеченности обучающихся старших классов, стимулируя их к 
самостоятельным физкультурно-спортивным занятиям [4, с. 137]. Подобную тенденцию подтверждают В. 
Ю. Качалов, Э. В. Оксенюк и О. В. Сычева, акцентирующие внимание на высоком развивающем потенци-
але технологии функционального тренинга, применение которой позволяет адаптировать физическую 
нагрузку под индивидуальный уровень подготовленности старшеклассников [5, с. 54]. 

Процесс цифровизации школы открывает принципиально новые перспективы для интеграции ин-
формационных технологий в сферу физического воспитания. Использование цифровых экосистем, фит-
нес-трекеров, мобильных приложений для мониторинга физической активности и виртуальных платформ 
создает условия для объективизации контроля за динамикой физических кондиций обучающихся. Суще-
ственный потенциал цифровизации заключается в возможности синергии межпредметных связей и циф-
ровых средств обучения. Как показывают исследования М. Е. Чашиной и А. В. Пантелеймоновой, приме-
нение инструментария компьютерной графики и информационно-цифровых технологий способствует 
развитию креативного мышления и познавательной самостоятельности обучающихся старших классов [6, 
с. 209]. Перенос данного подхода в плоскость спортивной культуры позволяет старшеклассникам само-
стоятельно конструировать персональные траектории физического самосовершенствования, визуализи-
ровать спортивные результаты, анализировать биомеханику движений и моделировать комплексы 
упражнений с использованием специализированного программного обеспечения. 

Для систематизации взаимосвязи традиционных физкультурно-оздоровительных подходов и 
цифровых инструментов представлена функционально-структурная модель развития спортивной куль-
туры старшеклассников в условиях цифровизации школы (рис. 1). 

Представленная модель иллюстрирует научную новизну исследования, заключающуюся в обос-
новании концепта «дидактической конвергенции», при котором информационно-цифровые средства слу-
жат не заменяющим, а стимулирующим катализатором реальной двигательной активности учащихся. 
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Однако ключевой проблемой цифровизации остается риск смещения акцентов с непосредствен-
ной двигательной активности на её виртуальную имитацию. Педагогическая перспектива заключается в 
гармоничной конвергенции традиционных методик физического воспитания и цифровых технологий. 
Цифровые инструменты должны выполнять опосредованную, стимулирующую и информационно-
аналитическую функцию, не замещая собой реальный тренировочно-воспитательный процесс. 

 

 
Рис. 1. Модель конвергенции традиционных и цифровых средств 

 в процессе развития спортивной культуры обучающихся старших классов 
 
Развитие спортивной культуры обучающихся старших классов в контексте цифровизации школы 

представляет собой многофакторный процесс, требующий систематизации традиционных и инноваци-
онных педагогических подходов. Преодоление проблем гиподинамии и снижения мотивации старше-
классников возможно путем сочетания классических методов развития физических качеств (лыжная 
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подготовка, функциональный тренинг) с модернизированными физкультурно-оздоровительными тех-
нологиями (фитнес-программы) и современными цифровыми инструментами контроля и визуализации. 
Перспективы развития данной сферы связаны с созданием гибридных образовательных моделей, в 
которых цифровые сервисы служат эффективным средством мотивирования, самоконтроля и индиви-
дуализации физического самосовершенствования учащейся молодежи. 
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Аннотация: в данной статье представлен опыт работы с цифровой образовательной средой Пиктомир. 
Для мотивации мы создали в ДОО клуб «Кроха Софт» и оснастили его робототехническим образова-
тельным набором ПиктоМир № 1. Знакомство с роботами проходили не только в рамках клуба «Кро-
ха Софт». Для закрепления материала и поддержания интереса на физкультурных занятиях педа-
гоги с физ. инструктором проводили веселые разминки, используя видео файлы с виртуальным ро-
ботом.  
Ключевые слова: программирование, алгоритмика, Вертун, Двигун, Тягун, Зажигун, Ползун. 
 

TEACHING PRESCHOOL CHILDREN THE BASICS OF ALGORITHMICS AND PROGRAMMING IN THE 
PICTOWORLD DIGITAL EDUCATIONAL ENVIRONMENT 
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 Goryacheva Svetlana Yurievna,  
Kozlova Marina Grigoryevna, 

                                                                                         Usatay Elena Anatolyevna 
  

Annotation: this article presents the experience of working with the PictoMir digital educational environment. 
To motivate the children, we created the “Kroha Soft” club at the preschool educational organization and 
equipped it with the PictoMir educational robotic set No. 1. The children got acquainted with robots not only 
within the “Kroha Soft” club. To consolidate the material and maintain interest during physical education clas-
ses, teachers and the physical education instructor conducted fun warm-ups using video files with a virtual 
robot. 
Keywords: programming, algorithmics, Whirligig, Motion, Pull, Igniter, Creeper. 

 
Программирование – одна из немногих сфер науки, способная сочетать в себе мышление, логи-

ку, искусство и предпринимательство. Вопрос «Стоит ли обучать детей дошкольного возраста основам 
программирования и алгоритмики» в современном мире достаточно спорный. Многие российские шко-



НАУКА И ПРАКТИКА 133 

 

XIII International scientific conference | www.naukaip.ru 

лы программирования ведут свою работу только с детьми от 7 лет. Мы, в свою очередь, находимся в 
числе педагогов, поддерживающих знакомство ребенка с программированием и алгоритмикой в до-
школьном возрасте, поскольку считаем, что обучение программированию способствует развитию у де-
тей интеллектуальных и творческих способностей, совершенствованию личностных качеств, формиро-
ванию навыков находить правильное решение в любой сложившейся ситуации. Отдельным плюсом 
раннего обучения является более быстрое усвоение и запоминание материала детьми - дошкольника-
ми, чем младшими школьниками, так как у вторых память уже загружена учебными предметами, кото-
рые так же для них в новинку. 

 В настоящее время для обучения детей основам программирования существует достаточ-
ное количество различных сред. Мы выбрали российскую цифровую образовательную среду Пикто-
Мир, разработанную ФГУ ФНЦ НИИСИ РАН по заказу Российской Академии Наук.  

Данное приложение имеет ряд преимуществ: заниматься по данной программе могут дети до-
школьного возраста, не умеющие писать и читать, так как это единственная без текстовая программная 
среда, работающая с помощью различных операционных систем; имеет яркий, интересный и привле-
кающий внимание детей интерфейс на русском языке; задания идут по принципу от простого к сложно-
му; каждая задача имеет свой особенный смысл; выкладывая с помощью пиктограмм простую про-
грамму управления роботом, дети могут сразу увидеть и оценить результат своей работы, причем как в 
реальном мире с помощью робота Ползуна, так и в виртуальном мире с помощью его прототипа.  

Свою работу по апробации и внедрению основ алгоритмизации и программирования для детей 
дошкольного возраста мы ведем первый год. На начальном этапе для детей дошкольного возраста 
очень важна мотивация и заинтересованность в изучаемом материале. Для мотивации мы создали в 
ДОО клуб «Кроха Софт» и оснастили его робототехническим образовательным набором ПиктоМир № 
1. В этот набор входит: 1 - плюшевые игрушки роботов Вертуна, Двигуна, Тягуна и Зажигуна; 2 - реаль-
ный робот Ползун, умеющий выполнять заложенные в него три команды и сообщать звуковыми сигна-
лами о завершении или о невозможности выполнения команд; 3 - большие сочленяющиеся между со-
бой пазлы разных цветов, благодаря которым дети создают игровые поля для роботов; 4 - пиктограм-
мы, из которых выкладываются пошаговые действия робота, необходимые для достижения поставлен-
ной цели; 5 - USB флеш-накопитель с полным программным обеспечением, снабжающим педагога 
всем необходимым. Также в нашем клубе имеется интерактивный стол, оснащенный цифровой обра-
зовательной средой ПиктоМир, в которой живут виртуальные прототипы наших плюшевых роботов и 
реального робота Ползуна. После каждого посещения клуба воспитанники получают наклейку за хоро-
шую работу и наклеивают ее на именную карту достижений «Бонус Софт». Когда карта полностью за-
полнена (конец первого года обучения), дети получают доступ к компьютеру, планшету и интерактив-
ному столу, что так же является отличной мотивацией к обучению. 

На первых занятиях дети знакомятся с основными понятиями, такими как робот, командир, про-
граммист. Педагоги делают большой акцент на различие этих определений, фиксируя в памяти детей 
что робот – это исполнитель команд, и выполнять он может исключительно те команды, которые зало-
жены в него на заводе-производителе, командир – человек или компьютер, управляющий роботом и 
отдающий ему команды, а программист - создает программы. 

За первый год обучения воспитанники знакомятся с платформами роботов, узнают легенду каж-
дого из роботов, его особенностями, назначением и набором команд, учатся собирать по схеме игро-
вые поля, находить точки старта, обращая при этом особое внимание на карточку «Начальное положе-
ние робота» и «Финиш», выкладывать с помощью стрелочек и пиктограмм путь робота. 

Каждое пройденное занятие вызывает у детей море положительных эмоций, обсуждений и идей. 
Они с удовольствием повторяют игры из занятий в свободной деятельности. 

Знакомство с роботами в ДОО проходит не только в рамках клуба «Кроха Софт». Для закрепле-
ния материала и поддержания интереса на физкультурных занятиях педагоги с физ. инструктором про-
водят веселые разминки, используя видеофайлы с виртуальным роботом. Так же педагогами была со-
здана подборка видео-экскурсий о видах роботов – помощников для человека, которые дети с удоволь-
ствием смотрят и обсуждают в рамках досуговых развлечений в конце недели. В группах созданы угол-



134 НАУКА И ПРАКТИКА 

 

XIII международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

ки «На платформе робота…» в зависимости от того какую платформу изучают воспитанники в клубе 
«Кроха Софт» в данный промежуток времени. 

Стоит отметить, что неотъемлемой частью данного обучения является и колоссальная работа с 
родителями. В январе мы сообщили родителям о том, что их дети будут посещать клуб «Кроха Софт» 
и познавать азы программирования и алгоритмизации в цифровой образовательной среде ПиктоМир, 
провели анкетирование на тему «Программирование глазами родителей», которое выявило низкую IT – 
грамотность и компетентность родителей в вопросах использования ИКТ с детьми дошкольного воз-
раста.  

В конце апреля мы еще раз пригласили родителей на день открытых дверей. Рассказали о том, 
что такое алгоритмизация и чем она полезна для дошкольников, рассказали о цифровой образова-
тельной среде ПиктоМир, провели экскурсию в клубе «Кроха Софт», рассмотрели роботов, познакоми-
лись с правилами клуба. Основой нашего мероприятия стали соревнования родителей с воспитанни-
ками на платформе робота «Двунога». В групповых раздевалках для родителей оформлен и регулярно 
обновляется стенд с информацией о пройденном в клубе материале, роботах и их платформах в соот-
ветствии с темами занятий.  

Спустя время после открытых занятий нами было проведено повторное тестирование, по итогу 
которого 98% родителей на вопрос «Нужно ли детей дошкольного возраста обучать основам алгорит-
мизации и программирования» выбрали вариант ответа «да», благодаря чему мы делаем вывод что 
родители осознали приемлемость обучения в дошкольном возрасте и его преимущества. 
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Аннотация: В статье представлена модель деятельности Центра карьеры в сфере образования, 
направленная на сопровождение профессионального развития обучающихся психолого-педагогических 
классов, студентов и молодых педагогов. Раскрываются цели, задачи и основные направления работы 
Центра. Рассматриваются вопросы кадрового обеспечения деятельности Центра и мониторинга карь-
ерных траекторий выпускников, организации системы профессионального развития, использования 
индивидуальных и групповых форм работы, а также реализации программ наставничества  
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the professional development of students in psychological and pedagogical classes, students, and young 
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Создание Центра карьеры в сфере образования представляет собой последовательный процесс, 

направленный на формирование устойчивой системы сопровождения профессионального развития 
обучающихся психолого-педагогических классов, студентов педагогического университета и молодых 
педагогов. 

Основной целью Центра карьеры является создание системы непрерывного сопровождения 
профессионального развития, обеспечивающей успешное профессиональное самоопределение, раз-
витие карьерных компетенций и повышение конкурентоспособности выпускников педагогических вузов 
на рынке труда. 

Для нашего Центра карьеры ключевыми задачами являются: 
– организация карьерного консультирования обучающихся психолого-педагогических классов, 

студентов педагогического университета и молодых педагогов; 
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– содействие профессиональному самоопределению и построению индивидуальных карьерных 
траекторий; 

– развитие профессиональных и универсальные компетенции; 
– организация взаимодействия с работодателями и профессиональным сообществом; 
– содействие трудоустройству выпускников педагогических вузов; 
– сопровождение молодых педагогов в период профессиональной адаптации; 
– проведение мониторинга карьерных траекторий выпускников педагогических вузов. 
Для наглядного представления структуры и содержания деятельности Центра карьеры в сфере 

образования была разработана модель, отражающая основные элементы его функционирования. В 
модели представлены целевые группы, кадровое обеспечение, ключевые направления деятельности и 
ожидаемые результаты работы Центра. 

 

 
Рис. 1. Модель Центра карьеры в сфере образования 

 
Деятельность Центра карьеры в сфере образования осуществляется в соответствии с действу-

ющим законодательством Российской Федерации в сфере образования и занятости населения. Норма-
тивно-правовую основу функционирования Центра составляют Федеральный закон «Об образовании в 
Российской Федерации», нормативные документы Министерства науки и высшего образования Рос-
сийской Федерации, Министерства просвещения Российской Федерации, а также методические реко-
мендации по созданию и организации работы центров карьеры на базе образовательных организаций. 

Кадровое обеспечение Центра выступает ключевым ресурсом реализации системы карьерного 
сопровождения обучающихся и молодых специалистов, обеспечивая организацию консультационной, 
аналитической, информационной и партнерской деятельности. Формирование кадрового состава 
должно осуществляться с учетом целей Центра карьеры и потребностей целевых групп. 

Мы выделяем несколько ключевых должностей, обеспечивающих реализацию основных направ-
лений деятельности. 

Руководитель Центра карьеры осуществляет общее управление деятельностью подразделе-
ния, определяет стратегические направления развития и координирует работу сотрудников. В его обя-
занности входят планирование деятельности, контроль достижения показателей эффективности и при-
нятие управленческих решений. 

Карьерный консультант обеспечивает индивидуальное и групповое сопровождение психолого-
педагогических классов, студентов педагогического университета и молодых педагогов. Основными 
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функциями являются проведение консультаций, диагностика профессиональных интересов и склонно-
стей, помощь в построении индивидуальных карьерных траекторий, развитие карьерных компетенций и 
сопровождение профессионального самоопределения. 

Специалист по взаимодействию с работодателями организует сотрудничество с образова-
тельными организациями, работодателями и профессиональными сообществами. Он отвечает за 
формирование базы партнеров, организацию стажировок и практик, проведение ярмарок вакансий, 
дней карьеры и содействие трудоустройству выпускников. 

Аналитик осуществляет сбор, обработку и анализ информации о трудоустройстве выпускников, 
состоянии регионального рынка труда и результативности деятельности Центра карьеры. В его функ-
ции входит подготовка аналитических материалов, проведение мониторинговых исследований и оценка 
эффективности реализуемых мероприятий. 

Координатор цифровых сервисов обеспечивает функционирование информационно-
цифровой среды Центра карьеры. Он сопровождает электронные платформы, базы вакансий и рабо-
тодателей, организует онлайн-консультирование, обеспечивает информационную поддержку участни-
ков и участвует во внедрении цифровых инструментов карьерного сопровождения. 

Сотрудники Центра карьеры в сфере образования должны обладать знаниями в области педаго-
гики, психологии, рынка труда и карьерного сопровождения. Важное значение имеют такие личностные 
качества, как ответственность, инициативность, стрессоустойчивость, готовность к командной работе и 
профессиональному развитию. 

Мы рекомендуем проходить повышение квалификации для сотрудников. Это может осуществ-
ляться через участие в программах дополнительного образования, стажировках, конференциях, семи-
нарах и профессиональных сообществах. 

Внутри Центра карьеры целесообразно проводить методические семинары, обмен опытом и об-
суждение практических кейсов. Систематическое профессиональное развитие сотрудников способ-
ствует повышению качества карьерного сопровождения и эффективности деятельности Центра карье-
ры. 

 
Разработка и реализация системы профессионального развития 
Система профессионального развития представляет собой комплекс взаимосвязанных меропри-

ятий, направленных на профессиональное самоопределение, развитие карьерных компетенций, подго-
товку к трудоустройству и сопровождение профессиональной адаптации молодых педагогов. 

Особенностью реализуемой системы профессионального развития является акцент на развитии 
личностных качеств будущего педагога как важного условия его успешной профессиональной адапта-
ции. Образовательная среда желает видеть современного молодого педагога с развитыми профессио-
нальными компетенциями, а также предъявляет высокие требования к его личностной готовности. 

В связи с этим деятельность Центра карьеры в сфере образования направлена на развитие эмо-
циональной устойчивости, коммуникативной культуры, стрессоустойчивости, эмпатии, ответственности, 
инициативности и готовности к профессиональному взаимодействию. Внимание уделяется формиро-
ванию педагогической мотивации, способности к рефлексии, навыков конструктивного общения и раз-
решения конфликтных ситуаций. 

Подобный подход способствует снижению трудностей профессиональной адаптации, уменьше-
нию риска эмоционального выгорания и повышению устойчивости молодых педагогов в первые годы 
профессиональной деятельности. 

Индивидуальное карьерное консультирование, в системе профессионального развития, яв-
ляется основной формой работы с обучающихся психолого-педагогических классов, студентов педаго-
гического университета и молодых педагогов. Это позволяет учитывать личностные особенности, про-
фессиональные интересы, образовательные потребности и карьерные ожидания обучающихся. В про-
цессе консультирования осуществляется диагностика профессиональных интересов и склонностей, 
определяются индивидуальные карьерные цели, разрабатываются рекомендации по профессиональ-
ному развитию и построению карьерной траектории. Индивидуальное сопровождение способствует 
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осознанному выбору профессионального пути и повышению готовности обучающихся к выходу на ры-
нок труда. 

Следующим этапом мы предлагаем групповые формы работы, направленные на развитие 
профессиональных и универсальных компетенций. К ним относятся тренинги, мастер-классы, деловые 
игры и карьерные школы. 

 
Таблица 1 

Групповые формы работы Центра карьеры в сфере образования 

Название 
групповой 
формы ра-

боты 

Содержание групповой формы работы 

Ключевые субъекты взаимодействия 

Для кого: Кто организует: 

Тренинги Направлены на развитие коммуникатив-
ных навыков, лидерских качеств, стрессо-
устойчивости, навыков самопрезентации и 
эффективного взаимодействия в профес-
сиональной среде. Способствуют разви-
тию личностных качеств и адаптационного 
потенциала молодых специалистов. 

Обучающиеся пси-
холого-
педагогических 
классов, студентов 
педагогического 
университета и мо-
лодые педагоги 

Карьерный консуль-
тант, педагог-психолог, 
наставники, пригла-
шенные специалисты. 

Мастер-
классы 

Обеспечивают знакомство с успешными 
профессиональными практиками, совре-
менными образовательными технология-
ми, опытом ведущих педагогов и работо-
дателей. 

Студенты педагоги-
ческого университе-
та и молодые педа-
гоги 

Специалист по взаимо-
действию с работода-
телями, работодатели, 
опытные педагоги, 
представители образо-
вательных организа-
ций. 

Деловые иг-
ры 

Моделируют реальные профессиональ-
ные ситуации, способствуют развитию 
навыков принятия решений, командной 
работы и решения профессиональных за-
дач. 

Обучающиеся пси-
холого-
педагогических 
классов, студенты 
педагогического 
университета 

Карьерные консультан-
ты, преподаватели, 
наставники, работода-
тели. 

Карьерные 
школы 

Представляют собой комплексные про-
граммы, направленные на формирование 
карьерной грамотности, освоение техноло-
гий поиска работы, подготовки резюме, 
прохождения собеседований и построения 
индивидуальной карьерной стратегии. 

Обучающиеся пси-
холого-
педагогических 
классов, студенты 
педагогического 
университета 

Карьерные консультан-
ты, специалисты по 
взаимодействию с ра-
ботодателями, работо-
датели, эксперты рын-
ка труда. 

 
Следующим направлением деятельности Центра карьеры мы рассмотрим содействие трудо-

устройству выпускников. Работа в данном направлении включает взаимодействие с работодателя-
ми, сопровождение процесса поиска работы, организацию ярмарок вакансий, дней карьеры, встреч с 
представителями образовательных организаций и проведение мероприятий по профессиональной 
навигации. Центр карьеры обеспечивает информационную поддержку выпускников, помогает в подго-
товке резюме и формировании профессионального портфолио, а также оказывает консультативную 
помощь на этапе трудоустройства. 

Практическая подготовка обучающихся психолого-педагогических классов, студентов педагоги-
ческого университета и молодых педагогов осуществляется посредством организации практик, стажи-
ровок и профессиональных проб. Участие в данных формах деятельности позволяет студентам 
приобрести опыт профессиональной деятельности, познакомиться с условиями работы образователь-
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ных организаций и сформировать профессиональные компетенции. Взаимодействие с работодателями 
способствует повышению практической направленности подготовки и облегчает последующее трудо-
устройство выпускников. 

Также в карьерное сопровождение входит наставничество и сопровождение молодых специ-
алистов. В первые годы профессиональной деятельности выпускники педагогических вузов сталкива-
ются с трудностями адаптации, что требует дополнительной поддержки со стороны опытных педагогов 
и специалистов. Программы наставничества способствуют передаче профессионального опыта, разви-
тию профессиональных компетенций и снижению риска профессионального выгорания. Центр карьеры 
организует консультации, профессиональные встречи, обмен опытом и оказывает адресную помощь 
молодым специалистам на этапе профессиональной адаптации. При этом Центр карьеры проводит 
постоянный мониторинг, во избежание ситуаций, когда карьерные мероприятия проводятся только для 
отчетности, без реального влияния на профессиональное развитие участников. 

Мониторинг карьерных траекторий выпускников — это сбор и анализ информации о трудо-
устройстве, профессиональной адаптации и дальнейшем карьерном развитии. Что позволяет оцени-
вать эффективность деятельности Центра карьеры, выявлять потребности выпускников педагогиче-
ских вузов и работодателей, также корректировать содержание реализуемых систем профессиональ-
ного развития. Это повышает качество подготовки будущих специалистов. 

Таким образом, создание Центра карьеры в сфере образования является важным условием 
успешного профессионального становления обучающихся психолого-педагогических классов, студен-
тов педагогического университета и молодых педагогов. Реализация системы карьерного сопровожде-
ния способствует развитию профессиональных и личностных компетенций, повышению конкурентоспо-
собности выпускников и их успешной адаптации на рынке труда. Комплекс мероприятий, включающий 
консультирование, практическую подготовку, взаимодействие с работодателями и наставничество, 
обеспечивает непрерывное профессиональное развитие будущих педагогов. В результате деятель-
ность Центра способствует повышению качества подготовки педагогических кадров и укреплению кад-
рового потенциала системы образования. 
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Аннотация: В статье рассматриваются современные тенденции развития рынка труда и их влияние на 
деятельность центров карьеры в сфере образования. Обоснована необходимость цифровой транс-
формации карьерного сопровождения будущих педагогов. Предложена модель цифровой платформы 
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port for future teachers is substantiated. A model of a digital platform of the career center is proposed, which 
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Сегодня рынок труда характеризуется высокой динамичностью и находится под влиянием циф-

ровизации и глобализации. Изменение структуры занятости, внедрение искусственного интеллекта, 
автоматизация производственных и управленческих процессов, а также развитие цифровых платформ 
приводят к пересмотру требований профессиональной подготовке специалистов. Из этого следует, что 
образовательная система и механизмы сопровождения профессионального становления обучающихся 
нуждаются в гибкости. 

В последнее время прослеживается ускоренное обновление профессиональных компетенций. 
Если ранее полученного образования было достаточно для успешной профессиональной деятельности 
на протяжении длительного времени, то сегодня молодому педагогу необходимо регулярно осваивать 
новые технологии, инструменты и методы работы.  

Сейчас можно заметить высокое влияние цифровизация различных отраслей экономики на ры-
нок труда. Практически во всех сферах профессиональной деятельности активно используются ин-
формационные технологии, системы анализа данных, облачные сервисы, технологии искусственного 
интеллекта и автоматизированные системы управления.  

Универсальные навыки приобретают особое значение, обеспечивая успешную профессиональ-
ную и социальную адаптацию молодого педагога. К числу наиболее востребованных относятся комму-
никативные навыки, умение работать в команде, критическое мышление, способность принимать ре-
шения, лидерские качества, пунктуальность, эмоциональный интеллект и стрессоустойчивость. Именно 
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данные компетенции позволяют выпускникам быстро адаптироваться к новым условиям труда и 
успешно решать нестандартные педагогические задачи. 

Цифровизация, как ключевое направление развития современных центров карьеры, позволяет 
значительно расширить возможности взаимодействия со студентами, выпускниками и работодателями, 
повысить доступность карьерных сервисов и оперативность получения необходимой информации. Вы-
сокий уровень цифровой грамотности помогает молодому педагогу уверенно использовать информа-
ционные технологии, работать с цифровыми сервисами, анализировать информацию и применять спе-
циализированное программное обеспечение. Кроме того, развитие технологий искусственного интел-
лекта формирует потребность в освоении новых цифровых инструментов, способных повысить эффек-
тивность педагогической деятельности. 

Несмотря на это, работодатели все чаще обращают внимание на наличие практического опыта, 
полученного в период обучения. Участие студентов в производственной практике, стажировках, проект-
ной деятельности и научно-исследовательской работе рассматривается как показатель готовности мо-
лодого педагога к реальной педагогической деятельности. Также возрастает значимость способности к 
самостоятельному обучению и профессиональному развитию. Быстрое обновление технологий требу-
ет постоянного совершенствования знаний и освоения новых компетенций, поэтому работодатели все 
чаще оценивают готовность к непрерывному обучению, саморазвитию и освоению новых направлений 
деятельности. 

Учитывая изменение требований работодателей, возникает необходимость формирования у сту-
дентов широкого спектра универсальных компетенций, обеспечивающих успешную карьерную реали-
зацию. В связи с этим возрастает роль центров карьеры в сфере образования, которые становятся 
связующим звеном между системой образования и рынком труда.  

Следовательно, современные требования работодателей определяют необходимость перехода 
от традиционной модели содействия трудоустройству к комплексному сопровождению профессиональ-
ного развития обучающихся. Именно такая модель позволяет повысить конкурентоспособность вы-
пускников педагогических вузов и обеспечить их успешную интеграцию в постоянно изменяющийся ры-
нок труда.  

Мы предлагаем на базе центра карьеры в сфере образования, создать специализированную 
цифровую платформу, которая объединяет информацию о вакансиях, стажировках, практиках, карьер-
ных мероприятиях и программах профессионального развития. Через личный кабинет обучающийся 
может получить консультацию специалиста, зарегистрироваться на карьерное мероприятие, разме-
стить резюме, отслеживать предложения работодателей и формировать собственное цифровое порт-
фолио. 

Используя технологии искусственного интеллекта и аналитики данных, мы можем выявить, про-
фессиональные интересы, уровень сформированности компетенций и образовательных достижений 
цифровые сервисы. На основе этих данных, мы способны предлагать студентам педагогических вузов 
наиболее подходящие направления профессионального развития, рекомендовать вакансии и образо-
вательные программы, а также выявлять дефицит отдельных компетенций. Подобные решения позво-
ляют сделать карьерное сопровождение более персонализированным и эффективным. 

Предлагаемая цифровая платформа представляет собой не отдельный информационный сер-
вис, а интегрированную систему сопровождения профессионального развития обучающихся. Сейчас 
платформы ориентированы на размещение вакансий и информирование студентов о карьерных меро-
приятиях. Мы же предлагаем модель, объединяющую инструменты диагностики компетенций, форми-
рования цифрового портфолио, аналитику рынка труда и взаимодействие с работодателями в едином 
цифровом пространстве.  

Цифровизация способствует расширению взаимодействия с работодателями. Онлайн-ярмарки 
вакансий, дистанционные собеседования, вебинары, виртуальные дни карьеры и цифровые базы ра-
ботодателей позволяют значительно увеличить количество участников карьерных мероприятий и обес-
печить доступ студентов к вакансиям независимо от их территориального расположения. 
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Таблица 1 
Структура и функциональные возможности цифровой платформы центра карьеры 

Модуль цифровой 
платформы 

Функциональное назначение Практический результат 

Личный кабинет 
студента 

Хранение персональных данных, образова-
тельных достижений, резюме, цифрового 
портфолио, отслеживание карьерной актив-
ности 

Формирование единого цифро-
вого профиля обучающегося 

Карьерный навига-
тор 

Подбор вакансий, мест практики и стажиро-
вок с учетом направления подготовки, инте-
ресов и компетенций студента 

Повышение эффективности 
поиска первого места работы 

ИИ-ассистент Анализ компетенций, рекомендации по про-
фессиональному развитию, подбор курсов 
повышения квалификации и программ до-
полнительного образования 

Персонализация карьерного 
сопровождения и своевремен-
ное устранение дефицита ком-
петенций 

Цифровое портфо-
лио 

Автоматическое накопление сертификатов, 
дипломов, публикаций, проектов, достижений 
и отзывов работодателей 

Повышение конкурентоспособ-
ности выпускника при трудо-
устройстве 

Витрина работода-
телей 

Размещение вакансий, предложений практик, 
экскурсий, целевого обучения и мероприятий 
работодателей 

Расширение взаимодействия 
между образовательной орга-
низацией и работодателями 

Карьерные меро-
приятия 

Онлайн-регистрация на ярмарки вакансий, 
мастер-классы, вебинары, форумы, дни ка-
рьеры 

Повышение вовлеченности 
студентов в профессиональное 
сообщество 

Аналитический мо-
дуль 

Мониторинг трудоустройства выпускников, 
анализ востребованных компетенций, сбор 
статистики и прогнозирование кадровых по-
требностей 

Совершенствование образова-
тельных программ и принятие 
управленческих решений 

Обратная связь Оценка качества практики, отзыв работода-
телей о студентах, анкетирование выпускни-
ков 

Постоянное совершенствова-
ние деятельности центра карь-
еры 

 
Таким образом, современные требования рынка труда обусловливают необходимость транс-

формации деятельности центров карьеры в сфере образования. Предлагаемая цифровая платформа 
обеспечивает комплексное сопровождение профессионального развития студентов, способствует пер-
сонализации карьерного консультирования и расширяет взаимодействие с работодателями. Ее внед-
рение позволит повысить конкурентоспособность выпускников педагогических вузов и эффективность 
их трудоустройства. 
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Аннотация: Актуальность данной темы определяется необходимостью поиска эффективных способов 
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работы заключалась в рассмотрении возможностей использования платформ интерактивной геометрии 
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Любая, даже самая мощная цифровая платформа, не даст нужного результата при обучении на 

уроках математики, если не продумать, как именно встроить ее в урок. В ходе работы были проанали-
зированы подходы к организации уроков геометрии с использованием интерактивных платформ 
GeoGebra и Desmos. На основе этого анализа выделены ключевые методические приемы, которые 
позволяют с использованием интерактивных платформ на уроках формировать и развивать у школьни-
ков исследовательские умения. 

Важный момент – изменение роли учителя. При традиционном подходе учитель чаще всего вы-
ступает как транслятор готовых знаний: он формулирует теорему, показывает доказательство, разби-
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рает образцы решения задач. При работе с интерактивными платформами роль учителя на уроке из-
меняется. 

Как отмечает В.В. Давыдов, «в основе психического развития школьников лежит процесс форми-
рования у них в ходе учебной деятельности теоретических (содержательных) рефлексии, анализа и 
планирования, что определяет важную перестройку всей познавательной и личностной сфер детей» 
[3]. Учитель становится организатором экспериментальной деятельности. Он не говорит: «Сумма углов 
треугольника равна 180 градусам, запомните». Вместо этого звучит вопрос: «Что произойдет с углами, 
если я сдвину вершину? Давайте проверим». Знание не передаётся в готовом виде, а добывается в 
процессе практических действий. Это требует от учителя терпения и умения направить рассуждения 
школьников, не подсказывая готовый ответ. Программа курса «Методика преподавания математики» 
подчеркивает, что необходимо «воспитывать у студентов творческое отношение к преподаванию ма-
тематики и формировать у них навыки и умения по применению различных методических приемов» [6].  

В ходе организации работы с интерактивными платформами были выделены три основные мо-
дели включения данных платформ в урок. 

Первая модель – фронтальная демонстрация с элементами дискуссии. Учитель выводит дина-
мический чертеж на экран или интерактивную доску, затем последовательно изменяет параметры фи-
гуры и задает школьникам вопросы. Например, при изучении свойства средней линии треугольника на 
экране появляется треугольник, построена средняя линия. Учитель перемещает одну из вершин, и 
учащиеся видят, что длина средней линии меняется, но ее отношение к основанию остается неизмен-
ным. Следует вопрос: «Всегда ли это будет выполняться? Давайте проверим ещё несколько вариан-
тов». Учащиеся высказывают предположения, учитель проверяет их тут же, на глазах у всех. Эта мо-
дель хороша для начала работы с платформой, когда школьники еще не освоили интерфейс, а также 
для экономии времени при сложных построениях. 

Вторая модель – групповая или парная работа за компьютерами. Каждая пара школьников полу-
чает устройство с открытой платформой и рабочий лист с заданиями. Они самостоятельно выполняют 
построения или работают с готовыми чертежами, проводят измерения, фиксируют результаты в табли-
цах, формулируют выводы. Учитель в это время выступает как консультант: подходит к тем, у кого воз-
никают трудности, задает наводящие вопросы, но не дает прямых ответов. 

Е. Саватеева и Е. Алексеева отмечают, что «программой предусмотрен персонализированный 
подход к учащимся: организация работы над проектами индивидуальная и в группах» [7]. Эта модель 
наиболее эффективна для формирования исследовательских умений, потому что каждый школьник 
оказывается вовлечен в учебный процесс. Однако данная работа требует достаточного количества 
устройств и предварительной подготовки. В условиях, когда компьютеров не хватает для каждого 
школьника на уроке, применяется ротация: половина класса работает за компьютерами, вторая поло-
вина выполняет традиционные задания на бумаге, затем они меняются местами. 

Третья модель – домашние экспериментальные задания. 
Школьникам выдается ссылка на заранее подготовленный чертеж с помощью интерактивных 

платформ GeoGebra или Desmos. Они проводят серию измерений, заполняют таблицу и формулируют 
вывод, который затем обсуждается на следующем уроке. Эта модель позволяет «вынести» за рамки 
урока рутинные измерительные процедуры и оставить в классе время для анализа и обсуждения. Кро-
ме того, домашнее задание приобретает черты мини-открытия, что положительно сказывается на мо-
тивации. 

Как подчеркивает В.В. Сенчилов, «использование рационально составленных компьютерных обу-
чающих программ с обязательным учетом не только специфики собственно содержательной (научной) 
информации, но и специфики психолого-педагогических закономерностей усвоения этой информации 
данным конкретным контингентом учащихся, позволяет индивидуализировать и дифференцировать про-
цесс обучения, стимулировать познавательную активность и самостоятельность обучающихся» [9]. 

При любой модели важно правильно выстроить последовательность действий учителя и школь-
ников. Примерная схема урока с использованием интерактивной платформы может включать следую-
щие этапы. 
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Первый этап – постановка проблемы и выдвижение гипотезы. Учитель создает ситуацию, в кото-
рой у школьников возникает вопрос. Например, перед изучением теоремы о сумме углов треугольника 
на экран выводится несколько треугольников разной формы, под каждым подписаны величины углов и 
их сумма. Школьники видят, что сумма везде близка к 180 градусам, но не равна точно из-за погрешно-
сти измерений. Возникает вопрос: «Это случайное совпадение или закон? А если треугольник «вытя-
нуть совсем сильно», сумма углов тоже будет 180?». Школьники высказывают свои предположения. 

В.О. Жидков и Т.К. Смыковская в своей работе выделяют, что к исследовательским умениям от-
носятся такие умения, как «выделять элементы задачи; находить фигуры, попадающие под данный 
элемент задачи; выявлять связи между фигурами, попадающими под данный элемент задачи» [5]. 

Второй этап – экспериментальная проверка гипотезы. Школьники самостоятельно (или с помо-
щью учителя) проводят серию измерений на динамической модели. В ходе работы был разработан 
рабочий лист, в котором предлагается измерить углы треугольника при пяти различных конфигурациях 
и каждый раз вычислить сумму углов треугольника. Результаты заносятся в таблицу. После заполне-
ния таблицы становится очевидно, что сумма углов остается постоянной, несмотря на изменение фор-
мы треугольника. Гипотеза подтверждается. 

А.М. Горностаева отмечает, что применение платформ интерактивной геометрии обеспечивает 
«обучение деятельности по математическому моделированию» и «активизацию управляемой самосто-
ятельной работы учащегося» [2]. 

Третий этап – формулировка вывода. На основе экспериментальных данных школьники само-
стоятельно формулируют свойство: сумма углов любого треугольника равна 180 градусам. Затем вы-
вод сравнивается с формулировкой из учебника [1]. На этом этапе важно, чтобы учащиеся не просто 
механически записали готовую фразу, а осознали, что они сами пришли к этому выводу. 

Е.Р. Садыкова и ее соавторы подчеркивают, что цифровое интерактивное пособие способствует 
формированию «умения делать вывод и умозаключения» [8]. 

Четвертый этап – переход к доказательству. После того как экспериментально установлен факт, 
учитель показывает, как его строго доказать с помощью известных аксиом и теорем. Теперь доказа-
тельство воспринимается не как нечто абстрактное, а как логическое обоснование уже известного фак-
та. 

Н.Н. Дондукова и Б.В. Заятуев отмечают, что интерактивную платформу GeoGebra можно ис-
пользовать «либо прямо в процессе работы над решением конкретной задачи и после ее аналитиче-
ского решения, либо для проверки полученных результатов и исследования с поиском общего решения 
для всех задач данного типа или общей формулы решения» [4] 

Такая четырехэтапная схема (проблема – эксперимент – вывод – доказательство) близка по 
структуре к реальной научной деятельности. Она позволяет пройти путь от наблюдения к обобщению, 
а затем к логическому обоснованию. Именно в этом и состоит суть формирования исследовательских 
умений. 

Важным элементом организации работы учителя является грамотная подготовка рабочих листов. 
В ходе работы был разработан шаблон такого листа. Он включает: четкую формулировку цели работы, 
краткую инструкцию по работе с платформой (для тех, кто впервые сталкивается с интерактивной 
платформой GeoGebra или Desmos), последовательность шагов с указанием, что именно нужно по-
строить или измерить, а также таблицу для фиксации результатов, вопросы для анализа, место для 
формулировки вывода.  

Рабочий лист может быть бумажным или электронным. Бумажный вариант удобнее для проверки 
учителем, электронный – для экономии времени и материалов. 

Отдельного внимания заслуживает вопрос о том, как оценивать работу учащихся при таком под-
ходе. Важно, чтобы оценивался не столько правильный ответ (он может быть получен случайно), 
сколько сам процесс рассуждения, умение проводить измерения, фиксировать результаты, замечать 
закономерности, делать выводы.  

В ходе работы предлагается использовать следующие критерии: полнота выполнения заданий 
(заполнена ли вся таблица), осознанность выводов (сформулированы ли они своими словами, а не 
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списаны из учебника), аккуратность работы. Отметка за экспериментальную часть не должна снижать-
ся за то, что у школьника из-за погрешностей измерений получилась сумма углов 179 или 181 градус, 
если он правильно понял закономерность. 

При организации работы важно учитывать и возможные технические проблемы. Не у всех есть 
дома компьютеры с доступом в интернет. В таких случаях домашние задания с использованием интер-
активных платформ лучше не давать (либо давать альтернативные варианты заданий на бумаге). В 
классе всегда должен быть запасной план: если интернет отключился или сайт недоступен, можно 
быстро переключиться на традиционные чертежи на доске. Также рекомендуется заранее скачать 
офлайн-версию интерактивной платформы на компьютеры в кабинете, чтобы не зависеть от интернет-
соединения. 

Еще один важный аспект – время. Работа с интерактивными платформами требует больше вре-
мени, чем традиционное объяснение, особенно когда школьники только осваивают интерфейс. Поэто-
му не стоит пытаться уместить в один урок и эксперимент, и доказательство, и решение задач. Лучше 
выделить отдельный урок на исследовательскую работу, а доказательство и отработку навыков пере-
нести на следующий. Это позволит избежать спешки и сохранит у школьников ощущение осмысленно-
сти происходящего. 

Мы согласны с мнением В.В. Сенчилова в том, что ожидаемыми результатами такого подхода 
являются «повышение интереса как к урокам математики, так и информатики; овладение учащимися 
первичными навыками работы на компьютере для решения прикладных задач; формирование умения 
самостоятельного контроля своих знаний и исправления ошибок учащихся; развитие логического мыш-
ления, памяти, внимания и наблюдательности» [9]. 

Итак, методика организации работы с интерактивными платформами на уроках геометрии стро-
ится вокруг идеи активного участия школьников в добывании знаний. Ключевые элементы этой мето-
дики – смена роли учителя с транслятора на организатора, использование трех моделей работы 
(фронтальной, групповой и домашней), четырехэтапная схема урока (проблема – эксперимент – вывод 
– доказательство), грамотно разработанные рабочие листы и продуманная система оценивания. Без 
этих элементов использование самых современных платформ не приведет к формированию исследо-
вательских умений, оставаясь малополезным дополнением к уроку. 
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Аннотация: В статье представлены результаты эмпирического исследования, проведенного на 
выборке из 24 студентов высшего учебного заведения. Цель работы — комплексный анализ состояния 
здоровья, медицинского распределения, уровня посещаемости обязательных занятий по физической 
культуре и дополнительной физической активности. Методологическая база включила анкетный опрос, 
статистический анализ (описательная статистика, процентное распределение), метод сравнительного 
анализа. Результаты показали значительное преобладание лиц женского пола (83,3%), распределение 
по медицинским группам: основная — 58,4%, специальная — 33,3%, подготовительная — 8,3%. 
Регулярно посещают занятия 83,3% респондентов, при этом лишь 29,2% поддерживают достаточный 
уровень дополнительной физической активности согласно рекомендациям ВОЗ (150 минут умеренной 
активности в неделю). Выявлено противоречие между субъективно высокой оценкой здоровья (79,1% 
оценивают его как хорошее/отличное) и значительной долей студентов специальной медицинской 
группы (33,3%). На основе полученных данных разработаны практические рекомендации по 
оптимизации физического воспитания. 
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Abstract: The article presents the results of an empirical study conducted on a sample of 24 university 
students. The purpose of the work is a comprehensive analysis of the state of health, medical distribution, 
attendance levels of compulsory physical education classes and additional physical activity. The 
methodological base included a questionnaire survey, statistical analysis (descriptive statistics, percentage 
distribution), and a comparative analysis method. The results showed a significant predominance of women 
(83.3%), distribution by medical groups: basic — 58.4%, special — 33.3%, preparatory — 8.3%. 83.3% of 
respondents regularly attend classes, while only 29.2% maintain a sufficient level of additional physical activity  
according to WHO recommendations (150 minutes of moderate activity per week). A contradiction was 
revealed between a subjectively high assessment of health (79.1% rate it as good/excellent) and a significant 
proportion of students in a special medical group (33.3%). Based on the data obtained, practical 
recommendations for optimizing physical education have been developed. 
Keywords: student youth, physical culture, medical groups, physical activity, gender differences, health, 
questionnaire survey. 

 
Введение 

Актуальность исследования. В современных условиях проблема сохранения и укрепления здо-
ровья студенческой молодежи приобретает особую значимость. Согласно рекомендациям Всемирной 
организации здравоохранения (ВОЗ), регулярная физическая активность является важнейшим факто-
ром профилактики хронических неинфекционных заболеваний [1]. Особого внимания требует учет ме-
дицинских групп при организации занятий физической культурой: студенты специальной и подготови-
тельной групп нуждаются в дифференцированном подходе и ограничении нагрузок [8]. 

Анализ состояния здоровья и уровня физической активности обучающихся позволяет оптимизи-
ровать процесс физического воспитания, сделать его более эффективным и безопасным для всех ка-
тегорий студентов [5]. 

Цель исследования: провести комплексный анализ состояния здоровья, медицинского распре-
деления, уровня посещаемости обязательных занятий и дополнительной физической активности в сту-
денческой группе для разработки научно обоснованных рекомендаций по оптимизации процесса физи-
ческого воспитания. 

Задачи исследования: 
1. Определить гендерный состав и медицинское распределение респондентов. 
2. Оценить отношение к предмету «Физическая культура» и фактическую посещаемость заня-

тий. 
3. Проанализировать уровень и формы дополнительной физической активности студентов. 
4. Выявить распространенность вредных привычек (курение, алкоголь). 
5. Сопоставить субъективную оценку здоровья с объективным медицинским распределением. 
6. Разработать практические рекомендации для преподавателей физической культуры. 

Методы исследования 
Исследование выполнено в дизайне одномоментного (поперечного) описательного (дескриптивно-

го) наблюдательного исследования. Тип выборки — добровольная (волонтерская) нерепрезентативная. 
Участники исследования: 24 студента очной формы обучения (возраст 18–24 года, средний воз-

раст 20,2±1,3 года). Выборка добровольная (волонтерская), нерепрезентативная. Критерии включения: 
добровольное информированное согласие, способность самостоятельно заполнить анкету. 

Методы сбора эмпирических данных: анкетный опрос (письменный стандартизированный опрос). 
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Инструмент — авторская анкета, включавшая 11 закрытых и полузакрытых вопросов по четырем бло-
кам: демографические данные, медицинские параметры, физическая активность, вредные привычки. 
Анкетирование анонимное, бумажное, самоадминистрируемое. Возврат анкет — 100% [3]. 

Статистический анализ данных: обработка выполнена с использованием Microsoft Excel 365. 
Применялись методы описательной статистики: расчет абсолютных (n) и относительных (%) частот для 
категориальных переменных, среднего арифметического (M) и стандартного отклонения (SD) для коли-
чественной переменной (возраст) [3][4]. 

Метод сравнительного анализа: качественное сопоставление подгрупп: основной, подготови-
тельной и специальной медицинских групп; подгрупп с различной самооценкой здоровья; подгрупп с 
регулярной и нерегулярной физической активностью [2]. 

Этические нормы: исследование проведено в соответствии с Хельсинкской декларацией. Обес-
печены добровольность, анонимность и право отказа от участия [8]. 

Ограничения. Малый размер выборки (N=24), отсутствие объективных методов оценки физиче-
ской активности, возможные социально желательные ответы. Результаты носят пилотный описатель-
ный характер. 

Результаты исследования 
Гендерный состав. В опросе приняли участие 24 человека. Распределение по полу: женщин — 20 

человек (83,3%), мужчин — 4 человека (16,7%). Соотношение женской и мужской частей выборки со-
ставляет 5:1. Данный дисбаланс характерен для многих медицинских специальностей. 

Медицинское распределение. Результаты распределения по медицинским группам представле-
ны в таблице 1 [2][8]. 

 
Таблица 1 

Распределение студентов по медицинским группам 

Медицинская группа Количество человек (n) Доля от выборки (%) 

Основная 14 58,4 

Специальная 8 33,3 

Подготовительная 2 8,3 

Итого 24 100,0 

 
 
Как видно из таблицы, более половины группы (58,4%) не имеют серьезных медицинских проти-

вопоказаний. Однако высокая доля студентов специальной группы (33,3%) требует особого внимания. 
Суммарная доля студентов, нуждающихся в ограничении нагрузок и индивидуальном подходе (подго-
товительная + специальная группы), составляет 41,6% (табл. 1) [2]. 

Важность предмета. На вопрос о важности дисциплины «Физическая культура» в вузе получены 
следующие результаты (таблица 2) [5]. 

 
Таблица 2 

Отношение студентов к важности дисциплины «Физическая культура» 

Вариант ответа Доля (%) 

Очень важна 20,8 

Скорее важна 33,3 

Нейтрально 37,5 

Скорее не важна/ совсем не важна 8,4 

 
 

Более половины респондентов (54,1%) считают физическую культуру «очень важной» или «ско-
рее важной». Тем не менее, 37,5% относятся нейтрально. Однако, оставшиеся 8,4% приходятся на ва-
рианты «скорее не важна» и «совсем не важна».(табл. 2) 
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Посещаемость обязательных занятий. Данные о фактической посещаемости представлены в 
табл. 3 [3][4]. 

Таблица 3 
Регулярность посещения обязательных занятий по физической культуре 

Вариант ответа Доля (%) 

Да, всегда 58,3 

Регулярно, пропускаю редко 25,0 

Часто пропускаю по разным причинам 16,7 

 
Суммарный показатель регулярно посещающих (всегда + регулярно с редкими пропусками) со-

ставляет 83,3%. Доля часто пропускающих — 16,7% (примерно каждый шестой) (табл. 3) [3]. 
Дополнительная физическая активность. Результаты анализа дополнительной физической ак-

тивности студентов представлены в таблице 4 [1][7]. 
 

Таблица 4 
Уровень дополнительной физической активности студентов 

Вариант ответа Доля (%) 

Да, регулярно (2-3 раза в неделю и чаще) 29,2 

Да, но нерегулярно (1-2 раза в месяц) 41,7 

Редко, от случая к случаю 20,8 

Нет, не занимаюсь 8,3 

 
Согласно рекомендациям ВОЗ, взрослым людям (18–64 года) необходимо уделять не менее 150 

минут умеренной физической активности в неделю [1]. Критерию достаточной физической активности 
соответствует только регулярная группа (29,2%). Остальные 70,8% студентов имеют недостаточный 
или эпизодический уровень дополнительной активности.(табл. 4). 

Анализ мест и форм дополнительной активности показал следующие результаты (табл. 5) [7]. 
 

Таблица 5 
Распределение по месту дополнительных занятий 

Место занятий Доля от ответивших 

Самостоятельно (пробежки, дома) 63,2 

В фитнес-клубе / спортзале 31,6 

В спортивных клубах вне вуза 15,8 

 
Среди респондентов доминирует самостоятельная форма занятий, что лишено контроля со сто-

роны специалиста и может повышать риск травматизма. (табл. 5). 
Результаты распространенности вредных привычек представлены в таблице 6. 
 

Таблица 6 
 Распространенность вредных привычек 

Привычка Вариант ответа Доля (%) 

Курение 

Никогда не курил(а) 70,8 

Иногда, в компании 16,7 

Да, регулярно 8,3 

Алкоголь 

Редко (по праздникам) 41,7 

Не употребляю 33,3 

1-2 раза в месяц 20,8 

Раз в неделю и чаще  4,2 
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Доля регулярно курящих составляет 8,3%, что ниже средних показателей. Суммарно вовлечен-
ных в курение (регулярное + эпизодическое) — 25%. По алкоголю: 33,3% не употребляют вовсе, 41,7% 
употребляют редко (по праздникам). Регулярное употребление (1-2 раза в месяц и чаще) отмечено у 
25% респондентов. (табл. 6) [6]. 

Субъективная оценка здоровья. Представлена в таблице 7 [2][7]. 
 

Таблица 7  
 Самооценка состояния здоровья 

Оценка  Доля (%) 

Отличное 20,8 

Хорошее 58,3 

Удовлетворительное 20,8 

Плохое 0,0 

 
79,1% студентов оценивают свое здоровье как хорошее или отличное (табл. 7).[2] Сопоставление 

с медицинским распределением выявляет противоречие: при доле специальной группы 33,3% лишь 
20,8% оценивают здоровье как удовлетворительное, а 0% — как плохое (табл. 8).[2][8] 

 
Таблица 8  

Сопоставление медицинского распределения и самооценки здоровья 

Показатель Доля (%) 

Специальная медицинская группа 33,3 

Оценка здоровья «удовлетворительное» 20,8 

Оценка здоровья «плохое» 0,0 

 
Таким образом, студенты с хроническими заболеваниями (специальная группа) в значительной 

степени не воспринимают свое состояние как болезненное, что может приводить к игнорированию вра-
чебных рекомендаций (табл. 8). 

Регулярность медицинских осмотров. Представлена в таблице 9 [8]. 
 

Таблица 9 
Регулярность прохождения медицинских осмотров 

Вариант ответа Доля (%) 

Да, регулярно и в полном объем 58,3 

Прохожу только обязательный в вузе 37,5 

Редко, когда есть необходимость 4,2 

 
Суммарно 95,8% респондентов проходят осмотры с той или иной регулярностью, что соответ-

ствует требованиям  (табл. 9) [8]. 
 

Обсуждение результатов 
Сопоставление с рекомендациями ВОЗ. Согласно рекомендациям Всемирной организации здра-

воохранения, взрослые люди в возрасте 18–64 лет должны уделять физической активности умеренной 
интенсивности не менее 150 минут в неделю [1]. В исследуемой группе лишь 29,2% студентов соответ-
ствуют этому критерию по дополнительной активности. 

Противоречие между медицинским распределением и самооценкой здоровья. Выявленное рас-
хождение между объективным медицинским статусом (33,3% специальной группы) и субъективной 
оценкой здоровья (79,1% хорошее/отличное) создает риски: студенты могут скрывать свой диагноз от 
преподавателя или настаивать на выполнении стандартных нормативов [2][8]. 

Импликации для физического воспитания. Высокая доля студентов специальной группы (33,3%) 
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и подготовительной группы (8,3%) требует дифференцированного подхода к организации занятий [5][7]. 
 

Выводы 
На основе проведенного комплексного анализа состояния здоровья и физической активности 

студенческой группы (N=24) сформулированы следующие выводы:  
1. Выраженный гендерный дисбаланс. Женщины составляют 83,3% группы, мужчины — 16,7%, 

что требует учета морфофункциональных особенностей при планировании нагрузок. 
2. Неоднородность медицинских групп. Основная группа — 58,4%, специальная — 33,3%, под-

готовительная — 8,3%. Суммарно 41,6% обучающихся нуждаются в индивидуальном подходе [2][8]. 
3. Достаточная посещаемость, недостаточная самостоятельная активность. 83,3% регулярно 

посещают обязательные занятия, однако лишь 29,2% поддерживают рекомендованный уровень допол-
нительной физической активности [1][3]. 

4. Противоречие между субъективной и объективной оценками здоровья. При доле специальной 
группы 33,3% лишь 20,8% оценивают здоровье как удовлетворительное, 0% — как плохое [2]. 

5. Относительно низкий уровень вредных привычек. Регулярное курение — 8,3%, регулярное 
употребление алкоголя (1-2 раза в месяц и чаще) — 25% [6]. 

6. Высокий охват медицинскими осмотрами (95,8%) является благоприятной основой для 
своевременной коррекции медицинских групп [8]. 

Практические рекомендации 
Для преподавателей физической культуры: 
1. Учет гендерных особенностей (доминирование женского пола) при планировании нагрузок [7]. 
2. Дифференцированный подход по медицинским группам, ведение журнала ограничений [2][8]. 
3. Работа с несовпадением самооценки здоровья и медицинского статуса [2]. 
4. Повышение привлекательности дополнительной активности через организацию секций [1]. 
Для администрации вуза: 
5. Инфраструктурные изменения (инвентарь, пульсометры для контроля нагрузки) [7]. 
6. Интеграция результатов медосмотра в учебный процесс [8]. 
Для студентов: 
7. Самостоятельное повышение активности до 150 минут умеренной интенсивности в неделю [1]. 
8. Честное информирование о состоянии здоровья и медицинских ограничениях [8]. 
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Аннотация: статья посвящена определению места и значимости сестринского персонала в лечебно-
диагностическом процессе при пневмонии. Проведен анализ основных направлений деятельности ме-
дицинской сестры, включая организацию ухода, контроль за приемом препаратов, профилактику внут-
рибольничных инфекций и обучение пациентов методам дыхательной гимнастики, что способствует 
повышению эффективности лечения и улучшению прогноза. Автор акцентирует внимание на важности 
осуществления санитарно-просветительской работы среди пациентов для снижения риска осложнений 
и рецидивов заболевания. 
Ключевые слова: сестринский уход, клиническое мышление, профилактика, профессиональные ком-
петенции, пневмония, осложнение, инфекция, симптомы, закаливание, вакцинация. 
 

THE ROLE OF A NURSE IN THE TREATMENT AND PREVENTION OF PNEUMONIA 
 

Konstantinova Natalya Viktorovna 
 

Abstract: the article is devoted to defining the role and significance of nursing staff in the treatment and diag-
nostic process for pneumonia. An analysis has been carried out of the main areas of a nurse’s work, including 
the organization of care, monitoring the intake of medications, preventing hospital-acquired infections, and 
teaching patients methods of breathing exercises, which helps to increase the effectiveness of treatment and 
improve the prognosis. The author emphasizes the importance of carrying out sanitary and educational work 
with patients to reduce the risk of complications and disease relapses. 
Key words: nursing care, clinical thinking, prevention, professional competencies, pneumonia, complication, 
infection, symptoms, hardening, vaccination. 

 
Введение 

Пневмония остается одним из наиболее распространенных и опасных заболеваний дыхательной 
системы. Это острое поражение легких инфекционно-воспалительного характера, в которое вовлека-
ются все структурные элементы легочной ткани, преимущественно альвеолы и интерстициальная 
ткань легких. Пневмония может быть самостоятельным заболеванием или вторичным осложнением 
многих инфекционных и неинфекционных процессов. 

 Как отмечает У.Т. Турарбекова, пневмония занимает 4-е место в структуре смертности, а на 
фоне пандемии COVID-19 ее актуальность резко возросла, что подтверждает необходимость совер-
шенствования сестринской помощи. Несмотря на значительные успехи современной медицины и фар-
макологии, пневмония продолжает занимать лидирующие позиции в структуре заболеваемости. [1, 
с.87] Особую тревогу вызывает внутрибольничная (нозокомиальная) пневмония, которая имеет самые 
высокие показатели заболеваемости и смертности среди всех внутрибольничных инфекций: ее частота 
составляет от 5 до 10 случаев на 1000 госпитализаций, а продолжительность пребывания в больнице 
увеличивается у таких пациентов в среднем на 7–9 дней. [2, с.23] 
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Специалисты отмечают, что успешность лечения пневмонии определяется не только правильно 
подобранной антибактериальной терапией, но и качественным сестринским уходом. Медицинская 
сестра занимает ключевое место в лечебно-диагностическом процессе, обеспечивая непрерывный мо-
ниторинг состояния пациента, выполнение врачебных назначений и реализацию профилактических 
мероприятий. Именно от уровня профессиональных компетенций сестринского персонала во многом 
зависит, насколько своевременно будут выявлены тревожные симптомы, предотвращены осложнения 
и обеспечена полноценная реабилитация пациента.  

Организация сестринского ухода за пациентом с пневмонией 
Обращаясь к практическому аспекту, можно представить сестринский уход при пневмонии как 

многоэтапную систему мероприятий, направленных на обеспечение комфорта пациента, профилактику 
осложнений и ускорение выздоровления. Данный процесс, как известно, включает пять последова-
тельных этапов: сбор анамнеза, оценку состояния пациента, планирование ухода, реализацию плана и 
оценку эффективности терапии. Следует подчеркнуть, что на всех этих этапах медицинская сестра 
должна проявлять развитое клиническое мышление — способность анализировать динамику состояния 
пациента, сопоставлять наблюдаемые симптомы с предполагаемым течением заболевания и своевре-
менно корректировать тактику ухода. 

Важно то, что уже на первом этапе медицинская сестра проводит сбор полной клинической ин-
формации о пациенте, включая особенности течения заболевания, наличие сопутствующих патологий, 
жалобы. Обязательному измерению подлежат температура тела, артериальное давление, частота ды-
хательных движений и сердцебиения — все результаты фиксируются в медицинской документации. 
Именно на этом этапе особенно важно клиническое мышление среднего медперсонала, позволяющее 
выделить ведущие симптомы: лихорадку, одышку, интоксикацию, хрипы. Как подчеркивают В.В. Сквор-
цов и А.Р. Пономарева, среди клинических проявлений очаговой пневмонии преобладают одышка, ка-
шель (сухой, затем сменяющийся влажным), выделение мокроты, боли в грудной клетке, слабость, 
потливость и фебрильная лихорадка. [3, с.39] 

Второй этап предполагает выявление актуальных проблем пациента. При пневмонии к ним отно-
сятся: острая дыхательная недостаточность, проявляющаяся одышкой и учащением сердцебиения; 
болевой синдром в грудной клетке; гипертермия и симптомы интоксикации (слабость, тошнота, голов-
ная боль); психологические проблемы, связанные с нарушением сна, аппетита и снижением трудоспо-
собности. Игнорирование любой из этих проблем может привести к развитию осложнений (например, 
плеврита), поэтому сестринский уход должен быть комплексным и охватывать все выявленные нару-
шения. При условии грамотного применения профессиональных компетенций медицинской сестрой 
проблема не только констатируется, но и прогнозируются возможные риски на основании клинической 
картины. 

На этапе планирования разрабатывается индивидуальный план сестринских вмешательств с 
указанием методов реализации и ожидаемых сроков решения проблем. Например, при наличии сухого 
кашля целью является его переход во влажный с продуктивным отхождением мокроты; при одышке — 
облегчение дыхания и улучшение оксигенации. Здесь особенно ценным является умение медсестры 
выстраивать приоритеты на основе клинического мышления. [4, с.7] 

Таким образом, сестринский уход за пациентом с пневмонией предполагает реализацию ком-
плекса мероприятий, среди которых ключевое место занимают: 

 обеспечение комфортных условий: контроль температуры и чистоты в помещении, регулярное 
проветривание без создания сквозняков, смена постельного белья; 

 помощь в позиционировании: придание пациенту удобного возвышенного положения (положе-
ние Фаулера), способствующего облегчению дыхания; регулярная смена положения тела (не реже чем 
каждые 2 часа) для профилактики застойных явлений и связанных с ними осложнений; 

 контроль питания: обеспечение легкоусвояемой диеты с достаточным содержанием белка, ви-
таминов и жидкости. Рекомендуется дробное питание небольшими порциями, обильное питье (не ме-
нее 2 литров в сутки при отсутствии противопоказаний). 
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Контроль за приемом лекарственных препаратов 
Эффективность фармакотерапии пневмонии напрямую зависит от качества сестринского сопро-

вождения лечебного процесса. В практической плоскости это реализуется через выполнение медсест-
рой следующего перечня мероприятий: 

 Своевременное введение антибактериальных препаратов в соответствии с назначениями вра-
ча, включая внутримышечные и внутривенные инъекции. Как указывают в своей публикации В.В. 
Скворцов и А.Р. Пономарева, в 80% случаев очаговой пневмонии возбудителем инфекции является 
пневмококк, однако лечение начинается эмпирически, и необходимо мониторировать обоснованность 
фармакотерапии. Авторы также отмечают, что через 48–72 часа оценивается эффективность проводи-
мой терапии. [3, с.41] 

 Контроль за приемом пациентом пероральных лекарственных средств. 
 Наблюдение за реакцией пациента на проводимую терапию и своевременное информирование 

врача о появлении побочных эффектов или отсутствии положительной динамики. Как известно, данная 
задача требует от медсестры высокого уровня профессиональных компетенций и развитого клиниче-
ского мышления, поскольку раннее выявление неэффективности лечения позволяет предотвратить 
развитие тяжелых осложнений. 

 Проведение оксигенотерапии по назначению врача с контролем ее эффективности по клиниче-
ским признакам и показателям пульсоксиметрии. 

Следует подчеркнуть, что точность идентификации возбудителя пневмонии и его антибиотико-
граммы напрямую коррелирует с соблюдением правил забора биологического материала. Данная мани-
пуляция является критической точкой всего диагностического процесса, поскольку ее результатом стано-
вится обоснованный выбор антибактериального средства, обеспечивающего эрадикацию патогена. 

Профилактика внутрибольничных инфекций 
Профилактика внутрибольничной пневмонии (нозокомиальной инфекции) — одно из важнейших 

направлений деятельности медицинской сестры. Внутрибольничные пневмонии представляют серьез-
ную проблему, особенно в отделениях реанимации и интенсивной терапии, где проводится искусствен-
ная вентиляция легких. Как отмечается в исследованиях, нозокомиальная пневмония (НП) является 
причиной примерно 25% всех инфекций в отделениях интенсивной терапии. При этом время начала 
заболевания является важным предиктором исхода: раннее начало НП связано с лучшим прогнозом, 
тогда как позднее начало (>5 дней) чаще вызывается микроорганизмами с множественной лекарствен-
ной устойчивостью. Именно здесь в полной мере проявляются профессиональные компетенции мед-
сестры в области инфекционного контроля, а ее клиническое мышление помогает предвидеть риски и 
своевременно принимать превентивные меры. [2, с.24] 

В соответствии со стандартами сестринской помощи профилактический блок мероприятий вклю-
чает следующие компоненты, требующие неукоснительного выполнения: 

 Строгое соблюдение правил гигиены рук — фундаментальная мера предотвращения распро-
странения инфекции. Несмотря на высокий уровень осведомленности медсестер о важности этой про-
цедуры, загруженность и дефицит времени могут ограничивать ее регулярное выполнение, что требует 
особого внимания к организации рабочего процесса и постоянному совершенствованию профессио-
нальных компетенций. 

 Правильное позиционирование пациентов — приподнятое положение изголовья кровати (на 
30–45 градусов) значительно снижает риск аспирации и развития вентилятор-ассоциированной пнев-
монии. Исследования показывают, что данная мера эффективна как для интубированных, так и для 
неинтубированных пациентов. 

 Регулярный уход за полостью рта — использование антисептических растворов для санации 
ротовой полости снижает риск колонизации дыхательных путей патогенной микрофлорой. 

 Контроль давления в манжете эндотрахеальной трубки (при ИВЛ) — поддержание давления на 
уровне 20–30 см вод. ст. предотвращает как аспирацию, так и повреждение слизистой трахеи, что яв-
ляется важным элементом профилактики вторичной инфекции. 
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 Регулярная смена и обработка дыхательных контуров — осмотр и своевременное удаление 
конденсата из систем ИВЛ для предотвращения микробного роста. [5, с.118] 

При анализе сестринской практики установлено, что, несмотря на высокий уровень теоретиче-
ской подготовленности персонала в вопросах профилактики, реальное воплощение этих знаний неред-
ко сдерживается чрезмерной рабочей нагрузкой, дефицитом расходных материалов и техническими 
сбоями. В связи с этим внедрение единых алгоритмов действий, адекватное материально-техническое 
оснащение и систематическое повышение квалификации сотрудников признаются базовыми условия-
ми снижения риска внутрибольничных инфекций. 

Обучение пациентов дыхательной гимнастике 
Представляется клинически обоснованным включение дыхательной гимнастики в комплексную 

терапию пневмонии, учитывая ее доказанный вклад в реабилитацию легочной ткани и предупреждение 
нежелательных последствий. Главная миссия медицинской сестры при этом заключается, на наш 
взгляд, в качественном инструктировании пациента относительно правильности выполнения упражне-
ний и создании устойчивой приверженности к регулярным тренировкам. Именно в этой сфере, как 
утверждают специалисты, проявляется истинная широта профессионального профиля медсестры: она 
обязана сочетать методическую грамотность с индивидуальным подходом, учитывая текущее состоя-
ние здоровья и функциональные возможности обучаемого. [4, с.9] 

Основные эффекты дыхательной гимнастики при пневмонии: 
1. Улучшение газообмена в легких за счет формирования правильного механизма дыхания — 

дыхание становится более глубоким и ритмичным. 
2. Укрепление дыхательной мускулатуры (мышц шеи, спины, грудной клетки, диафрагмы, 

брюшного пресса). 
3. Усиление кровообращения в пораженных участках легких и улучшение циркуляции лимфы. 
4. Вовлечение здоровых участков легочной ткани в дыхательный процесс. 
5. Профилактика образования спаек и рубцовых изменений после выздоровления, что в про-

тивном случае могло бы стать серьезным осложнением. 
Важным элементом сестринского вмешательства выступает обучение пациента дыхательным 

практикам, дифференцируемым по механизму воздействия на бронхолегочную систему, а именно: 
 Статические дыхательные упражнения — выполняются в покое, включают диафрагмальное 

дыхание, дыхание с удлиненным выдохом через сложенные трубочкой губы (так называемый «очисти-
тельный выдох»). 

 Динамические упражнения — сочетаются с движениями туловища и конечностями, способ-
ствуют увеличению подвижности ребер и диафрагмы, растягиванию плевральных спаек. 

 Дренирующие упражнения — выполняются в специальных положениях тела, при которых по-
раженный участок легких находится выше бифуркации трахеи, что облегчает отхождение мокроты. 

 Звуковая гимнастика — произнесение определенных звуков (например, «ммм», «пфф», «у», 
«ш») для тренировки дыхательной мускулатуры и улучшения отхождения мокроты. 

Пациентам показана дыхательная гимнастика 2–3 раза в день (до еды или через 1,5–2 часа по-
сле еды), начиная с 5–10 минут и доводя до 30 минут. Упражнения не должны вызывать усталости или 
неприятных ощущений. Медсестра следит за правильностью движений, при необходимости поправляет 
пациенту технику — это показатель ее профессионализма. 

Санитарно-просветительская работа и формирование здорового образа жизни 
В рамках санитарно-просветительской работы медицинской сестрой решаются задачи формиро-

вания у пациента осознанной позиции по отношению к собственному здоровью, укрепления привер-
женности терапевтическим рекомендациям и снижения риска повторных обострений. Информированию 
подлежат как сам больной, так и его близкие — по вопросам этиологии заболевания, значимости ре-
жимных моментов, рационального питания, систематического приема лекарственных средств и дыха-
тельной гимнастики. Успешность данной деятельности во многом определяется владением сестрин-
ским персоналом основами педагогического и психологического воздействия. 

В числе приоритетных тем для разъяснительных бесед следует выделить: 
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 Обучение правильной технике кашля для эффективного отхождения мокроты. 
 Разъяснение вреда курения и необходимости отказа от этой привычки, поскольку курение мно-

гократно повышает риск развития инфекции дыхательных путей и тяжелого течения пневмонии. 
 Информирование о возможных осложнениях и мерах их профилактики. 
 Обучение самоуходу и уходу за тяжелобольным родственниками. 
Вакцинация против пневмококковой инфекции и гриппа занимает одно из ведущих мест в систе-

ме превентивных мер, и задача медсестры — сделать этот факт очевидным для каждого пациента, 
особенно из групп риска. В рамках санитарно-просветительской работы специалист должен не просто 
информировать, а доходчиво разъяснять, почему иммунизация является наиболее эффективным спо-
собом уберечься от пневмонии, акцентируя внимание на пользе прививок для пожилых и лиц с хрони-
ческой патологией. [6, с.91] 

Также в просветительских беседах медсестра должна освещать вопросы закаливания (воздух, 
вода, контраст) как метода повышения устойчивости к инфекциям. Обязательные условия: постепен-
ность, регулярность, учет противопоказаний. 

Важнейшей задачей медсестры на этапе выздоровления становится формирование у пациента 
устойчивой мотивации к пролонгированной терапии, укрепление внутренней уверенности в благопо-
лучном исходе и нивелирование тревожных ожиданий.  

Заключение 
Роль медицинской сестры в лечении и профилактике пневмонии многогранна и включает органи-

зацию комплексного сестринского ухода, контроль за медикаментозной терапией, профилактику внут-
рибольничных инфекций, обучение пациентов методам дыхательной гимнастики и санитарно-
просветительскую работу. Как подчеркивает У.Т. Турарбекова, участие медицинской сестры в лечеб-
ном процессе при пневмонии не менее важно, чем врачебное: это не просто исполнитель, а активный 
участник, от которого зависит качество и безопасность помощи. Современная медицинская сестра, по 
мнению автора, должна владеть не только навыками ухода, но и знаниями в области пропедевтики, 
диагностики и фармакотерапии. [1, с.88] 

Скорость выявления опасных симптомов (жар, одышка, свистящее дыхание, признаки интоксика-
ции) и результативность терапевтических мероприятий находятся в прямой зависимости от клиниче-
ской грамотности сестринского звена. Высокий профессионализм медсестер минимизирует вероят-
ность развития осложнений и ускоряет реабилитацию. 

Реализация всех направлений сестринской деятельности требует не только теоретических зна-
ний и практических навыков, но и психологической готовности к работе с тяжелыми пациентами, уме-
ния найти индивидуальный подход к каждому человеку, а также постоянного повышения квалификации 
в соответствии с современными стандартами и клиническими рекомендациями. Только при условии 
полноценного использования всего арсенала профессиональных компетенций медицинская сестра 
может стать тем звеном, которое связывает врачебные назначения и реальное выздоровление паци-
ента, обеспечивая высокое качество сестринского ухода и эффективную профилактику всех возможных 
осложнений пневмонии. 
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ПРОТЕСТНОЕ ПОВЕДЕНИЕ ПОДРОСТКОВ И ЕГО 
СВЯЗЬ С ВНЕШНИМ ЛОКУСОМ КОНТРОЛЯ 

Балтаева Ольга Андреевна 
 магистрантка 

«Самарский государственный педагогический университет», г. Самара  
 

Аннотация: Статья посвящена исследованию взаимосвязи между внешним локусом контроля и особенно-
стями подросткового протестного поведения. Раскрывается сущность понятия локуса контроля, выделяются 
типы локуса и рассматриваются психологические основания протестных реакций подростков. Особое вни-
мание уделено анализу индивидуально-когнитивных и экологических факторов, оказывающих влияние на 
выбор подростками способов поведения в конфликтах с семейными и школьными институтами. 
Ключевые слова: подростковый возраст, протестное поведение, внешний локус контроля, адаптивность, 
семейный конфликт, идентификация. 
 

PROTEST BEHAVIOR OF ADOLESCENTS AND ITS RELATION TO THE EXTERNAL LOCUS OF 
CONTROL 

 

Baltaeva Olga Andreevna 
 

Abstract: The article is devoted to the study of the relationship between the external locus of control and the 
features of adolescent protest behavior. The essence of the concept of the locus of control is revealed, the 
types of locus are distinguished and the psychological grounds of protest reactions of adolescents are consid-
ered. Special attention is paid to the analysis of individual cognitive and environmental factors influencing the 
choice of behavioral methods by adolescents in conflicts with family and school institutions. 
Keywords: adolescence, protest behavior, external locus of control, adaptability, family conflict, identification. 

 
Подростковый возраст – ключевой этап формирования личности, характеризуемый интенсивными 

физическими, когнитивными, эмоциональными и социальными изменениями. Важнейшей чертой этого пери-
ода является протестное поведение, представляющее собой реакции подростка на давление авторитетов и 
социальную среду. Согласно современным данным, такое поведение наблюдается повсеместно и принима-
ет разнообразные формы – от нарушения повседневных правил до открытых акций неповиновения. Иссле-
дование мотивации и когнитивных оснований подростковых протестов остаётся актуальной темой в психоло-
гии и педагогике. 

Одним из центральных понятий в изучении индивидуального восприятия реальности стала концепция 
локуса контроля (Locus of Control), предложенная американским психологом Джулианом Роттером в конце 
1950-х годов. Локус контроля описывает степень, в которой человеку кажется, что он контролирует события 
своей жизни. Выделяются две базовые категории: 

 Внутренний локус контроля: человек полагает, что причина успехов и неудач лежит внутри него 
самого, в его личных качествах и усилиях. 

 Внешний локус контроля: ответственность за жизненные события возлагается на внешние обстоя-
тельства, везение, волю случая или влияние других людей. 

Современная наука подтверждает тесную связь между преобладанием внешнего локуса контроля и 
развитием различных форм дезадаптивного поведения, включая протестное. Цель настоящей статьи – про-
анализировать, насколько данная связь устойчива и значима применительно к подростковому возрасту. 
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Подростковый период традиционно рассматривается как этап перехода от детства к зрелости. Этот 
переход сопровождается серьезными изменениями: физическое созревание, формирование идентичности, 
появление интереса к противоположному полу, становление нравственных ориентиров. Среди общих тен-
денций выделяют: 

 Стремление к независимости и свободе выбора. 
 Повышенный интерес к новым групповым связям и поиску одобрения сверстников. 
 Противоречивые желания быть принятым коллективом и одновременно сохранить свою уникаль-

ность. 
Подобные противоречия нередко становятся источником конфликта между подростком и старшим по-

колением, что ведет к различным видам протестного поведения. Такое поведение может принимать форму 
открытой конфронтации, непринятия норм и правил либо скрытого противодействия (уклонение от обязан-
ностей, саботаж). Несмотря на разнообразие форм, общим признаком является низкая адаптивность и 
стремление бросить вызов окружающим условиям. 

Представления человека о степени собственного контроля над жизнью являются центральным эле-
ментом психологии личности. Индивид с внутренними установками берёт на себя ответственность за дости-
жения и поражения, стремится действовать целенаправленно и рационально. Тогда как внешний локус кон-
троля формируется вследствие ощущения непредсказуемости жизненных ситуаций и отсутствия контроля 
над результатом своих действий. Люди с таким типом восприятия чаще чувствуют себя жертвами обстоя-
тельств, зависимыми от удачи и случайных факторов. 

Согласно ряду исследователей, высокая приверженность внешнему локусу контроля связана с повы-
шением тревожности, ухудшением самооценки и большей подверженностью стрессовым ситуациям. Эти 
состояния могут повышать риски антиобщественного поведения, поскольку снижают личную инициативу и 
затрудняют эффективное решение возникающих проблем. 

Существует несколько перспективных направлений анализа данной взаимосвязи: 
 Индивидуально-когнитивная точка зрения: Люди с высоким уровнем внешнего локуса склонны 

интерпретировать мир как хаотичный и непредсказуемый, что вызывает чувство бессилия и фрустрации. 
Протестное поведение в таком случае может представлять собой компенсаторный механизм, позволяющий 
восстановить утраченный контроль. 

 Экологическая теория: Семейная среда, школьная атмосфера и культурные нормы оказывают 
значительное влияние на формирование представлений о контролируемости событий. Конфликтные отно-
шения в семье, недостаток взаимопонимания и отсутствие примера положительного опыта самостоятельно-
го принятия решений формируют установки внешнего локуса контроля, стимулируя протестное поведение. 

 Теория соответствия ценностей: Расхождение между ожиданиями подростков и реальной дей-
ствительностью также служит катализатором протестных настроений. Недостаточная удовлетворённость 
собственным положением, низкий социальный статус и осознание неравенства создают почву для протеста. 

Многочисленные исследования подтверждают положительное соотношение между показателями 
внешнего локуса контроля и частотой проявления различного вида антисоциального поведения у подрост-
ков. Тем не менее многие случаи протестного поведения нельзя однозначно связать исключительно с внеш-
ними факторами контроля, так как индивидуальные характеристики, семейные обстоятельства и воспита-
тельные практики играют существенную роль. 

Необходимо помнить, что выявленная связь между внешним локусом контроля и протестным поведе-
нием носит вероятностный характер. Во-первых, высокий уровень внешнего локуса встречается далеко не у 
всех подростков, демонстрирующих протестное поведение. Во-вторых, обратная связь тоже возможна: не-
благоприятные обстоятельства, создающие препятствия для нормальной адаптации, могут формировать 
установки внешнего локуса, способствующие последующей демонстрации протеста. 

Также важно учитывать половые различия в реагировании на стрессы и выборе моделей поведения. 
Например, девочки чаще используют замещающие виды активности (саморазрушительное поведение, де-
прессия), тогда как мальчики склонны к открытым актам несогласия и физической агрессии. 
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Кроме того, остаются открытыми вопросы относительно влияния культурных и национальных тради-
ций на процессы формирования локуса контроля и способы реагирования на стресс. Многонациональные 
исследования могли бы пролить свет на эти аспекты. 

Подростковые годы – особенное время перемен и неопределённостей, которое часто сопровождается 
протестным поведением. Как показало данное исследование, важнейшую роль в понимании природы проте-
стов играет изучение индивидуальных установок подростка относительно контроля над собственной жизнью. 
Внешний локус контроля оказывает существенное влияние на частоту и интенсивность протестных реакций, 
повышая риск нестабильного поведения и снижение продуктивности социальной адаптации. 

Дальнейшее исследование должно сосредоточиться на разработке практических рекомендаций для 
педагогов и родителей, позволяющих минимизировать негативное влияние внешних условий и поощрять 
внутреннюю ориентацию на самоконтроль и достижение целей. Эффективные меры профилактики про-
тестного поведения включают создание благоприятной образовательной среды, улучшение семейных ком-
муникаций и поддержку развития позитивных навыков совладания с трудностями. 

Таким образом, понимание механизма связи между внешним локусом контроля и протестным поведе-
нием позволяет глубже проникнуть в природу подростковых трудностей и разработать научно обоснованные 
программы помощи подрастающему поколению. 
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ЯЗЫК КАК СРЕДСТВО КОНСТРУИРОВАНИЯ 
ГРУППОВОЙ ИДЕНТИЧНОСТИ 

Рыбалёва Дарья Андреевна 
магистрант  

ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный экономический университет»   
 

Аннотация: в статье рассматривается роль языка в формировании и поддержании групповой идентич-
ности. Анализируется взаимосвязь между языковым поведением и осознанием принадлежности чело-
века к определенному коллективу. Особое внимание уделяется общим языковым практикам, формам 
самоидентификации, языковым различиям между группами и использованию языка как средства обо-
значения границ между «своими» и «чужими». Показано, что язык не только отражает существующие 
формы групповой принадлежности, но и участвует в их воспроизводстве. 
Ключевые слова: язык, групповая идентичность, языковая идентичность, социолингвистика, языковое 
поведение, социальная группа, самоидентификация, языковые практики. 
 

LANGUAGE AS A MEANS OF CONSTRUCTING GROUP IDENTITY 
 

Rybaleva Darya Andreevna 
 

Abstract: the article examines the role of language in the formation and maintenance of group identity. The 
relationship between linguistic behavior and an individual's sense of belonging to a particular group is ana-
lyzed. Particular attention is paid to shared linguistic practices, forms of self-identification, linguistic differences 
between groups, and the use of language to establish boundaries between “insiders” and “outsiders”. The art i-
cle shows that language not only reflects existing forms of group belonging but also participates in their repro-
duction. 
Key words: language, group identity, linguistic identity, sociolinguistics, linguistic behavior, social group, self-
identification, linguistic practices. 

 
Язык является не только средством передачи информации, но и важным элементом социальных 

отношений. Через выбор языковых средств человек демонстрирует принадлежность к определенному 
кругу общения, профессиональной, этнической или иной группе. Н. Б. Вахтин и Е. В. Головко рассмат-
ривают социальную идентичность как осознание человеком собственной принадлежности к определен-
ной группе и отмечают связь этого процесса с языковыми вариантами и практиками [1]. 

Групповая идентичность предполагает наличие представления о принадлежности к определен-
ному коллективу и различии между «своими» и «чужими». Язык участвует в формировании такого раз-
личия, поскольку общие языковые формы и коммуникативные стратегии создают ощущение принад-
лежности к одному кругу. Вахтин и Головко указывают, что общий язык и сходные речевые стратегии 
могут выполнять функцию контрастивной самоидентификации группы [1]. 

Одним из основных механизмов является совместное использование языковых средств. Члены 
группы могут употреблять слова, выражения, формы обращения или модели общения, которые понят-
ны прежде всего участникам данного сообщества. При регулярном использовании такие средства ста-
новятся частью групповой коммуникативной практики и одновременно маркером принадлежности. Язы-
ковая идентичность при этом формируется не только через использование определенного языка в це-
лом. Значение имеют конкретные варианты речи, особенности произношения, лексика и способы по-
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строения общения. Поэтому, даже внутри одного языкового сообщества могут существовать различные 
формы групповой идентификации. 

Социальная обусловленность языкового поведения особенно заметна в профессиональных со-
обществах. Специалисты одной сферы используют терминологию и устойчивые выражения, которые 
позволяют быстро обмениваться информацией и одновременно обозначают принадлежность к профес-
сиональной среде. Такой язык выполняет не только практическую, но и идентификационную функцию. 

Показательным является исследование Г. Ю. Устьянцева и соавторов, посвященное языку этно-
профессиональной группы филологов-удмуртоведов. Авторы на основе анкетирования и интервью по-
казали, что в исследуемом сообществе удмуртский язык выполняет функции самоидентификации и 
репрезентации этнической идентичности, а также используется как средство коммуникации [2]. Данный 
пример показывает, что один и тот же язык может одновременно выполнять несколько функций: обес-
печивать коммуникацию, сохранять культурную принадлежность и обозначать специфику определен-
ной группы. При этом интенсивность его использования зависит от состава сообщества, коммуникатив-
ной ситуации и отношения самих участников к языку. 

Важную роль играет выбор языка в условиях многоязычия. Использование одного из доступных 
языков может становиться способом обозначения собственной принадлежности. Н. Б. Вахтин и Е. В. 
Головко рассматривают коллективный выбор языка, языковой сдвиг и сохранение языка как процессы, 
связанные с формированием и изменением идентичности [1]. Таким образом, языковой выбор нельзя 
сводить исключительно к вопросу удобства общения. В определенных ситуациях он становится соци-
ально значимым действием. Предпочтение конкретного языка или языкового варианта может выражать 
отношение человека к собственной группе, культуре и ее символическим ценностям. 

Особое значение имеет граница между группами. Языковые различия позволяют не только объ-
единять участников одного сообщества, но и отделять их от других. Исследования языковой идентич-
ности показывают, что использование определенного языка может служить маркером принадлежности 
и средством противопоставления одной группы другой [3]. При этом граница между группами не всегда 
является жесткой. Один человек может одновременно принадлежать к нескольким социальным сообще-
ствам и использовать разные языковые средства в зависимости от ситуации. Поэтому языковая идентич-
ность имеет многосоставной характер и может изменяться под влиянием социального окружения. 

Показателен в этом отношении материал этносоциологических исследований молодежи Башкор-
тостана. Языковая идентичность в исследовании рассматривалась через такие показатели, как язык 
общения, родной язык и использование языка в инокультурной среде. Авторы также выделяют факто-
ры, влияющие на формирование языковой и этнокультурной идентичности [4]. Следовательно, группо-
вая идентичность формируется во взаимодействии языка и социальной среды. Языковые практики за-
крепляются внутри коллектива, передаются между его участниками и могут восприниматься как есте-
ственная характеристика данной группы. Одновременно сама принадлежность к группе влияет на вы-
бор языковых средств. 

Важно отметить двусторонний характер этой связи. Язык способствует формированию чувства 
принадлежности, но социальная группа, в свою очередь, определяет, какие языковые формы считают-
ся характерными, приемлемыми и значимыми для ее участников. Поэтому язык и групповая идентич-
ность находятся в постоянном взаимодействии. 

В современной коммуникации этот процесс становится более гибким. Один человек может участ-
вовать в нескольких коммуникативных сообществах и менять речевые стратегии в зависимости от ад-
ресата и ситуации. При этом переход от одной языковой практики к другой не обязательно означает 
отказ от прежней идентичности. Напротив, владение несколькими вариантами речи позволяет человеку 
одновременно поддерживать разные социальные связи. Таким образом, язык является одним из ин-
струментов конструирования и воспроизводства групповой идентичности. Общие языковые средства 
создают ощущение принадлежности, помогают устанавливать границы между группами и передают 
связанные с коллективом культурные смыслы. При этом идентичность не является неизменной: она 
может трансформироваться вместе с социальным окружением и языковыми практиками. 

В заключение следует отметить, что изучение языка как средства групповой идентификации поз-
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воляет рассматривать языковые явления в непосредственной связи с социальными процессами. Рече-
вые особенности различных групп отражают не только различия в способах коммуникации, но и меха-
низмы формирования принадлежности, самоопределения и коллективного взаимодействия. 
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