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Аннотация: в статье рассматривается технологическая модернизация архивных подразделений, обос-
новывается необходимость создания новых методических рекомендаций по формированию электрон-
ного фонда пользования. Детально описан многоступенчатый процесс оцифровки, включая подготовку, 
сканирование различных типов носителей (бумага, аудио, видео, карты), постобработку, верификацию, 
присвоение метаданных. Анализируя современные тенденции: автоматизация, использование искус-
ственного интеллекта, объединение архивных баз данных и создание онлайн-выставок. 
Ключевые слова: электронная копия, архивный документ, сканер, оцифровка, цифровая копия. 
 

THE TECHNOLOGICAL PROCESS OF DIGITIZATION: MAIN STAGES AND TECHNICAL SUPPORT 
 

Korneeva Elizaveta Alexeevna, 
Artemov Sergey Nikolaevich 

 
Произошла технологическая модернизация подразделений архивов, занимающихся оцифровкой. 

По этим причинам возникает необходимость в обобщении и анализе опыта формирования ЭФП, а так-
же в подготовке обновленных методических рекомендаций по его созданию, хранению, учету и исполь-
зованию. [1, с.9]. 

Признанный эксперт в области архивоведения Ю. Ю. Юмашева верно отмечает произошедшие 
изменения в принципах и оснащенности работ архивов. Благодаря повсеместной цифровизации и ав-
томатизации, также видоизменился и процесс работы с документами архивов. Также появились новые 
задачи, с которыми работники архивов должны научиться справляться и преодолевать наиболее быст-
рым и эффективным путем. Но для того чтобы добиться такого результата, при том сделав его стан-
дартизированным и гарантирующим исполнение работы на высоком уровне, необходимо создать ме-
тодические рекомендации, информация из которых будет проанализирована в это главе [2, c. 159]. 

Как же проходит сама оцифровка документации, при помощи всех вышеописанных типов скане-
ров? Этот процесс мы можем разбить на три ключевых блока. 

Первый этап оцифровки – это подготовительный этап. Его цель является оценка, отбор и подго-
товка материалов к сканированию в соответствии с указанными требованиями в заказе или плане ска-
нирования. Разберем каждый элемент этапа детально [3, c. 3]. 

Оценка – крайне важный этап сканирования, так как именно он определяет организационные ас-
пекты работ по оцифровке документа. Оценка, если оцифровка осуществляется не по заказу, а в ходе 
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плановых работ, позволяет установить порядок и метод сканирования. Порядок устанавливается по 
двум критериям: востребованность и состояние физического носителя документа. Это второй крайне 
важный критерий при оцифровке. Потому что в иерархии документов на оцифровку, сначала ставятся 
документы, которые могут в ближайшее время стать еще более уязвимыми к любым работам с ними. В 
соответствии с состоянием документа устанавливаются требования к техническому оборудованию, 
уровня квалифицированности эксперта по оцифровке, а также сами методы создания цифровой копии 
[4, c. 90]. 

Далее из списка документов, оцененных, как важные, в соответствии с вышеуказанными пара-
метрами формируется книга учета, в которых указывается порядок и все требования для оцифровки.  

Следующий важный элемент подготовительного этапа оцифровки – это подготовка материалов к 
сканированию. То есть проверяется состояние не только документа, то насколько он хрупкий, но и обо-
рудования, чтобы оно ни в коем случае не навредило бумажному носителю [3, c. 4]. 

Также анализируется то, насколько читаем текст, потому что, если на документе угасающий 
текст, следует использовать макрорежим для того чтобы буквы были наиболее читаемы [5, c. 5]. 

Только после тщательной и бережной обработки документов их можно будет подвергнуть следу-
ющему этапу оцифровки, а именно сам этап создания цифрового оригинала. Этот процесс требует 
особенной бережности и внимательности, так как сканирующий отвечает не только за цифровую вер-
сию документа, но и за состояние документа после оцифровки. В обязанности сканирующего входит 
проверка состояния скана, то насколько он четкий, правильного ли он формата, насколько ровным по-
лучился скан, нет ли на нем каких-либо помятостей и изгибов, не утеряны ли части текста, что может 
произойти в результате ошибки в работе сканера. Что касается самого носителя, сканирующий отвеча-
ет за состояние документа. То есть документ не должен быть испорчен или даже поврежден [6, c. 44]. 

Что же конкретно должен делать сканирующий при оцифровке документов, сохраненных на раз-
ных носителях, ведь разные носители требуют разные виды сканеров и разный подход к ним: 

Бумажные документы: по причине того, что сканеры были изначально изобретены именно для 
работы с документацией, большая часть из них до сих пор применяется для оцифровки бумажных до-
кументов. Но важно отметить, что эти методы сканирования применимы только к архивным документам 
организаций. В архивах строго запрещается использовать планшетный и продольный сканеры, так как 
они могут повредить хрупкие, исторические документы. Для оцифровки в архивных организациях ис-
пользуют планетарные сканеры [7, c. 45]. 

Книги и журналы: к данном типу документации уже не получится применить планшетный и бара-
банный сканер, как с предыдущим типом документов. К счастью для этого типа документов был создан 
книжный сканер. Аналогично для работы с книгами и журналами архива используется планетарный 
сканер, который по своему принципу работы похож на книжный сканер [7, c. 46]. 

Аудио и видео документы: этот тип документов требует особенной подготовки и осторожности от 
сканирующего, потому что носителями выступают такие хрупкие материалы, как пленка. Во-первых, 
документ необходимо очистить при помощи звука. Во-вторых, важно осмотреть его на наличие повре-
ждений и пропусков, потому что, если имеет таковые, она может порваться в процессе оцифровки, тем 
самым повредив и устройство для сканирования. Если же повреждения имеются, сканирующий должен 
заклеить их невидимой специальной лентой. Когда же пленка очищена, починена и готова к использо-
ванию, её загружают в специальный сканер, где её воспроизводят. Сканер подключенный к компьюте-
ру, считывает на него весь загруженный материал. Важно отметить, что также, как и с книжным скане-
ром, здесь используются специализированные программы, например, SlideScan. Специализированные 
программы играют огромную роль в оцифровке, ведь они не только воспроизводят сам захват записи 
на цифровые носители, но и отвечает за состояние видео. А именно там настраивается формат, часто-
та кадров и цветовой баланс. Также многие современные программы для оцифровки видео и аудио 
документов умеют автоматически сглаживать звук и видео на местах легких повреждений. Например, 
при оцифровке видео, программа автоматически игнорирует некоторые царапины, а также стабилизи-
рует изображение, избавляя видео от тряски.  
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Фотодокументы: в среднем фотографии можно сканировать при помощи планшетных сканеров 
по тому же принципу, чтобы и бумажные документы, но у этого типа документов есть особенность, со-
здающая проблемы при оцифровке. Он обладает отражающейся поверхностью, из-за чего качество 
фото падает, ведь либо сканер смазывает фото, либо засвечивает его своими лучами в процессе ска-
нирования. Но для этого уникального вида документов есть свой специальный сканер, а именно бара-
банный сканер [8, c. 47]. 

Карты: так как карты, как правило, это очень большого формата документы, их не получится ска-
нировать через типичные для архивов устройства. Для работы с картами используются специальные 
сканеры, которые своим видом напоминают огромный стол.  

Также немаловажным этапом является этап постобработки и редактировки оцифрованного мате-
риала. Потому что даже при условии правильно настроенного сканера и совершенности технологий, 
могут появляться огрехи. Например, аппарат случайно сбросил настройки кадрирования или поменял 
настройки цвета, а переснимать вновь документ или пленку не вариант. В таком случае редактирую-
щий может прибегнуть ко цифровым редакторам для того чтобы вручную исправить документ. Среди 
бесчисленного количества программ компании чаще всего выбирают программы, созданные компанией 
Adobe, например, AdobePhotoshop, который и был изначально разработан для редактировки фото и 
документации [9, c. 253]. 

После всех этих этапов, а именно подготовка документов, оцифровка и постобработка, проводит-
ся финальная верификация и проверка. Ответственный за оцифровку человек должен досконально 
проверить весь оцифрованный материал для подтверждения, что все файлы присутствуют, они нахо-
дятся в верном формате и соблюдают указанные для дальнейшего использования условия [10, c. 90]. 

Также ответственное лицо обязано проверить, все ли реквизиты содержатся в скан-копии доку-
мента, так как реквизиты – это важный аспект документа, отражающий важную информацию о нем, ко-
торая позволяет его опознать и стандартизировать для поиска и использования [11, c. 2]. 

Далее документы отправляются в цифровой архив. Сначала каждому документу присваиваются 
его метаданные. Метаданные – это информация о документе, которая обеспечивает управление им в 
течение его жизненного цикла. А именно метаданные играют огромную роль в классификации и струк-
турировании документов внутри систем архивов. Метаданные хранят в себе такую информацию, как 
происхождение документа, его свойства, кто является автором документа, кто является его владель-
цем на текущий момент, а также указывает такие аспекты, как время и место его создания [12, c. 4]. 

Немаловажным аспектом в обсуждении оцифровки будет сама тенденция и изменения в этой 
сфере. Конечно же, их направленность сфокусирована на технологиях, онлайн-сервисах и автоматиза-
ции. Технологии, используемые при оцифровке с каждым годом все, больше улучшаются, затачиваясь 
под автоматическую настройку и все типы документов, а также настраивается процесс отправки и реги-
страции документов, на онлайн сервисах, в которых главной направленностью является обеспечение 
безопасности документов. Также нельзя обойти стороной такую революционную технологию, как искус-
ственный интеллект, который также помогает при автоматизации работы с документами [13, c. 3]. 

Искусственный интеллект уникальный ультимативный инструмент в сфере работы с документа-
цией. Он может не только, при помощи нейронных алгоритмов, автоматически определять метаданные 
документа для классификации, а также его содержание, но и в цифровом виде редактировать докумен-
ты. Для примера на какой-либо исторической фотографии есть повреждение в виде дырки. Искус-
ственный интеллект способен «починить» это повреждение при помощи генерации пробела в докумен-
те. Но это двоякая функция еще требует доработки и обсуждения аспектов работы с ней. Потому что 
искусственный интеллект способен сгенерировать на месте огреха все что угодно, что может привести 
к дезинформации, как случайной, так и умышленной. Также важно отметить, что искусственный интел-
лект может неверно считывать печатный текст, из-за чего требуется доработка.  

Другой тенденцией в сфере оцифровки, формирования ЭФП и цифровой жизни архивов в 20 ве-
ке является тенденция объединения архивов. Все государственные архивы сейчас направлены на 
объединение своих электронных баз данных, для формирования наиболее полных архивов пользова-
ния. Это упрощает работу как обычным пользователям, так и самим работникам архива, потому что это 
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позволит отслеживать путь и происхождения фондов, чьи документы могут находиться в разных архи-
вах [14, c. 20]. 

Также аспект объединения архивов очень полезен для создания меж архивных проектов. В ос-
новном такими проектами являются онлайн выставки. И как правило они нацелены на патриотическую 
деятельность. Сам же онлайн формат является очень удобным, потому что он не требует лишних фи-
нансов на аренду помещения, работу дизайнеров и других задействованных лиц. Для создания онлайн 
выставки понадобится лишь создатель сайта и оцифрованные копии, с которыми читатель может озна-
комиться из дома [15, c. 193]. 

Также благодаря этой тенденции улучшается поиск документов. Он улучшается за счет не только 
поиска по тематике, названию, автору и дате, но и по содержанию, которое часто прикладывается к 
самим документам в виде короткой аннотации [15, c. 194]. 

Таким образом, можно отметить, что процесс оцифровки это строгая многоступенчатая процеду-
ра, а не только механическое сканирование. Основные этапы, такие как подготовительный, сканирова-
ние, первичная обработка, создание метаданных и контроль, образуют неразрывную цепочку. Нельзя 
упускать ни один из вышеописанных этапов этого процесса, ведь иначе теряется уровень качества 
проделанной работы, а также могут быть нарушены нормы сохранности архивной документации, кото-
рая нередко бывает хрупкой.  
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Аннотация: в статье рассматриваются методы интеграции разнородных данных в системах поддержки 
принятия решений (СППР). Сравниваются четыре подхода: онтологический, байесовские сети, нечёт-
кая логика и векторизация. Показаны сильные стороны и ограничения каждого метода. Отдельное вни-
мание уделяется проблеме объединения нечисловых данных (текстов, экспертных оценок, графов) с 
числовыми. Делается вывод, что универсального метода не существует, выбор зависит от условий за-
дачи — приоритета точности, скорости или интерпретируемости. 
Ключевые слова: системы поддержки принятия решений, интеграция данных, разнородные данные, 
интерпретируемость моделей, неопределённость. 
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Abstract: This article examines methods for integrating heterogeneous data in decision support systems (DSS). 
Four approaches are compared: ontological, Bayesian networks, fuzzy logic, and vectorization. The strengths and 
limitations of each method are highlighted. Special attention is given to the problem of combining non-numeric data 
(text, expert assessments, graphs) with numerical data. It is concluded that there is no universal method; the choice 
depends on the problematic conditions—priority of accuracy, speed, or interpretability. 
Keywords: decision support systems, data integration, heterogeneous data, model interpretability, uncertainty. 

 
В условиях современной цифровой трансформации системы поддержки принятия решений (да-

лее — СППР) сталкиваются с необходимостью обработки многоканальных потоков информации, полу-
ченных из разнообразных источников. Современные подходы к моделированию СППР предполагают 
не только традиционное обеспечение структурированными данными, но и интеграцию фрагментарных, 
неформализованных и полуструктурированных массивов, генерируемых в реальном времени [5, c. 45]. 

Ключевая дилемма заключается в том, что классические архитектуры СППР ориентированы на 
обработку данных, представленных в унифицированном формате — преимущественно числовых или 
табличных. Однако в практических сценариях информация поступает в виде синтаксически и семанти-
чески разнородных сущностей. 

Это явление в литературе описывается обоснованным термином неоднородность информацион-
ных потоков – как на уровне формального представления, так и на уровне интерпретации содержания. 

Проблема в том, что обычные конвейеры предварительной обработки, например, one-hot коди-



14 ЛУЧШАЯ СТУДЕНЧЕСКАЯ РАБОТА 2026 

 

III международный научно-исследовательский конкурс | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

рование, нормализация, просто отсекают нечисловые данные сокращая контекст до 70% или обесцени-
вают их семантику за счет грубого преобразования в векторном пространстве. Поэтому переход от экс-
пертных утверждений «высокий риск» к числу 3 (по шкале 1–5) не только приводит к потере информаци-
онного содержания, но и вводит искусственные корреляции, которых нет в исходных данных [7, с. 35]. 

Актуальность исследования обусловлена необходимостью разработки системных подходов к ин-
теграции гетерогенных данных, сохраняющих их первичную семантику и обеспечивающих совмести-
мость с алгоритмами принятия решений. В рамках данной работы предпринята попытка систематиза-
ции и квалифицированного сопоставления методов интеграции разнородных потоков информации в 
контексте СППР, с акцентом на сохранение мультимодальной структуры данных и минимизацию по-
терь при их преобразовании. 

Рассмотрение структуры данных в контексте технических систем выявляет фундаментальное 
различие между их формой и содержательной ценностью. Основу аналитических процессов составля-
ют, безусловно, количественные показатели, которые, несмотря на свою формальную универсаль-
ность, таят в себе сложности: разномасштабные метрики, выбросы и необработанные записи требуют 
предварительной валидации прежде, чем подлежат математическому преобразованию. Однако практи-
ка показывает, что числовые массивы — лишь небольшая часть общей картины. Помимо числовых 
данных, бывают и другие: обычный текст, экспертные оценки, координаты в пространстве, топологиче-
ские структуры, семантические схемы деятельности [2, с. 266]. У нечисловых данных проблема не в 
том, что их нет, а в том, что их нельзя прямо количественно сравнивать, если они разной природы. 
Например, уровень шума и амплитуду вибраций – они просто несопоставимы напрямую. Плюс к этому 
наследуются и типичные проблемы числовых данных: несинхронизированность по времени, разбивка 
на сегменты, несовпадение масштаба. Все это только усложняет обработку.  

Инженерные задачи редко можно свести к анализу одного типа данных. На практике именно раз-
ные типы дополняют друг друга и дают полную картину технического состояния системы. Если наме-
ренно отбросить нечисловые данные, это не просто потеря информации, а ошибка в самой методике.  

Обычные алгоритмы, которые работают только с числами, не умеют интерпретировать смысло-
вые связи. А такие связи часто закодированы в текстах, экспертных оценках или графовых структурах. 
Поэтому сейчас необходимы интегрированные подходы. Они должны сохранять смысловую целост-
ность каждого типа данных, даже когда данные анализируют вместе.  

При объединении данных разного типа, в первую очередь надо решить, как привести их к едино-
му формату для анализа. Важно чтобы после преобразований, данные не теряли исходный смысл, то 
есть эквивалентность содержания до и после – обязательное условие. Ученые уже предложили не-
сколько концептуальных моделей. Они помогают интегрировать разные информационные объекты. 
Способов реализации несколько, но линейное преобразование нечислового объекта в векторное про-
странство – для технического анализа подходит особенно хорошо. Прямой метод дает количественное 
представление тех данных, которые иначе никак не представить.  

Это достигается путем создания числового профиля для каждого качественного, а также струк-
турного описания объекта, а затем объединения всех этих атрибутов в единый вектор [6, c. 198]. 

Для номинальных категорий наиболее распространенным методом является one-hot кодирова-
ние. Пусть категориальный признак С принимает значение из множества {𝑐1, 𝑐2, … , 𝑐𝑘}. Тогда он заме-

нится k бинарными признаками 𝑥1, … , 𝑥𝑘, где 𝑥𝑖 = 1, если С =  𝑐𝑖 и 𝑥𝑖 = 0 в противном случае. Для 
порядковых категорий присваивается соответствующее число, сохраняющее его порядок. При этом 
считается, что интервалы между соседними градациями должны быть равны. Текстовые данные пре-
образуются в числовой вектор несколькими способами. Одним из таких способов является bag-of-
words. Каждый документ представляется в виде вектора частот слов из некоторого словаря. Более 
сложным инструментом является TF-IDF, в нем частота слова в документе умножается на логарифм 
обратной доли документов, содержащих это слово. 

𝑇𝐹 − 𝐼𝐷𝐹(𝑡, 𝑑) =  
𝑓𝑡,𝑑

∑ 𝑘 𝑓𝑘.𝑑
 ∙  log

𝑁

𝑛𝑡
 

В приведенном выше уравнении f (t, d) представляет частоту встречаемости термина t в доку-
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менте d; N — общее количество документов; а n_t — количество документов, содержащих термин t. 
Инструмент создает систему, в которой часто используемые слова получают меньший вес, а термины, 
специфичные для конкретного документа, — больший.  

В случае упорядоченных или количественных (дискретных) экспертных оценок их обработка 
начинается с базовой нормализации шкал для устранения влияния различных шкал измерения на ре-
зультаты и обеспечения сопоставимости результатов с другими (числовыми) типами данных. При ис-
пользовании экспертных оценок, основанных на лингвистических признаках (например, дескрипторы 
«низкий», «средний», «высокий» и т. д.), создается код для преобразования каждого лингвистического 
дескриптора в числовой эквивалент, равномерно распределенный по выбранной шкале измерения, 
чтобы сохранить пропорциональное соотношение между категориями. 

Компоненты пространственного вектора, полученные в результате объединения преобразован-
ных признаков, в основном имеют одинаковое числовое значение, поэтому они нормализуются, чтобы 
иметь одинаковый диапазон. Этот шаг устраняет различия в масштабах между всеми признаками и 
выравнивает масштабы всех признаков в анализе в целом. Явление, вызванное доминированием од-
ного признака над другими из-за его высокого абсолютного значения, в основном устраняется. 

𝑥𝑗
′ =

𝑥𝑗 − 𝜇𝑗

𝜎𝑗
 

где 𝜇𝑗  и 𝜎𝑗 являются средним значением и стандартным отклонением j-го признака в обучающем 

наборе данных.  
Линейные преобразования часто используются для получения числовых представлений инфор-

мационных объектов путем ограничения числовой шкалы диапазоном [0, 1] или [-1, 1], что называется 
линейным отображением. Этот метод предпочтительнее, поскольку он не требует сложных вычисли-
тельных алгоритмов, может быть универсально реализован во всех типах методов обучения на основе 
данных и исключает необходимость внешней интерпретации со стороны экспертов. Тем не менее, у 
этого подхода есть некоторые недостатки; в частности, стандартизация диапазона значений может 
уменьшить общий смысл исходных элементов данных, и во многих случаях полученные результаты 
могут не иметь прямой корреляции с их первоначальным смыслом. 

Альтернативным решением, особенно актуальным при наличии нечетких границ категориальных 
оценок, служит метод нечеткой логики. Нечеткая логика полезна там, где границы между категориями раз-
мыты. Это способ моделировать рассуждения, когда критерии оценки нечетки или неоднозначны. На прак-
тике эксперт не всегда может указать точные числовые границы для категорий. А нечеткая логика, в отли-
чие от обычных количественных методов, дает возможность работать с информацией гибко.  

Для определения нечеткого множества A необходимо определить функцию принадлежности для 
общей суммы (X) множества A. Архитектура Мамдани является наиболее часто используемой архитек-
турой для систем нечеткого моделирования. Шаги по использованию архитектуры Мамдани включают: 

1. Фазификация. На этом этапе определяются степени принадлежности входных значений к не-
четким множествам. 

2. Агрегирование посылок: На этапе агрегирования посылок определяются истинностные значе-
ния (или степень истинности) условий всех правил в базе данных. Для любого правила вида: «Если A1, 
A2 и An, то B», определяется степень истинности правила. 

𝛼𝑖 = min
𝑗=1..𝑚

𝜇𝐴𝑖𝑗
(𝑥𝑗) 

1. Активизация заключений. Итоговое нечеткое множество состоит из агрегированного резуль-
тата соответствующих входных множеств.  

2. Аккумуляция. Каждому результату выходного множества присваивается значение истинно-
сти во время активации вывода. При накоплении все усеченные выходные множества объединяются. 

3. Дефаззификация. Последним шагом является процесс создания четкого числа из итогового 
нечеткого множества. Наиболее распространенный метод создания четкого числа включает вычисле-
ние центра тяжести полученной фигуры.  

Эти методы позволяют получать как количественные, так и качественные данные, обладают вы-
сокой интерпретируемостью и устойчивостью к шуму и неполным данным. Однако важно отметить, что 
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система нечетких правил будет расширяться экспоненциально с увеличением числа входных перемен-
ных, как и число нечетких правил в этой системе. Цель данной методологии состоит не в разработке 
высокоточных и аналитических прогнозов, а в создании качественной модели моделируемой ситуации. 

Создание онтологической схемы требует серьёзных ресурсов. Нужны эксперты, которые пра-
вильно формализуют термины и связи, а поддержка такой структуры тоже стоит времени и денег. Из-за 
этого онтологический подход почти не используют в динамичных или высоконагруженных системах — 
он оказывается неэффективным. При этом у метода есть и достоинство: доменная логика представле-
на прозрачно и явно, что облегчает валидацию и понимание решений [4, c. 40]. 

Сейчас многие считают Байсовские сети эффективным инструментом, особенно для сложных 
систем. Его идея заключается в том, чтобы соединять разные типы данных и моделировать причинно-
следственные связи. Классическая формула Байеса описывает только два события. А байесовская 
сеть это уже целая структура, где элементы связаны друг с другом. Из этого следует, что каждый эле-
мент системы существует не изолированно, а внутри общей сети взаимодействий. Это позволяет оце-
нивать не только факторы по отдельности, но и то как они влияют друг на друга. Вероятностные оценки 
при этом вычисляются с учетом всех значимых связей, а не по отдельности. Если формально описы-
вать: для каждого узла X_i берётся условное распределение (бывает дискретное, бывает непрерыв-
ное), и его параметры задаются состояниями родительских узлов — Parents(X_i).  

𝑃(𝑋1, … , 𝑋𝑛) =  ∏ 𝑃(𝑋𝑖|𝑃𝑎𝑟𝑒𝑛𝑡𝑠(𝑋𝑖))

𝑛

𝑖=1

 

Есть два способа определения структуры сети: либо ее задает эксперт, либо ее выводят из дан-
ных с помощью алгоритмов. После того как структура и параметры заданы, поступают наблюдения – и 
запускается процедура вероятностного вывода. Плюс такого подхода в том, что можно смешивать дан-
ные разного типа и добавлять априорные знания. Говоря о минусах, можно сказать, что такую структуру 
построить непросто – необходим эксперт, как и в онтологическом подходе. А также если сеть большая, то 
сам вывод становится очень ресурсоемким по вычислениям. Байесовские сети хорошо показывают себя 
в задачах, где уже есть причинно-следственные гипотезы о том, как переменные связаны друг с другом. 
А еще они полезны, когда нужно явно работать неопределенностью и неполнотой данных.  

Выбор подхода для моделирования зависимостей во многом определяется характеристиками 
самой задачи. Также важно, насколько структура системы известна до начала работы. Необходимо по-
нимать, что именно требуется от модели: чтобы ее легко было интерпретировать, или чтобы она быст-
ро считала. В любом методе есть свои сильные стороны и свои ограничения. Поэтому применять его 
правильно можно только тогда, когда он соответствует конкретным условиям задачи. Основные харак-
теристики для удобства приведены в таблице 1 (Сравнение характеристик методов). 

 
Таблица 1 

Сравнение характеристик методов 

Характеристика Векторизация 
Нечёткие 
модели 

Онтологии Байесовские сети 

Интерпретируемость Низкая Высокая Очень высо-
кая 

Высокая 

Вычислительная сложность Низкая Низкая Высокая Средняя  

Потеря смысловой информации Высокая Низкая Очень низкая Низкая 

Необходимость в экспертных зна-
ниях 

Нет Да (прави-
ла) 

Да (онтоло-
гия) 

Да (структура) 

Устойчивость к пропускам в дан-
ных 

Низкая Средняя Высокая Высокая 

Применимость к текстовым дан-
ным 

Средняя (требует 
предобработки) 

Слабая Хорошая Слабая (требует 
дискретизации) 

Применимость к категориальным 
данным 

Средняя (one-hot) Хорошая Хорошая Хорошая 
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Если сравнить эти подходы, видно, что их функциональные и интерпретационные возможности 
сильно различаются. Онтологический подход среди всех выделяется тем, что выводы у него макси-
мально формально обоснованы. Любое решение можно проследить по цепочке логических утвержде-
ний, которая в итоге упирается в базовые аксиомы модели. Это свойство очень ценно для систем, где 
прозрачность воспроизводимость рассуждений обязательны. Поэтому в критически важных системах 
онтологии оказываются главным преимуществом.  

На рисунке 1 показана концептуальная схема. Из нее видно, что связь между интерпретируемо-
стью модели и качеством ее прогнозов не однозначная. Разные методы по-разному расположены на 
плоскости координат, и это отражает фундаментальный компромисс. Такой компромисс характерен для 
большинства подходов к анализу данных.  

 

 
Рис. 1. График соотношения точности к интерпретируемости 

 
Анализируя все четыре метода, можно сделать вывод, что каждый хорош в своих условиях. Что-

бы выбрать подходящий под задачу метод, надо понимать какой аспект наиболее важен. Из сравнения 
ясно: ни один метод ни универсален. На практике чаще нужен комплексный подход. Объем данных 
также оказывает серьезное влияние – когда выборка маленькая, методы, основанные на мнениях экс-
пертов, работают заметно лучше.  

Онтологии и байесовские сети требуют серьезных ресурсов как на этапе разработки, так и при 
масштабировании. А вот алгоритмы с векторизацией данных показывают стабильную производитель-
ность даже на слабом железе.  

Ни один из рассмотренных методов нельзя назвать однозначно лучшим. Результаты сравни-
тельного анализа показывают только то, что для каждой задачи нужен свой подход. Эксперт должен 
учитывать не только технические характеристики, но и то насколько метод готов к изменениям в про-
цессе работы. От этого в конечном счете и зависит подойдет ли он для конкретной области.  
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 «Он читал город, как книгу, 
как рассказ о невидимых зданиях, 

поглощенных историей» 
Сейс Нотебоом 

 
Названия улиц являются важной часть культурного и исторического наследия другого города. 

Они выполняют навигационную функцию, отражают исторические события, ценности общества и па-
мять о важных людях. Особенно это актуально для малых городов, где каждая улица может быть свя-
зана с конкретной личностью или событием. 

Топонимика Старого Оскола формировалась на протяжении длительного времени под влиянием 
социальных, политических и исторических процессов. Названия улиц здесь выступают своеобразными 
источниками, которые хранят в себе сведения о выдающихся земляках и значимых этапах развития 
города. 

В условии современного общества особую значимость приобретает изучение исторической па-
мяти через повседневные элементы городской среды. Тем не менее, как показывает практика, многие 
жители (преимущественно молодежь) недостаточно осведомлены о происхождении названий улиц и 
личностях, в честь которых они названы, что обуславливает актуальность данного исследования. 

Целью данной научной публикации является изучение топонимики улиц города Старый Оскол, 
как формы отражения исторической памяти. 

Для достижения поставленной цели были определены следующие задачи: 
1. Изучить особенности городской топонимики и теоретические основы наименования улиц. 
2. Рассмотреть критерии выбора личностей, в честь которых называются улицы. 
3. Проанализировать биографии выдающихся земляков, имена которых увековечены в назва-

ниях улиц города. 
4. Вывести уровень осведомленности молодежи о происхождении названий улиц посредством 

проведения опроса. 
5. Обобщить полученные данные и дать определение значения топонимики в сохранении ис-

торической памяти. 
В каждом городе есть свои выдающиеся личности, свои герои, которые внесли большой вклад в 

развитие города или страны. Имена таких людей записывают на страницы истории разными способа-
ми. Один из таких, это название улиц в их честь. И это не просто так, ведь улицы городов являются не 
только элементами инфраструктуры, но и носителями исторического, культурного и социального 
наследия. 

Каждая улица, как правило, имеет индивидуальное название. Не случайно Сейс Нотебоом отме-
чал: «Он читал город, как книгу, как рассказ о невидимых зданиях, поглощенных историей». Действитель-
но, город можно «читать» - через его улицы, названия и судьбы людей, чья память в них сохранена. Кто 
же даёт им это название, и от чего оно зависит? Это очень интересный вопрос. Первоначально, улицы не 
имели названий. Официальные названия некоторых улиц впервые были учреждены в XVIII веке. В ос-
новном, они были связаны с их географическим направлением, то есть носили название города, в кото-
рый ведут. Также стали появляться улицы, названные в честь владельца самого богатого и роскошного 
дома. В дореволюционной России многие улицы назывались по фамилии дворянской семьи, которая 
держала дом на ней. Часто встречаются улицы, названные по важному объекту, который на ней находит-
ся. Так появлялись всякие Школьные, Больничные, а также Кузнецкие или Печатниковы [6, с. 17].  

С приходом советской власти всё изменилось. После революции 12 апреля 1918 года Ленин при-
нял «Декрет о памятниках», в котором писал: «...5) Той же комиссии поручается спешно подготовить 
декорирование города в день 1 мая и замену надписей, эмблем, названий улиц, гербов и т.п. новыми, 
отражающими идеи и чувства революционной трудовой России» [3]. 

С этого момента улицы в России стали называть в честь знаменитых политических деятелей, 
классиков русской литературы, научных деятелей, художников и др. Также стали популярными такие 
названия улиц, как Советская, Свободы, Республиканская и т. п. 
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В настоящее время, большое количество улиц называют в честь различных людей. С тем, кто 
даёт названия улицам, я разобрался. Теперь поднимается другой вопрос, какие люди достойны того, 
чтобы их именем была названа улица города? Они, безусловно, должны внести большой вклад в раз-
витие чего-либо, или совершить какое-нибудь дело, во благо других. Людей, чьи имена используют для 
названий улиц можно разделить на несколько категорий: 

1. Историческая значимость: Люди, чей вклад в историю страны является значительным и за-
служивает почетного упоминания. В основном, это политические деятели, занимающие высокие долж-
ности, которые помогли стране в разные периоды времени.  

2. Локальное влияние: Личности, которые имели значительное влияние на конкретный город 
или регион, и чье имя может быть выбрано для названия улицы в признание их вклада. Их также мож-
но назвать «местными героями». Их избирает народ по своей воле, так как уважает их поступки и ценит 
то, что они сделали для своего родного края. 

3. Культурное наследие: Люди, которые внесли огромный вклад в культуру, литературу, искус-
ство или науку. Многих из них уважают не только в стране, в которой они выросли, но и во всём мире, 
так как их научные работы, литературные произведения или картины носят международный характер. 

4. Патриотический вклад: Личности, в основном, связанные с военной деятельностью. Такие 
люди, жертвуя своими жизнями, помогали нашей стране в тяжёлое военное время. Сюда также можно 
отнести не только солдат, но и обычных людей, которые вступали в партизанские отряды, помогали со 
снабжением для армии. Помимо этого, к данной категории относятся обычные мирные люди, которые 
послужили стимулов для сражения за свою родную землю [4, с. 125].  

Эти категории являются основными для разделения личностей, в честь которых названы улицы 
городов. Некоторые люди могут относиться сразу к нескольким категориям, так как оказывали большое 
влияние сразу в нескольких направлениях. Например, многие деятели культуры создавали школы и 
больницы в своих родных деревнях и городах, или же, принимали участие в военных действиях, помо-
гая армии непосредственно на передовой или обеспечивая отряды нужным снабжением. 

Также стоит упомянуть о личных качествах людей, чьи имена достойны для названия улиц. Такие 
люди, безусловно, должны быть смелыми, обладать высокой решимостью, быть преданными своим убеж-
дениям и принципам, быть профессионалами в своём деле, быть настоящими патриотами своей страны.  

В городе Старый Оскол тоже есть свои местные герои, имена которых увековечены в названиях 
улиц. Каждый из них внёс большой вклад в развитие не только нашего города, но и в развитие всей страны. 

Иногда историю города пишут не здания и не даты – а люди, которые буквально отдают себя 
этому месту. Прядченко был из таких: человек, для которого власть не означала привилегии, а 
становилась инструментом служения. Его жизнь – это редкое сочетание убеждённости, действия и 
личной жертвы. 

Григорий Кононович Прядченко. Политический деятель, военный, чиновник. Родился 9 мая 
1895 года в селе Орлик бывшего Старооскольского уезда (Чернянский район). В революционное время 
Прядченко вёл свою ораторскую деятельность в Старом Осколе, продвигая коммунистические идеалы. 
С 1918 года он был избран председателем исполнительного комитета старооскольского уездного 
совета. Находясь на этой должности, он тратил своё жалование на развитие Старооскольской 
инфраструктуры. Также Григорий Кононович занимался военной деятельностью. В 1919 году он был 
призван по партийной мобилизации и участвовал в больших боевых операциях на Сиваше, Каховке, 
Перекопе, в Крыму, был назначен помощником командира полка, позднее начальником и комиссаром 
дивизии латышских стрелков. После военных событий продолжал политическую деятельность до конца 
своей жизни, занимая высокие посты [1]. 

Есть моменты, когда от одного приказа зависит судьба десятков людей. И есть люди, которые 
находят в себе силы произнести его – и остаться верными до конца. История Ивана Хмелёва – это не 
просто военный эпизод, а пример той самой внутренней стойкости, которую невозможно подделать. 

Иван Иванович Хмелёв. Солдат Красной Армии. Родился в 1918 году в Старом Осколе. Был 
призван в Красную Армию в 1939 году. Сражался на Западном, Брянском и 1–м Белорусском фронтах, 
участвовал в Курской битве и освобождении Орла. 20 февраля 1944 года рота под командованием 
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Хмелёва форсировала Днепр. Заняв деревню Вищин, Гомельской области, рота оказалась в 
окружении. Иван Хмелёв отдал команду: «Стоять насмерть, драться до последнего патрона!». В 
результате боя рота вышла из окружения и соединилась со своей частью. Но 21 февраля 1944 года 
Хмелёв был убит. 3 июня 1944 года ему было присвоено звание Героя Советского Союза [1]. 

Небо редко прощает ошибки, и в нём выживают только самые решительные. Горбунов прожил 
жизнь, в которой высота стала не просто профессией, а судьбой. Его путь – это история человека, 
который снова и снова поднимался в небо, несмотря ни на что. 

Иван Михайлович Горбунов. Советский военный лётчик. Родился 25 мая 1915 года в селе 
Стужень, Старооскольского уезда. В 1935 году был призван в ряды Красной Армии, а в 1937 году 
закончил Ейское военно–морское авиационное училище. С 1942 года стал участником Великой 
Отечественной Войны. Принимал участие в боях на Южном и Северо–Кавказском фронтах, в боях за 
освобождение Крыма, Польши и Восточной Пруссии. За всё время войны провёл свыше 260 вылетов и 
свыше 100 воздушных боёв. С февраля 1952 года участвовал в Корейской войне. 29 июня 1953 года 
после катапультирования был расстрелян американским лётчиком [1]. 

Не каждый полководец становится символом эпохи – но Конев именно из таких. Его имя 
неразрывно связано с переломными моментами войны, где цена решений измерялась судьбами 
миллионов. За сухими строками биографии скрывается масштаб личности, который чувствуется даже 
спустя десятилетия. 

Иван Степанович Конев. Родился 16 [28] декабря 1897 – советский полководец, Маршал 
Советского Союза, дважды Герой Советского Союза, один из ключевых командующих Красной армии в 
годы Великой Отечественной войны. Родился в крестьянской семье в Вологодской губернии, с юных 
лет работал, окончил земское училище. Участвовал в Первой мировой войне, а затем в Гражданской 
войне, сражаясь против войск Александра Васильевича Колчака и других противников советской 
власти. 

В межвоенный период занимал различные командные и политические должности, окончил 
Военную академию им. М. В. Фрунзе и постепенно вырос до командующего армией и военным округом. 
В годы Великой Отечественной войны командовал рядом фронтов, участвовал в битве за Москву, 
Курской битве, форсировании Днепра и освобождении Украины. Под его руководством была успешно 
проведена Корсунь–Шевченковская операция, а в 1944 году ему присвоено звание маршала. В 1944–
1945 годах Конев командовал 1–м Украинским фронтом, участвовал в Висло–Одерской и Берлинской 
операции, внёс значительный вклад в разгром нацистской Германии. После войны занимал высшие 
военные должности, в том числе был главнокомандующим сухопутными войсками. Скончался в Москве 
в 1973 году. Иван Степанович был награждён многочисленными орденами, включая орден «Победа», и 
остаётся одной из значимых фигур советской военной истории [8, с. 19]. 

О некоторых людях говорят просто: «он сделал всё, что мог» – но в случае Жукова это звучит 
почти как преуменьшение. Его вклад в победу трудно уложить в рамки фактов: за ним стоит характер, 
жёсткость решений и умение брать на себя ответственность в самые критические моменты истории. 

Георгий Константинович Жуков. Родился 1 декабря 1896 года – советский полководец, 
Маршал Советского Союза, четырежды Герой Советского Союза, один из главных военачальников 
периода Великой Отечественной войны. Участник Первой мировой войны и Гражданской войны, он 
быстро выдвинулся на командные должности. Известность получил после успешных боёв на Халхин–
Голе. Накануне войны занимал пост начальника генерального штаба. В годы Великой Отечественной 
войны Жуков сыграл ключевую роль в крупнейших сражениях, включая Сталинградскую битву, Курску 
битву и Берлинскую операцию. В 1943 году получил звание маршала, а в мае 1945 года принял 
капитуляцию Германии. После войны занимал высшие военные посты, в том числе министра обороны 
СССР. Скончался в 1978 году, похоронен у Кремлёвской стены в Москве [5, с. 21].  

Его путь кажется почти невероятным: от тяжёлой крестьянской жизни – к вершинам военной 
славы. Будённый – это не только про кавалерию и легенды, но и про упорство, которое не зависит от 
происхождения. История человека, который сам построил свою судьбу, не раз доказывая это на деле  
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Семён Михайлович Будённый. Род Буденных происходит из малоземельных крестьян 
Воронежской губернии. После отмены крепостного права дед Иван со всей своей семьей в поисках 
сносной жизни перекочевал на Дон и вместе со старшим сыном Михаилом стал батрачить у богатых 
казаков, переходя из станицы в станицу. Женившись на крестьянке, тоже из бывших крепостных, 
Меланье Никитичне Емченко, девушке умной и работящей, Михаил Буденный поселился неподалеку от 
станицы Платовской на хуторе Козюрин. Там 25 апреля 1883 года в его семье родился мальчик. 
Назвали его Семеном. Он прошел путь от сына батрака до легендарного маршала. Его военная 
карьера началась в 1903 году в кавалерии. Пройдя Русско - японскую войну, он стал одним из лучших 
наездников империи, а в годы Первой мировой проявил невероятную личную храбрость. За дерзкие 
разведки и захват пленных Будённый стал полным Георгиевским кавалером, собрав «полный бант» из 
четырех крестов. В годы Гражданской войны его талант раскрылся в полной мере. Созданный им 
небольшой партизанский отряд вырос в легендарную Первую Конную армию. Под командованием 
Будённого «красная кавалерия» стала решающей силой в разгроме войск Деникина и Врангеля. В годы 
Великой Отечественной войны маршал входил в состав Ставки Верховного Главнокомандования и 
участвовал в обороне Москвы, позже став трижды Героем Советского Союза [2, с. 38]. 

Среди военачальников Великой Отечественной войны особое место занимают те, чьи решения 
определяли ход крупнейших операций и во многом приближали победу. Николай Фёдорович Ватутин 
принадлежит именно к их числу. Его имя связано с переломными моментами войны – от 
Сталинградской битвы до освобождения Украины. 

Судьба Ватутина – это пример полководческого таланта, сформировавшегося не только в 
военных академиях, но и в реальных испытаниях фронта. Его вклад в разгром противника и 
освобождение оккупированных территорий стал частью общей истории Победы, а память о нём нашла 
отражение в названиях улиц, сохраняющих связь поколений и напоминая о цене, которой была 
достигнута свобода. 

Николай Фёдорович Ватутин. Советский полководец, генерал армии, Герой Советского Союза. 
Родился в селе Чепухино (ныне Белгородская область). Окончил Военную академию им. М. В. Фрунзе и 
Академию Генерального штаба. Участник Гражданской войны. До Великой Отечественной войны 
занимал штабные должности, был заместителем начальника Генштаба. С 1941 года – начальник штаба 
Северо-Западного фронта, затем представитель Ставки ВГК. С 1942 года командовал Воронежским 
фронтом, а в период Сталинградская битва – Юго-Западным фронтом, сыграв важную роль в 
окружении немецких войск. В 1943 году вновь возглавил Воронежский фронт, отличился в Курская 
битва и последующих наступательных операциях, включая освобождение Украины и форсирование 
Днепра. В 1944 году в ходе Корсунь-Шевченковская операция его войска окружили и уничтожили 
крупную группировку противника. 29 февраля 1944 года был смертельно ранен. Похоронен в Киеве. 
Награждён орденами Ленина, Красного Знамени, Суворова и Кутузова I степени, а также иностранными 
наградами [7, с. 18]. 

Для выявления уровня осведомлённости обучающихся о личностях, чьи имена увековечены в 
городской топонимике, и их отношения к значению таких названий было проведено анкетирование 
среди 174 студентов СТИ НИТУ «МИСИС» и Оскольского политехнического колледжа; отбор 
респондентов носил характер удобной (невероятностной) выборки и включал преимущественно 
закрытые вопросы с выбором варианта ответа. Первичный анализ показал умеренный уровень 
информированности: 46,3% опрошенных сообщили о фрагментарных знаниях при наличии интереса к 
теме, 36,6% указали на хорошее знание истории города и его выдающихся личностей, тогда как 16% 
признались, что знают очень мало, а 1,1% не проявляют интереса; следовательно, совокупная доля 
заинтересованных и частично осведомлённых респондентов составляет 82,9%, что свидетельствует о 
значительном потенциале дальнейшего развития краеведческих знаний среди молодёжи.  

В восприятии наиболее интересных исторических личностей доминируют фигуры 
общероссийского масштаба: Г. К. Жуков (23%), И. С. Конев (17,4%), И. И. Хмелёв (16,9%) и С. М. 
Будённый (15,9%), тогда как менее известные, но значимые для локальной истории деятели получили 
существенно меньшую поддержку: В. И. Быков (5,1%), И. М. Горбунов (4,4%), П. Н. Долгих (4,2%), что 
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указывает на недостаточную информированность о региональных героях и подчёркивает актуальность 
популяризации локальной истории. На вопрос о причинах присвоения улицам имён исторических 
личностей 50,4% респондентов указали на их участие в значимых событиях, связанных с городом, 
31,2% – на признание вклада в развитие города и страны, а 18,5% – на символическое выражение 
ценностей и идеалов, что подтверждает тесную связь топонимики с исторической памятью и 
общественным признанием заслуг.  

Особого внимания заслуживают ответы, раскрывающие образовательный потенциал городской 
топонимики: 96% опрошенных согласились, что изучение биографий людей, в честь которых названы 
улицы, помогает глубже понять историю города, а 82,3% отметили влияние такого изучения на личное 
отношение к городу и к себе, что позволяет рассматривать топонимику как важный инструмент 
формирования гражданской идентичности и чувства принадлежности к малой Родине. Как следствие, 
названия улиц Старого Оскола выполняют значимую культурно–историческую функцию – сохраняют 
историческую память и способствуют повышению интереса молодёжи к прошлому родного края. 
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Аннотация: Статья посвящена анализу трансформации системы подачи налоговой отчетности в Рос-
сийской Федерации под влиянием цифровизации. В работе рассматривается эволюционный переход 
от бумажного документооборота к электронному, анализируются нормативные и технологические 
предпосылки этого процесса. Особое внимание уделяется документоведческим аспектам: изменению 
правового статуса налоговой декларации как официального документа, роли операторов электронного 
документооборота, стандартизации форм и внедрению сервисов ФНС России (например, «Личный ка-
бинет налогоплательщика»). Автор подчеркивает, что цифровая трансформация не только повышает 
оперативность и снижает административную нагрузку, но и требует пересмотра подходов к хранению, 
проверке и подтверждению подлинности документов в электронной среде. 
Ключевые слова: электронный документооборот, налоговая отчетность, цифровизация государствен-
ного управления, личный кабинет налогоплательщика, юридическая значимость документа, документо-
ведение. 
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Abstract: The article analyzes the transformation of the tax reporting submission system in the Russian Fed-
eration under the influence of digitalization. The study examines the evolutionary transition from paper-based 
to electronic document flow, exploring the regulatory and technological prerequisites of this process. Special 
attention is paid to records management aspects: the changing legal status of a tax return as an official docu-
ment, the role of electronic document management operators, standardization of forms, and the implementa-
tion of Federal Tax Service services (e.g., "Taxpayer’s Personal Account"). The author emphasizes that digital 
transformation not only increases efficiency and reduces administrative burden but also necessitates a rev i-
sion of approaches to the storage, verification, and authentication of documents in the digital environment. 
Key words: electronic document management, tax reporting, digitalization of public administration, taxpayer's 
personal account, legal significance of a document, records management. 

 
Современная система подачи отчетной налоговой документации в Российской Федерации разви-

вается в условиях активной цифровизации государственного управления, роста требований к опера-
тивности документооборота и повышенного внимания к качеству документной информации. Для доку-
ментоведения данная тема имеет особую значимость, поскольку налоговая декларация в электронной 
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среде выступает не только как форма отчетности, но и как официальный документ, включенный в 
устойчивую систему создания, передачи, проверки, хранения и использования сведений. В этой связи 
совершенствование системы подачи отчетной налоговой документации следует рассматривать как 
комплексный процесс, включающий изменение способов документирования, переход к электронным 
форматам, унификацию структуры отчетных форм и развитие сервисной инфраструктуры взаимодей-
ствия налогоплательщика и налоговых органов [10]. 

В процессе развития электронного взаимодействия налогоплательщика и налоговых органов 
можно проследить постепенную цифровую трансформацию государственного управления в Российской 
Федерации. А.В. Изотов отмечает, что цифровизация налоговых правоотношений – это не только тех-
ническая модернизация, но и «процесс создания, внедрения, применения и совершенствования циф-
ровых технологий и информационных систем, влияющих на трансформацию состава и содержания 
налоговых правоотношений, а также на совершенствование и автоматизацию реализации субъектив-
ных прав и юридических обязанностей участников соответствующих правоотношений». Такая тенден-
ция отражает глобальную направленность на цифровизацию государственных услуг. Таким образом 
снижается административная нагрузка и повышается эффективность.  

В самом начале становления современной системы налогообложения в России, налогоплатель-
щик имел только один способ подачи отчетной документации – подача на бумажном носителе. При та-
ких обстоятельствах, налогоплательщик должен был подавать налоговую отчетность лично, либо по-
средством почтового отправления с описью вложения. Данные правила подачи были закреплены в 
первой редакции Налогового кодекса, что соответствовало общему технологическому развитию  в 
1990-х – начале 2000-х годов. А именно – низкий уровень развития цифровизации как в государствен-
ном секторе, так и в обычной жизни [8]. 

С точки зрения документоведения, бумажный документооборот создавал ряд очевидных про-
блем. А именно: 

1. Территориальная привязанность к определенной инспекции (привязанность к месту поста-
новки на учет создавала организационные трудности в особенности для крупных организаций, которые 
имели большое количество филиалов); 

2. Обработка входящей документации (огромные потоки документации требовали большего 
административного ресурса, что затормаживало работу и налогового органа, и ожидание результатов 
по отчетам налогоплательщика); 

3. Отсутствие автоматизированной проверки (бумажный документооборот исключал возмож-
ность проведения оперативных камеральных проверок и осуществления контроля правильности ис-
числения налогов). 

Но стремительная цифровизация не заставила себя ждать. Переломным моментом, в положи-
тельном смысле, стало принятие Федерального закона от 10.01.2002 N 1-ФЗ "Об электронной цифро-
вой подписи". Данный закон обозначил начало развития системы представления налоговой отчетности, 
а также, создал базовые правовые основы для внедрения системы электронного документооборота. 
Важно отметить, что данный закон уже утратил силу, но тем не менее является важной составляющей 
в развитии системы. Главным новшеством является появление специализированных операторов ЭДО. 
Данный факт позволил начать создание целой инфраструктуры, которая будет значима на государ-
ственном уровне [2]. 

Несмотря на наличие операторов ЭДО, ФНС России не стояли на месте и развивали собствен-
ные сервисы для подачи отчетной документации. Большим успехом обладал онлайн-сервис «Личный 
кабинет налогоплательщика», который функционирует и по сей день. ФНС России на своем сайте пуб-
ликуют статистические данные. Так, согласно информации ФНС России по Ханты-Мансийскому авто-
номному округу – Югре: «39 420 налогоплательщиков – действующих индивидуальных предпринимате-
лей – подключены к интернет-сервису ФНС России «Личный кабинет налогоплательщика индивидуаль-
ного предпринимателя», что составляет 78,9% от зарегистрированных субъектов предпринимательской 
деятельности в регионе.» [9]. 

Также, ФНС России разместили результаты декларационной кампании 2024 года в отдельных ре-
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гионах. Согласно размещенной информации: «Более 95% граждан в 2024 году предоставили налоговые 
декларации 3-НДФЛ в электронном виде через электронный сервис ФНС России «Личный кабинет налого-
плательщика физического лица». Такой способ направления декларации избирают как граждане, обязаны 
декларировать доход, так и граждане, заявляющие свое право на возврат НДФЛ из бюджета в виде выче-
тов (наиболее популярны вычеты – за лечение или обучение и за приобретение недвижимости).» [9]. 

Данная статистика подтверждает, что использование онлайн-сервисов является удобным как для 
налогоплательщиков, так и для налоговых органов. Для налогоплательщиков система становится все 
более автоматизированной со стороны подачи налоговой отчетности, а для налоговых органов удоб-
ство заключается, в том, что проверки получается проводить более эффективно и без лишних затрат 
административного ресурса. 

Также, практика налогового администрирования показывает, что традиционная бумажная форма 
подачи отчетности постепенно утрачивает доминирующее положение. Это связано не только с техно-
логическими причинами, но и с изменением самой логики документационного обмена. Бумажный доку-
мент ориентирован на физическое перемещение, ручную обработку и локальное хранение. Электрон-
ный документ, напротив, допускает мгновенную передачу, автоматизированную проверку, удаленное 
хранение и интеграцию в информационные системы [7]. Для налоговой сферы это особенно важно, 
поскольку отчетная документация формируется в значительных объемах, а ее обработка требует вы-
сокой скорости и точности. Следовательно, переход к электронному документообороту является не 
просто техническим обновлением, а системным изменением организации документных процессов. 

Переход от бумажного к электронному документообороту в налоговых правоотношениях пред-
ставляет собой один из наиболее значимых этапов модернизации системы подачи отчетной налоговой 
документации. В документоведческом аспекте он означает смену способа фиксации, передачи и обра-
ботки информации. Если бумажный документ существует в материальной форме и требует последова-
тельного ручного движения между участниками, то электронный документ включается в цифровую сре-
ду, где его жизненный цикл сопровождается автоматизированными операциями. Для налогоплатель-
щика это означает снижение временных затрат, уменьшение числа процедурных действий и повыше-
ние доступности взаимодействия с налоговым органом. Для ФНС это создает основу для ускоренной 
обработки данных, снижения количества ошибок и расширения аналитических возможностей [3]. 

Научные исследования последних лет подчеркивают, что электронный документооборот в нало-
говой сфере является не просто альтернативой бумажному обмену, а самостоятельной организацион-
ной моделью. Так, в работе М. Э. Бубновой «Электронный документооборот при осуществлении нало-
гового контроля в условиях информационного общества» отмечается: «Электронный документооборот, 
являющийся одним из таких ресурсов – это новый формат ведения бизнеса и государственной полити-
ки в различных сферах общественной жизни, благодаря которому ведение любого рода деятельности 
становится более эффективным». Электронный документооборот при осуществлении налогового кон-
троля повышает эффективность контрольной работы налоговых органов, поскольку обеспечивает бо-
лее быстрый доступ к документам и сокращает время их обработки [4].  

С позиций документоведения это означает, что электронная форма документа облегчает прохож-
дение им всех стадий документного цикла, начиная от создания и заканчивая архивным хранением. Од-
новременно возрастает значение реквизитов, идентифицирующих документ и подтверждающих его под-
линность, так как в цифровой среде документ лишен материальной наглядности, характерной для бу-
мажного носителя. Колупаева Е. С. в исследовании электронного документооборота в налоговых от-
ношениях отмечает, что развитие цифровых каналов взаимодействия связано с необходимостью норма-
тивной и организационной упорядоченности документооборота. Автор обращает внимание на то, что 
электронный документ в налоговой сфере должен обладать признаками юридической значимости, а это 
предполагает установление четких правил его формирования, передачи и подтверждения получения [6].  

Для документоведа здесь особенно важен вопрос стандартизации. Документ должен быть не 
только отправлен, но и распознан системой, корректно считан, проверен и зарегистрирован. Именно 
поэтому развитие электронного документооборота в налоговой сфере тесно связано с унификацией 
форматов и закреплением обязательных требований к отчетным формам [9]. 



ЛУЧШАЯ СТУДЕНЧЕСКАЯ РАБОТА 2026 29 

 

www.naukaip.ru 

Существенную роль в переходе к электронному документообороту сыграли нормативные доку-
менты ФНС России. Приказ ФНС России от 31.07.2014 № ММВ-7-6/398@ утвердил методические реко-
мендации по организации электронного документооборота при представлении налоговых деклараций и 
расчетов по телекоммуникационным каналам связи [3].  

Данный акт имеет важное значение именно с документоведческой точки зрения, поскольку он за-
дает порядок движения отчетного документа в электронной среде. Методические рекомендации позво-
ляют определить последовательность операций с документом: подготовку, отправку, прием, подтвер-
ждение доставки, контроль формата и дальнейшую обработку [9].  

Тем самым документ включается в регламентированный электронный цикл. Для исследуемой 
темы это означает, что электронная форма подачи отчетности не является произвольной. Она суще-
ствует в четко организованной документной системе. 

Согласно официальным материалам ФНС, налогоплательщик вправе направлять отчетность в элек-
тронной форме двумя способами. Это передача через телекоммуникационные каналы связи и через лич-
ный кабинет. Подача документации сопровождается автоматизированным подтверждением приема. Одно-
временно обеспечивается защита переданного документа от несанкционированных изменений [2]. 

Для документоведения данное обстоятельство имеет особое значение. Оно свидетельствует об 
изменении правового статуса документа. В бумажной среде факт получения подтверждается физиче-
ской отметкой либо почтовым уведомлением. В электронной среде документ наделяется цифровым 
подтверждением, встроенным непосредственно в информационный контур. Таким образом, механизм 
доказывания факта представления отчетности приобретает принципиально новый характер [5]. 

Переход к электронному документообороту сопряжен также с изменением роли оператора элек-
тронного документооборота. В налоговой сфере оператор выполняет посредническую функцию между 
налогоплательщиком и налоговым органом, обеспечивая техническую доставку и подтверждение пере-
дачи документа [5].  

Для документоведа это означает появление дополнительного звена в цепочке документного 
движения. Документ теперь проходит не только через источник и получателя, но и через инфраструк-
турного посредника, который обеспечивает техническую устойчивость и юридическую фиксацию факта 
передачи. Такой подход усиливает надежность документооборота, но одновременно требует соблюде-
ния единых стандартов и правил маршрутизации [7]. 

Научные публикации, посвященные цифровому государственному управлению, показывают, что 
переход к электронному документообороту следует рассматривать в более широком контексте сервис-
ной модели государства. Так, в статье «Цифровое государственное управление по проекту «Сервисное 
государство 2.0»: нормативное правовое регулирование» А. А. Душаевой, электронное государствен-
ное управление описывается как система, в которой цифровые сервисы становятся основным каналом 
взаимодействия с гражданами и организациями [5].  

Применительно к налоговой сфере это означает, что подача декларации перестает быть исключи-
тельно обязанностью и одновременно становится частью сервисного взаимодействия. Налогоплатель-
щик получает возможность выполнить обязанность дистанционно, быстро и в стандартизированной фор-
ме. Отсюда можно сделать вывод, что переход от бумаги к электронным каналам не только упрощает 
процедуру, но и меняет организационную логику всей системы документационного обслуживания [1]. 

С точки зрения документоведения особенно важно, что электронный документооборот требует 
иной организации хранения и архивации. Электронный документ не может существовать вне информа-
ционной среды, поэтому необходимо обеспечить его долговременную сохранность, воспроизводимость 
и возможность последующего обращения. ГОСТ Р 7.0.95-2015 определяет основные виды электронных 
документов, их выходные сведения и технологические характеристики, что позволяет рассматривать 
электронную налоговую декларацию как объект документной стандартизации. Это особенно важно в 
случае налоговой отчетности, поскольку документ должен быть доступен не только в момент передачи, 
но и спустя значительный срок в случае проверки, уточнения или архивного обращения [6]. 

Следует также учитывать, что переход к электронному документообороту не отменяет значимо-
сти содержательной точности документа. Напротив, в электронной среде ошибки становятся более за-
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метными, поскольку документ проходит автоматизированную проверку по формальным признакам.  
Из этого следует важный вывод для документоведческого анализа. Его объектом не может вы-

ступать лишь сам факт передачи документа. Не меньшее значение имеют качество оформления, соот-
ветствие утвержденному формату и корректность реквизитов. Существенную роль играет также при-
годность документа к автоматическому распознаванию информационной системой. 

Таким образом, переход к электронному документообороту в налоговых правоотношениях пред-
ставляет собой закономерный этап эволюции отчетной системы. Он обеспечивает рост оперативности, 
снижение издержек, усиление контрольных функций и расширение возможностей аналитической обра-
ботки данных. Вместе с тем, с позиций документоведения, указанный переход требует не только тех-
нологического сопровождения. Он нуждается также в тщательной организационной и методической 
проработке [5].  

Необходимо обеспечить стандартизацию форм, устойчивость каналов передачи, надежность 
подтверждения и сохранность документов на всем протяжении их жизненного цикла [10]. Следователь-
но, электронный документооборот следует рассматривать как более развитую форму документацион-
ного взаимодействия, в которой меняются не только способы передачи отчетности, но и сам характер 
документной среды. 
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экономику региона в современных условиях. Особое внимание уделяется не только традиционным 
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Экономика любого региона никогда не существует «сама по себе». Она зависит от множества 

факторов: от состояния промышленности и инфраструктуры до демографии и внешнеэкономической 
ситуации. В последние годы стало особенно заметно, что даже относительно стабильные территории 
могут довольно быстро столкнуться с серьезными проблемами. 

События последних лет — пандемия, изменения на мировых рынках, санкционное давление — 
показали, что уязвимости регионов проявляются неожиданно и часто сразу по нескольким направлени-
ям. Например, закрытие границ ударило по туризму, сбои в поставках — по промышленности, а сниже-
ние доходов населения — по внутреннему спросу. 
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При этом важно понимать, что сломать экономику региона может не только крупный кризис. Ино-
гда достаточно накопления менее заметных проблем — оттока молодежи, износа инфраструктуры или 
зависимости от одной отрасли. В какой-то момент это приводит к тому, что система перестает нор-
мально работать. 

Одна из самых уязвимых моделей развития — это ситуация, когда экономика региона держится 
на одной ведущей отрасли. На первый взгляд это может выглядеть как преимущество: есть крупное 
предприятие или ресурс, который приносит доход, создаёт рабочие места и формирует бюджет. Но 
именно такая структура делает регион крайне чувствительным к любым внешним изменениям. 

В российской практике подобные примеры хорошо известны. Многие промышленные территории 
формировались вокруг одного предприятия или сектора — например, добычи угля, металлургии или 
машиностроения. В случае ухудшения ситуации в отрасли проблемы быстро распространяются на всю 
экономику региона. 

Характерный пример — угольные регионы. По данным Росстата и Минэнерго России, в отдель-
ных субъектах значительная доля занятости и налоговых поступлений связана с угледобычей. При 
снижении мировых цен на уголь или падении спроса предприятия сокращают производство, что приво-
дит к уменьшению доходов бюджета и росту безработицы. 

Похожая ситуация наблюдается и в нефтегазовых регионах. Несмотря на высокий уровень дохо-
дов, такие территории сильно зависят от мировых цен на сырьё. По данным Банка России, снижение 
цен на нефть в 2020 году привело к заметному падению доходов бюджетов сырьевых регионов, что 
потребовало корректировки расходов. 

Проблема усугубляется тем, что альтернативных источников занятости в таких регионах часто 
недостаточно. Когда градообразующее предприятие сокращает деятельность, это затрагивает не толь-
ко работников, но и сферу услуг, малый бизнес, транспорт и социальную инфраструктуру. Диверсифи-
кация экономики — процесс долгий и сложный. Он требует инвестиций, времени и грамотной политики. 
Без этого регион оказывается в замкнутом круге: зависимость от одной отрасли мешает развитию дру-
гих направлений. 

Даже самая сильная экономика не может развиваться без людей. Поэтому один из самых серь-
ёзных рисков для региона — это сокращение населения и, особенно, отток трудоспособных жителей. В 
России эта проблема давно фиксируется на официальном уровне. Численность населения в ряде ре-
гионов устойчиво снижается, особенно в малых городах и удалённых территориях. При этом уезжают 
чаще всего молодые и активные люди — те, кто мог бы работать, открывать бизнес и развивать эконо-
мику. Причины оттока достаточно понятны. Это более высокие зарплаты в крупных городах, лучшие 
условия для образования и карьеры, а также более развитая инфраструктура. В результате формиру-
ется ситуация, когда регион постепенно теряет свой человеческий капитал. 

Отдельная проблема — старение населения. По данным того же Росстата, доля людей старше 
трудоспособного возраста в ряде регионов стабильно растёт. Это увеличивает нагрузку на бюджет 
(пенсии, медицина, социальная поддержка) и одновременно снижает экономическую активность. 

Снижение численности населения влияет сразу на несколько направлений: 
1. уменьшается рынок труда — предприятиям становится сложнее найти сотрудников; 
2. падает потребительский спрос — люди меньше покупают, бизнес теряет доход; 
3. снижается инвестиционная привлекательность — инвесторы не готовы заходить в регионы с 

убывающим населением; 
4. растёт нагрузка на социальную сферу. 
Хорошо это видно на примере малых городов. По оценкам экспертов Высшей школы экономики, 

многие из них сталкиваются с устойчивым снижением численности населения, что напрямую влияет на 
закрытие предприятий, школ и объектов инфраструктуры. Важно понимать, что демографические про-
цессы имеют долгосрочный характер. Если регион начал терять население, быстро изменить эту тен-
денцию практически невозможно. Даже при улучшении условий люди не всегда возвращаются. 

Инфраструктура — это основа любой экономики. Пока дороги работают, есть стабильное энерго-
снабжение и не возникает проблем с коммунальными системами, бизнес и население могут нормально 
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функционировать. Но как только начинаются сбои, последствия быстро распространяются на все сфе-
ры. 

В России проблема износа инфраструктуры давно обсуждается на уровне государства. По дан-
ным Министерства строительства и жилищно-коммунального хозяйства Российской Федерации, значи-
тельная часть коммунальных сетей (тепло-, водоснабжение, канализация) имеет высокий уровень из-
носа. В отдельных регионах он превышает 50–60%. Это означает, что аварии становятся не исключе-
нием, а регулярным явлением. Прорывы труб, перебои с отоплением зимой, отключения воды — всё 
это влияет не только на комфорт жизни, но и на экономику. 

Главная проблема инфраструктуры в том, что она требует постоянных вложений. Но регионы с 
ограниченными бюджетами часто откладывают модернизацию, решая проблемы «по мере возникнове-
ния». В результате формируется эффект накопления: чем дольше не вкладываться, тем дороже потом 
обходится восстановление. 

Экономика региона не может развиваться без инвестиций. Именно они позволяют открывать но-
вые предприятия, модернизировать производство, создавать рабочие места и развивать инфраструк-
туру. Когда инвестиционный поток снижается, экономика начинает постепенно «застывать». 

В российской практике инвестиционная активность сильно различается от региона к региону. По 
данным Росстата, значительная часть инвестиций концентрируется в нескольких экономически силь-
ных субъектах, тогда как многие территории испытывают их дефицит. 

Снижение инвестиций запускает цепную реакцию: 
1. замедляется экономический рост; 
2. не создаются новые рабочие места; 
3. усиливается отток населения; 
4. ухудшается состояние инфраструктуры (из-за нехватки средств на модернизацию). 
Отдельно стоит отметить проблему бюджетных ограничений. По данным Министерство финан-

сов Российской Федерации, значительная часть регионов имеет ограниченные собственные доходы и 
зависит от межбюджетных трансфертов. Это снижает их самостоятельность в принятии решений и 
усложняет долгосрочное планирование. Кроме того, рост долговой нагрузки регионов также может 
стать фактором риска. При увеличении расходов на обслуживание долга остаётся меньше средств на 
развитие. 

В последние годы стало очевидно, что экономика региона может пострадать не только из-за 
внутренних проблем, но и из-за внешних факторов, на которые он почти не влияет. Речь идёт о санкци-
ях, изменениях на мировых рынках и сбоях в логистике. 

После 2022 года российские регионы столкнулись с масштабными изменениями внешнеэкономи-
ческих условий. По оценкам Центральный банк Российской Федерации, ограничения затронули экс-
порт, импорт технологий и финансовые операции. Это особенно сильно сказалось на регионах, ориен-
тированных на внешние рынки. 

Регионы, зависящие от экспорта сырья или промышленной продукции, оказались уязвимыми к 
изменению спроса и цен. Например, ограничение поставок в отдельные страны вынудило компании 
искать новые рынки, что потребовало времени и дополнительных затрат. 

Нарушение привычных маршрутов поставок стало серьёзной проблемой. По данным Министер-
ства экономического развития Российской Федерации, предприятия были вынуждены перестраивать 
логистику, искать новых поставщиков и менять схемы доставки. Это увеличило себестоимость продук-
ции и сроки поставок. 

Во многих отраслях использовались импортные технологии, оборудование и комплектующие. Их 
недоступность или удорожание замедлили модернизацию и производство. Особенно это затронуло 
машиностроение, нефтегазовый сектор и высокотехнологичные отрасли. 

В ряде регионов прекращение деятельности зарубежных компаний привело к снижению занято-
сти и налоговых поступлений. Это создало дополнительные риски для локальных экономик. 

Важно отметить, что такие шоки действуют быстро. В отличие от демографических или инфра-
структурных проблем, которые накапливаются годами, внешние ограничения могут изменить ситуацию 
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буквально за несколько месяцев. При этом степень уязвимости регионов различается. Те территории, 
где экономика более диверсифицирована и ориентирована на внутренний рынок, как правило, легче 
адаптируются. Напротив, регионы с высокой зависимостью от экспорта или иностранных технологий 
сталкиваются с более серьёзными трудностями. 

Цифровизация экономики обычно воспринимается как безусловное благо: она ускоряет процес-
сы, снижает издержки и открывает новые возможности для бизнеса. Однако вместе с этим растёт и 
зависимость регионов от технологий, что формирует новые риски. 

В последние годы цифровые решения активно внедряются в государственное управление, бан-
ковскую сферу, промышленность и сферу услуг. По данным Министерство цифрового развития, связи и 
массовых коммуникаций Российской Федерации, доля цифровых сервисов в экономике стабильно уве-
личивается, а многие процессы переходят в онлайн-формат. 

На первый взгляд это повышает эффективность, но у такой модели есть уязвимости:  зависи-
мость от программного обеспечения и технологий, киберугрозы, неравномерность цифрового развития, 
кадровый дефицит. Отдельно стоит отметить, что сбои в цифровой инфраструктуре могут иметь си-
стемный эффект. Например, проблемы в банковских сервисах или государственных платформах спо-
собны временно парализовать расчёты, услуги и бизнес-операции. 

Важно подчеркнуть, что большинство перечисленных угроз не являются новыми — они накапли-
вались в течение длительного времени. Однако в современных условиях они стали проявляться быст-
рее и сильнее из-за общей нестабильности мировой и национальной экономики. 

Устойчивость региона определяется не отсутствием проблем, а способностью к адаптации. Те 
территории, которые могут быстро реагировать на изменения, диверсифицировать экономику и под-
держивать базовую инфраструктуру, имеют больше шансов сохранить стабильность даже в сложных 
условиях.  
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В условиях структурной трансформации экономики, технологического суверенитета и переориен-

тации инвестиционных потоков роль основного капитала предприятий приобретает стратегическое зна-
чение.   
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Основной капитал – это актив, который в полной мере и многократно задействован при произ-
водстве продукции. Это классическое определение основного капитала в экономике. В реальной жизни 
данное понятие более многогранно, поэтому часто начинающие предприниматели неверно понимают 
термин и путают его с оборотным или производственным капиталом.  

Чтобы внести ясность, рассмотрим, что представляет собой основной капитал, из чего он скла-
дывается, в каких случаях и для чего используется. 

В экономике основной капитал – это деньги, направленные в сферу производства, в том числе 
инвестиции, потраченные на строительство зданий, закупку станков, транспорта и инструментов. Пред-
приниматель возвращает основной капитал в денежном виде частями после продажи готовой продук-
ции (рис. 1).  

 

 
Рис. 1. Основной капитал предприятия 

 
Основной капитал организации отражается в первом разделе бухгалтерского баланса — «Вне-

оборотные активы» и состоит из следующих компонентов: 
- Нематериальные активы — это долгосрочные вложения предприятия в нематериальные объек-

ты, которые приносят доход. К данной категории относятся, например, авторские права, лицензии, па-
тенты и аналогичные объекты. 

- Основные средства — это средства производства, которые многократно и продолжительно ис-
пользуются в деятельности предприятия, имеют длительный срок амортизации и стоимость, превыша-
ющую 100 тысяч рублей. 

- Доходные вложения в материальные ценности — это стоимость имущества, предназначенного 
для передачи в аренду, лизинг или прокат. 

- Финансовые вложения — это инвестиции на срок более одного года в ценные бумаги, уставные 
капиталы других организаций, а также в государственные ценные бумаги. 

Отличие основного капитала от оборотного капитала заключается в долгосрочности его инвести-
рования в процесс изготовления продукции. Оборотные же средства, чаще всего представленные сы-
рьем и финансовыми ресурсами, предназначаются для участия в одном производственном цикле. 
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Именно поэтому перенос амортизационной стоимости основного капитала в конечную стоимость 
товара осуществляется постепенно – на протяжении всего жизненного цикла продукта, начиная от мо-
мента его появления на рынке и, заканчивая его уходом с рынка либо прекращением производства на 
конкретном предприятии. 

Основной капитал – это активы, способные изменять свою форму, мигрировать внутри компании. 
В процессе жизнедеятельности предприятия ОК проходит несколько стадий:  

Износ капитала – постепенное ветшание основного фонда, утрата инструментом своих техниче-
ских свойств и т. д. 

 Амортизация – стадия, в ходе которой, происходит погашение стоимости износа основных акти-
вов при производстве и реализации продукции (услуг).  

Этап возмещения, при котором из части прибыли от реализации, которая считается амортизаци-
онными начислениями, создается специальный фонд. Данные средства тратятся на обновление ос-
новного капитала – покупку новых материальных активов, реконструкцию зданий и другие долгосроч-
ные решения, необходимые для поддержания функционирования организации. Важно, чтобы данные 
инвестиции служили на протяжении не одного производственного цикла. 

Амортизация представляет собой систематическое распределение стоимости основного капита-
ла в течение срока его полезного использования. Экономический смысл амортизации – формирование 
внутреннего источника финансирования воспроизводства, отражение реального потребления актива и 
обеспечение соответствия доходов и расходов по периодам. 

В бухгалтерском учете амортизация начисляется ежемесячно, начиная с месяца, следующего за 
месяцем принятия объекта к учету. В налоговом учете (НК РФ, гл. 25) применяются две амортизацион-
ные группы и два метода: линейный и нелинейный.  

Воспроизводство основного капитала осуществляется в трех формах (рис.2.) 

 
Рис. 2. Воспроизводство основного капитала 

 
В современных условиях особое значение приобретает управление жизненным циклом основно-

го капитала: от технико-экономического обоснования и закупки до эксплуатации, обслуживания, модер-
низации и утилизации. Внедрение предиктивного обслуживания (predictive maintenance), цифровых 
двойников и систем EAM (Enterprise Asset Management) позволяет снижать простои, продлевать срок 
службы и оптимизировать капитальные затраты.  

Износ основного капитала— это постепенная утрата основными средствами (зданиями, оборудо-
ванием, транспортом и т. д.) своей стоимости, физических и экономических свойств в процессе эксплу-
атации, а также под влиянием времени и внешней среды. 

Износ бывает двух видов: 

  Физический — связан с износом, старением, поломками, коррозией и другими причинами, при-
водящими к потере работоспособности. 
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  Моральный — связан с устареванием техники и технологий из-за появления более эффектив-
ных и современных аналогов. 

В бухгалтерском учёте износ отражается через амортизацию, то есть постепенное списание сто-
имости основного капитала на затраты предприятия. 

Эффективность управления основным капиталом оценивается через систему относительных по-
казателей, позволяющих сравнивать предприятия разных отраслей и масштабов (табл. 1). 

 
Таблица 1 

Показатели оценки основного капитала предприятия 
Показатели Формула расчета Экономический смысл 

Фондоотдача Выручка / Среднегодовая стоимость ос-
новных средств 

Характеризует объем продукции, 
приходящийся на 1 рубль основ-
ных фондов. Рост показателя 
свидетельствует об 
интенсификации использования. 

Фондоемкость Среднегодовая стоимость основных 
средств / Выручка 

Обратный показатель фондоотда-
че. Снижение фондоемкости — 
признак повышения капиталоот-
дачи. 

Фондорентабельность (Прибыль от продаж / Среднегодовая сто-
имость основных средств) × 100% 

Отражает отдачу капитала в фи-
нансовом результате. 

Коэффициент износа (Накопленная амортизация / 
Первоначальная стоимость) × 100% 

Показывает степень физического 
и морального старения. Значение 
свыше 60% обычно сигнализирует 
о необходимости обновления. 

Коэффициент обновления Стоимость поступивших основных средств 
/ Стоимость на конец года × 100% 

Показывает интенсивность обнов-
ления основных фондов. 

Коэффициент выбытия Стоимость выбывших основных средств / 
Стоимость на начало года × 100% 

Показывает долю выбывших ос-
новных средств за период. 

Коэффициент прироста Коэффициент обновления – Коэффициент 
выбытия 

Отражает чистый прирост основ-
ных фондов с учетом их обновле-
ния и выбытия. 

 
Анализ динамики этих показателей в разрезе подразделений, групп активов и периодов позволя-

ет выявлять «узкие места», оптимизировать инвестиционные бюджеты и формировать обоснованную 
политику воспроизводства. В условиях цифровизации традиционные показатели дополняются метри-
ками доступности оборудования (OEE – Overall Equipment Effectiveness), удельными затратами энергии 
на единицу продукции и показателями углеродоемкости основных фондов.  

В условиях структурной трансформации экономики и переориентации инвестиционных потоков 
эффективное управление основным капиталом становится ключевым фактором устойчивого развития 
предприятия. Основной капитал — это не просто совокупность зданий, оборудования и нематериаль-
ных активов, а стратегический ресурс, определяющий конкурентоспособность, технологический суве-
ренитет и инвестиционную привлекательность бизнеса. 

Грамотное управление основным капиталом включает следующие направления: (рис. 3.)  
Внедрение современных цифровых инструментов управления активами, предиктивного обслужи-

вания и систем EAM позволяет не только снижать издержки и продлевать срок службы оборудования, 
но и оперативно реагировать на вызовы рынка. В результате предприятие получает возможность гибко 
адаптироваться к изменениям, обеспечивать непрерывность производства и формировать надёжную 
основу для долгосрочного роста. 
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Рис. 3. Управление основным капиталом 

 
Таким образом, грамотное управление основным капиталом и его элементами на предприятии, а 

также эффективное его использование является основной задачей в эффективной деятельности пред-
приятия. 
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Аннотация: в современных условиях цифровой трансформации экономики и ужесточения конкуренции 
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основные драйверы их развития: развитие экосистем, внедрение искусственного интеллекта и больших 
данных (Big Data), использование технологии распределенного реестра (DLT/Blockchain) и цифровых 
валют центральных банков (CBDC). Практическая значимость работы заключается в разработке реко-
мендаций по оптимизации бизнес-процессов коммерческого банка на основе внедрения инновацион-
ных продуктов и сервисов, что позволит повысить качество обслуживания клиентов, снизить операци-
онные издержки и обеспечить рост конкурентоспособности. 
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Abstract: In the current conditions of digital transformation of the economy and increased competition in fi-
nancial markets, banking innovations become a key factor in the sustainable development of credit institutions. 
This work focuses on a comprehensive study of the theoretical foundations, current state, and prospects for 
the implementation of innovative technologies in the banking sector. The study examines the concept and 
classification of banking innovations and analyzes the main drivers of their development: the development of 
ecosystems, the introduction of artificial intelligence and big data (Big Data), the use of distributed ledger tech-
nology (DLT/Blockchain), and central bank digital currencies (CBDC). The practical significance of the work 
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Банковская система стоит на пороге фундаментальной трансформации. Согласно последним ис-

следованиям, финансовые институты больше не сосредоточены на простой «цифровизации» процессов, 
а перестраивают свою архитектуру для создания «невидимого банкинга» - технологии, встроенной в саму 
ткань повседневной жизни. Точкой бифуркации стали 2025–2026 годы, когда инновации перешли из ста-
туса гипотез в плоскость практического внедрения. 
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Искусственный интеллект окончательно закрепился в статусе главного драйвера перемен. Если 
раньше нейросети использовались для точечных задач (скоринг или чат-боты), то теперь рынок смеща-
ется в сторону мультиагентных систем. Эти системы способны не просто советовать, но и действовать от 
имени пользователя. Ожидается, что в ближайшие годы появятся платежные ИИ-агенты, которым клиен-
ты смогут делегировать проведение транзакций и прогнозирование своих финансовых решений [1]. 

Этот тренд подтверждается глобальной статистикой: 48% финансовых институтов называют искус-
ственный интеллект своим главным технологическим приоритетом, и 88% банков планируют увеличить 
технологические бюджеты в ближайшие два года [3]. Крупные игроки, такие как Bank of America, уже инте-
грируют искусственный интеллект в свои порталы (CashPro), где виртуальные ассистенты сократили 
нагрузку на колл-центры на 40%. 

Особого внимания заслуживает инициатива Банка России, регулятор запускает пилотный проект по 
использованию ИИ-ассистента для анализа сложных финансовых договоров. Нейросеть переводит мно-
гостраничные юридические тексты на простой человеческий язык, чтобы снизить риски недопонимания 
для клиентов. В тестах технология показала высокую эффективность, и в пилоте участвуют банки, по-
крывающие до 90% розничного портфеля страны. 

Токенизация активов и цифровой рубль: новая природа денег. Финансовый мир переходит к токе-
низации - переводу реальных активов в цифровую форму. В России ключевым вектором этого направле-
ния стал цифровой рубль. Третья форма национальной валюты уже вышла из стадии теории в практиче-
скую плоскость. 

На форуме инновационных финансовых технологий «Финополис-2025» (федеральная территория 
«Сириус») была продемонстрирована оплата цифровыми рублями на кассах самообслуживания. Техно-
логия использует QR-коды и смарт-контракты, обеспечивая мгновенность и безопасность платежей, так 
как касса выступает лишь «транспортом», не храня данные [4].  

Россельхозбанк, участвующий в пилоте Центрального банка, уже вывел инфраструктуру цифрово-
го рубля в продуктивную среду. 

На глобальном уровне тренд схож, хотя и имеет нюансы. Банки активно экспериментируют со 
стейблкоинами и токенизированными депозитами.  

Главный вызов сегодня - интероперабельность (совместимость), как сделать так, чтобы частные 
блокчейны банков «заговорили» на одном языке. Размываются не только технологические, но и отрасле-
вые границы. Эксперты Россельхозбанка  вводят термин «со-конкуренция» - симбиоз банков и маркет-
плейсов. Банки обеспечивают финансовую «начинку» и лицензии, в то время как маркетплейсы предо-
ставляют интерфейс и клиентский трафик [1].  

 В ближайшие 5–10 лет классические банки рискуют превратиться в платежно-сервисные экоси-
стемы. Примером служит развитие экосистемы «Своё» от Россельхозбанка. Аналогичные процессы идут 
и в корпоративном сегменте, где банки через открытые API (Application Programming Interface) внедряются 
в ERP-системы предприятий. 

Старая банковская инфраструктура («спагетти-код» легаси-систем) уходит в прошлое. Ключевым 
трендом 2026 года стал запуск проекта «Банк в облаке» Ассоциации ФинТех. Эта инициатива позволяет 
кредитным организациям переходить на модель Software-as-a-Service (SaaS). Это не только снижает затра-
ты на содержание Центральной обработки данных, но и дает гибкость для масштабирования инноваций. 

Одновременно с этим банки массово переходят на стандарт ISO 20022 и ают Open API. Однако, как 
отмечают в Standard Chartered и JP Morgan, ценность этих технологий раскроется только тогда, когда кор-
поративные клиенты начнут использовать структурированные данные так же активно, как и сами банки. 

Любопытным индикатором рынка стал рост закупок готовых финтех-решений. По данным «Сколко-
во», банки заключили в пять раз больше контрактов со стартапами, чем годом ранее, а выручка финтех-
компаний достигла 137 млрд. рублей.  

Лидерами инновационности третий год подряд остаются Сбер, Альфа-Банк и ВТБ, причем их отли-
чительной чертой стал гибридный подход: собственные разработки плюс активное партнерство с вендо-
рами [2]. 

Несмотря на автоматизацию, банки не спешат полностью отказываться от человеческих ресурсов. 
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В сфере сложных сделок и соблюдения нормативных требований (комплаенс) «человек в цикле» остает-
ся критически важным. Роль банковских сотрудников трансформируется: вместо операционистов потре-
буются финансовые коучи и специалисты по кибербезопасности.  

В эпоху, когда «информационная асимметрия умерла» и клиенты имеют беспрецедентный доступ к 
данным о продуктах и конкурентных предложениях, банки больше не могут полагаться на традиционные 
барьеры входа. Единственным устойчивым конкурентным преимуществом становится глубокая персона-
лизация, основанная на реальном понимании уникальной финансовой ситуации каждого клиента. 

Гиперперсонализация через искусственный интеллект - это не просто маркетинговый трюк. Это 
возможность для банка сформировать уникальный «профиль» вокруг каждого клиента, учитывающий 
его финансовые цели, паттерны расходов и даже эмоциональное отношение к деньгам. В результате 
мобильное приложение превращается из простого канала транзакций в круглосуточный финансовый 
командный центр, который не показывает клиенту, куда ушли его деньги, а подсказывает, как лучше 
распорядиться ими в будущем. 

При этом важнейший нюанс, который выделяют аналитики, заключается в том, что автоматизация 
не отменяет человеческое участие - она его переформатирует. Наиболее успешные банки понимают: 
рутинные операции должны выполняться машинами, чтобы освободить сотрудников для сложных, эмо-
ционально заряженных взаимодействий, где человеческая эмпатия и экспертиза незаменимы. 

В качестве примера рассмотрим частный банкинг. ИИ-ассистенты берут на себя сбор и предвари-
тельный анализ данных, подготовку базовых рекомендаций и мониторинг портфеля. В результате роль 
менеджера повышается — от операционной поддержки до стратегического финансового консультиро-
вания и построения долгосрочных доверительных отношений.  
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Аннотация: статья посвящена комплексному анализу системы финансового контроля в условиях 
трансформации современной экономики. Рассматриваются теоретические основы, заложенные в клас-
сических трудах по финансовому контролю, и их эволюция под влиянием цифровизации. Выделены 
ключевые элементы системы: государственный (внешний и внутренний), муниципальный, аудиторский 
и внутрихозяйственный контроль. На основе отчётных данных Счётной палаты РФ за 2025 год прове-
дена оценка достижений в сфере контроля за бюджетными средствами, внедрения риск-
ориентированного подхода и цифровых инструментов. Выявлены системные проблемы: дублирование 
функций контрольных органов, недостаточная оперативность, высокий уровень коррупционных рисков, 
цифровое неравенство и дефицит квалифицированных кадров. Определены перспективные направле-
ния: автоматизация контрольных процедур на базе ИИ и больших данных, переход к непрерывному 
контролю (real-time), интеграция с цифровым рублём, развитие парламентского контроля и укрепление 
координации между контролирующими органами. Обоснована стратегическая роль финансового кон-
троля как гаранта экономической безопасности и эффективности публичных финансов.  
Ключевые слова: финансовый контроль, государственный аудит, Счётная палата, цифровая экономи-
ка, риск-ориентированный подход, внутренний контроль, казначейство, экономическая безопасность. 
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Abstract: The article is devoted to a comprehensive analysis of the financial control system in the context of 
the transformation of the modern economy. The theoretical foundations laid down in classical works on finan-
cial control and their evolution under the influence of digitalization are considered. The key elements of the 
system are identified: state (external and internal), municipal, audit and internal control. Based on the reporting 
data of the Accounts Chamber of the Russian Federation for 2025, an assessment of achievements in the field 
of control over budget funds, the introduction of a risk-based approach and digital tools is carried out. Systemic 
problems are identified: duplication of functions of control bodies, lack of efficiency, high level of corruption 
risks, digital inequality and shortage of qualified personnel. Promising directions are identified: automation of 
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control procedures based on AI and big data, transition to continuous control (real-time), integration with the 
digital ruble, development of parliamentary control and strengthening coordination between control bodies. 
The strategic role of financial control as a guarantor of economic security and efficiency of public finances is 
substantiated. 
Key words: financial control, state audit, Accounts Chamber, digital economy, risk-based approach, internal 
control, treasury, economic security. 

 
Финансовый контроль является неотъемлемой частью любой экономической структуры, обеспе-

чивая законность, эффективность и целевое использование финансовых потоков, как государственных, 
так и частных. В условиях современной экономики, характеризующейся высокой степенью неопреде-
ленности, повсеместной цифровизацией и возросшими бюджетными рисками, его значение многократ-
но возрастает. Традиционные методы контроля, такие как документальные ревизии и последующие 
проверки, разработанные еще в начале 2000-х годов, уже не отвечают требованиям оперативности и 
полноты охвата. Санкционное давление, необходимость импортозамещения и переход на отечествен-
ное программное обеспечение ставят перед системой финансового контроля новые, актуальные зада-
чи. Как отмечает А.В. Румянцев, «финансовый контроль — это не только проверка законности, но и 
важнейший инструмент обратной связи в управлении экономикой» [1, с. 12]. Цель данной статьи – ком-
плексный анализ трансформации финансового контроля, выявление системных проблем и определе-
ние перспектив его развития в современной экономике России. 

 
Таблица 1 

Основные характеристики системы финансового контроля в РФ (2024–2026 гг.) 

Параметр 2024 г. 2025 г. 
2026 г. 

 (прогноз/факт) 

Ведущий орган внешнего госаудита 
Счётная палата РФ 

Счётная палата 
РФ 

Счётная палата 
РФ 

Количество объектов контроля (гос. сек-
тор) 

44 тыс. 46 тыс. 48 тыс. 

Основной метод контроля Документальный + 
риск-

ориентированный 

Риск-
ориентированный 

+ выборочный 

Непрерывный 
(real-time) в пи-
лотных зонах 

Доля проверок с использованием цифро-
вых платформ (ГИИС «Электронный 
бюджет») 

32% 55% 70% 

Объём выявленных нарушений (млрд 
руб.) 540 510 

480 (снижение 
за счёт превен-

тивных мер) 

Количество специалистов по финансо-
вому контролю (тыс. чел.) 

32 33 34 

Использование ИИ в камеральных про-
верках 

40% 62% 80% 

Интеграция с системой казначейства 
частичная полная 

полная + блок-
чейн-пилоты 

 
Теоретическая основа финансового контроля была заложена в работах учёных конца XX – нача-

ла XXI века. Согласно курсу лекций А.В. Румянцева, финансовый контроль подразделяется на государ-
ственный (внешний и внутренний), муниципальный, общественный и аудиторский [1, с. 25]. В учебном 
пособии под редакцией Н.Е. Заяц и соавторов уточняется, что контроль подразделяется также на 
предварительный, текущий и последующий – в зависимости от стадии финансового цикла [4, с. 78]. Эти 
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классические подходы сохраняют актуальность, но наполняются новым содержанием в цифровую эпо-
ху. Грачева Е.Ю., Толстопятенко Г.П., Рыжкова Е.А. подчёркивают, что «эффективность финансового 
контроля напрямую зависит от качества нормативно-правовой базы и координации между контрольны-
ми органами» [2, с. 45]. Функционирование современной системы финансового контроля в РФ базиру-
ется на Бюджетном кодексе, Федеральном законе № 41-ФЗ «О Счётной палате РФ», а также на стан-
дартах, разработанных Минфином России. Ключевым элементом механизма контроля выступает риск-
ориентированный подход, позволяющий концентрировать ресурсы на наиболее проблемных зонах. 
Основные параметры функционирования системы финансового контроля систематизированы (табл. 1). 

Данные свидетельствуют о последовательной цифровой трансформации контрольной деятель-
ности. Согласно Отчёту о деятельности Счётной палаты Российской Федерации за 2025 год, в 2025 
году с использованием модулей ГИИС «Электронный бюджет» проведено более 55% плановых прове-
рок в бюджетной сфере, что сократило сроки их проведения в среднем на 35% [3, с. 22]. Внедрение 
риск-ориентированного подхода позволило снизить количество плановых проверок в отношении доб-
росовестных получателей бюджетных средств на 20% и одновременно увеличить охват проблемных 
сегментов (госзакупки, субсидии, межбюджетные трансферты) [3, с. 27]. Динамика сокращения выяв-
ленных финансовых нарушений в результате внедрения превентивных цифровых инструментов пред-
ставлена на рис. 1. Как видно из представленных данных, несмотря на рост количества контролируе-
мых операций (с 78 млн в 2024 году до 112 млн в 2025 году), абсолютный объём подтверждённых 
нарушений снижается, что свидетельствует о повышении финансовой дисциплины и эффективности 
самого контроля. 

 

 
Рис. 1. Динамика объёма выявленных финансовых нарушений в бюджетной сфере РФ  

за 2022–2025 гг., млрд руб. 
 
Главным достижением последних лет, по оценке Счётной палаты РФ, стал массовый переход на 

казначейское сопровождение бюджетных средств в режиме реального времени. В 2025 году через си-
стему «Электронный бюджет» проведено свыше 112 млн транзакций на общую сумму 52 трлн рублей 
[3, с. 44]. Каждая операция автоматически проверяется на соответствие кодам бюджетной классифика-
ции, лимитам бюджетных обязательств и запретам на определённые виды расходов. Это практически 
исключило нецелевое использование средств на этапе их расходования. Вторым достижением, о кото-
ром пишут Грачева и соавторы, является «развитие внутреннего финансового контроля в корпоратив-
ном секторе, особенно в компаниях с государственным участием» [2, с. 102]. Стандарты внутреннего 
аудита, гармонизированные с международными, внедрены в крупнейших госкорпорациях. Третьим зна-
чимым успехом следует считать повышение прозрачности контроля для граждан. Создание публичных 
дашбордов Счётной палаты и Федерального казначейства позволило каждому гражданину отслеживать 
исполнение национальных проектов и бюджетных программ. В 2025 году портал «Бюджет для граж-
дан» посетили более 5 млн пользователей [3, с. 51]. 
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Тем не менее, несмотря на заметные достижения, система финансового контроля сталкивается с 
рядом серьёзных вызовов, которые требуют комплексного подхода к их решению. Первая проблема – 
недостаточная координация между контрольными органами. Как отмечает ещё в 2004 году коллектив ав-
торов под руководством Грачевой, «дублирование функций Счётной палаты, Росфиннадзора и ведом-
ственных контролёров создаёт избыточную нагрузку на подконтрольные организации и снижает эффек-
тивность контроля» [2, с. 89]. Эта проблема сохраняется и сегодня: по оценкам Счётной палаты за 2025 
год, около 15% проверок дублируют мероприятия других органов [3, с. 63]. Вторая проблема – сохраняю-
щаяся зависимость от человеческого фактора. Несмотря на цифровизацию, многие решения о назначе-
нии внеплановых проверок, квалификации нарушений и сумме штрафов принимаются субъективно. Ру-
мянцев подчёркивал, что «коррупционная составляющая в контрольных органах – один из главных рис-
ков системы» [1, с. 78]. Данные 2025 года подтверждают актуальность этой проблемы: по сведениям 
МВД, возбуждено 112 уголовных дел в отношении контролёров за получение взяток [3, с. 66]. Третья про-
блема – цифровые риски самих контрольных систем. Сбои в работе ГИИС «Электронный бюджет» (в 
2025 году зафиксировано два серьёзных сбоя длительностью более 6 часов) парализовали финансовые 
операции целых ведомств. Кроме того, массивы данных о финансовых операциях становятся целью ха-
керских атак. За 2025 год зафиксировано 47 инцидентов, связанных с попытками несанкционированного 
доступа к контрольным системам [3, с. 71]. Четвёртая проблема – дефицит квалифицированных кадров в 
сфере ИТ-контроля. В учебном пособии под редакцией Заяц и соавторов указывалось на необходимость 
«постоянного повышения квалификации финансовых контролёров» [4, с. 156]. Сегодня около 35% штат-
ных сотрудников контрольных органов не владеют навыками анализа больших данных (Big Data), не 
умеют строить риск-модели. Подготовка таких специалистов требует времени и не всегда успевает за 
изменениями технологий. Пятая проблема – цифровое неравенство и низкий уровень финансовой гра-
мотности в части контрольных процедур. Многие малые предприятия и граждане слабо осведомлены о 
своих правах и обязанностях в сфере финансового контроля, что создаёт предпосылки для нарушений. 

Перспективы развития финансового контроля видятся в нескольких ключевых направлениях, 
каждое из которых способно вывести систему на качественно новый уровень. 

 
Таблица 2 

Перспективные направления развития финансового контроля 
№ Направление Суть и ожидаемые результаты 

1 Полная автоматизация 
контрольных процедур на 
основе ИИ 

К 2027 году более 85% камеральных проверок (налоговая сфера, бюджетные 
расходы) будет проводиться алгоритмами ИИ. Искусственный интеллект бу-
дет выявлять аномалии, формировать предписания, рассчитывать санкции. 
Это исключит субъективизм и ускорит контроль в сотни раз [3, с. 79]. 

2 Внедрение непрерывного 
контроля (real-time control) 

Уже пилотируется подключение контролёров к операционным системам бан-
ков и крупных корпораций. Любая подозрительная операция будет автомати-
чески блокироваться на этапе инициирования. Переход от пост-контроля к 
превентивному контролю. 

3 Интеграция финансового 
контроля с цифровым 
рублём 

Цифровой рубль обладает свойством отслеживаемости (программируемости). 
Контролёры смогут задавать целевое использование каждой единицы валю-
ты, что особенно актуально для бюджетных субсидий, социальных выплат, 
госзакупок. 

4 Развитие парламентского 
и общественного контроля 

Создание открытых дашбордов для депутатов и общественности с отражени-
ем всех бюджетных транзакций в реальном времени. Повышение прозрачно-
сти и вовлечение граждан в контрольные процедуры. 

5 Укрепление координации 
контрольных органов 

Создание единой платформы «ГосКонтроль», объединяющей данные Счёт-
ной палаты, Казначейства, Росфиннадзора и других ведомств. Формирование 
единого риск-профиля каждого объекта контроля вместо разрозненных про-
верок. 

6 Усиление ответственности 
за нарушения, выявлен-
ные цифровыми методами 

Введение в законодательство понятия «цифровые финансовые преступле-
ния» и установление повышенных штрафов за попытки обхода систем авто-
матического контроля. 



48 ЛУЧШАЯ СТУДЕНЧЕСКАЯ РАБОТА 2026 

 

III международный научно-исследовательский конкурс | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

Финансовый контроль в современной экономике – это динамично развивающийся институт, про-
ходящий путь от инспекционного к цифровому, от периодического к непрерывному, от реактивного к 
превентивному. Как верно отмечали Грачева, Толстопятенко и Рыжкова, «без эффективной системы 
финансового контроля невозможно устойчивое развитие ни государства, ни бизнеса» [2, с. 178]. В по-
следние годы были достигнуты существенные результаты в области цифровизации финансового кон-
троля, включая создание единой цифровой среды "Электронный бюджет", применение риск-
ориентированных методик и повышение уровня прозрачности контрольных мероприятий. Однако со-
храняются вызовы, связанные с координацией деятельности, обеспечением кадрового потенциала и 
защитой от киберугроз. Перспективные направления развития, такие как тотальная автоматизация на 
базе искусственного интеллекта, интеграция с цифровым рублем и формирование платформы "Гос-
Контроль", позволят России сформировать одну из наиболее передовых и эффективных систем фи-
нансового контроля на глобальном уровне, что послужит надежной основой для экономической без-
опасности и устойчивого развития страны. 
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Аннотация: в статье представлен сравнительный корреляционно-регрессионный анализ зависимости 
численности населения от общего коэффициента рождаемости и коэффициента младенческой 
смертности на примере двух российских городов — Нижнего Новгорода и Волгограда. Временной 
период исследования охватывает 2014–2023 годы. Для каждого города были рассчитаны парные, 
частные и множественные коэффициенты корреляции. Проведено сопоставление силы и направления 
связей между демографическими показателями в двух городах. Выявлены сходства и различия в 
структуре факторов, влияющих на динамику численности населения. Результаты позволяют сделать 
вывод о степени однотипности демографических процессов в исследуемых городах и могут быть 
использованы для разработки адресных мер региональной демографической политики не только для 
этих городов, но и для других с похожей структурой. 
Ключевые слова: Нижний Новгород, Волгоград, сравнительный анализ, численность населения, 
общий коэффициент рождаемости, коэффициент младенческой смертности, коэффициент корреляции 
(парная корреляция, частная корреляция, множественная корреляция), демографические факторы. 
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and two demographic factors — the general fertility rate and the infant mortality rate — using the example of 
two Russian cities: Nizhny Novgorod and Volgograd. The study covers the period from 2014 to 2023. Pairwise, 
partial, and multiple correlation coefficients were calculated for each city. The strength and direction of 
relationships between demographic indicators were compared across the two cities. Similarities and 
differences in the structure of factors influencing population dynamics were identified. The findings allow 
conclusions about the degree of similarity in demographic processes in the studied cities and can be used to 
develop targeted regional demographic policy measures not only for these cities, but also for others with a 
similar structure. 
Keywords: Nizhny Novgorod, Volgograd, comparative analysis, population size, general fertility rate, infant 
mortality rate, correlation coefficient (pairwise correlation, partial correlation, multiple correlation) demographic 
factors. 

 
Демографические процессы на уровне крупных городов являются важнейшим индикатором со-

циально-экономического развития регионов. Особый и практический интерес представляет сравнение 
двух крупнейших городов Поволжья — Нижнего Новгорода и Волгограда. Оба города являются круп-
ными промышленными и культурными центрами, однако демонстрируют различные траектории демо-
графического развития в последнее десятилетие. Сравнение городов миллионников помогает понять, 
как рождаемость и младенческая смертность влияют на численность населения в разных социально-
экономических условиях.  

Главная цель моей работы – посмотреть и сравнить, как связаны между собой численность 
населения, общий коэффициент рождаемости и коэффициент младенческой смертности в Нижнем 
Новгороде и Волгограде. 

Исходные данные Росстата мы привели в двух таблицах: в таблице 1 – по Нижнему Новгороду, в 
таблице 2 - по Волгограду. 

 
Таблица 1  

Демографические показатели Нижнего Новгорода 

Год 
численность населения 

(тыс.чел.) (у) 
общий коэффициент 

рождаемости (x1) 
коэффициент младенческой 

смертности (x2) 

2014 1263,87 10,20 15,3 

2015 1267,76 10,1 14,8 

2016 1266,87 9,9 14,2 

2017 1264,08 9,7 13,7 

2018 1259,01 9,5 13,4 

2019 1253,51 9,4 13,1 

2020 1252,24 9,3 12,9 

2021 1226,08 9,1 12,6 

2022 1213,48 8,9 12,4 

2023 1204,99 8,8 12,1 

 
Если посмотреть на показатели Нижнего Новгорода за этот период, видна устойчивая тенденция 

к снижению по всем трем параметрам. Число жителей уменьшилось почти на 59 тысяч человек – это 
около 4,7 %. Рождаемость упала с 10,20 до 8,8. А младенческая смертность тоже снизилась – с 15,3 до 
12,1.  

Важно отметить, что снижение младенческой смертности происходит параллельно со снижением 
рождаемости, что может свидетельствовать об общем улучшении качества медицинской помощи де-
тям, но не компенсирует потерю населения из-за падения рождаемости. Такая синхронность динамики 
трёх рядов уже на этапе описательного анализа указывает на возможную тесную корреляционную 
связь между ними. 
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Таблица 2   
Демографические показатели Волгограда 

Год 
численность населения тыс. 

ч.(y) 
общий коэффициент 

рождаемости(x1) 
коэффициент младен-

ческой смерти(x2) 

2014 1018 10,9 8,8 

2015 1017,5 11,1 7,4 

2016 1015,6 11 7 

2017 1015,1 9,4 6,1 

2018 1013,5 8,9 5,3 

2019 1013,1 8,1 5,2 

2020 1009 7,9 5 

2021 1001,2 7,8 4,8 

2022 1001,2 7,2 4,7 

2023 1001,5 7 4,6 

  
Волгоград демонстрирует аналогичную общую тенденцию к снижению всех трёх показателей, но 

с некоторыми отличиями. Численность населения сократилась на 16,5 тыс. человек (около 1,6%), что в 
относительном выражении меньше, чем в Нижнем Новгороде. Обращает на себя внимание более низ-
кий исходный уровень младенческой смертности (8,8 против 15,3 в Нижнем Новгороде) и её более ин-
тенсивное снижение — почти вдвое к 2023 году. Рождаемость в Волгограде также снижается, но в 
2014–2016 годах наблюдался её кратковременный рост (до 11,1 в 2015 году), чего не было в Нижнем 
Новгороде. Это различие в динамике уже на этапе исходных данных позволяет предположить, что 
структура корреляционных связей в двух городах может различаться, что и будет проверено далее с 
помощью корреляционно-регрессионного анализа. Для оценки связей использовались: парные коэф-
фициенты корреляции (r). Интерпретация силы связи производилась по шкале Чеддока, согласно 
которой значения до 0,3 считаются слабыми, от 0,3 до 0,5 — умеренными, от  0,5  до 0,7 — заметными, 
от 0,7 до 0,9 — высокими, а свыше 0,9 — очень высокими. 

Использование трёх типов коэффициентов корреляции позволяет не только установить наличие 
и силу связей, но и выявить структурные особенности влияния факторов. Такой многоуровневый под-
ход особенно важен при анализе демографических процессов, где рождаемость и младенческая 
смертность тесно взаимосвязаны. 

Посмотрим, что получилось по Нижнему Новгороду. Расчеты дали такие парные корреляции: 
связь между численностью населения и рождаемостью – 0,92, это по сути очень тесная прямая зави-
симость. С младенческой смертностью коэффициент составил 0,88 – тоже прямая и достаточно высо-
кая. И наконец, корреляция между двумя факторами (рождаемостью и младенческой смертностью) до-
стигла 0,96 – практически идеальное совпадение. 

Это уже не просто высокая связь, а яркий признак мультиколлинеарности. Фактически рождае-
мость и младенческая смертность меняются настолько дружно, что начинают вести себя не как две 
отдельные силы, а как один общий процесс. Понятно, что при такой картине разграничить их самостоя-
тельное влияние на численность населений без применения специальных инструментов вроде частной 
корреляции – задача почти нереальная. 

После того как мы исключили влияние младенческой смертности на связь между рождаемостью 
и численностью населения, коэффициент упал: было 0,92, стало 0,64. Падение ожидаемое, но по шка-
ле Чеддока связь всё ещё заметная. Простыми словами: даже без учёта смертности рождаемость сама 
по себе объясняет немалую долю того, как меняется численность населения. 

А вот если посмотреть на частную связь численности с младенческой смертностью (при отклю-
чении влияния рождаемости), там картина иная. Коэффициент снижается с 0,88 до 0,41 — это уже 
только умеренная связь. И тут главное, что выяснилось: для Нижнего Новгорода рождаемость высту-
пает ведущим фактором. Снижение младенческой смертности, хоть и связано с изменениями числен-
ности населения, во многом получает свою высокую парную корреляцию просто потому, что смерт-
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ность меняется одновременно с рождаемостью. А вот прямое, независимое влияние смертности на 
численность — гораздо слабее. 

Значит, в Нижнем Новгороде именно рождаемость надо считать приоритетным фактором, опре-
деляющим динамику населения. Множественный коэффициент корреляции R = 0,92, что соответствует 
очень высокой связи. 

Коэффициент детерминации R² = 0,85, то есть 85% вариации численности населения объясняет-
ся совместным влиянием рождаемости и младенческой смертности.  

Совокупное влияние двух факторов оценивается в 0,92, что практически совпадает с парным ко-
эффициентом связи численности и рождаемости (0,92). Это дополнительно подтверждает, что рожда-
емость вносит основной вклад в объяснение динамики населения, а добавление фактора младенче-
ской смертности почти не увеличивает объяснительную способность модели. Тем не менее, 85% объ-
яснённой вариации — очень высокий показатель для демографических моделей. Оставшиеся 15% ва-
риации-неучтённые или случайные факторы могут быть связаны например с миграционными процес-
сами, изменениями возрастной структуры населения, экономической ситуацией и другими элементами, 
не включёнными в данную модель. Высокое значение коэффициента детерминации также говорит о 
том, что результаты анализа могут быть использованы для достаточно точного прогнозирования при 
условии сохранения текущих трендов.  

Результаты по Волгограду: парные коэффициенты корреляции: rx1 = 0,58 (заметная прямая 
связь); rx2 = 0,74 (сильная прямая связь); rx1rx2 = 0,91 (очень высокая прямая связь).   

В Волгограде картина иная, чем в Нижнем Новгороде. Связь численности населения с рождае-
мостью составляет 0,58 — это заметная, но не сильная связь. В то же время связь с младенческой 
смертностью достигает 0,74, что оценивается как сильная. Таким образом, в Волгограде младенческая 
смертность сильнее коррелирует с численностью населения, чем рождаемость. Связь между самими 
факторами также очень сильная (0,91), что указывает на мультиколлинеарность, сходную с Нижним 
Новгородом. Однако ключевое различие в том, что в Волгограде «вес» факторов в парных связях рас-
пределён иначе: рождаемость уступает смертности. Это может быть связано с различиями в возраст-
ной структуре населения, уровне развития здравоохранения или миграционной привлекательности. 
Для Волгограда уже на этапе парных коэффициентов становится очевидным, что снижение младенче-
ской смертности — более значимый сопутствующий процесс при изменении численности населения, 
чем снижение рождаемости. 

После исключения взаимовлияния факторов частная связь рождаемости с численностью насе-
ления снижается с 0,58 до 0,52, то есть остаётся заметной. Частная связь младенческой смертности 
снижается с 0,74 до 0,41, становясь умеренной. Это означает, что, как и в Нижнем Новгороде, рождае-
мость после очистки от влияния смертности оказывается более значимым самостоятельным фактором, 
чем смертность.  

Здесь есть один интересный нюанс. В Нижнем Новгороде частный коэффициент рождаемости 
составил 0,64 – это заметная связь, почти сильная. А в Волгограде он ниже – 0,52, хотя тоже заметный. 
При этом частный коэффициент смертности в обоих городах оказался одинаковым – 0,41. Получается, 
главное отличие между городами не в смертности, а именно в рождаемости: в Нижнем Новгороде ее 
чистое влияние на численность населения заметно сильнее. В Волгограде рождаемость тоже важнее 
смертности, но ее вклад поменьше, а значит, остается больше места для других факторов, которые в 
модели не учтены. 

Теперь посмотрим на множественную корреляцию. Общий коэффициент R равен 0,87 – это 
сильная связь. А R² = 0,76, то есть 76% изменений численности населения объясняются двумя взятыми 
факторами. Если говорить про Волгоград, то совместное влияние рождаемости и младенческой смерт-
ности на численность населения дает те же 0,87 – опять сильная связь. Коэффициент детерминаций R² 
= 0,76 говорит о том, что модель охватывает чуть больше трех четвертей всех колебаний численности 
населения.  

Это неплохой результат, однако он заметно ниже, чем в Нижнем Новгороде (0,85). Разница в 9 
процентных пунктов говорит о том, что в Волгограде неучтенные переменные играют более значимую 
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роль. Среди них могут быть миграционный прирост (или отток), уровень доходов населения, доступ-
ность жилья, доля населения трудоспособного возраста, экономическая активность и другие социаль-
но-экономические факторы. 

Следовательно, для понимания демографической динамики Волгограда необходимо расширять 
модель, включая в нее дополнительные переменные, тогда как для Нижнего Новгорода двух факторов 
оказывается уже достаточно для высокой точности описания. Хотя внешне демографические тренды 
схожи (снижение численности, рождаемости и младенческой смертности), сама внутренняя структура 
факторов в двух городах существенно различается. Нижний Новгород показывает модель с доминиро-
ванием рождаемости, где оба фактора вместе дают свою очень высокую объяснительную способность. 
Волгоград же демонстрирует более сбалансированное, но слабее выраженное влияние обоих факто-
ров, плюс более весомую роль неучтенных переменных.  

Эти различия имеют прямое практическое значение, так как указывают на необходимость разных 
подходов в демографической политике двух городов, однако структура корреляционных связей разли-
чается. 

По полученным данным выходит, что под каждый город нужна своя демографическая политика. 
Для Нижнего Новгорода на первый план надо ставить меры, которые толкают рождаемость вверх — 
потому что именно она сильнее всего влияет на численность населения. Модель объясняет 85% изме-
нений (R² = 0,85), так что эффект от таких шагов можно прогнозировать достаточно уверенно. Что кон-
кретно работает: расширение программ маткапитала, детские сады и ясли подешевле и подоступнее, 
жильё для молодых семей, плюс поддержка женщин, которые и работают, и детей растят. Между рож-
даемостью и младенческой смертностью корреляция очень высокая — 0,96. Это значит, что нужно 
разобраться, почему они так сильно связаны. Скорее всего, есть общие глубинные причины: уровень 
жизни в целом, насколько доступна медицина, как обстоят дела с образованием. Все они могут тянуть 
оба показателя одновременно. 

В Нижнем Новгороде меры по снижению младенческой смертности сами по себе не приведут к 
значимому росту численности населения, так как их чистое влияние на численность умеренное  
(ryx2(x1) = 0,41), но они необходимы с гуманитарной точки зрения.  

В отношении Волгограда требуется комплексный подход. С одной стороны, необходимо продол-
жать снижение младенческой смертности, так как её парная связь с численностью населения выше, 
чем в Нижнем Новгороде, и она остаётся значимым фактором. С другой стороны, стимулирование 
рождаемости также необходимо, но его ожидаемый эффект будет скромнее, чем в Нижнем Новгороде, 
что видно из более низких частных коэффициентов. Кроме того, важнейшей задачей для Волгограда 
является выявление и воздействие на другие факторы, не включённые в данную модель, так как они 
объясняют 24% вариации численности населения (против 15% в Нижнем Новгороде). К таким факто-
рам, вероятно, относятся миграционные процессы (отток населения в более крупные агломерации или 
южные регионы), уровень доходов и занятости, доступность жилья, а также доля населения трудоспо-
собного возраста. Для Волгограда рекомендуется проведение дополнительного анализа с включением 
этих переменных, а также разработка мер по повышению миграционной привлекательности города (со-
здание рабочих мест, развитие инфраструктуры, улучшение экологической ситуации). 

 Таким образом, проведённое исследование не только выявило различия в демографических 
процессах двух крупных городов России, но и позволило сформулировать адресные рекомендации, 
учитывающие специфику каждого города. Дальнейшие исследования могут быть направлены на вклю-
чение в модель дополнительных факторов: миграционного прироста, доли населения трудоспособного 
возраста, уровня доходов и доступности жилья, а также на проверку полученных выводов на данных за 
более длительный период времени. 
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Аннотация: обеспечение устойчивого экономического развития и повышение качества жизни населе-
ния является важной задачей каждого государства. В частности, изучение взаимосвязи между дохода-
ми и расходами населения позволяет понять, как изменения в доходах отражаются на потребитель-
ском поведении и уровне жизни. В статье представлен статистический анализ взаимосвязи между 
среднедушевыми денежными доходами и потребительскими расходами населения Москвы за период с 
2015 по 2024 годы, что позволяет выявить ключевые факторы, влияющие на социально-экономическую 
сферу. Использованы методы корреляционно-регрессионного анализа для определения качества связи 
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This article provides a statistical analysis of the relationship between per capita income and consumer spend-
ing in Moscow from 2015 to 2024, allowing us to identify trends and key factors that influence the socio-
economic sphere. Correlation and regression analysis methods were used to determine the quality of the rela-
tionship between the studied indicators. The results allow us to draw conclusions about the dynamics of hu-
man capital and the population's standard of living in the context of economic changes. 
Keywords: income, expenses, number, econometric model, inflation, consumption level. 

 
Целью данной работы является разработка и применение эконометрической модели для анализа 

и прогнозирования изменений на примере экономических показателей города Москвы. Основное вни-
мание уделяется процессу построения модели на основе статистических данных и комплексном ис-
пользовании методов корреляции и регрессии [1. с. 25]. Модель служит инструментом для оценки те-
кущих тенденций экономики и прогнозирования будущих изменений в уровне доходов и расходов, что 
позволяет делать практические выводы для социально-экономического планирования в мегаполисе. 

Проблема, на решение которой направлено исследование, заключается в выявлении и количе-
ственной оценке влияния изменений в численности населения и уровне доходов на потребительские 
расходы жителей города Москва [2. с. 136]. 

Процесс построения модели включает следующие этапы: выбор показателей для моделирова-
ния, построение уравнения регрессии, оценка параметров модели, моделирование и прогнозирование, 
экономические выводы и интерпретация результатов, качественный анализ. 

При выборе показателей для моделирования в качестве зависимой переменной (результативно-
го признака) были взяты численность населения, а в качестве независимых – среднедушевые доходы 
и потребительские расходы населения. Это обусловлено тем, что именно доходы являются основным 
фактором, определяющим уровень потребления. Такая комбинация позволяет построить модель, кото-
рая отображает, как изменение населения и доходов влияет на уровень потребительских расходов, а 
также выявить динамику социально-экономического развития города. Кроме того, эти показатели яв-
ляются стандартными в экономической статистике и позволяют проводить сравнения с аналогичными 
исследованиями в других городах-миллионерах.  

Численность населения (у): этот показатель является ключевым для оценки масштабов и дина-
мики демографической ситуации в Москве. Рост или снижение численности населения напрямую влия-
ет на спрос на товары и услуги, формирует рынок труда и определяет социальную нагрузку на инфра-
структуру города. Кроме того, динамика численности помогает анализировать миграционные процессы 
и внутренний прирост населения. 

Среднедушевые доходы населения (x1): уровень доходов является важнейшим фактором, опре-
деляющим покупательскую способность населения. Рост доходов способствует увеличению потреби-
тельских расходов, расширяет возможности для приобретения товаров и услуг, а также влияет на каче-
ство жизни. Этот показатель отражает экономический статус населения и уровень его материального 
благосостояния. 

Среднедушевые потребительские расходы (х2): потребительские расходы являются непосред-
ственным показателем уровня жизни и уровня потребления населения. Они демонстрируют, сколько в 
среднем граждане тратят на приобретение товаров и услуг, что позволяет оценить уровень материаль-
ного благополучия, а также выявлять тенденции изменения потребительского поведения. 

В качестве источника данных были взяты показатели Московской городской службы статистики 
(Мосстат) [3], отраженные в ниже приведенной таблице 1. Для анализа использовалась регрессионная 
модель, что позволило установить степень связи между доходами и расходами. 

За период с 2015 по 2024 годы численность населения Москвы выросла примерно на 8,8%, с 
12197,5 тысяч человек в 2015 году до 13274,3 тысяч в 2024 году [4]. Несмотря на ежегодные колеба-
ния, в целом наблюдается устойчивый тренд роста, свидетельствующий о привлекательности города 
для миграции и внутреннего прироста. Особенно заметен скачок в 2022–2024 годах, что может быть 
связано с улучшением экономической ситуации и ростом жилищного строительства. Хотя темпы приро-
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ста несколько замедлились в последние годы, общий тренд остается положительным, что говорит о 
стабильности демографической ситуации. 

 
                                                                                                             Таблица 1 
Экономические показатели города Москвы 

Год 
численность 

населения, тыс. 
чел.  

среднедушевые денежные до-
ходы населения, руб. в мес.  

среднедушевые потребитель-
ские расходы населения, руб. в 

мес.  

2015 12197,5 60465 48220 

2016 12330,1 61649 47772 

2017 12380,6 64805 50549 

2018 12506,4 68914 54864 

2019 12615,2 74475 57844 

2020 12655,1 76319 51326 

2021 12946,6 86453 61421 

2022 13104,2 102039 67131 

2023 13149,8 117103 78051 

2024 13274,3 143171 90424 

 
Среднедушевой доход увеличился более чем в два раза, с 60465 рублей в 2015 году до 143171 руб-

лей в 2024 году. Анализ показывает, что темпы роста доходов особенно усилились после 2020 года, что свя-
зано с восстановлением экономики после пандемии и принятием мер поддержки населения. Среднегодовой 
рост дохода составляет примерно 10% — 12%, что говорит о существенном улучшении уровня жизни. 

Рост доходов непосредственно влияет на потребительские расходы населения. Среднедушевые 
потребительские расходы увеличились с 48220 рублей в 2015 году до 90424 рублей в 2024 году.  

Для количественной оценки зависимости потребительских расходов от уровня доходов была по-
строена линейная модель парной регрессии [5. с. 125]. В качестве результативного признака выступает 
показатель среднедушевых потребительских расходов, а факторным признаком — среднедушевые 
доходы населения. 

Общий вид модели линейной регрессии: 
x2 = a0 + a1x1 
Оценка параметров модели осуществлялась методом наименьших квадратов. В результате рас-

чётов было получено следующее уравнение регрессии: 
x2 = -12 347,6 + 0,7 ⋅ х1 
где: 
x2 — среднедушевые потребительские расходы (руб./мес.), 
x1 — среднедушевые доходы населения (руб./мес.). 
Коэффициент регрессии a1 = 0,7 показывает, что при увеличении среднедушевых доходов на 

1000 рублей потребительские расходы в среднем увеличиваются на: 
0,7 ⋅ 1000=717,5 руб.  
при прочих равных условиях. 
Свободный член a0 = -12 347,6 носит вспомогательный характер и отражает условное значение 

расходов при нулевом уровне доходов, что в реальной экономике не интерпретируется напрямую, но 
необходимо для построения модели. 

Поскольку модель — линейная, можно рассчитать коэффициент детерминации R2 = r2
x₁x₂ = 0,83, 

что означает, что около 83% вариации в потребительских расходах объясняется изменениями доходов. 
Это свидетельствует о высокой объясняющей силе модели [6. с. 413]. 

На основе построенной модели можно спрогнозировать уровень потребительских расходов при 
заданных доходах. Например, при среднем доходе в 150000 рублей оценка расходов составит: 
x2 = 102375 рублей 
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Анализ трендов показывает, что коэффициент а1, остается практически неизменным, что свиде-
тельствует о устойчивой пропорциональной зависимости. 

Эконометрическая модель, построенная на данных, демонстрирует, что расходы населения рас-
тут практически пропорционально доходам. Такой тренд свидетельствует о стабилизации уровня жизни 
и высокой чувствительности потребительского поведения к изменениям доходов. Высокий коэффициент 
детерминации позволяет утверждать, что модель достаточно точна для практических целей, таких как 
прогнозирование и оценка влияния изменения доходов на расходы. 

Общая модель показывает, что рост численности населения и доходов имел положительный эф-
фект на потребительский рынок города. На основе трендов можно спрогнозировать, что при сохранении 
текущих условий уровень доходов и расходов продолжит увеличиваться, а население — стабильно расти. 
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Язык важен не только своей функцией общения, которая является первостепенной, при том не 
единственной, но и как средство отображения мировоззрения, культуры народа [2, с. 45]. Язык фикси-
рует в себе традиции, менталитет, а также историю государства, которая непосредственно влияет на 
сам язык, на его развитие. Все исторические события напрямую меняют состав языка: экономические 
кризисы, миграции, войны. Интеграция культур приводит к взаимопроникновению слов разных языков в 
словарный состав друг друга. Некоторые слова исчезают или меняют свое значение с течением вре-
мени, что также свидетельствует об изменении быта носителей языка [6, с. 2].  

Язык наподобие живого организма постоянно видоизменяется, эти перемены связаны с жизнью 
людей, нашей историей, именно поэтому так важно изучать русский язык комплексно, через осмысле-
ние исторических событий, об этом говорит и методика преподавания русского языка.  

Обратимся к собственно методическим принципам преподавания русского языка Федоренко 
[7, с. 78]. Один из принципов ее классификации - принцип историзма на уроках русского языка, который 
помогает ученикам понять язык как бы изнутри, качественнее изучить языковые явления, дойти до от-
вета на вопрос: почему языковая система устроена определенным образом?  

Языковые явления рассматриваются через их происхождение и развитие. Необходимо объяс-
нить, что нормы современного русского литературного языка фиксировались и закреплялись постепен-
но. Цель этого принципа в формировании лингвистического мышления. Наша статья затрагивает, глав-
ным образом, органичное использование элементов историзма на уроках русского языка.  

Особенно принцип историзма важен при объяснении тем разделов лексикологии и фразеологии: 
элементы историзма используются при изучении заимствованных слов. Можно рассмотреть следую-
щие аспекты, на которые необходимо обратить внимание при изучении темы [7, с. 123].  

Во-первых, исторический подход к заимствованию слов, то есть анализ того, каким образом и ко-
гда слово пришло в язык, с каким историческим событием оно связано. Например, грецизмы пришли в 
русский язык с принятием христианства (ангел, Евангелие), влияние монголо-татарского ига принесло 
множество тюркмизмов, которые до сих пор активно используются (деньги, ярлык), правление Петра I 
привело к появлению в языке ремесленных и морских терминов (шлюпка, гавань). Особенно прослежи-
вается влияние англицизмов в последнее десятилетие (стартап, файл).  

Во-вторых, факт перехода заимствованных слов из активного пласта лексики в пассивный, кон-
кретно в разряд историзмов. Это те слова, которые пришли в язык из определенных реалий прошлого, 
однако, со временем эти предметы, как и сами слова, исчезли из обихода (карета, камзол).  

Как видим, элементы историзма при изучении заимствованных слов позволяют исследовать их 
этимологию, увидеть следы взаимодействия культур. 

Применять элементы историзма на уроке русского языка при изучении темы заимствованных 
слов можно по-разному, однако, следует помнить, что конечная цель работы учителя – создание об-
становки, располагающей к освоению нового, поэтому занятия должны представлять собой лингвисти-
ческое расследование. Такой подход поможет актуализировать учебный материал, повысит качество 
усвоения информации, но потребует от педагога креатива.  

Чаще всего изучение заимствованных слов строится на простом зачитывании этимологических 
значений учителем или учениками на самом занятии. Такая организация урока будет малоэффективна, 
поскольку тема будет воспринято поверхностно. Одно из интересных заданий можно провести с ис-
пользованием этимологического словаря, который поможет не только узнать историю происхождения 
слов, используемых учениками каждый день (тетрадь, альбом, школа), но и освоить важный исследо-
вательский навык: поиск и осмысление информации в научно подтвержденных источниках – словарях 
[8, с. 34].  

На базе исторического принципа при изучении заимствованных слов можно организовать не-
большую проектную работу для заинтересованных учащихся класса: найти заимствованное слово-
историзм, узнать его историю и подготовить сообщение на 3-5 минут. Предварительно, учитель должен 
предложить ряд рекомендаций для осмысленного и качественного выполнения, что можно сделать в 
виде системы вопросов: как и когда это слово попало в русский язык, что обозначало и в какой период 
исчезло и т.п. [9, с. 156]. 
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Если педагог хочет внести в урок элемент творчества, он может предложить ученикам оформить те-
матический стенд, где в виде коллажей представить рисунки или фотографии с информацией о слове. 

Относительно фразеологии стоит сказать, что она также нестабильна и подвижна, как и сам язык, 
из этого следует, что элементы историзма важны при изучении в школе данной темы так же как и при 
изучении лексикологии. Многие фразеологические обороты содержат в себе незнакомые для совре-
менного школьника слова, как историзмы, так и архаизмы. Важно познакомить учеников с историей 
этих слов, для понимания фразеологического оборота и его состава [3, с. 89]. Например: «ни зги не 
видно». Зга - архаичное слово, в современном русском языке заменено словами дорога или путь по 
одному из вариантов, по другому варианту оно произошло от слова "згинка" - искорка.  Рассмотрим 
фразеологизм: «Попасть впросак». Просак - историзм, в прошлом – станок для изготовления ткани, в 
который при работе по неосторожности иногда попадала одежда мастера.  

Как видно из примеров, при знании исторического контекста и смысла слова, значение фразеоло-
гизма уточняется, а также становится более понятным ученикам. Такая работа с фразеологизмами 
способствует развитию учебного интереса к предмету русский язык.  

Ещё один удачный способ применения принципа историзма при изучении раздела фразеология – 
языковое расследование: насколько важно знание устаревшего слова для понимания семантики фра-
зеологизма. С помощью наводящих вопросов учителя, задача учащихся – прийти к выводу о значимо-
сти изучения истоков неизвестных слов. 

Применение элементов историзма позволяет эффективно обозревать специфику процессов сло-
вообразования. Подход, учитывающий историю, называется диахроническим и помогает объяснить 
учащимся некоторую «нелогичность» современного русского литературного языка [5, с. 98].   Например, 
школьники проходят чередование г/ж/з, которое часто возникает при образовании одного слова от дру-
гого. Исторический комментарий в этом случае дает понять, почему это чередование - не исключение, 
а живая система языка.  Пример: цепочка слов "друг - дружба - друзья". Эта особенность связана с ис-
торическим процессом палатализации, то есть смягчением заднеязычных согласных в праславянском 
языке. Со временем эти изменения сохранились, закрепились и стали фактами современного русского 
языка.  

Можно привести ученикам и другой пример: слово, которое сейчас считается непроизодным, ра-
нее было сложным или имело приставки, суффиксы, то есть,  происходит процесс опрощения, при ко-
тором ранее членимая основа становится нечленимой, морфемы слова как бы склеиваются воедино. 
Так слово «корыто», которое ранее имело три морфемы: «кор-ыт-о», было образовано от слова «ко-
ра». Слово «мешок» ранее состояло из двух морфем «меш-ок», где «меш» обозначало «мех»,  то есть 
мешок был в буквальном смысле вместилищем для меха, хотя для современных носителей языка 
связь между этими двумя словами утеряна. Подобная этимологическая исследовательская деятель-
ность повышает уровень освоения закономерностей языка у учащихся. Однако педагогу при проведе-
нии такого занятия стоит четко разграничить исторический и современный состав слов с целью избега-
ния путаницы, и не требовать от учеников глубокого исторического анализа. 

Включение исторических элементов в урок русского языка воспитывает в учащихся уважение к 
русскому языку, как к памяти государства. А потому является не просто словарной работой, но инстру-
ментом формирования лингвокультурологической компетенции. 
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Аннотация: статья посвящена актуальной проблеме противодействия интернет-наркоторговле на 
Дальнем Востоке. Основное внимание уделено специфике доказывания, которая обусловлена цифро-
вой средой совершения преступления и географическими особенностями региона. Автор анализирует 
ключевые виды доказательств - от цифровых следов до результатов оперативно-розыскных мероприя-
тий - и типичные проблемы, такие как анонимность, использование криптовалют и система «закладок». 
В заключение предлагаются пути решения, включая развитие цифровой криминалистики и усиление 
межведомственного сотрудничества. 
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East. The focus is on the specifics of evidence, which are determined by the digital environment in which the 
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Актуальность исследования проблем доказывания по уголовным делам о распространении 

наркотиков через интернет в Хабаровском крае обусловлена стремительной трансформацией преступ-
ной деятельности в цифровую среду. Активное использование правонарушителями анонимных сетей, 
криптовалют и бесконтактного метода «закладок» создает серьезные препятствия для традиционных 
методов расследования. Наиболее остро указанные проблемы наблюдаются в Хабаровском крае в том 
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числе из-за его близости к странам, где производят наркотики. 
По данным статистики, в 2023 году в Хабаровском крае общая заболеваемость населения с син-

дромом зависимости от наркотических веществ составила 163,1 случая на 100 тыс. населения, что на 
0,5% выше среднемноголетнего уровня последних трех лет. Показатель превышает общероссийский 
уровень на 4,9%. 

В структуре зависимости преобладают опиоиды (52,5%), при этом основную долю потребителей 
составляют лица в возрасте 40-59 лет. Отмечается позитивная динамика первичной заболеваемости: 
число впервые выявленных случаев наркомании снизилось на 7% по сравнению с 2021 годом и на 20% 
по сравнению с 2022 годом, что связано с активизацией профилактической работы и мотивации паци-
ентов к лечению [1]. 

По данным Минздрава России, в 2024 году Хабаровский край занял первое место в рейтинге 
российских регионов по впервые установленному диагнозу «наркомания» -  19,6 случая на 100 тысяч 
населения [2].  

На начало 2025 года Хабаровский край занимает первое место в России по числу впервые выяв-
ленных случаев наркомании [3].  

Также за последние годы, Хабаровский край демонстрирует сложную наркоситуацию, связанную 
как с внутренним потреблением, так и с трансграничным наркотрафиком. Основной фокус в регионе 
смещен на синтетические наркотики, значительная часть которых или их прекурсоров исторически по-
ступает из стран Юго-Восточной Азии, включая Китай.  

Статистика контрабанды наркотиков из Китая в Хабаровский край характеризуется значительной 
долей синтетических веществ, поставляемых через международные почтовые отправления и пригра-
ничные пункты пропуска. Основной объем контрабанды из КНР составляют синтетические наркотики 
(стимуляторы, «соли», каннабиноиды) и прекурсоры для их подпольного производства внутри региона 
[4, с. 58]. 

Правоохранительные органы регулярно фиксируют попытки ввоза запрещенных веществ, 
например, деятельность организованных групп часто пресекается сотрудниками ФСБ и таможни.  

Международные почтовые отправления часто используются для пересылки небольших партий 
«синтетики» под видом бытовых товаров. 

Ст. 228.1 УК РФ предусматривает наказание за изготовление, продажу или пересылку наркоти-
ков, их аналогов, а также растений, содержащих подобные вещества, или их частей [5]. 

В ч. 2 ст. 228.1 УК РФ имеется квалифицирующий признак. Он устанавливает более строгую от-
ветственность за сбыт наркотиков в том числе с использованием средств массовой информации либо 
электронных или информационно-телекоммуникационных сетей (включая сеть «Интернет»). За подоб-
ные преступления действует санкция в виде лишения свободы на срок от 5 до 12 лет, что позволяет 
отнести их к категории особо тяжких [6].  

Отдельно следует сказать о взаимосвязи между дропами и распространением наркотиков, так 
как в некоторых преступных схемах по сбыту запрещенных веществ используются банковские и пла-
тёжные карты, оформленные на подставных физических лиц, то есть на «дропов».  

С 5 июля 2025 года в России действует уголовная ответственность за передачу банковских карт 
и доступа к счетам третьим лицам. Это предусмотрено Федеральным законом от 24.06.2025 №176-ФЗ, 
который внёс изменения в ст. 187 УК РФ. 

Остановимся на особенностях доказывания по уголовным делам, связанным с распространени-
ем наркотиков через интернет в Хабаровском крае. 

Так, при расследовании уголовных дел, связанных с распространением наркотиков через интер-
нет в Хабаровском крае, объектом поиска выступает информация, которая свидетельствует о направ-
ленности умысла на приобретение или сбыт наркотиков [7].  

Остановимся более подробно на особенностях доказывания по уголовным делам о распростра-
нении наркотиков через интернет в Хабаровском крае.  

Ключевые доказательства и способы их истребования при расследовании преступлений, связан-
ных с распространением наркотиков через интернет можно выделить в несколько блоков: 
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1) Проведение обысков и выемок: осуществляется для изъятия электронных носителей (телефо-
нов, компьютеров), наркотических средств, упаковки, этикеток и иных предметов, имеющих значение 
для уголовного дела; 

2) Осмотр и снятие информации с электронных носителей: производится для фиксации цифро-
вых следов (содержимого переписки, истории браузера, данных о транзакциях и геолокации); 

3) Проведение оперативно-розыскных мероприятий: включает наблюдение (для фиксации фак-
тов закладок, встреч), прослушивание телефонных переговоров; 

4) Допросы: проводятся для получения показаний свидетелей (например, приобретателей), по-
дозреваемых (обвиняемых) с целью фиксации признательных показаний или иных значимых сведений 
о договоренностях и причастности к сбыту; 

5) Назначение судебных экспертиз: производится для идентификации изъятых веществ как 
наркотических средств, а также для исследования цифровых носителей информации 

Важно, чтобы в материалах дела были доказательства, связывающие именно использование ин-
тернета с преступным деянием. Например, показано, как через сеть передавалась информация о ме-
сте закладки или совершалась оплата. 

Для сбора доказательств также используется автоматизированная система «Незаконный оборот 
наркотиков» (АИС «НОН»). В неё вносят данные о сбытчике и обстоятельствах приобретения задер-
жанным лицом наркотиков [8, с. 46]. 

Проблемы доказывания по уголовным делам, связанным с распространением наркотиков через 
интернет в Хабаровском крае, носят комплексный и многогранный характер, обусловленный как совре-
менными цифровыми технологиями, так и уникальными географическими и социально-экономическими 
особенностями региона. Основная сложность заключается в том, что традиционные, устоявшиеся ме-
тодики расследования не в полной мере соответствуют современным условиям, в которых действует 
наркобизнес. Преступники активно используют возможности цифрового пространства, что позволяет 
им сохранять анонимность и осуществлять трансграничные поставки, что существенно затрудняет 
процесс доказывания. 

Центральной проблемой является тотальная анонимность субъектов преступной деятельности. 
Организаторы и распространители активно используют анонимные сети, что делает практически не-
возможной прямую идентификацию личности по IP-адресу или иным цифровым следам. Здесь отедьно 
следует сказать о даркнете, который представляет собой скрытую часть интернета, недоступную через 
обычные поисковые системы вроде Google, «Яндекса» или Bing. Также известен как «скрытая сеть», «те-
невой интернет». Даркнет выступает основной площадкой для анонимной торговли наркотиками, обеспе-
чивая высокий уровень скрытности при коммуникации продавцов и покупателей. Транзакции в этой среде 
практически всегда осуществляются с использованием криптовалют, что затрудняет отслеживание фи-
нансовых потоков. Это создает ситуацию, когда следствие знает о факте преступления и видит его меха-
низм, но не может установить непосредственного исполнителя, а тем более организатора. 

Указанная проблема усугубляется повсеместным использованием бесконтактного способа сбы-
та, известного как система «закладок». Закладчик - это курьер, который занимается бесконтактным 
сбытом запрещенных веществ, пряча их в укромных местах (тайниках-закладках) для последующей 
передачи покупателю.  Данный метод кардинально разрывает прямую доказательственную связь меж-
ду продавцом и покупателем и классическая оперативная разработка с проведением контрольной за-
купки теряет свою эффективность. 

Географическое положение Хабаровского края, при всей его отдаленности от центра страны, де-
лает его уязвимым в контексте трансграничного характера наркопреступности. Близость к странам-
производителям наркотиков, в первую очередь Китаю, создает налаженные каналы поставок исходных 
веществ и готовой продукции. Это требует от правоохранительных органов выстраивания сложной си-
стемы международного сотрудничества, которое часто затруднено различиями в законодательстве, бю-
рократическими процедурами и политической конъюнктурой, что замедляет и осложняет процесс доказы-
вания обстоятельств организации всего преступного предприятия, а не только розничного сбыта. 
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Получение, изъятие, процессуальная фиксация и последующее исследование доказательств 
требуют от следователей и дознавателей специальных знаний в области компьютерной криминалисти-
ки, которыми они зачастую не обладают в достаточной мере. Кроме того, существует постоянная необ-
ходимость в оперативном реагировании, поскольку цифровые следы могут быть быстро и безвозврат-
но уничтожены удаленно. 

Наконец, сама организация онлайн-наркоторговли выстроена по принципу пирамиды или сетево-
го маркетинга, где функции строго распределены и изолированы. Вербовка «закладчиков» часто ве-
дется через обычные социальные сети среди социально уязвимых групп населения, которым обещают 
быстрый заработок. Это приводит к тому, что даже при задержании курьера выйти на организаторов 
«онлайн-магазина» в даркнете практически невозможно, так как они общаются с низовыми участниками 
через цепочку анонимных посредников, разрывая тем самым причинно-следственные связи, которые 
являются стержнем любого уголовного дела.  

Интернет, особенно его анонимные сегменты, кардинально изменил традиционные схемы рас-
пространения наркотиков, создав для правоохранительных органов серьезные проблемы в сфере до-
казывания по уголовным делам. В Хабаровском крае, который исторически является регионом со 
сложной наркообстановкой, эти вызовы стоят особенно остро. 

Эксперты и исследователи предлагают несколько путей решения существующих проблем. 
1. Развитие цифровой криминалистики: Ключевое значение имеет подготовка кадров, способных 

работать с цифровыми следами, анализировать данные из даркнета и отслеживать криптовалютные 
операции. 

2. Усиление межведомственного и международного сотрудничества: Без тесного взаимодействия 
с таможенными службами, финансовыми мониторингами и правоохранительными органами других 
стран, прежде всего Китая, эффективно перекрыть каналы поставок практически невозможно. 

3. Профилактическая и идеологическая работа: Противодействие должно быть не только караю-
щим, но и предупреждающим. Это включает создание «зеркального цифрового антинаркотического 
пространства», продвижение антинаркотического контента и идеологии здорового образа жизни, осо-
бенно среди молодежи. 

Также в России активно ужесточается законодательство для борьбы с использованием крипто-
валюты в наркоторговле. Основные меры включают признание цифровой валюты имуществом (с марта 
2026 года) для целей уголовного дела, введение механизмов ареста и конфискации криптоактивов, а 
также запрет на расчеты криптовалютой. Цель этих мер - сделать использование криптовалюты в пре-
ступных целях, включая покупку наркотиков, прозрачным для силовых структур и неотвратимым для 
конфискации. 
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Аннотация: В статье представлено описание результатов экспериментального исследования уровня 
сформированности пространственных представлений у старших дошкольников с общим недоразвити-
ем речи. Актуальность темы обусловлена необходимостью совершенствования пространственных 
представлений у дошкольников с ОНР, с целью профилактики нарушений чтения и письма. Целью ис-
следования, в котором приняли участие 15 старших дошкольников с ОНР, являлось выявление осо-
бенностей и их уровня сформированности пространственных представлений. Анализ результатов поз-
волил выделить средний (40%) и низкий (60%) уровень сформированности, что указывает на необхо-
димость разработки и реализации направлений и содержания коррекционно-педагогической работы по 
формированию пространственных представлений у старших дошкольников с ОНР, с целью обеспече-
ния готовности старших дошкольников к успешному обучению в школе. 
Ключевые слова: общее недоразвитие речи, старшие дошкольники, пространственные представле-
ния, пространственная ориентировка, логопедическая работа. 
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Введение. Дошкольники с ОНР представляют собой одну из наиболее многочисленных групп де-
тей с речевой патологией. При сохранном слухе и первично сохранном интеллекте у данной категории 
детей наблюдается нарушение формирования всех компонентов языковой системы [3]. Данный дефект 
носит системный характер и затрагивает не только речевую сферу, но и ряд когнитивных и сенсорных 
функций, в том числе пространственные представления. 

Под термином «пространственные представления» подразумевается совокупность знаний о про-
странственных свойствах и отношениях предметов, включающая восприятие их величины, формы, 
удаленности и взаимного расположения. Формирование этих представлений связано со становлением 
познавательной деятельности и развитием речи [2].  

Как отмечает Г.Н. Градова, у дошкольников с ОНР процесс освоения пространственных катего-
рий протекает значительно медленнее, чем в норме, характеризуется качественным своеобразием и 
выраженным отставанием в сроках развития. Автор также отмечает, что достижение необходимого 
уровня «пространственной компетенции» у детей данной группы возможно только в условиях специ-
ально организованной коррекционно-образовательной среды [1]. 

В научной литературе приводятся результаты исследований, свидетельствующих о недостаточ-
ной сформированности пространственных представлений у дошкольников с ОНР, а также акцентирует-
ся внимание на значимости развития пространственного восприятия для полноценного формирования 
лексико-грамматического строя речи и для успешного овладения навыками письма и чтения [3].  

Организация и результаты исследования. Целью нашего экспериментального исследования 
было выявление специфических особенностей и уровня сформированности пространственных пред-
ставлений у старших дошкольников с ОНР. 

В исследовании приняли участие 15 старших дошкольников с логопедическим заключением ОНР, 
III ур.р.р.. Методом исследования стал диагностический комплекс, включающий следующие направле-
ния изучения: 

 Ориентировка в схеме собственного тела. 

 Ориентировка в пространстве относительно себя. 

 Понимание пространственных отношений между предметами. 

 Вербализация пространственных представлений в импрессивной и экспрессивной речи. 
По каждому направлению изучения были подобраны диагностические задания, определены кри-

терии и показатели оценивания. При определении уровня сформированности пространственных пред-
ставлений, баллы за каждое диагностическое задание суммировались. 

При оценке способности дошкольников с ОНР ориентироваться в схеме собственного тела, уро-
вень пространственного анализа у большинства детей оказался сформирован недостаточно. Лишь 
один ребенок (7%) продемонстрировал уверенное владение схемой тела, остальные же 93% испыты-
вали трудности - медлили, долго смотрели на свои руки, прежде чем сделать выбор, начиная движение 
одной рукой, могли остановиться и поменять её, путали понятие «право» - «лево» при быстром предъ-
явлении инструкций. Выполняя задания на перекрестную ориентировку, дошкольники часто игнориро-
вали перекрестное условие, а также нуждались в подсказках. 

При оценке возможности ориентировки в окружающем пространстве относительно себя изуча-
лись способности ребенка проецировать «схему тела» на пространство вокруг. Все дошкольники 
(100%) смогли выполнить это задание на среднем уровне с незначительными подсказками экспери-
ментатора. Дети легко справлялись с инструкциями, содержащими понятия «над», «под», но испыты-
вали сложности с понятиями «спереди–сзади» и «справа–слева». 

Оценка понимания пространственных отношений между предметами на невербальном уровне 
подразумевала воссоздание модели по образцу без участия речи. 80% детей успешно смогли спра-
виться с заданием в медленном темпе, 20% экспериментальной группы часто игнорировали взаимное 
расположение предметов «за кубиком» / «перед кубиком», ставя машинку рядом. Стоит также отме-
тить, что все дошкольники не обращали внимания на соблюдение расстояния между предметами, за-
данные на образце (ставили предметы или слишком близко, или далеко друг от друга), что может ука-
зывать на фрагментарность пространственного восприятия. 
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При оценке понимания логико-грамматических конструкций была выявлена зависимость качества 
выполнения пробы от сложности предлога - простые предлоги («в», «на», «под») были понятны детям, 
а сложные («из-за», «между») вызывали трудности. 73% дошкольников смогли верно выполнить зада-
ния в медленном темпе, допуская незначительные ошибки в использовании сложных предлогов. 

Задание на оценку вербализации пространственных представлений в экспрессивной речи оказа-
лось самым сложным для всей экспериментальной группы - никто не смог выполнить его правильно са-
мостоятельно, всем требовалась помощь в той или иной степени, а 13% дошкольников даже с посторон-
ней помощью не смогли справиться с этой пробой в полном объёме. Основная проблема у дошкольников 
при выполнении этого задания была в необходимости одновременного выбора предлога и грамматиче-
ского оформления окончания существительного. Отмечались нарушение падежных окончаний («кошка 
сидит под коробка), замена сложных предлогов простыми («между коробок» - «в коробках»), смешение 
предлогов с противоположным значением, пространственные обозначения могли заменять жестом. 
Обобщив полученные результаты по каждому направлению исследования, был определён уровень 
сформированности пространственных представлений в экспериментальной группе (рисунок 1). 

 

 
Рис. 1. Уровень сформированности пространственных представлений у старших дошкольников 

с ОНР (по данным экспериментального исследования) 
 
Дети, показавшие средний уровень сформированности (40%) способны ориентироваться в про-

странстве при наличии стимулирующей помощи. Основные трудности у них вызывали сложные пред-
логи и перекрестные пробы, дошкольники воспринимали подсказки и могли ими воспользоваться. 

У группы детей показавшей низкие результаты (60%) наблюдается несовершенство всех компо-
нентов пространственного восприятия. Для них характерна дезориентация в собственном теле, трудно-
сти при ориентации в пространстве вокруг, а также наличие ошибок в употреблении даже простых 
предлогов, подсказки экспериментатора часто не понимали. 

Выводы. Таким образом, результаты констатирующего эксперимента позволяют охарактеризо-
вать уровень сформированности пространственных представлений у старших дошкольников с ОНР как 
недостаточный, что определяет необходимость разработки и реализации системы коррекционно-
педагогической работы, направленной на последовательное развитие пространственных представле-
ний у старших дошкольников с ОНР. 
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Аннотация: В условиях быстроменяющегося рынка труда, освоения новых технологий и требований к 
профессиональной подготовке уровень мотивации студентов становится важным индикатором эффек-
тивности системы среднего профессионального образования. 
 Данное исследование направлено на решение актуальной проблемы повышения эффективности СПО 
через развитие мотивационной сферы студентов, что поспособствует их профессиональному и лич-
ностному развитию, а также повышению качества подготовки специалистов в современных условиях, в 
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Abstract: In the context of a rapidly changing labor market, the development of new technologies, and the 
requirements for professional training, the level of student motivation has become an important indicator of the 
effectiveness of the secondary vocational education system. 
 This study aims to address the pressing issue of improving the efficiency of secondary vocational education 
by developing the motivational sphere of students, which will contribute to their professional and personal de-
velopment, as well as improving the quality of training for specialists in modern conditions, including the im-
plementation of the Federal Program "Professionalism". 
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Внутренняя и внешняя готовность студента к активному участию в образовательном процессе, 

стремление достигать учебных целей, преодолевать трудности и развивать свои знания и навыки - 
есть мотивация к учебе. Без этой движущей силы, стимулирующей студента к постоянному развитию и 
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преодолению препятствий невозможно сохранить стабильный  интерес к учебе, тем более в условиях 
повседневных трудностей.   

Научные исследования выделяют различные виды мотивации, прежде всего, мотивацию внут-
реннюю и внешнюю.  

Внутренняя мотивация связана личностным интересом к предмету, желанием познавать новое, 
удовлетворением от самого процесса обучения. Внешняя мотивация же обусловлена внешними стиму-
лами, такими как оценки, похвала, материальные поощрения или страх перед негативными послед-
ствиями.   

Особое значение в формировании мотивации к учебе имеют личностные особенности студента, 
его установки, ценности, уровень самооценки и психологическая готовность к обучению. Например, для 
студентов с высокой самооценкой и позитивным отношением к знаниям более характерна внутренняя 
мотивация,  инициатива и демонстрация  более высоких результатов.  

В то же время, недостаточная мотивация чаще связана с  неуверенностью в своих силах, стра-
хом неудачи, недостатком интереса к предмету или неправильной организацией учебного процесса. 

Сегодня отмечается рост интереса к обучению в СПО. Выпускники школ мечтают продолжить 
обучение в профессиональных учебных заведениях и получить востребованную профессию. Однако 
адаптация к новым условиям обучения и социальной среде часто вызывает трудности, что негативно 
влияет на мотивацию и успехи студентов.  

В условиях современного образования важно учитывать индивидуальные особенности каждого 
студента, его ценности и цели, чтобы формировать внутреннюю мотивацию, которая станет надежной 
основой для профессионального и личностного роста. 

Обладатели высокого уровня саморегуляции и внутренней мотивации,   проявляют большую ак-
тивность, настойчивость и заинтересованность в учебе. Их внутреннее желание достигать целей, раз-
вивать свои навыки и получать новые знания способствует более глубокому усвоению материала и 
развитию критического мышления. 

Мотивация студентов среднего профессионального образования (СПО) является сложным и 
многогранным явлением, которое зависит от множества внутренних и внешних факторов.     

Практическая значимость знаний и способность их примененить в реальной жизни  являются 
важными факторами, укрепляющими внутреннюю мотивацию студентов СПО. Когда студент видит, что 
приобретенные навыки и знания могут быть использованы в профессиональной деятельности, он 
ощущает свою ценность и важность учебного процесса. Это способствует формированию позитивного 
отношения к учебе и повышает уровень заинтересованности.   

Особенностью мотивации у студентов СПО является также необходимость учета индивидуаль-
ных особенностей каждого учащегося.   

Примененный в данном исследовании метод наблюдения позволил авторам получить информа-
цию о поведении студентов в учебной среде, их активности на занятиях, участии в проектных работах и 
взаимодействии с преподавателями и в группе. Наблюдение проводилось в различных учебных ситуа-
циях и на разных этапах учебного процесса, что дало возможность выявить реальные особенности мо-
тивационного поведения студентов и определить факторы, способствующие или препятствующие раз-
витию внутренней мотивации. 

В рамках индивидуальных бесед авторами были получены дополнительные сведения о личност-
ных характеристиках, ценностях, целях и отношении к учебе. Применен метод наблюдения за измене-
ниями в мотивационном состоянии студентов, их активности и успеваемости.  

В ходе исследования было проведено анкетирование студентов ГАПОУ «СОГТЭК» с целью вы-
явления их мотивационных ориентиров, уровня заинтересованности в учебном процессе и факторов, 
негативно влияющих на их учебную активность.  

Анкеты заполняли студенты различных специальностей и курсов, что позволило получить репре-
зентативные данные о ситуации в целом по учебному заведению. Анализ полученных ответов показал, 
что некоторая часть студентов испытывает снижение мотивации к учебе, что проявляется в недоста-
точной заинтересованности в предметах, низкой активности на занятиях и нежелании проявлять ини-
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циативу при выполнении учебных заданий. Основными причинами этого были названы отсутствие яс-
ных целей, а также ощущение сложности учебных программ,  несоответствия их ожиданиям и личным 
интересам студентов. 

Многие студенты осознают, что их мотивация привязана к внешним факторам, таким, как требо-
вания преподавателей или родителей, стипендия, что, в конечном итоге, подавляет внутреннюю заин-
тересованность. 

  В ходе наблюдений отмечалась нестабильная активность студентов на занятиях, их склонность 
к отвлечению внимания.  

Некоторые студенты избегают самостоятельной работы и практических заданий, предпочитая 
пассивное восприятие информации и конспектирование. Эти факты также свидетельствуют о низком 
уровне внутренней мотивации и недостаточной заинтересованности в учебном процессе. 

Дополнительно нами проводился анализ посещаемости и успеваемости студентов Колледжа. В 
группах с низким уровнем мотивации отмечается  рост количества пропусков (в среднем, 73-80 %) и 
снижение успеваемости. В - частности, немотивированные студенты чаще получали неудовлетвори-
тельные оценки, что подтверждает прямую корреляцию между мотивационным состоянием и академи-
ческими результатами. В группах с высокой мотивацией наблюдалась стабильная посещаемость, до-
стигающая 92-97% от общего числа занятий, что свидетельствует о заинтересованности и внутренней 
мотивации студентов к учебному процессу.  Анализ данных показал, что снижение посещаемости тесно 
связано с ухудшением успеваемости: студенты, пропускающие значительное количество занятий, чаще 
получали неудовлетворительные оценки по предметам. 

Далее был проведен анализ успеваемости студентов, который включал сравнение средних бал-
лов по различным дисциплинам.  

Студенты с высокой мотивацией демонстрировали стабильные показатели успеваемости, сред-
ний балл которых превышал 4,0 по пятибалльной шкале, что свидетельствовало о внутренней заинте-
ресованности и ответственности за учебный процесс. В то же время, у студентов с низким уровнем мо-
тивации средний балл составлял около 2,5-3,0, что подтверждало наличие проблем с усвоением мате-
риала и низкую учебную активность.   

Рассмотрим причины снижения мотивации.  
1.   Вопрос о разумной учебной нагрузке сегодня  особо актуален. Оптимальная учебная нагрузка 

должна учитывать индивидуальные особенности студентов, их возраст, уровень подготовленности, 
специфику выбранной профессиональной программы. Перегрузка может привести к стрессу, усталости, 
снижению интереса к учебе и даже к дезадаптации.  

В то же время, недостаточная нагрузка может не обеспечить необходимого уровня освоения 
профессиональных компетенций, что негативно скажется на качестве подготовки специалистов.   

2. Создание благоприятных условий для учебы включает в себя не только оптимизацию учебной 
нагрузки, но и организацию комфортной учебной среды, поддержку психологического климата и разви-
тие навыков самостоятельной работы, что поможет им более эффективно справляться с учебной 
нагрузкой и избегать переутомления.   

3. Зачастую студенты поступают в учебное заведение по рекомендациям родителей или под 
влиянием внешних обстоятельств, не имея ясного представления о содержании и возможностях своей 
будущей деятельности. В результате у них возникает разочарование, когда реальные условия работы 
и требования профессии не соответствуют их ожиданиям. А личностные особенности студентов, такие 
как низкая самооценка, отсутствие уверенности в своих силах, страх неудачи вызывают потерю  инте-
реса к специальности.   

4. Важно и социальное окружение, в том числе влияние сверстников и семейных факторов. Если 
среди однокурсников преобладает негативное отношение к учебе - это может формировать у студента 
негативное отношение к профессии, снижать его интерес. Обязательно скажется недостаток поддержки 
и понимания со стороны семьи, отсутствие поощрения к профессиональному развитию. 

В нашем колледже в рамках ФП «Профессионалитет» проблема отсутствия интереса к специ-
альности решается  активным информированием студентов о содержании и перспективах выбранной 
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профессии, проведением экскурсий, встреч с представителями профессиональных сообществ и рабо-
тодателями, демонстрацией реальных условий труда и возможностей карьерного роста. Происходит 
постоянное взаимодействие абитуриентов и первокурсников с командой Амбассадоров «Профессиона-
литета» (Федеральная программа - прим. авторов).  Это помогает сформировать у студентов более 
четкое представление о будущей деятельности и повысить их мотивацию. 

Активно совершенствовуется учебный процесс, сегодня он более, чем когда-либо, практикоори-
ентирован, внедряются современные технологии обучения, стажировки, практики, интерактивные ме-
тоды, проектная деятельность и реальные кейсы [1. с. 103-104]. Такой подход способствует развитию 
интереса, повышает вовлеченность и делает обучение более значимым и привлекательным.  

5. Еще одной важной проблемой является разрыв между ожиданиями студентов и требованиями 
преподавателей. Студенты зачастую ожидают более индивидуального подхода, легкости, поддержки, а 
преподаватели, в свою очередь,  придерживаются  строгих методов оценки и дистанции при взаимо-
действии. Это создает ощущение недопонимания и недоверия, что мешает установлению конструктив-
ных отношений. В результате возникают конфликты, недоразумения и снижение эффективности учеб-
ного процесса. 

Какие возможны действия в условиях колледжа, чтобы противостоять выявленным проблемам?  
1. Использование интерактивных методов. Важнейший аспект современного педагогического 

процесса. Одним из ключевых преимуществ интерактивных методов является их способность созда-
вать более привлекательную и заинтересованную обстановку на занатии. Студенты, вовлечённые в 
обсуждения, групповые проекты, ролевые игры или мозговые штурмы, чувствуют себя более мотиви-
рованными и заинтересованными в учебе. Например, использование предметных дискуссий и дебатов 
по специальности помогает студентам формировать собственное мнение, учиться аргументировать 
свою точку зрения и воспринимать мнение оппонента.  

 Проектная деятельность, исследовательские задания требуют анализа ситуации, выработки оп-
тимальных решений и вырабатывают умение качественно презентовать результат. Такой подход раз-
вивает  инициативность и ответственность студента за собственное обучение. 

Преимущества использования интерактивных методов очевидны: они способствуют формирова-
нию у студентов критического мышления, коммуникативных навыков. Такой подход  делает обучение бо-
лее интересным и эффективным, способствует развитию профессиональных компетенций [2. c. 53-73]. 

2. Поддержка со стороны преподавателей и администрации необходима не только для успешной 
адаптации студента в образовательной среде. Это лишь малая часть для реализации его потенциала. 
Искренний интерес к успехам своих студентов, доверие и поддержка стимулирует ребят к более актив-
ному участию в учебном процессе, к развитию своих навыков [3].  

В нашем колледже администрация   создает  для этого все условия. Это включает в себя обес-
печение современных и комфортных условий обучения,  дополнительные научные и творческие меро-
приятия, направленные на развитие мотивации познавать новое, проявлять свои способности и про-
фессиональные навыки. Также создана система психологической поддержки.  Подобный подход спо-
собствует формированию у студентов чувства принадлежности к Альма-матер, повышает заинтересо-
ванность в учебе и желание проявлять себя в студенческом сообществе. 

3. Развитие самомотивации у студентов. Одним из ключевых факторов здесь является формиро-
вание у студентов осознанных целей. Важно помочь студентам определить для себя конкретные, из-
меримые и достижимые цели, а также научить их планировать свои действия для их достижения.  
Программа «Профессионалитет» предусматривает активные стажировки и максимальное вовлечение 
студентов в практическую работу. Каждый учебный модуль сопровождается работой на производстве, 
а для лучших студентов это еще и достойно оплачиваемая работа. Студент, понимающий, что успеш-
ная стажировка - залог приглашения на понравившееся производство, также получает дополнительную 
мотивацию к углубленному изучению спецдисциплин. 

4.  Современное образование невозможно без критического мышления, творческих способностей и 
инициативности. Стимулирование самостоятельной деятельности, участие в конкурсах и научных конфе-
ренциях помогают студентам почувствовать свою значимость и важность вклада в учебный процесс.   
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Подводя итог, мы отмечаем, что развитие мотивации у студентов СПО — это сложный  процесс,  
включающий в себя формирование целей, создание стимулирующей учебной среды, развитие само-
стоятельности в студентах и поддержку со стороны педагогов, администрации и руководителей прак-
тик. Только при коллективном участии всех участников образовательного процесса и постоянной рабо-
те над мотивацией удастся добиться устойчивого повышения заинтересованности студентов в успеш-
ной учебе, личностном  развитии и профессиональном  становлении. 
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Аннотация: В данной работе физическая культура рассматривается, через призму философских кате-
горий цели и смысла. Актуальность данной проблематики раскрывается в новизне темы и в спорности 
рассматриваемого вопроса среди экспертов и обывателей. Физическая культура – особый пласт чело-
веческой культуры, дискурса нации, и элемент гармоничного развития человека. Анализ феномена фи-
зической культуры в настоящее время, рассмотрение ретроспективного исторического отрезка, а также 
рекомендации автора по практической реализации исследуемого вопроса предоставляет почву для 
размышления будущим исследователям данной темы.  
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В настоящее время занятие физической культурой среди населения представляет собою целую 

систему, включающую в себя как официальную парадигму, так и различные экстравагантные направ-
ления. Цель работы  – проследить процесс того, как в реалиях сегодняшней жизни физическая культу-
ра находит отражение в различных пластах дискурса.  
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Повальный «бум» увлечения здоровым образом жизни начался с 80-х годов прошлого века. До 
этого сама философия спорта строилась на коллективном восприятии и, практически, не рассматрива-
ла в качестве базисного центра своей системы конкретного человека.  

Прежде всего, говоря о физической культуре, стоит отметить, что она является одним из элемен-
тов познания человеком самого.  Гармоничное развитие личности человека невозможно без развития ее 
внешней формы – физического тела. Если в СССР, физическая культура чаще всего не являлась само-
целью конкретного человека, то сейчас, она стала одним из витков «моды» на здоровый образ жизни. Во-
первых, мода на занятие здоровым образом жизни тесно связана с осмыслением жизни как таковой, и 
типом мировоззрения. Если в буддизме человека после смерти ждет реинкарнация (перерождение), а по 
верованию христиан, загробный мир разделен на рай и ад, и человеку воздастся по делам его, то в XXI 
веке, в конце «вектора» жизни находится «ничто». По мнению В. Франкла, человек всегда находится в 
поиске смысла, и порою понимает, что смысл – в его отсутствии, а поняв это, старается любыми спосо-
бами продлить жизнь, «бежать по вектору в обратную сторону» [1]. Повальное увлечение фитнесом и 
есть тот способ, который якобы способен продлить жизнь и заполнить смысловую пустоту «Я».  

Проведя анализ исторических циклов и закономерностей развития как нации в целом, так и кон-
кретно человека в частности, можно увидеть, что до 80-годов прошлого века занятия физической куль-
турой носили латентный характер и не являлись доминантой в сознании и мотивационном поведении 
человека, а служили одним из способов поддержания здоровья [2]. 

Во-вторых, аргументируя тезис, что физическая культура в настоящее время является «гипербо-
лой» в развитии здоровья личности служит несерьезное к ней отношения. Повальное увлечение йогой, 
групповым фитнесом и прочими «новинками» полностью затмили «советское» понимание физической 
культуры и отношения к ней, оттеснив ее в зону профессионального спорта [3].  

Но, все же есть положительные примеры реализации феномена «физической культуры» в контексте 
современного дискурса. Одним из них является Грег Плитт. Его философия спорта до сих пор мотивирует 
большинство людей по всему миру. Именно он вывел физическую культуру из разряда моды и придал ей 
смысл, вектор развития, и показал далеким от профессионального спорта людям, что через призму физи-
ческого развития тела, возможно, достигать любых поставленных целей. Именно эпоха Грега Плитта явля-
ется «золотой эрой» физической культуры. Большинство последователей Грега, в настоящем времени – 
это люди, владеющие достаточным капиталом, и построившие свою жизнь именно воспринимая физиче-
ское самосовершенствование, как ключ к достижению целей. Среди прочих можно выделить Стива Кука, 
Дэвида Лейда, Уоррена Баффета, Игоря Войтенко, Михаила Шмонденко [4].  

Если углубится в вопрос по проведению физкультуры как формы приведения себя в атлетиче-
скую форму, то встает вопрос о вариантах проведения занятий. Большое внимание на себя берет за-
нятие спортом в виде бодибилдинга. Но при отсутствии возможности приходить в спортзал, альтерна-
тивой является турники и брусья. Тренировки с собственным весом являются оптимальным вариантом 
для эстетичной формы, развития выносливости и силы индивида.  

Калистеника, именно так называется новое направление в фитнесе. Это оптимальное разветв-
ление, являющееся аналогом физкультуры. Занятия Калистеникой считается самым эффективным и 
одновременно зрелищным видом спорта. Пол Уэйд считает, что Калистеника – это основа, база для 
реализации физиологического потенциала человека. Она улучшает силовые показатели и показатели 
выносливости, укрепляет сухожилия и формирует мышцы, делая их более эластичными и одновре-
менно мощными, эстетичными и  рельефными. 

Основоположниками данного направления считаются Пол Уэйд и Chris Heria (Крис Хериа). Это 
первые люди, которые вывели Калистенику на уровень чуть ли не мирового уровня. К сожалению, Callis-
thenic ещё не обрела большого внимания среди населения страны, да и планеты в частности, но повыси-
ла свой авторитет и считается профессиональным видом спорта. Все большей популярностью пользует-
ся среди молодежи. Это заметно по количеству молодых ребят и детей на спортивных площадках.  

Калистеника подразумевает не только физиологическое развитие человека, но и сверхчеловече-
ские возможности тела человека. Трюки и элементы, выполняемые на спортивных снарядах, считают-
ся зрелищными, сложно выполняемыми. Действительно выполнение даже обычной стойки на руках с 
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включением отжиманий без упора в стену являются профессиональным элементом, что требует мак-
симального баланса тела и высокого качества контроля силы, напряжения мышц и связок человека. Из 
Калистеники вытекает направление Workout и акробатика. Воркаут направлен на проработку спины, 
грудных мышц, рук, предплечий, плеч и кора. Характерен данный вид спорта чисто зрелищными трю-
ками, которые аналогичны трюкам в Калистенике и гимнастике. Акробатика сосредоточена на концен-
трации баланса, силы и выносливости тела человека. Данные виды спорта позволяют улучшить взаи-
мосвязь между мозгом и телом человека. А именно прислушаться, почувствовать контроль и напряже-
ние в мышечном каркасе, установление динамики и статики, позволяющие увеличить показатели вы-
носливости [5]. 

Баланс тела позволяет улучшить координацию движений, для предотвращения чрезмерной 
нагрузки на любую часть скелета и мышечного волокна. Чтобы не получить травм при обыденной жиз-
ни индивида. 

Более известным направлением для любителей тренировок на выносливость и желании сжечь 
подкожный жир, без желания получить огромную мышечную массу, было сформировано направление 
Кроссфит. Данный вид спортивной активности позволяет сбросить лишний весь индивиду, а также 
укрепить его сердечно-сосудистую систему. Больше всего это подходит для людей больных сердечно-
сосудистой дистонией, ожирением и пневмонией.  

Занятие физической культурой подразумевает фитнес, а занятия фитнесом формирует ряд по-
ложительных эффектов на организм человека. Во время проведения занятия усиливается метаболизм 
и увеличивается кровообращение. После проведенного занятия ускоряется в четыре раза расщепле-
ние и усвоение белков, углеводов и жиров в организме человека, приобретаемые при приеме пищи. 
Выброс эндорфинов повышает настроение, выравнивается дыхание и исчезает бессонница. 

После проведения недельных занятий спортом укрепляется работа сердца и сосудов, повышает-
ся выносливость организма. По истечении месячного срока спортивной жизни, улучшается кровоснаб-
жение мозга, насыщение его кислородом и питательными веществами, что положительно сказывается 
на принятии быстрых и верных решений. Увеличивается продолжительность жизни и замедляется 
процесс старения.  

При соблюдении правильного, сбалансированного питания меняется эстетичная форма, человек 
набирает мышечную массу, сжигает подкожный жир и избавляется от токсинов в организме [6]. 

Таким образом, к сожалению, физическая культура уже не является популярным понятием для 
современного общества, но она проявляется в новых направлениях, которые взяли всё самое необхо-
димое из старой советской физической культуры. Отношение к физической культуре как к одному из 
способов гармоничного развития личности, сохранения здоровья, является залогом для достижения 
целей и осознанного выбора деятельности.  
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Аннотация: настоящая статья представляет результаты опытно-экспериментального исследования, 
направленного на изучение влияния использования занимательного материала на развитие познава-
тельного интереса младших школьников на уроках окружающего мира. Приводятся выводы относи-
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Актуальность темы обусловлена требованиями ФГОС НОО к формированию у обучающихся моти-

вации к учебной деятельности. Несмотря на признание важности этого аспекта, уроки окружающего мира 
часто строятся по традиционным схемам, где занимательный материал используется бессистемно [1]. 

Проблема нашего исследования заключается в выявлении педагогических условий, при которых 
использование занимательного материала становится эффективным средством целенаправленного 
развития познавательного интереса. Целью является представление результатов эмпирической про-
верки гипотезы о положительном влиянии специально разработанной системы занимательных заданий 
на мотивацию учащихся. 
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Организация и методы исследования 
Опытно-экспериментальная работа проводилась на базе МОУ СОШ (муниципального общеобра-

зовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа») в г.о. Воскресенск. Исследование 
носило сравнительный характер и включало две группы: экспериментальную группу (ЭГ), состоящую из 
обучающихся 4 «А» класса (n=24), и контрольную группу (КГ) — обучающиеся 4 «Б» класса (n=32). 

Работа строилась в три этапа: констатирующий этап (определение исходного уровня развития 
познавательного интереса в обеих группах), формирующий этап (реализация программы развивающих 
занятий с использованием занимательного материала в ЭГ) и контрольный этап (повторная диагности-
ка для оценки динамики изменений). 

Для комплексной диагностики каждого из четырех компонентов познавательного интереса (по 
Г.И. Щукиной) [2, с. 28] применялся следующий инструментарий: методика Р.С. Немова «Какие предме-
ты спрятаны в рисунках?» для оценки интеллектуального компонента способности [3, с. 164-173; 4, с. 
89], методика А.И. Божович и И.К. Марковой «Лесенка побуждений» для анализа эмоциональной со-
ставляющей [5, с.213-216; 6, с. 71] и анкета А.А. Горчинской «Познавательная активность младшего 
школьника» для изучения волевого компонента [7, с.63-64; 8, с. 107-108]. 

Оценка уровней производилась по шкале: низкий (0–10 баллов), средний (11–16 баллов), высо-
кий (17–22 балла). 

Результаты опытно-экспериментальной работы 
1. Констатирующий этап 
Диагностика в начале эксперимента показала схожие стартовые условия в обеих группах. Преобла-

дал средний уровень развития познавательного интереса, однако его доля была выше в КГ (71,85% против 
70,84%). Доля учащихся с высоким уровнем в ЭГ незначительно превышала показатель КГ (20,83% против 
18,75%), а доля с низким уровнем была сопоставима (8,33% в ЭГ, 9,38% в КГ) (табл. 1). 

 
Таблица 1 

Результаты диагностики уровня познавательного интереса у обучающихся 4 «А»  
и 4 «Б» классов в начале эксперимента 

Уровень Экспериментальная группа (до) Контрольная группа (до) 

Низкий 2 чел. (8,33%) 3 чел. (9,38%) 

Средний 17 чел. (70,84%) 24 чел. (71,85%) 

Высокий 5 чел. (20,83%) 6 чел. (18,75%) 

 
2. Формирующий этап 
На данном этапе в ЭГ реализовывалась программа, основанная на гипотезе об эффективности 

сочетания hands-on материалов, игровых элементов и проектной деятельности. Занятия проводились в 
контексте изучения исторического раздела курса «Окружающий мир» (учебник А.А. Плешакова) и были 
дополнены внеурочной деятельностью [37]. 

Примеры используемых форматов: 
Ролевые игры-диалоги: кейс «Стояние на реке Угре», где ученики выступали в роли послов 

Москвы и Орды, решая дипломатическую задачу на основе исторических фактов. 
Творческие задания: составление психологических портретов исторических личностей через 

заполнение пропусков в эмоциональном дневнике («Дневник маленького Ивана»). 
Игры на искажение информации: игра «Сломанный телефон эпох» для демонстрации необхо-

димости работы с первоисточниками. 
Практические задания: моделирование неудобств допетровской эпохи (завязывание узлов на 

кафтане, письмо пером) для понимания причин реформ Петра I. 
Наблюдения фиксировали повышение вовлеченности: учащиеся быстрее включались в работу, 

проявляли инициативу, охотнее оставались после уроков и обсуждали занятия на переменах. 
3. Контрольный этап и анализ динамики 
Повторная диагностика продемонстрировала статистически значимые изменения только в экспе-
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риментальной группе, что подтверждает валидность проведенной работы (табл. 2). 
 

Таблица 2 
Сравнительный анализ динамики уровня развития познавательного интереса  

у обучающихся экспериментальной группы 

Уровень Экспериментальная группа (до) Экспериментальная группа (после) Изменение 

Низкий 2 чел. (8,33%) 0 чел. (0%) -8,33 п.п. 

Средний 17 чел. (70,84%) 16 чел. (66,67%) -4,17 п.п. 

Высокий 5 чел. (20,83%) 8 чел. (33,33%) +12,5 п.п. 

 
Анализ протоколов показал, что некоторые учащиеся со средним уровнем улучшили свои пока-

затели, приблизившись к верхней границе категории. 
При этом в контрольной группе за время эксперимента значимых изменений не произошло, что 

позволяет исключить влияние внешних факторов и говорить о прямой результативности внедренной 
методики в ЭГ. 

Проведенное опытно-экспериментальное исследование доказывает выдвинутую гипотезу: си-
стематическое и методически обоснованное использование занимательного материала на уроках 
окружающего мира является эффективным средством развития познавательного интереса младших 
школьников. 

Результаты показали, что в экспериментальной группе удалось полностью устранить долю уча-
щихся с низким уровнем интереса и значительно увеличить число детей с высоким уровнем (+12,5%), в 
то время как контрольная группа осталась на прежних показателях. 

Таким образом, создание проблемных ситуаций, внедрение игровых технологий и творческих 
проектов способствует не только усвоению предметных знаний, но и формирует устойчивое положи-
тельное отношение к процессу познания, развивает аналитические способности и коммуникативные 
навыки. Разработанная модель может служить ориентиром для учителей начальных классов при про-
ектировании современных уроков. 
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Проблема формирования слоговой структуры слова (ССС) является одной из основных в лого-

педии, так как именно эта характеристика речи выступает базисом для овладения языком как системой. 
Изучением данного вопроса занимались ведущие ученые в области лингвистики, психологии и дефек-
тологии: Е.Ф. Архипова, Т.В. Ахутина, А.Н. Гвоздев, Н.И. Жинкин, А.Р. Лурия, А.К. Маркова, И.А. Сикор-
ский и др.[1, 2, 3, 4, 6]. Так, Р.Е. Левина отмечала, что нарушение слоговой структуры является основой 
речевого дефекта при тяжелых формах недоразвития речи, так как оно препятствует накоплению сло-
варя и формированию грамматического строя [7]. 
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Слоговая структура слова является фундаментом, на котором строится вся морфологическая си-
стема языка. Для ребенка с общим недоразвитием речи овладение этим «каркасом» становится одной 
из самых сложных задач. Несовершенство слоговой структуры не просто искажает звучание речи, но и 
тормозит усвоение грамматических норм – окончаний, суффиксов и приставок.  

Нами было проведено экспериментальное исследование на базе дошкольных образовательных 
учреждений г. Белгорода с целью выявления уровня сформированности слоговой структуры слова у 
дошкольников с общим недоразвитием речи. В исследовании приняли участие дошкольники 4–5 лет с 
заключением общее недоразвитие речи (ОНР), II уровень речевого развития. Выбор данной категории 
дошкольников обусловлен тем, что в норме к 4-5 годам дети должны справляться с произнесением 
слов сложной слоговой структуры, однако у дошкольников с ОНР II уровня речевого развития наблюда-
ется значительное отставание в формировании речевых навыков по сравнению с возрастными норма-
ми, что особенно выраженно проявляется в нарушении слоговой структуры слова. 

Экспериментальную группу составили 2 категории дошкольников в возрасте 4-5 лет: 8 детей с 
ОНР, II ур.р.р. 1 года обучения и 8 детей с ОНР, II ур.р.р. 2 года обучения. Разные группы были сфор-
мированы для того, чтобы сравнить уровень сформированности слоговой структуры у дошкольников на 
разных этапах обучения, определить, насколько быстро происходит освоение слоговых конструкций и 
какие методы коррекции наиболее действенны. 

Диагностическая модель базировалась на методиках З.Е. Агранович, Г.В. Бабиной и А.К. Марко-
вой [5, 8, 9]. Исследование включало три этапа: изучение качества воспроизведения слов различных 
типов слоговой структуры, Исследование неречевых предпосылок формирования слоговой структуры 
(восприятие количества и ритма) и Оценка состояния физиологического и речевого дыхания. 

На 1-м этапе изучалось качество воспроизведения 14 типов слоговых структур по А.К. Марковой [5].  
В подгруппе 1-го года обучения высокий и средний уровни сформированности ССС не выявлены. 

У 75% детей диагностирован низкий уровень, у 25% — очень низкий. Дети с очень низким уровнем ис-
пытывали грубые трудности: относительно сохранно воспроизводя слова 1 и 3 типов, они искажали 
слова средней и сложной ССС до неузнаваемости, активно используя компенсаторные жесты. 

В подгруппе 2-го года обучения результаты значительно выше: высокий уровень также отсут-
ствовал, но 62% детей показали средний уровень сформированности ССС, а 38% — низкий. Они 
успешно справлялись со структурами 1–3 типов, реже ошибались в 4–5 типах, но испытывали затруд-
нения со стечениями согласных (6–13 типы), произнося их медленно и по слогам. 

Количественный анализ типов искажений ССС в экспериментальных подгруппах представлен в 
таблице 1. 

 
Таблица 1 

Частота проявления нарушений слоговой структуры слова в экспериментальных группах (%) 

Тип нарушения слоговой структуры 1-й год обучения (%) 2-й год обучения (%) 

Искажение структуры слога 100 75 

Перестановки звуков/слогов 88 63 

Антиципации (упреждения) 75 63 

Элизии (пропуски слогов/звуков) 75 50 

Добавление слогообразующей гласной 50 37 

Персеверации (застревания) 38 38 

 
Сравнительные данные показывают снижение частоты большинства дефектов у детей второго 

года обучения. Единственным неизменным показателем остались персеверации (38% в обеих группах), 
что указывает на их стойкость и связь с инертностью нервных процессов. 

На 2-м этапе исследовались неречевые предпосылки овладения ССС (слуховое восприятие ко-
личества сигналов и моторная реализация ритмических структур). 

В группе 1-го года обучения 12% детей показали очень низкий уровень, 88% – низкий. При вос-
приятии ритмов дети путались при увеличении числа сигналов более трех. Воспроизведение акценти-



88 ЛУЧШАЯ СТУДЕНЧЕСКАЯ РАБОТА 2026 

 

III международный научно-исследовательский конкурс | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

рованных ритмов и ритмов с паузами (например, хх—х) вызывало хаотичные ошибки, отсутствие само-
коррекции и утерю ритмического рисунка. 

В группе 2-го года обучения преобладал средний уровень неречевых предпосылок (75%), низкий 
выявлен у 25% испытуемых. Дети успешно воспроизводили простые двухкомпонентные акценты, но 
ошибались в длине пауз при усложнении ритмического рисунка. При этом у них отмечалась развитая 
способность к самокоррекции при повторном прослушивании. 

Установлено, что дефицит восприятия слуховых стимулов напрямую коррелирует с характером 
речевых ошибок: неспособность удержать ритм провоцирует элизии и перестановки слогов. 

На 3-м этапе оценивалось состояние физиологического и речевого дыхания. 
Среди детей 1-го года обучения 38% показали средний уровень (на нижней границе), 62% – низ-

кий. Преобладал ключичный и смешанный тип дыхания. Большинство детей (6 человек) не дифферен-
цировали ротовой и носовой выдох, а сила их воздушной струи оценивалась как слабая. 

В группе 2-го года обучения у всех детей зафиксирован смешанный тип дыхания. 50% испытуе-
мых показали средний уровень развития дыхания, 50% – низкий (на его верхней границе). Дети успеш-
но дифференцировали ротовой и носовой выдохи, демонстрируя достаточную силу выдоха. 

Таким образом, у младших дошкольников с ОНР, II ур.р.р. выявлено комплексное недоразвитие 
слоговой структуры слова, затрагивающее как непосредственное воспроизведение, так и его нерече-
вые и физиологические предпосылки. Выявленные нарушения имеют системный характер и значи-
тельно затрудняют полноценное речевое развитие. Результаты диагностики подчеркивают необходи-
мость проведения своевременной и целенаправленной коррекционной работы, поскольку более дли-
тельное коррекционное воздействие способствует значительному улучшению показателей. Своевре-
менное изучение и коррекция этой проблемы в возрасте 4–5 лет позволит минимизировать имеющиеся 
речевые нарушения, предотвратить возможные осложнения и сформировать базовые предпосылки 
для дальнейшего обучения дошкольников. 
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В последние годы российская система образования переживает глубокую трансформацию, свя-

занную с усилением внимания к воспитательной функции школы. Государственная политика в образо-
вательной сфере подчёркивает необходимость формирования гармонично развитой личности, ориен-
тированной на осознанное гражданское поведение, патриотизм, уважение к культурному наследию и 
ответственности за будущее страны. Федеральные государственные образовательные стандарты по-
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следнего поколения фиксируют принцип неразрывного единства обучения и воспитания, подчёркивая, 
что образовательный процесс должен быть направлен не только на достижение предметных результа-
тов, но и на формирование личностных качеств обучающихся [4]. Это отразилось не только в разработ-
ке рабочих программ воспитания, но и в модернизации содержания учебных предметов. Особое место 
среди них занимает история. В её преподавание всё активнее включается региональный компонент. 
Это позволяет школьникам увидеть связь личного и национального, локального и общероссийского, что 
способствует формированию гражданской идентичности. 

В этой связи важным событием для образовательной системы стала инициатива Министерства 

просвещения Российской Федерации и Российского военно‑исторического общества по созданию еди-
ной линейки учебников по региональной истории «История нашего края». Проект стартовал в 2024 году 
и охватил 32 региона России, участвующих в пилотном этапе [3]. Следует отметить, что разработка ве-
дётся на основе единых научно‑методических подходов, что обеспечивает согласованность и систем-
ность преподавания региональной истории в масштабах страны. 

Продолжением данной инициативы стала переподготовка педагогических кадров. В качестве 
примера можно привести программу курса повышения квалификации, разработанную Московским пе-
дагогическим государственным университетом (МПГУ) – «Преподавание истории в основной школе по 
единым учебникам». Согласно этой программе, переход на новые учебники сопровождается глубокой 
переподготовкой педагогов. Она направлена на освоение ценностно-мировоззренческих оснований 
российской государственности и изучение цивилизационного подхода в преподавании истории. В этом 
контексте особую значимость приобретает региональный компонент. В новой образовательной пара-
дигме он не противопоставляется федеральной концепции исторического образования, а органично 
интегрируется в неё. Благодаря этому становится возможным выстроить многоуровневую систему 
формирования гражданской идентичности. Переподготовка педагогических кадров и интеграция регио-
нального компонента в федеральную концепцию исторического образования становятся важными ша-
гами на пути к формированию у учащихся глубокого понимания российской государственности и граж-
данской идентичности [6]. 

Следует отметить, что до недавнего времени региональная история зачастую преподавалась на 
основе разрозненных краеведческих материалов, подготовленных музеями, архивами, энтузиастами 
или даже самими учителями. Такая ситуация затрудняла формирование у учащихся целостного исто-
рического мировоззрения: содержание курсов было неоднородным, а иногда перегружено фактами, не 
связанными логикой исторического процесса. В результате уроки региональной истории нередко пре-
вращались в набор фрагментарных сведений о памятниках, событиях или персоналиях, которые 
школьники не могли объединить в единую картину. 

Разработка единой модели учебников призвана кардинально изменить подход к преподаванию 
региональной истории. Такая модель определяет структуру курса, принципы подачи материала, а так-
же критерии научности и воспитательной направленности. При этом регионы получают возможность 

адаптировать единую научно‑методическую основу к своим культурно‑историческим особенностям.  
Это позволяет обеспечить баланс между федеральными образовательными требованиями и ис-

торико‑культурной спецификой каждого субъекта РФ. Важно подчеркнуть, что предложенная модель не 
сковывает творческий потенциал педагогов, а направляет его, обеспечивая методическое единство в 
масштабах страны. РВИО отмечает, что единая структура учебников впервые даёт возможность сфор-
мировать целостное представление об истории регионов России, сохраняя при этом разнообразие и 
уникальность каждой территории [2]. 

Проблема отбора содержания в курсах региональной истории долгое время оставалась цен-
тральной методической дилеммой. С одной стороны, историческая наука и краеведение располагают 
огромным объёмом источников: архивные документы, списки фабричных рабочих, дореволюционные 
путеводители, мемуары, устные воспоминания, музейные экспозиции, карты, генеральные планы, ар-
хитектурные обмеры и др. С другой стороны, чрезмерное насыщение учебника подобными материала-
ми может привести к перегрузке и утрате смысловой целостности. 

Именно поэтому в новой модели учебников выделены несколько ключевых принципов отбора: 
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1. Принцип возрастного соответствия. Содержание должно соответствовать особенностям 
формирования мышления учащихся, быть эмоционально насыщенным и мотивирующим [8]. 

2. Принцип научности. Он обеспечивает достоверность информации. Это особенно важно в 
эпоху информационных потоков, когда подрастающее поколение ежедневно сталкивается с непрове-
ренными сведениями, намеренными фальсификациями или историческими суррогатами, основанными 
на домыслах [10, с. 76]. Всё это способствует формированию исторических мифов. Поэтому учебник 
должен стать эталоном научной корректности. 

3. Принцип целевой ориентации. Любая тема курса должна нести воспитательную нагрузку. 
Региональная история обладает большим потенциалом для формирования патриотизма, поскольку 
строится на близких и понятных детям образах: город, улица, школа, храм, промышленное предприя-
тие, памятники землякам, природные ландшафты. Всё это превращается из абстрактной истории в 
личный опыт. 

4. Принцип наглядности. Он предполагает включение в учебник схем, карт, фотографий зданий 
и архивных документов. Это способствует формированию образа объекта и задействует чувственный 
опыт, поскольку в процессе визуализации участвуют не только ощущения, но и память, мышление и 
познание [1]. Принцип делает содержание доступным, что особенно важно для современного поколе-
ния, привыкшего к фрагментарному восприятию информации. 

5. Принцип уникальности региона. Он позволяет избежать обезличенности и схематизма, пре-
вращая учебник из формального пособия в живую книгу о малой родине. Каждый субъект РФ имеет 
свой архитектурный язык, традиции и героев, и задача учебника – отразить эту самобытность, чтобы 
школьник понимал и ценил глубину собственной культурной среды. Этот принцип соответствует требо-
ваниям федерального стандарта. В частности, среди предметных результатов изучения истории во 
ФГОС основного общего образования указано умение «соотносить события региональной и мировой 
истории, события истории родного края и истории России» [9, п. 45.6.1]. 

Без полноценно реализованного регионального компонента, содержательно насыщенного исто-
рико‑культурными материалами, указанное умение носит декларативный характер. Механическое со-
отнесение абстрактных понятий не обеспечивает достижения образовательных целей. Для формиро-
вания подлинного понимания учащийся должен наглядно прослеживать взаимосвязь локальной исто-
рии (истории улицы, города, поселения) с общероссийским историческим процессом. Подобная когни-
тивная связь позволяет преодолеть разрыв между абстрактными знаниями и личным опытом, устано-
вить причинно‑следственные связи между локальными и общенациональными событиями, а также 
осмыслить место малой родины в контексте общероссийской истории [12]. Именно через интеграцию 
локального и общегосударственного исторического нарратива происходит трансформация фактических 
знаний в осмысленное понимание, которое, в свою очередь, становится основой формирования граж-
данской идентичности обучающегося. 

Более того, работа с локальными объектами культуры и архитектуры обладает мощным воспи-
тательным потенциалом. Патриотизм не возникает из абстрактных лозунгов — он формируется тогда, 
когда ребёнок лично открывает для себя смысл исторического пространства. Ученик, находя старое 
здание, изучая историю его создания, узнавая имя архитектора и рассматривая старые фотографии, 
начинает ощущать связь между собой и этим объектом. Здание перестаёт быть «чужим» и становится 
частью его личного опыта. Благодаря этому историческое знание обретает личностную значимость. 

Каждый архитектурный объект в этом контексте становится носителем воспитательного потенци-
ала: школа символизирует просвещение, труд и преемственность поколений; церковь – духовные кор-
ни и культурную устойчивость; предприятие – коллективное созидание, экономическое развитие и тру-
довую доблесть. Через взаимодействие с такими объектами учащийся осознаёт, что история города – 
это история его семьи, улицы, школы, то есть история, в которой он сам продолжает живую традицию. 
Именно осознание значимости малой родины в историческом контексте формирует в учащихся чувство 
патриотизма [5]. 

Особое значение приобретает проектная деятельность, которая в новых образовательных стан-
дартах рассматривается как центральный инструмент формирования исследовательских навыков. Как 
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отмечает Ю. Б. Шабанова, проектная деятельность способствует развитию самостоятельности и кри-
тического мышления, формированию умения устанавливать причинно‑следственные связи и презенто-
вать результаты собственной работы в различных форматах [11].  

 Согласно М.Л. Несмеловой, которая в своих методических материалах дифференцирует проек-
ты и исследования, подчеркивая, что в историческом образовании исследовательская деятельность 
является преимущественной, поскольку направлена на получение новых знаний о существующих объ-
ектах. При этом проекты в истории чаще всего представляют собой новые форматы представления 
знаний: виртуальные экскурсии, выставки, исторические спектакли [7]. Именно так осуществляется 
трансформация абстрактного исторического знания в личностно значимый опыт, обеспечивающий 
формирование ценностного отношения к культурному наследию малой родины. 

Поэтому в единых учебниках истории проектной деятельности уделяется особое внимание, ей 
посвящены специальные рубрики «Темы проектов». 

Одним из которым является «Архитектурный код Ногинского модерна», направленный на иссле-
дование зданий модерна и их отражение в интерактивной карте города. Учащиеся создают интерактив-
ную карту, фиксируя на ней архитектурные объекты, анализируя их стилистику, материалы, функции 
зданий и имена авторов. Работа над картой переводит процесс изучения истории из репродуктивного в 

исследовательский формат. Каждый участник становится автором собственного мини‑исследования, а 
карта – инструментом диалога прошлого и настоящего. 

Пример задания в рамках проекта может выглядеть следующим образом: 
Рассмотрите интерактивную карту «Архитектурный код Ногинского модерна». Выделите харак-

терные черты архитектуры представленных зданий и заполните сравнительную таблицу. На основе 
полученных данных сделайте выводы. Результатом учебной деятельности обучающихся будет сравни-
тельная таблица «Архитектура ногинского модерна». 

Проведенный сравнительный анализ объектов ногинского модерна позволил сделать следующие 
выводы. Стилевое разнообразие архитектурных памятников наглядно демонстрирует сложность и мно-
гогранность культурного ландшафта города. Через материалы и конструктивные решения четко про-
слеживается эволюция строительных технологий. Социальная функция архитектуры отражает ключе-
вые аспекты жизни дореволюционного города: религиозный (храм), просветительский (училище) и эко-
номический (мануфактура). Объединяющими чертами, несмотря на различия, выступают высокое ка-
чество строительства, учет местных условий и явная ориентация на долговечность сооружений. 

Завершающим этапом проектной работы становится создание итогового слоя карты «Выводы и 
маршрут», в рамках которого учащимся предлагается:  

1) построить линейный маршрут, соединяющий все объекты в логической последовательности,  
2) сформулировать итоговые выводы, ответив на ключевые вопросы: каковы общие черты инду-

стриального модерна Ногинска, в чём заключаются главные различия между зданиями разного назна-
чения, а также какое здание можно считать наиболее ярким представителем стиля и почему.  

Это задание побуждает к сравнительному анализу, развивает исследовательское мышление и 
формирует чувство сопричастности к культурному наследию. 

Работа над маршрутом, объединяющим архитектурные объекты, формирует у школьников навы-
ки структурирования информации, умение строить логическую последовательность, видеть взаимосвя-
зи между элементами городского пространства. В результате школьник осознаёт, что город – это не 
хаотичная среда, а культурно выстроенное пространство, созданное усилиями многих поколений. Фор-
мируется способность ценить труд предков, понимать ответственность за сохранение исторического 
наследия, что является одним из ключевых воспитательных результатов курса региональной истории.  

В заключение следует отметить, что внедрение учебников «История нашего края» в регионах 
России становится важным системообразующим процессом, преобразующим региональный компонент 
из фрагмента учебного плана в полноценную воспитательную систему. Теперь история региона рас-
сматривается не как набор фактов, а как пространство формирования идентичности. 

Проектная деятельность, исследование реальных объектов, анализ архитектуры, работа с кар-
тами и архивами позволяют школьникам увидеть живую связь между прошлым и настоящим, осознать 
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роль собственной семьи и собственной школы в истории города и региона. Такой подход формирует 
глубокие личностные смыслы, которые остаются с учениками на всю жизнь. 

Новая модель регионального образования помогает решать важнейшие задачи современной 
российской школы: воспитание гражданина, способного понимать историю своей страны на разных 
уровнях – от локального до национального, развивать критическое мышление, сохранять историко-
культурное наследие и продолжать традиции предыдущих поколений. В этом смысле проект учебников 
по региональной истории является одной из наиболее значимых инициатив последних лет, объединя-
ющей научный подход, педагогическое мастерство и государственную стратегию в целостную воспита-
тельную практику. 
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Современная строительная отрасль переживает период активной трансформации, связанной с 

внедрением технологий информационного моделирования, цифровизацией процессов и усложнением 
архитектурных решений. Однако технологический прогресс предъявляет новые требования и к самим 
специалистам. Студенты строительных факультетов традиционно ориентированы на освоение «твер-
дых навыков» (hard skills) — инженерных расчетов, проектирования, знания нормативной базы. Тем не 
менее, практика показывает, что успех в профессии и карьерный рост инженера-строителя во многом 
зависят от уровня развития надпрофессиональных компетенций, или soft skills. Под soft skills понимает-
ся набор личностных качеств, моделей поведения и социальных установок, позволяющих человеку 
эффективно взаимодействовать с окружающими, адаптироваться к изменениям и достигать постав-
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ленных целей в профессиональной и личной жизни [1]. 
Иногда именно эти навыки становятся решающим фактором конкурентоспособности выпускников 

на рынке труда и их успешной социализации [2; 3]. Для строителя это означает умение донести идею 
до заказчика, найти компромисс с подрядчиком в конфликтной ситуации или организовать работу раз-
нородной команды проекта. Цель данной работы — проанализировать значимость soft skills для сту-
дентов строительных специальностей и определить эффективные пути их формирования в условиях 
технического вуза. 

Шайхутдинова Х.А. [4] в своем исследовании подчеркивает, что в технических вузах традиционно 
недооценивается значимость коммуникативного компонента подготовки, что создает серьезные про-
блемы при трудоустройстве выпускников (неспособность молодых инженеров выстраивать диалог с 
заказчиками и подрядчиками, аргументировать свою позицию и работать в команде). В строительной 
отрасли важность креативности и инновационного мышления отмечают российские исследователи По-
стовалова А. и Долматов А., особенно в условиях многозадачности, что характерно для данной отрасли 
[5]. Карпова А.Е., изучая возможности развития гибких навыков у будущих архитекторов и строителей 
средствами интерактивных методов обучения [6, с. 196], экспериментально подтвердила, что включе-
ние в учебный процесс элементов деловых игр и проектной работы позволяет значительно повысить 
уровень коммуникативной компетентности студентов уже на младших курсах. 

Обобщая результаты различных исследований, можно выделить пять ключевых групп soft skills, 
важных для будущего инженера-строителя: 

1. Коммуникативные навыки — способность вести переговоры, аргументировать свою позицию, 
составлять понятную документацию и презентовать проекты. 

2. Навыки кооперации и командной работы — строительство всегда является коллективным тру-
дом, требующим координации усилий проектировщиков, сметчиков, прорабов и рабочих. 

3. Критическое мышление и решение проблем — на стройплощадке регулярно возникают не-
стандартные ситуации, требующие быстрого анализа и принятия нешаблонных решений. 

4. Эмоциональный интеллект и стрессоустойчивость — работа в условиях жестких дедлайнов и 
высокой ответственности требует умения управлять эмоциями. 

5. Креативность и инновационное мышление — запрос бизнеса на специалистов, способных 
предложить новые технические или дизайнерские решения, постоянно растет. 

Основная проблема формирования «гибких навыков» в техническом вузе коренится в основном в 
традиционной организации учебного процесса. Учебные планы перегружены специальными дисципли-
нами, а методика преподавания часто ориентирована на передачу технических знаний. Как показывают 
опросы студентов, они осознают важность универсальных компетенций, но оценивают уровень их раз-
вития у себя как недостаточный [4]. 

Каким же образом можно развивать soft skills, не ломая учебный процесс? Можно предложить 
несколько направлений совершенствования подготовки студентов строительных специальностей: 

1. Внедрение интерактивных методов обучения в технические дисциплины. На занятиях по спе-
циальным предметам можно использовать элементы кейс-стади, например, моделирование ситуации 
«срыв поставок на объект» требует от студентов применения как инженерных знаний, так и навыков 
переговоров и поиска компромиссов. 

2. Развитие проектной деятельности. Курсовые и дипломные проекты, выполняемые микрогруп-
пами, имитируют реальную работу проектного бюро. Это развивает навыки распределения обязанно-
стей, взаимоконтроля и коллективной ответственности. 

3. Активизация внеучебной деятельности. Участие в студенческих стройотрядах, волонтерских 
проектах и спортивных мероприятиях развивает лидерские качества, инициативность и ответствен-
ность. Именно в неформальной обстановке многие soft skills формируются наиболее естественно. 

4. Использование потенциала дисциплин гуманитарного цикла (психология, педагогика, ино-
странный язык, деловая коммуникация) должно быть не «довеском» к инженерному образованию, а его 
полноценной частью с четко прописанными компетенциями. 
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Подготовка конкурентоспособного инженера-строителя невозможна без целенаправленного 
формирования «гибких навыков». Современный выпускник строительного факультета должен пред-
ставлять собой специалиста, сочетающего глубокие технические знания с развитым эмоциональным 
интеллектом, коммуникабельностью и креативностью. Для университетов это означает необходимость 
пересмотра образовательных методик в сторону интерактивности и проектной работы. Для студентов 
— понимание того, что инвестиции в развитие soft skills — это инвестиции в собственную карьеру, поз-
воляющие превратиться из просто квалифицированного инженера в эффективного руководителя и ли-
дера строительных проектов.  
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1. Физиологические аспекты адаптации к дозированной двигательной активности: 
Современная городская среда — с ее гиподинамией и автоматизацией бытовых процессов — 

парадоксальным образом вынуждает организм адаптироваться к дефициту движения, что ведет к де-
градации функционального резерва. Проблема здесь шире, чем просто «сидячий образ жизни»: речь 
идет о системной перестройке гомеостаза. В отличие от спонтанной активности, целенаправленные 
тренировки выступают инструментом управления биологическим возрастом, воздействуя на фунда-
ментальные системы жизнеобеспечения. 

Критически важным узлом адаптации является миокард. При воздействии аэробных нагрузок 
(будь то ходьба или циклическая активность) сердце проходит путь «экономной гиперфункции». Здесь 
наблюдается любопытный эффект: снижение пульса в покое при одновременном росте систолического 
выброса — так называемая «брадикардия атлетов». С точки зрения физиологии, это позволяет суще-
ственно продлить период функционального долголетия органа, минимизируя избыточный энергетиче-
ский расход. Эластичность сосудистого русла в этой цепочке играет роль страховочного механизма, 
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препятствуя развитию гипертензивных состояний. 
Метаболический ответ организма — второй эшелон защиты. Активация мышечных волокон 

напрямую связана с рецепторной чувствительностью тканей к инсулину. Как показывают наши наблю-
дения и данные смежных исследований, даже кратковременная нагрузка после приема пищи купирует 
скачки глюкозы, оптимизируя гликемический профиль. Фактически, мышечная ткань при достаточной 
нагрузке работает как активный «фильтр» крови. 

Не менее значим и процесс остеогенеза. Механический стресс, возникающий при работе мышц, 
посылает остеобластам специфический сигнал к синтезу костной ткани. В отсутствие таких импульсов 
плотность костей неизбежно снижается, что делает опорно-двигательный аппарат уязвимым. Регуляр-
ная же стимуляция создает своего рода «запас прочности», страхуя суставы от преждевременной де-
градации. 

Таким образом, если рассматривать физическую активность как постоянную переменную в урав-
нении жизни, становится очевидно: это не вопрос «спортивных достижений», а биологическая необхо-
димость для поддержания базовых функций организма. 

2. Влияние двигательной активности на психоэмоциональную сферу и когнитивные функ-
ции: 

Наше ментальное состояние и мысли — это не просто абстрактный продукт работы мозга. Это 
прямой отклик всего тела, и физиологию тут не обманешь, сколько ни пытайся внушить себе обратное. 
У любого студента хроническое психоэмоциональное напряжение идет фоном к учебе: вечные дедлай-
ны, сессионный стресс, жесткий дефицит сна. Организм на такие перегрузки реагирует стандартно — в 
кровь мощно выбрасываются кортизол и адреналин. Если после этого часами сидеть неподвижно за 
компьютером, гормоны стресса никуда не денутся, они просто законсервируют это состояние изнутри. 
Телу жизненно необходима физическая работа, чтобы этот биохимический избыток утилизировать. 

Обычный бег, плавание или даже интенсивная разминка между парами работают как ручной пере-
ключатель для перегруженной нервной системы. В первые минуты приходится преодолевать инерцию и 
лень, но затем в ответ на нагрузку мозг начинает активно выделять эндорфины и дофамин. Эффект от 
этих естественных нейромедиаторов наступает моментально. Голова проясняется быстрее, чем от 
огромной дозы кофеина, и без всяких побочных эффектов вроде тахикардии. Достаточно тридцати минут 
активного движения, чтобы полностью снять ментальное утомление после тяжелого учебного дня. 

С продуктивностью и учебой история точно такая же. Работа мышц разгоняет кровь, и мозг мгно-
венно получает повышенную порцию кислорода вместе с нутриентами. Это напрямую стимулирует си-
наптическую пластичность — способность создавать новые связи между нейронами. Проще говоря, 
после физической активности резко вырастает концентрация внимания, память перестает подводить, а 
сложные аналитические задачи решаются в разы быстрее. Короткие пятиминутные перерывы на 
упражнения прямо во время зубрежки — лучший способ поднять КПД работы без вреда для здоровья. 

Еще один важный момент — это качественный ночной отдых. Ситуация, когда голова кипит от 
избытка информации, а мышцы весь день бездействовали, неизбежно приводит к бессоннице и утрен-
ней разбитости. Организм требует физической усталости, чтобы запустить процессы естественного 
торможения в центральной нервной системе. Обычная вечерняя прогулка или легкая тренировка ста-
билизируют механизмы саморегуляции. В результате человек засыпает гораздо легче, фазы глубокого 
сна удлиняются, а мозг успевает полноценно восстановиться за ночь. 

По большому счету, физическая культура дает именно психологическую выносливость и умение 
держать удар. Двигательная активность становится базовым фундаментом для умственного труда, 
убирая застои в учебе и выравнивая эмоциональный фон. В условиях постоянного городского стресса 
это самый простой и доступный инструмент для сохранения ментального здоровья. 

3. Интеграция физической культуры в структуру качества жизни человека: 
Качество жизни — это не просто отсутствие болезней, а уровень нашей повседневной энергии и 

ментального комфорта. Физическая культура здесь работает как главный аккумулятор. Без базового 
движения организм быстро уходит в режим экономии энергии, что выливается в хроническую уста-
лость, которую не убрать пассивным отдыхом. 
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Регулярная активность повышает общую выносливость и стрессоустойчивость. Тонус тела авто-
матически подтягивает за собой ментальную готовность справляться с нагрузками, помогая сохранять 
высокую продуктивность и концентрацию внимания в течение всего дня. 

4. Оптимизация двигательного режима на основе рекомендаций ВОЗ: 
Для поддержания здоровья не нужно тренироваться на износ. Согласно рекомендациям Всемир-

ной организации здравоохранения (ВОЗ), взрослому человеку достаточно минимум 150-300 минут уме-
ренной аэробной активности в неделю. Это может быть обычная быстрая ходьба, плавание или езда 
на велосипеде. 

Главные принципы здесь — системность и постепенность. Разовая тяжелая тренировка раз в 
месяц принесет только вред и переутомление. Эффект дает именно регулярный, пусть и небольшой, 
ежедневный опыт движения, который и закладывает фундамент долгосрочного здоровья. 
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Аннотация: Проведён обзор феномена «парадокса ожирения» у пациентов хирургических ОИТ. Показа-
но, что избыточный вес и ожирение I–II степени ассоциированы со снижением 28–60-дневной летально-
сти, однако протективный эффект утрачивается при пятилетнем наблюдении. Обсуждены физиологиче-
ские механизмы и методологические ограничения феномена. 
Ключевые слова: парадокс ожирения, индекс массы тела, хирургическая интенсивная терапия, перито-
нит, сепсис, выживаемость. 

 
THE PARADOX OF OBESITY IN SURGICAL INTENSIVE CARE 

 
Chekuraev Alexander Andreevich, 

Chakalidu Kristina Dionisis, 
Petrova Anna Gennadievna, 

Nosacheva Anna Vyacheslavovna 
 
Abstract: This article reviews the "obesity paradox" in surgical ICU patients. Overweight and class I–II obesity 
are associated with reduced 28–60-day mortality; however, this protective effect is lost at five-year follow-up. 
Physiological mechanisms and methodological limitations are discussed. 
Keywords: obesity paradox, body mass index, surgical intensive care, peritonitis, sepsis, survival. 

 
Введение. Ожирение традиционно считается фактором риска в хирургии, однако с начала 2000-х 

годов появились данные о его протективной роли у пациентов в критическом состоянии — «парадокс 
ожирения». Феномен впервые описан Kalantar-Zadeh и соавт. у диализных больных [2]. Nasraway и соавт. 
в общей популяции ОИТ заключили, что ожирение не повышает летальность, но подчеркнули приоритет 
тяжести заболевания над массой тела [3]. 

Цель исследования: сравнительный анализ доказательств парадокса ожирения у пациентов хи-
рургических ОИТ на основе исследований смешанной популяции и когорты с абдоминальным сепсисом. 

Методы исследования: обзор научной литературы. Критерии включения: когортные исследова-
ния взрослых пациентов хирургических ОИТ с данными о смертности в зависимости от ИМТ.  

Результаты исследования. 
1. Смешанная хирургическая когорта. Hutagalung и соавт. ретроспективно проанализировали дан-

ные 9 935 пациентов хирургического ОИТ за пятилетний период (2004–2009 гг.). Из 12 938 госпитализи-
рованных полные данные о росте и весе имелись у 76,8%, которые и составили исследуемую группу. 
Средний ИМТ в когорте — 27,1 ± 5,0 кг/м². Распределение по группам: нормальный вес — 34,4%, недо-
статочный вес — 1,8%, избыточный вес — 41,2%, ожирение — 20,8%, морбидное ожирение — 1,8%. 
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Летальность непосредственно в ОИТ была сопоставимой между всеми группами ИМТ. Однако вну-
трибольничная смертность оказалась достоверно выше у пациентов с недостаточной массой тела: 17,8% 
против 11,1% при нормальном ИМТ (P = 0,006). При многофакторном регрессионном анализе Кокса из-
быточный вес и ожирение продемонстрировали независимый протективный эффект в отношении 60-
дневной внутрибольничной смертности: HR = 0,86 (95% ДИ 0,74–0,99, P = 0,047) и HR = 0,83 (95% ДИ 
0,69–0,99, P = 0,047) соответственно. Референтной категорией служил нормальный ИМТ. Важно отме-
тить, что парадокс не распространялся на пациентов с морбидным ожирением (ИМТ ≥ 40 кг/м²) и на 
нейрохирургических больных, у которых риск смерти был трёхкратно повышен (HR = 3,0; 95% ДИ 1,06–
8,48, P = 0,039) [1]. 

2. Хирургический перитонит и сепсис. Utzolino и соавт. исследовали 253 пациента с хирургическим 
перитонитом и сепсисом, нуждавшихся в интенсивной терапии более двух суток после оперативного 
вмешательства. Пациенты стратифицированы на четыре группы по ИМТ: менее 21, 21–25, 26–30 и более 
30 кг/м². Выявлен выраженный обратный градиент 28-дневной летальности: 73%, 50%, 42% и 31% соот-
ветственно. Относительный риск смерти через 28 дней в группе с ожирением (ИМТ > 30 кг/м²) по сравне-
нию с нормальным весом (ИМТ 21–25,9 кг/м²) составил 0,66 (95% ДИ 0,28–0,94), что подтверждает крат-
косрочный протективный эффект. 

Принципиально иная картина наблюдалась при анализе отдалённых исходов. Пятилетняя леталь-
ность в группах с ИМТ менее 21, 21–25, 26–30 и более 30 кг/м² составила 90%, 70%, 69% и 75% соответ-
ственно. Таким образом, первоначальное преимущество пациентов с ожирением к пятому году наблюде-
ния полностью нивелировалось. Медиана выживаемости была максимальной при ожирении (386 дней) и 
минимальной при дефиците массы тела (113 дней). Кроме того, пациенты с самым низким ИМТ реже вы-
писывались домой, а продолжительность пребывания в ОИТ и стационаре оказалась наибольшей в груп-
пе с самым высоким ИМТ [4]. 

3. Исторический контекст и общие ОИТ. Kalantar-Zadeh и соавт. на когорте из 54 535 пациентов на 
поддерживающем гемодиализе впервые систематически описали феномен «обратной эпидемиологии»: 
повышение ИМТ ассоциировалось с лучшей выживаемостью, что противоречило общепопуляционным 
закономерностям [2]. Nasraway и соавт., обследуя 1 373 пациента хирургического профиля в ОИТ, при-
шли к выводу, что морбидное ожирение не является независимым фактором риска смерти, однако пока-
зали, что тяжесть острого заболевания (APACHE II) служит значительно более сильным предиктором ис-
хода, чем масса тела [3]. 

4. Механизмы и методологические ограничения. Среди предполагаемых физиологических меха-
низмов парадокса обсуждаются: метаболический резерв (жировая ткань как эндогенный источник энергии 
при катаболическом стрессе), эндотоксин-связывающая способность липопротеинов (снижение цитоки-
нового шторма при сепсисе), а также гемодинамическая стабильность, обусловленная бо ́льшим внутри-

сосудистым объёмом. Вместе с тем нельзя исключать влияние статистических артефактов: пациенты с 
низким ИМТ часто имеют неучтённые истощающие заболевания (рак, ХОБЛ, хроническая сердечная не-
достаточность), что завышает смертность в референтной группе и создаёт видимость парадокса. Кроме 
того, ИМТ не различает жировую и мышечную ткань, в связи с чем истинным предиктором неблагоприят-
ного исхода может выступать саркопения, а не ожирение как таковое [3]. 

 
Заключение. Парадокс ожирения регистрируется в хирургических ОИТ: избыточный вес и ожире-

ние I–II степени ассоциированы со снижением краткосрочной летальности. Эффект ограничен острым 
периодом — пятилетняя выживаемость при перитоните его не подтверждает. Перспективно изучение 
композиции тела вместо ИМТ. 
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Аннотация: В данной статье рассматриваются клинические проявления и методы лечения такого 
врождённого комбинированного порока сердца, как тетрада Фалло.  Приведен клинический случай па-
циента с данным диагнозом, описан анамнез заболевания и состояние пациента в настоящее время. 
Ключевые слова: пороки сердца, тетрада Фалло, оперативное лечение, клинический случай, дефект 
межжелудочковой перегородки. 

 
CLINICAL CASE. A PATIENT WITH TETRALOGY OF FALLOT 
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Abstract: This article discusses the clinical manifestations and treatment methods of a congenital combined 
heart defect such as tetralogy of Fallot. A clinical case of a patient with this diagnosis is presented, and the 
patient's medical history and current condition are described. 
Keywords: heart defects, tetralogy of Fallot, surgical treatment, clinical case, ventricular septal defect. 

 
Введение: Врожденные пороки сердца являются одной из самых частых аномалий развития че-

ловека, встречаясь в среднем у 1% всех новорожденных. Высокая распространенность (от 8 до 12 слу-
чаев на тысячу рождений) и значительный вклад в структуру младенческой смертности делают эту 
проблему приоритетной для современной педиатрии и кардиохирургии [1]. Тетрада Фалло - серьёзная 
тяжёлая патология, выявляемая педиатрами на первых годах жизни. Составляет 10% от всех пороков 
сердца. Характеризуется высокой смертностью во взрослом возрасте, поэтому пациенты с даной пато-
логией требует постоянного наблюдения, корректировки лечения, поиска новых методов для повыше-
ния качества жизни и увеличения её продолжительности. В связи с этим крайне важно изучение данной 
темы как врачами-педиатрами, так и терапевтами, к которым придёт данный пациент после совершен-
нолетия. Причём не только ознакомление в теории, но и при рассмотрении конкретных клинический 
случаев с особенностями течения заболевания и лечения. 

Результаты исследования:  
Тетрада Фалло включает в себя следующие деффекты: 
 стеноз выводного тракта правого желудочка 
 дектрапозиция аорты 
 дефект межжелудочковой перегородки  
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 гипертрофия стенок правого желудочка 
Смертность при тетраде Фалло в детском возрасте зависит от возраста и наличия лечения. По 

данным клинических рекомендаций, показатели смертности составляют: 
 в течение первого года жизни — 25%;  
 к 3 годам — 40%;  
 к 10 годам — 70%;  
 к 40 годам жизни — 95% [2]. 
При «бледных» формах порока продолжительность жизни немного больше, чем при цианотиче-

ской форме. 
Консервативная и медикаментозная терапия при данном состоянии неэффективна - она может 

уменьшить некоторые симптомы, но не устранить первопричины. Метод выбора - хирургическая кор-
рекция порока. Примерно 30% детей с данным диагнозом необходима неотложная помощь в первые 
месяцы после рождения, остальным - в первый год жизни.  

Хирургическое лечение тетрады Фалло: методы и оптимальные сроки. 
Тетрада Фалло — наиболее частый цианотический врождённый порок сердца, при котором един-

ственным радикальным методом лечения является хирургическая коррекция. Выбор стратегии и сро-
ков операции определяется степенью гипоксии, анатомией выводного отдела правого желудочка и лё-
гочного русла, а также возрастом пациента. 

Паллиативные вмешательства применяют у новорождённых с критической гипоксией (сатурация 
кислорода ниже 70–75%), гипоплазией лёгочных артерий или крайне низкой массой тела. Золотой стандарт 
— модифицированный анастомоз Блелока–Тауссига (системно-лёгочный шунт), который выполняют в пер-
вые дни–два месяца жизни. Он позволяет увеличить лёгочный кровоток, стабилизировать состояние и под-
готовить ребёнка к радикальной операции, которую проводят через 12–24 месяца [3]. 

Радикальная коррекция включает закрытие дефекта межжелудочковой перегородки заплатой и 
устранение инфундибулярного стеноза (иссечение мышечного вала, при гипоплазии кольца клапана — 
трансаннулярная заплата). В современной практике первичную радикальную операцию стремятся вы-
полнить в возрасте от 3 до 6 месяцев при условии удовлетворительной сатурации (> 80%) и отсутствии 
тяжёлой гипоплазии лёгочного русла. У новорождённых с гипоксическими кризами радикальная кор-
рекция возможна в периоде новорождённости, но сопряжена с более высоким риском реопераций. При 
поздней диагностике (после 1–2 лет) радикальное вмешательство также проводят, однако чаще требу-
ется трансаннулярная заплата, а отдалённые результаты хуже из-за нарастающей гипертрофии мио-
карда и фиброза. 

Если анатомия не позволяет выполнить первичную радикальную коррекцию, применяют этапную 
тактику: сначала паллиативный шунт до 6 месяцев жизни, а затем радикальную операцию в возрасте 
1,5–2,5 лет. 

Клинический случай. 
Пациент X (1998 года рождения) поступил в  ГУЗ «ОКБ» г. Саратова, в кардиологическое отделе-

ние 25.06.2024 года с жалобами на периодические покалывания, ноющие боли в области сердца без 
связи с чем либо, проходящие самостоятельно, на эпизоды одышки. 

Анамнез заболевания: 
С рождения установлен диагноз: ВПС Тетрада Фалло. До 2х летнего возраста порок протекал в 

стадии компенсации, затем  произошло ухудшение состояния в виде возникновения одышечно-
цианотических приступов.  

В возрасте 2лет и 10 месяцев обследован в НЦ ССХ им А.Н. Бакулева, установлен диагноз: ВПС. 
Тетрада Фалло Комбинированный резкий клапанно-подклапанный стеноз легочной артерии, умеренная 
гипоплазия ствола легочной артерии, сужение устья правой ЛА, умеренная гипоплазия системы ЛА. 
Открытое овальное окно 6 мм. 

23.03.2007 года была проведена хирургическая коррекция порока. Оперативное вмешательство -  
пластика ДМЖП (дефекта межжелудочковой перегородки) ксеноперикардальной заплатой с пластикой 
выводного отдела правого желудочка, ствола легочной артерии, фенестрация заплаты на МЖП, 
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уменьшение открытого овального окна в условиях ИК (искусственного кровообращения), гипотермии и 
ФХКП (фармакохолодовой кардиоплегии). Пациент получал периодически курсы кардиотрофиков ( ри-
боксин, панангин, элькар), диуретиков ( верошпирон). 

Последнее стац. лечение в апреле 2015 года, по данным ЭХОКГ без существенной динамики, 
остаточный стеноз на клапане легочной артерии.  

В июле 2016 в жаркий день однократно вечером - обморочное состояние без предвестников, по-
сле обморока отмечалась выраженнач слабость. Аналогичный обморок 24.06.24, за день до поступле-
ния в больницу, во время экзамена в душном помещении. 

Данные на период стационарного лечения в ГУЗ «ОКБ» г. Саратова:  
Во время первичного осмотра: 
Область сердца без видимых изменений. При аускультации: деятельность сердца ритмичная; 

тоны сердца ясные, выслушивается систолический шум средней интенсивности по левому краю груди-
ны, максимально в 2-3 межреберье по левой средне-ключичной, проводится на спину. 

 Согласно архивным данным от 2021 года остаточный сброс на заплате дефекта межпред-
сердной перегородки составлял тогда 2,7 мм., по результату ЭХОКГ в настоящую госпитализацию от-
мечена реканализация дефекта межжелудочковой перегородки 3 мм, Недостаточность атрио-
вентрикулярных клапанов 1ст. -  что не исключает отрицательной динамики и требует консультации 
кардиохирурга в плановом порядке (ОККД). 

На основании ХМЭКГ и ЭКГ:  
Нарушения ритма и проводимости расценены в рамках осложнений порока. Преходящая атрио-

вентрикулярная блокада 1 степени, эпизод атриовентрикулярной блокады 2 степени, Мобитц 1, оди-
ночная наджелудочковая и желудочковая экстрасистолии, полная блокада правой ножки пучка Гиса. 

Проводилось стационароное лечение с назначение препарата Магний Б6 
Пациенту даны следующие рекомендации: 
1. Наблюдение у терапевта по мж 
2. Ведение дневника самоконтроля с измерением АД утром и вечером 
3. Ограничение соли до 5 г/сут 
4. Регулярные аэробный физ нагрузки 
5. Исключить курение 
6. Курсовой прием препаратов магния в течении 1 мес и курсами 2-3 раза в год 
Вывод: В данном случае пациенту с ТФ с детства оказывалось эффективное лечение, включаю-

щее оперативное корректировку дефекта, постоянное наблюдение у врачей с приемом лекарственных 
средств, стационарное лечение, получение рекомендаций для повседневной жизни. Это помогло до-
стичь положительных результатов: увеличение средней продолжительности жизни по сравнению с па-
циентами с данной патологией, уменьшение тягостной симптоматики и улучшение качества жизни.  
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Аннотация: Развитие отечественного производства лекарственных средств растительного происхож-
дения является одним из важных направлений реализации Целей устойчивого развития (ЦУР), направ-
ленных на обеспечение здоровья населения, рациональное использование природных ресурсов и раз-
витие инновационной фармацевтической промышленности. Одним из перспективных источников био-
логически активных веществ является девясил высокий (Inula helenium L.), корневища и корни которого 
содержат инулин, эфирные масла, сесквитерпеновые лактоны, флавоноиды и фенольные соединения. 
Целью исследования являлась разработка технологии сиропа на основе густого экстракта девясила 
высокого и оценка качества полученной лекарственной формы. Разработан состав сиропа, предложена 
технологическая схема производства и проведена оценка качества готового продукта в соответствии с 
требованиями Государственной фармакопеи Республики Казахстан. Полученные результаты подтвер-
ждают перспективность использования отечественного лекарственного растительного сырья для со-
здания эффективных фитотерапевтических препаратов и достижения ЦУР 3 «Хорошее здоровье и бла-
гополучие». 
Ключевые слова: Inula helenium L., девясил высокий, сироп, густой экстракт, фитопрепараты, лекар-
ственное растительное сырье, фармацевтическая технология, контроль качества, ЦУР, устойчивое 
развитие. 
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Abstract: The development of domestic production of herbal medicinal products is one of the important direc-
tions for implementing the Sustainable Development Goals (SDGs), aimed at ensuring public health, rational 
use of natural resources, and the advancement of an innovative pharmaceutical industry. One of the promising 
sources of biologically active substances is elecampane (Inula helenium L.), whose rhizomes and roots con-
tain inulin, essential oils, sesquiterpene lactones, flavonoids, and phenolic compounds. 
The aim of this study was to develop a syrup technology based on a thick extract of Inula helenium L. and to 
evaluate the quality of the obtained dosage form. A syrup formulation was developed, a technological produc-
tion scheme was proposed, and the quality of the finished product was assessed in accordance with the re-
quirements of the State Pharmacopoeia of the Republic of Kazakhstan. 
The obtained results confirm the prospects of using domestic medicinal plant raw materials for the develop-
ment of effective phytotherapeutic preparations and contribute to the achievement of SDG 3 «Good Health 
and Well-Being». 
Keywords: Inula helenium L., elecampane, syrup, thick extract, herbal medicines, medicinal plant raw materi-
al, pharmaceutical technology, quality control, SDGs, sustainable development. 

 
Введение 
В современных условиях особое значение приобретает разработка отечественных лекарствен-

ных препаратов на основе растительного сырья, что соответствует задачам Целей устойчивого разви-
тия Организации Объединенных Наций. Наиболее тесно данное направление связано с ЦУР 3 «Хоро-
шее здоровье и благополучие», предусматривающей обеспечение здорового образа жизни и содей-
ствие благополучию населения всех возрастов, а также с ЦУР 9 «Индустриализация, инновации и ин-
фраструктура», направленной на развитие научно-технического потенциала и внедрение инновацион-
ных технологий в производство. 

Использование лекарственных растений позволяет создавать эффективные и доступные препа-
раты, одновременно способствуя рациональному использованию природных ресурсов и развитию оте-
чественной фармацевтической отрасли. 

Одним из перспективных видов лекарственного растительного сырья является девясил высокий 
(Inula helenium L.) - многолетнее растение семейства Asteraceae. Корневища и корни растения содер-
жат значительное количество биологически активных веществ, включая инулин, эфирные масла, се-
сквитерпеновые лактоны, флавоноиды и фенольные соединения. Благодаря этому девясил обладает 
отхаркивающим, противовоспалительным, антимикробным, антиоксидантным и иммуномодулирующим 
действием. 

Несмотря на высокий терапевтический потенциал растения, ассортимент лекарственных препа-
ратов на его основе остается ограниченным, что обуславливает актуальность разработки новых лекар-
ственных форм, в частности сиропов. 

Цель исследования 
Разработать технологию получения сиропа на основе густого экстракта девясила высокого ( Inula 
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helenium L.), оценить качество полученной лекарственной формы и определить ее значение для реали-
зации Целей устойчивого развития в области здравоохранения и фармацевтической промышленности. 

Материалы и методы 
Объектом исследования являлись корневища и корни девясила высокого (Inula helenium L.). 
 
Работа включала: 
1. анализ научной литературы по химическому составу и фармакологической активности рас-

тения; 
2. получение густого экстракта методом водно-спиртовой экстракции; 
3. разработку состава сиропа; 
4. подбор технологических параметров производства; 
5. оценку качества готового препарата согласно требованиям Государственной фармакопеи 

Республики Казахстан. 
Контроль качества включал определение органолептических характеристик, однородности, пока-

зателя рН, плотности, микробиологической чистоты и стабильности при хранении. 
При разработке технологии учитывались принципы рационального использования растительного 

сырья и ресурсосберегающих технологий, соответствующие концепции устойчивого развития. 
Результаты и обсуждение 
Установлено, что девясил высокий содержит комплекс биологически активных веществ, опреде-

ляющих его фармакологическую активность: 
1. сесквитерпеновые лактоны (алантолактон, изоалантолактон); 
2. инулин; 
3. эфирные масла; 
4. флавоноиды; 
5. фенольные кислоты; 
6. органические кислоты. 
 
Разработана технология производства сиропа, включающая следующие стадии: 
1. Подготовка лекарственного растительного сырья. 
2. Экстракция биологически активных веществ. 
3. Фильтрация извлечения. 
4. Концентрирование под вакуумом. 
5. Приготовление сиропной основы. 
6. Введение густого экстракта. 
7. Гомогенизация. 
8. Контроль качества. 
9. Фасовка и упаковка. 
 
На готовый продукт проводилась определение спецификация качества таблица - 1. В соответ-

свии Государственной Фармакопей РК 
 

№ Показатели качества Нормы допустимых отклонений 
Методы  

исследования 

1 Описание 
Жидкость густой консистенции жёлтого цвета, сладко-
го вкуса, слегка вяжущая, с характерным запахом, без 
постороннего запаха 

В соответствии с ГФ 
РК, т. I, ч. 1 

2 Идентификация 
При добавлении к экстракту α-нафтола и концентри-
рованной серной кислоты появляется фиолетовое 
окрашивание, что свидетельствует о наличии инулина 

ГФ РК, т. I, 2.2.25 

3 Относительная плотность 1,05–1,20 г/см³ ГФ РК, т. I, ч. 1, 2.2.5 

4 рН 4,0–6,0 ГФ РК, т. I, ч. 1, 2.2.3 
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№ Показатели качества Нормы допустимых отклонений 
Методы  

исследования 

5 
Микробиологическая чи-
стота 

Общее число аэробных микроорганизмов — не более 
10⁴ КОЕ/г; общее число грибов — не более 10² КОЕ/г; 
энтеробактерии — не более 10² КОЕ/г; Salmonella spp. 
— не допускается в 10,0 г препарата; Escherichia coli 
— не допускается в 1,0 г препарата; Staphylococcus 
aureus — не допускается в 1,0 г препарата 

ГФ РК, т. I, ч. 1, 
2.6.12; ГФ РК, т. I, ч. 
1, 2.6.13 

6 Тяжёлые металлы 
В соответствии с требованиями нормативной доку-
ментации 

ГФ РК, т. I, ч. 1, 2.4.8 

7 Однородность 
Однородная структура; не допускается выпадение 
осадка, образование хлопьев и наличие посторонних 
включений 

ГФ РК, т. I, ч. 1, 
2.2.1; ГФ РК, т. I, ч. 
1, 2.2.2; Общая 
фармакопейная ста-
тья 

8 Маркировка Соответствие требованиям маркировки ГОСТ 14192-96 

9 Условия хранения 
Хранить при температуре не ниже 0 °С и не выше 22 
°С 

ГОСТ 28499-90 

 
 Так же на готовый продукт проводили физико-химические испытания.         

 

 
Рис. 1. Протокол исследования микробиологической чистоты сиропа 

 
По результатам проведённых исследований установлено, что микробиологические показатели 

разработанного сиропа на основе девясила высокого полностью соответствуют требованиям Государ-
ственной фармакопеи Республики Казахстан. Общее количество жизнеспособных аэробных микроор-
ганизмов составило менее 10 КОЕ/мл, что не превышает допустимый предел 10⁴ КОЕ/мл, установлен-
ный для жидких лекарственных форм. Кроме того, общее количество плесневых и дрожжевых грибов 
составило менее 10 КОЕ/мл, что ниже нормативного значения 10² КОЕ/мл, установленного фармако-
пейными требованиями. Количество энтеробактерий и других грамотрицательных микроорганизмов 
также не превышало 10 КОЕ/мл, что свидетельствует о соответствии препарата санитарно-
гигиеническим требованиям. 
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В ходе исследований, направленных на выявление патогенных и санитарно-показательных мик-
роорганизмов, присутствие Staphylococcus aureus, Salmonella spp. и Escherichia coli не было обнаруже-
но. В частности, Staphylococcus aureus отсутствовал в исследуемом образце, Salmonella spp. не была 
выявлена в 10 мл образца, а Escherichia coli также отсутствовала, что соответствует требованиям 
фармакопеи. 

Полученные результаты свидетельствуют о микробиологической безопасности исследуемого си-
ропа, соответствии технологии его производства санитарным требованиям и достаточной стабильности 
готового лекарственного препарата при хранении. 

 

 
Рис. 2. Определение плотности с помощью ареометра 

 
Относительная плотность сиропа на основе экстракта девясила высокого (Inula helenium L.) была 

определена ареометрическим методом. Измерение проводилось при температуре 20 °С. Согласно по-
казаниям ареометра, плотность сиропа составила 1,215 г/см³. 

Среднее значение рассчитывали по формуле: 
 

𝑋 =
𝑥1+𝑥2+𝑥3

3
                                                                    (1) 

 
Если принять, что результаты трёх повторных измерений одинаковы, то: 

𝑋 =
1,215 + 1,215 + 1,215

3
= 1,215 г/см

3 

 
Следовательно, средняя относительная плотность сиропа из девясила высокого составляет: 

𝑋 = 1,215 г/см
3 

 
Стандартное отклонение определяется по формуле: 
 

𝑆𝐷 = √
(𝑥1−𝑥̄)2+(𝑥2−𝑥̄)2+(𝑥3−𝑥̄)2

𝑛−1
                                                    (2) 

 
где: 

𝑥̄ = 1,215 
 
Таким образом, относительная плотность сиропа из девясила высокого, определённая ареомет-

рическим методом при температуре 20 °С, составила 1,215 г/см³. 
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Рис. 3. Определение кислотности на аппарате SCHOTT INSTRUMENTS TITROLINE EASY 
 
Согласно результатам измерения, представленным на рисунке, значение pH исследуемого сиро-

па составило 4,64. Измерение проводилось потенциометрическим методом при температуре 25 °C. 
Полученное значение свидетельствует о том, что сироп обладает слабокислой средой. Для си-

ропов растительного происхождения слабокислая среда является одним из нормальных показателей, 
поскольку способствует сохранению стабильности биологически активных веществ, входящих в состав 
препарата. 

Кроме того, кислая среда может подавлять развитие некоторых микроорганизмов, что способ-
ствует повышению микробиологической стабильности препарата. 

Использование вакуумного концентрирования позволило сохранить термолабильные компонен-
ты и повысить качество готового продукта. 

Полученный сироп представлял собой однородную вязкую жидкость коричневого цвета со спе-
цифическим ароматом и сладким вкусом. По показателям качества препарат соответствовал требова-
ниям Государственной фармакопеи Республики Казахстан. 

С точки зрения устойчивого развития разработка сиропа на основе девясила высокого имеет 
важное практическое значение. Использование лекарственного растительного сырья способствует раз-
витию отечественной сырьевой базы, снижению импортозависимости фармацевтической отрасли и 
расширению ассортимента доступных фитопрепаратов. 

Связь с Целями устойчивого развития 
ЦУР 3 «Хорошее здоровье и благополучие» 
1. расширение ассортимента безопасных фитотерапевтических препаратов; 
2. повышение доступности лекарственных средств растительного происхождения; 
3. профилактика и поддерживающая терапия заболеваний органов дыхания. 
 
ЦУР 9 «Индустриализация, инновации и инфраструктура» 
1. внедрение современных фармацевтических технологий; 
2. развитие отечественных производств лекарственных средств; 
3. повышение инновационного потенциала фармацевтической отрасли. 
 
ЦУР 12 «Ответственное потребление и производство» 
4. рациональное использование лекарственного растительного сырья; 
5. снижение производственных потерь; 
6. применение ресурсосберегающих технологических решений. 
 

Заключение 
Разработана технология получения сиропа на основе густого экстракта девясила высокого ( Inula 

helenium L.) и проведена оценка его качества. Установлено соответствие разработанной лекарственной 
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формы требованиям Государственной фармакопеи Республики Казахстан. 
Показано, что девясил высокий является перспективным источником биологически активных ве-

ществ для создания отечественных фитотерапевтических препаратов. Разработка подобных лекар-
ственных средств способствует достижению Целей устойчивого развития, прежде всего ЦУР 3 «Хоро-
шее здоровье и благополучие», за счет расширения ассортимента доступных и эффективных препара-
тов растительного происхождения, а также ЦУР 9 и ЦУР 12, направленных на развитие инновационной 
промышленности и ответственное использование природных ресурсов. 

 
Список источников 

 
1. Государственная фармакопея Республики Казахстан. – Алматы, 2024. 
2. European Pharmacopoeia 11th Edition. – Strasbourg: EDQM, 2023. 
3. WHO Guidelines on Good Agricultural and Collection Practices (GACP) for Medicinal Plants. – Ge-

neva: WHO, 2020. 
4. EMA Assessment Report on Herbal Medicinal Products Containing Inula helenium L. – European 

Medicines Agency, 2022. 
5. Kew Science. Plants of the World Online: Inula helenium L. 

©Сибатов Б.М., Орынбай И. К., Ибадуллаева А.К.,  Караубаева А.А.  

  



ЛУЧШАЯ СТУДЕНЧЕСКАЯ РАБОТА 2026 115 

 

www.naukaip.ru 

 
 
 

НАУКИ О ЗЕМЛЕ 
  



116 ЛУЧШАЯ СТУДЕНЧЕСКАЯ РАБОТА 2026 

 

III международный научно-исследовательский конкурс | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

УДК 616.9 

ПРИРОДНО-ОЧАГОВЫЕ БОЛЕЗНИ 
БОБРОВСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА 
ВОРОНЕЖСКОЙ ОБЛАСТИ 

Ржавина Софья Борисовна 
студентка факультета инженерных систем и сооружений 

ФГБОУ ВО «Воронежский государственный технический университет» 
г.Воронеж, Россия 

 
Научный руководитель: Овчинникова Татьяна Валентиновна 

доцент, к.б.н., с.н.с. 
ФГБОУ ВО «Воронежский государственный технический университет» 

 

Аннотация: В статье рассматриваются особенности территориального распространения природно-
очаговых заболеваний в Бобровском районе Воронежской области, расположенном в лесостепной зоне 
Центрального Черноземья. Исследование посвящено анализу факторов, влияющих на формирование 
природных очагов инфекционных заболеваний, связанных с природными условиями местности и хо-
зяйственной деятельностью населения.  
В ходе исследования был проведен картографический анализ распространения наиболее распростра-
ненных заболеваний на территории: лептоспироза, бешенства, лихорадки Ку и геморрагической лихо-
радки. [1] Были определены основные зоны повышенного эпидемиологического риска, приуроченные к 
сельскохозяйственным районам, лесам, поймам рек и районам с высокой численностью грызунов и 
диких животных. 
На основе анализа пространственного распространения заболеваний была проведена оценка потенци-
альной эпидемиологической опасности территории Бобровского района. В заключение предложены 
основные профилактические мероприятия, направленные на снижение риска распространения при-
родно-очаговых инфекций среди населения. 
Ключевые слова: лихорадка, геморрагическая лихорадка, бешенство, заболевание, животные, риски, 
заражение, территория. 
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Abstract: The article examines the spatial distribution of natural focal diseases within the Bobrovsky district of 
the Voronezh region. The study analyzes the natural and anthropogenic factors influencing the formation of 
infectious disease foci associated with environmental conditions and economic activities. A cartographic anal-
ysis of the spread of rabies, leptospirosis, hemorrhagic fever, and Q fever was carried out. Areas with in-
creased epidemiological risk related to forest territories, water bodies, and agricultural lands were identified. 
Based on the analysis of disease distribution areas, an assessment of the potential epidemiological hazard of 
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the territory was conducted, and preventive measures aimed at reducing the risk of natural focal infections 
were proposed. 
Keywords: natural focal diseases, Bobrovsky district, rabies, leptospirosis, hemorrhagic fever, Q fever, epi-
demiological risk, cartographic analysis, disease distribution. 

 
Для территории Бобровского района Воронежской области характерно распространение ряда 

природно-очаговых и инфекционных заболеваний, формирование которых связано с природными 
условиями, особенностями ландшафта и наличием переносчиков среди диких и домашних животных. 
[1,] Наиболее часто на данной территории рассматриваются такие заболевания, как ку-лихорадка, ге-
моррагическая лихорадка, лептоспироз и бешенство. 

Среди перечисленных заболеваний особую опасность представляет бешенство, что обусловлено 
высокой степенью летальности и возможностью передачи инфекции человеку при контакте с заражён-
ными животными. [1,4] Основными переносчиками заболевания являются лисицы, енотовидные соба-
ки, а также безнадзорные домашние животные. [1] Наличие лесных массивов, сельскохозяйственных 
территорий и близость населённых пунктов к природным зонам создают благоприятные условия для 
распространения инфекции на территории района. [3] 

 

 
Рис. 1. Территория возможного распространения переносчиков бешенства в пределах 

 Бобровского района 
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Лептоспироз представляет собой инфекционное заболевание бактериальной природы, распро-
странение которого тесно связано с повышенной влажностью территории и наличием природных водо-
ёмов. [1] Основными источниками инфекции являются мышевидные грызуны и сельскохозяйственные 
животные. [1,4] 

На территории Бобровского района наиболее неблагоприятными зонами считаются участки, при-
легающие к поймам рек, прудам и территориям сельскохозяйственного назначения. [3] Дополнитель-
ным фактором риска выступает высокая численность грызунов вблизи мест хранения кормов и на по-
левых участках. Вероятность заражения возрастает в тёплый период года при проведении сельскохо-
зяйственных работ и контакте населения с открытыми водоёмами.  

 

 
Рис. 2. Территория возможного распространения переносчиков лептоспироза в пределах 

 Бобровского района 
 
Геморрагическая лихорадка относится к группе вирусных природно-очаговых заболеваний, рас-

пространение которых связано с высокой численностью мышевидных грызунов. [1]  Основными резер-
вуарами инфекции на территории Бобровского района являются полёвки, лесные и полевые мыши, 
обитающие в лесостепных и прибрежных природных комплексах. [1] 

Заражение человека чаще всего происходит воздушно-пылевым путём при контакте с объектами 
окружающей среды, загрязнёнными продуктами жизнедеятельности инфицированных животных. По-
вышенная вероятность инфицирования наблюдается при проведении сельскохозяйственных работ, 
уборке хозяйственных помещений, сенокосе и посещении лесных территорий. 
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Наиболее благоприятные условия для формирования природных очагов геморрагической лихо-
радки характерны для пойменных участков рек, овражно-балочных систем, лесополос и территорий с 
повышенной влажностью. Существенное влияние на распространение заболевания оказывают сезон-
ные изменения природной среды и активизация хозяйственной деятельности населения в весенне-
летний и осенний периоды (рис. 3). 

 

 
Рис. 3. Территория возможного распространения очагов геморрагической лихорадки  

на территории Бобровского района. 
 
Ку-лихорадка представляет собой инфекционное заболевание бактериального происхождения, 

тесно связанное с животноводческой деятельностью и сельскохозяйственным производством. [1] Ос-
новными источниками инфекции являются сельскохозяйственные животные, прежде всего крупный 
рогатый скот, овцы и козы. [1,4] 

Передача возбудителя возможна воздушно-пылевым путём, а также при контакте с заражённым 
сырьём и продуктами животноводства. Наибольшему риску инфицирования подвержены работники 
фермерских хозяйств, животноводческих комплексов и ветеринарных служб. 

На территории Бобровского района наиболее неблагоприятными зонами распространения Ку-
лихорадки являются районы с высокой концентрацией сельскохозяйственных предприятий, пастбищ и 
животноводческих объектов. [3] Дополнительным фактором риска выступает длительное сохранение 
возбудителя во внешней среде, что способствует формированию устойчивых природно-хозяйственных 
очагов инфекции (рис. 4). 



120 ЛУЧШАЯ СТУДЕНЧЕСКАЯ РАБОТА 2026 

 

III международный научно-исследовательский конкурс | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

 
Рис. 4. Территория возможного распространения очагов Ку-лихорадки  

на территории Бобровского района 
 

Таблица 1 
Площади распространения природно-очаговых болезней 

 Россошанского района Воронежской области 

№ Природно-очаговые болезни Зона распространения (км2) 

1 Лептоспироз 1496 

2 ГЛПС 1610 

3 Бешенство 1741 

4 Ку-лихорадка 960 

 
Для оценки уровня потенциальной эпидемиологической опасности использовались данные о 

площади распространения природно-очаговых заболеваний на территории Бобровского района.  Рас-
чёт риска производился на основе соотношения площади возможного распространения заболевания к 
общей площади территории района по формуле: 

𝑅𝑖 =
1

∑𝑆км
 

где 𝑅𝑖 − риск возникновения заболевания; 𝑆км – площадь зоны вероятного обитания переносчи-
ков (км2). Чем больше площадь распространения биотопа, тем выше потенциальный риск. [4] 
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Таблица 2 
Риск возможных заболеваний. 

R 
Лептоспироз ГЛПС Бешенство Ку-лихорадка 

0,26 0,28 0,30 0,16 

 
 

 
Рис. 5. Риски возникновения природно-очаговых болезней 

 
В результате проведённого анализа распространения природно-очаговых заболеваний на терри-

тории Бобровского района были выявлены различия в уровне потенциальной эпидемиологической 
опасности отдельных инфекций. 

Наибольшее значение показателя риска установлено для бешенства и геморрагической лихо-
радки. Это связано с широким распространением природных территорий, благоприятных для обитания 
переносчиков инфекции, а также с постоянным взаимодействием человека с природной средой в про-
цессе хозяйственной деятельности. 

Высокий уровень риска геморрагической лихорадки обусловлен значительной площадью сель-
скохозяйственных и прибрежных территорий, где отмечается высокая численность мышевидных гры-
зунов. Существенное влияние оказывают сезонные полевые работы и хозяйственная деятельность 
населения. 

Распространение лептоспироза в значительной степени связано с наличием водоёмов, повы-
шенной влажностью отдельных участков территории и распространением грызунов вблизи сельскохо-
зяйственных объектов. Вероятность заражения возрастает при контакте населения с открытыми вод-
ными источниками и в период проведения сельскохозяйственных работ. 

Наименьшее значение риска характерно для Ку-лихорадки, что объясняется более локальным 
распространением заболевания и его преимущественной связью с животноводческими хозяйствами. 

Учитывая выявленные закономерности распространения природно-очаговых заболеваний, для 
снижения уровня эпидемиологической опасности на территории Бобровского района могут быть пред-
ложены следующие профилактические мероприятия [4] (рис.6). 
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Рис. 6. Профилактические мероприятия, рекомендуемые для снижения уровня риска. 
 
Рассмотрим подробнее и предположим ожидаемую эффективность от реализации. 

 
Таблица 3 

Основные профилактические мероприятия и ожидаемая эффективность их реализации 
Мероприятие Описание Ожидаемая эффективность 

Проведение информа-
ционно-
разъяснительной рабо-
ты среди населения 

Организация лекций, распространение 
памяток, проведение инструктажей по 
правилам поведения в природных очагах 
заболеваний, информирование населения 
о мерах профилактики при контакте с ди-
кими и сельскохозяйственными животны-
ми 

Повышение уровня информирован-
ности населения позволяет снизить 
вероятность бытового заражения 
природно-очаговыми инфекциями 
на 20–30%, а также уменьшить ко-
личество случаев несоблюдения 
санитарно-гигиенических требова-
ний 

Вакцинация сельскохо-
зяйственных и домаш-
них животных против 
наиболее опасных ин-
фекций 

Проведение плановой вакцинации крупно-
го рогатого скота, мелкого рогатого скота, 
собак и кошек против бешенства и других 
опасных заболеваний, контроль своевре-
менного проведения ветеринарных меро-
приятий [6]  

Позволяет снизить вероятность 
распространения инфекций среди 
животных более чем на 60%, а риск 
передачи бешенства человеку 
уменьшить в 3–4 раза 

Ограничение использо-
вания неочищенной 
воды из открытых во-
доёмов 

Проведение контроля качества воды, 
ограничение использования открытых во-
доёмов для питьевых и хозяйственных 
нужд без предварительной очистки, ин-
формирование населения о рисках зара-
жения 

Снижение вероятности заражения 
лептоспирозом и другими водно-
обусловленными инфекциями на 
35–40%, особенно в весенне-
летний период 

Санитарный контроль 
территорий животно-
водческих хозяйств и 
мест хранения кормов 

Регулярная проверка санитарного состоя-
ния животноводческих объектов, контроль 
условий хранения кормов и продукции, 
своевременная уборка отходов и проведе-
ние дезинфекционных мероприятий 

Снижение риска формирования 
устойчивых природно-
хозяйственных очагов инфекции на 
25–35%, уменьшение вероятности 
распространения Ку-лихорадки и 
лептоспироза среди работников 
сельского хозяйства 

 
Комплексное применение предложенных профилактических мероприятий позволит снизить ве-

роятность распространения природно-очаговых заболеваний на территории Бобровского района и 
уменьшить уровень потенциальной эпидемиологической опасности для населения. 

проведение информационно-
разъяснительной работы 
среди населения 

вакцинация 
сельскохозяйственных и 
домашних животных против 
наиболее опасных инфекций 

санитарный контроль 
территорий 
животноводческих хозяйств и 
мест хранения кормов 

ограничение использования 
неочищенной воды из 
открытых водоёмов 
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