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ЛИНЕЙНАЯ АЛГЕБРА НА КУХНЕ: КАК 
МАТЕМАТИКА ПОМОГАЕТ КРОИТЬ ТКАНЬ, 
РАССЧИТЫВАТЬ ПОРЦИИ И ЗАМЕНЯТЬ 
ПРОДУКТЫ 

Мардиян Яна Самвеловна 
студент  

Международный банковский институт имени Анатолия Собчака 
Российская Федерация, Санкт-Петербург 

 
Научный руководитель: Павлушков Иван Васильевич 

кандидат физико-математических наук 
Международный банковский институт имени Анатолия Собчака 
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Аннотация: В статье рассматривается применение методов линейной алгебры в двух, на первый 
взгляд, далёких от высшей математики сферах: кулинарии и шитье. Показано, как векторы, матрицы, 
системы линейных уравнений и линейные преобразования позволяют оптимально раскраивать ткань, 
точно пересчитывать порции блюд, заменять ингредиенты с сохранением вкусового баланса и даже мо-
делировать рецептуры. Статья предназначена для широкой аудитории, интересующейся прикладными 
аспектами математики. 
Цель данной статьи — показать, что за рутинными действиями скрываются мощные математические ин-
струменты: векторы, матрицы, линейные и преобразования, системы уравнений и методы оптимизации. 
Мы рассмотрим три ключевые области: раскрой ткани как задачу линейной оптимизации и использова-
ния аффинных преобразований, расчёт порций как масштабирование рецептов с помощью векторов и 
пропорциональности, замена продуктов как решение систем линейных уравнений для сохранения пита-
тельной и вкусовой ценности. 
Ключевые слова: линейная алгебра, векторы, матрицы, раскрой ткани, пересчёт порций, замена про-
дуктов, системы линейных уравнений, линейные комбинации, собственные векторы.  
 

LINEAR ALGEBRA IN THE KITCHEN: HOW MATHEMATICS HELP YOU CUT FABRIC, CALCULATE 
PORTIONS, AND SUBSTITUTE FOODS 

 
Mardiyan Yana Samvelovna,  
Pavlushkov Ivan Vasilyevich  

 
Abstract: This article examines the application of linear algebra methods in two fields seemingly far removed 
from higher mathematics: cooking and sewing. It demonstrates how vectors, matrices, systems of linear equa-
tions, and linear transformations enable optimal fabric cutting, accurate portion calculations, substitution of 
ingredients while maintaining flavor balance, and even recipe modeling. This article is intended for a general 
audience interested in the applied aspects of mathematics. 
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The goal of this article is to demonstrate that powerful mathematical tools lie behind routine actions: vectors, 
matrices, linear transformations, systems of equations, and optimization methods. 
We will consider three key areas: fabric cutting as a problem of linear optimization and the use of affine trans-
formations; portion calculation as a recipe scaling using vectors and proportionality; and product substitution 
as a solution to systems of linear equations to preserve nutritional and flavor value.  
Key words: linear algebra, vectors, matrices, fabric cutting, portion counting, product substitution, systems of 
linear equations, linear combinations, eigenvectors. 

 
Введение: Кухня как пространство линейных операций 

Кулинария и шитьё на первый взгляд далеки от математики, но на самом деле опираются на 
неё — ведь в этих занятиях важны измерения, пропорции и формы. Линейная алгебра помогает форма-
лизовать бытовые задачи с помощью векторов, матриц и систем уравнений: раскрой ткани - математика 
подсказывает, как оптимально разместить выкройки на материале — рассчитать повороты и сдвиги фи-
гур, чтобы сэкономить ткань. Масштабирование рецептов - если нужно увеличить или уменьшить пор-
цию (например, приготовить суп не на 4, а на 10 человек), все ингредиенты умножают на один коэффи-
циент — это масштабирование вектора рецепта. Замена ингредиентов - поиск аналога для какого‑либо 
продукта (например, замена сметаны в соусе) сводится к решению системы уравнений: нужно подо-
брать пропорции других компонентов (йогурта, сливок, лимонного сока), чтобы сохранить нужные свой-
ства (жирность, кислотность, густоту). 

Таким образом, линейная алгебра позволяет заменить метод «на глаз» точными расчётами. А 
«кулинарная интуиция» опытных поваров зачастую работает по принципам известных математических 

алгоритмов — вроде симплекс‑метода или метода главных компонент. В статье мы разберём эти при-
меры подробнее и покажем, как математика упрощает бытовые задачи. [1] 

1.Основы линейной алгебры: краткий обзор 
Для понимания последующих разделов необходимо вспомнить ключевые понятия. Здесь мы да-

дим не только формальные определения, но и их «кухонные» интерпретации. 
Вектор — набор чисел, описывающих объект. На кухне это характеристики продукта. Например, 

стакан молока: (120 ккал, 8 г белка, 6 г жира, 12 г углеводов, 60 руб.). 
Линейное пространство — множество векторов, которые можно: складывать, умножать на число 

(скаляр). На практике это значит, что суммарное содержание питательных веществ в комбинации блюд 
равно сумме показателей отдельных блюд. 

Матрица — таблица чисел со строками и столбцами. Например: строки — продукты (творог, ба-
нан, орехи), столбцы — их свойства (калории, белки, жиры, углеводы). Если умножить матрицу на век-
тор порций, получится вектор с итоговыми питательными веществами для блюда. 

Система линейных уравнений (СЛУ) — несколько уравнений, решаемых одновременно. На кухне 
пригодится, например, чтобы подобрать пропорции йогурта (5% жира), сливок (20% жира) и лимонного 
сока (0% жира) для смеси с жирностью 15%. 

Линейная комбинация — результат умножения векторов на коэффициенты с последующим сло-
жением: v=c1v1+c2v2+⋯+cnvn, где сi — коэффициенты, vi  — векторы. На кухне это может быть под-
бор смеси ингредиентов с заданными свойствами (жирностью, кислотностью и т. д.). 

1.1 Геометрия раскроя: Как уложить выкройки с умом 
1.2 Ткань как плоскость, а выкройки — как фигуры 

С чего начинается шитье или выпечка? Все начинается с плоскости. Представьте себе рулон ткани 
или лист теста — это плоскость. Нам нужно разложить на ней фигуры (выкройки, формы для печенья, 
заготовки) таким образом, чтобы осталось как можно меньше пустого места. 

 В математике каждая выкройка — это набор точек, который можно представить как многоугольник. 
Когда мы поворачиваем выкройку, тем самым, мы умножаем координаты всех её точек на специальную 
таблицу чисел — матрицу поворота. Когда мы сдвигаем выкройку, то мы просто прибавляем к координа-
там каждой точки один и тот же вектор сдвига. 
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Задача раскроя — это задача о том, как с помощью поворотов и сдвигов разместить фигуры так, 
чтобы они не налезали друг на друга и занимали минимум места. Если выкройки похожи или повторяют-
ся, мы ищем способ вписать одну в пустоты другой — это похоже на поиск закономерностей, где одно 
можно получить из другого. [1] 

1.3. Как понять, поместятся ли выкройки рядом 
При раскрое ткани можно отслеживать занятость участков: состояние в каждый момент описывают 

списком из нулей (пусто) и единиц (занято). Для нескольких выкроек составляют таблицу совместимости 
— она показывает, можно ли разместить выкройки рядом без пересечений. Задача сводится к поиску 
лучшего порядка укладки: нужно «проложить маршрут» через все выкройки, избегая наложений. Решают 
её перебором вариантов — каждый описывают набором состояний. 

Наглядный аналог: парковка машин: представьте стоянку, где нужно разместить машины разной 
формы так, чтобы они не задевали друг друга: Сначала выясняете, какие машины можно поставить ря-
дом (например, маленькую — возле большой). Это и есть составление «таблицы совместимости». Затем 
определяете порядок, в котором их загонять, чтобы максимально эффективно использовать простран-
ство. 

Математика даёт строгие правила для таких задач — будь то раскрой ткани или расстановка объ-
ектов в ограниченном пространстве. 

1.4. Когда ткань в клеточку: симметрия упрощает задачу 
 Особенно интересен случай, когда ткань имеет повторяющийся узор (например, клетку, полоску 

или горошек), тем самым задача упрощается. Например, узор повторяется каждые 5 см. Это значит, что 
если сдвинуть выкройку на 5 см по горизонтали, она совпадет с рисунком ткани. Математически это озна-
чает, что мы можем сдвигать выкройку на размер клетки, и она всё равно будет хорошо сочетаться с узо-
ром.  

С математической точки зрения мы переходим от непрерывной плоскости к дискретной решетке. 
Задача раскроя становится гораздо проще: вместо бесконечного числа вариантов расположения у нас 
остается конечный набор. Это пример того, как использование симметрии - одной из главных идей гео-
метрии и алгебры - позволяет сократить сложность задачи. 

Более простыми словами: Если вы шьете из ткани в клетку, вы стараетесь, чтобы швы проходили 
по линиям клетки, а детали были симметрично расположены. 

2. Порционные сетки: Как рассчитать еду на много людей 
2.1. Блюда как векторы питательных веществ 

Для составления меню школьной столовой (на 500 детей) или банкета (на 120гостей) нужно 
точно рассчитать количество порций — супа, котлет, салатов и т. д. У каждого блюда есть «паспорт» 
— набор показателей: калорийность (200 ккал), содержание белков, жиров, углеводов (в г), цена (в 
рублях). 

Например: суп - 200 ккал, 5 г белков, 3 г жиров, 20 г углеводов, 50 рублей, а котлеты с гарни-
ром - 400 ккал, 15 г белков, 20 г жиров, 30 г углеводов, 150 рублей. При выборе блюд показатели 
умножаются на число порций и суммируются. Цель — подобрать комбинации так, чтобы: калорий-
ность была в диапазоне от 2000 до 2500 ккал, белков было не менее 70 г, жиров — от 50 до 80 г и т. 
д., общая стоимость обеда оказалась минимальной. 

Это задача линейного программирования, усложнённая требованием целых порций (нельзя 
подать тарелки супа). Математика позволяет решить её эффективно даже для большого числа лю-
дей. 

2.2. Когда целые числа получаются сами собой 
Здесь важно одно математическое свойство — унимодулярность (квадратная матрица). Если таб-

лица ограничений (например, «жиров не больше 100 г», «калорий не меньше 2000») устроена особым 
образом, то оптимальное решение автоматически получается целым. Это значит, что мы можем решать 
задачу простыми методами и сразу получить ответ в целых порциях, без дробей. 

 На практике это означает: если система требований составлена грамотно (например, каждый про-
дукт влияет только на одно ограничение), то можно интуитивно подбирать порции, и всё сойдется. Такая 
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структура часто возникает, когда мы связываем блюда и их состав через схему, похожую на двудольный 
граф (одна группа — блюда, другая — питательные вещества). 

3. Оптимизация ингредиентов: Замена, точность и выбор 
3.1. Линейная замена: Ищем замену сметане 

Когда в рецепте нужна сметана, а её нет, можно заменить её смесью других продуктов — например, 
йогурта, сливок и лимонного сока. У каждого продукта есть три ключевые характеристики: жирность (доля 
жира), кислотность (в условных единицах), густота (в относительных единицах). 

У сметаны — свой набор значений (вектор свойств), у других продуктов — свои. Задача состоит в том, 
чтобы подобрать пропорции, для йогурта, сливок и лимонного сока так, чтобы свойства смеси совпадали со 
свойствами сметаны. 

Пример характеристик: сметана - жирность, кислотность, густота; йогурт- жирность, кислотность, густо-
та; сливки - жирность, кислотность, густота; лимонный сок - жирность, кислотность, густота. 

Математически задача сводится к решению системы уравнений: 

{

0,05𝑥 + 0,30𝑦 + 0,00𝑧 = 0,20(𝑥 + 𝑦 + 𝑧) − жирность

0,6𝑥 + 0,3𝑦 + 2,5𝑧 = 0,8(𝑥 + 𝑦 + 𝑧) − кислотность

1,0𝑥 + 0,8𝑦 + 0,2𝑧 = 1,2(𝑥 + 𝑦 + 𝑧) − густота

   

Таким образом, с помощью математики можно точно рассчитать нужные пропорции — без метода 
проб и ошибок. Это похоже на смешивание красок: чтобы получить нужный цвет, надо верно подобрать доли 
исходных оттенков. 

3.2. Матрица рецепта: Как понять, что два продукта взаимозаменяемы 
Современная кулинария опирается на большие данные: химический состав продуктов хорошо изу-

чен. Рецепт можно представить в виде матрицы размером m×n, где: m — количество ингредиентов, а n — 
число химических компонентов (аминокислоты, сахара, жирные кислоты и т. д.). 

Чтобы сократить число ингредиентов без потери вкуса, используют сингулярное разложение — ме-
тод, который: выделяет главные компоненты вкуса и показывает, какие сочетания ингредиентов несут 
максимальную информацию о вкусовых качествах блюда. Если два ингредиента близки по химическому 
составу, их векторы в многомерном пространстве будут расположены рядом — а значит, они взаимоза-
меняемы с поправочным коэффициентом. 

Пример: обычный лук и лук‑порей часто имеют схожий химический состав (их векторы почти лежат 
на одной прямой). Поэтому замену легко рассчитать: если рецепт требует 100 г лука, можно взять чуть 
больше лука‑порея — вкус почти не изменится. [3] 

3.3. Симплекс-метод и кулинарная интуиция 
Симплекс‑метод — это способ найти лучшее решение при ограничениях. На кухне это работает 

так: У вас есть правила - не больше калорий, не больше денег, не меньше белков. Все блюда, которые 
им соответствуют, можно представить как многогранник. Секрет в том, что идеальный ужин всегда нахо-

дится в углу этого многогранника — то есть это не «по чуть‑чуть всего», а чёткое сочетание: много кури-
цы и мало гарнира, или много овощей и капля масла. Когда вы решаете: «Сыр добавить, но колбасу 
убрать» — вы мысленно перемещаетесь по рёбрам этой фигуры, пока не найдёте тот самый угол — иде-
альное сочетание. Получается, ваша кулинарная интуиция — это живая версия симплекс‑метода: вы 
ищете компромисс, двигаясь от варианта к варианту, пока не достигнете оптимума. Математика просто 
делает этот процесс быстрым и точным — даже для сложных задач с десятками продуктов и ограниче-
ний. 

4. Глубинная структура: Устойчивость блюд и логистика 
4.1. Собственные значения и почему одни блюда прощают ошибки, а другие — нет 

Рецепт можно представить как хрупкий механизм: небольшие ошибки (например, чуть больше соли 
или сахара) в одних случаях почти не влияют на результат, а в других — портят блюдо. 

В математике это описывает спектральный радиус — число, показывающее, как система реагирует на 
малые отклонения: Если спектральный радиус > 1, рецепт очень чувствителен: даже крошечная ошибка 
сильно меняет результат. Примеры — заварной крем (важно точно соблюдать пропорции яиц, молока и му-
ки) и безе (малейшая неточность — и меренга не получится). Если спектральный радиус < 1 (или близок к 
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нему), рецепт «прощает» неточности. Например, в супе или тушёных овощах можно варьировать количество 
моркови, лука, картофеля — вкус останется хорошим. 

Таким образом, математика формализует интуитивное знание опытных поваров: одни блюда готовить 
легко и безопасно, другие требуют ювелирной точности. [3] 

4.2. Теория графов и поток продуктов 
Современная кухня (особенно в ресторане или столовой) — это цепочки поставок. Представим у 

нас есть поставщики, склады и рестораны как точки, а дороги между ними — как линии. Каждая линия 
может пропустить только определенное количество продуктов. 

 Задача: как распределить муку или масло по ресторанам, чтобы все получили необходимое? Это 
классическая задача о максимальном потоке. В ней есть важная теорема (Форда – Фалкерсона): макси-
мальное количество продуктов, которое можно доставить от источника (склад) к стоку (ресторан), равно 
самому узкому месту в цепочке. 

 На кухне это звучит так: сколько бы продуктов ни было на складах (мяса), если у вас есть только 
одна машина для доставки или один поставщик, который может перевезти не более 200 кг в день, то 
больше определенного количества ( к примеру 200 кг) вы не получите и не сможете приготовить. Или ес-
ли у поставщика сливок только 50 л в день, то вы не сможете приготовить 100 л соуса. Самый слабый 
участок определяет общую возможность. 

5. Синтез: Как всё собирается вместе 
5.1. Как составить идеальное меню на неделю 

Представьте, что вы планируете меню на неделю для семьи или кафе. Задача не просто «приду-
мать блюда на каждый день», а сделать так, чтобы за семь дней человек получил всё необходимое: нуж-
ное количество калорий, белков, жиров, углеводов и витаминов. У каждого человека есть суточная норма 
полезных веществ — своего рода «цифровой паспорт питания». Например: 2100 ккал, 70 г белка, 50 г 
жира, 250 г углеводов, 100 % суточной нормы витамина C и т.  д. За неделю эта норма умножается на 7. 
Теперь нужно подобрать блюда так, чтобы каждый день меню было разным (чтобы не есть одно и то же), 
за неделю суммарно мы получили ровно столько калорий и питательных веществ, сколько нужно. 

Как это работает-каждое блюдо — это набор чисел (сколько в нём калорий, белка, витаминов). Ме-
ню одного дня — это сумма таких наборов. Меню на неделю — это семь разных дней, которые вместе 
дают нужный итог.  

Математика помогает подобрать эти комбинации точно, без проб и ошибок. Оказывается, эту зада-
чу можно представить как поиск точек в пространстве, где каждое блюдо — это точка, а «расстояние» 
между точками показывает, насколько блюда сочетаются друг с другом. Получается, планирование ме-
ню — это не просто кулинария, а настоящая математическая головоломка! 

5.2. Порядок действий на кухне: что можно делать параллельно 
Готовить — значит выполнять последовательность шагов: нарезать, обжарить, добавить специи и 

т. д. Но можно ли их менять местами? В математике это связано с коммутативностью — свойством, при 
котором порядок действий не влияет на результат (например, 2+3=3+2). В кулинарии оно проявляется, 
когда порядок добавления ингредиентов не важен. Например, в суп можно сначала положить лук, а потом 
морковь — или наоборот: вкус не изменится. Более того, их можно нарезать одновременно и сэкономить 
время. 

Однако многие кулинарные процессы не коммутативны (как в математике: 𝐴𝐵 ≠ 𝐵𝐴) — здесь по-
рядок критичен: для майонеза нужно постепенно вливать масло в желток и одновременно взбивать: если 
сначала вылить всё масло, а потом начать взбивать, смесь расслоится; чтобы заварить чай, сначала 
надо вскипятить воду, а потом залить ей заварку — в обратном порядке ничего не получится. 

Таким образом, математический принцип коммутативности помогает понять, какие шаги на кухне 
можно менять или выполнять параллельно, а какие — строго по порядку. 
  



МОЛОДОЙ УЧЁНЫЙ ГОДА 2026 13 

 

www.naukaip.ru 

Заключение 
Кухня и хозяйство — не рутина, а пространство для творчества, где математика помогает находить 

баланс. Примеры её применения: геометрия — при раскрое ткани поворот деталей и подбор узоров позво-
ляют сэкономить материал. Линейное программирование — при составлении меню: подбор блюд с опти-
мальным сочетанием пользы, вкуса и стоимости. Анализ чувствительности — при замене ингредиентов: 
оценка, как изменения отразятся на вкусе и текстуре. Т о, что мы называем «опытом» или «чутьём», зача-
стую — интуитивное использование математических принципов: продукты превращаются в векторы (набор 
свойств: калории, белки, цена и т.д.); рецепты — в матрицы (схемы связей между ингредиентами). 

В итоге любое хозяйство сводится к поиску баланса между желаемым и возможным. А когда всё схо-
дится, получается не просто блюдо или вещь — а маленькое чудо, созданное с помощью математики. 
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Аннотация: В статье рассматриваются актуальные вопросы развития гиперзвукового оружия армии 
США на современном этапе. Анализируются причины ускоренного наращивания американских гипер-
звуковых программ, основные направления технологического развития, особенности ключевых образ-
цов, включая комплекс Long-Range Hypersonic Weapon (Dark Eagle), а также организационные, финан-
совые и военно-стратегические проблемы, сопровождающие их создание и развёртывание. Особое 
внимание уделяется роли гиперзвукового оружия в системе дальнего неядерного высокоточного удара, 
проблемам серийного производства, испытаний, интеграции в общевойсковые и межвидовые контуры 
применения, а также перспективам дальнейшего развития американских гиперзвуковых средств пора-
жения. 
Ключевые слова: гиперзвуковое оружие, США, армия США, Dark Eagle, LRHW, HACM, ARRW, boost-
glide, hypersonic, высокоточный удар, дальние огневые средства. 
 

CURRENT ISSUES IN THE DEVELOPMENT OF HYPERSONIC WEAPONS OF THE U.S. ARMY 
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Abstract: The article examines current issues in the development of hypersonic weapons of the U.S. Army at 
the present stage. It analyzes the reasons for the accelerated expansion of American hypersonic programs, 
the main directions of technological development, the features of key systems including the Long-Range Hy-
personic Weapon (Dark Eagle), as well as the organizational, financial, and military-strategic problems accom-
panying their creation and deployment. Special attention is paid to the role of hypersonic weapons in the sys-
tem of long-range conventional precision strike, the challenges of serial production, testing, integration into 
joint operational concepts, and the prospects for further development of American hypersonic strike systems. 
Keywords: hypersonic weapons, USA, US Army, Dark Eagle, LRHW, HACM, ARRW, boost-glide, hypersonic, 
precision strike, long-range firepower. 

 
В последние годы гиперзвуковое оружие стало одним из центральных направлений военно-

технического развития ведущих держав, а для Соединённых Штатов его создание приобрело значение 
приоритетной задачи в контексте стратегической конкуренции с Россией и Китаем [1]. Согласно докла-
ду Congressional Research Service от 11 февраля 2025 года, Соединённые Штаты активно развивают 
как гиперзвуковые планирующие блоки, запускаемые ракетным ускорителем, так и гиперзвуковые кры-
латые ракеты с воздушно-реактивным двигателем, рассматривая их как средство оперативного пора-
жения удалённых, защищённых и критически важных целей [1]. 

Актуальность данной темы обусловлена тем, что развитие гиперзвукового оружия в США проис-
ходит одновременно в условиях высокого политического запроса на ускорение программ, значитель-
ных технологических рисков и отсутствия до недавнего времени окончательно устоявшейся модели 
серийного приобретения подобных систем [1]. Тот же доклад CRS подчёркивает, что Министерство 
обороны США на данном этапе развивает прежде всего прототипы и демонстраторы, используя их для 
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оценки будущих миссий, концепций применения и долгосрочных параметров закупок [1]. 
Наиболее заметным проектом именно для армии США является комплекс Long-Range Hypersonic 

Weapon, известный под неофициальным обозначением Dark Eagle [2], [5]. По сообщениям 2025 и 2026 
годов, армия США планировала развернуть первую батарею этого комплекса после серии испытаний и 
этапа достижения первоначальной оперативной готовности, а сам комплекс предназначен для нанесе-
ния высокоточных неядерных ударов на дальностях свыше 1700 миль по удалённым и хорошо защи-
щённым целям [2], [5]. 

Dark Eagle представляет собой сухопутную мобильную систему с использованием гиперзвукового 
планирующего блока, выводимого ускорителем на требуемую траекторию [2], [5]. Подобная схема от-
носится к категории boost-glide и отличается от традиционных баллистических ракет тем, что после ак-
тивного участка полёта боевой блок способен совершать управляемое гиперзвуковое планирование и 
маневрирование, затрудняя прогноз траектории и перехват существующими системами противоракет-
ной обороны [4], [5]. 

Одним из актуальных вопросов развития американского гиперзвукового оружия остаётся про-
блема определения оптимального соотношения между различными технологическими подходами. Ес-
ли армия и флот США в значительной степени сделали ставку на гиперзвуковые планирующие блоки, 
то военно-воздушные силы параллельно продолжают развивать и другое направление — гиперзвуко-
вые крылатые ракеты с прямоточным воздушно-реактивным двигателем, прежде всего по программе 
HACM [3], [4]. При этом в 2025 году появились сообщения о возвращении интереса ВВС США и к про-
грамме AGM-183 ARRW, ранее фактически отодвинутой на второй план [3]. 

Такое сосуществование нескольких направлений разработки отражает фундаментальную про-
блему американской гиперзвуковой стратегии: универсального решения не существует, а разные носи-
тели и типы двигательных установок дают различные оперативные преимущества [3], [4]. Как отмеча-
лось в материале Defense One, boost-glide-системы обеспечивают крайне высокую скорость и слож-
ность перехвата, тогда как гиперзвуковые крылатые ракеты на scramjet-двигателях обладают большей 
гибкостью полёта на меньших высотах и потенциально выглядят менее сложными с точки зрения зре-
лости базовой технологии [3]. 

С военно-оперативной точки зрения армия США рассматривает гиперзвуковое оружие как ин-
струмент дальнего высокоточного удара, способный обеспечить поражение критически важных объек-
тов противника ещё до вступления основных сил в непосредственное огневое соприкосновение [1], [2]. 
В этом смысле гиперзвуковые комплексы должны дополнить существующие дальнобойные средства, 
закрыв нишу между традиционными крылатыми ракетами, баллистическими системами и авиационны-
ми средствами поражения [1], [2]. 

Вместе с тем именно практическая интеграция гиперзвукового оружия в структуру армии США 
остаётся предметом серьёзных вопросов. Для эффективного применения подобных систем необходи-
ма не только сама ракета или пусковая установка, но и разветвлённая система разведки, целеуказа-
ния, устойчивой связи, высокоскоростной обработки данных и межвидового обмена информацией, без 
которых потенциал дальнего удара может оказаться реализован лишь частично [1]. Кроме того, гипер-
звуковое оружие требует высокой точности целеуказания по времени, поскольку многие потенциаль-
ные цели являются либо подвижными, либо могут быстро сменить конфигурацию и дислокацию [1]. 

Отдельную проблему составляет стоимость программ. По данным открытых публикаций, стои-
мость отдельных ракет и батарей гиперзвуковых систем остаётся исключительно высокой, что объек-
тивно ограничивает темпы массового развёртывания и вынуждает американское военное руководство 
очень тщательно подходить к выбору миссий, в которых такое оружие действительно оправдано [2]. 
Доклад CRS также подчёркивает, что Конгрессу приходится оценивать не только военную полезность 
гиперзвуковых систем, но и вопрос, являются ли они наиболее экономически оправданным средством 
решения предполагаемых задач [1]. 

Серьёзным фактором остаётся и незавершённость программно-организационной модели. Со-
гласно докладу CRS, на начало 2025 года Министерство обороны США ещё не сформировало полно-
стью устоявшийся набор программ серийного приобретения гиперзвуковых вооружений, а значит, 
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остаются открытыми вопросы о конкретных требованиях к системам, объёмах закупок и итоговом ме-
сте этих средств в структуре вооружённых сил [1]. Иначе говоря, США одновременно продвигают сразу 
несколько гиперзвуковых решений, но всё ещё находятся на этапе уточнения того, каким именно дол-
жен быть итоговый облик их гиперзвукового арсенала [1], [3]. 

Дополнительную сложность создают испытания. Американские гиперзвуковые программы в те-
чение последних лет сталкивались как с успешными, так и с проблемными пусками, а отдельные про-
екты проходили через пересмотр сроков, структуры финансирования и приоритетности [3], [6]. Именно 
поэтому вопрос развития гиперзвукового оружия армии США нельзя сводить только к наличию отдель-
ных удачных образцов: речь идёт о формировании целого промышленно-технологического контура, 
включающего материалы, системы управления, испытательную базу, специальные полигоны, средства 
телеметрии и производственные мощности [1], [3]. 

Не менее важен и военно-стратегический аспект. Гиперзвуковое оружие рассматривается Ва-
шингтоном как элемент усиления неядерного сдерживания и как средство преодоления современных 
систем ПВО и ПРО, однако одновременно его развитие вызывает дискуссии о стратегической стабиль-
ности, риске ошибочной интерпретации пусков и влиянии подобных систем на международный кон-
троль над вооружениями [1]. Доклад CRS прямо указывает, что Конгресс рассматривает не только во-
просы финансирования и технологий, но и более широкие последствия для стратегической стабильно-
сти и возможные меры транспарентности либо контроля [1]. 

На этом фоне армейский комплекс Dark Eagle можно рассматривать как первый наиболее прак-
тический шаг США к формированию сухопутного компонента гиперзвуковых ударных средств [2], [5]. 
Его значение заключается не только в дальности и скорости поражения, но и в том, что он должен 
стать основой для выработки реальной практики эксплуатации, боевого дежурства, материально-
технического обеспечения и интеграции гиперзвукового оружия в контуры multi-domain operations, кото-
рые активно развиваются в американской армии [2], [5]. 

Перспективы дальнейшего развития американского гиперзвукового оружия связаны, по-
видимому, с несколькими направлениями одновременно. Во-первых, будет продолжаться совершен-
ствование самих носителей и боевых блоков с целью повышения надёжности, точности наведения и 
устойчивости к внешним воздействиям [1], [3]. Во-вторых, сохранится курс на развитие различных по 
типу систем — как boost-glide, так и hypersonic cruise missile — поскольку их совместное существование 
создаёт для противника более сложную задачу обороны и, по оценке американских экспертов, «разно-
образие навязывает противнику дополнительные издержки» [3]. 

В-третьих, можно ожидать усиления внимания к вопросам серийности и промышленной масшта-
бируемости. До тех пор пока гиперзвуковые системы остаются редкими и исключительно дорогими 
средствами, они будут использоваться как штучный инструмент для поражения наиболее ценных це-
лей, а не как массовое оружие оперативного уровня [1], [2]. Следовательно, одним из ключевых крите-
риев успешности американских программ станет не только достижение рекордных характеристик, но и 
способность перевести гиперзвуковое оружие из режима опытной эксплуатации в режим устойчивого 
серийного развертывания [1], [2]. 

Наконец, отдельное значение будет иметь сопряжение ударных гиперзвуковых программ с раз-
витием средств противодействия гиперзвуковым угрозам. Сам факт того, что Пентагон одновременно 
финансирует и гиперзвуковые ударные средства, и оборонительные исследования в этой области, по-
казывает: США рассматривают гиперзвук не как временную технологическую моду, а как долговремен-
ный новый контур вооружённой борьбы [1]. Это означает, что актуальные вопросы развития гиперзву-
кового оружия армии США будут и далее находиться на стыке науки, промышленности, оперативного 
искусства и стратегической политики [1], [3]. 

Таким образом, развитие гиперзвукового оружия армии США представляет собой сложный и мно-
гомерный процесс, в котором соединяются технологические прорывы, организационные трудности, 
финансовые ограничения и новые военно-политические расчёты [1], [2]. Ключевой особенностью аме-
риканского подхода является стремление одновременно развивать несколько технологических линий, 
проверяя их в испытаниях и постепенно формируя будущую архитектуру гиперзвукового арсенала [1], 
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[3]. Наиболее актуальными проблемами при этом остаются высокая стоимость, необходимость устой-
чивой интеграции в межвидовые контуры управления, определение реальных миссий для новых си-
стем и перевод программ из опытной стадии в стадию полномасштабного боевого развёртывания [1], 
[2], [3]. 

Дополнительным актуальным вопросом развития гиперзвуковых ударных систем армии США яв-
ляется обеспечение их устойчивого боевого применения в условиях распределённого театра военных 
действий. Для этого требуется не только наличие самих ракетных комплексов, но и создание защищён-
ной архитектуры управления, позволяющей оперативно передавать целеуказание, уточнять параметры 
полёта и координировать применение гиперзвуковых средств с другими дальнобойными огневыми 
платформами [1], [2]. 

Практика американских программ показывает, что технологический успех в гиперзвуковой сфере 
определяется не одним рекордом скорости, а способностью выстроить полный цикл от испытания до се-
рийного производства и эксплуатации в войсках. Именно поэтому в ближайшей перспективе для армии 
США будет иметь значение не только доведение комплекса Dark Eagle до устойчивой боевой готовности, 
но и формирование соответствующей учебной базы, ремонтной инфраструктуры, запасов комплектую-
щих и процедур обслуживания сложных систем наведения и пускового оборудования [1], [2], [3]. 

Ещё одним направлением дальнейшего роста потенциала американских гиперзвуковых систем 
может стать расширение номенклатуры целей и сценариев применения. Если на начальном этапе та-
кие средства рассматриваются прежде всего как инструмент удара по особо важным стационарным 
объектам, то по мере совершенствования разведывательно-информационного контура они потенци-
ально могут использоваться и против более сложных, ограниченно подвижных либо хорошо прикрытых 
целей, что заметно повысит их оперативную ценность [1], [3]. 

В этом контексте развитие гиперзвукового оружия армии США следует понимать как часть более ши-
рокой трансформации дальнего неядерного удара. Речь идёт о переходе от отдельных экспериментальных 
систем к новой модели огневого поражения, в которой скорость, дальность, точность, сетевое взаимодей-
ствие и устойчивость к противодействию должны соединяться в едином боевом контуре [1], [3], [4].  
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Аннотация: В работе исследуется зависимость ультрафиолетового индекса (УФ-индекса) от таких 
факторов, как высота Солнца, толщина озонового слоя, облачность, высота над уровнем моря и снеж-
ный покров. На основе эмпирических метеорологических моделей разработана программа на языке 
Python с интерактивным графическим интерфейсом, позволяющая визуализировать и количественно 
оценивать степень влияния каждого из факторов. Результаты могут быть использованы в образова-
тельных целях и для повышения осведомленности населения о мерах защиты от УФ-излучения. 
Ключевые слова: ультрафиолетовое излучение, УФ-индекс, солнечная радиация, озоновый слой, 
компьютерное моделирование, Python. 
 

INVESTIGATION OF THE DEPENDENCE OF THE UV INDEX ON VARIOUS FACTORS: CREATING A 
PROGRAM FOR CALCULATING THE UV INDEX  

 
Kazymov Shukur Razim ogly 

 
Abstract: The work examines the dependence of the ultraviolet index (UV index) on factors such as the height 
of the Sun, the thickness of the ozone layer, cloud cover, altitude above sea level and snow cover. Based on 
empirical meteorological models, a Python program with an interactive graphical interface has been developed 
that makes it possible to visualize and quantify the degree of influence of each of the factors. The results can 
be used for educational purposes and to raise public awareness about UV protection measures.  
Key words: ultraviolet radiation, UV index, solar radiation, ozone layer, computer modeling, Python.  

 
Согласно исследованиям Всемирной организации здравоохранения (ВОЗ), ультрафиолетовое 

излучение является канцерогеном для человека и связано с развитием различных видов рака кожи, 
включая меланому — самую опасную форму кожных злокачественных опухолей [1]. В 2020 г. из-за 
чрезмерного воздействия УФ-излучения произошло примерно 1,2 млн новых случаев развития немела-
номных опухолей кожи (ПКК и БКК) и 325 000 случаев меланомы кожи, а также 64 000 случаев прежде-
временной смерти от немеланомных опухолей кожи и 57 000 случаев смерти от меланомы. Несмотря 
на возрастающую осведомленность населения о рисках, связанных с УФ-излучением, практическое 
понимание того, как различные факторы окружающей среды влияют на его интенсивность, остаётся 
недостаточным [2]  

УФ-индекс (УФИ) был разработан ВОЗ, ЮНЕП и ВМО в 1994 году как стандартизированная мера 
интенсивности УФ-излучения [3]. Шкала УФ-индекса: 1-2 — низкий уровень, 3-5 — умеренный, 6-7 — 
высокий, 8-10 — очень высокий, 11+ — экстремальный  
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Техническая реализация системы 
В работе использована эмпирическая модель расчёта УФ-индекса, представленная в метеороло-

гических исследованиях [4]:. 

 
где H — высота над уровнем моря (км), r — доля снежного покрова, b и l — общая и нижняя об-

лачность (баллы), V — угол Солнца (градусы), X — содержание озона (единицы Добсона).  
 

 
 
На основе данной модели была разработана программа на языке Python с использованием биб-

лиотек NumPy, Matplotlib и functools. Программа имеет интерактивный графический интерфейс: пользо-
ватель может изменять значения пяти параметров с помощью ползунков и наблюдать за изменением 
кривой зависимости УФ-индекса от угла Солнца (Программа отражена в Приложении 1). 

На графике цветными зонами отмечены уровни опасности (рис. 1). 
 

 
Рис. 1. Визуализация программы 
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Анализ чувствительности модели показал следующие результаты: 
При увеличении угла Солнца от 10° до 70° УФ-индекс возрастает в 8-10 раз при прочих равных 

условиях. 
Вывод: Высота Солнца является наиболее значимым фактором. 
Уменьшение общего содержания озона с 350 до 250 единиц Добсона приводит к увеличению УФ-

индекса на 50%. 
Вывод: Толщина озонового слоя оказывает существенное влияние на интенсивность УФ-В излу-

чения, что особенно актуально для регионов с сезонным уменьшением озона. 
При полной плотной облачности (b=10, l=10) УФ-индекс снижается на 70-80%. При частичной об-

лачности (3-5 баллов) снижение составляет 30-50%. 
Вывод Облачность существенно снижает УФ-индекс, но не обеспечивает полной защиты. 
На высоте 500 м УФ-индекс на 4-5% выше, чем на уровне моря при прочих равных условиях. 
Вывод: Высота над уровнем моря является умеренно значимым фактором. 
При наличии снежного покрова (r=1) модель дает увеличение УФ-индекса на 18% за счет отра-

женного излучения. 
Вывод: Снежный покров значительно увеличивает общую дозу УФ-облучения. 
Таким образом, определены следующие ранги значимости факторов (от наиболее к наименее 

значимому): высота Солнца, толщина озонового слоя, облачность, снежный покров, высота над уров-
нем моря. 

Практическое применение и результаты 
В ходе исследования достигнута поставленная цель: проведён анализ зависимости УФ-индекса 

от различных факторов и разработана программа для его вычисления. Разработанная программа мо-
жет использоваться в образовательных целях для наглядной демонстрации физических процессов, а 
также для повышения осведомлённости населения о мерах защиты от солнца. Перспективами разви-
тия являются учёт географической широты и времени года, создание мобильного приложения и инте-
грация с реальными метеорологическими данными. 
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Аннотация: В статье рассматривается роль онлайн-обучения и виртуальных симуляторов в процессе 
повышения квалификации сотрудников строительных компаний в условиях ускоренной цифровизации 
отрасли. Анализируются ключевые тенденции развития цифровых образовательных технологий, опре-
деляющих новые стандарты профессиональной подготовки, включая виртуальные тренажёры, плат-
формы дистанционного обучения, VR- и AR-системы, облачные образовательные среды и интерактив-
ные модели управления строительными проектами. Раскрывается значение цифровых инструментов 
для формирования практических компетенций, повышения уровня безопасности, сокращения издержек 
на обучение и повышения производительности труда. Особое внимание уделяется преимуществам и 
ограничениям виртуальных симуляторов, а также их роли в создании безопасной, гибкой и доступной 
среды профессионального роста для сотрудников строительных организаций. В статье предлагаются 
выводы относительно перспектив интеграции онлайн-обучения и иммерсивных технологий в корпора-
тивные системы развития персонала строительных компаний. 
Ключевые слова: онлайн-обучение, виртуальные симуляторы, VR-тренажёры, AR-технологии, циф-
ровая компетентность, повышение квалификации, цифровизация строительства, корпоративное обуче-
ние. 
 
THE ROLE OF ONLINE LEARNING AND VIRTUAL SIMULATORS IN ENHANCING THE QUALIFICATIONS 

OF EMPLOYEES IN CONSTRUCTION COMPANIES 
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Abstract: The article explores the role of online learning and virtual simulators in enhancing the qualifications 
of employees in construction companies amid the rapid digitalization of the industry. It examines the key 
trends in the development of digital educational technologies that shape modern standards of professional 
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training, including virtual trainers, distance-learning platforms, VR and AR systems, cloud-based educational 
environments, and interactive tools for construction project management. The importance of digital tools in 
developing practical skills, improving safety, reducing training costs, and increasing labor productivity is 
emphasized. Special attention is given to the advantages and limitations of virtual simulators and their role in 
creating a safe, flexible, and accessible environment for professional development in construction 
organizations. The article concludes with an assessment of the prospects for integrating online learning and 
immersive technologies into corporate personnel-development systems in the construction sector. 
Keywords: online learning, virtual simulators, VR-training, AR technologies, digital competence, professional 
development, construction digitalization, corporate training. 

 
Введение 
Современные изменения в строительной отрасли, сопровождающиеся активной цифровизацией 

производственных процессов и внедрением инновационных технологий, приводят к пересмотру подхо-
дов к профессиональной подготовке и повышению квалификации кадров. Строительные компании 
сталкиваются с необходимостью постоянного обновления компетенций сотрудников в связи с усложне-
нием проектирования, внедрением BIM-моделирования, автоматизацией строительных операций и ро-
стом требований к безопасности. На первый план выходит вопрос поиска эффективных инструментов 
обучения, которые позволят обеспечить доступность, гибкость и практическую направленность образо-
вательных программ. В этом контексте онлайн-обучение и виртуальные симуляторы становятся ключе-
выми инструментами профессионального развития, способными существенно повысить качество под-
готовки специалистов строительных компаний. 

Развитие онлайн-образования в строительной отрасли обусловлено множеством факторов, среди 
которых выделяются необходимость ускоренного освоения новых цифровых технологий, потребность в 
сокращении времени, затрачиваемого на обучение, и стремление компаний оптимизировать финансо-
вые расходы. Дистанционные форматы дают возможность обучать сотрудников независимо от место-
положения объектов строительства, географической удаленности филиалов и производственного гра-
фика. Это особенно важно для крупных строительных холдингов, работающих в разных регионах и ча-
сто сталкивающихся с проблемой логистики, связанной с централизованным обучением персонала. 
Онлайн-курсы позволяют строителям получать необходимые знания в удобное время, не покидая ра-
бочего места, что повышает вовлечённость работников и снижает потери рабочего времени. 

Важным элементом цифрового обучения становятся виртуальные симуляторы, которые позволя-
ют моделировать реалистичные ситуации строительной площадки и обеспечивают условия для фор-
мирования практических навыков без риска для здоровья и оборудования. Виртуальные тренажёры 
позволяют отрабатывать действия, связанные с управлением сложной строительной техникой, выпол-
нением высотных работ, монтажом конструкций, соблюдением мер безопасности, применением инже-
нерных решений и реагированием на аварийные ситуации. Благодаря этим технологиям сотрудники 
строительных компаний получают возможность многократно повторять операции, повышать точность 
движений, изучать технологические процессы и закреплять навыки в условиях, максимально прибли-
женных к реальным. 

Использование VR-технологий в обучении снижает количество ошибок персонала на строитель-
ных объектах, способствует уменьшению аварийности и повышению культуры безопасности труда. В 
строительной отрасли, традиционно относящейся к числу наиболее травмоопасных, применение вир-
туальных симуляторов является важным шагом к созданию безопасной и контролируемой учебной 
среды. Виртуальная реальность позволяет воссоздать опасные ситуации без угрозы жизни, что делает 
обучение более эффективным и наглядным. Кроме того, VR-тренажёры позволяют фиксировать типич-
ные ошибки сотрудников, анализировать динамику их действий и корректировать образовательные 
программы с учётом индивидуальных потребностей обучающихся. 

Онлайн-обучение также способствует развитию цифровых компетенций, которые становятся не-
обходимыми в условиях активного внедрения BIM-технологий и цифровых платформ управления стро-
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ительными проектами. Работа с цифровыми моделями зданий, анализ инженерных данных, использо-
вание мобильных приложений для контроля качества и техники безопасности требуют знаний, которые 
сложно сформировать традиционными методами обучения. Онлайн-курсы позволяют включать интер-
активные задания, лабораторные работы в виртуальной среде, использование видеоматериалов, си-
муляций и программных комплексов, что делает процесс обучения более современным и гибким. 

Большую роль в повышении квалификации сотрудников играет возможность персонализации об-
разовательного процесса. Онлайн-платформы позволяют формировать индивидуальные образова-
тельные траектории, адаптированные под уровень подготовки конкретного сотрудника. Работники мо-
гут самостоятельно выбирать темы, модули, последовательность курсов и темп прохождения обуче-
ния, что обеспечивает высокий уровень мотивации и эффективность усвоения материала. Цифровые 
системы позволяют отслеживать прогресс, оценивать результаты тестирования, формировать анали-
тические отчёты и совершенствовать обучение на основе объективных данных. 

Для строительных компаний онлайн-обучение и виртуальные симуляторы обладают и значитель-
ным экономическим эффектом. Использование цифровых технологий снижает расходы на команди-
ровки сотрудников, аренду учебных помещений, оплату внешних тренеров и организацию очных семи-
наров. Виртуальная среда позволяет существенно сократить расходы, связанные с эксплуатацией 
учебного оборудования и расходных материалов. Кроме того, благодаря цифровому обучению компа-
нии могут увеличивать число обучаемых специалистов без необходимости расширения инфраструкту-
ры учебных центров. 

Несмотря на значительные преимущества, внедрение онлайн-обучения и виртуальных симулято-
ров связано с определёнными трудностями. Некоторые сотрудники, особенно старшего поколения, ис-
пытывают сложности при освоении цифровых инструментов и требуют дополнительной поддержки. 
Важной задачей становится обеспечение технической готовности работников: доступ к стабильному 
интернет-соединению, современным устройствам и программному обеспечению. Виртуальные трена-
жёры требуют инвестиций в закупку оборудования, разработку программных модулей и поддержку 
цифровой инфраструктуры. Кроме того, необходимо учитывать, что цифровое обучение не всегда пол-
ностью заменяет практическое обучение на реальном объекте, так как виртуальная среда не может 
передать всех факторов реальной строительной площадки. 

Перспективы развития цифрового обучения в строительной отрасли связаны с дальнейшим со-
вершенствованием VR- и AR-технологий, расширением функционала онлайн-платформ, внедрением 
цифровых двойников, применением искусственного интеллекта для анализа результатов обучения и 
адаптации образовательных материалов. В будущем виртуальные симуляторы смогут моделировать 
ещё более сложные процессы, включая взаимодействие между рабочими, анализ логистики и управле-
ние строительной техникой в режиме реального времени. Онлайн-обучение будет интегрироваться с 
корпоративными системами управления персоналом, обеспечивая автоматическую оценку компетен-
ций работников и планирование их профессионального развития. 

Современные цифровые инструменты обучения имеют потенциал изменить подход к развитию 
человеческого капитала строительных компаний. Их применение обеспечивает повышение уровня ква-
лификации, снижение профессиональных рисков, улучшение качества строительства и повышение 
производительности труда. Формирование цифровой образовательной среды становится важнейшим 
условием конкурентоспособности строительных организаций, внедряющих инновационные технологии 
и стремящихся к эффективному управлению кадровыми ресурсами. Онлайн-обучение и виртуальные 
симуляторы становятся неотъемлемой частью системы профессионального роста, создавая основу 
для подготовки высококвалифицированных специалистов, способных работать в условиях современ-
ной цифровой строительной индустрии. 
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Аннотация: в статье рассмотрены основные причины ложных срабатываний автоматический пожарной 
сигнализации. Проанализированы последствия некоректной работы системы противопожарной защи-
ты, последствия и пожарные риски. Представлены мероприятия и методы снижения числа ложных 
срабатываний автоматической пожарной сигнализации на объектах с массовым пребыванием людей. 
Ключевые слова: пожар, пожарная безопасность, пожарные извещатели, системы управления опо-
вещения и эвакуацией на пожаре, объекты с массовым пребыванием людей. 
 

FALSE ALARMING OF THE AUTOMATIC FIRE ALARM SYSTEM: CAUSES AND REMEDIES 
 

 Gusevsky Nikolay 
 Scientific adviser: Rozhkov D.M. 

 
Abstract: The article discusses the main causes of false alarms of automatic fire alarm. The consequences of 
incorrect operation of the fire protection system, consequences and fire risks are analyzed. The article pre-
sents measures and methods for reducing the number of false alarms in automatic fire alarm systems at facil i-
ties with a large number of people.  
Keywords: fire, fire safety, fire detectors, fire alarm and evacuation control systems, facilities with a large 
number of people. 

 
Стабильному развитию и процветанию общества и экономики, безопасной жизни населения лю-

бого государства мешают постоянно происходящие чрезвычайные ситуации как природного, так и тех-
ногенного характера. И, если предупредить природные бедствия не всегда получается, спрогнозиро-
вать ветер и сильные осадки может метеорологическая служба, предсказать землетрясение – нет, то с 
техногенными бедствиями человечество научилось бороться и предупреждать о их наступлении.  

Пожар – одно из самых разрушительных бедствий, последствия которого наносят ежедневно 
урон экономики государства, вред жизнедеятельности человека и нередко уносят жизни самих людей. 
В силу агломерации укрупняются и объекты с массовым пребыванием людей, обеспечение пожарной 
безопасности на таких объектах – задача первоочередная для государства в целом и для администра-
ции объектов с массовым пребыванием, в частности. 
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Пожар развивается стремительно, остановить его с минимальными последствиями можно толь-
ко, обнаружив возгорание на ранних стадиях развития пожара. Для этих целей и разработали и ввели 
на законодательном уровне повсеместное использование систем противопожарной защиты. В состав 
этих систем входит целый комплекс взаимосвязанных между собой программ и оборудования, который 
позволяет обнаруживать возгорание на самых ранних этапах его развития, подавать сигнал о начина-
ющемся пожаре тем, кто с этим пожаром будет бороться (автоматическая передача сообщения о по-
жаре на пульт «01»), извещать об угрозе жизни и здоровья всех, кто находиться в зоне возможного 
воздействия опасных факторов пожара путем запуска речевой системы оповещения и управления эва-
куацией и осуществлять запуск интегрированной в данный комплекс системы автоматического пожаро-
тушения. Основной проблемой в использовании пожарной сигнализации являются ложные срабатыва-
ния системы [1-2]. 

Ложные срабатывания системы пожарной сигнализации чреваты негативными последствиями 
для объекта, на котором они установлены, влекут за собой экономические убытки, а также ответствен-
ность за ложный выезд службы пожарной охраны, которые получают сигнал о пожаре автоматически и 
обязаны реагировать на него как на сообщение о пожаре. В своде правил 484.2020 «Системы» строго 
регламентируется допустимое количество ложных срабатываний, исходя из общей площади объекта в 
расчете одно ложное срабатывание на каждые 500 м 2 в год с округлением до целого числа в большую 
сторону или не более 12 ложных срабатываний в год, если расчетное значение меньше. Частота лож-
ных срабатываний в одной зоне контроля пожарной сигнализации или помещении не должна превы-
шать четырех срабатываний в год [3]. 

 Основные причины ложных срабатываний автоматической системы обнаружения пожаров: 
- техническая неисправность датчиков; 
- схожие с факторами пожара условия изменения окружающей среды вокруг датчика: запылен-

ность, ремонт помещений, пар при приготовлении пищи, изменение температуры воздуха, аварии теп-
лоносителей и т.д; 

- нарушение технологии установки и обслуживания извещателей, законодательством строго ре-
гламентируются нормы и требования к проектированию, расчету и установке систем пожарной сигна-
лизации; 

- хулиганство, намеренное приведение пожарных извещатей в состояние тревоги [3-4]. 
При ложных срабатываниях автоматической системы пожарной сигнализации следует учитывать 

ряд последствий для объекта, на котором она установлена. В первую очередь это экономические поте-
ри, простои торговых площадок крупных торгово-развлекательных центров, штрафы от государствен-
ных органов государственного пожарного надзора за ложный выезд пожарной техники. Во-вторых, со-
трудники, которые постоянно слышат сигналы срабатывания сигнализации испытывают первоначально 
стресс, прекращают рабочую деятельность, эвакуируются из здания, а после нескольких ложных сра-
батываний теряют бдительность и могут вовсе не среагировать на реальный пожар, списав сигнал к 
эвакуации на вновь произошедшее ложное срабатывание сигнализации. Ну и наконец, это общее сни-
жение доверия к системе безопасности объекта как у сотрудников, так и у посетителей и служб, обес-
печивающих выезд пожарной техники. В результате увеличивается риск реальных жертв в результате 
пожара, так как сигнал будет воспринят как ложный. 

Для предотвращения ложных срабатываний систем пожарной сигнализации следует принять ряд 
мер: 

- доверять проектирование, установку и обслуживание систем пожарной сигнализации аккреди-
тованным на этот вид деятельности организациям; 

- перед установкой той или иной системы обнаружения пожара убедиться, что факторы производ-
ства не повлияют на ложное срабатывание датчиков (пар в прачечной, дым на кухне ресторана и т.д.); 

- не игнорировать установленную периодичность обслуживания и испытаний систем пожарной 
сигнализации, нормы и требования также закреплены законодательно; 

- обучать персонал работе с системой, работе с проходящими сигналами, заблаговременно от-
слеживать сигналы о неисправности датчиков; 
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- совершенствовать противопожарную защиту объекта от хулиганских происшествий, внедрять в 
систему новейшие разработки в области обнаружения пожаров. 
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Аннотация: В работе рассматривается задача повышения энергоэффективности и качества конечной 
продукции при конвективной сушке пиломатериалов. Традиционные системы автоматического управ-
ления на базе ПИД-регуляторов не способны гибко изменять параметры сушильного агента (темпера-
туру и влажность) в зависимости от текущей влажности древесины и стадии процесса, что приводит к 
перерасходу тепловой энергии и возникновению внутренних напряжений в материале (коробление, 
трещины). Предлагается метод управления на основе нечеткой логики с механизмом адаптации вы-
ходных функций принадлежности в зависимости от расчетной равновесной влажности древесины. Син-
тез регулятора выполнен в среде Fuzzy Logic Toolbox, эффективность проверена имитационным моде-
лированием переходных процессов в среде Simulink на модели сушильной камеры периодического 
действия. Показано, что внедрение адаптивного нечеткого регулятора позволяет сократить продолжи-
тельность цикла сушки на 8-15%, снизить удельное потребление электроэнергии на вентиляцию и теп-
ла на нагрев до 10% по сравнению с каскадной ПИД-системой, а также минимизировать дисперсию ко-
нечной влажности в штабеле. 
Ключевые слова: АСУТП, сушка древесины, нечеткая логика, адаптивное управление, энергоэффек-
тивность, качество пиломатериалов, моделирование. 
 

APPLICATION OF AN ADAPTIVE FUZZY CONTROLLER FOR LUMBER DRYING PROCESS CONTROL 
IN CONVECTIVE KILNS TO REDUCE ENERGY CONSUMPTION AND DEFECTS 

 
Sokerin Kirill 

 
Annotation: The paper considers the problem of increasing energy efficiency and final product quality in con-
vective lumber drying. Traditional automatic control systems based on PID controllers are unable to flexibly 
change drying agent parameters (temperature and humidity) depending on the current wood moisture content 
and drying stage, leading to excessive thermal energy consumption and internal stresses in the material 
(warping, cracking). A control method based on fuzzy logic with an adaptation mechanism for output member-
ship functions depending on the calculated equilibrium moisture content of wood is proposed. The controller 
synthesis is performed using the Fuzzy Logic Toolbox, and the efficiency is verified by simulation of transient 
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processes in Simulink using a model of a batch drying kiln. It is shown that the implementation of an adaptive 
fuzzy controller reduces the drying cycle time by 8-15%, decreases specific electricity consumption for ventila-
tion and heat for heating by up to 10% compared to a cascade PID system, and minimizes the variance of final 
moisture content within the stack. 
Keywords: Industrial Automation, wood drying, fuzzy logic, adaptive control, energy efficiency, lumber quality, 
modeling. 

 
Сушка пиломатериалов является одним из наиболее энергоемких и ответственных этапов дере-

вообрабатывающего производства. На проведение этого процесса в конвективных камерах приходится 
до 50-70% всех энергозатрат предприятия глубокой переработки древесины [1]. При этом качество вы-
сушенного материала напрямую определяет выход годной продукции и рентабельность последующих 
стадий механической обработки. Основная сложность автоматизации процесса сушки заключается в 
нелинейности и нестационарности объекта управления: коэффициент теплопроводности и влагопро-
водности древесины существенно меняется по мере снижения ее влажности, а транспортное запазды-
вание в каналах изменения температуры и влажности среды в камере делает настройку классических 
ПИД-регуляторов компромиссной [2]. 

На практике широко применяются многоступенчатые релейные или ПИД-регуляторы, реализую-
щие жесткие режимные расписания (диаграммы сушки). Недостатком такого подхода является отсут-
ствие обратной связи по реальному состоянию материала: управление ведется по косвенному пара-
метру — равновесной влажности среды, без учета фактической интенсивности испарения влаги из 
древесины в текущий момент. Это приводит либо к пересушиванию поверхностных слоев с образова-
нием трещин, либо к неоправданно затянутому процессу. 

В связи с этим актуальной задачей является разработка интеллектуальной системы управления, 
способной в реальном времени корректировать параметры сушильного агента на основе экспертных 
знаний о динамике процесса. Одним из таких методов является управление на базе нечеткой логики 
(Fuzzy Logic Control) [3]. 

Целью данной работы является разработка и исследование адаптивного нечеткого регулятора 
температуры и влажности агента сушки для конвективной камеры периодического действия, обеспечи-
вающего минимизацию энергопотребления и предотвращение брака. Научная и практическая новизна 
заключается в: 

1. Синтезе структуры нечеткого регулятора с двумя входными переменными (отклонение те-
кущей температуры от заданной по режиму и скорость изменения влажности древесины) и механизмом 
адаптации базы правил к текущей стадии сушки (по расчетной равновесной влажности). 

2. Интеграции предложенного регулятора с имитационной моделью тепло-влагообмена в шта-
беле пиломатериалов в среде Simulink. 

3. Количественной оценке снижения энергозатрат и времени процесса в сравнении с традици-
онной каскадной системой регулирования. 

Объектом управления является камера периодического действия для сушки сосновых пиломате-
риалов. Управляющие воздействия: $u_1(t)$ — положение клапана подачи теплоносителя (0-100%) в ка-
лорифер; $u_2(t)$ — степень открытия воздушных заслонок приточно-вытяжной вентиляции (0-100%).  

Традиционная система управления строится по каскадному принципу: внешний контур стабили-
зации температуры задает уставку внутреннему контуру расхода теплоносителя (ПИД-регуляторы). 
Однако при таком подходе управление влажностью (воздухообмен) происходит дискретно по порого-
вым значениям психрометрической разности, без учета фактической скорости удаления влаги. 

Цель управления в предлагаемой системе: обеспечить плавное ведение процесса по траектории, 
минимизирующей функционал: 

 

𝐽 = ∫ [𝛼 ⋅ 𝑒𝑇(𝑡)
2 + 𝛽 ⋅ 𝑄ℎ𝑒𝑎𝑡(𝑡)]

𝑇цикл

0

𝑑𝑡 → min⁡ 
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при ограничениях на градиент температуры и равновесную влажность для предотвращения растрески-
вания. 

Предлагаемая структура АСУТП включает датчики температуры и психрометрической разности в 
камере, датчик веса контрольного образца древесины,блок нечеткой логики и блок адаптации парамет-
ров. 

Лингвистические переменные описываются термами: «Отрицательное», «Нулевое», «Положи-
тельное» с треугольными и гауссовыми функциями принадлежности. База правил составлена на осно-
ве экспертных знаний технологов (таблица правил типа Мамдани). Например: ЕСЛИ «Ошибка темпе-
ратуры» = Отрицательное И «Скорость сушки» = Высокая, ТО «Приращение нагрева» = Положи-
тельное И «Приращение вентиляции» = Нулевое. 

Механизм адаптации. Ключевой особенностью является сдвиг центра тяжести выходных функ-
ций принадлежности для $\Delta u_2$ (вентиляция) в зависимости от расчетной равновесной влажно-
сти древесины $W_{eq}$. В начале процесса, когда испаряется свободная влага, допустима высокая 
интенсивность воздухообмена. По мере приближения к пределу гигроскопичности древесины (30%) 
база правил корректируется в сторону уменьшения управляющего воздействия на заслонки для смяг-
чения режима и предотвращения коробления. Адаптация реализована параметрически через коэффи-
циент усиления выходного сигнала $K_{adapt}(W_{wood})$. 

Для верификации предложенного метода проведено моделирование в среде MATLAB/Simulink. 
Модель сушильной камеры реализована на основе дифференциальных уравнений теплового и мате-
риального баланса [4] с учетом паспортных данных камеры объемом загрузки 50 м³. 

Сравнивались два типа регуляторов: 
1. Каскадный ПИД: Классическая система стабилизации температуры с программным задани-

ем по времени, вентиляция по пороговому алгоритму. 
2. Адаптивный (предлагаемый): Нечеткий регулятор с адаптивным коэффициентом воздухо-

обмена. 
Критерии сравнения: время достижения конечной влажности 10%, суммарный расход тепловой 

энергии (усл. ед.) и дисперсия конечной влажности по сечению штабеля. 
Результаты моделирования представлены в таблице: 
 

Регулятор Время сушки, ч Расход тепла (отн. ед.) Дисперсия влажности, %² 

Каскадный ПИД 72.0 1.00 4.8 

Адаптивный Fuzzy 63.5 0.91 2.1 

 
Графики переходных процессов (рис. 2 в оригинале статьи) демонстрируют, что нечеткий регуля-

тор в начале процесса позволяет температуре незначительно выходить за пределы жесткой уставки 
для интенсификации испарения свободной влаги, а затем плавно снижает интенсивность воздухообме-
на во избежание перепадов напряжений. Каскадный ПИД при этом работает строго по заданной про-
грамме, не реагируя на факт замедления внутренней диффузии влаги в материале. 

В работе предложен подход к построению АСУТП конвективной сушки пиломатериалов на осно-
ве адаптивной нечеткой логики. Ключевые выводы: 

1. Энергоэффективность: Предложенный алгоритм позволяет снизить расход тепловой энер-
гии до 9% за счет сокращения времени цикла и исключения этапов перегрева агента сушки при невы-
сокой скорости испарения. 

2. Качество: Снижение дисперсии конечной влажности более чем в 2 раза свидетельствует о 
более равномерном просыхании штабеля и уменьшении доли брака по внутренним напряжениям. 

3. Универсальность: Алгоритм может быть легко адаптирован под сушку различных пород 
древесины путем изменения базы правил и пределов адаптации. 

Основным ограничением для внедрения является необходимость оснащения камеры надежным 
датчиком текущей влажности древесины. Однако при массовом переходе на современные измери-
тельные комплексы данная технология управления является экономически оправданной для лесо-
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пильных предприятий. Перспективным направлением является дополнение нечеткого регулятора бло-
ком прогнозирования на основе нейросетевой модели для еще более точного предвидения изменения 
параметров материала. 
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Аннотация: В статье рассматривается история как научная дисциплина: её предмет, методы исследования 
и общественное значение. Автор анализирует эволюцию исторического знания от античных хроник до со-
временных междисциплинарных подходов. Особое внимание уделяется источникам исторической инфор-
мации — письменным, вещественным, устным — и методам их критического анализа. В работе обсуждают-
ся ключевые методологические проблемы: объективность исторического познания, проблема причинности 
и роль личности в истории. Статья предназначена для студентов, преподавателей и всех интересующихся 
философией и методологией истории. 
Ключевые слова: История, историческая наука, методология истории, исторический источник, историо-
графия, причинность, историческая закономерность. 
 

HISTORY AS A SCIENCE: SUBJECT, METHODOLOGY AND SIGNIFICANCE 
 

Gurbanmuhammedov Yhlas,  
Rejepnurova Guncha 

 
Abstract: This article examines history as a scientific discipline: its subject matter, research methods, and social 
significance. The author analyzes the evolution of historical knowledge from ancient chronicles to modern interdisci-
plinary approaches. Particular attention is paid to sources of historical information—written, physical, and oral—and 
methods for their critical analysis. The work discusses key methodological issues: the objectivity of historical 
knowledge, the problem of causality, and the role of the individual in history. This article is intended for students, 
teachers, and anyone interested in the philosophy and methodology of history. 
Keywords: History, historical science, historical methodology, historical source, historiography, causality, historical 
regularity. 

 
1. Введение 
Что такое история? На первый взгляд ответ очевиден: история — это рассказ о прошлом. Однако 

за этой простой формулировкой скрывается одна из самых сложных и дискуссионных областей чело-
веческого знания. История — это не просто перечень дат, имён и событий. Это способ понимания того, 
как человеческое общество возникло, развивалось и пришло к своему нынешнему состоянию. Это мост 
между прошлым и настоящим, без которого будущее остаётся слепым. 

Данная статья посвящена истории как науке: её предмету, методам, источникам и тому, почему 
знание прошлого остаётся необходимым для каждого образованного человека. 

2. Предмет и задачи исторической науки 
Предметом истории является прошлое человеческого общества во всей его полноте и конкрет-
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ности. Историк изучает не «всё подряд», а отбирает факты, которые считает значимыми для понима-
ния процессов развития . 

Основные задачи исторической науки включают изучение объективных закономерностей обще-
ственного развития, исследование конкретных событий, процессов и явлений в их хронологической по-
следовательности, выявление причинно-следственных связей между событиями, анализ деятельности 
исторических личностей и их роли в судьбах народов, а также формирование исторического сознания, 
помогающего человеку ориентироваться в современном мире. 

3. Эволюция исторического знания 
3.1 От мифа к логосу 
Первые представления о прошлом существовали в форме мифов и легенд. В них история чело-

вечества переплеталась с историей богов и героев. Переломным моментом стала античность. Геродот 
(V век до н.э.), названный Цицероном «отцом истории», впервые попытался не просто рассказать о 
греко-персидских войнах, но найти их причины, отделить достоверные сведения от вымыслов . Фу-
кидид пошёл ещё дальше: он разработал методы критики источников и создал труд, поражающий ана-
литической глубиной. 

3.2 Средневековье и Новое время 
В Средние века история стала служанкой богословия: прошлое интерпретировалось как осу-

ществление божественного промысла. В эпоху Возрождения историки вновь обратились к античному 
наследию и начали применять филологическую критику источников. 

Настоящий переворот произошёл в XIX веке. Немецкий историк Леопольд фон Ранке провозгла-
сил принцип «wie es eigentlich gewesen» — «как это было на самом деле». Он и его школа превратили 
историю в строгую академическую дисциплину, основанную на архивных исследованиях и критике ис-
точников. 

3.3 Современные подходы 
XX век принёс множество новых подходов: школа «Анналов» во Франции обратилась к изучению 

ментальностей, структур повседневности и «долгой длительности»; социальная история сосредоточи-
лась на изучении классов, социальных групп и движений; интеллектуальная история — на эволюции 
идей и мировоззрений . Сегодня историки активно используют методы смежных наук — социологии, 
антропологии, демографии, лингвистики. 

4. Исторический источник 
Любое историческое исследование начинается с источника. Исторический источник — это всё, 

что создано человеком или несёт информацию о прошлом: письменные документы (летописи, законы, 
письма, мемуары, периодическая печать), вещественные источники (орудия труда, оружие, предметы 
быта, архитектурные сооружения), устные источники (предания, песни, свидетельства очевидцев), эт-
нографические данные (сведения о быте и обычаях), лингвистические данные (язык, топонимика), 
аудиовизуальные источники (фотографии, кинохроника, звукозаписи) . 

Критика источника — главный метод историка. Она включает внешнюю критику (установление 
подлинности, времени и места создания, авторства) и внутреннюю критику (анализ содержания, выяв-
ление тенденциозности, полноты и достоверности информации). Ни один источник не является абсо-
лютно объективным. Задача историка — извлечь из него достоверные факты, учитывая позицию авто-
ра и обстоятельства создания документа. 

5. Методологические проблемы истории 
5.1 Объективность исторического познания 
Может ли история быть полностью объективной? Этот вопрос вызывает споры уже столетия. С 

одной стороны, историк опирается на факты, зафиксированные в источниках. С другой стороны, сам 
отбор фактов, их интерпретация и изложение неизбежно несут отпечаток личности историка, его миро-
воззрения и ценностей. Современная методология исходит из того, что полная объективность недо-
стижима, но к ней следует стремиться. Историк обязан осознавать свои предубеждения и честно пред-
ставлять альтернативные интерпретации. 
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5.2 Проблема причинности 
Почему произошло то или иное событие? Историки постоянно ищут причины. Однако в истории 

редко встречаются простые линейные причинно-следственные связи. Обычно событие вызывается 
целым комплексом факторов — экономических, социальных, политических, культурных. Более того, 
одно и то же событие можно объяснить по-разному в зависимости от избранной методологии. Марксист 
будет делать акцент на классовой борьбе и экономических противоречиях, сторонник цивилизационно-
го подхода — на культурных и духовных факторах. 

5.3 Роль личности в истории 
В какой степени отдельный человек может влиять на ход истории? Вопрос о роли личности — 

один из самых увлекательных. Очевидно, что Наполеон, Ленин, Гитлер или Черчилль оставили неиз-
гладимый след в судьбах народов. Но были ли они творцами эпохи или, напротив, эпоха выдвинула 
их? Большинство современных историков придерживаются позиции, что личность может ускорить или 
замедлить исторические процессы, придать им определённую форму, но не может изменить их общее 
направление вопреки объективным условиям. 

6. Значение истории 
Зачем изучать историю? Этот вопрос задают себе многие студенты. Значение истории много-

гранно. 
Познавательная функция позволяет понять современный мир, его институты, ценности и кон-

фликты, которые имеют корни в прошлом. Воспитательная функция даёт возможность увидеть приме-
ры героизма и подлости, мудрости и глупости, формирует систему ценностей и нравственных ориенти-
ров. Прогностическая функция помогает, зная закономерности прошлого, предвидеть будущие тенден-
ции. Мировоззренческая функция позволяет сформировать целостную картину мира и понять место 
человека в историческом процессе. Политическая функция даёт возможность извлекать уроки из про-
шлых ошибок, чтобы не повторять их в настоящем. 

Как писал испанский философ Хорхе Сантаяна: «Тот, кто не помнит своего прошлого, обречён 
пережить его заново». 

7. Заключение 
История — это не мёртвый груз прошлого, а живая ткань, связывающая поколения. Она не даёт 

готовых рецептов на все случаи жизни, но учит главному — видеть сложность мира, понимать, что лю-
бое явление имеет свои корни и последствия, уважать чужой опыт и помнить о своих ошибках. Без ис-
торической памяти общество деградирует, превращаясь в толпу современников, не понимающих, кто 
они и куда идут. Вот почему изучение истории остаётся одной из важнейших задач образования — не 
для того, чтобы знать даты, а для того, чтобы стать личностью. 
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завершившего Первую Индокитайскую войну. Рассматривается восприятие Женевских соглашений ру-
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борьбы и средства международного признания независимости страны. Особое внимание уделяется 
сочетанию миролюбивой дипломатической риторики Хо Ши Мина с готовностью к защите суверенитета 
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В 2024 г. исполнилось 70 лет со дня подписания Женевских соглашений, положивших конец Пер-

вой Индокитайской войне и зафиксировавших основы послевоенного урегулирования в регионе. Осо-
бый научный интерес представляет оценка Женевских соглашений руководством Демократической 
Республики Вьетнам и, прежде всего, Хо Ши Мином. В отечественной историографии значительное 
внимание уделялось дипломатической истории Женевского совещания и роли великих держав. Особый 
интерес представляют труды Е.В. Кобелева [8], И.А. Коноревой [10, 11, 12], И.Н. Селиванова [13], В.П. 
Нихамина [14], И.А. Огнетова [15] и др. Однако оценка итогов Женевского совещания самим Хо Ши Ми-
ном зачастую рассматривалась фрагментарно. Между тем именно позиция лидера ДРВ позволяет 
глубже понять логику вьетнамского руководства и специфику сочетания дипломатических и военно-
политических методов борьбы. 
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С 26 апреля по 21 июля 1954 г. в Женеве состоялось международное совещание, посвящённое 
урегулированию индокитайского конфликта и восстановлению мира в регионе. В нём приняли участие 
представители СССР, КНР, США, Англии, Франции, ДРВ, баодаевского «Государства Вьетнам», а так-
же Камбоджи и Лаоса. Женевское совещание стало поворотным моментом в истории Индокитая и 
международных отношений в Юго-Восточной Азии. Принятые по итогу совещания документы зафикси-
ровали прекращение почти восьмилетних военных действий, вывод французских войск, международ-
ное признание независимости, единства и территориальной целостности Вьетнама, Камбоджи и Лаоса, 
а также порядок проведения всеобщих выборов и механизм международного контроля [10, с. 37]. Вме-
сте с тем соглашения носили компромиссный характер, отражая не только итоги антиколониальной 
борьбы, но и баланс сил на международной арене. 

Созыву Женевской конференции предшествовала интенсивная дипломатическая подготовка. 
Важнейшим этапом стала Берлинская встреча министров иностранных дел четырёх держав (25 января 
– 18 февраля 1954 г.), где были созданы предпосылки для обсуждения индокитайской проблемы на 
многосторонней основе. Оценка перспектив Женевской конференции, данная ЦК Партии Трудящихся 
Вьетнама, подчёркивала решающее значение советской дипломатии. В документе отмечалось, что 
«только благодаря настойчивости и решительности министра иностранных дел Советского Союза… 
правительства США, Англии и Франции согласились на созыв Женевского совещания», а сам факт его 
проведения рассматривался как «победа лагеря мира и демократии» [1, с. 206]. Данная позиция под-
тверждается выводами российских историков. И.А. Конорева отмечает, что дипломатическая линия 
В.М. Молотова была направлена на признание реально сложившихся политических сил в Индокитае, 
что способствовало укреплению международных позиций Хо Ши Мина и правительства ДРВ [11, с. 
152]. Сходную позицию с ЦК занимал и сам Хо Ши Мин, подчёркивавший, что «дипломатическая дея-
тельность СССР сыграла решающую роль в прекращении огня в Корее и Вьетнаме» [2, с. 559]. Тем са-
мым он рассматривал Женевскую конференцию не только как дипломатический форум, но и как важ-
ный политический успех антиколониального движения. 

При этом важно подчеркнуть, что ориентация на дипломатическое разрешение конфликта не была 
ситуативной реакцией Хо Ши Мина на международную обстановку начала 1950-х гг. Напротив, стремле-
ние к использованию дипломатических средств как важнейшего инструмента национально-
освободительной борьбы прослеживается в его политическом курсе задолго до Женевских переговоров. 
Как отмечает исследователь В. Лулей, в условиях послевоенного мира, когда тенденции к ненасиль-
ственному разрешению конфликтов оставались крайне слабыми, именно Хо Ши Мин «с самых первых 
дней после Августовской революции 1945 года во Вьетнаме непрестанно стремился к мирным перегово-
рам с Францией, рассматривая мир и благополучие народа как высшую цель своей политической дея-
тельности» [3]. Эта установка нашла прямое отражение и в собственных высказываниях Хо Ши Мина. 
Так, в заявлении от 26 декабря 1945 г. он подчёркивал необходимость сочетания реальной силы и ди-
пломатии, отмечая: «Мы должны полагаться на реальную силу. Реальная сила могуча, а дипломатия по-
беждает. Реальная сила – это гонг, дипломатия – звук. Чем громче гонг, тем громче звук» [2]. Данная ци-
тата наглядно показывает стратегическое мышление Хо Ши Мина, для которого дипломатия выступала 
логическим продолжением реальной борьбы и средством закрепления достигнутых результатов. 

Что касается периода проведения самой Женевской конференции, то к моменту ее начала воен-
но-политическая ситуация в Индокитае складывалась в пользу Вьетминя. Победа при Дьенбьенфу в 
мае 1954 г. стала не только военным, но и символическим поражением французского колониализма. 
Как отмечается в докладе делегации ДРВ руководству страны от 11 мая 1954 г., что «известие об осво-
бождении Дьенбьенфу стало сильнейшим ударом по Франции» [5]. Однако, несмотря на этот успех, 
руководство ДРВ, включая Хо Ши Мина, осознавало опасность прямого вмешательства США в кон-
фликт. По приказу Пентагона для использования во Вьетнаме было выделено 150 военных судов и 500 
самолётов и вертолётов. При этом 7-ой флот США выдвинулся к вьетнамским берегам, а американские 
лётчики стали принимать прямое участие в боевых операциях [4, с. 194]. У Вашингтона также был вы-
работан план по срыву мирных переговоров на Женевской конференции, однако союзницы США (Ан-
глия и Франция) пойти на это не могли.   
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21 июля 1954 г. были подписаны «Соглашение о прекращении военных действий во Вьетнаме», 
«Соглашение о прекращении военных действий в Лаосе» и «Соглашение о прекращении военных дей-
ствий в Камбодже», а также принята «Заключительная декларация» Женевской конференции. В соот-
ветствии с ними во Вьетнаме была установлена временная демаркационная линия вдоль 17-й парал-
лели, проходившая вблизи географического центра страны (от побережья Южно-Китайского моря до 
границы с Лаосом по реке Бенхай), по обе стороны которой создавались демилитаризованные зоны 
шириной до 5 км. Соглашения также предусматривали поэтапный вывод французских войск из Ханоя (в 
течение 80 дней), Хайзыонга (100 дней) и северных районов Центрального Вьетнама (300 дней), а так-
же вывод подразделений Вьетнамской народной армии из Южного Вьетнама (200 дней) и южных райо-
нов Центрального Вьетнама (300 дней). Кроме того, решения Женевской конференции регулировали 
порядок обмена военнопленными.  Согласно «Статье 7» «Заключительной декларации», с 20-го июля 
1955 г. представители властей обеих зон должны были начать консультации по объединению страны, 
которые предполагалось завершить через год всеобщими выборами в течение июля 1956 г. [4, с. 195].  

В «Призыве после успеха Женевской конференции» от 22 июля 1954 г. президент Хо Ши Мин дал 
четкую оценку итогам международного форума, подчеркнув: «Женевская конференция завершилась. 
Наша дипломатия одержала большую победу» [9]. Это высказывание отражает признание эффектив-
ности многосторонней дипломатии, а также личное отношение Хо Ши Мина к конференции как к такти-
ческой победе Демократической Республики Вьетнам на пути к независимости. При этом лидер ДРВ в 
своем Воззвании от 22 июля 1954 г. не ограничился поздравлениями вьетнамскому народу. Важным 
аспектом его выступления стала благодарность «народам дружественных стран», а также особое вни-
мание к «победам и усилиям представителя Советского Союза на Берлинском совещании». Хо Ши Мин 
в том же обращении определил и новые стратегические задачи: «Теперь мы должны всемерно бороть-
ся за укрепление мира, за единство, независимость и демократию во всей нашей стране», «Мы должны 
всеми силами бороться за проведение всеобщих свободных выборов во всей стране, чтобы объеди-
нить свою родину» [16, с. 512-513]. Эти тезисы демонстрируют, что тактическая победа дипломатии на 
Женевской конференции рассматривалась лидером ДРВ в качестве новой фазы политической борьбы 
за полный национальный суверенитет и дальнейшее объединение страны. 

Известный советский и российский историк, Е.В. Кобелев отмечал, что Хо Ши Мин оценивал ре-
зультаты Женевской конференции как историческую победу: «Впервые в истории небольшая колони-
альная страна вышла победительницей в единоборстве с крупной колониальной державой. Это была 
победа не только нашего народа, но и сил мира, демократии и социализма во всем мире, и на этот раз 
марксизм-ленинизм осветил путь рабочему классу и всему народу, привел его к торжеству в борьбе за 
спасение родины и сохранение революционных завоеваний» [8, с. 318]. Такая оценка подчеркивает, 
что для Хо Ши Мина Женевские соглашения представляли собой не просто дипломатический компро-
мисс, но и символ международного признания достижений ДРВ, а также подтверждение стратегической 
эффективности сочетания военной и политической борьбы. 

Заключение Женевских соглашений 1954 г. открыло новый этап для Демократической Республи-
ки Вьетнам, закрепив формальные рамки прекращения вооружённого противостояния и предоставив 
возможности для консолидации страны. Однако фактическое выполнение соглашений зависело не 
только от вьетнамской стороны, но и от международного контекста, включая поведение Франции, США 
и южновьетнамского режима. После подписания Женевских соглашений 12 августа 1954 г. на приёме 
делегации Международной комиссии по контролю за прекращением войны во Вьетнаме Хо Ши Мин 
подчеркнул: «Наш вьетнамский народ бесконечно миролюбив, поэтому мы очень рады прекращению 
войны. Мы используем все силы, чтобы неуклонно сохранять мир и неукоснительно соблюдать все 
статьи соглашения о прекращении войны» [6]. Это заявление демонстрирует осознанный выбор в 
пользу дипломатического подхода, который Хо Ши Мин сочетал с сохранением реальной силы вьет-
намской армии как средства обеспечения национальной безопасности. 

Даже спустя год, в сентябре 1955 г., когда США и взращенный ими режим Нго Динь Зьема на Юге 
пытались подорвать Женевские соглашения, Хо Ши Мин последовательно настаивал на мирном и за-
конном выполнении договорённостей: «Наши народ и Правительство решительно и последовательно 
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выполняют Женевские соглашения. Мы требуем, чтобы должностные лица на Юге строго соблюдали 
эти Соглашения. Франция является страной, которая подписала Соглашения, она должна уважать 
свою подпись и выполнить свои обязательства. Мы желаем, чтобы все миролюбивые страны, прежде 
всего участники Женевского совещания, вместе со странами, осуществляющими контроль, прилагали 
все силы к точному исполнению Женевских соглашений» [7]. 

Важно подчеркнуть, что даже в апреле 1956 г., когда как руководству ДРВ, так и международному 
сообществу стало очевидно, что правительство Южного Вьетнама во главе с Нго Динь Зьемом не 
намерено выполнять ключевые положения Женевских соглашений, прежде всего обязательство о про-
ведении всеобщего голосования по вопросу воссоединения страны, Хо Ши Мин продолжал последова-
тельно отстаивать мирный курс. В своих публичных выступлениях он подчёркивал приверженность ди-
пломатическим методам борьбы, заявляя: «Мы используем все способы мирного пути борьбы для по-
следовательного соблюдения Женевских соглашений» [3]. Подобная позиция свидетельствует о стра-
тегической выдержке Хо Ши Мина и его стремлении сохранить международную легитимность ДРВ в 
условиях нарастающего кризиса Женевской системы урегулирования. 

Женевские соглашения 1954 г. заложили основы политико-дипломатической линии, которой Хо 
Ши Мин следовал вплоть до периода прямого военного вмешательства США. Несмотря на срыв дого-
воренностей и эскалацию боевых действий, лидер ДРВ неизменно рассматривал мирное урегулирова-
ние как приоритет, подчеркивая готовность Вьетнама к прекращению войны при условии вывода ино-
странных войск. В своих заявлениях он говорил: «Мы готовы расстелить перед американцами красный 
ковер и разбросать перед ними цветы, чтобы они ушли», «Мы готовы проводить их музыкой и цвета-
ми». Хо Ши Мин также декларировал открытость к диалогу с любым государством, признающим суве-
ренитет Вьетнама, включая США: «Я буду очень рад принять Президента США, приехавшего сюда с 
миром. Мы протянем руку дружбы любому государству, признавшему Вьетнам свободным и независи-
мым» [3]. 

Вместе с тем приверженность мирному курсу не исключала жёсткой позиции в вопросах сувере-
нитета и территориальной целостности страны. В апреле 1965 г., обращаясь к вьетнамскому народу и 
международному сообществу, Хо Ши Мин ясно обозначил пределы допустимого компромисса, под-
черкнув, что Вьетнам будет отстаивать свои права до конца и «сражаться до последней капли крови». 
Он говорил: «Правительство ДРВ ещё раз торжественно заявляет о своей неизменной позиции: со всей 
решимостью защищать независимость, суверенитет, единство и территориальную целостность Вьет-
нама… Американские империалисты должны уйти из Южного Вьетнама! Это единственный способ 
разрешить вопрос о войне во Вьетнаме, выполнить Женевские соглашения 1954 года, сохранить мир в 
странах Индокитая и Юго-Восточной Азии. Иного пути нет» [8, с. 327]. Рассмотрение позиции Хо Ши 
Мина в условиях американской эскалации 1960-х гг. позволяет выявить важную особенность его поли-
тического мышления: даже в ситуации фактического крушения Женевской системы урегулирования он 
продолжал апеллировать к соглашениям 1954 г. как к легитимной основе разрешения вьетнамского 
вопроса. Это свидетельствует о том, что Женевские соглашения в восприятии Хо Ши Мина не утратили 
своего значения после их формального нарушения. 

Таким образом, Женевские соглашения 1954 г. заняли особое место в истории Вьетнама и меж-
дународных отношений, став первым международно-правовым актом, признавшим суверенитет стра-
ны. Анализ позиции Хо Ши Мина показывает, что он рассматривал дипломатию как продолжение борь-
бы за независимость. Его курс на мирное урегулирование при готовности к вооружённой защите суве-
ренитета свидетельствует о стратегической дальновидности. Даже после срыва соглашений Хо Ши 
Мин апеллировал к ним как к правовой основе для сохранения легитимности Демократической Респуб-
лики Вьетнам. 
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Аннотация: В статье рассматривается сущность анализа финансово-хозяйственной деятельности 
(АФХД) как фундаментального инструмента обоснования управленческих решений. Обобщаются раз-
личные подходы к определению анализа, предлагается комплексная трактовка, объединяющая мето-
дологию разложения целого на части с практической ориентацией на принятие решений. Раскрыта 
«двунаправленная» природа АФХД, сочетающая ретроспективную диагностику с прогностической 
функцией, что позволяет не только выявлять «болевые точки» прошлых периодов, но и прогнозировать 
кризисные явления. Особое внимание уделено взаимосвязи АФХД с оценкой финансовой устойчиво-
сти, обеспечением экономической безопасности предприятия и формированием конкурентной страте-
гии в условиях нестабильной рыночной среды. 
Ключевые слова: анализ финансово-хозяйственной деятельности (АФХД), управленческие решения, 
экономическая безопасность, прогнозирование, ликвидность, рентабельность, бухгалтерская отчет-
ность, антикризисное управление. 
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Abstract: The article examines the essence of financial and economic activity analysis (FEA) as a fundamen-
tal tool for substantiating management decisions. It summarizes various approaches to defining analysis and 
proposes a comprehensive interpretation that combines the methodology of decomposing a whole into parts 
with a practical focus on decision-making. The article reveals the "two-way" nature of FEA, which combines 
retrospective diagnostics with a predictive function, allowing not only to identify "pain points" from previous 
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periods but also to forecast crisis phenomena. Special attention is paid to the relationship between AFCD and 
the assessment of financial stability, ensuring the economic security of an enterprise, and forming a competi-
tive strategy in an unstable market environment. 
 Keywords: analysis of financial and economic activity, management decisions, economic security, forecast-
ing, liquidity, profitability, accounting, crisis management. 

 
Каждое управленческое решение, будь то инвестирование в новый проект, оптимизация затрат 

или изменение кредитной политики, требует надежного информационного и аналитического обеспече-
ния. В противном случае действия руководства превращаются в интуитивные догадки, чреватые фи-
нансовыми потерями. Анализ финансово-хозяйственной деятельности (АФХД) выступает тем самым 
фундаментом, на котором строится система обоснованного и продуманного менеджмента на предприя-
тии. Он преобразует разрозненные данные бухгалтерской отчетности в структурированные выводы о 
ликвидности, платежеспособности, рентабельности и финансовой устойчивости компании. Цель дан-
ной статьи — рассмотреть сущность АФХД, его место в системе управления предприятием, а также 
определить роль, которую этот вид анализа играет в формировании управленческих решений. 

В научной и публицистической среде существуют разные подходы к пониманию анализа. В «Тол-
ковом словаре живого великорусского языка» В. Даля анализ определяется как «разбор, раздробка, 
разрешение, разложение целого на составные части его; общий вывод из частных заключений; проти-
вопол. синтезу; химическое разложение вещества на стихии, на начала его; математическое учение о 
величинах всех родов» [1, с. 752]. В этом определении, как и во многих других, особое внимание уде-
ляется разложению изучаемого объекта на составные части. Так, например, Г.В. Савицкая считает, что 
в широком смысле анализ — это способ познания объектов и явлений, основанный на разбиении цело-
го на элементы и последующем их изучении [2, с. 13]. 

Однако существуют и иные подходы к пониманию этого слова. По мнению Марио Фариа, по сов-
местительству вице-президента компании Gartner, анализ — это «преобразование данных в выводы, 
на основе которых будут приниматься решения и строиться действия с помощью людей, процессов и 
технологий»[3]. Это определение сосредоточено на практической пользе анализа в финансовой дея-
тельности предприятия, в то время как определения выше акцентируют своё внимание на процессе. 
Объединяя два этих подхода, можно сформулировать более комплексное определение экономического 
анализа, согласно которому анализ — это процесс системного разложения изучаемого экономического 
явления или деятельности предприятия на отдельные составляющие с целью последующего изучения 
их взаимосвязей, выявления закономерностей и факторов влияния, а также преобразования получен-
ных данных в рекомендации для принятия эффективных управленческих и финансовых решений. 

В свою очередь анализ финансово-хозяйственной деятельности представляет собой конкретную 
прикладную реализацию описанного выше комплексного подхода на уровне отдельного предприятия. 
Его объектом выступает вся совокупность производственных, сбытовых, инвестиционных и финансо-
вых процессов компании, а классическими аналитическими блоками — анализ имущественного поло-
жения, ликвидности и платёжеспособности, финансовой устойчивости, деловой активности, рента-
бельности, движения денежных потоков и безубыточности. Отличительной чертой АФХД является его 
жёсткая зависимость от данных финансовой отчётности: именно бухгалтерский баланс, отчёт о финан-
совых результатах и сопутствующие учётные регистры служат той информационной базой, которая 
обеспечивает доказательную силу аналитических выводов. 

Особенность АФХД заключается в его «двунаправленности» по временной шкале. С одной сторо-
ны, он опирается на ретроспективу, позволяя диагностировать болевые точки прошлых периодов и оце-
нить нереализованные резервы. С другой — подлинная ценность АФХД раскрывается в его прогностиче-
ской функции: анализ стремится ответить на вопросы о сценариях развития при изменении условий и о 
действиях, необходимых для достижения целевых финансовых показателей. Эффективный АФХД поз-
воляет руководству не только оперативно реагировать на изменения финансовой конъюнктуры, но и про-
гнозировать кризисные явления, что превращает его в ключевой стратегический инструмент управления 
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предприятием [4, с. 373]. Схожий взгляд разделяет О.В. Ефимова, рассматривающая АФХД как процесс 
оценки финансового состояния предприятия с точки зрения прогноза его финансового положения и опре-
деления стратегии дальнейшего развития в контексте финансовой устойчивости. При этом подобная 
оценка не может носить статичного характера: она предполагает динамическое наблюдение за ключевы-
ми показателями в их взаимосвязи, позволяя выявлять складывающиеся тенденции задолго до того, как 
они приобретут необратимый характер. Данная позиция согласуется с представлениями А.Д. Шеремета и 
Р.С. Сайфулина, полагающих, что конечной целью финансового анализа является получение наиболее 
информативных параметров, дающих объективную картину финансового состояния организации, её при-
былей и убытков, изменений в структуре активов и пассивов [4, с. 273]. 

Именно финансовая устойчивость выступает одним из центральных объектов АФХД. Финансовое 
состояние и финансовая устойчивость — понятия взаимосвязанные, однако не тождественные: если 
финансовое состояние отражает моментную характеристику положения финансовых ресурсов органи-
зации, то финансовая устойчивость характеризуется трендом его изменения на ряд лет и в перспекти-
ве [5, с. 94]. В современных условиях финансовая устойчивость выступает не просто атрибутом поли-
тики выживания, но и стратегическим ориентиром развития, поскольку финансово устойчивая органи-
зация обладает очевидными конкурентными преимуществами в привлечении инвестиций и выстраива-
нии партнёрских отношений. Достижение и поддержание финансовой устойчивости неразрывно связа-
но с формированием конкурентной стратегии: экономическая устойчивость как равновесное состояние 
всех ресурсов предприятия, обеспечивающее стабильную рентабельность в долгосрочной перспективе 
[6, с. 151], во многом определяется качеством управления конкурентными преимуществами в условиях 
меняющейся рыночной конъюнктуры [6, с. 154]. 

Вместе с тем результативность управленческих решений, формируемых на основе АФХД, 
напрямую связана с обеспечением экономической безопасности предприятия. В современных условиях 
нестабильной рыночной среды экономическая безопасность представляет собой состояние наиболее 
эффективного использования всех видов ресурсов предприятия в целях предупреждения и нейтрали-
зации угроз его жизнедеятельности [6, с. 156]. При этом значительная часть факторов, определяющих 
уровень экономической безопасности, обусловлена теми же параметрами, что и качество функциони-
рования финансовой системы предприятия в целом, — прежде всего показателями финансовой устой-
чивости, ликвидности и безубыточности [7, с. 375]. Это свидетельствует о том, что АФХД и мониторинг 
экономической безопасности представляют собой взаимосвязанные и взаимодополняющие направле-
ния управленческой деятельности. 

Своевременное выявление кризисных тенденций посредством систематического анализа фи-
нансовой отчётности позволяет не только диагностировать формирующиеся диспропорции, но и перей-
ти к упреждающим мерам антикризисного управления, направленным на стабилизацию экономического 
положения и выработку стратегии дальнейшего развития предприятия [8, с. 101]. Таким образом, АФХД 
выступает одним из ключевых инструментов обеспечения экономической безопасности хозяйствующе-
го субъекта. 

Таким образом, анализ финансово-хозяйственной деятельности представляет собой многофунк-
циональный инструмент управления, органично сочетающий в себе ретроспективную диагностику и 
перспективное прогнозирование. Опираясь на данные финансовой отчётности, АФХД преобразует раз-
розненные числовые показатели в структурированную аналитическую картину, позволяющую руковод-
ству предприятия принимать обоснованные решения в условиях меняющейся внешней среды. 
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Введение 
Актуальность данной работы определяет глубокие изменения, которые переживает бухгалтер-

ская профессия. На фоне развития искусственного интеллекта и полной цифровизации экономики всё 
чаще звуча прогнозы о возможном «исчезновении» бухгалтера как специалиста. Однако история сви-
детельствует, что за последние 5 столетий эта профессия неоднократно меняла свой облик: от скром-
ных приказных дьяков, отвечавшие за государственные приказы, до высококвалифицированных фи-
нансовых аналитиков. Изучение исторического пути бухгалтерии в России позволяет понять , как про-
фессия всегда адаптировалась к меняющимся запросам государства. Осмысление прошлого необхо-
димо для того, чтобы переосмыслить нынешнюю роль бухгалтера – не просто как «Технического реги-
стратора», а как специалиста по деньгам, и определить, какие навыки будут востребованы в цифровом 
будущем.  
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Эволюция российского бухгалтерского учета от истоков до индустриальной эпохи 
Формирование традиций в допетровской Руси 

История отечественного бухгалтерского учета начинается с глубокой древности. Задолго до проник-
новения западных методик двойной записи, в Древнерусском государстве и Московском царстве была раз-
работана самобытная, отличающаяся логической стройности и жестокостью система хозяйственного учёта. 
Эта система была продиктована потребностями управления обширными территориями. 

Первая русская революция, которая началась в 1905 году, была предпосылкой для развития бух-
галтерского учёта. Последствия великой октябрьской революции также явились причинами перемен в 
ведении бухгалтерского учета. Изменения произошли в несколько ключевых этапов: деформировались 
принципы бухгалтерского учета, и строился социалистический уклад экономики; вводилось новое эко-
номическое мышление и происходила реставрация традиционной системы бухгалтерского учета; со-
вершенствовался производственный учет, так как экономика переходила на хозяйственный расчет; 
формирование современных взаимоотношений рыночного характера в экономике. 

По мнению русского экономиста, профессора, доктора экономических наук Я.В. Соколова, можно 
выделить шесть исторических этапов развития бухгалтерского учета. Диграфический этап, ознамено-
вался внедрением способа двойной записи. Теоретико-практический этап – развитие диграфического 
учета с позиции юриспруденции и экономики. Научный этап – качественное преобразование бухгалтер-
ского учета, выделение бухгалтерского баланса. Современный этап (настоящее время) – развитие ди-
намической и статистической трактовок баланса, учёт предстаёт в различных видах: налоговый – в ин-
тересах государства, финансовый – для собственников, управленческий – для нужд администрации. 

В конце XVII в. И в начале XIX в. В РФ на базе двойной записи стала образовываться и совер-
шенствоваться русская школа бухгалтерского учета. Подводя итог, стоит отметить, что фундаментом 
для создания системы бухгалтерского учета послужила индустриализация страны. 

Влияние западных методик и развитие профессионального образования в Российской империи 
Наряду с простой и двойной бухгалтерией, в странах Западной Европы применялась бюджетная 

бухгалтерия. Главная задача такого учета состояла в контроле за исполнением сметы доходов и рас-
ходов. Уже в Киевской Руси (с 862 г.) складываются фундаментальные принципы, которые сохраняли 
вплоть до реформ Пера I: главенство государственной собственности, материальная ответственность, 
личная ответственность.  

Петровский период (начало XVII века) стал временем активного заимствования западных прак-
тик. При Петре I были введены «Генеральная ведомость»  (1710-1721 гг.) для обобщения данных о 
приходах и расходах, а также «Журналы – Главные книги» по голландскому образцу. Ключевым собы-
тием стало издание «Регламента управления Адмиралтейства и верфи» (5 апреля 1722 года), который 
заложил основы систематического учета на государственных предприятиях.  

Начало бухгалтерского образования в России связано с указом Петра I от 1721 года. В конце 
XVIII – начале XIX веков появились первые специализированные коммерческие учебные заведения. С 
первой половины XIX века бухгалтерский учёт стали преподавать в университетах. К концу XIX – нача-
лу XX века бухгалтерия перестала быть чисто технической специальностью и получила статус акаде-
мической науки. Благодаря интеграции западных методик и развитию профессионального образова-
ния, бухгалтерский учёт в Российской империи прошёл путь от заимствования к формированию соб-
ственных, систематизированных подходов к обучению. 

 
Бухгалтерское дело в XX веке и перспективы технологического будущего 

Методические принципы советской учётной школы и переход к международным стандартам 
Советская учётная школа формировалась в условиях социалистической экономики и командно-

плановой системы. Её ключевые особенности: жёсткая регламентация и полная стандартизация; ори-
ентация на централизованное планирование и контроль; применение метода двойной записи; центра-
лизация нормативного регулирования. При плановой экономике бухгалтерский учёт служил инструмен-
том, обусловленным общественной собственностью и государственным управлением. Его суть заклю-
чалась не в творческом подходе бухгалтера, а в строгом следовании предписанным нормам. 
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С началом экономических реформ и переходом к рыночным отношениям советская учётная мо-
дель столкнулась с полной методологической несостоятельностью. Процесс интеграции начался с По-
становления Правительства РФ №283 от 6 марта 1998 года, которым была утверждена Программа ре-
формирования бухгалтерского учёта для соответствия Международным стандартам финансовой от-
чётности (МСФО). МСФО – это набор принципов и правил составления финансовой отчётности компа-
ний, направленный на обеспечение её прозрачности, сопоставимости и понятности для внешних поль-
зователей. 

Сравнение методологических принципов показывает: советская учётная школа имела целью 
формирование макроэкономических показателей и контроль сохранности, тогда как МСФО нацелены 
на предоставление полезной информации инвесторам и кредиторам. В советской школе оценка акти-
вов велась по исторической стоимости; в МСФО используется оценка по справедливой стоимости. Пе-
реход к МСФО потребовал не просто смены Плана счетов, а смены мышления бухгалтера: от исполне-
ния инструкций к аналитику, принимающему профессиональные суждения. Сегодняшняя российская 
бухгалтерия – это гибрид, где форма осталась советской, а содержание частично приближено к между-
народным стандартам. 

Внедрение цифровых технологий и изменение компетенций бухгалтера в современных условиях 
Внедрение цифровых технологий кардинально меняет профессию бухгалтера, трансформируя 

её задачи, методы работы и требуемые компетенции. Это связано с автоматизацией рутинных опера-
ций, развитием искусственного интеллекта (ИИ), аналитических инструментов и других цифровых ре-
шений. Работодатели возлагают надежды на то, что выпускники бухгалтерских специальностей будут 
обладать необходимыми компетенциями в сфере бухгалтерского программного обеспечения. 

Цифровизация бухгалтерского учета открывает значительные возможности. Среди наиболее за-
метных преимуществ стоит выделить автоматизацию рутинных операций, предоставление свободы 
удаленной работы и радикальное сокращение бумажного документооборота. Благодаря автоматизации 
такие задачи, как ввод первичной документации, подготовка электронных отчётов и сверка выручки с 
базой НДС, выполняются гораздо быстрее. Современные информационные технологии открывают ши-
рокие возможности для дистанционной работы. 

Может ли искусственный интеллект полностью вытеснить бухгалтера? В реальной жизни ИИ уже 
берет на себя часть работы: обрабатывает счета, сводит цифры и готовит отчеты. Но полностью заме-
нить человека он пока не может. Сложные вопросы, где нужно подумать, разобраться в нюансах и при-
нять решение, все равно требуют участия опытного специалиста. Эффективная бухгалтерия – это ба-
ланс между технологиями и опытом. Будущее бухгалтерской сферы не означает конец профессии. 
Роль бухгалтера трансформируется: специалисты будут уделять больше внимания глубокому анализу 
операций и обеспечению безупречной корректности отчетности. Бухгалтер в реалиях современной эко-
номики – это не учетный работник, а аналитик с глубоким системным мышлением. 
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Аннотация. Статья посвящена адаптации методики финансового анализа к реалиям цифровой эконо-
мики. Актуальность исследования обусловлена нарастающим разрывом между традиционными анали-
тическими инструментами и современной структурой активов, доходов и рисков компаний. Предлагает-
ся расширенная аналитическая система, включающая восемь новых коэффициентов: доли цифровых 
активов (КЦА), доходности цифровых активов (КДЦА), монетизации платформы (КМП), цифровой зави-
симости (КЦЗ), трансформации активов (КЦТА), затрат на кибербезопасность (ККБ), устойчивости к ки-
беррискам (ИУК) и защищённости инфраструктуры (КЗИ). Для каждого показателя обоснованы форму-
ла расчёта, экономическая интерпретация и ориентировочные нормативные значения. 
Ключевые слова: финансовый анализ; цифровые активы; цифровая трансформация; кибербезопас-
ность; нематериальные активы; коэффициентный анализ; цифровая устойчивость. 
 

DEVELOPING THE METHODOLOGY FOR ANALYZING THE FINANCIAL CONDITION OF AN 
ORGANIZATION IN THE CONTEXT OF ECONOMIC DIGITALIZATION 

 
Khapsaeva Rozita Borisovna, 

Kabisova Alina Ilyinichna 
 

Abstract: The article is devoted to adapting financial analysis methodology to the realities of the digital 
economy. The relevance of the study is driven by the growing gap between traditional analytical tools and the 
modern structure of companies' assets, revenues, and risks. An expanded analytical system is proposed, 
comprising eight new indicators: the digital asset share ratio (DAS), digital asset return ratio (DAR), platform 
monetization ratio (PMR), digital dependence ratio (DDR), digital transformation ratio (DTR), cybersecurity cost 
ratio (CCR), cyber-risk resilience index (CRI), and information infrastructure protection ratio (IIP). For each 
indicator, the calculation formula, economic interpretation, and approximate benchmark values are 
substantiated. 
Keywords: financial analysis; digital assets; digital transformation; cybersecurity; intangible assets; ratio 
analysis; digital resilience. 

 
1. ВВЕДЕНИЕ 

Финансовый анализ как самостоятельная научная дисциплина располагает обширным 
теоретическим и методическим фундаментом, формировавшимся на протяжении более столетия. 
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Вместе с тем стремительная цифровая трансформация экономики ставит закономерный вопрос: 
насколько традиционный инструментарий соответствует природе и логике современного бизнеса? 

По данным Института статистических исследований НИУ ВШЭ, совокупные расходы на развитие 
цифровой экономики в России достигли в 2023 году порядка 5,5 трлн руб. (3–3,4% ВВП), причём 
основная их часть пришлась на организации реального сектора — свыше 3 трлн руб. [1, с. 14]. 
Показательна и трансформация имущественной структуры ведущих корпораций: у ряда 
технологических компаний (Apple, Microsoft) соотношение рыночной капитализации к балансовой 
стоимости устойчиво превышает 5–10, что свидетельствует о доминировании нематериальных 
активов, которые традиционные методы учёта отражают лишь фрагментарно [2, с. 18–19]. 

Цель настоящей статьи состоит в разработке расширенной аналитической системы, органично 
дополняющей классические инструменты финансового анализа новыми показателями оценки 
цифровых активов и киберрисков. 

 
2. ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ФИНАНСОВОГО АНАЛИЗА 

А.Д. Шеремет трактует финансовый анализ как процесс системного исследования финансового 
состояния, движения денежных средств и итогов деятельности предприятия, позволяющий дать 
комплексную оценку его текущего положения и перспектив [3, с. 12]. Традиционная информационная 
база финансового анализа — бухгалтерская отчётность (баланс, отчёт о финансовых результатах, 
отчёт о движении денежных средств). Эта система формировалась в условиях преимущественно 
материально-вещественной экономики, и её возможности применительно к цифровым и 
нематериальным активам существенно ограничены [4, с. 55]. 

В.В. Ковалёв выделяет пять ключевых аналитических направлений: оценку имущественного 
положения, анализ ликвидности и платёжеспособности, оценку финансовой устойчивости, деловой 
активности и рентабельности [5, с. 34]. Данная классификация остаётся методологической основой 
отечественной аналитической практики. Центральными показателями выступают коэффициент 
текущей ликвидности, коэффициент автономии (норматив — не менее 0,5), оборачиваемость активов и 
рентабельность капитала (ROA, ROE) [6, с. 87–89]. 

 
3. ОГРАНИЧЕНИЯ ТРАДИЦИОННЫХ МЕТОДОВ В УСЛОВИЯХ ЦИФРОВОЙ ЭКОНОМИКИ 

Если в индустриальную эпоху конкурентные позиции определялись производственными 
мощностями и материальными ресурсами, то сегодня ключевую роль играют программное 
обеспечение, базы данных, алгоритмы и клиентские данные — активы, которые бухгалтерские 
стандарты нередко либо не признают, либо оценивают существенно ниже их реальной ценности [7, с. 
292–293]. О.В. Ефимова констатирует, что традиционная отчётность систематически недооценивает 
нематериальные и цифровые компоненты бизнеса [4, с. 56–57]. 

Действующий ФСБУ 14/2022 «Нематериальные активы» расширяет перечень признаваемых 
объектов, однако многие цифровые права и алгоритмы по-прежнему остаются за рамками балансовой 
оценки [8]. Параллельно цифровизация порождает качественно новые риски: по оценкам Сбербанка 
России, ущерб от кибератак для отечественного бизнеса в 2023 году составил около 1,5 трлн рублей [9, 
с. 7], тогда как традиционный инструментарий анализа не располагает механизмами квантификации 
подобных угроз. Кроме того, платформенные бизнес-модели делают стандартные показатели 
оборачиваемости активов малосодержательными для компаний, чья деятельность сводится к 
организации взаимодействия участников экосистемы [10, с. 847]. 

 
4. РАЗВИТИЕ МЕТОДИКИ ФИНАНСОВОГО АНАЛИЗА В УСЛОВИЯХ ЦИФРОВИЗАЦИИ 

Предлагаемая расширенная методика строится на принципе дополнительности: новые 
показатели не замещают, а органично обогащают классическую аналитическую систему. Этот подход 
согласуется с позицией О.В. Ефимовой, согласно которой задача развития финансовой аналитики 
состоит в эволюционном расширении инструментария путём интеграции показателей, адекватных 
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современным условиям хозяйствования [4, с. 59]. Предложенная система включает три блока: 
показатели цифровых активов, показатели цифровой устойчивости и показатели кибербезопасности. 

4.1. Показатели цифровых активов. В целях исследования под цифровыми активами 
понимается совокупность нематериальных активов, связанных с цифровой деятельностью: 
программное обеспечение, базы данных, платформы, алгоритмы и цифровые права (ФЗ № 34-ФЗ от 
18.03.2019). Коэффициент доли цифровых активов (КЦА) — отношение стоимости цифровых активов к 
итогу баланса. Его рост в сочетании с повышением рентабельности свидетельствует об эффективной 
цифровой трансформации. Коэффициент доходности цифровых активов (КДЦА) соотносит выручку от 
цифровых каналов с балансовой стоимостью цифровых активов; превышение КДЦА над ROA 
указывает на более высокую отдачу цифровых инвестиций. Коэффициент монетизации платформы 
(КМП) определяет выручку на тысячу активных пользователей и наиболее информативен для 
платформенных компаний. 

4.2. Показатели цифровой устойчивости. Коэффициент цифровой зависимости бизнеса 
(КЦЗ) — доля ИТ-затрат в совокупных операционных расходах. Высокое значение может отражать как 
успешную автоматизацию, так и повышенную уязвимость при технических сбоях. Коэффициент 
цифровой трансформации активов (КЦТА) характеризует интенсивность инвестирования в цифровые 
нематериальные активы; его снижение при стабильно высоком КЦЗ сигнализирует о стагнации 
цифрового развития при сохранении значительных операционных ИТ-расходов. 

4.3. Показатели кибербезопасности. Киберриски имеют прямое финансовое измерение — 
потери от атак, расходы на восстановление, санкции за утечку данных [11, с. 219–220]. Коэффициент 
затрат на кибербезопасность (ККБ) соотносит расходы на защиту с выручкой; среднемировое значение 
составляет 0,5–1,5%, для финансовых организаций — 2–5% и выше [12, с. 14]. Индекс устойчивости к 
киберрискам (ИУК) рассчитывается через соотношение фактического ущерба от атак к расходам на 
защиту; целевое значение — выше 70. Коэффициент защищённости информационной инфраструктуры 
(КЗИ) сопоставляет расходы на кибербезопасность со стоимостью цифровых активов; рекомендуемый 
уровень — не менее 5%. 

Систематизированное описание всех предложенных коэффициентов с формулами и 
нормативными значениями представлено в табл. 1. 

 
Таблица 1 

Система аналитических показателей финансового состояния организации в условиях 
цифровизации 

Показатель Формула расчёта Нормативное значение 

КЦА — коэффициент доли 
цифровых активов 

КЦА = ЦА / А(общ) 
> 0,10 для цифровых 
компаний; > 0,05 для прочих 

КДЦА — коэффициент 
доходности цифровых активов 

КДЦА = Выручка(цифр) / ЦА 
Положительная динамика; 
сравнение с ROA 

КМП — коэффициент 
монетизации платформы 

КМП = Выручка(платф) / Польз. (тыс.) 
Рост в динамике; 
сопоставление с отраслью 

КЦЗ — коэффициент цифровой 
зависимости 

КЦЗ = ИТ-затраты / Операц. затраты 
0,05–0,15 — умеренная; > 
0,20 — высокая 

КЦТА — коэффициент цифровой 
трансформации 

КЦТА = ΔНМА(цифр) / А(общ) × 100% 
Положительная динамика 
при рентабельности НМА 

ККБ — коэффициент затрат на 
кибербезопасность 

ККБ = З(КБ) / Выручка 
0,5–2% от выручки (по 
отрасли) 

ИУК — индекс устойчивости к 
киберрискам 

ИУК = (1 − Ущерб / З(КБ)) × 100 > 70; ближе к 100 — лучше 

КЗИ — коэффициент 
защищённости инфраструктуры 

КЗИ = З(КБ) / СЦА 
≥ 0,05 (≥ 5% от стоимости 
ЦА) 

Составлено авторами. 
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5. ПРАКТИЧЕСКОЕ ПРИМЕНЕНИЕ ПРЕДЛОЖЕННОЙ МЕТОДИКИ 
Практическое применение методики целесообразно организовывать поэтапно. На первом этапе 

проводится стандартный горизонтальный и вертикальный анализ отчётности с обособленным 
выделением статей цифровых активов (программное обеспечение, базы данных, платформы). На 
втором этапе рассчитываются все восемь коэффициентов на основе бухгалтерской и управленческой 
отчётности. На третьем этапе выполняется сопоставительный анализ: значения сравниваются с 
отраслевыми бенчмарками и собственной динамикой организации. О.В. Ефимова справедливо 
предостерегает, что информационная ценность дополнительных показателей определяется не их 
количеством, а степенью интеграции в реальные управленческие процессы [4, с. 62]. 

 
6. ПЕРСПЕКТИВЫ РАЗВИТИЯ 

Не менее значимым направлением является трансформация самих аналитических методов под 
влиянием машинного обучения и искусственного интеллекта: применение алгоритмов предиктивной 
аналитики способно повысить точность краткосрочных финансовых прогнозов на 20–35% [1, с. 18]. 
Параллельно трансформируется информационная база: традиционная отчётность дополняется ESG-
раскрытиями и данными об информационной безопасности [13, с. 21]. Н.В. Генералова и соавторы 
указывают, что унификация раскрытия информации о цифровых активах является ключевым условием 
для формирования полноценного рынка оценки цифрового бизнеса в России [14, с. 47]. 

 
7. ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Проведённое исследование позволяет сформулировать три основных вывода. Во-первых, 
классическая методика финансового анализа сохраняет аналитическую ценность, однако не в полной 
мере отражает специфику деятельности организаций в условиях цифровой экономики: её ключевые 
ограничения связаны с недооценкой цифровых активов, отсутствием инструментов измерения 
цифровой зависимости и игнорированием киберрисков. Во-вторых, разработана система восьми новых 
коэффициентов (КЦА, КДЦА, КМП, КЦЗ, КЦТА, ККБ, ИУК, КЗИ) с обоснованием формул, интерпретации 
и нормативных значений. В-третьих, предложенные показатели интегрированы в расширенную 
аналитическую систему, что обеспечивает преемственность с классическими аналитическими 
традициями. 

Практическая значимость работы определяется возможностью применения разработанной 
методики в аналитических службах организаций, аудиторских и консалтинговых компаниях, а также в 
учебном процессе при подготовке специалистов по финансовому анализу. 
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Введение 
Достижение стратегических целей в области охраны здоровья населения Российской Федерации 

предполагает повышение качества и доступности медицинской помощи, что невозможно без эффек-
тивного финансового управления в системе обязательного медицинского страхования [2]. Ключевым 
элементом этой системы являются территориальные фонды ОМС (ТФОМС), обеспечивающие гражда-
нам условия для бесплатного получения медицинской помощи в рамках государственных программ. 

Однако формальная сбалансированность бюджетов ТФОМС, которая традиционно рассматрива-
ется как индикатор финансовой устойчивости, не может служить надёжным показателем благополучия 
региональной системы здравоохранения [2]. За внешним равновесием могут скрываться локальные 
финансовые диспропорции, связанные с межтерриториальными расчётами –механизмом оплаты ме-
дицинской помощи, оказанной жителям одного региона в медицинских организациях другого. 

В европейских системах здравоохранения также существуют механизмы Cross-Border Mobility 
(CBM) – перемещения пациентов между регионами или странами. Исследования на примере Италии и 
приграничных регионов ЕС показывают, что наличие частных клиник усиливает «медицинскую мигра-
цию», а для её регулирования применяются модели предельных цен и региональные соглашения [6,7]. 
Однако в России МТР имеют специфику: жёсткая привязка к территориальным фондам, единые тари-
фы и отсутствие прямых экономических стимулов для удержания пациентов на местах 

Кемеровская область – Кузбасс представляет собой показательный пример региона с ярко выра-
женной спецификой межтерриториальных финансовых потоков. С одной стороны, крупные медицинские 
центры Кузбасса (в том числе клиники Кемеровского государственного медицинского университета) при-
влекают пациентов из соседних регионов Сибири. С другой – часть жителей области выезжает за преде-
лы региона для получения высокотехнологичной или специализированной медицинской помощи. 

Цель данной обзорной статьи – проанализировать теоретические и практические аспекты межте-
рриториальных расчётов в системе ОМС, оценить их роль как индикатора финансовых диспропорций и 
«медицинской привлекательности» регионов, а также на примере Кемеровской области предложить 
направления совершенствования этого механизма. 

1. Теоретические основы межтерриториальных расчётов в системе ОМС 
1.1. Правовые и финансовые механизмы 
Система обязательного медицинского страхования в Российской Федерации базируется на прин-

ципе территориальной прикреплённости застрахованных лиц. Однако законодательство гарантирует 
гражданам право на получение бесплатной медицинской помощи на всей территории страны в объёме 
базовой программы ОМС. Реализация этого права порождает необходимость межтерриториальных 
расчётов – финансовых трансфертов между ТФОМС за медицинскую помощь, оказанную иногородним 
пациентам [2]. 

1.2. Как устроены межтерриториальные расчёты в системе ОМС РФ 
Федеральный закон № 326-ФЗ гарантирует застрахованному право на бесплатную помощь в лю-

бом регионе России по базовой программе ОМС [4]. При этом плановая и экстренная помощь оплачи-
ваются через МТР. 

Схема алгоритма расчётов:  
1)Медицинская организация (МО) оказывает помощь иногороднему пациенту; 2)МО выставляет 

счёт в ТФОМС своего региона;  
3) Этот ТФОМС оплачивает лечение из средств нормированного страхового запаса (НСЗ); 
4) Затем он направляет требование в ТФОМС по месту страхования пациента; 5) Тот обязан 

возместить затраты, но предварительно проводит медико-экономический контроль [4].  
На практике один фонд может ждать возмещения от другого несколько месяцев. 
Проблема заключается в том, чтоформально сбалансированный бюджет ТФОМС может скры-

вать реальный отток средств. Как показывают исследования, дебиторская задолженность по МТР ча-
сто превышает кредиторскую, особенно у регионов с высоким оттоком пациентов [4, с. 1]. Например, 
Республика Адыгея стабильно входит в число лидеров по доле МТР в стоимости оплаченной медпо-
мощи, получая извне в разы меньше, чем платит за своих жителей [4, с. 1]. Причины такого дисбалан-
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са – от разницы в тарифах до откровенных отказов отдельных ТФОМС в оплате [4, с. 1]. 
2. Анализ межтерриториальных расчётов в Кемеровской области 
2.1. Динамика бюджетных показателей ТФОМС Кузбасса 
Анализ бюджета Территориального фонда ОМС Кемеровской области за 2009–2024 годы, прове-

дённый специалистами Фонда совместно с Кемеровским государственным университетом, выявил ряд 
закономерностей [2]. 

Во-первых, формальная сбалансированность бюджета ТФОМС сохранялась на протяжении всего 
анализируемого периода. Однако при углублённом анализе структуры доходов и расходов были обна-
ружены скрытые диспропорции, связанные с межтерриториальными расчётами. 

Во-вторых, объём средств, направляемых на оплату медицинской помощи кузбассовцам в других 
регионах, демонстрировал устойчивую тенденцию к росту (за исключением периода пандемии COVID-
19, когда миграционная активность пациентов снизилась). 

В-третьих, была выявлена корреляция показателей оттока пациентов с социально-
демографическими факторами: наиболее активно выезжают за пределы области трудоспособные 
граждане в возрасте 30–55 лет с хроническими заболеваниями, требующими регулярного специализи-
рованного наблюдения или высокотехнологичных вмешательств [2, с. 268]. 

2.2. Бюджет ТФОМС на 2026 год: структура межтерриториальных потоков 
10 декабря 2025 года Парламент Кузбасса утвердил бюджет ТФОМС Кемеровской области на 

2026 год и плановый период 2027–2028 годов [1]. 
Общий объём доходов. В 2026 году бюджет ТФОМС Кемеровской области запланирован в раз-

мере 67,06 млрд рублей. Из них поступления от других территориальных фондов за лечение жителей 
Кузбасса составят около 1,23 млрд рублей. Это говорит о том, что область является скорее принима-
ющей стороной – пациенты из соседних регионов приезжают лечиться в Кемерово и Новокузнецк [1]. 

Нормированный страховой запас. НСЗ утверждён в объёме 3,46 млрд рублей. Именно из этих 
средств ТФОМС Кузбасса оплачивает помощь, которую жители области получают за её пределами, а 
затем выставляет счета другим фондам. Однако НСЗ покрывает и другие расходы – например, повы-
шение квалификации медработников [1]. 

Вывод:Несмотря на формальную сбалансированность и приток средств от других регионов, со-
храняется потенциальная угроза. Если всё больше кузбассовцев будут выбирать клиники Москвы, 
Томска или Новосибирска, нагрузка на НСЗ возрастёт, приведя к кассовым разрывам. Как показала 
проверка Счётной палаты, в 75 регионах тарифы и объёмы рассчитываются «в ручном режиме», что 
снижает прозрачность и точность планирования таких расходов [5]. 

2.3. Итоги межтерриториальных расчётов за 2025 год и I квартал 2026 года 
На заседании Правления ТФОМС Кузбасса 7 мая 2026 года были подведены итоги межтеррито-

риальных расчётов за 2025 год и первый квартал 2026 года [3]. Директор ТФОМС И.В. Пачгин отметил, 
что проделана значительная совместная работа Фонда и Министерства здравоохранения Кузбасса, 
которая позволила сократить объём межтерриториальных расчётов и изменить баланс в сторону дохо-
дов [3]. 

Это позитивная динамика: ранее Кемеровская область была нетто-отправителем средств в дру-
гие регионы (сумма трансфертов для оплаты лечения кузбассовцев в других регионах превышала по-
ступления). В 2025–2026 годах благодаря комплексу организационных мер удалось приблизиться к 
сбалансированности потоков. 

2.4. Факторы, влияющие на межтерриториальные потоки Кузбасса 
На основе анализа научной литературы и статистических данных можно выделить следующие 

факторы, определяющие специфику межтерриториальных финансовых потоков Кемеровской области: 
1. Географическое положение. Кузбасс находится в центре Сибирского федерального округа, на 

пересечении транспортных магистралей. Это способствует как притоку, так и оттоку пациентов. 
2. Промышленная специфика. Высокий уровень техногенной нагрузки на население обусловли-

вает повышенную распространённость профессиональных и экологически обусловленных заболева-
ний, что создаёт дополнительную потребность в специализированной медицинской помощи. 
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3. Наличие крупных медицинских центров. Медицинские организации Кемерова, Новокузнецка и 
других городов Кузбасса оказывают высокотехнологичную помощь, привлекая пациентов из соседних 
регионов (Республика Алтай, Алтайский край, Хакасия, Томская область). 

4. Кадровая ситуация. Дефицит узких специалистов в некоторых районах области вынуждает жи-
телей обращаться за помощью в соседние регионы. 

5. Развитие медицинского туризма. Кузбасс имеет потенциал для привлечения пациентов из дру-
гих регионов по направлениям ортопедии, кардиологии, нейрохирургии, однако этот потенциал исполь-
зуется не в полной мере. 

3. Проблемы и пути совершенствования системы межтерриториальных расчётов 
3.1. Выявленные диспропорции 
В 2025 году в «Вестнике Кемеровского государственного университета» была опубликована ста-

тья, подготовленная специалистами ТФОМС Кузбасса и КемГУ [2]. Авторы провели углублённый ана-
лиз структуры бюджетов ТФОМС Сибирского федерального округа за 2009–2024 годы [2, с. 267]. 

В ходе анализа был сформирован вывод,что формальная сбалансированность бюджета, которую 
часто считают индикатором финансовой устойчивости, не отражает реальных проблем. Только оценка 
МТР позволяет выявить скрытые дисбалансы и локальные финансовые диспропорции [2, с. 272]. 

В исследовании показана корреляция между оттоком пациентов, обращающихся за помощью в 
другие регионы, и социально-демографическими факторами [4]. Например, пациенты уезжают не толь-
ко за высокотехнологичной помощью, но и за более комфортными условиями пребывания в стациона-
ре. Авторы предложили меры по повышению «медицинской привлекательности» регионов, что напря-
мую применимо к задаче развития Кузбасса [2, с. 271]. 

4. Выводы и предложения для Кузбасса 
Кузбасс по-прежнему остаётся привлекательным регионом для жителей соседних субъектов, од-

нако отток кузбассовцев в федеральные центры тоже фиксируется. Межтерриториальные расчёты – 
это именно тот индикатор, по которому можно отслеживать реальную доступность и качество медпо-
мощи. 

Предложения: 
1. Развивать телемедицину. Зачастую пациенты едут в соседний регион лишь для контрольного 

осмотра или уточнения диагноза. Дистанционные консультации с областными специалистами позволят 
сократить такие поездки без потери качества наблюдения. 

2. Укреплять первичное звено. Если в поликлинике по месту жительства не могут взять элемен-
тарные анализы или сделать УЗИ в день обращения, через месяц человек поедет в соседний регион и 
останется там лечиться уже по всем профилям. 

3. Публиковать прозрачную статистику. ТФОМС может публиковать дашборд по оттоку пациен-
тов: по каким специальностям, в каких возрастных группах и с какими нозологиями кузбассовцы уезжа-
ют чаще всего. Это позволит точечно развивать конкретные отделения. 
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Аннотация: Демографическая ситуация в Кемеровской области-Кузбассе является неблагоприятной, в 
связи с чем, актуальной задачей является сокращение уровня смертности, увеличение рождаемости и 
продолжительности жизни населения. В соответствии с утвержденным распоряжением Правительства 
Российской Федерации (РФ) от 15 марта 2025 года № 615-р: Стратегия действий по реализации семей-
ной и демографической политики, поддержке многодетности в РФ до 2036 года [5], улучшению демо-
графической ситуации в стране в настоящее время уделяется первоочередное внимание.  
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Abstract: This problem is characterized by an unfavorable demographic situation in the region, and therefore, 
the urgent task is to reduce the death rate and increase the life expectancy of the population. In accordance 
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Численность населения в регионе, по данным Кемеровостата [4], к первому января 2025 года со-
ставила 2 527 219, что на 0,8% меньше, чем в 2024 году. Коэффициент смертности в Кузбассе соста-
вил 15,4‰, а рождаемости 6,5‰. 

По данным Единой межведомственной информационно-статистической системы (ЕМИСС) и гос-
ударственных докладов [4], в Кузбассе в 2024 году продолжилось сокращение численности населения. 
По отношению к 2023 г. население уменьшилось на 20 554 человека. За 2020-2024 гг. снижение чис-
ленности населения составило 110 170 человек. Снижение численности населения обусловлено как 
естественной, так и миграционной убылью населения, которая регистрируется с 2011 года. При этом 
ведущая роль в снижении численности населения принадлежит естественной убыли (табл. 1).  

За период 2019-2024 гг. уменьшение численности населения отмечено во всех муниципальных 
образованиях Кемеровской области – Кузбасса за исключением Ленинск-Кузнецкого и Новокузнецкого 
муниципальных округов. В Ленинск-Кузнецком муниципальном округе численность населения в 2020 
году составило 20 687, а в 2024 году – 21 399. В Новокузнецком муниципальном округе численность 
населения в 2020 году составило 50 170, а в 2024 – 51 873 [1, c. 93].  

 
Таблица 1 

Основные медико-демографические показатели населения Кузбасса в  2020 – 2023 гг. 

Показатель 2019 2020 2021 2022 2023 

Численность насе-
ления на начало 

года 

2657,9 2633,4 2592 2568,2 2547,9 

Естественная 
убыль, человек 

-13893 -20345 -25987 -18600 -17064 

Миграционный при-
рост (убыль), чело-

век 

-2509 -3754 -3187 -35176 -3490 

Рождаемость, на 
1000 населения 

9,0 8,5 8,2 7,7 7,3 

Смертность, на 1000 
населения  

14,2 16,2 18,2 14,9 13,9 

Естественный при-
рост, на 1000 насе-

ления 

-5,2 -7,7 -10 -7,2 -6,6 

 
Снижение рождаемости отмечено в большинстве муниципальных образованиях, за исключением 

Осинниковского и Полысаевского городских округов, а также Гурьевского, Ижморского, Кемеровского, 
Крапивинского, Тяжинского, Юргинского, Яйского и Яшкинского муниципальных округов. Рождаемость в 
Кемеровской области – Кузбассе ниже, чем в Российской Федерации (рис.1). 

 

 
Рис.1.  Динамика рождаемости Кузбассе, РФ в 2019-2023гг., на 1000 населения 
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В 2023 году смертность населения Кузбасса уменьшилось на 6,8% по сравнению с 2022 годом. 
Смертность населения в Кемеровской области - Кузбассе в динамике за период 2019-2023 гг., превы-
шает соответствующие показатели по Российской Федерации (рис.2).  

 

 
Рис. 2.  Динамика смертности населения Кузбасса, РФ в 2019-2023 гг., на 1000 населения 
 
В 2023 году естественная убыль населения в Кузбассе составила -6,6 случаев на 1000 населе-

ния, это выше уровня 2019 года на 1,4 раза (-5,2 случая на 1000 населения), и ниже уровня 2022 года в 
0,6 раза (-7,2 случаев на 1000 населения). Снижение этого показателя отмечено в Ленинск-Кузнецком 
городском округе (на 2,7 %), в Кемеровском округе показатель естественной убыли за указанный пери-
од не изменился. Показатель естественной убыли населения в Кемеровской области - Кузбассе за пе-
риод 2019-2023 гг. существенно выше, чем по Российской Федерации (рис.3). 

 

 
Рис. 3.  Динамика естественного прироста (убыли) населения Кузбасса,  

РФ в 2019-2023гг., на 1000 населения. 
 

Наиболее частые причины смерти в Кемеровской области отражены на диаграмме (рис.4.) [1, c. 
92]. В 2023 г. в Кузбассе умерло от всех причин 35634 человека (1393,1 на 100 тыс.). Самые частые 
причины смерти в этот период это болезни системы кровообращения (38,3 %), новообразования 
(17,2%), болезни нервной системы (8%), болезни органов пищеварения (6,2%), болезни органов дыха-
ния (5,5%), болезни эндокринной системы, расстройства питания и нарушения обмена веществ (4,7 %), 
инфекционные и паразитарные болезни (3,7%). 

 

0

5

10

15

20

2019 2020 2021 2022 2023

Кеморовская область 
- Кузбасс 

РФ 

-12

-10

-8

-6

-4

-2

0

2019 2020 2021 2022 2023

Кемеровская область - 
Кузбасс 

Рф 



62 МОЛОДОЙ УЧЁНЫЙ ГОДА 2026 

 

XXIV международный научно-исследовательский конкурс | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

 
Рис. 4. Структура смертности в Кузбассе в 2023г., % умерших от всех причин. 

 
Ведущие причины смерти от инфекционных и паразитарных болезней – болезнь, вызванная ви-

русом иммунодефицита человека, и туберкулез.  
В Кемеровской области – Кузбассе в 2023 г. по большинству наиболее распространенных причин 

смерти зарегистрировано превышение соответствующих показателей по Российской Федерации и Си-
бирскому федеральному округу. Наибольшее превышение – по инфекционным и паразитарным болез-
ням, новообразованиям, болезням органов дыхания и болезням органов пищеварения  (табл. 1). 

 
Таблица 1 

Смертность населения в Кузбассе, РФ и Сибирском федеральном округе (СФО) от наиболее 
распространенных причин смерти в 2023 г. (показатели на 100 тыс. населения) 

Причины смерти РФ СФО Кузбасс 

Все причины 1206,2 1298,5 1393,1 

Болезни органов дыха-
ния  

53 68,3 76,3 

Болезни органов пище-
варения 

74 78,5 86,2 

Болезни системы кро-
вообращения 

556,7 582,6 533,9 

Инфекционные и пара-
зитарные болезни 

18,4 36,6 52,2 

Новообразования 197,4 224,2 239,1 

Злокачественные ново-
образования 

194,3 221,1 236,5 

 
Таким образом, демографическая ситуация в Кузбассе в 2023 г. по прежнему остается более не-

благополучной, чем в среднем по Российской Федерации и Сибирскому федеральному округу. В Кеме-
ровской области по сравнению с РФ и СФО более высокие показатели смертности и естественной убы-
ли населения, более низкая рождаемость.  

Общие демографические потери также имеют связь с неблагоприятной экологической обстанов-
кой, в частности  с загрязнением атмосферного воздуха в регионе. Исследования атмосферного возду-
ха в Кемерово и Новокузнецке (городах-участниках Федерального проекта «Чистый воздух» [6]) за 
2022-2024 годы выявили приоритетные загрязняющие вещества, формирующие неканцерогенный и 
канцерогенный риск здоровью населения [2, c. 42]. 
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Неканцерогенный риск: бензапирен, формальдегид и соединения никеля вносят от 25 до 89% в 
общий неканцерогенный риск. 

 
Таблица 2 

Неканцерогенный риск (HQ) здоровью населения в условиях загрязнения 
 атмосферного воздуха в городах Кемерово и Новокузнецке 

Загрязняющее  
вещество 

г. Кемерово г. Новокузнецк 

2022 г. 2023 г. 2024 г. 2022 г. 2023 г. 2024 г. 

Азота (IV) оксид 0,81 0,88 0,95 1,30 1,53 0,73 

Бенз(а)пирен 5,30 2,0 2,60 11,22 6,2 6,30 

Взвешенные вещества 0,91 0,71 0,76 1,97 1,73 1,25 

Взвешенные частицы 
РМ10 

- - - 1,70 1,13 0,95 

Взвешенные частицы 
РМ25 

- - - 1,80 1,2 1,20 

Озон - - - 0,67 0,83 1,33 

Гидроцианид 0,55 0,75 1,00 1,20 1,75 1,50 

Сероводород - - - 1,45 0,95 1,10 

Формальдегид 2,16 2,00 2,57 3,43 3,67 4,00 

Меди оксид 0,18 1,15 1,60 1,44 1,1 1,20 

Никель и его соедине-
ния 

0,02 1,86 1,79 0,24 0,93 1,07 

 
Канцерогенный риск (табл. 3): Суммарный канцерогенный риск от хронического вдыхания загряз-

ненного воздуха оценен как неприемлемый для населения в обоих городах. Основной вклад (до 63%) 
вносит формальдегид. Уровень риска в Новокузнецке несколько выше, чем в Кемерово. 

 
Таблица 3 

Канцерогенный индивидуальный риск (CR) в связи с загрязнением  
атмосферного воздуха в городах Кузбасса 

Загрязняющее 
вещество 

г. Кемерово г. Новокузнецк 

2022 г. 2023 г. 2024 г. 2022 г. 2023 г. 2024 г. 

Бенз(а)пирен 5,9 * 10-6 2,2 * 10-6 2,9 * 10-6 1,3 * 10-5 6,9 * 10-6 7,0 * 10-6 

Бензол 0,0 0,0 0,0 5,0 * 10-5 3,7 * 10-5 2,2 * 10-5 

Углерод черный 5,3 * 10-5 6,6 * 10-5 2,6 * 10-5 5,3 * 10-5 3,3 * 10-5 4,4 * 10-5 

Формальдегид 8,5 * 10-5 7,9 * 10-5 1,0 * 10-4 7,1 * 10-5 1,4 * 10-4 1,4 * 10-4 

Кадмия оксид 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 9,0 * 10-3 

Свинец 1,0 * 10-8 1,2 * 10-8 1,2 * 10-5 4,0 * 10-8 1,7 * 10-7 1,8 * 10-3 

Никель 6,7 * 10-8 6,2 * 10-6 6.0 * 10-6 6,9 * 10-6 5,3 * 10-6 5,8 * 10-6 

Хром (VI) 0,00 0,00 2,4 * 10-5 5,0 * 10-6 0,00 0,00 

Суммарный ин-
дивидуальный 
канцерогенный 
риск 

1,4 * 10-4 1,7 * 10-4 1,6 * 10-4 2,0 * 10-4 2,2 * 10-4 2,0 * 10-4 

   
При суммарном действии загрязняющих химических веществ (рис.5) выявлен высокий риск 

хронических неспецифических заболеваний органов дыхания: 

 Кемерово: HI 6,2–10,1 (формальдегид — до 35,1%). 
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 Новокузнецк: HI 14,3–16,2 (формальдегид — до 28,0%). 
Настораживающий уровень неканцерогенного риска по индексу опасности развития 

неканцерогенных эффектов:  

 Кемерово: система крови (HI 3,5; никель — до 51,8%), процессы развития (HI 2,9–5,6; 
бенз(а)пирен — до 89,6%), системное действие (HI 1,2–1,6; меди оксид — до 87%). 

 Новокузнецк: система крови (HI 3,1–3,9; никель — до 34,7%, азота оксид — до 33%), 
эндокринная система (HI 1,2–1,8; гидроцианид — до 57,7%), системное действие (HI 1,4–1,9; меди 
оксид — 100%), смертность (HI 2,2; взвешенные вещества — до 60,5%), нервная система (HI 1,6–2,2; 
сероводород — до 70%). 

Допустимый уровень неканцерогенного риска установлен по влиянию на сердечно-сосудистую 
систему: HI - 1,3-2,1. 

Таким образом, за исследуемый период уровни неканцерогенных хронических рисков для 
здоровья населения в г. Кемерово имели тенденцию к росту, в г. Новокузнецке - к снижению. 

 

 
Рис. 5. Оценка уровней риска по индексу опасности (HI) для здоровья населения в связи с 

загрязнением атмосферного воздуха в городах Кемерово и Новокузнецке 
 

Заключение: На основании проведенного исследования можно сделать вывод, что демографи-
ческая ситуация в Кузбассе остается критически сложной и характеризуется устойчивой естественной 
убылью населения, превышающей среднероссийские показатели. Наряду с социально-экономическими 
факторами, существенный вклад в ухудшение медико-демографических показателей вносит неблаго-
приятная экологическая обстановка, связанная с деятельностью угольной промышленности. Прямая 
корреляция между превышением показателей смертности от болезней органов дыхания, новообразо-
ваний и экологическими рисками подтверждает негативное влияние загрязнения атмосферного воздуха 
на демографию. Таким образом, реализация федерального проекта «Чистый воздух» и дальнейшее 
снижение техногенной нагрузки на экосистему Кузбасса являются не только природоохранной, но и 
важнейшей демографической задачей, необходимой для сокращения смертности и увеличения про-
должительности жизни населения региона. 
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Аннотация: Динамичное развитие общества порождает множество новых реалий, что обуславливает 
потребность в изучении неологизмов, стремительно переходящих из пассивного запаса в активный. 
Современный английский язык переживает настоящий взрыв новой лексики: количество слов и значе-
ний растет по экспоненте, что привело к выделению неологии как самостоятельной дисциплины. Ис-
следования охватывают методы перевода английских новшеств на русский, способы их образования в 
СМИ Великобритании и США, а также лексико-семантические группы. Анализ источников подтвержда-
ет, что неологизмы охватывают все сферы жизни, причем политическая конъюнктура и культурная 
среда оказывают на них сильное влияние. С лингвистической точки зрения примечательны аббревиа-
туры и акронимы, а также слова, образованные путем суффиксации или сложения. Особый интерес 
представляют графические особенности неологизмов: использование дефисов, сокращений и заглав-
ных букв создает уникальный визуальный образ, привлекающий внимание и подчеркивающий новизну 
термина. 
Ключевые слова: неологизмы, словарный состав языка, словообразование, заимствования, семанти-
ческие неологизмы 
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Abstract: The rapid development of human society leads to a huge number of new realities. There is a neces-
sity of the neologisms study, as these language units quickly become active vocabulary. Nowadays English is 
experiencing neological boom. The emergence of new words, splitting the meaning of the word occurs in a 
geometric progression. There is a huge number of new lexical units, and the need to describe them caused 
such section lexicology, as neology. In the works of the scientists involved in the study of neologisms, various 
aspects of neology and translational science are discussed: ways of translation of English neologisms into the 
Russian language, factors and methods of formation of neologisms in British and American periodicals, lexico-
semantic group of neologisms. Analysis of scientific literature leads to the conclusion that the neologisms re-
flect almost all areas of life of modern English society. The political situation in the world exercises the great 
influence on the emergence of new words. Neological boom is either observed in the sphere of cultural life. 
From the linguistic point of view neologisms representing the abbreviation or acronyms are of the utmost inter-
est. From the author’s point of view, neologisms are often appeared by means of suffixation or word-formation. 
The analysis of newspaper texts of popular English-language press allows to distinguish new words that were 
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formed by transposition from one part of speech to another. A sufficiently large amount of data of linguistic 
units is made using hyphens, abbreviations, capital letters. Unusual graphic image of the word draws attention, 
focuses its novelty. 
Keywords: neologisms, vocabulary of the language, word formation, borrowings, semantic neologisms 

 
ВВЕДЕНИЕ 
Неологизмы возникли задолго до наших дней; многие из них ассоциируются с именем Уильяма 

Шекспира. Однако, как гласит известная истина, появление нового слова всегда обусловлено потреб-
ностью в нем. Благодаря эволюции общества, культуры и самого языка, количество новых лексических 
единиц достигло таких масштабов, что их точный подсчет становится невозможным. Неологизмы поз-
воляют нам ощутить всю прелесть языка и его гибкость в адаптации к реалиям современности. Наш 
век, опутанный сетями связи и интернет-коммуникациями, предоставляет возможность глобального 
общения, что стимулирует экспоненциальный рост словарного запаса. Новые слова ежедневно появ-
ляются в обороте, но, пройдя этапы социального одобрения и закрепления в речи, они превращаются в 
общепринятые выражения [1]. 

Российский лингвист В. И. Заботкина классифицирует неологизмы по фонологическому, заим-
ствованному, семантическому и синтаксическому признакам. Детальное изучение этой системы позво-
ляет выделить два дополнительных типа — морфологический и фразеологический, которые развива-
ются на базе предыдущих категорий. Морфологические неологизмы, в свою очередь, делятся на аф-
фиксальные, слова сложения, конвекцию и сокращения. 

Значения классификаций неологизмов: 
Фонологические неологизмы возникают благодаря сочетанию отдельных звуков. Они выглядят 

как уникальное сложение звуков, часто используя звукоподражательные междометия [2]. В литературе 
такие слова называют «искусственными» или «изобретенными». 

Неологизмами называются лексические единицы, представляющие собой абсолютную новинку 
для конкретного исторического этапа. Поскольку такие слова еще не успели закрепиться в активном 
словарном фонде, они могут оставаться неизвестными значительной части аудитории. 

Рассмотрение трактовок термина «неологизм» разными учеными выявляет два основных подхо-
да. Первый охватывает новообразования, возникающие на базе языка согласно действующим слово-
образовательным моделям. Это могут быть новые слова или словосочетания, обозначающие ранее 
неизвестные объекты, понятия, научные направления или профессии. Второй подход относится к так 
называемым «чистым» неологизмам: новым синонимам уже существующих слов, описывающим зна-
комые явления, но обладающим особыми коннотативными оттенками — дополнительными семантиче-
скими и стилистическими нюансами, накладывающимися на базовое значение [4]. Также сюда относят 
слова, приобретающие новое значение. Яркий пример — слово boffin, которое является близким сино-
нимом слова scientist, но несет иную смысловую окраску. 

Кроме того, исследователи отмечают неоднородность этих лексических инноваций. Они разли-
чаются по причинам возникновения, устойчивости в языке, частоте использования и дальнейшей судь-
бе: одни неологизмы прочно входят в языковую систему, тогда как другие остаются малоустойчивыми и 
могут выйти из употребления в относительно короткий срок . 

Формирование новых слов обусловлено развитием общества и научно-техническим прогрессом, 
включая возникновение социально-экономических реалий, научные прорывы и культурные достижения. 
Ключевая характеристика неологизма — его абсолютная новизна для широкого круга носителей языка. 
Однако этот статус сохраняется недолго: как только слово активно входит в оборот, оно утрачивает 
признак новизны и становится общеупотребительным элементом лексической системы [5]. Поэтому 
такие термины, как «луноход», «космодром», «радар», «ракета-носитель» и «программирование», уже 
не считаются неологизмами. Хотя ранее они были новыми для своего времени, сегодня они полностью 
ассимилированы языком и не воспринимаются как нечто свежее. Многие английские лексикографы вы-
деляют так называемые «окказиональные» неологизмы — те, что используются необычно или случай-
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но. Этот эффект окказиональности особенно заметен в сленге, который характеризуется высокой сте-
пенью изменчивости. Поскольку объективно определить временные рамки для выделения новообразо-
ваний невозможно, целесообразно использовать субъективный критерий: воспринимает ли языковое 
сознание данное слово как новое. 

Общеязыковые неологизмы представляют собой лексические единицы, которые уже полноценно 
интегрированы в систему языка и активно используются носителями. Они именуются новые объекты, 
процессы или абстрактные концепции и способны длительное время сохранять эффект новизны. Эти 
слова фиксируются в словарях и входят в пассивный фонд лексики. 

Ключевые характеристики общеязыковых неологизмов: 
высокая степень воспроизводимости; 
независимость значения от конкретного контекста употребления; 
разнообразие путей образования: через словообразовательные модели, заимствование из дру-

гих языков или изменение семантики существующих слов [6]. 
Примеры: «интернет», «компьютер», «приватизация». 
Окказионализмы — это индивидуальные творческие находки, порожденные автором в рамках 

конкретной ситуации, зачастую с целью достижения художественного или эмоционального эффекта. 
Они не нацелены на массовое распространение или утверждение в языке как норма. 

Специфика окказионализмов: 
Сильная привязка к контексту. Смысл раскрывается преимущественно в той ситуации, где слово 

было создано. 
Отклонение от языковых стандартов. Часто такие слова формируются с нарушением продуктив-

ных моделей словообразования или сознательным искажением правил ради выразительности. 
Единичность. Это уникальные образования, не имеющие аналогов в нейтральной речи. 
Ограниченность во времени. Они могут использоваться однократно или в течение короткого про-

межутка времени [7]. 
Примеры: «духозахватывательный», «свежеобруганный», «кажущесть». 
Возникновение новых лексических единиц в современном русском языке обусловлено несколь-

кими причинами. 
Развитие технологий 
Прогресс в сфере IT и повсеместное распространение интернета породили термины вроде 

«смартфон», «блогер», «подкаст», «стрим» и «нейросеть». Подавляющее большинство из них пред-
ставляют собой заимствования, преимущественно из английского языка. 

Социально-экономические трансформации 
Появление новых форм занятости и общественной активности привело к возникновению слов, 

таких как «фрилансер», «самозанятый», «волонтёрство» и «стартап». 
Интернет-коммуникация и медиа 
Социальные сети способствуют быстрому распространению неологизмов, особенно в молодеж-

ной среде: «хайп», «краш», «токсичный», «инфлюенсер». 
Внутренние ресурсы словообразования русского языка 
Русский язык активно адаптирует заимствованные слова с помощью суффиксов и приставок: «за-

гуглить», «заскринить», «зумиться», «расшарить». 
Социальные детерминанты 
Потребность в обозначении новых реалий. Возникновение в общественном пространстве новых 

объектов, концепций или явлений диктует необходимость формирования соответствующих лексических 
единиц. Так, стремительное развитие сферы информационных технологий породило такие термины, 
как internet, software, blog и podcast. 

Трансформация социальных процессов и общественных настроений. Неологизмы нередко вы-
ступают реакцией на текущие социальные движения, сдвиги в ценностных ориентирах или изменения в 
геополитическом контексте. Ярким примером служит слово Brexit, которое закрепилось за целым ком-
плексом политических, экономических и культурных феноменов, связанных с этим событием [8]. 
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Эволюция межличностных и гендерных связей. По мере пересмотра устоявшихся исторических 
норм и социальных ролей появляются термины, описывающие новые виды взаимодействий или отра-
жающие изменение общественного восприятия этих отношений. 

Экономические и политические катализаторы. Глобальные события и макроэкономические трен-
ды также способствуют появлению новой лексики. К таким явлениям относятся, например, 
doomscrolling и cancel culture. 

Технологические факторы. Новые инновационные открытия и технологические достижения тре-
буют формирования терминологии, способной точно и однозначно отражать новые концепции.  

Интернет и социальные сети. Современные технологии существенно ускорили процесс появле-
ния и распространения новых слов. Например, такие термины, как selfie, unfriend и googling, стали 
неотъемлемой частью лексики, связанной с цифровыми технологиями. 

Появление новых профессий и отраслей. Новые профессии и сферы деятельности порождают 
соответствующие лексические единицы. 

Культурные аспекты. Глобализация и интернационализация культурных феноменов. Процесс 
глобализации содействует заимствованию лексики из различных языков. К примеру, термины sushi 
(японский), café (французский) и piano (итальянский) стали неразрывной частью английского языка.  

Культурные тренды и модные направления. Новые слова, связанные с актуальными культурны-
ми событиями, зачастую стремительно становятся частью повседневного общения. 

Влияние культурных и образовательных институтов. Интеграция неологизмов в учебные про-
граммы, официальные документы и медиапроизведения способствует их оперативному принятию и 
адаптации в языке. К примеру, термин "изменение климата" стал широко употребляемым благодаря 
активному использованию в научной и образовательной сферах. 

Семантические изменения. Переосмысление существующих слов также может приводить к появ-
лению новых значений. Например, слово viral изначально относилось к вирусам, а теперь используется 
для описания быстро распространяющейся информации. 

Способы образования неологизмов: 
Конверсия (переход из одной части речи в другую): 
· text (сущ. «текст») → to text (гл. «создавать текстовое сообщение») 
· Amazon (название компании) → to Amazon (гл. «амазонить» — захватывать бизнес конкурента 

благодаря успешной онлайн-модели) 
· Nasdaq (фондовая биржа) → to Nasdaq (гл. «резко падать в цене или количестве») 
· elder (сущ. «пожилой человек») → to elder (гл. «делиться опытом с молодёжью») 
· Google (поисковая система) → to google (гл. «искать информацию в интернете») 
· hearable (прил. «слышимый») → hearable (сущ. «носимое электронное ушное устройство») 
Аффиксация (присоединение префиксов и суффиксов): 
· activation + -ist = activationist (специалист по активизации здоровья и интеграции пациентов в 

общество) 
· super- + soap = supersoap (мыло, создающее защитную плёнку на коже) 
· Google + -er = googler (пользователь браузера Google) 
Компрессия (стяжение / словослияние): 
· get + rich + click = get-rich-click (характеристика людей, стремящихся разбогатеть через онлайн-

инвестиции или интернет-бизнес) 
· pay + per + listen = pay-per-listen (музыка, за каждый прослушивание которой взимается неболь-

шая плата) 
Словосложение (объединение двух основ): 
· white (белый) + list (список) = whitelist — «белый список» (система фильтрации имён, адресов 

или программ по признаку отсутствия спама и вирусов), существительное и глагол 
· glow (свечение, жар) + boy (мальчик) = glowboy — работник атомной станции, ремонтирующий 

оборудование под воздействием радиации 
· fun (развлечение) + employment (занятость) = funemployment — период вынужденной безрабо-
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тицы, когда человек ищет себе занятия 
· floor (пол) + time (время) = floortime — время, проводимое с детьми на полу за совместными иг-

рами (о родителях или специалистах) 
· Potter (Гарри Поттер) + head (голова) = Potterhead — поклонник книг и фильмов о Гарри Поттере 
Словослияние (соединение частей или целых слов): 
· computer + communication = compunications — любая форма коммуникации через электронные 

устройства 
· bluetooth + hijacking = bluejacking — временное использование чужого телефона для отправки 

анонимного сообщения по Bluetooth 
· bus + restaurant = bustaurant — ресторан, расположенный в автобусе 
· China + America = Chimerica — сфера тесных партнёрских отношений между Китаем и Америкой 

в политике и экономике 
· sheep (овца, бездумный подражатель) + people (люди) = sheeple — кроткие, легко внушаемые 

люди, склонные к стадному поведению. 
Прочие способы образования неологизмов 
· Обратная деривация (регрессивное словообразование) — создание новой лексической едини-

цы путём удаления словообразовательного аффикса из производного слова. Например, глагол to 
televise («передавать телевизионный сигнал») образован от существительного television путём отсече-
ния суффикса. 

· Лексико-семантический способ — появление неологизмов в результате эволюции смысловой 
структуры уже существующего слова. К данному способу относятся расширение или сужение значения, 
а также метафорический и метонимический переносы. 

Проблема перевода неологизмов связана с современным бурным периодом развития науки и 
техники. Трудности, с которыми сталкиваются переводчики при переводе неологизмов, — это пробле-
мы, связанные с культурной и технической терминологией, они заключаются в неспособности найти 
правильные эквиваленты для этих неологизмов в родном языке. Другая проблема — отсутствие ин-
формации о значении этих неологизмов в словарях [5]. Кроме того, существуют проблемы, связанные с 
идиоматической структурой некоторых неологизмов, поскольку эти термины имеют особые значения, 
отличные от значения каждого слова в отдельности. При всех упомянутых проблемах некоторые пере-
водчики в большинстве случаев не могут передать то же воздействие, что приводит к неточному и не-
адекватному переводу. 

В силу острой необходимости идти в ногу с такими событиями перевод неологизмов стал очень 
необходим. Однако перевод таких терминов может представлять собой одну из самых больших труд-
ностей, с которыми сталкиваются переводчики. 
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Abstract: This article contains an analysis of the draft federal law regulating the state regulation of the use of 
artificial intelligence (AI) technologies in the Russian Federation. The study examines the fundamental con-
cepts and definitions enshrined in the draft law, as well as determines the legal status of AI and its subjects 
(developers, operators, and users). The article analyzes and compares the legislative innovations of other 
countries aimed at achieving technological sovereignty and establishing a balance between stimulating inno-
vation and ensuring security. 
Key words: Artificial intelligence (AI), government regulation, security, legal status of AI, innovation. 

 
Российское правительство представило на обсуждение 18 марта 2026 года проект федерального 

закона, который заложит фундамент государственного регулирования в области искусственного интел-
лекта. Этот всеобъемлющий документ, призванный охватит одну из наиболее стремительно развива-
ющихся технологических сфер, начнет свое действие лишь с 1 сентября 2027 года. Такая отсрочка 
свидетельствует о признании законодателем сложности темы и необходимости подготовительного эта-
па. Тем не менее, уже сейчас представляется возможным глубоко проанализировать предложенные 
нормы и оценить их будущие последствия и перспективу развития ИИ в России. 

Данный законодательный акт призван охватить спектр правоотношений, возникающих в процессе 
создания, интеграции и эксплуатации систем искусственного интеллекта на территории Российской 
Федерации. Поставленные в статье 1 цели, характеризующиеся высокой амбициозностью, направлены 
на стимулирование прогресса в области технологий и гарантирование безопасности как отдельных 
граждан, так и государства в целом. Положения настоящего Федерального закона не затрагивают пра-
воотношения, возникающие при использовании технологий искусственного интеллекта в сферах обо-
роны, государственной безопасности, охраны правопорядка (включая антитеррористическую деятель-
ность), а также при предотвращении чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера [1]. 
Также, разбирая субъектов, проект предусматривает участие не только органов государственной вла-
сти, но и других субъектов, вовлеченных в сферу искусственного интеллекта, например таких как: 

1. Разработчики ИИ-моделей: к ним относятся граждане, юридические лица и индивидуальные 
предприниматели, которые осуществляют полный цикл работ по созданию и развитию моделей ИИ, 
включая исследование, проектирование, разработку, обучение, тестирование и модификацию. 

2. Операторы ИИ систем: это физические и юридические лица, которые непосредственно 
управляют эксплуатацией систем ИИ, в том числе занимаются обработкой информации, содержащейся 
в базах данных. 

3. Владельцы ИИ сервисов: к этой категории относятся лица, которые обладают правами на 
сервисы, основанные на искусственном интеллекте, включая исключительные или иные права на сами 
ИИ-системы, лежащие в основе этих сервисов.  

4. Пользователи ИИ-сервисов: это те, кто непосредственно применяет и использует сервисы, 
разработанные на базе искусственного интеллекта [2].  

Статья 3 проекта нормативного акта дает перечень основных понятий, согласно которому, под 
искусственным интеллектом понимается комплекс технологических понятий, позволяющий имитиро-
вать когнитивные функции человека (включая самообучение и поиск решений без заранее заданного 
алгоритма) и получать при выполнении конкретных задач результаты, сопоставимые с результатами 
интеллектуальной деятельности человека или превосходящее их. Также данная статья включает в се-
бя новое для российского законодательства понятие, такое как «эксплуатация уязвимостей человека». 
Данное понятие подразумевает использование индивидуальных или групповых характеристик субъекта 
(включая возрастные, психологические, когнитивные и другие характеристики) с целью преднамеренно-
го воздействия на поведенческие реакции, принятие решений либо получения несанкционированного 
доступа к конфиденциальной информации, что может привести к причинению вреда [3].  

Сравнивая законы других стран, можно выделить Южную Корею, которая совершила историче-
ский шаг, став первой в мире, принявшей комплексный закон о регулировании искусственного интел-
лекта.  С 22 января 2026 года в стране действует рамочная программа, призванная упорядочить разви-
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тие и применение ИИ. Отмечается, что этот закон закладывает основу для национальной политики в 
области ИИ, включая создание специального комитета, разработку долгосрочной стратегии развития и 
установление строгих требований к безопасности и прозрачности. Среди прочего, закон обяжет рас-
крывать информацию о работе некоторых ИИ-систем и маркировать контент, сгенерированный Искус-
ственным интеллектом. Новый законопроект возлагает на компании и разработчиков искусственного 
интеллекта повышенную ответственность за противодействие дипфейкам (нейросетевым подделкам) и 
дезинформации, создаваемым их моделями. Правительство получило право налагать штрафы и про-
водить расследования в случае нарушений. Закон также определяет «ИИ высокого риска» как системы, 
способные значительно влиять на жизнь и безопасность людей, например, при приеме на работу, 
оценке кредитоспособности или медицинских консультациях [4].  

С 1 марта 2026 года во Вьетнаме вступил в силу Закон об искусственном интеллекте, ставший 
первым в стране всеобъемлющим законодательным актом, призванным регулировать весь цикл- от 
разработки до применения технологий искусственного интеллекта [5]. Целью принятия данного закона 
является формирование прозрачной и безопасной среды для прогресса в области ИИ, а также для 
обеспечения защиты интересов как граждан, так и коммерческих организаций. Ключевые аспекты дан-
ного закона включают в себя:  

1. Дифференцированный подход к безопасности ИИ: Искусственный интеллект будет разделен 
на категории в зависимости от уровня потенциальной опасности (низкий, средний, высокий). Для каж-
дой категории будут действовать свои правила, касающиеся безопасности, понятности работы систем 
и механизмов контроля. 

2. Предварительное информирование властей: Компании, планирующие внедрять системы ИИ 
средней и высокой степени риска, должны будут заранее уведомить об этом Министерство науки и 
технологий Вьетнама. 

3. Специальные зоны для тестирования инноваций: Будут созданы "регуляторные песочницы" 
– специальные условия, позволяющие компаниям и стартапам тестировать новые разработки в обла-
сти ИИ под надзором государства. Это даст возможность внедрять инновации, не опасаясь нарушить 
законодательство. 

4. Государственная помощь для развития ИИ: Правительство будет оказывать финансовую и 
иную поддержку для стимулирования роста индустрии искусственного интеллекта, уделяя особое вни-
мание малым и средним предприятиям. 

5. Необходимость человеческого контроля в критических областях: При использовании систем 
ИИ с высоким уровнем риска (например, в медицине, финансовой сфере или образовании) обязатель-
но участие человека для обеспечения надзора и принятия окончательных решений, а также для несе-
ния ответственности. 

6. Гарантия защиты пользователей: Законодательство обеспечивает защиту законных прав и 
интересов всех пользователей систем искусственного интеллекта. 

Китай с июля 2025 года внедрил законодательство об искусственном интеллекте, которое по 
своей строгости не имеет аналогов в мире. Это регулирование призвано обеспечить надежность, от-
крытость и полный контроль над развитием ИИ, одновременно отстаивая национальные интересы и 
безопасность данных. Фундаментальные аспекты закона включают: обязательную регистрацию всех 
значимых ИИ-решений, повышенный надзор за ИИ в критически важных государственных сферах (та-
ких как государственные услуги, медицина, финансы и образование), а также обязательные проверки 
безопасности для выявления потенциальных рисков. Закон также устанавливает жесткие правила для 
обработки и хранения персональных данных, требуя их размещения внутри страны. Любой контент, 
созданный с помощью ИИ, будет подлежать обязательной маркировке, а граждане получат возмож-
ность подавать жалобы на работу ИИ-систем [6]. 

Российский проект нормативного правового акта так же содержит нормы об ответственности, так, 
например, часть 4 статьи 11 гласит, что в случае, если использование результата, сгенерированного 
ИИ, влечет за собой нарушение законодательства РФ, пользователь сервиса ИИ несет ответствен-
ность в установленном законом порядке, при условии, что такой результат вытекает из его умышлен-
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ных действий или несоблюдения условий использования сервиса ИИ. При этом, пользователь осво-
бождается от ответственности в ряде случаев, например, как: 

1. непреодолимая сила; 
2. умысел самого потерпевшего (данный случай никак в проекте нормативного правового акта 

не конкретизируется); 
3. недостатков объекта с использованием искусственного интеллекта, которые не могли быть 

выявлены им при проявлении всей разумной осмотрительности; 
4. противоправных действий третьих лиц, которые пользователь и/или оператор не мог пред-

видеть и предотвратить, предприняв все зависящие от него меры; 
Регулирование отношений в сфере искусственного интеллекта имеет ряд особенностей. Законо-

проект связывает данные особенности с разработкой, внедрением, использованием искусственного 
интеллекта на территории РФ. Регулирование правовых отношений в данной сфере основывается на 
комплексной оценке, которая включает в себя, согласно статье 5 проекта федерального закона «Об 
основах государственного регулирования сфер применения технологий искусственного интеллекта в 
РФ», следующие обстоятельства: 

1. Назначение ИИ, т.е. для каких целей разрабатываются и применяются технологии ИИ; 
2. Риски и ущерб, включая оценку вероятности возникновения вреда или ущерба, а также его 

потенциального масштаба при использовании ИИ; 
3. Автономность систем при реализации технологий ИИ; 
4. Влияние на решения, подразумевающая степень воздействия систем ИИ на принятие реше-

ний, имеющих юридические последствия;  
5. Тип данных, а точнее- категория информации, с которой работают системы ИИ, является ли 

данная информация общедоступной или конфиденциальной.  
Немало важно также отметить то, что владельцы сервисов, генерирующих контент с помощью 

ИИ, столкнутся с требованием обязательной маркировки. Это касается любых видов информации- от 
аудио и видео до текстов. Конкретные правила оформления и размещения этих предупреждений будут 
разработаны правительством. Для крупных социальных платформ вводится обязанность контролиро-
вать наличие такой маркировки. Если контент от ИИ не будет помечен, платформы будут вынуждены 
либо самостоятельно его идентифицировать, либо удалить.  

Российское государство стремится создать надежную и продуманную правовую основу для бурно 
развивающейся сферы искусственного интеллекта (ИИ). Об этом свидетельствует законопроект, пред-
ставленный для общественного обсуждения 18 марта 2026 года и запланированный к введению в дей-
ствие с 1 сентября 2027 года. Законопроект отличается всеобъемлющим характером, охватывая все 
этапы существования ИИ-систем – от их создания и обучения до использования и контроля. Введение 
четких определений и разграничение ответственности между разработчиками, операторами и пользо-
вателями формирует прозрачную и ответственную среду для работы с ИИ. 

Ключевыми приоритетами законопроекта являются безопасность, защита прав граждан и 
предотвращение злоупотреблений. Обязательная маркировка контента, созданного ИИ, дифференци-
рованный подход к ответственности и требования к прозрачности алгоритмов демонстрируют заботу 
государства об интересах общества. Россия, следуя мировым тенденциям, стремится к балансу между 
риск-ориентированным подходом, поддержкой отечественных разработок и обеспечением технологи-
ческого суверенитета.  

В итоге, законопроект призван стать фундаментом для безопасного и устойчивого развития ИИ в 
России. Он будет способствовать технологическому прогрессу, защите прав граждан, формированию 
доверия к новым технологиям и укреплению позиций России в мировом цифровом пространстве на 
принципах равноправия и суверенитета. Успешная реализация законопроекта потребует дальнейшей 
детализации и активного взаимодействия всех заинтересованных сторон. 
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Аннотация: Статья посвящена анализу правовых пробелов, возникающих в связи с применением ав-
тономных систем вооружений (АВС) и алгоритмов искусственного интеллекта в военной и правоохра-
нительной сферах. Рассматривается проблема «разрыва ответственности» (responsibility gap), когда 
вред, причинённый автономной системой, не может быть вменён конкретному физическому или юри-
дическому лицу в рамках действующего международного права. Исследуются принципы международ-
ного гуманитарного права (различие, соразмерность, предосторожность) и их применимость к АВС, а 
также риски алгоритмической предвзятости и нарушения презумпции невиновности при использовании 
ИИ в прогнозной полицейской деятельности и судебной практике. Анализируются позиции государств в 
рамках Группы правительственных экспертов по смертоносным автономным системам вооружений, а 
также нормативные ответы, включая Закон ЕС об искусственном интеллекте. Формулируются предло-
жения de lege ferenda по разработке нового международного договора, закреплению стандарта осмыс-
ленного человеческого контроля и обеспечению прозрачности алгоритмов. 
Ключевые слова: искусственный интеллект, автономные системы вооружений, AWS, LAWS, между-
народное гуманитарное право, разрыв ответственности, responsibility gap, осмысленный человеческий 
контроль, meaningful human control, прогнозная полицейская деятельность, predictive policing, алгорит-
мическая предвзятость, презумпция невиновности, право на объяснение, EU AI Act, CCW, GGE. 
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problem of the "responsibility gap" is considered, when the harm caused by an autonomous system cannot be 
attributed to a specific individual or legal entity within the framework of current international law. The principles 
of international humanitarian law (distinction, proportionality, precaution) and their applicability to ABC are 
investigated, as well as the risks of algorithmic bias and violation of the presumption of innocence when using 
AI in predictive policing and judicial practice. The positions of states within the framework of the Group of 
Governmental Experts on Lethal Autonomous Weapons Systems are analyzed, as well as regulatory 
responses, including the EU Law on Artificial Intelligence. De lege ferenda's proposals are being formulated to 
develop a new international treaty, establish a standard for meaningful human control and ensure the 
transparency of algorithms.  
Key words: artificial intelligence, autonomous weapons systems, AWS, LAWS, international humanitarian law, 
responsibility gap, responsibility gap, meaningful human control, meaningful human control, predictive policing, 
algorithmic bias, presumption of innocence, right to explanation, EU AI Act, CCW, GGE. 

 
Стремительное развитие технологий искусственного интеллекта (далее – ИИ) и их интеграция в 

военную и правоохранительную сферы ставят перед международным правом принципиально новые 
вызовы. Автономные системы вооружений (далее – АВС), способные самостоятельно выбирать и по-
ражать цели, а также алгоритмы прогнозной полицейской деятельности и оценки риска рецидива уже 
сегодня применяются на практике. Однако действующие нормы международного гуманитарного права 
(далее – МГП) и международного права прав человека, разработанные для регулирования действий 
человека, не могут быть напрямую и в полной мере применены к решениям, принимаемым машиной [8; 
16]. Центральная проблема, объединяющая обе сферы, — это «разрыв ответственности» (responsibility 
gap): когда вред причинён автономной системой, отсутствует чёткий субъект, которого можно привлечь 
к юридической ответственности [14]. Разработчик действовал без злого умысла, командир не мог пред-
видеть конкретное поведение алгоритма, а сама машина не является субъектом права. Цель настоя-
щей статьи — выявить правовые пробелы в регулировании AWS и применении ИИ в правоохранитель-
ной деятельности, а также предложить пути их преодоления. 

Международный комитет Красного Креста (далее – МККК) определяет AWS как системы, которые 
«выбирают и применяют силу в отношении целей без дальнейшего вмешательства человека» [8]. 
Группа правительственных экспертов (далее – ГПЭ) по смертоносным автономным системам вооруже-
ний (далее – LAWS) под эгидой Конвенции о конкретных видах обычного оружия (CCW) с 2014 года ве-
дёт работу по выработке рекомендаций [12]. Ключевым элементом правового анализа является сте-
пень человеческого контроля. Выделяют три уровня автономии: человек в контуре (система выбирает 
цели, но решение о применении силы принимает человек), человек над контуром (система может са-
мостоятельно открывать огонь, но человек может в любой момент вмешаться) и человек вне контура 
(система полностью автономна, человек не контролирует её решения) [11]. Именно последний уровень 
вызывает наибольшую озабоченность с точки зрения МГП [9]. 

Традиционные принципы МГП — различие, соразмерность и предосторожность — разрабатыва-
лись для человека, а не для алгоритма. Принцип различия, закреплённый в ст. 51(4) Дополнительного 
протокола I к Женевским конвенциям, запрещает неизбирательные нападения [5]. АВС не способны 
надёжно отличать комбатантов от гражданских лиц, особенно в условиях, когда противник не носит 
униформу; алгоритмы могут ошибочно идентифицировать защищаемые эмблемы, например Красного 
Креста [9; 16]. Принцип соразмерности (ст. 51(5)(b)) требует сопоставления ожидаемого военного пре-
имущества с возможным ущербом для гражданских лиц и объектов, что предполагает сложное контек-
стуальное суждение, недоступное современным системам ИИ [5; 8]. Принцип предосторожности и ст. 
36 Дополнительного протокола I обязывают государства проверять новое оружие на соответствие 
международному праву [5], однако для систем с непредсказуемым поведением после активации такая 
проверка крайне затруднительна [10]. МККК констатирует серьёзные разногласия между государствами 
относительно применимости существующих норм и настаивает на разработке новых юридически обя-
зывающих правил [8; 9]. 
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Центральная юридическая коллизия, объединяющая военную и правоохранительную сферы, — 
это невозможность привлечь к ответственности за вред, причинённый автономной системой. Термин 
«responsibility gap» введён философом Р. Спарроу для обозначения ситуации, когда вред причинён, но 
отсутствует чёткий моральный или юридический агент [14]. В случае с АВС: разработчик действовал 
без умысла, командир не мог предвидеть поведение алгоритма, а машина не является субъектом пра-
ва. Проблема усугубляется распылением ответственности между разработчиками, производителями, 
военными командирами и политиками [15]. Международное уголовное право требует mens rea (винов-
ного умысла) у физического лица — у алгоритма её нет. Доктрина командной ответственности (ст. 28 
Римского статута) предполагает знание командира о преступлениях подчинённых, но может ли коман-
дир «знать» о потенциальных ошибках сложной системы машинного обучения? [8] Доктрина государ-
ственной ответственности (Статьи об ответственности государств 2001 года) также не даёт однознач-
ного ответа. В доктрине предлагаются пути преодоления: расширение круга ответственных лиц (вклю-
чение разработчиков), введение прямых обязательств для частного сектора (проверки на предвзятость, 
прозрачность), а также технические меры — полная отслеживаемость и объяснимый ИИ [15; 16]. 

Наиболее перспективным подходом к преодолению разрыва ответственности является закреп-
ление требования осмысленного человеческого контроля (Meaningful Human Control) (далее – MHC). 
Оно означает, что человек должен оставаться «в контуре» или «над контуром», имея возможность в 
любой момент вмешаться и отменить решение системы [11]. Хотя эта концепция пока не стала обыч-
ной нормой международного права, она активно обсуждается в рамках ГПЭ по LAWS [12]. Однако кри-
тики называют MHC «управленческой фикцией» в условиях высокоскоростных конфликтов, где челове-
ческая реакция может быть недостаточно быстрой [17]. 

Международные усилия по регулированию АВС привели к формированию нескольких ключевых 
позиций. США требуют «надлежащего уровня человеческого суждения» и оставляют ответственность 
за результат за командиром [21]. Россия придерживается минималистского подхода: существующее 
право полностью применимо, а вопросы подотчётности относятся к суверенному усмотрению каждого 
государства [21]. Китай поддерживает юридически обязывающий документ, но на основе принципа су-
веренного равенства, чтобы не допустить односторонних преимуществ для западных держав [22]. Коа-
лиция из более чем 70 государств и НПО (Human Rights Watch, МККК) требует юридически обязываю-
щего документа и превентивного запрета систем, не соответствующих МГП [23]. В декабре 2024 года 
Генеральная Ассамблея ООН приняла резолюцию по LAWS [7], а в ноябре 2026 года на Обзорной 
конференции CCW ожидается представление проекта возможного договора [12]. 

Не менее острые проблемы возникают в гражданской сфере при внедрении алгоритмов для про-
гнозной полицейской деятельности (predictive policing) и оценки риска рецидива. Классический при-
мер — система COMPAS, использовавшаяся в судебной системе США. Расследование ProPublica 
(2016) показало, что она непропорционально часто относила афроамериканцев к категории «высокого 
риска» по сравнению с белыми при одинаковых показателях [18]. В 2018 году исследователи подтвер-
дили, что чернокожие обвиняемые примерно в два раза чаще ошибочно классифицируются как лица со 
средним или высоким риском [20]. С точки зрения международного права, это нарушает ст. 26 Между-
народного пакта о гражданских и политических правах (равенство перед законом) [6]. Прогнозная поли-
цейская деятельность, основанная на исторических данных, воспроизводит и усиливает структурные 
предрассудки. В Европе, согласно исследованию Statewatch (2025), полицейские силы используют та-
кие системы, что приводит к расовому и социально-экономическому профилированию [19]. 

Ст. 14(2) Международного пакта о гражданских и политических правах закрепляет презумпцию 
невиновности [6]: арест на основе «предсказания» алгоритма подрывает её суть. Кроме того, непро-
зрачность алгоритмов (проблема «чёрного ящика») лишает лицо права на эффективное обжалование, 
гарантированное ст. 2(3) Пакта и ст. 13 Европейской конвенции [6]. Если логика решения не раскрыта 
или защищена как коммерческая тайна, затронутое лицо не может его оспорить [19]. Наиболее значи-
мым нормативным ответом на эти вызовы является Закон ЕС об искусственном интеллекте (EU AI Act, 
2024 г.), вводящий классификацию систем ИИ по степени риска [13]. Статья 5(1)(d) запрещает исполь-
зование ИИ для оценки или прогнозирования риска совершения преступления исключительно на осно-
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ве профилирования [13]. Однако исследование Statewatch (2025) показало, что полицейские силы по 
всей Европе продолжают использовать такие системы в обход запрета [19]. Правозащитные организа-
ции требуют полного запрета прогнозной полицейской деятельности [19]. Международное право прав 
человека, включая руководящие принципы ООН в области бизнеса и прав человека, требует от госу-
дарств защиты от нарушений, совершаемых частными разработчиками ИИ. Принципы законности, 
необходимости, соразмерности и недискриминации должны в полной мере применяться к автоматизи-
рованным решениям. 

Проведённый анализ позволяет сделать несколько выводов. Действующие нормы МГП и между-
народного права прав человека не обеспечивают адекватной защиты от рисков, порождаемых авто-
номными системами в военной и правоохранительной сферах; «разрыв ответственности» остаётся 
юридически невосполненным [14; 15]. В военной сфере необходима разработка нового международно-
го договора, конкретизирующего применение принципов различия, соразмерности и предосторожности 
к АВС, а также вводящего обязательный стандарт осмысленного человеческого контроля [8; 12]. Без 
правовой адаптации распространение АВС угрожает размыть нормативную основу МГП [16]. В право-
охранительной сфере государствам следует законодательно закрепить запрет на использование пол-
ностью автоматизированных систем для принятия решений, затрагивающих права и свободы человека, 
требование прозрачности алгоритмов и право на получение объяснения любого автоматизированного 
решения («право на объяснение»), а также эффективные механизмы судебного обжалования таких 
решений [13; 19]. Пока универсальные нормы отсутствуют, национальным и международным судам 
следует распространять существующие нормы об ответственности государства на случаи применения 
АВС и ИИ-систем, что может подготовить почву для формирования соответствующей обычной нормы 
международного права. Время для принятия решительных правовых мер неумолимо сокращается: 
международное сообщество должно действовать сейчас, чтобы технологии служили человеку, а не 
подрывали фундаментальные принципы международного права [9; 23]. 
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слов. На основе анализа судебной практики выделены три уровня функционального толкования: про-
тив недобросовестности, «договор без текста» и институциональный. Предложены три условия допу-
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Статья 431 Гражданского кодекса Российской Федерации (далее – ГК РФ) предписывает суду 

толковать договор буквально. При неясности слов суд сопоставляет условия, анализирует переписку 
сторон и учитывает обычаи делового оборота. Долгое время этот формальный подход доминировал в 
практике. Он обеспечивал предсказуемость, но нередко приводил к несправедливым результатам. 
Особенно остро проблема стояла в спорах с участием потребителей и при сложных юридических кон-
струкциях. 

Постановление Пленума Верховного Суда РФ от 25 декабря 2018 г.  № 49 «О некоторых вопро-
сах применения общих положений Гражданского кодекса Российской Федерации о заключении и толко-
вании договора» (далее – Постановление Пленума Верховного Суда РФ № 49) заложило основы функ-
ционального толкования, а Обзор судебной практики № 3 (2025) систематизировал и проиллюстриро-
вал этот подход на конкретных примерах [3, п. 7, 22, 24]. При этом, где проходит грань между функцио-
нальным толкованием, переквалификацией сделки (статья 170 ГК РФ) и произвольным судейским 
усмотрением — чётких критериев нет. Доктрина признаёт риск превращения суда в «архитектора сдел-
ки», но конкретные пределы функционального толкования в законодательстве и судебной практике не 
определены [7]. 

Цель статьи – выявить теоретические основания функционального толкования, описать его 
уровни, определить границы применения и отграничить от смежных правовых институтов.  

Постановление Пленума Верховного Суда РФ № 49 разъяснило правила толкования. Пункт 43 
запретил стороне извлекать выгоду из недобросовестного поведения: участник оборота не может ссы-
латься на формальные условия договора, если его предшествующее поведение (переписка, действия, 
устные договорённости) создало у контрагента разумные ожидания иного содержания сделки [2, п. 43].  

Пункт 44 ввёл презумпцию действительности договора. Если условие допускает несколько вариан-
тов толкования, приоритет отдаётся тому, при котором договор сохраняет силу, а не прекращается. Это 
ориентирует суд на поиск воли сторон, а не на формальное аннулирование обязательства [2, п. 44]. 

Пункт 45 закрепил принцип contra proferentem — толкование неясных условий против предло-
жившей их стороны. Риски неясности возлагаются на профессионального участника оборота (банк, 
страховщика, лизингодателя), который подготовил проект договора. Неясность условий толкуется в 
пользу его контрагента — гражданина-потребителя или более слабой стороны [2, п. 45]. 

Однако этих правил оказалось недостаточно. Они не решали ситуацию, когда текст договора 
расходился с реальной волей сторон, но порок волеизъявления отсутствовал. Например, стороны 
ошиблись в цене при составлении документа. Классическое толкование через буквальное значение 
слов здесь бессильно. 

Функциональное толкование заполняет этот пробел. Суд восстанавливает волю сторон, ориен-
тируясь на цель договора и последующее поведение. Этот подход не отменяет статью 431 ГК РФ, но 
меняет приоритеты. Формальный текст становится одним из доказательств, а не истиной в последней 
инстанции [2, с. 4]. 

Функциональное толкование имеет прочную теоретическую базу. О.А. Красавчиков в монографии 
«Юридические факты в советском гражданском праве» (1958) обосновал концепцию единства воли и 
волеизъявления.  Учёный утверждал, что «единство воли и её изъявления — основа для правовой 
оценки поведения субъекта» [4, с. 98]. 

Воля есть психическое отношение лица к совершаемому действию. Волеизъявление есть внеш-
нее выражение этой воли. При отсутствии воли (обман, насилие) сделка недействительна. При отсут-
ствии волеизъявления (устная договоренность без оформления) сделка не возникает. Красавчиков вы-
делял третью, самую сложную ситуацию. Воля и волеизъявление не совпадают, но порок воли отсут-
ствует. Стороны просто небрежно оформили свою договоренность [4, с. 56]. 
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В доктрине есть и другое обоснование необходимости отхода от формального толкования. А.К. 
Байрамкулов отмечает, что при толковании договора исследованию подлежит волеизъявление сторо-
ны-заявителя с позиций стороны-адресата [5, с. 59]. Иными словами, суд не может ограничиться ана-
лизом текста, а должен учитывать, как спорное условие объективно могла понять другая сторона. 

Обе концепции указывают на одно: формальный подход, основанный на буквальном чтении тек-
ста, недостаточен. Функциональное толкование, напротив, позволяет восстановить реальную волю 
сторон, которая существовала, но не получила надлежащего оформления. 

Практическая иллюстрация этих идей содержится в Обзоре судебной практики Верховного Суда РФ № 
3 (2025), на основе анализа которого можно выделить три уровня функционального толкования [3, п. 7, 22, 24]. 

Первый уровень – толкование против недобросовестности. Суд восстанавливает волю слабой 
стороны, даже если формальный документ подписан. В пункте 7 Обзора описан случай. Пенсионерка 
обратилась в банк с намерением заключить договор банковского вклада. Однако сотрудник банка, од-
новременно действовавший как агент страховой компании, убедил её подписать договор личного стра-
хования жизни по программе «Фиксированный доход». Договор был заключён в плохо освещённой 
комнате, манипуляции с телефоном при электронном подписании документов производил сотрудник 
банка. Кроме того, у пенсионерки имелось расстройство зрения, подтверждённое амбулаторной картой, 
что объективно ограничивало её возможность самостоятельно ознакомиться с текстом. При досрочном 
расторжении договора страхования выкупная сумма составила лишь 696 000 руб. вместо уплаченных 2 
000 000 руб. Верховный Суд Российской Федерации указал, что формальная подпись в таких условиях 
не свидетельствует о действительной воле потребителя, а банк и страховая компания, действуя про-
фессионально, не доказали надлежащего предоставления информации. Суд восстановил волю пенси-
онерки и признал договор страхования недействительным [3, п. 7]. 

Второй уровень – договор без текста. Суд придаёт юридическую силу условию, которое реально 
согласовано сторонами, даже если в финальном тексте договора оно отсутствует или зафиксировано с 
ошибкой. Пункт 22 Обзора разъясняет эту позицию. Стороны заключили договор купли-продажи акций. 
Представленный истцом экземпляр договора имел признаки подложности: печатные тексты на лицевой 
и оборотной сторонах были выполнены на разных принтерах, документ был смонтирован. Суд откло-
нил довод ответчика о подложности, поскольку цена сделки была зафиксирована в иных доказатель-
ствах: в данных реестродержателя (240 000 000 руб.), а также в платёжном поручении об оплате услуг 
регистратора, где сумма вознаграждения (650 000 руб.) исчислялась пропорционально цене сделки. 
Кроме того, в рамках другого спора между теми же сторонами ответчик прямо признавал, что договор 
был заключён именно на указанную сумму. Верховный Суд Российской Федерации удовлетворил иск 
покупателя, указав, что цена, подтверждённая совокупностью письменных доказательств, становится 
существенным условием договора, а сторона не может ссылаться на отсутствие цены в тексте, если её 
поведение создавало у контрагента разумные ожидания иного [3, п. 22]. 

Третий уровень – институциональный. Пункт 24 Обзора устанавливает императивное правило. 
Речь идёт о договорах аренды земельных участков, заключённых по результатам торгов, в которых 
размер арендной платы и срок аренды были установлены в конкурсной документации в фиксированной 
сумме. Предприниматель, ставший победителем, впоследствии потребовал изменить условия догово-
ра: увеличить срок аренды до 49 лет и снизить арендную плату до размера земельного налога. Вер-
ховный Суд Российской Федерации отказал в удовлетворении иска, указав, что публичные торги осно-
ваны на принципе равенства участников. Все потенциальные претенденты принимали решение об уча-
стии, исходя из опубликованных условий, включая размер платы. Изменение договора после торгов в 
пользу победителя нарушило бы права иных участников, которые, возможно, согласились бы на иные 
условия. Единственный способ защиты для победителя — оспорить сами торги или договор в целом, 
но не требовать изменения его условий в порядке пункта 2 статьи 450 ГК РФ [3, п. 24]. 

Три описанных уровня показывают, что функциональное толкование может работать в разных 
ситуациях: против недобросовестной стороны, при расхождении текста с реальной волей и для защиты 
публичного порядка. На практике его трудно отличить от смежных институтов, поэтому их необходимо 
разграничить. 
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Первое разграничение – с институтом недействительности сделок (статьи 166–179 ГК РФ). При 
наличии порока воли (обман, насилие, заблуждение) функциональное толкование не применяется. Оно 
работает только в «серой зоне», где воля существовала, но была несовершенно выражена. 

Второе разграничение – с правилами о притворных сделках (статья 170 ГК РФ). Притворная 
сделка совершается с целью прикрыть другую сделку. Суд не может переквалифицировать сделку под 
видом толкования. Функциональное толкование уточняет содержание воли сторон в рамках той же 
сделки. Переквалификация меняет правовой режим сделки. 

Третье разграничение – с принципом эстоппель (пункт 3 статьи 432 ГК РФ, пункт 6 Постановле-
ния № 49). Эстоппель запрещает стороне противоречить своему предшествующему поведению. Если 
сторона приняла исполнение по договору, она не может ссылаться на его незаключенность. Функцио-
нальное толкование шире. Оно не требует принятия исполнения и позволяет восстановить волю сто-
рон на любой стадии. В доктрине обоснованно указывается, что противоречивое поведение стороны 
(последовательное признание ею одного смысла договора в ходе исполнения и отрицание его в суде) 
является самостоятельным основанием для возложения на неё интерпретационных рисков и толкова-
ния договора в пользу контрагента [6, с. 46–55]. 

Четвёртое разграничение – с принципом добросовестности (статьи 1, 10 ГК РФ). Принцип добро-
совестности позволяет суду дать общую морально-правовую оценку поведению стороны, но не даёт 
ему конкретных инструментов для восстановления условий договора. Функциональное толкование, 
напротив, опирается на доказательства (переписку, данные реестров, платёжные поручения) и позво-
ляет объективно установить действительную волю сторон.  

Функциональное толкование допустимо при трёх условиях. Первое условие – наличие объектив-
ных доказательств волеизъявления сторон, отличного от зафиксированного в тексте договора. Второе 
условие – отсутствие оснований для недействительности сделки. Третье условие – отсутствие нега-
тивного влияния на права третьих лиц. 

На основе выявленных пробелов правового регулирования предлагается дополнить пункт 45 По-
становления Пленума Верховного Суда РФ № 49 от 25 декабря 2018 г. следующим абзацем: 

«Применение функционального (телеологического) толкования, предполагающего отступление 
от буквального значения слов договора, допускается только при наличии письменных доказательств 
волеизъявления сторон, отличного от зафиксированного в тексте договора. К таким доказательствам 
относятся переписка сторон, протоколы переговоров, проекты договора, предшествующие заключению, 
иные документы, фиксирующие ход переговоров. Отсутствие указанных доказательств исключает воз-
можность отступления от буквального значения слов договора». 

Функциональное толкование представляет собой судебный механизм восстановления единства 
воли и волеизъявления. Его теоретическую основу заложил ещё О.А. Красавчиков. Обзор судебной 
практики Верховного Суда РФ № 3 (2025) не создал этот подход с нуля, но на основе анализа содер-
жащихся в нём дел можно выделить три уровня функционального толкования: защита слабой стороны 
от профессиональной недобросовестности, придание юридической силы договорённостям, не вклю-
чённым в текст, и обеспечение стабильности публичных торгов. 

Вместе с тем функциональное толкование имеет чёткие пределы. Суд не вправе подменять волю 
сторон своей волей или создавать условия, о которых стороны не договаривались. Его применение 
допустимо только при соблюдении трёх условий: наличии объективных доказательств воли сторон, от-
личной от текста; отсутствии оснований для недействительности сделки; отсутствии негативного влия-
ния на права добросовестных третьих лиц. 
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Аннотация: в данной статье рассматривается ряд вопросов, связанных с применением искусственного 
интеллекта следователем при осуществлении своих процессуальных полномочий на стадии предвари-
тельного расследования. На основании судебной практики, в рамках данной работы представлены ма-
териалы уголовного дела, ярко демонстрирующие возможность применения искусственного в рамках 
уголовного процесса на стадиях предварительного и судебного следствия. На примере рассмотрения 
уголовного дела продемонстрированы возможности применения искусственного интеллекта. 
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Abstract: This article discusses a number of issues related to the use of artificial intelligence by an investiga-
tor in the exercise of their procedural powers at the stage of preliminary investigation. Based on judicial prac-
tice, this article presents materials from a criminal case that clearly demonstrate the possibility of using artificial 
intelligence in the criminal process at the stages of preliminary and judicial investigation. The article uses a 
criminal case as an example to demonstrate the possibilities of using artificial intelligence.  
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На стадии предварительного расследования следователь выступает ключевой фигурой уголов-

ного процесса, осуществляющей собирание, проверку и оценку доказательств, выдвижение следствен-
ных версий, принятие процессуальных решений и организацию расследования в целом. В современ-
ных условиях цифровизации именно деятельность следователя в наибольшей степени нуждается в 
информационно-аналитической поддержке, поскольку объем данных, подлежащих обработке, постоян-
но возрастает. В этой связи использование технологий искусственного интеллекта становится одним из 
наиболее перспективных направлений совершенствования предварительного следствия. 

Применение искусственного интеллекта следователем прежде всего связано с возможностью 
обработки больших массивов информации. В ходе расследования современного преступления следо-
ватель сталкивается с огромным количеством цифровых следов: данными телефонных соединений, 
перепиской в мессенджерах и социальных сетях, видеозаписями, геолокационной информацией, бан-
ковскими транзакциями, материалами с интернет-ресурсов. Как отмечает А. А. Бессонов, продукты 
цифровизации выступают важным источником доказательственной и поисковой информации, а также 
инструментом обнаружения и исследования цифровых следов в расследовании преступлений [1, с.94]. 
Без специальных аналитических систем полноценная обработка такого объема сведений становится 
практически невозможной. 

Искусственный интеллект может использоваться следователем для решения нескольких групп задач. 
Первая группа - поисково-аналитические задачи. Алгоритмы искусственного интеллекта позво-

ляют выявлять скрытые связи между лицами, событиями, объектами и временными интервалами. Это 
особенно важно при расследовании многоэпизодных, организованных, серийных и трансрегиональных 
преступлений. Например, по данным исследований, проведенных в системе Следственного комитета 
Российской Федерации, технологии искусственного интеллекта позволяют выявлять серийные пре-
ступления в массиве нераскрытых деяний и строить поисковый портрет предполагаемого преступника 
с высокой степенью точности. Для следователя это означает возможность быстрее формировать и 
проверять версии, ориентировать оперативные подразделения и более рационально организовывать 
расследование [3, с. 358-361]. 

Вторая группа - прогностические задачи. На основе обработки накопленных массивов данных ис-
кусственный интеллект способен прогнозировать вероятные характеристики преступника, особенности 
его поведения, возможные связи с потерпевшим, тип маршрута перемещения и даже предполагаемое 
место проживания. Так, в одном из исследований исследований А. А. Бессонов, были перечислены мо-
дели, позволяющие прогнозировать расстояние от места преступления до места жительства серийного 
преступника, его возраст, наличие судимости, использование транспортного средства и иные признаки 
[2, с. 3-6]. Для следственной деятельности подобные данные имеют важное ориентирующее значение, 
особенно на первоначальном этапе расследования, когда объем доказательственной информации еще 
ограничен. 
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Третья группа - организационно-технические задачи. Искусственный интеллект может приме-
няться для автоматизации отдельных рутинных операций следователя: поиска нужных документов, 
сортировки материалов дела, распознавания текста, аудиозаписей и изображений, подготовки проек-
тов процессуальных документов, сопоставления сведений из различных источников. В работах, посвя-
щенных цифровизации следственной деятельности, подчеркивается перспектива так называемого 
«цифрового протокола», при котором распознавание речи и автоматическая обработка текста могут 
использоваться для ускорения документирования следственных действий. Хотя такие решения еще не 
получили полноценного нормативного закрепления, их развитие представляется объективно необхо-
димым. 

Четвертая группа - криминалистические задачи. Искусственный интеллект способен усиливать 
возможности следователя в сфере криминалистического анализа. По мнению Р. Р. Тебиева, такие тех-
нологии могут обнаруживать мельчайшие связи между отдельными событиями и явлениями, выдвигать 
предположение о необходимости проверки версии причастности определенных лиц к серийным пре-
ступлениям, анализировать данные из сети Интернет, социальных сетей, форумов и иных открытых 
источников [4, с. 98-102]. Следовательно, искусственный интеллект может выступать не только сред-
ством обработки уже имеющейся информации, но и инструментом поиска новых криминалистически 
значимых сведений. 

Особенно перспективным представляется использование искусственного интеллекта при расследо-
вании преступлений, совершенных с применением информационно-телекоммуникационных технологий. 
Такие преступления, как правило, оставляют большое количество цифровых следов, но эффективность их 
расследования зависит от способности быстро обработать и интерпретировать соответствующие данные. 
Именно в этой сфере преимущества интеллектуальных систем особенно очевидны. 

Вместе с тем применение искусственного интеллекта следователем имеет определенные преде-
лы. Во-первых, результаты работы алгоритмов не могут подменять собой процессуальную оценку до-
казательств. Следователь обязан самостоятельно анализировать полученные сведения и принимать 
решения, руководствуясь законом и внутренним убеждением. Во-вторых, существует риск технологи-
ческой ошибки, связанной с неполнотой исходных данных, несовершенством алгоритма или некоррект-
ной интерпретацией результатов. В-третьих, важной проблемой остается прозрачность алгоритмиче-
ских решений и возможность их последующей проверки. 

Рассмотрим на примере уголовного дела № 1-97/2025 [6] (в апелляции 22-4828/2025) варианты 
возможного использования искусственного интеллекта для работы с цифровыми доказательствами и 
их источниками. 

Согласно фабуле дела, инспекторы по особым поручениям ГУ МВД России по Краснодарскому 
краю Ф.А.С. и Ф.С.В., осуществляя 04.06.2024 г. проверочные мероприятия на одном из складов пиво-
варни «Ямская» в г. Ейск Краснодарского края выявили 1,3 тонны контрафактного алкоголя. Однако, 
Ф.А.С. и Ф.С.В. не дали делу законный ход, получив за это взятку в размере 300 тысяч рублей. Фигу-
рантам дела было предъявлено обвинение в совершении преступлений, предусмотренных пп. «а» и 
«в» ч.5 ст. 290 УК РФ (получение взятки в крупном размере группой лиц).  Приговором Ейского город-
ского суда они были признаны виновными и приговорены к 7 годам лишения свободы. 

Стоит отметить, что производство по данному уголовному делу служит подтверждением эффек-
тивности применения информационных технологий в уголовном судопроизводстве. Так, в ходе предва-
рительного следствия и судебного разбирательства ключевую роль сыграли цифровые доказательства 
и их источники. Координация передачи взятки осуществлялась с использованием мессенджера 
WhatsApp: предприниматель Д. сообщал посреднику П. о готовности денежных средств и своем место-
нахождении. Кроме того, брат предпринимателя сделал фотографии купюр на мобильном телефоне 
для фиксации доказательств на случай изъятия. Мобильный телефон был изъят в ходе осмотра авто-
мобиля Toyota Camry 5 июня 2024 года, а его содержимое (фотографии и переписка) стало важным 
источником сведений. Эти данные были процессуально оформлены в протоколах осмотра предметов и 
документов (от 19 августа 2024 года), протоколах проверки показаний на месте (от 15 и 24 октября 2024 
года), а также в протоколах осмотра места происшествия. Суд признал указанные цифровые материа-
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лы относимыми, допустимыми и достоверными, подчеркнув, что фиксация следственных действий 
производилась с применением технических средств (фотосъемка), с приобщением фотоснимков в со-
ответствии с ч. 8 ст. 166 УПК РФ. Отсутствие копирования информации на отдельный электронный но-
ситель не было признано нарушением. 

Более того, данное уголовное дело служит ярким примером возможного использования искус-
ственного интеллекта в ходе поддержания государственного обвинения и подготовки судебных доку-
ментов. Так, в апелляционной жалобе на приговор Ейского городского суда №1/97/2025 сторона защи-
ты обратила внимание на то, что в ходе производства по данному уголовному делу был использован 
ряд выражений, которые несвойствены официальной судебной речи и могут указывать на возможное 
применение искусственного интеллекта. В частности, внимание адвокатов привлекли такие лингвисти-
ческие конструкции, как «решительное должностное лицо», «чудесным образом», «целая плеяда за-
щитников». Тем не менее, Краснодарский краевой суд признал такие доказательства законными и до-
пустимыми, указав на то, что вне зависимости от стиля изложения, они никак не влияют на объектив-
ную сторону дела. 

Таким образом, данное уголовное дело наглядно демонстрирует, как цифровые следы (перепис-
ка в мессенджерах, фотографии на мобильных устройствах, данные геолокации и осмотры электрон-
ных носителей) становятся неотъемлемой частью доказательственной базы по делам о коррупционных 
преступлениях. В таких случаях следователь вынужден работать с большими массивами цифровой 
информации: изымать устройства, анализировать коммуникации, сопоставлять временные метки со-
общений с показаниями свидетелей и протоколами административных проверок. Именно здесь техно-
логии искусственного интеллекта могли бы существенно повысить эффективность: автоматизировать 
поиск ключевых фраз в переписке, выявлять скрытые связи между участниками (включая посредни-
ков), строить временные линии событий и прогнозировать возможные дополнительные цифровые сле-
ды. Однако, как показывает практика настоящего дела, результаты такой обработки должны быть обя-
зательно процессуально оформлены, проверены следователем и оценены судом в совокупности с 
иными доказательствами (показаниями свидетелей Д., П., М., Л., К. и письменными материалами). Сам 
по себе цифровой контент не приобретает статус доказательства автоматически и требует соблюдения 
всех требований УПК РФ к собиранию, фиксации и проверке. 

Вместе с тем дело № 1-97/2025 выявляет и существующие проблемы. Защита оспаривала допу-
стимость отдельных протоколов, указывала на отсутствие электронных носителей с копиями данных и 
ставила под сомнение полноту фиксации. Суд отверг эти доводы, подтвердив, что технические сред-
ства фиксации были применены надлежащим образом. Это подчеркивает необходимость дальнейшего 
развития нормативной базы, которая бы четко регламентировала статус результатов автоматизиро-
ванного анализа цифровых данных, полученных с помощью ИИ (например, автоматически извлечен-
ных паттернов коммуникации или реконструированных цепочек событий). Без такой регламентации со-
храняется риск «черного ящика», когда алгоритм предлагает выводы, а следователь и суд не могут в 
полной мере проверить логику их получения. 

Следовательно, использование искусственного интеллекта следователем должно играть вспомо-
гательную функцию . Искусственный интеллект не заменяет следователя, а расширяет его аналитиче-
ские возможности, ускоряет обработку информации и способствует повышению качества расследова-
ния. При этом окончательная ответственность за принятие любого процессуального решения сохраня-
ется за должностным лицом. Более того, закрепленные в ч. 5 ст. 166 УПК РФ положения не снимают с 
правоприменителя обязанности по нормативному оформлению и закреплению применения информа-
ционных технологий и искусственного интеллекта в ходе предварительного следствия [5, с. 66-68]. Ис-
кусственный интеллект на стадии предварительного следствия выступает перспективным инструмен-
том повышения эффективности деятельности следователя. Он может использоваться при анализе 
цифровых следов, выявлении серийности преступлений, моделировании вероятностных характеристик 
преступника, автоматизации рутинных операций и информационном сопровождении расследования. 
Однако его применение допустимо лишь как вспомогательное средство, не исключающее и не подме-
няющее самостоятельную процессуальную деятельность следователя. 
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Введение 

Основная задача изучения гуманитарных дисциплин в современной школе – это создание усло-
вий для выражения собственной позиции по различным обществоведческим вопросам: свобода, 
власть, законность, гражданская ответственность. Школьники должны не только обучаться, но и приме-
нять получать знания в реалиях современного мира. Применение ЛОО на уроках обществознания по-
могает в решении следующих задач: 

– развивать активную жизненную позицию, 
– оценивать ситуацию, 
– приобретать способности коллективной деятельности, 
– принимать участие в спорных вопросах, 
– отстаивать свою позицию [5]. 
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ЛОО предполагает, что школьник будет активно участвовать в учебном процессе, который осно-
ван на самоорганизации. С помощью данного подхода учащиеся развивают свои способности, пере-
осмысливают знания, приобретают желание действовать творчески. Говоря о личных качествах разви-
вается: самодисциплина, активность, ответственность, умение делать выбор, уважать мнение других 
людей. Все эти качества помогают личности обрести новый смысл, развиваться в рамках своей культу-
ры, поддерживать индивидуальность и самобытность. Для реализации ЛОО требуются педагогические 
технологии, подходящие для конкретного класса или ученика.  Основные принципы приемлемой педа-
гогической технологии состоят в следующем: сотрудничество, творчество, свобода для принятия само-
стоятельного решения, сотворчество учащихся и учителя и т.д. Составляющей ЛОО является: дискус-
сия, рефлексивность, творческая деятельность, педагогическая поддержка, создание ситуацию выбо-
ра. Все названные аспекты важны для применения ЛОО [3].  

В сфере образования часто спорят по поводу понимания и неоднозначности применения педаго-
гических технологий. Так при организации дискуссии или дебатов особое внимание следует придавать 
атмосфере для проведения, которая позволит адекватно проводить урок. Основа дискуссии – это про-
блемная ситуация, в ходе которой школьники учатся не только воспринимать информацию, но и уважи-
тельно относится к мнению других людей. Для того, чтобы развить индивидуальные способности сле-
дует внедрять диалогические формы общения. Важно, что диалог не является фронтальным опросом, 
а обсуждения проблемы. Диалог – это универсальная форма, которая может быть использована в сле-
дующих ситуациях: 

– самостоятельный анализ источников, 
– ролевые игры, 
– деловые игры, 
– составление разных точек зрения, 
– изучение дополнительной литературы. 
Построение диалога между педагогом и учащимися является основным условием для ЛОО. Диа-

логическая направленность – это равноправное общение, которое основано на уважении, доверии и 
ориентацию на сотрудничество и полезную коммуникацию. Примечательно, что педагог должен уйти от 
традиционного диалога, который построен на вопросно–ответной форме. Необходимо задавать такие 
вопросы как: «Как вы думаете?», «Каково ваше мнение?» [6]. Педагог должен давать возможность вы-
сказать свое мнение, а не быть отвергнутым учителем сразу. В процессе дискуссии школьники ищут 
правильный ответ, обмениваются мнениями. Учитель должен направлять, а не давать верный ответ 
сразу. Для благоприятного проведения дискуссии или дебатов следует: 

– поощрение активности, 
– комфортная обстановка в классе, 
– атмосфера для выражение собственной позиции, 
– совместный творческий поиск, 
– возможность проявить ценностно–ориентировочную активность. 
При создании условий для самоорганизуемой деятельности немаловажным аспектом является 

педагогическая поддержка. Данный вид взаимодействия помогает ученику осознавать содержание 
учебного материала. Другой важный аспект – это способность работать с обществоведческим текстом, 
умению делать выводы и анализ. Обществоведческие термины не должны быть заучены, а возникали 
в результате логических связей [1]. 

Активизировать познавательную активность помогает создание проблемной ситуации. Данный 
процесс может складываться посредством двух этапов: постановки теоретический или практической 
задачи, поиск самостоятельного решения вопроса. Оптимальное внедрение проблемных ситуаций спо-
собно обеспечить необходимое развитие. Проблемными ситуациями могут быть любые задания, кото-
рые предполагают проблемное усвоение: задачи на размышление, проблемный вопрос в начале урока. 

Другим интересным педагогическим моментом является способность учащихся добывать ин-
формацию при написании научно–исследовательских работ: рефератов, отчетов, исследований, про-
ектов и т.д. Именно поэтому научно–исследовательская деятельность в современной школе имеет та-
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кое огромное значение. Создание собственных проектов предоставляет учащимися использовать все 
свои возможности и даже открыть в себе новые возможности. Проектная деятельность стимулирует 
процесс самообучение, развитие коммуникативных навык и личностных качеств таких как: инициатив-
ность, самостоятельность, поисковая активность, творческие способности [7, с. 551]. 

Разработка школьных проектов происходит в несколько этапов: 
– замысел, 
– обсуждение проекта, 
– анализ итогов работы, 
– защита проекта. 
Проекты могут быть как индивидуальные, так и коллективные. Последний вид проекта положи-

тельно влияет на коммуникативные навыки учащихся, исправляет их от подконтрольности, создание 
атмосферы взаимной ответственности, а также является аспектном внутренней мотивации. Примеча-
тельно, что предмет «обществознание» – творческий, потому что позволяет детям размышлять, сози-
дать и чувствовать. Для того, чтобы создать свои представления о российском обществе школьники 
должны погрузиться в изучение дисциплины. Для решения данной задачи педагогу следует применять 
различные творческие задания эмоционального и личностного содержания. 

Методисты отмечают такие формы и виды как: 
– учебные экскурсии, 
– конференции, 
– зачеты,  
– консультация, 
– уроки и т.д. 
Говоря о типах урока, можно заметить, что педагог выбирает тип, согласно конкретным задачам, 

теме урока, способностям учащихся и педагогическому замыслу. Также тип урока зависит от таких фак-
торов как: наличие средств обучения в образовательной организации, уровня образования педагога. 
Многообразие форм урока – это важнейшее условие развития интереса к предмету обществознания и 
повышения качества образования. Форма урока отражает подачу материала, так в традиционных уро-
ках популяризированы лабораторные работы и практические задания. На уроках обществознания ла-
бораторной работой считается анализ документов, а практических заданием можно назвать работу с 
картами. Например, можно разделить школьников на три группы, выдать карту России, где обозначены 
определенные Федеральные округи и дать задание составить «Карту профессий». Данное задание 
позволит не только увлечь школьников, но и расширить кругозор [3]. 

Потребность в использовании ЛОО возникла в связи с совокупностью факторов, которые 
направлены на побуждении детского мышления для разработки новых идей и проектов. Самое глав-
ное, чтобы при изучении предмета и решении учебных задач ребенок мог реализовать свое внутреннее 
«Я». В рамках ЛОО современные методисты предлагают изучения предмета обществознания посред-
ством таких уроков как: 

– урок–образ, 
– урок логического мышления, 
– урок настроения. 
Урок–образ направлен на создание условий, которые позволяют раскрыть личность школьника 

без бытовых аспектов, а выявить уровень знаний. Главная цель урока–образа – это создание впечат-
ления о полученных знаниях. Так в качестве задания можно предложить составить генеалогическое 
древо профессий своей семьи (рисунок 3).  

Интересным моментом является урок логического мышления, который предназначен для разви-
тия логического опыта школьника. В ходе урока учащиеся должны испытывать научный интерес. При 
использовании технологии ЛОО термины «мышление» и «логика» приобрели иной характер. Урок ло-
гического мышления представляет собой объяснение тематики посредством исследования закономер-
ностей сфер общества. В конце занятия педагог возвращается к проблемной задаче, и исследует как 
изменилось понимание в рамках детского мышления. Так в качестве задания можно предложить 
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школьникам решить логические задачи о труде и заработной плате, ведь многие учащиеся мечтают 
много зарабатывать, но при этом не имеют представления о том, что их ждет постоянный выбор. Итак, 
школьникам предлагается выбрать из перечня более подходящую профессию: бариста с зарплатой 40 
тыс. рублей, учитель с зарплатой 45 тыс. рублей, психолог с зарплатой 60 тыс. рублей, парикмахер с 
зарплатой 100 тыс. рублей. При выборе профессии им стоит учитывать такие факторы как: график ра-
боты, расходы для получения образования и перечень обязанностей. Например, чтобы быть бариста 
будущий работник проходит стажировку около недели и приступает к своим обязанностям, которые ча-
сто предполагает приготовление кофе, поддержку чистоты, работу с кассой, график чаще всего смен-
ный, но 12 часов. Каждую профессию нужно описать подробно, чтобы школьник сделал выбор в пользу 
наиболее подходящей лично для него профессии. Данное задание научит детей мыслить логически, 
задуматься о будущей профессии, оценивать свои способности и т.д. [2, с.38] 

 

 
Рис. 1. Пример генеалогического древа профессий своей семьи 

 
Другим интересным методом является урок–настроение, который имеет цель – создание условий 

для совокупности переживаний. По сути данный урок называют еще «уроком–атмосферой», поскольку 
такое занятие способно сделать следующее: создать обстановку прошлого, воссоздать современные 
процессы и явления. В качестве задания можно предложить привести примеры из жизни, когда труд 
приносил радость и удовлетворение, а также рассказывать историю о людях, которые благодаря свое-
му труду достигли успеха. 

Заключение 
Изучив методы и приемы особенностей применения личностно–ориентированных технологий 

обучения на уроках обществознания в средней общеобразовательной школе, можно сделать несколько 
выводов. В рамках использования ЛОО педагог может использовать множество методов и приемов, 
которые помогают в образовательном процессе.  Выделяют такие методы как: самостоятельный ана-
лиз источников, ролевые игры, деловые игры, составление разных точек зрения, изучение дополни-
тельной литературы, метод проектов. Новые и интересными приемами являются: урок–образ, урок ло-
гического мышления, урок–настроения. 
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Имя Агнии Львовны Барто знакомо почти каждому человеку с детства. Её короткие, простые и 
удивительно точные стихи знают наизусть даже те, кто давно вырос и редко открывает детские книги. 
«Наша Таня громко плачет», «Идёт бычок, качается», «Уронили мишку на пол» — эти строки стали ча-
стью культурной памяти нескольких поколений. Их читают дома, в детских садах, на утренниках, в ло-
гопедических занятиях, в первых книжках малышей. 

Секрет популярности Барто заключается не только в лёгкой рифме и запоминающемся ритме. Её 
стихи говорят с ребёнком на понятном ему языке. В них есть игрушки, обиды, страхи, радость, шалости, 
первые представления о добре и ответственности. При этом поэтесса не читает детям нотаций, а пока-
зывает знакомые ситуации так, что ребёнок сам начинает чувствовать: мишку жалко, зайку бросать 
нельзя, плакать из-за мяча можно, но не стоит отчаиваться. 

Творчество Агнии Барто особенно важно для дошкольного возраста, потому что именно в этот 
период формируются речь, эмоциональная отзывчивость, нравственные представления и первые 
навыки общения. Её стихи помогают детям не только запоминать слова, но и понимать чувства других, 
различать правильные и неправильные поступки, сопереживать, смеяться над собой и узнавать окру-
жающий мир.  

Писать стихи Агния Барто начала рано. Интересный факт: на одном из выпускных выступлений в 
хореографическом училище её заметил нарком просвещения Анатолий Луначарский. Он обратил вни-
мание не столько на танец, сколько на юмористические стихи юной Агнии и посоветовал ей серьёзно 
заняться литературой. Этот совет оказался судьбоносным. 

Первые книги Барто вышли в 1920-е годы. В 1925 году были опубликованы её ранние произве-
дения для детей. Постепенно она нашла свой главный литературный путь — короткие стихи о детях и 
для детей. Уже в этих текстах проявились черты, которые потом стали узнаваемыми: простота, юмор, 
точность бытовой детали, живой разговорный язык. 

Важное место в жизни Агнии Барто занимала не только литература, но и общественная деятель-
ность. В годы Великой Отечественной войны она писала стихи, выступала перед детьми и взрослыми, 
работала на радио. Война стала для неё личной трагедией: в 1945 году погиб её сын Гарик. Эта потеря 
сильно повлияла на поэтессу, но она не ушла из детской литературы, а продолжила писать и помогать 
людям. 

Одним из самых значительных дел её жизни стала радиопередача «Найти человека». После 
войны многие семьи были разлучены: дети терялись во время эвакуации, бомбёжек, переездов. Барто 
помогала искать родственников по детским воспоминаниям, иногда по нескольким фразам или дета-
лям. Благодаря этой работе воссоединились сотни семей. Позже она написала книгу «Найти челове-
ка», основанную на реальных историях. 

Биография Агнии Барто интересна тем, что в ней соединяются искусство, личная драма, обще-
ственное служение и глубокая любовь к детям. Агния Барто в своих произведениях показывала, что 
ребёнок — это не «маленький взрослый», а человек с особым восприятием мира [3]. Поэтесса не 
упрощала детство до примитивности. Она видела, что дети умеют переживать, обижаться, жалеть, 
гордиться, хитрить, ошибаться и делать выводы. В её стихах почти нет прямого нравоучений. Она не 
говорит: «Делай так, а так не делай». Вместо этого показывает ситуацию. Например, брошенный зайка 
вызывает сочувствие сам по себе, без длинного объяснения. Агния Барто обладала редким умением 
слышать детскую речь. Её строки звучат естественно, будто их мог сказать сам ребёнок. Поэтому дети 
быстро запоминают стихи и легко включаются в их содержание [4]. 

Творчество Агнии Барто можно назвать поэзией детского повседневного мира. Она писала о том, 
что окружает ребёнка каждый день: игрушки, прогулки, игры, ссоры, слёзы, дружба, домашние ситуа-
ции. Но за простыми сюжетами скрывается серьёзное содержание [2]. 

Главная особенность её стихов — краткость. Барто умела несколькими строками создать образ, 
характер и целую историю. В стихотворении может быть всего четыре строки, но ребёнок сразу пони-
мает, что произошло, кому плохо и как к этому относиться. 

Ещё одна особенность — ритмичность. Стихи легко читать вслух. Они помогают развивать па-
мять, произношение, чувство языка, именно поэтому их часто используют в дошкольном образовании. 
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Эмоциональная ясность и простота стихотворений дают возможность ребёнку легко понять, что 
чувствует герой. Таня плачет, мишке больно, зайку жалко, бычку страшно. Эмоции названы или пока-
заны очень конкретно. Важно и то, что в стихотворениях живёт юмор. Поэтесса часто смеётся над дет-
скими слабостями, но делает это без злости. Её юмор не унижает ребёнка, а помогает ему посмотреть 
на себя со стороны. Стихотворения учат доброте, аккуратности, ответственности, смелости, умению 
дружить. Но делают это ненавязчиво, через художественный образ. 

Для современных дошкольников стихотворение остаётся актуальным, потому что сюжетно-
ролевая игра по-прежнему является ведущей деятельностью ребёнка. Через неё дети учатся общать-
ся, договариваться, распределять роли, заботиться друг о друге. 

Цикл «Игрушки» стал одним из главных достижений Агнии Барто. В нём игрушки превращаются в 
персонажей, через которых ребёнок познаёт мир человеческих отношений. Мишка учит верности. Зай-
ка — ответственности. Бычок — осторожности и пониманию страха. Танин мячик — умению справлять-
ся с огорчением. Эти образы просты, но очень ёмки. Ребёнок не воспринимает их как нравоучение, за-
то эмоционально откликается на каждую ситуацию. 

Именно поэтому стихотворения из этого цикла так часто становятся первыми, которые дети учат 
наизусть. Они короткие, музыкальные, образные и эмоционально понятные. 

Может показаться, что стихи Агнии Барто принадлежат другой эпохе. В них нет современных га-
джетов, мультсериалов, компьютерных игр и новых реалий детства. Но именно поэтому они сохраняют 
особую ценность. Барто пишет не о вещах, которые быстро устаревают, а о чувствах и ситуациях, ко-
торые остаются неизменными. 

Современный дошкольник так же может расстроиться из-за потерянной игрушки. Он так же учит-
ся дружить, делиться, заботиться, преодолевать страх, понимать чужую боль. Он так же играет во 
взрослых и хочет быть самостоятельным. Творчество Агнии Львовны не теряет значения и в совре-
менном мире. У многих современных детей есть трудности с вниманием, связной речью, запоминанием 
текстов. Короткие стихотворения помогают мягко развивать память, дикцию, интонацию, словарный 
запас. Их удобно читать вслух, разыгрывать, сопровождать движениями. Стихотворения помогают 
формировать эмоциональный интеллект. Ребёнок учится отвечать на вопросы: кто расстроился? поче-
му ему плохо? как можно помочь? что чувствует герой? Такие обсуждения особенно важны в дошколь-
ном возрасте [4]. 

Ещё одно значение творчества Агнии Барто — воспитание доброты. Современные дети часто 
сталкиваются с большим количеством информации, но не всегда получают простые и ясные нрав-
ственные ориентиры. Автор даёт эти ориентиры через понятные образы: не бросай, пожалей, помоги, 
не смейся зло, будь внимательным [2]. 

В детском саду стихи Агнии Барто могут использоваться в разных видах детской деятельности. 
На занятиях по развитию речи они помогают детям учиться выразительному чтению. Ребёнок передаёт 
голосом плач Тани, страх бычка, жалость к зайке, уверенность героя, который не бросит мишку. На за-
нятиях по нравственному воспитанию стихи становятся поводом для беседы. Педагог может обсудить с 
детьми, почему нельзя оставлять игрушки на улице, как нужно заботиться о вещах, почему важно уте-
шать того, кто плачет. В игровой деятельности произведения легко инсценировать. Дети могут разыг-
рать сценку с мячиком, мишкой, зайкой или бычком. Это развивает воображение, коммуникативные 
навыки и умение выражать эмоции [5]. 

Стихи Агнии Барто знают родители, бабушки и дедушки. Когда взрослые читают их детям, возни-
кает общее культурное пространство семьи. Ребёнок чувствует, что эти строки объединяют его с близ-
кими. Агния Львовна Барто — одна из самых значительных фигур в русской детской литературе. Её 
творчество стало классикой не потому, что его изучают по программе, а потому, что оно естественно 
вошло в жизнь детей и взрослых. Она сумела увидеть в маленьком ребёнке настоящего человека — со 
своими радостями, страхами, обидами, привязанностями и открытиями [2]. 

Для современных дошкольников творчество Агнии Барто сохраняет огромное значение. Оно по-
могает развивать речь, память, эмоциональный интеллект, нравственные качества и интерес к литера-
туре. Её стихи просты, но не примитивны; коротки, но содержательны; весёлые, но глубокие [1]. 
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Именно поэтому произведения Агнии Барто продолжают звучать в детских садах, семьях и пуб-
ликуются в первых книгах малышей. Они остаются добрым и мудрым проводником ребёнка в мир че-
ловеческих чувств и отношений. 
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Аннотация: в статье рассматривается влияние длительного использования гаджетов на зрение под-
ростков в условиях активного развития информационных технологий и исследуются факторы риска. 
Анализируется рост заболеваемости глаз среди подростков, перечисляются основные профилактиче-
ские меры, а также подчёркивается необходимость системной профилактики нарушений зрения. 
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Abstract: the article examines the impact of prolonged use of gadgets on the vision of teenagers in the con-
text of the active development of information technologies and explores the risk factors. It analyzes the in-
crease in eye diseases among teenagers, lists the main preventive measures, and emphasizes the need for 
systematic prevention of vision disorders. 
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В настоящее время, когда информационные технологии и визуальные средства массовой ин-

формации стали неотъемлемой частью повседневности, заметно растёт количество времени, которое 
подростки проводят перед экранами разных устройств. Это явление обладает как преимуществами, так 
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и недостатками. С одной стороны, доступ к знаниям и учебным материалам стал быстрее и удобнее, 
что расширяет возможности для обучения и саморазвития. С другой стороны, длительная зрительная 
нагрузка может негативно сказываться на здоровье, особенно у подростков в период интенсивного ро-
ста и формирования организма [6, с. 96-104]. 

За последние несколько десятилетий в России отмечается постоянное ухудшение состояния 
здоровья детей и подростков. Заболеваемость глаз у детей численно заметно выше в сравнении с 
взрослым населением и имеет тенденцию к дальнейшему росту. За период обучения детей в школе 
увеличивается частота и степень снижения их зрения в 2-3 раза. Более половины всех случаев патоло-
гии глаз составляет миопия, распространенность которой среди обучающихся общеобразовательных 
организаций достигает 25-30% [4, с. 44-50]. Длительное и бесконтрольное использование гаджетов мо-
жет приводить к развитию компьютерного зрительного синдрома (КЗС). Он проявляется утомляемо-
стью глаз, синдромом «сухого глаза», снижением аккомодационных возможностей и временным ухуд-
шением остроты зрения. Исследования показывают, что до 70-80% школьников, ежедневно использу-
ющих гаджеты более 3-4 часов, отмечают симптомы зрительного утомления – чувство «песка» в гла-
зах, затуманивание зрения, боли в области глаз и головы [7]. При этом выявлена прямая зависимость 
между длительностью экранного времени и выраженностью нарушений функционального состояния 
зрительного анализатора. Для каждого этапа развития зрения ребёнка необходима своя, оптимальная 
визуальная стимуляция. Эта стимуляция определяется такими факторами, как размер объектов, их 
контрастность и цветовая гамма. Если визуальная нагрузка не соответствует этим требованиям или 
слишком продолжительна, незрелая зрительная система ребёнка оказывается в неадекватных услови-
ях, что требует от неё максимального напряжения. Следует также принимать во внимание, что все ор-
ганы человека несовершенны, и в парных органах всегда присутствуют индивидуальные различия, ко-
торые компенсируются благодаря формированию специфических связей [5, с. 52-60]. 

Зрительная система ребёнка в период своего становления, когда она еще пытается компенсиро-
вать свои несовершенства, находится в крайне уязвимом положении. Любое негативное вмешательство 
– будь то сопутствующая болезнь, неподходящая среда для глаз или чрезмерное напряжение – может 
стать триггером для возникновения или стремительного развития серьёзных нарушений зрения [4]. 

На формирование зрительной системы негативно влияют зрительная нагрузка и условия, в кото-
рых она возникает. Сюда относятся как привычные источники нагрузки – книги, художественная литера-
тура, телевизор, – так и новые технологии: компьютеры, планшеты, игровые приставки и электронные 
игры. Широкое распространение мобильных устройств и их игровая функциональность способствовали 
тому, что дети, подростки и молодёжь стали уделять значительное время миниатюрным играм. Некото-
рые авторы отмечают, что жидкокристаллический экран мобильного телефона создает повышенные тре-
бования к зрительной системе по сравнению с компьютерными мониторами. Небольшие размеры экрана 
и символов затрудняют восприятие игрового процесса, что неизбежно ведет к увеличению зрительного 
расстояния, повышению нагрузки на аккомодацию, конвергенцию и фузию. Длительное воздействие мел-
ких объектов с экрана мобильного телефона может спровоцировать развитие спазма аккомодации и за-
пустить патогенные механизмы формирования зрительных нарушений [2, с. 170-175]. 

В ходе нашего исследования был проведён опрос «Использование гаджетов и здоровье глаз» с 
целью изучения, сколько времени подростки проводят с гаджетами, какие симптомы зрительного утом-
ления они испытывают и насколько они осведомлены о мерах профилактики нарушений зрения. Ре-
спондентами выступили 150 подростков в возрасте 12-18 лет, обучающихся в МАОУ-СОШ № 9 города 
Армавира, Краснодарский край. Вопросы и результаты анкеты представлены в таблице (табл. 1). 

Исходя из результатов опроса, можно сделать вывод о том, что наибольшая доля респондентов 
(30%) используют гаджеты более 6 часов в день, 26% – 46 ч. В темноте или при плохом освещении га-
джеты используют 70% подростков. Перерывы не делают 80%, упражнения для глаз не выполняют 
86%. Регулярно посещают офтальмолога только 10%. Наиболее частые жалобы: сухость и ощущение 
«песка» (30%), покраснение (22%), усталость глаз (14%). Длительное и неконтролируемое использова-
ние гаджетов подростками (более 3 часов в день) приводит к развитию симптомов компьютерного зри-
тельного синдрома (КЗС) и повышает риск нарушений зрения, включая миопию.  



106 МОЛОДОЙ УЧЁНЫЙ ГОДА 2026 

 

XXIV международный научно-исследовательский конкурс | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

Таблица 1 
Использование гаджетов и здоровье глаз 

Вопрос Вариант ответа и результат 

Сколько времени в день вы обычно прово-
дите перед экраном гаджетов (телефон, 
планшет, компьютер, телевизор)? 

менее 1 часа (10%); 
1-2 часа (14%); 
2-4 часа (20%); 
4-6 часов (26%); 
более 6 часов (30%) 

Для каких целей вы чаще всего используете 
гаджеты? 

учёба/поиск информации (30%); 
общение в соцсетях и мессенджерах (36%); 
просмотр видео (20%); 
игры (10%); 
прослушивание музыки (4%) 

Часто ли вы используете гаджеты в темноте 
или при плохом освещении? 

да (70%); 
нет (30%) 

Испытываете ли вы какие‑либо неприятные 
ощущения в глазах после длительного ис-
пользования гаджетов? 

усталость глаз (14%); 
сухость, ощущение «песка» в глазах (30%); 
покраснение глаз (22%); 
затуманивание зрения (10%); 
головная боль (12%); 
боли в области глаз (10%); 
никаких неприятных ощущений нет (2%) 

Знаете ли вы о правилах гигиены зрения при 
работе с гаджетами? (правильная посадка, 
расстояние до экрана, перерывы и т. д.) 

да (40%); 
нет (60%) 

Делаете ли вы перерывы во время исполь-
зования гаджетов? 

да (20%); 
нет (80%) 

Выполняете ли вы упражнения для глаз? да (14%); 
нет (86%) 

Носите ли вы очки или контактные линзы 
для коррекции зрения? 

да (40%); 
нет (60%) 

Посещаете ли вы офтальмолога для про-
верки зрения? 

регулярно, раз в год или чаще (10%); 
раз в несколько лет (20%); 
только когда появляются проблемы (50%); 
никогда не был(а) у офтальмолога (10%) 

 
Для минимизации вероятности возникновения офтальмологических патологий требуется при-

держиваться установленных правил. Ключевой превентивной мерой выступает соблюдение санитарно-
гигиенических норм при планировании образовательного процесса.  

В их число входят:  
1) оптимизация условий обучения (грамотное освещение рабочего места и контроль за режимом 

чтения и письма);  
2) рациональная организация учебной деятельности;  
3) сбалансированное питание с витаминизацией и соблюдение распорядка дня;  
4) систематические медицинские осмотры [3, с. 44-49].  
Кроме того, для укрепления глазных мышц существуют специальные комплексы упражнений, 

препятствующие развитию болезней зрения. Так, коррекция аккомодационных нарушений достигается 
посредством функциональной профилактики, тогда как оптическая коррекция подразумевает примене-
ние очков или контактных линз [1, с. 4-29].  

Следует подчеркнуть, что ежегодный рост числа обучающихся с нарушениями зрительной функ-
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ции усиливает значимость задач по диагностике и профилактике офтальмологических заболеваний. 
Таким образом, существует прямая зависимость между длительностью экранного времени и вы-

раженностью симптомов компьютерного зрительного синдрома (КЗС). Зрительная система подростков 
особенно уязвима к длительной зрительной нагрузке, создаваемой гаджетами. Это повышает риск раз-
вития миопии и других нарушений зрения, а низкий уровень осведомлённости о правилах гигиены зре-
ния и слабая профилактическая активность усугубляют проблему. Рост числа подростков с нарушени-
ями зрительной функции подчёркивает необходимость усиления профилактических мер на всех уров-
нях – от семьи до образовательных учреждений. 
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Аннотация: В статье рассматривается проблема формирования диагностического мышления будущих 
IT-специалистов при изучении компьютерной техники. Актуальность определяется тем, что деятель-
ность в сфере технического обслуживания и сервисной поддержки требует не только знания аппарат-
ных компонентов, но и способности анализировать симптомы неисправности, выдвигать гипотезы, вы-
бирать рациональные способы проверки и формулировать обоснованный вывод. Цель статьи — раз-
работать кейс-ориентированную модель формирования диагностического мышления обучающихся. 
Методологическую основу составили анализ литературы, педагогическое моделирование, кейс-метод и 
критериально-уровневое описание результатов. Представлены модель, диагностическая карта учебно-
го кейса и критерии оценки. Практическая значимость работы состоит в возможности использования 
предложенных решений при изучении компьютерной техники и основ технического обслуживания. 
Ключевые слова: диагностическое мышление, будущие IT-специалисты, кейс-метод, компьютерная 
техника, аппаратная диагностика, профессиональное обучение. 
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Abstract: The article examines the problem of developing diagnostic thinking of future IT specialists in the 
study of computer hardware. The relevance of the research is determined by the fact that technical mainte-
nance and service support require not only knowledge of hardware components, but also the ability to analyze 
malfunction symptoms, formulate hypotheses, choose rational verification methods and make a justified con-
clusion. The purpose of the article is to develop a case-oriented model for developing students’ diagnostic 
thinking. The methodological basis includes literature analysis, pedagogical modeling, the case method and 
criterion-level description of educational outcomes. The article presents the model, a diagnostic map of an ed-
ucational case and assessment criteria. The practical significance lies in the possibility of using these solutions 
in the study of computer hardware and technical maintenance. 
Key words: diagnostic thinking, future IT specialists, case method, computer hardware, hardware diagnostics, 
vocational training. 

 
Введение 

Современная подготовка будущих IT-специалистов ориентирована не только на освоение техни-
ческих знаний, но и на формирование способности применять их в ситуациях практической неопреде-
лённости. Особенно ясно это проявляется при изучении компьютерной техники и основ технического 
обслуживания. 
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В профессиональной ситуации специалист сталкивается не с готовой причиной отказа, а с сово-
купностью признаков: компьютер включается, но изображение отсутствует; система зависает на этапе 
загрузки; устройство определяется некорректно; периферия работает нестабильно. Поэтому важным 
результатом подготовки становится способность выделять симптомы, формулировать гипотезы, выби-
рать способы проверки и обосновывать вывод. 

Актуальность проблемы подтверждается логикой современной IT-поддержки: аппаратное обес-
печение, сети, операционные системы, безопасность и troubleshooting рассматриваются как значимые 
области профессиональной готовности [2]. Диагностическая методология включает выявление про-
блемы, построение вероятной причины, проверку гипотезы, реализацию решения и документирование 
результатов [3]. 

Цель статьи — разработать и обосновать кейс-ориентированную модель формирования диагно-
стического мышления будущих IT-специалистов при изучении компьютерной техники. Методы исследо-
вания: анализ литературы, педагогическое моделирование, кейс-метод, критериально-уровневое опи-
сание результатов. 

1. Диагностическое мышление как результат подготовки будущих IT-специалистов 
В диагностической ситуации специалист работает не с изолированным компонентом, а с систе-

мой признаков, в которой причина неисправности скрыта за внешне похожими симптомами. Например, 
отсутствие изображения может быть связано с неисправностью монитора, кабеля, оперативной памя-
ти, видеоподсистемы, параметров BIOS/UEFI или материнской платы. 

В рамках статьи диагностическое мышление будущего IT-специалиста понимается как способ-
ность анализировать признаки аппаратной или программно-аппаратной неисправности, выдвигать и 
проверять гипотезы о её причинах, выбирать рациональные способы проверки, интерпретировать ре-
зультаты и формулировать обоснованный технический вывод. 

Структурно диагностическое мышление включает пять компонентов: проблемно-аналитический, 
гипотетико-причинный, инструментально-проверочный, логико-интерпретационный и рефлексивно-
документационный. Их совокупность обеспечивает переход от знания устройства компьютера к после-
довательному поиску причины неисправности. 

Следовательно, диагностическое мышление рассматривается как интегративный образователь-
ный результат, объединяющий знание компьютерной техники, анализ технической ситуации, проверку 
гипотез и готовность обосновывать профессиональный вывод [6, 8]. 

2. Кейс-метод в обучении аппаратной диагностике компьютерной техники 
Формирование диагностического мышления требует такой учебной деятельности, в которой обу-

чающийся сталкивается не только с готовыми сведениями, но и с ситуацией практического выбора. В 
этом отношении особое значение приобретает кейс-метод, позволяющий моделировать профессио-
нально ориентированные ситуации аппаратной диагностики. 

Учебный диагностический кейс понимается как специально сконструированная ситуация, описываю-
щая неисправность компьютерной техники и требующая от обучающегося анализа симптомов, выдвижения 
гипотез, выбора проверочных действий, интерпретации результатов и формулирования вывода. 

Кейс включает исходную ситуацию, симптомы, условия возникновения неисправности, средства 
проверки и необходимость заполнить диагностическую карту. Это позволяет оценить не только резуль-
тат, но и качество диагностического маршрута [7, 10]. 

Логика кейс-метода соотносится с методологией troubleshooting: выявление проблемы, построе-
ние вероятной причины, проверка гипотезы, разработка плана действий, реализация решения и доку-
ментирование результатов [3]. Для учебного процесса это превращает диагностику из набора случай-
ных действий в осознанную процедуру профессионального мышления. 

3. Кейс-ориентированная модель формирования диагностического мышления 
На основе выделенных компонентов диагностического мышления и потенциала кейс-метода 

предложена кейс-ориентированная модель формирования диагностического мышления будущих IT-
специалистов. Под моделью понимается целостное представление учебного процесса, отражающее 
цель, содержание, этапы, средства и ожидаемые результаты. 
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Знание устройства компьютера является необходимым, но недостаточным условием готовности 
к диагностике технических неисправностей. Поэтому обучающийся должен включаться в специально 
организованную деятельность, где последовательно анализирует симптомы, выдвигает гипотезы, вы-
бирает способы проверки, интерпретирует результаты и оформляет вывод. 

 
Рис. 1. Кейс-ориентированная модель формирования диагностического мышления будущих IT-

специалистов 
 

Целевой блок задаёт направленность на формирование диагностического мышления. Содержа-
тельный блок включает архитектуру ПК, аппаратные компоненты, BIOS/UEFI и типовые симптомы не-
исправностей. Процессуальный блок отражает последовательность работы с кейсом: анализ симпто-
мов, гипотезы, проверки и вывод. 

4. Диагностическая карта учебного кейса 
Практическая реализация модели опирается на диагностическую карту учебного кейса, связыва-

ющую симптом неисправности, признаки, гипотезы, проверочные действия, результаты и итоговый вы-
вод. 

5. Критерии оценки сформированности диагностического мышления 
Оценка диагностического мышления должна учитывать не только правильность итогового ответа, 

но и качество профессионального рассуждения. В рамках статьи используется критериально-
уровневый подход, позволяющий оценить проблемно-аналитический, гипотетический, инструменталь-
ный, логико-интерпретационный и рефлексивный компоненты. 
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Таблица 1 
Структура диагностической карты учебного кейса 

Элемент Содержание Назначение 

Симптом Описание наблюдаемой проблемы Отделение симптома от причины 

Первичные признаки 
Индикаторы, сигналы, сообщения 
BIOS/UEFI, условия отказа 

Сбор значимых данных 

Причины Гипотезы, объясняющие признаки Формирование причинного анализа 

Проверки 
Осмотр, минимальная конфигурация, 
тесты, сброс BIOS/UEFI, измерения 

Выбор безопасных действий 

Результат 
Подтверждение, исключение или уточ-
нение гипотезы 

Связь действия с результатом 

Вывод 
Обоснованная причина и дальнейшие 
действия 

Профессиональный вывод 

 
Таблица 2 

Критерии и уровни сформированности диагностического мышления 

Критерий Низкий Базовый Достаточный Высокий 

Проблемно-
аналитический 

Проблема описа-
на обобщённо 

Выделен основ-
ной симптом 

Описаны ключе-
вые признаки 

Учтены признаки и 
ограничения 

Гипотетический 
Одна случайная 

причина 
Причины по об-

разцу 
Несколько гипотез 

Гипотезы ранжи-
рованы 

Инструментальный 
Действия случай-

ны 
Проверка по ал-

горитму 
Рациональные 

проверки 
Оптимизированный 

маршрут 

Логико-
интерпретационный 

Нет связи с вы-
водом 

Вывод с помощью 
преподавателя 

Исключены не-
верные версии 

Вывод аргументи-
рован 

Рефлексивный 
Ход не фиксиру-

ется 
Карта формальна 

Описаны дей-
ствия и вывод 

Проанализированы 
ошибки 

 
6. Пример реализации модели на учебном диагностическом кейсе 
Практическая направленность модели раскрывается на примере кейса «Компьютер включается, 

но изображение отсутствует». Исходная ситуация формулируется следующим образом: при нажатии 
кнопки питания системный блок запускается, индикаторы активны, однако изображение на мониторе 
отсутствует. 

На первом этапе обучающийся фиксирует симптом и первичные признаки: отсутствие изображе-
ния при наличии признаков включения. Далее формулируются возможные причины: неисправность мо-
нитора, кабеля, видеовыхода, оперативной памяти, видеоподсистемы, параметров BIOS/UEFI, питания 
процессора или материнской платы. 

На третьем этапе определяется порядок проверок: монитор и кабель, выбранный видеовход, 
подключение к видеовыходу компьютера, минимальная конфигурация, оперативная память, сброс 
BIOS/UEFI, питание CPU/GPU и анализ материнской платы. Такая последовательность позволяет дви-
гаться от простых и безопасных проверок к более сложным. 

Кейс позволяет оценить не только знание компьютерной техники, но и качество профессиональ-
ного мышления: точность описания симптомов, полноту гипотез, рациональность проверок, логику вы-
вода и рефлексию диагностического маршрута. Реализация модели не требует сложных лабораторных 
стендов и возможна на основе методически грамотно описанных технических ситуаций [9, 10]. 

 
Заключение 

Формирование диагностического мышления будущих IT-специалистов является значимой зада-
чей профессионального обучения, поскольку сфера технического обслуживания и сервисной поддерж-
ки требует способности действовать в условиях неполной и неоднозначной информации. 
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В статье разработана кейс-ориентированная модель формирования диагностического мышле-
ния, предложены диагностическая карта учебного кейса и критерии оценки. На примере кейса «Компь-
ютер включается, но изображение отсутствует» показано, что модель позволяет организовать учебную 
деятельность как последовательную проверку диагностических гипотез. Перспективой дальнейшей ра-
боты является апробация модели в учебной группе и разработка банка диагностических кейсов. 
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Аннотация: В данной работе рассматривается комплексное влияние плавания как вида циклической 
физической активности на функциональное состояние и оздоровление организма человека. Целью ис-
следования является теоретический анализ и обобщение данных о биомеханических, физиологических 
и психологических эффектах водной среды. В работе раскрыты механизмы воздействия плавания на 
сердечно-сосудистую, дыхательную системы, опорно-двигательный аппарат, а также процессы термо-
регуляции и закаливания. На основе анализа литературных источников сделан вывод о том, что плава-
ние является универсальным и высокоэффективным средством укрепления здоровья, доступным для 
различных возрастных групп и уровней физической подготовки. 
Ключевые слова: плавание, дети, психическое здоровье, позвоночник, сердечно-сосудистая система  
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Abstract: This paper examines the complex effect of swimming as a type of cyclic physical activity on the 
functional state and recovery of the human body. The aim of the study is the theoretical analysis and general i-
zation of data on the biomechanical, physiological and psychological effects of the aquatic environment. The 
work reveals the mechanisms of the effects of swimming on the cardiovascular, respiratory systems, musculo-
skeletal system, as well as the processes of thermoregulation and hardening. Based on the analysis of literary 
sources, it is concluded that swimming is a universal and highly effective means of promoting health, accessi-
ble to various age groups and levels of physical fitness. 
Keywords: swimming, children, mental health, spine, CVS 

 
Уникальность плавания заключается в том, что двигательная деятельность человека в полной 

мере осуществляется в водной среде, которая по своим физическим свойствам отличается от воздуш-
ной. Это создает условия для работы всех систем организма. В отличие от многих «наземных» видов 
спорта, плавание минимизирует ударную нагрузку на суставы и позвоночник, одновременно вовлекая в 
работу практически все мышечные группы, тем самым благоприятно влияя на систему всего организ-
ма. В поиске оптимальных видов двигательной активности, обеспечивающих гармоничное развитие и 
профилактику заболеваний, особое место занимает плавание.  

Наиболее ценным с точки зрения оздоровления является воздействие плавания на позвоночный 
столб. В водной среде тело находится в состоянии, близком к невесомости. Это позволяет межпозво-
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ночным дискам расправиться, снижая компрессионную нагрузку на нервные корешки. Плавание при-
знано ведущим средством немедикаментозной терапии и профилактики сколиозов, остеохондроза и 
протрузий. Биомеханика плавания подразумевает симметричную, ритмичную работу мышц. 
Кроме того, в процессе оздоровительного плавания осуществлялось подводное вытяжение позвоноч-
ника с помощью различных приемов и приспособлений. При этом в зависимости от типа структурно-
функционального нарушения позвоночника проводились вертикальное или горизонтальное вытяжение 
под определенным углом, [2] Благоприятно сказываясь на состоянии позвоночника. (Рис.1). 

 

 
Рис.1. Пример положений 

 
Плавание при ВСД играет огромную роль и приносит немалую пользу, так как вода благоприятно 

воздействует на нервные окончания, расслабляет и успокаивает при занятиях плаванием, отсюда хо-
рошее влияние на психику, психическое здоровье, даже на мироощущение в целом. Воздействие тем-
пературы воды регулирует процессы возбуждения и торможения, также можно отметить, что имеется 
еще и польза ввиду того, что снижается степень утомления, становится лучше внимание и память. 
Действительно полезно и ценно влияние плавания на центральную нервную систему. [4] Монотонные, 
циклические движения в сочетании с ритмичным дыханием и изоляцией от внешних шумов вводят мозг 
в состояние близкое к медитации. Это способствует снятию стресса и нервного напряжения. Водная 
среда часто рекомендована при лечении тревожных состояний и депрессии легкой степени. 

Горизонтальное положение тела пловца в воде создает облегченные условия для работы серд-
ца. Люди, которые регулярно посещают бассейн, усиливают свою сердечную мышцу и увеличивают 
мощность сердца, что вызывает, в свою очередь, снижение риска аритмии, ишемических и иных бо-
лезней, которые возникают из-за воспалительных процессов в сердечных тканях. [5] Отсутствие необ-
ходимости преодолевать гравитацию в вертикальной стойке снижает гидростатическое давление кро-
ви, облегчая венозный возврат к сердцу. Если систематически заниматься плаванием, активно разви-
вается дыхательная система. [5] Специфика дыхания в плавании заключается в преодолении сопро-
тивления воды (давление на грудную клетку составляет 12-15 кг) и в выдохе непосредственно в воду. 
Это мощнейшая тренировка дыхательной мускулатуры. Жизненная емкость легкиху пловцов достигает 
максимальных величин по сравнению с представителями других видов спорта (до 6-7 литров). Полное, 
затрудненное дыхание обеспечивает усиленную вентиляцию альвеол и профилактику застойных явле-
ний в нижних долях легких. (Рис.2). 

 

 
Рис.2. Пример положения пловца 
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Занятия плаванием также благоприятно сказывается на вегетативной дисфункции у детей дошкольного 
возраста, с такими патологическими симптомами, как плаксивость, головная боль, цервикалгия, плохой 
сон и аппетит, дисфункция мочевого пузыря, ночные страхи, снижение физической активности. [1] При 
погружении в воду активируются кожные рецепторы, и за счет температурного и гидростатического 
давления запускается рефлекс урежением частоты сердечных сокращений. При регулярных занятиях 
это приводит к снижению гиперсимпатикотонии. Чередование активного плавания с пассивным лежа-
нием на спине тренирует сосудистый тонус. Также ритмичное глубокое дыхание в воду ликвидирует 
гипервентиляционный синдром, нормализуя газовый состав крови и купируя панические атаки, часто 
сопровождающие вегетативные кризы. Плавание способствовало коррекции стереотипов движений, 
укреплению мышц шейного отдела позвоночника, увеличению дыхательной емкости легких, минимизи-
рованию вегетативных патологических проявлений: плаксивости, головной боли, цервикалгии, ночных 
страхов, дисфункции мочевого пузыря, снижения физической активности, плохого сна, аппетита. [1] 

Детский церебральный паралич сопровождается патологическими тоническими рефлексами и 
несформированностью цепных рефлексов выпрямления. Водная среда является идеальным реабили-
тационным пространством для таких пациентов. При действии таких ванн на организм больного 
уменьшается количество импульсов, поступающих в центральную нервную систему. В результате тор-
мозится активность коры головного мозга, что ведет к снижению мышечного тонуса, болевых ощуще-
ний и гиперкинезов. [3] 

Во-первых, выталкивающая сила воды восполняет дефицит мышечной силы и дает возможность 
выполнять движения в полном объеме, недоступном на суше. 

Во-вторых, теплая вода действует как миорелаксант. Тепловой поток снижает возбудимость, что 
приводит к уменьшению мышечного гипертонуса. 
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Аннотация: Кариес зубов у детей остается одной из наиболее распространённых стоматологических 
патологий, оказывающих значительное влияние на общее состояние здоровья, качество жизни и раз-
витие ребёнка. Несмотря на развитие профилактических технологий, распространённость кариеса в 
детском возрасте остаётся высокой, что обусловлено совокупностью поведенческих, социальных и 
биологических факторов. В данной работе рассматривается комплексная гигиеническая программа 
профилактики кариеса, включающая индивидуальные и профессиональные меры, направленные на 
формирование устойчивых навыков ухода за полостью рта, коррекцию питания и повышение рези-
стентности твердых тканей зубов. Особое внимание уделено роли родителей и медицинских работни-
ков в реализации профилактических мероприятий, а также современным средствам реминерализую-
щей терапии и фторпрофилактики. Представленный подход позволяет снизить интенсивность кариеса, 
повысить уровень гигиены полости рта и сформировать у детей устойчивую мотивацию к поддержанию 
стоматологического здоровья. 
Ключевые слова: Кариес у детей, профилактика кариеса, гигиена полости рта, фторпрофилактика, 
реминерализация, детская стоматология, зубной налёт, питание, стоматологическое здоровье. 
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Abstract: Dental caries in children remains one of the most common dental pathologies that have a significant 
impact on the overall health, quality of life and development of the child. Despite the development of preven-
tive technologies, the prevalence of caries in childhood remains high, due to a combination of behavioral, so-
cial and biological factors. This paper considers a comprehensive hygiene program for the prevention of car-
ies, including individual and professional measures aimed at developing sustainable oral care skills, correcting 
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nutrition and increasing the resistance of dental hard tissues. Special attention is paid to the role of parents 
and medical professionals in the implementation of preventive measures, as well as modern means of remin-
eralizing therapy and fluoroprophylaxis. The presented approach makes it possible to reduce the intensity of 
caries, increase the level of oral hygiene and form a stable motivation in children to maintain dental health.  
Keywords: Caries in children, caries prevention, oral hygiene, fluoroprophylaxis, remineralization, pediatric 
dentistry, plaque, nutrition, dental health 

 
Введение 
Кариес зубов у детей представляет собой хроническое инфекционно-деструктивное заболева-

ние, сопровождающееся деминерализацией и разрушением твердых тканей зуба под воздействием 
органических кислот, образующихся в результате метаболизма микроорганизмов зубного налёта. По 
данным многочисленных эпидемиологических исследований, распространённость кариеса среди детей 
дошкольного и школьного возраста остаётся на высоком уровне, достигая в ряде регионов 80–90%. 

Формирование кариеса в детском возрасте имеет ряд особенностей, обусловленных анатомо-
физиологическими характеристиками временных и недавно прорезавшихся постоянных зубов. К ним 
относятся низкая степень минерализации эмали, высокая проницаемость твердых тканей и недоста-
точная сформированность защитных механизмов полости рта. Важную роль играют и поведенческие 
факторы: нерегулярная гигиена полости рта, избыточное потребление углеводов, а также недостаточ-
ная информированность родителей о принципах профилактики. 

Современные представления о профилактике кариеса основываются на комплексном подходе, 
включающем сочетание индивидуальных и профессиональных мероприятий. Эффективная гигиениче-
ская программа должна учитывать возрастные особенности ребёнка, уровень риска развития кариеса, 
социальные условия и степень участия родителей в уходе за полостью рта. 

Особое значение приобретает раннее формирование навыков гигиены, начиная с периода про-
резывания первых зубов. Регулярная чистка зубов с использованием фторсодержащих средств, кон-
троль питания, проведение профессиональной гигиены и применение реминерализующих препаратов 
позволяют значительно снизить риск развития кариеса. 

Таким образом, разработка и внедрение комплексных профилактических программ является од-
ной из приоритетных задач современной детской стоматологии и требует междисциплинарного взаи-
модействия врачей, педагогов и родителей. 

Основная часть 
Этиология и патогенез кариеса у детей 
Кариес является полиэтиологическим заболеванием, в основе которого лежит взаимодействие 

трёх ключевых факторов: микробного налёта, углеводов и восприимчивости твердых тканей зуба. Ос-
новную роль играют кариесогенные микроорганизмы, такие как Streptococcus mutans и Lactobacillus, 
способные ферментировать углеводы с образованием органических кислот. 

У детей данный процесс протекает более активно в связи с высокой проницаемостью эмали и 
недостаточной минерализацией. В результате снижения pH в зубном налёте происходит вымывание 
кальция и фосфатов, что приводит к деминерализации эмали и формированию кариозного дефекта. 

Принципы комплексной профилактики кариеса 
Комплексная профилактика кариеса у детей должна включать следующие направления: 
1. Гигиенические мероприятия 
Регулярная чистка зубов является основным способом удаления зубного налёта. Рекомендуется 

чистка зубов два раза в день с использованием фторсодержащих зубных паст. Для детей важно обуче-
ние правильной технике чистки зубов и контроль со стороны родителей.  

2. Фторпрофилактика 
Фтор способствует реминерализации эмали и повышает её устойчивость к действию кислот. 

Применяются фторсодержащие пасты, лаки, гели, а также системное поступление фтора при необхо-
димости.  
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3. Рациональное питание 
Ограничение потребления сахара и частоты перекусов играет важную роль в профилактике ка-

риеса. Рекомендуется увеличение в рационе продуктов, содержащих кальций и фосфор.  
4. Реминерализующая терапия 
Использование препаратов кальция и фосфатов способствует восстановлению структуры эмали 

на ранних стадиях деминерализации.  
5. Профессиональная гигиена 
Регулярное посещение стоматолога (не реже 2 раз в год) позволяет проводить профессиональ-

ную чистку зубов, раннюю диагностику и профилактические процедуры.  
Структура комплексной гигиенической программы 
Комплексная программа профилактики кариеса у детей включает несколько этапов: 
1. Диагностический этап 
Оценка состояния полости рта, уровня гигиены, интенсивности кариеса и факторов риска. 
2. Обучающий этап 
Формирование у ребёнка и родителей навыков правильной гигиены полости рта, обучение техни-

ке чистки зубов. 
3. Профилактический этап 
Проведение профессиональной гигиены, фторирования, реминерализующей терапии. 
4. Контрольный этап 
Оценка эффективности проведённых мероприятий, коррекция программы при необходимости. 
Роль родителей и медицинских работников 
Успех профилактики кариеса в детском возрасте во многом зависит от участия родителей. Имен-

но они контролируют гигиену полости рта ребёнка, формируют пищевые привычки и обеспечивают ре-
гулярное посещение стоматолога. 

Медицинские работники, в свою очередь, выполняют функцию консультирования, диагностики и 
проведения профилактических мероприятий. Важным аспектом является санитарно-просветительная 
работа, направленная на повышение уровня информированности населения. 

Оценка эффективности профилактических программ 
Эффективность комплексной профилактики оценивается по следующим показателям: 
 снижение интенсивности кариеса;  
 улучшение гигиенического состояния полости рта;  
 уменьшение количества зубного налёта;  
 повышение уровня осведомлённости детей и родителей.  
Многочисленные исследования показывают, что внедрение комплексных программ позволяет 

значительно снизить распространённость кариеса у детей. 
Заключение 
Кариес у детей остаётся значимой медицинской и социальной проблемой, требующей системно-

го подхода к профилактике. Комплексная гигиеническая программа, включающая индивидуальные и 
профессиональные мероприятия, является эффективным инструментом снижения распространённости 
кариеса. 

Формирование устойчивых гигиенических навыков, рациональное питание, использование фтор-
содержащих средств и регулярное наблюдение у стоматолога позволяют значительно повысить уро-
вень стоматологического здоровья детей. Важную роль играет взаимодействие врача, ребёнка и роди-
телей, обеспечивающее непрерывность и эффективность профилактических мероприятий. 
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Аннотация: Целью данного исследования явилось изучение профиля коморбидности у пациентов с 
ревматоидным артритом.  По результатам исследования у пациентов с ревматоидным артритом 
выявлена значительная коморбидная нагрузка, индекс коморбидности Чарлсона варьировал от 1 до 6, 
отражая разнообразие и тяжесть сопутствующих заболеваний, при этом женщины и серопозитивные 
пациенты демонстрировали тенденцию к более высоким значениям, что свидетельствует о системном 
характере воспалительного процесса. Пациенты с высоким индексом коморбидности (≥4), в основном 
страдающие артериальной гипертензией, хроническим гастритом и сахарным диабетом 2 типа, 
относятся к группе повышенного риска неблагоприятных исходов, требующей усиленного наблюдения 
и индивидуализированного ведения. 
Ключевые слова: ревматоидный артрит, коморбидность, индекс коморбидности, метаболические и 
кардиоваскулярные осложнения, риск неблагоприятных исходов 
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Abstract: The aim of this study was to investigate the comorbidity profile in patients with rheumatoid arthritis. 
The results revealed a significant comorbidity burden in these patients, with the Charlson Comorbidity Index 
ranging from 1 to 6, reflecting the diversity and severity of concomitant diseases. Women and seropositive 
patients tended to have higher index values, indicating the systemic nature of the inflammatory process. 
Patients with a high comorbidity index (≥4), who predominantly suffered from arterial hypertension, chronic 
gastritis, and type 2 diabetes mellitus, belong to a high-risk group for adverse outcomes requiring enhanced 
monitoring and individualized management. 
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Введение: Ревматоидный артрит (РА) представляет собой одну из наиболее значимых проблем 

современной ревматологии и общественного здравоохранения ввиду своей высокой распространённо-
сти, тяжести течения и значительных социальных и экономических последствий. По данным ВОЗ и 
эпидемиологических исследований, ревматоидным артритом страдает приблизительно 0,5–1% взрос-
лого населения мира. У пациентов с РА часто выявляются сопутствующие коморбидные состояния, 
наиболее частые из которых — артериальная гипертензия (≈70%), сердечно-сосудистые заболевания, 
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остеопороз, депрессия и метаболические нарушения [1]. Коморбидности существенно влияют на функ-
циональный статус, качество жизни, тяжесть воспаления и повышают риск смертности, что делает их 
изучение важным для оптимизации ведения пациентов и прогноза заболевания [2]. 

Цель исследования: оценка профиля коморбидности у пациентов с ревматоидным артритом.  
Материалы и методы: в исследование включены 30 пациентов с достоверным диагнозом ревма-

тоидный артрит (ACR/EULAR,2010). Средний возраст пациентов составил   47±5,7 лет. ревматоидным 
артритом.  Средняя продолжительность заболевания 8±4,2 лет. Все пациенты получают базисную бо-
лезнь модифицирующую  противовоспалительную терапию, генно-инженерную биологическую терапию 
(ГИБТ): метотрексат 63%, лефлуномид  20%, сульфасалазин  10%, ГИБТ 17%. Для оценки профиля 
коморбидности проводилось анкетирование пациентов и анализ данных историй болезни, а также осу-
ществлялся клинический осмотр. Были изучены результаты лабораторные и инструментальные мето-
ды исследования.  Для оценки коморбидности применялся индекс коморбидности Чарльсон (ИКЧ) , 
рассчитанный как сумма баллов за возраст (+1 балл за каждые 10 лет старше 40 лет) и наличие 19 со-
путствующих заболеваний [3]. ИКЧ разработан для прогностической оценки пациентов с длительным 
наблюдением и учитывает наличие таких заболеваний, как сахарный диабет, бронхиальная астма, 
цирроз, коллагенозы, опухоли и др.  

Результаты исследования и обсуждение. Проведённый анализ 30 пациентов с ревматоидным 
артритом продемонстрировал, что коморбидная патология является характерной особенностью данной 
когорты и встречается у большинства обследованных. Это полностью согласуется с данными совре-
менных исследований, согласно которым от 50 до 80% пациентов с РА имеют одно или несколько со-
путствующих заболеваний, формируя значимую мультиморбидность [4]. Значения ИКЧ варьировали от 
1 до 6 баллов, что отражает различную степень выраженности сопутствующих заболеваний и свиде-
тельствует о значимой коморбидной нагрузке. Высокая вариабельность значений ИКЧ (от 1 до 6) в 
нашей выборке отражает неоднородность коморбидного профиля и соответствует результатам других 
клинических наблюдений, где значительная доля пациентов имеет умеренную и высокую коморбидную 
нагрузку [5]. 

При стратификации по полу установлено, что у женщин наблюдалась тенденция к более высоким 
значениям ИКЧ по сравнению с мужчинами (в среднем 3,17 против 2,86 балла), что согласуется с дан-
ными литературы и может быть связано с большей продолжительностью заболевания и накоплением 
хронической патологии. Выявленная тенденция к более высоким значениям ИКЧ у женщин согласуется 
с наблюдениями Nikiphorou E. и соавт., которые отмечают высокую распространённость коморбидности 
в популяциях пациентов с РА, особенно среди женщин, что может быть связано как с большей дли-
тельностью заболевания, так и с особенностями иммунного ответа [6]. Дополнительно, более высокая 
частота РА у женщин сама по себе может способствовать накоплению сопутствующей патологии. 

Анализ в зависимости от серологического статуса показал, что пациенты с серопозитивным ва-
риантом заболевания (наличие РФ и/или АЦЦП) характеризовались более высокими значениями ин-
декса коморбидности по сравнению с серонегативными пациентами (в среднем 3,13 против 2,57 бал-
ла). Выявленная тенденция может свидетельствовать о более выраженном системном характере вос-
палительного процесса и ассоциироваться с повышенным риском формирования сопутствующих забо-
леваний. Полученные данные о более высоких значениях ИКЧ у серопозитивных пациентов (РФ+ и/или 
АЦЦП+) также находят отражение в литературе. Ряд исследований указывает, что серопозитивный ва-
риант РА характеризуется более агрессивным течением и выраженным системным воспалением, что, в 
свою очередь, ассоциируется с повышенным риском развития коморбидных состояний [7]. Это под-
тверждает предположение о том, что системность аутоиммунного процесса является одним из ключе-
вых факторов формирования мультиморбидности.  

Анализ коморбидной нагрузки у пациентов с РА в представленной выборке демонстрирует выра-
женную неоднородность и высокую клиническую значимость выявленных сопутствующих заболеваний. 
Высокий индекс коморбидности (ИКЧ ≥4) был зарегистрирован у 8 пациентов (26,7%), что соответству-
ет подгруппе с существенно повышенным риском неблагоприятных исходов. Согласно литературным 
данным, подобные значения ИКЧ ассоциируются с увеличением заболеваемости, более высокой веро-
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ятностью госпитализаций и снижением общей выживаемости [6]. В этой подгруппе необходим ком-
плексный подход к ведению пациентов, включающий как более агрессивную коррекцию сопутствующей 
патологии, так и осторожное назначение базисных противовоспалительных препаратов (БПВП) с уче-
том риска осложнений и взаимодействий. 

Наиболее частыми коморбидными состояниями в выборке оказались артериальная гипертензия 
(13 пациентов, 43%), хронический гастрит (5 пациентов, 16,7%), сахарный диабет 2 типа (3 пациента, 
10%) и онкологический анамнез (1 пациент с раком молочной железы). Данные показатели согласуются 
с ранее опубликованными исследованиями, демонстрирующими высокую частоту кардиометаболиче-
ских и гастроинтестинальных нарушений у пациентов с РА [8]. Высокая распространенность артери-
альной гипертензии особенно актуальна, учитывая доказанную роль системного воспаления при РА в 
ускорении атерогенеза и повышении сердечно-сосудистого риска [9]. 

Прогнозируемая 10-летняя выживаемость, рассчитанная по формуле ИКЧ колеблется от 2% (при 
ИКЧ=6) до 96% (при ИКЧ=1), что отражает широкий диапазон клинической тяжести и потенциального рис-
ка. Пациенты с ИКЧ ≥4 должны рассматриваться как группа высокого риска, для которой рекомендуется 
не только более частый скрининг сопутствующих заболеваний, но и обсуждение паллиативных аспектов, 
планирование интенсивного мониторинга и индивидуализированного терапевтического подхода.  

Выводы: у пациентов с ревматоидным артритом выявлена высокая распространённость комор-
бидности, с ИКЧ от 1 до 6, отражающим значимую и неоднородную нагрузку сопутствующих заболева-
ний, при этом женщины и серопозитивные пациенты имели тенденцию к более высоким значениям, что 
указывает на системность воспалительного процесса и накопление хронической патологии. Пациенты с 
высоким ИКЧ (≥4), преимущественно с артериальной гипертензией, хроническим гастритом и сахарным 
диабетом 2 типа, формируют группу повышенного риска неблагоприятных исходов, требующую частого 
мониторинга и индивидуализированного терапевтического подхода. 
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Аннотация: В статье проведён систематический анализ фармакокинетических ограничений L-
карнитина, включая низкую биодоступность (10–18%) и неэффективный мышечный транспорт, требу-
ющий инсулиновой стимуляции для значимого накопления в скелетных мышцах. На основании мета-
анализов рандомизированных контролируемых исследований показано отсутствие эргогенного эффек-
та L-карнитина у тренированных спортсменов, что позволяет характеризовать его как малоэффектив-
ный нутрицевтик, а не скрытый допинг, при сохранении потенциальных рисков, связанных с образова-
нием кардиотоксичного метаболита ТМАО при длительном приёме высоких доз. 
Ключевые слова: L-карнитин, нутрицевтики, скрытый допинг, фармакокинетика, биодоступность, мы-
шечный транспорт, эргогенный эффект, спортивная работоспособность, окисление жиров, ТМАО, 
ВАДА, антидопинговые правила. 
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Abstract: The article provides a systematic analysis of the pharmacokinetic limitations of L-carnitine, including 
low bioavailability (10-18%) and ineffective muscle transport, requiring insulin stimulation for significant 
accumulation in skeletal muscles. Based on meta-analyses of randomized controlled trials, the absence of an 
ergogenic effect of L-carnitine in trained athletes has been shown, which makes it possible to characterize it as 
an ineffective nutraceutical rather than latent doping, while maintaining the potential risks associated with the 
formation of the cardiotoxic metabolite TMAO with prolonged high-dose administration. 
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L-карнитин - естественное аминное соединение, которое играет ключевую роль в транспорте 
длинноцепочечных жирных кислот через внутреннюю мембрану митохондрий для последующего β-
окисления. Благодаря этой функции L-карнитин приобрёл широкую популярность в спортивной нутри-
циологии как потенциальный эргогенный нутрицевтик, способный увеличить долю окисляемых жиров, 
сохранить мышечный гликоген и повысить выносливость [1]. 

Однако научные данные о реальной эффективности L-карнитина остаются противоречивыми. 
Ключевые вопросы связаны с фундаментальными фармакокинетическими ограничениями: низкой био-
доступностью при пероральном приёме и неэффективным транспортом в скелетные мышцы. Кроме 
того, в антидопинговом контексте возникает вопрос: может ли L-карнитин в высоких дозах рассматри-
ваться как «скрытый допинг»? 

Цель настоящего обзора - систематический анализ фармакокинетики высоких доз L-карнитина, 
оценка его реального эргогенного потенциала и определение статуса с позиции антидопинговых пра-
вил. 

1. Фармакокинетика L-карнитина: основные барьеры 
1.1 Эндогенный пул и биодоступность 
Общий пул L-карнитина в организме взрослого человека составляет 20–25 г, из которых более 

95% находится в скелетных мышцах [2]. Плазменная концентрация жёстко регулируется почками, ре-
абсорбирующими до 99% отфильтрованного карнитина. 

При пероральном приёме биодоступность L-карнитина крайне низка и составляет: 
 при дозе 1 г — около 18%, 
 при дозе 2 г — около 15%, 
 при дозе 6 г — не более 10–14% [3]. 
Невсосавшийся карнитин поступает в толстую кишку, где подвергается бактериальной фермен-

тации с образованием триметиламина (ТМА), который затем окисляется в печени до ТМАО — метабо-
лита, ассоциированного с сердечно-сосудистым риском [4]. 

1.2 Мышечный транспорт и инсулиновая стимуляция 
Даже при высоких плазменных концентрациях скелетные мышцы не способны быстро накапли-

вать L-карнитин из-за ограниченной активности транспортера OCTN2 на сарколемме. Единственный 
доказанный метод значимого повышения мышечного карнитина был предложен Stephens и соавторами 
(2006): 24-недельный приём 3 г L-карнитина дважды в день совместно с 80 г углеводов (для стимуля-
ции инсулина) увеличил мышечный пул карнитина на 21% [5]. Без инсулиновой стимуляции этот эф-
фект отсутствует. 

2. Влияние L-карнитина на спортивную работоспособность 
2.1 Исследования с однократным приёмом 
Мета-анализ 2018 года, включивший 15 рандомизированных плацебо-контролируемых исследо-

ваний, не выявил значимого влияния однократного приёма L-карнитина (1–4 г) на VO₂max, время до 
истощения или дыхательный коэффициент [6]. Единичные сообщения о снижении вентиляционного 
эквивалента авторы связывали с кардиопротективным, а не метаболическим действием. 

2.2 Исследования с длительным приёмом 
Мета-анализ Fielding и соавторов (2020), объединивший 11 исследований с участием 214 трени-

рованных спортсменов (длительность приёма 2–24 недели, дозы 2–6 г/сут), показал: 
 отсутствие влияния на VO₂max (p = 0,34); 
 отсутствие влияния на экономичность работы (p = 0,47); 
 минимальное снижение лактата после нагрузки (SMD: -0,31; p = 0,003), не сопровождавшееся 

улучшением работоспособности [7]. 
2.3 Протокол Stephens (2006): критический анализ 
Исследование Stephens [5] часто цитируется как доказательство потенциальной эффективности 

L-карнитина, однако оно имеет принципиальные ограничения: 
1. совместный приём с 80 г углеводов сам по себе вызывает мощный метаболический эффект; 
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2. отсутствие контрольной группы с углеводами без карнитина не позволяет разделить вклады 
карнитина и инсулина; 

3. длительность протокола (6 месяцев) малоприменима в реальной спортивной практике; 
4. последующие работы не смогли воспроизвести эти результаты [8]. 
3. L-карнитин и антидопинговый статус 
3.1 Позиция WADA 
L-карнитин не входит в Запрещённый список Всемирного антидопингового агентства и не вклю-

чён в Программу мониторинга. Его использование в спорте не ограничивается [9]. 
3.2 Может ли L-карнитин быть «скрытым допингом»? 
Для отнесения вещества к допингу необходимо выполнение двух из трёх критериев WADA: по-

вышение работоспособности, угроза здоровью, нарушение духа спорта. 
На основании представленных данных: 
 Критерий 1 не выполняется - L-карнитин не повышает работоспособность [6, 7]; 
 Критерий 2  спорен - ТМАО ассоциирован с сердечно-сосудистым риском [4], но причинно-

следственная связь у спортсменов не доказана; 
 Критерий 3  не выполняется - L-карнитин является естественным метаболитом. 
Таким образом, L-карнитин не может рассматриваться как допинг при стандартном применении. 

Исключение составляет гипотетическая комбинация с экзогенным инсулином (который сам запрещён 
WADA), однако случаев её выявления в допинг-пробах не описано [9]. 

4. Безопасность высоких доз 
Приём L-карнитина в дозах выше 3 г/сут ассоциирован с рядом побочных эффектов. Наиболее 

часты желудочно-кишечные расстройства (тошнота, диарея, спазмы) — до 30% случаев, обусловлен-
ные осмотической активностью невсосавшегося вещества. У 5–15% принимающих появляется «рыб-
ный» запах тела и мочи из-за образования ТМА. 

Наиболее серьёзной отдалённой угрозой является повышение ТМАО. При дозах свыше 2 г/сут 
этот метаболит обнаруживается у более чем 90% людей. Проспективные исследования показывают, 
что высокий уровень ТМАО ассоциирован с увеличением риска инфаркта миокарда и инсульта (отно-
шение рисков 1,44) [4, с. 580]. Долгосрочные последствия многолетнего приёма высоких доз L-
карнитина у спортсменов не изучались. 

Заключение 
Проведённый анализ позволяет сделать следующие выводы: 
1. Фармакокинетические ограничения L-карнитина являются фундаментальными. Низкая 

биодоступность (10–18%) и неэффективный мышечный транспорт без инсулиновой стимуляции делают 
стандартные режимы дозирования малопродуктивными. 

2. L-карнитин не обладает значимым эргогенным эффектом у здоровых тренированных 

спортсменов. Мета-анализы не показывают улучшения VO₂max, времени до истощения или экономич-
ности работы. Наблюдаемое снижение лактата не сопровождается ростом производительности. 

3. L-карнитин не может рассматриваться как «скрытый допинг» при стандартном приме-
нении. Он не включён в Запрещённый список WADA и не удовлетворяет критериям допинга. Исключе-
ние составляет комбинация с инсулином, однако сам инсулин запрещён, а эргогенная ценность такой 
комбинации не доказана. 

4. Высокие дозы L-карнитина (более 2 г/сут) имеют потенциально неблагоприятный 
профиль безопасности, связанный с образованием кардиотоксичного метаболита ТМАО. Длительное 
бесконтрольное применение не рекомендуется. 

Практическая рекомендация: L-карнитин следует характеризовать как малоэффективный нут-
рицевтик с недоказанной эргогенной ценностью. Спортсменам и тренерам целесообразно сосредото-
читься на сбалансированном питании, а не на добавках L-карнитина. 

 
© Д.Е. Зырянова 2025 

 



МОЛОДОЙ УЧЁНЫЙ ГОДА 2026 129 

 

www.naukaip.ru 

 

 

 

 
 

 

НАУЧНОЕ ИЗДАНИЕ 

 

МОЛОДОЙ УЧЁНЫЙ ГОДА 2026  
Сборник статей 

Международного научно-исследовательского конкурса 

г. Пенза, 15 мая 2026 г. 

Под общей редакцией 

кандидата экономических наук Г.Ю. Гуляева 

Подписано в печать 18.05.2026. 

Формат 60×84 1/16. Усл. печ. л. 8,5 

 

МЦНС «Наука и Просвещение» 

440062, г. Пенза, Проспект Строителей д. 88, оф. 10 

www.naukaip.ru 

 

 

  

http://www.naukaip.ru/


130 МОЛОДОЙ УЧЁНЫЙ ГОДА 2026 

 

XXIV международный научно-исследовательский конкурс | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

Уважаемые коллеги! 
Приглашаем Вас принять участие в Международных научно-практических конференциях! 

Дата Название конференции Услуга Шифр 

5 июня 
XXIX Международная научно-практическая конференция 

АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ СОВРЕМЕННОЙ НАУКИ 

150 руб. 
за1 стр. 

МК-2710 

5 июня 
VI Международная научно-практическая конференция  

НАУЧНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ И РАЗРАБОТКИ 2026 

150 руб. 

за1 стр. 
МК-2711 

5 июня 
III Всероссийская научно-практическая конференция 

ВСЕРОССИЙСКАЯ СТУДЕНЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ 

150 руб. 

за1 стр. 
МК-2712 

5 июня 

XV Международная научно-практическая конференция 

ЭКОНОМИКА, ФИНАНСЫ И УПРАВЛЕНИЕ:  

АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ТЕОРИИ И ПРАКТИКИ 

150 руб. 

за1 стр. 
МК-2713 

5 июня 

XII Международная научно-практическая конференция 

ОБРАЗОВАНИЕ, ОБУЧЕНИЕ И ВОСПИТАНИЕ: 

АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ТЕОРИИ И ПРАКТИКИ 

150 руб. 

за1 стр. 
МК-2714 

5 июня 

XII Международная научно-практическая конференция 

ЮРИСПРУДЕНЦИЯ, ЗАКОН И ПОРЯДОК: 

АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ТЕОРИИ И ПРАКТИКИ 

150 руб. 

за1 стр. 
МК-2715 

10 июня 
X Международная научно-практическая конференция 

АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ НАУКИ И ОБРАЗОВАНИЯ 2026 

150 руб. 

за1 стр. 
МК-2716 

10 июня 
Международная научно-практическая конференция 

МОЛОДЁЖНЫЙ НАУЧНЫЙ ФОРУМ 2026 

150 руб. 

за1 стр. 
МК-2717 

10 июня 
XII Международная научно-практическая конференция  

НАУКА И ПРАКТИКА: 

АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ, ДОСТИЖЕНИЯ И ИННОВАЦИИ 

150 руб. 
за1 стр. 

МК-2718 

12 июня 
IV Всероссийская научно-практическая конференция 

АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ СОВРЕМЕННОСТИ 

150 руб. 

за1 стр. 
МК-2719 

12 июня 
XXXIII Международная научно-практическая конференция  

НАУЧНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ МОЛОДЫХ УЧЁНЫХ 

150 руб. 

за1 стр. 
МК-2720 

15 июня 
XXXIV Международная научно-практическая конференция 

АКТУАЛЬНЫЕ НАУЧНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ 

150 руб. 

за1 стр. 
МК-2721 

15 июня 
II Международная научно-практическая конференция 

ВОПРОСЫ НАУКИ 2026 

150 руб. 

за1 стр. 
МК-2722 

15 июня 
XI Международная научно-практическая конференция 

СТУДЕНЧЕСКИЕ ИССЛЕДОВАНИЯ, ИДЕИ И ИННОВАЦИИ 

150 руб. 

за1 стр. 
МК-2723 

15 июня 

II Международная научно-практическая конференция 

ЭКОНОМИКА И БИЗНЕС:  

АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ, ДОСТИЖЕНИЯ И ИННОВАЦИИ 

150 руб. 

за1 стр. 
МК-2724 

15 июня 

II Международная конференция научно-практическая конференция  

ЛИДЕРЫ ОБРАЗОВАНИЯ: ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ 

ИССЛЕДОВАНИЯ, ТЕХНОЛОГИИ И ИННОВАЦИИ 

150 руб. 

за1 стр. 
МК-2725 

15 июня 
II Международная научно-практическая конференция 

ЮРИСПРУДЕНЦИЯ И ПРАВО:  

АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ТЕОРИИ И ПРАКТИКИ 

150 руб. 
за1 стр. 

МК-2726 

17 июня 

XXX Международная научно-практическая конференция 

НАУКА, ОБРАЗОВАНИЕ, ИННОВАЦИИ: АКТУАЛЬНЫЕ 

ВОПРОСЫ И СОВРЕМЕННЫЕ АСПЕКТЫ 

150 руб. 

за1 стр. 
МК-2727 

17 июня 
IV Международная научно-практическая конференция 

 EURASIAN SCIENTIFIC CONFERENCE 

150 руб. 

за1 стр. 
МК-2728 

17 июня 
XXII Международная научно-практическая конференция 

НАУЧНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ 2026 

150 руб. 

за1 стр. 
МК-2729 

20 июня 

V Международная научно-практическая конференция 

АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ СОВРЕМЕННОГО ОБЩЕСТВА, 

НАУКИ И ОБРАЗОВАНИЯ 

150 руб. 

за1 стр. 
МК-2730 

www.naukaip.ru 

 


