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МНОГОУРОВНЕВАЯ СИСТЕМА 
ФОРМАЛИЗАЦИИ ЗНАНИЙ НА ОСНОВЕ 
ГРАФОВОЙ МОДЕЛИ ПРЕДМЕТНОЙ ОБЛАСТИ 

Микитенко Игорь Иванович 
к.т.н., с.н.с., доцент  

Заречкин Александр Евгеньевич 
студент 

ФГАОУ ВО «Национальный исследовательский технологический университет «МИСИС», г. Москва 
 

Аннотация: в статье представлена многоуровневая система формализации знаний на основе графо-
вой модели предметной области. Актуальность работы обусловлена ограниченностью линейных и 
иерархических представлений, не отражающих сетевую структуру зависимостей и не допускающих ал-
горитмического анализа. Предложен подход на базе ориентированного ациклического графа с пятью 
типами вершин (Topic, Concept, Method, Skill, Task) и двумя типами рёбер (PREREQ_REQUIRED, 
CONTAINS), гибридного хранения данных (Neo4j + PostgreSQL + Redis) и набора алгоритмов: топологи-
ческой сортировки Кана, обнаружения циклов, построения подграфа темы, трёхэтапного построения 
маршрута и автоматической линковки на семантических эмбеддингах. Модель универсальна; апроба-
ция выполнена на школьной математике. По результатам тестирования прототипа достигнуты: кор-
ректность сортировки 100 %, время построения маршрута 0,8–1,5 с, полнота автолинковки 68 %, со-
кращение трудозатрат на анализ структуры 72 %. 
Ключевые слова: граф знаний, формализация знаний, ориентированный ациклический граф, тополо-
гическая сортировка, маршрут изучения, семантические эмбеддинги, Neo4j, образовательные техноло-
гии. 
 

A MULTI-LEVEL KNOWLEDGE FORMALIZATION SYSTEM BASED ON A GRAPH MODEL OF THE 
SUBJECT DOMAIN 

 
Mikitenko Igor Ivanovich, 

Zarechkin Aleksander Evgenyevich 
 

Abstract: the article presents a multi-level knowledge formalization system based on a graph model of the 
subject domain. The proposed approach combines a directed acyclic graph with five vertex types (Topic, Con-
cept, Method, Skill, Task) and two edge types (PREREQ_REQUIRED, CONTAINS), hybrid data storage 
(Neo4j + PostgreSQL + Redis), and a set of algorithms: Kahn’s topological sort, cycle detection, topic sub-
graph construction, a three-stage learning route builder, and semantic-embedding-based auto-linking. The 
model is universal; validation was performed on the school mathematics domain. Testing of the prototype 
yielded: sort correctness 100 %, route building time 0.8–1.5 s, auto-link recall 68 %, and 72 % reduction of 
effort for analyzing the structure of the domain. 
Key words: knowledge graph, knowledge formalization, directed acyclic graph, topological sort, learning path, 
semantic embeddings, Neo4j, educational technology. 
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Цифровая трансформация образования приводит к устойчивому росту объёма структурирован-
ного контента и потребности в средствах его машиночитаемого представления [1]. Графы знаний рас-
сматриваются как одна из наиболее выразительных форм формализации знаний [2], однако большин-
ство образовательных платформ опираются на линейные курсы или иерархические каталоги, которые 
не отражают реальные сетевые зависимости между элементами знаний и не допускают алгоритмиче-
ского анализа структуры предметной области: автоматического выявления предпосылок, построения 
альтернативных маршрутов изучения, проверки связности и непротиворечивости. 

Указанная проблема носит общий характер и проявляется в любых предметных областях с вы-
раженной структурой зависимостей. В качестве полигона для апробации в настоящей работе выбрана 
школьная математика — область с регламентированным содержанием (ФГОС, кодификатор ФИПИ) и 
объективной системой пререквизитов; вместе с тем разрабатываемая модель ориентирована на уни-
версальное применение и не привязана к этой предметной области. 

Целью работы является разработка многоуровневой системы формализации знаний на основе 
графовой модели, обеспечивающей алгоритмический анализ структуры предметной области и автома-
тическое построение маршрутов изучения, для сокращения трудозатрат на анализ структуры не менее 
чем на 50% и повышения полноты выявления зависимостей не менее чем на 60%. Для достижения це-
ли решаются задачи: анализ существующих подходов; разработка архитектуры с гибридным хранени-
ем; формулирование математической модели и ограничений графа знаний; проектирование алгорит-
мов анализа структуры и построения маршрутов; реализация прототипа и количественная оценка эф-
фективности. 

Сравнительный анализ известных решений показывает следующее. Линейные платформы 
(Coursera, Stepik) задают жёсткий порядок и не фиксируют зависимости. Roadmap-системы 
(roadmap.sh) визуализируют последовательности тем неформально. Карты знаний (Miro, Obsidian) не 
различают типов рёбер и не поддерживают контроль ацикличности. Системы на основе ИИ 
(NotebookLM) не формируют формальной структуры зависимостей. Графы знаний общего назначения 
(Wikidata) ориентированы на энциклопедические сущности и не содержат типизированных образова-
тельных элементов [6]. Результаты сравнительного анализа представлены в табл. 1. 

 
Таблица 1 

Сравнительный анализ существующих решений 

Решение Формальная модель Типизация  Алгоритмический анализ 

Coursera, Stepik Отсутствует Отсутствует Отсутствует 

Roadmap.sh Отсутствует Отсутствует Отсутствует 

Miro, Obsidian Отсутствует Отсутствует Отсутствует 

NotebookLM Отсутствует Отсутствует Отсутствует 

Wikidata Присутствует Присутствует Присутствует 

CourseKG Присутствует Присутствует Отсутствует 

Предлагаемое ре-
шение 

Присутствует Присутствует Присутствует 

Coursera, Stepik Присутствует Присутствует 2/5 

Roadmap.sh Отсутствует Присутствует 1/5 

Miro, Obsidian Отсутствует Присутствует 1/5 

NotebookLM Отсутствует Отсутствует 0/5 

Wikidata Отсутствует Отсутствует 3/5 

CourseKG Отсутствует Присутствует 3/5 

Предлагаемое ре-
шение 

Присутствует Присутствует 5/5 

 
Таким образом, ни одно из рассмотренных решений не объединяет одновременно формальную 

модель структуры знаний, типизацию элементов, явные отношения пререквизита, поддержку алгорит-
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мического анализа и интерактивную визуализацию, что определяет необходимость разработки нового 
решения. 

Концептуальная архитектура системы основана на принципе разделения ответственности и 
включает три уровня: клиентский, серверный и уровень хранения данных; взаимодействие осуществ-
ляется через RESTful API. Уровень хранения построен по гибридной схеме. Графовая база Neo4j 5 [5] 
хранит структуру графа знаний и обеспечивает эффективное выполнение операций обхода, поиска пу-
тей и анализа связности с использованием языка Cypher. Реляционная база PostgreSQL 16 хранит ме-
таданные элементов знаний, прогресс, версии контента и квизы. Кэш Redis 7 сохраняет результаты 
ресурсоёмких запросов с автоматической инвалидацией при изменении графа. Связь между Neo4j и 
PostgreSQL обеспечивается через общий UUID. Онтологическая структура вершин графа знаний опи-
рается на принципы моделирования учебного курса [4]. 

Серверная часть реализована на NestJS (TypeScript) и организована в виде 13 функциональных 
модулей, в том числе: KnowledgeModule (CRUD-операции и дуальная запись), TopicPageModule (фор-
мирование подграфа темы), StudyPlanModule (топологическая сортировка), RouteModule (умный марш-
рут с LLM-обогащением), AutoLinkModule (предложение связей на эмбеддингах), AssistantModule (AI-
ассистент), AuthModule (JWT, роли USER/COMPOSER/ADMIN). Клиентская часть реализована на 
Next.js 14 / React 18 с интерактивной 3D-визуализацией графа знаний (3d-force-graph + Three.js). Внеш-
ние сервисы: DeepSeek API (AI-ассистент и обогащение маршрутов) и Mistral API (модель mistral-
embed, размерность вектора d = 1024) для векторизации в задаче автолинковки. Развёртывание ин-
фраструктуры — через Docker Compose. Стек технологий приведён в табл. 2, а архитектура системы 
рассмотрена на рис.1. 

 
Таблица 2 

Стек технологий системы 

Компонент Технология Назначение 

Backend NestJS 10+ / TypeScript Модульная серверная архитектура 

Граф. СУБД Neo4j 5 (Cypher) Хранение графа знаний, графовые за-
просы 

Реляц. СУБД PostgreSQL 16 Метаданные, контент, прогресс, FTS 

Кэш Redis 7 Кэширование roadmap и страниц тем 

Frontend Next.js 14, React 18 SSR-приложение, маршрутизация 

3D-визуализация 3d-force-graph + Three.js Интерактивный граф знаний 

LLM-сервис DeepSeek API AI-ассистент, обогащение маршрутов 

Эмбеддинги Mistral API (mistral-embed) Векторизация для автолинковки 

Контейнеризация Docker Compose Воспроизводимое развёртывание 

 
В основе системы лежит формальная графовая модель структуры знаний. Структура предметной 

области представляется в виде ориентированного графа  
G = (V, E),                 (1)  

 где V — множество вершин (элементов знаний), E — множество ориентированных рёбер (зави-
симостей). Множество вершин разделяется на пять непересекающихся подмножеств по типу элемента 
знаний: 

𝑉 =  𝑉𝑡𝑜𝑝𝑖𝑐 ∪  𝑉𝑐𝑜𝑛𝑐𝑒𝑝𝑡 ∪  𝑉𝑚𝑒𝑡ℎ𝑜𝑑 ∪  𝑉𝑠𝑘𝑖𝑙𝑙 ∪  𝑉𝑡𝑎𝑠𝑘,       (2) 
где Topic — крупный тематический раздел; Concept — фундаментальное понятие; Method — спо-

соб решения класса задач; Skill — практический навык применения метода; Task — конкретное задание 
для проверки знаний. Множество рёбер разделяется на E_prereq (рёбра пререквизитов: a является не-
обходимой предпосылкой для b) и E_contains (рёбра принадлежности: элемент c принадлежит теме t). 
На модель накладываются три ограничения: ацикличность подграфа пререквизитов (DAG), непересе-
каемость типов вершин и допустимость рёбер CONTAINS только от вершин типа TOPIC. 
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Рис. 1. Концептуальная архитектура системы 

 
Для управления детализацией отображения подграфа темы вводится параметр глубины depth ∈ 

{0, 1, 2, 3, 4}, последовательно расширяющий множество отображаемых ролей: depth = 0 — только те-
мы, depth = 1 — добавляются понятия, далее — методы, навыки, задачи. Для автоматического пред-
ложения связей вводится мера семантической близости. Каждому элементу знаний v сопоставляется 
текстовое представление text(v) = title(v) ‖ ". " ‖ description(v), которое преобразуется в вектор фиксиро-
ванной размерности embed: text(v) ∈ ℝ^d (d = 1024 для модели mistral-embed). Семантическая бли-
зость пары элементов оценивается косинусным сходством: 

cos(a, b)  =  (a ·  b) / (‖a‖  ·  ‖b‖).                                            (3) 

Пара (u, v) рассматривается как кандидат в связь, если cos(embed(text(u)), embed(text(v))) ≥ θ, где 
порог θ = 0,82 определён эмпирически. Из множества кандидатов исключаются пары, для которых реб-
ро в графе уже существует. 

Центральным алгоритмом системы является топологическая сортировка по алгоритму Кана, 
обеспечивающая построение корректных маршрутов изучения. Алгоритм инициализирует очередь Q 
вершинами с нулевой входной степенью (вершинами без предпосылок), итеративно извлекает их в ре-
зультирующую последовательность S и декрементирует входную степень соседей. Если все вершины 
включены в S, граф ациклический; если |S| ≠ |V| — обнаружен цикл. Вычислительная сложность со-
ставляет O(|V| + |E|) [3]. 

Алгоритм обнаружения циклов вызывается при создании каждого ребра PREREQ_REQUIRED и 
реализован по принципу optimistic locking: ребро создаётся в Neo4j, после чего рекурсивный Cypher-
запрос с шаблоном [:PREREQ_REQUIRED*] проверяет наличие цикла; при обнаружении ребро удаля-
ется и возвращается ошибка. Алгоритм построения подграфа темы извлекает её саму, дочерние эле-



ЛУЧШАЯ НАУЧНАЯ РАБОТА 2026 11 

 

www.naukaip.ru 

менты (по рёбрам CONTAINS), внутренние prereq-зависимости и внешние prereq-темы (upstream) с 
ограничением по числу шагов maxHops; реализован одним Cypher-запросом без множественных сете-
вых обращений. 

Алгоритм построения «умного маршрута» реализует трёхэтапную процедуру: (1) полнотекстовый 
поиск ближайшей темы по запросу пользователя в PostgreSQL (to_tsvector + to_tsquery, fallback через 
ILIKE); (2) обход графа зависимостей в Neo4j методом BFS через рекурсивный шаблон 
[:PREREQ_REQUIRED*0..6] с упорядочиванием тем-предпосылок по убыванию расстояния; (3) обога-
щение маршрута пояснениями через DeepSeek API. Алгоритм автоматической линковки выявляет по-
тенциальные prereq-зависимости на основе семантической близости. Все опубликованные элементы 
знаний проходят batch embedding через Mistral API (пакетами по 16 элементов). Затем для каждой пары 
вершин вычисляется косинусное сходство по формуле (3); пары со значением ниже θ = 0,82, а также 
пары с уже существующим ребром, отбрасываются. Оставшиеся предложения сортируются по убыва-
нию сходства, возвращаются 30 наиболее релевантных. Вычислительная сложность O(n² · d) приемле-
ма для типичного размера графа. 

Программный прототип системы (внутреннее имя проекта — MathGraph) развёрнут с использова-
нием Docker Compose и заполнен тестовыми данными школьной математики, включающими основные 
разделы алгебры и геометрии (линейные и квадратные уравнения, системы уравнений, тригонометрия, 
площади фигур). Серверная часть реализует все 13 модулей; клиентская часть включает страницы темы, 
полную карту знаний, редактор графа, маршрут изучения, авто-линковку, AI-ассистент и панель квизов. 
Ключевым элементом интерфейса является интерактивная 3D-визуализация графа знаний 
(Graph3DView): цвет узла кодирует роль элемента (фиолетовый — Topic, голубой — Concept, зелёный — 
Method, жёлтый — Skill, оранжевый — Task), рёбра PREREQ_REQUIRED отображаются с анимирован-
ными частицами для индикации направления, реализована LOD-оптимизация для плавной навигации в 
больших графах. Для проверки корректности реализации выполнено модульное и интеграционное тести-
рование (Vitest, Jest, e2e); общее число тестовых сценариев — 22, все пройдены успешно. 

Для количественной оценки определены пять показателей эффективности. Корректность тополо-
гической сортировки (П1, цель 100 %) составляет 100 % — подтверждается свойствами алгоритма Кана 
на 10 тестовых маршрутах с проверкой порядка prereq. Время построения маршрута (П2, цель ≤ 2 с) — 
0,8–1,5 с; основной вклад вносит LLM-обогащение через DeepSeek API (0,5–1,0 с), графовые операции 
в Neo4j выполняются за доли миллисекунды. Полнота автоматической линковки (П3, цель ≥ 60 %) — 68 
%: на экспертном наборе из 30 пар система выявила 20; невыявленные пары характеризуются низким 
текстовым сходством при наличии логической зависимости (например, «Теорема Пифагора» — «Пло-
щадь треугольника»). 

Сокращение трудозатрат (П4, цель ≥ 50 %) — 72 %: ручной анализ структуры для 5 тем занимает 
в среднем 15 мин, через API системы — 4 мин. Покрытие функциональных требований (П5, цель ≥ 85 
%) — 100 %: реализованы все 13 требований (Ф1–Ф13). Таким образом, все показатели соответствуют 
или превышают плановые значения. 

В результате работы разработан прототип многоуровневой системы формализации знаний. 
Сформулирована математическая модель на основе DAG с пятью типами вершин и двумя типами рё-
бер, разработаны пять алгоритмов анализа графа и реализован прототип с гибридной архитектурой 
хранения и 3D-визуализацией. Достигнутые показатели — 100 % корректность сортировки, время 
маршрута менее 2 с, полнота автолинковки 68 %, сокращение трудозатрат 72 %, покрытие требований 
100 % — соответствуют или превышают плановые значения. Модель универсальна; апробация на 
школьной математике — первый этап. Перспективы — масштабирование на другие области, извлече-
ние знаний из текстов и адаптивные траектории обучения. 
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Аннотация: Статья посвящена выявлению и анализу проблем в работе предприятий, организаций и 
учреждений, осуществлявших обслуживание населения в Смоленской области в начале 1980-х годов. 
На основе архивных материалов из фондов Смоленского обкома партии, хранящиеся в Государствен-
ном архиве новейшей истории Смоленской области (далее ГАНИСО) рассматриваются существующие 
недостатки в организации деятельности, а также причины, обуславливающие их возникновение. Рабо-
та имеет значение для понимания социально-экономической ситуации в регионе в указанный период и 
может служить материалом для последующих исследований в области истории социальной сферы и 
экономического развития. 
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On the basis of archival materials from the funds of the Smolensk Regional Party Committee, stored in the 
State Archive of Contemporary History of the Smolensk Region (hereinafter referred to as GANISO), the exis t-
ing shortcomings in the organization of activities, as well as the reasons for their occurrence, are considered. 
understanding of the socio-economic situation in the region during this period and can serve as material for 
further research in the field of the history of the social sphere and economic development. 
Keywords: public service, party discipline, planned and state discipline, mode of operation, Smolensk Re-
gional Party Committee, socialist property.  

 
В сознании современного обывателя 1970-е гг. истории Советского Союза времена так называемо-

го «застоя» представляются, как рассвет хищения социалистической собственности и появления такого 
неблагоприятного для советского общества явления как «несуны» - жаргонное обозначение лиц, которые 
работая на предприятии и пользуясь своим служебным положением, занимались кражей товаров и т.п. 

Все это следствие дефицита, как продовольственного, так и товаров широкого потребления 3, с. 9. 
В экономике Советского Союза с середины 70-х годов XX столетия стали быстро накапливаться 

негативные процессы в виде падения уровня производственной и технологической дисциплины, воров-
ства со стороны рядовых работников и руководства социалистических предприятий, приписок, нарушения 
сроков ввода в строй запланированных  объектов и т.п. Руководство страны понимало величину ущерба 
для общества и необходимость противодействия данным явлениям, в середине 1980-х годов предприня-
ло определенные усилия по повышению эффективности экономики посредством укрепления дисциплины 
на местах, усиления контроля за производством и распределением. По всей стране развернулась кампа-
ния по осуществлению проверок с целью повышения эффективности различных отраслей экономики. 

Волна проверок коснулась в числе прочих регионов и Смоленской области 5, с. 171. 
Выполняя решения ноябрьского (1982 г.) Пленума ЦК КПСС, постановление Совета Министров 

СССР «О серьезных недостатках в режиме работы предприятий, организаций и учреждений, занятых 
обслуживанием населения», партийные, советские, профсоюзные и хозяйственные органы осуществ-
ляли практические мероприятия по улучшению обслуживания населения и сокращению потерь рабоче-

го времени 7, с. 141. Для оперативного решения вопросов, связанных с переводом предприятий, ор-
ганизаций и учреждений сферы услуг на более удобный для трудящихся режим работы, были созданы 
областная, городские и районные комиссии. За 1981-1982 гг. было проделано следующее, в городах 
областного подчинения в воскресные дни работало 75 % магазинов по продаже детских товаров, 60 % 
по продаже электротоваров, 67 % мебели, 52 % хозтоваров и 80 № по продаже спорттоваров. Без вы-
ходных дней работал центральный универмаг города Смоленска. В сельской местности 76 % продо-
вольственных магазинов работали по воскресеньям. Большинство кооперативных универмагов было 
открыто с 10 до 19 часов с непрерывной рабочей неделей. Специализированные магазины по продаже 
хлеба, рыбы, овощей, мяса в основном работали без выходных дней с продлением на один-два часа в 

вечернее время 1, л. 42. 
В первом квартале 1982 г. в торговле и общественном питании дополнительно открылись 59 де-

журных продовольственных магазинов с режимом работы с 7-8 до 21-22 часов, было продлено время 
работы в утренние и вечерние время на 549 предприятиях. На 103 предприятиях было предусмотрено 
изменить часы обеденного перерыва и на 225 перенести выходной день с воскресенья на другие дни 
недели. Для лучшего удовлетворения спроса населения на продовольственные товары в Смоленской 
области работало 28 магазинов заказов на промышленных и стройках. На 68 предприятиях обще-
ственного питания были организованы столы заказов. В 1983 г. было дополнительно открыто 5 таких 
магазинов и 15 столов заказов.  

С 1 февраля 1983 г. почти 76 % предприятий бытового обслуживания населения было переведе-
но на полутора-двухсменную работу с 7-8 часов до 20-21 часа. На семидневную рабочую неделю пе-
решло 57 % предприятий, что на 34 % больше, чем в 1982 г. В 1983 г. 90 % парикмахерских работали с 
7 до 21 часа, до 30 % увеличилось количество приемных пунктов по химической чистке и крашению 
одежды, работавших в полутры-две смены и без выходных дней. В феврале-марте 1983 г. заверши-
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лось упорядочивание режима работы приемной сети в районных центрах и сельских комплексных 
пунктов. С целью приближения услуг к месту работы и жительства населения на крупных промышлен-
ных предприятиях, в рабочих и студенческих общежитиях действовало 32 комплексных приемных пунк-
та. Предусматривался режим работы государственных трудовых сберегательных касс. Большинство из 
них были открыты с 8-9 до 19-13.30 часов, с одним выходным днем работало 16 центральных сберкасс 
из 25 имевшихся в Смоленской области. В Смоленске две сберкассы были переведены на разрывной 
рабочий день за счет удлиненного обеденного перерыва, в дальнейшем на такой режим работы были 

переведено 20 % сберкасс и 35 % в воскресенье, как дежурные 1, л. 43. 
Все амбулаторно-поликлинические учреждения Смоленской области работали по шестидневной 

рабочей недели. В поликлиниках города Смоленска был организован прием больных врачами терапев-
тами и педиатрами в воскресные дни. Амбулатории и поликлиники на селе, а также участковые боль-
ницы переводились на шестидневную рабочую неделю с ежедневным режимом работы с 8 до 20 ча-
сов. Поликлиники центральных районных больниц переходили на двухсменную работу. Наметилось 
внедрение передовых форм работы регистратуру, таких как предварительная запись на прием ко всем 
специалистам на все дни недели. Были внесены некоторые изменения в режим работы органов соци-
ального обеспечения населения, не реже одного дня в неделю прием в сельских отделах начинался с 7 
часов утра и в городских с 8 часов. По одному дню в неделю на час продлевался прием в вечернее 
время.  

Предусматривались меры, исключавшие вызовы граждан в рабочее время в жилищно-
эксплуатационные организации, паспортные столы, военкоматы и другие административные органы, 
если это не вызывало особую необходимость. Прием населения жилищными и коммунальными орга-
низациями по вопросам прописки, квартплаты и другим проводился в субботу с 9 до 17 часов. Начало 
работы жилищно-эксплуатационных участков в четверг было смещено на одни час, в этот день велся 
прием населения в вечерние часы. В городе Смоленске распоряжением исполкома городского Совета 
народных депутатов рабочий день ЖЭУ был разделен на две части с началом работы с 7 до 10 часов и 

с 17 до 21 часа. Прачечные, приемные пункты были открыты с 8 до 20 часов 1, л. 44.  
Устанавливался единый режим приема и обслуживания населения органами внутренних дел. В 

паспортных аппаратах граждане принимались во вторник, среду и пятницу с 12 до 21 часа, в четверг с 
9 до 18 часов в субботу с 8 до 16-45. Такой же режим работы устанавливался в регистрационно-
экзаменационных подразделениях и отделениях госавтоинспекции. Принимаемались меры по допол-
нительному привлечению домохозяек и пенсионеров на работу в сфере услуг с неполным рабочим 
днем. В 1983 г. на таких условиях в коллективах трудилось более 300 человек. О всех изменениях в 
режиме работы предприятий, организаций и учреждений, занятых обслуживанием населения, давалась 
оперативная информация в областных и районных газетах, по местному радиовещанию и лекторами 

организации общества «Знания» 4, с. 329; 8, с. 258. 
Упорядочивание режима работы предприятий, организаций и учреждений, занятых обслужива-

нием населения, положительно сказывалось на сокращении потерь рабочего времени, так, например, 
на промышленных предприятиях города Смоленска потери рабочего времени в январе 1983 г. сокра-
тились по сравнению с соответствующим периодом 1982 г. на 9 %, в том числе за счет изменения ре-

жима работы предприятий сферы обслуживания на 6 % 1, л. 45. 
Партийные, советские, профсоюзные и хозяйственные органы продолжали осуществлять меро-

приятия по упорядочиванию режима работы предприятий сферы услуг. Смоленский обком КПСС дер-
жал эти вопросы на повседневном контроле. В середине 1980-х гг. СССР оказался в системном кризи-
се, который проявился во всех сферах социально-экономической и общественно-политической жизни. 
К 1985 г. руководство страны стало осознавать необходимость кардинальных перемен как залога 

успешного развития страны в будущем 6, с. 100. 
В марте 1985 г. после смерти К.У. Черненко на пост Генерального секретаря ЦК КПСС был из-

бран Михаил Сергеевич Горбачев. 23 апреля 1985 г. в Москве на Пленуме ЦК КПСС, он сообщил о 
планах реформ, направленных на ускорение социально-экономического развития страны и на данном 

Пленуме впервые прозвучал термин «перестройка» 2, с. 21. В программном докладе «О созыве оче-
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редного XXVII-го съезда КПСС и задачах, связанных с его подготовкой и проведением» был провоз-

глашен курс на ускорение экономического и социального развития СССР 6, с. 175. 
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Аннотация: В статье представлена комплексная характеристика бюджетного учреждения здравоохра-
нения Вологодской области «Вологодская областная детская клиническая больница» (БУЗ ВО 
«ВОДКБ»). Рассмотрены история развития, организационно-правовая форма, основные направления 
деятельности, кадровый состав и финансово-экономическое состояние учреждения. Особое внимание 
уделено анализу кадрового потенциала и факторам, создающим предпосылки для возникновения кон-
фликтных ситуаций в сестринском коллективе. Материалы статьи могут быть использованы для со-
вершенствования кадровой политики и профилактики конфликтов в медицинской организации. 
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out, organizational structure. 

 
БУЗ ВО «Вологодская областная детская клиническая больница» (БУЗ ВО «ВОДКБ») является 

ведущим региональным центром детского здравоохранения Вологодской области. Учреждение оказы-
вает полный спектр медицинской помощи детскому населению – от первичной до высокотехнологич-
ной, объединяя стационар, консультативно-диагностический центр и детскую поликлинику [2]. 

Целью настоящей работы является характеристика организации как объекта управления кон-
фликтами в сестринском коллективе, выявление проблемных зон, создающих предпосылки для воз-
никновения конфликтных ситуаций. 

Учреждение ведёт свою историю с 15 января 1922 года, когда в Вологде открылась детская 
больница для оказания стационарной помощи. За более чем столетний период больница прошла путь 
от небольшого стационара до современного многопрофильного комплекса. В 2014 году учреждение 
получило современное название – БУЗ ВО «Вологодская областная детская клиническая больница» 
[2]. Статус бюджетного учреждения позволяет больнице сочетать выполнение государственного зада-
ния с ведением приносящей доход деятельности, что обеспечивает финансовую маневренность [4]. 

В настоящее время организационная структура БУЗ ВО «ВОДКБ» включает три крупных подраз-
деления: детскую поликлинику, консультативно-диагностический центр и стационар. Детская поликли-
ника обслуживает прикреплённое население численностью свыше 47 тысяч человек. Ежегодно здесь 
фиксируется более 450 тысяч посещений врачей 15 специальностей. Участковыми педиатрами выпол-
няется около 35 тысяч посещений на дому. В структуре поликлиники функционирует дневной стацио-
нар на 35 коек . 

Консультативно-диагностический центр (КДЦ) рассчитан на 250 посещений в смену. В его состав 
входят консультативно-диагностическая поликлиника, центр неотложной травматологии и ортопедии, 
отделение катамнеза, а также специализированный неврологический центр для детей с эпилепсией. 
Ежегодно КДЦ посещают более 70 тысяч пациентов со всей Вологодской области [2]. Стационар рас-
полагает 13 лечебными отделениями, обеспечивающими специализированную помощь более чем по 
20 профилям. Коечный фонд включает 425 коек круглосуточного пребывания, 14 коек в отделении ане-
стезиологии и реанимации и 40 коек дневного стационара. Ежегодно в стационаре получают помощь 
более 15 тысяч пациентов. 

Организационная структура больницы – линейно-функциональная. Достоинствами структуры яв-
ляются чёткое разграничение зон ответственности, специализация отделений и междисциплинарное 
взаимодействие. Недостатками – сложность управления, недостаточная гибкость и коммуникационные 
барьеры между подразделениями [2]. 

Характеристика медицинского персонала, его деятельности  в БУЗ ВО «ВОДКБ» отделении КДЦ, 
в который входит: консультативно-диагностическая поликлиника, центр неотложной травматологии и 
ортопедии (травмпункт), неврологический центр, кабинет катамнеза, дневной стационар. 

В таблице представлены сведения о прохождении сертификации и аккредитации специалистами 
со средним профессиональным образованием, работающими в КДЦ. Всего в отделении трудятся 20 
сотрудников среднего медицинского персонала. Данные отражают количество и долю специалистов, 
имеющих действующий сертификат по основной специальности, а также свидетельство об аккредита-
ции специалиста с распределением по видам аккредитации (первичная, первичная специализирован-
ная, периодическая). 

Все 20 сотрудников (100%) имеют как действующий сертификат по основной специальности, так 
и свидетельство об аккредитации специалиста. Среди аккредитованных 1 человек (5%) прошёл пер-
вичную аккредитацию, 19 человек (95%) – периодическую аккредитацию. Первичная специализирован-
ная аккредитация отсутствует, что соответствует текущему этапу профессионального развития коллек-
тива. Высокий уровень подтверждения квалификации создаёт благоприятную основу для качественно-
го выполнения профессиональных обязанностей[9]. 
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Таблица 1 
Данные о сертификации и аккредитации специалистов  

со средним профессиональным образованием 

Всего 
среднего 
мед. пер-
сонала 

Имеют серти-
фикат по ос-

новной специ-
альности 

Имеют свидетельство об аккредитации специалиста 

Кол-во 
человек 

% 

всего В том числе после: 

Кол-во 
человек 

% 

Первичной 
аккредитации 

Первичной специа-
лизированной ак-

кредитации 

Периодической 
аккредитации 

Кол-во 
человек 

% Кол-во человек % 
Кол-во 
человек 

% 

20 20 100% 20 100% - - 1 5 19 95 

 
В таблице 2 представлено распределение специалистов со средним профессиональным образо-

ванием Клинико-диагностического центра (КДЦ) по возрастным группам. Общая численность персона-
ла составляет 20 человек. Для анализа возрастной структуры сотрудники разделены на семь возраст-
ных категорий с шагом, отражающим периоды профессиональной активности и предпенсионного воз-
раста. 

 
Таблица  2 

Характеристика специалистов КДЦ со средним профессиональным образованием по возрасту 

№ п/п Возраст(кол-во лет) Кол-во человек Процент(%) 

1. До 36 лет 1  

2. 36-45 лет 4  

3. 46-50 лет 7  

4. 51-55 лет 2  

5. 56-59 лет 3  

6. 60-64 лет 2  

7. 65  лет и старше 1  

 Итого 20 100% 

 
Таким образом, в отделении преобладают работники старших возрастных групп, при этом моло-

дые кадры представлены в минимальном количестве. Такая возрастная структура может создавать 
определённые риски: с одной стороны, накопленный опыт сотрудников является важным ресурсом, с 
другой – возможны трудности, связанные с адаптацией к новым методам работы, а также высокая 
нагрузка на возрастных специалистов в условиях кадрового дефицита[7]. 

В таблице представлены манипуляции, которые проводятся средним медицинским персоналом. Все 
обследования пациентов регистрируются в программе РМИС ВО. Кабинеты хирурга, нейрохирурга, онколо-
га, уролога оснащены, согласно стандартам оснащения. Пунктирование молочной и щитовидной железы 
проводится под контролем УЗД, пациент для проведения оформляется в дневной стационар КДП. 

Анализ представленных данных в таблице свидетельствует о большой рутинной нагрузке на 
средний медицинский персонал. Выполнение однотипных манипуляций ведет к профессиональному 
выгоранию и усталости, в результате возможен рост конфликтных ситуаций среди персонала, а так же 
среди персонала и пациентов. Рутинная нагрузка и высокая плотность рабочего времени являются 
главными причинами эмоционального выгорания у медсестёр[5][8]. В таблице также представлены ма-
нипуляции, которые выполняются реже всего. Они требуют высокой концентрации для выполнения. 
Неудачное выполнение или ограниченное количество времени может стать факторов для конфликтной 
ситуации.  
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Таблица 3 
Показатели работы среднего медицинского персонала КДП за 2025 г. 

№ Показатели ( простые мед.услуги и манипуляции) Кол-во 

1. Измерение АД 5015 

2. Аудиометрия 744/166 

3. Антропометрия пациента 4244 

4. Снятие швов 48 

5. Криодеструкция (удаление новообразований на коже осно-
ванная на охлаждении до предельно низких температур с  
применением жидкого азота) 

55 

6. Перевязки 275 

7. Электрокоагуляция 4 

8. Гистология  0 

9. Пункции молочной железы  8 

10. Пункции щитовидной железы  13 

11. Пункции новообразований  8 

12. Цитология  21 

13. Наложение гипсовой повязки  31 

14. Вскрытие абсцессов  4 

15. Забор соскоба на посев патогенные грибы  359 

16. Забор крови из вены 3012 

17. Забор мазков на COVID-19 0 

18. Забор мазков на муковисцидоз  90 

19. Инъекции п/к 90 

20. Инъекции в/м 3 

21. Инъекции в/в 3 

22. Промывание пик-катетера 24 

 
В таблице представлены показатели по оказанию медицинских услуг и манипуляций, выполнен-

ных средним медицинским персоналом по отделению.  
 

Таблица 4 
Показатели работы среднего медицинского персонала по отделению 

№ Показатели (простые мед. услуги и манипуляции) Кол-во 

1. ПХО ран с наложением швов 520 

2. ПХО с наложением пластырных швов 1550 

3. Наложение гипсовых, фиксирующих повязок 3335 

4. Проведение экстренной профилактики столбняка 3 

5. Перевязки  2070 

6. Антирабическая помощь(вакцинация) 1185 

7. Укусы клещей (оказание неотложно помощи: удаление, вакцинация) 297 

 
Деятельность сестринского персонала в данном отделении сопряжена с высокой степенью ин-

тенсивности и значительной сложностью выполняемых задач, что создаёт предпосылки для возникно-
вения конфликтных ситуаций. К числу ключевых факторов, способствующих этому, относятся: 

 значительный объём рутинных манипуляций; 

 наличие пациентов с тяжёлыми заболеваниями и высоким уровнем стресса;  

 регулярное возникновение экстренных ситуаций.  
Для минимизации конфликтных ситуаций целесообразно применять комплексный подход. Поми-
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мо обучения медицинских сестёр навыкам эффективной коммуникации в стрессовых условиях, требу-
ется проведение организационных мероприятий, направленных на оптимизацию рабочей нагрузки и 
исключение систематических переработок. 

В таблице  представлены данные об укомплектованности специалистами со средним професси-
ональным образованием в клинико-диагностическом центре (КДЦ). Показаны штатные ставки и факти-
ческое количество физических лиц, что позволяет оценить кадровый дефицит, совмещение должно-
стей и реальную нагрузку на персонал. 

 
Таблица 5 

Укомплектованность специалистами КДЦ со средним профессиональным образованием 

Должность 
Штатное расписание 

 (кол-во ставок) 
Кол-во физических лиц 

Старшая медицинская сестра 1,25 1 

Медицинская сестра перевязочной 4,75 3 

Медицинский брат перевязочной 1,25 1 

Медицинская сестра процедурной 1 1 

Медицинская сестра 16 13 

Медицинский брат 0,5 1 

 
Анализ представленных данных позволяет сделать вывод о недостаточной кадровой обеспечен-

ности структурного подразделения. По ряду должностей численность фактически работающих сотруд-
ников не соответствует количеству утверждённых штатных ставок: 

 в перевязочном кабинете при норме 4,75 ставки трудятся 3 медицинские сестры (недостаток 
составляет 1,75 ставки); 

 по общим сестринским должностям из 16 предусмотренных ставок занято 13 человек (дефи-
цит – 3 ставки); 

 на должности старшей медицинской сестры при 1,25 ставки работает 1 сотрудник (недобор – 
0,25 ставки). 

Общий кадровый дефицит в отделении достигает не менее 5 штатных единиц, что неизбежно 
влечёт за собой повышение нагрузки на персонал и является фактором риска для стабильной работы 
коллектива [3]. 

По итогам 2024 года совокупный доход учреждения составил 3 052 635 313,06 руб., расход – 3 
013 822 439,37 руб., чистый операционный результат положительный – 38 393 178,69 руб.  

Структура доходов: деятельность с целевыми средствами – 9,0%, деятельность по государ-
ственному заданию – 36,2%, приносящая доход деятельность – 54,8% . Более половины доходов фор-
мируется за счёт средств ОМС и платных услуг, что свидетельствует о финансовой самостоятельности 
учреждения  

В структуре расходов преобладают затраты на оплату труда (43,3%) и закупку материальных за-
пасов (31,9%). Положительный финансовый результат достигнут в основном за счёт целевых субсидий, 
тогда как деятельность по госзаданию и платные услуги показали убыточность. Снижение дебиторской 
и кредиторской задолженности свидетельствует о стабильном финансовом положении и эффективном 
управлении денежными потоками [4]. 

На основе проведённого анализа можно выделить следующие факторы, создающие предпосыл-
ки для возникновения конфликтных ситуаций в сестринском коллективе БУЗ ВО «ВОДКБ» [1]: 

 кадровый дефицит (не менее 5 штатных единиц в отделении КДЦ), ведущий к перегрузке 
персонала;  

 высокая рутинная нагрузка (тысячи однотипных манипуляций в год), способствующая про-
фессиональному выгоранию; 

 возрастной дисбаланс (70% сотрудников старше 45 лет) с минимальным притоком молодых 
кадров; 
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 линейно-функциональная структура управления, создающая коммуникационные барьеры 
между подразделениями;  

 недостаточный уровень организационной поддержки – лишь 10,3% респондентов всегда мо-
гут рассчитывать на помощь руководства в конфликтных ситуациях ; 

 дефицит специальных знаний по управлению конфликтами – 69% опрошенных не проходили 
соответствующего обучения [6]. 

БУЗ ВО «Вологодская областная детская клиническая больница» является крупнейшим много-
профильным учреждением региона с устойчивым финансовым положением и высококвалифицирован-
ными кадрами [2]. Однако выявленные проблемные зоны – кадровый дефицит, высокая нагрузка, воз-
растной дисбаланс и коммуникационные барьеры – создают условия для профессионального выгора-
ния и повышают риск конфликтных ситуаций в сестринском коллективе [1][5]. Полученные результаты 
могут быть использованы руководством учреждения для совершенствования кадровой политики и со-
здания более благоприятной психологической среды в коллективе. 
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Аннотация: В статье на материале немецкого языка рассматриваются сложные слова тематической 
группы «Хвойные деревья» (нем. Nadelbaum). Выявлены структурные модели этих сложных слов, 
определены частотные компоненты и семантика первого компонента. 
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Abstract: This article analyzes compound words of the thematic group "Coniferous trees" (German: Nadel-
baum) using German language material. It identifies the structural models of these compounds, determines 
the frequent components, and describes the semantics of the first component. 
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Сложные слова (композиты) представляют собой один из наиболее продуктивных способов сло-

вообразования в современном немецком языке. Особый интерес в рамках лексико-семантического 
подхода вызывают тематические группы лексики, связанные с природным окружением человека, в 
частности – названия деревьев. В немецком языке для обозначения хвойных пород активно использу-
ются сложные существительные с компонентом -baum (дерево), а также другие структурные модели. 

В германистике сложные слова изучались в работах В. Фляйшера, И. Барц, М. Д. Степановой, 
однако специальных исследований, посвящённых именно тематической группе «Хвойные деревья», до 
сих пор не проводилось. 

Актуальность данного исследования обусловлена необходимостью системного описания слово-
образовательных моделей внутри конкретной тематической группы, что позволяет выявить основные  
черты немецкого cсловообразования. 

Объектом исследования выступают сложные слова тематической группы «Хвойные деревья» 
(нем. Nadelbaum) в немецком языке. Предметом исследования являются структурные модели указан-
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ных композитов, частотность их компонентов и семантические характеристики первого компонента. 
Цель работы – выявить и описать структурные модели сложных слов с семантикой 'хвойные де-

ревья' в немецком языке, определить наиболее частотные компоненты и охарактеризовать семантику 
первого компонента. 

Материалом исследования послужили 37 сложных слов, отобранных из на платформе сайта, 
включающего наименования растений [4]. 

Научная новизна исследования заключается в том, что впервые на материале немецкого языка 
проводится системный структурно-семантический анализ композитов тематической группы «Хвойные 
деревья» с выявлением количественных закономерностей. Практическая значимость работы состоит в 
возможности использования её результатов в курсах лексикологии немецкого языка и при составлении 
учебных пособий по словообразованию. 

В работе использовались методы компонентного анализа, словообразовательного моделирова-
ния и количественного подсчёта. 

«В определительных словах в целом повторяются отношения, представленные в именном или 
глагольном словосочетании: один из элементов семантически конкретизирует другой, как бы точнее 
определяя его. Обычно такую роль играет первый элемент сложного слова» [1, с. 241]. 

«Термину ЛСГ(лексико-семантическая группа) в немецкой лингвистической традиции соответ-
ствует наименование «thematische Reihe», в связи с чем оказывается актуальным установление разли-
чий между ЛСГ  и так называемыми тематическими группами лексики(ТГЛ), обычно обозначаемыми в 
немецких работах как «Sachgruppen»[1,с.276].Далее авторы отмечают, «что понятие ТГЛ является бо-
лее широким, нежели понятие ЛСГ»[1,с.276].Таим образом, в нашей работе рассматривается темати-
ческая группа лексики «Nadelbäume». 

Рассмотрим структуру сложных слов данной тематической группы.  В таблице 1 представлен со-
став сложных слов по компоненты (Табл. 1.) 

 
Таблица 1 

Состав лексем тематической группы «Хвойные деревья» 

№ Немецкое название Русское название Структура 

1. Weiß-Tanne Пихта белая Weiß (прил. белый) + Tanne (сущ. пихта)  

2. Kolorado-Tanne,  Пихта колорадская Kolorado (сущ. Колорадо) + Tanne (сущ. 
пихта)  

3. Korea-Tanne Пихта корейская Korea (сущ. Корея) + Tanne (сущ. пихта)  

4. Nordmanns-Tanne, Пихта Нордманна Nordmanns (сущ. Нордманна, род. падеж) 
+ Tanne (сущ. пихта)  

5. Edel-Tanne,  Пихта благородная Edel (прил. благородная) + Tanne (сущ. 
пихта) 

6. Blaue Atlas-Zeder Кедр атласский голу-
бая 

Blaue (прил. голубая) + Atlas (сущ. Атлас) 
+ Zeder (сущ. кедр) 

7. (Säulen-) Scheinzypresse,  Кипарисовик Лавсона 
колонновидный 

Säulen (сущ. колонна) + Schein (сущ. ви-
димость, ложь) + Zypresse (сущ. кипарис)  

8. Hänge-Scheinzypresse,  Кипарисовик повислый Hänge (сущ. висячая форма, от hängen) + 
Schein (сущ. ложный) + Zypresse (сущ. 
кипарис) 

9. Muschel-Scheinzypresse Кипарисовик тупой Muschel (сущ. ракушка) + Schein (сущ. 
ложный) + Zypresse (сущ. кипарис) 

10. (Zwerg)-Faden-
Scheinzypresse 

Кипарисовик горохо-
плодный нитевидный 

Zwerg (сущ. карлик) + Faden (сущ. нить) + 
Schein (сущ. ложный) + Zypresse (сущ. 
кипарис) 

11. Gewöhnlicher Wacholder Можжевельник обык-
новенный 

Gewöhnlicher (прил. обыкновенный) + 
Wacholder (сущ. можжевельник) 
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№ Немецкое название Русское название Структура 

12. (Blauer) Kriech-Wacholder Можжевельник гори-
зонтальный голубой 

Kriech (прил. ползучий, от kriechen) + 
Wacholder (сущ. можжевельник) 

13. Pfitzer-Wacholder Можжевельник сред-
ний 

Pfitzer (сущ. Пфитцер) + Wacholder (сущ. 
можжевельник)  

14. Europäische Lärche  Лиственница европей-
ская  

Europäische (прил. европейская) + Lärche 
(сущ. лиственница)  

15. Urweltmammutbaum Метасеквойя Urwelt (сущ. прамир) + Mammut (сущ. ма-
монт) + Baum (сущ. дерево)  

16. Rot-Fichte Ель обыкновенная Rot (прил. красная) + Fichte (сущ. ель)  

17. Serbische Fichte Ель сербская Serbische (прил. сербская) + Fichte (сущ. 
ель)  

18. Kaukasus-Fichte  Ель Кавказская Kaukasus (сущ. Кавказ) + Fichte (сущ. ель) 

19. Blau-Fichte, (Blaue)  Ель голубая Blau (прил. голубая) + Fichte (сущ. ель) 

20. Krummholz-Kiefer,  Сосна горная стлани-
ковая 

Krummholz (сущ. кривое дерево) + Kiefer 
(сущ. сосна)  

21. Schwarz-Kiefer Сосна чёрная Schwarz (прил. чёрная) + Kiefer (сущ. сос-
на)  

22. Gewöhnliche Kiefer Сосна обыкновенная Gewöhnliche (прил. обыкновенная) + Kiefer 
(сущ. сосна)  

23. Tränen-Kiefer Сосна плакучая деко-
ративная форма 

Tränen (сущ. слёзы) + Kiefer (сущ. Сосна) 

24. Douglasfichte, Псевдотсуга Мензиса Douglas (сущ. Дуглас) + Fichte (сущ. ель) 

25. Berg-)Mammutbaum Секвойядендрон ги-
гантский 

Berg-Mammutbaum → Berg (сущ. гора) + 
Mammut (сущ. мамонт) + Baum (сущ. де-
рево)  

26. Sumpfzypresse Таксодиум двурядный Sumpf (сущ. болото) + Zypresse (сущ. ки-
парис)  

27. Europäische Eibe, Европейский Туя за-
падная 

Europäische (прил. европейская) + Eibe 
(сущ. тис)  

28. Abendländischer 
Lebensbaum 

Туя западная Abendländischer (прил. западный) + Leben 
(сущ. жизнь) + Baum (сущ. дерево)  

29. Hemlocktanne Тсуга канадская Hemlock (сущ. болиголов) + Tanne (сущ. 
пихта)  

30. Grau-Tanne Пихта серая Grau (прил. серая) + Tanne (сущ. пихта)  

31. Kaukasus-Tanne Казвказская пихта Kaukasus (Кавказский) + Tanne (пихта) 

32. Blau-Tanne Голубая пихта Blau (прил. голубая) + Tanne (сущ. пихта) 

33. Lawsons Scheinzypresse Лавсона колонновид-
ный 

Lawsons (сущ. Лавсона) + Schein (сущ. 
ложный) + Zypresse (сущ. кипарис)  

34. Orient-Fichte Ель восточная Orient (сущ. Восток) + Fichte (сущ. ель)  

35. Stech-Fichte Ель колючая Stech (колючий) + Fichte (сущ. ель) 

36. Leg-Föhre Сосна стланиковая Leg(лежачий) + Föhre (сосна) 

37. Gewöhnliche Eibe Тись ягодный Gewöhnliche (прил. обыкновенная) + Eibe 
(сущ. тис)  

 
Структура наименований деревьев тематической группы «Nadelbäume» в нашем исследовании 

представлен следующими моделями: 
1. сложные слова (всего 31), напр.: Weiß-Tanne, Blau-Fichte Rot-Fichte и др. (83.78%) 
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2. словосочетание. (всего 6), напр..:  gewöhnlicher Wacholder, europäische Lärche и др. (16.22%). 
Результаты   исследования представлены на Рис.1.(Рис.1).  

 
Рис.1. Cсловообразовательные модели тематической группы Nadelbäume 

 
Второй компонент представлены следующими лексемами: -Tanne, -Fichte, -Kiefer, -Wacholder,  -

Zeder, -Lärche, -Zypresse, -Föhre, -Eibe. Примеры приведены в Табл. 1. (Табл.1.) 
 

Таблица 1 
Примеры  лексем тематической группы «Хвойные деревья» 

-Tanne Weiß-Tanne, Kolorado-Tanne, Grau-Tanne, Korea-Tanne, Nordmanns-Tanne, Kaukasus-
Tanne, Edel-Tanne, Blau-Tanne, Hemlocktanne. 

-Fichte Rot-Fichte, Europäische Fichte, Serbische Fichte, Kaukasus-Fichte, Orient-Fichte, Blau-
Fichte, (Blaue) Stech-Fichte,. 

-Kiefer Krummholz-Kiefer, Schwarz-Kiefer, Gewöhnliche Kiefer. 

-Wacholder Gewöhnlicher Wacholder, Kriech-Wacholder, Teppich-Wacholder, Pfitzer-Wacholder 

-Zypresse Lawsons Scheinzypresse, Hänge-Scheinzypresse, Mähnen-Scheinzypresse, Muschel-
Scheinzypresse, Sumpfzypresse. 

-Eibe Europäische Eibe, Gewöhnliche Eibe 

 

 
Рис. 2. Семантика второго компонента  наименований деревьев 

Слож. Слова 

Словосоч. 

Tanne

Fichte
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Семантика первого компонента может указывать на следующие характеристики: 
1. Цвет хвои, коры или культурного сорта Напр.: Weiß-Tanne, Blau-Tanne, Rot-Fichte, Schwarz-

Kiefer, Blaue Atlas-Zeder, Blau-Fichte, Grau-Tanne, Goldgarbe  
2. Форма / Внешний вид.  Особенности роста (плакучая, колоновидная, стелющаяся, нитевидная). 

Напр.: Hänge-Scheinzypresse, Säulen-Scheinzypresse, Kriech-Wacholder, Tränen-Kiefer, (Zwerg)-Faden-
Scheinzypresse, Krummholz-Kiefer, Muschel-Scheinzypresse. 

3. Географическое происхождение (Регион, страна или горная система, откуда родом вид.) Напр.: 
Kolorado-Tanne, Korea-Tanne, Kaukasus-Tanne, Serbische Fichte, Japanische Lärche, Europäische Lärche, 
Atlas-Zeder, Nordmanns-Tanne, Orient-Fichte. 

4. Имя человека: названы в честь ботаника, садовода или человека, который ввел вид в культу-
ру. Напр.: Nordmanns- Tanne, Lawsons Scheinzypresse, Douglasfichte, Pfitzer- Wacholder. 

5. Место произрастания, типичная среда, где растет растение. напр.: Sumpfzypresse, Berg-
)Mammutbaum. 

Таким образом, большинство названий в нашем материале мотивированы географическим про-
исхождением, затем идут цвет и форма роста (Рис 3.) 

 

 
Рис 3. Семантика первого компонента лексем тематической группы Nadelbäume 

 
Проведенное исследование не является конечным, т.к. планируется сравнить семантику и струк-

туру лексем   наименований других групп деревьев. 
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Аннотация; В статье исследуется место исполнительной власти в единой системе публичной власти 
Российской Федерации с учетом конституционной реформы 2020 года. Раскрываются конституционно-
правовые основы формирования данной системы и специфика включения в нее исполнительной вла-
сти. Особое внимание уделяется региональному уровню, где выявляются проблемы взаимодействия, 
перераспределения полномочий и оценки эффективности органов исполнительной власти. 
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Конституционная реформа 2020 года закрепила в тексте Конституции Российской Федерации ка-

тегорию единой системы публичной власти и тем самым придала ей самостоятельное нормативное 
значение [6, с. 154-156]. До внесения поправок понятие публичной власти использовалось преимуще-
ственно в доктрине и в решениях Конституционного Суда Российской Федерации, где через него рас-
крывалось соотношение государственной власти и местного самоуправления [6, с. 153-154]. После 
2020 года конституционное регулирование стало опираться не только на категорию государственной 
власти, но и на конструкцию единой системы публичной власти, закрепленную в ст. 67, 71, 80, 83, 131 и 
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132 Конституции РФ [7, с. 130-131]. Это поставило вопрос о месте исполнительной власти в новой кон-
ституционно-правовой конструкции, поскольку именно через нее обеспечиваются текущее управление, 
исполнение законов и практическая реализация публичных функций [1, с. 101-103]. Наиболее отчетли-
во данные вопросы проявились на уровне субъекта Российской Федерации, где пересекаются полно-
мочия федеральных органов государственной власти, органов государственной власти субъекта РФ и 
органов местного самоуправления [5, с. 78-79]. Цель исследования состоит в определении конституци-
онно-правовых основ включения исполнительной власти в единую систему публичной власти, выявле-
нии специфики ее положения на региональном уровне и обозначении ключевых проблем взаимодей-
ствия [8, с. 50-51]. 

Формирование категории единой системы публичной власти связано с переходом от доктриналь-
ного понимания публичной власти к ее прямому конституционному закреплению [6, с. 151-153]. Если 
ранее публичная власть выступала как обобщающая категория, объединяющая государственную 
власть и местное самоуправление, то после реформы 2020 года она получила нормативное выражение 
как конституционно значимая конструкция [6, с. 154-156]. Конституционный смысл данной конструкции 
раскрывается через идею согласованного функционирования разных уровней власти. Часть 2 ст. 80 
Конституции РФ возлагает на Президента РФ обеспечение согласованного функционирования и взаи-
модействия органов, входящих в единую систему публичной власти [7, с. 130]. Пункт «е.5» ст. 83 Кон-
ституции РФ связывает с этой задачей формирование Государственного Совета Российской Федера-
ции [7, с. 130]. Часть 3 ст. 132 Конституции РФ устанавливает, что органы местного самоуправления и 
органы государственной власти входят в единую систему публичной власти в Российской Федерации и 
взаимодействуют для наиболее эффективного решения задач в интересах населения [7, с. 130]. Сле-
довательно, единство системы выражается не в простом наличии разных органов на одной террито-
рии, а в их функционально ориентированном взаимодействии [7, с. 131-132]. 

Нормативное развитие конституционных положений не устранило всех вопросов. Федеральный 
закон от 8 декабря 2020 г. № 394-ФЗ «О Государственном Совете Российской Федерации» определил 
единую систему публичной власти как совокупность федеральных органов государственной власти, 
органов государственной власти субъектов РФ, иных государственных органов и органов местного са-
моуправления, действующих на основе согласованного функционирования и организационно-
правового, функционального и финансово-бюджетного взаимодействия [1, с. 106-107]. Одновременно 
Федеральный закон от 21 декабря 2021 г. № 414-ФЗ «Об общих принципах организации публичной 
власти в субъектах Российской Федерации» ввел формулу органов, входящих в единую систему пуб-
личной власти в субъекте Российской Федерации, что усилило дискуссию о соотношении общегосудар-
ственной системы и регионального уровня ее реализации [3, с. 58-60]. В результате законодательное 
описание единой системы публичной власти оказалось неоднородным, что затрудняет единообразное 
понимание ее состава и пределов [3, с. 55-57]. 

Исполнительная власть не совпадает по объему с единой системой публичной власти, но именно 
она образует ее наиболее подвижную и практически нагруженную часть [1, с. 110-111]. Часть 2 ст. 77 
Конституции РФ закрепляет единую систему исполнительной власти в Российской Федерации по пред-
метам ведения Российской Федерации и по предметам совместного ведения Российской Федерации и 
субъектов Российской Федерации, что указывает на особую связанность исполнительных органов [1, с. 
103-104]. После реформы 2020 года эта система должна рассматриваться уже не изолированно, а как 
часть более широкой единой системы публичной власти [1, с. 101-103]. Федеральный конституционный 
закон от 6 ноября 2020 г. № 4-ФКЗ «О Правительстве Российской Федерации» прямо закрепил Прави-
тельство РФ как орган публичной власти [1, с. 110-111]. При этом место иных исполнительных органов 
в единой системе публичной власти в законодательстве раскрыто не столь определенно, поэтому их 
включенность выводится из системного толкования Конституции РФ и федеральных законов [1, с. 101-
103]. Значение исполнительной власти определяется характером ее функций. Именно она обеспечива-
ет реализацию управленческих решений, организацию межведомственных связей и практическое ис-
полнение публичных задач [7, с. 131-132]. Подвижность, оперативность, возможность концентрации сил 
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и средств и постоянная связь с иными субъектами публичной власти делают исполнительную власть 
основным проводником согласованной деятельности разных уровней управления [2, с. 128-129]. 

Единство системы публичной власти не означает устранения федерализма и самостоятельности 
местного самоуправления [4, с. 4-6]. Местное самоуправление сохраняет конституционную природу как 
форма осуществления народом своей власти, а потому необходимо различать само местное само-
управление и органы местного самоуправления [4, с. 6-7]. В ч. 3 ст. 132 Конституции РФ речь идет 
именно об органах местного самоуправления, входящих в единую систему публичной власти, а не о 
полном включении местного самоуправления в систему государственной власти [4, с. 7-8]. Сходная 
проблема возникает при попытке рассматривать субъект Российской Федерации как пространство су-
ществования почти самостоятельной системы публичной власти. Более корректно говорить о единой 
системе публичной власти на всей территории государства, а не о множестве отдельных региональных 
систем [3, с. 60-61]. Иное толкование усиливает риск конфликта между принципом единства публичной 
власти, принципом федерализма и самостоятельностью местного самоуправления [8, с. 51-52]. 

Субъект Российской Федерации выступает основным пространством практической реализации 
принципа единства публичной власти [5, с. 78-79]. Именно здесь федеральные органы государственной 
власти осуществляют свои полномочия во взаимодействии с органами государственной власти субъекта 
РФ, а органы местного самоуправления включаются в процессы решения публичных задач на соответ-
ствующей территории [5, с. 78-79]. По этой причине на региональном уровне концентрируются наиболее 
сложные вопросы согласования компетенции, организационного взаимодействия и межведомственной 
координации [5, с. 79-80]. Это подтверждается и региональной практикой изменения моделей исполни-
тельной власти. Законом Орловской области от 1 июня 2022 г. № 2747-ОЗ губернатор стал возглавлять 
Правительство Орловской области, а в Республике Коми законом от 23 июня 2022 г. из полномочий гла-
вы республики было исключено право председательствовать на заседаниях Правительства Республики 
Коми [5, с. 79]. Такие примеры показывают, что региональный уровень является полем реальной пере-
стройки исполнительной власти в рамках новой конституционной модели [5, с. 79-80]. 

Центральная проблема состоит в том, что принцип взаимодействия закреплен быстрее, чем раз-
работаны его конкретные формы и параметры [5, с. 79]. Закон № 414-ФЗ исходит из взаимодействия 
федеральных органов государственной власти с региональными органами, но не устанавливает в до-
статочной мере, каким образом строится такая координация, кто именно ее осуществляет и в каких ор-
ганизационных формах она реализуется [5, с. 79]. Региональная нормативная база чаще регулирует 
связи органов внутри одного уровня управления и по отдельным направлениям. Так, Постановление 
Правительства Рязанской области от 29 декабря 2014 г. № 407 утвердило регламент межведомствен-
ного взаимодействия органов государственной власти Рязанской области в сфере социального обслу-
живания, однако подобные акты практически не затрагивают устойчивый порядок взаимодействия с 
федеральными органами и органами местного самоуправления [5, с. 79-80]. Следовательно, правовое 
регулирование описывает главным образом внутрисистемные связи одного уровня, тогда как единая 
система публичной власти предполагает именно межуровневую связанность [5, с. 80]. 

Отдельную проблему образует цифровое межведомственное взаимодействие. Постановление 
Правительства РФ от 23 июня 2021 г. № 963 посвящено межведомственному информационному взаи-
модействию при предоставлении государственных и муниципальных услуг, но не охватывает весь мас-
сив управленческих связей между исполнительными органами разных уровней [5, с. 80]. Между тем 
эффективная работа системы исполнительной власти в пределах региона требует более широкого 
цифрового контура, включающего единый электронный документооборот и устойчивый обмен данными 
[5, с. 80]. Региональная практика показывает, что такие решения возможны. Постановлением главы 
администрации Краснодарского края от 28 декабря 2012 г. № 1663 была создана региональная инфор-
мационная система межведомственного электронного взаимодействия, охватывающая органы испол-
нительной власти и органы местного самоуправления [5, с. 80]. 

Существенные сложности связаны и с перераспределением полномочий. Само по себе согласо-
ванное функционирование всех уровней публичной власти предполагает возможность перераспреде-
ления полномочий, но только при наличии целесообразности, экономической обоснованности и гаран-
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тированного финансового обеспечения [5, с. 78]. При отсутствии такого обеспечения перераспределе-
ние полномочий становится источником организационных сбоев и снижает управляемость всей систе-
мы [5, с. 82-83]. В более широком плане это связано с недостаточной нормативной проработкой раз-
граничения предметов ведения, полномочий и ответственности каждого звена публичной власти [2, с. 
130-131]. 

Пробелы взаимодействия усиливаются недостаточной разработанностью механизмов оценки 
эффективности исполнительных органов. Статья 35 Закона № 414-ФЗ связывает оценку эффективно-
сти с показателями, утверждаемыми Президентом РФ [5, с. 80-81]. Указ Президента РФ от 4 февраля 
2021 г. № 68 закрепил показатели оценки высших должностных лиц субъектов РФ и исполнительных 
органов субъектов РФ, однако эта модель ориентирована прежде всего на регион в целом и не преду-
сматривает полноценной оценки отдельных исполнительных органов [5, с. 80-81]. В результате оценка 
оказывается недостаточно адресной. Вместе с тем существует и положительная практика. Постанов-
лением Правительства Новосибирской области от 28 сентября 2017 г. № 370-п утверждена методика 
оценки результативности и эффективности деятельности областных исполнительных органов по осу-
ществлению регионального государственного контроля и надзора [5, с. 81]. Это показывает возмож-
ность более конкретного подхода к оценке [5, с. 81]. 

Современное теоретическое измерение данной проблемы состоит в том, что оценка эффектив-
ности постепенно превращается в инструмент функционального согласования всей системы публичной 
власти [8, с. 52-53]. Функции единой системы публичной власти задаются общими целевыми ориенти-
рами, связанными с обеспечением прав и свобод человека и гражданина и созданием условий для со-
циально-экономического развития страны [8, с. 56-57]. Однако единство функций не должно означать 
возложение на субъекты РФ и муниципальные образования задач, выходящих за пределы их компе-
тенции [8, с. 52-54]. Поэтому дальнейшее развитие модели оценки эффективности требует более точ-
ной увязки компетенции органа, характера его взаимодействия с иными субъектами публичной власти 
и тех результатов, по которым измеряется его деятельность [1, с. 110-111]. 

Исполнительная власть является ключевым управленческим элементом единой системы пуб-
личной власти, поскольку через нее обеспечиваются исполнение законов, практическая реализация 
публичных функций и согласование действий разных уровней власти [1, с. 110-111]. Единая система 
исполнительной власти выступает частью более широкой единой системы публичной власти и сохра-
няет собственную институциональную специфику, связанную с подзаконным характером деятельности, 
организационной мобильностью и высокой функциональной нагрузкой [2, с. 128-130]. 

Региональный уровень выявляет несоответствие между нормативно закрепленным единством 
системы и фактической неполнотой механизмов его реализации [5, с. 82-83]. Формы взаимодействия 
федеральных, региональных и муниципальных исполнительных органов разработаны не полностью, 
цифровая координация охватывает лишь часть управленческих связей, перераспределение полномо-
чий не всегда сопровождается надлежащим финансовым обеспечением, а оценка эффективности ори-
ентирована преимущественно на общие показатели региона [5, с. 80-83]. По этой причине дальнейшее 
развитие единой системы публичной власти требует более точного нормативного определения места 
исполнительной власти, форм межуровневого взаимодействия и пределов координации, совместимых 
с федерализмом и самостоятельностью местного самоуправления [3, с. 60-61]. 
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Государственная поддержка молодежных общественных организаций в последние десятилетия 

становится неотъемлемым элементом законодательной системы Российской Федерации и особой со-
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ставляющей конституционно‑правового регулирования молодежной политики. В рамках реализации 
Конституции РФ, федеральных законов и стратегий государственной молодежной политики поддержка 
молодежных объединений рассматривается как способ обеспечения прав граждан на свободу объеди-
нения, участие в управлении делами государства и развитие институтов гражданского общества. 

Актуальность темы связана с возрастанием роли молодежных объединений в обществен-

но‑политической жизни, повышением внимания государства к вопросам их финансирования, обучения 
кадров, информационно‑правового сопровождения и интеграции в систему государственной молодеж-
ной политики. В этих условиях государственная поддержка молодежных общественных организаций 
(далее — МОО) не может рассматриваться как чисто административная или экономическая мера — 

она приобретает отчётливый конституционно‑правовой характер и становится механизмом реализации 
конституционных прав и свобод молодежи. 

Конституционно‑правовую основу государственной поддержки молодежных общественных орга-
низаций можно представить как несколько ключевых норм Конституции РФ: 

1) статья 30 закрепляет право граждан на свободу ассоциаций, в том числе создание обще-
ственных объединений, что является прямым конституционным обоснованием легитимности молодеж-
ных объединений; 

2) статья 31 устанавливает право граждан на свободное участие в управлении делами госу-
дарства, в том числе посредством общественных объединений; 

3) статья 32 закрепляет право граждан на равный доступ к государственной службе, что вклю-
чает работу с молодежными структурами; 

4) статья 43 гарантирует право на образование, в том числе внеформальное и дополнитель-
ное, что открывает конституционное основание для государственной поддержки молодежных образо-
вательных и просветительских проектов. 

Конституция РФ не предусматривает прямого понятия «государственной поддержки МОО», одна-
ко из её норм логически вытекает, что государство обязано создавать условия для реализации консти-
туционного права граждан на объединение. Таким образом, государственная поддержка МОО является 
исполнительной формой реализации конституционных прав молодежи: она призвана обеспечить не 
только формальный юридический статус молодежных объединений, но и их реальную жизнеспособ-
ность, автономию и влияние на общественно‑политическую повестку. 

Нормативная база государственной поддержки МОО в России складывается из конституционных, 
федеральных законов, подзаконных актов и региональных нормативных правовых актов. 

К центральным федеральным актам относятся: 
Федеральный закон от 28 июня 1995 г. № 98‑ФЗ «О государственной поддержке молодежных и 

детских общественных объединений» — основной нормативный документ, определяющий общие 
принципы, содержание и меры государственной поддержки, перечень получателей поддержки, формы 
финансирования и гарантии прав молодежных и детских объединений. В соответствии с указанным 
законом, государственная поддержка рассматривается как совокупность мер, принимаемых органами 
государственной власти для создания правовых, экономических и организационных условий деятель-
ности молодежных объединений, направленной на социальное становление и реализацию интересов 
молодежи [1]. 

Федеральный закон от 12 января 1996 г. № 7‑ФЗ «О некоммерческих организациях» — закрепля-
ет правовой статус общественных объединений, включая молодежные, устанавливает их право на са-
мостоятельность по отношению к органам власти, порядок создания, реорганизации и ликвидации, а 
также рамки государственного контроля и взаимодействия [3]. 

Федеральный закон «О молодежной политике в Российской Федерации» от 30.12.2020 г. (489-
ФЗ), иные законы и стратегии, а также федеральные программы в сфере молодежной политики — 

формируют программно‑финансовую базу государственной поддержки, включая грантовую систему, 
субсидии, субвенции, инфраструктурную поддержку [2]. 

К подзаконным и региональным актам относятся постановления и распоряжения Правительства 
РФ, приказы федеральных органов исполнительной власти (Министерства просвещения, Министерства 
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спорта, Федерального агентства по делам молодежи и др.), а также законы и программы субъектов РФ 
в сфере молодежной политики. 

На региональном уровне значительную роль играют законы субъектов о государственной моло-
дежной политике и региональные программы поддержки молодежных инициатив (гранты, конкурсы, 
стажировки, инфраструктура молодежных пространств). 

Таким образом, конституционно‑правовое регулирование государственной поддержки МОО реа-
лизуется через двухуровневую систему нормативных актов: федеральную, обеспечивающую единые 
принципы и гарантии, и региональную, призванную адаптировать поддержку к местным социаль-

но‑экономическим условиям [4]. 
Государственная поддержка молодежных общественных организаций в России реализуется мно-

гими формами, которые могут быть классифицированы по нескольким основаниям: материаль-
но‑экономическому, информационно‑правовому и организационно‑институциональному. 

К финансовым мерам относятся: 
1) грантовое финансирование – предоставление средств на реализацию конкретных молодеж-

ных проектов (социальные, образовательные, культурные, спортивные, волонтерские и др.); 
2) субсидии и субвенции – возмещение части расходов, связанных с участием МОО в государ-

ственных программах, обучением кадров, арендой помещений; 
3) спонсорская поддержка через государственные предприятия и организации – участие корпо-

раций и госкомпаний в финансировании молодежных инициатив по поручению государства; 
4) налоговые и стоимостные льготы – снижение или освобождение от уплаты определённых 

сборов, предоставление помещений молодежных центров и др. 
Финансовая поддержка является наиболее заметным элементом государственной политики, од-

нако она носит целевой и ограниченный характер и подлежит жёсткому контролю за обоснованностью 
и целевым использованием средств. 

Государство обеспечивает МОО [1]: 
1) правовую информационную поддержку – консультации, обучающие программы, юридиче-

ское сопровождение при создании и функционировании объединений, разъяснение законодательства о 
НКО и молодежной политике; 

2) инфраструктурную поддержку – создание молодежных центров, центров общественных ини-
циатив, школ лидерства, молодежных объединений, предоставление помещений и технического обо-
рудования; 

3) обучение и подготовку кадров – программы стажировок, тренинги, семинары, молодежные 
кадровые программы, стажировки в органах власти и институтах развития. 

Эти формы поддержки относятся к организационно‑правовому воздействию государства, по-
скольку они не только материально обеспечивают деятельность МОО, но и формируют правовую куль-
туру, гражданскую и правовую грамотность молодежных лидеров [5]. 

Государственная поддержка МОО включает развитие партнёрских отношений между органами 
власти и молодежными объединениями, в том числе через заключение соглашений о сотрудничестве, 
участие молодежных представителей в рабочих группах, совещаниях, экспертных советах. 

Вместе с тем государство сохраняет право на контроль и регуляцию, включая требования к от-
чётности, соблюдению законодательства, антиэкстремистской и антидискриминационной повестке, что 
в современных условиях усиливает конституционно‑правовую ответственность как со стороны органов 
власти, так и со стороны самих молодежных объединений [3]. 

Государственная поддержка молодежных общественных организаций как элемент конституцион-
но‑правового регулирования опирается на ряд конституционных принципов: 

1) принцип демократии и гражданского участия – реализация права граждан на участие в 
управлении делами государства через общественные объединения; 

2) принцип законности и правовой определённости – поддержка МОО должна осуществляться 
только на основании и во исполнение закона, при наличии чётких правил и процедур; 



40 ЛУЧШАЯ НАУЧНАЯ РАБОТА 2026 

 

XXVI международный научно-исследовательский конкурс | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

3) принцип равенства и недискриминации – все молодежные объединения, отвечающие право-
вым требованиям, должны иметь равный доступ к государственной поддержке; 

4) принцип федерализма – совмещение федеральных гарантий с возможностью самостоя-
тельного регулирования форм и объёмов поддержки на уровне субъектов РФ. 

Таким образом, государственная поддержка МОО перестаёт быть простой административной 
мерой и становится конституционно‑правовым институтом, направленным на обеспечение реальных 
условий для реализации конституционных прав молодежи. 

С точки зрения юридической природы, государственная поддержка молодежных общественных 
организаций может рассматриваться как: 

1) реализация государственной молодежной политики – комплекс правовых и организационных 
мер, направленных на создание благоприятных условий для развития молодежных объединений; 

2) специальный вид государственного публично‑правового отношения – между государством 
(его органами) и МОО, где одним из объектов выступают субсидиарные и целевые средства, а дру-
гим – правовые обязательства по их использованию и отчётности. 

При этом сама МОО сохраняет статус некоммерческой организации и общественного объедине-
ния, не подчиняясь в своей внутренней деятельности органам власти, но участвуя в государствен-
но‑общественных формах взаимодействия. 

Конституционно‑правовое значение государственной поддержки МОО проявляется в следующих 
аспектах: обеспечение реальности конституционных прав: свобода объединения и участие в управле-
нии делами государства становятся не формальными, а практическими правами, подкреплёнными ре-
сурсами. 

Таким образом, государственная поддержка молодежных общественных организаций выступает 

не только инструментом социально‑экономической политики, но и конституционно‑правовым механиз-
мом, обеспечивающим соблюдение основных принципов Конституции РФ и развитие молодежи как ак-
тивного субъекта политической и правовой жизни. 
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Аннотация: Настоящая статья посвящена исследованию правового режима служебных жилых поме-
щений и комнат в общежитиях как разновидностей специализированного жилищного фонда. В работе 
анализируются ключевые предписания действующего Жилищного кодекса РФ, правовые позиции Кон-
ституционного Суда РФ, а также материалы судебной практики судов общей юрисдикции. Отдельное 
внимание уделено выявлению пробелов законодательного регулирования в сфере защиты прав граж-
дан при выселении без предоставления другого жилого помещения и предложению возможных 
направлений совершенствования соответствующих норм. 
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Служебные квартиры и комнаты в общежитиях образуют часть специализированного жилищного 
фонда, чье целевое назначение жестко определено нормами жилищного законодательства. Статья 92 
Жилищного кодекса РФ относит и служебные жилые помещения, и жилые помещения в общежитиях 
именно к этой категории. Создание специализированного фонда продиктовано необходимостью предо-
ставлять жилищные гарантии отдельным категориям граждан, в силу чего для соответствующих объек-
тов вводится особый порядок использования. Согласно статье 93 ЖК РФ, служебные помещения 
предоставляются гражданам в связи с осуществляемой ими трудовой деятельностью, прохождением 
службы, а также в иных случаях, предусмотренных законодательством. Что касается общежитий, то по 
смыслу части 1 статьи 94 ЖК РФ они предназначены для временного заселения на период работы, 
службы или обучения. Под общежития отводятся специально возведенные или перепрофилированные 
здания (их части), причем часть 3 той же статьи 94 обязывает обеспечивать такие помещения мебелью 
и другими предметами первой необходимости. 

Определяющая черта правового режима служебного жилья и общежитий – временный характер 
проживания, поставленный в прямую зависимость от трудовой функции, служебных отношений либо 
учебы. Срок действия договора найма жилого помещения в общежитии ограничен продолжительностью 
работы, службы или обучения; соответственно, завершение указанных обстоятельств становится осно-
ванием для прекращения договора. По договору найма специализированного помещения наймодатель 
передает нанимателю объект за плату во владение и пользование для временного в нем проживания. 
Такие помещения не допускается отчуждать, сдавать в аренду или внаем, кроме ситуаций, прямо разре-
шенных законом. Специалистами не раз высказывалась мысль о несовершенстве действующих жилищ-
ных норм в части оснований выселения граждан из служебного фонда и общежитий. В частности, Е.В. 
Алексеева, С.А. Бурмистрова и другие авторы указывали на целый ряд нерешенных проблем обеспече-
ния интересов обеих сторон – и нанимателей, и собственников ведомственного жилья [1]. Общая проце-
дура выселения из специализированных помещений зафиксирована в статье 103 ЖК РФ. Часть 1 этой 
статьи предписывает: при расторжении или прекращении договоров найма лица обязаны освободить 
занимаемые объекты. Если же они отказываются сделать это добровольно, последует выселение в су-
дебном порядке и без предоставления других жилых помещений, за исключением случаев, предусмот-
ренных частью 2 статьи 102 и частью 2 статьи 103 ЖК РФ [2]. Здесь необходимо подчеркнуть: само по 
себе прекращение трудовых отношений с работодателем служит лишь предпосылкой для расторжения 
договора найма служебного жилья, но не влечет автоматического прекращения договора в день увольне-
ния сотрудника. Наймодатель сохраняет право в любой момент после увольнения потребовать выселе-
ния нанимателя и его семьи. Этот вывод подтвержден пунктом 13 Обзора судебной практики Верховного 
Суда РФ № 2 (2017), одобренного Президиумом ВС РФ 26 апреля 2017 года. 

Кроме оснований, связанных с завершением трудовых (служебных) отношений, договор может 
быть расторгнут через суд по инициативе наймодателя ввиду неисполнения нанимателем и прожива-
ющими с ним лицами своих обязательств. Среди таких причин – отсутствие платы за жилое помещение 
и коммунальные услуги больше шести месяцев, применение жилья не по прямому назначению, его 
порча, регулярное ущемление прав соседей. В случае разрушения помещения либо смерти нанимате-
ля договор прекращается в порядке, установленном статьей 102 ЖК РФ [1]. Учитывая общественную 
остроту проблемы выселения из спецфонда без предоставления альтернативного жилья, законодатель 
закрепил в части 2 статьи 103 ЖК РФ список граждан, которых нельзя выселить из служебных помеще-
ний и общежитий без того, чтобы им дали другое жилье. При этом обязательное условие такой защи-
ты – признание указанных лиц нуждающимися в жилых помещениях, то есть постановка на соответ-
ствующий учет. Перечень охватывает членов семей военнослужащих, должностных лиц, сотрудников 
правоохранительных органов, погибших (умерших) либо пропавших без вести при исполнении воинско-
го или служебного долга; пенсионеров по старости; членов семьи умершего работника, которому ранее 
предоставлялось служебное помещение или комната в общежитии; инвалидов I либо II групп, если ин-
валидность наступила из-за трудового увечья по вине работодателя, профессионального заболевания, 
а также инвалидов I или II групп из числа военнослужащих, получивших ранение, контузию или увечье 
при исполнении обязанностей военной службы. Очевидно, что этот перечень оставляет без защиты 
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многих граждан, формально не подпадающих под перечисленные категории, но находящихся в не ме-
нее тяжелом положении при утрате жилья. В первую очередь это сотрудники, отработавшие у наймо-
дателя продолжительное время – 10–15 и более лет, еще не ставшие пенсионерами и не обладающие 
иным льготным статусом. 

Конституционность предписаний статьи 103 ЖК РФ неоднократно оценивалась Конституционным 
Судом РФ. Так, в Определении от 30 января 2024 г. № 92-О КС РФ не принял к рассмотрению жалобу 
гражданки В.Н. Хмелевской, оспаривавшей часть 1 статьи 103 ЖК РФ. Заявительница усмотрела проти-
воречие с частью 1 статьи 40 Конституции РФ, поскольку оспоренная норма, по ее мнению, разрешает 
выселение без предоставления другого жилья для постоянного проживания. Конституционный Суд, ис-
следовав материалы, не нашел оснований для принятия жалобы к разбирательству, мотивировав это ее 
несоответствием требованиям Федерального конституционного закона «О Конституционном Суде Рос-
сийской Федерации» [2]. Позднее, в Определении от 24 декабря 2024 г. № 3394-О, КС РФ также отказал в 
рассмотрении жалобы иных граждан на нарушение конституционных прав рядом норм федерального 
законодательства, в том числе статьями ЖК РФ и ГК РФ. Заявители возражали против возможности вы-
селения из служебного фонда и указывали, что действующие нормы не допускают применения правил о 
социальном найме к помещениям, ранее предоставленным военнослужащим и затем перешедшим в му-
ниципальную собственность. Жалоба не была принята к рассмотрению по существу [3]. 

Материалы судебной практики судов общей юрисдикции демонстрируют массовый характер спо-
ров о выселении из служебного жилья и общежитий. Характерен пример решения Ханты-Мансийского 
районного суда ХМАО – Югры от 30 января 2024 г. по делу № 2-322/2024. Департамент администра-
тивного обеспечения региона предъявил иск к нанимателю и его супруге о выселении без предостав-
ления иного помещения. Установлено, что на период работы в бюджетной организации наниматель 
получил служебную квартиру по договору, куда вселил жену. После прекращения трудовых отношений 
работодатель направил требование об освобождении жилья, а когда ответчики не выполнили его доб-
ровольно, обратился в суд. Изучив доказательства, суд полностью удовлетворил иск [4]. Другой пока-
зательный случай – решение Свободненского городского суда Амурской области от 21 августа 2024 г. 
по делу № 2-1150/2024. Администрация, ЗАТО «Циолковский» заявила требования о расторжении до-
говора и выселении ввиду многолетней неоплаты жилья и коммунальных услуг, долг по которым достиг 
266 219 рублей 40 копеек. Ответчики оставили претензию без ответа, и суд также удовлетворил иск [5]. 
Существенное значение для единообразия практики имеют подходы Верховного Суда РФ. В апреле 
2026 года Судебная коллегия по гражданским делам ВС РФ рассмотрела спор бывшего сотрудника 
полиции из Краснодарского края, которому ГУ МВД России предоставило служебную квартиру. После 
увольнения по выслуге лет ведомство потребовало расторжения договора и выселения. Первая ин-
станция в иске отказала, однако апелляционная и кассационная инстанции встали на сторону МВД. 
Верховный Суд отменил эти акты и оставил в силе отказ в выселении, подчеркнув, что бывшие сотруд-
ники правоохранительных органов имеют специальные жилищные гарантии от государства и не могут 
быть выселены без предоставления в порядке очередности иного помещения либо единовременной 
социальной выплаты [6]. 

Действующий правовой механизм защиты прав граждан при выселении из служебного жилья и 
общежитий не позволяет в полной мере обеспечить баланс интересов собственников и нанимателей 
специализированного фонда. Для устранения обозначенных пробелов и повышения эффективности 
защиты целесообразно внести ряд поправок в законодательство. В частности, заслуживает поддержки 
идея дополнить часть 2 статьи 103 ЖК РФ категорией лиц, отработавших у наймодателя не менее пят-
надцати лет и не имеющих в собственности или пользовании иного жилого помещения. Такая мера 
расширила бы круг граждан, огражденных от выселения без предоставления другого жилья, поскольку 
их социальное положение объективно требует дополнительных гарантий. Кроме того, назрела потреб-
ность в единообразных подходах судебной практики при квалификации отношений по использованию 
служебных помещений и общежитий. Этому могло бы способствовать принятие соответствующего по-
становления Пленума ВС РФ, что уменьшило бы количество судебных ошибок и повысило защищен-
ность граждан, проживающих в специализированном жилищном фонде. 
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Аннотация: Данная статья посвящена анализу актуальных вопросов развития авторского права в усло-
виях массового внедрения нейросетей, а именно правового статуса произведений, созданных ИИ, форм 
их правовой охраны и особенностей регулирования в современном обществе. На основе исследования 
сложившейся юридической практики и нормативно-правовых актов Российской Федерации выявлены 
ключевые проблемы, препятствующие эффективному распределению прав на результаты работы алго-
ритмов, и предложены рекомендации по совершенствованию законодательства в этой сфере. 
Ключевые слова: нейросеть, автор, искусственный интеллект, генеративная модель, законодатель-
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Abstract: This article analyzes current issues in the development of copyright in the context of the widespread 
adoption of neural networks, specifically the legal status of AI-generated works, the forms of their legal protec-
tion, and the specifics of regulation in modern society. Based on a study of established legal practice and Rus-
sian Federation regulations, key issues hindering the effective distribution of rights to algorithmic output are 
identified and recommendations for improving legislation in this area are proposed. 
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Искусственный интеллект – фундаментальный риск  
для цивилизованного существования человечества…  

Но он должен служить людям, а не заменять их 
Илон Маск 

 
Современный мир характеризуется стремительным развитием цифровых технологий и искус-

ственного интеллекта, которые призваны расширять творческие возможности человека, но при этом 
ставят под сомнение сами основы авторского права. На данном этапе нейросети способны создавать 
произведения, не уступающие по качеству результатам человеческой деятельности: от простейших 
текстов до сложных трёхмерных анимаций и программных кодов. В связи с этим возникает вопрос: 
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должны ли такие произведения охраняться авторским правом, и кто является автором этих сгенериро-
ванных объектов? Пользователь нейросети, разработчик алгоритма или сам искусственный интеллект?   

Для того, чтобы дать ответ на эти вопросы, обратимся к правовым основам интеллектуальной 
деятельности. Данная отрасль в нашей стране регулируется Гражданским кодексом РФ, в котором ей 
посвящена четвёртая часть. Согласно статье 1255 ГК РФ [1] авторскими правами являются интеллек-
туальные права на произведения науки, литературы и искусства. Статья 1259 закрепляет объекты ав-
торских прав, к которым относятся: литературные, сценарные, хореографические, музыкальные, 
аудиовизуальные, фотографические, географические произведения, а также шедевры архитектуры, 
градостроительства, садово-паркового искусства, живописи, скульптуры, графики, дизайна, графиче-
ские рассказы, комиксы и другие творения рук человека, в том числе производные и составные. К объ-
ектам также относятся программы для ЭВМ. 

К объектам авторских прав не относятся: фольклорные произведения, государственные и регио-
нальные знаки и символы, официальные документы, изданные в процессе государственного нормот-
ворчества, а также различные информационные сообщения о фактах и событиях [2, с. 29]. 

Что касается субъекта авторского права, то статья 1257 ГК РФ признаёт автором произведения 
гражданина, творческим трудом которого оно создано.  

Очертив круг субъектов, необходимо обратиться к сущности технологий, претендующих на этот 
статус. Ученые раскрывают понятие «искусственный интеллект» по-разному. Так, по мнению А.В. Мин-
балеева, искусственный интеллект, как термин, представляет собой совокупность информационных 
технологий, в том числе цифровых, позволяющих решить на основе тех или иных систем задачи, свя-
занные с возможностью решить их преимущественно на уровне человеческого интеллекта [3, с. 1097].  

Е. А. Ерахтина и В. А. Тирранен придерживаются следующей позиции: «искусственный интеллект 
– это свойство интеллектуальных систем (в том числе компьютерных программ, включая нейросети) 
выполнять функции и решать задачи, в том числе специально не оговоренные в системе изначально, 
обучаться и адаптировать своё поведение под конкретные условия, а также принимать решения исходя 
из этих условий и поставленных целей» [4, с. 37].  

И. А. Каляев сформулировал такое определение искусственного интеллекта: «Это свойство ис-
кусственных систем решать интеллектуальные задачи, для которых отсутствует алгоритм решения» [5, 
с. 9].  

Если объединить все эти мнения, то искусственный интеллект – это компьютерный код, который 
не просто действует по заранее написанному алгоритму, а способен сам выбирать способ решения 
задачи, имитируя человеческое мышление. Основным и главным его отличием от простой программы 
является возможность обучаться на ходу и находить выход из сложной ситуации.  

В настоящее время среди наиболее известных нейросетевых моделей можно выделить: 
ChatGPT (для работы с текстами), Midjourney (для генерации изображений), Gemini и GigaChat (универ-
сальные генеративные модели) и многие другие. Примерами использования могут послужить: сборник 
рассказов «Механическое вмешательство. 15 рассказов, написанных вместе с Алисой на YandexGPT» 
[6], книга «Пытаясь проснуться», написанная Павлом Пепперштейном и нейросетью ruGPT, разрабо-
танной командой SberDevices [7].  

Ввиду наличия у генеративных моделей возможности находить и самостоятельно обрабатывать 
информацию, выдавая конкретный ответ на вопрос, появляется проблема определения автора данного 
результата. Ее можно рассмотреть с разных сторон:  

1. Автор - сама нейросеть 
Основной проблемой этой теории является сам факт того, что нейросеть не создает новые про-

изведения с нуля, а генерирует их на основе уже существующих, обрабатывая под конкретные цели, 
заданные пользователем. Согласно ст. 1257 (которая была указана нами выше) основным критерием 
деятельности человека, направленной на создание произведения, является ее творческий характер, 
что не характерно для искусственного интеллекта, который по совместительству не является и гражда-
нином. Из этого следует, что законных оснований для признания нейросети автором сгенерированного 
произведения не имеется, т.к. она сама является объектом гражданского права. 
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2. Автор – пользователь нейросети 
В действительности, идея формируется не самой нейросетью, а человеком. Именно он создает 

запрос искусственному интеллекту, а сама генеративная модель ищет необходимые источники инфор-
мации, обрабатывает их и выдает готовый результат. Чтобы уже окончательный результат стал объек-
том авторского права, человеку необходимо внести в него свой творческий вклад. Рассмотрим позицию 
Верховного суда по данному вопросу. Из п.80 Постановления Пленума Верховного Суда РФ от 
23.04.2019 №10 «О применении части четвертой Гражданского кодекса Российской Федерации» [8] 
следует: «…результаты, созданные с помощью технических средств в отсутствие творческого характе-
ра деятельности человека, объектами авторского права не являются». Следовательно, авторство за-
ключено не в самой сети, а в пользователе, который своим творческим вкладом создаёт новый объект 
интеллектуальной собственности.  

3. Автор – разработчик/владелец нейросети 
Можно точно утверждать, что создатель/владелец алгоритма, с помощью которого нейросеть ге-

нерирует новые произведения, обладает авторскими правами на этот алгоритм как на программный 
продукт. Однако он не становится автоматически автором того, что создает искусственный интеллект. 
Связано это с тем, что процесс генерации сложно назвать творческим в юридическом смысле, ведь он 
происходит без участия человека. Возвращаясь к уже рассмотренной нами ст.1257, мы снова приходим 
к выводу, что автором является человек, который внес свой творческий вклад в создание произведе-
ния. В данном случае разработчик лишь пишет код, а нейросеть, на основе заложенных в неё масси-
вов данных, самостоятельно формирует конечный результат. 

4. Право на сгенерированные произведения – общественное достояние 
На наш взгляд, главная проблема здесь в том, что российское законодательство не считает 

нейросеть как субъекта, а результаты ее деятельности — как охраняемый объект. Пока нет чёткой 
нормы, возникает правовой вакуум: искусственный интеллект создает контент, но закон все еще требу-
ет наличия автора. В такой ситуации наиболее актуальным и логичным подходом для современного 
общества мы считаем признание продуктов деятельности нейросети общественным достоянием. Они 
должны принадлежать всем сразу и никому конкретно: это защищает рынок от монополии крупных 
компаний и позволяет любому человеку свободно пользоваться цифровым результатом. 

На основе проанализированных подходов можно сделать вывод, что вопрос об авторстве произ-
ведений, созданных нейросетями, до сих пор остается открытым и требует законодательного закреп-
ления. Те подходы, которые существуют на данный момент, не обеспечивают единого решения про-
блемы авторства, поэтому признание таких произведений общественным достоянием мы считаем 
наиболее справедливым вариантом. 

Теперь перейдем к практической части нашего исследования. Рассматривая современное состо-
яние авторского права в эпоху активно развивающихся нейросетей, мы считаем нужным выделить не-
сколько ключевых проблем. Наиболее острой из них является использование искусственным интеллек-
том уже существующих произведений без указания автора. Согласно ст.1274 ГК РФ разрешается ис-
пользовать чужое произведение без согласия автора и без выплаты денег, но с обязательным указа-
нием имени автора, чье произведение используется, а также источника заимствования. Как указыва-
лось нами ранее, по ст.1259 ГК РФ к объектам авторских прав относятся и произведения, представля-
ющие собой переработку других (производные). Для того, чтобы материалы, сгенерированные 
нейросетью, не стали нарушением авторских прав и не превратили добросовестное цитирование в пла-
гиат, нужна обязательная ссылка на автора оригинала. 

В качестве примера можно привести Постановление Девятого арбитражного апелляционного су-
да от 8 апреля 2024 года №09АП-642/24 [9], согласно которому ООО «Бизнес-аналитика» (ответчик) 
незаконно использовало аудио-визуальное произведение, исключительное право на которое принад-
лежит ООО «Рефейс технолоджис» (истец), переработав его при помощи технологии Deep-fake и ис-
пользовав в рекламных целях без указания автора оригинала. Итогом разбирательства стало оставле-
ние решения Арбитражного суда г. Москвы от 30.11.2023 по делу № А40-200471/23 без изменения, а 
апелляционной жалобы без удовлетворения, поскольку факт нарушения авторского права доказан, до-
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казательств прекращения нарушения не представлено, а доводы ответчика о том, что созданный ви-
деоролик не является объектом авторского права по причине использования технологии Deep-fake 
несостоятельны, т.к. данная технология – дополнительный инструмент монтажа, а не способ создания 
видеоматериала. 

Важным аспектом является применение ответов нейросетей в качестве доказательств в суде, 
поскольку в условиях цифровизации общества правосудие претерпевает значительные изменения и 
участники процесса всё чаще пытаются использовать результаты работы искусственного интеллекта в 
обоснование своей позиции. Проблемой в данном случае выступает то, что генеративная модель при 
формировании ответа на запрос может выдавать информацию с большим количеством ошибок или в 
корне несоответствующую действительности. Простыми словами искусственный интеллект «выдумы-
вает» сведения, которые отсутствуют в объективной реальности. 

Ярким примером такого использования нейросетей служит решение Арбитражного суда Респуб-
лики Калмыкия от 14.02.2025 № А22-447/2024 [10], в соответствии с которым индивидуальный пред-
приниматель Асланян Тигран Меружанович (истец) в обоснование своих требований предоставил от-
вет из нейросети о средней выручке в месяц одной точки по продаже шаурмы (выписка по доходам от-
сутствует в связи с закрытием обслуживающего банка "Открытие"). Судом эти доводы были отвергну-
ты, так как истцом не представлены доказательства достоверности получения заявленного им дохода, 
а ответ нейросети не может подтвердить реальность данного факта.  

Эта проблема касается не только судопроизводства, она связана и с другими сферами обще-
ственных отношений. Нейросети используют устаревшие базы данных и основаны на программном 
коде, который направлен не на проверку истинности фактов, а на предсказание наиболее вероятного 
продолжения текста, из-за чего вынуждены «достраивать» ответ, даже не имея надежных источников. 
К примеру, искусственный интеллект может придумать несуществующий в реальности нормативно-
правовой акт или сослаться на закон, утративший силу, из-за чего пользователь, не обладающий кри-
тическим мышлением, может воспринимать такие ответы как достоверные, распространяя их в каче-
стве собственных мыслей.  

Не менее важной является проблема потери уникальности авторского стиля. Современные 
нейросети создают настолько правдоподобные произведения, что становится затруднительным опре-
делить их истинного автора. Искусственный интеллект способен воспроизвести стиль и манеру письма 
любого писателя, художника или даже музыканта, не нарушая закон. Создание огромного количества 
однотипных произведений порождает своего рода «стилистический паразитизм», приводящий к подры-
ву интереса к авторам в классическом понимании, зацикливании на создании и потреблении одних и 
тех же идей и в конечном итоге к культурной стагнации.  

На данный момент российское законодательство не успевает за распространением и развитием 
искусственного интеллекта, так как сама категория нейросети является новой для отечественной нор-
мативно-правовой базы, из-за чего ситуация быстро выходит из-под контроля. На основе всего про-
анализированного нами ранее представляется возможным внесение поправок в закон с целью реше-
ния актуальных проблем, связанных с нарушением авторского права: 

1. Закрепить за искусственным интеллектом статус инструмента для создания контента; 
2. Признать за всеми произведениями, не имеющими авторов, в том числе за теми, что были 

сгенерированы нейросетями, статус общественного достояния; 
3. Законодательно закрепить обязанность нейросетей ссылаться на источник информации, ко-

торый был ими использован для создания конечного результата. 
Положительным образом повлияла бы мотивация авторов на предоставление своих произведе-

ний в качестве материала для обучения нейросетей. Например, установление процента с прибыли, 
которую принесло сгенерированное произведение. 

Подводя итог, важно отметить, что развитие общественных отношений всегда опережало процесс 
их законодательного регулирования. Пока существуют пробелы в законе, нарушение прав авторов неиз-
бежно. Будем надеяться, что поднятые проблемы и предлагаемые решения окажут положительное влия-
ние на дальнейшее развитие института авторского права в условиях технологических изменений. 
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Abstract: The article is devoted to the study of the specifics of conducting investigative actions in the frame-
work of the investigation of crimes related to computer and telecommunication technologies. The article re-
veals the specifics of a detailed analysis of the specifics of specific investigative measures, including an in-
spection of the scene, examination of physical evidence and documentation, as well as search and seizure, as 
part of a cybercrime investigation. The development of scientifically based recommendations on the fixation, 
seizure and examination of digital evidence is a prerequisite for ensuring the inevitability of punishment for cy-
bercrimes and improving the quality of the preliminary investigation in this category of cases. 
Key words: cybercrimes, investigation of computer crimes, search, seizure, inspection of the scene, digital 
footprints. 

 
В нынешних реалиях мира компьютерные и телекоммуникационные технологии занимают домини-

рующее положение в повседневной жизни граждан, проникая во все сферы общественной деятельности. 
Широкое распространение компьютерных и телекоммуникационных технологий существенно упрощает 
повседневную жизнь и оказывает глубокое воздействие на трансформацию, в том числе, правовых отно-
шений. Тем не менее, накопленный опыт свидетельствует о том, что данный прогресс не всегда приме-
няется исключительно на благие цели. Параллельно с этим, развитие технологий приводит к появлению 
новых составов преступлений, закрепленных в Уголовном кодексе РФ, что обуславливает необходимость 
применения специфических методик при их расследовании, особенно в области компьютерных и теле-
коммуникационных технологий. В рамках юридической науки отсутствует единое понимание преступле-
ний, совершаемых с применением компьютерных и телекоммуникационных технологий или, иными сло-
вами, киберпреступлений. Существуют различные трактовки и определения таких деяний, что порождает 
неоднозначность. Ключевая сложность заключается в том, что законодательно закреплена лишь одна 
категория преступлений, охватываемая главой 28 Уголовного кодекса РФ, посвященной преступлениям в 
сфере компьютерной информации. Анализируя работы множества ученых, для наиболее полного пони-
мания определения, можно выделить следующие признаки киберпреступлений: 

1. Такие преступления зачастую имеют международный масштаб;  
2. Преступления совершаются удаленно, без прямого контакта с жертвой, через компьютерные и 

цифровые технологии, что позволяет охватить неограниченное количество людей; 
3. Скрытность преступных действий, связанная с технической сложностью, анонимностью лиц, их 

совершающих; 
4. Недостаточная информированность пострадавших о факте совершения против них противо-

правных действий;  
5. Сложность в сборе доказательственной базы, связанная, например, с проблематикой их обна-

ружения на цифровых носителях [1]. 
Можно с уверенностью сказать, что фундаментом расследования уголовных дел служат такие 

действия, как следственный осмотр, обыск, выемка и допрос. Однако, когда речь заходит о преступле-
ниях, совершаемых с использованием компьютерной техники, мы сталкиваемся с их значительным 
многообразием. Каждое такое преступление обладает уникальными криминалистическими аспектами, 
что неизбежно накладывает отпечаток на методику проведения следственных действий по соответ-
ствующим уголовным делам. Основная сложность в работе с доказательствами сегодня связана с тем, 
что они преимущественно хранятся на электронных носителях. Уголовно-процессуальный закон, в 
частности статья 164.1 Уголовно-процессуального кодекса РФ, устанавливает серьезные ограничения 
на их изъятие. Процесс изъятия электронных носителей имеет свою специфику: он требует обязатель-
ного привлечения специалиста. Это обусловлено высокой вероятностью потери информации и воз-
можностью ее дублирования по запросу законного владельца или пользователя в процессе следствен-
ных мероприятий. Уголовно-процессуальный кодекс РФ содержит термин «электронного носителя ин-
формации», но не раскрывает, что именно он означает. Поэтому, чтобы понять, о чем идет речь, нужно 
обратиться к государственному стандарту ГОСТ 2.051-2013 [2]. Согласно этому стандарту, электрон-
ный носитель – это материальный носитель, который используется для записи, хранения и воспроиз-
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ведения информации, обрабатываемой с помощью средств вычислительной техники.  
Обнаружение электронных носителей информации в ходе следственных действий ставит вопрос 

о необходимости их полного изъятия. Например, при обнаружении персонального компьютера (ПК), 
изъятие всей компьютерной системы, включая системный блок и периферийные устройства, не всегда 
оправдано. Эти компоненты, хотя и взаимодействуют, имеют свои отдельные функции, и не все из них 
хранят информацию. Поэтому их можно исследовать по отдельности. В некоторых случаях, по согла-
сованию со специалистом, изымаются только те устройства, которые имеют отношение к предмету 
расследования, или даже только жесткий диск системного блока [3]. 

В реальной следственной практике часто возникают ситуации, когда необходимые данные нахо-
дятся не на физических носителях, а в облачных хранилищах или на удаленных серверах. В таких слу-
чаях привычные методы выемки и осмотра становятся малоэффективными. Это является одной из 
наиболее серьезных проблем современного уголовно-процессуального законодательства: Уголовно-
процессуальный кодекс Российской Федерации не предусматривает четкого механизма получения до-
ступа информации, расположенной за пределами юрисдикции Российской Федерации или на серверах 
зарубежных компаний. Это существенно затрудняет своевременное получение доказательств и требу-
ет скорейшего законодательного решения, в том числе путем внедрения норм, регулирующих порядок 
экстренного взаимодействия с иностранными провайдерами.  

Не менее важным следственным действием является назначение и производство судебной компью-
терно-технической экспертизы (ст. 195 УПК РФ). Именно эксперт способен установить факт удаления ин-
формации, восстановить последовательность событий или обнаружить следы использования специализи-
рованного программного обеспечения для сокрытия данных. Очевидно, что без привлечения квалифициро-
ванного эксперта многие цифровые улики остаются незамеченными или неправильно истолкованными 
следователем. В связи с этим целесообразно расширить практику обязательного участия специалиста не 
только при изъятии носителей информации, но и на всех этапах осмотра и анализа цифровых данных [4].  

Особое значение имеет получение информации о соединениях между абонентами и (или) або-
нентскими устройствами (согласно статье 186.1 УПК РФ). В условиях киберпреступности установление 
IP-адресов, времени входа в сеть и идентификация устройств часто становятся единственным спосо-
бом выйти на след преступника. Однако здесь возникает проблема анонимизации: использование VPN-
сервисов и прокси-серверов затрудняет идентификацию пользователя [5]. Необходимо не только со-
вершенствовать технические средства информации, но и разрабатывать новые криминалистические 
методы анализа сетевого трафика. 

Допросы по делам, связанные с киберпреступлениями, имеют свои особенности. Часто подозре-
ваемые обладают высоким уровнем технической грамотности и могут намеренно вводить следовате-
лей в заблуждение относительно своих действий или возможностей программного обеспечения. По-
этому следователю важно не только владеть процессуальными навыками, но и иметь базовые знания в 
сфере IT, чтобы правильно формулировать вопросы и выявлять несоответствия в показаниях.  

Также особое место приобретает взаимодействие с IT-специалистами и экспертами. Согласно 
статье 168 УПК РФ, следователь вправе привлекать специалистов для участия в расследовании. Одна-
ко на практике часто сталкиваются с проблемой, что эксперты не всегда обладают достаточной про-
цессуальной грамотностью, а следователи – в технической части дела. Это приводит к формальному 
участию экспертов и потере важной информации. Представляется необходимым создание института 
цифровых следователей, обладающих как юридическими, так и техническими знаниями (двойной ком-
петенцией), либо организация в следственных органах постоянных групп IT-криминалистов [6].  

Важным аспектом является фиксация и сохранение цифровых доказательств. В отличие от тра-
диционных вещественных доказательств, электронные данные крайне уязвимы: они могут быть удале-
ны, изменены или зашифрованы. В связи с этим статья 164.1 УПК РФ требует особого порядка изъятия 
электронных носителей. Однако законодательство пока не содержит четких правил работы с виртуаль-
ными объектами – облачными хранилищами, криптовалютными кошельками, данными из мессендже-
ров. В связи с этим необходимо дополнить УПК РФ нормами, регламентирующими порядок получения 
доступа к таким данным, включая применение международных правовых механизмов (например, через 
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Будапештскую конвенцию о киберпреступности).  
Не менее значим вопрос допустимости доказательств, полученные с помощью современных 

цифровых технологий. Судебные органы нередко вынуждены анализировать результаты экспертиз, 
проведенные с использованием компьютерной техники. Если эксперт не раскрывает, как именно про-
водилось исследование, или не гарантирует, что исходные данные не были изменены (например, не 
создал посекторный образ носителя), такие доказательства могут быть признаны недопустимыми. Для 
решения этой проблемы важна унификация экспертных методик на государственном уровне, а также 
обязательный учёт всех действий с цифровыми носителями в электронных журналах в ходе следствия.  

Отдельно стоит остановиться на профилактике киберпреступлений. Следственные действия – 
это не только сбор доказательств, но и возможность выявить причины и условия, способствовавшие 
совершению преступления. В соответствии со статьёй 158 УПК РФ следователь обязан вносить пред-
ставления об устранении таких обстоятельств. В сфере IT-сфере это может быть связано с недоста-
точной защитой корпоративных сетей или низкой цифровой грамотностью сотрудников [7]. Профилак-
тические меры должны стать неотъемлемой частью процесса расследования киберпреступлений.  

Развитие цифровых технологий и рост числа киберпреступлений требуют совершенствования не 
только отдельных следственных действий, но и создания единой криминалистической методологии для 
расследовании подобных дел. На сегодняшний день в следственной практике отсутствует системный 
подход, что приводит к утрате доказательств и затягиванию сроков. Формирование типовых алгоритмов 
действий для следователей при расследовании киберпреступлений должна стать приоритетной зада-
чей для науки уголовно-процессуального права.  

В заключении стоит подчеркнуть, что борьба с киберпреступностью – это ответственность не 
только правоохранительных органов, но и всего общества. Уровень эффективности расследований 
непосредственно зависит от квалификации следователей и их телесного взаимодействиям с IT-
специалистами. Только комплексный и скоординированный подход позволит эффективно противосто-
ять новым угрозам цифровой преступности и обеспечить неизбежность наказания для правонарушите-
лей в виртуальном пространстве.  
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Аннотация: Статья посвящена актуальным проблемам правового регулирования конфискации имуще-
ства как иной меры уголовно-правового характера, предусмотренной главой 15.1 УК РФ. Особое вни-
мание уделено двум ключевым направлениям: обращению в доход государства цифровых активов, 
включая криптовалюты, и конфискации имущества, переданного осуждённым третьим лицам. На осно-
ве анализа новейшего законодательства, в том числе Федерального закона от 20.02.2026 № 38-ФЗ, 
судебных постановлений Пленума Верховного Суда РФ и правовых позиций Конституционного Суда 
РФ выявляются существующие коллизии и пробелы. Предлагаются пути совершенствования право-
применительной практики и законодательства в сфере противодействия легализации преступных до-
ходов. 
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Конфискация имущества как правовой институт претерпела в российском уголовном законода-
тельстве фундаментальную трансформацию, превратившись из вида наказания в иную меру уголовно-
правового характера. Данная метаморфоза отражает смещение акцентов с карательного воздействия 
на осуждённого в сторону восстановления социальной справедливости и предупреждения новых пре-
ступлений путём изъятия преступно нажитого имущества из гражданского оборота. Пленум Верховного 
Суда РФ неоднократно подчёркивал, что применение рассматриваемой меры, выражающейся в прину-
дительном безвозмездном изъятии и обращении в собственность государства имущества, может быть 
сопряжено с ограничением конституционного права граждан на частную собственность и должно осу-
ществляться судом в точном соответствии с положениями Конституции РФ, общепризнанными принци-
пами и нормами международного права [1, п. 1]. Стремительное развитие цифровых технологий и 
усложнение механизмов сокрытия преступных доходов обусловливают необходимость адаптации нор-
мативной базы и правоприменительной практики к новым вызовам, наиболее острыми из которых вы-
ступают обращение в доход государства цифровых активов и конфискация имущества, переданного 
осуждённым третьим лицам. 

Институт конфискации имущества, регламентированный главой 15.1 УК РФ, представляет собой 
самостоятельный уголовно-правовой механизм, который нельзя отождествлять ни с конфискацией 
орудий преступления в рамках уголовно-процессуального законодательства, ни с конфискацией как 
административно-правовой санкцией. Статья 104.1 УК РФ закрепляет исчерпывающий перечень осно-
ваний конфискации применительно к конкретным составам преступлений, а также к определённым ка-
тегориям имущества. Режим конфискации распространяется на деньги, ценности и иное имущество, 
полученные в результате совершения преступлений, предусмотренных закрытым перечнем статьи; на 
доходы от такого имущества; на орудия, оборудование и иные средства совершения преступления; на 
имущество, предназначенное для финансирования терроризма и экстремизма. Как отмечено в научной 
литературе, правовая природа конфискации как иной меры уголовно-правового характера, а не наказа-
ния, означает её направленность прежде всего на устранение экономических последствий преступной 
деятельности [2, с. 63]. 

Первой ключевой проблемой современного правоприменения выступает обращение в доход гос-
ударства цифровых активов, среди которых центральное место занимает криптовалюта. Долгое время 
правовой статус криптовалюты в российском законодательстве оставался неопределённым, что созда-
вало существенные препятствия для её ареста и конфискации в рамках уголовного судопроизводства. 
Ситуация радикально изменилась с принятием Федерального закона от 20 февраля 2026 года № 38-
ФЗ, который внёс изменения в статью 104.1 УК РФ и УПК РФ, признав цифровую валюту имуществом 
для целей уголовного и уголовно-процессуального законодательства и закрепив порядок её ареста, 
конфискации и изъятия [3]. Данный закон стал результатом многолетней работы законодателя и пра-
воприменительных органов, столкнувшихся с экспоненциальным ростом преступлений, совершаемых с 
использованием криптовалют. Как показывает анализ судебной практики, количество уголовных дел, 
связанных с криптовалютой, возросло с 510 в 2021 году до 2653 в 2023 году, причём наибольшее их 
число связано с незаконным оборотом наркотиков бесконтактным способом, где криптовалюта факти-
чески выступает средством платежа [3]. 

Принципиально значимым нововведением Закона № 38-ФЗ стало дополнение УПК РФ статьёй 
164.2, регламентирующей особенности изъятия цифровой валюты при производстве следственных 
действий. Данная норма устанавливает, что изъятие цифровой валюты может проводиться только с 
привлечением специалиста; физический носитель, например, холодный кошелёк, содержащий ключи 
доступа, подлежит изъятию и должен храниться в опечатанном виде в специальных условиях; для 
обеспечения сохранности активов следствие сможет переводить цифровую валюту на специальный 
адрес-идентификатор. Кроме того, в статью 115 УПК РФ введены положения о наложении ареста на 
цифровую валюту, которое означает полное или частичное прекращение операций с ней в пределах, 
установленных судебным решением [4]. Указанные законодательные новеллы, безусловно, заполнили 
существовавший правовой вакуум, однако их практическая реализация порождает новые вопросы, 
требующие разрешения на уровне ведомственных актов и судебного толкования. 
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Основная сложность при обращении криптовалюты в доход государства заключается в её децен-
трализованной природе, не предполагающей наличия единого эмитента или администратора. Доступ к 
цифровому активу обеспечивается исключительно через приватный ключ, утрата которого делает кон-
фискацию технически невозможной. Именно поэтому ключевым элементом процедуры изъятия высту-
пает получение доступа к криптокошельку и обеспечение сохранности соответствующей информации. 
Законодатель возложил полномочия по установлению порядка перевода цифровой валюты на специ-
альный адрес-идентификатор на Правительство РФ, однако соответствующий подзаконный акт на мо-
мент написания настоящей статьи ещё не принят, что порождает временный, но весьма ощутимый 
правоприменительный пробел. 

Показательным примером успешного применения механизма конфискации криптовалюты служит 
дело бывшего начальника следственного отдела СК по Тверскому району Москвы Марата Тамбиева, 
осуждённого в октябре 2024 года за получение взятки в размере 2718 биткоинов, что стало крупнейшей 
взяткой в истории современной России. Приговором суда Тамбиеву назначено наказание в виде 16 лет 
лишения свободы и штрафа в размере 500 миллионов рублей, а биткоины, содержащиеся на аппарат-
ном криптокошельке Ledger Nano X, обращены в доход государства [5]. Примечательно, что изъятие 
криптоактивов состоялось до вступления в силу Закона № 38-ФЗ, что подтверждает тезис об опережа-
ющем развитии судебной практики по отношению к законодательному регулированию в данной сфере. 

Вместе с тем практика сталкивается и с диаметрально противоположными ситуациями, когда до-
казывание преступного происхождения криптовалюты наталкивается на объективные трудности. В но-
ябре 2025 года Верховный Суд РФ отменил взыскание 18 миллиардов рублей с бывшего системного 
администратора криптобиржи WEX Алексея Иванова по гражданскому делу, признав, что предъявлен-
ный иск тождествен уже разрешённому в уголовном деле [6]. Данное определение демонстрирует, что 
вопрос о правовой судьбе цифровых активов, фигурирующих в уголовном судопроизводстве, не исчер-
пывается механическим изъятием — требуется тщательное соблюдение процессуальной формы и не-
допущение двойной ответственности. 

Второй не менее значимой проблемой выступает конфискация имущества, переданного осуж-
дённым третьим лицам. Часть 3 статьи 104.1 УК РФ устанавливает, что имущество, переданное осуж-
дённым другому лицу или организации, подлежит конфискации, если лицо, принявшее имущество, зна-
ло или должно было знать, что оно получено в результате преступных действий [7]. Данная норма, бу-
дучи направленной на пресечение практики фиктивного оформления имущества на родственников и 
иных аффилированных лиц, порождает сложнейшие вопросы, связанные с защитой прав добросовест-
ных приобретателей. 

Конституционный Суд РФ в ноябре 2025 года вынес ряд определений, существенно уточнивших 
пределы применения части 3 статьи 104.1 УК РФ. Рассматривая жалобы граждан, чьё имущество было 
конфисковано в связи с осуждением их родственников за коррупционные преступления, КС РФ сформу-
лировал жёсткую правовую позицию: предмет взятки не может служить основанием для возникновения 
права собственности, а значит, подлежит конфискации независимо от того, кто им владеет [8, с. 2]. Одно-
временно КС РФ указал, что гарантия права собственности, закреплённая Конституцией, распространя-
ется исключительно на права, возникшие на законных основаниях, тогда как преступное происхождение 
имущества аннулирует правовые притязания даже добросовестного на первый взгляд владельца [8, с. 3]. 

Особого внимания заслуживает позиция КС РФ о том, что конфискации подлежит не только иму-
щество, непосредственно полученное преступным путём, но и все последующие улучшения, произве-
дённые третьими лицами за счёт собственных средств. По делу дочери бывшего министра образова-
ния Оренбургской области Елены Лабузовой суд конфисковал земельный участок с жилым домом не-
смотря на то, что дочь вложила в строительство дополнительные средства — баню, беседку, домик и 
забор. КС РФ признал эти объекты неотделимыми улучшениями незаконно полученного имущества и 
указал, что возмещение их стоимости лицу, чьё поведение отклоняется от принятых стандартов добро-
совестности, не гарантировано [9, с. 5-6]. Таким образом, риск неосведомлённости о преступном про-
исхождении имущества фактически возлагается на приобретателя, который должен проявлять долж-
ную осмотрительность при получении дорогостоящего имущества от родственников и иных лиц. 
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Ещё один значимый правоприменительный ориентир был сформулирован КС РФ применительно 
к режиму конфискации общего имущества супругов. В определении от августа 2024 года КС РФ разъ-
яснил, что конфискация соотносима с наказанием за совершение преступления, но не тождественна 
ему, а является мерой уголовно-правового характера, выражающейся в возложении на осуждённого 
обязанности претерпеть дополнительно к наказанию правоограничения уголовно-превентивного свой-
ства [10]. При этом интересы супруга, не осведомлённого о преступном происхождении имущества, 
подлежат защите путём выдела его доли из состава общего имущества в порядке гражданского судо-
производства. 

Таким образом, анализ действующего законодательства и правоприменительной практики поз-
воляет выделить следующие ключевые направления совершенствования института конфискации иму-
щества в уголовном праве. В сфере цифровых активов приоритетной задачей остаётся скорейшее 
принятие Правительством РФ подзаконных актов, конкретизирующих порядок перевода цифровой ва-
люты на специальный адрес-идентификатор, а также разработка методических рекомендаций для сле-
дователей по работе с аппаратными и программными криптокошельками. Перспективным видится и 
создание специализированного государственного криптокошелька, на который переводились бы кон-
фискованные цифровые активы до момента их реализации либо зачисления в доход государства. Как 
показывает зарубежный опыт, без такого инструментария конфискация остаётся юридической фикци-
ей, не обеспеченной реальным механизмом исполнения [11, с. 19]. 

В сфере конфискации имущества третьих лиц основная коллизия пролегает между публичным 
интересом в изъятии преступно нажитого и частным интересом добросовестного приобретателя. Дей-
ствующая редакция части 3 статьи 104.1 УК РФ, сформулированная через оценочную категорию «знало 
или должно было знать», оставляет значительный простор для судебного усмотрения и не исключает 
рисков нарушения прав граждан, не осведомлённых о преступном происхождении полученного ими 
имущества. В связи с этим заслуживает поддержки высказанное в научной литературе предложение о 
необходимости законодательного закрепления презумпции невиновности приобретателя имущества и 
возложения на сторону обвинения бремени доказывания факта осведомлённости третьего лица о пре-
ступном происхождении принятого им имущества [2, с. 67]. Реализация данной инициативы обеспечит 
справедливый баланс между задачами уголовного судопроизводства и гарантиями права собственно-
сти, закреплёнными в статье 35 Конституции РФ. 
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Аннотация: в данной научной статье рассматриваются проблемы признания сделок с жильём недей-
ствительными в судебной практике. Анализируются правовые основания недействительности сделок, 
установленные Гражданским кодексом Российской Федерации, с разграничением ничтожных и оспори-
мых сделок. 
Ключевые слова: недействительность сделок, оспоримые сделки, ничтожные сделки, доказательства 
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Abstract: This research article examines the issues of invalidating residential property transactions in judicial 
practice. It analyzes the legal grounds for invalidity established by the Civil Code of the Russian Federation, 
distinguishing between voidable and voidable transactions. 
Key words: invalidity of transactions, voidable transactions, voidable transactions, evidence in court, judicial 
practice, fraud and misconception. 

 
Сделка – это акт, посредством которого одна или несколько сторон выражают намерение под-

твердить, изменить или прекратить права и обязанности по гражданскому праву (например, граждан-
ские договоры, завещания, принятие или отклонение наследства, доверенность, отказ от права требо-
вания в случае одностороннего нарушения договора и т. д.). В гражданских сделках стороны выражают 
свои намерения тремя способами: 

- прямое волеизъявление: намерение, выраженное устно или в письменной форме (п. 1 ст. 158 
ГК РФ); 

- косвенное волеизъявление: неявное намерение сторон (содержание которого указывает на 
намерение заключить сделку); 
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- неявное выражение намерения, но с учетом правовых положений или соглашения между сто-
ронами (п. 3 ст. 158 ГК РФ). 

Соблюдение установленных законом форм является одним из необходимых условий действи-
тельности сделки. Недействительность сделок с жилой недвижимостью регулируется специальными 
положениями Гражданского кодекса и Гражданского процессуального кодекса Российской Федерации. 
Принцип недействительности сделок берет свое начало в римском праве. Римское право не дало чет-
кого определения понятия недействительности. Однако изменения в экономических, политических и 
социальных условиях государства побудили римских юристов пересмотреть правовые механизмы, ре-
гулирующие гражданские отношения. Они классифицировали договоры с различными юридическими 
недостатками как несуществующие договоры, полностью недействительные договоры и относительно 
недействительные договоры. 

Институт недействительности сделок в последние годы подвергается правовому совершенство-
ванию. 7 октября 2009 года Советом при Президенте РФ по кодификации и совершенствованию граж-
данского законодательства была ободрена Концепции развития гражданского права Российской Феде-
рации в результате чего в ГК РФ были внесены изменения относительно недействительности сделок, а 
именно в главу 9 [1].  

Конституционный принцип равенства перед законом как фундаментальная концепция государ-
ства, действующей в рамках верховенства права, может быть реализован посредством проведения 
единой политики в отношении применения права. В этой связи Постановление Верховного Суда Рос-
сийской Федерации № 25 от 23 июня 2015 г. «О применении судами некоторых положений раздела I 
части первой Гражданского кодекса Российской Федерации» рассматривает ряд проблем применения, 
связанных с недействительностью сделок в гражданских делах [2]. 

Согласно статье 167 Гражданского кодекса Российской Федерации, недействительная сделка не 
влечет за собой никаких правовых последствий, кроме тех, которые связаны с недействительностью 
(принцип реституции), и становится недействительной со дня ее расторжения. Согласно статье 166, 
пункту 1 Гражданского кодекса Российской Федерации, сделка считается недействительной, если су-
ществуют основания, указанные в законе, независимо от того, признал ли ее суд недействительной 
(оспоримая сделка). 

Стороны оспоримой сделки или иные стороны, которым это разрешено законом, могут подать 
иск об аннулировании сделки. 

Согласно статье 166, пункту 2, подпункту 2 Гражданского кодекса Российской Федерации, оспо-
римая сделка может быть признана недействительной, если она нарушает права или законно защи-
щенные интересы противостоящей стороны, т.е. если она приводит к неблагоприятному для этой сто-
роны результату. Сделки, нарушающие положения законов или иных нормативных актов, как правило, 
подлежат оспариванию (статья 168, пункт 1 Гражданского кодекса Российской Федерации). 

Согласно статье 166 Гражданского кодекса Российской Федерации, сделка может быть признана 
недействительной по различным основаниям, предусмотренным законом. Различие между ничтожны-
ми и оспоримыми сделками определяет, что методы доказывания их недействительности также раз-
личны. 

Основные трудности в доказывании недействительности основных сделок с жилой недвижимо-
стью заключаются в различиях в правовой природе ничтожных и оспоримых сделок, сложности дока-
зывания оснований недействительности и практических трудностях, встречающихся в судебных спо-
рах. 

Ничтожные сделки юридически недействительны с момента их заключения и не требуют специ-
ального судебного признания. Однако в ходе реального судебного разбирательства, поскольку стороны 
могут сами оспаривать недействительность на основании различных обстоятельств (например, добро-
совестность сторон или причины, побудившие к совершению сделки), недействительность сделки 
должна быть доказана. В отличие от этого, Оспоримые сделки требуют активных действий заинтересо-
ванной стороны для доказательства наличия оснований для недействительности, таких как обман, 
насилие, заблуждение или злоупотребление доверием [3, с. 101]. 
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Учитывая правовую позицию Верховного Суда относительно признания договора купли-продажи 
жилой недвижимости недействительным, следует отметить, что одного лишь факта незарегистриро-
ванной передачи права собственности на основное имущество покупателю недостаточно для призна-
ния договора купли-продажи недвижимости недействительным между покупателем и продавцом ((п. 60 
Постановления Пленума Верховного Суда РФ №10, Пленума ВАС РФ №22 от 29.04.2010 «О некоторых 
вопросах, возникающих в судебной практике при разрешении споров, связанных с защитой права соб-
ственности и других вещных прав») [4, 5]. 

В параграфе 7 гл. 30 Гражданского кодекса Российской Федерации не запрещено заключение в 
будущем договоров купли-продажи недвижимости. Тем не менее, суд должен установить, что отсут-
ствие у продавца регистрации в Едином государственном реестре прав купли-продажи на момент за-
ключения договора не является основанием для признания такого договора недействительным. 

В то же время, согласно Постановления Пленума ВАС РФ от 11.07.2011 №54 «О некоторых во-
просах разрешения споров, возникающих из договоров по поводу недвижимости, которая будет созда-
на или приобретена в будущем», судам необходимо иметь в виду, что для государственной регистра-
ции перехода права собственности на недвижимое имущество к покупателю, продавец должен обла-
дать правом собственности на него [6]. 

В силу прямого указания закона, к ничтожным сделкам, в частности, относятся: 
соглашение об устранении или ограничении ответственности лица, указанного в пункте 3 статьи 

53.1 ГК РФ (п. 5 ст. 53.1 ГК РФ); 
соглашение участников товарищества об ограничении или устранении ответственности, преду-

смотренной в статье 75 ГК РФ (п. 3 ст. 75 ГК РФ); 
сделка, совершенная с целью, заведомо противной основам правопорядка или нравственности 

(ст. 169 ГК РФ); 
мнимая или притворная сделка (ст. 170 ГК РФ); 
сделка, совершенная гражданином, признанным недееспособным вследствие психического рас-

стройства (п. 1 ст. 171 ГК РФ); 
соглашение о переводе должником своего долга на другое лицо при отсутствии согласия креди-

тора (п. 2 ст. 391 ГК РФ); 
заключенное заранее соглашение об устранении или ограничении ответственности за умышлен-

ное нарушение обязательства (п. 4 ст. 401 ГК РФ); 
договор, предусматривающий передачу дара одаряемому после смерти дарителя (п. 3 ст. 572 ГК РФ); 
договор, устанавливающий пожизненную ренту в пользу гражданина, который умер к моменту его 

заключения (п. 3 ст. 596 ГК РФ); 
кредитный договор или договор банковского вклада, заключенный с нарушением требования о 

его письменной форме (п. 2 ст. 836 ГК РФ). 
Одним из ключевых аспектов юридической практики является доказательство оснований для 

признания сделки недействительной. Например, статья 178 Гражданского кодекса Российской Федера-
ции требует, чтобы в случае расторжения сделки по причине существенного заблуждения обе стороны 
доказали, что они не смогли бы заключить сделку, зная реальное положение вещей. Доказательство 
таких оснований в юридической практике крайне сложно, поскольку необходимо доказать существова-
ние заблуждения и продемонстрировать ее влияние на намерения сторон. 

Другим важным вопросом для признания сделки недействительной является наличие обмана. 
Согласно статье 179 Гражданского кодекса Российской Федерации, обман является основанием для 
расторжения сделки, если он оказывает решающее влияние на ее совершение. Однако доказательство 
обмана также порождает ряд проблем в юридической практике. Это связано с тем, что одна сторона 
должна предоставить убедительные доказательства того, что другая сторона умышленно совершила 
обман. Это включает в себя свидетельские показания, заключения экспертов, письменные доказатель-
ства и другие материалы, подтверждающие обман. Кроме того, суды, как правило, требуют установле-
ния факта обмана, а также доказательств причинно-следственной связи между введением в обман и 
решением заключить сделку. [7, с. 16]. 
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В судебной практике особое внимание уделяется определению недействительности сделки в 
процессе купли-продажи жилой недвижимости, нарушающих права третьих лиц, включая детей, недее-
способных лиц и других юридически защищенных лиц. Согласно статье 175 Гражданского кодекса Рос-
сийской Федерации, сделка, заключенная ребенком в возрасте от 14 до 18 лет без согласия законного 
представителя, может быть признана недействительной. В таких случаях наиболее сложным аспектом 
доказательства недействительности является доказательство того, что законный представитель не 
давал согласия на сделку и что сделка нарушала интересы ребенка. 

Кроме того, сделка с жилой недвижимостью может быть признана недействительной, если она 
заключена с лицом, признанным судом недееспособным или частично недееспособным. Согласно ста-
тье 171 Гражданского кодекса Российской Федерации, недействительной считается сделка, заключен-
ная лицом, не обладающим полной дееспособностью. Однако в судебной практике, когда соответству-
ющие судебные решения выносятся задним числом, часто возникает вопрос о доказывании того, что 
стороны не обладали дееспособностью на момент совершения сделки. В таких случаях решающее 
значение имеют медицинские заключения, показания свидетелей и другие доказательства, подтвер-
ждающие психическое состояние сторон на момент заключения договора. 

В судебной практике крайне важно доказать мнимость или притворность сделки. Согласно статье 
170 Гражданского кодекса Российской Федерации, мнимой считается сделка, заключенная без намере-
ния создать юридически значимый эффект или с намерением скрыть другую сделку. Для доказатель-
ства мнимого характера сделки стороны должны доказать суду, что они фактически не выполнили 
условия договора, не передавали друг другу имущество или деньги, и что целью сделки было создание 
иллюзии конкретных правовых отношений. Напротив, для доказательства притворной сделки необхо-
димо представить доказательства того, что истинным намерением сторон было создание юридического 
эффекта, отличного от того, что было оговорено в договоре [8, с. 11]. 

Таким образом, доказательство недействительности сделки с жилой недвижимостью - сложный 
процесс, требующий детального анализа доказательной базы, выявления юридически значимых об-
стоятельств и соответствующего подтверждения. Ключевые вопросы в судебной практике включают 
различие между ничтожными и оспоримыми сделками, основаниями для определения недействитель-
ности сделки, а также доказательствами мошенничества, недееспособности сторон и других юридиче-
ски значимых обстоятельств. 

При разрешении споров о недействительности договоров купли-продажи практикующие юристы - 
особенно судьи, адвокаты третьих лиц и другие заинтересованные стороны - должны руководствовать-
ся не только с законом, но и с прецедентами аналогичных гражданских правонарушений в судебной 
практике. Судебная практика разъясняет механизмы применения материального права для определе-
ния недействительности сделки и уточняет применение процессуального права. 
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Аннотация: в статье рассматриваются теоретические и практические аспекты формирования основ 
экономической культуры у детей старшего дошкольного возраста. Обосновывается актуальность темы 
в контексте современных образовательных стандартов, раскрывается структура понятия «экономиче-
ская культура» и её значение для социализации ребёнка. Представлены методы и средства экономи-
ческого воспитания, особое внимание уделено игровым технологиям и взаимодействию с семьёй. Опи-
саны этапы и результаты опытно-экспериментальной работы, подтвердившей эффективность предло-
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Key words: economic culture, preschool age, economic education, play activities, pedagogical conditions, 
financial literacy. 

                                                                                                    
В условиях динамично развивающегося общества формирование у подрастающего поколения 

основ экономической культуры становится одной из приоритетных задач современной педагогики. До-
школьный возраст — это уникальный период, когда закладываются фундаментальные представления 
о мире, труде, ценностях и социальных отношениях. Именно в это время ребёнок наиболее восприим-
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чив к новым знаниям, активно осваивает социальные роли и модели поведения, которые в дальней-
шем определяют его успешную интеграцию в общество.      

Необходимость исследования продиктована ФГОС ДО, где формирование предпосылок финан-
совой грамотности признано целевым ориентиром развития ребёнка. На практике же существует раз-
рыв между декларируемой важностью экономического воспитания и отсутствием готовых, эффектив-
ных педагогических технологий для детских садов.       

Цель работы — разработать и апробировать модель формирования основ экономической куль-
туры у детей старшего дошкольного возраста. Объектом является сам процесс формирования эконо-
мической культуры у старших дошкольников.       

Предметом — педагогические условия, оптимизирующие данный процесс.Гипотеза исследова-
ния базируется на предположении, что процесс будет протекать успешнее при создании специальной 
образовательной среды. Эта среда должна базироваться на трёх компонентах: включении в программу 
цикла тематических занятий, использовании игровых форм деятельности (сюжетно-дидактических игр) 
как основного инструмента и активном вовлечении родителей в образовательный процесс.  

Для достижения цели были поставлены задачи: провести теоретический анализ проблемы, изу-
чить исходный уровень экономических представлений детей, разработать и апробировать комплекс 
методических мероприятий, а также проверить их эффективность.      

Понятие «экономика» уходит корнями в Древнюю Грецию (Ксенофонт, «Ойкономия» — искусство 
ведения домашнего хозяйства). В современных словарях даются различные трактовки данного поня-
тия. В словаре С.И. Ожегова экономика понимается, как «организация, структура и состояние хозяй-
ственной жизни или какой-нибудь отрасли хозяйственной деятельности» [1, с. 1359].  

В энциклопедическом словаре данное понятие связывается с отношениями между людьми: «эко-
номика – это совокупность общественных отношений в сфере производства, обмена и распределения 
продукции». В толковом словаре Д.Н. Ушакова экономика рассматривается, как «наука о хозяйстве, 
способах его ведения людьми» [2, с. 53-58].       

Экономическая культура — это сложное, многогранное явление. Это не просто набор знаний о 
деньгах или рынке. Это интегративное качество личности, включающее в себя: 1. Экономическое со-
знание: знания об экономических процессах, понимание роли труда и денег. 2. Экономические ценно-
сти: отношение к труду (как к ценности), собственности, бережливости. 3. Экономическое поведение: 
практические навыки (планирование расходов, разумное потребление). 4. Нормы и ответственность: 
соблюдение правил хозяйствования и готовность отвечать за свои действия.   

Значение формирования экономической культуры раскрывается через ее функции [3, с. 145-147]: 
1. Адаптационная: помогает человеку приспособиться к условиям жизни.                         
2.Познавательная: формирует понимание экономических законов.                                       
3.Регулятивная: влияет на поведение через нормы и правила.                                               
4.Трансляционная: передаёт опыт из поколения в поколение.    
В современном мире невозможно представить экономическую культуру без компонентов финан-

совой грамотности (умение управлять личными финансами) и экономического мышления (способность 
анализировать ситуации и делать выбор).         

Экономическая культура в дошкольном возрасте не предполагает освоения сложных теоретиче-
ских понятий, а направлена на формирование элементарных представлений о труде, деньгах, потреб-
ностях, ресурсах, бережливости и ответственности. Ребенок начинает понимать, что окружающие его 
предметы и блага являются результатом труда людей, что ресурсы не безграничны, а желания требу-
ют определенных усилий для их удовлетворения. В этом контексте экономическое воспитание тесно 
переплетается с нравственным, трудовым и социальным развитием [4, с. 56].    

Важно понимать: речь идёт не о заучивании сложных терминов, а о формировании элементар-
ных представлений: труд — деньги — товар; ресурсы ограничены; бережливость — это хорошо; деньги 
зарабатываются трудом.    

В образовательной организации важную роль играет создание развивающей среды, включающей 
игровые материалы, дидактические пособия, тематические занятия и проекты. Педагог должен учиты-
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вать возрастные особенности детей, использовать наглядные и игровые методы обучения, опираться 
на жизненный опыт ребенка. При этом важно избегать излишней формализации и теоретизации, делая 
акцент на практическом опыте и эмоциональном восприятии [5, с. 1239]. Комплексное использование 
этих условий позволяет обеспечить более глубокое и осознанное усвоение детьми экономических зна-
ний и формирование устойчивых моделей поведения.  

Таким образом, теоретический анализ подтвердил, что формирование основ экономической 
культуры у детей старшего дошкольного возраста является актуальной и значимой педагогической за-
дачей. Полученные выводы послужили основой для проведения опытно-экспериментальной работы, 
направленной на проверку эффективности предложенных педагогических условий.  Исследование про-
водилось в три этапа (констатирующий, формирующий и итоговый) на базе дошкольного учреждения 
МБДОУ № 173 «Лучик». В эксперименте была задействована группа из 30 воспитанников старшего 
возраста. Для объективного сравнения результатов все дети были поровну (по 15 человек) распреде-
лены в контрольную и экспериментальную группы.   

Цель констатирующего этапа — выявить уровень сформированности экономической культуры до 
начала формирующего воздействия.    

Для оценки уровня сформированности экономической культуры были выделены основные ком-
поненты: когнитивный (знания об экономических явлениях), операциональный (умение применять зна-
ния в практических ситуациях) и аксиологический (отношение к труду, деньгам и результатам деятель-
ности).            

Для обработки материала, использовались критерии оценок, разработанные А.В. Тихоненко и 
уточненные нами самостоятельно (табл.1.)  

 
Таблица 1                                          

Уровни и критерии оценок основ экономических представлений 
 у детей старшего дошкольного возраста 

Уровни Критерии оценок 

Высокий 
уровень 

Ребенок знает, что обозначает слово «экономика» и «финансы», может раскрыть его 
содержание. У детей сформированы основы экономических представлений, они пони-
мают и могут объяснить содержание понятия «экономный хозяин», могут оценить по-
ступки с финансово-экономической позиции. Проявляют активный интерес к финансо-
вому познанию. Принимают активное участие в сюжетных играх, связанных с финансо-
вой составляющей (труд, деньги, взаимные расчеты и проч.) 

Средний 
уровень 

Дети знают, что обозначает слово «экономика», но затрудняются раскрыть его содержа-
ние. У детей недостаточно сформированы основы экономических представлений, они 
понимают, но с трудом могут объяснить содержание понятия «экономный хозяин», за-
трудняются оценить поступки с экономической позиции. Не проявляют активный интерес 
к экономическому познанию. 

Низкий уро-
вень 

Дети не знают, что обозначает слово «экономика», им не знакомы экономические поня-
тия, они не могут их правильно объяснить. Дети не проявляют интерес к экономическо-
му познанию (на вопрос взрослого: «хочешь ли ты узнать больше об экономике?» Отве-
чают: «нет»). Не принимают участие в сюжетных играх, (труд, деньги, взаимные расчеты 
и проч.)  

                                                                                                                                              
Для диагностики использовались три методики: 
Методика Ю.Ю. Тотоновой и Л.В. Николаевой: выявляла понимание взаимосвязи труда и денег. 

Методика А.А. Смоленцевой: диагностика уровня сформированности экономических представлений 
(знание понятий: товар, деньги, продавец) [6, с. 176]. Авторская методика наблюдения: анализ поведе-
ния детей в игровой деятельности (использование экономических действий: покупка/продажа).  
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Таблица 2 
Обобщенные результаты диагностики уровня сформированности экономической культуры 
 детей старшего дошкольного возраста (Тотонова Ю.Ю., Николаева Л.В., Смоленцева А.А.) 

Уровень Контрольная группа (чел./%) Экспериментальная группа (чел./%) 

Низкий уровень 8 чел. (53%) 8 чел. (53%) 

Средний уровень 5 чел. (34%) 5 чел. (34%) 

Высокий уровень 2 чел. (13%) 2 чел. (13%) 

 
Обобщенные результаты подтверждают, что у большинства детей (по 8 человек в каждой группе) 

уровень сформированности экономической культуры является низким. Эти дети не обладают систем-
ными знаниями, испытывают трудности в понимании экономических понятий, не умеют применять их 
на практике и не осознают ценность труда. (табл.2.)       

Средний уровень (по 5 человек) характеризуется наличием отдельных представлений, однако 
они носят фрагментарный характер. Дети иногда правильно отвечают, но делают это неуверенно, до-
пускают ошибки и нуждаются в помощи. (табл.2.)        

Высокий уровень выявлен у 2 детей в каждой группе. Эти дети демонстрируют сформированные 
представления, умеют рассуждать, устанавливать связи между явлениями и проявляют осознанное 
отношение к труду и экономическим процессам. (табл.2.)      

Таким образом, результаты диагностики свидетельствуют о необходимости системной педагоги-
ческой работы, направленной на формирование основ экономической культуры у детей старшего до-
школьного возраста.            

На формирующем этапе мы реализовали педагогические условия. С экспериментальной группой 
была проведена целенаправленная работа по разработанной программе из 16 занятий. Темы охваты-
вали весь спектр базовых понятий: от «Что такое труд?» до итоговой игры «Большой магазин». 

Примеры реализации условий:       
Тема: «Что такое труд?» 
Содержание: Беседа с рассматриванием иллюстраций профессий. Игра «Кто что делает?».  
Результат: Дети усвоили идею о том, что все предметы созданы трудом человека («Если люди 

не будут работать, ничего не появится»).    
Тема: «Деньги»          
Содержание: Беседа о назначении денег. Игра «Магазин» с условными денежными единицами 
Результат: Дети научились соотносить роль продавца и покупателя, передавать деньги за товар 
Тема: «Нужно и хочу»          
Содержание: Работа с карточками предметов. Обсуждение различий между потребностями и же-

ланиями.       
Результат: Формирование навыка осознанного выбора («Еда нужна всегда, а игрушка — это же-

лание»).        
Особое внимание уделили работе с родителями. Проведены консультации на темы: «Экономи-

ческое воспитание в семье», «Формирование разумного потребления». Организована мастерская «Иг-
раем в магазин дома», где родителям показали, как использовать подручные материалы для игр. Так-
же выданы памятки с практическими советами по вовлечению детей в экономические отношения дома. 

После завершения цикла занятий, на контрольном этапе, была проведена повторная диагностика 
по тем же методикам для обеих групп.  

    
Таблица 3 

Обобщенные результаты контрольной диагностики 

Уровень Контрольная группа (чел./%) Экспериментальная группа (чел./%) 

Низкий уровень 5 чел. (33%) 1 чел. (7%) 

Средний уровень 7 чел. (47%) 5 чел. (33%) 

Высокий уровень 3 чел. (20%) 9 чел. (60%) 
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Обобщенные результаты демонстрируют выраженную положительную динамику в эксперимен-
тальной группе. Количество детей с высоким уровнем увеличилось до 9 человек, а с низким уровнем 
снизилось до 1. (табл. 3.) Контрольный этап исследования показал положительную динамику в экспе-
риментальной группе по всем диагностическим методикам. Существенно увеличилось количество де-
тей с высоким уровнем сформированности экономической культуры, а доля детей с низким уровнем 
значительно сократилась. Дошкольники стали лучше понимать взаимосвязь труда и денег, более уве-
ренно ориентироваться в экономических понятиях, осознавать ценность вещей и необходимость их бе-
режного использования. 

В контрольной группе изменения носили менее выраженный характер, что позволяет сделать 
вывод о результативности проведенной формирующей работы. Сравнительный анализ результатов до 
и после эксперимента подтвердил эффективность предложенных педагогических условий, включающих 
организацию тематических занятий, использование игровых методов и активное взаимодействие с се-
мьей.       

Таким образом, результаты опытно-экспериментальной работы подтвердили выдвинутую гипо-
тезу о том, что формирование основ экономической культуры у детей старшего дошкольного возраста 
будет более эффективным при целенаправленной и системной организации педагогического процесса. 
Полученные данные свидетельствуют о возможности успешного формирования у детей элементарных 
экономических знаний, умений и ценностного отношения к экономической деятельности уже на этапе 
дошкольного образования. 
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Аннотация: В настоящее время, все чаще проявляются патологии связанные с нарушением зрения у 
детей младшего школьного возраста. У слабовидящих детей младшего школьного возраста дефицит 
зрительного контроля неизбежно приводит к вторичным нарушениям в двигательной сфере и наруше-
нием координации. При применении методики коррекции координационных нарушений у слабовидящих 
детей младшего школьного возраста с включением адаптивной физической культуры и лечебной фи-
зической культуры были достигнуты достоверные улучшения показателей статической и динамической 
координации. 
Ключевые слова: занятия физической культурой, дети младшего школьного возраста, слабовидящие, 
координация, коррекционные занятия, адаптивная физическая культура. 
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Согласно данным ВОЗ, различные формы зрительной патологии отмечаются у 20% детей 

школьного возраста, при этом у 2-3% диагностируются выраженные нарушения, требующие специаль-
ной коррекционной поддержки. У слабовидящих детей младшего школьного возраста дефицит зри-
тельного контроля неизбежно приводит к вторичным нарушениям в двигательной сфере, проявляю-
щимся в недостаточной сформированности пространственных представлений, снижении точности и 



ЛУЧШАЯ НАУЧНАЯ РАБОТА 2026 71 

 

www.naukaip.ru 

согласованности движений, нарушении статического и динамического равновесия, а также ритмической 
организации двигательных актов. Эти нарушения существенно ограничивают не только возможности 
успешного освоения программного материала по физической культуре, но и затрудняют процесс соци-
альной адаптации, снижая самостоятельность детей в игровой, учебной и бытовой деятельности [10]. 

Т. С. Егорова, изучая состояние опорно-двигательного аппарата слабовидящих детей, отмечает 
взаимосвязь координационных нарушений с соматическими отклонениями: «Нарушения координации 
движений у слабовидящих детей тесно связаны с деформациями опорно-двигательного аппарата. 
Асимметричное мышечное напряжение, неправильные установки конечностей, нарушения осанки, воз-
никающие вследствие отсутствия зрительного контроля, сами становятся причиной дальнейшего ухуд-
шения координации, закрепляя порочные двигательные стереотипы» [5]. 

По мнению С. П. Евсеева практические поиски заключается в необходимости применения раз-
личных методик и средств, для проведения занятий по адаптивной физической культуре. И появляется 
необходимость в подборе и применении целенаправленного комплекса упражнений для развития про-
странственной ориентации, равновесия и ритмичности, которые позволят повысить эффективность 
коррекционно-педагогической работы как в условиях специальных (коррекционных) школ, так и в ин-
клюзивной образовательной среде [4]. 

Таким образом, совокупность указанных факторов подтверждает актуальность нашего исследо-
вания, направленного на подбор и экспериментальное обоснование методики коррекции координаци-
онных нарушений у слабовидящих детей младшего школьного возраста. И на основании данных была 
определена цель нашего исследования – доказать эффективность применения методики занятий по 
адаптивной физической культуре направленной на коррекцию координационных нарушений у слабови-
дящих детей младшего школьного возраста. 

Особенности зрительного восприятия закономерно влияют на развитие других познавательных 
процессов. Внимание слабовидящих младших школьников характеризуется рядом специфических черт. 
Как указывается в учебном пособии под редакцией Г. В. Бабиной и соавторов, у детей данной катего-
рии наблюдается сниженный объем внимания, его неустойчивость, трудности переключения и распре-
деления. Это связано с тем, что значительная часть ресурсов внимания расходуется на компенсацию 
неполноценности зрительных функций – вглядывание, дополнительный контроль выполняемых дей-
ствий [1]. По мнению И. В. Новиковой, «недостаточность зрительного внимания у слабовидящих детей 
компенсируется за счет активизации слухового и тактильного восприятия, что требует специального 
обучения использованию сохранных анализаторов» [7]. 

По мнению В. З. Денискиной, особые образовательные потребности у  детей с нарушением зре-
ния связаны с рядом проблем «нельзя сводить исключительно к наличию самого зрительного дефек-
та», они формируются под влиянием комплекса факторов, а главное – тех вторичных отклонений, ко-
торые возникают в ходе психического и физического развития ребенка [3]. 

С. П. Евсеев подчеркивает «При нарушениях зрения страдают все виды координационных спо-
собностей» [3]. Исследования А. Г. Капустина с соавторами подтверждают, что у слабовидящих детей 
наблюдается значительное отставание в развитии координационных способностей, наиболее выра-
женное в точности воспроизведения движений [5]. 

При этом двигательная сфера слабовидящих детей характеризуется комплексом специфических 
нарушений. Л. С. Сековец указывает, что дети испытывают значительные трудности в овладении ос-
новными движениями, у них наблюдается нарушение естественности движений, излишнее напряжение, 
неуверенность [8]. Т. С. Егорова описывает, что у слабовидящих чаще встречаются нарушения осанки 
и плоскостопие, связанные с отсутствием зрительного контроля [5]. 

Коррекция координационных нарушений требует комплексного применения средств адаптивной 
физической культуры. По мнению Т. Г. Воробьевой, ведущее место занимают упражнения на равнове-
сие, точность воспроизведения параметров движений, упражнения с предметами и подвижные игры [2]. 
Л. В. Харченко и В. В. Андреев отмечают, что подвижные игры являются эффективным средством ком-
плексного воздействия на двигательную сферу, развивая координацию, ориентацию в пространстве и 
ловкость [9]. 



72 ЛУЧШАЯ НАУЧНАЯ РАБОТА 2026 

 

XXVI международный научно-исследовательский конкурс | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

Таким образом, теоретический анализ показывает, что проблема коррекции координационных 
нарушений у слабовидящих младших школьников требует необходимости подбора и систематизации 
эффективных методик, учитывающих системный характер нарушений и опирающихся на компенсатор-
ные возможности сохранных анализаторов, обусловлена потребностями коррекционной педагогики и 
практики адаптивного физического воспитания. Обоснованный подбор специальных средств и методов, 
направленных на развитие пространственной ориентации, равновесия, точности движений и вестибу-
лярной устойчивости, составляет основу дальнейшего практического исследования с применением ме-
тодик адаптивной физической культуры. 

Исследование проводилось на базе Государственного общеобразовательного учреждения Лу-
ганской Народной Республики «Республиканский учебно-реабилитационный центр». 

В исследовании приняли участие 7 слабовидящих детей младшего школьного возраста, они со-
ставили экспериментальную группу (ЭГ). 

Занятия проводились два раза в неделю, включали в себя занятия по адаптивной физической 
культуре (АФК) (20 минут), лечебной физической культуре (ЛФК) (10 минут в разминке) и упражнения 
для развития координации (10 минут в заминке). 

Основными методами исследования были выбраны оценку статической (проба Ромберга) и ди-
намической (челночный бег 3×10 м) координации. 

Для определения статической координации были проведены тестирования – проба Ромберга до 
и после эксперимента.  

Средние результаты исследования пробы Ромберга у слабовидящих детей младшего школьного 
возраста до эксперимента составила при удержании положения до 8 секунд, при этом у всех проявлялись 
покачивания, и небольшой тремор рук, таким образом, оценка пробы «удовлетворительно» (рис. 1). 

 

 
Рис. 1. Результаты исследования пробы Ромберга до и после эксперимента (n=7) 

 
После проведения эксперимента удержание положения увеличилось в среднем до 13 секунд, и 

половина испытуемых (трое детей) имели устойчивость позы (рис. 1). 
Сравнивая полученные средние данные, отметим, что показатели изменились в сторону улучше-

ния: время удержания позы увеличилось в 1,6 раза (с 8 до 13 секунд), что составляет прирост на 
62,5%. Результат является статистически достоверным (р≤0,05), что подтверждает эффективность 
проведенной коррекционной работы.  

Для определения динамической координации было проведено тестирование – челночный бег 
3×10 м до и после эксперимента. При проведении исследования динамической координации детей у 
слабовидящих детей младшего школьного возраста до эксперимента отмечались значительные откло-
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нения от нормы по времени выполнения данного упражнения. В требованиях и нормативах по адап-
тивной физической культуре средние данные составили 15,5 с, что является низким результатом, что 
может косвенно говорить о неблагоприятной работе двигательной сферы и нарушениях в динамиче-
ской координации (рис. 2). 

  

 
Рис. 2. Результаты исследования челночного бега 3х10 до и после эксперимента (n=7) 
 
После эксперимента у детей отмечались отклонения в меньшей степени, чем до начала экспе-

римента, а именно средние данные составили 13 с, что является средним результатом, при этом отме-
чается улучшение в данном тестировании (рис.2). 

Сравнивая полученные средние данные, отметим, что показатели изменились в сторону улучше-
ния: время выполнения челночного бега сократилось на 2,5 секунды (с 15,5 до 13 с), что составляет 
прирост на 16,1%. Результат является статистически достоверным (р≤0,05), что подтверждает эффек-
тивность проведенной коррекционной работы.  

Таким образом, подводя итог, хотелось выделить то, что за счет примененной методики улучши-
лись показатели статической и динамической координации слабовидящих детей младшего школьного 
возраста, получены достоверные результаты. Цель нашего исследования решена полностью.  
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Аннотация: В статье рассматривается этимологический анализ слова «прялка» как дидактический ин-
струмент формирования естественнонаучных представлений у учащихся гуманитарного профиля. 
Обосновывается возможность интеграции лингвистического и физического знания через прозрачную 
мотивированность исследуемой лексемы, отражающей процессы механического преобразования ве-
щества. Описана методика последовательного перевода от семантического анализа к физическому 
моделированию процессов прядения, что способствует развитию познавательных, регулятивных и 
коммуникативных метапредметных компетенций. Показана соответствие предложенного подхода тре-
бованиям ФГОС среднего общего образования к профильной дифференциации и формированию це-
лостного научного мышления. 
Ключевые слова: профильное обучение, гуманитарный профиль, метапредметные компетенции, эти-
мологический анализ, дидактическая интеграция, физика и лингвистика, естественнонаучная грамот-
ность, ФГОС СОО. 
 
DIDACTIC POSSIBILITIES OF THE ETYMOLOGICAL ANALYSIS OF THE WORD "PRYALKA" FOR THE 

FORMATION OF NATURAL SCIENCE REPRESENTATIONS IN STUDENTS OF THE HUMANITIES 
PROFILE 

 
Gurina Tatyana Aleksandrovna, 

Reztsova Ulyana Igorevna 
 
Abstract: The article examines the etymological analysis of the word "spinning wheel" as a didactic tool for 
forming natural science concepts in students of the humanities. It substantiates the possibility of integrating 
linguistic and physical knowledge through the transparent motivation of the studied lexeme, which reflects the 
processes of mechanical transformation of matter. The article describes a method for sequential translation 
from semantic analysis to physical modeling of spinning processes, which contributes to the development of 
cognitive, regulatory, and communicative meta-subject competencies. The proposed approach is shown to be 
in line with the requirements of the Federal State Educational Standard for Secondary General Education for 
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profile differentiation and the formation of a holistic scientific worldview. 
Keywords: specialized education, humanities profile, meta-subject competencies, etymological analysis, di-
dactic integration, physics and linguistics, scientific literacy, Federal State Educational Standard. 

 
Современная педагогическая практика в условиях профильного обучения сталкивается с необ-

ходимостью преодоления устойчивой предметной разобщённости. Учащиеся гуманитарного направле-
ния, демонстрирующие развитые навыки лингвистического анализа и культурной интерпретации, не-
редко испытывают затруднения при освоении физических закономерностей, представленных в отвле-
чённой формализованной форме. В поиске дидактических механизмов, способных выстроить смысло-
вые связи между гуманитарным и естественнонаучным дискурсами, особое значение приобретает ра-
бота с языковым материалом. Этимологический анализ лексем, обозначающих традиционные ремёсла, 
позволяет использовать языковое сознание учащихся как когнитивную опору для усвоения научных 
понятий. Слово «прялка», обладающее прозрачной внутренней формой и глубокой культурной укоре-
нённостью, выступает в этой связи значимым ресурсом для организации междисциплинарной учебной 
деятельности. 

Историко-лингвистическая реконструкция указывает на происхождение слова от общеславянско-
го корня «prędti» («прясть») с добавлением инструментального суффикса «-dlo», что изначально обо-
значало приспособление для преобразования разрозненных волокон в единую нить. Данный языковой 
факт непосредственно соотносится с физической сущностью технологического процесса, в котором 
ключевую роль играют сила натяжения, крутящий момент, межмолекулярное сцепление и упругая де-
формация материала. Таким образом, корень -пряд- фиксирует не только производственное действие, 
но и инвариантное описание механического преобразования вещества. Подобная двойственность поз-
воляет учащимся воспринимать физические закономерности не как внешние по отношению к их кар-
тине мира абстракции, а как естественное развитие смыслов, уже закреплённых в структуре родного 
языка. 

Физическое содержание, раскрываемое через этимологическую оптику, охватывает конкретные 
разделы механики и молекулярной физики. Процесс скручивания волокон моделируется через понятие 
крутящего момента, где веретено рассматривается как тело вращения, а усилие ремесленника высту-
пает источником внешнего момента сил. Натяжение формируемой нити подчиняется закономерностям 
упругой деформации, а сцепление отдельных волокон объясняется силами сухого трения, зависящими 
от шероховатости поверхности и влажности материала. Методическая целесообразность такого подхо-
да заключается в последовательном переходе от интуитивного понимания действия к его формализо-
ванному описанию. Учащиеся сначала анализируют семантику корня в производных словах, затем ре-
конструируют физическую модель процесса и лишь на завершающем этапе переходят к количествен-
ным расчётам, что соответствует естественной логике познания гуманитарно ориентированных школь-
ников. 

Дополнительный дидактический потенциал обнаруживается при сопоставлении исследуемой 
лексемы с понятийным аппаратом смежных областей. Этимологические исследования традиционно 
связывают слово «веретено» с древнерусским глаголом «врътеться» (вращаться), чья семантика со 
временем трансформировалась в обозначение циклического течения. Эта языковая параллель откры-
вает возможность для обсуждения физических категорий периода, частоты и угловой скорости. Учащи-
еся могут количественно оценивать, как изменение временных параметров вращения влияет на рав-
номерность скручивания и прочность пряжи. Подобная постановка задачи учитывает когнитивные осо-
бенности гуманитариев, для которых временная организация процесса часто выступает более значи-
мой аналитической категорией, чем чисто силовые или пространственные характеристики. 

Реализация описанного подхода напрямую способствует развитию метапредметных умений. По-
знавательный аспект проявляется в способности учащихся переводить описания между различными 
знаковыми системами: семантический анализ трансформируется в физическую модель, которая впо-
следствии верифицируется через историко-этнографические данные. Регулятивные навыки формиру-
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ются посредством самостоятельного планирования исследовательского маршрута, выдвижения гипо-
тез о взаимосвязи языковой формы и технологической эффективности, а также критической проверки 
полученных результатов. Коммуникативная составляющая раскрывается в процессе академической 
дискуссии, где лингвистические аргументы сопоставляются с физическими расчётами, а культурные 
интерпретации проверяются на соответствие инженерным ограничениям традиционного производства. 

Соответствие предлагаемой методики требованиям ФГОС среднего общего образования прояв-
ляется в системной организации учебной деятельности, исключающей искусственное разделение на 
изолированные предметные блоки. Работа с этимологией позволяет реализовать принцип контекстного 
обучения, при котором физические законы усваиваются не как отвлечённые формулы, а как инстру-
менты реконструкции материальной культуры. Учащиеся последовательно развивают навыки критиче-
ского анализа источников, моделирования реальных ситуаций и синтеза знаний из различных обла-
стей, что напрямую коррелирует с закреплёнными в стандарте метапредметными результатами. Эти-
мологический анализ в сочетании с физическим моделированием демонстрирует, как языковой мате-
риал может выступать структурирующим элементом образовательного процесса, обеспечивая содер-
жательную интеграцию естественнонаучного и гуманитарного знания и формируя у учащихся про-
фильных классов целостное, междисциплинарное мышление. 
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По статистическим данным ВОЗ средний возраст, в котором ставятся диагнозы, различается в 

зависимости от степени тяжести нарушений. При тяжелых формах, характеризующихся глубокими 
нарушениями интеллекта, диагностика часто происходит в раннем возрасте, обычно от 0 до 2 лет. Этот 
диагноз определяется на основании выраженных неврологических проявлений и отсутствия элемен-
тарных моторных навыков. Что касается умеренных и легких когнитивных нарушений, которые в обы-
денной речи часто называют задержкой психического развития (ЗПР), то среднемировой показатель 
диагностики составляет 5–7 лет. 
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По мнению ряда авторов, дети и подростки с задержкой психического развития (ЗПР) имеют ряд 
отклонений в состоянии здоровья: 

– Л. В. Шапкова отмечает, что у таких детей часто наблюдается недостаточный вес и рост, кото-
рый отстаёт от среднего [5]; 

– Н. А. Козленко считает, что  примерно у 40% подростков с ЗПР имеются признаки деформации 
позвоночника и стоп. Это оказывает негативное влияние на координацию и двигательную активность [2]; 

– по мнению С. П. Евсеева, многочисленные исследования демонстрируют снижение ловкости и 
точности движений у подростков с ЗПР. Показатели крупной и мелкой моторики у них значительно ни-
же, чем у ровесников без ЗПР [1]. 

Таким образом, считаем, что тема статьи  обусловлена необходимостью повышения эффектив-
ности занятий физической культурой у подростков с задержкой психического развития. Данная катего-
рия детей сталкивается с существенными трудностями в освоении базовых движений, координации 
действий и контроле над собственным телом. Физкультурные занятия позволяют улучшать физическую 
подготовку, стимулируют развитие моторных функций, способствуют профилактике заболеваний опор-
но-двигательного аппарата и сердечно-сосудистой системы Вместе с тем традиционные формы заня-
тий часто оказываются недостаточно эффективными для решения указанных проблем, поскольку не 
учитывают индивидуальные особенности и потребности подростков с задержкой психического разви-
тия. Это подчеркивает необходимость дальнейшего совершенствования методик проведения занятий 
физической культурой, ориентированных на специфику данной группы учащихся. 

На основании рассмотренных данных была выделена цель нашего исследования – доказать 
эффективность подобранной методики проведения занятий физической культурой с элементами лег-
кой атлетики, обеспечивающую эффективное развитие физических качеств и повышение мотивации  
подростков с задержкой психического развития. 

Исследование проводилось на базе ФГБОУ СП ЛНР «Луганский техникум-интернат». В нем при-
няли участие студенты техникума-интерната 1-2 курсов контрольная и экспериментальная группы по 8 
подростков от 15 до 18 лет.  

Подростки контрольной группы (КГ) занимались на занятиях физической культурой 2 раза в не-
делю по 45 минут, по стандартной методике, представленной в адаптированной рабочей программе 
разработанной в образовательной организации. 

Подростки экспериментальной группы (ЭГ) посещали те же занятия, что и подростки КГ, в основ-
ной части урока выполняли элементы легкой атлетике (различные виды ходьбы, бега и прыжков) по 
подобранной методике (25 мин). 

Физические качества подростков с задержкой психического развития оценивались по установ-
ленным критериям, включающим скоростно-силовые и силовые физические качества. 

Методика проведения занятий физической культурой с элементами легкой атлетики была разде-
лена на 4 основных блока. Каждый блок был направлен на развитие конкретных качеств или способно-
стей подростков с ЗПР.  

Блок 1 «Разминка» направлен на  подготовку организма к выполнению основных упражнений. В 
него входили – строевые элементы: повороты на месте, разнообразные виды ходьбы (на носках с под-
нятыми руками, на пятках с руками за головой, с перекатом стопы), беговые упражнения (медленный 
бег, высокий подъем бедра, захлестом голени).  

Блок 2 «Беговые и прыжковые упражнения» упражнения направлены на развитие двигательной 
согласованности, включая координацию конечностей, чувство ритма и точность движений, описанные 
Т. М. Мошковой и О. В. Солодянкиной [3, с. 65-67] 

Блок 3 «Подвижная игра» направлена на развитие скоростно-силовых качеств и развивающая 
реакцию и координацию, описанные Е. Н. Чернышевой [4, с. 41] 

Блок 4 «Упражнения на восстановление дыхания и растяжку» направлен на снижение ЧСС и 
плавное вхождение тела в состояние расслабления, возвращение мышечной ткани к прежней гибкости 
(предотвращение посттренировочной боли), приведение дыхания в норму, выбранные из монографии 
Н. А. Козленко [2, с. 91] 
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Оценка скоростно-силовых качеств проводилась посредством двух тестирований: прыжка в дли-
ну с места (см) (рис. 1) и бега на 30 метров (с) (рис. 2). 

 
 

 
Рис. 1. Средние результаты оценки прыжка в длину с места подростков  

с ЗПР КГ и ЭГ до и после эксперимента (n=16) 
 

 
Рис. 2. Средние результаты оценки бега на 30 м подростков 

 с ЗПР КГ и ЭГ до и после эксперимента (n=16) 
 
Средние результаты исследования оценки результатов прыжка в длину с места подростков с 

ЗПР в обеих группах (КГ и ЭГ) до эксперимента составили в среднем 174 см, что оценивается как «удо-
влетворительно» по критериям оценивания данной категории детей.  
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После эксперимента средние данные в данном тестировании составили у подростков КГ – 175 см 
с оценкой «удовлетворительно» и ЭГ – 187 см с оценкой «хорошо», при этом есть улучшения в обоих 
группах. 

Если сравнивать результаты КГ и ЭГ, то показатели у подростков ЭГ на 7 % и в 1,1 раза выше, 
чем у подростков КГ, считаем, что результат достоверный (р≤0,05). 

Средние результаты исследования оценки результатов бега на 30 м. подростков с ЗПР в обеих 
группах (КГ и ЭГ) до эксперимента составили в среднем 5,2 с, что оценивается как «удовлетворитель-
но» по критериям оценивания данной категории детей.  

После эксперимента средние данные в данном тестировании составили у подростков КГ – 5,1 с 
оценкой «хорошо» и ЭГ – 4,7 с оценкой «отлично», можем отметить улучшения в обоих группах. 

Если сравнивать результаты КГ и ЭГ, то показатели у подростков ЭГ на 9 % и в 1,1 раза выше, 
чем у подростков КГ, считаем, что результат достоверный (р≤0,05). 

Проведенное исследование показало, что у подростков с задержкой психического развития 
наблюдается значительное отставание в формировании скоростно-силовых качеств, в сравнении с их 
обычно развивающимися сверстниками. Тем не менее, проведение регулярных тренировок, включаю-
щих специальные легкоатлетические упражнения, такие как прыжки в длину с места, бег на 30 метров, 
метание, помогает существенно сократить это отставание. 

Было доказано, что разработанный подход не только улучшает скоростно-силовые качества. 
Следовательно, упражнения из легкой атлетики представляют собой доступный и действенный метод 
для развития физических качеств при задержке психического развития. Для обеспечения стойкого эф-
фекта требуются последовательность занятий, точное дозирование нагрузок с учетом индивидуальных 
психосоматических особенностей и дифференцированный подход.  

Полученные выводы позволяют рекомендовать более широкое применение легкоатлетических 
дисциплин в рамках занятий физической культуры для подростков с ЗПР. 
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Аннотация: В данной статье рассматривается проблема дентофобии как барьера в оказании каче-
ственной стоматологической помощи. Авторы обосновывают необходимость междисциплинарного под-
хода в подготовке будущих врачей-стоматологов, сочетающего медицинские манипуляции с психолого-
педагогическими стратегиями. В работе анализируются причины возникновения дентальной тревожно-
сти и предлагаются конкретные педагогические инструменты (метод «Tell-Show-Do», алгоритмы ин-
формирования, приемы педагогики сотрудничества) для снижения стресса у пациентов. Представлены 
результаты авторского анкетирования, подтверждающие запрос пациентов на изменение коммуника-
тивной модели поведения врача. 
Ключевые слова: дентофобия, подготовка врача-стоматолога, междисциплинарный подход, педаго-
гические стратегии, коммуникативная компетентность, психология общения, Tell-Show-Do. 
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Abstract: This article examines the problem of dentophobia as a barrier to providing high-quality dental care. 
The authors justify the need for an interdisciplinary approach in the training of future dentists, combining medi-
cal manipulations with psychological and pedagogical strategies. The paper analyzes the causes of dental 
anxiety and proposes specific pedagogical tools (the "Tell-Show-Do" method, information algorithms, tech-
niques of collaborative pedagogy) to reduce stress in patients. The results of the authors' survey are present-
ed, confirming the patients' request for a change in the communicative model of the doctor's behavior. 
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I. Введение 
Обоснование актуальности темы 
Несмотря на стремительный прогресс в области стоматологических технологий, появление бес-

шумных бормашин и высокоэффективных анестетиков последнего поколения, проблема дентофобии 
остается одной из самых острых в современной медицине. По данным различных статистических ис-
следований [1, 8], от 60% до 80% населения испытывают чувство тревоги перед визитом к стоматологу, 
а около 15% страдают тяжелой формой дентофобии, приводящей к полному избеганию лечения [11]. 

Парадокс заключается в том, что «техническое» устранение боли не приводит к автоматическому 
устранению страха. Это объясняется тем, что дентофобия имеет не только физиологическую, но и глу-
бокую психологическую природу, связанную с потерей контроля, страхом неизвестности и негативным 
социальным опытом. В связи с этим возникает острая необходимость смещения акцента в подготовке 
врача: от узкоспециализированного технического обучения к формированию междисциплинарных ком-
петенций. Будущий стоматолог должен владеть не только хирургическими и терапевтическими инстру-
ментами, но и педагогическим инструментарием управления поведением пациента. 

Методологический аппарат исследования 
Научная значимость данной работы заключается в попытке синтезировать медицинские стандар-

ты и педагогические стратегии в процессе профессионального становления врача. 
 Объект исследования: процесс профессиональной подготовки студентов стоматологиче-

ских факультетов медицинских вузов. 
 Предмет исследования: психолого-педагогические стратегии и междисциплинарные подхо-

ды, направленные на преодоление дентофобии у пациентов в практике будущего врача. 
 Цель исследования: теоретически обосновать и структурировать систему педагогических 

техник, необходимых для интеграции в образовательную программу подготовки врачей-стоматологов 
для эффективного взаимодействия с пациентами, испытывающими дентальную тревожность. 

Для достижения поставленной цели в статье решаются задачи анализа причин возникновения 
страха и проектирования модели коммуникации «врач-пациент» на основе принципов педагогики со-
трудничества. 

II. Психолого-педагогическая природа дентофобии 
Психопедагогический анализ дентальной тревожности 
Дентофобия рассматривается как когнитивная уязвимость, сформированная в результате нега-

тивного опыта обучения поведению в клинике [9, 10]. Около 60% случаев фобии связаны с педагогиче-
скими ошибками: обманом или принуждением. Будущий врач должен владеть навыками диагностики 
типов пациентов для выбора адекватной стратегии коммуникации [3, 4]. Это не просто реакция на боль, 
а сформированная установка, в основе которой лежат три базовых компонента: 

1. Когнитивный дефицит: отсутствие у пациента четкого понимания происходящего. Неиз-
вестность порождает тревогу, которую мозг заполняет самыми пугающими фантазиями. 

2. Утрата субъектности: в стоматологическом кресле пациент находится в вынужденном поло-
жении (горизонтально, с открытым ртом, лишен возможности говорить). Педагогически это воспринимает-
ся как ситуация подавления, где пациент превращается в «объект» манипуляций, что усиливает панику. 

3. Рефлекторное закрепление: если в прошлом (особенно в детстве) медицинская процедура 
сопровождалась педагогической ошибкой (криком, удержанием силой, обманом), формируется устой-
чивый условный рефлекс страха. 

Типология проявлений страха в клинической практике 
Для эффективной подготовки врача необходимо разделять пациентов по педагогическим типам 

реагирования: 
 «Тревожный аналитик»: пациент, которому жизненно необходим контроль. Он задает мно-

жество вопросов, следит за каждым движением врача. Стратегия работы: максимальное информиро-
вание. 

 «Эмоционально лабильный» тип (часто дети): характеризуется быстрой сменой настрое-
ния от плача к агрессии. Стратегия работы: игровое замещение и отвлечение. 
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 «Избегающий» тип: пациенты, которые доводят ситуацию до критической боли из-за пани-
ческого страха самого кабинета. Стратегия работы: поэтапная десенсибилизация (привыкание к обста-
новке без лечения на первом приеме). 

Интересно отметить, что дентофобия обладает свойством «социального заражения»: часто страх 
передается от родителей к детям через трансляцию тревожных ожиданий. Это подчеркивает роль сто-
матолога как семейного просветителя, способного грамотно выстроить педагогическую беседу не толь-
ко с ребенком, но и с его окружением. 

III. Педагогический инструментарий в арсенале врача 
Перенос классических дидактических принципов в медицинскую практику позволяет трансфор-

мировать прием из «хирургического вмешательства» в «обучающее взаимодействие». Основной ак-
цент ставится на восстановление чувства контроля у пациента. 

Метод «Tell-Show-Do» (Расскажи-Покажи-Сделай) как дидактическая основа 
Данная методика, предложенная H. Addelston, является «золотым стандартом» педагогики в 

стоматологии [7]. Она опирается на принцип наглядности и постепенности [5]: 
 Tell (Расскажи): врач доступным языком (избегая пугающей терминологии) объясняет 

смысл манипуляции. Вместо слова «укол» используется «заморозка», вместо «сверление» — «очище-
ние зубика». 

 Show (Покажи): демонстрация инструментов на модели или на руке пациента (например, 
дать почувствовать струю воздуха из пустера). Это снимает страх перед неизвестным оборудованием. 

 Do (Сделай): выполнение процедуры в строгом соответствии с тем, что было показано. Нару-
шение этой последовательности (сделал то, о чем не предупредил) мгновенно разрушает доверие. 

Коммуникативные стратегии и «возврат контроля» 
Педагогическая стратегия сотрудничества подразумевает переход от модели «врач-диктатор» к 

модели «врач-партнер». Ключевыми инструментами здесь выступают: 
1. Система стоп-сигналов: установление вербального или невербального кода (например, 

поднятая левая рука) [11]. Это дает пациенту юридическое и психологическое право остановить про-
цесс, что критически важно для преодоления паники. 

2. Техника «дробления задачи»: разбивка длительного лечения на короткие этапы с четким 
таймингом («мы будем работать ровно три минуты, после чего сделаем перерыв»). 

3. Позитивное подкрепление: вербальное одобрение действий пациента («вы отлично 
справляетесь», «спасибо за ваше спокойствие»). Это формирует новый, позитивный опыт посещения 
врача. 

Использование визуальных и игровых методов 
В детской и подростковой практике эффективны элементы геймификации и сторителлинга [3]. 

Использование интерактивных атласов, мультфильмов или рассказов о «микробах-строителях» пере-
водит фокус внимания с боли на познавательный процесс. Для взрослых пациентов аналогичную роль 
играет визуальная педагогика: демонстрация фотопротоколов «до/после» и 3D-моделирование резуль-
тата, что создает позитивный образ цели лечения [2]. 

IV. Междисциплинарная модель подготовки студента 
Современное медицинское образование требует интеграции «soft skills» в учебные планы [2, 6].  

Оно зачастую сфокусировано на «техноцентрической» модели, где основное внимание уделяется 
освоению материалов и протоколов лечения. Однако анализ проблемы дентофобии доказывает необ-
ходимость перехода к антропоцентрической модели, в центре которой стоит личность пациента. 

Предложения по модернизации подготовки (педагогический подход) 
Для решения этой проблемы предлагается внедрение междисциплинарных модулей, сочетаю-

щих стоматологию, педагогику и психологию: 
1. Симуляционные тренинги «Врач — Трудный пациент»: 
Использование методов театральной педагогики, где студенты поочередно примеряют на себя 

роли врача и пациента с фобией. Это развивает эмпатию и позволяет на практике отработать алгорит-
мы успокоения без риска для реального больного [12]. 
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2. Интеграция курса «Педагогика в медицине»: 
Обучение студентов техникам суггестии (внушения), основам конфликтологии и методам объяс-

нения сложных медицинских понятий простым языком (развитие дидактических навыков). 
3. Кейс-метод (Case-study): 
Разбор реальных клинических случаев, где лечение не удалось из-за психоэмоционального сры-

ва пациента. Студенты должны разработать «педагогический план» коррекции поведения для данного 
случая. 

4. Цифровая педагогика: 
Обучение студентов работе с VR-технологиями и видеоконтентом, который можно использовать 

в кабинете для отвлечения внимания пациента. 
V. Анализ результатов исследования 
Для подтверждения теоретических положений и разработки практических рекомендаций нами 

было проведено прогностическое моделирование на основе анализа ожиданий и психоэмоциональных 
состояний пациентов. Данные были систематизированы по четырем ключевым векторам. 

1. Дифференциация уровней дентальной тревожности 
Первичный анализ показал, что состояние психологического комфорта («полное спокойствие») ха-

рактерно лишь для 10% респондентов. Подавляющее большинство опрошенных находятся в зоне риска, 
что требует от врача-стоматолога применения специальных педагогических компетенций (Рис. 1). 

 

 
Рис. 1. Распределение уровня тревожности среди респондентов 

 
2. Структура триггеров дентофобии 
Анализ факторов, провоцирующих страх, выявил, что наряду с ожиданием физического страда-

ния, критически важными являются дефицит информации и утрата контроля над ситуацией (Табл. 1). 
 

Таблица 1 
Ключевые триггеры дентальной тревожности (множественный выбор) 

Фактор (триггер) страха Доля респондентов, % Характер фактора 

Ожидание физической боли 72% Физиологический 

Потеря контроля над ситуацией 58% Психологический 

Звуковые раздражители (бормашина) 40% Сенсорный 

Страх неизвестности (дефицит информирования) 35% Педагогический 
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3. Верификация эффективности педагогических приемов 
В ходе исследования было установлено, что инструменты педагогического воздействия облада-

ют высоким потенциалом снижения тревожности. Так, 82% респондентов отметили, что детальное 
разъяснение врачом каждого этапа манипуляций («Педагогика информирования») является наиболее 
эффективным способом достижения психологического комфорта. Система невербальных сигналов 
контроля («поднятая рука») была выбрана 65% опрошенных, а классическая методика «Tell-Show-Do» 
получила поддержку 48% участников. 

4. Влияние ретроспективного опыта 
Особое внимание заслуживает тот факт, что у 60% респондентов дентофобия была сформиро-

вана в детском возрасте вследствие использования «педагогической лжи» (обмана относительно без-
болезненности процедур). Данный результат подтверждает тезис о том, что этико-педагогическая гра-
мотность и честность врача являются фундаментальными факторами профилактики дентофобии. 

VI. Заключение 
Проведенное исследование подтверждает, что дентофобия является сложной междисциплинар-

ной проблемой, решение которой невозможно исключительно в рамках узкоклинического подхода. Ин-
теграция педагогических стратегий в практику врача-стоматолога позволяет трансформировать про-
цесс лечения из травмирующего вмешательства в предсказуемое и доверительное взаимодействие. 

В ходе работы и анализа результатов анкетирования были сформулированы следующие выво-
ды: 

1. Актуальность проблемы: Высокий уровень тревожности у 90% респондентов доказывает, 
что владение психологическими и педагогическими компетенциями является не факультативным, а 
обязательным требованием к современному специалисту.  

2. Эффективность педагогического воздействия: Полученные данные подтверждают прио-
ритет информационных стратегий. Тот факт, что 82% пациентов выбирают «педагогику информирова-
ния» как главный фактор спокойствия, обосновывает внедрение методики «Tell-Show-Do» и техник ак-
тивной коммуникации в стандарты приема.  

3. Преемственность ошибок: Выявленная связь между детским травматическим опытом (60% 
случаев) и «педагогической ложью» врача подчеркивает необходимость строгого соблюдения принци-
пов деонтологии и честности в общении с пациентом любого возраста. Дентофобия зачастую имеет 
педагогические корни (негативный опыт обучения поведению в кресле стоматолога) и когнитивную ос-
нову (страх перед неизвестностью). 

4. Образовательный вектор: Для преодоления «коммуникативного разрыва» в медицине 
требуется внедрение междисциплинарной модели обучения. Использование симуляционных тренингов 
и кейс-методов на этапе вузовской подготовки позволит будущему врачу эффективно управлять пове-
дением пациента, сохраняя его психологическое здоровье.  

Таким образом, результаты показывают, что запрос общества на «человекоцентричную» меди-
цину крайне высок. Междисциплинарный подход, объединяющий педагогический опыт и медицинские 
знания, позволяет не только эффективно лечить заболевания зубов, но и формировать у населения 
новую культуру заботы о здоровье, свободную от панического страха. Совместная работа выпускника 
педагогического вуза и будущего врача-стоматолога демонстрирует жизнеспособность интеграции двух 
наук и намечает вектор для дальнейших практических исследований в области психостоматологии. 
Союз медицины и педагогики открывает путь к созданию антропоцентрической модели стоматологии, 
где технологическое совершенство дополняется глубоким пониманием личности пациента. 
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