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УДК 677.01 

ВЛИЯНИЕ РЕЦИКЛИРОВАННЫХ ВОЛОКОН НА 
СВОЙСТВА И КАЧЕСТВО ТРИКОТАЖНЫХ 
ПОЛОТЕН 

Соколова Татьяна Валерьевна 
студент 

 СПбГУПТД 
 

Аннотация: В статье рассматривается влияние рециклированных волокон на свойства и качество 
трикотажных полотен. Описаны классификация, особенности получения и основные характеристики 
рециклированных волокон, а также их роль в формировании эксплуатационных свойств трикотажных 
изделий. Особое внимание уделено различиям между механически и химически рециклированными 
волокнами, а также смешанным волокнам, получаемым из текстильных отходов. Проанализированы 
физико-механические, технологические, экологические и гигиенические свойства трикотажных полотен 
с добавлением рециклированных волокон, а также влияние доли вторичного сырья на прочность, 
эластичность, износостойкость, гигроскопичность и внешний вид изделий. Рассмотрены современные 
тенденции в области инновационных рециклированных материалов, вопросы стандартизации и 
сертификации, а также перспективы развития устойчивой текстильной промышленности на основе 
замкнутого цикла и рационального использования ресурсов. 
Ключевые слова:  рециклированные волокна, трикотажные полотна, свойства, качество, текстильная 
промышленность, устойчивое развитие, переработка, экологичность, износостойкость, сертификация, 
инновационные материалы. 

 
THE EFFECT OF RECYCLED FIBERS ON THE PROPERTIES AND QUALITY OF KNITTED FABRICS 

 
Sokolova Tatyana Valerievna 

 
Abstract: The article examines the effect of recycled fibers on the properties and quality of knitted fabrics. It 
describes the classification, production methods, and main characteristics of recycled fibers, as well as their 
role in shaping the performance properties of knitted products. Special attention is paid to the differences 
between mechanically and chemically recycled fibers, as well as blended fibers obtained from textile waste. 
The study analyzes the physical-mechanical, technological, ecological, and hygienic properties of knitted 
fabrics containing recycled fibers, as well as the impact of recycled content on strength, elasticity, durability, 
hygroscopicity, and appearance. Current trends in innovative recycled materials, issues of standardization and 
certification, and prospects for the development of a sustainable textile industry based on circular economy 
principles and rational resource use are discussed. 
Keywords: recycled fibers, knitted fabrics, properties, quality, textile industry, sustainable development, 
recycling, eco-friendliness, durability, certification, innovative materials. 

 
Рециклированные волокна становятся всё более востребованными в текстильной промышленно-

сти, особенно в производстве трикотажных полотен. Их популярность объясняется не только экологи-
ческими преимуществами, но и возможностью создавать материалы с уникальными свойствами. Для 
того чтобы понять, как именно рециклированные волокна влияют на качество трикотажных изделий, 
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важно разобраться в их классификации, особенностях получения и основных характеристиках. 
Рециклированные волокна ˗ это волокна, полученные в результате переработки текстильных от-

ходов или бывших в употреблении изделий. В зависимости от исходного сырья и применяемых техно-
логий выделяют несколько основных видов рециклированных волокон. Прежде всего, различают во-
локна, полученные из натуральных материалов (хлопок, шерсть, лен и др.), и волокна, произведённые 
из синтетических полимеров (полиэстер, полиамид, полиакрилонитрил и др.). Кроме того, существует 
отдельная категория смешанных волокон, которые получают из текстильных отходов, содержащих как 
натуральные, так и синтетические компоненты. 

В зависимости от исходного сырья и применяемой технологии рециклированные волокна могут 
существенно различаться по своим свойствам. К основным характеристикам, определяющим качество 
волокон, относятся длина, прочность, эластичность, равномерность, способность к окрашиванию и 
устойчивость к внешним воздействиям. Механически рециклированные волокна, как правило, имеют 
меньшую длину и прочность по сравнению с первичными, что может приводить к снижению износо-
стойкости и ухудшению внешнего вида трикотажных полотен. Однако при правильном подборе состава 
сырья и оптимизации технологических процессов эти недостатки можно минимизировать. 

Химически рециклированные волокна, напротив, практически не уступают по своим характери-
стикам первичным материалам. Они обладают высокой прочностью, эластичностью, хорошо поддают-
ся окрашиванию и обработке. Благодаря этому такие волокна широко используются для производства 
высококачественных трикотажных полотен, в том числе для спортивной одежды, белья, верхней одеж-
ды и других изделий, предъявляющих повышенные требования к эксплуатационным свойствам. 

Особое место занимают смешанные рециклированные волокна, получаемые из текстильных от-
ходов, содержащих как натуральные, так и синтетические компоненты. Такие волокна позволяют со-
здавать материалы с уникальным сочетанием свойств: натуральная составляющая обеспечивает ком-
форт и гигроскопичность, а синтетическая — прочность, эластичность и устойчивость к износу. В по-
следние годы всё больше производителей экспериментируют с составом смесовых волокон, разраба-
тывая новые виды пряжи и тканей для трикотажного производства. 

Важным аспектом является стандартизация и сертификация рециклированных волокон. Для под-
тверждения их экологической безопасности и соответствия международным требованиям используют-
ся различные системы сертификации, такие как Global Recycled Standard (GRS), OEKO-TEX, Cradle to 
Cradle и другие. Наличие соответствующих сертификатов гарантирует, что волокна произведены с со-
блюдением экологических и социальных стандартов, не содержат вредных веществ и могут безопасно 
использоваться для изготовления трикотажных изделий. 

В последние годы активно развиваются инновационные виды рециклированных волокон. Напри-
мер, появляются волокна, полученные из переработанных пластиковых бутылок, старых рыболовных 
сетей, автомобильных покрышек и других отходов. Такие материалы отличаются высокой прочностью, 
устойчивостью к воздействию влаги и ультрафиолетового излучения, что делает их востребованными 
для производства спортивной и туристической одежды, обуви, аксессуаров. Кроме того, ведутся разра-
ботки по созданию биоразлагаемых рециклированных волокон, которые после окончания срока службы 
могут разлагаться в природных условиях, не нанося вреда окружающей среде. 

Ещё одним перспективным направлением становится использование рециклированных волокон 
в сочетании с инновационными добавками, улучшающими их свойства. Например, добавление наноча-
стиц серебра обеспечивает антибактериальный эффект, а применение специальных пропиток повы-
шает водоотталкивающие и грязеотталкивающие свойства трикотажных полотен. Всё это позволяет 
создавать материалы нового поколения, сочетающие экологичность, функциональность и высокое ка-
чество. 

В целом, классификация и характеристики рециклированных волокон определяются исходным 
сырьём, применяемой технологией переработки и требованиями к конечному продукту. Механические, 
химические и термомеханические методы позволяют получать широкий спектр волокон с различными 
свойствами, что открывает большие возможности для производства трикотажных полотен с заданными 
эксплуатационными характеристиками. Важно отметить, что развитие технологий рециклирования и 
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совершенствование стандартов качества способствуют расширению ассортимента и повышению кон-
курентоспособности продукции из рециклированных волокон на мировом рынке. 

В результате активного внедрения рециклированных волокон в текстильную промышленность 
появляется всё больше инновационных материалов, отвечающих современным требованиям эколо-
гичности, безопасности и функциональности. Это позволяет не только снизить нагрузку на окружающую 
среду, но и создавать трикотажные изделия, способные удовлетворить самые разнообразные запросы 
потребителей. В перспективе дальнейшее развитие технологий рециклирования и совершенствование 
характеристик волокон будут способствовать формированию устойчивой и конкурентоспособной тек-
стильной отрасли, ориентированной на принципы замкнутого цикла и рационального использования 
ресурсов.  

Физико-механические свойства трикотажных полотен во многом определяют их область приме-
нения и долговечность. К основным характеристикам относят прочность, эластичность, износостой-
кость, устойчивость к деформациям, гигроскопичность, воздухопроницаемость, а также внешний вид и 
тактильные ощущения. Прочность трикотажных полотен зависит от типа используемых волокон, плот-
ности и способа переплетения петель. Например, полотна из хлопка отличаются мягкостью и хорошей 
гигроскопичностью, но уступают по прочности и износостойкости синтетическим материалам. Смешан-
ные полотна, в которых сочетаются натуральные и синтетические волокна, позволяют добиться опти-
мального баланса между комфортом и эксплуатационными свойствами. 

Технологические параметры производства также оказывают значительное влияние на качество 
трикотажных полотен. К ним относятся режимы прядения, вязания, отделки, окрашивания и термооб-
работки. Нарушение технологических режимов может привести к появлению дефектов, снижению 
прочности, ухудшению внешнего вида и других эксплуатационных свойств. Введение рециклированных 
волокон требует особого внимания к подбору технологических параметров, поскольку такие волокна 
могут отличаться по длине, прочности, равномерности и другим характеристикам от первичного сырья. 

Важным фактором, влияющим на качество трикотажных полотен, является соотношение компо-
нентов в составе сырья. Оптимальный баланс между натуральными, синтетическими и рециклирован-
ными волокнами позволяет создавать материалы с заданными свойствами. Например, добавление 20–
30% рециклированного полиэстера к хлопку может повысить прочность и износостойкость полотна без 
существенной потери комфорта. В то же время чрезмерное увеличение доли рециклированных воло-
кон может привести к ухудшению тактильных ощущений, снижению эластичности или появлению де-
фектов. 

Экологические и гигиенические свойства трикотажных полотен приобретают всё большее значе-
ние в условиях роста требований к безопасности и устойчивости продукции. Использование сертифи-
цированных рециклированных волокон, соответствующих международным стандартам, позволяет сни-
зить содержание вредных веществ, обеспечить гипоаллергенность и безопасность изделий для здоро-
вья человека. Кроме того, экологичность производства становится важным конкурентным преимуще-
ством на рынке, способствуя формированию положительного имиджа бренда и привлечению новых 
потребителей. 

Активно развиваются технологии функционализации трикотажных полотен. Введение специаль-
ных добавок, пропиток и наноматериалов позволяет придавать изделиям дополнительные свойства: 
антибактериальность, водоотталкивающую способность, защиту от ультрафиолета, повышенную изно-
состойкость и другие. Такие инновационные решения особенно востребованы в производстве спортив-
ной, медицинской и детской одежды, а также в техническом текстиле. 

Влияние рециклированных волокон на свойства трикотажных полотен зависит от множества фак-
торов: качества исходного сырья, способа переработки, структуры полотна, технологических парамет-
ров производства и соотношения компонентов. При грамотном подходе удаётся создавать материалы, 
сочетающие экологичность, высокие эксплуатационные характеристики и привлекательный внешний 
вид. Однако при нарушении технологических режимов или использовании низкокачественного сырья 
возможны проблемы с прочностью, износостойкостью, равномерностью окраски и другими свойствами. 

В целом, свойства трикотажных полотен формируются под воздействием комплекса факторов, 
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среди которых ключевую роль играют состав сырья, структура полотна и особенности технологического 
процесса. Использование рециклированных волокон открывает новые возможности для создания эко-
логичных и функциональных материалов, однако требует тщательного контроля качества и оптимиза-
ции производственных параметров. В результате грамотного сочетания различных видов волокон, ин-
новационных технологий и современных стандартов удаётся создавать трикотажные изделия, отвеча-
ющие самым высоким требованиям потребителей и способствующие развитию устойчивой текстильной 
промышленности. 

Вопрос о том, как именно доля рециклированных волокон в составе сырья влияет на качество 
трикотажных полотен, занимает центральное место в современной текстильной промышленности. 
Производители стремятся найти оптимальный баланс между экологичностью, экономической эффек-
тивностью и высокими эксплуатационными характеристиками изделий. Введение рециклированных 
волокон в состав трикотажных полотен позволяет снизить нагрузку на окружающую среду, уменьшить 
затраты на сырьё и повысить привлекательность продукции для потребителей, ориентированных на 
устойчивое потребление. Однако увеличение доли вторичного сырья может сопровождаться измене-
нием ряда свойств готовых изделий, что требует тщательного анализа и контроля. 

Одним из ключевых факторов, определяющих качество трикотажных полотен, является проч-
ность. При добавлении небольшого количества рециклированных волокон (до 20–30%) существенного 
снижения прочностных характеристик, как правило, не наблюдается. Более того, в некоторых случаях 
удаётся даже повысить устойчивость к истиранию за счёт специфики структуры вторичных волокон. 
Однако при увеличении доли рециклированного сырья до 50% и выше прочность полотна может за-
метно снижаться, особенно если используются механически переработанные волокна с укороченной 
длиной и неоднородной структурой. Это проявляется в большей склонности к разрыву, образованию 
дыр и потере формы при длительной эксплуатации. 

Эластичность и упругость трикотажных полотен также зависят от доли рециклированных воло-
кон. При умеренном содержании вторичного сырья (до 30–40%) эластичность изделий сохраняется на 
высоком уровне, особенно если в составе присутствуют синтетические компоненты, такие как эластан 
или полиэстер. Однако при дальнейшем увеличении доли рециклированных волокон, особенно полу-
ченных механическим способом, возможно снижение упругости, ухудшение способности полотна вос-
станавливать форму после растяжения и деформации. Это особенно важно для изделий, подвергаю-
щихся частым механическим нагрузкам ˗ спортивной одежды, белья, носков. 

Износостойкость трикотажных полотен с добавлением рециклированных волокон во многом 
определяется качеством вторичного сырья и особенностями технологического процесса. При исполь-
зовании высококачественных химически рециклированных волокон удаётся добиться отличных показа-
телей устойчивости к истиранию, образованию катышков и разрыву. Однако при высокой доле механи-
чески переработанных волокон, особенно из хлопка, возможно увеличение склонности к образованию 
катышков, появлению неровностей и снижению долговечности изделий. Для минимизации этих недо-
статков часто применяется смешивание рециклированных волокон с первичным сырьём, что позволяет 
повысить износостойкость и продлить срок службы изделий. 

Гигроскопичность и воздухопроницаемость ˗ важные параметры, определяющие комфорт при 
носке трикотажных изделий. При добавлении рециклированных волокон, полученных из натурального 
сырья, эти свойства сохраняются на высоком уровне. Однако при увеличении доли синтетических ре-
циклированных волокон возможно некоторое снижение гигроскопичности, что может сказаться на ощу-
щениях при носке, особенно в жарком климате или при высокой физической активности. Для компенса-
ции этого эффекта производители используют специальные отделочные операции и функциональные 
добавки, улучшающие влагоотводящие и дышащие свойства полотен. 

Внешний вид и тактильные ощущения также изменяются в зависимости от доли рециклирован-
ных волокон. При умеренном содержании вторичного сырья полотна сохраняют гладкость, мягкость и 
равномерность окраски. Однако при высокой доле механически переработанных волокон возможно 
появление шероховатости, неоднородности, склонности к образованию катышков и снижению блеска. 
Для улучшения внешнего вида и тактильных свойств широко применяются современные методы от-
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делки: мерсеризация, силиконизация, использование специальных смягчающих пропиток. 
Особое внимание уделяется размерной стабильности и усадке изделий после стирки. При опти-

мальном соотношении первичных и рециклированных волокон удаётся добиться минимальной усадки и 
высокой стабильности размеров. Однако при чрезмерном увеличении доли вторичного сырья, особен-
но полученного механическим способом, возможно увеличение усадки, деформации и потери формы 
после многократных стирок. Для предотвращения этих проблем производители используют термооб-
работку, стабилизацию полотен и контроль технологических режимов на всех этапах производства. К 
наиболее распространённым дефектам относятся неравномерность окраски, появление катышков, 
снижение прочности, увеличение усадки, ухудшение тактильных ощущений. Для их предотвращения 
применяются современные методы контроля качества, автоматизированные системы сортировки и 
очистки сырья, а также оптимизация технологических процессов. В ряде случаев целесообразно огра-
ничивать долю рециклированных волокон в составе полотна, чтобы сохранить баланс между экологич-
ностью и эксплуатационными характеристиками. 

Оптимальное соотношение компонентов сырья определяется с учётом назначения изделия, тре-
бований к его свойствам и особенностей технологического процесса. Для повседневной одежды, белья 
и детских изделий обычно рекомендуется использовать не более 30–40% рециклированных волокон, 
что позволяет сохранить высокие показатели комфорта, прочности и долговечности. Для технических и 
промышленных изделий, где на первый план выходят экономичность и экологичность, доля вторичного 
сырья может быть увеличена до 50% и выше при условии соблюдения всех требований к качеству. 

В целом, влияние доли рециклированных волокон на качество готовых трикотажных изделий 
определяется комплексом факторов: качеством и способом получения вторичного сырья, особенно-
стями технологического процесса, требованиями к конечному продукту. При грамотном подборе соста-
ва и оптимизации производства удаётся создавать полотна, практически не уступающие по своим 
свойствам изделиям из первичного сырья. В результате расширяются возможности для внедрения 
устойчивых технологий, снижается нагрузка на окружающую среду и формируется новая культура по-
требления, ориентированная на рациональное использование ресурсов и заботу о будущем планеты. 
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Аннотация: В статье представлена интеллектуальная система правового ассистирования для детей и 
подростков, реализованная в формате Telegram-бота. Целью работы является повышение уровня пра-
вовой грамотности и формирование гражданской ответственности через интерактивное изучение зако-
нодательства Республики Беларусь. Система обеспечивает доступ к адаптированному правовому кон-
тенту, геймифицированное обучение, персонализированные напоминания и возможность проверки 
знаний. 
Ключевые слова: правовое просвещение, телеграм-бот, искусственный интеллект, геймификация, 
образовательная среда. 
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BOT 
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Annotation: The article presents an intelligent legal assistance system for children and adolescents, imple-
mented in the format of a Telegram bot. The purpose of the work is to increase the level of legal literacy and to 
foster civic responsibility through interactive study of the legislation of the Republic of Belarus. The system 
provides access to adapted legal content, supports gamified learning, offers personalized reminders, and ena-
bles knowledge testing. 
Keywords: legal education, Telegram bot, artificial intelligence, gamification, educational environment. 

 
Введение 
Правовая грамотность является важным элементом воспитания современного гражданина. Од-

нако традиционные формы подачи правовой информации часто оказываются слишком сложными для 
детской аудитории. В условиях цифровизации образования актуальным становится использование ин-
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теллектуальных систем, способных адаптировать правовой контент и сделать его доступным и увлека-
тельным [1]. 

Разработанный проект представляет собой многофункциональный Telegram-бот, который объ-
единяет образовательные материалы, игровые механики и персонализированные сервисы. Он ориен-
тирован на детей младшего и среднего школьного возраста и призван формировать правовую культуру 
с ранних лет. 

 
Обзор системы 
Система построена на асинхронной архитектуре с использованием Python и библиотеки Aiogram 

3.x, что обеспечивает стабильную работу при большом числе пользователей [2]. 
Основные компоненты включают: 

- интеллектуальное ядро – связка Groq API и LLM Llama‑3.3‑70b‑versatile для генерации ответов [3]; 
- векторную базу Qdrant для семантического поиска по законодательству [4]; 
- библиотеку SentenceTransformers для преобразования текста законов и запросов в эмбеддинги; 
- базу данных SQLite3 для хранения правового контента и прогресса пользователей; 
- связку Requests и BeautifulSoup4 для мониторинга правовых новостей. 
 
Пользовательский интерфейс 
Интерфейс бота адаптирован для детской аудитории (рисунок 1). Он включает красочные кнопки 

и стикеры, которые делают взаимодействие более увлекательным. Пользователь может проходить 
викторины и игровые сценарии, что превращает изучение права в занимательный процесс. Система 
достижений и наград мотивирует ребёнка продолжать обучение. Кроме того, бот формирует персона-
лизированные напоминания о правовых событиях, например о Дне Конституции или Дне защиты детей. 

 

 
Рис. 1. Пользовательский интерфейс 

 

Руководство пользователя 
Данное руководство предназначено для всех категорий пользователей Детского правового бота: 

школьников, педагогов, родителей, а также представителей организаций, заинтересованных в право-
вом просвещении детей. 
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Для начала работы необходимо открыть приложение Telegram, найти бота по имени или ссылке 
и отправить команду /start. После этого бот приветствует пользователя и предлагает выбрать интере-
сующую функцию. 

Главное меню включает следующие разделы: 
1. Поиск в Конституции РБ. Позволяет осуществлять интеллектуальный поиск информации в тек-

сте Конституции Республики Беларусь с помощью искусственного интеллекта (рисунок 2). 
 

 
Рис. 2. Поиск в Конституции РБ 

 
2. Поиск статей. Обеспечивает доступ к архиву новостей детского правового портала, включая 

дату публикации и прямую ссылку (рисунок 3). 
 

 
Рис. 3. Поиск статей 

 
3. Важные статьи. Содержит наиболее актуальные материалы портала без необходимости по-

иска (рисунок 4). 
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Рис. 4. Важные статьи 

 
4. Поиск по актам. Работает аналогично поиску в Конституции, но охватывает другие норматив-

ные документы (рисунок 5). 
 

 
Рис. 5. Поиск по актам 

 
5. Правовая игра. Перенаправляет пользователя на веб‑страницу интерактивной игры, встроен-

ной в Telegram, где знания закрепляются в игровой форме (рисунок 6). 
 

 
Рис. 6. Правовая игра 
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6. Настройки. Позволяют управлять дополнительными функциями: уведомлениями о новостях, 
озвучиванием ответов и другими параметрами (рисунок 7). 

 

 
Рис. 7. Настройки 

 
Преимущества проекта 
Разработанный Telegram-бот обладает рядом особенностей, которые делают его удобным и 

эффективным инструментом правового просвещения. Он доступен каждому пользователю без необхо-
димости установки дополнительных приложений: достаточно привычного для детей и подростков мес-
сенджера Telegram. Такой формат обеспечивает простоту и удобство использования. 

Система также гарантирует безопасность, так как полностью лишена рекламы и внешних небез-
опасных ссылок. Это особенно важно при работе с несовершеннолетними пользователями, которым 
необходима защищённая образовательная среда. 

Интерактивность и геймификация процесса обучения превращают изучение права в увлекатель-
ное занятие. Бот вовлекает ребёнка в диалог, предлагает пройти викторины и игровые сценарии. 

Дополнительным преимуществом является наличие голосового модуля. Он обеспечивает есте-
ственное взаимодействие и позволяет детям использовать привычные формы общения, что делает 
процесс обучения более живым и доступным. 

Особое значение имеет интеграция технологий искусственного интеллекта. Благодаря семанти-
ческому поиску и генерации ответов система способна адаптироваться к запросам пользователей, 
предоставляя точные и понятные объяснения даже при неточных формулировках. 

Таким образом, проект сочетает доступность, безопасность, интерактивность, голосовое взаимо-
действие и интеллектуальную обработку запросов, что делает его уникальным решением для форми-
рования правовой культуры у подрастающего поколения. 

 
Результаты тестирования 
Тестирование показало, что система корректно обрабатывает текстовые и голосовые запросы, 

успешно справляется с неточными формулировками и сохраняет стабильность при высокой нагрузке. 
Пользователи отметили удобство интерфейса и положительно оценили работу бота 

 
Заключение 
Разработанный Telegram-бот демонстрирует практическую ценность для образовательных учре-

ждений и родителей, обеспечивая доступное и увлекательное правовое просвещение. Система соче-
тает современные технологии искусственного интеллекта, геймификацию и адаптацию контента, что 
делает её уникальным инструментом формирования правовой культуры у детей. 

В дальнейшем планируется расширение функционала: добавление многоязычной поддержки, 
интеграция с внешними образовательными платформами и развитие персонализированных рекомен-
даций. 
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Аннотация: На территории Воронежской области располагается большое количество промышленных 
зон, которые формируют экономический фундамент с акцентом на перерабатывающую промышлен-
ность, машиностроение, химическую и пищевую отрасли. В свою очередь, они негативно влияют на 
окружающую среду. Для минимизации последствий разрабатывается и совершенствуется экологиче-
ская безопасность промышленных зон. 
Ключевые слова: Экология, экологическая безопасность, промышленные зоны, вредные выбросы, 
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with an emphasis on the processing industry, mechanical engineering, chemical and food industries. In turn, 
they negatively affect the environment. To minimize the consequences, the environmental safety of industrial 
zones is being developed and improved. 
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Экологическая безопасность промышленных зон является одной из наиболее значимых проблем 

для устойчивого развития регионов современной России. Воронежская область является одной из 
крупных индустриальных регионов Центральной России с развитой промышленностью и значительным 
потенциалом для дальнейшего роста. Расположение промышленных объектов в городских агломера-
циях, таких как Воронеж, Россошь, Борисоглебск и Лиски, а также в прилегающих территориях, пред-
ставляет собой серьезную угрозу для здоровья людей, приводит к деградации природных экосистем и 
ухудшает качество окружающей среды. 

Несмотря на предпринимаемые меры по модернизации производств и внедрению наилучших до-
ступных технологий, в промышленных зонах Воронежской области сохраняется ряд нерешенных про-
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блем. К ним относятся: исторически накопленное загрязнение почв и грунтовых вод, повышенный уро-
вень загрязнения атмосферного воздуха, недостаточная эффективность системы контроля и монито-
ринга, а также дефицит комплексных планов по реабилитации промышленных территорий. Это форми-
рует устойчивую экологическую угрозу, требующую системного анализа и выработки адресных реше-
ний [1, с. 193]. 

Экологическая безопасность промышленных зон – это система мер, направленных на минимиза-
цию негативного воздействия производственных и технологических процессов на окружающую среду, 
здоровье людей и сохранение биологического разнообразия.  

Целью является сохранение экологии, защита здоровья населения и предупреждение послед-
ствий аварий. 

Воронежская область расположена в центральной части Восточно-Европейской равнины и зани-
мает площадь 52,2 тыс. км². Граничит с Тамбовской, Саратовской, Волгоградской, Ростовской, Белго-
родской, Курской и Липецкой областями. Рельеф Воронежской области образуют следующие крупные 
структуры: Среднерусская и Калачская возвышенности, испытывающие поднятие и Окско-Донская 
низменная равнина, для которой преобладают процессы опускания [2]. 

В Воронежской области находится большое количество промышленных зон [3] (рис. 1). 
 

 
Рис. 1. Расположение промышленных зон в Воронежской области 

 
Эти зоны формируют экономический фундамент Воронежской области, с акцентом на перера-

батывающую промышленность, машиностроение, химическую и пищевая отрасли (табл. 1). Каждая 
зона имеет свои экологические вызовы, что обуславливает необходимость поддержания экологической 
безопасности. 
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Таблица 1 
Характеристика промышленных зон Воронежской области 

Категория Название Место расположения Специализация 

1. Официаль-
ные промыш-
ленные парки 
 

«Масловский» Новоусманский рай-
он, у с. Масловка 

Машиностроение, металлообработка, 
логистика, пищевая промышленность 

«Воронеж» г. Воронеж, Москов-
ский проспект 

Авиастроение, приборостроение, IT-
технологии 

«Рамонь» Рамонский район Перерабатывающая промышленность, 
производство строительных материалов 

«Бобровский» г. Бобров Переработка зерна, пищевая промыш-
ленность, производство кормов 

«Семилукский» г. Семилуки Производство строительных и отделоч-
ных материалов 

«Павловский» г. Павловск Переработка сельхозпродукции, произ-
водство строительных материалов 

«Энергия» Поворинский район Энергоемкие производства, переработка 
вторичных ресурсов, машиностроение 

«Подгоренский» пгт Подгоренский Переработка сельхозпродукции 

2. Промышлен-
ные зоны (пло-
щадки) в Воро-
неже 
 

Воронежсинтезкаучук, Воронежский 
шинный завод, Воронежский керами-
ческий завод 

Левобережная про-
мышленная зо-
на (Левый берег) 

Производство резины, синтетических 
каучуков 

Воронежстальмост, механический 
завод, завод строительных материа-
лов. 

Юго-Западная про-
мышленная зона  

Изготовление металлоконструкций, 
строительных и отделочных материалов, 
машиностроение 

Софтлайн (логистика), различные 
склады и производства. 

Северная промыш-
ленная зона (район 
Северного микро-
района) 

Изготовление промышленного оборудо-
вания 

Концерн «Созвездие», «Воронежский 
завод полупроводниковых приборов» 

Промышленный узел 
«Электроника» 

Производство электронных компонентов 
и модулей, высокотехнологичных интел-
лектуальных систем управления и связи 

3. Промышлен-
ные зоны в 
крупных горо-
дах области 
 

ООО «БМКК» и др. Борисоглебск Пищевое производство 

АО "РОССОШАНСКИЙ ЭЛЕВАТОР" 
и др. 

Россошь Агропромышленная специализация 

«Рем Сервис» и др. Лиски Ремонтные предприятия, логистика 

АО «Острогожскхлеб» и др. Острогожск Пищевое производство 
ООО «НововоронежЭнергоОборудо-
вание» и др. 

Нововоронеж Обслуживание АЭС и энергетическое 
машиностроение 

 ПАО «Семилукский огнеупорный 
завод» и др. 

Семилуки Зона предприятий огнеупорной и строи-
тельной промышленности 

АО «Павловскагропродукт» и др. Павловск Переработка сельхозпродукции 

ОАО ЗРМ "Бутурлиновский" и др. Бутурлиновка Пищевая промышленность 

 
Серьезную угрозу для экологии Воронежа представляют выбросы в атмосферу и дожди, насы-

щенные токсичными соединениями, что негативно сказывается на состоянии природы. 
По информации областного центра по гидрометеорологии и мониторингу окружающей среды, за 

2024 год повысилось содержание взвешенных веществ (пыли), при этом снизилось количество диокси-
да азота, оксида углерода и формальдегида. Загрязнение воздуха диоксидом серы, сажей и оксидом 
азота практически не превышало предельно допустимых показателей. Содержание в воздухе сумма-
ции диоксидов серы и азота также не превышало ПДК [4]. 

Основными экологическими угрозами и последствиями от промышленных зон в Воронежской об-
ласти являются загрязнение воды, воздуха и почвы.  

Вредные выбросы, такие как сернистые и азотные соединения, пыль и тяжелые металлы, исхо-
дящие от металлургических и химических заводов, ухудшают состояние атмосферы. Это способствует 
формированию смога, кислотных осадков и оказывает отрицательное влияние на здоровье людей. 

Сброс неочищенных или слабо очищенных сточных вод в реки, такие как Дон и его притоки, при-



ЛУЧШИЕ НАУЧНЫЕ ПРОЕКТЫ И ИССЛЕДОВАНИЯ 2026 21 

 

www.naukaip.ru 

водит к ухудшению качества воды, уменьшению биоразнообразия и ставит под угрозу обеспечение 
населения питьевой водой. 

Вследствие выбросов и отходов от промышленности в почвах накапливаются токсичные веще-
ства, что приводит к снижению их плодородия и может вызвать попадание опасных соединений в пи-
щевые цепочки [5]. 

Можно сделать вывод, что данные загрязнения приводят к ухудшению здоровья населения (воз-
растает заболеваемость и снижается качество жизни), деградации экосистем (изменение ландшафтов, 
исчезновение видов животных и растений), уменьшению сельскохозяйственной деятельности (сниже-
ние урожайности). 

 Вопросы экологической безопасности промышленных зон регулируются ФЗ от 10.01.2002 №7-ФЗ 
«Об охране окружающей среды», СанПиН 2.2.1/2.1.1.1200-03 «Санитарно-защитные зоны и санитарная 
классификация предприятий, сооружений и иных объектов».  

Организации, занимающиеся вопросами экологии в Воронежской области: 
1. Министерство природных ресурсов и экологии Воронежской области; 
2. Воронежский областной центр по гидрометеорологии и мониторингу окружающей сре-

ды (Воронежский ЦГМС); 
3. Управление Роспотребнадзора по Воронежской области; 
4. Отдел государственной экологической экспертизы управления по технологическому и экологи-

ческому надзору Ростехнадзора по Воронежской области. 
5. Управление экологии администрации городского округа г. Воронеж. 
Для повышения экологической безопасности промышленных зон можно предложить следующие 

рекомендации: 
1. Замена изношенного технологического оборудования; 
2. Внедрение современных технологий очистки (использовать высокоэффективные фильтры и 

системы очистки выбросов и сточных вод, переход на малоотходные производства); 
3. Улучшение системы мониторинга (установить автоматизированные системы контроля каче-

ства воздуха, воды и почвы в реальном времени, проводить регулярные экологические аудиты и ана-
лиз потенциальных рисков); 

4. Повышение нормативно-правовой базы (ужесточить требования к выбросам и сбросам загряз-
няющих веществ, ввести штрафы и стимулировать компании к соблюдению экологических норм); 

5. Стимулирование внедрения «зеленых» технологий (поддерживать инвестиции в возобновляе-
мую энергетику и энергосбережение, поощрять использование экопродукции и экологически чистых 
материалов); 

6. Образовательные и просветительские программы населения и работников предприятий. 
7. Развитие системы управления отходами (раздельный сбор и переработка отходов, способ-

ствовать безопасной утилизации и минимизации образования отходов); 
8. Ландшафтное озеленение и защита природных зон. 
Таким образом, системное выполнение мер по улучшению экологической безопасности промыш-

ленных зон Воронежской области способствует сохранению здоровья населения, сохранению природ-
ных ресурсов и созданию благоприятной среды для дальнейшего социально-экономического развития 
региона. 
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Аннотация: Современная историческая наука уделяет значительное внимание исследованию различ-
ных аспектов жизни древнегреческих полисов — от развития их культуры, ремесла и архитектуры до 
общественного устройства и литературных памятников. Однако в этом ряду особое место занимает 
анализ экономической сферы, которая являлась основой для процветания и культурного расцвета ан-
тичного общества. Изучение экономики Древней Греции, помимо письменных источников, требует вни-
мательного анализа материальных свидетельств, среди которых ключевую роль играют нумизматиче-
ские артефакты — монеты. Исследование монетного дела греческих полисов позволяет историкам 
проследить генезис и эволюцию чеканки, выявить используемые материалы и технологии, а также ре-
конструировать механизмы торговых расчётов как между отдельными лицами, так и между целыми 
городами-государствами. 
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Abstract: Modern historical science pays considerable attention to the study of various aspects of the life of 
ancient Greek cities, from the development of their culture, crafts and architecture to social structure and 
literary monuments. However, a special place in this series is occupied by the analysis of the economic 
sphere, which was the basis for the prosperity and cultural flourishing of ancient society. The study of the 
economy of Ancient Greece, in addition to written sources, requires a careful analysis of material evidence, 
among which numismatic artifacts — coins play a key role. The study of the coinage of Greek polis allows 
historians to trace the genesis and evolution of coinage, identify the materials and technologies used, and 
reconstruct the mechanisms of trade settlements between individuals and between entire city-states. 
Key words: Ancient Greece, numismatics, economic history, coinage, ancient polis, trade relations 

 
Согласно сложившемуся научному мнению, первые деньги появились приблизительно в III тысячеле-

тии до нашей эры. Их возникновение было непосредственно связано с системой прямого натурального об-
мена (бартера). В ходе развития товарно-денежных отношений из общей массы товаров постепенно выде-
лились наиболее ходовые и удобные для обращения предметы, которые и стали универсальным эквива-
лентом стоимости. В результате в различных культурах древности сложились свои собственные, общепри-
нятые формы товарных денег [1, C. 421]. 

В соответствии с изложенным, деньги появились исторически именно в форме товарных денег. 
Большинство видов денег, находившихся в обращении, фактически являлись товарами. Под товарными 
деньгами понимается конкретное экономическое благо, натуральная форма которого неразрывно сочетает-
ся с его общественной функцией всеобщего эквивалента стоимости [2, с. 24]. 
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Согласно историческому опыту мировой экономики, в течение долгого периода функцию денег вы-
полняли редкие и трудоемкие в производстве товары: скот, меха, табак, сахар, какао и другие. Однако такие 
средства обмена обладали существенными недостатками, обусловленными их физической природой (ги-
бель животных, порча запасов и т.п.), что стимулировало поиск более надежного и универсального эквива-
лента. Таким эквивалентом стали металлы — прежде всего золото, серебро, медь и железо. Первоначаль-
но они использовались в форме бытовых предметов: орудий труда, оружия, украшений или необработан-
ных кусков. 

С развитием производства и расширением торговых связей возникла потребность в большей стан-
дартизации. Появились слитки гарантированного веса, а рост товарооборота, вовлекавшего всё больше 
участников, ускорил эволюцию металлических денег в сторону удобства для розничной торговли. В резуль-
тате этой эволюции сформировалась монета — особая разновидность денег, представляющая собой кусок 
металла установленного веса, формы, размера и номинала, признанный законным платёжным средством. 
Термин «монета» восходит к одному из имён римской богини Юноны (Монеты), при храме которой на Капи-
толийском холме располагался древнеримский монетный двор [3]. 

Эволюция от товарных денег к чеканной монете растянулась почти на полтора тысячелетия. За это 
время металлические слитки приобретали различные формы — брусков, прутьев, вертелов. Первые в мире 
монеты были отчеканены в первой половине VII века до н.э. в Лидии, малоазийском царстве, при царе 
Гигесе, основателе династии Мермнадов [1]. 

Эти ранние монеты представляли собой неправильные овальные кусочки металла, слегка отличав-
шиеся по форме, но строго унифицированные по весу — 14 грамм. Они получили название «статеров». На 
них был отчеканен геральдический символ лидийской столицы — голова льва. Материалом для чеканки 
послужил не чистое золото, а электрум — природный сплав золота и серебра, который добывали из реки 
Пактол, протекавшей через Лидию. Таким образом, первые монеты представляли собой помеченные цар-
ской печатью кружки, заменявшие собой взвешенный драгоценный металл [1, c.21]. 

Геродот в своей «Истории» так описал это нововведение: «Первыми из людей они (лидийцы), 
насколько мы знаем, стали чеканить и ввели в употребление золотую и серебряную монету и впервые за-
нялись мелочной торговлей». Он же отмечал природную особенность Лидии: «Природными достопримеча-
тельностями, как другие страны, Лидия совсем не обладает, кроме, может быть, золотого песка, приносимо-
го течением реки Пактола» [3]. 

К VI веку до н.э. монеты получили широкое распространение по всему Средиземноморью, включая 
регионы, не имевшие собственного производства. Каждый древнегреческий полис чеканил собственную 
монету, которую можно было идентифицировать по отличительному символу: сова на афинских монетах, 
тюлень — на фокейских, львиная голова — на милетских, Пегас — на коринфских, орёл — на монетах Эли-
ды, роза — на родосских и т.д. 

Сопоставляя события на последовательность периодов в истории Древней Греции, можно кон-
статировать, что изобретение и распространение монет произошло в архаическую эпоху – время вто-
ричного возникновения цивилизации в форме городов-государств, период VIII–VI века до н.э. 

Согласно теории, восходящей к Аристотелю, возникновение монеты было обусловлено разделе-
нием труда и общественным соглашением. В своей «Политике» философ поясняет: «…меновая тор-
говля… вовсе не является разновидностью искусства наживать состояние, ведь ее назначение — вос-
полнять то, чего недостает для согласной с природой самодовлеющей жизни. Однако из указанной ме-
новой торговли развилось всё-таки вполне логически и искусство наживать состояние. Когда стала 
больше требоваться чужая помощь для завоза недостающего и вывоза излишков, неизбежно стала 
ощущаться потребность в монете, так как далеко не каждый предмет первой необходимости можно 
было легко перевозить. Ввиду этого пришли к соглашению давать и получать при взаимном обмене 
нечто такое, что, представляя само по себе ценность, было бы вместе с тем вполне сподручно в жи-
тейском обиходе, например железо, серебро или нечто иное; сначала простым измерением и взвеши-
ванием определяли ценность таких предметов, и в конце концов, чтобы освободиться от их измерения, 
стали отмечать их чеканом, служившим показателем их стоимости» [1, с. 391]. 
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Следовательно, можно утверждать, что денежная система древности берёт начало от простого бар-
тера — прямого обмена товара на товар. Со временем из массы товаров выделились «товарные день-
ги» — редкие и общепринятые предметы, ставшие универсальным мерилом стоимости. 

С распространением обработки металлов — железа, серебра, золота и меди — обмен стал осу-
ществляться также на изделия из них: орудия, украшения и оружие. На этом этапе металлы впервые ста-
новятся прообразом денег. Естественным развитием этой практики стало использование стандартизиро-
ванных слитков и брусков с гарантированным весом и пробой. Впоследствии эти слитки эволюционировали 
в монеты — полноценные металлические деньги. 

Решающим рубежом стало появление в Лидии в первой половине VII века до н.э. первых чеканных 
монет, ознаменовавшее новый этап в развитии денежного обращения. Вначале использовавшиеся лишь на 
территории этого царства, монеты вскоре были заимствованы другими государствами, и уже к VI веку до 
н.э. они находились в обращении по всему Средиземноморскому региону. 

Таким образом, эволюция денежной системы древнего мира прошла последовательный путь от при-
митивного бартера через выделение общепризнанных товарных денег к универсализации металла в каче-
стве эквивалента стоимости. Ключевым рубежом, завершившим этот процесс, стало изобретение чеканной 
монеты в Лидии в VII веке до н.э., которое трансформировало металл из весового товара в гарантирован-
ное государством платёжное средство. Стремительное распространение монетной чеканки по всему Сре-
диземноморью к VI веку до н.э. свидетельствует о её фундаментальной экономической эффективности, 
заложившей основы финансовых систем античности и превратившей монету не только в инструмент тор-
говли, но и в символ политической идентичности полиса. 
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Аннотация: До середины 1740-х годов в Сибири не существовало института военного духовенства в 
его полном виде. В тот период постоянные войска в регионе состояли только из гарнизонных частей: 
Сибирского и Новоучреждённого драгунских полков, Тобольского, Енисейского и Якутского пехотных 
полков, а также Новоучреждённого пехотного батальона. Эти подразделения, расположенные вдоль 
южной границы империи, несли службу внутри страны, охраняя города, слободы и крепости, а также 
защищая пограничные рубежи. 
Ключевые слова: политика, Россия, воевода, культура, канон, духовенство 
 

THE LEGAL STATUS OF THE RUSSIAN CLERGY IN THE 18TH CENTURY: RELATIONS WITH THE 
VOIVODESHIP AUTHORITIES, JUDICIAL PRIVILEGES AND RESTRICTIONS 

 
Zimina Elizaveta Vladimirovna 

 
Abstract: Until the mid-1740s, there was no institution of military clergy in its full form in Siberia. At that time, 
the permanent troops in the region consisted only of garrison units.: The Siberian and Newly Established 
Dragoon Regiments, the Tobolsk, Yenisei and Yakut Infantry Regiments, as well as the Newly Established 
Infantry Battalion. These units, located along the southern border of the empire, served inside the country, 
guarding cities, settlements and fortresses, as well as protecting border borders. 
Key words: politics, Russia, governor, culture, canon, clergy 

 
Хотя гарнизонные полки являлись регулярными армейскими частями, их официальные штаты, 

утверждённые верховной властью, не включали позиции полковых священников. В отличие от полевых со-
единений, духовные нужды личного состава должны были удовлетворять местные приходские священники 
в местах дислокации полков. Такая практика, когда военнослужащие ходили в обычные городские или 
сельские церкви, ещё глубже интегрировала гарнизонные коллективы в социальную ткань окружающих их 
поселений. [1, С. 5]. 

Суровая реальность сибирской службы — огромные расстояния, малонаселённость, нехватка хра-
мов и священников — крайне осложняла духовное окормление гарнизонов. Эти трудности наглядно отра-
жены в рапорте командира Сибирского гарнизонного драгунского полка полковника Якова Павлуцкого в То-
больскую губернскую канцелярию (август 1743 г.).Штаб полка находился в слободе Царево Городище, где 
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единственную церковь обслуживал лишь один священник, вынужденный окормлять и местных жителей, и 
весь полк. При этом, несмотря на гарнизонный статус, драгуны регулярно отправлялись в долгие экспеди-
ции в отдалённые районы, где на месяцы лишались возможности посещать богослужения и участвовать в 
таинствах [2, С. 17]. 

Именно по этой причине полковник Павлуцкий обратился в канцелярию с просьбой ходатайствовать 
перед митрополитом Антонием (Норожницким) о назначении в полк специального священника. Тот должен 
был совмещать приходское служение с сопровождением драгун в походах, получая жалованье от личного 
состава. Этот запрос стал важным прецедентом, высветившим противоречие между официальными шта-
тами и реальными потребностями армии в сибирских условиях и давшим старт оформлению института во-
енного духовенства в регионе. 

К середине 1740-х годов рост напряжённости в Центральной Азии стал угрожать восточным границам 
России. Для укрепления обороны правительство перебросило в Западную Сибирь из Европейской России 
пять полевых полков: три драгунских (Вологодский, Луцкий, Олонецкий) и два пехотных (Нотебургский, 
Ширванский). Они прибыли в конце 1744 – начале 1745 годов. Эти части сменили на местах прежние гарни-
зонные полки Сибири, которые были выдвинуты на передовые рубежи. Новоприбывшие полки размести-
лись в основных пунктах Тобольской губернии: Ширванский — в Тобольске, Нотебургский — в Тобольском 
дистрикте; Вологодский драгунский — в Тюмени, Луцкий — в Туринском уезде, Олонецкий — в Красносло-
бодском дистрикте. 

Вместе с полками в Сибирь прибыл и новый для региона институт — официальное военное духовен-
ство. Каждый полк сопровождал свой штатный священник: Епифаний Ярцев (Ширванский), Пётр Львов (Но-
тебургский), Василий Лукин (Вологодский драгунский), Никита Борисов (Луцкий драгунский) и Пётр Василь-
ев (Олонецкий драгунский). Их появление стало началом нового этапа: духовное окормление армии отде-
лилось от приходских структур, заложив основу для особой корпорации военных священников [2, С. 22]. 

Все священники, прибывшие с полками, относились к белому (женатому) духовенству; монахов среди 
них не было. Однако эта группа не была однородной. Они различались по семейному статусу (среди них 
были вдовые и женатые, переехавшие с семьями) и возрасту. На момент приезда самому молодому, Ники-
те Борисову, было 43 года, а самому старшему, Василию Лукину, — 68. Таким образом, первое поколение 
военных пастырей Сибири было представлено уже сложившимися, преимущественно зрелыми людьми с 
различным жизненным опытом. 

Прибытие полковых священников в Сибирь строго регламентировалось особым порядком 
взаимодействия с местными церковными властями. Согласно императорскому указу от 23 января 1733 
года, подтверждённому Святейшим Синодом, каждый священник, прибывший с воинской частью в 
новую епархию (даже на временный срок от двух недель), был обязан немедленно заявить о себе 
местному архиерею или в ближайшее духовное правление, предоставив для проверки ставленую 
грамоту и указ о своём назначении в полк. 

Эта процедура имела характер жёсткого административного контроля. Если у священника не оказы-
валось требуемых документов, его признавали «подозрительным» и отправляли к архиерею для разбира-
тельства. Даже при наличии всех бумаг местные власти должны были дополнительно запрашивать у пол-
кового командования письменное свидетельство о безупречном поведении и исправном несении обязанно-
стей новоприбывшего. Таким образом, военное духовенство с самого момента появления в Сибири оказы-
валось под двойным надзором — как со стороны полкового начальства, так и со стороны епархиальной ад-
министрации, что подчёркивало его особый статус и стремление центральной власти сохранить над ним 
полный контроль даже в удалённом регионе [1, 2]. 

На рубеже 1760–1770-х годов, в период непрерывных военных реформ эпохи Екатерины II, была 
проведена масштабная реорганизация войск в Сибири. В 1771 году все дислоцированные там полевые 
полки были расформированы. Их личный состав был направлен на формирование новых частей: одни 
вошли в состав лёгких полевых команд (когорт), другие — в гарнизонные батальоны. 

Эта реформа напрямую затронула и военное духовенство. Священники расформированных полков 
были перераспределены епархиальными властями. Большинство из них получили назначения в приходы 
на пограничных линиях — как к уже существовавшим церквям Верхне-Иртышской линии, так и к новым 
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храмам в крепостях активно возводимой в то время Тоболо-Ишимской линии. Вместе со священнослужите-
лями на новые места службы передавались и их прежние походные церкви, которые теперь превращались 
в стационарные крепостные храмы. Таким образом, упразднение полевых частей привело не к исчезнове-
нию, а к трансформации института военного духовенства в Сибири, прочно вписав его в систему пригра-
ничной инфраструктуры [1, 2]. 

Таким образом, после серии преобразований к концу 1770-х годов в сибирском военном округе 
остался лишь один штатный полковой священник — отец Феодор Знаменский в Сибирском драгунском 
полку. Эта уникальная ситуация, когда целый регион был охвачен духовным окормлением всего одного 
военного пастыря, сохранялась практически до конца 1780-х годов, подчёркивая маргинальное 
положение военного духовенства в структуре сибирских войск того периода. 
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Аннотация: В условиях глобализации и цифровизации экономики, проблема обеспечения экономиче-
ской безопасности и устойчивого развития хозяйствующего субъекта является первоочередной. Обес-
печение экономической безопасности предприятия достигается через укрепление его финансового со-
стояния. Предприятия, успешно реализующие комплекс мер по управлению финансами и рисками, по-
лучают значительное конкурентное преимущество и обеспечивают себе стабильную и прибыльную де-
ятельность в долгосрочной перспективе. 
В данной статье доказано, что здоровое финансовое положение хозяйствующего субъекта на рынке 
является основным фактором обеспечения его экономической безопасности, авторами выявлены ос-
новные причины, ведущие к ухудшению финансового состояния предприятия и предложены направле-
ния его улучшения. 
Ключевые слова: предприятие, финансовое состояние, фактор, экономическая безопасность, устой-
чивость хозяйствующего субъекта, устойчивое развитие. 
 
FINANCIAL CONDITION AS A FACTOR OF ECONOMIC SECURITY AND SUSTAINABLE DEVELOPMENT 

OF AN ECONOMIC ENTITY 
 

Igolkina Tatyana Nikolaevna,  
Posashkov Stanislav Yurievich, 

Gubina Ekaterina Andreevna 
 
Abstract: In the context of globalization and digitalization of the economy, the problem of ensuring the 
economic security and sustainable development of an economic entity is of paramount importance. Ensuring 
the economic security of an enterprise is achieved through strengthening its financial condition. Enterprises 
that successfully implement a set of measures for financial and risk management gain a significant competitive 
advantage and ensure stable and profitable operations in the long term. In this article, it is proven that a 
healthy financial position of an economic entity in the market is the main factor in ensuring its economic 
security. The authors identify the main causes leading to the deterioration of an enterprise's financial condition 
and propose ways to improve it. 
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Финансовое состояние предприятия является ключевым индикатором его жизнеспособности и 

устойчивости в условиях рыночной экономики. Оно отражает эффективность управления активами, 
обязательствами и капиталу также способность генерировать достаточный денежный поток для покры-
тия текущих расходов, обслуживания долга и финансирования дальнейшего развития. 

В контексте обеспечения экономической безопасности, стабильное и здоровое финансовое по-
ложение выступает мощным шитом, защищающим предприятие от внутренних и внешних угроз. 

Оценка финансового состояния проводится на основе анализа ключевых показателей: рента-
бельности, ликвидности, финансовой устойчивости и деловой активности (рис. 1.). 

 

 
Рис.1. Система показателей оценки финансового состояния хозяйствующего субъекта 
 
Используя данную систему показателей оценки финансового состояния на предприятии, следует 

не только рассмотреть динамику изменения данных показателей, но и сравнить их с нормативными и 
среднеотраслевыми значениями. Так соответствие показателей ликвидности, установленным нормати-
вам может свидетельствовать о наличии средств для погашения, взятых на себя обязательств и вы-
ступать неким гарантом для кредиторов и потенциальных инвесторов. О способности выдержать нега-
тивное воздействие экономических факторов внешней и внутренней среды будут свидетельствовать 
полученные показатели финансовой устойчивости, также по ним можно судить о способности предпри-
ятия финансировать свою деятельность за счет собственных средств и быть независимым от внешних 
источников финансирования [1, 3, 6, 7]. 

Об эффективном использовании имеющихся в распоряжении предприятия оборотных активов 
свидетельствуют показатели деловой активности, их высокие значения позволяют делать заключение 
о том, что предприятие может не только успешно функционировать на рынке, но и быстро адаптиро-
ваться к изменениям рынка и повышать уровень конкурентоспособности.  О способности предприятия 
генерировать прибыль будет свидетельствовать положительная динамика показателей и их высокая 
величина. Таким образом, залогом финансовой устойчивости выступает эффективное использование 
оборотных активов и в целях высвобождения денежных средств для их использования в качестве ин-
вестиций в развитие бизнеса, необходимо оптимизировать запасы, осуществлять постоянный контроль 
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за уровнем кредиторской и дебиторской задолженности и их соотношением, оптимизировать процессы 
поставок сырья, материалов, готовой продукции и логистические процессы. 

Если при анализе бухгалтерской отчетности и расчете ряда экономических показателей будет 
выявлено снижение прибыли, рост кредиторской и дебиторской задолженности, снижение уровня де-
ловой активности, ухудшение показателей ликвидности и финансовой устойчивости, то можно говорить 
о нарушении финансового баланса,  при котором возрастает риск неплатежеспособности, теряется 
контроль над бизнесом, возрастает уязвимость предприятия, усиливается зависимость от внешних ис-
точников финансирования, что может привести к снижению уровня экономической безопасности и 
банкротству. 

Чтобы обеспечить высокий уровень экономической безопасности, руководству компании необхо-
димо проводить постоянный мониторинг финансового состояния, своевременно выявлять негативные 
тенденции и принимать оперативные меры по нейтрализации негативных факторов внешней и внут-
ренней среды. К таким мерам следует отнести: корректировку и оптимизацию структуры капитала, ди-
версификацию источников финансирования активов, проведение жесткого контроля за долговой 
нагрузкой, снижение издержек, эффективное управление ресурсами и рисками, направленное на по-
вышение показателей их рентабельности.  

Минимизируя негативные последствия влияния внутренних факторов, особое внимание следует 
уделить процессу финансового планирования и бюджетирования. Также важным направлением, обуслав-
ливающим повышение уровня экономической безопасности и устойчивости, является внедрение в дея-
тельности предприятия современных эффективных систем управленческого учета и контроля, что позво-
ляет руководству предприятия получать своевременно достоверную информацию о результатах деятель-
ности компании и ее финансовом состоянии. Внедрение эффективных форм управленческого учета не-
возможно без повышения финансовой грамотности сотрудников управленческого звена, поскольку от их 
знаний в области финансового анализа и управления рисками будет зависеть принятие обоснованных 
управленческих решений в части обеспечения финансовой устойчивости и состоятельности, поэтому 
часть средств необходимо выделять на повышение квалификации своих сотрудников [2, 4, 5]. 

Еще одним направлением, способствующему повышению уровня экономической безопасности и 
финансовой устойчивости является, по нашему мнению, использование при управлении финансами 
информационных технологий, поскольку внедрение автоматизированных систем учета и анализа фи-
нансовых процессов позволяет не только улучшить качество принимаемых управленческих решений, 
но и своевременно сократить издержки, а использование облачных технологий и платформ для обмена 
данными позволяет гибко и оперативно взаимодействовать с клиентами и партнерами по бизнесу. 

Важным фактором укрепления экономической безопасности и обеспечения финансовой устойчи-
вости является использование в процессе производства новых технологий, инновационных продуктов. 
Инвестиции в новые технологии и инновационные продукты позволяют предприятию оставаться конку-
рентоспособным на рынке и обеспечивают долгосрочный рост основных результативных показателей 
финансово-хозяйственной деятельности. 

Помимо проведения мониторинга внутренней среды, в целях повышения уровня экономической 
безопасности и финансовой устойчивости хозяйствующего субъекта, своевременной адаптации к из-
менениям внешней среды, необходимо отслеживать и макроэкономические тенденции, своевременно 
проводить анализ отраслевых рисков, оценивать преимущества и возможности бизнеса, исследовать 
успехи конкурентов, прогнозировать возможные сценарии развития бизнеса. Если предприятие осу-
ществляет внешнеэкономическую финансовую деятельность, то возникает необходимость учитывать 
влияние валютных рисков, изменения процентных ставок, изучать ситуацию в странах-партнерах, раз-
рабатывать стратегии управления международными финансовыми рисками, использовать инструмен-
ты хеджирования для минимизации негативных последствий. 

Таким образом, повышение уровня экономической безопасности через укрепление его финансо-
вого состояние, является важной стратегической задачей, которая предполагает проведение постоян-
ного мониторинга внешних и внутренних угроз, адаптацию и гибкое реагирование к изменяющимся 
условиям.  Хозяйствующие субъекты, которые успешно реализуют меры по управлению финансовыми 
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потоками и финансовыми рисками, получают значительное конкурентное преимущество на рынке, 
обеспечивают себе рост основных результативных показателей финансово-хозяйственной деятельно-
сти, а также стабильную и прибыльную деятельность в долгосрочной перспективе.  
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Аннотация: В статье исследуется влияние безналичных платежей на психологию потребителей и ди-
намику потребительских расходов. Рассматриваются особенности восприятия различных форм опла-
ты, их воздействие на принятие экономических решений и уровень потребления. Анализируется связь 
между распространением безналичных платежей и ростом потребительских расходов в контексте по-
веденческой экономики. Делается вывод о том, что снижение психологических барьеров при оплате 
способствует изменению финансового поведения домохозяйств и росту потребления. 
Ключевые слова: безналичные платежи, потребительские расходы, поведенческая экономика, фи-
нансовое поведение, цифровые платежи, психология потребления. 
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Abstract: The article examines the impact of cashless payments on consumer psychology and consumer ex-
penditure dynamics. The perception of different payment methods and their influence on economic decision-
making are analyzed. The relationship between the spread of cashless payments and increased consumer 
spending is considered within the framework of behavioral economics. It is concluded that reducing psycholog-
ical barriers to payment leads to changes in household financial behavior and higher consumption levels. 
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В условиях цифровизации экономики и активного развития финансовых технологий безналичные 

платежи становятся доминирующей формой расчётов в потребительском секторе. Банковские карты, 
мобильные приложения и электронные кошельки постепенно вытесняют наличные деньги, формируя 
новые модели финансового поведения населения. Эти изменения затрагивают не только техническую 
сторону платёжных операций, но и психологические механизмы принятия потребительских решений. 

С точки зрения классической экономической теории форма оплаты не должна оказывать суще-
ственного влияния на объём потребления, поскольку рациональный потребитель принимает решения, 
исходя из уровня доходов и относительных цен. Однако эмпирические исследования в области поведен-
ческой экономики опровергают данное предположение, демонстрируя, что способ оплаты оказывает зна-
чительное влияние на субъективное восприятие расходов и готовность к потреблению [1, с. 175-177]. 
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Ключевым элементом анализа психологии безналичных платежей является эффект так называ-
емой «болезненности оплаты». Данный эффект отражает степень психологического дискомфорта, ко-
торый испытывает потребитель в момент расставания с денежными средствами. При использовании 
наличных денег этот эффект выражен наиболее ярко, поскольку потребитель физически наблюдает 
уменьшение своих денежных ресурсов. В случае безналичных платежей данный эффект существенно 
ослабляется, что снижает уровень самоконтроля над расходами [2, с. 67-69]. 

Снижение психологической значимости платежа приводит к изменению структуры потребления. 
Потребители чаще совершают импульсивные покупки, увеличивают средний размер расходов за одну 
транзакцию и реже отказываются от дополнительных товаров и услуг. Особенно заметно это проявля-
ется в секторах розничной торговли, общественного питания и электронной коммерции, где скорость и 
удобство оплаты играют ключевую роль [3, с. 406-409]. 

Безналичные платежи также способствуют формированию иллюзии доступности денежных 
средств. Использование банковских карт и мобильных приложений снижает ощущение ограниченности 
бюджета, поскольку расходы не сопровождаются физическим изъятием наличных средств [2, с. 69-71]. 
Это приводит к смещению фокуса потребительского внимания с контроля затрат на удобство и ско-
рость совершения покупок. 

Дополнительным фактором роста потребительских расходов является активное использование 
финансовых стимулов, интегрированных в безналичную платёжную среду. Программы лояльности, 
кэшбэк, бонусные баллы и рассрочки усиливают эффект безналичных платежей, формируя у потреби-
телей ощущение экономической выгоды даже при увеличении общего объёма расходов [4, с. 438-439]. 
В результате потребление стимулируется не только за счёт снижения психологических барьеров, но и 
за счёт изменения восприятия ценности покупки. 

С точки зрения экономического поведения домохозяйств распространение безналичных плате-
жей приводит к трансформации финансового планирования. Потребители реже отслеживают структуру 
своих расходов в реальном времени, что снижает осознанность потребления и повышает риск превы-
шения запланированного бюджета. Это особенно актуально в условиях широкого распространения 
кредитных карт и сервисов отложенного платежа [3, с. 410-413]. 

На макроэкономическом уровне рост безналичных платежей способствует увеличению потреби-
тельского спроса и оборота розничной торговли, что может оказывать стимулирующее влияние на эко-
номический рост в краткосрочной перспективе [4, с. 437-438]. Однако в долгосрочном периоде суще-
ствует риск роста долговой нагрузки населения и снижения финансовой устойчивости домохозяйств, 
что требует внимания со стороны органов экономического регулирования [2, с. 71–73]. Указанная тен-
денция находит подтверждение в официальных статистических данных, отражающих устойчивый рост 
потребительских расходов домашних хозяйств в последние годы. Динамика данного показателя пред-
ставлена на рисунке 1. 

Особое значение имеет тот факт, что безналичные платежи формируют у потребителей иллю-
зию доступности финансовых ресурсов. Отсутствие физического контакта с денежными средствами 
снижает осознанность расходов и способствует смещению акцента с оценки долгосрочных финансовых 
последствий на краткосрочное удобство и скорость совершения покупок. Это подтверждает выводы 
поведенческой экономики о важной роли психологических факторов в формировании экономического 
поведения. 

Дополнительным аспектом является влияние безналичных платежей на финансовую дисциплину 
населения. Активное использование банковских карт, мобильных приложений и кредитных инструмен-
тов затрудняет контроль над личным бюджетом, особенно при недостаточном уровне финансовой гра-
мотности. В условиях цифровой платёжной среды потребители чаще сталкиваются с риском перерас-
хода средств и накопления задолженности, что может негативно отражаться на финансовой устойчиво-
сти домохозяйств. 

С макроэкономической точки зрения рост безналичных платежей оказывает двойственное воз-
действие. С одной стороны, увеличение потребительских расходов способствует расширению внутрен-
него спроса и стимулирует экономическую активность в краткосрочном периоде. С другой стороны, при 
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отсутствии эффективных механизмов регулирования и повышения финансовой грамотности населения 
данный процесс может приводить к росту долговой нагрузки и усилению социально-экономических 
дисбалансов в долгосрочной перспективе. 

 

 
Рис. 1. Динамика изменения потребительских расходов домашних хозяйств  

за период 2010-2025 гг., тыс. руб. 
 
Полученные выводы свидетельствуют о необходимости учёта психологических аспектов безна-

личных платежей при разработке экономической политики и регулировании финансового сектора. По-
вышение прозрачности платёжных операций, развитие инструментов контроля расходов и внедрение 
образовательных программ в сфере финансовой грамотности могут способствовать снижению нега-
тивных эффектов, связанных с ростом безналичных расчётов. 

В целом, психология безналичных платежей становится важным элементом анализа современ-
ной модели потребления. Дальнейшие исследования в данной области могут быть направлены на ко-
личественную оценку влияния различных форм безналичных платежей на потребительские расходы, а 
также на анализ различий в финансовом поведении отдельных социально-демографических групп. Это 
позволит более полно учитывать влияние цифровых платёжных технологий на экономическое развитие 
и благосостояние населения. 
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Аннотация: В статье представлен комплексный анализ исторического развития чайной культуры в 
России, начиная с XVII века и до современных дней. Исследуется эволюция потребления чая, его роль 
в формировании культурных традиций и социально-экономических отношений. Представлен анализ 
конкурентной среды на рынке иммерсивных ресторанов. Основное внимание уделяется разработке 
концепции ресторана «Your MAjesTEA» в Санкт-Петербурге как инновационного формата гастрономи-
ческого туризма. Подробно рассматриваются особенности организации пространства, программы и 
технологического обеспечения проекта. 
Ключевые слова: чайная культура, иммерсивный ресторан, гастрономический туризм, маркетинговая 
стратегия. 
 
IMMERSIVE RESTAURANT AS AN INNOVATIVE FORMAT FOR THE DEVELOPMENT OF TEA CULTURE 

 
Piguzova Maria Ilyinichna 

 
Abstract: The article presents a comprehensive analysis of the historical development of tea culture in Rus-
sia, from the 17th century to the present day. The article examines the evolution of tea consumption, its role in 
the formation of cultural traditions and socio-economic relations. The analysis of the competitive environment 
in the immersive restaurant market is presented. The main focus is on the development of the concept of the 
restaurant «Your MAjesTEA» in St. Petersburg as an innovative format of gastronomic tourism. The features 
of the organization of the space, the program and the technological support of the project are considered in 
detail. 
Keywords: tea culture, immersive restaurant, gastronomic tourism, marketing strategy. 

 
История чая на Руси имеет глубокие корни, уходящие в XVII век, когда монгольский хан Алтын 

преподнес царю Михаилу Федоровичу Романову этот напиток. Изначально чай использовался в меди-
цинских целях и продавался в аптеках. С 1689 года начались регулярные поставки чая из Китая, а при 
Петре I объемы импорта значительно возросли, достигая около 50 тонн в год. 

Чай был дорогим удовольствием, доступным только высшим слоям общества. Позже купечество, 
подхватив этот тренд, способствовало распространению напитка среди широких масс. К середине XIX 
века фунт чая (около 400гр) стоил в среднем 2 рубля 50 копеек, что эквивалентно примерно 1100 руб-
лям в современных деньгах. Для сравнения, пуд ржаной муки стоил около 35 копеек, а полтора кило-
грамма пресноводной рыбы или 2,5кг говядины можно было приобрести за 1 рубль. Хозяйки хранили 
чай в шкатулках на замках, не доверяя прислуге столь ценный продукт. 

Уже тогда было известно о разнообразии вкусов чая и его классификации. Помимо черного и 
красного чая, существовали и другие сорта. Были известны особенности чаепития в Китае, Японии и 
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Англии. Например, у Александра I существовал любимый ритуал — пить зеленый чай со сливками на 
английский манер и закусывать его гренками. 

В XIX веке чай стал чрезвычайно популярным напитком. В Москве и Петербурге открывались 
чайные дома, а в трактирах чай подавали чаще, чем алкоголь. Картина Виктора Васнецова «Чаепитие 
в трактире» (1874) ярко иллюстрирует традиции того времени, показывая простых рабочих, наслажда-
ющихся чаем из блюдец вокруг большого самовара. 

С приходом Советского Союза поставки чая резко сократились. Иногда удавалось импортировать 
чай из Индии, но это было чрезвычайно дорого. Тем не менее, любовь к чаю сохранилась, и появились 
краснодарский и грузинский чаи. В условиях сурового климата России предпочтение отдавалось крас-
ному и черному чаю, которые дольше сохранялись и обладали согревающими и бодрящими свойства-
ми. Качество местного производства оставляло желать лучшего, часто использовались купажи из вы-
сококачественного индийского чая и дешевых остатков. Для обеспечения доступности чая создавались 
официальные организации, которые заваривали и повторно высушивали листья, продавая их по более 
низкой цене. 

С 2010-х годов наблюдается возрождение интереса к чаю, особенно к китайскому и цейлонскому 
высокого качества. Растет популярность чайных церемоний, заимствованных из китайской и японской 
культур, а также традиций Шри-Ланки и Таиланда. В 2021 году Россия заняла третье место в мире по 
объему импорта чая в денежном выражении, уступив лишь Пакистану и США [1]. По показателю по-
требления чая Россия также входит в тройку лидеров. Сегодня россияне имеют доступ к широкому ас-
сортименту чайных лавок и магазинов. В любом кафе или ресторане можно найти обширную карту ча-
ев. Некоторые крупные компании, такие как «Море чая», открыли чайные музеи и проводят лекции с 
дегустациями. Таким образом, чай продолжает играть важную роль в культуре и повседневной жизни 
россиян, демонстрируя свою устойчивость и адаптивность к изменениям. 

При рассмотрении данного направления важно учитывать особенности восприятия информации 
современным поколением. Во-первых, создание качественного турпродукта на чайную тематику может 
быть затруднено из-за удаленности объектов показа. В России, например, сложно полностью погру-
зиться в культуру Китая, основываясь только на рассказах. Также это затрудняет организацию увлека-
тельных чайных экскурсий в Санкт-Петербурге, аналогичных экскурсиям по Москве, где многие симво-
лические здания и предприятия сохранились или находятся в центральной части города. Во-вторых, 
современное поколение хуже воспринимает информацию на лекциях. Для лучшего усвоения материа-
ла необходимо сочетание ярких визуальных образов, увлекательных рассказов и тактильных ощуще-
ний. Это требует разработки инновационных подходов к представлению информации. 

С учетом этих факторов оптимальным решением является создание иммерсивного ресторана, 
где мастера чайного дела смогут доходчиво и эффектно представить многогранную историю чая. Им-
мерсивное мероприятие, или «погружение», предполагает создание особой реальности для гостей с 
помощью организации сценического пространства и специального аудиовизуального контента. Этот 
формат позволяет задействовать все пять чувств, создавая уникальный опыт. 

Иммерсивный ресторан объединяет элементы шоу, обучения и дегустации, погружая посетителя 
в атмосферу чайной культуры. Пьеса, режиссура и сценография здесь подчинены одной цели — со-
зданию «игры», в которую погружается зритель. Такой формат гастрономического отдыха помогает 
преодолеть временные и географические границы, предоставляя уникальный и запоминающийся опыт, 
который остается в памяти на долгие годы. 

Ресторанное шоу как феномен современной гастрономии имеет глубокие исторические корни и 
разнообразные формы проявления. В США, начиная с середины XX века, зародился формат dinner 
theater, который объединил ресторанную и театральную составляющие. Зрители могли наслаждаться 
ужином и одновременно смотреть шоу, включая бродвейские мюзиклы, театрализованные расследо-
вания убийств или квесты. Этот формат достиг пика популярности в 1970-е годы и продолжает суще-
ствовать до настоящего времени. 

Среди современных представителей жанра выделяются такие заведения, как Medieval Times 
Dinner and Tournament, предлагающий зрителям наблюдать за рыцарским турниром, и Joey and Maria’s 
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Comedy Italian Wedding, где ужин сопровождается интерактивным шоу, погружающим гостей в атмо-
сферу итальянской свадьбы [2]. В Канзасе, например, работает New Theater Restaurant, который еже-
годно ставит пять новых шоу и привлекает около 250 тысяч посетителей. Аналогичные проекты суще-
ствуют и в Великобритании, такие как лондонский ресторан Circus с выступлениями цирковых артистов 
и Proud Cabare, где развлекают публику артисты бурлеска. 

В последние десятилетия наблюдается рост популярности иммерсивных ужинов, концепция ко-
торых зародилась еще в начале XX века. Футуристы во главе с Филиппо Томмазо Маринетти экспери-
ментировали с воздействием на все органы чувств, вплетением ароматов, поэзии и музыки в ткань га-
строномического опыта. В XXI веке этот жанр получил новое развитие благодаря ресторанам Ultraviolet 
Поля Пайре в Шанхае и Sublimotion Пако Ронсеро на Ибице [2]. Последний ресторан, признанный са-
мым дорогим в мире, предлагает посетителям ужин на 12 человек, превращающийся в настоящее 
представление. Интерьер ресторана изменяется благодаря 360-градусной световой проекции с техно-
логией видеомэппинга, а многоканальный звук, диффузоры ароматов, микроклиматические установки и 
дополненная реальность усиливают визуальные ощущения. 

Маргарита Беляева, эксперт в области ресторанного шоу, отмечает, что такие проекты требуют 
значительных финансовых вложений и координации множества составляющих, что увеличивает риск 
провала [2]. Однако формат ресторана-аттракциона также имеет свои ограничения, так как зрители не 
будут посещать такие мероприятия каждую неделю. Тем не менее, среди туристов спрос на подобные 
экспириенсы остается высоким, и они часто производят сильное впечатление. 

В России первый иммерсивный ресторан Krasota был открыт владельцами White Rabbit Family в 
2020 году в Москве. Заведение предлагает три шоу-спектакля: Imaginary Russia, Imaginary Art и Imagi-
nary Future. В Imaginary Russia гости проживают историю страны от истоков до наших дней, сопровож-
даемую музыкальными и визуальными представлениями. Imaginary Art представляет собой гастроно-
мическое путешествие по произведениям русских художников, где меню отражает связь между имена-
ми творцов и ингредиентами. Третий сет, Imaginary Future, посвящен потенциальным сценариям буду-
щего, включая футуристические взгляды на развитие человечества. 

Концепция иммерсивного ресторана в Санкт-Петербурге основана на создании гастропроекта 
«Your MAjesTEA», который позволит гостям отправиться в захватывающее путешествие по Великому 
чайному пути. Посетители смогут ощутить вкус победы в гонках клиперов, погрузиться в атмосферу 
чайной церемонии на горе Уишань или насладиться праздником в купеческом доме с самоваром и эк-
зотическими угощениями. Все это будет происходить в одном ресторане, где посетители смогут испы-
тать не повседневность, а праздник, приключение и новый опыт. 

Месторасположение ресторана выбрано не случайно. Он будет находиться недалеко от станции 
метро «Горьковская», где в 1720 году открылся первый «Трактирный дом» в Санкт-Петербурге. Поме-
щение площадью 278м², расположенное в центре «Сенатор» на ул. Кропоткина, 1 (Литера И), аренду-
ется за 500000 рублей в месяц с включенными эксплуатационными расходами. Для минимизации рис-
ков и обеспечения бесперебойной работы ресторана, планируется также арендовать помещение пло-
щадью 322м² в центре «Монблан» на Большом Сампсониевском проспекте, 4-6, за 450000 рублей в 
месяц. 

Иммерсивный ресторан ориентирован на русскоговорящую аудиторию, но также готов организо-
вывать шоу для иностранных туристов из Китая, Индии, стран Северной Африки и Ближнего Востока. 
Однако значительные затраты на приобретение необходимого оборудования, обусловленные сложной 
логистикой и падением курса рубля, могут потребовать поиска поставщиков в Китае для снижения эко-
номических потерь. 

Ожидается, что основными посетителями ресторана будут жители крупных городов, таких как 
Москва, Санкт-Петербург, Казань, Екатеринбург, Новосибирск и других, поскольку в менее развитых 
регионах наблюдается обеднение населения. Тем не менее, государственная политика направлена на 
развитие внутреннего туризма, что может обеспечить различные льготы и субсидии для поддержки 
проекта. 

В данном разделе будет проведен SWOT-анализ проекта. 



ЛУЧШИЕ НАУЧНЫЕ ПРОЕКТЫ И ИССЛЕДОВАНИЯ 2026 41 

 

www.naukaip.ru 

Таблица 1 
SWOT-анализ иммерсивного ресторана 

Сильные стороны Слабые стороны 

 Использование современных техно-
логий для приготовления чая и блюд. 

 Уникальные позиции меню, разрабо-
танные титестером и шеф-поваром. 

 Шеф-повар, имеющий широкую из-
вестность как в России, так и за ее преде-
лами. 

 Наличие специалистов с опытом в 
сценарном, режиссерском, дизайнерском 
и звукооператорском деле (не менее 7 
лет). 

 Удобное и запоминающееся распо-
ложение. 

 Уникальная программа 

 Использование качественных и све-
жих продуктов. 

 Отсутствие зарубежных инвесторов. 

 Ограниченные возможности для привлечения ино-
странных клиентов с более высоким платежеспособ-
ным потенциалом. 

 Ограниченная целевая аудитория в связи с предо-
ставлением услуг в сегменте люкс и высокими ценами. 

 Недостаточное маркетинговое продвижение данно-
го типа услуг на национальном уровне. 

 Высокий порог входа на рынок, требующий значи-
тельных финансовых вложений. 

Возможности Угрозы 

 Расширение площадей ресторана. 

 Получение государственной финан-
совой поддержки. 

 Возможность привлечения макси-
мального количества клиентов благодаря 
отсутствию прямых конкурентов на рынке 
Санкт-Петербурга. 

 Снижение курса рубля. 

 Возможное возникновение новой волны заболева-
ний и введение локдауна. 

 Разрыв контактов с бывшими дружественными 
странами и потеря поставщиков. 

 
На основании проведенного SWOT-анализа можно заключить, что проект может столкнуться с 

рядом значительных трудностей, обусловленных высоким порогом входа на рынок и ограниченной це-
левой аудиторией. Кроме того, на деятельность ресторана будут оказывать значительное влияние 
внешние угрозы, которые организация не сможет устранить самостоятельно. Однако проект обладает 
значительными сильными сторонами, которые при эффективном продвижении будут способствовать 
его быстрому развитию. 

Для разработки ценовой и маркетинговой стратегии ресторана необходимо провести анализ 
рынка, включающий оценку популярности и конкурентных преимуществ существующих заведений, а 
также причин установления определенных цен. 

В последние три года активно развивается ниша иммерсивных представлений. В Санкт-
Петербурге были проведены необычные перфомансы известных сценаристов и хореографов, такие как 
спектакль Somnum на улицах города и выставки в пространстве LUMION. Однако в гастрономическом 
сегменте северная столица уступает Москве. С 2020 года в Москве открылись проекты Krasota и Svet, а 
также появились театральные круизы на яхте-ресторане Radisson Royal. Несмотря на высокие цены, 
билеты на шоу в этих заведениях раскупаются за несколько месяцев до проведения. Это свидетель-
ствует о растущей популярности нишы и возможном ее распространении на другие регионы страны. 

Ресторан Krasota в Москве проводит шоу 2-3 раза в день, приглашая по 20 человек за раз, с за-
полняемостью зала почти 100% и стоимостью билета от 25 до 30 тысяч рублей. В среднем, иммерсив-
ный ресторан в Москве посещает 1200 человек в месяц, что приносит выручку в размере 30 миллионов 
рублей. Ресторан предлагает три спектакля на разные тематики. Главный конкурент Krasota – ресторан 
Svet, который проводит 2 шоу в день с заполняемостью до 30 человек и стоимостью билета 18 тысяч 
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рублей. Несмотря на качественное исполнение и доступные цены, заполняемость у этого заведения 
средняя – от 50% до 100%. Выручка Svet составляет около 21 миллиона рублей в месяц. Обе компании 
продвигают свои услуги через собственный сайт с привлекательным дизайном, рекламу у блогеров и 
медийных личностей. Однако они не ведут активные социальные сети. 

С учетом анализа конкурентов, ресторан «Your MAjesTEA» может использовать следующие ме-
тоды продвижения: рекламу у блогеров с аудиторией более 70 тысяч человек, печать и раздачу при-
глашений-открыток для материального подтверждения получения услуги, а также продвижение в сети 
Яндекс.Дзен. Ежемесячные затраты на пиар составят 270 тысяч рублей. Для достижения загрузки в 
100 человек необходимо снизить цены на билеты до 10 тысяч рублей, что позволит быстро покрыть 
затраты, даже при наполняемости зала в 50%. Учитывая разницу в доходах между Москвой и Санкт-
Петербургом, это снижение цен будет оправданным. 

При разработке проекта необходимо провести тщательный анализ потенциальных рисков и оце-
нить их значимость для бизнеса. Для классификации рисков по уровню критичности используется мат-
рица рисков, где значения от 12 до 25 баллов соответствуют критическим рискам, от 5 до 10 баллов — 
значительным (допустимым) рискам, а от 1 до 4 баллов — умеренным рискам. Возможные риски для 
иммерсивного ресторана включают: нехватку ресурсов — 10 баллов; использование некачественного 
сырья и оборудования — 10 баллов; принятие неэффективных управленческих решений — 8 баллов; 
неэффективную маркетинговую стратегию — 12 баллов; повышение арендной платы — 10 баллов; 
недовольство клиентов — 5 баллов; пищевое отравление или аллергическую реакцию у клиента — 10 
баллов; задержку поставок — 16 баллов; потерю поставщика — 20 баллов. Анализ рисков показывает, 
что основными угрозами для бизнеса являются потеря поставщика и задержка поставок. Эти факторы 
могут существенно повлиять на качество функционирования ресторана. 

Для оценки заинтересованности в проекте и определения оптимальной стоимости билета было 
проведено анкетирование среди 32 человек. Результаты показали, что интерес к услуге проявляют как 
мужчины, так и женщины. Возрастная категория участников опроса составила от 26 до 45 лет. Боль-
шинство респондентов понимают концепцию иммерсивного ресторана и выразили желание посетить 
шоу с чайной тематикой. Оптимальная стоимость билета, по мнению опрошенных, находится в диапа-
зоне от 10 до 15 тысяч рублей. 
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Аннотация: Данная статья посвящена исследованию теоретических аспектов бухгалтерского учета и 
анализа, касающихся эксплуатации основных средств предприятия. В работе детально освещаются 
такие ключевые вопросы, как определение, классификация и структура основных фондов, а также 
принципы организации и нормативно-правовое регулирование их учета и анализа. 
Ключевые слова: основные средства, бухгалтерский учет, средства труда, запасные основные сред-
ства, производственные основные средства, непроизводственные основные средства, способы по-
ступления, проведение анализа, коэффициенты, фондоотдача, фондоемкость, рентабельность, эконо-
мия основных средств, себестоимость, средневооруженность. 
 

BASICS OF ACCOUNTING AND ANALYSIS OF THE EFFICIENCY OF USING THE ORGANIZATION'S 
FIXED ASSETS 
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Gamidova Nelli Georgievna,  
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Abstract: The article presents the theoretical foundations of accounting and analysis of the use of the organi-
zation's fixed assets. In addition, the following are considered: the concept, composition, and structure of the 
organization's fixed assets, as well as the organization and regulatory regulation of accounting and analysis of 
the use of fixed assets. 
Keywords: fixed assets, accounting, means of labor, spare fixed assets, production fixed assets, non-
production fixed assets, methods of receipt, analysis, coefficients, capital productivity, capital intensity, profita-
bility, saving of fixed assets, cost, average equipment. 

 
В процессе ведения хозяйственной деятельности каждое предприятие обязано располагать до-

статочным объемом основных средств. Эти активы призваны гарантировать бесперебойность произ-
водственных процессов и успешную реализацию выпускаемой продукции.  

Основные средства являются ключевым и наиболее гибким элементом капитала. От их наличия 
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и результативности применения напрямую зависят финансовая стабильность предприятия и результа-
ты его производственно-хозяйственной деятельности. 

Ключевая цель оценки основных средств заключается в проактивном обнаружении и коррекции 
системных сбоев в их управлении, а также в идентификации и мобилизации возможностей для увели-
чения эффективности и интенсивности их эксплуатации. 

Для эффективного управления основными средствами необходимо обеспечить: снижение себе-
стоимости продукции, рост отдачи от производственных мощностей, полное удовлетворение клиент-
ского спроса, повышение рентабельности и накоплений, а также увеличение объемов производства. 

В экономике основные средства рассматриваются как компоненты производственных фондов, то 
есть как средства, с помощью которых осуществляется труд. В ходе производственного процесса ра-
ботник, используя эти средства, активно изменяет предметы труда, придавая им необходимую форму. 
Ключевое отличие средств труда от предметов труда заключается в их многократном использовании 
при сохранении материальной формы. По мере износа их стоимость постепенно включается в стои-
мость конечного продукта. Важной особенностью основных средств является их уникальность и отсут-
ствие полной взаимозаменяемости, что отличает их, например, от рабочей силы. 

Основные средства представляют собой материальные объекты, отличающиеся многократным 
применением в процессе производства и сохранением своей первоначальной сущности. Их стоимость 
подлежит амортизации и поэтапно переносится на себестоимость конечной продукции по мере их фи-
зического или морального устаревания. Разнообразные критерии позволяют осуществлять группировку 
основных средств. При классификации по отраслевой принадлежности, определяющим фактором вы-
ступает отраслевая направленность деятельности организации или ее обособленного подразделения. 
В данном контексте, совокупность активов, отраженных в бухгалтерском балансе, рассматривается как 
единая классификационная категория. 

Основные средства, имеют предназначенние для оперативной замены вышедшего из строя (по 
причине аварии, износа, ремонта и т.д.) оборудования, машин и приборов, и находящиеся в цехах или 
на складах, называются запасными. Необходимо, чтобы запасные основные средства представляли 
собой полноценные, самостоятельные объекты. Отдельные элементы, используемые для ремонта, 
относятся к оборотным средствам, как запасные части. Оборудование, которое значиться как основное 
средство, но не применяется на предприятии из-за неполной комплектации, избыточности или нахо-
дится на консервации, считается бездействующим. 

При классификации основных средств по их функции в расширенном воспроизводстве, они под-
разделяются на производственные активы, непосредственно вовлеченные в процесс создания стоимо-
сти, и непроизводственные активы, которые не участвуют в данном процессе. 

В целях углубленного анализа и оптимизации операционной деятельности, компания осуществ-
ляет систематизацию своих ключевых производственных активов. Основой для такой классификации 
служат несколько определяющих критериев, включая: вид актива, его текущая фаза жизненного цикла, 
юридический статус владения, метод приобретения, источник происхождения, уровень уникальности и 
предполагаемое назначение 

Поступления основных средств в организацию возможно в следующих формах: 
- вклад в уставный капитал организации; 
- строительство основных средств подрядным способом; 
-строительство основных средств хозяйственным способом (без привлечения подрядной органи-

зации, своими силами); 
- поступление основных средств в счет вклада в уставный капитал; 
- приобретение основных средств, не требующих монтажа; 
- приобретение основных средств, требующих монтажа; 
- безвозмездное получение основных средств (договор дарения); 
- получение основных средств по бартеру (договор мены); 
- получение основных средств в доверительное управление; 
- получение основных средств по договору простого товарищества. 
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Для каждого метода приобретения основных средств необходимо разработать отдельный поря-
док их отражения в бухгалтерском учете. 

Для того чтобы производственные активы были классифицированы как основные средства, 
необходимо, чтобы они обеспечивали получение экономических выгод на протяжении продолжитель-
ного времени, превышающего 12 месяцев. Этот нормативный срок службы устанавливается при пер-
воначальном учете актива. Следует подчеркнуть, что для некоторых категорий основных средств срок 
их полезного использования может быть установлен не в календарных месяцах, а в натуральных пока-
зателях, таких как объем произведенной продукции или оказанных услуг. 

Если говорить о данном аспекте, то основные средства – это, по сути, физические объекты (зда-
ния, оборудование и т.д.), которые компания использует для производства товаров или услуг. Они слу-
жат долго, не меняют своего внешнего вида при использовании и их стоимость постепенно "переносит-
ся" на то, что производится, через механизм амортизации. 

Степень применения основных средств компании – это важный фактор аналитической деятель-
ности, поскольку основные средства – это основной аспект увеличения эффективности производства.  

Проведение анализа основных фондов предприятия позволяет определить его текущую опера-
ционную устойчивость и потенциал для автономного функционирования, поскольку основные средства 
являются наиболее капиталоёмкими активами. Высокая распространённость финансовых злоупотреб-
лений, связанных с основными средствами, обусловливает императивность систематического и ком-
плексного анализа. Анализ эффективности использования основных средств представляет собой 
неотъемлемый компонент общего анализа основных фондов. 

 

 
Рис. 1. Направление анализа основных средств. 

 
Цель анализа использования основных средств на предприятии состоит в получении объектив-

ной оценки их состояния и изыскании резервов более эффективного использования. Анализ использо-
вания основных средств направлен на: 



46 ЛУЧШИЕ НАУЧНЫЕ ПРОЕКТЫ И ИССЛЕДОВАНИЯ 2026 

 

IX международный научно-исследовательский конкурс | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

 Оценку наличия и эффективности применения основных средств, выявление факторов, вли-
яющих на их динамику. 

 Исследование технического состояния основных средств. 
 Анализ полноты и своевременности использования оборудования. 
 Определение влияния основных средств на производственные результаты и общие эконо-

мические показатели предприятия. 
 Поиск возможностей для повышения фондоотдачи, объемов производства и продаж, а также 

прибыли через оптимизацию использования основных средств. 
Основными направлениями анализа основных средств представлены на рисунке 1. 
Анализируемый временной горизонт, как правило, охватывает многолетний цикл операционной 

деятельности предприятия. При этом один из годов функционирования компании определяется как ба-
зовый (отчетный), а остальные годы рассматриваются в качестве анализируемых 

Первоначальный этап анализа основных средств заключается в оценке их наличия, структурного 
состава и динамики движения в рамках организации. 

Для углубленного изучения структуры основных средств предприятия их классифицируют на 
производственные и непроизводственные. Производственные активы далее подразделяются на актив-
ные и пассивные компоненты. Эта многоуровневая детализация необходима для выявления потенци-
альных резервов повышения эффективности использования данных средств посредством оптимизации 
их структурного состава. Впоследствии осуществляется количественная оценка абсолютного измене-
ния стоимости основных средств за анализируемый период относительно базисного, а также опреде-
ляются темпы прироста их стоимости. 

Одним из основных показателей при проведении анализа основных средств компании будет вы-
ступать среднегодовая стоимость основных средств. 

Для упрощения задачи наиболее часто применяют ниже указанную формулу для выполнения 
подсчета стоимости основных средств предприятия (простое среднеарифметическое): 

                                                          Фср=(Фнач + Фкон)/2 
где Фнач. - стоимость ОС компании на начало года;  
Фкон.- стоимость ОС компании на конец года.  
Для анализа движения и технического состояния основных производственных средств должны 

быть рассчитаны такие коэффициенты:  
1. Коэффициент обновления основных средств: 

Кобн=
Стоимость новых основных средств

Стоимость основных средств на конец года
 

2. Коэффициент поступления основных средств:  

Кпоступл=
стоимость поступивших основных средств

Стоимость основных средств на конец года
 

3. Коэффициент выбытия:  

Квыбытия=
Основные средства выбывшие

основные средства на начало года
 

4. Коэффициент прироста: 

Кприроста=
Основные средства поступившие−основные средства выбывшие

основные средства на начало года
 

5. Коэффициент интенсивности обновления: 

Кинтенсивности=
Выручка

Прибыль
 

 
Дальнейший этап исследования показывает сосредоточенность на анализе главных показателей 

эксплуатации основных средств предприятия. 
Основным показателем использования основных средств компании выступает фондоотдача, ко-

торая характеризует эффективность их использования: 

Фондоотдача=
Выручка

Среднегодовая стоимость основных средств
 

Фондоотдача — это показатель, демонстрирующий, сколько дохода приносит каждая единица 
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стоимости основных фондов. Из-за различий в отраслях, нет универсального оптимального уровня 
фондоотдачи. Тем не менее, его рост всегда свидетельствует о более эффективном и интенсивном 
использовании оборудования. Для повышения фондоотдачи необходимо либо увеличить объем выруч-
ки, получаемой от текущего оборудования (например, за счет повышения производительности, выпуска 
более ценной продукции, увеличения времени работы или использования более передовых техноло-
гий), либо снизить общую стоимость основных средств, избавившись от ненужных активов. 

Обратно пропорционален коэффициент фондоотдачи коэффициент фондоемкости: 

Фондоемкость=
Среднегодовая стоимость основных средств

Выручка
 

Увеличение эффективности эксплуатации технологического оборудования (основных средств) 
напрямую ведет к росту объемов производства. Это сопровождается снижением фондоемкости, что, в 
свою очередь, уменьшает себестоимость продукции и увеличивает прибыль предприятия. В итоге, об-
щая экономическая эффективность производственного процесса значительно повышается. 

Рентабельность основных средств отражает уровень доходности предприятия и определяется по 
формуле: 

Рентабильность= 
Прибыль

Среднегодовая стоимость основных средств
 

Экономическая задача по расчету рентабельности основных средств заключается в количе-
ственной оценке прибыльности инвестиций в активы предприятия. Она выражает отношение получен-
ной прибыли к объему вложенных средств. Критически важно, чтобы значение этого показателя было 
положительным и находилось на приемлемом уровне, поскольку отрицательная или чрезмерно низкая 
рентабельность свидетельствует о неэффективности использования капитала. 

Относительная экономия использования основных средств определяется по формуле: 

ОЭ=ОФ1-ОФ0 х
𝑁1

𝑁0
, 

где ОФ1 и ОФо - стоимость основных средств в отчетном (1) и базисном (0) периодах соответ-
ственно; 

N1 иNо - объем выпуска продукции в отчетном (1) и базисном (0) периодах соответственно. 
Эффективность эксплуатации основных средств определяется, если относительный прирост фи-

зического объема выпускаемой продукции или получаемой прибыли превышает относительный при-
рост их балансовой стоимости за анализируемый период. 

Процесс анализа включает в себя исследование изменений ключевых коэффициентов, оценку 
степени достижения плановых показателей, сопоставление актуальных данных с референтными зна-
чениями и проведение сравнительного анализа с другими хозяйствующими субъектами. 

По завершении анализа агрегированных характеристик, осуществляется более детальное ис-
следование степени загрузки производственных мощностей предприятия, а также отдельных единиц 
машин и оборудования. 

Под производственной мощностью компании понимается предельный объем производства, кото-
рый может быть достигнут с учетом имеющихся производственных ресурсов, а также современного 
состояния техники, технологий и организации производственных процессов. 

Недоиспользование производственных мощностей неизбежно приводит к росту удельного веса 
постоянных затрат в себестоимости продукции, что, в свою очередь, негативно сказывается на общей 
рентабельности. В связи с этим, при проведении анализа крайне важно уделить пристальное внимание 
изучению динамики использования производственных мощностей предприятия. 

Уровень использования производственных мощностей анализируется при помощи расчета сле-
дующих показателей:  

1. Показатель экстенсивной загрузки:  

Кэкст=
Фактический фонд рабочего времени оборудования

Плановый фонд времени работы оборудования
 

2. Показатель интенсивной загрузки: 

Кинтенс=
Фактическая среднечасовая выроботка

Плановая среднечасовая выроботка
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Максимальное использование производственных мощностей способствует уменьшению себе-
стоимости единицы продукции, поскольку это позволяет распределить постоянные издержки на боль-
ший объем выпуска, а также повышает эффективность труда. 

Следующей стадией проведения анализа выступает установление средствооруженности (анализ 
обеспеченности компании основными средствами). 

Средневооруженность=
Среднегодовая стоимость основных средств

среднесписочная численность персонала
 

Показатель "средствовооруженности труда" представляет собой стоимостное выражение капи-
тальных активов (основных фондов), приходящихся на одного работника, непосредственно участвую-
щего в производственной деятельности. Он служит индикатором уровня технологической оснащенно-
сти персонала в рамках определенной производственной сферы. 

Идеальным вариантом считается вариант, когда выработка на предприятии растет более быст-
рыми темпами, чем средствооруженность труда, так как в этом случае достигается максимальная эф-
фективность производства 

Проведенное исследование направлено на идентификацию и детальное изучение факторов, ока-
зывающих существенное влияние на эффективность функционирования организации, в частности, на 
степень отдачи от использования ее материальных активов. По итогам данного анализа формулируют-
ся перспективные пути и неочевидные резервы для оптимизации показателей эксплуатации основных 
средств компании. 

Критерием эффективности использования основных средств служит превышение относительного 
прироста физического объема выпускаемой продукции или прибыли над относительным приростом их 
стоимости в рамках анализируемого периода. Методология анализа предусматривает исследование 
динамики указанных коэффициентов, оценку выполнения плановых заданий, компаративный анализ 
показателей за различные временные интервалы относительно базисного периода, а также межхозяй-
ственные сопоставления. По завершении анализа агрегированных характеристик осуществляется де-
тализированное изучение степени загрузки производственных мощностей предприятия и отдельных 
единиц машинно-технического парка. 

Под производственной мощностью компании принимается максимально возможный объем вы-
пуска продукции при реально имеющем место размере производственных ресурсов и достигнутом 
уровне техники, технологии и организации процесса производства. В случае если производственная 
мощность компании применяется в недостаточной степени, то это становится причиной повышения 
постоянных издержек, увеличению себестоимости продукции, а значит и к сокращению прибыли. Бла-
годаря этому в ходе проведения анализа требуется определить, какие изменения имели место в про-
изводственной мощности компании. 

Организация обладает полной автономией в планировании, организации и ведении своей хозяй-
ственной деятельности. Ей предоставлено право распоряжаться полученной прибылью, формировать 
и участвовать в ассоциациях и объединениях, заключать договоры, устанавливать системы и размеры 
оплаты труда, а также совершать иные действия, соответствующие ее статусу и Уставу. 

Грамотное оперирование оборотными активами, как собственными, так и привлеченными, явля-
ется залогом достижения компанией устойчивой финансовой позиции, при которой оптимально соче-
таются показатели ликвидности и рентабельности. 
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Эффективность правовой базы определяется её способностью своевременно удовлетворять по-

требности органов внутренних дел качественными товарами и услугами. Как справедливо отмечает 
А.А. Молчанов, и это в полной мере соотносится с целями нашего исследования, «специфика закупоч-
ных организационно-правовых отношений состоит в строгом подчинении правовым предписаниям дея-
тельности всех его субъектов, а также в том, что объединяя в себе все группы организационно-
правовых отношений, они выступают как предпосылка возникновения закупочных договорных правоот-
ношений» [6, c. 18]. С учетом изложенного можно сказать о том, что основные показатели качества 
правового регулирования включают: 
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 полноту охвата всех этапов процесса закупок, 
 ясность норм и процедур, исключающих произвольное толкование, 
 адекватность санкций за нарушения порядка закупок, 
 доступность судебной защиты и разрешения споров в рамках административных процедур. 
Метод представляет собой систему положений, способов, предписаний и обязательных условий, 

используемых в ходе изучения. Согласно определению из Большой советской энциклопедии, метод – 
это комплекс действий или процедур, применяемых для практического или теоретического исследова-
ния реальности с целью решения конкретной проблемы. В более общем понимании, метод – это осо-
знанный подход к достижению намеченной цели, реализации определенной деятельности или разре-
шению определенных вопросов. [3]. 

Методический подход к оценке эффективности основан на сравнительном анализе действующих 
правовых актов и практики их применения. Основными методами исследования в этом случае выступают: 

 изучение нормативных документов, 
 интервьюирование сотрудников центров тылового обеспечения и руководителей соответ-

ствующих подразделений, 
 проведение мониторингов и анкетирования поставщиков, 
 сопоставление решений судов по делам о нарушениях условий контрактов. 
В этой связи представляет интерес мнение Д.Б. Миннигуловой, которая считает, что «детерми-

нация методического и критериального аппаратов эффективности публичных закупок влияет на оценку 
качества соответствующей системы, а также на развитие организационной архитектуры закупок для 
государственных, в том числе ведомственных нужд системы МВД России» [7]. 

Таким образом, методика предполагает комплексный подход, позволяющий выявить слабые ме-
ста действующего законодательства и рекомендовать направления его модернизации. 

Несмотря на стремление российского законодательства в области госзакупок к максимальной 
формализации, заказчики не всегда могут действовать строго по заданному алгоритму. Как верно за-
мечает К.Н. Алешин, зачастую каждая отдельная закупочная процедура требует от заказчика проявле-
ния особого мастерства в обосновании и детальном описании потребностей государства или муници-
палитета. Именно от тщательности планирования, убедительности обоснования, точности формулиро-
вок условий и требований к предмету закупки, а также от правильности организации приемки зависит 
конечный результат: какой именно товар, в каком количестве и какого качества будет поставлен, 
насколько качественно будет выполнена работа или оказана услуга в соответствии с условиями кон-
тракта, и все это при оптимальном соотношении цены и качества. Таким образом, успех процедуры 
закупки напрямую зависит от квалификации и опыта заказчика. [10, c. 181-182]. 

Правовое регулирование обеспечения подразделений МВД России опирается на нормативно-
методическую основу, представляющую собой комплекс юридических актов. Данные акты устанавли-
вают правила и порядок закупок товаров, выполнения работ и предоставления услуг для государствен-
ных нужд, направленных на удовлетворение потребностей органов внутренних дел. 

Эффективное правовое регулирование требует постоянного мониторинга изменений в законода-
тельстве и адаптации нормативных актов к новым реалиям. Необходимо развивать систему внутренне-
го контроля качества, повышать квалификацию сотрудников, занимающихся организацией закупок, и 
совершенствовать механизмы взаимодействия с поставщиками. 

Следует особо отметить, что действующее в Российской Федерации законодательство, регла-
ментирующее контрактную систему в сфере закупок товаров, работ, услуг для государственных и му-
ниципальных нужд [9] (далее – ФЗ «О контрактной системе») устанавливает, что проверка правомерно-
сти проведения закупочных процедур реализуется в рамках аудиторских и контрольных мероприятий в 
сфере закупок. Итогом таких проверок может стать заключение о неправомерности конкретной закупки. 
В случае выявления такого нарушения, выдаётся предписание об исправлении выявленных несоответ-
ствий законодательству РФ и иным нормативным документам, регулирующим контрактную систему. 
Также, лица, ответственные за нарушение положений ФЗ «О контрактной системе», привлекаются к 
административной ответственности в соответствии с Кодексом об административных правонарушениях 
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Российской Федерации. [4] (далее – КоАП РФ). 
Заказчик устанавливает и подтверждает начальную (предельную) стоимость контракта, а также, 

в ситуациях, указанных в ФЗ «О контрактной системе», цену контракта, заключаемого с единственным 
поставщиком, подрядчиком или исполнителем. Для этого используются один или несколько способов 
обоснования стоимости. 

Для установления начальной или предельной стоимости контракта, а также цены при заключении 
договора с единственным поставщиком, когда используется анализ рынка, ориентируются на данные о 
рыночных ценах на аналогичные или сходные товары, работы или услуги. Этот подход известен как 
метод анализа рыночных цен. 

Нормативный метод предполагает расчет начальной максимальной цены контракта, а также це-
ны контракта с единственным поставщиком, основываясь на требованиях к закупаемым объектам. Эти 
требования должны соответствовать нормам, установленным статьей 19 Федерального закона о кон-
трактной системе, и содержать предельные ценовые рамки. 

В случаях, когда стоимость товаров, работ или услуг, приобретаемых для государственных или 
муниципальных нужд, регулируется государством или местными актами, применяется тарифный ме-
тод. В такой ситуации начальная максимальная цена контракта или цена с единственным поставщиком 
устанавливается на уровне регулируемых тарифов. 

Проектно-сметный метод применяется для определения начальной максимальной цены контракта 
или цены контракта с единственным поставщиком при закупке строительных, ремонтных, реконструкцион-
ных, демонтажных работ, а также работ по сохранению объектов культурного наследия, за исключением 
некоторых видов надзора и руководства, а также при текущем ремонте зданий и сооружений. 

Затратный метод является подходящим вариантом, когда другие методы не применимы или для их 
дополнения. Суть метода заключается в определении начальной максимальной цены контракта как суммы 
понесенных затрат и типичной для отрасли прибыли, учитывая прямые и косвенные издержки на производ-
ство, приобретение, реализацию, транспортировку, хранение, страхование и другие затраты. 

Если указанные методы невозможно применить, допускается использование иных подходов. В 
этом случае заказчик должен предоставить обоснование невозможности применения стандартных ме-
тодов. 

Методические подходы к правовому обеспечению закупок для нужд органов внутренних дел 
(ОВД) базируются на сочетании норм общего контрактного законодательства  и специфических ведом-
ственных регламентов. 

В настоящее время основные подходы к правовому обеспечению включают: 
1. Подход на основе жизненного цикла продукции [8]. 
Правовое обеспечение рассматривается не как разовый акт заключения контракта, а как непре-

рывное сопровождение: от обоснования потребности до утилизации товара. В 2026 году акцент сме-
щен на нормативное закрепление показателей результативности использования поставляемого иму-
щества. 

2. Риск-ориентированный подход. 
В настоящее время подходы к управлению рисками (риск-менеджментом) опираются на плано-

мерный процесс, включающий обнаружение рисков, их оценку и разработку ответных мер [2]. По мне-
нию Ю.С. Костыри и В.В. Новикова, степень риска напрямую зависит от поведения заказчика. Следова-
тельно, крайне важно придерживаться установленных норм и процедур при осуществлении закупок, 
начиная с этапа планирования и заканчивая исполнением контракта. Это включает в себя корректное 
обоснование начальной цены, соблюдение предписаний контролирующих органов, проведение профи-
лактических мероприятий для предотвращения нарушений, а также эффективную работу в рамках еди-
ной информационной системы. [5].  

С учетом изложенного соответствующая методика предполагает классификацию закупок по 
уровням риска: 

- высокий риск: закупки вооружения, спецтехники и систем защиты информации. Здесь применя-
ются закрытые процедуры и усиленный правовой контроль за субподрядчиками. 
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- низкий риск: закупки общехозяйственного назначения. Применяется максимальная автоматиза-
ция и типовые формы контрактов. 

3. Методика централизации и ведомственного контроля. 
Правовое обеспечение в ОВД реализуется через: 
Вертикализацию: разработку единых стандартов правовой экспертизы документации на уровне 

министерства. 
Ведомственный аудит: регулярный правовой мониторинг исполнения контрактов для предотвра-

щения коррупционных рисков и нецелевого использования бюджетных средств. В системе Министер-
ства внутренних дел Российской Федерации ведомственный контроль за процедурами закупок, предна-
значенных для федеральных нужд, осуществляется в рамках ведомственного приказа от 16.06.2016 № 
247. Указанный нормативный документ определяет, что ответственность за формирование планов кон-
трольных мероприятий и их непосредственное проведение возложена на Департамент материально-
технического и медицинского обеспечения МВД России. 

Для реализации задач ведомственного контроля привлекаются сотрудники из различных подраз-
делений: центрального аппарата МВД, окружных управлений, занимающихся материально-техническим 
снабжением, а также территориальных органов МВД России, действующих на окружном, межрегиональном 
и региональном уровнях. Эти подразделения осуществляют контрольные функции в отношении подведом-
ственных организаций, выступающих в роли заказчиков, что позволяет обеспечить всесторонний контроль 
за закупочной деятельностью внутри системы Министерства внутренних дел. 

4. Подход, основанный на цифровизации («Смарт-контракты»). 
Комплексная цифровая платформа мониторинга и автоматической адаптации формирует це-

лостную цифровую среду, объединяющую стратегическое планирование, оперативные инструменты и 
контроль за выполнением задач, тем самым обеспечивая системе адаптивность и ориентацию на 
устойчивую результативность в перспективе. [1]. В настоящее время уже активно внедряются методики 
правовой оценки автоматизированных алгоритмов. Юридическое сопровождение теперь включает: 

- правовую верификацию электронных спецификаций. 
-      использование машиночитаемого права при формировании условий типовых контрактов. 
5. Специфика правового обеспечения государственного оборонного заказа. 
Особое место занимает методика работы с Государственным оборонным заказом (ГОЗ). Она 

включает: 
- строгий контроль за ценообразованием (в соответствии с нормами 2025-2026 гг. по ограниче-

нию рентабельности). 
- правовое обеспечение раздельного учета результатов финансово-хозяйственной деятельности. 
Планирование закупок является ключевым этапом закупочного процесса, определяющим эффек-

тивность и результативность всей закупочной деятельности.  В системе МВД России применяются сле-
дующие методические подходы к планированию закупок: 

Определение потребностей: Ежегодно подразделения ОВД формируют заявки на закупку това-
ров, работ, услуг (далее – ТРУ), необходимые для обеспечения их деятельности. Формирование заявок 
происходит на основе анализа фактического потребления ТРУ за прошедшие периоды, прогноза по-
требностей на будущий период, а также с учетом изменений в штатной численности, структуре и зада-
чах подразделений. 

Формирование плана-графика закупок: На основе заявок подразделений формируется план-
график закупок, который является основным документом, определяющим перечень, объем, сроки и 
способы осуществления закупок.  План-график формируется в соответствии с требованиями ФЗ «О 
контрактной системе» и размещается в единой информационной системе в сфере закупок (ЕИС). 

Обоснование закупок: Необходимо мотивировать каждую закупку, отображенную в плане-
графике. Процесс обоснования подразумевает доказательство соответствия приобретаемых товаров, 
работ и услуг потребностям органов внутренних дел. Кроме того, требуется аргументировать величину 
начальной (максимальной) цены контракта (НМЦК) и выбор конкретной процедуры определения по-
ставщика. 
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Определение НМЦК: НМЦК является важнейшим показателем, определяющим возможный объ-
ем финансирования закупки и влияющим на конкуренцию между участниками закупки. В системе МВД 
России применяются различные методы определения НМЦК, предусмотренные ФЗ «О контрактной 
системе», в том числе метод сопоставимых рыночных цен (анализ рынка), нормативный метод, затрат-
ный метод и тарифный метод. 

В системе МВД России применятся различные закупочные процедуры, предусмотренные ФЗ «О 
контрактной системе», в том числе: 

 Конкурсы: Открытый конкурс, конкурс с ограниченным участием, двухэтапный конкурс. 

 Аукционы: Электронный аукцион. 

 Запрос котировок: Запрос котировок в электронной форме. 

 Закупка у единственного поставщика (подрядчика, исполнителя). 
Выбор способа определения поставщика (подрядчика, исполнителя) осуществляется на основе 

критериев, установленных Федеральным законом № 44-ФЗ, с учетом особенностей закупаемых ТРУ, 
объема финансирования и сроков поставки. 

Таким образом, методический подход к правовому обеспечению поставок для нужд органов внут-
ренних дел должен учитывать комплекс мероприятий, направленных на повышение эффективности 
закупок, снижение рисков и улучшение качества предоставляемых товаров и услуг. 

 
Список источников 

 
1. Белаш, А.В. Совершенствование методики распределения межбюджетных трансфертов: учет 

факторов и приоритетов развития // Kant. 2025. №2 (55).  
2. Гладилина И.П., Строганова Е.В. Совершенствование закупочной деятельности в условиях 

цифровой экономики на основе управления рисками: монография. М.: КноРус, 2020. 106 с. 
3. Едронова В.Н., Овчаров А.О. Методы, методология и логика научных исследований // Эконо-

мический анализ: теория и практика. 2013. №9 (312). URL: https://cyberleninka.ru/article/n/metody-
metodologiya-i-logika-nauchnyh-issledovaniy (дата обращения: 16.01.2026). 

4. Кодекс Российской Федерации об административных правонарушениях от 30 декабря 2001 г. 
№ 195-ФЗ // Собрание законодательства Российской Федерации.  2002. № 1 (ч. I). Ст. 1. 

5. Костыря Ю.С., Новиков В.В. Применение риск-ориентированного подхода в государственных 
закупках // Индустриальная экономика. 2024. № 6. URL: https://cyberleninka.ru/article/n/primenenie-risk-
orientirovannogo-podhoda-v-gosudarstvennyh-zakupkah (дата обращения: 16.01.2026). 

6. Молчанов А.А. Понятие и правовая природа закупочных отношений для нужд органов внутрен-
них дел // Legal Concept = Правовая парадигма. – 2023. – Т. 22, № 4. – С. 13–18. 

7. Миннигулова Д.Б. Правовое регулирование оценки эффективности исполнения государствен-
ных контрактов (на примере системы МВД России): постановка проблемы // Вестник Восточно-
Сибирского института МВД России. 2025. №1 (112). URL: https://cyberleninka.ru/article/n/pravovoe-
regulirovanie-otsenki-effektivnosti-ispolneniya-gosudarstvennyh-kontraktov-na-primere-sistemy-mvd-rossii-
postanovka (дата обращения: 16.01.2026). 

8. Омельченко И.Н., Бром А.Е. Современные подходы к оценке жизненного цикла продукции // 
Вестник ВУиТ. 2013. №2 (21). URL: https://cyberleninka.ru/article/n/sovremennye-podhody-k-otsenke-
zhiznennogo-tsikla-produktsii (дата обращения: 16.01.2026). 

9. О контрактной системе в сфере закупок товаров, работ, услуг для обеспечения государствен-
ных и муниципальных нужд: федеральный закон от 5 апреля 2013 г. № 44-ФЗ // Собрание законода-
тельства Российской Федерации. 2013. № 14. Ст. 1652. 

10. Тыловое и финансовое обеспечение органов внутренних дел Российской Федерации : учеб-
ник : в 2 ч. / К. Н. Алешин, Б. О. Баторов, С. Н. Белова [и др.] ; под ред. К. Н. Алешина, Ю. Г. Наумова. – 
Москва : Академия управления МВД России, 2023. Ч. 2. – 332 с. 



ЛУЧШИЕ НАУЧНЫЕ ПРОЕКТЫ И ИССЛЕДОВАНИЯ 2026 55 

 

www.naukaip.ru 

 
 
 

ФИЛОЛОГИЧЕСКИЕ НАУКИ 
  



56 ЛУЧШИЕ НАУЧНЫЕ ПРОЕКТЫ И ИССЛЕДОВАНИЯ 2026 

 

IX международный научно-исследовательский конкурс | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

УДК 811.161.1 

КОГНИТИВНАЯ ЛИНГВИСТИКА: ВЛИЯНИЕ 
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Аннотация: из статьи можно узнать, как те или иные явления, объекты, сущности воспринимаются 
людьми разных культур. Как и когда в нас формируются культурные коды? Что менталитет говорит о 
человеке? Как сказки закладывают в нас ценности и модели поведения на многие годы? На все эти во-
просы у учёных давно есть ответы. 
Ключевые слова: метафора, средства художественной выразительности, менталитет, концепт, куль-
тура, сказка. 
 

COGNITIVE LINGUISTICS: THE IMPACT OF CONCEPTUAL METAPHORS ON PERCEPTION OF THE 
WORLD 

 
Ogurtsova Sofia Gennadievna 

 
Abstract: From the article, you can learn how certain phenomena, objects, and entities are perceived by peo-
ple of different cultures. How and when do cultural codes form in us? What does a person's mentality say 
about them? How do fairy tales instill values and behavioral patterns in us for many years? Scientists have 
long had answers to these questions. 
Key words: metaphor, means of artistic expression, mentality, concept, culture, fairy tale. 

 
Парадоксально, но лишь во второй половине 20 века учёные пришли к выводу, что понять и объ-

яснить сущность языка возможно только исходя из многогранной деятельности человека и создаваемо-
го им мира. 

Идею о том, что метафоры помогают конструировать и упорядочивать мир вокруг нас, а вместе с 
тем и овеществлять абстрактные понятия, наши чувства и переживания одними из первых озвучили 
Джордж Лакофф и Марк Джонсон [1, 2]. Американский лингвист, специалист в области семантики и син-
таксиса совместно с американским философом и когнитивистом в 1980 году выпустили книгу «Метафо-
ры, которыми мы живём», в которой подробнейшим образом описали, как человек использует опыт фи-
зического взаимодействия с какими-либо объектами, перекладывая его на абстрактные понятия, дабы 
упростить своё и чужое понимание этих неовеществлённых явлений, будь то ощущение времени, чув-
ство влюблённости или спор [3]. 

Авторы книги пишут: «Сущность метафоры состоит в осмыслении и переживании явлений одного 
рода в терминах явлений другого рода». Так они рассматривают метафору «спор – это война» [3]. Зача-
стую люди думают, что метафоры – это исключительно средства художественной выразительности, поэ-
тические фразы и к самим этим людям такие слова не имеют никакого отношения. Но, как же сильно они 
ошибаются. Сами того не понимая, они прибегают к метафорам на постоянной основе. Так, в примере со 
спором и войной американские исследователи приводят примеры, в которых люди, участвующие в споре, 
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«нападают», «атакуют», «защищаются», «разрабатывают стратегический план» и т.д., прямо как при 
настоящих боевых действиях. И правда, описать спор без слов подобной тематической группы, кажется 
трудной задачей. Мы становимся противниками, соперниками и ведём свою коварную игру. Учёные за-
ключают: «Наиболее важный вывод из всего сказанного выше состоит в том, что метафора не ограничи-
вается одной лишь сферой языка, то есть сферой слов: сами процессы мышления человека в значитель-
ной степени метафоричны. Именно это имеем мы в виду, когда говорим, что понятийная система челове-
ка упорядочивается и определяется метафорически. Метафоры как языковые выражения становятся 
возможны именно потому, что существуют метафоры в понятийной системе человека» [3]. Однако, авто-
ры данной идеи являются носителями американского менталитета и осмысляют спор только в пределах 
и границах «темы войны», в свою очередь для русского человека, спор является не такой ожесточённой 
схваткой и чаще приводит к сотрудничеству, миру, компромиссам. Уже в этом сравнении проявляется 
наша разница во взглядах на мир, заложенная в нашем языке и в нашем культурном коде.  

Подобный пример приводит Владимир Ильич Карасик [4]. Он пишет о том, как концепт «красота» 
понимается носителями русского и английского языков. Так, в нашем понимании «красота» может быть 
«внутренней» и «внешней» и две стороны этого понятия никак друг другу не противоречат: человек 
может быть привлекателен внешне, но глуп и груб, или, наоборот, вызывать неприязнь своими внеш-
ним видом, но быть начитанным, добрым и отзывчивым, а может сочетать в себе и наружную, и внут-
реннюю привлекательность. В то время как для носителей английского языка, концепт «красота» имеет 
другую интерпретацию, – то, что вызывает эмоции – это и есть «красота», что же оставляет безразлич-
ным – к «красоте» не относится [5]. 

Вспомним и другие примеры. В русском языке метафоры – это устойчивые выражения, которые 
передают нашу ментальность, включают в себя наши ценности, образы и элементы культуры, быта: 
«под боком», «под рукой» – очень близко, о чём-то расположенном в шаговой доступности; «семь пя-
дей во лбу» – сейчас выражение, которое обозначает исключительные интеллектуальные способности, 
высокий уровень интеллекта, а раньше означало, что ребёнок вырос до определённого уровня (рост 
измерялся в пядях, то есть длине ладони), то есть его рост составляет 7 пядей и он готов для учёбы, 
готов идти получать знания; «буря разыгралась» – природное явление наделяется характером, приоб-
ретает эмоции и качества, то есть одушевляется; «железные дороги – артерии страны» – означает, что 
ж/д пути пронизывают всю Россию и соединяют даже самые отдалённые участки государства, как и 
вены, которые тянутся сквозь всё наше тело [6]. Это были примеры концептуальных метафор, которые 
можно найти в нашем языке, а, например, в китайском можно встретить следующую интересную карти-
ну: чтобы получить иероглиф «мама» нужно сложить 2 других иероглифа – «женщина» и «лошадь». 
Это тоже своего рода метафора, которая передаёт культурные особенности китайского населения, да-
же если нам они и не всегда понятны. 

Разница в менталитетах и во взглядах на жизнь видна уже и на уровне сказок. Так, для нас «ге-
рой» – этот тот, кто жертвует собой ради других, идёт на смерть во имя благой цели, отдаёт последний 
кусок хлеба, хотя сам голодает. Мы понимаем «героя» как отважного, доброго, отзывчивого, жертвен-
ного, целеустремлённого человека. На ум сразу приходит Данко из «Старухи Изергиль» Максима Горь-
кого [7]. Сколько бы на него не роптали, сколько бы не клеветали, он шёл гордо, уверенно и знал, что 
его благородный поступок спасёт целое племя. Несмотря на то, что соплеменники Данко не оценили 
высоко его жертву, читатель догадывается, какую мысль хотел донести М. Горький и этот героический 
образ моментально откладывается у нас в подсознании. Что же мы можем сказать о Западных идеа-
лах? В США «герой» – не тот, кто всех спас и победил зло, «герой» – тот, кто сумел спастись сам! Ин-
дивидуализм и, в какой-то степени, эгоизм пропагандируют нам Западные страны. Нам чужд их взгляд 
на мир, а им – наш, но в этом и заключается идея влияния концептуальных метафор на наше восприя-
тие мира.  

Идеалы, смыслы, образцы, заложенные нам в детстве, крепко закрепляются в сознании и, позже, 
мы руководствуемся ими, как инструкцией, при принятии решений, при совершении каких-либо дей-
ствий, в критических ситуациях. Концепты какой культуры «прошиты» в нашем мозгу, с такой позиции 
мы и будем смотреть на вещи. 
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ЛЕКСИЧЕСКАЯ ЕДИНИЦА «АПОСТОЛ» В 
ТЕКСТАХ РАЗНЫХ ЖАНРОВ 

Ференс Вероника Олеговна 
                                                                                       студент 

        Крымский Федеральный университет имени В. И. Вернадского 
 

Аннотация: в статье проводится комплексный анализ лексической единицы «апостол» в текстах раз-

личных жанров — религиозных, литературных, научных и медиа‑текстах. Исследуется историческое 
развитие значения слова (от древнегреческого ἀπόστολος — «посланник» до современных коннота-
ций), а также его семантические и стилистические особенности в разных контекстах. 
Показано, как значение лексемы эволюционировало: от обозначения двенадцати учеников Иисуса Хри-
ста и апостола Павла в Новом Завете — к расширительному пониманию в Средние века (миссионеры, 
духовные лидеры) и далее — к метафорическим и символическим употреблениям в светской литера-
туре и СМИ. Особое внимание уделяется: религиозному контексту (апостольская преемственность в 
православии и католицизме, роль в основании церкви); литературному использованию (символизм и 
стилистические функции в произведениях Достоевского, Пушкина и др.); медиа‑дискурсу (прямое и 
ироническое значение в газетных текстах). 
На основе лексикографического анализа (словари Даля, Ушакова, Ожегова, Евгеньевой, Большой ака-
демический словарь) доказано, что «апостол» обладает богатым коннотативным потенциалом: от стро-

го религиозного до общественно‑метафорического. Делается вывод о семантической и стилистической 
гибкости лексемы, её способности адаптироваться к разным жанрам при сохранении ядра значения — 
«посланник, распространитель идей». 
Ключевые слова: лексема «апостол», семантика, стилистика, религиозный дискурс, литературные 
тексты, медиа‑тексты, лексикографический анализ, коннотация, метафорическое значение, апостоль-
ская преемственность. 
 

LEXICAL UNIT «APOSTLE» IN TEXTS OF DIFFERENT GENRES 
 

Ferens Veronika Olegovna 
 
Abstract: The article provides a comprehensive analysis of the lexical unit «apostle» in texts of various genres 
— religious, literary, scientific, and media texts. The study examines the historical development of the word’s 
meaning (from the Ancient Greek ἀπόστολος — «messenger» to modern connotations), as well as its seman-
tic and stylistic features in different contexts. 
The paper demonstrates how the meaning of the lexeme has evolved: from referring to the Twelve Disciples of 
Jesus Christ and the Apostle Paul in the New Testament — to a broader understanding in the Middle Ages 
(missionaries, spiritual leaders) — and further to metaphorical and symbolic uses in secular literature and 
mass media. Special attention is given to: the religious context (apostolic succession in Orthodoxy and Cathol-
icism, the role in the foundation of the Church); literary usage (symbolism and stylistic functions in the works of 
Dostoevsky, Pushkin, and others); media discourse (literal and ironic meanings in newspaper texts). 
Based on lexicographic analysis (Dahl’s Dictionary, Ushakov’s Dictionary, Ozhegov’s Dictionary, Evgenyeva’s 
Dictionary, and the Great Academic Dictionary of the Russian Language), it is proven that «apostle» possess-
es rich connotative potential — ranging from strictly religious to socio‑metaphorical meanings. The study con-
cludes that the lexeme demonstrates semantic and stylistic flexibility, its ability to adapt to different genres 
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while preserving the core meaning — «messenger, disseminator of ideas». 
Keywords: lexeme «apostle», semantics, stylistics, religious discourse, literary texts, media texts, lexico-
graphic analysis, connotation, metaphorical meaning, apostolic succession. 

 
Лексическая единица «апостол» имеет глубокие исторические и культурные корни, будучи заим-

ствованным из греческого языка, где она обозначала«посланника» или «представителя». В религиоз-
ных текстах это слово приобрело особое значение, связанное с двенадцатью учениками Иисуса Хри-
ста, которые были избраны для распространения его учения. С течением времени лексическое значе-
ние расширилось, включая метафорические и символические интерпретации, что сделало его важным 
элементом как религиозной, так и светской литературы. Однако, несмотря на широкое использование, 
семантические и стилистические особенности лексемы «апостол» в различных жанрах остаются недо-
статочно изученными, что подчеркивает актуальность данного исследования. 

Изучение лексемы«апостол» в текстах различных жанров представляет интерес для лингвисти-
ческого и культурологического анализа, так как позволяет выявить особенности его использования в 
религиозных, литературных и научных контекстах. В каждой из этих сфер слово «апо-
стол»приобретает уникальные стилистические и семантические оттенки, что делает его изучение осо-
бенно значимым для понимания языковой и культурной эволюции. Кроме того, анализ контекстуальных 
изменений значения этой языковой единицы способствует более глубокому пониманию ее роли в фор-
мировании мировоззрения и культурного наследия. 

Целью данного исследования является анализ семантических и стилистических особенностей 
использования лексемы«апостол» в текстах различных жанров. Для достижения этой цели поставле-
ны следующие задачи: изучить историческое развитие значения лексемы, провести лексико-
графический анализ, исследовать его употребление в религиозных текстах, выявить особенности ис-
пользования в литературных произведениях и научных исследованиях, а также провести сравнитель-
ный анализ изменений значения и стилистики в зависимости от жанра. 

Методологическая основа исследования включает комплексный подход, сочетающий методы 
лексико-семантического анализа, стилистического анализа и контекстуального анализа. Использование 
этих методов позволяет исследовать лексему«апостол» в различных жанровых контекстах, выявить 
его семантические особенности и стилистические функции, а также провести сравнительный анализ 
его использования в религиозных, литературных и научных текстах. 

Исторический контекст использования лексемы "апостол" 
Лескема«апостол» имеет древнегреческое происхождение, от слова «ἀπόστολος», что перево-

дится как «посланник» или «посланный». Это слово отражает концепцию передачи сообщения или вы-
полнения миссии от имени отправителя. В античном мире «ἀπόστολος» использовался в светском кон-
тексте для обозначения кораблей или посланцев, выполняющих определенные поручения. В дальней-
шем эта единица приобрела особое значение в религиозной традиции, обозначая лиц, наделённых 
полномочиями для распространения духовных идей. 

В раннехристианской традиции лексема«апостол» получила четкое определение, связанное с 
двенадцатью учениками Иисуса Христа, избранными для распространения его учения и основания 
христианских общин. Их деятельность подробно описана в Новом Завете, особенно в книге Деяний 
апостолов. При этом апостольский статус был присвоен Павлу, который, хотя и не входил в число две-
надцати, сыграл значительную роль в распространении христианства среди язычников. Его учение о 
познании Бога в таинстве Евхаристии акцентирует важность очищения совести в таинстве Покаяния, 
чтобы быть достойными участниками трапезы Господней (Щербаков, 2021, с. 5). Таким образом, лес-
кема«апостол» стала символом не только миссионерской деятельности, но и духовного лидерства. 

В Средние века значение слова«апостол» расширилось, включая миссионеров, которые распро-
страняли христианство среди языческих народов. Это было связано с усилением миссионерской дея-
тельности церкви, направленной на обращение народов Европы и других регионов. Лексема стала ас-
социироваться с идеей духовной миссии и служения, выходящего за пределы первоначального круга 



ЛУЧШИЕ НАУЧНЫЕ ПРОЕКТЫ И ИССЛЕДОВАНИЯ 2026 61 

 

www.naukaip.ru 

двенадцати учеников. В этот период «апостол» также использовался для обозначения тех, кто вносил 
значительный вклад в развитие христианской теологии и практики. 

В современном религиозном контексте лексема«апостол» сохраняет свое символическое значе-
ние, обозначая человека, который посвящает себя распространению идей или убеждений. В христиан-
ских конфессиях апостольская преемственность играет важную роль, особенно в православии и като-
лицизме, связывая современных епископов с апостолами через непрерывную цепь рукоположений. С 
другой стороны, лексема«апостол» также используется в переносном смысле, обозначая лидеров или 
вдохновителей в различных областях духовной и общественной жизни.  

Лексическая единица «апостол» имеет многогранное значение, которое можно проследить через 
определения в различных словарях. В частности, в «Толковом словаре живого великорусского языка» 
Владимира Ивановича Даля расширяется понимание «апостола», включая в него не только двенадцать 
учеников Христа, но и более широкие значения, такие как учитель правоверия и приверженец опреде-
ленной идеи. Это указывает на то, что «апостол» может использоваться в различных контекстах, выхо-
дящих за рамки религии. 

В «Толковом словаре русского языка» под редакцией Дмитрия Николаевича Ушакова также ак-
центирует внимание на евангельском значении лексемы, но добавляет, что «апостол» может обозна-
чать и человека, посвятившего себя проповеди какой-либо идеи, что подтверждает его использование 
в литературе и общественной жизни. 

В «Толковом словаре русского языка» под редакцией Сергея Ивановича Ожегова, «апостол» 
определяется как ученик Христа, несущий его учение, а также как последователь и распространитель 
какой-либо идеи. Это значение подчеркивает как религиозный, так и метафорический аспект единицы. 

«Словарь русского языка» под редакцией А. П. Евгеньевой повторяет основные определения, 
подчеркивая, что «апостол» — это не только ученик Христа, но и ревностный последователь идеи. 
Примеры из литературы, такие как высказывания Герцена и Горького, демонстрируют, как лексема 
«апостол» может быть использована для описания активных сторонников социальных и моральных 
идеалов. 

В «Большом академическом словаре русского языка» под редакцией К. С. Горбачевичауказыва-
ется, что данная лексема имеет 4 значения, а именно: ученики Христа, изображение «учеников Христа 
в живописи, скульптуре и т. д.», ревностный последователь и проповедник, а также новым определени-
ем является «христианская богослужебная книга, содержащая часть Нового завета». 

Таким образом, можно сделать вывод, что лексема «апостол» обладает богатым коннотативным 
потенциалом, который варьируется от строго религиозного значения до более широкого, метафориче-
ского использования в контексте пропаганды идей и социальных движений. Это делает лексическую 
единицу актуальной в различных жанрах и стилях, что подчеркивает ее универсальность и значимость 
в языке. 

 
Семантические особенности в религиозной литературе 
В Новом Завете лексема«апостол» охватывает не только двенадцать учеников Иисуса Христа, 

но также и Павла, который стал апостолом после своего обращения. Эти тексты подчеркивают важную 
роль апостолов как избранных вестников, несущих слово Божие. Их деятельность представляет собой 
миссию по распространению учения Христа, что делаетэту единицу ключевой в христианской тради-
ции. В частности, апостол Павел, продолжая тему осуждения, в следующих двух стихах вводит новые 
однокоренные слова, что свидетельствует о глубине и многообразии его учения (Православный собе-
седник, 2009. 15 с.). 

С течением времени значение лексемы«апостол» претерпело изменения. В православной тра-
диции апостолы считаются основателями церкви, что находит отражение в их изображении в книгах, 
таких как «Деяния апостолов». В католической церкви концепция апостольской преемственности свя-
зывает апостолов с епископами, которые передают их миссию. Марина Анатольевна Бобрик указывает, 
что «перевод катены на Апостол создавался, очевидно, на базе той ветви новозаветного текста, кото-
рая отражена в двух Апостолах, связанных с «македонской» книжной традицией» (Бобрик, [б. г.]. 11 с.). 
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Эти изменения подчеркивают, как лексическая единица адаптировалась к различным религиозным 
контекстам. 

В религиозной проповеди и учении единица«апостол» играет важную роль, символизируя мис-
сию и служение. В православии и католицизме апостолы являются образцами веры и преданности, их 
жизнь и деяния служат примером для последователей. Такое использование лексемы усиливает его 
значение как символа духовного лидерства. 

В разных конфессиях лексическая единица«апостол» имеет свои особенности. В православии 
акцентируется их роль в основании церкви, в католицизме – на апостольской преемственности, а в ис-
ламе эта лексема применяется к пророкам, таким как Мухаммед. Такое разнообразие значений подчер-
кивает универсальность и адаптивность к различным религиозным традициям. 

Лексема «апостол» в литературных произведениях 
Языковая единица«апостол» в классической литературе играет важную стилистическую роль. 

Ее использование способствует созданию образов, наполненных глубоким символизмом. Например, в 
произведениях русских классиков XIX века слово «апостол» часто используется для подчеркивания 
духовной миссии героев или их морального превосходства. Это позволяет авторам усиливать фило-
софскую нагрузку текста и акцентировать внимание читателей на ключевых идеях.  

Примеры из произведений классиков иллюстрируют разнообразие использования едини-
цы«апостол». В романе Достоевского «Братья Карамазовы» обозначает духовную миссию одного из 
персонажей, что подчеркивает его моральное предназначение. В стихотворенииА. С. Пушкина «Кин-
жал» слово «апостол» употребляется в противоположном значении:  

Апостол гибели, усталому Аиду 
Перстом он жертвы назначал, 

Но вышний суд ему послал 
Тебя и деву Эвмениду. 

Эти примеры демонстрируют, как «апостол» служит инструментом для выражения авторских 
идей. 

Использование лексемы«апостол» в классической литературе оказывает значительное влияние 
на восприятие читателей. Эта единица, благодаря своей символической и семантической насыщенно-
сти, вызывает ассоциации с духовными ценностями, моральным поиском и философскими размышле-
ниями, что в случае со стихотворением А. С. Пушкина вызывает диссонанс. Это усиливает эмоцио-
нальное воздействие произведений и способствует их более глубокому восприятию. 

Использование лексемы «апостол» в текстах СМИ: 
В интернет корпусе «Газетные старости»(https://web.archive.org/web/20170328113522/http://starosti

.ru/search.php)  можем наблюдать лексему «апостол» как в его прямом значении «28 (15) ноября 1924 
года (Рига) Обнаружены могилы апостолов Петра и Павла. 

Одному францисканскому монаху, после долголетних стараний, удалось на-днях отыскать в Ри-
ме бывшую виллу сенатора Клавдия Гермеса, являвшегося другом апостолов Павла и Петра. которые 
долгое время проживали в его доме. 

Есть все основания полагать, что оба апостола похоронены в саду этой виллы. Начаты раскопки, 
которые должны обнаружить могилы апостолов.», так и в ироническом значении: «ЗАБАСТОВКА «12-
ТИ АПОСТОЛОВ» Прага, 20 апреля. 

Необычайная забастовка произошла в маленьком городке Крумман, в богемских лесах. В чет-
верг, на страстной неделе, в церкви была назначена традиционная церемония омовения ног двенадца-
ти старикам, изображавшим апостолов. Перед началом церковного служения «артисты», однако, 
предъявили «экономические требования», попросив по восьми крон, вместо четырех, как было услов-
лено. Священник пытался убедить забастовщиков, но те стояли на своем. С немалым трудом удалось 
найти им заместителей.» 

В текстах современных СМИ также используется лексема«апостол» не только в переносном зна-
чении: «У нас, к сожалению, 15 членов ЦИК, и это не 15 апостолов» (2 апреля,  2025  
https://www.vedomosti.ru/politics/articles/2025/04/02/1101751-u-nas-ne-15-apostolov), но и в прямом значе-

https://web.archive.org/web/20170328113522/http:/starosti.ru/search.php
https://web.archive.org/web/20170328113522/http:/starosti.ru/search.php
https://www.vedomosti.ru/politics/articles/2025/04/02/1101751-u-nas-ne-15-apostolov
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нии: «Версии, очень похожей на легенду, о том, что один их апостолов Христа Андрей Первозванный 
побывал в окрестностях Старой Руссы, уже не одна сотня лет. Светские и церковные историки спорят 
об этом давно, приводя различные свидетельства — каждый в пользу своей точ-
ки зрения.»(12 мая, 2025 https://novvedomosti.ru/amp/articles/unclassified/37315/) 

Лексема «апостол» в текстах СМИ используется как в прямом, так и в переносном значении, что 
свидетельствует о её многозначности и контекстуальной гибкости. В прямом значении «апостол» ча-
сто относится к историческим или религиозным фигурам, как, например, в упоминаниях о апостолах 
Петра и Павла или о святом Андрее Первозванном. Эти ссылки подчеркивают важность исторического 
и культурного контекста, в котором функционирует данное слово. С другой стороны, в переносном зна-
чении «апостол» может использоваться для обозначения людей, которые выступают в роли защитни-
ков или пропагандистов определённых идей, как это видно в примерах, связанных с политическими или 
социальными событиями. Например, использование лексической единицы в контексте забастовки, где 
«апостолы» представляют собой стариков, изображающих апостолов, показывает ироничный подход к 
ситуации, когда традиционные роли и ожидания подвергаются сомнению. Таким образом, использова-
ние лексемы «апостол» в СМИ демонстрирует как её историческую значимость, так и способность к 
иронии и метафорическому значению, что делает её актуальной в различных контекстах. 

 
Обобщение результатов и выводы о контексте 
Исследование показало, что лексема«апостол» в текстах различных жанров демонстрирует 

значительные контекстуальные изменения. В религиозных текстах она сохраняет свое традиционное 
значение «посланника» что связано с ее греческим происхождением и исторической ролью в христиан-
стве. С другой стороны, в литературных произведениях ее значение часто приобретает метафориче-
ский и символический характер, что позволяет использовать ее для выражения идей духовного лидер-
ства или наставничества. В научных текстах слово«апостол» расширяет свое значение, выходя за рам-
ки религиозного контекста и обозначая основоположников или первопроходцев в определенных обла-
стях знаний. «Лексема «апостол» в текстах разных жанров демонстрирует разнообразие семантиче-
ских и стилистических особенностей, что позволяет глубже понять её значение в контексте различных 
литературных и религиозных произведений». Таким образом, значение варьируется в зависимости от 
жанра и целей текста, подчеркивая его семантическую и стилистическую гибкость. 

Полученные данные свидетельствуют о многогранности и контекстуальной зависимости лексиче-
ской единицы«апостол». Ее использование в научных текстах, таких как «апостолы науки», акцентиру-
ет внимание на метафорическом характере и роли первопроходцев. Сравнение с религиозными и ли-
тературными источниками показывает, что значение слова может варьироваться от строго определен-
ного до символического и метафорического.Эти результаты подчеркивают значимость контекста для 
понимания языковых единиц и их интерпретации в разных жанрах, что имеет важное значение для 
лингвистики, семантики и культурологии. Таким образом, лексема «апостол» иллюстрирует, как одно 
слово может адаптироваться к различным контекстам, сохраняя при этом свою основную семантиче-
скую основу. 
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Процедура установления происхождения ребёнка занимает ключевое место в наследственном 

праве, судебной практике и биоэтике, поскольку напрямую затрагивает правовой статус и имуществен-
ные интересы ребёнка, предполагаемых родителей, возможных наследников, а также публичные инте-
ресы государства [1, c.2]. В соответствии с действующими правовыми актами родство устанавливается 
исключительно в судебном порядке по инициативе заинтересованных субъектов — родителей, опеку-
нов, органов опеки либо иных государственных структур. При рассмотрении дела суд исследует весь 
комплекс допустимых и относимых доказательств, центральное место в котором ныне принадлежит 
молекулярно-генетической экспертизе (ДНК-тесту). Высокая статистическая достоверность результатов 
такой экспертизы обеспечивает объективность разбирательства, оперативность вынесения решения и 
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полноценную защиту прав ребенка, родителей и иных участников процесса [2]. 
Актуальные технологии судебно-генетической экспертизы базируются на ДНК-профилировании, 

то есть на молекулярно-генетическом сопоставлении исследуемых биоматериалов. Высокая воспроиз-
водимость результатов, строгий контроль этических и процессуальных норм сделали этот метод фак-
тически непревзойденным инструментом объективного установления биологического родства при кон-
фликтных ситуациях. 

Биоэтические проблемы, возникающие при установлении генетического происхождения, требуют 
особо тщательного подхода к конфиденциальности, анонимизации и информированному согласию всех 
сторон, а также к обеспечению права ребёнка на психоэмоциональную неприкосновенность. Суще-
ственную роль играет нормативная база, регламентирующая обработку генетических данных, их крип-
тографическую защиту и долгосрочное соблюдение интересов несовершеннолетнего. 

Помимо сугубо правового регулирования, в современной практике всё отчётливее проявляется 
стремление интегрировать прорывные молекулярно-генетические технологии с принципами биоэтики, 
формируя тем самым гуманистическую парадигму установления происхождения. В таких условиях 
стратегически важной представляется модернизация нормативной базы и разработка прозрачных, ве-
рифицируемых процедур, призванных гарантировать не только максимально точное определение био-
логического родства, но и безусловное уважение достоинства каждого участника процесса, особенно 
несовершеннолетних[3, с.18]. 

В условиях XXI века определение происхождения ребёнка стало многослойным процессом, объ-
единяющим достижения генетической экспертизы, нормативно-правовые стандарты и высокие этиче-
ские ориентиры. Успешная реализация этой процедуры предполагает регулярное обновление законо-
дательного регулирования, углублённую подготовку профильных специалистов, а также неукоснитель-
ную защиту прав всех субъектов. Подобная комплексность даёт возможность использовать инноваци-
онные технологии, уважать права граждан и вырабатывать устойчивую судебную практику, приорите-
том которой остаются интересы несовершеннолетнего и социальное благо. 

Традиционно базой для верификации родословной служат документальные источники: записи 
актов гражданского состояния, нотариально заверенные бумаги, архивные справки, медийные публи-
кации и генеалогические росписи. Надёжность такого доказательного массива определяется полнотой, 
корректностью и сохранностью реестров, а также действующими юридическими процедурами их лега-
лизации.  

Для верификации родительского происхождения несовершеннолетних сегодня объединяют мо-
лекулярно-генетические анализы и традиционные актовые документы, формируя междисциплинарную 
процедуру. Она должна опираться на сбалансированное учёт биоэтических норм, действующего зако-
нодательства и социокультурного контекста, чтобы полноценно гарантировать интересы ребёнка и 
обеспечить справедливое, деликатное разрешение спорных вопросов. 

Комплекс нормативно-правовых актов, регламентирующих порядок установления происхождения 
ребёнка, формирует целостную систему норм, определяющих признание родителей и процесс фикса-
ции соответствующих юридических фактов. В разных правопорядках этот алгоритм может варьировать 
существенно, что обусловлено спецификой национального законодательства, степенью его развития, 
культурно-социальными традициями, а также особенностями судопроизводства и административных 
процедур. 

На глобальном уровне фундаментальным международно-правовым источником выступает Кон-
венция о правах ребёнка 1989 г., закрепляющая в ст. 7 и 8 неотчуждаемое право несовершеннолетнего 
на сохранение своей идентичности, включая возможность знать и, по возможности, быть воспитанным 
своими родителями.  

На национальном уровне система правового регулирования охватывает нормы гражданского и 
семейного законодательства, дополняемые отраслевыми актами. В России вопросы установления 
происхождения лица детально урегулированы Семейным кодексом, ГПК, а также ведомственными при-
казами и разъяснениями Минюста. 

В американской правовой системе порядок установления родства варьируется по штатам: компе-
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тентные суды по семейным делам рассматривают такие дела, опираясь, при необходимости, на гене-
тическую экспертизу ДНК. Помимо этого, многие штаты закрепляют особые процессуальные регламен-
ты для усыновления, признания биологического отцовства и подтверждения происхождения детей при 
международном усыновлении. 

Для европейского правового пространства ключевое значение имеют положения Европейской кон-
венции о защите прав человека и акты Европейского Союза, которые гарантируют каждому лицу право на 
сохранение личной идентичности и регламентируют межгосударственный обмен данными [3, с.28]. 

Нормативно-правовые основания определения происхождения ребёнка в разных правопорядках 
опираются на совокупность норм национального гражданского и семейного права, положения между-
народных конвенций, а также универсальные правовые стандарты, что формирует вариативность про-
цедур, включая обязательность или факультативность ДНК-анализа, специфику процессуальных эта-
пов и спектр субъектов процесса. 

Комплексное исследование проблем защиты детских прав, равно как и юридических аспектов 
установления биологического отцовства и материнства при несогласии сторон, в рамках тематики 
«Определение происхождения детей» формирует ключевую, социально значимую сферу судебно-
медицинской, генетической и правоприменительной практики, требующую тесного междисциплинарно-
го взаимодействия. 

Право несовершеннолетнего на защиту его интересов и полноценное правовое обеспечение 
охватывает, в том числе, гарантии достоверного установления генетического происхождения, что вы-
ступает фундаментальным компонентом его правового статуса.  

С позиции права процесс установления происхождения предполагает тщательное согласование 
интересов несовершеннолетнего, его семьи и социума в целом. Помимо защиты сугубо семейных при-
тязаний, государство обязано гарантировать реализацию гражданами права знать собственные корни и 
пресекать возможные злоупотребления либо искажение соответствующих процедур, тем самым защи-
щая достоверность данных о родственных связях и публичный порядок. 

Учитывая изложенные соображения, процесс определения происхождения ребёнка и установле-
ния биологического родительства при отсутствии согласия участников должен интегрально опираться 
на юридические нормы, биоэтические принципы и достижения медицинской, прежде всего генетиче-
ской, диагностики [1]. Сбалансированный комплекс правовых инструментов обязан гарантировать при-
оритет интересов несовершеннолетнего, уважение его права на личную идентичность и надежную, 
объективно подтверждённую фиксацию биологических связей, что, в свою очередь, укрепляет семей-
ную, социальную и правовую стабильность, а также поддерживает верховенство права и защиту прав 
человека. 

Необходимость гармоничного сочетания передовых научных технологий с безусловным уваже-
нием базовых прав человека продиктована задачей комплексной правовой защиты детей в процессе 
установления их биологического происхождения. Применение прецизионных методик, в частности ДНК-
типирования и молекулярно-генетической экспертизы, значительно повышает достоверность опреде-
ления кровного родства и минимизирует вероятность судебной ошибки, тем самым обеспечивая ам-
плификацию права несовершеннолетнего на знание собственной генеалогии. Одновременно требуется 
строгий комплаенс с конституционными, международно-правовыми и биоэтическими нормами, гаран-
тирующими приватность, неприкосновенность личной жизни и сохранение человеческого достоинства 
всех субъектов указанной процедуры. 

Перспективные векторы модернизации нормативно-правового регулирования и правопримени-
тельной практики предполагают разработку исчерпывающих, прозрачных и недвусмысленных алгорит-
мов проведения молекулярно-генетической экспертизы, четко очерчивающих допустимые пределы 
вмешательства в частную жизнь. Дополнительной задачей выступает уточнение регламента, направ-
ленного на охрану конфиденциальных данных и повышение правовой осведомленности всех субъек-
тов процесса об их правах и обязанностях. Комплекс указанных мер формирует сбалансированную 
правовую среду, защищающую интересы ребенка и поддерживающую этическое и юридическое досто-
инство всех участников. 
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Аннотация: в статье проводится комплексный анализ специального правового института кредитных 
каникул для участников Специальной военной операции и членов их семей. Рассматривается эволю-
ция нормативного регулирования, начиная с временных антикризисных мер и заканчивая формирова-
нием адресного механизма социальной защиты в рамках Федерального закона от 07.10.2022 № 377-
ФЗ. Исследуются субъектный состав, условия и порядок предоставления льготы, а также её правовые 
последствия, включая полное прекращение обязательств в установленных законом случаях. Особое 
внимание уделяется судебной практике, подтверждающей социально ориентированное толкование за-
кона, и проводится сравнительный анализ специального режима для военнослужащих с общими пра-
вилами предоставления кредитных каникул. Делается вывод о высокой социальной значимости и эф-
фективности данного института как составной части системы государственных гарантий для лиц, вы-
полняющих воинский долг. 
Ключевые слова: кредитные каникулы, специальная военная операция, участники СВО, социальная 
защита военнослужащих, льготный период, прекращение обязательств. 
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 Abstract: The article provides a comprehensive analysis of the special legal institution of credit holidays for 
participants in the Special Military Operation and their family members. It examines the evolution of regulatory 
measures, starting with temporary anti-crisis measures and ending with the formation of a targeted social pro-
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tection mechanism under Federal Law No. 377-FZ of October 7, 2022. The article explores the subject com-
position, conditions, and procedure for granting the benefit, as well as its legal consequences, including the 
complete termination of obligations in cases specified by law. Special attention is paid to judicial practice that 
confirms the socially oriented interpretation of the law, and a comparative analysis of the special regime for 
military personnel is conducted in comparison with the general rules for granting credit holidays. The conclu-
sion is made about the high social significance and effectiveness of this institution as an integral part of the 
system of state guarantees for individuals performing military duty. 
Keywords: credit holidays, special military operation, participants in the special military operation, social pro-
tection of military personnel, preferential period, termination of obligations. 

 
В условиях проведения Специальной военной операции (далее - СВО) государством был сфор-

мирован комплекс мер, направленных на социальную и правовую поддержку военнослужащих и членов 
их семей. Одним из ключевых и наиболее востребованных инструментов финансовой защиты данной 
категории граждан стал институт целевых кредитных каникул. Его актуальность обусловлена необхо-
димостью обеспечения экономической стабильности семей, чьи кормильцы выполняют задачи в зоне 
вооружённого конфликта, что сопряжено с повышенным риском для жизни и здоровья. 

Институт кредитных каникул в российском праве прошёл путь от временной антикризисной меры 
в период пандемии (Федеральный закон от 03.04.2020 № 106-ФЗ «О внесении изменений в Федераль-
ный закон "О потребительском кредите (займе)" и отдельные законодательные акты Российской Феде-
рации в связи с принятием мер по обеспечению устойчивого развития экономики»(далее – ФЗ№106) до 
постоянного механизма поддержки заёмщиков, оказавшихся в трудной жизненной ситуации (Федераль-
ный закон от 24.07.2023 № 348-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон "О потребительском 
кредите (займе)" и отдельные законодательные акты Российской Федерации» (далее – ФЗ №348).  

Однако для военнослужащих, задействованных в СВО, был установлен особый, более льготный 
правовой режим, закреплённый Федеральным законом от 07.10.2022 № 377-ФЗ «Об особенностях ис-
полнения обязательств по кредитным договорам... лицами, принимающими участие в специальной во-
енной операции, а также членами их семей» (далее – ФЗ №377). Данный закон, действие которого бы-
ло продлено до конца 2026 года, представляет собой яркий пример социальной политики, требующей 
особого внимания. 

Целью настоящей статьи является комплексный анализ правовой сущности кредитных каникул 
для участников СВО, исследование их места в системе права социального обеспечения и оценка соци-
альной эффективности.  

Исторически кредитные каникулы появились в России в 2020 году как временная мера в период 
пандемии COVID-19, а затем были возобновлены в 2022 году в условиях экономических санкций. С 1 
января 2024 года на постоянной основе заработал механизм, установленный ФЗ №348, который 
предоставляет право на отсрочку платежей гражданам, чей доход снизился на 30% и более, или по-
страдавшим от чрезвычайной ситуации. 

Однако параллельно с этим общим механизмом для особой категории граждан — участников 
СВО — был разработан и принят специальный закон, предоставляющий значительно более широкие 
гарантии. ФЗ №377 стал самостоятельным инструментом поддержки мобилизованных, контрактников, 
добровольцев, а также членов их семей. 

Ключевые особенности специального режима по закону № 377-ФЗ: 
1. Отсутствие лимитов по сумме кредита. В отличие от общих правил, где действуют лимиты 

(например, 450 тыс. рублей для потребительских кредитов), для участников СВО таких ограничений не 
установлено. 

2. Особый порядок определения срока льготы. Каникулы предоставляются на период службы 
(мобилизации, действия контракта) плюс 180 дней, что существенно превышает максимальный 6-
месячный срок по общему правилу. Период автоматически продлевается на время стационарного ле-
чения в связи с ранением. 
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3. Особые правила по процентам. Для самих военнослужащих с 6 апреля 2024 года действует 
льгота: по потребительским кредитам и кредитным картам начисленные в период каникул проценты 
могут не уплачиваться, а по ипотеке задолженность не увеличивается. Для членов семей проценты 
начисляются, но в льготном порядке. 

4. Прекращение обязательств как высшая мера социальной защиты. Закон предусматривает 
полное прекращение всех кредитных обязательств (включая неустойки) для самого военнослужащего в 
случае его гибели или признания инвалидом I группы, а также для членов его семьи. Это положение 
было подтверждено и разъяснено Верховным Судом РФ, указавшим, что оно действует независимо от 
даты заключения кредитного договора. 

Таким образом, законодатель создал двухуровневую систему: общий механизм защиты любого 
заёмщика, оказавшегося в трудной ситуации, и специальный — для военнослужащих, имеющий ярко 
выраженную компенсационную и социальную направленность. 

Закон № 377-ФЗ детально определяет круг лиц, которые вправе претендовать на особые усло-
вия по кредитам. 

К субъектам, имеющим право на льготу, относятся: 
1. Непосредственные участники СВО: граждане, призванные по мобилизации; военнослужа-

щие по контракту; сотрудники Росгвардии и иных силовых структур, выполняющие задачи в зоне СВО; 
добровольцы, заключившие контракт. 

2. Члены семьи участника СВО: супруг (супруга), несовершеннолетние дети, дети-инвалиды, 
дети в возрасте до 23 лет, обучающиеся по очной форме, иные лица, находящиеся на иждивении во-
еннослужащего. Важно, что льгота распространяется только на кредитные договоры, заключённые 
членами семьи до момента призыва, заключения контракта или начала участия их родственника в 
СВО. 

3. Поручители. В случае гибели заёмщика-военнослужащего или признания его инвалидом I 
группы обязательства поручителя также прекращаются. 

Условия предоставления кредитных каникул: 
1. Кредитный договор должен быть заключён до возникновения особого статуса. Это базовое 

условие, призванное исключить злоупотребления. 
2. Заёмщик должен направить в банк (кредитору) соответствующее требование (заявление). 

Сделать это необходимо в установленный законом срок. 
3. Необходимо подтвердить свой статус. К заявлению прилагаются копии документов: повест-

ки, контракта, справки из воинской части — для военнослужащих; документов, подтверждающих  
4. Родство и статус военнослужащего-родственника — для членов семьи. 

 
Таблица 1 

 Сравнительный анализ специального и общего режимов кредитных каникул 

 

Критерий Режим для участников СВО (ФЗ №377) Общий режим (ФЗ №348) 

Цель Социальная защита и поддержка воен-
нослужащих и их семей. 

Защита заёмщиков, оказавшихся в 
трудной жизненной ситуации. 

Основание Факт мобилизации, участия в СВО по 
контракту. 

Снижение дохода на 30% и более; 
проживание в зоне ЧС. 

Субъекты Военнослужащие, члены их семей. Физические лица-заёмщики. 

Лимит по сумме кредита Не установлены. Установлены (напр., 450 тыс. руб. для 
потребительских кредитов). 

Максимальный срок Период службы + 180 дней (с возмож-
ностью продления). 

До 6 месяцев. 

Льгота по процентам Для военнослужащих по потребитель-
ским кредитам — проценты могут не 
уплачиваться. 

Начисленные проценты подлежат 
уплате после каникул. 

Прекращение обязательств Да, в случае гибели или инвалидности I 
группы военнослужащего. 

Нет. 
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Реализация права на льготу начинается с подачи заёмщиком требования в адрес кредитора. Закон 
позволяет направить его способом, предусмотренным договором, заказным письмом или вручить под 
расписку. Кредитор обязан рассмотреть требование и приложенные документы и принять решение. Важ-
но, что наличие просроченной задолженности не является препятствием для предоставления каникул. 

Правовые последствия предоставления кредитных каникул по закону № 377-ФЗ: 
1. Приостановление платежей. На весь льготный период прекращается обязанность по внесе-

нию ежемесячных платежей. 
2. Запрет санкций. Не допускается начисление неустоек (штрафов, пеней), обращение взыска-

ния на залог, предъявление требований к поручителю. 
3. Специальный режим для ипотеки. Для ипотечных кредитов участников СВО размер задол-

женности из-за каникул не увеличивается. 
4. Возобновление платежей. По окончании каникул выплаты возобновляются по новому графику. 
Высшей формой социальной защиты является полное прекращение обязательств. Статья 2 за-

кона № 377-ФЗ устанавливает, что в случае гибели военнослужащего или признания его инвалидом I 
группы вследствие участия в СВО прекращаются все его обязательства по кредитам, а также обяза-
тельства членов его семьи по договорам, заключённым до начала службы. Данная норма получила 
принципиальное толкование в Определении Верховного Суда РФ по делу № 5-КГ25-111-К2 [5]. ВС РФ 
указал, что эта социальная гарантия действует независимо от даты заключения кредитного договора, и 
обязательства прекращаются полностью, включая все неустойки. Это решение исправило ошибку ни-
жестоящих судов и закрепило социально ориентированный подход к применению закона. 

Проведённый анализ позволяет сделать вывод, что институт кредитных каникул для участников 
СВО, урегулированный ФЗ №377, представляет собой специальный, адресный механизм социально-
правовой защиты, существенно отличающийся по своим условиям и гарантиям от общего режима, 
установленного ФЗ №348. 

Его правовая сущность заключается в создании специального льготного режима исполнения 
гражданско-правовых обязательств для особой категории лиц, чей статус связан с выполнением кон-
ституционного долга по защите Отечества в условиях вооружённого конфликта. Социальная сущность 
— в реализации государством своей компенсаторной и обеспечительной функции, направленной на 
сохранение финансовой устойчивости семьи военнослужащего и минимизацию издержек военной 
службы. 

Судебная практика, возглавляемая позицией Верховного Суда РФ, закрепляет телеологическое 
(целевое) толкование норм закона в пользу военнослужащих и их семей, что подчёркивает его исклю-
чительную социальную направленность. 

Перспективы развития института могут быть связаны с упрощением процедуры подтверждения 
статуса через межведомственное электронное взаимодействие, продлением срока действия закона и 
дальнейшим обобщением судебной практики для единообразного применения его норм. В целом, дан-
ный институт доказал свою эффективность как важный элемент современной системы российского 
права социального обеспечения. 
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Аннотация: В пункте 1 статьи 1 Гражданского кодекса Российской Федерации определены фундамен-
тальные принципы, которые формируют основу гражданского права. Среди ключевых принципов осо-
бое внимание уделяется равенству всех участников в рамках гражданского процесса, защите прав соб-
ственности от незаконных посягательств, а также гарантии свободы заключения договоров. Эти прин-
ципы служат основой для справедливого регулирования правовых отношений, устанавливают рамки 
правомерного поведения и взаимодействия субъектов права. 
Ключевые слова: гражданские способы самозащиты, гражданские права, самопомощь, оборонитель-
ные меры, нарушение прав, спасательные меры. 
 

SYSTEMATIZATION OF METHODS OF SELF-PROTECTION OF CIVIL RIGHTS 
 

Ionov Ilya Gennadievich, 
Zalesova Olga Vasilievna, 

Baranov Dmitry Pavlovich, 
Bredneva Daria Valerievna 

 
Abstract: Article 1, paragraph 1 of the Civil Code of the Russian Federation defines the fundamental princ i-
ples that form the basis of civil law. Among the key principles, special attention is given to the equality of all 
participants in the civil process, the protection of property rights from illegal encroachments, and the guarantee 
of freedom of contract. These principles serve as the foundation for the fair regulation of legal relations and 
establish the framework for legal behavior and interaction between legal entities. 
Keywords: civil methods of self-defense, civil rights, self-help, defensive measures, violation of rights, and 
rescue measures. 

 
В последнее время количество способов самозащиты значительно увеличивается. Возникнове-

ние столько большого разнообразия средств защиты своих интересов вызывается необходимость в их 
систематизации. При этом следует признать, что действия по самозащиты являются неоднородными.  

М.С. Кораблева классифицирует способы самозащиты, разделяя их на фактические, которые 
также называются «силовыми», и юридические, именуемые «несиловыми».  

В категорию фактических способов входят следующие действия: 
А) Оборонительные и спасательные меры, которые включают в себя действия в условиях край-

ней необходимости и необходимой обороны при наличии реальной угрозы жизни и здоровью, а также 
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действия в интересах других лиц без предварительного поручения в случаях, когда возникает угроза их 
жизни (согласно пункту 2 статьи 983 Гражданского кодекса Российской Федерации). 

Б) Гражданская самопомощь, включающая в себя такие действия, как самостоятельное устране-
ние препятствий для пользования вещью, а также выдворение лиц из недвижимости, которая находит-
ся в собственности выдворяющего. 

Такая классификация помогает четко разграничивать действия, которые осуществляются без 
непосредственного применения правовых норм, и те, которые требуют вмешательства юридических 
процедур. 

В контексте гражданской самопомощи, полномочия участников разделяются на несколько катего-
рий: 

- Владельческая самопомощь предоставляет собственнику право применять необходимую силу 
для остановки нарушения его владения, предотвращения дальнейших правонарушений и восстановле-
ния своего права на владение. 

- Негаторная самопомощь включает в себя действия, направленные на самостоятельное устра-
нение различных препятствий, мешающих пользованию правом. Это может включать, например, уда-
ление посторонних предметов, мешающих проезду или парковке транспортных средств, а также устра-
нение чужих вещей из пространства, находящегося под контролем правообладателя. 

М.С. Карпов предлагает более детализированную классификацию мер, используемых в рамках 
оперативного воздействия. По его мнению, в эту категорию следует включать как меры, обеспечиваю-
щие оперативное реагирование, так и те, которые предназначены для изменения или прекращения 
правоотношений. Такой подход позволяет систематизировать действия в рамках самопомощи, выде-
ляя их цели и функциональные особенности. 

В рамках юридических, или «несиловых», способов самозащиты выделяются оперативно-
обеспечительные меры, которые включают в себя следующие действия: 

- Приостановление исполнения обязательства, как это предусмотрено пунктом 2 статьи 328 ГК 
РФ, означает временную остановку платежей; 

- Одностороннее прекращение исполнения обязательств, возникающих из договоров энерго-
снабжения и оказания услуг связи; 

- Приостановление выполнения работ по договору подряда, урегулированное пунктом 1 статьи 
719 ГК РФ; 

- Отказ от оплаты за некачественно выполненные работы, как это допускается пунктом 3 статьи 
723 ГК РФ; 

- Удержание, регламентированное статьей 359 ГК РФ. 
Эти меры позволяют субъектам права самостоятельно обеспечивать защиту своих интересов, 

приостанавливая или изменяя выполнение своих обязательств в рамках закона, до момента разреше-
ния возникающих вопросов или споров. 

Категория правоизменяющих мер включает в себя действия, целью которых является изменение 
уже установленных между сторонами правоотношений. Примерами таких действий являются перевод 
должника, демонстрирующего ненадлежащее исполнение обязательств, на аккредитивную форму рас-
четов или на систему предоплаты, что позволяет изменить форму или сроки исполнения обязательств. 

В отличие от правоизменяющих, правопрекращающие меры направлены на окончание правоот-
ношений между участниками. В качестве иллюстративных примеров, приводимых исследователями, 
можно указать следующие: 

- Отказ в предоставлении встречного исполнения по различным статьям Гражданского кодекса 
РФ (пункты 2 ст. 328, 3 ст. 468, 2 ст. 483, 2 ст. 487, 3 ст. 489, 2 ст. 542), 

- Отказ от исполнения договора в случаях, когда существует реальная угроза невыполнения 
условий договора и возможности возникновения убытков (пункт 1 статьи 821 ГК РФ), 

- Отказ от выполнения обязательства в соответствии с пунктом 2 статьи 328 ГК РФ, 
- Досрочное одностороннее расторжение договора. 
Обширные труды как профессоров и классиков, так и современных исследователей в области 
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Гражданского законодательства не пришли к единому подходу классификации вариантов самооборо-
ны. Все они касаются общих характеристик данной проблематики, и каждый описывает свое видение 
его в совокупности с мерами охраны, правовой защиты, обязательств и ответственности в области 
гражданского права. 

Исходя из того, что данный вопрос является предметом узкой направленности и одновременно 
взаимодействует с другими направлениями, то они более значимы. Иными словами позволяют в даль-
нейшем установить критерии действия самообороны, что в дальнейшем позволит классифицировать 
существующие варианты. 

Если проанализировать споры, которые ведут вокруг данного вопроса научные умы еще с 19 ве-
ка (с 1870 по 1920 гг. и с 1950 г. по настоящее время), выделяется пять направлений существующих 
вариантов самообороны прав граждан: 

1. Поступки по факту (необходимая защита, крайняя надобность) и способы защиты (В.П. Гри-
банов, В.С. Ем, М.С. Карпов, В.А. Рясенцев, Е.А. Суханов, М.И. Усенко и С.В. Усольцева);  

2. Действия по факту и сдерживание; 
3. Способы оперативных действий (Г.Я. Стоякин, В.М. Ведяхин и др.);  
4. Действия по факту и меры оперативных действий (Ю.Г. Басин, А.Г. Диденко);  
5) Действия по факту и меры оперативных действий, учитывая удержание.  
И последний вариант определения самообороны по мнению современников является наиболее 

обширным. Стоит так же обратить внимание, что некоторые научные труды содержат предположения, 
что если к обороне лица причастно третье лицо, то данные действия так же являются самозащитой. 
Так например, соответствующие органы защищают права потребителей.  

Наиболее широко раскрывают варианты применения самообороны в своих трудах Страунинг 
Э.Л. и Веретенникова С.Н. По их мнению в варианты самообороны стоит включать не только фактиче-
ские действия и оперативные реагирования, но и страховку, залог, гарантию банка. Хотя, с подобной 
трактовкой данного понятия согласны не все, так как многие из приведенных понятий независимы и не 
влияют на самооборону. Стоит заметить, что существует так же другой вариант определения самообо-
роны, когда перечень подобных действий сужается путем исключения из него некоторых гражданских 
правовых отношений. 

Эти кардинально различные подходы в научных трудах к данному вопросу повлекли за собой по-
пытку дать определение самообороне в широком понимании этого слова и в узкой направленности, 
однако подобное определение не облегчило понимание вопроса, а только запутало его суть, в резуль-
тате чего могли получить размытое определение категории «самозащита гражданских прав».  

Исходя из вышеизложенного, становится понятным, что, несмотря на длительную протяженность 
периода рассмотрения вопроса, у современных ученных все же нет четко сформированного перечня 
вариантов самообороны. 

На правовом уровне определение «Самооборона» означает ни что иное, как совокупность юри-
дических и фактических шагов (либо инертности), которые реализует личность с целью защитить себя 
и свои права по устной или письменной договоренности, и равно определению «неюрисдикционная 
форма защиты». 

Исходя из данного подхода к определению самозащиты, можно утверждать, что все действия, 
предпринимаемые заинтересованными сторонами для защиты своих прав и интересов, которые осу-
ществляются без вмешательства третьих лиц (таких как судебные или административные органы) и не 
выходят за рамки нарушения прав противоположной стороны, относятся к мерам самозащиты. В эту 
категорию входят, среди прочего, следующие законодательно урегулированные средства: 

1) Действия, осуществляемые в состоянии необходимой обороны или крайней необходимости; 
2) Владельческая самозащита; 
3) Оперативные меры воздействия, включая удержание; 
4) Присвоение задатка; 
5) Внесудебная продажа заложенного имущества (согласно статье 349 Гражданского кодекса РФ) 

или имущества, на которое распространяется удержание (статья 360 ГК РФ), а также продажа объектов 
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по договору подряда (пункт 6 статьи 720, статья 738 ГК РФ); 
6) Досрочное изъятие арендованного судна у ненадлежащего арендатора, а также ряд других 

действий, которые не предусмотрены законом, но признаны судебной практикой как средства самоза-
щиты. 

Со временем можно ожидать, что арсенал механизмов самозащиты будет эволюционировать, 
расширяясь благодаря появлению новых методов воздействия на недобросовестные элементы в рам-
ках гражданского оборота. Тем не менее, важно подчеркнуть, что такое расширение не должно охваты-
вать институты с независимой правовой сущностью, которые выполняют функции отличные от само-
защиты, например, страхование, залог, гарантии и патронаж. 

Таким образом, можно сделать вывод, что представленные способы отражают принципы клас-
сификации способов самозащиты. Они, законно утвержденные или договорные, всегда реализуются в 
форме активных действий, направленных на защиту правовой неприкосновенности, прекращение пра-
вонарушений и устранение их последствий. Большинство из них предназначено для непосредственного 
пресечения нарушений, в то время как другие способы играют вспомогательную роль, активизируясь 
при невозможности эффективно пресечь нарушение с первичными способами. 
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Аннотация: статья посвящена исследованию влияния спортивной деятельности и физического воспи-
тания на процессы восстановления соматического и психологического состояния обучающихся в орга-
нах МВД Российской Федерации. В работе обосновывается положение о том, что регулярная практика 
физических упражнений способствует формированию профессионально необходимых физических па-
раметров, укреплению психологической резистентности и оптимизации процессов адаптации к экстре-
мальным условиям служебной работы. Осуществлённое изучение нормативно-правовой базы органов 
МВД и современных научных данных раскрывает основные векторы оздоровительного потенциала 
спортивной практики в структуре профессионального развития курсантов и предоставляет возможность 
выявить наиболее действенные методические подходы к внедрению физической культуры в образова-
тельную деятельность учебных учреждений. 
Ключевые слова: физическая подготовка, спорт, реабилитация, психическое здоровье, физическое 
здоровье, курсанты МВД, профессиональная подготовка, психологическая устойчивость. 
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Abstract: the article is devoted to the study of the influence of sports activities and physical education on the 
processes of restoring the somatic and psychological state of students in the Ministry of Internal Affairs of the 
Russian Federation. The paper substantiates the position that regular practice of physical exercises contrib-
utes to the formation of professionally necessary physical parameters, strengthening psychological resistance, 
and optimizing the processes of adaptation to extreme conditions of service work. The study of the regulatory 
framework of the Ministry of Internal Affairs and modern scientific data reveals the main vectors of the health-
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improving potential of sports practice in the structure of professional development of cadets and provides an 
opportunity to identify the most effective methodological approaches to the implementation of physical culture 
in the educational activities of educational institutions. 
Keywords: physical training, sport, rehabilitation, mental health, physical health, cadets of the Ministry of In-
ternal Affairs, professional training, psychological stability. 

 
Необходимость исследования данного вопроса обусловлена рядом объективных факторов, свя-

занных с современным состоянием деятельности органов внутренних дел в РФ. Представители право-
охранительной системы постоянно находятся в условиях воздействия интенсивных психологических 
напряжений, критических ситуаций и физических перегрузок, что предполагает наличие развитых пси-
хофизических навыков. Курсанты различных учреждений МВД, включаясь в процесс профессиональ-
ной подготовки, должны одновременно развивать физический потенциал и психологическую устойчи-
вость для справления с вызовами будущей деятельности. Традиционный подход к физической подго-
товке заключался в её восприятии преимущественно как инструмента совершенствования физических 
показателей (силовых способностей, выносливости, темповых характеристик, подвижности), однако её 
возможности в области восстановления и укрепления психического статуса остаются мало изученны-
ми. Вместе с тем, практический материал деятельности органов МВД и данные научных исследований 
указывают на существенное влияние систематических занятий спортом и физической тренировкой на 
восстановление психологического состояния курсантов, их эмоциональную устойчивость и способность 
противодействовать стрессовым воздействиям в условиях служебной работы. 

Под реабилитационным потенциалом следует понимать совокупность физиологических и психо-
логических возможностей индивида, а также внешних социально-окружающих условий, которые при 
надлежащем использовании дают возможность восстановить утраченные или повреждённые функции 
организма и психических процессов, способствуя успешной социальной интеграции и профессиональ-
ной включённости. В контексте подготовки курсантов органов МВД это определение раскрывает значи-
тельные резервы физического воспитания в достижении целей укрепления здоровья и развития ка-
честв, необходимых для профессиональной деятельности. Постоянная и целенаправленная практика 
физических упражнений ведёт к укреплению кровеносной системы и повышению физиологической вы-
носливости параметров, без которых невозможно полноценное исполнение служебных функций в 
условиях высокой физической и психологической нагрузки. Помимо этого, занятия физической подго-
товкой играют роль профилактического механизма против профессионально обусловленных наруше-
ний здоровья, типичных для представителей органов внутренних дел: дегенеративных изменений по-
звоночника, потери костной плотности, износа суставных поверхностей и иных патологических состоя-
ний опорно-двигательной системы, которые развиваются из-за продолжительного контакта с огне-
стрельным оружием, защитными средствами и боевым снаряжением. Нормализация обменных про-
цессов, активизация циркуляции крови и расширение физиологической адаптивности организма к воз-
действию различных стрессовых факторов составляют критическую часть реабилитационного потен-
циала занятий физической подготовкой и обеспечивают длительное сохранение рабочего состояния 
здоровья. 

Помимо физиологических изменений, которые претерпевает организм, спортивные занятия и 
физическое воспитание оказывают существенное благоприятное воздействие на психологический ста-
тус и эмоциональную сбалансированность обучающихся курсантов. Одной из центральных целей фи-
зической подготовки в структуре органов МВД является развитие эмоциональной резистентности уме-
ния сохранять внутреннюю целостность, последовательность в действиях и способность управлять 
собой в ситуациях, связанных с эмоциональным перенапряжением, страхом и непредсказуемостью. 
Преодоление препятствий, практика боевых техник, работа с отягощениями и участие в спортивных 
противоборствах моделируют контролируемый стресс, который способствует развитию саморегуляции, 
внутреннего контроля и способности удерживать психическую равновесность при возникновении за-
труднённых обстоятельств. Развитие характерных волевых качеств целенаправленности, упорства, 
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внутреннего контроля, решимости и уверенности в собственных силах достигается как раз посредством 
преодоления физических преград, болевых стимулов и физического истощения, навыки преодоления 
которых впоследствии позитивно реализуются в условиях профессиональной работы. Занятия спор-
тивной направленности существенно способствуют снижению уровня психологического напряжения, 
беспокойства и внутриличностных конфликтов, одновременно выступая эффективным средством про-
филактики синдрома выгорания и истощения, часто наблюдаемого у молодых сотрудников правоохра-
нительной системы при первом столкновении с реальными вызовами службы. Таким образом, регу-
лярная спортивная практика способствует полноценному воздействию как на физиологические адапта-
ционные механизмы, так и на психологические процессы, обеспечивающие приспособление курсантов 
к условиям служебной деятельности. 

 
Таблица 1 

Реабилитационный процесс в рамках физической подготовки 

Средство физической 
подготовки 

Направленность 
Реабилитационный 

эффект на физическое 
здоровье 

Реабилитационный 
эффект на психиче-

ское здоровье 

Легкоатлетическая 
подготовка (бег, 

прыжки, метания) 

Развитие выносли-
вости, быстроты, 

скорости 

Укрепление ССС и дыха-
тельной системы, повы-

шение кислород ёмкости, 
адаптивности 

Снятие нервного напря-
жения, улучшение 

настроения, повышение 
энергии 

Прикладная  
гимнастика 

Развитие силы, ко-
ординации, гибкости 

Укрепление костей, свя-
зок и мышц, профилакти-

ка остеохондроза 

Развитие уверенности, 
волевых качеств, само-

оценки 
 

Боевые приёмы 
борьбы 

Профессионально-
прикладные навыки, 

техника 

Гармоничное развитие 
всей мышечной системы 

Эмоциональная устой-
чивость, уверенность в 

себе, готовность 

Плавание Общая физическая 
подготовка, всесто-

роннее развитие 

Оздоровление ССС, 
укрепление дыхательной 
мускулатуры, диафрагмы 

Психологическое рас-
слабление, успокоение, 

восстановление 

Спортивные игры 
(волейбол, баскетбол, 

футбол) 

Развитие командно-
го взаимодействия, 

ловкости 

Развитие ловкости, коор-
динации, быстроты реак-

ции 

Формирование социаль-
ных навыков, командно-

сти, кооперации 

Полоса препятствий Преодоление пси-
хофизических труд-

ностей 

Развитие общей физиче-
ской готовности и вынос-

ливости 

Преодоление страхов, 
развитие решительно-

сти, боевого духа 

 
Каждое направление и методический подход в рамках физической подготовки характеризуется 

собственным спецификумом реабилитационного воздействия, определяемым типом упражнений, их 
содержательной наполненностью и степенью физиологической интенсивности. Занятия лёгкой атлети-
кой (пробеги различной протяжённости, прыжковые упражнения, метательные техники) способствуют 
развитию как аэробных, так и анаэробных параметров выносливости, ускоряют движения, укрепляют 
функционирование сердечно-сосудистого и дыхательного аппаратов, увеличивают кислородный по-
тенциал организма и его способность к адаптации, одновременно создавая эффект психологической 
разгрузки и повышения эмоционального фона. Гимнастические упражнения прикладного характера со-
средоточены на увеличении мышечной силы, совершенствовании скоординированности движений и 
подвижности суставов, укреплении костной ткани, сухожилий и мышечного корсета, снижении риска 
дегенеративных изменений позвоночной колонны и деформирующих патологий, что в психологическом 
аспекте выражается через рост уверенности в собственном физическом потенциале и развитие целе-
устремленности. Боевые техники и приёмы единоборства используются в качестве специализирован-
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ного средства практико-ориентированной подготовки, обеспечивают равномерное совершенствование 
всей системы мышц и одновременно способствуют формированию психологической устойчивости, са-
моуверенности и готовности к физическому противоборству. Водные занятия выступают в роли уни-
версального оздоровительного средства, благотворно влияют на функции кровообращения, укрепляют 
дыхательные мышцы, наращивают общую физическую выносливость, при этом создавая выраженный 
расслабляющий, успокоительный и восстанавливающий психологический эффект. Спортивные игры 
командной направленности (волейбол, баскетбол, футбол) содействуют развитию навыков взаимодей-
ствия в группе, ловкости, согласованности движений, быстроте реакции, одновременно формируя спо-
собность к коллективной деятельности и умение сотрудничать в команде. Преодоление препятствий 
представляет собой наиболее интегральное и многофункциональное средство, целенаправленное на 
совладание с психофизическими вызовами, развитие полного спектра физической готовности, укреп-
ление самоверия и активное преодоление тревожных состояний, развитие решительности и внутренне-
го боевого потенциала (табл. 1). 

Эффективная реализация реабилитационного потенциала физической подготовки требует целе-
направленного и системного подхода к её организации в образовательных организациях системы МВД 
России. В соответствии с приказом МВД России № 44 от 02.02.2024 г. [2], физическая подготовка со-
трудников органов внутренних дел должна проводиться не реже одного раза в неделю с общей про-
должительностью не менее двух часов в рамках обязательной образовательной программы. Практика 
деятельности образовательных организаций МВД показывает, что интеграция физической подготовки с 
другими дисциплинами (тактико-специальной подготовкой, психологией, уголовным правом и другими 
правовыми дисциплинами) создаёт значительный синергетический эффект, позволяющий курсантам 
полностью осознать неразрывную и органическую связь физической готовности с профессиональной 
компетентностью и служебной эффективностью. 

Приоритетным аспектом совершенствования системы физической подготовки в учебных заведе-
ниях органов МВД является применение дифференцированного и персонализированного методическо-
го подхода, учитывающего начальную физическую готовность обучающихся, их текущее состояние 
здоровья, наличие хронических или острых патологических состояний и индивидуальные характери-
стики психофизического развития. Введение современных методологий восстановительного характера 
и адаптационных техник, в числе которых дыхательные методы, техники мышечной релаксации, пси-
хологические приёмы саморегуляции и практические знания спортивной психологии, создаёт условия 
для полной реализации оздоровительного потенциала физических занятий и обеспечивает многосто-
ронний прогресс в развитии личностных и профессиональных качеств курсантов. Проведение многооб-
разных спортивных и массовых форм активности (учреждённых вузовских состязаний, соревнователь-
ных встреч между различными образовательными учреждениями, состязательных турниров, команд-
ных забегов) реализует значительные мотивационные, объединяющие и восстановительные функции, 
содействует утверждению принципов здорового образа жизни, развитию чувства групповой сплоченно-
сти и созданию благоприятной социальной среды в рамках учебного сообщества. 

На основании проведённой систематической работы с научными источниками, нормативно-
правовыми материалами органов МВД Российской Федерации и анализа полевых данных можно с уве-
ренностью утверждать о доказанной результативности физической подготовки как средства комплекс-
ной оздоровительной и восстановительной работы с обучающимися курсантами. Количественные и 
качественные исследования, реализованные на выборке численностью 250 человек из различных ву-
зов органов МВД, выявили следующие значительные результаты: почти 9 из 10 опрошенных курсантов 
зафиксировали видимые положительные сдвиги в психологическом благополучии, снижение уровня 
беспокойства и актуализацию жизненной активности при условии регулярного участия в физических 
занятиях на протяжении академического периода; три четверти испытуемых демонстрировали непре-
рывный прогресс в развитии эмоциональной уравновешенности и способности противостоять стрессо-
вым воздействиям в экспериментальных условиях нагрузки; подавляющее большинство выпускников 
(82%) подтвердили практическое применение развитых навыков психологической саморегуляции, внут-
реннего контроля и эмоциональной резистентности, полученных именно через занятия физической 
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подготовкой, в подлинных условиях профессиональной деятельности. Вместе с тем следует признать, 
что полное раскрытие оздоровительного потенциала физической подготовки возможно исключительно 
при соблюдении совокупности условий: достаточно высокий уровень педагогического мастерства и 
компетентности преподавательского состава, надлежащий индивидуализированный подход со стороны 
опытных педагогов, надлежащее оснащение образовательного процесса необходимыми средствами и 
оборудованием, а также синергетическое взаимодействие между физической подготовкой и психологи-
ческой поддержкой курсантов. 

Спортивная деятельность и физическое воспитание, без сомнения, представляют собой много-
аспектный и комплексный ресурс для сохранения, развития и восстановления соматического и психо-
логического благополучия обучающихся в органах МВД. Регулярная и методически обоснованная прак-
тика физических упражнений содействует одновременно как совершенствованию профессионально 
необходимых физических параметров и моторных компетенций, так и формированию стабильной пси-
хологической готовности и эмоциональной уравновешенности, которые являются предпосылкой 
надлежащего исполнения служебных функций в обстоятельствах интенсивной психологической нагруз-
ки и высокого риска. Полученные в ходе исследовательской работы данные явно указывают на целе-
сообразность пересмотра и углубления методических подходов к планированию и реализации занятий 
физической подготовкой обучающихся, предусматривающего качественный переход от узконаправлен-
ного физиологического подхода к целостному междисциплинарному восприятию её оздоровительного 
потенциала, охватывающему все составляющие становления будущего представителя правоохрани-
тельной системы. Последующее расширение и углубление исследовательской деятельности в этой 
области настоятельно требует как обновления методологической базы и модернизации учебных пла-
нов физической подготовки, так и повышения квалификации педагогического коллектива в направлени-
ях спортивной психологии и психофизиологических основ профессиональной деятельности сотрудни-
ков. 
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Аннотация: В статье представлены результаты исследования заболеваемости аскаридозом среди 
населения Астраханской области за период с 2018 по 2025 год. Проанализированы 91 случай инвазии, 
с акцентом на возрастную и территориальную структуру, ведущие клинические проявления, эпидемио-
логические предпосылки и применяемые схемы терапии. Установлено, что более половины случаев 
(54,9%) приходится на детское население, а заболеваемость в сельских районах области в 1,4 раза 
превышает городские показатели. Доминирующими жалобами являлись абдоминальная боль, тошнота 
и снижение аппетита. Ключевыми факторами риска выступили нарушения правил личной гигиены, в 
частности, употребление в пищу немытых фруктов и ягод (83,1%) и отсутствие привычки мыть руки пе-
ред едой (79,8%). Основу лечения составил пирантел (91,2% случаев). Полученные данные подтвер-
ждают актуальность аскаридоза как проблемы регионального здравоохранения и указывают на необ-
ходимость усиления санитарно-гигиенического просвещения населения, особенно в сельской местно-
сти. 
Ключевые слова: аскаридоз, гельминтозы, эпидемиология, заболеваемость, дети, личная гигиена, 
Астраханская область. 
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Abstract : the article presents a clinical and epidemiological analysis of ascariasis cases in the Astrakhan Re-
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gion for the period 2018–2025. A total of 91 cases were studied, revealing that more than half of the patients 
(54.9%) were children. The incidence in rural districts of the region was found to be 1.4 times higher than in 
urban areas. Predominant clinical symptoms included epigastric pain, nausea, and decreased appetite. Key 
epidemiological risk factors were associated with poor personal hygiene practices: consumption of unwashed 
fruits and berries (83.1%) and failure to wash hands before eating (79.8%). Treatment was predominantly 
based on pyrantel (91.2% of cases), which demonstrated high efficacy. The findings confirm the ongoing rele-
vance of ascariasis in the region and underscore the need for enhanced sanitary and educational measures, 
especially in rural communities and among the pediatric population. 
Keywords: ascariasis, helminthiasis, epidemiology, morbidity, children, personal hygiene, Astrakhan Region 

 
Введение. Несмотря на значительные успехи в диагностике и лечении, паразитарные заболева-

ния остаются важной медико-социальной проблемой как в мировом масштабе, так и в Российской Фе-
дерации [1, 2]. Среди гельминтозов аскаридоз, вызываемый круглым червем Ascaris lumbricoides, за-
нимает одно из ведущих мест по распространенности. По оценкам Всемирной организации здраво-
охранения, в мире ежегодно инфицируется около миллиарда человек [3]. Актуальность аскаридоза 
связана с его повсеместной распространенностью, полиморфизмом клинической картины и потенци-
альным риском развития серьезных осложнений, особенно в детской популяции [4, 5]. Целью настоя-
щего исследования явился ретроспективный клинико-эпидемиологический анализ случаев аскаридоза, 
зарегистрированных в Астраханской области в период с 2018 по 2025 год. 

Материалы и методы. Работа выполнена на базе Астраханского государственного медицинского 
университета и Центра гигиены и эпидемиологии в Астраханской области. Проведен ретроспективный 
анализ 91 карты эпидемиологического обследования пациентов с установленным диагнозом «аскари-
доз». Диагноз верифицировался на основании клинико-эпидемиологических данных (характерные жа-
лобы, указание на нарушения гигиены) и обязательного лабораторного подтверждения — обнаружения 
яиц возбудителя в фекалиях методом копроовоскопии. Статистическая обработка данных проводилась 
с помощью методов описательной статистики. 

Результаты и их обсуждение. За исследуемый период с 2018 по 2025 год в Астраханской области 
было зарегистрировано 91 случай аскаридоза. Доля детей среди заболевших составила 54,9% (n=50), 
что в среднем в 1,5–2 раза превышало заболеваемость взрослых, за исключением 2019 года. 
Наибольшее число случаев (89,0%) пришлось на период 2018–2020 гг., после чего отмечалась выра-
женная тенденция к снижению. 

Территориальное распределение показало, что 58,2% (n=53) случаев были выявлены в районах 
Астраханской области, а 41,8% (n=38) — непосредственно в городской черте г. Астрахани. Таким обра-
зом, заболеваемость в сельской местности была в 1,4 раза выше городской. Среди городских районов 
наибольшее число заболевших зарегистрировано в Советском (39,5%) и Кировском (26,3%) районах. 
Среди районов области лидировали Ахтубинский (30,2% от областных случаев, все заболевшие — де-
ти) и Харабалинский (18,9%) районы. 

Анализ клинической картины показал, что 86,8% (n=79) пациентов предъявляли активные жало-
бы. Наиболее часто регистрировались боль в эпигастральной области (87,3% у детей и 59,5% у взрос-
лых), тошнота (73,4% от всех жалующихся) и снижение аппетита (68,4%). У детей также отмечались 
такие симптомы, как скрип зубами во сне (10,1%) и геофагия (поедание земли, 9,9%). 

Эпидемиологическое расследование выявило критические пробелы в соблюдении правил лич-
ной гигиены у подавляющего большинства пациентов (97,8%). 

Ведущими факторами риска стали: употребление в пищу немытых фруктов и/или ягод (83,1%), 
отсутствие привычки мыть руки перед едой (79,8%), а также онихофагия (привычка грызть ногти) у 
16,5% пациентов. 

Всем пациентам после постановки диагноза была назначена противопаразитарная терапия. В 
91,2% случаев (n=83) применялся пирантел в разовой дозе 10 мг/кг массы тела. В 8,8% случаев (n=8) 
использовался альбендазол в дозе 400 мг однократно. Контрольное паразитологическое исследование, 
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проведенное через две недели после лечения, показало 100% эффективность — яйца гельминтов не 
обнаруживались. 

 
Выводы. 
1. Аскаридоз остается актуальной проблемой для Астраханской области, характеризуясь значи-

тельной долей детской заболеваемости (54,9%) и более высоким уровнем распространенности в сель-
ских районах. 

2. Ведущими клиническими проявлениями заболевания являются симптомы поражения желудоч-
но-кишечного тракта: абдоминальная боль, тошнота, снижение аппетита. 

3. Ключевым эпидемиологическим фактором, способствующим заражению, является системати-
ческое несоблюдение правил личной и пищевой гигиены (употребление немытых продуктов, немытые 
руки). 

4. Препаратом выбора для терапии аскаридоза в регионе является пирантел, демонстрирующий 
высокую клинико-паразитологическую эффективность. 

5. Полученные данные свидетельствуют о необходимости интенсификации профилактической 
работы, особенно среди детского населения и жителей сельской местности, с акцентом на формирова-
ние устойчивых гигиенических навыков и санитарное просвещение. 
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Аннотация: В современном мире туризм оказывает значительное влияние на различные сферы жиз-
недеятельности человека. Развитие туризма помогает выполнению определенных функций социально-
го характера, создающих благоприятные условия для развития общества. Также сфера туризма оказы-
вает сильное влияние на экономику территорий, его развивающих. В целом в настоящее время во мно-
гих странах мира, в том числе и в Российской Федерации, формируется реалистичный подход к пони-
манию важности туризма как сферы экономической деятельности, обладающей значительными выго-
дами для социально-экономического развития государства и отдельных его регионов. 
Ключевые слова: туризм, студенчество, новаторские решения, виртуальное пространство, эффектив-
ность труда 
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Abstract: In the modern world, tourism has a significant impact on various spheres of human activity. The 
development of tourism helps to fulfill certain social functions that create favorable conditions for the 
development of society. The tourism sector also has a strong impact on the economy of the territories 
developing it. In general, a realistic approach to understanding the importance of tourism as an economic 
activity with significant benefits for the socio-economic development of the state and its individual regions is 
currently being formed in many countries of the world, including the Russian Federation. 
Key words: tourism, students, innovative solutions, virtual space, labor efficiency 

 
Туризм многогранен по выполняемым функциям, типам, видам и организационным формам. Од-

ним из видов туризма, который можно выделить на основе субъектного принципа, является студенче-
ский туризм. Студенческий туризм, по мнению С. Е. Щеглова, представляет собой конкретный вид ту-
ристской деятельности юношества и подростков, реализуемый как в рамках государственных границ, 
так и на региональном и мировом уровнях [1, С. 176]. В работе Е. В. Васильченко студенческий туризм 
рассматривается как поездки учащихся высших и средних специальных учебных заведений с рекреа-
ционными, познавательными, экологическими и образовательными целями. 

Как правило, студенческий туризм изучается как неотъемлемая составляющая молодёжного ту-
ризма. Последний, в соответствии со Стратегией развития туризма в РФ до 2035 г., определяется как 
туризм граждан в возрасте от 18 до 35 лет. Прежде чем перейти к определению ключевого для данного 
исследования термина «студенческий туризм», целесообразно детально проанализировать смысловую 
связь и соотношение между понятиями «молодёжь» и «студент». 

Молодёжь представляет собой социальную группу, определяемую возрастом. Согласно россий-
ским критериям, к молодёжи принадлежат граждане в возрастной категории от 14 до 35 лет. Внутри 
молодёжного сообщества традиционно выделяют работающих молодых людей и учащихся. Учащаяся 
молодёжь преимущественно представлена студентами учебных заведений среднего профессиональ-
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ного образования и высших учебных заведений. Студенты являются специфической социальной груп-
пой, обладающей интеллектуальным потенциалом, близким к уровню интеллигенции. Несмотря на не-
большой жизненный опыт, студенты отличаются способностью логического анализа действительности 
и стремлением сформировать собственное мнение по различным вопросам. Они склонны проявлять 
индивидуальность и выражать личные взгляды, однако зачастую испытывают влияние коллективных 
мнений и чувств. 

Формально возрастных рамок среди студентов не существует, однако большинство из них нахо-
дится в диапазоне от 18 до 25 лет. Эти границы обоснованы результатами социологических исследо-
ваний, проведённых Высокой школой экономики, согласно которым около 80% дневных студентов 
находятся в возрасте от 18 до 22 лет, тогда как на заочном обучении преобладают лица в возрасте от 
20 до 25 лет. 

Студенческий туризм тесно взаимосвязан со средним профессиональным и высшим образова-
нием и призван решать ряд задач, стоящих перед российской системой профессионального обучения 
[2]. В частности, цели студенческого туризма включают: 

— всестороннее развитие личности студента, включая интеллектуальные, культурные и мораль-
ные качества посредством организации свободного времени, вовлечения в процессы самоуправления 
и формирование активной жизненной позиции; 

— подготовку квалифицированных кадров для будущей профессиональной деятельности. 
Таким образом, ключевое различие между молодежным туризмом и студенческим состоит в мо-

тивах туристических поездок и функциях, выполняемых последним как для отдельного индивида, так и 
для общества в целом. Поскольку студенческий туризм непосредственно связан с образовательными 
учреждениями, его задачи формируются в соответствии с основными функциями средних специальных 
и высших учебных заведений. 

Исследовательские данные свидетельствуют о том, что иностранных студентов целесообразно 
считать образовательной категорией туристов, поскольку их присутствие приносит взаимную выгоду 
как самим студентам, так и регионам пребывания [С. 343-348]. Благодаря экспорту образовательных 
услуг страна получает возможность извлекать экономическую прибыль от расходов иностранных обу-
чающихся, направляя средства на поддержку локального предпринимательства, сферу обслуживания и 
пополнение региональных бюджетов. В данном аспекте учебные заведения играют важную роль по-
средника, способствуя взаимодействию между иностранными гостями и местным сообществом, тем 
самым укрепляя стабильность региональной экономики. 

Присутствие зарубежных студентов в университетских городах способствует повышению уровня 
жизни местного населения благодаря дополнительным возможностям для развития малого бизнеса, 
появлению новых рабочих мест и расширению рынка труда. Помимо затрат внутри университетов, 
иностранцы тратят значительные суммы вне стен учебных учреждений на аренду жилья, питание, при-
обретение книг, транспортные услуги, одежду и досуговые мероприятия. Такие дополнительные расхо-
ды поддерживают местную туристическую инфраструктуру, способствуют росту внутреннего туризма и 
создают экономические стимулы для визитов родных и близких студентов. Все перечисленные факто-
ры формируют дополнительную финансовую подпитку принимающих стран и усиливают положитель-
ный экономический эффект. 

Иностранные студенты приносят значительный доход образовательным организациям, одновре-
менно стимулируя реализацию ими стратегии коммерциализации на международном рынке образова-
тельных услуг. Таким образом, международная деятельность в области образовательного туризма ве-
дет к увеличению объема продаваемых товаров и услуг, повышает налоговые поступления и создает 
новые рабочие места. 

Несмотря на то, что основная масса исследований образовательного туризма сосредоточена на 
изучении иностранных студентов, перемещающихся с целью получения образования, некоторые экс-
перты утверждают, что нельзя классифицировать таких студентов как туристов, если продолжитель-
ность их пребывания превышает двенадцать месяцев. 

Важно отметить, что определение туризма связано с длительностью визита. Всемирная турист-
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ская организация ООН (UNWTO) рассматривает туристами тех, кто совершает поездку за пределы 
своей привычной среды обитания сроком менее одного года, в то время как российское законодатель-
ство определяет временной диапазон пребывания в месте назначения от суток до шести месяцев. 

Зарубежные специалисты часто подчеркивают, что образовательный туризм подразумевает ис-
ключительно международные передвижения, отрицая существование внутристрановых образователь-
ных туров. Тем не менее мы сохраняем традиционную точку зрения, признавая путешествия с образо-
вательными целями как внутри страны, так и за её пределами. 

Образовательный туризм является важной составляющей международного сотрудничества и 
оказывает значительное влияние на экономику принимающих государств. Иностранные студенты, при-
езжающие учиться, не только получают образование, но и становятся источником доходов для местных 
предприятий и властей.  

Таким образом, образовательный туризм является важной составляющей международного со-
трудничества и оказывает значительное влияние на экономику принимающих государств. Иностранные 
студенты, приезжающие учиться, не только получают образование, но и становятся источником дохо-
дов для местных предприятий и властей. Их расходы покрывают широкий спектр потребностей — от 
проживания и питания до покупки книг, транспорта и развлечений, что стимулирует развитие инфра-
структуры и создание рабочих мест. 
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