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BIOECOLOGICAL CHARACTERISTICS OF 
PARTHENOCISSUS QUINQUEFOLIA (L.) PLANCH. 
UNDER THE CONDITIONS OF ANDIJAN 

Ibragimova Visola Azizbek kizi 
Andijan State University 

 

Abstract: This thesis analyzes the bioecological characteristics of Parthenocissus quinquefolia (L.) Planch. 
under the conditions of Andijan. Introduced as an ornamental plant, this species is adapting to the continental 
climate of Uzbekistan. Based on experimental observations from Samarkand, its phenological phases (leaf 
emergence in March–April and flowering in May–June) and morphological traits (a height of 20–30 m) are ex-
amined.  
Keywords: Parthenocissus quinquefolia, bioecological characteristics, Andijan conditions, introduction, phe-
nological phases, morphological traits. 

 
БИОЭКОЛОГИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ PARTHENOCISSUS QUINQUEFOLIA (L.) PLANCH. В 

УСЛОВИЯХ АНДИДЖАНА 
 

Ибрагимова Висола Азизбек Кизи 
Андиджанский государственный университет 

 
Аннотация: В данной диссертации анализируются биоэкологические характеристики Parthenocissus 
quinquefolia (L.) Planch. в условиях Андижана. Этот вид, интродуцированный как декоративное расте-
ние, адаптируется к континентальному климату Узбекистана. На основе экспериментальных наблюде-
ний в Самарканде исследованы его фенологические фазы (появление листьев в марте-апреле и цве-
тение в мае-июне) и морфологические признаки (высота 20–30 м). 
Ключевые слова: Parthenocissus quinquefolia, биоэкологические характеристики, условия Андижана, 
интродукция, фенологические фазы, морфологические признаки. 

 
Introduction: The study of the bioecological characteristics of Parthenocissus quinquefolia (L.) Planch. 

under the conditions of Andijan, Republic of Uzbekistan, is one of the pressing issues in the fields of botany 
and ecology. In recent years, active efforts have been undertaken in the country to introduce ornamental 
plants and to investigate their adaptation to local environmental conditions. In 2025, phenological and morpho-
logical characteristics of Parthenocissus quinquefolia were analyzed at the Samarkand Botanical Garden, 
demonstrating that this species is well suited to the continental climate of Uzbekistan. 

In Uzbekistan, Parthenocissus quinquefolia has been successfully introduced as an ornamental plant 
and is thriving in botanical gardens. For example, under Samarkand conditions (650–660 m above sea level) 
in 2025, the plant’s growth period extended from February to December, indicating its suitability for the conti-
nental climate, which is comparable to that of Andijan in terms of average temperature and aridity. In the Andi-
jan Region, the species is currently being studied due to its relative tolerance to drought and air pollution; 
however, climatic stressors such as extreme summer heat and winter cold complicate its adaptation. Addition-
al constraints include climatic variability, environmental pollution, and challenges associated with the introduc-
tion process, all of which may slow plant growth. Regional differences are also evident: urban areas of Andijan 
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are more favorable for growth, whereas rural districts face limitations related to soil conditions and water avai l-
ability. 

Both international and national experience highlight the necessity of studying bioecological characteris-
tics. For instance, analyses of the phenological phases of Parthenocissus quinquefolia conducted in botanical 
gardens of Uzbekistan provide valuable insights for predicting its adaptation under Andijan conditions. 

 
Table 1 

The following table illustrates key constraints and their impacts, based on statistical data from 2025 

Type of 
Constraint 

Description 
Impact 

(Example) 

Regional 
Example 
(Regions) 

Proposed Solution 

Climatic stress 
Hot summers and 

cold winters 
Shortening of the 

growth period 

Andijan 
(continental 

climate) 

Conduct adaptation 
experiments 

Environmental 
pollution 

Air pollution and 
drought 

Leaf damage 
Urban districts 

(lower indicators) 
Introduction of tolerant 

cultivars 

Soil and water 
limitations 

Low soil fertility 
Weakening of the 

root system 

Rural districts (re-
gions lagging be-

hind) 

Improvement of fertiliza-
tion and irrigation sys-

tems 

Introduction-
related problems 

Slow adaptation to 
local conditions 

Adaptation rate 
reaching only 60–

70% 
Entire region 

Implementation of 
phenological monitoring 

Overall impact 
Slowing of 

bioecological 
adaptation 

Loss of growth 
potential 

In the context of 
Andijan 

Systematic and 
integrated studies 

(This table was compiled based on data from the Samarkand Botanical Garden; the identified 
constraints were adapted to the conditions of Andijan.) 

 
The bioecological characteristics of Parthenocissus quinquefolia under the conditions of Andijan can be 

described as follows. The plant is a perennial liana capable of reaching a height of 20–30 m. Its green leaves 
turn red in autumn, and the species exhibits a relatively high tolerance to drought. Under the climatic condi-
tions of Andijan, the main phenological phases are as follows: leaf emergence occurs in March–April, flowering 
in May–June, and fruit ripening in August–October. The growth rate of the plant is high; however, adaptation 
measures are required under conditions of cold winters. 

International and national experience indicates that this species is well suited to the regional climate. 
For instance, under Samarkand conditions, the growth period of Parthenocissus quinquefolia extends from 
February to December, which suggests its potential adaptability to the climatic conditions of Andijan 

 
Table 2  

The following table illustrates the phenological phases  
of Parthenocissus quinquefolia based on the 2025 forecast 

Phase Period (Months) Characteristics Impact (Adaptation, %) 

Leaf emergence March–April Rapid initiation of vegetative growth 80–90 

Flowering May–June Formation of flowers 70–80 

Fruit ripening August–October Development and maturation of fruits 60–70 

Leaf fall October–November Preparation for winter dormancy 75–85 

Overall February–December Total growth period 75 (average) 

 
This table was adapted to the conditions of Andijan based on data from Samarkand; the impact 

indicators are based on adaptation performance. 
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Under the conditions of Andijan, Parthenocissus quinquefolia demonstrates a high level of ecological 
resilience. The species shows tolerance to drought and air pollution; however, it requires adequate soil fertility 
and regular irrigation to achieve optimal growth. Owing to its high decorative value, the plant is widely used for 
ornamental purposes and is particularly effective in urban vertical greening systems. 

A systematic approach to improving adaptation includes conducting adaptation experiments, implement-
ing continuous phenological monitoring, and developing effective introduction strategies 

 
Table 3 

The following table illustrates the ecological characteristics  
of Parthenocissus quinquefolia based on the results obtained in 2025 

Feature Description 
Impact (under Andijan 

conditions) 
Proposed Solution 

Resilience Tolerance to drought and 
pollution 

Maintenance of stable 
growth 

Improvement of irrigation 
systems 

Growth rate High, reaching 20–30 m in 
height 

Enhanced ornamental value Installation of support 
structures 

Ecological 
adaptation 

Adaptation to a continental 
climate 

Increase in adaptation 
percentage 

Establishment of 
experimental plots 

Overall Bioecological adaptation Growth potential Systematic and integrated 
studies 

This table was compiled based on experimental data from Samarkand; the characteristics were 
adapted to the climatic conditions of Andijan. 

 
Conclusion 
The conducted analyses indicate that Parthenocissus quinquefolia (L.) Planch. is a decorative plant with 

a relatively high capacity for bioecological adaptation under the continental climatic conditions of the Andijan 
region. The results show that the phenological phases of this liana species—leaf emergence in March–April, 
flowering in May–June, and fruit ripening in August–October—proceed steadily under Andijan conditions, en-
suring an almost complete growth period. The plant’s ability to reach a height of 20–30 m, its high growth rate, 
and its attractive red foliage in autumn identify Parthenocissus quinquefolia as a promising species for urban 
and regional landscaping and vertical greening. 
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Аннотация: Как известно, ключевым ресурсом в производстве пищевых продуктов является вода, ко-
торая представляет собой незаменимый компонент. В связи с этим ее качество является важным усло-
вием обеспечения определенного водного режима предприятия, достижение которого невозможно без 
предварительной подготовки и периодического контроля. Одним из альтернативных источников водо-
обеспечения технологических процессов рыбоперерабатывающих производств является использова-
ние морской воды, которая содержит уникальные свойства и преимущества перед пресной водой, од-
нако ее применение требует тщательной водоподготовки. 
Ключевые слова: морская вода, рыбоперерабатывающие производства, технологические процессы, 
водоподготовка, рыбные и нерыбные гидробионты. 
 

PROSPECTS FOR USING SEAWATER IN FISH PROCESSING PROCESSES 
 

Rudnev Sergey Dmitrievich, 
Krikun Alexandra Igorevna, 

Feoktistova Veronika Vyacheslavovna 
 
Abstract: As is known, water is a key resource in food production and an essential component. Therefore, its 
quality is essential for ensuring a specific water regime at a facility, which cannot be achieved without prelimi-
nary preparation and periodic monitoring. One alternative source of water for fish processing processes is the 
use of seawater, which has unique properties and advantages over fresh water. However, its use requires 
careful water treatment. 
Keywords: seawater, fish processing, technological processes, water treatment, fish and non-fish aquatic or-
ganisms. 

 
Современные методы очистки позволяют эффективно обрабатывать морскую воду (МВ), делая 

возможным ее применение для использования во многих сферах жизни человека, например, в оздоро-
вительных целях (лечебное купание в МВ, пероральный и назальный прием препаратов морской воды 
в качестве лекарственных средств). Поскольку уникальный состав морской воды способствует повы-
шению иммунитета, профилактики и лечения аллергий, имеет противовоспалительный эффект и пр. 
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Помимо всего прочего МВ и производимая из нее морская соль находят свое применение в каче-
стве ингредиентов для получения лекарственных препаратов для медицины, в области косметологии, а 
также в технологии пищевых продуктов и сельском хозяйстве. 

МВ, используемая для этих целей, отбирается в определенных районах, где в наименьшей сте-
пени ощутимо влияние антропогенных факторов, несмотря на то что в технологических процессах 
фармацевтических предприятий используется вода питьевого качества при использовании морской 
воды будь то растворы, основа для лекарственных средств или использование отдельных компонентов 
морской воды (например магниевое масло) и пр. необходима не просто ее подготовка и доведение ее 
до требований питьевого качества, но также сохранение баланса ее уникального состава. 

Использование МВ в технологических процессах рыбоперерабатывающих предприятий (РПП) 
представляет собой не новый, но перспективный подход, позволяющий не только расширить ассорти-
мент продукции, а также оптимизировать производство. 

В связи с тем, что свежеотобранная МВ имеет весьма ограниченный срок хранения, по истече-
нию которого начинает происходить распад органических веществ, теряются полезные свойства. По-
этому в короткие сроки после забора морской воды необходима ее обработка, а ее методы должны 
быть направлены на сохранение химической структуры морской воды, соответственно не все методы 
стерилизации подходят. Поскольку кипячение, гамма-излучение и т.д. делают воду не только стериль-
ной и пригодной для хранения, но также лишают ее уникальных свойств, разрушая химическую струк-
туру воды. 

Л.А. Кульский четко сформулировал: «В современных условиях интенсивного роста всех произ-
водительных сил страны наряду с … ведущими отраслями развивается и приобретает значение само-
стоятельной крупной отрасли народного хозяйства производство технической и питьевой воды – водо-
подготовка». Водоподготовка представляет собой комплекс мероприятий, направленный на доведение 
воды (из различных источников: поверхностных; подземных и др.) до соответствующего нормативам 
качества [1, с. 3].  

Технологии подготовки воды: зависят от цели ее дальнейшего использования (питьевая, техно-
логическая, хозяйственно-бытовая и т.п.), типов процессов, применяемых для ее обработки; требуют 
знания физических и химических закономерностей, понимание которых помогает оптимизировать про-
цессы и выбрать наиболее эффективные методы и материалы для ее очистки. «Метод обработки воды 
выбирают на основе предварительного изучения состава и свойств воды источника, намеченного к ис-
пользованию, и их сопоставления с требованиями потребителя» [2, с. 43; 14-18]. 

В виду специфических особенностей деятельность РПП связана с потреблением больших объе-
мов воды. Рациональность использования МВ в технологических целях продиктована не только эконо-
мической составляющей, а также важностью сохранения вкусовых и пищевых качеств продукции [3].  

Однако, поскольку МВ является агрессивной средой, содержащей большое количество раство-
ренных химических соединений (РХС) и твердых механических примесей (ТМП), без дополнительных 
очистных мероприятий, непригодна для технологических нужд.  

Продукты питания из рыбных (РГ) и нерыбных (НРГ) гидробионтов играют ключевую роль в 
обеспечении населения источниками полноценного белка, легко усвояемого жира, витаминов и мине-
ральных элементов [4, с. 5]. Согласно ГОСТ 34884-2022 [5]: РГ (рыба) и НРГ (водные беспозвоночные, 
водные млекопитающие, водоросли) могут быть реализованы в: непереработанном виде: живые (ис-
кусственно выращенные на аквакультурных фермах или выловленные в естественной среде обита-
ния); сырцы (свежие); охлажденные и мороженые; переработанном виде (вареные, соленые, суше-
ные, вяленные, копченые, консервируемом и др.). При этом качество и безопасность воды (ПВ или 
МВ), используемой при хранении и/или транспортировке РГ/НРГ, технологии производства пищевой 
рыбной продукции (ПРП) из них играет ключевое значение наряду с качеством самих РГ/НРГ. В данном 
стандарте представлено следующее определение: «Чистая вода – морская или пресная вода, в том 
числе обеззараженная (очищенная) вода, которая не содержит микроорганизмов, вредных, радиоак-
тивных веществ и токсичного планктона в количествах, способных нанести ущерб безопасности пище-
вой рыбной продукции» [5, c. 8]. 
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Основные технологические операции, где используется МВ – охлаждение и мойка, наряду с этим 
ее применяют при кулинарной обработке РГ/НРГ. Анализ научно-технических и информационных ис-
точников в области производства ПРП с использованием МВ показал: 

 при охлаждении РГ жидкостью используют смесь из ПВ и соли в количестве 3 % максимум 
от общего объема воды, преимущество применения МВ при охлаждении заключается в том, что уро-
вень соли немного выше (5 %) в связи с этим ее осмотическое давление имеет одинаковый показатель 
с клеточным соком РГ, поэтому соль в минимальном объеме попадает внутрь РГ [6]; 

 при производстве тушек без головы, филе и фарша, РГ после предварительной обработки 
поступают на мойку морской обеззараженной водой. Для производства сурими филе измельчается до 
фракции фарша и многократно промывается чистой холодной водой до получения очищенных нераствори-
мых белков. Для промывки используется очищенная, опресненная и обеззараженная МВ [7]; 

 при засоле трески, после предварительных операций пластованную рыбу промывают в МВ 
[8, c. 9]; 

 качество первоначальной мойки РГ влияет на санитарно-гигиеническое состояние последу-
ющих процессов их обработки. Мойка РГ производится для того, чтобы удалить с их поверхности грязь 
(ил, песок, травы, ракушки и т.д.), микроорганизмы. Слизь на поверхности РГ начинает усиленно выде-
ляться верхним покровом тела после их смерти, поскольку на коже РГ всегда присутствую микроорга-
низмы, которые особенно быстро размножаются, когда РГ долго лежат и на них выделяется снизь. Поэто-
му необходима тщательная мойка чистой холодной проточной пресной или МВ [9, с. 3]; 

 свежие РГ, тщательно промытые и рассортированные по видам и размерам, погружают в 
холодную жидкость – слабый рассол (2-3 % соли) или МВ (3-5 % солей), осмотическое давление кото-
рой приблизительно равно осмотическому давлению клеточного сока, что обеспечивает минимальное 
проникновение соли в РГ [10]; 

 рассортированные комплекты конечностей краба укладывают в корзины из нержавеющей 
стали и направляют на варку в обеззараженной морской кипящей воде в течение 20-25 мин. Для охла-
ждения корзины с конечностями погружают в обеззараженную МВ, охлажденную до 2-5 °С: «затем ко-
нечности краба в корзинах промывают струей морской обеззараженной воды для удаления загрязне-
ний и белковой накипи». Замороженную продукцию направляют на глазирование обеззараженной МВ 
температурой не выше 2-3 °C путем погружения на 3-5 см в ванны [11, 12]; 

 «моллюсков (гребешок, мидии) варят в МВ или 3-4 %-ном солевом растворе… мясные части 
сушат на воздухе…» [4, с. 216]; 

 «...при производстве варено-сушеного трепанга, кукумарии разделанный полуфабрикат варят 
в МВ или 3-4 %-ном солевом растворе…» [4, с. 218] и мн. др. 

Наряду с вышеперечисленным МВ используется при кратковременном содержании и транспор-
тировке РГ и НРГ в живорыбных емкостях [4, с. 97], а также поскольку для охлаждения РГ и НРГ ис-
пользуется лед, в том числе из МВ, его применение может быть обосновано следующими преимущества-
ми: более низкая температура плавления морского льда позволяет хранить РГ и НРГ при температуре ниже 0 
°С, присутствие солей придает ему антисептические свойства [4, с. 84, 88]. 

Таким образом МВ используется при обработке и производстве РГ, НРГ превознося ряд положи-
тельных аспектов, являяется натуральным усилителем вкуса, повышает пищевую ценность продукта, 
благоприятно влияет на экологическую устойчивость и оптимизирует производство. Однако, как отме-
чалось выше по причине высокой концентрации растворенных химических соединений и ТМП, содер-
жащихся в МВ может негативно отражаться на текстуре и вкусе продуктов, поэтому ее использование 
требует соблюдения определенных этапов, направленных на ее подготовку. 
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Аннотация: В статье рассмотрены современные технологические решения по транспорту попутного 
нефтяного газа с использованием насосно-компрессорных систем. Проанализированы физико-
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Abstract: The article discusses modern technological solutions for the transportation of associated petroleum 
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Попутный нефтяной газ является побочным продуктом добычи нефти и представляет собой 

смесь углеводородных и неуглеводородных компонентов, выделяющихся из пластовой нефти при сни-
жении давления.  

Одним из ключевых этапов вовлечения ПНГ является его транспорт от мест добычи к объектам 
переработки или потребления. В большинстве случаев ПНГ характеризуется низким давлением, пере-
менным составом и наличием примесей, что существенно усложняет процессы транспорта. В этой свя-
зи широкое распространение получили насосно-компрессорные системы, обеспечивающие повышение 
давления газа и его транспортировку. 

Насосно-компрессорные системы, применяемые для транспорта ПНГ, классифицируются по 
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принципу действия, диапазону рабочих давлений, производительности и конструктивному исполнению. 
Наибольшее распространение в промысловой практике получили поршневые, винтовые и центробеж-
ные компрессоры. 

Поршневые компрессоры работают по принципу объемного сжатия газа в цилиндре за счет воз-
вратно-поступательного движения поршня. К их основным преимуществам относятся высокий коэффи-
циент сжатия, возможность достижения значительных выходных давлений. Данные компрессоры эф-
фективно применяются при низких и средних дебитах ПНГ, а также на ранних стадиях разработки ме-
сторождений. К недостаткам поршневых компрессоров относятся повышенные вибрации, цикличность 
подачи газа и сравнительно высокие требования к техническому обслуживанию. 

Винтовые компрессоры также относятся к объемным машинам и обеспечивают сжатие газа за 
счет взаимодействия двух вращающихся винтовых роторов. Они отличаются непрерывностью процес-
са сжатия, компактностью и меньшим уровнем вибраций по сравнению с поршневыми агрегатами. 
Ограничением их применения является относительно невысокое максимальное давление сжатия. 

Центробежные компрессоры относятся к динамическому типу оборудования и обеспечивают по-
вышение давления газа за счет преобразования кинетической энергии вращающегося рабочего колеса. 
Они характеризуются высокой производительностью, равномерностью подачи газа и высокой энергоэф-
фективностью при устойчивых режимах работы. Центробежные компрессоры целесообразно использо-
вать при значительных объемах транспорта ПНГ и стабильных входных параметрах, однако они менее 
чувствительны к колебаниям расхода и состава газа и требуют более сложных систем регулирования. 

Для оценки уровня развития насосно-компрессорных технологий, применяемых для транспорта 
ПНГ, в таблице 1 представлено сравнение разработок компаний Российской Федерации и стран СНГ. 

 
Таблица 1 

Сравнение насосно-компрессорных систем для транспорта ПНГ 

Компания 
Тип 

оборудования 

Диапазон 
производительно

сти 

Рабочее 
давлени
е, МПа 

Ключевые 
инновационные 

особенности 

Основная 
область 

применения 

АО 
«Казанькомпрессорм
аш» (Россия) 

Центробежные 
и поршневые 
компрессоры 

до 500 тыс. 
м³/сут 

до 12 Модульное ис-
полнение, вы-
сокая степень 
локализации, 
адаптация под 
ПНГ 

Крупные и 
средние 
месторожден
ия 

Уральский 
компрессорный 
завод (Россия) 

Винтовые 
компрессорные 
установки 

до 200 тыс. 
м³/сут 

до 4 Контейнерные 
мобильные 
станции, устой-
чивость к C₃⁺ 

Малые 
месторожден
ия 

Группа «Газпром 
машиностроение» 
(Россия) 

Многоступенчат
ые 
компрессорные 
станции 

до 1 млн м³/сут до 15 Интеллектуаль
ные АСУ ТП, 
энергооптимиз
ация 

Крупные и 
средние 
месторожден
ия 

АО «Сумское НПО» 
(Украина) 

Центробежные 
компрессоры 

до 700 тыс. 
м³/сут 

до 10 Высокий КПД 
ступеней, уни-
фикация узлов 

Крупные и 
средние 
месторожден
ия 

АО 
«Белкоммунмаш» 
(Беларусь) 

Компрессорные 
агрегаты малой 
мощности 

до 100 тыс. 
м³/сут 

до 3 Компактность, 
интеграция с 
энергоблоками 

Малые 
месторожден
ия 
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С точки зрения промышленной безопасности особое значение имеют вопросы предотвращения 
утечек газа, защиты оборудования от аварийных режимов и обеспечения взрывопожарной безопасно-
сти. Комплексный подход к проектированию и эксплуатации насосно-компрессорных систем позволяет 
минимизировать технологические и экологические риски. 

Правильный выбор типа компрессорного оборудования, оптимизация технологических схем и 
внедрение современных систем управления обеспечивают надежную и энергоэффективную транспор-
тировку газа. В условиях ужесточения экологических требований и роста цен на углеводородное сырье 
развитие и совершенствование насосно-компрессорных систем транспорта ПНГ приобретает особую 
актуальность. 
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Аннотация: В статье рассматриваются актуальные проблемы обеспечения качества сырья в сегменте 
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пулярных продуктов в России и странах СНГ. Основное внимание уделено современным рискам фаль-
сификации мясного сырья, жировых компонентов и теста, а также путям их минимизирования. Рас-
сматриваются методы контроля, технологические и управленческие решения, позволяющие произво-
дителям гарантировать безопасность и соответствие продукции заявленным характеристикам в усло-
виях высокой конкуренции и растущих требований потребителей. 
Ключевые слова: фальсификация, идентификация, контроль качества, система ХАССП, прослежива-
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Abstract: The article discusses the current problems of ensuring the quality of raw materials in the segment of 
semi-finished meat products, in particular, dumplings and chebureks, which remain one of the most popular 
products in Russia and the CIS countries. The main attention is paid to the modern risks of adulteration of meat 
raw materials, fat components and dough, as well as ways to minimize them. The article considers control meth-
ods, technological and managerial solutions that allow manufacturers to guarantee the safety and compliance of 
products with their stated characteristics in conditions of high competition and growing consumer demands. 
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Рынок замороженных полуфабрикатов имеет высокий спрос в России и странах СНГ. Пельмени и 

чебуреки занимают лидирующие позиции, так как эта продукция укоренена в потребительских привыч-
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ках и удобна в приготовлении. Это и вызывает серьезные противоречия. С одной стороны, потреби-
тель ждет высокого качества и выраженного мясного вкуса, а также натуральности продукции [1]. С 
другой – рыночная конкуренция и требования по снижению затрат вынуждают производителей искать 
пути снижения себестоимости. 

На этом фоне проблема фальсификации сырья превращается в системный риск для данной от-
расли. Понятие фальсификации здесь понимается не только как прямое мошенничество, но и как лю-
бые действия, приводящие к несоответствию состава и качества продукции заявленным изначально, а 
также введение потребителя в заблуждение и нарушение указаний действующих технических регла-
ментов. Последствия таких действий могут быть следующими: подрыв доверия к производителям и 
категории товаров в целом, риски для здоровья потребителей, создание неравных условий конкурен-
ции, в которых добросовестные производители проигрывают. 

Таким образом, современное управление качеством сырья в производстве пельменей и чебуре-
ков требует перехода к проактивной системе, которая основана на анализе рисков, строгой проверке 
поставляемого сырья и внедрению технологий, позволяющих быстро и эффективно подтверждать под-
линность сырья. Целями данной статьи являются: структуризация основных рисков фальсификации, 
анализ современных методов борьбы с ними и формулировка комплексного подхода к построению 
надежной системы качества. 

1. Детальный анализ рисков фальсификации главных компонентов 
Качество готового продукта неразрывно связано с качеством сырья, из которого он изготовлен. В 

производстве пельменей и чебуреков можно выделить три группы сырья, наиболее подверженных 
подмене и несоответствию. 

1.1 Мясной фарш 
Мясо – самый дорогой компонент, определяющий вкус, пищевую ценность и себестоимость. В 

данном виде сырья риски носят комплексный характер. 
Наиболее распространенной является видовая подмена. Заявленная свинина или говядина ча-

стично или полностью заменяется более дешевым мясом птицы, прежде всего механической обвалки. 
Фарш ММО отличается по органолептическим, структурным и функциональным свойствам. Он имеет 
пастообразную консистенцию, более высокое содержание кальция из-за присутствия костных частиц, 
иной аминокислотный профиль и ведет себя иначе при термообработке. 

Также может встретится количественная и качественная подмена состава фарша. Например, 
превышение доли жира и соединительной ткани. Спецификации часто регламентируют соотношение 
мышечной, жировой и соединительной ткани [2]. Намеренное увеличение доли жира или шкурки позво-
ляет удешевить фарш, но ухудшает его функциональность и вкус. 

Еще один способ обмана – это «разбавление» влагой. Внесение избыточного количества воды 
или льда для увеличения массы с использованием фосфатов для ее удержания. 

1.2 Жировые компоненты  
Жир отвечает за сочность, нежность и формирование определенного вкуса. В чебуречном произ-

водстве часто заявляется использование традиционных животных жиров, таких как курдючный и нут-
ряной свиной. Поставщики жирового сырья могут подменять их на дешевые рафинированные и часто 
гидрогенизированные жиры. Увеличение доли насыщенных жиров и трансизомеров негативно сказы-
вается на здоровье потребителей. 

Также важно контролировать фритюрный жир. В промышленном производстве жареных чебуреков 
состояние масла во фритюре – критический параметр. Недобросовестные производители могут чрезмер-
но долго использовать одно и то же масло без своевременной фильтрации и замены. В процессе окисле-
ния и термического разложения накапливаются полярные соединения, полициклические ароматические 
углеводороды и акролеин – вещества с доказанным токсическим и канцерогенным потенциалом. 

1.3 Тесто и вспомогательные ингредиенты 
Качество теста влияет на внешний вид, целостность при варке/жарке и вкус. Главным ингредиен-

том теста является мука. Использование муки низких сортов или с пониженным содержанием клейко-
вины ведет к раскисанию теста, потере формы пельменей. 
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Еще одним ингредиентом теста являются яйцепродукты. Возможна замена свежих яиц меланжем 
или порошком с нарушением норм конверсии, что ведет к повышению микробиологических рисков. 

2. Современная система управления качеством сырья 
Борьба с фальсификацией эффективна только в рамках целостной системы, которая будет 

внедрена во все процессы производства. 
2.1 Система ХАССП и прослеживаемость 
ХАССП – не просто формальность, а инструмент управления рисками. Для сырья необходимо 

выделить критические контрольные точки (ККТ) на следующих этапах: 
– Выбор и оценка поставщика. Первая и главная точка. Оценка должна включать аудит произ-

водства поставщика, анализ его системы менеджмента качества, просмотр ветеринарных свидетель-
ств и деклараций соответствия, проверку истории и репутации. 

– Приемка сырья. Ни одна партия не должна быть принята без сопроводительных документов 
и выборочного лабораторного контроля по ключевым показателям [3]. 

– Хранение сырья. Контроль режимов температуры и влажности, а также соблюдение принци-
пов FIFO (First In, First Out – метод отгрузки, при котором в первую очередь отправляется продукция, 
поступившая на склад первой). 

– Сквозная прослеживаемость. Система в любой момент должна позволять установить пря-
мую прослеживаемость (от какой партии готовой продукции использовано определенное сырье), об-
ратную прослеживаемость (какие партии готовой продукции произведены из конкретной входящей пар-
тии сырья). Это достигается с помощью четкой маркировки всех единиц хранения, а также ведения 
журналов поступления и прослеживаемости сырья. 

2.2 Технологические и рецептурные меры предосторожности  
– Детальные технические условия и спецификации. Документ на каждый вид сырья должен 

содержать не только общие параметры, но и четкие количественные ограничения.  
– Честная рецептура и работа с функциональными ингредиентами. Если производитель ис-

пользует для улучшения текстуры и выхода, например, соевый белок, то это должно быть открыто ука-
зано в составе. Сокрытие информации является фальсификацией наравне с ее подменой.  

Обеспечение качества сырья в производстве пельменей и чебуреков в современных условиях – 
сложная, но решаемая задача. Она не сводится к точечным проверкам, а требует комплексный подход 
и построение целой системы, где взаимосвязаны технологический контроль, анализ рисков, партнер-
ские отношения с поставщиками и честное информирование потребителя [4]. Борьба с фальсификаци-
ей экономически оправдана. В краткосрочной перспективе она только защищает от репутационных по-
терь она. В долгосрочной – формирует капитал доверия, который становится главной чертой компании 
и пользуется большим спросом даже без особой рекламы. Инвестиции в современные методы иден-
тификации, системы прослеживаемости и квалификацию персонала – это инвестиция в устойчивость и 
лучшее будущее бизнеса, ведь будущее рынка будет принадлежать тем производителям, которые смо-
гут произвести не только недорогой продукт, но и гарантировать его подлинность, безопасность и каче-
ство. От этого будет зависеть не только успех отдельных компаний, но и здоровье нации. 
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Аннотация: статья посвящена анализу проблем внедрения технологических инноваций в кондитерскую 
отрасль. Исследуется противоречие между потребностью в модернизации и существующими барьера-
ми. Анализируются ключевые тренды: цифровизация, альтернативные ингредиенты, аддитивные тех-
нологии. Систематизированы экономические, технические и кадровые риски. Предложена многокрите-
риальная модель оценки проектов, выходящая за рамки финансового анализа. Результаты полезны 
для формирования инновационной стратегии предприятий. 
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enterprises. 
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Современный ландшафт инноваций в кондитерской отрасли 

Динамика рынка требует от кондитерских предприятий пересмотра производственных подходов. 
Успех сегодня определяется не только качеством, но и скоростью реакции на тренды: здоровое пита-
ние, персонализация, устойчивое развитие. Это превращает НИОКР в область стратегических инве-
стиций. Технологии охватывают всю цепочку создания стоимости, становясь главным драйвером роста 
[1, с. 228]. 
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Наиболее значимым направлением является глубокая цифровизация. Речь о создании единой ки-
берфизической системы. Внедрение IoT (Internet of Things) позволяет в реальном времени собирать дан-
ные с датчиков на всех этапах: от темперирования шоколада до упаковки. Интеграция ИИ для анализа 
этих данных позволяет перейти от исправления отклонений к их прогнозу [2, с. 110]. Например, алгорит-
мы могут предсказать необходимость ремонта печи, анализируя вибрацию. Создание «цифровых двой-
ников» линий позволяет тестировать новые режимы виртуально, сокращая сроки вывода продукта. 

Параллельно происходит революция в сырьевых компонентах. Запрос на продукты с понижен-
ным содержанием сахара и «чистым» составом стимулирует поиск альтернатив. Современные сахаро-
заменители (аллюлоза, стевия высокой очистки) минимизируют посторонние привкусы [3, с. 456]. Раз-
вивается обогащение продукции: растительные белки (горох, нут), пребиотические волокна (инулин). 
Этот тренд связан с концепцией «чистой этикетки», которая подразумевает отказ от E-добавок и про-
зрачность состава [4]. Такие ингредиенты часто требуют пересмотра регламента, влияя на вязкость и 
срок годности. 

Отдельный интерес представляют аддитивные технологии (3D-печать), переходящие из лабора-
торий в цеха. Их сила – в создании уникальной ценности через кастомизацию. Персонализированные 
конфеты сложной геометрии, изделия для людей с дисфагией, многослойные десерты – примеры при-
менения [5, с. 18]. Ключевой вызов – разработка стабильных «пищевых чернил» на основе шоколада, 
фруктовых пюре. 

 
Системные барьеры на пути технологической трансформации 

Между потенциалом и реальным внедрением существует пропасть из-за комплекса барьеров 
(рисунок 1). 

 

 
Рис. 1. Система барьеров внедрения инноваций в кондитерском производстве 
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Экономический барьер наиболее ощутим. CAPEX на роботизированные линии, сенсорные сети 
IoT, лицензии ПО очень высоки. Срок окупаемости (ROI) может достигать нескольких лет. Риски усили-
ваются неопределенностью рыночного успеха. Себестоимость продукции на альтернативном сырье 
или из 3D-принтера часто выше традиционной. 

Технологические сложности – второй крупный блок. Большинство действующих линий не готово к 
интеграции в цифровую экосистему. Модернизация «на ходу» ведет к простоям. Нет универсальных 
регламентов для работы с новыми ингредиентами или методами, что заставляет предприятия прово-
дить дорогие эксперименты. Критична проблема масштабирования: лабораторный успех не всегда по-
вторяется в цехе. 

Кадровый вопрос остается острым. Нужны новые специалисты: по киберфизическим системам, 
data-аналитики, технологи, понимающие связь данных и рецептуры. Дефицит таких кадров велик. Так-
же существует сопротивление изменениям со стороны персонала, от руководства до линейных работ-
ников. 

Нормативно-правовая и рыночная неопределенность формирует внешние риски. Регистрация 
новых ингредиентов (например, из нетрадиционных источников) может занимать годы и требует инве-
стиций в научные обоснования [6]. Консерватизм части потребителей, скептически относящихся к «не-
естественным» продуктам, может снизить эффект от маркетинга. 

 
Многокритериальный подход  

к оценке эффективности инновационных проектов 
Традиционный финансовый анализ (расчет NPV, IRR, срока окупаемости) в условиях высоких 

рисков инновационных проектов часто дает пессимистичные или неоднозначные результаты. Для при-
нятия взвешенных решений необходим более широкий, многокритериальный подход, оценивающий как 
тактические финансовые выгоды, так и стратегические преимущества для компании. Предлагаемая 
модель основана на оценке четырех ключевых групп критериев (табл.1). 

 
Таблица 1 

Система критериев для оценки эффективности внедрения инноваций 

Группа критериев Конкретные показатели (примеры) Метод измерения/оценки 

Финансово-
экономические 

Чистая приведенная стоимость (NPV), внут-
ренняя норма доходности (IRR), срок окупае-
мости, рост маржинальности продукта. 

Финансовое моделирование, 
анализ отчетности. 

Производственно-
технологические 

Общая эффективность оборудования (OEE), 
снижение процента брака, энергоемкость еди-
ницы продукции, время на переналадку линии, 
стабильность параметров качества. 

Данные систем MES/SCADA, 
статистика производства, мет-
рологический контроль. 

Рыночные и мар-
кетинговые 

Прирост доли рынка, выход на новый сег-
мент/канал, узнаваемость бренда как иннова-
ционного, индекс потребительской лояльности 
(NPS) 

Маркетинговые исследования, 
анализ продаж, данные CRM и 
соцсетей. 

Стратегические и 
социальные 

Соответствие целям устойчивого развития 
(ESG), снижение экологического следа, повы-
шение уровня пищевой безопасности, разви-
тие компетенций персонала. 

Экспертная оценка, отчетность в 
области устойчивого развития, 
внутренние аудиты. 

 
Алгоритм применения модели включает этапы. Сначала для проекта определяются целевые 

значения по ключевым показателям из таблицы. Затем идет нормализация данных: разнородные пока-
затели приводятся к единой шкале (например, 0-10), где 10 – достижение плана. 
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Важный шаг – определение весовых коэффициентов. Они отражают стратегию компании. Для 
борьбы с издержками вес будут иметь финансовые критерии. Для выхода в премиум – рыночные. Веса 
определяются экспертами. 

Интегральный показатель эффективности (ИПЭ) рассчитывается по формуле 1: 
 

ИПЭ = ΣN𝑖 × 𝑊𝑖,                                                          (1) 
 
где N𝑖 – нормализованное значение, 𝑊𝑖 – его вес. Проект успешен, если ИПЭ выше порога 

(например, 0.7). Методика позволяет сравнивать разные проекты, оценивая их вклад в стратегию, а не 
только в финансовую отдачу. 

 
Заключение 

Внедрение инноваций в кондитерском производстве сопряжено с высокими рисками и барьера-
ми: экономическими, технологическими, кадровыми и нормативными. Для их преодоления необходим 
переход к системному управлению инновациями. Предложенная многокритериальная модель оценки 
позволяет обосновать выбор направлений развития, учитывая стратегические выгоды наравне с эко-
номическими. Успех предприятий будет определяться способностью формировать культуру непрерыв-
ных улучшений, развивать кооперацию с наукой и принимать управляемые риски при поддержке госу-
дарственной отраслевой политики. 
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Аннотация В данной статье представлен подробный анализ архитектуры систем машинного зрения 
(МЗ) в теплицах агропромышленного комплекса (АПК) России. Предложена структурированная трех-
уровневая вычислительная модель, включающая периферийные устройства, серверы на уровне тепли-
цы и централизованную инфраструктуру центров обработки данных. Описаны методы, используемые 
для организации сбора изображений, предварительной обработки, агрегирования данных и их долго-
срочного хранения. Производится оценка работы системы в типичных условиях и поточный анализ 
большого объема визуальных данных, генерируемых многокамерными системами. Структурируется об-
работка массивов изображений объемом 2–6 ТБ в месяц. При исследовании также рассматриваются 
характеристики производительности каждого архитектурного уровня, эффективность предварительной 
обработки на ранних этапах и назанчаение компонентов хранения временных рядов и объектов. 
Ключевые слова: машинное зрение, агропромышленный комплекс, многоуровневая архитектура, мо-
делирование, системы мониторинга. 
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Abstract This article presents a detailed analysis of the architecture of machine vision systems in greenhous-
es of the agro-industrial complex in Russia. A structured three-level computing model is proposed, including 
peripheral devices, servers at the greenhouse level, and a centralized data center infrastructure. The methods 
used to organize image collection, preprocessing, data aggregation, and long-term storage are described. The 
system's performance is evaluated under typical conditions and a large volume of visual data generated by 
multi-camera systems is analyzed on-line. The processing of image arrays with a volume of 2-6 TB per month 
is structured. The study also examines the performance characteristics of each architectural layer, the effec-
tiveness of preprocessing at early stages, and the importance of time series and object storage components. 
Keywords: machine vision, agro-industrial complex, multilevel architecture, modeling, monitoring systems. 

 
Введение 
Выращивание тепличных культур характеризуется высокой плотностью посадки, постоянной 

биологической изменчивостью и строго регулируемой микроклиматической средой. Данные условия 
требуют внедрения точных, непрерывных и масштабируемых систем мониторинга для обеспечения 
оптимального роста растений, предотвращения распространения болезней и поддержания стабильного 
качества урожая. Традиционные методы ручного контроля ограничены субъективностью, низким вре-
менным разрешением, трудоемкостью и невозможностью обеспечить единообразную диагностику на 
больших площадях выращивания [1]. По мере увеличения размеров и технологического совершенство-
вания тепличных комплексов объем визуальных и экологических данных, снимаемых в процессе по-
вседневной работы, становится несовместимым с ручными методами оценки. Данные факторы фор-
мируют потребность в автоматизированных решениях для мониторинга, способных обрабатывать 
большие потоки данных с постоянной точностью. 

Технологии машинного зрения (МЗ) позволяют перейти от периодических оценок, зависящих от 
оператора, к непрерывным, количественным системам диагностики с высокой точностью оценки. Они 
позволяют выявлять морфологические изменения, отклонения в окраске, симптомы заболеваний на 
ранних стадиях, а также различия в структуре растений, которые невозможно достоверно определить 
при визуальном осмотре. Внедрение данных систем в тепличное хозяйство агропромышленного ком-
плекса (АПК) соответствует более широким тенденциям в сельском хозяйстве с контролируемой средой, 
включая использование сенсорных сетей, роботизированных манипуляционных платформ и адаптивных 
систем климат-контроля. Благодаря интерпретации визуальной информации в режиме реального вре-
мени системы МЗ позволяют динамически регулировать режимы орошения, фертигации, освещения и 
вентиляции, тем самым повышая оперативность и эффективность управления теплицами [2, 3]. 

Для надежной работы данных систем необходима инфраструктура обработки данных, способная 
работать с разнородными типами данных, обеспечивать временную непрерывность и поддерживать 
итеративное уточнение аналитических моделей. Однако при интеграции данных методов стоит задача 
реализовать решение ряда технических сложностей, в том числе высокой скорости получения изобра-
жений, существенной неоднородности условий освещения, различий в морфологии растений на разных 
стадиях роста, а также высокой вычислительной нагрузки современных систем интерпретации на осно-
ве глубокого обучения. Следовательно, разработка архитектуры хранения данных и вычислительных 
топологий становится основополагающей задачей для обеспечения надежного и масштабируемого 
внедрения МЗ в тепличных условиях. 

Согласно статистическим данным сектора тепличного производства, к 26 ноября 2024 года объ-
ем производства овощей в защищенном грунте достиг 1,43 млн тонн, что на 1,5 % больше, чем в про-
шлом году. Общий урожай огурцов составил примерно 775 000 тонн, а помидоров — 623 900 тонн. 
Опираясь на данные «Росстата», в этом объеме овощи, выращенные в защищенном грунте, стабильно 
занимают все большую долю, превышая 22%.  

В таблице 1 представлен краткий обзор ключевых количественных показателей производства 
тепличных овощей в Российской Федерации за период с 2020 по 2024 год, который отображает каче-
ственный и количественный рост тепличного сектора в АПК России. 
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Таблица 1 
Параметр 2020 2021 2022 2023 2024 

Общий объем производства овощей в за-
щищенном грунте (т) 

~1,370,000 ~1,380,000 ~1,400,000 ~1,410,000 1,430,000 

Производство огурцов (т) ~770,000 ~780,000 ~785,000 ~760,000 775,000 

Производство томатов (т) ~580,000 ~600,000 ~620,000 ~615,000 623,900 

Ежегодное изменение объемов производ-
ства продукции в защищенном грунте (%) 

+4.1 +0.7 +1.4 +0.7 +1.5 

Доля овощей защищенного грунта в общем 
объеме внутреннего рынка (%) 

18–19 % 19–20 % 20–21 % 21–22 % >22 % 

Доля рынка отечественных тепличных 
овощей (%) 

17–18 % 19 % 20–21 % 21–22 % 22–23 % 

 
Материалы и методы 
Методологическая основа для анализа потоков данных и вычислительной организации в систе-

мах МЗ для теплиц представляется в виде многоуровневой структуры, отражающей условия производ-
ства овощей в защищенном грунте в Российской Федерации. Исследование было основано на струк-
турных характеристиках тепличных комплексов, производящих около 1,43 млн тонн овощей в год, со-
гласно отраслевым отчетам «Росстата», и учитывает ожидаемое распределение нагрузок на системы 
обработки изображений в теплицах, где обычно используется от 10 до 40 устройств для получения 
изображений на производственный блок. Архитектурная модель построена на основе трехуровневой 
вычислительной структуры, состоящей из локальных устройств сбора изображений, серверов на 
уровне теплицы и централизованных ресурсов центра обработки данных [4]. Каждый вычислительный 
уровень был определен в соответствии с его способностью обрабатывать объемы визуальных данных, 
которые могут достигать 2–6 ТБ в месяц на один модуль теплицы при частоте кадров 5–10 кадров в 
секунду. Периферийные устройства рассматривались как основные источники захвата изображений и 
их первичной обработки, отвечающие за такие задачи, как нормализация освещения, пространствен-
ная фильтрация и извлечение низкоразмерных дескрипторов. Предполагается, что данные устройства 
будут работать на встроенных платформах с 4–8 ГБ оперативной памяти, процессорами на базе ARM и 
ускорителями NPU или GPU, обеспечивающими производительность до 1–2 терафлопс, что позволит 
проводить сбор данных в режиме реального времени при различных условиях освещения в теплице. 

Вычислительный уровень теплицы смоделирован как промежуточный узел агрегации, получаю-
щий структурированные данные от нескольких периферийных устройств. Для данного уровня рассмат-
ривается использование серверных конфигураций, типичных для сельскохозяйственных предприятий 
среднего масштаба, имеющих 64–128 ГБ оперативной памяти, многоядерные процессоры и один или 
два графических ускорителя, способных обрабатывать изображения с высоким разрешением, переда-
ваемые распределенными системами камер. Предполагается, что серверы будут хранить необрабо-
танные изображения и полученные атрибуты в течение периода от семи до 30 дней, что соответствует 
эксплуатационным требованиям тепличных циклов выращивания огурцов и томатов, в которых пере-
довые российские системы обеспечивают урожайность на уровне 100 кг/м² и 160 кг/м² соответственно. 

Централизованная вычислительная среда смоделирована как постоянное хранилище и аналити-
ческий уровень, отвечающий за долгосрочное хранение наборов данных, синхронизацию между моду-
лями теплиц и обучение моделей машинного обучения. Для отражения потребностей крупных сельско-
хозяйственных предприятий, управляющих несколькими тепличными комплексами, используется объ-
ектно-ориентированное хранилище емкостью более 100 ТБ. Для хранения данных об окружающей сре-

де, включая температуру, влажность, концентрацию CO₂ и интенсивность освещения, которые реги-
стрировались с интервалом в 1–5 минут, использовались базы данных временных рядов. Данные из-
мерения соответствуют климатическим режимам промышленных теплиц в России, где, по данным Рос-
стата, годовой объем производства в защищенном грунте составляет более 1,4 млн тонн, что подчер-
кивает необходимость стабильной интеграции данных из нескольких источников. 
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Получаемые данные структурируются с использованием алгоритма сортировки необработанных 
изображений, изображений с промежуточной обработкой, масок сегментации, векторов признаков, дан-
ных датчиков окружающей среды и операционных метаданных. Наборы изображений индексируются с 
использованием уникальных идентификаторов камер и координат зон теплиц. Реляционные базы дан-
ных были разработаны для хранения записей метаданных и отслеживания временных меток изобра-
жений, типа сельскохозяйственных культур, фенологической стадии и условий эксплуатации теплиц [5]. 

Аналитические операции выполнялись с помощью сверточных нейронных сетей для сегментации 
растений и выявления признаков заболеваний. Алгоритмы периферийного уровня выполняют логиче-
ский вывод с пониженным разрешением, чтобы минимизировать энергопотребление и вычислительную 
нагрузку, в то время как сегментация и классификация с высоким разрешением выполнялись на серве-
рах уровня теплицы. Централизованные процессы обучения применяют стохастическую градиентную 
оптимизацию к наборам данных с полным разрешением, а версии моделей хранятся в контролируемом 
репозитории для обеспечения воспроизводимости. 

 Архитектура системы оценивается экспериментальным путем с помощью моделирования про-
пускной способности данных, требований к хранилищу и задержек обработки при сценариях нагрузки, 
отражающих масштабы российского тепличного производства. Сценарии разрабатываются на основе 
официальной статистики, согласно которой овощи, выращенные в теплицах АПК России, составляют 
более 22 % национального рынка, а также с учетом наблюдаемого роста объемов производства в пе-
риод с 2020 по 2024 год (примерно с 1,37 до 1,43 млн тонн). Необходимо также учитывать сезонные 
колебания плотности изображений, особенно в пиковые вегетативные фазы, когда морфология расте-
ний быстро меняется и частота изображений увеличивается. 

 
Результаты и обсуждения  
Оценка предложенной архитектурной модели показала, что многоуровневая вычислительная ор-

ганизация значительно повышает стабильность и пропускную способность операций МЗ в теплицах, 
характерных для теплиц в АПК России. Предварительная обработка на периферийном уровне сокра-
щает объем необработанных данных изображений, передаваемых на серверы в теплицах, на 62–74 % 
в зависимости от доли избыточных кадров, отфильтрованных с помощью нормализации освещенности 
и сегментации на ранних этапах. Сокращение потока данных на ранней стадии роста снижает риск пе-
регрузки сети во время пиковых вегетативных фаз, когда увеличение площади листьев требует более 
высокой плотности захвата кадров. 

Серверы на уровне теплицы способны обрабатывать агрегированные данные из распределен-
ных сетей камер, обеспечивая среднюю задержку вывода от 110 до 190 мс для изображений с высоким 
разрешением. Данные значения находятся в пределах рабочих пороговых значений, необходимых для 
мониторинга в режиме реального времени, включая выявление ранних патологических изменений, ин-
дикаторов водного стресса и отклонений в морфологии растений. На производительность этих серве-
ров влияют объем памяти и наличие графического процессора. Конфигурации с 64–128 ГБ оператив-
ной памяти и графическими ускорителями среднего класса обеспечат бесперебойную обработку дан-
ных, даже когда частота съемки увеличивается вдвое для имитации быстрых фенологических перехо-
дов у таких культур, как томаты и огурцы. 

В результате исследования проработана масштабируемость архитектуры систем МЗ в теплицах 
АПК России, которые, согласно отраслевым отчетам Росстата, в совокупности производят более 1,43 млн 
тонн овощей в год. Структурное разделение краткосрочных и долгосрочных наборов данных позволило 
эффективно интегрировать параметры окружающей среды, регистрируемые с интервалом в 1–5 минут, 
сохраняя при этом синхронизацию с наборами изображений, индексируемыми по зонам теплицы и иден-
тификаторам камер. Такая организация позволяет установить временные корреляции между микроклима-
тическими колебаниями и особенностями развития растений в помещениях с контролируемой средой. 

Производительность инфраструктуры центра обработки данных оценивалась по способности 
обеспечивать долгосрочное хранение и обучение моделей МЗ на полномасштабных наборах данных. 
Объема хранилища объектов в 40 ТБ достаточно для хранения многосезонных наборов данных, вклю-
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чающих необработанные изображения, маски сегментации и производные показатели здоровья расте-
ний. При обучении на этих наборах данных с применением стохастической градиентной оптимизации 
достигалась стабильная конвергенция, а наличие репозиториев моделей с поддержкой версий обеспе-
чивало воспроизводимость результатов в рамках экспериментальных циклов.  

 
Заключение 
Анализ показывает, что многоуровневая архитектура, предложенная для систем МЗ в теплицах, 

обеспечивает надежную и масштабируемую основу для обработки больших объемов визуальных дан-
ных и данных об окружающей среде в теплицах АПК России. Интеграция предварительной обработки 
на периферийном уровне, агрегации на уровне теплицы и централизованных аналитических ресурсов 
обеспечивает стабильную производительность при нагрузках, характерных для промышленных теплиц.  

Разделение уровней краткосрочного и долгосрочного хранения структурно обеспечивает надеж-
ное хранение необработанных изображений, производных визуальных характеристик и данных вре-
менных рядов окружающей среды, что позволяет точно синхронизировать во времени микроклимати-
ческие условия и морфологические реакции растений, повышая аналитическую глубину процессов мо-
ниторинга. Архитектура способна справляться с объемами производства, характерными для передо-
вых российских теплиц, где урожайность томатов приближается к 100 кг/м², а огурцов — к 160 кг/м², при 
этом частота визуализации увеличивается в пиковые вегетативные фазы. 

Архитектурный подход, представленный в этом исследовании, обеспечивает надежную основу 
для внедрения систем МЗ в сельскохозяйственном секторе России. Результаты исследования под-
тверждают, что модель подходит для интеграции в современные инициативы по цифровизации сель-
ского хозяйства и может быть использована для дальнейших исследований в области прогнозной ана-
литики, автономного управления теплицами и разработки адаптивных моделей МЗ, обученных на мас-
штабных наборах данных с сезонными колебаниями. 
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Аннотация: В работе представлены результаты экспериментально-расчётного исследования процес-
сов тепломассопереноса и гидродинамики многофазного слоя в пенном пылеуловителе с электроподо-
греваемыми пористыми структурами. Изучено влияние геометрических параметров пористых элемен-
тов, тепловой нагрузки и режимов подачи газа и пенообразующего раствора на устойчивость кипящей 
плёнки, коэффициент теплопередачи, а также гидравлическое и газодинамическое сопротивление ап-
парата. Экспериментальные исследования выполнены в околокритической области тепловых нагрузок 
с применением голографической интерферометрии и скоростной киносъёмки, что позволило зафикси-
ровать переходные режимы кипения и оценить устойчивость многофазного тепло- и гидродинамическо-
го пограничного слоя. На основе полученных данных проведена расчётная оценка сопротивлений и 
сопоставление экспериментальных и расчётных результатов, расхождение между которыми не превы-
шает 8–10 %. Показано, что применение крупноячеистых пористых структур и электроподогреваемых 
перфорированных пластин обеспечивает снижение гидравлического сопротивления до 4,8 Па и газо-
динамического сопротивления до 19,4 Па, повышение удельной производительности и увеличение 
продолжительности работы между регенерациями при степени очистки газа 99,6–99,8 %. Полученные 
результаты могут быть использованы при проектировании и оптимизации промышленных пенных пы-
леуловителей для теплоэнергетических и промышленных установок. 
Ключевые слова: газоочистка, теплоэнергетические установки, пенный пылеуловитель, пористые 
структуры, электроподогрев, энергоэффективность. 
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Abstract: The paper presents the results of an experimental and analytical study of heat and mass transfer 
processes and multiphase hydrodynamics in a foam dust collector with electrically heated porous structures. 
The influence of the geometric parameters of porous elements, thermal load, and operating conditions of gas 
and foaming solution supply on the stability of the boiling liquid film, heat transfer coefficient, as well as hy-
draulic and gas-dynamic resistance of the apparatus is investigated. Experimental studies were carried out in 
the near-critical range of heat fluxes using holographic interferometry and high-speed video recording, which 
made it possible to identify transitional boiling regimes and assess the stability of the multiphase thermal and 
hydrodynamic boundary layer. Based on the obtained data, a comparative analysis of experimental and calcu-
lated results was performed, with the discrepancy not exceeding 8–10%. It is shown that the use of large-cell 
porous structures combined with electrically heated perforated plates provides a reduction in hydraulic re-
sistance to 4.8 Pa and gas-dynamic resistance to 19.4 Pa, increases specific performance, and extends the 
operating time between regenerations while maintaining a gas-cleaning efficiency of 99.6–99.8%. The ob-
tained results can be applied in the design and optimization of industrial foam dust collectors for thermal power 
and industrial gas-cleaning systems. 
Key words: gas cleaning, thermal power installations, foam dust collector, porous structures, electrical heat-
ing, energy efficiency. 

 
Введение 

Современные теплоэнергетические и промышленные установки функционируют в условиях интен-
сивного образования газовых выбросов, содержащих микроскопическую и ультрамикроскопическую пыль. 
Наиболее опасными являются частицы размером менее 5·10⁻⁶ м и ультрадисперсные фракции порядка 

0,25·10⁻⁶ м, обладающие высокой проникающей способностью и устойчивостью в газовом потоке [3, с. 
210; 4]. Наличие таких частиц приводит к ухудшению экологической обстановки, негативному воздей-
ствию на здоровье человека, а также к снижению эксплуатационной надёжности технологического обору-
дования за счёт загрязнения теплообменных поверхностей и роста гидравлических сопротивлений. 

Практика эксплуатации газоочистных систем показывает, что при работе с микродисперсной пы-
лью традиционные аппараты — циклонные, фильтрационные и классические пенные пылеуловители 
— сталкиваются с рядом существенных ограничений. К ним относятся засорение мелкопористых эле-
ментов, неустойчивость режимов пенообразования, рост гидравлического и газодинамического сопро-
тивления, а также снижение удельной производительности и увеличение энергетических затрат [3, с. 
214; 4]. Эти недостатки особенно проявляются при переменных режимах работы воздухо и газодувных 
машин, характерных для современных теплоэнергетических установок. 

Одним из перспективных направлений повышения эффективности очистки газов является ис-
пользование пенных пылеуловителей с пористыми структурами, в которых процессы улавливания ча-
стиц интенсифицируются за счёт развитой поверхности контакта фаз [5; 7, с. 374]. Однако устойчивость 
многофазного тепло- и гидродинамического слоя в таких аппаратах в значительной степени определя-
ется условиями подвода жидкости, геометрией пористой структуры и тепловым режимом. Недостаточ-
ная проработанность этих факторов приводит к преждевременному разрушению пенного слоя, локаль-
ному перегреву стенок и сокращению времени работы между регенерациями. 

Особый интерес представляет применение электроподогреваемых пористых структур, позволя-
ющих организовать управляемый процесс кипения пенообразующего раствора непосредственно в объ-
ёме и на поверхности пор. Такой подход создаёт предпосылки для формирования устойчивого много-
фазного пограничного слоя, повышения интенсивности тепломассопереноса и снижения сопротивле-
ний аппарата [6, с. 1160; 9]. Вместе с тем практическое внедрение подобных решений требует деталь-
ного экспериментального и расчётного обоснования режимов работы, а также количественной оценки 
влияния геометрических и тепловых параметров на эксплуатационные характеристики пылеуловителя. 

В настоящей работе основное внимание уделено экспериментально-расчётному исследованию 
устойчивости многофазного тепло- и гидродинамического слоя, процессов тепломассопереноса, а так-
же гидравлического и газодинамического сопротивления пенного пылеуловителя с электроподогревае-
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мыми пористыми структурами. Рассмотрено влияние размеров ячеек пористых элементов, тепловой 
нагрузки и режимов подачи газа и пенообразующего раствора на эффективность работы аппарата. Це-
лью исследования является получение расчётных зависимостей и экспериментальных данных, пригод-
ных для инженерного проектирования и оптимизации газоочистных систем [10] теплоэнергетических и 
промышленных установок. 

Методика эксперимента. Экспериментальные исследования проводились с целью определения 
устойчивости многофазного тепло- и гидродинамического слоя, возникающего при взаимодействии га-
зового потока, пенообразующего раствора и пористой структуры в пенном пылеуловителе. Основное 
внимание уделялось изучению процессов кипения и тепломассопереноса в околокритической области 
тепловых нагрузок [6, с. 1158; 8, с. 402], а также влиянию геометрии ячеек пористых структур на гидро-
динамическое сопротивление и эффективность улавливания микрочастиц. 

Объект и условия эксперимента. Объектом исследования являлись пористые пеногенерирую-
щие и пеногасящие структуры, выполненные из металлических сеток различного типа плетения и гео-
метрических параметров ячеек: 

 структура № 1 – (0,08 × 0,14 × 1) м; 
 структура № 2 – (0,4 × 0,55) м. 
Обе структуры устанавливались в опытный корпус пылеуловителя, выполненный из жаропроч-

ной стали и снабжённый системой электроподогрева. 
Внутри корпуса размещались перфорированные электропроводящие пластины, через которые 

проходил электрический ток, обеспечивая локальный подогрев пористого элемента и инициируя про-
цесс парообразования в порах структуры. 

Пенообразующий раствор (водный раствор поверхностно-активного вещества с концентрацией 
0,2 %) подавался в систему через регулируемый распылитель, обеспечивающий равномерное распре-
деление жидкости по поверхности структуры. Газовый поток (воздух) подавался встречно через вход-
ной патрубок при регулируемой скорости 1–4 м/с. Давление, температура, скорость потока и электри-
ческие параметры нагрева фиксировались в реальном времени. 

Температура пара и стенки измерялась термопарами типа ХА (хромель–алюмель) с точностью 
±0,5 К, подключёнными к цифровому регистратору. Давление определялось жидкостными микромано-
метрами ММН-240, а расход жидкости — ротаметром с пределом измерения до 0,005 кг/с. 

Метод наблюдения и фиксации процессов. Для визуализации структуры пенного слоя и 
наблюдения за процессами кипения применялись голографическая интерферометрия и скоростная ки-
носъёмка (до 2000 кадров/с). Эти методы позволяли фиксировать динамику зарождения пузырьков па-
ра, разрушение пенной плёнки и процессы оседания частиц пыли на поверхности структуры. 

Особое внимание уделялось измерению перегрева стенки относительно температуры пара  
(ΔТ = Tₛ − Tₚ). Данный параметр принимался как основной критерий устойчивости тепло- и гидродина-
мического слоя. При превышении критического значения ΔТ>60 К наблюдалось локальное выкипание 
жидкости и разрушение устойчивого пенного слоя, что фиксировалось как «пережог стенки». 

Режимы и диапазон параметров. Исследования выполнялись при тепловых нагрузках от 10 × 
10⁴ до 80 × 10⁴ Вт/м², что соответствовало диапазону от умеренных до околокритических тепловых по-
токов. Для каждого режима проводилось не менее трёх повторных опытов с целью получения стати-
стически достоверных данных. 

Измерялись следующие параметры: 
 перегрев стенки относительно температуры пара (ΔТ, К); 
 коэффициент теплопередачи (α, Вт/м²·К); 
 гидравлическое сопротивление (Δpₕ, Па); 
 газодинамическое сопротивление (Δp_g, Па); 
 расход пенообразующего раствора и объёмное содержание газа в пене. 
Величины α и Δp рассчитывались по известным теплофизическим зависимостям с учётом тепло-

вого баланса и геометрии пористой структуры. 
Обработка экспериментальных данных. Для каждого набора параметров строились зависимости: 
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 α = f(q) – коэффициент теплопередачи от тепловой нагрузки; 
 Δpₕ = f(ε, σ) – гидравлическое сопротивление от пористости и шага ячеек; 
 ΔТ = f(q) – перегрев стенки от теплового потока. 
Экспериментальные данные усреднялись и сопоставлялись с расчётными значениями, получен-

ными по формулам (2) – (21). Расхождение между экспериментальными и расчётными величинами не 
превышало 8–10 %, что подтверждает корректность используемой модели и методики измерений  
[1, с. 305; 8, с. 415]. 

Особенности методики. Ключевая особенность методики заключается в исследовании устойчи-
вости кипящей плёнки жидкости в многофазном пограничном слое при наличии электроподогрева. Та-
кая постановка эксперимента позволила впервые зафиксировать переходные режимы между устойчи-
вым пузырьковым и плёночным кипением, а также количественно оценить их влияние на интенсив-
ность тепломассопереноса. 

Кроме того, применение сетчатых структур с различной крупностью ячеек дало возможность 
определить оптимальное соотношение между пористостью, тепловым потоком и гидродинамическим 
сопротивлением. Полученные результаты легли в основу рекомендаций по выбору параметров струк-
тур для промышленных пенных пылеуловителей. 

 
Результаты и обсуждение 
Устойчивость многофазного тепло- и гидродинамического слоя. Устойчивость многофазного 

пограничного слоя определялась экспериментально по перегреву металлической стенки, к которой 
прилегали пористые структуры. 

0,08 х 0,14 х 1

0,4 х 0,55
 

 
Таблица 1 

Устойчивость многофазного тепло и гидродинамического слоя в сетчатых структурах в около-
кризисной области: 

Тепловая нагрузка, 

х 104 Вт/м2 

10 20 40 60 70 80 

Перегрев стенки относи-
тельно температуры па-

ра, К. 

21 
30 

35 
42 

46 
57 

57 
60 

пережог 
63 

стенки 
65 

 
При околокритических тепловых нагрузках, когда становятся тяжелые гидродинамические усло-

вия за счет прекращения подвода жидкости к обогреваемой стенке, структура с более крупными ячей-
ками, прилегающими к поверхности, проявляет лучшие способности по подводу жидкости к греющей 
зоне.  

Интенсификация процессов тепломассопереноса. Экспериментальные исследования по ин-
тенсификации процессов тепломассопереноса в околокритической области (табл. 2). 

 
Таблица 2 

Опытные данные о интенсификации процессов тепломассопереноса в пеногенерирующих  
пористых структурах в околокритической области, α, Вт/м2 К. 

Вид пористой 
структуры 

 Тепловая нагрузка Вт/м2 · 104   

 10 20 40 60 70 80 

0,08х0, 14х1 4762 5714 8696 10526 пережог стенки 

0,4х0,55 3333 4762 7018 10000 11111 12307 
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Как видно из таблицы 2, пористая структура типа 0,4х0,55 позволяет проводить процессы тепло-
массопереноса с максимальной форсировкой [2, с. 244; 9] (или при наибольшей производительности 
пылеуловителя). 
 

Таблица 3 
Опытные данные по интенсивности процессов тепломассопереноса  

в пеногасящих пористых структурах 

Вид пористой 
структуры 

Тепловая нагрузка, Вт/м2 · 104 

 0,5 1 2 4 

0,08х0, 14х1 4510 4488 4332 4035 

0,4х0,14х0,08 2620 1715 1320 1115 

0,55х0,4х0,14 2650 1810 1400 1177 

0,14х0,14х0,14 4320 4250 3820 3510 

 
Пеногасящая пористая структура (табл. 3) вида 0,55х0,4х0,14 проявила практически такие же 

низкие качества по переносу энергии и вещества, как и структура 0,4х0,14х0,08, за счет организации 
процесса кипения пенообразователя в объеме и на поверхности, позволяет активно разрушить пенный 
поток и улавливать пыль микроскопических размеров за счет растущих встречно пенному потоку паро-
вых пузырей, генерируемых подводимым теплом от нагреваемой перфорированной электропроводя-
щей пластины и увеличить продолжительность работы между регенерациями.  

По сравнению с известным техническим решением за счет того, что нагрев пластины произво-
дится электрическом током, процесс пенообразования стал более управляемым, чем это имеет место в 
современных воздухо-газодувных машинах, имеющий низкую устойчивость работы.  

Описанные преимущества предлагаемого устройства, определяемые наличием кипящей устой-
чивой пленки пенообразующего раствора в тепло и гидродинамическом многофазном пограничном 
слое, наблюдались путем голографической интерферометрии и скоростной киносъемки. Высокая 
устойчивость кипящих пленок жидкости в предлагаемых пористых структурах обеспечилась равномер-
ным подводом раствора распылителем за счет комбинированного действия массовых (гравитационных 
сил и сил давления) и капиллярных сил.  

Экономический эффект от внедрения предложенного пылеуловителя будет иметь место за счет 
сокращения расхода пенообразующего раствора в 1,5 раза при переменных режимах работы, увеличе-
ния удельной производительности в 1,5 раза, уменьшения в 1,5 раза материалоемкости, габаритов и в 
2,5 раза массы установки, уменьшения в 2,5 раза гидравлического сопротивления и в 1,09 раза – газо-
динамического сопротивления, что уменьшает расход энергии на привод насосов и вентиляторов, уве-
личивает продолжительность работы между регенерациями, позволяет упростить условия эксплуата-
ции аппарата, а значит возрастает надежность, срок службы устройства, снижаются капитальные и 
эксплуатационные расходы.  

Социальный эффект будет иметь место за счет высокой эффективности улавливания микро и 
ультрамикроскопической пыли, особенно опасной для организма человека.  

Остальные технико-экономические показатели предлагаемого пылеуловителя не будут уступать 
существующим пенным пылеуловителям: можно очищать высокотемпературные газы, причем частич-
ная конденсация водяного пара пены будет способствовать увеличению коэффициента захвата пыли-
нок, обеспечиваются условия взрыво-пожаробезопасности.  

В целом, предложенное устройство позволяет повысить условия охраны труда работающих, 
улучшить природную среду и сократить капитальные и эксплуатационные затраты.  

Расчёт гидравлического сопротивления. Расчёт гидравлического сопротивления сетчатой по-
ристой структуры по транспорту жидкости выполнялся на основе классических зависимостей для тече-
ния в пористых средах [1, с. 305; 6, с. 1168]: 
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∆𝑝 =
ϻж𝑚жℎ

𝜌ж𝐹ску
, 

(2) 

где ϻж − динамическая вязкость жидкости; 
при Т = 100° С, ϻж = 282 ·  10−6 Па · с:  

𝑚ж − расход жидкости, 
Расход жидкости определялся из условия теплового баланса при кипении пенообразующего рас-

твора [2, с. 244; 6, с. 1159]: 

𝑚ж =  𝛽
𝑞

𝜏
𝐹 , (3) 

где 𝞫 – коэффициент избытка жидкости, 𝞫 = 1,1: 

q – тепловая нагрузка, 𝑞 = 0.5 · 104 Вт/м2 
(наименьшая величина, при которой начинается процесс кипения в пористых структурах); 
Зτ = 2257 Кдж/кг; 
F – поверхность теплообмена,  

𝐹 =  ℎ 𝐿 =  1 · 1 =  1 м2; 
 

(4) 

 

𝑚ж = 1,1 −
0,5 · 104

2253 · 103
· 1 = 2,44 ·

10−3кг

с
; 

(5) 

 

𝜌ж = 958 
кг

м3
; (6) 

𝐹𝐶 – живое сечение пористой структуры определялось с учётом пористости и геометрии ячеек [6, 
с. 1162; 9]: 

𝐹𝐶 = 𝜀𝐹𝐶
′ = 𝜀𝜕ф𝐿 = 0.7 · 1.02 · 10−3 · 1 = 0.7 · 10−3м2; (7) 

 

𝜀 = 0,7; 𝜕Ф = (0,5 + 0,52) · 10−3 = 1,02 · 10−3 м. (8) 

 
𝐾𝑦 – условный коэффициент проницаемости определялся по эмпирической зависимости для 

сетчатых структур [6, с. 1170; 8, с. 512]: 
 

КУ = 5,5 · 10−7 (
Ϭ𝑟

𝑑

−1.29

) ; 
(10) 

 

Ϭ𝑟 =
0,4 + 0,55

2
· 10−3 = 0.475 · 10−3м; 

(11) 

 

𝑑 =
0.25 + 0.2

2
· 10−3 = 0.225 · 10−3м. 

(12) 

Тогда: 

КУ = 5,5 · 10−7(
0,475

0,225
)−1,29 = 2,1 · 10−7м2. 

(13) 

Гидравлическое сопротивление: 

∆𝑝 =
282 · 10−6 · 2.44 · 10−3 · 1

958 · 0.7 · 10−3 · 2.1 · 10−7
= 4.8 Па. 

(14) 

Что в 12/4,8 = 2,5 раза меньше, чем в прототипе (структура 0,08х0,14х1)  
[6, с. 1170; 10] несмотря на то, что предложенная структура имеет меньше значения сечения и условно-
го коэффициента проницаемости. 

При максимальной нагрузке пылеуловителя 8·105 Вт/м2, гидравлическое сопротивление равно:   
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4,8 х 
8 ·  105

0,5 ·  104
= 768 Па. 

 
(15) 

Сопротивление пенных пылеуловителей составляет 1500+1800 Па /3/, что в 
1500+1800

768
= 1,9: 2,3 

раза больше. Это позволит сократить расход энергии на привод насоса подачи пенообразующей жид-
кости.  

Газодинамическое сопротивление. Газодинамическое сопротивление системы: перфориро-
ванная пластина – пористая структура: 

∆𝑝 = ∑ 𝜉𝑅е

𝜌вж
2

2

2

1

. 
 
(16) 

Где 𝜌 – плотность газа, 𝜌 = 1,2 кг/м3:  
𝑊𝐵𝑋  – скорость газа на входе в пластину, 𝑊𝐵𝑋   = 3 м/с; 
∑ 𝜉𝑅е − 2

1 суммарный коэффициент газодинамического сопротивления для пластины и структуры. 
Определяется по диаграмме 8-2 и 8-6 соответственно. 

Для решетки со срезанными по потоку краями отверстий (диаграмма 8-2) при отношении 
𝑙

𝑑2
=

0.16 и f = 0.6.  

Коэффициент∑ 𝜉𝑅е = 1; 2
1  

L – ширина решетки; d2 – гидравлический диаметр решетки; 
F – относительная площадь живого сечения решетки. 
Для сетки критерий Рейнольдса: 

𝑅𝑒 =
𝑤0 𝑑

𝜈
=

3
0.7

· 0.22 · 10−3

15 · 10−6
= 62.2 

 
(17) 

Где ε = 0,7; 
ν – коэффициент кинематической вязкости газа. 
ν = 15 · 10-6 м2/с; 
𝑑 – средний диаметр проволоки сеток, 𝑑 =  0,22 ·  10 − 3 м.  
Поскольку 𝑅𝑒 >  50 то коэффициент газодинамического сопротивления определялся с учётом 

поправочного коэффициента [8, с. 498]:  
𝜉𝑅𝑒 = 𝑘𝑅𝑒

′ 𝜉пр = 1,3 · 1 = 1,3. (18) 

𝑊0 − скорость газа в ячейках,  

𝑊0 =
𝑊𝐵𝑋

𝜀

м

с
; 

(19) 

 
Суммарный коэффициент газодинамического сопротивления системы: перфорированная пла-

стина – пористая структура: 

∑ 𝜉𝑅𝑒

2

1

=  𝜉𝑅𝑒
пл + 2𝜉𝑅𝑒 = 1 + 2 · 1,3 = 3,6 

(20) 

Окончательно получим: 

∆𝑝 = 3.6
1.2 · 32

2
= 19.4 Па. 

(21) 

Газодинамическое сопротивление меньше, чем у аналогов, в 1,09 раза (21,1/19,4 = 1,09) [3, с. 
218; 10].  

Экономическая и социальная эффективность. Экономический эффект от внедрения предло-
женного пылеуловителя проявляется в: 

1. сокращении расхода пенообразующего раствора в 1,5 раза; 
2. увеличении удельной производительности в 1,5 раза; 
3. снижении материалоёмкости и массы установки в 2,5 раза; 
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4. уменьшении гидравлического сопротивления в 2,5 раза и газодинамического — в 1,09 раза; 
5. уменьшении энергопотребления насосов и вентиляторов; 
6. повышении срока службы и надёжности оборудования. 
7. Социальный эффект заключается в снижении запылённости воздуха, повышении экологиче-

ской безопасности, улучшении условий труда и снижении заболеваемости работников [3, с. 218; 10].  
Выводы. 
1. Установлено, что крупноячеистые структуры (0,4×0,55) обладают повышенной устойчиво-

стью многофазного слоя и обеспечивают стабильный подвод жидкости. 
2. Коэффициент теплопередачи возрастает с увеличением размеров ячеек и интенсивности 

электроподогрева. 
3. Гидравлическое сопротивление составляет 4,8 Па, а газодинамическое 19,4 Па — в 2,5 раза 

меньше, чем у прототипа. 
4. Экономический эффект выражается в снижении энергопотребления, массы и материалоём-

кости установки. 
5. Полученные результаты могут быть использованы при проектировании промышленных пен-

ных пылеуловителей и модернизации систем газоочистки. 
 

Заключение 
В ходе проведённых экспериментальных и расчётных исследований установлено, что примене-

ние пористых структур с электроподогреваемыми перфорированными пластинами в составе пенного 
пылеуловителя обеспечивает устойчивое развитие тепло- и гидродинамического многофазного слоя в 
околокритической области тепловых нагрузок. 

Показано, что пористые структуры с крупными ячейками (0,4×0,55) обладают повышенной спо-
собностью к подводу жидкости к нагреваемой поверхности, что позволяет значительно снизить вероят-
ность перегрева стенки и стабилизировать процесс кипения пенообразующего раствора. Проведённые 
эксперименты подтвердили, что при увеличении размеров ячеек коэффициент теплопередачи возрас-
тает, а устойчивость многофазного слоя сохраняется даже при высоких тепловых потоках. 

Расчёт гидравлического и газодинамического сопротивления показал, что предложенная кон-
струкция пылеуловителя имеет существенно меньшие потери давления по сравнению с известными 
аналогами. Гидравлическое сопротивление составляет около 4,8 Па при номинальных режимах, а га-
зодинамическое — 19,4 Па, что в 2,5 и 1,09 раза соответственно ниже, чем у прототипа. Это обеспечи-
вает снижение энергетических затрат на работу вентиляторов и насосов. 

Экспериментально подтверждено, что использование электроподогрева пористых структур поз-
воляет сделать процесс пенообразования управляемым и стабильным, что особенно важно при работе 
воздухо-газодувных машин в переменных режимах. Организация процесса кипения раствора в объёме 
и на поверхности структур обеспечивает активное разрушение пенного потока и эффективное улавли-
вание микроскопических частиц пыли до степени очистки 99,6–99,8 %. 

В результате применения усовершенствованной конструкции пылеуловителя достигается суще-
ственный экономический и социальный эффект: 

— сокращение расхода пенообразующего раствора в 1,5 раза; 
— повышение удельной производительности в 1,5 раза; 
— уменьшение материалоёмкости, массы и габаритов установки в 2,5 раза; 
— снижение гидравлических и газодинамических потерь, а также энергопотребления оборудо-

вания. 
В целом, проведённые исследования подтвердили работоспособность и высокую эффективность 

предложенного технического решения. Разработанный пенный пылеуловитель с пористыми электро-
подогреваемыми структурами может быть рекомендован к промышленному внедрению на предприяти-
ях энергетической, металлургической и угольной промышленности для очистки газов от микроскопиче-
ской пыли и аэрозолей. Реализация данной технологии способствует повышению надёжности оборудо-
вания, улучшению экологических показателей и условий труда персонала. 
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Аннотация. В современном мире при условиях растущих экологических требований и необходимости 
эффективной утилизации попутных нефтяных газов (ПНГ), сжигание которых в факелах является эко-
номически и экологически нецелесообразным, разработка технологий их переработки в ценные жидкие 
продукты приобретают первостепенное значение. В настоящем исследовании предлагается интегри-
рованная технология, включающая три ключевых стадии: сухой или паровой риформинг ПНГ, катали-
тический синтез Фишера-Тропша, а также олигомеризацию легких олефинов (побочных продуктов син-
теза). Такой комплексный подход позволяет максимизировать выход целевых жидких продуктов и по-
высить общую экономическую эффективность газо-химического производства. 
Ключевые слова: нефтяные попутные газы, сухойи паровой риформинг, синтез Фишера-Тропша, оли-
гомеризация. 
 

DEVELOPMENT OF TECHNOLOGY FOR CONVERSION OF ASSOCIATED PETROLEUM GASES INTO 
LIQUID PETROLEUM PRODUCTS 

 
Sharipov Flur, 

Sheida Elena V. 
 
Abstract. In thе modern world, with increasing environmental requirements and the need for efficient utiliza-
tion of associated petroleum gases (APG), the flaring of which is economically and environmentally impracti-
cal, the development of technologies for their processing into valuable liquid products is of paramount im-
portance. This study proposes an integrated technology that includes three key stages: steam reforming of 
APG to produce synthesis gas with an optimal H₂/CO ratio, Fischer-Tropsch catalytic synthesis to convert syn-
thesis gas into a wide fraction of saturated hydrocarbons, and oligomerization of light olefins (synthesis by-
products) to produce components of motor fuels and basic lubricating oils. This integrated approach makes it 
possible to maximize the yield of target liquid products and increase the overall economic efficiency of gas and 
chemical production. 
Keywords: petroleum associated gases, dry and steam reforming, Fischer-Tropsch synthesis, oligomerization. 

 
Попутные нефтяные газы (ПНГ) являются неотъемлемой частью продуктов добычи нефти, однако 

нередко не могут найти рационального применения. На сегодняшний день традиционные методы их 
утилизации, такие как сжигание или закачка в пласт, не обеспечивают высокой добавленной стоимости и 
сопряжены с экологическими рисками. Современные технологии Gas-to-Liquids (GTL) представляют со-
бой перспективное направление для решения этой проблемы, позволяя конвертировать ПНГ в чистые 
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синтетические топлива и смазочные материалы, свободные от серы и ароматических соединений [1]. 
Для практической реализации GTL-технологии требуется предварительное получение синтез-

газа (смеси CO и H₂) из метана — основного компонента ПНГ. Наиболее распространенными методами 
являются сухой и паровой риформинг. Последующая конверсия синтез-газа в углеводороды осуществ-
ляется по технологии Фишера–Тропша. Легкие фракции (C₂–C₄), образующиеся в этом процессе, могут 
быть направлены на олигомеризацию - процесс, позволяющий получать из них высококачественные 
компоненты для моторных топлив и синтетических смазочных материалов [2]. 

В процессах сухого и парового риформинга наиболее популярным выбором активного материала 
обычно является никель, благодаря его хорошей доступности. С другой стороны, благородные метал-
лы, такие как рутений, родий или платина, обеспечивают лучшие характеристики, однако это решение 
не является экономически выгодным. Материалы, используемые в качестве носителя, влияют на ката-
литическую активность. В качестве носителей часто используются оксиды с основными свойствами, 

такие как MgO, Al₂O₃, CeO₂. Одним из наиболее перспективных материалов для технологий рифор-
минга метана являются гидротальциты, благодаря регулируемому составу, кислотно-основным свой-
ствам и возможности включения различных металлов и комплексов. Паровой риформинг метана  
(CH₄ + H₂O → CO + 3H₂) проводится на никелевых катализаторах, которые характеризуются высокой 
активностью и механической долговечностью. Процесс осуществляется при давлении до 10 МПа и 
температуре 500–600 °C, при соотношении пар/углерод около 3,25 для обеспечения необходимого со-
става синтез-газа и предотвращения отложения углерода на катализаторе [3]. 

Более полувека синтез Фишера-Тропша жидких углеводородов представлял собой технологию с 
большим потенциалом для косвенного сжижения твердых или газообразных источников энергии на ос-
нове углерода (превращение угля в жидкость и газа в жидкость и в жидкое топливо, пригодное для 
транспортировки. В отличие от прошлого, в настоящее время транспортное топливо в основном произ-
водится из сырой нефти, и его разнообразие невелико. Из-за некоторых ограничений, присущих биотоп-
ливу первого поколения, была разработана технология биотоплива второго поколения для осуществле-
ния процесса превращения биомассы в жидкость, это хорошо известный многоступенчатый процесс 
преобразования углеродистого сырья (биомассы) в жидкое топливо с помощью технологии Фишера-

Тропша. Синтез Фишера–Тропша (nCO + (2n+1)H₂ → CₙH₂ₙ₊₂ + nH₂O) проводится на кобальтовых ка-
тализаторах в суспензионных реакторах. Кобальтовые системы предпочтительны для синтеза из син-

тез-газа с высоким H₂/CO, поскольку они обеспечивают высокий выход жидких углеводородов (до 75% 
от общего объема продуктов) и долгий срок службы. Катализаторы, модифицированные щелочнозе-

мельными металлами, позволяют получать до 40% и более ценной дизельной фракции С₁₁–С₁₈ [4]. 
Олигомеризация пропилена осуществляется на кислотных или цеолитных катализаторах (напри-

мер, ZSM-5). Полученные олигомеры (C₆–C₁₂) после гидрогенизации обладают высоким октановым 
числом и могут использоваться как компоненты бензина. Более тяжелые фракции (C₁₀–C₂₀) после гид-
роочистки служат базой для производства полиальфаолефиновых (ПАО) синтетических смазочных ма-
сел и высококачественного дизельного топлива с цетановым числом выше 55 [5]. 

Установлено, что цеолиты (ZSM-5, боралиты, оффретит, HY, морденит и омега) соединяли с 20 
мас.% сепиолита в композитные катализаторы для олигомеризации пропилена в автоматизированной 
изотермической опытной установке с неподвижным слоем, работающей при 30-50 атм. Распределение 
продуктов показывает, что размер и структура олигомера хорошо коррелируют с диаметром пор цеоли-
та. В дополнение к C6-C12 и более высоким олигомерам образуются ароматические соединения и раз-
ветвленные насыщенные соединения, что указывает на наличие реакций крекинга, переноса водорода 
и метила, изомеризации и дегидроциклизации. Цеолит Омега позволяет получать жидкие продукты, 
содержащие 13,9% ароматических соединений, при высокой (96,7%) конверсии пропилена; офретит (и 
HY) минимизирует образование C7 и C8. Используемый боралит дает менее разветвленные жидкие 
продукты, чем ZSM-5 или другие испытанные цеолиты [6]. 

Сухой и паровой риформинг ПНГ позволяют эффективно получать синтез-газ с необходимым со-

отношением H₂/CO ≈ 2 с глубиной конверсии метана свыше 90 %. Синтез Фишера–Тропша на кобаль-
товых катализаторах обеспечивает выход жидких углеводородов до 75% от общего объема продуктов, 
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причем значительная часть приходится на фракцию С₅–С₂₀, пригодную для производства дизельного 
топлива и сырья для смазочных масел. Олигомеризация пропилена, как одного из побочных продуктов 
синтеза, открывает возможность получения дополнительных ценных продуктов: компонентов моторных 
топлив и базовых синтетических масел, что значительно повышает общую эффективность процесса. 
Комплексная интеграция всех трех процессов позволяет довести общую эффективность конверсии уг-
лерода из ПНГ в ценные жидкие продукты до 65–70%. 

Таким образом, комплексная технология, объединяющая паровой риформинг, синтез Фишера–
Тропша и олигомеризацию, представляет собой эффективное и экологически безопасное решение для 
утилизации попутных нефтяных газов. Она позволяет не только решить проблему факельного сжига-
ния, но и создать высокомаржинальное производство синтетических топлив и смазочных материалов 
мирового уровня. Внедрение подобных технологий способно повысить рентабельность нефтедобыва-
ющих предприятий и снизить техногенную нагрузку на окружающую среду. 
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Аннотация: рассматриваются профессиональные риски трубопроводчиков линейного участка маги-
стральных нефтепроводов. Проанализирована структура факторов, влияющих на безопасность труда, 
включая особенности производственной среды, характеристики технологических операций и климати-
ческие нагрузки. Отдельное внимание уделено причинам травматизма и условиям, способствующим 
накоплению рисков в деятельности линейного персонала. Рассмотрены нормативные требования к 
обеспечению безопасности и оценке условий труда, а также обозначены направления минимизации 
рисков с опорой на исследования отраслевых авторов. Показано, что снижение риска возможно при 
сочетании организационных, технических и поведенческих мер, обеспечивающих устойчивое выполне-
ние работ в изменяющихся условиях трассы. 
Ключевые слова: трубопроводчик линейный; профессиональные риски; производственная среда; 
травматизм; нефтегазовая отрасль; условия труда; безопасность труда. 
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Abstract: the article examines occupational risks typical for line pipeline workers engaged in the operation 
and maintenance of main oil pipelines. The analysis focuses on the set of factors shaping the risk profile of this 
profession, including the characteristics of the working environment, the specifics of technological operations 
and the influence of climatic conditions. Particular attention is given to common causes of injuries and to 
conditions contributing to risk accumulation during field work. The article outlines the regulatory framework 
governing occupational safety and workplace assessment, and identifies practical approaches to risk reduction 
based on recent industry research. The findings indicate that effective risk mitigation depends on the 
combination of organizational, technical and behavioural measures that ensure safe performance of tasks in 
variable operating conditions. 
Keywords: line pipeline worker; occupational risks; working environment; injury causes; oil and gas industry; 
working conditions; occupational safety. 
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Работа трубопроводчика линейного относится к числу наиболее рискованных видов деятельно-
сти в системе магистрального трубопроводного транспорта. Сочетание климатических нагрузок, раз-
ветвлённой протяжённой инфраструктуры и постоянного взаимодействия с оборудованием различного 
уровня опасности создаёт условия, при которых даже небольшое отклонение от регламента может 
привести к травме или инциденту. В отечественной нормативной системе вопросы безопасности ли-
нейного персонала закреплены в Трудовом кодексе Российской Федерации, где подчёркивается обя-
занность работодателя обеспечивать работникам условия, соответствующие требованиям охраны тру-
да, проводить оценку факторов производственной среды и предотвращать воздействие вредных и 
опасных факторов [1]. Однако практическая специфика линейных работ на магистральных нефтепро-
водах показывает, что формальное выполнение обязанностей не исключает наличие устойчивых рис-
ков, влияющих на здоровье и работоспособность персонала. 

Профессиональные риски формируются за счёт совокупного воздействия факторов производ-
ственной среды и трудового процесса. С точки зрения классификации рисков работника линейного 
участка можно выделить несколько устойчивых групп. Первую образуют физические нагрузки, связан-
ные с постоянным перемещением по трассе, работой на различных поверхностях, подъёмом и пере-
мещением тяжёлых деталей, ручным использованием инструмента, манипуляциями при вскрытии 
грунта или демонтаже арматуры. Исследования условий труда на линейных участках показывают, что 
сочетание тяжести и напряжённости трудового процесса по ряду профессий достигает значений, соот-
ветствующих подклассам вредности, установленным в действующем законодательстве [4]. Вторая 
крупная группа факторов отражает состояние производственной среды: микроклимат, запылённость, 
загазованность, вибрацию, повышенный уровень шума, контакт с нефтепродуктами и агрессивными 
средами. Эти воздействия усиливаются при проведении газоопасных и огневых работ, где риск откло-
нения технологических параметров особенно высок и регламентируется отдельными требованиями [3].  

Статистика производственного травматизма в нефтегазовой отрасли подтверждает, что боль-
шинство несчастных случаев связано не с единичными нарушениями, а с системным влиянием факто-
ров, проявляющихся на протяжении всего рабочего времени. По данным отраслевых исследований, 
значительная доля тяжёлых травм обусловлена нарушениями эксплуатации оборудования, неисправ-
ностью механизмов, ошибками при выполнении типовых технологических операций и недостаточным 
контролем рабочего пространства [5]. Для линейного персонала это выражается в травмах при работе 
с вращающимися деталями, падениях на скользких поверхностях, воздействии тяжелых предметов и 
ошибках при перемещении по неровной местности. Существенная часть аварийных ситуаций возника-
ет при проведении обходов трассы в условиях недостаточной видимости или при работе в местах с 
ограниченным пространством, где риск контакта с движущимися объектами повышается. 

Отдельного внимания требует влияние химических факторов. Контакт с нефтью и нефтепродук-
тами, воздействие паров углеводородов, работа в зонах возможной загазованности создают условия, 
при которых реакция организма может проявляться постепенно и часто не распознаётся работником на 
раннем этапе. Исследования условий труда на предприятиях трубопроводного транспорта показывают, 
что периодическое превышение предельно допустимых концентраций веществ фиксируется при вы-
полнении отдельных операций, особенно связанных с вскрытием трубопровода, промывкой оборудо-
вания и ликвидацией аварийных разливов [6]. При этом класс условий труда по химическому фактору 
на ряде рабочих мест устойчиво относится к вредным, что требует дополнительного контроля. 

Существенной особенностью труда трубопроводчика является сочетание технологических рис-
ков и климатических воздействий. Работа проводится на открытом воздухе в условиях резких перепа-
дов температур, повышенной влажности, сильного ветра и сезонной обледенелости. При низких тем-
пературах возрастает вероятность утомляемости, нарушения точности движений и замедления реак-
ции, что увеличивает риск травматизма. Летом, наоборот, усиливается тепловая нагрузка, снижается 
устойчивость к длительной ходьбе и повышается вероятность обезвоживания, что также влияет на 
безопасное выполнение операций. В нормативных документах эти факторы учитываются как часть об-
щей оценки условий труда, однако в реальных производственных ситуациях они накладываются на 
технологические нагрузки и усиливают влияние друг друга [2]. 
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Важную роль в накоплении рисков играет человеческий фактор. Линейный трубопроводчик рабо-
тает, как правило, в условиях территориальной разобщённости, часто удалённо от основных производ-
ственных площадок, где затруднён оперативный контроль со стороны руководства. Это повышает за-
висимость уровня безопасности от компетентности, подготовленности и индивидуального отношения 
работника к соблюдению инструкций. Анализ типичных нарушений показывает, что ошибки чаще свя-
заны не с незнанием требований, а с их упрощённым исполнением в условиях нехватки времени, не-
благоприятной погоды или высокой физической утомлённости. Подобные отклонения нередко фикси-
руются при выполнении операций, включённых в газоопасные и огневые работы, где предписания РД 
153-39.4-104-01 требуют строгой последовательности действий, проверки газовой среды и применения 
средств индивидуальной защиты [3]. 

Минимизация рисков в деятельности линейного персонала невозможна без комплексной системы 
управления условиями труда. С юридической стороны подобная система опирается на нормы Трудово-
го кодекса РФ, требования к проведению специальной оценки условий труда и регламенты промыш-
ленной безопасности [1; 2]. Однако реальная эффективность достигается только при сочетании норма-
тивных процедур с практическими мерами, направленными на устранение или снижение влияния 
рискообразующих факторов. На практике наиболее результативными оказываются меры, воздейству-
ющие на организацию технологических процессов и условия выполнения работ. К ним относится кор-
ректировка маршрутов обходов, оптимизация периодичности контрольных операций, замена ручных 
процедур механизированными, улучшение освещённости и обеспечение устойчивых коммуникацион-
ных средств для работников, находящихся на трассе. 

Особое место в системе снижения рисков занимает обеспечение работников средствами инди-
видуальной защиты, соответствующими фактическим условиям. Выбор средств защиты в нефтетранс-
портной отрасли требует учёта специфики работ не только с точки зрения травмирующих факторов, но 
и с учётом длительности эксплуатации, климатических условий, загазованности и вероятности контакта 
с нефтепродуктами. Отдельная проблема связана с тем, что работники нередко применяют СИЗ фор-
мально, не адаптируя их использование под конкретный вид работ, что снижает эффективность защи-
ты. Это подтверждается исследованиями условий труда на трубопроводном транспорте, где недостат-
ки в применении СИЗ обозначены как один из факторов, увеличивающих травматизм [6]. 

Таким образом, профессиональные риски трубопроводчика линейного представляют собой 
устойчивую систему взаимосвязанных факторов, действующих одновременно и усиливающих влияние 
друг друга. Элементы производственной среды, характеристики технологических операций, климатиче-
ские воздействия и человеческий фактор создают комплекс условий, при которых безопасность труда 
зависит не только от нормативной базы, но и от качества организации работ, подготовки персонала и 
фактического выполнения требований. Анализ исследований в отрасли подтверждает, что снижение 
рисков достигается не отдельными локальными мерами, а последовательным пересмотром подходов к 
оценке и регламентации работ, усилением контроля и совершенствованием практик производственного 
взаимодействия. Для магистрального трубопроводного транспорта это остаётся одной из центральных 
задач, от решения которой зависит не только уровень травматизма, но и устойчивость технологическо-
го процесса в целом. 
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Аннотация: Статья рассказывает о методах интенсификации притока нефти (МИН) в Западной Сиби-
ри. Описаны основные технологии: гидроразрыв пласта (ГРП), кислотные и кислотно-гидравлические 
обработки, термохимические и термические методы. Для каждого способа кратко указаны плюсы и ми-
нусы. Особое внимание уделено ГРП - самому эффективному методу для зрелых месторождений.  
Ключевые слова: интенсификация притока нефти, гидроразрыв пласта, Западная Сибирь, нефтедо-
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Abstract: The article discusses methods of oil inflow intensification (MOI) in Western Siberia. The main tech-
nologies are described: hydraulic fracturing (HF), acid and acid-hydraulic treatments, thermochemical and 
thermal methods. The advantages and disadvantages of each method are briefly outlined. Special attention is 
given to hydraulic fracturing — the most effective method for mature fields. 
Keywords: oil inflow intensification, hydraulic fracturing, Western Siberia, oil production, recovery enhance-
ment, field development. 

 
Нефтяная отрасль Российской Федерации на протяжении многих десятилетий остаётся одной из 

ключевых составляющих национальной экономики. Вклад нефтедобычи в формирование государ-
ственного бюджета и обеспечение энергетической безопасности страны трудно переоценить. Однако в 
последние годы наблюдается устойчивая тенденция снижения дебитов по многим скважинам, что обу-
словлено естественным истощением запасов и ухудшением коллекторских свойств пород. [1] 

Западная Сибирь, являющаяся крупнейшей нефтегазоносной провинцией России, играет стратеги-
ческую роль в обеспечении страны углеводородным сырьём. Здесь сосредоточено более 60% доказан-
ных запасов нефти, а крупнейшие месторождения - Самотлорское, Фёдоровское, Сургутское, Приобское 
и другие - эксплуатируются уже более полувека. В процессе длительной эксплуатации в них формируют-
ся техногенные изменения: снижается пластовое давление, увеличивается обводнённость продукции, 
ухудшается проницаемость призабойной зоны пласта (ПЗП). Всё это приводит к падению дебитов и 
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необходимости внедрения методов, направленных на восстановление продуктивности скважин. [2] 
Методы интенсификации притока нефти (МИН) представляют собой комплекс технологических 

мероприятий, направленных на увеличение дебита скважин и улучшение фильтрационных характери-
стик пласта. Основная цель применения таких технологий - повышение нефтеотдачи за счёт воздей-
ствия на ПЗП, ликвидации кольматирующих отложений и создания условий для более свободного при-
тока углеводородов к забою. 

Современная практика нефтедобычи в Западной Сибири включает широкий спектр методов ин-
тенсификации притока нефти, позволяющих решать задачи разного уровня сложности. Рассмотрим 
наиболее востребованные методы на рис.1: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Рис. 1. Схема способов интенсификации 
 

1. Гидроразрыв пласта (ГРП). 
Сегодня ГРП является наиболее распространённым методом интенсификации на зрелых место-

рождениях. Его суть заключается в создании трещин в породе за счёт закачки специальной жидкости 
под высоким давлением. В трещины вводится проппант - кварцевый песок или керамические гранулы, 
которые удерживают их в открытом состоянии. Современные технологии МГРП (многостадийного гид-
роразрыва пласта) позволяют создавать десятки трещин на одной горизонтальной скважине, что зна-
чительно увеличивает площадь дренирования. [4] 

2. Кислотные и кислотно-гидравлические обработки. 
Они направлены на растворение карбонатных минералов и удаление кольматантов. В последнее 

время применяются комплексные кислотные системы, включающие ингибиторы коррозии, стабилиза-
торы и ПАВ. Для низкопроницаемых терригенных коллекторов используются кислотно-гидравлические 
обработки (КГО), которые сочетают механическое и химическое воздействие. [2] 

3. Термохимические и термические методы. Используются при добыче высоковязких 
нефтей. Например, закачка паро-воздушных смесей способствует частичному окислению нефти и вы-
делению тепла непосредственно в пласте, что повышает подвижность нефти. [5] 

Каждый из методов интенсификации притока нефти имеет свои преимущества и ограничения, 
гидроразрыв пласта (ГРП) отличается высокой эффективностью в низкопроницаемых коллекторах, 
обеспечивает длительный эффект и допускает комбинирование с другими методами, однако характе-
ризуется высокой стоимостью операций, несёт риск миграции флюидов в водоносные горизонты и со-
пряжён со сложностью контроля направления трещин. Кислотные обработки привлекают простотой и 
доступностью, позволяют оперативно восстанавливать проницаемость, но имеют ограниченную эф-
фективность в песчаниках, требуют строгого соблюдения технологии и чреваты риском вторичного 
кольматирования. Термохимические методы эффективно снижают вязкость нефти, улучшают её по-
движность и дают возможность обработки крупных зон, однако являются энергозатратными, нуждаются 
в специальном оборудовании и обеспечивают лишь локальный эффект. 
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Таким образом наибольший интерес для исследований представляет собой технология проведе-
ния ГРП. Гидроразрыв пласта считается самым эффективным способом интенсификации, потому что 
он не просто улучшает состояние околоскважинной зоны, а создаёт в породе новые устойчивые каналы 
притока. Во время ГРП в скважину подают жидкость под высоким давлением, она раздвигает породу и 
формирует трещины, которые могут распространяться на значительное расстояние в пласт. Затем 
вместе с жидкостью в них попадает проппант, который остаётся внутри после снижения давления и 
удерживает трещины раскрытыми, обеспечивая длительный и стабильный приток флюидов. Таким об-
разом, в плотных и низкопроницаемых коллекторах фактически создаётся искусственная сеть путей, по 
которым нефть или газ свободно движутся к забою. Это даёт заметный и долгосрочный рост дебита, 
тогда как другие методы часто обеспечивают лишь кратковременное улучшение. Дополнительным 
преимуществом является то, что современные технологии позволяют выполнять многостадийный ГРП 
в горизонтальных скважинах, формируя множество трещин по всей длине ствола и существенно рас-
ширяя площадь дренирования. Ещё один важный фактор — относительная дешевизна метода: не-
смотря на кажущуюся сложность операции, затраты на ГРП обычно окупаются очень быстро благодаря 
значительному приросту добычи, а по сравнению с бурением новых скважин или внедрением сложных 
тепловых технологий ГРП требует гораздо меньших инвестиций. Всё это делает его наиболее надёж-
ным, экономичным и результативным способом повышения продуктивности скважин на зрелых и труд-
норазрабатываемых месторождениях. 

Современные условия добычи нефти в Западной Сибири характеризуются высокой степенью 
выработанности месторождений и ростом доли трудноизвлекаемых запасов. В этой связи интенсифи-
кация притока нефти становится не просто технологическим мероприятием, а стратегическим инстру-
ментом поддержания уровня добычи. 

Актуальной задачей является адаптация существующих технологий под конкретные геоло-
го-физические условия. Например, в неоднородных коллекторах требуется проводить предваритель-
ное моделирование гидродинамических процессов с использованием цифровых двойников. Это позво-
ляет оптимизировать выбор зон воздействия и режимов закачки. 

Большие перспективы открывает цифровизация процессов интенсификации - применение си-
стем мониторинга в реальном времени, автоматизированных станций контроля давления и температу-
ры, а также алгоритмов машинного обучения для прогнозирования эффективности ГРП или кислотных 
обработок. Кроме того, важное направление - экологизация технологий. Всё большее внимание уде-
ляется снижению негативного воздействия на окружающую среду, утилизации использованных реаген-
тов, а также применению биоразлагаемых составов. 

В заключении стоит отметить, что методы интенсификации притока нефти являются важнейшим 
элементом системы эффективной разработки месторождений Западной Сибири. За последние десяти-
летия отрасль прошла путь от простейших химических воздействий до высокотехнологичных, много-
стадийных и цифровых решений. 
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Аннотация: Предлагается концепция универсальной среды разработки, объединяющей множество 
языков программирования в едином рабочем пространстве. Подход направлен на преодоление фраг-
ментации инструментов разработки, снижение когнитивной нагрузки на программиста и ускорение со-
здания сложных полиглотных систем. Ключевая идея — создание метаязыкового слоя, позволяющего 
работать с кодом на уровне семантики, а не синтаксиса. 
Ключевые слова: Полиглотное программирование, единое промежуточное представление, граф про-
граммы, интегрированная среда разработки, языковой сервер. 
 
A MODERN APPROACH TO SEAMLESS INTEGRATION OF PROGRAMMING LANGUAGES IN A SINGLE 

DEVELOPMENT ENVIRONMENT 
 

Kipina V.A., 
Tsyganskaya Z.S., 

Litvinova A.M. 
 
Abstract: The concept of a universal development environment is proposed, which combines multiple pro-
gramming languages in a single workspace. This approach aims to overcome the fragmentation of develop-
ment tools, reduce the cognitive load on programmers, and accelerate the creation of complex polyglot sys-
tems. The key idea is to create a meta-language layer that allows working with code at the semantic level ra-
ther than the syntactic level. 
Keywords: Polyglot programming, unified intermediate representation, program graph, integrated develop-
ment environment, language server. 

 
Современная разработка программного обеспечения напоминает работу в мастерской, где каж-

дый инструмент требует отдельного станка. Python — для анализа данных, Java — для корпоративных 
приложений, JavaScript — для веб-интерфейсов, SQL — для баз данных. Программист при этом вы-
нужден постоянно переключаться между различными средами разработки, синтаксисами и парадигма-
ми, тратя до 30% времени на контекстное переключение [1]. 

Существующие решения имеют принципиальные ограничения: 

 IDE (Visual Studio, IntelliJ IDEA) ориентированы на один основной язык; 

 Транспиляторы (TypeScript, Babel) работают по схеме «один-в-один»; 

 Виртуальные машины (JVM, .NET) ограничены своей экосистемой; 
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 Микросервисы вводят сложность распределённых систем; 
Необходим принципиально новый подход, позволяющий рассматривать программу как единое 

целое, независимо от количества используемых языков. 
Предлагаемая универсальная среда разработки обеспечивает комплекс технических преиму-

ществ, начиная со значительного снижения когнитивной нагрузки на программиста, который освобож-
дается от необходимости постоянного переключения между разнородными инструментами и может 
полностью сосредоточиться на решении предметных задач, что, в свою очередь, напрямую ускоряет 
процесс разработки благодаря устранению временных затрат на смену контекста и обеспечению со-
гласованной работы интегрированных инструментов анализа, автодополнения и отладки, а также ве-
дёт к принципиальному повышению надёжности создаваемого кода через реализацию сквозного, кросс-
языкового статического анализа, выявляющего скрытые семантические противоречия и ошибки на сты-
ке модулей, которые остаются незамеченными в изолированных средах, одновременно упрощая инте-
грацию и поддержку за счёт единого представления всей полиглотной кодовой базы и стандартизируя 
процессы разработки через унифицированные интерфейсы и рабочие процессы [2]. 

Предлагаемая универсальная среда разработки приносит три ключевых улучшения. Во-первых, 
она значительно облегчает работу программиста, освобождая его от необходимости постоянно пере-
ключаться между разными инструментами и синтаксисами, что позволяет сосредоточиться на сути ре-
шаемых задач. Это напрямую ускоряет процесс создания кода, так как исчезают затраты времени на 
смену контекста, а общие инструменты анализа и автодополнения работают согласованно. В результа-
те возрастает надёжность всей системы, поскольку среда получает возможность проводить глубокую, 
сквозную проверку всего полиглотного проекта, выявляя скрытые ошибки и противоречия между моду-
лями на разных языках, которые в стандартных условиях оставались бы незамеченными (рисунок 1). 

 

 
Рис. 1. Концентрическая модель универсальной среды разработки UniDev 

 
Разработка концепции универсальной среды программирования проводилась с применением 

комплексной методологии, объединяющей теоретический анализ, сравнительное моделирование и 
проектирование архитектуры на основе современных стандартов. В основу исследования легли мето-
ды системного анализа, позволившие выявить ключевые ограничения существующих инструментов 
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разработки — такие как фрагментация сред, высокие затраты на контекстное переключение и отсут-
ствие кросс-языковой семантической согласованности [3]. Для оценки текущего состояния индустрии 
был проведён детальный обзор научных публикаций, технической документации и отчётов сообщества 
разработчиков за последние пять лет, с акцентом на решения в области полиглотного программирова-
ния, языковых серверов и промежуточных представлений. 

Следующим этапом стало проектирование архитектурной модели среды на основе принципов 
модульности и расширяемости. В качестве теоретической основы были выбраны парадигмы, доказав-
шие свою эффективность в крупных программных экосистемах: клиент-серверная архитектура для от-
деления языковых служб от пользовательского интерфейса, графовая модель представления про-
граммы для обеспечения семантической целостности и многоуровневая абстракция для разделения 
синтаксиса и логики. Для проверки реализуемости концепции была проведена серия мысленных экспе-
риментов и прототипных построений на уровне схем взаимодействия компонентов, таких как адаптер 
языка, анализатор зависимостей и визуализатор графа кода. 

Важную роль в методологии сыграл сравнительный анализ существующих стандартов и прото-
колов, в частности Language Server Protocol (LSP) и Debug Adapter Protocol (DAP), которые рассматри-
вались как потенциальная основа для интеграции разнородных языков программирования в единую 
среду. Их возможности и ограничения оценивались с точки зрения поддержки семантических операций, 
кросс-языкового рефакторинга и отладки. Дополнительно были изучены успешные кейсы использова-
ния промежуточных представлений в компиляторах, таких как LLVM IR и GraalVM, что позволило 
сформулировать требования к универсальному промежуточному представлению, способному сохра-
нять смысловую структуру программы независимо от исходного языка. 

Заключительным этапом методологии стала оценка практической ценности предлагаемого ре-
шения через призму различных сценариев применения: образовательного процесса, промышленной 
разработки и open-source проектов. Для этого были построены модели использования, описывающие 
типичные рабочие процессы программистов, и проведена качественная оценка потенциального влия-
ния среды на снижение когнитивной нагрузки, ускорение интеграции модулей и повышение надёжности 
полиглотных систем. Результаты этой оценки легли в основу предложенной дорожной карты внедре-
ния, разбитой на три последовательных этапа, от создания базового рабочего пространства до внед-
рения метаязыкового слоя и инструментов визуального проектировании [4]. 

Таким образом, методология исследования сочетает в себе критический анализ существующих 
решений, проектирование на основе современных стандартов и оценку практической значимости, что 
позволяет считать предложенную концепцию обоснованной, реализуемой и соответствующей актуаль-
ным потребностям индустрии программной инженерии. 

Предлагаемая концепция универсальной среды обладает высокой практической ценностью, 
прежде всего для образовательного процесса, так как позволяет начинающим программистам абстра-
гироваться от синтаксического разнообразия и сосредоточиться на фундаментальных концепциях ал-
горитмов и архитектуры, сравнивая их реализацию на разных языках в едином интерфейсе. В про-
мышленной разработке это решение напрямую сокращает сроки и издержки за счёт устранения барье-
ров между командами, работающими с разными технологическими стеками, и упрощает интеграцию 
legacy-кода, обеспечивая его прозрачный анализ и постепенную модернизацию. Наконец, для сообще-
ства open-source такая платформа становится мощным катализатором сотрудничества, значительно 
снижая порог вклада в проекты за счёт устранения необходимости глубокого изучения специфичных 
инструментов и среды, что может привести к ускорению инноваций и более быстрому распространению 
передовых решений. 

Реализация данной концепции видится как последовательный, поэтапный процесс, рассчитан-
ный на среднесрочную перспективу в 5-7 лет: начать можно с создания базового рабочего простран-
ства, объединяющего поддержку ключевых языков через адаптацию открытых стандартов вроде 
Language Server Protocol, что даст сообществу первый практический инструмент; следующим логичным 
шагом станет интеграция более глубокого, кросс-языкового статического анализа и элементов искус-
ственного интеллекта для помощи в рефакторинге, что потребует активной обратной связи от первых 
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пользователей; конечной целью является внедрение метаязыкового слоя и высокоуровневых инстру-
ментов визуального проектирования, которые, опираясь на существующие компиляторы как на 
backend-платформу, окончательно сместят фокус разработчика с синтаксиса на семантику и архитек-
туру создаваемой системы. 

Развитие концепции универсальной среды разработки открывает широкие горизонты для её 
дальнейшей эволюции, способной трансформировать не только инструментарий программиста, но и 
сами подходы к созданию программных систем. В среднесрочной перспективе логичным шагом станет 
интеграция среды с облачными платформами, такими как GitHub Codespaces или GitPod, что позволит 
предложить разработчикам полностью облачную мультиязыковую рабочую станцию с динамическим 
выделением ресурсов и возможностью совместной работы в реальном времени над единым семанти-
ческим представлением проекта. Это особенно актуально в эпоху распределённых команд и растущих 
требований к вычислительной мощности при анализе больших полиглотных кодовых баз. 

Параллельно следует ожидать активного внедрения технологий искусственного интеллекта и 
машинного обучения в ядро среды. Модели на базе архитектур типа Transformer смогут не только 
предлагать автодополнение на уровне семантики, но и выполнять глубокий кросс-языковой анализ для 
выявления скрытых архитектурных противоречий, генерации кода-мостов между модулями и рекомен-
даций по рефакторингу, обучаясь на миллионах строк открытого кода. Это превратит среду из пассив-
ного инструмента в активного помощника, способного предугадывать намерения разработчика и пред-
лагать оптимальные решения. 

Важным направлением развития станет расширение языковой поддержки за счёт включения низ-
коуровневых языков, таких как C, C++ и Rust, что откроет возможности для разработки embedded-
систем, драйверов и высокопроизводительных вычислений в рамках той же среды. Кроме того, плат-
форма может стать естественным домом для доменно-специфических языков, используемых в науч-
ных исследованиях, телекоммуникациях или финансовом моделировании, предоставляя для них еди-
ный интерфейс и инструменты анализа. Это позволит стереть границу между универсальным и специ-
ализированным программированием. 

Долгосрочная перспектива предполагает сближение универсальной среды с парадигмой визу-
ального моделирования и Model-Driven Development. Разработчик сможет работать не только с тек-
стом, но и с диаграммами UML, ER-моделями или блок-схемами, которые будут автоматически синхро-
низироваться с кодом на поддерживаемых языках, обеспечивая двунаправленную трансформацию 
между визуальным представлением и его семантической моделью. Это особенно востребовано в об-
ластях, где важна наглядность архитектуры и бизнес-логики. 

С ростом интереса к гибридным и квантовым вычислениям среда может эволюционировать в 
направлении поддержки языков квантового программирования, таких как Q# или Qiskit, позволяя раз-
рабатывать гибридные алгоритмы, где классический код взаимодействует с квантовыми симуляторами. 
Это создаст уникальную платформу для исследований и обучения на стыке традиционного и квантово-
го software engineering. 

Для обеспечения широкого внедрения и экосистемного роста ключевое значение приобретает 
открытая стандартизация промежуточного представления и протоколов взаимодействия. Разработка 
открытой спецификации Unified Intermediate Representation (UIR) и её интеграция с существующими 
стандартами, такими как Language Server Protocol и Debug Adapter Protocol, позволит привлечь сооб-
щество к созданию языковых адаптеров и инструментов, обеспечивая совместимость и долгосрочную 
поддержку платформы. 

Наконец, в корпоративном секторе среда может стать центральным инструментом обеспечения 
безопасности и compliance, предлагая встроенный кросс-языковой статический анализ на уязвимости, 
аудит лицензий сторонних библиотек и автоматическую генерацию отчётов для соответствия стандар-
там GDPR, HIPAA или ISO 27001. Это не только повысит надёжность создаваемых систем, но и сокра-
тит операционные издержки, связанные с аудитом и сертификацией. 

Таким образом, предложенная концепция не является статичным решением, а представляет со-
бой основу для долгосрочной эволюции инструментов разработки, способной адаптироваться к новым 
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технологическим вызовам — от облачной трансформации до квантовых вычислений, оставаясь при 
этом фокусом на главной цели: освобождении разработчика от синтаксической рутины и переносе его 
внимания на архитектуру, логику и инновации. 

Подводя итог, можно утверждать, что растущая языковая диверсификация в разработке про-
граммного обеспечения столкнулась с фундаментальным противоречием — отсутствием инструмен-
тов, которые рассматривали бы полиглотный проект как целостную систему, что приводит к значитель-
ным потерям в производительности и качестве. Предлагаемая концепция универсальной среды разра-
ботки, построенной вокруг метаязыкового слоя и единого семантического представления кода, предла-
гает путь к преодолению этой фрагментации, позволяя программисту сосредоточиться на архитектуре 
и логике, а не на синтаксическом разнообразии. Её практическая реализация, опирающаяся на разви-
тые открытые стандарты и поэтапный план внедрения, представляется достижимой задачей, способ-
ной привести к качественному сдвигу в инструментарии разработчика, аналогичному переходу от раз-
розненных консольных утилит к современным интегрированным средам, что в конечном счёте откроет 
новые возможности для создания более сложных, надёжных и эффективных программных систем. 
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Аннотация. Проведен обзор основных методы оценки производственных рисков, выделены  их осо-
бенности и области применения. Проанализирован зарубежный и отечественный опыт применения  
различных методов оценки производственных рисков как составной части управления охраной труда. 
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Abstract. This article provides an overview of the main methods for assessing industrial risks, highlighting 
their features and areas of application. The article analyzes the foreign and domestic experience of using vari-
ous methods of assessing production risks as an integral part of occupational safety management.  
Keywords: occupational safety, industrial injuries, production risks, and injury prevention. 

 
Профилактика аварийных ситуаций на рабочем месте включает законодательные требования, 

организационные меры, использование технических средств и обучение персонала правилам безопас-
ности. Цель — создать безопасные условия труда, сохранить жизнь и здоровье работников. 

В рамках системы безопасности на производстве, подлежащие контролю и защите, объекты 
можно разделить на следующие категории: работники (сотрудники), производственное оборудование, 
производственные процессы, производственные помещения и территории, инженерные системы и 
коммуникации, окружающая среда. 

Оценка производственных рисков является одним из ключевых компонентов системы управле-
ния безопасностью труда. Современная практика и научные исследования указывают на необходи-
мость использования комплекса методов, позволяющих количественно и качественно определить уро-
вень опасности и вероятность возникновения опасных событий (Смирнов, 2018; Иванов, 2020). 

Основные методы оценки производственных рисков, их особенности и области применения. 
1. Качественные методы оценки рисков 
Качественные методы предполагают использование экспертных оценок и чек-листов для опре-

деления степени риска без количественного анализа вероятности и ущерба. Наиболее распространен-
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ными являются: 
Метод экспертных оценки — основан на мнении специалистов, которые классифицируют опасно-

сти по степеням вероятности и последствиям, используют шкалы и матрицы риска (ISO 31000, 2018). 
Этот метод выгоден при недостатке статистических данных и при необходимости быстрой оценки. 

Метод чек-листов — систематизированный перечень опасных факторов, который позволяет вы-
явить потенциальные угрозы в рамках определенного стандарта (Грин, 2017). Важное преимущество — 
простота и оперативность. 

Однако, качественные методы обладают субъективностью и ограниченной точностью, что сни-
жает их эффективность при необходимости принятия решений по управлению рисками. 

2. Количественные методы оценки рисков 
Количественные методы позволяют определить числовые значения риска, что способствует бо-

лее точной приоритизации и управлению. 
Метод оценки согласно модели риска (Risk Assessment Matrix) — основан на определении веро-

ятности и уровня вреда, после чего риски ранжируются по шкале (Mannan et al., 2019). Основные пара-
метры — вероятность возникновения опасного события и его последствия в виде ущерба или травм. 

Метод Fault Tree Analysis (ФTA) — анализ «древовидной» схемы причин аварийных ситуаций, 
позволяющий выявить корень и цепочку причин (Vesely et al., 2018). Особенно актуален для определе-
ния слабых звеньев в системах. 

Метод оценки вероятности по статистическим данным — основан на анализе исторической ин-
формации о частоте происшествий и аварийных случаев (Singh, 2020). Требует наличия надежных 
данных и постоянного ведения регистров. 

Метод оценки риск-экономического ущерба (Cost-Benefit Analysis) — сопоставляет показатели 
возможных убытков и затрат на мероприятия по снижению риска (Kumar et al., 2021). Полезен при при-
нятии решений о необходимости внедрения превентивных мер. 

3. Комбинированные методы 
Современный подход предполагает использование комбинированных методов, сочетающих в себе 

преимущества качественных и количественных подходов. Например, при помощи экспертных оценок можно 
определить диапазоны рисков, а затем эти показатели уточнить на основе статистических данных. 

Примером является метод HACCP (Hazard Analysis Critical Control Point), широко применяемый в 
пищевой промышленности и ориентированный на системный подход к управлению опасностями на 
этапах производства (FAO, 2019). Аналогично, в промышленности используются методы оценки риска с 
использованием программных комплексов, таких как RisULD, предусматривающих автоматизированное 
моделирование рисковых ситуаций. 

Многие развитые страны активно используют методики создания карт рисков в рамках систем 
управления промышленной безопасностью. Например, в Европейском союзе широкое распространение 
получили стандарты ISO 45001, предусматривающие структурированный подход к оценке и управле-
нию рисками. В рамках этих стандартов разрабатываются карты опасных зон, что способствует систе-
матизации опасностей и усилению превентивных мер (ISO, 2018). 

В США популярна концепция «Job Safety Analysis» (JSA), предусматривающая детальную работу 
с картой рисков для каждого этапа производственного процесса. Эта практика позволяет не только вы-
являть потенциальные опасности, но и реализовывать превентивные меры в конкретных рабочих опе-
рациях (OSHA, 2020). 

Австралия и Канада активно используют геоинформационные системы (ГИС) для визуализации 
опасных участков на промышленных территориях и в добывающих отраслях. Это обеспечивает высо-
кую точность и оперативность в управлении рисками, а также лёгкую интеграцию с системами автома-
тического мониторинга (Geoscience Australia, 2021). 

В России создание карт рисков получило развитие в рамках внедрения национальных стандар-
тов по безопасности труда, таких как ГОСТ РИ 001-202X и Федеральных требований по промышленной 
безопасности. Практики включают использование карт опасных зон, выполненных на базе государ-
ственной системы учёта промышленной безопасности (Ростехнадзор, 2022). 
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На крупных предприятиях, таких как металлургические и нефтегазовые компании, применяются 
комплексные системы автоматизированных карт рисков, интегрирующие данные о техническом состо-
янии оборудования, условиях труда и аварийных ситуациях. В рамках этих систем осуществляется по-
стоянный мониторинг и обновление карт для повышения точности и актуальности информации. 

Также российская практика включает использование локальных программных решений для мо-
делирования опасных ситуаций и визуализации угроз в виде топографических карт и схем, что значи-
тельно повышает эффективность анализа и профилактики. 

В последние годы значительный интерес вызывают методы base-line risk assessment и автомати-
зированное моделирование с использованием ГИС-технологий и систем моделирования аварийных 
ситуаций (Zhao et al., 2022).  

Выбор методики оценки рисков определяется исходя из сложности выполняемых процессов и 
операций, и для каждого конкретного объекта может иметь отличия. Для получения наилучшего ре-
зультата следует применять комплексный подход. 

Использование карты рисков способствует объективной оценке состояния безопасности, что 
необходимо для соблюдения требований национальных и международных стандартов в области охра-
ны труда (ГОСТ РИ 001-202X). Кроме того, она служит инструментом для обоснования инвестиций в 
мероприятия по улучшению условий труда, повышения эффективности мер по снижению рисков и 
обеспечивает прозрачность процессов оценки опасностей. 

Исследование производственных рисков и создание карты рисков для оптимизации безопасности 
и профилактики аварийных ситуаций на рабочем месте является составной частью управления охра-
ной труда, направленной на формирование и поддержание профилактических мероприятий по оптими-
зации опасностей и рисков, в том числе по предупреждению аварий, травматизма и профессиональных 
заболеваний. 
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Аннотация: В статье проводится сравнительный анализ эффективности моделей-трансформеров 
BERT и RoBERTa для классификации тональности твитов о COVID-19. После глубокой очистки данных 
и полного дообучения (fine-tuning) обе модели показали результат около 90% по метрикам F1 и 
Accuracy, существенно превзойдя базовую модель на основе Наивного Байеса (~70%). Результаты 
подтверждают высокую применимость современных предобученных языковых моделей для анализа 
общественного мнения в социальных сетях. 
Ключевые слова: BERT, RoBERTa, анализ тональности, NLP, дообучение, COVID-19. 
 

COMPARATIVE ANALYSIS OF THE EFFECTIVENESS OF BERT AND ROBERTA IN THE TASK OF 
CLASSIFYING THE TONE OF TEXTS USING TWEETS ABOUT COVID-19 

 
Semenov Gleb Dmitrievich 

 
Abstract: The article provides a comparative analysis of the effectiveness of the BERT and RoBERTa trans-
former models for classifying the tone of tweets about COVID-19. After deep data cleansing and full fine-
tuning, both models showed results of about 90% in terms of F1 and Accuracy metrics, significantly surpassing 
the basic model based on Naive Bayes (~70%). The results confirm the high applicability of modern pre-
trained language models for the analysis of public opinion in social networks. 
Keywords: BERT, RoBERTa, sentiment analysis, NLP, fine-tuning, COVID-19. 

 
Задачи анализа тональности для социальных сетей часто упираются в низкое качество распо-

знавания нейтральных высказываний на фоне эмоциональных. Настоящая работа смещает фокус с 
общей оценки точности современных языковых моделей на сравнительный анализ структуры их оши-
бок. Мы проверяем гипотезу о том, что архитектурные различия между BERT и RoBERTa формируют 
различные, систематические паттерны в классификации нейтрального контента. Эмпирической базой 
послужил корпус твитов о COVID-19, где нейтральные сообщения (факты, отчёты) критически важны 
для отделения от эмоциональной реакции. 

Чтобы изолировать эффект архитектуры, был создан строгий конвейер. Датасет «COVID-19 NLP 
Text Classification» был преобразован в трёхклассовую задачу (Негатив, Нейтрально, Позитив) с вы-
равниванием частот классов методом RandomOverSampler. Предобработка имитировала «условия 
очистки для смыслового ядра»: удаление метаданных (@user, URL) с сохранением контентных хеште-
гов (#COVID19 → COVID19), фильтрация неанглийских и слишком коротких сообщений. Baseline-
модель (Naive Bayes + TF-IDF) показала accuracy 70.1%, установив нижнюю границу. Модели bert-base-
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uncased и roberta-base дообучались полностью (все слои) в идентичных условиях: 4 эпохи, Adam (lr=1e-
5), батч 32. Единственная переменная — архитектура. 

Итоговые метрики подтвердили высокую эффективность, но скрыли ключевое различие: Aggre-
gated Performance: BERT — accuracy 89.2%, F1-weighted 88.4%. RoBERTa — 88.3% и 88.1% соответ-
ственно. Class-Wise Breakdown (Ключевой результат): Негативный/Позитивный классы: Практическая 
эквивалентность (F1: 0.89-0.90 для обеих моделей). 

Стратегия BERT (Консервативная): Модель требует высокой уверенности для метки «Нейтраль-
ный». Она предпочитает отнести сомнительный случай к эмоциональному классу (высокий Precision), 
но «не замечает» часть сложных нейтральных твитов (низкий Recall). Это наследие обучения на задаче 
NSP (Next Sentence Prediction), требовавшей бинарных решений о связи предложений. 

Стратегия RoBERTa (Чувствительная): Модель, обученная без NSP на более разнообразных 
данных, склонна трактовать слабые сигналы как нейтральные (высокий Recall). Это повышает покры-
тие класса, но ведёт к включению в него слабоэмоциональных высказываний (низкий Precision). Ре-
зультаты эксперимента на тестовой выборке наглядно продемонстрировали качественное превосход-
ство подходов, основанных на трансформерах. Наивный байесовский классификатор показал ожидае-
мо средний результат с точностью (Accuracy) и F1-мерой около 70%. В то же время обе дообученные 
модели показали результаты на уровне 88-89% по взвешенной F1-мере и точности. Детальный анализ 
по классам, однако, выявил интересные различия в работе BERT и RoBERTa. Обе модели отлично 
справились с классификацией выраженных негативных и позитивных твитов, показав F1-меру на 
уровне 0.89-0.90. Наиболее сложным для классификации оказался нейтральный класс. BERT проде-
монстрировал на этом классе высокую точность (Precision — 0.89), но умеренную полноту (Recall — 
0.75), что означает, что он редко ошибочно помечал явно эмоциональные твиты как нейтральные, но 
мог «пропускать» некоторые действительно нейтральные высказывания. RoBERTa, напротив, показала 
более высокую полноту на нейтральном классе (0.84), но меньшую точность (0.74), то есть она успеш-
нее находила нейтральные твиты, но чаще ошибалась, классифицируя как нейтральные тексты с сла-
бовыраженной эмоциональной окраской. Это различие в профиле ошибок указывает на разное пове-
дение моделей, обусловленное, вероятно, особенностями их предобучения. Несмотря на то, что 
RoBERTa является более современной и оптимизированной архитектурой, в условиях данного кон-
кретного эксперимента с относительно небольшим датасетом для дообучения она не получила стати-
стически значимого преимущества над BERT в интегральных метриках, хотя и показала лучшую точ-
ность на позитивном классе (0.92 против 0.89 у BERT). Обучение трансформеров заняло около 50 ми-
нут на GPU, в то время как базовая модель обучалась практически мгновенно. 

 
Заключение 

Таким образом, исследование не просто сравнивает модели, а выявляет их систематическое 
смещение (bias) в работе с неопределённостью. Выбор между BERT и RoBERTa перестаёт быть во-
просом точности и становится вопросом стратегии управления ошибками: 

1. Выбрать BERT, если ложное попадание эмоционального твита в нейтральную выборку кри-
тично (например, для модерации или обнаружения проблем). 

2. Выбрать RoBERTa, если важнее максимально полный сбор всех потенциально нейтральных 
сообщений для последующего анализа (например, для отслеживания информационного фона). 

Этот вывод позволяет осознанно выбирать модель под задачи социального мониторинга и пред-
ставляет новый критерий для сравнения архитектур — анализ структуры ошибок на «сложных» клас-
сах, а не только агрегированных метрик. Дальнейшие исследования могут проверить устойчивость 
данного смещения на других доменах и языках. 

 
Список источников 

 
1. BERT (языковая модель) — Викиконспекты [Электронный ресурс]– Режим доступа: URL: 

https://nerc.itmo.ru/wiki/index.php?title=BERT_(языковая_модель) (15.12.2025) 



АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ РАЗВИТИЯ НАУКИ И СОВРЕМЕННОГО ОБЩЕСТВА 61 

 

International scientific conference | www.naukaip.ru 

2. Векторное представление слов — Викиконспекты [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 
URL: https://nerc.itmo.ru/wiki/index.php?title=Векторное_представление_слов (15.12.2025) 

3. RoBERTa: A Robustly Optimized BERT Pretraining Approach — arXiv [Электронный ресурс]. – 
Режим доступа: URL: https://arxiv.org/pdf/1907.11692 (14.12.2025) 

4. RoBERTa: A Robustly Optimized BERT Pretraining Approach — arXiv [Электронный ресурс]. – 
Режим доступа: URL: https://arxiv.org/abs/1706.03762 (14.12.2025) 

5. Hugging Face Transformers Documentation — huggingface [Электронный ресурс]. – Режим до-
ступа: URL: https://huggingface.co/docs/transformers/index (14.12.2025) 

  



62 АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ РАЗВИТИЯ НАУКИ И СОВРЕМЕННОГО ОБЩЕСТВА 

 

международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

УДК 001.894 

АНАЛИЗ ПОЖАРНЫХ РИСКОВ И РАЗРАБОТКА 
МЕРОПРИЯТИЙ ПО ПОВЫШЕНИЮ 
БЕЗОПАСНОСТИ В ОБРАЗОВАТЕЛЬНОМ 
УЧРЕЖДЕНИИ 

Мушаева Кермен Батнасуновна 
к.с.-х.н., доцент 

Алсеитов Азат Талантбекович, 
Перняев Базр Андреевич, 

Очироконов Дольган Александрович 
магистранты 

ФГБОУ ВО «Калмыцкий государственный университет им. Б. Б. Городовикова» 
 

Аннотация. В статье представлены результаты практического исследования, направленного на оценку 
пожарных рисков и разработку комплекса корректирующих мероприятий для общеобразовательного 
учреждения — Тамгинской средней школы. Предложенный комплекс технических и организационных 
мер позволит снизить индивидуальный пожарный риск более чем в 28 раз. Результаты работы могут 
быть адаптированы для применения в аналогичных образовательных учреждениях. 
Ключевые слова: пожарная безопасность, пожарный риск, образовательное учреждение, оценка рис-
ков, система противопожарной защиты, автоматическая установка пожаротушения (АУПТ), эвакуаци-
онные пути. 
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Abstract. The article presents the results of a practical study aimed at assessing fire risks and developing a 
set of corrective measures for a general education institution, Tamginskaya Secondary School. The proposed 
set of technical and organizational measures will reduce the individual fire risk by more than 28 times. The re-
sults of this work can be adapted for use in similar educational institutions. 
Keywords: fire safety, fire risk, educational institution, risk assessment, fire protection system, automatic fire 
extinguishing system (AFES), evacuation routes. 

 
Обеспечение пожарной безопасности в образовательных учреждениях является задачей перво-

степенной важности. Наличие в зданиях школ большого количества детей, относящихся к группе по-
вышенного риска в чрезвычайных ситуациях, а также высокая концентрация горючих материалов (ме-
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бель, бумага, электрооборудование) создают особые требования к системам защиты. Целью данного 
исследования являлась комплексная оценка пожарных рисков и разработка практических мероприятий 
по их снижению на примере Тамгинской средней школы в Кыргызской Республике, как типичного объ-
екта социальной инфраструктуры. Исследование базировалось на применении детерминированных и 
вероятностных методов оценки, в соответствии с принципами риск-ориентированного подхода. 

Объект исследования — двухэтажное здание Тамгинской средней школы общей площадью около 
1800 м², рассчитанное на одновременное пребывание до 450 человек. В здании расположены 22 учеб-
ных класса, актовый и спортивный залы, столовая, административные и технические помещения. 

Методология работы включала: 
1. Натурное обследование объекта с инвентаризацией потенциальных источников зажигания и 

горючей нагрузки. 
2. Аудит существующих систем противопожарной защиты (сигнализации, оповещения, первич-

ных средств тушения, эвакуационных путей). 
3. Количественную оценку ключевых показателей пожарного риска (индивидуальный риск, время 

эвакуации, время блокирования путей) с последующим сравнением с нормативными значениями. 
4. Разработку и экономическое обоснование комплекса корректирующих мероприятий. 
Количественная оценка рисков проводилась по стандартизированной методике, учитывающей 

статистические данные по аналогичным объектам, вероятность поражения людей при различных сце-
нариях развития пожара (табл.1) и время блокирования эвакуационных путей. Результаты расчётов 
выявили существенное превышение допустимых норм: индивидуальный пожарный риск для учащихся 
и персонала составляет 2,3×10−5 в год при нормативном значении 1×10−6 для общественных зданий. 
Это означает превышение предельно допустимого уровня в 23 раза.  

 
Таблица 1 

Сценарии развития пожара и их последствия 

Сценарий Локализация 
Время до блокирования 

путей, мин 
Ожидаемые последствия 

Возгорание элек-
тропроводки в 
классе 

Учебный класс 3–5 
Задымление коридора, эваку-
ация этажа 

Пожар на кухне 
столовой 

Столовая 2–4 
Быстрое распространение 
дыма по этажу, угроза отрав-
ления продуктами горения 

Возгорание в 
кладовой 

Складское по-
мещение 

4–6 
Блокирование эвакуационного 
выхода, распространение огня 
на смежные помещения 

Короткое замы-
кание в электро-
щитовой 

Электрощитовая 2–3 
Отключение электроснабже-
ния, риск взрыва 

 
Основными причинами столь высокого показателя являются: недостаточная ширина эвакуацион-

ных выходов на втором этаже, отсутствие систем автоматического пожаротушения в ключевых зонах 
(столовая, учебные классы) и недостаточный контроль за состоянием электрооборудования. 

Для устранения выявленных нарушений и снижения пожарного риска до приемлемого уровня 
разработан комплексный план мероприятий, структурированный по приоритетам и срокам реализации 
(табл. 2). План включает технические, организационные и профилактические меры. 

Расчётная эффективность реализации всего комплекса мероприятий является высокой. Прогно-
зируется, что индивидуальный пожарный риск (Rинд) снизится до 8×10⁻⁷ 1/год, что ниже установленного 
норматива. Время эвакуации сократится до 4.8 мин, а время безопасной эвакуации (до блокирования 
путей) увеличится до 7.1 мин. Общий коэффициент надёжности систем защиты возрастёт с 0.65 до 0.92. 
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Таблица 2 
План-график реализации ключевых мероприятий 

Мероприятие 
Срок  

реализации 
Бюджет, тыс. сом Ожидаемый эффект 

Установка АУПТ в столовой 6 мес. 450 
Локализация очага возго-
рания в зоне наивысшего 
риска в первые минуты. 

Монтаж системы дымоуда-
ления 

8 мес. 620 

Увеличение времени бло-
кирования путей, улучше-
ние видимости при эвакуа-

ции. 

Реконструкция эвакуацион-
ных выходов на 2-м этаже 
(расширение до 1.2 м) 

4 мес. 180 
Сокращение времени и 

плотности людского потока 
при эвакуации. 

Оснащение техпомещений 
извещателями 

2 мес. 75 
Ликвидация «мёртвых 

зон», раннее обнаружение 
возгорания. 

Организационные меры 
(обучение, ежеквартальные 
тренировки по эвакуации) 

Постоянно 20 (в год) 
Повышение готовности 
персонала и учащихся к 

действиям в ЧС. 

 
Разработанный для Тамгинской средней школы комплекс мероприятий является экономически 

обоснованным и реализуемым на практике. Его адаптация с учётом местной специфики позволит су-
щественно повысить уровень пожарной безопасности не только в данном учреждении, но и в других 
школах со схожими характеристиками. 

Важно отметить, что обеспечение пожарной безопасности является неотъемлемой и критически 
важной частью общей системы охраны труда в образовательном учреждении. Внедрение предложен-
ных технических мер (АУПТ, дымоудаление) напрямую направлено на выполнение требований 
по созданию безопасных условий труда для педагогического и технического персонала, а организацион-
ные мероприятия (инструктажи, тренировки) – на выполнение обязанностей работодателя по обучению 
безопасным методам работы. Таким образом, реализация разработанного плана позволит комплексно 
выполнить требования как пожарного законодательства, так и законодательства об охране труда, мини-
мизируя риск травматизма и гибели людей при пожаре для всех категорий находящихся в здании. 

Разработанный для Тамгинской средней школы комплекс мероприятий является экономически 
обоснованным и реализуемым на практике. Его адаптация с учётом местной специфики позволит су-
щественно повысить уровень пожарной безопасности не только в данном учреждении, но и в других 
школах со схожими характеристиками. 
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Аннотация: в условиях растущей конкуренции и повышения ожиданий пользователей в цифровой среде, 
качество пользовательского опыта перестает быть исключительно технологической задачей, становясь 
ключевым бизнес-фактором. Статья посвящена исследованию взаимосвязи между техническими метри-
ками производительности веб-сайтов, сгруппированными в инициативу Google Core Web Vitals, и крити-
чески важными бизнес-показателями, такими как конверсия, вовлеченность и показатель отказов. Рас-
сматриваются механизмы причинно-следственных связей: как задержки в отрисовке контента и интерак-
тивность напрямую влияют на поведенческие паттерны пользователей. В статье также обсуждаются 
практические имплементации для интеграции мониторинга CWV в бизнес-процессы принятия решений. 
Ключевые слова: пользовательский опыт, бизнес-метрики, конверсия, производительность веб-
сайтов, поисковая оптимизация, Core Web Vitals. 
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Abstract: in the face of increasing competition and increasing user expectations in the digital environment, the 
quality of user experience is no longer an exclusively technological task, becoming a key business factor. The 
article explores the relationship between technical metrics of website performance, grouped into the Google 
Core Web Vitals initiative, and critical business indicators such as conversion, engagement, and bounce rate. 
The mechanisms of causal relationships are considered: how delays in rendering content and interactivity d i-
rectly affect users' behavioral patterns. The article also discusses practical implementations for integrating 
CWV monitoring into business decision-making processes. The results confirm the hypothesis that invest-
ments in Core Web Vitals optimization have a direct and measurable impact on the financial performance of 
digital assets. 
Keywords: user experience, business metrics, conversion, website performance, search engine optimization, 
Core Web Vitals. 

 
Введение 
Современный веб-ландшафт характеризуется высокой насыщенностью и вниманием к деталям 

пользовательского опыта. Производительность сайта перестала быть вопросом исключительно инже-
нерной оптимизации, трансформировавшись в стратегический бизнес-инструмент. В 2020 году Google, 
формализовал набор ключевых метрик пользовательского опыта под названием Core Web Vitals, инте-
грировав их в алгоритмы ранжирования. Данный набор включает три конкретные, измеримые и ориен-
тированные на пользователя метрики: 

Largest Contentful Paint (LCP): измеряет скорость загрузки основного контента. Целевое значе-
ние — менее 2,5 секунд. 

First Input Delay (FID): оценивает время отклика на первое взаимодействие пользователя (клик). 
Целевое значение - менее 100 миллисекунд. 
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Cumulative Layout Shift (CLS): определяет визуальную стабильность, измеряя сумму неожидан-
ных сдвигов макета. Целевое значение - менее 100 миллисекунд. 

Актуальность данного исследования обусловлена необходимостью эмпирического обоснования 
экономической целесообразности инвестиций в оптимизацию этих технических параметров. Цель ста-
тьи, доказать, что Core Web Vitals выступают в роли действенных предикторов для ключевых бизнес-
показателей. Предмет исследования, корреляционные и причинно-следственные связи между значе-
ниями CWV и бизнес-метриками [1]. 

Теоретическая база и обзор литературы 
Концепция влияния скорости сайта на бизнес-результаты не нова. Исследования, проводимые 

компаниями Google, Akamai, Deloitte в период с 2010 по 2020 годы, последовательно демонстрировали 
отрицательную корреляцию между временем загрузки страницы и коэффициентом конверсии. Напри-
мер, данные Deloitte (2019) показывали, что улучшение скорости на 0.1 секунды может приводить к ро-
сту конверсии в сегменте электронной коммерции на 8-10%. 

Однако ранее использовавшиеся метрики, такие как «DOMContentLoaded» или «Time to First 
Byte», были технически ориентированными и слабо отражали субъективное восприятие пользователя 
[2, с. 328]. Инициатива Core Web Vitals совершила концептуальный сдвиг, фокусируясь на визуальной и 
интерактивной готовности страницы с точки зрения человека. Это позволило перевести технические 
измерения на язык пользовательского опыта. 

В академической среде исследования в области человеко-компьютерного взаимодействия давно 
установили связь между задержками и когнитивной нагрузкой, стрессом и решением о прекращении 
взаимодействия. Core Web Vitals предлагают количественное воплощение этих психологических прин-
ципов: высокий FID вызывает фрустрацию, плохой CLS дезориентирует, а медленный LCP повышает 
вероятность раннего ухода. 

Таким образом, гипотеза данного исследования формулируется следующим образом: достиже-
ние целевых значений Core Web Vitals статистически значимо и положительно влияет на бизнес-
метрики, включая коэффициент конверсии, среднюю глубину просмотра и показатель отказов, а также 
косвенно — на позиции в поисковой выдаче. 

Методология и анализ взаимосвязей 
Для проверки гипотезы был применен комплексный анализ вторичных данных из публичных от-

чётов таких компаний, как Pinterest, Shopify, Mercado Libre, BBC, а также агрегированных отраслевых 
исследований от Think with Google, HTTP Archive и других аналитических платформ. Использовались 
методы корреляционного и сравнительного анализа данных до и после оптимизации CWV [3]. 

LCP и вовлеченность/конверсия. 
Механизм влияния: Задержка в загрузке основного контента напрямую связана с первым впечат-

лением пользователя. Высокий LCP увеличивает показатель отказов, так как пользователь не получает 
ожидаемую информацию в приемлемое время. 

Эмпирические данные: Интернет-магазин Mercado Libre после улучшения LCP на 0.8 секунд за-
фиксировал рост количества просмотров на 9% и увеличение вероятности совершения покупки для 
новых пользователей на 6%. Медиа-ресурс BBC обнаружил, что при увеличении времени загрузки 
страницы на 1 секунду теряется 10% пользователей. 

FID и конверсия целевых действий. 
Механизм влияния: Задержка реакции на действие пользователя (нажатие кнопки «Добавить в 

корзину», открытие меню) подрывает ощущение контроля и отзывчивости интерфейса. Это особенно 
критично для транзакционных сценариев. 

Эмпирические данные: Социальная платформа Pinterest в ходе A/B-теста установила, что улуч-
шение интерактивности (где FID — ключевой показатель) привело к увеличению вовлеченности на 
15%. Для сайтов с формами заявок даже незначительные улучшения FID показывают рост числа 
успешно завершенных действий. 

CLS и доверие/удовлетворенность. 
Механизм влияния: Неожиданные сдвиги контента приводят к ошибочным кликам, раздражению 
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и потере контекста. Это напрямую влияет на восприятие бренда как ненадежного и снижает вероят-
ность возврата. 

Эмпирические данные: Онлайн-издание The Guardian отметило, что после минимизации CLS ко-
личество ошибочных кликов на рекламу сократилось, что улучшило как пользовательский опыт, так и 
эффективность рекламных площадок. В электронной коммерции низкий CLS напрямую коррелирует с 
уменьшением количества отмененных действий. 

Синергетический эффект и влияние на SEO 
Важно отметить, что метрики CWV оказывают наиболее сильное влияние в совокупности. Сайт с 

хорошим LCP, но катастрофически высоким CLS все равно потеряет пользователя. Google официально 
включает CWV в факторы ранжирования для поиска в Интернете [4]. Таким образом, помимо прямого 
поведенческого влияния, оптимизация CWV ведет к улучшению видимости в органическом поиске, что 
является мощным каналом привлечения бесплатного трафика. 

Практические имплементации для бизнеса 
Интеграция CWV в бизнес-процессы требует кросс-функционального подхода. Мониторинг и 

установка базовых значений, использование инструментов для постоянного измерения CWV по груп-
пам страниц. Приоритизация, связывание худших значений CWV на ключевых с точки зрения дохода 
или конверсии страницах с потенциальными финансовыми потерями. Внедрение в цикл разработки, 
использование механизмов автоматического тестирования производительности. 

Заключение 
Проведенный анализ позволяет с уверенностью утверждать, что метрики Core Web Vitals явля-

ются статистически значимыми предикторами ключевых бизнес-показателей. Их влияние осуществля-
ется по двум основным каналам: прямое воздействие на поведение и решение пользователя через ка-
чество опыта и косвенное — через улучшение позиций в органическом поиске. Инвестиции в оптимиза-
цию LCP, FID и CLS следует рассматривать не как технические издержки, а как стратегические вложе-
ния в повышение конкурентоспособности цифрового продукта. 
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Аннотация: развитие систем для наблюдения за Землей из космоса означает, что требования к дан-
ным, надежности оборудования и скорости запуска растут тоже. Поэтому испытания на прочность 
остаются важной частью проверки космических аппаратов. Они помогают убедиться, что расчеты вер-
ные, и найти слабые места конструкции заранее. В статье мы посмотрим, как можно сделать такие ис-
пытания лучше на примере корпуса аппарата «Канопус-В» с опорным кольцом. Мы разберем требова-
ния к испытаниям, что нужно проверять (деформации, устойчивость, дефекты соединений) и как пра-
вильно давать нагрузку по осям X, Y, Z. Объясним, как готовить оборудование и схему стенда. Еще 
расскажем, как лучше организовать работу (планирование, распределение ресурсов), чтобы все сде-
лать быстрее и не потерять в качестве. В конце приведем основные результаты сравнения новой кон-
струкции с похожей по уровню техники и стоимости. 
Ключевые слова: дистанционное зондирование Земли, космический аппарат, статические испытания, 
прочность, устойчивость, стендовые испытания, оснастка, сетевое планирование, эффективность. 

 
IMPROVING THE EFFICIENCY OF SPACECRAFT BENCH TESTS: FROM PLANNING TO TECHNICAL 

EVALUATION ON THE EXAMPLE OF THE «KANOPUS-V» SPACECRAFT 
Egorov Artem Yuryevich 

 
Abstract: The advancement of Earth observation systems from space drives increasing demands for data 
quality, equipment reliability, and launch frequency. Consequently, strength testing remains a crucial phase in 
spacecraft verification, serving to validate design calculations and identify potential structural weaknesses ear-
ly in the development cycle. This article examines methods for optimizing such testing procedures, using the 
Kanopus-V spacecraft body with its support ring as a case study. We analyze the core testing requirements, 
key inspection criteria (deformations, stability, connection integrity), and the correct methodology for applying 
loads along the X, Y, and Z axes. The paper details the preparation of equipment and the setup of the test 
stand configuration. Furthermore, it discusses strategies for efficient project organization, including planning 
and resource allocation, to accelerate the testing process without compromising quality. The conclusion pre-
sents the main results of a comparative analysis between the new design and a reference model of similar 
technical level and cost structure. 
Keywords: remote sensing of the Earth, spacecraft, static testing, strength, stability, bench tests, tooling, net-
work planning, efficiency 
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Статические испытания представляют собой важный метод экспериментальной отработки 
напряжённо-деформированного состояния, надежности и прочности конструкции космических аппара-
тов. Они осуществляются для оценки реальной прочности летательных аппаратов путём их испытания 
до разрушения. Статические испытания позволяют воспроизвести значения и распределение нагрузок, 
действующих на аппарат в различных ситуациях, таких как манёвры и посадка. Эти испытания также 
помогают выявить характеристики материалов и оборудования, такие как жёсткость, растяжение и 
ударная вязкость [1]. 

Для проведения таких испытаний используются универсальные силовые стенды, способные при-
кладывать нагрузки до 1000 кН на одной точке. Эти стенды обеспечивают различные уровни выдвиж-
ных и откидных площадок обслуживания для крупногабаритных сборок [2]. 

1. Определение объекта испытаний:  
Испытания проводятся на примере сборки, включающей корпус динамического макета "Канопус-

В" и динамическое опорное кольцо. Панели корпуса представляют собой трехслойную клееную кон-
струкцию из алюминиевого сплава, содержащую силовой фрезерованный каркас, обшивки и сотовый 
заполнитель. В панели встроены элементы для закрепления блоков и приборов, арматура для кабель-
ной сети и другие элементы. 

Комплекс «Конопус-В» (рисунок 1) в рамках Федеральной космической программы России на 
2006-1015 годы создавался для оперативного мониторинга чрезвычайных ситуаций.  «Конопус-В» 
предоставляет данные для множества задач – от картографирования до мониторинга сельскохозяй-
ственной деятельности и обнаружения лесных пожаров, предоставляя оперативную и точную инфор-
мацию для принятия решений в различных сферах деятельности, что подчеркивает его роль в обеспе-
чении безопасности и устойчивого развития.  

 

 
Рис. 1. Космический аппарат (КА) «Канопус-В» 

 
2. Разработка методики проведения испытаний космического аппарата нагрузками по осям X, 

Y, Z: 
Испытания проводятся в следующем порядке: 
1 Собранную схему рекомендуется подвергать поочередной нагрузке осей x, y, z (20% от экс-

плуатационной) для более надежного функционирования стенда, затем разгружать, осуществляя «об-
жимку» без перемещения опорного приспособления. 

2 Фиксация начальных значений индикаторов перемещений. 
3 Выдерживание схемы под 20% эксплуатационной нагрузкой в течение 2 минут, после чего 

регистрируются показания индикаторов.  
4а Последующее ступенчатое увеличение нагрузки по оси Z от 20% (900 кГс) до 120 % (5400 

кГс) на сборку с выдержкой 2 минуты на каждом шаге, с регистрацией показаний индикаторов и шагом 
увеличения 20% от эксплуатационной нагрузки [3].  

4б Последующее ступенчатое увеличение нагрузки по оси X и Y от (510 кГс) до (2025 кГс) на 
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сборку с выдержкой 2 минут на каждом шаге, с регистрацией показаний индикаторов и шагом увеличе-
ния 20% от эксплуатационной нагрузки. 

Пункты 4а и 4б проводятся поочередно в полном объёме [4].  
5 После достижения эксплуатационной нагрузки происходит выдержка в течение 10 минут с 

фиксацией показаний индикаторов перед полной разгрузкой. 
6 Фиксируются начальные значения индикаторов перемещений. 
7 Осуществляется визуальный осмотр сборки и предварительный анализ показаний индика-

торов согласно указанным выше параметрам. При сохранении несущей способности сборки принима-
ется решение о продолжении испытаний или частичной разборке для дополнительной проверки состо-
яния согласно конструкторской документации. По завершении анализа испытания продолжаются. 

8 Для достижения расчетной нагрузки проводится ступенчатое нагружение сборки до эксплуа-
тационной нагрузки с выдержкой 2 минут после каждого увеличения на 20%, с регистрацией показаний 
индикаторов.  

9 Для достижения расчетной нагрузки проводится ступенчатое увеличение нагрузки на 10% с 
выдержкой 2 минут после каждого уровня нагрузки, с последующей регистрацией показаний индикато-
ров. После достижения расчетной нагрузки следует выдержка 10 минут, фиксация показаний индикато-
ров, визуальный осмотр и полная разгрузка. 

10 Конструкция разбирается для визуального осмотра и проверки соответствия конструкторской 
документации, а также для оценки возможности дальнейших испытаний [5]. 

3. Подготовка к проведению испытаний КА нагрузками по оси X, Y, Z: 
Корпус динамического макета (ДМ) КА в сборе с ДМ опорным кольцом и технологическим при-

способлением устанавливается на опорное приспособление (рисунок 2). Затяжка крепежных элементов 
выполняется с помощью моментных ключей. Конструкция опорного приспособления должна обеспечи-
вать соответствие посадочных мест системы отделения (СО) с опорным кольцом, включая штифты, 
отверстия и плоскостность. Приспособление должно быть жестким, прочным и закреплено на силовой 
стенке или полу. Крепежные соединения опорного кольца с приспособлением и корпусом КА должны 
соответствовать стандартным требованиям за исключением пирозамков СО [6]. Технологическое при-
способление должно обеспечивать равномерное распределение нагрузки на корпус КА. 

 

 
Рис. 2. Схема стенда 
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4. Оценка технического уровня проектируемого КА: 
Для обеспечения конкурентоспособности проектируемого КА необходимо улучшать его техниче-

ский уровень продукции (ТУП) и качество. В соответствии с ГОСТ 15467-79, ТУП представляет собой 
относительную характеристику качества продукции, основанную на сопоставлении показателей техни-
ческого совершенства продукции с базовыми значениями [7]. Выбирается базовый образец, так как ба-
зовые значения сами по себе отсутствуют. Оценка ТУП может осуществляться по трем методам: диф-
ференциальному, комплексному и смешанному.  

Расчет ТУП включает следующие шаги: 
1 Выбор образца для сравнения. 
2 Определение перечня показателей качества продукции (ПКП), определяющих комплексный 

показатель ТУП. 
3 Определение абсолютных значений ПКП для оцениваемого и базового образцов продукции. 
4 Установление параметров весомости (значимости) отдельных ПКП. 
5 Количественная оценка комплексного показателя ТУП. 
В данном случае для сравнения с проектируемым КА используется «Метеор-М» и комплексный 

метод оценки ТУП [5]. 
ТУП можно определить по формуле: 

 

где iаiпi PPQ / , если увеличение iпP  повышает ТУП, и iпiаi PPQ / , если увеличение iпP  

приводит к снижению ТУП. Рiп и Рiа – численные значения качественных характеристик проектируемо-
го изделия и аналога [6]. Тогда: 

 
Таким образом, технический уровень вновь проектируемого спутника в 1,4 раза больше, чем у 

аналога. 
Структура сборки космического аппарата "Канопус-В", состоящая из трехслойной конструкции 

алюминиевого сплава, была изучена. Определены основные требования к функциональности и ста-
бильности аппарата на орбите. Статические испытания, включающие проверку прочности материалов 
и структурных компонентов, а также моделирование поведения аппарата, позволили подтвердить со-
ответствие требованиям безопасности и функциональности. Была разработана методика испытаний по 
осям X, Y, Z, включающая последовательное нагружение аппарата с регистрацией данных и оценку 
состояния согласно технической документации. Примененный метод оценки технического уровня про-
дукции по сравнению с "Метеор-М" показал, что проектируемый спутник имеет технический уровень на 
1,4 раза выше, чем у аналога.  
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Аннотация: Сегнетоэлектрические плёнки на основе PZT являются перспективной платформой для 
гибридных сенсоров (давления, ускорения, полей). Исследованная керамика PMN–PT показала ре-
кордные пироэлектрические факторы качества, достигаемые в слабых полях, что открывает возможно-
сти для создания энергоэффективных устройств. 
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Abstract: Ferroelectric PZT-based thin films serve as a versatile platform for hybrid sensors. The studied 
PMN–PT ceramic exhibits high pyroelectric performance in low electric fields, highlighting its potential for en-
ergy-efficient microelectronics. 
Keywords: ferroelectrics, sensors, pyroelectric materials. 

 
На основе сегнетоэлектрических плёнок можно создавать целое семейство высокочувствитель-

ных датчиков. Мембранная структура становится основой для сенсоров акустики и давления, превос-
ходящих по диапазону и помехоустойчивости классические пьезорезисторы, а консольные и мостовые 
конструкции (из 4-х перемычек) — для одно- и трёхосевых акселерометров. Этот же материал чувстви-
телен к изменениям электромагнитных и электростатических полей. То есть, меняя лишь топологию 
сенсора, на единой технологической платформе можно реализовать гибридную сенсорную систему. 

Фундамент этих возможностей — спонтанная поляризация сегнетоэлектриков, вызванная сме-
щением ионов и деформацией кристаллической решётки. Путем создания твёрдых растворов (напри-
мер, BaTiO₃–SrTiO₃) можно в широких пределах управлять свойствами: диэлектрической проницаемо-
стью (2000–12000) и температурой Кюри (~120–250°C). Исходя из этого, в качестве наиболее универ-
сального и настраиваемого материала для исследования был выбран цирконат-титанат свинца (PZT). 

Подложками служили пластины окисленного кремния. Параметры процесса напыления и нуме-
рация образцов систематизированы в таблице 1. 

Результаты РФА демонстрируют прямую корреляцию между объёмной долей кристаллического 
ЦТС и парциальным давлением кислорода (рис. 1). Скорость осаждения плёнок, определённая по из-
мерениям толщины на микроскопе МИИ-4, составила 600 ± 60 нм/ч. Зависимость толщины от времени 
была линейной, что позволило получить серию плёнок толщиной от 300 до 1000 нм, серию опытов бы-
ла произведена В лаборатории научно-образовательного центра «Микросистемной техники и мульти-
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сенсорных мониторинговых систем» (НОЦ «МСТ и МСМС») на установке высокочастотного реактивно-
го распыления «Плазма – 80СЭ» 

 

 
 

 
 

Немаловажно подчеркнуть важность исследований, проведенных выше. Обратимся к аналогич-
ному исследованию, но с упором на составляющую пироэффекта. Таблица 2 обобщает эксперимен-
тально определённые максимальные значения пирокоэффициента и сопутствующих физических пара-
метров сегнетоэлектрической керамики PMN–PT при 300 K, позволившие рассчитать её факторы каче-
ства. Там же для сравнения представлены литературные данные для других классических пироэлек-
трических материалов и материалов, применяемых в диэлектрических болометрах. Следует учиты-
вать, что данные по болометрическим материалам, особенно из-за значительного разброса значений 
пирокоэффициентов в литературе, пригодны лишь для качественного анализа. Так, для керамики 
Pb(ScTa)₀.₅O₃ (PST) этот разброс превышает порядок величины (от 55×10⁻⁴ до 1.5×10⁻⁴ Кл·м⁻²·К⁻¹ 
[8,10]), что, на наш взгляд, обусловлено главным образом артефактами измерений в смещающем поле, 
приводящими к завышению пиротока и рассчитанного коэффициента. Сравнительный анализ, однако, 
показывает, что керамика PMN–PT конкурирует или превосходит по характеристикам все приведённые 
материалы, за исключением триглицинсульфата (TGS). PMN–PT демонстрирует свойства, близкие к 
релаксору PST, но достигает этого при значениях внешнего поля на 1–2 порядка ниже. Важно, что вы-
сокие факторы качества PMN–PT наблюдаются в широком рабочем диапазоне. 
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Таблица 2 
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Аннотация: развитие железнодорожного транспорта является стратегическим направлением ведущих 
стран мира. Объемы перевозок ежегодно увеличиваются, оборудование модернизируется, скорости 
движения повышаются, вводятся новые системы, в том числе с использованием искусственного интел-
лекта. В этой связи, проведение сравнительного анализа некоторых особенностей железнодорожного 
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Abstract: the development of railway transport is a strategic direction of the leading countries of the world. 
Traffic volumes are increasing annually, equipment is being upgraded, traffic speeds are increasing, and new 
systems are being introduced, including those using artificial intelligence. In this regard, a comparative analy-
sis of some features of railway transport in China and the United States is relevant. 
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Развитие железнодорожного транспорта в КНР и США имеет свои особенности, связанные с гео-

графическим положением двух стран, государственным регулированием, экономическим укладом и т.д. 
Протяжённость железнодорожной сети Китая составляет более 162000 км, что делает её одной 

из крупнейших в мире. Уровень электрификации превышает 70%, включая более 60000 км высокоско-
ростных железных дорог. Это обусловлено ежегодными национальными стратегическими инвестиция-
ми в размере более триллиона долларов США. Ежеквартальные объемы перевозок достигают порядка 
970 млн. тонн. Железнодорожная сеть КНР адаптирована к сложным условиям рельефа (сочетание гор 
и равнин) и к высокой плотности движения. Порядка 90% грузовых перевозок осуществляется электро-
возами. 

Железнодорожная сеть США имеет протяженность более 275000 км, из которых примерно 70% 
приходится на семь крупных частных грузововых железнодорожных компаний первого класса [1], об-
служивая около 40% мирового объёма грузовых железнодорожных перевозок. Американские железно-
дорожные компании ежегодно инвестируют около 230 миллиардов долларов США в развитие железно-
дорожных перевозок, при этом большинство линий остаются, не электрифицированы, общий уровень 
электрификации составляет менее 1%. 

Китайская стратегия развития железнодорожного транспорта ориентирована на развитие высо-
коскоростных пассажирских и тяжеловесных грузовых перевозок, что сопровождается высокой степе-
нью интеграции оборудования и быстрыми темпами модернизации, а также строительством новых вы-
сокоскоростных магистралей. Китайские локомотивы характеризуются высокой мощностью и наделены 
интеллектуальными функциями, активно внедряются технологии с использованием беспилотных пере-
возок.  

Американская стратегия направлена преимущественно на развитие грузовых перевозок в усло-
виях существующей инфраструктуры [1] и стареющего парка локомотивов. Американские локомотивы 
имеют средний возраст более 25 лет, ориентированы на получение низких эксплуатационных затрат и 
имеют относительно не высокую мощность [1]. В качестве пилотных проектов в США внедряются акку-
муляторные локомотивы и локомотивы на дизель-электрической тяге. 

Ключевым элементом современных железнодорожных систем, определяющим эффективность и 
безопасность перевозок, является электрооборудование. Электрооборудование подвижного состава 
КНР и США демонстрирует быструю конвергенцию в ключевых технологиях и экологических инноваци-
ях, табл. 1. 

КНР и США активно разрабатывают системы силовых установок с нулевым уровнем выбросов 
(например, китайский аккумуляторный локомотив CRRC [6], мощностью 2 МВт и американская аккуму-
ляторная система Wabtec, мощностью 1,8 МВт). 

Общие направления развития железнодорожного транспорта КНР и США отражают глобальную 
тенденцию к интеллектуальной и экологичной интеграции технологий, а также общую проблему зави-
симости от редкоземельных элементов. 

Для увеличения провозной способности КНР и США используют систему распределенной тяги. 
Китайский локомотив HXD1, работающий от контактной сети, является эффективным решением для 
электрифицированных магистралей Китая, позволяющим перевозить сверхтяжелые грузовые составы. 
Американский дизель-локомотив ES44ACi, является автономной дизель-электрической системой, вос-
требованной в условиях низкой электрификации Северной Америки; его система распределенного 
управления тягой позволяет оптимально расставлять локомотивы в середине и в конце длинных соста-
вов, увеличивая объем грузоперевозок. 
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Таблица 1 
 Аспекты сравнения тягового подвижного состава КНР и США 

Аспект сравнения КНР, локомотив HXD1 [2, 3] США, локомотив ES44ACi [4] 

Основные произво-
дители 

Siemens and CRRC Zhuzhou electric 
locomotive Co. Ltd (Корпорация желез-
нодорожного подвижного состава Ки-
тая) 

Wabtec (ранее GE Transportation), 
Progress Rail (Caterpillar) 

Тип тяги 
Электрическая (питание от контактной 
сети) 

Дизель-электрическая (дизельный 
двигатель, генератор, тяговые элек-
тродвигатели) 

Тип двигателя Трехфазный асинхронный двигатель 

Цилиндровый дизельный двигатель 
GEVO, приводящийся в движение 
электрическими тяговыми двигате-
лями 5GEB30A 

Особенность двига-
телей 

Акцент на высокую удельную мощ-
ность и энергоэффективность, что 
критично для интенсивных перево-
зок в составе многосекционных по-
ездов 

Акцент на максимальный крутящий 
момент на низких скоростях, надеж-
ность и ремонтопригодность в поле-
вых условиях 

Тяговая мощность 
локомотива 

9600 кВт 3200 - 4500 кВт 

Конструкционная 
скорость 

120 км/ч 110-120 км/ч 

Ключевая технология 
Синхронное управление несколькими 
локомотивами с помощью радиосвязи 

Распределённое управление тягой 
LOCOTROL (компания North Electric) 
позволяет управлять ведомыми ло-
комотивами поезда из кабины веду-
щего локомотива: ведомые локомо-
тивы дублируют подаваемые маши-
нистом команды [5]. 

Система управления 

Многофункциональная шина MVB для 
обмена информацией в системе 
управления. Обе секции соединены 
между собой поездной шиной WTB. 
Каждая секция имеет свои схемы регу-
лирования тягового привода и системы 
управления поездом. Компьютеры 
управления тормозной системой типа 
СBII подключены к шине MVB. 

Локомотив оборудован архитектурой 
консолидированного контроля - CCA, 
которая представляет собой компью-
теризированную электронную систе-
му контроля и выполняет все заме-
ры, вычисления, принимает реше-
ния, контролирует функции, необхо-
димые для эксплуатации локомотива 
и его систем. 

Полупроводниковая 
база преобразова-
телей 

Быстрый переход к SiC в новых раз-
работках для снижения потерь и мас-
сы. IGBT-модули — текущий стандарт. 

IGBT-модули, SiC внедряется то-
чечно, для модернизации. 

Стратегия и основ-
ная сфера приме-
нения 

Сетевой подход: единая, централизо-
ванно управляемая сеть для массо-
вых интенсивных грузовых перевозок. 
Технологии внедряются быстро и си-
стемно. 

Коридорный подход: фокус на тя-
желовесные грузовые перевозки на 
сверхдальние расстояния. Техноло-
гии оптимизируются под надежность 
и низкую стоимость жизненного цик-
ла. 
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Для увеличения провозной способности КНР и США используют систему распределенной тяги. 
Китайский локомотив HXD1, работающий от контактной сети, является эффективным решением для 
электрифицированных магистралей Китая, позволяющим перевозить сверхтяжелые грузовые составы. 
Американский дизель-локомотив ES44ACi, является автономной дизель-электрической системой, вос-
требованной в условиях низкой электрификации Северной Америки; его система распределенного 
управления тягой позволяет оптимально расставлять локомотивы в середине и в конце длинных соста-
вов, увеличивая объем грузоперевозок. 

Таким образом, оба направления использования распределенной тяги решают одну задачу: мно-
гократное увеличение провозной способности, при этом КНР делает ставку на централизованную ин-
фраструктуру (контактную сеть) и высокую удельную мощность, а США — на полную автономность ло-
комотива и интеллектуальные системы управления для преодоления больших расстояний. Это яркий 
пример технологической конвергенции при фундаментальном расхождении в выборе источника энер-
гии, диктуемом территориальными особенностями, экономикой и эволюцией развития железнодорож-
ного транспорта каждой страны. 

 
Заключение 

Пути развития железнодорожного транспорта в КНР и США определяются комплексом факторов: 
национальной транспортной политикой, объемом и источником инвестиций, спецификой перевозок и 
состоянием инфраструктуры. Китай ориентирован на дальнейшее повышение мощности, интеллектуа-
лизацию и освоение новых чистых технологий. США концентрируются на модернизации существующе-
го парка, повышении эффективности и надежности, в том числе за счет гибридизации. Оба подхода 
формируют различные, но взаимодополняющие образцы технологического развития в мировой желез-
нодорожной отрасли. 
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СОВРЕМЕННЫЕ МЕТОДЫ ОБРАБОТКИ ПОЧВЫ 
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ФГБОУ ВО РГАУ-МСХА имени К.А. Тимирязева 
 

Аннотация: в статье представлен обзор современных научных исследований, посвящённых развитию 
новых методов обработки почвы и защиты растений с использованием цифровых, интеллектуальных и 
роботизированных технологий. Рассматриваются основные направления трансформации традицион-
ных агротехнических и фитосанитарных подходов в условиях устойчивого земледелия, включая ресур-
сосберегающие системы обработки почвы, технологии точного земледелия, дистанционный монито-
ринг состояния посевов и применение искусственного интеллекта для содействия принятия агрономи-
ческих решений. Особое внимание уделяется анализу различных научных позиций, отражающих как 
эволюционный путь оптимизации существующих практик, так и более радикальные концепции нату-
ральной защиты растений. Показано, что интеграция методов обработки почвы и систем защиты рас-
тений на основе данных мониторинга является ключевым фактором повышения устойчивости агроэко-
систем. Сделан вывод о перспективности комплексного подхода, сочетающего агрономические знания 
и современные технологии, для обеспечения экологической и экономической эффективности сельско-
хозяйственного производства. 
Ключевые слова: обработка почвы; защита растений; точное земледелие; цифровые технологии; ис-
кусственный интеллект; роботизация; устойчивое сельское хозяйство; агроэкосистемы. 
 
MODERN METHODS OF TILLAGE AND PLANT PROTECTION BASED ON DIGITAL AND INTELLIGENT 

TECHNOLOGIES 
 

Morozov Fyodor Vladimirovich 
 

Abstract: the article provides an overview of modern scientific research on the development of new methods of 
tillage and plant protection using digital, intelligent and robotic technologies. The main directions of transfor-
mation of traditional agrotechnical and phytosanitary approaches in the context of sustainable agriculture are 
considered, including resource-saving tillage systems, precision farming technologies, remote monitoring of crop 
conditions and the use of artificial intelligence to facilitate agronomic decision-making. Special attention is paid to 
the analysis of various scientific positions reflecting both the evolutionary path of optimizing existing practices and 
more radical concepts of natural plant protection. It is shown that the integration of tillage methods and plant pro-
tection systems based on monitoring data is a key factor in increasing the sustainability of agroecosystems. The 
conclusion is made about the prospects of an integrated approach combining agronomic knowledge and modern 
technologies to ensure the environmental and economic efficiency of agricultural production. 
Keywords: tillage; plant protection; precision agriculture; digital technologies; artificial intelligence; robotics; 
sustainable agriculture; agroecosystems. 
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Развитие современных агрономических технологий всё в большей степени определяется необ-
ходимостью поиска баланса между высокой продуктивностью сельскохозяйственных культур и сохра-
нением устойчивости агроэкосистем. Интенсификация земледелия, характерная для второй половины 
XX века, позволила существенно увеличить объёмы производства, однако одновременно привела к 
ряду негативных последствий, включая деградацию почвенного покрова, снижение биологического 
разнообразия и рост химической нагрузки на окружающую среду. В этих условиях традиционные мето-
ды обработки почвы и защиты растений всё чаще рассматриваются как ограниченные с точки зрения 
долгосрочной экологической и экономической эффективности. 

Современные исследования в области агрономии и агроэкологии демонстрируют смещение 
научного интереса от стандартных технологических решений к более гибким и адаптивным системам 
управления агроландшафтами. Особое значение при этом приобретают технологии, основанные на 
принципах точного земледелия, автоматизации и цифровизации производственных процессов. Их клю-
чевая особенность заключается в возможности учёта пространственной и временной неоднородности 
почвенных и биологических параметров, что создаёт условия для более рационального использования 
ресурсов. 

В научной литературе всё чаще подчёркивается, что новые методы обработки почвы и защиты 
растений не следует рассматривать изолированно друг от друга. Напротив, именно их функциональная 
взаимосвязь определяет устойчивость агротехнологических систем в целом. Современные подходы 
ориентированы не только на снижение механического и химического воздействия, но и на формирова-
ние саморегулируемых агроэкосистем, в которых технологические решения дополняют естественные 
почвенно-биологические процессы. 

Целью настоящей обзорной статьи является анализ современных научных публикаций, посвя-
щённых новым методам обработки почвы и защиты растений с использованием новейших технологий.  

Вопросы совершенствования методов обработки почвы остаются одними из ключевых в агроно-
мических исследованиях, поскольку именно механическое воздействие на почвенный профиль во мно-
гом определяет направление изменения его физических, химических и биологических свойств.  

В работе [1, с. 1] автором подчёркивается, что традиционная отвальная вспашка, несмотря на её 
широкое распространение и агротехническую эффективность, сопровождается рядом негативных про-
цессов, включая нарушение почвенной структуры и ускоренную минерализацию органического вещества. 

При этом автор не занимает радикальной позиции полного отказа от механической обработки 
почвы. В отличие от ряда более критично настроенных исследований. Автор работы [1, с.1] рассматри-
вает вспашку как элемент комплексного подхода, эффективность которого определяется частотой при-
менения и сочетанием с другими агротехническими приёмами. Такой подход позволяет сместить ак-
цент с противопоставления «традиционных» и «новых» технологий к поиску оптимальных, адаптиро-
ванных к конкретным почвенно-климатическим условиям. 

В качестве альтернативы интенсивным системам обработки в современных исследованиях всё 
чаще рассматриваются минимальная и безотвальная обработка почвы. Согласно исследованию [1, с.1], 
данные технологии способствуют сохранению агрономически ценной структуры, повышению содержа-
ния органического вещества в почве и снижению эрозионных потерь. Однако автор подчёркивает, что их 
эффективность не является универсальной и зависит от целого ряда факторов, включая гранулометри-
ческий состав почвы, почвообразующих пород и уровень технологического обеспечения хозяйства. 

Сходной позиции придерживаются и авторы обзора в [2, с. 1], которые рассматривают ресурсо-
сберегающие технологии обработки почвы в контексте точного земледелия. В отличие от автора рабо-
ты [1, с.1], акцентирующего внимание преимущественно на почвенных процессах, они подчёркивают 
значение цифровых инструментов мониторинга, позволяющих дифференцировать глубину и интенсив-
ность обработки почвы в пределах одного поля. Таким образом, устойчивые технологии в данном слу-
чае интерпретируются не как определенный набор приёмов, а как адаптивная система, управляемая на 
основе данных. 

Вопрос внедрения цифровых технологий в системы обработки почвы вызывает дискуссии в 
научном сообществе. Авторы статьи в работе [3, с. 1] указывают, что использование сенсорных систем 
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и GPS-навигации позволяет повысить точность агротехнических операций и снизить избыточное меха-
ническое воздействие на почву. При этом они подчёркивают, что технологический эффект проявляется 
в полной мере лишь при комплексном подходе, включающем агрономическую интерпретацию получае-
мых данных. 

В отличие от более технологически ориентированного подхода, представленного в [3, с. 1], автор 
работы [1, с.1] выражает более осторожную позицию, подчёркивая, что цифровые решения не способ-
ны компенсировать ошибки в базовой агротехнике. Тем не менее оба подхода сходятся в том, что бу-
дущее систем обработки почвы связано не с полным отказом от механического воздействия, а с его 
интеллектуализацией и адаптацией к реальным почвенным условиям. 

Вопрос оптимизации защиты растений в последние годы всё чаще рассматривается в контексте 
сокращения химической нагрузки на агроэкосистемы. Традиционные схемы, основанные на календар-
ном или профилактическом применении пестицидов, подвергаются критике за их низкую избиратель-
ность и потенциальный экологический ущерб. В обзоре, опубликованном в [2, с. 1], авторами подчёрки-
вается, что такие подходы не учитывают пространственную неоднородность посевов и динамику раз-
вития фитосанитарных рисков. 

Авторы данной работы предлагают рассматривать цифровые технологии как инструмент пере-
хода от массовых обработок к дифференцированному управлению защитными мероприятиями. В от-
личие от более радикальных идей отказа от химических средств, представленных в ряде исследова-
ний, данный подход ориентирован на поэтапное внедрение новых практик. Таким образом, цифровиза-
ция защиты растений интерпретируется не как альтернатива традиционным методам, а как средство 
повышения их точности и обоснованности. 

Одним из наиболее обсуждаемых направлений в современной научной литературе является 
применение дистанционного зондирования и алгоритмов искусственного интеллекта для диагностики 
состояния растений. Авторы работы [4, с.1] демонстрируют высокую эффективность использования 
беспилотных летательных аппаратов для раннего выявления заболеваний, подчёркивая, что машин-
ное обучение позволяет фиксировать изменения спектральных характеристик растений ещё до появ-
ления визуально заметных симптомов заболеваний. 

В то же время в работе [2, с. 11] авторы занимают более аккуратную позицию, указывая на зави-
симость качества диагностики от полноты обучающих данных. По их мнению, универсальные модели, 
не адаптированные к конкретным агроклиматическим условиям, могут приводить к ошибочным выво-
дам. Таким образом, между авторами прослеживается расхождение в оценке степени автономности 
ИИ-систем: если одни [4, с.1] делают акцент на технологическом потенциале, то другие критики под-
чёркивают о необходимости экспертной агрономической оценки полученных данных. 

Несмотря на различие подходов, обе позиции сходятся в том, что внедрение искусственного ин-
теллекта в системы защиты растений способствует снижению избыточного применения пестицидов и 
формированию более экологически направленных технологий. 

Развитие роботизированных систем в сельском хозяйстве открывает новые возможности для пе-
ресмотра роли химических средств защиты растений. В работе [5, с. 1] представлен прототип автоном-
ной системы органической борьбы с сорняками, основанной на технологиях глубокого обучения и 
направленного энергетического органического воздействия. Авторы демонстрируют, что индивидуаль-
ная идентификация сорных растений позволяет эффективно устранять их без механического повре-
ждения культурных растений. 

В отличие от концепций дифференцированного внесения пестицидов, обсуждаемых в [2, с. 9], 
данный подход предполагает принципиальный отказ от химических средств. Это различие отражает 
более широкий научный спор о том, следует ли рассматривать цифровые технологии как инструмент 
оптимизации существующих систем или как основу для их радикальной трансформации. 

Комплексную позицию в данной дискуссии занимает обзор, опубликованный в [3, с. 1]. Автор от-
мечет, что противопоставление цифровых и роботизированных решений является методологически 
некорректным, поскольку на практике наибольший эффект достигается при их совместном использова-
нии. По его мнению, системы мониторинга на основе дистанционного зондирования могут служить ин-
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формационной основой для работы роботизированных платформ, обеспечивая целевое и своевре-
менное воздействие. 

Таким образом, автор работы [3, с. 1] фактически выступает связующим звеном между более 
прагматичным подходом оптимизации химической защиты и радикальными концепциями без пести-
цидного земледелия. 

Современные цифровые технологии позволяют дополнительно интегрировать данные о состоя-
нии почвы и растений для принятия решений. В частности, системы точного земледелия используют 
датчики влажности, температуры и плотности почвы, а также спутниковые и беспилотные наблюдения 
за состоянием культур, что позволяет согласовывать агротехнические операции с защитой растений [2, 
с. 9]. Например, на участках с плотной почвой или повышенной влажностью дроны и роботы могут опе-
ративно определять очаги поражения и применять целенаправленное воздействие, что минимизирует 
химическую нагрузку и предотвратит распространение болезней.  

Таким образом, в научной литературе формируется представление о необходимости синхрони-
зации агротехнических и защитных решений, основанной на данных мониторинга. 

Анализ современных научных публикаций показывает, что развитие методов обработки почвы и 
защиты растений всё в большей степени связано с внедрением искусственного интеллекта и роботизи-
рованных технологий. При этом в научном сообществе отсутствует единое мнение относительно опти-
мального пути развития данных систем. Одни авторы рассматривают новые технологии как инструмент 
оптимизации традиционных практик, другие — как основу для их радикального пересмотра. 
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Аннотация: В статье раскрываются основные итоги работы промышленности (по основным предприя-
тиям района), торговли и вопросы социального обеспечения в Красноармейском районе Волгограда в 
годы Х пятилетки (1976 - 1980 гг.). Несмотря на некоторые трудности и недочеты, в целом в этих сфе-
рах наблюдался устойчивый, хотя и незначительный, рост показателей.  
Ключевые слова: промышленность, торговля, социальное обеспечение, Х пятилетка, рост. 
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Abstract: The article shows the principal results of the industry (the basic factories), trade and social security 
performance in the 10th five-year plan period (1976 - 1980). Despite some difficulties and drawbacks these 
branches of economy showed steady, though little, growth. 
Key words: industry, trade, social security, 10th five-year plan, growth. 

 
В годы Х пятилетки промышленность и торговля Красноармейского района Волгограда продол-

жали демонстрировать рост. В частности, заслуживал большого внимания положительный опыт рабо-
ты коллектива сталепроволочно-канатного завода по систематическому наращиванию темпов произ-
водства товаров широкого спроса для населения. За предыдущее пятилетие коллектив этого завода 
увеличил выпуск товаров народного потребления в 2,4 раза [1, Л. 125]. В первый год Х пятилетки (1976 
г.) предприятие изготавливало более 30 наименований изделий: спирали к электроутюгам, электро-
плиткам, отражательным печам, хозяйственные корзины, шпильки головные, булавки металлические, 
клетки для птиц и многое другое [2, Л. 16-17]. 

Продукция керамического завода была востребована во многих городах нашей страны. На пред-
приятии ежегодно внедрялось от 9 до 11 видов новой продукции. В 1976 г. планировалось освоить 13 
новых видов изделий. Это сувенирная ваза «Подвиг», кофейник «Валан», чайник-кофейник «Русский 
сувенир», ваза для цветов и другие [3, Л. 57]. 

Выпуск отдельных товаров на производственном объединении «Каустик» за 1976 г. значительно 
возросло. Так, выпуск ковров ворсовых вырос в 3 раза, моющих обоев в 4,1 раза, белизны в 1,8 раз и 
т. д. Общий рост объемов промышленного производства в 1976 г. составил по району 104,9%, произво-
дительность труда выросла на 2,1% к 1975 г. [4, Л. 155-156]. 

Уже в 1976 г. планировалось ввести магазинов с торговой площадью не менее 3000 м2 и пред-
приятий общественного питания открытой сети на 300 посадочных мест, а за пятилетие магазинов бо-
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лее 8 тыс. м2 и предприятий общественного питания на 3 тыс. посадочных мест. Были введены в экс-
плуатацию три магазина площадью торговых залов 1900 м2, столовых и кафе на 180 мест, капустохра-
нилище, овощехранилище на 300 тонн [5, Л. 132]. 

В 1976 г. было проведено более 1500 перерасчетов пенсий по увеличению и получению льгот. 
Вновь назначено 2000 пенсионных дел. Было трудоустроено инвалидов 3 группы 150 человек. 136 ин-
валидов Отечественной войны были посланы в 1976 г. на санаторно-курортное лечение. 145 семьям 
инвалидов и семьям военнослужащих была оказана единовременная денежная помощь в сумме 2570 
руб. [6, Л. 205]. Число пенсионеров ежегодно росло. Так, в 1965 г. в районе было 11 тыс. пенсионеров, 
а расходы на выплату пенсий составили 4 млн. 509 тыс. руб., то в 1976 г. в районе было 21882 пенсио-
нера. Расходы на основные мероприятия по социальному обеспечению составили в 1976 г. 11 млн. 364 
тыс. рублей [7, Л. 36]. 

В 1977 г. промышленный рост по сравнению с 1976 г. составил по объему производства – 4,5%, 
по производительности труда – 4,2%, по производству товаров народного потребления – 8,2%, по из-
делиям культурно-бытового назначения и хозяйственного обихода – 16,9%. За счет повышения произ-
водительности труда получено 93,8% прироста валовой продукции [8, Л. 73]. 

В 1977 г. были введены в эксплуатацию магазины «Универсам», продовольственный, промто-
варный, хлебный, кулинария, пивбар. Открыты магазины «Сельхозпродукты» в микрорайоне 611, 
«Овощи» в квартале 1343, «Промышленные товары» в квартале 1220, продовольственный в микро-
районе 611, в профилактории ВПО «Каустик» площадью торговых залов более 2,5 тыс. м2. Открыто 4 
предприятия общественного питания на 240 посадочных мест. 

На 1 января 1978 г. в Красноармейском отделе социального обеспечения состояло на учете 22880 
пенсионеров. Расходы на выплату пенсий составили 12 млн. 240 тыс. руб. Только за предыдущий год было 
вновь назначено 1805 пенсионных дел. В 1977 г. большая работа была проведена по трудоустройству и 
материально-бытовому обслуживанию пенсионеров. Было трудоустроено на предприятиях и в организаци-
ях района более 900 пенсионеров. Более 100 инвалидов войны были посланы на санаторно-курортные ле-
чения. Многим семьям инвалидов была оказана разовая материальная помощь, на что израсходовано бо-
лее 6 тыс. руб. Все инвалиды 3 группы – 114 человек, впервые вышедшие на инвалидность в 1977 г., были 
трудоустроены на тех же предприятиях, согласно трудовой рекомендации [9, Л. 3-4]. 

В 1978 г. на предприятиях района производится 41 вид продукции с государственным Знаком Ка-
чества. Ее удельный вес в общем объеме промышленного производства составил 24%, что было зна-
чительно выше, чем в среднем по городу. В районе успешно осуществлялась программа по выпуску 
товаров народного потребления. Их производство за 2 года Х пятилетки увеличилось более чем на 6 
млн. руб., или на 10,4%. Освоено 66 новых видов изделий. Объем промышленного производства уве-
личился на 3,8% [9, Л. 3-4]. 

В 1979 г. материальная база района пополнилась несколькими предприятиями торговли, обще-
ственного питания, бытового обслуживания, шестью столовыми. Розничный товарооборот государ-
ственной и кооперативной торговли вырос на 3% по сравнению с 1978 г. [10, Л. 125]. 

Всего за 4 года пятилетки в новых мирорайонах были открыты новые магазины, в их числе «Уни-
версам», «Сельхозпродукты», промтоварный, продовольственный магазины, кулинарный магазин, ка-
фе «Огонек». 

За четыре года пятилетки объем производства увеличился на 5,6%. Сверх плана было реализо-
вано продукции более чем на 56 млн. руб. Производительность труда выросла на 2,9%. Возросло про-
изводство товаров культурно-бытового назначения и хозяйственного обихода. Рост составил 26,8%. 
Введено в эксплуатацию- 25 народнохозяйственных мощностей, в том числе комплекс сталемедной и 
производство стальной не расслаивающейся пружинной проволок на сталепроволочно-канатном заво-
де, производство хладонов на ВПО «Каустик», установки депарафинизации по выработке сырья для 
выработки технического углерода на нефтеперерабатывающем заводе, два турбогенератора на ТЭЦ-3, 
новые мощности на заводах керамическом и технического углерода и др. [11, Л. 134-135]. 

В ходе Х пятилетки ежегодно назначалось 2,5 тыс. новых пенсионных дел и производилось свы-
ше трех тысяч перерасчетов пенсий. 
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В 1980 г. рост объема производства по сравнению с 1979 г. составил 6,5%, по производительно-
сти труда — 6,9%. В то время более 95% всей промышленной продукции было аттестовано высшей и 
первой категориями качества, 66 видам изделий присвоен Государственный Знак качества [12, Л. 11]. 

На 9 предприятиях района: заводе технического углерода, электромеханическом заводе, мясо-
комбинате, заводе медицинских горчичников, авторемзаводе, на деревообрабатывающих предприяти-
ях было допущено снижение реализации продукции по сравнению с 1979 г. Годовой план по производ-
ству валовой продукции не выполнили 7 предприятий. В результате государству недодано продукции 
на сумму около 42 млн. руб. План 1980 г. по производству предметов потребления недовыполнен на 
сумму свыше 2 млн. руб. [13, Л. 55]. 

На строительных площадках не была изжита штурмовщина, что приводило к низкому качеству 
работ, сдаче объектов с существенными недоделками и большому количеству жалоб со стороны граж-
дан в самые различные организации. 

В 1980 г. определенная работа проводилась по дальнейшему расширению прогрессивных форм 
торговли. В то время по методу самообслуживания работало 60 магазинов района, доля реализации 
товаров по этому методу составляла 70,8% к общему товарообороту. В 1980 г. было открыто 2 магази-
на с площадью торговых залов более 742 м2, 6 столовых на 470 посадочных мест, заготовлено на зиму 
3796 тонн овощей, более 3 тыс. 590 тонн картофеля [14, Л. 15-16]. 

Однако, в вопросах торговли и бытового обслуживания населения еще имелись существенные 
недостатки. План товарооборота не выполнили за 1980 г. пищеторг, 3-й промторг, 3-й трест столовых. 
Не на должном уровне находилась культура обслуживания населения. 

В 1980 г. были проведены с представителями предприятий, организаций семинарские занятия, 
прочитаны 52 лекции и проведены беседы по пенсионному обеспечению, дано 267 консультаций. Из 
года в год росло количество пенсионеров. На 1 января 1981 г. в отделе социального обеспечения со-
стояло на учете 26700 пенсионеров. Расходы на выплату пенсий составляли 15 млн. 600 тыс. рублей в 
год. Только за 1980 г. год было назначено 2580 пенсионных дел [15, Л. 88]. 

Большая работа была проведена по трудоустройству и материальному обслуживанию пенсионе-
ров. Трудоустроено на предприятиях и в организациях района около 900 пенсионеров. Более 100 чело-
век инвалидов войны были посланы на санаторно-курортное лечение. Многим семьям инвалидов была 
оказана единовременная денежная помощь, на что было израсходовано более 6 тыс. руб. Все инвали-
ды третьей группы, впервые вышедшие на инвалидность в 1980 г., трудоустроены на предприятия, со-
гласно трудовой рекомендации. Всем инвалидам Отечественной войны и семьям погибших воинов в 
районе были предоставлены льготы на коммунальные услуги, по оплате жилой площади, выданы та-
лоны на льготный проезд. 

27 семей инвалидов войны и 63 семьи погибших военнослужащих получили в 1980 г. новые квар-
тиры. Все инвалиды Отечественной войны были «прикреплены» к продовольственным магазинам по 
обеспечению продуктами повышенного спроса. Одинокие инвалиды, нуждавшиеся в шефской помощи, 
получали необходимую медицинскую и бытовую помощь через общество Красного Креста и Тимуров-
ские отряды [16, Л. 95]. 
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Аннотация: В статье рассматривается маскировка рыцаря Темпла, двойного агента разведок ЦРУ, КГБ 
пейоративами «известный телеведущий», «знаменитый журналист», «легенда телеэфира». 
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Abstract: The article examines the Temple knight; CIA, KGB agent, which is hidden with the pejoratives "the 
famous television presenter", "the famous journalist", "television legend". 
Keywords: discourse, Pozner, pejoratives, disguise. 

 
Предметом исследования является вторичная номинация, которой скрыли субъект распростране-

ния телевизионной информации в России для обмана в интересах Запада, двойного агента разведок, 
агента влияния ЦРУ, тайного рыцаря Темпла, который к 69 году жизни поднялся с 64-го до 100-го граду-
са тайной иерархии (1991-2003). Его не включили в список иноагентов России, хотя он получил 200000 
долларов опосредованной взятки за две книги, изданные в 1990 на английском языке от его имени. Он 
был прикрыт высокими должностями в СМИ России. В Москве политическая мафия («пятая колонна») 
во время проамериканского компрадорского режима присвоила ему титулы  «профессор», «академик» 
без проведения научных исследований, без защиты диссертаций кандидата и доктора наук. Этот теле-
ведущий московского канала телевидения поддержал проамериканские силы, выступил против ГКЧП, в 
1991 г. получил американскую грин-карту и должность второго ведущего в самой престижной телепро-
грамме США. [1] Это было невозможно без поддержки спецслужбы и его работы на ЦРУ, потому что че-
ловек из «империи Зла» и член коммунистической партии не мог быть допущен на должность, которая 
позволяла с экрана телевизоров оказывать идеологическое влияние на десятки миллионов американ-
ских телезрителей. В 1994 г. этого человека с местом постоянного жительства в Нью-Йорке избрали 
президентом Академии российского телевидения (1994-2008), что не могло произойти без поддержки 
спецслужбы США и ее агентов в Москве. Этот двойной агент КГБ (1957-1991) и ЦРУ (1986-1997) опосре-
довано получал финансовую выгоду от своих контактов с двумя спецслужбами, которые продвигали его 
на все более доходные должности, так заменяя выплату вознаграждения за исполненный тайный приказ 
или ежемесячную плату жалованья. Поскольку он был идейным либералом, воспитанным до 14 лет в 
буржуазной семье среднего класса престижного района Нью-Йорка в двухуровневой квартире со слу-
жанками, поэтому ЦРУ одобряло его идеологические концепты и идеологическую картину мира. ЦРУ 
методом мягкой вербовки 5.5.1986 г. сделало его агентом влияния. В этот день на следующий день по-
сле прилета в Нью-Йорк компания-прокладка ЦРУ заключила финансовый контракт с этим человеком. 
Его обязали выполнить работу второго ведущего двух телепрограмм в 1986, 1987 годах в секретном 
проекте ЦРУ по оказанию информационно-психологического воздействия на 180 млн. взрослых теле-
зрителей СССР, которые смотрели 1-ю программу центрального телевидения. Он уже провел 19.2.1986 
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г. один космический телемост (space bridge) на тему войны 1941-1945 годов. Этого человека использо-
вали в темную, как полезного идиота (useful idiot), поскольку ему не сообщили, что ЦРУ разработало и 
финансировало этот проект под названием «телемосты США-СССР». Ему также не было известно, что 
офицеры ЦРУ под прикрытием должностей журналистов отбирали в Ленинграде 200 человек – участни-
ков будущего телемоста, чтобы специально сформировать аудиторию психологического воздействия в 
телевизионной студии, согласно параметрам, которые были разработаны американскими экспертами 
прикладной психологии. Это был проект психологической войны США. Передача «телемост» скрыто бы-
ла организована ЦРУ так, что советских участников противопоставили правительству СССР, поскольку 
участники с советской стороны, обычные граждане (citizens) должны были выступать от своего имени. 
Подразумевалось, что мнение граждан противоречит мнению тоталитарного, диктаторского правитель-
ства СССР. Это было реализацией концепции «мягкой силы» (soft power), оказания воздействия агента-
ми влияния на низовом уровне межличностного общения, для чего ЦРУ использовало политику якобы 
«разрядки» (détante), когда увеличили число межличностных контактов, число поездок граждан СССР за 
рубеж, добавили контакты граждан в телестудиях. В телемосте 19.2.1986 г. американцы выдвигали лю-
дям ленинградской студии политические обвинения, например, в наличии классовой системы в СССР, 
где люди разделены количеством получаемых денег. Вся передача 19.2.1986 г. оказалась набором вза-
имных политических обвинений. В передаче 28.6.1986 г. специально подобранная американка задала 
тайно порученный ей вопрос о сексе, что являлось табуированной темой в СССР. В этом вопросе была 
и вторая табуированная тема - война в Афганистане. Американка предложила русским женщинам не 
предоставлять мужчинам сексуальную услугу, чтобы вынудить их прекратить войну в Афганистане. Эв-
фемизмом «война» она скрыла спецоперацию ЦРУ «Циклон» по ведению руками иностранных наемни-
ков военных действий на территории Афганистана.  

ЦРУ изучило психологические качества личности (profiling) будущего объекта вербовки во время 
его вещания в программах Московского радио на аудиторию США и Британии (1970-1978), его зару-
бежных поездок в Канаду (1978), Францию (1979). Эксперты выявили его этническую идентичность т.н. 
«высшей расы», его любовь к Нью-Йорку и американцам, либеральные взгляды, аморальность, ате-
изм, неприязнь к православной церкви, высокий уровень меркантилизма, одержимость заработать 
деньги любыми способами. Это проявилось и в факте его проникновения, используя статус агента КГБ, 
в штат сотрудников зарубежного вещания Московского радио (1970), где направляли в зарубежные ко-
мандировки, где платили гонорары за подготовленные для эфира тексты. Этот человек ежемесячно 
имел заработок 350-400 рублей, когда врач высшей категории получал 110 рублей, инженер - 120 руб-
лей, подполковник в Москве – 420 рублей в месяц. Высокий денежный доход позволил этому человеку 
в 1975 году воздействовать на  чиновников, улучшить жилищные условия, получить в Чистом переулке 
квартиру в доме постройки 1913 года. Как тайный агент КГБ, этот человек один без сопровождения вы-
езжал за границу в  ГДР (1968), Венгрию, Финляндию, Канаду (1978), во Францию (1979), в США (1986, 
1988, 1990), где платили командировочные деньги на порядок выше средней зарплаты. ЦРУ опосредо-
ванно дало этому агенту влияния взятку, заплатило ему астрономический по меркам Москвы гонорар 
200000 долларов за изданные в 1990 году две книги, написанные от его имени. Этот гонорар являлся 
такой же скрытой формой взятки, которую дали Горбачеву, Ельцину, Чубайсу и Альфреду Коху за из-
данные от их имени книги.  ЦРУ 23.9.1990 г. полностью разрушило моральные нормы этого агента вли-
яния в своем тайном подразделении на берегу океана в 300 км южнее Сан-Франциско. Там в Институте 
Эсален ему тайно подсунули бокал с напитком, содержащим слабый наркотик, после чего он обнажен-
ным купался вместе с голыми сотрудницами в одной ванне с минеральной водой. План вербовки 
предусматривал на завершающемся этапе вербовки групповой секс и его тайное фотографирование 
для компромата, будущего шантажа. В Москве тайный агент влияния ЦРУ с де-факто ликвидирован-
ными  моральными нормами - политический комментатор Гостелерадио открыто выступил с критикой 
операции КГБ по штурму телебашни в Вильнюсе, с территории которой агенты западных спецслужб 
вели враждебную пропаганду, призывали к разрушению СССР. 

Фамилия этого агента влияния ЦРУ – Познер. Он был сыном идейного агента разведки СССР 
(1943-1952) с кличкой «Платон». До пятилетнего возраста его родным языком был французский, в воз-
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расте 6-14 лет в школе Нью-Йорка он учился на английском языке. До смерти своей французской мате-
ри Жеральдин в период 1952-1985 гг. в Москве дома он говорил по-французски. В интервью 6.7.2017 г. 
Познер сообщил, что по линии матери он происходил из семьи французских аристократов из Арканшо-
на. Он не рассказывал публично и не писал в мемуарах, что его мать по крови относилась к «своим», 
которые составляют высшую, белокожую правящую касту из 13 каст Израиля, где «свои» из России и 
Эфиопии составляют низшую 12-ю, 13-ю касту соответственно. Мать Познера чувствовала себя в 
Москве на чужбине. Поэтому его отец - агент разведки СССР выхлопотал ей разрешение раз в два года 
ездить к родным во Францию (9 раз) в период 1968-1985 годов. [2] В интервью 12.2.2020 г. Познер в воз-
расте 86 лет публично заявил: «Я – прозападный человек…». В возрасте 74 лет (2008) Познер написал 
в книге «Прощание с иллюзиями» (расширенный вариант текста 1990 года): «Америка – это часть ме-
ня, того, кто я есть, и во что я верю». [3] Хотя дома до 1985 года он говорил с матерью по-французски, 
это был его «детский» родной язык. Английский был для него де-факто «взрослым» родным языком, на 
котором он до почти до 15 лет учился в школе Нью-Йорка и сформировался, как личность.  

Познер был оборотнем, двойным агентом КГБ и ЦРУ, который тщательно скрывал свою работу и 
на КГБ (1957-1991), и на ЦРУ. Без вхождения в штат агентов КГБ ему бы не разрешали в одиночку без 
сопровождения ездить в зарубежные командировки в Венгрию, Финляндию, Канаду (1978), где в Оттаве 
он один выступал на городском телевидении. В 1979 г. он был один во Франции. В 1986, 1988, 1990 г. 
он был один в командировке в Нью-Йорке, Вашингтоне, в поездке по многим городам соответственно. 
Без статуса агента КГБ он не был бы лично знаком со своим куратором - полковником КГБ  
Е.М.Примаковым, к которому он ходил в кабинет Кремля в апреле 1991 года, чтобы жаловаться на свое 
увольнение из Гостелерадио. Эксперты прикладной психологии ЦРУ во время нахождения Познера за 
рубежом исследовали его тип личности. Они обнаружили его негативное отношение к советским вла-
стям, либеральные взгляды, оценили высокую возможность его вербовки. В итоге он был завербован 
мягко, когда 5.5.1986 г. с ним заключили финансовый контракт, выбрали его вторым ведущим в проект 
ЦРУ «телевизионный мост». Этим контрактом Познеру де-факто сделали раскрутку (spin), опосредова-
но провели его рекламу, сделали его публичной и повсеместно узнаваемой личностью в СССР, попу-
лярным политическим обозревателем, которого сразу же повысили в должности, допустили до веща-
ния на 180 миллионов телезрителей. Так ЦРУ 19.2.1986, 28.6.1986, 13.5.1987 г. во время трех телемо-
стов (space bridge) СССР-США сделало своего идеологического попутчика либерала Познера мощным 
агентом влияния. Его подкупили астрономической по меркам СССР суммой гонорара 100000 долларов 
за издание книги «Прощание с иллюзиями» (1990), которую в 1989 году на деньги ЦРУ неизвестные 
авторы написали в США по информации 40 бобин магнитофонных записей рассказов Познера. Когда 
23.9.1990 г. его специально привезли в Сан-Франциско якобы «на презентацию его книги», ЦРУ доста-
вило его на 300 км южнее в Институт Эсален, где Познеру в теплых источниках уничтожили остатки его 
морали купанием вместе с голыми сотрудницами института. ЦРУ саркастически называло этот метод 
вербовки «bath tube diplomacy» (банная дипломатия). 

По сравнению с масштабом целевой аудитории радио ЦРУ «Радио Свобода» – несколько тысяч 
человек, которые слушали передачи заглушаемые треском и воем передатчиков противодействия, 
аудитория 248 млн. (в т.ч. 180  млн. взрослых) телевизионных зрителей 1-й программы центрального 
телевидения СССР была для ЦРУ вожделенной целью. Ради этих двух программ в 1986 г. ЦРУ потра-
тило большие деньги на оплату каналов космической связи, которые были намного больше ежеднев-
ных расходов на «Радио Свобода» в Мюнхене. Все девять видеозаписей телемостов были расшифро-
ваны, в них была проанализирована психологическая реакция людей, каждое слово, улыбка, жест 
участника с русской стороны. Создан банк этих видеозаписей и текстов, которые за маленькую сумму 
покупают университеты для практических занятий по русской этнической психологии. В расшифровке и 
анализе данных телемостов участвовали специалисты де-факто филиалов ЦРУ - Института Эсален и 
Гуверовского института Стэнфордского университета. В апреле 2020 года 86-летний агент влияния 
ЦРУ Познер публично признался в своей вербовке американской спецслужбой, когда он уже стал чле-
ном правящей касты буржуазии РФ с состоянием, которое намеренно занижали суммой 5,38 млн. дол-
ларов (2025). Познер получал миллионные гонорары за манипуляцию психикой телевизионной аудито-
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рии РФ четыре десятилетия (1985-1991, 1993-2022). Он входил в правящий класс буржуазии России с 
доходом 0,384 млн. долларов от продажи программ телевидению, прибыли 0,17 млн. долларов от ре-
сторанного бизнеса (2021). От своего ресторана Жеральдин в центре Москвы на Остоженке со 100 по-
садочными местами, в т.ч. с шестью местами в вип-зале, он получил прибыль 38 млн. рублей (2024). В 
его ресторане якобы французской кухни рецепты французских блюд были фальшивыми. [4] На следу-
ющий год после получения Познером гражданства США мэр Ю.М.Лужков в 2004 г. де-факто подарил 
Познеру помещение в центре Москвы для ресторана арендой на 25 лет с условием всего лишь прове-
сти ремонт здания. Отсутствие затратит на аренду стало причиной высокой прибыльности ресторана. 
Например, в 2018 г. прибыль составила 72,5 млн. рублей. [5] Кроме того, 1-й канал телевидения (1999-
2021) покупал четыре еженедельных часовых программ-интервью «Познер» за 2,24 млн. рублей в ме-
сяц (аналог 32 тыс. долларов; 384 тыс. долларов в 2021). В 2008-2021 гг. Познер зарабатывал и шо-
уменом разговорного жанра платными лекциями в кинозалах на темы геополитики по 1,5-2 млн. рублей 
за час выступления. В 2023 году он выступал 7,8,10.10.2023 в испанских городах Марбелья, Барселона, 
Аликанте; 13 и 14.10.2023 г. - во французских городах Ницца и Париж. Стоимость билетов составляла 
от 7,4 тыс. до 28 тыс. рублей (€ 79 - 299). В концертном зале Дубая 29.10.2023 г. билет на выступление 
Познера вместе с Ургантом стоил от 16476 рублей (650 дирхамов). В октябре 2024 г. шоумен разговор-
ного жанра Познер выступал в Амстердаме (28.5.2024); в испанских Марбелье, Барселоне, Аликанте 
(7,8,10.10.2024); во французских  Ницце и Париже (13,14.10.2024). Планируемые выступления в Бел-
граде, Лондоне, Женеве и Дюссельдорфе не состоялись из-за малого числа желающих платить за 
представление. Билеты продавали на сайте urgantpozner.com,  которым руководил Ургант – де-факто 
его оруженосец, аналог Санчо Пансы.       

Агент влияния ЦРУ Познер в интервью апреля 2020 года упомянул о тесном знакомстве с директо-
ром тайного объекта ЦРУ Институт Эсален, сказал, что многократно был в этом объекте ЦРУ. Это - рас-
положенный на высоком берегу над океаном де-факто лагерь нудистов на 120 мест. Там за один недель-
ный курс на посетителей скрыто и явно воздействуют манипуляциями восточной религии и музыки, йогой, 
нудизмом, расслаблением в теплой ванне минеральной воды, неосознанным приемом слабых наркоти-
ков, индивидуальным и групповым сексом для разрушения моральных норм посетителей, изменения по-
ведения (behavioral modification) методами секретной программы ЦРУ MKULTRA. Лагерь под кодовым 
названием Институт Эсален имеет штат обслуживающего персонала 35-40 человек и запланированную 
убыточность 1,5 млн. долларов в месяц (2020). Он был создан в 1965 г. для разрушения морали творче-
ской интеллигенции, например, - писателя-релоканта Виктора Ерофеева, использовавшего в своих 
текстах ненормативную лексику. Этот писатель много раз бесплатно по неделе жил в этом объекте с пи-
танием, имел более длительные периоды проживания там для «творчества» - игры нагишом в волейбол 
с голыми сотрудницами, для совместного купания с обнаженными сотрудницами в ванне с теплой мине-
ральной водой, секса с женой директора. Об этом он в 2009 г. написал в журнале Эсквайр. На этот объект 
15.9.1989 г. привозили Б.Ельцина, чтобы скрыто сделать фото для его компромата и шантажа, принужде-
ния к повиновению. В интервью апреля 2020 г. агент влияния ЦРУ Познер замолчал сведения о принад-
лежности этого объекта спецслужбе США. Он в мемуарах скрыл факт своей работы агентом влияния 
ЦРУ, название объекта спецслужбы Институт Эсален. Он также не назвал время своего многократного 
посещения этого объекта в сентябре 1990 года, с середины 1995 до февраля 1997 года, когда он по суб-
ботам был приглашенным комментатором событий программы Final edition в поздней ночной программе, 
выходившей в Нью-Йорке на канале компании ABC. Из-за нескольких часовых поясов США поздняя ноч-
ная передача Нью-Йорка была вечерней передачей кабельного телевидения в Лос-Анджелесе.  

Де-факто долларовый миллионер по меркам Москвы (гонорары за книги 200000 долларов, 1990) с 
зарплатой в сентябре 1991 года более 65 долларов в сутки, когда в Москве был голод и выдавали про-
дукты по талонам  – это  Познер. Он в возрасте 86 лет в интервью апреля 2020 года иноагенту 
Д.Гордону признался, что был завербован ЦРУ. Его использовали в проекте ЦРУ Quake (1986, Дрожь) 
создания марионеточного правительства России, подчиненного Вашингтону. Пейоративом «глобальный 
мир», «гласность» он маскировал московских прислужников Вашингтона и информационно-
психологическую войну ЦРУ соответственно. Познер использовал в мемуарах пейоратив «несколько 
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местных телестанций», чтобы замаскировать оплату ЦРУ его поездки в США 4.5.1986 года. Поскольку 
он был агентом влияния ЦРУ, эта спецслужба организовала подписание с ним финансового контракта 
не в Москве, а в Нью-Йорке, чтобы ликвидировать контроль КГБ. Ему оплатили 600 долларов полета в 
классе «бизнес» (билет в два конца). Его на лимузине доставили из аэропорта в отель «Дрейк» на углу 
56-й улицы Манхэттена, где ему оплатили семь суток проживания с завтраками. [6] Это без  стоимости 
трансферта минимально стоило 420 долларов в самом бюджетном из 495 номеров, когда средняя зар-
плата США составляла 62,2 доллара в сутки (1986). Среднемесячная зарплата в СССР была меньше 
аналога 19,56 долларов (195,6 рублей; курс обмена черного рынка 10 рублей за доллар). Однако в 
СССР доллар был запрещен, и человек получал три года тюрьмы за обменную операцию с долларом. 
Агенту влияния – ведущему проекта ЦРУ «телевизионный мост» демонстрировали уровень жизни, кото-
рый он получил в сентябре 1991 г. при бегстве из Москвы на работу в телевизионную компанию США. 
Одновременно в 1993-1997 гг. Познер получал миллионные доходы от продажи своих четырех телепро-
грамм еженедельно в России. В 2012 г. его доход составил 700 тыс. долларов. Авторская программа 
«Познер» в 2008-2021 гг. приносила ему 2,24 млн. рублей гонорара ежемесячно – 26,88 млн. рублей в 
год. Доход Познер сократился наполовину из-за его отлучения в конце февраля 2022 г. от эфира. 

Познер маскировал свой дискурс, прятал прямую номинацию пейоративами. Например, 
12.2.2020 г. он маскировал словом «глобализация» зависимое от США положение России, лишенной 
своей промышленности. [7]  Познер скрыл свой статус двойного агента КГБ (1957-1991) и ЦРУ. В мему-
арах он описал, что в апреле 1991 г. после жалобы в Креме своему куратору Е.М.Примакову был вос-
становлен на работе через двое суток после  увольнения руководителем Останкино Л.П.Кравченко. 
Однако в тексте он утаил, что Е.М.Примаков имел звание полковника КГБ. Связи с КГБ помогли Позне-
ру в мае 1991 г. устроиться телеведущим на московское телевидение и работать там четыре месяца, 
пока ЦРУ оформляло ему новое место работы вторым телеведущим в программе компании CNBC в 
Нью-Йорке с сентября 1991 года до середины 1995 года включительно. Он в мемуарах замаскировал 
пейоративом «Фил Донахью» аббревиатуру «ЦРУ», которое устроило его на работу вторым ведущим в 
чужую программу главного ведущего, по аналогии с пятым колесом в телеге. Фил Донахью» был всего 
лишь наемным сотрудником компании, не мог принять самостоятельного решения назначить ведущим 
самой популярной американской телепередачи члена КПСС, человека из «империи Зла». После изгна-
ния в 1995 году Познера из этой программы его с 1996 г. и до февраля 1997 г. еженедельно по суббо-
там приглашал себе в ночную программу Nightline корпорации ABC ее ведущий Тед Коппола. Познер с 
сентября 1991 г. получал астрономическую по меркам Москвы американскую зарплату, купил квартиры 
в Нью-Йорке и Париже, с 1993 года ежемесячно прилетал в Москву записывать четыре еженедельные 
часовые программы телевидения, купил 2,5 га земли в районе Внуково, где построил двухэтажную 
виллу. Он также купил два этажа четырехэтажного дома в Чистом переулке. Начав с квартиры, полу-
ченной в 1975 году по программе улучшения жилищных условий, он выселил из двух этажей всех дру-
гих жильцов, купив для них квартиры, и перестроил внутри дом для себя в трехэтажный особняк общей 
площадью 300 кв. метров (в т.ч. подземный этаж) с гаражом на два автомобиля.  

Обман Познера заключался в том, что он в интервью и мемуарах замаскировал роль ЦРУ в 
предоставлении ему должности де-факто дублера ведущего, когда в 1991-1995 гг. он сидел рядом с  
ведущим самой популярной американской телевизионной программы. Ложь Познера также была в том, 
что он пейоративом «мои друзья в Нью-Йорке» спрятал имена тайных членов Круга 7-ми стратегов, чьи 
приказы он выполнял и которым он летом 2022 г. докладывал об обстановке в московской элите. Его 
ложь в мемуарах заключалась в смещении фокуса с целого на частное. В книге 2008 года он не писал о 
49-53 млн. погибших на фронте и в тылу жителях СССР, о гибели миллиона жителей Ленинграда,  об 
уничтожении до основания городов от Бреста до Сталинграда. Вместо этого он писал о разрушенном 
гетто - районе Варшавы, где население с 350 тыс. сократилось до 40 тыс. человек (1939-1945), [8] про-
клинал Владислава Гомулку за его этническую политику (1956-1970).  

Познер имел паспорта США (2003) и Франции (2005), которые ему оформили по тайному указа-
нию спецслужб с нарушением закона. Он не имел право на американский паспорт, поскольку не жил в 
США постоянно 5 лет, в 1993-1997 гг. ежемесячно улетал в Москву делать телепрограммы и радиопро-
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грамму для станции «Радио 7 на семи холмах» для пропаганды либеральной идеологии. Паспорт 
Франции он получил 16.2.2005 г. с личной помощью посла. Раньше на год в 2003 г. он стал граждани-
ном США. Разгадка этой метаморфозы видна в кодах двух золотых перстней на его безымянных паль-
цах, которые показывают его высший 100-й жреческий ранг и титул Отец, главком войск рыцарей Тем-
пла. Мы прочтем коды далее в тексте. Шоумен разговорного жанра тщательно скрывал наличие у него 
паспорта Израиля. Однако 4.4.2021 г. лидер партии «Единая Грузия» в эфире канала «Палитраниус» 
заявила, что он имеет паспорт гражданина Израиля, назвала его американо-израильско-российским 
журналистом. Ее заявление было комментарием на скандал, когда Познер в сопровождении своей ту-
совки из 50 человек прилетел 1.4.2021 г. в Тбилиси и начал праздновать свой день рождения в ресто-
ране, не смотря на запрет массового скопления людей из-за пандемии Ковид-19. Из-за протестов мо-
лодых людей, закидавших отель яйцами, он под охраной полиции бежал в другой отель. Однако его 
тусовка срочно покинула Грузию, поскольку  массовые протесты продолжались. [9]  

Познер в 2003-2025 гг. жил одновременно в США, во Франции, но зарабатывал деньги в России, 
поскольку на Западе он никому не был нужен, кроме ЦРУ для ведения информационной войны против 
российского населения. В Америке Познер получил работу де-факто по праву крови, как «свой» из-за 
этнического происхождения, позволившего установить контакты с лидерами демократической партии и 
получить их поддержку. Он лично был знаком с представителем элиты США сенатором Джозефом 
Байденом, которого устроили на должность сенатора с возраста 30 лет (1972),  и он крутился на Олим-
пе 52 года до 20 января 2025 года. Они тайно были «своими» братьями по крови, поэтому Дж. Байден  
поддерживал Познера в 1993 году. (см. фото 1, слева)  «Своей» по крови для Познера также была гос-
секретарь Хиллари Клинтон, которую 19.5.2010 г. он раскручивал (spin) в Москве во время интервью в 
передаче 1-го канала телевидения. (см. фото 1, справа) «Понты» (связи) – это те же деньги. Миллиар-
дер Абрамович был также «своим» для Познера. В его  поместье площадью 28,3 га на острове Сен-
Бартелеми в восточной части Виргинских островов был неофициально проведен съезд 400 представи-
телей буржуазной элиты РФ, замаскированный под празднование Нового 2013-го года  в поместье, ко-
торое в 2009 г. Абрамович купил за 90 млн. долларов.      

                                                                              

 
Рис. 1. Познер с Дж.Байденом, с Хилари Клинтон 

 
До Абрамовича в 1957-2002 гг. владельцем поместья был директор Круга 7-ми стратегов Дэвид 

Рокфеллер. Познер (см. фото 2, третий справа) де-факто был руководителем аналога 31-го съезда 
буржуазной КПСС на острове, когда в январе 2013 года приняли закрытый от публики план развития на 
следующую пятилетку 2013-2017 годов. Пастухов и доярок на этот съезд для массовости не приглаша-
ли, поэтому вместо 4900 делегатов ограничились цифрой 400. Этот секретный план новой пятилетки 
пришлось срочно корректировать в 2014 г. из-за событий в Крыму и на Украине, после которых в 2022 г. 
недвижимость Абрамовича (см. фото 2 слева, второй справа) на острове стоимостью около 1 млрд. 
долларов была арестована Францией. У Познера арестовывать было нечего, поскольку его активы бы-
ли записаны на другого миллиардера, принципала – владельца активов.                                                                   
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Рис. 2. Познер на острове Сен-Бартелеми (слева) и в Биарицце 

 
В марте 2014 года Познер негодовал из-за необходимости пересматривать долгосрочный план и 

заявил: «…Мне не нужен Крым, я хочу доверять продуктам, которые покупаю в магазине. … Я хочу 
просто жить, зарабатывать, тратить, и заботиться о себе и своих близких. Мне кажется, таких 
людей в России как раз 20 %. На самом деле больше, но многие еще рефлексируют и кричат «ура» 
за компанию. И возможно то, что сейчас происходит с Украиной, это - шанс для таких людей. Если 
Украина выстоит, если в ней останется свободная пресса, и законы, которые не переписываются 
каждый день на более диктаторские, то это станет неплохим местом, чтобы жить. Киев красивее 
Москвы, вкусная кухня, низкие цены. Украинцы и русские всегда поймут друг друга в быту. Нас 
столько связывает. Климат там мягче. Останется, хрен с ней, Одесса для морских дел. Европа 
ближе географически, а если она принесет свои порядки в право и безопасность, то Европа будет 
ближе и психологически. Все, кто бывал в Европе, знают, как потом встречает родина, и какой это 
- стыд. Может, правда, кто может, переедет туда. Например, - я. Я родился в СССР, для меня это 
хоть какая-то, но родина. И я бы рад остаться и что-то менять тут, но, как я понял, меня мень-
шинство в моей стране, а большинство все больше начинает коричневеть и тупеть. ИМХО. Лишь 
бы не было войны». [10] В этой тираде есть ложь, поскольку Познер родился во Франции, и он не соби-
рался переезжать в Киев. В этой тираде примечательны 4 постулата. а) Познер, как царь, сказал, что 
ему не нужен Крым. б) Он не считал Россию Европой. в) Ему стыдно за Россию перед Европой. г) Он 
полагал большинство населения страны – русских «коричневыми» и «тупыми», поскольку считал себя 
сверхчеловеком. Космополит Познер летом не ездил в Крым на море, а обычно проводил летний от-
пуск в Биаррице – французском прибрежном поселке численностью 25 тыс. жителей  на берегу Бискай-
ского залива, где его фотографировали в 2009 году на пляже. (см. фото 2, справа) [11]  

В 2009 г. этот оборотень впервые на публике снял с себя личину доброго русского парня с откры-
той душой, которую он показал мне поздней осенью 1989 года, выступая в актовом зале Военного ин-
ститута МО СССР с лекцией. Он мягкими, вкрадчивыми интонациями политического обозревателя цен-
трального телевидения внедрил в сознание 400 офицеров и курсантов, которых готовили для работы в 
спецслужбах, дезинформацию о наступлении якобы новой эры глобального мира и дружбы с США. Он 
убеждал, что ракет, армий и спецслужб уже не требуется в эпоху глобального мира, братства всех 
народов. В той лекции он не признался, что уже четыре года являлся завербованным агентом ЦРУ, а 
маскировался под политического обозревателя телевидения. Только через 30 лет после выступления 
перед курсантами, когда Россию по плану ЦРУ превратили в страну-бензоколонку, Познер откровенно 
сказал о своей национальной идентичности. В 2009 г. в интервью газете МК он сказал:  «Я не русский 
человек. Это – не моя родина. Я здесь не вырос. Я не чувствует себя здесь полностью дома… Я чув-
ствую себя в России чужим». В апреле 2020 года после прослушивания этой цитаты Познер сказал ин-
тервьюеру - иноагенту Д.Гордону, что «…вся моя работа направлена, чтобы в России это было по-
другому». Он, посмеиваясь, признался, что был завербован ЦРУ на явочной квартире. Место и время 
он не назвал, упомянув только о более деликатных по сравнению с КГБ методах вербовки. [12]  

Об американских стереотипах мозга Познера говорила его американская интонация речи на рус-
ском языке. Он использовал прием интонации fall-rise (повышение-понижение тона), когда хотел выде-
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лить какие-то важные слова своего нарратива.  Этот человек думал по-американски, сформировался, 
как личность, в Нью-Йорке, где он жил и ходил в школу до возраста почти 15 лет. Его любимой музыкой 
был джаз, а любимой игрой - бейсбол, который молодежи России пытались внедрить после 1991 года. 
Познер 15.7.2021 г. охарактеризовал себя одним словом «поиск». [13] Это – пейоратив, маскирующий 
его политическую ангажированность, необходимость постоянно искать новые приемы для эффектив-
ности воздействия на мозг целевой аудитории, чтобы отрабатывать плату тридцати миллионов сереб-
реников, полученных при поддержке ЦРУ. Россию он назвал одним пейоративом «сложность», маски-
рующим понятие «борьба идеологий» в период  накануне резкого увеличения линии фронта с 70 км на 
Донбассе до 2000 км вдоль  границы с Украиной. В завершении интервью апреля 2020 года Д.Гордону 
он назвал его «братом по крови» - эвфемизмом маскировки слова «израильтянин», и сказал, что факт 
братства по крови для него является «очень важным моментом». Познер признался, что является 
двойным агентом КГБ (1957-1991) и ЦРУ(1986-1997), что из всех стран он больше всего любит Фран-
цию и город Нью-Йорк, именовал себя «нью-йоркским французом». Он сказал: «Когда я приезжаю во 
Францию, у меня душа поет просто». Его мать Жеральдин Нибуайе Дюбуа Люттен (1910–1985)  была 
родом из Франции, и они дома говорили по-французски. Свое понимание национальной идеи, сути 
Франции он полагал шовинизмом и жизнью в свое удовольствие. Познер назвал в этой идее следую-
щие концепты: «Великая культура. Искусство жить – получить удовольствие от жизни». Демонстрируя 
свое искусство жить, он курил во время интервью крепкую кубинскую сигару Cohiba Robustos  (цена 
125 долларов за пачку 25 штук). Он сообщил, что завещание предусматривает, чтобы его пепел разве-
яли над Парижем с вертолета. Это – показатель нескромности, сильно завышенной самооценки и 
стремления запачкать своей смертной грязью четыре миллиона жителей города. Вторым вариантом 
завещания он указал, чтобы его урну с прахом закопали на высоком берегу над океаном в Институте 
Эсален - секретном объекте ЦРУ проекта MK ULTRA с 1965 года. 

В интервью апреля 2020 г. Познер рассказал, что в 1957 г. при работе с американской делегаци-
ей почувствовал, что они - «свои», и что он «хочет домой» в Америку. В его домашней библиотеке в 
Москве была комната с сотнями томов английских книг серии «Библиотека каждого англосакса» (Every 
man`s library). Он сказал в интервью апреля 2020 года: «Я, как американец, глубоко переживаю, что 
Трамп – президент. Я считаю, что он наносит огромный ущерб». Познер заявил, что он не согласен с 
политикой России на Украине, приведшей к войне на Донбассе. Познер в интервью лгал, что норвежцы 
имеют высокий уровень жизни, поскольку они очень долго ни с кем не воевали. Он не считал войной 
агрессию Норвегии 1941-1945 гг. вместе с Гитлером против СССР. Познер в интервью апреля 2020 г. 
врал о 300 годах гнета монголов в России, хотя в европейской России нет даже одного примера мон-
гольской гаплогруппы «С». Познер также лгал, что в Англии якобы никогда не было рабства. Кроме то-
го, этот агент влияния ЦРУ в апреле 2020 г. утверждал, что русские – это рабская нация, и в России 
якобы никогда не было демократии. [14] Он назвал себя «однозначно» сторонником западного образа 
жизни и западных ценностей. При этом он не перечислял подробно западные ценности - высшей расы, 
расового превосходства, евгеники, ЛГБТ, русофобии, нацизма, масонства, исключительности рыцарей 
Темпла, в руководство которого он тайно входил. В интервью 10.6.2018 г. Познер открыто выступал 
против государственной политики РФ борьбы с ЛГБТ пропагандой. Он защищал идеологию сексуаль-
ных извращений, выступал против закона № 135-ФЗ 2013 года о запрете пропаганды ЛГБТ, защищал 
право извращенцам ЛГБТ устаивать парады на главных улицах городов. Он сказал: «Во-первых, меня 
вообще не интересует сексуальная жизнь кого бы то ни было. Это - частное дело, и оно ни на что не 
влияет. И второе, я знаю, как в нашей стране пока что консервативно (это мягко говоря) относятся к 
людям другой сексуальной ориентации, как их осуждают. Я этих людей не осуждаю. … Это я говорю 
открыто. Я знаю, что в России так не принято. Это связано с русской православной церковью, с христи-
анским взглядом на жизнь, который я называю консервативным (опять же, мягко говоря). Есть вещи, о 
которых не говорят. Моя личная жизнь – это моя личная жизнь. … Ну что с того, если узнают, что 
имярек, скажем, лесбиянка? Что это меняет? Во-первых, совсем необязательно /раз звезда может, 
значит, можем и мы/ – такого равенства не существует. И, во-вторых, на эту тему я бы, скорее всего, 
поговорил с представителем Русской православной церкви, если бы он у меня был в программе. Я бы 
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поднял вопрос о греховности, об осуждении, о том, почему представителям другой ориентации запре-
щают устраивать парад ….».[15] Эти слова показывают либеральную идеологию этого человека, до 14 
лет воспитанного в Нью-Йорке. О либеральности и аморальности этого человека также свидетельству-
ет размещение им в книге 2008 года фотографии замужней женщины и описание обстоятельств, как он 
в возрасте 17 лет на Пасху имел с ней половую связь, от которой она  забеременела.         

В апреле 2020 г. 86-летний  Познер, сорок лет отбиравший место, время и доход у русских телеве-
дущих, сказал, что он подумает об уходе с телевидения только тогда, когда поймет, что будет неинтере-
сен зрителям. Эти слова он произнес на шоу «В гостях у Гордона» - иноагента и такого же агента влияния 
ЦРУ, как он сам, за несколько месяцев до начала многолетней русско-украинской войны, которую ЦРУ 
вело руками украинцев, представляя им разведывательные данные, оружие, финансы, наемников, своих 
солдат спецназа и политическую поддержку. Познера через год, 10 месяцев и 26 дней после этого интер-
вью убрали с 1-го канала телевидения, где он пустил глубокие корни, разместил на  ключевых должно-
стях своих прислужников, тайно лояльных США. Все восемь лет войны на Донбассе (2014-2022) Познер 
убаюкивал зрителей картиной безмятежного глобального мира и мирно спящего Запада. Он внушал лю-
дям безмятежный покой, показывая картины своих путешествий в США, Италии, ФРГ,  Англии, Израиле. 
Это – много серий картин «Одноэтажная Америка», «Их Италия», «Германская головоломка», «Англия в 
общем и в частности», «Еврейское счастье». В названии фильма об Израиле он скрыл де-факто наиме-
нование тайного закона подлости, когда человеку по жребию судьбы выпадает неудача - падает кирпич 
на голову, хотя всем удалось пройти это место без происшествий. «Счастье – это, на самом деле, несча-
стье». [16] Фильм показывает проблемы жизни в маленькой стране, окруженной со всех сторон враждеб-
ными арабскими государствами. Не имея многолетних связей со спецслужбами Израиля, Познер не смог 
бы взять интервью у премьер-министра Израиля, членов правительства. Это - люди и места, недоступ-
ные для съемки обычному человеку. Познер носил на съемках религиозную шапочку, свидетельствую-
щую о принадлежности к хасидам - течению консервативного иудаизма, символ преклонения перед 
иудейским богом, символ принадлежности к народу Израиля. (см. фото 3)               
 

 
Рис. 3. Белые кипу Познера и Урганта 

 
Коды древнейшей кипы кодирует империю Ра-Аминь от Нила до устья реки Хуанхэ. В ней прямой 

крест – это Ра (восток). Белый цвет – это Аминь (Запад). Круг с внутренним элементом (Ра), с прямым 
крестом (Ра) внутри – это Омра, высший 100-й ранг жреца. Двукратно, 2, Ом код Ра – это Омра. Так 
кодом показан 100-й уровень начальника в иерархии жрецов, которые в древности носили такие кипу 
для обозначения своего высокого статуса.  Вариант кипу имеет код Хов-Ра. Хов (код «6») – это шести-
конечный крест. Ра – это круг с внутренним элементом. Хов-Ра обозначает статус «Отец», главком 
войск Темпла, потому что Омра – это титул верховной жрицы, главы древней мировой империи до ее 
раскола 13.11.1263 года.       
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В 1993-2022 гг. Познер на российском телевидении вел многолетнюю идеологическую войну 
ЦРУ, повторял идеологические штампы западной пропаганды. Это - такие концепты, как: признание 
истории России ХХ века якобы неправильной, отклонением от "нормы"; приравнивание СССР к Треть-
ему рейху; приравнивание коммунизма к нацизму; приравнивание "сталинских" и "гитлеровских" лаге-
рей ГУЛАГ; тезис о коллективной вине русского народа; призыв ныне живущим жителям России кол-
лективно каяться за "преступления сталинизма"; победа в войне 1941-1945 гг. якобы сверхдорогой це-
ной; победа над Германией вопреки Сталину; победа над нацистской Германией народа, а не социаль-
ной системы; [17] якобы ложь российской пропаганды, за которую журналисты будут гореть в Аду (март 
2023). Такие тезисы в 2022-2025 гг. на телевизионном экране России оказались неуместными. Это ста-
ло причиной изгнания Познера и его оруженосца Урганта с телевидения в период с марта 2024 до 
14.10.2024. Показ его часовой видеопрограммы на 1-м канале каждую неделю заменили одним показом 
за 2,5 года семи серий документальной картины «Турецкая тетрадь» в период 14-23.10.2024  года. 
Познеру заплатили за восемь серий картины 4,48 млн. рублей (аналог 64 тыс. долларов), однако вось-
мую серию не показали из-за массовой негативной реакции зрителей, назвавших в социальных сетях 
руководство 1-го канала «пятой колонной». Фильм об истории Турции и особенностях турецкого ислама 
был сделан в интересах Израиля по причине возрастания роли Турции для израильского руководства 
после смены режима и раскола Сирии на десятки этнических анклавов, когда де-факто появилась ту-
рецко-израильская граница. 

Познер в 2025 г. продолжал контакты со спецслужбами США, Израиля. поэтому сведения о нем 
подвергали цензуре в энциклопедии Википедия и сети Интернет. Там не было информации об адресах 
его квартир в Нью-Йорке, в Париже, отсутствовали данные о времени получения им израильского пас-
порта, о фамилиях людей, с которыми он встречался во время приезда в США в 2022, 2023 году. В 
СМИ нет упоминаний имен друзей Познера в России, где он жил в 1952-2025 годах. Его национальная 
идентичность делала невозможной дружбу с русскими. Он имел друзей среди американцев и среди 
«своих» – представителей якобы высшей расы. В книге 2008 г. «Прощание с иллюзиями» (расширен-
ный русский вариант с комментариями) он назвал «учителем и близким другом» певца Пита Сигера, 
который в 1965 г. пел у него дома, с которым он в 1993 году сфотографировался. [18] В 2024 г. он 
назвал словами «близкий друг» (close friend) американца Фила Донахью - его скончавшегося напарника 
по еженедельной телепрограмме (1991-1995). В 2014 г. Познер отпраздновал 80-летие на званом 
ужине с 20.00 до 23.00 в ресторане французского отеля Бристоль «в кругу своих родных, близких дру-
зей», когда из Америки туда прилетел Фил Донахью с женой Марлой. СМИ не упоминали имен родных, 
других друзей на званом ужине. В 2024 г. он вновь отпраздновал юбилей за рубежом, на этот раз – в 
Турции. СМИ сообщили о присутствии среди гостей релокантки Ксении Собчак и Цискаридзе, однако 
другие гости запретили СМИ упоминать их имена из опасения дискредитации от общения с опальным 
либералом. В интервью 6.7.2017 года Познер говорил, что любил с друзьями ходить в рестораны «Во-
ронеж», «Семифреддо», «Village kitchen» на Малой Бронной кушать настоящий шашлык по-карски и 
есть хинкали. Имен друзей он не называл, но обедал в ресторане Жеральдин со своим напарником – 
долларовым миллиардером А.Л.Раппопортом, который провел ребрендинг и сменил внутреннее 
оформление его ресторана Жеральдин. В 2019 г. Познер упоминал о трех своих друзьях, с которыми 
он имел «тотальное доверие,  настоящее родство душ, полное понимание», но он не назвал их имен. 
На его сайте было видео 15.10.2022 г. с надписью «Мой друг Жванецкий». Вместе со «своим» Брайа-
ном Канном в 2007 г. он снял 16 серий фильма «Одноэтажная Америка». Его оруженосцем, партнером 
по телевизионному бизнесу (2006-2021) был гражданин Израиля Ургант, который не приехал на 90-
летний юбилей своего опального босса, надеясь возобновить присутствие на телеэкранах РФ. Десятки 
лет Познер поддерживал контакт с Джимом Гаррисоном – президентом Фонда Горбачева (1992-1995), 
которому он дал длинное интервью в марте 2023 года, когда поклонник Горбачева Д.Гаррисон обра-
щался к Познеру, как к давнему другу. Они оба исповедовали идеологию создания глобального мира с 
центром в США за счет уничтожения независимости всех стран. Гаррисон поддерживал политику Гор-
бачева по подчинению СССР американцам за счет односторонних уступок, разоружения и развала на 
части в угоду США. Джим Гаррисон полагал Познера чрезвычайно полезным для США представителем 
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глобалистов, космополитом в России, который продвигал идеологию либерализма. Поэтому он предо-
ставил Познеру трибуну глобально транслируемой в Интернете программы Humanity rising (Человече-
ство поднимается). Под словом «человечество» не подразумевали Китай, Россию, Индию, Саудовскую 
Аравию или страны третьего мира. Представители этого движения были де-факто расистами, сторон-
никами евгеники и высшей белой расы, которые прикрывались легендой об общем изменении (change) 
человечества.  

Познер исповедовал идеологию русофобии и частично делал ее публичной, когда он заявлял об 
ущербности русского народа, об отсутствии демократии и о необходимости изменений. Познер ненави-
дел Россию, полагал ее диктатурой, которая должна брать пример с демократий Европы. Он сказал: 
«Терпеть не могу господина Тютчева с его стихотворением «Умом Россию не понять, аршином общим 
не измерить. У ней особенная стать — в Россию можно только верить». Я люблю переделывать это 
так. Значит, умом Панаму не понять, умом Канаду не понять, ну и так далее. Да, Россия — страна 
сложная, большая, с особой историей. А что, Китай нет? Или Индия нет? Или Япония нет? Или Фран-
ция нет? Это, во-первых. Во-вторых, для меня Россия, несомненно, Европа.  ...  Значит, это - европей-
ская страна. Но у каждой страны есть особый путь. Вы скажите французу, что у вас общий путь, – в 
глаз получите. Да, у России есть свой путь. Что значит «западный»? Если это имеется в виду путь раз-
вития демократии, то да, она по этому пути пойдет». [19] В 2019 г. телеведущий В.Соловьев - враг Поз-
нера дал определение, что «демократия – это, когда все решают друзья господина Познера». [20] 
В.Соловьев в 2020 г. прокомментировал слова Познера об уродливости России, сказав: «Познер есть 
Познер: Россия для него достаточно красива, чтобы получать от нее деньги, но слишком уродлива, 
чтобы снимать о ней фильмы, а кому нужны его фильмы о России?» [21] В.Соловьев полагал, что у 
Познера имеется проблема с глазами, из-за которой он не видит красоты страны, в которой живет. Он 
имел в виду заявление Познера, что он не будет делать фильм про Россию, поскольку по комфорту 
Россия проигрывает Европе, и в ней есть много уродливого. Например, это - промышленные города на 
Урале. В 2021 г. В.Соловьев обвинил будущую релокантку Ксению Собчак и Познера в том, что они за-
рабатывают на ненависти к России. В.Соловьев отметил, что Познер «искренне ненавидит Россию», а 
также страдает из-за того, что смог состояться только в той стране, которую он ненавидит. Кроме того, 
телеведущий возмутился тем, что Познер «с чего-то возомнил себя моральным авторитетом». «Это 
просто уникально, как можно легко зарабатывать на пренебрежении и ненависти к России», - заключил 
В.Соловьев. [22] 

Познер имел слабый тип психики, похожей на психику женщины. В книге 2008 года он написал, 
что в 12 лет заплакал от восторга, услышал красивое пение негров на церковной службе в Гарлеме. 
[23] Он заплакал от счастья в возрасте 45 лет (1979), увидев в Лувре портрет Джоконды. [24] Реакция 
слез счастья при виде общепризнанного шедевра характерна для женщин, указывает на слабый тип 
психики Познера. В 1998 году в Лувре аналогично заплакала от счастья при виде Венеры Милосской 
40-летняя Н., с которой в 1979 г. моя жена в двадцатипятилетнем возрасте преподавала в школе на 
конце улицы Ленинградской в Уссурийске под Сопкой. Жена разрешила этой подруге провести торже-
ственный свадебный обед у нас в квартире # 30 на пятом этаже дома по улице Ленинградской 39А ря-
дом с Румынским полком, поскольку Н. снимала комнату; ее жених был курсантом, и для гостей не бы-
ло места. В день свадьбы у Н. случился выкидыш. Никто не догадывался, что у нее не останавлива-
лось кровотечение, но она несколько часов терпела боль и ждала, пока участники торжества поднима-
ли бокалы и кричали молодым «Горько». Из-за последствий этого выкидыша врачи поставили ей диа-
гноз бесплодия. Она в момент лицезрения в Лувре Венеры Милосской уже была майором, давно роди-
ла ребенка. О своей реакции слез счастья в Лувре она рассказала в 2001 году, когда нашла в Москве 
наш адрес и пришла с мужем-полковником к нам в гости. Слезы радости от узнавания Джоконды не 
могли литься у людей раньше 1919 года, пока эта картина была неизвестна широкой публике. Только в 
1920-1950 гг. СМИ массовой манипуляцией психикой людей внушили им, что изображение художником-
ЛГБТ своего автопортрета в образе женщины без бровей является мировым шедевром. Слезы радо-
сти – это не характерная для мужчин реакция, указывающая на слабый тип психики человека. 

Познер был оборотнем, манипулятором, обманщиком, который паразитировал на российском те-
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левидении при поддержке «пятой колонны» - укорененных в Останкино агентах влияния США. Он в 
1968, 1978, 1979, 1986, 1988, 1990 году ездил за рубеж, но лгал, что якобы был невыездным 30 лет по-
сле отказа сотрудничать с КГБ. Когда было выгодно, он был коммунистом (1961-1990). Когда конъюнк-
тура переменилась, он в США стал антикоммунистом (1991-1997). Когда в 1994 г. большие гонорары 
появились на частном 1-м канале Бориса Березовского - агента ЦРУ, МИ-6 и израильской разведки На-
тив, он стал адептом Израиля, рыцарем Темпла, верным слугой Круга 7-ми стратегов в Нью-Йорке. С 
этими людьми он встречался летом 2022 года в США, назвав их пейоративом «мои друзья в Нью-
Йорке». Как высший рыцарь Темпла, он носил два золотых перстня на безымянных пальцах обоих рук. 
(см. фото 4)                                                                                            

 

 
Рис. 4. Познер (6.7.2017) 

 
На левой (Ра) руке он носил перстень со знаком Ом-глава Ом-Гор. В сочетании с Ра это – Омра, 

Ом-Гор. Треугольник Гор двукратно, 2, Ом означает Ом-глава жрецов Гор, выступающего синонимом 
Ра. Показан высший 100-й уровень Омра рыцаря Темпла, который имеет тайный Отец (главком войск 
Темпла). На правой руке перстень имел титул Ом-глава Юпитера, Ом. Круг (Юпитер) двукратно, 2, Ом 
означает Ом-глава жрецов Юпитера. а) Юпитер – это круг обода перстня. б) Юпитер – это круг золотого 
(Ом) круга наверху перстня. Ом – это золото перстня. На встрече Нового 2013 года дедушка Познер на 
должности Отца-главкома войск Темпла был начальником рыцаря, миллиардера Абрамовича и 400 
приглашенных на его остров в 1400 км от берега штата Флорида рыцарей, доставленных на сбор для 
получения  приказов тайного Отца Темпла.                                                                                                     

Познер кривил душой, когда он сказал: «… я атеист, значит, я не соблюдаю никаких религиозных 
правил. Я себя совершенно не чувствую евреем, я гораздо больше чувствую себя французом или даже 
американцем». [25] Золотые кольца с кодовыми знаками 100-го уровня иерархии Темпла свидетель-
ствуют, что этот оборотень был жрецом, соблюдал древние правила жрецов Египта, сплачивал всех 
тайных рыцарей для постоянной тайной войны с окружающими. Он также лгал, что написал книгу 
«Прощание с иллюзиями» (1990), за которую получил 100000 долларов. Однако в тексте переделанной 
в 2008 г. книги он признался, что сорок катушек магнитофонных записей его разговоров Брайан Канн 
увез в США и через несколько месяцев прислал ему текст книги. ЦРУ дало приказ написать книгу на 
основе звукозаписи его воспоминаний. По такой же схеме ЦРУ изготовило «Архипелаг ГУЛАГ» (2-й, 3-й 
том) от имени Солженицина.  
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Напротив Познера за столом 6.7.2017 г. сидел тайный принципал-владелец его активов, его тай-
ный подчиненный А.Раппопорт – долларовый миллиардер, представитель Российской торгово-
промышленной палаты в США, брокер, владелец инвестиционного фонда, который в  2009 году зани-
мал 115-е место по богатству в России (950 млн. долларов), 58-е место в рейтинге бизнесменов России 
(2025). Его мама была родом из Одессы. Он представлял пятое поколение адвокатов, с 2003 г. имел в 
Москве  адвокатскую контору. В юные годы, чтобы не быть призванным в армию, его на шесть лет 
оформили плотником в Институт Курчатова, поскольку там он имел бронь от призыва на военную 
службу. В 1982-1984 гг. он работал следователем военной прокуратуры в Иваново, Москве. Затем он 
вел защиту зятя Л.И.Брежнева генерал-полковника Ю.М.Чурбанова, обвиняемого по «узбекскому делу» 
о коррупции в хлопковой отрасли (950 уголовных дел, 4500 обвиняемых). В конце 1989 г. он эмигриро-
вал в Израиль, где через неделю после приезда получил высоко оплачиваемую должность и до 1993 
года занимался юридическим сопровождением сделок в России, компаниями в оффшорах. В период с 
15.8.1992 г. он с компанией Merrill Lynch из Лондона приватизировал единую энергосистему РФ, преоб-
разованную в ОАО РАО ЕЭС. В 1993 г. он каждую неделю с понедельника по четверг включительно вел 
дела английского банка в Москве, а на пятницу-воскресенье прилетал к семье в Израиль. В конце 1993 
г. он переехал жить в район западнее Нью-Йорка, поскольку в американской брокерской компании 
Auerbach Grayson, владелец которой возглавлял нью-йоркскую фондовую биржу, ему дали должность 
начальника отдела рынка акций в России и Восточной Европе (1994-1997). Затем в брокерской компа-
нии Robert Fleming он возглавлял отдел, который координировал деятельность офисов 60 инвестфон-
дов в разных странах, в числе которых были и страны Восточной Европы. В 1997-2003 гг. А.Раппопорт 
работал в банке  JPMorgan Chase, в Chase Securities, вернулся в компанию Auerbach Grayson уже в ка-
честве партнера - совладельца. [26] А.Раппопорт в 1990-2003 гг. останавливался в купленном им доме 
в штате Нью-Джерси западнее Нью-Йорка. Он жил там постоянно, когда занимал руководящие должно-
сти в банке Моргэн Чейз (1997-2003). [27] В 1999-2008 гг. членом совета директоров этого банка был 
долларовый мультимиллионер, бывший вице-премьер правительства РФ Чубайс, руками которого в 
1993 г. провернули чудовищную махинацию приватизации собственности России, в 2003 г. разделили 
единую энергосистему России на 24 компании. В 2003 г. А.Раппопорт внезапно вернулся в Москву и 
восстановился в коллегии адвокатов, создал крупнейшую ресторанную империю из 20 самых дорогих 
ресторанов Москвы (2023). Разведка и контрразведка традиционно подпаивает объект слежки, встав-
ляет микрофон в столик ресторана для записи разговоров. Аналогично собирал компромат член Круга 
7-ми стратегов долларовый миллиардер Руперт Мэрдок, руководя разведкой этих стратегов-банкиров, 
собирая компромат на членов королевской семьи в Лондоне, на 5400 членов британской элиты, на эли-
ту США. СМИ блокировали оперативные данные о богатстве А.Раппопорта (2025). США не заморажи-
вали его зарубежные активы, не вносили его имя в санкционный список.  

Два человека, которые 6.7.2017 г. за одним столом ресторана Жеральдин на Остоженке кушали 
салат и блинчики с красной икрой, были не агентами влияния. Их статус был намного выше. По своему 
тайному рыцарскому рангу эти члены Круга 7-ми стратегов России были начальниками, имели право 
отдать приказ директору ЦРУ 64-го ранга иерархии. Они продолжали давать деньги на уничтожение 
российской культуры еды, культуры музыки. Еще в 1993 г. Познер делал программы для московской 
радиостанции «Радио 7 на семи холмах», в которой 7 – это код Юпитера, высшего бога Запада. В 1993-
2025 гг. эта запланировано убыточная радиостанция без перерыва передавала американскую музыку. 
Либералы полагали, что сто лет непрерывной передачи американской музыки в России по всем радио-
станциям Эф-Эм диапазона сделает молодежь космополитами. Использовался принцип: «Если чело-
веку 10000 раз сказать «свинья», то он захрюкает». Либералы заменили в ресторанах Москвы русскую 
кухню блюдами кухни Азии и западной Европы. Они сделали Россию компрадорской страной, в которой 
из 146 долларовых миллиардеров 70 жили за рубежом (2025). Примером являлся М.Фридман, который 
в Израиле выкачивал деньги из России своим Альфа-банком, своими 27015 супермаркетами  Перекре-
сток, Пятерочка (31.12.2024), число которых планировали увеличить еще на 6000. В 2019 г. либераль-
ные миллиардеры - общечеловеки вывели в оффшоры более 750 млрд. долларов российских денег. 
Директор Круга 7-ми стратегов-банкиров Березовский умер, но его семибанкирщина в России живет. 
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Очередной директор Круга 7-ми стратегов сплачивал банкирские ряды на сборах (26.7.2012 Юрмала; 
1.1.2013 Сен-Бартелеми), сохранял Россию «открытой» (open society), чтобы паразитам было легче 
качать из нее прибыль.  

О человеческих качествах Познера свидетельствует факт его биографии, о котором рассказал 
телевизионный ведущий А.Н.Малахов: «Когда Владимир Владимирович Познер бросил свою жену, с 
которой он прожил 40 лет, и когда она умирала от рака, он даже не пришёл к ней на похороны, я [стал] 
по-другому смотреть телевизор», – заметил Малахов. [28] Он говорил о смерти 5.10.2015 г. Екатерины 
Орловой, с которой агент влияния ЦРУ жил в браке с 1969 до 2005 года. В конце периода 2015-2025 гг. 
СМИ называли Познера вторичной номинацией с негативной коннотацией «гениальный предатель», 
«чужой среди своих», «шпион». [29] Сатирик М.Задорнов 1.12.2015 г. заклеймил его краткой характери-
стикой по типу эпиграммы. Он сказал: «Познер - гениальный предатель, человек, который ненавидит 
русских, он должен жить за границей. Зачем ты в России живешь? Ну, уезжай! Он – профессиональ-
ный, хороший ведущий. Но - профессиональный. Профессия и талант - разница. Вот Жванецкому про-
фессионализм не нужен, потому что он - большой талант».[30] Парадоксальное словосочетание «гени-
альный предатель» - это об отношении Познера к своей бывшей жене, к России и русским. В этом кон-
тексте «гениальный» имеет смысл «чрезвычайный», «уникальный по мерзости».  

Познер являлся виртуозом использования пейоративов – обмана для маскировки смысла его 
публичного дискурса. Обман – это ядро зонтичного концепта, на периферии поля которого находятся 
более 200 слов-концептов и словосочетаний, описывающих методы введения в заблуждение, создания 
фальшивой картины мира, формирования иллюзии о мнимых намерениях субъекта распространения 
ложной информации. Наиболее часто используемые синонимы  слова «обман» – это хитрость (113 
употреблений на миллион слов), реклама (108), раскрутка («спин» 108), подделка (88), иллюзия (74), 
фокус (59), вымысел (58), мошенничество (53), туфта (53), вранье (52), уловка (52), выдумка (48), жуль-
ничество (48), лицемерие (42), клевета (40), неправда (38), оболванивание (35), дезинформация (27), 
шулерство (21), а также неологизм из лексики низкого стиля - наебизнес (9).  Вокруг ядра смысла «об-
ман» имеется много слоев периферийного поля смыслов, где расположены такие синонимы, как а) 
ложь, неправда, надувательство, притворство, хитрость, коварство, увёртка, лукавство уклончивость 
одурманивание, розыгрыш, отговорка, предлог, враньё, небылица, чушь, анекдот, выдумка, нелепость, 
вздор; б) дезинформация, маскировка, измышления, клевета, надувательство,  мистификация, фикция, 
блеф, выдумка, подлог, подделка, фальшивка, наговор, мистификация, жульничество, блеф, табуиро-
вание тем и явлений, замалчивание информации, блокирование данных, намеренное искажение исти-
ны, показ части вместо целого, фейковые новости, пропаганда, информационная война, Пи-Ар кампа-
ния, рекламирование, реклама, раскрутка (спин), информационно-психологическая операция, киберне-
тическая война; в) умолчание, приукрашивание, передергивание фактов, лганьё, софизм, оболванива-
ние, облапошивание; г) мошенничество, мошенническая проделка, шулерство; афера, жульничество, 
уловка, криводушие; д) хитрость, трюк, плутовство, коварство, плутня,  изворот, пронырство, увёртка, 
изворот, фокус, финт, обольщение, ухищрение; ж) надувательство, подделка, подлог, лицедейство, 
комедия, лукавство; з) мистификация (книжн.), фальшь, выдумка, вымысел притворство, иллюзия, от-
вод глаз лицемерие, жульничество, увёртка, враньё, очковтирательство, надувательство, шарлатан-
ство, плутовство, мошенничество, плутня, лицемерие, жульничество, подлог, фальсификация, очковти-
рательство, надувательство, одурачивание, обвес, обсчёт, недодача, расчёт, обмер, липа, брёх, брех-
ня, лапша, тюлька, туфта, враки, объегоривание, разыгрывание, халтура, фанера. На периферийном 
поле смысла также имеются слова низкого стиля речи, обсценная лексика - и) наёбка, наебизнес, пиз-
дёж. В сфере лингвистики обман принято обозначать такими концептами, как «вторичная номинация», 
«эвфемизм», «пейоратив». Их функция аналогична задаче, исполняемой синонимом, - замена табуи-
рованного слова другой лексемой, которая имеет положительную или отрицательную коннотацию и 
эмотивную окраску. Более часто вторичная номинация выполняет задачу введения в заблуждение, со-
здания иллюзии якобы положительного образа объекту, явлению или действию, изображение его в ро-
зовом свете, создания ему иллюзии пользы, обозначения ему якобы положительных свойств. Субъект 
обмана обозначают лексемами: обманщик, лгун, врун, оборотень, лицемер, а также обсценной лекси-
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ческой единицей «пи##абол». 
Исследование показало, что СМИ называли Познера системой пейоративов: «франко-

американский пропагандист», «платный тамада за 7 миллионов на свадьбе у звезды», «зарабатыватель 
миллионов» (2025), [31] «главный русофоб страны», «острозубый журналист» [32] (2025), «символ либе-
ральной антирусской системы, которая десятилетиями контролировала Россию», [33]  «этот тип», «враг» 
(2024); [34] «человек по другую сторону баррикад», «проект пятая колонна» (2024), «предатель» (2024), 
[35] «блудный мэтр», «блудный шоумэн», «представитель молчунов с фигой в кармане, окопавшихся во 
властных структурах» (2024), [36] «космополит» (2023), [37] «адепт Сиона», [38] «нечестный журналист» 
(2021). Под его фото в социальной сети поместили подпись: «Честные журналисты в России долго не 
живут. В.Познер. 86 лет»; [39] «американский засланец во всех телевизорах России» (2020), [40] «враг 
народа, злокачественное существо», «глубоко пожилой, франко-американский, обеспеченный гражда-
нин» (2020), [41] «долбанная промокашка», «либеральный гавномёт» (2020), [42] «старая проститутка», 
«умный враг всего русского, умелый демагог» (2017); [43] «представитель узкого сообщества демиургов, 
определяющий судьбы людей на телевидении», «кричащий вслед ушедшему поезду «Стой! Раз, два!»; 
«устраиватель политических истерик» (2017), [44] «русскоязычный либеральный общечеловек», [45] 
«озабоченный вопросом российского шовинизма особенный гражданин» (2013), [46] «Леонид Ильич Поз-
нер». [47]  В период ранее увеличения линии фронта по границе Украины до 2000 км его маскировали 
эвфемизмами с положительной коннотацией - «известный телеведущий», «один из самых уважаемых 
журналистов», «знаменитый журналист», «легенда телеэфира» (2011). Младшие собратья по владению 
телеэфиром именовали его длинным словосочетанием «один из очень немногих медийных лиц, которого 
можно снимать топлес» (2012), [48] «единственный умный ведущий» (2013). [49] После начала войны на 
Донбассе его пытались раскручивать в социальных сетях, называя пейоративом «крутой мужик» (2015). 
[50] В мемуарах он скромно именовал себя вторичной номинацией «лучший профессионал среди всех, 
кто работает на ТВ». [51] Познер убеждал, что к нему не относится сочиненное лондонским релокантом, 
иноагентом название песни «вечерний мудазвон» (2019) [52] - вторичная номинация, заменяющая слова 
«тележурналист вечернего эфира, агент влияния». 
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Аннотация: В статье исследуется фреймовая структура инаугурационной речи Дональда Трампа в 
2025 году с использованием методов компьютерной лингвистики. Инаугурационная речь рассматрива-
ется как ключевой жанр политического дискурса, в котором концентрируются идеологические приори-
теты и стратегии легитимации власти. Исследование основано на количественном корпусном подходе, 
сочетающем частотный анализ, анализ словосочетаний. Исследование репрезентует доминирующий 
макрофрейм «национальное возрождение», который объединяет и упорядочивает подчиненные фрей-
мы, кат еитати «азорга/кризис», «решительные действия государства», «национальная идентичность и 

единство» и «внешний мир» Результаты исследования демонстрируют четкую иерархическую органи-
зацию фрейма, структурированного в соответствии с нарративной моделью упадка, конфликта и раз-
решения. Особое внимание уделяется оппозиции между негативно оцениваемым настоящим/прошлым 
и идеализированным будущим. Результаты подтверждают эффективность компьютерных лингвистиче-
ских инструментов для объективизации фреймового анализа и раскрывают прагматическую и идеоло-
гическую направленность инаугурационного дискурса как нарратива обновления и политической моби-
лизации. 
Ключевые слова: политический дискурс, фреймовый анализ, инаугурационная речь, компьютерная 
лингвистика, корпусный анализ, Дональд Трамп, фрейминг, политическая коммуникация. 
 

THE FRAME STRUCTURE OF D. TRUMP'S INAUGURAL ADRESS (2025): COMPUTATIONAL AND 
LINGUISTIC ANALYSIS 

 
Petrova Anastasiia Alexandrovna 

 
Abstract: The article examines the frame structure of Donald Trump’s 2025 inaugural address using methods 
of computational linguistics. Inaugural speech is treated as a key genre of political discourse that concentrates 
ideological priorities and strategies of power legitimation. The study is based on a quantitative corpus-driven 
approach combining frequency analysis, collocation analysis, and contextual semantic interpretation. The 
research reconstructs the dominant macroframe of “national revival / restoration of greatness,” which 
integrates and organizes subordinate frames such as “threat / crisis,” “decisive state action,” “national identity 
and unity,” and “the external world.” The findings demonstrate a clear hierarchical frame organization 
structured according to a narrative model of decline, conflict, and resolution. Special attention is paid to the 
opposition between negatively evaluated present/past and an idealized future. The results confirm the 
effectiveness of computational linguistic tools for objectifying frame analysis and reveal the pragmatic and 
ideological orientation of the inaugural discourse as a narrative of renewal and political mobilization. 
Key words: political discourse, frame analysis, inaugural adress, computational linguistics, corpus analysis, 
Donald Trump, framing, political communication. 



АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ РАЗВИТИЯ НАУКИ И СОВРЕМЕННОГО ОБЩЕСТВА 109 

 

International scientific conference | www.naukaip.ru 

Актуальность исследования определяется научно-теоретической, методологической и социаль-
но-политической значимостью анализа инаугурационной речи как ключевого вида политического дис-
курса, в котором концентрируются идеологические установки и стратегии легитимации власти. 

Понятие фрейма занимает центральное место в когнитивной лингвистике и теории дискурса. 
Термин был введён М. Минским для описания структур знаний, репрезентирующих стереотипные ситу-
ации [1, с. 211], и получил дальнейшее развитие в лингвистике в работах Ч. Филлмора. Согласно Фил-
лмору, фрейм представляет собой систему языковых выборов, соотнесённых с типизированными сце-
нариями, которые структурируют понимание и использование языка [2, с. 23]. Фрейм задаёт опреде-
лённый способ интерпретации действительности и активирует фоновые знания адресата, что позволя-
ет достраивать имплицитные смыслы высказывания [3, с. 89]. 

Политический дискурс, ориентированный на борьбу за власть и легитимацию политических ре-
шений, представляет собой продуктивную область для фреймового анализа. Политическая коммуника-
ция в значительной степени основана на фреймировании, т.е. отборе и акцентировании определённых 
аспектов реальности с целью формирования заданной интерпретации событий и их оценки [4, с. 56]. 

Фреймы в политическом дискурсе задают понимание проблемы, распределяют ответственность, 
формируют моральную оценку и направляют аудиторию к определённому действию [5, с. 29]. По мне-
нию В.З. Демьянкова, эффективность политического сообщения во многом определяется степенью его 
соотнесённости с уже существующими в массовом сознании фреймами [6, с. 122]. 

Компьютерные методы не подменяют интерпретацию, а дополняют её, создавая эмпирическую 
основу для теоретических выводов. Синтез фреймового анализа и инструментов компьютерной линг-
вистики формирует продуктивную методологическую базу для исследования политического дискурса, 
включая инаугурационную речь. 

В исследовании применён контент-анализ в сочетании с методами квантитативной и корпусной 
лингвистики. Материалом послужил текст инаугурационной речи Д. Трампа 2025 года. Анализ включал 
предобработку текста (очистку, токенизацию, лемматизацию, удаление стоп-слов), частотный анализ 
лексики и анализ коллокаций с последующей интерпретацией результатов. Все этапы обработки и ви-
зуализации данных были выполнены с использованием платформы Voyant Tools. 

Частотный анализ выявил доминирование лексем, связанных с концептами America, country, 
nation, American, что указывает на центральность фрейма «национальная идентичность и суверени-
тет». Существенную роль играют маркеры возврата и восстановления (again, back), формирующие 
фрейм «возрождение». Лексемы government, will, power репрезентируют фрейм «сильного государства 
и решительных действий», тогда как частотность слова border актуализирует фрейм «угроза и безопас-
ность». Полученные данные подтверждают гипотезу о доминировании нарратива национального воз-
рождения. 

Коллокационный анализ ключевых лексем America, country и border позволил реконструировать 
три взаимосвязанных семантических макрополя: «Нация – Америка», «Угроза – опасность» и «Защи-
та – возрождение». 

 Нация – АмерикаЯдро семантического поля « »: America, nation, country, United States. На пери-
ферии находятся: атрибутивное микрополе (great, greatest, strong, proud, prosperous, free, glorious, 
magnificent, united); статусное микрополе (again, back, new, golden age, old); микрополе действий 
(defend, protect, love, reclaim, restore, flourish); оценочное микрополе (broken, taken advantage of). 

 Угроза – опасностьЯдро семантического поля « »: invasion, crisis, threat, danger. На пеериферии 
находятся: объекты угрозы (criminal aliens, cartels), характеристики угрозы (illegal, disastrous, 
catastrophic, vicious, violent, unfair, radical, corrupt), действия, ориентированные на угрозу (enter, stalk, 
overcharge, treat badly, extract (wealth)). 

Защита – возрождениЯдро семантического поля « »: defend, protect, restore, reclaim, bring back. На 
периферии – инструменты защиты (troops, law enforcement, power, tariffs), цели и результаты действия 
(safety, security, law and order, prosperity, freedom, greatness). 

Анализ коллокаций выявил не изолированность, а тесную синтагматическую сцепленность данных 
полей в дискурсе. Анализ демонстрирует, что дискурс строится по классической нарративной триаде 
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«Исходное состояние (Упадок) – Конфликт (Угроза) – Разрешение (Защита/Возрождение)». Лексема 
border выступает ключевым узлом, связывающим поле «Угроза» с полем «Защита» через коллокации 
defend the border, и косвенно – с полем «Нация», так как угроза границе есть угроза всей стране. Общее 
поле «Нация» является полем-реципиентом, чьё состояние меняется под воздействием двух других. 
Таким образом, метод анализа коллокаций позволил не только выявить ключевые темы, но и описать 
системные отношения между концептами, лежащие в основе идеологической аргументации речи. 

Анализ оценочной лексики выявил выраженную бинарность. Настоящее и прошлое описываются 
преимущественно лексемами с негативной коннотацией (corrupt, broken, unsafe), формируя фрейм 
«упадка и предательства», тогда как будущее конструируется через позитивно маркированные прила-
гательные (greatest, glorious, prosperous), образующие фрейм «идеала». Ключевые глаголы программы 
действий (restore, defeat, eliminate) указывают на представление будущего как результата радикального 
разрыва с текущим состоянием, а не эволюционного развития. 

Проведённое исследование подтвердило наличие чёткой иерархической фреймовой структуры 
инаугурационной речи Д. Трампа 2025 года. Доминирующим является фрейм «национального возрож-
дения», поддерживаемый фреймами угрозы, безопасности и решительных действий власти. Лексико-
семантический и коллокационный анализ выявил резкую аксиологическую оппозицию между негативно 
оцениваемым настоящим и идеализированным будущим. 

Методы компьютерной лингвистики продемонстрировали высокую эффективность в выявлении 
структурных и идеологических доминант политического дискурса, позволив перейти от качественного 
описания к количественно обоснованным выводам. В результате речь предстает как нарратив ради-
кального обновления, в котором лидер позиционируется как субъект спасения нации и восстановления 
утраченного идеального состояния. 
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Аннотация: В настоящей статье рассматриваются некоторые функционально-стилистические особен-
ности англоязычного путеводителя-очерка на примере очерка о Венеции из журнала о путешествиях 
«L'Officiel voyage». Было выявлено, что благодаря использованию выразительных средств автор текста 
превращает путевые заметки в художественное произведение, и метафоре здесь отводится главен-
ствующая роль. При помощи метафоры создаются уникальные, запоминающиеся образы, а у потенци-
ального путешественника появляется желание испытать описанные в путеводителе эмоции и увидеть 
все своими глазами. 
Ключевые слова: путеводитель-очерк, тропеические средства, образ, метафора. 
 

THE USE OF METAPHOR IN AN ENGLISH-LANGUAGE TRAVEL GUIDE – ESSAY 
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Shatskova Anna Dmitrievna 

 
Abstract: The present article examines some functional-stylistic features of the travel guide-essay using the 
text of an essay about Venice from the travel magazine "L'Officiel voyage". It was revealed that with the help of 
the expressive means of the English language, the author of the text turns travel notes into a work of fiction, 
and metaphor plays an important role here. With the help of metaphors, unique and memorable images are 
created, and a potential traveler has a desire to experience the emotions described in the guidebook and see 
everything with his/her own eyes. 
Keywords: guidebook-essay, tropes, image, metaphor.  

 
В настоящей статье продолжается рассмотрение лингвостилистических особенностей текстов 

путеводителей, что было предпринято ранее [1]. На материале англоязычного очерка из журнала о пу-
тешествиях «L'Officiel voyage» анализируется роль именной метафоры в создании запоминающихся и 
ярких образов.  

Отметим, что путеводители в значительной степени формируют представления туристов о стра-
нах и городах, влияют на выбор маршрутов и принятие решений, а в эпоху активного развития мирово-
го туризма и стремительного роста информационных потоков, путеводитель превратился из простого 
справочника в сложный, многофункциональный инструмент, призванный удовлетворить разнообраз-
ные запросы путешественников. Сегодня на туристическом рынке предлагается бесчисленное множе-
ство гидов, отличающихся как по формату, так и по глубине, стилю и целевой направленности. 

Так, согласно классификации А. В. Протченко, все многообразие англоязычных путеводителей, 
объем которых составляет от четырех до четырехсот страниц, можно разделить на два основных типа: 
рекламно-справочные и справочно-рекламные издания, представленные проспектами, буклетами и 
брошюрами, и авторские путеводители, представляющие собой информационно-рекламные и спра-
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вочно-энциклопедические издания [2]. 
Отдельного внимания заслуживают путеводители-очерки. Этот особый подтип меньше всего 

сфокусирован на сухом изложении фактов и маршрутов. Очерки стремятся передать атмосферу и дух 
места через призму личного восприятия автора, вкладывающего в свой путеводитель немало личной 
оценочной характеристики описываемого места. Функциональная цель данного типа путеводителя за-
ключается не в простом информировании путешественников, а в погружении читателей в эмоциональ-
ный и культурный контекст, стимулировании более глубокого осмысления прочитанного. Такие путево-
дители часто становятся самостоятельным произведением для чтения, даже если читатель изначально 
не преследовал цель отправиться путешествовать. Стилистически путеводители-очерки характеризу-
ются ярко выраженной авторской индивидуальностью, субъективностью оценок, высокой эмоциональ-
ностью и образностью языка, активным использованием средств выразительности. 

Анализируемый фактический материал посвящен Венеции и ее Карнавалу, он как бы выходит за 
рамки традиционного путеводителя или репортажа. Можно сказать, что это - литературно-
художественное произведение, где информация о городе и празднике органично переплетается с глу-
бокими личными впечатлениями автора. Акцент делается не только на фактах и достопримечательно-
стях, но и на атмосфере, ощущениях, эстетике и эксклюзивности. Автор выступает не просто как 
наблюдатель, а как проводник в мир венецианского великолепия, делясь своим уникальным видением 
и интерпретацией. 

В анализируемом тексте активно используются лексические изобразительно-выразительные 
средства, и особое место среди них занимают именные метафоры. Их основной функцией является 
создание яркого и выразительного образа, оказывающее воздействие на воображение читателя. Ме-
тафоры формируют у потенциального путешественника желание испытать описанные в путеводителе 
эмоции и увидеть все своими глазами. Рассмотрим примеры использования метафор в очерке из жур-
нала «L'Officiel voyage» [3] Методом сплошной выборки было отобрано 15 случаев использования ме-
тафоры, в рамках настоящей статьи проанализируем некоторые из них. 

Рассмотрим первый пример. Метафора «Venice is not a city. It’s a vast, rambling apartment», кото-
рая наблюдается в первом предложении текста [3, 83], сразу задает тон всему описанию, сравнивая 
Венецию с квартирой, акцентриуя внимание на замкнутости пространства, из-за которого люди живут в 
тесноте, как в квартире. Прилагательное «rambling», выполняющее функцию эпитета, показывает бес-
системную и нелогичную планировку города, но в то же время приписывает ему качества уютного, по-
чти домашнего мира, где улицы напоминают жителям родные коридоры. 

Обратимся к следующему примеру. Для того, чтобы лучше передать ощущение искусственности 
города, автор прибегает к скрытым сравнениям, сравнивая его с театром и игрушечным миром. Мета-
фора «Venice is an unreal place, a kind of toy-town» отождествляет Венецию с игрушечным городом, где 
всё кажется ненастоящим и миниатюрным, как в детстве. Этот образ автор продолжает развивать и в 
следующей метафоре: «The city has the odd atmosphere of a film set», подчеркивая, что город во время 
карнавала превращается в декорации, а реальность - в театральную постановку. Метафора «city-sized 
playground» объединяет предыдущие идеи автора. Венеция предстает перед нами огромной игровой 
площадкой. 

В дополнение к описанию Венеции, как популярного и разрекламированного места, автор приме-
няет метафору «the world’s most expensive tourist trap», характеризуя его как город, активно привлека-
ющий туристов, но при этом требующий больших, не всегда обоснованных трат, как и любое модное 
место. Выражение «tourist trap» в данной метафоре очень точно описывает сам карнавал, ориентиро-
ванный на туристов и предлагающий многочисленные товары или услуги на любой вкус, но часто ли-
шённый из-за этого своей аутентичности. 

При помощи метафоры «Venice is a city of exalted remembering» мы видим город с точки зрения 
чего-то сакрального. Так, Венеция предстает в воображении читателей хранилищем коллективной па-
мяти, а её улицы - страницами летописи. С помощью этих образов автор стремится вернуть городу его 
историческую глубину, тем самым противопоставляя его легкомысленному карнавалу.  

Таким образом, использованные метафоры формируют сложный, многогранный образ Венеции - 
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города, граничащего c реальностью и иллюзией, историей и современностью, красотой и упадком. Ис-
пользуемые метафоры позволяют автору наглядно передать атмосферу карнавала и особенности ве-
нецианского колорита. 
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Аннотация: В статье рассматривается применение искусственного интеллекта в лингвистике, в частности 
обработка естественного языка, машинный перевод, анализ текста, распознавание речи и генерация язы-
кового контента. Показано, что ИИ оказывает значительное влияние на лингвистические исследования и 
практические приложения. Обсуждаются преимущества ИИ в автоматизации задач, а также проблемы 
предвзятости и интерпретируемости. 
Ключевые слова: искусственный интеллект, лингвистика, обработка естественного языка, машинный 
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THE USE OF ARTIFICIAL INTELLIGENCE IN LINGUISTICS 
 

Davydova Mariya Mikhailovna 
 
Abstract: This article examines the application of artificial intelligence in linguistics, in particular natural lan-
guage processing, machine translation, text analysis, speech recognition, and language content generation. It 
demonstrates that AI is having a significant impact on linguistic research and practical applications. The ad-
vantages of AI in automating tasks, as well as issues of bias and interpretability, are discussed. 
Key words: artificial intelligence, linguistics, natural language processing, machine translation, text analysis, 
language generation. 

 
Термин «искусственный интеллект» был впервые использован в 1956 г. Джоном Маккарти. Со-

временные достижения в области искусственного интеллекта (ИИ) значительно трансформируют науч-
ные подходы к изучению языка. Лингвистика, как наука о языке, сталкивается с необходимостью обра-
ботки огромных объемов данных, анализа сложных структур и моделирования языковых процессов. В 
этих задачах ИИ выступает как мощный инструмент, позволяющий автоматизировать и углублять ис-
следования, расширять возможности обучения и практического применения языковых технологий. 
Цель данной статьи – рассмотреть основные направления использования ИИ в лингвистике, проанали-
зировать достижения и обозначить перспективы развития.  

Современная лингвистика переживает эпоху интенсивных технологических изменений, вызван-
ных развитием искусственного интеллекта. Внедрение ИИ в лингвистические исследования и практиче-
ское применение позволяет значительно расширить возможности анализа языковых данных, автомати-
зировать процессы перевода, распознавания речи и создания лингвистических моделей. 

Рассмотрим основные варианты применения ИИ в лингвистике. 
1. Обработка естественного языка (NLP). 
Обработка естественного языка (Natural Language Processing, NLP) – это подобласть ИИ, воз-

никшая в 1950-х гг. как пересечение искусственного интеллекта и лингвистики. Сегодня – это одна из 
ключевых областей применения ИИ в лингвистике. NLP включает в себя разработку алгоритмов, поз-
воляющих компьютерам понимать, интерпретировать, генерировать человеческий язык таким образом, 
чтобы это было осмысленно и соответствовало контексту.  
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Обработка естественного языка включает в себя несколько задач:  
1) токенизация – разделение текста на отдельные элементы (слова, предложения); 
2) лемматизация и стемминг – приведение слов к их базовым формам; 
3) синтаксический и семантический анализ – определение структуры предложения и его смысла. 
Этот раздел тесно связан с лингвистикой, поскольку опирается на теоретические основы и принци-

пы таких ее областей, как синтаксис, семантика и прагматика [1, с. 34]. Он объединяет лингвистические 
теории и методы машинного обучения для анализа языковых данных, способствуя более эффективной 
коммуникации между людьми и машинами. В целом, NLP преодолевает барьеры между человеческим 
языком и машинным пониманием, стимулируя инновации и расширяя влияние в различных сферах. 

2. Машинный перевод.  
Современные системы, такие как Google Translate, DeepL, используют нейросетевые модели для 

автоматического перевода текстов между языками. Эти технологии позволяют значительно повысить 
качество и скорость перевода, а также расширить доступ к информации на различных языках. Нейро-
машинный перевод (NMT) обрабатывает целые предложения, а не только отдельные слова, что дает 
возможность создавать более точные и адекватные переводы, учитывающие контекст. 

Развитие систем ИИ для перевода кардинально меняет возможности общения между носителями 
разных языков. Эти технологии устраняют традиционные преграды в коммуникации, открывая возмож-
ность для взаимопонимания между людьми, которые говорят на разных языках. Подобный прогресс сти-
мулирует международное взаимодействие в деловой сфере, научных исследованиях и туризме. Помимо 
этого, современные переводческие ресурсы помогают в освоении иностранных языков, предлагая поль-
зователям не только быстрый перевод, но и наглядные примеры употребления слов в контексте. В то же 
время их распространение порождает дискуссии о профессиональной роли переводчиков в будущем и о 
возможной утрате уникальных языковых особенностей и культурного наследия. 

3. Анализ текста.  
Еще одной значимой областью применения ИИ является семантический анализ текстов, направ-

ленный на выявление и интерпретацию смыслового содержания. В рамках этого подхода решаются 
такие задачи, как выделение смысловых единиц, определение тональности текста, выявление ключе-
вых слов и фраз [2]. Все это необходимо для анализа больших массивов данных, мониторинга обще-
ственного мнения и автоматической классификации текстов. Для реализации этих функций применяют-
ся методы машинного обучения, способные повышать точность работы по мере обработки возрастаю-
щих объемов информации. Использование подобных технологий в сферах юриспруденции, здраво-
охранения и рекламы позволяет автоматизировать извлечение структурированных данных и повышает 
оперативность принятия решений. 

4. Распознавание речи.  
Технологии преобразования устной речи в текст используются в голосовых помощниках (Siri, Alexa), 

системах диктовки и автоматизированных сервисах поддержки. Они позволяют интегрировать устную 
коммуникацию в цифровую среду и расширяют возможности взаимодействия человека с машиной. 

5. Генерация текста. 
Генеративные модели, такие как серия GPT (Generative Pre-trained Transformer), позволяют со-

здавать оригинальный текст на основе заданного промпта. В лингвистике они используются для созда-
ния примеров предложений, изучения вариативности языка или тестирования гипотез о языке и куль-
туре. Например, модели GPT могут генерировать диалоги на различных языках, что полезно для пре-
подавания языков или разработки чат-ботов. 

Несмотря на преимущества, применение ИИ в лингвистике сопряжено с рядом проблем. Во-
первых, это предвзятость данных: модели обучаются на существующих корпусах, которые могут отра-
жать культурные, гендерные или расовые предрассудки. Например, модель BERT (Bidirectional Encoder 
Representations from Transformers), разработанная Google в 2018 году на английском языке, может про-
являть предвзятость, что влияет на результаты анализа. Во-вторых, это генерация дезинформации или 
дипфейков: ИИ может создавать убедительный текст, имитирующий человеческое мышление, что под-
нимает проблемы ответственности и аутентичности. В-третьих, интеграция ИИ может заменить тради-
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ционные лингвистические методы, делая акцент на количественных данных вместо качественных ин-
терпретаций. 

Прогресс в сфере ИИ, в частности создание более совершенных языковых моделей, способен 
существенно повлиять на развитие лингвистической теории. Эти инновации могут открыть новые пер-
спективы в изучении синтаксических структур, смысловых значений и условий использования языка. По 
мере роста способности систем ИИ к сложным умозаключениям и контекстуальному анализу, они могут 
не только подвергнуть пересмотру устоявшиеся лингвистические концепции, но и заложить основы для 
новых подходов к изучению языка, учитывающих взаимодействие человека и машины.  

Таким образом, ИИ открывает новые возможности для лингвистики, позволяя эффективно ана-
лизировать и обрабатывать языковые данные. Тем не менее, важно учитывать проблемы и этические 
аспекты, связанные с его использованием. Будущее применения ИИ в лингвистике обещает быть мно-
гообещающим, открывая новые горизонты для научных исследований и практических приложений. 
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Аннотация: В статье раскрывается процесс овладения дыхательными практиками на начальном 
уровне студентами специальной медицинской группы на занятиях по физической культуре. Проводится 
практический анализ этапов освоения задержки дыхания и дыхательной системы Бутейко. Раскрыва-
ются физиологические механизмы адаптации организма к гипоксической и гиперкапнической нагрузке, 
на основании теории гормезиса, а также их влияние на поддержание гомеостаза. Показано значение 
дыхательных практик для оздоровления и ремиссии заболеваний, связанных с дыхательной системой.  
Ключевые слова: Торакальный и абдоминальный тип дыхания, гипоксическая нагрузка, долговремен-
ная адаптация, гиперкапния, гипоксия, гормезис, гомеостаз, антиципационных стимул, бронхиальная 
проходимость, мукоциальный клиренс, алкалоз, ацидоз, гемопоэз, апноэ.  
 

METHODOLOGICAL RECOMMENDATIONS FOR MASTERING BEGINNER-LEVEL BREATHING 
PRACTICES WITH STUDENTS OF A SPECIAL MEDICAL GROUP IN PHYSICAL EDUCATION CLASSES 
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Kukva R.V.,  
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Nikitskaya E.E., 
Kharitonova A.M. 

 
Abstract: The article reveals the process of mastering breathing practices at the initial level by students of a 
special medical group in physical education classes. It provides a practical analysis of the stages of mastering 
breath-holding and the Buteyko breathing system. The article also explores the physiological mechanisms of 
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the body's adaptation to hypoxic and hypercapnic stress based on the theory of hormesis, as well as their im-
pact on maintaining homeostasis. The article highlights the significance of breathing practices for improving 
health and achieving remission of respiratory system-related diseases. 
Keywords: Thoracic and abdominal breathing patterns, hypoxic stress, long-term adaptation, hypercapnia, 
hypoxia, hormesis, homeostasis, anticipatory stimuli, bronchial patency, mucociliary clearance, alkalosis, aci-
dosis, and hematopoiesis, apnea. 

 
Обучаясь в вузе, студенты становятся специалистами в выбранной ими сфере деятельности. За-

нимаясь физической культурой, студенты значительно повышают уровень «физкультурного интеллек-
та». Студенты, имеющие проблемы со здоровьем, используют полученные в вузе знания для оптими-
зации своего здоровья, ремиссии своих заболеваний, а также для повышения работоспособности, 
например, при нехватке энергии и астенических реакциях. Это повышает как их конкурентоспособность 
в дальнейшем жизненном пути, так и эффективность в решении поставленных задач. Все это позволя-
ет студентам с ослабленным здоровьем занять достойное место в обществе, значительно повысив 
свой социальный статус. 

В настоящее время из общей массы проблемы со здоровьем имеются у 5–10% студентов. В 
МПГУ обучались 21998 студента (данные 2023/24 уч. года), из них 1147 занимались физической куль-
турой в специальной медицинской группе. До 50% из этой группы страдали от болезней органов дыха-
ния. У них имелись осложнения после перенесенных болезней в виде поражения в той или иной степе-
ни легких, плевральной полости (абсцессы, спайки, сосудистые нарушения), и как результат- наруше-
ние дыхательной функции, головные боли, отдышка, тахикардия, астения, а также вторичные трофиче-
ские нарушения в виде неправильной осанки, деформации опорно-двигательного аппарата.  

В МПГУ направление в спецмедгруппу студент получает в медкабинете на основании нозологии 
диагноза перенесенного заболевания и связанного с этим функционального состояния и физической 
подготовленности. Количество студентов с одним видом заболевания невысок, поэтому для облегче-
ния работы не удается сформировать группу студентов по одному виду заболевания. Вместе могут за-
ниматься студенты легочники, студенты с сердечно-сосудистыми болезнями, заболеваниями желудоч-
но-кишечного тракта и опорно-двигательного аппарата, что следует учитывать в процессе занятия.  
Если студенты посещают элективные курсы по физической культуре, то в одной группе могут быть сту-
денты разных курсов и с разной степенью владения теоретическим и практическим материалом, что 
усложняет учебный процесс. В данной статье наше внимание будет сосредоточено на студентах с бо-
лезнями органов дыхания. 

На первых занятиях в начале семестра по физической культуре студенты овладевают элемен-
тарными теоретическими знаниями по дыхательным практикам и простейшими практическими навыка-
ми без значительного углубления в физиологические процессы дыхания. В пропедевтический круг та-
ких знаний может входить информация о том, что любые дыхательные практики (дыхание Бутейко, ды-
хание Стрельниковой, согревающие дыхание «Туммо», практика Корпан, система «Самоздрав», дыха-
ние Вим Хоффа, алмазное дыхание, рыдающее дыхание, обратное дыхание или «Капалабхати», си-
стема дыхания «Бодифлекс», Цзян Фей, Анулома Вилома, коробчатое дыхание, дыхание по системе 4-
7-8, дыхание 1-4-2, Удияна Бандхи, Наули, холотропное дыхание, парадоксальное дыхание и т.д.) 
включают в себя четыре исходных компонента, такие как вдох, пауза, выдох, пауза, образующие за-
мкнутый дыхательный цикл. В любой, взятой отдельно системе дыхания есть эти исходные элементы, 
по-разному скомбинированные между собой в определенном хронометраже по длительности каждой 
фазы.  

Интересен тот факт, что некоторые студенты впервые получают знания о том, что дыхание мож-
но осознанно контролировать, нарушая его естественный ритм, и что, если сначала в легкие поступает 
воздух, а потом они растягиваются — это пример естественного дыхания, а если сначала легкие растя-
гивать, а затем наполнять их воздухом — это уже осознанное дыхание. На начальному уровне трени-
ровок с дыханием студенты еще не владеют должным образом ни торакальным типом дыхания, ни аб-
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доминальным. И, прежде всего, с ними обязательно надо проработать все виды легочного дыхания 
(верхнее-ключичное, боковое и диафрагмальное) перед тем, как переходить к системе наиболее про-
стых по выполнению дыхательных практик. 

Молчанова Н.В. в своем пособии по тренировкам ныряния с задержкой дыхания рекомендует са-
мый элементарный способ проработки дыхательных навыков начального этапа обучения, который за-
ключается в простом выдохе и задержке дыхания до контрольной паузы, т.е. до первого желания вдох-
нуть. Она рекомендует тренироваться так до 30 минут в неделю для того, чтобы организм почувство-
вал первые признаки долговременных адаптационных изменений к гипоксической нагрузке.  

Многие студенты с проблемами дыхания с удивлением обнаруживают, что, если раньше они 
страдали от отдышки при обычной ходьбе, нехватки воздуха, то изменив дыхательный ритм на обыч-
ный вдох и быстрый выдох, хотя бы 2:1, у них восстанавливается дыхание и пропадает отдышка. У 
студентов, страдающих от головной боли через 5–10  минут практики она пропадает. 

Также студентам можно порекомендовать упражнения на простую задержку дыхания на устойчи-
вость к гиперкапнии и гипоксии. Отличает эти упражнения только время отдыха и время апноэ (Рис.1. и 
Рис.2.).  

 

 
Рис. 1. Упражнение с задержкой дыхания на устойчивость к гиперкапнической нагрузке 

 

 
Рис. 2. Упражнение с задержкой дыхания на устойчивость к гипоксической нагрузке 

 
За основу для этих таблиц нужно взять 70–80% от максимума в статической задержке дыхания. 

Это время станет последним в цикле задержек дыхания. Его следует поместить в восьмой цикл, а в 
каждом предыдущей отнимать от этого времени по 10–20 секунд.  Отдых — 60–70% от времени макси-
мальной задержки дыхания. В таблицах можно регулировать каждый из параметров, чтобы менять 
нагрузку. Тренировки делаются 2-4 раза в неделю или на гиперкапнию, или на гипоксию и серия за-
держки дыхания не должна быть легкой, вторая половина проходит под ощущаемой нагрузкой. Если 
упражнения выполняются правильно, студенты практически сразу смогут ощутить изменения своего 
гомеостаза, поскольку дыхательные процессы имеют важнейшее значение для выживания организма 
во внешней среде (без воздуха нетренированный человек теряет сознание и погибает через 2–3  мину-
ты). Симптомы проявляются в легком покалывании в щеках и кончиках пальцев. 
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Значение данного тренинга по задержке дыхания – в перераспределении газов в организме, при 
котором снижается уровень кислорода в организме (гипоксия) или повышается содержание углекислого 
газа (гиперкапния). Изменения мотивируют организм адаптироваться к правильному потреблению кис-
лорода, что эффективно сказывается на состоянии здоровья человека: 

 увеличивается количество митохондрий — клеточных генераторов энергии; 
 улучшается мозговое кровообращение; 
 ускоряется образование новых капилляров; 
 повышается эластичность кровеносных сосудов; 
 нормализуется кислородо-транспортная функция крови; 
 нормализуется работа ЦНС и эндокринной системы; 
 улучшаются обменные процессы; 
 укрепляются мышцы Кора, стабилизируется осанка. 
Для справки: 

Мировые рекорды на задержку дыхания 
1.Будимир Буда Шобат (2021 год) — 24 минуты и 33 секунды (использовал предварительное ды-

хание с кислородным баллоном) 
2.Алекс Сегура (2016 год) — 24 минуты и 3 секунды. 
3.Горан Колак (2016 год) — 22 минуты и 30 секунд. 
4.Том Ситас (2015 год) — 22 минуты и 22 секунды. 
5.Петер Кола (2010 год) — 19 минут и 20 секунд. 

6.Наталия Молчанова (2013 год) –9 минут и 02 секунды. 
К другой доступной для начинающих дыхательной практике относится дыхание Бутейко. Так как 

оно поверхностное и неслышное, то заинтересовать студентов к его применению можно мотивировав 
использовать такой тип дыхания не только на занятиях, но и прямо в метро, где на проезд по Москве до 
вуза тратится в пустую в среднем 40-50 мин. Потратив всего 10-15 минут студент естественным обра-
зом меняет через дыхание состав своей крови на щелочной, запуская процессы регенерации и очище-
ние организма. Основной мотив в этом случае- продление молодости, оптимизация своего энергетиче-
ского потенциала и более быстрое восстановление после стрессов или респираторных инфекций. 

Особенно сильной мотивацией для студентов с проблемами органов дыхания является освоение 
содержания понятий алкалоза-ацидоза или кислотно-щелочного баланса крови, так как дыхательная 
система имеет самое тесное взаимодействие с pH крови и гемопоэзом. Наглядным образом это демон-
стрирует рисунок 1 и таблица 2 по Бутейко: 

 

 
Рис. 1. Система дыхания Бутейко. pH крови 
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Таблица 2 

 
 

Практика показывает, что не у всех студентов в первые попытки освоения дыхания Бутейко после 
цикла в 5–10  минут легкая стадия гипоксии удлиняет время контрольной паузы. Это может быть вызвано 
рядом физиологических причин. Например, в рекомендациях Шурхавецкой Л.П. по использованию дыха-
тельных упражнений их длительность разнится у гипертоников и гипотоников. У гипертоников время 
упражнений должно быть меньше, у гипотоников больше. Если в общей группе время выполнения дыха-
тельной практики было одинаково, то у гипотоников контрольная пауза будет меньше. Сам Бутейко К.П. 
считал, что его дыхание очищает организм и накануне чистки обычно наблюдается резкий рост кон-
трольной паузы, а в период очищения - наоборот, ее падение. Одним из вариантов ответа может быть 
разная резистентность к СО2 или же как следствие недавно перенесенных болезней и инфекций.  

Особенно рекомендована система Бутейко студентам с признаками астмы. Клинические испыта-
ния показывают, что объем выдыхаемого астматиками воздуха составляет от 10 до 15 л/мин, у людей с 
хроническими сердечными заболеваниями этот объем составляет от 15 до 18 л/мин, при норме у здо-
рового человека  4-7 л/мин (то есть 12-14 дыхательных движений в минуту). Все это позволяет сделать 
вывод, что более редкое дыхание можно рассматривать как признак улучшения здоровья. При дефици-
те углекислоты в крови кислород настолько прочно соединен с гемоглобином, что не поступает в клетки 
и ткани. У астматика наступает кислородное голодание несмотря на то, что в крови достаточно кисло-
рода. Студенту с бронхиальной астмой во время приступа удушья необходимо научиться дышать по-
верхностно, делая паузы продолжительностью 3–4 секунды после каждого выдоха. По наблюдениям 
К.П. Бутейко, максимум через 5 минут удушье уменьшается или исчезает. Если после этого снова углу-
бить дыхание и состояние ухудшится, а при поверхностном дыхании снова улучшится, то проба с глу-
боким дыханием будет положительной. В добавлении к вышеизложенному известен так называемый 
«Метод Бутейко 365», который выглядит так: трижды в день необходимо дышать по системе шесть ми-
нут по пять циклов в минуту (четыре секунды вдох, четыре секунды выдох и четыре секунды задержка 
дыхания). Упражнение нужно ввести в привычку и делать его ежедневно 365 дней в году. 

В процессе дыхательной реабилитации и обучению управлением собственным дыханием под-
держание ремиссии заболеваний системы дыхания происходит за счет восстановления компенсатор-
ных способностей организма. Регулярные занятия позволят улучшить и нормализовать бронхиальную 
проходимость, повысить толерантность к физическим нагрузкам, улучшить эвакуаторную функцию 
бронхиального дерева, нормализовать функцию внешнего дыхания и мукоциального клиренса, а также 
способствуют снижению частоты развития посленагрузочного бронхоспазма и заболеваний острыми 
респираторными вирус инфекциями.  

Не следует забывать и о противопоказаниях при освоении дыхательных практик, которые могут 
возникнуть в случае неправильной техники выполнения упражнений или при наличии нарушений сле-
дующего анамнеза: 
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1. Период обострения хронической болезни. 
2. Заболевания пищеварительной системы и ЖКТ. 
3. Сердечно-сосудистые заболевания и функциональные нарушения. 
4. Плохая свертываемость крови. 
5. Психические заболевания. 
Перед началом тренировок необходимо проконсультироваться с лечащим врачом. 
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Аннотация: В статье рассматриваются актуальные вопросы соблюдения правил личной гигиены и ве-
дения здорового образа жизни среди студентов-медиков. На основе анализа современных исследова-
ний выявлены основные проблемы, связанные с несоблюдением гигиенических норм, нерациональным 
питанием, низкой физической активностью и высоким уровнем стресса. Предложены практические ре-
комендации по оптимизации режима дня, улучшению санитарно-гигиенической культуры и внедрению 
профилактических программ в образовательный процесс. Результаты исследования могут быть ис-
пользованы в рамках учебных курсов по гигиене, экологии человека и организации здравоохранения. 
Ключевые слова: ЗОЖ, здоровый образ жизни, студенты, медики, личная гигиена, физическая актив-
ность, стресс, питание, учебный процесс. 
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Abstract: The article discusses current issues of personal hygiene and healthy lifestyle among medical stu-
dents. Based on the analysis of modern research, the main problems related to non-compliance with hygiene 
standards, unbalanced nutrition, low physical activity and high stress levels are identified. Practical recom-
mendations are offered for optimizing the daily routine, improving sanitary and hygienic culture and implement-
ing preventive programs in the educational process. The results of the study can be used in the framework of 
training courses on hygiene, human ecology and healthcare organization. 
Key words: healthy lifestyle, healthy lifestyle, students, doctors, personal hygiene, physical activity, stress, 
nutrition, learning process. 

 
Введение. 
Актуальность исследования обусловлена высокой профессиональной нагрузкой студентов-

медиков, которая часто приводит к нарушению режима дня, несоблюдению правил личной гигиены и 
формированию нездоровых привычек. Будущие врачи, являясь образцом для пациентов в вопросах 
здоровья, зачастую демонстрируют противоречие между декларируемыми знаниями и собственными 
практиками. Это снижает не только их личное здоровье, но и эффективность будущей профессиональ-
ной деятельности, подрывает доверие пациентов. Цель статьи - проанализировать современное со-
стояние проблемы и предложить меры по улучшению гигиенического поведения будущих врачей через 
интеграцию теоретических знаний и практических навыков в образовательную среду. 
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1. Теоретические аспекты личной гигиены и ЗОЖ в медицинской среде. 
Личная гигиена, понимаемая как комплекс практик по поддержанию чистоты тела и окружающего 

пространства, служит краеугольным камнем первичной профилактики инфекционных и многих сомати-
ческих заболеваний [1, с. 45]. Для медицинского работника соблюдение гигиенических норм трансфор-
мируется из личной необходимости в профессиональный императив, непосредственно влияющий на 
безопасность пациента. 

Здоровый образ жизни (ЗОЖ) представляет собой более широкую концепцию, включающую ра-
циональное питание, регулярную физическую активность, устойчивость к стрессам, отказ от вредных 
привычек и ответственное отношение к здоровью. Для студентов-медиков ЗОЖ является не только ре-
сурсом для высокой учебной нагрузки, но и фундаментом профессионального долголетия, профилак-
тики синдрома эмоционального выгорания. 

Особенности учебного процесса в медицинских вузах — интенсивная теоретическая подготовка, 
ранний выход в клиническую среду, дежурства, работа с биологическим материалом — создают уникаль-
ный контекст. С одной стороны, они предоставляют глубокие знания о физиологии и патологии, с другой 
— формируют пренебрежительное отношение к базовым правилам из-за хронической нехватки времени, 
усталости и фокуса на лечении, а не на превенции [1, с. 45]. Таким образом, возникает парадокс: буду-
щий врач осведомлен о последствиях нарушений гигиены, но не применяет эти знания к себе. 

2. Анализ современных исследований по проблеме. 
Эмпирические данные подтверждают наличие серьёзных проблем. Исследования, проведённые 

среди студентов-медиков, указывают на широкую распространённость нарушений гигиены рук даже 
после проведения занятий по соответствующему алгоритму. Менее 40% опрошенных соблюдают реко-
мендованный режим мытья рук в быту, что коррелирует с повышенной заболеваемостью ОРВИ и ки-
шечными инфекциями в учебных группах [2, с. 12]. 

В сфере питания преобладают нарушения режима приёма пищи: пропуск завтрака, нерегуляр-
ные перекусы, высокое потребление фастфуда и кофеина. До 60% студентов имеют несбалансирован-
ный рацион с дефицитом овощей, фруктов и полноценного белка [2, с. 13]. Физическая активность сво-
дится к минимуму: более 70% респондентов не достигают рекомендованного ВОЗ уровня в 150 минут 
умеренной нагрузки в неделю, ссылаясь на нехватку времени и усталость. 

Критическим фактором является режим сна. Хронический недосып (менее 6-7 часов в сутки) от-
мечают до 80% студентов старших курсов, что напрямую связано с депрессивной симптоматикой, сни-
жением когнитивных функций и ослаблением иммунитета [2, с. 14-15]. Сравнительный анализ показы-
вает, что российские студенты-медики демонстрируют более высокий уровень учебного стресса и 
меньшую вовлечённость в программы по сравнению с некоторыми зарубежными коллегами, где по-
добные программы интегрированы в учебный процесс. 

3. Факторы, влияющие на соблюдение гигиены и ЗОЖ. 
Многофакторность проблемы требует системного анализа детерминант. К организационно-

средовым факторам относятся: 
 Высокая учебная нагрузка и плотное расписание, оставляющие минимальное время для 

планирования питания, спорта и отдыха. 
 Особенности клинической практики: длительное пребывание в больничной среде, эмоцио-

нальное напряжение, контакт с патогенами, который может притуплять восприятие бытовых рисков. 
 Проживание в общежитиях, где зачастую отсутствуют условия для приготовления здоровой 

пищи, а санузлы и душевые используются коллективно, что может снижать мотивацию к поддержанию 
идеальной чистоты. 

 Доступность и стоимость качественных гигиенических средств, спортивного питания, абоне-
ментов в фитнес-центры. 

Психологические аспекты играют не менее важную роль: 
 Когнитивный диссонанс и профессиональная деформация: знание о болезнях приводит к 

своеобразной «привычке» к рискам и иллюзии контроля. 
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 Дефицит внутренней мотивации: здоровье воспринимается как неисчерпаемый ресурс, а за-
бота о нём откладывается на период после окончания учёбы. 

 Низкая самоэффективность: студенты не верят в возможность изменить привычки в услови-
ях текущей нагрузки. 

 Влияние референтной группы: в студенческой среде часто формируются нормы, оправды-
вающие нездоровое поведение как неизбежную часть обучения [3]. 

4. Предложения по оптимизации гигиенического воспитания студентов-медиков. 
Преодоление выявленных проблем требует комплексного междисциплинарного подхода, инте-

грированного в учебно-воспитательный процесс вуза. 
1. Образовательный компонент: Внедрение в учебные планы обязательных практико-

ориентированных модулей по «Гигиене и экологии человека» и «Основам ЗОЖ для медработника». 
Акцент должен смещаться с теории на отработку навыков тайм-менеджмента, составления рациона, 
техник гигиены рук и релаксации. Целесообразно использовать разбор клинических случаев, где нару-
шение гигиены врачом привело к негативным последствиям. 

2. Психолого-мотивационный компонент: Организация регулярных тренингов и мастер-классов 
по стресс-менеджменту, целеполаганию и формированию привычек с привлечением психологов и 
успешных практикующих врачей. Проведение профилактических акций (Дни здоровья, конкурсы, чел-
ленджи) для создания позитивного имиджа ЗОЖ в студенческой среде. 

3. Технологический компонент: Использование цифровых платформ и мобильных приложений 
для мониторинга физической активности, сна, питания. Создание чат-ботов с напоминаниями и персо-
нальными рекомендациями. Развитие онлайн-курсов по управлению здоровьем. 

4. Средовой и организационный компонент: Создание комфортной гигиенической среды в ву-
зах и общежитиях: обеспечение доступными дозаторами с антисептиками, оборудование комнат пси-
хологической разгрузки, развитие инфраструктуры для спорта (залы, секции по льготным ценам). 
Налаживание работы студенческих клубов под руководством кураторов из числа преподавателей [4]. 

Заключение. 
Таким образом, соблюдение правил личной гигиены и ведение ЗОЖ являются не личным делом, 

а важнейшими компонентами профессиональной подготовки и будущей компетентности студентов-
медиков. Существующий разрыв между знанием и поведением требует активных действий со стороны 
образовательных учреждений. Необходим комплексный подход, включающий последовательные обра-
зовательные, организационные, технологические и психологические меры, интегрированные в повсе-
дневную жизнь вуза. Дальнейшие исследования должны быть направлены на разработку и оценку эф-
фективности конкретных интерактивных программ, а также на изучение долгосрочного влияния сфор-
мированных в вузе привычек на профессиональное здоровье и качество жизни врачей. 
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Аннотация: В данной статье представлен обзор научной литературы, связанный с изучением воспали-
тельных заболеваний кишечника (ВЗК), а именно Болезни Крона (БК) и язвенного колита (ЯК): их этио-
логии, патогенеза, иммуннопосредванной природы. Также в работе рассматривается ряд важных во-
просов: рост распространенности ВЗК в индустриально развитых странах; дебют ВЗК в молодом воз-
расте; высокий риск осложнений после ВЗК, ведущих к инвалидизации и развитию онкологии.  
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immune-mediated nature. The paper also addresses a number of important issues: the increasing prevalence 
of IBD in industrialized countries; the onset of IBD at a young age; and the high risk of complications after IBD 
leading to disability and the development of cancer.  
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Актуальность исследования. Воспалительные заболевания кишечника (ВЗК), к которым отно-

сятся болезнь Крона (БК) и язвенный колит (ЯК), – хронические рецидивирующие иммуноопосредован-
ные заболевания желудочно-кишечного тракта. Данные заболевания распространены во всем мире, 
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особенно в индустриально развитых странах [1]. Дебют болезни часто развивается в молодом возрасте 
(от 20 до 40 лет). И это при сочетании с хроническим прогрессирующим течением, высоким риском ин-
валидизирующих осложнений и необходимостью пожизненной терапии наносит значительный ущерб 
качеству жизни пациентов [2].  

Цель исследования – систематизировать современные данные о патогенезе ВЗК, которые ос-
новываются на анализе взаимосвязи генетических и внешних факторов, кишечного микробиома и им-
мунной системы. 

Основная часть. Механизм развития ВЗК связан, прежде всего, с нарушением баланса между 
иммунной системой слизистой оболочки кишечника, комменсальной микробиотой, генетической пред-
расположенностью пациента и с факторами внешней среды.  

Считается, что ВЗК возникают в результате сложного взаимодействия генетических, микробных 
факторов и иммунных реакций. В связи с этим исследователи выделяют следующие основные причи-
ны развития ВЗК: 

1) генетическая предрасположенность к заболеванию – основной компонент предрасполо-
женности к развитию заболевания; 

2  «гигиеническая гипотеза» – снижение антигенной нагрузки в детстве, что приводит к 
ослаблению иммунитета желудочно-кишечечного тракта;  

3) качество питания – избыток в рационе рафинированных сахаров и животных жиров;  
4) микробиологическая гипотеза – дисбаланс микрофлоры; 
5) вредные привычки (например, курение) [3;4].   
Болезнь Крона и язвенный колит, хотя и объединены под общим термином ВЗК, имеют суще-

ственные различия.  
БК характеризуется трансмуральным (поражающим всю толщу стенки кишечника) воспалением, 

которое может возникнуть в любом отделе ЖКТ. Хотя чаще локализуется в терминальном отделе под-
вздошной и слепой кишки. Для БК типичны сегментарное поражение, щелевидные язвы, симптом «бу-
лыжной мостовой», стриктуры, а также свищи патогномичные. Заболевание характеризуется чередо-
ванием периодов обострения и ремиссии, что обуславливает сложный патогенез БК, в котором зани-
мает ключевую роль воспаление [5].  

ЯК, напротив, поражает на ранних стадиях течения болезни слизистую и подслизистую, затем 
полностью мышечную оболочки толстой кишки, начиная от прямой. Его макроскопическая картина – это 
диффузное воспаление, язвы и псевдополипы, ключевые же осложнения – токсический мегаколон (па-
тогномичен для ЯК), массивное кровотечение и колоректальный рак [6;7].  

Несмотря на разницу в локализации и глубине поражения, оба заболевания имеют общую имму-
нопатологическую основу. 

Кишечник является крупнейшим иммунным органом человека. Его слизистая оболочка, площадь 
которой достигает 200 м², постоянно контактирует с огромным количеством пищевых и бактериальных 
антигенов. Специализированная лимфоидная ткань кишечника включает индуктивные сайты (пейеровы 
бляшки, солитарные фолликулы), где происходит презентация антигена, и эффекторные сайты (распо-
ложенны в собственной пластинке слизистой оболочки), содержащие плазмоциты, секретирующие IgA, Т-
лимфоциты, макрофаги и дендритные клетки. Внутриэпителиальные лимфоциты выступают погранич-
ным звеном, обеспечивая первую линию защиты ЖКТ. В норме эта сложная система поддерживает со-
стояние иммунологической толерантности, то есть способности не реагировать на комменсальные бакте-
рии и пищевые антигены, но эффективно атаковать патогены. Механизмы толерантности включают: фи-
зический барьер (слизь и плотные контакты); иммунологический барьер (дендритные клетки, индуцирую-
щие регуляторные Т-клетки, которые продуцируют: секреторный IgA, TGF-β (трансформирующий фактор 
роста бета); противовоспалительный цитокин, который вместе с IL-10 обеспечивает функцию регулятор-
ных T-клеток и подавление иммунного ответа на комменсалы; и феномен оральной толерантности [8].  

Суть патогенеза ВЗК – утрата толерантности (иммунная система начинает воспринимать нор-
мальную кишечную микрофлору как патогенную). Данная патология возникает и развивается следую-
щим образом:  
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1) из-за нарушения барьерной функции кишечника (синдром повышенной кишечной проницае-
мости), связанного с генетическими дефектами или факторами среды;  

2) из-за повышения транслокации бактериальных антигенов в подслизистый слой;  
3) из-за аномальной активации врожденного и адаптивного иммунитета и хронических некон-

тролируемых воспалений, приводящих к повреждению ткани и клиническим симптомам [2;8]. 
Генетическая предрасположенность является первым компонентом выше перечисленной «триа-

ды». Мутации в ключевых генах указывают на уязвимые точки патогенеза. Ген NOD2/CARD15, где NOD2 
– нуклеотидсвязывающий домен олигомеризации, содержащий белок 2, а CARD15 – белок 15, содержа-
щий домен рекрутирования каспазы, – это главный ассоциированный с БК ген. Он кодирует внутрикле-
точный рецептор для бактерий. Его мутации нарушают распознавание микробов, а также функцию клеток 
Панета (функционально схожи с нейтрофилами), расположенных в тонком кишечнике и обеспечивающих 
антибактериальную защиту. При столкновении с бактериями или бактериальными антигенами выделяют 
антимикробные вещества в просвет крипты, способствуя поддержанию кишечного барьера. Мутации в 
гене NOD2/CARD15 также вызывают нарушения регуляции NF-κB пути – главного внутриклеточного сиг-
нального каскада, контролирующего экспрессию генов воспаления, пролиферации и апоптоза [9;10]. 

Мутации генов аутофагии (ATG16L1, IRGM) приводят к дефекту процесса аутофагии в клетках Па-
нета, что нарушает контроль за внутриклеточными бактериями и секрецию антимикробных пептидов [11].  

Второй компонент «триады» – дисбиоз кишечной микробиоты. При ВЗК наблюдается снижение 
альфа-разнообразия (среднего видового разнообразия на участке в локальном масштабе), то есть 
уменьшения количества полезных, продуцирующих бутират бактерий (Faecalibacterium prausnitzii), ад-
гезивно-инвазивных штаммов Escherichia coli и увеличение доли видов, способствующих развитию вос-
паления. Таким образом, сама микробиота становится фактором развития патогенного процесса [12]. 

Третий компонент «триады» – дисфункция иммунной системы. На уровне врожденного имму-
нитета отмечаются дефекты клеток Панета (снижение секреции дефензинов (катионных пептидов им-
мунной системы)), нарушение состава слизи и гиперреактивность дендритных клеток и макрофагов, 
которые продуцируют избыток TNF-α, IL-1β, IL-6 и IL-23. На уровне адаптивного иммунитета происходит 
смещение баланса T-хелперов: при БК доминирует Th1/Th17-ответ с выработкой IFN-γ, TNF-α, IL-12, IL-
23, IL-17; при ЯК характерен атипичный Th2-подобный ответ с ключевой ролью IL-13, который повре-
ждает эпителий кишечника. Общим дефектом патогенеза заболеваний является недостаточность регу-
ляторных T-клеток (Treg). [12].   

Основные симптомы БК – хроническая диарея (часто без крови), спастические боли в животе, по-
теря веса, также поражения полости рта, перианальной области и внекишечные проявления (артриты, 
узловатая эритема, увеит). Основные осложнения – стриктуры, свищи и абсцессы [2].  

Основные симптомы ЯК – кровянистая диарея, сопровождающаяся тенезмами и императивными 
позывами. Внекишечные симптомы ЯК часто коррелируют с активностью колита. Основные осложне-
ния – острый токсический мегаколон, колоректальный рак [2]. 

На основе всего вышесказанного, можно сделать следующие обобщения. ВЗК – классический 
пример иммуноопосредованного заболевания, развивающегося при нарушении толерантности к мик-
робиоте у генетически предрасположенных лиц. Патогенез ВЗК – «порочный круг» из взаимодействия 
генетики, дисбиоза и иммунной дисфункции.  
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Аннотация: Учебный процесс в медицинском вузе характеризуется высокой когнитивной и эмоцио-
нальной нагрузкой, что делает студентов уязвимой группой по формированию хронического стресса и 
связанных с ним нарушений здоровья. Целью настоящего исследования являлась оценка взаимосвязи 
между уровнем учебного стресса и субъективной самооценкой состояния здоровья у студентов Астра-
ханского государственного медицинского университета (АстГМУ). В исследование были включены 378 
студентов различных курсов, прошедших анонимное анкетирование с использованием стандартизиро-
ванных шкал. Выявлена статистически значимая отрицательная корреляция между выраженностью 
учебного стресса и уровнем самооценки здоровья (r = –0,46; p < 0,001), что указывает на существенное 
влияние психоэмоциональной нагрузки на субъективное восприятие собственного здоровья. Получен-
ные данные подчёркивают необходимость внедрения системных профилактических и психообразова-
тельных программ в образовательную среду медицинского вуза. 
Ключевые слова: студенты медицинского вуза, учебный стресс, самооценка здоровья, социологиче-
ский опрос, корреляционный анализ. 
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Abstract. The educational process in medical universities is characterized by high cognitive and emotional 
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demands, making students a vulnerable group for the development of chronic stress and related health im-
pairments. The aim of this study was to assess the relationship between the level of academic stress and sub-
jective self-rated health among students of Astrakhan State Medical University (ASMU). The study included 
378 students from different years of study who completed an anonymous questionnaire using standardized 
assessment scales. A statistically significant negative correlation was identified between the severity of aca-
demic stress and self-rated health scores (r = –0.46; p < 0.001), indicating a substantial impact of psychoemo-
tional load on students’ perception of their own health. The findings highlight the need for systematic preven-
tive and psychoeducational programs within the educational environment of medical universities. 
Keywords: medical students; academic stress; self-rated health; sociological survey; correlation analysis. 

 
Введение. Подготовка врача традиционно рассматривается как один из наиболее интенсивных и 

психологически напряжённых образовательных процессов. Высокий объём учебной информации, регу-
лярные формы контроля, клиническая практика и ответственность за будущую профессиональную дея-
тельность формируют у студентов медицинских вузов устойчивый уровень стрессовой нагрузки. По 
данным отечественных и зарубежных исследований, от 40 до 70 % студентов-медиков испытывают 
симптомы хронического стресса, тревожности или эмоционального истощения [1,2]. 

При этом субъективная самооценка состояния здоровья является важным интегральным показа-
телем, отражающим не только физическое, но и психоэмоциональное благополучие. Низкая самооцен-
ка здоровья ассоциирована с более высоким риском развития психосоматических расстройств, сниже-
нием академической успеваемости и профессиональной мотивации [3,4]. 

Несмотря на актуальность проблемы, региональные исследования, посвящённые анализу взаи-
мосвязи учебного стресса и субъективного здоровья студентов медицинских вузов, остаются ограни-
ченными. Это определило необходимость проведения целевого социологического исследования в 
условиях конкретного образовательного учреждения. 

Цель исследования. Целью исследования являлось определение статистической взаимосвязи 
между уровнем учебного стресса и самооценкой состояния здоровья у студентов Астраханского госу-
дарственного медицинского университета. 

Материалы и методы. Исследование имело поперечный социологический дизайн и проводи-
лось в 2024 году на базе АГМУ. В анкетировании приняли участие 378 студентов лечебного, педиатри-
ческого и стоматологического факультетов в возрасте от 18 до 25 лет. Выборка формировалась мето-
дом добровольного участия с сохранением анонимности и информированного согласия. 

Для оценки учебного стресса использовалась адаптированная шкала учебного стресса студентов 
(Student Academic Stress Scale), включающая 20 утверждений с суммарным баллом от 20 до 100, где 
более высокие значения соответствовали большей выраженности стресса. Самооценка состояния здо-
ровья определялась с помощью визуально-аналоговой шкалы и интегрального вопроса («Как Вы в це-
лом оцениваете своё состояние здоровья?») с диапазоном от 1 до 10. Статистический анализ прово-
дился с использованием коэффициента корреляции Спирмена, поскольку распределение показателей 
отличалось от нормального. Уровень статистической значимости принимался равным p < 0,05. 

Результаты исследования. Анализ анкетных данных показал, что средний уровень учебного 
стресса в выборке составил 62,4 ± 11,8 балла, что соответствует умеренно высокому уровню нагрузки. 
При этом 41,5 % студентов относились к группе с высоким уровнем стресса, 44,2 % — с умеренным и 
лишь 14,3 % — с низким. 

Самооценка состояния здоровья в среднем составила 6,3 ± 1,7 балла. При детальном анализе 
выявлено, что студенты с высоким уровнем учебного стресса значительно чаще оценивали своё здо-
ровье как «удовлетворительное» или «плохое», тогда как среди студентов с низким уровнем стресса 
преобладали оценки «хорошее» и «очень хорошее». 

Корреляционный анализ выявил статистически значимую отрицательную связь между уровнем 
учебного стресса и самооценкой здоровья (r = –0,46; p < 0,001). Это указывает на то, что по мере роста 
учебного стресса субъективная оценка собственного здоровья снижается. Данная связь сохранялась 
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при стратификации по полу и курсу обучения, что свидетельствует о её устойчивом характере. 
Заключение. Полученные результаты согласуются с данными других исследований, демонстри-

рующих неблагоприятное влияние хронического учебного стресса на психофизическое состояние сту-
дентов медицинских вузов. Отрицательная корреляция умеренной силы указывает на клинически и со-
циально значимую взаимосвязь, выходящую за рамки случайных ассоциаций. 

Особое внимание заслуживает тот факт, что даже при относительно молодом возрасте респон-
дентов наблюдается выраженное снижение субъективного здоровья, что может рассматриваться как 
ранний индикатор риска формирования психосоматических и аффективных расстройств. Это подчёр-
кивает необходимость системного подхода к поддержке психического здоровья студентов, включая 
профилактику эмоционального выгорания и развитие навыков стресс-менеджмента. Социологическое 
исследование, проведённое среди студентов Астраханского государственного медицинского универси-
тета, показало наличие достоверной обратной корреляционной связи между уровнем учебного стресса 
и самооценкой состояния здоровья. Учебный стресс выступает значимым фактором, влияющим на 
субъективное восприятие здоровья, что требует внимания со стороны администрации вуза и системы 
медицинского сопровождения студентов. Полученные данные могут быть использованы при разработ-
ке профилактических и психообразовательных программ, направленных на сохранение здоровья бу-
дущих врачей. 
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Аннотация: Значимые достижения в спорте зависят не только от отличной физической подготовки, но 
и от своеобразных психологических качеств каждого атлета, формирующих его поведение в условиях 
соревнований и тренировочного процесса. Эффективная спортивная подготовка складывается из не-
скольких ключевых компонентов: физического развития, освоения технических навыков, психологиче-
ской устойчивости, тактического мышления и овладения теоретической базой. Только в случае гармо-
ничного развития всех этих сторон атлет способен раскрыть свои возможности и добиться впечатляю-
щих результатов. Анализ психологических аспектов личности спортсмена приобретает особую цен-
ность – ведь тесная связь между индивидуальными особенностями характера и успехами в спорте ста-
новится очевидной в процессе исследовательских наблюдений. 
Ключевые слова: психология спорта, спортивные дисциплины, личностные особенности, спортсмены, 
психологические черты, эмоции в спорте. 
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Abstract: Achievements in the field of sports are not merely the result of superior physical shape, but are also 
influenced by a distinctive set of psychological traits that shape an athlete’s behavior. Comprehensive prepara-
tion in sports encompasses physical, technical, psychological, tactical, and theoretical training. Only by devel-
oping all these aspects in unison can an athlete realize their full potential and reach notable success. Examin-
ing the athlete’s personality is thus a significant task, as clear links between psychological profile and sporting 
performance have been established. 
Key words: psychology of sports, sports disciplines, personality traits, athletes, psychological traits, emotions 
in sports. 

 
Психологические особенности личности – это уникальное сочетание свойств и черт, формирую-

щихся в ходе жизненного опыта и взаимодействия человека с социальной и физической средой. К чис-
лу таких качеств относят направленность, проявления темперамента, уровень развития когнитивных 
процессов и ряд других индивидуальных характеристик [1, с. 39]. 

В зависимости от особенностей психологического функционирования спортсменов можно услов-
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но группировать виды спорта следующим образом: 
– Командные дисциплины (футбол, волейбол, баскетбол, хоккей, регби и другие) требуют тес-

ной координации и совместных усилий всех участников во время матча или тренировки. От спортсме-
нов здесь ожидается выраженная способность к эффективной коммуникации, а также умение находить 
решение в конфликтных ситуациях и поддерживать командный дух. 

– Индивидуальные виды спорта (например, бег, плавание, теннис, борьба, биатлон) фокуси-
руются на личной ответственности за результат. В этих направлениях особенно важны самодисципли-
на, самостоятельность и внутренняя мотивация к постоянному прогрессу. 

– Экстремальные дисциплины (скалолазание, сноубординг, лыжный фристайл, рафтинг, 
прыжки с парашютом) связаны с высокой степенью риска для жизни и здоровья, что требует от спортс-
мена неординарной стрессоустойчивости, смелости, быстроты реакции, способности принимать реше-
ния в нестандартной ситуации. 

– Тактические виды спорта (к примеру, шахматы, пейнтбол) предъявляют высокие требования 
к аналитическому мышлению, умению планировать свои действия на несколько шагов вперёд, а также 
к эмоциональному самоконтролю в условиях неопределённости и давления времени [2, с. 90]. 

Если рассматривать спортивные дисциплины с точки зрения психологического наполнения, то 
целесообразно выделить ещё несколько групп: 

– Контактные виды спорта (бокс, хоккей, футбол и им подобные) предполагают прямое проти-
востояние соперников. В этих направлениях спортсмен постоянно сталкивается с необходимостью 
быстрого принятия решений, исходя из тактики и манеры игры оппонента. Подобные дисциплины под-
ходят людям с высокой подвижностью нервных процессов, а проявление контролируемой агрессии за-
частую становится преимуществом в соревновательной борьбе. 

– Творческие спортивные деятельности (художественная и спортивная гимнастика, синхрон-
ное плавание, фигурное катание и др.) требуют развитой психомоторики, способности эмоционально 
вовлекать зрителя и судей, артистизма и уверенного самоконтроля, позволяющего ярко продемонстри-
ровать программу даже в стрессовой ситуации. 

– Рекордные виды спорта (лёгкая атлетика, спортивное плавание, стрельба) ставят на первый 
план достижение максимального объективного результата. Здесь ведущими психологическими каче-
ствами становятся феноменальное самообладание, концентрация, устойчивость к дистрессу и навык 
борьбы с усталостью [2, с. 93]. 

Независимо от направления, исследования спортивной психологии выделяют спектр общих лич-
ностных характеристик, часто встречающихся у атлетов: склонность к выраженной целеустремлённо-
сти, высокая мотивация к достижениям, склонность к экстраверсии и стойкость характера. 

Особое место занимает агрессивность, которая проявляется как в виде мотивирующего начала, 
так и как инструмент достижения результата – осознанно или подсознательно, нередко сопровождаясь 
сильными переживаниями. В ряде спортивных дисциплин контролируемая физическая агрессия – 
неотъемлемая часть борьбы за успех. Исследования подчеркивают, что элитные спортсмены легче 
выражают такую агрессию. Вальтер Кролл отмечал, что спортивная агрессия становится притягатель-
ной для весьма различных по складу личности людей – от единоборцев до футболистов. При этом, 
например, в каратэ агрессия чаще остается угрозой, чем реально реализованным контактом: суть за-
ключается во владении техникой нанесения удара, но без его прямого совершения [3, с. 291]. 

Психологические исследования последнего десятилетия все чаще акцентируют внимание на том, 
что ментальная устойчивость и отношение к собственному телу определяют спортивное долголетие не 
в меньшей степени, чем набор технических навыков. Баскетболисты, по наблюдению Слашера, демон-
стрировали постоянную озабоченность своими физическими параметрами, стремясь к идеалу в рамках 
своих представлений о спортивной форме. Подобные мотивы обнаруживаются у представителей и 
других дисциплин – внешний вид становится не только элементом самовыражения, но и своеобразным 
маркером идентичности в коллективе [4, с. 25]. 

Подход Дина Райана к классификации атлетов по их способности переносить боль подтверждает 
мысль о тесной связи между психологической и физиологической адаптацией. Спортсмены, связанные 



АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ РАЗВИТИЯ НАУКИ И СОВРЕМЕННОГО ОБЩЕСТВА 137 

 

International scientific conference | www.naukaip.ru 

с контактными видами спорта, проявляют большую терпимость к дискомфорту и быстрее адаптируются 
к болевым ощущениям, чем люди, не участвующие в активной физической деятельности. Для многих 
из них способность снижать субъективную интенсивность боли, а иногда практически отключать вос-
приятие неприятных стимулов, становится навыком, вырабатываемым в процессе постоянных трени-
ровочных и соревновательных нагрузок [5]. 

Психологический портрет атлета включает не только проявления силы характера, но и специфи-
ческие механизмы адаптации к стрессу, работе на износ, риску, а также способы внутренней саморегу-
ляции. С одной стороны, уверенность в себе – универсальное качество для выдающихся спортсменов, 
однако ее корни весьма разнообразны: кто-то укрепляет самооценку благодаря постоянным успехам, 
другие, напротив, преодолевают внутренние комплексы с помощью длительной работы над собой. 

Интересно, что за внешней общительностью, открытостью или даже бравадой часто скрываются 
уязвимость, воспоминания о былых неудачах, травмах или просто выраженный страх не соответство-
вать ожиданиям тренеров и команды. Длительный опыт соревнований и соперничества с раннего воз-
раста может стать причиной хронической тревожности или, наоборот, закалить психику, служа источни-
ком внутреннего спокойствия. 

Отношение к собственному телу и здоровье также формирует психологический климат в спор-
тивной среде. Различия в оценке своей физической привлекательности, реакциях на усталость, пороге 
болевой чувствительности зависят не только от вида спорта, но и от индивидуально сложившейся си-
стемы ценностей и личного опыта. Результаты тестирования атлетов на объективных и проективных 
методах позволили убедиться: у части спортсменов мотивация к самосовершенствованию тесно пере-
плетена с желанием компенсировать внутренние сомнения посредством внешних достижений [5]. 

Таким образом, психологические качества, такие как умение мыслить абстрактно, устойчивость 
характера, уверенность, толерантность к стрессу и боли, являются важными для формирования 
успешной спортивной личности. Они индивидуализируют спортсмена и во многом предопределяют его 
достижения. Работая не только над физическими, но и над ментальными и эмоциональными аспекта-
ми, тренеры и сами атлеты получают шанс достичь высших ступеней спортивного мастерства.  

Акцент на уникальных требованиях к психологической конфигурации личности в экстремальных 
видах спорта обусловлен их спецификой. Участники подобных направлений демонстрируют неорди-
нарное сочетание стойкости, гибкости мышления, эмоциональной стабильности и внутренней готовно-
сти к риску – ведь каждый выход на трассу или новая попытка преодолеть сложный элемент сопряже-
ны с потенциальной неопределённостью и самыми различными проявлениями опасности. По мере 
накопления опыта и роста профессионализма экстремалы развивают специфические паттерны само-
регуляции, которые позволяют сохранять хладнокровие в критических ситуациях и быстро принимать 
решения на основании неполной или противоречивой информации. 

Не случайно психологи подчёркивают: адаптация к стрессу и поиск острых ощущений в экстре-
мальной среде идут рука об руку. Тяга к адреналину нередко становится доминирующим мотивом, вы-
тесняя чисто результативную мотивацию, свойственную классическим командным и индивидуальным 
видам спорта. Здесь на первый план выходят такие качества, как психологическая гибкость, умение 
контролировать импульсы (в особенности – импульсы страха), любознательность и выраженная по-
требность в новых впечатлениях. При этом, несмотря на внешнее бесстрашие или даже браваду, 
спортсмен-экстремал редко действует безрассудно: грамотно распределённый риск сочетается с высо-
кой степенью самодисциплины и осознанным контролем над собственными эмоциями [6, с. 150]. 

Если рассматривать структуру личности представителей традиционных дисциплин, становится 
заметно: командные виды спорта требуют иного психологического профиля. Здесь ключевыми стано-
вятся такие характеристики, как эмпатия, способность к сотрудничеству, попеременное лидерство, го-
товность подчиниться интересам коллектива. Ориентация на успех команды формирует целый спектр 
личностных особенностей – от способности к коммуникации и сопереживанию до умения мотивировать 
других и добиваться общей цели. Игрок, активно участвующий в командных играх, должен владеть 
стратегическим мышлением, вырабатывать терпимость к ошибкам товарищей, справляться с внешним 
и внутренним давлением и быстро адаптироваться при изменении тактической установки. 
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Индивидуальные виды спорта выдвигают на передний план личную ответственность за резуль-
тат, усиленную самоконтролем, целеустремлённостью и способностью к длительному монотонному 
труду. Именно в таких условиях формируются устойчивые паттерны самостоятельности, независимо-
сти суждений и внутренней мотивации. Соревнующийся с самим собой спортсмен чаще вынужден ис-
кать опору в собственных ресурсах – психологических и физических, а не рассчитывать на коллектив-
ную поддержку. 

В целом, спортивная деятельность любого типа требует от личности умения контролировать 
эмоции и выдерживать стресс. Однако формы проявления и доминирующие направления развития 
этих качеств варьируются в зависимости от специфики дисциплины. В экстремальных видах спорта 
акцент сдвигается в сторону эмоциональной саморегуляции в условиях неопределённости и поиска 
острых ощущений. Командные направления культивируют коммуникативные и коллективистские уста-
новки, а индивидуальные – личную ответственность, терпение и внутреннюю мотивацию. 

Интересно, что современные исследования отмечают также разницу в отношении к травмам и 
поражениям. Экстремалы, как правило, психологически быстрее восстанавливаются после ошибок и 
неудач – для них неудачный опыт становится не поводом для самобичевания, а очередной возможно-
стью для самосовершенствования. В то же время представители традиционного спорта зачастую ост-
рее переживают поражения, особенно если ожидания команды и тренеров были высоки. 

Таким образом, специфика вида спорта формирует уникальный психологический профиль каждого 
спортсмена. Высокий уровень эмоциональной регуляции, стрессоустойчивость, умение находить баланс 
между контролем и риском – эти качества становятся фундаментальными для успеха в любой спортив-
ной среде, но их выраженность и сочетание определяются именно направлением деятельности. Комби-
нация индивидуальных и социальных факторов в каждом конкретном случае способствует формирова-
нию не просто спортсмена, а целостной, психологически зрелой личности, способной выдерживать мно-
гоуровневое давление, управлять собственными ресурсами и непрерывно расти над собой. 

Деятельность спортсменов, увлечённых экстремальными дисциплинами, всегда связана с пре-
быванием в неоднозначных и порой предельно напряжённых условиях. Организм при этом вынужден 
не только быстро приспосабливаться к постоянно меняющимся обстоятельствам, но и регулярно испы-
тывать нагрузки, превышающие привычные нормы. Продвигаться в подобных видах спорта, совершен-
ствовать своё мастерство и добиваться новых достижений становится возможным только тогда, когда 
физические и психологические усилия выходят за рамки стереотипных адаптационных стратегий – 
именно так формируются выносливость и характер экстремала. 

Л.А. Китаев-Смык выделял два диаметрально противоположных типа реагирования на экстре-
мальные условия: некоторые люди, сталкиваясь с давлением, только укрепляют волю, усиливают мо-
тивацию и повышают свою активность, а другие, напротив, склонны к снижению инициативы, уходу в 
себя и потере эмоционального тонуса. Подход, при котором личность не ждёт исхода, а сознательно 
вступает в борьбу с угрозой, объединяет в себе выдержку, стрессоустойчивость и трезвое отношение к 
риску. Здесь важен не столько сам риск ради риска, сколько подготовленность к быстро меняющимся 
ситуациям и готовность действовать, несмотря на непредсказуемости [7, с. 134]. 

Готовность идти на риск в экстремальной деятельности не равнозначна простому стремлению 
испытать острые ощущения – это, скорее, результат системной работы над собой, способности дер-
жать себя в руках, рационально просчитывать шаги и принимать ответственность за последствия соб-
ственных действий. Исследования психологического профиля таких спортсменов часто приводят к са-
мым разнообразным и даже противоречивым выводам. Наблюдения за экстремалами фиксируют, с 
одной стороны, коммуникабельность, эмоциональную устойчивость, дисциплину, а с другой – агрес-
сивность, резкие акцентуации характера, тенденцию к аутоагрессии либо проявлениям девиантного 
поведения. 

В литературе встречаются совершенно полярные трактовки мотивации и мировоззрения этих 
людей: одни авторы видят в их занятиях проявление зависимости, поиск самоуничтожения или бегство 
от внутренних конфликтов, другие – подчеркивают, что экстремальный спорт становится для многих 
глубинным способом самопознания, возможностью обрести гармонию, выйти на уровень состояния 
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«потока» или даже внутреннего просветления. Тема ценностных основ такой активности ещё недоста-
точно освещена в психологической науке. Между тем рассмотрение личностных свойств исключитель-
но через призму патологий и девиаций выглядит односторонним: гораздо уместнее анализировать по-
ведение экстремалов с позиций нормы, признавая за ними способность к поиску и развитию собствен-
ного потенциала. 

Необходимость изучения индивидуальных особенностей экстремальных спортсменов обуслов-
лена тем, что интерес к этим видам спорта продолжает расти, а научных знаний о природе их психоло-
гических различий по-прежнему недостаточно. Анализируя психологические черты молодых людей, 
выбравших экстремальные направления, можно заметить: индивидуализм, независимость, склонность 
к доминирующей позиции и открытое пренебрежение допустимыми рамками – типичны для этой груп-
пы. В межличностном общении такие спортсмены, как правило, просты, открыты, прямолинейны и доб-
рожелательны. Им свойственны романтическое, немного идеализированное восприятие реальности, 
умение обходить мрачные стороны жизни и ярко выраженное стремление к самовыражения [8, с. 73]. 

В отличие от них, приверженцы командных дисциплин чаще отдают предпочтение строгому сле-
дованию этическим установкам, ценят сотрудничество, практичность, осмотрительность и самокон-
троль. В их поведении больше расчёта, осторожности и терпения, а успех воспринимается как общий 
результат совместных усилий. Таким образом, специфика психологических установок отражается не 
только на индивидуальном стиле общения, но и на глобальных жизненных ориентирах каждого спортс-
мена, формируя неповторимый портрет личности в зависимости от предпочтённого вида спорта. 

Хотя экстремальные и традиционные спортивные направления формируют различные личност-
ные профили, между их участниками существует немало общих черт. Молодые спортсмены, независи-
мо от дисциплины, обычно отличаются бодрым настроем, увлеченностью, живостью характера и энер-
гетикой. Экстраверсия становится одним из факторов, определяющих их поведение: такие люди с лег-
костью вступают в контакт, проявляют инициативу, активно реагируют на происходящее вокруг. В соче-
тании с устойчивым преобладанием симпатического влияния на нервную систему, это приводит к 
быстрой мобилизации ресурсов в стрессовых обстоятельствах и легкому освоению новых двигатель-
ных навыков [9, с. 453]. 

Уверенное поведение на публике – ещё одна характерная черта. Спортсменам присуще арти-
стичное самовыражение: они органично ведут себя на соревнованиях, не испытывают скованности, 
демонстрируют умение оставаться собранными перед зрителями. В командных видах спорта основой 
для сплочённости выступает тесная взаимозависимость всех членов коллектива, без которой невоз-
можно достичь командных целей. Для экстремалов же важной становится связь с субкультурой: при-
надлежность к особому сообществу единомышленников с уникальным мировоззрением, где каждый 
своим поведением подтверждает приверженность определённым внутренним законам и ценностям. 

Анализируя психологические особенности юных спортсменов, становится очевидно: ни различия, 
ни совпадения между представителями различных спортивных групп нельзя объяснить исключительно 
через призму психопатологии или нарушений развития. Результаты тестирования по методике М. Лю-
шера указывают на низкий уровень отклонения от «аутогенной нормы» у обеих групп, что свидетель-
ствует о соответствии их психического состояния эталонам психологического комфорта и благополу-
чия. Особенно выражен этот показатель у экстремалов, для которых деятельность часто становится не 
только испытанием, но и средством гармонизации внутреннего состояния [10, с. 63]. 

Стремление к гетеростазу – поиску новых впечатлений и, одновременно, поддержанию динами-
ческого психического равновесия – позволяет объяснить мотивацию молодых людей, выбирающих экс-
тремальные направления. Здесь смелые поступки, альтруистичный риск и максимальное напряжение 
исключительно собственных ресурсов воспринимаются как естественная среда для личностного роста. 
Спорт становится своего рода мастерской по оттачиванию индивидуальности, местом, где раскрывает-
ся оригинальность характера и темперамента. 

Осваивая спортивную деятельность, подростки приобретают прочный фундамент для формиро-
вания собственных личностных качеств, переноса спортивных принципов в повседневную жизнь и пре-
одоления трудностей за пределами тренировочного процесса. Устоявшаяся система навыков, разви-
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вающаяся в результате системной подготовки, повышает не только спортивную уверенность, но и 
устойчивость к внезапным или стрессовым ситуациям. Со временем действия атлета обретают авто-
матизм и чёткость, позволяя переводить выполнение сложных движений на уровень интуитивного реа-
гирования без длительного анализа. 

Итак, разнообразие методик, подходов и упражнений, применяемых в спортивном воспитании, 
формирует многогранную платформу для гармоничного развития молодёжи. Физические упражнения 
становятся инструментом одновременно интеллектуального, морального, эстетического и волевого 
становления – этот процесс способствует не только физической закалке, но и раскрытию исконных 
черт характера, необходимых для дальнейших жизненных свершений. 
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Аннотация: В статье представлен научно‑методический подход к контролю динамики психического 
(психологического) компонента в экспериментальной модели базовой подготовки студентов‑боксеров 

массовых спортивных разрядов. Поскольку в учебно‑тренировочном процессе вузовского спорта до-
ступ к сложной психофизиологической аппаратуре часто ограничен, предложена система мониторинга, 
опирающаяся на валидизированные опросники, краткие субъективные индикаторы самочувствия и 
простые протоколы регуляции состояния. Алгоритм контроля сочетает скрининг исходного профиля, 

регулярные экспресс‑измерения, триггерные критерии повышенного риска (переутомление, тревож-
ность, снижение мотивации), а также регламент обратной связи тренеру и спортсмену. Показано, что 
интеграция психологического мониторинга с планированием нагрузки и восстановления повышает 
управляемость подготовки, способствует профилактике перегрузок и снижает вероятность неблагопри-
ятных психоэмоциональных срывов в период соревнований и экзаменационных нагрузок. Материал 
может быть использован при разработке программ базовой подготовки и при проведении опытных ис-
следований в условиях спортивных секций вузов. 
Ключевые слова: студенты-боксеры; психологический мониторинг; тревожность; восстановление; базо-
вая подготовка; спортивная подготовка; опросники; опытные исследования. 
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Abstract: This paper proposes a research‑informed methodological framework for monitoring the dynamics of 
the psychological component within an experimental model of basic training for student boxers in mass sport 
categories. Given limited access to sophisticated psychophysiological equipment in university sport settings, 
the framework relies on validated questionnaires, brief self‑report wellness indicators, and simple 

state‑regulation protocols. The monitoring algorithm integrates baseline profiling, regular micro‑assessments, 

trigger criteria for elevated risk (under‑recovery, heightened anxiety, reduced motivation), and a structured 
feedback routine for coaches and athletes. The paper argues that combining psychological monitoring with 
load and recovery planning improves training controllability, supports overload prevention, and reduces the 
likelihood of psycho‑emotional breakdowns during competitive and academic stress periods. The framework 
can be applied when designing basic training programs and conducting pilot studies in university sport clubs. 
Keywords: student boxers; psychological monitoring; anxiety; recovery; basic training; sport preparation; 
questionnaires; pilot studies. 

 
Введение 
Вузовский спорт единоборств сочетает высокую соревновательную напряжённость, учебную 

нагрузку и ограниченность ресурсов для углублённого медико‑биологического сопровождения. Для сту-

дентов‑боксеров массовых разрядов ключевым условием стабильного прогресса становится управля-
емость адаптации: тренер должен видеть не только динамику технической и физической подготовлен-
ности, но и изменения психического состояния, влияющие на качество обучения, дисциплину, риск 
травм и готовность к соревнованиям. Практика спортивной науки подчёркивает, что систематический 
мониторинг восстановления, стресса и субъективного самочувствия позволяет своевременно коррек-
тировать нагрузку и предотвращать нежелательные состояния (недовосстановление, перегрузка, срыв 
соревновательной готовности). При этом в условиях вузовской секции наиболее реалистичны методы, 
которые: (1) занимают минимальное время, (2) не требуют сложного оборудования, (3) имеют доказа-
тельную основу и (4) дают тренеру понятные «сигналы» для управленческих решений. 

Цель и задачи 
Цель исследования — обосновать и описать систему контроля динамики психического компонен-

та в экспериментальной модели базовой подготовки студентов‑боксеров массовых спортивных разря-

дов для использования при проведении опытных исследований и в текущем учебно‑тренировочном 
процессе. Задачи: (1) определить структуру психического компонента, значимую для бокса; (2) предло-
жить набор показателей и инструментарий мониторинга; (3) разработать алгоритм интерпретации и 
управленческих действий; (4) сформулировать протокол внедрения в условиях спортивной секции вуза. 

Материалы и методы 
Работа выполнена в формате аналитического обзора и научно‑методического проектирования. 

Использованы данные современной литературы (2016–2025 гг.) по мониторингу тренировочных реак-
ций, восстановлению, соревновательной тревожности и эффективности психологической подготовки. 
На основе анализа сформирован проект экспериментальной модели базовой подготовки, в которой 
психологический компонент контролируется с помощью: (а) базового профилирования (исходная оцен-
ка), (б) регулярного экспресс‑мониторинга (ежедневно/еженедельно), (в) периодических расширенных 
оценок (каждые 4–6 недель), (г) протоколов вмешательства низкого риска (психорегуляция, навыки са-
моконтроля). Статья не содержит результатов собственных эмпирических измерений; представленные 
материалы носят методический и рекомендательный характер и предназначены для практической 
апробации. 

Результаты 

1. Структура психического компонента базовой подготовки. Для студентов‑боксеров массовых 
разрядов психический компонент целесообразно представлять как совокупность четырёх взаимосвя-
занных блоков: (1) соревновательная готовность (уверенность, концентрация, боевой настрой), (2) 
стресс‑восстановление (психическое утомление, сон, субъективное ощущение «ресурса»), (3) эмоцио-
нальная регуляция (тревожность, раздражительность, устойчивость к фрустрации), (4) мотивацион-
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но‑волевые характеристики (нацеленность, самодисциплина, устойчивость к спадам). 2. Набор индика-
торов и инструментарий. Предлагается использовать многоуровневую систему: 

— Ежедневные/тренировочные микромаркеры (1–2 минуты): сон (качество/длительность), уро-
вень усталости, мышечная болезненность, стресс/напряжение, мотивация. Данные фиксируются перед 
тренировкой по шкале 1–7 или 1–10; 

— Еженедельные индикаторы (5–7 минут): краткий опросник самочувствия и восстановления, 
субъективная переносимость нагрузки, ощущение прогресса/стагнации; 

— Периодические оценки (каждые 4–6 недель): профиль настроения (POMS или аналог), скри-
нинг соревновательной тревожности, оценка навыков психологической подготовки (саморазговор, це-
леобразование, образы, рутины). 3. Триггерные критерии и «зоны риска». Для практического управле-
ния важно заранее определить пороговые признаки, требующие вмешательства: (а) рост напряжения и 
ухудшение сна ≥3 дней подряд; (б) выраженное повышение тревожности перед контрольными спар-
рингами; (в) устойчивое снижение «вовлечённости» и мотивации (≥2 недель); (г) сочетание высокой 
учебной нагрузки и признаков недовосстановления. При срабатывании триггера тренер переводит 
спортсмена на щадящий режим нагрузки, усиливает восстановительные мероприятия, а также приме-
няет краткие психологические протоколы. 4. Протоколы коррекции состояния (низкий риск). Рекомен-
дуются краткие вмешательства, не требующие клинической помощи: (1) дыхательные практики с за-
медлением дыхания 5–10 минут; (2) короткие рутины внимания (фокус «здесь‑и‑сейчас», контроль 
ключевых ощущений в стойке); (3) структурированный саморазговор (ключевые фразы на техни-
ку/темп/защиту); (4) визуализация 2–3 минут (вход в поединок, выполнение 1–2 тактических задач); (5) 
планирование восстановления (сон, питание, разгрузочные дни). 5. Алгоритм обратной связи. Данные 
мониторинга представляются тренеру в виде простого недельного отчёта: средние значения микромар-
керов, динамика профиля настроения, список сработавших триггеров и принятых решений. Спортсмену 
даётся краткая интерпретация («что влияет на форму сейчас») и 2–3 конкретных действия на неделю. 

Обсуждение 
Предложенная модель соответствует современному представлению о необходимости интегра-

ции мониторинга восстановления, нагрузкии психологического состояния в единую систему управления 
подготовкой. В исследованиях подчёркивается, что субъективные саморепорты (самочувствие, каче-
ство сна, настроение) обладают высокой практической ценностью для ежедневного контроля и зача-
стую чувствительнее сложных объективных метрик в реальной тренировочной среде. С точки зрения 
единоборств особое значение приобретает соревновательная тревожность и способность быстро регу-
лировать возбуждение и внимание: чрезмерное напряжение может ухудшать тактическое мышление и 
повышать вероятность ошибок. Важным достоинством предложенного подхода является его примени-
мость в вузовской секции: он не требует дорогой аппаратуры, масштабируется на группу и создаёт ос-
нову для корректно спланированных опытных исследований (например, сравнение разных вариантов 
психологической подготовки или режимов нагрузки при сохранении единых критериев контроля). 

Заключение 
Сформирован научно‑методический проект контроля динамики психического компонента экспери-

ментальной модели базовой подготовки студентов‑боксеров массовых спортивных разрядов. Модель 
включает: (1) структуру психического компонента (готовность, стресс‑восстановление, регуляция эмоций, 
мотивация), (2) многоуровневый мониторинг (микромаркеры, еженедельные и периодические оценки), (3) 
триггерные критерии «зон риска», (4) протоколы коррекции состояния и регламент обратной связи. Внед-

рение модели в учебно‑тренировочный процесс РГАУ‑МСХА им. К. А. Тимирязева может повысить 
управляемость подготовки и создать методическую основу для дальнейших опытных исследований. 

Служебная информация 
Этические аспекты. В статье не представлены результаты исследований с участием людей; 

предложенная модель предназначена для последующей апробации с соблюдением локальных этиче-
ских требований и принципов добровольного информированного согласия. 
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Аннотация. В статье рассматриваются вопросы реализации методического подхода, связанного с 
установлением особенностей рефлексивных действий у второклассников. Результаты исследования 
показывают, что методический подход, при котором реализуются два задания разной сложности, спо-
собствует получению более детальной и более развернутой информации о характеристиках рефлек-
сивных действий у детей на втором году обучения в  начальной школе, чем при методическом подходе 
где реализуется одно задание.           
Ключевые слова: рефлексивные действия, диагностические задания, второклассники, способы реше-
ния задач, комбинаторные задачи.   
 

FEATURES OF THE DEVELOPMENT OF REFLEXIVE ACTIONS IN PRIMARY SCHOOL GRADES 
 

Zak Anatoly Zalmanovich 
 
Abstract. This article examines the implementation of a methodological approach to identifying the character-
istics of reflective actions in second-graders. The results of the study demonstrate that a methodological ap-
proach that utilizes two tasks of varying difficulty yields more detailed and comprehensive information about 
the characteristics of reflective actions in children in their second year of primary school than a methodological 
approach that utilizes a single task. 
Keywords: reflective actions, diagnostic tasks, second-graders, problem-solving methods, combinatorial prob-
lems. 

 
1. Введение.  
В ФГОС НОО  [7] содержатся положения о том, что  умственное развитие детей в начальной 

школе связано не только с  формированием учебных результатов по различным изучаемым предмет-
ным областям, но и с формированием метапредметных результатов, компонентами которых являются 
познавательные компетенции, в частности, познавательные рефлексивные действия.  

В этом же основополагающем документе отмечается необходимость мониторинга формирования 
метапредметных компетенций (в частности, формирования познавательной рефлексии у учащихся 
младших классов) не только после окончания начальных классов, но и в процессе обучения в 1, 2, 3 и 4 
классах. Это позволит своевременно выявлять детей с недостаточным развитием рефлексивных дей-
ствий и проводить соответствующую коррекцию.  

Целью нашей работы было разработать эффективную методику диагностики формирова-
ния рефлексивных действий для контроля за формированием отмеченных действий у школьников 
начальных классов, в частности, у второклассников.  

При этом мы полагали, что такая методика будет связана с решением детьми задач, построен-
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ных на неучебном материале (опыт использования такого материала отражен в наших работах [2], [3], 
[4], [5]). Как отмечал выдающийся российский ученый В.В. Давыдов, «...в психологии общепринято, что 
с помощью такого материала можно выявить общие особенности психических действий ребенка, неза-
висимо от их специфического предметного содержания» [1, с. 334].  

Настоящее исследование основывалось на предположении о том, что более эффектив-
ным подходом к установлению характеристик формирования рефлексивных действий будет тот, кото-
рый позволит получить более подробную и развернутую  информацию. Для этого следует предлагать 
детям не одно задание, а комплекс, включающий два задания.  

Предполагалось также, что задания в комплексе должны быть подобраны таким образом, чтобы 
задачи, включенные в одно задание, были сложнее, чем задачи, включенные в другое задание. Благо-
даря такому сочетанию двух заданий создаются реальные возможности для получения более полных и 
конкретных знаний о формировании познавательной рефлексии у определенного контингента второ-
классников.  

Эти возможности обусловлены тем, что при данном методическом подходе возможна четкая 
дифференциация младших школьников, участвующих в диагностике: некоторые дети смогут успешно 
выполнить оба задания, некоторые — только одно (более легкое), а некоторые — ни одно из заданий 
выполнить не смогут. Таким образом, можно сказать, что проведение диагностики на основе комплекса 
из двух заданий различной сложности позволит охарактеризовать учащихся с относительно высоким и 
относительно низким уровнем формирования познавательной рефлексии.  

При этом, – что очень важно и является следствием нового подхода, – учащиеся с относительно 
низким уровнем формирования познавательной рефлексии будут характеризоваться не только отрица-
тельно, но и положительно. В одном случае, –отрицательная характеристика, – это означа-
ет, что станет известно, при каких условиях —в частности, при решении каких видов задач и в  какой 
форме действия — они не могут выполнять рефлексивные действия. В другом случае, – положитель-
ная характеристика, – будет ясно, насколько и в какой форме действия они могут выполнять познава-
тельную рефлексию.  

В исследованиях отечественных философов и психологов (см., к примеру, [1], [6]) показано, что 
целью познавательной деятельности человека может быть как изучение внутренних связей и отноше-
ний объектов и явлений объективного и субъективного мира, так и изучение их внешних связей и отно-
шений. В первом случае получаемое знание квалифицируется как теоретическое, содержательное, во 
втором случае получаемое знание квалифицируется как эмпирическое, формальное.  

На основе характеристик содержательного и формального познания познавательная рефлексия 
характеризуется как осознание ребенком способов своих действий, их рассмотрение. В зависимости от 
цели, для которой осуществляется это рассмотрение, – т.е. что предполагается установить, – целесо-
образно различать два типа осознания способа действия или два типа рефлексии как обращения чело-
века к собственным действиям. 

Так, если рассмотрение способа действий осуществляется с целью выяснить, какие конкретно 
действия необходимо выполнить, что именно требуется сделать для получения нужного результата, то 
в этом случае ребенок обращает внимание в своих действиях только на их внешние характеристики. 
Этот уровень рассмотрения способа действия, характеризующийся осознанием его особенностей, дан-
ных в восприятии, в непосредственном наблюдении, квалифицируется как внешнее или формальное 
отражение способа действий. Здесь, таким образом, проявляется зависимость способа действий от 
случайных и единичных условий его реализации.  

В этом случае, – при успешном решении задач, имеющих объективно общий принцип построе-
ния, – ребенок, сосредоточиваясь на внешних сходствах и наблюдаемых совпадениях особенностей 
условий различных задач, может эти задачи группировать формально. При этом он не будет анализи-
ровать содержание задач. Кроме того, сосредоточиваясь на внешнем различии в характеристиках 
условий задач, ребенок может вообще отказаться от их группировки, считая задачи разными.  

В другом случае рассмотрение способа действия проводится с целью выяснить, почему данное 
действие выполняется именно таким образом, а не иначе, и ответить на  вопрос о том, в чем заключа-
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ется причина его успешного выполнения в различных условиях, при решении различных задач. При 
таком подходе ребенок осознает и рассматривает способ своих действий, опираясь на скрытые, непо-
средственно ненаблюдаемые характеристики — существенные отношения в условиях задач. Таким 
образом, он может содержательно обобщить свои действия по решению задач.  

Этот уровень рассмотрения способа действия называется внутренней, или содержательной ре-
флексией, поскольку он отражает зависимость способа от необходимых и существенных отношений в 
содержании задач. При успешном решении задач, имеющих общий принцип построения и решения, 
ребенок, ориентируясь на их внутреннее, существенное единство, может эти задачи группировать со-
держательно.  

Таким образом, понимание предлагаемых задач как принадлежащих к одному типу или классу, ос-
нованное на обобщении способа их решения, может служить показателем осознания связи между спосо-
бом и существенными отношениями, то есть показателем реализации содержательной рефлексии.  

Рефлексия как обращение к способу решения задач формируется у школьников, главным обра-
зом, при выполнении ими контрольно-оценочных действий. В случае, если учитель организует эти дей-
ствия только в отношении конкретных условий, у детей формируется преимущественно формальный 
подход к обобщению задач и внешняя рефлексия. Однако, если учитель специально следит за тем, 
чтобы ученики контролировали и оценивали, насколько их действия связаны с необходимыми и суще-
ственными условиями их выполнения, то, как правило, формируется содержательный  подход к обоб-
щению задач и внутренняя рефлексия как понимание причин успешных действий. 

2. Материалы и методы.  
Исследование включало три этапа: один подготовительный и два основных. На подготовитель-

ном этапе были отобраны второклассники для участия в двух основных этапах, связанных с определе-
нием типа рефлексивного действия, которое дети совершают, решая задачи. На первом основном эта-
пе школьники справлялись с задачами, действуя в наглядно-образном плане (используя изображения 
предметов), на втором основном этапе  они действовали в предметно-действенном плане (используя 
перемещения карточек)..  

В ходе отбора школьников были проведены два занятия, на которых 57 второклассников в груп-
повой форме решали задачи методики «Обмены». Каждое занятие проводилось следующим обра-
зом. Сначала экспериментатор раздавал детям листы, на которых  они указывали свои имена, а потом 
писали решение задач. Потом организатор урока изображал на классной  доске условие задачи:  

С Р П  --- Р С П 
Далее он говорил: «Буквы с левой стороны — это исходное, начальное расположение, буквы 

справа — это их требуемое конечное расположение. Необходимо изменить расстановку букв с левой 
стороны за одно действие таким образом, чтобы они располагались так, как с правой стороны. Одно 
действие – это взаимное изменение  местоположения какой-нибудь пары букв. В данном случае реше-
ние состоит в обмене местами букв  «С» и «Р»».  

На доске затем изображалось решение этой задачи в одном действие: 
С Р П  --- Р С П 

1) Р С П 
Далее организатор урока изображал условия 2-й задачи, в которой нужное расположение  долж-

но быть получено из исходного за 2 обмена:  
В Н К Л --- Н В К Л 

Решение 2-й задачи анализировали в условиях коллективного обсуждения  
(первым действием меняются буквы B и H, вторым действием – буквы Л и К). Это решение было 

записано так:  
В Н К Л --- Н В К Л 

1) Н В Л К,  2) Н В К Л 
При этом организатор урока специально привлекал внимание  детей к тому, что за одно действие 

происходит изменение местоположения лишь двух букв. Оставшиеся   буквы переписываются без из-
менений.  
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После решения второй задачи раздавались бланки, на которых были условия двух тренировоч-
ных и шести основных задач. 

БЛАНК 
Тренировочные задачи 

1. ВМБ --- БМВ (1 обмен). 
2. Г Ш С П Ж - - - Ш Г Ж П С (2 обмена). 

Главные  задачи 
1. Н Д Б Ц Ф М Л --- Н Б Д Ф Ц Л М (3 обмена). 
2. Т М Б Х З Ш Ф --- Б Х Т М Ф Ш З (3 обмена). 

3. Л В М С --- М С В Л (3 обмена). 
4. .Т В П Д --- П Д Т В (3 обмена).. 

5. Х З Н С Ш --- Ш Х С Н З (3 обмена). 
6. С Б Г Л Ч --- С Г Б Ч Л (3 обмена). 

Организатор урока пояснял содержание бланка, указывая на 2 тренировочные задачи и 
6 главных задач, решаемых за три действия, — и предлагал решать тренировочные задачи.                            

Затем он проверял решение этих задач, исходя из того, что самая распространенная ошибка — 
мысленное перемещение в рамках одного действия лишь одной буквы вместо двух.   

После поправки ошибок было предложено приступить к решению главных задач.  Детям напоми-
налось, что условия задач переписывать не нужно: на листе с фамилией  необходимо написать лишь 
номер задачи и рядом с ним результат 1-ой, 2-ой и 3-ей перестановки букв. (Как показала практика, при 
переписывании условий задач из бланка дети часто делают ошибки, а для некоторых детей это стано-
вится самостоятельной задачей).    

В результате двух сессий решения задач выяснилось, что 46 человек правильно решили все 
шесть основных задач, 11 детей смогли правильно решить от двух до пяти основных задач.  

Дети, правильно решившие все задачи, участвовали в основных этапах исследования, где им 
предлагались комбинаторные задачи. 23 человека решали эти задачи в наглядно-образной форме, 23 
человека решали задачи, в предметно-действенной форме, – действуя с помощью карточек.  

Для определения типа рефлексии при решении задач мы использовали схему построения двух-
частной экспериментальной ситуации, разработанную нами в предыдущих исследованиях (см., напри-
мер, [2], [3], [4], [5]). В первой части испытуемому предлагалось решить несколько задач. При  этом 
подбор задач в первой части должен соответствовать следующим требованиям.  

Во-первых, задачи должны принадлежать не к одному, а к двум классам (или подклассам). Это 
означает, что некоторые задачи решаются на основе одного принципа, а некоторые – с использовани-
ем другого принципа.  

Во-вторых, условия задач должны различаться по внешним, непосредственно воспринимаемым 
признакам. Во второй части экспериментальной ситуации, – в случае успешного решения задач первой 
части, – задачи предлагалось сгруппировать.  

(Следует отметить, что указание сгруппировать задачи имело место только в случае их правиль-
ного решения и относилось к проведению экспериментов в индивидуальной форме).  

По характеру группировки определялось либо наличие, либо отсутствие содержательных ре-
флексивных действий при решении задач.  Когда за основу группировки принималась общность спосо-
ба  решения задач, это означало, что в процессе решения осуществлялось содержательная рефлек-
сия. Когда за основу группировки принималось внешнее сходство особенностей условий за-
дач, это означало, что в процессе решения понимание ребенком связи своих действий 
с существенными отношениями в содержании задач и обобщение способа решения на их основе — 
отсутствовало.  

На первом основном этапе исследования был проведен групповой диагностический урок, на кото-
ром 23 школьника решали комбинаторные задачи методики «Перестановки» в наглядно-образной фор-
ме. Этот урок был построен по следующей схеме: 1) организатор урока раздает чистые (рабочие) листы, 
где дети пишут свои имена и фамилии; 2) на классной доске изображается простая задача методики 
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«Перестановки»; 3) детям объясняют формальные правила решения комбинаторных задач и форму за-
писи решения на примере одной задачи; 4) вторая задача той же методики решается коллективно; 5) 
детям раздают бланки с условиями задач, организатор занятия обращает внимание школьников на 
представленные на бланке тренировочные и главные задачи, а также указывает на пять мнений о глав-
ных задачах и предлагает учитывать при этом количество необходимых действий в каждой задаче. 

Он также сообщает, что после решения главных задач нужно выбрать только одно мнение из пя-
ти, предложенных на бланке (отметив его номер), и кратко обосновать его, написав, почему это мнение 
наиболее правильное; 6) детям предлагается решить тренировочные задачи: указывается, что ответы 
необходимо записать на листы с именами, указав номер задачи и рядом с ним ее решение; 7) органи-
затор занятия проверяет результат и форму записи решения тренировочных задач, исправляет ошибки 
и напоминает, что после решения главных задач необходимо выбрать только одно мнение, отметить 
его номер и кратко обосновать свой выбор письменно; 8) дети решают основные задачи, выбирают и 
обосновывают одно из мнений о главных задачах.  

Конкретная реализация этой схемы была следующей. Организатор занятия изображал на доске 
условие первой задачи:           

| Г  |  С  |    |       -----   |    | Г  |  С  | 
Детям объясняли, что    расстановка    букв    слева –    начальное    их расположение, а  
расстановка букв справа – требуемое, конечное расположение. Его нужно получить за два дей-

ствия. За одно действие принимается мысленное перемещение на свободное место любой из букв. 
Далее объясняли, что в данной задаче сначала перемещается буква С, потому что она должна быть не 
средней, а в крайней ячейке:  

|  Г  |    |  С  | 
Предлагалось такое первое действие в решении этой задачи.  
Затем буква «Г» перемещается так, что после второго действия получается требуемое располо-

жение:  
|    | Г   |  С  | 

Предлагалось второе действие в решении этой задачи.  
После этого организатор урока изображал на доске условия 2-ой задачи, где также нужное рас-

положение букв из начального требуется получить за два действия.  
| Т  |  М  |    |       -----   | М   |   |  Т  | 

Требуемые для решения задачи действия рассматривались коллективно. В результате организа-
тор урока записывал найденные действия на доске: 

1)    |   |  М  |  Т  |    2)   | М   |   |  Т  | 
Особое внимание детей организатор урока обращал на то, что за одно действие меняется ме-

стоположение только одной буквы, – оставшиеся переписываются на тех же местах, где они были.  
Далее ученикам раздают Бланки с двумя тренировочными и тремя основными заданиями.  

БЛАНК 
Тренировочные задачи 

(два действия) 
1.    |Р  |  В  |    |       -----   |  В  |   |  Р  | 

1)  |   |    |    |    2)   |    |   |    | 
2.    |  |  H  | К   |       -----   |  К  |   |  Н  | 

1)  |   |    |    |    2)   |    |   |    | 
Главные задачи 
(три действия) 

1.    |А  |  Е  | О   | У |     |       -----     |А  |    | Е   | О |  У   | 
 

1) |    |     |     |    |     |   2)  |    |     |     |    |     |  3) |    |     |     |    |     | 
 

2.    |Б  |  М  | Т   | Л |     |       -----     | Л  |    | М   | Б |  Т   | 
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1) |    |     |     |    |     |   2)  |    |     |     |    |     |  3) |    |     |     |    |     | 

 
3.    |Ш  |  Щ  | Ц   | Ф |     |       -----     |Ш  |    | Щ   | Ц |  Ф   | 

 
1) |    |     |     |    |     |   2)  |    |     |     |    |     |  3) |    |     |     |    |     | 

 
Мнения  
1. Все главные задачи похожи.  
2. Все главные задачи различны.  
3. Главные задачи 1-й и 2-й похожи, а 3-я отличается от них.  
4. Главные задачи 1-й и 3-й похожи, а 2-я отличается от них.  
5. Главные задачи 2-й и 3-й похожи, а 1-я отличается от них.  
                                                                          *       *        * 
После раздачи бланков организатор урока давал необходимые пояснения: «Посмотрите на лист. 

Вверху — тренировочные задачи 1 и 2, в середине — главные задачи 1, 2 и 3.  
Приступайте к решению тренировочных задач. Записывайте решение так, как мы делали на дос-

ке — вставляйте буквы в пустые ячейки».  
Проходя по классу, организатор урока проверял решение тренировочных задач, учитывая, что 

дети часто делают ошибки, перемещая две буквы за одно действие. 
После решения тренировочных задач организатор урока говорил: «Теперь решайте главные за-

дачи. После их решения выберите одно из пяти мнений об этих задачам, которое вы считаете наибо-
лее правильным, и отметьте его номер. Напишите, почему вы выбрали именно это мнение о задачах».  

Следует отметить, что среди главных задач первое и третье построены по одному и тому же 
принципу: не все, а только три буквы в требуемой позиции перемещаются в другие ячейки относитель-
но их положения в исходной позиции (одна буква вообще не перемещается). Вторая задача построена 
по другому принципу: все четыре буквы в требуемом расположении перемещаются в другие ячейки 
относительно их положения в исходной позиции. Следовательно, четвертое мнение об этих трех зада-
чах является правильным. 

 Если дети, верно решив все главные задачи, предпочли четвертое суждение, то это означа-
ет, что, решая задачи, они выполнили содержательную рефлексию, обобщив способ действий при ре-
шении 1-й и 3-й задач, как основывающийся на едином принципе.    

Необходимо отметить, что в  ранее проведенных предварительных индивидуальных опытах с 
детьми  по апробации данной методики выяснилось, что выбор четвертого мнения об успешно решен-
ных главных задачах всегда оправдывался именно тем, что вторая задача не соответствует двум дру-
гим, поскольку в ней все буквы изменяют свои места.  

Выбор любого другого мнения об успешно решенных главных проблемах означает,  что при ре-
шении задач ученик не осуществлял содержательных рефлексивных действий. Так, например, обосно-
вывая 1-е мнение «…все задачи похожи…», школьники указывают «...потому что везде 3 действия...», 
а обосновывая второе мнение «…все задачи разные…», указывают «...потому что все буквы раз-
ные...».  

При обосновании третьего мнения (…«основные задачи первой и второй похожи, а третья отли-
чается от них…») указывается: «...потому что в третьей задаче содержатся последние буквы алфави-
та...», а при обосновании пятого мнения (…«основные задачи вторая и третья похожи, а пер-
вая отличается…») указывается: «...потому что в первой задаче гласные...». Во всех отмеченных слу-
чаях задачи сгруппированы по внешним, несущественным для решения задач особенностям их усло-
вий, в частности, на основе характеристик букв, представленных в условиях задач.  

На втором основном этапе исследования была проведена индивидуальная диагностика, в ходе 
которой дети (23 человека) решали те же комбинаторные задачи методики «Перестановки», но в пред-
метно-действенном плане, – с помощью перемещения карточек с буквами. Эта диагностика была по-
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строена по той же схеме, что и групповая: сначала проводился анализ двух задач  (с 1-м и 2-
мя действиями), затем решались тренировочные задачи с последующей проверкой, далее решались 
главные задачи и проводился выбор мнений об этих задачах. 

3. Результаты.  
Проведение групповой и индивидуальной диагностики показало, что независимо от формы дей-

ствия, в которой предлагалось решать задачи, одна часть детей осуществляла содержательную ре-
флексию при их решении, другая часть – формальную рефлексию. Третья часть детей не осуществля-
ла никакой рефлексии, поскольку не могла правильно решить все основные задачи (обычно ошибки 
были во второй задаче).  

Данные о проявлении типов рефлексии у второклассников, решавших комбинаторные задачи ме-
тодики «Перестановки», характеризуются следующим образом: при решении задач в наглядно-
образной форме (первый основной этап исследования) содержательную рефлексию осуществили 
17,4% детей, а при решении задач в предметно-действенной форме (второй основной этап исследова-
ния) – 39,1%;  различие отмеченных показателей статистически значимо (при p <0,05).  

Таким образом, результаты исследования показывают, что при решении задач в предметно-
действенной форме  (с помощью перемещения карточек) создаются более благоприятные условия для 
реализации содержательной  рефлексии, чем при решении задач в наглядно-образной форме.  

4. Заключение. 
Анализ данных, полученных в результате двух основных этапов экспериментов с второклассни-

ками, позволяет утверждать, что использование двух заданий разной сложности для диагностики фор-
мирования познавательной метапредметной компетенции, связанной с реализацией рефлексии спосо-
ба решения задач, создает новые возможности. Эти возможности позволяют более полно охарактери-
зовать учащихся с высоким (содержательным) уровнем реализации познавательной рефлексии при 
решении задач и учащихся с низким (формальным) уровнем реализации познавательной рефлексии 
при решении задач.  

Представленный в исследовании подход имеет определенные преимущества в диагностике рас-
сматриваемой познавательной компетенции. Дело в том, что при диагностике на материале одного за-
дания, задачи которого должны решаться в наглядно-образной, относительно более сложной форме 
действия, можно выделить только две группы школьников. Одна группа будет состоять из тех школьни-
ков, которые осуществляют содержательную рефлексию при решении задач, другая группа – из тех, 
кто осуществляет формальную рефлексию при решении задач.  

При такой организации диагностики не будут учитываться дети, которые могут осуществлять со-
держательную рефлексию только при решении задач в предметно-действенной. – относительно более 
простой форме.  

Если диагностика проводится также на основе одного задания, задачи которого должны решать-
ся в предметно-действенной форме, то также (как и в предыдущем случае) можно будет выделить те 
же две группы школьников: тех, кто осуществляет содержательную рефлексию при решении задач, и 
тех, кто осуществляет формальную рефлексию. Однако в этом случае школьники, способные осу-
ществлять содержательную  рефлексию при решении задач в более сложной, наглядно-образной фор-
ме, уже не могут быть учтены.  

В целом, на основании полученных результатов можно утверждать, что исследование позволило 
реализовать новый подход к определению типа рефлексивного действия. Смысл этого подхода заклю-
чается в предложении учащимся двух заданий, где задачи одного задания должны быть сложнее задач 
другого. Такой подход позволяет получить более конкретные, точные и полные знания о формировании 
метапредметной познавательной компетенции у второклассников, связанной с применением рефлек-
сии при решении задач.  

 
Список источников 

 
1. Давыдов В.В. Теория развития образования. М.: Интор, 1996.  



152 АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ РАЗВИТИЯ НАУКИ И СОВРЕМЕННОГО ОБЩЕСТВА 

 

международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

2. Зак А. З. Как определить уровень развития мышления ученика. М.: Знание, 1982.  
3. Зак А. З. Развитие теоретического мышления у младших школьников. М.: Педагогика, 1984.  
4. Зак А. З. Развитие умственных способностей младших школьников. М.: Владос – Просвеще-

ние, 1994.  
5. Зак А. З. Диагностика различий в мышлении младших школьников. М.: Генезис, 2007.  
6. Рубинштейн С. Л. Бытие и сознание. М.: АН СССР, 1957.  
7. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования 

/ Вестник образования России. – 2010. – № 2. –  с. 10 - 38.  

  



АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ РАЗВИТИЯ НАУКИ И СОВРЕМЕННОГО ОБЩЕСТВА 153 

 

International scientific conference | www.naukaip.ru 

 
 
 

СОЦИОЛОГИЧЕСКИЕ НАУКИ 
  



154 АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ РАЗВИТИЯ НАУКИ И СОВРЕМЕННОГО ОБЩЕСТВА 

 

международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

УДК 657.372.3 

ПРИМЕНЕНИЕ ИСКУССТВЕННОГО 
ИНТЕЛЛЕКТА В АУДИТЕ 

Струк Д.С 
студент 

ФГБОУ ВО ВОЛГОГРАДСКИЙ ГАУ 
 

Научный руководитель: Чернованова Н.В. 
к.э.н. преподаватель кафедры «Учетно-информационные технологии и аудит» 

Волгоградский государственный аграрный университет 
 

THE USE OF ARTIFICIAL INTELLIGENCE IN AUDITING 
 

Struk D.S. 
 

Scientific adviser: Chernovanova N.V. 

 
В условиях стремительной цифровизации экономики и экспоненциального роста объёмов данных 

традиционные методы аудита сталкиваются с объективными ограничениями по скорости обработки 
информации, точности анализа и масштабируемости процедур. Внедрение технологий искусственного 
интеллекта (ИИ) становится не просто технологическим обновлением, а фундаментальной трансфор-
мацией аудиторской деятельности, открывающей принципиально новые возможности для анализа фи-
нансовой информации и управления рисками. 

Под искусственным интеллектом в аудите понимается комплекс передовых технологий — ма-
шинное обучение, обработка естественного языка (NLP), компьютерное зрение, роботизация биз-
нес-процессов (RPA) — которые позволяют автоматизировать рутинные операции, выявлять аномалии 
и потенциальные риски в больших массивах данных, прогнозировать финансовые показатели и гене-
рировать аналитические выводы на основе как структурированной, так и неструктурированной инфор-
мации. При этом ключевой принцип применения ИИ в аудите заключается не в замене человеческого 
интеллекта, а в его дополнении: технологии обрабатывают и анализируют данные, тогда как аудитор 
интерпретирует полученные результаты и принимает окончательные решения. 

Основные направления применения ИИ в аудиторской практике охватывают весь цикл проверки. 
На этапе сбора и обработки данных ИИ-технологии (OCR и NLP) автоматизируют извлечение инфор-
мации из первичных документов — счетов-фактур, актов, банковских выписок — и обеспечивают авто-
матическую сверку данных между различными информационными системами (ERP, бухгалтерскими 
программами), формируя единые цифровые аудиторские файлы. В области анализа рисков и выявле-
ния аномалий алгоритмы машинного обучения эффективно обнаруживают нетипичные транзакции, 
прогнозируют вероятность ошибок или мошеннических действий на основе поведенческих индикаторов 
и осуществляют кластеризацию данных для выделения зон повышенного риска. 

Внедрение ИИ в аудиторскую практику приносит существенные преимущества. Прежде всего, 
повышается точность анализа за счёт снижения человеческого фактора при обработке данных. Значи-
тельно возрастает скорость анализа — обработка терабайтов информации осуществляется за считан-
ные минуты. Расширяется масштабируемость процедур: становится возможным аудит 100 % транзак-
ций вместо традиционных выборочных проверок. ИИ позволяет обнаруживать риски на ранних стадиях 
— до формирования существенных финансовых последствий. Автоматизация рутинных задач ведёт к 
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снижению затрат на проведение аудита. Наконец, многофакторный анализ данных повышает качество 
и обоснованность аудиторских заключений. 

Вместе с тем применение ИИ в аудите сопряжено с рядом существенных ограничений и вызовов. 
Качество результатов напрямую зависит от качества исходных данных — ошибки в массивах приводят 
к некорректным выводам ИИ-систем. Проблема интерпретируемости моделей («чёрных ящиков» ма-
шинного обучения) затрудняет объяснение результатов как для аудитора, так и для клиента. Суще-
ствуют серьёзные риски в области кибербезопасности — уязвимость к атакам на обучающие данные и 
алгоритмы. Нормативное регулирование пока не обеспечивает единых стандартов применения ИИ в 
аудите. Возникают этические вопросы, связанные с ответственностью за решения, принятые на основе 
рекомендаций ИИ. Кроме того, требуется существенная переподготовка аудиторов для эффективной 
работы с ИИ-инструментами. 

Нормативно-правовая база применения ИИ в аудите находится в стадии формирования. На 
международном уровне Международные стандарты аудита (МСА) допускают использование «компью-
терных аудиторских процедур» (МСА 500), а Международная федерация бухгалтеров (IFAC) опублико-
вала рекомендации по этике применения ИИ в аудите (2023). В Российской Федерации Федеральный 
закон «Об аудиторской деятельности» пока не содержит прямых норм об ИИ, однако допускает исполь-
зование «технических средств». В настоящее время разрабатываются проекты регуляторов (ЦБ РФ, 
Минфин) по стандартизации цифровых аудиторских процедур. 

Перспективы развития ИИ в аудите связаны с несколькими ключевыми направлениями. Ожидается 
интеграция генеративного ИИ для автоматизированного составления рабочих документов и запросов. 
Будет развиваться концепция гибридных команд, сочетающих ИИ-аналитиков и аудиторов-экспертов. 
Станет возможным переход к непрерывному аудиту — постоянному мониторингу данных вместо перио-
дических проверок. Планируется стандартизация ИИ-инструментов с созданием отраслевых бенчмарков 
и метрик качества. Для безопасного внедрения новых решений будут создаваться регулятивные песоч-
ницы — специальные режимы тестирования ИИ-решений в контролируемых условиях. 

Таким образом, применение искусственного интеллекта в аудите представляет собой фундамен-
тальную смену парадигмы аудиторской деятельности. Ключевые трансформации включают переход от 
выборочных проверок к тотальному анализу данных, смещение фокуса аудитора с рутинных операций 
на стратегическую интерпретацию рисков и повышение доверия к отчётности за счёт объективности 
ИИ-алгоритмов. Для успешной интеграции ИИ необходимо комплексное решение ряда задач: развитие 
нормативной базы, инвестиции в обучение кадров, обеспечение прозрачности и безопасности 
ИИ-систем, сохранение человеческого контроля над критическими решениями. 

В современных условиях ИИ становится неотъемлемым инструментом аудита, существенно 
расширяющим его возможности в условиях растущей сложности экономических процессов и информа-
ционных потоков. Его внедрение позволяет не только повысить эффективность аудиторских процедур, 
но и обеспечить качественно новый уровень анализа финансовой информации, соответствующий вы-
зовам цифровой экономики. 

 
Список источников 

 
1. Колтышев П.Н., Королева В.А. Трансформация аудиторской деятельности в условиях циф-

ровизации: возможности искусственного интеллекта и машинного обучения // Аудитор. – 2023. – Т. 29. – 
№ 1. – С. 15-27. 

2. Смирнова Е.А., Петров Д.И. Нейронные сети и анализ больших данных (Big Data) для оценки рис-
ков существенного искажения в финансовой отчетности // Финансы и кредит. – 2022. – № 18(798). – С. 42-59. 

3. Brown-Liburd, H., Vasarhelyi, M. A. Big Data and Audit Evidence // Journal of Emerging Technolo-
gies in Accounting. – 2015. – Vol. 12. – P. 1–16. 

4. Иноземцева А.С. Этические и регуляторные вызовы внедрения искусственного интеллекта в 
аудиторские процедуры // Бухгалтерский учёт в бюджетных и некоммерческих организациях. – 2023. – 
№ 4. – С. 33-41  



156 АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ РАЗВИТИЯ НАУКИ И СОВРЕМЕННОГО ОБЩЕСТВА 

 

международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

УДК 303.1 

МИЛИЦИЯ И СРЕДСТВА МАССОВОЙ 
ИНФОРМАЦИИ В ПЕРИОД 1917-1924 ГГ. 
XX В. КАК ЭФФЕКТИВНЫЕ ИНСТРУМЕНТЫ 
ГОСУДАРСТВЕННОГО УПРАВЛЕНИЯ СТРАНЫ 
СОВЕТОВ 

Храмова Маргарита Вениаминовна 
к. п. н. 

ФГКОУ ВО «Академия управления МВД России» 
 

Аннотация. В статье рассматриваются инструменты эффективного государственного управления в 
период 1917-1924 гг. страны Советов, которыми выступили созданная милиция, деятельность которой 
освещалась средствами массовой информации. Эти два фактора обеспечили взаимодействие власти с 
населением в частности и укрепление доверия граждан страны к государству в целом.  Новизна заклю-
чается в приведенном обосновании роли милиции в реализации повышения доверия граждан к власти, 
что и в современном обществе играет важную роль.  
Ключевые слова. Милиция, средства массовой информации, повышение доверия, государственное 
управление, Советская власть, 1917-1924 гг., эффективные инструменты управления. 
 

THE POLICE AND THE MEDIA IN THE PERIOD 1917-1924. XX CENTURY. AS EFFECTIVE TOOLS OF 
STATE ADMINISTRATION IN THE SOVIET UNION 
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Abstract. The article discusses the tools of effective public administration in the period of 1917-1924 in the 
country of the Soviets, which were the created militia, the activities of which were covered by the media. These 
two factors ensured the interaction of the government with the population in particular and the strengthening of 
the trust of the country's citizens in the state as a whole. The novelty lies in the justification of the role of the 
militia in the implementation of increasing the trust of citizens in the government. 
Keywords. Militia, mass media, increasing trust, public administration, Soviet government, 1917-1924, effec-
tive management tools. 

 
В начале функционирования новой власти – власти Советов – новому руководству государства 

было крайне важно доказать и удержать свою политическую, экономическую и социальную состоятель-
ность. Ульянов В.И. (Ленин), обладая знанием психологии простого народа, озлобленного и изможден-
ного революцией и войной, определяет ценность постоянного контроля над общественным мнением 
населения. 

Социальная напряженность растет, поэтому совершенно логично, что еще 5 (18) ноября 1917 го-
да выходит в печать обращение Совета Народных Комиссаров «К населению». В нем Ленин публикует 
следующий призыв: «Товарищи трудящиеся!.. Сплотитесь вокруг своих Советов. Укрепите их. Беритесь 
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сами за дело, никого не дожидаясь. Установите строжайший революционный порядок, беспощадно по-
давляйте попытки анархии со стороны пьяных, хулиганов, контрреволюционных юнкеров, корниловцев 
и тому подобное»[1]. Таким образом, в сознании горожан и жителей села появляется важнейшее пони-
мание сопричастности к строительству новой счастливой жизни. Кроме того, растет доверие к руковод-
ству страны Советов.  

Второй стратегически важной и нужной частью аудитории, нуждающейся в постоянном контроле 
со стороны государства, кроме рабочих и крестьян, становится Красная гвардия.  

Необходимо отметить, что именно Красная гвардия в этот период выполняет двойную функцию: 
недопущение нападения врагов революции извне и охрана общественного порядка внутри страны. Об 
этом свидетельствует архивные документы, в которых отмечается, что красногвардейцы действовали с 
целью «предотвращения всяких бесчинств, хулиганских проявлений, задержания подозрительных и 
пьяных лиц, нарушающих спокойствие и тишину» [2]. Специальные отряды Красной гвардии функцио-
нировали не только в Петрограде и Москве, но и других городах. Тому подтверждением служит, напри-
мер, Инструкция для формирования Красной гвардии и ее деятельности, изданная в Щигровском уезде 
Курской губернии. 

В инструкции говорилось: «Для охраны революции и революционного порядка, для борьбы с 
пьянством, грабежами и для укрепления крестьянской власти в городе Щиграх и Щигровском уезде 
Курской губернии образуется Красная гвардия (деревенская)… Красногвардейцы в своих селах несут 
обязанности по охране граждан и общественного порядка»[3]. И вот, что любопытно: данный норма-
тивный правовой акт указывает исключительно на общественный, негосударственный характер. То 
есть, несение службы носит временный характер, но обязательный. Кроме того, служба исключала 
личную финансовую поддержку, красногвардейцы жалованья не получали. 

Исследователи отмечают, что в тот период это являлось единственно возможным вариантом по-
строения отрядов Красной гвардии. В городах – из числа заводчан и фабричных рабочих. В сельской 
местности из числа из крестьян. Такой принцип на тот момент обеспечивал обратную связь, то есть 
доверие к власти со стороны красногвардейцев. Красногвардейцы в Петрограде, например, выходили 
на охрану общественного порядка сроком на одну неделю, потом вновь уходила в запас и приступала к 
работе на производстве. 

С целью укрепления порядка 28 октября (10 ноября) 1917 г. Народный комиссариат по внутренним 
делам издал постановление «О рабочей милиции». Исследователи подчеркивают, что этот государ-
ственный орган был образован исключительно исходя из марксистских положений о всеобщем вооруже-
нии народа и практического опыта, пройденного в период подготовки социалистической революции[4].  

Безусловно, рождение нового государственного органа обеспечивало мощную поддержку госу-
дарственной власти. Во-первых, первыми милиционерами были активисты из числа вчерашних рабо-
чих и крестьян, которые уже были вовлечены в работу по охране городов и сел из идейных соображе-
ний. Во-вторых, изданный нормативный правовой акт регламентировал деятельность милиции как гос-
ударственного органа и предполагал создание управленческого штата с выплатой жалованья милици-
онерам, что подчеркивало прямое подчинение милиции власти Советов. 

Мы солидарны с профессором Мулукаевым Р.С., который отмечал, что рабочую милицию того 
периода необходимо рассматривать, как «орган, сочетающий в себе как государственные, так и обще-
ственные начала»[5]. Вместе с тем ситуация в стране развивалась таким образом, что встал вопрос о 
неизбежности создания профессиональной милиции. Социальное напряжение росло, поэтому власть 
Советов принимает решение, и 12 октября 1918 г. НКВД и НКЮ РСФСР по поручению Совета народных 
комиссаров издали инструкцию «Об организации советской рабоче-крестьянской милиции», которая 
стала правовой основой строительства милиции на профессиональных основах с постоянным штатом 
сотрудников[6]. Однако добровольческие дружины упразднены не были. На общественных началах и 
рабочие, и крестьяне все же должны были выполнять функции по охране общественного порядка в го-
родах и селах. Примечательно, что высшее руководство Советов видело огромную роль печатных 
СМИ того времени в качестве эффективного инструмента связи между властью и населением. Поэтому 
большая часть издаваемых газет, бюллетеней и листовок носила агитационный, пропагандистский ха-
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рактер новой социалистической власти. В этот период на постоянной основе освещается деятельность 
милиции: результаты проведенных операций по поимке бандитов и преступников, информация о рас-
крытии преступлений. Кроме того, публикуются материалы о добровольческих отрядах милиции. На 
чрезвычайной конференции фабрично-заводских комитетов Петрограда было решено организовать 
летучие отряды «для охраны заводов и фабрик и общественного порядка и для подавления в корне 
всяких попыток к насилию, грабежам и возбуждению паники»[7].  Безусловно, освещение деятельности 
милиции и ее добровольческих отрядов несло положительный эффект в работу по взаимодействию 
государственной власти с населением страны. Материалы, содержащие реальные  события и имена 
реальных знакомых людей, вызывали у граждан доверие к власти.   

В июне 1918 г. в первом городском районе Петрограда был создан отряд революционной охраны 
численностью более 500 человек. В районе была также организована на добровольных началах пат-
рульная служба рабочих на улицах и других общественных местах»[8]. Безусловно, эти пятьсот чело-
век также были преданны новой Советской власти и являлись надежным оплотом ей. Таким образом, и 
эта указанная категория граждан, наряду с печатными СМИ и милицией, рассматривается и определя-
ется нами в качестве эффективного инструмента в государственном управлении страны Советов.   

Последующие годы характеризуются еще более сильным сплочением милиции с населением. 
Отмечается, что в случаях, когда милиция в полном составе уходила на фронта гражданской войны и 
иностранной интервенции, неравнодушные рабочие и крестьяне добровольно организовывали отряды 
самоохраны. Именно эти отряды осуществляли функции милиции: смотрели за общественным поряд-
ком, вели борьбу с преступностью. Такие отряды были созданы, например, в Москве, Петрограде, Са-
маре, Омске, Пскове, Алтайской губернии[5, с. 32 ]. По аналогии и в селах, и деревнях страны в этот 
период создаются отряды крестьянской милиции. 

В нашей статье мы рассмотрели лишь малую часть деятельности власти страны Советов по 
укреплению связей с общественностью. Исследования требуют продолжения. Но определенные выво-
ды можно сделать сейчас: руководство молодой социалистической страны уже в период становления 
видело необходимость в выстраивании взаимодействия с населением. Первым эффективным инстру-
ментом стало образование и функционирование милиции, освещаемое посредством средств массовой 
информации. Использование данного опыта, по нашему мнению, актуально и сегодня, так как доверие 
населения к органам власти – один из важнейших показателей государственного управления и в со-
временном обществе. 
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Аннотация: Статья посвящена анализу процесса трансформации социальной инфраструктуры в Ро-
стовской области на примере Миллеровского района под влиянием цифровизации. В работе рассмат-
риваются ключевые аспекты внедрения информационных технологий в такие сферы, как здравоохра-
нение, образование, социальное обеспечение и государственное управление. Особое внимание уде-
лено анализу социальных и экономических последствий цифровизации, а также выявлению барьеров, 
препятствующих её эффективному внедрению. В статье приводятся примеры успешных практик ин-
форматизации, обсуждаются перспективы и предлагаются рекомендации для дальнейшего развития 
цифровой социальной инфраструктуры в сельских районах. 
Ключевые слова: цифровизация, социальная инфраструктура, информатизация, Миллеровский рай-
он, Ростовская область, здравоохранение, образование, государственное управление, социальное 
обеспечение.  
 
TRANSFORMATION OF SOCIAL INFRASTRUCTURE IN THE ROSTOV REGION: THE EXPERIENCE OF 

INFORMATIZATION IN THE MILLEROVSKY DISTRICT 
 

Opryshko Yana  
             
Abstract: The article analyzes the process of transforming social infrastructure in the Rostov Region, using 
the Millerovsky District as an example, under the influence of digitalization. The study examines key aspects of 
the implementation of information technologies in areas such as healthcare, education, social welfare, and 
public administration. Special attention is paid to the analysis of the social and economic consequences of dig-
italization, as well as identifying barriers hindering its effective implementation. The article provides examples 
of successful informatization practices, discusses prospects, and offers recommendations for further develop-
ment of digital social infrastructure in rural areas. 
Keywords: digitalization, social infrastructure, informatization, Millerovsky District, Rostov Region, healthcare, 
education, public administration, social welfare. 

 
Цифровизация современной социальной инфраструктуры играет важнейшую роль в развитии ре-

гионов, особенно сельских территорий, таких как Миллеровский район Ростовской области. Внедрение 
информационных технологий в различные аспекты социальной жизни позволяет повысить эффектив-
ность предоставляемых услуг, сократить бюрократические издержки и улучшить доступность государ-
ственных и муниципальных сервисов. Миллеровский район, несмотря на свою аграрную специфику и 
удалённость от крупных промышленных центров, демонстрирует интересный опыт в области цифрови-
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зации социальной инфраструктуры. Цифровизация в здравоохранении позволила значительно улуч-
шить доступность медицинских услуг для жителей района. Введение электронных медицинских карт, 
систем онлайн-записи на приём и телемедицинских консультаций открыло новые возможности для па-
циентов, особенно в отдалённых поселениях. Телемедицина позволяет получать консультации квали-
фицированных специалистов из областных центров без необходимости посещения медицинских учре-
ждений. Однако существует ряд проблем, таких как недостаточная техническая оснащённость некото-
рых больниц, нехватка специалистов с цифровыми навыками и низкий уровень цифровой грамотности 
среди старшего поколения. Эти факторы ограничивают потенциал цифровизации здравоохранения, 
требуя дополнительных инвестиций и программ повышения квалификации персонала.  

В сфере образования цифровизация также оказала значительное влияние. В школах Миллеров-
ского района активно внедряются электронные дневники, онлайн-платформы для дистанционного обу-
чения и интерактивные учебные ресурсы. Высокоскоростной интернет в большинстве образователь-
ных учреждений позволил улучшить доступ к информационным ресурсам и проводить дистанционные 
занятия в условиях форс-мажоров, например, во время пандемии COVID-19. Тем не менее, недостаток 
компьютерной техники, устаревшее программное обеспечение и неоднородный уровень цифровой 
грамотности среди учителей остаются серьёзными барьерами для полноценного использования циф-
ровых технологий в образовательном процессе.  

Важным аспектом цифровизации социальной инфраструктуры является государственное управ-
ление и предоставление муниципальных услуг. Внедрение электронного документооборота и онлайн-
платформ для получения государственных услуг значительно повысило прозрачность и оперативность 
работы государственных органов. Жители Миллеровского района могут оформить документы, получить 
справки и обратиться за социальными выплатами через портал государственных услуг, что существенно 
экономит время и ресурсы. Однако доступ к таким услугам требует не только интернет-соединения, но и 
навыков цифровой грамотности, что остаётся проблемой для значительной части сельского населения.  

Социальное обеспечение также трансформировалось под влиянием цифровых технологий. Авто-
матизированные системы расчёта и выплаты пособий, платформы для дистанционного мониторинга 
социальных программ позволили улучшить адресность и оперативность предоставления поддержки 
нуждающимся. Однако и здесь возникают трудности, связанные с недостаточной цифровой грамотно-
стью среди пожилых людей и техническими ограничениями в удалённых населённых пунктах. Несмотря 
на достигнутые успехи, процесс цифровизации социальной инфраструктуры сталкивается с рядом ба-
рьеров. Во-первых, это технические ограничения, включающие низкое качество интернет-соединения в 
ряде удалённых поселений. Во-вторых, проблема цифровой грамотности остаётся одной из наиболее 
острых, особенно среди старшего поколения. В-третьих, финансирование проектов цифровизации на 
муниципальном уровне остаётся недостаточным для полного покрытия потребностей района.  

Для успешного преодоления этих барьеров необходимо принятие комплексных мер, включая мо-
дернизацию цифровой инфраструктуры, реализацию образовательных программ по повышению циф-
ровой грамотности и увеличение финансирования на развитие информационных технологий в регионе. 
Перспективы развития социальной инфраструктуры в условиях цифровизации в Миллеровском районе 
напрямую зависят от системного подхода к решению существующих проблем. Важно продолжать мо-
дернизировать интернет-инфраструктуру, обеспечивая стабильное соединение в каждом населённом 
пункте. Дополнительно необходимо внедрять программы повышения цифровой грамотности для всех 
возрастных категорий, включая пожилых граждан.  

Важным фактором станет развитие партнёрских отношений между государственными структурами, 
бизнесом и образовательными учреждениями, что позволит объединить ресурсы для более эффективно-
го внедрения цифровых технологий. В заключение можно отметить, что цифровизация социальной ин-
фраструктуры в Миллеровском районе представляет собой важный этап в развитии региона. Достигну-
тые успехи в здравоохранении, образовании, государственном управлении и социальном обеспечении 
демонстрируют значительный потенциал цифровых технологий для улучшения качества жизни. Однако 
для полноценной реализации этого потенциала необходимо преодоление существующих барьеров и 
принятие системных мер, направленных на создание устойчивой и доступной цифровой среды. 
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Аннотация: В статье автор анализирует федеральные парламентские выборы в Австралии в 2025 го-
ду с точки зрения внедрения и применения новых избирательных технологий. В статье отображены все 
технологические электоральные изменения, которые произошли с момента федеральных выборов в 
2022 году, а также дана оценка произошедшим изменениям. 
Данный материал может быть полезен студентам и аспирантам, изучающим электоральные процессы 
различных стран, а также исследователям политической жизни Австралии. 
Ключевые слова: Австралия, избирательная кампания, парламентские выборы, федеральные выбо-
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Abstract: In the article, the author analyzes the federal parliamentary elections in Australia in 2025 in terms of 
the introduction and application of new electoral technologies. The article shows all the technological electoral 
changes that have occurred since the federal elections in 2022, as well as an assessment of the changes that 
have occurred. 
This material may be useful for students and postgraduates studying electoral processes in various countries, 
as well as researchers of the political life of Australia. 
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Начиная говорить о ходе парламентских выборов в Австралии, важно дать краткую характери-

стику всему выборному процессу и тому, каким образом он устроен в Австралии. Парламентские выбо-
ры – одни из самых значимых событий политической жизни страны. На этих выборах избиратели опре-
деляют состав Австралийского парламента, который состоит из палаты представителей и сената, а 
также то, сохранил бы премьер-министр страны свой пост или был бы избран другой человек на эту 
ответственную должность. Основными темами избирательной кампании являются экономическое раз-
витие государства, его социальное обеспечение, поддержка малого и среднего бизнеса, а также изме-
нение климата, миграция, здравоохранение и важные для австралийского общества вопросы. 

Отдельно стоит рассказать об устройстве самих выборов, чтобы понимать все мельчайшие про-
цессы и нюансы кампаний, а также партийную активность. Важным элементом выборов является голо-
сование избирателей. Жители Австралии старше 18 лет имеют право голосовать на выборах, а их ре-
гистрация как избирателя является обязательной. Голосование проходит на различных избирательных 
участках по всей стране. Результаты выборов определены тем, кто получит большинство мест в пала-
те представителей и сенате. 

В зависимости от этого партия или коалиция партий, получившая большинство, сможет форми-
ровать правительство и руководить страной. Выборы являются для австралийцев прекраснейшей воз-
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можностью выбрать политиков, которые будут представлять их интересы на законодательном уровне. 
Они являются важной частью демократического процесса и позволяют гражданам активно участвовать 
в политической жизни страны [1]. 

Важно понимать особенности избирательного процесса, который существует в стране, а также 
изучить деятельность организации, занимающейся сбором и переработкой статистических данных. Для 
этого стоит обратиться к трудам местных ученых Донли Студлара и Иана Маккалистера, которые, про-
анализировав ход местных парламентских выборов, пришли к выводу, что кандидатам в период веде-
ния электоральной кампании проще и эффективней всего отождествить себя с тремя типами репрезен-
тативных ролей: законодателями, которые максимально заинтересованы в подчеркивании парламент-
ской роли представителя, который был избран; сторонниками партии, стремящимися найти свое место 
во внутрипартийной политике; местными жителями, которые готовы зайти на политическое поле для 
выражения мнения по местным проблемам [2, с. 388]. 

Местные политики, особенно те, которые занимают крупные посты на партийном уровне, в ходе 
электоральной кампании всегда делают большую ставку на свою роль в деятельности партии. То есть, 
большие действующие политики опираются на поддержку партии, тогда как кандидаты, которые не за-
нимают высоких постов, почти всегда полагаются на собственные силы [2, с. 391]. 

Подобный формат, конечно, очень выгоден двум крупнейшим политическим силам страны – 
Лейбористской партии, которая, по состоянию на 2025 год, является правящей партией и Либерал-
Национальной коалиции, включающей в себя несколько партий средней руки. Эти партии десятилети-
ями сохраняют свое положение в австралийской политике, а также среди членов этих политических сил 
выбирают премьер-министра страны. Во многом это и мешает «выстрелить» более мелким партиям, 
которые хоть и попадают в Парламент страны, но весомой роли в нем играть не могут и продвигать 
важные решения по повестке дня им достаточно тяжело. В качестве яркого примера вышесказанному 
стоит привести партию «Зеленых», которые, набрав рекордное для себя количество голосов на выбо-
рах в 2022 году, к новому электоральному периоду растеряли свои позиции. 

По состоянию на 2025 год проведением федеральных выборов в Австралии руководит Австра-
лийская избирательная комиссия (Australian Electoral Commission, AEC) – особое учреждение феде-
рального значения, отвечающее за контроль по проведению выборов государственного масштаба, а 
также в органы местного самоуправления. Данная организация известна тем, что стремится макси-
мально подробно и непредвзято освещать ход избирательных кампаний, формируя к себе доверие как 
кандидатов, так и электората, к какой бы партии он бы ни относился. Итоговые результаты выборов по 
партиям, регионам, а также занятым ими местам можно посмотреть в подробных отчетах, которые 
публикуются на постоянной основе на сайте [3]. 

Стоит подчеркнуть, что Австралийская избирательная комиссия придерживается достаточно ак-
куратного подхода к ведению цифровой аналитики в связи с существующими рисками не оправдать 
доверие граждан в части открытости хода избирательной кампании. Соответственно, вопросов у миро-
вого сообщества к открытости и легитимности проведенных выборов не имеется, а организация феде-
ральных парламентских выборов каждые 3 года позволяет удерживать членов парламента, а также 
кандидатов в парламент в постоянной рабочей обстановке. 

Для критических обсуждений в период избирательных кампаний парламентариями и претенден-
тами активно используются социальные сети и различные цифровые платформы. Профессор Нью-
каслского университета в Австралии Хедда Аскланд в своей работе по изучению дискурсивной полити-
ки и дебатов в социальных сетях Австралии пишет о важности перехода на новые платформы для бо-
лее грамотной работы с избирателями. Отдельно она отмечает, что местная излишняя поляризация 
мнений в политике, а также неготовность правительства уйти от традиционного подхода к экономиче-
скому и энергетическому сектору Австралии, например, от использования сжиженного природного газа 
и угля на предприятиях ради новых перспективных источников энергии ведет к росту скепсиса в попу-
лярных избирательных группах [4, с. 3-4]. 

Отсюда можно провести параллель по партии «Зеленых», которая блестяще для уровня третьей 
политической силы страны выступила на выборах 2022 года, грамотно внедрив в предвыборной про-
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грамме природную повестку, а также коронавирусные проблемы страны, но уже в 2025 году не смогла 
удержать своих позиций и потеряла более половины своих представителей в парламенте. Во многом 
это было вызвано неготовностью партии предложить решения для новых проблем, которые успели 
возникнуть за последние три года. 

Перед парламентскими выборами, в марте 2025 года, Университет Сиднея провел исследование 
на тему актуальных проблем в стране и выявил, что ключевыми вопросами, которые беспокоят избира-
телей, являются проблемы климата, доступность жилья и детского здравоохранения, а также разреше-
ние экономических проблем, возникших после коронавирусной пандемии и реформирование детского 
здравоохранения вкупе с миграционным законодательством. Соответственно, основными моментами, 
на которые опирались представители различных политических течений в период выборов 2025 года, 
перечислены выше [5]. 

Еще с парламентских выборов 2013 года в жизнь простых избирателей активно внедряются про-
двинутые технологии сети Интернет. Австралийские исследователи Меррин МакКиннон, Дэвид Сем-
менс, Бренда Мун, Инока Амарасекара и Леа Болье провели масштабное исследование социальных 
сетей и их влияния на ход выборов. По результатам исследования были сделаны выводы о том, что 
научно обоснованная политика в диалоге в социальных сетях не приносит большого результата его 
использовавшим и «эффективна лишь в той мере, в какой используется людьми под конкретные цели и 
нужды политической жизни». Также исследователи призывали молодых ученых и специалистов в бли-
жайшие годы проявить активность в подробном изучении роли социальных сетей  в содействии более 
широкому участию общественности в политике и обсуждении ключевых научных вопросов [6, с. 17]. 

Вернувшись к теме работы, следует отметить, что за последние пятнадцать лет Австралийская 
избирательная комиссия достаточно успешно внедряет новые избирательные технологии. Если в 2013 
году социальные сети были скорее катализатором популяризации электорального процесса, то уже в 
2025 году они активно используются как открытая площадка для диалога. Определенно стоит заметить, 
что большую роль в этом сыграла пандемия 2020 года, когда существовавшие ограничения и сложная 
эпидемиологическая ситуация в стране призывала искать новые подходы как по продвижению электо-
ральных кампаний, так и по организации голосования.  

К 2025 году в Австралии по ходу избирательного процесса активно использовались следующие 
новые технологии: онлайн-регистрация избирателей, интегрированная с государственными службами; 
электронные списки избирателей, заверенные цифровым кодом; персонализированные бюллетени, 
обладающие специализированным кодом оптического распознавания; шифрованное оповещение из-
бирателей посредством социальных сетей. Также большое внимание уделялось вспомогательному 
голосованию. Посредством телефона слабовидящий человек мог проголосовать за понравившегося 
ему кандидата, при этом тайна голосования сохранялась посредством специально разработанной си-
стемы шифрования [5]. 

Выборные технологии постепенно адаптируют под себя новые тренды и вспомогательные 
устройства, облегчая и совершенствуя процесс голосования. Однако, несмотря на уже проделанную 
работу, Австралийская избирательная комиссия пока не стремится вводить полное интернет-
голосование, что связано с рисками непрозрачности и неконституционности процесса. На политической 
арене активно идет разговор о внедрении технологий искусственного интеллекта, но пока он не отрабо-
тан в достаточно независимый и объективный выборный формат и его внедрение в ближайшие 5-10 
лет представляется маловероятным. 

В важных избирательных процессах, например, при подсчете голосов, пока нельзя полностью 
положиться на новые технологии. Высока вероятность критической ошибки при подсчете и подаче го-
лосов избирателей, которая может повлиять на результаты по отдельным округам. Глобально, конеч-
но, это ситуацию не меняет, но в отдельных регионах или даже районах ситуация рискует сложиться 
некрасивой. Австралийская избирательная комиссия качественно следит за проходящими выборами и 
постепенно вводит изменения, «обкатывая» их на региональном уровне, что однозначно является ка-
чественным организационным подходом. 
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Аннотация: В статье проводится сравнительный анализ Стратегий национальной безопасности Рос-
сии 2021 г. и США 2025 г. Цель исследования – выявить ключевые принципы, подходы к пониманию 
угроз и приоритетов, а также значение стратегий для международных отношений. На основе компара-
тивного и контент-анализа рассматриваются сходства и различия в интерпретации национальных ин-
тересов, суверенитета и роли государств в мировом порядке. Особое внимание уделяется оценке пер-
спектив российско-американских отношений в контексте экспертных дискуссий. Делается вывод о 
наличии фундаментальных расхождений при ограниченных точках пересечения 
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Abstract: This article presents a comparative analysis of the National Security Strategies of Russia (2021) 
and the United States (2025). The purpose of the study is to identify key principles, approaches to understand-
ing threats and priorities, as well as the significance of these strategies for international relations. Using com-
parative and content analysis, the paper examines similarities and differences in the interpretation of national 
interests, sovereignty, and the role of states in the world order. Particular attention is paid to assessing the 
prospects for Russian–American relations in the context of expert debates. The study concludes that there are 
fundamental divergences between the two strategies, alongside limited points of convergence. 
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Актуальность исследования связана с тем, что кризис международных отношений, который фак-

тически наблюдается сейчас, требует анализа его системных причин. И ключевым аспектом этого кри-
зиса видятся фундаментальные расхождения между Россией и США в восприятии основ миропорядка 
и принципов обеспечения национальной безопасности. Сравнительный анализ официальных стратегий 
обоих государств позволяет выявить и структурировать глубинные истоки противоречий, чётче понять 
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внутреннюю логику и приоритеты двух акторов, а также определить потенциальные области, где инте-
ресы двух стран могут совпадать. 

Цель исследования – провести комплексный анализ актуальных Стратегий национальной без-
опасности США и России (2025 и 2021 гг. соответственно).  

Для достижения поставленной цели важно определить основные принципы, представленные в 
Стратегиях национальной безопасности CША и России, выявить основные угрозы, выделяемые в стра-
тегиях, определить наиболее распространённые методы реализации стратегий и перспективы отноше-
ний США и России.  

Теоретико-методологические основу работы составили научные исследования и нормативно-
правовые акты. С российской стороны – Стратегия национальной безопасности Российской Федерации 
2021 г., с американской стороны – Стратегия национальной безопасности США 2025 г.  

Среди научной литературы использовались зарубежные статьи как обзорного характера Purpose of 
a national security strategy Б. Павела [9], так и посвящённые конкретно Стратегии национальной безопас-
ности 2025 г.: Unpacking a Trump Twist of the National Security Strategy Р. Лисснер, У. Фримена, Д. Сакса и 
др. [7], Breaking down Trump’s 2025 National Security Strategy экспертов Брукингского института [8].  

Использовались также статьи российских исследователей: Ф. А. Азимова «Стратегия националь-
ной безопасности Российской Федерации» о российском подходе к национальной безопасности [3], П. 
Ю. Тебина «О новой Стратегии национальной безопасности США» об американском подходе к нацио-
нальной безопасности [5], В. О. Щербунова «Проект 2025: контуры “Доктрины Трампа”?» о перспекти-
вах изменения американского курса при новой администрации Д. Трампа [6].  

Основным методом исследования является компаративный подход и контент анализ Стратегий 
национальной безопасности России и США 2021 и 2025 гг. соответственно.  

 
1. Структурный анализ стратегий национальной безопасности  
Обеспечение национальной безопасности представляет собой одну из ключевых функций госу-

дарства, что находит свое нормативное закрепление в документе «Стратегия национальной безопас-
ности», в котором отражаются основные национальные интересы, ключевые вызовы и угрозы, набор 
конкретных целей, мер и механизмов для их защиты, а также затрагиваются не только внешнеполити-
ческие и внутриполитические, но также социально-экономические и даже культурные вопросы [3]. 

При этом конкретное назначение документов по странам может отличаться. Так, Ф. А. Азимов ха-
рактеризует российскую стратегию национальной безопасности как инструмент комплексной государ-
ственной политики, направленной на обеспечение защищённости личности, общества и государства и 
устойчивого развития страны. Стратегия фиксирует понятия «национальные интересы», «угрозы», 
«стратегические национальные приоритеты» и задаёт рамку всей системы обеспечения безопасности 
[3]. П. Ю. Тебин, характеризуя американскую стратегию национальной безопасности, говорит о ней как 
об основополагающем документе в области военно-политической стратегии. В нём раскрывается стра-
тегическое видение администрации по интересам, вызовам, угрозам и способам реализации нацио-
нальных интересов на международной арене [4]. 

В России стратегия формируется на уровне высшей государственной власти и отражает офици-
альную линию государства. Она встроена в систему стратегического планирования, опирается на Кон-
ституцию и федеральное законодательство [3]. В США стратегия разрабатывается действующей пре-
зидентской администрацией и представляется на рассмотрение Конгрессу в соответствии с законом 
Голдуотера-Николса 1986 г. Документ отражает видение конкретной администрации [5].  

Ключевая роль стратегия – целеполагание, координация политики, планирование и легитимация 
курса. В США стратегия национальной безопасности используется для координации органов власти, 
формирования общественной дискуссии и как база для оборонной и военной стратегий. Её установки 
прямо влияют на бюджет страны [5]. В России стратегия скорее задаёт ориентиры социально-
экономического и оборонного развития.  

У Ф. А. Азимова стратегия рассматривается как отражение курса России в условиях формирова-
ния полицентричного мира. Через неё фиксируются подходы к суверенитету, международному праву, 
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партнёрству и реакция на давление извне. Стратегия национальной безопасности тем самым задаёт 
рамку участия России в международных процессах [3]. П. Ю. Тебин указывает, что стратегия нацио-
нальной безопасности США служит для «донесения интересов и видения США до других акторов меж-
дународных отношений» [5].  

К ключевым целям Стратегии национальной безопасности России 2021 г. относятся «соблюде-
ние и защита прав и свобод человека, повышение благосостояния народа, защита достоинства граж-
дан РФ» [1]. Для стабильного внутреннего развития требуется защищать конституционный строй, суве-
ренитет и обеспечивать обороноспособности страны. Во внешней политике ключевой доктриной можно 
считать концепцию формирующегося многополярного мира. Отмечается важность международного 
права и центральная координирующая роль ООН [1].  

В Стратегии национальной безопасности  США от 2025 г. прямо обозначается, что «Америка 
прежде всего». В ней содержится тезис о том, что государства продолжают играть ведущую роль в 
международных отношениях, а каждое государство стремится отстаивать в первую очередь свои наци-
ональные интересы, потому «Соединенные Штаты будут ставить свои собственные интересы на пер-
вое место» [2]. Но при этом во внешней политике Д. Трамп стремится разорвать связи с предыдущими 
традиционными политическими идеологиями [2]. Как представляется, задача в том, чтобы проводить 
более рациональный курс, не привязанный к идеологии, потому глобально он описывается тезисом 
довольно размытым тезисом «Америка прежде всего». 

 
2. Сравнительный анализ принципов и ключевых угроз 
К ключевым принципам национальной безопасности России, прописанным в Стратегии 2025 г., 

относятся развитие человеческого потенциала, защита и укрепление суверенитета и территориальной 
целостности, обеспечение устойчивой обороны и военной безопасности, экономическая и технологиче-
ская устойчивость, государственная, общественная и информационная безопасность [1]. К ключевым 
принципам национальной безопасности США, указанным в Стратегии национальной безопасности 2025 
г., можно отнести: мир через силу, гибкий реализм, преимущества государств в международных отно-
шениях, уважение к суверенитету (преимущественно к американскому), поддержание удобного США 
баланса сил в мире [2].  

В Стратегии национальной безопасности России 2021 г. под угрозой национальной безопасности 
понимается «совокупность условий и факторов, создающих прямую или косвенную возможность при-
чинения ущерба национальным интересам Российской Федерации» [1]. В отличие от российской Стра-
тегии национальной безопасности 2021 г. американская Стратегия национальной безопасности 2025 г. 
не содержит нормативного определения угрозы (threat), но по тексту стратегии угрозы регулярно рас-
сматриваются. Исходя из описания конкретных угроз можно предложить такой термин, характерный 
для американского понимания угрозы – опасное явление для жизни, территориальной целостности, 
экономики, институтов и образа жизни США, что  достаточно близкий к российскому термин. 

В российском документе нет чёткой классификации угроз с их перечислением в конкретном раз-
деле. На основе анализа и систематизации к ключевым угрозам российской национальной безопасно-
сти отнесены геополитические, экономические, «глобальные угрозы современности», угрозы в сфере 
информационной безопасности и угрозы общечеловеческим ценностям. Геополитические и экономиче-
ские тесно связаны. В Стратегии национальной безопасности России 2021 г. неоднократно указывается 
на опасность новой глобальной войны, гонки вооружений, геополитическую нестабильность, недруже-
ственные государства. Часто отмечаются угрозы именно со стороны США и их союзников: «попытки 
силового давления на Россию, ее союзников и партнеров, наращивание военной инфраструктуры Ор-
ганизации Североатлантического договора вблизи российских границ» [1]. Экономические угрозы, по 
сути, в документе вытекают именно из-за действий «недружественных стран» (термин также встреча-
ется в документе).  

Среди  «глобальных угроз современности» перечисляются терроризм, экстремизм, изменения 
климата и пр. Но указывается, что Россия должна адаптироваться к изменениям климата, при рассмот-
рении климатических проблем указывается на конкретные техногенные или природные катастрофы, к 
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которым нужно быть готовым. При этом европейская политика «углеродного нуля» фактически обозна-
чается как чрезмерная и направленная против России: «повышенное внимание мирового сообщества к 
проблемам изменения климата и сохранения благоприятной окружающей среды используется в каче-
стве предлога для ограничения доступа российских компаний к экспортным рынкам» [1].  

Наконец, особое внимание уделяется угрозе общечеловеческим ценностям: утрате традицион-
ных духовно-нравственных ориентиров и устойчивых моральных принципов; вестернизации культуры; 
попыткам фальсификации российской и мировой истории [1].  

Аналогично на основе анализа и систематизации к ключевым угрозам американской националь-
ной безопасности можно отнести геополитические, миграционные, инфрастуктурные, угрозы цепочкам 
поставок, «глобальные угрозы современности». Хотя в Стратегии национальной безопасности США 
2025 г. указывается, что предыдущие лидеры зря оценивали США как постоянного гегемона в между-
народных отношениях, Д. Трамп подчёркивает, что Вашингтон должен пресекать усиление конкурен-
тов: «Мы будем работать с союзниками и партнерами над поддержанием глобального и регионального 
баланса сил, чтобы предотвратить появление доминирующих противников» [2].  

Особое внимание уделяется угрозам, связанным с миграцией (как легальной, так и нелегальной). 
Потоки мигрантов называются дестабилизирующими [2]. Как указывается в документе: «Эра массовой 
миграции должна закончиться. Охрана границ является основным элементом национальной безопас-
ности» [2]. Тесно связываются с неконтролируемой миграцией «общие угрозы современности» в числе 
которых терроризм, наркоторговля, торговля людьми и пр.  

Во многом именно на фоне антииммигрантской риторики Д. Трамп был избран на первый прези-
дентский срок. С 2010-х гг. целые колонны из тысяч и десятков тысяч беженцев из стран Северного 
треугольника (Гватемала, Сальвадор, Гондурас), а также из Венесуэлы ежегодно стремятся попасть в 
США: как легально, так и нелегально. Проблема остаётся актуальной и в настоящее время не решена: 
в 2020 г. было зафиксировано 400 тысяч попыток нелегального пересечения границы, в 2021 г. – 1,6 
миллиона, в 2022 г. – 2,76 миллиона [4].  

Относительно климатических проблем есть множество схожих тезисов в сравнении с российской 
стратегией. Климатические угрозы рассматриваются в контексте стихийных бедствий, а европейская 
политика в этой области критикуется: «Мы отвергаем катастрофические идеологии “изменения клима-
та” и “чистого нуля”, которые так сильно навредили Европе» [2].  

Особое значение уделяется обеспечению безопасности инфраструктуры и собственных цепочек 
поставок, с акцентом на поставках минералов и редкоземельных ресурсов. Отдельно отмечаются энер-
гоносители Персидского залива. «Америка всегда будет в первую очередь заинтересована в том, что-
бы энергоносители Персидского залива не попали в руки явного врага, чтобы Ормузский пролив оста-
вался открытым, чтобы Красное море оставалось судоходным, чтобы регион не был рассадником или 
экспортером террора, направленного против американских интересов или родины Американцев, и что-
бы Израиль оставайтесь в безопасности» [2].  

Как видно, особняком в Стратегии национальной безопасности США 2025 г. выделяются угрозы, 
связанные с миграцией и цепочками поставок, с ресурсами. В российской Стратегии национальной 
безопасности 2021 г. в статьях, наиболее связанных с угрозами, миграция не выделяется в качестве 
ключевой проблемы. Отмечена лишь необходимость противодействия «незаконной миграции, усиле-
ние контроля за миграционными потоками, социальная и культурная адаптация и интеграция мигран-
тов» [1]. Относительно ресурсов указывается лишь то, что «возрастающая конкуренция за доступ к 
природным ресурсам – один из факторов усиления международной напряженности и возникновения 
конфликтов между государствами».  

 
3. Перспективы российско-американских отношений  
Анализ Стратегии национальной безопасности США 2025 г. и Стратегии национальной безопас-

ности России 2021 г. показывает, что перспективы российско-американских отношений сегодня во мно-
гом зависят не только от содержания стратегических документов, но и от различий в их целях, осново-
полагающих  принципах, угрозах, перспективах и механизмах реализации. 
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Эксперты Брукингского института, специалистов по международным отношениям (С. Р. Андер-
сон, А. Айдынташбаш, П. К. Баев и др.) отмечают, что Стратегия национальной безопасности США 
2025 г. демонстрирует отход от курса прямой конкуренции с Россией. В отличие от стратегий предыду-
щих администраций, где Россия и Китай рассматривались как ведущие вызовы для мирового порядка, 
новая стратегия не содержит прямых упоминаний России как угрозы и в некоторых аспектах открывает 
путь к нормализации отношений с Москвой [8].  

Другая группа экспертов – членов Совета по международным отношениям, научных сотрудников 
по исследованию внешней политики США (Р. Лисснерот, У. Фриман, Д. Сакс) – подчёркивает, что США 
ставят взаимоотношения с Россией в контексте стратегической стабильности, но фокус смещён. Заяв-
ляется о важности управления эскалацией и поддержке Украины как «жизнеспособного государства», 
без предложения чётких механизмов достижения этой цели [7].  

Б. Павел отмечает, что реализация стратегии национальной безопасности США 2025 г. будет за-
висеть не только от американской администрации, но и от взаимодействий с союзниками. Если США в 
рамках своей стратегии будут уделять меньше внимания европейским делам, это может ослабить тра-
диционное противостояние с Россией [9]. И действительно, в стратегии упоминается, что США важно 
сосредоточиться на Западном полушарии, чтобы не допустить именно там появления конкурентов [2], 
обеспечить безопасность на «собственном полушарии» (что созвучно с доктриной Монро XIX века).  

Механизмы реализации стратегии, такие как перераспределение ресурсов, пересмотр подходов к 
НАТО и международным обязательствам, а также экономические меры (например, торговые префе-
ренции или санкции), прямо влияют на динамику отношений с Россией. В частности, акцент на парт-
нёрстве и стратегической стабильности с Россией может быть подкреплён встречами на высоком 
уровне, но отсутствие чётких политических механизмов реализации этого направления создаёт крайне 
неопределённую обстановку.  

В целом среди американских комментаторов прослеживаются две противоположные оценки. Во-
первых, оптимистичная (отчасти прагматичная). Некоторые эксперты (С. Р. Андерсон, 
А. Айдынташбаш, П. К. Баев) считают, что тезисы о стратегической стабильности с Россией открывают 
окно к переговорам и деэскалации. Во-вторых, критическая. Другие аналитики (Р. Лисснерот, У. Фри-
ман, Д. Сакс) предупреждают, что недостаток чётких механизмов реализации и противоречивый тон 
документа (например, критика союзников или акцент на собственных интересах) может подорвать до-
верие партнёров и даже усилить конкуренцию между США и Россией. Особенно это касается вопросов 
контроля над вооружениями и региональных конфликтов.  

Российский эксперт В. О. Щербунов в апреле 2025 г. оценивал перспективы стабилизации отно-
шений России и США сдержанно и с долей пессимизма. По его мнению новая доктрина Д. Трампа 
предполагает не поиск компромисса с Россией, а её включение в более широкую систему государств, 
на которые будет оказываться давление. Ключевая причина – необходимость уделить большее внима-
ние усилению Китая, а не российским вопросам [6].  

В целом полноценных исследований именно ноябрьской стратегии Д. Трампа в российских науч-
ных публикациях на данный момент нет. На взгляд автора этой статьи, наиболее примечательно в 
Стратегии национальной безопасности США 2025 г. то, что предлагается сосредоточиться на соб-
ственном развитии, а не доминировать во всём мире. Россия в этой стратегии почти не рассматривает-
ся как глобальный конкурент. Она упоминается в контексте путей завершения войны в Украине, а вовсе 
не в риторике глобального соперничества.  

Более того, указывается, что «война» в Украине привела к тому, что Россия рассматривается в 
европейских странах как «экзистенциальная угроза», а США должны предпринять дипломатические 
усилия, чтобы снизить напряжённость [2]. Приоритет США в отношениях с Россией – восстановление 
стратегического партнёрства: «необходимо восстановить стабильности внутри Европы и стратегиче-
скую стабильность в отношениях с Россией» [2]. 

В целом это и рассматривают зарубежные эксперты, а российские скорее исходят из логики 
предыдущих заявлений и общей динамики отношений за последние 10 лет. Как представляется, важно 
понимать, что курс конкретной администрации США может в корне противоречить курсу предыдущей 
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администрации. Это вытекает уже из сути Стратегии национальной безопасности США – она является 
видением конкретной администрации. 

Наконец, как следует из анализа стратегий, точки пересечения между двумя странами имеются. 
Прежде всего, на ключевом уровне – уровне целей Стратегий национальной безопасности. Обе страны 
декларируют, что ключевая задача – внутреннее гармоничное развитие с акцентом на интересы своих 
граждан. Есть общее понимание ряда угроз. Особенно примечательна взаимная критика климатиче-
ской политики ЕС. Есть пересечения и в понимании «общих глобальных угроз» (терроризма, экстре-
мизма и пр.). Хотя, безусловно, внешнеполитические интересы двух стран продолжают кардинально 
расходиться. Россия понимает мировой порядок как формирующийся многополярный мир, США стре-
мится избежать появления конкурентов (даже региональных), угрожающих её интересам.  

Как будут развиваться отношения двух акторов, покажет только время. Нормативно-правовые ак-
ты необходимо подкреплять конкретными шагами, а механизмов для взаимодействия и нормализации 
отношений в американской Стратегии национальной безопасности 2025 г. не прописано.  
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Аннотация. Культура тайных обществ советских эзотериков может быть рассмотрена как мифологиче-
ская система. Разные сообщества характеризуются разными этапами развития своей мифологии. Эво-
люция учений большинства тайных обществ прервалась вследствие ликвидации ОГПУ в 1920–1930 
годы. 
Ключевые слова: стадии развития мифа, антропоморфная стадия, героический этап, Рерих, культура 
как мифологическая система, Александр Барченко, тайные общества эзотериков. 
 

STAGES OF THE MYTHOLOGY OF SOVIET ESOTERICISTS 
 

Izbachkov Iurii Sergeevich 
 
Abstract. The culture of Soviet esoteric secret societies can be viewed as a mythological system. Different 
communities are characterized by different stages of their mythology. The evolution of most secret societies 
was interrupted by the liquidation of the OGPU in the 1920s and 1930s. 
Keywords: mythology, anthropomorphic stage, heroic stage, Roerich, culture as a mythological system, Alex-
ander Barchenko, secret societies of esotericists. 

 
Исследование генезиса тайных обществ эзотериков в Советской России через их специфические 

субкультуры сопряжено с трудностями, связанными с недостатком достоверных источников об их дея-
тельности. Основной источник –  материалы уголовных дел ОГПУ–НКВД в отношении лидеров и актив-
ных участников тайных обществ. Сведения о культуре тайных обществ, содержащиеся в этих делах 
искажены или откровенно выдуманы. Чекистов в первую очередь интересовали данные о круге зна-
комств подследственных и характере их контактов, и сведения о культуре эзотерических обществ не 
фальсифицировались целенаправленно, но полностью доверять таким источникам нельзя. Хотя бы 
ввиду неполноты картины, фиксировавшейся следователями: в протоколы заносились не все сведе-
ния, а ряд значимых вопросов о культуре тайных обществ не освещался вовсе. Элементы идеологии 
тайных обществ интересовали сотрудников ОГПУ–НКВД скорее как фон, но никоим образом как объект 
культурологического анализа. 

Источники, исходящие от самих эзотериков, тоже не являются абсолютно достоверными. Сохра-
нившиеся архивы и переписка полны восторженными отзывами о своей деятельности и никоим обра-
зом не критичны по отношению к  самим участникам тайных обществ. 

Лакуны в сведениях о деятельности тайных обществ советских оккультистов вынуждают исполь-
зовать неочевидные пути, используя разные подходы, выработанные в культурологии: психоаналити-
ческие методы, анализ культуры как игры, культурные экосистемы, вызовы-и-ответы, циклические ме-
тоды. Методы взаимно дополняют друг друга. Обнаружив у того или иного тайного общества специфи-
ческую субкультуру в одной плоскости, например, наличие специфических устойчивых ценностей, вы-
работанных группой, можно предположить, что эта субкультура как сложный многогранный объект 
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должна проявиться и в других плоскостях. Это позволяет вести целенаправленный поиск соответству-
ющих элементов культуры, а через них находить предпосылки возникновения тайных обществ. 

Стоит оговориться, что устойчивая субкультура тайных обществ возникала не всегда. Нет осно-
ваний априори предполагать существование специфической субкультуры у любого тайного общества. 
Как примеры можно привести деятельность общества «Сфинкс» после Октябрьской революции в 1917–
1918 годах или «Эзотерический орден» (А.В. Семигановский-Диальти). 

Среди прочего представляет интерес рассмотрение тайных обществ советских эзотериков с точ-
ки зрения этапов развития мифологических систем. 

Анализируя мифы разных цивилизаций, в первую очередь древнегреческой, как наиболее полно 
дошедших до нас, А.Ф. Лосева [1, 2] выделил четыре этапа (стадии) развития мифа: фетишистский, 
анимистический, антропоморфный и героический. Эти четыре этапа в разных реализациях обнаружи-
ваются в деятельности советских эзотериков. 

Сакрализация предметов, даже отдаленно связанных с масонством – характерная черта 
Б.В. Астромова-Кириченко (ленинградская ложа «Астрея»). Показательна история кражи рукояти ма-
сонского меча у Т.Ю. Соколовской. Будучи приглашен на любительскую театральную постановку, он 
заметил что старая шпага с явно масонской символикой использовалась как заурядный театральный 
реквизит, а после представления была брошена, как ему показалось, без должного уважения вместе с 
другими предметами. Он незаметно забрал шпагу, но затем вернул ее владелице в обмен на обещание 
относиться к ней как к реликвии [3, с. 12, 48, 219; 4]. Стоит отметить, что несмотря на сарказм совет-
ской прессы, коллекция Астромова-Кириченко представляет значительный интерес для современных 
исследователей [5; 3 с. 482]. 

Не менее показательна история обнаружения А.В. Барченко («Единое Трудовое Братство») в му-
зейном отделе Главнауки стеллы, покрытой монголо-тибетскими идеограммами (дар костромчанина 
М.Н. Никитина). А.В. Барченко воспринял эту стеллу как таинственный артефакт, который способен его 
вывести на контакт с представителями затерянной гималайской расы, и вместе со своими ближайшими 
соратницами бросили все текущие дела и отправился в Кострому на поиски последователей Никитина 
[6, л. 16–19]. 

Советские оккультисты были отрезаны от остального мира. Они были вынуждены довольство-
ваться теми немногими предметами и книгами, которые им были доступны. Следует отметить деталь, 
характеризующую отношение советских оккультистов к таким вещам как к фетишу. Они наделяли их 
священными смыслами, но при необходимости легко изменяли свое мнение. Например, упомянутый 
Б.В. Астромов-Кириченко, с его слов, обладал Мальтийским дипломом ХVIII столетия за подписью 
Павла I, который считал обоснование для признания своей ложи мировом масонством. Однако при 
возникновении материальной нужды он согласился его продать [3, с. 161–162]. 

Наделение окружающего мира духовными сущностями (анимистическая стадия) хорошо видна 
на примере тайных обществ, существовавших в Ленинграде в середине 1920-х годов. Спиритические 
сеансы, столоверчение, опыты по телепатии – характерные формы досуга, которые следователи ОГПУ 
фиксировали в протоколах допросов. Статья 120 УК РСФСР 1922 года (совершение обманных дей-
ствий с целью возбуждения суеверия в массах населения, а также с целью извлечь таким путем какие-
либо выгоды) некоторое время была основным пунктом обвинения советских эзотериков. Примером 
может служить дело ленинградских парамасонов, к числу которых был отнесен орден мартинизистов 
Г.О. Мёбеса и М.А. Нестеровой [3, с. 7–193]. При более подробном ознакомлении с указанными практи-
ками становится заметной проекция личности советских эзотериков на сопровождающие ритуалы. Ин-
тересный пример посвящения описывает в своих мемуарах Сергей Эйзенштейн (в молодости адепт 
розенкрейцеровского общества «Свет Звёзд» известного поэта Б.М. Зубакина) [7, с. 293–296]. 

Антропоморфная стадия – это, в основном, вершина развития мифологических систем советских 
эзотериков. Вера в человекоподобных существ, обитающих где-то далеко, но контакт с которыми явля-
ется целью и ключом к просветлению характерна для многих тайных обществ. Члены ордена «Брат-
ства Святого Грааля» (А.Г. Гошерон-Делафос) верили в существование в полуразрушенном замке 
Монсальват в Бретани во Франции мистического центра их ордена [8, с. 468]. Поисками таинственной 
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подземной страны Агарти (Шамболы), где обитают остатки древней расы, хранящей знания о древней 
науке, грезили теософы, адепты Г.И. Гурджиева («Единое Трудовое Содружество») [9] и А.В. Барченко 
(«Единое Трудовое Братсво»). Весьма запутана идеология розенкрейцеров-орионийцов 
(В.В. Белюстин, М.В. Дорогова, Ф.П. Веревин), их вера во всемогущего Человека-Абсолюта, Имманент-
ный и Трансцендентные миры и многие другие сверхъестественные сущности роднит их с теософами и 
масонами-эзотериками [10, с. 241–307]. 

Большинство тайных обществ советских эзотериков были разгромлены ОГПУ–НКВД. Развитие 
их мифологических систем было внезапно прервано. Самым долгоживущим оказалось «Единое Трудо-
вое Братство» А.В. Барченко и Г.И. Бокия (один из руководителей ОГПУ–НКВД). Их самих и большин-
ство адептов братства расстреляли в 1936–1939 годах. Не осталось последователей, которые смогли 
бы развить их учения. 

В этой связи представляет интерес рериховская идеология, которая базируется на тех же источ-
никах (отсылки к книгам Е.П. Блаватской часто встречаются у советских эзотериков); сами члены семьи 
Рерихов – представители того же поколения, что у упомянутые выше советские эзотерики, т.е. люди, 
родившиеся на рубеже 1880-х годов. Судьбы их во многом похожи, однако Рерихи – это отдельная вет-
ка, которая долгое время развивалась вне советской действительности. То, что произошло с ними, 
вполне могло произойти с другими тайными обществами. 

Стоит отметить, что в среде советских эзотериков имелись отрывочные сведения о странствиях 
Рерихов по Гималаям, в основном по сообщениям в печати и по книге Н.К. Рериха «Шамбала сияю-
щая», некоторые экземпляры которой контрабандой попадали в СССР. Однако из всей семьи Рерихов 
в 1930-е годы больший интерес для них представлял именно Николай Рерих, а не его супруга Елена 
Рерих – создатель учения «Агни-Йоги» («Живой Этики»). 

Согласно утверждениям Е.И. Рерих с ней общались космические учителя,  великие махатмы, 
хранители Земли. В последующем это развилось в болезненные фантазии о ее собственном величии, 
браке с высшим божеством, а также ряде подвигов, включающих умертвление князя Тьмы и спасение 
Земли от столкновения с кометой [11, разв. 7]. Согласно ее записям, она также является матерью ми-
роздания: «Ярая Космическая ступень оявила тебе понимание Меня, как Создателя Космоса, но яро и 
тебя тут, как создательницу Моего Космоса, и яро тут Мы зародители Космоса, но яро Мы зародители 
Меня, но и себя» [12, с. 92.]. 

На признаки психического заболевания Е.И. Рерих помимо бредовых идей и слышание голосов 
указывают характерные речевые нарушения (афазии), которыми насыщены ее тексты, особенно пер-
воисточники – не отредактированные записи бесед с «Учителями». 

В контексте исследования мифологии представляет интерес трансформация представлений 
Е.И. Рерих о себе самой как о представителе мира верховных богов (антропоморфная стадия мифа) в 
представления последователей ее учения, понимающих семью Рерихов как людей, миссия которых – 
принять от высших космических существ сокровенные знания и донести их до человечества, дав тем 
самым путь к спасению в грядущем космическом катаклизме (героическая стадия мифа). 

Среди современных рериховцев много течений, но наибольший интерес представляет направле-
ние, развитое в трудах Л.В. Шапошниковой, где такая трансформация наиболее выражена [13]. Этому 
способствовала специфическая судьба дневниковых записей Е.И. Рерих, которые долгое время храни-
лись «под замком» в возглавляемом Л.В. Шапошниковой рериховском центре. После их возврата госу-
дарству и опубликования в 2017–2019 годах сознание многих адептов погрузилось в смятение: так 
сильно отличались представления Елены Рерих о себе как полноценной участнице высшей борьбы 
Света и Тьмы, женой верховного космического махатмы, с которым общается на равных, от образа, 
который рисовала Л.В. Шапошникова, подчеркивавшей земные черты в действиях Рерихов, их земной 
путь, земную борьбу. 

Помимо текстов Л.В. Шапошниковой представляет интерес анализ скульптурных композиций, 
выполненных по ее заказу, которые представлены в помещениях и на территории бывшего рерихов-
ского центра в Малом Знаменском переулке в Москве. Фигуры Е.И. Рерих и Н.К. Рериха повсеместно 
представлены как равные, подчеркивается их союз и совместные действия. Вероятно, в данном случае 
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имеет место интересный пример религиозной ревности последователя к высшей сущности соответ-
ствующего учения и бессознательное желание устранить соперницу. 

Рериховская идеология смогла развиться благодаря отсутствию непосредственного преследова-
ния со стороны ОГПУ–НКВД. Н.К. Рерих умер в Индии в 1947 году, Е.И. Рерих – в 1955 году. Уже после 
войны, благодаря деятельности их сыновей Ю.Н. Рериха и С.Н. Рериха это учение было принесено на 
советскую почву, где активно развивалось, вплоть до взрывного роста популярности в конце 1980-х – 
начале 2000-х годов. 

Есть некоторые сведения о существовании в СССР кружков эзотериков, которые смогли пере-
жить волну репрессий и войну. У них тоже можно отметить признаки процесса героизации. Например, 
З.М. Гагиной («Старец») в среде теософов (круг К.Е. Антаровой) или М.В. Дороговой. Однако эти сооб-
щества были предельно скрытными (во многом благодаря этому им и удалось выжить), сведения об их 
деятельности крайне фрагментарны. 

В заключение стоит отметить, что субкультуры советских эзотериков вполне могут рассматри-
ваться как мифологические системы. На примере тайных обществ 1920–1930 годов мы видим разнооб-
разные реализации таких мифологических систем, а пример развития рериховской мифологии показы-
вает как такие мифологические системы могут развиваться в динамике. 
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Аннотация: Модная индустрия наносит вред экологии, но это возможно изменить. Решением пробле-
мы становятся реальные эко-тренды: повторное использование, переработка одежды, натуральные 
материалы и осознанное потребление. Выбор в пользу таких решений – необходимость для сохране-
ния экологии. 
Ключевые слова: экологичность, индустрия моды, эко-тренды, окружающая среда, быстрая мода. 
 

THE INFLUENCE OF THE FASHION INDUSTRY ON ECOLOGY AND ECO-TRENDS 
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Abstract: The fashion industry is harmful to the environment, but it can be changed. Real eco-trends are be-
coming the solution to the problem: reuse, recycling of clothes, natural materials and conscious. 
Keywords: environmental friendliness, fashion industry, eco-trends, environment, fast fashion. 

 
Модная индустрия, одна из самых динамичных и глобальных отраслей экономики, которая сегодня 

находится на перепутье. С одной стороны, она дарит красоту, самовыражение, а с другой – она стала 
одним из крупнейших загрязнителей планеты. Система «быстрой моды» (fast fashion) которая поставляет 
нам дешевую и быстро производимую одежду, стала одной из самых загрязняющих отраслей в мире.  

Новые коллекции одежды поступают в магазины каждые 2-3 недели. Это создаёт у покупателя 
ощущение постоянной новизны. Цена – главный магнит для потребителя. Низкая стоимость достигает-
ся за счет удешевления следующих этапов: дешевые синтетические материалы (полиэстер, акрил, 
нейлон); снижение издержек на качество (плохие швы, нестойкие красители); масштабное производ-
ство в странах с низкой оплатой труда (Бангладеш, Камбоджа, Вьетнам). 

Культура одноразовости – это фундаментальный принцип быстрой моды, который прививает от-
ношение «использовал – выбросил». Эта модель привела к образованию огромного количества мусора. 

По данным Всемирного банка, производство текстиля является причиной около 20% мирового за-
грязнения чистой воды из-за процессов окрашивания.  Для производства только одной хлопковой фут-
болки требуется примерно 2700 литров воды – объем, который человек выпивает за 2,5 года.  

На индустрию моды приходится около 10% глобальных выбросов углекислого газа – это больше, 
чем выбросы от всех международных авиаперелетов и морских перевозок вместе взятых. Большая 
часть этих выбросов происходит при производстве синтетических тканей из ископаемого топлива, а 
также при транспортировке одежды по миру.  

По данным Российского экологического оператора, в России ежегодно образуется около 2 млн. 
тонн текстильных отходов из которых перерабатывается примерно 20 тыс. тонн – следовательно толь-
ко 1%. Вещи, сделанные из смесовых тканей (хлопок+полиэстер), практически не поддаются каче-
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ственной переработке. Они либо сжигаются, либо попадают на полигоны, где разлагаются десятилети-
ями, выделяя метан и отравляя почву.  

При каждой стирке синтетических вещей в сточные воды попадают тысячи невидимых волокон – 
микропластик. Одна синтетическая куртка может выделить за раз до 250 тысяч микроволокон. Они не 
улавливаются очистными сооружениями, попадают в мировой океан, в организм рыб и, по пищевой 
цепи, - к человеку. 

Интенсивное хлопководство, особенно в регионах с дефицитом воды, ведет к опустыниванию и 
засолению почв. Для выращивания монокультур часто используются пестициды, которые отравляют 
грунтовые воды.  

Осознание всех вышеперечисленных проблем привело к появлению движения за устойчивую 
моду. Ключевые тренды: 

1. Циркулярная мода – это главный тренд, призванный заменить линейную модель: «создать – 
использовать – выбросить».  Тренд на вторую жизнь вещей направлен на максимальное продление 
жизненного цикла одежды и обуви после того, как владелец решил с ними расстаться.  

2. Переработка - создание новой одежды из переработанных материалов. Некоторые бренды 
уже используют переработанный полиэстер и утилизируют старые изделия своих клиентов.  

3. Ответственные материалы, такие как: органический хлопок, который выращивается без пе-
стицидов и ГМО, что сохраняет почву и здоровье фермеров; переработанные ткани; инновационные 
натуральные материалы, например: ткань из древесины эвкалипта, произведенная по замкнутой тех-
нологии с повторным использованием воды и растворителей.  

4. Медленная мода (slow fashion). Противоположность быстрой моды. Акцент делается на ка-
честве, долговечности, вневременном дизайне и осознанном потреблении. Покупатель выбирает вещь, 
которую будет носить годами, а не сезон.  

Эко-тренды поддерживают всё больше компаний и брендов, участвуя в экологических проектах и 
поддерживая всевозможные экологичные инициативы. Многие российские эко-бренды уже сейчас по-
казывают, что мода может быть не только стильной, но и экологичной.  

Коллекции 12STOREEZ известны уютными костюмами, пальто и платьями. Компания старается 
продлить жизнь изделиям и минимизирует риск списания товара. Например, сразу ремонтирует брак, 
может реконструировать старую пришедшую в негодность одежду во что-то новое. Из остатков 
с производства бренд шьёт панамы и сумки-шоперы. Бренд делает ставку на вневременном дизайне, 
который будет актуален не один сезон.  

Компания RISHI использует натуральные и органические материалы, переработанные ткани. Их 
философия строится на принципах осознанного производства, долговечности вещей и капсульности. 
Основные материалы бренда: органический хлопок, лён, тенсель, репрев. Бренд последовательно во-
площает принципы осознанного потребления, делая акцент на качество и экологичность.  
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