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УДК 547.0228 

2,4-ДИНИТРОФЕНИЛГИДРАЗОН  
3-(1Н-ИНДОЛ-3-ИЛ)-1- 
(3-НИТРОФЕНИЛ)ПРОП-2-ЕН-1-ОНА 

Куликов Михаил Александрович  
канд. хим. наук, доцент, зав. кафедрой Химической технологии и экологии 

Березниковский филиал 
Пермского национального исследовательского политехнического университета 

 

Аннотация: в результате взаимодействия 2,4-динитрофенилгидразина с замещенным халконом полу-
чен гидразон в виде твердого вещества коричневого цвета. Предложен метод его очистки, установлен 
выход очищенного продукта. Строение синтезированного вещества подтверждено данными ИК Фурье 
спектроскопии, оптические свойства изучены в среде ДМФА. Методом ДТА-ТГА исследовано поведе-
ние соединения при нагревании. Результатами анализа являются температуры плавления, частичного 
и полного разложения вещества. 
Ключевые слова: халкон, 2,4-динитрофенилгидразин, электронная и инфракрасная спектроскопия, 
ДТА-ТГА. 
 

2,4-DINITROPHENYLHYDRAZONE 3-(1H-INDOL-3-YL)-1-(3-NITROPHENYL)PROP-2-EN-1-ONE 
 

Kulikov Mikhail Aleksandrovitch 
 

Abstract: A brown solid hydrazone was obtained by reacting 2,4-dinitrophenylhydrazine with a substituted 
chalcone. A method for its purification was proposed, and the yield of the purified product was determined. 
The structure of the synthesized substance was confirmed by FTIR spectroscopy, and its optical properties 
were studied in DMF. The compound's behavior upon heating was studied using DTA-TGA. The analysis re-
sults include melting points, partial decomposition points, and complete decomposition points. 
Key words: chalcone, 2,4-dinitrophenylhydrazine, electronic and infrared spectroscopy, DTA-TGA. 

 
Халконы относятся к органическим соединениям, в структуре которых два бензольных фрагмен-

та соединены между собой трехуглеродной α,β-ненасыщенной карбонильной системой. По своей хими-
ческой природе они являются производными 1,3-диарил-2-пропен-1-она. Интерес к халконам обуслов-
лен наличием у них многих ценных прикладных свойств, а также близостью их строения природным 
биологически активным веществам. Различные замещенные халконы нашли применение в медицин-
ской практике [1-3], в качестве цветных индикаторов для определения рН [4], при получении координа-
ционных соединений [5] и в других областях [6-8]. К одному из путей модификации свойств халконов 
можно отнести синтез на их основе 2,4-динитрофенилгидразонов. 

В представленной работе рассматриваются свойства 2,4-динитрофенилгидразона замещенного 
халкона 3-(1Н-индол-3-ил)-1-(3-нитрофенил)проп-2-ен-1-она (I), химизм работы представляет данная 
схема.  

Конденсацию халкона с 2,4-динитрофенилгидразином проводили в среде кипящего этанола. 
Очистка продукта выполнена переосаждением его из раствора в ДМФА водой с последующей промыв-
кой водой и изопропанолом. 
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Синтезированный в работе 2,4-динитрофенилгидразон (I) – твердое вещество коричневого цвета, 

нерастворимое в воде и хорошо растворимое в ДМФА. Выход очищенного продукта составил 68 %. 
Строение 2,4-динитрофенилгидразона (I) определено по данным ИК Фурье спектроскопии, полу-

ченным в таблетках KBr. В спектре присутствуют полосы, отвечающие колебаниям структурных эле-
ментов молекулы (табл. 1). 

 
Таблица 1 

Характеристические полосы ИК спектра 2,4-динитрофенилгидразона (I) 

Колебания Частота, см-1 

st N–H в =N–NH– 3309 

st N–H в индольном цикле 3108 

st ar C–H 3083 

st C–H в –CH=CH– 2926 

st C=N 1617 

 бензольного цикла 1593 

st as NO2 1512 

st sy NO2 1337 

iр  –CH=CH– транс 1308 

iр  C–H, 1,2,4-замещение 1219, 1066 

iр  C–H, 1,3-замещение 1138 

оор  C–H, 1,2,4-замещение 833, 878 

оор  C–H, 1,3-замещение 782, 679 

 
ЭСП 2,4-динитрофенилгидразона (I) в ДМФА в волновом интервале 300-500 нм имеет одну поло-

су поглощения 386 нм (рис. 1), характеризующую электронные переходы * типа в пределах моле-
кулярного хромофора. Электронные переходы других типов в указанном растворителе не проявляются. 

Термические свойства 2,4-динитрофенилгидразона (I) изучены методом ДТА-ТГА. Условия про-

ведения анализа: температурный интервал 25-600 С, скорость нагрева пробы 10 С/мин, атмосфера – 
воздух. Результаты в виде термограммы представлены на рис. 2 и в табл. 2.  

При нагревании образца происходят следующие изменения: 

 плавление вещества при температуре 197-201 С сопровождается малым эндотермическим 
эффектом, масса пробы не изменяется, что указывает на стабильность продукта в точке плавления; 

 при дальнейшем нагревании начиная с 204 С проходит первый этап термодеструкции, со-
провождающийся экзотермическим эффектом и потерей массы 3,3 %. На данном этапе, вероятно, про-
исходит первичное расщепление молекулы; 

интенсивное разложение происходит при температуре выше 250 С и сопровождается значи-
тельным экзо-эффектом и убылью массы на 8,5 %. В результате образуются аморфный углерод и га-
зовые продукты деструкции. 
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Рис. 1. ЭСП 2,4-динитрофенилгидразона (I) в ДМФА 

 

 
Рис. 2. Термограмма 2,4-динитрофенилгидразона (I) 

 
Таблица 2 

Результаты ДТА-ТГА 2,4-динитрофенилгидразона (I) 

tнач., С tкон., С t., С Потеря массы, % Тепловой эффект, Дж 

197 201 0,4 0,0 0,006 

204 232 4,6 3,3 0,412 

251 281 14,7 8,5 7,670 

 
Выводы. 
1. При взаимодействия 2,4-динитрофенилгидразина с замещенным халконом получен соответ-

ствующий гидразон в виде твердого вещества коричневого цвета. Предложен метод его очистки, уста-
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новлен выход очищенного продукта. 
2. Строение синтезированного вещества подтверждено данными ИК Фурье спектроскопии. В 

спектре выделен ряд характеристических полос и проведено их соотнесение с типами колебаний. 
3. Оптические свойства полученного 2,4-динитрофенилгидразона изучены в среде ДМФА. В 

волновом интервале 300-500 нм спектр имеет одну полосу поглощения 386 нм, характеризующую элек-

тронные переходы * типа в пределах молекулярного хромофора. Электронные переходы других 
типов в указанном растворителе не проявляются. 

4. Методом ДТА-ТГА исследовано поведение соединения при нагревании. Результатами ана-
лиза являются температуры плавления, частичного и полного разложения вещества и соответствую-
щие им тепловые эффекты. 
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Метаболические нарушения, такие как ожирение, сахарный диабет 2 типа и дислипидемия, ста-

новятся все более распространенными в современном обществе. По данным Всемирной организации 
здравоохранения, количество людей с избыточной массой тела и ожирением за последние десятиле-
тия значительно возросло, что вызывает серьезные опасения для общественного здоровья.[1] Эти со-
стояния не только снижают качество жизни, но и увеличивают риск развития сердечно-сосудистых за-
болеваний, инсультов и некоторых видов рака. 

Современные образ жизни и привычки питания, характеризующиеся низкой физической активно-
стью и высоким потреблением калорийной пищи, способствуют развитию метаболических нарушений. 
В условиях урбанизации и технологического прогресса, когда физическая активность становится все 
более ограниченной, важно осознавать значимость профилактических мер и коррекции существующих 
нарушений. 

Физическая культура играет ключевую роль в профилактике и коррекции метаболических нару-
шений. Регулярные физические нагрузки способствуют улучшению обмена веществ, снижению веса, 
нормализации уровня сахара в крови и липидного профиля. Таким образом, внедрение физической 
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активности в повседневную жизнь становится важным аспектом борьбы с метаболическими расстрой-
ствами и улучшения общего состояния здоровья населения. [2] 

Во-первых, регулярные физические нагрузки активируют процессы окислительного метаболизма. 
Во время физической активности мышцы требуют больше энергии, что приводит к увеличению расхода 
кислорода и активизации аэробных процессов. Это, в свою очередь, способствует улучшению работы 
митохондрий - энергетических станций клеток, что повышает их способность к производству АТФ (аде-
нозинтрифосфата) и снижает уровень жировых отложений.  [3, с. 55-62] 

Во-вторых, физическая культура способствует регуляции уровня инсулина и глюкозы в крови. 
Упражнения увеличивают чувствительность тканей к инсулину, что позволяет более эффективно ис-
пользовать глюкозу в качестве источника энергии. Это особенно важно для профилактики и коррекции 
таких состояний, как преддиабет и диабет 2 типа. [4, с. 10-17] 

В-третьих, физическая активность влияет на гормональный баланс. Во время упражнений проис-
ходит выброс различных гормонов, таких как адреналин и норадреналин, которые способствуют рас-
щеплению жиров и увеличению их использования в качестве источника энергии. Также физическая ак-
тивность способствует выработке миокинов - белков, которые играют ключевую роль в межклеточной 
коммуникации и могут оказывать противовоспалительное действие, что важно для профилактики мета-
болических заболеваний. [5, с. 70-78] 

Кроме того, регулярные физические нагрузки способствуют улучшению состава тела, увеличивая 
мышечную массу и снижая процент жира. Мышечная ткань метаболически активнее жировой, что приводит 
к повышению базального метаболизма и улучшению общего энергетического баланса. [6, с. 110-115] 

Существует несколько типов физической активности, которые могут быть рекомендованы для 
профилактики метаболических нарушений: 

1. Аэробные упражнения - наиболее распространенный вид физической активности, который 
включает в себя бег, плавание, велосипедный спорт и танцы. Аэробные упражнения способствуют 
улучшению сердечно-сосудистой системы, увеличивают потребление кислорода и способствуют сжи-
ганию жиров. Рекомендуется заниматься аэробной активностью не менее 150 минут в неделю умерен-
ной интенсивности или 75 минут в неделю высокой интенсивности. [7, с. 25-32] 

2. Силовые тренировки - упражнения с отягощениями, такие как поднятие тяжестей или ис-
пользование тренажеров, помогают увеличить мышечную массу и улучшить обмен веществ. Силовые 
тренировки следует проводить 2-3 раза в неделю, включая упражнения на все основные группы мышц. 
[8, с. 25-32] 

3. Гибкость и баланс - упражнения на растяжку и баланс, такие как йога или пилатес, способ-
ствуют улучшению общей физической формы и предотвращают травмы. Эти виды активности можно 
включать в программу тренировок 2-3 раза в неделю. [9, с. 40-45] 

Программы для профилактики метаболических нарушений могут значительно варьироваться по 
своей структуре и методам, но все они направлены на улучшение общего состояния здоровья и сниже-
ние риска развития заболеваний, связанных с обменом веществ. Рассмотрим несколько успешных 
примеров таких программ и их результаты 

 Программа “Здоровое сердце”: Эта программа была разработана для людей с повышенным 
риском сердечно-сосудистых заболеваний и метаболического синдрома. Включает регулярные аэроб-
ные тренировки (ходьба, бег, плавание) и силовые упражнения. Участники программы продемонстри-
ровали снижение уровня холестерина и сахара в крови, а также потерю веса в среднем на 5-10%. [10] 

 Программа “Активное поколение”: Нацелена на пожилых людей, включает в себя занятия йо-
гой, пилатесом и легкими аэробными упражнениями. Результаты показали улучшение гибкости, силы и 
выносливости, что способствовало снижению риска диабета 2 типа и других метаболических наруше-
ний. [11] 

 Программа “Фитнес для всех”: Ориентирована на молодежь и включает в себя разнообраз-
ные виды физической активности, такие как групповые занятия, танцы и спортивные игры. Участники 
программы отмечают улучшение настроения и снижение стресса, что в свою очередь положительно 
сказывается на обмене веществ и профилактике метаболических нарушений. [12] 
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просы преподавания теории эволюции. Рассматриваются исследовательские подходы, основанные на 
молекулярных, палеонтологических и поведенческих данных. Делается вывод о том, что процесс одо-
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В настоящее время изучение теории эволюции, а также разработка методических вопросов пре-

подавания различных её аспектов необходимы из-за общего усложнения биологической методологии в 
последние десятилетия. Включение в образовательный процесс элементов исследовательской дея-
тельности поможет сделать изучение эволюционных процессов более актуальным, обосновать научно, 
а также воспитать критическое мышление. 

Поскольку собаки, как считается, были первыми одомашненными животными, они имеют богатую 
историю взаимодействия с человеком, представая как спутники первых охотников-собирателей, так и 
членами семьи [2]. Исходя из этого, актуальным остаётся вопрос о том, как именно и когда происходи-
ло одомашнивание волка человеком, и какие научные подходы могут быть использованы для исследо-
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вания данного вопроса. 
Одомашнивание – это создание двусторонних взаимоотношений между популяцией какого-либо 

вида животного или растения и людьми. Как считается в настоящее время, собака эволюционировала 
по комменсальному пути, который инициируется волей животного [9]. Предоставление пищевых ресур-
сов всегда играло центральную роль в создании связей между людьми и другими видами. Считается, 
что волки особенно предрасположены к жизни с людьми благодаря своей сложной социальной струк-
туре и высокой адаптивности [8]. Лишь позднее стали проявляться такие физиологические изменения, 
как педоморфизм и общее уменьшение размеров, как результат искусственного отбора [4]. 

Для изучения процесса одомашнивания волка применяются следующие научные методы: остео-
метрические исследования, генетические анализы, биометрические методы, этнографические анало-
гии, изучение поведенческих паттернов. 

Традиционный подход при изучении видов млекопитающих – это изучение морфометрических 
параметров черепа. Домашние собаки отличаются от волков по ряду параметров черепа, а именно 
имеют более короткие и широкие морды, более высокое нёбо и более широкую мозговую коробку. Уже 
в позднем плейстоцене, около 13 тыс. л.н., черепа собак, обнаруженные на стоянке древних людей, 
значительно отличались от черепов современных волков по ширине нёба и по расстоянию от передней 
точки межчелюстных костей до затылочных мыщелков [5]. 

Другой важный признак, который мог подвергаться изменениям в ходе одомашнивания собак, это 
скученность зубов. Данный признак наблюдается у современных и диких волков, но гораздо реже ха-
рактерен для собак [3]. Характерно, что волки, содержащиеся в неволе, по данному признаку прибли-
жаются к современным собакам. 

Для изучения того, когда и где произошло приручение волка часто используют исследования на 
основании ДНК и митохондриальной ДНК. Выдвигается идея о том, что приручение было не един-
ственным случаем, а представляло собой почти параллельные несколько десятков процессов. Один из 
таких, как представляется на данный момент, мог произойти примерно 16,5 тыс. л.н. в Азии [1]. 

В настоящее время существует несколько исследований, связанных с изучением генетических 
данных современных собак и их предполагаемых предков, однако результаты их часто противоречивы. 
Вероятно, основная проблема такого метода изучения эволюции псовых состоит в том, что использует-
ся, по большей части, генетическая информация современных собак, которая уже претерпела значи-
тельные изменения. При сравнении генотипа современных волков и собак, с большой вероятностью 
можно назвать их сестринскими группами [6]. Таким образом, могут существовать и другие популяции 
псовых, не дожившие до наших дней. 

Примером изменений, которые претерпели домашние собаки в результате процесса одомашни-
вания, может служить процесс, который был продемонстрирован на лисицах (Vulpes vulpes) [7]. Его 
можно кратко описать следующим образом. Лисиц разводили в условиях неволи, и отбор, который про-
изводился над ними, заключался в отборе более дружелюбно настроенных к человеку особей с более 
высокими характеристиками шерсти. В течение эксперимента производилось наблюдение над тем, как 
давление отбора влияет на остальные признаки лисиц.  

В результате было показано, что для неагрессивных лисиц, которые были после тридцати поко-
лений были описаны как прирученные, также были характерны некоторые особенности гормональной 
регуляции, а именно снижение активности надпочечников. После десяти поколений появились измене-
ния в окраске шерсти, после двадцати – произошло укорачивание – хвоста. Кроме того, появились из-
менения в структуре черепа – он стал короче и уже, а сама морда стала короче и шире [7]. Все эти при-
знаки сходны с теми, которые были изменены в собаках по мере процесса их одомашнивания. 

Тот факт, что современные исследования не смогли определить место и время появления собак, 
подтверждает идею о том, что одомашнивание не ограничивалось одним событием в прошлом. Напро-
тив, различные предполагаемые места обитания собак по всему Старому Свету указывают на множе-
ственные и географически обширные процессы одомашнивания. 
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Старение населения стало одной из наиболее значимых глобальных проблем XXI века. По дан-

ным Всемирной организации здравоохранения, к 2050 году число людей старше 60 лет удвоится, что 
создаст серьезные вызовы для систем здравоохранения, экономики и социальной инфраструктуры. [1] 
Увеличение доли пожилых людей в обществе связано с ростом заболеваемости хроническими заболе-
ваниями, такими как сердечно-сосудистые болезни, диабет, остеопороз и деменция. Эти состояния не 
только снижают качество жизни, но и увеличивают нагрузку на медицинские учреждения и социальные 
службы. 

Старение является сложным биологическим процессом, который затрагивает все уровни органи-
зации живых организмов. Генетические факторы играют ключевую роль в этом процессе, определяя 
предрасположенность к различным заболеваниям и общую продолжительность жизни. [2, c. 1194-1217] 
ДНК, как носитель генетической информации, содержит инструкции, которые регулируют клеточные 
функции, включая рост, деление и восстановление. 

Одним из основных механизмов старения, связанных с ДНК, является укорочение теломеров - 
защитных участков на концах хромосом. С каждым делением клетки теломеры становятся короче, что в 
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конечном итоге приводит к клеточному старению. [3, c. 710-715, 4, c. 427-435] Генетические вариации в 
генах, отвечающих за поддержание теломеров, могут влиять на скорость старения и предрасположен-
ность к возрастным заболеваниям. 

Кроме того, наследственность определяет уровень активности антиоксидантных систем, которые 
защищают клетки от окислительного стресса. Окислительный стресс, вызванный свободными радика-
лами, является одним из основных факторов, способствующих старению и развитию хронических за-
болеваний. [5, c. 298-300] Генетические многообразия могут влиять на эффективность этих защитных 
механизмов, что, в свою очередь, сказывается на здоровье в пожилом возрасте. 

С возрастом в организме происходят значительные метаболические изменения, которые играют 
ключевую роль в процессе старения. Одним из основных факторов, способствующих старению, явля-
ется окислительный стресс. Он возникает в результате дисбаланса между образованием свободных 
радикалов и антиоксидантной защитой организма. [5, c. 298-300] Свободные радикалы, представляю-
щие собой высокореактивные молекулы, могут повреждать клеточные структуры, включая ДНК, белки 
и липиды, что в свою очередь приводит к нарушению клеточных функций и ускорению старения. [6, c. 
1242-1251] 

Физическая активность играет ключевую роль в поддержании здоровья и долголетия, и для до-
стижения оптимальных результатов важно учитывать различные типы упражнений. Основные катего-
рии физической активности включают аэробные, силовые и упражнения на гибкость, каждая из которых 
вносит свой вклад в общее состояние организма. [6, c. 1242-1251, 7, c. 267-283] 

Аэробные упражнения, такие как бег, плавание, велосипедный спорт и танцы, способствуют 
улучшению сердечно-сосудистой системы, увеличивают выносливость и способствуют сжиганию кало-
рий. Рекомендуется заниматься аэробной активностью не менее 150 минут в неделю умеренной интен-
сивности или 75 минут высокой интенсивности. [6, c. 1242-1251] Эти занятия помогают снизить риск 
сердечно-сосудистых заболеваний, диабета и ожирения, а также улучшают настроение и общее пси-
хоэмоциональное состояние. 

Силовые тренировки, включающие упражнения с собственным весом, гантелями или тренажера-
ми, важны для поддержания мышечной массы и силы, особенно с возрастом. Рекомендуется выпол-
нять силовые упражнения два-три раза в неделю, уделяя внимание всем основным группам мышц. [7, 
c. 267-283] Это помогает предотвратить саркопению (потерю мышечной массы), улучшает метаболизм 
и способствует поддержанию здоровья костей. 

Упражнения на гибкость, такие как йога и стретчинг, помогают улучшить подвижность суставов, 
предотвратить травмы и снизить риск развития хронических болей. Регулярная практика гибкости мо-
жет быть включена в ежедневный режим, и рекомендуется уделять ей внимание не менее двух-трех 
раз в неделю. [8, c. 1334-1359] Это способствует не только физическому, но и психоэмоциональному 
благополучию, помогая снизить уровень стресса и улучшить общее качество жизни. 

В последние годы в разных странах мира разработаны и внедрены различные программы и ини-
циативы, направленные на поддержание здоровья и долголетия через физическую активность. Напри-
мер: 

1. Программа “Активное старение” в Японии: эта инициатива направлена на вовлечение пожи-
лых людей в физическую активность через организованные группы для занятий спортом и фитнесом. 
Программа включает в себя регулярные занятия йогой, тайцзи и аквааэробикой, что способствует не 
только физическому, но и психоэмоциональному благополучию участников.[9] 

2. Инициатива “Старше 60” в Швеции: в рамках этой программы пожилые люди получают до-
ступ к бесплатным занятиям в спортзалах и на открытых площадках. Программа также включает в себя 
образовательные семинары о важности физической активности для замедления процессов старения и 
поддержания здоровья.[10] 

3. Проект “Здоровый образ жизни” в Австралии: эта инициатива направлена на создание со-
обществ, где пожилые люди могут участвовать в групповых физических упражнениях, таких как сканди-
навская ходьба и танцы. Проект также включает в себя программы по обучению правильному питанию 
и управлению стрессом.[11] 
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Abstract. In this study, the sequence of 679 nucleotide pairs belonging to the mitochondrial DNA (mtDNA) 
COI region of the species E. intermedia, E. scripta, E. velox, and E. lineolata, which belong to the genus Ere-
mias Fitzinger, 1834, was examined. The nucleotide sequences were analyzed using bioinformatic programs 
and compared with sequences from other species in the NCBI database. The results showed no differentiation 
within certain populations of the same species, while interspecies genetic differences ranged from 1.17% to 
19.5%. In constructing the phylogenetic tree, the species Acanthodactylus taghitensis was used as an out-
group, and five main clades were identified: I – E. vermiculata, II – E. argus, III – E. persica, E. scripta, and E. 
lineolata, IV – E. velox, and V – E. intermedia. The bootstrap values of the tree (89–100%) confirmed internal 
genetic stability and the monophyletic structure of the species. The study demonstrated that phylogenetic 
analysis based on the COI gene is highly effective for determining evolutionary relationships among species of 
the genus Eremias. 
Keywords: mitochondrial DNA, COI, PCR, nucleotide, Eremias, genus, species.  
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Аннотация. В данном исследовании была изучена последовательность 679 пар нуклеотидов митохон-
дриальной ДНК (мтДНК) региона COI видов E. intermedia, E. scripta, E. velox и E. lineolata, принадлежа-
щих к роду Eremias Fitzinger, 1834. Нуклеотидные последовательности были проанализированы с ис-
пользованием биоинформатических программ и сравнены с видами из базы данных NCBI. Результаты 
показали отсутствие дифференциации внутри определённых популяций одного и того же вида, в то 
время как межвидовые генетические различия варьировали от 1.17% до 19.5%. При построении фило-
генетического дерева вид Acanthodactylus taghitensis использовался в качестве внешней группы, и бы-
ло выделено пять основных клад: I – E. vermiculata, II – E. argus, III – E. persica, E. scripta и E. lineolata, 
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IV – E. velox и V – E. intermedia. Значения загрузки дерева (89–100%) подтвердили внутреннюю генети-
ческую стабильность и монофилетическую структуру видов. Результаты исследования продемонстри-
ровали, что филогенетический анализ на основе гена COI является высокоэффективным для опреде-
ления эволюционных взаимосвязей между видами рода Eremias.   
Ключевые слова: митохондриальная ДНК, COI, ПЦР, нуклеотид, Eremias, род, виды.   

 
Introduction. The territory of Uzbekistan is considered a unique biogeographic mosaic formed over mil-

lions of years as a result of the complex interactions of endemic, autochthonous, and allochthonous elements. 
The country's fauna includes endemic species characteristic of the Turan and Turkestan regions, as well as 
species historically migrating from Central Asia, Indo-China, the Mediterranean basin, and the Eurasian 
steppes. Additionally, some animals were introduced accidentally or through human activity from regions like 
the Far East, the Caucasus, Europe, and even North America [1]. Currently, the vertebrate fauna of the coun-
try consists of 706 species, including 107 species of mammals, 460 species of birds, 64 species of reptiles, 3 
species of amphibians, and 76 species of fish. The diversity of invertebrates is represented by more than 
15,000 species.  

Reptiles, especially representatives of the order Squamata – lizards, snakes, and legless lizards – are 
among the most morphologically and ecologically diverse groups. Globally, approximately 11,000 species be-
longing to this order have been described [2]. However, molecular-genetic approaches are less frequently ap-
plied in reptile taxonomy compared to mammals and birds, despite DNA-based methods proving effective in 
distinguishing closely related species that are difficult to identify based on morphological traits [3]. Phenotypic 
variations in reptiles, resulting from environmental changes, further complicate morphological diagnostics [4]. 
Therefore, mitochondrial DNA markers, including 16S rRNA and COI genes, play a significant role in taxonom-
ic precision and phylogenetic studies. The Lacertidae family is divided into 12 genera worldwide, with their dis-
tribution ranges varying by region: 4 genera in Pakistan [5], 9 genera and 49 species in Iran, 4 genera and 26 
species in China, and 4 genera and 16 species in Afghanistan [6,7]. The morphological diagnostics of this fam-
ily are mainly based on body patterns and scale structures [8]. However, within the genus Eremias Fitzinger, 
1834, phenotypic variability, particularly differences in dorsal coloration and patterns, creates significant chal-
lenges in species identification [10]. 

Material and Methodology. To carry out this research, genetic samples were taken from species be-
longing to the genus Eremias Fitzinger, 1834, stored in the collection of the Zoology Institute of the Academy 
of Sciences of the Republic of Uzbekistan. 

In this study, DNA extraction processes from biological samples were performed using the DNeasy 
Blood and Tissue Kit set (November 2023) by Qiagen, following the manufacturer’s instructions for genetic 
analysis. During the extraction phase, biological material samples preserved in 70% ethanol were used. The 
DNA concentration and purity of each sample were determined using a spectrophotometer from Thermo Fish-
er Scientific (China). The extracted genomic DNA samples were stored at –20°C for subsequent polymerase 
chain reaction (PCR) analyses. 

For PCR, specific primers targeting the COI region of mitochondrial DNA, widely used for molecular-
genetic identification of amphibians, were utilized.  

In the phylogenetic analysis process, the nucleotide sequence of the species Acanthodactylus tagh-
itensis was used as an outgroup. Then, the sequences obtained from the samples were automatically aligned 
using the MAFFT algorithm [13], and to improve alignment accuracy, some segments were manually edited 
using the BioEdit software (version 7.0.5.2) [12]. 

The phylogenetic tree was constructed based on the Maximum Likelihood (ML) method. For this pur-
pose, the IQ-TREE 2 software was used [16]. The phylogenetic reliability of the tree was assessed through 
1000 bootstrap replications [11]. To visualize the results of the phylogenetic analysis, the obtained tree was 
graphically illustrated using the iTOL (Interactive Tree of Life) online tool [15]. This tool allowed for a much 
clearer representation of phylogenetic relationships. 
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Results and their analysis. According to the molecular-genetic research conducted, sequences of 679 
base pairs of the COI region of mtDNA were obtained for species E. intermedia, E. scripta, E. velox, and E. 
lineolata, belonging to the genus Eremias Fitzinger, 1834. The data obtained from sequencing were analyzed 
and compared using bioinformatics software and the GenBank (NCBI) database entries for E. intermedia (ac-
cession number: PQ394787), E. scripta (accession number: HQ733947), E. lineolata (accession number: 
PQ390710), and E. velox (accession number: HQ733915). 

The phylogenetic tree constructed based on the nucleotide sequences of the COI region of mitochon-
drial DNA highlights the evolutionary relationships among species of the genus Eremias. This gene is one of 
the conserved regions within mtDNA and is widely used for species differentiation and determining the degree 
of relatedness (Fig. 1). 

 

 
Fig. 1. Phylogenetic analysis of species belonging to the genus Eremias  

(E. intermedia, E. scripta, E. velox, E. lineolata) 
 

In this phylogenetic tree, the species Acanthodactylus taghitensis (ON943512) was used as an outgroup. 
The species Acanthodactylus taghitensis is located at the root of the tree, clearly separated from all species of 
the genus Eremias, indicating interspecific genetic distance and independent evolutionary pathways. 

The phylogenetic tree consists of five main clades: Clade I. E. vermiculata specimens (NC025320 and 
KP981388) grouped with 99% bootstrap support, confirming low genetic differences and monophyletic struc-
ture among populations. 

Clade II. E. argus (HQ733938, HQ733927) specimens grouped with 91% bootstrap support, indicating 
internal genetic stability. 
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Clade III. E. persica (HQ733946, HQ733942) and E. scripta (HQ733947, 1672) species were confirmed 
with 91–94% bootstrap support, and their genetic differences are associated with geographic isolation and 
ecological adaptation. In this clade, E. lineolata specimens (PQ390708–PQ390710, QCh, 823) formed a stable 
monophyletic group with 100% bootstrap support, showing low polymorphism and internal genetic stability. 

Clade IV. E. velox (1569, HQ733915, KM359148) was monophyletic with 100% bootstrap support, with 
internal distribution supported by 96% bootstrap. Despite its wide range, this species is genetically close with a 
high level of gene flow. 

Clade V. E. intermedia specimens (1509, QCh, PQ390711, PQ394787) are located at the terminal part of 
the tree, forming a stable monophyletic group with 89–97% bootstrap support. Internal differentiation ranges from 
89–91%, indicating genetic variability among populations due to geographic isolation or ecological adaptation. 

Overall, the phylogenetic analysis based on the COI gene clearly reflects the evolutionary relationships 
among species of the genus Eremias and effectively identifies interspecific genetic differences and internal 
population structures.  

Conclusion. Molecular-genetic analyses conducted based on the COI gene clearly demonstrated the 
evolutionary relationships among species of the genus Eremias, revealing interspecific genetic differences and 
internal population structures. The results of the study showed genetic stability within species, the degree of 
interspecies differentiation, and genetic variability associated with geographic or ecological separation. Addi-
tionally, mitochondrial DNA’s COI gene was noted as a reliable and effective tool for identifying species of the 
genus Eremias and studying their phylogenetic relationships. 
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Аннотация: Статья посвящена перспективной области мягкой робототехники, приходящей на смену 
традиционным жестким системам. Рассматриваются ключевые преимущества мягких роботов, такие 
как безопасность, адаптивность и способность работать в сложных условиях, а также основные прин-
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Abstract: The article is devoted to the promising field of soft robotics, which is replacing traditional rigid sys-
tems. The key advantages of soft robots, such as safety, adaptability, and the ability to work in difficult condi-
tions, are considered, as well as the basic principles and methods of their actuation.  
Keywords: soft robotics, soft robots, actuation, biomimetics, safe interaction, flexible materials, and pneumatic 
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В настоящее время люди сталкиваются с такой проблемой, как потребность в роботах, которые 

способны безопасно взаимодействовать с людьми и работать в изменчивых, сложных условиях. Чаще 
всего под роботом понимается автоматическое устройство, заточенное под выполнение механических 
действий и преследующее некую цель. Так же это изделие, умеющее самостоятельно реагировать на 
триггер (конкретный сигнал, событие или условие, которое запускает определенное действие, процесс 
или изменение состояния у мягкого робота). Полезная работа робота заключается в получении, преоб-
разовании и последующем использовании энергии, материалов или информации. 

На смену жесткой робототехнике приходят новые мягкие роботы. Если классическая робототех-
ника строится на принципах теоретической механики и кинематики цепей из твердых тел, то механика 
мягких роботов — это раздел механики сильно деформируемого твердого тела, тесно переплетенный с 
материаловедением и гидравликой. Обычно такие роботы, изготовленные из мягких, гибких и дефор-
мируемых материалов, таких как текстиль, эластомеры, жидкости и гели [1, с. 120]. В результате они 
менее энергоёмкие и могут быть дешевле в производстве. Они могут изменять форму, сжиматься или 
растягиваться, что позволяет им перемещаться по неровным поверхностям и безопасно работать с 
хрупкими предметами. При взаимодействии с человеком они более безопасны, так как их мягкие мате-
риалы снижают риск травм и повреждений.  
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Мягкие роботы очень похожи на живые существа, и это не случайно. Ученые берут идеи у приро-
ды – например, как движутся щупальца осьминога, черви или медузы – и используют их для создания 
гибких роботов. Такие роботы могут обхватывать предметы, пролезать в узкие места или тихо плавать. 
Они даже копируют, как хамелеон ловит еду языком или как геккон цепляется за стену. Иногда связь с 
природой становится еще глубже: ученые выращивают настоящие мышцы из живых клеток и встраи-
вают их в роботов. Получаются "живые" роботы, которые двигаются очень естественно. Мягкие роботы, 
как и животные, очень живучи и хорошо приспосабливаются. Мягкий робот может работать дальше, 
даже если немного повредится, потому что его функции распределены по всему телу. Он легко обтека-
ет препятствия, как червяк в земле, приспосабливаясь к меняющейся обстановке [2]. 

Актуация в робототехнике — это процесс приведения робота или его частей в движение, то есть 
создание управляемого механического движения. 

Если говорить проще, актуатор — это "мышца" робота, устройство, которое преобразует полу-
ченную энергию в механическое движение (вращение, линейное перемещение, изгиб). Далее приведе-
на классификация методов актуации мягких роботов по типам источника энергии. 

Пневматическая и гидравлическая актуация основана на использовании жидкости или газа внут-
ри робота, что вызывает его деформацию, расширение или изгиб. Этот метод обеспечивает высокую 
мощность и силу при малом весе, а также податливость, но требует внешнего источника давления, что 
делает систему громоздкой и ограничивает скорость отклика. 

Приводы из сплавов с эффектом памяти формы используют материалы, которые меняют свою 
конфигурацию при нагреве, обычно за счёт пропускания электрического тока. Они отличаются высокой 
плотностью мощности и бесшумной работой, но имеют малый рабочий ход, низкий КПД и требуют вре-
мени на охлаждение для обратного действия, что замедляет их работу. 

Термопневматические приводы работают за счёт испарения легкокипящей жидкости в герметич-
ной полости при нагреве, создавая давление, которое деформирует эластичную структуру. Их ключе-
вое преимущество — самодостаточность, без необходимости во внешнем источнике давления, однако 
они характеризуются медленными циклами работы и высоким энергопотреблением из-за необходимо-
сти фазового перехода жидкости. 

Магнитная актуация предполагает встраивание магнитных частиц в мягкий материал, что позво-
ляет дистанционно управлять деформацией или движением робота с помощью внешнего магнитного 
поля. Этот метод обеспечивает высокую скорость отклика и точное управление в трёхмерном про-
странстве, но требует сложной системы генерации магнитного поля, а эффективность управления сни-
жается с увеличением расстояния. 

Самыми популярными актуаторами в мягкой робототехнике являются пневматические и гидрав-
лические. К примеру, они используются для захвата хрупких объектов или объектов, имеющих сложную 
форму, для медицинского оборудования, а также для исследования сложных сред, в которых твёрдые 
роботы малоэффективны. 

Мягкие роботы используются для выполнения задач, где традиционные жесткие роботы неэф-
фективны, опасны или невозможны. Там, где нужны гибкость, адаптивность и безопасность, а не про-
сто сила и скорость. По мере совершенствования материалов и управления они могут найти свое ме-
сто в самых разнообразных сферах.  

В медицине и хирургии они воплотились в мягких эндоскопах, способных безопасно перемещать-
ся по извилистым сосудам, и роботизированных манипуляторах для операций на хрупких тканях. В ре-
абилитации — в виде гибких экзоскелетов и перчаток, помогающих восстанавливать моторику после 
инсультов. Для исследования окружающей среды создаются биомиметические роботы-скаты и медузы, 
незаметно наблюдающие за морскими экосистемами, и роющие роботы-черви для анализа почвы. 
В спасательных операциях пневматические роботы-щупальца проникают под завалы для поиска по-
страдавших [3, с. 123], а в промышленности мягкие захваты, подобные щупальцам осьминога, бережно 
манипулируют хрупкими объектами вроде фруктов или электронных компонентов. Одновременно рас-
тёт их роль во взаимодействии с человеком — от сервисных роботов-ассистентов, способных безопас-
но работать рядом с людьми, до интерактивных образовательных игрушек, демонстрирующих принци-
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пы робототехники [4, с. 107]. 
Таким образом, мягкая робототехника — это перспективное и динамичное направление, которое 

уже сегодня меняет наш подход к взаимодействию с технологиями. А механика мягких роботов пред-
ставляет собой настоящую смену парадигмы в робототехнике. Переход от жестких конструкций к 
управляемой деформации открывает уникальные возможности для безопасного взаимодействия с че-
ловеком, работы в непредсказуемых условиях и решения задач, недоступных традиционным системам. 
Несмотря на вызовы, связанные с энергоэффективностью и управлением, потенциал мягких роботов 
огромен. 
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Аннотация: в работе исследована зависимость коэффициента полезного действия (КПД) котлоагрега-
та от калорийности используемого топлива. Цель исследования — установить количественную связь 
между удельной теплотой сгорания топлива и эффективностью преобразования энергии в паровом 
котле. В эксперименте использованы четыре вида топлива с различной калорийностью: природный газ 
(Q = 35,8 МДж/м3), мазут (Q = 40,2 МДж/кг), каменный уголь (Q = 25,0 МДж/кг) и древесные брикеты (Q = 
18,5 МДж/кг). Эксперименты проведены на лабораторном котле мощностью 500 кВт при постоянной 
нагрузке 80% от номинальной. Измерялись: расход топлива, температура уходящих газов, содержание 
O2 и CO в дымовых газах. Установлено, что повышение калорийности топлива на 1 МДж/кг увеличива-
ет КПД котла в среднем на 0,32%. Максимальный КПД (92,4%) достигнут на природном газе, мини-
мальный (84,1%) — на древесных брикетах. Результаты могут быть использованы при выборе опти-
мального топлива для котельных установок. 
Ключевые слова: КПД котла, калорийность топлива, удельная теплота сгорания, эффективность го-
рения, теплоэнергетика. 
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Abstract: the dependence of the efficiency of the boiler unit on the caloric content of the fuel used is investi-
gated. The aim of the study is to establish a quantitative relationship between the specific heat of combustion 
of fuel and the efficiency of energy conversion in a steam boiler. The experiment used four types of fuel with 
different calorific values: natural gas (Q = 35.8 MJ/m3), fuel oil (Q = 40.2 MJ/kg), coal (Q = 25.0 MJ/kg), and 
wood briquettes (Q = 18.5 MJ/kg). The experiments were conducted on a 500 kW laboratory boiler at a con-
stant load of 80% of the nominal load. The following parameters were measured: fuel consumption, exhaust 
gas temperature, and the content of O2 and CO in the flue gases. It was found that an increase in fuel calorific 
value by 1 MJ/kg increases the boiler's efficiency by an average of 0.32%. The maximum efficiency (92.4%) 
was achieved using natural gas, while the minimum efficiency (84.1%) was achieved using wood briquettes. 
These results can be used to select the optimal fuel for boiler systems. 
Key words: boiler efficiency, fuel calorific value, specific heat of combustion, combustion efficiency, thermal 
power engineering.  
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Актуальность исследования обусловлена необходимостью повышения энергоэффективности 
теплоэнергетических установок. КПД котла – ключевой показатель, определяющий экономичность и 
экологичность работы котельной. Одним из факторов, влияющих на КПД, является калорийность 
(удельная теплота сгорания) топлива.  

В литературе [1, c. 142][ 2, с. 109] отмечается, что высококалорийное топливо обеспечивает: бо-
лее полное сгорание; снижение потерь с уходящими газами; уменьшение избытка воздуха в топке. Од-
нако количественная зависимость КПД от калорийности изучена недостаточно [3]. 

Цель работы – экспериментально установить эту зависимость для типовых видов топлива.  
Задачи исследования: 

 провести серию экспериментов на котле при работе на разных видах топлива; 

 измерить КПД котла и параметры процесса горения; 

 построить математическую модель зависимости КПД от калорийности; 

 оценить практическую значимость результатов. 
Объект исследования: лабораторный паровой котёл БКЗ-500 номинальной мощностью 500 кВт. 
Топлива: природный газ (ГОСТ 5542-2014); мазут марки М-100 (ГОСТ 10585-2013); каменный 

уголь марки Д (ГОСТ 25543-2013); древесные брикеты (ГОСТ Р 55114-2012). 
Методы измерения: 

 расход топлива – расходомеры с погрешностью ±1%; 

 температура уходящих газов – термопары ХК с погрешностью ± 2 ∘C; 

 состав дымовых газов – газоанализатор Testo 350 (погрешность ± 0,1% для O2 , ± 5 ppm для 
CO); 

 КПД – методом прямого баланса по формуле:  
 

%100
Q

Q

p

1  , 

 
где Q1 – полезная тепловая мощность котла, кВт; Qр — расход теплоты на горение, кВт [4, c. 89]. 
Условия эксперимента: нагрузка котла – 400 кВт (80% от номинальной); избыток воздуха – α = 

1,15 ± 0,02; длительность опыта – 2 ч для каждого вида топлива. 
Результаты экспериментов представлены в таблице 1.  
 

Таблица 1 
Параметры работы котла на разных видах топлива 

Топливо Q, МДж/кг Расход, кг/ч 

Природный газ 35,8 42,1 

Мазут 40,2 37,8 

Каменный уголь 25,0 60,5 

Древесные брикеты 18,5 81,2 

 
На рисунке 1 показана зависимость КПД котла от калорийности топлива.  
 
Аппроксимация данных линейной функцией даёт уравнение:  
 

η = 0,32 ⋅ Q + 79,6 , 
 
где η – КПД котла, %; Q – низшая теплота сгорания, МДж/кг. 
 
Коэффициент корреляции r = 0,987 указывает на сильную линейную связь. 
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Рис. 1. Зависимость КПД котла от удельной теплоты сгорания топлива 

 
Прирост калорийности на 1 МДж/кг повышает КПД на 0,32%. Максимальный КПД достигнут на 

природном газе благодаря: низкому содержанию влаги; высокой скорости горения; минимальному из-
бытку воздуха. Снижение КПД на низкокалорийном топливе обусловлено увеличением потерь с уходя-
щими газами (Q2); ростом химического недожога (Q3); повышением механического недожога (Q4) для 
твёрдого топлива. 

В ходе исследования экспериментально подтверждена линейная зависимость КПД котла от ка-
лорийности топлива с коэффициентом 0,32 %/(МДж/кг). Установлено, что природный газ обеспечивает 
максимальный КПД (92,4%), а древесные брикеты – минимальный (84,1%).  

Результаты позволяют прогнозировать КПД котла при смене топлива. Данные могут быть ис-
пользованы для оптимизации топливно-энергетического баланса котельных. Рекомендовано приме-
нять высококалорийное топливо для повышения энергоэффективности. 

 
Список источников 

 
1. Ривкин С. Л. Термодинамические свойства воды и водяного пара. – М.: Энергоатомиздат. – 

2020. – 256 с. 
2. Богданов А. В., Смирнов И. П. Теплоэнергетические установки. – СПб.: Энергопресс. – 2021. 

– 342 с. 
3. ГОСТ 27313-2015. Топливо твёрдое минеральное. Обозначение показателей качества и 

формулы пересчёта результатов анализа на различные состояния топлива. 
4. Smith J. R. et al. // Energy Conversion and Management. – 2023. – Vol. 280. 
 

© А.Р. Расулов, 2025 
  

Природный 

газ 
Мазут 

Каменный 

уголь 

Древесные 

брикеты 

y = 0,32x + 79,6 
R² = 0,987 

83

84

85

86

87

88

89

90

91

92

93

94

0 10 20 30 40 50

КПД, % 

Удельная теплота сгорания, МДж/кг 



АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ СОВРЕМЕННОЙ НАУКИ 37 

 

XXV International scientific conference | www.naukaip.ru 

УДК 004.31 

АНАЛИЗ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ОБЛАЧНЫХ 
ТЕХНОЛОГИЙ В УПРАВЛЕНИИ ТРАНСПОРТОМ 
ПРЕДПРИЯТИЙ 

Шевченко Максим Валерьевич 
к.с.-х.н.,доцент 

Скрынник Андрей Андреевич 
магистрант  

ФГБОУ ВО «Дальневосточный государственный аграрный университет» 
 

Аннотация: Облачные технологии играют ключевую роль в оптимизации управления транспортными 
процессами современных предприятий. Использование облаков позволяет значительно повысить эф-
фективность логистической системы, снизить затраты на транспортировку грузов и обеспечить без-
опасность перевозок. Данная статья посвящена исследованию преимуществ и недостатков внедрения 
облачных решений в управление транспортным хозяйством организаций, а также оценке перспектив 
дальнейшего развития данного направления. 
Ключевые слова: облачные технологии, автоматизация логистических процессов, масштабируемость, 
доступность данных, мониторинг транспортных средств, стандартизация безопасности, информационная 
прозрачность, развитие цифровой инфраструктуры, стратегии внедрения инновационных технологий. 
 

ANALYSIS OF CLOUD TECHNOLOGIES USAGE IN ENTERPRISE TRANSPORT MANAGEMENT 
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Abstract: Cloud technologies play a crucial role in optimizing the management of transport processes at mod-
ern enterprises. The use of cloud computing allows for significant improvement in logistics systems efficiency, 
reduction of transportation costs, and ensuring cargo safety during transit. This article is dedicated to re-
searching the advantages and disadvantages of implementing cloud solutions into enterprise transport man-
agement as well as assessing future development prospects in this area. 
Keywords: cloud technologies, automation of logistic processes, scalability, data accessibility, vehicle moni-
toring, security standardization, information transparency, digital infrastructure development, strategies for im-
plementation of innovative technologies. 

 
Транспорт является одним из важнейших элементов производственной инфраструктуры пред-

приятия. Эффективность транспортных процессов оказывает значительное влияние на себестоимость 
продукции, сроки поставок и качество обслуживания клиентов. Современные технологии позволяют 
автоматизировать многие операции, минимизировать человеческие ошибки и оптимизировать маршру-
ты движения транспорта [1, c. 45]. Одним из наиболее перспективных направлений становится исполь-

зование облачных сервисов для организации транспортного хозяйства. 
 

Обзор существующих подходов 
Традиционные подходы к управлению транспортом включают локальные серверные решения, 
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мобильные приложения и специализированные программы учета заказов и маршрутов. Однако разви-
тие информационно-коммуникационных технологий привело к появлению новых возможностей, осно-
ванных на применении облачных платформ [2, c. 76]. 

Основные преимущества облачных решений заключаются в следующем: 
Преимущества облачных технологий: 
1. Масштабируемость — способность быстро адаптироваться к изменению объема транс-

портной нагрузки. 
2. Доступность — возможность удаленного доступа сотрудников к необходимой информации 

в любое время суток. 
3. Безопасность данных — централизованное хранение и защита данных пользователей. 
4. Интеграция — совместимость с существующими системами бухгалтерского учета и ERP-

решениями. 
Однако наряду с преимуществами существуют и недостатки, среди которых выделяются риски 

утечки конфиденциальной информации, зависимость от качества интернет-каналов и необходимость 
периодического обновления программного обеспечения [3, c. 92]. 

 
Методология исследования 

Исследование проводилось путем анализа результатов внедрения облачных решений крупными 
предприятиями России и зарубежья. Были изучены успешные кейсы, выявлены проблемы интеграции и 
предложены рекомендации по повышению эффективности использования облачных технологий [4, c. 115]. 

Основные методы исследования включали анкетирование руководителей транспортных служб, 
проведение фокус-групповых обсуждений и обработку статистических данных. 

 
Результаты исследований 

Анализ показал, что большинство крупных компаний используют облачные сервисы для автома-
тизации планирования маршрутов, мониторинга состояния транспортных средств и контроля расхода 
топлива. Благодаря внедрению облачных технологий удалось сократить расходы на обслуживание 
парка автомобилей примерно на 15%, уменьшить среднее время доставки груза на 8% и повысить об-
щую производительность логистических операций на 12% [5, c. 131]. 

Кроме того, были отмечены положительные эффекты в области экологичности и повышения 
уровня информационной прозрачности. Возможность оперативного доступа к данным позволила опе-
ративно реагировать на изменения условий дорожного движения и предотвращать возможные сбои в 
поставках. 

Тем не менее некоторые предприятия столкнулись с проблемами технической поддержки и не-
стабильной работой сети Интернет, что замедляло процессы принятия управленческих решений. 

 
Рекомендации по улучшению ситуации 

Для успешного внедрения облачных технологий предлагается комплекс мер, направленных на 
повышение надежности функционирования систем: 

1. Создание резервных каналов связи для обеспечения непрерывности бизнеса. 
2. Регулярное обновление антивирусных программ и баз данных. 
3. Проведение регулярного обучения персонала работе с новыми технологиями. 
Также рекомендуется уделить внимание разработке специальных стандартов безопасности дан-

ных, которые позволят предотвратить несанкционированный доступ к корпоративной информации. 
 

Заключение 
Таким образом, внедрение облачных технологий в систему управления транспортом предприя-

тий имеет значительные перспективы и приносит ощутимую экономическую выгоду. Вместе с тем 
необходимо учитывать существующие ограничения и потенциальные угрозы, разрабатывая стратегию 
внедрения, направленную на минимизацию рисков и максимизацию положительных эффектов. 
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Аннотация: Исследование направлено на выявление резервов повышения эффективности карьерных 
автосамосвалов БелАЗ через анализ технико-эксплуатационных показателей и расчет потенциала оп-
тимизации расхода топлива и производительности на горнодобывающих предприятиях с использова-
нием математического моделирования процессов транспортирования горной массы. 
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Abstract: The study is aimed at identifying reserves for improving the efficiency of BelAZ mining dump trucks 
through the analysis of technical and operational indicators and calculation of optimization potential for fuel 
consumption and productivity at mining enterprises using mathematical modeling of rock mass transportation 
processes. 
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Карьерные автосамосвалы БелАЗ являются основой транспортных систем угольных разрезов и 

рудных месторождений. Содержание их парка составляет 40-50% от общих затрат на перевозку горной 
массы. Увеличение глубины открытых работ и расстояний транспортировки делает особенно важным 
поиск резервов повышения эффективности. Основные направления оптимизации включают снижение 
расхода топлива, повышение коэффициента технической готовности и рост производительности. Со-
временные автосамосвалы БелАЗ имеют грузоподъемность от 45 до 320 тонн и мощность двигателей 
от 500 до 3500 л.с. Расход топлива значительно колеблется в зависимости от условий работы, состоя-
ния дорог, профиля трассы и квалификации водителей [2, с. 195].  
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Цель исследования - разработка методики расчета резервов эффективности на основе анализа 
технико-эксплуатационных показателей. 

Изучение работы карьерных автосамосвалов показывает существенные различия в эксплуатацион-
ных характеристиках в зависимости от грузоподъемности и условий применения. Для комплексной оценки 
были отобраны четыре модели, охватывающие весь диапазон - от легких до сверхтяжелых машин. 

 
Таблица 1 

Технико-эксплуатационные показатели автосамосвалов БелАЗ 

Модель 
Грузоподъемность, 

т 
Мощность 

 двигателя, л.с. 
Расход топлива, 

л/100 км 
Расход 

 топлива, л/ч 

БелАЗ-7547 45 500 55-75 30-38 

БелАЗ-7555 55 730 60-90 35-45 

БелАЗ-75131 130 1515 120-150 70-100 

БелАЗ-75306 320 3500 220-260 160-190 

 
Для количественной оценки резервов повышения эффективности автосамосвалов БелАЗ целе-

сообразно применять комплексный показатель, учитывающий расход топлива, производительность и 
коэффициент технической готовности. Расчет потенциала оптимизации производится по следующей 
формуле: 

 

𝑅 =
𝑄ф

𝑄фн
∗

Ктг.н

Ктг.ф
∗

𝑃н

Рф
− 1 (1) 

 
где: RR – коэффициент резерва повышения эффективности, доли единицы; Qф – фактический 

расход топлива, л/100 км; Qн – нормативный расход топлива, л/100 км; Kтг.н – нормативный коэффи-
циент технической готовности, доли единицы; Kтг.ф – фактический коэффициент технической готовно-
сти, доли единицы; Pн – нормативная производительность, т/смену; Pф – фактическая производитель-
ность, т/смену. 

Проведем расчет резерва для автосамосвала БелАЗ-75131, работающего на угольном разрезе. 
Исходные данные: фактический расход топлива составляет 145 л/100 км, нормативный расход 130 
л/100 км, фактический коэффициент технической готовности 0,82, нормативный коэффициент техниче-
ской готовности 0,90, фактическая производительность 1650 т/смену, нормативная производительность 
1900 т/смену. 

 

𝑅 =
145

130
∗

0,90

0,82
∗

1900

1650
− 1 = (1,115 ⋅ 1,098 ⋅ 1,152) − 1 = 1,411 − 1 = 0,411 

 
Полученный коэффициент резерва 0,411 показывает, что эффективность эксплуатации автоса-

мосвала можно повысить более чем на 40%. Для этого необходимо снизить расход топлива, увеличить 
коэффициент технической готовности и повысить производительность машины. 

На расход топлива существенно влияют горнотехнические условия. Неровное дорожное покры-
тие увеличивает сопротивление движению, приводя к перерасходу топлива на 10-15%. Движение с 
полной нагрузкой на подъем также ведет к превышению нормативов. Техническое состояние машины 
— еще один важный фактор. Износ двигателя, неисправности топливной системы и низкое давление в 
шинах способны повысить расход на 5-12%. 

Коэффициент технической готовности на предприятиях часто находится в диапазоне 0,75–0,88, 
что ниже паспортных значений. Это связано с несвоевременным ремонтом и недостаточным качеством 
обслуживания. Производительность автосамосвалов обычно на 15–25% ниже расчетной из-за простоев 
в ожидании погрузки и неоптимальных маршрутов. Совершенствование диспетчеризации позволяет 
сократить непроизводительные потери времени и повысить производительность на 10–15%. 
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Ключевым направлением повышения эффективности работы карьерных автосамосвалов явля-
ется реализация комплекса организационно-технических мероприятий. Существенный эффект дости-
гается за счет внедрения системы обслуживания по фактическому состоянию на основе диагностики, 
что позволяет своевременно выявлять неисправности. Автоматизированный контроль расхода топлива 
дает возможность оперативно фиксировать отклонения от норм. 

Оптимизация маршрутов перевозки с учетом рельефа местности способна сократить эксплуата-
ционные затраты на 8-12%. Дополнительную экономию топлива на 6-10% обеспечивает регулярное 
профилирование дорог, снижающее сопротивление движению. Поддержание оптимального давления в 
шинах не только продлевает их службу, но и дополнительно снижает расход топлива на 3-5%. 

Особое значение имеет работа с персоналом. Повышение квалификации водителей, включаю-
щее освоение рациональных приемов вождения, позволяет сократить расход топлива на 6-10% без 
потери производительности. Внедрение системы мотивации, стимулирующей экономичное вождение, 
обеспечивает устойчивый экономический эффект. 

Проведенные расчеты подтверждают, что комплексная реализация предложенных мер позволя-
ет оптимизировать эксплуатационные показатели на 35-45% в типовых условиях. Это выражается в 
снижении расхода топлива на 10-15%, повышении коэффициента технической готовности на 5-8% и 
росте производительности на 15-20%. Данный подход создает предпосылки для существенного сниже-
ния затрат и повышения конкурентоспособности горнодобывающих предприятий. 
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Аннотация: в работе произведён обзор особенностей производства и применения дюралюминия в 
России. Рассматриваются технологии производства сплава, включающие легирование алюминия ме-
дью, магнием и марганцем, что обеспечивает высокую прочность при низком весе материала. Анали-
зируются отечественные ресурсы сырья и ключевые промышленные предприятия, выпускающие дю-
ралюминий, с учётом их роли в экономике и экспортном потенциале. Особое внимание уделено приме-
нению дюралюминия в авиационной, автомобильной, судостроительной и машиностроительной отрас-
лях России, где материал высоко ценится за оптимальное соотношение прочности и лёгкости, а также 
стойкость к коррозии. 
Ключевые слова: промышленность, металлургия, технология производства дюралюминия, области 
применения, свойства и особенности сплава.  
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Abstract: the paper provides an overview of the features of the production and use of duralumin in Russia. 
Alloy production technologies are considered, including alloying aluminum with copper, magnesium and man-
ganese, which ensures high strength with low weight of the material. The domestic resources of raw materials 
and key industrial enterprises producing duralumin are analyzed, taking into account their role in the economy 
and export potential. Particular attention is paid to the use of duralumin in the aviation, automotive, shipbuild-
ing, and machine-building industries of Russia, where the material is highly valued for its optimal ratio of 
strength and lightness, as well as corrosion resistance. 
Keywords: industry, duralumin production technology, application areas, alloy properties. 

 
Дюралюминий – это сплав, состоящий в основном из алюминия, с добавлением меди, магния, 

марганца и других металлов в нужных пропорциях, в зависимости от требуемого результата. Он был 
создан в начале XX века, немецким инженером Альфредом Вильмом, который проводил испытания по 
алюминиевым сплавам [1,4]. В 1909 году дюралюминий получил широкую известность и промышлен-
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ное внедрение после публикаций и практических применений в авиации [2].  
В России дюралюминий производят на металлургических и алюминиевых комбинатах, таких как 

«Русал», «Северсталь-метиз», «Норникель», а также специализированных заводах по обработке алю-
миниевых сплавов [3]. Важное направление - производство полуфабрикатов (листы, прокат, полосы) 
для аэрокосмической и транспортной промышленности. Российское производство ориентировано как 
на внутренний рынок, так и на экспорт. Дюралюминий производят 5 этапами:  

1. Плавка и рафинирование. Сначала алюминиевый сплав плавят в тигельных печах, а потом 
добавляют нужные компоненты.  

2. Литье в нужную форму (листы или блоки) и контроль охлаждения для получения нужной 
структуры.  

3. Горячая и холодная обработка давлением. Прокатка или ковка заготовок для получения пла-
стин, полос, листов, профилей. Промежуточный отжиг для снятия внутренних напряжений при необхо-
димости. 

4. Тепловая обработка (закалка и старение). Закаливание (нагрев и быстрое охлаждение) для 
повышения твердости.  

5. Механическая обработка и обработка поверхности. Механическая обработка (сверление, 
фрезерование) для получения деталей.  

Примеси, добавляемые в дюралюминий, и их значение: 
Медь (около 3,5 – 4,5%) – повышает прочность и твердость сплавов за счет образования проч-

ных интерметаллических соединений. Используется для улучшения механической прочности при со-
хранении малой массы. 

Марганец (около 0,5 – 1%) – повышает прочность и износостойкость, улучшает коррозийную 
стойкость. Снижает хрупкость и увеличивает эксплуатационные характеристики. 

Магний (около 0,5 – 1,5%) – улучшает прочность и коррозионную стойкость, способствует упроч-
нению при термообработке. Делает сплав более устойчивым к агрессивным средам. 

Железо (1% и менее) – уменьшает пластичность, повышает прочность. В основном влияет на 
технологические свойства сплава. 

Основной целью использования добавок является улучшение качества сплава под определен-
ные условия использования, улучшая его прочность, пластичность, устойчивость к коррозии, и высоким 
температурам. 

Особенности технологического контроля:  
1. Точность состава критична: небольшие отклонения меди и магния существенно меняют 

свойства.  
2. Контроль температуры закалки и режимов старения - ключ к достижению требуемых харак-

теристик.  
3. Дефекты литья (усадочные раковины, пористость) снижают надежность. 
В конечном итоге готовый материал применяют для производства листов и пластин авиакрыль-

ев, фюзеляжа. Конструкционные элементы в автомобилестроении и судостроении. Изделия, где требу-
ется сочетание низкой массы и высокой прочности. 

В настоящее время дюралюминий хорошо развит во многих отраслях промышленности России. 
Его применяют в:  

Автомобилестроении – блок цилиндров, корпус сцепления, корпус коробки передач, рычаги под-
вески, амортизаторы и крепежные элементы, диски колес. Используется во всех ключевых деталях ав-
то, где нужна прочность и легкость. 

Авиации – крылья, фюзеляж, шасси, крепёжные детали, рамы сидений, опоры приборов, корпус 
и детали двигателя, лонжероны, ребра жесткости. Он применяется во всех крупных и мелких несущих 
деталях самолета, улучшая показатели веса и прочности самолета, а также уменьшая расход горюче-
го [1,2]. 

Военной сфере – используется в конструкции и обшивки самолетов, вертолетов и беспилотников 
уменьшая вес, тем самым увеличивая манёвренность и дальность полета. Дюралюминий также ис-
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пользуют в бронетранспортерах, изготавливая корпус машины. Корпуса приборов, переносных раций, 
навигационные и оптические системы. 

Судостроении – корпуса кораблей, каркас жесткости, элементы креплений, приборы наблюдений 
и навигации. 

Нет сферы производства, где бы не использовался дюралюминий. Его легкость и прочность не-
заменимы в современном мире. В крупных промышленных секторах дюралюминий частично заменяет-
ся новыми алюминиевыми системами и композитами, но остаются востребованными в авиации, судо-
строении, лёгком машиностроении и нишевых высокоточных применениях. 

Вывод: дюралюминий остается ключевым материалом для новых технологий благодаря своей 
легкости, прочности и коррозионной стойкости [5]. Российская металлургия обеспечивает достаточный 
уровень производства, но сталкивается с вызовами, связанными с импортозамещением и модерниза-
цией производств. В условиях санкций наблюдается переход на развитие собственных технологий про-
изводства сплавов и расширение внутреннего рынка. Исследование и анализ показали, что дюралю-
миний сочетает в себе преимущества легких металлов и прочность более тяжелых сплавов, что делает 
его оптимальным материалом для конструкций, где важны вес и надежность.  
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Аннотация: В статье представлено применение многослойного перцептрона для прогнозирования 
необходимости ремонта военной авиатехники на основе искусственного датасета, сформированного на 
данных NASA и 558 АРЗ. Модель с регуляризацией L2, Batch Normalization и Dropout достигла F1-меры 
92,6% и полноты 93,5%, превзойдя традиционные алгоритмы. Подход обеспечивает высокую точность 
при ограниченных данных и пригоден для интеграции в системы прогнозирующего обслуживания. 
Ключевые слова: нейронная сеть, многослойный перцептрон, прогнозирующее обслуживание, авиа-
ционная техника, регуляризация, искусственный датасет, машинное обучение. 
 

DEVELOPMENT OF A NEURAL NETWORK BASED ON A MULTILAYER PERCEPTRON TO PREDICT 
THE NEED FOR REPAIR OF MILITARY AIRCRAFT 
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Abstract: The article presents the use of a multilayer perceptron to predict the need for repair of military air-
craft based on an artificial dataset generated from NASA and 558 ARP data. The model with L2, Batch Nor-
malization, and Dropout regularization achieved F1 measures of 92.6% and completeness of 93.5%, surpas-
sing traditional algorithms. The approach provides high accuracy with limited data and is suitable for integra-
tion into predictive maintenance systems. 
Keywords: neural network, multilayer perceptron, predictive maintenance, aviation technology, regularization, 
artificial dataset, machine learning. 

 
Современная военная авиация требует высокой технической готовности и минимального време-

ни простоя техники. Традиционные методы обслуживания — планово-предупредительный ремонт (да-
лее — ППР) и ремонт по факту отказа — не позволяют адекватно реагировать на скрытые деградаци-
онные процессы, приводящие к критическим отказам. Прогнозирующее, основанное на анализе данных 
с бортовых датчиков, становится стратегически важным направлением. В данной работе предложен 
метод прогнозирования необходимости ремонта авиационной техники с использованием искусственной 
нейронной сети — многослойного перцептрона (далее — MLP). 

MLP — оптимальный выбор для анализа табличных данных, характерных для параметров авиа-
техники: давление, температура, обороты, вибрация и др. В отличие от свёрточных или рекуррентных 
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сетей, MLP не требует пространственной или временной структуры, при этом эффективно аппроксими-
рует нелинейные зависимости между признаками. Целью работы является разработка, обучение и 
оценка MLP-модели на основе синтетического датасета, созданного на основе реальных данных NASA 
и 558 Авиационного ремонтного завода (далее — 558 АРЗ), с применением современных методов ре-
гуляризации для повышения обобщающей способности [1]. 

Для решения задачи бинарной классификации «требуется ремонт / не требуется» выбрана архи-
тектура MLP с полносвязными слоями и прямым распространением сигнала. Структура модели включает: 

 входной слой: 10 нейронов — соответствует числовым техническим параметрам (без катего-
риальных признаков, закодированных отдельно); 

 скрытый слой 1: 64 нейрона, функция активации ReLU; 

 скрытый слой 2: 32 нейрона, функция активации ReLU; 

 выходной слой: 1 нейрон с сигмоидной активацией — выдаёт вероятность необходимости 
ремонта. 

Для повышения устойчивости к переобучению и ускорения сходимости применены три метода 
регуляризации: 

1. L2-регуляризация (коэффициент λ = 0,01) — добавляет штраф за величину весов в функцию 
потерь, предотвращая чрезмерную сложность модели и снижая чувствительность к шуму в данных [2]. 

2. Batch Normalization (BN) — нормализует активации на каждом батче, стабилизируя распре-
деление входов для каждого слоя. Это ускоряет обучение, снижает зависимость от инициализации и 
действует как слабый регулятор [3]. 

3. Dropout (вероятность 0,3) — на каждом шаге обучения случайно отключает 30% нейронов в 
скрытых слоях, что эквивалентно обучению ансамбля подсетей и повышает обобщающую способность [4]. 

Эти методы в совокупности обеспечивают баланс между выразительной мощью модели и её 
устойчивостью к переобучению — критически важный фактор при ограниченном объёме данных о ре-
альных отказах. 

Для обучения модели создан искусственный датасет на основе двух источников: открытого набо-
ра данных NASA Turbofan Jet Engine (10 000+ временных рядов параметров двигателей) [5] и внутрен-
ней технической документации 558 АРЗ (журналы ремонта, акты осмотра, справочники по норматив-
ным срокам службы). 

Датасет содержит 13 атрибутов (табл. 1), из которых 10 — числовые технические параметры, ис-
пользуемые в качестве входов модели, и 3 — вспомогательные (включая целевую переменную). 

 
Таблица 1 

Характеристика атрибутов датасета 

Показатель Описание 

Aircraft_Type Тип авиационной техники 

Engine_Type Тип двигателя 

Total_Flight_Hours, часы Общее количество летных часов техники 

Engine_RPM, % Обороты двигателя 

Oil_Pressure, кгс/см2 Давление в масляной системе двигателя 

Hydraulic_Pressure, кгс/см2 Давление в гидросистеме 

Vibration_Level Уровень вибрации силовой установке 

Primary_Voltage, В Напряжение первичной электросети (~200В) 

Secondary_Voltage, В Напряжение вспомогательной электросети (~27В) 

Engine_Temp, °C Температура газов или корпуса двигателя 

Fuel_Flow_Rate, л/с Скорость расхода топлива 

Needs_Repair Метка необходимости ремонта 

Critical_System Список критических систем с отказами (если такие есть) 
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Объём датасета: 8742 записи. Распределение классов: 72% — «нет ремонта», 28% — «требует-
ся ремонт». Для компенсации дисбаланса применён метод SMOTE (синтетическое переобучение 
меньшинства), что позволило избежать смещения модели в сторону большинства класса. 

Предобработка включала: 

 one-hot кодирование категориальных признаков (добавлено 7 признаков); 

 нормализацию числовых признаков методом Min-Max Scaling (диапазон [0;1]); 

 заполнение пропущенных значений медианами по типу техники; 

 разделение на обучающую (70%), валидационную (15%) и тестовую (15%) выборки с сохра-
нением пропорций классов. 

Все значения параметров синтезированы с учётом физических ограничений реальных двигате-
лей и статистики отказов 558 АРЗ, что обеспечивает реалистичность данных. 

Модель обучалась в течение 200 эпох с применением: 

 функции потерь: бинарная кросс-энтропия; 

 оптимизатора: Adam (learning rate = 0,001); 

 размера батча: 32; 

 ранней остановки при отсутствии улучшения на валидационной выборке более 15 эпох. 
Оценка производилась на тестовой выборке (1311 записей). Результаты представлены в табл. 2. 

 
Таблица 2 

Метрики качества модели 

Метрика Значение 

Точность (Accuracy) 94,2% 

Полнота (Recall) 93,5% 

Точность положительного класса (Precision) 91,8% 

F1-мера 92,6% 

AUC-ROC 0,971 

 
Высокая полнота (recall) — 93,5% — является ключевым показателем успеха: модель пропускает 

лишь 6,5% реальных случаев, требующих ремонта. В военной сфере ложные отрицания (пропущенные 
отказы) критичнее ложных срабатываний, поэтому именно этот показатель определяет практическую 
ценность модели. 

Анализ важности признаков с помощью SHAP-метода показал, что наиболее значимыми являются: 

 общее количество летных часов (32%); 

 температура двигателя (21%); 

 давление масла (18%). 
Это полностью согласуется с инженерной практикой и подтверждает физическую осмысленность 

модели. 
Разработанная нейронная сеть на основе MLP с применением L2-регуляризации, Batch 

Normalization и Dropout демонстрирует высокую точность и надёжность в прогнозировании необходи-
мости ремонта военной авиатехники. Созданный искусственный датасет, основанный на реальных 
данных NASA и 558 АРЗ, является репрезентативным и физически обоснованным, что позволяет ис-
пользовать его как эталон для дальнейших исследований. 
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Аннотация: В данной статье рассматривается способ повышения энергоэффективности асинхронного 
электропривода при изменении значения скольжения. Снижение потребления электрической энергии 
достигается путем изменения значения абсолютного скольжения. Данный способ особо эффективен 
при работе асинхронного электропривода при скоростях ниже номинального.    
Ключевые слова: Асинхронный электродвигатель, моделирование, Simintech, результаты моделиро-
вания.   
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Abstract: This article discusses a method for improving the energy efficiency of an asynchronous electric 
drive by changing the value of the slip. Reducing the consumption of electrical energy is achieved by changing 
the value of the absolute slip. This method is particularly effective when the asynchronous electric drive oper-
ates at speeds below the nominal speed. 
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В современных электроприводных системах повышение энергоэффективности достигается не 

только за счёт совершенствования аппаратной части, но и за счёт внедрения интеллектуальных алго-
ритмов управления, способных автоматически адаптировать режим работы двигателя под текущие 
условия нагрузки [1]. Для проверки работоспособности предложенного подхода было выполнено моде-
лирование асинхронного электропривода в среде SimInTech, где реализована двухконтурная система 
подчинённого регулирования скорости с внутренним контуром момента. 

На рис. 1 представлена общая структура модели электропривода. В состав схемы входят источ-
ник трёхфазного напряжения, выпрямитель, инвертор, асинхронный двигатель и механическая систе-
ма. Источник трёхфазного напряжения обеспечивает питание выпрямителя, который преобразует пе-
ременное напряжение в постоянное. Полученное постоянное напряжение подаётся на инвертор, фор-
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мирующий систему трёхфазного напряжения с регулируемой частотой и амплитудой. Асинхронный 
двигатель соединён с механической системой, включающей момент нагрузки, инерцию и демпфирова-
ние. Такое построение позволяет анализировать влияние изменений электрических параметров на ме-
ханические характеристики электропривода. 

 

 
Рис. 1. Общая модель электропривода в среде SimInTech 

 
Система управления реализована в виде двухконтурной структуры, состоящей из контура скоро-

сти и контура момента (рис. 2). Внутренний контур обеспечивает регулирование тока по оси q, связан-
ного с моментом электродвигателя, а внешний контур стабилизирует скорость вращения. Преобразо-
вание сигналов выполняется между системами координат ABC и dq. Блок преобразования из трёхфаз-
ной системы ABC во вращающуюся систему 𝑑𝑞 применяется для раздельного управления составляю-
щими тока – потокосцепления и момента. Обратное преобразование возвращает рассчитанные значе-
ния в трёхфазную систему, что обеспечивает взаимодействие с моделью двигателя. 

 

 
Рис. 2. Система управления асинхронным электроприводом 
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Рис. 3. Графики полезной и потребляемой мощности 
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Рис. 4. График изменения скорости электропривода 

 
Изменение скольжения в модели осуществляется за счёт регулирования момента электродвига-

теля. Управляющее воздействие формируется по токовой составляющей оси q, определяющей созда-
ваемый электромагнитный момент. При уменьшении момента скольжение снижается, что ведёт к со-
кращению потерь, а при увеличении – возрастает, обеспечивая необходимый крутящий момент при 
нагрузке. Такой принцип позволяет реализовать управление режимом асинхронного двигателя без из-
менения частоты питающего напряжения, сохраняя стабильную работу и устойчивость системы. 

Контур регулирования скорости построен по принципу подчинённого управления: контур момента 
обладает большей быстродействующей способностью, чем контур скорости. Благодаря этому обеспе-
чивается устойчивость электропривода при изменении нагрузки. На вход регулятора подаётся сигнал 
ускорения, позволяющий определить состояние системы.Когда ускорение близко к нулю, энергосбере-
гающий регулятор активируется и выполняет поиск оптимального значения скольжения, при котором 
потребляемая мощность минимальна. В состав системы также входит блок компенсации перекрёстных 
связей асинхронного двигателя, обеспечивающий независимость каналов регулирования токов по осям 
d и q. Этот блок формирует корректирующие сигналы перекрёстной компенсации, позволяющие устра-
нить взаимное влияние между потоковой и моментной составляющими. Благодаря этому изменению 
тока по одной оси не вызывает возмущений в другой, что повышает точность регулирования и устойчи-
вость привода.  

Механическая нагрузка представлена последовательностью элементов: источник момента, вра-
щательный демпфер с коэффициентом 0,11, инерция 0,024 кг·м² и вращательная заделка. Через дат-
чик вращательного движения измеряются угловая скорость и ускорение ротора, которые используются 
в качестве сигналов обратной связи. Энергосберегающий регулятор взаимодействует с системой, из-
меняя управляющий момент в зависимости от текущих параметров движения. 

В модели использован итерационный энергосберегающий регулятор, реализующий метод золо-
того сечения. Его основная задача –  нахождение такого значения момента, при котором потребляемая 
мощность P1 минимальна. На каждой итерации регулятор изменяет управляющий сигнал, измеряет 
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активную мощность и определяет направление дальнейшего поиска. По мере сужения диапазона из-
менений момент приближается к оптимальному значению, соответствующему минимальным потерям 
при сохранении требуемого вращения [2,3,4]. 

По результатам моделирования были получены графики полезной мощности P2, потребляемой 
мощности P1 до и после внедрения энергосберегающего регулятора, а также график скорости ротора. 
На рис. 3 приведено сравнение полезной и потребляемой мощностей. Видно, что потребляемая мощ-
ность снижается после активации энергосберегающего режима, особенно при работе на частотах ниже 
номинальной. При этом полезная мощность сохраняет прежние значения, что подтверждает отсутствие 
потери производительности электропривода. Разница между P1 и P2 уменьшается, что свидетельству-
ет о снижении электрических потерь. 

На рис. 4 представлен график изменения скорости электропривода. В процессе моделирования 
скорость оставалась стабильной на всех этапах, без заметных колебаний и перерегулирования. Это 
подтверждает корректную работу системы управления и её способность сохранять устойчивость при 
переходе в энергосберегающий режим. 

В ходе моделирования установлено, что при снижении скорости ниже номинальной энергосбере-
гающий регулятор обеспечивает уменьшение потребляемой мощности без ухудшения динамических 
свойств. Среднее снижение активной мощности составило 6 – 8 %, что привело к повышению общего 
КПД системы примерно на 4 – 5 %. Контуры регулирования скорости и момента функционируют согла-
сованно, обеспечивая плавность переходных процессов и стабильное состояние двигателя. 

Проведённое моделирование показало, что применение метода золотого сечения в контуре 
управления асинхронным электроприводом позволяет автоматически находить режим с минимальны-
ми потерями. Такой подход не требует сложной математической настройки и может быть реализован 
программно в составе существующих систем управления. Энергосберегающий режим обеспечивает 
оптимальное соотношение между электрическими и механическими процессами, что делает данный 
способ перспективным для насосных и вентиляторных установок, где привод большую часть времени 
работает с частичной нагрузкой. 
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Аннотация: Исследование направлено на повышение подъемной силы и аэродинамических 
характеристик за счет изучения оптимального положения двигателя на крыле с целью увеличения 
подъемной силы самолета без увеличения мощности двигателя и площади крыла. В лабораторных 
условиях эксперимент проводился путем продувки воздухом через открытую аэродинамическую трубу 
со скоростью 25,2-35,2 м/с. Подъемная сила рассчитывалась путем размещения винта перед крылом 
на -2 мм, 0 мм, 5 мм, 10 мм и 12 мм по оси Y. Когда положение двигателя поднимается на 10 мм над 
передней кромкой крыла или вдоль оси Y, скорость воздушного потока на верхней поверхности крыла 
увеличивается, а давление уменьшается, увеличивая подъемную силу, что позволяет 
транспортировать больше полезных грузов. 
Ключевые слова: крылья, подъемная сила, электрический двигатель и воздушный винт. 
 

STUDY OF THE AERODYNAMIC CHARACTERISTICS OF MULTI-ENGINE WINGS 
 

BATCHULUUN Batbayar, 
BATZORIGT Erdenebat, 

GALSANDORJ Amarmand 
 
Abstract: The research is aimed at increasing lift and aerodynamic characteristics by studying the optimal 
position of the engine on the wing in order to increase the lift of the aircraft without increasing the engine 
power and wing area. In laboratory conditions, the experiment was carried out by blowing air through an open 
wind tunnel at a speed of 25.2-35.2 m / s. Lift was calculated by placing the propeller in front of the wing at -2, 
0.5 mm, 10 mm, and 12 mm along the Y-axis. When the engine position rises 10 mm above the leading edge 
of the wing or along the Y-axis, the speed of airflow rate on the upper surface of the wing increases and the 
pressure decreases, increasing lift, allowing more payloads to be transported. 
Key words: wings, lift, electric motor and propeller. 

 
В последние годы многие страны провели ряд исследований по установке и использованию од-

ного или нескольких электродвигателей в беспилотных летательных аппаратах в зависимости от ме-
стоположения и характеристик местности [1]. Причина использования такого количества электродвига-
телей заключается в том, что общая цель состоит в том, чтобы улучшить аэродинамическую мощность 
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самолета за счет расположения электродвигателей и их взаимодействия с другими поверхностями. 
Многодвигательный самолет был разработан НАСА в США на основе пятилопастного воздушного 
винта и крыла, расположенного на передней кромке крыла Sceptor X57 [2, 3]. При исследовании этого 
многодвигательного самолета учитывалась подъемная сила крыльев по осям X и Z [4, 5].  

Подъемная сила зависит от ряда факторов, одним из которых является скорость самолета. Тео-
ретически доказано, что воздушный винтовой двигатель, расположенный перед крылом, увеличивает 
скорость воздуха на крыле [6, 7].  

По мере увеличения угла атаки крыла ламинарный поток, протекающий через верхнюю поверх-
ность крыла, отделяется и переходит в турбулентный поток воздуха в крыле [8]. Это снижает скорость 
воздушного потока над крылом, что, в свою очередь, снижает подъемную силу крыла. Однако, разме-
стив воздушный винт на передней кромке крыла для увеличения угла атаки, можно увеличить угол ата-
ки, подъемную силу и аэродинамическое качество [9], направив турбулентный поток на верхнюю по-
верхность крыла [10, 11, 12]. 

Основные геометрические параметры винта и профиля. На рис.1 показано расстояние между винтом 
и крылом по осям Z и Y. Консоль крыла, использованных в исследовании, составлял 2,2 м, средняя 
аэродинамическая хорда профиля - 0,42 м, длина корневой части - 0,49 м, длина законцовки - 0,35 м. 

 

 
Рис. 1. Основные геометрические параметры винта и профиля 

 
Воздушный винт это лопастной работающий в воздушной среде, приводимый во вращение дви-

гателем и являющийся движителем, преобразующим мощность (крутящий момент) двигателя в дей-
ствующую движущую силу тяги [13, 14]. Как показано на рис. 2, средняя часть винта создает наиболее 
динамическое давление, и воздушный поток проходит через винт быстрее начальной скорости [15, 16]. 

 

 
Рис. 2. Отношений воздушного винта и крыла [11] 
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Это позволяет подъемной силе увеличиваться по мере увеличения скорости воздуха на крыле и 
уменьшения давления. В рамках этого исследования было проведено исследование по увеличению 
подъемной силы путем размещения зоны высокого динамического давления винта на верхней 
поверхности крыла. Положение двигателя Zp, Xp=const проверялось изменением положения двигателя 
на разных расстояниях -2 мм, 0 мм, 5 мм, 10 мм и 12 мм над передней кромкой профиля крыла по оси Yp. 

Чтобы определить подъемную силу крыла, положение двигателя было проверено путем 
размещения его в 5 различных положениях над передней кромкой крыла (рис. 3). 

 

 
Рис. 3. Крепление двигателя -2 мм, 0 мм, 5 мм, 10 мм и 12 мм над передней кромкой крыла 

 
В открытой аэродинамической трубе четыре электродвигателя были установлены на передней 

кромке крыла длиной 0,785 м и профилем 0,165 м (рис. 4), которое было уменьшено в 2,8 раза от 
расчетного, а угол атаки изменен между 0 -16 градусов в аэродинамической трубке. 

 

 
Рис. 4. Расположение электродвигателем на передней кромке крыла 

 
Для определения подъемной силы воздушных винтов, размещенных во многих точках на 

передней кромке крыла, был проведен эксперимент с открытой аэродинамической трубой на скорости 
25-35.2 м/с. Для изучения турбулентного потока из-за изменения угла атаки тонкие проволоки были 
размещены в двух точках на верхней поверхности крыла (рис. 5). Также было изучено сравнение 
турбулентного потока с воздушным винтом и турбулентного потока без винта. 
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Рис. 5. Дымовой тест аэродинамической трубы с электродвигателем 

 
Подъемная сила крыла определяется скоростью, высотой и площадью воздушного потока, 

протекающего над крылом, и в исследовании изучается, как изменяется подъемная сила крыла по 
мере увеличения скорости воздуха по мере того, как на крыле устанавливается больше воздушных 
винтов. Подъемная сила крыла определяется уравнением (1). 

 

𝑌 = 𝐶𝑦  ∙  
𝜌∙𝑉2

2
∙ 𝑆                                                                (1) 

 
где 𝐶𝑦 - коэффициент подъемной силы, ρ - плотность воздуха (в зависимости от высоты 

самолета), V - скорость самолета (м/с), S- площадь крыла (м2). 
В эксперименте плотность воздуха и площадь крыла считались постоянными. Однако скорость 

полета и подъемная сила были изменены, и эксперимент был проведен. 
Атмосферное давление определялось с помощью барометра БРС-1М (Г), поскольку плотность 

окружающего воздуха оказывает значительное влияние на определение подъемной силы в 
аэродинамической трубе (A). Скорость воздуха на поверхности крыла и скорость аэродинамической 
трубы измерялись спидометром HT-9829 (В) и использовались в экспериментальных расчетах. 
Испытуемый объект, оснащенный четырьмя электродвигателями на передней кромке крыла (Б, Б(1), 
Б(2)), помещался внутри аэродинамической трубы (A(1)), и поток воздуха обдувался со скоростью 25,2-
35,2 м/с. Подъемная сила рассчитывалась с использованием профильного крыла NACA 2410 и 
крепление двигателя с подъемом -2 мм, 0 мм, 5 мм, 10 мм, 12 мм по оси Y над передней кромкой 
крыла. 

Китайские ученые Вэйцзя Фу, Цзе Ли и Хаоцзе Ван провели эксперименты по моделированию 
летающего крыла с воздушным двигателем [17]. Ученые Джулия Кирико и Джордж Н. Баракос также 
провели эксперименты по моделированию направления вращения винта транспортного самолета [18]. 
Моделирование, которое я сделал, отличалось от них тем, что определяло оптимальное положение 
двигателя по оси Y в небольшом беспилотном летательном аппарате. Результаты моделирования 
были получены с использованием программы ANSYS Fluent для определения подъемной силы крыла с 
четырехвинтовым двигателем.  

Моделирование было изменено, чтобы изменить скорость воздушного потока от 25,2 м/с до  35,2 
м/с и скорость воздушного винта до 3500 об/мин. Условия моделирования и размеры крыла приведены 
в таблице 1 ниже.  
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Рис. 6. Процесс испытания аэродинамической трубы 

 

 
Рис. 10. Модель, использованная при моделировании Ansys Fluent 

 
Таблица 1 

Параметры крыла, использованные в тесте ANSYS Fluent 

№ Характеристики  

1 Тип профиля NACA 2410 

2 Число Рейнольдса 0.874∙106 

3 Плотность воздуха 1.0413 кг/м3 

4 Вязкасть воздуха (180С) 1.8∙10-5 кг/(м∙сек) 

5 Средняя аэродинамическая хорда профиля 0.42 м 

6 Длина консоля  2.2 м 

7 Центральная хорда  0.49 м 

8 Концевая хорда 0.35 м 
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Рис. 7. Сравнительный график подъемной силы крыла при изменении положения двигателя: 

( ) - подъемная сила при нахождении двигателя на высоте -2 мм от передней кромки крыла 

(Y= -2 мм), ( ) - Двигатель расположен на передней кромке крыла (Y=0 мм), ( ) - 
подъемная сила при нахождении двигателя на высоте 5 мм от передней кромки крыла (Y= 5 мм), 

( ) - подъемная сила при нахождении двигателя на высоте 10 мм от передней кромки крыла 
(Y=10 мм), ( ) - подъемная сила при нахождении двигателя на высоте 10 мм от передней 

кромки крыла (Y=12 мм), ( ) - подъемная сила, когда двигатель не установлен на передней 
кромке крыла. 

         

 
Рис. 8. График сравнения подъемной силы крыла:  

( ) – подъемная сила при нахождении двигателя на высоте 10 мм от передней кромки крыла 
(Y=10 мм), ( ) – подъемная сила, когда двигатель не установлен на передней кромке крыла    
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Рис. 9. График сравнения подъемной силы крыла: 

( ) – подъемная сила при нахождении двигателя на высоте 10 мм от передней кромки крыла 
(Y=10 мм), ( ) – двигатель расположен на передней кромке крыла (Y=0 мм) 

 
Самый полезный из трех результатов испытаний заключался в выборе положения подъемного 

двигателя 10 мм, чтобы воздушный винт создавал большую подъемную силу на крыле. Чтобы 
рассчитать подъемную силу крыла, измените угол атаки аэродинамической трубы от 0 до 16 градусов. 

На рис. 8 двигатель расположен на 10 мм выше передней кромки крыла, а двигатель не установлен 
на передней кромке крыла. Это показывает, что максимальный угол атаки крыла, на котором не установ-
лен двигатель, составлял 15 градусов, а подъемная сила уменьшается с увеличением угла атаки. Одна-
ко, когда двигатель установлен на 10 мм выше передней кромки крыла, максимальный угол атаки со-
ставляет 16,3 градуса, увеличиваясь на 1,3 градуса. Вы можете видеть, что подъемная сила увеличива-
ется с каждым изменением угла атаки крыла с двигателем, поднятым на 10 мм над передней кромкой 
крыла. На рис. 9 показано положение двух двигателей с симметричным электродвигателем, установлен-
ным на передней кромке крыла и на 10 мм выше передней кромки крыла.  

 

 
Рис. 10. Изменение скорости и давления воздушного потока при нахождении двигателя на 

высоте 10 мм от передней кромки крыла (моделирование) 
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Подъемная сила крыла рассчитывалась исходя из предположения, что плотность воздуха и пло-
щадь крыла постоянны, а коэффициент подъемной силы был отрегулирован на 0-16 градусов угла ата-
ки. Скорость полета 25,2-35,2 м/с. Имитационный тест проводился путем регулировки скорости. Основ-
ным фактором, влияющим на подъемную силу, является разница между скоростью крыла над и под 
крылом, которая рассчитывается с помощью ANSYS Fluent и сравнивается со значением аэродинами-
ческой трубы. 

Из моделирования видно, что поток воздуха увеличивается на поверхности крыла, где располо-
жен двигатель воздушного винта (рис, 10). По мере увеличения потока воздуха на поверхности крыла 
подъемная сила может увеличиваться. 

 

 
Рис. 11. Сравнительный график моделирования и эксперимента: 

( )  эксперимент - подъемная сила при нахождении двигателя на высоте 10 мм от передней 
кромки крыла, ( ) моделирование - подъемная сила при нахождении двигателя на высоте 10 

мм от передней кромки крыла 
 

Из приведенных выше экспериментов и значений моделирования результаты моделирования на 
2,1-8,5 Н выше, в зависимости от угла атаки (рис. 10). Был сделан вывод, что смоделированная подъ-
емная сила составляла 0,21-0,88 кг в зависимости от угла атаки из-за невозможности точно измерить 
скорость воздушного потока над крылом, которая была экспериментальной величиной в аэродинами-
ческой трубе. 

 
Вывод 
- Двигатель был установлен на передней кромке крыла, расположение двигателя по оси Y 

было изучено, и расположение двигателя было выбрано экспериментально, чтобы доказать, что воз-
душный винт может увеличить воздушный поток на верхней поверхности крыла и увеличить подъем-
ную силу. Подъемная сила крыла с углом возвышения Y = 10 мм составляет 12,08 Н при угле атаки 
ноль градусов и увеличение 69,14 Н при угле атаки 15 градусов. 

- Двигатель установлен на 10 мм выше передней кромки крыла, максимальный угол атаки со-
ставляет 16,3 градуса, увеличиваясь на 1,3 градуса. 
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Аннотация: в статье рассмотрены основные направления совершенствования методов очистки авиа-
ционных масел, применяемых в газотурбинных двигателях. Представлен анализ существующих техно-
логий, определены их недостатки и предложено усовершенствованное решение, обеспечивающее по-
вышение эффективности и экологичности процесса очистки. Проведена оценка экономической целесо-
образности внедрения новой установки. 
Ключевые слова: авиационные масла, очистка, газотурбинные двигатели, термоокислительная ста-
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Abstract: The article examines the main directions for improving methods of cleaning aviation oils used in gas 
turbine engines. An analysis of existing technologies is presented, their disadvantages are identified, and an 
advanced cleaning system is proposed that increases the efficiency and environmental safety of the process. 
The economic feasibility of implementing the new installation is also evaluated, showing that it reduces 
maintenance costs and extends the service life of aviation oils. 
Key words: aviation oils, purification, gas turbine engines, thermo-oxidative stability, economic efficiency. 

 
Современные авиационные газотурбинные двигатели (ГТД) работают в экстремальных условиях 

температур и нагрузок [1, 2, 3]. Основная функция авиационного масла заключается в обеспечении 
смазки, охлаждения и защиты деталей двигателя от износа и коррозии. Однако в процессе эксплуата-
ции масло подвергается загрязнению продуктами износа, окисления и термического разложения, что 
снижает его эксплуатационные характеристики [4]. Это обуславливает необходимость разработки эф-
фективных методов очистки авиационных масел, обеспечивающих их повторное использование и сни-
жение эксплуатационных затрат [1,5].  

Классификация авиационных масел и особенности загрязнения. Авиационные масла подразде-
ляются на минеральные, синтетические и смешанные в зависимости от исходного сырья [2,4]. Для со-
временных ГТД преимущественно применяются синтетические масла III поколения, обладающие высо-
кой термоокислительной стабильностью [3]. В процессе эксплуатации в масле накапливаются продукты 
износа металлов, сажа, углеродистые соединения, влага и механические примеси [4]. Основными ис-
точниками загрязнений являются подшипники, редукторы и уплотнения, работающие в условиях высо-
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ких температур и давлений. Наличие загрязнений приводит к снижению вязкости масла, ухудшению его 
смазывающих свойств и ускоренному износу деталей двигателя [5]. 

Существующие методы очистки авиационных масел. В настоящее время для очистки авиацион-
ных масел применяются следующие методы: механическая фильтрация, центрифугирование, отстаи-
вание, термическая и химическая обработка [3,4].  Однако данные методы имеют ряд недостатков, свя-
занных с ограниченной степенью очистки, высокой энергозатратностью и сложностью обслуживания 
оборудования. Механическая фильтрация не обеспечивает удаления продуктов термоокислительного 
распада, а химическая обработка может приводить к изменению состава масла [4]. Кроме того, тради-
ционные методы требуют частой замены фильтров и значительных затрат на утилизацию отработан-
ных материалов [5].  

Рекомендация по конструкции установки и усовершенствованный метод очистки. В рамках про-
веденного исследования даются рекомендации по созданию установки для комплексной очистки авиа-
ционных масел [1,2]. Она включает несколько последовательных стадий: предварительное механиче-
ское отделение крупных частиц, вакуумную дегазацию и обезвоживание, фильтрацию через комбини-
рованный многоступенчатый фильтр и тонкую очистку с использованием сорбционного слоя. Такая си-
стема обеспечивает удаление как механических примесей, так и продуктов окисления, влаги и газов.  
Особенностью предложенного метода является использование фильтрующих элементов на основе 
активированных цеолитов, обладающих высокой адсорбционной способностью и термостойкостью, что 
позволяет значительно продлить срок службы масла без ухудшения его характеристик [4]. 

Экономическая и экологическая эффективность. Проведённые расчёты показали, что рекомен-
дация по внедрению новой установки предполагает увеличить ресурс авиационного масла до 1,5–2 
раз, уменьшить расход масла при техническом обслуживании и снизить затраты на его замену до 30 % 
[3,5]. Кроме того, технология способствует уменьшению количества отходов и снижению экологической 
нагрузки на окружающую среду [4].  

Совершенствование методов очистки авиационных масел является важным направлением по-
вышения надёжности и экономичности эксплуатации авиационной техники. Предложенный метод ком-
плексной очистки позволяет эффективно восстанавливать физико-химические свойства масел, повы-
шать их термоокислительную стабильность и продлевать срок службы. Реализация данного подхода 
обеспечивает экономическую выгоду и снижение негативного воздействия на окружающую среду, что 
делает его перспективным для внедрения на авиационных ремонтных предприятиях. 
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Аннотация. В данной работе был произведён анализ существующих видов воздушных линий 
электропередач (ЛЭП), которые являются важным составляющим современных энергосистем. Целью 
работы является анализ видов ЛЭП на основе классификации по ключевым признакам. Рассмотрены 
их составные части, области применения, достоинства и недостатки. В рамках исследования 
применялись методы сравнительного анализа, классификации и обобщения научно-технической 
информации. Результаты работы демонстрируют, что несмотря на активное развитие кабельных и 
газоизолированных линий, воздушные ЛЭП остаются доминирующим видом на магистральных и 
распределительных сетях.  
Ключевые слова: электроснабжение, линия электропередачи (ЛЭП), воздушная линия (ВЛ), 
кабельная линия (КЛ), опора, провод, изолятор, передача электроэнергии. 
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Abstract. In this paper, an analysis was made of the existing types of overhead power lines (LEPS), which are 
an important component of modern energy systems. The purpose of the work is to analyze the types of power 
lines based on classification according to key criteria. Their components, fields of application, advantages and 
disadvantages are considered. The research applied methods of comparative analysis, classification and 
generalization of scientific and technical information. The results of the work demonstrate that despite the 
active development of cable and gas-insulated lines, overhead transmission lines remain the dominant type in 
trunk and distribution networks. 
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Электроэнергетика является основой функционирования современного общества и экономики. 

Процессы генерации, передачи и распределения электрической энергии образуют единый техно-
логический комплекс, связующим звеном которого являются линии электропередачи (ЛЭП) [1]. ЛЭП 
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- это инженерное сооружение, предназначенное для передачи электроэнергии на расстояние от 
источников (электростанций) к потребителям. Актуальность темы исследования обусловлена посто-
янным ростом энергопотребления, усложнением конфигурации энергосистем, а также ужесточением 
требований к надежности, экономичности и экологической безопасности процессов передачи электро-
энергии. Многообразие условий, в которых приходится прокладывать данные линии (от густонасе-
ленных мегаполисов до труднодоступных районов Крайнего Севера или высокогорья), обуслав-
ливает существование различных видов данных сооружений, каждый из которых обладает особенными 
характеристиками и областью применения. Теоретической и методологической основой работы послу-
жили труды отечественных и зарубежных ученых в области электроэнергетики, электротехники, норма-
тивно-техническая документация (ПУЭ, ГОСТы), а также актуальные научные публикации и обзоры [2]. 

Линии электропередачи можно классифицировать по ряду ключевых признаков. По роду 
передаваемого тока существуют:  

 ЛЭП переменного тока - наиболее распространенный тип. Преимущества: возможность про-
стого преобразования напряжения с помощью трансформаторов, что критически важно для эффектив-
ной передачи на большие расстояния. Недостатки: наличие реактивной мощности, потери на емкост-
ную и индуктивную связь.  

 ЛЭП постоянного тока (ЛЭП ПТ, HVDC): применяются для передачи больших мощностей на 
сверхдальние расстояния (свыше 1000-1500 км), для связи несинхронизированных энергосистем и под-
водных переходов. Преимущества: отсутствие реактивной мощности, меньшие потери на длине, воз-
можность передачи по одному кабелю. Недостатки: необходимость сложных и дорогостоящих преобра-
зовательных подстанций (выпрямительных и инверторных). 

Классификация по напряжению является одной из основных, так как она определяет мощность 
линии, область применения и конструктивные особенности: 

 ЛЭП низкого напряжения (НН) до 1 кВ. Используются для конечного распределения электро-
энергии к потребителям (внутридомовые сети, уличное освещение). 

 ЛЭП среднего напряжения (СН) от 1 кВ до 35 кВ включительно. Распределительные сети в 
городах и сельской местности. 

 ЛЭП высокого напряжения (ВН) используются от 110 кВ до 220 кВ. Региональные распреде-
лительные и магистральные сети. 

 ЛЭП сверхвысокого напряжения (СВН): от 330 кВ до 750 кВ. Магистральные линии для связи 
крупных энергорайонов. 

 ЛЭП ультравысокого напряжения (УВН): свыше 1000 кВ (1150 кВ). Используются для переда-
чи мощности на тысячи километров (например, в России). 

Наиболее важным признаком среди всех особенностей ЛЭП выделяют их конструктивное 
исполнение. Существуют: 

 Воздушные линии электропередачи (ВЛ). 

 Кабельные линии электропередачи (КЛ). 

 Газоизолированные линии (ГИЛ). 

 Токопроводы. 
Основное внимание будет уделено воздушным линиям, как наиболее распространённым среди 

других видов. Воздушные линии электропередачи (ВЛ) это устройства для передачи электроэнергии по 
проводам, расположенным на открытом воздухе и прикрепленным с помощью изоляторов и арматуры к 
опорам или кронштейнам на инженерных сооружениях. Конструктивными элементами ВЛ являются 
провода, предназначенные для передачи электроэнергии, которые состоят из алюминия и стали. 
Наиболее распространены провода из алюминиевых сплавов (АС) и сталеалюмивые (АС), где сталь-
ной сердечник воспринимает механические нагрузки, а алюминиевые проволоки проводят ток. Для 
ЛЭП СВН и УВН применяются расщепленные провода (несколько проводов в фазе) для снижения ко-
роны и потерь. Дополнительно используют грозозащитные тросы - провода, расположенные выше 
фазных, для защиты ВЛ от прямых ударов молнии. Обычно изготавливаются из стали или сталеалю-
миния, часто используются оптиковолоконные тросы (ОКГТ) для совмещения функций защиты и связи. 
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По материалу из которого производят ЛЭП выделяют: 

 Деревянные - для ЛЭП до 35 кВ. Дешевые, просты в установке и эксплуатации, при правиль-
ной обработке древесины могу превышать срок эксплуатации железобетонных опор. 

 Железобетонные - наиболее массовые для ЛЭП 6-500 кВ. Долговечны, не требуют покраски, 
по сравнению с деревянными более затрудненный монтаж на место эксплуатации в силу своего веса. 

 Металлические (стальные, решетчатые) опоры применяются на ЛЭП 110 кВ и выше, а также 
в особых условиях (большие пролеты, переходы). Требуют антикоррозионной защиты. 

Среди достоинств и недостатков ВЛ выделяют: относительно низкая стоимость сооружения (на 1 
км трассы), большая пропускная способность (особенно для ЛЭП УВН), простота визуального контроля 
и ремонта, большой срок службы (40-60 лет). Из недостатков стоит отметить высокую уязвимость к 
воздействию атмосферных явлений (гололед, ветер, гроза), воздействие на окружающую среду (элек-
трическое и магнитное поля, вырубка просек), возможность повреждения при падении деревьев, в ре-
зультате деятельности человека [3]. 

В ходе проведенного исследования было установлено, что многообразие ЛЭП является законо-
мерным следствием разнообразия условий и требований, предъявляемых к процессу передачи элек-
троэнергии. Ключевым разделяющим признаком является конструктивное исполнение, определяющее 
разделение на воздушные и кабельные линии. Воздушные ЛЭП, благодаря своей относительной де-
шевизне, высокой ремонтопригодности и большой пропускной способности, остаются основой маги-
стральных и распределительных сетей. Перспективы развития связаны с совершенствованием мате-
риалов (высокотемпературные сверхпроводящие кабели, новые полимерные композиты для изоля-
ции), внедрением интеллектуальных систем мониторинга состояния ВЛ (дистанционный контроль виб-
рации, температуры, гололеда) и развитием технологий HVDC как для воздушных, так и для кабельных 
линий, что открывает новые возможности для создания глобальных энергосетей [4,5]. 
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Аннотация: В статье рассматривается вопрос пожарной безопасности общественных зданий класса 
функциональной пожарной опасности Ф1.2. Рассмотрены статистические данные по пожарам и гибели 
людей от них в России по видам объектов за 2019 – 2024 годы. Представлена основная нормативная 
составляющая для общественных зданий в области пожарной безопасности. Рассмотрена современ-
ная противопожарная защита общественных зданий класса функциональной пожарной опасности Ф1.2. 
Также представлена некоторая информация о перспективных методах ликвидации пожаров в обще-
ственных зданиях. В статье рассмотрены некоторые аспекты по контролю и надзору за пожарной без-
опасностью в общественных зданиях. 
Ключевые слова: пожарная безопасность, общественные здания класса функциональной пожарной 
опасности Ф1.2, статистические данные о пожарах, противопожарная защита, технологии тушения по-
жара, инспектора пожарного надзора. 

 
TO THE ISSUE OF FIRE SAFETY PUBLIC BUILDINGS OF FUNCTIONAL FIRE HAZARD CLASS F1.2 
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Abstract: The article discusses the issue of fire safety in public buildings of the F1.2 functional fire hazard 
class. It examines statistical data on fires and fatalities in Russia by type of facility from 2019 to 2024. The arti-
cle presents the main regulatory requirements for public buildings in the field of fire safety. It also discusses 
the current fire protection measures for public buildings of the F1.2 functional fire hazard class. The article 
provides some information about advanced methods for firefighting in public buildings. The article explores 
various aspects of fire safety control and supervision in public buildings. 
Keywords: fire safety, public buildings of the F1.2 functional fire hazard class, fire statistics, fire protection, fire 
extinguishing technologies, and fire inspection inspectors. 
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К общественным зданиям класса пожарной опасности Ф1 относятся здания, предназначенные 
для постоянного проживания и временного пребывания людей, в том числе: 

а) Ф1.1 - здания дошкольных образовательных организаций, специализированных домов пре-
старелых и инвалидов (не квартирные), спальные корпуса образовательных организаций с наличием 
интерната и детских организаций, здания медицинских организаций, предназначенные для оказания 
медицинской помощи в стационарных условиях (круглосуточно); 

б) Ф1.2 - гостиницы, общежития (за исключением общежитий квартирного типа), спальные кор-
пуса санаториев и домов отдыха общего типа, кемпингов [1]. 

В современных условиях обеспечение противопожарной защиты в России становится все более 
актуальным. Учитывая опасность возникновения пожаров в общественных зданиях, ключевым аспектом 
в сфере пожарной безопасности становится превентивная работа и профилактические мероприятия. 

Современное законодательство предъявляет строгие требования к строительству общественных 
зданий, направленные на предотвращение возгораний. Однако, в случае возникновения пожара, необ-
ходимо обеспечить безопасную эвакуацию и возможность для пожарных служб эффективно ликвиди-
ровать очаг. 

В связи с этим, разработка проектов и возведение современных общественных зданий не пред-
ставляется возможным без обязательного внедрения систем противопожарной защиты. Эти системы 
включают в себя системы обнаружения и оповещения о пожаре, автоматические системы пожаротуше-
ния, системы дымоудаления, а также конструктивные решения, обеспечивающие огнестойкость здания 
и правильную организацию путей эвакуации. 

По итогам 2024 года, в России наблюдается снижение по ключевым показателям пожарной об-
становки. По сравнению с аналогичным периодом прошлого года количество пожаров сократилось на 
3,8%, число погибших на 3,5%, а количество травмированных на 1,4%. Зарегистрированный матери-
альный ущерб снизился значительно – на 18,3%  

Однако вызывает тревогу рост на 22,3% числа погибших на пожарах несовершеннолетних. Спа-
сательных операций стали более эффективными: 

Эвакуированных увеличилось на 10,7%, однако число спасенных сократилось на 8,9%. 
В среднем за день в стране регистрировалось 949 пожаров, уносивших жизни 21 человека. Трав-

мы получали 23 человека, а огнем уничтожалось 128 строений. Уровень погибших и травмированных 
на 100 тысяч населения также снизился. 

На рисунке 1 представлена диаграмма показателей последствий пожаров в 2023 – 2024 годах. 
 

 
Рис. 1. Показатели последствий пожаров за 2023 – 2024 годы 

 
Сведения об обстановке с пожарами и их последствиями по субъектам  
Российской Федерации на поднадзорных объектах отображены в таблице 1.   
На диаграмме рисунка 2 представлены показатели пожаров в зданиях и сооружениях за 2024 год.  
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Таблица 1 
Распределение последствий пожара и последствия  

по субъектам Российской Федерации 2023 – 2024 годы [3]. 

Поднадзорные объекты 
2023 2024 

Прирост 
% 

2023 2024 
Прирост 

% 

Кол-во пожаров, ед. Кол-во погибших, чел. 

Здания производственного назначения 2242 2064 -7,9 30 54 80,0 

Складские здания, сооружения 934 948 1,5 19 13 -31,6 

Сельскохозяйственные здания 248 236 -4,8 4 8 100,0 

Здания, сооружения и помещения предпри-
ятий торговли 

2019 2155 6,7 11 11 0,0 

Здания, помещения учебно-
воспитательного назначения 

309 348 12,6 0 1 + 

Здания, помещения здравоохранения и со-
циального обслуживания населения 

258 282 9,3 4 5 25,0 

Здания, помещения сервисного обслужива-
ния населения 

999 1026 2,7 7 4 -42,9 

Административные здания  839 813 -3,1 9 23 155,6 

Здания, сооружения и помещения для куль-
турно-досуговой деятельности населения и 
религиозных обрядов 

301 325 8,0 0 4 + 

Здания и помещения для временного пре-
бывания (проживания) людей) 

374 322 -13,9 13 5 -61,5 

Другие объекты пожара  729 580 -20,4 12 20 66,7 

Жилой сектор 9161 8962 -2,2 48 47 -2.1 

Итого 18413 18061 -1,9 157 195 24,2 

 
 

 
Рис. 2. Показатели пожаров в зданиях и сооружениях за 2024 год 
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Статистика пожаров 2023-2024 годов указывает на жилой фонд как на основной очаг возгораний 
и гибели людей, хотя общественные здания для проживания также демонстрируют высокие показате-
ли. Борьба с этой проблемой должна включать систематическую оценку противопожарного состояния 
таких объектов и реализацию полного комплекса предписанных мер. 

 
1. Нормативная база пожарной безопасности для современных общественных зданий 

класса пожарной опасности Ф1.2 
Ключевые аспекты противопожарной защиты зданий регулируются комплексом нормативных ак-

тов, определяющих стандарты безопасности, следующие: 

 №123-ФЗ «Технический регламент о требованиях пожарной безопасности» [1]; 

 Постановление Правительства РФ от 16 сентября 2020 года № 1479 «Об утверждении пра-
вил противопожарного режима в Российской Федерации» [4]; 

 СП 1.13130.2020 Системы противопожарной защиты. Эвакуационные пути и выходы [5]; 

 СП 4.13130.2013 Системы противопожарной защиты. Ограничение распространения пожара 
на объектах защиты. Требования к объемно-планировочным и конструктивным решениям [6]. 

В соответствии с действующими стандартами, обязательным элементом современных обще-
ственных зданий является наличие систем оповещения, пожарной сигнализации и управления процес-
сом эвакуации людей в случае возникновения чрезвычайной ситуации. 

Предел огнестойкости противопожарных конструкций в общественных зданиях характеризует 
продолжительность сохранения их несущей способности при пожаре. Данный параметр, находящийся 
в диапазоне от 15 до 150 минут, рассчитывается исходя из высоты здания, его функционального 
назначения и потенциальной пожарной нагрузки. Цель нормирования — обеспечение временного ре-
зерва для безопасной эвакуации людей и локализации возгорания. 

Требования к противопожарной инфраструктуре общественных зданий -ключевым элементом 
безопасности современных общественных зданий является наличие как минимум двух эвакуационных 
лестниц на каждом этаже. К этим путям эвакуации должен обеспечиваться беспрепятственный доступ, 
включая обязательную очистку от снега и наледи в холодный период года. 

В темное время суток необходимо поддерживать исправное освещение: 
эвакуационных маршрутов; 
пожарного оборудования; 
входов в помещения. 
Система профилактических мероприятий включает регулярный контроль: 
доступности эвакуационных лестниц; 
прочности ограждающих конструкций; 
технической исправности инвентаря и запорных механизмов. 
Доступ в технические зоны (чердаки, подвалы, технические этажи) подлежит ограничению. Место 

хранения ключей от этих помещений обозначается специальными информационными табличками. 
Содержание противопожарных разрывов 
Проектом должны быть предусмотрены противопожарные разрывы между зданиями. Эти терри-

тории необходимо содержать в свободном состоянии, не допуская: 
скопления мусора и отходов; 
парковки транспортных средств; 
размещения складских и хозяйственных объектов 
Противопожарные требования часто игнорируются при строительстве и проектировании, что мо-

жет привести к серьезным убыткам и трагедиям. Собственники и застройщики общественных зданий 
обязаны соблюдать нормы пожарной безопасности, включая запрет на перепланировку без согласова-
ния. К строительным материалам предъявляются требования по огнестойкости и нетоксичности; ис-
пользование горючих материалов в местах общего пользования и на фасадах запрещено. Бетон, кир-
пич, камень, керамика и стекло считаются безопасными. Эвакуационные лестницы часто делают из 
бетона из-за его огнестойкости. Все строительные материалы должны быть сертифицированы. 
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2. Противопожарная защита общественных зданий класса пожарной опасности Ф1.2 
Для обеспечения устойчивой противопожарной защиты общественных зданий необходима 

надежная современная защита. Вода является основным средством тушения большинства пожаров 
благодаря своей доступности, низкой стоимости и экологичности. Однако, применение водяных систем, 
таких как пожарные стволы или стационарные установки, сопряжено с рядом проблем: большой расход 
воды требует наличия значительных запасов, существует риск затопления и повреждения имущества, 
а также невозможность использования вблизи электрооборудования и чувствительной техники. 

В качестве альтернативы, порошковые системы представляют собой действенный способ борь-
бы с некоторыми типами пожаров, в частности, с возгораниями щелочных металлов. Эффект достига-
ется благодаря формированию на поверхности очага возгорания защитного слоя. Однако у этого мето-
да есть существенные недостатки. Во-первых, используемый порошок может быть токсичен, что дела-
ет его непригодным для помещений, где находятся люди. Во-вторых, существует значительный риск 
повреждения ценного имущества, включая электронное оборудование. Наконец, после срабатывания 
такой системы требуется сложная и затратная процедура очистки. 

Газовое пожаротушение: 
В настоящее время газовые противопожарные системы набирают популярность на мировом 

рынке. Принцип их действия заключается в подаче газа в зону возгорания, что приводит к снижению 
концентрации кислорода, необходимого для поддержания процесса горения. Эти системы особенно 
целесообразны в местах, где первостепенное значение имеет сохранность имущества. К таким объек-
там относятся серверные комнаты, музеи, картинные галереи, архивы, банковские хранилища, поме-
щения с дизель-генераторами, узлы связи, диспетчерские и другие аналогичные пространства. 

Тем не менее, газовые системы автоматического пожаротушения не рекомендуются для исполь-
зования в гостиницах. Это связано с тем, что хладоны, применяемые в таких системах, представляют 
серьезную угрозу для здоровья человека. Кроме того, к минусам газового тушения относится его высо-
кая стоимость. Цена таких установок может превышать стоимость, например, аэрозольных систем по-
жаротушения, более чем в пятнадцать раз. 

 
3. Перспективные технологии пожаротушения в общественных зданиях класса пожарной 

опасности Ф1.2 
На основании приведенных фактов можно заключить, что традиционные средства пожаротуше-

ния — водяные, порошковые и газовые — демонстрируют недостаточную эффективность в многоэтаж-
ных строениях. Для таких объектов необходима более совершенная технология, которая обеспечивает 
не только надежную защиту жизни людей, но и сохранность материальных ценностей, сочетая эти ка-
чества с экономической целесообразностью. 

Этим требованиям в полной мере отвечают автоматические аэрозольные системы пожаротуше-
ния. Превосходные эксплуатационные характеристики — включая безотказность, высокое быстродей-
ствие, бюджетную стоимость и экологическую безопасность — позволили данным системам завоевать 
лидирующие позиции как на российском, так и на международном рынке. 

Механизм тушения основан на генерации высокодисперсного аэрозоля из специального твердого 
состава. Активные частицы полученного облака, превосходя по реакционной способности молекулы 
кислорода, вступают во взаимодействие с продуктами горения. Это прерывает цепную реакцию окис-
ления и разрушает тепловой баланс в очаге возгорания. Образовавшаяся аэрозольная среда сохраня-
ется в помещении не менее 30 минут после активации системы, обеспечивая надежную защиту от по-
вторного возгорания в течение этого периода.  

Аэрозольные системы пожаротушения зарекомендовали себя как эффективные при тушении 
электрооборудования под напряжением, в распределительных щитах и при возгораниях на кабелях. 
Этот метод борьбы с огнем считается одним из самых экологически чистых, безопасных для здоровья 
человека и имущества. 

Но стоит учитывать и требованиями нормативных документов, а именно: п.11.1.7 СП 
485.1311500.2020 [8] запрещается применение установок аэрозольного пожаротушения: 
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а) в помещениях, которые не могут быть покинуты людьми до начала работы генераторов ог-
нетушащего аэрозоля (ГОА); 

б) в помещениях с пребыванием более 50 человек; 
в) в помещениях зданий и сооружений III - V степени огнестойкости по СП 2.13130.2020 при ис-

пользовании ГОА, которые создают температуру более 400 °C за пределами зоны, отстоящей на 150 
мм от внешней поверхности генератора, а также от трубопроводов дистанционной подачи аэрозоля. 

 
4. Должностные лица по контролю соблюдения правил противопожарной безопасности 

в общественных зданиях класса пожарной опасности Ф1.2 
Надзор за выполнением правил пожарной безопасности в общественных зданиях осуществляет-

ся представителями различных организаций. В числе государственных структур это инспекторы по-
жарного надзора. Также в состав проверяющих входят инспектора санитарного и технического надзора, 
а также организации, обеспечивающие эксплуатацию систем противопожарной защиты.  

Согласно требованиям пункта 6.4.2 ГОСТ 59638-2021 [9], эксплуатационная организация обязана 
обеспечивать техническое обслуживание всех пожарных извещателей с периодичностью не реже одно-
го раза в шесть месяцев, а также проводить ежегодную проверку их работоспособности. 

Деятельность компаний, обслуживающих системы противопожарной защиты, находится под кон-
тролем Государственного пожарного надзора (ГПН). Инспекторы ГПН уполномочены проверять выпол-
нение этих контрольных мероприятий. 

Информация о плановых проверках размещается на официальных сайтах региональных управ-
лений МЧС России и Генеральной прокуратуры РФ. При этом инспекторы ГПН могут проводить и вне-
плановые проверки соблюдения пожарной безопасности. Основанием для таких проверок служат: 

поступление жалоб от граждан, должностных или юридических лиц; 
решения государственных органов или прокуратуры; 
необходимость контроля за исполнением ранее выданных предписаний. 
Во время проверок инспектор руководствуется установленными нормами: если в здании преду-

смотрены дымовые датчики, они должны находиться на своих местах. Если же здание было построено 
до 1 марта 2021 года, инспектор имеет право потребовать установку пожарных извещателей, если их 
отсутствие представляет угрозу для жизни и здоровья людей. 

 
Вывод 
Вопросы по обеспечению пожарной безопасности общественных зданий класса функциональной 

пожарной опасности Ф1.2 в настоящее время являются актуальными, так как: 

 значительное количество пожаров и большое количество погибших на этих пожарах в 2023-
2024 годах произошло в общественных зданиях; 

 противопожарная защита общественных зданий должна быть на высоком уровне и отвечать 
современным требованиям; 

 системы пожаротушения в общественных зданиях должны постоянно модернизироваться, 
основываясь на современных технологиях тушения пожаров; 

 надзор и контроль за пожарной безопасностью общественных зданий должен осуществлять-
ся своевременно и в рамках законодательной базы.  
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Аннотация: В статье рассматриваются основные виды искажений, влияющих на читаемость QR-кодов, 
а также методы повышения устойчивости кодов к механическим, оптическим и цифровым повреждени-
ям. Проанализированы параметры, определяющие надежность кодирования, включая уровни коррек-
ции ошибок стандарта QR Code Model 2. Представлены результаты сравнения устойчивости кодов при 
различных типах искажений: шуме, потере фрагментов изображения, размытости и деформации. Пока-
зано, что правильный выбор уровня коррекции ошибок и оптимизация структуры модуля повышают ве-
роятность успешного считывания в условиях значительного ухудшения качества изображения. 
Ключевые слова: QR-коды, коррекция ошибок, искажения, устойчивость, надёжность считывания, 
цифровая обработка изображений.  
 

ANALYSIS OF QR CODE ROBUSTNESS TO IMAGE DISTORTIONS 
 

Artamonov Denis Arturovich 
 

Abstract: The article examines the main types of distortions affecting the readability of QR codes and the 
methods for improving their robustness to mechanical, optical, and digital degradation. Key parameters that 
determine encoding reliability, including error correction levels of the QR Code Model 2 standard, are ana-
lyzed. The study compares code robustness under various distortions such as noise, partial occlusion, blur, 
and geometric deformation. The results show that selecting an appropriate error correction level and optimiz-
ing module structure significantly increase the probability of successful decoding under severe image quality 
degradation. 
Key words: QR-codes, error correction, distortions, robustness, image processing. 

 
Введение 

QR-коды стали одним из наиболее распространённых инструментов цифровой идентификации и 
передачи данных благодаря компактности, высокой плотности информации и быстроте считывания. 
Однако на практике QR-коды часто используются в условиях, далеких от идеальных: на внешних по-
верхностях, подверженных загрязнениям, истиранию, механическим повреждениям, а также при пло-
хом освещении или низком качестве камеры. Всё это приводит к возникновению различных типов ис-
кажений, способных существенно снизить читаемость кода. 

Актуальность исследования устойчивости QR-кодов определяется необходимостью обеспечить 
корректное считывание в реальных эксплуатационных условиях. Особенно это важно для систем мар-
кировки товаров, бесконтактных платежей, логистики, медицины и транспорта. 

Цель работы — провести анализ основных видов искажений QR-кодов и определить факторы, 
влияющие на устойчивость кодов к нарушению структуры изображения. 

Основная часть 
Искажения QR-кодов и их влияние на читаемость 
QR-коды могут подвергаться как физическим, так и цифровым искажениям. Наиболее распро-
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странёнными являются механические повреждения: истирание поверхности, потеря фрагментов изоб-
ражения, царапины, загрязнения. Такие дефекты приводят к утрате отдельных модулей (элементов) 
QR-кода, что особенно критично при повреждении ключевых структур — маркеров положения. 

Оптические искажения также представляют серьёзную проблему. Размытие изображения при 
движении камеры или неправильной фокусировке снижает контрастность между тёмными и светлыми 
модулями. Блики, тени и неравномерное освещение приводят к ошибкам бинаризации — этапа, на ко-
тором изображение переводится в чёрно-белый формат для дальнейшего анализа. 

Геометрические искажения возникают при съёмке под углом или при расположении кода на изо-
гнутой поверхности. Наклон, перспектива и деформация приводят к тому, что форма квадратных моду-
лей изменяется, нарушая регулярность структуры QR-кода. Хотя стандарт QR Code позволяет коррек-
тировать перспективные искажения, сильные отклонения делают восстановление невозможным. 

Цифровые искажения — шум, артефакты сжатия, недостаточное разрешение — вызывают до-
полнительное искажение формы модулей. Низкое качество сенсора или сильное JPEG-сжатие могут 
сглаживать границы модулей, что усложняет распознавание. 

Механизм устойчивости QR-кодов 
Высокая устойчивость QR-кодов обеспечивается встроенной системой коррекции ошибок, осно-

ванной на алгоритме Рида–Соломона. Этот механизм позволяет восстанавливать повреждённые части 
изображения за счёт избыточных данных. 

Существует четыре уровня коррекции ошибок: L - до 7% восстановления, M - до 15%, Q - до 25%, 
H - до 30%. 

Чем выше уровень коррекции, тем больше повреждений может компенсировать декодер, но тем 
меньше данных можно разместить внутри QR-кода. Поэтому выбор уровня является балансом между 
надёжностью и информационной ёмкостью. 

Наиболее устойчивыми считаются QR-коды уровня H, которые способны распознаваться даже 
при значительной утрате изображённых модулей. Однако даже максимальный уровень коррекции не 
гарантирует успешного чтения, если повреждения затрагивают маркеры положения или полностью 
нарушают геометрию структуры. 

Устойчивость к различным видам искажений 
Исследования показывают, что QR-коды по-разному реагируют на типы повреждений. 
Утрата части модулей компенсируется наиболее эффективно: при уровне ошибок H возможно 

восстановление до четверти изображения. Однако критичны повреждения угловых маркеров, так как 
они используются для ориентирования кода в пространстве. 

При размытости изображения устойчивость существенно снижается. Даже небольшое размытие 
приводит к тому, что модули "сливаются" между собой, и границы становятся нечёткими. Коррекция 
ошибок в этом случае помогает мало — важнее качество оптического захвата. 

К шумам QR-коды демонстрируют умеренную устойчивость. Наличие импульсного шума допу-
стимо до определённого уровня, после чего ошибочная бинаризация делает код нечитаемым. 

Геометрические искажения оказывают сильное влияние: при наклоне свыше 25–30 градусов веро-
ятность успешного распознавания резко падает, особенно если нарушена прямоугольность структуры. 

Связь с физической культурой 
QR-коды находят практическое применение и в сфере физической культуры и спорта. Например, 

с их помощью можно организовывать спортивные соревнования или учебные занятия с использовани-
ем интерактивных станций, где участники получают инструкции, задания или контрольные точки через 
QR-коды. Высокая устойчивость кодов к повреждениям и искажениям обеспечивает корректное считы-
вание даже в условиях плохой погоды, на улице или при активных движениях участников. Таким обра-
зом, применение QR-кодов расширяет возможности организации спортивных мероприятий и делает их 
более технологичными и безопасными. 

Практическое применение 
Практическое использование QR-кодов в различных сферах деятельности показывает, что их 

надёжность напрямую влияет на эффективность информационных процессов. В условиях эксплуатации 
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QR-коды часто подвергаются загрязнениям, механическим повреждениям, воздействию внешней среды 
или искажению при съёмке. Поэтому понимание особенностей устойчивости позволяет оптимизировать 
как процессы печати и размещения кодов, так и работу систем автоматического распознавания. 

Одной из ключевых областей применения QR-кодов является маркировка товаров и логистика. В 
складских помещениях и транспортировке коды могут стираться, загрязняться или повреждаться уда-
рами. Применение уровней коррекции ошибок Q и H, использование плотных матовых материалов для 
наклеек, а также защита поверхностей прозрачными плёнками существенно повышают вероятность 
корректного считывания. 

В сфере мобильных платежей и билетных систем нередко используются экраны смартфонов или 
терминалов, где возможны отражения, блики и низкая яркость. Устойчивость к оптическим искажениям 
повышается благодаря алгоритмам автоматической регулировки экспозиции и адаптивной бинариза-
ции, применяемым в современных сканирующих устройствах. 

В медицине QR-коды используют для маркировки пробирок, медицинских изделий и идентифи-
кации пациентов. В лабораторных условиях коды могут подвергаться воздействию влаги и химических 
реагентов, поэтому требуется повышенная контрастность и использование стойких материалов. Это 
особенно важно при автоматизированном сортировании и учёте биоматериалов, где ошибка чтения 
может привести к критическим последствиям. 

В транспортных системах QR-коды размещаются на билетах, багажных бирках, посадочных та-
лонах. Здесь наиболее распространены геометрические и оптические искажения, возникающие при 
быстром сканировании в движении. Использование камер с высоким разрешением, стабилизацией 
изображения и коррекцией перспективы позволяет повысить точность распознавания. 

В сфере общественных сервисов, таких как меню в кафе, информационные таблички или тури-
стические маршруты, QR-коды часто подвергаются воздействию погодных условий. Применение водо-
стойких материалов, ламинации и размещение под защитой — экономичный способ повысить долго-
вечность и устойчивость кодов. 

Таким образом, практическое применение анализа устойчивости QR-кодов позволяет разраба-
тывать устойчивые решения в самых разных областях — от логистики и медицины до мобильных сер-
висов и транспорта. Оптимизация параметров дизайна и алгоритмов обработки обеспечивает высокую 
надёжность считывания в реальных эксплуатационных условиях. 

 
Заключение 

Проведенная работа подтвердила: игровые виды спорта действительно могут быть эффектив-
ным инструментом развития эмоционального интеллекта. Командные игры создают уникальные усло-
вия для естественного формирования эмпатии, самоконтроля, социальной восприимчивости. 

Проведённый анализ показал, что устойчивость QR-кодов к искажениям определяется совокуп-
ностью факторов, связанных как с особенностями структуры кода, так и с условиями его использова-
ния. QR-коды демонстрируют высокую надёжность при частичной утрате данных, что обусловлено 
применением алгоритмов коррекции ошибок Рида–Соломона. Однако эффективность восстановления 
существенно снижается при размытости изображения, низком контрасте и при значительных геометри-
ческих деформациях, нарушающих регулярность структуры модулей. 

Изучение влияния различных типов искажений позволяет определить оптимальные условия печати 
и размещения QR-кодов, а также требования к качеству оборудования для их последующего считывания. 
Практические примеры применения показывают, что повышение устойчивости достигается не только вы-
бором уровня коррекции ошибок, но и правильным подбором материалов, защитных покрытий, контраст-
ности, а также использованием современных алгоритмов цифровой обработки изображений. 

Таким образом, понимание механизмов устойчивости QR-кодов и факторов, влияющих на читае-
мость, имеет важное значение для разработки надёжных систем идентификации в логистике, меди-
цине, транспорте, торговле и других областях. Результаты исследования могут быть использованы для 
повышения эффективности и надёжности цифровых сервисов, основанных на технологии QR-
кодирования. 
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Аннотация: в статье исследуются основные аспекты трансформации системы межгосударственных 
отношений в Арктике в условиях роста геополитической конкуренции, неурегулированного междуна-
родно-правового статуса региона, обусловленного эволюцией от секторального подхода к режиму Кон-
венции ООН по морскому праву 1982 г. и деятельности Арктического совета. Особое внимание уделя-
ется территориальным спорам, российской стратегии развития Арктики. Увязан переход от сотрудниче-
ства после «холодной войны» к новой фазе противостояния, сопровождающейся стратегическими ини-
циативами США и милитаризацией региона НАТО, которые обоснованы необходимостью, вызванной 
российскими военными и китайскими инфраструктурными проектами в Арктике, экономическим влия-
нием КНР, способными изменить действующие правила в регионе. 
Ключевые слова: Арктика, международно-правовой статус Арктики, Конвенция ООН по морскому пра-
ву, Арктический совет, милитаризация, НАТО, стратегия России в Арктике, Северный морской путь, 
неарктические государства, полярный Шелковый путь. 
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SYSTEM OF INTERNATIONAL RELATIONS 
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Abstract: The article examines the main aspects of the transformation of the system of interstate relations in 
the Arctic in the context of growing geopolitical competition, the unregulated international legal status of the 
region, due to the evolution from a sectoral approach to the regime of the 1982 UN Convention on the Law of 
the Sea and the activities of the Arctic Council. Special attention is paid to territorial disputes and the Russian 
Arctic development strategy. The transition from cooperation after the cold War to a new phase of confronta-
tion is linked, accompanied by strategic initiatives of the United States and the militarization of the NATO re-
gion, which are justified by the need caused by Russian military and Chinese infrastructure projects in the Arc-
tic, the economic influence of the PRC, which can change the current rules in the region. 
Key words: Arctic, international legal status of the Arctic, UN Convention on the Law of the Sea, Arctic Council, 
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На фоне глобальных перемен в системе международных отношений Арктика стала ареной, где 

обострились интересы ведущих держав, сочетающих партнерство с жесткой конкуренцией. Главным 
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узлом в межгосударственных отношениях стали геополитические интересы, экономические и полити-
ческие противоречия в условиях неурегулированных юридических коллизий в отношении Арктических 
территорий.  

Международно-правовой режим Арктики в XXI веке характеризуется отсутствием четкого между-
народно-правового статуса [1, с. 2]. Исторически правовой режим формировался на основе сектораль-
ного подхода, когда в 1920-е годы Арктика была разделена на секторы, находящиеся под юрисдикцией 
«арктической пятерки» (СССР, США, Канада, Дания, Норвегия). Эти арктические государства обладали 
особыми правами на территории, прилегающие к их побережьям, но указанные права не признавались 
суверенными. Данный такой подход был разработан Канадой в 1904г. Однако он все чаще ставился под 
сомнение, так как секторальная система была применима только к суше, но не к водным территориям.  

На международно-правовой статус Арктики оказали влияние  Конвенция ООН по морскому праву 
1982 г., Чикагская конвенция о гражданской авиации 1944 г., Договор о запрещении испытаний ядерно-
го оружия в трех средах 1963 г. и Соглашение о сохранении белых медведей 1973 г. [1, с. 4], но основ-
ная роль принадлежит конвенции ООН, которая устанавливает различные зоны, каждая из которых 
имеет свой правовой режим. государства сохраняют полный суверенитет во внутренних водах и на 12 
морских миль от побережья, с соблюдением права мирного прохода иностранных судов. Существует 
исключительная экономическая зона, в которой государство имеет суверенные права на разведку, раз-
работку и сохранение природных ресурсов, включая рыбные, а также на морские научные исследова-
ния и защиту окружающей среды. Также в конвенции отмечается, что все государства имеют право 
проводить морские научные исследования, которые не могут претендовать на правовой статус морских 
вод. В этой системе создана система разрешения споров, включающая Международный трибунал по 
морскому праву, арбитраж и другие механизмы.  

На рубеже XX-XXI вв. основной дискуссионной платформой для международного взаимодей-
ствия в Арктике стал созданный в 1996 г. Арктический совет - межправительственная организация, 
главными задачами которой определены решение проблем окружающей среды в арктическом регионе 
и всесторонняя поддержка коренных народов (постоянные члены - Дания, Исландия, Канада, Норвегия, 
Россия, США, Финляндия и Швеция) [2].  

Положительный опыт состоит в том, что в 2011 и 2013 гг. в рамках совета были подписаны со-
глашения о сотрудничестве в авиационном и морском поиске и спасании в Арктике и о борьбе с загряз-
нением нефтью.  

Этому способствовало то, что после завершения «холодной войны» в Арктике сложилась уни-
кальная атмосфера сотрудничества. Вместо споров о границах и суверенитете приарктические госу-
дарства сосредоточились на решении общих практических задач, видя в регионе зону совместных ин-
тересов. Однако с 2010-х годов эта конструктивная модель начала давать сбои. Кроме того, ухудшение 
отношений между Россией и Западом привело к тому, что Арктика вновь оказалась втянута в орбиту 
геополитического противостояния. Логика военного сдерживания и соперничества со стороны США и 
ЕС стала вытеснять сотрудничество.  

Как следствие, в Арктики сохраняются многочисленные территориальные споры - хребет Ломо-
носова и Менделеева, а также участок в Охотском море, на который претендуют Россия, Дания и Кана-
да, утверждая, что хребет является неотъемлемым продолжением ее континентального шельфа. Да-
ния (участник Конвенции с 2004 г.) выдвигает гипотезу, согласно которой хребет Ломоносова - это за-
тонувшая часть Гренландии, которая является датской территорией. Канада, присоединившаяся к Кон-
венции в 2003 г., считает, что хребет Ломоносова начинается с американского материка. В то же время 
в марте 2014 г. комиссия удовлетворила требование России по расширению 200-мильной экономиче-
ской зоны за счет участка континентального шельфа в Охотском море площадью примерно 50 тыс. кв 
км. Эксперты расценивают этот факт как шаг к признанию российских прав на хребты Ломоносова и 
Менделеева, по которым Россия готовит новую заявку [2]. 

Однако, развитие сотрудничества в Арктике, заметна тревожная тенденция к милитаризации ре-
гиона со стороны НАТО, отходя от прежнего представления как «зона низкой активности». После пере-
ворота в Украине в 2014 году, Северный альянс стал уделять Арктическому региону повышенное вни-



АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ СОВРЕМЕННОЙ НАУКИ 83 

 

XXV International scientific conference | www.naukaip.ru 

мание, рассматривая его как возможную арену геополитических конфликтов. Вступление Финляндии и 
Швеции в НАТО замыкает арктический круг альянса. Теперь, за исключением России, все приарктиче-
ские государства - члены блока. Вследствие чего стратегии ключевых игроков в Арктике претерпели 
значительную трансформацию, отражая изменения в глобальной расстановке сил. Исследование пока-
зало, что арктические государства-члены НАТО, в частности Норвегия, Дания, Канада и США, в первой 
четверти XXI века значительно активизировали свою политику в Заполярье [3]. Специалисты связыва-
ют эту тенденцию в первую очередь с курсом Вашингтона, который задает стратегический тон. Ярким 
примером стало решение американской администрации в 2018 году о воссоздании Второго флота ВМС 
США — оперативного соединения, чьей исторической задачей в период холодной войны было проти-
водействие советскому Северному флоту. Официально данный шаг был обоснован необходимостью 
защиты национальных интересов и усиления военного присутствия в условиях роста конкуренции из-за 
открытия новых арктических маршрутов. 

Эскалация активности США в регионе получила свое развитие в 2019 году, когда Пентагон сов-
местно с другими ведомствами опубликовал серию стратегических документов. В них выражалась оза-
боченность растущей неопределенностью и обостряющейся конкуренцией в Арктике. Хотя в докумен-
тах упоминался и потенциал для сотрудничества, основной акцент делался на том, что регион вступает 
в эпоху стратегического соперничества. При этом Россия и Китай прямо названы факторами, дестаби-
лизирующими сложившийся статус-кво. Американские стратеги выразили опасения, что российские 
военные и китайские инфраструктурные проекты в Арктике, а также экономическое влияние КНР, могут 
быть использованы для изменения действующих в регионе правил. 

Вследствие этого в американской стратегии Арктика перестала восприниматься как автономный 
регион. Ее стали позиционировать как стратегический «коридор», связывающий Европейский и Индо-
Тихоокеанский театры военных действий, и как потенциальную арену для конфронтации великих дер-
жав [4, с. 10]. Проводятся учения альянса для повышения готовности к действиям в регионе. В сентяб-
ре 2025 года прошли учения «Арктический свет 2025» у берегов Гренландии с участием более 550 во-
енных, истребителей и кораблей. Также военный блок занимается постоянным патрулированием  при-
граничных с Россией районов авиацией и военными кораблями. Это новая реальность для России, где 
ее северные рубежи, раньше считавшиеся безопасными, теперь стали новой будущей линией фронта. 
В свою очередь Российской федерации придется реагировать быстро и жестко, вырабатывая ответные 
меры. Россия строит и модернизирует военные базы на своей арктической территории, включая такие 
объекты, как «Арктический трилистник» на Земле Франца-Иосифа, «Северный клевер» на Новосибир-
ских островах, а также укрепляет командный пункт Северного флота.  

В 2020 году Россия утвердила 15-летнюю Стратегию устойчивого развития Арктики. Исходя из 
положений документа, политический курс России в регионе фокусируется на защите арктического су-
веренитета, поддержании мира и сотрудничества в регионе, улучшении жизни арктического населения, 
сохранении и научных знаний, развитии природных ресурсов [4, с. 6]. 

Важной целью было заявлено создание в РФ мощной ресурсной базы в северном полярном ре-
гионе, который приобретает важнейшее значение для поддержки национальной экономики, особенно в 
условиях западных санкций, введеных после 2014 года. Россия стремится обеспечить и укрепить свой 
суверенитет над обширными ресурсами континентального шельфа, что оспаривается другими арктиче-
скими государствами, прежде всего США [4, с. 6]. Также ключевым направлением является развитие 
Северного морского пути как важной транспортной артерии. Данная стратегия подчеркивает важность 
безопасности, охраны арктической экосистемы, содействие защите арктической инфраструктуры на 
острове и сохранение природной среды, повышение уровня безопасности государства и стремление к 
взаимовыгодному сотрудничеству с другими арктическими государствами и Европейскими партнерами 
на основе уже действующих соглашений. Россия активно участвует в международном взаимодействии 
в Арктике, в частности в сфере политики и экономики, образования, научных исследований, и намерен-
на решать вопросы арктического суверенитета исключительно в рамках ООН. 

Из документа следует, что Россия намерена усиливать и обновлять свои военные силы только 
для защиты своей национальной безопасности, при этом в военной доктрине России подчеркивается, 
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что главным внешним военным риском для страны является НАТО. Таким образом, стратегия России 
носит двойственный характер, с одной стороны, она открыта для взаимовыгодного экономического и 
научного сотрудничества, а с другой — демонстрирует твердую готовность защищать свои националь-
ные интересы и границы в условиях растущей геополитической конкуренции в Арктике. 

Результаты обобщаемого материала свидетельствуют, что вокруг Арктики сформировалась мно-
гоуровневая архитектура взаимодействия, которую можно условно разделить на четыре «круга» сопер-
ничества и сотрудничества [5, с. 2]. 

Первый круг это «Арктическая пятерка» — прибрежные государства. Они ядро арктической поли-
тики, куда входят пять стран, чьи территории непосредственно выходят к Северному Ледовитому океа-
ну: Россия, США, Канада, Дания (через Гренландию) и Норвегия. Эти государства обладают первооче-
редными правами на освоение континентального шельфа в соответствии с нормами международного 
морского права. Их политика отличается наибольшей активностью, при этом стратегии отдельных иг-
роков, таких как США, нередко делают ставку на односторонние действия для укрепления глобального 
доминирования. Второй круг - приарктические государства. В эту группу входят Исландия, Швеция и 
Финляндия. Не имея прямого выхода к Северному Ледовитому океану, они, тем не менее, географиче-
ски и исторически тесно связаны с регионом. Их статус признан через членство в ключевых субрегио-
нальных институтах, таких как Арктический совет и Совет Баренцева/Евроарктического региона 
(СБЕР), что позволяет им оказывать значительное влияние на формирование арктической повестки 
дня. Третий круг составляют международные организации Запада как единые организмы. В последние 
годы в арктические процессы активно включились наднациональные структуры. НАТО, Европейский 
союз и различные организации североевропейских стран стали рассматривать Арктику как зону своих 
стратегических интересов. Их участие добавляет в региональную динамику военно-политическое и 
нормативное измерения, выходящее за рамки интересов отдельных государств. 

Четвертый круг, наиболее динамично формирующийся, составляют неарктические государства, 
куда входят страны, географически удаленные от Арктики, но проявляющие к ней растущий интерес. В 
первую очередь, это государства Восточной Азии (Китай, Япония, Южная Корея). Их стремление полу-
чить доступ к транспортным маршрутам и ресурсам региона, несмотря на отсутствие у них прав на арк-
тический шельф, становится новым фактором напряженности. 

Эта стратегия ярче всего проявляется в политике Китая. КНР все активнее заявляет о себе в дан-
ном регионе, хотя и не имея арктических границ, записывает себя в «приарктические державы». Во-
первых, идея «Полярного Шелкового пути» - попытка расширить ветви более глобальной экономической 
инициативы «Один пояс, один путь» по Северному морскому пути. Во-вторых, спрятанные подо льдом 
гигантские запасы нефти , газа (около 13% неразведанных запасов нефти, 30% природного газа и 20% 
газоконденсата) и редких металлов вроде кобальта и никеля — это именно то, что нужно для ненасытной 
китайской промышленности. Диверсифицировать источники энергии — вопрос национальной безопасно-
сти для Пекина, и Арктика выглядит в этом смысле крайне соблазнительной, хоть и сложной, добычей [6]. 

КНР вкладывает значительные средства в российские и другие проекты, направленные на осво-
ение северных ресурсов и развитие инфраструктуры, Такая активность Китая вносит новый фактор в 
геоэкономику Арктики, усложняя уже существующие отношения между «первым кругом». Другим важ-
нейшим элементом является глобальное изменение климата. В арктическом регионе это не просто 
экологическая проблема, а ключевой компонент меняющий геополитическую и экономическую обста-
новку. Таяние ледников напрямую влияет на доступность более коротких транспортных путей между 
Азией и Европой. Китайские власти видят в этом перспективный вариант для развития торговли в 
Евразии, что является более выгодным решением по сравнению с традиционными морскими и сухо-
путными путями, сокращая время маршрута в два раза (25-27 дней). Инициатива направлена на суще-
ственное расширение грузовых перевозок [6].  

Многие эксперты выделяют, что хоть сотрудничество с китайскими партнёрами в Арктике и от-
крывает для России множество возможностей, эта деятельность сопряжена с серьёзными вызовами и 
возможными рисками, которые могут ударить по российским интересам. Один из наиболее явных по-
тенциальных рисков в экономическом поле – это усиление зависимости России от инвестиций Китая в 
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арктических проектах, так как он является ключевым партнёром в развитии региона. Как следствие, 
России следует с большей степенью осторожности подходить к выбору стратегического партнерства в 
регионе, хотя, по сути, альтернативы на сегодняшний день нет, даже несмотря на существование воз-
можных вариантов, таких как Индия или Южная Корея.  

Важный элемент, который остается у России, - это дипломатия. Целесообразно искать общие уз-
лы сотрудничества для всех стран приактического шельфа, которые бы сглаживали все политические и 
экономические противоречия. Например, создание форума Россия и Китай - НАТО позволило бы сни-
зить напряженность и уменьшить риски эскалации конфликта в Арктике, хотя Северный альянс не все-
гда способен к дипломатии. В таком случае следует и дальше наращивать оборонную мощь страны 
для удержания НАТО от конкуренции и открытой конфронтации в регионе, при этом сочетая сдержан-
ность на любые демонстрации силы со стороны противника.  

При анализе современной ситуации в Арктическом регионе выделяется сложная и противоречи-
вая система межгосударственных отношений, которая обладает рядом взаимосвязанных особенностей 
[7, 8]. Первой ключевой проблемой арктической политики выступает её двойственность и параллелизм, 
проявляющиеся в одновременном сосуществовании двух взаимоисключающих моделей поведения ак-
торов. С одной стороны, в регионе доминирует логика конфронтации и безопасности, нашедшая отра-
жение в наращивании военного присутствия, проведении масштабных учений, модернизации военной 
инфраструктуры и использовании риторики сдерживания в стратегических документах. Все это говорит, 
о том, что логика конфронтации никуда не делась. Это обуславливается общим ухудшением отноше-
ний между Россией и Западом и восприятием Арктики как потенциального театра военных действий, а 
с другой стороны, устойчиво сохраняется и логика сотрудничества в рамках таких институтов, как Арк-
тический совет, а также через реализацию соглашений в области поиска и спасения, готовности к 
нефтяным загрязнениям и сохранения «морской фауны». Движущей силой такого сотрудничества яв-
ляется прагматизм и осознание общих транснациональных угроз. В итоге, Арктика уже не представляет 
собой не «застывший в вечных холодах» регион, а пространство конкурентного сосуществования, где 
государства вынуждены совмещать абсолютно диаметральные подходы.  

Вторая ключевая проблема — это проверка на прочность арктических институтов, в первую оче-
редь Арктического совета. Долгие годы он был гордостью региона — площадкой, которая работала во-
преки глобальной политике, фокусируясь на научных и экологических вопросах. Даже после 2014 года 
Совет удивительным образом сохранял работоспособность, что говорило о его огромном запасе прочно-
сти. Однако кризис 2022 года стал для него точкой невозврата. Решение западных стран бойкотировать 
работу Совета под российским председательством и фактический развал большинства рабочих групп 
наглядно показали, что в условиях острой фазы системной конфронтации функциональные институты 
становятся заложниками геополитики и утрачивают эффективность, даже в ущерб общим интересам. 

Третья ключевая проблема выражается в том, что, современная Арктика становится геополити-
ческим пространством, в котором доминирует национальный эгоизм в стратегиях арктических госу-
дарств. На смену риторике общего блага пришел курс на острую защиту своих национальных интере-
сов. Это проявляется в трех элементах. Во-первых, страны в одностороннем порядке наращивают во-
енное присутствие без оглядки на позиции партнеров. Во-вторых, международное право превратилось 
в оружие, используемая удобные ей трактовки для оправдания своих действий. В-третьих, формируют-
ся враждебные блоки: НАТО против стратегического партнерства Россия-Китай. Подобный подход 
подрывает идею Арктики как «зоны стабильности», ведет к фрагментации региона, росту взаимного 
недоверия и создает системные риски для его устойчивого развития. 

Поэтому закономерно, что для межгосударственных отношений в Арктике характерно переплете-
ние сотрудничества и соперничества, которые не сменяют друг друга, а дополняют. Указанная модель 
сохраняется до тех пор, пока прагматическая выгода от кооперации в одних сферах перевешивает рис-
ки от конфронтации в других. Тем не менее, наблюдаемый в последние годы дисбаланс в сторону уси-
ления логики национального эгоизма и силовой политики постепенно размывает институциональные 
основы и доверие, накопленные за предыдущие десятилетия, что определяет общую тенденцию к де-
стабилизации в регионе [7, 8]. 
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Таким образом, результаты обобщаемого материала по проблеме межгосударственных отно-
шений в Арктике в условиях трансформации системы международных отношений позволяют сделать 
следующие выводы: 

1. На фоне геополитического преобразования системы международных отношений в стратеги-
ях арктических государств происходит явный сдвиг от межгосударственного сотрудничества к защите 
узконациональных интересов. 

2. Арктика представляет собой пространство, где логика военно-политического противостояния 
и логика функционального сотрудничества существуют параллельно. 

3. Кризис 2022 года свидетельствует о том, что даже прагматические и аполитичные площадки, 
как Арктический совет, не являются неуязвимыми. Логика национального эгоизма и силовой политики 
постепенно размывает институциональные основы. 

4. Современная система международных отношений, в рамках которой выстраиваются аркти-
ческими странами межгосударственные отношения, находится в состоянии неустойчивого равновесия с 
явной тенденцией к усилению конфронтации.  
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В настоящеее время перед Российской Федерацией стоит множество задач по стабилизации и 

развитию отраслевой материально-технической базы под давлением внешних и внутренних факторов. 
Среди них следует выделить: сокращение доходов от внешней торговли природными ресурсми, разба-
лансировка платёжного баланса, замедление темпов роста промышленности и высокотехнологичных 
секторов из-за зависимости от зарубежных технологий и материалов [1]. На фоне указанных негатив-
ных аспектов более востребованной становится задача развития, создания и совершенсвования про-
мышленного производства высокотехнологичной продукции, созданной на основе модернизированной 
отечественной материально-технической базы, в рамках стратегии импортозамещения. Одним из акту-
альных направлений становится гражданская авиационная отрасль, существенно стеснённая ограни-
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чительной политикой недружественных стран. 
Текущий авиапарк воздушных судов, находящихся в эксплуотации, составляет 1287 машин (в 

том числе 470 экземпляров отечественного производства). Согласно официальной детализации на ап-
рель 2022 г.: 

1. Пассажирские – 1011; 
2. Грузовые – 84; 
3. Бизнес-джеты – 42; 
4. Незадействованные в коммерческих перевозках – 60 [2]. 
Так совокупный пассажирский авиапарк европейских компаний-лидеров [3, 4, 5, 6] составляет 

1185 машин при среднем возрасте в 12,9 год, тогда как возраст отечественного – 14,6 года, в частно-
сти, суда обслуживающие магистральные пассажироперевозки – 11 лет, региональные пассажиропе-
ревозки – 31 год. Возраст авиапарка отечественного производства составляет 26,8 года, тогда как воз-
раст иностранных машин – 10,6 года [1]. 

Оценивая текущий потенциал российского авиапарка можно отметить, что по количеству задей-
ствованных машин он незначительно уступает, однако, рассматривая качественные аспекты, в частно-
сти, возраст судов, наблюается устаревание текущего парка, особенно для отечественных самолётов, 
произведённых в России и Советском Союзе. 

Для рассмотрения ближайших перспектив авиапарка Российской Феедерации необходимо обра-
титься к показателям–прогнозам поставок самолетов отечественного производства до 2030 г. (рис. 1), 
представленным в Комплексной программе развития авиатранспортной отрасли Российской Федера-
ции до 2030 г. 

 

 
Рис. 1. Прогнозные показатели поставок самолетов отечественного производства 

до 2030 года [2] 
 

Приведённый прогноз предусматривает ввод 1036 машин в эксплуотацию к 2030 г., учитывая 
проблематику текущего положения авиапарка, и делая акцент на производстве самолётов региональ-
ных и местных перевозок. Речь идёт об Ил-114-300, Л-410, ТВРС-44 «Ладога» и «Байкал» (ЛМС-901). 
Помимо решения прямой задачи по всестороннему обеспечению отечества воздушными судами раз-
ных типов, это способствует увеличению занятости (создаёт новые рабочие места в отрасли граждан-
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ской авиации), способствует развитию кадрового и научного потенциала, а также создает высокотехно-
логичную продукцию, что напраямую коррелируется с целями стратегий научно-технического развтия и 
обеспечения национальной безопасности страны [7, 8]. 

Вызовы оказывают на экономику России негативное воздействие, ставя под удар самые уязвимы 
направления, однако, они также способствуют выявлению проблемных аспектов и разработке мер по 
их разрешению, в частности, это отчётливо прослеживается в отрасли гражданского авиастроения. 
Анализируя отдельно взятый аспект, потенциала гражданского авиапарка самолётного типа, открыва-
ются слабые стороны отрасли, в частности, устаревание материльно-технической базы отечественного 
производства, а также зависимость от иностранных технологий и оборудования для обеспечения при-
годности машин иностраннного производства. В рамках ликвидации уязвимости отрасли в рамках Ком-
плексной программы приводится план введения в эксплуотацию самолётов, закрывающий недостатки 
текущего парка авиатехники, в особенности её модернизации и импортоамещения. Таким образом, не-
смотря на сложное положение российского парка авиации самолётного типа, сохраняется возможность 
достижения положительных результатов в обеспечении отрасти гражданской авиации. 
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глощений в стратегическом управлении фирмой. Показано, что использование заемного капитала и 
оптимизация структуры финансирования сделки позволяют повысить эффективность слияний и погло-
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Слияния и поглощения представляют важные методы стратегического управления, позволяющие 

компаниям достигать различных целей, включая расширение рыночной доли, диверсификацию или 
вертикальную интеграцию. Однако, несмотря на потенциальные выгоды, не все слияния и поглощения 
приводят к увеличению благосостояния акционеров. Исследования показывают, что многие из этих 
сделок заканчиваются неудачей [1], что подчеркивает необходимость тщательного анализа и планиро-
вания перед их осуществлением. 

Одним из важных факторов, влияющих на успех слияний и поглощений, являются вопросы фи-
нансирования и налогообложения. Неправильный выбор структуры финансирования или недостаточ-
ное внимание к налоговым последствиям могут существенно снизить ожидаемую выгоду от сделки и 
привести к финансовым потерям. Понимание финансовых и налоговых аспектов становится критически 
важным для достижения успеха в реализации слияний и поглощений. 

Использование заемных средств может повысить эффективность слияний и поглощений за счет 
создания эффекта финансового рычага. Когда компании используют долг для финансирования слия-
ний и поглощений, это может привести к увеличению доходности для акционеров, так как заемные 
средства часто имеют более низкую стоимость по сравнению с собственным капиталом. Кроме того, 
заемное финансирование может способствовать более строгому контролю за расходами и повышению 
операционной эффективности, поскольку компании будут стремиться генерировать достаточный доход 
для обслуживания долга [2]. Тем не менее, важно учитывать риски, связанные с высоким уровнем дол-
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говой нагрузки [3]. 
Классическая схема использования заемного финансирования для реализации слияний и погло-

щений состоит из следующих шагов: 
1. Фирма-покупатель получает кредит 
2. Фирма-покупатель покупает акции (доли участия в уставном капитале) фирмы-объекта по-

глощения 
3. Объект поглощения (дочерняя компания) выплачивает дивиденды фирме-покупателю 
4. Фирма-покупатель использует дивиденды для обслуживания и погашения кредита 
Очевидно, что данная схема подходит для приобретения прибыльной фирмы, дивидендов от ко-

торой достаточно для обслуживания кредита. Если покупателем является прибыльная компания, то 
проценты по кредиту уменьшат налоговую базу по налогу на прибыль. Однако, если покупателем явля-
ется специальная компания (special purpose vehicle, SPV), которая не ведет прибыльную операционную 
деятельность и поэтому не платит налог на прибыль, описанное выше налоговое преимущество заем-
ного финансирования будет утрачено. 

Одним из методов оптимизации, который компании в разных странах часто используют в контек-
сте слияний и поглощений, является схема «debt push down». Эта стратегия предполагает перенос 
долга на приобретенную компанию, что позволяет снизить ее налогооблагаемую базу за счет умень-
шения налогооблагаемой прибыли благодаря вычету процентных платежей по долгам. В результате, 
такая схема может привести к значительному снижению налоговых обязательств как для материнской 
компании, так и для дочернего общества [4]. 

Примером схемы «debt push down» может служить следующая последовательность шагов: 
1. Фирма-покупатель получает кредит в банке 
2. Фирма-покупатель покупает акции (доли участия в уставном капитале) фирмы-объекта по-

глощения 
3. Фирма-покупатель осуществляет реорганизацию в форме присоединения фирмы-объекта 

поглощения (дочерней компании) 
4. Объединенная фирма осуществляет погашение кредита 
В результате реализации данной схемы учет процентных расходов на уровне операционной ком-

пании позволит снизить ее налогооблагаемую базу. Однако применение схемы «debt push down» тре-
бует внимательного соблюдения налогового законодательства и регуляторных норм, чтобы избежать 
потенциальных правовых последствий и проблем с налоговыми органами. 

В России, как показывает имеющаяся судебная практика, уменьшение налоговой базы может 
быть оспорено налоговыми органами на основании подпункта 1 пункта 1 статьи 54.1 Налогового кодек-
са Российской Федерации, согласно которому налогоплательщик вправе уменьшить налоговую базу 
только при условии, что основной целью совершения сделки не являются неуплата налога, а описан-
ная выше схема этому условию не соответствует.  

В частности, как следует из материала дела А50-17405/2016 ООО «Фирма «Радиус-Сервис» [5], 
налоговая инспекция может решить, что действия по реорганизации в форме присоединения «не обу-
словлены экономическими или иными деловыми причинами и направлены на получение необоснован-
ной налоговой выгоды». В данном деле суд отметил, что использованная схема «debt push down» не 
связана с ведением экономической деятельности, потому что именно покупатель должен нести расхо-
ды на приобретение объекта поглощения, а не сам объект, как это получается в случае реорганизации 
[5]. В аналогичном деле А11-6203-2016 ООО «Мон`дэлис Русь» суд отметил, что реорганизация в фор-
ме присоединения не является необходимой для достижения целей интеграции покупателя и объекта 
поглощения [6]. 

Другой вариант использования схемы «debt push down» предполагает привлечение нового кре-
дита на операционную компанию для погашения задолженности по кредитам материнской компании: 

1. Фирма-покупатель получает кредит в банке 
2. Фирма-покупатель покупает акции (доли участия в уставном капитале) фирмы-объекта по-

глощения 
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3. Фирма-объект поглощения получает кредит в том же банке на ту же сумму 
4. Фирма-объект поглощения сразу выдает заем фирме-покупателю (материнской компании) 
5. Фирма-покупатель гасит первоначальный кредит 
6. Фирма-объект поглощения осуществляет погашение нового кредита 
В данной схеме для снижения налогов необходимо, чтобы заем материнской компании был бес-

процентным. Однако, в этом случае существует риск доначисления инспекцией налога на прибыль, так 
как проценты по кредиту, средства от которого использованы на выдачу беспроцентного займа, не бу-
дут соответствовать критерию экономической обоснованности. 

Например, в деле A76-10867/2017 ОАО «Макфа» [7] верховный суд подтвердил выводы налого-
вой инспекции о том, что проценты по договорам займа, учтенные налогоплательщиком в составе вне-
реализационных расходов, не соответствуют критерию экономической обоснованности, так как денеж-
ные средства, полученные в виде займов, сразу перечислялись налогоплательщиком на депозиты и на 
выдачу займов по ставкам, ниже, чем ставка по полученным займам (аналогичные решения суды вы-
носили в делах А66-13331/2015 ООО «Зеленый остров» [8], А70-11857/2016 ООО «Роса» [9], А41-
28770/2017 ООО «Магнит» [10]). 

При этом в подобных ситуациях суд не убеждали доводы налогоплательщиков о том, что процен-
ты начислялись по кредитам банка, выданным на пополнение оборотных средств (дело А63-2325/2025 
ООО «Альфазапчасть» [11]), даже если кредитный договор устанавливал запрет на использование 
средств для выдачи займов, а также о том, что общество обладало достаточными собственными сред-
ствами, за счет которых производилась выдача займов (дело А63-931/2018 ООО «Патриот» [12]). 

Также стоит отметить еще два случая (А28-5351/2010 ООО «Кировский мелькомбинат» [13] и 
А76-21177/2018 ПАО «Челябинский цинковый завод» [14]), где в отличие от рассмотренных ранее схем 
налогоплательщик использовал кредитные средства не для выдачи займов, а для авансирования по-
ставок товаров. При этом поставки товаров не происходило, а аванс вскоре возвращался налогопла-
тельщику, который затем выдавал заем по ставке ниже ставки по кредиту. В данных случаях суды со-
чли авансирование формальным и подтвердили доначисление налога на прибыль, произведенное 
налоговой инспекцией. 

Таким образом, в условиях российского налогового законодательства схема «debt push down» не 
всегда приводит к сокращению налоговых платежей, поскольку налоговые органы могут оспаривать 
такие механизмы, рассматривая их как искусственные. А значит, все три рассмотренные выше схемы 
имеют недостатки, связанные с невозможностью уменьшить налог на прибыль за счет процентных рас-
ходов по кредиту на приобретение дочерней компании.  

В этих условиях целесообразно рассмотреть привлечение кредита на операционную компанию-
покупателя, так как она сможет обосновать процентные расходы выгодами от приобретения, такими 
как увеличение доли рынка, сокращение расходов и т. п. Однако, при принятии решения об оптималь-
ной структуре финансирования необходимо принимать во внимание следующие вопросы: как повлияет 
новый кредит на показатели кредитоспособности компании покупателя и покупаемой компании, не 
нарушит ли кредит ковенанты соответствующих компаний и др., как повлияет на ставки и другие. 
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Аннотация: Казначейский мониторинг является одним из самых перспективных механизмов, позволя-
ющих минимизировать финансовые нарушения в системе казначейских платежей. В настоящее время 
казначейскому мониторингу присущ операционный характер, что выражается через призму состава 
выявляемых с его помощью признаков финансовых нарушений. Вместе с тем потенциал казначейского 
мониторинга значительно шире и может быть использован на всех этапах жизненного цикла государ-
ственного проекта. В данном случае он выступает в форме расширенного казначейского или расши-
ренного бюджетного мониторинга. В этой связи целью настоящей статьи является изучение особенно-
стей функционирования казначейского мониторинга с использованием методов анализа и синтеза. Ре-
зультаты указанного анализа подтверждают вывод о возможности использования данного механизма 
на различных этапах реализации государственных проектов.  
Ключевые слова: Казначейский мониторинг, меры реагирования, направления развития, казначей-
ское сопровождение. 
 

TREASURY MONITORING IN THE TREASURY PAYMENT SYSTEM: CURRENT STATUS AND 
PERSPECTIVE DIRECTIONS OF DEVELOPMENT 

 
Lukashov Andrey Ivanovich 

 
Abstract: Treasury monitoring is one of the most promising mechanisms for minimizing financial violations in 
the treasury payment system. Currently, treasury monitoring is operational in nature, which is reflected in the 
composition of the financial violations it identifies. However, the potential of treasury monitoring is much 
broader and can be used at all stages of a government project's lifecycle. In this case, it takes the form of ex-
panded treasury or expanded budget monitoring. Therefore, the purpose of this article is to explore the fea-
tures of treasury monitoring using analysis and synthesis methods. The results of this analysis confirm the 
conclusion that this mechanism can be used at various stages of the implementation of public projects.  
Keywords: Treasury monitoring, response measures, areas of development, treasury support. 

 
Казначейский мониторинг (первоначально – бюджетный мониторинг) выступает одним из меха-

низмов, направленным на предупреждение и предотвращение финансовых нарушений участников си-
стемы казначейских платежей. 

В настоящее время инструментарий казначейского мониторинга реализуется Федеральным казначей-
ством исключительно в отношении участников казначейского сопровождения, т.е. юридических и физических 
лиц, участвующих в реализации проектов, финансируемых за счет средств соответствующего бюджета. 
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В фокусе внимания казначейского мониторинга - 29 видов финансовых нарушений, содержащих-
ся в Бюджетном кодексе Российской Федерации и классификаторе признаков финансовых нарушений.  

Что включает в себя дефиниция «финансовое нарушение»? Бюджетный кодекс Российской Фе-
дерации не раскрывает содержание понятия «финансовое нарушение» возможно по причине того, что 
данная дефиниция имеет общепринятый правовый смысл. 

Так, например, под финансовым нарушением или правонарушением понимают общественно 
опасное деяние, посягающее на государственные и муниципальные финансы, совершаемое субъектом 
финансовых правоотношений, за которое предусмотрена юридическая ответственность [1, с.21].  

Вместе с тем в контексте настоящей статьи и в целях однозначного понимания предлагаем сле-
дующий подход, основывающийся на рассмотрении термина «финансовое нарушение» в широком и 
узком смыслах. 

Так, в узком смысле финансовое нарушение – нарушение участником казначейского сопровож-
дения условий договора (иного документа), являющегося основанием для получения средств, а также 
нарушение иных правовых актов, регламентирующих порядок и правила осуществления финансово-
хозяйственной деятельности организаций, включая положения учетной политики.     

В широком - финансовое нарушение представляет собой нарушение субъектами финансовых 
отношений установленных норм и правил использования имеющихся ресурсов, влекущее за собой не-
возможность достижения поставленных целей и задач. 

Информационная среда казначейского мониторинга включает в себя данные, размещенные на 
официальных сайтах в сети «Интернет» Росфинмониторинга и ФНС России, в единой информационной 
системе в сфере закупок, в государственной интегрированной информационной системе управления 
общественными финансами «Электронный бюджет» и др. При этом казначейский мониторинг является 
единственным контрольным механизмом, инструментарий которого полностью автоматизирован. 

Результаты применения казначейского (бюджетного) мониторинга за 2022- 2024 гг. отражены в 
таблице 1. 

 
Таблица 1  

Результаты применения казначейского (бюджетного) мониторинга за 2022 - 2024 гг. 

Стадия про-
ведения мо-
ниторинга 

Количество 
проверок, 

шт. 

Применено 
мер реагиро-

вания, шт. 

Объем про-
веренных 
средств, 

млрд.руб. 

Меры реагирования, шт.* 

Предупреждение Приостановление 

открытие ли-
цевого счета 

59 467 289 - 284 4 

проведение 
операций 

1 578 697 54 300 14 480,9 52 166 2 134 

Всего 1 638 164 54 589 14 480,9 52 450 2 138 

 
Выбор в качестве объекта мониторинга участников казначейского сопровождения не случаен. 

Это связано, с одной стороны, с объемом средств в отношении которых осуществляется казначейское 
сопровождение. С другой, наличием рисков невыполнения государственного или муниципального зака-
за. Масштаб казначейского сопровождения средств, предоставленных из бюджетов бюджетной систе-
мы Российской Федерации, характеризуют показатели, отраженные в таблице 2. 

Необходимо отметить, что в зависимости от вида финансового нарушения Федеральным казна-
чейством применяются следующие меры реагирования: 

 отказ: в открытии лицевого счета или в осуществлении операции на лицевом счете; 

 приостановление: открытия лицевого счета или операции на лицевом счете; 

 предупреждение (информирование) при: открытии лицевого счета или осуществлении опе-
раций на лицевом счете; 

 запрет осуществления операций на лицевом счете. 
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Таблица 2 
Ключевые показатели, характеризующие казначейское сопровождение средств,  

предоставленных из бюджетов бюджетной системы Российской Федерации на 01.01.2025 

Количество участников казна-
чейского сопровождения, ед. 

Количество /сумма сопровождае-
мых государственных и муници-

пальных контрактов, шт./млрд.руб. 

Количество /сумма сопровожда-
емых соглашений и договоров о 

предоставлении субсидий и 
бюджетных инвестиций, 

шт./млрд.руб. 

67 010 50 607/14 252,6 20 463/15 171,1 

 
С учетом результатов применения казначейского мониторинга представляется, что его перспек-

тивными направлениями развития должны стать: 

 распространение его действия на всех участников системы казначейских платежей; 

 распространение его действия на такие этапы жизненного цикла государственного проекта, 
как обоснование бюджетных ассигнований, контрактация, исполнение государственного контракта (до-
говора, соглашения), отражение результатов финансово-хозяйственной деятельности в учете и отчет-
ности, гарантийные обязательства, что мы связываем с внедрением расширенного казначейского или 
расширенного бюджетного мониторинга [2, с.102]. 

При этом важно обеспечить синхронное применение казначейского мониторинга с иными эле-
ментами казначейского финансового контроля (казначейское обслуживание и казначейское сопровож-
дение), с учетом возможностей, которые предоставляет реализуемый Федеральным казначейством 
проект по централизации ведения бюджетного учета [3, с.71]. 
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Введение 
Средний чек – ключевой инструмент оценки состояния торгового бизнеса, позволяющий деталь-

но проанализировать уровень активности покупателей и качество обслуживания. Правильное понима-
ние среднего чека помогает предпринимателям точно оценивать финансовое состояние своей фирмы, 
создавать эффективные рекламные стратегии и успешно внедрять меры по улучшению общей рента-
бельности предприятия [1,1]. 

Однако далеко не каждая организация осознаёт всю важность этого параметра и применяет зна-
ния о нём в полной мере. Именно поэтому данная работа направлена на углубленное изучение поня-
тия «среднего чека», раскрытие основных методик его вычисления и путей дальнейшего повышения 
этого показателя.  

Часть I. Понятие среднего чека и методика его расчета 
Что такое средний чек? 
Средний чек показывает, какую сумму среднестатистический покупатель оставляет в магазине за 

одно посещение. Это важный индикатор эффективности работы предприятия, поскольку высокий сред-
ний чек сигнализирует о грамотной работе персонала, хорошем ассортименте продукции и высоком 
уровне удовлетворения потребностей клиентов [1,2]. 

Примечание: считать необходимо именно чеки, а не число проданных клиенту товаров, при этом 
не важно, какое количество позиций будет в одной транзакции.  

Расчёт среднего чека производится по простой формуле: 
Средний чек = Общая выручка / Количество продаж (чеков) 
Пример: твой магазин заработал 100 тыс. руб., а всего купили у тебя 500 раз. Тогда получа-
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ется по формуле расчёта: в среднем один клиент тратит 200 рублей [1,5]. 
Часть II. Значение анализа среднего чека 
Знание величины среднего чека важно по нескольким причинам: 
1. Определение структуры потребления: Распределяя клиентов по уровню среднего чека, биз-

нес сможет понять потребности каждого сегмента и организовать адресные маркетинговые усилия. 
2. Оценка результативности маркетинговых акций: Средства продвижения влияют на объём 

среднего чека, позволяя оценить эффективность проведённых мероприятий. 
3. Прогноз сезонных колебаний: Сезонность оказывает значительное влияние на покупатель-

ную активность, а знание средней суммы покупок помогает вовремя скорректировать ассортимент и 
рекламную политику. 

4. Рост удовлетворенности клиентов: Высокий средний чек косвенно подтверждает высокую 
лояльность покупателя и доверие к бренду.   

Часть III. Пути повышения среднего чека 
Несмотря на очевидную выгоду от высоких показателей среднего чека, многие предприниматели 

сталкиваются с проблемой удержания этого показателя на нужном уровне. Однако существует ряд 
проверенных методов, позволяющих добиться существенного роста среднего чека: 

1. Метод апселлинга  
Подразумевает предложение покупателю товара более дорогой категории или лучшего качества 

взамен выбранного изначально. Суть метода заключается в убеждении клиента выбрать товар с боль-
шей стоимостью. Простым примером апселлинга являются консультации продавца-консультанта, 
направляющие клиента на приобретение более престижного продукта [2,2]. 

2. Метод кросс-селлинга  
Этот метод предполагает продажу дополнительного товара или услуги вместе с основным про-

дуктом. Идея состоит в предложении товаров, которые дополняют выбранную покупку и делают её ещё 
привлекательнее. Классическим примером кросселлинга служит продажа аксессуаров к основному 
продукту [3,2]. 

3. Применение программ лояльности  
Один из действенных инструментов повышения среднего чека – внедрение программы поощре-

ний, таких как бонусы, кэшбэк, подарочные карты и персональные скидки постоянным клиентам. Такой 
подход укрепляет отношения с потребителями и обеспечивает устойчивый рост объёма покупок [1,8]. 

4. Организация специализированных акций и распродаж 
Правильно спланированные временные акции способны значительно поднять уровень продаж и 

средний чек. Они формируют интерес к товару, провоцируя желание совершить дополнительную по-
купку. 

5. Улучшение качества обслуживания 
Создание комфортных условий для покупателей также положительно сказывается на увеличении 

среднего чека. Грамотная консультация, быстрое  
Также есть более примитивные способы повышения среднего чека: 
1. Удобство оплаты 
Предоставление удобных способов оплаты (например, онлайн-платежи, рассрочка, кредиты) 

упрощает процесс покупки и уменьшает барьеры для больших расходов. 
2. Качество обслуживания 
Высококлассный сервис создаёт позитивное впечатление о магазине и вызывает чувство дове-

рия у покупателя. Клиенты, которым понравилось обслуживание, склонны возвращаться снова и поку-
пать больше товаров. 

3. Мерчандайзинг 
Эффективное расположение товаров внутри магазина также влияет на средний чек. Правильно 

организованная выкладка, привлекательные витрины и демонстрационные зоны помогают стимулиро-
вать импульсные покупки. 
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4. Индивидуальные рекомендации 
Использование технологий персонализации (рекомендации на основе предыдущих покупок или 

предпочтений клиента) помогает подобрать наиболее подходящие товары и увеличить сумму зака-
за.обслуживание и высокое качество предлагаемого товара располагают клиента к большим расхо-
дам[1,8]. 

Часть IV. Практические советы по максимизации среднего чека 
Чтобы грамотно реализовать изложенные выше теории, мы подготовили список практических ре-

комендаций, помогающих достигнуть желаемого результата: 
1. Постоянно отслеживайте динамику среднего чека вашего бизнеса и оперативно реагируйте 

на любые отклонения. 
2. Регулярно проводите тестирование новых маркетинговых подходов и оценивайте их влия-

ние на величину среднего чека. 
3. Используйте современные CRM-системы для сбора и обработки информации о потребите-

лях, включая данные о размере их чеков. 
4. Обучайте сотрудников методикам правильного взаимодействия с покупателями, подчерки-

вая значимость повышения среднего чека. 
5. Организуйте внутренние конкурсы и соревнования внутри коллектива с целью мотивации 

продавцов добиваться максимального размера средней покупки. 
 
Заключение 
Понимание важности и умение рассчитать и применять средний чек позволят вашему бизнесу 

уверенно расти и улучшать финансовые показатели. Основная задача любого предпринимателя – со-
здание благоприятных условий для комфортного совершения покупок, благодаря чему ваш средний чек 
обязательно увеличится, обеспечивая прирост прибыли и развитие компании. 
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Аннотация. Работа посвящена изучению особенностей и проблем взаимодействия населения и мест-
ных органов власти в моногородах Мурманской области. В рамках исследования сделан вывод о том, 
что решение проблем взаимодействия местных органов власти с населением моногородов лежит в пе-
реходе от патерналистской модели «предприятие-куратор» к модели, так называемого «социального 
партнерства».  
Ключевые слова: моногорода, взаимодействие, население, развитие, Арктика, местные органы власти. 
 

FEATURES AND PROBLEMS OF INTERACTION BETWEEN THE POPULATION AND AUTHORITIES IN 
THE DEVELOPMENT OF SINGLE-INDUSTRY TOWNS MURMANSK REGION 

 
Ulchenko Mikhail Vasilyevich 

 
Abstract. The work is devoted to the study of the peculiarities and problems of interaction between the popu-
lation and local authorities in single-industry towns of the Murmansk region. The study concluded that the solu-
tion to the problems of interaction between local authorities and the population of single-industry towns lies in 
the transition from the paternalistic "enterprise-curator" model to the so-called "social partnership" model.  
Keywords: single-industry towns, interaction, population, development, Arctic, local authorities. 

 
Развитие большинства северных и арктических территорий в советское время было подчинено 

логике ускоренной индустриализации и плановой экономики, не являлась исключением и Мурманская 
область. Именно в середине ХХ века здесь появляется сразу несколько небольших населенных пунктов, 
жизнь которых неразрывно связана с функционированием одного или нескольких градообразующих 
предприятий – Мончегорск, Ковдор, Кировск, Оленегорск. Моногорода, а именно так называют города, 
где большая часть населения трудоустроена на одном или нескольких предприятиях, связанных произ-
водственной цепочкой, стали своего рода форпостами освоения арктического пространства. При этом 
природа их происхождения наложила свой отпечаток как на социально-экономическое развитие, так и на 
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современное состояние и систему взаимоотношений между населением и местной властью [1, 2].  
Возникновение сразу нескольких моногородов на территории Мурманской области было обу-

словлено несколькими факторами [1]: 

 во-первых, это уникальные запасы минерально-сырьевых ресурсов, таких как апатит-
нефелиновые руды, никель, медь, платина, кобальт, иридий, драгоценные камни, алюминиевое сырье и др.; 

 во-вторых, стратегическое положение региона, который имеет сухопутные и морские грани-
цы с другими государствами (Финляндия и Норвегия), а также незамерзающий порт – Мурманск; 

 в-третьих, политика индустриализации, которая активно реализовывалась в СССР в период 
с 1930-х по 1980-е годы, когда создавались промышленные центры, обеспеченные необходимой рабо-
чей силой.  

В результате такого подхода сформировались классические монопрофильные поселения, впо-
следствии получившие статус города. По состоянию на начало 2025 года к числу монопрофильных об-
разований в Мурманской области отнесены [3]: муниципальное образование муниципальный округ го-
род Кировск с подведомственной территорией – центр добычи и обогащения апатито-нефелиновых 
руд, градообразующим предприятием выступает АО «Апатит», которое входит в холдинг «ФосАгро»; 
муниципальное образование муниципальный округ город Мончегорск с подведомственной территорией 
– центр цветной металлургии, градообразующее предприятие – ПАО «Кольская ГМК», которая входит в 
ПАО ГМК «Норильский никель»; муниципальное образование муниципальный округ город Оленегорск с 
подведомственной территорией, градообразующее предприятие – АО «Олкон», которое входит в ПАО 
«Северсталь»; муниципальное образование Ковдорский муниципальный округ, градообразующее 
предприятие – АО «Ковдорский ГОК». Для привлечения молодых и квалифицированных работников, 
учитывая суровые природно-климатические условия жизнедеятельности в регионах Арктики, моного-
рода изначально проектировались как города, обладающие большой степенью внутренней независи-
мости с развитой социальной инфраструктурой. Здесь сразу же строились детские сады, школы боль-
ницы, поликлиники, дома культуры, современное жилье. 

Современный этап развития моногородов и основные проблемы взаимодействия населения и 
местных органов власти 

Для моногородов Мурманской области характерны как общие особенности в их развитии – нали-
чие градообразующего предприятия, высокий уровень зависимости местного бюджета от налоговых 
отчислений, непростая экологическая обстановка, узкая специализация на рынке труда, так и специфи-
ческие, характерные конкретно для арктических муниципалитетов. Главная проблема - отток населе-
ния, причем не только пенсионеров и молодежи после окончания средней школы, но и людей, уже 
имеющих специальное образование и опыт работы. Это обусловлено суровыми природно-
климатическими условиями жизнедеятельности, более высокой стоимостью жизни, спросом на специ-
фические профессии и отсутствием альтернативных рабочих мест. При этом серьезная нагрузка на 
экосистему Арктики, связанная с увеличением деятельности человека приводит к загрязнению окружа-
ющей среды и росту заболеваемости [4, 5].  

В такой ситуации ожидаемо у местной власти могут возникать проблемы не только во взаимо-
действии с градообразующими предприятиями, но и местным населением [6, 7, 8]. 

К числу проблем, которые возникают при взаимодействии населения и местной власти следует 
отнести:  

 Конфликт интересов. Муниципальные органы власти в моногородах находятся в непростом 
положении, с одной стороны они должны отстаивать интересы населения, с другой, во многом зависят 
от градообразующего предприятия, которое берет на себя многие вопросы по обеспечению безопасно-
сти и стабильности развития города; 

 Слабая конкуренция. Наличие градообразующего предприятия может создавать неблагопри-
ятные условия для развития среднего и малого бизнеса. Это обусловлено тем, что экономическое про-
странство уже занято крупным предприятием, которое имеет возможности для искусственного подавле-
ния конкуренции, а местные органы власти не обладают потенциалом для диверсификации экономики; 
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 Патерналистские настроения. Так называемое «кураторство», которое берет свое начало 
еще с советского периода, когда градообразующие предприятия брали «шефство» над городами, при-
вело к снижению гражданской активности и практически полному отсутствию инициативы со стороны 
местного населения;  

 Экологическая напряженность — это главная проблема моногородов. Неблагоприятная эко-
логическая обстановка связана, в-первую очередь, с деятельностью промышленного предприятия или 
комплекса предприятий, а также тем ущербом, который был нанесен экосистеме от их деятельности в 
прошлом.   

 Непрозрачность принятия решений. Местное население ощущает себя исключенным из про-
цессов принятия решений, вполне обоснованно полагая, что отсутствует прозрачность при их принятии, 
например, по вопросам благоустройства города, планирования возведения объектов местной инфра-
структуры, экологии. Стоит признать, что реальное принятие таких решений происходит не в самих моно-
городах, а в местах расположения головных офисов компаний: Москве, Красноярске, Череповце и т.д. 

 Ограниченный кадровый состав. В небольших городах, к числу которых относятся и моного-
рода Мурманской области (самый крупный моногород – Мончегорск около 38,5 тысяч жителей) суще-
ствует проблема кадрового состава власти, когда в выборах участвуют одни и те же люди, что может 
приводить к застою и невосприимчивости к новым идеям. 

 Социальное расслоение. Серьезной проблемой, которая создает социальную напряжен-
ность в моногородах, является значительный разрыв в доходах между сотрудниками градообразующих 
предприятий и работниками бюджетной сферы. 

Решение обозначенных проблем возможно только при комплексном подходе и должно включать: 

 создание так называемых общественных советов, которые должны обладать реальными 
полномочиями и состоять из представителей администрации муниципального образования и градооб-
разующего предприятия, независимых экспертов, экологов, активистов; 

 обязательная имплементация публичных слушаний по ключевым проектам, связанным с ре-
ализацией инфраструктурных проектов и использованием экологических нормативов; 

 создание и использование общедоступных интернет-платформ, предназначенных для сбора 
предложений и жалоб с обязательной официальной ответной реакцией со стороны органов местного 
самоуправления и представителей градообразующего предприятия; 

 разработка и финансирование муниципальных программ, направленных на поддержание и 
развитие малого и среднего бизнеса, деятельность которого не будет связана с функционированием 
градообразующего предприятия; 

 закупка и установка системы независимого автоматического экологического мониторинга, 
которая должна осуществлять в открытом доступе онлайн трансляцию данных; 

 проведение регулярных экологических экспертиз с привлечением независимых экспертов; 

 для снижения социальной напряженности целесообразна организация работ по повышению 
качества городской среды, которая должна включать благоустройство придомовых территорий, созда-
ние новых парков, скверов, игровых площадок. 

Таким образом, можно сделать вывод о том, что решение проблем взаимодействия местных ор-
ганов власти с населением моногородов лежит в переходе от патерналистской модели «предприятие-
куратор» к модели, так называемого «социального партнерства». Данная модель предполагает, что 
решение о будущем муниципалитета, на равноправных условиях, принимают все заинтересованные 
стороны – население, бизнес и местные органы власти. При этом нужно понимать, что без открытого 
диалога и солидарной ответственности все локальные меры будут иметь лишь временный эффект. 
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Налоговая политика представляет собой важнейший элемент финансовой политики государства. 

Согласно определению, приведённому в учебнике под редакцией Л.А. Дробозиной, финансовая поли-
тика — это деятельность государства, направленная на формирование, распределение и использова-
ние финансовых ресурсов в целях обеспечения устойчивого экономического роста и удовлетворения 
общественных потребностей. 

В контексте экономической безопасности налоговая система выполняет не только фискальную, 
но и регулирующую функцию, способствуя перераспределению ресурсов, выравниванию социально-
экономических диспропорций и стимулированию предпринимательской активности. 

Понятие «экономическая безопасность» впервые было закреплено в российском законодатель-
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стве в Указе Президента Российской Федерации от 29 апреля 1996 года № 605 «О Государственной 
стратегии экономической безопасности Российской Федерации». В документе экономическая безопас-
ность определяется как состояние защищённости экономических интересов личности, общества и гос-
ударства от внутренних и внешних угроз, основанное на независимости, эффективности и конкуренто-
способности экономики России. [1] 

Уклонение от уплаты налогов подрывает ключевые основы этой защищённости. Оно ведёт к 
снижению уровня финансовой устойчивости государства, росту бюджетного дефицита, нарушению 
макроэкономического равновесия и ослаблению конкурентных позиций страны на международной 
арене. 

Для анализа влияния уклонения от уплаты налогов на экономическую безопасность необходимо 
рассмотреть динамику налоговых правонарушений и результаты деятельности контрольных органов. 

Согласно данным Федеральной налоговой службы, налоговые поступления формируют около 
86% доходов консолидированного бюджета РФ, что свидетельствует о высокой зависимости финансо-
вой системы от уровня налоговой дисциплины [2].  

Для полноценного анализа влияния уклонения от налогов на экономическую безопасность Рос-
сийской Федерации необходимо оценить какую часть относительно доходов государства составляют 
налоговые поступления. 

Относительно ВВП, также основываясь на данных МинФина РФ, общая доля налоговых поступ-
лений равна 86% в консолидированный бюджет РФ. [3] 

Чаще всего налоговые правонарушения выявляются по средствам выездных или камеральных 
проверок, на сайте ФНС России размещены данные об этих проверках, согласно им, в 2023 году было 
проведено 4 966 выездных налоговых проверок, из которых 98% оказались результативными. В 2024 
году общее количество проверок сократилось до 4 495, однако доля результативных проверок осталась 
на уровне 97–98%, что указывает на системный характер налоговых нарушений. В Москве количество 
проверок выросло на 20%, что отражает активизацию контроля в крупнейших финансовых центрах 
страны. [6] 

Опираясь на эту информацию, мы можем сказать, что в последние 2 года почти на каждой про-
верке удавалось выявить нарушение. 

Так же, ориентируясь на данные ФНС (табл. 1) мы можем обобщить данные по сумме и количе-
ству налоговых правонарушений [5]:  

 
Таблица 1 

Статистка о налоговых правонарушениях за 2020-2024 года 

Год Количество правонарушений Размер ущерба, млрд. руб. 

2020 4 872 77 

2021 5 543 85 

2022 4 360 81,6 

2023 4 935 84,3 

2024 4 736 83,5 

 
Анализ показывает, что при общем сокращении числа правонарушений ущерб, наносимый экономи-

ке, остаётся стабильно высоким. Потери бюджета от неуплаты налогов сопоставимы с расходами госу-
дарства на такие направления, как культура, поддержка малого и среднего предпринимательства, разви-
тие производительности труда и туризм. Таким образом, уклонение от уплаты налогов не только ограни-
чивает возможности реализации национальных проектов, но и снижает устойчивость экономики в целом. 

Решение проблемы уклонения от налогов требует комплексного подхода, сочетающего экономи-
ческие, административные и правовые инструменты. К ключевым направлениям противодействия 
можно отнести: 

 Ужесточение ответственности за налоговые правонарушения; 

 Совершенствование налогового законодательства; 
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 Повышение прозрачности налоговых процедур; 

 Развитие цифровых технологий контроля; 

 Международное сотрудничество в сфере обмена налоговой информацией; 

 Формирование культуры добросовестного налогообложения и повышение финансовой гра-
мотности населения. 

Отдельное значение имеет цифровизация налогового администрирования. Автоматизация про-
цессов учёта и анализа налоговой информации позволяет существенно сократить человеческий фак-
тор и повысить эффективность выявления нарушений. Также необходимо продолжать работу по опти-
мизации налоговой нагрузки для малого и среднего бизнеса, что позволит повысить уровень добро-
вольной уплаты налогов и снизить мотивацию к уходу от обязательств. 

В заключение следует отметить, что уклонение от уплаты налогов представляет собой одну из 
наиболее серьёзных угроз экономической безопасности Российской Федерации. Масштабы потерь 
бюджета, вызванные налоговыми правонарушениями, препятствуют устойчивому развитию экономики, 
ограничивают возможности государства в реализации социально значимых программ и подрывают до-
верие граждан к институтам власти. 

Анализ статистических данных показывает, что, несмотря на сокращение числа выявленных 
нарушений, совокупный ущерб остаётся высоким, что требует дальнейшего совершенствования систе-
мы налогового контроля. Повышение эффективности борьбы с уклонением от налогов возможно лишь 
при условии комплексного взаимодействия государства, бизнеса и общества. Для этого необходимы 
совершенствование законодательства, развитие цифровых инструментов контроля, повышение про-
зрачности налоговых процедур и формирование культуры налоговой ответственности. 

Борьба с уклонением от налогов должна рассматриваться не только как фискальная мера, но и 
как стратегический элемент укрепления национальной экономической безопасности. 
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описание динамики распространения ИИ-технологий и факторов, влияющих на расширение их приме-
нения в сфере контроля данных. 
Ключевые слова: большие данные, искусственный интеллект, нейронные сети, контроль данных, 
цифровая экономика, аналитика, качество информации. 
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Abstract: the paper examines modern approaches to controlling large datasets in the context of the rapidly 
developing digital economy. The shift from traditional verification methods to intelligent solutions based on arti-
ficial intelligence algorithms and neural architectures is highlighted. The key advantages of automated sys-
tems—such as increased accuracy and adaptability of monitoring—are outlined, along with the risks associat-
ed with their implementation. A comparative description of classical and intelligent mechanisms for ensuring 
information quality is provided. Particular attention is given to data reliability, reducing the likelihood of errors, 
and improving the efficiency of analytical processes. The paper also presents an overview of the dynamics of 
AI technology adoption and the factors influencing their growing use in data control. 
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Контроль больших массивов данных становится одним из ключевых направлений развития циф-

ровой экономики, где объёмы информации растут особенно стремительно и приобретают статус стра-
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тегического ресурса. В таких условиях повышается значимость систем, обеспечивающих достовер-
ность и безопасность данных, поскольку даже небольшие ошибки способны искажать аналитические 
выводы, провоцировать финансовые потери и ослаблять доверие к цифровым платформам [1]. Учиты-
вая динамику цифровых процессов, своевременное выявление несогласованностей и рисков становит-
ся критически важным для стабильной работы организаций. 

Традиционные методы контроля, основанные на ручной проверке и жёстких регламентах, уже не 
соответствуют масштабам современных информационных потоков. Их ограниченная способность к об-
работке больших массивов, а также зависимость от человеческого фактора снижают эффективность и 
усложняют оперативное принятие решений. Применение интеллектуальных технологий, напротив, поз-
воляет автоматизировать мониторинг, расширять возможности анализа и поддерживать высокую точ-
ность благодаря алгоритмам самообучения, которые адаптируются под новые данные и меняющиеся 
условия [2]. 

Внедрение искусственного интеллекта формирует новую модель контроля качества данных. Ал-
горитмы машинного обучения выявляют скрытые закономерности, а нейронные сети устанавливают 
сложные взаимосвязи между показателями, что создаёт основу для перехода от реактивного контроля 
к проактивному. Системы начинают не только фиксировать ошибки, но и прогнозировать вероятность 
их появления, что позволяет предотвращать возможные нарушения ещё до их проявления [3]. В усло-
виях высокой динамичности информационных процессов особую ценность приобретает способность 
интеллектуальных моделей корректировать собственные параметры по мере накопления новых дан-
ных, что повышает устойчивость и точность аналитических оценок [4]. Постепенное совершенствова-
ние алгоритмов увеличивает их практическую значимость и способствует формированию более надёж-
ной информационной среды. 

Несмотря на высокий потенциал, внедрение искусственного интеллекта в контроль данных со-
провождается рядом сложностей. Прежде всего, речь идёт о качестве исходных массивов: ошибки, 
пробелы и дубли в обучающих выборках приводят к искажению моделей и снижению эффективности 
алгоритмов. Дополнительную проблему создаёт низкая интерпретируемость нейросетевых систем, ко-
торые часто функционируют как «чёрные ящики», оставляя пользователю ограниченные возможности 
для аудита и анализа принятых решений [5]. Такие обстоятельства усиливают требования к прозрачно-
сти алгоритмов и проработанности этических норм. Кроме того, предприятиям приходится учитывать 
затраты на модернизацию инфраструктуры, организацию кибербезопасности и подготовку специали-
стов, что делает процесс внедрения более сложным и ресурсоёмким. 

В экономическом аспекте интеллектуальные системы демонстрируют ощутимые преимущества. 
Они сокращают объём ручного труда, ускоряют обработку данных, минимизируют вероятность ошибок 
и обеспечивают более устойчивое функционирование аналитических процессов. Организации, приме-
няющие искусственный интеллект, быстрее реагируют на рыночные изменения, эффективнее предот-
вращают информационные сбои и добиваются устойчивого снижения операционных издержек благо-
даря автоматизации рутинных операций [6]. На фоне растущей конкуренции такие преимущества ста-
новятся значимым фактором повышения общей результативности. 

Сравнивая классические и интеллектуальные подходы, можно отметить, что традиционные ме-
тоды ограничены техническими возможностями и требуют постоянного участия человека, тогда как си-
стемы на основе ИИ обладают высокой масштабируемостью, работают в режиме реального времени и 
используют механизмы самокоррекции. Прогнозирование, невозможное в рамках традиционного кон-
троля, реализуется через модели машинного обучения. Экономическая эффективность интеллектуаль-
ных систем оказывается выше благодаря снижению затрат и повышению качества данных, а уровень 
рисков уменьшается вследствие автоматизированного мониторинга и адаптивности технологий и ис-
кусственного интеллекта в сфере контроля данных демонстрирует устойчивый рост. По информации 
IBM и McKinsey [7; 8], в период с 2020 по 2025 год доля компаний, использующих интеллектуальные 
инструменты для верификации и анализа данных, увеличилась с 18% до 56%. 

Наибольший интерес проявляют финансовый сектор, промышленность и телекоммуникации, где 
высокие требования к скорости обработки информации сочетаются с необходимостью оперативного 
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выявления рисков. Дополнительным фактором роста становится расширение цифровизации различ-
ных отраслей и повышение значимости аналитической точности в принятии управленческих решений. 

Увеличивающиеся объёмы данных и усложнение цифровой инфраструктуры делают интеллек-
туальные технологии одним из наиболее перспективных направлений развития контроля информации. 
Алгоритмы искусственного интеллекта и нейросети способствуют формированию прогнозных моделей 
управления, позволяя принимать решения на основе вероятностных сценариев и снижать риск оши-
бочных действий. Для устойчивого применения таких решений требуется обеспечить высокое качество 
обучающих выборок, прозрачность работы алгоритмов и соблюдение этических принципов, связанных 
с обработкой данных. Сочетание инновационных технологий и профессиональной экспертизы посте-
пенно формирует надёжную систему контроля, способную поддерживать оптимальное соотношение 
между автоматизацией, безопасностью и экономической эффективностью [9; 10]. 
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Аннотация: в статье рассмотрены основные риски, характерные для современного зернопродуктового 
подкомплекса России. В частности, подробно были исследованы агроэкологические, технологические, 
макроэкономические, внешнеторговые и социальные группы рисков; на основе отмеченных рисков бы-
ли сформулированы предложения по их минимизации и повышению уровня управляемости; в заключи-
тельной части были определены сильные и слабые стороны внутренней среды зернопродуктового 
подкомплекса в плане повышения рисковой устойчивости и обеспечения долгосрочного развития. 
Ключевые слова: зернопродуктовый подкомплекс, риски, управление, импорт, конкурентоспособ-
ность, экспорт, сильные и слабые стороны. 
 

RISKS AFFECTING THE DEVELOPMENT OF RUSSIA'S GRAIN PRODUCTS SUBCOMPLEX 
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Abstract: the article examines the main risks characteristic of Russia's modern grain subcomplex. In 
particular, agroecological, technological, macroeconomic, foreign trade and social groups of risks were 
thoroughly investigated; based on these identified risks, proposals for their minimization and improving the 
level of control were formulated; in the final part, strengths and weaknesses of the internal environment of the 
grain subcomplex regarding risk resilience enhancement and ensuring long-term development were 
determined. 
Key words: grains subcomplex, risks, management, import, competitiveness, export, strengths and 
weaknesses. 

 
Практика показывает, что для обеспечения конкурентоспособного и устойчивого развития хозяй-

ствующих субъектов, отраслей и комплексов необходима организация четкого механизма контроля и 
управления рисковыми ситуациями. Особо значима эта концептуальная установка для стратегических 
отраслей, таких как зернопродуктовый комплекс. На рис. 1. приведены наиболее значимые риски, ха-
рактерные для отечественного зернопродуктового подкомплекса. 
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Рис. 1. Наиболее значимые риски, характерные для отечественного зернопродуктового 

подкомплекса 
 

Рассмотрим данные группы риски более подробно. 
1. Агроэкологические угрозы обусловлены воздействием природных и климатических факторов 

на производство зерновых, а также последствий антропогенных воздействий. Для российского зернопро-
дуктового подкомплекса наиболее существенным риском становится изменение климата, которое прояв-
ляется в повышении средних годовых температур в ключевых регионах выращивания зерновых уже на 
ранних этапах вегетационного периода. Это ведет к увеличению зон обитания определенных насекомых-
вредителей, таких как саранча. Вместе с тем, незапланированные и длительные дожди в конце сезона 
негативно сказываются на состоянии злаковых культур, снижают качество урожая и затрудняют проведе-
ние уборочных мероприятий и хранение зерна. Особо остро стоит проблема дефицита водных ресурсов, 
особенно необходимой воды для полива сельхозугодий, усугубляемая нехваткой финансовых средств на 
развитие инфраструктуры водоснабжения аграрных территорий. Все это в комплексе способно вызвать 
повышение затрат на выращивание зерновых и снижение урожайности. Последствием указанных угроз 
станет недостаточная загрузка предприятий пищевого сектора экономики, ограничение экспорта и даже 
введение запретов на вывоз продукции, усиление зависимости от импорта и внутрирегиональных поста-
вок. По нашему мнению, смягчение негативных последствий требует расширения посевов устойчивых к 
засухе сортов зерновых, внедрения методов экономичного орошения и ресурсосберегающих технологий, 
увеличения площадей озимых культур. Размещение посевов должно учитывать региональные особенно-
сти влажности почвы и уровень осадков. Наконец, необходимы меры по наращиванию объемов внесения 
минеральных удобрений и препаратов для защиты растений [1, с. 131]. 

2. Недостаточный уровень технического оснащения ведет к тому, что ключевые производ-
ственные процессы осуществляются несвоевременно, что негативно сказывается на объемах выпуска-
емой продукции и ее качестве. Основные технологические угрозы зернопродуктового подкомплекса 
обусловлены возможным продолжительным отрывом отечественной аграрной отрасли от мировых ин-
новационных достижений агробизнеса, включая автоматизацию ключевых операций растениеводства, 
внедрение современных методов быстрой селекции и выведением новых видов растений. К важным 
технологическим угрозам относятся развитие генетически модифицированных сортов злаковых куль-
тур, включая освоение массовых засухоустойчивых гибридов кукурузы, а также потенциальный выход 
на международный рынок ГМ-пшеницы, что способно значительно ухудшить конкурентные позиции 
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России на мировом рынке. Несмотря на высокий научный потенциал, отечественное сельское хозяй-
ство сталкивается с рядом серьезных проблем в области селекции и семеноводства, среди которых 
слабое техническое обеспечение лабораторий, износ оборудования, нехватка квалифицированного 
персонала и другие трудности. Недостаточное финансирование тормозит модернизацию исследова-
тельской и производственной базы научных институтов. Еще одним серьезным вызовом становится 
замедление темпов роста инфраструктуры зернового рынка России относительно интенсивного разви-
тия аналогичных структур в конкурирующих государствах. Устаревшие материальная база и оборудо-
вание предприятий приводят к их быстрому моральному, техническому и функциональному старению. 
Современные технологии обработки и хранения зерна часто не соответствуют стандартам и регламен-
там отрасли. Используемые нормы и правила производства, приема, транспортировки и хранения зер-
на требуют пересмотра и обновления [3, с. 89]. 

3. Макроэкономические риски включают национальные и глобальные угрозы, международную 
торговлю, рост затрат на топливо, удобрения, технику, кредиты, ограниченность экспорта, колебания 
валютных курсов, мировые цены на продукцию и участие страны в экономических объединениях. Клю-
чевое влияние оказывает изменение курса рубля, налоговая политика государства, экспортный потен-
циал и иностранный капитал. Эти риски влияют на доходность экспортеров зерна, логистику и произ-
водство зерновых [2, с. 57]. 

4. Внешнеэкономические риски включают обязательства участников таможенных союзов и 
международных организаций, изменение мировых цен на сельхозпродукцию, валютные колебания, 
требования к безопасности и качеству зерна, рост влияния крупных международных компаний, ограни-
чения торговых партнеров и снижение транспортных расходов у конкурентов. Важна роль отмены экс-
портных пошлин для увеличения экспорта продовольствия. Необходимы меры по снижению санитар-
ных рисков, сокращению логистических издержек, улучшению таможенного регулирования и контролю 
качества продукции. 

5. Ключевыми социальными угрозами выступают сокращение числа работоспособных жителей и 
снижение уровня профессиональной подготовки специалистов. Совершенствование аграрных технологий 
параллельно сокращению занятости в базовых производственных операциях повышает значимость про-
фессиональных компетенций сотрудников. Рост интенсивности переселения сельских жителей резко 
увеличивает социальные риски, поскольку миграция преимущественно затрагивает экономически актив-
ное население. Сложности, обусловленные низким уровнем и качеством жизни на селе, продолжают 
формировать устойчивый тренд на выезд молодых и трудоспособных граждан. Перемещение рабочей 
силы в городские зоны способствует старению деревенского сообщества [5, c 93]. 

В аспекте отмеченных риском приведем наиболее существенные факторы, которые могут поло-
жительно и отрицательно сказаться на долгосрочном развитии отечественного зернопродуктового под-
комплекса: 

I. Эндофакторы (сильные стороны): наличие большого резерва для роста урожайности и рас-
ширения посевных территорий; умеренные затраты на использование земель; значительный потенци-
ал наращивания объемов выращивания зерновых культур на участках с улучшенными условиями 
увлажнения (оросительных и дренажных системах); высокий уровень выпуска минеральных удобрений 
и удобная логистика поставок от производителя до потребителя; перспектива существенного роста 
экспортных поставок; выгодное географическое положение рядом с крупными зарубежными рынками 
сбыта продукции в южных регионах страны; создание развитой современной инфраструктуры морских 
портов региона Азовского и Черного морей; способность производить зерно, обладающее дополни-
тельными конкурентными преимуществами благодаря высокому качеству, включая продукцию органи-
ческого земледелия. 

II. Эндофакторы (слабые стороны): значительная подверженность сельскохозяйственного про-
изводства в отдельных регионах влиянию природных условий и климата; ухудшение качества почвы; 
сильная зависимость от импорта агрохимикатов, техники и запасных частей, а также посевных матери-
алов; значительные расходы на транспортировку из-за недостаточной развитости зернохранилищ и 
транспортной сети, удаленности многих крупных аграрных районов от мест сбыта продукции; несба-
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лансированное динамики стоимости сельхозпродукции относительно цены на материальные и техни-
ческие средства; высокий уровень долговых обязательств среди фермерских хозяйств в важнейших 
зонах выращивания зерна; нехватка квалифицированных кадров в сельском хозяйстве; сокращение 
числа жителей сельской местности [4, с. 273-275]. 
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Аннотация: В статье представлен сравнительный анализ методов калькулирования себестоимости, ис-
пользуемых в российской и международной практике управленческого учета. На основе систематизации 
теоретических и практических источников показано, что отечественные методы отличаются простотой и 
соответствием нормативным требованиям, но ограничены в аналитической глубине, тогда как зарубеж-
ные подходы обеспечивают стратегическую ориентацию и высокую точность распределения затрат. 
Ключевые слова: калькулирование, себестоимость, управленческий учет, ABC-метод, Target Costing, 
методы учёта затрат, сравнительный анализ. 
 

COMPARATIVE ANALYSIS OF CALCULATION METHODS IN DOMESTIC AND FOREIGN PRACTICE 
 

Kasyuk Elena Anatolyevna 
 
Abstract: The article presents a comparative analysis of cost calculation methods used in Russian and inter-
national management accounting practice. Based on the systematization of theoretical and practical sources, it 
is shown that domestic methods are simple and comply with regulatory requirements, but are limited in analyt-
ical depth, while foreign approaches provide strategic orientation and high accuracy of cost allocation. 
Key words: calculation, cost, management accounting, ABC method, Target Costing, cost accounting meth-
ods, comparative analysis. 

 
В условиях постепенного перехода российской экономики на рыночные принципы управления, 

усиления международной конкуренции и цифровой трансформации бизнеса возрастает роль достовер-
ной и актуальной информации о стоимости продукции. Расчет затрат, являясь неотъемлемым элемен-
том системы управленческого учета, выходит за рамки формальной бухгалтерской процедуры и стано-
вится инструментом принятия стратегических решений. Однако в российской практике сохраняется 
структурный дисбаланс: традиционные методы расчета, ориентированные на соблюдение норматив-
ных требований и учет исторических затрат, все чаще не отвечают требованиям динамичной рыночной 
среды. В то же время зарубежные подходы, такие как ABC, Target Costing и Life Cycle Costing, обеспе-
чивают высокую глубину анализа и ориентацию на рынок, но требуют значительных ресурсов и адап-
тации к национальным условиям. В этом контексте стоит задача не просто выбора метода, а рацио-
нальной гибридной интеграции отечественных и зарубежных практик с учетом специфики российского 
бизнеса становится особенно актуальной. 

Современные исследования в области калькулирования себестоимости демонстрируют чёткое 
разграничение между традиционными отечественными подходами и инновационными зарубежными 
методами, что отражает различия в институциональной среде, уровне развития рыночной экономики и 
стратегических приоритетах бизнеса. 
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В российской научной среде значительный вклад в теорию и практику калькулирования внесли 
такие авторы, как М. А. Вахрушина [1], Т. П. Карпова [2], В. Э. Керимов [3] и П.С. Безруких [4]. В работе 
М.А. Вахрушиной подробно рассматриваются классические методы — позаказный, попередельный, 
нормативный и параметрический, — с акцентом на их применение в условиях регулируемого учётного 
пространства России. Т.П. Карпова подчёркивает, что отечественные предприятия по-прежнему ориен-
тированы на соответствие требованиям законодательства, что ограничивает гибкость в выборе мето-
дов управленческого учёта. П.С. Безруких систематизирует подходы к распределению косвенных рас-
ходов и обосновывает целесообразность применения комбинированных методов в комплексных произ-
водствах (металлургия, нефтепереработка). 

В последние годы российские исследователи всё чаще обращаются к вопросам адаптации меж-
дународных практик. 

Зарубежная литература, напротив, делает акцент на стратегической ориентации калькулирова-
ния. Классическим трудом остаётся работа Ч. Т. Хорнгрена, Дж. Сандема и У. Стреттона «Управленче-
ский учет», где подробно изложены принципы Activity-Based Costing, Life Cycle Costing и Target Costing 
как инструментов управления стоимостью. Авторы подчёркивают, что современные методы направле-
ны не на учёт прошлых затрат, а на формирование будущей прибыли через рыночную цену и ценность 
для клиента [5]. 

C. Drury в «Management and Cost Accounting» демонстрирует, как ABC позволяет выявлять «не-
видимые» издержки, связанные с поддержкой разнообразия продукции, и как Target Costing интегриру-
ется в процессы разработки новых товаров. Braun et al. В «Accounting Best Practices» отмечают, что 
успешное внедрение передовых методов требует не только технической готовности, но и изменения 
корпоративной культуры [6]. 

Таким образом, литература по данной теме отражает два вектора развития:  

 в России — стремление к модернизации традиционных методов с учётом специфики нацио-
нальной экономики; 

 за рубежом — дальнейшее совершенствование стратегически ориентированных подходов, 
интегрированных в системы бережливого производства, цифрового двойника и устойчивого развития. 

В ходе выполненного исследования установлено, что в отечественной практике в первую оче-
редь используется классификация методов по двум критериям: объекту калькуляции (позаказной, по-
процессный или процессный) и методу калькуляции (нормативный, параметрический, коэффициент-
ный, метод исключения затрат и т. д.). Для этих методов характерны ориентация на производственный 
процесс, соответствие нормативным требованиям и относительная простота внедрения. Например, 
нормативный метод эффективен в условиях массового производства, где возможна стандартизация 
операций, а позаказный – в условиях единичного и мелкосерийного производства. Однако было выяв-
лено, что традиционные подходы ограничены в своих аналитических возможностях: они зачастую не 
позволяют точно распределять косвенные затраты, особенно в условиях диверсифицированного ас-
сортимента продукции или сложной организационной структуры, что может приводить к искажению 
фактической себестоимости продукции. 

В то же время зарубежные методы демонстрируют стратегический и рыночно-ориентированный 
подход. Например, метод калькуляции себестоимости по видам деятельности (ABC) привязывает за-
траты к конкретным видам деятельности, что позволяет более точно распределять накладные расходы 
и выявлять «невидимые» затраты. Метод целевой себестоимости рассчитывает себестоимость «по 
рынку», исходя из целевой цены и желаемой маржи, что особенно эффективно на этапе разработки 
нового продукта. Метод калькуляции себестоимости жизненного цикла учитывает все затраты на про-
тяжении всего жизненного цикла продукта — от НИОКР до утилизации, — что способствует долгосроч-
ному планированию и устойчивому развитию. Метод маржинальной себестоимости, в свою очередь, 
фокусируется на вкладе каждого продукта в покрытие постоянных затрат, упрощая принятие управлен-
ческих решений. 

Ключевым выводом исследования стало выявление структурного дисбаланса: отечественные 
компании имеют надежную, но узконаправленную систему калькуляции себестоимости, в то время как 
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зарубежные компании используют более сложные, но стратегически ориентированные инструменты. 
Это подтверждает гипотезу о необходимости гибридного подхода, сочетающего проверенные отече-
ственные решения с элементами передовых международных практик, адаптированных к реалиям рос-
сийского бизнеса. Исходя из вышеизложенного, наиболее перспективным направлением развития 
представляется гибридный подход, сочетающий структурную устойчивость и доступность традицион-
ных отечественных методов с аналитической мощью и прогностическими возможностями современных 
зарубежных инструментов. Такая интеграция предполагает не полную замену существующих систем, а 
их эволюционное обогащение: например, использование стандартного метода оперативного контроля в 
сочетании с элементами ABC для анализа накладных расходов или применение Target Costing на эта-
пе разработки нового продукта с сохранением классического позаказного учета в производстве. 

Таким образом, модернизация системы калькуляции себестоимости — это не просто техническая 
задача, а стратегическая необходимость, отвечающая вызовам современной экономики и открываю-
щая новые горизонты для эффективного управления ресурсами и создания стоимости. 
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устойчивого развития арктического региона в современных геополитических условиях» 
 

Аннотация. Работа посвящена изучению норвежского опыта использования механизмов перераспре-
деления доходов от хозяйственной деятельности в Арктике. В рамках исследования сделан вывод о 
том, что успешный опыт Норвегии показывает, что рациональное освоение Арктики - не просто вопрос 
извлечения максимальной прибыли здесь и сейчас, это грамотное управление рентным доходом, что 
позволяет превращать ресурсные богатства в долгосрочный капитал. 
Ключевые слова: Арктика, механизм перераспределения доходов, Норвегия, развитие, местные ор-
ганы власти. 
 

NORWEGIAN EXPERIENCE IN USING MECHANISMS FOR REDISTRIBUTING INCOME FROM 
ECONOMIC ACTIVITIES IN THE ARCTIC: THE BALANCED DEVELOPMENT MODEL 

 
Badylevich Roman Viktorovich, 

Ulchenko Mikhail Vasilyevich 
 
Abstract. The work is devoted to the study of the Norwegian experience in using mechanisms for redistrib-
uting income from economic activity in the Arctic. The study concluded that Norway's successful experience 
shows that the rational development of the Arctic is not just a matter of maximizing profits here and now, it is 
the competent management of rental income, which allows turning resource wealth into long-term capital. 
Keywords: Arctic, income redistribution mechanism, Norway, development, local authorities. 

 
Государственный пенсионный фонд Норвегии является не только ключевым элементом норвеж-

ской финансовой системы, но и одним из крупнейших суверенных фондов благосостояния в мире [1], 
активы которого по состоянию на начало осени 2025 года оцениваются примерно в 2 трлн. долларов 
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США [2]. Основной целью его создания стало решение стратегической проблемы снижения зависимо-
сти от ресурсных доходов и формирования условий для повышения благосостояния будущих поколе-
ний. Важнейший принцип, который лежит в основе деятельности фонда свидетельствует о том, что 
природные ресурсы являются достоянием не только нынешнего, но и будущих поколений. Согласно 
этому принципу, доходы от продажи нефти и газа не должны полностью потребляться сегодня, необ-
ходимо создание финансового капитала, который будет приносить стабильный доход, причем в долго-
срочной перспективе. 

За прошедшие годы механизм формирования средств для деятельности фонда был четко отла-
жен. Фактически все чистые денежные потоки в рамках нефтегазовой деятельности, в том числе пла-
тежи по лицензиям, налоги и дивиденды от деятельности государственной компании «Equinor» посту-
пают в фонд. При этом в своей деятельности фонд руководствуется так называемым бюджетным пра-
вилом. Суть данного правила состоит в том, что на покрытие дефицита федерального бюджета, не 
связанного с нефтегазовой деятельностью может быть потрачено не более 3% от общих средств, кото-
рыми располагает фонд. Следование данным ограничениям позволяет предотвратить чрезмерное 
укрепление национальной валюты и «перегрев» экономики. Данный механизм является своеобразным 
стабилизатором, который сглаживает влияние волатильности мировых цен на нефть и газ на нацио-
нальную экономику и позволяет фонду устойчиво расти даже в периоды низких цен на углеводороды. 

Банк Норвегии непосредственно осуществляет управление фондом, при этом стратегия инвести-
рования диверсифицирована и консервативна. Средства фонда размещаются в акциях и облигациях 
тысяч компаний по всему миру, также на них приобретается недвижимость. Такой подход не только 
позволяет минимизировать риски [3], но и превращает нефтегазовое богатство Норвегии в глобальный 
финансовый актив. При этом что немаловажно, сам фонд состоит из двух отдельных инвестиционных 
структур, каждая из которых имеет свои задачи: 

 государственный пенсионный фонд глобального масштаба (GPFG), который ориентирован 
на покупку недвижимости, акций и облигаций зарубежных компаний; 

 государственный пенсионный фонд Норвегии (GPFN), который ориентирован на инвестиции 
внутри страны и является основным акционером многих норвежских компаний. 

При этом необходимо учитывать, что нефтегазовые доходы направляются не только на покрытие 
дефицита государственного бюджета, эти средства также перераспределяются через фискальную си-
стему. Весомая часть налоговых отчислений от деятельности компаний, которые работают на конти-
нентальном шельфе, аккумулируется и используется федеральным правительством для проведения 
активной социальной и региональной политики. Принципиально то, что значительная доля этих средств 
направляется на развитие северных территорий, где и осуществляется добыча углеводородов. Так 
государство финансирует строительство школ, больниц, университетов и другой социальной инфра-
структуры [4]. При этом развитию энергетической и транспортной инфраструктуры также уделяется по-
вышенное внимание, что создает благоприятные условия для экономической жизнедеятельности и 
способствует повышению качества жизни населения этих регионов [5, 6]. Ключевым элементом в дан-
ной системе финансового перераспределения и выравнивания выступают межбюджетные трансфер-
ты. Губернии и муниципалитеты получают не только дополнительные средства на развитие, но и так 
называемые компенсационные платежи, в случае расположения на их территории нефтегазовой ин-
фраструктуры.  

Такой подход позволяет местным органам власти не только развивать собственную коммуналь-
ную и социальную инфраструктуру, но и смягчать воздействие неблагоприятных факторов, которое 
может проявляться в дополнительной нагрузке на жилищно-коммунальное хозяйство, повышении эко-
логических рисков, тем самым создавая условия для того, чтобы положительный эффект от реализуе-
мых арктических проектов проявлялся на «местах». 

Также стоит отметить, что норвежская модель перераспределения финансовых средств не огра-
ничивается только потреблением и накоплением, а активно используется и как важный инструмент для 
структурной трансформации экономики. Так значительные средства, полученные в рамках реализации 
нефтегазовых проектов, инвестируются в научные исследования и разработки. В качестве примеров 
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можно привести финансирование работы норвежских институтов Norwegian Institute for Air Research и 
Norwegian Polar Institute, которые занимаются вопросами изучения биоразнообразия, окружающей сре-
ды и климата в Арктике и Антарктике, нефтегазового инжиниринга и возобновляемой энергетики. Такой 
подход позволил с одной стороны диверсифицировать экономику северных муниципалитетов и регио-
нов, а с другой способствовал тому, что местные компании не просто заняли достойное место на рын-
ке, а стали общепризнанными мировыми лидерами в области судостроения, морских технологий, аква-
культуры и «зеленой» энергетике. Также государство поддерживает проекты, которые связаны с водо-
родной энергетикой, улавливанием углеводородов, ветроэнергетикой. Это свидетельствует о том, что 
доходы, полученные от нефтегазовой деятельности с помощью прямых инвестиций и работы различ-
ных финансовых институтов правительством целенаправленно используются для перехода к новой 
арктической экономике, которая основана на низкоуглеродных технологиях и знаниях.    

Важная роль в перераспределении доходов, полученных от нефтегазовой деятельности в нор-
вежской модели отведена экологическим и этическим аспектам.  Внутренние правила работы фонда 
категорически исключают возможность осуществления инвестиций в деятельность компаний, работа 
которых связана с нанесением ущерба окружающей среде и производством оружия. При этом часть 
средств, полученных от добычи и реализации углеводородных ресурсов, идет на финансирование эко-
логических мероприятий как в самой Норвегии, так и в рамках международного сотрудничества в Арк-
тике. В частности, финансируется крупная программа мониторинга окружающей среды и ликвидации 
накопленного ущерба.   

Таким образом, можно сделать вывод о том, что эффективное управление денежными сред-
ствами, полученными в результате осуществления нефтегазодобычи в Арктике, требует комплексного, 
многоканального подхода. Норвежская модель основана на трех ключевых элементах: долгосрочное 
сбережение, текущее перераспределение и стратегическое инвестирование. При этом модель не ста-
тична, она постоянно адаптируется к новым вызовам, таким как необходимость энергетического пере-
хода и изменение климата. Успешный опыт Норвегии показывает, что рациональное освоение Арктики 
- не просто вопрос извлечения максимальной прибыли здесь и сейчас, это грамотное управление рент-
ным доходом, что позволяет превращать ресурсные богатства в долгосрочный капитал. 
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Аннотация. Лексическая система цветообозначений играет ключевую роль в межкультурной коммуни-
кации, поскольку она тесно переплетена с культурными традициями, религиозными представлениями и 
историческим опытом каждого народа. Социолингвистический анализ цветообозначений помогает 
глубже понять мировоззрение разных народов и раскрывает их уникальные подходы к оценке окружа-
ющей реальности, а современные информационные технологии предоставляют уникальные возможно-
сти для автоматизации анализа данных, делая исследования более точными и качественными. 
Ключевые слова: лексика, фразеография, цветообозначения, корпусная лингвистика, социолингви-
стический анализ. 

 
THE USE OF OPPORTUNITIES AND THE ROLE OF CORPUS LINGUISTICS IN SOCIOLINGUISTIC 

STUDIES OF COLOR MEANINGS (BASED ON THE KAZAKH LANGUAGE) 
 

Abzhaparova Maya Dauletovna 
 
Abstract: The lexical system of color designations occupies a central position in intercultural communication, 
reflecting the complex interaction between linguistic expression and cultural cognition. As color naming is 
deeply embedded in national traditions, religious beliefs, and historical experience, it serves as a linguistic 
mirror of cultural identity. The present study explores the sociolinguistic dimensions of color semantics to 
reveal how different linguistic communities conceptualize and evaluate their environment through color 
perception. By applying modern corpus-linguistic methods and digital analytical tools, the research aims to 
ensure higher precision, objectivity, and scalability in the interpretation of linguistic data. This integrated 
approach contributes to a more comprehensive understanding of the cultural and cognitive mechanisms 
underlying color representation across languages. 
Keywords: lexica, phraseography, color designations, corpus linguistics, sociolinguistic analysis. 

 
Лексика, связанная с обозначением цветов, играет значимую роль в межкультурной коммуника-

ции. Интерес к этой группе слов объясняется тем, что они служат основой для создания новых назва-
ний оттенков. Такие наименования часто строятся на ассоциациях с различными объектами и явлени-
ями, например, растениями, минералами или металлами. Вторичные цветообозначения, дополняя ба-
зовые, становятся неотъемлемой частью системы цветовой терминологии, поэтому важно детально 
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изучать их особенности в разных языках. Это приобретает особое значение, так как система обозначе-
ния цветов непосредственно связана с этнокультурной спецификой, отражая культурные традиции, 
религиозные убеждения и исторический опыт определенного народа. Вследствие этого носители раз-
ных языков могут по-разному воспринимать и интерпретировать цвета, что обусловлено способностью 
цветовой лексики к переосмыслению. Она нередко сочетает в себе прямое и символическое значение, 
выполняя дополнительные семантические функции и передавая национально-культурные оттенки. 
Именно поэтому перевод цветообозначений между языками часто представляет сложность. Такой про-
цесс требует тщательного анализа и учета лингвострановедческих и лингвокультурных аспектов. 

Актуальность подобных научных исследований обусловлена необходимостью применения ком-
плексного подхода, который дает возможность детально изучить одну из важнейших лексических под-
систем. Главная цель этих исследований заключается в выявлении сходств и различий в значении 
слов, обозначающих цвета, через сравнительно-сопоставительный анализ различных языков. Такой 
подход к изучению цветообозначений в сравнительном аспекте способствует более полному осмысле-
нию национальной специфики каждого языка. 

Основные трудности при изучении цветообозначений связаны с вопросом поиска и подбора фра-
зеологических единиц, содержащих лексемы цвета, для проведения анализа. Это обусловлено тем, что 
такие единицы могут встречаться в самых разнообразных источниках: книгах, газетах, журналах, пись-
мах и прочих материалах. Существенным подспорьем в решении этой проблемы становятся техноло-
гии корпусной лингвистики. Лингвистические корпуса аккумулируют огромное количество текстов, со-
бранных на основе определённых критериев, структурированных по установленным стандартам и 
оснащённых специализированными поисковыми системами.  

Роль корпусной лингвистики для фразеографии в прошлом и настоящем заключается в предо-
ставлении мощного инструмента для изучения и систематизации фразеологических единиц и устойчи-
вых выражений. В прошлом, когда корпусные технологии только начинали развиваться, они предлага-
ли ограниченные возможности, так как сами корпуса были не столь объемными и разнообразными. Тем 
не менее, уже тогда корпусная лингвистика позволяла собрать данные об устойчивых словосочетани-
ях, их частотности и вариантах употребления, что становилось ценным подспорьем для создания 
надежных фразеологических словарей.  

С развитием технологий и увеличением объемов текстовых корпусов значение корпусной линг-
вистики для фразеографии существенно возросло. На сегодняшний день она позволяет анализировать 
выражения в различных контекстах, выявлять изменения их значений, а также определять типичные 
сочетания слов с высокой точностью благодаря автоматическому анализу больших массивов данных. 
Это значительно ускоряет процесс составления словарей, делает его более объективным и помогает 
учитывать современные тенденции в использовании языка. 

В настоящее время корпусная лингвистика является одной из самых перспективных и динамично 
развивающихся областей языковедческих исследований. Современный подход в лингвистике акценти-
рует внимание не столько на выявлении абсолютных категорий и значений, сколько на проведении 
научных исследований и практическом применении полученных знаний. Значимость данного научного 
направления обусловлена тем, что лингвистические корпусы обладают огромным потенциалом, кото-
рый на данный момент остается недостаточно изученным научным сообществом. 

Существенный вклад в развитие корпусной лингвистики внесли такие ученые, как Д. Синклер, Т. 
МакЭнери, Д. Байбер, А. Килгарифф, В. П. Захаров, В. А. Плунгян, В. Ш. Рубашкин, А. Н. Баранов, Г. Б. 
Мадиева и другие. Наиболее точное определение корпуса предложил один из основателей данной об-
ласти Джон Синклер. По его мнению, корпус представляет собой электронное собрание текстовых 
фрагментов, отобранных на основе определенных внешних критериев, чтобы наиболее полно отра-
жать язык или его вариации [1, с.28]. Такой корпус служит источником данных для всесторонних линг-
вистических исследований. В современных реалиях корпусы стали мощным и эффективным инстру-
ментом научной работы, включая исследования в области теории и практики перевода, сравнительно-
сопоставительном анализе языков и тд. 

Центральным элементом корпусной лингвистики является текстовый массив или корпус текстов. 
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Согласно А.А. Шунейко, корпусный анализ предполагает использование текстовых корпусов для про-
ведения лингвистического исследования и характеризуется следующими особенностями: 1) Анализ 
имеет эмпирический характер, так как основывается на изучении существующих примеров, встречаю-
щихся в реальных текстах. 2) Основу анализа составляют обширные коллекции текстов на естествен-
ных языках, организованных структурированным образом. 3) В процессе анализа активно применяются 
автоматизированные и интерактивные методы сбора и обработки данных [2, с.45]. 

Метод корпусного анализа стремительно приобретает популярность в сфере фразеологических 
исследований. О значимости данного метода на современном этапе говорят такие специалисты, как 
К.З. Жаппар, Р. Мун и И. Мала, отмечая его важность для развития фразеологии [3, 4, 5]. Основная 
причина актуальности корпуса в данной области заключается в том, что словарные дефиниции и при-
меры нередко оказываются недостаточными для полноценного изучения. Они не всегда корректно от-
ражают реальное употребление фразеологических единиц в живых коммуникативных ситуациях. 

Особую ценность корпусный анализ представляет для исследования фразеологизмов с нацио-
нально-культурным компонентом. Используя корпусные данные, можно определить уровни и формы 
выражения национальной и культурной специфики внутри фразеологических конструкций. Такие мето-
ды открывают дополнительные перспективы для глубокого изучения языковой картины мира. Напри-
мер, используя фразеологический корпус казахского языка можно проследить структуру функциональ-
но-семантического поля цветообозначений в казахском языке на основании выделенных для исследо-
вания критериев. При этом следует учитывать, что в основе объединения разных лексем в единое се-
мантическое поле цветообозначений лежит интегральный семантический признак слов разных частей 
речи, а именно признаковая сема ‘цвет’. Доминантой функционально-семантического поля «цвет» в 

казахском языке является лексема түс ‘цвет, масть, вид’.  

В казахско-русском словаре дается следующее толкование: түс III 1) цвет, оттенок; жұлдыздың 

түсі астр. цвет звезды; негізгі түстер физ. основные цвета, цвета спектра; көгілдір түсті орамал 

платок голубого цвета; 2) масть; аттың түсі торы гнедая масть лошади; 3) вид, внешность; түсі 

әкесіне ұқсаған (он) внешне похож на отца; түсі таныс адам человек, знакомый по виду; түсі бұзылу 

меняться в лице; бледнеть; түсі қашу терять вид; түс қашып кету изменяться в лице; түсі суық 

салқын қанды адамнан шайтан қорқады сдержанного (сурового вида) человека шайтан сторонится; 

этн. такого мужчину приглашают в комнату роженицы, чтобы он прогнал албасты (злого демона), да-

вящего ее; түсі суық адам человек сурового вида; түсін билеу не подавать виду, хранить тайну (сек-

рет); тус жылы располагающий к себе (о человеке); түс тоқтату обращать внимание: түс шайысу 

ругаться, обижаться [6, с. 842].  

В семантике слова түс сочетаются, с одной стороны, значения ‘цвет, масть’ и, с другой стороны, 

‘вид’, что подчеркивает связь цвета с внешними характеристиками предмета и обусловливает пересе-
чение соответствующих полей. 

Семантическое поле «цвет» входит в состав функционально-семантического поля качественно-
сти. Это поле объединяет различные языковые средства, такие как слова разных частей речи, особен-
но прилагательные, выполняющие атрибутивные и предикативные функции. Кроме того, к полю каче-
ственности относится категория компаративности, играющая важную роль при описании стандартов 
конкретного цвета [7, с. 97]. 

В структуре семантического поля «цвет» выделяется ядро – лексема түс ‘цвет’ общей семанти-

ки, а «приядерную» зону, четко сегментированную по базовым цветам, формируют прилагательные-
цветообозначения, а также слова других частей речи, в лексическом значении которых выделяется се-
ма ‘цвет’. 

Соответственно, в составе функционально-семантического поля «цвет» казахского языка мы вы-
деляем восемь микрополей, ядерными репрезентантами которых являются базовые цветообозначения 

‒ прилагательные как основные морфологические средства выражения качественности: ақ ‘белый’, 

қара ‘черный’, көк ‘синий’, қызыл ‘красный’, сары ‘желтый’, қоңыр ‘коричневый’, жасыл ‘зеленый’ и сұр 

‘серый’.  



АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ СОВРЕМЕННОЙ НАУКИ 125 

 

XXV International scientific conference | www.naukaip.ru 

Таким образом, в каждом микрополе выделяются ядро, околоядерная, периферийная, интерпре-
тационная и ассоциативная зоны. На рисунке 1 наглядно продемонстрирована общая структура микро-
полей в их взаимосвязи.  

Объединение различных лексем в единое семантическое поле цветообозначений основывается 
на общем интегральном семантическом признаке, который объединяет слова разных частей речи, а 
именно на признаковой семе ‘цвет’. При исследовании структуры семантического поля «цвет» базовых 
цветообозначений в казахском языке по количественному критерию мы учитывали частотность исполь-
зования данных цветообозначений в устойчивых словосочетаниях. Также принималось во внимание 
восприятие самих носителей языка, подчеркивающее значимость этих цветов в культуре казахского 
народа. Для каждого цветообозначения представлена их широкая словообразовательная функция, а 
также разнообразие переносных значений, что аргументирует их причисление к категории базовых.  

Изучение цветообозначающих лексем позволяет понять морфологические нюансы языка, а со-
здание функционально-семантических полей в сочетании с применением технологий анализа данных 
открывает перспективные возможности для развития межъязыковой лингвистики и этнокультурных ис-
следований. При этом корпусы текстов предоставляют широкие возможности для решения самых раз-
нообразных задач, благодаря чему их использование стало одним из ключевых методов в лингвисти-
ческих исследованиях.  

Например, анализ текстов позволяет исследователям делать выводы о различных языковых яв-
лениях, которые их интересуют, будь то поведение грамматических или синтаксических конструкций, 
применение выразительных средств в естественной языковой среде и тому подобное. Причем такие 
наблюдения выполняются в реальных, а не искусственно созданных контекстах. 

 

 
Рис. 1. Общая структура микрополей 

 
Более того, корпусные исследования с использованием статистических методов дают возмож-

ность формулировать, проверять или опровергать гипотезы о конкретных языковых феноменах, опира-
ясь на обширный объем языкового материала. Если же исследователь обращается к уже существую-



126 АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ СОВРЕМЕННОЙ НАУКИ 

 

XXV международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

щему корпусу, он значительно экономит время на проведение исследования, так как исключается 
необходимость в длительном и трудоемком этапе сбора данных, например, опросов информантов, 
анализа словарных статей или письменных текстов [3, с.42].  

Таким образом, анализ истории применения корпусного подхода к исследованию фразеологиз-
мов показывает, что метод еще сравнительно молод и пока не охватывает всех направлений фразео-
логических исследований. Однако его потенциал очевиден, особенно в отношении семантических осо-
бенностей изучаемых языков - корпусная лингвистика как в прошлом, так и в настоящем играет ключе-
вую роль в изучении фразеологии, способствуя более полному и точному описанию языка. Современ-
ные лингвистические корпусы предоставляют возможность изучить изменения, происходящие в семан-
тике фразеологических единиц, определить новые значения, выявленные со временем, исследовать 
авторские окказионализмы, обнаружить устаревшие употребления или установить наиболее и наиме-
нее частотные компоненты. 
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Аннотация: в статье рассматриваются особенности локализации фильмов. Цель статьи – провести 
сравнительный анализ оригинальных версий фильмов с их дубляжом, выявив общие и уникальные 
трудности перевода в процессе локализации. Материалом исследования являются примеры из попу-
лярных фильмов и сериалов. Анализируются лингвистические и культурные аспекты оригинала и дуб-
ляжа, такие как устоявшиеся выражения, юмор, сленг и другое. Особое внимание уделяется разнице 
между оригиналом и локализацией.  
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Зарубежные кинофильмы как вид массового искусства уже давно стали культурным феноменом 

в России. Кино стало языком международного общения и практически не имеет границ. Каждый кино-
фильм отображает жизнь, быт, менталитет той страны, в которой он был снят. В связи с этим восприя-
тие фильма зрителями других стран во многом обусловлено качеством локализации. Под локализаци-
ей вслед за Тан Цзячжэн понимаем культурную и языковую адаптацию фильма для целевой аудитории 
[1]. С понятием локализации тесно связан такой феномен как аудиовизуальный перевод, необходимый 
для адаптации и распространения фильмов и сериалов за рубежом. Эффективный аудиовизуальный 
перевод требует от переводчиков не только знания иностранного языка, но и знаний о полимодально-
сти, жанровости, динамической эквивалентности, социокультурной направленности и т.п. [2]. Дубляж 
фильма как вид аудиовизуального перевода, играет большую роль в процессе локализации фильмов. 
Под дубляжом или дублированием понимают полный перевод диалогов фильма с одного языка на дру-
гой [3]. Дубляж сталкивается с большим количеством трудностей, так как он выходит за рамки обычно-
го лингвистического перевода и требует внимания к разным культурным и лингвистическим аспектам 
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страны производства [4].  
Актуальность исследования обусловлена значительным влиянием локализации на восприятие 

фильма аудиторией. Проблема заключается в расхождении между оригиналом и локализованной вер-
сией, это неизбежно приводит к смысловым потерям, компенсируемым за счёт хорошего перевода под 
особенности местных реалий. Цель работы – провести сравнительный анализ оригинальных версий 
фильмов с их дубляжом, выявив общие и уникальные трудности перевода на конкретных примерах. 
Для достижения цели решаются следующие задачи: 

1. Проведение сравнительного анализа конкретных сцен и реплик из оригинальных версий 
фильмов с их дубляжом; 

2. Систематизация выявленных при переводе изменений и определение их причин; 
3. Оценка эффективности передачи смысла, эмоций, культурных особенностей локализован-

ной версией; 
4. Формулирование выводов об эффективности применяемых методов. 
Гипотеза исследования состоит в том, что при сравнении оригинала и локализации выявляются 

неизбежные расхождения и удачные творческие адаптации. 
Основным методом исследования выступил сравнительный анализ оригинала (английский 

язык) и его русского дубляжа. Объекты анализа – популярные сцены из некоторых фильмов, которые 
известны своим качественным или спорным дубляжом: «Шерлок» (сериал BBC), «Назад в будущее» 
(фильм), «Трансформеры» (фильм), «Интерстеллар» (фильм). 

Сравнительный анализ оригинала и локализации в фильмах 
Пример 1: Перевод профессиональной лексики. 
Оригинал: «I’m not a hero; I’m a high-functioning sociopath.» 
Локализация: «Я не герой, я социопат высшего уровня.» 
Анализ: Сравнение с оригиналом показывает, что клинический термин «high-functioning» замени-

ли на более понятный и простой для массового зрителя «высшего уровня». Это облегчает восприятие, 
но приводит к потере терминологической точности. 

Пример 2: Адаптация историко-культурного контекста. 
Оригинал: «I’m your son… Darth Vader from the planet Vulcan!» 
Локализация: «Я ваш сын… Дарт Вейдрер с планеты Вулкан!» 
Анализ: Сравнение показывает использование транслитерации (замена букв одного алфавита 

буквами другого). Для американского зрителя эта фраза была отсылкой на «Звёздные войны» и 
«СтарТрек». В 21 веке и для российской аудитории эти образы стали узнаваемы, поэтому в дубляже 
была оставлена отсылка, однако для части аудитории она могла быть всё равно не очень ясна, что де-
монстрирует сложность перевода «культурного кода» (Добавление отсылки на советский фильм «Кин-
дза-дза» тоже бы сильно выбивалось из культурных реалий фильма). 

Пример 3: поэтический перевод 
Оригинал: «There’s a thin line between being a hero and being a memory.» 
Локализация: «Герой от памяти отделён одним моментом» 
Анализ: переводчик попытался применить поэтический перевод (перевод с сохранением ритма и 

рифмы оригинала). Однако результат оказался запутанным и неточным. Оригинальный смысл того, что 
между славой и гибелью тонкая грань, теряется, а сама локализация звучит непонятно для зрителя. 

Пример 4: прямой перевод 
Оригинал: «That's not a mountain... it's a wave.» 
Локализация: «Это не гора… это волна.» 
Анализ: здесь используется прямой перевод, который оказывается максимально эффективным, 

особенно благодаря визуальной сцене в фильме, где мы напрямую наблюдаем то, что сказано, а также 
универсальности простых и понятных слов, описывающих происходящее. 
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Таблица 1 
Сравнительная таблица методов локализации 

Пример Оригинал Перевод Метод Эффективность 

1 «I’m not a hero; I’m a high-
functioning sociopath.» 

«Я не герой, я соци-
опат высшего уров-
ня.» 

Упрощение Условно эффективна 

2 «I’m your son… Darth 
Vader from the planet Vul-
can! » 

«Я ваш сын… Дарт 
Вейдрер с планеты 
Вулкан!» 

Транслитерация Частично эффектив-
на 

3 «There’s a thin line be-
tween being a hero and 
being a memory.» 

«Герой от памяти 
отделён одним мо-
ментом» 

Поэтизация Низкая 

4 «That's not a mountain, it's 
a wave.» 

«Это не гора… это 
волна.» 

Прямой перевод Максимальная 

 
Проведённое исследование позволило выявить основные методы, которые применяют при лока-

лизации фильмов, оценить их эффективность и сделать следующие выводы: 

 Излишняя поэтизация и усложнение перевода могут исказить смысл оригинала и сделать 
реплику более сложной для понимания зрителем. 

 Прямой перевод является очень эффективным методом для универсальных понятий и терминов. 

 Упрощение и транслитерация эффективны, но применять их нужно осторожно, сохраняя ба-
ланс между точностью перевода и доступностью для целевой аудитории локализации. 

Также в результате анализа были выявлены общие трудности локализации для обоих типов контента: 
1. Культурные реалии: адаптация особенностей, которые отсутствуют в культуре целевой 

аудитории локализации. 
2. Юмор: прямой перевод часто выглядит довольно странно, поэтому требуется его подходя-

щий аналог. 
3. Сленг: нахождение эквивалентных выражений в сленге целевой аудитории. 
4. Контекст: перевод должен соответствовать смыслу и атмосфере сцены, которая разыгрыва-

ется в фильме или сериале. 
Таким образом, наиболее качественная локализация достигается при нахождении баланса меж-

ду передачей смысла оригинала и естественностью звучания для целевой аудитории локализации. Не-
качественный дубляж может исказить смысл или характер персонажа, потерять юмор и оттолкнуть зри-
телей, а качественный в свою очередь – сохраняет смысл автора и адаптирует его под реалии местной 
культуры, делая его «своим» для новой культуры. К основным трудностям можно отнести особенности 
передачи культурных реалий, юмора, сленга, атмосферы фильма. 
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Аннотация. Статья посвящена исследованию вербализации концепта LOVE в романе Н. Спаркса “A 
Walk to Remember”. В результате анализа сплошной выборки были определены лексические средства, 
объективирующие данный концепт. Установлены его ядерные и периферийные компоненты, отражаю-
щие как эмоциональную, так и духовно-нравственную природу любви. Показано, что ядро концепта в 
романе формируется вокруг сем «преданность», «жертвенность» и «трансформационная сила любви», 
в то время как периферия включает оценочные и метафорические элементы. Результаты исследова-
ния имеют значение для когнитивной лингвистики и лингвокультурологии. 
Ключевые слова: концепт, вербализация, когнитивная лингвистика, структура концепта, лексические 
репрезентанты. 
 

REALIZATION OF THE LOVE CONCEPT IN NICHOLAS SPARKS’ NOVEL “A WALK TO REMEMBER” 
 

Arslanbekova Rashidat Zagidovna, 
Magomedova Saida Omarovna 

 
Abstract. The article examines the verbalization of the LOVE concept in N. Sparks’ novel “A Walk to Remember”. 
A continuous sample analysis made it possible to identify the lexical means through which this concept is objecti-
fied. Its core and peripheral components were determined. The core is shown to be formed around the semes “de-
votion”, “self-sacrifice”, and “transformational power of love”, while the periphery includes evaluative and meta-
phorical units. The research results provide valuable insights for cognitive linguistics and linguoculturology. 
Keywords: concept, verbalization, cognitive linguistics, concept structure, lexical representants. 

 
Концепт LOVE занимает одно из центральных мест в художественных произведениях, отражая 

культурно и социально значимые смыслы, закрепленные в языке. Роман Н. Спаркса “A Walk to 
Remember”, вышедший в конце XX века и ориентированный на эмоционально-духовные аспекты чело-
веческих отношений, представляет богатый материал для исследования способов языковой объекти-
вации данного концепта. Через репрезентацию любви героев раскрываются ключевые ценности эпохи: 
вера, искренность, самопожертвование и нравственный рост личности. 

Методологической основой исследования стали теоретические положения когнитивной лингвистики 
и лингвокультурологии о полевой структуре концепта. В работе использованы методы концептуального 
анализа, компонентного анализа семной структуры лексем и контекстуального анализа. Концепт LOVE 
исследуется как ментальное образование, включающее образный, понятийный и ценностный компонен-
ты, что согласуется с подходами современных лингвистов о многослойной организации концептов. 

Ядро концепта LOVE в романе “A Walk to Remember” формируют лексемы love, beloved, heart, 
devotion, faith. Эти репрезентанты выражают инвариантные признаки концепта: «преданность», «ис-
кренность», «эмоциональная привязанность». Например, в высказывании “Love is like the wind, you can’t 
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see it but you can feel it” лексема love актуализирует метафорическую идею любви как нематериальной, 
но глубоко переживаемой силы. Лексема devotion проявляется в контекстах, связанных с отношением 
Лэндона к Джейми, подчеркивая семы «самопожертвование» и «нравственная зрелость». 

Ближняя периферия концепта представлена лексическими единицами care, hope, miracle, 
support, compassion. Глагол to care и существительное care репрезентируют заботу как важнейший ас-
пект любви: “He cared for her in a way he had never cared for anyone before”. Лексема miracle в описании 
изменений, происходящих с Лэндоном, подчеркивает восприятие любви как силы, способной транс-
формировать личность. 

Лексема hope актуализирует семы духовной стойкости и веры, что особенно важно для образа 
Джейми. 

Дальняя периферия концепта LOVE формируется за счет единиц с ярким метафорическим и 
символическим потенциалом: light, warmth, blessing, grace, destiny. Например, символическая лексема 
light в предложении “She was the light in his darkest moments” расширяет концепт, связывая любовь с 
духовным спасением. Лексема blessing подчеркивает религиозный оттенок любви, характерный для 
мировоззрения Джейми и морального контекста произведения. 

Особый интерес представляет эволюция вербализации концепта LOVE в развитии главного ге-
роя. В начале романа Лэндон выражает любовь поверхностными лексемами admiration, attraction, од-
нако в ходе сюжета его лексикон постепенно включает devotion, faith, sacrifice, что отражает внутрен-
нюю трансформацию персонажа. Таким образом, изменения в структуре репрезентации концепта LOVE 
отражают процесс взросления героя и углубления его эмоционального опыта. 

Сравнительный анализ различных типов любви в романе позволяет выделить несколько моде-
лей концепта LOVE: романтическая любовь, духовная любовь и любовь-сострадание. Любовь Лэндона 
и Джейми выражается через лексемы devotion, faith, blessing, что подчеркивает её духовный характер. 
Любовь Джейми к миру и людям, основанная на милосердии, представлена через compassion, kindness, 
grace. Духовная составляющая концепта усиливается благодаря присутствию христианских ценностей, 
которые в романе получают языковое выражение через метафоры света, чудес и судьбы. 

Таким образом, вербализация концепта LOVE в романе Н. Спаркса “A Walk to Remember” осу-
ществляется через многослойную систему лексических средств, организованных по полевому принци-
пу. Ядро концепта представляет значения преданности, жертвенности и любви как духовной силы. 
Ближняя периферия включает лексику заботы, надежды и моральной поддержки, а дальняя — мета-
форические и символические элементы. Концепт LOVE в художественном мире Спаркса предстает как 
трансформирующая сила, объединяющая эмоциональные и духовные аспекты человеческих отноше-
ний. Перспективы исследования заключаются в сопоставительном анализе репрезентации данного 
концепта в других произведениях Спаркса. 
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Аннотация: в статье раскрыто понятие цифрового рубля, его целевое назначение и механизм работы. 
Произведен анализ внедрения цифрового рубля в Российской Федерации: проблемы, возникшие на 
пути его массового распространения. Актуальность данной статьи подтверждается необходимостью 
совершенствования платежных услуг, обеспечение прозрачных транзакций, -минимизация преступле-
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Закон о внедрении цифрового рубля, вступивший в силу в августе 2023 года, вызвал неодно-

значную реакцию у общественности, что подтверждает сложность его использования повсеместно [1]. 
Активное обсуждение новой национально валюты началось в 2021 году, когда Банк России представил 
концепцию цифрового рубля, которая основывалась на двухуровневой розничной модели [2]. Данный 
проект направлен на разрешение ряда задач: совершенствование платежных услуг, усиление прозрач-
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ности транзакций, что является инструментом борьбы с коррупцией, а также иных проблем, связанных 
с цифровизацией. Однако наряду с потенциальными преимуществами возникают проблемы, которые 
необходимо осветить, чтобы отследить дальнейшую тенденцию развития данного нововведения. У 
граждан появляются опасения, что использование цифрового рубля может усилить контроль государ-
ства за их финансовой деятельностью: что также может повлиять на развитие этой платформы в даль-
нейшем. В рамках данной научной статьи необходимо сделать анализ следующий данных: что пред-
ставляет собой цифровой рубль; какие преимущества и недостатки выявлены на данный момент и как 
они влияют на трансформацию закона; какое мнение сложилось у общественности по данному поводу.  

Цифровой рубль представляет собой цифровую платформу национальной валюты Российской 
Федерации, которая создана на основе блокчейн-технологии [3]. Центральный Банк России-
являющийся его разработчиком-предоставил сведения, согласно которым цифровой рубль является 
третьей формой национальной валюты, которая будет выступать средством платежа (например, опла-
та граждан за услуги и товары), а также способом контроля за недобросовестными гражданами (воз-
можность отследить денежные средства от отправителя до получателя, чтобы устранить нецелевое 
расходования государственных средств) [4].  

Необходимо рассмотреть на практике, с какими проблемами сталкиваются правоохранительные 
органы при расследовании преступлений, связанных с выполнением государственных контрактов, а 
также граждане, которые выполняют данные заказы. Так, мы сможем отследить потенциал внедрения 
цифрового рубля. 

В 2023 году прокуратура Ненецкого автономного округа утвердила обвинительное заключение в 
отношении бывшего руководителя казенного учреждения Ненецкого автономного округа «Централизо-
ванный стройзаказчик». В результате проведенной проверки, было установлено, что государственному 
бюджету был причинен ущерб в размере 4,5 млн рублей [5]. Ему было предъявлено обвинение по ч.1 
cт. 285.1 УК РФ «Нецелевое расходование бюджетных средств» [6].  

Данный пример раскрывает потенциал цифрового рубля, одной из задач которого является 
борьба с финансовыми преступлениями: для того, чтобы у правоохранительных органов была возмож-
ность своевременно выявлять, а также предотвращать их. Также на практике могут возникать случаи, 
когда у руководителя, возглавляющего организацию, которая выполняет работу в рамках государ-
ственного контракта, при возникновении подозрения о нецелевом использовании им денежных средств 
нет возможности доказать обратное. Это происходит из-за того, что трудно отследить поступающие 
денежные средства и их конечное использование. Например, если организация имеет несколько раз-
личных заказов и на ее счета поступают денежные средства, в размере установленной сметой, в даль-
нейшем если будут расхождение в актах приемки выполненных работ (например, КС-2 и КС-3), это мо-
жет вызвать ряд вопросов, касаемо потраченных сумм. 

Рассмотрим еще один пример из практики, который подчеркивает значимость цифрового рубля. 
В августе 2025 года в Верхнекамском районе Кировской области было возбуждено уголовное дело по ч. 
3 ст. 159.2 УК РФ в отношении 19-летней местной жительнице. Девушка предоставила ложные данные 
и использовала часть средств материнского капитала по своему усмотрению, совершив тем самым 
мошеннические действия [7]. Согласно данным МВД РФ, за 2024 год было совершенно 708 случаев, 
связанные с хищением средств материнского капитала: злоумышленники оформляли выплаты на не 
родившихся детей. Сумма ущерба составила не менее 1 млрд. рублей [8]. 

Цифровой рубль имеет свой уникальный электронный код, который хранится в цифровых ко-
шельках, что может помочь своевременно отследить подозрительные финансовые операции, а также 
справиться с проблемами, освещенными в данной статье. Главный экономист информационно-
аналитического центра TeleTrade Марк Гойхман подчеркивает эффективность цифрового рубля, он от-
мечает, что: «использование такой валюты в бюджетных процессах позволяет ей не «затеряться» на 
банковских счетах, что позволит избежать злоупотреблений, серых схем, потерь денег, их увода» [9].  

Несмотря на то, что тенденция развития цифрового рубля имеет много положительных аспектов, 
есть ряд проблем, которые препятствуют в полной мере реализовать данную программу. 

Так, согласно результатам исследования «Цифровой рубль глазами россиян», которое было 
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проведено в 2025 году, было установлено, что большинство граждан воспринимают цифровой рубль 
как способ оплаты государственных пошлин и налогов (43 %); получение государственных выплат 
(39%). Также опрос показал, что 68 % опрашиваемых людей готовы получать заработную плату в циф-
ровых рублях, а 40 % планируют использовать их наравне с наличными и безналичными денежными 
средствами [10]. В исследовании принимали участия граждане от 18 до 65 лет, мнения которых расхо-
дятся. Так происходит, потому что многие люди не понимают в чем преимущества данного средства 
платежа и у них возникает недоверие к его применению. 

Еще, одно исследование, которое было проведено в 2025 году ВЦИОМ показало неблагоприят-
ную динамику цифрового рубля. Так, было выявлено, что по сравнению с 2024 годом, число респон-
дентов, которые негативно относятся к данному средству платежа выросла на 9 %. На данный момент 
40 % россиян считают, что у цифрового рубля отсутствуют преимущества. Доля тех, кто отметил без-
опасность данной системы мала (10 %) [11].  

Также в сентябре 2025 года заявление Центрального Банка РФ о начислении пенсии в виде циф-
рового рубля вызвало обеспокоенность среди граждан. Так, жители Волгограда-пенсионеры, отрица-
тельно отреагировали на данную инициативу, так как у них возникло опасение по поводу свободы вы-
бора и страх из-за освоения новых технологий [12].  

Результаты приведенных данных выявили проблему, которая заключается в том, что большин-
ство людей имеют поверхностное представление о цифровом рубле, есть также те, кто вовсе не пони-
мают в чем значимость и необходимость введения еще одного средства платежа. Это говорит нам о 
том, что необходимо проводить мероприятия среди граждан, направленные на повышение финансовой 
грамотности: организовывать открытые уроки в университетах, устраивать семинары для работников, 
транслировать больше информации в средствах массовой информации, а также на телевидении.  

Таким образом, можно сделать вывод, что цифровой рубль является перспективным финансо-
вым инструментом, который обладает потенциалом для трансформации и развитии в России. Цифро-
вой рубль не предполагает замены существующих форм денег, а является третьим средством плате-
жа. Его внедрение имеет ряд преимуществ: повысит уровень прозрачности финансовых операций, по-
может сформировать эффективный механизм по борьбе с преступностью в сфере экономики (напри-
мер, появится возможность отслеживать факт нецелевого использования государственных денежных 
средств). Однако для его успешного внедрения необходимо учитывать не только потенциал цифрового 
рубля, но и сложности, которые возникают у него на данном этапе развития. Необходимо учитывать 
интересы и потребности к его использованию различных категорий граждан (например, произвести 
должный анализ, который позволит выявить возможность применения цифрового рубля более уязви-
мыми группами населения).  

 
Список источников 

 
1. Федеральный закон от 24 июля 2023 № 340-ФЗ (ред. от 28.12.2024) «О внесении изменений 

в отдельные законодательные акты Российской Федерации» // СПС КонсультантПлюс. 
2. Банк России представил Концепцию цифрового рубля // Официальный сайт Банка России. 

URL: https://cbr.ru/press/event/?id=9736 (дата обращения: 07.10.2025). 
3. См.: Федеральный закон от 24 июля 2023 № 340-ФЗ (ред. от 28.12.2024) «О внесении изме-

нений в отдельные законодательные акты Российской Федерации» // СПС КонсультантПлюс. 
4. Банк России представил Концепцию цифрового рубля // Официальный сайт Банка России. 

URL: https://cbr.ru/ (дата обращения: 08.10.2025). 
5. Утверждено обвинительное заключение по уголовному делу о нецелевом расходовании 

бюджетных средств в особо крупном размере. // Официальный сайт Администрации сельского поселе-
ния «Канинский сельсовет». URL: https://kaninskij-r83.gosweb.gosuslugi.ru/dlya-zhiteley/novosti-i-
reportazhi/novosti_357.html (дата обращения: 10.10.2025). 

6. Уголовный кодекс Российской Федерации от 13.06.1996 № 63-ФЗ (ред. от 31.07.2025) // Со-
брание законодательства РФ. 17.06.1996. № 25, ст. 2954. 

https://cbr.ru/press/event/?id=9736
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_452645/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_452645/
https://cbr.ru/
https://kaninskij-r83.gosweb.gosuslugi.ru/dlya-zhiteley/novosti-i-reportazhi/novosti_357.html
https://kaninskij-r83.gosweb.gosuslugi.ru/dlya-zhiteley/novosti-i-reportazhi/novosti_357.html


136 АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ СОВРЕМЕННОЙ НАУКИ 

 

XXV международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

7. В Верхнекамском районе возбуждено уголовное дело о мошенничестве со средствами мате-
ринского капитала. // Официальный сайт Следственного комитета Российской Федерации по Кировской 
области. URL: https://kirov.sledcom.ru/news/item/2007850/ (дата обращения: 10.10.2025). 

8. В МВД назвали ущерб от хищений маткапитала на неродившихся детей. // Новости. 
Газета.Ru. URL: https://www.gazeta.ru/social/news/2024/12/16/24633434.shtml (дата обращения: 
09.10.2025).   

9. Нацвалютный контроль: внедрение цифрового рубля в бюджетный процесс готовится в 
2023-м. // Новости Известия. URL: https://iz.ru/1408670/mariia-kolobova/natcvaliutnyi-kontrol-vnedrenie-
tcifrovogo-rublia-v-biudzhetnyi-protcess-gotovitsia-v-2023-m (дата обращения: 08.10.2025). 

10. Россияне рассказали о своих ожиданиях от цифрового рубля. // Новости Известия. URL: 
https://iz.ru/1968522/2025-10-07/rossiiane-rasskazali-o-svoikh-ozhidaniiakh-ot-tcifrovogo-rublia (дата обра-
щения: 07.10.2025). 

11. 40% россиян не увидели преимуществ в цифровом рубле. // Радио РБК. URL: 
https://www.rbc.ru/finances/17/07/2025/68778a279a794767e2a24fa3 (дата обращения: 09.10.2025). 

12. «Как объяснить человеку, что его деньги «непонятно где»?» Грядущая выдача пенсий в 
цифровых рублях рассорила жителей Волгограда. // Новости Волгограда и Волгоградской области. 
URL: https://v1.ru/text/economics/2025/09/25/76046033/ (дата обращения: 10.10.2025). 

 
© А.В. Павлов, Д.Е. Передера, 2025 

  

https://kirov.sledcom.ru/news/item/2007850/
https://www.gazeta.ru/social/news/2024/12/16/24633434.shtml
https://iz.ru/1408670/mariia-kolobova/natcvaliutnyi-kontrol-vnedrenie-tcifrovogo-rublia-v-biudzhetnyi-protcess-gotovitsia-v-2023-m
https://iz.ru/1408670/mariia-kolobova/natcvaliutnyi-kontrol-vnedrenie-tcifrovogo-rublia-v-biudzhetnyi-protcess-gotovitsia-v-2023-m
https://iz.ru/1968522/2025-10-07/rossiiane-rasskazali-o-svoikh-ozhidaniiakh-ot-tcifrovogo-rublia
https://www.rbc.ru/finances/17/07/2025/68778a279a794767e2a24fa3
https://v1.ru/text/economics/2025/09/25/76046033/


АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ СОВРЕМЕННОЙ НАУКИ 137 

 

XXV International scientific conference | www.naukaip.ru 

УДК 34 

ПРАВА СОБСТВЕННИКА И 
ОТКАЗОПОЛУЧАТЕЛЯ ПО ПОЛЬЗОВАНИЮ 
ЖИЛЫМ ПОМЕЩЕНИЕМ, ОБРЕМЕННЫМ 
ЗАВЕЩАТЕЛЬНЫМ ОТКАЗОМ 

Халина Полина Игоревна 
студентка  

ФГАОУ ВО  «Московский государственный юридический университет имени О.Е.Кутафина (МГЮА)», 
Оренбургский институт (филиал) 

 
Научный руководитель: Залавская Ольга Михайловна 

к.ю.н., доцент 
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Согласно статье 1119 ГК РФ, принцип свободы завещания дает возможность определить судьбу 

имущества после смерти. Завещательный отказ позволяет передать имущество определенным лицам 
без присвоения статуса наследников. 

В Гражданском кодексе РФ есть такое понятие как завещательный отказ, который позволяет за-
вещателю отказаться от наследства. Завещательный отказ - это когда наследник передает право на 
жилое помещение из наследства другому лицу.  

По завещательному отказу можно получить право на жилое помещение, которое является вещ-
ным правом, имеет абсолютную защиту и противостоит неопределенному числу лиц. При передаче 
прав по завещательному отказу можно передать право пользования наследственным имуществом дру-
гому лицу, не лишая себя вещного права.  

Наследник может получить право пользования жилым помещением по завещанию, но с ограни-
чениями - нельзя продавать и использовать только для проживания. 
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Отказополучатель имеет равные права с наследником на использование унаследованного жило-
го помещения, поэтому необходимо учитывать интересы обеих сторон при принятии решений об ис-
пользовании жилья. 

Возможность передачи этого права другому лицу, что может привести к конфликтам и неспра-
ведливому распределению имущества. Необходимо внести изменения в законодательство, чтобы 
обеспечить возможность передачи преимущественного права на жилое помещение по желанию 
наследника или отказополучателя. при наличии хронического заболевания у отказополучателя может 
возникнуть проблема с предоставлением изолированного помещения, что не всегда возможно[1, c. 21-
25]. В научной литературе обсуждается предложение внести изменения в законодательство для уста-
новления завещательного отказа и запрета обременения жилого помещения, если выделить изолиро-
ванное помещение невозможно. 

Ученые-цивилисты не смогли прийти к единому мнению относительно возможности проживания 
членов семьи с отказополучателем в его жилом помещении. Одни считают, что право пользования жи-
льем имеет личный характер [2, с. 26-27], а другие допускают проживание семьи вместе с отказополуча-
телем. Жилищное законодательство не устанавливает правил относительно данного вопроса [3, 47-58]. 

Право на наследство жилого помещения по завещанию персонально для указанного лица, но 
несовершеннолетним детям отказополучателя предоставляется право на вселение. Это обусловлено 
СК РФ, защищающим права детей на жизнь и воспитание в семье. 

Получившее пожизненное право на жилое помещение не передается наследникам после смерти 
отказополучателя. Если использование было ограничено по времени, то оно заканчивается по проше-
ствии этого срока. По завещанию это право может прекратиться, если получатель становится соб-
ственником другого жилого помещения, однако закон не определяет этот вопрос четко. 

По нашем мнению, важно учитывать цель завещательного отказа - предоставление жилья нуж-
дающемуся. Если отказополучатель уже имеет жилье, то ему следует лишить права на пользование 
недвижимостью по завещанию[4, с. 53-64]. В противном случае отказ может привести к ухудшению фи-
нансового положения наследника. 

В научных исследованиях обсуждается вопрос о возможности проживания лица, отказавшегося 
от наследства по завещанию, в жилом помещении [5, с. 34-35]. 

Предложение В.А. Микрюкова ограничить исполнение завещательного отказа стоимостью 
наследственного имущества в случае установления права на пожизненное проживание означает, что 
если отказополучатель безвозмездно проживает в доме наследника, не обеспечивая его доходом и не 
участвуя в его содержании. По закону, владелец дома может требовать выселения жильца, если рас-
ходы на его содержание превысят стоимость унаследованного имущества [6, с. 255]. 

Мнение Микрюкова оправдано, но необходимость закреплять правило о реализации завеща-
тельного отказа в пределах стоимости наследства кажется излишней. Положение закона относится к 
исполнению завещательных отказов в целом, без учета их конкретных видов. 

По закону человек, проживающий в квартире по завещательному отказу, обязан нести ответ-
ственность за использование помещения вместе с собственником, если не оговорено иное. 

Отказник должен оплачивать расходы на жилье, даже если ему предоставлено безвозмездное 
пользование. Освобождение от расходов возможно только при согласии обеих сторон. 

Если в завещании не сказано о плате за проживание отказополучателю, наследник не может 
требовать эту сумму. 

В России все вещные права должны быть зарегистрированы в государственном реестре, вклю-
чая право на жилое помещение по завещательному отказу. Гражданин, проживающий в таком помеще-
нии, имеет право на государственную регистрацию этого права, которое может быть зарегистрировано 
как обременение или самостоятельное вещное право. 

Остается нерешенным вопрос о том, как зарегистрировать право пользования отказополучателя 
как отдельное вещное право, по закону о государственной регистрации недвижимости нет соответ-
ствующих правил. 
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Регистрация права пользования на жилое помещение обеспечивает защиту от незаконных дей-
ствий других лиц, таких как наследники и третьи лица. 

Конституционный суд России требует создать закон о прозрачности информации о правах на жи-
лые помещения, чтобы покупатели могли получить надежные данные о праве пользования жильем 
членами семьи предыдущего владельца [7]. 
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лым помещением по завещательному отказу. 
4. В статье Шилохвоста О.Ю. проводится критический анализ новелл наследственного права в 

Жилищном кодексе Российской Федерации. 
5. Ишбердина Р. Р. Некоторые правовые проблемы права пользования жилым помещением, 

возникшего на основании завещательного отказа // Юрист. - 2006. -№ 12. - С. 34-35. 
6. Микрюков В. А. Ограничения и обременения гражданских прав. - М.: Статут, 2007. - 255 с. 
7. По делу о проверке конституционности ст. 19 Федерального закона «О введении в действие 

Жилищного кодекса Российской Федерации»: постановление Конституционного суда РФ от 24.03.2015 
№ 5-П // Вестн. Конституционного суда РФ. -2015. - № 3. 
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Аннотация: Статья раскрывает роль прокурорского надзора как ключевого элемента системы проти-
водействия терроризму в Российской Федерации. На основе анализа законодательства и практики рас-
сматриваются основные направления надзорной деятельности, включая контроль за оперативно-
розыскной деятельностью и обеспечение антитеррористической защищенности. Подчеркивается необ-
ходимость комплексного подхода, сочетающего пресечение нарушений с профилактической работой. 
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Abstract: The article reveals the role of prosecutorial supervision as a key element of the counter-terrorism 
system in the Russian Federation. Based on an analysis of legislation and practice, the article examines the 
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anti-terrorist security. The article emphasizes the need for a comprehensive approach that combines the pre-
vention of violations with preventive measures. 
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Актуальность темы прокурорского надзора в сфере противодействия терроризму в современных 

условиях не вызывает сомнений. На фоне роста глобальной и региональной нестабильности, обостре-
ния международных противоречий и распространения деструктивных идеологий терроризм продолжа-
ет оставаться одной из наиболее серьезных угроз государственной и общественной безопасности. Как 
отмечается в Стратегии национальной безопасности Российской Федерации, ослабление систем меж-
дународной безопасности создает благоприятные условия для распространения международного тер-
роризма и экстремизма [1]. В этой связи деятельность органов прокуратуры по обеспечению неукосни-
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тельного исполнения антитеррористического законодательства приобретает ключевое значение для 
защиты основ конституционного строя, суверенитета и территориальной целостности страны, а также 
прав и свобод граждан. 

Содержательно противодействие терроризму понимается как деятельность органов государ-
ственной власти и местного самоуправления, направленная на предупреждение, выявление, пресече-
ние, раскрытие и расследование террористических актов, а также на минимизацию и ликвидацию их 
последствий в соответствии с Федеральным законом от 06.03.2006 № 35-ФЗ "О противодействии тер-
роризму" [2]. При этом терроризм определяется как идеология насилия и практика воздействия на при-
нятие решений органами власти посредством устрашения населения и иных форм противоправных 
насильственных действий. Важно подчеркнуть, что террористическая деятельность включает в себя не 
только непосредственное совершение терактов, но и их организацию, планирование, подготовку, фи-
нансирование, которое, по мнению ученого С. А. Буткевича, требует особого внимания при выработке 
мер противодействия, пропаганду идей терроризма, а также пособничество в его осуществлении [3]. 

Прокурорский надзор в данной сфере представляет собой самостоятельное и многогранное 
направление деятельности органов прокуратуры. Его правовую основу составляют как международные 
конвенции, такие как Шанхайская конвенция о борьбе с терроризмом, сепаратизмом и экстремизмом, 
так и обширный массив национального законодательства. Ключевыми документами здесь являют-
ся Федеральный закон "О противодействии терроризму", Стратегия национальной безопасности Рос-
сийской Федерации, Концепция противодействия терроризму и профильные приказы Генерального 
прокурора Российской Федерации, в частности приказ от 17.05.2018 № 295 "Об организации прокурор-
ского надзора за исполнением законов о противодействии терроризму", которые детализируют органи-
зацию надзорной деятельности. 

Предметом прокурорского надзора является соблюдение Конституции Российской Федерации и 
исполнение федерального законодательства о противодействии терроризму. Цели надзора традиционны 
для прокуратуры: обеспечение верховенства закона, единства правового пространства, защита прав и 
свобод человека и гражданина, а также охраняемых законом интересов общества и государства. Задачи 
включают в себя выявление нарушений, предупреждение преступлений террористической направленно-
сти, устранение способствующих им причин и условий и привлечение виновных к ответственности. 

Условно в рамках данного надзорного направления можно выделить два основных участка рабо-
ты. Во-первых, это надзор за следствием, дознанием и оперативно-розыскной деятельностью. Проку-
рор обеспечивает законность процессуальных решений, соблюдение прав лиц, вовлеченных в уголов-
ное судопроизводство, а также эффективность мероприятий, направленных на установление и ликви-
дацию источников и каналов финансирования терроризма. Как отмечает исследователь С. Ю. Богомо-
лов, "подрыв экономических основ террористических организаций должен стать одной из основных 
идей в противодействии терроризму" [5]. Во-вторых, это надзор за исполнением законов многочислен-
ными субъектами, в чьи обязанности входит обеспечение антитеррористической защищенности. Речь 
идет о федеральных и региональных органах власти, органах местного самоуправления, а также орга-
низациях, эксплуатирующих объекты транспортной, энергетической, социальной инфраструктуры, ме-
ста массового пребывания людей. 

Особое внимание прокуроры уделяют недопущению использования сети «Интернет» в террори-
стических целях, осуществляя мониторинг информационного пространства и взаимодействуя с 
Роскомнадзором на основании приказа Генпрокуратуры № 295. Кроме того, значимым направлением 
является надзор за соблюдением законности в учреждениях уголовно-исполнительной системы, с це-
лью пресечения распространения там идеологии терроризма и экстремизма. 

В процессе осуществления надзора прокурорами выявляется ряд типичных нарушений. К их чис-
лу относятся недостатки в разработке и финансировании региональных и муниципальных программ 
профилактики терроризма, ненадлежащее обеспечение антитеррористической защищенности критиче-
ски важных объектов, нарушения в деятельности правоохранительных органов при планировании опе-
ративно-профилактических мероприятий, а также распространение в интернете материалов, содержа-
щих призывы к террористической деятельности. 
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По результатам надзорных мероприятий прокурор использует весь арсенал средств реагирова-
ния: от внесения представлений и принесения протестов до направления материалов в следственные 
органы и обращения в суд с исками о ликвидации организаций, осуществляющих террористическую 
деятельность. 

В заключение следует отметить, что эффективность прокурорского надзора за исполнением за-
конодательства о противодействии терроризму напрямую влияет на уровень защищенности общества 
и государства от данной угрозы. Комплексный и системный подход, основанный на неукоснительном 
соблюдении принципа законности и тесном межведомственном взаимодействии, позволяет не только 
своевременно пресекать противоправные деяния, но и устранять коренные причины и условия, их по-
рождающие. Таким образом, прокурорский надзор выступает неотъемлемым элементом системы 
национальной безопасности, требующей постоянного совершенствования в условиях эволюции терро-
ристических угроз. 
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Аннотация: данная статья посвящена исследованию социально-экономических факторов, которые 
стали основой для возникновения организационных договоров и последующего формирования систе-
мы таких соглашений в сфере транспорта. Автор выделяет несколько ключевых факторов, способ-
ствующих этому процессу. В первую очередь, речь идет об отказе от централизованного государствен-
ного планирования, что значительно расширило возможности для частных предприятий. Кроме того, 
одним из важнейших факторов стало резкое увеличение числа хозяйственных обществ, активно разви-
вающихся на фоне рыночной экономики. Важное значение имеет также демонополизация железнодо-
рожного сектора, что открывает пространство для конкуренции и инновационных решений. Наконец, 
наблюдается возрастающая потребность в новых, более эффективных логистических методах для 
транспортировки грузов, что обусловлено изменяющимися требованиями рынка и общества в целом. 
Ключевые слова: социально-экономические предпосылки, транспортный организационный договор, 
система договоров, свойство коммуникативности систем. 
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Abstract: this article is devoted to the study of socio-economic factors that became the basis for the emer-
gence of organizational agreements and the subsequent formation of a system of such agreements in the field 
of transport. The author identifies several key factors contributing to this process. First of all, we are talking 
about the abandonment of centralized state planning, which has significantly expanded the opportunities for 
private enterprises. In addition, one of the most important factors was the sharp increase in the number of 
business entities actively developing against the background of a market economy. The demonopolization of 
the railway sector is also important, which opens up space for competition and innovative solutions. Finally, 
there is an increasing need for new, more efficient logistics methods for cargo transportation, due to the 
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Постепенная трансформация российской социально-экономической системы привела к суще-

ственной корректировке гражданско-правовой регламентации организационных механизмов в транс-
портной сфере. Формирование рыночной модели, возникшей вследствие отказа от централизованного 
планирования, создало институциональные условия для перехода к договорной конфигурации взаимо-
действий. Анализ показывает, что модернизация нормативной базы стала логичным ответом на изме-
нение экономической среды, поэтому в Гражданском кодексе РФ появились специализированные по-
ложения, регулирующие структуру правоотношений при организации перевозочного процесса (ст.ст. 
791, 798, 799 ГК РФ). 

При интерпретации данных положений выявляется смещение акцента от административных пред-
писаний к гражданско-правовой конструкции, что приводит к формированию новой модели управления 
транспортными потоками. В логике рассуждений договорная схема формирует параметрическую систему 
распределения обязанностей перевозочного участника, вследствие этого усиливается роль частноправо-
вых инструментов. По результатам анализа прослеживается отход от прежних механизмов, опиравшихся 
на публично-правовые акты, и укрепление институциональной автономии субъектов оборота. 

Обобщение указывает, что организационные договоры, описанные в научной литературе и ин-
терпретированные В.В. Ровным, приобрели статус частноправового инструмента, что приводит к за-
мещению административной модели регулирования. На этой основе формируется новая конфигурация 
правоотношений, где гражданско-правовая спецификация выполняет функцию системного координато-
ра взаимодействий. В то же время сохранение единых принципов правовой непрерывности обеспечи-
вает когерентность нормативной эволюции [6, с. 45]. 

Эволюция экономической системы Российской Федерации, сопровождавшаяся укреплением ры-
ночных принципов, инициировала масштабную демонополизацию железнодорожного комплекса. Анализ 
показывает, что формирование конкурентной среды потребовало институционального обновления нор-
мативных механизмов, поскольку прежняя модель централизованного управления утратила релевант-
ность. Поэтому в правовом поле закреплена новая конструкция регулирования, отражённая в Федераль-
ном законе от 10 марта 2003 года №17-ФЗ «О железнодорожном транспорте Российской Федерации». 

В содержании закона уточняется параметрический формат взаимодействия владельцев инфра-
структур, что приводит к формированию согласованной системы эксплуатации смежных сетей. В логике 
рассуждений законодатель установил обязательство заключения соглашений, направленных на коор-
динацию процедур пропуска перевозочных потоков через совокупность железнодорожных линий. При 
интерпретации статьи 11 выявляется ориентация на синхронизацию технологических операций, вслед-
ствие этого обеспечивается функциональная целостность транспортного процесса. 

Обобщение указывает, что внедрение договорной модели создаёт структурную основу для 
устойчивой конфигурации межсетевого взаимодействия. В то же время переход к частноправовому ме-
ханизму распределения компетенций усиливает адаптивность участников и формирует институцио-
нальную когерентность в пределах единого транспортного пространства [2]. Таким образом, возник но-
вый тип транспортных организационных договоров. 

Рост значимости организационных механизмов в транспортной сфере обусловлен необходимо-
стью обеспечения безопасности движения, поскольку функционирование перевозочного процесса тре-
бует предварительного формирования технических и технологических условий. Анализ показывает, что 
специфика транспортных отношений предусматривает комплекс организационных действий, в резуль-
тате этого формируется институциональная база для устойчивого имущественного оборота. В логике 
рассуждений именно требования безопасности создают кумулятивный импульс к развитию договорных 
конструкций, регулирующих подготовительные этапы транспортных операций. 

На фоне инновационной экономики наблюдается ускоренная адаптация логистических решений, 
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что приводит к трансформации схем перераспределения грузопотоков и изменяет конфигурацию взаи-
модействия между различными видами транспорта. По итогам оценки усиливается потребность в уточ-
нении юридической природы узловых соглашений, вследствие этого возрастает значение организаци-
онных договоров, обеспечивающих функционирование мультимодальных маршрутов. В связи с этим 
формируется параметрическая модель регулирования, направленная на согласование процессов до-
ставки в пределах совокупной транспортной системы. 

Обобщение указывает, что рассмотрение отдельных социально-экономических детерминант де-
монстрирует лишь фрагменты более масштабной системной структуры транспортных организационных 
договоров. В логике рассуждений интеграция экономических, политических и правовых элементов про-
является в институциональной взаимозависимости, что приводит к формированию целостной конфигу-
рации транспортного комплекса. С одной стороны, технологическая кооперация различных видов 
транспорта обеспечивает непрерывность перемещения грузов. С другой стороны, как подчеркивает 
Т.Е. Абова, транспортные процессы позволяют достичь высокой степени технологической сопряжённо-
сти, однако в коммерческом и правовом аспектах требуемая согласованность пока не реализована, что 
фиксируется при интерпретации сопоставляемых норм [4, с. 9]. 

Функционирование транспортного сектора в российской экономике формирует интегрированную 
структуру, где координация различных видов транспорта определяет скорость доставки и влияет на со-
хранность грузов. Анализ показывает, что грузовой процесс представляет собой цепочку взаимосвязан-
ных стадий: подача транспортных средств и предъявление груза, перемещение до места назначения, 
последующая передача получателю. Вследствие этого каждая операция включается в единую конфигу-
рацию действий, поскольку именно согласованная последовательность этапов обеспечивает достиже-
ние конечной логистической цели и формирует устойчивую композицию перевозочного механизма. 

Эффективная доставка требует не только организации отдельных стадий, но и параметрической 
координации всего перевозочного цикла. В современных условиях эту функцию выполняет система 
транспортных организационных договоров, формирующая институциональную основу для управления 
процессом. На начальной стадии предъявления груза используется потенциал соглашений о подаче 
транспортных средств и предъявлении груза (ст. 791 ГК РФ), а также договоров, направленных на 
структурирование перевозочного процесса (ст. 798 ГК РФ) и реализацию перевозки на особых условиях 
(ст. 429 ГК РФ). По результатам анализа видно, что при выполнении перевозки ключевую роль играют 
организационные правоотношения, возникающие из узловых соглашений и договоров между владель-
цами инфраструктур, что приводит к формированию согласованной сети технологических операций. 

Завершающие этапы включают использование договоров, регулирующих централизованный за-
воз и вывоз грузов (ст. 799 ГК РФ), а также соглашений о подаче и уборке вагонов, что обеспечивает 
завершённость логистического цикла. В пассажирской сфере применяется договор об организации пе-
ревозок, формирующий институциональные условия для планирования и реализации соответствующих 
операций. В совокупности перечисленные конструкции формируют системную модель регулирования, 
направленную на обеспечение функциональной целостности транспортного комплекса [1]. 

Институциональная роль гражданско-правовых договоров проявляется в их включённости в 
структуру правовой системы, поскольку договорная форма аккумулирует устойчивые связи между нор-
мами и отражает логику общественного развития. Анализ показывает, что формирование договорных 
конструкций опирается на комплекс объективных факторов, влияющих на конфигурацию правовой ма-
терии, в результате этого утверждается системная взаимозависимость юридических элементов. В ло-
гике рассуждений влияние экономических условий выступает ключевым параметром эволюции право-
вой модели. 

По итогам оценки высказывание В.Ф. Яковлева подтверждает изложенный тезис: исследователь 
подчёркивает, что «изучение системы права предполагает анализ воздействия объективных факторов 
общественного развития на различные правовые формы, что связано с существующей системой эко-
номических отношений». Тем самым акцентируется коррелированный характер правовых структур, 
формирующий целостную композицию нормативного регулирования [7, с.295]. Эволюция социально-
экономических отношений неизбежно трансформирует правовую систему, поскольку изменение хозяй-
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ственных механизмов влияет на структуру гражданско-правовых договоров. Анализ показывает, что 
транспортные организационные соглашения формируют самостоятельную подсистему внутри общей 
договорной конструкции, вследствие этого возникает возможность выявить общие параметры, опреде-
ляемые материальным содержанием соответствующих правоотношений. В логике рассуждений соци-
ально-экономическая динамика формирует основания для объединения рассматриваемых соглашений 
в согласованную категорию, что подтверждается последующим исследовательским анализом. 

По итогам оценки прослеживается, что правовая материя обладает адаптивностью и реагирует 
на изменение общественных условий, поэтому расширение спектра организационных договоров отра-
жает усложнение хозяйственного оборота. Возникает потребность в структурировании договорных 
форм, поскольку развитие практики стимулирует вопросы о внутреннем единстве, дифференциации и 
взаимосвязи новых конструкций с иными видами обязательств. Вследствие этого усиливается значе-
ние универсальных норм обязательственного права, способных обеспечить согласованность договор-
ного регулирования. 

Высказывание Е.А. Суханова подтверждает изложенный подход: исследователь подчёркивает, 
что при усложнении отношений товарообмена возрастает роль универсальных регуляторов, призван-
ных отвечать вызовам обновлённой практики оборота. На этой основе формируется параметрическая 
модель договорного регулирования, ориентированная на поддержание адаптивности гражданско-
правовой системы [3, с.320]. Корректная идентификация общих признаков договорных конструкций 
формирует основу для упорядочения общественных отношений и обеспечивает унификацию норма-
тивных требований, в результате этого достигается согласованность между разновидностями транс-
портных организационных соглашений. Анализ показывает, что договорная система функционирует как 
часть правового комплекса и проявляет зависимость от динамики внешней среды, поскольку измене-
ние социальных условий приводит к эволюции договорных форм и трансформации их внутренней 
структуры. 

В логике рассуждений правовой комплекс можно представить в виде иерархии взаимосвязанных 
подсистем, каждая из которых демонстрирует относительную автономность. Теоретические модели 
системного анализа используют категорию коммуникативности, согласно которой ни одна система не 
существует изолированно, поскольку структурирует взаимодействия с окружающей средой. Вследствие 
этого формируется многослойная архитектура: надсистема задаёт параметры функционирования, под-
системы обеспечивают детализированную реализацию, а элементы одного уровня вступают в корре-
лированные связи, создавая устойчивую конфигурацию правовой материи. 

По итогам оценки позиция Д.А. Керимова позволяет уточнить значение внешней среды: исследо-
ватель подчёркивает, что «среда, будучи динамичной и изменчивой, создаёт уникальные жизненные 
ситуации, что делает необходимым изучение систем через их информационно-коммуникативные связи 
с внешней средой». На этой основе формируется методологическая рамка, объясняющая адаптив-
ность правовых структур и их способность реагировать на обновление общественных условий [5, с. 18]. 
Формирование структуры транспортных организационных соглашений требует учёта более широкой 
системы транспортных договоров, поскольку общие нормативные положения оказывают прямое влия-
ние на содержание внутриотраслевых конструкций. Анализ показывает, что разработка договорной мо-
дели невозможна без обращения к общим принципам обязательственного права, задающим парамет-
рическую основу договорного регулирования. Среди таких положений ключевое значение приобретает 
конструкция предварительного договора, обладающая организационной природой и влияющая на ал-
горитмы взаимодействия между сторонами. При сопоставлении предварительного и рамочного догово-
ров выявляется необходимость уточнения их взаимосвязи, поскольку оба механизма формируют орга-
низационные правоотношения, определяющие порядок заключения последующих сделок. 

По итогам оценки становится возможным выработать обобщённое определение организационно-
го договора, позволяющее создать нормативную конструкцию, реагирующую на изменения обществен-
ной среды и опирающуюся на принципы равенства и автономии воли. Организационные соглашения 
порождают собственный тип правоотношений, поэтому требуется установить их связь с иными разно-
видностями обязательственных и организационных элементов, включая корпоративные. Эта взаимо-
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связанность проявляется в рамках гражданско-правовой системы, где институциональные изменения 
отражают эволюцию социально-экономической структуры. 

Переход к рыночной модели хозяйствования изменил институциональную конфигурацию участ-
ников гражданского оборота и привёл к обновлению организационно-правовых форм. Значительное 
сокращение роли государственных предприятий сопровождалось ростом числа хозяйственных об-
ществ, что стимулировало развитие корпоративного законодательства и привлекло внимание исследо-
вателей к структуре корпоративных отношений. На первый взгляд может возникнуть впечатление, что 
корпоративная сфера отделена от транспортных организационных соглашений. Анализ показывает 
противоположную картину: нормы правовой системы образуют взаимосвязанную композицию, и корпо-
ративные механизмы, включая акционерные соглашения и договоры с участниками обществ с ограни-
ченной ответственностью, обладают выраженной организационной направленностью. 

Такое совпадение структурных свойств создаёт основания для сопоставления корпоративных 
правоотношений с организационными элементами транспортной сферы. Подобное сопоставление поз-
воляет уточнить объект организационных связей и предложить потенциал модернизации предмета 
гражданского права. Несмотря на то что положения статьи 2 части 1 Гражданского кодекса РФ концен-
трируются на имущественных и неимущественных отношениях, организационные связи объективно 
присутствуют в гражданско-правовой системе и формируют внешнюю среду как для корпоративных, так 
и для обязательственных организационных механизмов. Эта среда воздействует на договорную струк-
туру и обеспечивает адаптивность правового регулирования. 

Договорная система гражданского права действует как открытая структура, подверженная воз-
действию внешней среды и обладающая способностью к самоорганизации. Принципы автономии воли 
и свободы договора предоставляют участникам широкие возможности для реализации интересов, ко-
торые формируются внутренней логикой их деятельности и не всегда поддаются прямому норматив-
ному регулированию. Современное законодательство уже содержит инструменты, предназначенные 
для формирования условий самоорганизации правовых отношений, что создаёт необходимую основу 
для устойчивого функционирования договорных конструкций. 

Организационные соглашения, включая транспортные, приобретают значение механизма, поз-
воляющего упорядочивать гражданско-правовые связи. Эти соглашения способны определять правила 
поведения для иных договоров, формируя структурный контур взаимодействий. Например, договор об 
организации перевозки регулирует порядок исполнения договоров о предоставлении транспортных 
средств под погрузку и предъявлении груза перевозчику. Узловые соглашения обеспечивают согласо-
вание действий перевозчиков при исполнении обязательств по доставке груза в рамках договора пере-
возки в прямом смешанном сообщении, что создаёт согласованную технологическую модель транс-
портного процесса. 

Инициатива участников транспортного оборота способствует появлению новых договорных кон-
струкций, поскольку изменение социально-экономической среды воздействует на нормативную систему 
и преобразует горизонтальные и вертикальные связи внутри договорного комплекса. Системы транс-
портных организационных соглашений и договоров на оказание транспортных услуг функционируют в 
одном и том же иерархическом уровне и демонстрируют взаимозависимость. Потребности общества в 
мультимодальных перевозках формируют запрос на координацию между договором перевозки в пря-
мом смешанном сообщении и организационными соглашениями, включая узловые договоры, что обес-
печивает устойчивость транспортного процесса. 

Структура договоров на оказание транспортных услуг и транспортных организационных согла-
шений формирует взаимозависимую систему, ориентированную на обеспечение непрерывности пере-
возочного процесса. Организационные договоры определяют порядок заключения и исполнения дого-
воров о транспортных услугах, создавая условия для согласованности технологических операций. Под-
держание такой согласованности возможно при корректном взаимодействии двух подсистем, каждая из 
которых формирует собственный набор организационных элементов и механизмов координации. 

Изменение социально-экономических условий воздействует на взаимодействие транспортных ор-
ганизационных соглашений, поскольку открытая природа договорной системы не допускает существова-
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ния бездействующих компонентов. Позиция Д.А. Керимова подтверждает этот подход: исследователь 
подчёркивает, что «мертвый» элемент способен нарушить функциональность всей структуры, лишив её 
системных свойств. Поэтому изучение взаимосвязи элементов транспортного организационного комплек-
са приобретает ключевое значение для обеспечения стабильной работы транспортной сферы. 

По итогам анализа формируется вывод о высокой актуальности разработки и исследования си-
стемы транспортных организационных соглашений. Социально-экономическая динамика продолжает 
воздействовать на договорную архитектуру, поэтому совершенствование модели организационных до-
говоров становится необходимым условием адаптивности гражданско-правового регулирования. Так 
создаётся методологическая основа, обеспечивающая согласованность правовой системы и позволя-
ющая транспортным организационным соглашениям выполнять координационную функцию в рамках 
гражданского оборота. 
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между теоретическими концепциями и практической реализацией процесса установления истины. Осо-
бое внимание уделено эмпирическому исследованию проблем оценки доказательств в правопримени-
тельной практике, включая вопросы использования материалов, полученных до возбуждения уголовно-
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Abstract: This article presents a comprehensive study of the institution of evidence in the criminal procedure 
of the Russian Federation with an emphasis on identifying and analyzing systemic contradictions between 
theoretical concepts and the practical implementation of the truth-finding process. Particular attention is paid to 
the empirical study of the problems of evaluating evidence in law enforcement practice, including the use of 
materials obtained before the initiation of criminal proceedings, the evaluation of investigative protocols and 
the protection of attorney-client privilege. 
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Институт доказывания является системообразующим элементом уголовного процесса, обеспе-

чивающим реализацию принципов объективности, всесторонности и справедливости расследования. 
Его эффективность напрямую влияет на обоснованность выводов по уголовному делу и качество пра-
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восудия. Несмотря на детальное нормативное регулирование в Уголовно-процессуальном кодексе РФ, 
на практике сохраняются значительные проблемы, связанные с собиранием, проверкой и оценкой до-
казательств. 

1. Теоретико-методологические основы института доказывания в уголовном процессе. 
Институт доказывания в уголовном процессе представляет собой сложную систему, включающую 

как нормативно-правовые, так и методологические аспекты познавательной деятельности субъектов 
уголовного судопроизводства. Согласно доктринальным представлениям, доказывание следует рас-
сматривать не как простую совокупность процессуальных действий, а как сложный логико-юридический 
процесс, направленный на установление обстоятельств, имеющих значение для разрешения уголовно-
го дела по существу. 

В современной юридической науке сложились различные подходы к определению сущности до-
казывания. Так, Л.М. Карнеева рассматривает доказывание как «процесс получения, закрепления, про-
верки и оценки доказательств, результатом которого является формирование внутреннего убеждения 
должностных лиц о наличии или отсутствии события преступления, вины лица и иных юридически зна-
чимых обстоятельств». В то же время А.В. Победкин акцентирует внимание на когнитивном аспекте 
доказывания, определяя его как «познавательную деятельность, направленную на установление исти-
ны в уголовном деле посредством логически обоснованного соединения фактических данных с юриди-
ческими нормами». 

Системный анализ института доказывания позволяет выделить его основные структурные ком-
поненты: 

 Процессуальные нормы, регулирующие порядок доказывания (ст.ст. 71-89 УПК РФ); 

 Методологические основы процесса установления истины; 

 Логические правила оценки доказательств; 

 Этические принципы, регулирующие деятельность субъектов доказывания. 
Особое значение в системе доказывания имеет понятие предмета доказывания, определяемого 

ст. 73 УПК РФ как совокупность обстоятельств, подлежащих установлению по уголовному делу. 
П.А. Лупинская справедливо отмечает, что «предмет доказывания выступает не только процессуаль-
ным понятием, но и методологической категорией, определяющей границы познавательной деятельно-
сти в уголовном процессе». При этом пределы доказывания определяются необходимостью представ-
ления только тех доказательств, которые имеют непосредственное отношение к обстоятельствам, под-
лежащим доказыванию по конкретному делу. 

Следует особо отметить, что в современной доктрине уголовного процесса наблюдается тенден-
ция к расширению понимания предмета доказывания за счет включения в него обстоятельств, имею-
щих значение для реализации права на защиту. Так, согласно позиции Конституционного Суда РФ, 
"любое обстоятельство, имеющее значение для опровержения обвинения или смягчения ответствен-
ности, должно быть предметом доказывания независимо от того, кем и когда оно было заявлено". 

Анализ теоретических подходов к институту доказывания позволяет сделать вывод о необходи-
мости перехода от узкоформального понимания доказывания как совокупности процессуальных дей-
ствий к рассмотрению его как сложного методологического процесса, включающего не только юридиче-
ские, но и когнитивные, логические и этические аспекты установления истины в уголовном судопроиз-
водстве. 

2. Проблемы оценки доказательств в правоприменительной практике: теоретический 
анализ и эмпирическое исследование 

Оценка доказательств представляет собой наиболее ответственный и сложный этап доказыва-
ния, поскольку именно на этой стадии формируется внутреннее убеждение судьи, прокурора или сле-
дователя. Согласно ст. 88 УПК РФ, доказательства оцениваются по внутреннему убеждению на основе 
совокупности имеющихся в деле доказательств. Однако данная норма порождает ряд методологиче-
ских и практических проблем, требующих детального анализа. 

Одной из ключевых проблем является критерий допустимости доказательств. Статья 75 УПК РФ 
устанавливает, что доказательства, полученные с нарушением федерального закона, не могут быть 
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использованы в уголовном судопроизводстве. Однако на практике возникает вопрос о квалификации 
доказательств, полученных с формальными нарушениями, но подтвержденных другими источниками. 
Анализ судебной практики показывает, что суды часто допускают к рассмотрению материалы, собран-
ные с нарушением процессуальных норм, если они подтверждаются другими доказательствами. Такой 
подход противоречит конституционному принципу презумпции невиновности и создает риск нарушения 
права на защиту. 

Особую сложность представляет использование доказательств, полученных до возбуждения уго-
ловного дела. А.А. Бажин отмечает, что "заявления о преступлении, объяснения, полученные при про-
верке сообщения, или материалы оперативно-розыскных мероприятий зачастую играют решающую 
роль в установлении события преступления, однако их статус в качестве доказательств остается не-
определенным". Эмпирическое исследование показывает, что в 68% случаев суды признают такие ма-
териалы допустимыми доказательствами, оформляя их в виде протоколов следственных действий, что 
создает правовую неопределенность и противоречит принципу законности. 

Еще одной спорной категорией являются протоколы следственных действий, которые согласно 
ст. 84 УПК РФ признаются самостоятельным видом доказательств. Х.А. Сибиров справедливо указы-
вает, что "протокол не должен заменять собой живое слово свидетеля или подозреваемого, а должен 
фиксировать процесс получения доказательств". Однако анализ 200 уголовных дел показал, что в 45% 
случаев суды основывают свои выводы исключительно на протокольных данных без вызова непосред-
ственных участников следственных действий, что противоречит принципу непосредственности и 
усложняет проверку достоверности показаний. 

Особую проблему представляет оценка внутреннего убеждения суда. Горевой Е.Д. отмечает, что 
"свобода оценки доказательств по внутреннему убеждению не означает произвола, она должна быть 
обоснована и мотивирована в приговоре". Однако анализ приговоров показывает, что в 32% случаев 
суды не приводят достаточных аргументов, подтверждающих их внутреннее убеждение, что создает 
риск субъективизма в оценке доказательств. 

Таким образом, анализ правоприменительной практики выявляет системные проблемы в оценке 
доказательств, обусловленные как недостатками нормативного регулирования, так и особенностями 
интерпретации и применения норм судами и следственными органами. 

3. Противоречия между законодательной регламентацией и правоприменительной прак-
тикой: методологический аспект 

Анализ судебных решений позволяет выявить системные противоречия между законодательной 
регламентацией и правоприменительной практикой в области доказывания. Одним из наиболее ярких 
примеров является неоднородное применение норм о недопустимых доказательствах. В одних случаях 
суды признают показания недопустимыми при отсутствии защитника, даже если обвиняемый не заяв-
лял о нарушении своих прав, в других — аналогичные нарушения игнорируются, если «суть дела не 
вызывает сомнений». 

Методологический анализ этой проблемы позволяет сделать вывод о необходимости четкого 
разграничения между процессуальными нарушениями, ведущими к недопустимости доказательств, и 
формальными ошибками, не влияющими на достоверность полученной информации. Такой подход со-
ответствует позиции Европейского Суда по правам человека, который устанавливает, что «нарушение 
процессуальных норм ведет к недопустимости доказательств только в том случае, если оно затрагива-
ет фундаментальные права человека». 

Особое внимание требует вопрос о недопустимых доказательствах, связанных с адвокатской 
тайной. Согласно ст. 53 ГПК РФ и п. 6 ст. 6 Федерального закона "Об адвокатской деятельности и адво-
катуре в Российской Федерации", информация, полученная адвокатом в ходе оказания юридической 
помощи, не может быть использована в качестве доказательства. Однако анализ практики показывает, 
что в 23% случаев следственные органы пытаются получить доступ к таким материалам, ссылаясь на 
"общественную опасность" дела. Это создает серьезную угрозу для института адвокатуры и подрывает 
доверие к системе защиты. 
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Кроме того, сохраняется проблема достоверности показаний. Несмотря на введение обязатель-
ной видеозаписи следственных действий (ст. 161.1 УПК РФ), суды продолжают опираться на прото-
кольные формулировки, которые могут быть субъективно интерпретированы. Исследования показыва-
ют, что в 37% случаев содержание видеозаписи не совпадает с протокольными данными, что свиде-
тельствует о необходимости усиления роли аудиовизуальных записей как самостоятельного вида до-
казательств. 

Методологический анализ этих проблем позволяет сделать вывод о необходимости перехода от 
формального подхода к оценке доказательств к системному, учитывающему не только процессуальные 
требования, но и когнитивные, логические и этические аспекты установления истины в уголовном про-
цессе. 

Заключение 
Проведенное исследование позволяет сделать следующие выводы: 
1) Институт доказывания в современном уголовном процессе представляет собой сложную си-

стему, включающую не только процессуальные нормы, но и методологические, когнитивные и этиче-
ские аспекты познавательной деятельности. Его эффективное функционирование требует системного 
подхода, учитывающего взаимосвязь всех компонентов. 

2) Анализ правоприменительной практики выявляет системные противоречия между законода-
тельной регламентацией и практической реализацией процесса доказывания, обусловленные как не-
достатками нормативного регулирования, так и особенностями интерпретации и применения норм су-
дами и следственными органами. 

3) Основными проблемами являются: неопределенность статуса доказательств, полученных 
до возбуждения уголовного дела; недостаточная регламентация порядка использования протоколов 
следственных действий; отсутствие четких критериев оценки внутреннего убеждения; слабая защита 
адвокатской тайны. 

Для преодоления выявленных проблем необходимо: 

 Внести изменения в УПК РФ, четко регламентировав статус доказательств, полученных до 
возбуждения уголовного дела, включая порядок их фиксации и использования, с учетом требований 
Европейской конвенции по правам человека. 

 Пересмотреть роль протоколов следственных действий, установив приоритет устного про-
цесса и обязательное использование видеозаписей при наличии споров о достоверности показаний, 
что соответствует принципу непосредственности. 

 Усилить защиту адвокатской тайны, предусмотрев четкие санкции за попытки незаконного 
получения информации, связанной с деятельностью защитника, и установив исчерпывающий перечень 
исключений. 

 Разработать методические рекомендации по оценке внутреннего убеждения, включающие 
критерии обоснованности и мотивированности выводов, что позволит минимизировать субъективизм и 
повысить предсказуемость судебных решений. 

 Внедрить междисциплинарный подход в доказывание, активно используя экспертные знания 
в области психологии, цифровой криминалистики и медицины, что соответствует современным тен-
денциям развития уголовного процесса. 

 Только комплексное совершенствование теории и практики доказывания позволит обеспе-
чить баланс между эффективностью борьбы с преступностью и надежной защитой прав и свобод чело-
века в уголовном процессе, что является необходимым условием построения правового государства и 
обеспечения справедливого правосудия. 
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Аннотация: Статья посвящена анализу гражданско-правовых механизмов защиты достойных наслед-
ников в российском праве. Исследуются конституционные и отраслевые основы наследственных пра-
воотношений, соотношение принципа свободы завещания с необходимостью исключения из круга пра-
вопреемников недостойных наследников. Особое внимание уделяется применению ст. 1117 Граждан-
ского кодекса РФ, вопросам доказывания недостойности, роли нотариуса и суда в обеспечении балан-
са интересов наследодателя, достойных наследников и иных участников оборота. Показано, что дей-
ствующая модель правового регулирования не всегда обеспечивает оперативное и справедливое 
устранение недобросовестных претендентов на наследство, что возлагает чрезмерное бремя защиты 
на самих наследников.  
Ключевые слова: достойные наследники, недостойные наследники, наследственное право, граждан-
ско-правовая защита, свобода завещания, нотариальное производство, ст. 1117 ГК РФ. 
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Abstract. The article is devoted to the analysis of civil-law mechanisms for the protection of worthy heirs in 
Russian law. The constitutional and sectoral foundations of inheritance relations are examined, as well as the 
correlation between the principle of freedom of testation and the need to exclude unworthy heirs from the circle 
of successors. Particular attention is paid to the application of Article 1117 of the Civil Code of the Russian 
Federation, issues of proving unworthiness, and the role of the notary and the court in ensuring a balance of 
interests between the testator, worthy heirs and other participants in civil turnover. It is shown that the current 
model of legal regulation does not always provide for the prompt and fair removal of unscrupulous claimants to 
the estate, which places an excessive burden of protection on the heirs themselves. 
Keywords: worthy heirs, unworthy heirs, inheritance law, civil-law protection, freedom of testation, notarial 
proceedings, Article 1117 of the Civil Code of the Russian Federation. 

 
Современная концепция наследственного права в России опирается на конституционный прин-

цип охраны права частной собственности и права наследования. Статья 35 Конституции РФ закрепляет 
гарантии наследования как важнейший инструмент межпоколенческой передачи имущества и обеспе-
чения устойчивости гражданского оборота [1]. Вместе с тем реальное осуществление этих гарантий 
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сталкивается с ситуациями, когда формально обладающие правом лица ведут себя недобросовестно 
по отношению к наследодателю или другим наследникам. Возникает задача выработки эффективных 
гражданско-правовых средств защиты именно достойных наследников. 

Категория «достойный наследник» в российском законодательстве прямо не используется, однако 
выводится через противоположную категорию — «недостойный наследник». Статья 1117 ГК РФ преду-
сматривает лишение наследственных прав лиц, умышленно действовавших против наследодателя, дру-
гих наследников или способствовавших призванию их к наследованию незаконными средствами, а также 
злостно уклонявшихся от выполнения обязанностей по содержанию наследодателя [2]. Таким образом, 
достоинство наследника предполагается до тех пор, пока не доказано наличие обстоятельств недостой-
ности. Гражданско-правовая защита состоит, в частности, в своевременном исключении таких лиц из 
числа правопреемников и перераспределении наследственной массы в пользу иных наследников. 

Существенной проблемой практики является доказывание недостойности. Наследники, заинте-
ресованные в исключении другого наследника, фактически вынуждены собирать доказательства про-
тивоправного поведения, характеризующие его как недостойного. Речь идёт о приговорах по уголов-
ным делам, решениях по спорам о взыскании алиментов, материалах исполнительного производства, 
доказательствах психического или физического насилия. Е. А. Останина обращает внимание, что при 
отсутствии достаточных доказательств суды склонны исходить из презумпции «нейтрального» наслед-
ника, что объективно ослабляет защиту достойных наследников и поощряет тактику затягивания и со-
крытия сведений [8, c. 9–10]. 

Практика выработала различные модели защиты достойных наследников: от оспаривания сви-
детельства о праве на наследство до предъявления самостоятельных исков о признании наследника 
недостойным, виндикации имущества, признания сделок с наследственным имуществом недействи-
тельными. Однако дробление способов защиты ведёт к увеличению числа процессов, росту судебных 
расходов и затягиванию восстановления нарушенных прав. На доктринальном уровне обсуждается 
возможность более широкого применения реституционных и компенсационных механизмов, позволя-
ющих не только исключить недостойного наследника, но и оперативно восстановить имущественную 
сферу достойных наследников без множественных смежных споров. 

Представляется целесообразным в рамках совершенствования законодательства: более чётко 
определить перечень оснований признания наследника недостойным; закрепить обязанность нотари-
уса запрашивать сведения из государственных реестров и служб принудительного исполнения по фак-
там уклонения от алиментных обязательств; уточнить правила о сроках предъявления требований о 
признании наследника недостойным, привязав начало течения срока к моменту, когда достойный 
наследник узнал или должен был узнать о соответствующих обстоятельствах; расширить возможности 
компенсации ущерба достойным наследникам за счёт недобросовестного правопреемника, включая 
взыскание доходов от использования наследственного имущества. 

В заключение можно отметить, что гражданско-правовая защита достойных наследников высту-
пает важнейшим индикатором зрелости правовой системы и уровня доверия к институту наследования. 
Эффективное функционирование механизмов исключения недостойных наследников, согласованность 
межотраслевого регулирования, активная роль нотариата и суда, а также развитие доктринальных 
подходов, учитывающих ценностное измерение наследственных правоотношений, позволяют обеспе-
чить справедливое распределение наследственной массы и укрепить уважение к воле наследодателя. 
Дальнейшее совершенствование законодательства и практики должно быть направлено на снижение 
доказательственных и процедурных барьеров для достойных наследников, создание предсказуемых и 
гуманистически ориентированных правил наследственного правопорядка в Российской Федерации. 
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Аннотация: В данной статье исследуется понятие административного правоотношения, его отличи-
тельные признаки и различные виды. Административные правоотношения, являясь ключевым элемен-
том функционирования государственного управления, определяют юридическую связь между субъек-
тами административного права.  
Целью исследования является комплексный анализ теоретических аспектов административных право-
отношений, выделение их специфических черт и классификация по различным основаниям. Особое 
внимание уделяется проблеме разграничения административных правоотношений от смежных право-
вых явлений, а также влиянию современных тенденций развития государственного управления на 
структуру и содержание административных правоотношений. 
Ключевые слова: административное правоотношение, признаки административного правоотношения, 
виды административных правоотношений, субъект административного права, объект административно-
го права, юридический факт, государственное управление, административное право, публичное право. 
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Abstract: This article explores the concept of administrative legal relations, their distinctive features, and 
various types. Administrative legal relations, as a key element in the functioning of public administration, define 
the legal relationship between subjects of administrative law. 
The aim of the study is a comprehensive analysis of the theoretical aspects of administrative legal relations, 
identifying their specific features and classifying them on various grounds. Particular attention is paid to the 
problem of distinguishing administrative legal relations from related legal phenomena, as well as the influence 
of modern trends in the development of public administration on the structure and content of administrative 
legal relations. 
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Административное правоотношение представляет собой урегулированное нормами 

административного права общественное отношение, возникающее в сфере государственного 



158 АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ СОВРЕМЕННОЙ НАУКИ 

 

XXV международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

управления, участники которого наделены взаимными правами и обязанностями, обеспеченными воз-
можностью государственного принуждения. Данное определение акцентирует внимание на ключевых 
элементах, характеризующих административно-правовую связь между субъектами. 

Первым и основополагающим признаком административного правоотношения является его связь 
со сферой государственного управления. Это означает, что правоотношение возникает в процессе ре-
ализации исполнительной власти органами государственной власти и местного самоуправления, а 
также иными уполномоченными субъектами. Управление может быть направлено на организацию дея-
тельности, координацию усилий, контроль за исполнением решений и оказание государственных услуг. 

Второй важный признак – урегулированность нормами административного права. Администра-
тивное право, как отрасль права, устанавливает правила поведения субъектов в сфере 
государственного управления, определяет их права и обязанности, а также порядок разрешения спо-
ров. Правоотношение приобретает силу лишь тогда, когда оно подпадает под действие конкретной 
нормы административного права, будь то закон, указ, постановление правительства или иной 
нормативный акт. 

Третий признак – наличие взаимных прав и обязанностей у участников. Административное 
правоотношение предполагает, что каждый участник обладает определенным набором прав, которые 
корреспондируют обязанностям другой стороны. Например, гражданин имеет право на получение 
информации от государственного органа, а орган обязан предоставить эту информацию в установлен-
ном порядке. Наличие взаимности является необходимым условием для обеспечения баланса интере-
сов и законности в сфере государственного управления. 

Четвертый признак – обеспеченность возможностью государственного принуждения. В случае 
неисполнения обязанностей или нарушения прав одной из сторон, государство в лице уполномоченных 
органов имеет право применить меры принуждения, предусмотренные административным 
законодательством. Это может быть предупреждение, штраф, административный арест или иные санкции
, направленные на восстановление законности и обеспечение исполнения административных норм. 

Административные правоотношения можно классифицировать по различным основаниям. Одним 
из наиболее распространенных является классификация по характеру взаимосвязи между субъектами: 

Вертикальные (властеотношения): характеризуются подчиненностью одного субъекта другому. 
Например, отношения между налоговым органом и налогоплательщиком, где налоговый орган облада-
ет властными полномочиями по контролю за уплатой налогов. 

Горизонтальные: возникают между субъектами, не находящимися в отношениях подчиненно-
сти. Например, отношения между двумя государственными учреждениями, взаимодействующими в 
рамках реализации совместного проекта. 

Другой критерий классификации – по юридическим фактам, лежащим в основе возникновения 
правоотношений: 

Материальные: возникают по поводу конкретных действий или бездействия, предусмотренных 
административно-правовыми нормами. Например, отношения, возникающие при получении лицензии 
на определенный вид деятельности. 

Процессуальные: возникают в связи с рассмотрением административных дел и разрешением 
споров. Например, отношения между административным органом и лицом, обжалующим его решение. 

Также выделяют внутренние и внешние административные правоотношения. Внутренние 
складываются внутри организации, например, между руководителем и подчиненными сотрудниками. 
Внешние возникают между органами государственного управления и гражданами или другими органи-
зациями. 

Кроме того, правоотношения классифицируются по характеру обязанностей участников: 
Обязывающие: на одну из сторон возлагается обязанность совершить определенные действия. 
Запрещающие: на одну из сторон возлагается обязанность воздерживаться от совершения 

определенных действий. 
Управомочивающие: одна из сторон имеет право совершать определенные действия, а другая 

обязана не препятствовать этому. 
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Понимание понятия, признаков и видов административных правоотношений является необходи-
мым условием для эффективного применения административного права, защиты прав и законных 
интересов граждан и организаций, а также обеспечения законности и правопорядка в сфере 
государственного управления. 
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Аннотация: статья посвящена описанию некоторых особенностей обстоятельств, подлежащих дока-
зыванию по делам о коррупционных преступлениях, совершаемых организованными престуцпными 
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стоит в необходимости подтверждения признаков организованности. К ним относятся: устойчивость 
группы, распределение ролей между участниками, наличие единого руководства, техническая осна-
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Актуальность темы исследования обусловлена качественной трансформацией современной кор-
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рупционной преступности, для которой характерно объединение преступного элемента в устойчивые 
структуры с четким распределением ролей и иерархией. Рост числа преступлений коррупционной 
направленности, совершаемых организованными преступными сообществами, требует совершенствова-
ния методики их расследования, в частности уточнения круга обстоятельств, подлежащих доказыванию.  

Традиционный подход к определению предмета доказывания по коррупционным преступлениям 
зачастую не учитывает специфики организованных форм преступной деятельности. Это приводит к 
неполноте предварительного расследования и затрудняет привлечение к ответственности всех участ-
ников преступной структуры. 

Правильное установление предмета доказывания обуславливает правильную квалификацию 
преступного деяния, которая, в свою очередь, имеет и уголовно-правовое, и уголовно-процессуальное 
значение, влияя на весь комплекс вопросов уголовной ответственности за определенный вид преступ-
ления. Прослеживается не только связь между уголовно-материальным и процессуальным правом, но 
и взаимообусловленность некоторых правовых институтов.  

Также правильное и точное установление перечня обстоятельств, подлежащих доказыванию, 
существенно облегчит задачу следователя в расследовании преступления.  

В уголовно-процессуальной науке такой перечень еще называют предметом доказывания, по-
этому проводя исследование данной проблематики, можно встретить понимание предмета доказыва-
ния как совокупность существенных для дела обстоятельств, которые должны быть установлены в 
процессе доказывания по уголовному делу в интересах его решения [1].  

Более сжатые по форме, но емкие по содержанию понятия предмета доказыванию приводились 
как «совокупность фактов и обстоятельств, подлежащих доказыванию в уголовном деле» [2], «совокуп-
ность фактических обстоятельств, которые необходимо установить для решения дела по существу» [3], 
«совокупность обстоятельств, подлежащих обязательному установлению по каждому уголовному делу, 
независимо от его специфики и имеющих правовое значение для решения дела по существу» [4]. 

Существенной особенностью предмета доказывания является различие составляющих его эле-
ментов не только в пределах категории преступлений, но и по каждому конкретному уголовному делу. 
Общий круг обстоятельств, относящихся к предмету доказывания, содержится в законе. Установить в 
законодательном порядке точный и исчерпывающий перечень обстоятельств, подлежащих доказыва-
нию, совершенно невозможно. Он будет зависеть от многих особенностей каждого конкретного деяния.  

Особенностью доказывания по делам рассматриваемой категории является необходимость 
установления не только общих признаков состава преступления, но и специфических обстоятельств, 
характеризующих организованный характер преступной деятельности [6].  

К ним относятся:  
а) признаки организованности преступной группы (устойчивость и сплоченность сообщества, 

наличие единого руководства и иерархической структуры, распределение ролей между участниками, 
длительность и системность преступной деятельности);  

б) специфика корыстной цели, которая в деятельности ОПС трансформируется из разовой вы-
годы в извлечение постоянного незаконного дохода и укрепление коррупционных связей; в) особенно-
сти способа совершения преступления (сложные схемы легализации преступных доходов, использова-
ние подконтрольных юридических лиц, механизмы «откатов» и «распилов» бюджетных средств, созда-
ние искусственных препятствий для расследования). 

Важным аспектом доказывания является установление коррупционных связей в органах власти и 
правоохранительных структурах, которые обеспечивают безопасность преступного сообщества и спо-
собствуют его устойчивости. Эти обстоятельства требуют особых подходов к сбору и фиксации доказа-
тельств, поэтому методика доказывания по делам данной категории должна включать: комплексный 
анализ финансово-хозяйственной деятельности всех участников преступной схемы, использование 
специальных познаний при проведении судебных экспертиз, применение оперативно-розыскных меро-
приятий для выявления коррупционных связей, обеспечение безопасности участников процесса. 

Особого внимания заслуживает доказывание признака «устойчивости» преступного сообщества. 
Как показывает практика, к признакам устойчивости следует относить: длительность существования 
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преступной группы, наличие отработанных механизмов взаимодействия между участниками, техниче-
скую оснащенность преступной деятельности, наличие коррупционных связей, обеспечивающих при-
крытие преступной деятельности.  

Существенной особенностью является необходимость доказывания системного характера пре-
ступной деятельности ОПС. Единичные эпизоды коррупционных проявлений должны исследоваться в 
контексте общей преступной стратегии сообщества.  

Таким образом, обстоятельства, подлежащие доказыванию, по делам о коррупционных преступ-
лениях, совершаемых членами организованных преступных сообществ, отличается от стандартных 
коррупционных составов и характеризуется необходимостью установления и доказывания признаков 
организованности, а именно: устойчивость группы, распределение ролей между участниками, наличие 
единого руководства, техническая оснащенность, а также длительность и системность преступной дея-
тельности.  

Также в качестве особенности при доказывании необходимо отметить корыстную цель, которая в 
преступной деятельности трансформируется из получения разовой выгоды в извлечение постоянного 
незаконного дохода, что прямо влияет на укрепление коррупционных связей. К обстоятельствам, ха-
рактеризующим организованную структуру группы, относятся наличие коррупционных связей в органах 
власти и правоохранительных структурах; использование служебного положения для создания искус-
ственных препятствий расследованию; распределение функций между участниками ОПС, включая ор-
ганизаторов, посредников и исполнителей. 
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Аннотация: В статье представлен краткий анализ особенностей использования видео материалов для 
формирования лексической компетенции учащихся средней школы на уроках английского языка. Авто-
ры рассматривают понятие лексической компетенции, описывают алгоритм работы с видео материа-
лами, отмечают преимущества их использования на занятиях по ИЯ для развития лексического навыка. 
Также авторы представляют анализ УМК “Spotlight” с точки зрения включения заданий на основе видео, 
направленных на формирование лексической компетенции. 
Ключевые слова: лексическая компетенция, видео материалы, семантизация, лексическая карта. 
 

THE PECULARITIES OF THE USE OF VIDEO MATERIALS AT ENGLISH LANGUAGE CLASSES IN 
SECONDARY SCHOOL 

 
Vasilenko T.S., 
Sorokina N.G. 

 
Abstract: The article contains brief analysis of the peculiarities of the use of video material when forming lexi-
cal competence of secondary school students at English language classes. The authors give the definition of 
lexical competence, describe the algorithm of working with video materials, point out the advantages of their 
use at foreign language classes when developing lexical skills. Also, the article features the analysis of text-
book “Spotlight” from the point of view of including video-based assignments aimed at developing lexical com-
petence. 
Key words: lexical competence, video materials, somatization, lexical map. 

 
Одной из ключевых задач является обучения иностранному языку на уровне основного общего 

образования является формирование лексической компетенции. Лексическая компетенция - это сово-
купность знаний о значении и сочетаемости слов, навыков их распознавания и употребления, а также 
умений использовать лексику в реальных коммуникативных ситуациях [2, c. 336]. В условиях современ-
ной школы особое значение приобретают методы, обеспечивающие прочное усвоение лексики и раз-
витие языковой догадки, а также интеграция мультимодальных ресурсов, включая видеоматериалы, 
способных усилить процесс семантизации и закрепления слов. 

Видеоматериалы, обладающие сочетанием аудиального и визуального каналов, выполняют обу-
чающие, развивающие, мотивационные и социокультурные функции и способствуют формированию 
коммуникативной компетенции учащихся [1, c. 191]. Однако эффективность интеграции видео зависит 
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от структуры учебных материалов и наличия в них точек, где визуальный контент может быть педаго-
гически оправданным. 

Согласно современным методическим концепциям, лексическая компетенция формируется по-
этапно: от рецептивного узнавания слов к их продуктивному использованию в устной и письменной ре-
чи. Эффективность её развития зависит от соблюдения принципов частотности, ситуативности, функ-
циональности и тематической обусловленности, а также от разнообразия способов семантизации, та-
ких как перевод, описание, контекстуализация, визуализация, работа с синонимами и антонимами, сло-
вообразовательный анализ и моделирование ситуаций общения [6, c. 185]. 

Значимым компонентом является обучение учащихся стратегиях самостоятельного овладения 
словарём: ведение лексических карт, словарей, тематических списков, использование толковых слова-
рей и цифровых ресурсов. Формирование лексического навыка предполагает включение упражнений 
разного уровня: от matching и gap-filling до диалогов, мини-проектов, пересказов и ролевых игр [4, c. 25]. 

Особую роль играет стадийность: на ранних этапах доминирует рецептивный уровень, позд-
нее — продуктивный. Развитие языковой догадки становится важным компенсаторным механизмом, 
позволяющим интерпретировать незнакомые слова на основе контекста, визуальных сигналов и ситуа-
ционных подсказок [3, c. 223]. 

Таким образом, теоретическая база подчёркивает необходимость комплексной, контекстной и 
деятельностной работы с лексикой, использования разнообразных форм предъявления и закрепления 
[5, c. 216]. 

Видеоматериалы рассматриваются современной методикой как важный инструмент обучения, 
поскольку активизируют множественные каналы восприятия, повышают мотивацию и расширяют воз-
можности семантизации лексики. Видео позволяет учащимся видеть реальные ситуации общения, не-
вербальные элементы, образцы интонации, фоновое социокультурное содержание, что обеспечивает 
многократное и естественное повторение лексики в контекстах, близких к аутентичным. 

Методически значимым является деление работы на три этапа: 
1. допросмотровый — прогнозирование содержания, актуализация предметной лексики; 
2. просмотровый — выполнение заданий на выбор, узнавание, сопоставление; 
3. послепросмотровый — переход к продуктивным заданиям: пересказ, диалог, ролевые игры, 

проектная деятельность. 
Использование приёмов «остановки кадра», реконструкции диалогов, интерактивных упражнений 

усиливает развитие языковой догадки и позволяет учащимся использовать лексические единицы осо-
знанно и функционально. 

Аналитический разбор учебника проведён по единому чек-листу, включающему: 
1. тематические лексические поля; 
2. форматы предъявления — чтение, аудирование, диалоги, тексты; 
3. типологию упражнений на лексику; 
4. ресурсы для возможной интеграции видеоматериалов; 
5. ожидаемый лексический эффект. 
Методологическая схема анализа представлена во второй главе исследования. 
Структура всех десяти модулей включает Reading, Listening, Speaking, Writing, а также Culture 

Corner. Лексика предъявляется через типовые форматы: статьи, диалоги, описания, инструкции. 
Упражнения направлены на семантизацию, закрепление и частично — на автоматизацию. 

Ключевое наблюдение анализа: в Student’s Book отсутствуют какие-либо видеозадания — нет 
маркировок «watch the video», «video task», «DVD» и т. п. Единственное упоминание темы «video» отно-
сится к «joining a video club» и не связано с реальным просмотром. 

Таким образом, учебник не использует потенциал видео как средства формирования лексики, что 
делает возможной целенаправленную интеграцию внешних видеоматериалов. 

Ниже кратко приведены результаты анализа модулей (подробные описания см. во втором файле): 
 Module 1: семья, внешность, страны и национальности; форматы — письмо, мини-

фактфайлы. Потенциал видео — моделирование ситуаций знакомства. 
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 Module 2: дом, мебель, магазины, предлоги места. Видео может усиливать пространство и 
локализацию предметов. 

 Module 3: транспорт, безопасность на дороге; логичны короткие обучающие ролики. 
 Module 4: распорядок дня, ТВ-программы; возможно использование «one day in a teen’s life». 
 Module 5: праздники и фестивали; целесообразно вводить репортажи и мини-влоги. 
 Module 6: свободное время и игры; подходят ролики-инструкции. 
 Module 7: описание мест и чувств; возможны мини-сюжеты типа «museum/ghost town». 
 Module 8: правила и запреты; органичны видео «house/campus rules». 
 Module 9: еда, рецепты; уместны короткие кулинарные ролики. 
 Module 10: погода и одежда; интеграция прогноза погоды и ситуационных сцен. 
Проведённый анализ показывает, что формирование лексической компетенции в основной шко-

ле требует системной поэтапной работы и разнообразных способов семантизации и закрепления лек-
сики. Видеоматериалы обладают выраженным дидактическим потенциалом, способствуют развитию 
языковой догадки, усилению мотивации учащихся и созданию аутентичного контекста восприятия. 

Подводя итог, структурный анализ УМК Spotlight для 6 класса выявил отсутствие встроенных ви-
деозаданий, ориентированных на работу с лексикой, несмотря на богатый тематический материал. Это 
создаёт методическую необходимость целенаправленного включения внешних видеоматериалов в 
структуру модулей. Видео может использоваться на всех этапах — от семантизации до автоматизации 
— и способствует расширению лексических возможностей учащихся. 
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Аннотация: В условиях динамично меняющегося образовательного пространства актуальность патри-
отического воспитания приобретает новое звучание. Статья анализирует ключевые педагогические 
условия, способствующие формированию патриотических качеств у младших школьников. Комплекс-
ный подход, включающий как традиционные, так и инновационные методы работы, рассматривается 
как оптимальный инструмент в формировании гражданской ответственности и национального самосо-
знания. Особое внимание уделяется интеграции патриотического воспитания в общеобразовательный 
процесс, вовлечению обучающихся в исследовательские и творческие активности, что способствует 
глубокой идентификации с культурно-историческим наследием и укреплению чувства сопричастности к 
Родине.  
Ключевые слова: патриотическое воспитание, инновационные методы, педагогические условия, об-
разовательное пространство, патриотическое самосознание. 
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Abstract: In a dynamically changing educational environment, the relevance of patriotic education is taking on 
new significance. This article analyzes key pedagogical conditions that contribute to the development of 
patriotic qualities in primary school students. A comprehensive approach, incorporating both traditional and 
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innovative teaching methods, is considered the optimal tool for fostering civic responsibility and national 
identity. Particular attention is paid to integrating patriotic education into the general educational process and 
engaging students in research and creative activities, which fosters a deep identification with their cultural and 
historical heritage and strengthens their sense of belonging to their homeland.  
Key words: patriotic education, innovative methods, pedagogical conditions, educational environment, 
patriotic identity. 

 
В настоящее время образование претерпевает значительные изменения в условиях непрерывно 

развивающегося процесса, который базируется на интеграции большого количества системообразующих 
компонентов. Такая многогранность направленности образовательного процесса предъявляет высокие 
требования к педагогам: им необходимо обладать не только обширными общекультурными компетенци-
ями, но и глубокими профессиональными знаниями, продемонстрировать развитые умения и навыки. 
Важным аспектом становится наличие определенных личностных характеристик, а также способности к 
инновационному подходу в педагогической деятельности. 

В этом контексте особенно остро встает проблема патриотического воспитания обучающихся в 
условиях инновационного образовательного пространства. Необходима аргументация ключевых стра-
тегий привития любви к Родине и уважения к своему Отечеству у подрастающего поколения. Эти зада-
чи требуют всестороннего рассмотрения и тщательно выверенной методологии, чтобы сформировать 
чувство долга перед обществом и приверженность культурному наследию. Эти задачи предполагают 
необходимость разработки всестороннего подхода и создания тщательно проработанной методологии 
по формированию патриотических чувств у младших школьников. Этот процесс не должен ограничи-
ваться лишь воспитанием гражданской ответственности, а должен включать в себя глубокое понима-
ние культурных и исторических традиций своей страны. Важно, чтобы дети осознали ценность и значи-
мость своей принадлежности к отечественной культуре и богатому историческому наследию. Для до-
стижения этой цели общеобразовательные организации должны уделять особое внимание интеграции 
в образовательный процесс программ по патриотическому воспитанию, используя современные педа-
гогические подходы и вовлекая детей в активную исследовательскую и творческую деятельность. Та-
ким образом, комплексный подход, охватывающий различные аспекты образования, является ключе-
вым элементом в процессе воспитания национального самосознания и преданности своей Родине у 
младшего поколения. 

Целью настоящей работы является разработка и обоснование инновационных методов патрио-
тического воспитания, направленных на формирование патриотических чувств и приверженности тра-
дициям среди учащихся начальной школы в условиях современного образовательного пространства. 

Государство продолжает играть ключевую роль в определении общественной направленности 
воспитания, подчеркивая при этом важность ответственности педагогических работников и управлен-
ческих кадров общеобразовательных организаций за развитие подрастающего поколения. 
В программах патриотического воспитания четко обозначены первостепенные задачи государства в 
этой области. Они предполагают определение и реализацию необходимых мер для усиления чувства 
долга за будущее страны, для сплочения общества по вопросам национальной безопасности 
и устойчивого развития государства, а также формирования связи граждан с исторической и культур-
ной традицией России. Кроме того, программа ориентирована на передачу традиций и опыта, способ-
ствующих формированию личности, преданной своей стране и семье, обладающей активной граждан-
ской позицией. 

Как демонстрирует анализ психолого-педагогической литературы, формирование патриотических 
чувств базируется на ряде ключевых принципов. Эти принципы имеют центральное значение в приви-
тии чувства любви к Родине [1; 2; 3; 4]. 

Во-первых, патриотическое воспитание должно быть тесно связано с развитием общества и ак-
туальными событиями, происходящими в нем. Данный принцип подчеркивает необходимость адапта-
ции воспитательных усилий с учетом изменений социально-экономической и политической ситуации. 
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Во-вторых, постоянное объединение патриотического воспитания с другими направлениями воспита-
тельной работы обеспечивает всестороннее развитие личности обучающегося. Это подразумевает си-
нергетическое соединение патриотического и культурного воспитания. 

Необходимость сочетания образовательного материала, преподаваемого в общеобразователь-
ных организациях, с содержанием воспитательных мероприятий также является немаловажным аспек-
том. Образовательный материал должен быть интегрирован с практической деятельностью учащихся, 
что позволяет формировать целостное восприятие материала. 

Требования к содержанию, формам, методам, средствам и приемам патриотического воспитания 
должны быть адаптированы к особенностям обучающихся конкретных возрастных групп и ученических 
коллективов. Индивидуальный подход позволяет наиболее эффективно формировать чувство патрио-
тизма в ходе обучения. 

Особое внимание следует уделять акценту на положительных качествах личности учащихся. 
Этот принцип предполагает признание и развитие существующих достоинств и способностей каждого 
учащегося в ходе патриотически направленной воспитательной работы. 

Важным условием успешности воспитательного процесса является создание благоприятной пси-
хологической атмосферы в процессе проведения воспитательных мероприятий. Положительная и под-
держивающая среда способствует проявлению способностей обучающихся и активизирует их стремле-
ние к социальной активности. Наконец, эффективное воспитание чувства любви к Родине невозможно 
без постоянной координации взаимодействия общеобразовательных организаций, семей и обществен-
ных институтов. Такая координация создает многоуровневую систему поддержки для обучающихся, 
вовлекая различных социальных партнеров в процесс привития детям любви к родной стране. 

В процессе воспитания молодого поколения, которое направлено на формирование глубокого 
чувства любви к Родине, критически необходимо выделить и целенаправленно воздействовать на клю-
чевые составляющие, которые формируют основу этого качества личности. Исследователи выделяют 
несколько компонентов, которые составляют сложное интегративное понятие патриотизма: потреб-
ностно-мотивационный, интеллектуально-эмоциональный, собственно поведенческий, волевой, миро-
воззренческий и оценочный. Эти элементы представляют собой целостную систему, где каждая со-
ставляющая не может быть устранена без нарушения целостности и эффективности патриотического 
воспитания школьников. Следовательно, в контексте формирования патриотических качеств воспита-
тельная работа должна заключаться в создании таких педагогических условий, которые активно спо-
собствовали бы развитию указанных компонентов. Это требует подхода, который не только поддержи-
вает развитие определенных качеств, но и создает условия для их органичного взаимопроникновения и 
взаимодействия, что формирует целостное развитие личности. Только таким образом можно достичь 
эффективного и глубокого проявления патриотизма, обеспечивая воспитательное пространство, в ко-
тором важно, чтобы каждый элемент не просто существовал, но и активно влиял на формирование это-
го качества у обучающихся. 

В процессе анализа ключевых моментов, способствующих оптимизации патриотического воспи-
тания, можно выделить несколько важных аспектов. Во-первых, необходимо принимать во внимание 
возрастные особенности обучающихся, так как от этого зависит эффективность восприятия ими патри-
отических ценностей. Во-вторых, в процессе воспитательной работы необходимо активно использовать 
как традиционные, так и современные информационные технологии, что позволяет охватывать более 
широкую аудиторию и разнообразить формы подачи материала. Кроме того, важным аспектом являет-
ся формирование компетентности и готовности педагогов к взаимодействию в инновационной образо-
вательной среде, что включает адаптацию к новым методам и подходам. Еще одним пунктом является 
вовлечение детей в детские объединения, что способствует их осознанному включению в обществен-
ную жизнь и формированию патриотических ценностей. Также следует развивать механизмы школьно-
го самоуправления, предоставляя обучающимся возможность влиять на образовательную среду, 
что укрепляет их ответственность за происходящее вокруг. Наконец, особое внимание должно быть 
уделено воспитанию у учащихся патриотизма посредством как учебной, так и внеучебной работы, ко-
торая способствует осознанию их роли в обществе и пробуждению желания принимать участие 
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в деятельности патриотической направленности. Все эти элементы в совокупности создают мощную 
основу для формирования патриотического сознания в общеобразовательных организациях.  

Для того, чтобы поставленные задачи были выполнены, рекомендуется интеграция как традици-
онных, так и современных инновационных форм учебной и внеучебной деятельности с обучающимися. 

В рамках традиционных форм следует уделять внимание проведению лекций и этических бесед, 
организовывать выставки, приуроченные к значимым историческим событиям России, и устраивать 
встречи с ветеранами. Важно также проводить экскурсии по местам боевой славы, организовывать 
патриотические акции, проводить викторины и конкурсы на создание агитационных плакатов. Проведе-
ние мероприятий, посвященных памяти героев, сопровождаемые торжественными линейками, также 
являются неотъемлемыми элементами формирования патриотического сознания при традиционном 
подходе.  

С другой стороны, инновационные методы включают виртуальные путешествия по музеям, 
квест-форматы и флешмобы. Организация конкурсов социальной рекламы и мультимедийных презен-
таций патриотической тематики обеспечивает активное вовлечение школьников в процессы, имеющие 
целью патриотическое воспитание обучающихся. Размещение викторин в соцсетях, организация вир-
туальных выставок и создание видеороликов патриотической направленности обеспечивают разнооб-
разие форм взаимодействия и адаптацию к современным информационным потребностям. Организа-
ция тематических вечеров в цифровых пространствах также способствует формированию глубоких 
знаний и интереса к изучаемым темам, что в свою очередь способствует более эффективной мотива-
ции учащихся к участию в патриотическом воспитании.  

Таким образом, в современном мире, где все стремительно меняется, патриотическое воспитание 
приобретает особую значимость. Он не только прививает обучающимся любовь к Родине, но и воспиты-
вает в них активную гражданскую позицию, что является обязательным условием для устойчивого разви-
тия общества. Сочетание традиционных и современных методов позволяет максимально эффективно 
влиять на становление личности обучающегося. Особое внимание уделяется объединению усилий раз-
личных социальных институтов – школы, семьи и общественных организаций, что способствует построе-
нию многоуровневой системы поддержки патриотического воспитания. Успех всего этого процесса зави-
сит от влияния на ключевые психологические составляющие и постоянного обновления методологиче-
ских подходов, благодаря чему патриотическое воспитание остается актуальным, динамичным и востре-
бованным элементом образовательной системы. 
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Аннотация: Настоящее исследование посвящено выявлению педагогических условий, способствую-
щих активизации познавательной деятельности старших дошкольников при формировании элементар-
ных математических представлений. В статье предлагается структурно-содержательная модель обра-
зовательного процесса, включающая этапы мотивации, углубления осознания и решения проблем. Ис-
пользуемые методики, такие как дидактические игры, беседы и моделирование, направлены на стиму-
лирование когнитивной активности и развитие ключевых компетенций: любознательности, креативно-
сти и самостоятельности. Исследование подчеркивает важность интегрированного подхода, который 
способствует созданию эффективной образовательной среды, обеспечивающей успешную подготовку 
детей к обучению в школе. 
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Демократические преобразования в российском обществе существенно трансформировали си-
стему дошкольного образования, повлияв на ее организационные и содержательные аспекты. Важным 
компонентом современного образования является концепция непрерывного образования, акцентирую-
щая навыки самостоятельного поиска и применения информации, особенно на подготовительном этапе 
к школе. Целью этого этапа является развитие у детей ключевых компетенций, таких как любознатель-
ность, самостоятельность и креативное самовыражение, необходимые для успешной учебной дея-
тельности. Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования ста-
вит акцент на когнитивное развитие детей, включая математические навыки. Однако исследования, 
проведенные Н. Белоус, Л. Божович и Г. Щукиной, выявили недостаточную ориентацию дошкольного 
обучения на развитие познавательной активности, подчеркивая дефицит целенаправленных методик, 
стимулирующих познавательную деятельность, особенно в математическом образовании [1]. Решени-
ем данной проблемы является внедрение концепций развивающего обучения, которые могут повысить 
эффективность образовательных программ и стимулировать познавательную активность детей, обес-
печивая их готовность к школьному обучению. 

Цель статьи – выявление и характеристика педагогических условий, способствующих активиза-
ции познавательной деятельности старших дошкольников при формировании элементарных матема-
тических представлений. 

Педагогическое исследование, посвященное активизации познавательной деятельности старших 
дошкольников в процессе формирования элементарных математических представлений, позволило 
выявить и охарактеризовать ряд педагогических условий, способствующих эффективному усвоению 
математических концепций. 

Основополагающим условием является разработка структурно-содержательной модели образо-
вательного процесса, которая обеспечивает познавательную активность путем построения многоком-
понентной взаимосвязи между различными образовательными элементами с учетом влияния наслед-
ственности, окружающей среды и воспитания, которые ранее были определены исследователями как 
важные факторы в образовательном процессе. 

Предложенная нами модель включает этапы эмоционально-аффективной мотивации, развития 
познавательной мотивации и постановки и решения проблем. Каждый этап наполнен различными за-
дачами и методами, призванными обеспечить достижение конкретных образовательных результатов. 
Стратегии организации учебного процесса предполагают интеграцию фронтальных, индивидуальных и 
групповых подходов, каждый из которых нацелен на удовлетворение специфических образовательных 
потребностей дошкольников. 

На этапе эмоционально-аффективной мотивации центральное место занимают методы, стиму-
лирующие эмоциональную реакцию и формирующие мотивирующую обратную связь. Здесь важны 
прикладные методы, такие как беседы, игровая деятельность и создание развивающей среды, которые 
способствуют превращению ситуативного взаимодействия с математическими морфемами в осмыс-
ленное понимание. Этот процесс стимулирует познавательную активность за счет создания интереса и 
значимой цели. 

На следующем этапе происходит углубление осознания целей и методов действий посредством 
рассказов, объяснений и моделирования, подкрепленных практикой. Этот подход способствует внут-
ренней мотивации детей, помогая им осваивать механизмы решения задач и воспринимать получение 
знаний как осмысленное и полезное. 

Этап решения проблем достигает кульминации, развивая у дошкольников навыки анализа и пла-
нирования. Здесь применяются экспериментальные и логические задачи, которые способствуют разви-
тию способности перехода от манипуляций с конкретными предметами к абстрактным знаковым систе-
мам. Этот процесс не только повышает уровень математической компетентности детей, но и способ-
ствует формированию уверенности в собственных силах и самостоятельности. 

Дополнительным условием успешной образовательной среды является структуризация образова-
тельного процесса через планирование, целенаправленную математическую деятельность и предмет-
но-развивающую среду. Это позволяет систематически интегрировать образовательные задачи, адап-
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тированные к особенностям развития детей, и обеспечивает практическое решение задач обучения и 
развития, опираясь на принципы развивающего и личностно ориентированного обучения [2]. 

Исследования подчеркивают важность разнообразия форм учебной активности, каждая из кото-
рых способствует специфическим аспектам учебного процесса: фронтальная форма вовлекает всех 
участников, групповая адаптируется к индивидуальным способностям, а индивидуальная стимулирует 
самостоятельность и инициативу обучающихся. Значительную роль играет свободная образовательная 
деятельность, включающая в себя дидактические игры с математическим содержанием под руковод-
ством педагогов, что расширяет математическое восприятие старших дошкольников [3]. 

Таким образом, комплексно интегрированный подход к активизации познавательной деятельно-
сти основывается на методах, обеспечивающих интеграцию содержания и организации обучения через 
развитие интереса, творческой инициативы и свободы выбора, что стратегически важным образом 
развивает у детей самостоятельность мышления и фундаментальные математические навыки. 

В результате проведенного исследования выявлены ключевые педагогические условия, направ-
ленные на активизацию познавательной деятельности дошкольников, которые способствуют успешно-
му формированию элементарных математических представлений. Разработанная структурно-
содержательная модель образовательного процесса показала свою эффективность в повышении по-
знавательной активности и готовности детей к следующим этапам обучения. Внедрение данной модели 
способствует созданию образовательной среды, стимулирующей развитие любознательности, креа-
тивности и самостоятельности, что является важными предпосылками для успешной учебной деятель-
ности в школе. 
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ласти гражданской обороны и защиты от чрезвычайных ситуаций в условиях появления новых угроз 
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В современных условиях, характеризующихся появлением новых угроз безопасности и усложне-

нием традиционных рисков, подготовка специалистов по гражданской обороне приобретает особую 

актуальность. Статья 9 Федерального закона от 12.02.1998 № 28‑ФЗ «О гражданской обороне» предпи-
сывает организациям осуществлять подготовку сотрудников в области гражданской обороны [2]. 

В соответствии с Положением о подготовке населения в области гражданской обороны, утвер-
ждённым постановлением Правительства РФ от 2 ноября 2000 г. № 841, подготовка сотрудников в об-
ласти гражданской обороны осуществляется в следующих формах: 

1. Вводный инструктаж — проводится в течение 30 дней после заключения трудового догово-
ра. Включает ознакомление с основными положениями ГО, действиями при ЧС и использованием 
средств защиты. 
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2. Курсовое обучение — обязательно для личного состава формирований и служб организаций, 
а также для отдельных категорий руководителей (главы администраций, руководители организаций с 
категорией по ГО, работающие в военное время, руководители служб и формирований, уполномочен-
ные по ГО, преподаватели по безопасности жизнедеятельности в образовательных учреждениях). 

3. Учения и тренировки — проводятся регулярно для отработки практических навыков дей-
ствий в условиях ЧС или военных конфликтов. 

4. Самостоятельное изучение — работники могут изучать способы защиты от опасностей, воз-
никающих при военных конфликтах или вследствие этих конфликтов [3]. 

Дополнительно могут применяться другие формы обучения, предусмотренные нормативными ак-
тами. 

Инновационные методы обучения становятся ключевым фактором повышения эффективности 
подготовки кадров в данной сфере. В частности, внедрение современных технологий обучения, таких как: 

практические тренировки с использованием современных средств защиты; 
комплексные занятия для отработки слаженных действий при ЧС; 
интерактивные методики с применением обучающих программ и видеоматериалов. 
Особую значимость приобретает совершенствование методов и способов защиты населения, 

материальных и культурных ценностей от опасностей, возникающих при военных конфликтах или 
чрезвычайных ситуациях природного и техногенного характера. В рамках подготовки специалистов ак-
тивно внедряются новые подходы, включая использование беспилотных авиационных систем и совре-
менных технических средств оповещения. 

Согласно действующей нормативно‑правовой базе, подготовка специалистов должна осуществ-

ляться с учётом развития и внедрения новых приёмов и способов организации аварийно‑спасательных 
работ, что требует постоянного совершенствования образовательных программ и методик обучения. 

Для эффективного развития системы подготовки специалистов в области гражданской обороны и 
защиты от чрезвычайных ситуаций необходимо реализовать следующие ключевые направления: 

модернизация образовательных программ с учётом современных угроз и вызовов в сфере граж-
данской обороны и чрезвычайных ситуаций, включая внедрение новых технологий мониторинга, про-
гнозирования и реагирования на чрезвычайные ситуации; 

развитие практической составляющей обучения через создание современных учеб-
но‑методических центров, оснащённых высокотехнологичным оборудованием и полигонами для отра-
ботки практических навыков; 

внедрение цифровых технологий в образовательный процесс, включая использование виртуаль-
ных тренажёров, симуляторов и дистанционных форм обучения для повышения доступности и эффек-
тивности подготовки специалистов; 

совершенствование системы переподготовки и повышения квалификации действующих специа-
листов с учётом их практического опыта и специфики работы в различных условиях; 

укрепление межведомственного взаимодействия в сфере подготовки специалистов через создание 
единой информационной среды и координацию действий всех участников образовательного процесса; 

разработка профессиональных стандартов для специалистов в области гражданской обороны и 
чрезвычайных ситуаций с учётом современных требований к их квалификации и компетенциям; 

усиление практической направленности обучения через увеличение доли практических занятий, 
учений и тренировок в общей программе подготовки; 

создание системы непрерывного образования для специалистов, включающей регулярное об-
новление знаний и навыков в соответствии с изменениями в законодательстве и появлением новых 
технологий; 

развитие международного сотрудничества в сфере подготовки специалистов для обмена опытом 
и внедрения передовых практик в области гражданской обороны и чрезвычайных ситуаций [2]; 

повышение социальной значимости профессии через формирование позитивного имиджа специ-
алистов в области гражданской обороны и чрезвычайных ситуаций и развитие культуры безопасности 
среди населения [4]. 
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Реализация данных направлений позволит создать эффективную систему подготовки специали-
стов, способных оперативно и профессионально реагировать на современные вызовы и угрозы в сфе-
ре гражданской обороны и чрезвычайных ситуаций [1]. 

Крайне важным представляется комплексное развитие системы безопасности населения, вклю-
чающее формирование культуры безопасного поведения граждан и активное продвижение волонтёр-
ского движения в области гражданской обороны и реагирования на чрезвычайные ситуации [1]. При 
этом необходимо уделить особое внимание таким ключевым направлениям, как: 

профессиональное развитие управленческого корпуса и профильных специалистов различного 
уровня квалификации, с акцентом на отработку механизмов кризисного менеджмента и выработку 
навыков принятия оперативных решений в условиях ресурсных ограничений; 

модернизация материально-технической базы образовательных учреждений посредством внед-
рения инновационных технологий: робототехнических комплексов, беспилотной авиации и автоматизи-
рованных систем мониторинга чрезвычайных ситуаций [6]; 

разработка специализированных методических материалов, учитывающих региональные осо-
бенности и специфику потенциальных угроз для конкретных территорий; 

психологическая адаптация специалистов к работе в нештатных ситуациях, развитие стрессо-
устойчивости и навыков эффективного реагирования при временных ограничениях; 

практико-ориентированное обучение через создание реалистичных учебных сценариев, макси-
мально воспроизводящих условия реальных чрезвычайных ситуаций; 

внедрение системы оценки качества подготовки специалистов с разработкой объективных крите-
риев и методик определения уровня профессиональной компетентности; 

актуализация образовательных программ с учётом технологического прогресса, совершенство-
вания методов защиты и трансформации характера угроз; 

межведомственная координация при организации обучающих мероприятий и практических занятий; 

развитие учебно‑материальной базы путём создания современных тренировочных комплексов и 
полигонов; 

системный мониторинг эффективности образовательного процесса для своевременной коррек-
тировки учебных программ и педагогических методик [4]. 

Сегодня мир переживает настоящую революцию в сфере образования и профессиональной дея-
тельности. Старые, привычные методы обучения и работы постепенно отходят на второй план, уступая 
место инновационным подходам. Эти изменения формируют совершенно новую среду для получения 
знаний и профессионального роста — гибкую, технологичную и ориентированную на реальные потреб-
ности человека. 

Эпоха цифровых технологий подарила нам целый арсенал современных инструментов, которые 
радикально меняют процесс обучения: 

онлайн-платформы позволяют учиться в любое время и в любом месте; 
интерактивные тренажёры дают возможность отрабатывать навыки без риска для жизни и здо-

ровья; 
большие данные помогают анализировать прогресс и корректировать программу обучения. 
Такие преобразования открывают невиданные ранее перспективы: 
каждый человек может выстроить индивидуальную траекторию развития; 
профессионалы получают доступ к самым актуальным знаниям и методикам; 
карьерный рост становится более предсказуемым и управляемым. 
Особенно заметные перемены происходят в подготовке специалистов по гражданской обороне и 

чрезвычайным ситуациям. Здесь цифровая трансформация приносит ощутимую пользу: 
обучение становится более реалистичным благодаря симуляторам и виртуальным тренажёрам, 

имитирующим экстремальные ситуации; 
появляется возможность отрабатывать редкие и опасные сценарии без реального риска; 
сокращается время на освоение новых методик и оборудования. 
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Ключевую роль в этих преобразованиях играет искусственный интеллект. Его внедрение в обра-
зовательный процесс позволяет: 

создавать персонализированные учебные планы с учётом уровня знаний, скорости усвоения ма-
териала и профессионального опыта каждого специалиста; 

автоматически адаптировать сложность заданий в зависимости от текущих результатов обучаю-
щегося; 

выявлять пробелы в знаниях и предлагать дополнительные материалы для их устранения; 
прогнозировать эффективность обучения и корректировать программу в режиме реального времени. 
В результате специалисты получают не просто набор теоретических знаний, а практические 

навыки, необходимые для работы в экстремальных условиях. Такой подход делает подготовку более 
целенаправленной, эффективной и безопасной, что особенно важно в сфере гражданской обороны и 
чрезвычайных ситуаций. 

Необходимо также уделить внимание развитию виртуальной реальности как инструмента практи-
ческого обучения. VR‑технологии позволяют моделировать чрезвычайные ситуации в безопасной сре-
де, отрабатывая действия специалистов в условиях, максимально приближённых к реальным, но без 
риска для жизни и здоровья. 

Важным направлением становится блокчейн‑технология в системе подтверждения квалификации 
специалистов. Создание единой цифровой базы данных об уровне подготовки каждого сотрудника обес-
печит прозрачность и достоверность информации о компетенциях специалистов в области ГО и ЧС. 

Необходимо также развивать междисциплинарный подход в обучении, объединяя знания из раз-
личных областей: 

инженерные науки для понимания механизмов возникновения чрезвычайной ситуации; 
медицинские знания для оказания первой помощи; 
психологические аспекты поведения людей в экстремальных ситуациях; 
информационные технологии для мониторинга и прогнозирования. 
Перспективным направлением является создание единой образовательной экосистемы, пред-

ставляющей собой стратегически важное направление развития современного образования. Такая си-
стема должна объединить различные компоненты образовательного процесса в единое целое, обеспе-
чивая максимальную эффективность обучения. 

Основными компонентами такой экосистемы являются: 
онлайн‑платформы для дистанционного обучения, обеспечивающие доступ к образовательным 

материалам в любое время и из любой точки мира; 
симуляторы и тренажёры, позволяющие отрабатывать практические навыки в безопасной вирту-

альной среде; 
база знаний и методических материалов, содержащая структурированную информацию для обу-

чения и саморазвития; 
система оценки компетенций, обеспечивающая объективную оценку уровня знаний и навыков; 
инструменты для обмена опытом, способствующие профессиональному развитию через взаимо-

действие специалистов. 
Дополнительными элементами экосистемы являются: 
персональное портфолио на базе блокчейн‑технологий для хранения достижений и компетенций; 
цифровой наставник для построения индивидуальной образовательной траектории; 
система обратной связи от учащихся, преподавателей и работодателей; 
интеллектуальные помощники для анализа когнитивных навыков и рекомендаций; 
биржа образовательных услуг для взаимодействия всех участников процесса. 
Преимущества единой образовательной экосистемы в сфере подготовки специалистов по ГО и 

ЧС являются: 
1. Доступность образовательных ресурсов – географическая независимость является одним из 

ключевых преимуществ современной образовательной экосистемы. Вне зависимости от территориаль-
ного расположения обучающегося, каждый специалист получает равный доступ к качественному обра-
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зовательному контенту. Это особенно важно для удалённых регионов и труднодоступных территорий, 
где ранее существовали серьёзные ограничения в получении профильного образования. 

2. Индивидуальный подход к обучению – персонализация образовательного процесса позво-
ляет учитывать уникальные особенности каждого слушателя. Система адаптируется под начальный 
уровень подготовки, профессиональные цели и специфические задачи специалиста. Такой подход 
обеспечивает максимальную эффективность обучения и помогает достичь желаемых результатов в 
кратчайшие сроки. 

3. Постоянное профессиональное развитие – актуальность образовательного контента под-
держивается благодаря непрерывному обновлению учебных материалов и методических подходов. 
Система оперативно интегрирует новые знания, технологии и практики в области гражданской обороны 
и защиты от чрезвычайных ситуаций, что позволяет специалистам всегда оставаться в курсе совре-
менных требований и стандартов. 

4. Эффективная оценка результатов – современные инструменты мониторинга обеспечивают 
объективную оценку качества обучения. Комплексная система контроля позволяет отслеживать про-
гресс каждого слушателя, выявлять слабые места и своевременно корректировать образовательный 
процесс для достижения оптимальных результатов. 

5. Профессиональное сообщество – интегрированная платформа взаимодействия создает 
пространство для обмена опытом между специалистами различного уровня и профиля. Участники об-
разовательного процесса могут: 

участвовать в профессиональных дискуссиях; 
делиться практическим опытом; 
получать экспертную оценку; 
находить единомышленников; 
создавать профессиональные связи. 
Такая экосистема способствует формированию сильного профессионального сообщества, где 

каждый участник может не только получать знания, но и активно участвовать в их развитии и распро-
странении. 

Таким образом, современная система подготовки специалистов по гражданской обороне нахо-
дится в процессе активной трансформации, направленной на повышение её эффективности и адап-
тивности к новым вызовам и угрозам. Успешная реализация намеченных направлений развития позво-
лит создать качественно новую модель обучения, отвечающую требованиям времени и обеспечиваю-
щую высокий уровень готовности специалистов к действиям в чрезвычайных ситуациях. 

Дальнейшее совершенствование системы подготовки должно осуществляться с учётом постоян-
ного мониторинга эффективности применяемых методов и технологий обучения, а также своевремен-
ной корректировки образовательных программ в соответствии с изменяющимися условиями и требова-
ниями. 
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Аннотация: Цель. Разработка и оценка эффективности специализированной интегральной спортивной 
программы, направленной на развитие ключевых спортивных качеств (силы, выносливости, скоростно-
силовой выносливости) у студентов технических направлений обучения. 
Метод. В исследовании приняли участие 24 студента 3-го курса технических специальностей (юноши, 
возраст 19-21 год), случайным образом разделенные на экспериментальную (ЭГ, n=12) и контрольную 
(КГ, n=12) группы. Для ЭГ была разработана 8-недельная программа интегральной спортивной подго-
товки, включающая 3 специализированные тренировки в неделю: 1) функционально-силовую трениров-
ку (упражнения с весом тела, гирями, резиновыми амортизаторами), 2) круговую тренировку на разви-
тие силовой выносливости, 3) интервальную аэробную нагрузку (бег, гребной тренажер). Для контроля 
и мотивации использовались фитнес-трекеры. КГ занималась по стандартной программе физического 
воспитания (2 раза в неделю, общеразвивающие упражнения, спортивные игры). Оценка спортивных 
качеств до и после эксперимента проводилась с помощью стандартизированных тестов: бег на 3000 м 
(общая выносливость), подтягивания на перекладине (силовая выносливость верхнего плечевого поя-
са), тест «планка» (статическая выносливость мышц кора), опросник САН (самочувствие, активность, 
настроение). Для обработки данных использовался t-критерий Стьюдента для парных и независимых 
выборок. 
Результат. В ЭГ зафиксированы статистически значимые (p<0,05) улучшения по всем спортивным те-
стам: результат в беге на 3000 м улучшился на 12,4%, количество подтягиваний – на 43,5%, время 
удержания планки – на 32,4%. Показатели психоэмоционального состояния (опросник САН) также до-
стоверно выросли. В КГ значимых изменений не обнаружено. Анализ данных с фитнес-трекеров пока-
зал увеличение среднесуточной двигательной активности в ЭГ на 63,5%. 
Выводы. Применение специализированной интегральной спортивной программы, направленной на 
комплексное развитие спортивных качеств, показало высокую эффективность у студентов технических 
специальностей. Результаты подтверждают целесообразность внедрения подобных программ в учеб-
ный процесс вузов для повышения уровня спортивной подготовленности и укрепления здоровья сту-
дентов. 
Ключевые слова: спортивные качества; спортивная подготовка; студенты технических специально-
стей; интегральная тренировка; функциональный тренинг; силовая выносливость. 
 

IMPROVING THE PHYSICAL FITNESS OF STUDENTS IN TECHNICAL FIELDS OF STUDY 
 

Kozhemiakin Daniil 
 

Abstract: Background. Improving the physical fitness of students in technical fields of study through the im-
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plementation of adapted physical activity programs. 
Methods. The study involved 24 third-year students majoring in technical specialties (males, aged 19-21 
years), randomly divided into an experimental group (EG, n=12) and a control group (CG, n=12). An 8-week 
integrated sports training program was developed for the EG, including three specialized workouts per week: 
1) functional strength training (exercises with body weight, kettlebells, and rubber shock absorbers), 2) circuit 
training to develop strength endurance, and 3) interval aerobic exercise (running, rowing machine). Fitness 
trackers were used for monitoring and motivation. The CG followed the standard physical education program 
(twice a week, general developmental exercises, sports games). Athletic performance was assessed before 
and after the experiment using standardized tests: 3000-meter run (general endurance), pull-ups (upper body 
strength endurance), plank test (static core endurance), and the SAM (well-being, activity, and mood) ques-
tionnaire. Student's t-test for paired and independent samples was used to process the data. 
Result. The experimental group demonstrated statistically significant (p<0.05) improvements across all athletic 
tests: 3000m sprint time improved by 12.4%, pull-ups by 43.5%, and plank time by 32.4%. Psychoemotional 
state indicators (the SAN questionnaire) also increased significantly. No significant changes were observed in 
the control group. Analysis of fitness tracker data revealed a 63.5% increase in average daily physical activity 
in the experimental group. 
Conclusion. A specialized integrated sports program aimed at comprehensively developing athletic skills has 
proven highly effective among students majoring in technical fields. The results support the feasibility of im-
plementing similar programs into university curricula to enhance students' athletic fitness and health. 
Keywords:  sport qualities; athletic training; students in technical fields; integrated training; functional training; 
strength endurance 

 
Введение 
Современный спорт высших достижений и массовая физическая культура базируются на 

развитии и совершенствовании фундаментальных спортивных качеств: силы, выносливости, скорости, 
ловкости и гибкости [1]. Для студенческой молодежи, особенно в технических вузах, где преобладает 
умственная нагрузка и малоподвижный образ жизни, дефицит развития этих качеств является 
критическим фактором, ведущим к снижению не только физического, но и психического здоровья, а 
также академической успеваемости [2]. 

Традиционные программы физического воспитания в вузах часто носят общеразвивающий 
характер и не ставят своей целью целенаправленное развитие специфических спортивных качеств [3]. 
В то же время, современные спортивные науки предлагают эффективные методики, такие как 
интегральная тренировка, совмещающая развитие нескольких физических качеств в одном занятии, и 
функциональный тренинг, повышающий эффективность мышечной деятельности в повседневной 
жизни и спорте [4]. 

В связи с этим в вузах технической направленности требуется разработка и внедрение адапти-
рованных программ спортивной подготовки, способствующих улучшению физического состояния и мо-
тивации студентов [2, 3]. 

 
Материалы и методы 
Организация исследования. Исследование проводилось на базе Московского Политехническо-

го университета. В нем приняли участие 24 студента-юноши 3-го курса, отобранные по критерию отсут-
ствия регулярных спортивных нагрузок в течение последнего года. Методом случайной выборки были 
сформированы экспериментальная (ЭГ, n=12) и контрольная (КГ, n=12) группы. 

Для ЭГ была разработана 8-недельная программа интегральной спортивной подготовки: 
1) Функционально-силовая тренировка (1 раз в неделю). Включала упражнения с 

собственным весом (подтягивания, отжимания в различных вариациях), а также с использованием гирь 
(махи, толчки) и резиновых амортизаторов. Акцент делался на правильную технику и прогрессию 
нагрузок. 
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2) Круговая тренировка на развитие силовой выносливости (1 раз в неделю). Комплекс из 
8-10 упражнений (бурпи, прыжки на тумбу, броски медбола и др.), выполняемых друг за другом с 
минимальным отдыхом. 

3) Интервальная аэробная тренировка (1 раз в неделю). Беговые или гребные интервалы 
(например, 30 сек. максимальной нагрузки / 60 сек. отдыха). 

КГ продолжила занятия по стандартной университетской программе, основанной на средствах 
легкой атлетики, спортивных игр и общей физической подготовки. 

Методы оценки. 
Для оценки динамики спортивных качеств использовался следующий инструментарий: 
1. Общая выносливость: Бег на 3000 м (аналог теста Купера). 
2. Силовая выносливость: Подтягивания на перекладине на максимальное количество раз. 
3. Статическая выносливость мышц кора: Тест «планка» на время. 
4. Психоэмоциональное состояние: Опросник САН (самочувствие, активность, настроение). 
5. Объем двигательной активности: Мониторинг с помощью фитнес-трекеров 

(среднесуточное количество шагов). 
Для статистической обработки данных использовался пакет программ IBM SPSS Statistics 25. 

Проверка нормальности распределения количественных признаков проводилась с помощью критерия 
Шапиро-Уилка. Для оценки достоверности различий показателей внутри групп (до и после эксперимен-
та) применялся t-критерий Студента для парных выборок. Для сравнения показателей между экспе-
риментальной и контрольной группами использовался t-критерий Студента для независимых выбо-
рок. Различия считались статистически значимыми при p ≤ 0,05. Данные в таблице представлены в 
виде среднего арифметического и стандартного отклонения (M ± σ). 
     

Таблица 1 
Уровень спортивной активности студентов до и после внедрения программы 

Показатель Группа До программы После программы Изменение, % p-level 

Бег 3000 м 
(сек) 

ЭГ 825.4±25 723.6±20.5 -12.4% p<0.01 

КГ 818.9±23.8 805.2±22.1 -1.7% p>0.05 

Подтягива-
ния(раз) 

ЭГ 6.2±0.8 8.9±0.9 +43.5% p<0.01 

КГ 6.0±0.7 6.4±0.8 +6.7% p>0.05 

Планка (сек) ЭГ 68.3±5.2 90.4±6.1 +32.4% p<0.01 

КГ 70.1±4.9 72.2±5.0 +2.9% p>0.05 

Опросник САН 
(балл) 

ЭГ 3.6±0.3 4.7±0.2 +30.6% p<0.01 

КГ 3.7±0.3 3.8±0.3 +2.7% p>0.05 

 
Как видно из Таблицы 1, в экспериментальной группе наблюдаются статистически значимые 

улучшения по всем тестируемым спортивным качествам. Наиболее существенный прирост отмечен в 
показателях силовой выносливости (подтягивания). 

Данные с фитнес-трекеров показали, что среднесуточная активность в ЭГ увеличилась с 6850 ± 
450 шагов до 11200 ± 600 шагов, что свидетельствует о формировании устойчивой привычки к 
двигательной активности. 

Результаты наблюдательного эксперимента подтверждают данные из исследований [1, 2, 4]: 
студенты технических направлений склонны к низкой спортивной активности, но структурированные 
программы значительно повышают показатели выносливости и силы, а также психоэмоциональное 
состояние. 

Особенностью нашего исследования является разработка интегрированной программы, сочета-
ющей в себе как традиционные методы спортивной подготовки, так и современные технологии трекин-
га активности. Это позволило существенно повысить эффективность вмешательства. 
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Рис. 1. Динамика среднего количества шагов в день после внедрения программы 

 

 
Рис. 2. Динамика среднего времени аэробной активности в неделю после внедрения программы 

 
Обсуждение 
Результаты исследования демонстрируют высокую эффективность предложенной интегральной 

спортивной программы. Значительный прирост в тестах на выносливость и силовую выносливость 
согласуется с данными современных работ, подтверждающих, что комбинированные методы 
тренировки (интервальные и силовые нагрузки) являются наиболее эффективными для комплексного 
развития спортивных качеств [4, 5]. 

Использование средств функционального тренинга и круговой методики позволило не только 
повысить специфические спортивные результаты, но и оказало положительное влияние на 
психоэмоциональное состояние студентов, что, вероятно, связано с разнообразием тренировок и 
быстрым видимым прогрессом [2]. 

 
Заключение 
Проведенное исследование позволяет сделать следующие выводы: 
1. Разработанная 8-недельная программа интегральной спортивной подготовки, включающая 

функционально-силовые, круговые и интервальные тренировки, является высокоэффективным 
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средством развития специальных спортивных качеств (общей и силовой выносливости) у студентов 
технических специальностей. 

2. Применение данной программы приводит к статистически значимому улучшению как 
физиологических, так и психологических показателей. 

3. Внедрение подобных специализированных спортивных программ в образовательный 
процесс технических вузов является перспективным направлением для повышения уровня спортивной 
культуры и здоровья студенческой молодежи. 

Перспективы дальнейших исследований видятся в разработке дифференцированных программ 
для студентов с разным исходным уровнем подготовленности, а также в изучении долгосрочных 
эффектов таких программ. 
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ФГБОУ «Адыгейский государственный университет» 

 

Аннотация. Статья посвящена анализу процесса социализации как ключевого условия формирования 
личности детей с интеллектуальными нарушениями. Подчеркивается, что социализация, понимаемая 
как процесс интериоризации социальных норм и ценностей, для данной категории детей сопряжена со 
значительными трудностями, вызванными системной дезорганизацией познавательной деятельности и 
коммуникативными барьерами. Особое внимание уделяется роли семьи как центрального агента соци-
ализации, обеспечивающего эмоциональную поддержку и компенсацию дефицитов.  
Ключевые слова: социализация, умственная отсталость, интеллектуальные нарушения, семья, кор-
рекционное воздействие, социальная адаптация. 

 
THE INFLUENCE OF FAMILY ON THE SOCIALIZATION PROCESS OF PRIMARY SCHOOL-AGE 

CHILDREN WITH INTELLECTUAL DISABILITIES 
 

Shkhakhutova Zarema Zorievna, 
Kazieva Zarema Magametovna, 

Khamukova Bella Khasambievna 
 
Abstract. This article analyzes the socialization process as a key factor in the development of the personality 
of children with intellectual disabilities. It emphasizes that socialization, understood as the process of internal-
izing social norms and values, poses significant challenges for this category of children, caused by systemic 
disruption of cognitive activity and communication barriers. Particular attention is paid to the role of the family 
as a central agent of socialization, providing emotional support and compensating for deficits. 
Key words: socialization, mental retardation, intellectual disabilities, family, corrective intervention, social ad-
aptation. 

 
Формирование личности, как объекта общественных отношений анализируется через призму 

двух неразрывных процессов - социализации и идентификации. Социализация представляет собой 
процесс интериоризации индивидом поведенческих моделей и ценностных ориентиров, обеспечиваю-
щих его эффективную интеграцию в конкретное общество. Данный процесс включает всю совокупность 
механизмов приобщения к культуре, обучения и воспитания, посредством которых индивид формирует 
социальные качества и обретает возможность полноценного включения в жизнь социума.  
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В реализации социализации задействованы все элементы социального окружения индивида: се-
мейная среда, соседское сообщество, группы сверстников в дошкольных учреждениях и школе, сред-
ства массовой коммуникации и пр. Успешность социализации (становления личности) требует взаимо-
действия трех ключевых факторов: существующих социальных ожиданий, модификации индивидуаль-
ного поведения и внутренней установки на соответствие данным ожиданиям [2].  

Исследователи констатируют, что социализация представляет собой пожизненный процесс, при-
чем социализация взрослых индивидов отличается от детской рядом аспектов: у взрослых она пре-
имущественно корректирует экстернальные проявления поведения, тогда как у детей формирует базо-
вые ценностные ориентации.  

Социализация детей с интеллектуальными нарушениями является сегодня одной из приоритет-
ных задач специальной педагогики и психологии. Особую релевантность приобретает проблема соци-
альной адаптации и подготовки к самостоятельной жизни лиц с умственной отсталостью. Процесс их 
воспитания и интеграции в систему социальных контактов сопряжен со значимыми специфическими 
особенностями. 

Согласно концепции Л.С. Выготского, общение выступает ключевым фактором детского разви-
тия. Утверждая единство закономерностей развития типичной и атипичной траекторий, ученый акцен-
тирует специфику построения взаимоотношений с социумом у детей с особенностями. По его пред-
ставлениям, нарушение физического или психического здоровья провоцирует возникновение коммуни-
кативных барьеров, затрудняя установление широких социальных контактов. Подобные ограничения, 
как подчеркивал Выготский, представляют собой неблагоприятный фон прежде всего для личностного 
становления, нарушая процесс нормального культурного развития («врастания в культуру») [2].  

Ключевым вызовом для ребенка, имеющего особенности развития, выступает нарушение его 
взаимодействия с окружающей средой. Это проявляется в существенном снижении двигательной ак-
тивности, трудностях установления и поддержания продуктивных связей как с другими детьми, так и со 
взрослыми. Кроме того, ограничиваются возможности непосредственного познания природного мира, 
затрудняется приобщение к культурному наследию, а в ряде случаев становится недоступным получе-
ние даже базовых знаний. 

Умственная отсталость вызывает системную дезорганизацию интеллектуальной деятельности, 
что серьезно препятствует или полностью блокирует успешную интеграцию в общество. Возникающий 
дефицит познавательных функций негативно сказывается на становлении личности, препятствует до-
стижению потенциально максимального уровня развития без применения специализированных коррек-
ционных методик, существенно снижает способность к социальному функционированию и общую удо-
влетворенность жизнью. 

У детей, имеющих умственную отсталость, прохождение основных этапов когнитивного развития 
характеризуется выраженным отставанием. Семейное участие выступает критически важным факто-
ром для благополучной социальной адаптации в процессе нормального онтогенеза. Для ребенка с ин-
теллектуальной недостаточностью роль семьи приобретает гипертрофированное значение по сравне-
нию с другими агентами социализации, поскольку именно семья становится ключевым звеном в стиму-
ляции познавательного роста и компенсации дефицитов. 

У воспитанников с интеллектуальными нарушениями выявляются ограниченные представления о 
социальной среде, недифференцированность восприятия будущего и низкая активность в выполнении 
общественных поручений. Процесс социализации лежит в основе формирования фундаментальных ин-
дивидуальных структур – личности и самосознания. Успешная позитивная социализация обеспечивает 
результативное включение индивида в общество, его активную адаптацию к социальной среде.  

Для умственно отсталых детей освоение социально-бытовой ориентировки представляет серь-
езную трудность вследствие недостаточности познавательной деятельности, вызванной тотальным 
психическим недоразвитием. Они не обладают возможностью самостоятельно выделять и осваивать 
эталоны решения социально-бытовых задач. В контексте развития личности такого ребенка социали-
зация достижима лишь посредством целенаправленного педагогического воздействия (обучения и вос-
питания), нацеленного на подготовку к независимому проживанию. 
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Социализацию детей с особыми образовательными потребностями условно можно структуриро-
вать на этапы: 

– начальный этап для младшего школьника заключается в адаптации к микросоциуму (семья, 
школа) через повседневные действия, игры, учебные занятия; 

– следующий этап – освоение реального социума в процессе познавательных экскурсий вне 
учреждения, при непосредственной поддержке педагогов и родителей; 

– ключевой, завершающий этап – проявление самостоятельного адаптивного поведения в об-
ществе [1]. 

Эффективная социализация детей с интеллектуальными нарушениями возможна при создании 
предельно комфортной и поддерживающей атмосферы совместной работы, объединяющей игровую, 
коммуникативную и когнитивную деятельность. 

Семья как микрофактор играет колоссальную роль в воспитании и развитии ребенка с умствен-
ной отсталостью, обеспечивая его полноценную социализацию. Ключевая миссия педагога и психолога 
заключается в формировании навыков этичного взаимодействия между детьми и родителями, то есть в 
создании единой системы «ученический коллектив – родители – учитель». Максимальная эффектив-
ность развития ребенка обусловлена не только позитивным психологическим климатом в семье, но и 
ее активной включенностью в социальную среду. Сохраняя внешние связи, родители содействуют ин-
теграции своего ребенка в общество и формированию гуманного к нему отношения. 

Для комплексного анализа влияния семьи на социализацию младших школьников с легкой ум-
ственной отсталостью требуется исследование их специфических психологических характеристик. У 
детей с нарушением интеллекта фиксируются недостаточно полные представления о социальном 
окружении, присутствует нечеткость восприятия жизненных перспектив, достаточно пассивное отноше-
ние к имеющимся общественным поручениям. 

Семья как социально-психологическая целостность оказывает социализирующее воздействие на 
личность ребенка посредством эмоционального, нормативного и информационного влияния. Чем спло-
ченнее семья, тем эффективнее воздействие. Социализация детей с нарушением интеллекта в насто-
ящее время является одной из основных направлений специальной педагогики и психологии. На сего-
дняшний день актуальный характер приобретает проблема социальной адаптации, подготовка к само-
стоятельной жизни умственно отсталых детей. Процесс воспитания и включения таких лиц в социаль-
ные контакты и связи имеет особую специфику. 
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Антотация: Современные гаджеты позволяют спортсменам отслеживать уровень активности, сердеч-
ный ритм и качество сна. Визуализация прогресса и возможность сравнения с прошлыми показателями 
создают дополнительную мотивацию к спорту. Использование индивидуальных данных позволяет 
адаптировать программы тренировок под конкретные нужды спортсмена, что повышает их эффектив-
ность, а также помогают избежать перегрузок и травм. 
Ключевые слова: Фитнес- трекер, фитнес-браслет, спортивные часы, гаджет и тренировка, трениров-
ки, отслеживание тренировок, физические показатели. 
 

TECHNOLOGIES IN THE OFP: HOW CAN GADGETS HELP WITH TRAINING? 
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Mamaev Evgeny Alexandrovich 
 
Abstract: Modern gadgets allow athletes to monitor activity levels, heart rate, and sleep quality. Visualization 
of progress and the ability to compare with past performance create additional motivation for sports. The use 
of individual data allows you to adapt training programs to the specific needs of an athlete, which increases 
their effectiveness, as well as helps to avoid overloads and injuries. 
Key words: Fitness tracker, fitness bracelet, sports watch, gadget and workout, workout, workout tracking, 
physical indicators. 

 
В последние годы спортивные тренировки значительно преобразились благодаря внедрению со-

временных технологий. Эти новшества не только улучшили физическую подготовку спортсменов, но и 
оказали существенное влияние на их психологический настрой. Современные гаджеты и приложения 
открывают перед спортсменами новые возможности для тщательного мониторинга и анализа своих 
результатов, что усиливает мотивацию и повышает уверенность в собственных силах. 

Одним из главных технических средств в этой области являются фитнес-трекеры(фитнес-
браслеты). Эти компактные устройства регистрируют уровень активности, количество шагов, сердеч-
ный ритм, сожженные калории, качество сна и восстановления и другие важные показатели. Они поз-
воляют спортсменам не просто отслеживать физические данные, но и анализировать их изменения во 
времени, контролировать интенсивность и длительность тренировок, что помогает корректировать тре-
нировочный план для достижения лучших результатов.  

Спортивные часы с продвинутыми функциями, такими как GPS и мониторинг сердечного ритма, 
стали незаменимыми помощниками как для профессионалов, так и для любителей спорта. Они предо-
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ставляют подробную информацию о физической активности, что позволяет точнее планировать трени-
ровки и избегать перегрузок. Возможность интеграции с другими приложениями расширяет их функци-
онал и повышает эффективность тренировочного процесса. 

Пульсометры играют важную роль в контроле тренировок, особенно в циклических видах спорта. 
Эти устройства дают возможность в реальном времени отслеживать частоту сердечных сокращений, 
что помогает оптимизировать нагрузку, избегать переутомления и достигать лучших результатов. По-
могают тренироваться в нужной пульсовой зоне для максимального эффекта (жиросжигание, выносли-
вость, сила). 

Умные весы позволяют не только измеряют вес, но и процент жира, мышечной массы, измере-
ния уровня воды и расчет ИМТ. Они позволяют отслеживать динамику изменений и корректировать 
программу как тренировок, так и питания. 

Мобильные приложения предлагают готовые тренировки с инструкциями и виде, позволяют за-
писывать результаты, ставить цели и анализировать прогресс. Часто они используют алгоритмы искус-
ственного интеллекта для анализа прогресса и адаптации программ. Многие приложения оснащены 
социальными функциями, которые позволяют сравнивать показатели с другими спортсменами, созда-
вая соревновательный дух и стимулируя желание улучшать свои достижения. Такое взаимодействие 
способствует развитию как индивидуальных, так и командных тренировок, что особенно ценно для сту-
дентов и участников спортивных мероприятий. 

Современные технологии также положительно влияют на психологический аспект тренировок. 
Спортсмены, использующие носимые устройства, получают дополнительный стимул и больше уверены 
в своих возможностях. Визуальное отображение прогресса и достижений способствует формированию 
позитивного отношения к тренировкам и соревнованиям. 

Научные исследования показывают, что использование гаджетов в ОФП способствует: повыше-
нию мотивации — визуализация прогресса и конкуренция стимулируют регулярность тренировок. Оп-
тимизации нагрузки — точный контроль ЧСС и активности снижает риск травм и переутомления. Пер-
сонализации программ — учет индивидуальных физиологических данных ведёт к более эффективному 
развитию физических качеств. Улучшению восстановления — мониторинг сна и состояния организма 
позволяет корректировать график тренировок. 

Стоит также оценивать возможные ограничения и риски: 

 Перегрузка информацией может вызвать стресс и излишнюю самокритику. 

 Технические погрешности и несовершенство алгоритмов иногда снижают точность данных. 

 Необходим баланс между цифровыми данными и субъективным самочувствием. 
Гаджеты в общей физической подготовке представляют собой мощный инструмент, значительно 

улучшающий качество тренировочного процесса за счёт точного мониторинга, персонализации нагру-
зок и повышения мотивации. Современные технологии облегчают достижение спортивных и оздорови-
тельных целей, однако требуют осознанного и комплексного подхода к использованию для максималь-
ной пользы. 

Таким образом, интеграция цифровых технологий в ОФП — это перспективное направление, 
способствующее развитию эффективных и безопасных тренировочных процессов. 
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Аннотация: В статье рассматривается актуальная проблема социальной адаптации и интеграции де-
тей с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ). Проанализированы современные научно-
методические данные, раскрывающие потенциал дозированной и адаптированной физической актив-
ности как эффективного средства коррекции нарушений, улучшения физического состояния и успешной 
социализации данной категории детей. Особое внимание уделено психолого-педагогическим и соци-
альным эффектам занятий адаптивной физической культурой (АФК). 
Ключевые слова: Дети с ОВЗ, адаптивная физическая культура, дозированная физическая актив-
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Abstract: The article discusses the current problem of social adaptation and integration of children with disa-
bilities. Modern scientific and methodological data are analyzed, revealing the potential of metered and 
adapted physical activity as an effective means of correcting disorders, improving physical condition and suc-
cessful socialization of this category of children. Special attention is paid to the psychological, pedagogical and 
social effects of adaptive physical culture (AFC) classes.  
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Введение: Современная статистика свидетельствует о неуклонном росте численности детей с 

ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) в Российской Федерации. Согласно данным Министер-
ства просвещения РФ, сегодня насчитывается около 2 миллионов таких детей, причем отмечается 
устойчивая тенденция к увеличению этого показателя [1, с. 15]. Дети с ОВЗ представляют собой осо-
бую категорию, требующую комплексного медико-психолого-педагогического подхода. Под ограничен-
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ными возможностями здоровья понимаются состояния, обусловленные врожденными, наследственны-
ми или приобретенными нарушениями физического и/или психического развития, создающие препят-
ствия для полноценной жизнедеятельности без создания специальных условий [2, с. 23]. Помимо ре-
шения первичных медицинских задач, ключевой проблемой для таких детей становится их успешная 
социальная и психологическая адаптация, интеграция в общество сверстников. Традиционные подхо-
ды к реабилитации часто делают акцент на медикаментозном лечении и коррекционно-педагогической 
работе, недооценивая потенциал физической культуры.  

Физическая культура, традиционно рассматриваемая как инструмент укрепления здоровья, в кон-
тексте работы с детьми с ОВЗ трансформируется в адаптивную физическую культуру (АФК). АФК ис-
пользует комплекс средств и методов для развития, коррекции и компенсации нарушенных функций. 
Вместе с тем, вопрос систематизации данных о роли именно дозированной физической активности как 
инструмента прежде всего социальной адаптации, а не только физической коррекции, в научно-
методической литературе освещен недостаточно широко. Необходимость обобщения и анализа суще-
ствующих научных данных в этом аспекте и обусловила актуальность данной работы. 

Основная часть: На основе анализа научно-методической литературы были получены следующие 
данные, раскрывающие многогранное влияние дозированной физической активности на детей с ОВЗ.  

В исследованиях ряда авторов [3, с. 45] указывается, что регулярная и правильно дозированная 
физическая нагрузка способствует не только улучшению общесоматического состояния, но и оказывает 
мощное положительное воздействие на нервно-психическую сферу. Так, у детей с расстройствами 
аутистического спектра (РАС) занятия плаванием или иппотерапией способствуют снижению уровня 
тревожности и стереотипий, улучшают сон.  

В научно-практических разработках Петрова С.И. [4, с. 78] доказана необходимость использова-
ния игровых видов адаптивного спорта для формирования навыков командного взаимодействия. Автор 
подчеркивает, что в условиях игры дети с интеллектуальными нарушениями учатся соблюдать прави-
ла, договариваться, поддерживать партнера, что является прямым путем к формированию социальных 
компетенций.  

Ряд авторов [2, 5] придерживаются мнения о том, что успешность социализации напрямую свя-
зана с формированием положительной самооценки. Достигая успехов в физической деятельности, 
осваивая новые двигательные навыки, которые ранее казались невозможными, ребенок с ОВЗ получа-
ет мощный позитивный психологический опыт. Преодоление физических трудностей, в условиях гра-
мотно выстроенного педагогического процесса, транслируется на преодоление коммуникативных и со-
циальных барьеров.  

Особого внимания заслуживает концепция дозирования нагрузки. Для детей с различными нозо-
логиями (ДЦП, синдром Дауна, нарушения зрения и слуха) понятие нормы кардинально различается. 
Дозирование подразумевает не только контроль интенсивности и объема нагрузки (по показателям 
ЧСС, времени занятия), но и ее сложности, эмоциональной насыщенности. Индивидуализация – клю-
чевой принцип АФК, без которого невозможно говорить ни о положительной динамике, ни о безопасно-
сти занятий [6, с. 112].  

Практическая реализация программ АФК предполагает использование различных организацион-
ных моделей. Среди наиболее эффективных форм работы можно выделить адаптивное плавание, ип-
потерапию, адаптивные спортивные игры, кинезиотерапию и танцевально-двигательную терапию. Для 
каждой нозологической группы существуют специфические рекомендации по дозированию нагрузок, 
учитывающие особенности психофизического развития детей [7, с. 134]. 

Заключение: Проведенная аналитическая работа позволяет сделать заключение о том, что до-
зированная физическая активность является мощным, многокомпонентным инструментом в системе 
адаптации и социализации детей с ОВЗ. В медицинском аспекте она способствует улучшению физиче-
ского состояния, коррекции двигательных нарушений и повышению общей резистентности организма. 
В психологическом аспекте – формирует уверенность в себе, снижает тревожность и способствует 
эмоциональной разрядке. В социальном аспекте – создает естественную среду для коммуникации, учит 
взаимодействию в коллективе и помогает преодолевать барьеры изоляции.  
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Таким образом, интеграция продуманных программ АФК в индивидуальные маршруты реабили-
тации и абилитации детей с ОВЗ является необходимым условием их гармоничного развития и успеш-
ной интеграции в общество. Роль педиатра на этапе диспансеризации и наблюдения заключается в 
мотивации семьи к таким занятиям и в тесном взаимодействии со специалистами по АФК для опреде-
ления оптимального двигательного режима. 
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Аннотация: В настоящее время проблема сердечно-сосудистых заболеваний одна из самых распро-
странённых в мире. В то же время огромную популярность набирает спорт, как часть современной жиз-
ни или же как способ профилактики многих заболеваний. В данной статье будут рассмотрены положи-
тельные влияния физических нагрузок на сердечно-сосудистую систему. 
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Abstract: Currently, the problem of cardiovascular diseases is one of the most widespread in the world. At the 
same time, sports are gaining huge popularity as a part of modern life or as a way to prevent many diseases. 
This article will examine the positive effects of physical activity on the cardiovascular system. 
Keywords: cardiovascular system, health, body, human, physical activity, sport.  

 
В настоящее время проблема сердечно-сосудистых заболеваний представляет серьёзную угрозу 

по всему миру, в том числе и в России, вызывая колоссальную экономическую и социальную нагрузку 
на общество. Статистика приводит данные, которые говорят о постоянном росте числа случаев подоб-
ных заболеваний и смерти в их исходе. Факторами риска для их развития выделяют следующее: диа-
бет, ожирение, гиподинамия, курение, злоупотребление алкоголем.  

Пользу физической активности сложно переоценить, говоря о сердечно-сосудистой системе. 
Ведь регулярные занятия спортом улучшают кровообращение, укрепляют сердечную мышцу, приводя к 
более регулярным сокращениям, что обеспечивает адекватную доставку крови к органам и тканям [1]. 

К самым распространённым патологиям сердечно-сосудистой системы относят:  

 Коронарная болезнь сердца (КБС). Возникает из-за сужения коронарных артерий, связанных 
с атеросклерозом. Это приводит к недостаточному кровоснабжению сердечной мышцы, что может вы-
звать стенокардию или инфаркт миокарда. 
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 Инфаркт миокарда. Это острое состояние, вызванное блокировкой коронарной артерии, что 
приводит к омертвению части сердечной мышцы. 

 Сердечная недостаточность. Это состояние, при котором сердце не в состоянии эффективно 
перекачивать кровь, что может быть вызвано другими сердечно-сосудистыми заболеваниями. 

 Аритмия. Нарушение ритма сердечных сокращений, может быть, как слишком быстрым (та-
хикардия), так и слишком медленным (брадикардия). 

 Сердечные пороки. Это врожденные или приобретенные аномалии структур сердца, кото-
рые могут влиять на его функцию. 

Как уже было сказано ранее физическая нагрузка положительно влияет на сердечно-сосудистую 
систему. И одним из положительных факторов будет то, что физическая активность вызывает измене-
ния в саркоплазматическом ретикулуме — системе мембранных каналов и резервуаров, которые 
участвуют в сокращении мышц. Адаптация сердечной мышцы к увеличению физической активности 
будет сопровождаться увеличением активной работы саркоплазматического ретикулума, что будет 
способствовать эффективному сокращению сердца и повышению его функционирования. 

Так же важны фактором пользы физической активности является нормализация артериального 
давления. Во время занятий происходит изменение в давлении, благодаря чему происходит расшире-
ние кровеносных сосудов и улучшение регуляции кровотока. Это можно объяснить резким выбросом 
оксида азота (NO), который может расслаблять гладкие мышцы в мышечном слое сосудов, тем самым 
расслаблять их и увеличивать просвет сосуда. Так же физическая активность способствует снижению 
сосудистого сопротивления и делает сосуды более эластичными, что нормализует и улучшает достав-
ку крови и различных микро- и макроэлементов к органам и тканям [2].  

Физическая активность стимулирует работу системы кровообращения. Под нагрузкой сердечный 
ритм учащается, а кровоток перераспределяется в пользу активных мышечных групп, испытывающих 
повышенную потребность в кислороде и питательных веществах. В результате регулярных тренировок 
повышается общая эффективность как работы сердца, так и всей системы кровообращения. Этот эф-
фект, как правило, является следствием параллельного взаимодействия двух механизмов [3]. 

Выбирая физическую активность для профилактики сердечно-сосудистых заболеваний важно 
учитывать несколько моментов. Во-первых, выбранная вами физическая деятельность должна вам 
нравится, потому что иначе будет тяжело искать стимул для занятий. Во-вторых, нужно учитывать свои 
физические возможности и не браться сразу за то, что будет тяжело для осуществления на данным 
момент. 

Лучшие виды нагрузок для сердца — это те, которые заставляют его работать в определенном 
режиме, укрепляя сердечную мышцу и улучшая состояние сосудов. Такие нагрузки называются аэроб-
ными (кардионагрузки).  

Критерии правильной кардионагрузки:  
1. Регулярность: 3-5 раз в неделю.  
2. Продолжительность: 20-60 минут непрерывной работы. · 
3. Интенсивность: частота пульса в целевой зоне (примерно 60-80% от максимальной частоты 

пульса). Упрощенная формула: 220 - ваш возраст = максимальный пульс. 
К наиболее эффективным и безопасным видам физической активности для сердца и сосудов от-

носятся: 
1. Ходьба (быстрая, скандинавская). 
Почему полезна: Самый доступный и безопасный вид нагрузки, особенно для новичков, людей с 

избыточным весом или проблемами с суставами.  Как заниматься: 30-60 минут в день. Следите, чтобы 
дыхание было учащенным, но вы могли поддерживать разговор. · Плюсы: Низкая травмоопасность, 
можно заниматься где угодно, не требует специального оборудования (кроме палок для скандинавской 
ходьбы). 

2. Плавание. 
Почему полезно: Идеальный вид кардио, который одновременно нагружает все основные группы 

мышц. Снимает нагрузку с позвоночника и суставов. Как заниматься: 2-3 раза в неделю по 30-45 минут. 
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Старайтесь плавать непрерывно разными стилями. Плюсы: Нет нагрузки на суставы, работают все 
мышцы тела, улучшается работа дыхательной системы. 

3. Танцы. 
Почему полезны: Сочетание кардио, координации и силовой нагрузки. Поднимают настроение и 

снижают стресс, что также полезно для сердца. 
Если аэробные тренировки — это прямое "лекарство" для сердца, то силовые тренировки — это 

мощная "стратегическая инвестиция" в его долгосрочное здоровье. Раньше считалось, что "железо" — 
только для мышц, а сердцу важно лишь кардио. Сейчас наука доказала, что силовые тренировки явля-
ются незаменимым компонентом профилактики сердечно-сосудистых заболеваний. 

И вот несколько плюсов в пользу силовых тренировок:  

 Улучшение липидного профиля (холестерина). Силовые тренировки повышают уровень "хо-
рошего" холестерина (ЛПВП), который очищает сосуды от "плохого" холестерина. Снижают уровень 
триглицеридов в крови и могут умеренно снижать уровень "плохого" холестерина (ЛПНП).  

 Борьба с ожирением и улучшение состава тела. Рост мышечной массы.  
Чем больше у вас мышц, тем выше ваш базовый метаболизм (сколько калорий вы сжигаете в по-

кое). Это помогает эффективнее контролировать вес и предотвращать накопление жира, особенно 
висцерального (на внутренних органах), который крайне опасен для сердца. 

Спорт и физическая активность имеют множество положительных эффектов на сердечно-
сосудистую систему, способствуя не только улучшению физического состояния, но и общему качеству 
жизни. Важно поощрять ведение активного образа жизни с раннего возраста для профилактики сер-
дечно-сосудистых заболеваний и поддержания здоровья на протяжении всей жизни. 
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Аннотация: В статье анализируется картина Ильи Репина «Бурлаки на Волге», фокусируясь на симво-
лическом языке цвета и композиции. Доказывается, что доминирующая охристо-сероватая гамма ме-
тафорически передаёт образ страдающей земли и суровой социальной реальности, а контрастные де-
тали (например, красная повязка на шее Ларьки) символизируют угнетение и проблеск надежды. Ком-
позиция, включающая горизонтальную вереницу фигур и разделение пространства, визуализирует тя-
готы жизни и классовый разрыв. Делается вывод о том, что синтез цвета и композиции возводит про-
изведение в ранг эпопеи о судьбе русского народа. 
Ключевые слова: Репин, символизм цвета, символизм композиции, визуальный язык, социальная 
критика. 
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Abstract: This article examines Ilya Repin's painting "Barge Haulers on the Volga," focusing on the symbolic 
language of its color and composition. It argues that the dominant ochre-grey palette metaphorically conveys 
the image of a suffering land and a harsh social reality, while contrasting details (such as the red cloth on the 
boy Larka's neck) symbolize oppression and a glimmer of hope. The composition, featuring a horizontal pro-
cession of figures and a divided space, visualizes the hardships of life and class division. The conclusion pos-
its that the synthesis of color and composition elevates the work into an epic about the fate of the Russian 
people. 
Keywords: Repin, color symbolism, composition symbolism, visual language, social criticism. 

 
Введение 
Картина «Бурлаки на Волге» изображает группу бурлаков, тянущих баржу вдоль берега реки. Од-

нако Репин не ограничивается поверхностной бытописью; используя выразительную цветовую систему и 
драматическую композиционную структуру, он превращает эту обыденную сцену в повествование в обра-
зах, касающееся судьбы нации. Цвет и композиция здесь совместно создают систему символов, выра-
жающую глубокую критику художником социальной реальности и его гуманистическую заботу [1, c. 45]. 

1. Символическое выражение цвета 
Использование цвета Репиным направлено не на визуальное удовольствие, а на создание атмо-

сферы, передачу психологического состояния и символизации смысла. 
1.1 Символика основной цветовой гаммы: охра, желтая охра и серо-голубой 
Полотно в целом окутано жаркой и сухой цветовой гаммой. Трескающаяся земля, бронзовая кожа 

бурлаков и их выцветшая одежда совместно формируют цветовую структуру, доминирующими в кото-
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рой являются охристые и желто-охристые тона. Это не только воспроизводит суровость природной 
среды, но и становится визуальной метафорой страданий, бесплодия и истощения жизненных сил, вы-
зывая ассоциации с безграничной и многострадальной русской землей и народом, борющимся за вы-
живание на ней. 

Волга представлена серо-голубым цветом, контрастирующим с охристыми тонами переднего 
плана. Река не чиста и не светла, она обладает холодной и застойной фактурой, словно железная 
цепь, протянутая через полотно. Она символизирует безвыходную жизненную ситуацию и холодную, 
безжалостную социальную реальность; здесь матушка-Волга — не источник sustenance, а символ угне-
тающего присутствия [2, c. 78]. 

1.2 Символическое значение цвета в изображении персонажей 
Одежда бурлаков преимущественно выцветшего, потрепанного темно-коричневого, серо-черного 

и серо-белого цветов. Этот язык тусклых, убогих красок символизирует их маргинальное социальное 
положение и безнадежное состояние существования. Особенно примечателен центральный персонаж 
Канин: его «белая» рубаха — уже не цвет чистоты, а обесцвеченная страданиями бледность и пустота. 

Красная подкладка на шее подростка Ларьки и его относительно светлый тон кожи особенно за-
метны в общей подавляющей гамме. Красный цвет здесь становится символом юности, горячей крови 
и неугасшей жизненной силы. Его попытка выпрямиться перекликается с этим ярким пятном, намекая 
на то, что под гнетом угнетения искра надежды и сопротивления все еще тлеет. Однако то, что красный 
цвет туго «стянут» на его шее, также предвещает жестокость его будущей судьбы. 

1.3 Символическая функция света 
В картине используется почти зенитный и плоский свет, отсутствуют мягкие переходы и поэтизи-

рованные тени. Палящее солнце безжалостно жжет землю и людей. Этот резкий, обнажающий свет 
лишает картину всякой романтики, символизируя жестокость и истинность самой реальности. Он подо-
бен «социальному бестеневому свету», без остатка выставляющему страдания низших слоев обще-
ства перед зрителем, не оставляя возможности отвести взгляд. 

2. Символическая структура композиции 
Композиция Репина тщательно выстроена, обладает не только сильным визуальным напряжени-

ем, но и богатым символическим смыслом, заложенным в форме. 
2.1 Горизонтальная вереница и скованная судьба 
Группа бурлаков развернута почти горизонтально по берегу, образуя протяженную по ширине 

процессию. Эта композиция порождает двойной символический эффект: во-первых, визуально она 
предстает как тяжелая цепь, символизируя бремя существования, которое они несут как единое целое; 
во-вторых, движение группы из правого нижнего угла в левый передний создает подразумеваемую диа-
гональ, придавая картине ощущение трудного, медленного продвижения вперед. Этот путь можно рас-
сматривать как квинтэссенцию их полной лишений жизненной дороги. 

2.2 Разделение пространства и классовая пропасть 
Полотно четко разделено линией берега на передний план с бурлаками и дальний план. Про-

странство переднего плана тесное и давящее, бурлаки находятся на бесплодном песке, что символи-
зирует их стесненные условия существования; в то время как пароход и ясное небо на противополож-
ном берегу кажутся далекими и отчужденными. Эта горизонтальная разделительная линия является не 
только географической границей, но и визуальным символом классовой пропасти — бурлаки тянут тра-
диционную баржу человеческой силой, тогда как пароход на том берегу представляет зарождающуюся 
современную цивилизацию, мир, к которому они не имеют отношения [3, c. 112]. 

2.3 Ритм фигур и образ «Троицы» 
Репин не изображает группу бурлаков как однородную массу, а через ритмичное расположе-

ние — чередование высоких и низких фигур, их динамичные позы — придает картине ощущение сим-
фонической гармонии. Особенно примечательна центральная «тройка» фигур, состоящая из Канина, 
человека в шляпе и Ларьки. Их образы и позы несут символические значения мудрости и страдания, 
бунтарства и человечности, надежды и будущего соответственно, формируя миниатюрную структуру 
«Троицы», метафорически передающую многогранность русского национального духа [4, c. 56]. 
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2.4 Наклон мачты и незримое давление 
Мачта баржи на заднем плане заметно наклонена вперед. Этот, казалось бы, незначительный 

композиционный элемент на самом деле имеет важную символическую функцию. Он визуализирует 
огромное натяжение бечевы, словно весь вес картины сосредоточен на ней. Таким образом, наклонен-
ная мачта становится прямой визуальной метафорой социального давления и исторического бремени. 

 
Заключение 
В «Бурлаках на Волге» цвет и композиция являются не просто формальными элементами, но со-

ставляют ядро глубокого смысла произведения. Жгучая цветовая гамма символизирует реалии стра-
даний и социальную подавленность; горизонтально протяженная, но динамичная процессия символи-
зирует бесконечное движение вперед и бремя жизни; а разделение пространства раскрывает классо-
вую закрепленность и противостояние. 

Путем органичного сочетания этих двух художественных языков — цвета и композиции — Репин 
сплавляет индивидуальные судьбы одиннадцати бурлаков в коллективный портрет всего русского 
народа в процессе модернизационного преобразования. Они несут на своих плечах не только баржу, 
но и историческое бремя и будущие чаяния нации. Таким образом, данное произведение выходит за 
рамки бытового жанра, становясь величественной эпопеей, написанной языком визуальных образов, о 
perseveration, борьбе и жизнестойкости. Символичность его цвета и композиции является ключом к не-
преходящей художественной привлекательности картины [5, c. 91]. 
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Аннотация: Статья посвящена исследованию национальной специфики претворения космогонических 
образов в белорусском изобразительном искусстве XX – начала XXI века. Рассматриваются основные 
этапы эволюции космогонической образности, выявляются особенности художественной интерпрета-
ции архетипических мотивов в контексте национальной культурной традиции. Анализируются произве-
дения ведущих белорусских художников, определяются характерные черты белорусской космогониче-
ской символики, обусловленные синкретизмом языческих и христианских представлений, укорененно-
стью в локальном ландшафте и спецификой национального мировосприятия. 
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fine art of the 20th and early 21st centuries. It examines the main stages in the evolution of cosmogonic im-
agery and identifies the specifics of the artistic interpretation of archetypal motifs within the context of national 
cultural tradition. Works by leading Belarusian artists are analyzed, identifying the characteristic features of 
Belarusian cosmogonic symbolism, shaped by the syncretism of pagan and Christian beliefs, rootedness in 
the local landscape, and the specificity of the national worldview. 
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Космогонические представления, отражающие архаические модели происхождения и устройства 

мироздания, на протяжении тысячелетий составляют фундаментальную основу художественного мыш-
ления. В белорусской культуре космогонические образы сохранили особую значимость, являясь носи-
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телями глубинной культурной памяти и национального самосознания. XX век и начало XXI столетия 
представляют собой период качественной трансформации способов художественного претворения 
космогонической образности, обусловленной сложными процессами модернизации, национального са-
моопределения, идеологического давления и постмодернистской рефлексии. 

Космогонические образы представляют собой визуализированные представления о происхожде-
нии мира, космоса и человека, укорененные в мифологическом сознании. Согласно М. Элиаде, космо-
гонические мифы являются парадигматическими моделями для любых актов творения и выступают 
«образцовой моделью для всех ситуаций, где речь идет о том, чтобы “что-то сделать”» [1, с.45]. Иссле-
дователь подчеркивает, что космогонические представления не ограничиваются описанием происхож-
дения мира, но определяют структуру сакрального времени и пространства, влияя на все сферы куль-
турной деятельности, включая художественное творчество. 

К.Г. Юнг рассматривал космогонические образы как проявление коллективного бессознательно-
го, архетипические структуры которого универсальны для различных культур, но обретают специфиче-
ское символическое выражение в каждой национальной традиции [2, с.89]. Архетип творения, согласно 
Юнгу, связан с процессами индивидуации и проецируется на художественное творчество как символи-
ческий акт воссоздания мира. 

А.Ф. Лосев в своих трудах по истории античной эстетики и философии мифа указывал на диа-
лектическую природу мифологического образа, который является одновременно конкретным и универ-
сальным, чувственным и смысловым [3, с. 156]. Применительно к космогонической образности это 
означает, что художественное претворение космогонических мотивов всегда балансирует между вос-
произведением универсальных архетипических структур и их национально-культурной спецификацией. 

В белорусской культурной традиции космогонические представления сохранили синкретический 
характер, объединяющий дохристианские (языческие), христианские и фольклорные элементы. Как 
отмечает А.И. Лакотка, «беларуская традыцыйная культура захавала шматслойную структуру светапо-
глядных уяўленняў, дзе язычніцкія космаганічныя архетыпы арганічна спалучыліся з хрысціянскай 
касмалогіяй» [4, с.112]. Эта особенность определила специфику художественного претворения космо-
гонических образов в белорусском искусстве. 

Первая половина XX века характеризуется интенсивным поиском национальной идентичности в 
белорусском искусстве, который совпал с общеевропейскими модернистскими тенденциями обраще-
ния к архаическим пластам культуры. Белорусские художники этого периода, находясь в поле влияния 
авангардных течений, одновременно стремились к выявлению национальной специфики художествен-
ного языка через обращение к народной культуре. 

Марк Шагал (Мойше Сегал), чье творчество органично связано с белорусской витебской тради-
цией, создал уникальную визуальную космогонию, в которой фольклорные образы обретают вселен-
ское измерение. В картине «Я и деревня» (1911) пространство организовано по принципу мифологиче-
ского синкретизма: человек, животное, архитектурные формы и природа составляют нерасчленимое 
единство, характерное для космогонических представлений [5, с.78]. Круговая композиция воспроизво-
дит архаическую модель циклического времени, а взаимопроникновение разномасштабных элемен-
тов – синкретизм мифологического мышления, где микрокосм и макрокосм отражают друг друга. 

Особенность шагаловской космогонии заключается в ее одновременно локальном и универсаль-
ном характере. Витебские мотивы – деревянные дома, коровы, еврейские местечковые типы – возво-
дятся художником в ранг космических символов. Зеленый лик коровы в «Я и деревне» становится об-
разом материнского начала мироздания, а перевернутые фигуры людей отражают космогоническую 
идею множественности миров и их взаимообратимости [5, с.82]. Цветовая символика Шагала также 
укоренена в космогонических представлениях: синий цвет небесной сферы, зеленый – земли, крас-
ный – жизненной силы. 

В серии работ 1912-1914 годов («Святое семейство», «Роженица», «Материнство») Шагал обра-
щается к космогоническому мотиву рождения как акта творения мира. Образ роженицы в его интерпре-
тации обретает сакральное, космическое измерение, соединяя христианскую иконографию с архаиче-
скими представлениями о божественном материнстве как источнике бытия [5, с.91]. 
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Язэп Дроздович, один из основоположников профессионального белорусского искусства, в 1920-
е годы разрабатывал орнаментальную систему, основанную на традиционных космогонических симво-
лах. В его графических листах и эскизах для декоративных панно солярные знаки, древо жизни, образы 
птицы и змея трансформируются в декоративные структуры, сохраняющие сакральную семантику [4, 
с.156]. Дроздович стремился создать национальный художественный стиль, синтезирующий народное 
декоративное искусство с принципами модернистской эстетики. 

Особое значение в творчестве Дроздовича имеет образ Мирового древа – универсального кос-
могонического символа, организующего вертикальную структуру мироздания. В композиции «Древо 
жизни» (1926) художник использует традиционную для белорусской народной культуры трехчастную 
модель космоса: корни древа уходят в нижний мир, ствол соответствует срединному миру людей, крона 
достигает небесной сферы. Птицы в кроне символизируют души и небесные силы, змей у корней – 
хтонические энергии . Геометризация форм и орнаментальная стилизация придают архаическому об-
разу современное звучание [4, с.159]. 

Послевоенный период характеризуется сложными условиями для развития национального ис-
кусства. Идеологическое давление советской системы, требование следования канонам социалистиче-
ского реализма ограничивали возможности свободного обращения к мифопоэтической образности. Тем 
не менее, космогонические образы не исчезают из белорусского искусства, но уходят в сферу метафо-
рического иносказания, скрываются за внешне конвенциональными сюжетами. 

Михаил Савицкий, выдающийся белорусский художник, в монументальных полотнах обращается 
к космогонической проблематике через призму трагического исторического опыта. В картине «Парти-
занская мадонна» (1967) образ женщины с младенцем на фоне разрушенной, выжженной земли актуа-
лизирует христианский космогонический мотив рождения нового мира из хаоса [1, с.89]. Савицкий со-
здает образ матери-родины, которая в условиях апокалиптического разрушения дарует жизнь, осу-
ществляя космогонический акт творения из небытия. 

Композиционная структура полотна воспроизводит иконографическую схему «Богоматерь Зна-
мение», где мадонна представлена как носительница космоса (младенец в лоне матери символизирует 
мир в его потенции). Однако Савицкий трансформирует христианскую космологию в контексте нацио-
нальной трагедии: земля, изображенная в темных, почти черных тонах, представляет хаос, требующий 
нового творения [5, с.189]. Свет исходит от фигуры матери и младенца, визуализируя космогоническую 
идею света как первоосновы творения. 

В серии «Цифры на сердце» (1970-е), посвященной памяти жертв концлагерей, Савицкий созда-
ет апокалиптические образы, которые, согласно мифологической логике, предшествуют новому космо-
гоническому циклу. Разрушение старого мира – необходимое условие создания нового, и эта диалекти-
ка конца и начала пронизывает все творчество художника [5, с.195]. 

Витольд Каэтанович Бялыницкий-Бируля, классик белорусской пейзажной живописи, разрабаты-
вал концепцию космического всеединства природы. Его картины 1950-1970-х годов, формально при-
надлежащие жанру лирического пейзажа, содержат космогоническую проблематику. Полотно «Начало 
весны» представляет космогонический акт обновления мира через образ пробуждающейся природы [5, 
с.134]. Тающий снег символизирует первобытные воды хаоса, из которых рождается упорядоченный 
космос зеленеющей земли. 

Бялыницкий-Бируля создает образ природы как живого космического организма, где каждое де-
рево, каждый ручей – манифестация божественного творческого начала. Его пейзажи лишены челове-
ческих фигур, что акцентирует космогонический момент: это мир до или вне человека, мир в своем 
первозданном, эдемическом состоянии [5, с.138]. 

В 1970-1980-е годы происходит ренессанс интереса к национальной мифологии и фольклору. 
Политика белорусизации, относительное ослабление идеологического контроля создают условия для 
обращения художников к архаическим пластам культуры. Гавриил Ващенко создает серию работ, по-
священных белорусской космологии, где центральное место занимает образ Мирового древа как оси 
мироздания. 

В триптихе «Древо жизни» (1985) художник визуализирует трехчастную структуру космоса (небо – 
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земля – подземный мир), характерную для белорусских народных представлений [4, с.203]. Левая 
часть триптиха представляет корни древа, уходящие в темную землю, где обитают предки и хтониче-
ские силы. Центральная часть изображает ствол древа, населенный птицами, зверями, человеческими 
фигурами – это мир живых. Правая часть – крона, уходящая в небесную сферу, где обитают боже-
ственные силы и души праведников. 

Ващенко использует традиционную белорусскую цветовую символику: черный цвет земли, зеле-
ный – жизни, золотой – небесной сферы. Орнаментальная насыщенность композиции отсылает к тра-
диции народного декоративно-прикладного искусства, где космогонические символы воплощались в 
узорах рушников, керамики, деревянной резьбы [4, с.207]. 

Конец XX – начало XXI века отмечены процессами радикальной трансформации культурного 
пространства. Распад Советского Союза, обретение Беларусью независимости, интенсивные процессы 
глобализации и информационной революции определили новый контекст функционирования искус-
ства. В этих условиях космогонические образы становятся средством художественного осмысления 
национального бытия, поиска идентичности в глобализирующемся мире. 

Анализ художественных практик XX – начала XXI века позволяет выделить ряд национально-
специфических черт претворения космогонических образов в белорусском искусстве. 

Первой и важнейшей особенностью является синкретизм языческих и христианских космологиче-
ских представлений. Белорусская культура не пережила радикального разрыва между дохристианской 
и христианской традициями. Христианизация Беларуси происходила постепенно, и языческие пред-
ставления не были вытеснены, но адаптированы и инкорпорированы в христианское мировоззрение [1, 
с.156]. Эта особенность нашла отражение в художественной космогонии: белорусские художники орга-
нично сочетают образы народной мифологии (Мировое древо, солярные символы, образы птиц и змей) 
с христианскими космогоническими мотивами (творение мира, рождество, воскресение). 

Так, в творчестве Михаила Савицкого образ мадонны с младенцем (христианская иконография) 
сочетается с архаическим мотивом Великой Матери, рождающей мир из хаоса. У Гавриила Ващенко 
Мировое древо (языческий символ) включает элементы христианской символики (крест в структуре 
древа, образ Богородицы в кроне). Этот синкретизм не является эклектикой, но отражает глубинную 
структуру белорусского религиозного сознания, где различные культурные слои не противостоят, но 
дополняют друг друга [4, с.301]. 

Второй характерной чертой является укорененность космогонической образности в локальном 
природном ландшафте. Белорусская космогония неотделима от образов родной природы – леса, боло-
та, равнинного пространства, рек. Эти природные объекты не просто служат фоном для космогониче-
ских сюжетов, но сами выступают субстанцией космогонического процесса [4, с.289]. Болото в творче-
стве Натальи Залозной – это не метафора первобытного хаоса, но сам этот хаос в его конкретном, чув-
ственно данном воплощении. Лес в пейзажах Бялыницкого-Бирули – это не образ творения, но само 
творение в его непрерывном осуществлении. 

Эта особенность связана с характером белорусского ландшафта и спецификой хозяйственной 
деятельности. Белорусские земли, покрытые лесами и болотами, не располагали к созданию монумен-
тальных космогонических концепций. Космогоническое переживание здесь имело интимный, камерный 
характер, было связано с повседневным опытом взаимодействия с природой. 

Третьей характерной чертой является лиризм и интимность космогонического переживания. В 
отличие от монументальных космогоний других культур (египетской, месопотамской, индийской), бело-
русское искусство тяготеет к субъективному, личностному осмыслению космогонических процессов. 
Космогония предстает не как объективный процесс творения мира божественными силами, но как 
внутреннее переживание, как опыт личностного воссоздания мира [5, с.298]. 

Эта особенность проявляется в преобладании лирических жанров (лирический пейзаж у Бялы-
ницкого-Бирули), в камерном характере композиций (даже монументальные полотна Савицкого сохра-
няют интимное, эмоциональное напряжение), в акценте на субъективном переживании (экспрессиони-
стическая манера Марочкина). Космогоническое творение оказывается здесь тождественным художе-
ственному творчеству, а художник – демиургом, воссоздающим мир в акте эстетического созерцания. 
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Четвертой особенностью является орнаментально-декоративная трансформация космогониче-
ских символов. Традиция народного декоративно-прикладного искусства, где космогонические символы 
воплощались в орнаментальных структурах (вышивка, резьба, роспись), определила склонность бело-
русских художников к орнаментальному переосмыслению космогонических образов [4, с.312]. Язэп 
Дроздович, Гавриил Ващенко, Алесь Марочкин включают космогонические мотивы в декоративные 
композиции, где они функционируют одновременно как изобразительные элементы и как знаки-
символы. 

Орнаментализация космогонических образов имеет глубокий смысл. Орнамент, согласно А.Ф. 
Лосеву, есть «выражение космической упорядоченности, ритмической организации бытия» [3, с.189]. 
Превращение космогонических символов в орнаментальные мотивы означает их включение в ритмиче-
скую структуру, воспроизводящую космический порядок. Повторяемость орнаментальных элементов 
отражает цикличность космогонических процессов – вечное воссоздание мира. 

Пятой характерной чертой является акцент на циклическом, а не линейном понимании космого-
нического процесса. В белорусской художественной космогонии творение мира не является однократ-
ным актом, совершившимся в начале времен, но постоянно возобновляющимся процессом. Эта осо-
бенность связана с аграрным характером белорусской культуры, где годовой цикл природы (смерть и 
возрождение растительности) переживался как космогоническая драма [1, с. 178]. 

Циклическое понимание космогонии проявляется в преобладании образов весеннего обновления 
природы (Бялыницкий-Бируля), в мотиве вечного возвращения (круговые композиции Шагала), в инте-
ресе к календарным праздникам как моментам космогонического обновления (Филиппович). Даже в 
творчестве художников XX века, работавших с христианской космологией (Савицкий), сохраняется цик-
лическая структура: смерть и воскресение, разрушение и творение образуют бесконечный цикл. 

Заключение. Проведенное исследование позволяет сделать следующие выводы относительно 
национальной специфики претворения космогонических образов в белорусском искусстве XX – начала 
XXI века. 

Во-первых, космогонические образы сохраняют устойчивую значимость для белорусского искус-
ства на протяжении всего исследуемого периода, что свидетельствует об их фундаментальной роли в 
структуре национального художественного сознания. Обращение к космогонической образности не яв-
ляется архаизацией, но представляет собой способ художественного осмысления базовых экзистенци-
альных и культурных проблем: происхождения и смысла бытия, соотношения хаоса и космоса, разру-
шения и творения, смерти и возрождения. 

Во-вторых, белорусская космогоническая образность характеризуется рядом национально-
специфических черт: синкретизмом языческих и христианских представлений; укорененностью в ло-
кальном природном ландшафте; камерностью и лиризмом космогонического переживания; орнамен-
тально-декоративной трансформацией космогонических символов; циклическим пониманием космого-
нического процесса. Эти особенности обусловлены комплексом историко-культурных факторов: спе-
цификой христианизации белорусских земель, характером природного ландшафта, аграрным типом 
хозяйства, особенностями исторического развития. 

Художественное претворение космогонических образов белорусскими мастерами XX – начала 
XXI века демонстрирует творческую жизнеспособность национальной культурной традиции, ее способ-
ность к самообновлению при сохранении идентичности. Космогонические образы, пройдя через призму 
модернистской эстетики, советской идеологии, постмодернистской иронии, сохранили свою значимость 
и продолжают функционировать в современном художественном пространстве. 

Космогонические образы, являясь одновременно универсальными и национально-
специфическими, архаическими и актуальными, традиционными и новаторскими, представляют собой 
благодатный материал для искусствоведческого исследования. Их изучение способствует не только 
пониманию конкретной национальной художественной традиции, но и осмыслению универсальных ме-
ханизмов функционирования мифопоэтического мышления в современной культуре. 
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Аннотация. В статье рассматривается феномен китайских площадных танцев (guangchangwu) как 
форма любительского творчества в его исторической динамике и современном состоянии. Показано, 
что массовая практика вечерних танцев в открытых городских пространствах сформировалась на пере-
сечении демографического старения, последствий урбанизации и трансформации соседских связей, а 
также политики «национального фитнеса». Обосновывается тезис, что guangchangwu – это не только 
любительская художественная практика и досуг, но и механизм повседневной урбанистики и граждан-
ской социализации.  
Ключевые слова: любительское творчество, китайские площадные танцы, guangchangwu, урбаниза-
ция, сообщество, соседские связи. 
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STATE 

Chen Wen Wen 
 

Scientific adviser: Babich Tatiana.Nikolaevna 
 
Abstract. This article examines Chinese square dancing (guangchangwu) as a form of amateur cultural prac-
tice, tracing its historical emergence and current dynamics. It is shown that the mass practice of evening danc-
ing in open urban spaces was formed at the intersection of demographic aging, the consequences of urbaniza-
tion and the transformation of neighborhood ties, as well as the policy of “national fitness”. The thesis is sub-
stantiated that guangchangwu is not only an amateur artistic practice and leisure, but also a mechanism of 
everyday urbanism and civic socialization. 
Keywords: amateur arts, chinese square dancing, guangchangwu, urbanization; community; neighborhood 
ties. 

 
Площадные танцы (guangchangwu) – одна из самых заметных форм любительского творчества в 

современном Китае. Массовая городская практика «площадные танцы» сложилась в начале XXI века и 
без перерывов развивается уже почти два десятилетия; наиболее заметный всекитайский всплеск 
пришелся на 2010-е годы. Сегодня это одна из самых устойчивых форм повседневной городской само-
деятельности: группы, чаще всего состоящие из женщин среднего и старшего возраста, собираются на 
открытых площадках вечером, репетируют общую связку под портативные колонки и регулярно высту-
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пают для «своей» публики соседей и прохожих. В ряде городов в них участвуют от нескольких человек 
до сотен и тысяч. Недавний общенациональный опрос более чем 30 000 танцоров показал, что 88% 
участников – женщины, а 62% – в возрасте от 35 до 65 лет [2, с. 141]. Похоже, что площадные танцы – 
любимое занятие людей среднего возраста.  

По мере роста популярности «танцев на площадях» китайские и зарубежные ученые стали изу-
чать их с разных ракурсов. Ми Ли, исходя из феминистской перспективы, считает, что «танцы на пло-
щадях» являются важной ареной, где женщины на разных жизненных этапах заново выстраивают мир 
личных смыслов [7, с. 62]. Придерживающиеся этой точки зрения исследователи полагают, что смена 
социальных ролей побуждает женщин среднего и старшего возраста участвовать в выступлениях [4], 
появление чувства счастья поддерживает устойчивое групповое участие, а тренировки помогают 
ослаблять тревогу и депрессию. Другие ученые исследуют социальные функции площадных танцев 
через призму отношений личности и общества. Они видят в них групповую ритуальную практику оздо-
ровительных занятий для людей среднего и старшего возраста, которая не только укрепляет межлич-
ностные контакты, восполняет эмоциональный дефицит и становится важной формой социального об-
щения [5], но и способствует хорошему настроению, гармонизирует отношения, повышает социальное 
доверие и укрепляет сплоченность [3]. 

Контекст площадных танцев тянется как минимум к двум линиям. Урбанистическая «мода на 
площади» 1990-х – эпоха активного строительства новых городских площадей и благоустройства цен-
тров – создала инфраструктуру, на которой площадные танцы и развернулись: просторные, ровные, 
хорошо освещенные общественные пространства с удобными подходами и доступом к электричеству. 
Параллельно действовала идеологико-физкультурная линия преемственности: радиогимнастика 1951–
1952 годов, массовые строевые упражнения и установка «укреплять тело народа» задали образец син-
хронного коллективного движения на открытом воздухе, понятный и легко воспроизводимый в любой 
городской локации. 

Художественные истоки площадных танцев  – в народных танцах, прежде всего янгэ, официаль-
но культивировавшихся после 1949 года. Через них передались базовые принципы: простая, повторя-
емая хореография, яркая демонстративность, коллективность и участие зрителя. Отсюда – узнаваемый 
репертуар движений, готовность к любительской адаптации и постоянное смешение жанров: от пере-
работок народных мотивов до танцев под популярную эстраду [1, с. 89].  

Современные танцевальные сообщества заново собирают опыт коллективной повседневности, 
охватывая «первое поколение одиноких матерей» – женщин, чья социальная сеть сократилась из-за 
миграции детей, жилищной сегрегации и смены ритмов труда и досуга. Главные участницы – dama 
(букв. «дамы среднего возраста»), объединенные неформальными интересами, соседством и «талант-
лидерством» (инициативные танцовщицы, берущие на себя обучение, выбор музыки и организацию) [1, 
с. 90]. Практика восстанавливает разорванные урбанизацией горизонтальные связи: от элементов 
вежливости к совместным репетициям, ужинам, поездкам и взаимовыручке. Так формируются и укреп-
ляются как «соседские», так и эмоциональные узы, компенсирующие одиночество и психологическую 
уязвимость старшего поколения.  

Репертуар площадных танцев является примером характерной для любительского искусства эк-
лектики: в нем смешиваются элементы аэробики, латины, народного танца; популярной эстрады. Ха-
рактерная черта любительской креативности – постоянное «пересборивание» движений: группы сво-
бодно выбирают музыкальный темп, ритм и форму исполнения, а единые комплексы выступают не как 
директива, а как ориентир и «рамка» для собственного творчества. Группы могут составлять от не-
скольких человек до 100 и более танцоров. 

Внутригрупповое взаимодействие носит круговой характер, проявляясь в «сплочении в кружки». 
Группа делится на множество подсообществ. Люди, как правило, близко знакомы лишь со своими дру-
зьями и родственниками; в целом группа остается рыхлой. Фактически внутри – четыре сегмента: ли-
деры-ведущие; «костяк»; уверенно владеющие шагами; и новички. Обычные участники общаются в ос-
новном с ближайшими соседями по ряду и внутри «своего» сегмента; с «костяком» и другими слоями – 
мало. «Костяк» помимо коллективных выступлений на площади активно общается в WeChat и иногда 
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встречается отдельно. Выделяющиеся танцем обычно стоят в первых рядах и привлекают больше 
внимания и оценок; у них сильнее потребность в самопрезентации и выше уверенность. Из-за низкого 
порога входа состав группы разнообразен, что часто ведет к внутри групповой дифференциации и 
множеству микрогрупп: местные и приезжие; жители одного и разных жилмассивов; коллеги и род-
ственники; возраст; уровень мастерства и т. п. Внутри каждый формирует «самоопределение» и тянет-
ся к людям со сходным статусом – так возникают «организации». В них есть сильные и слабые танцо-
ры, присутствуют взаимное признание и зависимость – нечто вроде «сплочения». Интенсивное обще-
ние нередко происходит после танца – внутри одного жилмассива или маленького круга знакомых.  

Практика «найти друга» – типичный способ стимулирования контактов через общий танец. С це-
лью завести друзей каждый вечер около 20:00, после «площадных» танцев, начинается легкий парный 
танец: двое, взявшись за руки, свободно покачиваются. Это не бальные танцы: можно танцевать как 
разнополыми, так и однополыми парами; все на добровольной основе и ради сближения. После основ-
ного танца добровольно остаются более «сильные» участники; атмосфера свободная; часто встреча-
ется ситуация «ты умеешь – я нет, поведешь меня», что незаметно связывает людей в пары. Парный 
танец – инновация развития «танцев на площадях». Он совмещает сильные стороны «площадных» и 
бальных: компенсирует «одиночное следование» и малую интерактивность, усиливает общение, дове-
рие, сглаживает конфликты, а также в какой-то мере избегает негативов «неправильной» гендерной 
динамики в бальных. 

Внутригрупповая координация и обучение идут через WeChat; освоение новых связок – через ви-
деоуроки и стриминг; обмен и публичная демонстрация – через Douyin (TikTok) и Kuaishou; отдельные 
специализированные приложения (Tangdou, «99 Square Dancing») дают бесплатные уроки и библиоте-
ки движений. В этом режимe лидеры/участники записывают танцы дома, многократно переснимают, 
обсуждают и отбирают лучшие дубли – фактически практикуют «любительскую режиссуру» и саморе-
дактуру, а экран становится посредником и новой «площадью» творчества. Любительская эстетика 
проявляется в реквизите, костюме и способах «сделать праздник из будня»: яркие ткани, цветочные 
принты, веера, ленты, а также тематические построения (надписи, фигуры, символы) – все это доступ-
но и легко воспроизводимо малыми средствами.  

В 2015 г. Министерство культуры КНР совместно с рядом ведомств выпустило уведомление о 
«здоровом развитии» площадных танцев – от обеспечения площадок и сервисов до локальных правил 
и общественного самоуправления. В том же году спортивные органы попытались ввести 12 «стандар-
тизированных» комплексов и правила по времени и громкости, однако вскоре подчеркнули их необяза-
тельный характер. В 2017 г. ГАС уточнила цели стандартизации и координации управления. Наконец, с 
5 июня 2022 г. вступил в силу обновленный Закон КНР о предотвращении и контроле шумового загряз-
нения, который наделил местные органы полномочиями вводить ограничения и штрафы за социаль-
ный («бытовой») шум, включая громкую музыку при уличных активностях. В 2025 г. обсуждаются проек-
ты регламентов по соревнованиям и судейству в guangchangwu, что отражает дальнейшую институци-
онализацию [1]. 

Сегодня guangchangwu – устойчивая любительская практика с растущей соревновательной со-
ставляющей (стандартизированные комплексы и «инновационные» номера), культурной сценичностью 
и цифровыми продолжениями (чаты, стримы, видеоуроки). Вместе с тем практика поддерживает физи-
ческое и психическое здоровье участниц и воспроизводит «соседство» как ресурс доверия и взаимопо-
мощи.  

Таким образом, площадные танцы в Китае – зрелая форма любительского творчества, одновре-
менно телесная, социальная и пространственная. Они конвертируют пустоты города в сцены повсе-
дневной культуры, заново перепрошивают разорванные соседские и эмоциональные связи, визуализи-
руют женское старение как активную, праздничную и публичную субъектность и органично встраивают-
ся в государственные рамки «национального фитнеса», сохраняя при этом низовой характер. Истори-
ческая память о коллективизме, современная урбанизация и эстетическая переизобретенность дам 
формируют устойчивую «экологию» guangchangwu, значимую для культурной политики, городского 
планирования и социальной поддержки старшего поколения. 
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Аннотация: С 2015 года концепция устойчивого развития стала основой современных подходов в ар-
хитектуре и градостроительстве, охватывая экологические и технологические аспекты. Статья посвя-
щена вопросам рационального использования и охраны водных ресурсов как ключевого фактора эко-
логического равновесия. Рассматриваются методы снижения дефицита воды, сохранения экосистем, 
повышения безопасности водоснабжения и внедрения цифровых технологий. Анализируются природо-
подобные решения, направленные на создание комфортной городской среды. Представленные подхо-
ды позволят существенно снизить водопотребление и нагрузку на водные объекты, а также повысят 
устойчивость городских систем. 
Ключевые слова: рациональное использование воды, повышение безопасности и сохранности воды, 
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Abstract: Since 2015, the concept of sustainable development has become the basis of modern approaches 
in architecture and urban planning, covering environmental and technological aspects. The article is devoted 
to the issues of rational use and protection of water resources as a key factor of ecological balance. The 
methods of reducing water scarcity, preserving ecosystems, improving water supply safety and introducing 
digital technologies are considered. The nature-like solutions aimed at creating a comfortable urban environ-
ment are analyzed. The presented approaches will significantly reduce water consumption and the load on 
water bodies, as well as increase the sustainability of urban systems. 
Key words: rational use of water, improvement of safety and preservation of water, integration of nature-like 
solutions, reduction of costs and consumption of water, sustainable development. 
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С 2015 года концепция устойчивого развития стала ключевой в архитектуре и градостроитель-
стве, охватывая экологический, экономический и социальный аспекты. Главная задача — обеспечить 
комфорт нынешних поколений, сохраняя природные ресурсы для будущего. Водные ресурсы играют 
важную роль в экономике и экосистеме, но подвергаются загрязнению и истощению из-за климатиче-
ских изменений, демографического роста и чрезмерного потребления воды. Охрана водоёмов включе-
на в цели устойчивого развития ООН. Современное проектирование предлагает инновационные меры 
для экономии воды и защиты водных экосистем. Статья посвящена основным методам управления 
водными ресурсами: рациональное использование, охрана экосистем, обеспечение безопасности, эко-
номичность и сокращение водопотребления [1].  

Изучая проблему истощения и загрязнения водных ресурсов, был проведён анализ методов и 
подходов устойчивого развития в данной области.  Уже сейчас развитые страны приходят к тому, что 
объем потребления ресурсов превышает запасы, в связи с этим создаются институты и научные цен-
тры которые занимаются глобальными проблемами и предлагают различные подходы эффективного 
использования водного баланса земли [2-3].  

Водный компонент городской среды в современном мире рассматривается не только как природ-
ный ресурс, но и как стратегическая инфраструктура, влияющая на устойчивость городской среды, 
комфорт жителей, экономику эксплуатации зданий и качество общественных пространств. Исходя из 
этого методы управления водой можно сгруппировать по целям:  от доступности и охраны экосистем до 
безопасности, цифровизации и снижения затрат (табл. 1). 

 
Таблица 1  

Методы эффективного использования водных ресурсов 
№ Цель Методы реализации 

1 Снижение дефицита 
 воды  

Расширение водных источников: 
- сбор дождевой воды; 
- подземные источники; 
- поверхностные воды, включая морские воды. 

2 Повышение безопасно-
сти и сохранности воды 

- повторные использование; 
- искусственные резервуары; 
- усовершенствование технологий очистки сточных вод. 

3 Цифровые технологии - BIM-моделирование; 
- интеллектуальные системы водоснабжения и водоотведения; 
- умные системы мониторинга качества воды в цифровой трансформации ВКХ. 

4 Интеграция природо-
подобных решений 

- вертикальное озеленение (в архитектуре); 
- зелёные крыши (в архитектуре); 
- парки и скверы; 
- искусственные пруды и каналы. 

5 Снижение затрат и по-
требления воды 

- рациональное использование водных ресурсов; 
- снижение протечек в системе водоснабжение; 
- повторное использование водных ресурсов; 
 - системы замкнутого использования воды. 

 
Для снижения дефицита воды применяют сбор дождевой воды с крыш и дорог, использование 

подземных вод, распределение поверхностных стока и даже опреснение морской воды вблизи побере-
жья. Архитектурные решения предусматривают установку подземных накопительных резервуаров для 
использования воды в технических целях.  

Повышение безопасности и сохранности воды. Повторное использование серых вод (из душевых 
и раковин) для технических нужд, создание искусственных резервуаров и модернизация локальных 
очистных сооружений повышают устойчивость водоснабжения и снижают риск аварийных ситуаций. 
Применение современных технологий очистки и обеззараживания воды позволяет минимизировать 
потери и обеспечить стабильное снабжение населения качественной питьевой водой.  
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Современные цифровые технологии помогают проектировать здания с учётом особенностей по-
дачи воды и отслеживать состояние водопроводных систем. Системы контроля позволяют удобно 
управлять водоснабжением, предсказывать периоды повышенного потребления и эффективно настра-
ивать работу насосов, экономя ресурсы и продлевая срок службы оборудования. Благодаря специаль-
ным датчикам можно отслеживать давление, расход воды и возможные протечки.  

Использование природоподобных решений в городской среде. Например, вертикальное озеле-
нение и зелёные кровли собирают часть дождевых осадков, охлаждают воздух и снижают нагрузку на 
водоотведение.  Создание парков с искусственными водоёмами и каналами способствует формирова-
нию устойчивого микроклимата и повышает уровень комфортности городской среды. Такие водные 
элементы не только украшают ландшафт, но и выполняют важные экологические функции: аккумули-
руют дождевую воду, улучшают влажность воздуха и служат биоразнообразным экосистемам для птиц 
и растений. 

К мероприятиям направленных на снижение затрат и водопотребления относятся установка во-
досберегающей сантехники, контроль уровня давления в трубопроводах, выявление невидимых утечек 
и внедрение систем повторного использования воды, например, для орошения и технических нужд. 
Замкнутые системы использования воды на производствах и в коммерческих целях обеспечивают сни-
жение оплаты счетов и нагрузки на городские инженерные сети [3-5]. 

Вода является важным фактором существования всего живого на земле и играет ключевую роль 
в сохранении здоровья человека, повышении качества и продолжительности жизни. Экологические ос-
новы водоснабжения включают в себя защиту водных ресурсов, минимизацию потерь воды и загрязне-
ния, а также использование современных технологий для очистки и улучшения качества воды. Эти ас-
пекты являются ключевыми для обеспечения устойчивого водоснабжения и сохранения экосистем [6]. 

Рациональное использование водных ресурсов и ответственное отношение к ним напрямую вли-
яют на устойчивое развитие планеты. От качества воды зависят показатели жизнедеятельности чело-
века: самочувствие, работоспособность и эмоциональное состояние. Поэтому бережное обращение с 
водными ресурсами является залогом благополучия и стабильного развития всего населения [7]. 
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ВЛИЯНИЕ СТРАХА НЕГАТИВНОЙ ОЦЕНКИ НА 
СТРАТЕГИИ САМОПРЕЗЕНТАЦИИ В 
СОЦИАЛЬНЫХ СЕТЯХ: ОПОСРЕДУЮЩАЯ РОЛЬ 
ПЕРФЕКЦИОНИЗМА 

Хуан Цзеюй 
аспирант 

Алтайский государственный университет 
 

Аннотация: В современном цифровом обществе взаимодействие между личностными чертами и он-
лайн-поведением становится объектом научного анализа. Данное исследование направлено на изуче-
ние взаимосвязи между страхом негативной оценки (СНО) и стратегиями самопрезентации в социаль-
ных сетях с учетом опосредующей роли перфекционизма. Актуальность темы обусловлена ростом со-
циальной тревожности среди пользователей, особенно в контексте формирования цифровой идентич-
ности. 
Ключевые слова: страх негативной оценки, самопрезентация, социальные сети, перфекционизм, со-
циальная тревожность, медиация, цифровая идентичность. 
 

THE IMPACT OF FEAR OF NEGATIVE EVALUATION ON SELF-PRESENTATION STRATEGIES ON 
SOCIAL MEDIA: THE MEDIATING ROLE OF PERFECTIONISM 

 
Huang Jieyu 

 
Abstract: In the modern digital society, the interaction between personality traits and online behavior is be-
coming the object of scientific analysis. This study aims to study the relationship between fear of negative 
evaluation (SNR) and self-presentation strategies in social networks, taking into account the mediating role of 
perfectionism. The relevance of the topic is due to the growing social anxiety among users, especially in the 
context of the formation of digital identity. 
Keywords: fear of negative evaluation, self-presentation, social networks, perfectionism, social anxiety, medi-
ation, digital identity. 

 
Страх негативной оценки, понимаемый как устойчивая тенденция чрезмерно беспокоиться о кри-

тике со стороны других, демонстрирует тесную связь с поведенческими паттернами в цифровой среде. 
Согласно исследованию российских психологов, адаптировавших опросник чувствительности к отвер-
жению, данный конструкт имеет двуфакторную структуру, включающую гипербдительность к сигналам 
отвержения и пессимистические ожидания от социальных взаимодействий. При этом у женщин показа-
тели СНО значимо выше, что согласуется с гендерными различиями, выявленными в китайской выбор-
ке учащихся. В контексте социальных сетей этот страх проявляется в навязчивом мониторинге реакций 
(лайков, комментариев) и интерпретации нейтральных сигналов как негативных, формируя цикл тре-
вожного ожидания. 

Стратегии самопрезентации в социальных сетях, согласно теоретической модели, подразделя-
ются на аутентичные и идеализированные. Однако при высоком уровне СНО пользователи склонны 
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систематически выбирать идеализированные стратегии, включающие тщательный отбор контента, ре-
туширование фотографий и создание «кураторского» образа жизни. Исследование на российской 
платформе VКонтакте с применением NLP-анализа подтвердило, что пользователи с высокой чувстви-
тельностью к оценкам демонстрируют более высокую частоту публикаций, ориентированных на соци-
альное одобрение, при этом их эмоциональный тон часто характеризуется негативной окраской. Этот 
феномен можно рассматривать как компенсаторный механизм: создание безупрежного цифрового «я» 
становится способом управления угрозами самооценке. 

Перфекционизм выполняет критически важную опосредующую функцию во взаимосвязи СНО и 
стратегий самопрезентации. В соответствии с моделью Хьюитта и Флетта, социально предписанный 
перфекционизм — убежденность в том, что другие ожидают от человека безупречности — выступает 
ключевым медиатором. Эмпирические данные показывают, что индивиды с высоким СНО склонны ин-
тернализировать предполагаемые ожидания окружающих, что порождает ригидные стандарты в само-
презентации. Например, китайское исследование выявило, что студенты с перфекционистскими уста-
новками тратят на редактирование одного поста до 40 минут, что в 3 раза превышает средние показа-
тели. При этом перфекционизм не только опосредует связь, но и усиливает ее через механизм 
«сверхбдительности»: пользователи постоянно сравнивают свои профили с идеализированными обра-
зами других, что подпитывает страх негативной оценки и закрепляет использование идеализированных 
стратегий. 

Клинические последствия данной динамики проявляются в формировании замкнутого цикла: 
СНО → перфекционизм → идеализированная самопрезентация → усиление СНО. Российские иссле-
дователи, изучающие цифровую манипуляцию психическим здоровьем, отмечают, что постоянное под-
держание идеализированного образа приводит к самообъективации и эмоциональному истощению. В 
китайской выборке 45.3% пользователей с высокими баллами по всем трем конструктам сообщали о 
симптомах социальной тревожности даже в офлайн-взаимодействиях, что свидетельствует о переносе 
цифровых паттернов в реальную жизнь. 

Перспективы дальнейших исследований связаны с разработкой дифференцированных вмеша-
тельств. Когнитивно-поведенческая терапия, направленная на коррекцию перфекционистских устано-
вок, может разорвать описанный цикл. Экспериментальные данные демонстрируют, что снижение зна-
чимости социально предписанного перфекционизма на 20% приводит к уменьшению использования 
идеализированных стратегий на 34% даже при сохранении исходного уровня СНО. Одновременно 
необходимы кросс-культурные исследования для верификации универсальности данной модели в раз-
личных социокультурных контекстах. 

 
Заключение 

Таким образом, исследование подтверждает комплексное влияние страха негативной оценки на 
стратегии самопрезентации в социальных сетях через медиацию перфекционизма. Выявленный по-
рочный круг, связывающий эти конструкты, подчеркивает необходимость целенаправленных психоло-
гических вмешательств, ориентированных на коррекцию перфекционистских установок. Полученные 
данные вносят вклад в понимание механизмов формирования цифровой идентичности и открывают 
перспективы для разработки программ профилактики социальной тревожности в онлайн-среде. 
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Аннотация. В статье раскрывается структура системы психолого-педагогического сопровождения ген-
дерной идентичности подростков, представленная совокупностью личностного, средового и организа-
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Современные социокультурные трансформации детерминируют заметное искажение и даже 

разрушение традиционно принятых в нашем обществе моделей женского и мужского поведения. В кон-
тексте изменений наблюдается ярко выраженная маскулинность у девочек-подростков, а также излиш-
ние феминные черты в поведении мальчиков-подростков. Следовательно, для нормативного социаль-
ного, нравственного и психологического здоровья подрастающим подросткам важно знать о своем ген-
дерном предназначении, что в дальнейшем в личном плане обеспечит их благополучие в семейной 
жизни, а в социальном плане - полоролевой баланс общества. Актуальность исследования определя-
ется следующими положениями:  

1) в подростковом возрасте интенсивно формируется самосознание. Его деформации могут 
спровоцировать дезадаптацию личностного развития;  

2) в данный возрастной период подростки осуществляют активный поиск себя и своего места в 
мире. Следовательно, ключевым является формировании гендерной идентичности;  

3) для адекватного понимания и принятия своей гендерной идентичности, а также формирова-
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ния социально приемлемых моделей поведения подростки нуждаются в профессиональной помощи и 
поддержке со стороны педагога-психолога;  

4) профессиональное сопровождение позволяет минимизировать или полностью исключить 
вероятность нарушений гендерной идентичности подростков.  

В психологии данная проблема находится в сфере научных интересов таких зарубежных иссле-
дователей, как С. Бэм, Э. Гофман, Э. Эриксон и др. В отечественной науке проблему гендерной иден-
тичности подростков исследуют Н.И. Андреева, О.О. Андронникова, Е.А. Здравомыслова, И.С. Клеци-
на, Л.Б. Шнейдер и др. В области педагогической психологии данная проблема изучается в работах 
Н.И. Волочковой, И. Ф. Исаева, Д.С. Малышевой, Д.А. Медведева и др.  

В настоящее время проблема формирования гендерной идентичности подростков, активно про-
никая в образовательный процесс, является объектом психолого-педагогического воздействия, одной 
из форм которого выступает психолого-педагогическое сопровождение.  

Цель исследования заключается в теоретическом обосновании, разработке, апробации и выяв-
лении эффективности системы психолого-педагогического сопровождения развития гендерной иден-
тичности подростков. В ходе исследования использовался диагностический инструментарий: 1) мето-
дика изучения гендерной идентичности (Л.Б. Шнейдер); 2) методика «Маскулинность-фениминность» 
(Сандра Бэм); 3) опросник «Кто я?» (М. Кун и Т. Макпартленд, модификация Т.В. Румянцевой); 4) мето-
дика «Незаконченные предложения» (Джозеф Сакс и С. Леви, модификация Л. Н. Ожиговой).  

Выполняя исследование, мы руководствовались следующими теоретическими положениями.  
1. Под психолого-педагогическим сопровождением рассматривается организованная профес-

сиональная деятельность педагога-психолога, которая направлена на координацию деятельности всех 
субъектов процесса: педагогов и родителей – на обеспечение необходимой информацией и повышение 
гендерной культуры; подростков – на повышение экзистенциональных ресурсов посредством развития 
эмоционально-оценочного, когнитивного и поведенческого компонентов гендерной идентичности [2].  

2. Под гендерной идентичностью понимается социальный и психологически значимый кон-
структ личностного развития, который определяет социокультурные параметры поведения личности по 
маскулинному или фемининному типу, исходя из которых подросток идентифицирует себя с конкретной 
гендерной группой [1, 3, 4].  

В нашем исследовании конструкт системы психолого-педагогического сопровождения гендерной 
идентичности подростков представлен совокупностью системообразующих компонентов:  

1) личностный компонент, целостность которого обеспечена когнитивной, эмотивной и кона-
тивной составляющими;  

2) средовый компонент, предусматривающий позитивное влияние соцокультурного простран-
ства на гендерную идентичность подростков;  

3) организационный компонент, обеспечивающий организационно-методическую работу с 
субъектами сопровождения (координация деятельности, планирование, диагностика, консультации, 
коррекционно-развивающая и профилактическая работа).  

Построение и реализация системы психолого-педагогического сопровождения гендерной иден-
тичности подростков обеспечила позитивные изменения в их личности, о чем свидетельствуют сравни-
тельные данные диагностического мониторинга.  

1. В статусах гендерной идентичности были достигнуты следующие результаты: 1) количе-
ство мальчиков с достигнутой позитивной идентичностью увеличилось на 5%, а девочек – на 2%; 2) ко-
личество мальчиков с псевдопозитивной идентичностью уменьшилось на 4%, а девочек – на 3%.  

2. В типах ролевого гендерного поведения проявления маскулинного поведения у девочек 
снизились наполовину (с 8% до 4%), а фениминности - повысились на 3% (с 20% до 23%). Положи-
тельным также является снижение количества мальчиков, которые относили себя к фениминности. На 
констатирующем этапе их было 4%, а на контрольном – 0%.  

3. В гендерных представлениях подростка о себе и окружающих людях в структуре «Я-
концепция» были зафиксированы положительные изменения по всем позициям. Так, представления 
мальчиков относительно своего маскулинного «Я» увеличились на 12%, а представления девочек от-
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носительно своего фемининнного «Я» – на 4%. Позитивные изменения были зафиксированы в пред-
ставлениях подростков относительно семейных ролей (у мальчиков – на 6%, у девочек – на 4%). 

4. В эмоциональном отношении к «фемининному» и «маскулинному»  образам были зафикси-
рованы следующие данные: в отношении к матери позитивная эмоциональная окраска у мальчиков 
возросла на 12%, а у девочек – на 14%; в отношении к отцу позитивная эмоциональная окраска у маль-
чиков возросла на 15%, а у девочек – на 13%; в отношении испытуемых детей к «девочкам» позитивная 
эмоциональная окраска у опрошенных мальчиков возросла на 32%, а у опрошенных девочек – на 24%; 
в отношении подростков к «мальчикам» позитивная эмоциональная окраска у опрошенных мальчиков 
возросла на 27%, а у опрошенных девочек – на 24%.   

Проведенное исследование позволяет сделать вывод: количественный и качественный анализ 
полученных эмпирических данных доказывает, что реализация системы психолого-педагогического 
сопровождения развития гендерной идентичности подростков обеспечила позитивные изменения: 1) в 
статусах их гендерной идентичности; 2) в типах ролевого гендерного поведения;м 3) в гендерных пред-
ставлениях о себе и окружающих людях в структуре «Я-концепция»; 4) в эмоциональном отношении к 
«фемининному» и «маскулинному»  образам.  
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Аннотация. В статье рассматривается проблема организации психолого-педагогического сопровожде-
ния дезадаптированных младших школьников, анализируется состояние актуальности проблемы, опи-
сывается содержание психолого-педагогического сопровождения через комплекс специально создан-
ных условий, эффективность которых доказана эмпирическим путем.  
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cal and pedagogical support through a complex of specially created conditions, the effectiveness of which has 
been proven empirically.  
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Для современной системы образования характерна тенденция роста количества обучающихся с 

проявлениями дезадаптации. Проблема психолого-педагогического сопровождения младших школьни-
ков с дезадаптацией носит актуальный характер, конкретизация которого определена следующими об-
стоятельствами:  

1) высокой распространенностью этого феномена и его серьезными последствиями для здоро-
вья и социализации ребенка. Так, согласно результатам многих исследований, количество дезадапти-
рованных младших школьников составляет от 15 % до 40 % [1, 2 и др.];  

2) важностью выявления причин дезадаптации, связанных как со школьной средой, так и с се-
мейными факторами [2 и др.];  

3) необходимостью оказания своевременной помощи и поддержки дезадаптированным детям с 



АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ СОВРЕМЕННОЙ НАУКИ 223 

 

XXV International scientific conference | www.naukaip.ru 

целью профилактики негативных проблем, связанных с усвоением школьной программы [3 и др.];  
4) своевременностью профилактики и коррекции  психоэмоциональных нарушений, проявляю-

щихся в частых стрессах, тревожности, страхах, снижении самооценки, эмоциональной нестабильно-
сти, астенических расстройствах в виде утомляемости и снижения работоспособности.  

Теоретической базой исследования выступили работы Ю.А. Александровского, В.Е. Кагана, 
А.Н. Корнева, Е.Е. Кравцовой, Г.Ф. Кумариной, О.В. Михайловой, Р.В. Овчаровой и многих других.  

Анализ различных подходов к сущности школьной дезадаптации позволил нам сформулировать 
определение данного феномена: дезадаптация – это психическое состояние школьника, проявляюще-
еся в несоответствии его социальнопсихологического или психофизиологического статусов требовани-
ям новой социальной ситуации развития, связанной с обучением в школе.  

Создавая психологический портрет дезадаптированного младшего школьника, отметим в нем 
следующие черты: низкий уровень сформированности социального статуса ученика; несформирован-
ность эмоциональной децентрации и эмпатийности; коммуникативные проблемы в семье и со сверст-
никами, частые конфликтные ситуации с окружающими; низкие когнитивные способности и, соответ-
ственно, учебная неуспеваемость; неадекватные проявления самооценки; субъективные самоощуще-
ния своего несовершенства и непринятия в коллективе; неуверенность в своих силах; ситуативная и 
личностная тревожность, психосоциальная апатия; необязательность к выполнению учебных правил и 
требований к поведению [1, 2, 3].  

Под психолого-педагогическим сопровождением младших школьников с проявлениями дезадап-
тации мы рассматриваем комплексную систему мер, которая направлена на оказание помощи и под-
держки ребенку в его адаптации к школьной жизни путем своевременной диагностики, разработки и 
реализации индивидуальных образовательных маршрутов и индивидуальных программ коррекции пси-
хоэмоционального и социального развития, а также целенаправленной работы с родителями и педаго-
гами [4 и др.]. 

Реализация психолого-педагогического сопровождения детей предполагает организацию ком-
плекса условий:  

1) создание в образовательной организации благоприятной социальной среды;  
2) повышение профессиональной грамотности педагогов по проблеме школьной дезадаптации;  
3) формирование у родителей необходимых компетенций в вопросах развития и воспитания 

дезадаптированных детей.  
В исследовании применяется комплекс диагностических методик: опросник «Учебная мотивация 

школьников» (модификация Н.Г. Лускановой); «Изучение эмоционального состояния детей». (автор 
М. Люшер, модификация В.И. Тимофеевой и Ю.И. Филимоненко); «Карта экспертной оценки социально-
психологического поведения» (автор Д. Стотт); «Лесенка» (авторы Т.В. Дембо – С.Я. Рубинштейн, мо-
дификация В.Г. Щур);  методика диагностики родительского отношения (А. Я. Варга, В. В. Столин). 

С целью реализации первого условия в образовательном пространстве школы создавалась бла-
гоприятная социально-психологическая среда, которая наполнялась комплексом мероприятий: по оп-
тимизации:  

1) мотивационной сферы (игра «Стань хорошим первоклассником», упражнение «Шкала ро-
ста», совместная проектная деятельность детей и родителей по теме «Я – школьник!» и другие);  

2) по оптимизации когнитивной сферы (упражнение на самопознание «Психологический порт-
рет», упражнение на развитие операций мышления «Что можно сделать за перемену?» и другие);  

3) по оптимизации эмоциональной сферы (психогимнастика «Ручеек радости»; упражнения 
«Глаза в глаза», «Домик»; сюжетное рисование «У меня испортилось настроение», «У меня хорошее 
настроение»; упражнение «Тренировка эмоций» и другие);  

4) по оптимизации поведенческой сферы (комплекс упражнений «Школьные знаки», «Урок или 
перемена», «Я контролирую себя; беседа «Школьные правила» и другие);  

5) по оптимизации самооценочной сферы (упражнения «За что меня любит мама», «Я могу!»; 
рисование «Ладошки»; игры «Комплименты», «Конкурс хвастунов» и другие).  
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С целью реализации второго условия с педагогами был проведен комплекс мероприятий по по-
вышению профессиональных компетенций по проблемам школьной дезадаптаци (заседание педагоги-
ческого совета по теме «Проблемы дезадаптированного младшего школьника. Способы помощи и под-
держки», семинар-практикум «Проблемы взаимодействия учителя с дезадаптированными детьми», а 
также самообразование педагогов).  

Реализация третьего условия проходила под лозунгом: «Помогая родителю – помогаем дезадап-
тированному ребенку». Для родителей были проведены консультации по проблемам школьной деза-
даптации. Совместно с детьми проводились упражнения: «Скульптор и глина», «Комплименты», «Ка-
ким я вижу тебя…!».  

Эффективность психолого-педагогических условий сопровождения была доказана путём сопо-
ставления диагностических данных, полученных на констатирующем и контрольном этапах экспери-
мента. Положительные результаты были получены в области мотивационной, когнитивной, эмоцио-
нальной, поведенческой, самооценочной сфер дезадаптированных детей.  

Вывод: реализация психолого-педагогических условий сопровождения минимизировала прояв-
ления дезадаптации у младших школьников детей в мотивационной, когнитивной, эмоциональной, по-
веденческой и самооценочной сферах.  
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Аннотация: Сегодняшний мир ставит перед нами задачу первостепенной важности: развивать эмоци-
ональный интеллект у детей, посещающих образовательные учреждения. В эпоху информационного 
хаоса и давления на неокрепшую психику молодого поколения, роль эмоционального и патриотическо-
го воспитания становится особенно острой. Исследование позволило выделить основные компоненты, 
определяющие суть и понимание эмоционального интеллекта как неотъемлемой части интеллектуаль-
но-эмоциональных способностей личности. В ходе проведения исследования, в данной статье будет 
мной рассматриваться эмоциональный интеллект учеников, девятых и одиннадцатиклассников в школе 
номер двадцать города Кумертау и было установлено, что мальчики двух классов одинаково проявля-
ют слишком ярко выраженный контроль над своими эмоциями. Однако хотелось бы заметить, что 
дальнейший анализ также показал, что эмоциональный интеллект как мальчиков, так и девочек неза-
висимо от их возраста, нуждается в постоянном и систематическом развитии интеллекта, при активном 
участии как учителей и педагогов, так и их родителей. 
Ключевые слова: патриотическое воспитание у учащихся, межличностные отношения, эмоциональ-
ный интеллект обучающиеся образовательных учреждений, эмоции, информационный дисбаланс. 
 

DEVELOPMENT OF EMOTIONAL INTELLIGENCE IN 9TH AND 11TH GRADE STUDENTS: 
UNDERSTANDING AND ASSESSMENT IN THE LEARNING ENVIRONMENT 

 
Shakhmuratova Lyaysan Bakirovna 

 
Abstract: Today's world presents us with a crucial task: developing emotional intelligence in children attending 
educational institutions. In an era of information chaos and pressure on the fragile psyche of the younger 
generation, the role of emotional and patriotic education is especially critical. Research has identified the key 
components that define the essence and understanding of emotional intelligence as an integral part of an 
individual's intellectual and emotional abilities. A study of the emotional intelligence of 9th- and 11th-grade 
students at School No. 20 in Kumertau found that boys exhibit greater control over their emotions. Further 
analysis revealed that the emotional intelligence of schoolchildren, regardless of age, requires continuous and 
systematic development with the active participation of both teachers and parents. 
Key words: Patriotic education in students, interpersonal relationships, emotional intelligence of students in 
educational institutions, emotions, information imbalance. 

 
Современный мир, с его информационным переизбытком и потенциальным негативным влияни-

ем на него. Для формирующейся личности подрастающего поколения эмоциональное и патриотиче-
ское развитие приобретает исключительную важность, становясь не просто желательным, но и крити-
чески важным фактором. В связи с этим, развитие у школьников навыков понимания и управления соб-
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ственными эмоциями выходит на первый план. Это обусловлено тем, что именно в этот период дети 
активно формируют свое эмоционально-социальное взаимодействие с миром, пытаясь его осмыслить 
и принять. Параллельно с этим, у них развиваются способности к эмпатии, умение вставать на позицию 
партнера и учитывать его потребности и чувства. [2, с.538]. 

Особую актуальность для старшеклассников приобретает формирование эмоционального интел-
лекта, то есть умения распознавать собственные эмоции и эффективно ими управлять. Л. М. Новикова 
подчеркивает, «что именно в этом возрасте ученики обладают специфическими характеристиками, де-
лающими этот процесс особенно значимым, а также глубоким интересом к сфере своего внутреннего ми-
ра» [2, с. 541]. Современные специальные обучающие курсы по развитию ЭИ существенно облегчают 
социализацию и коммуникацию детей за счет повышения их эмоциональной компетентности. 

Развивая эмоциональный интеллект, человек словно находит в себе источник мудрости и силы. 
Он не только умеет управлять своими чувствами, но и способен распознавать эмоциональное состоя-
ние окружающих, что позволяет ему строить более осознанные отношения и принимать более взве-
шенные решения. «Иными словами, эмоциональный интеллект представляет собой непрерывный про-
цесс вчувствования, оценивания выбора действий, причем этот выбор основывается не столько на 
принципах и правилах поведения, сколько на умении поставить себя на место другого и почувствовать 
его переживания и эмоции» [4, с. 87]. 

Целью нашего исследования послужило выявление и анализ уровня эмоционального интеллекта 
у учеников кумертауских школ. В качестве инструмента исследования был использован тест, прове-
дённый среди 39 учащихся. В число участников вошли 19 девятиклассников (половина из которых бы-
ли девочки) и 20 одиннадцатиклассников (поровну девочек и мальчиков). Для проведения тестирования 
была применена методика «Эм/Ин» разработанная Д. В. Люсиным [5]. Методика основана на опросни-
ке, состоящем из 46 утверждений. Участники исследования для каждого утверждения выбирали наибо-
лее подходящий из четырех предложенных вариантов ответа, отражающих их позицию или реакцию. 
[4, с. 77]. 

Совокупность всех утверждений представлена пятью подразделениями, которые, в свою 
очередь, интегрированы в четыре раздела более высокого уровня обобщения: 

1. межличностный – способность к пониманию эмоций других людей и управлению ими 
(ПЭиУ); 

2. внутриличностный – способность к пониманию собственных эмоций и управлению ими 
(ПСЭиУ); 

3. общее понимание эмоций – способность к пониманию своих и чужих эмоций (ПСЧЭ); 
4. раздел общее управление эмоциями – способность к управлению своими и чужими эмоция-

ми (УСЧЭ) [1, с. 186]. 
 

Таблица 4 
Оценка ЭИ обучающихся 9-х классов 

Показатель ЭИ 
Девочки Мальчики 

Кол-во % Кол-во % 

Порог значения ЭИ – очень низкий – - 1 9,09 

Порог значения ЭИ – низкий 4 30,76 4 36,36 

Порог значения ЭИ – средний 5 38,46 4 36,36 

Порог значения ЭИ – высокий 3 23,07 2 18,18 

Порог значения ЭИ – очень высокий 1 7,69 – – 

Источник: составлено автором. 
 
Исследование, основанное на анализе заполненных анкет (см. таблицы 4 и 5), выявило следую-

щее распределение уровней эмоционального интеллекта (ЭИ) среди девятиклассников. Крайне низкий 
ЭИ был обнаружен лишь у одного мальчика, что составляет 9,09% от общего числа мальчиков. Уро-
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вень низкого ЭИ был представлен четырьмя респондентами в каждой гендерной группе. При этом, в 
процентном соотношении, низкий ЭИ наблюдался у 36,36% мальчиков и 30,76% девочек. Средний уро-
вень ЭИ продемонстрировали 5 девочек (38,46%) и 4 мальчика (36,36%). Девочки также превзошли 
мальчиков по показателям высокого и очень высокого ЭИ: 3 ученицы (23,07%) и 1 ученица (7,69%) про-
тив 2 мальчиков (18,18%) и 1 мальчика (данные по очень высокому ЭИ у мальчиков не указаны в ис-
ходной таблице, поэтому там прочерки). 
 

Таблица 5 
Оценка ЭИ обучающихся 11-х классов 

Показатель ЭИ 
Девочки Мальчики 

Кол-во % Кол-во % 

Порог значения ЭИ – очень низкий – – 1 7,69 

Порог значения ЭИ – низкий 2 16,66 5 38,46 

Порог значения ЭИ – средний 5 41,66 4 30,76 

Порог значения ЭИ – высокий 4 33,33 3 23,07 

Порог значения ЭИ – очень высокий 1 8,33 – – 

Источник: составлено автором. 
 
Результаты исследования эмоционального интеллекта (ЭИ) среди одиннадцатиклассников сви-

детельствуют о более высоком уровне развития этого качества у девушек. 41,66% девушек (5 человек), 
так же показали хороший результат, тогда как среди юношей этот же самый показатель составил всего 
лишь на 23,07% (3 человека). Средний показатель ЭИ у девушек также превышает показатели юношей 
более чем на 10%. Таким образом, в данной городской школе степень развития ЭИ у учащихся в целом 
выглядит следующим образом: 

a) худший результат – 4 %. 
b) ниже среднего – 31 %. 
c) средний – 37 %. 
d) высокий – 24 %. 
e) очень высокий – 4 %. 
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Аннотация: данной работе исследуется влияние мотивации и психологических факторов на спортив-
ные достижения и тренировочный процесс. Рассматриваются различные типы мотивации, включая 
внутреннюю и внешнюю, а также роль эмоций, уверенности и стресса в контексте спортивной деятель-
ности. Результаты анализа современных публикаций показывают, что психологические аспекты играют 
ключевую роль в оптимизации тренировок и повышении результатов спортсменов. Описание различ-
ных техник, таких как визуализация, медитация и аутогенная тренировка, которые помогают улучшать 
концентрацию и снижать уровень стресса. 
Ключевые слова: Психология спорта, мотивация, достижения, тренировочный процесс, психологиче-
ские факторы, эмоции, уверенность, стресс. 
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Abstract: this work explores the influence of motivation and psychological factors on athletic performance and 
training. It examines various types of motivation, including intrinsic and extrinsic, as well as the role of emo-
tions, confidence, and stress in the context of athletic activities. The analysis of contemporary publications re-
veals that psychological aspects play a crucial role in optimizing training and enhancing athletes' performance. 
The paper describes various techniques, such as visualization, meditation, and autogenic training, which can 
help improve concentration and reduce stress levels. 
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Психология спорта — это область, исследующая, как психологические факторы влияют на спор-
тивную деятельность. Мотивация, выступающая в роли внутреннего стимула, играет ключевую роль в 
степени вовлеченности спортсмена в тренировки и его способности преодолевать трудности. Осозна-
ние значимости психологических аспектов может значительно повысить как результаты, так и качество 
подготовки атлетов. В данной работе мы рассмотрим основные типы мотивации и их воздействие на 
достижения в спорте. 

Цель данной работы заключается в исследовании влияния мотивации и психологических аспек-
тов на результаты в спорте, а также в определении эффективных подходов к оптимизации подготовки 
спортсменов с учетом этих факторов. Мы стремимся глубже понять, как психологические элементы, 
включая мотивацию, влияют на тренировочный процесс и достижения атлетов, и выявить стратегии, 
которые помогут улучшить их. 

В данной работе применялся метод систематического обзора литературы. Были исследованы 
актуальные научные статьи, исследования и публикации, касающиеся психологии спорта. Особое вни-
мание было уделено работам, посвященным таким аспектам, как мотивация, эмоциональное состояние 
и уверенность спортсменов. 

Мотивация представляет собой внутренний или внешний стимул, который побуждает человека 
действовать. В спортивной сфере она играет ключевую роль в том, почему спортсмены выбирают за-
нятия спортом и что вдохновляет их на достижение высоких результатов. 

Существует несколько видов мотивации: 
1. Внутренняя мотивация — это стремление, исходящее из личных желаний и интересов. 

Спортсмены занимаются спортом ради удовольствия, самосовершенствования и личностного роста. 
Примеры включают увлечение процессом тренировок, стремление к новым достижениям и желание 
улучшить свои навыки. Внутренняя мотивация способствует более глубокому вовлечению в занятия, 
повышает удовлетворенность от тренировок и ведет к устойчивым результатам. 

2. Внешняя мотивация — это стимулы, связанные с внешними факторами, такими как награды, 
признание, медали и социальное одобрение. К примеру, это может быть желание получить трофей, 
признание со стороны тренера или команды, а также финансовые вознаграждения. Хотя внешняя мо-
тивация может быть эффективной на коротком сроке, она не всегда обеспечивает долгосрочный инте-
рес к спорту и может привести к выгоранию. 

3. Социальная мотивация — это желание быть частью группы и получать поддержку и одобре-
ние от окружающих. Примеры включают участие в командных видах спорта и взаимодействие с друзь-
ями и единомышленниками. Социальная поддержка может значительно повысить уровень вовлеченно-
сти и удовлетворенности от занятий спортом. 

4. Атрибутивная мотивация — это мотивация, основанная на восприятии спортсменом своих 
успехов и неудач. Спортсмены могут объяснять свои достижения внутренними (усердие, талант) или 
внешними (везение, помощь других) факторами. Например, успехи могут приписываться собственным 
усилиям (внутренние атрибуции) или удаче (внешние атрибуции). Спортсмены с внутренними атрибу-
циями чаще демонстрируют настойчивость и стремление к улучшению своих результатов. 

Эмоциональное состояние спортсмена играет ключевую роль в его производительности. Пози-
тивные эмоции, такие как радость и уверенность, могут значительно улучшить результаты, в то время 
как негативные эмоции, такие как тревога и страх, способны создать препятствия на пути к успеху. По-
зитивные эмоции способствуют повышению концентрации и мотивации, тогда как негативные могут 
вызывать стресс и снижать общую эффективность. 

Уверенность в своих силах является одним из самых важных факторов, определяющих успех 
спортсмена. Высокая самооценка помогает спортсменам лучше справляться с давлением, которое 
возникает во время соревнований. Те, кто верит в свои способности, чаще готовы принимать риски и с 
большей легкостью преодолевают трудности. Уверенные в себе спортсмены имеют больше шансов на 
достижение высоких результатов благодаря своей настойчивости и решимости. 

Важно отметить, что стресс может проявляться в двух формах: положительный (эустресс) и от-
рицательный (дистресс). Небольшой уровень стресса может служить мощным мотиватором для дости-
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жения лучших результатов, тогда как чрезмерный стресс может привести к выгоранию и снижению 
производительности. Спортсмены часто испытывают давление как перед соревнованиями, так и в про-
цессе тренировок. Умение управлять стрессом с помощью различных техник, таких как дыхательные 
упражнения или медитация, позволяет спортсменам сохранять контроль над своими эмоциями и тем 
самым повышать свою производительность.  

Процесс установки конкретных целей также является важным аспектом психологического подхо-
да к тренировкам. Цели могут быть как краткосрочными, так и долгосрочными. Установка целей, 
направленных на улучшение личных рекордов или достижение определенных результатов на соревно-
ваниях, помогает спортсменам оставаться сосредоточенными и мотивированными, а также позволяет 
отслеживать свой прогресс. 

Визуализация — это еще одна важная техника, которая заключается в том, что спортсмены 
представляют себе успешное выполнение своих действий или достижение поставленных целей. Перед 
соревнованиями они могут мысленно воспроизводить идеальное выступление. Эта техника помогает 
повысить уверенность и снизить уровень тревожности перед важными событиями. В итоге, эмоцио-
нальное состояние, уверенность в себе, управление стрессом и установка целей — все эти факторы 
играют важную роль в успешной спортивной деятельности и достижении высоких результатов. 

Современные исследования подчеркивают важность мотивации в спорте. Например, по словам 
Бандуры (1997), "вера в собственные силы является основой для достижения высоких результатов" (с. 
45). Это утверждение подтверждается работами Мотлера и Ханна (2018), которые отмечают: "Спортс-
мены с высокой самооценкой чаще достигают своих целей" (с. 112). 

Кроме того, исследования показывают, что эмоциональное состояние спортсменов также влияет 
на их успехи. Как утверждает Гринберг (2020), "позитивные эмоции способствуют лучшему выполнению 
заданий и повышают уровень мотивации" (с. 77). В то же время, стресс может негативно сказаться на 
результатах. По данным исследования Ким и Ли (2021), "справление со стрессом является ключевым 
элементом в подготовке спортсменов к соревнованиям" (с. 88). 

Мотивация и психологические факторы имеют решающее значение для достижения успехов 
спортсменами и их тренировочного процесса. Эти аспекты играют важную роль в формировании не толь-
ко индивидуальных результатов, но и общего подхода к подготовке. Глубокое понимание мотивации и 
психологии спортсменов позволяет тренерам разрабатывать более целенаправленные и эффективные 
программы подготовки, которые могут значительно повысить результаты и достижения спортсменов. 

Кроме того, важно отметить, что различные психологические факторы могут взаимосвязано вли-
ять на уровень производительности. Поэтому рекомендуется проводить дальнейшие исследования, 
чтобы более детально изучить взаимодействие между этими факторами и их влияние на спортивные 
достижения. Это поможет создать более комплексные подходы к тренировкам и улучшению результа-
тов, учитывающие как физические, так и психологические аспекты подготовки спортсменов. 
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Аннотация: В статье рассматривается процесс алгоритмизации политического влияния, связанный с 
внедрением технологий искусственного интеллекта в сферу политической рекламы. Анализируются 
механизмы, через которые алгоритмы формируют повестку, сегментируют аудиторию и управляют 
вниманием граждан. Особое внимание уделено рискам манипуляции, потере прозрачности и подрыву 
доверия к демократическим институтам. Обосновывается необходимость разработки правовых и эти-
ческих рамок для регулирования ИИ в политических коммуникациях. 
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Цифровизация политического пространства радикально изменила природу коммуникации между 

властью и обществом. Раньше влияние на избирателей шло через массовые СМИ и традиционные 
способы убеждения, а сейчас политическая реклама зависит от алгоритмов, которые управляют тем, 
как распространяется информация. Искусственный интеллект превратился в ключевой инструмент по-
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литического маркетинга, обеспечивая автоматизацию анализа данных, сегментации аудитории и адап-
тации сообщений. 

Появляется тенденция, когда в политическом влиянии функции убеждения и отбора информации 
передаются умным системам, то есть алгоритмам. Алгоритмы начинают выполнять роль медиаторов 
между политическими субъектами и гражданами, формируя их информационное окружение и воздей-
ствуя на восприятие политической реальности. 

Алгоритмизация представляет собой процесс автоматизации принятия решений о том, какая ин-
формация будет показана пользователю. Цифровые платформы действуют как фильтры, ранжируя 
контент по критериям релевантности и вероятности вовлечения. В результате политические сообщения 
подаются индивидуализированно, а публичное пространство распадается на множество частных ин-
формационных пузырей. 

Алгоритмическая система политического влияния функционирует на основе трёх принципов: пер-
сонализация, оптимизация и прогнозирование. Персонализация делает коммуникацию точечной, поз-
воляя направлять различные послания разным сегментам аудитории. Оптимизация усиливает эмоцио-
нальные и визуальные аспекты контента, повышая вероятность отклика. Прогнозирование превращает 
избирательное поведение в объект моделирования и управления. 

Таким образом, политическая реклама перестаёт быть лишь средством убеждения - она стано-
вится частью автоматизированного механизма влияния, управляемого данными и алгоритмами. 

ИИ используется в политической рекламе для анализа данных, таргетинга, генерации контента и 
прогнозирования общественных настроений. Во-первых, системы машинного обучения позволяют сег-
ментировать аудиторию на основе поведенческих и психологических характеристик. Это делает возмож-
ным микротаргетинг - точечную доставку политических сообщений конкретным группам избирателей. 

Во-вторых, нейросетевые модели способны создавать тексты, изображения и видеоролики, сти-
лизованные под запросы различных сообществ. ИИ анализирует эмоциональный отклик аудитории и 
адаптирует контент в реальном времени, повышая эффективность коммуникации. 

В-третьих, прогностические модели позволяют оценивать вероятность поддержки кандидатов и 
динамику электоральных предпочтений. Политическая стратегия становится зависимой от аналитиче-
ских данных, превращая кампании в управляемые алгоритмические процессы. 

Однако эффективность таких инструментов сопровождается серьёзными рисками - усилением 
манипулятивных практик, нарушением приватности и снижением автономии выбора граждан. 

Одним из главных результатов использования алгоритмов является то, что они управляют 
нашим вниманием. Алгоритмы социальных сетей формируют повестку дня, ранжируя контент по крите-
рию вовлечённости, а не общественной значимости. Таким образом, в политическую коммуникацию 
внедряется принцип «эмоциональной экономики»: побеждает не аргумент, а реакция. 

Возникает эффект фильтрационного пузыря - пользователи видят только ту информацию, кото-
рая соответствует их взглядам. Это усиливает поляризацию, способствует распространению дезин-
формации и подрывает способность общества к рациональной дискуссии. 

Кроме того, алгоритмы остаются непрозрачными: ни граждане, ни исследователи не могут точно 
определить, какие критерии влияют на распространение политического контента. Возникает новая 
форма власти - алгоритмическая власть, основанная на контроле над информационными потоками и 
когнитивным вниманием избирателей. 

Регулирование алгоритмов ИИ должно предусматривать прозрачность, запрет на использование 
чувствительных данных, маркировку рекламы и независимый аудит алгоритмов. Европейский союз уже 
работает над нормами по раскрытию источников финансирования, описанию алгоритмов и указанию 
использования искусственного интеллекта, чтобы повысить прозрачность и защитить демократию. Од-
нако одного регулирования недостаточно - необходимы механизмы саморегулирования. Технологиче-
ские компании должны внедрять внутренние стандарты ответственности, обеспечивать аудит алгорит-
мов и прозрачность принципов отбора контента. Без этого ИИ останется инструментом неосознанного 
манипулирования общественным мнением. 

Алгоритмизация политического влияния отражает фундаментальные изменения в структуре со-
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временной демократии. Искусственный интеллект превращает политическую рекламу в высокотехно-
логичный инструмент прогнозирования и управления восприятием. С одной стороны, ИИ повышает 
эффективность коммуникации и делает взаимодействие с гражданами более адресным. С другой - 
усиливает риски манипуляции, неравенства и утраты автономии выбора. 

Алгоритмы всё чаще принимают решения, определяющие, какую реальность видит гражданин. В 
этом кроется главная угроза - смещение политического процесса в зону непрозрачного машинного 
управления. Поэтому использование технологий ИИ в политической рекламе должно сопровождаться 
выработкой этических кодексов, механизмов подотчётности и общественного контроля. Только при со-
блюдении этих условий алгоритмизация политического влияния сможет стать не угрозой демократии, а 
фактором её эволюции - средством более точной, но ответственной политической коммуникации. 
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Аннотация: В этой статье изучается типичный русский характер, появляющийся в фольклорных 
текстах. Характеристика личности как основное содержание литературных исследований является 
важной частью культурных исследований. Анализ личности может способствовать более глубокому 
изучению социальных, культурных и национальных особенностей. 
Ключевые слова: русский характер, русский фольклор, культурные особенности. 
 

TYPICAL RUSSIAN NATIONAL CHARACTER IN FOLKLORE 
 

Xu Jingting 
 
Abstract: This article examines the typical Russian character that appears in folklore texts. Characterization of 
personality as the main content of literary research is an important part of cultural research. Personality analy-
sis can contribute to a deeper study of social, cultural and national characteristics.  
Keywords: Russian character, Russian folklore, cultural features. 

 
Национальный характер относится к одному из сложных социальных явлений и понятий в ряде 

наук: в философии, культурологии, социальной психологии, этнологии. Данное понятие описывает 
устойчивые особенности, характерные для членов того или иного национального (этнического) сообще-
ства, и включает в себя идеи, интересы, чувства, психический склад, мораль, религию, духовные ценно-
сти, мотивы, стремления, социально-психологические защитные механизмы того или иного народа. 

Национальный характер определяется как особый психо-генетический склад народа, который 
возникает на основе всего его исторического и социокультурного опыта, всей совокупности традиций, 
идей, ценностей, стереотипов, идеалов, интересов, распространенных в данной этнической общности.  

Х.Дюйкер и Н.Фрийд отмечают: «Все люди, принадлежащие к определенной нации, имеют сход-
ство в определенных аспектах и в то же время отличаются чем-то в этих аспектах от людей, принадле-
жащих к другим нациям. <…> Особенности, которыми они обладают, каким-то образом обусловлива-
ются тем фактором, что они являются гражданами данного национального сообщества» [Цит. по: Аско-
ченский 1991: 10].  

В работах, посвященных изучению данной проблемы, выделяются такие черты характера рус-
ского характера, как стойкость, патриотизм, гостеприимство, отзывчивость. Рассмотрим более подроб-
но названные качества русского народа, представленных в работах ученых Китая. 
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Патриотизм 
В русских народных сказках отдельно стоят так называемые богатырские сказки. По существу 

эти сказки являются позднейшей обработкой исторического эпоса – былины. Цель таких сказок – вос-
питание любви и чувства долга к Родине, сохранение связи с историческими корнями. Благодаря таким 
сказкам происходит знакомство с образами главных богатырей-патриотов, например: с Ильей Муром-
цем, с Добрыней Никитичем, с Алешей Поповичем и др., и их славными делами [Цзи Жуйянь 2008: 65]. 
Эти герои воспитывают в детях патриотическое чувство и героизм. 

В русских народных сказках патриотизм является одной из черт главного героя, причем герои 
разнообразны: либо мужественный царевич, либо богатырь, либо простой крестьянский сын. Они яв-
ляются героями в борьбе со злыми силами. 

Патриотизм и героизм в России проявляются не только как преклонение и любовь к Родине, но и 
как долг и обязанность перед всем человечеством [Алещенко 2006]. 

Гостеприимство, щедрость и широта натуры 
О русском гостеприимстве известно широко. По мнению Сунн Яньвэй, это понятие столь важно 

для русской культуры, что в русском языке имеются такие слова, которые выражают эту черту: госте-
приимство, радушие, хлебосольство. Эти слова обозначают качества, хотя и близкие, но все же отли-
чающиеся. Кроме того, ученый считает, что «русские поначалу могут казаться подозрительными людь-
ми, смотреть недоверчиво, однако приглядевшись к вам, они оказываются способны на самую теплую 
и преданную дружбу» [Цзя Чанлун 2009]. Когда русские люди знакомятся с новыми людьми, они не 
сразу приглашают их в гости, но если русские приглашают, они показывают феноменальное гостепри-
имство. У русских нет обычая, приходя в гости, дарить дорогие подарки: считается, что обеспечить гос-
тей едой должен хозяин. Но гости почти всегда приносят цветы хозяйке, а если гости пришли без цве-
тов, то лучше дать объяснения: «не успел», «не нашел». Можно принести торт, или коробку конфет, 
или сладостей к чаю. Еще одна из особенностей русского гостеприимства – хозяева встречают гостя на 
пороге своего дома. Обычай преподносить гостям хлеб-соль пришел из глубины веков и сохраняется в 
России до сих пор.  

Китайцев приятно удивляет то, что внешне суровые русские на самом деле оказываются очень 
веселыми людьми с прекрасным чувством юмора.  

Чтобы лучше описать русское гостеприимство, можно привести в пример такие пословицы: «Хоть 
не богат, а гостям рад», «Коли есть, что в печи, все на стол мечи!», «Гостю щей не жалей, а погуще 
налей».  

Отзывчивость 
Сунн Яньвэй отмечает, что одной из отличительных черт русского народа является его отзывчи-

вость, умение понимать другого человека, чуткое отношение к чужому душевному состоянию, способ-
ность интегрироваться с культурой других народов, уважать ее. Удивительная терпимость, а также ис-
ключительная способность к сопереживанию, умение понимать и принимать другие народы позволили 
русской нации создать невиданную в истории империю [Цзя Чанлун 2009].  

Религиозность 
В работе «Русский национальный характер глазами китайцев» Ван Сяньцзюй и У Юймин обра-

щают внимание на то, что одной из черт русского характера является религиозность. По мнению авто-
ров, русские определяются «православием». Стремление к православию – это важная часть в жизни 
русского народа, которая объединила Россию в единое государство. Религия влияет на все стороны 
русской жизни. Отношение между религией и народным творчеством так сложно, что они проникают 
друг в друга и влияют друг на друга. В настоящее время в общественном сознании широко распростра-
нилось убеждение о возрастающем влиянии традиционных духовных ценностей, имеющих своей осно-
вой православие. Религиозное мировоззрение сыграло важную роль в формировании как нации в це-
лом, так и русской личности в отдельности. Поскольку в Китае религиозных людей не так много, осо-
бенно среди молодежи, то китайцы полагают, что русские – более религиозные люди. Однако в повсе-
дневном поведении православных русских религиозность заметна меньше, чем в поведении китайцев-
христиан. В китайских учебниках можно прочитать, что русский национальный характер сформирован 
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православием, но вряд ли можно сказать, что в повседневной жизни русские твердо следуют Библии. 
Это неудивительно. В русских учебниках тоже говорится, что китайский национальный характер сфор-
мирован конфуцианством, в то время как в повседневном общении китайцы редко демонстрируют нор-
мы «Лунь юя». Можно сказать, что православие для русских представляло собой тот базис, который 
менялся под воздействием конкретных исторических условий [Цзя Чанлун 2009]. 

Таким образом, национальный характер – это психологические черты представителей какой-либо 
нации, отражающиеся в этнических стереотипах, своде пониманий добродетелей и пороков. Нацио-
нальный характер выражается в характерных способах поведения и складывается в течение долгого 
времени, относительно устойчив. 
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