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МОДЕЛИРОВАНИЕ КАК МЕТОД ПОВЫШЕНИЯ 
ПОЗНАВАТЕЛЬНОЙ АКТИВНОСТИ НА УРОКАХ 
ФИЗИКИ В ОСНОВНОЙ ШКОЛЕ 

Лабутина Екатерина Александровна 
учитель физики 

МОУ «Ряжская СШ №2» 
 

Аннотация: Совершенствование системы школьного образования предполагает внедрение инноваци-
онных педагогических стратегий, направленных на активизацию познавательной деятельности учащих-
ся. Одним из эффективных инструментов в преподавании физики выступает моделирование, обеспе-
чивающее интеграцию теоретических знаний с практическими навыками и способствующее росту учеб-
ной мотивации. 
Ключевые слова: Моделирование, модель, физика, образовательный процесс. 
 

MODELING AS A METHOD OF INCREASING COGNITIVE ACTIVITY IN PHYSICS LESSONS AT 
SECONDARY SCHOOLS 

 
Labutina Ekaterina Aleksandrovna 

 
Abstract: Improving the school education system involves the introduction of innovative pedagogical strate-
gies aimed at activating students' cognitive activity. Modeling is an effective tool in teaching physics, as it inte-
grates theoretical knowledge with practical skills and enhances students' learning motivation. 
Keywords: Modeling, model, physics, educational process. 

 
Модернизация школьного образования требует новых подходов к обучению, которые бы стиму-

лировали интерес и активность учащихся. Моделирование в физике – один из перспективных методов, 
позволяющий связать теорию с практикой и повысить мотивацию к учебе. 

Моделирование как педагогический инструмент может раскрыть свой потенциал в следующих 
аспектах: 

 повышение интереса к физике; 
 формирование научного мышления; 
 развитие исследовательских навыков; 
 углублённое усвоение физических закономерностей. 
Моделирование — метод познания, основанный на создании и исследовании упрощённых заме-

нителей реальных объектов, процессов или явлений (моделей). Модель отражает лишь ключевые 
свойства оригинала, релевантные поставленной учебной задаче [4] 

В школьном курсе физики используются различные типы моделей для упрощения и наглядного 
представления физических явлений и объектов: 

1. Физические модели: Это реальные объекты, которые демонстрируют или имитируют изуча-
емые явления. К ним относятся: 

o Демонстрационные устройства: Приборы, предназначенные для показа принципов работы 
(например, маятник Максвелла или электрофорная машина). 
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o Сборные конструкции: Модели, которые собираются из отдельных элементов для изучения 
их взаимодействия (например, электрические цепи или оптические системы). 

o Макеты: Упрощенные представления реальных объектов, часто в уменьшенном масштабе 
(например, модель атома или кристаллической решетки). 

2. Информационные модели: Это абстрактные представления физических явлений, выражен-
ные в виде символов и знаков: 

o Математические выражения: Формулы, описывающие взаимосвязи между физическими ве-
личинами (например, закон всемирного тяготения или закон Ома). 

o Графики: Визуальное представление зависимостей между величинами (например, график 
скорости от времени или вольт-амперная характеристика). 

o Схемы: Условные изображения устройств и систем, показывающие их структуру и связи 
между элементами (например, электрические, оптические или энергетические схемы). 

o Таблицы: Систематизированные данные о физических свойствах веществ (например, 
удельные теплоемкости или плотности) [1]. 

3. Компьютерные модели: Это программные средства, позволяющие имитировать физические 
процессы и явления: 

o Виртуальные лаборатории: Программные комплексы, позволяющие проводить эксперимен-
ты в виртуальной среде (например, PhET или "Открытая физика"). 

o Интерактивные симуляции: Программы, моделирующие поведение физических систем и 
позволяющие изменять параметры и наблюдать за результатами (например, движение планет или 
распространение электромагнитных волн). 

o Программы для построения графиков: Инструменты для визуализации данных и анализа за-
висимостей (например, GeoGebra или Excel). 

o 3D визуализации: Компьютерные модели, позволяющие увидеть объекты и явления в трех-
мерном пространстве (например, строение атома или силовые линии поля) [3] 

4. Мысленный эксперимент: вид познавательной деятельности, в котором ключевая для той 
или иной научной теории ситуация разыгрывается не в реальном эксперименте, а в воображении. К 
примеру: проблема вагонетки, кот Шрёдингера, парадокс временной петли и другие.  

Моделирование на уроках физики открывает перед учащимися следующие возможности: 

 Понимание через наглядность: Сложные физические процессы, такие как дифракция или 
ядерные реакции, становятся легко воспринимаемыми благодаря визуализации. 

 Исследование невидимого мира: Учащиеся могут изучать явления, которые обычно скрыты 
от глаз, например, движение электронов или природу гравитационных волн. 

 Активное участие в процессе обучения: Школьники получают возможность самостоятельно 
экспериментировать, меняя различные параметры (массу, скорость, сопротивление) и наблюдая за их 
влиянием. 

 Безопасное и доступное проведение экспериментов: Моделирование позволяет проводить 
опыты, которые в реальной жизни были бы слишком дорогими или опасными (например, связанные с 
ядерными реакциями или высоковольтными разрядами). 

 Развитие комплексного мышления: Способствует интеграции знаний из физики, математики, 
информатики и технологий[2]. 

Использовать моделирование в своей образовательной деятельности можно в различных этапах 
урока: 

К этапу «Введение и освоение нового материала» можно отнести визуализацию, графическое 
представление и предметное моделирование. Для визуализации можно использовать компьютерные си-
муляции для демонстрации абстрактных явлений, для графического представления - построение графи-
ческих моделей для иллюстрации закономерностей. Предметное же моделирование – создание физиче-
ских моделей для практического понимания (пример: сборка простой электрической цепи, рычага). 

На этапах «Практическое закрепление» и «Углубление знаний» можно использовать виртуаль-
ные эксперименты, исследование зависимостей или схематическое моделирование: решение задач с 
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использованием виртуальных лабораторий, изучение взаимосвязей между параметрами (сила упруго-
сти и масса тела), создание схем для систематизации знаний.  

Моделирование — эффективный метод активизации познавательной деятельности на уроках 
физики, отвечающий требованиям ФГОС. Его применение делает обучение наглядным и практи-
ко-ориентированным, развивает критическое и творческое мышление и формирует целостное пред-
ставление о физической картине мира. 

Таким образом, моделирование не только повышает качество усвоения знаний, но и готовит 
школьников к решению реальных научно-технических задач. 
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СИСТЕМЫ УЧЕТА РАБОЧЕГО ВРЕМЕНИ 
СОТРУДНИКОВ В ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 
ОРГАНИЗАЦИИ 

Приймак Кристина Сергеевна 
студент направления подготовки «Прикладная информатика» 

Королькова Ирина Анатольевна 
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Аннотация: В статье рассмотрены основные этапы разработки набросков, цветовой палитры и прото-
типов пользовательского интерфейса системы учета рабочего времени сотрудников в образовательной 
организации. В статье анализируются современные паттерны взаимодействия с пользовательским ин-
терфейсом и принятые нормы дизайна для пользовательского интерфейса. Особое внимание уделено 
исследованию пользовательского опыта в аналогичных системах. В результате проведенной работы 
были созданы макеты интерфейса, что и являлось конечной целью исследования. 
Ключевые слова: пользовательский интерфейс, опыт пользователя, цветовая палитра, макеты, про-
тотипы системы учета рабочего времени сотрудников. 
 

DEVELOPING LAYOUTS FOR A USER-FRIENDLY INTERFACE OF AN EMPLOYEE TIME TRACKING 
SYSTEM IN AN EDUCATIONAL ORGANIZATION 

 
Priimak K.S., 

Korolkova I.A. 
 
Abstract: This article discusses the main stages of developing sketches, color palettes, and prototypes for the 
user interface of an employee time tracking system in an educational organization. The paper analyzes mod-
ern user interface interaction patterns and accepted design standards for user interfaces. Particular attention is 
paid to the study of user experience in similar systems. As a result of the work carried out, interface layouts 
were created, which was the final goal of the study.. 
Keywords: user interface, user experience, color palette, layouts, timesheet system prototypes for employ-
ees. 

 
Система учета рабочего времени является неотъемлемой частью управления персоналом в об-

разовательных организациях. В условиях постоянных изменений рабочего процесса, необходимо со-
здавать такие системы, которые максимально упрощают и ускоряют процесс мониторинга и учета вре-
мени работы сотрудников [1]. Одним из ключевых факторов успешности системы является ее пользо-



14 НАУКА, ИННОВАЦИИ, ОБРАЗОВАНИЕ 

 

XV международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

вательский интерфейс (UI), который должен быть интуитивно понятным и удобным для всех пользова-
телей. Целью данной работы является разработка макетов и прототипов пользовательского интерфей-
са системы учета рабочего времени сотрудников, ориентированных на улучшение опыта пользователя 
(UX) и соответствующих современным стандартам дизайна [2].  

Процесс разработки интерфейса можно условно разделить на несколько этапов: исследование, 
проектирование, прототипирование и тестирование (рис. 1).  

 

 
Рис. 1. Процесс разработки интерфейса 

 
На первом этапе разработки проводятся исследования, направленные на определение основных 

требований к дизайн системе (таблица 1) и анализ целевой аудитории [3]. Важно учитывать, что поль-
зователями системы будут как административные сотрудники, так и преподаватели и другие работники 
образовательной организации. Это требует особого подхода к дизайну, так как различные категории 
пользователей могут иметь разные потребности. На основе данных проводятся исследования суще-
ствующих решений на рынке. Анализируются такие аспекты, как удобство навигации, наличие функци-
онала для быстрого доступа к данным, простота ввода и редактирования информации, а также исполь-
зование привычных интерфейсных элементов [4]. 

  Таблица 1 
Основные требования к дизайн системе 

Категория требований Требование Описание и обоснование 

Удобство использования (UX) Интуитивно понятный интерфейс Пользователи должны иметь воз-
можность быстро освоить систему 
без длительного обучения. 

 Минималистичный дизайн Предотвращение информационной 
перегрузки; сосредоточение внима-
ния на ключевых задачах. 

Визуальный дизайн (UI) Единая цветовая палитра Использование ограниченного 
набора цветов, соответствующих 
бренду организации и нормам до-
ступности (контрастность). 
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Категория требований Требование Описание и обоснование 

 Типографика и иерархия текста Применение четкой и читабельной 
гарнитуры; использование разных 
размеров и начертаний для выде-
ления заголовков, основного текста 
и вспомогательной информации. 

Функциональные требования Навигационная структура Простая и логичная иерархия меню 
(например, "Мое время", "Отчеты", 
"Администрирование"), позволяю-
щая быстро перемещаться между 
разделами. 

 Доступность (Accessibility) Соответствие базовым стандартам 
доступности (WCAG) для пользова-
телей с ограниченными возможно-
стями (например, поддержка про-
грамм чтения с экрана, возмож-
ность навигации с клавиатуры). 

Технические требования Производительность Быстрая загрузка страниц и отклик 
интерфейса даже при работе с 
большими объемами данных 
(например, годовые отчеты по все-
му штату). 

 Кроссбраузерность Корректная работа интерфейса во 
всех актуальных версиях популяр-
ных веб-браузеров (Chrome, Firefox, 
Safari, Edge). 

 
Проектирование интерфейса включает в себя создание набросков и концептуальных макетов, 

которые затем будут доработаны в более детализированные прототипы [5]. Важно учитывать структуру 
данных и рабочие процессы, что позволит оптимизировать рабочие действия пользователей. Для раз-
работки макетов интерфейса используются различные инструменты, такие как Figma, Adobe XD или 
Sketch [6]. На этом этапе важно предусмотреть такие элементы, как меню навигации, кнопки управле-
ния, формы для ввода данных и другие элементы, которые делают взаимодействие с системой понят-
ным и удобным (рис. 2). 
 

 
Рис. 2. Элемент формы для ввода данных 

 
Разработка пользовательского интерфейса для системы учета рабочего времени должна опи-

раться на лучшие практики и стандарты в области дизайна [7]. Современные паттерны UI включают в 
себя минималистичный стиль, использование иконок для быстрого доступа, а также адаптивный ди-
зайн, который гарантирует корректное отображение интерфейса на различных устройствах. Популяр-
ные паттерны, такие как "карточки" для отображения данных, выпадающие списки для выбора даты 
или времени, а также панели для фильтрации данных, становятся обязательными элементами интер-
фейсов таких систем (рисунок 3). 
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Рис. 3. Популярные стандарты в области дизайна 

 
В результате выполнения работы были разработаны макеты и прототипы системы учета рабоче-

го времени сотрудников в образовательной организации. Эти макеты включают в себя: 
1. Основной экран с данными о рабочих сменах сотрудников 
2. Функциональные панели для добавления, редактирования и удаления записей. 
3. Панели фильтрации и сортировки для удобного поиска информации. 
4. Элементы, помогающие пользователю быстро ориентироваться в системе (например, кноп-

ки для перехода к важным разделам). 
Заключение 
Разработка макетов и прототипов интерфейса системы учета рабочего времени сотрудников яв-

ляется важным шагом на пути к созданию удобной и эффективной системы управления [8]. Примене-
ние современных паттернов и учитывание пользовательского опыта позволяет значительно улучшить 
взаимодействие с системой, минимизируя трудозатраты и время на обучение пользователей. 

Созданные макеты будут служить основой для дальнейшей разработки системы, а тестирование 
и улучшение интерфейса на основе отзывов пользователей помогут создать оптимальный продукт [9]. 
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СОВРЕМЕННЫЕ МЕТОДЫ ОЧИСТКИ СТОЧНЫХ 
ВОД: ТЕНДЕНЦИИ И ИННОВАЦИОННЫЕ 
ПОДХОДЫ 

Боронтова Мария Александровна, 
Храпова Татьяна Евгеньевна 

старшие преподаватели кафедры «Промышленное и гражданское строительство» 
Рязанский институт (филиал) Московского политехнического университета 

 

Аннотация: Одной из важнейших задач современности является обеспечение населения высококаче-
ственными водными ресурсами, удовлетворяющими всем необходимым санитарно-гигиеническим тре-
бованиям. Проблема усугубляется постоянным ростом численности населения и увеличением антропо-
генной нагрузки на водные ресурсы. В последние десятилетия особое внимание уделяется разработке 
и внедрению современных методов очистки сточных вод, которые позволяют уменьшить негативное 
воздействие на экологию и улучшить качество жизни населения.  
Ключевые слова: водные ресурсы, очистка, сточные воды, свойства, воздействия, окружающая сре-
да. 
 

MODERN METHODS OF WASTEWATER TREATMENT: TRENDS AND INNOVATIVE APPROACHES 
 

Borontova Maria Aleksandrovna, 
Khrapova Tatyana Evgenievna 

 
Abstract: One of the most important tasks of our time is to provide the population with high-quality water re-
sources that meet all necessary sanitary and hygienic requirements. The problem is exacerbated by the con-
stant growth of the population and the increasing anthropogenic load on water resources. In recent decades, 
special attention has been paid to the development and implementation of modern wastewater treatment 
methods, which help to reduce the negative impact on the environment and improve the quality of life for the 
population.  
Keywords: water resources, treatment, wastewater, properties, impacts, environment. 

 
В настоящей статье рассмотрим основные методы и технологии очистки сточных вод, каждые из 

которых имеют свои преимущества и недостатки, а также различные способы в применении.  
Очистка сточных вод — это самый необходимый комплекс мероприятий по удалению загрязне-

ний, ведь вода является основой жизненного пути всего живого. Также ее качество важно при исполь-
зовании в промышленных и сельскохозяйственных отраслях. Для сохранения экологии вода должна 
быть определенного качества перед выпуском ее в водоёмы (рис. 1). Очистка сточных вод можно осу-
ществить на специальных очистных сооружениях с разными методами.   

В настоящее время предлагаются большое количество методов по очистке сточных вод с их 
плюсами и минусами по использованию. В данном материале рассмотрим самые популярные методы: 

1. Физико-химические методы 
Физико-химические методы считаются первыми этапами очистки загрязненных вод. Они включа-

ют в себя широкий спектр процессов, таких как осаждение, сорбция, обратный осмос и электролиз.  
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Осаждение 
Процесс осаждения состоит в следующем: нерастворимые вещества при вращательном движе-

нии воды выпадают в осадок, так как они имеют большую плотность, чем вода и тем самым оседают на 
дно. Этот метод широко применяется для удаления песка, шлака стекла, взвешенных частиц и некото-
рых органических соединений. Хотя метод прост в реализации, он требует дополнительного обраще-
ния с образующимися осадками. [1, 3]. 

 

 
Рис. 1. Сброс очищенных сточных вод из коллектора в водоем 

 
Сорбция 
Сорбция — это процесс погружения  сорбента (твердого вещества) в загрязненные воды, где по-

глощает их. Активированный уголь, синтетические и природные сорбенты широко используются для 
удаления органических загрязнителей, нефтепродуктов и тяжелых металлов.  Плюс этого метода в 
том, что  он легко устраняет органические включения, даже если другие методы не сделали это. Сор-
бент после использования можно восстанавливать по средством регенерации раствором солей. [3, 5].  

Электродиализ 
Электродиализ — это мембранный метод, основанный на перемещении ионов под действием 

электрического поля. Он особенно эффективен для удаления солей и ионных загрязнений. Минус этого 
метода состоит в том, что в исходной воде не должно быть примесей, которые могут повредить мем-
брану. [4]. 

Обратный осмос 
Обратный осмос — этот метод хорошо применим при глубокой очистки сточных вод от большин-

ства загрязнений. Метод основан на фильтровании через пористую мембрану, которая способна про-
пускать лишь молекулы воды. Система обратного осмоса гарантирует отменное качество воды на вы-
ходе. С помощью очистки через мембрану удаляется до 99,6% растворенных веществ. В результате 
использования таких установок удаляются различных загрязнений, такие как  бактерии, вирусы, тяже-
лые металлы и многие другие, а также он улучшает показатели качества воды. Важным моментов слу-
жит в обслуживании этого метода является регулярное проверка и замена мембран. [2, 4]. 

2. Биологические методы 
Биологическая очистка основана на использовании живых микроорганизмов для деструкции ор-

ганических загрязнений. Существуют две основные разновидности этого метода: аэробная и анаэроб-
ная очистка. 
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 Аэробная очистка: в основе этого метода лежат микроорганизмы, которые разлагают загряз-
нения в присутствии кислорода. Этот метод эффективен и безопасен, так как применяются в основном 
бактерии и простейшие, которые полностью выполняют задачу по очищению сток. [6, 8]. 

 Анаэробная очистка основана на использовании микроорганизмов, которым не требуется 
наличие кислорода. Условия создаются искусственно. Рекомендуют использование метатенки. В основе, 
которого лежит брожение, с помощью которого образуется метан и другие токсичные элементы. [6, 8]. 

3. Инновационные подходы и новые технологии 
Постоянное развитие технологий привело к появлению новых методов очистки сточных вод, об-

ладающих высокой эффективностью и минимальным воздействием на окружающую среду. 
Фотокаталитическая очистка 
Технология основана на применении фотокатализаторов (например, TiO2) под воздействием уль-

трафиолетового света. Этот метод позволяет эффективно разрушать стойкие органические соедине-
ния и обеззараживать воду [5, 7]. 

Нанотехнологии 
В последнее время усовершенствуются методы очистки сточных вод с помощью новейших нано-

технологий и наноматериалов. В основном используют наночастицы железа, серебра или графена. Это 
позволяет снизить затраты на обслуживание, повысить эффективность очистки. [7, 8]. 

Озонирование 
Озонирование — является основным методом для уничтожения бактерий, грибов, а также очи-

щение от опасных примесей, пестицидов и неприятного запаха. Он основан на введение сильного 
окислителя - озона (O3). Преимущество заключается в отсутствии влияния на кислотность воды, ее 
микроэлементный состав и изменение вкуса. [6, 8]. 

Выбор метода очистки зависит от множества факторов, включая характер и концентрацию загряз-
нений, экономические аспекты, экологические требования и назначение очищенной воды. Комплексный 
подход к решению задачи позволяет оптимизировать процесс очистки и снизить издержки [7, 8]. 

В России установлены строгие нормы и стандарты качества очищенных сточных вод, регулируе-
мые Федеральными законами и СанПиН. Несоблюдение установленных норм ведет к серьезным санк-
циям, поэтому внедрение современных методов очистки становится обязательным требованием для 
любых производственных предприятий [7, 8]. 

Заключение и перспективы развития 
Современные методы очистки сточных вод представляют собой сложный комплекс физических, 

химических и биологических процессов, нацеленных на максимальное восстановление качества воды. 
Развитие технологий открывает широкие перспективы для улучшения экологической ситуации и эф-
фективного использования водных ресурсов. Важнейшим направлением дальнейшего развития явля-
ется создание энергосберегающих и универсальных решений, способных справиться с разнообразны-
ми видами загрязнений и обеспечить безопасность окружающей среды. 
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Аннотация: В статье исследуется возможность применения глюконата натрия в качестве экологичного 
и эффективного комплексообразователя в моющих композициях для химической отмывки парогенера-
торов ПГВ-1000М. Экспериментально установлены оптимальные параметры для связывания ионов 
железа и меди, составляющих основу отложений. Результаты подтверждают перспективность исполь-
зования глюконата натрия для удаления отложений при химической промывке энергетического обору-
дования. 
Ключевые слова: глюконат натрия, химическая отмывка, парогенератор ПГВ-1000М, комплексообра-
зователь, железоокисные отложения, медьсодержащие отложения, моющие композиции, комплексооб-
разование. 
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Abstract: The article investigates the potential of sodium gluconate as an environmentally friendly and effec-
tive complexing agent in detergent formulations for the chemical cleaning of PGV-1000M steam generators. 
The optimal process parameters for binding iron and copper ions, which form the basis of the deposits, were 
established experimentally. The results confirm the promise of using sodium gluconate for deposit removal 
during the chemical cleaning of power equipment. 
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Накопление отложений продуктов коррозии на теплообменных поверхностях ПГ АЭС с реактора-

ми ВВЭР создает условия для нарушения целостности защитных барьеров вследствие активизации 
коррозионных процессов, кроме того, ухудшается качество теплообмена. Единственным способом уда-
ления отложений продуктов коррозии с теплообменной поверхности ПГ на настоящий момент является 
химическая промывка.  

Целью химической отмывки ПГ является удаление накопленных в объеме ПГ продуктов коррозии 
путем перевода их в растворимую форму и последующего вывода раствора из ПГ на шламонакопитель 
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либо для переработки на СВО-3. По окончанию химической отмывки, для вывода из объема ПГ остат-
ков химических реагентов и разрыхленного шлама, проводится двукратная водно-механическая отмыв-
ка методом подачи обессоленной воды и барботированием водной среды сжатым воздухом с после-
дующим дренирование раствора. Основными компонентами отложений в парогенераторе являются 
ионы железа (+3) и меди (+2). 

Комплексообразователи применяют в качестве компонентов моющих композиций, применяемых 
для связывания различных ионов металлов и удаления отложений с поверхностей металлов. Медь и 
железо входят в состав конструкционных материалов парогенератора и являются продуктами коррозии 
и по этой причине они были выбраны для данного исследования. 

Исходя из этого была поставлена цель разработать технологию образования комплексных со-
единений с ионами железа и меди и дальнейшее использование глюконовокислого натрия в качестве 
комплексообразователя для отмывки железоокисных и медьсодержащих отложений. 

В состав комплексообразователей должны входить амино/крабоксильная/гидроксильная функци-
ональные группы, в связи с этим комплексообразователем был выбран глюконат натрия, имеющий в 
своей структуре карбоксильную и гидроксильную группы, который достаточно распространенный, име-
ющий низкую стоимость и являющийся безопасным для человека и окружающей среды. Предполагае-
мый механизм образования комплексных соединений с ионами железа и меди протекает по донорно-
акцепторному механизму. 

Получение комплексных соединений и изучение параметров проведения процесса происходило 
по разработанной технологии, включающей следующие этапы: 

 приготовление модельных раствором ионов железа и меди 

 подготовка комплексообразователя глюконата натрия 

 образование комплексных соединений 

 изучение параметров проведения процесса 

 спектрофотометрическое определение оптической плотности 

 определение остаточной концентрации ионов железа и меди 
При исследовании комплексообразующих свойств глюконата натрия с ионами меди было опре-

делено, что оптимальным временем экспозиции является 1 час в обоих случаях к этому времени про-
исходит максимальное связывание ионов металла. Оптимальная добавка комплексообразователя со-
ставляет 0,5 г, так как при такой добавке концентрация ионов меди снижается в модельном растворе с 
исходных концентраций 0,05 мг/л до нуля, содержание металла в остальных модельных растворах 
снижается до значений 35,1222 мкг/дм3; 101,6210 мкг/дм3; 145,511 мкг/дм3. 

При исследовании комплексообразующих свойств глюконата натрия с ионами меди было опре-
делено, что как при использовании навески комплексообразователя массой 0,1 г (рис. 1) и 0,5 г (рис. 2) 
оптимумом временной выдержки является 1 час и к этому моменту происходит максимальное связыва-
ние. В модельных растворах с исходными концентрациями 0,01 и 0,05 мг/дм3 содержание металлов к 
этому моменту снижается до нуля, однако в более концентрированных растворах снижение концентра-
ции является незначительным и находится в диапазоне от 0,2 до 0,8 мг/дм3, однако разница в сниже-
нии содержания металла при двух приведенных навесках является незначительной и принимает зна-
чения в районе 0,01 мг/л. 

При добавлении навески массой 1 г с ионами железа (рис. 5) оптимальным временем экспозиции 
также является 1 час. В модельных растворах с исходными концентрациями 0,01 и 0,05 мг/дм3 содер-
жание металлов к этому моменту снижается до нуля, в оставшихся растворах содержание падает до 
значений 0,6994; 1,0943; 1,4398 мг/дм3, что является минимальным значением среди всех используе-
мых навесок. 

При изучении температурного воздействия на процесс комплексообразования была замечена за-
кономерность, что при повышении температуры на каждые 10 ºС концентрация ионов меди снижается 
примерно на 20 мкг/дм3, в случае ионов железа в тех же условиях концентрация ионов железа снижа-
ется на примерно на 0,2 мг/дм3. 

 



24 НАУКА, ИННОВАЦИИ, ОБРАЗОВАНИЕ 

 

XV международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

 
Рис. 1. График изменения концентрации ионов меди с течением времени 

 при добавке комплексообразователя 0,1 г. 

 
Рис. 2. График изменения концентрации ионов меди с течением времени 

 при добавке комплексообразователя 0,5 г. 
 

 
Рис. 3. График изменения концентрации ионов железа с течением времени 

 при добавке комплексообразователя 0,1 г. 
 

 
Рис. 4. График изменения концентрации ионов железа с течением времени  

при добавке комплексообразователя 0,5 г 
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Рис. 5. График изменения концентрации ионов железа  

с течением времени при добавке комплексообразователя 1 г. 
 

По данным, полученным в ходе эксперимента, проведённого для определения состава ком-
плексного соединения можно сделать вывод о том, что глюконат меди (II) обладает смешанным соста-
вом, комплексные соединения железа (III) в свою очередь являются преимущественно анионными. 

Выводы: 
1. Разработана технология получения комплексных соединений в системах GNa-Cu2+ и GNa-

Fe3+. Подобраны оптимальные параметры; 
2. Определено, что оптимальными параметрами проведения процесса комплексообразования 

в системе GNa-Cu2+ являются 1 час. При минимальной концентрации связывается до 100 % ионов 
металла, в диапазоне от 0,1 до 0,25 мг/л связывается до 41 % ионов меди; 

3. Определено, что оптимальными параметрами проведения процесса комплексообразования 
в системе GNa-Fe3+ являются 1 час. При минимальных концентрациях связывается до 100 % ионов 
металла, в диапазоне от 1 до 2,5 мг/л связывается до 43 % ионов железа; 

4. Разработанная технология может быть применена при разработки моющих композиций на 
основе глюконовокислого натрия для удаления отложений при химической промывке парогенераторов 
типа ПГВ-1000. 
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Аннотация: рассматриваются особенности проектирования и реализации образовательного портала 
для дистанционного обучения и повышения квалификации работников и специалистов. Выделены ос-
новные этапы и методологические подходы к созданию эффективной образовательной платформы, 
обеспечивающей высокое качество предоставления образовательных услуг и повышающей доступ-
ность профессионального обучения. Предложены пути повышения эффективности обучения посред-
ством внедрения новых технологических решений, таких как облачные сервисы, мобильные приложе-
ния и мультимедийные материалы. Проанализированы перспективы развития и возможные направле-
ния модернизации существующих платформ, ориентируясь на опыт лучших отечественных и зарубеж-
ных практик. Отдельное внимание уделяется юридическим аспектам функционирования подобных сер-
висов в российском правовом пространстве, вопросам защиты персональных данных и этическим нор-
мам взаимодействия педагогов и учеников в цифровом пространстве.  
Ключевые слова: цифровая образовательная среда, дистанционное обучение, повышение квалифи-
кации, учебно-методические комплексы, электронные образовательные ресурсы, LMS, система управ-
ления обучением. 
 

FEATURES OF DEVELOPING AN EDUCATIONAL PORTAL FOR PROFESSIONAL DEVELOPMENT 
COURSES 

 
Ananchenko Igor Viktorovich, 

Sotnikov Nikita Artemovich 
 
Abstract: this article examines the features of designing and implementing an educational portal intended for 
distance learning and professional development of workers and specialists. The main stages and methodolog-
ical approaches to creating an efficient educational platform ensuring high quality of educational services pro-
vision and enhancing access to professional training have been highlighted. Proposed ways to increase the 
effectiveness of learning include adopting new technological solutions such as cloud services, mobile apps, 
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and multimedia materials. Future development perspectives and possible directions for modernization of exis t-
ing platforms were also explored, taking into account the experience of leading Russian and foreign practices. 
Special attention has been paid to the legal aspects of functioning similar services in the Russian legal field, 
addressing issues regarding personal data protection and ethical standards of interaction between teachers 
and students in the digital space. 
Keywords: digital educational environment, distance education, professional development courses, educa-
tional-methodological complexes, electronic educational resources, Learning Management Systems, LMS. 

 
В современном мире образование становится все более доступным благодаря развитию онлайн-

платформ. Образовательные порталы позволяют людям получать знания и навыки в удобное для них 
время и в удобном месте [1]. В России, с ее обширной территорией и разнообразием образовательных 
программ, создание эффективного образовательного портала требует учета множества факторов, 
включая региональные особенности, законодательные нормы и технологические тенденции. Учебный 
портал представляет собой многофункциональную онлайн-платформу, предназначенную для органи-
зации и поддержки образовательного процесса в цифровой среде. Он объединяет в себе различные 
инструменты и ресурсы, необходимые для эффективного обучения, включая систему управления кур-
сами, средства коммуникации между учащимися и преподавателями, библиотеку учебных материалов 
и систему оценки знаний. Как правило, современные образовательные порталы позволяют учиться не 
только в любое время и в любом месте, но и предоставляют возможности для персонализации обуче-
ния, адаптируя контент под индивидуальные потребности и темп каждого учащегося (индивидуальные 
учебные траектории) [2]. Отметим, что разработка учебного портала в РФ имеет свои особенности, 
обусловленные спецификой российского рынка образования и технологическими тенденциями. Отме-
тим наиболее значимые из них. Востребована интеграция образовательных порталов с внутренними 
порталами вузов, использующихся для собора и обработки данных обучающихся, а также с государ-
ственными системами. Например, некоторые образовательные платформы в России интегрированы с 
государственными информационными системами, такими как ГИС “Контингент” или ФРДО (Федераль-
ный реестр сведений о документах об образовании и (или) о квалификации, документах об обучении). 
Важна и поддержка работы с учетом региональных особенностей, так как учебное заведение может 
предоставлять дистанционный доступ обучающимся, находящимся в регионах России с различными 
часовыми поясами. Требуется поддержка мультиязычности, так как многие учебные порталы в РФ так-
же предоставляют контент на языках народов России и иностранных языках. При разработке портала 
важно учитывать современные запросы обучающихся на поддержку мобильности, что требует разра-
ботки мобильных версий и приложений учебных порталов [3]. 

При разработке портала следует учитывать и аспекты правового регулирования в сфере онлайн-
образования в России. Важное требование –необходимость соблюдения закона “О персональных дан-
ных” (Федеральный закон от 27.07.2006 №152-ФЗ), регулирующего обработку и хранение личной ин-
формации пользователей. 

Рассмотрим основные технические аспекты разработки учебного портала. 
Выбор технологического стека является важным этапом в разработке учебного портала, так как 

от него зависит не только функциональность и производительность платформы, но и ее масштабируе-
мость и удобство поддержки в будущем. Для backend-разработки учебных порталов в России часто ис-
пользуются следующие технологии: 

Python с фреймворками Django или Flask, которые позволяют быстро разрабатывать масштаби-
руемые веб-приложения; 

Java с Spring Framework – хороший выбор для создания крупных корпоративных решений;  
Node.js – подходит для разработки высоконагруженных приложений реального времени. 
Для frontend-разработки востребованы: 
React.js – библиотека для создания интерактивных пользовательских интерфейсов; 
Vue.js – распространенный фреймворк для построения пользовательских интерфейсов; 
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Angular – фреймворк для разработки сложных одностраничных приложений. 
Важен выбор СУБД и базы данных для учебного портала, часто используются: 
PostgreSQL – реляционная СУБД с открытым исходным кодом; 
MongoDB – NoSQL база данных для хранения больших объемов неструктурированных данных; 
Redis – хранилище данных для кэширования и быстрого доступа к часто запрашиваемой инфор-

мации (хранение информации в форме ключ-значения). 
Архитектура учебного портала должна быть спроектирована с учетом высоких нагрузок, особен-

но в периоды пиковой активности (например, во время сдачи обучающимися онлайн-экзаменов или 
запуска популярных курсов). Распространенный подход – использование микросервисной архитектуры, 
позволяющей разделить функционал на независимые компоненты, упрощая масштабирование и об-
новление отдельных частей системы. Отметим ключевые компоненты архитектуры учебного портала. 

1. LMS (Learning Management System): Ядро учебного портала, управляющее курсами, про-
грессом обучения и взаимодействием между учащимися и преподавателями. 

2. Сервис контента: управляет хранением и доставкой учебных материалов (видео, документы, 
тесты). 

3. Аналитический сервис: собирает и анализирует данные об активности пользователей для 
улучшения качества обучения. 

4. Сервис аутентификации и авторизации, отвечающий за управление доступом пользователей 
к функциям портала. 

5. Платежный сервис: обрабатывает финансовые транзакции (если портал предполагает плат-
ные курсы). 

Система управления обучением (LMS) является ключевым компонентом любого современного 
учебного портала, обеспечивая централизованное управление всеми аспектами образовательного 
процесса, включая создание и доставку контента, отслеживание прогресса учащихся и администриро-
вание курсов.  Основные функции LMS включают: 

1. Управление курсами: создание, редактирование и публикация учебных материалов. 
2. Отслеживание прогресса: мониторинг успеваемости учащихся и генерация отчетов. 
3. Оценка и тестирование: проведение онлайн-тестов и экзаменов, автоматическая проверка 

заданий. 
4. Коммуникация: инструменты для общения между учащимися и преподавателями (форумы, 

чаты, видеоконференции). 
5. Управление пользователями: регистрация, авторизация и распределение ролей пользователей. 
При разработке учебного портала в РФ важно учитывать специфику российского образования. 

Например, может потребоваться интеграция с системой ЭБС (Электронно-библиотечная система) для 
обеспечения доступа к цифровым образовательным ресурсам, соответствующим ФГОС. Среди круп-
ных ЭБС можно отметить отечественные “Лань” и “Юрайт” 

Современный учебный портал должен предоставлять инструменты для проведения синхронных 
онлайн-занятий. Перечисли наиболее важные из них. 

Видеоконференции – интеграция с платформами типа Zoom, Google Meet или разработка соб-
ственного решения. Виртуальные классные комнаты – создание интерактивной среды с возможностью 
совместной работы над документами, использования виртуальной доски и т.д. Стриминг – возможность 
проведения вебинаров и лекций в режиме реального времени с большим количеством участников. При 
выборе и/или разработке таких инструментов важно учитывать требования к пропускной способности 
сети и оптимизировать их работу для пользователей с различным качеством интернет-соединения, что 
особенно актуально для России с ее обширной территорией. 

 Геймификация и интерактивные элементы в образовательном процессе становится все более 
популярным трендом в онлайн-образовании, поэтому при разработке учебного портала для учебного 
заведения в РФ следует учитывать эту тенденцию, так как внедрение игровых механик помогает повы-
сить вовлеченность учащихся и сделать процесс обучения более увлекательным (например, система 
достижений и бейджей, рейтинги, квесты и миссии и пр.). Важно отметить, что при внедрении геймифи-
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кации и интерактивных элементов необходимо соблюдать баланс между развлекательной составляю-
щей и образовательными целями, так как важно учитывать педагогические принципы и обеспечивать 
реальное усвоение знаний обучающимися. 

Создание удобного и интуитивно понятного интерфейса является важным аспектом разработки 
учебного портала. Необходимо учитывать, что пользователями портала будут различные категории 
людей с разным уровнем технической грамотности: студенты и учащиеся, преподаватели и инструкто-
ры, администраторы и менеджеры курсов, родители (обязательно в случае школьного образования, 
опционально для студентов вузов и СПО). Для каждой группы пользователей следует разработать ин-
терфейс, отвечающий их потребностям и задачам. Разработка учебного портала должна включать со-
здание аналитической системы оценки эффективности обучения для постоянного совершенствования 
образовательного процесса. Ключевые аспекты аналитики включают: отслеживание прогресса учащих-
ся; анализ времени, затраченного на изучение материалов, результатов тестов, выполнения заданий; 
анализ вовлеченности (мониторинг активности пользователей, частоты посещений, времени, прове-
денного на портале); оценка эффективности контента (анализ популярности различных форматов и 
тем, выявление наиболее эффективных учебных материалов); прогнозирование результатов (исполь-
зование машинного обучения для предсказания успеваемости и выявления учащихся, нуждающихся в 
дополнительной поддержке); персонализированные рекомендации (генерация индивидуальных реко-
мендаций по обучению на основе анализа данных) и, обязательно, обратная связь от пользователей 
(сбор и анализ отзывов учащихся и преподавателей для улучшения платформы). 

Рассматривая будущее разработки учебных порталов в РФ, выделим несколько ключевых тен-
денций: 

1. Интеграция с технологиями искусственного интеллекта: использование ИИ для персонали-
зации обучения, создания адаптивных курсов и автоматизированной оценки работ учащихся [4, 5].  

2. Развитие технологий виртуальной (VR, Virtual Reality) и дополненной (AR, Augmented Reality) 
реальностей, что особенно актуально для технических и медицинских специальностей. 

3. Разработка возможностей платформы, поддерживающей короткие, интенсивные курсы с ав-
томатизированной выдачей людям, успешно изучивших такие курсы, цифровых сертификатов [6]. 

4. Усиление роли мобильного обучения – разработка более продвинутых мобильных приложе-
ний, позволяющих, например, работать с материалами учебных курсов автономно, но не позволяющим 
бесконтрольно копировать контент с мобильных устройств на которые установлены такие приложения. 

Отметим, что перечень тенденций, которые надо учитывать при разработке портала, на этом не ис-
черпывается. Можно отметить интеграцию разрабатываемой платформы с рынками труда, когда образо-
вательные программы разрабатываются с учетом требований работодателей и могут изменяться с учетом 
изменения требований. При разработке портала может быть заложен функционал, реализующий концеп-
цию непрерывного образования (например, для постоянных пользователей портала автоматически фор-
мируются новые мини-курсы и слушателям приходит приглашение к их изучению, когда появляется что-то 
значимое по той области профессиональной специализации, в которой трудится пользователь).  

Подводя итоги. Разработка учебного портала в РФ представляет собой сложный и многоаспект-
ный процесс, требующий учета множества факторов: от технических аспектов и законодательных норм 
до педагогических принципов и маркетинговых стратегий. Современная образовательная платформа 
должна не только предоставлять качественный контент, но и создавать эффективную, безопасную и 
персонализированную среду для обучения. 
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Аннотация. В статье представлены краткие результаты исследования теоретических основ систем 
поддержки принятия клинических решений, описание газометрии крови как источника клинически зна-
чимой информации, методологические принципов построения систем поддержки принятия клинических 
решений на основе данных газометрии, концептуальные основ архитектуры систем.   
Ключевые слова: медицинская система, газометрия крови, система поддержки принятия клинических 
решений, концептуальная модель, диагноз. 

 
THEORETICAL AND METHODOLOGICAL BASIS FOR CONSTRUCTING A CLINICAL DECISION 

SUPPORT SYSTEM BASED ON BLOOD GASOMETRY   
 

Rakhmetullina Zhenisgul  
Uvaliyeva Indira 

Tezekpaeva Shynar  
 

Abstract.  The article presents brief results of the study of the theoretical foundations of clinical decision sup-
port systems, a description of blood gasometry as a source of clinically significant information, methodological 
principles for constructing clinical decision support systems based on gasometry data, and conceptual founda-
tions of system architecture. 
Keywords:  medical system, blood gasometry, clinical decision support system, conceptual model, diagnosis. 

 
Введение. Актуальность применения систем поддержки принятия клинических решений (СППР) 

в современной медицине обусловлена ростом объёма диагностической информации и необходимо-
стью оперативного анализа данных для снижения числа врачебных ошибок [1]. СППР позволяют повы-
сить эффективность диагностики, оптимизировать выбор терапии и стандартизировать клинические 
решения. 

Газометрия крови играет ключевую роль в оценке состояния пациентов с острыми и хронически-
ми нарушениями дыхательной, сердечно-сосудистой и метаболической функций. Она предоставляет 
объективные данные о газообмене, кислотно-щелочном равновесии и тканевой перфузии, что делает 
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этот метод незаменимым при мониторинге критических состояний, таких как дыхательная недостаточ-
ность, шок, диабетический кетоацидоз и анемические синдромы. 

Основная проблема заключается в интеграции данных газометрии в интеллектуальные медицин-
ские системы. Газоанализаторы часто работают изолированно, без унифицированных протоколов об-
мена и семантической совместимости с электронными медицинскими картами. Это затрудняет автома-
тическую интерпретацию и использование показателей в СППР. Решение требует разработки архитек-
туры, основанной на стандартах HL7 FHIR, LOINC и SNOMED CT, что обеспечит полноту, точность и 
клиническую применимость данных газометрии. 

Цель исследования - теоретико-методологическое обоснование системы поддержки принятия 
клинических решений на основе газометрии крови. 

Задачи исследования: 

 исследование теоретических основ систем поддержки принятия клинических решений; 

 описание газометрии крови как источника клинически значимой информации;   

 изучение методологических принципов построения СППР на основе данных газометрии;   

 разработка концептуальных основ архитектуры СППР. 
Научная новизна работы заключается в формировании целостного теоретико-

методологического подхода к проектированию системы поддержки принятия клинических решений, ос-
нованной на данных газометрии крови и ориентированной на задачи гематологии и диабетологии. 

Теоретические основы систем поддержки принятия клинических решений.  СППР 
представляют собой программно-аналитические инструменты, предназначенные для повышения 
качества и обоснованности медицинских решений. На рисунке 1 представлена Классификация СППР. 

 

 

Рис. 1. Классификация СППР 

 

Уровни поддержки клинического решения варьируются от простого отображения данных до ав-
томатизированных рекомендаций. Информационный уровень обеспечивает доступ к справочной ин-
формации и нормам. Аналитический уровень включает анализ лабораторных показателей, выявление 
паттернов и предупреждений. Рекомендательный уровень использует алгоритмы и экспертные прави-
ла для предложений по диагностике или лечению [2]. 

Подходы к построению СППР делятся на три группы, которые представлены на рисунке 2.  Од-
ной из ключевых проблем является интероперабельность, так как медицинские данные часто пред-
ставлены в разных форматах и не соответствуют стандартам. Недостаточная стандартизация кодов 
(LOINC, SNOMED CT), форматов обмена (HL7, FHIR) и структур данных затрудняет интеграцию ре-
зультатов лабораторных исследований и ограничивает качество работы СППР. 
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Рис. 2. Подходы к построению СППР 
 
Газометрия крови как источник клинически значимой информации. Газометрия крови яв-

ляется одним из ключевых источников оперативной клинической информации, позволяющим оценить 
эффективность газообмена, состояние кислотно-щелочного равновесия и уровень тканевой перфузии. 
Физиологическая основа исследования опирается на процессы транспорта кислорода и углекислого 
газа, буферные системы крови и механизмы поддержания pH, отражающие работу дыхательной и ме-
таболической регуляции [3]. 

Основные параметры газометрии включают pH, pCO₂, pO₂, бикарбонат (HCO₃⁻), избыток осно-
ваний (BE) и лактат. Эти показатели используются для диагностики метаболического и респираторного 
ацидоза или алкалоза, гипоксии и нарушений метаболизма [4]. В гематологии газометрия помогает 
оценивать оксигенацию, выявлять анемические состояния, определять роль патологических форм ге-
моглобина (COHb, MetHb) и анализировать эффективность кислородотранспортной функции крови. 

В диабетологии газоанализ особенно важен при диагностике и мониторинге диабетического ке-
тоацидоза, лактоацидоза и других выраженных метаболических нарушений, позволяя быстро оцени-
вать степень декомпенсации. Для СППР газометрия предоставляет объективные, количественные и 
быстро доступные данные, однако её использование ограничено несовместимостью форматов, отсут-
ствием семантической стандартизации и вариабельностью измерений, что требует тщательной инте-
грации в аналитические модули медицинских систем. 

Методологические принципы построения СППР на основе данных газометрии .  Постро-
ение СППР на основе данных газометрии требует опоры на системный и кибернетический подходы, 
позволяющие рассматривать клиническое решение как процесс переработки информации с учётом об-
ратных связей, динамики состояния пациента и взаимодействия подсистем организма. Такой подход 
обеспечивает целостное моделирование причинно-следственных зависимостей между параметрами 
газообмена, гемодинамики и метаболизма. 

Представление знаний в СППР включает использование продукционных правил, онтологий и 
структурированных причинно-следственных моделей. Это позволяет формализовать клинические ал-
горитмы и обеспечить объяснимость выводов. Онтологии на основе LOINC, SNOMED CT и FHIR 
CodeSystem обеспечивают единообразие терминов и семантическую совместимость. 

Интеграция газоанализаторов с электронными медицинскими системами реализуется через 
стандарты HL7 v2, HL7 FHIR и протоколы передачи лабораторных данных. Это позволяет автоматиче-
ски включать результаты газометрии в ЕМК и передавать их в аналитические модули. 

Выбор параметров для правил основан на клинической значимости показателей, чувствительно-
сти к изменениям состояния и доказательности протоколов. Формализация экспертных знаний включа-
ет извлечение клинических алгоритмов, перевод их в машинно-исполняемые правила и построение 
базы знаний, обеспечивающей корректную автоматическую интерпретацию газометрических данных. 

Концептуальные основы архитектуры СППР. Концептуальные основы архитектуры СППР 
предполагают выделение ряда функциональных блоков: модуль ввода и валидации данных (интегра-
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ция с газоанализатором, лабораторной системой и ЕМК), модуль интерпретации показателей (расчёт 
производных параметров, контроль качества), модуль принятия решений (правила, модели ИИ, стра-
тификация риска) и пользовательский интерфейс, обеспечивающий представление результатов врачу 
(рисунок 3).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Рис. 3. Концептуальные основы архитектуры СППР 

 
Логическая модель потока данных описывает путь от получения сырых измерений до формирова-

ния клинических рекомендаций: данные проходят предобработку, сопоставляются с базой знаний, гене-
рируются интерпретации и алерты, после чего решения фиксируются в информационных системах [2]. 
Ключевым принципом является Human-in-the-loop: система не подменяет врача, а предлагает обосно-
ванные варианты действий, сопровождая их объяснениями с указанием использованных показателей, 
правил и порогов. Объяснимость повышает доверие и облегчает внедрение. Архитектура СППР должна 
соответствовать требованиям к точности, безопасности  и этике применения: недопустимость автоном-
ных решений без участия специалиста, прозрачность логики работы и учёт клинического контекста. 

Заключение. Проведённое исследование позволило сформировать теоретико-
методологическую основу для разработки системы поддержки принятия клинических решений, исполь-
зующей данные газометрии крови. Проанализированы современные подходы к построению СППР, 
охарактеризованы принципы представления знаний и интеграции медицинских данных, а также опре-
делены методологические требования к архитектуре такой системы. Особое внимание уделено роли 
газометрии как высокоинформативного источника данных, отражающего состояние газообмена, кис-
лотно-щелочного равновесия и метаболических процессов. Концепция СППР, основанной на газомет-
рии, обладает рядом преимуществ: быстрым доступом к объективным показателям, возможностью 
оперативной интерпретации и автоматического выявления критических отклонений, повышением точ-
ности диагностики в гематологии и диабетологии. Перспективы практической реализации включают 
внедрение СППР в клинические рабочие процессы, использование в телемедицине, развитие систем 
раннего предупреждения и прогнозирования осложнений.  

Данное исследование финансируется Комитетом по науке Министерства науки и высшего обра-
зования Республики Казахстан (грант № AP26194209). 
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Аннотация: В статье рассматривается роль университетов как ключевых участников инновационной 
экосистемы, способствующих развитию научного предпринимательства и созданию стартапов. Про-
анализированы современные модели университетского предпринимательства, включая технологиче-
ские парки, бизнес-инкубаторы и акселерационные программы. Работа направлена на выявление фак-
торов, определяющих эффективность инновационной деятельности университетов, и разработку пред-
ложений по совершенствованию инфраструктуры поддержки научных стартапов. 
Ключевые слова: университет, инновационная экосистема, стартап, предпринимательство, экономика 
знаний, трансфер технологий, инкубатор, инновации. 
 
NNOVATIVE ECOSYSTEMS OF UNIVERSITIES: THE ROLE OF HIGHER EDUCATION INSTITUTIONS IN 

THE DEVELOPMENT OF ENTREPRENEURSHIP AND SCIENTIFIC STARTUPS 
 

Mashkova Irina Igorevna 
 
Abstract: The article examines the role of universities as key participants in the innovation ecosystem, con-
tributing to the development of scientific entrepreneurship and startups. Particular attention is paid to technol-
ogy transfer mechanisms, cooperation between universities, business and government, and the impact of uni-
versity innovation on the formation of a knowledge-based economy. Modern models of university entrepre-
neurship, including technology parks, business incubators and acceleration programs, are analyzed. The pa-
per aims to identify factors determining the effectiveness of innovation activity in universities and to develop 
proposals for improving the infrastructure supporting scientific startups. 
Key words: university, innovation ecosystem, startup, entrepreneurship, knowledge economy, technology 
transfer, incubator, innovations. 

 
В современных условиях университеты перестают быть исключительно центрами образования и 

науки, превращаясь в активных участников инновационной экосистемы. Развитие экономики знаний 
требует от вузов не только подготовки кадров, но и вовлечения в процессы генерации, коммерциализа-
ции и внедрения новых технологий. Университет становится связующим звеном между наукой, бизне-
сом и государством, формируя среду, в которой идеи превращаются в инновационные продукты и 
услуги. 

В XXI веке университеты играют стратегическую роль в формировании человеческого капитала, 
развитии инновационной инфраструктуры и стимулировании предпринимательской активности. Именно 
в стенах вузов рождаются значительная часть научных открытий, стартапов и технологических инициа-
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тив, способных трансформировать экономику. Мировая практика показывает, что успешные универси-
теты обладают развитой инновационной экосистемой, включающей исследовательские лаборатории, 
инжиниринговые центры, бизнес-инкубаторы и акселерационные программы. 

Цель работы – предоставить всестороннее понимание роли университетов в формировании ин-
новационных экосистем, определить факторы, способствующие развитию научного предприниматель-
ства и стартап-культуры, а также обозначить направления совершенствования университетской ин-
фраструктуры в России. Работа направлена на выявление ключевых закономерностей взаимодействия 
науки, образования и бизнеса, что позволяет рассматривать вузы как драйверы инновационного разви-
тия национальной экономики. 

Формирование инновационной экосистемы университета предполагает создание условий для 
трансфера знаний и технологий, поддержки студенческих инициатив и взаимодействия с промышлен-
ными партнёрами. Одним из центральных элементов такой системы является университетское пред-
принимательство — деятельность, направленная на коммерциализацию научных результатов. В Рос-
сии в последние годы активно развиваются центры трансфера технологий, инновационные кластеры и 
проектные акселераторы при вузах, что способствует развитию национальной инновационной среды. 

Важным фактором успешности университетской экосистемы является наличие институциональной 
поддержки и взаимодействие с государством. Федеральные программы, такие как «Приоритет 2030» и 
национальный проект «Наука и университеты», направлены на создание условий для интеграции вузов в 
инновационную экономику. Государственная поддержка обеспечивает финансирование научных иссле-
дований, гранты для стартапов и развитие инфраструктуры — от лабораторий до технопарков. 

Однако для эффективного развития инновационной экосистемы требуется не только материаль-
ная, но и организационная поддержка. Университет должен формировать культуру инновационного 
мышления, вовлекать студентов и молодых исследователей в проектную деятельность, развивать кур-
сы по предпринимательству и управлению инновациями. Практика ведущих вузов мира показывает, что 
успешная экосистема строится на взаимодействии трёх компонентов: образования, науки и бизнеса [1]. 

Значительную роль в развитии инновационного предпринимательства играет механизм трансфе-
ра технологий — процесс передачи научных результатов из университетской среды в промышлен-
ность. Эффективный трансфер требует правовой базы, защиты интеллектуальной собственности и 
прозрачных процедур лицензирования. В российских вузах постепенно внедряются механизмы патен-
тования, заключаются соглашения с компаниями о совместных разработках, формируются венчурные 
фонды для поддержки стартапов на ранних стадиях. 

Примером успешного университетского предпринимательства в России являются инкубаторы 
при НИУ ВШЭ, ИТМО, СПбПУ и МГУ. Эти площадки способствуют созданию инновационных компаний, 
оказывают менторскую и инвестиционную поддержку, а также обеспечивают доступ к инфраструктуре 
для прототипирования и тестирования проектов. Благодаря этому вузы становятся центрами техноло-
гического роста и источниками конкурентных преимуществ страны. 

Несмотря на положительные тенденции, существует ряд проблем, препятствующих развитию 
инновационных экосистем университетов. К ним относятся недостаточный уровень финансирования 
стартапов, ограниченный доступ к инвестициям, слабая мотивация исследователей к коммерциализа-
ции разработок и низкая предпринимательская культура. Для их преодоления необходима системная 
работа по интеграции образовательных программ с бизнесом, расширение сетевого взаимодействия и 
международного партнёрства [2]. 

В долгосрочной перспективе развитие университетских инновационных экосистем будет опреде-
лять конкурентоспособность национальной экономики. Университеты, ориентированные на инновации, 
становятся центрами притяжения талантов, инвестиций и технологических инициатив. Они формируют 
кадровую и научную основу для модернизации промышленности, развития «зелёных» технологий и 
цифровой экономики. В результате университет превращается в ключевой элемент национальной ин-
новационной системы, объединяющий образование, науку и предпринимательство [3]. 

В заключение следует подчеркнуть, что формирование эффективных инновационных экосистем 
университетов — это стратегический приоритет развития страны. Их потенциал заключается не только 
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в создании новых знаний, но и в их практическом применении через предпринимательство и стартапы. 
Поддержка университетских инноваций со стороны государства и бизнеса позволит ускорить научно-
технический прогресс и укрепить позиции России в глобальной экономике знаний. 
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Аннотация. В современных условиях экономической нестабильности, высокой волатильности рынков и 
ужесточения конкуренции эффективное управление активами становится критически важным элемен-
том обеспечения финансовой устойчивости и роста стоимости компании. Неоптимальная структура и 
использование активов приводят к иммобилизации капитала, потерям ликвидности и снижению конку-
рентоспособности. Цель исследования – систематизировать ключевые цели управления активами ком-
пании и провести сравнительный анализ методов их достижения для разработки интегрированного 
подхода, направленного на повышение общей эффективности использования ресурсов. Объект иссле-
дования – процесс управления активами в рамках финансово-хозяйственной деятельности промыш-
ленного предприятия. Предмет исследования – теоретические и практические аспекты формирования 
целей, методов и инструментов управления активами компании. Научная новизна заключается в пред-
ложении классификации методов управления активами не по традиционному признаку (оборот-
ные/внеоборотные), а по доминирующей целевой функции – повышение рентабельности, обеспечение 
ликвидности или минимизация рисков. Данный подход позволяет формировать сбалансированную и 
адаптивную политику, наглядно демонстрируя синергию и противоречия между различными управлен-
ческими решениями. 
Ключевые слова: управление активами, рентабельность активов, ликвидность, оборачиваемость, фи-
нансовая устойчивость, стоимость компании, методы управления, оборотный капитал, основные средства. 
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Abstract. In today's environment of economic instability, high market volatility, and intensifying competition, 
effective asset management is becoming a critical element in ensuring financial stability and increasing com-
pany value. Suboptimal asset structure and utilization lead to capital immobilization, liquidity losses, and re-
duced competitiveness. The purpose of this study is to systematize the key objectives of corporate asset man-
agement and conduct a comparative analysis of methods for achieving them in order to develop an integrated 
approach aimed at improving the overall efficiency of resource use. The object of this study is the asset man-
agement process within the financial and economic activities of an industrial enterprise. The subject of this 
study is the theoretical and practical aspects of developing corporate asset management objectives, methods, 
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and tools. The scientific novelty lies in the proposed classification of asset management methods not by tradi-
tional criteria (current/non-current), but by the dominant objective function—increasing profitability, ensuring 
liquidity, or minimizing risks. This approach enables the development of a balanced and adaptive policy, clear-
ly demonstrating the synergies and contradictions between various management decisions. 
Key words: asset management, return on assets, liquidity, turnover, financial stability, company value, man-
agement methods, working capital, fixed assets. 

 
Эффективное функционирование компании в условиях нестабильной внешней среды сопряжено 

с необходимостью решения комплекса финансовых задач, среди которых центральное место занимает 
управление активами. Процесс формирования и использования ресурсного потенциала компании 
определяет её способность генерировать денежные потоки, сохранять платёжеспособность и созда-
вать стоимость для владельцев. Однако на практике существует объективное противоречие между 
стремлением к максимизации доходности от использования активов, что часто связано с увеличением 
рисков, и требованием поддержания минимального уровня финансовой надёжности и ликвидности.  

Данная проблема является особенно острой для промышленных предприятий, обладающих зна-
чительным объёмом как внеоборотных, так и оборотных активов. Вопросы управления активами нашли 
своё отражение в трудах многих отечественных и зарубежных учёных.  

Теория, ориентированная на стоимость компании (Value Based Management), и применение таких 
показателей, как EVA, рассмотрены в исследовании [1]. Несмотря на значительный массив накопленных 
знаний, актуальность темы не снижается, что обусловлено влиянием новых факторов, таких как цифро-
визация экономики, высокая волатильность глобальных цепочек поставок и ужесточение конкуренции, 
которые предъявляют качественно новые требования к скорости и гибкости управления ресурсами [2].  

В связи с этим целью данного исследования является систематизация целей управления акти-
вами современной компании и проведение сравнительного анализа основных методов их достижения 
для выработки интегрированного подхода к повышению эффективности использования ресурсов.  

Объектом исследования выступает финансово-хозяйственная деятельность промышленного пред-
приятия, в то время как предметом исследования является совокупность целей, методов и инструментов 
управления его активами. Научная новизна работы заключается в предложении классификации методов 
управления активами не по традиционному видовому признаку (оборотные/внеоборотные), а по домини-
рующим целевым функциям (ликвидность, рентабельность, риск), что позволяет формировать сбаланси-
рованную и адаптивную политику управления всеми видами ресурсов компании. 

Методологическую основу данного исследования составляют общенаучные методы познания, в 
том числе анализ и синтез, позволяющие декомпозировать процесс управления активами на составля-
ющие и интегрировать полученные знания в единую систему. Системный подход был применён для 
рассмотрения управления активами как многокритериальной задачи, требующей учёта взаимосвязей 
между её элементами.  

Проведённый анализ позволил систематизировать цели управления активами в рамках единой 
концептуальной модели. В качестве ключевой цели была идентифицирована максимизация рента-
бельности активов и, как следствие, рыночной стоимости компании [3].  

Данная цель была декомпозирована на систему взаимосвязанных подцелей, формирующих 
иерархическую структуру. К ним относятся:  

– цель эффективности, заключающаяся в достижении максимальной отдачи от каждого вида 
активов, что находит отражение в показателях оборачиваемости и фондоотдачи;  

– цель ликвидности, направленная на обеспечение достаточного уровня текущей платёжеспо-
собности компании;  

– цель минимизации рисков, связанная со снижением вероятности потерь от морального изно-
са, порчи, невостребованности или обесценения активов;  

– цель сохранности и поддержания оптимального объёма активов, обеспечивающая непре-
рывность операционного процесса [4].  
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На основе предложенной системы целей была разработана матрица «Цель-Метод», которая 
структурирует ключевые инструменты управления в соответствии с доминирующей целевой функцией.  

Для цели повышения рентабельности наиболее релевантными методами являются ABC-анализ 
запасов, позволяющий сконцентрировать усилия на наиболее значимых позициях, управление кредит-
ной политикой через механизм скидок и лимитов задолженности, анализ «затраты-выпуск» для основ-
ных средств с целью определения точки безубыточности их эксплуатации, а также аутсорсинг непро-
фильных активов.  

Для цели обеспечения ликвидности ключевыми методами выступают нормирование оборотных 
средств, создающее нормативный уровень запасов, эффективное управление денежными потоками 
через систему бюджетирования, использование факторинга для ускорения оборачиваемости дебитор-
ской задолженности и поддержание портфеля высоколиквидных финансовых вложений.  

Для цели минимизации рисков применяются такие методы, как диверсификация инвестиций, 
хеджирование валютных и ценовых рисков, страхование имущества, регулярная инвентаризация и си-
стема планово-предупредительных ремонтов основных средств [5].  

Интерпретация полученных результатов подтверждает центральную гипотезу исследования о 
том, что управление активами представляет собой не набор разрозненных мероприятий, а сложную 
систему, требующую постоянного поиска баланса между конфликтующими целевыми функциями [6].  

Предложенная классификация методов по доминирующим целям предоставляет практический 
инструмент для менеджмента, позволяя осознанно выбирать приоритеты и оценивать последствия 
управленческих решений не только в рамках одной цели, но и для всей системы в целом.  

Сравнение полученных результатов с существующими научными подходами показывает, что 
традиционные модели, такие как агрессивная, консервативная и умеренная политика управления обо-
ротным капиталом, являются частным случаем предложенной системы, так как фокусируются преиму-
щественно на компромиссе между рентабельностью и ликвидностью.  

Существующие методы управления демонстрируют как синергию, так и объективные противоре-
чия при одновременной реализации. Агрессивное использование методов, направленных на достиже-
ние одной цели (например, сокращение запасов для роста оборачиваемости), может создавать опера-
ционные риски и угрозы ликвидности.  

Предложенный в статье подход к классификации методов управления активами по доминирую-
щей целевой функции, в отличие от традиционной видовой классификации, позволяет перейти от 
фрагментарного управления к формированию целостной и сбалансированной политики, наглядно де-
монстрируя менеджменту последствия принимаемых решений.  

Оценка эффективности управления активами должна носить комплексный характер и основы-
ваться не на изолированных показателях, а на динамике интегрального индикатора рентабельности 
активов, при обязательном соблюдении нормативных ограничений по ликвидности и допустимому 
уровню риска.  
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Аннотация: Статья рассматривает экономические перспективы и вызовы внедрения аддитивных тех-
нологий в авиастроении. Анализируется потенциал снижения издержек за счёт сокращения отходов и 
отказа от дорогостоящей оснастки, что особенно выгодно для мелкосерийного производства и прототи-
пирования. Приведены примеры расчетов экономии на производстве и хранении запасов. Описаны 
ключевые экономические препятствия: высокие первоначальные инвестиции, временные ограничения 
для массового производства и необходимость разработки нормативной базы. Сделан вывод о том, что 
успешное применение аддитивных технологий требует сбалансированного подхода к инвестициям, 
развитию компетенций и интеграции новых процессов, что позволит повысить конкурентоспособность 
авиастроительной отрасли. 
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savings on production and storage of stocks are given. The key economic obstacles are described: high initial 
investment, time constraints for mass production, and the need to develop a regulatory framework. It is con-
cluded that the successful application of additive technologies requires a balanced approach to investment, 
competence development, and integration of new processes, which will increase the competitiveness of the 
aircraft manufacturing industry. 
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Авиастроение — одна из наиболее технологически сложных и капиталоемких отраслей промыш-
ленности, где ключевую роль играет качество и надежность производственных процессов. Создание 
оснастки — специализированного инструмента, необходимого для сборки, контроля и обработки авиа-
ционных компонентов — традиционно связано с высокими затратами и длительными циклами произ-
водства. В условиях глобальной конкуренции и спроса на инновационные решения предприятия отрас-
ли вынуждены искать методы оптимизации этих процессов. 

Аддитивные технологии (АТ), или 3D-печать, становятся одним из прорывных направлений в 
промышленном производстве. Возможность создавать компоненты сложной конфигурации, сокращать 
время и материальные ресурсы, использовать новые материалы открывает перспективы для значи-
тельного повышения эффективности производства оснастки. Это особенно важно для авиастроитель-
ных предприятий, стремящихся к гибкости и быстрой адаптации к изменяющимся требованиям рынка. 

Мировые лидеры авиастроения уже используют данные технологии, среди которых можно выде-
лить таких гигантов как: 

 Airbus применяет аддитивные технологии для создания как прямых компонентов самолетов, 
так и оснастки для сборочных линий. Компания сообщает, что использование 3D-печатной оснастки 
позволило сократить время изготовления некоторых инструментов на 70%, а затраты — на 40%. [1] 

 Boeing внедрил 3D-печать для изготовления штампов и фиксаторов, используемых при 
сборке крыльев и фюзеляжа. Благодаря этому процессу удалось существенно снизить вес оснастки, 
улучшить эргономику и ускорить производство. [2] 

 Японская корпорация Mitsubishi Heavy Industries использует аддитивные технологии для со-
здания высокоточных оснасточных элементов, что позволяет уменьшить количество сборочных опера-
ций и повысить точность конечного продукта. [3] 

 В России инициативы по внедрению АТ на предприятиях авиастроения реализуются в рам-
ках программ цифровизации и импортозамещения. Например, Объединённая авиастроительная корпо-
рация (ОАК) тестирует 3D-печатные элементы оснастки для повышения конкурентоспособности. [4] 

С экономической точки зрения основными выгодами являются снижение затрат на материалы, 
уменьшение времени производства, сокращение складских запасов и повышение гибкости производ-
ства, что в конечном итоге ведет к снижению себестоимости и увеличению конкурентоспособности. 

Рассмотрим пример. Традиционное изготовление металлической оснастки — штампов или при-
способлений — занимает в среднем 8–12 недель и требует закупки дорогих материалов (обычно сталь 
или алюминий). Материальные затраты могут составлять от 30 до 50% общей стоимости оснастки. 
Кроме того, учитывая длительность производственного цикла, связаны затраты на оплату труда, амор-
тизацию оборудования, складирование и управленческие расходы. В сумме себестоимость может до-
стигать от 200 000 до 500 000 рублей за единицу сложной оснастки. [5] 

При использовании АТ производство части элементов оснастки сокращается до 1–2 недель, по-
скольку отсутствует необходимость в сложной механической обработке и наладке станков. Материаль-
ные затраты за счет использования порошковых композитных материалов и оптимизации конструкции 
снижаются до 20–30% от стоимости стандартной продукции. Примерно на 30% уменьшаются и затраты 
на оплату труда, поскольку часть процессов автоматизирована. В совокупности внедрение аддитивного 
производства позволяет сократить себестоимость на 25–40%. [6] 

Пример с реальными цифрами: при производстве одного штампа стоимость из традиционных 
материалов — 400 000 рублей, при переходе на АТ — примерно 260 000 рублей, при этом время изго-
товления сокращается с 10 до 2 недель. Если предприятие нуждается в 50 таких штампах в год, эконо-
мия составит порядка 7000000 рублей и 400 неделей высвобожденного производственного времени. 
Эти ресурсы могут быть направлены на новые заказы или инновационные разработки. [7] 

Кроме того, применение аддитивных технологий уменьшает риск ошибок и переделок — что эконо-
мит до 10–15% бюджета на оснастку, поскольку 3D-модели позволяют заранее выявить и устранить де-
фекты. Это особенно важно в авиастроении, где ошибки дорого обходятся и ведут к срывам графиков. [6] 

Применение аддитивных технологий в авиастроении напрямую влияет на повышение производи-
тельности труда и эффективность использования капитала, что является ключевым фактором эконо-
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мического роста предприятий отрасли. Рассмотрим эти аспекты подробнее с примерами и расчетами. 
Данный рост производительности оборачивается в том числе и на экономии на оплате труда. 

Предположим что средняя ставка рабочего составляет 400 рублей в час, то затраты на оплату труда 
уменьшаются с 64000 рублей (160 × 400) до 40000 рублей (100 × 400), что экономит 24000 рублей на 
одной детали. Уменьшение времени производства также снижает издержки, связанные с простоями 
оборудования и административными расходами, что дополнительно повышает эффективность. [7] 

Аддитивные технологии позволяют оптимизировать использование капитала. Традиционно для 
производства сложных деталей требуется дорогостоящее станочное оборудование и большие произ-
водственные площади. 3D-принтеры занимают меньше места и требуют меньших инвестиций в пере-
наладку производства. Для примера, покупка традиционного станка для точения одной детали может 
стоить 15 млн рублей, а современный промышленный 3D-принтер — около 7 млн рублей. При этом 
количество деталей, которые можно произвести на 3D-принтере, сопоставимо или даже выше за счет 
параллельного производства и меньшего времени цикла. [8-9] 

Общая эффективность использования капитала (ROA) повышается за счет меньших капиталь-
ных затрат и более быстрого оборота производственного цикла. Если традиционное оборудование оку-
пается за 5 лет при производстве 1000 деталей в год, то с аддитивными технологиями срок окупаемо-
сти сокращается на 30-40% благодаря ускорению процесса и снижению затрат. 

Внедрение аддитивных технологий в авиастроении оказывает значительное влияние на органи-
зацию производственного процесса и управление цепочками поставок, стимулируя переход к более 
гибкому и децентрализованному производству. Это позволяет предприятиям существенно повысить 
эффективность и снизить издержки, что рассмотрим подробнее с указанием конкретных примеров и 
расчетов.[6] 

Аддитивное производство значительно сокращает время производственного цикла. В традицион-
ном авиастроении изготовление сложных деталей может занимать недели и даже месяцы из-за необ-
ходимости многократной механической обработки, закупки комплектующих и длительной логистики. С 
помощью 3D-печати производство одной детали может быть выполнено за несколько дней или даже 
часов, что сокращает производственный цикл на 60–70%.  

3D-печать позволяет локализовать производство, что снижает зависимость от сложных и много-
компонентных цепочек поставок. Вместо закупки готовых деталей у внешних поставщиков компании 
могут производить их непосредственно на заводах или даже рядом с конечным потребителем. Это 
уменьшает логистические расходы, сокращает складские запасы и снижает риски срыва поставок. Для 
иллюстрации, если ежегодные затраты авиастроительной компании на логистику составляют 50 млн 
рублей, то локализация производства с помощью аддитивных технологий позволяет сэкономить 10–
15% этих затрат, то есть 5–7,5 млн рублей в год. [10] 

С экономической точки зрения переход к цифровому и аддитивному производству стимулирует 
развитие новых бизнес-моделей, таких как производство на заказ и распределённое производство, что 
способствует росту конкурентоспособности компаний и расширению их рынка сбыта. 

Экономические перспективы и вызовы внедрения аддитивных технологий в авиастроении пред-
ставляют собой сложный комплекс факторов, который требует глубокого анализа для понимания как 
потенциальных выгод, так и рисков. С одной стороны, аддитивное производство открывает новые воз-
можности для оптимизации затрат, повышения инновационного потенциала и конкурентоспособности 
отрасли. С другой — сталкивается с рядом экономических и организационных препятствий. 

В части перспектив ключевым является значительное снижение издержек при производстве 
сложных деталей. Традиционные методы изготовления зачастую требуют дорогостоящих материалов, 
многоступенчатой механической обработки и крупносерийного производства, что обуславливает высо-
кие постоянные и переменные затраты. Аддитивные технологии позволяют снизить отходы материа-
лов до 90% и исключить необходимость создания дорогостоящих оснасток, что сокращает себестои-
мость на 20–30%. К примеру, если производство авиационной детали традиционным способом обхо-
дится в 100 тыс. рублей, аддитивное производство сможет снизить эти затраты до 70–80 тыс. рублей. 
Это особенно эффективно для мелкосерийного производства и прототипирования. [6] 
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Кроме того, аддитивные технологии стимулируют развитие новых бизнес-моделей, таких как 
производство на заказ и цифровые склады, что способствует сокращению складских запасов и сниже-
нию капитальных затрат на их обслуживание.  

Однако экономические вызовы остаются существенными. Высокие первоначальные инвестиции 
в оборудование и квалификацию персонала требуют значительных капиталовложений. также аддитив-
ные технологии пока не всегда могут конкурировать по времени производства с традиционными мето-
дами при массовом производстве и необходимы значительные вложения в разработку нормативной 
базы и стандартизацию продукции, что важно для обеспечения безопасности и сертификации авиаци-
онных компонентов. Это требует расходов на тестирование и сертификацию, что также увеличивает 
сроки внедрения технологий. 

Внедрение аддитивных технологий в производство оснастки для авиастроения обладает высо-
кими перспективами как с экономической, так и с технологической точки зрения. Они обеспечивают 
значительное снижение сроков и затрат, повышение качества и функциональности продукции. Ключе-
выми задачами остаются внедрение стандартов, повышение квалификации кадров и интеграция новых 
процессов в существующую производственную инфраструктуру. В итоге, распространение 3D-печати в 
оснастке станет драйвером инновационного развития авиастроительной отрасли. 
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Аннотация: В статье рассматривается возможность значительного сокращения издержек предприятия 
авиастроения за счёт внедрения композиционных материалов на основе сверхвысокомолекулярного 
полиэтилена (СВМП). Проведен анализ экономической эффективности замены традиционных метал-
лических конструкционных материалов инновационными композитами, обладающими высокой прочно-
стью, низкой массой и стойкостью к коррозии. Представлены результаты сравнительного анализа эко-
номических показателей до и после внедрения СВМП-композитов, которые демонстрируют потенциал 
увеличения конкурентоспособности предприятия за счёт улучшения технологических характеристик и 
снижения материалоёмкости производства. Выводы статьи подчеркивают целесообразность комплекс-
ного подхода в модернизации авиастроительного производства на основе современных материалов 
для устойчивого развития отрасли и повышения рентабельности. 
Ключевые слова: сверхвысокомолекулярный полиэтилен (СВМП), компазиционные материалы, 
авиастронеие, модернизация производства. 
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Abstract: The article discusses the possibility of significantly reducing the costs of an aircraft manufacturing 
enterprise by introducing composite materials based on ultra-high-molecular-weight polyethylene. The article 
analyzes the economic efficiency of replacing traditional metal structural materials with innovative composites 
that have high strength, low weight, and resistance to corrosion. The article presents the results of a compara-
tive analysis of economic indicators before and after the introduction of UHMWPE composites, which demon-
strate the potential for increasing the competitiveness of the enterprise by improving its technological charac-
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teristics and reducing its material consumption. The article's conclusions emphasize the importance of a com-
prehensive approach to modernizing aircraft manufacturing using advanced materials for sustainable industry 
development and increased profitability. 
Key words: ultra-high-molecular-weight polyethylene, composite materials, aircraft engineering, and produc-
tion modernization. 

 
В условиях глобальной конкуренции и ужесточающийся требований к экологичности и экономич-

ности авиастроение сталкивается с необходимостью принципиального снижения издержек производ-
ства и эксплуатации воздушных судов. Традиционные материалы, такие как алюминиевые и титано-
алюминиевые сплавы, обладают ограниченными возможностями для дальнейшего снижения массы 
конструкций и, соответственно, экономии топлива. [1] 

В этом контексте внедрение композиционных материалов на основе сверхвысокомодульного по-
лиэтилена (СВМП) становится одним из наиболее перспективных направлений развития отрасли. 
СВМП-композиты позволяют уменьшить вес лётной техники на 20–30%, что уже при среднестатистиче-
ском расходе топлива в 2–3 тонны за час полёта может привести к снижению затрат на топливо на сот-
ни тысяч долларов в год на одном самолёте. Например, если один авиалайнер в год летает около 3000 
часов, экономия топлива с учётом снижения веса конструкции на 25% и уменьшения расхода топлива 
на 15% составит порядка 450 тонн керосина, что при цене 600 долларов за тонну дает экономию около 
270 000 долларов в год. [2] 

Помимо снижения эксплуатационных затрат, использование СВМП-композитов уменьшает затра-
ты на техническое обслуживание благодаря высокой коррозионной стойкости и долговечности матери-
алов, снижая расходы на ремонт самолетов и своевременное обновление деталей. Кроме того, техно-
логия изготовления композитных изделий часто позволяет объединять несколько традиционно раз-
дельных компонентов в одно целое, сокращая время сборки и количество используемых крепёжных 
элементов. Это ведет к снижению трудозатрат и более низкой себестоимости производства. Внедрение 
СВМП, однако, требует значительных первоначальных капитальных вложений в оборудование и подго-
товку персонала, что на первых порах увеличивает издержки предприятия. [2] 

Преимущества композиционных материалов на основе СВМП проявляются в значительном сни-
жении массы конструкций, улучшении механических свойств и экономии на эксплуатационных расхо-
дах, что делает их востребованными в авиационной, автомобильной и других отраслях промышленно-
сти. В отличие от традиционных металлов, таких как алюминий или сталь, СВМП-композиты обладают 
высокой удельной прочностью и жесткостью при крайне низкой плотности — порядка 0,97 г/см³, что 
примерно в 2,5 раза легче алюминия. Это дает эффект снижения веса изделий на 20–30%. На практике 
снижение массы компонентов самолёта на 1000 кг приводит к уменьшению расхода топлива примерно 
на 3–4%, что при среднем расходе авиалайнера в 2500 кг керосина в час за 3000 часов полётов в год 
означает экономию топлива около 225 000 кг. При цене топлива 600 долларов за тонну это соответ-
ствует 135 000 долларов экономии в год на одном самолёте. [3] 

Еще одним весомым преимуществом является высокая коррозионная стойкость СВМП-
композитов. Традиционные металлические детали требуют регулярного ремонта и замены, что связано 
с дополнительными затратами на техническое обслуживание. Композиты на основе СВМП существен-
но уменьшают эти расходы: срок их службы увеличивается в 2–3 раза, а затраты на ремонт могут сни-
зиться на 20–30%. Кроме того, такие материалы обладают отличной ударопрочностью и стойкостью к 
усталостным нагрузкам, что повышает надежность конструкции и снижает риск аварийных ситуаций, 
связанных с отказами элементов. [3] 

Экономический эффект достигается также за счёт упрощения производственного процесса. 
СВМП-композиты позволяют изготавливать сложные формы и интегрированные узлы без необходимо-
сти соединения множества деталей, что сокращает время и трудозатраты на сборку. Если традицион-
ный металлический компонент состоит из 15 отдельных элементов, требующих сверления, нарезки 
резьбы и сборки, то композитный аналог может быть произведён как монолитное изделие, уменьшая 
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стоимость изготовления на 10–15%. Например, при себестоимости металлического узла в 10 000 дол-
ларов экономия составит 1000–1500 долларов на каждую деталь при массовом производстве. [4] 

Экономический эффект от внедрения СВМП проявляется в нескольких ключевых аспектах, вли-
яющих на снижение затрат и повышение эффективности производства и эксплуатации продукции. 
Прежде всего, использование СВМП позволяет значительно снизить массу изделий благодаря его низ-
кой плотности (около 0,97 г/см³) при высокой прочности и жесткости. Например, в авиационной отрасли 
снижение массы конструкции на 1000 кг приводит к уменьшению расхода топлива примерно на 3–4%. 
Если взять средний расход топлива авиалайнера в 2500 кг в час, при 3000 часах полётов в год эконо-
мия топлива составит около 2250 тонн, что при цене 600 долларов за тонну соответствует 1,35 милли-
она долларов экономии в год на один самолёт. Это ярко демонстрирует прямой экономический эффект 
от снижения веса за счёт применения СВМП. [5] 

Кроме того, СВМП-композиты характеризуются высокой стойкостью к коррозии и усталостным 
нагрузкам, что существенно увеличивает срок службы изделий и снижает расходы на техническое об-
служивание и ремонт. Например, если традиционный металлический компонент требует обслуживания 
каждые 5 лет, то композитный аналог на основе СВМП может эксплуатироваться без капитального ре-
монта до 10–15 лет, что уменьшает стоимость эксплуатации на 20–30%. В цифрах это может означать 
снижение затрат на обслуживание с 1000 до 700 долларов в год на один узел при массовом производ-
стве и эксплуатации.[6]  

Внедрение новых технологий, таких как СВМП, несёт в себе не только экономические преимуще-
ства, но и ряд серьёзных вызовов и рисков, которые необходимо учитывать для успешного и безопас-
ного использования. Значимым вызовом является высокая капиталоёмкость производства. Организа-
ция выпуска изделий из СВМП требует значительных инвестиций в специализированное оборудова-
ние, подготовку кадров и разработку новых технологических процессов. Например, первоначальные 
затраты могут достигать нескольких миллионов долларов, что особенно критично для малого и средне-
го бизнеса. Отсутствие достаточного финансирования влечёт задержку или полное приостановление 
проектов, что снижает привлекательность материала несмотря на его очевидные преимущества. [7] 

Техническая сложность и недостаточной разработанность технологий переработки и формовки 
СВМП. Из-за высокой жёсткости и специфических физических свойств материалы требуют особых 
условий при изготовлении, контроле качества и эксплуатации. Недостаток опыта и профессиональных 
знаний ведёт к браку и повышенным издержкам. Например, некорректно выполненная формовка спо-
собна снизить прочностные характеристики изделия на 10-15%, существенно ухудшая его эксплуата-
ционные параметры и увеличивая вероятность отказов. [8] 

Отсутствие стандартизации и нормативной базы, что осложняет сертификацию изделий из СВМП 
и доверие со стороны конечных потребителей и инвесторов. На международном рынке подобные ма-
териалы часто сталкиваются с барьерами, связанными с необходимостью проведения дорогих и дли-
тельных испытаний и экспертиз. Это увеличивает сроки выхода продукции на рынок и снижает ско-
рость возврата инвестиций. [9] 

Нельзя не отметить относительно высокую себестоимость исходного сырья и ограниченность по-
ставок. Хотя СВМП позволяет снизить массу и повысить качество изделий, себестоимость полимерных 
материалов выше по сравнению с традиционными металлами и пластиками. К примеру, цена за кило-
грамм СВМП может превышать стоимость некоторых аналогичных материалов в 2–3 раза, что делает 
конечную продукцию менее доступной без достаточного уровня спроса и масштабов производства [10] 

Внедрение композиционных материалов на основе СВМП предоставляет значительные возмож-
ности для сокращения издержек предприятий авиастроения как за счет уменьшения весовой характе-
ристики изделий, так и за счет оптимизации производственных и эксплуатационных процессов. При 
грамотном планировании и инвестировании в инновационные технологии, использование СВМП-
композитов может стать драйвером повышения конкурентоспособности авиастроительной отрасли и 
снижением себестоимости воздушных судов.  
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Аннотация: В статье рассматривается экономический эффект от внедрения аддитивных технологий 
при изготовлении оснастки для производства композиционных изделий. Проанализированы источники 
затрат в традиционных методах и преимущества перехода на 3D-печать, включая снижение времени 
на изготовление, уменьшение материальных потерь и оптимизацию производственного процесса. 
Представлены сравнительные данные по себестоимости и срокам производства оснастки, а также 
оценка влияния инновационного подхода на общие издержки предприятия. Выводы подтверждают вы-
сокую экономическую эффективность использования аддитивных технологий, способствующую сокра-
щению затрат и повышению гибкости производства. 
Ключевые слова: аддитивные технологии, оснастка, композиционные изделия, 3D-печать, инноваци-
онные технологии. 
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Abstract: The article examines the economic effect of the implementation of additive technologies in the pro-
duction of tooling for the production of composite products. The sources of costs in traditional methods and the 
advantages of switching to 3D printing, including reduced production time, reduced material losses, and opti-
mized production processes, are analyzed. Comparative data on the cost and production time of tooling are 
presented, and the impact of the innovative approach on the overall costs of the enterprise is assessed. The 
findings confirm the high economic efficiency of using additive technologies, which helps to reduce costs and 
increase production flexibility. 
Key words:  additive technologies, tooling, composite products, 3D printing, innovative technologies. 

 
Переход на оснастку, изготовленную с применением аддитивных технологий (АТ), становится 

прорывным решением для снижения стоимости производства композиционных изделий. Основная эко-
номия достигается за счет комплексного оптимизирования всех этапов изготовления — от разработки и 
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производства оснастки до выпуска конечных изделий. 
Переход на оснастку, изготовленную с помощью аддитивных технологий, позволяет значительно 

снизить затраты на производство композиционных изделий. Традиционные методы создания оснастки, 
такие как фрезеровка и литье, связаны с высокими расходами на материалы, длительным временем 
изготовления и сложной настройкой производственного процесса. В свою очередь, аддитивные техно-
логии обеспечивают сокращение расхода материалов за счёт послойного формообразования, миними-
зацию отходов и возможность быстрой модификации оснастки без дополнительных затрат. [1-2] 

Быстрое изготовление и доработка аддитивной оснастки позволяют сократить время разработок 
и межоперационных простоев. Меньше времени на оснастку — меньше амортизационных затрат и 
накладных расходов предприятия, что снижает стоимость единицы продукции. [2] 

Высокая точность и повторяемость аддитивной оснастки уменьшают количество дефектов при 
изготовлении композитных изделий. Меньше брака — меньше затрат на сырье, энергию и трудовые 
ресурсы, что снижает общие издержки производства. [2] 

АТ обеспечивают быстрое внесение изменений в оснастку под новые версии изделий без круп-
ных капитальных вложений. Это исключает дорогостоящие перебросы и простой оборудования, мини-
мизируя непродуктивные издержки. 

Экономия на оснастке напрямую влияет на итоговую себестоимость композиционных изделий, 
поскольку оснастка представляет собой значительный компонент капитальных затрат. Благодаря сни-
жению стоимости изготовления и времени внедрения оснастки уменьшается время простоя оборудо-
вания и снижается необходимость в больших производственных запасах. Это повышает экономиче-
скую гибкость и эффективность производства, позволяя быстро адаптироваться к изменению спроса и 
снижать себестоимость единицы продукции. 

Переход на оснастку, изготовленную с помощью аддитивных технологий (3D-печати), оказывает 
значительное влияние на себестоимость композитных материалов, прежде всего за счет снижения 
прямых и косвенных затрат на производство оснастки и последующую оптимизацию технологических 
процессов. Рассмотрим основные аспекты этого влияния с примерами и расчетами. [3-5] 

Традиционная оснастка для композитных изделий, изготовленная методом механической обра-
ботки или литья, зачастую требует больших капитальных вложений — стоимость может достигать 1 000 
000 и более рублей, при этом сроки производства составляют от нескольких недель до месяцев. Это 
увеличивает амортизационные отчисления на каждое изделие, особенно при небольших и средних 
объемах производства. При объеме в 1000 изделий амортизация оснастки на одно изделие составит 
примерно 10 000 рублей. [3-5] 

Использование аддитивных технологий позволяет снизить стоимость изготовления оснастки на 
40-60%. Допустим, оснастка, изготовленная 3D-печатью, обойдется в 360 000 рублей и займёт пару 
недель. Тогда амортизация на единицу продукции составит всего 3 600 рублей. Это уже даёт экономию 
в 5000 рублей на изделие, что при объеме 1000 штук — 500 000 рублей экономии, напрямую влияющей 
на себестоимость. [6] 

Кроме непосредственного снижения затрат на оснастку, 3D-печать ускоряет цикл разработки и 
тестирования, что сокращает время выхода продукции на рынок, снижая расходы на хранение сырья и 
готовой продукции, а также уменьшая потери от устаревания технологии. Более короткий цикл разра-
ботки позволяет производителю быстрее реагировать на спрос и изменения рынка, что положительно 
сказывается на финансовых показателях компании. 

Еще одним фактором снижения себестоимости является повышение точности и качества оснаст-
ки, полученной аддитивным способом. Это уменьшает количество брака и отходов при производстве 
композитных материалов. Например, если традиционная оснастка приводит к 10% брака, а 3D-оснастка 
снижает этот показатель до 3%, то при себестоимости брака в 20 000 рублей на изделие и объеме 1000 
изделий экономия составит (0,10 - 0,03) * 20000 * 1000 = 1 400 000 рублей. [7-9] 

Также аддитивные технологии позволяют создавать сложные геометрические формы оснастки, 
которые ранее было трудно или дорого реализовать, что ведет к снижению расхода материалов в са-
мом композитном изделии. Сокращение массы и уменьшение использования волокон и смолы даже на 
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5% при средней себестоимости сырья в 50 000 рублей на изделие уже дает экономию 2 500 рублей на 
единицу. [7-9] 

В совокупности можно смоделировать влияние перехода на аддитивную оснастку на себестои-
мость в рамках следующего примера: 

 Традиционная себестоимость композита: 100000 рублей 

 Амортизация оснастки (традиционная): 10000 рублей 

 Амортизация оснастки (3D): 4000 рублей (экономия 6000 рублей) 

 Снижение брака: экономия 1400 рублей на изделие 

 Снижение расхода сырья: экономия 2500 рублей 
Общая экономия: 6000 + 1400 + 2500 = 9900 рублей, итого новая себестоимость будет примерно 

на 10% ниже исходной. [7] 
Интеграция аддитивных технологий в производство оснастки создает критически важные эконо-

мические преимущества за счёт значительного снижения затрат на изготовление композиционных из-
делий. Это обеспечивает предприятиям повышение конкурентоспособности, ускоряет инновации и 
увеличивает рентабельность производства. Таким образом, аддитивная оснастка — ключевой фактор 
экономической эффективности современных композитных производств. 
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Аннотация: В работе рассмотрен региональный проект «Формирование комфортной городской сре-
ды», изучен механизм финансирования проектов благоустройства территорий, также рассмотрен со-
временный подход к выбору лучших проектов создания комфортной городской среды в Воронежской 
области. Целью исследования является изучение регионального проекта «Формирование комфортной 
городской среды». Объектом исследования являются муниципальные районы Воронежской области. 
Предметом исследования является благоустройство территорий региона. 
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Abstract: The paper examines the regional project "Formation of a Comfortable Urban Environment," studies 
the mechanism of financing projects for the improvement of territories, and also examines the modern ap-
proach to selecting the best projects for creating a comfortable urban environment in the Voronezh Region. 
The purpose of the study is to examine the regional project "Formation of a Comfortable Urban Environment." 
The object of the study is the municipal districts of the Voronezh Region. The subject of the study is the im-
provement of the region's territories. 
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Создание комфортных условий для повседневной жизни и отдыха, максимально гармонирующих 

с природой, должно стать приоритетом благоустройства. Это обусловлено двумя причинами: предот-
вращением вреда окружающей среде и достижением эстетической привлекательности. Также важно 
иметь представление и о других целях благоустройства, среди которых (рисунок 1)/ 

Городская среда представляет собой совокупность всех элементов, с которыми мы сталкиваемся 
ежедневно: от зеленых зон и пешеходных улиц до живописных набережных и продуманных обще-
ственных пространств. Для современных градоначальников создание максимально комфортных усло-
вий для жизни горожан является первоочередной задачей.[1, с.37].  

Комфортная городская среда охватывает все природные и искусственные элементы в пределах 
города, включая здания и сооружения. Ее главная задача – обеспечить полное удовлетворение по-
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требностей жителей, как личных, так и общественных. 
 

 
Рис. 1. Цели благоустройства 

 
Главным решением задачей проекта является возможность дать новый импульс развитию муни-

ципалитетов на всей территории нашей страны, в данном случае Воронежской области. Мероприятия 
по реализации проекта позволят улучшить качество городской среды к 2030 году в 1,5 раза. [1, с.52].  

Предложения граждан по включению дворовых территорий в муниципальную программу, подго-
товленные в рамках минимального перечня работ, могут включать все или несколько видов работ, 
предусмотренных минимальным перечнем работ (рисунок 2): 

 

 
Рис. 2. Минимальный перечень работ по благоустройству дворовых территорий 

многоквартирных домов 

Обустройство прилегающей к дому 
территории таким образом, чтобы она 

выгодно подчёркивала дизайн всех 
объектов недвижимости. 

Всецело поработать над планировкой 
участка. Нужно учесть все особенности, в 

том числе бытовые, местные, 
климатические и другие специфические. 

Благоустройство должно вносить комфорт и 
уют в деятельность людей. Например, будет 

приятно оказаться в просторном и 
преисполненном природным великолепием 

дворике после офисных будней. 

Территорию нужно оформить таким 
образом, чтобы при всей красоте 

сохранялась функциональность. Будет мало 
толку, если дом будет окружён сплошной 

красотой, мимо которой нельзя будет 
пройти, чтобы что-то не повредить. В любом 

случае должно сохраняться удобство. 

ремонт дворовых проездов 

 обеспечение освещения дворовых 
территорий 

установка скамеек, урн 
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Финансирование работ по благоустройству дворов может осуществляться из федеральных, ре-
гиональных и муниципальных бюджетов, а также из других источников. [3,с.26]. 

К участию в этой программе допускаются все муниципалитеты Воронежской области, где есть 
хотя бы один населенный пункт с населением более 1000 человек. Граждане и заинтересованные ор-
ганизации могут внести свой вклад в благоустройство общественных территорий Воронежской области 
как путем трудового участия, так и финансовой поддержки. [5, с.46]. 

Порядок предоставления и методика распределения иных межбюджетных трансфертов из об-
ластного бюджета бюджетам муниципальных образований Воронежской области для реализации про-
ектов создания комфортной городской среды в малых городах и исторических поселениях, ставших 
победителями Всероссийского конкурса, утверждены нормативным правовым актом Правительства 
Воронежской области.[6, с.3]. 

Субсидия – это финансовая помощь от властей, которая направлена на уязвимые слои населе-
ния. Право на получение субсидии в первоочередном порядке имеют (рисунок 3): 

 

 
Рис. 3. Перечень муниципальных образований, которые имеют право на получение субсидий в 

первоочередном порядке 
 

Для получения субсидии орган местного самоуправления муниципального образования пред-
ставляет в министерство в срок до 20 июня года, следующие документы (рисунок 4). 

При наличии оснований для возврата (рисунок 5) министерство возвращает заявку муниципаль-
ного образования с указанием обстоятельств, послуживших основанием для ее возврата [9, с.17]. 

 

Административный центр Воронежской области 

Монопрофильные муниципальные образования 

Муниципальные образования - исторические поселения федерального значения 

Муниципальные образования - финалисты Всеросийского конкурса лучших проектов 
создания комфортной городской среды 

Муниципальные образования, которые начали реализацию проектов благоустройства в 
предыдущем году 

Муниципальные образования, имеющие дизайн-проекты благоустраиваемой территории, 
прошедшие общественные обсуждения 

Муниципальные образования, на территории которых завершены мероприятия по 
инвентаризации территорий 

Муниципальные образования на основании поручений Губернатора Воронежской области 
или Правительства Воронежской области 

Муниципальные образования, своевременно разместившие информацию в ГИС "ЖКХ" о 
реализации муниципальных программ 
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Рис. 4. Документы, необходимые для получения субсидии 
 

 
Рис. 5. Основания для возврата заявки на предоставление субсидий 

 
С 2018 года по поручению Президента России проводится Всероссийский конкурс, направленный 

на выявление лучших проектов по созданию комфортной городской среды. Этот конкурс является со-
ставной частью Федерального проекта «Формирование комфортной городской среды», входящего в 
Национальный проект «Жилье и городская среда». К участию в нем приглашаются города с численно-
стью жителей до 200 тысяч человек, а также исторические поселения, признанные на федеральном 
или региональном уровне. 

На территории Воронежской области завершено 6 проектов, которые стали победителями во 
Всероссийском конкурсе по созданию комфортной городской среды.   

I конкурс - 2018 год (период реализации 2018-2019гг.) - г. Острогожск, проект «Благоустройство 
набережной реки Тихая сосна», тип пространства - набережная. 

В рамках проекта по благоустройству набережной реки Тихая Сосна был создан современный 
всесезонный пляж. Для удобства посетителей построили пешеходный мост, проложили разнообразные 
пешеходные и велосипедные дорожки, а также обустроили амфитеатр для мероприятий, лодочную 
станцию и многофункциональные зоны для отдыха. Дополнительно появились фотозона с названием 

Зявление о предоставлении субсидии 

Утвержденную муниципальную программу по формированию современной городской среды 

Схему дворовой благоустраиваемой территории, согласованную с уполномоченным собственниками лицом 
многоквартирного дома 

Документ, подтверждающий постановку на государственный кадастровый учет 

Документ, подтверждающий проведение экспертизы определения достоверности сметной стоимости строительства 

Гарантийное обязательство о последующем надлежащем содержании общественной территории 

Дизайн-проект общественной территории, согласованный департаментом архитектуры и градостроительства 
Воронежской области, либо его заверенную копию 

Наличие муниципальных программ 

Основанием для возврата 
заявки является: 

Не предоставление 
необходимых документов или 

предоставление указанных 
документов, но не в полном 

объеме 

Недостоверность сведений, 
содержащихся в документах 
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реки, две парковки, а также деревянный настил вдоль берега. На набережной установлена шатровая 
сцена для выступлений и трансляций, а в будущем планируется открытие проката лодок и катамара-
нов. Территория полностью огорожена. 

Источники финансирования (факт): Федеральный бюджет (ИМБТ): 75,0 млн. рублей. Региональ-
ный бюджет субъекта РФ: 19,0 млн рублей. Общая сумма: 94 млн рублей. Объект завершен в 2019 году. 

Реализация данного проекта представлена  на рисунках 6 – 7: 
 

 
Рис. 6-7. Реализация проекта «Благоустройство набережной реки Тихая сосна», г. Острогожск 

 
Рассмотрим проект в городе Богучар. Наименование проекта: «Концепция благоустройства при-

брежной зоны в городе Богучаре Воронежской области «Царский сад». Сумма гранта – 72 384,0 тыс. 
рублей. 

Концепция проекта: «Царский сад» в Богучаре основана на творческом наследии двух уроженцев 
этих мест: собирателя фольклора, историка Александра Афанасьева и художника Александра Кищен-
ко. По замыслу авторов проекта, новая территория станет отражением мира русских сказок. Для во-
площения выбраны наиболее узнаваемые сказочные персонажи, например, Змей-Горыныч, щука, жу-
равль. Центральная многофункциональная площадка парка станет Сказочной поляной, кемпинг — 
Становищем, качели-лодочки — Летучими кораблями, мост «Тысячи светлячков».  Эти обозначения 
появятся и на указателях.  

Фактическая стоимость составляет 136 204,96  тыс. рублей. Площадь благоустройства – 87 000 
тыс. кв.м.  

В рамках проекта по благоустройству выполнены работы:  
Площадки, дорожки с террасной доской, тротуары, монолитные площадки, Эко-тропа, пешеход-

ный мост – «Тысячи светлячков», лыжероллерная трасса, теннисный корт, глемпинг зона, парковки, 
дорожная сеть, малые архитектурные формы, наружные сети водоснабжения, канализации, электро-
снабжения, электроосвещения и видеонаблюдения. 

В рамках синхронизации проекта выполнено:  

 в ходе благоустройства прибрежной зоны реки Богучарка реализованные масштабные про-
екты благоустройства общественных территорий «Вид на царский сад» и «Царский сад» были объеди-
нены посредством строительства единственного и уникального в Воронежской области вантового пе-
шеходного моста «Тысячи светлячков». 

Социально-экономический эффект от реализации проекта: 

 возможность проведения культурно-массовых, образовательных и спортивных мероприятий 
на благоустроенных  территориях; 

 увеличение турпотока и развитие туристической отрасли; 

 обеспечение жителей города  Богучар всех возвратов территорией для проведения досуга и 
отдыха, развитие физической культуры и спорта; 

 создание рабочих мест в связи с реализацией проекта; 

 повышение уровня патриотизма и доверия к органам власти. 
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Реализация данного проекта представлена на рисунках 8-9: 
 

 
Рис. 8-9. Реализация проекта «Концепция благоустройства прибрежной зоны  

в городе Богучаре Воронежской области «Царский сад» 
 
Подводя итог, можно сказать, что городские общественные пространства становятся не только 

более привлекательными, но и универсальными, адаптированными для людей с ограниченными воз-
можностями. Внедрение смарт-технологий способствует рациональному использованию ресурсов и 
развитию городской среды. 

В 2025 году ключевым направлением городского благоустройства является активное вовлечение 
жителей в процесс создания и развития городской среды. Мнения горожан играют решающую роль в 
планировании, позволяя им формировать видение будущего своего города. Такое участие обогащает 
проекты, привнося новые идеи и укрепляя доверие общества. В результате создается комфортная и 
функциональная городская среда, отвечающая разнообразным потребностям жителей. 
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Аннотация. В рамках статьи рассмотрены тенденции развития туризма в субъектах СКФО, отражены 
основные факторы, влияющие на его дальнейшее развитие. Проведен анализ коллективных средств 
размещения туристов, выявлены проблемы в сфере развития туристической отрасли.  
Ключевые слова: туристическая отрасль, СКФО, гостиничный комплекс, коллективные средства раз-
мещения, модернизация инфраструктуры, федеральный округ. 
 

ANALYSIS OF THE STATE AND DEVELOPMENT OF TOURISM IN THE SKFO REGION 
 

Batayev Tamerlan Zaurovich, 
Torchinova Diana Metlebovna  

 
Abstract. The article discusses the trends in the development of tourism in the North Caucasus Federal Dis-
trict, and reflects the main factors affecting its further development. The analysis of collective accommodation 
facilities for tourists was carried out, and problems in the development of the tourism industry were identified.  
Keywords: tourism industry, North Caucasus Federal District, hotel complex, collective accommodation facil i-
ties, infrastructure modernization, federal district. 

 
В современных экономических условиях туристическая отрасль получила значительный импульс 

в развитии. На ее дальнейшее формирование оказывают влияние глобальные процессы, направлен-
ные на интеграцию государств. Одной из приоритетных задач, которую ставит перед собой руководство 
Северо-Кавказского федерального округа, является формирование комфортных условий для туристов. 
За последние 10 лет была проведена колоссальная работа по модернизации инфраструктуры туристи-
ческой отрасли, что позволило вывести ее на новый качественный уровень.  

Введены в строй новые аэропорты и гостиничные комплексы с лечебными водами, созданы со-
временные дорожные развязки. Для успешного развития индустрии туризма в СКФО необходимо вы-
работать комплекс мер для устранения слабых сторон территории[1, с.36].  

Согласно данным, представленным на рисунке 1, число коллективных средств размещения в Се-
веро-Кавказском федеральном округе в 2022 году составило 952 ед. В 2023 году исследуемый показа-
тель увеличился в абсолютном выражении на 40 ед., или 104,2 процента и достиг отметки 992 ед. В 
2024 году положительный тренд продолжился, и данный показатель вырос на 47 ед., или 104,7 % до-
стиг уровня 1039 ед. 
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Таблица 1 
Число коллективных средств размещения в 2023-2024 гг. ед.  

  

2022 г. 2023г. 

Факти-
ческое 
откло-
нение 
2023/2
022гг 

Относи-
тельное 

отклонение 
2023/2022гг 

2024г. 

Фактиче-
ское от-
клоне-

ние 
2024/202

3г.г. 

Относитель-
ное  

отклонение 
2024/2023г.г. 

Северо-Кавказский фе-
деральный округ 952 992 40 104,2 1039 47 104,7 

Республика Дагестан      138 135 -3 97,8 138 3 102,2 

Республика Ингушетия  5 7 2 140 9 2 128,5 

Кабардино-Балкарская 
Республика 146 150 4 102,7 167 17 111,3 

Карачаево-Черкесская 
Республика 90 95 5 105,5 103 8 108,4 

Республика Северная 
Осетия-Алания  55 61 6 111 68 7 111,4 

Чеченская Республика 46 56 10 122 60 4 107,1 

Ставропольский край  472 486 14 103 494 8 101,6 

 

 
Рис. 1. Число коллективных средств размещения в Северо-Кавказском 

 федеральном округе  2023-2024 гг.ед. 
 

 
Рис. 2. Число коллективных средств размещения в Республике Дагестан 2022-2024 гг. ед. 
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Усиливающийся туристический поток в Республике Дагестан оказал влияние на инвестиции в 
сфере туризма. В результате, согласно представленным данным на рисунке 2, в 2022 году показатель 
КСР составил 138 ед. В 2023 году исследуемый показатель незначительно снизился, на 3 ед., что со-
ставляло 97,8 процента от уровня предыдущего периода. В 2024 году анализируемый показатель был 
на уровне 2022 года.  

 

 
Рис. 3. Число коллективных средств размещения в Республике Ингушетия 2022-2024  гг. ед. 

 
Туристическая отрасль для республики Ингушетия в современных условиях выступает в качестве 

приоритетного направления развития. Руководство субъекта старается приложить большие усилия, 
для достижения высоких результатов. Развитие данной сферы позволит привлечь в Ингушетию значи-
тельные инвестиционные потоки. Кроме того, развитие данной отрасли должно способствовать запуску 
процессов культурного обмена с другими субъектами РФ в Северо-Кавказском федеральном округе. 
Необходимо отметить что, в данном субъекте самые низкие показатели по числу коллективных средств 
размещения за анализируемые три года, среди субъектов СКФО. В 2022 году исследуемый показатель 
составил 5 ед. В 2023 году вырос в фактическом выражении на 2 ед., или 40 процентных пункта и до-
стиг отметки 7 ед. В 2024 году положительный тренд продолжился, и данный показатель вырос на 2 
ед., или 128,5 % достиг уровня 9 ед. 

В Ингушетии есть достаточно природных ресурсов для формирования развитой туристической 
отрасли. Что касается показателей по количеству туристов, то в 2024 году он составил порядка 106 
тыс. человек, что на 3 тысячи больше, чем за предыдущий период.  

 

 
Рис. 4. Число коллективных средств размещения в Кабардино-балкарские Республики 

2022-2024 гг.ед. 
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Количество туристов посетивших Кабардино-Балкарскую Республику в 2024 году превысило 1 
млн человек, данный показатель на 10 процентных пункта больше по сравнению с аналогичным пока-
зателем предыдущего года. На территории субъекта в 2020 году было 146 ед. КСР, из которых 124 
располагались в Приэльбрусье. В 2023 году исследуемый показатель вырос на 4 единицы, или 102,7 
%. В 2024 году положительная тенденция продолжилась, рост составил 17 единиц, прирост составил 
11,3 процентных пункта. В 2024 году в рамках нацпроекта «Туризм и индустрия гостеприимства» была 
реализована программа грантовой поддержки туристической отрасли. Объем финансирования 59 тури-
стических объектов составил порядка 257,07 млн рублей. В целом объем доходов от туристической 
сферы в 2024 году был на уровне 11 млрд рублей, рост по сравнению с аналогичным показателем 
предыдущего периода составил 13,4 процентных пункта.   

Необходимо отметить, что в 2024 году в Кабардино-Балкарской Республике была реализована 
программа соцтуризма. За счет государственных средств, более 200 детей-сирот, были отправлены в 
экскурсионные поездки. Субъект вошел в состав реестра Национальных маршрутов. Маршрут «Три 
ущелья Кабардино-Балкарии и величественный Эльбрус» получил статус национального. Руководство 
региона проводит большую работу по позиционированию субъекта на туристических выставках различ-
ного уровня, как внутри государства, так и за его пределами. Туристические компании принимают уча-
стие в конкурсах и форумах.  

 

 
Рис. 5. Число коллективных средств размещения в Карачаево-Черкесские Республики 

2022-2024 гг., ед. 
 
В Карачаево-Черкесской Республике за истекшие три года наблюдается значительный рост турпо-

тока. Это связано прежде всего с формированием соответствующей современным требованиям ин-
фраструктуры горнолыжных курортов и работой над повышением уровня сервиса. Так в Домбае в 2024 
году запустили строительство 5 канатной дороги на склоне горы Мусса-Ачитара. Данная дорога ведет 
на самую высокую точку курорта, которая находится на уровне 3 012 м.  

Число туристов, посетивших данный субъект в 2023 году выросло на 10%, по сравнению с преды-
дущим периодом и достигло уровня 1,9 млн. Согласно данным представленным на рисунке 5, число 
коллективных средств размещения в Карачаево-Черкесской Республике в 2022 году составило 90 ед., в 
течении 2021 года исследуемый показатель вырос на 5 ед. или 105,5%. В 2024 году положительный 
тренд продолжился, темп роста ускорился и составил 108,4 процентных пункта.  

Наиболее популярными направлениями для туристов выступают курорты Домбай и Архыз. Кроме 
того, востребованными считаются такие, как Тебердинский национальный парк и туркомплекс "Медо-
вые водопады". 
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Рис. 6. Число коллективных средств размещения в Республике Северная Осетия-Алания 2022-

2024 гг.ед. 
 

Количество туристов, посетивших РСО-Аланию в 2024 году, выросло по сравнению с годом ра-
нее в два раза.  

Большой популярностью среди туристов пользуется горнолыжный курорт, который находится в 
Цейском ущелье. Он расположен в Алагирском районе. На новогодние праздники места в гостиницах 
полностью заняты. Данный регион известен еще с советских времен. Он расположен у подножия горы 
Адай-Хох на высоте 1 910-2 200 м.  

Согласно данным представленным на рисунке 6, число КСР в Республике Северная Осетия-
Алания в 2022 году составило 55 ед., в 2023 году анализируемый показатель вырос на 6 ед, или 11%. В 
2024 году положительная тенденция продолжилась, рост составил 7 ед. или 11,4 процентных пункта. 

 

 
Рис. 7. Число коллективных средств размещения в Чеченской Республике  2022-2024 гг.ед. 

 
Чеченская республика входит в состав ТОП-3 направлений с богатым нематериальным наследи-

ем. Многие туристы, посетившие республику, отмечают, что чувствуют себя как за границей согласно 
индексу привлекательности российских регионов. 

Данная республика, как и другие, входящие в состав СКФО, имеет достаточный потенциал, что 
позволит в будущем стать круглогодичным туристическим направлением. С этой целью строятся трас-
сы и подъемники на северном склоне горнолыжного курорта Ведучи.   

Согласно данным представленным на рисунке 7 коллективные средства размещения в Чечен-
ской Республике в 2022 году составили порядка 46 ед. В 2023 году анализируемый показатель вырос в 
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абсолютном выражении на 10 ед., или 22 процентных пункта и достиг отметки 56 ед. В 2024 году темп 
роста замедлился, и рост КСР составил 4 ед. или 107,1%.  

 

 
Рис. 8. Число коллективных средств размещения в Ставропольском крае 2022-2024 гг. ед. 

 
Ставропольский край выступает одним из крупнейших регионов в СКФО. Курорты Кавказских Ми-

неральных Вод были издавна известны и пользовались большой популярностью еще в дореволюцион-
ной России. Данный субъект обладает особыми редкими рекреационными ресурсами. 

Согласно данным представленным на рисунке 8 КСР в Ставропольском крае в 2022 году составило 
472 ед. В 2023 году данный показатель вырос в абсолютном выражении на 14 ед., или 3 процентных пункта 
и достиг отметки 486 ед. В 2024 году темп роста замедлился, и рост КСР составил 8 ед. или 101,6%.  

Рекомендации. 
1. Для развития туристической отрасли необходимо комплексное развитие территорий СКФО. 
2. Рост туристического потока даст мультипликативный эффект, благодаря которому начнут 

развиться смежные отрасли. 
3. Приоритетные направления развития отечественного туристического бизнеса связаны с 

внедрением современных цифровых технологий [2, с.57].  
4. В индустрии туризма необходимо использования новых технологий, отвечающих современ-

ным требованиям, это даст возможность привлечь на рынок зарубежных туристов. 
5. Важно повысить качество и уровень туристических услуг. 
6. Необходимо продвигать туристические продукты на рынок через активную рекламную ком-

панию. 
7. Санкции западных стран должны дать толчок для роста внутреннего туризма, необходимо 

вводить новые туристические комплексы, отвечающие современным требованиям. 
8. Правительство РФ и руководство регионов должны принять меры государственного регули-

рования индустрии туризма (субсидирование процентных ставок на строительство модульных гости-
ниц, выделение земельных участков под строительство гостиниц, развитие частно-государственного 
партнерства, туристический кэшбек и другие меры) 

 
Вывод. 

Согласно проведенному анализу можно сделать однозначный вывод, что поступательное разви-
тие туристической отрасли в Северо-Кавказском федеральном округе выступает в качестве важного 
направления для экономического развития округа. Дальнейшее развитие данной сферы будет содей-
ствовать росту объема привлекаемых инвестиций, созданию новых рабочих мест, повышению уровня 
жизни населения. Редкие природные и климатические ресурсы, которыми обладает округ дают воз-
можность формировать многообразные виды туристических услуг.  
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Аннотация: В статье проводится сравнительный анализ фонетических, лексических и грамматических 
различий между британским и американским вариантами английского языка на основе фильмов и се-
риалов. Анализ помогает выявить значительные различия в произношении, словарном составе и грам-
матических нормах. 
Ключевые слова: британский английский, американский английский, сравнительный анализ, фонети-
ческие различия, лексические различия, грамматические различия, сериалы, фильмы. 
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Abstract: The article provides a comparative analysis of phonetic, lexical and grammatical differences be-
tween the British and American versions of English based on films and TV series. The analysis helps to identi-
fy significant differences in pronunciation, vocabulary, and grammatical norms. 
Key words: British English, American English, comparative analysis, phonetic differences, lexical differences, 
grammatical differences, TV series, films. 

 
В современном мире большинство людей используют английский язык для международного об-

щения. Множество фильмов, сериалов и телепередач люди смотрят на английском языке, тем самым 
получая большое количество информации. Но проблема заключается в том, что английский не везде 
один и тот же. В силу истории развития английского языка, его разделяют на британский и американ-
ский английский [1, с. 7]. Эти варианты имеют много общего, но имеют ключевые различия: фонетиче-
ские и орфоэпические различия; в мелодике и ритме речи; лексические и культурные различия; в 
грамматике. 

Цель исследования – выявить и систематизировать ключевые различия британского и американ-
ского вариантов английского языка на основе фильмов и сериалов. Актуальность исследования заклю-
чается в том, что распространение медиа на английском языке создает необходимость понимания рас-
хождения между британским и американским вариантами. Объектом исследования в статье является 
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британский и американский варианты английского языка. Предметом исследования статьи является 
различия британского варианта английского языка от американского варианта английского языка на 
материале фильмов и сериалов. 

Фонетические и орфоэпические различия 
1. Ключевые фонетические различия. В британском и американском английском существуют 

ключевые различия в произношении. Наиболее часто это проявляется в произношении звука r перед 
согласной и в конце слова. В британской вариации этот звук неротированный [2]. Например, в слове 
«car» в британском английском не произносится звук r. Это слово читается как [kɑː]. В свою же очередь 
в американской вариации звук r произноситься отчетливо. Слово «car» в американском английском бу-
дет произносится как [kɑːr]. Это отчетливо можно заметить в британском сериале «Корона», где актеры 
произнесут слово «car» без звука r. В тоже время в американском сериале «Карточный домик» скажут 
это слово с отчетливым звуком r на конце. 

Также существуют различия в произношении в словах типа «bath», «ask», «dance». В британском 
английском гласные в этих словах произносятся довольно глубоко и долго. В тоже время в американ-
ской вариации гласные произносят более плоско и быстро.  Например, в серии фильмов о Гарри Пот-
тере Гермиона Грейнджер говорит фразу с британским акцентом: "I'm not an ask-ing for help person, 
obviously" [2]. Она четко произносит [ɑːsk]. В свою очередь, в американском сериале «Друзья» гово-
рят: "It was a laugh [læf], Ross! A laugh!". Получается очень плоское произношение [3]. 

В британском и американском английском есть различия в произношении звука [t] между гласны-
ми. В таких словах звук [t] американцы произносят как мягкий [d]. В американском сериале «Друзья» 
слово «better» говорят как ["bedər"] [3]. Британцы же звук [t] произносят отчетливо. Это можно увидеть в 
британском сериале «Шерлок», где слово «better» произносят как [ˈbetə] [4]. 

Существует еще одно не менее важное различие между британским и американским английским. 
Это произношение дифтонга в словах типа «home» [hoʊm] (AmE) и [həʊm] (BrE). Разница не в 
том, какой звук произносят американец или британец, а в том, с чего они начинают движение языка при 
произнесении этого одного и того же дифтонга. В британской вариации язык скользит из нейтральной 
позиции [ə] к позиции для [ʊ]. Получается более "узкий", "скользящий" звук.  Это звучание воспринима-
ется как более "мягкое". 

Это можно заметить в британском сериале «Шерлок» Шерлок Холмс говорит: "The game is on [ɒn]!". В 
тоже время, в американском английском язык скользит с задней позиции [o] к позиции для [ʊ]. Скольжение 
может быть коротким. Звучание получается более «глубокое». Оно похоже на чистый звук [о]. 

Интересное различие, связанное с палатализацией, то есть добавление мягкого звука [j] (как рус-
ский «й») после согласных перед долгим гласным [uː] [1, с. 39]. В британском варианте палатализация 
присутствует. Слово «tube» с британским произношением звучит как [tjuːb]. В свою очередь в амери-
канском английском это слово произноситься как [tuːb]. В том же сериале «Шерлок» слово «Tuesday» 
произносят как [ˈtjuːzdeɪ] (британский вариант) [4]. Напротив, в американском мультсериале «Симпсо-
ны» говорят: "You're so stupid, man!" — [ˈstuːpɪd]. 

2. Мелодика и ритм речи 
Британский и американский английский различаются интонацией. В британском варианте инто-

нация выглядит монотонно и «нисходяще». Утверждения звучат более категорично, а вопросительных 
предложениях не происходит повышение тона. В тоже время в американском английском интонация 
характеризуется широким диапазоном тона. Она характеризуется то его повышением, то его пониже-
нием [1, с. 74]. Например, в британском сериале «Корона» у Оливии Колман можно увидеть нисходя-
щую интонацию. В тоже время в американском сериале «Западное Крыло», Джош Лайман говорит с 
постоянными перепадами тона, довольно эмоционально. 

Не менее важен ритм в британском и американском английском. В британском варианте без-
ударные гласные не сжимаются и сохраняют свое отчетливое звучание. В тоже время в американском 
английском безударные гласные «проглатываются». Это можно увидеть на примере серии британских 
фильмов о Гарри Поттере, где произносят фразу: "Turn to page three hundred and ninety-four." По ритму 
это выглядит примерно так: "Turn... to... page... three hundred... and ninety... four "[2]. В свою очередь в 
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американском сериале «Друзья» произносят такую фразу: "How you doin'?". Это звучит так: "Ха-ю-
ДУИН?". 

Лексические и культурные различия 
1. Лексика. Британский и американский английский имеют различие в лексике. Два слова, одно 

в британском варианте, другое в американском, могут иметь один и тот же смысл, но различаться по 
написанию [3]. Как правило, большинство таких слов из повседневной жизни: 

1) Жилье. Квартира в британском английском будет «flat» (британский фильм «Fliebag»), а в 
американском варианте будет «apartment» (американский сериал «Друзья»). 

2) Транспорт. Бензин в британском английском будет «petrol» (британское телешоу "Топ Гир"), 
а в американском он будет «gas» (американский фильм «Форсаж»). 

3) Еда: Чипсы в британском варианте будут «Crisps» (британский фильм «Зомби по имени 
Шон»), а в американском английском они будут «Chips» (американский фильм «Форрест Гамп»). 

4) Одежда: Брюки в британском варианте будут «trousers» (британский сериал «Шерлок»), а в 
американском они будут «pants» (американский сериал «Друзья»). 

2. Культурные различия. В связи с историческими и культурными особенностями в британском 
и американском английском различаются некоторые понятия. Например, слово «college» в британском 
варианте означает старшие классы школы, или часть крупного университета. В тоже время в амери-
канском английском это слово считается синонимом слова «university» и означает высшее учебное за-
ведение (американский фильм «Социальная сеть») [14]. Или, например, слово юрист в британском ва-
рианте будет «solicitor», а в американском английском это слово будет «lawyer». 

Грамматика 
В грамматике также существуют различия у британского и американского английского. У них мо-

жет различаться использование времен, артиклей, формы множественного числа [4]. 
1. Времена Present Perfect и Past Simple. Для действий в прошлом, которые имеют очевидную 

связь с настоящим в британском английском используют Present Perfect. В американском варианте упо-
требляют Past Simple. Например, в британском фильме «Зомби по имени Шон» есть фраза, где ис-
пользуют Present Perfect: "I've seen the news. I've seen the reports". В американском фильме «Крими-
нальное чтиво» наоборот используют Past Simple в фразе: "I just shot Marvin in the face". 

2. Артикль «the». В британском английском артикль «the» ставиться в зависимости от контек-
ста. Например, существуют два варианта «at university» и «at the university». Если говориться о челове-
ке, который учится и является студентом то используют «at university», если же речь идет о самом ме-
сте, то используют «at the university». В американском английском в отличие от британского варианта 
всегда используется артикль «the». В качестве примера можно привести британский сериал «Корона». 
В этом сериале есть фраза, где говорят, что король в больнице: "His Majesty is in hospital". В американ-
ском фильме «Крестный отец» Майкл говорит, что он в больнице: "I'm down here, I'm at the hospital.". 

3. Множественное число. В британском английском такие слова как «staff», «team», «family» 
подразумевают группу отдельных людей. Поэтому используется множественное число, чтобы это пока-
зать («my family are»). В американском варианте эти слова подразумевают единое целое и пишутся в 
единственном числе («my family is»). Например, в британском фильме «Королева» есть фраза: "The 
staff are furious about the press leaks". В американском фильме «Социальная сеть» скажут: "My team is 
working on it". 

Проведенный анализ английского языка с целью выявления наличия ключевых различий британ-
ского и американского вариантов на основе фильмов и сериалов показал, что оба варианта языка 
имеют много различий между собой такие как: фонетические и орфоэпические, в мелодике и ритме ре-
чи, лексические и культурные и в  грамматике. На фонетическом и орфоэпическом уровнях были выяв-
лены различия в ротическом и неротическом произношениях, озвончение звука [t] в американском ва-
рианте, различия в дифтонгах. На лексическом уровне было выявлено большое количество синонимов 
в обоих вариантах языка, которые принадлежат к определенной культурной среде. Грамматические 
различия были проанализированы. Было выявлено разное использование времен Present Perfect и 
Past Simple, форм множественного числа и артиклей. 
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Таким образом, с целью правильного восприятия информации на английском языке, при помощи 
данного исследования было доказано существование ключевых различий между британским и амери-
канским вариантами английского языка. 
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Современный рэп представляет собой значимое культурное явление, выходящее за рамки музы-
кального жанра. Он стал эффективным инструментом выражения эмоциональных переживаний, соци-
альных рефлексий и личностной самоидентификации для молодого поколения. В рамках этой культуры 
особое место занимает тема романтических отношений, отражающая культуру современной эпохи и 
трансформацию отношения к чувствам, близости и уязвимости [1]. Теме влияния песенного дискурса на 
формирование картины мира современной молодежи уделяется определенное внимание в научной ли-
тературе в последнее время [2]. Особую озабоченность вызывает романтизация насилия, а также фор-
мирование образов героев и супергероев лексическими средствами, в том числе через тексты песен [3].  

Актуальность исследования определяется существенным влиянием рэп-культуры на формиро-
вание эмоционального языка и поведенческих моделей молодежи. Анализ репрезентации любовной 
тематики в творчестве популярных исполнителей позволяет выявить транслируемые аудитории ценно-
сти и социальные установки [4]. Цель работы — выявить и сопоставить базовые образы любви в рос-
сийском и западном рэпе. Для достижения поставленной цели решаются следующие задачи: а) про-
анализировать тексты песен российских и западных исполнителей; б) определить характерные эмоци-
ональные состояния и поведенческие паттерны, связанные с любовной тематикой; в) сравнить спосо-
бы вербальной репрезентации и культурный контекст выявленных образов; г) сформулировать выводы 
о культурной детерминированности восприятия любовных отношений. Материалом исследования по-
служили тексты песен таких исполнителей как PHARAOH, GUF, The Weeknd, Drake. Гипотеза иссле-
дования состоит в предположении, что российский рэп тяготеет к изображению любви как фатального 
чувства, связанного с болью, зависимостью и самопожертвованием, тогда как западный рэп репрезен-
тирует ее как внутренний конфликт или практическую цель, подлежащую осознанному достижению. 

Анализ текстов российских рэп-исполнителей выявляет устойчивую тенденцию к изображению 
любви как деструктивной силы, приводящей к личностной дезинтеграции. В творчестве PHARAOH лю-
бовь предстает не как жизнеутверждающее чувство, а как патологическая зависимость. Его лирический 
герой не переживает любовь, а оказывается ею поглощенным. В композиции «Одним целым» навязчи-
вое повторение фразы «Я хочу быть с тобой… одним целым, одним целым, одним целым» создает 
эффект эмоциональной одержимости.  

В песне «Из-за тебя» звучит мотив эмоционального истощения: «Я не чувствую ничего, будто 
стал льдышкой», «Я отдал тебе столько сил, что стал слаб». Любовь здесь репрезентируется как ис-
точник внутренней опустошенности и утраты идентичности. При этом, несмотря на осознание деструк-
тивности отношений, герой не способен от них освободиться. 

В треке «Не по пути», присутствует рефлексия о необходимости равноправных отношений («Лю-
бовь — это не значит наносить друг другу травмы, Но если я доверюсь, то доверься мне на равных»), 
однако финал оказывается трагичным: «Я погибаю в Подмосковье, нам с тобой не по пути». Это под-
тверждает общую тенденцию к изображению любви как безысходного противостояния. 

Особый интерес представляет эволюция любовного дискурса в творчестве Гуфа. Если в ранних 
работах преобладали мотивы фатальной зависимости, то в треке «Ice baby» любовь предстает как путь 
к личностной трансформации и эмоциональной зрелости. Исполнитель создает образ искреннего рас-
каяния и стремления к ответственности: «Ещё один, последний раз, я умоляю, прости, Больше так не 
буду, я обещаю, мне очень стыдно». Характерно, что процесс личностного изменения метафорически 
представлен через образ очищения: «Держи, вот мой мобильный, серьёзно, хочешь — возьми, На, со-
три всех дилеров, удали новые имена». Герой предлагает символически стереть деструктивное про-
шлое, что свидетельствует о восприятии любви как переживания. 

В отличие от драматизированных образов PHARAOH, Гуф создает картину повседневного, быто-
вого счастья: «Девочка, мне только ты одна нужна, Слышишь, иди сюда, пожалуйста, поближе, про-
шу — это же я». Отсутствие пафоса и демонстрация эмоциональной уязвимости подчеркивают под-
линность переживания. 

Важно отметить, что исполнитель не создает идеализированный образ, а признает сложность 
совмещения творчества и личной жизни: «Меня будут ждать люди на студии к девяти», «Со мной нель-
зя… пойми, там одни ребята, они курят и ругаются матом». Это придает образу психологическую до-
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стоверность и показывает любовь как постоянный процесс нравственного выбора. 
Проведенный анализ позволяет выявить фундаментальные различия в репрезентации любовной 

тематики в российском и западном рэп-дискурсе. Российские исполнители демонстрируют склонность к 
фаталистическому восприятию любви как судьбоносной силы, в то время как западные артисты пред-
ставляют ее как область психологического исследования и практического достижения. 

В творчестве The Weeknd, particularly в композиции «How Do I Make You Love Me?», любовь 
предстает как рациональная задача, требующая решения. Повторяющийся вопрос «How do I make you 
love me?» отражает технологический подход к эмоциональным отношениям. Герой не переживает лю-
бовь как стихийное чувство, а аналитически исследует механизмы ее достижения: «I can see the real 
you, girl, you don't have to hide, Forget 'bout what your daddy said — I'll teach you how to shine». Подобная 
позиция предполагает установку на эмоциональный контроль и психологическое манипулирование, что 
контрастирует с фатализмом российских исполнителей. 

Аналогичный прагматический подход демонстрирует Drake в композиции «Find Your Love». Его 
лирический герой занимает активную позицию в достижении любви: «I'm more than just an option, refuse 
to be forgotten». Любовь здесь репрезентируется как цель личностной самореализации, а не как экзи-
стенциальное переживание. Настойчивое повторение «I better find your loving, I better find your heart» 
подчеркивает установку на целеустремленное достижение эмоциональной близости. 

Сравнительный анализ выявляет существенные лингвистические различия. Российские исполни-
тели используют лексику, связанную с абсолютизацией чувств («убил», «одним целым», «бросил»), 
тогда как западные артисты оперируют терминами психологического и технологического дискурса 
(«make you love», «find your love»). 

Таким образом, проведенное исследование подтвердило исходную гипотезу о наличии культур-
но-обусловленных различий в репрезентации любовной тематики в российском и западном рэп-
дискурсе. Установлено, что российские исполнители склонны изображать любовь как фатальную силу, 
приводящую к личностной трансформации или дезинтеграции. В западном рэпе преобладает прагма-
тический подход, представляющий любовь как область психологического исследования и целенаправ-
ленного достижения. Выявленные различия отражают культурные паттерны: российский дискурс де-
монстрирует склонность к экзистенциальному переживанию и эмоциональной абсолютности, тогда как 
западный ориентирован на психологическую рефлексию и практическую реализацию эмоциональных 
потребностей. Полученные результаты вносят вклад в понимание культурной специфики современного 
музыкального дискурса и могут быть использованы в дальнейших исследованиях трансформации ро-
мантических отношений в современной культуре. 
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Аннотация. В статье рассматриваются теоретические и практические проблемы разграничения соста-
вов преступлений, предусмотренных ст. 119 УК РФ (Угроза убийством или причинением тяжкого вреда 
здоровью) и ч. 3 ст. 30, ч. 1 ст. 105 УК РФ (Покушение на убийство). Анализируются ключевые критерии 
квалификации, сложности, возникающие на стадии предварительного расследования и в судебной 
практике. Особое внимание уделяется установлению субъективной стороны преступления – направ-
ленности умысла виновного лица. 
Ключевые слова: угроза убийством, покушение на убийство, разграничение составов преступлений, 
направленность умысла, прямой умысел, сбор первоначального материала, судебная ошибка, добро-
вольный отказ. 
 

PECULIARITIES OF DIFFERENTIATION OF CRIMINAL LIABILITY FOR THREAT OF MURDER AND 
ATTEMPTED MURDER 

 
Ismailov Sabir Usmanovich 

 
Abstract. The article discusses the theoretical and practical problems of distinguishing the types of crimes 
provided for in Articles 119 of the Criminal Code (Threat of murder or causing serious harm to health) and Part 
3 of Articles 30, Part 1 of Article 105 of the Criminal Code (Attempted murder). The key criteria of qualification, 
difficulties arising at the stage of preliminary investigation and in judicial practice are analyzed. Special atten-
tion is paid to the establishment of the subjective side of the crime – the orientation of the perpetrator's intent. 
Keywords: death threat, attempted murder, delineation of crimes, intent, direct intent, collection of initial mate-
rial, miscarriage of justice, voluntary refusal. 

 
Проблема правильной квалификации деяний, посягающих на жизнь человека, является одной из 

центральных в уголовно-правовой науке и правоприменительной практике. Особую сложность пред-
ставляет разграничение оконченного состава угрозы убийством (ст. 119 УК РФ) и неоконченного соста-
ва убийства, а именно покушения на него (ч. 3 ст. 30, ч. 1 ст. 105 УК РФ). Актуальность данной темы 
обусловлена не только существенной разницей в санкциях за указанные преступления, но и фундамен-
тальным различием в их общественной опасности. Ошибка в квалификации на любом этапе – от пер-
воначальной проверки сообщения о преступлении до вынесения итогового судебного решения – вле-
чет за собой серьезные правовые последствия: от необоснованного привлечения к ответственности за 
особо тяжкое преступление до ухода виновного от справедливого наказания за деяние, реально угро-
жавшее жизни потерпевшего. 

Для корректного разграничения рассматриваемых деяний необходимо обратиться к их законода-
тельной конструкции. 
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Состав преступления, предусмотренный ст. 119 УК РФ, является формальным. Объективная 
сторона выражается в активных действиях – доведении до потерпевшего информации о намерении 
лишить его жизни. Способ выражения угрозы может быть любым: словесным, письменным, посред-
ством жестов или демонстрации оружия. Ключевым условием для наличия состава является реаль-
ность восприятия угрозы потерпевшим, то есть у него должны иметься основания опасаться ее осу-
ществления. С субъективной стороны данное преступление характеризуется прямым умыслом, 
направленным именно на запугивание потерпевшего, на то, чтобы вызвать у него чувство страха за 
свою жизнь. Намерение реально реализовать угрозу в данном составе отсутствует. Как справедливо 
отмечается, угроза убийством – это «больше информационное преступление» [1]. 

В свою очередь, покушение на убийство (ч. 3 ст. 30, ч. 1 ст. 105 УК РФ) представляет собой не-
оконченное преступление с материальным составом. Его объективная сторона заключается в совер-
шении действий (реже – бездействия), непосредственно направленных на лишение жизни другого че-
ловека, при этом преступление не доводится до конца по не зависящим от виновного обстоятельствам. 
С субъективной стороны покушение на убийство возможно только с прямым умыслом. Виновный осо-
знает, что совершает действия, способные повлечь смерть потерпевшего, желает наступления этого 
последствия, но смертельный исход не наступает по причинам, находящимся вне его воли (например, 
своевременное оказание медицинской помощи, активное сопротивление жертвы, осечка оружия) [3].  

Таким образом, главным и наиболее сложным для доказывания критерием разграничения явля-
ется направленность умысла виновного. При угрозе умысел направлен на психическое воздействие 
(запугивание), а при покушении – на физическое уничтожение (лишение жизни). 

Поскольку проникнуть в сознание субъекта преступления невозможно, о направленности его 
умысла правоприменитель судит по совокупности объективных обстоятельств дела. Пленум Верховно-
го Суда РФ в Постановлении от 27.01.1999 № 1 «О судебной практике по делам об убийстве» указыва-
ет, что при решении вопроса о направленности умысла виновного следует исходить из совокупности 
всех обстоятельств содеянного и учитывать, в частности, способ и орудие преступления, количество, 
характер и локализацию телесных повреждений, а также предшествующее преступлению и последую-
щее поведение виновного и потерпевшего, их взаимоотношения [2]. 

Практика показывает, что именно оценка этих обстоятельств вызывает наибольшие трудности. 
Как следует из предоставленных материалов, типичная проблемная ситуация возникает в условиях 
бытовых конфликтов, часто сопряженных с алкогольным опьянением. Например, в ситуации, когда в 
ходе ссоры один сожитель наносит другому два ножевых ранения в область шеи, объективные призна-
ки – орудие (нож), локализация ударов (жизненно важная область), их количество (два) – с высокой 
степенью вероятности свидетельствуют о наличии умысла именно на убийство. Нанесение даже одно-
го удара ножом в шею сложно расценить как способ «просто попугать». 

Однако на практике возникает проблема, связанная с качеством сбора первоначального матери-
ала. Сотрудники полиции, первыми прибывающие на место происшествия, не всегда обладают доста-
точным опытом для правильной оценки ситуации и фиксации доказательств, указывающих на умысел. 
Отказ следственных органов немедленно выезжать на место происшествия, мотивированный предва-
рительной квалификацией по ст. 119 УК РФ, приводит к утрате ценнейших доказательств. Спустя время 
виновный, придя в себя и получив консультацию защитника, меняет свои показания, утверждая, что 
умысла на убийство не имел, а хотел лишь напугать. Потерпевший, в свою очередь, может примирить-
ся с обидчиком. В результате в кабинете следователя картина преступления выглядит совершенно 
иначе, нежели на месте его совершения, что ведет к необоснованной переквалификации деяния на 
менее тяжкое. Это подчеркивает критическую важность незамедлительного привлечения к сбору пер-
воначального материала опытных следователей Следственного комитета, в чьей подследственности 
находятся дела об убийствах, для грамотной фиксации всех обстоятельств, пока они не искажены те-
чением времени и защитной позицией подозреваемого [3]. 

Проблема разграничения умысла на убийство и умысла на причинение вреда здоровью (или за-
пугивание) остро стоит и на стадии судебного разбирательства. Анализ судебной практики показывает, 
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что суды нередко допускают ошибки, переквалифицируя покушение на убийство (ч. 3 ст. 30, ч. 1 ст. 105 
УК РФ) на умышленное причинение тяжкого вреда здоровью (ст. 111 УК РФ). 

Часто такие ошибки связаны с неверной трактовкой постпреступного поведения виновного. Напри-
мер, в деле Д. (г. Санкт-Петербург) и деле М. (г. Ульяновск) суды кассационной и апелляционной инстан-
ций переквалифицировали действия виновных, нанесших множественные удары ножом, на ст. 111 УК 
РФ. Основанием послужило то, что виновные добровольно прекратили свои действия и вызвали (или по-
просили вызвать) скорую помощь. Суды расценили это как свидетельство отсутствия прямого умысла на 
убийство, полагая, что у виновных была возможность довести преступление до конца, но они ею не вос-
пользовались. В таких случаях содеянное квалифицируется по фактически наступившим последствиям. 

Однако такой подход не всегда является верным и требует более глубокого анализа. Необходи-
мо четко разграничивать добровольный отказ от доведения преступления до конца (ст. 31 УК РФ) и так 
называемый отказ от повторения посягательства при оконченном покушении. Если виновный выполнил 
все действия, которые считал необходимыми для наступления смерти (например, нанес множествен-
ные удары ножом в жизненно важные органы), то покушение следует считать оконченным. Последую-
щий вызов скорой помощи или отказ от нанесения дополнительных ударов не является добровольным 
отказом в смысле ст. 31 УК РФ, поскольку преступный умысел уже был в полной мере реализован со 
стороны виновного, а смерть не наступила по не зависящим от него причинам. Такое поведение может 
и должно учитываться судом лишь как обстоятельство, смягчающее наказание, но не как основание 
для переквалификации. 

Показательным примером является дело П. (г. Смоленск), где виновный нанес не менее одинна-
дцати ударов ножом в жизненно важные органы потерпевшей. Суд первой инстанции верно квалифи-
цировал его действия как покушение на убийство. Однако апелляционная инстанция, неверно истолко-
вав прекращение виновным преступных действий, переквалифицировала их на ст. 111 УК РФ, ошибоч-
но усмотрев добровольный отказ. В данном случае имел место именно оконченное покушение, и отказ 
от «повторения посягательства» не мог служить основанием для изменения квалификации. 

Разграничение угрозы убийством и покушения на убийство остается сложной теоретической и 
практической задачей, в центре которой находится проблема установления и доказывания направлен-
ности умысла виновного лица. Анализ показал, что правильная квалификация зависит от двух ключе-
вых факторов. 

Во-первых, от качества и своевременности сбора первоначального материала на месте проис-
шествия. Непрофессиональные или несвоевременные действия на этом этапе могут безвозвратно ис-
казить доказательственную базу и позволить виновному в особо тяжком преступлении избежать спра-
ведливой ответственности. В связи с этим представляется обоснованным предложение о необходимо-
сти обязательного участия опытных следователей СК РФ в осмотре места происшествия по делам, где 
объективные признаки (характер ранений, способ совершения деяния) указывают на возможное поку-
шение на убийство. 

Во-вторых, от компетентной судебной оценки всей совокупности объективных и субъективных 
признаков деяния. Судам следует избегать упрощенного подхода к оценке постпреступного поведения 
виновного и более тщательно разграничивать институты добровольного отказа от преступления и 
оконченного покушения, при котором преступный результат не наступает по независящим от субъекта 
причинам. 

Комплексный и всесторонний анализ всех обстоятельств дела на всех стадиях уголовного про-
цесса является единственным путем к обеспечению законности и справедливости при квалификации 
деяний, посягающих на жизнь человека. 
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Аннотация. Настоящая работа посвящена теоретико-правовому анализу проблем квалификации тор-
говли людьми по статье 127.1 Уголовного кодекса РФ. Автор акцентирует внимание на двух ключевых 
сложностях правоприменения: толковании квалифицирующего признака «совершение преступления 
способом, опасным для жизни и здоровья многих людей» и анализе дисбаланса в законодательной 
конструкции состава, связанного с необходимостью доказывания цели эксплуатации для одних дей-
ствий и отсутствием такой необходимости для других. В работе обосновывается вывод о наличии пра-
вовой неопределенности в оценочных понятиях и структурной противоречивости нормы, что создает 
трудности в процессе доказывания. По итогам исследования формулируются предложения, направ-
ленные на совершенствование судебной практики путем принятия соответствующих разъяснений Пле-
нумом Верховного Суда РФ. 
Ключевые слова: торговля людьми, статья 127.1 УК РФ, квалификация преступлений, состав пре-
ступления, цель эксплуатации, опасный способ, уголовное право, доказывание. 
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Abstract. This work is devoted to a theoretical and legal analysis of the problems of human trafficking qualifi-
cation under Article 127.1 of the Criminal Code of the Russian Federation. The author focuses on two key di f-
ficulties of law enforcement: the interpretation of the qualifying feature "committing a crime in a manner dan-
gerous to the life and health of many people" and the analysis of the imbalance in the legislative structure of 
the composition associated with the need to prove the purpose of exploitation for some actions and the ab-
sence of such a need for others. The paper substantiates the conclusion that there is legal uncertainty in eva l-
uative concepts and structural inconsistency of the norm, which creates difficulties in the proof process. Based 
on the results of the study, proposals are formulated aimed at improving judicial practice by adopting appropri-
ate clarifications by the Plenum of the Supreme Court of the Russian Federation. 
Keywords: human trafficking, Article 127.1 of the Criminal Code of the Russian Federation, qualification of 
crimes, corpus delicti, purpose of exploitation, dangerous method, criminal law, evidence. 

 
Торговля людьми представляет собой одно из наиболее тяжких преступлений против свободы, че-

сти и достоинства личности, посягающее на фундаментальные основы правового статуса человека. Дан-
ное деяние, именуемое в доктрине «современным рабством», характеризуется высокой степенью латент-
ности, транснациональным характером и причинением невосполнимого физического, психологического и 
морального вреда потерпевшим. Уголовно-правовая норма, устанавливающая ответственность за торгов-
лю людьми, закреплена в статье 127.1 Уголовного кодекса Российской Федерации (далее – УК РФ) [2]. 

Часть 3 статьи 127.1 УК РФ предусматривает ряд квалифицирующих признаков, значительно по-
вышающих степень общественной опасности деяния. Один из них, закрепленный в пункте «б», форму-
лируется как «совершение деяний, предусмотренных частями первой или второй настоящей статьи... 
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способом, опасным для жизни или здоровья многих людей». Данная формулировка содержит два оце-
ночных понятия, вызывающих сложности в правоприменении: «опасный способ» и «многие люди». От-
сутствие их легальной дефиниции переносит бремя толкования на правоприменителя, что без соответ-
ствующих разъяснений высшей судебной инстанции может привести к отсутствию единообразия в су-
дебной практике. 

Первый вопрос касается количественной характеристики понятия «многие люди». Уголовный за-
кон не дает прямого ответа. Однако, как справедливо отмечается в юридической литературе, возмож-
ным решением является применение аналогии закона, в частности, обращение к практике толкования 
схожих по конструкции составов преступлений. Так, при квалификации хулиганства (ст. 213 УК РФ) или 
массовых беспорядков (ст. 212 УК РФ), где речь также идет о посягательстве, затрагивающем интере-
сы неопределенно большого круга лиц, под «многими» принято понимать не менее двух человек. При-
менительно к составу ст. 127.1 УК РФ, по нашему мнению, под «многими людьми» следует понимать 
как минимум двух лиц, помимо самого потерпевшего (если он один), чьим жизни или здоровью созда-
ется угроза в результате избранного преступником способа. Этими лицами могут быть как другие жерт-
вы торговли людьми, перевозимые совместно с потерпевшим, так и посторонние лица (например, дру-
гие участники дорожного движения при опасной перевозке) [5]. 

Второй, не менее сложный вопрос, – это содержание понятия «опасный способ». Опасность в 
данном контексте должна быть реальной, а не мнимой или потенциальной. Она заключается в созда-
нии объективной, непосредственной угрозы причинения смерти или вреда здоровью. Анализ практики и 
доктринальных источников позволяет выделить несколько типичных проявлений такого способа. Преж-
де всего, это условия перевозки потерпевших, которые заведомо не предназначены для транспорти-
ровки людей и создают прямую угрозу их жизни и здоровью. В качестве примера можно привести пере-
возку в невентилируемых грузовых контейнерах, в отсеках-рефрижераторах, в трюмах судов без до-
ступа воздуха и средств спасения, на неприспособленных для этого летательных аппаратах [4]. 

Кроме того, опасный способ может выражаться и в условиях последующего укрывательства 
жертв. Содержание большого числа людей в помещении, не отвечающем элементарным требованиям 
санитарной и пожарной безопасности (например, в подвале без вентиляции и аварийных выходов, в 
перенаселенном бараке с неисправной электропроводкой), создает реальную угрозу массового отрав-
ления, заболевания или гибели людей в случае возгорания или обрушения конструкций. 

Таким образом, неопределенность рассмотренных понятий требует их скорейшей и обязатель-
ной конкретизации на уровне разъяснений Пленума Верховного Суда РФ. Это позволит обеспечить 
единообразие судебной практики и исключить возможность субъективного толкования закона право-
применителем. 

Одной из центральных теоретических проблем в квалификации торговли людьми является спе-
цифическая конструкция диспозиции ст. 127.1 УК РФ, которая по-разному определяет момент оконча-
ния преступления и требования к доказыванию субъективной стороны для различных альтернативных 
действий, формирующих объективную сторону. 

Как было справедливо разъяснено Пленумом Верховного Суда РФ в пункте 12 Постановления от 
24.12.2019 № 58, для квалификации таких действий, как купля-продажа человека или совершение в 
отношении него иных сделок, установление цели его дальнейшей эксплуатации не требуется. Преступ-
ление в данном случае признается оконченным с момента совершения самой сделки, объектом кото-
рой выступает человек [3]. Такой подход представляется абсолютно верным с точки зрения аксиологии 
уголовного права. Он подчеркивает абсолютную недопустимость коммодификации, то есть «овеществ-
ления» личности, и признает сам факт распоряжения человеком как товаром оконченным составом 
преступления высшей степени общественной опасности. Это значительно упрощает процесс доказы-
вания по делам, связанным с прямой продажей людей, снимая с органов следствия обязанность дока-
зывать намерения покупателя. 

Однако для других альтернативных действий, перечисленных в той же диспозиции, – вербовки, 
перевозки, передачи, укрывательства и получения человека – законодатель устанавливает обязатель-
ный конструктивный признак субъективной стороны: цель эксплуатации. Без доказывания наличия у 
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виновного именно этой специальной цели указанные действия не могут быть квалифицированы как 
торговля людьми. 

В результате возникает определенный законодательный и логический дисбаланс. Законодатель, 
по сути, признает разную юридическую природу и, возможно, разную степень общественной опасности 
у деяний, перечисленных через запятую в рамках одной и той же нормы. С одной стороны, продажа 
человека рассматривается как квинтэссенция рабства, самодостаточное зло. С другой стороны, вер-
бовка и перевозка, которые являются неотъемлемыми и зачастую предшествующими продаже этапами 
преступной деятельности, признаются преступными лишь при наличии особого целеполагания. 

Этот дисбаланс создает практические трудности в квалификации, особенно когда преступление 
носит многоэтапный характер. Рассмотрим типичный сценарий: преступная группа осуществляет вер-
бовку потерпевшего (требуется доказать цель эксплуатации), затем его перевозку (требуется доказать 
цель эксплуатации), а на конечном этапе – продажу третьему лицу (цель эксплуатации доказывать не 
нужно). Возникает сложный вопрос о единстве умысла и целостности квалификации всего преступного 
деяния. Должны ли действия по вербовке и перевозке получать самостоятельную оценку или они по-
глощаются последующей продажей? Если обвинение строится на всей цепочке действий, то обвините-
лю придется доказывать цель эксплуатации для первых двух этапов, даже если финальный акт прода-
жи в этом не нуждается. Это усложняет уголовно-процессуальное доказывание и может привести к то-
му, что при невозможности доказать цель на начальных этапах вся преступная деятельность будет 
сведена лишь к эпизоду продажи, что не отразит полного объема и опасности содеянного. 

Проведенный анализ позволяет сделать вывод о наличии существенных теоретико-правовых 
проблем в сфере квалификации торговли людьми по статье 127.1 УК РФ, имеющих прямое практиче-
ское значение. 

Во-первых, установлено, что использование в тексте закона оценочных понятий, таких как «опас-
ный способ» и «многие люди» в п. «б» ч. 3 ст. 127.1 УК РФ, без их легального или аутентичного толко-
вания создает правовую неопределенность. Это затрудняет работу органов следствия и суда, порож-
дая риски вынесения противоречивых решений. Для устранения данной проблемы необходима разра-
ботка и принятие соответствующих разъяснений Пленумом Верховного Суда РФ, которые бы дали чет-
кие критерии для определения опасности способа и количественной характеристики «многих людей». 

Во-вторых, выявлен структурный дисбаланс в конструкции объективной и субъективной сторон 
основного состава торговли людьми. Различные требования к доказыванию цели эксплуатации для 
разных альтернативных действий (обязательна для вербовки и перевозки, но не требуется для купли-
продажи) нарушают внутреннюю логику нормы и усложняют квалификацию многоэпизодных преступ-
лений. Хотя подход, не требующий доказывания цели при продаже человека, является прогрессивным, 
его сочетание с иными требованиями для других действий создает коллизию, требующую доктриналь-
ного осмысления и, возможно, законодательной корректировки в будущем, направленной на унифика-
цию подхода ко всей цепочке преступных действий как единому процессу. 

В целом, совершенствование уголовно-правовой нормы о торговле людьми и практики ее приме-
нения должно быть направлено на максимальную защиту прав и свобод личности, а также на обеспе-
чение неотвратимости наказания для лиц, совершающих это тягчайшее преступление. 
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Аннотация: В статье рассматриваются правовые аспекты административной ответственности за рас-
пространение недостоверной информации в сети Интернет. Анализируется понятие недостоверной ин-
формации, правовые основания привлечения к ответственности, а также практика применения законо-
дательства Российской Федерации. Особое внимание уделено нормам Кодекса Российской Федерации 
об административных правонарушениях, регулирующим ответственность за распространение ложных 
сведений, создающих угрозу общественной безопасности и нарушающих права граждан. В работе рас-
сматриваются современные тенденции развития административно-правового регулирования в условиях 
цифровизации общества и повышения роли Интернета в формировании общественного мнения. 
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Abstract: The article examines the legal aspects of administrative liability for the dissemination of false infor-
mation on the Internet. It analyzes the concept of unreliable information, the legal grounds for bringing to ad-
ministrative responsibility, and the practice of applying Russian legislation. Particular attention is paid to the 
provisions of the Code of Administrative Offences of the Russian Federation regulating liability for spreading 
false information that poses a threat to public safety and violates citizens' rights. The study also considers 
modern trends in the development of administrative and legal regulation in the context of digitalization and the 
increasing role of the Internet in shaping public opinion. 
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Современное общество переживает период активного развития цифровых технологий, что неиз-

бежно влияет на правовые механизмы регулирования информационных отношений. Интернет стал не 
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только средством общения и получения информации, но и пространством, где возможно широкое рас-
пространение недостоверных сведений, способных причинить значительный вред обществу, государ-
ству и отдельным гражданам. 

Распространение ложной информации способно дестабилизировать общественные настроения, 
вызвать панику и недоверие к органам власти. В этой связи государство обязано обеспечивать баланс 
между конституционным правом граждан на свободу слова и необходимостью защиты общественной 
безопасности, чести, достоинства и репутации личности. 

Правовую основу административной ответственности за распространение недостоверной ин-
формации составляют нормы Кодекса Российской Федерации об административных правонарушениях 
(КоАП РФ), а также специальные федеральные законы, регулирующие отношения в сфере информа-
ции, такие как Федеральный закон от 27 июля 2006 года № 149-ФЗ «Об информации, информационных 
технологиях и о защите информации» и Федеральный закон от 27 декабря 1991 года № 2124-1 «О 
средствах массовой информации». 

Согласно статье 13.15 КоАП РФ, административная ответственность наступает за злоупотребле-
ние свободой массовой информации, включая распространение в средствах массовой информации и 
сети Интернет сведений под видом достоверных сообщений, которые заведомо не соответствуют дей-
ствительности. Санкции данной статьи предусматривают штрафы как для граждан, так и для долж-
ностных лиц и юридических лиц, а также возможность блокировки информационных ресурсов. 

Особое внимание заслуживает статья 13.15.1 КоАП РФ, введённая в 2019 году, устанавливаю-
щая ответственность за распространение в сети Интернет недостоверной общественно значимой ин-
формации под видом достоверных сообщений, если это создало угрозу причинения вреда жизни и здо-
ровью граждан, имуществу, общественному порядку или безопасности государства. В зависимости от 
последствий такие действия могут повлечь административный штраф до 1,5 млн рублей или блокиров-
ку ресурса. 

Административно-правовое регулирование в данной сфере направлено не только на наказание 
правонарушителей, но и на профилактику подобных деяний. Важную роль играет деятельность 
Роскомнадзора, осуществляющего надзор за соблюдением законодательства о СМИ и защите инфор-
мации. Орган уполномочен требовать удаления недостоверных сведений и ограничивать доступ к сай-
там, распространяющим фейки. 

Вместе с тем применение административных мер должно быть строго соразмерно целям защиты 
общества. Избыточное вмешательство в свободу выражения мнения способно вызвать негативный 
общественный резонанс и привести к ограничению прав граждан. Поэтому важным направлением со-
вершенствования законодательства является установление чётких критериев отнесения сведений к 
недостоверным и разграничение умысла на распространение ложной информации и добросовестного 
заблуждения. 

В судебной практике наблюдается рост количества дел по статьям 13.15 и 13.15.1 КоАП РФ. 
Наиболее часто нарушения фиксируются при размещении сообщений в социальных сетях, блогах и 
мессенджерах. Суды, как правило, учитывают характер распространённой информации, её потенци-
альное влияние на общественные интересы, а также поведение лица после выявления нарушения. 

В целях повышения правовой культуры населения важно проводить профилактическую работу, 
направленную на разъяснение ответственности за публикацию недостоверных сведений. Эффектив-
ными инструментами становятся образовательные кампании, повышение цифровой грамотности и 
развитие этических стандартов поведения в сети Интернет. 

Таким образом, административная ответственность за распространение недостоверной инфор-
мации в Интернете является важным элементом обеспечения информационной безопасности государ-
ства. Она выполняет не только карательную, но и предупредительную функцию, направленную на со-
хранение общественного порядка и доверия граждан к официальным источникам информации. В усло-
виях цифровизации административно-правовые механизмы требуют постоянного совершенствования, 
гибкости и учёта баланса между свободой слова и безопасностью общества. 
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Преступные группировки представляют собой серьезную угрозу общественной безопасности. Ор-

ганизованные преступные группировки, как известно, опаснее для общества, чем уголовники-одиночки. 
Жесткий контроль деспотичных лидеров превращает бандитов в исполнителей чудовищных, жестоких 
преступлений, отличающихся высокой организованностью и масштабностью. Эти группировки не просто 
действуют в тени, они проникают в самые разные сферы жизни общества, подрывая основы законности 
и порядка. Сложная структура таких организаций позволяет им эффективно избегать преследования 
правоохранительных органов. Они используют коррупцию, запугивание и манипуляции, чтобы обеспе-
чить свою безнаказанность. Члены группировок часто проходят жесткую подготовку, что делает их не 
только физически опасными, но и психологически устойчивыми к последствиям своих действий. Это со-
здает порочный круг, в котором насилие становится нормой, а страх – повседневной реальностью. Кро-
ме того, преступные группировки активно используют современные технологии для координации своих 
действий и распространения влияния. Интернет и социальные сети становятся для них инструментами 
для вербовки новых членов, распространения идеологии насилия и даже для организации преступных 
операций. Это делает их еще более сложными и трудными для выявления и нейтрализации. 

Федеральная программа России по усилению борьбы с преступностью придерживалась опреде-
ления преступности как социально-правового, относительно массового явления, включающего сово-
купность запрещенных уголовным законом общественно-опасных деяний, совершенных в течение 
определенного периода времени на конкретной территории. 

Для эффективной борьбы с организованной преступностью в современном обществе важно изу-
чить опыт, в частности, и методы, использовавшиеся в Советском Союзе для борьбы с бандитизмом. В 
20-30-х годах XX века, когда в стране активно формировались новые социальные и экономические 
структуры, бандитизм стал серьезной проблемой. 
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Советские власти применяли комплексный подход к решению этой проблемы. Была создана 
мощная система правоохранительных органов, включая НКВД, которая активно боролась с преступны-
ми группировками. Кроме того, важно отметить, что в СССР применялись жесткие меры к организован-
ной преступности, включая репрессии и уголовные наказания. Изучение этого опыта может дать со-
временные правоохранительные органы полезные уроки. Например, важно понимать, что борьба с ор-
ганизованной преступностью требует не только силовых методов, но и комплексного подхода, включа-
ющего социальные, экономические и правовые меры. Очень хорошие результаты давали методы про-
филактики, такие как социальная работа с молодежью и создание рабочих мест, что помогало снижать 
уровень преступности. 

Характеристики преступности: 
1. Социальная природа преступности. Причины и условия, порождающие преступность, носят в 

основном социальный характер. Преступность в качестве подсистемы входит в систему отношений со-
ответствующего общества в целом, слагается из конкретных деяний, совершенных членами общества 
против его интересов, нарушает установленный в обществе порядок функционирования его институтов 
и отношений между людьми. Объективный характер преступности не исключает ее зависимости от со-
стояния общества, а именно, уровня развития, степени стабильности, социальной защищенности граж-
дан, трансформации общественных отношений. 

2. Преступность – уголовно-правовое явление. Преступления определяются уголовным правом 
и включают в себя все правовые признаки – это признаки общественной опасности и противоправности. 

3. Преступность – это система преступлений. Хоть в реальной действительности преступность 
характеризуется как совокупность различных актов индивидуального поведения, совершаемых стихий-
но, по своей природе преступность является целостным образованием, которому присущи общие свой-
ства, определенные системообразующие связи и закономерности. 

4. Преступность по своему существу – явление негативное, приносящее вред как обществу в 
целом, так и конкретным его членам. Последствия преступности могут быть самыми различными и 
проявляются в разных сферах жизни и деятельности общества. Как справедливо отмечал Аванесов, 
общество в любом случае несет издержки от преступлений. 

5. Преступность – исторически изменчивое явление. В различные эпохи картина преступности 
существенно видоизменялась. Различия составляют уровень, структура, динамика, круг деяний, отно-
симых к разряду преступных, их уголовно-правовая характеристика. 

На уровень вовлеченности отдельных категорий людей влияет так же особенности психологиче-
ского, социального набора качеств личности. Проблемой выявления негативных особенностей лично-
сти бандита занялись еще в период развития советской криминологии. Наиболее известными стали 
работы Ю.М. Антоняна, Ю.Д. Блувштейна, П.С. Дагеля, А.И. Долговой, А.П. Закалюка, К.Е. Игрошева, 
Н.С. Лейкиной, А.Б. Сахарова, В.Е. Эминова и др. Наиболее проработана тематика определения бан-
дитизма в работах Н.Ф. Кузнецовой, Г.М. Миньковского, В.Н. Кудрявцева, В.Д. Малкова. 

В современном мире борьба с бандитизмом должна быть многогранной, охватывая как устране-
ние коренных причин преступности, так и пресечение деятельности уже сформировавшихся крими-
нальных структур. Важно понимать, что профилактика – это не просто набор мер, а целенаправленная 
стратегия, направленная на создание условий, в которых преступность не сможет пустить корни. Это 
включает в себя социальную поддержку уязвимых слоев населения, повышение уровня образования и 
правовой культуры граждан, а также создание эффективных механизмов для раннего выявления и 
нейтрализации потенциальных угроз. Только комплексный подход, сочетающий в себе как каратель-
ные, так и превентивные меры, может обеспечить устойчивое снижение уровня преступности и укреп-
ление общественной безопасности. 

Эффективная профилактика невозможна без тесного взаимодействия между государственными 
органами, общественными организациями и самими гражданами. Необходимо создать атмосферу не-
терпимости к любым проявлениям преступности, вовлекая население в процессы обеспечения право-
порядка. Это может выражаться в создании добровольных народных дружин, организации обществен-
ных патрулей, проведении разъяснительной работы в школах и трудовых коллективах. Важно, чтобы 
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каждый гражданин осознавал свою ответственность за безопасность окружающих и был готов сооб-
щать о любых подозрительных действиях или лицах в правоохранительные органы. 

Кроме того, необходимо уделять особое внимание работе с молодежью, которая наиболее под-
вержена влиянию криминальной среды. Создание условий для занятости, образования и досуга, разви-
тие спортивных и культурных инициатив, поддержка талантливой молодежи – все это способствует 
формированию здорового общества, в котором нет места преступности. Важно предлагать альтернати-
вы криминальному образу жизни, показывая, что честный труд и законопослушное поведение могут 
принести гораздо больше удовлетворения и успеха. 

Наконец, необходимо постоянно совершенствовать методы и средства борьбы с преступностью, 
используя современные технологии и передовой опыт. Это включает в себя внедрение систем видео-
наблюдения, анализ больших данных для выявления криминальных тенденций, разработку новых ме-
тодов оперативно-розыскной деятельности и повышение квалификации сотрудников правоохранитель-
ных органов. Только постоянное развитие и адаптация к меняющимся условиям позволяют эффектив-
но противостоять преступным группировкам и обеспечивать безопасность граждан. Определений пре-
ступности в российской литературе существует множество. Кузнецова Н.Ф. и Миньковский Г.М. рас-
сматривали преступность как исторически изменчивое, социальное и уголовно-правовое явление, 
представляющее собой систему преступлений, совершенных за определенный период времени в соот-
ветствующем государстве. По мнению Кудрявцева В.Н., это отрицательное социально-правовое явле-
ние, существующее в человеческом обществе, имеющее свои закономерности, количественные и каче-
ственные характеристики, влекущее негативные для общества и людей последствия и требующее спе-
цифических государственных и общественных мер контроля за ней. Малков В.Д. характеризует пре-
ступность как социальное исторически изменчивое, массовое, уголовно-правовое, системное явление 
общества, проявляющееся в совокупности общественно опасных уголовно наказуемых деяний и лиц, 
их совершивших, на определенной территории за определенный период времени. Борьба с бандитиз-
мом претерпела многоэтапную эволюцию в России начиная с 1918 года. Впервые такое деяние было 
расценено как особо опасное преступление в Декрете СНК РСФСР от 20 июля 1918 года «О суде», в 
котором упомянут бандитизм, но его понятие все же не раскрывалось. 

Однако, стоит обратить внимание, что именно в этот период впервые сформулировано опреде-
ление состава бандитизма. Декрет ВЦИК от 20 июня 1919 года «Об изъятиях из общей подсудности в 
местностях, объявленных на военном положении», рассматривая бандитизм, определил его как уча-
стие в шайке, составившейся для убийств, разбоя и грабежей, пособничество и укрывательство тако-
вых. Наказание за бандитизм было крайне строгим: непосредственная расправа, вплоть до расстрела. 

В СССР большое внимание уделялось профилактике преступности, особенно среди молодежи. 
Это включало в себя развитие системы образования, спорта, культуры, а также создание рабочих мест 
и обеспечение социальной стабильности. В современном мире профилактика также является ключе-
вым элементом борьбы с преступностью, и советский опыт может быть полезен в разработке эффек-
тивных программ профилактики, направленных на устранение коренных причин преступности. 

Борьба с преступностью в СССР велась комплексно, с участием различных государственных ор-
ганов и общественных организаций. Это позволяло эффективно выявлять и пресекать преступную дея-
тельность. В современном мире также необходим системный подход, предполагающий координацию 
усилий правоохранительных органов, судебной системы, социальных служб и других заинтересован-
ных сторон. 

В СССР активно использовались методы оперативно-розыскной деятельности для сбора инфор-
мации о преступных группировках. В современном мире, с развитием информационных технологий, 
возможности для сбора и анализа информации значительно расширились. Однако, важно использо-
вать эти возможности в рамках закона и с соблюдением прав человека. 

В СССР за тяжкие преступления, такие как убийства, разбой и бандитизм, предусматривались 
суровые наказания, вплоть до смертной казни. В современном мире большинство стран отказались от 
смертной казни, однако, необходимо обеспечить неотвратимость наказания за тяжкие преступления и 
создать эффективную систему исполнения наказаний. 
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Советский опыт борьбы с криминальными группировками может быть полезен в современном ми-
ре, но только в том случае, если он будет адаптирован к современным условиям и будет использовать-
ся с соблюдением прав человека и демократических норм. Важно помнить, что борьба с преступностью 
должна быть направлена на защиту прав и свобод граждан. Необходимо использовать современные 
технологии и методы, а также обеспечивать прозрачность и подотчетность правоохранительных орга-
нов. Только в этом случае можно добиться эффективных результатов в борьбе с преступностью. 

Стоит отметить, что в современном мире минимальная предрасположенность к бандитизму (по 
сравнению с историческим аспектом). Это обусловлено наиболее стабильной государственной политикой. 
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Аннотация: в статье анализируются ключевые проблемы правового регулирования в сфере управле-
ния земельными ресурсами, препятствующие их рациональному использованию и охране. Исследуют-
ся две основные группы проблем: деградация земель сельскохозяйственного назначения и дефекты 
системы кадастрового учета, порождающие правовую неопределенность. На основе анализа норм Зе-
мельного кодекса РФ, федеральных законов и правоприменительной практики выявляется недостаточ-
ная эффективность существующих правовых механизмов. В качестве ключевых направлений совер-
шенствования законодательства автором предлагается усиление правовой связи между данными госу-
дарственного мониторинга земель и применением мер государственного надзора, а также совершен-
ствование механизмов ответственности кадастровых инженеров и уточнение их квалификационных 
требований на уровне подзаконных актов. 
Ключевые слова: земельные ресурсы, цифровизация, геоинформационные системы, устойчивое раз-
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Современная система управления земельными ресурсами - это многоуровневый и взаимосвя-
занный процесс, направленный на рациональное использование земельного потенциала. Данным про-
цессом управляют законодательные и исполнительные органы власти, регулирующие и определяющие 
общую стратегию землепользования, планирования, распределения, перераспределения и охрану зе-
мель [1, с. 288]. 

Проблемы эффективного управления земельными ресурсами в Российской Федерации не утра-
чивают своей остроты и системно находятся в фокусе научных дискуссий и деятельности органов госу-
дарственной власти. Комплексное решение вопросов в данной сфере напрямую связано с достижени-
ем стратегических национальных целей: обеспечением охраны и рационального использования земель 
как уникального природного ресурса и незаменимого компонента биосферы, а также повышением 
уровня гарантий прав граждан и юридических лиц на землю как на особый объект недвижимого имуще-
ства и основу для экономической деятельности. Учитывая исключительную социальную значимость 
земли как базиса жизни и деятельности человека, закрепленную в преамбуле Земельного кодекса Рос-
сийской Федерации (далее – ЗК РФ), эффективное управление земельными ресурсами должно обеспе-
чивать выверенный баланс публичных и частных интересов в сфере земельных отношений [2].  

Содержание и механизмы управления земельными ресурсами обладают выраженной специфи-
кой, обусловленной многогранностью функций и свойств земли. Для обеспечения рационального ис-
пользования и, что наиболее актуально в современных условиях, охраны земель и сохранения природ-
ных ресурсов, необходимо не только совершенствовать систему государственного управления, но и 
создавать действенные правовые стимулы для всех участников земельных отношений.  

Современные вызовы в данной сфере обусловлены совокупностью глобальных и национальных 
факторов, требующих комплексного подхода и адаптации существующей системы правового регулиро-
вания, которая не всегда способна адекватно реагировать на динамично меняющиеся условия. 

Одной из наиболее острых системных проблем является прогрессирующая деградация земель 
сельскохозяйственного назначения. Данное явление, как справедливо отмечает в своих работах С.А. 
Липски, представляет прямой вызов для устойчивости агропромышленного комплекса и системы 
управления земельным фондом страны в целом [3, с. 43].  

Согласно официальным данным, представленным в Государственном докладе «О состоянии и 
использовании земель в Российской Федерации в 2023 году», площадь эродированных и эрозионно-
опасных почв составляет 55,4 млн га, а площадь земель, подверженных процессам опустынивания и 
засоления, продолжает оставаться значительной, что наглядно демонстрирует масштаб угрозы продо-
вольственной безопасности и экологической стабильности государства [4, с. 45-48]. 

Действующее законодательство формально содержит комплекс механизмов, направленных на 
охрану земель. В частности, ст. 13 и 42 Земельного кодекса РФ закрепляют императивную обязанность 
собственников, землепользователей, землевладельцев и арендаторов осуществлять мероприятия по 
охране земель, включая их защиту от водной и ветровой эрозии, загрязнения, истощения и других 
негативных воздействий. Однако, правоприменительная практика свидетельствует о том, что данные 
правовые нормы зачастую не обеспечивают должного эффекта.  

Основным системным недостатком является отсутствие четких правовых инструментов, обязы-
вающих землепользователей реализовывать конкретные, научно обоснованные агротехнические, ме-
лиоративные и иные мероприятия на своих участках. Например, п. 2 ст. 13 ЗК РФ обязывает правооб-
ладателей проводить мероприятия по воспроизводству плодородия, но не устанавливает механизм 
определения их обязательного минимального перечня и объема. Как справедливо отмечается, уста-
новление указанных параметров на уровне федерального закона для всей страны нецелесообразно 
ввиду многообразия почвенно-климатических условий. Параметры должны определяться примени-
тельно к конкретному земельному участку на основе данных почвенных обследований и закрепляться в 
проектах, разрабатываемых в ходе землеустройства. 

 В соответствии со ст. 1, 3 и 13 Федерального закона от 18.06.2001 № 78-ФЗ «О землеустрой-
стве», проекты внутрихозяйственного землеустройства и проекты улучшения земель призваны опреде-
лять комплекс мероприятий по рациональному использованию и охране земель. Ключевая проблема 
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заключается в том, что разработка таких проектов для подавляющего большинства сельскохозяйствен-
ных товаропроизводителей носит добровольный характер. Указанное позволяет недобросовестным 
пользователям ограничиваться формальными действиями, такими как вспашка без учета рельефа, от-
каз от внесения органических удобрений или несоблюдение научно обоснованных систем севооборота, 
что в конечном итоге приводит к деградации почв [5].  

Для решения данной проблемы предлагается внести изменения в ст. 13 ЗК РФ, закрепив обязан-
ность собственников и арендаторов земель сельскохозяйственного назначения обеспечивать разра-
ботку и реализацию проектов по охране и улучшению земель в рамках землеустройства с периодично-
стью, установленной на основе данных государственного мониторинга земель. 

Усиление государственного земельного надзора является неотъемлемой частью решения дан-
ной проблемы. Современные цифровые технологии, такие как данные дистанционного зондирования 
Земли (ДЗЗ) и геоинформационные системы (ГИС), предоставляют уникальные возможности для мо-
ниторинга. Вопреки мнению о недостаточном использовании, данные спутникового мониторинга уже 
сейчас являются одним из ключевых источников информации для надзорных органов.  

В соответствии с п. 3 ч. 2 ст. 66 Федерального закона от 31.07.2020 № 248-ФЗ «О государствен-
ном контроле (надзоре) и муниципальном контроле в Российской Федерации», сведения о причинении 
вреда или об угрозе его причинения, полученные в ходе государственного мониторинга, служат закон-
ным основанием для проведения внеплановых контрольных мероприятий [6].  

Таким образом, правовой механизм, связывающий данные мониторинга с надзорной деятельно-
стью, существует и активно применяется. Проблема заключается не в отсутствии правовой базы, а в 
необходимости дальнейшего совершенствования межведомственного взаимодействия. 

Для повышения эффективности следует использовать такие правовые средства, как заключение 
обязательных для исполнения соглашений об информационном обмене между Росреестром, Россель-
хознадзором и операторами космического мониторинга (например, Госкорпорацией «Роскосмос») с 
установлением четких регламентов и сроков передачи данных, что позволит обеспечить своевремен-
ное выявление и пресечение нарушений. 

Другим значимым вызовом, подрывающим стабильность земельного оборота, является значи-
тельное количество земельных споров, во многом обусловленное несовершенством сведений кадаст-
рового учета. Согласно статистическим данным Судебного департамента при Верховном Суде РФ, 
споры, связанные с применением земельного законодательства, стабильно занимают одно из ведущих 
мест в структуре гражданских дел.  

Причиной множества конфликтов являются реестровые ошибки в Едином государственном ре-
естре недвижимости (ЕГРН), особенно в части описания местоположения границ земельных участков. 
Возникновение таких ошибок, как правило, является следствием недостаточного качества кадастровых 
работ, выполненных кадастровыми инженерами.  

В соответствии с Федеральным законом от 24.07.2007 № 221-ФЗ «О кадастровой деятельности» 
[7], кадастровый инженер несет персональную ответственность за точность определения характери-
стик объекта недвижимости. Хотя ст. 61 Федерального закона от 13.07.2015 № 218-ФЗ «О государ-
ственной регистрации недвижимости» [8] и предусматривает механизм исправления реестровых оши-
бок, на практике эта процедура сложна и часто требует судебного разбирательства. 

Для минимизации споров необходимо совершенствовать превентивные механизмы контроля ка-
чества кадастровых работ. Технические требования к методикам и точности измерений уже установле-
ны на уровне подзаконных актов Росреестра, и их отсутствие не является проблемой. Ключевой зада-
чей является усиление механизмов ответственности кадастровых инженеров и контроля за их дея-
тельностью. Предлагается внести изменения в Кодекс РФ об административных правонарушениях [9], 
установив дифференцированную ответственность за внесение в ЕГРН заведомо ложных сведений или 
за реестровую ошибку, повлекшую существенное нарушение прав третьих лиц.  

Также целесообразно внести поправки в Федеральный закон № 221-ФЗ, которые бы обязывали 
кадастровых инженеров проходить обязательное периодическое (например, раз в три года) повышение 
квалификации, с акцентом на изучение современных геодезических технологий и изменений в законо-
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дательстве, как необходимое условие для сохранения квалификационного аттестата. 
Таким образом, эффективное управление земельными ресурсами требует точечного и системно-

го совершенствования действующего законодательства. В статье показана правовая связь между дан-
ными мониторинга и практикой государственного надзора, при этом предложены конкретные меры по 
улучшению межведомственного взаимодействия. Обоснована необходимость совершенствования си-
стемы регулирования кадастровой деятельности через усиление персональной ответственности и ква-
лификационных требований к кадастровым инженерам. Реализация предложенных правовых мер, а 
именно введение обязательности разработки проектов по охране земель и усиление контроля за каче-
ством кадастровых работ, способна обеспечить рациональное использование и действенную охрану 
уникального земельного фонда России. 
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Аннотация: в статье представлен анализ сформированности правовой осведомленности у старше-
классников посредством применения психолого-педагогических методов оценки. Исследование прово-
дится на основе конкретных образовательных практик. Анализируются методологические решения и 
практические инструменты, обеспечивающие возможность преподавания вопросов о правах и свобо-
дах личности в легкой для восприятия и увлекательной манере.  
Ключевые слова: правовая культура, уровень развития, право, психолого-педагогические диагности-
ки, методики, условия, уровень правовой культуры, компоненты. 
 

DIFFICULTIES IN THE FORMATION OF LEGAL AWARENESS AMONG HIGH SCHOOL STUDENTS 
 

Meryazanova Lilia Vasilevna 
 
Abstract: the article presents an analysis of the formation of legal awareness among older students through 
the use of psychological and pedagogical assessment methods. The research is conducted on the basis of 
specific educational practices. Methodological solutions and practical tools are analyzed that provide the op-
portunity to teach questions about individual rights and freedoms in an easy-to-understand and fascinating 
manner.  
Keywords: legal culture, level of development, law, psychological and pedagogical diagnostics, methods, 
conditions, level of legal culture, components. 

 
Опыт истории России подтверждает, что формирование зрелого гражданского общества и демо-

кратического правового государства невозможно без деятельного участия граждан. В этой связи 
неуклонно возрастает роль политической культуры населения. Основам демократии необходимо обу-
чать с юных лет. Общество и государство призваны содействовать развитию и закреплению у молодо-
го поколения базовых навыков в области права и демократических ценностей [5]. 

Анализ позволяет сделать вывод о недостаточной изученности проблемы формирования правовой 
культуры личности в профильной подготовке, поскольку традиционная система школьного образования, 
обладая значительной инерционностью, оказалась малоэффективной в современных условиях. Кроме того, 
выпускники школы недостаточно владеют правовыми знаниями, а полученные знания в основном носят 
теоретический характер и оторваны от реальной действительности, что в совокупности приводит к инертно-
сти в становлении и формировании устойчивых умений и навыков использования права и т. д. Следова-
тельно, проблема формирования правовой культуры личности остается актуальной по причине отсутствия 
целостной концепции и четких условий ее осуществления, без установления которых не может быть эф-
фективной готовность выпускников. С этих позиций важно не только знать, но и уметь создавать условия, 
обеспечивающие формирование правовой культуры старшеклассников в профильном обучении.  



98 НАУКА, ИННОВАЦИИ, ОБРАЗОВАНИЕ 

 

XV международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

Применение психолого-педагогической диагностики позволяет не только оценить уровень разви-
тия правовой культуры у старшеклассников, но и выявить потенциальные проблемы и направления 
для дальнейшего обучения и воспитания. Такой подход обеспечивает целенаправленное и системати-
ческое формирование правового сознания среди молодежи, что в конечном итоге способствует повы-
шению правовой грамотности и культуры в целом [9]. 

Теоретический анализ научной литературы показал, что проблеме развития правовой культуры у 
старшеклассников посвящали свои труды многие исследователи, так психолого-педагогические аспек-
ты формирования правовой культуры подростков были изучены следующими авторами: В.Б. Шапарь, 
В.Д. Семенов, О.Б. Панова, В.П. Зинченко, Э. Х. Эриксон. Проблему формирования правовой культуры 
в своих трудах рассматривали: В.И. Каминская, Б.Н. Чичерин, А.Г Тищенко, А.Ф. Никитин, Н.Г. Суворо-
ва [7]. Данный анализ по проблеме исследования позволил нам в качестве компонентов структуры фе-
номена развития уровня правовой культуры у старшеклассников в образовательном учреждении выде-
лить – знаниевый, ценностный, деятельностный. 

 Знаниевый компонент представляет собой полноту юридической информированности 
граждан, уровень правовой образованности населения, знание и понимание действующих внутри 
страны законов. 

 Ценностый компонент представляет собой различные правовые установки, касающиеся, в 
частности, желания гражданина соблюдать закон, его готовности воспринимать, усваивать и оценивать 
правовую информацию, отстаивать свои законные интересы. 

 Деятельностный компонент представляет собой устойчивые формы правомерного поведе-
ния, заключающиеся в повседневном осознанном соблюдении и исполнении человеком законов и раз-
личных оговорённых в законодательстве обязанностей, а также в использовании им своих прав. 

Подходя к проблеме изучения психолого-педагогических условий уровня развития правовой 
культуры у старшеклассников в образовательном учреждении, нами была разработана и эксперимен-
тально апробирована рабочая программа курса внеурочной деятельности «Право. Основы правовой 
культуры» для обучающихся 10 классов разработана на основе требований к результатам освоения 
ООП СОО МБОУ «Лицей №1» в соответствии с ФГОС СОО с учетом рабочей программы воспитания на 
2024-2025 учебный год». 

Программа разработана с целью повышения правовой грамотности обучающихся в процессе 
знакомства с приоритетными направлениями политики Российской Федерации в области юриспруден-
ции и формирования компетенций в области правовой культуры. 

В таблице 1 представлены компоненты структуры уровня правовой культуры у старшеклассников 
ОУ, выделены их содержательные составляющие характеристики и предложены методы диагностики 
уровней развития исследуемых факторов. 

 
Таблица 1 

Компоненты структуры уровня правовой культуры у старшеклассников ОУ, их содержательные 
характеристики, и методы диагностики исследуемых факторов 

Компоненты структуры 
правовой культуры 

Содержательные характеристики 
компонентов структуры  

правовой культуры 
Диагностика 

Дифференциальный подход в исследовании 

Знаниевый компонент в 
структуре развития пра-
вовой культуры у старше-
классников ОУ 

 полнота юридической информированности 
учащихся; 

 уровень правовой образованности; 

 знание и понимание действующих внутри 
страны законов; 

 самоанализ;  

 рефлексия; 

 самопрогноз. 

Методика 1 – «Системный 
подход к изучению правовой 
культуры» В.И. Каминская и 
А.Р. Ратинов; 
Методика 2 – «Определение 
уровня сформированности 
правовой культуры 
А.А.Саламаткина. 
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Компоненты структуры 
правовой культуры 

Содержательные характеристики 
компонентов структуры  

правовой культуры 
Диагностика 

Ценностный компонент в 
структуре развития пра-
вовой культуры у старше-
классников ОУ  
 

 желание старшеклассников соблюдать 
закон; 

 готовность воспринимать, усваивать и 
оценивать правовую информацию. 
Отстаивать свои законные интересы; 

 умение взаимодействовать со всеми 
участниками образовательного процесса с 
позиции гуманистического – личностно-
ориентированного подхода. 

Методика 3 – «Индекс толе-
рантности» (Г.У. Солдатова, 
О.А. Кравцова, О.Е. Хухлаев, 
Л.А. Шайгерова); 
Методика 4 – «Шкала тревоги» 
(Ч.Д. Спилбергера) 

Деятельностный компо-
нент в структуре развития 
правовой культуры у 
старшеклассников ОУ  

 устойчивые формы правомерного 
поведения, заключающиеся в повседневном 
осознанном соблюдении и исполнении 
человеком законов и различных оговорённых 
в законодательстве обязанностей; 

 использование своих прав и выполнение 
ситуационных задач. 

Методика 5 – «Авторское 
стандартизированное наблю-
дением за формированием 
правовой культуры; 
Методика 6 – «Интеллект-
карт» Т.Бьюзен. 
 

 
В таблице 2 представлено содержание тренинговых упражнений в работе психолога и учителя 

предметника, по программе развития феномена уровня правовой культуры у старшеклассников, в 
условиях образовательной организации на предмет повышения уровня правовой грамотности и фор-
мирования позитивного типа правосознания – как базовой составляющей личностной адаптации по 
всем компонентам ее структуры, с позиции дифференцированного подхода.  

 
Таблица 2 

Содержание тренинговых упражнений по программе развития уровня правовой культуры у 
старшеклассников ОУ 

Технологии развития  
знаниевого компонента  

Технологии развития  
ценностного компонента  

Технологии развития  
деятельностного компонента 

Занятие 1. 
Тренинг развитие знаниевого по-
тенциала: 
Упр. 1. – «Роль права в жизни че-
ловека и общества»  
Упр. 2. – «Государство и право» 
Упр. 3. – «Право, как особая си-
стема норм» 
Упр. 4. – «Конституционное пра-
во» 
 

Занятие 2. 
Тренинг толерантности: 
Упр. 1. – «Аплодисменты» 
Упр. 2. – «Смысл имени» 
Упр. 3. – «Мы с вами похожи» 
Упр. 4. – «Я люблю тебя» 
Упр. 5. – «Учимся говорить ком-
плименты» 
Упр. 6. – «Я желаю себе и другим» 
Занятие 3. 
Тренинг настойчивости: 
Упр. 1. – «Выборы царя зверей» 
Упр. 2. – «Проникнуть в круг» 
Упр. 3. – «Всеобщее внимание» 
Упр. 4. – «Земляне и иноплане-
тяне» 
Упр. 5. – «Дар убеждения» 
Упр. 6. – «Точка на стене» 

 

Занятие 4. 
Тренинг развитие деятельностно-
го потенциала: 
Упр. 1. – «Групповая дискуссия» 
Упр. 2. – «Интеллект-карты» 
Упр. 3. – «Дебаты» 
Упр. 4. – «Моделирование ситуа-
ций» 
Упр. 5. – «Суд идёт» 
Упр. 6. – «Моральная дилемма» 
Занятие 5. 
Тренинг самообладания: 
Упр. 1. – «Спокойные и агрессив-
ные ответы» 
Упр. 2. – «Стакан» 
Упр. 3. – «Сердитые шарики» 
Упр. 4. – «Согласие, несогласие, 
оценка» 
Упр. 5. – «Дыхание» 
Упр. 6. – «Угадай» 
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Полученные результаты свидетельствует о необходимости проведения дальнейшего научного 
исследования, направленного на активное применение психолого-педагогических технологий в форми-
ровании правовой культуры у школьников. Несмотря на обновление учебных программ, интеграцию 
курсов по правоведению в общеобразовательные программы и усиление внимания к развитию крити-
ческого мышления и умения анализировать правовые ситуации, уровень осознания и применения пра-
вовых знаний остается недостаточным. Это указывает на необходимость более глубокого и системного 
анализа подходов к обучению и воспитанию правового сознания. 

 
Список источников 

 
1. Конституция Российской Федерации (принята всенародным голосованием 12.12.1993 с из-

менениями, одобренными в ходе общероссийского голосования  01.07.2020). — Текст : электронный // 
КонсультантПлюс. ВерсияПроф. 

2. Конвенция ООН о правах ребенка: одобрена Генеральной Ассамблеей ООН от 20.11.1989 
(вступ. в силу для СССР 15.09.1990). — Текст : электронный // КонсультантПлюс. ВерсияПроф. 

3. Блинова, Т. И. Методы активного обучения : учебно-метод. пособие / Т. И. Блинова ; Мини-
стерство науки и высшего образования Российской Фе- дерации. — Братск : Изд-во БрГУ, 2014. — 166 
с. — Текст : непосредствен- ный. 

4. Гальперин П.Я. Психология мышления и учение о поэтапном формировании умственных 
действий: учебное пособие / П. Я. Гальперин; —Москва : Издательство Московского университета, 
2023. — С. 620-657. — Текст : непосредственный. 

5. Карташов В. Н.  Теория правовой системы общества : учебник для вузов / В. Н. Карташов. — 
Москва : Юрайт, 2024. — 283 с. — URL:   https://urait.ru/bcode/540177 (дата обращения: 04.11.2025). — 
Режим доступа: для зарегистрированных пользователей. — Текст : электронный. 

6. Индекс толерантности: экспресс-опросник/ Г.У. Солдатова, О.А. Кравцова, О.Е. Хухлаев, Л.А. 
Шайгерова. — URL: https://doy-kalinka.ucoz.ru/RAOP/Material/oprosniki_dlja_roditelej.pdf (дата обращения: 
04.111.2025). 

7. Каминская В.И., Ратинов А.Р. Правосознание как элемент правовой культуры: научная ста-
тья/  В.И. Каминская, А.Р. Ратинов — Москва : Всесоюз. ин-та, 1974. — С. 39-67. — URL: 
http://lawlibrary.ru/article1056097.html?(дата обращения: 06.11.2025). — Режим доступа: для зарегистри-
рованных пользователей. 

8. Интеллект-карт / Т. Бьюзен. — URL: https://netology.ru/blog/10-2022-mind-mapping (дата об-
ращения: 04.11.2025). 

9. Фалунина Е.В. Образовательная среда и социально-правовые аспекты её формирования. 
Психология педагогического конфликта : Учебно-методическое пособие по самостоятельной работе 
магистров. –  Братск, ФГБОУ ВО «БрГУ», 2021. – 228 с. 

  

https://urait.ru/bcode/540177
https://doy-kalinka.ucoz.ru/RAOP/Material/oprosniki_dlja_roditelej.pdf


НАУКА, ИННОВАЦИИ, ОБРАЗОВАНИЕ 101 

 

XV International scientific conference | www.naukaip.ru 

УДК 37 

СОВРЕМЕННЫЕ МЕТОДЫ ОРГАНИЗАЦИИ 
САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ УЧАЩИХСЯ НА 
УРОКАХ АНГЛИЙСКОГО ЯЗЫКА 

Швецова Меланья Павловна 
магистрант 

Ленинградский государственный университет имени А.С. Пушкина 
 

Научный руководитель: Гилясев Юрий Владимирович 
к. филол. н, доцент 

Ленинградский государственный университет имени А.С. Пушкина 
 

Аннотация: cовременное образование ставит перед учителями иностранного языка задачу активного 
вовлечения учащихся в процесс обучения, где самостоятельная работа занимает одно из центральных 
мест. В данной статье рассматриваются современные методы организации самостоятельной работы 
учащихся на уроках английского языка. Обосновывается эффективность выбранных методов на основе 
научных исследований и педагогической практики. Анализируются современные подходы, такие как 
проектная деятельность, смешанное обучение, модель «перевернутого класса», использование циф-
ровых технологий, а также их влияние на учебный процесс. 
Ключевые слова: самостоятельная работа, английский язык, методы обучения, проектная деятель-
ность, цифровые технологии, смешанное обучение 
 

MODERN METHODS OF ORGANIZING STUDENTS' INDEPENDENT WORK IN ENGLISH CLASSES 
 

Shvetsova Melanya Pavlovna 
  

Scientific adviser: Gilyasev Yuriy Vladimirovich 
 
Abstract: Modern education sets foreign language teachers the task of actively involving students in the learn-
ing process, where independent work occupies one of the central places. This article discusses modern meth-
ods of organizing students' independent work in English classes. The effectiveness of the chosen methods is 
substantiated on the basis of scientific research and pedagogical practice. Modern approaches such as project 
work, blended learning, the "flipped classroom" model, the use of digital technologies, and their impact on the 
learning process. 
Keywords: independent work, English, teaching methods, project work, digital technologies, blended learning 

 
Современные образовательные стандарты требуют от учителей английского языка внедрения 

эффективных методов, которые способствуют развитию самостоятельности учащихся. Актуальность 
исследуемой проблемы заключается в том, что традиционные методы обучения не всегда создают не-
обходимые условия для развития самостоятельной деятельности обучающихся, что является важным 
требованием ФГОС. 

Цель статьи – описать современные методы организации самостоятельной работы на уроках ан-
глийского языка, соответствующие действующим требованиям образовательных стандартов. В основ-
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ной части статьи будет представлено несколько методов, таких как проектная деятельность, использо-
вание цифровых технологий, смешанное обучение и метод «перевернутого класса». 

В педагогической практике существует множество методик и технологий, направленных на раз-
витие у обучающихся актуальных компетенций и навыков самостоятельной деятельности. 

По всему миру педагогические сообщества активно внедряют новаторские методы с целью со-
вершенствования учебного процесса и раскрытия потенциала каждого участника образовательной си-
стемы, что способствует формированию всесторонне развитой личности, готовой к самостоятельному 
обучению. Например, в Германии широко используются интерактивные методы обучения, способству-
ющие активному участию обучающихся. Во Франции информационно-коммуникационные технологии и 
проектный метод занимают ведущие позиции в образовательном процессе. В США активно интегриру-
ют новые информационные технологии для расширения возможностей учебных программ [1, с. 60]. 

Считается, что в России и ряде других стран растет популярность смешанного обучения, гейми-
фикации, применения технологий виртуальной (VR) и дополненной реальности (AR), мозгового штурма, 
проектной деятельности, интегрированного изучения языка и предмета, а также внедрения инноваци-
онных образовательных платформ. Эти современные педагогические подходы способствуют значи-
тельному улучшению качества и результативности школьного образования [1, с. 60]. 

Проектная деятельность — один из способов развития регулятивных умений учащихся, в том 
числе навыков самостоятельной работы. Метод проектов предполагает выполнение учащимися прак-
тических заданий, которые направлены на решение проблемных ситуаций через творческий подход. 
Эта форма работы способствует формированию надпредметных умений (универсальные учебные дей-
ствия), развитию навыков прогнозирования и установления причинно-следственных связей, стимули-
рует интерес и мотивацию, а также развивает креативное мышление [2]. 

Данный метод применяется на любом уровне образования, позволяет решить учебные задачи и 
создать условия для коммуникативного взаимодействия. 

Проектный метод успешно применяется для организации внеклассной деятельности. При выборе 
тематики проектов для эффективной реализации важно учитывать не только учебные и профессио-
нальные цели, но также интересы, возрастные и гендерные особенности участников образовательного 
процесса [1, с. 62].  

Современные исследования эффективности метода проектов в школьном образовании показы-
вают положительные результаты. Учёные отмечают его результативность как в рамках отдельных 
предметов, так и при междисциплинарном подходе. 

О. Ю. Калягина разработала и внедрила инновационный подход к организации проектной дея-
тельности в факультативном курсе «Интернет-технологии». В своём исследовании автор подчёркивает 
значимость формирования персонализированных образовательных маршрутов и предлагает методику 
развития профессиональных компетенций через проектную деятельность, что особенно актуально в 
современных условиях [3, с. 77]. 

А. А. Максаев изучил применение проектного метода на уроках английского языка и создал мето-
дическую систему для развития социокультурных и языковых навыков у учащихся старших классов. Его 
подход основывался на выявленных дидактических и методических аспектах проектной деятельности.  
В своей методике А. А. Максаев предусматривает развитие навыков самостоятельной работы через 
включение заданий, направленных на исследование и обработку информации, создание и презента-
цию продуктов проекта. Технология самостоятельной работы структурирована по этапам: определе-
ние целей и планирование, сбор и анализ материалов, коллективное обсуждение, корректировка и 
презентация результатов. Особое внимание уделяется использованию цифровых инструментов для 
обмена знаниями и коммуникации, что способствует развитию критического мышления, самоконтроля 
и ответственности учащихся [4]. 

Цифровые технологии в образовании — это интеграция цифровых инструментов и ресурсов в 
образовательный процесс. Они включают в себя использование компьютеров, мобильных устройств, 
программного обеспечения и интернет-ресурсов для улучшения обучения и преподавания. 

Для того чтобы определить, как цифровые технологии влияют на качество образования и разви-
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тие самостоятельности, были проведены определенные исследования. 
Британское агентство образовательных коммуникаций и технологий (BECTA) проводило иссле-

дование, результаты которого показали, что использование информационно-коммуникационных техно-
логий (ИКТ) положительно сказывается на успеваемости по английскому языку, особенно среди уча-
щихся с низким уровнем успеваемости [5, с. 44].  

Эти данные позволяют заключить, что интеграция цифровых технологий в школьный образова-
тельный процесс способна оказывать благоприятное влияние, хотя этот эффект и не столь выражен по 
сравнению с другими педагогическими методами. При этом успешность обучения определяется не 
только внедрением технологий, но и такими факторами, как выбранные методики преподавания, моти-
вация учащихся и их индивидуальные способности [5, с. 44]. 

Ахметов С. И. провёл анализ использования цифровых образовательных ресурсов (ЦОР) для 
развития самостоятельности у подростков. В ходе исследования были выявлены сущность ЦОР, пре-
имущества и недостатки их использования, а также предложена классификация этих ресурсов. Иссле-
дование показало, что цифровые образовательные ресурсы предоставляют обширный арсенал ин-
струментов для развития самостоятельности у подростков. Благодаря им можно эффективно исполь-
зовать время, проведённое за компьютером. Более того, грамотная организация деятельности способ-
ствует развитию и других личностных качеств подростка [6, с. 65]. 

Смешанное обучение представляет собой метод организации учебного процесса, который объеди-
няет традиционный классно-урочный подход с цифровыми технологиями. Данный метод основан на ин-
теграции различных технологий, открывающих новые возможности для обучения благодаря применению 
информационно-коммуникационных средств и современных образовательных инструментов [7, с. 166]. 

В условиях смешанного обучения происходит делегирование функции передачи знаний цифро-
вым платформам, что влечёт за собой изменение роли педагога. Это даёт возможность более эффек-
тивно использовать время урока для реализации проектных и исследовательских заданий, расширяя 
образовательные горизонты учащихся [7, с. 166]. 

С помощью различных платформ, например «Duolingo», «Quizlet», «Kahoot!», учащиеся могут за-
ниматься изучением языка в интерактивной форме. Метод смешанного обучения позволяет обучаю-
щимся самостоятельно осваивать материал в удобное для них время. Это также способствует разви-
тию мыслительной деятельности и обоснованию собственных суждений. 

Исследование К. Г. Кречетникова, опубликованное в 2019 году, было направлено на выявление 
особенностей организации смешанного обучения с целью максимально эффективно использовать все 
его преимущества и нивелировать возможные недостатки. В качестве материала для исследования 
автор использовал опыт применения смешанного обучения в России и за рубежом, работы отече-
ственных и зарубежных учёных, а также статистические данные. Итогом исследования стал вывод о 
том, что смешанное обучение представляет собой перспективную форму образовательного процесса, 
которая в значительной мере компенсирует слабые стороны как традиционного, так и электронного ме-
тодов обучения, объединяя их положительные качества [8]. 

При проектировании и внедрении смешанного обучения важно учитывать конкретные образова-
тельные цели, задачи, условия реализации и особенности учебной аудитории [8]. 

Одна из моделей смешанного обучения, которая способствует развитию самостоятельности, — 
«Перевёрнутый класс». Данный метод представляет собой инновационную педагогическую модель, в 
которой традиционные лекции и выполнение практических заданий в домашних условиях меняются 
местами. Суть этого метода заключается в том, что учащиеся самостоятельно знакомятся с краткими 
видеолекциями дома, а на уроке происходит активное обсуждение пройденного материала, выполне-
ние упражнений и проектов [9, с. 31]. 

По результатам исследований было выявлено, что применение данного метода способствует по-
вышению доступности образования, качества образовательного процесса и улучшению усвоения но-
вых знаний учащимися всех категорий. Благодаря возможности заранее изучить тему или новые мате-
риалы, учащиеся чувствуют себя более подготовленными к занятиям. 

Исследования показали и то, что данный метод способствует усвоению материала без излишне-
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го напряжения. Учащиеся могут обращаться к онлайн-урокам столько раз, сколько им потребуется, что 
значительно упрощает процесс обучения [9, с. 31]. 

В рамках эксперимента, проведённого педагогическим сообществом с использованием техноло-
гии «перевернутого обучения», было установлено, что данный подход способствует развитию навыков 
самостоятельной учебной деятельности у обучающихся. Эта модель стимулирует учащихся к самосто-
ятельной работе за счёт перестановки этапов учебного процесса. Для этого ставятся конкретные цели 
и ожидаемые результаты. Подбираются учебные материалы, которые включают структурированные 
лекции, презентации, видеоуроки и тексты для лучшего понимания. Учитель разъясняет, как изучать 
теорию, задавать вопросы для самопроверки, выделять главное и оформлять конспекты. Предостав-
ляются алгоритмы работы с текстом, памятки по выделению ключевой информации и инструкции по 
планированию заданий — от поиска источников до составления плана или конспекта. Все это способ-
ствует формированию самостоятельности как качества личности [10, с. 84]. 

Самостоятельное обучение помогает формировать у учащихся важные умения, необходимые 
для личностного и интеллектуального развития. Среди них — планирование собственной деятельно-
сти, умение работать с учебной литературой, выделение ключевой информации, анализ и системати-
зация полученных данных, что позволяют учащимся не только эффективно осваивать материал, но и 
глубже понимать его. Развитие способности к самоконтролю и коррекции своих действий, а также 
навыков ясного изложения мыслей и формирования вопросов, подчеркивает значимость самостоя-
тельности в обучении. Все перечисленные навыки вместе создают комплексный подход к образова-
тельному процессу, который способствует развитию критического мышления, аналитических способно-
стей учащихся и уверенности в собственных силах [10, с. 85]. 

На основе рассмотренного материала можно сделать общий вывод о том, что современные об-
разовательные технологии и инновационные методы предоставляют педагогам широкий спектр ин-
струментов для эффективного построения самостоятельной учебной деятельности учащихся. Иссле-
дования подтверждают, что метод проектов служит действенным средством совершенствования обра-
зовательного процесса и развития навыков самостоятельной работы, способствуя комплексному вос-
приятию знаний и формированию компетенций, необходимых для успешной профессиональной дея-
тельности. Продолжение изучения и внедрения эффективных методик проектной деятельности остаёт-
ся актуальной задачей. Цифровые технологии играют сложную и многогранную роль в образователь-
ной сфере: они имеют потенциал значительно улучшить учебные результаты и повысить независи-
мость обучающихся, однако для достижения оптимального эффекта требуется их адаптация к конкрет-
ным условиям и особенностям различных групп учащихся. Правильно спланированное и организован-
ное смешанное обучение обеспечивает качественный образовательный опыт, способствующий глубо-
кому усвоению материала и стимулированию мотивации. Значимое внимание при разработке таких 
программ необходимо уделять учёту факторов, влияющих на эффективность обучения, что позволит 
реализовать потенциал смешанного обучения в полной мере. Метод «перевернутого класса» даёт воз-
можность каждому обучающемуся осваивать материал в индивидуальном темпе, повышает интерес к 
предмету и ответственность за результаты. Его применение способствует формированию комфортной 
и продуктивной учебной среды, что положительно отражается на качестве усвоения знаний и успешно-
сти учащихся. 
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Аннотация. Статья посвящена анализу внедрения инновационных методов преподавания биологии в 
условиях экстремального климата и географической изоляции Оймяконской средней школы. Особое 
внимание уделено использованию технологий дистанционного обучения, проектных заданий, экологи-
ческих экспедиций и цифровых ресурсов, что способствует повышению интереса учащихся к предмету, 
развитию познавательных навыков и биологической грамотности. Опыт школы показывает, что такие 
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INNOVATIVE APPROACHES TO TEACHING BIOLOGY IN THE CONDITIONS OF THE COLD POLE 
 

Diaghileva Nadezhda Gavrilevna 
 

Abstract. The article is devoted to the analysis of the introduction of innovative methods of teaching biology in 
the conditions of extreme climate and geographical isolation of the Oymyakon secondary school. Special at-
tention is paid to the use of distance learning technologies, project assignments, environmental expeditions 
and digital resources, which helps to increase students' interest in the subject, develop cognitive skills and bio-
logical literacy. The school's experience shows that such approaches make it possible to overcome traditional 
limitations related to the conditions of the region and implement modern pedagogical strategies within the 
framework of specialized education. The results of the study indicate a positive trend in the level of knowledge 
and the intensification of students' learning activities.  
Keywords: biology teaching, innovative methods, extreme conditions, regional school, distance learning, pro-
ject activities, ecological expeditions. 

 
Село Оймякон славится как Полюс Холода и характеризуется суровыми климатическими услови-

ями, удаленностью учебных заведений и ограниченными ресурсами для традиционного преподавания 
биологии. В таких условиях особенно актуально применение инновационных педагогических техноло-
гий, позволяющих обеспечить качество образования, развивать интерес к предмету и формировать 
экологическую грамотность у школьников. В статье представлен опыт Оймяконской средней школы - 
самой северной школы Якутии, которая занимается внедрением современных методов обучения в 
условиях постоянной изоляции и низкой температуры. 
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Педагогическая теория подчеркивает важность активных методов обучения, самостоятельных 
проектов и межпредметных связей для формирования глубоких знаний и умений. В условиях удален-
ных районов особую роль играют цифровые технологии и экологические практики, направленные на 
развитие экологической ответственности. 

Применение дистанционных образовательных платформ, виртуальных лабораторий и проектных 
заданий позволяет расширить горизонты учебного процесса, создавать условия для практической дея-
тельности и межрегиональных обменов. 

Практика реализации 
1. Использование цифровых ресурсов и дистанционного обучения 
Я как учитель – предметник активно интегрирую в работу онлайн-платформы, такие как Zoom, 

YouTube-каналы с образовательными лекциями и виртуальными экскурсиями. Это дает возможность 
ученикам ознакомиться с уникальными природными объектами региона, например, с особенностями  
фауны и флоры в условиях вечной мерзлоты. 

2. Экологические проекты и экспедиции 
Несмотря на трудности транспортировки и суровые погодные условия, школьники участвуют в 

экологических экспедициях по территории района. Они собирают образцы почвы, исследуют растения 
и животных, что повышает практическое понимание биологических процессов и их адаптацию к север-
ным условиям. 

Мною организован экологический проект «Изучение лекарственных растений села Оймякон», 
проект успешно работает по сей день, результаты  реализации: 

2021 гг .Региональной НПК "Шаг в будущее" по теме "Кучу угун туьаныы"  - «Использование иван-
чая» (5 класс)- 3 м, по теме «Применение чернобыльника населением Оймякона» (7 класс)- 3 м.,  по 
теме "Изучение и анализ биохимического состава   «дьордьомо» -смородины душистой (Ribesfragrans 
Pall), произрастающий в условиях "Полюса холода". - 1 место  в секции биологии. 

2022г. Всероссийская НПК «Открытие» г.Ярославль: по теме "Оймяконское чудо"  (3 класс) – 
2 место,  по теме "«Оймяконская ягода дьордьомо - смородина душистая»  (9 класс)-1 м.,  5 класс « Ки-
ис Оймокоонно уоскээьинэ» 3м.  

2023г. Всероссийская НПК «Юность.Наука.Культура» Москва; «Интродукция копеечника горошко-
видного (ымыйах) в условиях Оймякона- Полюса Холода " 2м. 

2023 г. Всероссийская НПК «Леонардо» г.Москва:  
10 класс «Изучение и анализ биохимического состава   «дьордьомо» - смородины душистой 

(RibesfragransPall), произрастающий в условиях "Полюса холода"» - лауреат 1 степени.  11 класс -3 ме-
сто 1 Региональный фестиваль – конференции  «Мир Науки на Полюсе Холода». 

3. Проектные задания и межрегиональные обмены 
Ученики создают видеоролики, презентации и мини-исследования по темам, связанным с биоло-

гическими особенностями региона: адаптация животных, охрана редких видов, природные ресурсы. В 
рамках межрегиональных проектов проводится обмен работами с другими школами Якутии и России. 

Результат: Увеличение мотивации, повышение уровня исследовательских навыков и интереса к 
предмету. 

Анализ результатов педагогической деятельности показывает положительный эффект от внед-
рения инновационных методов. Так, в ежегодных тестах по биологии отмечается увеличение количе-
ства учеников, демонстрирующих отличные и хорошие знания (на 15-20% по сравнению с предыдущи-
ми годами). Ученики активнее участвуют в экологических инициативах, проявляют инициативу и само-
стоятельность в учебной деятельности. 

Обратная связь от педагогического коллектива и учащихся подтверждает, что интеграция техно-
логии, практических работ и межрегиональных обменов создает благоприятные условия для формиро-
вания активной познавательной позиции и экологической ответственности. 

Опыт Оймяконской средней школы демонстрирует, что внедрение инновационных педагогиче-
ских методов - это эффективное средство повышения качества преподавания биологии в условиях 
крайнего севера. Использование цифровых технологий, проектных заданий и экологических экспеди-
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ций позволяет компенсировать ограничения региона, развивать исследовательские навыки и межлич-
ностные коммуникации у учащихся. 

Перспективными направлениями дальнейшей работы являются создание региональных цифровых 
платформ для обмена учебным материалом, развитие межрегиональных и международных программ 
экологического сотрудничества, а также подготовка педагогов к работе в экстремальных условиях. 
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Аннотация. Статья посвящена анализу современных подходов к развитию профессионального ма-
стерства, информационной культуры и компетентностей учителей в условиях реализации требований 
обновленного Федерального государственного образовательного стандарта (ФГОС). Особое внимание 
уделяется формированию условий для повышения качества педагогической деятельности в условиях 
удаленного и экстремального региона - Оймякона. Рассмотрены ключевые направления работы мето-
дического объединения по внедрению инновационных технологий, развитию профессиональных и ин-
формационных компетенций учителей, а также их влиянию на качество образования. 
Ключевые слова: Педагогическое мастерство, информационная культура, профессиональные компе-
тенции обновленный ФГОС, качество образования, методическая работа, региональные особенности. 
 
IMPROVING THE LEVEL OF PEDAGOGICAL SKILLS, INFORMATION CULTURE AND COMPETENCE OF 
TEACHERS AS A MEANS OF ENSURING A NEW QUALITY OF EDUCATION IN THE CONTEXT OF THE 

UPDATED FEDERAL STATE EDUCATIONAL STANDARD (USING THE EXAMPLE OF THE MINISTRY OF 
EDUCATION OF TEACHERS OF THE NATURAL CYCLE OF THE MBOU «OYMYAKON SECONDARY 

SCHOOL NAMED AFTER N.O. KRIVOSHAPKIN», RS (YAKUTIA)) 
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Kondakova Irina Fedorovna 
 

Abstract. The article is devoted to the analysis of modern approaches to the development of professional 
skills, information culture and competencies of teachers in the context of the implementation of the require-
ments of the updated Federal State Educational Standard (FGOS). Special attention is paid to creating condi-
tions for improving the quality of teaching activities in a remote and extreme region - Oymyakon. The key are-
as of the methodological association's work on the introduction of innovative technologies, the development of 
professional and information competencies of teachers, as well as their impact on the quality of education are 
considered. 
Keywords: Pedagogical skills, information culture, professional competencies of the updated Federal State 
Educational Standard, quality of education, methodological work, regional peculiarities. 

 
Реализация обновленного Федерального государственного образовательного стандарта предъ-

являет новые требования к профессиональной подготовке педагогов, к развитию их информационной 
культуры и компетентностного уровня. В условиях северного региона, особенно в условиях экстре-
мального климата и удаленности, эти задачи приобретают особую актуальность. 

Современное образование требует от учителей не только высокой профессиональной компе-
тентности, но и умения эффективно использовать информационные ресурсы, внедрять инновационные 
педагогические технологии, развивая личностные и метаспециализированные качества. В связи с этим, 
методические объединения играют ключевую роль в создании единого образовательного простран-
ства, способствующего совершенствованию профессионального мастерства педагогов. 

Обновленный ФГОС ориентирован на формирование у школьников ключевых компетентностей, 
которые невозможно реализовать без постоянного профессионального развития учителей. Согласно 
концепции системного развития педагогического мастерства (А. В. Запорожец, 2017), совершенствова-
ние педагогов включает развитие педагогической дидактики, ИКТ-компетентности, навыков саморе-
флексии и творчества. 

В условиях Севера особое значение имеет развитие у педагогов информационной культуры - 
эффективно ориентироваться в информационном пространстве, пользоваться облачными сервисами, 
создавать мультимедийные учебные материалы. Это обеспечивает не только модернизацию урока, но 
и формирует условия для повышения его эффективности и качества. 

В рамках деятельности МО учителей естественного цикла реализуются следующие направления: 

 Мастер-классы и тренинги по использованию ИКТ в образовательном процессе: изучение 
платформ, электронных учебников и интерактивных средств обучения. 

 Внедрение проектной деятельности: создание методических разработок с использованием 
современных технологий, развитие проектных компетенций. 

 Проведение тематических семинаров по развитию творческих и исследовательских умений: 
обмен опытом, выработка новых педагогических стратегий. 

 Создание локальной информационной системы: электронная библиотека, методические ма-
териалы, ресурсы для самостоятельной работы учителей и учеников. 

 Наставничество и внутриметодическое сопровождение: повышение квалификации молодых 
учителей через коллегиальное обучение. 

Эти меры позволяют повысить уровень профессионального мастерства, информационной куль-
туры и компетентности педагогов, что непосредственно влияет на качество обучения. 

Практический опыт показывает, что повышение профессиональных и информационных компе-
тенций учителей способствует: 

 более эффективной реализации вариативных образовательных программ; 

 повышению мотивации к внедрению инноваций; 

 усилению взаимодействия с учениками через использование цифровых технологий; 
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 расширению возможностей индивидуализации и дифференцированного подхода; 

 повышению итогового уровня знаний и умений школьников. 
Все это способствует достижению целей ФГОС - сформировать учебную деятельность, ориенти-

рованную на развитие у ребенка критического мышления, исследовательских умений и ключевых ком-
петенций. 

Такой работой мы достигли 100% успеваемости по предметам естественно - математического 
цикла, успешной сдачи ОГЭ, ЕГЭ наших учащихся. Наши учащиеся постоянно участвуют в олимпиадах 
и конкурсах, научно-практических конференциях муниципального, республиканского, Всероссийского 
масштаба, где занимают только призовые места. 

Всего в нашем методическом объединении шесть  преподавателей, которые уже в течении не-
скольких лет занимают ведущие позиции среди учителей естественно-математического цикла Оймя-
конского улуса РС(Якутия). 

1. Кондакова Ирина Федоровна – руководитель МО, учитель физики, учитель высшей катего-
рии, обладатель нагрудного знака  ИПКРО «Учитель ХХI века» 2006г, «Отличник образования» Респуб-
лики Саха (Якутия)»2009году, «Ветеран труда», 2010;   «Учитель учителей РС(Я)» 2015,  «Специальная 
премия в сфере образования для педагогических работников РС(Я)» - 2025г. 

2. Дягилева Надежда Гаврильевна – учитель биологии и географии, учитель высшей категории 
«Ветеран труда», 2010; Почетная грамота МО РС(Я), 2010,  Благодарственное письмо Нацинального 
фонда возрождения «Баргарыы» при Президенте РС(Я), 2011; Грамота постоянного комитета (комис-
сии) Государственного Собрания (Ил Тумэн) Республика Саха (Якутия), 2012, Грант Главы МО «Оймя-
конский улус (район), Почетный работник общего образования РФ, 2014, «отличник образования РС(Я). 

3. Иванова Мария Степановна, учитель технологии,  награждена: Грамота постоянного комитета 
(комиссии) Государственного Собрания (ИлТумэн) Республика Саха (Якутия), 2012, Благодарственное 
письмо ДТРК "Полярная звезда", 2013;  Грамота УК МО «Оймяконский улус (район)»,2016 г.; Грант Главы 
МО «Оймяконский улус (район), 2016 г., «Отличник системы образования РС(Я)» 2020, «Народный мастер 
Оймяконского улуса» нагрудной знак 2016, «За вклад в развитие дополнительного образования»,2025 

4. Посельская Екатерина Гаврильевна, учитель химии, высшей категории, обладатель гранта 
главы  МО РС(Я), отличник образования РС(Я), благодарственное письмо «VI зимний экстремальный 
марафон «Полюс Холода-Оймякон» 2025г, 

5. Платонова Наталия Ивановна, учитель математики, первая квалификационная категория, 
сертификат за распространение опыта работы в муниципальном конкурсе профессионального мастер-
ства «Самый классный Классный-2021» 2022г., сертификат за распространение опыта на V форуме 
молодых педагогов "Молодой педагог - драйвер развития образования" Оймяконского района. 2025г, 
муниципальный конкурс профессионального мастерства «Учитель года - 2025». 

6. Борисова Ольга Васильевна, учитель физкультуры, грамоты победителя  «Осенний кросс» 
Оймяконья, победитель улусного эколого-туристического конкурса. 

Последние два педагога учащиеся нашей школы, которые после окончания ВУЗов вернулись в 
родную школу. 

На основе анализа опыта работы МО учителей естественного цикла сделан вывод, что систем-
ное обновление педагогического мастерства и информационной культуры учителей является фунда-
ментом обеспечения качественного и современного образования в условиях удаленного региона. 

Дальнейшие перспективы включают внедрение цифровых платформ для дистанционной под-
держки, развитие профессиональных сообществ учителей, а также проведение мониторингов эффек-
тивности реализуемых методов и технологий 

Совершенствование уровня педагогического мастерства, информационной культуры и компе-
тентности учителей - ключевые факторы повышения качества образования в условиях обновленного 
ФГОС, особенно в условиях северных регионов. Проведение целенаправленной методической работы, 
внедрение инновационных технологий и постоянное профессиональное развитие учителей позволяют 
создать условия для достижения высоких образовательных результатов, формирования важнейших 
для современного общества компетенций школьников. 
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РАЗВИТИЕ МАТЕМАТИЧЕСКОЙ ГРАМОТНОСТИ 
У УЧАЩИХСЯ 5 КЛАССА ЧЕРЕЗ РЕШЕНИЕ 
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НА ПРИМЕРЕ МБОУ «СУНТАРСКАЯ СОШ №1 
ИМ. А. П. ПАВЛОВА» РЕСПУБЛИКИ САХА 
(ЯКУТИЯ) 

Иванова Анна Петровна 
учитель высшей категории, учитель математики,  

Отличник образования РС (Я) 
МБОУ «Сунтарская СОШ им. А.П.Павлова» 

 

Аннотация: В данной статье представлен опыт работы учителя математики МБОУ «Сунтарская СОШ 
№1 им. А. П. Павлова» Республики Саха (Якутия) по развитию математической грамотности у учащих-
ся 5 класса. Особое внимание уделяется интеграции этнокультурного компонента, основанного на бо-
гатом наследии Сунтарского района и Республики Саха в целом, в процесс решения задач. Рассматри-
ваются методические подходы и конкретные примеры задач, призванные повысить мотивацию уча-
щихся, сформировать у них понимание практической значимости математики в их повседневной жизни 
и принять обоснованные решения, опираясь на контекст родного края. 
Ключевые слова: математическая грамотность, этнокультурный компонент, задачи с региональным 
содержанием, якутская культура, ФГОС. 
 

THE DEVELOPMENT OF MATHEMATICAL LITERACY AMONG 5TH GRADE STUDENTS THROUGH 
SOLVING PROBLEMS WITH AN ETHNOCULTURAL COMPONENT, USING THE EXAMPLE OF MBOU 

"SUNTARSKAYA SECONDARY SCHOOL NO. 1 NAMED AFTER A. P. PAVLOV" OF THE REPUBLIC OF 
SAKHA (YAKUTIA) 

 
Ivanova Anna Petrovna 

 
Abstract: This article presents the experience of a mathematics teacher of MBOU “Suntarskaya Secondary 
School No. 1 named after A. P. Pavlov” of the Republic of Sakha (Yakutia) in developing mathematical literacy 
among 5th grade students. Special attention is paid to the integration of the ethnocultural component, based 
on the rich heritage of the Suntarsky district and the Sakha Republic as a whole, into the task-solving process. 
Methodological approaches and specific examples of tasks are considered, designed to increase students' 
motivation, form their understanding of the practical significance of mathematics in their daily lives and make 
informed decisions based on the context of their native land. 
Keywords: mathematical literacy, ethnocultural component, tasks with regional content, Yakut culture, Feder-
al State Educational Standard. 
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Современное образование ставит перед педагогами задачу не только передать учащимся набор 
знаний, но и сформировать у них ключевые компетенции, позволяющие успешно адаптироваться в 
быстро меняющемся мире. Одной из таких компетенций является математическая грамотность – спо-
собность применять математические знания и навыки для решения проблем в реальных жизненных 
ситуациях. В контексте Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 
образования (ФГОС ООО), развитие математической грамотности является одним из приоритетных 
направлений. 

МБОУ «Сунтарская СОШ №1 им. А. П. Павлова» расположена в Сунтарском улусе Республики 
Саха (Якутия) - районе, богатом историей, культурой и природными ресурсами. Успешное формирова-
ние математической грамотности у учащихся 5 класса возможно лишь при условии адаптации учебного 
процесса к местным условиям, использования локального контекста и культурных особенностей. Инте-
грация этнокультурного компонента в обучение математике делает процесс познания более личностно 
значимым, стимулирует интерес к предмету и формирует глубокое понимание прикладного значения 
математических знаний. 

Этнокультурные особенности Сунтарского района и их применение в обучении математике: 
Сунтарский район, известен как «житница Якутии», обладает уникальным культурным и природ-

ным наследием, которое может быть эффективно использовано в преподавании математики: 
 Традиционные промыслы: Сунтарский район славится своим скотоводством, коневодством, 

рыболовством, пушным промыслом, а также традиционными ремеслами (обработка дерева, кожи, ме-
ха). Эти виды деятельности связаны с количественными расчетами, пропорциями, измерениями. 

 Национальный календарь и обряды: Праздники, связанные с сельскохозяйственным циклом, 
имеют четко выраженную временную составляющую и могут быть использованы для построения задач 
на единицы измерения времени. 

 Географические особенности: Расположение района, река Вилюй, рельеф создают основу 
для задач, связанных с расстояниями, скоростями, площадями. 

 Якутский язык и фольклор: Использование имен, понятий, сюжетов из якутских сказок и ле-
генд делает материал более близким и понятным учащимся. 

Методика формирования математической грамотности через этнокультурно-ориентированные 
задачи: 

Моя работа в 5 классах строится на следующих принципах: 
Принцип актуальности: Задачи максимально приближены к повседневной жизни учащихся, их 

семейным занятиям и природному окружению. 
Принцип наглядности: Активное использование иллюстраций, фотографий, карт Сунтарского 

района, образцов традиционных изделий. 
Принцип личностной значимости: Учащиеся видят, как математика помогает им понимать и ре-

шать проблемы, связанные с их родным краем. 
Принцип интеграции: Сочетание математических понятий с элементами истории, географии, 

культуры Сунтарского улуса. 
Примеры этнокультурно-ориентированных задач для 5 класса: 
Задачи, связанные с сельским хозяйством и животноводством (основа экономики Сунтарского 

района): 
Пример: «В крестьянско-фермерском хозяйстве Сунтарского района в летний период для корм-

ления одной коровы требуется 15 кг сена в день. Сколько килограммов сена понадобится для кормле-
ния 25 коров в течение 7 дней, если известно, что заготовка сена проводится в августе?» 

Развиваемые навыки: Умножение, работа с большими числами, планирование ресурсов. 
Вариация: «Для изготовления 1 кг сыра требуется 8 литров молока. Сколько литров молока по-

надобится для приготовления 10 кг сыра, если каждая корова дает в среднем 15 литров молока в 
день?» 

Развиваемые навыки: Пропорции, расчеты. 
Задачи, связанные с традиционными промыслами и ремеслами: 
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Пример: «Мастер вырезает из дерева национальные фигурки животных. На одну фигурку медве-
дя уходит 0.5 кг древесины. Сколько килограммов древесины потребуется для изготовления 30 таких 
фигурок? Если стоимость 1 кг древесины составляет 200 рублей, какова будет общая стоимость мате-
риала?” 

Развиваемые навыки: Умножение, работа с десятичными дробями, расчет стоимости. 
Вариация: «Для пошива одной пары традиционных якутских сапог (унты) требуется 8 камусов 

(тыс). Сколько камусов потребуется для пошива 5 пар унтов? Если один камус стоит 2000 рублей, како-
ва общая стоимость камусов?» 

Развиваемые навыки: Умножение, расчет стоимости. 
Задачи, связанные с географией и расстояниями Сунтарского района: 
Пример: «Расстояние от села Сунтар до села Тойбохой по автомобильной дороге составляет 

примерно 53 км. Автомобиль проехал 2/5 этого расстояния. Сколько километров ему осталось про-
ехать?» 

Развиваемые навыки: Работа с дробями, вычитание. 
Вариация: «Река Вилюй протекает через Сунтарский район. Скорость течения реки в определен-

ном участке составляет 3 км/ч. Сколько времени займет сплав на лодке по этому участку протяженно-
стью 18 км?» 

Развиваемые навыки: Деление, понятие скорости. 
Задачи с элементами якутского фольклора и быта: 
Пример: «Согласно якутским преданиям, в старину использовали такую меру веса, как  буут (пуд) 

Один буут равнялся примерно 16 кг 380 гр. Сколько «буут» получится, если привезти 50 кг зерна?» 
Развиваемые навыки: Деление. 
Вариация: «На национальном празднике Ысыах в Сунтаре накрывали столы. Если за одним сто-

лом сидят 8 человек, а всего на празднике было 20 таких столов, сколько человек приняли участие в 
празднике?» 

Развиваемые навыки: Умножение. 
Методические аспекты внедрения: 
Активное использование местных материалов: Фотографии ферм, национальных костюмов, из-

делий народных мастеров, карты района. 
Вовлечение учащихся в создание задач: Предложить ученикам приносить в класс предметы, свя-

занные с их семейными занятиями, и вместе придумывать к ним математические задачи. 
Языковой мост: При необходимости, использовать перевод ключевых понятий на якутский язык, 

объяснять термины, опираясь на родной язык учащихся. 
Связь с внеурочной деятельностью: Организация экскурсий на местные предприятия, к ремес-

ленникам, проведение тематических мероприятий. 
Индивидуальный подход: Учет особенностей каждого ученика, его знаний и интересов. 
Практическая апробация и результаты: 
В течение учебного года нами проводилась работа по внедрению этнокультурно-

ориентированных задач в учебный процесс 5 классов. Результаты показали: 
Значительное повышение мотивации к изучению математики: Учащиеся стали активнее участво-

вать в уроках, с интересом решали предложенные задачи. 
Улучшение понимания прикладного значения математики: Ученики осознали, как математические 

знания могут быть полезны в их повседневной жизни, в делах их родителей и родственников. 
Развитие навыков анализа информации и логического мышления: Задачи, связанные с реаль-

ными жизненными ситуациями, способствовали более глубокому осмыслению условий и поиску адек-
ватных решений. 

Укрепление связи с родной культурой: Использование элементов этнографии и фольклора позво-
лило учащимся почувствовать себя частью своей культуры, обогатило их представление о родном крае. 

Снижение количества типичных ошибок: Понимание контекста задачи способствовало более 
точному выполнению вычислений. 
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Заключение: 
Развитие математической грамотности у учащихся 5 класса МБОУ «Сунтарская СОШ №1 им. А. 

П. Павлова» Республики Саха (Якутия) через решение задач с этнокультурным компонентом является 
эффективным и целесообразным подходом. Такой подход позволяет сделать обучение более осмыс-
ленным, личностно значимым и результативным, формируя у учащихся не только прочные математи-
ческие знания, но и активную жизненную позицию, основанную на любви к своему краю и культуре. 
Дальнейшее развитие данной методики предполагает расширение банка задач, активное вовлечение 
учащихся и их семей в процесс создания учебного материала, а также более глубокую интеграцию с 
другими предметными областями. 
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КОММУНИКАТИВНОЙ КОМПЕТЕНЦИИ 
УЧАЩИХСЯ В ПРОЦЕССЕ ОБУЧЕНИЯ 
АНГЛИЙСКОМУ ЯЗЫКУ В УСЛОВИЯХ 
КРАЙНЕГО СЕВЕРА (НА ПРИМЕРЕ МБОУ 
«УСТЬ-НЕРСКАЯ ГИМНАЗИЯ», РЕСПУБЛИКА 
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Гарипова Айгуль Азаматовна 
учитель английского языка, учитель высшей категории  

МБОУ «Усть-Нерская гимназия» 
 

Аннотация. Данная статья посвящена анализу эффективности внедрения инновационных методов 
обучения английскому языку в условиях Крайнего Севера, на примере Усть-Нерской гимназии Респуб-
лики Саха (Якутия). Рассматриваются особенности региональной образовательной среды, методы ак-
тивизации коммуникативной деятельности учащихся, а также примерные уроки, реализуемые с исполь-
зованием современных технологий и педагогических подходов. Материал может служить рекоменда-
цией педагогам региона и другим педагогическим сообществам, работающим в условиях изоляции и 
ограниченных ресурсов. 
Ключевые слова: коммуникативная компетенция, инновационные методы, региональная школа, 
Крайний Север, проектное обучение, цифровые технологии, межкультурная коммуникация, методы 
обучения английскомц языку. 
 
INNOVATIVE METHODS OF FORMING STUDENTS' COMMUNICATIVE COMPETENCE IN THE PROCESS 

OF TEACHING ENGLISH IN THE FAR NORTH (USING THE EXAMPLE OF MBEO (MUNICIPAL 
BUDGETARY EDUCATIONAL ORGANIZATION) UST-NERA GIMNESIUM 

Garipova Aigul Azamatovna  
 

Abstract. This article is devoted to the analysis of the effectiveness of the introduction of innovative methods 
of teaching English in the Far North, using the example of the Ust-Nera Gymnasium of the Republic of Sakha 
(Yakutia). The article examines the features of the regional educational environment, methods of activating 
students' communicative activities, as well as sample lessons implemented using modern technologies and 
pedagogical approaches. The material can serve as a recommendation to teachers in the region and other 
teaching communities working in conditions of isolation and limited resources. 
Keywords: communicative competence, innovative methods, regional school, Far North, project-based learn-
ing, digital technologies, intercultural communication, English language teaching methods.Gymnasium, Re-
public of Sakha). 
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Обучение иностранным языкам в условиях Крайнего Севера представляет особую актуальность 
в связи с географическими, климатическими и культурными особенностями региона. Ограниченность 
коммуникационных вариантов, отсутствие носителей языка, слабая доступность международных обра-
зовательных платформ требуют поиска новых методов и технологий обучения. Современные исследо-
вания подтверждают, что формирование коммуникативной компетенции является ключевым приорите-
том в языковом образовании. 

Согласно современным концепциям, коммуникативная компетенция включает умения восприни-
мать и производить речь, понимать культурный контекст и использовать язык в различных ситуациях. 
Важность развития коммуникативных навыков особенно подчеркнута в условиях регионов с ограничен-
ными возможностями практики реального общения.   

Инновационные подходы, такие как проектная деятельность, использование цифровых техноло-
гий, игровые методы и организация виртуальных коммуникаций, доказали свою эффективность для 
повышения мотивации и качества языковой подготовки. 

Практика реализации: уроки и методы в Усть-Нерской гимназии 
1. Проектное обучение: "My Region - Ust-Nerа" 
Цель: развитие навыков устной речи, презентационных умений, межкультурной коммуникации. 
Описание: На уроке ученики готовят презентации о своем регионе на английском языке с исполь-

зованием Google Slides и фотографий. Работая в группах, они собирают информацию, организуют вы-
ступления и отвечают на вопросы сверстников.   

Этапы: 

 Вводная беседа и просмотр презентаций. 

 Совместная подготовка материала. 

 Проведение презентаций и обратная связь. 
Результаты: 
Увеличение уверенности при публичных выступлениях, активное использование лексики по теме 

региона. 
2. Игровые технологии: "In the supermarket" (в магазине) 
Цель: развитие диалогической речи в бытовых ситуациях. 
Описание: Ученики разыгрывают ситуации покупок, используют карточки с фразами и лексикой. 

После тренировок снимают видео для анализа и коррекции ошибок.   
Этапы: 

 Ввод лексики и моделирование диалогов. 

 Практика в парах с последующим видеозаписью. 

 Обсуждение ошибок и советы по улучшению. 
Результаты: 
Рост уверенности в ведении диалогов, навыки выстраивания коммуникации. 
3. Использование цифровых платформ: виртуальные обмены 
Ученики участвуют в онлайн-чатах, видеоконференциях с носителями языка и учащимися из дру-

гих регионов и стран, что позволяет практиковать язык в реальных коммуникационных ситуациях. По-
сле которых ребята создают различные проекты. 

Список творческих  компьютерных  работ, проектов, выполненных учащимися по предмету 
Проект " It's Delicious!” – “Очень вкусно!” – 8 класс 
Проект «Персонажи английских книг» - 7 класс  
Проект «Мое родословное дерево» - 4 класс 
Проект «Говорящая одежда» - 7 класс 
Проект «Английский этикет» -6 класс 
Таким образом, проведенные уроки показали повышение уровня коммуникативных навыков у 

учащихся: улучшение произношения, расширение словарного запаса, развитие умений вести диалог и 
выступать перед аудиторией.  
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В Оймяконском районе, в зимнее время часто очень низкие температуры, поэтому мы переходим 
на дистанционное обучение. Во время дистанционного обучения применяются платформы Zoom и Jitsi 
Meet для проведения консультаций в старших классах, а также для повышения интереса учащихся 
среднего звена.  

Для эффективного использования современных информационных технологий в учебном процес-
се мной освоены программы Word, Excel, Power Point, Publisher, Photoshop и Word Pad, SMART 
Notebook. 

Я не только активно использую готовые образовательные ресурсы, электронные учебники, таб-
лицы, но и сама их создаю. Это повышает информационную насыщенность урока, дополняет и углуб-
ляет содержание учебников. 

Перечень моих авторских компьютерных разработок 

 презентации по грамматике «Сказка о членах предложения», «Типы вопросительных пред-
ложений», «Образование чисел до 100», «Времена в английском языке», «Правила чтения в англий-
ском языке», «Степени сравнении прилагательных», «Множественное число существительных», «Со-
гласование времен» и т.д. 

 презентации по страноведению «Английский этикет», «Символы Америки», «Голливуд», 
«Хэллоуин», «Праздники в Британии», «British Food»,  и т.д. 

 презентации по лексике «Что говорит петух утром», «Цвета радуги», «Овощи, фрукты», 
«Мебель», «Мой город»  и т.д. 

Инновационные методы обучения, включающие проектную деятельность, игровые методы и ис-
пользование цифровых платформ, значительно способствуют развитию коммуникативных умений у 
учеников региона. Их применение позволяет преодолеть ограничения, связанные с изоляцией и недо-
ступностью носителей языка, и создает условия для практической языковой деятельности.   

Важным аспектом является постоянное развитие педагогического мастерства, адаптация мето-
дов под особенности региона и уровень подготовки учащихся. 
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ФОРМИРОВАНИЮ ФУНКЦИОНАЛЬНОЙ 
ГРАМОТНОСТИ, В УСЛОВИЯХ ПОЛЮСА 
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учитель первой категории, учитель физики 

МБОУ « Усть-Нерская СОШ  им. И.В. Хоменко», Оймяконского улуса, РС (Я) 
 

Аннотация. Статья посвящена исследованию внедрения инновационных педагогических технологий на 
уроках физики с целью развития функциональной грамотности учащихся в уникальных условиях Полю-
са Холода. Раскрываются особенности использования современных образовательных технологий, а 
также методические подходы, способствующие формированию у школьников компетенций, необходи-
мых для практического применения знаний в экстремальных условиях. Обоснована актуальность раз-
вития функциональной грамотности как важнейшего компонента современного образования, особенно 
в условиях северного региона. 
Ключевые слова: Педагогические технологии, физика, функциональная грамотность, инновационные 
методы обучения, экстремальные условия. 
 
PEDAGOGICAL TECHNOLOGIES IN PHYSICS LESSONS THAT CONTRIBUTE TO THE FORMATION OF 

FUNCTIONAL LITERACY IN THE CONDITIONS OF THE COLD POLE 
 

Zograbyan Angela Artushovna 
 

Abstract. The article is devoted to the study of the introduction of innovative pedagogical technologies in 
physics lessons in order to develop functional literacy of students in the unique conditions of the Cold Pole. 
The article reveals the features of using modern educational technologies, as well as methodological ap-
proaches that contribute to the formation of competencies among schoolchildren necessary for the practical 
application of knowledge in extreme conditions. The relevance of the development of functional literacy as an 
essential component of modern education, especially in the northern region, is substantiated. 
Keywords: Pedagogical technologies, physics, functional literacy, innovative teaching methods, extreme con-
ditions. 

 
Современное образование ставит целью не только получение знаний, но и формирование ком-

петенций, позволяющих применять знания в различных условиях и ситуациях. В условиях Крайнего 
Севера, где климатические и технологические особенности создают уникальные условия обучения, 
особую актуальность приобретает внедрение педагогических технологий, направленных на развитие у 
учащихся функциональной грамотности - способности эффективно использовать знания и навыки для 
решения практических задач в экстремальных условиях. 
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Функциональная грамотность определяется как интегративное умение применять знания в жиз-
ненных ситуациях, понимать и использовать научные концепции для адаптации к окружающей среде 
(Всемирная организация здравоохранения, 2018). В условиях Полюса Холода это особенно актуально, 
поскольку учащиеся сталкиваются с вызовами, связанными с климатическими условиями, энергосбе-
режением и безопасностью. 

Педагогические технологии как средство формирования данной компетенции предполагают ис-
пользование интерактивных методов, проектных технологий, образовательных игр, а также цифровых 
инструментов, способствующих практическому освоению физики и развитию критического мышления. 

На уроках физики, изучая законы теплообмена, термодинамические процессы и энергетическую 
безопасность, я применяю следующие педагогические технологии: 

 Проектные методы: создание проектов по обеспечению энергоэффективности в нашем по-
селке, с моделированием тепловых процессов, что способствует развитию практических навыков и 
аналитического мышления. 

 Использование симуляторов и виртуальной реальности: моделирование экстремальных 
климатических условий, что позволяет учащимся экспериментировать и получать опыт взаимодействия 
с природными явлениями. 

 Интерактивные лекции с модулями практических заданий: использование электронных 
платформ для оценки знаний и закрепления материала посредством тестов и кейс-стадий. 

 Формирование командных проектов: работа в группах над задачами по безопасности, энер-
госбережению, использованию возобновляемых источников энергии в условиях Полюса Холода. 

Эти технологии позволяют учащимся не только усваивать теоретический материал, но и приме-
нять его в конкретных ситуациях, повышая уровень их функциональной грамотности. 

 
Таблица 1 

Достижения учащихся в научно-практических конференциях и конкурсах 
ФИО Тема Участие Год 

Пастушок Екате-
рина Дмитриевна 

Альтернативные методы     полу-
чения электрической энергии 
 

 Диплом I степени XVI Региональном 
форуме научно-технического творчества 
«Шаг в будущее» 
 Диплом II степени муниципального эта-
па XXVIII Республиканской конференции-
конкурса молодых исследователей им. В.П. 
Ларионова» 
 Диплом II степени Всероссийского фе-
стиваля творческих открытий и инициатив 
«Леонардо» 
 

2023 

Коренкин Алек-
сандр Алексан-
дрович 
                                           
Янковский Алек-
сандр Матвеевич 
 

Исследование Возможных Спо-
собов Обеспечения Энергетиче-
ской Автономности Эксперимен-
тального Мобильного Робота 

 Диплом I степени XVI Региональном 
форуме научно-технического творчества 
«Шаг в будущее» 
 Диплом I степени муниципального эта-
па XXVIII Республиканской конференции-
конкурса молодых исследователей им. В.П. 
Ларионова» 
 Диплом финалиста Всероссийского фе-
стиваля творческих открытий и инициатив 
«Леонардо» 
 Диплом финалиста Международного 
форума «Шаг в Будущее» 
 

2023 

Пастушок Екате-
рина Дмитриевна 

Возможность использования 
мощных генераторных ламп при 

 Диплом I степени Балтийского конкур-
са…. 

2024 
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ФИО Тема Участие Год 

изготовлении звукового лампово-
го усилителя, с целью повыше-
ния его выходной мощности 
 

 Диплом I степени Всероссийского фе-
стиваля творческих открытий и инициатив 
«Леонардо» 
 Диплом I степени Международного фо-
рума «Шаг в Будущее» 

Цой Виталий 
 

Создание анимации с помощью 
приложения «FlipaClip» 
 
 

Диплом I степени Балтийского конкурса, 
Диплом I степени муниципального этапа ХIII 
Республиканской научно-практической кон-
ференции-конкурса молодых исследовате-
лей имени В.П. Ларинова «Шаг в будущее» 

2024 

Меликсетян Арам 
Анушаванович 

Влияние занятий вольной борь-
бой на здоровье и развитие фи-
зических качеств школьников 
 

Диплом I степени Всероссийского научно-
практического и творческого конкурса 
«НАУКА И  ТВОРЧЕСТВО», 
посвященного республиканскому Ысыаху 
«Олонхо 2023» в Оймяконском районе, к 85-
летию со дня рождения академика РАН 
В.П.Ларионова, Дню российской науки, Лау-
реат I степени Балтийского конкурса, г.Санкт 
-Петербург 

2024 

Меликсетян София 
Анушавановна 

Изучение и применение техноло-
гии бисероплетение в домашних 
условиях 

Диплом I степени муниципального этапа 
XXVIII Республиканской конференции-
конкурса молодых исследователей им. В.П. 
Ларионова, Диплом I степени Всероссийско-
го научно-практического и творческого кон-
курса «НАУКА И  ТВОРЧЕСТВО», посвя-
щенного республиканскому Ысыаху «Олон-
хо 2023» в Оймяконском районе, 
к 85-летию со дня рождения академика РАН 
В.П.Ларионова, Дню российской науки, Ди-
плом II степени Балтийского конкурса, Ди-
плом финалиста Всероссийского фестиваля 
творческих открытий и инициатив «Леонар-
до», Диплом I степени XL 
ВСЕРОССИЙСКОГО КОНФЕРЕНЦИЯ  
УЧАЩИХСЯ «ЮНОСТЬ, НАУКА, 
КУЛЬТУРА», Нагрудной знак «Лучшая рабо-
та секции» XL ВСЕРОССИЙСКОГО 
КОНФЕРЕНЦИЯ  УЧАЩИХСЯ «ЮНОСТЬ, 
НАУКА, КУЛЬТУРА» 

2024-
2025 

Пастушок Екате-
рина Дмитриевна 

Разработка робота-кота с ис-
пользованием различных датчи-
ков на базе одноплатного компь-
ютера 
 

Диплом I степени муниципального этапа 
XXVIII Республиканской конференции-
конкурса молодых исследователей им. В.П. 
Ларионова», Диплом I степени 
 научно-техническом конкурсе молодых уче-
ных «Время науки», Диплом  III степени 
Всероссийского фестиваля творческих от-
крытий и инициатив «Леонардо», Диплом I 
степени XL ВСЕРОССИЙСКОГО 
КОНФЕРЕНЦИЯ  УЧАЩИХСЯ «ЮНОСТЬ, 
НАУКА, КУЛЬТУРА», Нагрудной знак 
«Школьник изобретатель» Международного 
форума «Шаг в Будущее», г.Москва 

2024-
2025 
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Практическое внедрение указанных педагогических технологий показало: 

 Повышение уровня понимания физических закономерностей, связанных с теплообменом, 
тепловой энергоэффективностью. 

 Увеличение практических навыков решений проблемных ситуаций в экстремальных условиях. 

 Формирование у учащихся самостоятельности, ответственности и критического мышления. 

 Воспитание интереса к физике, ориентированного на решение актуальных задач региона. 
В условиях Полюса Холода интеграция современных педагогических технологий на уроках физи-

ки способствует не только обеспечению высокого уровня знаний, но и развитию у учащихся навыков 
практического применения физических законов. Такой подход является важнейшим инструментом под-
готовки молодых специалистов к вызовам арктического региона и формированию функциональной 
грамотности, необходимой для эффективной деятельности в экстремальных условиях. 
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Развитие  произносительной стороны речи в онтогенезе  – сложный процесс, в ходе которого ре-

бенок учится воспринимать обращенную к нему звучащую речь и управлять своими речевыми органа-
ми для ее воспроизводства.  

Произносительная сторона речи  охватывает такие аспекты, как: образование речевых звуков 
(звукопроизношение); интонационно-выразительная окраска речи (просодика); слоговая структура сло-
ва (количество и последовательность слогов, ударность, строение отдельных слогов. 

Общее недоразвитие речи (ОНР) – различные сложные речевые расстройства, при которых у де-
тей нарушено формирование всех компонентов речевой системы, относящихся к ее звуковой и смыс-
ловой стороне, при нормальном слухе и интеллекте 

Произносительная сторона речи у детей с ОНР всех уровней нарушена, но степень нарушения 
может быть разной. У одних детей речь понятна окружающим, у них страдают лишь сложные по арти-
куляции звуки, интонация сохранна. У других речь малопонятна, интонационно невыразительна, стра-
дает большее количество звуков, относимых к разным фонетическим группам. 

В исследовании приняли участие 15  детей старшего дошкольного возраста с ОНР, посещающие 
МАДОУ Детский сад 24 г. Череповца.  

Большинство детей по результатам констатирующего эксперимента изучаемой группы мы отнес-
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ли к среднему уровню развития произносительной стороны речи.  
Наиболее страдают у детей изучаемой группы ритмическое чувство и логическое ударение, а 

также воспроизведение интонаций. 
Данные особенности связаны преимущественно с работой правополушарных центров речи. 
Для формирования произносительной стороны речи нами разработана педагогическая модель 

коррекции. 
Модель состоит из 4 блоков, в каждом из которых определены цель, задачи и последователь-

ность их решения, методы и приемы логопедической работы, для формирующего этапа предложена 
система коррекционно-логопедических занятий. 

I блок — диагностический. Цель: выявление типологических особенностей произносительной 
стороны речи у детей старшего дошкольного возраста с ОНР. 

II блок — организационно-подготовительный. Цель: организация формирующего этапа модели 
формирования произносительной стороны речи у детей старшего, подготовка инструментальных и ме-
тодологических педагогических средств.   

III блок — формирующий. Цель: формирование произносительной стороны речи.  Разработан и 
реализован комплекс коррекционно-логопедических занятий и методические рекомендации для педаго-
гов и родителей. 

IV блок — контрольный. Цель: определение эффективности разработанной модели.  Определена 
эффективность проведенной коррекционно-логопедической работы. 

Нами было реализованы следующие направления коррекционно-педагогической  работы: 
1. Игры и упражнения на развитие артикуляционной моторики. 
2. Игры и упражнения по формированию просодической стороны речи (дыхание, голос, дикция) 
3. Игры и упражнения на развитие фонематического слуха 
4. Игры и упражнения на развитие мелкой моторики. 
5. Игры и упражнения на развитие звуковой культуры речи. 
Для реализации модели формирования произносительной стороны речи у детей старшего до-

школьного возраста с ОНР нами был разработан комплекс коррекционно-логопедических занятий, а 
также консультации для педагогов и родителей. 

Рейтинговые результаты изучения произносительной  стороны речи у детей старшего дошколь-
ного возраста с ОНР представлены в таблице 1 

 
Таблица 1 

 Рейтинговые результаты изучения произносительной стороны 

Компоненты 
произносительной 

стороны речи 

Констатирующий эксперимент Контрольный эксперимент 

Х Ранг Х Ранг 

Темп речи 1.9 5  2,2 1  

Ритмическое чувство 1 1  2,3  2 

Паузация 1.5  3.5 2,4 3 

Интонированность  1.5  3.5 2.7  5 

Логическое ударение  1.2 2  2.5  4 

Статистическая 
значимость  

r=0,78, ρ ≤ 0, 05 

 
Использование коэффициента корреляции Спирмена позволяет отметить наличие статистически 

значимой зависимости между результатами констатирующего и контрольного экспериментов (r=0,78, ρ 
≤ 0, 05). 

Сравнительные результаты изучения произносительной стороны речи у детей старшего до-
школьного возраста с ОНР представлены в таблице 2. 
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Таблица 2 
Сравнительные результаты изучения произносительной стороны речи 

Критерии оценки 

Количество детей 

Констатирующий 
эксперимент 

Контрольный  
эксперимент 

Низкий уровень  27 13 

Средний уровень  60 54 

Высокий уровень  13 33 

 
Результаты контрольного эксперимента показали, что ведущим является средний уровень 

сформированности произносительной стороны речи, как и в условиях констатирующего эксперимента. 
Однако, в условиях констатирующего эксперимента показатели низкого уровня превышают 

таковые по данным контрольного. 
 Использование коэффициента Фишера показало наличие статистически значимых различий для 

низкого (э=1,64, значимо при p0,05)  и высокого уровней  (э=1,68, значимо при p0,05) состояния 
произносительной  стороны речи у детей старшего дошкольного возраста с ОНР для выборок 
констатирующего и контрольного экспериментов. 

Таким образом, можно отметить следующие специфические особенности произносительной сто-
роны речи у детей с ОНР. В большей степени страдают речевые функции, которые связаны с правым 
полушарием (восприятие и воспроизведение ритма, интонации), а также со стволовыми структурами 
мозга (темп речи). Синтагматическая организация речи также оказывается недостаточно сформиро-
ванной, а это левополушарная функция. 

Следовательно, в условиях общего недоразвития речи страдают не только фонетико-
фонематическая и лексико-грамматическая стороны речи, но и просодическая сторона. 

Это положение требует тщательной диагностики и организации коррекционной работы с учетом 
структуры нарушения речи. 
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В современном образовательном пространстве особое значение приобретает поиск эффектив-

ных средств развития познавательной сферы ребёнка. Среди них дидактические игры занимают осо-
бое место, так как они обладают огромным потенциалом для формирования и развития наглядно-
образного мышления у детей дошкольного возраста.  

Мышление ребёнка – это сложный психический процесс, включающий в себя анализ и синтез 
информации, установление причинно-следственных связей, обобщение и классификацию, решение 
проблемных ситуаций [3, с. 48]. 

Согласно культурно-исторической теории Л.С. Выготского, развитие высших психических функ-
ций происходит в процессе взаимодействия ребёнка с социокультурной средой через опосредованные 
формы деятельности [3, с. 21]. Игра выступает одним из таких посредников, позволяя ребёнку осваи-
вать абстрактные понятия в наглядно-действенной и наглядно-образной форме. 

А.Н. Леонтьев подчёркивал, что игра – это «школа произвольного поведения» и «школа социаль-
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ных отношений», где ребёнок учится действовать по правилам и принимать роли [4, с. 156]. Это созда-
ёт предпосылки для развития логического и рефлексивного мышления. 

Дидактические игры способствуют развитию восприятия формы, цвета, величины предметов, 
стимулируют воображение и способность создавать образы в сознании ребенка. Через игровые зада-
ния дети учатся устанавливать связи между предметами и явлениями окружающего мира, анализиро-
вать и сравнивать объекты, что является основой для дальнейшего интеллектуального роста [2, с. 18]. 
Игровая деятельность также помогает развивать мелкую моторику рук, внимание, память и речь, со-
здавая благоприятные условия для целостного психического развития дошкольника. 

Дидактическую игру трактуют как педагогически организованный вид игровой деятельности, ко-
торый направлен на обучение детей основам знаний, формирование умений и развитие познаватель-
ных способностей [1, с.15]. Ее значимость особенно велика в дошкольном возрасте, когда ребенок ак-
тивно познаёт мир посредством игровых форм взаимодействия с окружающей средой. 

Дидактическая игра – это специально организованная игровая деятельность с обучающей целью, 
включающая: 

 дидактическую задачу (чему учим?); 

 игровые правила (как действуем?); 

 игровые действия (сто делаем?); 

 результат (что освоили?) [2, с. 37]. 
Её отличие от обычной игры в наличии явной образовательной цели, которая, однако, не разру-

шает игровой мотивации ребёнка. 
Для эффективного развития мышления посредством дидактических игр необходимо учитывать 

определенные условия: 
1. Соответствие игры возрасту и зоне ближайшего развития (по Л.С. Выготскому) – задача 

должна быть посильной, но требующей усилий [3]. 
2. Постепенное усложнение правил и содержания: от простых действий к многошаговым алго-

ритмам. 
3. Сочетание индивидуальной и совместной игры для развития самостоятельного и командного 

мышления. 
4. Рефлексия после игры – это обсуждение того, что получилось, было ли трудно [5]. 
5. Интеграция дидактических игр в образовательный процесс при использовании их на заняти-

ях, в свободной деятельности, в режимных моментах и т.д. [1]. 
При использовании дидактических игр в процессе развития мышления дошкольников необходи-

мым условием также является учет возрастной специфики. Так, для младшего дошкольного возраста 
(3-4 года) можно использовать простые сенсорные игры (сортировка по цвету, форме, величине); игры 
на подражание и повторение действий; элементарные сюжетно-дидактические игры («Магазин игру-
шек», «Больница»). 

Средний дошкольный возраст (4-5 лет) уже предполагает использование игр с правилами на 
классификацию и обобщение; конструктивных игр с образцами; игр-экспериментов с материалами (во-
да, песок, магниты). 

В старшей дошкольном возрасте (5-7 лет) уже можно использовать логические игры с символами 
и кодами, настольные стратегические игры, сюжетно-ролевые игры с интеллектуальными задачами 
(квесты, шифры) [2].  

Арсенал возможностей дидактических игр в процессе развития мышления дошкольников огро-
мен. Под педагогическим потенциалом дидактической игры понимается совокупность возможностей, 
заложенных в игре для формирования интеллектуальных качеств ребенка, развития творческого мыш-
ления, памяти, внимания, воображения и коммуникативных навыков [1;2]. Такие ресурсы реализуются 
благодаря специфическому характеру игры, позволяющему ребенку одновременно учиться и развле-
каться. 

Дидактическая игра имеет особое влияние на детское мышление. Благодаря ей сильное разви-
тие получают когнитивные функции, так как игровая деятельность стимулирует активное функциониро-
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вание мозга ребёнка. В процессе игры дети обучаются анализу ситуации, классификации предметов, 
установлению причинно-следственных связей и пр. [5, с. 104] Использование пазлов, например, спо-
собствует развитию пространственного восприятия и логического мышления, а настольные игры помо-
гают освоить базовые понятия математики и стратегии поведения. 

Во многих играх используются символы и знаки, представляющие реальные объекты. Все это 
позволяет детям осваивать процесс абстрагирования, а педагогу формировать абстрактное мышление. 
Примером может служить сюжетно-ролевая игра, где ребёнок принимает на себя роль врача, продавца 
или строителя, осознавая разницу между реальной жизнью и символическими действиями. 

Использование дидактических игр в учебно-воспитательном процессе дошкольников приводит к 
стимуляции креативности и воображения. Свободная творческая активность, возникающая в ходе иг-
рового процесса, развивает воображение ребёнка, формирует способность мыслить нестандартно и 
находить оригинальные решения проблем [4]. Игры типа конструктора «Лего» позволяют развивать 
фантазию и творческие способности путем самостоятельного конструирования предметов и сюжетов. 

Также необходимо отметить большую роль дидактических игр в повышении уровня мотивации к 
обучению. Игра мотивирует детей к активной учебной деятельности, создавая условия для успешного 
усвоения новых знаний и навыков. Именно этот аспект часто упускают традиционные методы обуче-
ния, вызывая скуку и снижение интереса к образовательному процессу. 

Для полноценного раскрытия образовательного потенциала дидактической игры важно учиты-
вать следующие особенности: 

1) выбор игр необходимо осуществлять соответственно уровню психического и физического 
развития ребёнка; 

2) делать акцент на разнообразии и включать разные типы игр (словесные, настольные, по-
движные, компьютерные) [1]; 

3) придерживаться правила, что поддержка взрослых помогает ребёнку глубже осмыслить иг-
ровое содержание и достичь поставленных целей [2]; 

4) учитывать индивидуальные особенности каждого ребёнка, включая темперамент, уровень 
подготовки и личные предпочтения [5]. 

Таким образом, дидактические игры являются эффективным средством развития познаватель-
ной сферы дошкольников. Они содействуют формированию наглядно-образного мышления, развитию 
восприятия, воображения, памяти, внимания и речи. Организация дидактических игр требует учёта 
возрастных особенностей детей, соблюдения определённых условий и интеграции их в образователь-
ный процесс. Использование игр позволяет создать оптимальные условия для подготовки детей к 
успешному усвоению школьной программы и способствует их всестороннему интеллектуальному раз-
витию. Правильно подобранные и грамотно организованные дидактические игры помогают эффектив-
ному развитию всех сторон детского мышления и благоприятствуют успешному освоению ребёнком 
окружающего мира и подготовке к дальнейшему образованию. 
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Аннотация: статья посвящена анализу общего недоразвития речи (ОНР) у детей дошкольного возрас-
та как одной из ключевых проблем современной логопедии. Рассматриваются причины, уровни прояв-
ления, формы ОНР и роль своевременной коррекции в развитии речи, коммуникации и социальной 
адаптации детей. 
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Abstract: The article is devoted to the analysis of general speech underdevelopment (GSD) in preschool chi l-
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GSD, and the role of timely correction in the development of speech, communication, and social adaptation of 
children are considered.  
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Введение. Общее недоразвитие речи (ОНР) у детей дошкольного возраста представляет собой 

одну из наиболее актуальных и значимых проблем современной логопедии и дефектологии. Данное 
нарушение речевого развития характеризуется стойким расстройством всех компонентов речевой си-
стемы при сохранных слухе и интеллекте, что существенно влияет на формирование коммуникативных 
навыков, познавательную деятельность и социальную адаптацию ребенка. 

Речь является исторически сложившейся формой общения людей посредством языковых кон-
струкций, которые были созданы на основе определенных правил. С одной стороны, процесс речи 
предполагает формулирование и формирование мыслей речевыми (языковыми) средствами, а с дру-
гой – восприятие и понимание языковых конструкций. 

Общее недоразвитие речи (далее ОНР) – это различные сложные речевые расстройства, при ко-
торых у детей нарушается формирование всех компонентов речевой системы, которые относятся к ее 
смысловой и звуковой стороне, при сохранном интеллекте и слухе [1, с.7].   
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Впервые термин ОНР был введен основоположником дошкольной логопедии в России Р.Е. Леви-
ной в 50-60 годах ХХ века. В конце ХХ и начале ХХI веков вопросы нарушения речи и мышления цен-
трального органического происхождения у детей рассматривались в контексте и по аналогии с анали-
зом патологии речи и мышления. 

С точки зрения И.З. Берштейн, дети с ОНР проходят те же этапы развития речи, что и обычные 
дети, только у них этот процесс протекает намного медленнее.  

В своих работах Л.С. Волкова описывает работу с детьми, имеющими не резко выраженное об-
щее недоразвитие речи. Это один из самых опасных видов, так как он трудно выявляемый, а, следова-
тельно, его намного легче запустить. 

Причины ОНР довольно разнообразны: это и общее недоразвитие мозга или какой-то его секции 
(дизартрия, олигофрения с моторной алалией и т.д.), и общая диспластичность телосложения, которая 
сочетается с разнообразными пороками развития внутренних органов, что становится причиной воз-
никновения не только ОНР, но и аффективной возбудимости, синдрома расторможенности, низкой ум-
ственной работоспособностью. Если речь уже сформирована, то негативные влияния могут привести к 
афазии – распаду речи [2, с. 228-250].  

С точки зрения Н.С. Жуковой причиной ОНР являются разнообразные неблагоприятные факто-
ры, которые могут воздействовать на ребенка во внутриутробном периоде, во время родов и первые 
годы жизни [3, с. 31]. 

Е. Ляско говорит также о неблагоприятном окружении, недостатках воспитания и наследственности. 
Несмотря на различную природу дефектов, у детей с ОНР есть характерные проявления, кото-

рые указывают на системное нарушение речевой деятельности. Один из главных признаков – более 
позднее начало речи: первые слова ребенок произносят в 3-4 года, а иногда даже в 5 лет. Речь таких 
детей аграмматична и недостаточно фонетически оформлена.  

Наиболее выразительный показатель – отставание экспрессивной речи при относительно благо-
получном понимании обращенных к ним слов. Речь этих детей малопонятна. Стоит отметить недоста-
точную речевую активность, которая без специального обучения с возрастом резко падает. Однако к 
своему дефекту дети достаточно критичны [4, с. 19-22].  

Формы ОНР:  
1. Неосложненная (ее основа – минимальные мозговые дисфункции). Для такого ребенка ха-

рактерна нормально выраженная потребность в общении, но из-за органических поражений нарушает-
ся моторная ловкость, эмоционально-волевое развитие, что приводит к тому, что он для окружающих 
детей может быть не самым желанным партнером по взаимодействию.  

2. Осложненная (ее основа – неврологические нарушения). Первичным дефектом обусловлены 
не только речевые, но и другие психические и моторные расстройства. Поэтому осложненная форма 
часто встречается у детей с ДЦП, аутизмом, психопатическими синдромами. У таких детей общение со 
сверстниками значительно осложнено, что не позволяет ребенку скорректировать дефект за счет 
нахождения в языковой среде. 

3. Грубое недоразвитие (обусловлено нарушением речевых центров ГМ). Способности к осво-
ению речи у таких детей сведены к минимуму. Даже при условии полноценной и систематической кор-
рекции их речь не будет похожа на речь нормально развивающихся сверстников [5, с. 21-25]. 

Общее недоразвитие речи (ОНР) характеризуется нарушениями всех компонентов языковой си-
стемы. Р.Е. Левина выделила три уровня речевого развития, позже Т.Е. Филичева добавила четвертый. 

I уровень: речь как таковая отсутствует. Ребенок общается преимущественно с помощью лепет-
ныхслов, подражания звукам окружающего мира, жестов и мимики. Словарный запас активной речи 
практически не сформирован. Произношение звуков нестабильно, преобладают одно- и двухсложные 
слова. Отмечается выраженная неспособность к звуковому анализу. Высказывания сводятся к отдель-
ным словам, лишенным грамматической структуры предложения. 

II уровень: начинают появляться общеупотребительные слова, однако они часто искажены. По-
нимание и использование грамматических форм крайне ограничено и, как правило, сохраняется лишь в 
словах с четко выраженным ударным окончанием. Речевые высказывания скудны и примитивны. 
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Склонение и спряжение слов осуществляются хаотично, с многочисленными ошибками. Лексический 
запас узок, а значения слов воспринимаются и употребляются в ограниченном контексте. В артикуля-
ции наблюдаются стойкие нарушения свистящих, шипящих, сонорных звуков, а также дифференциации 
твердых и мягких согласных; часто происходит упрощение и сокращение слоговой структуры слов. 

III уровень: формируется связная фразовая речь, но с сохраняющимися дефицитами как в фоне-
тико-фонематической, так и в лексико-грамматической сферах. Звуки произносятся недостаточно четко 
и часто не дифференцируются. Ребенок делает попытки строить сложные предложения, однако в них 
встречаются аграмматизмы – ошибки в согласовании и управлении, а также неточности в построении 
сложноподчиненных конструкций. Артикуляционные нарушения сохраняются, хотя становятся менее 
грубыми. 

IV уровень: выявляются лишь легкие, но стойкие недостатки по всем компонентам речи: фонети-
ческому, лексическому и грамматическому. Отмечаются трудности в точной дифференциации отдель-
ных звуков, нарушения слоговой структуры слов и искажения звуконаполняемости (например, замены, 
пропуски или искажения звуков в многосложных словах). Несмотря на близость к возрастной норме, 
речь остается недостаточно грамотной и четкой, что может влиять на успешность обучения и коммуни-
кации [6, с. 87-89]. 

Следует подчеркнуть, что в логопедической практикеразработанная Р.Е. Левиной и 
Т.Б. Филичевой уровневая модель общего недоразвития речи до сих пор является фундаментальной. 
Она обеспечивает основу для дифференцированной диагностики и позволяет выстраивать коррекци-
онные программы, адаптированные под особенности и тяжесть речевых нарушений. 

В заключение можно сказать, что ОНР представляет собой комплексное нарушение речи, при ко-
тором страдают как звуковая, так и смысловая стороны языковой системы. Этиология ОНР разнооб-
разна: от органических особенностей центральной нервной системы и перинатальных рисков до гене-
тической предрасположенности и дефицита речевой среды. В зависимости от тяжести состояния, 
своевременная и систематическая коррекция может как приблизить ребенка к возрастной норме, так и 
лишь частично компенсировать дефект, предотвратив его дальнейшее прогрессирование. 
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Аннотация. В статье рассматриваются методические принципы Анри Герца, одного из ярких предста-
вителей французской виртуозной школы XIX века, описанные в его труде «Methode complete de piano», 
содержащие рекомендации по технике игры, выбору репертуара и контролю эмоционального 
выражения. Подчеркивается важная роль учебного наследия Герца в подготовке пианистов, которое 
сохраняет актуальность и в наши дни. 
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Abstract: This article examines the methodological principles of Henri Hertz, one of the leading 
representatives of the 19th-century French virtuoso school, as described in his work «Méthode completo de 
piano», which contains recommendations on playing technique, repertoire selection, and control of emotional 
expression. The article emphasizes the important role of Herz's teachings in the training of pianists, which 
remain relevant today. 
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Анри Герц (1803–1888) – один из ярких представителей французской виртуозной школы XIX века, 

сделавший весьма успешную карьеру пианиста, композитора, педагога, производителя фортепиано. 
После завершения учебы в Парижской консерватории, Герц преподавал здесь же более трёх десяти-
летий, занимая профессорскую должность. 

В 1830 году стараниями издательства «Schott» впервые был опубликован учебник, автором кото-
рого выступил Анри Герц. Его труд под названием «Methode complete de piano» ор. 100 («Метод игры 
на фортепиано») предназначен как для учащихся, так и для педагогов. Автор ставил перед собой зада-
чу предложить учащимся дидактические материалы, базирующиеся исключительно на личном опыте, а 
также оказать поддержку педагогам в овладении эффективными способами передачи знаний. Исходя 
из длительных практических наблюдений, Герц изложил лишь те принципы, которые были многократно 
испытаны в процессе занятий с собственными учениками. 

Книга разделена на две части: теоретическую и практическую. Первая включает в себя рекомен-
дации относительно оптимального возраста начала обучения игре на фортепиано, выбора подходяще-
го музыкального инструмента, описания устройства фортепиано, правильной посадки исполнителя и 
движений рук во время исполнения, различных способов туше и т. д. Вторая часть представлена раз-
нообразными упражнениями и рядом небольших сочинений, предназначенных для отработки конкрет-
ных технических элементов. Каждое упражнение снабжено развернутыми пояснениями и рекоменда-
циями, позволяющими постепенно освоить необходимые навыки. 
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Рассмотрим подробнее некоторые главы из трактата «Methode complete de piano». Обсудив про-
блему оптимального возраста ребёнка для начала обучения игре на фортепиано, Анри Герц отмечал 
распространённую ошибку родителей, откладывающих начало занятий. По мнению автора, подобное 
промедление зачастую могло привести к упущенным возможностям, ведь позже руки утрачивают необ-
ходимую пластичность. Сам преподаватель полагал наиболее удачным периодом для первых шагов в 
музыке возраст четырёх-пяти лет, тогда как французские педагоги традиционно предпочитали ждать 
десятилетнего рубежа или даже двенадцати лет. 

Будучи педагогом, Анри Герц подчеркивал значимость грамотного подбора инструмента для 
учебного процесса. Клавиши фортепиано не должны быть чрезмерно тугими либо чересчур легкими, 
поскольку использование некорректно выбранного инструмента неизбежно ведет к возникновению 
ошибок, особенно опасных на начальных стадиях освоения инструмента. Помимо прочего, важным ас-
пектом является поддержание стабильной настройки инструмента, так как слух начинающего музыкан-
та должен воспринимать исключительно чистые тона. 

Для продуктивности учебного процесса Анри Герц рекомендовал уделять особое внимание пра-
вильному расположению ученика за инструментом. Стул, предназначенный для занятий, обязан соот-
ветствовать росту учащегося и высоте клавиатуры, располагаться прямо перед инструментом, обеспе-
чивая равномерное распределение веса тела. Ступни ученика должны находиться напротив педалей. 
Важна высота стула и расстояние до фортепиано: локти, свободно опускаясь на клавиши, должны 
слегка возвышаться над ними, при этом предплечье должно располагаться параллельно полу, а кисть 
принимать округлую форму. 

При исполнении важно обеспечить свободное перемещение пальцев вдоль белых клавиш в 
направлениях слева направо и обратно, с возможностью легкого дотягивания до черных клавиш. Дви-
жения каждого пальца должны осуществляться автономно: поднимание или опускание одной фаланги 
не должно сопровождаться вовлечением остальных пальцев, играть рекомендуется подушечкой пальца. 

Изменение положения рук возможно двумя методами: путём полного подъёма всей руки с после-
дующим её передвижением в нужном направлении (справа налево или наоборот) или быстрым под-
кладыванием большого пальца (либо группировкой остальных пальцев над большим). Во втором спо-
собе крайне важна аккуратность действий: изменение положения пальцев должно осуществляться 
лишь после уверенного установления большого пальца на нужной клавише. 

Рассуждая о многообразии приемов туше, Анри Герц подчеркивает неверность утверждения, буд-
то механика фортепиано неспособна передавать тонкие нюансы звучания. Действительно, большинство 
музыкальных инструментов позволяют исполнителю оказывать непосредственное воздействие на звук: 
вибрация струн под пальцами скрипача, дыхание и трость духовых инструментов создают прямую связь 
между внутренним состоянием артиста и произведённым звуком. Между тем, фортепиано отделено от 
исполнителя системой клавиш и молоточков, создавая преграду между чувствами музыканта и живым 
откликом инструмента. Поэтому мастерство истинного пианиста заключается именно в способности 
преодолеть эту техническую особенность посредством искусного владения техникой прикосновений, 
добиваясь ощущения, словно мелодия рождается непосредственно из глубины души. 

Анри Герц обозначил пять ключевых техник прикосновения к клавишам. Первую технику отлича-
ет раздельное исполнение звуков без связывания или отталкивания (non legato). Вторая техника пред-
полагает лёгкость и деликатность нажатия (leggiero). Третья характеризуется интенсивностью и четко-
стью (staccato), применяется преимущественно в энергичных пассажах на forte, аккордовых последова-
тельностях и выразительно акцентируемых нотах. Здесь звучание достигается активным ударом по 
клавише, сопровождающимся движением руки вверх сразу после извлечения звука. Четвёртая техника 
представляет собой плавное соединение звуков (legato). Наконец, пятую разновидность образует едва 
уловимый акцент на каждом звуке с незначительным интервалом между нотами, придающим всему 
музыкальному предложению большую выразительность (portamento). 

Разбирая тему исполнения арпеджио и ломаных аккордов, Анри Герц подчёркивает необходи-
мость стремительного следования звуков друг за другом, сохраняя при этом характерную мягкость и 
слитность звучания, несмотря на порядок их постепенного извлечения. Когда речь идёт о гармонически 
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устойчивых аккордах, пальцы остаются на нажатых клавишах вплоть до окончания общей продолжи-
тельности звучания. Однако в случае аккордов на staccato, после удара палец незамедлительно отры-
вается от поверхности клавиши. Отдельные мелкие ноты указывают на те элементы аккорда, которые 
должны затихнуть раньше других элементов гармонии. 

Обсуждая приемы исполнения тремоло, Герц утверждает, что данная техника способна варьиро-
ваться от нежного и тихого до мощного и насыщенного звучания, нередко объединяя оба качества. 
Грамотно выполненный прием создает впечатление непрерывного звучания, подобно голосам органа 
или оркестровым партиям. Во время исполнения музыканты не фиксируют количество сыгранных нот, 
стремясь извлечь максимальное число колебаний в отведённый временной промежуток. Это становит-
ся возможным благодаря быстрому чередованию слабых ударов пальцев, едва отрывающихся от кла-
виш, и выделения сильных долей путем минимального акцента. Использование правой педали способ-
ствует усилению эффекта, однако её применение следует регулировать согласно изменениям гармо-
нической структуры произведения. 

Особое значение Анри Герц придавал выбору аппликатуры, считая, что именно от неё во многом 
зависят качество и эффективность контакта с клавиатурой. Хотя конечное решение о последователь-
ности постановки пальцев музыкант оставляет за самим собой, руководствуясь вкусом и предпочтени-
ями, существует ряд общепринятых рекомендаций, направленных на оптимизацию техники исполнения 
и снижение физических усилий. 

Первостепенной задачей ученика является понимание расположения пальцев при исполнении 
гамм, что станет основой для эффективного изучения и интерпретации любых музыкальных произве-
дений. Анри Герц допускает постановку большого пальца и мизинца на чёрные клавиши, однако реко-
мендует избегать частого использования подобной аппликатуры, применяя её разумно и осмотритель-
но. Автор рекомендует избегать многократного повторения одного и того же пальца подряд, если это не 
предусмотрено композитором, не связано с исполнением последовательности аккордов или особой 
стилистикой (например, стилем portamento). Допустимо периодически заменять пальцы на одной и той 
же ноте, что привлечёт дополнительное внимание к повторяемому звуку. 

По мнению Анри Герца, педаль является мощным средством обогащения звуковой палитры 
фортепиано, способствуя изменению динамики и эмоциональной окраски музыки. Во времена Герца 
существовало два типа педалей: правая, известная как tre corda или pedale di forza, предназначенная 
для ослабления приглушающего воздействия демпферов, усиливая интенсивность звучания, и левая, 
именуемая una corda, обеспечивающая более тихое звучание и дополнительные красочные эффекты. 

Применение правой педали особенно изящно проявляется в длинных аккордах, арпеджио и му-
зыкальных фрагментах, требующих особого внимания к нюансировке и градации звука. Что касается 
левой педали, она сама по себе применяется довольно редко, однако в комбинации с правой создаёт 
удивительно приятные акустические эффекты. До тех пор, пока музыкальный вкус ученика не окрепнет, 
задача расстановки педали возлагается на преподавателя (либо педаль должна быть проставлена 
композитором). 

Анри Герц был убеждён, что непоколебимая целеустремлённость и искреннее увлечение искус-
ством выступают важнейшими предпосылками роста юного дарования. Отсутствие данных качеств 
способно свести на нет любые природные таланты, превращая потенциал в посредственный уровень 
мастерства. Вместе с тем нельзя ограничиваться одними лишь этими качествами, рассматривая их как 
залог успеха. Только сочетание терпения, прилежания и целенаправленных усилий, подкреплённых 
ясным сознанием и рациональным подходом, способны привести к подлинному совершенствованию. 
Следовательно, учащиеся требуют пристального внимания и глубокого анализа со стороны учителей, 
поскольку ощутимых результатов можно достичь лишь при условии, что ребёнок научился проявлять 
самостоятельность и творческую активность под руководством опытного наставника. 

Герц рекомендовал уделять музыке четыре часа ежедневно: час из них посвятить занятиям с 
дактилионом, упражнениям на гаммы и упражнениям из своего учебника, два часа надлежало посвя-
тить шлифовке текущего изучаемого произведения, доводя его исполнение до профессионального 
уровня; и последний час предназначался для практики ранее освоенных сочинений и чтения нот с ли-
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ста. Нет нужды проводить весь объем занятий непрерывно, целесообразнее распределить временные 
отрезки равномерно, учитывая индивидуальные особенности и возраст ученика. 

Изучая новое произведение, Анри Герц настоятельно советует сначала определить наиболее 
подходящую аппликатуру для пассажей, а после тщательной отработки сложных мест каждой рукой от-
дельно переходить к целостному восприятию композиции, исполняя её в медленном темпе. Последую-
щим этапом освоения произведения является духовное погружение в материал. Прежде всего, необхо-
димо глубоко осознать замысел и почувствовать внутреннюю суть сочинения, воспринимая собственные 
пальцы лишь как инструмент, позволяющий транслировать эмоции и переживания аудитории. 

Завершив процесс освоения произведения, полезно отложить его, а спустя некоторое время вер-
нуться к исполнению с обновленным интересом и свежими впечатлениями. Подобный подход позволя-
ет значительно углубить понимание творческой концепции автора. Часто детали и оттенки, оставшиеся 
вне поля зрения на начальном этапе, раскрываются заново и предстают перед музыкантом с большей 
ясностью и глубиной. 

Герц отвергал позицию предшественников, выступавших против игры наизусть. Он считал, что 
игра без нот обладает особым преимуществом, предоставляющим простор для полёта фантазии и 
эмоций. 

Одним из эффективных способов воспитания интереса и желания учиться музыке Анри Герц 
называет исполнение полифонических произведений совместно с партнёром – будь то музыка для че-
тырех рук или для двух фортепиано, для дуэтов, трио, квартетов с другими инструментами или в со-
провождении всего оркестра. Такой подход помогает расширить художественный кругозор исполните-
ля, обогатить восприятие гармонических сочетаний и подготовиться к достойному представлению ше-
девров известных авторов, использовавших подобные приёмы в своей практике. 

Пианисту будет чрезвычайно полезно отвлечься от повседневных упражнений, обратившись к 
прослушиванию выступлений признанных вокалистов и инструменталистов, стараясь потом воспроиз-
вести на своём инструменте характерные особенности звучания голоса или манеры конкретного ис-
полнителя. Как отмечал Анри Герц: «Я не знаю ничего более привлекательного, чем эта имитация, ко-
торая в то же время наиболее подходит для развития музыкального чутья и придает таланту мягкость, 
грацию и ловкость, отличительные черты настоящего художника» [2, с. 31]. 

Подводя итоги, можно сделать вывод, что Анри Герц очень ответственно подошел к написанию 
своего труда «Methode complete de piano», затронув в нем главные вопросы, которые могут возникнуть 
при обучении игре на фортепиано. Труд сохраняет актуальность по сей день, ведь и сегодня можно 
применить практически все теоретические указания и практические упражнения, в нем представленные. 
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Аннотация: В статье рассматриваются педагогические условия, способствующие развитию интереса 
студентов к физическому воспитанию в вузе. Анализируются психологические и организационно-
педагогические факторы, влияющие на мотивацию студентов. Определены ключевые направления со-
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Abstract: The article discusses the pedagogical conditions that contribute to the development of students' 
interest in physical education at the university. The psychological, organizational and pedagogical factors in-
fluencing the motivation of students are analyzed. The key areas of improvement of the pedagogical process 
aimed at the formation of a sustained interest in physical education are identified. 
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Введение 
Современная система высшего образования направлена не только на формирование професси-

ональных компетенций, но и на развитие личности студента как активного, здорового и социально от-
ветственного человека. Одной из важнейших задач высшей школы является воспитание интереса сту-
дентов к занятиям физической культурой. Интерес представляет собой устойчивое положительное от-
ношение личности к деятельности, сопровождающееся эмоциональной вовлеченностью и осознанием 
её значимости. 

 
Теоретические основы формирования интереса к физическому воспитанию 

Проблема развития интереса студентов к физической культуре рассматривается в трудах отече-
ственных педагогов и психологов (Л. С. Выготский, А. Н. Леонтьев, П. Ф. Лесгафт и др.). Исследователи 
отмечают, что формирование интереса напрямую связано с созданием благоприятных педагогических 
условий, включающих организацию учебного процесса, индивидуальный подход и использование ак-
тивных форм обучения. Особое значение имеет личность преподавателя, который должен быть не 
только источником знаний, но и примером здорового образа жизни. 
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Педагогические условия развития интереса студентов к физическому воспитанию 
Под педагогическими условиями понимается совокупность факторов, способствующих эффек-

тивному функционированию образовательного процесса. В контексте физического воспитания они 
включают следующие компоненты: 

– создание мотивирующей образовательной среды, основанной на сотрудничестве препода-
вателя и студентов; 

– внедрение инновационных технологий обучения (интерактивные занятия, игровые и сорев-
новательные формы); 

– учёт индивидуальных особенностей и физической подготовленности студентов; 
– формирование положительного эмоционального фона на занятиях; 
– связь физического воспитания с профессиональной направленностью обучения. 
Комплексное применение указанных условий позволяет повысить уровень вовлеченности сту-

дентов в процесс физического воспитания, а также формирует устойчивую внутреннюю мотивацию к 
занятиям. 

 
Роль преподавателя и образовательной среды 

Преподаватель физической культуры является ключевой фигурой в процессе формирования ин-
тереса студентов. Его профессиональная компетентность, коммуникативные способности и личный 
пример оказывают непосредственное влияние на отношение студентов к занятиям. Важным аспектом 
является создание доверительной атмосферы и поддержка индивидуальных достижений каждого сту-
дента. 

Современная образовательная среда вуза должна быть ориентирована на развитие физической 
культуры личности через разнообразие форм активности: спортивные секции, фитнес-программы, мас-
совые соревнования. Наличие современной материально-технической базы способствует повышению 
интереса и улучшению результатов обучения. 

 
Совершенствование педагогического процесса 

Для повышения эффективности физического воспитания в вузе необходимо применять систем-
ный подход, который объединяет педагогические, психологические и социальные аспекты. Важным 
направлением является интеграция физической культуры в общую стратегию воспитательной работы 
университета. Использование цифровых технологий (мобильные приложения, онлайн-дневники актив-
ности) также способствует формированию интереса к физическому совершенствованию. 

 
Социально-психологические аспекты формирования интереса к физическому воспитанию 
Наряду с педагогическими условиями существенную роль играют социально-психологические 

факторы, определяющие мотивационную сферу личности студента. Формирование устойчивого инте-
реса невозможно без учета особенностей социального окружения, микроклимата в учебной группе, а 
также уровня поддержки со стороны преподавателей и администрации вуза. Атмосфера сотрудниче-
ства, взаимного уважения и признания достижений создает основу для положительного восприятия 
физического воспитания как важного элемента студенческой жизни. 

Кроме того, значительное влияние оказывает система поощрений и стимулов. Практика показы-
вает, что включение рейтинговой оценки физической активности, проведение конкурсов, спортивных 
праздников и челленджей способствует формированию внутренней мотивации и соревновательного 
духа. Особенно важно, чтобы акцент делался не только на спортивных достижениях, но и на личност-
ном росте, укреплении здоровья, развитии командных качеств и ответственности за собственное физи-
ческое состояние. 

 
Инновационные подходы к организации занятий 

Современные реалии требуют внедрения инновационных форм работы, ориентированных на ин-
тересы и потребности молодежи. Использование цифровых технологий в обучении физической культу-
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ре открывает новые возможности для вовлечения студентов. В частности, активное применение мо-
бильных приложений для отслеживания физической активности, видеотренировок, онлайн-челленджей 
позволяет сделать процесс занятий более увлекательным и индивидуализированным. 

Кроме того, особое внимание следует уделять интеграции физической активности в повседнев-
ную жизнь студентов. Это может выражаться в организации спортивных флешмобов, тематических 
квестов, совместных выездных мероприятий на природу. Такие формы активности не только повышают 
интерес, но и способствуют сплочению коллектива, формированию у студентов чувства принадлежно-
сти к университетскому сообществу. 

Инновационные технологии также позволяют преподавателю гибко управлять образовательным 
процессом, формировать персональные рекомендации и отслеживать динамику развития каждого сту-
дента. Всё это создает предпосылки для более глубокого понимания значимости физической культуры и 
способствует её восприятию как неотъемлемой части профессионального и личностного становления. 

 
Перспективы развития физического воспитания в вузах 

Современная система высшего образования находится в состоянии постоянной трансформации, 
что требует обновления подходов к физическому воспитанию. Одним из перспективных направлений 
является формирование индивидуальных образовательных траекторий, где физическая культура рас-
сматривается как пространство саморазвития. Важным становится переход от формального выполне-
ния учебной программы к осознанному включению студентов в физкультурно-спортивную деятельность. 

Большие возможности открывает сотрудничество вузов с профессиональными спортивными ор-
ганизациями и фитнес-центрами, проведение совместных мероприятий и мастер-классов. Такой фор-
мат взаимодействия способствует расширению представлений студентов о разнообразии видов физи-
ческой активности и повышает престиж занятий спортом. 

Таким образом, системное развитие физического воспитания в вузе возможно лишь при условии 
сочетания традиционных и инновационных подходов, тесной связи теоретических знаний с практиче-
ской деятельностью и активного участия студентов в организации физкультурных мероприятий. 

 
Заключение 

Таким образом, развитие интереса студентов к физическому воспитанию в вузе требует ком-
плексного подхода, включающего совершенствование педагогических условий, повышение профессио-
нального уровня преподавателей и активное внедрение инновационных методик. Формирование устой-
чивого интереса к физической культуре является залогом успешного физического, интеллектуального и 
духовного развития личности будущего специалиста. 
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Аннотация: В данной работе обосновывается необходимость модернизации физического воспитания 
через внедрение современных педагогических технологий. Анализируются здоровьесберегающие, лич-
ностно-ориентированные, игровые, цифровые и инклюзивные технологии, а также проблемное обуче-
ние. Рассматривается их практическая ценность для повышения мотивации, индивидуализации обуче-
ния, развития критического мышления и формирования здорового образа жизни. Доказывается, что 
комплексное применение данных технологий преобразует урок физкультуры в эффективную среду для 
целостного развития личности. 
Ключевые слова: педагогические технологии, физическое воспитание, здоровьесбережение, мотива-
ция, личностно-ориентированное обучение, цифровизация, инклюзия. 
  

MODERN PEDAGOGICAL TECHNOLOGIES IN THE SYSTEM OF PHYSICAL EDUCATION 
 

Saltanova Polina Vladislavovna 
 

Abstract: This paper substantiates the need to modernize physical education through the implementation of 
modern pedagogical technologies. Health-promoting, student-centered, game-based, digital, and inclusive 
technologies, as well as problem-based learning, are analyzed. Their practical value for enhancing motivation, 
individualizing learning, developing critical thinking, and fostering a healthy lifestyle is discussed. It is demon-
strated that the integrated use of these technologies transforms physical education lessons into an effective 
environment for holistic personal development. 
Keywords: pedagogical technologies, physical education, health promotion, motivation, student-centered 
learning, digitalization, inclusion. 

 
Российская система образования переживает период трансформации, стремясь интегрироваться 

в глобальное образовательное сообщество. Современная спортивная педагогика представляет собой 
как область научных исследований, так и влиятельный социальный институт. Физическая культура и 
обучение опираются на идею развивающего подхода, направленного на всестороннее развитие ребён-
ка – как физическое, так и личностное. Общие принципы педагогики и методики обучения применимы к 
физическому воспитанию, спорту и стремлению к высоким достижениям, однако их необходимо учиты-
вать особенности этой области знаний, её цели, задачи, инструменты и современные направления 
развития науки. Данная работа посвящена изучению основных понятий педагогики физической культу-
ры: её сути, предмета изучения, объекта воздействия, целей и задач. 

Повышение эффективности физического воспитания студентов напрямую зависит от интеграции в 
учебный процесс современных педагогических технологий. Как отмечал В.К. Бальсевич, подобная техноло-
гия представляет собой систему результативных методов и средств, обеспечивающую достижение плани-
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руемых спортивных результатов или роста физической подготовленности при обязательном педагогиче-
ском и медицинском контроле [1, с. 23]. В числе ключевых инноваций эксперты выделяют методики спор-
тивно и личностно ориентированного обучения, а также здоровьесберегающие подходы, нацеленные на 
сохранение психофизического здоровья учащихся в условиях образовательной среды [2, с. 11]. 

Несмотря на признанную значимость, данные технологии еще не стали массовой практикой. 
Наблюдается недостаток разработок, способных комплексно решать задачи укрепления здоровья и 
физического развития студентов. В связи с этим, цель настоящего исследования — проанализировать 
актуальные научные данные об эффективных педагогических технологиях в сфере физического воспи-
тания студенческой молодежи. 

Исследователи настаивают на необходимости внедрения в образование эффективных педагоги-
ческих подходов, формирующих у студентов компетенции в сфере здоровья. Когда такие подходы объ-
единяют методы физического воспитания с системой педагогического контроля за состоянием учащих-
ся, они складываются в целостные оздоровительные педагогические технологии. По определению С.А. 
Марчук, это комплекс взаимосвязанных мероприятий, нацеленных на укрепление здоровья, формиро-
вание соответствующих компетенций и устойчивой мотивации к ЗОЖ [3, с. 94]. 

Часть исследований посвящена личностно ориентированным оздоровительным технологиям, ко-
торые предполагают оценку индивидуальных психофизиологических особенностей студентов и коррек-
цию уровня стресса методами психической саморегуляции [4, с. 70]. 

Отдельное внимание в научной литературе уделяется оздоровительным фитнес-технологиям. 
Согласно мнению экспертов, их применение не только укрепляет здоровье студентов, но и развивает 
их самостоятельность в организации регулярных фитнес-занятий. 

Классификация и обзор современных педагогических технологий в физическом воспитании 
1.1. Здоровьесберегающие технологии 
Цель: укрепление здоровья, формирование культуры здорового образа жизни. 
Реализация: индивидуальная настройка нагрузки, профилактика травм, интеграция элементов 

лечебной физкультуры, дыхательная гимнастика, пропаганда правил гигиены и режима дня. 
1.2. Личностно-ориентированные технологии 
Цель: учёт индивидуальных характеристик, интересов и способностей каждого студента. 
Реализация: 
Дифференцированное обучение: группировка по уровню здоровья, физической подготовке и ин-

тересам. 
Проектная деятельность: разработка и презентация проектов («Мой план тренировок», «История 

одного олимпийского вида спорта»). 
Портфолио студента: документирование личных успехов и динамики развития. 
1.3. Технологии проблемного и развивающего обучения 
Цель: развитие критического мышления, познавательной инициативы. 
Реализация: создание проблемных ситуаций (например, "Как оптимально выполнить передачу 

мяча?", "Как правильно распределять силы на дистанции?"), поиск и оценка возможных решений. 
1.4. Игровые и соревновательные технологии 
Цель: повышение мотивации, развитие командного духа, скорости реакции и эмоциональной 

стабильности. 
Реализация: использование необычных игр, эстафет, разработка игровых сценариев для всего 

урока. 
1.5. Информационно-коммуникационные технологии (ИКТ) 
Цель: повышение наглядности, обеспечение объективности контроля, привлечение внимания 

нового поколения пользователей. 
Реализация: 
Видеоанализ техники выполнения упражнений. * Использование фитнес-трекеров и пульсомет-

ров для контроля нагрузки. 
Спортивные симуляторы (Nintendo Wii, Xbox Kinect). 
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Онлайн-платформы для теоретической подготовки и выполнения домашних заданий. 
1.6. Технологии инклюзивного образования 
Цель: создание условий для полноценного физического развития детей с особыми образова-

тельными потребностями. 
Реализация: адаптация упражнений, использование специализированного оборудования, орга-

низация совместной деятельности в смешанных группах. 
На современном этапе развития образования актуализируется вопрос о расширении применения 

средств и методов этнопедагогики в рамках физического воспитания студенческой молодежи. Как спра-
ведливо отмечает Р.А. Мифтаков, интеграция в учебный процесс народных подвижных игр, национальных 
видов спорта и обрядов выполняет не только оздоровительную функцию, но и выступает действенным 
инструментом воспитания, способствуя интериоризации ценностей здорового образа жизни [5, с. 156]. 

В контексте профессионально-прикладной физической подготовки спортивные игры рассматри-
ваются как одно из наиболее эффективных педагогических средств. Для максимизации их дидактиче-
ского потенциала преподавателям рекомендуется выстраивать учебный процесс на основе игровых 
педагогических технологий, гарантирующих достижение прогнозируемого и качественного образова-
тельного результата. 

При этом проектирование любой педагогической технологии формирования физической культу-
ры личности должно отвечать критериям целостной технологической системы. В рамках трансформа-
ционного подхода данный процесс интерпретируется как последовательная смена стратегий, подчи-
ненная закономерностям позитивного переноса физических качеств, их комплексного развития через 
самостоятельную работу, а также кумулятивного прироста систематизированных знаний и уровня об-
щей физической культуры. 

Таким образом, формирование физической культуры личности представляет собой целенаправ-
ленный и организованный процесс активного субъект-субъектного взаимодействия, в ходе которого при 
направляющей роли педагога обеспечивается не только усвоение знаний и навыков, но и развитие ко-
гнитивных, физических и креативных способностей обучающихся. Данная деятельность позволяет сту-
дентам активно присваивать ценности физической культуры, наполняя педагогический процесс лич-
ностной значимостью. 

Центральным системообразующим элементом этой технологии выступает преподаватель – но-
ситель образовательного содержания и организатор педагогических условий. Его профессионализм 
интегрирует объективные и субъективные ценности, находя выражение в компетентном учете индиви-
дуально-типологических особенностей студентов, решении комплекса оздоровительных и образова-
тельных задач, а также в общекультурной эрудиции, методической подготовленности и развитом педа-
гогическом мастерстве, что в совокупности и детерминирует качество всего воспитательного процесса. 
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Аннотация: В статье рассматривается трансформация инженерного образования под влиянием Чет-
вертой промышленной революции. Детально анализируется необходимость внедрения проектного 
подхода на основе технологии цифровых двойников. Приводятся примеры успешной реализации дан-
ной методологии в образовательном процессе Московского политехнического университета, демон-
стрирующие формирование у студентов комплекса ключевых компетенций для работы с высокотехно-
логичными цифровыми продуктами. Особое внимание уделяется практическим аспектам интеграции 
цифровых двойников в учебный процесс и оценке эффективности данного подхода. 
Ключевые слова: Цифровой двойник, инженерное образование, проектное обучение, компетентност-
ный подход, Industry 4.0, CAD/CAE системы, виртуальное моделирование. 
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Abstract: The article examines the transformation of engineering education under the influence of the Fourth 
Industrial Revolution. The necessity of implementing a design approach based on digital twin technology is 
analyzed in detail. Examples of successful implementation of this methodology in the educational process of 
Moscow Polytechnic University are given, demonstrating the formation of a set of key competencies for stu-
dents to work with high-tech digital products. Special attention is paid to the practical aspects of integrating 
digital doubles into the learning process and evaluating the effectiveness of this approach. 
Key words: Digital twin, engineering education, project training, competence approach, Industry 4.0, 
CAD/CAE systems, virtual modeling. 

 
Современное производство переживает этап глубокой цифровой трансформации, связанной с 

внедрением концепции «умного» производства и технологий Industry 4.0. Центральным элементом этой 
трансформации становится создание и использование цифровых двойников (ЦД) — виртуальных ди-
намических моделей физических объектов, процессов или систем, которые синхронизируются с реаль-
ными аналогами через непрерывный обмен данными. Это предъявляет новые требования к подготовке 
инженерных кадров, которые должны обладать не только фундаментальными знаниями, но и практи-
ческими навыками работы в сквозных цифровых средах [1, с. 45]. 
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Традиционные методы обучения, ориентированные преимущественно на теоретический матери-
ал, оказываются недостаточно эффективными в условиях быстро меняющихся технологий. Возникает 
насущная потребность в переходе к проектному обучению, где студенты решают реальные технологи-
ческие задачи, используя современный инструментарий цифровых двойников. Такой подход позволяет 
не только передавать знания, но и формировать ценный практический опыт, значительно снижая стои-
мость ошибок за счет возможностей виртуального моделирования [3, с. 28]. 

Целью данной статьи является комплексный анализ потенциала и представление практического 
опыта применения цифровых двойников как основы проектного обучения в инженерном вузе. На при-
мере Московского политехнического университета рассматриваются методические аспекты внедрения, 
конкретные проектные кейсы и формируемый комплекс профессиональных компетенций, необходимых 
для успешной работы в условиях цифровой экономики. 

Цифровой двойник представляет собой не просто трехмерную CAD-модель, а комплексную си-
стему, включающую геометрию, материалы, физические свойства, поведенческие сценарии и историю 
данных, которая непрерывно обновляется через обратную связь с физическим объектом с использова-
нием датчиков и IoT-устройств. В отличие от статичных компьютерных моделей, цифровой двойник 
эволюционирует вместе со своим физическим прототипом, позволяя проводить прогнозный анализ и 
оптимизацию в режиме, близком к реальному времени [2, с. 78]. 

В образовательном процессе можно выделить три основных уровня интеграции ЦД, соответ-
ствующих этапам профессионального становления инженера. Первый уровень — ЦД продукта — 
предполагает создание и всесторонние испытания виртуального прототипа изделия от простой детали 
до сложного агрегата в различных условиях с использованием современных CAE-систем для проведе-
ния прочностного анализа, гидродинамических и термодинамических расчетов. Этот уровень формиру-
ет у студентов базовые навыки параметрического моделирования и верификации расчетных моделей. 

Второй уровень — ЦД процесса — включает моделирование технологических операций и про-
цессов для оптимизации производственных циклов, выявления узких мест и снижения себестоимости 
продукции. Здесь акцент смещается с проектирования отдельного объекта на системную эффектив-
ность и организацию взаимосвязанных операций. Третий, наиболее сложный уровень — ЦД системы — 
требует создания комплексных моделей сложных систем, таких как «умная» энергосеть или цифровой 
завод, что развивает у студентов системное мышление и способность к междисциплинарному взаимо-
действию [1, с. 68]. 

Московский политехнический университет последовательно реализует компетентностный подход 
через активное внедрение проектного обучения в образовательные программы инженерного профиля. 
В рамках этой деятельности студенты старших курсов и магистранты участвуют в сквозных проектах, 
где ключевым инструментом выступает технология цифровых двойников. Особую ценность этим про-
ектам придает тесное сотрудничество с промышленными партнерами, которые предоставляют реаль-
ные производственные задачи и данные, обеспечивая тем самым высокую степень практической 
направленности обучения [3]. 

Одним из наиболее показательных примеров является проект «Разработка и оптимизация крон-
штейна шасси для беспилотного летательного аппарата». В рамках данного проекта студенты после-
довательно решают комплекс взаимосвязанных задач: разработка параметрической CAD-модели 
кронштейна в специализированном ПО, создание цифрового двойника для проведения конечно-
элементного анализа на прочность, жесткость и вибрационные характеристики, проведение серии вир-
туальных испытаний в различных режимах нагрузки, оптимизация геометрии детали методами тополо-
гической оптимизации, а также подготовка управляющих программ для аддитивного или субтрактивного 
производства. 

Более сложным проектом, демонстрирующим переход от работы с ЦД продукта к ЦД процесса, 
является «Создание цифрового двойника роботизированной ячейки механообработки». Этот проект 
включает разработку 3D-моделей всех компонентов ячейки, программирование рабочих циклов в вир-
туальной среде, проведение симуляции для выявления коллизий и оптимизации траекторий, а также 
настройку виртуального обмена данными с системой управления. Такой подход позволяет студентам 



НАУКА, ИННОВАЦИИ, ОБРАЗОВАНИЕ 145 

 

XV International scientific conference | www.naukaip.ru 

освоить не только проектирование отдельных изделий, но и организацию сложных технологических 
процессов [2, с. 145-147]. 

Систематическое использование цифровых двойников в проектной деятельности позволяет це-
ленаправленно формировать у студентов комплекс профессиональных и надпрофессиональных ком-
петенций, востребованных в условиях Industry 4.0. К наиболее значимым из них относятся: системное 
инженерное мышление — понимание взаимосвязи между этапами жизненного цикла продукта; навыки 
работы в междисциплинарных командах — способность эффективно взаимодействовать со специали-
стами различного профиля; глубокий анализ данных — умение интерпретировать результаты симуля-
ций и принимать обоснованные решения; владение сквозными цифровыми технологиями — практиче-
ский опыт работы с CAD/CAE/CAM-системами и PLM-платформами. 

Преимущества использования цифровых двойников в образовательном процессе носят многогран-
ный характер. Во-первых, существенно снижается стоимость ошибок за счет возможности проведения 
многочисленных виртуальных экспериментов без риска повреждения дорогостоящего оборудования. Во-
вторых, значительно повышается мотивация обучения через работу с реальными проектами и видимыми 
результатами. В-третьих, обеспечивается прямая интеграция с промышленностью путем реализации ак-
туальных производственных задач. Кроме того, студенты формируют профессиональное портфолио на 
основе выполненных проектов, что повышает их конкурентоспособность на рынке труда [1]. 

Важным аспектом является также развитие проектного мышления — способности ставить цели, 
планировать этапы работы, управлять ресурсами и сроками, а также представлять и защищать резуль-
таты. Эти навыки особенно ценны в условиях современной инновационной экономики, где инженеры 
часто работают в проектных командах над созданием новых продуктов и технологий. 

Интеграция технологии цифровых двойников в проектное обучение стала объективной необхо-
димостью для подготовки конкурентоспособных инженерных кадров, способных эффективно работать 
в условиях цифровой трансформации промышленности. Опыт Московского политехнического универ-
ситета убедительно доказывает эффективность этого подхода для преодоления разрыва между теоре-
тической подготовкой и практическими требованиями современного производства. Студенты, освоив-
шие методологию работы с цифровыми двойниками, демонстрируют более высокий уровень профес-
сиональной готовности и способности к решению сложных, многопараметрических задач. 

Дальнейшее развитие этого направления связано с созданием комплексных цифровых образо-
вательных сред, максимально приближенных к реальным инжиниринговым компаниям, с активной ин-
теграцией искусственного интеллекта и технологий виртуальной реальности. Перспективным направ-
лением является также развитие сетевых форм взаимодействия с промышленными предприятиями, 
позволяющих студентам работать с цифровыми двойниками реальных производственных объектов [2, 
с. 201]. Это позволит вывести проектное обучение в инженерном образовании на качественно новый 
уровень, адекватно отвечая на вызовы стремительно цифровизирующегося мира и обеспечивая подго-
товку инженеров, способных к инновационной деятельности в условиях Industry 4.0 и формирующейся 
Industry 5.0. 
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Образование играет ключевую роль в социально-экономическом развитии любого региона, явля-

ясь фундаментом для формирования квалифицированных кадров и инновационного потенциала. Ана-
лиз текущего состояния и перспектив развития образования в районе необходим для определения 
приоритетных направлений, эффективного распределения ресурсов и повышения конкурентоспобно-
сти выпускников на рынке труда, с учетом глобальных вызовов и возможностей. 

На территории Тес-Хемского района функционирует 8 образовательных учреждений общего об-
разования. В системе дополнительного образования работают детская школа искусств, детско-
юношеская спортивная школа.  

В 8 школах общее количество учащихся на 2024 год составило 1631 человек, что на 105 меньше, 
чем в предыдущем году. 
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Рис. 1. Показатели численности обучающихся 

 
В МБОУ Самагалтайской СОШ №2, расположенной в районном центре, сосредоточено наиболь-

шее количество обучающихся, что обусловлено ее центральным положением и, как следствие, боль-
шей доступностью для жителей района. У-Шынаанская школа, в силу своей значительной удаленности 
от центра и сложной транспортной доступности, характеризуется наименьшей численностью учеников. 

Количество работников в системе образования составляет 800 человек. 
  

 
Рис. 2. Квалификационные категории педагогов 

 
Штатная численность педагогических работников 216 чел., из них имеют высшую квалификаци-

онную категорию 41 чел. (19%), первую 96 чел. (44%), подтверждают на 1 категорию 12 чел. (6%), без 
категории 67 чел. (31%). В настоящее время система образования района в целом обеспечена педаго-
гическими кадрами. 

Учащиеся Тес-Хемского района демонстрируют стабильно высокие результаты на республикан-
ском этапе Всероссийской олимпиады школьников, одерживая победы в таких дисциплинах, как тувин-
ский язык и литература, а также физическая культура. Победа по этим дисциплинам ярко демонстри-
руют высокий уровень подготовки педагогов, преподающих эти предметы.  

Ежедневные консультации во всех школах района обеспечивают качественную подготовку уча-
щихся к успешной сдаче экзаменов. Для подготовки к экзаменам и решения тестов школы оснащены 
современными компьютерами и подключены к высокоскоростному интернету. 
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Рис. 3. Основные результаты ЕГЭ по учебным предметам 

 
В течение последних 3 лет зафиксировано уменьшение количества участников ЕГЭ, не достиг-

ших минимального балла по русскому ящыку и математике. 
Количество участников ЕГЭ, не набравших минимальный балл, увеличилось по истории и биологии. 
Анализ результатов ЕГЭ в 2022-2024 учебном году продемонстрировал, что выпускники образо-

вательных учреждений района в целом обладают базовым уровнем знаний по основным предметам. 
Уровень усвоения материала большинством учеников позволяет оценить подготовку к ГИА в районе 
как удовлетворительную. 

Наиболее востребованный направлением для поступления остается Тувинский государственный 
университет, наряду с ведущими вузами сибирских городов. 

Таким образом, стратегическое развитие образовательной сферы Тес-Хемского района демон-
стрирует положительную динамику, и при суловии сохранения текущей тенденции и целенаправленной 
работы, в будущем можно ожидать еще более высоких результатов и нового качественного уровня об-
разования для всех учеников района. 
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Аннотация: в статье раскрывается актуальность и практические аспекты формирования познаватель-
ного интереса младших школьников на уроках литературного чтения. Дается характеристика познава-
тельному интересу, который рассматривается как ключевой мотив учения и основа для развития мета-
предметных компетенций. Представлены конкретные методы и приемы, направленные на повышения 
эмоционального вовлечения младших школьников в процесс чтения. 
Ключевые слова: познавательный интерес, младшие школьники, литературное чтение, методы и при-
емы формирования познавательного интереса, федеральный государственный образовательный 
стандарт начального общего образования. 
 

FORMATION OF COGNITIVE INTEREST OF YOUNGER SCHOOLCHILDREN IN LITERARY READING 
LESSONS 

 
Melanyina Marina Alexandrovna 

 
Abstract: the article reveals the relevance and practical aspects of the formation of cognitive interest of 
younger schoolchildren in literary reading lessons. Cognitive interest is characterized, which is considered as a 
key motive for learning and the basis for the development of meta-subject competencies. Specific methods 
and techniques aimed at increasing the emotional involvement of younger students in the reading process are 
presented. 
Keywords: cognitive interest, primary school students, literary reading, methods and techniques of cognitive 
interest formation, federal state educational standard of primary general education. 

 
Современная система образования в соответствии с Федеральным государственным образова-

тельным стандартом начального общего образования нацелена на достижение метапредметных ре-
зультатов, среди которых ключевое место занимает «умение учиться». Для решения этой задачи важно 
формировать у младших школьников познавательный интерес [4, с. 18]. 

Актуальность темы обусловлена несколькими факторами. Во-первых, в условиях цифровизации 
наблюдается устойчивое снижение интереса детей к самостоятельному, вдумчивому чтению. Во-
вторых, ФГОС НОО прямо указывает на необходимость формирования средствами предмета «Литера-
турное чтение» «первоначальных представлений о роли художественной литературы в жизни челове-
ка», а также развития таких универсальных учебных действий, как умение осознанно строить речевые 
высказывания, слушать и понимать других, договариваться и согласовывать решения [3, с. 8]. Без жи-
вого, искреннего интереса к книге выполнение этих требований становится формальным.  

В педагогике под познавательным интересом понимается избирательная направленность лично-
сти на предметы и явления окружающей действительности, сопровождающаяся положительным эмо-
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циональным фоном, стремлением к глубокому изучению этих явлений, преодолению трудностей и са-
мостоятельному поиску ответов на возникающие вопросы [2, с. 45]. 

Познавательный интерес включает эмоциональную окрашенность, когда ученик читает с удо-
вольствием, переживает за героев, радуется и огорчается вместе с ними; проявление инициативы и 
самостоятельности, когда ученик сам берет книгу, задает вопросы с опорой на текст, высказывает свои 
предположения, стремится узнать больше материала, чем дается на уроке; целенаправленность и 
устойчивость, когда интерес ребенка сохраняется на протяжении всего процесса работы с произведе-
нием и побуждает к новым читательским открытиям; волевое усилие ученика, когда он готов преодо-
леть трудности (например, понять сложный текст или незнакомые слова с помощью словаря), чтобы 
достичь цели – понять смысл произведения. 

Как отмечала Г.И. Щукина, познавательный интерес является одним из важнейших мотивов уче-
ния и существенным фактором развития личности школьника [5, с. 65]. 

Литературное чтение – это искусство слова. Оно обращено непосредственно к эмоциям и вооб-
ражению ребенка. Художественный текст заставляет сопереживать героям, удивляться поворотам сю-
жета, размышлять над поступками персонажей. Именно эта эмоциональная вовлеченность является 
базой познавательного интереса. Ученик, которому интересно, «что же будет дальше», уже не просто 
механически читает, а активно взаимодействует с текстом, что напрямую способствует формированию 
личностных и коммуникативных универсальных учебных действий, представленных в ФГОС НОО. 

Для того чтобы урок чтения стал источником радости открытий, учитель может использовать 
разнообразные методы, ориентированные на деятельностный подход, заложенный в Стандарте. 

1. Создание ситуации «интеллектуального пробела». 
Перед чтением нового произведения можно создать интригу, что способствует постановке 

учебной задачи. Показать детям предмет, связанный с сюжетом (например, перо для сказки о Жар-
птице, старую карту для приключенческой истории) и предложить догадаться, о чем пойдет речь. 
Задать вопрос, на который можно ответить, только внимательно прочитав текст. Например: «Как вы 
думаете, можно ли назвать трусом человека, который испугался?» перед чтением рассказа о смелости. 

2. Использование творческих заданий на разных этапах работы с текстом.  
Подготовительный этап: прогнозирование по названию и иллюстрациям. «Посмотрите на 

заголовок и картинки. Как вы думаете, какая это история: веселая или грустная?». 
Основной этап: «Чтение с остановками». Учитель останавливается в кульминационный момент и 

просит детей предположить, как развернутся события дальше. Это развивает логику и фантазию. 
«Создание диафильма». Обучающиеся делят текст на части и рисуют к каждой ключевой кадр, как в 
комиксе. 

Заключительный этап: театрализация и инсценировка. Это помогает «прожить» историю и лучше 
понять характеры героев. Творческие работы: написание продолжения истории, письма герою, отзыва 
о книге, создание собственной иллюстрации с пояснением. 

3. Игровые технологии.  
Литературные викторины и кроссворды. 
Игра «Журналист». Один ученик – персонаж произведения, остальные – журналисты, задающие 

ему вопросы. 
Игра «Корзина идей». На доске рисуется корзина, куда дети «складывают» ассоциации, факты, 

имена, связанные с темой урока. 
4. Организация проектной деятельности. 
Например, проект «Создаем свой сборник сказок» или «Литературная газета», где дети 

выступают в роли писателей, поэтов, критиков и художников. 
Необходимо на уроке создавать доброжелательную атмосферу, где любое мнение ученика будет 

выслушано с уважением. Похвала за смелую гипотезу или интересный вопрос мотивирует и формирует 
познавательный интерес [1, с. 32]. 

Таким образом, формирование познавательного интереса на уроках литературного чтения – это 
целенаправленная, систематическая работа в рамках ФГОС НОО. При сочетании методов 
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проблемного обучения, творческих задания, игровых приемов и проектной деятельности, учитель 
воспитывает думающих, эмоционально отзывчивых и любознательных детей, для которых книга станет 
верным другом и источником мудрости на всю жизнь.  
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Аннотация: статья посвящена актуальной проблеме формирования навыков кибербезопасности и 
цифровой гигиены у школьников в рамках требований ФГОС. Анализируется низкая эффективность 
традиционных методов обучения и доказывается целесообразность использования проектной дея-
тельности как средства закрепления теоретических знаний путем практического применения. В статье 
раскрываются сущностные характеристики ключевых понятий – кибербезопасности, цифровой гигиены 
и проектной деятельности, а также предлагаются конкретные модели учебных проектов, которые 
направлены на формирование осознанного и безопасного поведения обучающихся в цифровой среде и 
развитие их метапредметных компетенций. 
Ключевые слова: кибербезопасность, цифровая гигиена, уроки информатики, проектная деятель-
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Abstract: the article is devoted to the urgent problem of developing cybersecurity and digital hygiene skills 
among schoolchildren within the framework of the requirements of the Federal State Educational Standard. 
The low efficiency of traditional teaching methods is analyzed and the expediency of using project activities as 
a means of consolidating theoretical knowledge through practical application is proved. The article reveals the 
essential characteristics of key concepts such as cybersecurity, digital hygiene and project activities, as well as 
suggests specific models of educational projects aimed at shaping students' conscious and safe behavior in a 
digital environment and developing their meta–subject competencies. 
Keywords: cybersecurity, digital hygiene, computer science lessons, project activities, students. 

 
В настоящее время вопросы безопасности в Интернет-пространстве критически важны для под-

растающего поколения. Федеральный государственный образовательный стандарт напрямую указыва-
ет на необходимость формирования у обучающихся «навыков безопасного и целесообразного поведе-
ния при работе с компьютерными программами и в Интернете, умения соблюдать нормы информаци-
онной этики и права» [3, с. 12]. Однако традиционные методы обучения, такие как беседы о правилах, 
часто оказываются малоэффективными. Знания без практики быстро забываются. Выходом из этой 
ситуации является организация проектной деятельности на уроках информатики. Актуальность темы 
обусловлена ростом числа киберугроз, распространяющихся на детей и подростков, и необходимостью 
выполнения социального заказа общества и государства на подготовку грамотных и ответственных 
граждан в инфополе. 
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Кибербезопасность – это практика защиты систем, сетей, программ и данных от цифровых атак. 
В школьной практике это понятие охватывает не только технические аспекты (защита от вирусов, 
настройка брандмауэров), но и поведенческие: умение распознавать фишинговые сайты, противосто-
ять социальной инженерии, защищать свои аккаунты от взлома. Цель обучения кибербезопасности – 
сформировать у ученика «иммунитет» к внешним цифровым угрозам [1, с. 45]. 

Цифровая гигиена – это совокупность ежедневных практик и привычек, направленных на под-
держание «здоровья» и порядка в цифровом пространстве пользователя. Это более широкое понятие, 
включающее: управление паролями и их регулярную смену, осознанное отношение к размещаемой в 
сети личной информации, критическую оценку достоверности информации, регулярное обновление 
программного обеспечения, навыки противодействия кибербуллингу и организации цифрового детокса. 

Формирование цифровой гигиены означает воспитание внутренней культуры взаимодействия с 
цифровой средой [4, с. 28]. 

Проектная деятельность – это образовательная технология, которая предполагает целенаправ-
ленную, организованную, самостоятельную или групповую работу обучающихся над решением значи-
мой для них практической или познавательной проблемы, результатом которой является создание 
продукта. Ее ключевыми характеристиками являются: проблемность, практическая направленность, 
самостоятельность обучающихся, этапность и метапредметность, так как в процессе работы развива-
ются регулятивные, коммуникативные и познавательные УУД [2, с. 15]. Именно эта технология позво-
ляет перевести знания о кибербезопасности в устойчивые привычки. 

Интеграция проектного подхода позволяет сделать уроки информатики практико-
ориентированными. Вот несколько моделей проектов для разных возрастных групп. 

1. Проект-исследование: «Цифровой портрет моего класса». 
Цель – исследовать цифровые привычки одноклассников и оценить уровень их цифровой гигие-

ны. 
Ход работы: обучающиеся разрабатывают анонимную анкету в Yandex Forms, включающую во-

просы о частоте смены паролей, количестве аккаунтов в соцсетях, встречались ли им случаи мошенни-
чества и т.д. Проводят опрос, обрабатывают данные, визуализируют результаты в виде диаграмм и 
инфографики. 

Продукт: презентация или отчет с выводами и рекомендациями для одноклассников по улучше-
нию их цифровой гигиены.  

2. Проект: «Разработка комикса/инфографики «Правила цифрового дзена». 
Цель – создать наглядное пособие по основам цифровой гигиены для младших школьников. 
Ход работы: обучающиеся делятся на группы, каждая из которых выбирает тему: «Как создать 

надежный пароль», «Что такое фишинг и как его распознать», «Правила общения в сети: нет кибер-
буллингу». Используя графические редакторы (Paint, Power Point), они создают комиксы, плакаты или 
листовки. 

Продукт: серия наглядных материалов, которые можно разместить на школьном сайте или ис-
пользовать на классных часах.  

3. Проект-кейс: «Расследование кибератаки».  
Цель – научиться на практике анализировать типичные сценарии кибератак. 
Ход работы: учитель предоставляет группам обучающихся описание кейса (например, «Пользо-

ватель потерял доступ к своей почте после перехода по ссылке в письме от банка»). Группы должны 
провести «расследование»: определить тип атаки (фишинг), спланировать последовательность дей-
ствий для пострадавшего (смена паролей, проверка компьютера, оповещение друзей), составить па-
мятку на будущее. 

Продукт: презентация-отчет по кейсу с пошаговым планом действий [5, с. 72]. 
Внедрение проектной деятельности в процесс обучения кибербезопасности и цифровой гигиене 

полностью соответствует требованиям ФГОС к достижению личностных и метапредметных результа-
тов. Проекты направлены на то, чтобы через осуществление практических действий закрепить теоре-
тические знания обучающихся. С помощью создания собственного продукта учащиеся запоминают 
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правила, понимают их, применяют на практике и превращают в осознанные навыки. Такой подход по-
вышает уровень цифровой грамотности школьников и воспитывает ответственную, критически мысля-
щую личность, способную не только пользоваться цифровыми благами, но и эффективно защищаться 
от сопутствующих им рисков. 
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Аннотация: статья посвящена актуальной проблеме развития коммуникативных навыков младших 
школьников посредством обучения написанию сочинений. Описана методика в соответствии с 
требованиями ФГОС НОО, с учетом психолого-возрастных особенностей обучающихся. Подробно 
описывается поэтапная система работы с первого по четвертый классы. Особое внимание уделяется 
комплексному развитию речи, мышления и творческих способностей обучающихся начальной школы в 
процессе данной работы. 
Ключевые слова: начальное языковое образование, обучение написанию сочинений, методика 
обучения, связная речь, младшие школьники. 
 

LEARNING TO WRITE ESSAYS IN THE PROCESS OF PRIMARY LANGUAGE EDUCATION 
 

Serykh Tatiana Sergeevna 
 
Abstract: the article is devoted to the urgent problem of developing the communication skills of younger 
schoolchildren by teaching them how to write essays. The methodology is described in accordance with the 
requirements of the Federal State Educational Standard of Higher Education, taking into account the 
psychological and age characteristics of students. The step-by-step system of work from the first to the fourth 
grades is described in detail. Special attention is paid to the integrated development of speech, thinking and 
creative abilities of primary school students in the course of this work. 
Keywords: primary language education, teaching how to write essays, teaching methods, coherent speech, 
elementary school students. 

 
Актуальность темы обусловлена возрастающими требованиями общества к коммуникативным 

навыкам человека. Умение связно, логично и грамотно излагать свои мысли в письменной форме яв-
ляется ключевым как для успешного освоения школьной программы, так и для дальнейшей социальной 
и профессиональной реализации. Федеральный государственный образовательный стандарт началь-
ного общего образования прямо указывает на необходимость достижения метапредметных результа-
тов, среди которых – «овладение навыками смыслового чтения текстов различных стилей и жанров, 
осознанному построению речевых высказываний в соответствии с задачами коммуникации» [7, с. 53]. 
Таким образом, обучение написанию сочинений становится средством развития личности младшего 
школьника. 

В рамках начального языкового образования сочинение понимается как творческая работа обу-
чающегося, самостоятельное связное письменное высказывание на заданную или свободную тему. 
Это продукт речевой деятельности, в котором реализуются умения отбирать и систематизировать ма-
териал, выстраивать словесную композицию, выбирать точные слова и грамматические конструкции. 

Особенность написания сочинений младшими школьниками заключается в его комплексном ха-
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рактере. Для ученика это сложный процесс, одновременно направленный на развитие речи, мышле-
ния, воображения и творческих способностей; становление эмоционально-волевой сферы. 

Как отмечает М.Р. Львов, сочинение является высшей формой проявления связной речи, в кото-
рой применяются все навыки и умения, полученные ребенком [3, с. 45]. 

Эффективность методики обучения сочинению напрямую зависит от учета возрастных особенно-
стей обучающихся. 

Младший школьник мыслит образами, полученными в реальной жизни. Ему легче писать о том, 
что он видел, слышал, ощущал. Этим обусловлена продуктивность сочинений по наблюдениям, по кар-
тинам, по личному опыту. 

Дети легко отвлекаются, утомляются при выполнении однообразной работы, поэтому учителю 
нужно организовывать частую смену видов деятельности, внедрять игровые методы в процесс подго-
товки к написанию сочинения. 

Обучающиеся часто испытывают трудности в подборе точных слов и построении сложных пред-
ложений. Задача учителя – активизировать и обогащать словарь через предварительную словарную 
работу, чтение текстов, беседы. 

Младшие школьники привыкли искренне высказываться. Важно создавать атмосферу доверия, 
чтобы ребенок не боялся выражать свои мысли и чувства. 

Ученикам трудно самостоятельно составлять план текста, проверять и корректировать написан-
ное. Поэтому ключевую роль играет этап коллективного обсуждения плана, возможных вариантов 
фраз, а также формирование первоначальных умений самопроверки работ. 

Эти особенности, как подчеркивается в работах Л.С. Выготского, указывают на то, что письмен-
ная речь является для ребенка более сложной формой, чем устная, так как требует высокой степени 
произвольности [1, с. 198]. 

Методика обучения сочинению носит поэтапный характер и включает три основных этапа: 
1. Подготовительная работа: накопление материала (наблюдения, экскурсии, чтение), его об-

суждение, составление плана, лексико-орфографическая подготовка. 
2. Написание сочинения: самостоятельная работа учащихся по созданию чернового, а затем 

окончательного варианта текста. 
3. Анализ и редактирование: проверка учителем, коллективное или самостоятельное исправ-

ление ошибок, корректировка текста. 
В первом классе основной задачей учителя является подготовка обучающихся к письменным со-

чинениям. Работа ведется в устной форме в виде составления предложений по картине, на заданную 
тему, устных рассказов по серии сюжетных картинок, коллективного составления небольших текстов, 
обучения ответам на вопрос полным, распространенным предложением. 

Цель – сформировать первичное представление о тексте как о смысловом единстве. 
Во втором классе сочинения носят обучающий и строго регламентированный характер. Темы: уз-

кие, конкретные («Моя любимая игрушка», «Как я помогаю маме»). Объем: 50-60 слов. Формы: сочине-
ние по серии картинок, по опорным словам, по коллективно составленному плану. Учитель активно по-
могает, направляет, предлагает речевые связки [5, с. 112]. 

В третьем классе происходит усложнение сочинений: темы расширяются, появляются элементы 
рассуждения («Почему я люблю зиму?»), вводится работа над структурой текста: четкое деление на 
введение, основную часть и заключение. Увеличивается объем работы (70-80 слов). Появляются но-
вые жанры: сочинение-описание животного, природы, сочинение-повествование. 

На этом этапе, по мнению Н.И. Политовой, важно учить детей использовать синонимы, эпитеты, 
сравнительные обороты для выразительности речи [4, с. 76]. 

В четвертом классе происходит закрепление и совершенствование навыков написания сочине-
ний. Темы становятся более сложными и абстрактными, требующими выражения личной позиции («Ка-
ким я хочу стать?», «Герой книги, который мне запомнился»). Школьники учатся писать сочинения раз-
ных типов речи: повествование, описание, рассуждение. Повышается степень самостоятельности: 
школьники учатся самостоятельно составлять развернутый план, подбирать материал, корректировать 
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свой текст. Проводится подготовка к написанию изложений, что является логическим продолжением 
развития связной речи. 

Таким образом, обучение написанию сочинений в начальной школе является целенаправлен-
ным, поэтапным процессом, который должен быть тесно связан с развитием мышления, речи и лич-
ностного опыта младшего школьника. Соблюдение принципа от простого к сложному, учет психологи-
ческих особенностей младших школьников и опора на требования ФГОС НОО способствуют формиро-
ванию у обучающихся навыков формулирования связных письменных высказываний. Это, в свою оче-
редь, закладывает фундамент для успешного обучения в основной школе и становления грамотной, 
творчески мыслящей личности, способной к эффективной коммуникации.  
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Аннотация: В статье рассматриваются актуальные вопросы трансформации системы образования в 
контексте вызовов XXI века. Анализируется переход от классической традиционной парадигмы к ком-
петентностной и личностно-ориентированной модели. Особое внимание уделяется влиянию цифрови-
зации, искусственного интеллекта и глобализации на цели, содержание и методы образовательного 
процесса. Обосновывается необходимость формирования у обучающихся «навыков будущего» (4К – 
критическое мышление, креативность, коммуникация, кооперация), а также метапредметных компетен-
ций и цифровой грамотности. Определяются ключевые проблемы современного образования и пред-
лагаются возможные пути их решения через интеграцию науки, инноваций и образовательных практик. 
Ключевые слова: образование XXI века, цифровая трансформация, компетентностный подход, навы-
ки будущего, искусственный интеллект в образовании, персонализация обучения, инновационные пе-
дагогические технологии. 
 

TRANSFORMATION OF THE EDUCATIONAL PARADIGM IN THE CONTEXT OF DIGITAL REALITY: 
CHALLENGES AND PROSPECTS 

 
Aksenkina Polina Andreevna 

 
Abstract: The article discusses the current issues of the transformation of the education system in the context 
of the challenges of the 21st century. The transition from the classical traditional paradigm to a competence-
based and personality-oriented model is analyzed. Special attention is paid to the impact of digitalization, arti-
ficial intelligence and globalization on the goals, content and methods of the educational process. The article 
substantiates the need for students to develop "skills of the future" (4K – critical thinking, creativity, communi-
cation, cooperation), as well as meta-subject competencies and digital literacy. The key problems of modern 
education are identified and possible solutions are proposed through the integration of science, innovation and 
educational practices. 
Key words: education of the 21st century, digital transformation, competence approach, skills of the future, 
artificial intelligence in education, personalization of learning, innovative pedagogical technologies. 

 
Введение 

Современная эпоха, характеризующаяся как эпоха VUCA (нестабильность, неопределенность, 
сложность и неоднозначность), предъявляет принципиально новые требования к системе образования. 
Традиционная модель, сформированная для нужд индустриального общества, перестает отвечать за-
просам динамично меняющегося мира. На смену ей приходит новая образовательная парадигма, в 
центре которой находится не передача фиксированного объема знаний, а развитие личности, способ-
ной к непрерывному обучению, адаптации и решению сложных, нестандартных задач. 
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Особую актуальность приобретает интеграция цифровых технологий в образовательный про-
цесс, что не просто дополняет традиционные методы, но фундаментально меняет саму природу обу-
чения. Цифровая трансформация образования требует пересмотра содержания учебных программ, 
методов оценки образовательных результатов и подготовки педагогических кадров. 

 
Актуальные вызовы и направления трансформации 

Система образования сталкивается с рядом системных вызовов, ключевыми из которых являют-
ся информационная перегрузка и стремительное устаревание знаний, тотальная цифровизация, рас-
тущая потребность в мягких навыках (Soft Skills) и запрос на персонализацию обучения. Ответом на эти 
вызовы становится глубокая перестройка образовательной системы. 

На смену традиционной парадигме приходит компетентностная модель, где целью является 
формирование у обучающегося способности применять знания на практике. Речь идет о развитии ме-
тапредметных компетенций, таких как умение учиться на протяжении всей жизни, критическое и си-
стемное мышление, а также социальная и межкультурная компетентность. Центральным элементом 
трансформации становится интеграция науки, инноваций и образовательных практик. Это проявляется 
в активном использовании технологий EdTech, включая адаптивные платформы и VR/AR-лаборатории, 
применении искусственного интеллекта для персонализации обучения и автоматизации рутины, а так-
же в переосмыслении роли педагога, который превращается из транслятора информации в организа-
тора исследовательской деятельности и наставника. 

Цифровые инструменты открывают возможность для реализации подлинно индивидуальных об-
разовательных траекторий, позволяя обучающимся выбирать курсы, модули и темп изучения материа-
ла, что делает форматы смешанного и гибридного обучения новой нормой. 

 
Проблемы и риски на пути преобразований 

Несмотря на очевидные перспективы, процесс трансформации сопряжен с серьезными трудно-
стями. Среди них можно выделить цифровое неравенство, создающее риск усугубления образова-
тельного разрыва между регионами и социальными группами. Другим критическим вызовом является 
дефицит педагогических кадров, готовых и мотивированных работать в новой парадигме, что порожда-
ет кадровый кризис и требует масштабных программ переподготовки. Существует и риск дегуманиза-
ции образовательного процесса, когда чрезмерное увлечение технологиями может привести к обесце-
ниванию живого общения и роли учителя как мотиватора, а также к росту психологической дистанции 
между участниками образовательного процесса. Отдельной проблемой выступает консерватизм обра-
зовательных систем и инерционность управленческих структур, которые замедляют внедрение инно-
ваций даже при их доказанной эффективности. Наконец, остается актуальной проблема разработки 
надежных инструментов для оценки новых образовательных результатов, таких как креативность или 
умение работать в команде, поскольку традиционные методы аттестации оказываются неадекватными 
для измерения сложных компетенций. 

 
Перспективы и рекомендации 

Для успешной трансформации образовательной системы необходима реализация комплекса 
мер. Важнейшим направлением является модернизация содержания образования с акцентом на разви-
тие метапредметных компетенций и цифровой грамотности. Это требует пересмотра учебных планов и 
программ, внедрения проектных и исследовательских методов обучения. 

Развитие цифровой образовательной среды должно сопровождаться мерами по обеспечению рав-
ного доступа к качественным образовательным ресурсам. Необходима реализация программ по оснаще-
нию образовательных учреждений современным оборудованием и развитию цифровой инфраструктуры. 

Особое внимание следует уделить подготовке и переподготовке педагогических кадров. Разви-
тие цифровых компетенций педагогов должно сочетаться с формированием навыков тьюторского со-
провождения и проектной деятельности. Важно создать систему мотивации и поддержки педагогов, 
активно внедряющих инновационные методы работы. 
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Заключение 
Образование в XXI веке переживает фундаментальную перестройку, движущей силой которой 

выступают наука и инновации. Успех этой трансформации зависит от нашей способности создать гиб-
кую, открытую и персонализированную образовательную среду, ориентированную на будущее. Ключе-
вая роль в этом процессе отводится педагогу, который становится архитектором образовательного 
опыта. Синтез педагогического мастерства, передовых научных достижений и цифровых технологий 
является залогом формирования конкурентоспособной, творческой и ответственной личности, способ-
ной отвечать на вызовы стремительно меняющегося мира. 
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Аннотация: В работе рассматривается влияние интенсивности силовых тренировок на рост мышц и 
развитие силы. Отдельное внимание уделено вопросу необходимости доведения подходов до мышеч-
ного отказа. На основе анализа шести исследований показано, что тренировки с высокими отягощени-
ями (70–90% от 1ПМ) дают больший прирост силы и сопоставимую гипертрофию по сравнению с низ-
коинтенсивными тренировками (30–50% от 1ПМ). При этом отказ не является обязательным условием 
прогресса. Подчеркиваются преимущества высоких нагрузок, снижение усталости и рисков травм. 
Ключевые слова: силовой тренинг, интенсивность, гипертрофия, сила, мышечный отказ, тренировоч-
ный объем. 
 

THE EFFECT OF RESISTANCE TRAINING INTENSITY ON MUSCLE HYPERTROPHY AND STRENGTH 
DEVELOPMENT 

 
Smirnov Daniil Alekseevich 

 
Abstract: The article examines how resistance training intensity affects muscle growth and strength develop-
ment. Based on six research studies, high-intensity training (70–90% of 1RM) provides better strength gains 
and similar muscle growth compared to low-intensity training (30–50% of 1RM). It also shows that reaching 
muscle failure is not required for positive results. The advantages of high load, reduced fatigue, and injury pre-
vention are discussed. 
Key words: resistance training, intensity, hypertrophy, strength, muscular failure, training volume. 

 
Введение 
Оптимальное сочетание интенсивности и объема является ключом к эффективному развитию 

силы и мышечной массы. Ранее считалось, что рост мышц возможен только при достижении отказа, но 
современные исследования показывают, что это не всегда необходимо [3, с. 22]. Согласно данным по-
следних работ, даже при невысокой нагрузке возможно достижение сопоставимых результатов при 
условии, что тренировка выполняется до высокой степени утомления. Тренировочный процесс зависит 
от множества факторов: веса отягощения, количества подходов и повторений, скорости выполнения и 
степени утомления. При этом выбор соотношения объёма и интенсивности должен учитывать уровень 
подготовленности спортсмена и цель тренировки. 

Для опытных атлетов интенсивность играет более важную роль в развитии силы, тогда как у но-
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вичков результат во многом определяется общим объемом работы. Слишком частое выполнение 
упражнений до отказа может вызывать чрезмерную усталость, увеличивать риск травм и препятство-
вать полноценному восстановлению. Поэтому для повышения эффективности тренировочного процес-
са важно находить баланс между интенсивностью и восстановлением, чтобы достичь максимального 
результата без риска перетренированности. 

Цель данной работы — рассмотреть, как разные уровни интенсивности влияют на силу и гипер-
трофию, и определить, насколько важен мышечный отказ в достижении этих целей. 

При работе с высокой интенсивностью (70–90% от 1ПМ) активируются практически все мышеч-
ные волокна уже в первых повторениях подхода [5, с. 101]. Это объясняет, почему даже без достиже-
ния отказа мышцы получают достаточный стимул для роста.При низкой интенсивности (30–50% от 
1ПМ) нагрузка распределяется по времени, и чтобы задействовать глубокие волокна, необходимо до-
вести мышцы до сильного утомления или полного отказа [4, с. 87]. Таким образом, ключевым различи-
ем является путь к активации всех волокон, а не сам факт усталости. Кроме того, высокая интенсив-
ность способствует улучшению работы нервной системы и повышению способности мышц генериро-
вать усилие. 

В анализ были включены шесть научных исследований, посвященных сравнению тренировок с 
высокой и низкой интенсивностью. Учитывались показатели силы (1ПМ), толщины мышц и влияние 
доведения подходов до отказа. Продолжительность экспериментов составляла от 6 до 12 недель, что 
позволило оценить как краткосрочные, так и устойчивые адаптации [1, с. 33; 2, с. 78]. Отдельное вни-
мание уделялось уровню подготовки участников, поскольку реакция организма у новичков и опытных 
спортсменов различается. 

 
Результаты и обсуждение 

1. Развитие силы. Практически все исследования подтверждают: чем выше интенсивность, 
тем значительнее прирост силы [2, с. 81]. В экспериментах с нагрузками около 80% от 1ПМ увеличение 
силы достигало 25–30% за 12 недель даже без отказа [3, с. 26]. В других исследованиях участники, вы-
полнявшие упражнения с 2–3 повторениями в запасе, показали аналогичные результаты [5, с. 102]. Это 
указывает на то, что для увеличения силы достаточно высокой нагрузки и прогрессирующего сопро-
тивления без необходимости полного отказа. 

2. Мышечная гипертрофия. Рост мышц связан не только с весом отягощения, но и с общим 
объемом работы. Если общий объем равен, то прирост массы примерно одинаков независимо от отка-
за [6, с. 55]. Однако характер роста может отличаться: при относительно тяжелых весах происходит 
увеличение плотности и толщины волокон, а при легких — расширение саркоплазмы [5, с. 104]. Это 
объясняет, почему тренировки с высокой интенсивностью дают более «качественный» рост. При этом 
низкая интенсивность также может быть эффективна, если подходы выполняются до мышечного отка-
за [4, с. 89]. Таким образом, оптимальный результат достигается сочетанием обеих методик. 

3. Роль мышечного отказа. Отказ полезен только в определенных ситуациях. При работе с 
легкими весами он помогает вовлечь все мышечные волокна, однако при высокой интенсивности такой 
подход лишь повышает утомление [3, с. 28]. Чрезмерная работа «до предела» может привести к сни-
жению производительности, потере техники и длительному восстановлению. Поэтому тренировки до 
отказа следует использовать дозированно — в последних подходах или изолирующих упражнениях. 

4. Объем нагрузки и восстановление. Основное условие роста — достаточный объем трени-
ровок. При равном объеме эффект от отказных и безотказных подходов одинаков [6, с. 59]. Однако от-
казные подходы вызывают большее утомление и снижают способность поддерживать объем в течение 
недели [5, с. 107]. Работая с 1–3 повторениями в запасе, спортсмен сохраняет технику и может выпол-
нять больше общей работы. Кроме того, такой подход положительно влияет на восстановление и сни-
жает риск травм. 

5. Уровень подготовки и адаптация. У новичков мышцы растут практически при любых 
нагрузках, поэтому отказ для них не нужен [1, с. 41]. Для опытных спортсменов важна вариативность: 
чередование периодов высокой и умеренной интенсивности помогает избежать адаптации и поддержи-
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вать прогресс [2, с. 84]. Таким образом, оптимальная стратегия — чередовать фазы, комбинируя тяже-
лые и объемные тренировки. 

 
Практические рекомендации 

• Для развития силы — выполнять 3–5 подходов по 3–6 повторений при 75–90% от 1ПМ, не 
доводя каждый подход до отказа [3, с. 27]. 

• Для роста мышц — использовать 8–12 повторений при 60–80% от 1ПМ, при этом в некото-
рых подходах можно приближаться к отказу для усиления стимула. 

• Для начинающих — тренировки средней интенсивности с постепенным увеличением веса. 
• Для восстановления — соблюдать баланс нагрузки и отдыха, избегая постоянных занятий 

«до предела» [5, с. 110]. 
 

Выводы 
Высокоинтенсивные тренировки являются эффективным способом развития силы и мышечной 

массы. Они позволяют достигать значительных результатов без необходимости постоянного доведе-
ния подходов до отказа [2, с. 86]. При низких нагрузках достижение отказа может компенсировать 
меньшую интенсивность. Таким образом, лучшая стратегия — это сочетание высокой интенсивности, 
контролируемого объема и дозированного применения отказа [6, с. 61]. Это позволяет добиваться 
устойчивого прогресса, снижая риск травм и повышая эффективность тренировочного процесса. 
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Аннотация: Современные методы реконструкции и восстановления волос требуют внедрения биоин-
женерных решений, обеспечивающих не только эстетический результат, но и глубокое восстановление 
структурных связей волосяного стержня. Система MUSE MicroBond представляет собой инновацион-
ную технологию, основанную на принципах молекулярной реконструкции кератиновых структур с ис-
пользованием биосовместимых компонентов и электростатического микросвязывания. 
Представлена авторская разработка биокератинового соединения BioKeratin «MUSE» для системы го-
рячего капсульного наращивания волос. В статье рассмотрены состав, физико-химические свойства, 
биосовместимость, термическая безопасность материала, особенности его взаимодействия с кортек-
сом и кутикулой волоса, а также влияние технологии на долговременную стабильность и биомеханиче-
скую прочность волосяного волокна. Приведены данные по безопасности, гипоаллергенности, техноло-
гической воспроизводимости и практическому применению системы. 
Ключевые слова: реконструкция волос, MUSE MicroBond, BioKeratin, аминокислотная матрица, моле-
кулярные связи, кортекс, биосовместимость, косметическая биоинженерия. 
 
INTEGRATED PRACTICAL PROTOCOL FOR THE APPLICATION OF THE MUSE MICROBOND SYSTEM 

WITH QUALITY CONTROL AND STANDARDIZATION OF HAIR CAPSULE PROCESS IN PROFESSIONAL 
TRICHOLOGY 

 
Klyuchkina Darya  

 
Abstract:  Modern methods of hair reconstruction and restoration require the implementation of bioengineer-
ing solutions that ensure not only aesthetic results but also the deep restoration of structural bonds within the 
hair shaft. The MUSE MicroBond system is an innovative technology based on the principles of molecular re-
construction of keratin structures using biocompatible components and electrostatic microbonding. 
This article presents the author’s development of the BioKeratin “MUSE” compound for the hot capsule hair 
extension system. The composition, physicochemical properties, biocompatibility, thermal safety of the mater i-
al, features of its interaction with the cortex and cuticle of the hair, as well as the impact of the technology on 
the long-term stability and biomechanical strength of the hair fiber, are discussed. Data on safety, hypoaller-
genicity, technological reproducibility, and practical application of the system are provided. 
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Keywords: hair reconstruction, MUSE MicroBond, BioKeratin, amino acid matrix, molecular bonds, cortex, 
biocompatibility, cosmetic bioengineering. 

 
1. Введение 

Развитие современных биотехнологий в косметологической практике привело к формированию 
нового класса средств, способных действовать на уровне молекулярных структур тканей. Волос, как 
биополимерный материал, обладает сложной архитектурой, включающей белковый каркас, липидные 
прослойки и сульфидные мостики, формирующие его упругость, прочность и способность к регидрата-
ции. Традиционные средства ухода, включая кондиционеры, маски и аминокислотные сыворотки, воз-
действуют преимущественно на поверхность волоса, создавая визуальный эффект плотности, блеска и 
гладкости, но не обеспечивая полноценной регенерации межмолекулярных связей, ответственных за 
механическую стабильность и долговечность структуры. 

Технология MUSE MicroBond разработана для восстановления волос на уровне первичных и вто-
ричных структур белка. Это принципиально отличает её от временных косметических процедур: она 
направлена на реконструкцию внутренней архитектуры волоса, а не только на внешний эстетический 
эффект. Система интегрирует биоинженерные подходы, позволяя создавать функционально полно-
ценное волокно, близкое к природной структуре кератина, при этом обеспечивая визуальный эффект 
плотности и блеска, мягкость и эластичность, безопасные для всех типов волос. 

Особое внимание уделено вопросам безопасности и биосовместимости: технология не вызывает 
щелочного разбухания волоса, не разрушает кутикулу, может применяться на окрашенных, осветлён-
ных и химически обработанных волосах, а также на натуральных волокнах, утративших упругость под 
воздействием окружающей среды. 

 
2. Состав и структура BioKeratin «MUSE» 

В основе технологии MUSE MicroBond лежит биоинженерный комплекс BioKeratin — высокоочи-
щенный белково-аминокислотный состав, полученный из гидролизованных протеинов с оптимизиро-
ванным молекулярным весом. В отличие от обычных гидролизатов, BioKeratin содержит фракции, спо-
собные интегрироваться в повреждённые участки кератиновой матрицы, благодаря сродству к α-
спиральным участкам и способности образовывать электростатические связи с остатками цистеина. 

Функциональная цель комплекса — восстановление баланса между внутренней влагой, межце-
почечными дисульфидными мостиками и поверхностной липидной оболочкой волоса. BioKeratin обес-
печивает долговременное уплотнение стержня, возвращая волокну его биомеханическую прочность, 
упругость и способность к естественной регидратации. 

Состав BioKeratin «MUSE» специально разработан для создания «умной адаптации» структуры 
волоса. Он включает микронизированные аминокислоты, пептиды и низкомолекулярные белки, обога-
щённые аргинином, глицином и серосодержащими остатками. Эти компоненты действуют синергично, 
восстанавливая межцепочечные связи, улучшая эластичность и прочность волоса. Электростатическая 
активация состава при контакте с влагой обеспечивает направленное связывание активных компонен-
тов с повреждёнными участками волосяного волокна, формируя прочную, но гибкую микросеть, повто-
ряющую естественную структуру кератинового слоя. 

Особое внимание уделено физико-химическим параметрам среды: оптимальная температура, 
влажность и механическое воздействие регулируются так, чтобы активные молекулы внедрялись в 
кортекс без разрушения кутикулы. Контролируемое термовоздействие инициирует мягкую поликонден-
сацию пептидных фрагментов, формируя устойчивые связи без применения формальдегидных струк-
тур и синтетических смол. Это обеспечивает долговременную стабильность и эластичность волоса, а 
также высокую технологическую воспроизводимость процедуры. 

 
3. Механизм действия и биоинженерная основа 

Ключевой инновационной особенностью MUSE MicroBond является принцип микросвязывания 
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(microbonding): активные молекулы BioKeratin формируют дополнительные гибридные связи между 
ослабленными белковыми цепями. Эти связи сохраняются при последующем термическом воздей-
ствии и обеспечивают восстановление внутренней сетчатой структуры волоса, что позволяет достигать 
эффекта укрепления без жёсткости или ломкости. 

В результате применения системы происходит: 
 восстановление микроструктуры кортекса 
 повышение светорассеяния на поверхности кутикулы 
 стабилизация внутреннего влагового баланса 
 формирование новой микросети внутриволоконных связей, близкой по параметрам к есте-

ственным дисульфидным мостикам, но обладающей большей эластичностью 
Процесс «умной адаптации» волоса обеспечивает равномерное распределение активных компо-

нентов по всей длине стержня с избирательным связыванием именно повреждённых участков. Волосы 
приобретают однородную плотность, гладкость, светорассеяние, при этом не утяжеляются и сохраняют 
подвижность. 

Молекулярный эффект достигается за счёт сочетания гидрофильных и электростатически актив-
ных компонентов. Мягкое воздействие температуры разрушает слабые водородные связи повреждён-
ного белка, одновременно стимулируя образование новых межпептидных мостиков. Этот процесс мож-
но рассматривать как мягкую реорганизацию белковой архитектуры, аналогичную восстановлению де-
натурированного белка в биотехнологических системах, что особенно важно для волос, повреждённых 
химическими или механическими воздействиями. 

 
4. Биосовместимость и безопасность 

С точки зрения трихологии и дерматологии, технология MUSE MicroBond обеспечивает высокий 
уровень безопасности для волос и кожи головы. Все компоненты состава натурального происхождения 
и не содержат формальдегидов, силиконов, синтетических смол или других агрессивных химических 
веществ. Биологическая совместимость кератина позволяет интегрировать BioKeratin в структуру воло-
са на молекулярном уровне без разрушения кутикулы, формируя устойчивые электростатические и 
пептидные связи. 

Антиоксидантная защита, обеспечиваемая витамином E, предотвращает окисление состава при 
нагреве и защищает кожу головы от свободных радикалов. Низкая температура плавления материала 
(150–160°C) исключает термический стресс, ожоги и микроповреждения волос, что позволяет безопас-
но использовать систему даже на осветлённых, пористых и тонких волосах. 

Процесс установки капсул не требует применения агрессивных ремоверов: удаление материала 
осуществляется механически или с помощью органических средств на основе масла ши, что полностью 
исключает химическое воздействие и минимизирует риск раздражений. Система также совместима с 
чувствительной и реактивной кожей головы, не нарушает микробиом и кислотно-щелочной баланс. 

 
5. Геометрия капсулы и биомеханика фиксации 

Ключевой элемент технологии MUSE MicroBond — продуманная форма капсулы MUSE 
MicroBond, разработанная с учётом анатомии волосяного фолликула и естественного направления ро-
ста волос. Капсула имеет плотное основание, плавный переход и тонкий эластичный кончик, что обес-
печивает равномерное распределение нагрузки по длине волоса, предотвращает заломы, натяжение и 
механическое повреждение. 

Анатомическая форма соединения обеспечивает: 
 комфорт при носке и отсутствие давления у корня волоса; 
 невидимость капсулы даже при движении и расчесывании; 
 долговечность фиксации и сохранение структуры волос при многократной укладке и терми-

ческом воздействии. 
Биомеханическая эффективность системы подтверждается лабораторными исследованиями: 

после процедуры наблюдается увеличение модуля упругости волокна при сохранении естественной 



168 НАУКА, ИННОВАЦИИ, ОБРАЗОВАНИЕ 

 

XV международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

гибкости, что говорит о восстановлении внутренней сетчатой структуры белка, а не только о поверх-
ностном уплотнении. 

 
6. Практическое применение и контроль качества 

Процедура наращивания по технологии MUSE MicroBond проводится в строгой последователь-
ности, обеспечивающей стабильный и воспроизводимый результат: 

1. Подготовка волос: глубокое очищение бессульфатным шампунем и высушивание до 100%; 
секционирование и закрепление прядей зажимами. 

2. Выделение пряди с учётом плотности и направления роста волос. 
3. Нагрев капсулы до 150–160°C в течение 3–4 секунд до прозрачности и пластичности кератина. 
4. Формирование капли из кератина мягкими круговыми движениями, с плотным основанием и 

утончённым краем, аккуратно охватывающим собственные волосы. 
5. Проверка капсулы: прозрачность, отсутствие натяжения, гладкость поверхности, комфорт у 

корня. 
6. Последовательная установка рядами: нижняя затылочная, средняя, верхняя, височные и 

теменная зоны; соблюдение шахматного порядка для равномерного распределения нагрузки. 
7. Контроль параметров прядей и капсул по весу (XS — 0.3 г, S — 0.4 г, M — 0.5 г) и расстоя-

нию между капсулами (2–3 мм). 
8. Финальная проверка: пальцами убедиться, что капсулы не ощущаются, пряди свободно дви-

гаются, форма и прозрачность одинаковы. 
Система обладает высокой технологической воспроизводимостью: тест мини-капсулы перед се-

рией процедур позволяет гарантировать одинаковый результат независимо от исходного состояния 
волос. После установки волосам обеспечивается лёгкость, естественное движение и блеск, при этом 
структура сохраняет долговременную стабильность на протяжении 6–8 недель. 

 
7. Заключение 

Технология MUSE MicroBond представляет собой интегративный биотехнологический подход к 
восстановлению структуры волос, основанный на принципах молекулярного связывания и управляемой 
регенерации кератиновых структур. Использование биосовместимого комплекса BioKeratin обеспечи-
вает глубокое восстановление волос без нарушения естественной морфологии и биохимического ба-
ланса. 

Система сочетает несколько ключевых преимуществ: 
 высокая эффективность и долговременный результат за счёт восстановления внутренней 

сетчатой структуры белка; 
 безопасность и гипоаллергенность благодаря натуральным компонентам и низкой рабочей 

температуре; 
 технологическая воспроизводимость и стандартизация процедуры, позволяющая получить 

одинаковый результат на любых волосах; 
 интеграция с эстетическими и трихологическими требованиями, включая работу на освет-

лённых, окрашенных и пористых волосах. 
Комплекс BioKeratin, включающий прозрачный кератин, гидролизованный шёлк, пчелиный воск и 

витамин E, формирует эффект «живой капсулы» — эластичной, прозрачной и полностью сливающейся 
со структурой волоса. Активные молекулы создают дополнительные гибридные и электростатические 
связи, восстанавливая микроструктуру кортекса и поддерживая естественный баланс влаги и межцепо-
чечных мостиков. 

Эта технология открывает новые перспективы для профессиональной реконструкции волос и 
смежных направлений косметической биоинженерии, обеспечивая естественность, долговечность и 
безопасность процедур на профессиональном уровне. 
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Приложение. Практический протокол применения системы MUSE MicroBond 
 
A. Компоненты и оборудование 
1. Нагревательная ванночка с терморегулятором (диапазон до 200 °C) 
2. Деревянная лопатка / шпатель для перемешивания 
3. Электрические щипцы для капсуляции с плоской длинной поверхностью 
4. Мерные весы с точностью 0.1 г 
5. Перчатки, термощитки, пинцет, зажимы для секционирования волос 
6. Спрей на основе масла ши (органический) для снятия капсул 
7. Бессульфатный шампунь, расческа с редкими зубьями 
B. Формула BioKeratin (на 100 г готовой массы) 
 Прозрачный стандартный кератин — 90.0 г (базовая матрица: сцепление/прочность) 
 Гидролизованный шёлк — 7.7 г (эластичность, блеск, защита кутикулы) 
 Пчелиный воск — 2.0 г (пластичность, мягкость капсулы) 
 Витамин E (токоферол) — 0.3 г (антиоксидант, защита от пересыхания) 
Итого: 100 г. Цвет — прозрачный; вязкость — высокая; время затвердевания — 4–6 с 
C. Физические параметры и совместимость 
 Рабочая температура плавления/активации: 150–160 °C 
 Не перегревать: максимум 165 °C 
 Для тонировки: сухие порошковые красители 0.5–1.0 г на 100 г массы (вводятся при ~140 °C) 
 Хранение и применение — в сухом, чистом оборудовании; ни воды, ни влаги при нагреве 
D. Технология приготовления (пошагово) 
1. Проверить сухость ванночки, взвесить все компоненты 
2. Установить ванночку на 150–160 °C 
3. Насыпать 90 г прозрачного кератина; дождаться полного расплавления (3–5 мин) 
4. Добавить 2 г пчелиного воска, тщательно размешать деревянной лопаткой до однородности 
5. Ввести 7.7 г гидролизованного шёлка, размешать до растворения 
6. Сбросить температуру до ~140 °C, ввести 0.3 г витамина E, аккуратно перемешать 
7. При необходимости добавить порошковый пигмент (0.5–1 г) при 140 °C 
8. Перемешать до прозрачной однородной массы, охладить до ~120 °C перед капсуляцией 
9. При загустении — вернуть на подогрев и поддерживать 150 °C 
E. Процесс капсуляции и техника установки (пошагово) 
Подготовка клиента и волос: 
 Вымыть волосы шампунем глубокой очистки без кондиционера 
 Высушить до 100% 
 Разделить на зоны и закрепить зажимами 
Параметры прядей: 
 XS — 0.3 г 
 S — 0.4 г 
 M — 0.5 г 
Последовательность установки: 
1. Выделить собственную прядь в форме перевёрнутого вниз треугольника, вершина к шее 
2. Подвести донорскую прядь под собственную, начало на расстоянии 10 мм от кожи 
3. Рабочая рука под углом ~40° вниз 
4. Ввод щипцов: активен только нижний элемент 
5. Прогрев кератина: 3–4 секунды при 150–160 °C 
6. Аккуратно растянуть кератин от основания к корням, сформировать капсулу 
7. Проверить пальцами: капсула должна быть ровной, прозрачной, не ощущаться при касании 
8. Установка рядами: нижняя затылочная → средняя → верхняя → височные → теменная зоны 
F. Геометрия капсулы (контрольные параметры) 
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 Форма: каплеобразная (плотное основание → плавный переход → тонкий кончик) 
 Толщина поверхности: минимальная 
 Распределение нагрузки: равномерно по основанию 
 Расстояние от кожи: ≈10 мм 
G. Зонирование головы и плотность постановки 
 

Зона Размер капсулы Вес пряди 
Расстояние между капсула-

ми 

Нижняя затылочная M 0.5 г 2–3 мм 

Средняя затылочная S 0.4 г 2–3 мм 

Верхняя затылочная XS 0.3 г 2–3 мм 

Височные S → XS 0.3–0.4 г 2–3 мм 

Теменная XS 0.3 г 2–3 мм 

 
H. Контроль качества и тесты перед применением 
Тест состава (перед серией капсул): 
1. Нагреть каплю состава на щипцах при 150 °C 
2. Сформировать мини-капсулу и остудить 
3. Проверки после остывания: эластичность, прочность, прозрачность 
Проверка установленной капсулы (после фиксации): 
 Пальцами по прикорневой зоне — капсулы не ощущаются 
 Прядь свободно двигается, отсутствует натяжение 
 Визуально — одинаковые по форме и прозрачности капсулы 
 При необходимости — лёгкая стрижка для слияния текстуры 
I. Снятие капсул (пошагово) 
1. Нанести органический спрей на капсулы 
2. Подождать 2–3 минуты 
3. Мягко раскрыть капсулу пинцетом, удалить донорскую прядь 
4. Удалить остатки кератина механически и/или с тёплой водой, аккуратно расчесать 
5. Вымыть голову бессульфатным шампунем, при необходимости лёгкий кондиционер по 

длине 
J. Послеоперационный уход (рекомендации клиенту) 
1. Первые 24 часа — не мыть голову и не собирать волосы 
2. Мытьё — только бессульфатными шампунями 
3. Кондиционер — строго по длине 
4. Расчёсывание — на сухие волосы, расчёской с редкими зубьями 
5. Сушка — фен; не ложиться с влажными волосами 
6. Сон — мягкая коса или лёгкий хвост 
7. Коррекция — каждые 2–3 месяца 
K. Безопасность и предупреждения 
 Не перегревать массу выше 165 °C 
 Не добавлять воду в расплавленный кератин 
 Работать в хорошо вентилируемой зоне, использовать средства защиты 
 При раздражении кожи — прекратить процедуру, провести оценку врача-дерматолога или 

трихолога 
 Хранить готовую массу и сырьё в сухом и прохладном месте 
L. Примечания по стандартизации и воспроизводимости 
 Использовать весы с точностью до 0.1 г 
 Фиксировать модель ванночки и отклонения в журнале процедуры 
 Внедрить контрольный тест (мини-капсула) перед началом работ на клиенте 
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Аннотация: Как известно, для каждого человека очень важно социальное благополучие. Люди с огра-
ниченными возможностями больше других нуждаются в достижении социального успеха и признания 
обществом. В этом им помогает адаптивная физическая культура. Данная статья рассмотрит основные 
аспекты такой физической нагрузки и ее влиянияе на людей-инвалидов. 
Ключевые слова: адаптивная физическая культура, социальное благополучие, инвалид, качество 
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Abstract: As you know, social well-being is very important for every person. People with disabilities need 
more than others to achieve social success and recognition by society. Adaptive physical education helps 
them in this. This article will examine the main aspects of such physical activity and its impact on people with 
disabilities. 
Keywords: adaptive physical education, social well-being, disabled person, quality of life, health. 

 
Ухудшение функционирования организма, снижение или потеря работоспособности очень часто 

являются факторами, которые снижают моральное и финансовое положение людей, что может быть 
причиной таких проблем, как пессимистическое настроение, перерастающие в апатию и депрессию, а 
также причиной чувства неполноценности и ущербности. О последствиях этого можно говорить не 
только в контексте одного индивида, но и общества в целом.  

Адаптивная физическая культура, которая является частью реабилитации, и есть один из самых 
перспективных методов на данный момент, потому что регулярные занятия активностью, повышают 
способности человека к самостоятельной, полноценной жизни и адаптации в обществе. Однако, для 
полного социального благополучия будет мало улучшения только физических спосбоностей человека. 
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Необходима работа над психологическими барьерами, которые могут быть препятствием на пути к бла-
гополучной жизни [1]. 

Существует понятие здоровья, но многие думают, что это значит только отсутствие заболеваний 
и патологий. Однако термин "здоровье" включает в себя полное физическое, духовное и социальное 
благополучие. Исходя из этого можно предположить, что человек с ограниченными возможностями не 
имею полного физического благополучия, может иметь два других. В связи с этим рассмотрим основ-
ные задачи адаптивной физической культуры. 

Адаптивная физическая культура — это система мероприятий, направленных на создание усло-
вий для физической активности и занятия спортом людей с ограниченными возможностями, имеющих 
различные нарушения здоровья или физические ограничения. Она направлена на адаптацию физиче-
ских упражнений и спортивных активностей с учетом индивидуальных потребностей и возможностей 
каждого человека.  

Основные функции адаптивной физической культуры: 
1. Реабилитация и восстановление здоровья - адаптивная физическая культура помогает вос-

становить физическую и функциональную активность людей после травм, операций или заболеваний. 
Физические упражнения способствуют улучшению моторных навыков, выносливости и силы.  

2. Социальная интеграция - участие в адаптивных физкультурных мероприятиях способствует 
социальной интеграции людей с ограниченными возможностями. Они могут общаться, находить новых 
друзей и развивать социальные навыки.  

3. Психоэмоциональная поддержка - физическая активность положительно влияет на пси-
хоэмоциональное состояние. Занятия спортом и физкультурой могут снижать уровень стресса, депрес-
сии и тревожности, а также повышать самооценку и уверенность в себе.  

4. Развитие физических качеств - адаптивная физическая культура направлена на развитие 
силы, координации, гибкости, выносливости и других физических качеств, что важно для поддержания 
общего здоровья и повышения качества жизни.  

5. Профилактика заболеваний - регулярные занятия адаптивной физической культурой могут 
помочь предотвратить различные заболевания, такие как сердечно-сосудистые, метаболические, 
опорно-двигательные заболевания и другие.  

6. Методическая поддержка и образовательные программы - адаптивная физическая культура 
включает разработку программ для обучения тренеров и специалистов, работающих с людьми с огра-
ниченными возможностями. Они обучаются использовать специальные методы и подходы к физиче-
ским занятиям [2]. 

Адаптивная физическая культура - разнообразный вид восстановления, имеющий несколько ас-
пектов. Сегодня в научном мире выделено несколько основных видов адаптивной физкультуры:  

 адаптивное физическое воспитание - вид адаптивной физической культуры, формирующий 
положительное отношение человека к физическим нагрузкам. Это вид коррекционных мероприятий 
направленных не только на занятия спортом, но и на воспитание в человеке дисциплины и любви к 
спорту.  

 двигательная рекреация - часть адаптивной физкультуры, основным направлением которого 
является удовлетворение режима труда и отдыха индивида. При помощи двигательной рекреации удо-
влетворяются потребности в общении, смене деятельности, развлечении. При помощи этого, люди пе-
рестают замыкаться в себе, искать уединения и перестают лишать себя обычной социализации, кото-
рая важна для всех людей.   

 физическая реабилитация включает в себя восстановление сил и эмоциональных ресурсов. 
Данный метод так же включает в себя повышение эмоциональной и физической устойчивости метода-
ми физической подготовки, медицинским обслуживанием, массажами и природно-оздоровительными 
факторами [3]. 

 адаптивный спорт помогает не только в повышении физической активности, но ив удовле-
творении потребности человека в самореализации. Потому что многие виды деятельности, например 
работа (неважно, физическая или умственная), образование и многие другие виды деятельности не 
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всегда могут быть доступны людям-инвалидам в зависимости от того или иного заболевания и состоя-
ния. В связи с этим адаптивный спорт закрывает потребность в осознании собственной важности, пу-
тем достижения тех или иных результатов [4]. На уровне адаптивного спорта устраивают различные 
соревнования, развлекательные мероприятия, направленные прежде всего на объединение людей с 
ограниченными возможностями, создание условий для общения и знакомства, удовлетворяя тем са-
мым различные социальные потребности. 

 Адаптивная физическая культура играет важную роль в жизни людей с ограниченными возмож-
ностями, предоставляя им возможность физической активности, социальной интеграции и улучшения 
качества жизни. Создание доступной и безопасной среды для занятия физической активностью стано-
вится важным аспектом в обществе, где ценится равенство и уважение к каждому индивидууму. С по-
мощью адаптивной физической культуры возможно не только улучшение состояния здоровья, но и 
полноценное участие в жизни общества.  
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Аннотация: В статье рассматривается влияние занятий физической культурой на эмоциональное со-
стояние личности. Актуальность исследования обусловлена ростом стрессовых состояний и снижени-
ем уровня двигательной активности в современном обществе. Цель работы — выявить взаимосвязь 
между регулярными занятиями физической культурой и уровнем эмоционального благополучия. В ходе 
анализа установлено, что систематические физические нагрузки способствуют снижению риска разви-
тия депрессии, улучшению настроения и повышению самооценки. Задачей исследования является 
определение степени влияния физической активности на эмоциональное состояние человека и воз-
можности её использования в профилактике психоэмоциональных нарушений. 
Ключевые слова: физическая активность, физическая культура, спорт, эмоциональное состояние, 
депрессия. 
 

THE INFLUENCE OF PHYSICAL EDUCATION ON EMOTIONAL STATE 
 

Kostin Kirill Alexandrovich 
 

Abstract: This article examines the impact of physical activity on an individual's emotional state. The rele-
vance of the study is due to the increasing prevalence of stress and the decline in physical activity in modern 
society. The aim of the study is to identify the relationship between regular physical activity and emotional well-
being. The analysis revealed that regular physical activity reduces the risk of depression, improves mood, and 
enhances self-esteem. The objective of the study is to determine the impact of physical activity on an individu-
al's emotional state and its potential for preventing psychoemotional disorders. 
Keywords: physical activity, physical education, sports, emotional state, depression. 

 
За последние годы проблемы психического здоровья приобрели ярко выраженную социальную 

значимость: тревожные и депрессивные расстройства остаются одними из ведущих причин снижения 
качества жизни и утраты трудоспособности, а профилактика эмоциональной дезадаптации рассматри-
вается как приоритет здравоохранения [1]. Современные обзорные данные указывают, что регулярные 
занятия умеренной и умеренно-высокой интенсивности связаны со снижением выраженности депрес-
сивной и тревожной симптоматики, улучшением настроения и общего субъективного благополучия [2, 3]. 

Механизмы этого эффекта многофакторны и включают нейрохимические, противовоспалитель-
ные и психосоциальные компоненты (улучшение самооценки, саморегуляции и качества сна), что в со-
вокупности повышает стрессоустойчивость и ресурс эмоциональной регуляции [2, 3]. При этом важен 
не только общий объём физической активности, но и её регулярность: даже «дозы», меньшие реко-
мендованных, ассоциированы со статистически значимым снижением риска депрессии на популяцион-
ном уровне [4].  

Всемирная организация здравоохранения подчёркивает, что «любой объём активности лучше, 
чем её отсутствие», а наивысший профилактический и реабилитационный потенциал достигается за 
счёт систематического выполнения аэробных нагрузок, дополненных силовыми упражнениями и рабо-
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той на гибкость [2]. На уровне стратегии общественного здоровья регулярная ФА рассматривается как 
ключ к профилактике хронических неинфекционных заболеваний и к снижению бремени депрессии и 
тревоги, что обосновывает актуальность изучения её влияния именно на эмоциональные параметры в 
молодёжных и студенческих выборках [1, 5]. 

Физическая культура в отечественной традиции понимается как социальное явление и система 
деятельности, направленная на укрепление здоровья, развитие физических и психических качеств че-
ловека и формирование установок здорового образа жизни. В её состав входят физическое воспита-
ние, самостоятельные занятия, спорт и оздоровительные практики; ключевые функции — оздорови-
тельная, воспитательная, рекреационная и культурообразующая [6, 7]. В образовательной среде она 
рассматривается как базовый компонент, влияющий не только на соматические показатели, но и на 
психоэмоциональное благополучие обучающихся. 

Эмоциональное (психоэмоциональное) состояние — это динамическая характеристика психики, 
отражающая текущий фон переживаний, их устойчивость и регуляторное влияние на поведение и ко-
гнитивные процессы. На уровне общественного здоровья эмоциональное благополучие относится к 
ключевым компонентам психического здоровья, определяя способность человека адаптироваться к 
стрессу, эффективно взаимодействовать с окружающими и поддерживать активную жизненную пози-
цию. У студентов эта сфера отличается высокой вариативностью и уязвимостью к учебным и социаль-
ным стрессорам, поэтому востребованы доступные немедикаментозные средства стабилизации эмо-
ционального фона — регулярная физическая активность (ФА) относится к числу таких средств [8]. 

Российские публикации со студенческими выборками фиксируют положительную ассоциацию 
между регулярными занятиями и показателями эмоционального состояния: отмечаются улучшение 
настроения, снижение тревожности/депрессии, рост самочувствия и самооценки [10], [11], [12]. В ис-
следованиях, использующих мониторинг по опроснику САН («самочувствие-активность-настроение»), 
после периода систематических занятий регистрируется статистически значимое улучшение всех трёх 
шкал (p<0,01) [13]. 

Сравнительные наблюдения показывают, что студенты, выполняющие программу не менее 8–12 
недель, демонстрируют больший прирост по показателям настроения и самооценки по сравнению с 
теми, кто занимается эпизодически [11], [13]. Наибольший вклад дают комбинированные протоколы 
(аэробика + силовые/функциональные упражнения); исключительно силовые или только низкоинтен-
сивные практики дают более селективные сдвиги (например, расслабление/снижение стресса), но 
меньший суммарный эффект на депрессивную симптоматику [9]. 

Для разных групп картина схожа. У студентов регулярная ФА в учебных курсах и секциях корре-
лирует с лучшим самочувствием, активностью и настроением; к окончанию семестровых программ ча-
сто фиксируется снижение субъективной тревожности [10], [13]. У занимающихся на массовом уровне 
рекреационные тренировки с плавным наращиванием объёма способствуют нормализации сна и ста-
билизации настроения [9]. 

Проведённый анализ подтвердил, что регулярная физическая активность является значимым 
немедикаментозным ресурсом поддержания психоэмоционального благополучия. В совокупности 
представленные данные показывают: систематические занятия физической культурой связаны со сни-
жением выраженности депрессивной и тревожной симптоматики, стабилизацией настроения и ростом 
субъективного благополучия у молодёжи и студентов. Позитивный эффект физической активности 
объясняется комплексом механизмов — от нейробиологических (модуляция серотонинергиче-
ской/дофаминергической передачи, эндорфины, эндоканнабиноиды) и противовоспалительных до пси-
хосоциальных (рост самоэффективности, самооценки, улучшение сна и качества социальных взаимо-
действий). В результате повышается стрессоустойчивость и улучшается способность к эмоциональной 
саморегуляции. 

Итак, поставленная в работе цель достигнута: показано, что физическая культура оказывает мно-
гоплановое благоприятное влияние на эмоциональное состояние, а её целенаправленное внедрение в 
образовательную практику способно снижать риск депрессии и тревоги, укреплять эмоциональную 
устойчивость и способствовать формированию здорового образа жизни. 
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Аннотация: Реформа системы высшего образования в Российской Федерации, которая будет осу-
ществлена с 1 сентября 2026 года может сильно повлиять на качество образования в целом, а также 
привести к ряду проблем. Данные проблемы затронут как и институциональный уровень (ВУЗы), так и 
индивидуальный (студенты, включая иностранных студентов). 
Ключевые слова: высшее образование, реформа образования, академическая адаптация, рынок тру-
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Abstract: The reform of the higher education system in the Russian Federation, which will be implemented on 
September 1, 2026, may greatly affect the quality of education in general, as well as lead to a number of prob-
lems. These problems will affect both the institutional level (universities) and the individual level (students, in-
cluding international students). 
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Одним из первых серьезных испытаний, которые проходит в своей жизни студент – это присвое-

ние ему статуса «первокурсник». Изменение учебной программы, построение методов преподавания в 
высших учебных заведениях требует от студента развития большого числа навыков. Для студента 
важны развитие коммуникативных и научно-аналитических компетенций [1, с. 220]. Практически каждый 
студент вначале своего пути испытывает стресс из-за большой нагрузки и необходимости осваивать 
новые форматы занятий: долгие лекции, проектные работы, сдача экзаменов. 

Но большая стрессовая ситуация возникает у иногородних и иностранных студент. Они вынуж-
дены адаптироваться у новой жизни в новом городе и в новой образовательной среде. В результате 
чего, возникает необходимость того, что эта реформа в жизни студента требует не только освоения 
новой учебной программы, но и абсолютной перестройки обычного образа жизни. 

Для высших учебных заведений в Российской Федерации переход к трехуровневой системе со-
пряжен с огромной перестройкой учебного процесса. ВУЗам предстоит решить такие задачи:  

– разработать новые образовательные стандарты и программы; 
– активизировать взаимодействие с работодателями и научным сообществом; 
– переосмыслить модели управления; 
– внедрить современные технологии; 
– создать условия для эффективной учебной и научной деятельности [2]. 
Эти процессы занимают много времени и требуют серьезных ресурсов, а также гибкости в 

управленческих решениях. ВУЗы в своей практики должны будут сочетать глубокие знания с практиче-
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скими навыками, чтобы соответствовать современным требованиям рынка труда. 
Качество профессионального обучения также является одной из ключевых проблем, требующих 

внимания. Современные реалии требуют от выпускников не только теоретических знаний, но и практи-
ческих навыков, которые могут быть получены только в условиях реальной профессиональной дея-
тельности. Однако, как показывает практика, многие образовательные учреждения не способны обес-
печить должный уровень подготовки специалистов, что приводит к несоответствию между требования-
ми работодателей и уровнем подготовки выпускников. Это, в свою очередь, создает проблемы на рын-
ке труда, где наблюдается высокий уровень безработицы среди молодежи [3, с. 698]. 

Для иностранных обучающихся в России ключевые трудности связаны с языковым барьером, за-
трудняющим освоение программ на русском языке, а также с социокультурными различиями, влияю-
щими на эмоциональное состояние и успеваемость. Дополнительным стрессовым фактором выступает 
высокая конкуренция при поступлении в престижные вузы, создающая атмосферу неопределенности и 
напряжения. 

Психологический стресс, вызванный этими факторами, может препятствовать качественному 
обучению и интеграции в академическую среду. Иностранные студенты нередко испытывают сложно-
сти с пониманием не только языка, но и культурных особенностей образовательного процесса, что за-
медляет их адаптацию. Для России критически важно создавать условия, минимизирующие эти барье-
ры, поскольку международный сегмент образования играет стратегическую роль в развитии страны и 
укреплении ее позиций на глобальном образовательном рынке. 

Для решения выявленных недостатков требуется всесторонняя стратегия, которая предусматри-
вает усиление взаимодействия между университетами и рынком труда. Особенно важно сформировать 
отраслевые совещательные органы и обеспечить постоянное обновление учебных программ с учетом 
требований работодателей. Кроме того, необходимо активно развивать дуальные формы обучения как 
действенный инструмент сочетания теоретических знаний и практических навыков. 

Важным направлением является повышение качества педагогической подготовки. Требуется 
внедрение современных методик преподавания и обучение преподавателей работе с разноуровневы-
ми группами, включая иностранных студентов. Это позволит повысить эффективность образовательно-
го процесса и улучшить адаптацию для всех студентов. 

Снижение бюрократической нагрузки также выступает приоритетной задачей. Цифровизация до-
кументооборота, упрощение процедур аккредитации способны существенно оптимизировать админи-
стративные процессы в вузах и освободить ресурсы для образовательной деятельности. 

Развитие практикоориентированности должно идти через расширение стажировок, создание уни-
верситетских стартап-акселераторов и интеграцию проектного обучения. Эти меры позволят прибли-
зить образовательный процесс к реальным производственным задачам и повысить востребованность 
выпускников на рынке труда. 

Важным элементом совершенствования системы образования является поддержка студентов. 
Развитие психологических служб, менторских программ и систем карьерного консультирования помо-
жет снизить уровень стресса у обучающихся и повысить их мотивацию к учебе. 

Интернационализация образования требует разработки англоязычных программ, адаптации 
учебных материалов для иностранных студентов и упрощения визовых процедур. Это будет способ-
ствовать привлечению талантливых иностранных обучающихся и укреплению международного статуса 
российских вузов. 

Для успешной реализации государственной политики требуется системная работа по синхрони-
зации образовательных стандартов с потребностями рынка труда, инвестиции в цифровую инфра-
структуру и повышение квалификации преподавателей, создание механизмов социальной поддержки 
студентов, а также развитие международного сотрудничества в сфере образования. 

Для России важно адаптировать опытные практики других стран, уделяя внимание модульности 
программ, практическому обучению, цифровизации, психологической поддержке и упрощению регуля-
торных процедур. 

Для России уроки зарубежного опыта заключаются в необходимости: 
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– внедрения модульных структур и индивидуальных образовательных траекторий; 
– развития дуального обучения и корпоративных кафедр; 
– использования ИИ и онлайн‑инструментов для персонализации обучения; 
– расширения психологических служб и менторских программ; 
– упрощения регуляторных процедур при аккредитации и отчетности. 
Зарубежный опыт показывает, что для модернизации российского образования важно внедрять 

гибкие модульные структуры и индивидуальные траектории, развивать дуальное обучение и тесную 
связь с бизнесом, применять искусственный интеллект и цифровые технологии для персонализации 
обучения, усиливать психологическую поддержку и менторство, а также упрощать регуляторные про-
цедуры для повышения эффективности и качества образовательных процессов. 

Рекомендуется перейти от строгих планов к гибким стратегиям с горизонтом на 7-10 лет и еже-
годной корректировкой. Важно использовать гибкие методы, например, Agile, чтобы быстро адаптиро-
ваться к изменениям на рынке труда и в технологиях. 

Параллельно требуется интеграция прогнозных инструментов:  
– создание системы foresight‑исследований с участием экспертов из науки, бизнеса и госу-

правления; 
– применение методов машинного обучения для анализа больших данных (тренды трудо-

устройства, демография абитуриентов, динамика зарплат по специальностям);  
– регулярное обновление «карты компетенций будущего» на основе международных исследо-

ваний (World Economic Forum, OECD). 
Выявленные в ходе работы проблемы, свидетельствуют о необходимости комплексного подхода 

к реформированию высшего образования в России. Для успешной реализации государственной поли-
тики требуется усиление координации между образовательными учреждениями и рынком труда, повы-
шение качества педагогической подготовки, сокращение бюрократических барьеров и активное внед-
рение цифровых технологий. Только при условии систематической работы над решением этих вопро-
сов возможно достижение поставленных государственных целей и формирование конкурентоспособно-
го поколения специалистов. 
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Аннотация. Рассматривается порядок организации торгов и заключения договоров купли-продажи или 
аренды муниципальных земельных участков, предназначенных для индивидуального жилищного стро-
ительства и возведения коммерческих объектов. Анализируются правовые основы процесса, включая 
требования к документации, условия участия в аукционах, а также права и обязанности сторон сделки. 
Приводятся рекомендации по оптимизации процедур, направленные на повышение прозрачности и 
эффективности распределения земельных ресурсов. Статья ориентирована на представителей орга-
нов местного самоуправления, застройщиков и потенциальных покупателей земли [1]. 
Ключевые слова: земельные участки, муниципальные земли, индивидуальное жилищное строитель-
ство, коммерческие объекты, реализация земельных наделов, торги и аукционы, договор купли-
продажи, аренда земельного участка, правовые основания, органы местного самоуправления. 
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Abstract. The article discusses the procedure for organizing auctions and concluding contracts for the pur-
chase or lease of municipal land plots intended for individual housing construction and the construction of 
commercial facilities. It analyzes the legal framework of the process, including the requirements for documen-
tation, the conditions for participation in auctions, and the rights and obligations of the parties to the transac-
tion. The article provides recommendations for optimizing procedures aimed at increasing transparency and 
efficiency in the allocation of land resources. The article is intended for representatives of local governments, 
developers, and potential buyers of land. 
Keywords: land plots, municipal lands, individual housing construction, commercial facilities, sale of land 
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plots, bidding and auctions, purchase and sale agreement, lease of a land plot, legal grounds, and local gov-
ernment bodies. 

 
Процесс выделения муниципальных земельных участков является важным аспектом градострои-

тельной политики государства и региона. От правильности и законности проведения процедуры зави-
сит развитие территорий, привлекательность муниципального образования для инвесторов и качество 
жилья населения. Поэтому изучение вопросов, касающихся порядка реализации муниципальных зе-
мель, приобретает особую значимость [2]. 

Реализация муниципальных земельных наделов – сложный и многоэтапный процесс, регулируе-
мый земельным законодательством Российской Федерации. Целью данной процедуры является эф-
фективное использование муниципальной собственности, обеспечение поступлений в местный бюджет 
и удовлетворение потребностей граждан и бизнеса в земельных участках для жилищного строитель-
ства и коммерческой деятельности [3]. 

I. Формирование земельного участка и принятие решения о его реализации. 
Первый этап включает в себя выявление и формирование свободного земельного участка, кото-

рый может быть использован для строительства. Проводится кадастровый учет и межевание, опреде-
ляются границы и площадь участка. Органом местного самоуправления принимается решение о воз-
можности и целесообразности реализации данного участка под конкретные цели (частное жилищное 
строительство или коммерческое использование). 

II. Определение способа реализации земельного участка. 
Существует несколько способов реализации муниципальных земельных наделов: аукцион, кон-

курс, продажа без торгов. Выбор способа зависит от различных факторов, включая градостроительные 
регламенты, наличие зарегистрированных прав на постройки на участке и другие. Наиболее распро-
страненным способом является аукцион, который обеспечивает прозрачность и конкурентность [4]. 

III. Организация и проведение торгов (аукциона/конкурса). 
После выбора способа реализации организуются торги. Публикуется извещение о проведении 

аукциона или конкурса, содержащее информацию о характеристиках участка, условиях участия, началь-
ной цене и порядке проведения. Участники подают заявки, вносят задаток. Победителем признается 
лицо, предложившее наивысшую цену на аукционе или выполнившее лучшие условия конкурса [5]. 

IV. Заключение договора купли-продажи или аренды земельного участка. 
По итогам торгов с победителем заключается договор купли-продажи (при продаже в собствен-

ность) или договор аренды земельного участка. В договоре указываются условия использования участ-
ка, целевое назначение, сроки строительства и другие обязательства сторон. 

V. Государственная регистрация прав на земельный участок. 
Последним этапом является государственная регистрация прав на земельный участок в Едином 

государственном реестре недвижимости (ЕГРН). После регистрации победитель торгов становится 
полноправным собственником или арендатором земельного участка и может приступать к строитель-
ству [6]. 

В заключение, процедура реализации муниципальных земельных наделов под индивидуальное 
жилищное строительство или коммерческие объекты представляет собой многогранный и строго ре-
гламентированный процесс. Он направлен на обеспечение эффективного использования земельных 
ресурсов, пополнение местного бюджета и удовлетворение потребностей населения и бизнеса в зе-
мельных участках. 

Эффективность этой процедуры напрямую зависит от четкости и прозрачности каждого этапа, от 
формирования участка и определения способа его реализации до заключения договора и регистрации 
прав. Соблюдение законодательных норм и регламентов, открытость и доступность информации для 
потенциальных участников торгов являются ключевыми факторами успешной реализации муниципаль-
ной земельной политики [7]. 

Корректное проведение аукционов и конкурсов, минимизация коррупционных рисков и обеспече-
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ние равных условий для всех участников – залог справедливого распределения земельных ресурсов и 
привлечения инвестиций в развитие муниципальных образований. Важным аспектом является также 
контроль за целевым использованием земельных участков и соблюдением градостроительных норм 
после завершения строительства. 

В целом, грамотная реализация муниципальных земельных наделов способствует созданию бла-
гоприятного инвестиционного климата, развитию жилищного строительства и предпринимательства, а 
также повышению качества жизни населения. Постоянное совершенствование нормативно-правовой 
базы и внедрение современных технологий управления земельными ресурсами являются необходи-
мыми условиями для дальнейшего повышения эффективности этой процедуры [8]. 
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Уважаемые коллеги! 
Приглашаем Вас принять участие в Международных научно-практических конференциях! 

Дата Название конференции Услуга Шифр 
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120 руб. 

за 1 стр. 
МК-2520 

5 декабря 

IX Международная научно-практическая конференция 

НАУКА, ОБЩЕСТВО, ИННОВАЦИИ: АКТУАЛЬНЫЕ 

ВОПРОСЫ СОВРЕМЕННЫХ ИССЛЕДОВАНИЙ 

120 руб. 

за 1 стр. 
МК-2521 

5 декабря 
XVII Международная научно-практическая конференция  

МОЛОДОЙ УЧЁНЫЙ 

120 руб. 
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МК-2522 

5 декабря 

XIII Международная научно-практическая конференция 

ЭКОНОМИКА, ФИНАНСЫ И УПРАВЛЕНИЕ: 

АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ТЕОРИИ И ПРАКТИКИ 

120 руб. 

за 1 стр. 
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X Международная научно-практическая конференция 
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АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ТЕОРИИ И ПРАКТИКИ 

120 руб. 

за 1 стр. 
МК-2525 

5 декабря 

XI Всероссийская научно-практическая конференция 

СОВРЕМЕННАЯ РОССИЙСКАЯ НАУКА: АКТУАЛЬНЫЕ 

ВОПРОСЫ, ДОСТИЖЕНИЯ И ИННОВАЦИИ 

120 руб. 

за 1 стр. 
МК-2526 

10 декабря 
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ОБРАЗОВАНИЯ 
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за 1 стр. 
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120 руб. 

за 1 стр. 
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12 декабря 
V Всероссийская научно-практическая конференция  

ДНИ РОССИЙСКОЙ НАУКИ 

120 руб. 

за 1 стр. 
МК-2530 

12 декабря 
XIX Международная научно-практическая конференция 

НАУЧНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ 2025 

120 руб. 

за 1 стр. 
МК-2531 

15 декабря 
XXXI Международная научно-практическая конференция 

АКТУАЛЬНЫЕ НАУЧНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ  

120 руб. 

за 1 стр. 
МК-2532 

15 декабря 

XV Международная научно-практическая конференция 

СОВРЕМЕННАЯ НАУКА, ОБЩЕСТВО И ОБРАЗОВАНИЕ: 

АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ, ДОСТИЖЕНИЯ И 

ИННОВАЦИИ 

120 руб. 

за 1 стр. 
МК-2533 

15 декабря 
XV Международная научно-практическая конференция 

БОЛЬШАЯ СТУДЕНЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ 

120 руб. 

за 1 стр. 
МК-2534 

15 декабря 
V Международная научно-практическая конференция 

ЭКОНОМИКА: ВЧЕРА, СЕГОДНЯ, ЗАВТРА 

120 руб. 

за 1 стр. 
МК-2535 

15 декабря 
V Международная научно-практическая конференция 

ПЕДАГОГИКА: ВЧЕРА, СЕГОДНЯ, ЗАВТРА 

120 руб. 

за 1 стр. 
МК-2536 

15 декабря 
V Международная научно-практическая конференция 

ЮРИСПРУДЕНЦИЯ: ВЧЕРА, СЕГОДНЯ, ЗАВТРА 

120 руб. 

за 1 стр. 
МК-2537 

17 декабря 

Международная научно-практическая конференция 

АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ РАЗВИТИЯ НАУКИ  

И СОВРЕМЕННОГО ОБЩЕСТВА 

120 руб. 

за 1 стр. 
МК-2538 

www.naukaip.ru 


