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Аннотация: Использование открытых каналов передачи данных создает потенциальные риски без-
опасности, связанные с действиями злоумышленников. В этой связи в рамках обеспечения информа-
ционной безопасности при взаимодействии пользователей важно применять методы и средства, поз-
воляющие одной стороне, выполняющей проверку, надежно удостовериться в подлинности другой сто-
роны, подлежащей проверке.  
В статье рассматриваются различные механизмы, направленные на подтверждение аутентичности 
проверяемой стороны, что способствует защите информации и снижению риска несанкционированного 
доступа. 
Ключевые слова: аутентификация, информационная безопасность, пароли, PIN-код, смарт-карта, 
USB-ключ, токен, двухфакторная аутентификация, биометрия. 
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Обеспечение информационной безопасности корпоративных компьютерных сетей и информаци-

онных систем является приоритетной задачей, поскольку от сохранения конфиденциальности, целост-
ности и доступности корпоративных информационных ресурсов (активов) во многом зависит эффек-
тивность работы этих сетей и систем. Задача обеспечения безопасности корпоративных компьютерных 
сетей и информационных систем традиционно решается построением системы информационной без-
опасности.  

Доступ пользователей к любому ресурсу в Интернете осуществляется в три этапа: идентифика-
ция пользователя, аутентификация пользователя и авторизация. 

Идентификация – это процесс, при котором пользователь представляется системе, то есть заяв-
ляет, кто он есть. При идентификации проверка пользователя не осуществляется, не гарантирует, что 
пользователь именно тот, за кого себя выдает. Аутентификация представляет собой процесс установ-
ления подлинности субъекта доступа, направленный на подтверждение его заявленной идентичности. 
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В ходе аутентификации система осуществляет проверку соответствия предоставленных пользовате-
лем данных его действительной личности. Данный механизм обеспечивает достоверное определение 
того, что пользователь, процесс или устройство действительно являются теми, за кого себя выдают. 
Процесс аутентификации основывается на взаимодействии между проверяемой и проверяющей сторо-
нами, при котором проверяемая сторона активно участвует в обмене информацией, необходимой для 
подтверждения своей подлинности. После успешного прохождения аутентификации пользователю 
предоставляются права на использование определенного ресурса. Определение перечня действий, 
допустимых для уже аутентифицированного пользователя, называется авторизацией.  

Идентификация и аутентификация являются взаимосвязанными этапами установления и провер-
ки подлинности пользователя. Корректность их выполнения напрямую влияет на предоставление или 
ограничение доступа конкретного пользователя или процесса к ресурсам системы. Важную роль в за-
щите информации от несанкционированного доступа играет именно аутентификация. 

Под аутентификацией понимается процесс, направленный на установление и подтверждение 
подлинности субъекта и (или) объекта доступа, включающий проверку соответствия предъявленных 
идентификатора и аутентификационных данных их действительному владельцу [1]. 

Аутентификация (англ. – authentication) – это установление (т. е. проверка и подтверждение) под-
линности различных аспектов информационного взаимодействия: содержания и источника передавае-
мых сообщений, сеанса связи, времени взаимодействия и т. д.  

Сущность аутентификации, ее понимание и запоминание хорошо представлена карикатурой, 
нарисованной Питером Штайнером (рис. 1), опубликованной в выпуске американского журнала The 
New Yorker от 5 июля 1993 года, на которой  собака, сидящая на стуле с лапой на клавиатуре компью-
тера, произносит слова «В Интернете никто не знает, что ты собака»  маленькой собаке, сидящей на 
полу поблизости [2]. 

 

 
Рис. 1. Карикатура Питера Штайнера, опубликованная  

в выпуске американского журнала The New Yorker 
 
Степень строгости процедуры аутентификации определяется уровнем требований к обеспече-

нию информационной безопасности, установленным в конкретной организации. Для публичных веб-
серверов может быть предусмотрен анонимный либо гостевой доступ к данным, в то время как опера-
ции, связанные с финансовыми транзакциями, требуют применения усиленных механизмов подтвер-
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ждения подлинности. Одним из примеров ненадежной аутентификации является идентификация поль-
зователя по IP-адресу, поскольку возможность подмены адреса (англ. – spoofing) делает этот метод 
уязвимым. Эффективная и надежная аутентификация является ключевым элементом системы защиты 
информации, обеспечивая доступ к конфиденциальным ресурсам исключительно авторизованным 
субъектам.  

Для подтверждения своей подлинности пользователь или процесс могут предоставлять системе 
различные типы данных. В зависимости от используемой для проверки информации процедуры аутен-
тификации подразделяются на несколько основных категорий: 

Аутентификация, основанная на знании. Представляет собой наиболее простую форму проверки, 
при которой подлинность субъекта подтверждается знанием определенной информации – пароля, пер-
сонального идентификационного номера (PIN, англ. – Personal Identification Number, PIN-код), либо 
криптографических ключей, применяемых в протоколах типа «challenge-response» (англ. – «запрос – 
ответ»). 

Аутентификация, основанная на обладании. Относится к более строгим формам проверки и 
предполагает наличие у пользователя или процесса физического носителя, удостоверяющего его под-
линность. К таким средствам относятся магнитные и смарт-карты, электронные сертификаты, USB-
ключи и токены (англ. token – опознавательный знак, жетон, признак) – устройства, обеспечивающие 
повышенный уровень безопасности. 

Аутентификация по неотъемлемым характеристикам (биометрическая). Выполняется на основе 
индивидуальных физиологических или поведенческих признаков пользователя, таких как отпечатки 
пальцев, геометрия ладони, голос, радужная оболочка или сетчатка глаза. Данная форма обычно не 
использует криптографические методы и широко применяется для контроля доступа к защищенным 
помещениям и техническим средствам [3]. 

Факт, что компьютерные системы могут функционировать не в соответствии с ожиданиями поль-
зователя или выполнять действия, неизвестные человеку, зачастую используется злоумышленниками. 
Поскольку существующий разрыв между человеческим восприятием и поведением технических 
устройств является непреодолимым, возникает необходимость внедрения механизмов контроля данно-
го взаимодействия. Одним из широко используемых методов является система CAPTCHA (англ. – 
Completely Automated Public Turing test to tell Computers and Humans Apart – «полностью автоматизиро-
ванный публичный тест Тьюринга для различения компьютеров и людей»). Механизм CAPTCHA исполь-
зуется для подтверждения участия человека в процессе аутентификации путем решения задач, выпол-
нение которых на данный момент затруднено для автоматизированных алгоритмов. К числу таких задач 
относятся распознавание символов, изображенных с искажениями или в виде неразборчивых надписей, 
а также определение объектов на фотографиях, например транспортных средств или зданий. 

Для обеспечения взаимной аутентификации взаимодействующих сторон может быть реализован 
обмен паролями между ними. Когда пользователь входит в систему, он вводит свой идентификатор и 
пароль. Эти данные отправляются на сервер аутентификации для проверки. Сервер находит учетную 
запись пользователя по идентификатору, извлекает сохраненный эталонный пароль и сравнивает его с 
введенным. Если пара логин/пароль совпадает с эталоном, аутентификация проходит успешно. Поль-
зователь получает легальный статус и доступ к сетевым ресурсам в соответствии со своими правами 
авторизации. Основной причиной, по которой использование паролей вызывает обеспокоенность, яв-
ляется их недостаточная надежность в качестве механизма аутентификации. Пароли обладают рядом 
критических уязвимостей, что вызывает обоснованную критику. Во-первых, пароли могут быть относи-
тельно легко скомпрометированы различными способами. Злоумышленник, находясь в непосред-
ственной близости от пользователя, способен наблюдать за вводом пароля (процесс, известный как 
«shoulder surfing» (англ.) – подглядывание через плечо), либо обнаружить записку с паролем, остав-
ленную в доступном месте. При удаленном нахождении злоумышленника, риск компрометации сохра-
няется вследствие передачи паролей по незащищенным каналам связи в открытом виде [4]. 

Во-вторых, вероятность угадывания пароля остается высокой, поскольку значительная часть 
пользователей выбирает пароли, основанные на личной информации или распространенных словах с 
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незначительными модификациями. Проблема усугубляется применением стандартных паролей, уста-
навливаемых по умолчанию в программных продуктах, которые пользователи не всегда изменяют по 
незнанию или по пренебрежению. 

Третья ключевая проблема связана с устареванием паролей. Поскольку их регулярная смена 
вызывает неудобства, пользователи стремятся использовать один и тот же пароль в течение продол-
жительного времени, что снижает общую безопасность системы. Отсутствие механизма обеспечения 
актуальности паролей позволяет злоумышленникам, получившим к ним доступ, совершать разнооб-
разные вредоносные действия. Более того, централизованное хранение паролей в информационных 
системах компаний, особенно в контексте интернет-магазинов и иных сервисов, представляет собой 
привлекательную цель для атак, что увеличивает риски утечки конфиденциальных данных. В то же 
время современные организации обычно применяют меры безопасности, исключающие хранение па-
ролей в открытом виде, что способствует повышению уровня защиты. 

Таким образом, несмотря на широкое распространение паролей, их применение сопровождается 
многочисленными недостатками, которые требуют использования дополнительных механизмов защи-
ты для повышения уровня аутентификации. 

Персональный идентификационный номер (PIN, PIN-код) является одним из наиболее надежных 
и широко апробированных механизмов аутентификации владельца пластиковой или смарт-карты. Зна-
чение PIN-кода представляет собой конфиденциальную информацию, предназначенную исключитель-
но для держателя карты. Динамический одноразовый пароль является уникальной комбинацией, ис-
пользуемой лишь один раз и утрачивающий свое действие после первого применения. На практике 
распространено использование изменяемых паролей, которые формируются на основе постоянного 
пароля либо ключевой фразы и обновляются через заданные временные интервалы. 

Примером использования подобного механизма аутентификации служит взаимодействие пользо-
вателя с банкоматом, при котором требуется предъявление банковской карты (физического носителя) и 
ввод персонального идентификационного номера (PIN-кода), представляющего собой секретную ин-
формацию. В данном случае система проверяет наличие карты, содержащей микрочип с криптографи-
ческими ключами, обеспечивающими защиту транзакции. Дополнительно вводимый PIN-код создает 
второй уровень аутентификации, подтверждая, что операция выполняется непосредственно владель-
цем карты. Таким образом, данный механизм одновременно аутентифицирует и саму карту, и ее держа-
теля. Однако, при осуществлении онлайн-покупок такая степень проверки, как правило, отсутствует: 
банки не требуют использования физических платежных терминалов, что приводит к повышению риска 
мошеннических действий, особенно при совершении операций без физического предъявления карты [5]. 

Следует подчеркнуть, что механизм аутентификации не всегда предполагает обязательную 
идентификацию всех участвующих сторон. В ряде случаев достаточно подтвердить факт авторизован-
ного присутствия субъекта. Так, во многих современных городах оплата проезда в общественном 
транспорте осуществляется с использованием предоплаченных смарт-карт. Для разблокировки турни-
кета система проверяет лишь наличие положительного денежного баланса на карте, без необходимо-
сти установления личности пассажира. В тоже время отдельные системы могут выполнять идентифи-
кацию по иным причинам, например, для анализа и профилирования маршрутов передвижения [3]. 

Процедура «запрос – ответ» представляет собой механизм аутентификации, при котором одна 
сторона инициирует проверку, передавая другой стороне уникальное, случайным образом сгенериро-
ванное значение – запрос. В ответ вторая сторона формирует отклик, вычисляемый на основе полу-
ченного запроса, и известного ей секретного значения. Так как обе стороны владеют одним и тем же 
секретным значением, инициатор аутентификации имеет возможность проверить корректность полу-
ченного ответа и тем самым подтвердить подлинность другой стороны. 

При установлении соединения с удаленным веб-ресурсом через браузер для обработки конфи-
денциальной информации – например, при совершении онлайн-покупок, доступе к электронной почте 
или использовании услуг интернет-банкинга – взаимодействие браузера и сервера (устройства, на ко-
тором размещен сайт) осуществляется посредством криптографического протокола TLS (англ. – 
Transport Layer Security – протокол защиты транспортного уровня) [4]. На начальных этапах установки 
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соединения обе стороны обмениваются случайно сгенерированными значениями. Такой обмен пред-
ставляет собой классический пример механизма «запрос – ответ» и служит для подтверждения под-
линности участников взаимодействия, что является неотъемлемой частью любого процесса обеспече-
ния безопасности в сетевом пространстве. Этот этап является ключевым для установления доверия и 
безопасности дальнейшего взаимодействия в сетевой инфраструктуре, далее протокол TLS выполняет 
выбор и согласование криптографических алгоритмов, а также параметров ключей, предназначенных 
для шифрования и обеспечения целостности передаваемых данных.  

Аналогичный принцип работы лежит в основе протоколов безопасности беспроводных сетей Wi-
Fi, где также осуществляется генерация и обмен ключами для защиты данных, передаваемых между 
клиентским устройством и сетью.  

Надежными механизмами аутентификации считаются процедуры, основанные на использовании 
одноразовых паролей OTP (англ. – One Time Password). Суть этого механизма заключается в примене-
нии уникального пароля при каждом обращении к системе. Одноразовый или динамический пароль 
действует только в течение одной сессии и становится недействительным после использования, что 
исключает возможность его повторного применения злоумышленниками. Такой механизм считается 
одним из наиболее эффективных средств защиты аутентификации от внешних угроз. 

Генерация одноразовых паролей происходит с помощью OTP-токена, использующего секретный 
ключ пользователя, который хранится как в самом токене, так и на сервере аутентификации. Для до-
ступа к ресурсам сервера пользователь вводит сгенерированный токеном пароль, после чего сервер 
сравнивает это значение с результатом, вычисленным локально в своей системе. Решение о доступе 
принимается по результату сверки. 

Преимуществом данного механизма является отсутствие необходимости подключения токена к 
компьютеру, что отличает его от некоторых других механизмов аутентификации. Однако, такой меха-
низм обладает существенным недостатком – ограниченный срок службы токенов, ориентировочно три-
четыре года, этот срок обусловлен использованием встроенного аккумулятора для автономной работы 
устройства [5]. Такие механизмы чаще всего применяются для проверки подлинности удаленных поль-
зователей, обеспечивая высокий уровень безопасности при доступе к ресурсам системы. 

Механизмы аутентификации могут осуществляться с применением двухфакторных или трехфак-
торных методов проверки, по итогам которых принимается решение о предоставлении пользователю 
доступа к нужным ресурсам. Такие подходы подразумевают использование нескольких компонентов 
для подтверждения подлинности – например, комбинации знаний (пароль), физического носителя (то-
кен) и биометрических данных [6]. Применение многофакторной аутентификации значительно повыша-
ет уровень безопасности, снижая риск несанкционированного доступа. Окончательное решение о до-
пуске пользователя к системе основывается на успешном прохождении всех требуемых этапов про-
верки. Такой механизм широко используется в современных системах для обеспечения надежной за-
щиты информационных ресурсов. 

Надежные механизмы многофакторной аутентификации, включающие использование внешних 
носителей информации, таких как смарт-карты и USB-токены, значительно повышают уровень защиты 
системы. В отличие от паролей, утрата или кража таких носителей быстро становится заметной для 
владельца, что позволяет оперативно принять меры для предотвращения возможных угроз. Аутенти-
фикация с применением физических устройств сложнее для обхода, поскольку требует обладания уни-
кальным объектом, принадлежащим пользователю. Этот метод надежнее традиционной аутентифика-
ции на основе многоразовых паролей. 

Механизм аутентификации с использованием сертификатов требует применения цифровой под-
писи, которая подтверждает их подлинность и защищает от фальсификации. Сертификаты могут быть 
выданы уполномоченным работником организации, сервером сертификатов или внешним доверенным 
центром сертификации (удостоверяющим центром). Пользователи имеют возможность получать сер-
тификаты различных уровней инфраструктуры открытых ключей (англ. – PKI – Public Key Infrastructure) 
[7]. Этот механизм базируется на использовании пары криптографических ключей – открытого и закры-
того, связанных математической зависимостью. Открытый ключ доступен для распространения и об-
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мена, в то время как закрытый ключ должен храниться в строгой конфиденциальности владельцем. 
Данные, зашифрованные с помощью одного из ключей, могут быть расшифрованы с использованием 
другого. 

Кроме того, важной практикой является регулярное обновление программного обеспечения, па-
кеты обновления включают механизмы, повышающие безопасность и устойчивость системы к внутрен-
ним и внешним угрозам, сохраняя при этом комфорт использования ресурсов системы для авторизо-
ванных пользователей.  

Применение технологий многофакторной аутентификации, которые предусматривают использо-
вание нескольких факторов для подтверждения личности пользователя, комбинирующие наличие фи-
зического средства – например, смарт-карты или USB-токена – и знание секретной информации, такой 
как PIN-код, необходимый для активации этого средства, существенно повышают уровень защиты, 
снижая риск несанкционированного доступа за счет необходимости одновременного присутствия не-
скольких подтверждающих элементов. Применение подобных механизмов существенно повышает уро-
вень защищенности информационных ресурсов организации. 
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Аннотация. В данной статье приводятся сведения о некоторых особенностей водного обмена сортов 
клещевины – Занзибарская, Гибсона, Импала и контрольный сорт – Херсонская-10. По результатам 
научных исследований, основанных на физиологических и биологических характеристиках сортов кле-
щевины, доказано что, можно выращивать данную культуру на больших площадях и плантациях на 
среднезасоленных почвенно-климатических условиях Хорезмской области. 
Ключевые слова. Клещевины, сорт, особенности водного обмена, водоудерживающая способность, 
водный дефицит сортовые различия. 
 
STUDY OF WATER DEFICIENCY IN THE LEAVES OF CASTOR VARIETIES IN THE SOIL AND CLIMATIC 

CONDITIONS OF THE KHOREZM REGION 
 

Raximbayeva Dilfuza Amanbayevna 
 

Scientific adviser: Abduraximov Umorbek Kurbanbayevich 
 

Abstract. This article provides information on some characteristics of water metabolism in castor oil plant 
varieties: Zanzibar, Gibson, Impala, and the control variety, Kherson 10. Scientific research based on the 
physiological and biological characteristics of castor oil plant varieties has proven that this crop can be grown 
on large areas and plantations in the moderately saline soil and climatic conditions of the Khorezm region. 
Keywords: Castor oil plants, variety, water exchange characteristics, water-holding capacity, water deficiency, 
varietal differences. 

 
В последующие годы ученые все больше интересуются исследованием физиолого-

биохимических процессов, происходящих в растениях, с целью повышения их устойчивости к различ-
ным почвенно-климатическим условиям и воздействию различных стрессовых факторов [1, с. 192].  

Продуктивность растений, являющаяся интегральным показателем суммы всех физиологических 
процессов, тесно связана с их водным режимом. Процесс транспирации играет важную роль в регуля-
ции водообмена растений [2, с. 99-106].  

Уменьшение интенсивности транспирации у растений приводит к увеличению их водоудержива-
ющей способности. Поскольку листья растений, посаженных на засоленных почвах в течение несколь-
ких лет, привыкли к этим почвам, они отличаются большей водоудерживающей способностью по срав-
нению с листьями растений, посаженных на засоленных почвах в первый год. Это объясняется боль-
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шим количеством воды, связанной в растении. По мере роста и развития растений на засоленных поч-
вах и их адаптации к ним их способность накапливать воду в листьях увеличивается [3, с. 256].  

Обратной величиной скорости потери воды является водоудерживающая способность листьев. 
Этот показатель водного режима отражает способность растения переносить определённый уровень 
водного дефицита [4, с. 224].  

При изучении интродукции растений в Узбекистане важно учитывать множество факторов, ос-
новными из которых являются влажность почвы и температура воздуха. Поэтому, поскольку дефицит 
влаги и высокая температура являются факторами, в определенной степени определяющими рост и 
развитие растений, произрастающих в этих условиях, необходимо изучать их водный режим [5, с. 7-10].  

Поэтому изучение водного дефицита у засухоустойчивых растений имеет большое значение при 
их селекции и адаптации к новым почвенным и климатическим условиям [6, с. 25].  

Исходя из этого целью наших научных исследований является изучение эколого-биологических 
особенностей, в частности водного дефицита сортов клещевины – Занзибарская, Гибсона, Импала и 
контрольный сорт – Херсонская-10 в почвенно-климатических условиях Хорезмской области с учетом 
биологических требований. 

Исследования проводились в 2024-2025 годах на опытных полях Каракумской научно-опытной 
станции Научно-исследовательского института лесного хозяйства, расположенной в Хивинском районе 
Хорезмской области. 

Исследования проводились преимущественно на мелкомасштабном опыте (10х20 м²). Каждый 
сорт высеивался в 3-кратной повторности. Общая площадь опытов составила 1800 м².  

Обработка данных фенологического мониторинга В.Н. проводилась с учетом примесей по методу 
Нилова [7, с. 282-284]. В качестве научной основы уровня засухоустойчивости изучаемых растений бы-
ли изучены основные показатели их водного режима: водный дефицит. Водный дефицит относительно 
полного насыщения листьев рассчитывали по методу Catsky [8, с. 76-78].  

В опытах изучался водный дефицит у клещевины сортов Занзибарская, Гибсона, Импала и кон-
трольный сорт – Херсонская-10 по особенностям водообмена в фазах образования четвертого и пятого 
настоящих листьев, образование соцветий, цветения и созревания. 

В ходе наших исследований были изучены особенности водного дефицита в листьях различных 
сортов клещевины, и выявлены сортовые различия. В частности, в 2024 году у сорта Занзибарская в 
фазе формирования 4-5 настоящих листьев водный дефицит в листьях составил – 21,4%; в фазе обра-
зование соцветий – 31,3%; в фазе цветения – 27,9% и в фазе созревания 22,1%. У сорта Гибсона дан-
ные показатели на тех же фазах развития водный дефицит составило 21,8%, 27,1%, 30,4% и 23,3% со-
ответственно (диаграмма-1). 

 

 
Рис. 1. Водный дефицит в листьях у сортов клещевины  

(в процентах от полного насыщения) 2024 г. 
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У сорта Импала в фазе формирования 4-5 настоящих листьев водный дефицит в листьях соста-
вил – 19,4%; в фазе образование соцветий – 26,1%; в фазе цветения – 28,3% и в фазе созревания – 
22,6%. У контрольного сорта – Херсонская-10 в фазе формирования 4-5 настоящих листьев водный 
дефицит в листьях составил – 24,3%; в фазе образование соцветий – 36,1%; в фазе цветения – 35,2% 
и в фазе созревания – 27,7% (диаграмма-1). 

На основании результатов опытов, проведённых в 2025 году, установлено, что у сорта клещеви-
ны Занзибаркая в фазе формирования 4-5 настоящих листьев водный дефицит в листьях составил – 
20,8%; в фазе образование соцветий – 30,6%; в фазе цветения – 28,6% и в фазе созревания – 23,5%, а 
у сорта Гибсона данные показатели составили 22,6%, 28,8%, 29,2% и 25,1% соответственно. У сорта 
клещевины Импала в фазе формирования 4-5 настоящих листьев водный дефицит в листьях соста-
вил – 17,3%; в фазе образование соцветий – 27,8%; в фазе цветения – 30,6% и в фазе созревания – 
24,4%. У контрольного сорта – Херсонская-10 в фазе формирования 4-5 настоящих листьев водный 
дефицит в листьях составил – 21,7%; в фазе образование соцветий – 32,5%; в фазе цветения – 39,7% 
и в фазе созревания – 25,3% (диаграмма-2). 

 

 
Рис. 2. Водный дефицит в листьях у сортов клещевины  

(в процентах от полного насыщения) 2025 г. 
 

 
Рис. 3. Водный дефицит в листьях у сортов клещевины  

(в процентах от полного насыщения) 2024-2025 гг. 
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Согласно среднестатистическим данным за 2024–2025 годы, у сорта клещевины Занзибарская в 
фазе формирования 4-5 настоящих листьев водный дефицит в листьях составил – 20,74%; в фазе об-
разование соцветий – 30,95%; в фазе цветения – 28,2% и в фазе созревания – 22,8%. У сорта клеще-
вины Гибсона в фазе формирования 4-5 настоящих листьев водный дефицит в листьях составил – 
22,2; в фазе образование соцветий – 27,95%; в фазе цветения – 29,8% и в фазе созревания –24,2%. У 
сорта Импала данные показатели на тех же фазах развития водный дефицит составило 18,3%; 26,9%; 
29,5% и 23,5%соответственно. У контрольного сорта – Херсонская-10 в фазе формирования 4-5 насто-
ящих листьев водный дефицит в листьях составил – 27,9%; в фазе образование соцветий – 36,6%; в 
фазе цветения – 34,4% и в фазе созревания – 29,5% (диаграмма-3). 

На основании многолетних опытов и научных результатов наилучший показатель водного дефи-
цита среди изучаемых сортов клещевины выявлен у сорта Импала, а наименьший – у сорта контроль-
ного сорта Херсонская – 10. Отмечено, что сорта клещевины Занзибарская и Гибсона занимают про-
межуточное положение по уровню водного дефицита. 

По результатам многолетних опытов для региональных кластеров республики, специализиро-
ванных по выращиванию лекарственных растений с целью подготовки сырья для экспорта в фарма-
цевтической промышленности, исходя из условий засолённых почв Хорезмской области рекомендуется 
высеивать и возделывать на больших площадях сортов клещевины – Импала и Гибсона с хорошими 
посевными, хозяйственно-ценными и технологическими качествами. 

Следует также отметить, что достигнутые результаты по интродукции лекарственных и аромати-
ческих растений, продолжение работы в этом направлении с использованием современных методов 
исследования приведут к разработке и созданию современных и эффективных лекарственных препара-
тов, фитопрепаратов и фиточаев из сырья. натуральных лекарственных растений в нашей республике, 
дальнейшее развитие национальной фармацевтической инфраструктуры и создает возможность от-
крыть широкие перспективы для снабжения фармацевтического рынка надежной местной продукцией. 
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Аннотация: Настоящий реферат посвящен вопросам оптимизации транспортных потоков и обеспече-
нию безопасности дорожного движения. Рассматриваются современные проблемы, возникающие в 
связи с ростом автомобилизации и увеличением плотности трафика, особенно в крупных городах. При-
водятся статистические данные о состоянии автомобильной инфраструктуры России и причинах воз-
никновения заторов и аварий. 
Предлагаются практические рекомендации по совершенствованию управления транспортным процес-
сом, развитию общественного транспорта и повышению уровня подготовки водителей. Отмечается 
важность технической исправности транспортных средств и благоустройства придорожных зон. Сдела-
ны выводы о необходимости комплексного подхода к решению обозначенных проблем и дальнейших 
исследований в области регулирования дорожного движения. 
Ключевые слова: Транспортные потоки, Оптимизация движения, Безопасность дорожного движения 
(БДД), Интеллектуальные транспортные системы (ИТС), Аварийность, Пропускная способность, Транс-
портное моделирование, Управление движением, Городская мобильность, Улично-дорожная сеть 
(УДС). 

TRAFFIC FLOW OPTIMIZATION AND TRAFFIC SAFETY 
 

Elistratov Andrey Anatolevich 
 

Abstract: This paper focuses on optimizing traffic flows and ensuring road safety. It examines contemporary 
issues arising from the growth of motorization and increasing traffic density, particularly in large cities. Statisti-
cal data on the state of Russia's automobile infrastructure and the causes of congestion and accidents are 
provided. 
Practical recommendations for improving traffic management, developing public transportation, and enhancing 
driver training are offered. The importance of vehicle maintenance and roadside improvements is emphasized. 
Conclusions are drawn regarding the need for a comprehensive approach to addressing these issues and for 
further research in the field of traffic regulation. 
Keywords: Traffic flows, Traffic optimization, Road safety, Intelligent transport systems, Accident rate, Capaci-
ty, Transport modeling, Traffic management, Urban mobility, Street and road network. 

 
Введение 

Транспорт является одной из важнейших отраслей экономики любого государства. Эффектив-
ность транспортной системы оказывает значительное влияние на развитие промышленности, торговли, 
социальной сферы и качество жизни населения. Однако рост числа автомобилей, увеличение плотно-
сти транспортного потока и ухудшение экологической обстановки приводят к необходимости оптимиза-
ции транспортных потоков и повышения уровня безопасности дорожного движения. 

Оптимизация транспортных потоков направлена на повышение пропускной способности дорог, 
снижение затрат энергии и уменьшение негативного воздействия транспорта на окружающую среду. 
Безопасность движения включает меры по предотвращению дорожно-транспортных происшествий 
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(ДТП), снижению количества пострадавших и погибших на дорогах. 
Целью настоящего исследования является изучение методов оптимизации транспортных пото-

ков и мер по повышению безопасности дорожного движения, используемых в современной практике 
управления дорожным движением. 

1. Анализ состояния проблемы 
1.1 Современное состояние транспортной инфраструктуры 

Российская Федерация обладает обширной сетью автомобильных дорог общей протяженностью 
более 1 млн км. Несмотря на значительные инвестиции в строительство новых дорог и реконструкцию 
существующих, проблема перегруженности городских магистралей остается актуальной. Особенно 
остро эта проблема проявляется в крупных городах, таких как Москва и Санкт-Петербург, где количе-
ство автомобилей значительно превышает возможности дорожной сети [1, с. 14-18]. 

Кроме того, значительный вклад в проблему вносят транспортные средства, использующиеся 
для перевозки грузов. Тяжелые грузовые автомобили создают дополнительную нагрузку на дороги, 
ускоряя износ покрытия и ухудшая условия эксплуатации легкового автотранспорта [2, с. 25-30]. 

1.2 Основные причины возникновения заторов и аварий 
Основными причинами образования заторов являются: 
1. Недостаточная пропускная способность улиц и перекрестков; 
2. Несовершенство организации дорожного движения; 
3. Низкий уровень культуры вождения водителей; 
4. Отсутствие четкого планирования маршрутов грузовых перевозок. 
Причины ДТП разнообразны, среди них наиболее распространенными являются нарушение пра-

вил дорожного движения водителями, техническая неисправность транспортных средств, плохие по-
годные условия и неудовлетворительное состояние дорожных покрытий [3, с. 35-40]. 

2. Методы оптимизации транспортных потоков 
Для решения проблем, связанных с оптимизацией транспортных потоков, применяются различ-

ные методы, направленные на улучшение качества обслуживания пассажиров и грузовладельцев, со-
кращение времени нахождения транспортных средств в пути и минимизацию экологического ущерба. 

2.1 Регулирование дорожного движения 
Регулирование дорожного движения осуществляется путем введения ограничений скорости, из-

менения схемы движения на отдельных участках дорог, установки светофоров и знаков приоритета. 
Использование современных технологий позволяет автоматизировать процесс управления транспорт-
ными потоками, что способствует улучшению ситуации на дороге [4, с. 45-50]. 

Примеры реализации: 
Одним из примеров успешного внедрения интеллектуальных систем управления дорожным дви-

жением является проект "Умный город" в Москве. Система собирает данные о загруженности дорог, 
интенсивности движения и погодных условиях, используя датчики и камеры видеонаблюдения. На ос-
новании полученной информации принимаются решения о регулировании светофоров, изменении схем 
движения и информировании участников дорожного движения о возможных затруднениях [5]. 

2.2 Развитие общественного транспорта 
Развитие общественного транспорта также играет важную роль в снижении нагрузки на автомо-

бильные дороги. Современные автобусы, троллейбусы и трамваи обладают большей вместимостью и 
экономичностью по сравнению с личным автотранспортом. Организация выделенных полос для обще-
ственного транспорта помогает сократить время ожидания пассажирами своего рейса и повысить при-
влекательность данного вида транспорта [6, с. 18-22]. 

3. Повышение безопасности дорожного движения 
Безопасность дорожного движения зависит от множества факторов, включая техническое состо-

яние автомобиля, квалификацию водителя, организацию дорожного движения и соблюдение ПДД все-
ми участниками процесса. 

3.1 Совершенствование подготовки водителей 
Повышение квалификации водителей осуществляется путем улучшения качества образователь-



22 НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ 

 

XIV международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

ных учреждений, проводящих подготовку будущих водителей, обновления учебных программ и методик 
обучения. Особое внимание уделяется формированию практических навыков вождения, необходимых 
для безопасной езды в сложных условиях городской среды [7, с. 28-32]. 

3.2 Улучшение технического состояния транспортных средств 
Поддержание надлежащего технического состояния автомобилей требует регулярного прохож-

дения техосмотра, своевременного ремонта вышедших из строя деталей и узлов, соблюдения норм 
эксплуатации. Это снижает вероятность выхода техники из строя непосредственно на трассе и повы-
шает общую надежность парка машин [8, с. 36-40]. 

3.3 Обеспечение благоприятных условий на дороге 
Создание комфортных условий для передвижения предполагает выполнение мероприятий по 

благоустройству придорожных территорий, устройству тротуаров, пешеходных переходов и парковоч-
ных мест. Установка искусственных неровностей ("лежачих полицейских") перед школами, больницами 
и детскими учреждениями обеспечивает дополнительный контроль над скоростью проезжающих мимо 
авто [9, с. 45-50]. 

Заключение 
Таким образом, решение вопросов оптимизации транспортных потоков и обеспечение безопас-

ности дорожного движения представляет собой комплекс взаимосвязанных мер, направленных на со-
вершенствование существующей транспортной инфраструктуры, внедрение инновационных решений и 
повышение ответственности всех участников дорожного движения. 

Принимая во внимание изложенное выше, можно сделать вывод о необходимости дальнейшего 
развития нормативно-правовой базы, регламентирующей порядок проектирования, строительства и 
содержания дорог общего пользования, а также ужесточение контроля за соблюдением требований 
безопасности при осуществлении грузоперевозок и пассажирских перевозок. 
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Аннотация: Кабельные конструкции играют ключевую роль в обеспечении надежного и эффективного 
энергоснабжения. Одним из важнейших аспектов их работы является контроль температуры, так как 
перегрев кабеля может привести к его повреждению и выходу из строя. В данной статье мы рассмот-
рим результаты экспериментального исследования нагрева кабеля в лабораторных условиях, которое 
позволяет лучше понять процессы, происходящие в кабельных конструкциях при различных нагрузках. 
Ключевые слова: эксперимент, кабель, зависимости, эксперимент, данные. 
 

RESEARCH OF CABLE BEHAVIOR DURING HEATING IN CONTROLLED ENVIRONMENT 
 

Lapshina Marina Leonidovna, 
Ivanov Vladislav Igorevich 

 
Abstract: Cable structures play a crucial role in ensuring reliable and efficient energy supply. One of the most 
important aspects of their operation is temperature control, as overheating of the cable can lead to damage 
and failure. In this article, we will explore the results of an experimental study on cable heating in laboratory 
conditions, which provides valuable insights into the processes occurring in cable structures under various 
loads. 
Keywords: experiment, cable, dependencies, experiment, data. 

 
Целью данного исследования является изучение влияния различных факторов на нагрев кабеля 

в лабораторных условиях. Это включает в себя анализ влияния тока, напряжения, материала кабеля и 
окружающей среды на его температуру. Результаты исследования помогут разработать более эффек-
тивные методы контроля и управления температурным режимом кабельных конструкций. 

Эксперимент проводился в лабораторных условиях с использованием специального оборудова-
ния для измерения температуры кабеля. В ходе эксперимента были проведены следующие этапы: 

– кабель был подготовлен к эксперименту, включая его изоляцию и подключение к источнику 
питания. 

– температура кабеля измерялась с помощью термопар, установленных в различных точках 
кабеля. 

– в ходе эксперимента изменялись параметры тока и напряжения, чтобы изучить их влияние 
на температуру кабеля. 

– собранные данные были проанализированы с использованием статистических методов для 
выявления закономерностей и зависимостей. 

Для анализа влияния различных факторов на нагрев кабеля использовались следующие мате-
матические модели: 

– модель тепловыделения в проводнике, эта модель подробно объясняет механизм появле-
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ния тепловой энергии внутри проводящего материала вследствие прохождения через него электриче-
ского тока. Она основывается на фундаментальном физическом законе, известном как закон Джоуля-
Ленца, устанавливающий прямую связь между количеством выделяемого, силой протекающего элек-
трического тока и сопротивлением проводника. Согласно этому закону, количество теплоты, выделяю-
щейся в единицу времени, пропорционально квадрату силы тока и значению сопротивления данного 
участка цепи [1].  

В эксперименте были использованы следующие модели: 
– модель тепловыделения в проводнике, данная модель предназначена для описания процес-

са изменения температуры электрического кабеля вследствие выделения тепла [2]. Рассмотрим ос-
новные параметры и процессы, влияющие на нагрев кабеля: 

Основные факторы модели: 
– начальная температура кабеля, начальной температурой считается температура окружаю-

щей среды перед началом работы кабеля либо состояние равновесия после длительного периода экс-
плуатации. Эта величина важна, поскольку от нее зависит интенсивность последующего повышения 
температуры; 

– тепловое выделение, это количество тепловой энергии, выделяемой проводником при про-
хождении через него тока. Оно прямо пропорционально квадрату силы тока и сопротивлению самого 
провода, согласно закону Джоуля-Ленца. Чем больше ток проходит через кабель, тем интенсивнее вы-
деляется тепло внутри изоляции и жилы; 

– теплообмен с внешней средой, теплоотдача происходит благодаря процессу конвекции воз-
духа вокруг кабеля, теплового излучения поверхности изоляционного слоя и проводимости материала 
оболочки [3]. Эти механизмы обеспечивают отвод избыточного тепла наружу, предотвращая перегрев; 

– материалы кабеля и их свойства, важнейшими характеристиками материалов являются: 
– коэффициент теплопроводности определяет скорость распространения тепла сквозь мате-

риал оболочки и изоляции; 
– теплотехнические характеристики изоляции влияют на способность удерживать тепло внут-

ри и сохранять температурный режим кабельной системы; 
– материал сердечника (жилы): влияние оказывают удельное сопротивление металла и пло-

щадь поперечного сечения проводника. 
Таким образом, расчет оптимальной рабочей температуры включает комплексный подход с уче-

том всех перечисленных факторов, обеспечивающих надежность и безопасность эксплуатации кабеля. 
– модель расчёта температуры кабеля, данная модель предназначена для детального описа-

ния процесса изменения температуры кабеля вследствие выделения тепла внутри него [1]. Она подроб-
но рассматривает несколько ключевых факторов, влияющих на конечную температуру проводника: 

– начальная температура кабеля. Это значение определяет первоначальное состояние среды 
перед началом анализа теплового режима. Начальная температура задаётся исходя из конкретных 
условий эксплуатации кабельной линии, включая окружающую среду, климатические условия региона и 
режим работы оборудования. 

– мощность тепловыделения – важнейший параметр, определяемый потерями энергии, возни-
кающими от протекания электрического тока через кабель. Чем больше сила тока и сопротивление 
жил, тем сильнее нагревается кабель. Для оценки мощности используются данные паспортных харак-
теристик изделия, специфика конструкции, диаметр сечения проводов и материал изготовления токо-
проводящих элементов. 

Таким образом, данная модель позволяет детально проанализировать динамику температурных из-
менений кабеля в зависимости от перечисленных выше переменных величин, обеспечивая надёжное про-
ектирование и эксплуатацию кабельных линий с учётом возможных перегрузок и влияния внешней среды. 

– модель учета влияния окружающей среды, данная модель предназначена для описания 
процесса передачи тепла от кабеля к окружающей среде и обратно. Основной задачей модели являет-
ся расчет тепловых потоков, возникающих вследствие разницы температур между поверхностью кабе-
ля и внешней средой. Для корректного расчета учитываются два ключевых параметра: 
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– температура окружающей среды, это температура воздуха или грунта, в который проложен 
кабель. От данного показателя существенно зависит интенсивность теплообмена и конечная темпера-
тура поверхности самого кабеля. 

– коэффициент теплоотдачи характеризует способность материала передавать тепловую 
энергию [2]. Чем выше значение коэффициента, тем быстрее происходит теплообмен между поверхно-
стью кабеля и окружающей средой. Значение коэффициента зависит от типа изоляции кабеля, свойств 
материалов конструкции и условий эксплуатации. 

Следовательно, данная модель детально анализирует влияние факторов окружающей среды на 
нагревание и охлаждение электрического кабеля, обеспечивая надежную оценку рабочей температуры 
кабеля в реальных условиях эксплуатации. 

В ходе эксперимента были получены следующие результаты: 
– увеличение тока приводит к значительному повышению температуры кабеля. Это связано с 

увеличением тепловыделения в проводнике; 
– изменение напряжения оказывает меньшее влияние на температуру кабеля по сравнению с 

током. Однако при высоких напряжениях могут возникать дополнительные тепловые эффекты; 
– различные материалы кабеля имеют разную теплопроводность и теплоемкость, что влияет 

на их способность к охлаждению и нагреву; 
– температура окружающей среды также оказывает влияние на нагрев кабеля. При более вы-

соких температурах окружающей среды кабель нагревается быстрее. 
В таблице 1 представлены условия, при которых проводились измерения.  

 
Таблица 1  

Условия при проведении экспериментальных измерений 

Рабочий ток линии 16, А 107 

Рабочий ток линии 17, А 13 

Температура воздуха, °С 15 

 
Результаты экспериментальных измерений и результатов численного моделирования 

представлены в таблице 2. 
Таблица 2  

Температуры в исследуемых точках 

Точки измерения Т1 Т2 Т3 Т4 

Температуры, полученные при измерении, °С 26 23 22 21 

Рассчитанные температуры, °С 27,4 22 20, 8 20 

Погрешность, % 5,4 4,3 5,5 4,8 

 
Как видно из результатов, максимальное отличие в температурах не превышает 5,5 %, что 

говорит о достаточно хорошей сходимости численного расчета и натурного эксперимента. Результаты 
эксперимента показывают, что нагрев кабеля в значительной степени зависит от тока, материала 
кабеля и окружающей среды. Это подчеркивает важность контроля этих параметров для обеспечения 
надежной работы кабельных конструкций. Разработанные на основе эксперимента рекомендации 
могут быть использованы для улучшения методов контроля и управления температурным режимом 
кабелей. Экспериментальное исследование нагрева кабеля в лабораторных условиях позволило 
получить ценные данные о влиянии различных факторов на его температуру. Эти данные могут быть 
использованы для разработки более эффективных методов контроля и управления температурным 
режимом кабельных конструкций, что в свою очередь повысит их надежность и долговечность. 
Использование математических моделей процессов, протекающих в кабельном сооружении, позволяет 
провести неограниченное количество численных экспериментов с целью получения зависимостей 
величины длительно допустимого тока от различных условий эксплуатации. 
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Abstract: This article is dedicated to the study of the technological, theoretical, and functional development 
directions of information retrieval systems (IRS) in the modern era, their integration with artificial intelligence, 
semantic analysis, natural language processing, and generative models. 
The mechanisms of transition of IAS from traditional models to artificial intelligence-based models were 
systematically analyzed. A classification and comparative analysis of semantic, generative and multimodal 
search technologies were conducted. 
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Аннотация: Статья посвящена исследованию технологических, теоретических и функциональных 
направлений развития информационно-поисковых систем (ИПС) в современную эпоху, их интеграции с 
искусственным интеллектом, семантическим анализом, обработкой естественного языка и 
генеративными моделями. 
Системно проанализированы механизмы перехода ИПС от традиционных моделей к моделям на 
основе искусственного интеллекта. Проведены классификация и сравнительный анализ 
семантических, генеративных и мультимодальных поисковых технологий. 
Ключевые слова: информационно-поисковые системы, искусственный интел-лект (ИИ), чатGPT, 
генеративные модели, глубокое обучение, обработка естественного языка (NLP), семантический поиск, 
альтернативные поисковые системы. 

 
In modern times, along with the formation of the information society, the problem of information 

abundance has also come to the fore. If earlier the main difficulty was obtaining information, today the biggest 
problem is selecting accurate, reliable and useful information for the user from the existing mass of 
information. Information retrieval systems (IRS) arose precisely from this necessity. Their development has 
gone a long historical path, starting from library catalogs to artificial intelligence-based generative models[10, 
s.15–19; 6, s.2–3; 7, s.28–30]. 

The following scientific-methodological approaches were applied in the article: 
1. Analytical-methodological approach 
Previously available  search systems operating principles , architectures , algorithmic structures and ar-

eas of use based on scientific literature analysis It is done[11, s.25–27]. 
2. Comparative analysis method. 
This comparison was conducted based on quantitative and qualitative criteria. 
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The following systems were compared: (Table 1) 
 

Table 1 
Comparison of quantity and quality 

Criteria ChatGPT Perplexity AI You.com Google Gemini 

Response form Generative, 
explanatory text 

Summary + 
references 

Hybrid (link + 
answer) 

Visual and audio 
response 

Language 
support 

50+ languages, 
including Azerbaijani 

English-based Multilingual Multilingual, voice 

Reliability High, but sometimes 
hallucinations 

Source shows Confidentiality is 
protected. 

Real-time 
information 

Integration API, Copilot, Edge Web-based Plugin interface Contact with 
Google services 

 
3. Experimental model 
Real tests were carried out in the following stages: 
Preparing surveys: 
1. 50 different types of queries were selected (scientific, technical, everyday, translation, coding, etc.). 

The same queries were tested under the same conditions on each system. 
Collection and evaluation of responses: 
The answers were evaluated on 4 main indicators:  
Accuracy, Relevance, Completeness, and User Experience( Table 2) 
 

Table 2 
Evaluation table 

System Accuracy Compatibility Completeness Comfort 
Total score 

(100) 

ChatGPT 92% 95% 88% 94% 92 

Perplexity AI 90% 91% 85% 87% 88 

You.com 85% 82% 76% 80% 81 

Google Gemini 94% 96% 90% 92% 93 

 
Thus, the generative model-based ChatGPT and Gemini systems are the highest demonstrated indica-

tors[7, s.28–30; 4, s.30–32]. 
The results of the conducted research allow us to formulate the following main scientific and practical 

conclusions: 
1. Scientific results of IAS proceeds in five main stages: manual indexing, automated search, internet 

search systems, semantic systems, and artificial intelligence-based generative systems. 
ChatGPT and other generative systems have already transformed the traditional concept of search into 

"knowledge-generating systems" [6, s.2–3; 7, s.28–30; 8, s.22–25]. 
2. Practical results 
The creation of semantic and generative search systems in the Azerbaijani language will facilitate infor-

mation retrieval in the scientific, educational, and government sectors[3, s.44–47; 2, s.17–20]. Maintaining 
national information resources in an ontological structure and semantic indexing by key concepts are essential 
for future research. 

The formation of ethical and legal frameworks will create conditions for the safe implementation of 
generative AI systems[1, s.12–14]. 

3. Practical conclusions and recommendations 
In scientific research: generative search systems can be used in summarizing scientific articles and 

literature reviews. 



НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ 29 

 

XIV  International scientific conference | www.naukaip.ru 

In education: ChatGPT and similar systems can become personal learning assistants for teachers and 
students. 

In public administration: search systems will increase efficiency on the "ASAN service" and "E-
government" portals[2, s.17–20; 3, s.44–47]. 

In the technological direction: the creation of NLP models adapted to the Azerbaijani language and the 
development of a national generative system of the "ChatAZ" type are promising[3, s.44–47; 11, s.25–27]. 

The theoretical basis of IAS was formed at the intersection of several sciences: 

 Informatics and software engineering – data processing, indexing, algorithmic search; 

 Linguistics – morphological and semantic analysis of the text, selection of keywords; 

 Mathematics and probability theory – mathematical models for measuring query-document 
correspondence; 

 Cybernetics and information theory – concepts of quantity and value of information[10, s.15–19; 5, 
s.145–152]. 

Currently, IAS is based on artificial intelligence technologies: 
Machine learning and deep neural networks increase the accuracy of results; 
Systems like ChatGPT, Perplexity AI, and Bing Copilot no longer just display results, they create and 

explain information; 
Multimodal search (text, voice, image, video) is spreading rapidly[4, s.30–32]. 
Thus, search engines have moved from simple text search to the stage of intelligent information 

processing. 
Currently, the development of IAS is focused on five main areas: 
1. Semantic search technologies 
Traditional search engines (such as early Yahoo!, AltaVista, and even early versions of Google) were 

keyword-based . That is, they searched for matches between the words in the user's query and the same 
words in the document. This approach took into account only formal correspondence, not the meaning of the 
information. 

The main goal of modern search engines is to understand the meaning and relationships behind 
words. For this, semantic search technologies are applied. 

Semantic search is an approach that analyzes a user's query not only based on keywords, but also 
based on meaning, context, synonyms, and relationships between concepts [11, s.25–27]. 

Artificial Intelligence (AI) plays the role of the "brain" of the IAS. 
Machine learning and deep learning, search engines can now infer information from context.  

These systems also allow you to search non-text data such as images, audio, and video . 
4. Multimodal and multilingual search engines 
The form of information is not limited to text. Modern users prefer to search for information through im-

ages, audio, video, or even gestures. 
Multimodal search technologies have been created to meet this demand . 
 Google Lens – object, text, and product recognition based on images. 
 YouTube Search – semantic search across audio and video. 
 Bing Visual Search – find similar visual objects by uploading an image. 
Multilingual search systems are also an integral part of this direction. 
Systems like Google Translate and DeepL combine translation and search to provide multilingual results. 
Modern systems enable cross-linguistic search: for example, a query written in Azerbaijani can re-

turn results in English and Turkish. 
5. Cloud technologies and big data (Big Data) 
The data that information retrieval systems work with consists of trillions of documents, images, and in-

formation. Data management on this scale is only possible thanks to cloud technologies and Big Data infra-
structure. 

Big Data analytics, on the other hand, allows search engines to analyze user behavior, predict trends, 
and personalize results. 
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7. Ethics, safety and reliability directions 
Along with the development of search engines, their ethical and social responsibility aspects have al-

so become relevant. 
 Data privacy: unauthorized collection and use of user data should be restricted; 
 The problem of disinformation: systems must be able to distinguish between false and manipula-

tive information; 
 Trustworthy AI: Transparency and explainability of responses are important[1, s.12–14]. 
8. Modern development opportunities in the Azerbaijani context 
The development of information and search technologies in Azerbaijan is rapidly progressing in the di-

rection of e-government , digital education , scientific databases , and language technologies . 
 Search mechanisms are applied in projects such as “ E-government portal ”, “ ASAN service ”, 

and “ State Information Resources System ” [2, s.17–20]. 
 “ National Electronic Library ” and “ OpenAIRE Azerbaijan Repository ” are based on semantic 

indexing of scientific data. 
In addition to ChatGPT, many other artificial intelligence-based search systems have emerged: 
1. Perplexity AI 
It is based on the ChatGPT model, but has the function of displaying sources. 
References (URLs) are provided at the end of each answer. 
It has an advantage in terms of reliability for academic researchers[8, s.22–25; 9, s.18–20]. 
2. You.com 
It is a hybrid system that combines traditional and generative search. 
The “YouChat” module generates responses with artificial intelligence, while also providing links and 

visual results. 
3. Google Gemini (Bard) 
It is based on Google's own "LaMDA" language model. 
Multilingualism and voice chat capabilities are extensive[4, s.30–32]. 
4. Anthropic Claude 
It responds based on ethical AI principles, and the level of "hallucination" is relatively low. 
Demonstrates high accuracy in research and analytical tasks. 
5. Meta LLaMA, Gemini, Mistral and Grok (xAI) 
These models were created for various purposes: social media, scientific research, and news pro-

cessing. 
As with every technology, ChatGPT and alternative systems have their drawbacks: 
Hallucination problem: the model can sometimes generate incorrect but plausible answers; 
Lack of source attribution: in many cases it is not clear from which source the answer was taken; 
Current information problem: since models are trained with data up to a certain date, their knowledge of 

new events may be limited[7, s.28–30]; 
Privacy risk: legal mechanisms for protecting user data are not fully formed; 
Ethical and legal responsibility: The copyright of AI-generated content is uncertain. 
New research is being conducted in the fields of explainable AI and trustworthy AI to address these 

problems. 
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Аннотация: в статье рассматривается потенциал применения беспилотных авиационных систем (БАС) 
для доставки грузов в труднодоступные и малонаселенные регионы Российской Федерации. Проанали-
зированы мировые тенденции и успешные кейсы коммерческого использования БАС. Особое внимание 
уделено преимуществам беспилотным авиационным системам вертикального взлёта и посадки само-
лётного типа (БАС ВВП СТ), которые сочетают возможность эксплуатации без взлетно-посадочной по-
лосы с большей дальностью и скоростью полета.  
Показаны преимущества БАС ВВП СТ для решения задач обеспечения транспортной связанности, 
снижения логистических издержек и организации срочных поставок в условиях российской географии, 
что соответствует стратегическим направлениям современной экономической политики. 
Ключевые слова: БАС, БВС ВВП, доставка дронами, авиация, беспилотная авиационная система, 
логистика. 
 

THE POTENTIAL FOR USING UNMANNED AIRCRAFT SYSTEMS FOR VERTICAL TAKEOFF AND 
LANDING IN REMOTE REGIONS OF RUSSIA 

 
Klepikov Vladislav Dmitrievich 

 
Abstract: The article discusses the potential of using unmanned aerial systems (UAS) for delivering cargo to 
remote and sparsely populated regions of the Russian Federation. It analyzes global trends and successful 
cases of commercial use of UAS. Special attention is paid to the advantages of UAS VTOL, which combine 
the possibility of operation without a runway with high flight range and speed.  
The article shows the advantages of this type of UAS for solving the problems of ensuring transport connectiv i-
ty and reducing logistics costs and the organization of urgent deliveries in the context of Russian geography, 
which corresponds to the strategic directions of modern economic policy. 
Keywords: UAV, VTOL, drone delivery, aviation, unmanned aviation system, logistics. 

 
Потенциал БАС для решения задач логистики 
Стремительный рост электронной коммерции и возможность совершения покупок онлайн требует 

новаторских решений для доставки товаров. 
Ряд компаний уже осуществляет поставки с использованием БАС на коммерческой основе.  
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Например, только компания Zipline осуществляет доставки с использованием БАС в 7 странах 
мира, обслуживая более 5000 больниц и медицинских центров [1, с.1.], а компания Wing Aviation LLC 
получило одобрение FAA на доставку БАС и по состоянию на 2025 г. обеспечивает доставку из 100 ма-
газинов в США [2, с.1.]. 

Технология доставки с помощью БАС – одна из наиболее быстро развивающихся технологий до-
ставки посылок [3, с.1.]. Некоторые исследования показывают, что доставка с помощью БАС может 
быть в 4,3 раза дешевле чем доставка автомобилем (на электрической тяге) [4, с.1], однако следует 
отметить что на это влияет множество факторов, таких как: количество произведенных БАС, особенно-
сти сертификации, количество и стоимость доставки. 

Труднодоступные и малонаселённые регионы России, занимающие 70% ареала, такие как райо-
ны Крайнего Севера, Арктики и Дальнего Востока при высоких инвестициях [5, с.13] требуют опережа-
ющего развития транспортной системы.  

Вопрос развития логистики авиационного (воздушного) транспорта в формировании стратегии 
продовольственного обеспечения и агропромышленного развития территорий Сибири и Крайнего Се-
вера является одним из наиболее насущных вопросов тактического освоения труднодоступных терри-
торий [Ошибка! Источник ссылки не найден., с.24]. 

Обеспечение достаточного уровня связи в отдаленных регионах важно для правительств по эко-
номическим, социальным и стратегическим причинам. Жители малонаселенных регионов часто имеют 
недостаточный доступ к товарам и основным услугам, таким как медицина, здравоохранение или обра-
зование.  

Однако достижение уровня транспортных услуг, необходимого для обеспечения необходимой 
связности, часто бывает трудным. Высокие транспортные расходы и отсутствие достаточного спроса 
часто удерживают поставщиков частного сектора от обслуживания отдаленных районов. Низкий спрос, 
часто зависящий от сезонности, в сочетании с высокими первоначальными затратами на обеспечение 
отказоустойчивых и надежных транспортных сетей в течение всего года затрудняет получение опера-
торами прибыли от своих инвестиций. 

БАС могут стать относительно недорогим и эффективным средством улучшения связи с отда-
ленными регионами или изолированными районами, например, такими как островные поселения. 

В настоящее время многие страны признают потенциальную выгоду услуг с использованием БАС 
по сравнению с наземными (или традиционными авиационными услугами) в этом отношении и начали 
тестировать БАС для решения задач логистики на отдаленных регионах и на островах. На данный мо-
мент эти операции часто связаны с программами гуманитарной помощи, в рамках которых отдаленные 
общины обеспечиваются необходимыми медикаментами. Количество таких услуг резко возросло во 
время кризиса в области здравоохранения, вызванного Covid-19, во время которого «бесконтактные» 
доставки стали приобретать все большее значение – отчасти потому, что традиционные виды транс-
порта не смогли работать. Следует отметить, что «бесконтактные» доставки хорошо себя зарекомен-
довали. 

По состоянию на 2022 г. мировой рынок грузовых БАС оценивался в 627,88 млн. долларов США, 
и ожидается, что до 2032 г. среднегодовой темп роста (CAGR) составит 37% [7, с.1]. И это – один из 
наиболее растущих технологических рынков мира. 

Главный барьер, сдерживающий развитие БАС во всем мире – барьер в части сертификации, а 
именно доказательство заявленной отказоустойчивости и безопасности, а также интеграция БАС в су-
ществующую аэронавигационную сеть. 

В целом в мире уже продемонстрирован высокий коммерческий и социальный эффект от практи-
ческой доставки с использованием БАС. В ближайшее время эти показатели могут вырасти, учитывая 
количество проектов с применением БАС. 

Для доставки с помощью БАС могут использоваться различные типы БВС [8, с.7]: 
• БВС самолетного типа; 
• БВС самолетного типа вертикального (укороченного) взлета и посадки; 
• БВС вертолетного типа; 
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• БВС мультироторного типа; 
• другие БВС. 
Эти типы применяются лидером рынка перевозок с помощью БАС - компанией Zipline, однако 

наиболее перспективным является БВС самолетного типа вертикального взлета и посадки или конвер-
топлан. 

Этот тип БВС применяется компанией Wing Aviation [2, с.1.] и в проекте Google - Alphabet [9, с.2.], 
в расширенном исследовании, проведенном компанией – лидером мирового логистического рынка [10, 
с.7] DHL, приводится сравнение различным типов БАС, в котором преимущества БАС ВВП СТ подчер-
киваются по сравнению с другими типами БВС (высокая дальность полета, как у самолетного типа и 
возможность вертолетной посадки). 

За последние 5 лет растущий интерес в мире вызывает «Advanced air mobility» или AAM (усо-
вершенствованная воздушная мобильность) – концепция, предложенная НАСА.  

Она направлена на создание авиационных рынков для безопасного развития системы воздушного 
транспорта, которая позволит перемещать людей и грузы между местами, которые ранее не обслужива-
лись или недостаточно обслуживались авиацией — местными, региональными, и городскими [11, с.1]. 

В качестве летательного аппарата для реализации ААМ безусловно лидируют БАС ВВП СТ с 
электрической или гибридной силовой установкой. 

AAM рассматривается как новая эра транспорта, которая является безопасной, эффективной и 
устойчивой, одновременно уменьшающей плотность дорожного движения и улучшающей качество 
жизни людей в городских и пригородных районах.  

Игроки из промышленности, научных кругов и органов власти, такие как НАСА, армия США, Uber, 
Airbus, Boeing, Joby Aviation, Lilium, Hyundai и т. д., работают над ключевыми технологиями для вопло-
щения AAM в жизнь. [12, с.1.,13, с.2]. 

На сегодняшний день более 150 компаний находятся в процессе разработки прототипов в усло-
виях жесткой конкуренции между стартапами, включая Kitty Hawk (США), Lilium (Германия), Joby 
Aviation (США), Volocopter (Германия), а также такие крупные фирмы, как Airbus (со специальным A3 от 
Airbus, расположенным в Кремниевой долине), Boeing (США), Bell (США), Embraer (Бразилия), Uber 
(США), Hyundai Supernal (Южная Корея).  

В последние годы были выпущены различные прототипы, такие как Wisk Cora, Joby S4, Vertical 
VX4, Lilium Jet, E-Hang VT-30, Autoflight V1500 и другие. 

Вышеперечисленные компании разрабатывают летательные аппараты вертикального взлета и 
посадки различной аэродинамической компоновки и размерности, в зависимости от сценария и региона 
применения. 

Исключением является Ehang 216 – мультироторный тип, специально разработанный для агло-
мераций с высокой плотностью жителей и Volocopter Volocity, работы по которому ведутся с 2011 г. 

Преимущества эксплуатации БАС 
Индустрия курьерской доставки посылок постоянно стремится к более быстрой доставке. В то 

время как семидневная доставка была обычным явлением десять лет назад, двухдневная доставка 
стала новым стандартом, и теперь потребители ожидают доставки предметов первой необходимости 
на следующий день или в тот же день. 

Автономные БАС смогут доставлять посылки быстрее, чем обычные фургоны, при более низкой 
стоимости за километр. 

Уже известно, что в ближайшие десятилетия дроны будут играть все более важную роль во всех 
аспектах транспортной системы, включая перевозку как грузов, так и людей.  

Потенциал применения БАС ВВП СТ в Российской Федерации 
АО «Почта России» участвует в реализации Федерального проекта «Беспилотная аэродоставка 

грузов» (Проекта-маяка) в 4 труднодоступных регионах России.  
Целевой задачей «Почты России» в труднодоступных регионах является ежедневная отправка 

грузов вместо доставки 1 раз в месяц по накоплении хотя бы 1000 кг груза для перевозки вертолетом 
Ми-8, способным перевозить 2 тонны почты [14, с.21], т.е. 30-60 кг. в день.  
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АО «Почта России» активно развивает услуги, требующие срочной доставки – за 90 мин. и коли-
чество почтоматов, количество которых у АО «Почта России» выросло в 2024 г. до 2224 точек и наибо-
лее популярным способом получения заказа является самовывоз. К концу 2024 года через него выдано 
более 400 000 посылок. [15, с.39, 16, с. 91]. 

Вышеуказанные факты говорят о целесообразности применения БАС для доставки грузов.  
В число лидеров по объемам местных авиаперевозок в России входят 15 субъектов Российской 

Федерации: Архангельская (включая НАО), Иркутская, Магаданская, Сахалинская, Томская и Тюмен-
ская (включая ХМАО и ЯНАО) области, Забайкальский, Приморский, Камчатский, Красноярский и Ха-
баровский края, Республики Бурятия, Коми, Саха (Якутия), и Чукотский автономный округ [17, с.1].  

Т.е. регионы, в которых порядка 28 000 населенных пунктов в Российской Федерации не связаны 
дорогами и имеют сложности с регулярным снабжением. 

Строительство и эксплуатация дорогостоящей дорожной инфраструктуры, развитие аэродромной 
сети для удаленных территорий требует инвестиций и не везде является возможным из-за природно-
климатических условий. 

Следует отметить, что средняя удаленность от складов крупнейших онлайн-магазинов, например 
таких как Wildberries составляет 170 км., а в труднодоступных регионах – 700 км. [18, с.1]. 

В контексте решения вышеуказанных задач ключевым вопросом становится выбор типа БАС, 
способной максимально эффективно соответствовать вызовам российской логистики.  

Среди всего многообразия БАС именно БАС ВВП СТ, или конвертопланы, демонстрируют 
наибольший потенциал для комплексного преодоления «проблемы последней тысячи километров» в 
труднодоступных регионах. Их преимущества проистекают из гибридной архитектуры, которая сочетает 
ключевые операционные качества винтокрылых аппаратов и самолетов. 

Помимо базовой возможности эксплуатации без взлетно-посадочной полосы, и высокой дально-
сти полета, обеспечиваемой аэродинамикой крыла, данные системы обладают рядом критически важ-
ных преимуществ для грузоперевозок.  

Прежде всего, это - высокая энергетическая эффективность в крейсерском режиме. Способность 
летать «по-самолетному» позволяет им тратить значительно меньше энергии, по сравнению с БАС МТ 
или БАС ВТ. Это напрямую снижает стоимость доставки, что является определяющим фактором для эко-
номически устойчивого обслуживания малонаселенных территорий с их низким и сезонным спросом. 

Во-вторых, повышенная крейсерская скорость таких БАС обеспечивает своевременность достав-
ки срочных грузов, таких как медикаменты, лабораторные анализы или запчасти, на расстояния в сотни 
километров.  

Это не только отвечает растущим потребительским ожиданиям, но и решает стратегическую за-
дачу обеспечения транспортной связанности, позволяя оперативно реагировать на нужды удаленных 
поселений. Кроме того, аэродинамически эффективная платформа с крылом потенциально обладает 
большей грузоподъемностью, позволяя оптимизировать полезную нагрузку под стандартизированные 
грузовые модули, что повышает общую рентабельность логистической операции. 

Для условий России, с ее огромными пространствами и сложным климатом, способность БАС ВВП 
СТ совмещать гибкость развертывания с экономической эффективностью малой авиации делает их не 
просто одним из вариантов, а стратегическим решением. Они позволяют создавать гибкие логистические 
сети, минимизирующие зависимость от дорогостоящей наземной инфраструктуры, и являются техноло-
гической основой для опережающего развития транспортной системы в труднодоступных регионах. 

Заключение 
Проведённый анализ показывает, что БВС ВВП СТ обладает значительным потенциалом для 

решения транспортно-логистических задач в труднодоступных регионах России. Из ключевых преиму-
ществ следует отметить возможность эксплуатации без аэродромной инфраструктуры и увеличенную 
дальность полёта. 

Мировой опыт подтверждает коммерческую эффективность и социальную значимость доставок с 
использованием БАС. В частности, ключевым технологическим трендом является применение БВС 
ВВП СТ. 
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Применение данных аппаратов способно не только снизить логистические издержки и обеспе-
чить регулярность снабжения удалённых населённых пунктов России, но и повысить транспортную 
связанность регионов. Это соответствует стратегическим направлениям государственной политики, 
ориентированной на развитие Арктики, Дальнего Востока и Сибири. 

Таким образом, использование БВС ВВП СТ в системе региональной логистики следует рассмат-
ривать как возможность формирования технологически и коммерчески эффективной транспортной сети. 
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Аннотация: Активное развитие сельскохозяйственного производства в стране и, в частности, при вы-
ращивании зеленой продукции в сооружениях защищенного грунта, представляет собой благоприятную 
среду для реализации новых форм ведения хозяйствования и бизнеса, которые опираются на совре-
менные методы и подходы как в технологиях выращивания продукции, так и в вопросах их техническо-
го сопровождения, в том числе с использованием мероприятий по энергосбережению, применением 
нетрадиционных объектов генерации энергии, как например, возобновляемых источников энергии, с 
реализацией концепции экологической и продовольственной безопасности. 
Автоматизация теплицы поможет поддерживать в ней оптимальный микроклимат, сократить трудоза-
траты и значительно упростить процесс ухода за растениями. Сама по себе умная теплица заключает в 
себе одну единую систему в тепличных сооружениях, которая состоит из различного рода датчиков, 
которые управляют различными элементами и устройствами. 
Цель работы – исследование систем управления умной теплицей, способных автоматически регулиро-
вать климатические условия. 
Ключевые слова: умная теплица, система управления, оптимизация роста растений, управление мик-
роклиматом. 
 

DEVELOPMENT AND IMPLEMENTATION OF A SMART GREENHOUSE MANAGEMENT SYSTEM FOR 
OPTIMIZING PLANT GROWTH CONDITIONS 

 
Ulrikh Elena Viktorovna, 

Anishchenko Alina Kazbekovna 
 

Abstract: The active development of agricultural production in the country, particularly in the cultivation of 
green products in protected ground structures, creates a favorable environment for the implementation of new 
forms of management and business that rely on modern methods and approaches both in growing technolo-
gies and in technical support, including the use of energy-saving measures and the application of unconven-
tional energy generation sources, such as renewable energy sources, while realizing the concept of ecological 
and food security. 
Automation of the greenhouse will help maintain an optimal microclimate, reduce labor costs, and significantly 
simplify the process of plant care. The smart greenhouse itself represents a unified system within greenhouse 
structures, consisting of various types of sensors that manage different elements and devices. 
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Теплицы обеспечивают поддержание необходимых параметров искусственного климата для вы-

ращивания нужной сельскохозяйственной продукции (зелени, ранних овощей, фруктов зимой и так да-
лее). Вся конструкция - довольно дорогая в обслуживании и эксплуатации. Чтобы обеспечить ее быст-
рую окупаемость, важно гарантировать стабильную урожайность и высокое качество продукции. Имен-
но для этого и используются современные системы автоматики [1]. 

Автоматизированные умные теплицы снабжаются специальными датчиками и комплексными 
системами, которые обеспечивают регулировку микроклиматических параметров. Таким образом 
регулируется температура, уровень углекислого газа, процессы орошения и восстановления грунта. 

Главным устройством в умной теплице является микроконтроллер. На него с датчиков 
атмосферного давления, влажности и температуры воздуха в виде двоичного кода поступают данные, 
которые он в свою очередь преобразует в цифровую информацию и отображает ее на графическом 
дисплее блока индикации [2]. 

Современная умная теплица включает в себя множество исполнительных инженерных систем, то 
есть устройств, которые позволяют управлять микроклиматом теплицы:  

 Датчики освещенности; 
 Гигрометры; 
 Датчик контроля CO₂; 
 Таймеры; 
 Датчики расхода воды; 
 Внешний термодатчик; 
 ТЭНы, электрокабель и терморегуляторы для подогрева почвы и воздуха; 
 Система ламп, формирующих световой поток, а также фоторезистор; 
 Вентиляторы; 
 Пневматические или гидравлические подъемники для фрамуг; 
 Автоматические шторы для создания затенения [3]. 
Оптимизация управления микроклиматом не только позволяет поддерживать нужные показатели, 

но и помогает сократить энергопотребление, а значит, и снизить эксплуатационные затраты. 
Сервис позволяет легко подключать автоматизацию: полив, отопление, освещение и другие. 

Подключать устройства автоматизации легко и просто через приложение и управлять ими можно и че-
рез веб-версию. Вы получаете единую систему со всеми устройствами, которые можно настроить для 
работы по расписанию или включать в ручном режиме [4]. 

Помимо этого облачный сервис для удаленной диспетчеризации позволяет просматривать дан-
ные с приборов на исторических графиках и в табличном виде. Отслеживать состояние распределен-
ных объектов на карте мира. Контролировать показатели от разных приборов на одном графике со 
смартфона, планшета или компьютера. Получайте уведомления по смс или электронной почте. 

Облачный сервис позволяет формировать ключевые показатели работы объекта за период вре-
мени: время работы, минимальные, максимальные, средние показатели, показатели на начало и конец 
периода. 

Хранить архивы значений с приборов можно в течении 90 дней. Выгружать данные за выбранный 
период в формате XLSX [4]. 

Умные теплицы, благодаря своей автоматизации и интеграции современных технологий, значи-
тельно изменяют потребность в трудовых ресурсах по сравнению с традиционными методами сельско-
го хозяйства. 

1. Снижение потребности в ручном труде. 
2. Изменение функций работников. 
3. Оценка общей трудозатратности. 
4. Гибкость и адаптивность [4]. 
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ 
В России применение автоматизированных систем управления микроклиматом в теплицах явля-

ется перспективной областью. Создание актуальных продуктов для сельскохозяйственного рынка ска-
жется на импортозамещении и развитии страны. Автоматизированные системы управления микрокли-
матом с более низкой стоимостью и простотой в эксплуатации понизит стоимость и содержание самих 
теплиц. 

Автоматизация управления микроклиматом в теплице предполагает использование таких систем: 
для обогрева и контроля температуры, автополив, для контроля уровня освещенности и для проверки 
уровня углекислого газа. 

Сервис для контроля позволяет легко подключать автоматизацию: полив, отопление, освещение 
и другие. Подключать устройства автоматизации легко и просто через приложение и управлять ими 
можно и через веб-версию. Вы получаете единую систему со всеми устройствами, которые можно 
настроить для работы по расписанию или включать в ручном режиме. 
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Аннотация: проанализировано влияние цифровизации на развитие сельского хозяйства Республики 
Беларусь в 2020–2024 годах. Актуальность исследования обусловлена необходимостью повышения 
эффективности аграрного производства в условиях трансформации экономики и расширения исполь-
зования цифровых технологий. Целью исследования является выявление тенденций цифрового пре-
образования аграрного сектора и определение взаимосвязи между уровнем технологического развития 
и результативностью сельскохозяйственного производства. 
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Abstract: the main topic of the article is the analysis of the impact of digitalization on the development of agri-
culture in the Republic of Belarus in 2020–2024. The relevance of the study is determined by the need to in-
crease the efficiency of agricultural production under the conditions of economic transformation and the grow-
ing use of digital technologies. The purpose of the work is to identify trends in the digital transformation of the 
agricultural sector and determine the relationship between the level of technological development and the per-
formance of agricultural production. 
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Цифровизация сельского хозяйства является важным фактором развития отрасли, обеспечивая 

внедрение информационных технологий и автоматизированных систем в производство. Это позволяет 
эффективнее использовать ресурсы, снижать затраты и повышать урожайность, что соответствует общему 
тренду электронной экономики, охватывающей все сферы — от промышленности до агросектора [1, с. 98]. 

Современное сельское хозяйство Беларуси находится в стадии активных изменений, связанных 
с внедрением цифровых технологий на всех этапах производства — от подготовки почвы и посева до 
хранения и продажи готовой продукции. Цифровизация аграрного сектора становится важной частью 
стратегии устойчивого развития страны, поскольку помогает сделать производство более эффектив-
ным, сократить издержки и рационально использовать природные ресурсы. 
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В последние годы государственная политика Беларуси направлена на развитие цифровой эко-
номики и внедрение инноваций в традиционные отрасли, в том числе и в сельское хозяйство. Большое 
внимание уделяется созданию современной цифровой инфраструктуры, применению геоинформаци-
онных систем (ГИС), технологий точного земледелия, а также систем автоматизированного мониторин-
га и дистанционного контроля. Использование таких решений позволяет повышать урожайность, улуч-
шать качество продукции и снижать зависимость результатов работы от человеческого фактора, что 
особенно важно в условиях нехватки кадров в сельской местности. 

Цифровизация помогает сделать аграрное производство более прозрачным и управляемым, 
способствуя развитию концепции «умного земледелия» и накоплению данных, необходимых для ана-
лиза и принятия решений. Применение GPS-навигации, беспилотных летательных аппаратов (агро-
дронов), интеллектуальных датчиков и цифровых метеостанций формирует новую модель сельского 
хозяйства — технологичную, точную и экологически безопасную. 

Для оценки влияния цифровизации на сельское хозяйство Республики Беларусь выбраны шесть 
показателей, анализируя которые, выявляется взаимосвязь внедрения цифровых технологий и повы-
шения эффективности сельскохозяйственного производства (Таблица 1). 
 

Таблица 1  
Показатели цифровизации сельского хозяйства Республики Беларусь за период 2020 – 2024 

Показатель / год 2020 2021 2022 2023 2024 

Доля сельхозорганизаций, 
использующих геоинфор-
мационные системы (%) [2] 12,4 14,8 17,2 19,9 22,5 

Доля хозяйств, применяю-
щих технологии точного 
земледелия (%) [2] 8,3 9,7 11,5 13,8 15,6 

Объем сельхозпродукции в 
сопоставимых ценах (млн 
руб.) [2] 17930 18215 18880 19640 20310 

Количество используемых 
сельхоздронов (ед.) [3] 42 57 75 110 145 

Площадь земель, обраба-
тываемых с GPS-
навигацией (тыс. га) [2] 520 640 780 910 1050 

Число цифровых метео-
станций в агросекторе (ед.) 
[4] 88 102 118 140 165 

 
Приведенные показатели описывают различные аспекты цифровизации сельского хозяйства: 
1. Рост показателя доли сельхозорганизаций, использующих геоинформационные системы 

свидетельствует о расширении использования спутниковых технологий для повышения эффективности 
производства. 

2. Увеличение доли хозяйств, применяющих технологии точного земледелия показывает о 
распространении данной технологии, способствующей повышению урожайности. 

3. Увеличение количества используемых сельхоздронов говорит о популяризации дистанцион-
ного контроля посевов, приводящее к упрощению работы с большой площадью земельных участков. 

4. Увеличение площади земель, обрабатываемых с GPS-навигацией показывает, что GPS-
технологии все чаще находят применение в сельскохозяйственной сфере и благоприятно влияют на 
эффективность агротехнических операций. 

5. Рост числа цифровых метеостанций в агросекторе указывает на возможность снизить риски 
и повысить стабильность производства. 
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6. В качестве результирующего показателя выбран «Объем сельхозпродукции в сопоставимых 
ценах», так как он наиболее точно демонстрирует динамику выпуска продукции без влияния инфляции, 
являясь макроэкономическим индикатором эффективности работы отрасли. Его рост может быть ча-
стично обусловлен внедрением все большего количества цифровых технологий, позволяющих оптими-
зировать сельскохозяйственное производство и соответственно увеличить объем производства, что 
непосредственно отражается на итоговой прибыли отрасли. 

Анализ данных таблицы показывает, что каждый из показателей имеет тенденцию к росту с 2020 
по 2024. С каждым годом цифровые технологии играют все большую роль в сельскохозяйственной от-
расли, способствуя увеличению объемов производимой продукции. 

Цифровизация приводит к росту производительности, рациональному использованию ресурсов и 
повышению экономической эффективности сельскохозяйственных предприятий. Как отмечает В. И. 
Сильванович [5], внедрение цифровых технологий в аграрном секторе становится ключевым фактором 
инновационного развития экономики, обеспечивая повышение эффективности и устойчивости сельско-
хозяйственного производства. 

Вместе с тем процесс цифровизации сопровождается рядом вызовов и рисков. Согласно иссле-
дованиям Т. Н. Мыслывой и О. А. Куцаевой [6], основными препятствиями выступают высокая капита-
лоёмкость технологий, дефицит квалифицированных кадров и неравномерное развитие цифровой ин-
фраструктуры в сельской местности. 

Для дальнейшего устойчивого развития аграрного сектора необходимо не только продолжать 
цифровую трансформацию, но и создавать условия для минимизации этих рисков, расширения цифро-
вой грамотности и повышения технологической доступности, позволяющих укрепить продовольствен-
ную безопасность страны, повысив конкурентоспособность агропромышленного комплекса Беларуси в 
условиях глобальной цифровой экономики. 
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Аннотация. В статье приведены результаты изучения параметров экологической пластичности и ста-
бильности новых самоопыленных линий кукурузы. Оценка показала, что линии РСО-7 и РСО-9 с высо-
кой пластичностью и стабильностью (bi = 1,42; 1,64 и S2

i = 2,74; 1,02 соответственно) можно отнести к 
наиболее ценным генотипам.  
Ключевые слова: кукуруза, гибрид, экологическая пластичность, стабильность, урожайность. 
 

PARAMETERS OF ECOLOGICAL PLASTICITY AND STABILITY OF SELF-POLLINATED CORN LINES 
 

   Appaev Safar Pakhauovich,  
Karaev Vadim Yurievich, 

Atabiev Mukhammat Muradinovich 
 

Abstract. The article presents the results of studying the parameters of ecological plasticity and stability of 
new self-pollinated maize lines. The evaluation showed that the PSO-7 and PSO-9 lines with high plasticity 
and stability (bi = 1.42; 1.64 and S2i = 2.74; 1.02, respectively) can be considered the most valuable 
genotypes. 
Keywords: corn, hybrid, ecological plasticity, stability, and yield. 

 
Учитывая широкий спектр использования кукурузы, необходимо отметить, что важное значение 

имеет увеличение валового сбора зерна. Решение этой проблемы неразрывно связано с выведением 
новых высокоурожайных гибридов для зон традиционного выращивания и расширением посевных 
площадей кукурузы за счет посевов в зонах с коротким вегетационным периодом и достаточными запа-
сами влаги. Для успешного создания таких гибридов нужен исходный материал, отвечающий требова-



46 НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ 

 

XIV международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

ниям зоны семеноводства и дающий высокопродуктивные гибриды, пригодные для выращивания в зо-
нах с коротким безморозным периодом.  

В связи с этим большое значение имеет подбор и изучение исходного материала по ряду хозяй-
ственно-ценных признаков, таких как урожайность, высота растения, высота прикрепления початка, 
устойчивость к болезням и вредителям, экологическая пластичность и стабильность. 

Оценка исходного материала кукурузы по ряду хозяйственно-ценных признаков имеет важное 
значение для повышения эффективности селекционных программ. В связи с глобальным потеплением 
и изменением климата возникает необходимость провести оценку экологической пластичности и ста-
бильности не только перспективных гибридов кукурузы, но и исходного материала для селекции [1,2].  

Экологическое испытание даёт возможность не только оценить генотипы по средней урожайно-
сти, но и определить их реакцию на изменение условий среды. Основными показателями нормы реак-
ции генотипа на смену условий среды являются пластичность и стабильность [3,4]. 

Пластичность в генетическом смысле – степень модифицируемости признака, позволяющего ор-
ганизму как носителю генотипа приспосабливаться к изменяющимся условиям среды. В агрономиче-
ском смысле – это степень распространенности сорта в производстве, зависящая от многих причин. 

Стабильность сорта – показатель устойчивости реализации определенного генотипа в различных 
условиях среды. В широком смысле стабильным считается генотип, у которого среда не влияет на раз-
витие признака.  

Для количественного определения стабильности урожаев по годам используют два показателя – 
коэффициент регрессии (bi) урожаев на изменение условий среды, который характеризует экологиче-
скую пластичность, и среднее квадратическое отклонение фактических урожаев от линии регрессии 
(S2i), которое характеризует стабильность.  

Материалом для исследований послужили 10 самоопыленных линий кукурузы. Расчет парамет-
ров стабильности и пластичности гибридов проводили методом, предложенному S.A. Eberhart, 
W.A Russel [5] в изложении Пакудина В. З., Лопатиной Л. М. [6]. 

 
Таблица 1 

Показатели экологической пластичности и стабильности 
 среднеспелых самоопыленных линий кукурузы (г. Нальчик , 2022-2024 гг.) 

Линия  Урожайность, т/га   Пластичность, bi Стабильность, S2
i 

РСО-1 3,28 0,65 0,06 

РСО-2 3,76 0,97 0,12 

РСО-3 3,08 0,72 9,45 

РСО-4 3,83 1,10 0,13 

РСО-5 3,92 0,93 0,10 

РСО-6 4,02 1,11 2,58 

РСО-7 4,41 1,42 2,74 

РСО-8 3,80 0,90 2,15 

РСО-9 4,52 1,64 1,02 

РСО-10 3,50 0,58 1,08 

НСР05 0,44 0,14  

 
Линии РСО-7 и РСО-9 показали высокий уровень урожайности как среднем за годы исследова-

ний, так и в отдельные годы (табл. 1). Урожайность остальных линий была ниже или не отличалась от 
средней по опыту. Для более полной характеристики линий мы провели расчет параметров экологиче-
ской пластичности и стабильности (табл. 1).    

Методом дисперсионного анализа установлено, что дисперсия взаимодействия «генотип – сре-
да» достоверно отличается от случайных значений. Из этого следует, что изучаемые генотипы по раз-
ному реагируют на изменение условий при имеющихся различиях между гибридами по годам. 

Результаты анализа показали, что линии РСО-3, РСО-8 отнесены к линиям экстенсивного типа, 
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так как при низкой и средней пластичности (0,72 и 0,90) они характеризуются довольно  высокими пока-
зателями стабильности (9,45 и 2,15), но тем не менее в конкретных комбинациях они могут давать вы-
сокопластичные гибриды. 

Линии РСО-1 и РСО-10 с низкой пластичностью (b = 0,65 и bi = 0,58) и высокой стабильностью 
(S2

i = 0,08, S2
i = 1,08) близки к абсолютно стабильным формам.  

Линии РСО-2, РСО-4 и РСО-5 обладают средней пластичностью, но стабильно реализуют свой 
потенциал в различных условиях выращивания. Линия РСО-6 характеризуется средними показателями 
пластичности и стабильности (bi = 1,11 и S2

i = 2,58). 
Линии РСО-7 и РСО-9 можно отнести к высокопластичным и стабильным формам (bi = 1,42; 1,64 

и S2
i = 2,74; 1,02 соответственно).  
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Аннотация: в работе представлены результаты исследования влияния углеводно-витаминно-
минерального кормового комплекса «Фелуцен К1-2» на продуктивность, химический состав и техноло-
гические свойства молока коров чёрно-пёстрой породы башкирского типа. Экспериментальные иссле-
дования проводились на базе СПК-колхоза «Герой» Чекмагушевского района Республики Башкорто-
стан. Было сформировано четыре группы животных по принципу аналогов: первая группа служила кон-
тролем (без применения УВМКК «Фелуцен К1-2»), во вторую, третью и четвёртую группы комплекс вво-
дили в дозах 250, 300 и 350 г на голову в сутки соответственно. Установлено, что оптимальная доза — 
300 г/гол/сут обеспечивает увеличение удоев на 5,8 %, повышение массовой доли жира и белка до 4,02 
% и 3,21 % соответственно, а также улучшение физико-химических и технологических показателей мо-
лока. Отмечено сокращение времени свертывания, повышение плотности и влагоудерживающей спо-
собности сгустка, что способствует снижению расхода молока при производстве сыра. Полученные ре-
зультаты подтверждают эффективность применения комплекса «Фелуцен К1-2» для повышения сыро-
пригодности молока и рентабельности сыродельного производства. 
Ключевые слова: молоко, технологические свойства, сыр, кормовая добавка, углеводно-витаминно-
минеральный комплекс, Фелуцен К1-2, продуктивность коров. 
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Abstract: The study presents the results of investigating the effect of the carbohydrate–vitamin–mineral feed 
complex “Felucen K1-2” on the productivity, chemical composition, and technological properties of milk from 
Bashkir-type Black-and-White cows. The experiment was conducted at the “Geroi” agricultural cooperative 
(Chekmagushevsky district, Republic of Bashkortostan). Four groups of animals were formed according to the 
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principle of analogs: the first group served as the control (without the use of the “Felucen K1-2” complex), 
while the second, third, and fourth groups received the supplement at doses of 250, 300, and 350 g per head 
per day, respectively. It was established that the optimal dose of 300 g/head/day increased milk yield by 5.8%, 
enhanced fat and protein contents to 4.02% and 3.21%, respectively, and improved the physicochemical and 
technological properties of milk. The use of the supplement reduced milk-clotting time, increased curd density 
and moisture-retaining capacity, thereby decreasing milk consumption per kilogram of cheese. The results 
confirm the effectiveness of the “Felucen K1-2” complex in improving milk processing suitability and enhancing 
the profitability of cheese production. 
Key words: milk, technological properties, cheese, feed additive, carbohydrate–vitamin–mineral complex, Fe-
lucen K1-2, dairy cow productivity. 

 
 
Молоко является стратегическим продуктом питания и основным сырьём для производства ши-

рокого ассортимента молочных изделий, включая сыры. В условиях повышения требований к качеству 
особое значение приобретают его технологические свойства — способность к свёртыванию, формиро-
ванию плотного сгустка и обеспечению высокого выхода готовой продукции. 

Использование сбалансированных кормовых добавок позволяет не только повысить удой, но и 
улучшить химический и физико-химический состав молока. Особый интерес в последние годы вызыва-
ет применение углеводно-витаминно-минеральных комплексов (УВМКК), активизирующих обменные 
процессы и способствующих получению молока с улучшенными технологическими характеристиками. 
Одним из таких средств является комплекс «Фелуцен К1-2», содержащий легкоусвояемые углеводы, 
витамины, макро- и микроэлементы [1, 2, 8]. 

Цель исследования — изучить влияние различных доз УВМКК «Фелуцен К1-2» на физико-
химические и технологические свойства молока коров чёрно-пёстрой породы башкирского типа, а также 
оценить его сыропригодность и эффективность использования в сыродельном производстве. 

Задачи исследования включали: 

 определение влияния комплекса на молочную продуктивность и химический состав молока; 

 анализ изменений физико-химических показателей и структуры молочного жира; 

 оценку технологических свойств молока — свёртываемости, плотности и влагоудерживаю-
щей способности сгустка; 

 определение оптимальной дозы добавки для повышения сыропригодности молока. 
Экспериментальные исследования проводились на базе СПК-колхоза «Герой» Чекмагушевского 

района Республики Башкортостан. Объектом исследования служили коровы чёрно-пёстрой породы 
башкирского типа (n = 48), разделённые на четыре группы по принципу аналогов. Оценка физико-
химического состава и технологических свойств молока выполнялась в соответствии с действующими 
ГОСТами, стандартами ISO и рекомендациями Codex Alimentarius. 

Анализ молочной продуктивности (табл. 1) показал, что введение в рацион коров добавки «Фелу-
цен К1-2» способствовало увеличению удоев и улучшению химического состава молока.  

Экспериментальные исследования проводились на базе СПК-колхоза «Герой» Чекмагушевского 
района Республики Башкортостан. Объектом исследования служили коровы чёрно-пёстрой породы 
башкирского типа (n = 48), разделённые на четыре группы по принципу аналогов. Оценка физико-
химического состава и технологических свойств молока выполнялась в соответствии с действующими 
ГОСТами, стандартами ISO и рекомендациями Codex Alimentarius. 

Анализ молочной продуктивности (табл. 1) показал, что введение в рацион коров добавки «Фелу-
цен К1-2» способствовало увеличению удоев и улучшению химического состава молока.  

Максимальный удой зафиксирован у коров III опытной группы (8828,3 кг), что на 5,8% превышает по-
казатель контрольной группы. При этом наблюдается повышение массовой доли жира и белка, соответ-
ственно до 4,02% и 3,21% [2, 6, 9]. 
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Таблица 1  
Молочная продуктивность коров за лактацию (Х±Sx) 

Показатели 
Опытные группы 

I II III IV 

Удой, кг  

 за 100 дней 2809,1±17,69 2869,5±22,77 2921,5±20,08 2907,2±19,57 

 за лактацию 8344,3±58,47 8618,0±62,90** 8828,3±56,43*** 8767,0±52,20*** 

Жир  

 массовая доля, % 3,95±0,007 3,98±0,005 4,02±0,010 4,01±0,009 

 количество, кг 332,49±3,427 347,89±2,747* 358,73±3,165** 350,70±0,954** 

Белок  

 массовая доля, % 3,15±0,005 3,16±0,003 3,21±0,001 3,20±0,006 

 количество, кг 264,70±2,457 276,31±1,929*** 286,32±2,465*** 279,93±0,796 

Живая масса, кг 526,77±1,96 527,04±1,48 527,27±1,97 527,15±1,97 

Коэффициент молочности, % 1584,77±13,01 1635,42±14,30 1674,71±14,24 1663,26±10,67 

Примечание: * – Р<0,05; ** – Р<0,01; *** – Р<0,001 здесь и далее  
Примечание: превосходство коров II, III и IV групп над сверстницами  I (контрольной) группы 
 
Физико-химические свойства молока (табл. 2) также претерпели положительные изменения.  
У коров, получавших 300 г добавки, отмечено увеличение плотности молока до 1030,9 кг/м³ 

(p<0,05), сухого вещества — до 12,95% (p<0,01), а содержание лактозы достигло 5,00% (p<0,001). Это 
указывает на активизацию метаболизма и улучшение питательной ценности сырья [3, 4]. 

 
Таблица 2  

Физико-химические показатели молока в зависимости от применения  
УВМКК «Фелуцен К1-2» (Х±Sx) 

Показатель 
Опытные группы 

I II III IV 

Титруемая кислотность,оТ 16,84±0,073 16,72±0,054 16,66±0,050 16,69±0,031 

Плотность, кг/м³ 1029,80±0,285 1029,40±0,209 1030,90±0,209* 1030,70±0,285 

Влага, % 87,32±0, 032 87,22±0, 046 87,05±0,017** 87,11±0,011* 

Сухое вещество, % 12,68±0,032 12,78±0,046 12,95±0,017** 12,89±0,011* 

СОМО, % 8,78±0,031 8,82±0,026 8,96±0,007** 8,92±0,009** 

Массовая доля жира, % 3,91±0,019 3,96±0,025 3,99±0,015* 3,97±0,008* 

Массовая доля  белка, % 3,16±0,029 3,19±0,007 3,22±0,009 3,20±0,011 

Лактоза, % 4,89±0,008 4,90±0,026 5,00±0,007*** 4,98±0,007** 

Зола, % 0,73±0,003 0,74±0,003 0,74±0,003 0,74±0,003 

Калорийность, кДж 74,48±0,217 75,14±0,311 76,07±0,156** 75,70±0,072** 

Фосфор, мг% 93,20±0,224 91,40±0,274 91,80±0,224* 91,60±0,274* 

Кальций, мг% 137,20±0,224 136,60±0,274 138,40±0,274* 138,20±0,224* 

Соотношение кальция и 
фосфора 1,47±0,001 1,49±0,003** 1,51±0,004*** 1,51±0,004** 

 
Ключевым направлением исследования стала оценка технологических свойств молока (табл. 3). 

У животных опытных групп наблюдалось сокращение времени свертывания на 6,9–7,5% и увеличение 
плотности сгустка на 3,1% (p<0,05). Также была повышена влагоудерживающая способность сгустка и 
уменьшен расход молока на 1 кг сыра на 1,9%, что является экономически значимым фактором при 
переработке [1, 6, 7]. 
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Таблица 3  
Технологические свойства молока коров при использовании  

в рационах УВМК «Фелуцен К1-2» (Х±Sx) 

Показатель I группа II группа III группа IV группа 

Продолжительность свертывания сычуж-
ным ферментом, мин 

30,5±0,25 29,1±0,28 28,4±0,25 28,2±0,24 

в т.ч. фаза коагуляции, мин 25,6±0,41 24,4±0,37 23,6±0,34 23,5±0,35 

фаза гелеобразования, мин 4,9±0,23 4,7±0,12 4,6±0,10 4,7±0,12 

Продолжительность обработки сгустка, 
мин 

45±0,58 44±0,77 43±0,63 43±0,61 

Плотность сычужного сгустка, г/см² 3,17±0,02 3,19±0,02 3,27±0,01 3,24±0,01 

Отход сухого вещества в сыворотку, % 47,1±1,94 46,3±1,83 45,6±1,75 45,4±1,80 

Влагоудерживающая способность сгустка, 
% 

65±0,83 65±1,65 67±1,56 67±1,58 

Расход молока на 1 кг зрелого сыра, кг 9,77±0,32 9,68±0,24 9,58±0,20 9,61±0,19 

 
Морфологический анализ молочного жира (табл. 4) продемонстрировал увеличение среднего 

диаметра жировых шариков и снижение доли мелких фракций, что способствует формированию одно-
родного и плотного сырного сгустка. В III группе средний диаметр жировых шариков достигал 3,59 мкм, 
а их общее количество составляло 4,67 млрд/мл (p<0,05) [5, 7, 9]. 

 
Таблица 4  

Морфология молочного жира (Х±Sx) 

Показатель 
Опытные группы 

I  II III IV 

Количество жировых шариков в 
1 мл молока, млрд. 4,15±0,114 4,26±0,156 4,67±0,026* 4,33±0,104 

Средний диаметр жировых ша-
риков, мкм 3,37±0,032 3,43±0,045 3,59±0,014** 3,51±0,007 

Количество мелких жировых 
шариков (диаметром менее 1 
мкм), % 16,60±0,163 15,08±0,170** 14,81±0,109*** 14,92±0,070*** 

 
Таким образом, наиболее значительное улучшение всех изучаемых показателей было зафикси-

ровано при дозировке 300 г «Фелуцен К1-2» на голову в сутки, что позволяет рекомендовать её к внед-
рению в практику молочного скотоводства и сыроделия. 

Проведённые исследования подтвердили, что использование в рационах коров черно-пестрой 
породы углеводно-витаминно-минерального кормового комплекса «Фелуцен К1-2» оказывает много-
гранное положительное влияние на показатели молочной продуктивности, химического состава и тех-
нологических свойств молока [3, 4, 6]. Оптимальная доза 300 г/гол/сут позволяет достоверно улучшить 
структуру белков, увеличить содержание лактозы, повысить плотность и влагоудерживающую способ-
ность сгустка, а также сократить расход молока на производство 1 кг сыра. 

Применение данной кормовой добавки обеспечивает выпуск молока, обладающего высокой сы-
ропригодностью и стабильными органолептическими характеристиками, что имеет важное значение как 
для молокоперерабатывающих предприятий, так и для производителей сыров. Полученные результаты 
позволяют рекомендовать «Фелуцен К1-2» как эффективное средство повышения технологической 
ценности молока и экономической рентабельности сыродельного производства. 
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Аннотация. В статье рассматривается роль объективной и своевременной оценки социально-
психологического климата в трудовом коллективе. Выявлены проблемные аспекты, ключевые 
составляющие анализа. Приведены результаты исследования на базе ГБОУ ХО «Ровненская школа 
Генического района». 
Ключевые слова: социально-психологический климат, коллектив, оценка, сотрудник, HR-менеджмент. 
 

ASSESSMENT OF THE SOCIAL AND PSYCHOLOGICAL CLIMATE IN THE TEAM AS A BASIS FOR 
MAKING INFORMED MANAGEMENT DECISIONS 

 
Puchka Anastasia Alexandrovna, 

Antonova Alena Alexandrovna 
 
Abstract: This article examines the role of objective and timely assessment of the socio-psychological climate 
in the workplace. Problematic aspects and key components of the analysis are identified. The results of a 
study conducted at the Rivne School of the Genichesk District are presented. 
Key words: socio-psychological climate, team, assessment, employee, HR management. 

 
На сегодняшний день роль и значение исследований в рамках формирования благоприятного 

социально-психологического климата в коллективе приобретает особую значимость и актуальность. 
Повышение требований к вовлечённости сотрудников в рабочие процессы, формирование сильной 
корпоративной культуры и командного духа обуславливает в современных рыночных реалиях наличие 
устойчивого конкурентного преимущества у подобного рода фирм. Улучшение социально-
психологической обстановки помогает развивать потенциал личности, способствуя повышению каче-
ства трудовой деятельности и роста значений показателя производительности труда. В то же время 
усложнение структуры психоэмоциональных потребностей сотрудников на сегодняшний день обуслов-
ливают особую значимость изучения атмосферы внутри трудовых коллективов [1]. 

Среди прочих видов ресурсов (материальных, информационных, финансовых) именно персонал 
организации определяет итоговые результаты деятельности и формирует имидж и репутацию любой 
структуры на рынке. Трудовые ресурсы представляют собой особый вид капитала, который способен 
расти, совершенствоваться и приносить ощутимую пользу предприятию лишь при условии грамотного 
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стимулирования трудовой активности и эффективного управления (HR-менеджмент). Уже начиная с 
середины прошлого века, данная область деятельности менеджера вошла в перечень ключевых фак-
торов конкурентоспособности большинства всемирно известных организаций. Следует отметить, что 
актуальность вопросов совершенствования социально-психологического климата в коллективе подчёр-
кивается рядом авторов с точки зрения различных аспектов рассмотрения данной проблематики: 

– объективно обусловленная потребность современных организаций в квалифицированном 
персонале, обладающем высоким уровнем мотивации и способном работать с полной самоотдачей; 

– необходимость формирования на предприятиях адаптивной и динамичной системы управ-
ления человеческими ресурсами, позволяющей повысить степень вовлеченности сотрудников и произ-
водительность труда [2]; 

– обеспечение долгосрочного устойчивого роста компании, повышения её конкурентоспособ-
ности как на внутреннем рынке как работодателя, так и среди фирм-конкурентов [3]. 

Среди основных проблемных вопросов при этом в рамках HR-менеджмента следует выделить: 
– недостаток внимания к стратегическим аспектам, связанным с формированием и использо-

ванием трудового потенциала сотрудников, при это использование тактики «латания дыр»; 
– несоответствие в текущем моменте численности и состава персонала объёмам производ-

ственной деятельности и потребностям предприятия (экономия на фонде оплаты труда, перегружен-
ных рядовых сотрудников обязательными для выполнения срочными поручениями); 

– дисбаланс между численностью руководящего состава (менеджеров всех уровней – субъек-
тами управления) и рабочими кадрами, головной организацией и структурными подразделениями круп-
ных корпораций; 

– отсутствие необходимой формализованной и задокументированной базы на предприятии, 
детально регулирующей вопросы HR-менеджмента: разнообразные формы и виды социальной под-
держки сотрудников, их стимулирования, обеспечивающего как привлечение, так и удержание ценных 
специалистов в долгосрочной перспективе; 

– нехватка профессионально подготовленного персонала, в равной мере владеющим как 
«твёрдыми» (профессиональные знания и навыки), так и «мягкими» навыками (коммуникабельность, 
креативный подход, высокий уровень адаптивности к происходящим изменениям и др.). 

В свою очередь, оценка социально-психологического климата необходима для выявления скры-
тых факторов, оказывающих влияние на продуктивность и удовлетворенность сотрудников. В частно-
сти, к таковым можно отнести имеющие место сильные и слабые стороны корпоративной культуры в 
организации; проблемы в коммуникациях (на пример, связанные с отсутствием обратной связи между 
руководителем и подчинённым); оцениваемый работником как низкий существующий уровень психоло-
гической безопасности в коллективе; неблагоприятные условия труда и др. 

При этом методы исследования социально-психологического климата в коллективе помогают 
определить и охарактеризовать три ключевые составляющие: эмоциональный компонент (чувства и 
эмоции, возникающие у сотрудников по отношению к своему коллективу); когнитивный компонент (вос-
приятие сотрудниками принадлежности к группе, основанное на сравнении собственной группы с дру-
гими); поведенческий компонент (реакция и действия сотрудников в коллективе, исходя из ощущения 
принадлежности к конкретной группе и эмоционально-психологического состояния). 

С целью объективного анализа сложившегося в организации социально-психологического клима-
та в рамках HR-менеджмента необходимо: 

– изучать специфику реализации коммуникативных процессов в организации, обеспечивая 
высокий уровень эффективности реализуемых коммуникаций на основе принципов ясности, прозрач-
ности и справедливости; 

– на регулярной основе проводить персональные опросы и анкетирования, использовать ме-
тод групповых интервью, фокус-групп для диагностики состояния психологического климата в коллек-
тиве; 

– анализировать существующий уровень удовлетворенности сотрудников различными аспек-
тами работы (условиями труда, характером взаимодействия с начальством, коллегами, возможностью 
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карьерного продвижения) и разрабатывать соответствующую стратегию и тактику действий со стороны 
руководства. 

Как показал анализ социально-психологического климата ГБОУ ХО «Ровненская школа Гениче-
ского района», обстановка в трудовом коллективе во многом определяется индивидуальными каче-
ствами каждого сотрудника и имеющей место культурой общения. В данном случае, за 2022-2024 гг. 
было выявлено увеличение среднегодовой численности работников на 74,65%. При этом определён 
ряд прочих положительных тенденций: высокий уровень взаимного уважения на ряду с низким уровнем 
конфликтности сотрудников, достаточно высок показатель сплочённости коллектива. Следует отме-
тить, что наибольшее значение в итоговой оценке уровня социально-психологического климата имеют 
когнитивные факторы (осознание себя частью команды), меньшую роль играют эмоциональные и по-
веденческие аспекты. 
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Аннотация: В статье исследуется роль технологий в формировании устойчивых конкурентных пре-
имуществ на рынке общественного питания. На примере компании «Додо Пицца» доказывается, что 
технологическая зрелость выступает ключевым фактором стратегической адаптивности, позволяющим 
нивелировать внешние экономические угрозы. Методологической основой работы является комплекс-
ный PEST-анализ, количественные результаты которого подтверждают компенсационный потенциал 
технологических решений. 
Ключевые слова: конкурентное преимущество, PEST-анализ, стратегический менеджмент, автомати-
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Abstract: The article explores the role of technologies in shaping sustainable competitive advantages in the 
public catering market. Using the example of Dodo Pizza, the article demonstrates that technological maturity 
is a key factor in strategic adaptability, allowing companies to mitigate external economic threats. The article 
relies on a comprehensive PEST analysis, which quantifies the compensatory potential of technological solu-
tions. 
Keywords: competitive advantage, PEST analysis, strategic management, production automation, business 
model sustainability, fast food market, risk management. 

 
Современный рынок предприятий общественного питания характеризуется высокой динамикой, 

обусловленной ростом конкурентной напряженности, инфляционными процессами и эволюцией потре-
бительского поведения. В подобных условиях технологическая оснащенность переходит из разряда 
вспомогательных функций в категорию стратегических активов, определяющих конкурентоспособность. 
В рамках парадигмы стратегического менеджмента информационные системы и средства автоматиза-
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ции рассматриваются как основа для формирования динамических способностей организации, обеспе-
чивающих ее гибкость и устойчивость [1]. Вместе с тем, усиление технологической зависимости порож-
дает сопутствующие риски, связанные с кибербезопасностью и системными сбоями, что актуализирует 
задачу выбора сбалансированной стратегии технологического развития. 

Компания «Додо Пицца» представляет собой релевантный объект для исследования, поскольку 
ее эволюция от бизнес-модели, основанной на операционной прозрачности и клиентоориентированно-
сти, к модели, где технологии являются доминирующим драйвером роста, иллюстрирует данный тезис. 

Согласно данным отраслевых исследований, рынок общественного питания в России на протя-
жении последних пяти лет демонстрировал устойчивую положительную динамику с ежегодным приро-
стом 7–9%, сохраняя ее даже в периоды экономической нестабильности. Ключевой особенностью оте-
чественного рынка пиццы является его значительная географическая концентрация: порядка 65% всех 
предприятий сфокусированы в 15 городах-миллионниках, что указывает на нереализованный потенци-
ал регионов [5]. 

 
Таблица 1 

Качественный PEST-анализ внешней среды компании «Додо Пицца» 

Категория Фактор Возможности Угрозы 

Политические Ужесточение 
санитарных 

норм 

Повышение доверия клиентов 
за счёт соответствия междуна-

родным стандартам 

Увеличение издержек на 
сертификацию и модерни-

зацию производства 

 Санкционные 
ограничения 

Стимул к локализации цепочки 
поставок и развитию парт-

нёрств с российскими произво-
дителями. 

Удорожание импорта сырья 
(сыр, оборудование) и риски 
дефицита критических ре-

сурсов 

Экономические Инфляция и рост 
цен на сырьё 

Оптимизация логистики и пере-
ход на долгосрочные контракты 

с фиксированными ценами 

Снижение рентабельности 
из-за роста себестоимости 

(мука, моцарелла) 

 Ослабление 
рубля 

Усиление конкурентоспособно-
сти экспорта (для зарубежных 

франшиз Додо) 

Повышение стоимости за-
купки импортного оборудо-
вания для автоматизации 

Социокультурные Тренд на здоро-
вое питание 

Расширение ассортимента (ве-
ганские, низкокалорийные оп-
ции) для привлечения новой 

аудитории 

Потеря доли рынка при от-
сутствии адаптации к запро-

сам разных поколений 

 Рост спроса на 
доставку 

Увеличение доли онлайн-
заказов (67% выручки) и усиле-
ние позиций в цифровом сег-

менте 

Риск зависимости от агрега-
торов и снижения маржи из-

за их комиссий 

Технологические Роботизация 
производства 

Сокращение времени приго-
товления на 30% и снижение 

влияния человеческого факто-
ра 

Высокие капитальные за-
траты на внедрение роботи-
зированных линий (Dodo IS) 

 Внедрение big 
data 

Оптимизация логистики через 
прогнозирование спроса и 

управление запасами в реаль-
ном времени 

Риски утечек данных и ки-
бератак при увеличении до-

ли цифровых транзакций 

Экологические Требования к 
экологичной упа-

ковке 

Улучшение имиджа бренда за 
счёт использования биоразла-

гаемых материалов 

Рост операционных расхо-
дов на 10-15% при переходе 

на «зелёные» технологии 
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Среди лидирующих операторов рынка выделяются такие сети, как «Додо Пицца», «Domino's 
Pizza», «Papa John's», «Pizza Hut» и «Ташир-Пицца». Значительную долю занимают и другие игроки, 
включая «Алло! Пицца», «FoodBand», «ПиццаФабрика» и прочие. В условиях сохраняющейся инвести-
ционной привлекательности отрасли успех ее участников определяется не только операционной эф-
фективностью, но и способностью к стратегической адаптации. 

Компания «Додо Пицца», основанная в 2011 году в Сыктывкаре Фёдором Овчинниковым, изна-
чально акцентировала внимание на качестве продукции и прозрачности производственных процессов. 
Однако к 2015 году технологическая составляющая стала системообразующим элементом ее бизнес-
модели. Активное внедрение систем управления заказами, мобильных приложений и аналитических 
платформ для оптимизации меню и сервиса способствовало не только укреплению лояльности потре-
бителей, но и масштабированию бизнеса. На текущий момент сеть насчитывает свыше 900 пиццерий в 
России и за рубежом, включая Великобританию, США и Китай, а ее рыночная доля оценивается в 30%, 
что подтверждает эффективность избранной стратегии [3]. 

Для системной оценки факторов внешней среды, воздействующих на компанию, был применен 
комплексный PEST-анализ, включающий качественную и количественную составляющие. Качествен-
ный анализ (Табл. 1) позволяет идентифицировать спектр возможностей и угроз в разрезе ключевых 
сегментов макросреды [2]. 

Следующим этапом стал количественный анализ, в рамках которого значимость каждого фактора 
(S) рассчитывалась по формуле: S = X * Y * Z, где: 

 X – важность фактора для отрасли (по 3-балльной шкале); 
 Y – степень влияния на организацию (по 3-балльной шкале); 
 Z – направленность влияния (+1 для возможности, -1 для угрозы). 

 
Таблица 2 

Количественный PEST-анализ 

Факторы X Y Z S = X * Y * Z 

Политические 2 1 -1 -2 

Экономические 3 3 -1 -9 

Социокультурные 2 2 +1 +4 

Технологические 3 3 +1 +9 

Экологические 1 1 -1 -1 

 
Результаты проведенного исследования демонстрируют, что технологическая зрелость, полу-

чившая максимальную положительную оценку (+9 баллов), является для «Додо Пиццы» критическим 
компенсационным механизмом, позволяющим нейтрализовать наиболее значимые экономические 
угрозы (-9 баллов). Такие методы, как локализация IT-инфраструктуры, роботизация производства и 
внедрение систем аналитики больших данных, формируют стратегический буфер, обеспечивающий 
устойчивость бизнес-модели в условиях инфляции и валютной волатильности. 

Таким образом, исследование подтверждает, что технологический потенциал усиливает адапта-
ционные способности компаний в высококонкурентных отраслях. Автоматизация способствует суще-
ственному снижению операционных издержек, а развитие цифровых платформ взаимодействия с кли-
ентом формирует лояльность, превышающую среднерыночные показатели [4]. Ключевой практический 
вывод исследования заключается в подтверждении гипотезы о том, что стратегические инвестиции в 
цифровизацию и автоматизацию позволяют организации эффективно минимизировать воздействие 
негативных макроэкономических факторов. 
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Аннотация: В данной статье исследуется проблема взаимоотношения языка и мышления, выходящая 
за рамки классического гипотезы лингвистической относительности Сепира-Уорфа. Предлагается ди-
намическая модель, рассматривающая язык не как пассивный фильтр или отражение реальности, а как 
активный онтологический инструмент, участвующий в конституировании самой реальности для позна-
ющего субъекта. Вводится понятие семио-когнитивного континуума – неразрывного поля взаимодей-
ствия знаковых систем, телесного опыта и когнитивных процессов. На основе синтеза философских 
подходов (от И. Канта и М. Хайдеггера до Л. Витгенштейна и Дж. Остина) и данных когнитивной лингви-
стики (теория концептуальной метафоры Дж. Лакоффа и М. Джонсона) доказывается, что язык выпол-
няет артикуляционную, структурирующую и перформативную функции, которые в совокупности форми-
руют «жизненный мир» (Э. Гуссерль) индивида и социума. Статья argues, что реальность не дана нам a 
priori, но постоянно «собирается» и пересобирается в процессе рече-мыслительной деятельности, что 
ставит под сомнение возможность до-языкового доступа к «чистому» опыту. 
Ключевые слова: философия языка, онтология, гипотеза лингвистической относительности, семио-
когнитивный континуум, конституирование реальности, концептуальная метафора, перформатив, жиз-
ненный мир. 
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Abstract: This article explores the problem of the relationship between language and thought, which goes be-
yond the classical hypothesis of linguistic relativity of Sapir-Whorf. A dynamic model is proposed that consid-
ers language not as a passive filter or reflection of reality, but as an active ontological tool involved in the con-
stitution of reality itself for the cognizing subject. The concept of a semio-cognitive continuum is introduced, 
which is an inseparable field of interaction between sign systems, bodily experience, and cognitive processes. 
Based on the synthesis of philosophical approaches (from I. Kant and M. Heidegger before L. Wittgenstein 
and J. Austin) and data from cognitive linguistics (J. R.R. Tolkien's theory of conceptual metaphor). Lakoff and 
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M. Johnson) prove that language performs articulatory, structuring and performative functions, which together 
form the "life world" (E. Husserl) of an individual and society. The article argues that reality is not given to us a 
priori, but is constantly being "assembled" and reassembled in the process of speech-thinking activity, which 
calls into question the possibility of pre-linguistic access to "pure" experience. 
Keywords: philosophy of language, ontology, hypothesis of linguistic relativity, semio-cognitive continuum, 
constitution of reality, conceptual metaphor, performative, life world. 

 
На протяжении веков философы, лингвисты и психологи бились над загадкой взаимоотношений 

между языком и мышлением. Традиционно эти два понятия рассматривались как отдельные, хотя и 
тесно связанные сущности. С одной стороны, язык – это система символов и правил, используемая 
для передачи мыслей. С другой – мышление, внутренний процесс формирования идей, рассуждений и 
представлений. Этот дуалистический подход, хотя и интуитивно понятен, часто приводит к парадоксам 
и ограничениям в нашем понимании человеческого познания. 

Классическая философская традиция, восходящая к Р. Декарту, рассматривала сознание как са-
модостаточную, вне-языковую субстанцию (res cogitans), которая лишь использует язык для коммуни-
кации уже готовых мыслей. Язык в этой парадигме выступал вторичным инструментом, более или ме-
нее адекватным посредником между внутренним миром индивида и внешней реальностью. Однако 
«лингвистический поворот» в философии XX века радикально изменил эту перспективу, поместив язык 
в эпицентр философского исследования. 

Гипотеза лингвистической относительности (лингвистический детерминизм) Сепира-Уорфа стала 
важным, но спорным шагом в этом направлении. Ее сильная версия, утверждающая, что язык жестко 
определяет мышление и восприятие, была в значительной степени опровергнута эмпирическими дан-
ными. Слабая версия, постулирующая влияние языка на привычные мыслительные процессы, хотя и 
является более устойчивой, все же оставляет язык внешним по отношению к мышлению фактором. 

Цель данной статьи – предложить альтернативную модель, преодолевающую дуализм «язык vs. 
мышление». Мы утверждаем, что язык и мышление не являются двумя отдельными сущностями; они 
суть аспекты единого семио-когнитивного континуума. В рамках этой модели язык понимается как он-
тологический инструмент – не просто средство описания мира, но активный участник самого процесса 
его возникновения и оформления для человека. 

Иммануил Кант в «Критике чистого разума» совершил коперниканский переворот, показав, что со-
знание не пассивно отражает мир, а активно структурирует его с помощью априорных форм чувственно-
сти (пространство и время) и рассудка (категории). Реальность, с которой мы имеем дело, – это уже «об-
работанная» феноменальная реальность, в то время как ноуменальная вещь-в-себе недоступна. 

Мы предлагаем распространить этот подход на сферу языка. Если кантовские категории (причин-
ность, единство, возможность и т.д.) являются универсальным каркасом сознания, то конкретно-
исторические языки предоставляют нам частные, культурно обусловленные «сетки» для артикуляции этого 
опыта. Язык, таким образом, становится историческим и культурным априори (в терминах, близких М. Фу-
ко). Он задает не только то, что мы можем помыслить, но и то, как мы можем это помыслить и выразить. 

Например, категория времени, универсальная для человеческого сознания, получает принципи-
ально разную артикуляцию в разных языках. Грамматическая система времен, видов и наклонений в 
индоевропейских языках создает определенную «темпоральную призму», через которую носитель вос-
принимает течение событий. 

В языке, где отсутствует грамматическое различение прошлого, настоящего и будущего в при-
вычной для нас форме (как, например, в языке аймара, где доминирует противопоставление «извест-
ного/неизвестного» говорящему), сама феноменология временного опыта может быть иной [1]. Таким 
образом, язык не просто называет предсуществующие временные отрезки, он участвует в формирова-
нии самого переживания времени. 

Для преодоления ограничений гипотезы Сепира-Уорфа мы вводим понятие семио-когнитивного 
континуума. Это понятие обозначает неразрывное и динамическое единство трех элементов: 
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1. Доичные, телесные и перцептивные схемы. 
2. Долингвистические когнитивные процессы (образы, чувства, прото-концепты). 
3. Знаковые системы (вербальный язык, невербальные коды, визуальные образы). 
В этом континууме нет примата одного элемента над другим. Они находятся в состоянии посто-

янной взаимообусловленности и коэволюции. Телесный опыт (холод, тяжесть, сопротивление) служит 
основой для формирования первичных метафор, которые затем кристаллизуются в языке («холодный 
взгляд», «тяжелая проблема», «жесткая позиция»). В свою очередь, языковые выражения, усвоенные 
индивидом, начинают влиять на то, как он интерпретирует и даже переживает свой телесный опыт. 

Теория концептуальной метафоры Дж. Лакоффа и М. Джонсона предоставляет мощный инструмент 
для анализа этого процесса. Метафоры «спор – это война» («разгромить оппонента», «защитить свою по-
зицию») или «время – это деньги» («тратить время», «инвестировать время») – это не просто языковые 
обороты. Это глубинные когнитивные структуры, которые организуют наше мышление и действие в соот-
ветствующих сферах. Язык в этой модели выступает не причиной, а наиболее явным и социально закреп-
ленным свидетельством существования таких структур внутри семио-когнитивного континуума. 

В рамках предлагаемой модели можно выделить три ключевые функции языка, делающие его 
онтологическим инструментом: 

1. Артикуляционная функция. Это базовая функция по расчленению и обозначению continuum-
а опыта. Двоичный, синкретичный поток восприятий и переживаний не имеет четких границ. Язык, 
наделяя нечто именем («дерево», «боль», «справедливость»), производит акт онтологизации – он вы-
резает из потока опыта дискретный объект или феномен, делая его доступным для осознания, манипу-
ляции и коммуникации. Как писал Л. Витгенштейн в «Логико-философском трактате»: «Границы моего 
языка означают границы моего мира». То, что не может быть артикулировано, остается на периферии 
сознания, в «туманной» зоне неразличенного. 

2. Структурирующая функция. Язык не только называет, но и связывает. Синтаксис, грамматиче-
ские и логические конструкции (причина-следствие, субъект-предикат, условие-результат) навязывают 
опыту определенную логику и иерархию. Нарративные структуры (сюжеты, жанры) позволяют нам орга-
низовывать события жизни в осмысленные истории. Рассказывая о событии, мы не просто перечисляем 
факты, мы придаем ему структуру, выделяем завязку, кульминацию и развязку, тем самым конституируя 
его как событие определенного типа. Эта функция напрямую восходит к кантовской структурирующей 
деятельности рассудка, но осуществляется она с помощью конкретного языкового материала. 

3. Перформативная функция. Введенная Дж. Остином и развитая Дж. Сёрлем, теория речевых 
актов показывает, что слово – это не просто описание, но и действие. Высказывания типа «Я объявляю 
вас мужем и женой», «Обещаю прийти», «Клянусь» не описывают состояние дел, а изменяют их. Пер-
формативы непосредственно творят социальную реальность: создают обязательства, меняют статусы, 
устанавливают нормы. Эта функция является наиболее наглядным доказательством онтологической 
силы языка. Через перформативные акты язык ткет ткань социального бытия, которое является неотъ-
емлемой частью человеческой реальности. 

Проведенный анализ позволяет сделать вывод, что традиционная дихотомия «язык против ре-
альности» является методологически несостоятельной. Реальность не предшествует языку, а язык не 
является ее произвольным ярлыком. Они сосуществуют в динамическом единстве семио-когнитивного 
континуума, где язык выполняет роль активного онтологического инструмента. 

Посредством своих артикуляционной, структурирующей и перформативной функций язык участ-
вует в конституировании того, что Э. Гуссерль назвал «жизненным миром» (Lebenswelt) – интерсубъек-
тивного мира человеческих смыслов и ценностей. Этот мир не статичен; он постоянно воссоздается и 
пересматривается в процессе речевой и мыслительной деятельности сообщества. 

Таким образом, вопрос о том, определяет ли язык мышление, теряет свою остроту. Более про-
дуктивно рассматривать их как два неразрывных аспекта единого процесса познания и бытия-в-мире. 
Человек обитает не в мире «голых фактов», а в мире, который всегда уже осмыслен, артикулирован и 
структурирован с помощью языка. Понимание этого открывает новые перспективы для философских 
исследований, ставя вопрос не о том, как язык отражает реальность, а о том, как он участвует в ее не-
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прекращающемся творении. 
Отказ от дуалистического взгляда на язык и мышление в пользу интегративной модели позволя-

ет нам приблизиться к более полному и глубокому пониманию человеческого познания. Язык – это не 
просто оболочка для мыслей, а активный участник их формирования, структурирования и развития. 
Мышление, в свою очередь, является динамичным процессом, который постоянно использует языко-
вые инструменты для своего существования и эволюции. Эта взаимосвязь, подобно танцу, где каждый 
партнер ведет и следует, создает богатство и сложность нашего внутреннего мира, позволяя нам не 
только познавать реальность, но и активно ее преобразовывать. Интегративная модель предлагает 
более целостный взгляд, где язык и мышление являются неразделимыми компонентами единого, по-
стоянно развивающегося когнитивного механизма. 
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Аннотация: В данной статье исследуется феномен глубоких подделок (deepfakes) не только как техно-
логический или этический вызов, но как фундаментальная проблема для философской эстетики и он-
тологии. Анализируя синтетическое лицо, порожденное искусственным интеллектом, через призму кон-
цепции симулякра Жана Бодрийяра и феноменологии восприятия, мы утверждаем, что deepfake про-
воцирует эпистемический кризис свидетельства. Статья демонстрирует, как разрушается традиционная 
связь между видимым образом и лежащей в его основе реальностью, что ведет к формированию но-
вой, «подозрительной» эстетики и трансформирует саму структуру доверия к визуальному опыту. 
Ключевые слова: глубокая подделка, философия технологии, эстетика, онтология, симулякр, свиде-
тельство, Бодрийяр, феноменология, доверие. 
 

AESTHETICS OF DEEPFAKE: THE ONTOLOGY OF THE SYNTHETIC FACE AND THE CRISIS OF 
EVIDENCE 

 
Parshin I.V., 

Bakirova Z.H. 
 
Abstract: This article examines the phenomenon of deepfakes not only as a technological or ethical chal-
lenge, but also as a fundamental problem for philosophical aesthetics and ontology. Analyzing the synthetic 
face generated by artificial intelligence through the prism of Jean Baudrillard's simulacrum concept and the 
phenomenology of perception, we argue that deepfake provokes an epistemic crisis of evidence. The article 
demonstrates how the traditional connection between the visible image and the underlying reality is being de-
stroyed, which leads to the formation of a new, "suspicious" aesthetic and transforms the very structure of trust 
in visual experience. 
Keywords: deep forgery, philosophy of technology, aesthetics, ontology, simulacrum, witness, Baudrillard, 
phenomenology, trust. 

 
В эпоху цифровых технологий, где реальность и ее имитация становятся все более неразличи-

мыми, возникает новое явление, бросающее вызов нашему восприятию и доверию – эстетика глубокой 
подделки (deepfake). Это не просто технологический курьез, а феномен, глубоко затрагивающий осно-
вы нашего понимания бытия, идентичности и, что особенно важно, свидетельства. 
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Цифровая эпоха последовательно детронировала традиционные онтологические категории. Раз-
витие технологий генеративного искусственного интеллекта, в частности, глубоких подделок 
(deepfakes), создает новый класс объектов, которые требуют переосмысления фундаментальных фи-
лософских понятий: реальности, подлинности и свидетельства. В отличие от простого фотомонтажа, 
deepfake функционирует на уровне процессуальной миметичности, производя синтетические образы, 
чья убедительность коренится не в индексальной связи с референтом (как в фотографии), а в стати-
стической модели, обученной на массиве данных. 

Существующие исследования deepfakes в основном сосредоточены на юридических, этических и 
политических рисках (дезинформация, клевета). Однако онтологический и эстетический статус синте-
тического лица остается недостаточно изученным. Как существование подобных объектов меняет наше 
восприятие человеческого лица — классического феномена в философии от Левинаса до Делеза? Как 
подрыв доверия к визуальному свидетельству влияет на коллективный опыт и социальное доверие? 

Цель данной статьи — проанализировать эстетику deepfake как форму симулякра в бодрийяров-
ском смысле, исследовать онтологию синтетического лица и описать вызванный этим феноменом кри-
зис свидетельства, который характеризует современное состояние цифровой культуры. 

Методологическую основу исследования составляет сравнительный философский анализ. В ра-
боте применяются: 

1. Структурно-семантический анализ концепции «симулякра» в философии Жана Бодрийяра 
для определения места deepfake в порядке симуляции. 

2. Феноменологический подход для описания изменений в структуре восприятия и опыта («бы-
тия-в-мире») субъекта, сталкивающегося с потенциально синтетическим образом. 

3. Эпистемологический анализ роли визуального свидетельства в формировании знания и со-
циального доверия, позволяющий выявить последствия его эрозии. 

Объектом исследования выступает сам феномен deepfake, рассматриваемый как культурный и 
философский артефакт, а не как сугубо технический продукт. 

1. Deepfake как симулякр четвертого порядка. Согласно Бодрийяру, симулякр проходит стадии: 
отражения реальности, ее маскировки и маскировки ее отсутствия, и, наконец, своей собственной ре-
альности — симуляции. Deepfake является квинтэссенцией симулякра четвертого порядка. Он не про-
сто искажает реальность (как пропагандистский плакат) и не просто отсылает к несуществующему ори-
гиналу (как диснеевский мультфильм). Он порождает «гиперреальность» — модель, которая замещает 
собой саму возможность аутентичного свидетельства. Лицо политика, говорящее то, чего он никогда не 
говорил, онтологически полноценно в своей убедительности; оно становится «реальнее реального», 
поскольку соответствует нашим ожиданиям или страхам. 

2. Онтология синтетического лица: от «лица-маски» к «лицу-интерфейсу». В классической фе-
номенологии человеческое лицо — это locus выражения внутреннего мира, «окно» в сознание Другого. 
Эммануэль Левинас видел в лице этический императив. Синтетическое лицо deepfake радикально пе-
реопределяет эту онтологию. Оно не выражает душу, а исполняет алгоритм. 

Это не «лицо-маска», скрывающее подлинное, а «лицо-интерфейс», за которым нет никого. Оно 
является чистым поверхностным эффектом, лишенным онтологической глубины, что ставит под вопрос 
саму возможность этической связи с таким «Другим». 

3. Кризис свидетельства и генезис «подозрительной эстетики». Фотография и видео долгое 
время обладали статусом документального свидетельства в суде, истории и повседневной жизни. Их 
сила заключалась в индексальности — физической причинно-следственной связи с изображенным со-
бытием. Deepfake разрывает эту связь. Результатом является системный кризис свидетельства. Вос-
приятие визуального образа более не сопровождается актом веры («я верю своим глазам»), но актом 
фундаментального сомнения («а не подделка ли это?»). Это порождает новую эстетическую парадиг-
му, которую можно назвать «подозрительной эстетикой» — режим восприятия, при котором эстетиче-
ская ценность и убедительность образа отступают перед тактикой его верификации. Взгляд становится 
не феноменологическим, а криминалистическим. 

Полученные результаты свидетельствуют о глубоком трансформационном воздействии техноло-
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гии deepfake на экзистенциальные основы человеческого опыта. Кризис свидетельства — это не про-
сто проблема для журналистики, а симптом более масштабного онтологического сдвига. Если класси-
ческая метафизика строилась на различении видимости и сущности, то эпоха симулякра стирает саму 
эту оппозицию. Синтетическое лицо не имеет «сущности», оно есть чистая «видимость», обладающая 
всеми признаками реальности. 

Это ставит перед философией и обществом ряд сложных вопросов. Во-первых, эпистемический 
вопрос: на каких основаниях будет строиться коллективное знание, когда визуальное свидетельство 
утратило свою достоверность? Требуется разработка новых «эпистемических добродетелей» — скепти-
цизма, медиаграмотности и технической компетентности — как основы для гражданской субъектности. 

Во-вторых, этический вопрос: как строить отношения в мире, где любой образ другого потенци-
ально синтетичен? Это может привести к двум противоположным сценариям: тотальному цинизму, при 
котором любое свидетельство априори ставится под сомнение, либо к новым формам доверия, осно-
ванным не на образе, а на криптографически верифицируемых цепочках данных (например, блокчейн). 

Эстетика глубокой подделки знаменует собой поворотный момент в истории восприятия. Анализ 
deepfake через призму философии Бодрийяра показывает, что мы имеем дело не с обманом зрения, а 
с подменой реальности. Онтология синтетического лица, лишенного внутреннего содержания, и вы-
званный им кризис визуального свидетельства ведут к формированию «подозрительной эстетики», ха-
рактеризующей современное цифровое бытие. Дальнейшие исследования должны быть направлены 
на поиск новых оснований для доверия и подлинности в условиях тотальной симуляции, что является 
одной из центральных задач философии XXI века. 

Эстетика глубокой подделки – это не просто технологический прорыв, а зеркало, отражающее наши 
собственные уязвимости и вызовы в цифровую эпоху. Онтология синтетического лица бросает вызов 
нашему пониманию реальности, а кризис свидетельства ставит под угрозу саму основу нашего доверия. 

Мы стоим на пороге новой реальности, где грань между подлинным и искусственным становится 
все более тонкой. Наша задача – не паниковать, а адаптироваться. Это требует развития критического 
мышления, поддержки технологических инноваций в области обнаружения подделок, создания адек-
ватных юридических и этических норм, а также готовности к постоянному переосмыслению того, как мы 
воспринимаем и верифицируем информацию. Только так мы сможем успешно навигировать в океане 
синтетической реальности, сохраняя при этом способность отличать правду от вымысла и поддержи-
вать доверие в обществе. 
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Аннотация: раса является одним из важных понятий в социальной антропологии, генетике, других 
научных дисциплинах, и существует много точек зрения и дискуссий относительно ее определения и 
классификации. Целью статьи является изучение подходов к систематизации научной информации о 
понятии расы человека, ее признаках и принципах классификации.  
Ключевые слова: раса, этнос, признаки расы, социокультурные условия, исторические факторы.  
 

THE CONCEPT OF RACE IN THE LIGHT OF SOCIAL ANTHROPOLOGY 
 

Asratyan Norayr Martinovich, 
Krasilnikov Vladimir Anatolyevich  

 
Abstract: Race is an important concept in social anthropology, genetics, and other scientific disciplines, and 
there are many points of view and debates regarding its definition and classification. The aim of the artic le is to 
study approaches to systematization of scientific information on the concept of human race, its characteristics 
and principles of classification. 
Keywords: race, ethnicity, racial characteristics, socio-cultural conditions, historical factors. 

 
Следует подчеркнуть, что современная наука отказалась от использования понятия «раса» в су-

губо биологическом смысле, а генетические исследования показали, что закономерное изменение 
морфологических или функциональных свойств организма является непрерывным, а не дискретными 
процессом. Иными словами, человечество при всем его многообразии является единым видом. 

Однако социальный и культурный аспекты изучения расы остаются значимым, хотя и дискусси-
онным предметом антропологии и ряда смежных гуманитарных наук [1]. Важность проблемы обуслов-
ливает ее важное место в учебных планах высшей школы [2;3]. Определение этого понятия и класси-
фикация рас является задачей непростой, а сложность анализа обусловлена социокультурными и ис-
торическими факторами. 

Люди, принадлежащие к различным культурам и живущие в разных частях мира, различаются 
внешними чертами, такими как цвет кожи, волосы, форма лица и т.д. Эти признаки произошли вслед-
ствие адаптаций, связанных с климатическими условиями и солнечным излучением, которые суще-
ственно различаются в разных частях мира.  

Один из ключевых признаков, влияющих на различия внешности, является пигментация кожи. 
Количество пигмента меланина в коже определяет цвет от белого до черного. Проживание в низких 
широтах, например в Африке, требует более высокого содержания меланина для защиты организма от 
интенсивного солнечного излучения, чем проживание в высоких широтах (например, Скандинавии), где 
не требуется большого количества меланина в организме. Именно поэтому цвет кожи у жителей север-
ных регионов светлее.  
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Другим важным признаком, связанным с расой, является структура волос. Волосы делятся на 
несколько типов, таких как прямые, вьющиеся или кудрявые. Эти различия имеют адаптивную природу, 
связанную с климатическими условиями. Волосы жителей жарких регионов часто более кудрявые, что 
способствует естественной вентиляции и охлаждению тела, в то время как прямые волосы жителей 
холодных регионов помогают сохранять тепло.  

Раса также может оказывать влияние на физиологические признаки, такие как форма лица, носа 
или глаз. Однако важно отметить, что различия внешности не определяют интеллектуальные или по-
веденческие характеристики. Эти признаки являются всего лишь результатом длительной эволюции, а 
не индикаторами индивидуальных способностей или личностных особенностей.  

В конечном счете расы и их признаки являются социокультурными конструкциями, которые ме-
няются в зависимости от контекста и периода времени. Глобальные коммуникации и межкультурный 
обмен формируют способность относиться к расовым различиям с уважением и осознавать, что гене-
тические и социально-культурные факторы взаимосвязаны и сложно разделимы.  

Расовые классификации являются одним из наиболее обсуждаемых тем в области антропологии. 
Физические и антропологические характеристики человека являются в течение долгого времени объек-
том исследования для множества ученых, которые пытались разделить человечество на различные 
группы, основываясь на анатомических особенностях и внешних признаках. Здесь мы рассмотрим расо-
вые классификации, предложенные такими учеными, как Жорж Кювье, Поль Топинар и Ян Чекановский.  

Жорж Кювье (1769–1832), известный французский зоолог и анатом, был одним из первых, кто 
предложил систематическое деление человеческой расы. В своих работах он выделил три основных 
расы – кавказскую, негроидную и монголоидную. Он основывал свою классификацию на анатомических 
особенностях черепа, скелета и мышц человека [4].  

Поль Топинар (1830–1911), французский антрополог, разделивший человеческую расу на три ти-
па – белую, негроидную и монголоидную. П. Топинар опирался на статистические данные при изучении 
формы лица и черепа, цвет кожи и волос [5].  

Ян Чекановский (1882–1965), польский антрополог, в своих исследованиях предложил расовую 
классификацию, основанную на морфологических признаках. Он выделил три наиболее явно выражен-
ных группы - европеоидную, негроидную и монголоидную. Чекановский также учитывал культурные и 
психологические особенности каждой расы [6].  

Кроме отмеченных выше, в антропологии существует множество других классификаций, предло-
женных различными этнологами и антропологами. Этот вопрос остается сложным и многогранным, 
включающим в себя множество медицинских, социальных и культурных аспектов, и требует осмотри-
тельного подхода.  

Однако стоит отметить, что периодически концепции расовых классификаций становятся объек-
том острой критики и споров, взаимных опровержений. Некоторые исследователи, основываясь на ви-
димых чертах, таких как цвет кожи, форма носа, текстура волос и т.д., по-прежнему утверждают, что 
расовая классификация имеет биологическую основу. Другая радикальная концепция утверждает, что 
само понятие расы является устаревшим и неприменимым, так как современная генетика и молеку-
лярная биология доказали, что генофонд человека не делится на четкие расовые группы. Эта катего-
рия ученых рассматривает расу как социальную конструкцию, искусственно созданную для объяснения 
и оправдания социального неравенства.  

Однако большинство ученых сейчас признает, что генетическая вариация внутри рас намного 
больше, чем между ними. И среди современного человечества не существует «высших» и «низших», 
«древних» и «новых» расовых групп. Они равны по своей жизнеспособности и интеллектуальным спо-
собностям. Возможные различия в активности нервных процессов отражают адаптацию к условиям 
внешней среды и не связаны с интеллектом. Представленные системы классификации в разной степе-
ни отражают антропологическое многообразие населения планеты. Многие территории плохо изучены 
с антропологической точки зрения и, главное, в научном сообществе нет единых методик.  

Современные научные исследования подчеркивают, что биологические характеристики расовых 
групп и этносов не имеют прямой связи с культурой, языком и экономическим развитием. Как правило, 
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связь этих аспектов может полностью зависеть от исторических факторов. Расы и этносы – это не ста-
тичные категории, а изменяющиеся конструкты, которые пронизывают различные аспекты человече-
ского взаимодействия, все стороны общества. 
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Аннотация: В условиях нарастающей климатической нестабильности традиционные подходы, ориен-
тированные исключительно на смягчение последствий (митигацию), оказываются недостаточными. 
Концепция глубокой адаптации предлагает парадигмальный сдвиг, фокусируясь на подготовке к неиз-
бежным и катастрофическим социально-экологическим коллапсам. Данная статья исследует мораль-
ные императивы, возникающие в рамках этой новой парадигмы. Методологически работа опирается на 
теоретический анализ этических принципов в контексте антихрупких систем. В результате выделены 
три ключевых императива: императив солидарности в условиях распада, императив ассистивной спра-
ведливости и императив отказа от утопического перфекционизма. Обсуждение подчеркивает необхо-
димость переоценки базовых этических категорий – ответственности, справедливости и достоинства – 
в эпоху системного кризиса, что является центральной задачей прикладной этики XXI века. 
Ключевые слова: глубокая адаптация, климатическая этика, моральные императивы, антихрупкость, 
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Abstract: In conditions of increasing climatic instability, traditional approaches focused solely on mitigation are 
proving insufficient. The concept of deep adaptation offers a paradigm shift, focusing on preparing for inevita-
ble and catastrophic socio-ecological collapses. This article explores the moral imperatives that arise within 
this new paradigm. Methodologically, the work is based on a theoretical analysis of ethical principles in the 
context of antifragile systems. As a result, three key imperatives are identified: the imperative of solidarity in 
the face of disintegration, the imperative of assistive justice, and the imperative of rejecting utopian perfection-
ism. The discussion highlights the need to reassess the basic ethical categories of responsibility, justice, and 
dignity in an era of systemic crisis, which is the central task of applied ethics in the 21st century. 
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Антропогенные климатические сдвиги – это не просто научная проблема, но и глубокий этиче-
ский вызов, требующий переосмысления наших моральных обязательств. В этой статье мы рассмот-
рим, как принципы нормативной этики могут помочь нам разобраться в сложных моральных дилеммах, 
связанных с изменением климата, и найти пути к справедливому и устойчивому будущему. 

Нормативная этика – это раздел философии, который занимается разработкой моральных прин-
ципов и стандартов, определяющих, что является правильным, а что – неправильным действием 

Антропогенное изменение климата перешло из разряда отдаленной угрозы в актуальную реаль-
ность, характеризующуюся учащением экстремальных погодных явлений, нарушением биохимических 
циклов и дестабилизацией глобальных экосистем. Несмотря на усилия по смягчению последствий (ми-
тигации), пороговые значения, ведущие к необратимым изменениям, уже преодолены, что делает 
определенную степень социально-экологического коллапса неизбежной. В этом контексте доминирую-
щий нарратив, сфокусированный на предотвращении катастрофы, уступает место новому направле-
нию мысли – «глубокой адаптации» (deep adaptation), которая предполагает целенаправленную подго-
товку к фундаментальным, возможно, катастрофическим изменениям в цивилизационной организации. 

Актуальность данного исследования обусловлена этическим вакуумом, возникающим при пере-
ходе от парадигмы предотвращения к парадигме адаптации к неизбежному. Если этика митигации 
вращалась вокруг концепций сокращения выбросов и межпоколенческой справедливости, то этика глу-
бокой адаптации сталкивается с более мрачными вопросами: как следует жить и принимать решения, 
когда коллапс становится частью горизонта планирования? Какие моральные обязательства возникают 
у индивидов, сообществ и государств в условиях системного распада? 

Для достижения поставленной цели был применен метод теоретического анализа и синтеза фи-
лософских и этических концепций в контексте прогнозируемых сценариев коллапса. Исследование по-
строено на принципах нормативной этики, в частности, на комбинации подходов стоицизма, экзистен-
циализма и этики заботы, переосмысленных через призму концепции «антихрупкости» Н.Н. Талеба. 
Антихрупкость, как способность систем извлекать выгоду из потрясений, рассматривается в качестве 
структурного принципа для формирования морально устойчивых сообществ. Анализ проводился путем 
дедуктивного вывода этических требований из базового постулата о неизбежности глубоких изменений. 

На основе проведенного анализа были сформулированы три фундаментальных моральных им-
ператива этики глубокой адаптации. 

1. Императив солидарности в условиях распада. В противоположность конкурентной борьбе за 
ресурсы, которую предсказывают теории «Хищника на дороге», этика глубокой адаптации утверждает 
приоритет кооперации и взаимопомощи. В условиях разрушения централизованных институтов именно 
локальные сообщества, основанные на доверии и взаимности, становятся основными носителями ан-
тихрупкости. 

Моральным долгом индивида становится активное участие в создании и укреплении таких соци-
альных сетей, трансформация отношений из потребительских в кооперативные. Этот императив при-
зывает к возрождению добродетелей гостеприимства, щедрости и коллективной ответственности как 
средств выживания. 

2. Императив ассистивной справедливости. Данный принцип пересматривает классическую 
дистрибутивную справедливость. Речь идет не о равном распределении благ, а о справедливом рас-
пределении помощи в отказе и поддержки в процессе адаптации. Наиболее уязвимые группы населе-
ния (жители прибрежных зон, сельские сообщества, бедные страны) не только сильнее всего постра-
дают от коллапса, но и обладают меньшим адаптационным потенциалом. Моральный императив тре-
бует от более устойчивых сообществ и индивидов оказывать ассистивную поддержку – передачу зна-
ний, технологий выживания, ресурсов для построения локальной устойчивости – тем, кто лишен таких 
возможностей. Это справедливость не перераспределения, а наделения способностью к адаптации. 

3. Императив отказа от утопического перфекционизма и принятия «скромного действия». Па-
радигма глубокой адаптации отвергает утопическую веру в техническое решение или всеобъемлющий 
политический договор, которые разом устранят кризис. Вместо этого она предлагает этику «скромного 
действия» – признания ограниченности наших возможностей и знаний. Моральная ценность действия 
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определяется не его глобальным масштабом, а его способностью повышать локальную антихрупкость 
здесь и сейчас: восстановление деградировавших почв, создание систем коллективного водопользова-
ния, сохранение семенного фонда, развитие навыков ручного труда. Этот императив призывает к от-
ветственности за конкретное, а не за абстрактное будущее. 

Выявленные моральные императивы формируют контуры новой этической системы, адекватной 
вызовам эпохи антропоцена. Они представляют собой радикальный отход от либерально-
индивидуалистической этики прогресса, ставя в центр не личный успех, а коллективную жизнестой-
кость (resilience). 

Императив солидарности бросает вызов нарративу социального дарвинизма, доказывая, что в 
долгосрочной перспективе альтруизм и кооперация являются более эффективной стратегией выжива-
ния вида, чем эгоизм. Однако его практическая реализация требует глубокой психологической и куль-
турной трансформации, преодоления атомизации современного общества. 

Императив ассистивной справедливости расширяет рамки климатической справедливости. Если 
раньше речь шла о компенсациях за ущерб, то теперь – о долге передачи адаптационного потенциала. 
Это создает основу для новой формы международных отношений, основанных не на конкуренции госу-
дарств-наций, а на солидарности биорегионов и сообществ. 

Наконец, императив «скромного действия» позволяет преодолеть экологический паралич, вы-
званный осознанием глобальности проблемы. Он переносит фокус ответственности с невозможной 
задачи «спасения планеты» на достижимую цель – «укрепления своего места в ней». 

Этика глубокой адаптации не является пессимистической капитуляцией, но представляет собой 
трезвый и морально обоснованный ответ на неизбежные изменения. Она предлагает переход от этики 
выживания, основанной на страхе и конкуренции, к этике достойного существования в условиях кризи-
са, основанной на солидарности, справедливости и локальной ответственности. 

Антропогенные климатические сдвиги – это сложная и многогранная проблема, требующая ком-
плексного подхода. Нормативная этика предоставляет нам ценные инструменты для анализа моральных 
дилемм, связанных с изменением климата, и для разработки справедливых и устойчивых решений. 

Не существует единого «правильного» ответа на все этические вопросы, связанные с изменением 
климата. Различные этические теории могут давать разные ответы, и важно учитывать все перспективы. 

В конечном итоге, решение проблем, связанных с изменением климата, требует не только науч-
ных и технологических инноваций, но и глубокого переосмысления наших моральных ценностей и обя-
зательств. Нам необходимо развивать экологическую добродетель, действовать ответственно и спра-
ведливо по отношению к другим, и проявлять мудрость в принятии решений, которые повлияют на бу-
дущее нашей планеты. Это требует постоянного диалога, критического мышления и готовности к ком-
промиссам. Только так мы сможем построить более справедливое и устойчивое будущее для всех. 
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Аннотация: В данной статье рассматриваются возможные сценарии будущего, связанные с техноло-
гиями и созданием новых реальностей, что косвенно поддерживает дискуссию о значимости Метавсе-
ленной. Целью статьи исследовать онтологическую природу Метавселенной через призму двух конку-
рирующих философских парадигм: идеализма, в его современном цифровом прочтении, и гипотезы 
симуляции. 
Ключевые слова: Онтология Метавселенной, цифровой идеализм, гипотеза симуляции, философия 
виртуальности, гиперреальность, цифровое бытие, информационная реальность, виртуальная онтоло-
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Abstract: This article explores possible future scenarios related to technology and the creation of new real i-
ties, which indirectly supports the discussion about the significance of the Metaverse. The goal of this article is 
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digms: idealism, in its modern digital interpretation, and the simulation hypothesis. 
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Метавселенная – это не просто модное слово, а зарождающаяся реальность, которая обещает 

перевернуть наше представление о мире, взаимодействии и даже о самой природе бытия. По мере 
того, как виртуальные миры становятся все более сложными и интегрированными с нашей физической 
жизнью, возникает закономерный вопрос: что же такое метавселенная с точки зрения философии? Яв-
ляется ли она новым витком идеализма, где реальность определяется сознанием и идеями, или же это 
триумф симуляции, где мы оказываемся в плену тщательно сконструированной иллюзии? 

Традиционный идеализм, восходящий к Платону и далее к Гегелю, утверждает, что реальность в 
своей основе нематериальна и определяется сознанием, идеями или духом. В контексте метавселен-
ной этот подход находит неожиданное отражение. 

Стремительное развитие иммерсивных цифровых сред, объединяемых под общим термином 
«Метавселенная», ставит перед философией фундаментальный вопрос о онтологическом статусе этой 
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новой реальности. Дискуссия выходит за рамки технического анализа и упирается в классические фи-
лософские проблемы: что есть реальное? Является ли Метавселенная лишь сложной иллюзией, или 
она обладает собственной, пусть и цифровой, онтологией? Мы выдвигаем гипотезу, что Метавселен-
ная не может быть однозначно отнесена ни к одной из этих категорий, а представляет собой гибридный 
феномен, преодолевающий классическую дихотомию идеального и материального, реального и симу-
лированного. 

Для решения поставленной задачи был применен метод философско-компаративного анализа. В 
качестве теоретической базы были использованы: 

1. Классические идеалистические концепции (Платон, Дж. Беркли), переосмысленные в кон-
тексте цифрового бытия. 

2. Современные версии гипотезы симуляции (Н. Бостром). 
3. Концепции виртуалистики и философии информации (В.В. Иванов, Л. Флориди). 
Анализ проводился путем сопоставления ключевых атрибутов Метавселенной (иммерсивность, 

интерактивность, персистентность, экономическая и социальная значимость) с критериями, определя-
ющими онтологический статус в рамках исследуемых парадигм. 

С позиции переосмысленного идеализма, Метавселенная может рассматриваться не как «нена-
стоящий» мир, а как онтологически автономная сфера, существующая в форме информации. Ее фун-
дамент – не материя, а математические алгоритмы и структуры данных. В этом ключе она напоминает 
«мир идей» Платона, где цифровые объекты (NFT, виртуальная недвижимость, аватары) существуют 
как идеальные сущности, обретающие «реальность» лишь через их восприятие и взаимодействие с 
ними пользователя-наблюдателя. Подобно тому как Беркли утверждал «esse est percipi» (быть – значит 
быть воспринимаемым), объект в Метавселенной существует ровно постольку, поскольку он рендерит-
ся и обрабатывается вычислительной системой и сознанием пользователя. Таким образом, Метавсе-
ленная представляет собой новый вид субъект-зависимой реальности, где сознание конституирует бы-
тие в рамках заданной цифровой среды. 

Альтернативная позиция основана на гипотезе симуляции и концепции симулякра Ж.Бодрийяра. 
С этой точки зрения, Метавселенная – это тотальная симуляция, лишенная референта в физической 
реальности. Она не отражает мир, а подменяет его, создавая гиперреальность, где копии существуют 
без оригинала. Экономические транзакции, социальные взаимодействия, эстетические переживания – 
все это симулированные процессы, управляемые кодом. В отличие от классической гипотезы симуля-
ции, где мы можем быть симулируемы некоей внешней цивилизацией, Метавселенная – это симуля-
ция, которую человечество создает добровольно и осознанно для себя. Ее онтология вторична и про-
изводна от материальной инфраструктуры (серверы, процессоры, сети), что является сильным аргу-
ментом против ее идеалистической трактовки как самодостаточной реальности. 

Проведенный анализ показывает, что онтология Метавселенной не поддается однозначной кате-
горизации. Аргументы в пользу цифрового идеализма убедительны, поскольку Метавселенная действи-
тельно функционирует по имманентным ей законам, не сводимым к физике нашего мира. Цифровые 
активы обладают собственной ценностью и значением внутри системы, а опыт, переживаемый пользо-
вателем, является феноменологически полным. Однако эта «идеальная» реальность принципиально не 
автономна: она детерминирована и ограничена материальным субстратом (аппаратным обеспечением), 
экономическими интересами корпораций-создателей и заложенными в код алгоритмами. 

Следовательно, наиболее адекватной представляется гибридная модель онтологии Метавсе-
ленной. Она представляет собой информационно-идеальный конструкт, обладающий квази-
материальностью. Это не чистая симуляция в бодрийяровском смысле, ибо она порождает реальные 
последствия: настоящие экономические убытки и прибыли, подлинные психологические эффекты, но-
вые формы социальных связей. Но это и не победа классического идеализма, так как ее бытие не пер-
вично, а производно от человеческого замысла и материальной базы. 

Метавселенная знаменует собой возникновение третьего онтологического режима, расположен-
ного между идеей и материей. Это – интерактивная информационная среда, чье бытие конституирует-
ся в момент взаимодействия. Ее онтология – это онтология процесса, а не субстанции. Она реальна не 
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«в себе», а как постоянный акт со-творчества между пользователем, алгоритмом и инфраструктурой. 
Таким образом, спор между идеализмом и симуляцией снимается: Метавселенная является и тем, и 
другим, трансформируя оба понятия и создавая новую, синтетическую форму существования, которая 
требует выработки собственного философского языка для ее описания. 

Онтология метавселенной – это не статичное определение, а скорее развивающаяся дискуссия. 
Она заставляет нас переосмыслить наши представления о реальности, сознании и человеческом опы-
те. Является ли метавселенная новым видом идеализма, где наши идеи обретают новую форму, или 
же это триумф симуляции, где мы рискуем потерять связь с истинным миром – ответ на этот вопрос 
будет формироваться по мере того, как мы будем глубже погружаться в эти новые виртуальные про-
странства. Важно подходить к этой новой реальности с критическим мышлением, осознавая, как ее по-
тенциал для расширения наших возможностей, так и риски, связанные с ее природой. Возможно, имен-
но в этом диалектическом напряжении между идеализмом и симуляцией кроется истинная природа ме-
тавселенной и ее влияние на наше будущее. 
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дология исследования включает сравнительный анализ концепций дисциплинарной власти М. Фуко и 
контроля Ж. Делеза применительно к цифровой среде. Результаты демонстрируют, что цифровой фе-
одализм характеризуется приватизацией цифрового пространства, возникновением отношений васса-
литета между пользователями и платформами, а также узурпацией права на суверенное решение ал-
горитмами. Делается вывод о необходимости разработки новой «алгоритмической этики», направлен-
ной на защиту автономии человека и восстановление публичного пространства в цифровую эпоху. 
Ключевые слова: алгоритмическое управление, этика ИИ, цифровой феодализм, панархизм, данные, 
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Цифровая революция привела к возникновению новых, невидимых, но чрезвычайно эффективных 

форм социального управления, основанных на работе алгоритмов. Эти системы, пронизывающие все 
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сферы жизни - от труда и потребления до социального взаимодействия, - требуют не только техническо-
го, но и глубокого философско-этического осмысления. Традиционные модели анализа власти, такие как 
дисциплинарная модель Мишеля Фуко, оказываются недостаточными для описания текущей ситуации. 

Алгоритмы, некогда воспринимавшиеся как инструменты освобождения, обещающие объектив-
ность и эффективность, все чаще становятся предметом критики. Их влияние проникает во все сферы 
нашей жизни, от рекомендаций в социальных сетях до решений о выдаче кредитов и даже вынесения 
судебных приговоров [1]. Эта статья исследует эволюцию восприятия алгоритмического управления, от 
утопических представлений об анархии, где алгоритмы якобы освобождают нас от иерархий, до опасе-
ний о формировании нового цифрового феодализма, где власть сосредоточена в руках немногих, кон-
тролирующих эти самые алгоритмы. 

Существующие исследования часто фокусируются на частных этических проблемах алгоритмов, 
таких как предвзятость или конфиденциальность, упуская из виду макроэтический вопрос о трансфор-
мации самой природы власти и социального устройства под влиянием алгоритмического управления. 
Возникает теоретический вакуум в понимании системной логики, сменяющей панархизм как метафору 
тотальной видимости. 

Цель исследования - проследить эволюцию алгоритмической власти от модели «панархизма» 
(data-panarchism) к модели «цифрового феодализма» и выявить специфические этические вызовы, 
присущие этой новой конфигурации. 

Методологической основой исследования является философский анализ и концептуализация.  
В работе применяются: 
1. Теоретический анализ классических и современных философских концепций власти (М. Фу-

ко, Ж. Делез, Ш. Мэйсик) для построения концептуального каркаса. 
2. Сравнительно-исторический метод, позволяющий провести аналогии между структурой 

средневековых феодальных отношений и организацией власти в цифровых экосистемах. 
3. Структурный анализ для декомпозиции архитектуры платформенных решений и выявления 

встроенных в них отношений власти. 
1. От Панархизма к Контролю: Эволюция Алгоритмической Власти. Модель панархизма, пони-

маемая как тотальный сбор и анализ данных для предсказания и управления поведением, представля-
ет собой цифровое воплощение фукианской дисциплинарной власти [3]. Однако современные алго-
ритмы платформ эволюционировали дальше. Они реализуют логику «обществ контроля», описанную 
Жилем Делезом [2]: вместо фиксации в дисциплинарных институтах индивид находится в постоянной 
модуляции, перемещаясь между гибкими, меняющимися формами - рейтингами, кредитными скорами, 
алгоритмическими лентами. Власть осуществляется не через принуждение, а через управление веро-
ятностями и предпочтениями [11]. 

2. Структура Цифрового Феодализма. Анализ позволяет выделить три ключевых признака 
формирующегося цифрового феодализма: 

Приватизация Цифрового Ландшафта: Публичное пространство интернета дробится на владения 
(«феоды») крупных технологических корпораций (платформ). Пользователь вступает на их террито-
рию, подчиняясь частным правилам и юрисдикции (Пользовательскому соглашению) [6]. 

Отношения Цифрового Вассалитета: Пользователь («вассал») предоставляет платформе («се-
ньору») самый ценный ресурс - свои данные и внимание. В обмен он получает защиту (услуги, серви-
сы, сообщество) и доступ к «цифровой земле» [7]. Однако сувереном, принимающим окончательные 
решения (о ранжировании, блокировке, монетизации), является алгоритм сеньора. 

Узурпация Права на Решение: Ключевой этической проблемой является передача алгоритмам 
права на суверенное решение (decisionum), которое в правовом государстве принадлежит публичным 
институтам. Алгоритмы решают, какая информация является истинной или ложной (модерация), кто 
достоин кредита (скоринг) и какой труд справедливо оплачен (управление в гиг-экономике), действуя 
непрозрачно и не будучи подотчетными обществу [13]. 

Выявленная структура цифрового феодализма ставит под угрозу фундаментальные этические 
принципы автономии, справедливости и человеческого достоинства.  
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Во-первых, подрывается личная автономия. Алгоритмическая модуляция поведения, основанная 
на предсказании, сводит на нет возможность совершить подлинно свободный, непредсказуемый посту-
пок, превращая человеческую агентность в иллюзию выбора, сконструированного из прошлых данных [4]. 

Во-вторых, формируется новая иерархия и социальное неравенство. «Цифровые крепостные» - 
пользователи, чьи данные и поведенческие паттерны являются источником обогащения платформ, - 
лишены прав на свои «цифровые двойники» и не участвуют в распределении создаваемой стоимости 
[7]. Это порождает структурную несправедливость, при которой ценность создается многими, а присва-
ивается немногими «сеньорами». 

В-третьих, размывается публичное пространство и коллективное самоопределение. Приватиза-
ция пространства для дискуссии и делегирование решения спорных вопросов непрозрачным алгорит-
мам подрывает саму возможность формирования общественного договора и коллективной воли [5]. 

Перспективы преодоления цифрового феодализма видятся в разработке правовых и технологи-
ческих механизмов, которые могли бы восстановить цифровой суверенитет личности и общества [12]. 
Это включает в себя регулирование, основанное на принципах прозрачности («объяснимый ИИ»), пор-
табельности данных (право на их перенос) и признании труда по генерации данных. Необходима новая 
социальная контрактация, определяющая права и обязанности в треугольнике «человек - платформа - 
государство». 

Проведенный анализ показывает, что этика алгоритмического управления не может ограничи-
ваться вопросами корректности кода. Она должна адекватно отвечать на системный вызов - переход от 
панархизма к цифровому феодализму. Эта новая форма власти, характеризующаяся приватизацией 
пространства, отношениями вассалитета и узурпацией права на решение, требует выработки адекват-
ных философских и правовых ответов, направленных на защиту человеческой автономии и восстанов-
ление публичного блага в цифровую эпоху. Дальнейшие исследования должны быть сфокусированы 
на конкретных механизмах демократического контроля над алгоритмическими системами и создания 
альтернативных, не-феодальных цифровых экосистем. 

Путь от утопических представлений об алгоритмической анархии к опасениям о цифровом фео-
дализме отражает сложность и многогранность влияния алгоритмов на наше общество. Алгоритмы не 
являются ни абсолютным злом, ни панацеей. Их этическое использование зависит от нашего созна-
тельного выбора, активного участия и стремления к созданию более справедливого и ответственного 
цифрового будущего. Только через совместные усилия мы сможем направить мощь алгоритмов на 
благо всего общества, а не допустить их превращения в инструмент угнетения и контроля. 
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Тема счастья — одна из самых важных в литературе, так как она отражает универсальные во-

просы человеческого существования. Для Ивана Бунина, первого русского лауреата Нобелевской пре-
мии по литературе, этот концепт приобретает особую глубину: в его стихах счастье сочетает личные 
переживания автора и философские размышления о смысле жизни. Актуальность исследования обу-
словлена тем, что анализ концепта «счастье» в поэзии Бунина помогает понять его мировоззрение и 
место в русской литературной традиции. Целью исследования является изучение философских и эмо-
циональных аспектов заявленного концепта в стихах Бунина. 
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Понятие «концепт» объединяет не только словесное значение, но и культурные, эмоциональные 
и ассоциативные компоненты. По мнению Д.С. Лихачева, концепт — это «сгусток культуры в сознании 
человека», который отражает национальный менталитет и исторический контекст [1, с. 281]. В литера-
туре концепт раскрывается через образы, метафоры и интонации. Для анализа поэзии Бунина это важ-
но, так как его счастье не просто описывается — оно «живет» в природных символах и личных воспо-
минаниях. 

Философское понимание счастья у Бунина формируется под влиянием разных традиций: 
1. античная философия (Аристотель): счастье как «высшее благо», достигаемое через добро-

детель и гармонию; 
2. философия XIX–начала XX века (Шопенгауэр, Ницше): счастье как противоречивый про-

цесс — оно связано с страданием и невозможностью вечного удовлетворения; 
3. буддийские учения: идея преходящей природы всего существующего (счастье — мимолет-

ное, но ценное). 
В стихах Бунина счастье никогда не является просто радостью. Оно всегда двойственное: 

например, в «Опавших листьях» (1900) он описывает красоту осени, но одновременно напоминает о 
скоротечности жизни. Это противоречие — ядро концепта «счастье». 

Для Бунина счастье и любовь неразделимы, но любовь не является только романтическим чув-
ством — это «слияние душ», когда два человека понимают друг друга без слов. Однако эта связь хруп-
кая: в стихотворении «Любовь» (1915) он показывает, что радость от любви всегда сопровождается 
страхом ее потери. Например, в «Одиночестве» (1903) герой чувствует счастье от близости к любимо-
му человеку, но одновременно осознает, что этот момент не продлится долго. Бунин использует при-
родные образы (звёзды, ветер) для передачи этой двойственности: звёзды светят, но могут скрыться 
за облаками; ветер согревает, но потом становится холодным — как и человеческие чувства. 

 
Таблица 1 

Характеристики концепта «счастье» в поэзии И.А. Бунина 

Тип характеристики Конкретное проявление в стихах Примеры стихотворений 

Двойственность Радость + печаль, любовь + страх 
потери 

«Опавшие листья», «Любовь» 

Связь с природой Природа как «живой собеседник», 
символ мимолетности/гармонии 

«Листопад», «Звёзды» 

Зависимость от воспоми-
наний 

Воспоминания о дет-
стве/путешествиях как хранители 
счастья 

«Детство», «Вечер» 

 
Концепт «счастье» тесно связан с пейзажной лирикой. Природа в поэзии Бунина — не просто 

фон, а «живой собеседник». Она отражает внутренний мир героя и помогает понять счастье. Например, 
в стихотворении «Листопад» осенние листья символизируют мимолетность счастья — они красивы, но 
скоро опадут; в «Звёздах» ночное небо дарит покой и напоминает о вечной гармонии — это счастье в 
одиночестве, когда человек чувствует связь с миром. 

Бунин пишет: «Чтобы чувствовать природу, необязательно быть поэтом, но мы в суете жизни те-
ряем способность видеть прекрасное» [3, с. 4]. Для него счастье — это умение замечать красоту про-
стых вещей: свежий воздух в осеннем лесу, звёзды в ночи, шелест листьев. 

Счастье Бунина всегда смешано с печалью. В стихотворении «О счастье мы всегда лишь вспо-
минаем» он говорит, что счастье часто осознаем только тогда, когда оно прошло («Вечер» 1909). 
Например, воспоминания о детстве (в «Детстве», 1906) вызывают радость от безмятежных дней, но и 
грусть от того, что это время не вернется. 

Таким образом, концепция счастья в поэзии Бунина представляет собой сложное единство радо-
сти и печали, любви и страха потери, мимолетности и вечности, где природа выступает важным по-
средником в постижении этой философской категории. 
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Личный опыт автора глубоко повлиял на его понимание счастья: 
1. Детство в Орловщине, среди полей и лесов, стало для него «золотым временем». В стихах 

он часто возвращается к этим воспоминаниям (например, о радости простых деревенских игр), так как 
они символизируют невинное счастье. 

2. Путешествия: посещение Европы и Азии открыли ему новые грани счастья — средиземно-
морские закаты, восточные базары. Но где бы он ни был, всегда сравнивал эти красоты с родной при-
родой Орловщины — счастье в ностальгии по дому. 

3. Утраты: смерть близких (брата, друзей) заставила его задуматься о скоротечности жизни. В 
стихах утраты становятся катализатором — через них герой осознает, что счастье нужно ценить здесь 
и сейчас. Бунин писал: «Подлинная жизнь была бедна, но в церкви я видел высшую роскошь» [4, с. 6]. 
Это говорит о том, что для него истинное счастье не в материальных благах, а в духовной гармонии. 

С возрастом Бунин начинает понимать счастье по-новому: если в молодости в ярких моментах, 
то в зрелости — в тихих, мудрых мгновениях. В поздних стихах счастье — это воспоминания о про-
шлом, которые дают утешение. Оно связано с принятием жизни со всеми ее потерями. Например, в 
«Вечере» он описывает спокойный летний вечер — в этом тишине герой находит гармонию, несмотря 
на все прошлые невзгоды. 

Бунин считает, что счастье тем ценнее, чем яснее мы осознаем его хрупкость. В старости он пе-
рестает искать вечное счастье — вместо этого ценит редкие моменты покоя и понимания мира. 

Концепт «счастье» в поэзии И.А. Бунина — это сложное, многослойное понятие, которое сочета-
ет философские идеи, эмоциональные переживания и личный опыт автора. Для Бунина счастье: 

4. Мимолетное, но значимое (как осенние листья или звёзды в ночи); 
5. Двойственное (радость соединяется с печалью, любовь — со страхом потери); 
6. Связанное с природой и воспоминаниями (природа дарит гармонию, воспоминания сохра-

няют утраченное счастье); 
7. Испытывается через принятие жизни — в том числе ее потерь и изменений. 
Поэзия Бунина учит нас ценить простые моменты, понимать сложность человеческих чувств и 

видеть красоту даже в мимолетном. Как он пишет в «Листопаде», счастье — это не вечное состояние, а 
лишь яркий, но краткий миг, именно поэтому такое дорогое. 

 
Список источников 

 

1. Лихачёв Д.С. Избранные работы: В 3 томах. – СПб.: Logos, –  1997. –  Т. 3.  – 574 с. 
2. Степанов Ю.С. Константы: Словарь русской культуры. – М.: Академический проект, 2004. – 

992 с. 
3. Журавлёва О.В. Поэтический мир И.А. Бунина как отражение гармонии и красоты бытия. –  

Волгоград, 2012. –146 с. 
4. Жаплова Т.М. Усадебное пространство и время в творчестве И.А. Бунина //  Вестник Орен-

бургского госпедуниверситета, 2012. – № 4. – С. 43-44.  
© Чэнь Кэюй, 2025 

  



НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ 87 

 

XIV  International scientific conference | www.naukaip.ru 

УДК 811.111-26 

АНГЛИЙСКИЙ ЯЗЫК ДЛЯ ИНЖЕНЕРА-
ТЕХНОЛОГА КАК ПРОВОДНИК В МИР 
МОДЕЛИРОВАНИЯ С UNISIM DESIGN 

Мулюкова Руфина Фатиховна, 
Яушева Илюза Радиковна 

магистранты 
ИХТИ ФГБОУ ВО УГНТУ в г. Стерлитамаке 

 

Аннотация: в статье рассматривается критическая роль английского языка для инженера-технолога в 
освоении и эффективном применении программного комплекса UniSim Design, являющегося ведущим 
инструментом для моделирования и оптимизации химических процессов. Подчеркивается, что англий-
ский язык выступает не просто как иностранный, а как профессиональный проводник, необходимый 
для понимания интерфейса, технической документации, специализированной терминологии и участия 
в глобальном инженерном сообществе. Обсуждаются преимущества, которые дает владение англий-
ским языком в контексте работы с UniSim Design, а также даются рекомендации по преодолению язы-
кового барьера для достижения максимальной эффективности и профессионального роста в химиче-
ской промышленности. 
Ключевые слова: Английский язык, инженер-технолог, UniSim Design, моделирование процессов, хи-
мическая промышленность, профессиональный рост, технический английский, программное обеспече-
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Abstract: the article discusses the critical role of English for a chemical engineer in mastering and effectively 
using the UniSim Design software package, which is a leading tool for modeling and optimizing chemical pro-
cesses. It emphasizes that English is not just a foreign language, but a professional guide necessary for un-
derstanding the interface, technical documentation, specialized terminology, and participating in the global en-
gineering community. The advantages of English language proficiency in the context of working with UniSim 
Design are discussed, and recommendations are given on overcoming the language barrier to achieve max i-
mum efficiency and professional growth in the chemical industry. 
Key words: english language, process engineer, UniSim Design, process modeling, chemical industry, pro-
fessional growth, technical English, software, optimization, globalization. 

 
В динамично развивающемся мире химической промышленности способность инженера-

технолога к эффективной работе напрямую зависит от владения передовыми инструментами и техно-
логиями. Одним из таких незаменимых инструментов является программный комплекс UniSim Design 
от Honeywell – лидирующее решение для моделирования, проектирования и оптимизации химических и 
нефтехимических процессов. Однако, чтобы по-настоящему раскрыть потенциал этой мощной англо-
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язычной программы, современному специалисту необходим еще один критически важный навык – уве-
ренное владение английским языком. 

UniSim - это язык цифр и моделей. UniSim Design позволяет инженерам создавать виртуальные 
модели сложных технологических установок, анализировать их поведение в различных условиях, оп-
тимизировать параметры работы, прогнозировать результаты и предотвращать потенциальные про-
блемы еще на стадии проектирования. Это программное обеспечение дает возможность моделировать 
практически любые процессы – от простейших реакций до комплексных интегрированных производств, 
включая ректификацию, абсорбцию, теплообмен, компримирование и многое другое. Освоение UniSim 
Design значительно повышает эффективность работы, сокращает время и стоимость разработки, а 
также минимизирует риски [1, с. 100]. 

Почему же английский язык становится не просто желательным дополнением, а жизненно важ-
ным проводником к полноценному и глубокому пониманию UniSim Design? 

1. Интерфейс и команды: UniSim Design полностью англоязычен. Все меню, вкладки, команды, 
сообщения об ошибках, предупреждения и подсказки представлены на английском языке. Без понима-
ния этой базовой лексики, такой как "Flowsheet", "Unit Operation", "Material Stream", "Component List", 
"Simulation Basis" и т.д., работа с программой будет поверхностной, медленной и чреватой ошибками 
[2, с. 150]. 

2. Техническая документация и справочная система: подробные руководства пользователя, 
обширная встроенная справка (Help System), учебные пособия и технические бюллетени по UniSim 
Design доступны исключительно на английском языке. Именно эти источники содержат исчерпываю-
щую информацию о функционале, алгоритмах расчетов, особенностях моделей и методах решения 
сложных инженерных задач. Без доступа к ним освоение продвинутых возможностей программы прак-
тически невозможно [3, с. 145]. 

3. Специализированная терминология: химическая инженерия и процессное моделирование 
имеют свою уникальную терминологию, которая унифицирована на английском языке во всем мире. 
Понимание терминов, связанных с термодинамическими моделями ("Fluid Package", "Equation of State"), 
типами оборудования ("Heat Exchanger", "Reactor", "Distillation Column"), свойствами компонентов 
("Vapor Pressure", "Enthalpy") и алгоритмами моделирования, позволяет инженеру не только эффектив-
но работать в UniSim Design, но и корректно интерпретировать результаты, обмениваться данными и 
профессионально общаться с коллегами [, с. 200]. 

4. Непрерывное развитие и актуальность: программное обеспечение UniSim Design постоянно 
совершенствуется. Новые версии с расширенным функционалом, улучшенными моделями и инструмен-
тами выпускаются регулярно, и все обновления, а также обучающие материалы к ним, появляются на 
английском языке. Инженер-технолог, владеющий английским, имеет преимущество в оперативном осво-
ении этих новинок, что обеспечивает его конкурентоспособность и профессиональную актуальность [6]. 

Для того чтобы английский язык стал эффективным проводником к UniSim Design, не требуется 
быть лингвистом. Основной фокус должен быть сделан на: 

1) Изучение технического английского: целенаправленное освоение словарного запаса и грам-
матических конструкций, специфичных для химической инженерии и IT. 

2) Активное использование UniSim Help System: постоянное обращение к встроенной справке 
программы, перевод незнакомых терминов "на лету" для расширения словарного запаса. 

3) Потребление англоязычного контента: Просмотр обучающих видеороликов, чтение статей, 
блогов и научных публикаций по UniSim Design на английском языке [5, с. 125]. 

Таким образом, в современном мире химическая промышленность требует от инженера-
технолога не только глубоких технических знаний, но и владения передовыми цифровыми инструмен-
тами, таким как UniSim Design. Английский язык в этом контексте перестает быть просто иностранным 
и становится ключевым проводником, открывающим доступ к функционалу программы, мировым зна-
ниям, профессиональному сообществу и, в конечном итоге, к максимальной эффективности и успеху в 
карьере. Инвестиции во владение английским языком – это прямые инвестиции в ваш профессиональ-
ный рост и конкурентоспособность в глобальном инженерном мире.  
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Аннотация: Современная система контрольно-надзорной деятельности в отечественном законода-
тельстве претерпевает значительные изменения. Контроль и надзор важнейшие инструменты в регу-
лировании общественных отношений в заданных нормативных правовых предписаниях параметрах. От 
эффективного контроля и надзора зависит нормальное функционирование многих институтов обще-
ственно-государственной жизни страны. В настоящее время законодатель консолидирует разрознен-
ные нормы, регламентирующие контрольно-надзорную деятельность в единую законодательную нор-
му, что способствует совершенствованию рассматриваемого нами вопроса. 
Ключевые слова: контроль, надзор, правовое регулирование, механизм обеспечения, контрольно-
надзорная деятельность. 
 

THEORETICAL AND LEGAL ANALYSIS OF THE LEGISLATIVE REGULATION OF CONTROL AND 
SUPERVISORY ACTIVITIES 

 
Boyko Dmitry Valentinovich 

 
Abstract: The modern system of control and supervisory activities in the domestic legislation is undergoing 
significant changes. Control and supervision are the most important tools in regulating public relations within 
the parameters set by regulatory legal regulations. The normal functioning of many institutions of public and 
state life in the country depends on effective control and supervision. Currently, the legislator is consolidating 
the disparate norms governing control and supervisory activities into a single legislative norm, which contrib-
utes to the improvement of the issue we are considering. 
Keywords: control, supervision, legal regulation, enforcement mechanism, control and supervisory activities. 

 
Совершенствование системы государственного управления требует четкого нормативного за-

крепления полномочий органов власти, включая их контрольные и надзорные функции. Как верно от-
мечает В. А. Юсупов, вся нормативная система от обычаев в человеческих сообществах на ранних 
ступенях развития до развитого нормативного правового комплекса, в частности и административных 
норм, на современном этапе направлена на удовлетворение организационных потребностей общества. 
«Без их удовлетворения оно распадется на отдельные индивидуумы» [1, с. 11]1. 

Федеральный закон «О государственном контроле (надзоре) и муниципальном контроле в Рос-
сийской Федерации» от 31.07.2020 № 248-ФЗ (далее – Федеральный закон № 248-ФЗ) является базо-
вым актом, который систематизировал и унифицировал подходы к организации и осуществлению кон-
трольно-надзорной деятельности. Одним из его ключевых достижений является легальное определе-
ние и разграничение понятий «контроль» и «надзор». 

                                                        
1 Юсупов В.А. Философия административного права: монография. – Волгоград, 2009. – С. 11. 
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Федеральный закон № 248-ФЗ вводит обобщающее понятие «государственный контроль 
(надзор)», под которым понимается деятельность контрольных (надзорных) органов, направленная на 
предупреждение, выявление и пресечение нарушений обязательных требований. Эта деятельность 
осуществляется посредством: профилактики нарушений; оценки соблюдения обязательных требова-
ний гражданами и организациями; принятия мер по пресечению нарушений, устранению их послед-
ствий и восстановлению правового положения. 

Таким образом, Закон консолидирует оба направления в единую деятельность, имеющую еди-
ную цель – минимизацию риска причинения вреда охраняемым законом общественным отношениям и 
основным гарантированным ценностям (жизни, здоровью людей, окружающей среде, имуществу и т.д.) 
вследствие нарушений обязательных требований. 

Хотя анализируемый закон использует объединенный термин, фактическое разграничение меж-
ду контролем и надзором проводится не по содержанию деятельности, а по административно-
территориальному уровню и предмету ведения, за который отвечает соответствующий орган власти. 

При этом Федеральный закон № 248-ФЗ четко разделяет три уровня контрольно-надзорной дея-
тельности: 

1. Федеральный государственный контроль (надзор), который осуществляется в рамках пол-
номочий федеральных органов власти по предметам ведения Российской Федерации и по предметам 
совместного ведения РФ и субъектов РФ. Например, федеральный государственный санитарно-
эпидемиологический надзор, федеральный государственный экологический надзор. 

2. Региональный государственный контроль (надзор), который осуществляется в рамках пол-
номочий субъекта РФ по предметам совместного ведения, а также по предметам собственного ведения 
субъектов РФ. Например, региональный государственный контроль в сфере торговли. 

3. Муниципальный контроль, который осуществляется в рамках полномочий органов местного 
самоуправления по решению вопросов местного значения. Например, муниципальный жилищный кон-
троль. 

Таким образом, приставка «надзор» или «контроль» в названии конкретного вида деятельности 
определяется не его сущностью, а тем, какой орган ее осуществляет и в чьей компетенции находятся 
регулируемые отношения. При этом виды контроля и надзора устанавливаются федеральными зако-
нами (для федерального уровня и совместного ведения) или законами субъектов РФ (для регионально-
го уровня). 

Важным аспектом Федерального закона № 248-ФЗ является определение сферы его примене-
ния. Статья 2 содержит обширный перечень видов контроля и надзора, на которые его положения не 
распространяются. К ним относятся, в частности: налоговый, валютный, таможенный контроль; кон-
троль в сфере противодействия легализации доходов; контроль за оборотом наркотических средств; 
банковский и финансовый надзор; оперативно-розыскная деятельность, дознание и следствие; дея-
тельность органов прокуратуры по прокурорскому надзору. 

Это исключение подчеркивает, что Федеральный закон № 248-ФЗ регулирует отношения в опре-
деленной сфере хозяйственной деятельности, а именно в сфере предпринимательской деятельности и 
не затрагивает государственно-властную деятельность. Исследуемые закон регламентирует, прежде 
всего, сферу безопасности продукции и услуг, охраны окружающей среды и другие области правоот-
ношений, где ключевую роль играет профилактика нарушений, а также управление возможными рис-
ками хозяйственной деятельности. При этом, по нашему мнению нельзя сказать, что это положитель-
ный момент в правовом регулировании. Поскольку ряд важнейших общественно-государственных от-
ношений, связанных с контрольно-надзорной деятельностью остаются вне правового поля.  

Независимо от уровня осуществления, предмет государственного контроля (надзора) и муници-
пального контроля является единым. Понимание предмета контроля (надзора) важное составляющее 
для эффективного законодательного регламентирования рассматриваемых институтов. Верно Чтобы 
осуществлять контроль, необходимо иметь предмет контроля, знать, что должно быть соблюдено и как 
это проконтролировать2.  

                                                        
2 См.: Тарасов А. М. Государственный контроль: сущность, содержание, современное состояние // Журнал российского права. – № 1. – 2002. – С. 30–31.  
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Предмет контроля (надзора) включает в себя: соблюдение (реализация) требований, содержа-
щихся в разрешительных документах. Этот элемент конкретизирует первый применительно к деятельно-
сти, на осуществление которой требуется специальное разрешение государства (например: условия, ука-
занные в лицензии на образовательную деятельность, разрешении на выброс вредных веществ в атмо-
сферу); проверка соблюдения лицензионных требований для федерального лицензиата (например, в 
сфере недропользования) и проверка соблюдения условий разрешения на размещение рекламной кон-
струкции, выдаваемого муниципалитетом, подпадают под один и тот же элемент предмета контроля. Это 
унифицирует подход к разрешительной системе на всех уровнях власти; соблюдение требований доку-
ментов, исполнение которых является необходимым в соответствии с законодательством РФ. Этот пункт 
охватывает исполнение предписаний, протоколов, судебных решений и иных актов, которые сами по се-
бе являются производными от обязательных требований (например: исполнение ранее выданного пред-
писания Ростехнадзора об устранении нарушений правил промышленной безопасности). 

Важно понимать, что контрольно-надзорная деятельность для эффективного функционирования 
должна соответствовать определенным критериям. На наш взгляд, к таким критериям относятся не-
прерывность и цикличность контрольно-надзорного процесса с доведением данного процесса до логи-
ческого завершения в виде принятия законного, обоснованного, целесообразного решения и его соот-
ветствующего исполнения. При этом стадия контрольно-надзорной деятельности за исполнением ре-
шений — это не новая проверка, а завершающая стадия предыдущей, что едино для всех уровней. 

 Исполнение решений, принимаемых по результатам контрольных (надзорных) мероприятий де-
лает акцент на процессуальной стороне. Он напрямую связывает предмет контроля с результатами 
мероприятий — актами, протоколами, предписаниями. 

Важнейшее положение в данном случае, это автоматическое включение в предмет последующе-
го контроля исполнение всех ранее выданных решений. Это создает замкнутый контур ответственно-
сти. Не имеет значения, каким органом было вынесено решение (федеральным, региональным), его 
исполнение становится частью предмета для любого последующего контрольного мероприятия. 

Федеральный закон № 248-ФЗ осуществил важную реформу контрольно-надзорной деятельно-
сти в правовом регулировании в сфере предпринимательской деятельности. При этом законодатель в 
очередной раз, отказался от содержательного разграничения понятий «контроль» и «надзор» в пользу 
их унификации. Таким образом, в современном правовом поле Российской Федерации эти термины 
обозначают, по сути единую деятельность, а их различие носит формальный характер и определяется 
исключительно уровнем публичной власти, уполномоченной на ее осуществление (федеральный, ре-
гиональный, муниципальный). Такой подход на наш взгляд не способствует созданию единого правово-
го пространства, обеспечивает последовательность в применении обязательных требований и не поз-
воляет выстраивать прозрачную и подотчетную систему контрольно-надзорных органов. 
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Аннотация. Вопросы, посвященные стадиям совершения преступления, настоятельно требуют более 
конкретного теоретического осмысления и изучения. Подготовка и покушение на преступление, как и 
оконченное преступление, обладают признаком общественной опасности. Предварительная преступ-
ная деятельность, наряду с общественно опасной сущностью, наделена другими обязательными при-
знаками преступления: противоправный характер деяния, виновность и наказуемость. 
Ключевые слова: неоконченное преступление, стадии совершения преступления, покушение на пре-
ступление, покушение на убийство. 
 

FEATURES OF THE OBJECTIVE SIDE OF THE ATTEMPTED MURDER 
 

Ismailov Sabir Usmanovich 
 
Abstract. The issues related to the stages of the commission of a crime urgently require more specific theoret-
ical understanding and study. Preparation and attempted crime, as well as completed crime, have a sign of 
social danger. Preliminary criminal activity, along with its socially dangerous nature, is endowed with other 
mandatory signs of a crime: the unlawful nature of the act, guilt and punishability. 
Keywords: unfinished crime, stages of the crime, attempted crime, attempted murder. 

 
В отличие от приготовления, покушение является общим этапом преступления, поскольку при 

определенных условиях оно возможно для всех преступлений, тогда, как при приготовлении законода-
тель предусматривает ответственность лишь за особо тяжкие преступления. Покушение – это стадия 
развития, которая, в отличие от подготовки, находится ближе к завершению преступления и как таковая 
более опасна для общества, чем подготовка. В литературе обсуждается вопрос о том, возможно ли в 
принципе покушение на все преступления или его следует ограничить более тяжкими преступлениями. 
Из этой дискуссии авторы в целом склоняются к тому, что в случае покушения это действительно об-
щий вид преступления, однако вопрос о так называемом недопустимом покушении остается в литера-
туре открытым3. 

Покушение на преступление охватывает не только действия (бездействие) лица, непосредствен-
но направленные на совершение преступления, но и предшествующие им действия (бездействие) дан-
ного лица, направленные на создание условий для совершения преступления (ст. 30 УК РФ4). Так, если 
лицо уже предприняло осуществление объективной стороны того деяния, на совершение которого 
направлено его преступное намерение, то предшествующие этому подготовительные действия какой-
либо правовой оценке не подлежат, а входят в состав покушения. 

Покушение непосредственно приводит к завершению уголовного правонарушения и которое пре-
ступник совершает с намерением совершить уголовное преступление, является покушением на совер-

                                                        
3 Ахъядов, Э. С. Покушение на убийство: теория и практика // Молодой ученый. 2016. № 10 (114). С. 950. 
4 Уголовный кодекс Российской Федерации от 13.06.1996 № 63-ФЗ // КонсультантПлюс 
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шение уголовного правонарушения, если завершение уголовного преступления не произошло5.  
Действие, которое непосредственно ведет к совершению уголовного правонарушения» и которое 

исполнитель совершил с намерением совершить уголовное преступление, является покушением на 
уголовное преступление, если уголовное преступление не было совершено. 

Действиями, непосредственно направленными на завершение преступного деяния, будут счи-
таться действиями виновного, который уже приступил к осуществлению объективной стороны преступ-
ного деяния, изложенной в соответствующих фактах. При этом будет и тот случай, когда преступник не 
приступил к исполнению объективной стороны, но его действия будут являться покушением на пре-
ступление в силу тесной временной и локальной связи его действий с желаемым последствием6. 

Временное определение покушения означает, что действия преступника тесно связаны с по-
следствиями, которые должны наступить. Локальное определение покушения тогда означает, что пре-
ступник уже находится в том месте, где он намеревается совершить деяние.  

Покушением можно считать также деяние, посредством которого виновный еще не начал осу-
ществлять объективную сторону преступления, предусмотренного особенной частью уголовного зако-
на, но которое имеет непосредственное отношение к окончанию преступления, принимает место в 
непосредственном временном контексте с наступившими последствиями и в месте, где должны насту-
пить последствия преступления. Например: поведение правонарушителей, которые с намерением 
применить насилие или с угрозой немедленного насилия заставить потерпевшего раскрыть тайник сво-
их денег и затем захватить их, и которые с этой целью врываются в дом потерпевшего, где отбирают 
принадлежащие ему вещи, и насилие или угроза немедленного насилия не возникает только потому, 
что потерпевший скрылся от виновных в доме, должен квалифицироваться как покушение на грабеж. 

Дело в том, что: 

 преступник начал устранять препятствия (сломал замок), чтобы завершить преступление; 

 использовал определенные средства, чтобы иметь возможность совершить преступление 
(например, рэкет); 

 преступник начинает действовать на материальный объект (надевание на жертву наручни-
ков) и т. д. 

Можем выделить признаки покушения на преступления: 
1. Намерение преступника совершить преступление. 
Важно, чтобы намерение преступника распространялось на все факты, составляющие элементы 

уголовного преступления. В профессиональной литературе ведутся дискуссии о том, должно ли наме-
рение преступника совершить преступление быть прямым намерением или достаточно косвенного 
намерения. Некоторые правоведы считают, что ряд преступлений, особенно с формальным составом 
(когда для квалификации не требуется наступление общественно опасных последствий), могут быть 
совершены только с прямым умыслом. Другие юристы полагают, что косвенный умысел также может 
быть достаточным основанием для привлечения к ответственности в большинстве случаев. Решение 
этого вопроса имеет важное практическое значение для правоприменительной практики, поскольку 
влияет на квалификацию деяний и назначение наказания. В российской судебной практике наблюдает-
ся тенденция к более гибкому толкованию форм вины в зависимости от конкретных обстоятельств дела 
и характера преступления. 

2. Отсутствие достижений. 
Попытка характеризуется отсутствием последствий. В исключительных случаях мы можем 

столкнуться со случаем, когда в покушении не будут присутствовать сами действия преступника. Поку-
шением можно считать также деяние, посредством которого виновный еще не начал осуществлять 
объективную сторону преступления, предусмотренную особенной частью уголовного закона, но имею-
щее непосредственное отношение к окончанию преступления. происходит в непосредственном вре-
менном контексте с наступившими последствиями и в том месте, где должно произойти последствие 
преступления. 

                                                        
5 Комментарий к Уголовному Кодексу РФ. М. «Инфра-М-Норма», 2011. 
6 Комментарий к Уголовному кодексу РФ под ред. проф. Ю. И. Скуратова, д. ю. н. В. М. Козлова М.: Инфра-М, 2013. 
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Следует проводить различие между окончанием преступления как отсутствием последствий и 
завершением как убеждением преступника в том, что он предпринял все необходимое для завершения 
своего деяния. В связи с этим С. В. Бородин утверждает, что связь между завершением и завершением 
такова, что нельзя говорить об оконченном преступлении, если оно не было завершено до завершения, 
таким образом, завершение обусловливает завершение7.  

Если приготовление к преступлению создает лишь условия для совершения задуманного пре-
ступления, то покушение на преступление создает реальную опасность причинения вреда объекту по-
сягательства.  

В связи с этим объективная сторона покушения на преступление характеризуется следующими 
моментами:  

1. Субъект оказывает непосредственное воздействие на объект совершаемого преступления. 
Преступник выстрелил, но промахнулся. Это означает, что в момент выстрела (пусть в конечном счете 
и неточного) жизнь потерпевшего подвергалась непосредственной и реальной опасности; 

2. Лицо совершает действие (бездействие), непосредственно направленное на совершение 
преступления. Это означает, что оно начинает или продолжает выполнение объективной стороны за-
думанного преступления.  

Незавершенность деяния при покушении и является главным признаком, отличающим его от 
оконченного преступления. Определение этой незавершенности зависит от специфики объективной 
стороны совершаемого преступления. Допустим, преступник с целью убийства нанес потерпевшему 
ножевое ранение в грудь, но причинил лишь вред здоровью средней тяжести. В этом случае ответ-
ственность наступает не за причинение соответствующего вреда здоровью, а именно за покушение на 
убийство. В данном случае субъективную завершённость действий виновного следует отличать от фак-
тической незавершённости преступного деяния (отсутствует предусмотренный уголовным законом 
преступный результат). 

Признаки попытки: 

 покушение возможно только для преступлений, совершенных в форме умысла; 

 покушение основано на смешанной теории, рассматривающей как субъективную сторону 
(исполнитель), так и объективную сторону (объект преступления); 

 покушение должно привести к преступлению, которое определяется индивидуально; 

 если покушение недостаточно серьезное, действия правонарушителя можно будет квали-
фицировать как преступление; 

 это стадия дальнейшего завершения, чем оконченное преступное деяние. 
Итак, основанием для дифференциации стадий развития, безусловно, будет социальный вред, 

который возрастает в случае покушения на преступление. При этом критерием разграничения приго-
товления и покушения будет объективная сторона преступления, поскольку под приготовлением с точ-
ки зрения действий исполнителя можно понимать деятельность, когда преступник еще не приступил к 
совершению действий, описанных в п. фактическая суть, с другой стороны, покушением является дей-
ствие, посредством которого преступник уже начал совершать действие, описанное в фактическом ос-
новании. При этом по отношению к последствию как одному из признаков объективной стороны пре-
ступления покушение, в отличие от приготовления, характеризуется своей локальной и временной не-
прерывностью. В случае покушения на преступление преступник обычно уже находится на месте пре-
ступления, и между действиями преступника и последствиями преступления, описанными в его факти-
ческой основе, существует тесная временная связь. 

Покушение является общей формой преступления. Приготовление является уголовным преступ-
лением только в тех случаях, когда это предусмотрено законом, т.е. общественно опасное поведение, 
которое могло бы быть приготовлением, не может быть привлечено к ответственности, если это не 
предусмотрено законом. 

 

                                                        
7 Бородин С. В. Ответственность за убийство: квалификация и наказание по российскому уголовному праву. М.: Проспект, 2013.  
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Аннотация: Статья посвящена анализу надзорного производства в уголовном процессе России. Рас-
сматривается исключительная компетенция Президиума Верховного Суда РФ по пересмотру вступив-
ших в законную силу судебных решений. Анализируются гибкие пределы надзорной проверки и вно-
сятся предложения по совершенствованию процедуры, включая введение обязанности полной провер-
ки дел и расширение полномочий Председателя ВС РФ. 
Ключевые слова: надзорное производство, Президиум ВС РФ, пересмотр судебных решений, преде-
лы проверки, уголовный процесс. 
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Abstract: The article is devoted to the analysis of supervisory proceedings in the criminal process of Russia. 
The article considers the exclusive competence of the Presidium of the Supreme Court of the Russian Federa-
tion to review court decisions that have entered into force. The flexible limits of the supervisory review are ana-
lyzed and proposals are made to improve the procedure, including the introduction of a duty to fully review 
cases and expand the powers of the Chairman of the Supreme Court of the Russian Federation. 
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В основе правовой системы Российской Федерации, в соответствии с Конституцией РФ [1], лежит 

принцип высшей ценности прав и свобод человека. Их признание, соблюдение и защита — прямая 
обязанность государства. Эффективность выполнения этой задачи напрямую влияет на авторитет 
страны в международном сообществе. 

Ключевым механизмом защиты нарушенных прав является правосудие, которое осуществляется 
независимыми и беспристрастными судами. Суды выступают гарантом справедливости, их основное 
предназначение — восстановление нарушенных прав не только граждан, но и юридических лиц, а так-
же органов власти. Качество отправления правосудия определяется двумя факторами: совершенством 
законодательной базы и высоким профессионализмом судейского корпуса. 

Важнейшим инструментом, обеспечивающим исправление судебных ошибок, служит надзорное 
производство. Этот институт признает, что даже после вступления приговора в законную силу может 
быть выявлена судебная ошибка. Надзорное производство выступает в качестве исключительной, но 
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необходимой гарантии, позволяющей пересмотреть судебный акт в случае фундаментальных наруше-
ний закона, которые повлияли на исход дела, тем самым обеспечивая дополнительный уровень защи-
ты прав участников процесса. [2] 

В соответствии с действующим уголовно-процессуальным законодательством, пересмотр судеб-
ных решений в порядке надзора представляет собой исключительную прерогативу Президиума Вер-
ховного Суда Российской Федерации. Данная норма подчеркивает особый статус надзорной инстанции 
в судебной системе, предназначенной для исправления фундаментальных судебных ошибок. 

Централизация надзорного производства в Москве создает определенные организационные 
сложности для участников процесса, желающих лично присутствовать на заседании, что может приво-
дить к существенному увеличению судебных расходов. Однако такая законодательная модель пред-
ставляется оправданной в силу стремления к обеспечению единообразия судебной практики, концен-
трации производства в суде высшей инстанции, обладающем максимальной профессиональной компе-
тенцией, а также минимизации рисков коррупционного воздействия и обеспечения повышенного уровня 
независимости судей. Для решения проблемы территориальной удаленности законодатель предусмот-
рел возможность участия в судебном заседании с использованием систем видео-конференц-связи по 
заблаговременно поданному ходатайству. 

Отдельного внимания заслуживает разграничение компетенции между различными формами пе-
ресмотра. Если производство в порядке надзора не предусматривает возможности принесения проте-
стов Председателем ВС РФ, то в рамках возобновления производства по новым обстоятельствам та-
кая возможность сохраняется. В частности, Президиум ВС РФ уполномочен пересматривать дела по 
представлению Председателя ВС РФ в случаях признания примененного закона неконституционным 
или установления нарушений Конвенции о защите прав человека Европейским Судом по правам чело-
века. Таким образом, законодатель создал дифференцированный подход к пересмотру судебных ак-
тов, обеспечивающий баланс между доступностью правосудия и необходимостью сохранения стабиль-
ности судебных решений. 

В целях повышения эффективности правосудия и гарантированности прав граждан предлагается 
расширить полномочия Председателя Верховного Суда РФ и его заместителей, наделив их правом 
истребовать любое уголовное дело из судов любой инстанции по должным образом оформленным жа-
лобам заинтересованных лиц с приложением заверенных копий судебных актов. Данное полномочие 
должно включать право на принесение надзорного протеста в Президиум ВС РФ. Это нововведение 
позволит оптимизировать судопроизводство в надзорной инстанции, исключив стадию предваритель-
ного изучения жалоб судьями ВС РФ и снизив количество необоснованных отказов в передаче дел на 
рассмотрение Президиума. 

В рамках совершенствования надзорного производства также предлагается преобразовать право 
Президиума ВС РФ на полное исследование материалов дела в его обязанность. Согласно действую-
щему законодательству (ч. 1 ст. 412.12 УПК РФ [3]), Президиум проверяет правильность применения 
норм права в пределах доводов надзорной жалобы, сохраняя возможность выйти за эти пределы в ин-
тересах законности. Установление обязанности по полному и всестороннему исследованию уголовного 
дела, включая проверку в отношении лиц, не обжаловавших судебные решения, будет способствовать 
повышению качества правосудия, последовательному исправлению судебных ошибок и эффективному 
восстановлению нарушенных прав. Это особенно значимо, поскольку надзорная инстанция выполняет 
завершающую проверку законности вступивших в силу судебных решений, от которой зависят судьбы 
людей - восстановление прав потерпевших, реабилитация незаконно осужденных и защита их чести и 
достоинства. 

Таким образом, предлагаемые меры направлены на укрепление роли надзорного производства 
как важнейшего инструмента обеспечения справедливости правосудия и защиты прав участников су-
допроизводства в российской судебной системе. 

Так, ключевой спецификой пределов проверки в надзорной инстанции по УПК РФ является их 
принципиально возможное, но не обязательное расширение. Президиум Верховного Суда РФ при пе-
ресмотре дела в порядке надзора по общему правилу проверяет правильность применения норм мате-
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риального и процессуального права лишь в пределах доводов, изложенных в надзорных жалобе или 
представлении. Это обеспечивает целенаправленный характер проверки и уважение к воле заявителя. 
Однако в интересах законности Президиум ВС РФ вправе выйти за эти рамки и проверить уголовное 
дело в полном объеме, включая обстоятельства, касающиеся лиц, которые сами не обжаловали су-
дебное решение. Данная конструкция представляет собой компромисс между принципом диспозитив-
ности и достижением объективной истины. Так, российский законодатель предоставляет Президиуму 
ВС РФ дискреционное право на такое расширение. Это подчеркивает особое доверие к высшему су-
дебному органу и возлагает на него повышенную ответственность за восстановление нарушенных прав 
и обеспечение единообразия судебной практики, даже если стороны на какие-то нарушения не ссыла-
лись. Таким образом, пределы проверки в надзорной инстанции носят гибкий характер и окончательно 
определяются самим судом исходя из задач правосудия. 
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Аннотация. Статья посвящена исследованию влияния современных цифровых технологий на процесс 
обучения иностранным языкам в школе. Рассматриваются перспективы использования инновационных 
ресурсов, таких как платформа Wordwall, позволяющая учителям разрабатывать интерактивные зада-
ния, направленные на развитие навыков аудирования, чтения, письма и устной речи. Анализируются 
преимущества и ограничения платформы, предлагается перечень мероприятий, способствующих её 
эффективному внедрению в школьную практику.  
Ключевые слова: цифровые технологии, обучение иностранным языкам, интерактивные задания, со-
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Abstract. The article is devoted to the study of the influence of modern digital technologies on the process of 
teaching foreign languages at school. The prospects of using innovative resources such as the Wordwall plat-
form, which allows teachers to develop interactive tasks aimed at developing listening, reading, writing and 
speaking skills, are being considered. The advantages and limitations of the platform are analyzed, and a list 
of measures is proposed to promote its effective implementation in school practice.  
Keywords: digital technologies, teaching foreign languages, interactive tasks, modern educational technolo-
gies, language competence development, Wordwall platform, motivation enhancement. 

 
Сегодня социум характеризуется динамичным развитием и распространением цифровых техно-

логий. Они оказывают существенное влияние на все сферы жизни современного человека, включая 
систему школьного образования. Процесс модернизации и цифровизации, происходящий образова-
тельных учреждений, открывает обучающимся и педагогам новые возможности, предоставляет доступ 
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к актуальным и эффективным инструментам обучения, повышает информационную культуру и мотива-
цию к осуществлению познавательной деятельности. По этой причине исследование роли и потенциа-
ла цифровых ресурсов приобретает особую значимость.  

Актуальность обусловлена рядом важных факторов. В первую очередь следует упомянуть, что 
стремительное распространение информационно-коммуникативных технологий ставит перед педаго-
гами задачу, связанную с необходимостью адаптации традиционных, проверенных десятилетиями ме-
тодик преподавания к современным реалиям. Во-вторых, цифровизация образовательного процесса 
способствует формированию универсальных компетенций, необходимых всем выпускникам школ для 
успешной интеграции в глобальное информационное пространство. Также современные школьники 
обладают довольно высоким уровнем цифровой компетентности, что позволяет внедрять информаци-
онные ресурсы в процесс обучения естественным образом, сохранив высокий уровень заинтересован-
ности и вовлечённости учеников.  

Среди перспективных направлений развития образовательных цифровых технологий следует 
отметить использование онлайн-платформ, направленных на улучшение качества учебного процесса. 
Одной из таких платформ стала программа Wordwall, созданная для преподавателей иностранных 
языков и ориентированная на разработку разных интерактивных упражнений, которые способствуют 
улучшению всех основных аспектов владения языком: аудирование, чтение, письмо и устная речь. 

Wordwall – это виртуальная среда, которая представляет собой обширный арсенал цифровых 
инструментов для разработки уроков и заданий. Среди ключевых особенностей данной платформы 
можно выделить такие элементы:  

1. Карточки. Классический инструмент для запоминания лексики, широко применяемый на 
начальном этапе освоения иностранного языка. Использование карточек помогает ученикам запомнить 
слова и выражения, создавая ассоциативные связи между визуальным образом и значением слова. 

2. Игра «Найди пару». Этот вид активности стимулирует зрительную память и развивает вни-
мательность, так как ученик должен сопоставлять изображение с соответствующим словом. Такие 
упражнения полезны как на занятиях в классе, так и при самостоятельном выполнении домашнего за-
дания. 

3. Тесты. Формат тестирования используется для проверки текущих знаний учащихся и выяв-
ления пробелов в понимании пройденного материала. Удобство платформы заключается в возможно-
сти создавать индивидуальные тестовые задания, адаптируя их под конкретные учебные группы. При 
этом дополнительным преимуществом является разнообразие форм вопросов: с одним правильным 
ответом, с множественным правильным ответом, с открытым ответом, где обучающийся самостоя-
тельно вписывает слова. 

4. «Колесо Фортуны». Это интерактивный инструмент, позволяющий организовать быстрый 
опрос учащихся, проверяя знание ими определенной тематической области. Учитель может настроить 
вращение колеса таким образом, чтобы оно выдавало случайно выбранные вопросы или понятия. 

5. Анаграммы. Тип задания, представляющий собой языковую загадку, основанную на получе-
нии зашифрованного слова путём перестановки букв. Его обычно относят к категории сложных. Оно 
направлено на проверку орфографической грамотности и помогает развивать письменные навыки 
учащихся. Такие упражнения можно использовать как альтернативу классическому словарному диктан-
ту, чтобы выявить и устранить ошибки в письме. 

Использование Wordwall имеет ряд преимуществ, среди которых: 

 повышение мотивации учащихся благодаря игровому характеру упражнений, яркому 
оформлению заданий и звуковому сопровождению; 

 обеспечение разнообразия подходов к обучению, что предотвращает монотонность уроков; 

 создание условий для индивидуального подхода к каждому ученику путем подбора соответ-
ствующих уровней сложности заданий; 

 автоматическое оценивание результатов, облегчающее работу учителя; 

 широкий спектр типов заданий, охватывающих основные аспекты овладения языком: ауди-
рование, чтение, письмо, говорение. 
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Однако наряду с преимуществами существуют и некоторые недостатки, которые следует учиты-
вать при внедрении платформы в учебный процесс: 

 необходимость наличия стабильного подключения к Интернету для полноценного функцио-
нирования платформы; 

 недостаточная интеграция с традиционными учебниками и пособиями, что требует дополни-
тельного времени на подготовку оригинальных материалов, согласованных с образовательной про-
граммой. 

Тем не менее преимущества существенно перевешивают недостатки, делая Wordwall привлека-
тельным инструментом для учителей иностранного языка, стремящихся повысить эффективность про-
фессиональной деятельности. 

Для дальнейшего повышения эффективности внедрения Wordwall в учебный процесс рекомен-
дуется уделить внимание следующим направлениям: 

 разработка методических рекомендаций по применению платформы в зависимости от воз-
растных групп и уровней подготовки учащихся; 

 организация тренингов для педагогов, желающих освоить принципы эффективного исполь-
зования ресурса; 

 расширение функциональности платформы путём добавления новых видов заданий и улуч-
шений существующих элементов управления. 

Таким образом, платформа Wordwall охватывает широкий спектр видов учебной деятельности, 
предлагая яркий интерфейс, удобную и простую в понимании навигацию, разнообразные форматы за-
даний. Её использование упрощает процесс планирования занятий, облегчает контроль успеваемости 
студентов и повышает эффективность педагогической работы учителя, обеспечивает положительное 
влияние на обучение иностранному языку, помогая формированию устойчивых коммуникативных 
навыков, способствуя увеличению лексического запаса, улучшению грамматического строя речи. Учи-
телю предоставляется возможность оперативно реагировать на изменения потребностей учеников, 
разрабатывая нестандартные формы контроля и организации практических занятий. Эффективное ис-
пользование платформы Wordwall позволит решить многие образовательные задачи, стоящие перед 
современной системой школьного образования. 
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Аннотация: В данной статье проводится комплексный анализ влияния процессов цифровизации на 
современную систему физического воспитания подрастающего поколения. Детально рассматриваются 
ключевые технологические тренды, такие как применение носимых устройств (фитнес-трекеров, смарт-
часов), специализированного мобильного программного обеспечения, а также перспективных техноло-
гий виртуальной (VR) и дополненной (AR) реальности. Целью исследования является оценка дидакти-
ческого и мотивационного потенциала цифровых инструментов в контексте повышения эффективности 
учебных занятий и внеурочной спортивной деятельности. В работе представлены результаты эмпири-
ческого исследования, которые демонстрируют высокий уровень готовности школьников к интеграции 
цифровых решений в образовательный процесс. На основании проведенного анализа формулируется 
вывод о том, что целенаправленное и методически обоснованное внедрение цифровых технологий 
является определяющим фактором для повышения конкурентоспособности системы спортивного обра-
зования, способствуя формированию осознанного отношения к здоровому образу жизни. 
Ключевые слова: цифровизация, физическая культура, школьники, инновации, фитнес-трекеры, мо-
тивация, здоровый образ жизни, виртуальная реальность, персонализация. 
 
DIGITALIZATION AS AN INNOVATIVE FACTOR IN THE DEVELOPMENT OF PHYSICAL CULTURE AND 

SPORTS AMONG SCHOOLCHILDREN 
 

Kushnarenko Ekaterina Maximovna 
 

Abstract: This article provides a comprehensive analysis of the impact of digitalization processes on the mod-
ern system of physical education of the younger generation. Key technological trends, such as the use of 
wearable devices (fitness trackers, smart watches), specialized mobile software, and promising virtual (VR) 
and augmented (AR) reality technologies, are considered in detail. The aim of the study is to evaluate the d i-
dactic and motivational potential of digital tools in the context of improving the effectiveness of training ses-
sions and extracurricular sports activities. The paper presents the results of an empirical study conducted by 
surveying middle and high school students, which demonstrates a high level of readiness of schoolchildren for 
the integration of digital solutions into the educational process. Based on the analysis, it is concluded that the 
targeted and methodologically sound introduction of digital technologies is a determining factor for the modern-
ization and increasing the competitiveness of the sports education system, contributing to the formation of a 
conscious attitude towards a healthy lifestyle. 
Key words: digitalization, physical culture, schoolchildren, innovations, fitness trackers, motivation, healthy 
lifestyle, virtual reality, personalization. 
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Введение 
Современный этап развития общества, характеризуемый как эпоха Четвертой промышленной 

революции, ознаменован стремительной цифровой трансформацией всех без исключения сфер жиз-
недеятельности человека. Система образования, включая такое ее важнейшее направление, как физи-
ческое воспитание, не остается в стороне от этих глобальных процессов. Проникновение цифровых 
технологий в практику физической культуры и спорта создает не только новые технические возможно-
сти, но и формирует принципиально иную образовательную среду, открывающую перспективы для по-
вышения объективности, индивидуализации и общей эффективности учебно-тренировочного процесса 
[1, с. 45]. В условиях роста гиподинамии и снижения естественной двигательной активности детей и 
подростков, проблема поиска инновационных методов мотивации школьников к систематическим заня-
тиям физической культурой приобретает особую актуальность [2, с. 78]. 

 
Основные технологические тренды в цифровизации физической культуры 

Анализ современного рынка образовательных и спортивных технологий позволяет выделить не-
сколько ключевых направлений, определяющих вектор цифровизации физического воспитания в школе. 

Носимые устройства (фитнес-трекеры, умные часы). Данные гаджеты перестали быть просто 
модным аксессуаром, превратившись в мощный инструмент биологической обратной связи. Они поз-
воляют в режиме реального времени отслеживать широкий спектр физиологических показателей: ча-
стоту сердечных сокращений (ЧСС), количество пройденных шагов, расход калорий, продолжитель-
ность и качество сна, уровень стресса. Для образовательного процесса это означает возможность пе-
рехода от субъективных оценок «устал/не устал» к объективному дозированию физической нагрузки на 
основе данных о пульсовых зонах каждого ученика. Кроме того, это эффективно обучает школьников 
навыкам самоконтроля и основам спортивной гигиены. 

Спортивные мобильные приложения и онлайн-платформы. Этот сегмент отличается огромным 
разнообразием: от простых шагомеров и трекеров активности (Strava, Google Fit) до сложных платформ 
с видеотренировками (Nike Training Club, Sworkit) и систем геймификации. Последние предусматривают 
использование игровых механик – получение достижений (ачивментов), участие в рейтингах и челлен-
джах, соревнование с виртуальными соперниками или одноклассниками. Подобный подход позволяет 
трансформировать рутинные упражнения в увлекательный квест, что особенно значимо для подрост-
ковой аудитории, для которой игровая и соревновательная деятельность являются мощными внутрен-
ними мотиваторами. 

Технологии виртуальной (VR) и дополненной (AR) реальности. Эти технологии создают принци-
пиально новую, иммерсивную среду для занятий спортом. VR-тренажеры могут симулировать занятия 
горными лыжами, греблей, боксом или теннисом в условиях стандартного школьного спортзала, что 
решает проблему нехватки специализированной инфраструктуры. Дополненная реальность, наклады-
вая цифровые объекты на реальное пространство, может использоваться для создания интерактивных 
полос препятствий, визуализации правильной траектории движения в спортивных играх или проведе-
ния квестов на свежем воздухе («заряженные» геолокационные игры по типу Pokémon Go). 

 
Методология и результаты исследования 

Для оценки отношения школьников к цифровизации физической культуры и выявления наиболее 
перспективных направлений было проведено анкетирование среди 150 учащихся 8-11 классов обще-
образовательных школ г. Пензы. Анкета включала вопросы, направленные на выявление уровня осве-
домленности о цифровых спортивных технологиях, частоты их использования и восприятия их потен-
циальной пользы. Результаты опроса представлены в табл. 1. 

Как показывают данные таблицы, подавляющее большинство респондентов (78%) положительно 
относятся к интеграции цифровых технологий в уроки физкультуры, а 72% отмечают их положительное 
влияние на собственную мотивацию. Примечательно, что 81% опрошенных считают, что технологии 
делают уроки более современными и интересными, что указывает на их высокий социальный запрос 
на обновление форматов обучения. 
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Таблица 1 
Результаты опроса школьников об использовании цифровых технологий 

на уроках физической культуры 

Вопрос опроса Варианты ответа % учащихся 

Как вы относитесь к использованию смартфонов/ фитнес-
трекеров на уроках физкультуры? 

Положительно 78% 

 
Отрицательно 8% 

 
Затрудняюсь отве-
тить 

14% 

Какие цифровые инструменты вам наиболее интересны? Фитнес-трекеры 45% 

 
Спортивные при-
ложения 

35% 

 
VR/AR технологии 20% 

Помогают ли вам цифровые технологии мотивировать себя к 
занятиям спортом? 

Да, помогают 72% 

 
Нет, не помогают 18% 

 
Не использую 10% 

Считаете ли вы, что цифровые технологии делают уроки 
физкультуры более современными и интересными? 

Да, безусловно 81% 

 
Скорее да, чем нет 12% 

 
Нет, не считаю 7% 

 
Обсуждение результатов и перспективы внедрения 
Полученные данные коррелируют с выводами современных педагогических исследований, под-

черкивающих, что цифровизация позволяет осуществить переход от унифицированного, «конвейерно-
го» подхода в физическом воспитании к персонализированной модели, учитывающей индивидуальные 
особенности, цели, уровень подготовки и состояние здоровья каждого ученика [3]. Учитель физической 
культуры, получая объективные данные с трекеров и из приложений, превращается из простого ин-
структора в менеджера образовательного процесса, который на основе аналитики может корректиро-
вать нагрузки, давать персональные рекомендации и выстраивать индивидуальные траектории разви-
тия для учащихся с разными возможностями. 

Однако процесс интеграции цифровых решений сопряжен с рядом системных вызовов: 
Техническое и финансовое обеспечение: необходимость закупки дорогостоящего оборудования 

(VR-шлемы, наборы трекеров) и обеспечения стабильного Wi-Fi в спортзалах. 
Кадровый вопрос: недостаточный уровень цифровой грамотности части преподавательского со-

става, требующий организации курсов повышения квалификации. 
Методическое сопровождение: отсутствие разработанных и апробированных методик использо-

вания цифровых инструментов в рамках школьной программы. 
Этические и правовые риски: обеспечение конфиденциальности и безопасности персональных 

данных учащихся, предотвращение кибербуллинга в рамках цифровых рейтингов. 
Перспективными направлениями дальнейших исследований видится разработка комплексных 

программно-аппаратных решений «цифровой спортзал», создание федеральных образовательных он-
лайн-платформ по физической культуре с интегрированной геймификацией, а также проведение лонги-
тюдных исследований о долгосрочном влиянии цифровизации на уровень физического здоровья и 
спортивных результатов школьников. 

 
Заключение 

Проведенное исследование убедительно доказывает, что цифровизация является не просто да-
нью моде, а мощным инновационным фактором, способным кардинально преобразовать традиционную 
систему физического воспитания школьников. Использование фитнес-трекеров, спортивных приложений 
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и иммерсивных технологий способствует росту внутренней мотивации, формирует осознанное отноше-
ние к тренировочному процессу и позволяет сделать его максимально безопасным и эффективным. 
Преодоление существующих барьеров и целенаправленная работа по внедрению цифровых инстру-
ментов в практику школьного спорта являются ключевым условием для укрепления здоровья подраста-
ющего поколения и формирования устойчивой культуры здорового образа жизни в цифровую эпоху. 
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Аннотация. В статье исследуется проблема низкой мотивации студентов к регулярным занятиям фи-
зической культурой. Проведен онлайн-опрос 42 студентов для выявления факторов, влияющих на во-
влеченность в физкультурно-спортивную деятельность. Разработана и предложена модель формиро-
вания устойчивой мотивации в рамках программы «Здоровый образ жизни», включающая модуль вы-
бора видов спорта, использование цифровых технологий и проведение интерактивных мероприятий. 
Результаты показывают, что 71,4% студентов предпочитают смешанный формат занятий, а персонали-
зированный подход способен повысить внутреннюю мотивацию с 15% до 45%. 
Ключевые слова: физическая культура, мотивация, студенты, здоровый образ жизни, педагогическая 
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Abstract. This study investigates the issue of low student motivation for regular physical education. An online 
survey of 42 students identified key factors affecting their engagement. A sustainable motivation model was 
developed within the "Healthy Lifestyle" program, incorporating a choice of sports modules, digital tools, and 
interactive events. Findings indicate that 71.4% of students prefer a mixed class format, and a personalized 
approach can raise internal motivation from 15% to 45%. 
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Введение 
Современная система высшего образования сталкивается с проблемой низкой мотивации студен-

тов к занятиям физической культурой. По данным исследований, только 15-20% студентов занимаются 
физической активностью добровольно, в то время как для остальных основным мотиватором является 
необходимость получения зачета [1, с. 45]. Это свидетельствует о преобладании внешней мотивации над 
внутренней, что негативно сказывается на долгосрочном поддержании здорового образа жизни. 

Перевод образования в цифровой формат, вызванный пандемией, усугубил эту проблему. Как по-
казали предыдущие исследования, 59,5% студентов отмечают снижение мотивации при полностью ди-
станционном формате занятий [2, с. 34]. В этой связи разработка эффективной модели формирования 
устойчивой мотивации в рамках программы «Здоровый образ жизни» становится особенно актуальной. 

Цель и задачи исследования 
Цель исследования: разработка и теоретическое обоснование модели формирования мотива-

ции к занятиям физической культурой у студентов вузов. 
Для достижения поставленной цели были определены следующие задачи: 
1. Выявить уровень и структуру мотивации студентов к занятиям физической культурой. 
2. Определить предпочтительные форматы организации учебного процесса по физической 

культуре. 
3. Разработать структурно-функциональную модель формирования мотивации, интегрируемую 

в программу «Здоровый образ жизни». 
4. Оценить потенциальную эффективность предложенной модели. 
 
Материалы и методы 
В исследовании приняли участие 42 студента 1-3 курсов Московского политехнического универ-

ситета. Для сбора данных использовалась онлайн-анкета, включающая: 

 оценку предпочтений формата обучения (очный, онлайн, смешанный); 

 шкалу для оценки уровня мотивации при разных форматах; 

 вопросы о частоте и виде самостоятельной физической активности; 

 оценку факторов, влияющих на мотивацию. 
На основе полученных данных была разработана модель формирования мотивации, включаю-

щая диагностический, содержательный, технологический и событийный блоки. 
Результаты и их обсуждение 
Результаты анкетирования показали следующее: 
1. 59,5% (25 человек) студентов отмечают снижение мотивации при полностью дистанционном 

формате. 
2. 71,4% (30 человек) предпочитают смешанный формат занятий. 
3. Основными факторами, снижающими мотивацию, являются отсутствие живого общения 

(76,2%) и недостаток контроля (61,9%). 
На основе этих данных была разработана модель формирования мотивации (рис. 1). 

 

 
Рис. 1. Модель формирования мотивации к занятиям физической культурой 

 
Ключевые элементы модели: 
1. Диагностический блок: Стартовое тестирование физической подготовки и выявление ин-

тересов студентов. 
2. Содержательный блок: Внедрение модуля выбора видов активности (фитнес, игровые ви-

ды, единоборства). 
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3. Технологический блок: Использование фитнес-трекеров и мобильных приложений для мо-
ниторинга активности. 

4. Событийный блок: Организация интерактивных мероприятий и внутривузовских соревно-
ваний. 

Эффективность предложенной модели подтверждается сравнительными данными (табл. 1). 
 

Таблица 1  
Сравнительные показатели мотивации при разных подходах 

Вид мотивации Традиционный подход, % Предлагаемая модель, % 

Внешняя 68 30 

Внутренняя 15 45 

Социальная 10 20 

Отсутствует 7 5 

 
Заключение 
Проведенное исследование, направленное на достижение поставленной цели, позволило ре-

шить все задачи и разработать модель формирования мотивации. Подтверждена необходимость пере-
хода от унифицированного подхода в физическом воспитании к личностно-ориентированному. Разра-
ботанная модель, интегрированная в программу «Здоровый образ жизни», позволяет учесть индивиду-
альные потребности студентов и повысить их внутреннюю мотивацию. Ключевыми факторами успеха 
являются предоставление выбора видов активности, использование цифровых технологий и создание 
положительного эмоционального фона. Дальнейшие исследования планируется направить на апроба-
цию модели в учебном процессе. 
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Аннотация: В работе рассматриваются вопросы генерации музыкально-  педагогических систем раз-
личных культурных пространств. Анализируется концепция двух методических принципов: технологи-
ческого подхода к обучению и творческо-эмоционального, рассматривается процесс их взаимодей-
ствия. Анализируется феномен русской исполнительской школы конца 19 - начала 20 веков. 
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Abstract: The paper considers issues of generation of musical and pedagogical systems of various cultural 
spaces. The concept of two methodological principles is analyzed: a technological approach to learning and a 
creative-emotional one. The process of their interaction is considered, the phenomenon of the Russian per-
forming school of the late 19th - early 20th centuries is analyzed. 
Key words: musical pedagogy; performing school; methodology of music education; pedagogical process; 
artistic and aesthetic education. 

 
Размышляя на тему о культурном воспитании детей, все больше убеждаешься в том, насколько 

сложно грамотно выстроить всю лестницу эстетического образования в наше время. Множество раз-
личных подходов к образованию ребенка в сфере искусства ставят педагогов перед выбором, какими 
средствами, методами и методиками воспользоваться для развития у ребенка музыкальных способно-
стей и ценностных ориентаций. 

Каждая культура в своем образовательном процессе несет национальные коды, выявляя осо-
бенности национального менталитета. Но существуют общие задачи музыкальной педагогики, в кото-
рые входят, кроме развивающих способности методик, еще понимание и осмысление музыкального 
опыта поколений. Музыкальная педагогика включает два аспекта: практическую деятельность, то есть 
сам процесс обучения и воспитания, и науку, обобщающую весь опыт музыкального развития челове-
чества. Если наукой занимаются ученые теоретики, то музыкальным образованием занимаются непо-
средственно педагоги в системе музыкального образования. 

Музыкально-педагогический процесс состоит из трех компонентов: 
1. Формирование личности ребенка 
2. Художественно-эстетическое воспитание 
3. Обучение профессиональным навыкам. 
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Первые два компонента включают в себя формирование духовного и нравственного начал, а 
также приобщение детей к различным формам общественной активности, которые формируют нрав-
ственную и гражданскую позиции. Об обучении профессиональным навыкам поговорим ниже. 

Существует два различных подхода к процессу обучения детей, которые зависят от сложных вза-
имодействий социальных и культурных факторов общественной жизни. Первый педагогический принцип 
– дистанцирование учителя и ученика. Второй принцип – тесное взаимодействие учителя и учащегося, 
что во многом определит успехи в музыкальной педагогике русской исполнительской школы. 

Основные принципы системы музыкального образования были разработаны европейскими му-
зыкантами почти три столетия назад, выполнявшими функции композиторов, исполнителей и педаго-
гов. Изначально предполагалось, что каждый ученик должен уметь сочинять и импровизировать, соот-
ветственно занятия носили во многом консультативный характер. Многолетний педагогический опыт 
приводил музыкантов к поиску собственных методик преподавания и взаимодействия с учениками. Нам 
известны имена таких педагогов 18-19 веков, как Л. Деппе, Т. Куллак, Э. Бреслауэр. Далее это Л. Бет-
ховен, Ф. Лист, Э. Зауэр, А. Корто, М. Лонг и др.  

В 20 веке в Западной Европе появляются личностные системы музыкального воспитания К. Ор-
фа, М. Мотессори, Ш. Судзуки и др. Все эти системы имеют в основе своей метод групповых занятий, 
направленных на совместное музицирование и охват большой аудитории учащихся.  Нужно сказать, 
что во многом они оказались плодотворными. Например, в Японии благодаря массовому обучению де-
тей слушанию музыки и пониманию ее без профессионального обучения, концертные залы заполняют-
ся публикой, куда входят и младшие школьники, умеющие слушать и слышать музыку. Существует ряд 
методик, основанных на танцевальных движениях. В нашей стране эта методика встроилась в музы-
кально-образовательный процесс под названием ритмика. 

Но какие бы изменения не вносились в структуру педагогических систем, все же основа остается 
консервативной. Многие прогрессивные начинания не приживаются и сами по себе отмирают. Структу-
ра музыкального образования вторит  развитым в обществе тенденциям культуры, художественным 
ценностям, чутко реагируя на последние и выстраивая свою художественно-эстетическую линию.  

Если сузить педагогические методы обучения, то можно выделить два различных подхода:  
1. Соотношение эмоционального, иррационального и образного начал; 
2. Развитие технологического мышления, то есть опора на внешнюю виртуозность и рацио-

нальное мышление. 
Первый метод обучения требует от педагога большой эмоциональной отдачи, большого расхода 

внутренних сил. Второй метод ориентирован на постановку руки, изучение приемов и движений и за-
учивание их. Но неверно было бы сказать, что эти два метода не соприкасаются друг с другом, конеч-
но, они взаимодействуют, где задача одна – высокохудожественное исполнение музыкального произ-
ведения. Но пути к достижению этой цели разные. 

США, как страна, собирающая на своих землях лучших представителей музыкального искусства, 
имеет на сегодняшний день десятки различных методик музыкального воспитания учащихся. Основной 
идеей подхода к этим методикам является их индивидуальность и независимость. С 60-х годов 20 века 
в США наметилась тенденция к унификации методических концепций с уклоном на национальную куль-
туру. Лучшие представители музыкального исполнительства и ученые в области музыкальной педаго-
гики создали «Современный музыкальный проект», где обозначились ключевые принципы эстетическо-
го и профессионального воспитания ребенка. В результате работы над этим документом была создана 
комплексная образовательная программа и методическое пособие для преподавателей, направленные 
на воспитание всесторонне развитого музыканта. 

Русская педагогическая школа образовалась на базе западно-европейской в середине 19 века. 
Русский менталитет, русская культура внесла кардинальные изменения в методы преподавания игры 
на музыкальном инструменте. Появилась плеяда гениальных педагогов-исполнителей, среди которых 
А. Рубинштейн, Н. Рубинштейн, Н. Зверев, Л. Николаев, И. Солертинский, П. Столярский, А. Ямполь-
ский, А. Артоболевская, Е. Гнесина, К. Игумнов, А. Гольденвейзер, Г. Нейгауз, С. Фейнберг, Я. Зак, Л. 
Оборин и др. Что нового появилось в русской педагогике, какие основополагающие принципы легли в 
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основу эстетического и профессионального развития ученика? 
Важнейшей концепцией стало тесное взаимоотношение учителя и ученика, по сути, учащийся в 

конце 19 и начале 20 века являлся для педагога почти родным человеком. При весьма скромном фи-
нансовом обеспечении учащихся, педагоги поддерживали учеников, некоторые учащиеся жили в доме 
своего учителя, находились на полном пансионе. Такие моменты мы находим в письмах и воспомина-
ниях педагогов и их учеников очень часто. Такие близкие человеческие отношения приводили к душев-
ной близости учителя и его воспитанника. Стало понятно, что при отсутствии личного общения с учени-
ком сложно сформировать систему профессиональных взаимоотношений. В ситуации, где ученик, в 
силу огромного авторитета учителя, старается ему во многом подражать, результат достигается за 
счет личного примера учителя, что всегда работает более эффективно.  Соответственно, педагогу лег-
че воплотить в профессиональную работу свои художественные и исполнительские принципы, а также 
собственные эстетические и общекультурные взгляды.  

В начале 20 века в России быстрыми темпами шло развитие разнообразных видов искусства, но 
все же главной, магистральной линией стала опора на национальную культуру и сохранение духовных 
традиций. В музыкальном исполнительстве основу составлял синтез высокого уровня технического ма-
стерства и исключительную культуру игры на инструменте. Главной исполнительской задачей стало 
раскрытие художественного образа.  

Советские педагоги сумели найти и зафиксировать в своих методических индивидуальных принци-
пах психологические механизмы, которые безотказно срабатывали при работе с учениками разного уров-
ня способностей. Таким образом, в классе одного педагога вырастали абсолютно разные индивидуаль-
ности. Педагоги в России стали для учеников больше, чем педагоги – они развивали в ученике личность, 
расширяли его кругозор, учили мыслить, а также учили грамотным самостоятельным занятиям. 

К сожалению, сейчас сложно говорить о современных педагогах такого масштаба личности, ви-
димо, каждой эпохе присущи свои взаимоотношения. Но русская исполнительская школа, рассеявшая-
ся педагогами по всему миру, оказала колоссальное влияние на развитие мирового исполнительского 
искусства. И до сих пор почерк русской исполнительской школы виден в игре лауреатов самых пре-
стижных музыкальных конкурсов.  
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Abstract: In the article elementary class to their student’s information the concept of information technology 
(IT) teaching methodology is being investigated. Modern in the period technology daily life and education in 
the field the importance into account taking, children early in years this field with familiar to be necessary is 
considered. Purpose only technical of knowledge transmission not, but also digital in the environment safe and 
efficient activity to show of ability formation of IT education. effectiveness for interactive, fun and practical 
methods application important. To children computer main parts, software provision, programs processing 
principles simple and understandable in the form explanation to be done, interactive games and teaching from 
materials use Safe internet use, personal of data protection and parent-teacher control provide making also 
important factors is in the ranking. Evaluation process theoretical tests, practical tasks and projects through 
should be carried out, students’ knowledge and skills complex in the way should be evaluated. In the article 
also teaching of materials correct choice, children age to its characteristics suitable from programs of use im-
portance is emphasized. Conclusion as, correctly methodical with approaches elementary class in their stu-
dents to technology interest wake up, digital literacy development to make and future technological to the 
world prepared individuals to cultivate possible. 
Keywords: communication, digital, computer, information, interactive. 
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Аннотация: В статье "Начальный класс к сведению учащихся" исследуется концепция методики пре-
подавания информационных технологий (ИТ). Современные технологии в повседневной жизни и обра-
зовании в этой области учитывают важность того, что дети с раннего возраста знакомы с этой обла-
стью и считают ее необходимой. Цель - не только передача технических знаний, но и безопасная и 
эффективная деятельность в цифровой среде, чтобы продемонстрировать формирование способно-
стей к ИТ-образованию. важна эффективность интерактивных, веселых и практических методов приме-
нения. Для детей основные компоненты компьютера, обеспечение программным обеспечением, прин-
ципы работы с программами просты и понятны в форме объяснения, которые необходимо выполнить, 
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интерактивные игры и обучение по материалам, безопасное использование Интернета, защита персо-
нальных данных и родительский контроль также являются важными факторами в рейтинге. В процессе 
оценивания должны быть проведены теоретические тесты, практические задания и проекты, а также 
оценен комплекс знаний и умений студентов. В статье также подчеркивается важность обучения пра-
вильному выбору материалов, возраста детей и их характеристик, подходящих из программ использо-
вания. Заключение Поскольку при правильном методическом подходе к обучению в начальных классах 
у учащихся пробуждается интерес к технологиям, развитие цифровой грамотности становится возмож-
ным, а будущее технологическое развитие подготовленных людей к миру становится возможным. 
Ключевые слова: коммуникация, цифровые технологии, компьютер, информация, интерактивность. 

 
İntruduction 
In the modern era, rapid development of ICT has impacted all areas of life, including education. Teach-

ing information technologies in primary schools is essential for developing children’s technical and digital re-
sponsibility skills. Early exposure helps form 21st-century abilities like critical thinking, problem-solving, and 
communication. It also ensures children understand digital devices, use basic programs, process information, 
and act safely online. 

Teaching methodology and approaches 
This stage children's thought and worldview basics since it is placed, information technologies in teaching 

use done methodical approaches special importance carries . Primary class of students age characteristics, 
learning styles, interests circles and individual abilities into account without being taken application made 
standard teaching methods effective result to give can. For this reason teachers modern pedagogical 
approaches, interactive from methods and student oriented teaching from models use they should do.  

The theory and methodology of teaching informatics is a field that is developing day by day. The 
methodology of teaching informatics performs the following tasks: 

 to determine the specific goals of teaching computer science and the role of this subject in the 
school curriculum 

 to create the opportunity for the school teacher to choose the most suitable teaching forms for 
organizing computer science lessons [1, pp. 44-47]. 

Personality-oriented curricula differ from functional-oriented curricula in that they prioritize life skills and 
habits. In such curricula, the level of awareness is lower, and the personality is instilled with more skills and 
habits necessary for life activities [2, pp. 34-38]. 

The most efficient methodical approaches the following includes: 
Project substantial Project-based learning: Students learn from real- life taken away of issues to the 

solution direction technological projects is preparing. 
Problems solution way with learning: Students in front of them placed tasks technology help with 

solution to do works, this is their logical his/her thinking development makes. 
Visual and practical training: In classes slides, videos, interactive board and other visual means usage 

in children to learn interest increases. 
These methods in children only information reception to do not , but also application to do, to think, to 

analyze and assessment your ability development Digital technologies teaching during special attention 
separation important which from the fields one also digital literacy and digital security Children on the internet 
to face what they know risks, cyber threats and online behavior rules about They should be educated. 
following on topics information should be given: 

 Personal of data protection; 

 Unknown to links included not to be and unfamiliar with individuals contact not to build; 

 On the Internet politely and responsibly behave (digital) ethical); 

 Online violence and fraud to the circumstances against sober to be; 
Digital from devices safe and balanced use rules [3]. 
Primary in classes information technologies in teaching assessment formative and motivational 
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character Traditional testing and from exams very, practical assignments, presentations, group works, project 
presentations, electronic portfolios like assessment tools the student's real skills more objective in the way 
opposite makes. 

Same in time teachers this in the field constantly own their knowledge to be updated, modern 
technological trends to follow and new teaching methods application to do ready They should be. Continuous 
methodical support, teacher trainings and pedagogical discussions this in the direction important role is playing. 

The importance of understanding information technology for elementary school students 
In modern times, information technologies play an important role in all areas of life and facilitate 

people's education, work, communication and entertainment activities. Introducing children to these 
technologies at an early age develops their worldview, knowledge and skills. The primary school period is the 
stage when children are most eager to learn, and teaching the basic concepts of IT at this time creates a basis 
for the correct and safe use of technology in the future. 

Early development of technology skills strengthens children's creativity, logical thinking, and problem-
solving abilities. Interactive programs and games make learning interesting and effective. It is important to use 
games, visual materials, and project-based activities to increase student interest. 

Teaching information technology in primary schools prepares children for the digital world, shaping them 
as creative and responsible individuals. The goal is not only to transfer technical knowledge, but also to ensure 
that children adapt to the digital environment and easily absorb new knowledge. 

To achieve this goal, several main tasks are identified: 
First, students should be given simple and clear information about the main parts of a computer — the 

keyboard, monitor, mouse, and system unit. This increases their interest in technology and helps them 
understand complex concepts more easily in the future. 

As a second task, software and its working principles should be explained. Students should understand 
the function of programs and their role in life through typographic programs, games, and applications. 

Third, it is important to use interactive teaching methods. Games, group assignments, and digital tests 
increase children's interest in the lesson and make learning more fun. 

As a final task, children should be taught how to use the internet safely. They should be informed about 
protecting personal information, staying away from dangerous websites, and being cautious when 
communicating online. 

Games, animations, and hands-on activities make learning more effective and develop children's 
creativity and collaboration skills. Using safe internet resources and parent-teacher supervision are important 
during learning. Visual and interactive textbooks make learning more interesting and memorable. 

 
Conclusion 
Teaching information technologies to primary school students is essential for their future educational 

and social success. The right methodological approach, creating an interactive and safe environment, and 
increasing students' interest are key parts of this process. This teaching ensures their effective integration into 
the world of technology, the development of their digital skills, and helps them become individuals who meet 
modern requirements. The selection of teaching materials, ensuring safety, and proper assessment methods 
make this process more effective. 
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Аннотация. В данной научной статье представлены современные исследования о предикторах болез-
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Болезнь Паркинсона (БП) - мультисистемное нейродегенеративное заболевание, при котором 

развиваются моторные и немоторные нарушения, приводящие к социальной, бытовой и профессио-
нальной дезадаптации, снижению повседневной активности и качества жизни [2]. 

Некоторые могут сказать, что болезнь Паркинсона возникает спонтанно и человек на глазах те-
ряет способность к выполнению привычных для него дел. Но на самом деле прогрессирование заболе-
вания происходит долгие годы и причинами могут стать многие эндогенные и экзогенные факторы. 
Прогрессирование может сопровождаться разными предикторами, которые могут помочь раннему диа-
гностированию и своевременному лечению заболевания. В данной статье обсуждаются предикторы 
возникновения болезни Паркинсона, в том числе и отдельных его симптомов.  

Современные представления определяют болезнь Паркинсона как мультифакториальную пато-
логию. Под влиянием многих факторов происходит образование нейротоксических агрегатов белка 
альфа-синуклеина, составляющего основу телец Леви — ключевого патоморфологического маркера 
БП. Установлено, что манифестация характерных моторных симптомов возникает лишь после гибели 



120 НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ 

 

XIV международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

более половины дофаминергических нейронов. Данное обстоятельство актуализирует необходимость 
ранней диагностики заболевания до клинической манифестации акинетико-ригидного синдрома, а так-
же поиска премоторных маркеров и специфических биомаркеров. Их выявление позволит установить 
диагноз на начальных этапах нейродегенерации, когда применение нейропротекторной терапии может 
быть наиболее эффективным. 

Ключевыми проявлениями премоторной стадии на сегодняшний день считаются вегетативные 
(сердечно-сосудистые, гастроинтестинальные, мочеполовые и трофические нарушения), нервно-
психические (депрессия, расстройство поведения в фазе быстрого сна) и сенсорные симптомы (сниже-
ние обоняния, нарушение зрения, боль). 

Согласно результатам ряда исследований, расстройства обоняния, варьирующиеся от полной 
аносмии до повышения порога восприятия, отмечаются у 90% пациентов с болезнью Паркинсона (БП). 
Считается, что гипосмия может предшествовать появлению моторных симптомов на 4–7 лет [10, 
С.173]. Для объективной диагностики этих нарушений применяются высокочувствительные (86%) спе-
циализированные тесты, такие как Sniffin’ Sticks и UPSIT [5, С.135]. 

Для болезни Паркинсона также характерны широко распространенные зрительные дисфункции. 
В их число входят: ухудшение цветового зрения, снижение мигательного и зрачкового рефлексов, рас-
стройства движений глаз, пространственного восприятия и распознавания лиц, а также возникновение 
зрительных галлюцинаций. Их диагностируют с помощью методов электроретинографии, электрооку-
лографии, исследования зрительных вызванных потенциалов и оптической когерентной томографии 
(ОКТ). Последняя, в частности, демонстрирует значительное истончение сетчатки у пациентов с БП 
даже на ранних стадиях [5, С.136]. Благодаря этому ОКТ активно используется в научных исследова-
ниях продромальной стадии БП и рассматривается в качестве потенциального диагностического мар-
кера нейродегенеративных процессов. 

Современные данные свидетельствуют, что вегетативные нарушения (например, сердечно-
сосудистые, желудочно-кишечные, мочеполовые, расстройства терморегуляции, слезоотделения, 
зрачковых реакций и трофические изменения кожи) обнаруживаются у 70–100% пациентов с БП. 
Наиболее чувствительным индикатором является дисфункция желудочно-кишечного тракта, в частно-
сти запоры (79%). Однако проблемы ЖКТ не ограничиваются запорами и включают также замедленное 
опорожнение желудка, дисфагию и аноректальную дисфункцию. Это подтверждается патоморфологи-
ческими находками: при аутопсии у пациентов с БП в вегетативных нейронах кишечных сплетений на 
всех стадиях болезни выявляются тельца и нейриты Леви. [5, С.136] 

Клинические и патоморфологические исследования доказывают, что первичное поражение ЖКТ 
возникает за много лет до манифестации моторных симптомов. Согласно исследованию HAAS, риск 
развития БП в 2,7 раза выше у людей с частотой дефекации реже одного раза в сутки. У пациентов, в 
биоптатах толстого кишечника которых был обнаружен альфа-синуклеин, в течение последующих 2–5 
лет развилась болезнь Паркинсона [5, С.136]. 

В когортном исследовании с использованием данных национальной базы данных США TriNetX, 
целью которого служило определение гастроэнтерологических симптомов-предшественников болезни 
Паркинсона были показаны следующие результаты:  

1. Гастропарез, дисфагия, синдром раздраженного кишечника, вариант без диареи и запор бы-
ли ассоциированы с развитием болезни Паркинсона, в сравнении с болезнью Альцгеймера и церебро-
васкулярной болезнью. 

2. Функциональная диспепсия, синдром раздраженного кишечника, вариант с диареей, диарея 
и недержание кала не были ассоциированы с болезнью Паркинсона. 

3. Синдром раздраженного кишечника, вариант с запором и кишечная псевдообструкция были 
наиболее характерны для болезни Паркинсона 

4. Аппендэктомия была ассоциирована с уменьшением риска болезни Паркинсона (на 52%) 
5. Не выявлено достоверной связи между воспалительными заболеваниями кишечника, ваго-

томией и болезнью Паркинсона. [7, С.727-737] 
Одними из наиболее инвалидизирующих проявлений БП признаются сердечно-сосудистые 
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нарушения. Тот факт, что при аутопсии тельца Леви обнаруживаются в сердце и звездчатых ганглиях 
еще до их появления в ЦНС, позволяет расценивать дисфункцию сердечно-сосудистой системы (ССС) 
в качестве премоторного признака заболевания. К ключевым вегетативным расстройствам со стороны 
ССС при БП относят ортостатическую гипотензию, уменьшение вариабельности сердечного ритма, а 
также симпатическую денервацию миокарда. 

Кроме того, многолетнее исследование (1986–2002 гг.), проведенное на большой когорте мужчин, 
продемонстрировало, что наличие эректильной дисфункции ассоциировано с почти четырехкратным 
повышением риска развития БП [7, С. 1446-1450]. 

С целью оценки вегетативных расстройств применяются специализированные опросники, такие 
как Шкала вегетативных расстройств у больных с паркинсонизмом и Шкала вегетативных симптомов 
при БП (Scale for Outcomes in PD). Более специфичными методами диагностики поражения перифери-
ческой нервной системы являются биопсия с последующим иммуногистохимическим исследованием на 
наличие патологического альфа-синуклеина. Материалом для анализа служат образцы из подслизи-
стого слоя толстой кишки, кожи или малых слюнных желез. 

К числу значимых немоторных симптомов БП также причисляют расстройство цикла «сон–
бодрствование». Наиболее характерным его проявлением выступает расстройство поведения во вре-
мя фазы быстрого сна (REM-сон). Данная парасомния проявляется яркими, нередко кошмарными сно-
видениями, которые сопровождаются двигательной активностью и вокализациями [5, С.136-137]. В 
настоящее время это нарушение все чаще рассматривается в качестве важного предиктора последу-
ющего развития нейродегенеративных заболеваний, в частности БП. 

Для скрининга этой парасомнии разработаны специализированные опросники (RBD1Q, MSQ), 
демонстрирующие высокую специфичность. С 2005 года «золотым стандартом» диагностики расстрой-
ства поведения в фазе быстрого сна является полисомнография, которая позволяет объективно за-
фиксировать отсутствие физиологической мышечной атонии, повышение тонуса мышц и увеличение 
плотности быстрых движений глаз в эту фазу сна. 

В настоящее время есть предположение, что определенные лабораторные показатели могут яв-
ляться предикторами БП или предсказать прогрессирование данного заболевания. Роль нейровоспа-
ления в патогенезе болезни Паркинсона подкрепляется лабораторными и морфологическими данными, 
демонстрирующими у ряда пациентов активацию фагоцитоза, комплемента и усиленный синтез про-
воспалительных цитокинов [1, С.80]. Предполагается, что эти изменения вносят вклад в дегенерацию 
крайне уязвимых дофаминергических нейронов черной субстанции, где наблюдается высокая концен-
трация клеток микроглии. Первичное повреждение нейронов, обусловленное генетическими и средо-
выми факторами, может запускать самоподдерживающийся цикл: оно индуцирует локальную воспали-
тельную реакцию, которая, в свою очередь, поддерживается иммунными механизмами и, возможно, 
способствует дальнейшему прогрессированию заболевания. Таким образом, воспалительный процесс 
потенциально играет двойную роль: инициирующего и прогрессирующего фактора. Несмотря на это, 
его точное значение для течения БП окончательно не установлено [1, С.80-81]. 

Согласно результатам исследования предикторов быстрого типа прогрессирования болезни Пар-
кинсона, такие показатели как степень нарушения проницаемости ГЭБ, уровень антител к α-синуклеину 
в сыворотке крови, величина IL-10 в сыворотке крови и уровень IL-1β в СМЖ стали маркерами отличия 
между пациентами с быстрым и медленным типом прогрессирования БП. Тем самым, было доказано 
возможное участие цитокинов в определении типа прогрессирования БП [1, С.86]. 

В следующем исследовании биомаркеров в крови удалось выявить, что уровни аполипопротеина 
A1 и С-реактивного белка различались в зависимости от подтипа болезни Паркинсона: при тяжёлом 
двигательном фенотипе, плохом психологическом состоянии и нарушениях сна уровень аполипопроте-
ина A1 был снижен, а уровень С-реактивного белка — повышен. Снижение уровня аполипопротеина 
A1, повышение уровня С-реактивного белка и снижение уровня витамина D были связаны с ухудшени-
ем базовых показателей повседневной активности (MDS-UPDRS II). [8, С.279-287] 

Таким образом, идентификация и изучение предикторов БП являются важными условиями для 
прогнозирования развития заболевания и проведения профилактических мероприятий, а также пере-
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хода от симптоматического лечения к превентивным стратегиям, направленным на замедление или 
предотвращение развития этого тяжелого нейродегенеративного заболевания. 
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Аннотация. Описана частота назального, тонзиллярного и комбинированного носительства патогенных 
стафилококков у студентов-медиков. Усовершенствована методика выявления носителей патогенных 
стафилококков. Показана необходимость пересмотра действующего протокола по выявлению стафи-
лококкового носительства. 
Ключевые слова: забор материала для микробиологического исследования, тонзиллярное стафило-
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Abstract. The frequency of nasal, tonsillar, and combined carriage of pathogenic staphylococci in medical 
students has been described. A method for identifying staphylococcal carriers has been improved. The need 
to revise the current protocol for identifying staphylococcal carriers has been demonstrated. 
Keywords: collection of material for microbiological examination, tonsillar staphylococcal carriage, nasal 
staphylococcal carriage. 

 
Актуальность. Ключевой аспект профилактики инфекций, связанных с оказанием медицинской 

помощи, состоит в эффективном выявлении потенциальных источников инфекции. Основными источ-
никами стафилококковой инфекции в медицинских учреждениях являются носители патогенных стафи-
лококков. Эффективное выявление носителей патогенных стафилококков имеет первостепенное зна-
чение для контроля распространения инфекций в медицинских учреждениях.  



124 НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ 

 

XIV международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

Действующий в настоящее время протокол забора материала для выявления стафилококкового 
носительства предполагает исследование материала из обоих носовых ходов. При этом требуется за-
бирать материал одним сухим тампоном из обоих носовых ходов поочередно [1]. Оптимизация методов 
забора клинических образцов – ключевой аспект, который может существенно повысить эффектив-
ность диагностики и выявления носителей патогенных стафилококков. 

Цель: изучить влияние расширения числа биотопов для забора клинического материала на эф-
фективность выявления стафилококковых носителей. 

Задачи: 
1. Усовершенствовать методику выявления носителей патогенных стафилококков.  
2. Изучить распространенность назального, тонзиллярного и комбинированного стафилококко-

вого носительства у студентов 2 и 3 курса медико-профилактического факультета БГМУ. 
Материалы и методы. На носительство патогенных стафилококков были обследованы 49 сту-

дентов медико-профилактического факультета БГМУ в возрасте 18-25 лет, из них 25 студентов обуча-
лись на 2-ом курсе, 24 студента – на 3-ем курсе.  

Студентов не информировали о планируемом обследовании, которое проводили в дневное вре-
мя, через несколько часов после еды и гигиены полости рта. Исследовали отделяемое слизистой обо-
лочки обоих носовых ходов и обеих небных миндалин. Особенностью забора материала стало исполь-
зование отдельных одноразовых стерильных ватных тампонов для каждого биотопа.  Перед забором 
материала тампоны увлажняли стерильным физиологическим раствором. Использование увлажненно-
го тампона делало забор материала более физиологичным и повышало диагностическую значимость 
микробиологического исследования. 

Посевы проводили на 4 сектора чашки Петри с желточно-солевым агаром (ЖСА) непосредствен-
но после забора материала, раздельно для каждого биотопа. Посевы инкубировали в течение 2 суток 
при температуре 370С. Учитывали выросшие типичные колонии с венчиком помутнения, в которых при 
микроскопии с окраской по Граму выявляли грам+ кокки в виде гроздевидных скоплений.  Наличие ле-
цитиназной активности на ЖСА через 24 часа после инкубации было зафиксировано в посевах у сту-
дентов, у которых стафилококковое носительство было выявлено в нескольких биотопах. Окончатель-
ный диагноз лецитиназо-положительного стафилококкового носительства можно поставить только че-
рез 48 часов после инкубации посевов на ЖСА.  

Патогенность стафилококков оценивали по интенсивной колонизации (обильный рост лецитина-
зо+ стафилококков на ЖСА), наличию лецитиназы (венчик помутнения вокруг типичных колоний на 
ЖСА), порообразующего a-токсина (зона полного b-гемолиза вокруг роста колоний на кровяном агаре).   
Достоверность результатов исследования определяли статистическими методами. 

Результаты и их обсуждение. Носительство лецитиназо+ стафилококков нами выявлено у  81,6 
% студентов медико-профилактического факультета БГМУ, что значительно превышает средне попу-
ляционный уровень носительства [2, 3, 5].  

Нос и горло являются основными экологическими нишами патогенных стафилококков, а колони-
зация является фактором риска заражения. Колонизация полости носа стафилококками хорошо описа-
на [7]. В нашем исследовании только назальное носительство патогенных стафилококков выявлено у 
10,2% студентов. При этом из одного носового хода патогенные стафилококки изолированы у 4,1% сту-
дентов, из обоих носовых ходов – у 6,1% студентов [3, 5].  

Знания о колонизации горла патогенными стафилококками ограничены [4, 6]. Известно, что S. au-
reus является одним из наиболее частых возбудителей в этиологии тонзиллита.  В случаях рецидиви-
рующего тонзиллита после нескольких неудач антибактериальной терапии показана тонзиллэктомия. 
При этом в удаленных миндалинах у пациентов, имевших в анамнезе рецидивирующий тонзиллит, бы-
ли выделены антибиотикорезистентные  S. aureus. Изоляты с множественной лекарственной устойчи-
востью, колонизирующие миндалины, демонстрируют персистенцию стафилококков и возможность 
распространения устойчивости к противомикробным препаратам и рецидива инфекции [4, 6]. 

Нами впервые изучена распространенность тонзиллярного носительства у студентов БГМУ [3, 5]. 
Только тонзиллярное носительство лецитиназо+ стафилококков нами выявлено у 36,7% студентов. При 
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этом патогенные стафилококки изолированы с одной небной миндалины у 24,5% студентов, с  обеих 
небных миндалин – у 12,2% студентов (рис. 1). Студенты-медики с множественным носительством па-
тогенных стафилококков в 2-4 биотопах в нашем исследовании составили 34,7% (рис. 1). При этом но-
сительство патогенных стафилококков во всех 4 биотопах (обоих носовых ходах и обеих небных мин-
далинах) было выявлено у 18,4% студентов, в трех биотопах – у 10,2% студентов, в двух биотопах – у 
6,1% студентов [3, 5].  

В последние годы возросло внимание к проблеме стафилококковых инфекций, особенно в кон-
тексте их резистентности к антибиотикам и высокой заболеваемости, связанной с носительством пато-
генных стафилококков. Правильный забор материала для микробиологического исследования при вы-
явлении носителей патогенных стафилококков оказывает прямое влияние на результат исследования. 

 
Рис. 1. Распространенность и типы носительства патогенных стафилококкокков у студентов-

медиков 
 

Применяемый в настоящее время метод забора клинических образцов на стафилококковое носи-
тельство может быть недостаточно чувствительным, что приводит к ложным отрицательным результа-
там микробиологического исследования. Это, в свою очередь, может способствовать дальнейшему 
распространению патогенных штаммов стафилококков. Нами показано, что для полного выявления но-
сительства патогенных стафилококков необходимо исследовать материал из всех четырех биотопов – 
из обоих носовых ходов и обеих небных миндалин. 

Внедрение новых протоколов микробиологической диагностики может способствовать более 
точному определению носительства и, следовательно, более эффективному контролю инфекционных 
заболеваний. Таким образом, внедрение усовершенствованных методов забора клинических образцов  
позволит повысить уровень диагностики стафилококкового носительства, что в свою очередь будет 
способствовать снижению заболеваемости и улучшению качества медицинской помощи. 

Выводы: 
1. Тонзиллярное и комбинированное носительство патогенных стафилококков у студентов-

медиков выявляется чаще, чем назальное носительство.  
2. Рекомендуем при обследовании на стафилококковое носительство проводить  забор образ-

цов не только из носовых ходов, но и из небных миндалин. Расширение числа биотопов для забора 
микробиологических образцов повышает диагностическую значимость обследования. 

3. Важным практическим аспектом забора материала является использование отдельных там-
понов для каждого биотопа, что позволяет предупредить перенос патогенных стафилококков в свобод-
ные от них биотопы.  
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4. Для выявления лецитиназы посевы на ЖСА следует инкубировать в термостате в течение 
48 часов. Преждевременная оценка результатов может привести к ложноотрицательным выводам.  

5. Эффективное выявление стафилококковых носителей и эрадикация патогенных стафило-
кокков у них является важной профилактической стратегией, поэтому в программу медицинского об-
следования студентов-медиков мы рекомендуем включить скрининг на носительство патогенных ста-
филококков. 
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Аннотация: в статье рассматривается эволюция и современное положение дел в сфере градострои-
тельства. Прослеживаются основные этапы его прогресса, от самых ранних времен до сегодняшнего 
дня. Анализируются принципы организации городских пространств на различных исторических этапах. 
Подчеркиваются изменения в подходах к проектированию городов, которые произошли под воздей-
ствием технологического прогресса и трансформаций в общественном мнении. Отдельное внимание 
уделяется проблемам, с которыми сталкивается современная урбанистика, включая экологические 
риски, социальное неравенство и потребность в использовании инновационных технологий для улуч-
шения комфорта проживания и результативности функционирования городов. 
Ключевые слова: градостроительство, исторический аспект, городские структуры, актуальные тен-
денции, экологическая безопасность, устойчивое развитие, диджитализация, качество жизни. 
 

THEORY AND HISTORY OF GRADUATION 
 

Kutliyarov Amir Naleevich, 
Abkadirova Azalia Ilshatovna 

 
Abstract: The article examines the evolution and current state of urban planning. It traces the main stages of 
its progress, from the earliest times to the present day. The article analyzes the principles of organizing urban 
spaces at different historical stages. It highlights the changes in approaches to urban design that have oc-
curred due to technological progress and transformations in public opinion. Special attention is given to the 
challenges faced by modern urban planning, including environmental risks, social inequality, and the need to 
use innovative technologies to improve the comfort and efficiency of cities. 
Keywords: urban planning, historical aspect, urban structures, current trends, environmental safety, sustaina-
ble development, digitalization, and quality of life. 

 
Введение 

Градостроительство – это одна из старейших форм человеческой деятельности, направленной 
на формирование и организацию городского пространства и поселений. Оно объединяет широкий 
спектр дисциплин, включая архитектуру, экономику, социологию, экологию и территориальное плани-
рование. Цель градостроительной деятельности – создание благоприятной среды для жизни, обеспе-
чение функциональности городских территорий и сохранение культурного наследия. Эта интеграция 
знаний играет ключевую роль в формировании облика современных и развивающихся городов и реги-
онов. [1, с. 368] 

Целью данной работы является исследование теоретических основ и исторического развития 
градостроительства, определение ключевых этапов эволюции городской структуры и подходов к обу-
стройству городского пространства. Для достижения поставленной цели будут изучены исторические 
фазы формирования городов, особенности градостроительной теории и практики различных эпох, а 
также актуальные тенденции и задачи современного градостроительства 
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Задачи: 
1. Изучить базовые теории и исторические этапы развития градостроительства. 
2. Определить основные этапы эволюции городского строительства. 
3. Выявить особенности градостроительной теории и практики различных эпох. 
4. Оценить современные тенденции и проблемы градостроительства. 
5. Исследовать методы интеграции экологических аспектов, транспорта и культурной преем-

ственности в современную застройку. 
6. Найти пути улучшения качества жизни в городах посредством инновационных технологий и 

грамотного планирования. 
7. Создать благоприятную городскую среду для будущих поколений, следуя передовым тен-

денциям и учитывая исторический опыт.  
 

История градостроительства 
История градостроительства насчитывает тысячелетия и отражает эволюцию человеческого об-

щества. Рассмотрим основные периоды и ключевые события в истории города: 
 

  
 
Античность 
Первые крупные города возникли в Древнем Египте, Месопотамии и Греции. Характерными чер-

тами античных городов были регулярная планировка улиц, наличие общественных площадей и храмов. 
Примером служит греческий город-государство Афины, где впервые появились агора (рыночная пло-
щадь) и акрополь (цитадель) (рис. 1). 

 
Средневековье 
Средневековые европейские города развивались вокруг замков, монастырей и торговых центров. 

Их структура была менее упорядоченной, чем в античности, однако постепенно появлялись новые 
элементы планирования, такие как крепостные стены и рыночные площади. Одним из ярких примеров 
средневекового города является итальянский Сиена с её уникальной системой радиальных улиц (рис. 
2). [1, с. 368] 

 
Эпоха Возрождения и Нового времени  
Возрождение ознаменовалось возвращением интереса к классическим принципам градострои-

тельства. Итальянские архитекторы разрабатывали проекты регулярных городов с симметричными 
площадями и проспектами. В этот период появляются знаменитые образцы ренессансной архитектуры, 
такие как идеальный город Урбино. В Новое время формируются первые национальные школы градо-
строительства, появляется концепция регулярного плана города, примером которого стал Петербург 
Петра I (рис. 3) [1, с. 368] 

 

Рис. 1. Афины Рис. 2. Сиена 
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XIX век и начало XX века 
XIX век характеризуется усиленным ростом промышленности и урбанизацией. Быстро увеличи-

ваются размеры городов, возникают новые транспортные системы и инженерные сети. Появляются 
концепции санитарного благоустройства, зеленых зон и парковых ансамблей. Городская окружающая 
среда становится объектом научного изучения, формируется научное направление градостроитель-
ства. [10, с. 384] 

Начало XX века связано с появлением новых архитектурных стилей и направлений. Архитектор 
Ле Корбюзье предложил концепцию “города будущего” с высотными домами и широкими магистраля-
ми. Эти идеи оказали значительное влияние на физическое развитие многих крупных городов мира 
(рис. 4). [10, с. 384] 

 
Современное градостроительство 

Современное градостроительство сталкивается с рядом глобальных проблем: загрязнением 
окружающей среды, изменением климата, социальным неравенством и деградацией исторической за-
стройки. Важнейшими направлениями считаются устойчивое развитие городов, сохранение природного 
баланса, интеграция культур и традиций, внедрение цифровых технологий и повышение качества жиз-
ни горожан. [6, с. 416] 

 

             
Сегодня градостроители используют методы моделирования, компьютерного проектирования и 

анализа больших данных для оптимизации решений. Современные города становятся умнее благодаря 
внедрению интеллектуальных систем управления транспортом, энергоснабжением и коммуникациями. 

Проблемы и перспективы 
1. Современные города сталкиваются с большим колличеством вызовов, среди которых выде-

ляются рост численности населения, ухудшение экологической обстановки, дефицит ресурсов и изме-

Рис. 3. Город Урбино Рис. 4. Города будущего 

Рис. 5. Рост численности Рис. 6. Ухудшение экологии 
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нение климатических условий. Важно рассматривать эти факторы при разработке градостроительных 
проектов, стремясь обеспечить баланс между экономическими интересами и потребностью сохранения 
природных экосистем. [2, с. 213-218] 

Рост численности населения передовых городов неизбежно ведет к увеличению нагрузки на суще-
ствующие городские структуры и инфраструктуру. Население больше – выше спрос на жилье, рабочие 
места, социальные объекты и транспорт. Это создает дополнительную нагрузку на городскую среду, при-
водящую к ухудшению экологии. Увеличение числа автомобилей, промышленных предприятий и быто-
вых отходов увеличивает выбросы пагубных веществ в атмосферу, ухудшая качество воздуха и способ-
ствуя загрязнению водоемов и почв. Такое положение дел снижает уровень комфорта проживания и про-
воцирует негативные последствия для здоровья жителей города (рис. 5). [2, с. 213-218] 

Следствием роста населения и ухудшения экологии становится дефицит ресурсов. Городская 
среда требует значительных объемов электроэнергии, питьевой воды и продовольствия, однако ограни-
ченность природных ресурсов ставит перед властями солидную задачу по обеспечению устойчивого 
снабжения. Если потребности растут быстрее возможностей восполнения ресурсов, возникает угроза 
кризисов в снабжении энергией, водой и питанием, что неодобрительно отражается на качестве жизни и 
стабильности социальной ситуации (рис. 6). [3, с. 116-119] 

Наконец, все перечисленные проблемы усложняются изменениями климатических условий. Гло-
бальное потепление и связанное с ним учащение экстремальных погодных явлений делают жизнь в 
городах менее предсказуемой и безопасной. Наводнения, лесные пожары, сильные ветры наносят 
ущерб инфраструктуре, увеличивают расходы на восстановление и ремонт, усиливают общественную 
напряженность и ухудшают психологический фон жителей (рис. 7). [6, с. 416] 

 

                     
 

 

Рис. 7. Глобальное потепление Рис. 8. Цифровые технологии 

Рис. 9. Солнечные батареи 
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Все эти проблемы тесно связаны друг с другом и требуют комплексного подхода к решению. Для 
достижения гармонии между населением, природой и развитием необходимы новые технологии, ответ-
ственное управление и сотрудничество всех участников процесса урбанизации. 

Перспективы современного градостроительства заключаются в сочетании достижений науки и 
техники с свежими подходами к проектированию и развитию городов. Главные направления будущего 
видятся следующим образом: 

Использование передовых технологий и инновационных материалов 
Развитие цифровых технологий открывает широкие возможности для проектирования и строи-

тельства. Уже сегодня активно применяются компьютерные модели и симуляции, позволяющие опти-
мизировать проектирование зданий и сооружений, сократить сроки реализации проектов и минимизи-
ровать затраты. Инновационные строительные материалы позволяют создавать долговечные кон-
струкции, обладающие повышенной прочностью и стойкостью к наружным воздействиям. Например, 
широкое распространение получают композиты, обеспечивающие сочетание прочности и легкости кон-
струкций, а также биоактивные покрытия, способные очищать воздух и снижать тепловое излучение 
фасадов (рис. 8). [2, с. 213-218] 

Энергоэффективные здания и транспорт 
Одной из основных тенденций является стремление сделать города энергетически самодоста-

точными. Это достигается вследствие внедрения возобновляемых источников энергии, применению 
энергосберегающих технологий и созданию пассивных домов, минимизирующих потребление энерго-
ресурсов. Широко внедряются солнечные панели, ветряные турбины и тепловые насосы, что позволя-
ет существенно снизить углеродный след городов. Важным направлением тоже одновременно являют-
ся электротранспорт и гибридные автомобили, сокращающие выбросы углекислого газа и улучшающие 
экологическую обстановку (рис. 9). [3, с. 116-119] 

Комфортные пешеходные зоны и рекреационные территории 
Создание удобных общественных пространств играет важную роль в повышении привлекатель-

ности и конкурентоспособности городов. Здесь особое значение приобретают благоустройство улиц, 
организация велодорожек, озеленение парков и скверов, создание мест отдыха и досуга. Такие места 
способствуют улучшению физического и психоэмоционального состояния жителей, увеличивают при-
влекательность городов для туристов и инвесторов (рис. 10). [4] 

 

 
Адаптация к изменению климата и снижение риска ЧС 
Современное градостроительство учитывает необходимость подготовки городов к возможным 

последствиям изменения климата. Увеличивается число событий по защите от затоплений, пожаров, 
землетрясений и иных угроз. Так, возводят специальные защитные сооружения, укрепляют береговую 
линию, проводят события по укреплению фундаментов и повышению сейсмостойкости зданий. Вводит-
ся наблюдение состояния окружающей среды, разрабатываются планы эвакуации и реагирования на 
чрезвычайные ситуации. [3, с. 116-119] 

Рис. 10. Озеленение парков 
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Эти меры направлены на обеспечение долгосрочной устойчивости и жизнеспособности населен-
ных пунктов, создавая условия для комфортного и безопасного проживания населения. Важно подме-
тить, что реализация перспективных направлений возможна лишь при активном участии государствен-
ных органов власти, бизнеса и гражданского общества. Комплексный подход позволит достичь постав-
ленных целей и сделать благоприятные условия для дальнейшего развития городов. 

 
Заключение 

Таким образом, теория и практика градостроительства представляют собой сложную систему 
умений и методов, направленных на формирование эффективной и привлекательной городской среды. 
Исторический опыт показывает важность комплексного подхода к решению градостроительных задач, 
учета социальных, экономических и экологических факторов. Сегодняшняя ситуация требует иннова-
ционного мышления и совместной работы профессионалов различных областей для решения сложных 
задач, стоящих перед современными городами. 

Только следуя современным тенденциям и рассматривая исторический опыт возможно создать 
комфортные условия для жизни грядущих поколений. 
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МЕТОД АНАСТАСИИ РОМАНЕНКО: СОННЫЙ 
ПАРАЛИЧ КАК ПОДАВЛЕННАЯ ЭМОЦИЯ 
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Аннотация: В статье представлен авторский психотерапевтический подход, направленный на работу с 
феноменом сонного паралича через осознание подавленных эмоций. Метод основан на гипотезе, что 
сонный паралич является психофизиологическим проявлением вытесненных эмоциональных состоя-
ний. Рассмотрены теоретические основы, клинический случай и этапы терапии. 
Ключевые слова: сонный паралич, эмоции, агрессия, психотерапия, бессознательное, подавление, 
эмоциональная интеграция. 
 

ANASTASIA ROMANENKO’S METHOD: SLEEP PARALYSIS AS A SUPPRESSED EMOTION 
 

Romanenko Anastasia  
 
Abstract: The article presents an original psychotherapeutic approach aimed at addressing the phenomenon 
of sleep paralysis through the awareness of suppressed emotions. The method is based on the hypothesis 
that sleep paralysis is a psychophysiological manifestation of repressed emotional states. Theoretical founda-
tions, a clinical case, and stages of therapy are presented. 
Key words: sleep paralysis, emotions, aggression, psychotherapy, unconscious, suppression, emotional inte-
gration. 

 
1. Теоретическая основа 
Сонный паралич представляет собой переходное состояние между фазой быстрого сна (REM) и 

бодрствованием, сопровождающееся временной потерей двигательной активности при сохранении со-
знания. Научные исследования связывают это состояние с нарушениями фазы REM и физиологиче-
ской атонией мышц [1]. Однако психологические факторы, включая стресс, тревожность и посттравма-
тический опыт, играют значительную роль [2]. 

Предлагаемый метод исходит из гипотезы, что ключевым психогенным фактором возникновения 
сонного паралича является подавление интенсивных эмоций — в частности, агрессии, страха или бо-
ли. Подавленные аффекты формируют внутреннее напряжение, которое в состоянии сонного паралича 
проявляется в символической форме — через образы, галлюцинации и телесные ощущения. Таким 
образом, сонный паралич рассматривается как психосоматическая манифестация вытесненных эмо-
ций, требующих осознания и интеграции. 

2. Клинический случай 
Пациент — мужчина 24 лет, с повторяющимися эпизодами сонного паралича, сопровождавшими-

ся выраженным чувством ужаса и галлюцинаторным образом: в знакомой обстановке собственной 
комнаты он слышит определённую мелодию, после чего появляется тёмное существо, неподвижно 
стоящее у окна. Несмотря на отсутствие прямой агрессии со стороны фигуры, пациент испытывал 
убеждённость, что цель существа — задушить его, что порождало чувство беспомощности и паники. 

В ходе анамнеза выявлено, что пациент с детства подвергался унижениям и критике, что сфор-
мировало низкую самооценку и аутоагрессивные тенденции. Агрессия как естественная реакция на 
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травму систематически подавлялась; эмоциональная энергия не находила выхода, превращаясь в 
хроническое внутреннее напряжение. 

На сеансе пациенту было предложено расслабиться, визуализировать образ и начать диалог с 
ним, используя наводящие вопросы, направленные на исследование мотивов и цели фигуры. По мере 
диалога выяснилось, что существо не являлось враждебным, а напротив, стремилось защитить паци-
ента — это стало ключевым инсайтом. 

В дальнейшем образ был переосмыслен как воплощение подавленной эмоции агрессии, которую 
пациент на протяжении многих лет не позволял себе выражать даже в ситуациях обиды и насилия. 
Энергия подавленного аффекта, не находя выхода, проявлялась через телесное ощущение «душит» — 
символическое отражение накопленного внутреннего конфликта. 

В процессе диалога от имени образа прозвучали ключевые послания: 
«Обрати на меня внимание», «Не прогоняй меня», «Прими меня». 
Эти фразы отражали психическую потребность эмоции быть признанной и интегрированной. По-

степенно пациент научился воспринимать агрессию как естественную силу, служащую защите личных 
границ. После курса сессий эпизоды сонного паралича прекратились; страх трансформировался в чув-
ство контроля и осознанности. 

3. Принципы и этапы терапии 
Метод строится на гипотезе, что сонный паралич является манифестацией подавленных эмоций, 

прежде всего агрессии, которая, будучи вытесненной, возвращается в форме телесно-образного фе-
номена. Терапевтический процесс направлен на то, чтобы помочь пациенту осознать источник эмоции, 
восстановить контакт с ней и безопасно интегрировать её. 

Этап 1. Диагностика — анализ контекста возникновения сонного паралича, эмоциональных со-
стояний перед засыпанием, наличия стрессовых ситуаций, конфликтов и переживаний бессилия. 

Этап 2. Проективно-эмоциональная работа — воссоздание сцены сонного паралича, визуализа-
ция образа и диалог с ним. Постепенно пациент осознаёт, что пугающий образ — это проекция вытес-
ненной эмоции. 

Этап 3. Интеграция — осознанное проживание эмоции и её принятие, переопределение агрессии 
из разрушительной в защитную. 

4. Практическое применение 
Метод применяется в индивидуальной психотерапии при работе с пациентами, страдающими по-

вторяющимися эпизодами сонного паралича, тревожными снами, паническими состояниями при засы-
пании, а также у лиц с трудностями выражения эмоций. Методика способствует развитию эмоциональ-
ной осознанности, снижению страха и укреплению личных границ. 

5. Заключение 
Метод рассматривает сонный паралич не как патологию, а как сигнал о потребности в эмоциональ-

ной интеграции. Подавленные эмоции манифестируют себя в форме телесных и визуальных феноменов во 
сне. Принятие этих эмоций приводит к снижению частоты сонного паралича и внутреннему освобождению. 
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Аннотация: в статье представлены результаты исследования социокультурной, психологической, ака-
демической адаптации иностранных студентов младших курсов из 11 различных стран мира к учебе в 
медицинском высшем учебном заведении Республики Беларусь. Выборку исследования составили 182 
студента медицинского университета в возрасте от 17 до 29 лет.  Методы статистической обработки: 
описательная статистика, сравнительный и корреляционный анализ: непараметрические U-критерий 
Манна-Уитни и  R-критерий Спирмена. 
Ключевые слова: адаптация; аккультурация; адаптированность; учебная деятельность; высшая шко-
ла; студент-иностранец 
 

ADAPTATION AND ACCULTURATION OF FOREIGN MEDICAL STUDENTS IN THE REPUBLIC OF 
BELARUS 

 
Kevlak-Dombrovskaya Lutsyna, 

Sakov Valeryj 
 

Abstract: the article presents the results of the study of sociocultural, psychological, academic adaptation of 
foreign students of junior courses from 11 different countries of the world to study in a medical higher educa-
tion institution of the Republic of Belarus. The sample of the study consisted of 182 students of a medical uni-
versity aged from 17 to 29 years old.  Methods of statistical processing: descriptive statistics, comparative and 
correlation analysis: nonparametric Mann-Whitney U-сriterion and Spearman's R-criterion. 
Key words: adaptation; acculturation; adaptability; learning activity; higher school; foreign student. 

 
Академическая мобильность, целью которой является прежде всего получение образования и 

профессиональных навыков, неразрывно связана с адаптацией к зачастую абсолютно новым реалиям, 
в списке которых образовательная активность находится не на первых позициях. Первоначально про-
цесс адаптации интернациональных студентов в принимающей стране связан с социокультурными и 
бытовыми факторами. Как справедливо отмечает Шамионов Р.М., культурный стресс, социально-
психологическое взаимодействие, языковой барьер, бытовые проблемы – неизбежные спутники адап-
тации студентов-иностранцев на первых этапах нахождения в новой стране. [6] Поскольку эти факторы 
напрямую связаны с обеспечением базовых потребностей, то несомненно они будут влиять на всю ак-
тивность студентов в целом. Закономерным является то факт, что чем результативнее пройдет социо-
культурная, социально-психологическая адаптация, тем продуктивнее будет выстраиваться образова-
тельный процесс. 
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Дефинитивно А.А. Реан, А.Р. Кудашев, А.А. Баранов определяют адаптацию как «процесс и ре-
зультат внутренних изменений, внешнего активного приспособления и самоизменения индивида к но-
вым условиям существования» [4]. По мнению Сабельниковой Н.В., Каширского Д.В., структура акаде-
мической адаптации представлена четырьмя составляющими: учебной адаптированностью, социаль-
но-психологической, языковой и культурной адаптированностью [5]. 

Среда адаптации студента-иностранца представлена прежде всего вузовской системой образо-
вания. Процесс адаптации связан с новизной целей, новыми видами деятельности и сменой социаль-
ного окружения студента, которое является также кросс-культурным. Триада перечисленных новшеств 
должна быть сопряжена с уже имеющимся потенциалом личности – культурой и традициями родной 
страны, языком, религией, обычаями уклада жизни.  

Эмпирическое исследование параметров адаптации и аккультурации интернациональных сту-
дентов-медиков проводилось на базе УО «Гродненский государственный медицинский университет». 
Всего в исследовании приняли участие 182 студента 1 и 2 курсов из Индии, Шри-Ланки, Нигерии, Конго, 
Кении, ОАЭ, Мальдивской Республики, Зимбабве, Сирии, Туркменистана и Ирана. Основной процент 
респондентов (88,5%) граждане Индии, Шри-Ланки и Нигерии. В качестве психометрического инстру-
ментария были использованы опросники «Адаптированность студентов в вузе» Т.Д. Дубовицкая и А.В. 
Крылов (2010), Brief Psychological Adaptation Scale (BPAS), Brief Acculturation Orientation Scale (BAOS), 
Brief Sociocultural Adaptation Scale (BSAS) K. Demes, N. Geeraert (2013).  

В ходе исследования интернациональных студентов-медиков был выявлен средневысокий и вы-
сокий уровень репрезентации исследуемых психологических параметров. Адаптированность студентов 
к учебе в университете (М=12,02, Ме=13,00, σ=3,63) и к учебной группе (М=13,03, Ме=14,00, σ=2,87) 
соответствует высокому уровню. Показатели психологической (М=33,51, Ме=33,00, σ=7,21) и социо-
культурной (М=45,74, Ме=45,50, σ=13,70) адаптации располагаются в диапазоне средневысоких значе-
ний. Аккультурационные ориентации, выраженные как в форме ориентации на родную культуру 
(М=20,89, Ме=21,00, σ=4,81), так и на культуру принимающей страны (М=18,47, Ме=19,00, σ=4,54) 
имеют сбалансированный вид и демонстрируют высокий положительный характер.  

Обнаружены различия в выраженности исследуемых переменных между респондентами перво-
го(1) и второго курсов(2). Так адаптированность студентов второго курса к учебной деятельности 
(N1=123, М1=11,76, Ме1=12,00, σ1=3,78; N2=59, М2=12,56, Ме2=14,00, σ2=3,27) и к группе (N1=123, 
М1=12,89, Ме1=14,00, σ1=3,05; N2=59, М2=13,32, Ме2=14,00, σ2=2,80) в среднем немного выше, чем у 
студентов-первокурсников.  Выявлены существенные различия в уровне социокультурной адаптации. 
Интересно, что студенты первого курса характеризуются значительно более высокими показателями 
(N1=123, М1=52,43, Ме1=52,00, σ1=10,94; N2=59, М2=32,78, Ме2=32,00, σ2=6,42), чем студенты второго 
(U=300,50, Z=-10,01, р=0,01). 

Аналогичная ситуация сложилась с аккультарационной ориентацией на культуру принимающей 
стороны (N1=123, М1=20,06, Ме1=20,00, σ1=3,93; N2=59, М2=15,17, Ме2=15,00, σ2=3,92). Студенты-
первокурсники ориентированы на белорусскую культуру значительно выше, чем студенты второго кур-
са (U=1323,50, Z=-6,93, р=0,01). Показатели психологической адаптации (N1=123, М1=33,49, Ме1=33,00, 
σ1=7,44; N2=59, М2=33,53, Ме2=32,00, σ2=6,79) и ориентации на родную культуру (N1=123, М1=21,22, 
Ме1=22,00, σ1=4,90; N2=59, М2=20,20, Ме2=21,00, σ2=4,58) соответствуют средневысоким значениям для 
обеих подгрупп и представлены симметрично. 

Выявлена взаимосвязь между рядом исследуемых переменных. Так психологическая адаптация 
имеет положительную связь как с адаптированностью студента к учебной деятельности (R=0,26; 
р=0,05) в университете, так и к своей академической группе (R=0,32; р=0,04). Также адаптированность 
студента-медика к группе взаимосвязана с социокультурной адаптацией (R=0,17; р=0,05). Интересно, 
что характер взаимосвязанности признаков имеет существенные различия внутри подгрупп первого и 
второго курсов. В подгруппе студентов-второкурсников ни один исследуемый параметр адаптации и 
аккультурации не взаимосвязан друг с другом. Тогда как в подгруппе первокурсников каждый параметр 
адаптированности в вузе взаимосвязан со всеми заявленными переменными. Адаптированность сту-
дента к учебной деятельности первокурсника-иностранца имеет положительную связь с психологиче-
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ской (R=0,30; р=0,05), социокультурной адаптациями (R=0,32; р=0,04), ориентацией на родную культуру 
(R=0,24; р=0,05) и культуру принимающей страны (R=0,27; р=0,05). Аналогичная ситуация и с адапти-
рованностью студента к академической группе: психологическая (R=0,38; р=0,02), социкультурная 
(R=0,40; р=0,02) адаптации, ориентация на родную культуру (R=0,20; р=0,05) и культуру принимающей 
страны (R=0,21; р=0,05). 

В ходе эмпирического исследования было выявлено, что интернациональные студенты имеют 
средне-высокий и высокий уровни адаптированности академической деятельности и к учебной группе, 
а также высокий уровень социо-культурной адаптированности, ориентацией на культуру принимающей 
страны и собственную культуру.  Показатели средних значений и медиан, а также стандартного откло-
нения, представленные в тексте, говорят о том, что распределение значений является консистентным, 
отсутствуют крайне высокие и крайне низкие значения, что свидетельствует о качестве репрезентации 
изучаемых параметров на всей выборке. 

Полученные результаты свидетельствуют о высокой мотивированности студентов, стремящихся 
получить медицинское образование в другой стране, очень отличающейся от их родины. Уровень 
адаптированности к учебной деятельности и к учебной группе выше у студентов-иностранцев второго 
курса, чем у первокурсников, что возможно связано с их более продолжительным пребыванием в 
нашей стране и учёбой в университете. Интересно различие в социо-культурной адаптации между сту-
дентами первого и второго курсов: студенты-первокурсники характеризуются значительно более высо-
ким уровнем ориентации на культуру принимающей страны, чем студенты второго курса.  

Была обнаружена взаимосвязь между адаптированностью в университете и психологической 
адаптацией студентов: чем выше психологическая адаптация, тем выше их академическая адаптиро-
ванность к учебной деятельности и к своей группе. Также обнаружена взаимосвязь между социо-
культурной адаптацией и адаптацией студентов в группе. Примечательная закономерность была обна-
ружена при анализе подгрупп первого и второго курсов: у второкурсников психологические параметры 
выраженности адаптации не имеют никаких взаимосвязей между собой, а у первокурсников имеется 
большое число взаимосвязей между адаптированностью в вузе и параметрами психологической и со-
цио-культурной адаптациями, а также проявлениями аккультурационных ориентаций, что может свиде-
тельствовать о  большей значимости указанных параметров в контексте вхождения в учебную среду в 
начале обучения в медицинском вузе, а так же при налаживании связей и формировании групповой 
динамики в рамках учебной группы.  
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