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ЧИСЛЕННОЕ МОДЕЛИРОВАНИЕ 
РАСПРЕДЕЛЕНИЯ ИЗБЫТОЧНОГО ДАВЛЕНИЯ 
ВЗРЫВНОЙ ВОЛНЫ НА ФАСАД ЗДАНИЯ 

Смаганбетова Асемай Лукпановна  
магистрант  

НАО «КарНИУ имени академика Е.А.Букетова» 
 

Научный руководитель: Райхан Муратхан  
PhD, ассоциированный профессор 

НАО «КарНИУ имени академика Е.А.Букетова» 
г.Караганда, Республика Казахстан 

 

Аннотация: В работе выполнено численное моделирование рапространения воздушной ударной вол-
ны и анализа распределения избыточного давления, действующего на фасад здания. Модель основана 
на одномерных нестационарных уравнениях Эйлера, решённых методом конечных объёмов по схеме 
Русанова, обеспечивающей устойчивость вычислений и точное воспроизведение фронта волны. Рас-
четы показали, что пиковое избыточное давление достигает 120-130 кПа, а на фасаде здания на рас-
стоянии 20 м – около 45-50 кПа, что может привести к повреждению остекленения и деформации фа-
садных элементов. Полученное распределение давления соответствует форме аолны Фридландера и 
согласуется с известными теоретическими и экспериметальными данными. Предложенный подход де-
монстрирует, что численные методы позволяют эффективно моделировать воздушные взрывы и оце-
нивать устойчивость фасадных конструкций без применения коммерческих CFD-пакетов.  
Ключевые слова: ударная волна, избыточное давление, численное моделированине, уравнение Эй-
лера, схема Русанова, фасад здания, газовая динамика, взрыв, распределения давления. 
 

NUMERICAL SIMULATION OF OVERPRESSURE DISTRIBUTION OF A BLAST WAVE ON A BUILDING 
FACADE 

Smaganbetova Assemay Lukpanovna 
 

Scientific adviser: Raikhan Muratkhan 
 

Abstract: This study presents a numerical simulation of an air blast wave and the resulting overpressure act-
ing on a building facade. The model is based on the one-dimensional unsteady Euler equations solved using 
the finite volume Rusanov scheme, which ensures computational stability and accurate shock capturing. Cal-
culation were carried out using a modern computational framework for solving fluid dynamics problem. The 
results show that the peak overpressure reaches 120-130 kPa, while the pressure on the building facade at a 
distance of 20 meters is about 45-50 kPa, which is sufficient to cause glazing damage and deformation of fa-
cade components. The obtained pressure distribution corresponds to the classical Friedlander waveform and 
agrees with theoretical and experimental data. The proposed consistent simulation of air blasts and assess-
ment of facade resistance without the need for commercial CFD software. 
Keywords: blast wave, overpressure, numerical simulation, Euler equations, Rusanov scheme, building fa-
cade, gas dynamics, shock wave, pressure distribution.  
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1. Introduction 
The propagation of blast waves in air remains a fundamental problem in the fields of explosions physics, 

structural engineering, and safety science. When an explosive event occurs, a significant amount of energy is 
released almost instantaneously, resulting in a highly compressible flow characterized by a sharp rise in pres-
sure, density and velocity. This rapidly expanding front, commonly known as a shock or blast wave, exerts se-
vere transient loads on nearby structures. In urban environments, such loads are of particular concern for 
building facades, as they can lead to failure of glazing, damage to cladding systems, and in extreme cases, 
structural collapse. Therefore, understanding the distribution of overpressure generated by blast waves and its 
interaction the safety of built environments [1-3]. 

Traditional approaches to studying blast phenomena have relied heavily on empirical relations derived 
from experiments or semi-empirical models such as those of Kinney and Graham [1]. However, the complexity 
of real-world scenarios, including reflection effects and non-linear interactions with structures, limits the ap-
plicability of such methods. Numerical modeling provides a powerful alternative, enabling researchers to cap-
ture the dynamic evolution of shock waves by solving the governing equations of gas dynamics. Modern com-
putational tools make it possible to perform these analyses with high accuracy and reasonable computational 
cost [4-6]. The use of contemporary simulation environments allows for flexible implementation of numerical 
algorithms based on conservation laws, promoting reproducibility, efficiency, and precision in the study of blast 
wave propagation.  

 
2. Physical problem formulation 
The problem addressed in this research concerns the one-dimensional propagation of an air blast wave 

generated by an instantaneous release of energy at a point source. The objective of the study is to determine 
how the overpressure field evolves spatially as the wave travels through the atmosphere and to estimate the 
dynamic load acting on a vertical building facade positioned twenty meters from the explosion epicenter. The 
physical behavior of the compressible flow id governed by the system of one-dimensional Euler equations writ-
ten in conservative form, ensuring conservation of mass, momentum, and energy [4]. 

𝜕𝑈

𝜕𝑡
+

𝜕𝐹(𝑈)

𝜕𝑥
= 0,          𝑈 = [

𝜌
𝜌𝑢
𝐸

] ,         𝐹(𝑈) = [

𝜌𝑢

𝜌𝑢2 + 𝑝
(𝐸 + 𝑝)𝑢

].  

Here, 𝜌 denotes the air density, u the velocity, E the total energy per unit volume, and p the pressure. 
The system id closed with the ideal gas equation of state:  

𝑝 = (𝛾 − 1) (𝐸 −
1

2
𝜌𝑢2), 

where 𝛾 = 1.4 is the adiabatic index for air [6]. 
 
3. Mathematical model and Numerical method 
The Euler system is solved using the finite volume method, which integrates the conservation laws over 

discrete control volumes, ensuring a correct balance of fluxes between neighboring cells. The Rusanov 
scheme, a variant of the Godunov method, is employed for flux computation, providing high stability and accu-
rate shock resolution without spurious oscillations [4, 5]. Artificial viscosity terms are included to suppress nu-
merical instabilities while maintaining the sharpness of the shock front. 

The time step is determined according to the Courant-Friedrichs-Lewy (CFL) condition [7], ensuring sta-
bility: 

∆𝑡 ≤
𝐶𝐹𝐿 ∙ ∆𝑥

|𝑢| + 𝑐
, 

where 𝑐 = √𝛾𝑝/𝜌 is the local sound speed. Transmissive boundary conditions are applied, allowing 

the wave to exit the computational domain freely without reflections.  
A visual example of the considered model is shown in the schematic diagram, illustrating a one-

dimensional computational domain (0-50 m) with a high-pressure region representing the explosion source, 
the direction of blast wave propagation, and the position of the building facade located 20 m away(Figure 1). 
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Fig.1. Schematic model of the blast wave. 

 
4. Implementation of the Numerical method 
The numerical method was carried out using a modern computational framework for fluid dynamics, 

employing explicit time integration and adaptive time-stepping based on the CFL criterion. The computational 
domain of 50 meters was divided into 800 uniform cells. The initial air parameters were set to 𝜌0=1.225 kg/m3 

and 𝑝0=101.325 Pa. The high-pressure region representing the explosion was defined as twenty times the 
ambient pressure. The main parameters of the numerical simulation are summarized on Table 1. 

 
Table 1 

Main parameters of numerical simualtion 

№ Parameter description Symbol Value Units 

1 Computational domain length L 50 m 

2 Number of grid cells N 800 – 

3 Spatial step size x 0.0625 m 

4 Initial air density  𝜌0 1.225 kg/m3 

5 Initial air pressure 𝑝0 101.325 Pa 

6 Pressure ratio in explosion region  𝑝/𝜌0 20 – 

7 Adiabatic index  1.4 – 

8 Courant number CFL 0.5 – 

9 Number of time steps Nt 1200 – 

10 Boundary condition type – Transmissive(open) – 

 
The method ensures conservation of physical quantities, prevents unphysical oscillations, and allows real-

istic propagation of the blast front without reflection. The simplicity and stability of the implemented algorithm 
demonstrate the effectiveness of contemporary numerical methods for modeling shock-wave phenomena. 

 
5. Results and discussion  
The simulation yielded a distinct shock front characterized by a rapid pressure rise followed by an expo-

nential decay, consistent with the Friedlander waveform. The peak overpressure reached approximately 120-
130 kPa, and at 20 meters from the explosion source, the overpressure on the building façade was about 45-
50 kPa.  

Figure 2 illustrates the computed distribution of overpressure along the blast wave front. It can be seen 
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that the shape of the curve follows the classical Friedlander form: a rapid rise in pressure occurs at the arrival 
of the shock front, followed by a smooth decay toward the ambient level. The maximum overpressure values 
are observed near the explosion source, gradually decreasing with distance as the blast wave expands 
through the air domain. 

 

 
Fig.2. Computed distribution of overpressure along the blast wave front. 

 
The obtained results are in good agreement with theoretical predictions and experimental observations 

[1, 3]. The pressure decay follows a power-law dependence consistent with empirical relations proposed by 
Kinney and Graham [1]. From an engineering standpoint, overpressure levels exceeding 40 kPa may lead to 
glass breakage, while values around 80 kPa are sufficient to cause deformation of metal facade panels. These 
findings confirm that the developed numerical model provides an adequate representation of the physical be-
havior of blast waves and can be effectively an adequate representation of the physical behavior of blast 
waves and can be effectively used for assessing the blast resistance of building envelopes and facade sys-
tems. 

  
6. Conclusion  
A numerical model of air blast wave propagation and its important on a building facade has been devel-

oped and analyzed. The method, based on the Euler equations and the Rusanov finite volume scheme, 
demonstrates high stability and accuracy in predicting pressure fields. The results show that the peak over-
pressure reaches about 120 kPa, while the facade experiences 45-50 kPa at a 20 m distance. The model re-
produces the classical Friedlander-type waveform and is consistent with experimental data [1, 3]. The ap-
proach confirms the applicability of modern computational methods for assessing blast resistance and optimiz-
ing protective structural designs.  
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Аннотация. Водородная энергетика — важная часть перехода к чистой и устойчивой энергии. Сейчас 
водород в основном получают из угля, нефти и газа — это дешёво, но вредно для экологии. Поэтому 
всё больше внимания уделяется экологичным способам, таким как газификация биомассы и электро-
лиз воды с использованием солнечной и ветровой энергии. Среди технологий хранения наиболее пер-
спективно твёрдое состояние — оно безопаснее и позволяет хранить больше водорода. Хотя произ-
водство из природного газа пока самое дешёвое, будущее отрасли зависит от новых технологий, сни-
жения затрат и поддержки со стороны государства и международного сотрудничества. 
Ключевые слова: зелёный водород, производство водорода, возобновляемая энергия, электролиз, 
фотоэлектрическая энергия, ветровая энергия, хранение энергии, PEM-электролизёр, сетевые систе-
мы, автономные системы, устойчивое энергопотребление, снижение затрат. 
  

RESEARCH ON GREEN HYDROGEN PRODUCTION SYSTEM 
 

 Koishygara Altynbek Duysenbiuly 
 

Scientific Advisor: Baimbetov Dinmukhambet Baimbetovich 
 

Annotation: Hydrogen energy is an important part of the transition to clean and sustainable energy. Currently, 
hydrogen is mainly produced from coal, oil, and natural gas — this is inexpensive but harmful to the environ-
ment. Therefore, more attention is being paid to eco-friendly methods such as biomass gasification and water 
electrolysis using solar and wind energy. Among storage technologies, solid-state storage is considered the 
most promising, as it is safer and allows for greater storage capacity. Although natural gas–based production 
remains the cheapest option for now, the future of the hydrogen industry depends on new technologies, cost 
reduction, and support from governments and international cooperation. 
Keywords: green hydrogen, hydrogen production, renewable energy, electrolysis, photovoltaic, wind power, 
energy storage, PEM electrolyzer, on-grid system, off-grid system, sustainable energy, cost reduction. 

 
Снижение стоимости электроэнергии за счёт широкого использования возобновляемых источни-

ков энергии является одним из ключевых способов уменьшить себестоимость производства «зелёного» 
водорода. Например, при производстве водорода методом фотоэлектрического (PV) и PEM-
электролиза снижение цен на электроэнергию значительно удешевляет процесс. Известно, что затраты 
на электроэнергию составляют большую часть общей стоимости водорода, полученного электролизом 
воды — обычно от 40% до 70%, а иногда и до 80%. Поэтому уменьшение стоимости электроэнергии 
напрямую влияет на снижение цены водорода. 
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С развитием технологий и удешевлением производства возобновляемой энергии, такой как сол-
нечная и ветровая, экономическая эффективность электролиза воды постоянно растёт. За последнее 
десятилетие стоимость производства солнечной энергии снизилась примерно на 90%, а наземной и 
морской ветроэнергии — на 69% и 59% соответственно. ожидается, что к 2030 году цена на солнечную 
электроэнергию уменьшится до 0,021 доллара за квт·ч, что сделает водород, получаемый электроли-
зом воды, по стоимости сопоставимым с водородом из ископаемого топлива. 

Кроме того, использование избыточной («заброшенной») ветровой и солнечной энергии обеспе-
чивает почти бесплатный источник питания для производства зелёного водорода, что ещё больше 
снижает его себестоимость. Таким образом, широкое применение возобновляемой энергии и снижение 
цен на электроэнергию позволят значительно уменьшить стоимость производства водорода с помощью 
фотоэлектрического и PEM-электролиза, способствуя масштабному внедрению и развитию индустрии 
зелёного водорода. 

Для анализа были использованы научные публикации за период с 2016 по 2022 год, найденные в 
базе данных Scopus по ключевым словам: “solar”, “wind”, “renewable energy”, “electrolysis”, “green 
hydrogen”, “renewable hydrogen”. 

 Были рассмотрены два типа систем получения «зелёного» водорода на основе солнечной и 
ветровой энергии: 

- Сетевые (on-grid) – при избытке электроэнергии из ВИЭ излишки подаются в сеть, а при недо-
статке энергия берётся из сети для работы электролизёра. 

- Автономные (off-grid) – полностью независимы от электросети и работают только за счёт ветро-
вых и солнечных источников с возможным использованием аккумуляторов для хранения энергии. 

 
3. Результаты и обсуждение 
Основным критерием оценки эффективности систем производства водорода является коэффи-

циент преобразования энергии (Conversion Efficiency), который определяется как отношение энергии, 
заключённой в произведённом водороде (по высшей теплотворной способности), к общей энергии, по-
данной от возобновляемых источников. 

Дополнительно учитываются: 
 Уровень деградации оборудования, в частности батарей и электролизёров; 
 Стабильность электросети при интеграции крупных водородных систем; 
 Стоимость производства водорода (Levelized Cost of Hydrogen, LCOH), зависящая от цены 

электроэнергии и эффективности преобразования. 
За последние десять лет стоимость солнечной энергии снизилась примерно на 90%, а ветро-

вой — на 59–69%, что делает производство «зелёного» водорода всё более конкурентоспособным. К 
2030 году прогнозируется, что цена электроэнергии от солнечных электростанций снизится до 0,021 
$/кВт·ч, что позволит водороду, полученному электролизом воды, приблизиться по цене к водороду из 
ископаемого топлива. 

4. Заключение 
Исследование показывает, что развитие технологий получения «зелёного» водорода тесно свя-

зано со снижением стоимости возобновляемой энергии и совершенствованием электролизных систем. 
В будущем особое внимание следует уделять: 

 повышению долговечности электролизёров и аккумуляторов; 
 обеспечению стабильности электросетей при интеграции крупных водородных установок; 
 разработке стандартов оценки эффективности водородных систем. 
Широкое использование ветровой и солнечной энергии создаёт реальные предпосылки для 

масштабного внедрения водородных технологий, что станет важным шагом к устойчивому энергетиче-
скому будущему. 
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Аннотация: в статье рассматривается актуальность и необходимость в разработке новых видов тех-
нологического оборудования для обслуживания и ремонта нефтяных скважин. Представлены резуль-
таты проведенного анализа теоретических и экспериментальных исследований в области современных 
подходов к обслуживанию и ремонту нефтяных скважин. С помощью метода «Дерево целей» опреде-
лено дальнейшее направление работы: «Совершенствование способа обратного цементирования 
скважины». Для этого предлагается применить в приводе технологического оборудования для подачи 
тампонажного раствора в скважину два механических дифференциальных механизма. 
Ключевые слова: привод, механический дифференциал, автоматическое перераспределение крутя-
щего момента. 
 
THE RELEVANCE OF DEVELOPING NEW TECHNOLOGICAL EQUIPMENT FOR OIL WELL SERVICING 

AND REPAIR 
 

Borisov Artur Vadimovich, 
Boris Yuryevich Kalmykov 

 
Abstract: This article examines the relevance and necessity of developing new types of technological equip-
ment for oil well servicing and repair. The results of an analysis of theoretical and experimental research on 
modern approaches to oil well servicing and repair are presented. Using the "Goal Tree" method, a further di-
rection for the study is identified: "Improving the Well Reverse Cementing Method." To this end, it is proposed 
to use two mechanical differential mechanisms in the drive of the technological equipment for delivering ce-
ment slurry into the well. 
Keywords: drive, mechanical differential, automatic torque redistribution. 

 
Добыча нефти и газа является одной из основных направлений для повышения показателей эко-

номического развития нашей страны. Повышение объемов добычи этих полезных ископаемых позво-
лит увеличить уровень доходов нефтедобывающих кампаний, насытить внешний и внутренний рынки 
по продаже сырой нефти. Однако, повысить объемы добычи нефти можно двумя способами: 

 открытие новых месторождений нефти, и строительство новых скважин для ее добычи; 

 ремонт существующих нефтедобывающих скважин. 
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Для проведения ремонтных работ нефтедобывающих скважин необходимо применение совре-
менного технологического оборудования высокой производительности, безопасного в эксплуатации, а 
также наносящее наименьшее воздействие на окружающую среду. 

Следовательно, исследование и разработка подобного оборудования является актуальной и 
своевременной задачей. 

Проведенный анализ теоретических и экспериментальных исследований в области обслужива-
ния и ремонта нефтяных скважин, позволил сделать следующие выводы: 

 исследования проводятся путем разработки алгоритма выбора скважины для проведения 
капитального ремонта [1]. Для этого разработаны диапазоны изменений показателей оценки с целью 
определения очередности в занимаемом положении на поле матрицы; 

 разработана методика оценки надежности и приоритетности ремонтов для электрооборудо-
вания нефтяной промышленности с учетом возможного риска [2-11].  

Для выбора направления дальнейшего исследования в области цементирования (тампонирова-
ния) скважины был применен методы «Дерево целей», экспертных оценок и диаграмма Парето.  

Для совершенствования процесса тампонирования скважины методом обратного цементирова-
ния рассмотрим дерево целей, представленное на рисунке 1. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Рис. 1. Дерево целей 
 

Для достижения поставленной цели «Совершенствование способа обратного цементирования 

Совершенствование способа обратного цементирования 

скважины 

С
о
в
ер

ш
ен

ст
в
о
в
ан

и
е 

су
щ

ес
тв

у
ю

щ
ей

 т
ех

н
о
л

о
ги

и
 о

б
р

ат
н

о
го

 ц
ем

ен
ти

р
о
-

в
ан

и
я 

ск
в
аж

и
н

ы
 

С
о
в
ер

ш
ен

ст
в
о
в
ан

и
е 

су
щ

ес
тв

у
ю

щ
ег

о
 т

ех
н

о
л

о
ги

ч
ес

к
о
го

 о
б
о
р

у
д

о
в
ан

и
я 

д
л
я 

о
б

р
ат

н
о
го

 ц
ем

ен
ти

р
о
в
ан

и
я 

ск
в
аж

и
н

ы
 

П
р
и

м
ен

ен
и

е 
н

о
в
ы

х
 т

ех
н

о
л

о
ги

й
 о

б
р

ат
н

о
го

 ц
ем

ен
ти

р
о
в
ан

и
я 

ск
в
аж

и
н

ы
 

П
р
и

м
ен

ен
и

е 
н

о
в
о
го

 т
ех

н
о
л

о
ги

ч
ес

к
о
го

 о
б

о
р

у
д

о
в
ан

и
я 

д
л
я 

о
б
р

ат
н

о
го

 

ц
ем

ен
ти

р
о
в
ан

и
я 

ск
в
аж

и
н

ы
 



18 ЛУЧШИЕ НАУЧНЫЕ ПРОЕКТЫ И ИССЛЕДОВАНИЯ 2025 

 

VIIi международный научно-исследовательский конкурс | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

скважины» предлагается применить в приводе технологического оборудования для подачи тампонаж-
ного раствора в скважину двух механических дифференциальных механизмов, которые позволят адап-
тировать процесс подачи раствора насосом в заколонное пространство скважины, и процесс подъема 
труб, через которые осуществляется подача этого раствора (рисунок 2).  

 

1

2

3

4

6 5

 
Рис. 2. Схема подачи тампонажного раствора в скважину 

 
Работает предлагаемая конструкция установки следующим образом: 
1) Установка, смонтированная на базе грузового автомобиля, устанавливается на площадку ря-

дом со скважиной 1. 
2) Насадка 4 опускается под действием силы тяжести в скважину 1 вместе с рукавом 3, раскручи-

вая лебедку. 
3) После касания насадки 4 дна скважины 1, лебедка стопорится тормозным устройством и кру-

тящий момент от вала двигателя внутреннего сгорания автомобиля через адаптивный привод начет 
передаваться на вал насоса 6. 

4) Насос 6 подает тампонажный раствор из емкости 6 в рукав 3, и заполняет его объем. После 
начала поступления раствора в скважину 1 из насадки 4, тормозное устройство разблокируется и кру-
тящий момент от вала двигателя внутреннего сгорания автомобиля через адаптивный привод начет 
передаваться на лебедку для подъема рукава 3 вверх. 

В новой конструкции оборудования для подачи тампонажного раствора в скважину применен 
привод, содержащий два механических дифференциальных механизма, и позволяющий адаптировать 
процессы:  

 подачи раствора насосом в заколонное пространство скважины; 

 подъема труб, через которые осуществляется подача этого раствора.  
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Кроме того, адаптивный привод, применяемый в предлагаемой новой конструкции, позволит 
обеспечить оптимальный режим работы предлагаемого технологического оборудования в штатном ре-
жиме, а при возникновении аварийной ситуации позволит предотвратить серьезные происшествия, 
связанные с поломкой привода установки.  
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УДК 621.57 

ЭНЕРГОЭФФЕКТИВНЫЕ 
ВЫСОКОТЕМПЕРАТУРНЫЕ ТЕПЛОВЫЕ 
НАСОСЫ ДЛЯ УТИЛИЗАЦИИ 
НИЗКОПОТЕНЦИАЛЬНОЙ ТЕПЛОТЫ 
В ПРОМЫШЛЕННОСТИ 

Байда Борис Юрьевич, 
 Гатитцкий Денис Вадимович  

старший преподаватель 
ФГБОУ ВО «Донецкий национальный университет экономики и торговли  

имени Михаила Туган‑Барановского», г. Донецк, Россия 
 

Аннотация: в статье рассматриваются высокотемпературные тепловые насосы (ВТН) как средство 
утилизации низкопотенциальной теплоты в промышленных процессах. Производство тепла для техно-
логических нужд обеспечивает лишь около 19 % общемирового спроса на энергию, но на его долю при-
ходится примерно 36,8 % глобальных выбросов CO₂ из‑за использования котлов на ископаемом топ-
ливе. Показана роль ВТН в реализации стратегии декарбонизации: такие установки позволяют подни-
мать температуру отходящих потоков до 150 – 200 °C, снижая потребление топлива и повышая энерге-
тическую эффективность. Построена матрица соответствия «температурный диапазон – технологиче-
ский процесс – тип насоса – уровень технологической готовности», проведён анализ экономических 
условий применения, а также приведён пример успешной реализации технологии механической реком-

прессии пара (MVR) на ликёро‑водочном заводе, позволившей сократить энергопотребление на 48 % и 
выбросы – на 53 %. По результатам обзора научных публикаций последних лет и собственных расчё-
тов сформулированы рекомендации по выбору ВТН для различных отраслей. 
Ключевые слова: высокотемпературные тепловые насосы; утилизация низкопотенциальной теплоты; 
коэффициент преобразования; экономическая эффективность; механическая рекомпрессия пара. 
 
ENERGY-EFFICIENT HIGH-TEMPERATURE HEAT PUMPS FOR DISPOSAL OF LOW-POTENTIAL HEAT 

IN INDUSTRY 
 

Baida Borid Yurievich,  
Gatitskiy Denis Vadimovich  

 
Abstract: This paper considers electric high‑temperature heat pumps (HTHPs) as a means of recovering 

low‑grade heat in industrial processes. Although process heat represents only about 19 % of global energy 

demand, it accounts for roughly 36.8 % of energy‑related CO₂ emissions because fossil‑fuel boilers dominate 
industrial heat supply. HTHPs, capable of delivering temperatures up to 150–200 °C, can upgrade waste heat 
streams, reduce fuel consumption and improve energy efficiency. A correspondence matrix linking tempera-
ture range, typical process, heat‑pump technology and technological readiness level is proposed; economic 
conditions for deployment are analysed and a successful case study of mechanical vapor recompression 
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(MVR) technology at a Scotch‑whisky distillery is presented, where energy use decreased by 48 % and CO₂ 
emissions by 53 %. Based on a review of recent scientific literature and our own calculations, guidelines are 
given for selecting appropriate HTHPs across industrial sectors. 
Keywords: high‑temperature heat pumps; waste‑heat recovery; coefficient of performance; econom-
ic competitiveness; mechanical vapor recompression. 

 
Нагрев, сушка, пастеризация и другие тепловые операции составляют основу многих отраслей: 

пищевой, химической, целлюлозно‑бумажной, металлургической. По данным систематического обзора 
литературы, производство технологического тепла при помощи газовых и жидкотопливных котлов 
обеспечивает лишь около пятой части общемирового энергетического спроса, но отвечает за 36,8 % 
энерго‑связанных выбросов парниковых газов.  

Это объясняется низким термическим КПД и высоким содержанием углерода в используемом 
топливе. Переход к углеродно‑нейтральной экономике требует замещения традиционных котлов ком-
бинированными системами электрифицированного тепла с высокой энергоэффективностью. Важней-
шей технологией здесь выступают высокотемпературные тепловые насосы (ВТН), обеспечивающие 
подачу тепла при 100 – 200 °C и пригодные для большинства промышленных процессов. Они работают 
по принципу термодинамического цикла: получают низкопотенциальную теплоту (например, из отрабо-
танного пара, вытяжного воздуха или охлаждающих потоков) и перекачивают её на более высокий тем-
пературный уровень. При этом доля потребляемой электроэнергии в 2–4 раза ниже, чем вырабатыва-
емого тепла, что характеризуется коэффициентом преобразования (COP). 

В последние годы научные и инженерные коллективы активно исследуют новые схемы пароком-
прессионных, каскадных, транскритических, абсорбционных и термохимических насосов, способных 
обеспечивать нагрев до 200 °C при умеренных температурных напорах. В рамках международных про-
грамм Horizon Europe (проекты Push2Heat, SPIRIT) и инициативы IEA HPT Annex 58 разрабатываются 
демонстрационные образцы, ориентированные на различные отрасли – от бумажной и пищевой про-
мышленности до химической и металлургической. На вебинаре проекта Push2Heat отмечено, что испы-
тания идут на трёх площадках: бумагопроизводящем предприятии Felix Schoeller (Германия), химиче-
ском заводе в Бельгии (термохимический теплотрансформатор) и сахарном заводе Tiense Suikerraffi-
naderij. Основная цель европейских проектов – вывести ВТН на коммерческий уровень для температур 
до 200 °C, при этом совокупный бюджет превышает 20 млн €. Опрос более чем 12 стран показал, что 
экономические и технические барьеры (высокие капитальные затраты, дорогая электроэнергия, дефи-
цит квалифицированных кадров, неопределённость статуса отходящей теплоты и обращения с хлада-
гентами) сочетаются с мощными драйверами: политическая поддержка, растущая осведомлённость 
промышленности, повышение технической зрелости и новые бизнес‑модели. Эти факторы определяют 
перспективы внедрения ВТН. 

Исходным материалом для работы послужила статья [1]. Кроме того, проведён анализ свыше 
двадцати научных публикаций за 2020–2025 гг., отчёты проектов Push2Heat и SPIRIT, материалы Меж-

дународного энергетического агентства и case‑studies промышленного внедрения механической ре-
компрессии пара. Для систематизации данных использовалась матрица «температурный диапазон – 
тип производственного процесса – тип насоса – уровень технологической готовности (TRL)», (табл. 1). 
Экономические аспекты оценивались через требуемый коэффициент преобразования (COP), обеспе-
чивающий паритет с газовым котлом: 

𝐶𝑂𝑃треб = 𝜂к

сэлектр.

стоплив.
 

при ηk = 0,9 (приближённый КПД котла), сэлектр., стоплив. − тарифы на электроэнергию и топли-

во.  В таблице 1 представлена обобщённая информация о диапазонах температур подачи теплоты, 
типичных технологических процессах, рекомендуемых типах тепловых насосов и уровне их технологи-
ческой готовности (TRL).  
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Таблица 1 
Уровень технологической готовности (TRL) промышленных тепловых  

насосов различного температурного диапазона 

t °C Типичные процессы Технология ТН TRL Комментарии 

< 100 Нагрев воды, отопление 
зданий, низкотемператур-
ная сушка 

Парокомпрессионные цик-
лы на 
HFC/HFO‑хладагентах 
(R134a, R1234ze) 

9 Технологии полностью 
коммерциализированы; 
широкое применение в 
коммунальной и пище-
вой промышленности 

100 –
 140 

Стерилизация, 
пастеризация, промывка, 
концентрирование 

Парокомпрессионные и 
каскадные циклы 
(HFO, CO₂, NH₃) 

8–9 Коммерческие установ-
ки доступны, но рынок 
пока ограничен; актив-
ное внедрение в Евро-
пе и Японии 

140 –
 160 

Выпаривание, вакуумная 
сушка, термоформование 

Парокомпрессионные и 
транскритические циклы 
(CO₂,  
HFO R1336mzz(Z)) 

6–8 Этап опыт-

но‑промышленных ис-
пытаний; исследуются 
новые компрессоры и 
хладагенты 

160 –
 200 

Генерация водяного пара, 
высокотемпературная суш-
ка, химические процессы 

Комбинированные и паро-
вые компрессионные си-
стемы (MVR, NH₃/H₂O) 

4–6 Установки находятся 
на стадии прототипов и 
пилотных проектов; 
основные барьеры –
 надёжность и стои-
мость 

> 200 Металлургия, производство 
водорода, высокотемпера-
турные процессы 

Газовые циклы  
 

3–5 Технологии на иссле-
довательской и демон-
страционной стадии; 
испытания в рамках 
проектов SUSHEAT 
и AHEAD 

 
Анализ показывает, что наиболее зрелыми являются низко‑ и среднетемпературные установки 

(до 140 °C) [2], использующие традиционные парокомпрессионные циклы с HFO‑хладагентами и амми-
аком. Они обеспечивают COP 3,0–4,0 и широко применяются для нагрева воды, стерилизации и сушки 
продуктов [3,4]. В диапазоне 140–200 °C наблюдается переход к новым решениям: транскритическим 
схемам на CO₂ и HFO R1336mzz(Z), а также паровым и комбинированным системам (MVR). Такая ги-
бридизация позволяет получать COP 2,0–2,8, но требует надёжных высокотемпературных компрессо-
ров и смазочных материалов. При температурах выше 200 °C исследуются газовые циклы (обратный 
Брайтон, Стирлинг) с использованием инертных газов и водорода, способные потенциально обеспечи-
вать COP до 3,5. 

Проведённый анализ показывает, что высокотемпературные тепловые насосы являются ключе-
вым элементом стратегии по снижению углеродной интенсивности промышленных предприятий [5]. 
Они позволяют эффективно использовать отходящее тепло, поддерживают гибкость энергосистемы и 
снижают зависимость от ископаемого топлива. Тем не менее, существует ряд барьеров, препятствую-
щих широкому внедрению: 

Доступность надёжных компрессоров, способных работать при температурах выше 150 °C, оста-
ётся узким местом. Необходимы разработки новых конструктивных материалов и смазочных систем. 
Переход к природным хладагентам (CO₂, NH₃, углеводороды) требует решения вопросов безопасно-
сти. 
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Высокие первоначальные инвестиции и дорогая электроэнергия снижают привлекательность 
проектов. Согласно опросу Push2Heat, предприятиям мешают фрагментированные национальные по-
литики, отсутствие механизмов поддержки и сложность финансирования. Разработка программ субси-
дирования («Innovation Fund Auction for Industrial Process Heat», «Clean Industrial Deal») в ЕС направле-
на на устранение этих барьеров. 

Недостаточная информированность специалистов и осторожное отношение к новым технологи-
ям требуют образовательных программ и демонстрационных проектов. 

Наряду с барьерами, выявлены и важные драйверы. Обзор литературы 2020–2024 гг. показал 
значительный прогресс в разработке высокотемпературных циклов и подборе хладагентов. Демон-
страционные проекты (Push2Heat, SPIRIT, Piller MVR) подтверждают техническую состоятельность ре-
шений. Рост доли возобновляемых источников энергии делает электрические тепловые насосы всё 
более привлекательными: например, средние тарифы на электроэнергию для бизнеса в Европе снизи-
лись на 30 % по сравнению с 2021 годом. В сочетании с «зелёными» сертификатами это усиливает 
экономические преимущества ВТН. 
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Аннотация: в статье рассматривается роль туристско-рекреационных зон (ТРЗ) как инструмента соци-
ально-экономического развития регионов Российской Федерации. Анализируются правовые основы 
функционирования ТРЗ, их цели и задачи, а также механизмы государственной поддержки резидентов. 
Приводятся примеры наиболее эффективных ТРЗ в России, специализирующихся на различных видах 
туризма, и рассматриваются перспективы развития отрасли с учетом планируемых инвестиций. Особое 
внимание уделяется структуре инвестиций в ТРЗ и налоговым льготам, предоставляемым резидентам 
особых экономических зон, что способствует привлечению инвестиций и созданию благоприятных 
условий для развития туризма в регионах. 
Ключевые слова: туристско-рекреационные зоны, особые экономические зоны, Правительство Рос-
сийской Федерации, туризм, государственная поддержка, Минэкономразвития. 
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Abstract: the article discusses the role of tourist and recreational zones (TRZ) as a tool for the socio-
economic development of the regions of the Russian Federation. The article analyzes the legal basis of the 
functioning of the TRZ, their goals and objectives, as well as the mechanisms of state support for residents. 
Examples of the most effective TRZ in Russia specializing in various types of tourism are given, and the 
prospects for the development of the industry are considered, taking into account the planned investments. 
Special attention is paid to the structure of investments in TRZ and tax benefits provided to residents of special 
economic zones, which helps attract investment and create favorable conditions for the development of 
tourism in the regions. 
Keywords: tourist and recreational zones, special economic zones, Government of the Russian Federation, 
tourism, state support, Ministry of Economic Development. 

 
Туризм и рекреация являются важными отраслями экономики, оказывающими значительное вли-

яние на экономическое развитие регионов. В последние годы наблюдается растущий интерес к созда-
нию и развитию туристско-рекреационных зон (ТРЗ) как эффективного инструмента территориального 
развития, способствующего привлечению инвестиций, созданию новых рабочих мест, увеличению до-
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ходов населения и налоговых поступлений в бюджеты различных уровней.  
Туристско-рекреационные зоны относятся к особым экономическим зонам (ОЭЗ) РФ. Согласно 

Федеральному закону "Об особых экономических зонах в Российской Федерации" от 22.07.2005 № 116-
ФЗ, особая экономическая зона - это часть территории Российской Федерации, которая определяется 
Правительством Российской Федерации и на которой действует особый режим осуществления пред-
принимательской деятельности, а также может применяться таможенная процедура свободной тамо-
женной зоны.  Формирование ОЭЗ в Российской Федерации представляет собой многоэтапный про-
цесс, начинающийся с инициативы органов государственной власти субъекта РФ или органов местного 
самоуправления, направляющих в Правительство РФ предложение о создании особой экономической 
зоны. Данное предложение должно содержать обоснование целесообразности создания зоны, ее спе-
циализацию, ожидаемые экономические эффекты, информацию о земельных участках и источниках 
финансирования. Последующая экспертиза предложения Правительством РФ и его согласование с 
заинтересованными федеральными органами исполнительной власти завершаются принятием поста-
новления Правительства РФ о создании ОЭЗ, определяющего ее тип, границы, специализацию и от-
ветственных за создание и функционирование. Регистрация ОЭЗ в соответствующем реестре завер-
шает процесс ее формирования. Управление ОЭЗ осуществляется органами управления ОЭЗ (феде-
ральными и региональными), в задачи которых входит создание инфраструктуры, привлечение рези-
дентов и обеспечение благоприятных условий для их деятельности. 

В Российской Федерации туристско-рекреационные зоны, несмотря на различия в географиче-
ских и культурных особенностях, нацелены на стимулирование социально-экономического развития 
регионов путем активного развития туризма. Ключевой задачей ТРЗ является создание современной и 
конкурентоспособной туристической инфраструктуры, ориентированной на потребности как внутренних, 
так и международных туристов, что подразумевает комплексное развитие объектов размещения, раз-
влечений, общественного питания, транспортной доступности и сопутствующих услуг. 

К туристско-рекреационным зонам Российской Федерации относятся: «Горная Шория» (Кемеров-
ская область), «Байкальская гавань» (Республика Бурятия), «Бирюзовая катунь» (Алтайский край), 
«Ворота Байкала» (Иркутская область), «Завидово» (Тверская область), «Эльбрус» (Кабардино-
Балкарская Республика), «Архыз» (Карачаево-Черкесская Республика),  Каспийский прибрежный кла-
стер (Республика Дагестан), «Матлас» (Республика Дагестан), «Армхи» (Республика Ингушетия), 
«Цори» (Республика Ингушетия), «Ведучи» (Чеченская Республика), «Мамисон»  (Республика  Север-
ная  Осетия).  

"Горная Шория" в Кемеровской области, являясь одним из крупнейших горнолыжных центров 
Сибири, активно развивает горнолыжный туризм, предлагая широкий спектр возможностей как для 
профессиональных спортсменов, так и для любителей зимнего отдыха. Важную роль в развитии эколо-
гического и культурного туризма играют ТРЗ, сосредоточенные вокруг уникального озера Байкал: "Бай-
кальская гавань" и "Ворота Байкала". Эти зоны предлагают разнообразные виды отдыха, сочетающие 
знакомство с уникальной природой озера с возможностью погружения в культуру и традиции коренных 
народов. В Алтайском крае, известном своими живописными пейзажами, расположена ТРЗ "Бирюзовая 
Катунь", ориентированная на рекреационный и оздоровительный туризм. Мягкий климат и возможности 
для восстановления сил на природе делают эту зону привлекательной для тех, кто ищет уединения и 
гармонии. ТРЗ "Завидово" в Тверской области ставит перед собой амбициозную задачу по созданию 
всесезонного курорта, предлагающего разнообразные виды отдыха: от водных видов спорта и гольфа 
до культурных мероприятий. Регионы с высоким горным потенциалом – Кабардино-Балкарская Рес-
публика и Карачаево-Черкесская Республика – специализируются на развитии горнолыжного и альпи-
нистского туризма. ТРЗ "Эльбрус" и "Архыз" привлекают любителей активного отдыха, предлагая воз-
можности для восхождений, катания на лыжах и сноуборде. На побережье Каспийского моря располо-
жены ТРЗ – Каспийский прибрежный кластер и "Матлас" (Республика Дагестан), где активно развивает-
ся пляжный, оздоровительный и культурно-познавательный туризм. Сочетание морского отдыха с воз-
можностью познакомиться с богатой культурой и историей региона делает эти зоны особенно привле-
кательными. Регионы Северного Кавказа – Республика Ингушетия (ТРЗ "Армхи" и "Цори"), Чеченская 
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Республика (ТРЗ "Ведучи") и Республика Северная Осетия-Алания (ТРЗ "Мамисон") – специализируют-
ся на развитии горнолыжного, эко- и этнографического туризма. Уникальные природные и культурные 
ресурсы этих регионов создают благоприятные условия для развития как активных, так и познаватель-
ных видов туризма. Таким образом, каждая из рассмотренных ТРЗ, опираясь на свои уникальные пре-
имущества, вносит вклад в развитие туризма в Российской Федерации, способствуя экономическому 
росту и повышению качества жизни в регионах.  

По данным Минэкономразвития РФ за 2023 год, среди туристско-рекреационных особых экономиче-
ских зон были признаны лидеры по эффективности площадки. Данные представлены на рисунке 1. 

 

 
Рис. 1. Ведущие туристско-рекреационные зоны за 2023 г., % 

 
 

 
Рис. 2. Доля вложений федерального бюджета, частного бизнеса и налоговых поступлений в 

ТРЗ в 2026 г., % 
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Государство беспрерывно осуществляет меры для развития туризма, уже до 2026 г. существую-
щие туристско-рекреационные ОЭЗ получат инвестиции в следующих объемах: федеральный бюджет 
вложит 44,5 млрд р.; частный бизнес профинансирует проекты на 270  млрд  р.; налоговые поступления 
достигнут 260 млрд р. Итого планируется выделить 574,5 млрд. рублей.  На рисунке 2 представлены 
данные о планируемом объеме инвестиций в туристско-рекреационные зоны в 2026 году. 

Таким образом, структура инвестиций в туристско-рекреационные зоны характеризуется преоб-
ладанием частных инвестиций (47%) и налоговых поступлений (45%), что свидетельствует о высокой 
заинтересованности бизнеса в развитии данной сферы и эффективности ее функционирования. Доля 
федерального бюджета (8%), хоть и меньшая, играет важную роль в создании базовой инфраструктуры 
и стимулировании дальнейшего развития территорий. 

Помимо этого, резидентам особых экономических зон данного типа также предоставляется ряд 
форм государственной поддержки. Во-первых, установлена сниженная ставка налога на прибыль орга-
низаций: 13,5% от суммы, направляемой в региональный бюджет, и 2% — в федеральный бюджет. Во-
вторых, на протяжении 10 лет резиденты освобождаются от уплаты налога на имущество организаций, 
а также получают льготу по земельному налогу, которая действует в течение 5 лет. Кроме того, преду-
смотрены льготы по упрощённой системе налогообложения: налог составляет 5% от доходов, умень-
шенных на величину расходов, и 1% от доходов без учета расходов. Также резиденты пользуются по-
ниженной ставкой аренды земельных участков — всего 0,01% от кадастровой стоимости. Наконец, 
компании и индивидуальные предприниматели, ставшие резидентами ОЭЗ, имеют право на получение 
земельного участка для коммерческой деятельности без проведения торгов. 

Подводя итоги, можно отметить, что основной целью организации туристско-рекреационных осо-
бых экономических зон (ОЭЗ) является формирование привлекательной среды для привлечения инве-
стиций в определённые регионы и сектора экономики. Ожидается, что положительный результат будет 
достигнут за счёт предоставления инвесторам, работающим на территории ОЭЗ, различных льгот, в 
первую очередь налоговых и таможенных. Кроме того, предусмотрены такие преимущества, как низкая 
стоимость приобретения земельных участков, упрощённый административный режим, наличие разви-
той инфраструктуры и возможность ускоренной амортизации. 

Создание современных туристических комплексов с развитой инфраструктурой в туристско-
рекреационных ОЭЗ будет способствовать увеличению потока туристов в регионы, что, в свою оче-
редь, приведёт к созданию новых рабочих мест и увеличению поступлений в региональные бюджеты. 
Это не только укрепит экономику отдельных территорий, но и повысит их привлекательность для инве-
сторов и туристов, что создаст новые возможности для устойчивого развития и улучшения качества 
жизни местного населения. 
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Аннотация: в статье рассматривается комплексная геоэкономическая диагностика Бутурлиновского 
района Воронежской области. Исследование выявляет ключевые природные, социальные и инфра-
структурные ресурсы, а также системные ограничения, с которыми сталкивается регион. На основе 
SWOT-анализа сформированы стратегические направления развития, включающие развитие агропро-
мышленного комплекса, туризма, инновационной деятельности и модернизацию инфраструктуры. Ана-
лизируются изменения и выявление системных ограничений и разработка стратегических векторов 
развития для их преодоления. Статья снабжена графическими материалами и аналитическими табли-
цами, позволяющими наглядно представить состояние экономики района и перспективы её дальнейше-
го роста. 
Ключевые слова: геоэкономическая диагностика, национальные проекты, ресурсный потенциал, ре-
гиональное развитие, системные ограничения, Воронежская область, механизмы, устойчивое развитие. 
    

GEOECONOMIC DIAGNOSTICS OF THE BUTURLINOVSKY DISTRICT OF THE VORONEZH REGION  
 IN THE PRESENT CONDITIONS 

 
Kirillova Evgeniya Andreevna 

 
Scientific adviser: Shentseva Larisa Nikolaevna 

 
Abstract: The article discusses a comprehensive geoeconomic diagnostics of the Buturlinovsky District of the 
Voronezh Region. The study identifies key natural, social, and infrastructural resources, as well as the system-
ic constraints faced by the region. Based on a SWOT analysis, strategic development directions have been 
formulated, including the development of the agro-industrial complex, tourism, innovation activities, and infra-
structure modernization. The article analyzes changes and identifies systemic constraints, as well as develops 
strategic development vectors to overcome them. The article is accompanied by graphical materials and ana-
lytical tables that provide a visual representation of the district's economic situation and prospects for further 
growth. 
Key words: geo-economic diagnostics, national projects, resource potential, regional development, systemic 
constraints, Voronezh Region, mechanisms, sustainable development. 

 
 



ЛУЧШИЕ НАУЧНЫЕ ПРОЕКТЫ И ИССЛЕДОВАНИЯ 2025 31 

 

www.naukaip.ru 

В условиях современных вызовов и задач развитие региона становится приоритетом государ-
ственной политики. Воронежская область активно участвует в реализации национальных проектов, 
направленных на улучшение качества жизни населения, повышение эффективности социальной сфе-
ры и развитие экономики. Бутурлиновский район, как один из важных муниципальных образований ре-
гиона, получает значительную поддержку в рамках этих программ.  

Национальные проекты, которые реализуются в Бутурлиновском районе Воронежской области: 
— «Безопасные качественные дороги» (данный национальный проект реализован уже в 84 реги-

онах страны, который рассчитывается на 5 лет с 2020 по 2025 гг.) в рамках проекта ведутся масштаб-
ные ремонтные работы, охватывающие региональные и межмуниципальные трассы. Особое внимание 
уделяется автодороге «Елань-Колено — Бутурлиновка», которая обеспечивает доступ местного насе-
ления к важнейшим социальным объектам: больницам, школам, административным зданиям, а также 
связывает населённые пункты с областным центром — Воронежем.  Кроме того, за реализацией про-
екта ведётся строгий контроль качества работ, что гарантирует соответствие дорожных покрытий всем 
необходимым стандартам. Также важно отметить, что в рамках проекта проводится обучение специа-
листов, что позволяет повысить качество работ и обеспечить их эффективность [1]. 

В 2025 году преемником национального проекта «Безопасные качественные дороги» стал нацио-
нальный проект: 

— «Инфраструктура для жизни»: (начал реализовываться с 1 января 2025 года по решению Пре-
зидента РФ Путина В.В.) по данному проекту обновили наружное освещение на дороге Павловск — Ка-
лач — Петропавловка — Бутурлиновка — д. Чернавка. Дорога является социально значимой, проходит 
через два села — Чернавка и Пузево, где проживают свыше двух тысяч человек, проезжают рейсовые 
автобусы и проложены школьные маршруты [1]. 

— «Продолжительная и активная жизнь»: (реализация данного национального проекта началась 
с 1 января 2025 года и завершение строительства запланировано до 2030 года) в рамках этого проекта 
строится новый корпус Бутурлиновской районной больницы. Стационар рассчитан на 144 койки, в нём 
разместятся гинекологическое, хирургическое, терапевтическое и операционное отделения. Это позво-
ляет обеспечить доступность и качество медицинской помощи, особенно в отдаленных населённых 
пунктах, а также снизить показатели смертности и повысить уровень профилактики заболеваний [1]. 

Основной и первой причиной разработки различных национальных программ на федеральных, 
региональных и муниципальных уровнях становятся проблемы экономического и неэкономического 
характера.  

В зависимости от географического положения, экономических особенностей и культурного 
наследия реализация проектов в различных регионах и муниципальных образованиях сталкивается с 
рядом ограничений, анализ которых необходим для их успешной реализации.  

В частности, Бутурлиновский район Воронежской области сталкивается с рядом серьезных систем-
ных ограничений и вызовов, которые существенно влияют на его социально-экономическое развитие. По-
нимание этих вызовов необходимо для разработки эффективных стратегий и мер по их преодолению [2]. 

 
Таблица 1 

Основные системные ограничения и вызовы 

№ Ограничение Влияние Причины 

1 Демографический спад Недостаток рабочей силы Миграция молодежи, старение 
населения 

2 Недостаток инвестиций Замедление модернизации Низкая инвестиционная при-
влекательность, недостаток 
поддержки бизнеса 

3 Инфраструктурные ограни-
чения 

Ограничение логистики соци-
альной сферы 

Устаревшие дороги, недоста-
точное развитие соц. объектов 

4 Экологические риски Ухудшение природных ресур-
сов 

Неэкологичные землепользо-
вание, эрозия почв 
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Все перечисленные системные ограничения создают определенные барьеры для реализации 
стратегий социально-экономического развития района и требуют поиска эффективных решений, осно-
ванных на долгосрочной стратегии и межведомственном взаимодействии. В рамках данного исследо-
вания будут рассмотрены ключевые вызовы и ограничения Бутурлиновского района, а также предло-
жены возможные пути их преодоления для обеспечения устойчивого и сбалансированного развития 
муниципалитета.  

В современных условиях решение этих вопросов становится важнейшей задачей для обеспече-
ния устойчивого развития региона и повышения качества жизни его населения. 

Среди наиболее острых проблем — ограниченность инвестиционных ресурсов и финансовых 
возможностей, что негативно влияет на модернизацию инфраструктуры, развитие промышленности и 
социальной сферы. 

 
Таблица 2 

Демографические показатели [2] 

Показатель 
Значение на 2025 г 

(по данным послед-
ней переписи). 

Изменение  
за последние 10 лет 

Примечание 

Население 42 054 человек -2,8% Снижение за счёт миграции 

Средний возраст, лет 41,5 +1,2 года Увеличение доли пожилых 

Численность трудо-
способного населения 

19 500 человек -3,1% Основная причина-миграция 
молодёжи 

Уровень безработицы, 
% 

4,3% +0,2 п. п Среднероссийский уровень 

 
Кроме того, демографическая ситуация, характеризующаяся сокращением численности населе-

ния, старением населения и миграционными процессами, создает дополнительные трудности для 
обеспечения устойчивого развития района.  

Бутурлиновский район обладает значительным ресурсом природного, производственного и чело-
веческого потенциала, позволяющего развивать экономику и улучшать качество жизни населения. Од-
нако существует ряд факторов, ограничивающих эффективное использование имеющегося ресурса, 
среди которых инфраструктурная отсталость, недостаточное привлечение инвестиций и старение 
населения [3]. 

Реализация стратегических целей требует целенаправленных мер по укреплению материальной 
базы, улучшению качества жизни, внедрению инновационных технологий и формированию комфорт-
ных условий для привлечения квалифицированной рабочей силы и капитальных вложений. Эффектив-
ное управление ресурсами станет залогом успешной адаптации региона к условиям современной эко-
номики и обеспечит устойчивый рост благосостояния местного сообщества [4]. 

Стратегия развития любого муниципального образования должна опираться на чётко структури-
рованные механизмы её реализации (рис.1). Эти механизмы призваны обеспечивать выполнение по-
ставленных целей и задач путём координации действий органов власти, бизнеса и общественности. 
Рассмотрим возможные инструменты и подходы, необходимые для достижения устойчивого социаль-
но-экономического роста Бутурлиновского района. 

Механизм реализации стратегии Бутурлиновского района должен включать разнообразные ин-
струменты и методы, позволяющие задействовать природные, финансовые, трудовые и технологиче-
ские ресурсы региона. Комплексный подход к решению задач позволит достичь поставленной цели — 
формирование динамично развивающейся территории с высокими стандартами жизни и эффективной 
экономикой. 
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Рис.1. Схема механизмов реализации стратегии [5] 

 
SWOT-анализ является важным инструментом стратегического планирования, который позволя-

ет оценить сильные и слабые стороны, возможности и угрозы для конкретного объекта исследования 
(рис.1). Применительно к муниципальному образованию, такому как Бутурлиновский район Воронеж-
ской области, этот анализ помогает выявить внутренние преимущества и недостатки, а также внешние 
возможности и риски, влияющие на его дальнейшее развитие. Проведение такого анализа (табл.3) 
крайне актуально, поскольку оно формирует базу для выработки эффективных стратегий и тактик 
управления территорией. 

 
Таблица 3 

SWOT-анализ Бутурлиновского района Воронежской области 

Сильные стороны Слабые стороны 

Богатые природные ресурсы Демографический спад 

Историко-культурное наследие Недостаточные инвестиции 

Развитая транспортная инфраструктура Устаревшая инфраструктра  

Высокий потенциал сельского хозяйства Недостаток инновационных предприятий 

 

Возможности Угрозы 

Развитие туризма Экологические риски 

Привлечение инвестиций Миграционный отток 

Инновационные проекты Валютные колебания и экономическая нестабиль-
ность 

 
Проведенный SWOT-анализ выявил ключевые факторы успеха и препятствия на пути дальней-

шего развития Бутурлиновского района. Чтобы реализовать весь потенциал региона, необходимо раз-
работать стратегию комплексного подхода, предусматривающую инвестиции в инфраструктуру, под-
держку малого предпринимательства, развитие туризма и внедрение инновационных решений. Только 
таким образом возможно преодолеть существующие ограничения и обеспечить устойчивое экономиче-
ское развитие территории. 

Исследование проводилось с использованием методов статистического анализа, сравнительного 
подхода, метода оценки конкурентоспособности территорий, SWOT-анализа и картографирования. Ис-
пользовались первичные и вторичные источники данных, включая отчёты администрации района, ста-
тистику Росстата, публикации научных исследований и отраслевые обзоры [5]. 
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Основные показатели диагностики: 
Для проведения геоэкономической диагностики были выбраны следующие группы показателей*: 
— демографические характеристики населения; 
— уровень занятости и доходов жителей; 
— объёмы производства и торговли; 
— инвестиции и инновационная активность; 
— инфраструктурные показатели и нац. проекты (дороги, транспорт, коммуникации); 
— экологические условия проживания. 
*эти показатели позволяют комплексно оценить ситуацию в районе и выявить узкие места для 

последующего улучшения ситуации. 
В ходе проведенной геоэкономической диагностики Бутурлиновского района Воронежской обла-

сти выявлены ключевые особенности его экономического потенциала, а также системные ограничения, 
сдерживающие его развитие. Анализ показал, что основные препятствия связаны с недостаточной ин-
фраструктурой, ограниченными инвестиционными ресурсами и низким уровнем инновационной актив-
ности. Для преодоления этих системных ограничений необходима реализация комплексных мер, 
направленных на привлечение инвестиций, развитие инфраструктурных объектов и поддержку иннова-
ционных инициатив. В условиях современной рыночной экономики эффективное использование ло-
кальных ресурсов и стратегическое планирование станут залогом устойчивого развития района, обес-
печивая повышение качества жизни населения и усиление его конкурентоспособности на региональ-
ном уровне. Внедрение предложенных мер позволит не только устранить существующие барьеры, но и 
заложить основы для долгосрочного социально-экономического прогресса района. 
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Аннотация: в статье анализируется экономическая ситуация в Белгородской области в условиях ме-
няющейся геополитической обстановки. Изучается влияние внешних факторов на ключевые социаль-
но-экономические показатели региона, включая валовой региональный продукт, уровень занятости, 
инфляцию и динамику развития основных отраслей, таких как промышленность и сельское хозяйство. 
Исследуются как негативные последствия, связанные с приграничной обстановкой и общими экономи-
ческими вызовами, так и возможности для роста, обусловленные государственной поддержкой и адап-
тацией бизнеса. Оценивается соответствие текущей ситуации целям и задачам, обозначенным в Стра-
тегии развития Белгородской области до 2030 года. 
Ключевые слова: экономика, Белгородская область, геополитические факторы, региональное разви-
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Abstract: the article analyzes the economic situation in the Belgorod region in the context of the changing ge-
opolitical environment. It examines the impact of external factors on the key socio-economic indicators of the 
region, including the gross regional product, employment levels, inflation, and the development dynamics of 
key sectors such as industry and agriculture. The article explores both the negative consequences associated 
with the border situation and general economic challenges, as well as the opportunities for growth provided by 
government support and business adaptation. The current situation is assessed in terms of its compliance with 
the goals and objectives outlined in the Development Strategy of the Belgorod Region until 2030. 
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Длительное время хозяйственный комплекс Белгородской области является одним из наиболее 

развитых в Центральном федеральном округе. На основании проведенного SWOT-анализа, были вы-
явлены сильные стороны региона: он богат природными ресурсами, в том числе железной рудой и за-



36 ЛУЧШИЕ НАУЧНЫЕ ПРОЕКТЫ И ИССЛЕДОВАНИЯ 2025 

 

VIIi международный научно-исследовательский конкурс | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

лежами сырья для строительной промышленности; в некоторых районах были выявлены и частично 
разведаны крупные месторождения апатитов и бокситов, имеются географические предпосылки для 
выявления углеводородного сырья и платины; наличие благоприятного природно-климатического фак-
тора; около 70% территории региона покрывают черноземные почвы, что позволяет активно развивать 
сельское хозяйство и пищевую промышленность.  

С февраля 2022 года Белгородская область развивается в условиях внешнеполитических изме-
нений в связи с приграничным положением. В этих условиях регион активизирует внутренние ресурсы 
и усиливает сотрудничество с соседними областями. Это способствует развитию агропромышленного 
комплекса, особенно в сфере производства продуктов питания и сельскохозяйственной техники.  

Белгородская область демонстрирует положительные экономические показатели, что обуслов-
лено совместной работой региональной власти и бизнеса, а также стойкостью жителей. Динамика ос-
новных экономических показателей Белгородской области представлена в таблице 1. 

 
Таблица 1 

Основные экономические показатели Белгородской области за 2022-2024 гг. [1] 

Наименования: 2022 год 2023 год 2024 год 

Валовой региональный продукт, трлн. руб. (ВРП) 1,28 1,34 1,435 

Среднемесячная начисленная заработная плата, руб. 41854,8 47256,9 56742,0 

Индекс потребительских цен, % 112,8 107 109,1 

Объем промышленного производства, млрд. руб. 1332,2 1379,3 1228,9 

Объем сельскохозяйственного производства, млрд. руб. 349,3 350,3 332,6 

Оборот розничной торговли, млрд. руб. 436,2 455,8 509,3 

Общая численность безработных, тыс. чел. 30,8 29,2 23,8 

 
Рост ВРП в 2024 году стал возможен благодаря активному развитию сельского хозяйства и промыш-

ленности.  Также, несмотря на влияние инфляции, стоимость конечной продукции выросла сильнее, чем 
себестоимость производства. Это стимулировало предприятия масштабировать бизнес, расширять произ-
водство и инвестировать в него. Ведущими секторами, обеспечивающими основной объем валового регио-
нального продукта области, являются: промышленность, сельское хозяйство, торговля, строительство и 
транспортировка и хранение, на долю которых приходится более 75 % произведенного ВРП. 

Отмечен рост среднемесячной заработной платы, что обеспечивает улучшение уровня жизни 
населения и увеличение их покупательской способности. Увеличение доходов стимулирует внутренний 
спрос, что, в свою очередь, поддерживает активность потребительского рынка. Эти изменения стали 
возможны благодаря реализации государственных программ по поддержке занятости и внедрению со-
временных технологий на производстве, что повысило эффективность труда. 

Динамика снижения индекса потребительских цен стала следствием относительного замедления 
темпов инфляции, к стабилизации которой стремится Правительство РФ. Небольшое замедление тем-
пов инфляции может быть связано с уменьшением издержек на фоне адаптации к внешнеэкономиче-
ским ограничениям и усилением регулирующих методов Министерства финансов РФ. 

Было замечено снижение объема промышленного производства в 2024 году. Ключевую роль в 
снижении этого показателя оказала высокая ключевая ставка Центрального Банка, которая оказывает 
давление на доступность финансирования для инвестиционных программ компаний. 

Среди основных рисков для АПК выделяют экономическую неопределенность, сбои в цепочках 
логистических поставок, изменения в законодательстве и острую нехватку рабочей силы. Высокая кре-
дитная ставка и депозитарная политика банков вынуждают предприятия выводить свободные финансы 
из делового оборота и останавливать инвестиции [2]. 

В сельскохозяйственном секторе также отмечается снижение объема выпуска продукции. Одной 
из главных причин негативной динамики является выход из оборота 160 тысяч гектаров пашни [3]. Это 
обуславливается недопущением работников сельскохозяйственных предприятий на поля во время 
ухудшения ситуации на приграничном фронте. Также, к причинам снижения объема относятся засухи и 
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весенние заморозки, которые негативно сказываются на прорастании урожая. 
Положительная динамика оборота розничной торговли отражает рост потребительской активно-

сти, что стало возможным благодаря государственной поддержке малого и среднего бизнеса. В 2024 
году пострадавшим предпринимателям выделено 1,9 млрд руб. из федерального и регионального 
бюджетов. Еще 726 предприятиям потребительского рынка предоставлено более 1,1 млрд руб., из них 
— 264 млн руб. направлено на компенсацию расходов на оплату труда работников за первый квартал 
2024 года, исходя из МРОТ. 

Снижение численности безработных в регионе за период 2022-2024 гг. определяют следующие 
важные факторы: 

1) Из федерального бюджета регулярно выделяются средства на финансирование восстанов-
ления поврежденных предприятий. Вместе с ними и направляются средства на создание обществен-
ных и временных работ, что создает новые рабочие места для граждан. 

2) Социальные контракты, уделяющие особое внимание направлениям по трудоустройству и 
переобучению. 

Создание новых рабочих мест — один из показателей развития экономики. Направления, 
в которых созданы новые и постоянные рабочие места по области, включили в себя не только сферу 
торговли и сферу услуг. Вакансии предлагают предприятия по добыче полезных ископаемых 
и обрабатывающая промышленность, а также строительство и сельское хозяйство. 

Несмотря на отток населения (рис. 1), вызванный ситуацией, он не является катастрофическим. 
Правительство области поддерживает бизнес и население, восстанавливая разрушенное жилье и раз-
рабатывая меры поддержки. 

 

 
Рис. 1. Численность населения Белгородской области за 2022-2024 гг. [4] 

 
Долгосрочная стратегия развития Белгородской области до 2030 года определяет ключевые 

направления экономического роста (табл. 2).  
В текущей ситуации, когда необходимо восстанавливать пострадавшие предприятия, привлече-

ние инвестиций становится особенно важным для правительства Белгородской области. Для стимули-
рования инвестиционной активности в регионе действует льготный режим свободной экономической 
зоны (СЭЗ). Специально созданный проектный офис оказывает индивидуальную поддержку как тем, 
кто только планирует стать участником СЭЗ, так и уже подавшим заявки. Регион строит безбарьерную 
среду, которая позволяет избежать любых препятствий для инвесторов, желающих реализовать свой 
проект на территории региона.  
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Таблица 2 
Основные направления экономического роста Белгородской области до 2030 года [5] 

Основные направления Содержание направления 

Устойчивая  
технологически 

развитая экономика 

1. Формирование новых промышленных кластеров на базе секторов с 
высоким потенциалом: специализированное машиностроение и инжини-
ринг, биофармацевтика, компоненты индустрии питания. 
2. Реинжиниринг и собственное производство в секторах, чувствитель-
ных к санкциям /технологическому импорту (горно-металлургический 
комплекс, АПК, фармацевтика).  
3. Стимулирование кооперации между крупным бизнесом и малы-
ми/средними предприятиями (МСП) в технологической цепочке. 

 4. Увеличение инвестиций в основной капитал: долгосрочная цель — 
рост реального объёма инвестиций на ~ 70 % к 2030 году относительно 
2020 года. 

Инвестиционное развитие и 
модернизация 

инфраструктуры 

1. Расширение комплекса преференциальных мер и мер поддержки для 
разных категорий предприятий с целью диверсификации продукции и 
выхода на новые рынки. 
2. Организация сопровождения инвестиционных проектов «от идеи до 
результата», включая масштабирование.  
3. Привлечение инвестиций в такие отрасли, как агробиотехнологии, хи-
мическая промышленность, энергетика и газомоторное топливо. 

Развитие малого и  
среднего 

предпринимательства 
(МСП) 

1. Увеличение доли МСП в ВРП, усиление занятости в МСП.  
2. Поддержка создания новых предприятий, выход на новые рынки, уча-
стие в технологических цепочках с крупными предприятиями. 
3. Формирование благоприятной среды: доступ к финансированию, ин-
фраструктуре, технологиям, сопровождение. 

 
В заключении можно отметить, что несмотря на сложную международную обстановку, экономика 

Белгородской области показала себя устойчивой и способной развиваться. Регион успешно приспосо-
бился к внешним ограничениям и сохраняет положительную динамику. Экономическая и инвестицион-
ная политика, проводимая в области, оказалась эффективной, о чем свидетельствуют стабильные 
макроэкономические показатели. 

Основу экономики составляют развитые отрасли: промышленность, сельское хозяйство, торгов-
ля и строительство. Особенно важную роль играет агропромышленный сектор, который обеспечивает 
рост экономики и продовольственную безопасность. Увеличение доходов населения и занятости гово-
рит о результативности государственной поддержки и модернизации производства. 

В регионе благоприятный деловой климат, о чем свидетельствует активное привлечение инве-
стиций. Упрощенные процедуры, льготные условия свободной экономической зоны и налоговые сти-
мулы способствуют притоку капитала в приоритетные отрасли. Белгородская область переходит к ин-
новационной модели развития, делая акцент на технологиях и конкурентоспособности. 

Социально-экономическая политика направлена на смягчение негативного влияния внешних 
факторов. Снижение безработицы, рост доходов и поддержание потребительского спроса укрепляют 
внутренний рынок. Комплексные социальные программы, включая переобучение и трудоустройство, 
обеспечивают баланс между экономическим ростом и социальной стабильностью. 

В целом, Белгородская область демонстрирует успешную модель устойчивого развития в усло-
виях геополитической нестабильности. Гибкая экономическая политика, поддержка бизнеса и эффек-
тивное использование ресурсов создают основу для долгосрочного роста. Регион не только адаптиру-
ется к изменениям, но и использует вызовы как возможность для обновления экономики. 
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https://www.economy.gov.ru/material/file/e21e3b72dd198ad5d38eed0b1a3526d0/%0bproekt_strategii.pdf
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Аннотация: Целью исследования является выявление и систематизация структурных изменений в 
финансовом поведении населения России, вызванные массовым adoption Системы быстрых платежей, 
в рамках развития региональной экономики. Рассмотрены ключевые преимущества системы для раз-
личных групп пользователей. В качестве информационной базы взяты актуальные данные Банка Рос-
сии за период 2022-2024 годы. Выявлены основные тренды в платежных привычках граждан, такие как 
массовый переход к безналичным расчетам между физическими лицами (P2P-платежи) и снижение 
зависимости от наличных денег. Особое внимание уделено практической значимости СБП для повышения 
финансовой инклюзии и удобства совершения повседневных платежей. В заключении сформулированы 
выводы о роли СБП как ключевого элемента современной финансовой инфраструктуры России. 
Ключевые слова: Система быстрых платежей (СБП), финансовое поведение, безналичные расчеты, 
P2P-платежи, финансовые технологии, Банк России, цифровизация, платежные привычки, региональ-
ная экономика. 
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Abstract: The purpose of the study is to identify and systematize structural changes in the financial behavior 
of the Russian population caused by the massive adoption of the Fast Payment System as part of the devel-
opment of the regional economy. The key advantages of the system for various user groups are considered. 
The current data of the Bank of Russia for the period 2022-2024 is used as an information base. The main 
trends in citizens' payment habits have been identified, such as the massive transition to cashless payments 
between individuals (P2P payments) and a decrease in dependence on cash. Special attention is paid to the 
practical importance of SBP for increasing financial inclusion and convenience of making everyday payments. 
In conclusion, the conclusions about the role of the SBP as a key element of Russia's modern financial infra-
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Цифровая революция в финансовой сфере региональной экономики перестала быть абстракт-

ным трендом и стала повседневной реальностью для миллионов россиян. Ярким символом этой 
трансформации является Система быстрых платежей (СБП) Банка России. Всего за несколько лет сер-
вис, позволяющий переводить деньги по номеру телефона, превратился из технологической новинки в 
неотъемлемую часть финансового ландшафта, перекроив привычные модели поведения и поставив 
под сомнение будущее наличных расчетов. 

Стремительное проникновение СБП в повседневную жизнь делает актуальным глубокий анализ 
ее роли не только как технологического инструмента, но и как социально-экономического феномена. 
Как именно мгновенные и бесплатные переводы меняют отношение людей к деньгам? В какой степени 
они вытесняют наличные из обихода и какие новые финансовые привычки формируют? Ответы на эти 
вопросы имеют ключевое значение для прогнозирования дальнейшего развития всей платежной экоси-
стемы страны. 

В фокусе исследования находятся не только статистические показатели роста, но и такие каче-
ственные сдвиги, как трансформация практик личных расчетов, изменение отношения к денежным пе-
реводам и рост финансовой вовлеченности различных социальных групп [1, с. 170]. 

Следует обозначить ключевые задачи, которые необходимо выполнить для получения достовер-
ного результата относительно оценки влияния системы быстрых платежей банка России на финансо-
вое поведение населения в условиях цифровизации региональной экономики: 

1. Определение места и роли СБП в современной финансовой инфраструктуре через призму 
ее уникальных преимуществ для конечных пользователей. 

2. Анализ количественной динамики развития системы на основе актуальных операционных 
данных за последние три года, выявление ключевых трендов. 

3. Обобщение и характеристика новых моделей финансового поведения, сформировавшихся 
под влиянием повсеместного использования сервиса. 

Система быстрых платежей (СБП) – это национальный сервис, позволяющий физическим лицам 
круглосуточно и без комиссии переводить деньги между счетами в разных банках, используя только 
номер мобильного телефона получателя. Для юридических лиц и индивидуальных предпринимателей 
система также предоставляет возможность принимать платежи от клиентов с минимальными комисси-
ями [4, с. 334]. 

Кто может использовать СБП и в чем ее выгода: 

1. Для физических лиц: Это основная аудитория системы. 

 Выгода: Бесплатность, скорость перевода (несколько секунд), простота использования (не 
нужны реквизиты счета, только номер телефона), доступность 24/7. Система идеальна для расчетов 
между друзьями, родственниками, коллегами (P2P-платежи), оплаты товаров и услуг в малом бизнесе, 
пополнения электронных кошельков. 

2. Для предпринимателей: 

 Выгода: Возможность принимать оплату от клиентов с минимальными издержками по срав-
нению с эквайрингом. Это особенно выгодно для самозанятых, фрилансеров и малого бизнеса, рабо-
тающего через социальные сети и мессенджеры. 

3. Для банков: 

 Выгода: Повышение лояльности клиентов за счет предоставления современного сервиса, 
снижение операционных расходов на обработку наличных денег и межбанковских переводов. 

Таким образом, СБП создает мультистороннюю платформу, выгоду от использования которой 
извлекают все участники системы, что и объясняет ее стремительное распространение. 
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Массовое принятие СБП населением наглядно демонстрирует статистика. Представленные в Табли-
це 1 данные свидетельствуют о экспоненциальном росте как количества операций, так и их объемов. 

 
Таблица 1 

Динамика ключевых показателей Системы быстрых платежей в 2022-2024 гг. [5] 

Показатель 2022 год 2023 год 2024 год 

Количество операций, млрд 3,0 6,7 13,4 

Объем операций, трлн руб. 14,4 29,1 69,5 

Количество подключенных банков 213 213 220 

 
Как видно из таблицы, за 2022 год было совершено 3 млрд операций на сумму 14,4 трлн рублей. 

Уже к IV кварталу 2022 года ежеквартальный объем операций превысил 1 млрд. В 2023 году рост про-
должился с нарастающей динамикой от квартала к кварталу, достигнув в IV квартале 2,4 млрд опера-
ций – это больше, чем весь 2021 год. Итогом 2024 года стал абсолютный рекорд: 13,4 млрд операций 
на 69,5 трлн рублей, что вдвое превысило показатели 2023 года. Наибольшая активность была в IV 
квартале 2024 года, на который пришлась треть всех годовых операций [5]. 

Данная динамика отражает рост популярности сервиса (рис. 1). 
 

 
Рис. 1. Количество операций, совершенных через СБП, млрд (2021-2025 гг.) 

 
Столь массовое использование СБП закономерно привело к изменению финансовых привычек 

населения: 
1. Сдвиг от наличных к безналичным P2P-платежам: Традиционные расчеты наличными день-

гами между физическими лицами (при совместных покупках, аренде жилья, оплате общих подарков) 
массово замещаются мгновенными переводами через СБП. 

2. Формирование новой культуры расчетов: Простота и скорость сервиса стимулируют рост ча-
стоты и уменьшение среднего размера личного перевода. Граждане стали чаще и мелкими суммами 
рассчитываться друг с другом. 
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3. Рост финансовой инклюзии и доступности: СБП упростила процесс получения платежей для 
самозанятых, фрилансеров и мелких предпринимателей, которые теперь могут легко и легально при-
нимать оплату за свои услуги непосредственно на банковский счет. 

4. Интеграция в повседневную жизнь: СБП перестала быть просто инструментом для перево-
дов, превратившись в стандартный способ оплаты в интернете и офлайн-торговле через QR-коды. 

Проведенный анализ позволяет констатировать, что Система быстрых платежей Банка России 
оказала profound-влияние на финансовое поведение населения, став неотъемлемой частью его повсе-
дневной жизни. Благодаря своим ключевым преимуществам – бесплатности, скорости и простоте – 
СБП вызвала массовый сдвиг от наличных расчетов к безналичным в сегменте переводов между фи-
зическими лицами. 

Экспоненциальный рост ключевых показателей системы в 2022-2024 годах является неоспори-
мым доказательством ее востребованности. СБП не только повысила удобство расчетов для граждан, 
но и способствовала развитию малого бизнеса, предоставив ему эффективный и недорогой инстру-
мент для приема платежей.  

Таким образом, дальнейшее развитие функционала СБП и ее интеграция в новые сферы жизни 
будут и впредь определять основные тренды в финансовом поведении россиян [6]. 

Следует подчеркнуть, что внедрение системы быстрых платежей (СБП) Банка России стало важ-
ным этапом цифровой трансформации финансового сектора и оказало значительное влияние на пове-
дение населения в регионах. СБП позволяет осуществлять мгновенные переводы денежных средств 
между банками с минимальными издержками, что стимулирует частые и малые платежи, повышая мо-
бильность финансовых ресурсов населения. Это, в свою очередь, способствует развитию потребления 
и улучшению доступности финансовых услуг в условиях цифровой экономики [2, с. 294]. 

Одним из ключевых эффектов внедрения системы быстрых платежей стала демократизация фи-
нансового доступа, особенно в отдалённых и сельских районах. Благодаря СБП жители регионов полу-
чили возможность легко и быстро проводить платежи, не посещая банковские отделения, что снижает 
транзакционные барьеры и увеличивает финансовую активность населения. Такой процесс цифрови-
зации способствует финансовой инклюзии и снижает уровень нелегальных и неформальных расчетов. 

Кроме того, использование СБП стимулирует привычки безналичных расчетов и повышает фи-
нансовую грамотность населения. Быстрые и удобные платежи через мобильные приложения форми-
руют у пользователей доверие к цифровым финансовым инструментам, что позитивно отражается на 
общем уровне цифровой экономики региона и позволяет интегрировать население в новые формы 
экономической активности [3, с. 600]. 

Таким образом, система быстрых платежей Банка России является одним из драйверов измене-
ния финансового поведения населения, повышая оперативность, удобство и доступность финансовых 
операций, что особенно актуально в условиях активной цифровизации региональной экономики. Это 
способствует не только экономическому росту, но и укреплению цифровой культуры общества. 
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Аннотация: В статье исследуются ключевые факторы, определяющие потребительские предпочтения 
в отношении электромобилей. Анализируются их основные преимущества, включая топливную эконо-
мичность, повышенную безопасность, экологичность и низкие затраты на обслуживание. Исследование 
подчеркивает, что, несмотря на технологический прогресс, инфраструктурные и ценовые барьеры 
остаются ключевыми для массового внедрения, поэтому дальнейшее развитие рынка зависит от ком-
плексного решения этих проблем. 
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Abstract: The article explores the key factors that determine consumer preferences for electric vehicles. It 
analyzes their main advantages, including fuel efficiency, increased safety, environmental friendliness, and low 
maintenance costs. The study emphasizes that, despite technological progress, infrastructure and price barr i-
ers remain key to mass adoption, so further market development depends on a comprehensive solution to 
these problems. 
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В настоящее время многие государства и автомобильные компании заявили о своём намерении 

полностью перейти на электромобили в течение ближайших десятилетий. Это обусловлено потребно-
стью уменьшить выбросы углекислого газа и противодействовать изменению климата. 

Всплеск интереса к электромобилям, очевидный как во всем мире, так и внутри России, обуслов-
лен сочетанием ряда убедительных факторов. Во-первых, повышенное внимание к экологическим про-
блемам, особенно в отношении изменения климата и загрязнения воздуха, стимулировало переход к 
более чистым альтернативам транспорта. Электромобили, производящие нулевые выбросы выхлоп-
ных газов во время работы, предлагают многообещающее решение для смягчения воздействия на 
окружающую среду традиционных автомобилей с двигателями внутреннего сгорания.  

Более того, достижения в области аккумуляторных технологий сыграли решающую роль в повы-
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шении привлекательности электромобилей. Прорывы в технологии литий-ионных аккумуляторов при-
вели к заметному улучшению производительности, запаса хода и доступности, что сделало электромо-
били более жизнеспособным вариантом для более широкого слоя населения. 

Также потенциальная экономия на топливе является убедительным стимулом для потребителей, 
рассматривающих электромобили.  

Правительственные инициативы и политика также сыграли значительную роль в стимулировании 
внедрения электромобилей. Во многих странах, включая Россию, политики ввели такие стимулы, как 
субсидии, налоговые льготы и меры регулирования, чтобы побудить потребителей использовать элек-
тромобили. Эти меры не только делают электромобили более привлекательными с финансовой точки 
зрения, но и помогают создать благоприятную экосистему для их широкого внедрения. 

Наконец, изменение потребительских предпочтений в сторону устойчивого развития и технологи-
ческих инноваций стимулировало спрос на электромобили. Поскольку потребители становятся более 
экологически сознательными и ищут продукты, соответствующие их ценностям, электромобили стали 
символом современности и ответственности, что еще больше увеличивает их популярность на рынке. 

Главная задача изготовления и продажи автомобилей – удовлетворение потребностей покупате-
лей. Поэтому, рассматривая автомобиль как товар, следует учитывать его потребительские качества – 
характеристики, важные для клиентов. Предпочтения потребителей играют ключевую роль, ведь от 
удовлетворённости покупателей зависит успех стратегий реализации автомобильных компаний. На 
основе анализа исследований изучим плюсы и минусы электромобилей, отмеченные их пользователя-
ми. Сначала обсудим преимущества электромобиля. 

1. Безопасность. В плане безопасности электромобили имеют преимущества перед обычными 
автомобилями. Например, у электромобилей довольно низкий центр тяжести, потому что аккумулятор 
размещён под днищем машины. Благодаря этому электромобили гораздо реже переворачиваются в 
ДТП. В сочетании с размещением аккумулятора в середине автомобиля низкий центр тяжести обеспе-
чивают лучшую управляемость. Электромобили часто демонстрируют отличные результаты в краш-
тестах. Этому способствует наличие стальной рамы, которая защищает аккумулятор. Также, помимо 
общих правил безопасности, регулирующих безопасность электромобилей, дополнительные меры 
принимаются и в отношении правил использования электрического оборудования, таких как требова-
ния искробезопасности, которые гарантируют быстрое отключение аккумулятора от высоковольтных 
систем в случае аварии. 

В исследовании 2018 года, проведённом агентством Statista, в рамках которого проводился опрос 
жителей Великобритании и США об основных критериях выбора автомобиля, 65 % опрошенных амери-
канцев указали безопасность как главный приоритет. По результатам исследования 2020 года Ernst & 
Young сделали вывод, что 62% российских потребителей считают безопасность автомобиля ключевым 
фактором при выборе [3]. Итоги исследования, проведённого в 2011 году компанией Nielsen, показали, 
что 43 % опрошенных назвали безопасность автомобиля наиболее значимым критерием при выборе 
модели. 

2. Топливная экономичность. В 2019 году эксперты Финансового университета при Правитель-
стве России провели анализ затрат на эксплуатацию. Исследование основывалось на данных о том, 
что при среднем годовом пробеге автомобиля в 17,5 тысяч километров, автомобилист проезжает около 
335 километров в неделю [8]. Если учесть расход бензина в городских условиях – в среднем примерно 
9 литров 95-го бензина на 100 километров, то еженедельно тратится чуть больше 1300 рублей. Для 
сравнения затрат на электроэнергию и топливо эксперты сравнили самый распространённый в России 
электромобиль Nissan Leaf и бензиновый автомобиль Lada Vesta. Расход бензина на Ладе в неделю 
составил 9,3 литра в городе, а стоимость топлива – 1355 рублей. Nissan Leaf для преодоления такого 
же расстояния требует 2,2 полных зарядки в неделю, расход электроэнергии на 100 километров со-
ставляет около 25 кВт/ч – для преодоления 335 километров нужно 84 кВт/ч электроэнергии, или при-
мерно 300 рублей при среднем тарифе по стране.  

В результате исследования электромобиль оказался почти в 4,5 раза экономичнее по расходу 
топлива, чем бензиновый автомобиль [13]. 
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Теперь рассмотрим исследования предпочтений пользователей. Согласно данным Statista, 60% 
британцев считают топливную экономичность основным критерием при выборе автомобиля [7]. Анало-
гичное исследование показало, что 74 % россиян считают низкий расход топлива главным фактором 
при покупке машины [1]. Исследование Nielsen также подтверждает значимость экономии топлива для 
51 % потребителей [9]. 

3. Надежность. Электромобили обладают повышенной надёжностью, что связано с отсутствием 
двигателя внутреннего сгорания, традиционной трансмиссии и иных компонентов, таких как топливные 
магистрали, магистрали подачи масла, генератор, водяная помпа и топливный насос высокого давле-
ния. Исследования предпочтений пользователей также подчёркивают важность надёжности автомоби-
ля. Согласно опросам компании Nielsen, большинство респондентов (66% опрошенных) считают 
надёжность приоритетным фактором. Однако следует отметить, что сравнение традиционных автомо-
билей и электромобилей по этому показателю не вполне корректно, поскольку он не отражает суще-
ственных различий между этими сегментами. Тем не менее, в 2020 году авторитетное консалтинговое 
агентство J.D.Power провело своё 32-е ежегодное исследование количества проблем на сто автомоби-
лей, в которое впервые вошёл производитель Tesla – яркий представитель сегмента электромобилей 
[10]. Средний показатель по отрасли составил 121, что является исторически самым низким результа-
том за всё время проведения исследований. В тройку лидеров вошли бренды Lexus (81), Porsche (86) и 
KIA (97) [12].   

2. Экологическая чистота. Одно из главных преимуществ заключается в отсутствии выбросов 
вредных веществ в процессе использования. Электромобили улучшают качество воздуха и уменьшают 
зависимость от источников энергии, работающих на ископаемом топливе. Такие модели, как Tesla 
Model 3, Nissan Leaf и Chevrolet Bolt, пользуются популярностью среди потребителей и успешно сокра-
щают вредные выбросы в атмосферу. Исследования показывают, что электромобили производят на 
50–70 % меньше парниковых газов по сравнению с бензиновыми автомобилями на протяжении всего 
их жизненного цикла [6]. 

4. Технологические инновации. Согласно информации Международного энергетического 
агентства (IEA), многие современные электромобили оснащены передовыми функциями, такими как 
усовершенствованные системы помощи водителю (ADAS), интеграция с мобильными устройствами и 
возможность удалённого обновления программного обеспечения. Статистика показывает, что пример-
но 80% новых электромобилей имеют встроенные системы автопилота и другие инновационные тех-
нологии, в то время как среди традиционных автомобилей этот процент значительно ниже. 

5. Меньший уровень шума. Исследования демонстрируют, что на малых скоростях (до 30 км/ч) 
электромобили создают меньше шума, чем автомобили с двигателями внутреннего сгорания [4]. Это 
связано с отсутствием шума от двигателя и выхлопной системы у электромобилей. Однако на высоких 
скоростях главный источник шума – это взаимодействие шин с дорогой, что сводит на нет преимуще-
ство электромобилей в плане шума. Тем не менее даже на низких скоростях электромобили значи-
тельно тише. 

6. Низкий уровень обслуживания. Электромобили характеризуются меньшим количеством дви-
жущихся компонентов по сравнению с обычными автомобилями, что снижает потребность в техниче-
ском обслуживании и ремонте. Модели Chevrolet Bolt и Nissan Leaf привлекают покупателей благодаря 
низкому уровню износа деталей, что приводит к меньшим затратам на обслуживание. Исследования 
показывают, что средняя стоимость технического обслуживания электромобиля в течение его жизнен-
ного цикла составляет примерно 4600 долларов, в то время как для автомобилей с ДВС эта сумма до-
стигает около 9200 долларов [5]. Это указывает на то, что владельцы электромобилей экономят около 
50% на обслуживании по сравнению с владельцами традиционных автомобилей. 

Перейдем к недостаткам электромобиля.  
1. Высокая цена.  Цена варьируется в зависимости от марки и модели, но в среднем электро-

мобили в два раза дороже бензиновых и дизельных автомобилей той же категории. 
Согласно анализу, проведённому автомобильным исследовательским агентством Jato, средняя 

розничная цена электромобилей в 2019 году была на 81 % выше, чем стоимость традиционных авто-
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мобилей. В 2019 году средняя розничная стоимость автомобилей в Европе составляла около 34 тысяч 
долларов за единицу, в то время как аналогичный показатель для электромобилей колебался от 35 до 
103 тысяч долларов [15]. Ситуация в США и Канаде не сильно отличалась от европейской. 

Из-за высокой популярности больших кроссоверов и пикапов средняя цена проданных автомо-
билей в Северной Америке была немного выше, чем в Старом Свете – 35,5 тысяч долларов за едини-
цу. Стоимость электромобилей также превышала среднюю цену на вторичном рынке [15]. Например, 
Tesla Model 3, самый продаваемый электромобиль в регионе, был на 21 % дороже среднего бензино-
вого аналога. 

Таким образом, по показателю стоимости электромобили уступали традиционным автомобилям 
на момент исследования. Можно предположить, что этот разрыв связан с неоптимизированным произ-
водством электромобилей и высокой стоимостью топливных элементов, которые вносят наибольший 
вклад в конечную стоимость электромобиля. 

2. Ограниченная дальность поездок. Хотя технология аккумуляторов улучшилась, многие элек-
тромобили всё ещё имеют ограниченный диапазон пробега на одной зарядке, что вызывает опасения 
относительно дальности поездок. Например, Nissan Leaf и Chevrolet Bolt обладают ограниченной даль-
ностью хода на одном заряде, что может быть проблемой для тех, кто часто путешествует на большие 
расстояния. 

В 2023 году Chevrolet Bolt EV предлагает стандартный запас хода в 259 миль (416 километров) на 
одной зарядке, что значительно превосходит показатели Nissan Leaf. Nissan Leaf с 40-киловаттным ак-
кумулятором имеет дальность хода около 149 миль (240 километров), а версия с 62-киловаттным акку-
мулятором может проехать до 226 миль (364 километров) на одной зарядке [16]. 

3. Зарядная инфраструктура. Поскольку электромобили становятся все более доступными, од-
ним из основных препятствий для потребителей больше не является стоимость автомобиля, потреби-
телей волнует удобство и близость электрозарядной станции (ЭЗС), а также максимальная дальность 
поездки на одном заряде аккумулятора. Потенциальные водители электромобилей ставят отсутствие 
зарядной инфраструктуры на первое место в списке препятствий на пути расширения внедрения элек-
тромобилей. Сегодня большая часть зарядки электромобилей осуществляется дома, но наличие и 
удобство общедоступных зарядных устройств будут иметь решающее значение для полной электри-
фикации автопарка. Состояние развития зарядной инфраструктуры можно оценить по следующим по-
казателям: количество зарядок, количество зарядок на 1 км2, количество зарядок на 1 км дороги, коли-
чество транспортных средств на 1 зарядку/ЭЗС, количество зарядок на 1 млн. чел./100 тыс. чел./10 
тыс. чел., радиус обслуживания на 1 км территории. 

4. Длительное время зарядки. В сравнении с заправкой топливом, процесс зарядки электромо-
билей может занимать больше времени. 

Время, необходимое для зарядки электромобиля, может составлять от 30 минут до 12 часов. Это 
зависит от размера аккумулятора и скорости точки зарядки. Типичному электромобилю (аккумулятор 60 
кВтч) требуется чуть менее 8 часов, чтобы полностью зарядиться с помощью зарядной точки мощно-
стью 7 кВт., в то время как заправка бензинового автомобиля займет около 5-10 минут в среднем [11] 

5. Ограниченный выбор моделей. На рынке пока не так много разнообразных моделей электро-
мобилей (на начало 2024 года на рынке представлена 51 электрическая модель, их количество увели-
чивается), и поэтому выбор ограничен в сравнении с традиционными автомобилями [2] . В целом, элек-
тромобили представляют собой инновационное направление в автомобильной индустрии с рядом пре-
имуществ и недостатков. Среди преимуществ следует выделить экологическую чистоту, снижение экс-
плуатационных расходов и использование передовых технологий, как в случае Tesla. Однако, дорого-
визна при покупке, ограниченная дальность поездок на одном заряде и инфраструктурные ограничения 
могут быть препятствием для широкого внедрения. Несмотря на некоторые ограничения, растущая 
осознанность экологических проблем и стремление к инновациям делают электромобили все более 
привлекательными для потребителей и автопроизводителей. Технология постоянно совершенствуется, 
и с развитием инфраструктуры зарядки и увеличением дальности поездок, они станут еще более при-
влекательными для простых автомобилистов. 
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Аннотация: Договор займа является одним из самых распространенных видов гражданских договоров, 
который регулирует отношения между заемщиком и заимодавцем. Рассматриваемый договор играет 
ключевую роль в финансовых отношениях как между физическими, так и юридическими лицами. В дан-
ной статье произведем анализ сущности договора займа, его видов, условий, а также правовые аспек-
ты, связанные с его заключением и исполнением. 
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Abstract: A loan agreement is one of the most common types of civil contracts, regulating the relationship 
between borrower and lender. This agreement plays a key role in financial relations between both individuals 
and legal entities. This article analyzes the essence of a loan agreement, its types, terms, and legal aspects 
related to its conclusion and execution. 
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Договор займа представляет собой юридически закрепленное соглашение между сторонами, со-

гласно которому одна сторона передает другой стороне определенную сумму денег или имущество, 
подлежащее возврату в установленный срок. Эта простая конструкция широко используется в повсе-
дневной практике, как гражданами, так и организациями. Несмотря на свою кажущуюся простоту, дого-
вор займа обладает рядом особенностей и нюансов, знание которых помогает избежать возможных 
рисков и споров. 

Цель настоящей статьи состоит в изучении сущности договора займа, выделении основных ви-
дов займов и рассмотрении ключевых аспектов российского законодательства, регулирующих отноше-
ния сторон такого договора. 

Правовой основой для обязательств, вытекающих из договора займа, выступает 42 глава Граж-
данского кодекса РФ [1]. Кроме того, отдельные особенности отражены в Федеральном законе от 
19.07.2007 г. № 196-ФЗ «О ломбардах» [2]. Отдельные аспекты рассматриваемых обязательств указа-
ны в Федеральном законе от 21.122013 г. № 353-ФЗ «О потребительском кредите (займе)» [3]. Суще-
ствующие микрозаймы и порядок их предоставления регулируются Федеральным законом от 
02.07.2010 г. № 151-ФЗ «О микрофинансовой деятельности и микрофинансовых органи-зациях» [4]. 

Согласно статье 807 Гражданского кодекса Российской Федерации (ГК РФ), заем определяется 
как обязательство одной стороны передать деньги или иное имущество другой стороне с обязатель-
ством вернуть эквивалентную сумму денег или аналогичное имущество. Таким образом, займ – это 
двустороннее обязательство, которое предполагает наличие кредитора и заемщика. 

Существенные условия договора займа включают: предмет договора, т.е. денежные средства 
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или заменяемые вещи определенного рода и качества; срок возврата: конкретные сроки исполнения 
обязательства; проценты за пользование средствами: размер процентов устанавливается договором 
или рассчитывается исходя из ключевой ставки Центрального банка РФ; ответственность сторон: 
штрафы, пени и неустойки за просрочку исполнения обязательств. 

По общему правилу, договор займа заключается письменно независимо от суммы сделки. Ис-
ключение составляют займы, предоставляемые физическими лицами друг другу, сумма которых мень-
ше десяти тысяч рублей, допускаемые устной формой. Однако письменная форма рекомендуется даже 
в простых ситуациях для предотвращения конфликтов. 

При заключении договора займа в письменной форме достаточно простой письменной формы, 
нотариальное удостоверение не обязательно, кроме отдельных случаев. Однако сам акт передачи 
предмета займа может потребовать составления расписки или иного документа, подтверждающего по-
лучение денег или вещей. 

Многие заёмщики и заимодавцы при заключении договора займа не уделяют должного внимания 
его оформлению. Отсутствие письменного договора или его нечеткое составление может привести к 
трудностям при возникновении споров. Ключевым моментом является соблюдение всех юридических 
формальностей — составление договора в письменной форме, указание всех условий и сроков займа. 

Всегда фиксируйте условия займа в письменном виде, даже если это сделка с близкими людьми. 
Чем больше деталей будет в договоре (сумма займа, срок возврата, процентная ставка и т. д.), тем 
меньше шансов на недопонимание. 

Одной из самых распространённых проблем является невыполнение заёмщиком условий дого-
вора. Это может произойти как по объективным причинам (например, утрата работы), так и по субъек-
тивным (недостаток ответственности). 

При оформлении договора займа важно указать процентную ставку, если таковая предусмотре-
на. Неопределённость условий по процентам может спровоцировать недопонимания и конфликты 
между сторонами. 

Чётко оговорите размер процентов (если они есть), их порядок начисления и условия изменения. 
Будьте осторожны с установленными предельными ставками — в некоторых странах существуют зако-
ны, которые регулируют максимальный размер процентов по займам. 

Даже если заёмщик согласен вернуть деньги, могут возникнуть проблемы с самим процессом 
возврата. Например, заимодавец может не знать, как правильно оформить документы о возврате, или 
заёмщик не сможет перечислить деньги на счёт. 

Оформление акта о возврате займа может помочь избежать недопонимания. Кроме того, преду-
смотрите возможность отсрочки возврата займа в случае возникновения форс-мажорных обстоятельств. 

Если стороны не могут прийти к консенсусу, вопрос может быть передан в суд. Судебные разби-
рательства могут длиться долго и стоить дорого, и это часто становится серьезной проблемой для 
обеих сторон. 

Договор займа является важным инструментом финансовых сделок в современном обществе, 
способствующим экономическому развитию. Осознание сущности данного договора, а также знание его 
видов, основных условий и правовых аспектов позволяет сторонам более эффективно управлять сво-
ими обязательствами и правами. Важно подходить к заключению договора займа профессионально, 
чтобы минимизировать риски и предотвратить возможные споры.  

Для успешного ведения финансовых дел необходимо учитывать изменения в законодательстве и 
следить за практикой его применения, что обеспечит защиту прав участника сделки.  
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Аннотация: В статье рассмотрены наиболее актуальные проблемы реализации одного из конституци-
онных принципов – принципа независимости судей в Российской Федерации, среди которых: недоста-
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Особая роль в развитии российского государства на современном этапе отводится судебной 

власти, поскольку именно суды, как органы государственной власти призваны осуществлять правосу-
дие. Действительно, суд выступает арбитром при разрешении конфликтов, а это значит, что на него 
особой надежды возлагают все участники отношений, поскольку каждому хочется получить правосу-
дие, в том числе, справедливое судебное разбирательство, оперативное и профессиональное. Поэто-
му в большей части взгляды населения всегда устремлены на суд, и во многом именно по тому, как 
действует суд, граждане и начинают судить о государстве в целом. В связи с этим, для этого необхо-
дима сильная и независимая судебная власть, осуществляющая свою деятельность на основе обще-
признанных демократических принципов отправления правосудия. 

Принцип независимости судей является основополагающим элементом функционирования су-
дебной системы и правосудия в Российской Федерации. Этот принцип закреплен на конституционном 
уровне и регулируется рядом федеральных законов и нормативных актов.  

В ст. 120 Конституции Российской Федерации (далее – Конституция РФ) закреплено, что: «Судьи 
независимы и подчиняются только Конституции Российской Федерации и федеральному закону» [1]. В 
ст. 5 Федерального конституционного закона от 31.12.1996 № 1-ФКЗ «О судебной системе Российской 
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Федерации» установлено, что: «Суды осуществляют судебную власть самостоятельно, независимо от 
чьей бы то ни было воли, подчиняясь только Конституции Российской Федерации» [2]. 

Исходя из анализа научной литературы, можно заметить, что по большей части исследователи 
обращают внимание на принцип независимости судей. В подтверждение этой мысли отметим,  что на эту 
особенность обращала внимание в своем исследовании Е.С. Туманянц, говоря о том, что: «научные иссле-
дования последнего десятилетия доказывают, что правовая характеристика судебной власти основана 
на принципе независимости судебной власти. В то же время в работах, где упоминается принцип само-
стоятельности, он не подчеркивается как главный и важный принцип судебной власти» [3]. 

Также, можно заметить, что в одном из наиболее удачных научных трудов «Судебная власть» в 
первом параграфе главы «Некоторые принципы организации и деятельности судебной власти» обра-
щается внимание на принцип независимости судебной власти. В нем указывается, что этот принцип 
является отправным и определяет положение суда в современном государстве, поскольку именно эта 
ветвь власти сталкивается с отказом признать ее «равной среди первых» [4]. 

В.И. Анишина не рассматривает «независимость» и «самостоятельность» в совокупности, напро-
тив, разграничивает эти понятия. Она отмечала, что: «Независимость – это важнейший принцип стату-
са судебной власти, самостоятельность же предполагает сущность статуса, его конституционно-
правовой объем и содержание, основную базисную характеристику правового положения судебной 
власти, как в системе российской государственности, так и во взаимоотношениях с общественными 
институтами, отдельными субъектами права (гражданами и организациями)» [5]. 

Принцип независимости включает в себя следующие аспекты: 
1. Независимость от других ветвей власти: судьи де-юре не подчиняются другим государствен-

ным органам, они не должны получать указания или инструкции от законодательной или исполнитель-
ной власти. 

2. Независимость от влияния частных лиц:  судьи не должны подвергаться давлению со стороны 
граждан, организаций, политических партий или других групп влияния.  

3. Гарантии независимости: Конституция  РФ и  федеральные  законы  предусматривают  ряд  
гарантий  независимости  судей: 

– неприкосновенность: судьи обеспечены в полной мере гарантиями  неприкосновенности, что 
означает, что их не могут задерживать,  арестовывать или  привлекать к  уголовной  ответственности  
без  согласия  квалификационной  коллегии  судей.  

    – стабильность  положения: судьи  не  могут  быть  уволены  с  замещаемой должности без се-
рьезных оснований (нарушение присяги,  некомпетентность,  совершение  преступления).  

    – финансовая  независимость: судьям предоставляются достойные условия труда, оплата их 
труда и социальные гарантии, что способствует уменьшению коррупционных рисков и повышению не-
зависимости. 

Высокая важность принципа независимости обусловлена в первую очередь тем, что он является 
основой справедливого правосудия. Обеспечение указанного принципа гарантирует, что судьи будут 
принимать решения, основываясь на законе и фактах, а не на политических мотивах или влиянии заин-
тересованных сторон. Независимый суд обеспечивает защиту прав и свобод человека от произвола 
власти и  обеспечивает равное правосудие для всех и является залогом доверия всего общества к 
правовой системе. 

Несмотря на наличие правовой базы, существует ряд проблем, препятствующих полной реали-
зации принципа независимости судей, на наш взгляд на современном этапе можно установить две ос-
новные проблемы: 

1. Политическое и административное давление, вмешательство представителей исполнительной 
власти и вышестоящих судебных инстанций в деятельность судебных процессов. Ни для кого не сек-
рет, что судьи,  как и любые другие представителя власти – состоят в строгой иерархии, которая в свою 
очередь и предусматривает карьерный рост для наиболее «гибких к обстоятельствам» представителям 
судейского сообщества. Дела, будь то гражданские или уголовные, получивший широкий обществен-
ный резонанс и находящиеся в спектре внимания высших уровней власти всегда рассматриваются в 
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более сжатые сроки и им уделяется повышенное внимание судей, для которых успешное рассмотре-
ние в перспективе влечет карьерные перспективы. 

Еще одним аспектом зависимости судей от вышестоящих судебных инстанций является так 
называемый процент утверждаемости судебных актов, который находится под постоянным контролем, 
судьи имеющий низкий процент утверждаемости лишены возможности карьерного роста и находятся в 
группе риска привлечения к дисциплинарной ответственности. А чтобы избежать указанных негативных 
последствий они вынуждены консультироваться и получать соответствующие рекомендации по нахо-
дящимся в их производстве делам от судей-кураторов из вышестоящих инстанции для минимизации 
количества отмененных и измененных судебных актов. 

2. Финансовые ограничения. Недостаточное финансирование судебной системы в современных 
реалиях создает условия для коррупции и зависимости судей от внешних факторов, что влечет за со-
бой низкий уровень доверия к судебной системе среди граждан, обусловленный постоянными случая-
ми коррупции. Так, практически на каждом заседании ВККС рассматриваются сразу несколько пред-
ставлений главы СК РФ о даче согласия на возбуждение уголовных дел в отношении судей, в том чис-
ле совершивших коррупционные преступления.  

Так, в докладе председателя СК РФ, за 9 месяцев 2023 года к уголовной ответственности за кор-
рупционные преступления привлечены 336 лиц с особым правовым статусом, что на 2% больше по 
сравнению с аналогичным периодом 2022 года. Среди них 6 судей.  

В связи с изложенным, учитывая постоянно растущую служебную нагрузку судей считаем необ-
ходимым пересмотреть в сторону увеличения объемы финансирования и заработной платы судей. 

Таким образом, для улучшения ситуации необходимо провести целенаправленные реформы, 
направленные на усиление защиты судей от внешнего давления, обеспечение адекватного финанси-
рования судебной системы и повышение прозрачности назначения судей. Важно также продолжить 
проведение просветительской работы, направленной на повышение доверия общества к судебной си-
стеме. 
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В современном уголовно-процессуальном законодательстве Республики Казахстан прокуратура 
выполняет две ключевые функции в досудебном производстве: уголовное преследование и надзор за 
законностью расследования. Эти функции тесно взаимосвязаны и направлены на обеспечение закон-
ности, защиты прав граждан и эффективности уголовного процесса. 

Уголовное преследование представляет собой деятельность по выявлению, расследованию и 
доведению до суда уголовных дел. Надзорная функция заключается в контроле за законностью дей-
ствий органов следствия и дознания. Их сочетание и правильная организация позволяют повысить ка-
чество уголовного судопроизводства и минимизировать нарушения процессуальных норм. 

Цель статьи – проанализировать особенности реализации двух функций прокуратуры в Казах-
стане, выявить проблемы и рассмотреть зарубежный опыт их применения. 

Основы уголовного преследования прокуратуры закреплены в статье 46 Закона РК «О прокура-
туре» и части 3 статьи 198 УПК РК. Прокурор имеет право: 

 курировать следственные группы; 
 участвовать в следственных действиях; 
 санкционировать арест и другие меры пресечения; 
 давать указания по проведению расследования. 
Отличительной особенностью является то, что закон не устанавливает строгой очередности 

между функциями уголовного преследования и надзора. На практике это позволяет прокурору одно-
временно следить за законностью следственных действий и при необходимости осуществлять уголов-
ное преследование. 

Таким образом, уголовное преследование прокуратуры выполняет не только карательную функ-
цию, но и служит инструментом обеспечения законности, так как прокурор может вмешиваться в про-
цесс при нарушении прав участников уголовного судопроизводства. 

Надзор за законностью следствия является ключевым элементом деятельности прокуратуры. Он 
включает: 

1. Проверку законности действий следователей и лиц, ведущих дознание. 
2. Контроль за соблюдением правил приема и регистрации заявлений о преступлениях. 
3. Отмену незаконных постановлений следствия. 
4. Возврат дел на дополнительное расследование или их прекращение при нарушениях закона. 
5. Направление дел в суд для окончательного рассмотрения. 
Надзор охватывает весь период досудебного производства — от поступления сообщения о пре-

ступлении до направления дела в суд. Прокурор обеспечивает соблюдение прав всех участников уго-
ловного процесса и предотвращает нарушения закона. 

Для повышения эффективности надзора прокуратура организует «кабинеты прокуроров» и де-
журства сотрудников в органах уголовного преследования. В случаях особо тяжких преступлений про-
куроры выезжают на место происшествия, обеспечивая контроль за расследованием. 

На практике уголовное преследование и надзор прокуратуры часто пересекаются. Прокурор про-
веряет основания применения мер пресечения, участвует в допросах и других следственных действи-
ях, контролирует полноту и объективность расследования. 

Генеральный прокурор РК выделил приоритетные направления надзора: 
 соблюдение конституционных прав и свобод человека; 
 контроль за расследованием преступлений коррупционной и экономической направленности; 
 надзор за действиями сотрудников правоохранительных органов; 
 контроль за расследованием дел, связанных с терроризмом, организованной преступностью и 

незаконным оборотом наркотиков. 
Таким образом, надзор прокуратуры выполняет одновременно контрольную, координирующую и 

правоохранительную функции. 
Существуют объективные проблемы в реализации функций прокуратуры. Среди них: 
1. Недостаточная разграниченность следственных и надзорных функций, что иногда приводит 

к конфликту интересов. 
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2. Ограниченные ресурсы для осуществления надзора на местах. 
3. Отсутствие полностью независимого следственного органа. 
В зарубежной практике наблюдаются три модели функций прокуратуры: 
1. Уголовное преследование лиц, совершивших преступления. 
2. Поддержка публичного обвинения в суде. 
3. Надзор за законностью предварительного расследования и содержания под стражей. 
Континентальная система сочетает все три функции, тогда как в англосаксонской системе основ-

ная задача прокуратуры — поддержка обвинения в суде. 
Для Казахстана перспективным является создание независимого следственного органа для рас-

следования экономических и организованных преступлений, при этом прокуратура должна сохранять 
усиленный надзор, обеспечивая объективность и законность расследования. 

Надзорная функция прокуратуры обеспечивает: 
 защиту прав участников уголовного процесса; 
 предотвращение нарушений закона; 
 своевременное реагирование на нарушения со стороны следственных органов; 
 контроль за исполнением решений и указаний прокурора. 
Прокурор несет ответственность за полноту и законность расследования, что повышает эффек-

тивность надзорных мероприятий. Именно надзор является доминирующей функцией прокуратуры в 
досудебном производстве, а уголовное преследование служит инструментом её реализации. 

Двухфункциональная роль прокуратуры Казахстана — уголовное преследование и надзор за за-
конностью расследования — обеспечивает: 

1. Законность и объективность расследования; 
2. Защиту прав граждан; 
3. Координацию действий правоохранительных органов; 
4. Своевременное выявление и устранение нарушений. 
Главной является надзорная функция, а уголовное преследование усиливает её, что позволяет 

рассматривать прокуратуру прежде всего как надзорный орган. Применение зарубежного опыта и со-
вершенствование национальной системы будут способствовать повышению эффективности досудеб-
ного производства и укреплению законности в уголовном процессе. 
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Аннотация: В данной статье рассматриваются вопросы понимания и осознания личной ответственно-
сти за собственное развитие старшеклассников, исследуется понятие личностного саморазвития, изу-
чаются ключевые компоненты, играющие важную роль в понимании сущности личностного саморазви-
тия, такие как рефлексия, стрессоустойчивость и др.   
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Abstract: This article discusses the issues of understanding and awareness of personal responsibility for the 
development of senior students, explores the concept of personal self-development, and examines the key 
components that play an important role in understanding the essence of personal self-development, such as 
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В современном обществе, где темп жизни продолжает нарастать, а требования к личностным и 

профессиональным качествам становятся все более высокими, важность личностного саморазвития ста-
новится очевидной. В частности, для старшеклассников, находящихся на этапе формирования своей 
идентичности, это становится не просто актуальным, а жизненно необходимым. Понимание и осознание 
личной ответственности за собственное развитие, а также активное участие в этом процессе складыва-
ются в важнейшие компоненты успешной интеграции в социальную и профессиональную среду. 

Личностное саморазвитие представляет собой непрерывный процесс, в ходе которого индивид 
осознает свои возможности, ставит перед собой цели и активно работает над их достижением. Этот 
процесс включает в себя самосознание, рефлексию, стремление к обучению, развитие навыков и уме-
ний, а также формирование личных ценностей и взглядов на жизнь. Особую значимость данный про-
цесс приобретает в подростковом возрасте, когда происходит интенсивное формирование личности, и 
молодые люди начинают осваивать роли, которые они будут исполнять в будущем. 
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В нашей статье мы исследуем понятие личностного саморазвития, его ключевые компоненты и 
характеристики, а также факторы, способствующие и препятствующие этому процессу. Для глубинного 
понимания данного явления важно проанализировать как теоретические аспекты, так и практическое 
применение концепции саморазвития в образовательном контексте. Это позволит осветить значимость 
личностного саморазвития для старшеклассников и выявить методы, которые могут эффективно его 
активизировать, обеспечивая успешное обучение и подготовку молодежи к взрослой жизни. 

Личностное саморазвитие является многогранным и комплексным процессом, охватывающим 
различные аспекты человеческой жизни [1, с. 135]. При его анализе важно обратить внимание на то, 
что саморазвитие не является конечной целью, а представляет собой постоянное движение и эволю-
цию личности, направленные на достижение высоких уровней самосознания, самореализации и гармо-
нии с окружающим миром. 

Определяя саморазвитие, ученые в области педагогики и психологии выделяют его как процесс, 
в ходе которого индивид осваивает и развивает свои способности и потенциал. Такой процесс часто 
включает в себя целенаправленное самонаблюдение, рефлексию и поиск путей для улучшения своей 
жизни и повышения качества личной и профессиональной деятельности. Личностное саморазвитие 
можно расценить как активное взаимодействие человека с окружающей его средой, которая насыщена 
различными возможностями для расширения других горизонтов знания и осознанности. 

Существует несколько ключевых компонентов, которые играют важную роль в понимании сущно-
сти личностного саморазвития. Во-первых, это – самосознание. Самосознание предполагает не только 
осознание своих сильных и слабых сторон, но и понимание своих желаний, целей и внутренней моти-
вации. Для старшеклассников, которые находятся на этапе формирования своей идентичности, этот 
компонент является особо значимым, так как именно он служит опорой для принятия решений, касаю-
щихся их будущего образования и профессиональной деятельности. 

Во-вторых, следует выделить рефлексию – процесс осмысления своего опыта, наблюдений и 
действий. Рефлексия позволяет оценивать успешность достижения поставленных целей, корректиро-
вать поведение и подходы в обучении и саморазвитии. Для старшеклассников рефлексия становится 
инструментом для осознания своего личного прогресса и преодоления трудностей, что также способ-
ствует развитию их критического мышления [2]. 

Третьим важным компонентом является наличие целей. Успешное саморазвитие невозможно без 
четко сформулированных целей, которые предоставляют направление для активности и мотивацию 
для достижения желаемого результата. Цели могут быть как краткосрочными, так и долгосрочными, и 
их формулирование требует от молодежи способности к планированию и предвидению. 

Еще одним аспектом, являющимся важным для понимания сущности личностного саморазвития, 
является стресс-тест – способность адаптироваться к изменениям и преодолевать трудности [3]. Воз-
раст старшеклассников часто характеризуется высоким уровнем стресса, связанного с подготовкой к 
экзаменам, выбором будущей профессии и социальной адаптацией. Умение справляться с стрессом и 
диапазоном ситуаций, требующих быстрой адаптации, становится критически важным для успешного 
саморазвития. 

К тому же в контексте образования необходимо рассматривать и влияние внешней среды на 
процесс личностного саморазвития. Социальные, культурные и экономические факторы могут оказы-
вать значительное влияние на личные цели, мотивацию и способы реализации саморазвития у стар-
шеклассников. Поддержка со стороны родителей, образовательных учреждений и сверстников может 
содействовать как в активизации, так и в ограничении этого процесса. 

Таким образом, личностное саморазвитие является динамичным процессом, включающим в себя 
множество взаимосвязанных элементов. Оно требует от старшеклассников активной позиции, умения 
осознанно подходить к выбору и постановке целей, а также готовности к саморефлексии и адаптации в 
изменяющихся условиях. Понимание и анализ сущности личностного саморазвития создают основу 
для разработки эффективных методов и технологий, которые могут быть внедрены в образовательный 
процесс и направленны на активизацию этого процесса у старшеклассников. 

Личностное саморазвитие представляет собой сложный и многогранный процесс, который можно 
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разделить на несколько ключевых этапов. Каждый из этих этапов обладает определенными особенно-
стями и требует от индивида различных усилий. Осознание основных этапов саморазвития позволит не 
только лучше понять сам процесс, но и выделить практические рекомендации для старшеклассников, 
которые хотят активизировать свое личное развитие. 

Первым этапом является самоосознание. На этом этапе индивид начинает осознавать свои цен-
ности, убеждения, сильные и слабые стороны. Самоосознание является основой всего процесса само-
развития, так как оно позволяет понять, что именно необходимо развивать и какие аспекты личной 
жизни требуют внимания. Для старшеклассников этот этап становится крайне важным, так как они 
сталкиваются с новыми вызовами и возможностями, которые могут повлиять на их дальнейшую жизнь. 
В ходе самоосознания студенты могут использовать инструменты, такие как участие в тренингах, само-
рефлексия, ведение дневников и обсуждения с педагогами или психологами. 

Вторым этапом является постановка целей. Основанное на самомосознании, это действие тре-
бует от индивида четкого определения своих желаний и намерений. Существует два типа целей: крат-
косрочные и долгосрочные. Краткосрочные цели помогают поддерживать мотивацию во время само-
развития и служат показателями прогресса, тогда как долгосрочные цели формируют стратегию жиз-
ненного пути. Важно, чтобы цели были не только реалистичными, но и распространенными, так как это 
помогает избежать разочарования и демотивации. 

Третьим этапом можно обозначить разработку плана действий. На данном этапе индивид разра-
батывает стратегию, которая поможет ему достичь поставленных целей. План действий может вклю-
чать в себя различные методики и подходы, такие как обучение новым навыкам, участие в программах 
дополнительного образования, волонтерство и т.д. Для старшеклассников это также может быть связа-
но с выбором курсов, участие в конкурсах и проектах, которые соответствуют их интересам и целям. 

Следующим этапом является реализация и обратная связь. На этом этапе индивид начинает 
осуществлять свои планы и реализовывать намеченные действия. В процессе реализации могут воз-
никнуть различные трудности и препятствия, что делает обратную связь критически важной. Обратная 
связь позволяет оценивать успешность действий и при необходимости корректировать их. Это может 
осуществляться через общение с руководителями проектов, отзывами от сверстников или через само-
анализ. 

Пятым этапом становится рефлексия и коррекция. Это этап, на котором важно проанализиро-
вать, что было сделано, какие методы и подходы оказались наиболее эффективными, а какие не сра-
ботали. Рефлексия играет значимую роль в саморазвитии, так как она позволяет получить новые ин-
сайты, осознать достигнутые успехи и понять, что к ним привело. Кроме того, данный этап требует 
честности перед собой и готовности к изменениям. 

Наконец, заключительным этапом можно считать самоактуализацию. На этом этапе индивид до-
стигает более глубокого понимания себя, своей идентичности и своего места в социуме. Самоактуали-
зация предоставляет возможность не только реализовать свой потенциал, но и использовать его для 
достижения более широких целей - как личных, так и социальных. Для старшеклассников этот этап мо-
жет выражаться, например, в участии в социальных проектах, на основе того потенциала и знаний, ко-
торые они развили в процессе саморазвития. 

Теперь что касается механизмов саморазвития, то они играют ключевую роль в эффективной 
реализации всех описанных этапов. Основные механизмы включают в себя: 

Саморефлексия – это основополагающий механизм, позволяющий индивидуму задумываться о 
своем опыте, поступках и результатах. Применение техники саморефлексии способствует не только 
выявлению недостатков, но и осознанию успешных подходов и методов, что запускает процесс даль-
нейшего саморазвития. 

Обратная связь – это информация о том, как индивид воспринимается окружающими. Она поз-
воляет скорректировать свои действия и поведение на основе мнения других людей, что является важ-
ной частью обучения и личностного роста. 

Мотивация – это процесс, который активирует стремление индивида к саморазвитию. Мотивация 
может быть внутренней или внешней и влияет на процесс обучения и достижения целей. 
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Поддержка окружающих – это механизм, который включает в себя взаимодействие с учителями, 
родителями, друзьями и другими значимыми людьми. Поддержка может обеспечить необходимое мо-
ральное вдохновение и ресурсное обеспечение для успешного саморазвития. 

Обобщая вышесказанное, можно подчеркнуть, что личностное саморазвитие – это не одноли-
нейный, однонаправленный процесс, это – динамичный процесс, состоящий из основных этапов и ме-
ханизмов, которые способствуют активному обучению и развитию [4]. Старшеклассники, осваивая эти 
этапы и активно используя механизмы саморазвития, смогут не только успешно учиться, но и успешно 
адаптироваться к вызовам современного общества, что откроет для них множество возможностей в 
будущем. 
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Аннотация: в данной статье рассматриваются биомеханические принципы работы стопы и голено-
стопного сустава при выполнении упражнений в партере. Предложена методика фиксации угла движе-
ния, давления на опору и активности мышц при выборе различных вариантов развития подъёма. Изу-
чены анатомо-физиологические особенности стопы и голеностопа, механизмы передачи нагрузок и 
усилий в кинематической цепи «бедро – голень – стопа». Представлены примеры упражнений, направ-
ленных на развитие подвижности, силы и координации элементов. На основании анализа сделаны вы-
воды о роли стопы как опоры и проводника нагрузки. Полученные данные могут быть использованы в 
преподавательской практике для научного обоснования методик тренажа стопы и голеностопа в пар-
терной гимнастике. 
Ключевые слова: стопа, голеностопный сустав, подъём, натяжение, партер, тренаж, биомеханика, 
упражнения, опора, нагрузка, устойчивость. 
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Abstract: this article discusses the biomechanical principles of the foot and ankle joint when performing exer-
cises in the stalls. A technique is proposed for fixing the angle of movement, pressure on the support and 
muscle activity when choosing different lifting options. The anatomical and physiological features of the foot 
and ankle, the mechanisms of transmission of loads and forces in the kinematic chain "hip – shin – foot" are 
studied. Examples of exercises aimed at developing mobility, strength and coordination of elements are pre-
sented. Based on the analysis, conclusions are drawn about the role of the foot as a support and load conduc-
tor. The data obtained can be used in teaching practice for the scientific substantiation of foot and ankle train-
ing techniques in parterre gymnastics. 
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stability. 

 
Партерная гимнастика направлена на изучение своего тела, понимание его особенностей и раз-

витие исходных данных. Самым главным принято считать размеренное дыхание, а точнее соблюдение 
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последовательного вдоха и глубокого выдоха [1, с. 7]. С выдохом воздух отправляется в те точки, где 
скапливается большее напряжение для снятия неприятных ощущений. 

Натянутая стопа характеризуется выраженной дугой в положении подошвенного сгибания, что 
подчёркивает эстетику движения и увеличивает силу толчка, баланса и координации. Развитие «балет-
ной арки» требует упражнений на увеличение подвижности голеностопного сустава, укрепление мышц 
стопы, совершенствования проприоцепции – ощущения положения частей собственного тела относи-
тельно друг друга и в пространстве. 

Хорошо разработанный подъём служит основным показателем уровня танцора, его техники ис-
полнения и манёвренности движения. Это ключевая характеристика, по которой оценивают исполните-
ля на сцене, поэтому выразительность стопы в этом плане особо важна. В партерной гимнастике суще-
ствует огромный спектр различных упражнений для непосредственной разработки этой области. 

В целом, стопа состоит из трёх отделов: заднего, среднего и переднего. Она выполняет две ос-
новные функции: принимает на себя всю тяжесть тела и одновременно противодействует земле, а так-
же обеспечивает динамический процесс шага при ходьбе [2, с. 255]. На основании этих функций выде-
ляют такие характеристики, как прочность и гибкость, развить которые можно только благодаря регу-
лярному тренажу. Голеностопный же сустав обеспечивает равномерное распределение нагрузки на 
стопу, даёт надёжную опору и делает возможным само движение ступни. 

Биомеханика стопы изучается с позиции функциональной анатомии и кинематики. Понимание за-
кономерностей движений позволяет улучшить технику исполнения и распределить нагрузку на мышцы 
и связки так, чтобы минимизировать риск травм. Основные движения происходят в голеностопном, 
подтаранном и поперечном суставе предплюсны (табл. 1). 

 
Таблица 1 

Основные движение и работающие мышцы стопы 

Вид движения Сустав Задействованные мышцы Биомеханическая функция 

Подошвенное 
сгибание 

Голеностопный Икроножная, камбаловидная 
Опора, толчок, выведение 

натянутого подъёма 

Дорсальное сги-
бание 

Голеностопный Передняя большеберцовая Подъём стопы, устойчивость 

Пронация Подтаранный Малоберцовые мышцы 
Амортизация при соприкос-

новении с полом 

Супинация Подтаранный 
Задняя большеберцовая, длинный 

сгибатель большого пальца 
Стабилизация, поддержка 

сводов 

 
 

 
Рис. 1. Основные движения стопы: сгибание и вытягивание 
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Углубляясь в анатомию и физиологию, стоит сказать, что в сагиттальной плоскости стопа может 
выполнять сгибание и вытягивание (рис. 1), в фронтальной – отведение и приведение, а в горизон-
тальной – внутреннюю и наружную ротацию. Благодаря этим действиям создаётся базис позиций ног в 
танцевальном искусстве. 

У танцоров стопа и голеностопный сустав работают в экстремальных диапазонах под высокими 
нагрузками. При вытяжении корпуса наверх стопа испытывает повышенную нагрузку на область плюс-
ны или пятки, что исправляется равномерным распределением веса на всю стопу (рис. 2). Голеностоп-
ный сустав необходимо ежедневно закачивать упражнениями, чтобы не допустить мобильности этой 
области и нежелательной потери апломба. Интересно, что прыжок зависит не столько от глубины плие, 
сколько от корректного положения и направления стопы [3, с. 84]. 

 

 
Рис. 2. Места распределения веса на подошве стопы: 1 – возвышение большого пальца, 2 – воз-

вышение мизинца, 3 – пятка 
 

Важным считается деление движений на динамичные (с включением быстросокращающихся бе-
лых мышечных волокон) и статичные (с работой медленносокращающихся красных мышечных воло-
кон). Сокращения бывают трёх видов: изометрическое с напряжением мышц без движения, концентри-
ческое с их укорачиванием, эксцентрическое с удлинением мышечных волокон под напряжением. Ди-
намические движения с сопротивлением более эффективны для развития подъёма, чем статические 
[4, с. 12]. Это связано с тем, что активные элементы требуют большей отдачи мышц голени и стопы. 
Систематические тренировки укрепляют ахиллово сухожилие, увеличивают баллон и дают возмож-
ность элевации. 

 

 
Рис. 3. Основные положения стопы в партерной гимнастике:  

1 – флекс (от +20° до +40°), 2 – поинт (от -50° до -70°) 
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В партерной гимнастике выделяют два основных положения стопы (рис. 3): флекс (максимально 
сокращённая на себя стопа, активные полупальцы) и поинт (предельно вытянутая в подъёме стопа). 
Биомеханически они связаны с изменением углов в голеностопном суставе и оптимизацией нагрузки по 
подошве. Эти движения порождают модификации стандартных элементов, создавая дополнительную 
нагрузку на координацию действий и силы мышц. На занятиях зачастую используется приём активного 
поднятия пяток с пола за счёт напряжения квадрицепса и мышц задней поверхности бедра. 

Ключевой является согласованность движений по принципу «бедро – голень – стопа». При нару-
шении данной цепи кинематики возникает чрезмерная нагрузка на голеностопный сустав, что мгновен-
но ведёт к микротравмам, надрывам и воспалительным процессам [5, с. 227]. 

К биомеханическим принципам правильной техники в партерной гимнастике относят рычажность, 
упругость, напряжение, стабильность и подвижность. Стопа функционирует с опорой на пальцы, чув-
ством силы за счёт натяжения мышц и сопротивлением массы тела. Свод стопы действует как «пру-
жинка» при исправном взаимодействии мышц-сгибателей и разгибателей, обеспечивающий амортиза-
цию и передающих энергию при движении. 

Методика работы над стопами в партерной гимнастике может выглядеть следующим образом. Ис-
ходное положение: сед на пятках. Руки ставятся перед собой около колен, ладони расправлены, пятки 
соединены. Необходимо чувствовать, как каждая фаланга пальцев рук прижата к полу. Производится 
толчок коленей, таз остаётся прижатым к голеням. Постепенно поднимается таз, голова не падает, отчего 
создаётся единая линия («треугольник»). Важно стоять на подъёмах, сохранять угол и фиксировать кисти 
на одном месте без лишних переходов. Колени максимально вытянуты и соединены. Грудная клетка 
стремится к коленям. Самое главное: не высшая точка, а сам подъём. Стопа растягивается, когда мед-
ленно прорабатываются фазы подъёма и спуска. Сначала опускается таз, а потом уже колени.  

Для действия-противодействия необходимо совершить переход на активные полупальцы из седа 
на пятках и аккуратно отодвинуть ровный корпус назад. Далее следуют упражнения на вытягивание и 
сокращение стопы в положении сидя, что улучшает её способность к сгибанию и разгибанию. 

В упражнении «столик» образуется ровная линия тела без проваленного таза благодаря крепко-
му прессу. Изначально руки находятся около колен с расправленными пальцами ладоней, пятки соеди-
нены. Кисти ставятся на пол параллельно телу, а не по сторонам из-за возникающих неудобств и ана-
томических особенностей организма. Голову не стоит запрокидывать, плечи должны быть расправле-
ны, пятки плотно прижаты друг к другу. Между коленями недопустимо оставлять просвет. 

В элементах на активных полупальцах (релеве) особенно важно стоять на косточках, ощущая все 
фаланги, и поймать баланс для устойчивости и отсутствия падений. В стопах всегда сохраняется па-
раллель, подъёмы с каждым счётом нужно стараться вытолкнуть ещё больше. 

Биомеханический анализ движений стопы показывает, что их выразительность зависит от балан-
са в сочетании подходов, техник и методик на проработку подвижности, силы и устойчивости. Совер-
шенствование этих качеств должно осуществляться систематически. Применение анатомических зна-
ний в тренировочном процесса способствует осознанной проработке движений и профилактике травм. 
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Аннотация: Настоящая статья посвящена актуальной проблеме распространения никотинсодержащих 
продуктов среди молодых людей. Подробно рассматриваются существующие типы никотинсодержа-
щей продукции, выявляются причины и факторы, влияющие на её употребление молодежью. Описаны 
ключевые этапы формирования никотиновой зависимости, особое внимание уделено негативному воз-
действию никотина на важнейшие органы и системы организма человека, включая дыхательную, сер-
дечно-сосудистую и пищеварительную системы. 
Ключевые слова: разновидности никотинсодержащей продукции, мотивация потребления никотина, 
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Abstract: This article is devoted to the urgent problem of the spread of nicotine-containing products among 
young people. The existing types of nicotine-containing products are considered in detail, the causes and fac-
tors influencing its use by young people are identified. The key stages of nicotine addiction formation are de-
scribed, special attention is paid to the negative effects of nicotine on the most important organs and systems 
of the human body, including the respiratory, cardiovascular and digestive systems. 
Key words: types of nicotine-containing products, motivation for nicotine consumption, dynamics of nicotine 
addiction, the degree of nicotine's influence on the human body, motivation to stop smoking. 

 
В настоящее время одной из актуальных социальных проблем является распространение куре-

ния среди молодёжи. Россия занимает 1 место в мире как по количеству курильщиков, так и по числу  
подростков с аддиктивным поведением. Благодаря быстрому воздействию никотина на мозг, проблема 
курения приобрела мировые масштабы, и Россия выделяется среди стран с наиболее стремительным 



72 ЛУЧШИЕ НАУЧНЫЕ ПРОЕКТЫ И ИССЛЕДОВАНИЯ 2025 

 

VIIi международный научно-исследовательский конкурс | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

ростом числа курильщиков. В 2024 году более 40 миллионов россиян, причем мужчины составляют 
большинство 44,3%, а женщин 10,%, также значительная доля приходится на молодежь 33%. Ежегод-
ный прирост числа курильщиков составляет 1,5-2%.  Исследования показывают, что первый опыт куре-
ния может произойти уже в 7 лет, а к 10-12 годам многие дети становятся зависимыми курильщика-
ми [1].  

Никотин, получивший свое название от латинского слова Nicotiana (табак), представляет собой 
токсичный алкалоид, относящийся к пиридиновым соединениям. Он встречается в растениях семей-
ства пасленовых, наибольшая концентрация его наблюдается в листьях и стеблях табака, где содер-
жание может достигать 0,3-5% от общей массы [2]. Никотиносодержашие продукты подразделяются на 
две группы: курительные изделия (сигареты, сигары биди, кретек и др.) и не курительные (жеватель-
ные смеси, нюхательный табак, насвай, снюс и др.).Курение включает прямой контакт организма с ды-
мом и токсичными веществами, тогда как не курительная продукция также оказывает воздействие ча-
ще всего путем всасывания через слизистые оболочки полости рта или носа. Воздействие никотина и 
табачного дыма негативно сказывается практически на всех органах и системах организма: 

Например, воздействие на органы дыхания приводит к хроническому раздражению слизистой 
бронхов и ведет к развитию бронхитов, бронхиальной астмы, формированию раковых опухолей дыха-
тельных путей. 

Так же негативные изменения табачного дыма приводят к сужению кровеносных сосудов, повы-
шению артериального давления, увеличению риска инфаркта миокарда, инсультов, развитию атеро-
склероз сосудов. 

органы дыхания: хроническое раздражение  слизистой бронхов ведет к развитию бронхитов , 
бронхиальной астмы, развитию раковых опухолей дыхательных путей. 

 сердечно-сосудистая система: сужаются сосуды, повышается артериальное давление, увеличи-
вается риск инфаркта миокарда и инсультов, развивается атеросклероз сосудов. 

Для анализа вовлеченности молодежи в  употребление никотиносодержащей продукции мы про-
вели анкетирование, в котором приняли участие  128 человек в возрасте 18-25 лет, являющихся сту-
дентами Армавирского государственного педагогического университета. Сбор информации осуществ-
лялся посредством анонимного опроса. Для оценки уровня потребления никотина была использована 
стандартизированная анкета, включающие вопросы о возрасте, о поле, употреблении никотиносодер-
жащих продуктов, продолжительность употребления никотина, причина начала употребления никотина, 
зависимость от никотина, средства использованные раньше для прекращения курения [3].        

            

 
Рис. 1. Динамика потребления никотина среди студентов. 
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Из диаграммы (рис. 1) видно, что студенты, употребляющие никотин менее одного года, состав-
ляют наибольшую группу среди опрошенных — их количество существенно превышает число респон-
дентов с более длительным стажем курения. Так, доля курящих менее года значительно доминирует 
по сравнению с категориями «от 1 до 3 лет» (около 13–14 человек), «от 3 до 5 лет» (около 5 человек) и 
«более 5 лет» (около 6 человек). Причинами того, что значительная часть студентов курит менее года, 
могут  являться: желание вписаться в студенческую среду - курение может восприниматься как эле-
мент "взрослого" или "коллективного поведения", эмоциональная регуляция– использование никотина 
как средства снятия стресса или тревоги, влияние окружения – возможное давление со стороны 
сверстников, уже употребляющих никотин. 

  

 
Рис. 2. Типология  никотиносодержащих продуктов,  потребляемых  студентами 

 
Из диаграммы (рис. 2) видно, что студенты преимущественно не употребляют никотиносодержа-

щие продукты — наибольшая группа респондентов (около 50 человек) выбрала вариант «Никакие…». 
Среди тех, кто признаёт употребление никотина, доминирует выбор электронных сигарет (около 17–20 
человек) — это самый популярный вид никотиносодержащей продукции среди опрошенных студентов. 
Далее по убыванию следуют: обычные сигареты (около 10 человек); кальян (около 7–8 человек); без-
дымные табачные изделия и другие электронные системы доставки никотина(единичные случаи, ме-
нее 5 человек).Причинами могут  являться: Преобладание отказа от никотина:наибольшая группа ре-
спондентов (судя по высоте столбца «Никакие…») не употребляет никотиносодержащие продукты. Это 
может свидетельствовать о сформированной культуре здорового образа жизни у части студенческой 
аудитории либо о сознательном отказе от вредных привычек. 

Популярность электронных систем доставки никотина: относительно высокий уровень употреб-
ления электронных сигарет указывает на восприятие их как «менее вредной» альтернативы традици-
онным сигаретам. Этот тренд может быть обусловлен маркетинговыми кампаниями, позиционирующи-
ми вейпы как безопасную замену курению, а также модой на использование подобных устройств в мо-
лодёжной среде. 

Сохранение спроса на традиционные формы потребления: наличие значительного, хотя и мень-
шего по сравнению с электронными системами, сегмента потребителей обычных сигарет и сигар сви-
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детельствует о: 
приверженности устоявшимся привычкам; 
недостаточной информированности части студентов о рисках табакокурения; 
доступности и низкой стоимости традиционных табачных изделий. 

 
Рис. 3. Факторы, влияющие на решение прекратить употребления никотина 

 
Из диаграммы (рис. 3) видно, что студенты наиболее склонны рассматривать информационные 

факторы как ключевые стимулы для принятия решения о прекращении употребления никотина. 
Наибольшее количество респондентов 

(12 человек) отметили важность общей информационной составляющей, что указывает на зна-
чимость просветительской работы в контексте борьбы с никотиновой зависимостью. 

Также заметна высокая значимость законодательных мер (около 6 упоминаний) и поддержки 
близких (около 10 упоминаний) — эти факторы формируют «вторую группу» по степени влияния на ре-
шение студентов отказаться от никотина. Это подчёркивает двойную роль внешних стимулов: как фор-
мальных (нормативно-правовых ограничений), так и неформальных (эмоциональная и практическая 
поддержка окружения).Причинами могут  являться: Информационный компонент: наибольшее количе-
ство респондентов (12 человек) указали, что информация определённого характера может стать ре-
шающим фактором для отказа от никотина. Это подчёркивает важность просветительской работы — 
осведомлённость о последствиях употребления никотина и механизмах преодоления зависимости иг-
рает ключевую роль; 

также значимым фактором названа «информация о…» (точное содержание не детализировано 
на диаграмме), которая набрала существенное, но меньшее количество голосов. Это указывает на 
важность детализации знаний — например, о методах отказа от курения, доступных ресурсах поддерж-
ки и медицинских последствиях. 

Социальная поддержка: 
«поддержка близких» занимает одно из лидирующих мест по количеству упоминаний (около 10 

человек). Это свидетельствует о высокой значимости социального окружения: эмоциональная под-
держка семьи и друзей выступает значимым мотиватором для преодоления никотиновой зависимости. 
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Законодательные и внешние ограничения: 
фактор «законодательные меры» также отмечен респондентами, хотя и с меньшей частотой. Это 

указывает на потенциальное влияние ужесточения антитабачного законодательства (например, повы-
шение цен на табачную продукцию, ограничение мест курения) на мотивацию к отказу от никотина. 

Целостная программа по профилактике табакокурения носит прикладной, практико-
ориентированный характер и окажет существенную помощь педагогическим работникам и родителям в 
решении задачи формирования здорового образа жизни у подростков и юношества[4] . Психологиче-
ская тяга к курению усиливается физической потребностью в никотине[5]. 

Профилактика употребления продукции, содержащей никотин, среди студентов — важнейшая 
задача современного высшего образования. В нашем вузе реализуется комплекс мероприятий, 
направленных на борьбу с курением. Среди таких мероприятий: проведение викторин; организация 
круглых столов; работа консультативно-методических пунктов. 

В частности, в рамках консультативно-методического пункта «Маршрут безопасности» выступи-
ли: психолог, специалист по социальной работе Армавирского филиала наркологического диспансе-
ра,оперуполномоченный отдела по контролю за оборотом наркотиков (ОНК) Управления Министерства 
внутренних дел России (ОМВД) по городу Армавиру.Данные мероприятия способствуют формирова-
нию у студентов негативного отношения к курению и популяризации здорового образа жизни. 

Таким образом, злоупотребление никотином среди молодежи представляет собой серьезную 
угрозу, которая требует немедленного и всестороннего внимания. Для эффективного решения этой 
проблемы необходима комплексная стратегия, объединяющая в себе образовательные инициативы, 
информационно-пропагандистские кампании, психологическую поддержку, работу специалистов в об-
ласти наркологии, а также правовые меры по ограничению распространения табачных изделий и ре-
кламы. Только при комплексном подходе можно добиться снижения уровня никотиновой зависимости 
среди молодых людей и воспитать здоровое поколение, которое станет основой для процветания 
нашей страны. 
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Аннотация: В статье рассматривается роль фармацевта в обеспечении рационального применения 
лекарственных средств. Раскрываются основные направления деятельности специалиста, влияющие 
на эффективность и безопасность фармакотерапии, подчеркивается значимость фармацевтического 
консультирования, фармаконадзора и просвещения населения. Особое внимание уделяется необхо-
димости межпрофессионального взаимодействия между врачами и фармацевтами. 
Ключевые слова: фармацевт, рациональное применение, лекарственные средства, фармаконадзор, 
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THE ROLE OF THE PHARMACIST IN ENSURING THE RATIONAL USE OF MEDICINES 
 

                                                                                                                                    Bozorbekov Bekzod 
  

Scientific adviser:Seitova Zhanerke Dauletkyzy, 
Ashirov Murat Zulpidinovich  

  
 

Abstract: The Role of the Pharmacist in Ensuring the Rational Use of Medicines The article examines the role 
of the pharmacist in ensuring the rational use of medicines. The main aspects of professional activity affecting 
the effectiveness and safety of pharmacotherapy are discussed. The importance of pharmaceutical 
counseling, pharmacovigilance, and patient education is emphasized. The need for interdisciplinary 
cooperation between doctors and pharmacists is also highlighted. 
Keywords: pharmacist, rational use, medicines, pharmacovigilance, counseling, pharmaceutical care. 

 
Введение 
Рациональное применение лекарственных средств является важнейшим условием повышения 

эффективности лечения, снижения риска побочных эффектов и экономии ресурсов здравоохранения. 
Согласно рекомендациям Всемирной организации здравоохранения (ВОЗ), рациональное использова-
ние лекарств предполагает назначение пациенту препаратов, соответствующих его клиническим по-
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требностям, в адекватных дозах и на необходимый период. 
Фармацевт играет ключевую роль в реализации этого принципа, обеспечивая связь между вра-

чом, пациентом и системой здравоохранения. Его деятельность направлена не только на отпуск лекар-
ственных средств, но и на контроль качества, консультирование пациентов, участие в мониторинге 
эффективности и безопасности терапии. 

Основная часть 
1. Фармацевт как участник рациональной фармакотерапии 
Фармацевт — это не просто посредник между производителем и пациентом, а квалифицирован-

ный специалист, обеспечивающий научно обоснованное применение лекарств. Он помогает предот-
вратить ошибки в назначении, дублирование терапии и нежелательные лекарственные взаимодей-
ствия. 

В аптечных организациях фармацевт обязан проверять рецепты, информировать пациентов о 
правилах приёма, хранении и возможных побочных реакциях препаратов. 

2. Фармацевтическое консультирование и просвещение 
Одной из ключевых функций фармацевта является консультирование пациентов. Грамотное 

объяснение схемы приёма повышает приверженность лечению и снижает вероятность осложнений. 
Фармацевты также участвуют в программах по повышению лекарственной грамотности населе-

ния, проводят разъяснительную работу по вопросам самолечения и взаимодействия препаратов с пи-
щей и алкоголем. 

3. Роль фармацевта в системе фармаконадзора 
Фармацевты играют важную роль в сборе и передаче данных о нежелательных реакциях на ле-

карственные средства. Их наблюдения позволяют своевременно выявлять риски и совершенствовать 
систему безопасности фармакотерапии. 

В Казахстане функционирует национальная система фармаконадзора, где аптеки обязаны сооб-
щать о выявленных случаях побочных эффектов. Активное участие фармацевтов в этой системе по-
вышает качество медицинской помощи. 

4. Межпрофессиональное взаимодействие 
Эффективная реализация принципов рациональной фармакотерапии невозможна без сотрудни-

чества между врачами, фармацевтами и пациентами. Совместная работа специалистов позволяет по-
высить точность назначения, избежать полипрагмазии и повысить эффективность лечения. 

Заключение 
Таким образом, фармацевт является неотъемлемым участником процесса рационального при-

менения лекарственных средств. Его деятельность охватывает контроль качества, консультирование, 
участие в фармаконадзоре и просвещении населения. Развитие профессиональных компетенций фар-
мацевтов и расширение их роли в системе здравоохранения способствует повышению эффективности 
терапии и снижению рисков, связанных с лекарственным лечением. 
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Аннотация: В данной статье рассмотрены основные этапы и требования к регистрации медицинских 
изделий в Республике Казахстан. Описаны нормативные документы, регулирующие процесс допуска 
изделий на рынок, а также критерии, обеспечивающие их безопасность и качество. Особое внимание 
уделено внедрению международных стандартов и гармонизации с требованиями Евразийского эконо-
мического союза. Проанализированы проблемы и перспективы развития системы регулирования об-
ращения медицинских изделий в стране. 
Ключевые слова: медицинские изделия, регистрация, безопасность, качество, ЕАЭС, нормативное 
регулирование, Казахстан. 
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Abstract: This article discusses the main stages and requirements for the registration of medical devices in 
the Republic of Kazakhstan. It describes the regulatory documents governing the market authorization pro-
cess, as well as the criteria that ensure their safety and quality. Special attention is paid to the implementation 
of international standards and harmonization with the requirements of the Eurasian Economic Union. The art i-
cle also analyzes the problems and prospects for the development of the medical device regulatory system in 
the country. 
Keywords: medical devices, registration, safety, quality, EAEU, regulatory regulation, Kazakhstan. 

 
Введение 
Современное здравоохранение невозможно представить без использования медицинских изде-

лий. К ним относятся приборы, аппараты, инструменты, реагенты и материалы, применяемые для диа-
гностики, профилактики, лечения и реабилитации пациентов. Безопасность и эффективность таких из-
делий напрямую влияют на качество медицинской помощи и здоровье населения. 
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В связи с этим важное значение имеет государственная система регулирования и регистрации 
медицинских изделий, которая обеспечивает допуск на рынок только проверенной и безопасной про-
дукции. 

В Республике Казахстан процесс регистрации медицинских изделий строго регламентирован Ми-
нистерством здравоохранения и направлен на защиту прав потребителей, а также на повышение дове-
рия к системе здравоохранения. 

Актуальность темы заключается в том, что рынок медицинских изделий активно развивается, и в 
условиях глобализации всё чаще в Казахстан поступают изделия зарубежных производителей. Это 
требует унификации подходов, внедрения международных стандартов и повышения эффективности 
национальной системы контроля качества. 

 
Основная часть 
1. Понятие и классификация медицинских изделий 
Согласно Кодексу Республики Казахстан «О здоровье народа и системе здравоохранения» 

(2020 г.), медицинское изделие — это любой инструмент, аппарат, прибор, материал или другое изде-
лие, применяемое в медицинских целях для диагностики, профилактики, лечения заболеваний или ре-
абилитации пациентов, не оказывающее фармакологического воздействия. 

Медицинские изделия классифицируются по степени потенциального риска применения: 
 Класс 1 — низкий риск (например, бинты, термометры, шприцы); 
 Класс 2а — средний риск (стоматологические материалы, перевязочные изделия); 
 Класс 2б — высокий риск (рентгенаппараты, диагностические приборы); 
 Класс 3 — наивысший риск (имплантаты, кардиостимуляторы). 
Такая классификация необходима для определения глубины экспертизы, объёма испытаний и 

уровня контроля. 
2. Нормативно-правовая база регистрации 
Регистрация медицинских изделий регулируется рядом нормативных документов, основными из 

которых являются: 
 Кодекс Республики Казахстан «О здоровье народа и системе здравоохранения» (2020 г.); 
 Правила регистрации, перерегистрации и внесения изменений в регистрационное досье меди-

цинских изделий (утверждены приказом Министра здравоохранения РК № ҚР ДСМ-194/2020); 
 Технический регламент ЕАЭС «О безопасности медицинских изделий» (ТР ЕАЭС 037/2016); 
 Международные стандарты ISO 13485 и ISO 14971, касающиеся систем менеджмента качества 

и оценки рисков. 
Эти документы устанавливают порядок подачи, рассмотрения и утверждения заявок, а также 

требования к безопасности, эффективности и качеству изделий. 
3. Этапы регистрации медицинских изделий 
Процедура регистрации включает несколько последовательных шагов: 
1. Подача заявки в уполномоченный орган (Комитет медицинского и фармацевтического кон-

троля МЗ РК) производителем или его представителем. 
2. Формирование регистрационного досье, включающего техническую документацию, описание 

изделия, инструкцию по применению, сведения о производителе и результаты испытаний. 
3. Проведение экспертизы безопасности, качества и эффективности изделия. Экспертиза осу-

ществляется на основании данных лабораторных исследований, технических испытаний и анализа 
клинических данных. 

4. Принятие решения о регистрации и внесение изделия в Государственный реестр медицин-
ских изделий. 

5. Выдача регистрационного удостоверения, подтверждающего право на обращение изделия 
на территории Казахстана. 

Срок регистрации зависит от класса риска и полноты предоставленных документов, обычно со-
ставляет от 60 до 180 дней. 
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4. Обеспечение безопасности и качества медицинских изделий 
Безопасность медицинских изделий обеспечивается на всех этапах их жизненного цикла — от 

разработки и производства до применения и утилизации. Производители обязаны иметь внедрённую 
систему менеджмента качества, соответствующую стандарту ISO 13485. 

Перед регистрацией проводятся: 
 токсикологические, механические и электротехнические испытания; 
 клиническая оценка (для изделий классов 2б и 3); 
 анализ соответствия требованиям технического регламента. 
Кроме того, большое внимание уделяется пострегистрационному контролю. В случае выявления 

дефектов или побочных эффектов изделие может быть отозвано с рынка. 
5. Гармонизация с требованиями ЕАЭС и проблемы регулирования 
С 2022 года Казахстан перешёл на единую систему регистрации медицинских изделий в рамках 

ЕАЭС. Это позволяет признавать регистрационные удостоверения, выданные в одной стране Союза, 
на территории других государств-участников. 

Однако в процессе реализации возникают трудности: 
 недостаточная информированность производителей о новых требованиях; 
 нехватка квалифицированных экспертов и лабораторных мощностей; 
 длительные сроки прохождения экспертизы. 
Для решения этих проблем необходимо развивать инфраструктуру, обучать специалистов и со-

вершенствовать систему электронного документооборота. 
 
Заключение 
Регистрация медицинских изделий — это важный инструмент государственного контроля, 

направленный на защиту здоровья граждан и обеспечение безопасности медицинской практики. 
В Республике Казахстан создана достаточно чёткая нормативная база, соответствующая между-

народным стандартам. Вместе с тем, требуется дальнейшая гармонизация с требованиями ЕАЭС, оп-
тимизация сроков экспертизы и внедрение цифровых технологий. 

Соблюдение требований регистрации — это не просто бюрократическая процедура, а гарантия 
того, что медицинские изделия, используемые в больницах и аптеках, действительно безопасны и эф-
фективны. 

Совершенствование системы регулирования позволит повысить качество медицинской помощи, 
укрепить доверие пациентов и поддержать развитие отечественного фармацевтического рынка. 
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Аннотация: В современном фармацевтическом мире регистрация лекарственных средств является 
ключевым этапом, определяющим их выход на рынок, безопасность и эффективность. Особое место 
занимают две категории препаратов: генерические (small-molecule) и биотехнологические (биологиче-
ские) лекарственные средства. На моей точке зрения, понимание различий между ними, а также осо-
бенностей их регистрации имеет большое значение как для работы фармацевта, так и для разработки 
лекарств и управления их жизненным циклом. В данной статье я рассмотрю общие принципы реги-
страции, затем остановлюсь на особенностях регистрации генериков и биотехнологических средств, 
проанализирую сходства и различия, а также приведу выводы, касающиеся текущих вызовов и пер-
спектив. 
Ключевые слова: регистрация лекарственных средств, генерические препараты, биотехнологические 
лекарственные средства, биосимиляры, биоэквивалентность, нормативно-правовое регулирование. 
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Abstract: This article reveals the fundamentals of pharmaceutical management and the quality assurance 
system based on international GMP and GDP standards. The key elements of quality management, the role of 
the pharmaceutical manager, and the specific features of implementing Good Practice standards in the phar-
maceutical industry of Kazakhstan are discussed. The article also presents an analysis of international exper i-
ence and domestic practice through the examples of the companies “Chimpharm,” “Nobel,” and “Kelun-
Kazpharm.” The study is aimed at exploring ways to improve quality management and develop the national 
pharmaceutical industry. 
Keywords: pharmaceutical management, GMP, GDP, quality, standards, Kazakhstan, production. 
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Введение 
Современная фармацевтическая отрасль является одной из наиболее регулируемых сфер эко-

номики. От качества лекарственных средств напрямую зависит безопасность и эффективность лечения 
пациентов. Поэтому обеспечение качества становится стратегическим приоритетом для всех участни-
ков фармацевтического рынка. Фармацевтический менеджмент выполняет функцию системного управ-
ления, направленного на достижение высоких стандартов производства, хранения и дистрибуции ле-
карственных средств. 

Важнейшим инструментом обеспечения качества являются международные стандарты GMP 
(Good Manufacturing Practice) и GDP (Good Distribution Practice). Их внедрение позволяет минимизиро-
вать риски, связанные с производством и обращением некачественных препаратов, а также обеспечи-
вает прозрачность и прослеживаемость всех этапов жизненного цикла продукта. 

 
Основная часть 
1. Сущность фармацевтического менеджмента и управление качеством 
Фармацевтический менеджмент представляет собой совокупность управленческих процессов, 

направленных на организацию, координацию и контроль деятельности фармацевтических предприя-
тий. Основной задачей менеджмента является достижение устойчивого качества продукции, соответ-
ствующей нормативным требованиям и ожиданиям потребителей. Система управления качеством 
(Quality Management System, QMS) включает стратегическое планирование, анализ рисков, обучение 
персонала и проведение внутренних аудитов. 

2. Международные стандарты GMP и GDP 
Стандарт GMP устанавливает строгие требования к производству лекарственных средств — от 

выбора сырья и оборудования до упаковки и хранения готовой продукции. Он направлен на предот-
вращение загрязнений, перекрёстных контаминаций и ошибок. GDP регулирует процессы хранения, 
транспортировки и реализации лекарственных средств, гарантируя их сохранность и контроль условий 
обращения. 

В странах Европейского Союза, США и Японии эти стандарты являются обязательными. Внедре-
ние их положений позволило снизить количество производственных дефектов на 40–60 % и повысить 
доверие населения к фармацевтической продукции. 

3. Внедрение системы GMP и GDP в Казахстане 
В Казахстане переход на стандарты GMP и GDP осуществляется в рамках государственной про-

граммы «Денсаулық» и стратегии модернизации фармацевтической промышленности. Министерство 
здравоохранения РК и Национальный центр экспертизы лекарственных средств контролируют соответ-
ствие предприятий установленным требованиям. 

На сегодняшний день сертификацию по стандарту GMP прошли такие отечественные предприя-
тия, как АО «Химфарм» (Shymkent), ТОО «Нобел Алматы Фарма» и «Kelun-Kazpharm». Эти компании 
внедрили автоматизированные линии контроля качества, системы мониторинга температурного режи-
ма и документационного сопровождения. В результате улучшилось качество выпускаемой продукции, а 
доля отечественных лекарств на внутреннем рынке выросла более чем на 20 %. 

4. Роль фармацевтического менеджера в системе качества 
Фармацевтический менеджер играет ключевую роль в обеспечении функционирования системы 

качества. Он отвечает за внедрение стандартных операционных процедур (SOP), организацию внут-
реннего аудита, анализ несоответствий и корректирующих действий (CAPA). Также менеджер участву-
ет в обучении персонала, разработке документации и взаимодействии с контролирующими органами. 

5. Перспективы развития системы качества в Казахстане 
Для дальнейшего развития фармацевтического сектора Казахстану необходимо совершенство-

вать нормативно-правовую базу, укреплять кадровый потенциал и внедрять цифровые технологии мо-
ниторинга качества. В перспективе возможно создание единого национального реестра производите-
лей с электронным аудитом, а также интеграция с международными системами контроля качества. Это 
позволит повысить экспортный потенциал казахстанских предприятий и укрепить их позиции на 
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евразийском фармацевтическом рынке. 
 
Заключение 
Таким образом, фармацевтический менеджмент и стандарты GMP/GDP являются неотъемлемы-

ми элементами современной системы обеспечения качества. Их внедрение способствует снижению 
рисков, повышению эффективности производственных процессов и укреплению доверия потребите-
лей. Для Казахстана это стратегическое направление, позволяющее обеспечить конкурентоспособ-
ность национальной фармацевтической продукции и её соответствие международным требованиям. 
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Аннотация: Данная статья посвящена исследованию взаимосвязи между копинг-стратегиями и типами 
психологической доминанты у беременных женщин. В рамках исследования использовались психодиа-
гностические методики, такие как тест отношения беременной, «Копинг-тест» Лазаруса и Фолкмана, а 
также опросники для выявления невротических состояний. Полученные данные показали, что наличие 
оптимальной психологической доминанты связано с преобладанием конструктивных копинг-стратегий, 
тогда как неоптимальный тип ассоциирован с большей склонностью к неконструктивным, конфликтным 
стратегиям. Эти результаты подтверждают необходимость комплексного подхода к психологической 
поддержке беременных женщин, учитывающего индивидуальные особенности их психологической ор-
ганизации. 
Ключевые слова: психологическая доминанта, беременность, стресс, адаптация, психологическая 
поддержка, психология беременности, копинг-стратегии. 
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Abstract: This article is devoted to the study of the relationship between coping strategies and types of psy-
chological dominance in pregnant women. Within the framework of the study, psychodiagnostic techniques 
were used, such as the pregnancy attitude test, the "Coping Test" by Lazarus and Folkman, as well as ques-
tionnaires to identify neurotic states. The data obtained showed that the presence of an optimal psychological 
dominant is associated with the predominance of constructive coping strategies, while the non-optimal type is 
associated with a greater propensity for non-constructive, conflict strategies. These results confirm the need 
for an integrated approach to psychological support for pregnant women, taking into account the individual 
characteristics of their psychological organization. 
Key words: psychological dominant, pregnancy, stress, adaptation, psychological support, psychology of 
pregnancy, coping strategies 
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Беременность является важным этапом в жизни женщины, сопровождающимся значительными 
психологическими нагрузками. В условиях психологической адаптации появляются разные типы отно-
шения к беременности — психологическая доминанта, которая проявляется в установках, эмоциональ-
ных реакциях и копинг-стратегиях, применяемых женщиной при столкновении с трудностями . Копинг-
поведение, в свою очередь, определяет эффективность преодоления стрессовых ситуаций и способ-
ствует сохранению гестации и физического здоровья матери и ребенка  

Актуальность исследования обусловлена необходимостью более глубокого понимания взаимо-
связи между психологическим состоянием беременных и стереотипами поведения в стрессовых ситуа-
циях. Эта связь важна для разработки индивидуальных программ психологической поддержки, направ-
ленных на снижение риска осложнений и формирование более эффективных стратегий преодоления. 

Цель данного исследования — определить характеристику связи между типами психологической до-
минанты и стратегиями копинг-поведения у беременных женщин. В задачи входит выявление типа психоло-
гической доминанты, анализ преобладающих копинг-стратегий и определение корреляций между ними. 

В настоящее время изучением концепции копинг-стратегий, их роли и систематизации занимает-
ся множество экспертов, в частности: Р.М. Грановская [3], Т.Л. Крюкова [4-7], С.К. Нартова-Бочавер [10] 
и другие. Значительная часть исследователей, придерживаясь подхода, предложенного в данной сфе-
ре Т.Л. Крюковой, рассматривают копинг-поведение как метод, с помощью которого индивид преодоле-
вает трудную жизненную ситуацию, провоцирующую у него состояние стресса. 

Стратегии совладания – это механизмы, координирующие использование личных и социальных 
возможностей для разрешения стресса или приспособления к новым условиям. Данный подход пере-
кликается с субъектно-деятельностным взглядом, где, по мнению К.А. Абульхановой, человек обладает 
умением «сохранять за собой роль распорядителя собственной судьбы» [1]. 

В рамках исследования использованы основы теории А.А. Ухтомского о доминанте [8]  и И.А. 
Аршавского [2] о гестационной доминанте, а также концепция Р. Лазаруса о копинг-стратегиях [9]. Эти 
теоретические положения позволяют понять, как внутренние психологические установки влияют на по-
ведение в стрессовых ситуациях и, следовательно, на ход беременности. 

Исследование включало следующие психодиагностические методики:  
1) Тест отношения беременной И.В. Добрякова, который определяет тип психологической доми-

нанты. 
2)  «Копинг-тест» Лазаруса и Фолкмана для определения стратегий преодоления стресса. 
3) Опросник для выявления невротических состояний (К.К. Яхин, Д.М. Менделевич). 
Общий объем выборки cоставил 120 беременных женщин, разделённых на группы с оптималь-

ным и неоптимальным типами психологической доминанты. Обработка данных осуществлялась с по-
мощью непараметрического критерия U-Манна-Уитни. 

Копинг-стратегии у беременных женщин включая различные способы совладания со стрессовы-
ми ситуациями, связаны с особенностями психологической доминанты, которая формирует их отноше-
ние к беременности и реакции на стресс. В исследовании выделены несколько стратегий: 

1) Конфронтационный копинг — активные действия, направленные на противостояние проблеме, 
включающие открытое выражение конфликта и сопротивления. Женщины с неоптимальной психологи-
ческой доминантой беременности более склонны использовать эту стратегию, что указывает на их 
тенденцию к риску и конфликтным проявлениям в трудных ситуациях  

2) Дистанцирование — попытки снизить эмоциональную нагрузку через отвлечение от проблем, 
отсутствует значимая разница по использованию этой стратегии между группами  

3) Самоконтроль и поиск социальной поддержки — более нейтральные стратегии, также не пока-
зывают значимых различий между группами  

4) Принятие ответственности, бегство-избегание, планирование решения проблемы, и положи-
тельная переоценка — также исследованы, однако существенные различия выявлены преимуще-
ственно в конфронтационном копинг-поведенческом типе. 

Основные различия в использовании копинг-стратегий между группами женщин с оптимальной и 
неоптимальной психологической доминантой заключаются в следующем: 
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Женщины с оптимальной психологической доминантой характеризуются преобладанием кон-
структивных копинг-стратегий, таких как самоконтроль, планирование решения проблем, поиск под-
держки и позитивная переоценка ситуации  

Женщины с неоптимальным типом психологической доминанты склонны использовать некон-
структивные стратегии, включая конфронтацию, бегство и избегание, что говорит о более высокой сте-
пени психологической уязвимости.  Женщины с неоптимальной психологической доминантой чаще ис-
пользуют конфликтное поведение, проявляя склонность к рисковым действиям и открытому конфликту 
с окружающими, включая медперсонал, что свидетельствует о более выраженной склонности к актив-
ным, но неконструктивным стратегиям совладания.  

Статистический анализ выявил значимую корреляцию между типом психологической доминанты 
и выбором копинг-стратегий (p < 0,05). При этом, сильная связь отмечалась между неоптимальным до-
минантным типом и конфронтационной стратегией (U = 125, p = 0,026), что подтверждает гипотезу о 
связи между внутренней психологической организацией и стилем поведения. 

  Остальные виды копинг-поведения (дистанцирование, самоконтроль, поиск социальной под-
держки, принятие ответственности, бегство-избегание, планирование решений, положительная пере-
оценка) — существенных отличий между группами не выявлено. Это указывает на то, что различия со-
средоточены именно в использовании активной конфронтационной стратегии. 

Таким образом, основные отличие состоит в более частом использовании женщинами с неопти-
мальной доминантой конфронтационной стратегии, в то время как остальные стратегии проявляются 
примерно одинаково в обеих группах 

Результаты свидетельствуют о том, что психологическая доминанта является важным фактором, 
определяющим выбор стратегий преодоления стрессовых ситуаций у беременных женщин. Оптималь-
ный тип сопровождается большей ориентированностью на конструктивные способы разрешения труд-
ностей, что способствует более успешной адаптации к стрессу и снижению риска осложнений. В то 
время как неоптимальный тип ассоциирован с конфликтностью и избеганием, что может негативно ска-
зываться на психологическом состоянии и гестационных исходах. 

Данные находки совпадают с теоретическими положениями о важности внутренней психологиче-
ской организации для адаптивного поведения в стрессовых ситуациях. 

По результатам исследования были предложены практические рекомендации по работе с бере-
менными:  включать в пренатальные программы психообразование по развитию конструктивных ко-
пинг-стратегий; проводить психологическую диагностику для выявления типа психологической доми-
нанты и адаптировать сопровождение; разрабатывать индивидуальные интервенции, направленные на 
снижение конфликтных и избегательных стратегий у женщин с неоптимальным типом. 

Исследование подтвердило наличие значимой взаимосвязи между типами психологической до-
минанты и стратегиями копинг-поведения у беременных женщин. Разработка программ психологиче-
ской поддержки должна учитывать индивидуальные психологические установки и стремиться форми-
ровать конструктивные копинг-стратегии, особенно у женщин с неоптимальным типом психологической 
доминанты. 

Таким образом, психогоспитальное состояние и психоэмоциональная переживаемость беремен-
ной женщины во многом определяется характером ее психологической доминанты, а выбор копинг-
стратегий отражает глубокие личностные особенности, что важно учитывать при разработке методов 
психологической поддержки в период беременности. 
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Аннотация: В условиях возрастающих требований к качеству очистки сточных вод и необходимости 
снижения экологической нагрузки на водные объекты особую актуальность приобретает разработка 
эффективных технологий реагентной обработки. Представленная работа посвящена анализу эффек-
тивности различных коагулянтов, используемых на очистных сооружениях Актауского НПЗ по произ-
водству битума. 
Целью исследования являлось определение оптимальных типов и доз коагулянтов для осветления 
сточных вод, содержащих нефтепродукты и хлориды, с минимальными затратами реагентов и ста-
бильным качеством очищенной воды. 
В работе проведён сравнительный анализ действия оксихлоридов алюминия различной основности 
(ГОХА-А, ГОХА-Б, Бопак-Е, ЭПОХА 1,43, ЭПОХА 1,88, PAX-PS) и традиционного сульфата алюминия. 
Определены основные физико-химические характеристики сточных вод, показано, что наибольший 
вклад в загрязнение вносят нефтепродукты, хлориды и взвешенные вещества. 
Результаты исследования подтверждают перспективность применения низкоосновных оксихлоридов 
алюминия для очистки промышленных сточных вод нефтеперерабатывающих предприятий. Дополни-
тельно рекомендовано внедрение автоматизированной системы регулирования pH сточных вод для 
повышения эффективности процессов коагуляции и защиты оборудования от коррозии. 
Ключевые слова: сточные воды, коагуляция, оксихлорид алюминия, нефтепродукты, очистные соору-
жения, эффективность реагентов. 
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Промышленные, сельскохозяйственные и ливневые сточные воды различаются по составу за-

грязняющих веществ, отражая специфику их образования. Особую опасность представляют промыш-
ленные стоки, формирующиеся в процессах переработки органического и неорганического сырья и со-
держащие широкий спектр токсичных компонентов. Поступление неочищенных сточных вод в поверх-
ностные водоемы вызывает деградацию их гидрохимического режима, характеризующуюся снижением 
pH и увеличением ХПК, что свидетельствует о возрастающей нагрузке органических веществ и нару-
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шении кислородного баланса. Одновременно, наблюдается увеличение концентраций ПАВ, неметал-
лов и тяжелых металлов, оказывающих токсическое воздействие на водные организмы, а также повы-
шение мутности, снижающей проникновение света и нарушающей фотосинтез. 

Несмотря на ужесточение стандартов, регулирующих качество сточных вод, сбрасываемых в 
природные водоёмы, существенного улучшения их экологического состояния не отмечается, что ука-
зывает на недостаточную эффективность применяемых методов очистки. Продолжающееся загрязне-
ние сульфатами и хлоридами, нефтепродуктами, ПАВ, обладающими высокой устойчивостью к биоде-
градации, обуславливает необходимость разработки и внедрения инновационных технологий водо-
очистки. В частности, перспективным направлением является применение современных коагулянтов и 
флокулянтов, способствующих эффективной коагуляции и флокуляции коллоидных и дисперсных ча-
стиц, что позволяет ускорить процессы седиментации и фильтрации, минимизировать расход реаген-
тов и снизить эксплуатационные затраты на очистку, обеспечивая соответствие качества очищенной 
воды установленным нормативам и восстановление экологического благополучия водных объектов. 

В рамках настоящего исследования проведена оценка эффективности различных коагулянтов в 
процессе обработки сточных вод на очистных сооружениях Актауского битумного завода. Целью рабо-
ты является определение оптимального реагентного режима, обеспечивающего максимально эффек-
тивное удаление загрязнений. 

Предварительная очистка сточных вод на рассматриваемом предприятии включает в себя меха-
ническую обработку, направленную на элиминацию взвешенных и грубодисперсных фракций, а также 
физико-химическую обработку с применением реагентных методов, обеспечивающую удаление рас-
творённых и коллоидных компонентов. Доочистка осуществляется посредством каскада фильтрацион-
ных систем. Технологический процесс включает поэтапную последовательность операций: приём сточ-
ных вод из КНС в усреднительный резервуар (V=120 м³), разделение потока на два параллельных тех-
нологических канала с последовательной обработкой в CPI-сепараторах, реакционных резервуарах 
смешения (РРС) и установках воздушной флотации (SAF). Адаптированная водная фаза аккумулирует-
ся в промежуточном резервуаре (V=70 м³), после чего подвергается доочистке на зернистых фильтрах 
с загрузкой из измельчённой скорлупы орехов и кассетных сорбционных фильтрах, импрегнированных 
модифицированной целлюлозой. 

Необходимо отметить, что механическая обработка эффективно элиминирует частицы с дис-
персностью ≥ 10 мкм, однако мелкодисперсные и коллоидные примеси, стабилизированные за счет 
электростатических и гидратных оболочек, сохраняются в водной среде, демонстрируя устойчивость к 
седиментации и фильтрации. Данный факт указывает на необходимость реализации коагуляционной 
обработки, направленной на дестабилизацию коллоидных систем и последующее эффективное удале-
ние рассматриваемых загрязнений. Для разрушения их агрегативной устойчивости и последующего 
удаления таких частиц применяются методы коагуляции, при которых формируются более крупные 
агрегаты, легко удаляемые механическими средствами [1]. 

Как следует из данных таблицы 1, основными загрязняющими компонентами сточных вод иссле-
дуемого объекта являются нефтепродукты и хлориды. Несмотря на соответствие концентрации нефте-
продуктов в очищенных сточных водах, поступающих в пруд-испаритель, действующим нормативным 
требованиям, сохраняется вероятность локального или временного превышения установленных пре-
дельно допустимых концентраций (ПДК) по данному показателю. 

Превышение допустимой концентрации нефтепродуктов в сточной воде, подаваемой на биологи-
ческую очистку, ингибирует метаболическую активность микроорганизмов, осуществляющих деструк-
цию органических соединений. Данный эффект обусловлен токсическим воздействием углеводородов 
на ферментные системы и клеточные мембраны бактерий и других микроорганизмов, вовлеченных в 
процесс биодеградации. Это приводит к снижению эффективности биологической стадии и ухудшению 
качества воды, сбрасываемой в поверхностные водоёмы. Основная причина заключается в том, что 
нефтепродукты плохо поддаются биологическому разложению и слабо удаляются традиционными ме-
тодами биологической очистки. Для минимизации данного эффекта и предотвращения угнетения мик-
робиологических процессов целесообразно проводить предварительное удаление нефтепродуктов до 
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стадии биологической обработки с использованием реагентных методов очистки [2]. 
 

Таблица 1 
Характеристика сточных вод Актауского нефтеперерабатывающего завода до и после очистки 

Показатель 
Единицы 

измерения 
До очистки  

(среднее значение) 
После очистки  

(среднее значение) 
Степень очистки 

(%) 

pH ед. pH 7.9 7.75 - 

Химическое по-
требление кисло-
рода (ХПК) 

мг O₂/л 322 192 40.4 

Биохимическое 
потребление кис-
лорода (БПК₅) 

мг O₂/л 60 6.0 90.0 

Нефтепродукты мг/л 1.36 0.69 49.3 

Взвешенные ве-
щества 

мг/л 5.25 3.21 38.9 

Сухой остаток мг/л 930 805 13.4 

Анионные ПАВ  мг/л 0.25 0.24 4.0 

Хлориды мг/л 601 516 14.1 

Сульфаты мг/л 336 240 28.6 

Азот аммонийный 

(по NH₄⁺) 
мг/л 4.01 0.84 79.1 

Азот нитратный 

(по NO₃⁻) 
мг/л 0.7 1.30 - 

Азот нитритный 

(по NO₂⁻) 
мг/л 0.18 0.12 33.3 

Фосфаты (общие, 

по PO₄³⁻) 
мг/л 0.22 0.17 22.7 

Железо (общее, 
по Fe) 

мг/л 0.46 0.26 43.5 

 
Одним из наиболее эффективных методов предварительной обработки сточных вод является 

коагуляция, играющая ключевую роль в разрушении устойчивых дисперсных систем. Сточные воды 
большинства промышленных предприятий представляют собой сложные и устойчивые смеси загрязни-
телей, поэтому коагуляция обеспечивает разрушение агрегативной устойчивости взвесей и образова-
ние крупных хлопьев, легко удаляемых механическими методами. Выбор оптимальной коагуляционной 
системы требует анализа характеристик сточных вод и подбора соответствующих реагентов. Примене-
ние коагулянтов не только повышает качество очищенной воды, но и способствует снижению эксплуа-
тационных расходов за счёт уменьшения дозировки реагентов и отказа от дополнительных стадий 
очистки. 

В рамках исследования эффективности очистки сточных вод рассматриваемого объекта прове-
дено сравнительное тестирование различных марок оксихлорида алюминия (ОХА), представляющих 
собой коагулянты с различной основностью: высокой, средней и низкой. Перечень исследованных реа-
гентов включает: 

PAX-PS (Kemira, Финляндия): Низкоосновный OХА в порошкообразной форме, соответствующий 
стандарту EN883 «Химикаты, используемые для обработки воды, предназначенной для потребления 
человеком». Отличается пониженным образованием осадка при сохранении высокой эффективности 
очистки. 

ЭПОХА 1,43 (ООО «Аквариус», г. Волгоград): Среднеосновный жидкий OХА (ТУ 2163-081-
00205067). 
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ЭПОХА 1,88 (ООО «Аквариус», г. Волгоград): Высокоосновный жидкий OХА (ТУ 2163-081-
00205067) светло-серого цвета. 

ГОХА-Б (ООО «Алхим», г. Тольятти): Низкоосновный жидкий OХА (ТУ 2152-004-59662222-2014), 
разработанный для очистки холодных (около 4 °С) высоокрашенных вод с умеренной мутностью. 

ГОХА-А (ООО «Алхим», г. Тольятти): Низкоосновный жидкий OХА (ТУ 2152-001-59662222-07), оп-
тимизированный для коагуляции слабозамутненных и "цветущих" вод при пониженной температуре (до 
4 °С). Характеризуется полимерными свойствами, позволяющими осуществлять коагуляцию без до-
полнительного применения флокулянтов. 

Bopak-E (ООО «Реагенты Водоканала», г. Екатеринбург): Высокоосновный жидкий OХА (ТУ 
216350-004-39928758), предназначенный для обработки вод с повышенной мутностью. 

В данном исследовании основность коагулянтов рассматривается как фактор, определяющий их 
эффективность в зависимости от характеристик обрабатываемой воды (мутность, цветность, темпера-
тура) и позволяющий выбрать оптимальный реагент для достижения заданных показателей очистки. 

Подбор реагентов был осуществлён с целью проведения сравнительного исследования их эф-
фективности при очистке сточных вод, характерных для условий нефтеперерабатывающего производ-
ства. 

Оксихлориды алюминия, применяемые в качестве коагулянтов, обладают рядом эксплуатацион-
ных достоинств, которые делают их перспективными для практического использования: 

 слабо изменяют кислотно-щелочной баланс воды и практически не влияют на её щёлоч-
ность, что исключает необходимость дополнительного регулирования pH и снижает риск коррозии ме-
таллических элементов оборудования; 

 сохраняют высокую эффективность в широком температурном диапазоне, включая низкие 
температуры, обеспечивая устойчивость процесса коагуляции в холодной воде; 

 формируют крупные, хорошо осаждающиеся хлопья за счёт образования комплексных со-
единений с различными типами загрязнителей — как органическими, так и неорганическими; 

 обеспечивают крайне низкое содержание остаточного алюминия в очищенной воде — ме-
нее 0,2 мг/л, что соответствует современным экологическим требованиям. 

Для оценки функциональной результативности выбранных коагулянтов проводились опыты с 
двумя дозировками реагентов — рабочей и сниженной. 

Рабочая доза соответствовала количеству реагента, используемому в реальной технологической 
схеме очистки сточных вод на предприятии в период экспериментов.Сниженная (дефицитная) дозиров-
ка была уменьшена на 1–2 мг/л относительно рабочей, что позволило определить возможность умень-
шения расхода реагента без снижения эффективности очистки. 

Экспериментальное исследование коагуляционных процессов проводилось в цилиндрических 
реакторах объемом 500 мл с использованием водной матрицы, предварительно прошедшей стадию 
хлорирования. Для каждого эксперимента валидировался представительный объем пробы, из которой 
осуществлялся отбор аликвоты для определения базовых физико-химических характеристик. В режиме 
реального времени осуществлялся мониторинг следующих параметров: 

Водородный показатель (pH) 
Турбидиметрическая мутность 
Колориметрическая цветность 
Термодинамическая температура 
Титруемая щелочность 
Анализ полученных данных позволил установить следующую последовательность повышения 

эффективности осветления в зависимости от используемого коагулянта: ГОХА-А > ГОХА-Б > ПАКС. 
Примечательно, что в случае применения коагулянта ГОХА-А, использование дефицитной концентра-
ции приводило к более выраженному снижению турбидиметрической мутности, чем применение рабо-
чей концентрации, что может свидетельствовать об оптимальной дозировке в данном диапазоне. Уве-
личение концентрации коагулянта ГОХА-Б не оказало статистически значимого влияния на улучшение 
показателей прозрачности. Полученные результаты позволяют заключить, что применение оксихлори-
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дов алюминия марок ГОХА-А и ГОХА-Б допускает снижение расхода реагентов на величину порядка 
15% без существенного ущерба для эффективности очистки. 

Аналогичные закономерности были выявлены при использовании сульфата алюминия, что обу-
словлено применением водной матрицы, предварительно обработанной хлором. Присутствие окисли-
телей в исследуемой среде способствует деструкции гидрофильных органических молекул, стабилизи-
рующих коллоидные частицы, что облегчает процессы коагуляции и флокуляции. Данный процесс при-
водит к увеличению эквивалентного гидродинамического диаметра формирующихся агломератов и, как 
следствие, к ускорению процесса осветления. 

Использование высокоосновного оксихлорида алюминия Bopak-E, а также реагентов марок 
ЭПОХА 1,88 (с повышенным содержанием гидроксильных групп) и ЭПОХА 1,43 (со средней степенью 
основности) не позволило достичь требуемого уровня осветления воды. Отличительной особенностью 
указанных коагулянтов является их нестабильное поведение: при одинаковых исходных параметрах 
воды фиксировались случаи, когда мутность после обработки превышала исходные значения.  

Данное поведение обусловлено структурными различиями между оксихлоридами алюминия, свя-
занными со степенью их основности. Высокоосновные формы характеризуются высоким содержанием 
гидроксильных групп (ОН), что способствует увеличению числа активных сорбционных центров и ин-
тенсификации процессов гидролиза. В результате реакция коагуляции протекает быстрее, однако при 
несоответствии дозировки и свойств обрабатываемой воды эффективность процесса осветления мо-
жет снижаться. Это объясняется тем, что чрезмерное содержание гидроксильных групп способствует 
возникновению нестабильных коагулянтных комплексов, что увеличивает вероятность повторного 
взвешивания частиц и, следовательно, ухудшения показателей прозрачности воды. 

Однако из-за высокой вязкости воды процесс укрупнения хлопьев не завершается: мелкие ча-
стицы остаются во взвешенном состоянии, формируя мелкодисперсную систему и повышая мутность. 

Для низкоосновных оксихлоридов алюминия, напротив, требуется больше времени на гидролиз и 
формирование коагуляционных центров. В этот период промежуточные формы частиц успевают укруп-
ниться и осесть под действием силы тяжести. Кроме того, при низкой исходной мутности воды коагули-
рующей способности таких реагентов оказывается вполне достаточной. 

Таким образом, наиболее эффективными при данных условиях оказались низкоосновные коагу-
лянты, обеспечивающие устойчивое осветление воды при сниженных дозировках реагента. 

Графическое представление экспериментальных данных, отражающих изменение мутности воды 
при использовании различных коагулянтов, приведено на рисунке 1. 

 

 
Рис.1. Сравнительная эффективность коагулянтов по показателю снижения мутности воды при 

различных дозировках реагентов 
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В целом, результаты анализа содержания остаточного алюминия в воде после проведения коа-
гуляции показали, что значения данного показателя для всех исследуемых реагентов соответствуют 
установленным нормативным требованиям. Наиболее низкие концентрации остаточного алюминия за-
фиксированы при использовании коагулянтов ГОХА-А и Bopak-E. В то же время при применении суль-
фата алюминия в отдельных сериях опытов наблюдалось приближение показателя к предельно допу-
стимой концентрации (ПДК) или его незначительное превышение. 

Повышенные значения остаточного алюминия, как правило, связаны с нарушением оптимальных 
условий процесса коагуляции, особенно — со снижением температуры воды. При низких температурах 
происходит замедление реакции гидролиза сульфата алюминия, что способствует накоплению проме-
жуточных соединений в водной фазе. В результате увеличивается степень гидратации коллоидных ча-
стиц гидроксида алюминия, и процесс их агрегации и осаждения затрудняется. Это ведёт к тому, что 
часть гидроксида остаётся в растворённом состоянии, повышая концентрацию алюминия в очищенной 
воде. 

Графическое отображение результатов анализа концентрации остаточного алюминия после про-
ведения коагуляции представлено на рисунке 2. 

 

 
Рис. 2. Средние значения содержания остаточного алюминия  

в воде после пробного коагулирования 
 

Проведенные экспериментальные исследования позволили установить иерархию эффективно-
сти коагулянтов в процессах очистки сточных вод. Оксихлориды алюминия марок ГОХА-А, ГОХА-Б и 
ПАКС продемонстрировали наивысший потенциал в коагуляционных процессах. Данные реагенты, 
классифицируемые как низкоосновные, отличаются стабильной коагулирующей активностью, характе-
ризующейся образованием прочных и быстро оседающих хлопьев, и обеспечивают высокий уровень 
просветления водной среды, что является прямым следствием эффективного удаления взвешенных 
веществ и коллоидных частиц. 

В то же время, применение высокоосновных коагулянтов не позволило достичь требуемых зна-
чений эффективности в рамках исследуемых условий. Вероятно, это обусловлено особенностями мо-
лекулярной структуры данных реагентов, а именно высокой концентрацией гидроксильных групп, при-
водящей к быстрому неконтролируемому гидролизу и формированию мелкодисперсных хлопьев, не 
обладающих достаточной седиментационной устойчивостью. Этот механизм приводит к ухудшению 
показателей осветления и затрудняет последующую фильтрацию. 

Применение сульфата алюминия обеспечило приемлемые показатели очистки, соответствующие 
нормативным требованиям к качеству очищенной воды. Однако, статистический анализ данных пока-
зал, что концентрация остаточного алюминия при использовании сульфата алюминия была, в среднем, 
на 0,1 мг/л выше по сравнению с аналогичными показателями, полученными при применении оксихло-
ридов алюминия. С целью минимизации остаточного содержания алюминия в очищенной воде, пред-
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лагается увеличение дозировки сульфата алюминия, ориентировочно на 20 % [1]. Данная рекоменда-
ция аргументирована необходимостью компенсации влияния факторов, ингибирующих процесс гидро-
лиза и образования стабильных и крупных хлопьев. К таким факторам могут относиться: пониженная 
температура, наличие органических веществ, комплексообразователей и других компонентов, ухудша-
ющих коагуляцию. 

В ходе исследования установлено, что сточные воды, поступающие на станцию механической 
очистки стоков (МОС) из различных производственных цехов, характеризуются слабокислой (pH ≈ 6) 
или ярко выраженной кислой реакцией среды (pH = 4,0–4,2). Данные значения pH оказывают комплекс-
ное негативное воздействие на процесс очистки сточных вод. Во-первых, кислая среда оказывает 
агрессивное воздействие на технологическое оборудование и трубопроводные системы, стимулируя 
процессы коррозии и снижая срок их эксплуатации. Во-вторых, кислая среда ингибирует эффектив-
ность коагуляции, что выражается в снижении степени удаления нефтепродуктов, взвешенных веществ 
и других загрязнителей. Механизм данного эффекта заключается в том, что кислая среда препятствует 
оптимальному протеканию процессов гидролиза коагулянтов и формированию активных коагуляцион-
ных центров, необходимых для эффективного связывания и удаления загрязнений. 

Для нивелирования указанных негативных факторов и обеспечения стабильности технологиче-
ского режима, сформулирована рекомендация по внедрению системы автоматизированного дозирова-
ния щелочных реагентов в поток сточных вод, поступающих на предварительную очистку. Реализация 
данной меры позволит поддерживать pH в оптимальном диапазоне, благоприятном для процессов коа-
гуляции (обычно в пределах pH 6.5-7.5), что приведет к следующим положительным эффектам: 

1. Повышение эффективности удаления целевых загрязнителей за счет оптимизации процес-
сов коагуляции и флокуляции. 

2. Увеличение срока эксплуатации технологического оборудования и трубопроводных систем 
за счет снижения интенсивности коррозионных процессов. 

3. Стабилизация коллоидных систем и улучшение агрегации частиц, упрощающие их последу-
ющее удаление на стадиях отстаивания и фильтрации. 

4. Обеспечение более стабильных и предсказуемых результатов очистки, снижающих риск 
аварийных ситуаций и нарушений технологического режима. 

Таким образом, внедрение системы автоматического регулирования pH является важным этапом 
в оптимизации технологического процесса очистки сточных вод и обеспечивает как повышение эффек-
тивности очистки, так и увеличение экономической эффективности предприятия. 
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