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УДК 511.337 

ТЕОРИЯ КЛАССИФИЦИРОВАННЫХ ЧИСЕЛ И 
РЕШЕТОЧНЫЕ МОДЕЛИ 

Гибадуллин А.А. 
преподаватель 

ФГБОУ ВО «Нижневартовский государственный университет» 
 

Аннотация: статья посвящена исследованиям структуры натуральных чисел по уровням их фактори-
зации — количеству факторов и их степеней. При этом от простых мы переходим к полупростым, 
трехфакторным и далее. Предлагается их описание на основе соответствующей теории. Действенный 
инструментарий представляют решеточные методы и ряды обратных чисел. Они позволяют получить 
результаты, которые касаются распределения простых чисел и гипотезы о бесконечности близнецов — 
пар простых чисел, разделенных одним составным. 
Ключевые слова: дзета-функции, классификация чисел, числовые решетки, зарядовые взаимодей-
ствия, группы чисел, гипотеза Полиньяка. 
 

THEORY OF CLASSIFIED NUMBERS AND SIEVE MODELS 
 

Gibadullin A.A. 
 

Abstract: the article is devoted to the research of the structure of natural numbers by their factorization levels 
— the number of factors and their degrees. At the same time, we move from simple to semi-prime, three-
factor, and further. Their description is proposed based on the relevant theory. Effective tools are represented 
by lattice methods and series of inverse numbers. They allow us to obtain results that relate to the distribution 
of primes and the hypothesis of the infinity of twins — pairs of primes separated by a single composite. 
Key words: zeta functions, classification of numbers, numerical lattices, charge interactions, groups of num-
bers, Polignac's Conjecture. 

 
Последовательность натуральных чисел можно считать исходной в математике. Все остальные 

виды чисел произошли из нее за счет применения различных арифметических и алгебраических опе-
раций, попыток решения уравнений, геометрических построений и пределов. При этом само множество 
натуральных чисел является абстрактной моделью операции счета, которая оказалась практически 
необходимой человеку с древних времен. В свою очередь автор распространяет ее на другой есте-
ственный процесс — течение времени, характеризуемое его однонаправленностью и измеримостью. 
Для рассмотрения обратного направления нам понадобятся отрицательные числа, которые вместе с 0 
и натуральными образуют множество целых чисел. То есть целые числа представляют симметричное 
дополнение натуральных. Как мы знаем, операцию сложения можно применить к любым натуральным 
числам, зато обратную операцию — вычитание, оказывается возможным применить не всегда на множе-
стве натуральных. Однако расширение до целых чисел позволяет применять обе операции свободно. 

Другая операция — умножение связана с кратностью числовой решетки. Все натуральные числа, 
равно как и целые, образуют решетку с шагом 1. На них мы можем выделить вложенные решетки чи-
сел, кратные 2, 3 и далее. Эти решетки могут пересекаться в отдельных числах с определенным пери-
одом, который соответствует операции произведения величин их периодов. Например, решетки крат-
ности 2 и 3 пересекаются с периодом 2*3, то есть 6. Таким образом, решетка чисел, кратных 6, оказы-
вается вложенной в решетки 2 и 3. Не все решетки оказываются вложенными друг в друга. Например, 
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решетки простых чисел вложены только в натуральную, кратную 1. Таким образом, относительно 
умножения и деления возникает картина, подобная сложению с вычитанием. Все натуральные числа 
умножаются друг на друга, но не все делятся друг на друга. Для достижения симметрии в данном слу-
чае вводятся рациональные числа. В них каждая решетка вложена в бесконечное количество других 
решеток, что является способом избежать возникающие проблемы и осуществить симметрическое до-
полнение. 

Аналогичным образом мы рассматриваем операцию возведения в степень и извлечения корня, 
что приводит к возникновению иррациональных чисел.  

1. Расширение операции извлечения корня на нахождение корня уравнения некоторой степени 
приводит нас к разрешимости некоторых из них на множестве действительных чисел и неразрешимо-
сти других. 

2. Соображения симметрии приводят нас к комплексным числам, которые позволяют рассматри-
вать корни для всех из них. 

3. Далее мы можем рассматривать бесконечные последовательности чисел, их ряды, что позво-
ляет выйти за область алгебраических чисел и охватить трансцендентные. 

Так или иначе все числа образованы применением конечного или бесконечного числа операций 
по отношению к натуральным. Автор описывает процессы их появления на основе решеточных моде-
лей и использует собственный инструментарий — решеточные временные пространства. Иными сло-
вами, решеточные модели позволяют получить все классы чисел, которыми оперирует математика, из 
множества натуральных. Их закономерности, связанные с вычитаемостью, делимостью, извлечением 
корня, распространяются далеко за пределы натурального счета. При этом в исходном множестве су-
ществует асимметрия, выраженная в однонаправленности, кратности и т. д. Мы пытаемся ее устранить 
посредством симметрических расширений до чисел других классов: целых, рациональных, алгебраи-
ческих, трансцендентных, комплексных. Однако этого удается достичь не во всех случаях, поскольку 
асимметрия является фундаментальной и изначальной, а наши построения имеют лишь искусственный 
характер. Тем самым мы имеем множество теоретико-числовых проблем, которые исходно касаются 
исключительно натуральных чисел, их делимости и вычитаемости. Однако решаются они методами 
высшей математики, далеко выходящими за рамки натурального счета. Таким образом, автор распро-
страняет решеточные модели, изначально свойственные натуральным числам, на другие классы про-
изводных от них чисел за счет применения к первым математических операций. 

Возможности применения решеточных моделей к классам чисел заметно увеличиваются с при-
менением компьютерного инструментария [1]. Значение приобретают задачи не только с простыми, но 
и полупростыми числами [2]. Возникает целое направление компьютерной теории чисел [3]. Автор рас-
пространяет его на временные решеточные модели, что наделяет его реальным физическим содержа-
нием. Следует отметить, что теоретико-числовые соотношения оказываются применимы непосред-
ственно к физическим моделям из квантовой механики и описывают свойства элементарных частиц [4]. 
Интервалы между простыми и их неравномерное распределение также актуальны для математической 
науки [5]. Их поведение сопоставляется с квантовыми операторами, моделью взаимодействий и рас-
пределения материи. 

Актуальным и результативным инструментом является дзета-функция, в связи с которой автор 
рассматривает и дзету-простую. И если первая является расширением понятия гармонического ряда, 
то вторая — ряда обратных простых чисел. Это позволяет разделить и рассмотреть классы чисел от-
носительно их факторности: простые, полупростые, трехфакторные и т. д. При этом области опреде-
ления для всех них оказываются одинаковыми, если мы говорим о количестве факторов с учетом их 
кратности. Дзета-функция допускает разложение в ряд комбинаций степеней дзета-простых, что соот-
ветствует классификации натуральных чисел по уровням их факторизации. Внимания заслуживает их 
поведение на критической полосе и обнаружение экспоненциальной закономерности: при стремлении к 
бесконечности, что соответствует правой части критической полосы от критической прямой. Здесь дзе-
та стремится к экспоненте от дзета-простой, но отличается от нее на бесконечное количество членов, 
соответствующих составным числам. 
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Левую часть можно разбить на спектр, соответствующий значениям 1/2, 1/3, 1/4 и т. д., в которых 
соответствующие члены обращаются в бесконечности. При стремлении к 0 уже все члены стремятся к 
бесконечности. Таким образом, мы приходим к выводу об асимметрии между двумя половинами. Сле-
дует отметить, что отсутствие нулей на правой половине автоматически означает их отсутствие на ле-
вой. Помимо разложения дзета по дзета-простым, мы можем разложить дзета-простую по классам про-
стых чисел относительно интервала между ними. Так, известный результат, посвященный числам-
близнецам, показывает, что соответствующий им ряд обратных чисел принимает конечное значение. 
Гипотеза об их бесконечности означает также, что на левой границе критической полосы, ближе к 0, он 
должен становиться бесконечным. В связи с этим актуально его исследование на самой полосе. 

Следует заключить, что инструментарий теории классифицированных чисел позволяет рассмат-
ривать как различные множества чисел, так и изучать классы натуральных относительно их фактори-
зации. Результативными оказываются исследования рядов обратных чисел, методы решета. Простые 
числа, их распределение и интервалы между ними не только занимают центральное место, но и рас-
сматриваются вместе с множеством производных от них составных. 
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Аннотация: Синтез Фишера-Тропша (СФТ) представляет собой важнейший процесс каталитического 
преобразования синтез-газа (CO+H2) в ценные жидкие углеводороды и химические продукты. В статье-
рассмотрены каталитические системы на основе Fe, Co, Ni и Ru, определяющих эффективность СФТ-
процесса. Особое внимание уделено сравнительной характеристике железных и кобальтовых катали-
заторов как наиболее перспективных для промышленного применения. Рассмотрены ключевые факто-
ры выбора катализаторов: селективность, стабильность, экономическая эффективность и соответствие 
требованиям к конечным продуктам. Обсуждены перспективные направления разработки новых ката-
литических систем для СФТ-процесса. 
Ключевые слова: синтез Фишера-Тропша, катализаторы, железо, кобальт, рутений, никель, селектив-
ность, активность, синтетическое топливо. 
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Abstract:Fischer-Tropsch synthesis (FTS) is a major process of catalytic conversion of synthesis gas 
(CO+H2) into valuable liquid hydrocarbons and chemical products. The article discusses catalytic systems 
based on Fe, Co, Ni and Ru, which determine the efficiency of the FTS process. Particular attention is paid to 
the comparative characteristics of iron and cobalt catalysts as the most promising for industrial application. 
The key factors for choosing catalysts are considered: selectivity, stability, cost-effectiveness and compliance 
with the requirements for the final products. Promising areas for the development of new catalytic systems for 
the FTS process are discussed. 
Keywords:Fischer-Tropsch synthesis, catalysts, iron, cobalt, ruthenium, nickel, selectivity, activity, synthetic  fuel. 
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Синтез Фишера-Тропша (СФТ) является ключевым процессом в преобразовании синтез-газа 
(смеси CO и H2) в жидкие углеводороды и другие ценные химические продукты. Этот процессиграет 
важную роль в производстве синтетического топлива, смазочных материалов и сырья для химической 
промышленности, особенно в условиях дефицита нефтяных ресурсов. Одним из определяющих фак-
торов эффективности СФТ-процесса является выбор катализатора, который влияет на селективность, 
активность и стабильность реакции. Наибольшее применение в промышленности нашли катализаторы 
на основе железа (Fe), кобальта (Co) и, в меньшей степени, никеля (Ni) и рутения (Ru). Каждый из этих 
металлов обладает уникальными каталитическими свойствами. 

Выбор оптимального активного металла-катализатора для процесса Фишера-Тропша определя-
етсярядом факторов, включая доступность и тип сырьевой базы (например, уголь, природный газ или 
биомасса), экономическую целесообразность (стоимость самого металла и затраты на его регенера-
цию), а также требования к конечным продуктам (молекулярный состав углеводородов, селективность к 
бензиновой, дизельной фракциям или олефинам).Критерии выбора между этими металлами опреде-
ляются следующими ключевыми факторами: селективность, продолжительность работы катализатора, 
стабильность работы, стоимость катализатора. 

В данной статье проведен сравнительный анализ ключевых катализаторов СФТ – железа (Fe), 
кобальта (Co), никеля (Ni) и рутения (Ru) – с точки зрения их активности, селективности, стабильности 
и экономической целесообразности. 

Никелевые катализаторы [1, с. 26–29] активны преимущественно в реакции метанообразования, 
из-за этого селективность по жидким продуктам С5+ снижается. Помимо этого, данные катализаторы 
подвергаются быстрой дезактивации ввиду карбидизации (образование Ni3C, блокирующего активные 
центры). 

На каталитических системах, содержащих рутений выявлена высокая полимеризующая способ-
ность, которая позволяет получать высокомолекулярные углеводороды [1, с. 30; 2, с. 24–25], включая 
полиметилены, а такжеуникальная низкотемпературная активность, при которой каталитическая эф-
фективность сохраняется при температурах ниже 100°C, что выгодно отличает их от традиционных Fe- 
и Co-катализаторов.Реализации таких процессов требуется давление 10,0–20,0 МПа, так как вусловиях 
пониженного давления (близких к атмосферному) рутениевые катализаторы преимущественно прояв-
ляют селективность по метану.Рутений слишком дорогой; кроме того, его мировых запасов недоста-
точно для крупномасштабного производства. 

Наиболее перспективными для промышленного применения в процессе Фишера-Тропша в 
настоящее время считаются кобальтовые и железные катализаторы.  

Железные катализаторы проявляют высокую активность в интервале температур 200–350 °C при 
давлении 2,0–3,0 МПа. Обычно железные катализаторы позволяют синтезировать смеси с большим 
содержанием олефинов, разветвленных парафинов и кислородсодержащих соединений.Железные ка-
тализаторы более экономичны и адаптивны к различным составам синтез-газа. В высокотемператур-
ном синтезе Фишера-Тропшаприменяют железные катализаторы, работающие в реакторах с псевдо-
ожиженным слоем. 

Кобальтовые катализаторы [1, с. 35; 3, с. 29], в свою очередь,демонстрируют превосходную се-
лективность к линейным углеводородам топливного диапазона (C5–C20), а также практически не обра-
зуют ароматических и кислородсодержащих соединений. Технологические преимущества заключаются 
в высокой стабильности и длительном сроке службы. Несмотря на высокую стоимость, кобальтовые 
катализаторы отличаются высокой селективностью и длительным сроком эксплуатации. 

Как сообщается авторами в статье [4, с. 8940] железный катализатор может быть столь же эф-
фективным что и кобальтовый, а при более жестких условиях давления и объемной скорости газа даже 
более активным, чем кобальтовый катализатор. Кобальтовые катализаторы обладают явными пре-
имуществами для некоторых применений.Отсутствие активности в реакции конверсии водяного газа 
позволяет удалять кислород из CO в виде воды, а не CO2, так что эффективность кобальтового катали-
затора по углероду почти вдвое выше, чем у железного катализатора, особенно при работе с высокими 
степенями превращения.  
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Если процесс проводится при конверсии около 30%, железный катализатор удаляет значитель-
ную часть кислорода в виде воды, поэтому преимущество кобальта, хотя он и присутствует, не так ве-
лико. Еще одно преимущество кобальтового катализатора заключается в том, что его можно добавлять 
на носитель, обеспечивающий устойчивость, которой железный катализатор не обладает в состоянии 
без носителя. Устойчивость катализатора становится важным, а возможно, и решающим, фактором для 
суспензионных барботажных колонных реакторов, где способность удалять парафин из реактора будет 
определять успех процесса. 

Синтез Фишера-Тропша (СФТ) остается одним из важнейших промышленных процессов, позво-
ляющим получать жидкие углеводороды из синтез-газа (CO + H2). Сравнивая катализаторы, можно 
сделать вывод, что оптимальными являются кобальтовые катализаторы. Они обеспечивают высокую 
селективность по углеводородам С5+ и имеют длительный срок службы. Никель и железо используют 
редко ввиду особенностей синтеза, поскольку при использовании Ni образуется большое количество 
метана, а при использовании Fe– олефины и кислородсодержащие соединения. Рутениевый катализа-
торобладает высокой каталитической активностью даже при низких температурах и способен произво-
дить высокомолекулярные углеводороды, однако его промышленное использование ограничено высо-
кой стоимостью и дефицитностью. 

В будущих исследованиях необходимо уделить внимание разработке биметаллических и промо-
тированных катализаторов, а также оптимизации их строения с целью повышения эффективности и 
долговечности. Развитие технологий СФТ способствует снижению зависимости от нефтяного сырья и 
открывает новые возможности для синтеза экологически чистого топлива и химических продуктов. 
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Аннотация: В данной работе представлены результаты комплексного анализа физико-химических по-
казателей грунтов, отобранных из трёх скважин на различных глубинах. Исследование охватывает 
оценку водородного показателя (pH), содержания основных анионов (гидрокарбонат-, хлорид-, суль-
фат-ионы) и катионов (кальций, магний, натрий и калий), а также степени засолённости и коррозионной 
агрессивности грунтов по отношению к строительным материалам. Установлено, что все пробы харак-
теризуются щелочной реакцией среды (pH 8,51-8,84), умеренной засолённостью (1,52-1,97 ммоль-
экв/100 г) и повышенным содержанием сульфатов и хлоридов, что создаёт риск сульфатной и хлорид-
ной коррозии бетона и арматуры. 
Ключевые слова: инженерно-геологические изыскания, засолённость грунтов, мониторинг, техноген-
ное воздействие, загрязнение. 

 
ASSESSMENT OF THE PHYSICO-CHEMICAL PROPERTIES OF SOILS AND THEIR CORROSION 

ACTIVITY IN THE TERRITORY OF ENGINEERING AND GEOLOGICAL SURVEYS 
 

Sayfutdinova Ramilya Damirovna, 
Stepanova Svetlana Vladimirovna 

 
Abstract: This paper presents the results of a comprehensive analysis of the physico-chemical parameters of 
soils selected from three wells at different depths. The study covers the assessment of the hydrogen index 
(pH), the content of basic anions (bicarbonate, chloride, sulfate ions) and cations (calcium, magnesium, sodi-
um and potassium), as well as the degree of salinity and corrosive aggressiveness of soils in relation to build-
ing materials. It was found that all samples are characterized by an alkaline reaction of the medium (pH 8.51-
8.84), moderate salinity (1.52-1.97 mmol-eq/100 g) and an increased content of sulfates and chlorides, which 
creates a risk of sulfate and chloride corrosion of concrete and reinforcement. 
Keywords: livestock complex, soil salinity, monitoring, anthropogenic impact, pollution. 

 
Оценка физико-химических свойств грунтов является важнейшим этапом при проектировании и 

строительстве объектов инфраструктуры. Химический состав грунтового раствора определяет не толь-
ко агрономические свойства почв, но и их коррозионную активность по отношению к бетонным и ме-
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таллическим конструкциям. Особую опасность представляют сульфаты, хлориды и щелочная реакция 
среды, способные вызывать разрушение цементного камня и коррозию арматуры. 

В условиях современного строительства, особенно в засушливых и аридных регионах, всё боль-
шее значение приобретает учёт засолённости грунтов и их химической агрессивности. Настоящее ис-
следование направлено на детальный анализ химического состава грунтов по трём скважинам, распо-
ложенным на одной площадке, с целью оценки степени коррозионной опасности и разработки реко-
мендаций для безопасного и долговечного строительства. 

Отбор проб грунта проведён из трёх скважин на различных глубинах: 
Скважина №1 – 1 м (суглинок полутвёрдый), 8 м и 10 м (мелкий песок); 
Скважина №2 – 4 м (песчаник); 
Скважина №3 –4,5 м (песчаник). 
Для каждой пробы определены: водородный показатель (pH); содержание анионов: HCO3−, Cl−, 

SO4
2−; содержание катионов: Ca2+, Mg2+, Na+, K+; а также произведен пересчёт концентраций в единицы: 

мг/кг, ммоль-экв/100 г, %. 
Оценка коррозионной активности выполнена в соответствии с требованиями нормативных докумен-

тов (СП 50-101-2004), включая пороговые значения агрессивности по отношению к бетону и арматуре [1]. 
1. Водородный показатель (pH). Все пробы характеризуются щелочной реакцией среды, что явля-

ется типичным для карбонатных пород и засушливых климатических зон. Значения pH варьируются от 
8,51 до 8,84, что превышает нейтральный уровень (7,0) и указывает на активное накопление карбонатов 
и бикарбонатов. Наиболее щелочные условия зафиксированы в скважинах №2 (pH 8,84) и №3 (pH 8,82), 
что может быть связано с литологией песчаника и низкой фильтрацией грунтовых вод. Высокое значение 
pH способствует щелочной коррозии бетона, особенно при наличии активных кремнезёмов, а также уси-
ливает растворимость алюминатов в цементном камне, что снижает долговечность конструкций [2]. 

2. Химический состав грунтов. Анионный состав. Среди анионов доминируют сульфаты и хлори-
ды, концентрация которых увеличивается с глубиной. 

Сульфат-ион (SO4
2−): Максимальное содержание зафиксировано в скважине №1 на глубине 

10 м – 411 мг/кг (0,86 ммоль-экв/100 г). Это значение превышает порог 0,5 ммоль-экв/100 г, при котором 
начинается сульфатная коррозия бетона. Сульфаты вступают в реакцию с гидроалюминатом кальция, 
образуя эттрингит, который вызывает объёмное расширение и растрескивание цементного камня [3].  

Хлорид-ион (Cl−): Наибольшая концентрация – в скважине №3 (284 мг/кг, 0,80 ммоль-экв/100 г). 
При содержании хлоридов свыше 0,1% (≈1 ммоль-экв/100 г) возникает риск коррозии арматуры в желе-
зобетоне. Хотя порог не превышен, близкие значения требуют повышенного внимания [4].  

Гидрокарбонат-ион (HCO3
−): наиболее высок в скважине №3 – 366 мг/кг (0,60 ммоль-экв/100 г). 

Гидрокарбонаты способствуют буферности среды, но при высоком pH могут участвовать в реакциях с 
кальцием, образуя карбонаты [5]. 

Катионный состав: 
Кальций (Ca2+) и магний (Mg2+) – преобладают в пробах из суглинков и песков, что соответствует 

карбонатному генезису грунтов [6]. 
Натрий и калий (Na+ и K+) – максимальны в скважинах №2 и №3 (1,48 и 1,47 ммоль-экв/100 г), что 

указывает на наличие лёгкорастворимых солей и потенциальный риск набухания при увлажнении. 
3. Оценка засолённости. 
Суммарная засолённость рассчитана как сумма анионов и катионов в ммоль-экв/100 г. Результаты: 
Скважина №1 (1 м): 1,52 
Скважина №1 (8 м): 1,66 
Скважина №1 (10 м): 1,56 
Скважина №2 (4 м): 1,88 
Скважина №3 (4,5 м): 1,97 
Согласно классификации, засолённость в диапазоне 1,5–3,0 ммоль-экв/100 г относится к средней 

степени. Максимальное значение в скважине №3 свидетельствует о накоплении солей, вероятно, за 
счёт капиллярного поднятия и испарения влаги. 
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4. Коррозионная агрессивность. 
На основании химического состава и pH определена степень агрессивности грунтов: 
По отношению к бетону: 
Сульфатная агрессивность – умеренная (в большинстве проб) и высокая (в скважине №1, 10 м). 
Щелочная агрессивность – возможна при длительном контакте с бетоном. 
По отношению к арматуре: 
Хлоридная агрессивность – умеренная, особенно в скважине №3. 
Тип водной миграции солей: 
В скважине №1 – сульфатно-кальциевый; 
В скважине №3 – хлоридно-натриевый; 
В скважине №2 – сульфатно-гидрокарбонатный. 
Полученные данные указывают на неоднородность химического состава грунтов по площадке. 

Несмотря на схожую геологическую обстановку, различия в литологии (суглинок, песок, песчаник) и 
гидрогеологических условиях приводят к вариабельности засолённости и ионного состава. Физико-
химические показатели грунтов представлены в таблицах 1-5. 

Особую тревогу вызывает рост концентрации сульфатов с глубиной в скважине №1, что может 
быть связано с фильтрацией загрязнённых вод или естественными геохимическими процессами. Высо-
кое содержание натрия в песчаниках свидетельствует о возможной техногенной или природной мигра-
ции солей, требующей дополнительного мониторинга. 

 
Таблица 1 

Физико-химические показатели грунта скважина № 1, глубина 1 м 
Водородный показатель 8,64 

Содержание компонентов мг/кг ммоль-экв/100 г % 

Анионы 

Гидрокарбонат-ион 198 0,33 0,020 

Хлорид-ион 213 0,60 0,021 

Сульфат-ион 285 0,59 0,029 

Катионы 

Кальций 60 0,30 0,006 

Магний 24 0,20 0,002 

Натрий и калий 
 

1,02 
 

 
Таблица 2 

Физико-химические показатели грунта скважина № 1, глубина 8 м 
Водородный показатель 8,62 

Содержание компонентов мг/кг ммоль-экв/100 г % 

Анионы 

Гидрокарбонат-ион 183 0,30 0,018 

Хлорид-ион 230 0,65 0,023 

Сульфат-ион 342 0,71 0,034 

Катионы 

Кальций 80 0,40 0,008 

Магний 36 0,30 0,004 

Натрий и калий 
 

0,96 
 

 
Таблица 3 

Физико-химические показатели грунта скважина № 1, глубина 10 м 
Водородный показатель 8,51 

Содержание компонентов мг/кг ммоль-экв/100 г % 

Анионы 

Гидрокарбонат-ион 214 0,35 0,021 

Хлорид-ион 124 0,35 0,012 

Сульфат-ион 411 0,86 0,041 

Катионы 

Кальций 40 0,20 0,004 

Магний 24 0,20 0,002 

Натрий и калий   1,16   
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Таблица 4 
Физико-химические показатели грунта скважина № 2, глубина 4 м 

Водородный показатель 8,84 

Содержание компонентов мг/кг ммоль-экв/100 г % 

Анионы 

Гидрокарбонат-ион 336 0,55 0,034 

Хлорид-ион 195 0,55 0,020 

Сульфат-ион 376 0,78 0,038 

Катионы 

Кальций 60 0,30 0,006 

Магний 12 0,10 0,001 

Натрий и калий 
 

1,48 
 

 
Таблица 5 

Физико-химические показатели грунта скважина № 3, глубина 4,5 м 
Водородный показатель 8,82 

Содержание компонентов мг/кг ммоль-экв/100 г % 

Анионы 

Гидрокарбонат-ион 366 0,60 0,037 

Хлорид-ион 284 0,80 0,028 

Сульфат-ион 274 0,57 0,027 

Катионы 

Кальций 80 0,40 0,008 

Магний 12 0,10 0,001 

Натрий и калий 
 

1,47 
 

 
Проведённое исследование показало, что грунты на территории изысканий характеризуются ще-

лочной реакцией, умеренной засолённостью и выраженной коррозионной активностью, обусловленной 
высоким содержанием сульфатов и хлоридов. Наиболее агрессивные условия выявлены в скважине 
№3 (4,5 м) и на глубине 10 м в скважине №1. 

Для обеспечения долговечности строительных объектов необходимо учитывать химические осо-
бенности грунтов на стадии проектирования. Рекомендуется комплексный подход, включающий ис-
пользование специальных материалов, гидроизоляцию и систематический экологический мониторинг.  
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Аннотация: Турбины являются ключевыми и сложными техническими устройствами, используемыми 
на тепловых электростанциях (ТЭС) для преобразования тепловой энергии топлива в механическую и 
далее — в электрическую энергию. В статье рассматриваются основные типы турбин, применяемых на 
современных ТЭС, их конструктивные особенности и области использования. Особое внимание уделя-
ется паровым турбинам, которые делятся на конденсационные, регенеративные и регулируемые виды, 
а также газовым турбинам различной степени сложности — одноступенчатым, многосупенчатым и мик-
рогазовым. Анализируются преимущества комбинированных циклов, сочетающих газовые и паровые 
турбины для повышения КПД до 60% и более, а также особенности вспомогательных и когенерацион-
ных установок. В статье освещаются факторы выбора типа турбины при проектировании ТЭС, совре-
менные тенденции развития технологий — использование новых материалов, повышение рабочих 
температур и автоматизация управления. В результате подчеркивается важность разнообразия типов 
турбин для обеспечения высокой эффективности, надежности и экологической безопасности совре-
менных энергетических систем. 
Ключевые слова: Турбины, тепловые электростанции, паровые турбины, газовые турбины, комбини-
рованные циклы, когенерационные установки, эффективность, автоматизация, современные техноло-
гии, энергетика 
 

MODERN TYPES OF TURBINES IN THERMAL POWER PLANTS: DESIGNS, FEATURES AND 
DEVELOPMENT PROSPECTS 

 
Yagovkin Mikhail Mikhailovich  

 
Abstract: Turbines are key and complex technical devices used in thermal power plants (TPPs) to convert thermal 
energy from fuel into mechanical energy and then into electrical energy. The article discusses the main types of 
turbines used in modern thermal power plants, their design features and areas of use. Special attention is paid to 
steam turbines, which are divided into condensing, regenerative and regulated types, as well as gas turbines of var-
ying degrees of complexity — single-stage, multi-stage and microgas. The advantages of combined cycles combin-
ing gas and steam turbines to increase efficiency to 60% or more, as well as the features of auxiliary and cogenera-
tion plants are analyzed. The article highlights the factors of choosing the type of turbine in the design of thermal 
power plants, current trends in technology development — the use of new materials, increased operating tempera-
tures and control automation. As a result, the importance of a variety of turbine types is emphasized to ensure high 
efficiency, reliability and environmental safety of modern energy systems. 
Keywords: Тurbines, thermal power plants, steam turbines, gas turbines, combined cycles, cogeneration 
plants, efficiency, automation, modern technologies, energy 
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Турбины являются одними из наиболее важных и сложных технических устройств, используемых 
на тепловых электростанциях (ТЭС). Они обеспечивают преобразование тепловой энергии, полученной 
в результате сжигания топлива, в механическую энергию вращения ротора, которая затем преобразу-
ется в электрическую с помощью генератора. В зависимости от типа топлива, технологической схемы и 
назначения станции, применяются различные виды турбин [1, с.1]. В данной статье рассмотрены ос-
новные типы турбин, используемые на современных ТЭС, их конструктивные особенности и области 
применения. 

Наиболее распространённым типом оборудования на ТЭС являются паровые турбины, которые 
работают на пару, образуемом в котлах при сжигании угля, газа, мазута или биомассы. В процессе ра-
боты пар под высоким давлением и температурой поступает в лопатки турбины, вызывая их вращение 
[2, с.1]. В свою очередь паровые турбины подразделяют на конденсационные, регенаративные и регу-
лируемые. 

Конденсационные паровые турбины используют низкое давление пара после прохождения через 
ступени работы и конденсируют его в специальных конденсаторах. Такой тип обеспечивает высокую 
эффективность за счет использования низкосортного пара и широко применяется на крупных станциях 
мощностью от сотен мегаватт до нескольких гигаватт [3, с.1]. Конденсационные турбины делятся на одно-
ступенчатые и многоступенчатые по числу ступеней лопаток, что позволяет оптимизировать КПД и управ-
ляемость.Регенеративные паровые турбины используютв установках, где часть тепла используется для 
предварительного нагрева воды перед подачей в котел, что повышает общую эффективность стан-
ции.Регулируемые паровые турбины в свою очередь предназначены для работы при изменяющихся 
нагрузках и позволяют быстро регулировать мощность станции без отключения оборудования [4, с.1]. 

Менее распространены газовые турбины, которые используют сжатый воздух и топливо (природ-
ный газ, дизельное топливо или синтез-газы) для получения горячих газов, которые вращают рабочее 
колесо. Газовые турбины делятся на одноступенчатые, многосупенчатые и микрогазовые. 

Одноступенчатые газовые турбины имеют один компрессор и один рабочий блок. Такие турбины 
просты по конструкции, надежны и применяются в малых и средних станциях или как вспомогательное 
оборудование. Многоступенчатые газовые турбины включают в себя несколько ступеней компрессоров 
и рабочих колес для повышения КПД и мощности. Данные установки широко используются на крупных 
электростанциях благодаря своей высокой эффективности и возможности работать при высоких 
нагрузках. Микрогазовые турбины используют как установки для автономных или мобильных источни-
ков энергии  

По направлению газового потока выделяют: осевые, радиальные, диагональные и тангенциаль-
ные турбины. 

Осевая . 
Газ движется в основном вдоль оси турбины.  
Принцип работы:   
1. Компрессор сжимает атмосферный воздух. 
2. Сжатый воздух поступает в камеру сгорания, где смешивается с топливом и воспламеняется. 
3. Образовавшиеся горячие газы под высоким давлением направляются на лопатки турбины. 
4. Поток газов вращает ротор турбины, преобразуя тепловую энергию в механическую. 
Применение: осевые газовые турбины используются в авиации (основные двигатели самолётов 

и вертолётов), энергетике (для производства электроэнергии на тепловых электростанциях) и газовой 
промышленности (для привода компрессоров на газопроводах)  

Радиальная 
Поток направлен перпендикулярно оси вращения. Радиальные турбины могут быть центро-

стремительными (не получили практического применения) и центробежными.   
Особенности: 
 По сравнению с осевыми центробежные ступени имеют большую степень понижения давления, 

но меньший КПД. 
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 Используются для небольших двигателей, хорошо подходят для более высоких диапазонов 
скоростей работы. 

Диагональная 
Газ течёт под некоторым углом к оси вращения турбины. Диагональные турбины объединя-

ют черты осевых и радиальных — поток рабочего тела проходит частично в осевом, частично в ради-
альном направлении.   

Применение: диагональные турбины используются для газотурбинных двигателей морского 
флота для получения реверсивной мощности — выпуска газа в радиальном направлении из рабочего 
колеса  

Тангенциальная 
Рабочее колесо не имеет лопаток, газ вытекает из тангенциально расположенных сопл, создавая 

крутящий момент. Такие турбины применяются при очень малом расходе газа, например в приборах.   
Особенности: поворотные каналы для повторного подвода рабочего тела к диску расположены 

в плоскости, перпендикулярной оси вращения диска, что обеспечивает безударное течение рабочего 
тела в проточной части турбины. [5, с.1]. 

В промышленных масштабах распространены комбинированные циклы, которые представляют со-
бой интеграцию газовых и паровых турбин для максимизации эффективности использования топлива. 

В газотурбинно-паровых установках (ГТПУ) горячие газы от газовой турбины направляются в 
теплообменник (вспомогательный теплообменник), где они нагревают воду до получения пара высоко-
го давления. Этот пар затем приводит в движение паровую турбину. Такой подход позволяет достигать 
КПД до 60% и выше,  что значительно больше по сравнению с отдельными паровыми или газовыми 
установками. Преимуществами комбинированных циклов являются: высокий КПД (за счет эффективно-
го использования тепла); снижение выбросов вредных веществ, возможность гибкого регулирования 
нагрузки и уменьшение расхода топлива на единицу произведенной электроэнергии. 

Помимо основных типов, на ТЭС могут использоваться специализированные турбины, такие как 
вспомогательные (вентиляционные или насосные установки для обеспечения работы вспомогательно-
го оборудования станции) или когенерационные установки, которые обеспечивают одновременное 
производство электроэнергии и тепла (тепловая энергия используется для отопления зданий или тех-
нологических процессов). Такие системы повышают общую эффективность использования топлива до 
80% и более. Турбины для технологических целей используются для привода компрессоров, насосов 
или другого вспомогательного оборудования внутри станции или промышленных объектов. 

При проектировании ТЭС выбор конкретного вида турбины зависит от множества факторов: тип 
топлива (влияет на конструкцию котлов и соответствующих им турбин), мощность станции (крупные 
ГВт-системы требуют многоступенчатых паровых или комбинированных систем), экологические требо-
вания (использование более экологичных технологий способствует внедрению газовых или комбиниро-
ванных циклов), экономическая эффективность (затраты на строительство и эксплуатацию определяют 
выбор оптимальной конфигурации), регулируемость нагрузки (важна для обеспечения стабильной по-
дачи электроэнергии при изменениях спроса). 

Современные тенденции развития технологий предполагают увеличение эффективности суще-
ствующих типов турбин за счет применения новых материалов (например, сверхпрочных сплавов), по-
вышения температуры рабочих процессов (до сверхкритических параметров) и внедрения автоматизи-
рованных систем управления. Также активно развивается направление использования возобновляе-
мых источников энергии в сочетании с традиционными технологиями для снижения экологического 
воздействия. 

Виды турбин на тепловых электростанциях разнообразны и предназначены для решения раз-
личных задач, от обеспечения высокой эффективности до повышения надежности работы оборудова-
ния. Современные разработки позволяют создавать более экологичные, экономичные и мощные уста-
новки, что способствует развитию энергетики будущего. Выбор конкретного типа зависит от техниче-
ских требований проекта, условий эксплуатации и стратегических целей энергетической компании. 
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Аннотация: Современная бизнес-среда диктует необходимость создания единого информационного 
пространства для территориально удаленных филиалов. В данной работе системно анализируются 
преимущества и ограничения ключевых технологий для решения этой задачи: VPN-туннелей, выделен-
ных линий, операторских сервисов L3 VPN/VPLS и беспроводных Point-to-Point решений. Критериями 
сравнения выступают стоимость, производительность, надежность, безопасность и масштабируемость. 
На основе проведенного анализа formulated практические рекомендации для малого, среднего и круп-
ного бизнеса, а также рассмотрены перспективы применения гибридных и SD-WAN решений. 
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Abstract: The modern business environment dictates the need to create a single information space for geo-
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Современная бизнес-среда характеризуется повышением уровня распределенности организаци-

онных структур. Всё больше компаний, от малого бизнеса до крупных корпораций, функционируют в 
формате нескольких офисов, расположенных в разных районах города или даже в разных городах. Та-
кой подход диктует острую необходимость в создании единого, надежного и безопасного информаци-
онного пространства, которое обеспечивало бы бесшовное взаимодействие между филиалами. Доступ 
к общим корпоративным ресурсам, таким как файловые хранилища, системы управления предприяти-
ем (ERP), отношениями с клиентами (CRM) и IP-телефония, становится не просто удобством, а крити-
чески важным элементом бизнес-процессов. 

В связи с этим задача построения единой локальной сети, объединяющей географически уда-
ленные офисы, выходит на первый план для многих руководителей и IT-специалистов. Однако выбор 
оптимального технологического решения сопряжен с рядом сложностей. На рынке присутствует несколь-
ко принципиально разных подходов — от экономичных решений на базе виртуальных частных сетей 
(VPN) до высоконадежных выделенных каналов и услуг операторов связи. Каждый из этих методов об-
ладает уникальным набором характеристик, преимуществ и ограничений, касающихся стоимости внедре-
ния и обслуживания, уровня безопасности, пропускной способности, задержек и масштабируемости. 

Таким образом, актуальность данной работы заключается в системном анализе и обобщении практи-
ческого опыта по построению распределенных локальных сетей. Целью статьи является проведение срав-
нительного исследования основных способов организации сетевого взаимодействия между филиалами и 
выработка структурированных рекомендаций по их выбору в зависимости от конкретных бизнес-требований 
и технических условий. Проведенный анализ позволит специалистам сделать обоснованный выбор, находя 
оптимальный баланс между бюджетом проекта, производительностью и надежностью будущей сети. 

Современные подходы к организации единой сетевой инфраструктуры для территориально рас-
пределенных офисов предлагают разнообразные технические решения, каждое из которых обладает 
уникальными характеристиками и областью применения. Выбор оптимального метода зависит от ком-
плексного анализа требований бизнеса, включая бюджетные ограничения, потребности в производитель-
ности, требования к безопасности и надежности соединения. Среди всего спектра решений можно выде-
лить четыре ключевых направления, которые формируют основу для построения корпоративных сетей. 

Одним из наиболее распространенных и экономически эффективных подходов является туннелирова-
ние через публичные сети, известное как VPN (Virtual Private Network). Данная технология позволяет созда-
вать защищенные соединения поверх общедоступной интернет-инфраструктуры путем инкапсуляции и шиф-
рования передаваемых данных. Особенность этого решения заключается в его гибкости - организации могут 
выбирать между схемами "сеть-сеть" для постоянного соединения офисов и "клиент-сеть" для подключения 
удаленных пользователей. Использование современных протоколов безопасности, таких как IPsec и 
WireGuard, обеспечивает необходимый уровень защиты данных при передаче через публичные сети. 

Альтернативным решением выступает использование выделенных каналов связи, предоставля-
емых операторами связи. Этот подход подразумевает организацию физически обособленного соеди-
нения между офисами, typically based на волоконно-оптических линиях связи. Ключевым преимуще-
ством выделенных каналов является гарантированная полоса пропускания и минимальная задержка 
передачи данных, поскольку канал не разделяется с другими пользователями. Важным аспектом дан-
ного решения является заключение соглашения об уровне обслуживания (SLA), обеспечивающего 
юридические гарантии доступности и надежности соединения. 

Для более сложных сетевых инфраструктур предназначены виртуальные частные сети опера-
торского уровня (L3 VPN/VPLS). Данная технология позволяет создавать масштабируемые решения на 
основе MPLS-сетей операторов связи, обеспечивая высокий уровень изоляции трафика и возможность 
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реализации сложных маршрутизационных политик. Особенностью этого подхода является эмуляция 
работы единого коммутатора на уровне сети оператора, что значительно упрощает построение рас-
пределенной сетевой инфраструктуры для организаций с большим количеством филиалов. 

В особых сценариях применения, particularly когда невозможно или экономически нецелесооб-
разно прокладывать кабельные соединения, оптимальным решением могут стать беспроводные point-
to-point системы (радиомосты). Эти решения обеспечивают организацию высокоскоростных каналов свя-
зи с использованием направленных антенн, работающих в различных частотных диапазонах. Критически 
важным требованием для реализации таких систем является обеспечение прямой видимости между точ-
ками подключения, а также учет возможного влияния атмосферных условий на качество связи. 

Каждый из рассмотренных подходов демонстрирует различную эффективность в зависимости от 
конкретных условий эксплуатации и бизнес-требований. Понимание технических особенностей, пре-
имуществ и ограничений каждого метода позволяет принимать обоснованные решения при проектиро-
вании корпоративной сетевой инфраструктуры, обеспечивая оптимальное соотношение между стоимо-
стью владения, производительностью и надежностью решения. 

Проведенный анализ позволил выявить ключевые характеристики каждого из рассмотренных 
методов построения распределенной локальной сети. Сравнительная оценка проводилась по шести 
основным критериям: стоимость реализации, производительность, надежность, безопасность, масшта-
бируемость и сложность администрирования. Для наглядности представления результатов данные 
сведены в сводную таблицу, однако важно подчеркнуть содержательные аспекты этого сравнения. 

Наиболее экономичным решением, безусловно, являются VPN-решения, которые позволяют ми-
нимизировать капитальные затраты и использовать существующую интернет-инфраструктуру. Однако 
эта экономичность достигается за счет зависимости от качества услуг интернет-провайдеров и отсут-
ствия гарантий качества обслуживания. В противоположность этому, выделенные линии и решения 
операторского уровня предполагают значительные финансовые вложения, но обеспечивают соответ-
ствующий уровень надежности и производительности. 

С точки зрения производительности и надежности явными лидерами выступают выделенные ка-
налы связи и VPLS-решения, поскольку они предоставляют гарантированную полосу пропускания и 
минимальные задержки. Важно отметить, что операторские решения (VPLS/L3 VPN) дополнительно 
предлагают преимущества в виде профессионального обслуживания и мониторинга со стороны про-
вайдера. Беспроводные решения занимают особую нишу, демонстрируя хорошие показатели произво-
дительности при относительно невысокой стоимости, но их применение ограничено требованиями по 
прямой видимости и условиями окружающей среды. 

В аспекте безопасности все рассматриваемые методы обеспечивают достаточный уровень за-
щиты данных, однако механизмы ее реализации существенно различаются. VPN полагается на крипто-
графические протоколы, в то время как выделенные линии и операторские решения обеспечивают 
безопасность за счет физической и логической изоляции трафика. 

Для наглядного сравнения характеристик методов целесообразно использовать сводную таблицу 1: 
 

Таблица 1 
Сравнительная характеристика методов 

Критерий VPN 
Выделенные 

линии 
VPLS/L3 VPN Радиомосты 

Стоимость Низкая Высокая Средняя/Высокая Средняя 

Производительность Зависит от  
интернета 

Высокая и  
стабильная 

Высокая и гарантирован-
ная 

Высокая (при 
условиях) 

Надежность Средняя Очень высокая Высокая Средняя (зависит 
от условий) 

Безопасность Шифрование Физическая  
изоляция 

Изоляция на уровне опе-
ратора 

Шифрование 

Масштабируемость Высокая Низкая Очень высокая Средняя 

Сложность администриро-
вания 

Средняя Низкая Низкая (на стороне кли-
ента) 

Высокая 
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С точки зрения масштабируемости наиболее гибкими решениями являются VPN и операторские 
сервисы, которые позволяют относительно просто добавлять новые узлы в сеть. Выделенные линии, 
напротив, требуют значительных усилий и времени для расширения сети, что связано с необходимо-
стью прокладки новых физических каналов связи. 

Таким образом, каждый из методов демонстрирует различную эффективность в зависимости от 
конкретных условий эксплуатации и бизнес-требований. Выбор оптимального решения должен осно-
вываться на комплексной оценке приоритетов организации, где ключевыми факторами выступают тре-
бования к доступности ресурсов, бюджетные ограничения и перспективы развития сетевой инфра-
структуры. 

Выбор оптимального способа построения единой локальной сети между geographically distributed 
офисами должен основываться на комплексной оценке бизнес-требований и технических возможно-
стей. Каждый из рассмотренных методов демонстрирует наибольшую эффективность в определенных 
сценариях использования, что позволяет сформулировать конкретные практические рекомендации. 

Для малого и среднего бизнеса с ограниченным бюджетом наиболее рациональным решением 
становится внедрение VPN-технологий. Этот подход особенно эффективен при наличии доступа к ка-
чественным интернет-каналам в каждом из офисов и при отсутствии критических требований к задерж-
кам в сети. VPN оптимально подходит для организаций, где приоритетом является экономическая эф-
фективность и возможность быстрого развертывания решения. Дополнительным преимуществом яв-
ляется универсальность технологии, позволяющая одновременно решать задачи подключения удален-
ных сотрудников и объединения филиалов. 

В случаях, когда бизнес-процессы требуют гарантированной производительности и минимальных 
задержек, целесообразно рассмотреть аренду выделенных каналов связи. Это решение особенно ак-
туально для финансовых организаций, предприятий с системами реального времени и компаний, ис-
пользующих ресурсоемкие приложения. Выделенные линии обеспечивают предсказуемое качество 
обслуживания и подходят для организаций, где простои сети могут привести к значительным финансо-
вым потерям. Однако необходимо учитывать более высокую стоимость владения и длительные сроки 
развертывания таких решений. 

Для растущих компаний с распределенной структурой и множеством филиалов оптимальным 
выбором становятся операторские решения уровня VPLS/L3 VPN. Эти технологии обеспечивают лег-
кость масштабирования и высокую гибкость конфигурации, позволяя добавлять новые узлы в сеть без 
существенных изменений инфраструктуры. Такие решения особенно эффективны для организаций, не 
имеющих возможности содержать штат высококвалифицированных сетевых инженеров, поскольку ос-
новная нагрузка по обслуживанию сети ложится на оператора связи. 

Беспроводные радиомосты находят свое применение в ситуациях, когда требуется организовать 
соединение между зданиями в условиях невозможности или экономической нецелесообразности про-
кладки кабельных линий. Этот метод эффективен для соединения офисов в пределах прямой видимо-
сти, особенно в исторических центрах городов или при необходимости быстрого развертывания вре-
менной инфраструктуры. Важным условием успешной реализации является проведение тщательного 
предварительного исследования на предмет наличия препятствий и оценки влияния погодных условий. 

При выборе конкретного решения рекомендуется проводить пилотные испытания в реальных 
условиях эксплуатации, особенно это касается VPN-решений и беспроводных мостов. Для критически 
важных бизнес-процессов следует рассматривать гибридные подходы, сочетающие различные техно-
логии для обеспечения избыточности и повышения отказоустойчивости. Например, основное соедине-
ние может быть организовано через выделенный канал, а резервное — через VPN поверх интернета. 

Важным аспектом при планировании является учет перспектив развития сети. Технологии, тре-
бующие значительных капитальных вложений в инфраструктуру, могут быть оправданы при долго-
срочной перспективе использования, в то время как более гибкие решения предпочтительны в услови-
ях быстро меняющихся бизнес-требований. В любом случае, выбор должен основываться на ком-
плексном анализе совокупной стоимости владения, а не только на первоначальных инвестициях. 

Проведенное исследование методов построения единой локальной сети для территориально 
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распределенных офисов демонстрирует отсутствие универсального решения, подходящего для всех 
сценариев использования. Каждый из рассмотренных подходов — VPN, выделенные линии, оператор-
ские сервисы VPLS/L3 VPN и беспроводные радиомосты — обладает уникальным набором характери-
стик, определяющих его оптимальную область применения. Выбор технологии должен основываться 
на тщательном анализе конкретных бизнес-требований, технических ограничений и экономических 
факторов. 

Ключевым выводом исследования является необходимость комплексного подхода к проектиро-
ванию сетевой инфраструктуры, учитывающего как текущие потребности бизнеса, так и перспективы 
его развития. Для малого и среднего бизнеса наиболее рациональным решением часто становятся 
VPN-технологии, обеспечивающие баланс между стоимостью и функциональностью. Крупные пред-
приятия с высокими требованиями к надежности и производительности могут рассматривать выделен-
ные каналы связи или операторские сервисы как более подходящие варианты. 

Особого внимания заслуживает тенденция к использованию гибридных решений, сочетающих 
различные технологии для достижения оптимальных показателей отказоустойчивости и экономической 
эффективности. Современные подходы к построению сетевой инфраструктуры все чаще предусматри-
вают интеграцию разных каналов связи с динамическим распределением нагрузки, что позволяет 
maximally использовать преимущества каждого метода нивелируя их недостатки. 

Перспективы развития рассматриваемых технологий связаны с внедрением программно-
определяемых сетей (SD-WAN), которые предлагают новые возможности управления гетерогенной се-
тевой инфраструктурой. Это направление открывает дополнительные возможности для оптимизации 
работы распределенных офисов, обеспечивая интеллектуальное управление трафиком и повышая 
общую надежность сетевых соединений. 

В заключение следует emphasized, что успешная реализация проекта по объединению удален-
ных офисов в единую сеть требует не только правильного выбора технологий, но и тщательного пла-
нирования, тестирования и последующего мониторинга работы системы. Понимание особенностей 
каждого метода и их взвешенное применение с учетом конкретных бизнес-задач позволяет создать 
эффективную и надежную сетевую инфраструктуру, способную стать основой для успешного развития 
современной распределенной организации. 
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Аннотация: В данной статье произведена попытка проследить за тем, каким видели императора 
ПетраI представители интеллигенции XVIII- XIX веков. В качестве источников были приведены записи 
представителей научной и творческой интеллигенции, условно разделенных автором на два лагеря- 
горячие сторонники императора и его противники. 
Ключевые слова: Петр Великий, XIX век, интеллигенция, восприятие. 
 
PETER THE GREAT THROUGH THE EYES OF THE INTELLIGENTSIA OF THE 18TH-19TH CENTURIES 

 
 Denisov Alexander Andreevich  

 
 Abstract: This article attempts to trace how the representatives of the intelligentsia of the 18th-19th centuries 
saw Emperor Peter I. The sources used are the writings of representatives of the scientific and creative intelli-
gentsia, who were divided into two camps by the author: those who were ardent supporters of the emperor 
and those who opposed him.  
Keywords: Peter the Great, 19th century, intelligentsia, perception. 

 
В нашей истории было огромное множество великих людей, изменивших мир. Это были великие 

ученые, писатели и поэты, военные, правители…. Но даже среди великих людей выделяются ключе-
вые фигуры, оказавшиеся на границе эпох. В истории нашей страны «Рубиконом» между «старой» и 
«новой» Россией был император Петр I. Это была очень неоднозначная фигура в нашей истории, по-
лучившая очень противоречивые оценки своей жизни и правления. В данном небольшом исследовании 
будет проделана попытка посмотреть каким видели великого реформатора люди XVIII и XIX веков. 

 

 
Рис. 1. 

 
Император Петр был для последующих правителей ориентиром. И часто, чтобы польстить мо-

нарху придворные сравнивали его с Петром I. Вот какой фрагмент «царствовати над нами возвел на 
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самодержавный наследный престол российский самодержавнаго, давно уготованнаго, давно вожде-
леннаго, дражайшаго Государя Императора Петра Федоровича, и именем и делом Петру Великому по-
добнаго»1. 

Образцом монарха являлся государь не только для правителей, но и для простого народа. Вот 
как об этом пишет великий русский историк В.О. Ключевский в 1860 году: «император Петр Великий, и 
быть предметом беспрерывной народной признательности»2.  

Для просвещённого дворянства император Петр так же служил примером гордости и образцом 
идеального и великого правителя: «Ввечеру читал древнюю историю и сравнивал характер Александра 
Великого с характером Петра Великого; но без всякого пристрастия, и не так как русский, но как граж-
данин мира, скажу, что Петр Великий превзошел далеко македонского завоевателя»3. Так его сравни-
вали с величайшими правителями античности, утверждая, что Петр сильно превосходит всех предше-
ствующих правителей, это служило предметом для гордости европейски образованного дворянства.  

Для «западников-интеллигентов» первый Русский император был идеалом правителя. Многие 
интеллигенты считали, что император Петр был несомненно великим человеком, однако он лишь 
начал процесс европеизации и не смог его закончить. И по их мнению России нужен новый Петр Вели-
кий. Вот как об этом писал один из профессоров Петербургского университета А.В. Никитенко: «России 
необходим еще новый Петр Великий. Первый Петр Великий ее построил, второму надлежало бы ее 
устроить»4. 

Император Петр в мировоззрении некоторых был не просто человеком, а демиургом, ковавшим 
новую империю. И человеком, чья просветительская деятельность оказала огромную роль на жизнь 
страны. Вот как об этом пишет один из чиновников XIX века А.М. Тургенев: «Петр Великий, сломив тын, 
окружавший землю русскую, отворил ворота для жителей других стран света, более, несравненно бо-
лее нас образовавшихся, приветствовал, просил чужеземцев добро пожаловать на хлеб-соль русскую, 
принесть с собою нам ремесла, художества, науки и быт человеческий»5. 

Еще одним немаловажным плюсом монарха для людей XIX века было то, что он был последним 
чистокровным Русским правителем: «Но со времени царствование нашего единственного Петра,— в 
жилах его текла кровь русская, чистая, без примеси»6.Это было немаловажным преимуществом его 
перед последующими правителями, которые женились на немецких принцессах, разбавляя русскую 
кровь. 

Важность реформ монарха признавал и еще один известный историк Михаил Погодин, который 
сравнивал свое время с периодом правления императора Петра. В его дневниках встречается неболь-
шой шуточный фрагмент: «Что сказал бы, что почувствовал бы Петр Великий, если б каким-нибудь чу-
дом он очутился между нами, и в двадцать пять минут пролетел двадцать пять верст из Петербурга в 
Царское Село! Какою радостью взыграло б его сердце! В каком новом свете представилась бы ему вся 
Россия, европейская и азиатская! Сколько мыслей, планов взроилось бы в кипучей голове его!…7» 

Важной фигурой был император и для иностранцев. Так многие из них, во время путешествия в 
Российскую империю посещали памятные места, связанные с жизнью монарха. Вот какой фрагмент 
удалось найти в дневнике известного Американского революционера Франсиско Себастьян Франсиско 
де Миранда-и-Родригес: «Именно здесь укрывался Петр Великий во время стрелецкого (strelitz) бунта, 
и в монастыре до сих пор хранится топор, которым здесь же были обезглавлены зачинщики мятежа»8. 

Однако не все восхищались Петром Алексеевичем, и почти обожествляли его. Встречалось мно-
жество недовольных правителем и его реформами. Многие современники и дворяне XVIII-XIX века бы-
ли им недовольны и называли множество недостатков, которыми обладал этот великий человек. Вот 
какое сравнение Петра I  с еще одной великой правительницей XVIII века мне удалось найти в дневни-

                                                        
1 [1, с. 125]. 
2 [2, с. 310]. 
3 [3, с. 250]. 
4 [4, с. 87]. 
5 [5, с. 370]. 
6 [5, с. 390]. 
7[6, с. 30]. 
8 [7, с. 20]. 
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ке сенатора Д.А. Оболенского: «Петр Великий, будучи русским человеком, до глубины костей влюбился 
в немцев. Екатерина, будучи по природе немкой, влюбилась в русских. Петр не дорожил теми хороши-
ми и отличительными сторонами русского человека, не давая им цены, так как они были ему прирож-
дены, а Екатерина именно потому и была так постоянно верна всему русскому духу и русскому чувству, 
потому что выработала сама в себе эти чувства и сознательно к ним относилась»9. 

Отрицательное отношение к монарху прослеживается и в записках одного из видных либераль-
ных реформаторов начала XIX века М.М. Сперанского10. Хотя автор и признавал необходимость евро-
пеизации, но при этом резко критиковал жестокость методов, используемых для «становления России 
частью Европы». 

Известен был своим отрицательным отношением к первому императору и Александр Сергеевич 
Пушкин11, которому в период рассвета культа Петра I ярко высказывал свое недовольство данным 
правителем. Более того, в своих произведениях поэт подчеркивал деспотичность и высокомерие импе-
ратора. 

Похожие черты в своих работах выделял и еще один поэт и писатель XIX века А.С. Хомяков. По-
эт осуждал насаждение западных нравов, и всячески критиковал предпринятое Петром наступление на 
русскую культуру и разъединение народа, подавление личной свободы12. 

Среди историков следует так же выделить мнение В.О. Ключевского, который отмечал в харак-
тере монарха такие негативные черты, как поспешность, склонность к непродуманным до конца реше-
ниям и отсутствию долгосрочного планирования. Но, при этом, выделял множество положительных 
аспектов, признавая величие императора13.  

Однако, кроме тиранических наклонностей и жестокости царя по отношению к подданным про-
тивники царя не забывали напоминать и о его сложных взаимоотношениях с семьей. Его сложные вза-
имоотношения с первой женой и сыном вызывали бурю осуждения и критики. 

 

 
Рис. 2. 

 
Стоит отметить, что император Петр был очень противоречивой фигурой, и оценки его столь же 

противоречивы. Конечно в XIX веке появилось два течения, ключевой точкой расхождения которых бы-
ла фигура императора Петра- западники и словянофилы. Западники признавали «европейский путь» 
выбранный императором и поддерживали продолжение подобной политики. Славянофилы же говори-
ли о Русской самобытности, утраченной благодаря реформам Петра Великого. 

Однако данная позиция не справедлива. К примеру, один из лидеров славянофилов А.С. Хомя-
ков признавал величие фигуры правителя и то, что многие его реформы были необходимы и полезны 
зарождающейся империи, критикуя жестокость проводимых царем реформ. Так же и многие предста-
вители западнического направления признавая царя величайшим правителем и сравнивая его с Ан-
тичным героем критиковали некоторые аспекты его личности.   

                                                        
9 [8. с. 17]. 
10 [9. с. 249-250]. 
11 [10. с. 249-250]. 
12 [11. с. 217]. 
13 [12]. 
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Аннотация: Статья посвящена историческому анализу становления и развития системы профсоюзного 
туризма в СССР как ключевого инструмента организации досуга трудящихся. Автор исследует идеоло-
гические, социальные и экономические предпосылки создания сети туристско-экскурсионных учрежде-
ний ВЦСПС, эволюцию их функций – от культурно-просветительской и оздоровительной к рекреацион-
ной. Рассматриваются основные формы организации отдыха (турбазы, альпинистские лагеря, всесо-
юзные маршруты типа "Золотое кольцо", экскурсионные бюро), принципы распределения путевок и их 
доступность для разных слоев населения. На примере развития туристической инфраструктуры Крыма 
и Кавказа анализируются достижения и противоречия системы (унификация отдыха, дефицит путевок, 
идеологический контроль). Делается вывод о роли профсоюзного туризма в формировании практик 
массового отдыха советских граждан и его влиянии на постсоветскую туриндустрию. 
Ключевые слова: история туризма; СССР; профсоюзный туризм; ВЦСПС; отдых трудящихся; сана-
торно-курортное лечение; турбаза; экскурсионное дело; массовый туризм; социалистический досуг; 
Крым; Кавказ. 
 
THE EVOLUTION OF TRADE UNION TOURISM IN THE USSR: FROM "WORKERS' LEISURE" TO MASS 

TOURISM (1920s – 1980s) 
 

Turenko Vladislava Vladimirovna, 
Morozov Ivan Yurievich 

 
Abstract: The article is devoted to a historical analysis of the formation and development of the system of 
trade union tourism in the USSR as a key instrument for organizing workers' leisure. The author examines the 
ideological, social, and economic prerequisites for creating the network of tourist and excursion institutions 
under the All-Union Central Council of Trade Unions (AUCCTU), and the evolution of their functions – from 
cultural-educational and health-improving to recreational. The main forms of organizing recreation (tourist ba-
ses, mountaineering camps, all-Union routes like the "Golden Ring", excursion bureaus), principles of voucher 
distribution, and their accessibility for different population groups are considered. Using the example of the 
development of tourist infrastructure in Crimea and the Caucasus, the achievements and contradictions of the 
system (standardization of recreation, voucher shortages, ideological control) are analyzed. The conclusion is 
drawn about the role of trade union tourism in shaping the practices of mass recreation for Soviet citizens and 
its influence on the post-Soviet tourism industry. 
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Развитие туризма в Советском Союзе – довольно любопытный феномен, тесно связанный с 

идеологией и социальной политикой государства. Если до революции путешествия были уделом узкого 
слоя имущих, то большевики провозгласили право на отдых для всех трудящихся. Однако реализация 
этого права приобрела специфические формы, главным проводником которых стали профсоюзы.  

Изначально, в 1920-е – начале 1930-х годов, туризм и экскурсионное дело рассматривались вла-
стью прежде всего как инструмент культурного просвещения и политической агитации. Созданное в 
1928 году Общество пролетарского туризма и экскурсий (ОПТЭ) ставило задачи показать трудящимся 
достижения социалистического строительства, познакомить с историей революционного движения, 
укрепить "социалистическое сознание". Экскурсии на заводы, в колхозы, к памятникам революции и 
Гражданской войны были основным форматом. Активно развивался самодеятельный туризм, особенно 
пеший и лыжный, с элементами спортивного освоения территории и оборонной подготовки [3, с. 45]. 
Отдых как таковой был вторичен. Ситуация стала меняться с середины 1930-х годов, когда функции 
ОПТЭ перешли к ВЦСПС (Всесоюзному Центральному Совету Профессиональных Союзов).  

Послевоенный период, особенно с конца 1950-х годов, стал временем настоящего расцвета и 
массовизации профсоюзного туризма. Это было обусловлено несколькими факторами: ростом город-
ского населения с фиксированным отпуском, улучшением материального положения части граждан, 
развитием транспорта (электрички, автобусы, авиация для дальних поездок), и главное – огромными 
инвестициями профсоюзов в рекреационную инфраструктуру. Создавалась разветвленная сеть учре-
ждений. Турбазы - относительно недорогие места размещения для "маршрутников" (тех, кто отправ-
лялся в походы) и "стационарщиков" (отдыхающих на месте). Их архитектура и сервис были довольно 
стандартизированы – корпуса с многоместными номерами, столовые с комплексным питанием, крас-
ные уголки. Жизнь на турбазе подчинялась строгому распорядку.  

Альпинистские и горно-туристские лагеря: Особенно развитые на Кавказе (Приэльбрусье, Дом-
бай) и в Карпатах, они сочетали элементы спортивной подготовки, оздоровления и отдыха. Сюда часто 
отправлялись по комсомольским путевкам. Экскурсионные бюро (Бюро путешествий и экскурсий - 
БПиЭ): Организовывали многодневные тематические экскурсии по историческим городам ("Золотое 
кольцо" с 1960-х гг.), столицам союзных республик, промышленным центрам. Это был самый "идеоло-
гически выверенный" вид туризма. Всесоюзные туристские маршруты: сложные многодневные походы 
(пешие, водные, горные) по утвержденным схемам, с ночевками на турбазах или в приютах. Заверше-
ние маршрута давало право на получение значка "Турист СССР".  

Развитие инфраструктуры в ключевых регионах, таких как Крым и Кавказ, шло впечатляющими 
темпами, но имело свои особенности. Крым превращался в "всесоюзную здравницу". Строились 
огромные санаторные комплексы в Ялте, Алуште, Евпатории, массовые турбазы на Южном берегу и в 
предгорьях. Инфраструктура была ориентирована на коллективный, организованный отдых по путев-
кам. "Дикий" туризм, хотя и существовал, не поощрялся. На Кавказе (Минеральные Воды, Домбай, Ар-
хыз) развивались как санаторно-курортный кластер, так и спортивно-туристский.  

К 1980-м годам система профсоюзного туризма достигла своего пика по охвату населения, но и 
столкнулась с нарастающими проблемами. Финансирование из профсоюзного бюджета не всегда по-
спевало за ростом потребностей и износом инфраструктуры. Качество сервиса на многих турбазах и в 
пансионатах отставало от запросов более информированных и требовательных граждан. Дефицит пу-
тевок в престижные места оставался острым. Появился спрос на более индивидуализированный, ком-
фортабельный и свободный от идеологического контроля отдых, который система удовлетворить не 
могла.  

Тем не менее, наследие советского профсоюзного туризма трудно переоценить. Именно он за-
ложил основы массовой туристской культуры в России, сформировал привычку к организованному от-
дыху у нескольких поколений, создал обширную, хотя и морально устаревшую, рекреационную инфра-
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структуру, особенно в Крыму и на Кавказе. Опыт организации всесоюзных маршрутов, подготовки кад-
ров (инструкторов, экскурсоводов), разработки экскурсионных программ был востребован и в постсо-
ветское время.  
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Аннотация: в статье рассматривается проблема ограничения права вкладчика на досрочный возврат 
банковского вклада и перспективы внедрения безотзывных вкладов в России. Анализируются 
исторические аспекты регулирования данного вопроса, правовая природа баланса интересов, 
соотношение частных и публичных интересов, а также достоинства и недостатки безотзывных вкладов. 
Особое внимание уделяется условиям досрочного возврата вклада и их соответствию принципам 
гражданского законодательства. На основе проведенного исследования делаются выводы о 
необходимости достижения баланса интересов всех участников правоотношений. 
Ключевые слова: банковский вклад, безотзывный вклад, досрочный возврат, баланс интересов, 
гражданское право, публичный интерес. 
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Abstract: The article examines the issue of restricting the depositor's right to early withdrawal of a bank 
deposit and the prospects for introducing irrevocable deposits in Russia. The historical aspects of regulating 
this issue, the legal nature of the balance of interests, the ratio of private and public interests, as well as the 
advantages and disadvantages of irrevocable deposits are analyzed. Special attention is paid to the conditions 
for early withdrawal of the deposit and their compliance with the principles of civi l law. Based on the study, 
conclusions are drawn about the need to achieve a balance of interests of all participants in legal relations. 
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Право вкладчика на досрочный возврат банковского вклада является одним из ключевых эле-

ментов договора банковского вклада в России. Однако в последние годы активно обсуждается вопрос о 
внедрении безотзывных вкладов, которые ограничивают это право. Актуальность темы обусловлена 
необходимостью стабилизации банковской системы, повышения её предсказуемости и защиты интере-
сов всех участников правоотношений. Целью статьи является анализ правовых, экономических и соци-
альных аспектов ограничения права вкладчика на досрочный возврат вклада, а также оценка перспек-
тив внедрения безотзывных вкладов в России. 

1. Историческое развитие права вкладчика на досрочный возврат вклада 
Право вкладчика на досрочный возврат банковского вклада было закреплено в первой редакции 

Гражданского кодекса РФ (часть вторая) от 1996 года. Согласно п. 2 ст. 837 ГК РФ, банк обязан выдать 
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сумму вклада или её часть по первому требованию вкладчика-физического лица, за исключением 
вкладов юридических лиц [1]. Это положение направлено на защиту интересов вкладчиков как более 
уязвимой стороны договора. 

В 2004 и 2021 годах в Государственную Думу РФ вносились законопроекты, предлагавшие огра-
ничить это право и ввести безотзывные вклады. Например, законопроект № 468485-4 предусматривал 
возможность заключения договора с условием отказа вкладчика от досрочного возврата, но с сохране-
нием права на возврат в исключительных случаях, таких как тяжелая болезнь или стихийное бедствие 
[2]. Несмотря на детальную проработку, ни один из законопроектов не был принят, что свидетельствует 
о сложности достижения консенсуса по данному вопросу. 

2. Баланс интересов как принцип гражданского законодательства 
Принцип баланса интересов является одним из основных начал гражданского законодательства 

и вытекает из ст. 17, 19 и 55 Конституции РФ [3]. Конституционный Суд РФ неоднократно подчеркивал, 
что регулирование гражданских правоотношений должно обеспечивать равные возможности для реа-
лизации законных интересов всех сторон [4]. 

В контексте договора банковского вклада баланс интересов предполагает учет: 
1.Частного интереса вкладчика — возможность вернуть вклад в любой момент. 
2. Частного интереса банка — возможность планировать использование привлеченных средств. 
3. Публичного интереса — стабильность банковской системы и экономики в целом. 
В настоящее время п. 2 ст. 837 ГК РФ создает дисбаланс, так как защищает только интересы 

вкладчика, игнорируя интересы банка и публичный интерес [5]. 
3. Соотношение частных и публичных интересов 
Договор банковского вклада затрагивает не только частные интересы сторон, но и публичный ин-

терес, связанный с устойчивостью банковской системы. Массовое изъятие вкладов, особенно в кризис-
ных условиях, может привести к банкротству банков и дестабилизации экономики [6]. 

Как отмечает А.А. Вишневский, отсутствие безотзывных вкладов лишает банки возможности ис-
пользовать «длинные» деньги, что негативно сказывается на их финансовой устойчивости [5]. Введе-
ние безотзывных вкладов могло бы снизить риски для банковской системы, но требует тщательной 
проработки механизмов защиты прав вкладчиков. 

4. Достоинства и недостатки безотзывных вкладов 
4.1. Достоинства 
Повышение стабильности банковской системы за счет снижения риска массового изъятия вкла-

дов [7]. Вместе с этим безотзывные банковские вклады ведут к увеличению процентных ставок по 
вкладам, что делает их более привлекательными для вкладчиков [8]. 

Также возникает Возможность страхования безотзывных вкладов на 100%, что минимизирует 
риски вкладчиков [9]. 

4.2. Недостатки 
Ограничение гибкости для вкладчиков, особенно в условиях экономической нестабильности [10], 

а также незначительное увеличение процентных ставок (на 0,5 пункта), что может не компенсировать 
потерю права на досрочный возврат [8]. Кроме этого, можно выделить такой недостатков как отсут-
ствие поддержки со стороны некоторых комитетов Государственной Думы, которые выступают за со-
хранение действующего регулирования [2]. 

5. Условия досрочного возврата безотзывного вклада 
Для достижения баланса интересов безотзывные вклады должны предусматривать условия до-

срочного возврата. Эти условия могут быть закреплены: 
1. В договоре — по усмотрению сторон или через присоединение к типовому договору [11]. 
2. В законе — например, в случае тяжелой болезни вкладчика или стихийного бедствия. 
Такой подход позволит учесть интересы вкладчиков, сохраняя при этом преимущества безотзыв-

ных вкладов для банковской системы. 
Таким образом, ограничение права вкладчика на досрочный возврат банковского вклада являет-

ся сложным и многогранным вопросом, требующим учета баланса частных и публичных интересов. 
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Введение безотзывных вкладов может способствовать стабилизации банковской системы и увеличе-
нию доходности вкладов, но должно сопровождаться механизмами защиты прав вкладчиков. Условия 
досрочного возврата, закрепленные как в договорах, так и в законодательстве, позволят достичь ком-
промисса между интересами всех участников правоотношений. 
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Аннотация: в статье рассматриваются основные аспекты вовлечения несовершеннолетних в экономи-
ческие преступления в совокупности с исследованием причин, форм проявления и последствий данной 
тенденции. Кроме того,  анализируются конкретные случаи и статистические данные, позволяющие 
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Преступления в сфере экономики занимают устойчиво высокие позиции по числу уголовных дел 

в России. К ним относят широкий круг противоправных деяний — от обманных действий и мелких афер 
до сложных финансовых схем и нарушений налогового законодательства. Порядок привлечения к от-
ветственности за такие правонарушения закреплён в положениях Уголовного кодекса РФ. 

В последние годы тема экономической преступности стала особенно острой, и одной из тревож-
ных тенденций является вовлечение в неё лиц, не достигших совершеннолетия. Несовершеннолетние, в 
силу ограниченного жизненного опыта, недостатка знаний о правовых последствиях и сложной матери-
альной обстановки, нередко становятся лёгкой добычей для людей, предлагающих «лёгкий заработок». 

Ситуацию усугубляют и культурные факторы: отдельные киноленты и сериалы создают ложное 
впечатление, что нарушение закона допустимо ради богатства или престижного образа жизни. Важным 
толчком к участию подростков в экономических правонарушениях нередко становится неблагополучное 
финансовое положение их семей, вынуждающее искать дополнительные источники дохода, не всегда 
законные. 

Способы вовлечения – это определенные средства, используемые лицом, достигшим 18 лет, то 
есть совершеннолетия, для оказания желаемого влияния и воздействия на несовершеннолетнего. Ч. 1 
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ст. 150 УК РФ относит к способам вовлечения: обещание, обман, угрозу и иные способы [1]. Кроме того, 
к способам можно отнести шантаж, то есть придание огласке какой-либо конфиденциальной информа-
ции или манипуляция эмоциями и чувствами. В последнем случае примером может являться демон-
страция ложной дружбы. Подростки в большинстве своем стремятся к общению со старшими, а зло-
умышленники могут воспользоваться этим и под видом дружеской просьбы склонять к воровству или 
мелким хищениям.  Г.А. Решетникова рассматривает как еще один способ вовлечения – злоупотребле-
ние доверием [2]. Данный способ подразумевает то, что совершеннолетний не совершает активных 
действий, а своим примером показывает, что все совершаемое законно и ему можно доверять.  

Методы втягивания подростков в противоправную экономическую деятельность отличаются раз-
нообразием и напрямую зависят от фантазии и изощрённости организаторов. Одной из таких форм яв-
ляется участие несовершеннолетних в сомнительных инвестиционных схемах и проектах типа финан-
совых пирамид. Подобные структуры склоняют их вложить небольшие суммы в якобы прибыльные 
предприятия, обещая быстрый и гарантированный заработок. 

Другой распространённый способ связан с киберпреступностью. Подросткам могут предлагать 
распространять вредоносные программы, регистрировать фальшивые аккаунты известных торговых 
марок в социальных сетях и реализовывать через них несуществующие товары по предоплате, а затем 
скрываться, избегая ответственности. 

В настоящем исследовании акцент сделан на такой способ вовлечения подростков в незаконную 
деятельность, как «дропперство». Согласно сведениям Министерства внутренних дел РФ, в 2024 году в 
стране было зафиксировано 765,4 тысячи киберпреступлений, что составляет около 40% от всех заре-
гистрированных правонарушений [3]. За последние четыре года этот показатель вырос почти на 15%, 
что указывает на устойчивую негативную тенденцию. Более того, по данным МВД, обнародованным в 
марте 2025 года, уже в текущем году количество преступлений в сети Интернет увеличилось ещё на 
1,3% [4]. Подобная статистика свидетельствует о том, что киберпреступность постепенно превращает-
ся в одну из ключевых угроз как для общества, так и для государственных институтов. 

Термин «дроппер» возник от английского слова «drop», означающего «сбрасывать». В контексте 
рассматриваемого вопроса дропперами являются подставные лица, предоставляющие аферистам 
свои счета, банковские карты для обналичивания похищенных денежных средств за вознаграждение. 
Совершеннолетние преступники используют несовершеннолетних, чтобы снизить риск привлечения к 
уголовной ответственности.  Работа дроппера выглядит довольно просто, чем и привлекает подрост-
ков. Есть два основных сценария действий. В первом случае на банковскую карту подростка поступают 
средства, которые он должен обналичить и передать другому участнику цепочки или обменять на крип-
товалюту. Во втором варианте подросток сообщает данные своей банковской карты, предоставляя до-
ступ мошенникам, которые далее действуют автономно, осуществляя необходимые операции самосто-
ятельно.  Дропперы привлекаются на теневых площадках, в социальных сетях, на сайтах знакомств, и 
даже на улицах. Кроме того, многих вводят в заблуждение непосредственно около банкоматов, прося 
снять наличные средства, поскольку забыли или потеряли свою банковскую карту.  

В Уголовном кодексе Российской Федерации термин «дроппер» не закреплён и в нём отсутствует 
прямое упоминание этого понятия. Тем не менее, действия, совершаемые с его участием, подпадают 
под квалификацию различных статей УК РФ. В частности, речь может идти о мошенничестве (ст. 159 
УК РФ), отмывании денежных средств (ст. 174 УК РФ) или незаконном обороте платёжных инструмен-
тов (ст. 187 УК РФ). Для противодействия росту мошеннической активности государство принимает 
комплекс мер. Одним из шагов стали изменения в Федеральный закон № 161-ФЗ «О национальной 
платёжной системе», вступившие в силу в июле 2024 года. Согласно этим поправкам, банки и иные 
кредитные учреждения получили право блокировать финансовые операции сроком до 48 часов, если 
перевод направляется на счета или устройства, включённые в специальный перечень Центрального 
банка РФ, и не подтверждён самим клиентом [5]. В связи с ухудшением ситуации Правительство РФ 
разработало проект поправок к статье 187 УК РФ [6]. Максимальная мера наказания, предусмотренная 
проектом, — шесть лет лишения свободы, а также штраф в пределах от 300 тысяч до 1 миллиона руб-
лей, размер которого будет зависеть от степени тяжести правонарушения. 
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В заключение отметим, что проблема вовлечения несовершеннолетних в экономические пре-
ступления является сложной и многогранной. Современные реалии требуют от общества комплексного 
подхода, включающего профилактику, образование и правовую защиту подростков.  
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Аннотация: Статья посвящена рассмотрению нормы административного права как сложного, систем-
ного явления (стандарта деятельности) посредством обращения к законодательству о техническом ре-
гулировании и обязательных требованиях. Автором обосновывается подход к композиционной структу-
ре нормы административного права, состоящей из пяти взаимосвязанных частей, при этом утвержда-
ется, что основу, ядро такой нормы составляют обязательные требования. 
Ключевые слова: обязательные требования, техническое регулирование, стандарт деятельности, си-
стема, композиционная структура нормы административного права, условия, ограничения, запреты, 
обязанности. 
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Abstract: The article is devoted to the consideration of the norms of administrative law as a complex, systemic 
phenomenon (standard of activity) by referring to the legislation on technical regulation and mandatory re-
quirements. The author substantiates an approach to the compositional structure of a norm of administrative 
law, which consists of five interrelated parts, while arguing that the basis, the core of such a norm is compulso-
ry requirements. 
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Категория «обязательные требования» в законодательстве государств Евразийского экономиче-
ского союза до недавнего времени имела отношение исключительно к сфере технического регулирова-
ния, а ее содержание раскрывалось контекстуально или в соответствующей дефинитивной норме 
национального законодательства. 

Например, согласно ч. 5 ст. 18 Закона Республики Беларусь от 5 января 2004 г. № 262-З «О тех-
ническом нормировании и стандартизации»1 «технические регламенты Республики Беларусь разраба-
тываются в отношении продукции, которая включена в единый перечень продукции, в отношении кото-
рой устанавливаются обязательные требования в рамках Евразийского экономического союза, форми-
руемый в соответствии с Договором о Евразийском экономическом союзе, и в отношении которой не 
вступили в силу или на которую не распространяются технические регламенты Евразийского экономи-
ческого союза». 

Технический стандарт Республики Казахстан СТ РК 1.19-2006 «Государственный контроль за со-
блюдением обязательных требований нормативных правовых актов в области технического регулиро-
вания. Методика проведения государственного контроля процессов при оказании услуг» в п. 4.1 уста-
новил, что обязательными являются требования нормативных правовых актов в области технического 
регулирования. 

В Российской Федерации обязательные требования также рассматриваются в связи с техниче-
ским регулированием. В частности, в ст. 2 Федерального закона от 27 декабря 2002 г. № 184-ФЗ «О 
техническом регулировании» установлено: «Техническое регулирование – правовое регулирование 
отношений в области установления, применения и исполнения обязательных требований к продукции 
или к продукции и связанным с требованиями к продукции процессам…». 

Иначе говоря, обязательные требования – это норматив, или стандарт, технического регулиро-
вания, применяемый к продукции и связанным с ней процессам (проектирования (включая изыскания), 
производства, строительства, монтажа, наладки, эксплуатации, хранения, перевозки, реализации и 
утилизации). 

Однако с принятием Федерального закона от 31 июля 2020 г. № 247- ФЗ «Об обязательных тре-
бованиях в Российской Федерации» (далее – ФЗ «Об обязательных требованиях») содержание иссле-
дуемой категории изменилось, претерпела изменение и сфера установления и соблюдения обязатель-
ных требований, которые теперь также отнесены и к социальному регулированию: всевозможные усло-
вия, ограничения, запреты и обязанности касаются не продукции и процессов, а деятельности, что 
ознаменовало, с одной стороны, «оискусствление» техникоэксплуатационной среды (естественного 
порядка), с другой стороны, «оестествление» сферы социальных взаимодействий (деятельностей), от-
носимых в их отрефлексированных формах к порядку искусственному. 

Отсюда возникает закономерный вопрос: почему система технических требований (стандартов), 
относимых к объектам регулирования, стала экстраполируемой моделью для регламентации деятель-
ности субъектов? Полагаем, что одной из причин такой метаморфозы в социальной нормировке яви-
лась потребность в формировании сложных и одновременно строго определенных, ясных, реализуе-
мых стандартов усложняющихся деятельностей, а стало быть, в системном понимании норм админи-
стративного права, опосредующих управление как деятельность над деятельностями. 

Так, любая деятельность задается нормами исключительно и исчерпывающе. Одновременно 
нормирование деятельности органами публичного управления осуществляется посредством построе-
ния ее ключевых моделей (стратегического планирования, стандартизации и регламентации деятель-
ности)3. Сама нормативность акта публичной администрации выступает социотехнической связкой, 
являющейся результатом администрирования тех участков деятельности, которые находятся на стыке 
«естественного» и «искусственного»4. При этом нужно учитывать, что нормативность – свойство пра-
вовой материи, непосредственно связанное с его системностью5. Именно система регламентации 
(нормы в их системном понимании) ложится в основу конституирования административно-правового 
режима, сопровождающего публично значимую деятельность и указывающего на интенсивность при-
менения мер административно-правового воздействия, пусть и в условиях однозначно определенной 
конкретной ситуации. Поэтому справедлив тезис: «в целом для административно-правового режима 
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характерно наличие следующих элементов: субъекты, методы воздействия, система регламентации»6. 
Повторимся: не дискретное правило поведения, а именно система регламентации. Следовательно, 
правовая норма в любом случае понимается системно. При этом правило поведения, по всей видимо-
сти, как и отдельно взятый «нормативно-правовой акт», является одним из элементов правовой нормы. 

Тем не менее, несмотря на очевидную необходимость системного понимания нормы права, в 
юридической науке сложились различные подходы к исследованию норм на основе системного (си-
стемноструктурного) метода. 

В частности, С. А. Леонтьев утверждает, что «система юридических норм проявляется в после-
довательном, параллельном, неразрывном либо взаимоисключающем применении различных право-
вых норм, в каждой конкретной их взаимосвязи» [6]. 

В свою очередь, А. В. Погодин, рассматривая в качестве системного (межотраслевого) образова-
ния ситуационный праворегулирующий комплекс, пишет о проявлении системности права «на уровне 
нормправил поведения (гипотеза, диспозиция, санкция) и на уровне однопорядковых норм (институт, 
подотрасль, отрасль, комплексная отрасль) [9]. 

Это, образно говоря, вертикальная системность, или системность права на макроуровне. Наряду 
с вертикальной существует и «горизонтальная» системность. В этом случае учитывается взаимодей-
ствие норм различной отраслевой принадлежности при регулировании того или иного сложного обще-
ственного отношения». 

По-иному подходит к вопросу системной взаимосвязи правовых норм Ю. А. Тихомиров, анализи-
руя внутрисистемные правовые зависимости, такие как «формирование «правовых цепей», [означаю-
щих] комплексное связывание органов и организаций; … «восхождение» формы правового акта снизу 
вверх и подготовка текста закона путем иной концентрации ведомственных норм» [11]. 

В то же время В. П. Уманская отмечает, что «…юридический эффект от действия правового акта 
[нормы] будет заключаться в его влиянии на систему правовых актов [норм]» [12]. 

Не меньший интерес вызывает позиция А. В. Демина, противопоставляющего бинарный подход и 
идею относительной нормативности и утверждающего в связи с этим, что «…нормы «жесткого» и «мяг-
кого» права все более переплетаются, ассоциируются, взаимодополняют друг друга, образуя гибрид-
ные нормативные режимы, институты, нормативно-логические конструкции» [1]. 

Все перечисленные теоретические позиции объединяет не только системное видение норм пра-
ва и правовых актов, но и закономерно следующая из них идея о том, что правовая норма как систем-
ное образование не исчерпывается текстом документа (правового акта), а выступает в качестве проек-
та и стандарта деятельности. Это именно не дискретное правило поступка, а сложный регулятивный 
комплекс (стандарт). Данный вывод не является новым для науки административного права и находит 
отражение в трудах ряда исследователей [7]. 

Так, например, В. А. Юсупов обоснованно полагает, что «поскольку нормы административного 
права функционируют в системе, каждая из них в какой-то мере учитывает содержание общеобяза-
тельных велений, регулирующих другие функции управления [5]. Исходя из этого, административно-
правовое воздействие на организационно-структурные и организационно-функциональные отношения 
должно учитывать системность нормативного влияния на социальную действительность» [2]. Иными 
словами, норма административного права не устанавливается и не реализуется в отрыве от системы 
действующей нормировки, а значит, предполагает не только наличие отношений нормативной органи-
зованности (упорядоченности), но и структуру связей [3]. 

Действительно, в сфере публичного управления норма права не является содержанием одного 
правового акта или документа, но предстает сложным системным образованием. Норма администра-
тивного права представлена как проект, а не одно дискретное правило поведения (совершения опера-
ций), так как ее принятию предшествуют документы стратегического планирования. Она не содержится 
в конкретной статье и даже в тексте объемного документа, объединенного одной тематикой, напротив, 
представляет собой, как минимум, сочетание: 1) программных документов; 2) информации, носящей 
нормативный характер (статистической, расчетной, демографической, метеорологической и др.); 3) 
экспертных заключений; 4) предписательной части – собственно регулятора, который может объеди-
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нять несколько актов и (или) документов, разной юридической силы и иерархии; 5) ключевых показате-
лей эффективности [4]. 

С момента вступления в силу ФЗ «Об обязательных требованиях» указанная композиционная 
структура нормы административного права, состоящая из пяти связанных частей, более не может рас-
сматриваться лишь в качестве научной гипотезы, поскольку официально признана и приобрела завер-
шенный вид, что подтверждается нижеследующим: 

1. Обновленный регулятивный комплекс в структуре единого стандарта деятельности (нормы 
административного права) сформирован как результат осуществления проекта механизма «регулятор-
ной гильотины», разработанного во исполнение послания Президента РФ Федеральному Собранию от 
20 февраля 2019 г. (то есть в основе системно понимаемой нормы, как минимум, два программных до-
кумента (акта стратегического планирования)), что отражено в ст. 15 ФЗ «Об обязательных требовани-
ях». 

2. Согласно ч. 3 ст. 6 ФЗ «Об обязательных требованиях» оценка наличия риска причинения вре-
да (ущерба) охраняемым законом ценностям, проводимая федеральным органом исполнительной вла-
сти или уполномоченной организацией при разработке проекта нормативного правового акта, устанав-
ливающего обязательные требования, должна основываться на анализе объективной и регулярно со-
бираемой информации об уровне причиненного охраняемым законом ценностям вреда (ущерба) и 
(или) иной информации применительно к отношениям, при регулировании которых предполагается 
установление обязательных требований. То есть установлению обязательных требований предше-
ствует информационно-аналитическая деятельность уполномоченных органов публичного управления, 
в результате которой полученная информация фактически приобретет статус нормативной (соответ-
ственно, такая официальная информация должна быть представлена в качестве второй части компози-
ционной структуры нормы административного права). Кроме того, в силу ч. 2 ст. 10 ФЗ «Об обязательных 
требованиях» в целях обеспечения систематизации обязательных требований и информирования заин-
тересованных лиц создается реестр обязательных требований, содержащий перечень обязательных 
требований, информацию об установивших их нормативных правовых актах, сроке их действия. 

3. Согласно ч. 3 ст. 11 и ст. 12 ФЗ «Об обязательных требованиях» проекты нормативных право-
вых актов, определяющих обязательные требования, в установленном порядке подлежат правовой 
экспертизе, государственной регистрации и оценке фактического воздействия. Соответствующие экс-
пертные заключения в совокупности представляют третью часть композиционной структуры нормы ад-
министративного права. 

4. По смыслу п. 1 ч. 1 ст. 10 ФЗ «Об обязательных требованиях», предписательная часть систем-
но понимаемой нормы административного права включает обязательные требования (выделенные из 
нормативных правовых актов условия, ограничения, запреты и обязанности организаций и граждан). 
Обязательные требования – это основа, ядро нормы административного права. Особую значимость в 
названной структуре административной нормы имеют также официальные разъяснения обязательных 
требований, содержащиеся в том числе в руководствах по их соблюдению, поскольку деятельность 
контролируемых лиц и действия их работников, осуществляемые в соответствии с руководствами по 
соблюдению обязательных требований (как и в соответствии с любыми иными официальными разъяс-
нениями обязательных требований), не могут квалифицироваться как нарушение обязательных требо-
ваний (ч. 3 и 9 ст. 14 ФЗ «Об обязательных требованиях»). 

5. Ключевые показатели эффективности как структурный элемент нормы административного 
права регламентированы в отношении установленных и реализуемых обязательных требований по-
становлением Правительства РФ от 31 декабря 2020 г. № 2454 «Об утверждении Правил оценки при-
менения обязательных требований, содержащихся в нормативных правовых актах, подготовки, рас-
смотрения доклада о достижении целей введения обязательных требований и принятия решения о 
продлении срока действия нормативного правового акта, устанавливающего обязательные требова-
ния, или о проведении оценки фактического воздействия нормативного правового акта, устанавливаю-
щего обязательные требования». 
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Стоит отметить, что рассмотренная сложная структура нормы административного права содер-
жательно касается исключительно сферы установления и соблюдения обязательных требований, од-
нако как модель может быть экстраполирована и на иные сферы и отношения, где формируются ана-
логичные (системные, комплексные) стандарты регулирования, под которыми и понимается норма ад-
министративного права. 
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Аннотация: В статье обоснована актуальность обновления нормативно-правовой базы, регулирующей 
гостиничную деятельность в России. Показано, что с учетом современных вызовов в туристической 
отрасли, в том числе цифровизации, роста внутреннего туризма и повышения требований к качеству 
обслуживания, действующее законодательство требует пересмотра. Проанализированы основные 
пробелы в правовом регулировании и предложены направления реформирования нормативных актов, 
включая внедрение единых стандартов, упрощение процедур классификации гостиниц и усиление кон-
троля за соблюдением санитарных норм. Обоснована необходимость системного подхода к реформе 
правового поля гостиничного бизнеса. 
Ключевые слова: гостиничный бизнес, правовое регулирование, нормативно-правовые акты, класси-
фикация гостиниц, стандарты качества, туристическая отрасль. 
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Abstract: The article substantiates the relevance of updating the regulatory framework governing hotel activ i-
ties in Russia. It is shown that, taking into account modern challenges in the tourism industry, including digital-
ization, the growth of domestic tourism and increasing requirements for the quality of service, the current legis-
lation requires revision. The main gaps in legal regulation are analyzed and the directions of regulatory reform 
are proposed, including the introduction of uniform standards, simplification of hotel classification procedures 
and strengthening control over compliance with sanitary standards. The necessity of a systematic approach to 
the reform of the legal field of the hotel business is substantiated. 
Keywords: hotel business, legal regulation, regulatory legal acts, classification of hotels, quality standards, 
tourism industry. 

 
Постановка проблемы в общем виде. Гостиничный бизнес в России играет важную роль в разви-

тии туристической отрасли и экономики в целом, способствуя привлечению инвестиций, созданию ра-
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бочих мест и увеличению налоговых поступлений. Однако действующая система нормативно-
правового регулирования гостиничной деятельности во многом не соответствует современным реали-
ям. Сфера гостеприимства стремительно меняется под влиянием цифровизации, роста внутреннего и 
въездного туризма, а также изменяющихся требований потребителей к уровню сервиса, санитарной 
безопасности и устойчивому развитию. 

В условиях глобализации и возрастающей конкуренции на международном туристическом рынке 
становится очевидной необходимость модернизации правовых механизмов регулирования гостинично-
го бизнеса. Многие действующие нормативно-правовые акты были приняты десятилетия назад и не 
учитывают современные формы гостиничного сервиса, такие как бутик-отели, апарт-отели, платформы 
краткосрочной аренды (например, Airbnb). Недостаточность единых стандартов и четких регламентов 
создает правовую неопределенность для бизнеса и ограничивает возможности для устойчивого разви-
тия отрасли. 

Особое внимание необходимо уделить процедурам классификации гостиниц, лицензирования, 
санитарно-эпидемиологического контроля и налогового регулирования. Их избыточная бюрократиза-
ция, отсутствие прозрачности и различия в региональном применении препятствуют привлечению ин-
вестиций и развитию малого и среднего бизнеса в гостиничной сфере. В этой связи актуальность ис-
следования обусловлена объективной необходимостью реформирования устаревших правовых норм и 
формированием эффективной правовой среды, способной обеспечить стабильное развитие гостинич-
ного сектора в условиях современных экономических и технологических вызовов. 

Степень изученности темы. Вопросы правового регулирования гостиничного бизнеса рассмат-
ривались в работах таких авторов, как В.А. Сапрунова, Е.В. Ткаченко, С.Н. Ковалев, однако в условиях 
быстро меняющейся рыночной среды, правоприменительная практика и нормативная база требуют 
актуализации. Большинство исследований носят теоретический характер и не охватывают комплекс-
ных подходов к реформированию действующих нормативных актов с учетом цифровизации и между-
народного опыта. 

Целью исследования является анализ действующей нормативно-правовой базы гостиничного 
бизнеса в России и формулирование предложений по ее актуализации и совершенствованию в услови-
ях современного этапа развития туристической отрасли. 

Достижение поставленной цели предполагает решение ряда задач: 
1. Проанализировать действующие нормативно-правовые акты, регулирующие гостиничную 

деятельность в РФ. 
2. Выявить основные пробелы и противоречия в правовом регулировании отрасли. 
3. Изучить международный опыт правового регулирования гостиничного бизнеса. 
4. Разработать предложения по совершенствованию нормативной базы с учетом современных 

тенденций. 
5. Оценить возможные последствия и эффекты от внедрения предложенных изменений. 
Объектом исследования выступает система нормативно-правового регулирования гостиничной 

деятельности в Российской Федерации. 
Предмет исследования – правовые нормы, регулирующие организацию, функционирование и 

контроль гостиничного бизнеса в России. 
В работе использованы следующие методы исследования: анализ и синтез, сравнительно-правовой 

метод, системный анализ, контент-анализ, метод экспертных оценок, историко-правовой метод. 
Изложение основного материала исследования. Современное состояние нормативно-правового 

регулирования гостиничного бизнеса в России отражает противоречие между развитием туристской 
индустрии и архаичностью значительной части регулирующих актов. В последние годы отрасль демон-
стрирует устойчивый рост, особенно в сегменте внутреннего туризма, однако правовое обеспечение не 
всегда адекватно отвечает на вызовы времени. Наиболее фундаментальным документом, определя-
ющим основы гостиничной деятельности, выступает Федеральный закон «Об основах туристской дея-
тельности в Российской Федерации» [1]. Он содержит общие положения, касающиеся прав и обязанно-
стей участников туристского рынка, в том числе гостиниц как субъектов индустрии гостеприимства. Од-
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нако несмотря на множество редакций, закон не охватывает современные формы и технологии обслу-
живания, такие как онлайн-бронирование, краткосрочная аренда через цифровые платформы и авто-
матизированные гостиничные комплексы. 

Регулирование вопросов классификации гостиниц и иных средств размещения осуществляется 
посредством Постановления Правительства РФ № 1853 от 18.11.2020 [2]. Этот документ закрепил обя-
зательную классификацию гостиниц с числом номеров более 15, что, по мнению ряда экспертов, суще-
ственно ограничивает возможности малых гостиниц и хостелов функционировать в правовом поле. 
Кроме того, отсутствует четкая система контроля за достоверностью информации, представляемой при 
классификации, что снижает доверие потребителей к данной процедуре и стимулирует формальный 
подход к ее прохождению. Существенный недостаток заключается также в том, что система классифи-
кации слабо интегрирована в цифровую среду и не позволяет эффективно обмениваться данными 
между государственными органами и бизнесом. 

Немаловажное значение для гостиничной деятельности имеют санитарные нормы, в частности 
СанПиН 2.1.2.1188-03, утвержденные в 2003 году [3]. Хотя они были предназначены для обеспечения 
комфортных и безопасных условий проживания, их положения устарели и не учитывают изменившиеся 
стандарты гигиены и комфорта, особенно в постпандемийный период. Более того, отдельные требова-
ния создают непропорциональную нагрузку на малые гостиничные предприятия, не располагающие 
ресурсами для их полного соблюдения. В условиях современных реалий требуется разработка обнов-
ленных санитарных регламентов с учетом международной практики и новых рисков, включая вирусоло-
гические угрозы. 

Наряду с санитарными нормативами важнейшими регламентами остаются правила пожарной и 
технической безопасности. Постановление Правительства РФ от 16.09.2020 № 1479 утверждает соот-
ветствующие правила, обязательные к соблюдению во всех местах временного размещения [4]. Одна-
ко на практике наблюдаются трудности в их реализации, особенно в гостиницах, расположенных в 
объектах культурного наследия или в переоборудованных жилых помещениях. Строгие требования 
часто вступают в противоречие с архитектурными ограничениями, что требует гибкого подхода и воз-
можной адаптации стандартов для отдельных категорий гостиниц. В противном случае существует риск 
массового ухода малых предприятий в теневой сектор. 

Отдельное внимание следует уделить гражданско-правовым аспектам деятельности гостиниц, 
регулируемым нормами Гражданского кодекса РФ (часть вторая) [5]. Вопросы заключения договоров 
оказания гостиничных услуг, правила расчетов, условия ответственности за сохранность имущества 
клиентов — всё это имеет ключевое значение как для защиты прав потребителей, так и для обеспече-
ния правовой устойчивости бизнеса. Тем не менее, в действующем законодательстве отсутствует чет-
кое разграничение между различными видами услуг размещения, в том числе арендой жилья через 
онлайн-платформы и классическими гостиничными услугами, что создает пробелы в правоприменении. 

На практике правовое регулирование сталкивается с рядом затруднений, связанных с дублиро-
ванием функций между различными органами государственной власти. Например, контроль за сани-
тарным состоянием объектов может осуществляться как Роспотребнадзором, так и региональными 
надзорными структурами, при этом подходы к проверке и интерпретации норм могут существенно раз-
личаться. Такая фрагментированность правоприменения порождает правовую неопределенность, сни-
жает уровень доверия бизнеса к государственным институтам и препятствует долгосрочному планиро-
ванию [13]. 

Серьезной проблемой также остается недостаточная адаптация законодательства к современ-
ным формам гостиничного сервиса. Сегодня активно развиваются апарт-отели, бутик-гостиницы, авто-
матизированные средства размещения без персонала, однако нормативная база не учитывает их спе-
цифики. К примеру, в ряде регионов апарт-отели не могут пройти классификацию как гостиницы из-за 
отсутствия рецепции, что противоречит современным международным трендам, ориентированным на 
цифровизацию и автономность. Это ставит под угрозу развитие инновационных форм бизнеса и огра-
ничивает их участие в официальной экономике [12]. 
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Отсутствие унифицированных стандартов качества обслуживания также негативно сказывается 
на доверии туристов и международной конкурентоспособности отечественных гостиниц. В отличие от 
многих стран ЕС, в России отсутствует единый реестр сертифицированных гостиничных объектов, свя-
занный с международными классификационными системами. Это не позволяет зарубежным партнерам 
и туристам объективно оценить уровень сервиса. Между тем, в учебной литературе подчеркивается 
необходимость создания комплексной правовой системы, обеспечивающей прозрачность и предсказу-
емость условий ведения гостиничного бизнеса [8, с.127]. 

Важно отметить, что на региональном уровне регулирование гостиничной деятельности также 
осуществляется неравномерно. Некоторые субъекты РФ принимают свои нормативные акты, регули-
рующие порядок классификации, налогообложения и технической инспекции гостиниц. Это приводит к 
возникновению правовых коллизий, когда федеральные и региональные нормы противоречат друг дру-
гу, либо создают избыточную административную нагрузку. В условиях децентрализации государствен-
ного управления такая ситуация требует усиления координации между уровнями власти [11]. 

Таким образом, анализ действующего нормативно-правового регулирования гостиничного бизне-
са в России показывает наличие системных проблем, связанных с устареванием отдельных положе-
ний, недостаточной гибкостью регулирования и неучетом современных реалий отрасли. Эти проблемы 
усугубляются слабой правоприменительной практикой, неравномерностью в подходах региональных 
властей, а также отсутствием единой стратегии нормативной поддержки гостиничного сектора. Как от-
мечает Сапрунова В.А., без системной реформы правовой базы невозможно обеспечить устойчивое 
развитие гостиничного дела в России в условиях возрастающей международной конкуренции [6, с.89].  

Проблемы и пробелы в действующей нормативной базе. Современное развитие туристической 
отрасли в России невозможно без эффективной системы правового регулирования гостиничного биз-
неса. Несмотря на наличие базовой нормативно-правовой базы, действующее законодательство по-
прежнему сталкивается с рядом существенных проблем, ограничивающих развитие индустрии госте-
приимства. В данной главе систематизируются ключевые пробелы и противоречия в текущем регули-
ровании, препятствующие адаптации гостиничного сектора к меняющимся условиям рынка, росту внут-
реннего туризма и внедрению новых цифровых технологий. 

Первой и одной из наиболее значимых проблем является отсутствие единых и обязательных 
стандартов качества обслуживания. На данный момент стандартизация гостиничных услуг осуществ-
ляется на добровольной основе, в то время как в ряде зарубежных стран такие стандарты закреплены 
на законодательном уровне и обеспечивают стабильный уровень сервиса независимо от региона или 
категории гостиницы. В российской практике подобное регулирование фактически заменяется системой 
классификации объектов размещения, однако она не охватывает всех аспектов качества, таких как 
уровень клиентского сервиса, экологичность и доступность [2]. Отсутствие обязательных стандартов 
приводит к значительной вариативности условий размещения даже в рамках одной звездной категории, 
что снижает доверие со стороны туристов и осложняет работу туроператоров. 

Вторая проблема – это бюрократизация процедур классификации и лицензирования. Согласно 
действующим требованиям, гостиницы с числом номеров более 15 обязаны проходить процедуру обя-
зательной классификации [2]. Несмотря на заявленные цели повышения качества и прозрачности рын-
ка, данная процедура часто воспринимается бизнесом как формальность. Сложность оформления до-
кументов, высокая стоимость экспертизы, а также необходимость периодического подтверждения кате-
гории создают избыточную административную нагрузку, особенно для малого и среднего бизнеса. В 
результате многие отели, особенно в регионах, предпочитают работать без классификации, что снижа-
ет общую прозрачность рынка и подрывает конкурентную среду [13]. 

Не менее острой проблемой является нечеткое разграничение полномочий между федеральны-
ми и региональными органами власти. В отдельных субъектах РФ вводятся свои нормативные требо-
вания к гостиничной деятельности, включая дополнительные условия классификации, лицензирования 
и налогового учета. Такая фрагментированность приводит к возникновению правовых коллизий. 
Например, один и тот же гостиничный объект может быть классифицирован по-разному в зависимости 
от субъекта федерации, в котором он расположен, что нарушает принцип единства правового регули-
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рования [1]. В литературе подчеркивается, что разграничение полномочий должно сопровождаться 
унификацией базовых требований, иначе децентрализация приведет к неравенству условий ведения 
бизнеса [8, с.65]. 

Следующая проблема связана с отсутствием нормативного регулирования новых форм разме-
щения. Сегодня в гостиничную отрасль активно интегрируются альтернативные формы предоставле-
ния временного жилья – апарт-отели, мини-гостиницы, аренда через онлайн-платформы (например, 
Airbnb). Однако действующее законодательство до сих пор не содержит четкого правового определе-
ния данных форматов. Это приводит к правовой неопределенности, при которой собственники таких 
объектов не обязаны соблюдать ни санитарные нормы, ни требования классификации [5]. Как резуль-
тат – создание неконкурентных условий по отношению к классическим гостиницам и рост теневого сек-
тора. Особенно остро проблема проявляется в крупных туристических центрах, где рынок краткосроч-
ной аренды уже превосходит по объему традиционные гостиницы. 

Дополнительным вызовом для отрасли выступает игнорирование принципов устойчивого разви-
тия, экологической безопасности и цифровизации в нормативной базе. Гостиничный бизнес в XXI веке 
невозможно представить без цифровых решений: онлайн-бронирование, безналичная оплата, элек-
тронные документы и системы автоматического управления гостиницей стали нормой [11]. Однако 
большинство нормативных актов, регламентирующих деятельность гостиниц, не учитывают данные 
процессы. Например, нормативы по техническому обеспечению зданий или систем противопожарной 
безопасности не адаптированы под формат «бесконтактных» отелей, где физическое присутствие пер-
сонала сведено к минимуму. Экологические стандарты также практически не регулируются. В то время 
как во многих странах действуют «зеленые сертификаты», в России нет даже минимальных требова-
ний к устойчивому водо- и энергопотреблению [3]. 

Конкретные кейсы из правоприменительной практики подтверждают наличие конфликтов между 
бизнесом и государством, вызванных неопределенностью или устарелостью нормативной базы. 
Например, в одном из туристических регионов России предприниматель, открывший мини-отель в жилом 
фонде, столкнулся с тем, что местные власти квалифицировали его деятельность как незаконную аренду 
жилого помещения, несмотря на наличие всех санитарных и противопожарных заключений. Это стало 
следствием отсутствия четкого правового разграничения между индивидуальной арендой и гостиничной 
деятельностью [4]. Подобные случаи создают высокие риски для инвесторов, особенно в сегменте малого 
гостиничного бизнеса, и подрывают доверие к институту государственной поддержки туризма.  

Также стоит отметить разрыв между заявленной государственной стратегией развития туризма и 
фактическим содержанием нормативно-правовой базы. В различных программах и дорожных картах 
декларируется цифровизация, развитие экологических маршрутов и поддержка локального гостинично-
го бизнеса [12], однако в реальности предприниматели сталкиваются с отсутствием инструментов реа-
лизации этих целей. Например, нормативно не закреплены механизмы субсидирования цифровизации 
гостиничных сервисов или стандарты предоставления туристических услуг в особо охраняемых при-
родных территориях. Как отмечает Ткаченко Е.В., такая рассинхронизация между правовой и управ-
ленческой логикой тормозит развитие всей отрасли [7, с.143]. 

Таким образом, анализ проблем нормативного регулирования гостиничного бизнеса в России 
выявляет системную несогласованность между потребностями современной туристической экономики 
и состоянием правовой среды. Отсутствие обязательных стандартов качества, бюрократизированная 
классификация, неопределенность новых форм размещения и устаревшие регламенты создают пре-
пятствия как для развития бизнеса, так и для формирования конкурентоспособной туристической ин-
фраструктуры. Как справедливо подчеркивает Зорин И.В., без устранения этих правовых барьеров не-
возможно обеспечить рост въездного и внутреннего туризма, а также эффективное участие России в 
глобальном туристском рынке [10, с.212]. Преодоление обозначенных проблем требует комплексного 
законодательного подхода, включающего как модернизацию базовых норм, так и учет цифровых и эко-
логических приоритетов. 

Направления и предложения по совершенствованию правового регулирования гостиничной 
деятельности. Совершенствование нормативно-правового регулирования гостиничной деятельности 
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в России представляет собой ключевой элемент стратегического развития туристической отрасли. На 
фоне стремительного роста внутреннего туризма, цифровизации и изменения предпочтений потреби-
телей, становится очевидной необходимость выработки эффективных и современных регуляторных 
решений. В предыдущей главе были детально рассмотрены основные правовые проблемы отрасли: 
отсутствие единых стандартов качества, сложности классификации, правовая неопределенность новых 
форм размещения, дублирование полномочий на разных уровнях власти и игнорирование экологиче-
ских и цифровых приоритетов. Настоящий раздел направлен на формирование комплексных предло-
жений по их устранению с учетом реальных механизмов реализации, ожидаемых эффектов и роли гос-
ударственных структур. 

Первым мероприятием, направленным на решение проблемы отсутствия обязательных стандар-
тов качества обслуживания, является разработка и внедрение унифицированных требований, регули-
рующих деятельность гостиниц по всей территории России. Для этого предлагается утвердить свод 
обязательных стандартов, аналогичный международной системе Hotelstars Union, с учетом адаптации к 
российским условиям. Ответственным за разработку выступит Минэкономразвития РФ совместно с Ро-
стуризмом и Роскачеством. Реализация проекта планируется в форме подзаконного акта к Федераль-
ному закону № 132-ФЗ [1]. На первом этапе потребуется финансирование в размере 300 млн рублей, 
из которых 200 млн пойдут на проведение НИОКР, а остальные – на запуск платформы контроля каче-
ства. По расчетам, к 2030 году более 85% гостиниц смогут получить сертификацию по новым стандар-
там, что повысит доверие туристов и снизит количество жалоб на 20–25% [6, с.141]. 

Второе мероприятие направлено на решение проблемы бюрократизации процедур классифика-
ции и предполагает внедрение цифровой платформы, позволяющей автоматизировать процесс полу-
чения категории гостиницы. Ростуризм и Минцифры РФ станут кураторами проекта, предусматриваю-
щего возможность подачи заявлений, загрузки фото и заполнения анкет в онлайн-режиме с автомати-
ческой верификацией и минимальным участием экспертов. Данный механизм предполагает изменение 
Постановления Правительства РФ № 1853 [2] и будет реализован в течение двух лет. Затраты на циф-
ровую инфраструктуру составят около 500 млн рублей, включая разработку ПО, обучение специали-
стов и интеграцию с реестрами налоговой службы и Роспотребнадзора. Ожидается, что такие меры 
позволят сократить сроки оформления категории с 45 до 7 рабочих дней, а также снизить уровень кор-
рупционных рисков минимум на 30% [13]. 

Следующим шагом станет законодательное закрепление новых форм размещения, в том числе 
апарт-отелей, мини-гостиниц и аренды через цифровые платформы, таких как Airbnb. Сегодня они 
функционируют вне четкого правового поля, что создает неравные условия и снижает поступления в 
бюджет. Для устранения этой проблемы необходимо внести изменения в Гражданский кодекс РФ [5], а 
также принять новый федеральный закон «О новых форматах размещения в туризме». Ответственны-
ми за реализацию выступают Госдума РФ и Минюст РФ. Финансирование не потребуется, поскольку 
инициатива предполагает юридическую и цифровую адаптацию существующих реестров. Эффект от 
мероприятия проявится в легализации до 40% объектов из «теневого» сектора краткосрочной аренды, 
увеличении налоговых поступлений на 15–20% в городах с развитым туризмом [9, с.132]. 

Также остро стоит проблема дублирования и фрагментарности полномочий между федеральными 
и региональными органами. Ее устранение возможно путем создания «дорожной карты» разграничения 
компетенций с одновременным унифицированием нормативных требований. Документ должен быть раз-
работан Минэкономразвития РФ совместно с Минюстом РФ и одобрен Советом Федерации. Реализация 
потребует около 50 млн рублей, включая проведение юридической экспертизы и согласительных сове-
щаний. В результате ожидается снижение числа правовых коллизий более чем на 60%, а также повыше-
ние прозрачности регулирования гостиничной деятельности во всех регионах страны [8, с.152]. 

Особого внимания требует интеграция принципов устойчивого развития и цифровизации в нор-
мативную базу. Гостиницы должны быть мотивированы переходить на ресурсосберегающие техноло-
гии, безбумажный документооборот и экологически безопасные решения. Ответственными за инициа-
тиву выступают Минприроды РФ и Минцифры РФ. Законодательной основой послужат изменения в 
СанПиН и правила противопожарного режима [3], [4]. Предполагается создание добровольной системы 
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«зеленой сертификации» гостиниц с цифровой платформой ESG-отчетности. Общая стоимость проекта 
составит около 700 млн рублей. Внедрение таких стандартов позволит снизить эксплуатационные из-
держки гостиниц на 15–18%, а доля объектов, использующих экологически безопасные технологии, 
может вырасти до 25% к 2030 году [11]. 

Последним мероприятием становится реализация федеральной программы поддержки цифрови-
зации гостиниц «Цифровой отель». Инициатором выступит Минцифры РФ при участии РФРИТ и Кор-
порации МСП. Программа будет предусматривать гранты и льготные кредиты на приобретение облач-
ных систем управления, CRM-платформ, оборудования для самообслуживания и интеграции с онлайн-
сервисами бронирования. Программа рассчитана на период 2025–2028 гг. и потребует финансирова-
ния в объеме 3 млрд рублей. Ожидается, что автоматизация повысит операционную эффективность 
гостиниц на 20–25%, сократит издержки на персонал до 15%, а доля безбумажного документооборота 
превысит 80% [7, с.170]. На рис. 1 представлен общий эффект от мероприятий: 

 

 
Рис. 1. Оценка совокупного эффекта от предлагаемых мероприятий 

 
Таким образом, предложенные мероприятия отвечают ключевым вызовам, обозначенным в 

предыдущей главе, и направлены на формирование комплексной, гибкой и современной системы регу-
лирования гостиничной деятельности. Их успешная реализация позволит не только устранить право-
вые барьеры, но и сформировать благоприятную среду для развития инвестиций, технологического 
обновления и роста доверия со стороны потребителей. Только при условии межведомственного взаи-
модействия и опоры на международные стандарты возможно создание эффективного законодатель-
ства, способного обеспечить конкурентоспособность российской индустрии гостеприимства на гло-
бальном уровне [10, с.212]. 

Выводы и перспективы дальнейших исследований. В условиях стремительного развития внут-
реннего и международного туризма, повышающихся требований к качеству гостиничных услуг, а также 
активной цифровой трансформации отрасли, эффективное правовое регулирование гостиничного биз-
неса в России приобретает ключевое значение. Настоящее исследование подтвердило, что действую-
щая нормативно-правовая база, регулирующая сферу гостеприимства, существенно отстает от совре-
менных реалий, порождает правовую неопределенность и создает значительные барьеры для пред-
принимательской деятельности, особенно в сегменте малого и среднего бизнеса. 

Анализ существующего законодательства показал наличие системных проблем: от отсутствия 
единых и обязательных стандартов качества до фрагментарности регулирования новых форм разме-
щения и дублирования полномочий на разных уровнях государственной власти. Эти недостатки в сово-



58 ЛУЧШАЯ ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ СТАТЬЯ 2025 

 

XIV международный научно-исследовательский конкурс | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

купности подрывают доверие туристов, затрудняют развитие отрасли и снижают конкурентоспособ-
ность отечественных гостиниц на глобальном рынке. 

В работе были предложены конкретные направления совершенствования правового регулирова-
ния: разработка и внедрение стандартов качества, цифровизация процедур классификации, легализа-
ция альтернативных форм размещения, устранение правовых коллизий между федеральными и реги-
ональными органами, интеграция экологических и цифровых требований. Каждое из предложенных 
мероприятий сопровождается обоснованием, финансовой оценкой и прогнозируемыми эффектами. 

Комплексный и системный подход к реформированию нормативно-правовой базы позволит 
устранить текущие противоречия, создать стабильную и прозрачную правовую среду, а также стимули-
ровать развитие гостиничного бизнеса в России. Особенно важным является вовлечение в этот про-
цесс ключевых государственных структур – Минэкономразвития, Ростуризма, Минцифры, Минприроды, 
а также учет международного опыта регулирования отрасли. 

Реализация предложенных мер в долгосрочной перспективе приведет к повышению инвестици-
онной привлекательности гостиничного сектора, росту налоговых поступлений, расширению спектра 
качественных туристических услуг и укреплению позиций России как конкурентоспособного игрока на 
мировом туристическом рынке. 
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ФГБОУ ВО «Чувашский государственный университет им. И.Н. Ульянова» 
 

Аннотация: Данная работа посвящена исследованию влияния дефицита сна на успеваемость студен-
тов во время экзаменационной сессии. Проведено анкетирование студентов, анализ результатов, дан-
ных респондентами и выявлена связь. Предложены рекомендации, которые помогут нормализовать 
режим сна студентам и тем самым повысить их успеваемость. 
Ключевые слова: сон, режим, успеваемость студентов, сессия, раздражительность. 
 

THE EFFECT OF SLEEP DEFICIENCY ON THE EFFECTIVENESS OF STUDENTS' PREPARATION FOR 
THE EXAM SESSION 

 
Semenov Roman Petrovich,  

Semenov Konstantin Petrovich, 
Popova Anastasia Alexandrovna 

 
Abstract: This paper is devoted to the study of the effect of sleep deficiency on students' academic perfor-
mance during the examination session. A survey of students was conducted, an analysis of the results given 
by the respondents, and a connection was identified. Recommendations are offered that will help students to 
normalize their sleep patterns and thereby improve their academic performance. 
Key words: sleep, regime, student performance, session, irritability. 

 
Подготовка к экзаменационной сессии является одним из наиболее напряженным периодом в 

жизни любого студента. В условиях высокой нагрузки, ограниченных сроков и важности усвоения 
большого количества материала многие студенты пренебрегают сном. Но сон является важным факто-
ром для нормализации и улучшения мозговой деятельности, ведь именно во сне происходит процесс 
переноса знаний из кратковременной памяти в долговременную, что напрямую влияет на успешность 
обучения [1, с. 258]. Согласно исследованиям, было доказано, что нарушение режима сна приводит к 
нарушению внимания и скорости реакции, у студента увеличивается уровень тревожности и раздражи-
тельности, что затрудняет изучение нового материала. При этом же накопившаяся усталость может 
приводить к головным болям и снижению иммунитета [2, с. 587]. 

Для большинства людей на сон необходимо выделять 7-8 часов, при этом отдых должен быть 
полноценным и предельно полным, без частых пробуждений [3, с. 36]. Однако очень малая часть сту-
дентов планирует свое время для достаточного сна, что делает проблему дефицита сна распростра-
ненной, особенно в период экзаменационной сессии [4, с. 1221]. 
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Для того, чтобы оценить действие дефицита сна на организм студента в период сессии и помочь 
обучающимся в решении данной проблемы были проведено исследование и поставлены следующие 
задачи: 

1.Провести анкетирование среди студентов и выявить связь между продолжительностью сна и 
успеваемостью студентов. 

2.Дать рекомендации для нормализации режима сна. 
В исследовании приняло участие 30 человек, которые были поделены на 2 равные группы. В 

первой группе люди готовились к экзаменам в обычном ритме, часто пренебрегая режимом сна.  Во 
второй группе, студенты ложись спать до 23:00, продолжительность их сна составляла в среднем 8 ча-
сов. Исследование проводилось в течение всего периода экзаменационной сессии. Предметом иссле-
дований стали скорость запоминания новой информации, качество воспроизведения полученной ин-
формации, работоспособность обучающихся, уровень раздражительности среди студентов и результа-
ты сдачи экзаменов. 

Результаты исследования: 
 

Таблица 1 
Скорость запоминания новой информации 

 1 группа 2 группа 

Хорошо 15% 20% 

Менее хорошо, чем плохо  55% 65% 

Менее плохо, чем хорошо 18% 10% 

Плохо  12% 5% 

 
Оказалось, что среди студентов 1 группы скорость запоминания новой информации оказалась 

ниже, чем у студентов 2 группы на 15% (Таблица 1). 
 

Таблица 2 
Качество воспроизведения полученной информации 

 1 группа 2 группа 

Низкое 25% 15% 

Среднее 60% 65% 

Высокое  15% 20% 

 
Качество воспроизводимой информации среди студентов 1 группы оказалось ниже, чем среди 

студентов 2 группы. Причиной такой разницы стало то, что при недосыпе процесс перехода полученной 
информации из кратковременной памяти в долговременную прерывается, новые знания закрепляются 
хуже и извлекать уже выученное становится труднее (Таблица 2). 

 
Таблица 3 

Работоспособность обучающихся 

 1 группа 2 группа 

Высокая 25% 35% 

Средняя 45% 55% 

Низкая 30% 10% 

 
Недосып и неправильный режим сна приводят к тому, что часто студенты спят днем, в период, 

когда работоспособность наиболее высокая, это и приводит к снижению работоспособности и сниже-
нию показателей 1 группы по сравнению со 2 группой (Таблица 3). 
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Таблица 4 
Уровень раздражительности среди студентов 

 1 группа 2 группа 

Высокая 45% 25% 

Средняя 35% 33% 

Низкая 20% 42% 

 
У 2 группы наблюдается более низкой уровень раздражительности, чем у 1 группы. При недо-

сыпе часто возникает усталость и повышается уровень кортизола, что ведет к более быстрой потере 
терпения и более резким реакциям, держать эмоции в себе становится намного труднее (Таблица 4). 

 
Таблица 5 

Результаты сдачи экзаменов 

 1 группа 2 группа 

только «отлично» 5% 7% 

больше «отлично» 20% 15% 

больше «хорошо», есть «отлично» 45% 55% 

больше «хорошо», есть «удовлетворительно» 15% 13% 

больше «удовлетворительно» 15% 10% 

 
Результаты сдачи экзаменов показали, что количество хороших оценок у 2 группы больше на 5%, 

чем у 1 группы (Таблица 5). 
В результате исследование была выявлена взаимосвязь между недостатком сна и успеваемо-

стью студентов. У студентов 1 группы, которые не придерживались соблюдения режима сна, успевае-
мость более низкая, чем у обучающихся 2 группы. 

Обеспечить качественный режим сна помогут следующие рекомендации: 
1. Важно вставать и ложиться в одно и тоже время, чтобы обеспечить привыкание и лучший 

сон. 
2. Спать лучше всего не менее 7 часов в хорошо проветренной комнате с закрытыми шторами. 
3. Завершить физическую активность за 3 часа до сна и избегать работу с гаджетами за 30 ми-

нут до сна, это сделает сон более крепким. 
 

Список источников 
 

1. Газенкампф К.А., Шнайдер Н.А., Дмитренко Д.В. Влияние нарушений продолжительности и ка-
чества сна на состояние психофизиологического здоровья и успеваемости студентов // Международ-
ный журнал прикладных и фундаментальных исследований. – 2015. – №12. – С. 257-260. 

2. Кубарко А.И. Нормальная физиология ч2: учеб. для вузов. – Мн.: Высшая школа, 2014. – С. 
587. 

3. Дудник Е.Н. Качество жизни, уровень эмоционального выгорания и характеристики сна у сту-
дентов-медиков Первого года обучения // Вестник Международной академии наук. Русская секция. – 
2016. - №1. – С. 35-39. 

4. Прокопенко Л.А., Черцова А.И. Причины недосыпа студентов и способы борьбы с ним // Меж-
дународный журнал прикладных и фундаментальных исследований. – 2016. - № 4-6. – С. 1220-1223. 

 



ЛУЧШАЯ ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ СТАТЬЯ 2025 63 

 

www.naukaip.ru 

 
 
 

ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ НАУКИ 
  



64 ЛУЧШАЯ ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ СТАТЬЯ 2025 

 

XIV международный научно-исследовательский конкурс | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

UDC 159.99 

FORMATION OF READINESS FOR RESPONSIBLE 
PARENTHOOD AMONG STUDENTS OF TECHNICAL 
UNIVERSITIES 

Shershniova Tatiana Viktorovna 
PhD in Psychology, Associate Professor 

Tan Shiyun, 
master's student 

Belarusian National Technical University 
 

Abstract: the article examines pedagogical conditions that contribute to the development of readiness for re-
sponsible parenthood in students in the educational environment of a technical university. The content of the 
term "responsible parenthood" and the components of an individual's readiness for responsible parenthood are 
analyzed. The results of an empirical study of parental attitudes among students of the Belarusian National 
Technical University are presented. The directions for optimizing this environment in order to develop readi-
ness for responsible parenthood in engineering students are indicated. The prospects for further research into 
the problem of developing readiness for responsible parenthood in students during their professional training 
are outlined. 
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Аннотация: в статье рассматриваются педагогические условия, способствующие развитию готовности 
к ответственному родительству у студентов в образовательной среде технического университета. Ана-
лизируется содержание термина "ответственное родительство" и компонентов готовности личности к 
ответственному родительству. Приводятся результаты эмпирического исследования родительских 
установок у студентов Белорусского национального технического университета. Указываются направ-
ления оптимизации этой среды с целью формирования готовности к ответственному родительству у 
студентов инженерных специальностей. Обозначены перспективы дальнейшего исследования пробле-
мы формирования готовности к ответственному родительству у студентов в период их профессиональ-
ной подготовки. 
Ключевые слова: ответственное родительство, готовность к родительству, родительские установки, 
образовательная среда университета. 

 
In the contemporary context, fostering readiness for responsible parenthood among university stu-

dents – particularly those enrolled in technical institutions – has become a matter of considerable social and 
educational significance. While technical universities concentrate on cultivating future engineers, scientists, 
and applied technologists, they often overlook the development of socio-psychological competencies that un-
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derlie effective family life and ethical citizenry. As societal structures evolve, with shifting demographic pat-
terns, postponed parenthood, and greater female labor force participation, the challenge of preparing young 
adults for parenting assumes heightened urgency. 

Empirical studies highlight that parenthood readiness is not simply a personal issue but a multidimen-
sional construct encompassing knowledge, emotional readiness, value orientation, and behavioral intention 
that shapes individuals’ transition to parental roles, and show that targeted educational programs can signifi-
cantly improve readiness among students [1; 2]. Furthermore, responsible parenthood has been theorized as 
an integrated concept that reflects shared, conscious, value-based participation in childbearing and childrear-
ing by both parents. It includes a conscious intention for children, adequate knowledge for parenting and child 
development, and responsible reproductive behavior, underpinned by ethical, legal, social, and economic d i-
mensions [1]. Given expanding gender roles and demographic shifts, such as delayed childbearing and evolv-
ing family structures, the pedagogical imperative to cultivate these capacities among young is underscored by 
broader policy and societal concerns. 

Technical universities traditionally emphasize STEM disciplines and practical problem-solving skills. Yet, 
the broader mission of higher education includes nurturing socially responsible citizens capable of integrating 
professional competencies with personal and civic roles. Ignoring the formation of family readiness may result 
in graduates who, while technically adept, lack foundational capacities for responsible family life, thereby per-
petuating socio-demographic vulnerabilities. Interventions such as the «I am a Future Parent» training pro-
gram have demonstrated efficacy in reinforcing students’ readiness for parenthood by developing mental rep-
resentations, coping strategies, and ethical understanding of parenting responsibilities [1; 3]. Embedding simi-
lar pedagogical frameworks within technical university curricula – through elective courses, workshops, or in-
tegrated modules – can thus contribute to holistic education aligned with contemporary societal needs. Tech-
nical students, who are likely to enter professions with high societal impact, will benefit not only from enhanced 
emotional and relational maturity but also from the capacity to make informed, ethical decisions in both per-
sonal and professional domains. This aligns with educational goals of fostering lifelong learners and socially 
responsible professionals. 

For the purposes of this article, responsible parenthood refers to a comprehensive, value-driven posture 
toward childbearing and rearing, characterized by: 1) conscious reproductive planning – making informed 
choices regarding the timing, number, and spacing of children in accordance with individual and societal well -
being; 2) ethical and social commitment – engaging in parenting with awareness of moral, legal, and commu-
nal responsibilities; 3) knowledge and skill readiness – possessing or seeking relevant developmental, emo-
tional, and pedagogical knowledge essential for child-rearing; 4) partnership orientation – embracing joint re-
sponsibility by both parents in nurturing and caring for children through shared roles and mutual support. This 
conceptualization captures both the preparatory dimension (planning and intention) and the execution dimen-
sion (daily, socially embedded parenting actions). 

The construct of readiness for responsible parenthood is multidimensional and includes several interre-
lated components that reflect the complexity of the parental role. Based on the definition of responsible 
parenthood as the conscious, ethically grounded, and socially meaningful acceptance of parental duties, read-
iness can be conceptualized as comprising cognitive, emotional, value-motivational, behavioral, and social 
components. First, the cognitive component reflects the individual's awareness and knowledge of family life, 
reproductive health, child development, and the psychological and pedagogical foundations of upbringing. 
Without an adequate cognitive base, future parents may be unable to make informed decisions about the tim-
ing of parenthood, methods of raising children, or strategies for balancing professional and family responsibili-
ties. 

Second, the emotional component includes the ability to empathize, emotional stability, and the willing-
ness to establish affective connections with children. Emotional maturity is critical for the formation of a secure 
attachment, which in turn is a prerequisite for the healthy development of a child. This component also implies 
tolerance, patience, and the ability to cope with stress arising from the difficulties of parenting. Third, the value-
motivational component expresses the system of an individual's relationships to family and children, as well as 
the assimilation of social and moral norms associated with parenting. It involves the recognition of parenthood 
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as a socially significant mission and the willingness, when necessary, to subordinate personal interests to the 
well-being of the child. This component ensures that parenthood is viewed not simply as a biological event, but 
as a conscious and meaningful life choice. 

Fourth, the behavioral (or practical) component is associated with the ability to transform knowledge and 
values into concrete actions. It includes skills in effective communication, conflict resolution, care for loved 
ones, and joint participation in housekeeping and raising children. This aspect demonstrates the transition 
from theoretical readiness to practical competence. Finally, the social component concerns the ability to estab-
lish and maintain constructive relationships in the family and society as a whole. It involves readiness for part-
nership in marriage, cooperation between parents, and interaction with educational, medical, and social institu-
tions that support the well-being of the child. Together, these components form a holistic system that allows 
future parents not only to provide for the physical needs of their children, but also to promote their emotional, 
cognitive, and moral development. The integration of cognitive, emotional, value-motivational, behavioral and 
social elements ensures responsible parenting, that is, with foresight, balance and orientation towards the 
long-term interests of both the child and society as a whole. 

An empirical study of the characteristics of parental attitudes of modern young men and women was 
conducted at the Belarusian National Technical University (BNTU). A total of 80 people took part in the study, 
namely 40 young women and 40 young men. The age of the respondents ranged from 18 to 25 years. To de-
termine the manifestation of parental attitudes in young men and women, we used the «Parental Attitude Re-
search Instrument (PARI)» developed by American psychologists E.S. Schaefer and R.K. Bell. PARI is con-
sidered a reliable method for studying parent-child relationships, and the degree of reliability of the diagnostic 
results is quite high. 

Based on the results of the analysis of empirical data, conclusions were made that young men's inter-
ests are predominantly limited to the family. This is due to the change and increase in the role of the father in 
the family, his interest in upbringing. The family model, where the father is constantly working and the mother 
is constantly with the children, is fading into another plane. Girls have a more pronounced emotional contact 
with the child. This may be due to the fact that men are naturally more stingy with words and actions than girls. 
But the indicator of the development of the child's activity in boys and girls is approximately at the same level, 
which indicates that in the modern world, both parents are interested in the high-quality upbringing of their 
child. It can be concluded that modern girls are focused on democracy and equality in relationships with the 
child. Showing care, emotional closeness, attention, as well as strictness and discipline to children, speaks of 
a balance that manifests itself depending on the situation. That is, parents who have such a balance can show 
flexibility in raising a child, rather than following a certain trajectory and adhering to a certain position. 

Girls have a higher rate of creating security and fear of offending their child, as well as suppressing ag-
gression. In young men, the suppression of the child's will is evident in their communication with children. For 
him, his own motives and incentives always come first, while the child's motives and incentives are often sec-
ondary to him. As a rule, he is convinced of his infallibility, is sure that he cannot make mistakes, and therefore 
demands absolute submission to his will from the child. In general, the analysis of the results of the study of 
parental attitudes shows that the quality of upbringing is directly related to the psychological state and behav-
ior of parents and children, so it is important to have a formed readiness for responsible parenting, constantly 
improve your parenting skills, be more attentive and caring to the needs and feelings of your children. 

The educational environment of a technical university has a number of specific conditions that can pos i-
tively influence the formation of students' readiness for responsible parenthood. Technical universities are 
characterized by a strong emphasis on systems thinking, problem solving and innovation, which indirectly con-
tributes to the development of personal qualities necessary for parenthood. For example, a focus on project-
based learning contributes to the development of responsibility, goal setting and long-term planning - skills that 
are equally relevant in the context of both family life and raising children. Moreover, the widespread use of 
teamwork and joint projects develops communicative competence, tolerance and the ability to distribute roles 
and responsibilities in a group. These qualities are directly transferred to family relationships, where effective 
cooperation and shared responsibility between partners form the basis of responsible parenthood. Another 
distinctive feature of the technical university environment is its close connection with scientific and technologi-



ЛУЧШАЯ ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ СТАТЬЯ 2025 67 

 

www.naukaip.ru 

cal progress. Access to information and digital resources creates opportunities for students to obtain reliable 
knowledge about health, reproductive behavior and child development. The evidence-based decision-making 
culture that characterizes technical education also promotes a rational and informed approach to future family 
planning. In addition, the high proportion of male students in many technical universities offers a unique oppor-
tunity to shape ideas about fatherhood and male involvement in child rearing, countering traditional stereo-
types and promoting gender-balanced responsibilities for child rearing. 

However, these conditions alone are not sufficient for the comprehensive development of readiness for 
responsible parenthood. It is necessary to enrich the educational environment with additional pedagogical and 
socio-psychological conditions that are specifically focused on this aspect of personal development. Such 
conditions may include: 1) integration of family studies and life skills training into the curriculum through op-
tional courses, seminars or an interdisciplinary module; 2) psychological and pedagogical support offering 
counseling and training programs that develop emotional competence, stress resistance and interpersonal 
skills; 3) partnership with social institutions (e.g. medical organizations, family centers, public organizations) 
that provide students with practical experience and models of responsible family behavior; 4) organization of 
extracurricular initiatives, such as discussion clubs, volunteer activities with children and families, as well as 
information campaigns on reproductive health and gender equality. Thus, the specific environment of a tech-
nical university, emphasizing responsibility, rationality, cooperation and innovation, creates a favorable basis 
for developing readiness for responsible parenthood. At the same time, it is necessary to introduce targeted 
pedagogical conditions that ensure the supplementation of professional training with the development of social 
and psychological competencies and value orientations necessary for responsible family life. 

The integration of a specialized elective course entitled «Responsible Parenthood» into the curricula of 
engineering programs at technical universities appears both timely and pedagogically justified. While technical 
education traditionally prioritizes professional competencies, it increasingly faces the task of contributing to 
students’ holistic development as socially responsible individuals. The inclusion of such an elective would 
complement the professional orientation of engineering education by addressing essential aspects of personal, 
social, and civic maturity. 

The content of the course «Responsible Parenthood» should be interdisciplinary in nature, combining 
insights from psychology, pedagogy, sociology, medicine, and ethics. Its thematic structure may include the 
following modules: 1) the social significance of the family and the concept of responsible parenthood; 2) repro-
ductive health and informed family planning; 3) psychological and pedagogical foundations of child develop-
ment and upbringing; 4) gender roles and partnership in parenting; 5) strategies of communication, conflict 
resolution, and stress management in family life; 6) legal, economic, and social dimensions of parenthood. In 
addition to theoretical lectures, the course should incorporate interactive formats such as case studies, role-
playing, workshops with practitioners, and reflective assignments, thereby ensuring the practical application of 
knowledge. 

The positive influence of such a course would be multidimensional. At the level of the individual, it would 
foster emotional intelligence, responsibility, empathy, and the capacity for long-term life planning. These quali-
ties not only support readiness for parenthood but also enhance professional effectiveness, as they overlap 
with teamwork, leadership, and decision-making skills required in engineering practice. At the family level, the 
course would prepare future parents to create stable and supportive environments for their children, thus con-
tributing to the well-being of the next generation. At the societal level, the systematic preparation of young 
specialists for responsible parenthood may reduce social risks related to family instability, improve demo-
graphic indicators, and strengthen the social capital of communities. 

Thus, the optional course «Responsible Parenthood» can become an important pedagogical innovation 
in technical universities, enriching the educational environment with socio-psychological and value aspects. Its 
implementation will not only help to balance the professional and personal development of engineering stu-
dents, but will also contribute to a broader cultural shift towards responsible family life as an integral part of 
social progress. After all, as noted earlier, modern socio-demographic problems, including declining birth rates, 
transformation of family structures and complication of social roles, require special attention to the personal 
and social readiness of students to create and maintain a family in the future. Technical education, focused 
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primarily on professional competencies in the field of engineering and applied sciences, often leaves insuffi-
cient space for the development of socio-psychological skills and value orientations related to family life. This 
imbalance necessitates a systemic pedagogical approach to the formation of readiness for responsible 
parenthood in students of technical universities. Responsible parenthood involves the ability to make con-
scious reproductive choices, awareness of the social significance of the family, readiness for partnership and 
mutual support in marital relations, as well as the desire to raise children in accordance with the principles of 
care, respect and humanistic values. Thus, the formation of readiness for responsible parenthood in students 
of technical universities is a task of high social significance. It ensures the formation of holistic personal maturi-
ty and the ability to fulfill their family and civic responsibilities in future engineers and specialists who will play a 
decisive role in the formation of technological and social progress. 

We see prospects for further research into the problem of developing readiness for responsible 
parenthood within the framework of professional training in exploring the possibilities of integrating family and 
parenting education into professional curricula. Future research may examine which pedagogical models – 
competency-based, socio-cultural or interdisciplinary – are most effective in combining professional training 
with the development of social and psychological competencies relevant to responsible family life. Empirical 
data are needed to assess the impact of elective courses, project-based learning and extracurricular initiatives 
on students’ readiness for parenthood. 

Another promising direction is the study of gender-specific approaches to preparing students for 
parenthood. Given the different expectations, social roles and challenges faced by young men and women, 
research should examine how educational interventions can contribute to both the transformation of gender 
stereotypes and the promotion of equal parenting responsibilities. More attention should also be paid to the 
use of digital technologies and innovative educational environments. Virtual simulations, online platforms and 
interactive modules can provide new opportunities to model parenting situations, enhance emotional compe-
tence and promote reflective learning. Examining their effectiveness in comparison with traditional forms of 
education is an urgent research task. Longitudinal studies could clarify whether the readiness for responsible 
parenthood formed during university years leads to more stable family relationships, healthier reproductive 
behavior and improved child well-being. This would allow researchers to assess the broader societal impact of 
integrating family-oriented education into professional training. 
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Аннотация: Младший школьный возраст – период перемен. Меняются ведущая деятельность, значи-
мый взрослый, социальные роли, права и обязанности. Дети в этом возрасте чувствительны к разви-
тию и изменениям, поэтому их активность должна быть целенаправленной в физическом и умственном 
плане. Но эмоции играют большую роль в восприятии мира, других и себя. Поэтому важно развивать 
эмоциональную сферу в начальной школе. В данной статье описано, как можно осуществить это с при-
менением игровой деятельности. 
Ключевые слова: эмоциональная сфера, младший школьный возраст, игра, эмоция, деятельность, 
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Abstract: Primary school age is a period of change. Leading activities, a significant adult, social roles, rights 
and responsibilities are changing. Children at this age are sensitive to development and change, so their ac-
tivity should be focused physically and mentally. But emotions play a big role in the perception of the world, 
others, and oneself. Therefore, it is important to develop the emotional sphere in elementary school. This art i-
cle describes how this can be done using gaming activities. 
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Младший школьный возраст – период перемен. Меняются ведущая деятельность, значимый 

взрослый, социальные роли, права и обязанности. Меняется и окружающая обстановка, ребёнок идёт в 
школу и обретает ответственность и некоторую самостоятельность. Исследователи и педагоги харак-
теризуют младших школьников (примерный период 6-11 лет) следующим образом.  

У них замедляется темп роста, повышается выносливость, улучшаются познавательные процес-
сы, особенно мышление. [7] Мышление переходит от наглядно-образного к словесно-логическому, 
начинает появляться произвольность высших психических функций. Дети в этом возрасте чувствитель-
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ны к развитию и изменениям, поэтому их активность должна быть целенаправленной в физическом и 
умственном плане. Но эмоции играют большую роль в восприятии мира, других и себя. 

Область эмоций в общем включает в себя взаимодействие субъектов, их личностные особенно-
сти, черты характера. Умение распознавать свои эмоции, анализировать поведение окружающих спо-
собствует построению комфортных и конструктивных взаимоотношений. Эмоционально развитые лич-
ности способны работать над собой, легко вступать в диалог и поддерживать благоприятный психоло-
гический климат. 

Чтобы развивать эмоционально-волевую сферу у младших школьников следует использовать те 
виды деятельности, которые естественно вызывают чувственную реакцию. [4] Например, применять 
игровые упражнения, изучать литературу, кино, языки. Дети пока плохо умеют контролировать свои 
чувства, поэтому их мимика, позы, жесты и слова ярко выражают эмоциональные переживания. Но им 
легче разобраться в них в знакомых ситуациях, примерах из реальной жизни; особенно, потому что в 
данный период они обретают способность к сопереживанию, которой не было ранее. Эмоциональная 
сфера также характеризуется следующими особенностями: 

 Отзывчивость к окружающим событиям и живость восприятия, представления и воображения 

 Откровенность в выражении переживаний (в норме!) и эмоций 

 Эмоциогенная реакция на успехи/неудачи в школе, помимо общения и игровой деятельности 

 Возрастание тревожности и страхов, неуверенность в своих силах при отсутствии достиже-
ний или обучении новому, адаптации в незнакомом месте и группе 

 Искажённое восприятие ситуации, неверное толкование чужих фраз, мимики, что приводит к 
конфликтам и недопониманию [5] 

Существует много упражнений для понимания эмоций, рассмотрим некоторые из них, которые 
можно провести с детьми младшего школьного возраста. Валиева А.Ф. в своей статье предлагает пси-
хогимнастические упражнения, которые, опираясь на естественное развитие, способствуют преодоле-
нию сложностей во взаимодействии, понимании и самопознании. Учащимся предлагается эмоциональ-
но рассказанная ситуация (это важно, если прочитать сухо и однотонно, то дети могут не понять эмо-
циональный фон). 

После ознакомления ребятам предлагается пересказать ситуацию, а далее следует обсуждение: 
удалось ли слушателям и рассказчику передать настроение истории. Истории для удобства могут быть 
взяты из сказок, мультфильмов, стихов и реальных примеров, чтобы образовалась сцепка с жизнен-
ным опытом. [3] Вот несколько примеров: 

 Девочке подарили новую куклу, она рада, улыбается, весело прыгает и кружится, играет с 
ней (радость) 

 Крошка-енот остался дома один, мама ушла за ягодами. Вокруг слышны шорохи, снаружи 
уже темнеет; Крошка-енот боится, вдруг кто-то постучит, вдруг там в углу спряталось привидение 
(страх) 

 Кот Васька очень любит сметану. Как-то хозяйка испекла сметанный пирог, отвлеклась, а 
Васька подбежал и съел весь сметанный крем. Хозяйка расстроилась и стала ругать кота. Ваське стало 
стыдно (стыд) 

 Золушка плакала, пока ехала в тыквенной карете домой. Бал закончился и теперь она вряд 
ли снова увидит принца. К тому же она потеряла во дворце свою туфельку (печаль, грусть)  

 Поймала Баба-Яга Алёнушку, хотела съесть её и пошла топить печь. Вернулась, а Алёнушка 
сбежала, ох, разозлилась Яга, ногами топает, за голову хватается да кулаками машет (злость, гнев) 

Развитие эмоциональной сферы младших школьников не может проходить в отрыве от эмоцио-
нального интеллекта, но о нём позднее. Оно также влияет на формирование коммуникативного блока 
универсальных учебных действий (УУД): работа в группе, решение конфликтов, аргументация своей 
точки зрения, признание чужого мнения. [2] Особенно это полезно для учащихся, испытывающих труд-
ности в общении и учёбе, такие дети требуют усиленной психолого-педагогической помощи и сопро-
вождения. Эти превентивные меры будут частью профилактики социальной дезадаптации учеников 
начальных классов. 
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Чтобы практиковать коммуникативные УУД, Валиева предлагает дальше проводить с учащимися 
«этюды», направленные на смену эмоций. Это поможет развитию эмпатии, научит сотрудничеству и 
опишет, как наши чувства могут меняться, в зависимости от обстоятельств. Они тоже строятся на дет-
ских произведениях: 

 Про Таню и мяч: печаль – радость 

 Гадкий утёнок: презрение и грусть – удивление и радость 

 Дюймовочка: страх и отвращение – умиротворение, радость [3]  
Вернёмся к эмоциональному интеллекту, который также необходимо развивать уже в начальной 

школе. Приоритетным направлением психолого-педагогического сопровождения в настоящее время 
является обеспечение оптимальных условий развития личности и раскрытие её интеллектуального по-
тенциала. [6] Но интеллект – это не только знания и академические умения, но и социальный, творче-
ский, эмоциональный аспекты. Нас интересует последний. 

Эмоциональный интеллект, конечно, связан с академическим; первый не определяет научную 
успешность человека, не влияет на его профессиональные интересы и предпочтения. Но в контексте 
жизненных успехов эти типы интеллекта существенно рознятся. Общий интеллект помогает в учёбе и 
работе, а эмоциональный, в противоположность, связан с реализацией личности в социальной сфере, 
в общении. [7] 

Как описано в статье Аникиной А.П. и Барановой М.С., «эмоциональный интеллект – это способ-
ность распознавать эмоции, намерения, мотивацию, желания других людей, а также управлять эмоци-
ями, своими и других». [1] Из этого следует, что быть человеком с высоко развитым эмоциональным 
интеллектом полезно и даже необходимо. Для этого работать в заданном направлении нужно уже в 
начальной школе, даже раньше, со старшими дошкольниками. И здесь тоже используются игры. 

Игровой метод достаточно эффективен, ведь игры увлекают детей, способствуют их раскрепо-
щению и раскрытию новых способностей, потенциала. В игре ребятам ненавязчиво объясняются пра-
вила поведения, прививаются полезные привычки и нормы морали, а также формируются качества 
характера. Для тех, кто только пришёл в школу и пока свыкается с новой деятельностью игры стано-
вятся переключением от серьёзной нагрузки, помогают не потерять интерес и легче усвоить материал. 
Рассмотрим в контексте нашей темы интерактивные игры на развитие эмоциональной сферы. 

Интерактивные игры подразумевают общение и взаимодействие в группе (то есть мы тренируем и 
коммуникативные навыки). Для развития эмоционального интеллекта как правило применяют упражнения 
на угадывание эмоций и их передачу, при этом используются карточки со словами и упражнениями. 

Классический пример, игра «Покажи эмоцию»: ребёнку показывается карточка с персонажем, вы-
ражающим определённое настроение, соответственно ребёнок должен изобразить заданную эмоцию, 
чтобы остальные его поняли. Игра простая и может применяться в качестве разминки, причём в сред-
ней школе рисунки можно заменить только словами. 

Другая интерактивная игра сложнее и требует от участников некоторой базы в знании и понима-
нии простых эмоций. Игра «Скульптор»: дети делятся на пары и распределяют роли скульптора и мо-
дели соответственно. Скульптор выбирает из мешочка карточку с эмоцией, но никому её не сообщает, 
его задача поставить «модель» в позу с карточки. При этом нельзя разговаривать, только двигаться и 
использовать мимику; задача модели и остальных – отгадать эмоцию. [2] 

Это лишь частные примеры множества игр, но какие бы ни выбрал педагог для своих занятий, 
обязательно необходимо соблюдать правила проведения занятия:  

 Предварительная подготовка участников, ознакомление их с нужной информацией (рассказ 
об эмоциях, просмотр познавательного кино) 

 Правильный подбор упражнений: соответствие возрасту, теме занятия, способностям уча-
щихся, общему количеству игр и времени 

 Перед началом ребята ознакамливаются с правилами поведения и принимают их 

 Занятие должно заканчиваться подведением итогов и обсуждением, чему дети сегодня 
научились 
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 Занятие не должно ограничиваться рамками времени, можно давать ребятам домашнюю 
работу, можно с родителями, а также тренировать навыки в другое время (уроки, перемены, внеуроч-
ные мероприятия) 

Таким образом, мы можем уверенно утверждать, что эмоциональная сфера младших школьни-
ков нуждается в развитии и реализовать его можно, применяя игровую деятельность, в том числе в 
рамках образовательной организации. Данные уроки должны строиться интерактивно, сначала активи-
руется мотивация и познавательная активность детей, она же поддерживается в течение всего заня-
тия. Далее объясняются правила поведения и тема занятия, после чего можно переходить к основной 
игровой части урока. Завершается занятие обсуждением, выявлением ошибок, обратной связью от 
учеников и планированием будущих подобных мероприятий. 
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ВОСТОЧНОЙ АЗИИ 
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ФИПН ТГУ 
 

Аннотация: в данной статье анализируются возможности и вызовы формирования единого энергети-
ческого рынка в Восточной Азии. Рассматриваются потенциальные выгоды: повышение экономической 
эффективности, технологическое сотрудничество (водород, smart grids) и укрепление политического 
диалога. Особое внимание уделено ключевым рискам: политической напряжённости, инфраструктур-
ным ограничениям, экологическим конфликтам и асимметрии зависимости от доминирующих партнё-
ров. В заключение подчёркивается, что успех интеграции зависит от создания сбалансированной ин-
ституциональной модели, учитывающей интересы всех участников.   
Ключевые слова: Китай, единый энергетический рынок, Восточная Азия, экономическая эффектив-
ность, технологическое сотрудничество, политические риски, инфраструктурные вызовы, экологические 
конфликты, асимметрия зависимости, сбалансированное партнёрство, энергетическая безопасность.  
  

OPPORTUNITIES AND CHALLENGES FOR CREATING A UNIFIED ENERGY MARKET IN EAST ASIA 
 

Mokhnina Daria Andreevna 
 
Annotation: This article explores the opportunities and challenges of forming a unified energy market in East 
Asia. Potential benefits are considered: enhanced economic efficiency, technological cooperation (hydrogen, 
smart grids), and strengthened political dialogue. Key risks are highlighted: political tensions, infrastructure 
gaps, environmental conflicts, and asymmetric dependence on dominant partners. The conclusion stresses 
that successful integration depends on creating a balanced institutional model accommodating all participants’ 
interests.   
Key words: China, unified energy market, East Asia, economic efficiency, technological cooperation, political 
risks, infrastructure challenges, environmental conflicts, dependency asymmetry, balanced partnership, energy 
security. 

 
Создание единого энергетического рынка в Восточной Азии представляется не просто перспек-

тивной экономической инициативой, но и потенциальным фундаментом для усиления взаимной зави-
симости, устойчивого развития и региональной стабильности. В условиях энергетической взаимозави-
симости, климатических вызовов и глобальной реструктуризации энергетических систем формирование 
единого пространства обмена энергоресурсами способно обеспечить странам региона значительные 
политико-экономические преимущества. 

Потенциальные выгоды от создания такого рынка для государств Восточной Азии можно рас-
сматривать в нескольких взаимосвязанных измерениях. Во-первых, это экономическая эффективность. 
Объединение рынков и координация энергетических потоков позволяют оптимизировать генерацию и 
распределение ресурсов, сократить дублирующие инвестиции, обеспечить равномерную загрузку мощ-
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ностей и сбалансировать потребление в пиковые периоды. Страны с избыточной генерацией (напри-
мер, Китай) получают устойчивые каналы экспорта электроэнергии и технологий, а импортозависимые 
экономики (Япония, Южная Корея) — более выгодные условия и снижение уязвимости к глобальным 
потрясениям на рынках нефти и газа. 

Во-вторых, единый энергетический рынок открывает возможности для технологического развития 
и инновационного сотрудничества. Объединённые усилия в сфере «умных сетей» (smart grids), водо-
родной энергетики, систем хранения и цифровых платформ управления потреблением могут обеспе-
чить синергетический эффект. Участие в транснациональных проектах способствует трансферу техно-
логий, унификации стандартов и повышению конкурентоспособности национальных производителей 
энергетического оборудования14. 

В-третьих, интеграция энергетических систем способствует укреплению политического диалога и 
снижению конфликтности. Взаимозависимость в сфере критически важной инфраструктуры снижает 
вероятность односторонних действий и способствует формированию механизмов коллективного реаги-
рования на кризисные ситуации, включая перебои в поставках, природные катастрофы и внешнеполи-
тические санкции. Более того, в условиях перехода к низкоуглеродной экономике страны региона могут 
координировать климатическую повестку и участвовать в международных инициативах по декарбони-
зации на более равных условиях. 

Однако наряду с очевидными преимуществами процесс формирования единого энергетического 
пространства сопряжён с серьёзными вызовами. Одним из главных препятствий остаётся политическая 
напряжённость и отсутствие устойчивых многосторонних форматов доверия. Сложные отношения 
между Китаем, Японией и Южной Кореей, а также политическая изоляция КНДР затрудняют формиро-
вание общих стратегических целей. Даже в экономически рациональных сферах сотрудничество часто 
оказывается заблокированным из-за исторических споров, идеологических различий и конкуренции за 
региональное лидерство. 

Не менее значимыми являются инфраструктурные вызовы. Отсутствие современных трансгра-
ничных линий электропередачи и несовместимость технических стандартов требуют масштабных ин-
вестиций, при этом страны не всегда готовы вкладываться в проекты, выгоды от которых распределя-
ются неравномерно. Кроме того, из-за различий в тарифной политике, степени либерализации энерге-
тических рынков и формы собственности на энергетические компании возникают сложности в согласо-
вании правил обмена и ценообразования. 

Особое значение имеет вопрос экологических и социальных рисков. Расширение энергетическо-
го обмена, особенно если он будет основан на угольной и атомной генерации, может вызвать протесты 
экологических организаций и населения. Кроме того, трансграничные проекты иногда затрагивают чув-
ствительные природные территории, что обостряет конфликты интересов между странами и внутри 
них. В случае аварий или сбоев распределение ответственности между участниками может стать 
предметом международного спора. 

Наконец, нельзя недооценивать риски зависимости от доминирующего партнёра. В случае, если 
Китай станет не только основным поставщиком энергии, но и архитектором инфраструктуры, существу-
ет вероятность усиления асимметрии в энергетических отношениях, что может вызвать опасения со 
стороны Японии и Южной Кореи и ограничить политическую поддержку интеграции. Именно поэтому 
важно разрабатывать модели «мягкой координации», в которых сохраняется баланс интересов и учи-
тываются особенности внутренней энергетической политики каждой страны. 

Перспективы создания единого энергетического рынка в Восточной Азии определяются не только 
экономической целесообразностью, но и способностью стран региона преодолеть барьеры политиче-
ского недоверия, инфраструктурной разобщённости и нормативной несовместимости. Если будет вы-
работана институциональная основа для справедливого и сбалансированного энергетического парт-
нёрства, то Восточная Азия сможет создать устойчивую и взаимовыгодную модель энергетической ин-
теграции, способную стать примером для других регионов мира. 

© 2025 
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