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УДК 665.7.035.6 

ПЕРСПЕКТИВЫ ПРОИЗВОДСТВА И 
ХАРАКТЕРИСТИКА СИНТЕТИЧЕСКОГО 
УСТОЙЧИВОГО АВИАЦИОННОГО ТОПЛИВА ИЗ 
АЛЬТЕРНАТИВНЫХ РЕСУРСОВ 

Яковенко Евгения Юрьевна, 
Марченко Виктория Сергеевна, 

Телегин Даниил Валерьевич 
студенты 

ФГБУ ВО "Южно-Российский государственный  
политехнический университет (НПИ) имени М.И. Платова" 

 
Научный руководитель: Сулима Сергей Иванович 

к.т.н., доцент 
ФГБУ ВО "Южно-Российский государственный  

политехнический университет (НПИ) имени М.И. Платова" 
 

Аннотация: Работа посвящена вопросам производства и характеристикам синтетического авиационно-
го топлива (SAF), полученного из альтернативных ресурсов, таких как природный газ, уголь и биомасса, 
с использованием технологии синтеза Фишера–Тропша. Рассматриваются требования к химическому 
составу, диапазону кипения и соответствию стандартам безопасности и эксплуатационным характери-
стикам реактивных топлив. Анализируются основные классы соединений в составе синтетических ком-
понентов, их потенциал для одобрения в качестве полностью синтетического топлива и особенности 
исходных материалов. Статья подчеркивает важность развития технологий для создания экологически 
устойчивых и эффективных видов авиационного топлива, способствующих снижению экологического 
воздействия авиационной отрасли. 
Ключевые слова:устойчивое авиационное топливо, SAF, синтез Фишера–Тропша, альтернативные 
ресурсы. 
 
PRODUCTION PROSPECTS AND CHARACTERISTICS OF SYNTHETIC SUSTAINABLE AVIATION FUEL 

FROM ALTERNATIVE RESOURCES 
 

Yakovenko Evgeniya Yurievna 
Victoria Sergeevna Marchenko  

Telegin Daniil Valerievich 
 

Scientific supervisor: Sulima Sergey Ivanovich 
 

Abstract: The paper is devoted to the production and characteristics of synthetic aviation fuel (SAF) obtained 
from alternative resources such as natural gas, coal and biomass using Fischer–Tropsch synthesis technolo-
gy. The requirements for the chemical composition, boiling range, and compliance with safety standards and 
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performance characteristics of jet fuels are considered. The main classes of compounds in the composition of 
synthetic components, their potential for approval as a fully synthetic fuel, and the characteristics of the start-
ing materials are analyzed. The article highlights the importance of developing technologies to create env i-
ronmentally sustainable and efficient types of aviation fuels that help reduce the environmental impact of the 
aviation industry. 
Keywords: sustainable aviation fuel, SAF, Fischer–Tropsch synthesis, alternative resources. 

 
В настоящее время керосин в основном производится из сырой нефти, но существуют альтерна-

тивные варианты его получения, т.е. из природного газа, угля и биомассы [1, с.1]. В контексте устойчи-
вого авиационного топлива Sustainable Aviation Fuel (SAF) подразумевается, что керосин производится 
из ресурсов, которые не только возобновляемы, но устойчивы и, следовательно, пополняются с той же 
скоростью, что и потребляются. Одним из потенциальных путей преобразования ненефтяных ресурсов 
в SAF является непрямое сжижение через синтез Фишера–Тропша [2, с.1].    

 
Таблица 1 

Основные классы соединений в реактивном топливе  

Происхождение реактивного 
топлива 

Составные классы представляютa,b 

н –алканы Изо–алканы Цикло–алканы 
Ароматические ве-

щества 

Нефтяной Да Да Да Да 

Синтетические компоненты смесиc: 

1. Синтезированный парафи-
новый керосин, гидроочищен-
ный по Фишеру–Тропшу 

Да Да Да Нет 

2. Синтезированный парафи-
новый керосин из гидроочи-
щенных эфиров и жирных кис-
лот 
 

Да Да Да Нет 

3. Синтезированные изопара-
фины из гидрообработанных 
ферментированных сахаров 

Нет Да Нет Нет 

4. Синтезированный по Фише-
ру–Тропшу парафиновый ке-
росин плюс ароматические 
соединения 

Да Да Да Да 

5. Спирт–реактивный синтети-
ческий парафиновый керосин 

Да Да Да Нет 

6. Синтезированный керосин 
путем гидротермальной кон-
версии эфиров жирных кислот 
и жирных кислот 

Да Да Да Да 

7. Синтезированный парафи-
новый керосин из гидроочи-
щенных углеводородов, эфи-
ров и жирных кислот 

Да Да Да Нет 

–a алкены и бициклические соединения не перечислены; ни то, ни другое не является обязатель-
ным, но может присутствовать. 

–bуказывается как присутствующий только при >1 об.%. 
–c номера 1–7 относятся к приложениям Американского общества по испытаниям и материалам 

D7566. 
 
Для того, чтобы синтетическое топливо для реактивных двигателей было альтернативой реак-

тивному топливу, полученному из нефти, оно должно в конечном итоге соответствовать тем же специ-
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фикациям, что и топливо для реактивных двигателей, полученных из нефти [3, с.1]. Это означает, что 
свойства и эксплуатационные характеристики нефтяного реактивного топлива и синтетического, для 
реактивных двигателей, должно совпадать [4, с.1]. Все виды SAF должны соответствовать критериям, 
установленным следующими организациями и нормативными актами: Re Fuel EU Авиация, ISCC (Меж-
дународная сертификация по устойчивому развитию и выбросам углерода), RSB (Круглый стол по 
устойчивым биоматериалам), ASTM D7566, ASTM D4054, DEF STAN. 

Основные классы соединений, обнаруженные в реактивном топливе, обобщены в табл.1, отку-
да видно, что только два из синтетических компонентов смесей, 4 и 6, полностью сформулированы и 
содержат все основные классы соединений [5, с. 801].  

Эти два полностью сформулированных компонента смесей имеют потенциал для одобрения для 
использования в качестве полностью синтетического реактивного топлива. 

На практике реактивное топливо также содержит алкены (олефины) и бициклические соедине-
ния, которые включают в себя биядерные ароматические соединения (нафталины) и нафтеноаромати-
ческие соединения (инданы и тетралины). Максимальное количество алкенов напрямую не регулирует-
ся, но косвенно регулируется через термическую стабильность. Обычно содержание алкенов в реак-
тивном топливе, полученном из нефти, составляет <2,5 об.%. Максимальное содержание бицикличе-
ских соединений не регулируется, но максимальное содержание нафталина напрямую регулируется и 
составляет <3 об. % или косвенно регулируется через спецификацию точки дымления. Таким образом, 
ни алкены, ни бициклические соединения не требуются для полностью сформулированного реактивно-
го топлива, но оба могут присутствовать в низкой концентрации. 

Исходный материал в виде продуктов синтеза Фишера–Тропша включает углеводороды и окси-
генаты, причем углеводороды в основном состоят изн –алканов и н –1–алкенов. Материал охватывает 
широкий диапазон кипения, причем до половины продукта является атмосферным остатком (>360 °C). 
Основные классы соединений, требуемые для продукта, это н – алканы, изо–алканы, циклоалканы и 
ароматические соединения (табл.1). Таким образом, в прямогонном материале из синтеза Фишера–
Тропша присутствуют три из четырех требуемых классов соединений в полностью сформулированном 
реактивном топливе. 

Дополнительное требование заключается в том, что продукты должны находиться в диапазоне 
кипения керосина, приблизительно 160 – 260 °C, где минимальная температура кипения определяется 
требованиями к температуре вспышки и плотности, а максимальная температура кипения составляет 
300 °C. 

Развитие технологий синтеза устойчивого авиационного топлива из альтернативных ресурсов, 
таких как природный газ, уголь и биомасса, представляет собой важный шаг на пути к снижению эколо-
гического воздействия авиационной отрасли. Основные классы соединений, присутствующие в синте-
тических компонентах, позволяют создавать топливо, полностью соответствующее требованиям стан-
дартов и эксплуатационных характеристик традиционного нефтяного реактивного топлива. Важнейшим 
аспектом является обеспечение необходимого диапазона кипения и химического состава для безопас-
ной и эффективной работыреактивных двигателей. Продолжающиеся исследования и совершенство-
вание технологий синтеза Фишера–Тропша способствуют развитию более экологичных и устойчивых 
решений в области авиационного топлива, что способствует достижению целей по снижению выбросов 
углерода и повышению энергетической безопасности. Внедрение таких инноваций позволит обеспе-
чить будущее авиации в условиях глобальных экологических требований и растущего спроса на эколо-
гически чистые энергоносители. 
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Аннотация: Проведены исследования зависимости влажности магнетитового концентрата и сырых ока-
тышей от величины удельной поверхности материала. Установлено, что размер частиц и пористая структу-
ра оказывают существенное влияние на способность удерживать влагу. Экспериментально показано, что 
увеличение удельной поверхности способствует росту относительной влажности как концентратов, так и 
сырого окатыша.  
Ключевые слова: магнетитовый концентрат, влажность, удельная поверхность, окомкование, сырые ока-
тыши. 
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Abstract: The studies of the dependence of the humidity of magnetite concentrate and raw pellets on the spe-
cific surface area of the material. It is established that the particle size and porous structure have a significant 
impact on the ability to retain moisture. It is experimentally shown that an increase in the specific surface area 
contributes to an increase in the relative humidity of both concentrates and raw pellets.  
Keywords: magnetite concentrate, humidity, specific surface area, pelletization, raw pellets. 
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Магнетитовый концентрат применяется в металлургии для производства высококачественных желе-
зорудных окатышей, используемых далее как в сталеплавильном производстве, так и для производства 
ГБЖ. Одним из важнейших технологических параметров является влажность концентрата, поскольку избы-
ток влаги снижает выход рабочего класса окатышей, ухудшает свойства спека и снижает прочность готовых 
окатышей. 

Известно, что влажность концентрата зависит от многих факторов, среди которых ключевой является 
величина удельной поверхности твёрдых частиц [1]. Чем выше удельная поверхность, тем больше сорбци-
онно активна поверхность частиц, способная адсорбировать молекулы воды. Таким образом, исследование 
влияния удельной поверхности магнетитового концентрата на показатель влажности представляется акту-
альным направлением научных исследований. 

Цель настоящей работы — экспериментальным методом установить зависимость влажности магне-
титового концентрата и сырых окатышей от значения удельной поверхности магенетитового концентрата. 

Объектами исследования служили образцы магнетитового концентрата различного дисперсного со-
става, полученные дроблением и помолом железной руды АО «Лебединский ГОК». Величина удельной по-
верхности варьировалась изменением степени измельчения концентрата.  

Влажность образца рассчитывали гравиметрическим способом — взвешивали образец до и после 
сушки при температуре 105°C до постоянной массы [2]. 

Параллельно изучались влажностные характеристики сырых окатышей, полученных на лаборатор-
ном окомкователе с определением оптимальных режимов увлажнения шихты. Испытания проводились в 
условиях лаборатории на кафедре металлургии и металловедения им. С.П. Угаровой СТИ НИТУ 
«МИСИС». 

Чтобы определить зависимость влажности магнетитового концентрата полученного с АО «Лебе-
динский ГОК» и сырых окатышей от величины удельной поверхности концентратов,  

Экспериментальные данные показали существенную корреляционную зависимость между величиной 
удельной поверхности и содержанием влаги в образцах магнетитового концентрата. Увеличение удельной 
поверхности приводило к линейному росту относительной влажности как концентрата, так и окатышей. При 
удельной поверхности 1540 — 1925 см²/г концентрация влаги достигла значений порядка 8,5—9,3%. 

Такое поведение объясняется увеличением доли мелких фракций с развитой поверхностной структу-
рой, обладающей большей способностью удерживать воду за счёт капиллярных сил и гидрофильных 
свойств минеральных поверхностей [3]. 

При изготовлении сырых окатышей была установлена аналогичная тенденция: увеличение удельной 
поверхности измельчённого магнетитового концентрата сопровождалось ростом равновесной влажности, 
необходимой для получения плотных однородных гранул [4]. Однако превышение определенного порогово-
го значения влажности негативно сказывалось на качестве окатышей вследствие появления трещин, де-
фектов структуры и увеличение размеров гранул превышающих средний размер – 14+12 мм [5]. 

Оптимальной областью влажности для изготовления качественных окатышей признана зона значе-
ний 6,5—7,3%. Именно в этом диапазоне удается достичь наилучшую пластичность, плотность и прочность 
заготовок при дальнейшем обжиге. 

Проведённое исследование позволило сделать следующие выводы: 
1.  Величина удельной поверхности оказывает прямое влияние на влажность магнетитового кон-

центрата и сырых окатышей. 
2.  Повышенная удельная поверхность способствует увеличению концентрации влаги в материале, 

что обусловлено усилением поверхностной сорбции молекул воды мелкими частицами. 
3.  При формировании сырых окатышей получили оптимальный диапазон влажности (~6,5—7,3%), 

обеспечивающий оптимальное соотношение плотности, механической прочности и технологичности заго-
товки. 

4.  В целях повышения эксплуатационных качеств магнетитового концентрата важно контролиро-
вать дисперсность и влажность сырья, придерживаясь рекомендуемых диапазонов указанных параметров. 

Полученные результаты представляют практическую ценность для промышленности и способствуют 
разработке рациональных способов приготовления железорудных окатышей. 
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Рис. 1. Зависимость влажности концентратов и окатышей от удельной поверхности  

концентратов 
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МЕТОДЫ СНИЖЕНИЯ ВЫЧИСЛИТЕЛЬНОЙ 
СЛОЖНОСТИ DEEPFAKE-МОДЕЛЕЙ С 
ПРИМЕНЕНИЕМ ТЕНЗОРНЫХ РАЗЛОЖЕНИЙ   
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Аннотация: В статье рассматриваются методы снижения вычислительной сложности deepfake-
моделей на основе тензорных разложений. Проведен детальный анализ современных подходов к оп-
тимизации нейросетевых архитектур с использованием тензорных методов, включая разложения Таке-
ра, CP и Tensor Train. Особое внимание уделено практическим аспектам реализации данных методов в 
задачах генерации и детектирования deepfake-контента. Приводятся результаты численных экспери-
ментов, демонстрирующие эффективность предложенных подходов как с точки зрения сохранения ка-
чества генерации, так и с позиции вычислительной эффективности. Рассмотрены перспективные 
направления дальнейшего развития методов тензорной оптимизации для задач компьютерного зрения.   
Ключевые слова: deepfake, тензорные разложения, вычислительная сложность, нейронные сети, оп-
тимизация, генеративно-состязательные сети, компьютерное зрение.   
 

METHODS FOR REDUCING THE COMPUTATIONAL COMPLEXITY OF DEEPFAKE MODELS USING 
TENSOR DECOMPOSITIONS   

 
Evplov Nikita Aleksandrovich 

 
Abstract: The article discusses methods for reducing the computational complexity of deepfake models based 
on tensor decompositions. A detailed analysis of modern approaches to optimizing neural network architec-
tures using tensor methods, including Tucker, CP and Tensor Train decompositions, is carried out. Special 
attention is paid to the practical aspects of implementing these methods in deepfake generation and detection 
tasks. The results of numerical experiments demonstrating the effectiveness of the proposed approaches both 
in terms of maintaining generation quality and computational efficiency are presented. Promising directions for 
the further development of tensor optimization methods for computer vision tasks are considered.   
Key words: deepfake, tensor decompositions, computational complexity, neural networks, optimization, gen-
erative adversarial networks, computer vision.   

 
Введение   
Современные deepfake-технологии, основанные на глубоких генеративных моделях, находят все 

более широкое применение в различных областях - от развлекательной индустрии до систем безопас-
ности. Однако их широкомасштабное внедрение сдерживается высокой вычислительной сложностью, 
требующей использования мощных GPU-кластеров и значительных энергетических затрат. Особенно 
остро эта проблема проявляется в задачах реального времени, таких как видеотрансляции или интер-
активные приложения.   

Традиционные методы оптимизации нейронных сетей, такие как прунинг (удаление малозначи-
мых весов) или квантование (сокращение битности представления параметров), зачастую приводят к 
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существенной деградации качества генерации. В этом контексте тензорные разложения представляют 
собой перспективную альтернативу, позволяющую сохранить основные свойства модели при значи-
тельном сокращении вычислительных затрат.   

Теоретические основы тензорных разложений   
Тензорные разложения являются естественным обобщением матричных методов на многомер-

ные массивы данных. В контексте deepfake-моделей наибольший интерес представляют три основных 
типа разложений:   

1. Разложение Такера - многомерный аналог сингулярного разложения матриц. Позволяет пред-
ставить исходный тензор весов в виде произведения ядра меньшей размерности и набора факторных 
матриц по каждому измерению. Как показали исследования Иванова и Петренко [3], применение данно-
го метода к сверточным слоям позволяет достичь 40-50% сокращения параметров при потере точности 
менее 2%.   

2. CP-разложение (Canonical Polyadic) - представляет тензор в виде суммы ранговых компонент. 
Этот метод особенно эффективен для fully-connected слоев, где, по данным Смирнова и др. [4], может 
обеспечить ускорение вычислений до 3 раз.   

3. Tensor Train (TT) разложение - наиболее современный подход, демонстрирующий особую эф-
фективность для глубоких сетей. Метод, разработанный российскими исследователями Оселедецом и 
др. [5], позволяет достичь экспоненциального сжатия параметров при сохранении топологии сети.   

Методика экспериментального исследования   
Для комплексной оценки эффективности различных тензорных разложений была разработана 

экспериментальная методика, включающая следующие этапы:   
1. Выбор тестовых моделей: в качестве базовых архитектур были выбраны StyleGAN2 для задач 

генерации и EfficientNet для детектирования deepfake.   
2. Реализация разложений: для каждого типа разложения были подобраны оптимальные пара-

метры (ранги разложения) на основе предварительных экспериментов.   
3. Оценка качества: для генеративных моделей использовались метрики FID (Fréchet Inception 

Distance) и PSNR (Peak Signal-to-Noise Ratio), для детекторов - точность (accuracy) и AUC-ROC.   
4. Измерение производительности: фиксировалось время обработки одного кадра, потребление 

видеопамяти и энергозатраты.   
Особенностью нашей методики было использование адаптивного подхода к выбору рангов раз-

ложения для разных слоев сети, что позволило достичь лучших результатов по сравнению с традици-
онными методами.   

Результаты и обсуждение   
Проведенные эксперименты позволили получить следующие ключевые результаты:   
Применение TT-разложения к генеративной части StyleGAN2 позволило сократить количество 

параметров на 58% при увеличении FID всего на 1.8 пункта (с 12.5 до 14.3). Что особенно важно, время 
генерации одного кадра уменьшилось с 50 мс до 31 мс, что делает возможным использование модели 
в системах реального времени.   

Для задачи детектирования использование CP-разложения в EfficientNet-B4 показало увеличение 
скорости обработки на 42% (с 35 мс до 20 мс на кадр) при снижении точности всего на 1.2 процентных 
пункта (с 98.4% до 97.2%).   

 
Таблица 1 

Сравнительные характеристики оптимизированных моделей 

Модель Метод оптимизации Параметры, % FID/Accuracy 
Время, 

мс 
Память, 

GB 

StyleGAN2 Базовый 100 12.5  50 6.8 
StyleGAN2 TT-разложение 42 14.3 31 3.2 

EfficientNet Базовый 100 98.4% 35 4.5 
EfficientNet CP-разложение 55 97.2% 20 2.1 
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Интересные результаты были получены при комбинировании различных типов разложений для 
разных частей сети. Например, использование разложения Такера для начальных слоев и TT-
разложения для последующих позволило достичь лучшего баланса между качеством и производитель-
ностью.   

Практические аспекты реализации   
Одной из основных проблем при внедрении тензорных разложений является выбор оптимальных 

рангов аппроксимации. Наши эксперименты показали, что универсального решения не существует - 
для каждого типа слоев и каждой конкретной задачи требуется индивидуальный подход.   

Важным практическим результатом работы стала разработка эвристических правил для началь-
ного выбора параметров разложения:   

- Для сверточных слоев с большими ядрами (5x5 и более) предпочтительнее разложение Такера   
- Для полносвязных слоев оптимально CP-разложение   
- Глубокие последовательности слоев лучше всего оптимизируются с помощью TT-разложения   
Заключение и перспективы   
Проведенное исследование подтвердило высокую эффективность тензорных разложений для 

оптимизации deepfake-моделей. Основным преимуществом данного подхода является возможность 
значительного сокращения вычислительных ресурсов без существенной потери качества генерации 
или детектирования.   

Перспективными направлениями дальнейших исследований являются:   
1. Разработка адаптивных алгоритмов выбора параметров разложения   
2. Создание гибридных методов, сочетающих тензорные разложения с другими подходами к оп-

тимизации   
3. Исследование возможностей применения предложенных методов для новых архитектур диф-

фузионных моделей   
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ЦИФРОВЫЕ ВАЛЮТЫ ЦЕНТРАЛЬНЫХ 
БАНКОВ: МИРОВОЙ ОПЫТ, ПЕРСПЕКТИВЫ И 
ВЫЗОВЫ ВНЕДРЕНИЯ  

 
Пантин Алексей Михайлович 

студент  
Московский технический университет связи и информатики 

 

Аннотация: В статье рассматриваются центральные банковские цифровые валюты (ЦБЦВ) как следу-
ющий этап эволюции платёжной инфраструктуры. Показаны отличия ЦБЦВ от криптовалют и стейбл-
коинов, проанализированы модели реализации (оптовая, розничная, гибридная), ключевые эффекты 
для финансовой системы (передача монетарной политики, конкуренция на рынке платежей) и основ-
ные вызовы (кибербезопасность, конфиденциальность, правовое обеспечение). На основе обзора 
международной практики формулируются выводы о целесообразности и направлениях внедрения. 
Ключевые слова: центральная банковская цифровая валюта, ЦБЦВ, цифровой рубль, блокчейн, 
стейблкоин, монетарная политика, платёжная система. 
 

CENTRAL BANK DIGITAL CURRENCIES: GLOBAL EXPERIENCE, PROSPECTS, AND 
IMPLEMENTATION CHALLENGE 

 
Pantin Alexey Mikhailovich 

 
Abstract: The article examines Central Bank Digital Currencies (CBDCs) as the next stage in the evolution of 
payment infrastructure. The distinctions between CBDCs, cryptocurrencies, and stablecoins are highlighted; 
implementation models (wholesale, retail, hybrid) are analyzed; key effects on the financial system (monetary 
policy transmission, competition in the payments market) and major challenges (cybersecurity, privacy, legal 
framework) are outlined. Based on a review of international practice, conclusions are drawn on the feasibility 
and directions of CBDC implementation.  
Keywords: central bank digital currency, CBDC, digital ruble, blockchain, stablecoin, monetary policy, pay-
ment system. 

 
Стремительная цифровизация экономики меняет способы обращения денег и организации пла-

тежей. На этом фоне центральные банковские цифровые валюты рассматриваются как инструмент 
повышения эффективности платёжной инфраструктуры, снижения транзакционных издержек и расши-
рения финансовой инклюзии. Под ЦБЦВ понимается обязательство центрального банка в цифровой 
форме, номинированное в национальной валюте и доступное через электронные каналы расчётов.  

ЦБЦВ, как и традиционные деньги, выполняют функции средства обращения, накопления и меры 
стоимости, но их ключевое отличие в цифровом формате и моментальной передаче средств. Выпуск и 
регулирование находятся в исключительной компетенции центрального банка, что обеспечивает высо-
кий уровень доверия. В мировой практике выделяют три модели реализации: оптовую, розничную и 
гибридную. Их основные характеристики и различия обобщены в таблице 1. 
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Таблица 1 
Модели реализации ЦБЦВ 

Модель Круг участников Особенности 

Fl (Опто-
вая) 

Банки, НКО Повышение эффективности межбанковских расчётов, 
поддержка смарт-контрактов 

EW (Роз-
ничная) 

Население, бизнес Массовые платежи, финансовая инклюзия, риски отто-
ка ликвидности из банков 

Fl+ (Ги-
бридная) 

Финансовые институты и ограни-
ченный розничный доступ 

Баланс между контролем ЦБ и удобством пользовате-
лей 

 
Хотя ЦБЦВ и криптовалюты используют схожие технологии, различия концептуальны, что отра-

жено в таблице 2. 
Таблица 2  

Сравнение ЦБЦВ и криптовалют 

Критерий ЦБЦВ Криптовалюты 

Эмитент Центральный банк Децентрализованные протоколы 

Регулирование Полное государственное Отсутствует единый контроль 

Волатильность Низкая Высокая 

Приватность Ограниченная Псевдонимная 

Назначение Внутренняя экономика, монетарная политика Инвестиции, расчёты 

 
Отличие ЦБЦВ от стейблкоинов также важно. В то время как стейблкоины — это частные деньги, 

обеспеченные резервами (обычно в фиатных валютах или активах), ЦБЦВ являются прямым обяза-
тельством центрального банка и обладают более высокой степенью надёжности. Стейблкоины под-
вержены риску утраты привязки и зависят от устойчивости эмитента. 

Влияние ЦБЦВ на финансовую систему охватывает несколько направлений. Для банковского 
сектора это новые каналы расчётов, но и риск оттока ликвидности, который можно снизить лимитами 
на остатки и многоуровневой архитектурой. Для финтех-компаний — это возможность создания инно-
вационных сервисов поверх официальной инфраструктуры. Для государства — инструмент целевых 
социальных выплат и более точного контроля денежного обращения. Для потребителей — быстрые и 
дешёвые платежи, а также расширенный доступ к финансовым услугам. 

Международный опыт демонстрирует разнообразие подходов и целей. В Китае цифровой юань 
(e-CNY) внедряется как средство повышения эффективности розничных платежей и сокращения 
наличного оборота. Пилотные проекты охватывают крупные города, включая сценарии офлайн-
платежей, что особенно важно для регионов с ограниченным доступом к сети. В Швеции инициатива e-
Krona направлена на обеспечение устойчивости платёжной системы в условиях, когда наличные прак-
тически вышли из обихода. Здесь особое внимание уделяется посреднической модели и тестированию 
интеграции с существующими финансовыми институтами. 

В Европейском союзе проект цифрового евро ориентирован на сохранение доверия к единой ва-
люте и обеспечение её конкурентоспособности в глобальной экономике. Основные акценты делаются 
на приватности, интероперабельности и возможности офлайн-расчётов. Россия активно развивает 
проект цифрового рубля, в котором акцент сделан на удобстве пользователей, интеграции с банков-
скими и финтех-сервисами, а также на сценариях государственных выплат (G2P). Первые пилоты уже 
реализованы с участием ряда ведущих банков страны. 

Багамские острова стали одним из пионеров розничной ЦБЦВ, запустив Sand Dollar. Главная 
цель здесь заключалась в повышении финансовой доступности для населения архипелага и в обеспе-
чении устойчивости платёжной системы даже в условиях природных катастроф. В Нигерии проект 
eNaira ориентирован на массовое принятие цифровых денег и поддержку внутренней экономики. Для 
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стимулирования пользователей государство применяет специальные программы, направленные на 
популяризацию новой валюты.  

Таким образом, международный опыт показывает, что подходы к внедрению ЦБЦВ различаются 
в зависимости от национальных приоритетов: от повышения эффективности внутренних расчётов и 
обеспечения стабильности системы до расширения финансовой инклюзии и укрепления позиции наци-
ональной валюты на глобальной арене. 

ЦБЦВ — это не просто новый платёжный инструмент, а возможный новый слой публичных денег, 
способный укрепить устойчивость и инклюзивность платёжной системы. Их успех зависит от сбаланси-
рованного дизайна, правовой готовности и координации с частным сектором. Международный опыт 
подтверждает, что универсального решения нет, но есть принципы, обеспечивающие эффективность и 
безопасность внедрения. 
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STATISTICS. A TOOL OR A DECEPTION? 
 

Kiryanova K.A., Trusov M.V. 

 
Введение. Статистика - это ложь. Ей нельзя доверять. Так говорили все умнейшие люди в исто-

рии. Или нет? Посмотрим, что они же говорили о статистике: 
"Есть три вида лжи: ложь, бесстыдная ложь и статистика" - Бенджамину Дизраэли; 
"Статистика - самая точная из всех лженаук" - Жан Ку; 
"Не верьте статистике, которую сфальсифицировали не вы" - Уитсон Черчиль; 
"Статистика может доказать что угодно, даже правду" - Ноэл Мойнихан; 
"Статистика есть наука о том, как не умея мыслить и понимать, заставить делать это цифры" - 

Ключевский Василий Осипович; 
"Цифры не лгут, а цифрами - запросто" - Максим Звонарев. 
Подытожим вышеуказанные цитаты, чем же является статистика. А состоит она не только из 

цифр и слов, это также картинки, жесты и другие продукты человеческой деятельности и увлечений 
(мюзиклы, рассылки и т.д.). Когда статистика доходит до человека невольно задаешься вопросом - ве-
рить ли тому, что ты в ней видишь, а правда ли так, как представлено в данной статистике. Самые ин-
тересные высказывания касаются не столько работы статистов, сколько самой математики. Мы можем 
поднять ценность статистики, понимая ее несовершенства, осознавая, какую цель преследует тот или 
иной анализ. 

 
Основная часть статьи. Что же такое статистика, с точки зрения энциклопедий:  
● Википедия дает такое понятие статистике: " Статистика — это отрасль знаний, наука, в кото-

рой излагаются общие вопросы сбора, измерения, мониторинга, анализа массовых статистических (ко-
личественных или качественных) данных и их сравнение"; 

● Большая российская энциклопедия пишет: "Статистика (от лат. status – состояние, положе-
ние вещей), наука, которая разрабатывает конкретные методы оценки параметров массовых явлений, 
тенденций их развития или гипотез о наличии взаимосвязей между ними на основе фактов; практиче-
ская деятельность по сбору, анализу, интерпретация, представлению и организации статистических 
данных; массивы эмпирических данных по какому-нибудь предмету"; 

● Рувики: Интернет энциклопедия: "Статистика — отрасль знаний, наука, в которой излагаются 
общие вопросы сбора, измерения, мониторинга, анализа массовых статистических (количественных 
или качественных) данных и их сравнение; изучение количественной стороны массовых общественных 
явлений в числовой форме"; 

● Справочник.ру: "Статистика — это научная дисциплина, занимающаяся исследованием со-
циальных процессов, раскрытием их сути и роли, а также, закономерностей их протекания и взаимо-
связей"; 

● nuancesprog.ru: "Статистика — это разновидность математического анализа, использующая 
количественные модели и репрезентации для анализа экспериментальных или реальных данных". 
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Если выявить общее понятие, опираясь на приведенные примеры из других источников, полу-
чится: 

"Статистика - это комплексная дисциплина, которая включает в себя как научные принципы, так и 
практическую деятельность, направленные на изучение, анализ и интерпретацию массовых данных."  

Рассмотрим основной способ формирования статистики: Среднее арифметическое. 
Как вычислить? Сложить все величины, которые есть. Затем разделить эту сумму на количе-

ство величин. 
Где мы можем встретить понятие "среднее арифметическое"? Да в любой сфере человече-

ской жизни. Возьмем пример из школы, это уровень успеваемости класса, или по всей школе в сово-
купности, уровень знаний, который будет служить критерием для перевода в эту школу. Или например 
урок географии - дети знакомятся с понятием среднее значение в теме население: средний возраст 
населения, средняя плотность населения и т.д. В повседневной жизни это словосочетание помогает 
нам определиться с покупкой товара (чтобы не потратить слишком много, но и чтобы товар был надле-
жащего качества), также помогает с выбором места работы, определить порог для поступления в вуз. В 
работе это может быть уровень продаж магазина, которая показывает прибыльность товара или услу-
ги, сколько продали и какому количеству людей. В общем, можно найти много примеров применения 
статистики в жизни человека. 

Но почему не стоит доверять статистике? Среднее арифметическое учитывает лишь два по-
казателя: сумму показателей для проведения подсчетов и количество этих показателей, участвующих 
при подсчете данной статистики. Т.е. не всегда статистика соответствует действительности.  

Возьмём к примеру ситуацию: человек идёт устраиваться на работу в крупную компанию мене-
джером по продажам. На собеседовании ему говорят: "в нашей компании средняя зарплата 80 000 
рублей". Сразу складывается впечатление, что каждый человек получает по 80 000 рублей, но как же 
на самом деле могут обстоять дела? Есть две картины этой ситуации: 

1) Каждый сотрудник действительно получает по 80 000 рублей; 
 

 
Рис. 1. Зарплаты сотрудников. Ситуация 1 

 
2) Либо каждый сотрудник будет иметь разную зарплату, но среднее значение будет состав-

лять 80 000 рублей 
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Рис. 2. Зарплата сотрудников. Ситуация 2 

 
Тогда почему же все исследования строятся именно на статистике? Просто потому, что 

лучшего инструмента для анализа вещей в мире у человечества пока нет. Если задуматься, какой мож-
но использовать альтернативный метод для составления выводов о поведении людей, признаках 
больших групп, явлений, объектов или много другого, не так много вариантов можно использовать для 
исследований. Личный опыт? Он точен, но не каждый человек может его использовать, т.к. у людей 
правда будет своя. Экспертное мнение? Оно ценно, но субъективно, и не всегда может подходить си-
туации. Интуиция? Т.к. интуиция - это способность человека понимать и проникать в смысл событий и 
ситуаций посредством собственного бессознательного вывода. Также как и с личным опытом, понима-
ние ситуации у каждого человека индивидуально, и выводы которые делает человек тоже, поэтому 
этот вариант ненадежен. Статистика, со всеми её оговорками про «среднюю значение», — это един-
ственный механизм, позволяющий хоть как-то обобщать и измерять мир в его массовых проявлениях. 
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Аннотация: В статье рассматривается ключевая проблема, ограничивающая эффективность архитек-
тур Retrieval-Augmented Generation (RAG) — семантическое несоответствие между запросом пользова-
теля и релевантной информацией в базе знаний. Анализируются лингвистические основания этой про-
блемы, включая лексическую, структурную и прагматическую асимметрию. Проводится систематизация 
и сравнительный анализ двух комплементарных классов методов, направленных на преодоление дан-
ного несоответствия. Первый класс включает проактивные стратегии семантической аугментации за-
проса. Второй класс охватывает реактивные методы ре-ранжирования. 
Ключевые слова: Retrieval-Augmented Generation (RAG), семантический разрыв, большие языковые 
модели (LLM), аугментация запроса, ре-ранжирование, информационный поиск, обработка естествен-
ного языка (NLP). 
 

A LINGUISTIC ANALYSIS OF QUERY-DOCUMENT SEMANTIC ALIGNMENT METHODS IN RAG 
SYSTEMS 

 
Pavluhin Pjotr Stanislavovich 

 
Abstract: The article addresses the key challenge limiting the effectiveness of Retrieval-Augmented 
Generation (RAG) architectures: the semantic gap between a user's query and the relevant information in a 
knowledge base. It analyzes the linguistic foundations of this problem, including lexical, structural, and 
pragmatic asymmetry. The paper systematizes and comparatively analyzes two complementary classes of 
methods aimed at overcoming this discrepancy. The first class includes proactive query augmentation 
strategies. The second class covers reactive methods of re-ranking candidate documents. The conclusion 
substantiates the need for a shift towards complex, multi-stage pipelines that synergistically combine both 
approaches to achieve high relevance and reliability. 
Keywords: Retrieval-Augmented Generation (RAG), semantic gap, Large Language Models (LLM), query 
augmentation, re-ranking, information retrieval, Natural Language Processing (NLP). 

 
Современный этап развития систем обработки естественного языка характеризуется доминиру-

ющим положением больших языковых моделей (LLM), демонстрирующих беспрецедентные возможно-
сти в генерации, понимании и анализе текста. Несмотря на их впечатляющие результаты, фундамен-
тальные ограничения, такие как склонность к генерации фактологически некорректной информации 
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(«галлюцинациям») и статичность знаний, ограниченных датой создания обучающей выборки, препят-
ствуют их широкому применению в критически важных и наукоемких задачах. 

В качестве эффективного решения этих ограничений была предложена архитектурная парадигма 
Retrieval-Augmented Generation (RAG) [1]. Данный подход объединяет генеративные способности LLM с 
возможностью доступа к внешней, актуальной базе знаний. RAG-система динамически извлекает реле-
вантные фрагменты информации из корпуса документов в ответ на пользовательский запрос и предо-
ставляет их в качестве контекста для LLM, которая на его основе генерирует финальный ответ [1,2]. 

Несмотря на архитектурную элегантность, практическая эффективность RAG-систем напрямую 
зависит от качества этапа извлечения (retrieval). Ключевым барьером на данном этапе является про-
блема семантического несоответствия, или «семантического разрыва» (semantic gap), между форму-
лировкой пользовательского запроса и представлением релевантной информации в источнике. Это 
несоответствие, обусловленное лингвистическими феноменами лексической, структурной и прагмати-
ческой асимметрии, приводит к извлечению нерелевантного или неполного контекста, что, в свою оче-
редь, деградирует качество и достоверность итогового ответа. 

Целью настоящей работы является систематизация и лингво-технический анализ современных 
методов преодоления проблемы семантического несоответствия в RAG-архитектурах. 

 
Лингвистические основания проблемы семантической релевантности 

Эффективность модуля извлечения в RAG-системах является ключевым фактором, определяю-
щим качество и достоверность конечного результата. Данный модуль, как правило, реализуемый по-
средством вычисления близости векторов в семантическом пространстве, сталкивается с рядом фун-
даментальных лингвистических барьеров. Эти барьеры в совокупности формируют семантическое 
несоответствие, которое является основной причиной ошибок на этапе извлечения релевантной ин-
формации. 

Первым и наиболее очевидным барьером является лексико-семантический диспаритет, заклю-
чающийся в вариативности словесного выражения одной и той же сущности или концепции. Данная 
проблема, известная в области информационного поиска как vocabulary mismatch, является одной из 
центральных мотиваций для разработки продвинутых методов RAG [3]. Даже при успешном разреше-
нии прямой синонимии современные модели векторного представления могут испытывать трудности с 
отношениями гипонимии и гиперонимии. Например, на запрос «Какие магические артефакты были у 
Дамблдора?» система может не найти релевантным фрагмент текста «…он взмахнул Бузинной палоч-
кой, его мантия-невидимка скрывала его от глаз…», поскольку вектор общего понятия «артефакт» мо-
жет быть недостаточно близок к векторам конкретных сущностей «палочка» или «мантия». 

Второй уровень проблемы составляет синтаксическая и структурная дивергенция [4]. Пользова-
тельские запросы преимущественно имеют вопросительную синтаксическую структуру, тогда как ин-
формация в базе знаний представлена в форме декларативных, повествовательных конструкций. Эта 
асимметрия приводит к тому, что даже при описании одного и того же факта результирующие векторы 
могут оказаться в разных областях семантического пространства, что приведет к низкой оценке их бли-
зости. Необходимость приведения запроса в соответствие со структурой текстов в базе знаний являет-
ся одним из основных аргументов в пользу применения техник переформулирования запросов (query 
rewriting). 

Третий барьер связан с диспаритетом уровней абстракции и гранулярности. Часто информаци-
онная потребность пользователя носит обобщающий, концептуальный характер, в то время как ответ 
на нее не содержится в одном конкретном фрагменте, а требует синтеза информации из множества 
разрозненных фактов и примеров. На запрос «Проанализируйте основные черты характера Печорина» 
релевантными являются фрагменты, описывающие его дуэль, дневниковые записи и взаимоотношения 
с персонажами. Ни один из этих фрагментов по отдельности не содержит прямого ответа и не облада-
ет достаточной лексической близостью к абстрактному запросу, что делает их извлечение затрудни-
тельным для стандартных RAG-систем. 
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Наконец, наиболее глубоким основанием семантического несоответствия является проблема 
несоответствия прагматической интенции. Запрос представляет собой не просто набор лексем, но и 
выражение определенного намерения пользователя, которое часто остается неартикулированным. 
Например, запрос «Разговоры Понтия Пилата и Иешуа» может подразумевать как поиск дословных 
цитат, так и запрос на философский анализ их содержания. Стандартные RAG-системы, лишенные 
механизма вывода и уточнения прагматической интенции, выполняют формальное семантическое со-
поставление, которое может быть корректным с точки зрения лексики, но нерелевантным с точки зре-
ния информационной потребности пользователя. Комплексное воздействие описанных лингвистиче-
ских факторов обуславливает необходимость разработки продвинутых стратегий обработки запроса и 
результатов поиска, которые будут рассмотрены в последующих разделах. 

 
Методы семантической аугментации запросов 

Для проактивного сокращения семантического несоответствия между запросом и документами в 
базе знаний применяется класс методов, направленных на модификацию и обогащение исходного за-
проса до его передачи в модуль извлечения. Данные стратегии, как правило, реализуются с помощью 
больших языковых моделей, которые выступают в роли компонента предварительной обработки, пре-
образуя неполный или неоднозначный пользовательский ввод в семантически точный и информацион-
но насыщенный поисковый объект. 

Одним из наиболее распространенных подходов является переформулирование запроса (query 
rewriting) [3]. Данный метод нацелен на разрешение анафорических ссылок и восстановление контекста 
в диалоговых системах, где последующие запросы пользователя часто являются эллиптическими и 
зависят от предыдущей истории взаимодействия [10]. Например, в ответ на запрос «А каковы были его 
мотивы?», система, используя историю диалога, переформулирует его в самодостаточный запрос вида 
«Каковы были мотивы персонажа Раскольникова для совершения преступления?». Сходным образом 
применяется декомпозиция сложных запросов, при которой составной вопрос, требующий синтеза ин-
формации из разных источников, разделяется на несколько атомарных подзапросов, каждый из кото-
рых обрабатывается независимо. 

Более сложной техникой, направленной на преодоление диспаритета уровней абстракции, явля-
ется применение обобщающих запросов, известное как Step-Back Prompting. В рамках данного подхода 
для ответа на узкоспециализированный вопрос модель сначала генерирует более общий, концепту-
альный вопрос, ответ на который обеспечивает необходимый высокоуровневый контекст. Так, для от-
вета на вопрос «Мог ли орел просто отнести Кольценосца на Роковую Гору?» система сначала может 
сформулировать и найти ответ на обобщающий вопрос «Каковы были ограничения и природа магиче-
ских существ в мире Толкина?», что позволяет дать более обоснованный и полный итоговый ответ. 

Наиболее радикальным методом трансформации является генерация гипотетических докумен-
тов (Hypothetical Document Embeddings, HyDE). Данный подход исходит из предположения, что семан-
тика потенциального ответа значительно ближе к семантике релевантного документа, чем семантика 
исходного вопроса. LLM генерирует короткий, правдоподобный, но потенциально фактологически не-
корректный ответ на запрос. Затем для поиска в векторной базе используется не эмбеддинг исходного 
запроса, а эмбеддинг этого сгенерированного гипотетического документа. Этот метод позволяет эффек-
тивно находить релевантные фрагменты, даже если они не содержат лексических пересечений с перво-
начальным запросом, тем самым напрямую решая проблему лексико-семантического диспаритета. 

 
Методы ре-ранжирования кандидатов на основе семантической близости 

Второй класс стратегий повышения семантической релевантности применяется после этапа пер-
вичного извлечения и направлен на фильтрацию и пересортировку списка документов-кандидатов. 
Необходимость этого этапа обусловлена компромиссом между скоростью и точностью модуля извле-
чения. Первичный поиск, как правило, оптимизирован на максимизацию полноты (recall) и скорости, что 
неизбежно приводит к включению в выдачу значительного числа нерелевантных или частично реле-
вантных результатов. Для повышения точности (precision) итогового контекста, передаваемого в LLM, 
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используется двухэтапная парадигма, в которой второй этап посвящен тщательному ре-ранжированию. 
Технологической основой для разделения этапов извлечения и ре-ранжирования является раз-

личие в архитектурах моделей-кодировщиков. На этапе первичного поиска преимущественно исполь-
зуются архитектуры типа Bi-Encoder. Данные модели создают векторные представления для запроса и 
документов независимо друг от друга, что позволяет предварительно индексировать всю базу знаний и 
выполнять поиск с высокой скоростью. Однако такой подход не позволяет модели анализировать се-
мантическое взаимодействие между запросом и документом на уровне отдельных лексем. Для ре-
ранжирования, напротив, применяются архитектуры типа Cross-Encoder, которые получают на вход 
объединенную пару «запрос-документ» и совместно обрабатывают их, позволяя механизму внимания 
(attention) выявлять тонкие семантические и логические связи. Cross-Encoder генерирует не вектор, а 
скалярную оценку релевантности, что является вычислительно затратным, но значительно более точ-
ным методом оценки. 

В современных системах роль высокоточного компонента ранжирования все чаще выполняют 
большие языковые модели (LLM-as-a-Reranker). В этой конфигурации LLM предоставляется исходный 
запрос и каждый из документов-кандидатов с инструкцией оценить степень их соответствия. Использо-
вание LLM позволяет выйти за рамки формального семантического сопоставления и задействовать 
фоновые знания модели для оценки релевантности, включая понимание контекста, прагматики и неяв-
ных связей, что подтверждается практическими реализациями в ведущих фреймворках. 

Для повышения робастности итоговой системы часто применяются гибридные подходы, объеди-
няющие результаты нескольких поисковых модулей. Интеграция лексического поиска (например, на 
основе алгоритма BM25) и семантического (векторного) поиска позволяет одновременно находить до-
кументы, содержащие точные ключевые слова из запроса, и документы, семантически близкие по 
смыслу. Результаты из разных источников затем объединяются с помощью алгоритмов слияния ран-
гов, таких как Reciprocal Rank Fusion (RRF), формируя единый список кандидатов для последующего 
ре-ранжирования. Такой комплексный подход позволяет нивелировать недостатки отдельных методов 
и достичь более высокого качества извлечения информации. 

 
Сравнительный анализ подходов и перспективы развития 

Рассмотренные в предыдущих разделах стратегии трансформации запросов и ре-ранжирования 
документов направлены на повышение эффективности RAG-систем путем преодоления семантическо-
го несоответствия. Для принятия решений при проектировании конвейера необходимо провести срав-
нительный анализ этих подходов, учитывая их сильные стороны и вычислительные компромиссы. 

Методы трансформации запросов (Раздел 3) действуют проактивно, устраняя лингвистические 
недостатки исходного запроса. Их основное преимущество заключается в повышении вероятности то-
го, что первичный поиск найдет релевантный контекст (максимизация полноты). Техники, такие как де-
композиция и Step-Back Prompting, эффективно борются с асимметрией уровня абстракции. Однако их 
применение увеличивает латентность системы, поскольку каждый вызов LLM для аугментации запроса 
требует дополнительного времени перед началом поиска. Кроме того, существует риск каскадной гал-
люцинации, когда трансформирующая LLM искажает первоначальную интенцию пользователя, 
направляя поиск по неверному пути. 

Методы ре-ранжирования (Раздел 4) являются реактивными и работают как «фильтр качества», 
повышая точность (precision) итогового набора документов. Их ключевое преимущество — способность 
проводить глубокий семантический анализ с использованием Cross-Encoder или LLM, что позволяет 
эффективно отсеивать ложноположительные результаты, которые неизбежно генерирует быстрый 
первичный поиск. Недостаток ре-ранжирования заключается в его высокой вычислительной стоимости: 
анализ каждой пары «запрос-документ» является ресурсоемким. 

 
В современных индустриальных реализациях наблюдается тенденция к созданию комплексных, 

многоступенчатых конвейеров, которые сочетают оба класса методов для достижения синергетическо-
го эффекта. Например, система может использовать декомпозицию запроса (Раздел 3) для максимиза-
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ции полноты, затем применять гибридный поиск (Раздел 4) для первоначального извлечения, и завер-
шать процесс высокоточным ре-ранжированием с использованием LLM (Раздел 4) для обеспечения 
достоверности и точности. 

 
Вместе с тем, остаются открытые проблемы. Одной из ключевых является динамический выбор 

стратегии: определение того, какой метод аугментации или ре-ранжирования оптимален для конкрет-
ного типа запроса и предметной области. Другая проблема связана с отсутствием унифицированных 
метрик для оценки качества извлечения контекста, особенно в сложных сценариях, таких как анализ 
художественных или неформализованных текстов. Дальнейшие исследования должны быть направле-
ны на создание адаптивных RAG-систем, способных автономно оценивать лингвистическую сложность 
запроса и динамически конфигурировать поисковый конвейер для достижения максимальной реле-
вантности. 

Заключение 
В настоящей работе был проведен анализ и систематизация методов повышения семантической 

релевантности в архитектурах Retrieval-Augmented Generation. Было показано, что фундаментальной 
проблемой, ограничивающей эффективность RAG-систем, является семантическое несоответствие 
между запросом пользователя и представлением информации в текстовых источниках. Данная про-
блема имеет глубокие лингвистические основания, включая лексическую, структурную, абстрактную и 
прагматическую асимметрию. 

Основной вывод исследования заключается в том, что достижение высокой эффективности и 
надежности RAG-систем требует перехода от простых одноэтапных реализаций к комплексным, много-
ступенчатым конвейерам. Оптимальная архитектура должна синергетически объединять как стратегии 
трансформации запросов, так и стратегии ре-ранжирования, а также интегрировать лексические и се-
мантические подходы к поиску. Вектор дальнейшего развития данных систем лежит в области созда-
ния адаптивных архитектур, способных динамически выбирать и конфигурировать наиболее подходя-
щие методы обработки в зависимости от характеристик конкретного запроса, что открывает новые пер-
спективы для построения интеллектуальных систем глубокого анализа текста. 
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Аннотация: Статья посвящена историческому анализу становления и развития уголовной ответствен-
ности за незаконный оборот наркотических средств, психотропных веществ и их аналогов в отече-
ственном и зарубежном законодательстве. Рассматриваются основные этапы формирования правово-
го регулирования в данной сфере, начиная с первых упоминаний о запрете наркотических веществ в 
древних правовых актах до современных норм уголовного права. Особое внимание уделено эволюции 
составов преступлений, связанных с наркотиками, изменению санкций и критериев уголовной ответ-
ственности в разные исторические периоды. 
Исследуется влияние социально-политических факторов на ужесточение или либерализацию анти-
наркотического законодательства, а также сравнительный анализ подходов к криминализации нарко-
оборота в различных правовых системах. В статье подчеркивается значение исторического опыта для 
совершенствования современной уголовно-правовой политики в сфере противодействия незаконному 
обороту психоактивных веществ. 
Ключевые слова: здоровье, наркотические средства, психотропные вещества, преступление, уголов-
ное право, уголовная ответственность. 
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Abstract: The article is devoted to the historical analysis of the formation and development of criminal liability 
for illicit trafficking in narcotic drugs, psychotropic substances and their analogues in domestic and foreign leg-
islation. The main stages of the formation of legal regulation in this area are considered, starting from the first 
mentions of the prohibition of narcotic substances in ancient legal acts to modern norms of criminal law. Spe-
cial attention is paid to the evolution of drug-related crimes, changes in sanctions and criteria of criminal re-
sponsibility in different historical periods. 
The article examines the influence of socio-political factors on the tightening or liberalization of anti-drug legis-
lation, as well as a comparative analysis of approaches to criminalization of drug trafficking in various legal 
systems. The article highlights the importance of historical experience for improving modern criminal law policy 
in the field of countering illicit trafficking in psychoactive substances. 
Keywords: health, drugs, psychotropic substances, crime, criminal law, criminal liability health, drugs, psycho-
tropic substances, crime, criminal law, criminal liability. 

 
Исторический аспект уголовной ответственности за незаконный оборот наркотических средств и 

психотропных веществ представляет собой сложный и многогранный процесс, отражающий трансфор-
мацию общественного сознания и государственной политики в отношении психоактивных веществ. 
Первые упоминания о регулировании оборота одурманивающих веществ встречаются еще в древних 
правовых памятниках. В частности, законы Хаммурапи (XVIII век до н.э.) содержали нормы, ограничи-
вающие распространение опиума, а в Древнем Китае эпохи династии Тан (618-907 гг. н.э.) уже суще-
ствовали строгие запреты на употребление и торговлю гашишем. Однако в этот период меры воздей-
ствия носили скорее административный и моральный характер, нежели уголовно-правовой. 

Значительное ужесточение ответственности за наркотические преступления произошло в эпоху 
колониализма, когда европейские державы столкнулись с массовым распространением опиума в своих 
колониях. Особенно показателен в этом отношении британский "Акт об опиуме" 1878 года, который 
впервые ввел уголовную ответственность за незаконное производство и распространение наркотиче-
ских веществ. В России первые уголовно-правовые нормы, направленные против наркотиков, появи-
лись в Уложении о наказаниях 1845 года, где предусматривалось наказание за содержание притонов 
для употребления наркотических веществ. Однако системный подход к противодействию наркопре-
ступности начал формироваться лишь в начале XX века, что было связано с подписанием междуна-
родных конвенций - Гаагской 1912 года и Женевской 1925 года. 

Советский период характеризуется поэтапным ужесточением уголовной ответственности за 
наркопреступления. Уголовный кодекс РСФСР 1922 года впервые ввел ответственность за незаконное 
изготовление и сбыт наркотиков, а последующие редакции уголовного законодательства последова-
тельно расширяли перечень наказуемых деяний и усиливали санкции. Пиком репрессивной политики 
стали 1970-е годы, когда за крупные наркопреступления могла назначаться даже смертная казнь. При 
этом советская правовая доктрина рассматривала наркоманию преимущественно как пережиток капи-
талистического прошлого, что обусловило преобладание карательных мер над профилактическими [3]. 

Современный этап развития уголовного законодательства о наркотиках характеризуется поиском 
баланса между репрессивными и профилактическими мерами. Уголовный кодекс РФ 1996 года, сохра-
нив жесткую ответственность за сбыт и производство наркотиков, одновременно дифференцировал 
наказание в зависимости от степени общественной опасности деяния [2]. Особенностью последних де-
сятилетий стало появление новых вызовов - распространение "дизайнерских наркотиков", использова-
ние darknet для наркоторговли, что потребовало оперативного реагирования законодателя. Введение в 
2011 году понятия "аналоги наркотических средств" и постоянное обновление списков запрещенных 
веществ свидетельствуют о попытках правовой системы адаптироваться к быстро меняющейся нарко-
среде. 

Исторический анализ показывает, что эволюция уголовной ответственности за наркопреступле-
ния всегда отражала социально-политический контекст эпохи. От первоначальных локальных запретов 
человечество пришло к глобальной системе антинаркотического законодательства, основанной на 
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международных конвенциях. При этом на разных исторических этапах менялся не только объем кри-
минализации, но и сам подход к пониманию общественной опасности наркопреступлений - от защиты 
нравственности к охране здоровья населения и национальной безопасности. Опыт истории свидетель-
ствует, что эффективная антинаркотическая политика требует комплексного подхода, сочетающего 
уголовно-правовые меры с социально-экономическими и медицинскими мероприятиями. 

Исторический анализ эволюции уголовного законодательства советского периода позволяет вы-
явить характерные закономерности взаимосвязи правового регулирования и динамики наркооборота, 
раскрывающие как сильные, так и слабые стороны репрессивной политики государства. Первый Уго-
ловный кодекс РСФСР 1922 года содержал относительно мягкие нормы ответственности за преступле-
ния, связанные с наркотиками, что отражало общую либеральную направленность законодательства 
периода НЭПа. Статья 140 предусматривала наказание за изготовление и хранение с целью сбыта, а 
также за содержание притонов, однако отсутствие четких критериев и незначительные санкции не со-
здавали серьезных препятствий для наркопреступности, что в условиях послереволюционной разрухи 
и социальной нестабильности способствовало росту наркотизации населения [5]. 

Принятие Уголовного кодекса РСФСР 1926 года ознаменовало начало ужесточения антинаркоти-
ческого законодательства, что соответствовало общей тенденции усиления государственного контроля 
над всеми сферами общественной жизни. Введение статьи 179, предусматривающей ответственность 
не только за сбыт, но и за хранение наркотиков без цели сбыта, отражало новый подход к пониманию 
общественной опасности наркопреступлений. Однако практика применения этих норм столкнулась с 
серьезными проблемами, связанными с отсутствием четкого определения наркотических средств в за-
конодательстве, что создавало значительные сложности в правоприменительной деятельности и сни-
жало эффективность уголовно-правового воздействия. Реформирование системы наказаний в 1930-е 
годы, выразившееся в значительном увеличении сроков лишения свободы и расширении перечня 
наказуемых деяний, совпало с периодом ужесточения всей уголовной политики советского государства, 
но не привело к существенному сокращению наркооборота, который все больше уходил в теневую 
сферу [7]. 

Особый интерес представляет эволюция антинаркотического законодательства в послевоенный 
период, нашедшая отражение в Уголовном кодексе РСФСР 1960 года. Введение специальной главы 
"Преступления против общественной безопасности, общественного порядка и здоровья населения" с 
комплексом норм о наркотических веществах (статьи 224-226) свидетельствовало о признании особой 
социальной опасности данных деяний. Характерной чертой этого периода стало установление диффе-
ренцированной ответственности в зависимости от вида и масштаба преступной деятельности, что про-
явилось в выделении квалифицированных составов за организованные формы наркобизнеса. Практика 
применения нового кодекса выявила как его сильные стороны - системность и комплексность подхода, 
так и слабые места - недостаточную проработанность вопросов профилактики и реабилитации. Уже-
сточение санкций в 1970-е годы, вплоть до введения смертной казни за особо опасные наркопреступ-
ления, не привело к ожидаемому сокращению наркооборота, а лишь способствовало дальнейшей кон-
солидации преступных группировок и совершенствованию их методов противодействия правоохрани-
тельной системе [6]. 

Анализ влияния уголовных кодексов РСФСР на динамику незаконного оборота наркотиков позво-
ляет сделать вывод о том, что репрессивные меры, несмотря на их постепенное ужесточение, не смог-
ли кардинально изменить ситуацию с наркопреступностью. Опыт советского периода наглядно демон-
стрирует, что эффективная борьба с наркооборотом требует сочетания уголовно-правовых мер с ком-
плексом социально-экономических, медицинских и профилактических мероприятий. При этом важней-
шим уроком следует признать необходимость тщательного научного обоснования любых изменений в 
антинаркотическом законодательстве, учета реальных возможностей правоохранительной системы и 
избегания чрезмерного упора на карательные методы, которые зачастую дают обратный ожидаемому 
эффект. Исторический опыт правового регулирования советского периода сохраняет свою актуаль-
ность и сегодня, предлагая ценные ориентиры для совершенствования современной уголовной поли-
тики в сфере противодействия незаконному обороту наркотических средств. 
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Аннотация: Данная статья посвящена перспективам развития правового регулирования ЕРС-
контрактов в Российской Федерации, проанализированы особенности правового регулирования ЕРС-
контрактов в Российской Федерации, обозначены проблемы применения правовых норм российского 
законодательства при использовании ЕРС-контрактов, а также выделены основные научные подходы к 
совершенствованию российского законодательства относительно ЕРС-контрактов.  
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Abstract: This article is devoted to the prospects for the development of legal regulation of EPC contracts in 
the Russian Federation. It analyzes the features of legal regulation of EPC contracts in the Russian Federa-
tion, identifies the problems of applying legal norms of Russian legislation when using EPC contracts, and 
highlights the main scientific approaches to improving Russian legislation regarding EPC contracts.  
Key words: prospects, legal regulation, EPC contract, efficiency, project. 

 
EPC-контракты, как эффективный инструмент реализации крупных инвестиционных проектов, 

прочно вошли в практику российского бизнеса и государственного управления. В Российской Федера-
ции созданы благоприятные условия для развития инфраструктуры и промышленности, и EPC-
контракты играют важную роль в достижении поставленных целей. Несмотря на то, что существующее 
правовое регулирование обеспечивает базовую основу для реализации EPC-проектов, существуют 
перспективы для дальнейшего совершенствования законодательства, направленные на повышение 
эффективности, прозрачности и предсказуемости контрактных отношений. Учитывая растущую по-
требность в привлечении инвестиций и развитии инновационных технологий, актуальным становится 
вопрос о том, как можно улучшить правовое регулирование EPC-контрактов в России, чтобы создать 
еще более благоприятную среду для реализации амбициозных проектов, способствующих экономиче-
скому росту и повышению конкурентоспособности страны.  

В российской законодательной и экспертной среде назрела потребность в реформировании пра-
вового регулирования EPC-контрактов. Перспективы такого совершенствования можно обозначить в 
нескольких направлениях: 

- законодательное определение и специализированные нормы об EPC-контракте. Один из вари-
антов – внести в Гражданский кодекс РФ положение, закрепляющее понятие EPC-контракта (контракта 
на проектирование, поставку и строительство «под ключ») и устанавливающее особенности его заклю-
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чения и исполнения. По словам О. И. Лашманова, такие нормы могли бы носить диспозитивный харак-
тер, но давали бы ориентиры для «сторон и судов» [4, с. 93]. Также следовало бы закрепить обязан-
ность подрядчика по EPC информировать заказчика о ходе проектирования, передавать ему проектную 
документацию на утверждение и т.д., то есть легально связать проектную и строительную стадии.  Эти 
положения сейчас строятся на общих принципах, но их явное прописывание повысило бы определен-
ности; 

- разработка модельного закона или рекомендации, например, через Минстрой, а затем уже им-
плементировать в ГК. Также возможно включить положения об EPC в Градостроительный кодекс, кото-
рый регулирует инвестиционно-строительную деятельность. О. И. Лашманов предлагает прописать на 
стыке частного и публичного права, что застройщик вправе заключить единый договор на проектирова-
ние и строительство, описать обязанности такой схемы. Однако учитывая, что EPC – по сути договор 
гражданско-правовой, предпочтительнее все же регулировать его в ГК РФ; 

- усовершенствование механизма госзакупок «под ключ». Необходимо сделать его постоянным, 
не продлевать каждые несколько лет временные нормы, а закрепить на постоянной основе в «законе 
№ 44-ФЗ» [2]. Вероятно, отмечает О. И. Лашманов, стоит упростить процедуры согласования, напри-
мер, заменить индивидуальное правительственное решение типовыми критериями, при выполнении 
которых любой заказчик может сам принять решение о проведении конкурса на EPC. Например, уста-
новить, что при строительстве сложных технических объектов стоимостью свыше определенного поро-
га разрешается сразу конкурс «проектирование-строительство» – и не надо для этого отдельного по-
становления. Такой шаг позволит шире применять EPC в национальных проектах, что ускорит их реа-
лизацию; 

- расширение гарантийных обязательств и страховых механизмов. Здесь возможны несколько 
мер. Возможной мерой могло бы стать увеличение минимального гарантийного срока для строитель-
ства (ст. 755 ГК РФ) с 5 до, например, 10 лет – по крайней мере для объектов, связанных с повышенной 
«опасностью» [1]. Во-вторых, ввести обязанность для подрядчика предоставлять страхование профес-
сиональной ответственности или аналог гарантии качества на длительный срок. Возможно, для нача-
ла – не во всех случаях, а когда речь о крупных объектах или когда подрядчик одновременно выполня-
ет функции генерального проектировщика. М. И. Жарский отмечает, что внедрение обязательной стра-
ховки по французскому образцу могло бы защитить и подрядчиков, и заказчиков: первые переклады-
вают часть риска на страховщика, вторые получают уверенность в «компенсации ущерба» [3, с. 94]. 
Конечно, нужно учитывать состояние российского страхового рынка: готов ли он брать такие риски. 
Возможно, стоит привлечь государственные страховые организации или дать налоговые льготы на 
страховые премии, чтобы стимулировать этот институт; 

- совершенствование регулирования изменения условий EPC-контракта. Практика показывает, 
что в сложных проектах изменения почти неизбежны – будь то изменение проекта, объема работ или 
цены из-за объективных обстоятельств. Российское право допускает изменение договора по соглаше-
нию сторон и в судебном порядке при существенном нарушении или существенном изменении обстоя-
тельств (ст. 451 ГК РФ), но это слишком общие механизмы. Такая мера позволит снизить конфликт-
ность сторон в гражданском обороте;  

- разработка типовых контрактных условий для EPC. Хотя это не строго законодательная мера, 
она крайне важна. Минстрой России или профильные государственные корпорации (Ростех, Росатом, 
Газпром) в сотрудничестве с экспертами могут разработать типовой контракт EPC, учитывающий рос-
сийское законодательство. М. И. Жарский полагает, что такой документ (или набор документов: общие 
условия, особые условия, техническое задание, графики) мог бы быть рекомендован к использованию 
всеми госзаказчиками и в целом рынком. 

Подводя итог, перспективы совершенствования российского законодательства об EPC-
контрактах выглядят вполне реализуемыми. Требуется политическая воля и экспертная проработка. 
Уже сейчас обсуждаются законодательные инициативы: например, Министерством строительства ра-
нее выдвигались идеи о расширении применения контрактов жизненного цикла, о реформировании 
системы ценообразования «под ключ». Возможно, на волне реализации крупных инфраструктурных 
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планов появится стимул и для более системных изменений. Следуя лучшим зарубежным образцам, 
Россия могла бы создать цельную нормативную базу, которая сделает EPC-контракты понятным, без-
опасным и эффективным инструментом развития. Это особенно актуально для энергетического секто-
ра, где предстоит модернизация основных фондов, строительство новых генерирующих мощностей, 
объектов ВИЭ – все это проекты, которые логично реализовывать под ключ, и для их успеха нужно 
надежное «правовое основание» [6]. 

Подводя итог, следует отметить, что в Российской Федерации уже создана прочная основа для 
успешной реализации EPC-контрактов. Действующее законодательство обеспечивает базовые прин-
ципы договорных отношений и позволяет реализовывать масштабные проекты. Однако, для дальней-
шего стимулирования инвестиционной активности и повышения эффективности реализации EPC-
проектов, необходимо двигаться вперед и развивать правовое регулирование в данном направлении. 

Перспективы развития связаны с совершенствованием нормативной базы, уточнением механиз-
мов распределения рисков, упрощением административных процедур и внедрением современных тех-
нологий в процесс управления проектами. Важно учитывать международный опыт и адаптировать луч-
шие практики к специфическим условиям российской экономики. 

Развитие правового регулирования EPC-контрактов должно быть направлено на создание еще 
более благоприятной и предсказуемой среды для бизнеса, повышение доверия инвесторов и снижение 
транзакционных издержек. Это, в свою очередь, будет способствовать привлечению большего объема 
инвестиций, развитию инноваций и укреплению позиций России на мировой арене. 

Таким образом, сохраняя позитивные тенденции и опираясь на достигнутые успехи, необходимо 
продолжать работу по совершенствованию правового регулирования EPC-контрактов, чтобы обеспе-
чить устойчивый рост и развитие российской экономики.  
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Аннотация: Статья посвящена комплексному анализу института крайней необходимости в российском 
уголовном праве. Исследуются исторические аспекты формирования данного института, его современ-
ное нормативное закрепление в статье 39 УК РФ, а также условия правомерности действий, соверша-
емых в состоянии крайней необходимости. Особое внимание уделено анализу судебной практики, вы-
явлению проблем правоприменения и предложению путей их решения. На основе изучения теоретиче-
ских подходов и практических примеров делается вывод о необходимости совершенствования законо-
дательного регулирования и единообразия судебной практики по вопросам крайней необходимости. 
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Институт крайней необходимости занимает важное место в системе обстоятельств, исключаю-

щих преступность деяния, предусмотренных главой 8 Уголовного кодекса Российской Федерации (УК 
РФ) [1]. Его сущность заключается в правомерном причинении вреда охраняемым уголовным законом 
интересам для устранения опасности, угрожающей личности, обществу или государству, при невоз-
можности избежать этой опасности иными средствами. 

Актуальность исследования обусловлена несколькими факторами. Во-первых, крайняя необхо-
димость является инструментом защиты важнейших прав и интересов, что требует четкого определе-
ния границ ее применения. Во-вторых, в правоприменительной практике возникают сложности с ква-
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лификацией действий как совершенных в состоянии крайней необходимости, что приводит к неодно-
значным судебным решениям. В-третьих, динамичное развитие общественных отношений требует по-
стоянного переосмысления и адаптации данного института к новым реалиям. 

Целью настоящего исследования является всесторонний анализ института крайней необходимо-
сти, включая его историческое развитие, теоретические основы, условия правомерности и проблемы 
правоприменения. Для достижения этой цели поставлены следующие задачи: 

Институт крайней необходимости имеет глубокие исторические корни. Его истоки прослеживают-
ся еще в римском праве, где Ульпиан сформулировал идею о допустимости причинения меньшего вре-
да для предотвращения большего: «При коллизии двух неравноценных благ устраняется всякий иск» 
[2, с. 33]. 

В России первые упоминания о крайней необходимости встречаются в Соборном Уложении 1649 
года. Статья 282 главы X предусматривала, что убийство собаки в целях самозащиты не влекло ответ-
ственности: «А кто собаку убьет ручным боем, бороняся от себя, и ему за ту собаку не платить, и в вину 
его того не ставить» [3]. Однако данная норма носила частный характер и не формировала общего 
правила. 

Значительный шаг в развитии института был сделан в «Артикуле Воинском» Петра I (1715 г.), где 
в статье 195 указывалось: «Когда у подданных дворы, бревна, заборы и протчее сломаны и сожжены, 
или хлеб на поле стравлен, или потрачен будет, разве по необходимой нужде востребуется и на то 
позволится» [4]. Толкование к артикулу допускало смягчение наказания за кражу, совершенную «из 
крайнего голода». 

В XIX веке крайняя необходимость стала рассматриваться как самостоятельный институт уго-
ловного права. Уложение о наказаниях 1844 года закрепило принцип соразмерности вреда: «Не почи-
тается преступным деяние, учиненное для спасения жизни своей или другого лица... если учинивший 
имел достаточное основание считать причиняемый им вред маловажным сравнительно с охраняемым 
благом» [5]. 

Уголовное Уложение 1903 года (статья 46) расширило перечень защищаемых благ, включив здо-
ровье, свободу, целомудрие и имущественные интересы [6]. В советский период крайняя необходи-
мость была закреплена в статье 14 Основ уголовного законодательства 1958 года, где подчеркивалась 
необходимость сравнения причиненного и предотвращенного вреда [7]. 

Таким образом, историческое развитие института крайней необходимости в России прошло путь 
от частных случаев к общему правилу, от субъективного подхода к сочетанию субъективных и объек-
тивных критериев. 

Современное определение крайней необходимости содержится в статье 39 УК РФ: «Не является 
преступлением причинение вреда охраняемым уголовным законом интересам в состоянии крайней 
необходимости, то есть для устранения опасности, непосредственно угрожающей личности и правам 
данного лица или иных лиц, охраняемым законом интересам общества или государства, если эта 
опасность не могла быть устранена иными средствами и при этом не было допущено превышение 
пределов крайней необходимости» [1]. 

В науке уголовного права существуют различные подходы к определению крайней необходимо-
сти. Э.Ф. Побегайло рассматривает ее как «состояние, когда лицо для отвращения опасности... причи-
няет вред интересам третьих лиц» [8, с. 47]. Р.Р. Галиакбаров акцентирует внимание на невозможности 
устранения опасности иными способами [9, с. 563]. С.А. Домахин подчеркивает общественную полез-
ность действий, совершенных в состоянии крайней необходимости [10, с. 79]. 

Правовая природа крайней необходимости базируется на следующих принципах: 
1. Конфликт охраняемых законом интересов — защита одних благ осуществляется за счет при-

чинения вреда другим. 
2. Доктрина «меньшего зла» — причиненный вред должен быть менее значительным, чем 

предотвращенный. 
3. Общественная полезность — действия направлены на защиту социально значимых ценностей. 
Особенностью крайней необходимости является то, что она может выступать как правом (для 
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большинства граждан), так и обязанностью (для сотрудников правоохранительных органов, врачей и 
др.). Например, пожарный не может отказаться от тушения пожара, ссылаясь на опасность для своей 
жизни. 

Условия правомерности крайней необходимости традиционно делятся на две группы: относящи-
еся к опасности и относящиеся к защите 

Условия, относящиеся к опасности: 
1. Наличие источника опасности. Им могут быть стихийные бедствия, действия человека, техни-

ческие неисправности и др. 
2. Наличность опасности — она уже возникла, но еще не прекратилась. 
3. Реальность опасности — она должна существовать объективно, а не в воображении лица. 
4. Невозможность устранения иными средствами — отсутствие альтернативных способов защиты. 
Условия, относящиеся к защите: 
1. Направленность на защиту охраняемых интересов — личности, общества или государства. 
2. Причинение вреда третьим лицам — вред причиняется не источнику опасности, а посторонним 

субъектам. 
3. Отсутствие превышения пределов — вред должен быть меньше предотвращенного (ч. 2 ст. 39 

УК РФ). 
Дискуссионным остается вопрос о допустимости причинения равного вреда. Например, спасение 

жизни одного человека ценой жизни другого. Большинство ученых (А.А. Пионтковский, Ю.В. Баулин) 
считают такие действия неправомерными [11, с. 381; 12, с. 306-307]. 

Судебная практика демонстрирует разнообразие ситуаций, связанных с применением крайней 
необходимости. 

Дело Г. (Апелляционное постановление № 22-4705/2020) [13]. 
Директор МУП осуществлял деятельность без лицензии, обеспечивая теплоснабжение населе-

ния. Суд признал его действия правомерными, так как прекращение работы предприятия привело бы к 
нарушению жизнеобеспечения города. 

Дело водителя «Ситроен Джампер» (Постановление № 1-42/2020) [14]. 
Водитель, избегая столкновения с автомобилем, двигавшимся по встречной полосе, выехал на 

обочину. Суд учел, что его действия были единственным способом избежать ДТП. 
Дело Кузьмичёва (Приговор № 1-455/2019) [15]. 
Водитель отказался от медицинского освидетельствования, ссылаясь на болезнь собаки. Суд не 

усмотрел крайней необходимости, так как опасность была мнимой. 
1. Субъективная оценка соразмерности вреда. 
2. Сложности доказывания отсутствия альтернативных способов защиты. 
3. Противоречивость решений по схожим делам. 
Таким образом, институт крайней необходимости играет ключевую роль в обеспечении баланса 

между защитой прав личности и интересами правопорядка. Его историческое развитие отражает эво-
люцию от частных случаев к системному регулированию. 
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Аннотация: В статье анализируется роль сенсорного развития в общем развитии детей с ограничен-
ными возможностями здоровья (ОВЗ). Рассматриваются особенности сенсорного восприятия у детей с 
различными видами нарушений (зрения, слуха, опорно-двигательного аппарата, интеллекта, РАС), 
включая специфические сенсорные профили и нарушения интеграции. Подчеркивается важность учета 
этих особенностей при разработке образовательных и реабилитационных программ для компенсации 
дефицитов и стимуляции сенсорного развития. Актуальность исследования обусловлена динамичным 
ростом количества детей с различными нарушениями развития в современном обществе. 
Ключевые слова: сенсорное развитие, дети с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ), вос-
приятие, коррекционная педагогика, особые образовательные потребности. 
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 Abstract: The article analyzes the role of sensory development in the overall development of children with 
disabilities. The features of sensory perception in children with various types of disorders (vision, hearing, 
musculoskeletal system, intelligence, ASD), including specific sensory profiles and integration disorders, are 
considered. The importance of taking these features into account when developing educational and rehabilita-
tion programs to compensate for deficits and stimulate sensory development is emphasized. The relevance of 
the study is due to the dynamic growth in the number of children with various developmental disabilities in 
modern society.  
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В современном обществе всё больше внимания уделяется вопросам инклюзивного образования 

и созданию условий для развития детей с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ). Сенсорное 
развитие является одним из ключевых аспектов общего развития ребёнка, и его значимость для детей 
с ОВЗ трудно переоценить 

Дети с ограниченными возможностями здоровья – это несовершеннолетние в возрасте от рож-
дения до 18 лет, чьи физические и/или психические особенности приводят к ограничениям в повсе-
дневной жизни. Эти ограничения могут быть вызваны различными факторами, включая врожденные 
заболевания, наследственные особенности, приобретенные болезни или последствия травм. 

Сенсорное развитие предполагает формирование у ребёнка восприятия различных свойств 
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предметов и явлений окружающего мира, таких как цвет, форма, размер, звук, запах и т. д. [1, с. 3]  
Для полноценного сенсорного развития необходимо целенаправленное сенсорное воспитание. 

Следует сформировывать у ребенка перцептивные действия: рассматривать, ощупывать, вслушивать-
ся [2, с. 71] .  

Для сенсорного развития важно обогащать ребенка впечатлениями, создать вокруг него среду, в 
которой он сможет получить опыт с максимально различными по форме, размеру, цвету, запаху и тек-
стуре предметами. 

Познавательное развитие ребенка предполагает освоение базовых свойств предметов - способ-
ности различать и характеризовать их цвет, форму и размер, а также формировать систематизирован-
ные представления о вариациях этих свойств и соотношении объектов по величине. 

Тактильные ощущения, как и другие, возникают при воздействии раздражителей, которые акти-
вируют нервную систему. Однако у некоторых детей наблюдается нарушение обработки тактильных 
сигналов. Это может проявляться в негативной реакции на прикосновения, тревожности или даже избе-
гании физического контакта. Другие сенсорные раздражители, такие как свет или звук, тоже могут вы-
зывать дискомфорт, который можно заметить по выражению лица ребенка [5, с. 28].  

Сенсорные способности — это функции организма, благодаря которым человек получает ин-
формацию об окружающем мире и о себе. Они крайне важны для общего интеллектуального развития 
ребёнка и играют в нём существенную роль. 

Особенности сенсорного развития детей с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) опре-
деляются как характером первичных нарушений, так и возникающими на их фоне вторичными отклоне-
ниями. 

У детей с нарушениями зрения наблюдается существенное снижение способности воспринимать 
визуальные стимулы, что затрудняет формирование пространственной ориентации и координации 
движений. В качестве компенсаторного механизма происходит активизация других сенсорных систем 
— слуховой, тактильной и кинестетической. 

При нарушениях слуха возникают значительные трудности в восприятии звуковой информации, 
что негативно влияет на развитие речевых навыков и коммуникативных способностей.  

Дети с нарушениями опорно-двигательного аппарата сталкиваются с серьёзными проблемами в 
контроле движений тела. Это приводит к нарушениям сенсорной интеграции, которая представляет 
собой процесс получения нервной системой сигналов от рецепторов, их анализа и использования для 
выполнения действий, что в свою очередь затрудняет восприятие собственного тела в пространстве и 
координацию движений [3,с.176].  

У детей с нарушениями интеллекта отмечается затруднённая обработка сенсорной информации. 
Это проявляется в сниженной чувствительности к внешним стимулам и замедленной скорости восприя-
тия окружающего мира. 

Особую категорию составляют дети с расстройствами аутистического спектра (РАС). Для них ха-
рактерны специфические сенсорные профили, которые могут проявляться как в повышенной, так и в пони-
женной чувствительности к различным стимулам. Типичным является также нарушение интеграции сен-
сорной информации, особенно в отношении тактильных, зрительных и слуховых сигналов [4, с. 4].  

Важнейшим препятствием в развитии детей с ОВЗ является нарушением процесса интеграции 
сенсорных впечатлений, получаемых через разные каналы восприятия, что существенно затрудняет 
формирование целостного образа окружающей среды. 

В процессе сенсорного воспитания детей с ОВЗ важно подбирать подходы, которые учитывают 
их индивидуальные особенности и стимулируют познавательную активность. Одним из наиболее ре-
зультативных инструментов в этом направлении является дидактическая игра.  

Дидактическая игра как метод сенсорного развития детей с ОВЗ обладает рядом существенных 
преимуществ: 

1. Она создает естественную мотивацию к познанию у детей. 
2. Позволяет адаптировать задания под возможности каждого ребенка. 
3. Способствует формированию устойчивого внимания. 
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4. Развивает познавательную активность в непринужденной форме.  
Эффективность дидактических игр обеспечивается эмоциональной привлекательностью процес-

са, возможностью многократного повторения материала, развитие навыков взаимодействия и форми-
рование самостоятельности.  

Примерами эффективных игровых методик могут стать: сортировка предметов по цвету и форме, 
конструирование из различных материалов, игры с природными материалами, тактильные дорожки и ла-
биринты и звуковые пазлы и головоломки. Далее мы чуть подробно разберем каждый из этих методов.  

Сортировка предметов по цвету и форме заключается в распределении предметов по опреде-
ленным признакам, используются различные материалы: кубики, геометрические фигуры и т.д.  При-
меняется для развития зрительного восприятия, формирования представления о геометрических фор-
мах, закрепление знаний о цвете и развития мелкой моторики. Такой вид игры прост в организации, 
материалы доступны и ее можно адаптировать под разные уровни развития детей. 

Конструирование из различных материалов также применяется для развития пространственного 
мышления, развития мелкой моторики и стимуляции творческого мышления. Такая игра может быть 
как индивидуальной, так и групповой, развивает воображение и усидчивость, а также формирует прак-
тические навыки. 

Игры с природными материалами, такими как шишки, камешки, листья, ракушки, палочки и т.д., 
применяются для развития тактильных ощущений, формирования представлений о природе и стиму-
ляции исследовательской активности. Материалы для таких игр являются очень доступными и эколо-
гичными, а сама игра, помимо развития сенсорики, развивает и бережное отношение к природе. 

Тактильные дорожки и лабиринты выполнены с различными  фактурами, что помогает формиро-
вать представления о текстурах, развивать координации движений, комплексно развивать тактильную 
чувствительность и стимулировать сенсорное восприятие. В такой игре происходит развитие моторики, 
детки эмоционально вовлечены, возможен как индивидуальный, так и групповой формат. 

И звуковые пазлы и головоломки используются для развития слухового восприятия, формирова-
ния представлений о звуках, развивают память и стимулируют внимание детей. Преимуществами таких 
игр является развитие слуховой памяти, возможность работы в разных режимах, развитие ассоциатив-
ного мышления и мотивация к познавательной деятельности. 

Для сенсорного развития детей могут использоваться различные приспособления для создания 
звуков, различные пирамидки, массажные мячи-валики, бизиборды, различные материалов с разной 
температурой и текстурой,  различные аромомасла, овощи и фрукты, материалы для сухого бассейна 
(орехи, крупы, горох, камешки, песок) [2, с. 73].  

Сенсорное развитие детей с ограниченными возможностями здоровья представляет собой слож-
ный и многогранный процесс, требующий особого подхода и профессиональной компетентности педа-
гогов. правильно организованная коррекционно-развивающая работа с использованием игровых мето-
дик способствует эффективному формированию сенсорных представлений и развитию познаватель-
ных процессов  у детей с ОВЗ.  

Особую значимость в процессе сенсорного восприятия приобретает эмоциональная составляю-
щая взаимодействия. Доброжелательная атмосфера, создаваемая коррекционным педагогом, стано-
вится фундаментом для установления доверительных отношений и формирования продуктивного со-
трудничества. Именно  эмоциональный контакт позволяет преодолеть трудности в развитии и раскрыть 
потенциал каждого ребенка.  

Индивидуальный поход к подбору игровых методик является ключевым фактором успеха сен-
сорного развития. Учет потребностей  и особенностей каждого ребенка позволяет максимально эффек-
тивно организовать коррекционную работу и достичь значимых результатов.  

В процессе сенсорного воспитания необходимо помнить, что игры должны вызывать только по-
зитивные эмоции, важно создавать ситуации успеха для каждого ребенка, необходимо гибко адаптиро-
вать задания под возможности детей и следует поощрять их за любую активность и инициативу.  

Таким образом, сенсорное развитие детей с ОВЗ требует комплексного полхода, сочетающего в 
себе как коррекционно-развивающую работу, так и эмоциональную поддержку. Правильно организо-
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ванная игровая деятельность, основанная на принципах индивидуального подхода и доброжелательно-
го отношения, способствует не только формированию сенсорных представлений, но и всестороннему 
развитию личности ребенка с особыми образовательными потребностями. 
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Аннотация: В статье рассмотрены особенности формирования иноязычной  коммуникативной компе-
тенции школьников в мультимедийном образовательном пространстве. Дано определение коммуника-
тивной компетенции. Определена структура иноязычной коммуникативной компетенции в мультиме-
дийном образовательном пространстве. Рассмотрены мультимедийные технологии, способствующие 
наиболее эффективному формированию коммуникативной компетенции на уроках иностранного языка.  
Ключевые слова: коммуникативная компетенция,  мультимедийные технологии, аутентичные видеомате-
риалы, компоненты структуры иноязычной коммуникативной компетенции, образовательное пространство. 
 

FORMATION OF COMMUNICATION COMPETENCE OF SCHOOLCHILDREN IN MULTIMEDIA 
EDUCATIONAL SPACE IN FOREIGN LANGUAGE LESSONS 

 
Berestov Dmitry Mikhailovich  

 
Abstract: The article discusses the features of the formation of foreign-language communicative competence 
of schoolchildren in the multimedia educational space. The definition of communicative competence is given. 
Structure of foreign-language communicative competence in multimedia educational space is defined. Multi-
media technologies contributing to the most effective formation of communicative competence in foreign lan-
guage lessons are considered. 
Key words: communication competence, multimedia technologies, authentic video materials, components of 
the structure of foreign-language communication competence, educational space. 

 
Введение 
В современном обществе интенсивно развиваются информационные технологии, расширяются 

межкультурные коммуникации. Отвечая на вызов времени, модернизируется образовательный про-
цесс, подстраиваясь под новые требования, предъявляемые к уровню подготовки выпускников школы. 

Целью данной статьи является освещение использования мультимедийных технологий на уроках 
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иностранного языка, как современного поликультурного пространства, способствующего формирова-
нию  норм общения в условиях межкультурной коммуникации. 

Идея использования компьютерных технологий как коммуникативной среды была впервые вы-
сказана руководителями проекта ARPA Д. Ликлидером и Р. Тейлором в статье  «The Computer as a De-
vice» в 1968 году. Они заложили основу взаимодействия пользователей сети в качестве коммуникантов 
в коммуникативном процессе.[10, p.4-11.] 

Проблемой формирования иноязычной коммуникативной компетенции занимались такие отече-
ственные ученые как М.З. Биболетова [1]; И.Л. Бим [2]; И.Д. Гальскова [6]; Р.П. Мильруд [7, с.30-36]; 
Е.Н. Соловова [8]; П.В. Сысоев [9] и др. Впервые термин «коммуникативная компетенция» в современ-
ной лингводидактики был введен М.Н. Вятютневым. Широкое распространение в сфере обучения ино-
странному языку получил термин «иноязычная коммуникативная компетенция». Даже в пределах 
школьной программы овладение иностранным языком является многоаспектным процессом. С точки 
зрения большинства ученых коммуникативная компетенция –это процесс вербального и невербального 
общения между людьми.  

Мы полагаем, что под коммуникативной компетенцией стоит понимать готовность и способность 
индивида осуществлять коммуникационный процесс во всех видах речевой деятельности в соответ-
ствии с нормами выбранного языка общения. 

На обучение иностранному языку в школе, к сожалению, выделяется не так много времени, Та-
кой подход к данной дисциплине требует от учителя искать новые пути решения задачи по формирова-
нию коммуникативной компетенции. Повышению качества иноязычного образования способствует 
применение на уроках современных информационных технологий. Помимо коммуникативной компе-
тенции мультимедийное образовательное пространство помогает в развитии информационно-
коммуникативной компетенции, в рамках сбора и переработки информации  

Современные мультимедийные средства обучения включают в себя текст, звук, видео, фото, 
анимацию, пространственные модели и изображения в одном цифровом формате, что позволяет 
улучшить восприятие аутентичной языковой информации за счет активизации всех органов восприя-
тия, а также повысить мотивацию.  

В мультимедийном  образовательном пространстве иноязычная коммуникативная компетенция 
представляет собой к  готовность и способность индивида к эффективному  общению в условиях муль-
тимедийной межкультурной коммуникации,  

Базой для формирования иноязычной коммуникативной компетенции школьников в мультимедийном 
образовательном пространстве служат ряд принципов. Эти принципы представлены в таблице 1. 

 
Таблица 1 

Принципы формирования иноязычной коммуникативной компетенции школьников  
в мультимедийном образовательном пространстве и их компоненты 

Принципы Содержательные компоненты 

принцип поликуль-
турного взаимодей-
ствия 

Изучение школьниками иноязычной культуры. Развитие у учащихся навыков 
речевой культуры общения на основании аутентичных аудио и видеоматериа-
лов. 

принцип сбалансиро-
ванного обучения 
всем видам речевой 
деятельности 

Использование заданий, учитывающих специфические механизмы, лежащие в 
основе языков и речевых навыков. Использование мультимедийных источников 
информации (видео, анимация, аудио, текст). 

принцип творческой 
самостоятельности 

Использование проектной деятельности с применением мультимедийных 
средств. Формирование навыков самостоятельного учения, повышение моти-
вации. Развитие учащихся  как субъектов активной творческой деятельности. 

принцип единства 
развития и самораз-
вития 

Формирование у учащихся навыка самообразования и самостоятельного поис-
ка и систематизации информации в мультимедийном пространстве в процессе 
активизации внутреннего потенциала и приобретения нового опыта. 
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Следуя принципу поликультурного взаимодействия, обеспечивается содержание контента «спо-
собность» и конструкта «готовность». Принцип сбалансированного обучения всем видам речевой дея-
тельности обеспечивает содержание контента  «способность». Принцип творческой самостоятельности 
обеспечивает формирование УУД. Все перечисленные принципы тесно связаны друг с другом и позво-
ляют организовать процесс обучения в соответствии с его закономерностями. Но необходимо помнить, 
что данный процесс невозможен без хорошего технического оснащения кабинетов  и использования 
безопасных сайтов. 

Как показывает практика, наиболее часто преподавателями используется программное обеспе-
чение Power Point, позволяющая создавать эффектные образы в виде слайд-шоу с использованием 
фотоматериалов, звукового оформления, видеофрагментов, графики и т.д. Данная технология может 
быть использована на любом этапе урока: при изучении новой темы, тестировании, в качестве повто-
рения изученного материала. Power Point позволяет записывать тексты, прочитанные учащимися на 
разных этапах обучения, что позволяет отслеживать динамику развития навыков чтения и говорения.  
Материалы для аудирования тоже могут быть записаны в данной программе и сопровождаться нагляд-
ным изображением для лучшего понимания. Такая работа с компьютером повышает интерес к учебе, 
способствует регулированию задач по степеням трудности. 

Основной чертой мультимедийных технологий является интерактивная наглядность, создающая 
эффект погружения в языковую среду и позволяющая обучающемуся взаимодействовать с ней. Муль-
тимедийное образовательное пространство позволяет использовать различные методические приемы 
и средства обучения. Существует огромное количество обучающих программ, рассчитанных на разные 
возрастные категории школьников. 

Для учащихся младшего школьного возраста мы рекомендуем использовать Lingua Land. Данная 
программа позволяет овладевать тематической лексикой по темам «Школа», «Спорт», «Культура», 
«Дом», «Животные» и т.д. Школьники многократно прослушивают слова и фразы, а потом в игровом 
режиме совершенствуют их. Basic English содержит лексико-грамматические тесты, spot the difference 
включает в себя разговорные мини-эпизоды, серия уроков по лексикологии представлена программой 
confusing words. Для подбора материалов к урокам и использования их в учебном процессе рекоменду-
ется использовать English Resourses. 

При обучении фонетике с целью правильного формирования артикуляции и произносительных 
навыков, а также с целью повышения мотивации к изучению английского языка, большую помощь ока-
зывает программа «Профессор Хиггинс. Английский без акцента». Данная образовательная среда поз-
воляет школьникам воспринимать иноязычную речь не только на слух, но и зрительно. Обучающиеся 
имеют возможность следить за артикуляционными движениями и воспринимать  правильную интона-
цию, что позволяет закреплять в памяти правильные образцы речи. 

В качестве социокультурного аспекта обучения иностранному языку с использованием мульти-
медийных средств, рекомендуется использовать  песни англоязычных стран. Данный прием способ-
ствует созданию естественного речевого общения. Особенно ценными являются аудиозаписи, инте-
грируюшиеся в единую информационную сеть (материалы для учебных пособий или электронный 
учебник). Инструментальные оболочки также нашли широкое применение при создании электронных 
учебных материалов, в том числе и для обучения иностранным языкам, конкордансы, с помощью кото-
рых осуществляется автоматическая выборка заданных языковых единиц из электронных текстов, 
электронные словари и энциклопедии [3].  

Особое внимание стоит уделять использованию видеоматериалов на интерактивных занятиях по 
практике устной и письменной речи. Так как данные материалы позволяют овладеть не только языком, 
но и иноязычной культурой. Прекрасной основой для обучения иностранному языку служит просмотр 
аутентичных видеоматериалов. В своей практике мы использовали работу с фрагментом аутентичного 
фильма «Alice in Wonderland» 2010 года выпуска. Чтобы направить внимание школьников в нужное 
русло, перед просмотром обучающимся необходимо поставить определенный круг коммуникативных 
задач.  С этой целью необходимо разработать   раздаточный материал, а также ряд вопросов, позво-
ляющих организовать активный просмотр на занятиях. Работа происходит в течении нескольких эта-



52 МОЛОДЫЕ УЧЁНЫЕ РОССИИ 2025 

 

IV Всероссийский научно-исследовательский конкурс | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

пов. Школьники предварительно знакомятся с заданиями. При этом, раздаточный материал должен 
быть простым, чтобы дети чувствовали себя уверенно. При этом раздаточный материал должен сти-
мулировать речь, а не тестировать её. Перед демонстрацией фрагмента фильма, нужно снять языко-
вые трудности, связанные с восприятием текста. Школьникам предлагаются опорные слова, фразы, 
изображения. С помощью аудирования отдельных фрагментов, учитель старается помочь учащимся 
разобраться в понимании незнакомых лексических единиц путем антиципации.  

Учащимся предлагаются вопросы по содержанию фрагмента фильма, портреты персонажей, из-
вестные цитаты: 

1. Where do the actions unfold? 
2. Who is the main character of the movie? 
3. Whom the main character has met on her way? 
4. Who did help the main character? 
5. What things are seen strange? 
6. What was the role of white rabbit? 
7. Who starred in this movie? 
Данные вопросы способствуют организации беседы по содержанию фрагмента. Если вопросы 

будут иметь проблемный характер, то беседа перейдет в дискуссию. Также мы можем использовать 
упражнения, направленные на развитие рецептивных умений: Answer the following questions; Decide, if 
the following statements are true or false.  

Для развития монологической и диалогической речи мы используем стоп-кадр и ответ на вопрос 
о чем шла речь, или о дальнейшем ходе событий. На последнем этапе мы, как правило организуем 
творческую деятельность, например, описание фрагмента по цепочке (игра: «Снежный ком»). Исполь-
зование фрагментов фильмов и мультфильмов особенно привлекательно для школьников, так как пре-
вращает обучение в достаточно увлекательный процесс.  

Как бы не было привлекательно мультимедийное образовательное пространство, стоит сказать о 
ряде минусов: 

1. Во многих школах недостаточное техническое оснащение; 
2. В связи с индивидуализацией обучения частично теряется соревновательный характер 

учебного процесса; 
3. Готовые программные продукты часто имеют недостатки (перегруженность спецэффектами, 

сложность адаптации к нуждам школьной программы по предмету). 
 
Но в целом, обучение иностранному языку с помощью мультимедийной образовательной среды 

повышает мотивацию учащихся, способствует реализации личностного подхода к обучению, помогает 
погрузиться в атмосферу иноязычного общения. Подводя итоги, можно сказать, что мультимедийное 
образовательное пространство открывает широкие возможности для формирования иноязычной ком-
муникативной компетенции школьников на всех этапах обучения. 
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Аннотация: визуальный нарратив в анимации является ключевым инструментом для передачи эмоций 
и идей, формируя восприятие аудитории. Одни из важных компонентов визуального нарратива: сюжет, 
персонажей, визуальный стиль и звуковое оформление, которые работают в гармонии для создания 
целостного произведения. Технические приемы: моушн-дизайн и монтаж, которые позволяют 
управлять ритмом и напряжением повествования, а также подчеркивается значимость интеграции 
текстовых элементов с визуальными образами. В результате визуальный нарратив превращается в 
мощное средство для передачи сложных идей и глубоких смыслов, делая анимацию доступной и 
универсальной для различных культур и аудиторий.  
Ключевые слова: визуальный нарратив, анимация, моушн-дизайн, звуковое оформление, визуальные 
решения.  
 

VISUAL NARRATIVE IN ANIMATION: KEY ELEMENTS AND THEIR INFLUENCE ON THE VIEWER'S 
PERCEPTION 

 
Kossenko Violetta, 

Morskaya Veronika, 
Chistyakova Ekaterina Dmitrievna 

 
Abstract: visual narrative in animation is a key tool for conveying emotions and ideas, shaping the audience's 
perception. Some of the important components of a visual narrative are: plot, characters, visual style, and 
sound design that work in harmony to create a cohesive piece. Techniques: motion design and editing, which 
allow you to control the rhythm and tension of the narrative, as well as emphasize the importance of 
integrating text elements with visual images. As a result, visual narrative becomes a powerful tool for 
conveying complex ideas and deep meanings, making animation accessible and universal for different cultures 
and audiences. 
Key words: visual narrative, animation, motion design, sound design, visual solutions. 

 
В современном мире визуальное восприятие занимает центральное место и становится неотъ-

емлемой частью нашей жизни. Это не просто вопрос красивой картинки, речь идет о том, как визуаль-
ные элементы передают глубокие эмоции и идеи, влияя на восприятие аудитории. Визуальный нарра-
тив в анимации охватывает такие аспекты, как сюжет, персонажи, тематика, структура повествования, 
визуальный стиль и звуковое оформление. Каждый из этих компонентов способствует созданию це-
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лостного проекта. Визуальный нарратив, в свою очередь, является инструментом, позволяющим авто-
рам анимации эффективно передавать свои идеи и эмоции зрителям. Он связывает визуальные эле-
менты с содержанием истории и отражает общий замысел, превращая абстрактные концепции в по-
нятные и впечатляющие образы. 

Правильно используя данные, можно эффективно коммуницировать идеи и эмоции. Визуальный 
нарратив позволяет выражать даже самые сложные идеи и чувства без слов. С помощью жестов, ми-
мики и движений персонажей аниматоры создают эмоционально насыщенные моменты, которые запо-
минаются и вызывают отклик у зрителей. Визуальный стиль и цветовая палитра не только придают эс-
тетическую привлекательность, но и задают общее настроение и атмосферу произведения. Например, 
яркие насыщенные цвета могут передавать радость и волнение, тогда как темные и холодные оттенки 
вызывают тревогу или печаль.  

Визуальный нарратив делает анимацию более доступной для различных культур и аудиторий, 
поскольку изображения и движения понятны независимо от языкового барьера. Это превращает ани-
мацию в универсальный язык, способный охватывать широкую аудиторию и разнообразные социаль-
ные группы. Сложные сюжеты могут быть эффективно переданы через визуальные элементы, такие 
как символика и метафоры, добавляя новые слои к повествованию. Это углубляет восприятие истории 
и побуждает зрителей задуматься над происходящим на экране. Визуальный нарратив делает анима-
цию не только средством передачи информации, но и искусством. Эстетически привлекательные визу-
альные решения и оригинальные дизайнерские стили привлекают внимание зрителей, побуждая их 
исследовать и наслаждаться произведением на более глубоком уровне. 

Для реализации визуального нарратива используются различные технические приемы, такие как 
моушн-дизайн. Плавность и скорость анимации могут варьироваться в зависимости от желаемого эф-
фекта — от резких и быстрых движений до медленных и задумчивых. Важную роль играют камера и 
монтаж, так как визуальный нарратив в анимации требует грамотной сборки. Позиции "камеры", изме-
нение углов обзора и типы переходов влияют на создание ритма и динамики повествования. Использо-
вание различных форматов кадров и соотношений сторон также может изменить восприятие содержа-
ния зрителем. Например, широкоформатные кадры способны создавать масштабные и эпические мо-
менты, в то время как узкие и высокие кадры могут усиливать напряжение. 

Визуальный нарратив в анимации требует интеграции различных дисциплин, включая основы 
анимации, художественный дизайн, сценарное мастерство, психологию восприятия и музыку. Искус-
ство успешного визуального нарратива охватывает как технические аспекты, так и человеческие эмо-
ции и культурные контексты.  

Не менее важным является содержание. Важно не просто то, что изображено, но и способ изоб-
ражения. Анимация может включать текст, представленный в виде диалогов, субтитров или описаний, 
которые должны работать в гармонии с визуальными элементами. Семантика, изучающая значения 
сообщений, передаваемых текстом и изображениями, подчеркивает важность текста в анимации, кото-
рый может уточнять или дополнять визуальные элементы, а иногда даже создавать ироничные или 
неожиданные интерпретации в сочетании с ними. 

Еще одним значимым элементом является темпоритмика межкадровых переходов. Темпоритми-
ка определяет скорость и ритм смены кадров и переходов между сценами, что критически влияет на 
эмоциональное воздействие и восприятие истории зрителем. Быстрые переходы создают ощущение 
действия и напряжения, в то время как медленные подчеркивают важные моменты, предоставляя зри-
телю время для размышлений и создавая атмосферу. Баланс между быстрыми и медленными момен-
тами помогает поддерживать интерес зрителя и создает динамику в произведении. Эффективно орга-
низованный ритм способствует более глубокому эмоциональному вовлечению в историю.  

Существует множество методов регулирования темпоритмики в анимации. Частота кадров — ко-
личество кадров в секунду — может как ускорять, так и замедлять восприятие. Например, 24 кадра в 
секунду обеспечивают привычную плавность, в то время как меньшее количество кадров может со-
здать эффект рывков. Исходящие от монтажа и переходов изменения длины сцен и использование 
различных типов переходов (долгие затухания, резкие срезы) также влияют на восприятие темпа и 
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ритма. Темпоритмику можно акцентировать при помощи звуков и музыки, которые могут синхронизиро-
ваться с движениями и изменениями сцен, улучшая настройку ритма и поддерживая нужную динамику 
[1, с. 50-77] 

Клиффхэнгеры и установочные кадры представляют собой два приема, которые помогают удер-
живать интерес зрителей в анимации. Клиффхэнгеры — это прием, при котором история заканчивается 
на напряженном моменте, оставляя зрителя в ожидании развития событий. Этот метод часто применя-
ется в конце эпизодов, создавая интригу и побуждая зрителей ждать продолжения. Установочные кад-
ры, в свою очередь, вводят зрителя в новый контекст или локацию, обеспечивая общее понимание 
происходящего. Они помогают объяснить, где и когда разворачивается действие, а также создают ос-
нову для ожидаемых событий [2]. 

Еще одним важным аспектом является нарративная арка. Нарративная арка представляет собой 
структуру, которая отражает развитие истории от начала до конца. Эта структура способствует вовлечению 
зрителей и установлению связи с персонажами, а также помогает эффективно демонстрировать динамику 
событий и эволюцию тем. В анимации нарративная арка обычно состоит из следующих этапов: 

- введение: представление персонажей, их мотиваций и окружения. 
- развитие конфликта: возникновение проблемы или конфликта, который нужно решить, что со-

здает напряжение. 
- кульминация: ключевой момент истории, где происходит наиболее напряженное событие, до-

стигающее максимального уровня интереса и эмоционального вовлечения. 
- разрешение: завершение конфликта, где проблемы разрешаются, а важные для сюжета темы 

раскрываются, давая зрителю чувство завершенности [3]. 
Таким образом, основы визуального нарратива в анимации демонстрируют множество инстру-

ментов и приемов, которые могут быть использованы для создания эмоционально резонирующих и 
увлекательных историй. Это позволяет аниматорам не только развлекать зрителей, но и передавать 
глубинные идеи, принципы и сообщения через свои произведения. 
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Аннотация: В статье рассматриваются психологические аспекты влияния квадроберского движения на 
психологическое здоровье личности и общества. Приведены результаты социологического опроса кур-
сантов военных вузов по проблеме исследования.  
Ключевые слова: квадробика, квадроберы, психологическое здоровье, девиантное поведение. 
 

QUADROBING AS A WEAPON AGAINST PSYCHOLOGICAL HEALTH 
 

Chernykh Ivan Alexandrovich  
 

Abstract: The article examines the psychological aspects of the influence of the quadrober movement on the 
psychological health of the individual and society. The results of a sociological survey of cadets of military un i-
versities on the problem of research are given. 
Keywords: quadrobics, quadrobers, psychological health, deviant behavior. 

 
С каждым годом средства и методы ментальной войны против России со стороны западных гос-

ударств приобретает всё новые и новые формы. Совсем недавно наша страна столкнулась таким яв-
лением как «квадроберы». 

Является ли квадробинг социальной проблемой, требующей обсуждения и принятия определён-
ных решений, либо это всего лишь спорт и безобидная детская игра? 

Квадробинг (от соединения лат. «quattuor» – четыре и англ. «aerobics» – аэробика) возник как не-
официальный спорт среди детей и молодежи в Японии в 2015 году и был связан с имитацией движений 
и пластики животных, с передвижением на четвереньках, а распространился, преимущественно, через 
пропаганду в социальных сетях, в основном, в TikTok [3]. 

Само явление так называемого спорта «квадробика» представляет собой действия, не несущие 
никакой опасности либо общественного вреда, за исключением самого спортсмена. Как отмечают при-
верженцы данного спортивного направления, экипировка в виде масок, лапок и хвостов животных и 
правила поведения (например, мяуканье, гавканье, скуление и иные способы подражания поведению 
животных) позволяют человеку полностью окунуться в психику выбранного им животного, раскрепо-
ститься, почувствовать внутреннюю свободу. 

И если для профессионального спортсмена выбранный им вид спорта является частью его жиз-
ни, оставляя структуру его личности целостной, то для квадробера его «спортивный» образ животного 
является другой, второй его жизнью, в которой он уже и не человек, а животное. 

В какой-то момент этот образ становится частью его жизни, и полдня он может быть «Васей», а 
вторую половину – «Шариком» или «Муркой». Данный двоякий образ жизни может спровоцировать 
развитие «личности животного», что по итогу приведет к нарушению обычного уклада жизни человека: 
он перестанет ходить на двух ногах, ему незачем будет думать о продолжении рода и воспитании сво-
их потомков и планировать карьеру и личностный рост, так как он будет животным, живущим исключи-
тельно на инстинктах и первичных потребностях. Заигрываясь в роли определённого животного, зом-
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бируя себя и ведя животный образ жизни, человек проникает в его психику, убивая в себе истинную 
личность человека. 

Квадробинг как общественное явление по всем признакам напоминает разновидность массовых 
истерий, описанных В.М. Бехтеревым в работе «Внушение и его роль в общественной жизни» [1], и мо-
жет встать в один ряд в перечислении массовых психических эпидемий с такими явлениями, как бесо-
одержимость, пляска святого Витта (хорея), эпидемия танцев, кликушество и истериями конца света, в 
том числе и с Ковид-истерией [2]. 

В рамках исследования был проведен опрос курсантов одного из военных вузов на тему  осве-
домленности о квадробинге. Большинство респондентов отметили, что узнали о квадробинге, вызвав-
шим широкий общественный резонанс, из социальных сетей – 73,1%, менее 12% услышали об этом 
явлении от родственников, прежде всего, младших членов семьи, незначительное число курсантов бы-
ли осведомлены об этом через товарищей и преподавателей.  

Отношение курсантов квадробингу можно охарактеризовать как неоднозначное: 11,2% респон-
дентов заявили о том, что относятся к данному явлению положительно, считая его безобидной ролевой 
игрой или видом спорта, 42,6% курсантов оценили свое отношение как нейтральное, затрудняясь его 
описать, 46,2% опрошенных считают, что увлечение квадробингом небезопасно и может привести к 
размыванию границ между реальным миром и фантазией.  При этом около трети курсантов назвали 
квадробинг девиантным поведением, негативно сказывающимся на психологическом здоровье. Около 
четверти респондентов называют квадробинг субкультурой, принадлежать к которой модно среди де-
тей и подростков. 

Среди причин увлечения квадробингом определен достаточно широкий перечень: большое коли-
чество свободного времени, увлечение гаджетами и соответственно соцсетями, недостаточное количе-
ство бесплатных секций и кружков, проблемы в семье, с учителями или со сверстниками, плохое вос-
питание, недостаточный социальный опыт, желание привлечь к себе  внимание. 

Около 50% курсантов считают необходимым проводить работу по профилактике увлечения детей 
и подростков квадробингом, 24,3% респондентов указывают, что это возрастное увлечение и на него не 
стоит обращать внимания, примерно столько же опрошенных затруднились ответить. 

И здесь возникает закономерный вопрос. Кто распространяет и популяризирует данное движе-
ние? Ответ очень прост – мы сами! 

Когда мы обсуждаем какое-либо явление, показываем его на всеобщее обозрение мы его так 
или иначе популяризируем. Даже если целью обсуждения является критика, запрет и общественное 
осуждение какого-либо явления, люди, просмотревшие и услышавшие это, наоборот, могут заин-
тересоваться в этом и «назло обществу» вступить в какое-либо движение или субкультуру, так 
как всем нам известно, что «запретный плод сладок». 

Мы видим, как такие движения как ЛГБТ, фурри, квадроберы, вейперы и другие неформальные 
сообщества разрушающие традиционный уклад жизни нашей страны, даже находясь под обществен-
ным обсуждением с каждым днём приобретают новых участников следует сделать вывод о том что: 
Для того чтобы уменьшить популяризацию данных сообществ и свести их на нет, не нужно их запре-
щать, нужно перестать о них упоминать в любых СМИ, а наоборот говорить о наших когда традицион-
ных ценностях. Толька тогда когда общество об этом забудет, мы сохраним нормальный уклад жизни 
нашего народа, ведь сначала ты представляешь себя кошечкой или собачкой, а завтра станет оно, и 
потеряет человеческий облик, из за чего сократиться демография страны, произойдёт деградация, что 
позволит с лёгкостью управлять нами нашим врагам, что мы ни в коем случае не можем допустить! 

По нашему мнению, квадробинг требует пристального внимания на всех уровнях – от семьи до 
государственных органов управления. Необходимо проводить пропаганду здоровых паттернов поведе-
ния, развивать программы гражданского и духовно-нравственного воспитания населения, создавать 
образцы для подражания, усиливать взаимодействие с просветительскими организациями, повышать 
психолого-педагогическую компетентность родителей. 

Результаты, полученные в ходе исследования, позволили сделать следующие выводы.  Курсан-
ты в целом достаточно нейтрально относятся к квадробингу,  склонны воспринимать это как временное 
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увлечение, не оценивая всю серьезность последствий. Тем не менее, примеры, когда родители водят 
своих детей-квадроберов, бегающих на четвереньках, на поводках по улицам города вызывают у них 
серьезные опасения и требования о привлечении к ответственности. Не вызывает сомнения необхо-
димость разработки рекомендаций по профилактики квадробинга, для чего следует обращать внима-
ние на развитие традиционных социальных отношений, формирование осознанного отношения детей и 
подростков к себе как человеку, организацию разнообразного игрового репертуара, поддержание тра-
диционных семейных ценностей.   
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Аннотация: в статье рассматриваются подходы к профилактике буллинга и кибербуллинга среди обу-
чающихся. Анализируются подходы Л. А. Найденовой, Д. Олвеуса, А. В. Гордеевой, и «Cyberbullying 
Research Center» Хиндуджи и Патчина к профилактике буллинга и кибербуллинга. Выделяются общие 
характеристики и специфические особенности моделей для формирования комплексной системы про-
тиводействия. 
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GENERAL CHARACTERISTICS OF APPROACHES TO THE PREVENTION OF BULLYING AND 

CYBERBULLYING IN DOMESTIC AND FOREIGN PRACTICE 
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Abstract: The article discusses approaches to the prevention of bullying and cyberbullying among students. The 
approaches of L. A. Naydenova, D. Olveus, A.V. Gordeeva, and the Hinduja and Patchin Cyberbullying Re-
search Center to the prevention of bullying and cyberbullying are analyzed. The general characteristics and spe-
cific features of the models for the formation of an integrated counteraction system are highlighted. 
Key words: psychological prevention, students, bullying, cyberbullying, analysis of approaches, deviant behavior. 

 
В настоящее время существуют различные модели и программы профилактической работы в 

случаях кибербуллинга: модель помощи детям, ставшим жертвами кибербуллинга Л. А. Найденовой [1], 
программа «Olweus Bullying Prevention Program» (OBPP) Д. Олвеуса [2], программа педагогической под-
держки А. В. Гордеевой [3], программа «Cyberbullying Research Center» С. Хиндуджи и Дж. Патчин [4]. 

Модель помощи детям, ставшим жертвами кибербуллинга, разработанная Л.А. Найденовой [1] 
представляет собой комплексный подход, ориентированный на оказание психологической и социаль-
ной поддержки, а также на повышение устойчивости к негативному воздействию онлайн-травли. Мо-
дель помощи включает в себя юридическую, психологическую, социальную и образовательную состав-
ляющие. 

Основное внимание уделяется оказанию психологической помощи жертве кибербуллинга для 
преодоления травматического опыта, восстановления самооценки и развития стратегий копинга, также 
предполагается работа с тревогой, депрессией, чувством вины и стыда, связанными с кибербуллингом. 
В работе могут использоваться различные методы психологической помощи, такие как индивидуальная 
и групповая терапия, консультирование, арт-терапия и др. 
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Модель Л.А. Найденовой является ценным инструментом для оказания помощи детям, ставшим 
жертвами кибербуллинга, однако, для эффективной реализации модели необходимо учитывать ее 
ограничения и адаптировать ее к конкретным условиям и потребностям ребенка. Важно также допол-
нять эту модель другими подходами, такими как программы профилактики кибербуллинга и развития 
социальных навыков у детей и подростков. 

Программа «Olweus Bullying Prevention Program» (OBPP), разработанная Дэном Олвеусом (Dan 
Olweus) [2], считается одной из наиболее известных и эффективных программ по профилактике бул-
линга в школах. Главной целью программы является уменьшение количества случаев буллинга и вик-
тимизации (превращения в жертву) среди обучающихся в школах. Программа направлена на создание 
более безопасной и позитивной атмосферы в школе и предполагает активное участие учителей, пер-
сонала школы, обучающихся и их родителей в реализации программы. 

В начале реализации программы проводится анонимное анкетирование учащихся для оценки 
масштабов буллинга в школе, выявления наиболее проблемных мест и определения типов буллинга. 
На основании результатов анкетирования разрабатываются четкие и понятные правила поведения, 
запрещающие буллинг во всех его проявлениях, организуются собрания и дискуссии с учащимися и 
персоналом школы для обсуждения проблемы буллинга, его последствий и способов противодействия, 
усиливается контроль за поведением учащихся во время перемен, в столовой, в коридорах и других 
местах, где чаще всего происходит буллинг. Также проводятся тренинги для учителей и другого персо-
нала школы по вопросам распознавания буллинга, оказания помощи жертвам и работы с агрессорами. 
Классные руководители, в свою очередь, проводят регулярные собрания с учащимися для обсуждения 
проблем буллинга, развития навыков эмпатии и уважения друг к другу. 

«Olweus Bullying Prevention Program» (OBPP) [2] имеет прочную научную базу, несмотря на неко-
торые ограничения, для эффективной борьбы с современными формами буллинга, такими как кибер-
буллинг, OBPP может быть дополнена другими программами и стратегиями.  

Программа педагогической поддержки, разработанная А. В. Гордеевой [3], ориентирована на со-
здание благоприятных условий для личностного и социального развития детей и подростков, особенно 
в контексте профилактики негативных явлений, таких как буллинг (включая кибербуллинг) и другие 
формы девиантного поведения. Целью программы является создание системы педагогической под-
держки, способствующей формированию у обучающихся навыков конструктивного взаимодействия, 
социальной ответственности, устойчивости к негативному воздействию внешней среды и безопасного 
поведения в онлайн- и офлайн-пространствах. 

В программе педагогической поддержки выделяются следующие компоненты:  
1) диагностический компонент заключается в проведение диагностики для выявления про-

блемных зон, оценки уровня развития эмоционального интеллекта, коммуникативных навыков и других 
важных параметров; 

2) коррекционно-развивающий компонент направлен на развитие личностных качеств, соци-
альных навыков и формирование устойчивости к негативным воздействиям; 

3) профилактический компонент предусматривает проведение мероприятий, направленных на 
профилактику буллинга, кибербуллинга, девиантного поведения и других негативных явлений (лекции, 
беседы, тематические классные часы); 

4) консультационный и информационно-просветительский компоненты проявляются в оказании 
консультативной помощи учащимся, педагогам и родителям по вопросам воспитания, развития и про-
филактики негативных явлений и в распространение информации о проблемах буллинга, кибербуллин-
га и других негативных явлениях, а также о способах их профилактики. 

Для эффективной реализации программы педагогической поддержки А. В. Гордеевой [3] необхо-
димо учитывать ее ограничения и обеспечивать необходимую поддержку педагогам и другим специа-
листам, успех программы во многом зависит от готовности педагогов к сотрудничеству, их профессио-
нальной компетентности и поддержки со стороны администрации образовательного учреждения.  

«Cyberbullying Research Center» (CBRC), основанный Самиром Хиндуджи (Sameer Hinduja) и 
Джастином Патчином (Justin Patchin) [4], является ведущим исследовательским центром, специализи-



64 МОЛОДЫЕ УЧЁНЫЕ РОССИИ 2025 

 

IV Всероссийский научно-исследовательский конкурс | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

рующимся на изучении кибербуллинга. Это не программа в традиционном понимании, а скорее центр, 
генерирующий знания, ресурсы и информацию для эффективной борьбы с кибербуллингом.  

CBRC проводит масштабные исследования, направленные на изучение распространенности, 
причин, последствий и различных аспектов кибербуллинга. На основе этих исследований разрабаты-
ваются эффективные стратегии профилактики и вмешательства, результаты исследований публикуют-
ся в научных журналах, книгах, докладах и на веб-сайте, составляются руководства, презентации и ви-
део, которые доступны всем. желающим CBRC проводит тренинги и семинары для педагогов, родите-
лей, социальных работников и других специалистов, работающих с детьми и подростками, тренинги 
направлены на повышение осведомленности о кибербуллинге, обучение навыкам его распознавания и 
эффективного вмешательства.  

Анализ модели помощи Л.А. Найденовой, OBPP Д. Олвеуса, программы А.В. Гордеевой и дея-
тельности CBRC Хиндуджи и Патчина показывает, что эффективная профилактика и противодействие 
кибербуллингу требует комплексного подхода, необходимо сочетать адресную психологическую по-
мощь жертвам, общешкольную профилактику, создавать безопасную среду, организовывать педагоги-
ческую поддержку для развития социальных навыков и использовать научные данные и ресурсы CBRC 
для информирования и выработки стратегий. Интеграция этих подходов позволит создать многоуров-
невую систему, способную снизить распространенность буллинга и кибербуллинга и минимизировать 
их негативные последствия. 
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Аннотация: Статья посвящена исследованию мотивации педагогов в инклюзивной образовательной 
среде как ключевого фактора успешного обучения детей с ОВЗ. В работе проанализированы мотива-
ционные факторы профессиональной деятельности педагогов, включая ценностные ориентиры, внут-
ренние стимулы и внешние условия работы. Выявлены различные типы мотивационных профилей пе-
дагогов и их влияние на образовательный процесс. Особое внимание уделено необходимости созда-
ния поддерживающей среды, включающей психологическую и методическую помощь, а также совре-
менные системы стимулирования. Предложены инновационные подходы к мотивации: развитие про-
фессионального потенциала, расширение карьерных перспектив, гибкие формы материального поощ-
рения и техническая поддержка. Практическая значимость исследования заключается в разработке 
рекомендаций по совершенствованию инклюзивного образования. Основные направления работы 
направлены на создание условий для профессиональной самореализации педагогов и повышение ка-
чества образовательного процесса в инклюзивной среде. 
Ключевые слова: инклюзивное образование, педагог, ценности, мотивы, мотивация, стимулирование, 
профессиональное развитие. 
 

AN INTEGRATED APPROACH TO STIMULATING TEACHERS IN AN INCLUSIVE ENVIRONMENT 
 

Mylnikova Veronika Dmitrievna 
 

Abstract: The article is devoted to the study of teachers' motivation in an inclusive educational environment as 
a key factor in the successful education of children with disabilities. The paper analyzes the motivational fac-
tors of teachers' professional activities, including value orientations, internal incentives and external working 
conditions. Various types of motivational profiles of teachers and their influence on the educational process 
have been identified. Special attention is paid to the need to create a supportive environment, including psy-
chological and methodological assistance, as well as modern incentive systems. Innovative approaches to 
motivation are proposed: the development of professional potential, the expansion of career prospects, flexible 
forms of financial incentives and technical support. The practical significance of the research lies in the devel-
opment of recommendations for improving inclusive education. The main areas of work are aimed at creating 
conditions for professional self-realization of teachers and improving the quality of the educational process in 
an inclusive environment. 
Keywords: inclusive education, teacher, values, motives, motivation, stimulation, professional development. 

 
Инклюзивное образование строится на фундаментальной философии, которая категорически от-

рицает любую форму разделения и ущемления прав учащихся. В ее центре- идея безусловного равен-
ства всех детей, независимо от их физических, интеллектуальных или иных особенностей.  Такой под-
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ход выходит за рамки простых заявлений о равенстве возможностей. Он предполагает реальную инте-
грацию каждого ребенка в образовательный процесс. Это требует создания особой образовательной 
среды, где каждый ученик чувствует себя защищенным и ценным.  Главная цель – подготовить детей к 
успешной адаптации в социуме, предоставив им необходимые знания, навыки и компетенции для пол-
ноценной жизни и самореализации [9, с.9].  

Достижение этих целей напрямую зависит от мотивации и стимулирования педагогов, работаю-
щих в условиях инклюзии.  

Ключевой фигурой в реализации инклюзивного образования является компетентный педагог, об-
ладающий не только необходимыми знаниями и навыками, но и искренней готовностью к организации 
и реализации инклюзивной практики. Такой педагог становится носителем инклюзивной культуры, ко-
торая проявляется в его гуманистических установках, поведении и деятельности по отношению ко всем 
участникам образовательного процесса [4, с. 96]. 

Проблема мотивации педагогов, работающих в инклюзивном образовании, привлекает внимание 
как зарубежных, так и отечественных исследователей. Однако, несмотря на растущий интерес к данной 
проблеме, понимание специфики мотивов, потребностей и ценностей педагогов, работающих с детьми 
с ОВЗ, остается недостаточным. 

Система внутренних мотивов, профессиональных целей и ценностей, определяющих систему 
отношений педагога, выполняет важнейшую функцию в его профессиональном развитии и самореали-
зации. Именно эти факторы направляют усилия педагога, стимулируют к преодолению трудностей и 
позволяют создавать благоприятную образовательную среду, в которой каждый ребенок, независимо 
от своих особенностей, имеет возможность раскрыть свой потенциал. 

Мотивация же является фундаментом для сознательного стремления к профессиональному ро-
сту, побуждая педагога к постоянному развитию и совершенствованию. Именно мотивация формирует 
потребность в овладении комплексом знаний, навыков и педагогических приемов, необходимых для 
эффективной работы с детьми с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) [2,с. 245]. 

Фишер и Голения, исследуя будущих немецких педагогов дошкольного образования, выделили 
четыре мотивационных профиля: мотивация, ориентированная на практическую пользу, сбалансиро-
ванная мотивация, преимущественно педагогическая мотивация и сбалансированная мотивация с пе-
дагогической тенденцией [10, с, 5]. 

Сластенин В.А. и его коллеги рассматривают педагогические ценности как регуляторы профес-
сиональной деятельности, определяющие выбор стратегий поведения и отношение к ученикам, в том 
числе и к детям с особыми образовательными потребностями. Они акцентируют внимание на важности 
формирования гуманистических ценностей, таких как любовь к детям, уважение к их личности и вера в 
их потенциал, как основы успешной инклюзивной практики [8, с.66].  

Однако не стоит забывать, что – это сложное явление, на формирование которого влияет множе-
ство факторов. Профессиональная уверенность учителя, его эмоциональная и мотивационная готов-
ность к работе с детьми с особыми образовательными потребностями напрямую зависят от правильно 
организованной системы психологического и методического сопровождения. В условиях динамичного 
развития инклюзии педагог нуждается не только в освоении новых знаний и навыков, но и в постоянной 
поддержке, направленной на снижение эмоционального напряжения и предотвращение профессио-
нальноговыгорания. 
Психологическая поддержка, включающая в себя супервизию и психологическое ассистирование, поз-
воляет педагогу анализировать свой профессиональный опыт, разбирать сложные случаи, преодоле-
вать негативные эмоции и находить оптимальные стратегии взаимодействия с учениками. В свою оче-
редь, методическая поддержка, включающая разработку и внедрение общепедагогических технологий, 
моделей развивающего урока, технологий поддержки и детского сотрудничества, обеспечивает педаго-
га необходимыми инструментами для успешной работы в инклюзивной среде [6, с.123]. 

Многочисленные исследования показывают, что уровень психологической безопасности педаго-
гов оказывает непосредственное влияние на их личностное развитие. 

Игнорирование вопросов психологической безопасности может привести к эмоциональному вы-
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горанию педагогов, снижению их профессиональной эффективности и, в итоге, ухудшению качества 
образовательного процесса. [3, с 413] 

Согласно исследованию Родионовой Е.А. и Доминяк В.И., педагоги высоко оценивают значи-
мость для них мотивов стабильности и надежности и повышения профессиональной компетентности. 
Сотрудники, получающие возможность реализовывать значимые для них мотивы, меньше подвержены 
профессиональному выгоранию[5, с. 362] 

Не менее важным фактором, влияющим на мотивацию педагогов, является организация системы 
обучения и повышения квалификации в области инклюзивного образования. Регулярный доступ к спе-
циализированным курсам и семинарам, посвященным современным методикам и технологиям работы 
с детьми с ОВЗ, способствует повышению профессиональной компетентности и уверенности педаго-
гов. Предоставление возможности обмена опытом с коллегами, работающими в инклюзивной среде, 
посредством участия в конференциях, мастер-классах и стажировках, также является важным элемен-
том профессионального развития и поддержания мотивации.  

Социальные факторы, в свою очередь, включают в себя поддержку со стороны коллег, взаимо-
действие с родителями и отношение общества к инклюзивному образованию. Возможность обратиться 
за советом и помощью к коллегам, обмениваться опытом и создавать атмосферу взаимопомощи и со-
трудничества, способствует повышению уверенности и мотивации педагогов.  

Особенностью педагогических профессий является возрастающие требования не только к про-
фессиональным, но и к личностным качествам педагогов. Вместе с этим растет и уровень нервно-
психического напряжения у работников, что приводит к массовому распространению проблемы эмоци-
онального выгорания.  

На сегодняшний день в общеобразовательных школах разрабатываются системы стимулирова-
ния и мотивации педагогов в условиях инклюзивного образования. Однако, чаще всего, существующих 
систем недостаточно. Для преподавателей сегодня делают надбавки за работу с детьми с ОВЗ, прово-
дятся курсы повышения квалификации по инклюзивным методикам и проводятся различные конкурсы.  

Но хотелось бы отметить, что несмотря на предложенные варианты стимулирования, у педагогов 
наблюдается повышение уровня эмоционального выгорания из-за высокой нагрузки. Такие факторы 
как отсутствие карьерных перспектив для педагогов инклюзивного профиля, дефицит нематериальной 
поддержки, такой как психологическая помощь, признание заслуг педагогов, и ограниченный доступ к 
современным ресурсам по работе с детьми с различными нозологиями, также ведут к профессиональ-
ному выгоранию педагогов, работающих в условиях инклюзии. 

Нами были предложены идеи для улучшения систем по мотивации и стимулированию педагогов.  
Система мотивации должна сочетать материальные и нематериальные стимулы, снижать нагрузку и 
создавать условия для профессионального роста. 

Стоит начать с поддержки профессионального развития. Стажировки в ресурсных центрах, 
например в "Федеральном центре инклюзивного образования",  прохождение обучения и открытый до-
ступ к вебинарам с экспертами в областях дефектологии, нейропсихологии, психологии и педагогики, 
получение супервизии от профессионалов, регулярные встречи с наставниками для разбора сложных 
случаев в работе и получение обратной связи, а также обмен опытом через внутренние педагогические 
хакатоны,позволят педагогам не только повышать свою квалификацию, но создавать сеть профессио-
нальной поддержки, снижая риски эмоционального выгорания. 

Мотивацией для педагогов также может послужить возможность для карьерного роста, даже в 
условиях одной образовательной организации. Введение новых должностей, публичное признание и 
награждение за успешные проекты и работу, а также публикация кейсов успешной разработанной си-
стемой работы с детьми с ОВЗ на сайте школы или в различных сборник станет для педагоговстиму-
лом к профессиональному развитию и повысит престиж инклюзивной работы.  

Для улучшения психического состояния работников могут быть предложены также такие методы, 
как сессии с психологом, а также выездные тренинги на сплочение коллектива и "сбрасывания" психо-
логического напряжения. 

Материальным стимулированием для педагогов может послужить гибкая система надбавок, 
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например, доплаты за достижение успешной адаптации ребенка с ОВЗ в классе, премии за разработку 
адаптированных программ или участие в исследованиях, а также оплата курсов повышения квалифи-
кации, различных конференций и подписок на профессиональные ресурсы. 

Также важна и техническая поддержка. Внедрение платформ для автоматизации отчетности, от-
крытый доступ к базам адаптированных материалов, выдача рабочих компьютеров или планшетов с 
приложениями для работы с детьми с различными нозологиями, могут способствовать повышению 
уровня эффективности работы педагогов. 

Формирование эффективной мотивации педагогов, работающих в сфере инклюзивного образо-
вания – сложная задача, требующая комплексного решения. Существующие системы стимулирования 
нуждаются в модернизации, особенно в части нематериальной мотивации и психологической поддерж-
ки. Для успешной работы с детьми с ОВЗ необходимо создание целостной системы поддержки педаго-
гов, включающей профессиональное развитие, психологическую помощь, материальное стимулирова-
ние и техническую поддержку. Ключевым фактором успеха является благоприятная образовательная 
среда, основанная на гуманизме, взаимоподдержке и профессиональном росте. Внедрение предло-
женных мер повысит качество инклюзивного образования, снизит риск профессионального выгорания 
педагогов и улучшит результаты образовательного процесса в целом. Следовательно, для эффектив-
ной мотивации педагогов в условиях инклюзии необходим системный подход и комплексное решение 
выявленных проблем. 
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сового уничтожения, и их эволюции в международном праве после бомбардировок Хиросимы и Нагаса-
ки (1945). Приводятся основные предпосылки, послужившие базисом для модернизации правовых 
норм в области ядерного оружия. Рассматривается деятельность международных организаций по не-
допущению применения ядерного оружия какой-либо стороной. Также автором анализируются основ-
ные документы и договоры, заключенные между ведущими державами в период с 1945 по 1991 год. В 
заключение автором приводится позиция о необходимости актуализации всех ранее достигнутых со-
глашений в условиях сложной геополитической обстановки, дабы не допустить повторения трагических 
событий августа 1945 года. 
Ключевые слова: Ядерное вооружение, США, СССР, МАГАТЭ, Договор об Антарктике, Московский 
договор, Договор о нераспространении ядерного оружия. 
 

ETHICS OF THE USE OF NUCLEAR WEAPONS: DEBATES IN INTERNATIONAL LAW AFTER 1945 
 

Vetchinkin Lev Leonidovich 
 

Scientific adviser: Grishakova Larisa Valerievna 
 

Abstract: The article is devoted to the consideration of ethical and legal aspects of the use of weapons of 
mass destruction and their evolution in international law after the bombings of Hiroshima and Nagasaki (1945). 
The main preconditions that served as a basis for modernisation of legal norms in the field of nuclear weapons 
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На исходе Второй мировой войны, когда Германия уже полностью капитулировала, а армия Япо-

нии была почти разгромлена, развернулась одна из самых страшных трагедий в мировой истории. 
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Ранним утром 6 августа 1945 года в небе над Хиросимой появился тяжёлый бомбардировщик B-29 
«Enola Gay» ВВС США, который произвёл сброс одной единственной бомбы в районе моста Айой, 
находившегося в 600 метрах от госпиталя, в котором осуществлялось лечение тяжелобольных детей. 
Спустя 43 секунды после падения авиабомбы, в 8 часов 15 минут по местному времени, над городом 
поднялся ядерный гриб – так впервые в истории человечества было применено ядерное оружие. Спу-
стя 3 дня – 9 августа 1945 года аналогичная плутониевая атомная бомба будет сброшена на город 
Нагасаки [1, С. 79]. 

Применение ядерного оружия оставило после себя катастрофические последствия – два крупных 
города были стёрты в пыль, не многие выжившие получили страшные ожоги и увечья, а также высокую 
дозу радиации, на обломках стен отпечатались «тени» - всё что осталось от мирных горожан, попав-
ших в зону поражения [2, C. 38]. Те страшные дни оказали огромное влияние на всё человечество – на 
уровне всех стран и международных организаций встал вопрос об этичности применения ядерного 
оружия и возможном полном запрете его использования. Бомбардировка Хиросимы и Нагасаки под-
толкнула мировое сообщество к выработке совершенно новых правил, которые ставили бы перед со-
бой цель не допустить повторения подобных трагедий в будущем. 

Спустя 80 лет мы приходим к тому, что нам необходимо вновь обратиться к выводам, сделанным 
после единственного случая применения оружия массового уничтожения. Это обусловлено тем, что в 
условиях глобальной напряжённости и противостояния крупнейших ядерных держав, мы снова рискуем 
повторить эту страшную трагедию, но теперь уже с куда более худшими последствиями. Поэтому наша 
обязанность – актуализировать все имеющиеся данные касающиеся применения ядерного оружия и 
катастрофических последствий этого, поскольку отдельные представители политического ис-
теблишмента сверхдержав пытаются вновь пролоббировать идею использования ОМУ для решения 
собственных задач. 

Вопросы, связанные с эволюцией международного права в отношении ядерного оружия, являют-
ся одними из наиболее дискуссионных и рассматриваются специалистами из разных научных обла-
стей: политологии, историографии, философии, юриспруденции. Остановимся на ряде работ, которые 
представляют для нас особый интерес в рамках поставленной темы, в частности, на исследовании А.Г. 
Арбатова «Ядерное сдерживание и международная безопасность в XXI веке» [3], в котором автор пока-
зывает, насколько сложный путь проделало международное право, дабы не допустить повторения тра-
гедии, произошедшей в Хиросиме и Нагасаки. Также стоит отметить работу П.А. Гудеева «Хиросима 
как точка отсчёта: этика и право в ядерную эру» [4], в данном исследовании автор подробно рассмат-
ривает какое влияние оказал созданный США прецедент на общественное мнение, а также на между-
народные организации. 

Также в ходе проведения исследования были рассмотрены ключевые источники по проблеме - 
ряд международных договоров касающихся ядерного вооружения, в частности, Договор об Антарктике 
[5], Договор о запрещении испытаний ядерного оружия в атмосфере, космическом пространстве и под 
водой [6], Договор об ограничении стратегических наступательных вооружений (ОСВ-I) [7], Договор об 
ограничении стратегических наступательных вооружений (ОСВ-II) [8] 

Целью статьи стало рассмотрение эволюции этико-правовых дискуссий о применении ядерного 
оружия после 1945 года, а также оценка противоречий в международном праве. 

Созданный американской стороной в августе 1945 года прецедент, оказал не только существен-
ное воздействие на рост антивоенных настроений по всему миру, но и в значительной степени изменил 
международное право, поскольку по прошествии двух мировых войн и после создания нового вида 
оружия массового уничтожения, возникла необходимость в подготовке принципиально новой правовой 
базы, которая распространялась бы на абсолютно все страны мира. 

После уничтожения Хиросимы и Нагасаки, где жертвами стали более 200 тысяч человек (подав-
ляющее большинство из которых – гражданские люди), мировая общественность начала активное об-
суждение новой правовой базы. Так в 1946 году Генеральная Ассамблея ООН предпринимает попытку 
найти способ исключения ядерного оружия из списка национальных вооружений. Для этого создаётся 
отдельная комиссия, которая должна была заниматься проблемами, связанными с открытием атомной 
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энергии. Однако, на тот момент решить данный вопрос не удалось – работа над созданием ОМУ были 
продолжены [3, С. 203]. 

Следующим шагом по созданию коллективной безопасности стало создание 29 июля 1957 года 
МАГАТЭ (Международного агентства по атомной энергии), главной задачей которого стал контроль за 
сферами применения атомной энергии. Стоит отметить, что в силу нарастающего кризиса Холодной 
войны между СССР и США организации также не удалось оказать существенного влияния на проводи-
мую политику в отношении ядерного оружия. Однако, создание подобных международных институтов 
заложило основу для дальнейшей регламентации области атомных разработок, что в дальнейшем 
приведёт к первым договорам ограничивающих сферу размещения и применения ядерного оружия [3, 
С. 219]. 

Первым из таким актом стал «Договор об Антарктике» подписанный 1 декабря 1959 года. Данный 
договор предусматривал ряд положений, которые касались демилитаризации континента, запрета на 
испытание любых видов вооружений (в том числе ядерного), и хранения радиоактивных отходов. Также 
согласно этому документу, каждая из сторон получала право на всесторонний контроль за соблюдени-
ем вышеуказанных положений [5]. Подобный шаг имел важное значение, которое было обусловлено 
тем, что каждая из ядерных держав стремилась к поиску наиболее подходящих полигонов для прове-
дения испытаний новых моделей ядерного оружия и средств его доставки, но поскольку радиоактивное 
загрязнение собственных территорий казалось руководству стран неуместным, то подобным местом 
могла стать Антарктика. Разумеется, последствия для экологической обстановки как региона, так и все-
го мира в целом были бы ужасающими. Поэтому было необходимо заключить данный договор, в 
первую очередь, для спасения окружающей среды и предотвращения загрязнения мирового океана 
радиоактивными элементами.  

Работа в этом направлении была продолжена и в последующие годы, что привело к подписанию 
в 1963 году крупнейшими ядерными державами (СССР, США и Великобританией) Договора о запреще-
нии испытаний ядерного оружия в атмосфере, космическом пространстве и под водой. Данный доку-
мент представлял собой бессрочное соглашение, в рамках которого каждая из сторон обязывалась не 
проводить ядерных взрывов в атмосфере (в т.ч. в космическом пространстве), в пределах мировых и 
территориальных вод, а также такие испытания, которые могли бы привести к выпадению радиоактив-
ных осадков в любой точке мира [6]. Несмотря на сложную политическую обстановку, только что про-
шедший Карибский кризис 1962 года (который чуть не привёл к обмену ядерными ударами), правитель-
ства вышеупомянутых стран смогли продолжить совместные контакты с целью поддержания мира и 
коллективной безопасности.  

Далее, ключевыми актами в правовом поле стали Договор об ограничении стратегических насту-
пательных вооружений ОСВ-I (26 мая 1972 года) и ОСВ-II (18 июня 1979 года). Оба документа были 
направлены на сокращение количества имеющихся ядерных боеголовок и перевода оружия массового 
уничтожения в категорию оборонительных вооружений [7, 8]. К сожалению, американская сторона не 
всегда честно выполняла возложенные на неё обязательства, что приводило к определённому дисба-
лансу сил. Это в свою очередь привело к подписанию Договора о ликвидации ракет средней и меньшей 
дальности (8 декабря 1987 года), что предоставило обеим сторонам гарантии неприменения ядерного 
оружия на территории Европы, а также предотвращало возможность размещения ОМУ в опасной бли-
зости от границ СССР (на тех расстояниях, на которых перехват и сбитие ракет противника крайне 
сложен или невозможен вовсе). 

Также стоит подробнее рассмотреть один из наиболее интересных договоров, подписанных 
накануне распада Советского Союза – это Договор СНВ-I, согласно которому СССР и США обязыва-
лись сократить количество стратегических наступательных вооружений до 6000 единиц [9]. С одной 
стороны, данный документ действительно был направлен на существенное сокращение количества 
ядерного оружия, что гипотетически могло бы снизить общую мировую напряжённость. Однако, с дру-
гой стороны, вполне очевидно, что данное соглашение – это не более чем символический жест, по-
скольку для того, чтобы любая из стран нанесла противнику непоправимый ущерб достаточно всего 
нескольких ядерных зарядов. Подобный договор действительно мог способствовать разрядке в отно-
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шениях между странами, обладающими ОМУ. Но, к сожалению, видя разрастающийся политический и 
социальный кризис в СССР, американская сторона всячески нарушала свои обязательства, что в свою 
очередь вновь создавало угрозу неправомерного применения ядерного оружия. 

Суммируя вышесказанное, мы приходим к выводу, что после трагических событий, связанных с 
бомбардировками Хиросимы и Нагасаки, мировое сообщество активно вело попытки по созданию пра-
вовой базы, которая значительно ограничивала бы ядерные арсеналы всех стран. Ужасающие кадры 
из двух разрушенных до основания городов стали поводом для формирования вполне чёткой этиче-
ской оценки применению ОМУ во всём мире и подтолкнули крупнейшие сверхдержавы к пусть напря-
жённому, но сотрудничеству по данному вопросу. Между США, СССР и Великобританией были заклю-
чены ряд договоров, которые уточняли позиции по ядерным испытаниям, допустимому количеству бое-
головок у каждой из стран, и так далее. Таким образом, мы видим, что несмотря на крайне сложную 
геополитическую обстановку, всегда необходимо сохранять вменяемость и чётко осознавать, что при-
менение ядерного вооружения неминуемо приведёт к гибели огромного количество совершенно непо-
винных гражданских людей – также как это случилось 6 и 9 августа 1945 года, когда ВВС США произве-
ли бомбардировки двух мирных городов Японии. И в современной действительности мы должны огля-
дываться на опыт прошлого, осознавая всю важность принятых решений, направленных на поддержа-
ние мира и недопущение повторения подобных трагедий. 
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