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Современная наука и техника немыслимы без точных измерений, которые в свою очередь опи-

раются на систему эталонов, основанных на фундаментальных физических постоянных. Эти константы 
представляют собой неизменные величины, характеризующие основные свойства материи и взаимо-
действий в природе. Их роль в метрологии невозможно переоценить - они служат абсолютным основа-
нием для унификации измерений во всех странах и во всех областях науки и техники. Понятие физиче-
ских постоянных начало формироваться в эпоху научной революции XVII века. Одной из первых была 
определена скорость света, хотя точные измерения стали возможны лишь в XIX веке. Гравитационная 
постоянная появилась в работах Ньютона, постоянная Планка - в начале XX века. Однако осознание их 
фундаментальной роли в построении системы измерений пришло значительно позже. Долгое время 
метрология основывалась на артефактах - материальных эталонах, таких как эталон метра или кило-
грамма. Это создавало существенные проблемы: эталоны могли изменяться со временем, их было 
трудно воспроизводить, а точность измерений ограничивалась технологическими возможностями эпо-
хи. Ситуация коренным образом изменилась с развитием квантовой физики и появлением возможности 
привязки единиц измерения к фундаментальным константам природы. 

Современная физика оперирует десятками постоянных величин, но для метрологии особое зна-
чение имеют несколько ключевых констант. Скорость света в вакууме (c) определяет взаимосвязь про-

Аннотация: В статье рассматривается роль фундаментальных физических констант как основы со-
временной метрологии. Анализируется исторический переход от материальных эталонов к системе 
измерений, основанной на неизменных природных постоянных. Особое внимание уделено реформе 
Международной системы единиц (СИ) 2019 года, когда все базовые единицы стали определяться че-
рез фундаментальные константы. Рассмотрены практические приложения новой системы измерений в 
нанотехнологиях, фармацевтике, микроэлектронике и других высокотехнологичных областях.  
Ключевые слова: фундаментальные физические константы, метрология, Международная система 
единиц (СИ), эталоны измерений, стандарты измерений. 
 

FUNDAMENTAL CONSTANTS IN PHYSICS AS THE BASIS OF METROLOGY 
 

Avdonina Alexandra Evgenievna 
 
Abstract: The article examines the role of fundamental physical constants as the basis of modern metrology. 
The historical transition from material standards to a measurement system based on immutable natural con-
stants is analyzed. Particular attention is paid to the 2019 reform of the International System of Units (SI), 
when all base units began to be defined through fundamental constants. Practical applications of the new 
measurement system in nanotechnology, pharmaceuticals, microelectronics and other high-tech areas are 
considered. 
Keywords: fundamental physical constants, metrology, International System of Units (SI), measurement 
standards, measurement standards. 
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странства и времени и лежит в основе определения метра. Постоянная Планка (h) является фундамен-
том квантовой физики и ключевой константой в новом определении килограмма. Элементарный заряд 
(e) определяет квант электрического заряда и крайне важна для электрических измерений. Постоянная 
Больцмана (k) связывает температуру с энергией, являясь основой термодинамических измерений. 
Число Авогадро (NA) обеспечивает связь между микро- и макромиром, что особенно важно для химии и 
физики. Постоянная тонкой структуры (α), будучи безразмерной величиной, характеризует силу элек-
тромагнитного взаимодействия. Эти и другие фундаментальные константы образуют ту незыблемую 
основу, на которой строится вся современная система измерений. 

Переломным моментом в истории метрологии стала принятая в 2019 году реформа Междуна-
родной системы единиц (СИ), когда все основные единицы измерения стали определяться через фун-
даментальные физические константы. Этот революционный шаг позволил решить сразу несколько 
принципиальных проблем. Во-первых, удалось избавиться от зависимости от материальных эталонов, 
которые по своей природе подвержены изменениям. Во-вторых, точность измерений повысилась на 
порядки благодаря использованию неизменных природных констант. В-третьих, система единиц при-
обрела устойчивость и воспроизводимость в любых условиях. И наконец, была достигнута полная 
унификация измерений в разных областях науки и техники. В практическом плане это выразилось в 
новых определениях базовых единиц: килограмм теперь определяется через постоянную Планка, метр 
- через скорость света, секунда - через частоту сверхтонкого перехода в атоме цезия, ампер - через 
элементарный заряд, кельвин - через постоянную Больцмана. Такой подход принципиально изменил 
саму философию измерений, переведя ее на качественно новый уровень точности и надежности. 

Практическое значение использования фундаментальных констант в метрологии трудно пере-
оценить. В нанотехнологиях это позволяет работать с объектами размером в несколько атомов, обес-
печивая беспрецедентную точность манипуляций на атомарном уровне. В фармацевтической промыш-
ленности подобные точные измерения обеспечивают контроль дозировок лекарственных препаратов 
вплоть до молекулярного уровня, что критически важно для создания современных лекарств. Микро-
электроника, где размеры элементов чипов измеряются единицами нанометров, также полностью за-
висит от точности измерений, обеспеченной фундаментальными константами. Спутниковые техноло-
гии, включая системы глобального позиционирования, достигают миллиметровой точности благодаря 
использованию эталонов времени, основанных на атомных стандартах частоты. В фундаментальных 
научных исследованиях такая система измерений позволяет проверять физические теории с точно-
стью, которая еще недавно казалась недостижимой. Особенно важно, что все эти разнообразные при-
менения основаны на единой системе измерений, что обеспечивает согласованность результатов в 
разных областях науки и техники. 

Современные тенденции в метрологии демонстрируют несколько перспективных направлений 
развития. Во-первых, продолжается работа по дальнейшему повышению точности определения значе-
ний фундаментальных констант. Во-вторых, активно разрабатываются новые методы измерений, осно-
ванные на квантовых технологиях, которые обещают революционный прорыв в точности. В-третьих, 
ведутся исследования по созданию так называемых "квантовых эталонов" для различных физических 
величин. Особое внимание уделяется развитию международной системы сравнений и калибровок, что 
особенно важно в условиях глобализации науки и производства.  

Фундаментальные физические константы стали тем надежным основанием, на котором строится 
вся современная система измерений. Их использование в метрологии позволило совершить переход от 
материальных эталонов к абсолютным природным стандартам, обеспечивающим беспрецедентную 
точность и воспроизводимость результатов. Это открыло новые горизонты для научных исследований 
и технологического развития, сделав возможным создание устройств и материалов, которые еще не-
давно считались фантастикой. Дальнейший прогресс в этой области будет определяться нашими воз-
можностями все более точного определения значений фундаментальных констант и разработки новых 
методов их практического применения. Особые перспективы связаны с углублением понимания приро-
ды самих фундаментальных постоянных, возможным открытием новых констант, а также с развитием 
технологий, позволяющих использовать эти константы для создания следующего поколения измери-



12 СОВРЕМЕННЫЕ СТУДЕНЧЕСКИЕ ИССЛЕДОВАНИЯ 

 

VI международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

тельных систем. В эпоху квантовых технологий, нанотехнологий и других передовых направлений 
науки значение фундаментальных констант как основы метрологии будет только возрастать, опреде-
ляя новые рубежи точности и надежности измерений, которые станут основой технологий будущего.  
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Проведенный в работе [1, с.14] анализ показал, что метод контактного плавления, осуществлен-

нный в нестационарно – диффузионном режиме (НСДР) «…является универсальным, так как парамет-
ры жидких диффузионных зон, образованные между кристаллами, связаны с параметрами диаграмм 
состояния в двух и более компонентных системах», а также  этот метод позволяет контролировать 

диффузионность процесса, т.е. выполняемость соотношения 𝛿 = 𝑘√𝜏 или 𝛿~𝜏1/2. 
Однако, в указанном исследовании не рассматривается сложность процессов, протекающих при 

взаимной диффузии компонентов в жидком состоянии. В частности, не анализируется роль таких важ-
ных параметров диффузии, как коэффициент взаимной диффузии Dвз, коэффициент самодиффузии D0  
и парциальные коэффициентов DА и DВ , и их зависимости от температуры Т, концентрации С, давле-
ния Р и т.д. 

Аннотация: цель данного сообщения - анализ состояния теоретических и экспериментальных работ, 
посвящённых исследованию диффузионных процессов, протекающих при контактном плавлении, осу-
ществлённого в нестационарно – диффузионном режиме. Установлена значительная зависимость про-
текающих процессов от распределения концентрации компонентов в жидкой зоне. Показано так же, что 
можно использовать не только коэффициенты взаимной диффузии Dвз, но и их связь с парциальными 
коэффициентами DА и DB, отражающих связь с различной подвижностью структурных составляющих 
атомов жидкой фазы.  
Ключевые слова: система, диффузия, процесс, коэффициент диффузии, диаграмма состояния, эв-
тектика, контактное плавление, концентрация. 
 

STUDY OF DIFFUSION PROCESSES IN CONTACT MELTING 
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Annotation: the purpose of this communication is to analyze the state of theoretical and experimental works 
devoted to the study of diffusion processes occurring during contact melting, carried out in a non-stationary 
diffusion mode. A significant dependence of the processes occurring on the distribution of component concen-
trations in the liquid zone has been established. It is also shown that it is possible to use not only the coeff i-
cients of mutual diffusion Dвз, but also their relationship with the partial coefficients DA and DB, reflecting the 
relationship with the different mobility of the structural components of the atoms of the liquid phase. 
Keywords: system, diffusion, process, diffusion coefficient, phase diagram, eutectic, contact melting, concen-
tration. 
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Данное сообщение ставит своей целью осветить некоторые моменты возможных зависимостей 
между указанными параметрами при взаимной диффузии, что в свою очередь позволит описать струк-
турное состояние жидкой фазы, образующейся при контактном плавлении. 

С помощью закона Фика изучают явления, на которые оказывают влияние диффузионные скачки 
атомов, причем эти методы могут быть чувствительны только одному или нескольким атомным скач-
кам. В простых случаях коэффициент диффузии описывается выражением 

𝐷𝐸 =  
𝑑2

6𝜏
,             (1) 

где d – длина атомного скачка. 
Согласно литературным данным,  структурное состояние жидких расплавов классифицируется 

как две модели: микрогетерогенная (квазикристаллическая) и квазигазовая. 
Как показали теоретические расчеты и экспериментальные результаты, указанные выше виды 

коэффициентов диффузии значительно зависят от структурного состояния жидкого раствора, т.е. 
внешних факторов. Так согласно микрогетерогенности строения жидкости зависимость коэффициента 
взаимной диффузии имеет вид: 

𝐷вз =  𝐷0𝑒х𝑝(−𝑄/𝑅𝑇),               (2) 
где Q – энергия активации диффузии, R – универсальная газовая постоянная, Т – абсолютная 

температура. 
При  квазигазовом приближении   

𝐷вз = 𝑏𝑇2.                 (3) 
D0 и b – это параметры, которые не зависят от температуры. 
Согласно [2, с.20], как видно из (2) и (3),  отличие в структуре образующихся жидкостей – ква-

зикристаллическая – квазигазовая,- наблюдается при выполнения условия  
∆Т0

Т0
> 0,5,                  (4) 

где  ΔТ0 – интервал температуры изменения коэффициентов диффузии. 
Таким образом, температурная зависимость коэффициентов диффузии может являться под-

тверждением структурного состояния жидкости. 
Более корректному построению теории жидкого состояния способствует знание концентрацион-

ной зависимости коэффициентов взаимной диффузии (Dвз) от концентрации компонентов (СА и СВ) и 
парциальных коэффициентов (DА и DВ). Установленная связь   между указанными параметрами выра-
жается уравнениями  Фика [3, с.38; 4, с.4]: 

𝑗 =  −𝐷ВЗ
𝑑𝐶

𝑑х
 ,      (5) 

𝜕𝐶

𝜕𝜏
=  

𝜕

𝜕х
(𝐷ВЗ

𝜕𝐶

𝜕х
).     (6) 

Согласно расчетам,  приведенным в [5, с.537], связь между Dвз, С и DА и DВ,  представляется в 
виде:  

𝐷ВЗ =  𝐷𝐴𝐶𝐵 + 𝐷𝐵𝐶𝐴.       (7) 
 
По литературным данным парциальные коэффициенты DА и DВ связаны с коэффициентами са-

модиффузии 𝐷𝐴
∗ и 𝐷В

∗  соотношениями: 

𝐷𝐴 =  𝐷𝐴
∗ (1 +

𝑑𝑙𝑛𝑓𝐴

𝑑𝑙𝑛𝐶𝐴
),      (8) 

𝐷𝐵 =  𝐷𝐵
∗ (1 +

𝑑𝑙𝑛𝑓𝐵

𝑑𝑙𝑛𝐶𝐵
) .     (9) 

С учетом (8) и (9) и соотношения Гиббса – Дюгема  для двухкомпонентных систем 
𝑑𝑙𝑛𝑓𝐴

𝑑𝑙𝑛𝐶𝐴
=  

𝑑𝑙𝑛𝑓𝐵

𝑑𝑙𝑛𝐶𝐵
,                (10) 

где fA(B)  - коэффициент активности компонента А или В. Формулу (6)  можно переписать так: 

𝐷вз =  (𝐷𝐴
∗𝐶𝐵 + 𝐷𝐵

∗ 𝐶𝐴) (1 +
𝑑𝑙𝑛𝑓𝐴

𝑑𝑙𝑛𝐶𝐴
) ,    (11) 

где 𝐷𝐴
∗ и 𝐷В

∗ - коэффициенты самодиффузии компонентов А и В. 
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В качестве примера, подтверждающего влияние зависимости 𝐷вз(С,Т) представлен на рис. 1 в 
системе  Bi-In. 

 

 
Рис. 1. Изменение коэффициента взаимной диффузии от концентрации и температуры  

в системе In-Bi [6, с.95; 7,с. 83] 
 
Анализ рис.1 указывает на существенную зависимость коэффициента взаимной диффузии от 

концентрации и температуры. На зависимости 𝐷вз(С) наблюдается значительное понижение в области 

эвтектической концентрации. 
Повышение температуры ведет к однородности расплава – ведет к переходу от квазикристалли-

ческого структурного состояния к квазигазовому состоянию. 
Выводы: 
В работе показано, что при изучении диффузионных процессов при КП в НДР, можно использо-

вать не только коэффициенты взаимной диффузии, но и их связь с парциальными коэффициентами DА 
DB, проявление которых связано с различной подвижностью структурных составляющих атомов жидкой 
фазы. 

Анализ существующих работ указывает на существенную (значительную) зависимость коэффи-
циентов 𝐷ВЗ от концентрационного распределения компонентов вдоль жидких диффузионных зон, что 
показано экспериментально на системе In-Bi. 
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Для увеличения срока службы трубопроводов и предотвращения аварий, наносящих как эконо-

мический, так и экологический ущерб, внутренние поверхности труб защищают от коррозии с помощью 
лакокрасочных покрытий. Они являются универсальными, так как не только защищают оборудование 
от коррозии в агрессивных средах, но и предотвращают образование отложений, снижают гидравличе-
ское сопротивление, защищают от эрозионного и механического износа, а так же увеличивают герме-
тичность соединений [1,2].  

В связи с актуальностью проблемы ранее была разработана система топливостойкой и термо-
стойкой грунтовки на основе среднемолекулярной эпоксидной смолы в сочетании с аминосилоксано-

Аннотация: в работе исследовано влияние физико-механических и химических свойств лакокрасочных 
композиций на основе низкомолекулярной эпоксидной смолы с различным сочетанием отвердителей и 
разбавителей, с целью дальнейшего получения покрытий, предназначенных для защиты внутренней 
поверхности трубопроводов, работающих в современных условиях нефтетранспорта. 
Ключевые слова: плёнкообразующее, эпоксидный олигомер, активный разбавитель, эпоксидные 
отвердители, адгезия, прочность при ударе, термостарение, химическая стойкость 
 

INVESTIGATION OF RESISTANCE TO PETROLEUM PRODUCTS OF PAINT AND VARNISH 
COMPOSITIONS BASED ON EPOXY RESINS 

 
Kozlova Ekaterina Vladimirovna  
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Abstract: the paper investigates the effect of physico-mechanical and chemical properties of paint and varnish 
compositions based on low molecular weight epoxy resin with various combinations of hardeners and diluents 
in order to obtain coatings designed to protect the inner surface of pipelines operating in modern oil transporta-
tion conditions.  
Keywords: film-forming agent, epoxy oligomer, active diluent, epoxy hardeners, adhesion, impact strength, 
thermal aging, chemical resistance. 
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выми отвердителями. Данная система обладала неудовлетворительной стойкостью к сероводороду и к 
воде, поэтому было принято решение в качестве пленкообразующего использовать низкомолекуляр-
ную эпоксидную смолу. 

Наиболее важными требованиями к покрытиям, используемых для защиты трубопроводов, явля-
ется их адгезия, прочность, стойкость к высоким температурам и агрессивным средам, а так же сохра-
нение защитных свойств в течение всего периода эксплуатации изделия. 

На начальном этапе с целью подбора оптимального отвердителя были исследованы 3 системы 
из лаковых композиций с низкомолекулярной смолой и тиоколом, в состав которых входят следующие 
отвердители: 

1. феналкаминный  
2. аминосилановый (АСОТ-2) 
3. феналкаминный совместно с аминосилановым 
Отверждение проводили при 85°C в течение 2 ч. В таблице 1 представлены результаты испыта-

ний покрытий  на физико-механические свойства до термостарения и после. 
 

Таблица 1 
Характеристики покрытий, отвержденных феналкаминным отвердителем и аминосилановым 

 
Наименование 

образца 

Адгезия (решетчатый 
надрез) (ГОСТ 31149-

2014), балл 
 

Прочность при 
ударе (ГОСТ 
4765-73), см 

Адгезия (решетчатый 
надрез) (ГОСТ 31149-

2014), балл 
После термостарения 

Прочность при ударе 
(ГОСТ 4765-73), см 

После термостарения 

Система с  
феналкаминным  
отвердителем 

 
0 

 
100 

 
0 

 
100 

Cистема с  
аминосилановым  
отвердителем 

 
0 

 
100 

 
0 

 
100 

Система с  
феналкаминным и  
аминосилановым 
отвердителем 

 
0 

 
100 

 
0 

 
100 

 
При исследовании испытании на термостарении в сушильном шкафу при 135 ºС в течении 24-х 

часов внешний вид покрытий изменился незначительно, отслаиваний и вспучивания не наблюдалось. 
Из представленных данных нельзя сделать вывод о том, какой отвердитель влияет наилучшим 

образом на защитные свойства материала. Исходя из предположения, что оба отвердителя пригодны 
для разрабатываемых условий, в дальнейшем было решено провести исследование на стойкость к 
агрессивным средам. Выкрашенные образцы подвергались воздействию имитирующей топливо смеси 
(20 суток при комнатной температуре). 

Действие топливной смеси оценивалось по внешнему виду, а также твёрдости по карандашу 
композиций. Полученные результаты представлены на рисунке 1. 

 

 
Рис. 1. Результаты определения твёрдости по карандашу 

10H 

10H 

10H 

5H 

HB 

2H 
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Систма с аминосилановым … 
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Твёрдость по карандашу 
спустя 20 суток в топливной смеси 

до выдержки в топливной смеси 
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По результатам испытания видно, что наибольшую твёрдость после выдержки в топливной сме-
си сохранил материал, отверждённый феналкаминным отвердителем, однако покрытие приобрело ше-
роховатость и матовость, что может быть вызвано набуханием покрытия и вымыванием компонентов 
из - за недостаточной сшивкой. Для точного установления причины было проведено испытание на со-
держание доли гель – фракции в покрытиях, отверждёнными различными отвердителями. Результаты 
испытания представлены в таблице 2. 

 
Таблица 2 

Степень отверждения покрытий по содержанию в пленке гель-фракции 
П/Ф на основе 

низкомолекулярной смолы, 
отверж.  феналкаминным 

отв. 

П/Ф на основе 
низкомолекулярной смолы, 
отвержд.  Аминосилановым 

отв. 

П/Ф на основе 
низкомолекулярной смолы, 

отвержд.  Феналкаминным отв. 
И аминосилановым отв. 

П/Ф на основе 
среднемолекулярной смо-

лы Э-41, отвержд. 
Аминосилановым отв. 

0,91 0,87 0,95 0,92 

 
По результатам испытания было выяснено, что покрытие, отверждённое одновременно двумя 

отвердителями увеличивает степень сшивки, но обладает меньшей твёрдостью при действии агрес-
сивной среды, в сравнении с покрытием, отверждённое феналкаминным отвердителем. Поэтому по 
причине не вполне однозначных результатов всех вышеперечисленных исследований, было принято 
решение, оставить 3 варианта композиций с отвердителями, и рассмотреть их в сочетании с разбави-
телями разной функциональности. 

Для исследования свойств покрытий, были предварительно отобраны 3 разбавителя – AGE  
(C12-14 алкил глицидиловый эфир), Лапроксид БД (диглицидиловый эфир 1,4-бутандиола) и Лапроксид 
АФ (моноглицидиловый эфира алкилфенола). Чтобы остановиться на каком-то одном из перечислен-
ных были составлены лаковые композиции, включающие низкомолекулярную смолу, тиокол, разбави-
тель и отвердитель (или отвердители).  В результате чего было составлено 9 лаковых композиций с 
различными разбавителями и отвердителями. Результаты физико-механических свойств на основе 
описанных смесей приведены в таблице 3. 

 
Таблица 3 

Результаты испытаний на физико-механические свойства лаковых композиций 

Номер Испытуемая система 
Адгезия (решетчатый 
надрез) (ГОСТ 31149-

2014), балл 

Прочность при 
ударе (ГОСТ 
4765-73), см 

Термостарение 135 ºС, 
4 часа 

Адгезия (решетчатый 
надрез) (ГОСТ 31149-

2014), балл 

Прочность при 
ударе (ГОСТ 
4765-73), см 

 
 

1 

Разбавитель AGE 
Феналкаминный отвер-
дитель 

 
 
0 

 
 

100 

 
 
0 

 
 

50 
 

2 
Разбавитель AGE 
АСОТ-2 

 
0 

 
100 

 
1-2 

 
50 

 
 

3 

Разбавитель AGE 
АСОТ-2 
Феналкам. Отв. 

 
 
0 

 
 

100 

 
 
0 

 
 

<50 

 
 

4 

Разбавитель 
Лапроксид БД 
Феналкам. Отв 

 
 
0 

 
 

100 

 
 
0 

 
 

<50 

 
 

5 

Разбавитель 
Лапроксид БД 
АСОТ-2 

 
 
0 

 
 

100 

 
 
1 

 
 

50 

 
 

6 

Разбавитель 
Лапроксид БД 
АСОТ-2 
Феналкам. Отв 

 
 
0 

 
 

100 

 
 
0 

 
 

100 
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Продолжение таблицы 3 

Номер Испытуемая система 
Адгезия (решетчатый 
надрез) (ГОСТ 31149-

2014), балл 

 
Прочность при 
ударе (ГОСТ 
4765-73), см 

Термостарение 135 ºС, 
4 часа 

Адгезия (решетчатый 
надрез) (ГОСТ 31149-

2014), балл 

Прочность при 
ударе (ГОСТ 
4765-73), см 

 
 
7 

Разбавитель 
Лапроксид АФ 
Феналкам. отв. 

 
0 

 
100 

 
1 

 
70 

 
 
8 

Разбавитель 
Лапроксид АФ 
АСОТ-2 

 
 
0 

 
 

100 

 
 

0-1 

 
 

<50 

 
 
9 

Разбавитель 
Лапроксид АФ 
АСОТ-2 
Феналкам. отв 

 
 
0 

 
 

100 

 
 
1 

 
 

70 

 
По проведённым испытаниям на физико-механические свойства, можно уже сделать вывод, что 

оптимальным сочетанием с низкомолекулярной смолой, является система с Лапроксидом БД, отвер-
ждённая феналкаминным отвердителем и АСОТ-2. 

Для полной картины результатов при выборе оптимального разбавителя и отвердителей в даль-
нейшем проводится выдержка в топливной смеси (ксилол:толуол) = 1.  Оценка внешнего вида, а так же 
адгезия покрытий проводились спустя 240 часов. Результаты приведены в таблице 4. 

 
Таблица 4 

Оценка адгезии лаковых композиций после воздействия имитатора топлива 

Номер 
Испытуемая 

система 
Адгезия (решетчатый надрез) 

(ГОСТ 31149-2014), балл 

 
1 

SM828 
Разбавитель AGE 
Феналкам. отв. 

 
1 

 
2 

SM828 
Разбавитель AGE 
АСОТ-2 

 
0-1 

 
3 

SM828 
Разбавитель AGE 
АСОТ-2 
Феналкам. отв. 

 
0-1 

 
4 

SM828 
Разбавитель 
Лапроксид БД 
Феналкам. отв. 

 
0 

 
5 

SM828 
Разбавитель 
Лапроксид БД 
АСОТ-2 

 
0 

 
6 

SM828 
Разбавитель 
Лапроксид БД 
АСОТ-2 
Феналкам. отв 

 
0 

 
7 

SM828 
Разбавитель 
Лапроксид АФ 
Феналкам. отв. 

 
4 
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Продолжение таблицы 4 

Номер 
Испытуемая 

система 
Адгезия (решетчатый надрез) 

(ГОСТ 31149-2014), балл 

 
8 

SM828 
Разбавитель 
Лапроксид АФ 
АСОТ-2 

 
0 

 
9 

SM828 
Разбавитель 
Лапроксид АФ 
АСОТ-2 
Феналкам. отв 

 
0 

 
Заключение: По результатам всех выше проведённых испытаний было выяснено, что наиболее 

оптимальными компонентами для требуемого материала является низкомолекулярная смола с разба-
вителем Лапроксид БД, отверждённая одновременно феналкаминным отвердителем и АСОТ-2. 

В результате дальнейших работ на основе выбранной композиции была исследована наполнен-
ная система, соответствующая всем необходимым минимальным требованиям покрытия для примене-
ния внутренней поверхности трубопроводов, перекачивающих нефть и нефтепродукты. 
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ВЛИЯНИЕ УСЛОВИЙ ПАРАМЕТРОВ СИНТЕЗА 
НА ХАРАКТЕРИСТИКИ YSZ 
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студент 
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В настоящее время в промышленности есть необходимость повышение эффективности и срока 

службы газотурбинных двигателей различного назначения, что влечет за собой увеличение рабочей 
температуры, которая в свою очередь ограничена температурой плавления материалов термобарьер-
ных покрытий. Так лопатка газовой турбины преобразует тепловую энергию, получаемую при сгорании 
топлива газа при высокой температуре и давлении в механическую энергию, что в свою очередь при-
водит к частой поломке, следовательно, к снижению производительности и эффективности турбины. 
Факторов выхода из строя множество, наиболее частые такие как усталость, ползучесть, окисление, 
деградация покрытия лопатки турбины, коррозия и эрозия. Однако основным фактором, влияющий на 
частоту отказов является высокая температура от 1050°С до 1950°С. Частота отказов различается в 
зависимости от рабочей температуры, скорости вращения, режима работы [1]. 

Решением стала циркониевая керамика способная сопротивляться термическому шоку, класс ке-
рамики термобарьерных покрытий на основе диоксида циркония (ZrO2). Он отличается выраженным 
полиморфизмом, то есть способен существовать в разных кристаллических формах [2]. Свойства таких 
керамик зависят не только от химического состава, но и от того, в какой фазе находится материал и как 
устроена его микроструктура [3].  

Аннотация: В статье анализируется влияние разных параметров синтеза и термической обработки на 
морфологию и фазовый состав полученных порошков.  Морфология поверхности и размеры частиц 
изучены методом сканирующей электронной микроскопии. Установлены оптимальные температуры 
отжига порошков для получения кристаллического порошка с минимальным содержанием побочных 
фаз и сохранением морфологии. Полученные данные расширяют уже имеющиеся представления о 
стабилизированной циркониевой керамики, которые являются перспективными материалами для при-
менения в термобарьерных покрытиях лопаток газотурбинных двигателей. 
Ключевые слова: циркониевая керамика, диоксид циркония стабилизированный оксидом иттрия, YSZ, 
термохимический метод синтеза, температура термической обработки. 
 

INFLUENCE OF SYNTHESIS PARAMETER CONDITIONS ON YSZ CHARACTERISTICS 
 

Shirobokova Anastasia Pavlovna 
 
Abstract: The article analyzes the influence of different synthesis and heat treatment parameters on the mor-
phology and phase composition of the obtained powders.  The surface morphology and particle sizes were 
studied by scanning electron microscopy. Optimal powder annealing temperatures have been established to 
obtain a crystalline powder with a minimum content of side phases and preservation of morphology. The data 
obtained expands the existing understanding of stabilized zirconium ceramics, which are promising materials 
for use in thermal barrier coatings of gas turbine engine blades. 
Keywords: zirconium ceramics, thermal barrier coatings, YSZ, thermochemical synthesis method, heat treat-
ment temperature. 
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На сегодняшний день разработано множество методов получения YSZ, включая твердофазный 
синтез [4], золь-гель технологию [5], гидротермальный синтез [6], соосаждение из растворов [7] и тер-
мохимический метод [8]. Каждый из этих подходов имеет свои преимущества и ограничения. Например, 
твердофазный синтез прост в реализации, но требует высоких температур и может приводить к обра-
зованию примесных фаз. В то же время золь-гель метод позволяет получать наноразмерные порошки с 
высокой однородностью, однако требует использования дорогостоящих прекурсоров и сложного кон-
троля параметров синтеза.   

Выбор оптимального метода синтеза YSZ зависит от требуемых характеристик материала и 
условий его дальнейшего применения. Для получения полых сферических частиц является термохими-
ческий синтез с помощью распылительной сушки. Преимуществом данного метода является возмож-
ность контролировать размер, морфологию и химический состав частиц путем изменения параметров 
процесса синтеза и рецептуры раствора [9]. Необходимо учитывать выход продукта с распылительной 
сушки, поскольку это по-прежнему является недостатком данного метода. Целью данного исследова-
ния было оптимизация параметров синтеза для получения частиц размера (1–5 мкм), что приведет к 
увеличению выхода продукта.  

В качестве исходных материалов для синтеза были использованы водорастворимые соли цирко-
ния и иттрия марки ХЧ: нитрат иттрия гексагидрат (Y(NO3)3•6H2O), оксид-дихлорид циркония 
(ZrOCl2•8H2O), лимонная кислота (C6H8O7), этиленгликоль (C2H6O2). 

Порошки на основе оксидов циркония и иттрия были изготовлены путем распылительной сушки 
водной суспензии с последующей термической обработкой. Сначала в дистиллированной воде раство-
ряли некоторое количество нитрата иттрия и оксид дихлорид циркония. Суспензию сушили распылени-
ем при 220°С с помощью распылительной сушки Buchi B-290. Приготовленный раствор подавался че-
рез распылительное сопло установки в сушильную камеру, где смешивался с потоком горячего возду-
ха. При сушке в потоке воздуха происходило полное или частичное разложение солей с образованием 
сухого оксидно-солевого продукта, который скапливался в сборнике установки. Температура на выходе 
не превышала 140°С. Полученный порошок прекурсора нагревали до 650°С в воздушной атмосфере с 
образованием оксидов. После этого порошок на основе оксида нагревали до 1100°С в течение 15 ми-
нут с целью увеличения кристалличности. 

На рисунке 1 представлено схематическое описание распылительной сушки. Исходный раствор 5 
поступает в распылительное сопло 4, далее происходит сушка распыленных капель с помощью возду-
ха, подаваемого компрессором 1 и нагретого нагревательной спиралью 3. После порошок собирается в 
сборнике 8 с помощью циклона 7. Мелкие частицы оседают на фильтре 9. 

 

 
Рис. 1. Схема установки Buchi Spray Dryer B-290 
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Изображения сканирующей электронной микроскопии (СЭМ) были получены на аппарате SUPRA 
55VP-25–78 при напряжении 21 кВ. Рентгеноструктурный анализ проводили на дифрактометре Bruker 
D8 Advance с использованием монохроматического излучения Cu Kα (λ=1.5406 Å). 

Исследовалось влияние такого параметра синтеза как концентрация водного раствора. Было обна-
ружено, что с увеличением концентрации размер частиц сильно увеличился. Так при концентрации 0.2М 
средний размер частиц составляет 1–2 мкм, при этом при концентрации 0.4М средний размер частиц со-
ставлял 19–22 мкм (рис.2). Оба образца имеют сферическую пористую форму (гранулы). Однако также 
наблюдается «морщинистая» форма, что возможно говорит об оставшейся влажности в ходе синтеза.  
 

  
                                   (а)                                                                          (б) 

Рис. 2. СЭМ-изображения синтезированного порошка YSZ при разных концентрациях  
раствора: а) 0.2М; б) 0.4М 

 
Далее был изменен параметр синтеза такой как скорость потока газа, поскольку распылительная 

сушка работала в открытом режиме, то газом являлся сжатый осушенный воздух. На рисунке 3 можно 
наблюдать, что при большем потоке горячего воздуха доля частиц сферичной формы увеличилась, 
также поверхность частиц стала более гладкой, без «морщинистой» формы. Также наблюдается сли-
пание частиц на рис.3а, возможно за счет повышенной влажности частиц. 

 

 
                                        (а) (б) 

Рис. 3. СЭМ-изображения синтезированного порошка YSZ  
при разных скоростях потока газа: а) 439 л/ч; б) 831 л/ч 

 
Образец, термически обработанный при 650°С, имеет более широкие пики и меньшую интенсив-

ность пиков относительно пиков образца, отожженного при 1200°С, что говорит о большей кристаллич-
ности образца Sample_1200C. 
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Рис. 4. Дифрактограмма образцов термически обработанных при 650°С и 1200°С 

 
Таким образом, для увеличения размера частиц важными параметрами синтеза является ско-

рость потока газа и концентрация водного раствора. Также выяснено, что увеличение температуры при 
термической обработке приводит к сужению рефлексов на дифрактограмме, что говорит об увеличении 
кристалличности. 

 
Список источников 

 
1. Puspitasari P., Andoko A., Kurniawan P. Failure analysis of a gas turbine blade: A review //IOP 

Conference series: materials science and engineering. – IOP Publishing, 2021. – Т. 1034. – №. 1. – С. 
012156. 

2. Fujii S., Shimazaki K., Kuwabara A. Empirical interatomic potentials for ZrO2 and YSZ polymorphs: 
Application to a tetragonal ZrO2 grain boundary //Acta Materialia. – 2024. – Т. 262. – С. 119460. 

3. Горелов В. П., Беляков С. А. Особенности моноклинно-тетрагонального перехода в ZrO _2 
//Физика твердого тела. – 2023. – Т. 65. – №. 12. – С. 2275-2280. 

4. Xu X. et al. Modified room temperature solid-state synthesis of yttria-stabilized zirconia (YSZ) 
nano-powders for solid oxide fuel cells //Journal of Rare Earths. – 2023. – Т. 41. – №. 9. – С. 1385-1391. 

5. Xia C. R. et al. Sol-gel synthesis of yttria stabilized zirconia membranes through controlled 
hydrolysis of zirconium alkoxide //Journal of Membrane Science. – 1999. – Т. 162. – №. 1-2. – С. 181-188. 

6. Saffirio S. et al. Hydrothermally-assisted recovery of Yttria-stabilized zirconia (YSZ) from end-of-life 
solid oxide cells //Sustainable Materials and Technologies. – 2022. – Т. 33. – С. e00473. 

7. Buinachev S. et al. Synthesis of YSZ powders with controlled properties by the CDJP method 
//Powder Technology. – 2022. – Т. 399. – С. 117201. 

8. Prabhakaran K. et al. Characteristics of 8 mol% yttria stabilized zirconia powder prepared by spray 
drying process //Journal of materials processing technology. – 2007. – Т. 189. – №. 1-3. – С. 178-181. 

9. Jamil Ur Rahman U., Pozarlik A. K., Brem G. Experimental analysis of spray drying in a process 
intensified counter flow dryer //Drying Technology. – 2022. – Т. 40. – №. 15. – С. 3128-3148. 



26 СОВРЕМЕННЫЕ СТУДЕНЧЕСКИЕ ИССЛЕДОВАНИЯ 

 

VI международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

 
 
 

БИОЛОГИЧЕСКИЕ НАУКИ 
  



СОВРЕМЕННЫЕ СТУДЕНЧЕСКИЕ ИССЛЕДОВАНИЯ 27 

 

VI International scientific conference | www.naukaip.ru 

УДК 612.82:81 

НЕЙРОБИОЛОГИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ 
ДВУЯЗЫЧНОГО ЧТЕНИЯ У ИСКУССТВЕННЫХ 
БИЛИНГВОВ 

Дулатова Вероника Равильевна, 
студент 

ФГАОУ ВО «НИ ТГУ» 

Муратова Алина Сергеевна 
студент 

ФГБОУ ВО «МГУ имени М.В.Ломоносова» 
 

Научный руководитель: Нестеренко Валерия Витальевна 
м.н.с. Центра когнитивных исследований нейронаук 

ФГАОУ ВО «НИ ТГУ»  
 

 
Чтение — это сложный когнитивный процесс, требующий координации множества зон мозга для 

преобразования визуальных символов в смысловые единицы. Восприятие вербальной информации 
начинается с активации зрительных путей и завершается семантической интерпретацией. Согласно 
«гипотезе нейронного перепрофилирования», в отличие от эволюционно древних функций (например, 
речи), чтение является приобретённым навыком, и овладение чтением преобразует уже существующие 
нейронные сети для обработки письменных знаков. [1, с. 301]. Это связано с тем, что письменный язык, 
в отличие от разговорного, появился относительно недавно и не оказывал эволюционного давления на 

Аннотация: В статье рассматриваются нейронные механизмы чтения у искусственных билингвов с ис-
пользованием методов нейровизуализации. Анализируются особенности обработки письменной речи, 
функциональная активность мозга и когнитивные адаптации, связанные с двуязычием. Работа носит 
междисциплинарный характер, объединяя подходы нейролингвистики и нейробиологии. 
Ключевые слова: билингвизм, чтение, нейролингвистика, нейробиология, искусственные билингвы, 
письменная речь, нейровизуализация, ЭЭГ, МРТ, VWFA (область визуальной формы слова). 
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мозг. Универсальные механизмы чтения у носителей разных языков имеют как общие черты, так и раз-
личия, обусловленные типом письменности (алфавитной, иероглифической). Корковые области, ассо-
циированные с чтением, находятся в основном в левом полушарии и включают такие структуры, как 
левая дорсальная височно-теменная кора, левая вентральная затылочно-височная кора (включая зону 
визуальной формы слова, VWFA), и левая нижняя лобная кора (включая нижнюю лобную извилину 
(IFG) и  нижнюю теменную дольку (IPL)) [1].  

Однако у билингвов, то есть людей, владеющих двумя языками, этот процесс усложняется необ-
ходимостью управления двумя языковыми системами, обеспечения их взаимодействия или селектив-
ного вовлечения в зависимости от ситуации. В современной лингвистике различают два типа билинг-
визма: естественный (бытовой) и искусственный (учебный). [2] Естественный билингвизм приобретает-
ся в среде носителей. При искусственном билингвизме второй язык осваивается в образовательной 
среде при помощи волевых усилий и специальных методов и приемов. Обучение процессу чтения у 
билингвов требует учета того, что оно представляет собой не только речевую, но и сложную психофи-
зиологическую и когнитивную деятельность. В рамках данного исследования нами рассматривается 
нейронная активность именно у искусственных билингвов при обработке письменной речи на втором 
языке. 

Изучение нейронных механизмов чтения у билингвов представляет собой междисциплинарную 
задачу, объединяющую нейролингвистику и нейробиологию. В последние годы активно развиваются 
методы нейровизуализации, такие как электроэнцефалография (ЭЭГ) и функциональная магнитно-
резонансная томография (фМРТ), которые позволяют исследовать, как мозг обрабатывает письменную 
речь на двух языках с разными системами письма. Полученные данные позволяют лучше понять, как 
мозг управляет двумя языками с разными письменными системами, что имеет важное значение для 
разработки эффективных методик обучения, коррекции языковых нарушений и моделирования языко-
вой обработки в искусственном интеллекте. 

Современные исследования демонстрируют, что вербальные навыки билингвов не уступают 
навыкам монолингвов по основным параметрам языковой компетенции, за исключением отдельных 
аспектов (например, скорости называния слов). К тому же, активность ассоциированных с чтением об-
ластей мозга у билингвов обычно выше по сравнению с монолингвами. При выполнении заданий на 
понимание речи активность левой нижней лобной коры у билингвов выше, чем у монолингвов, что, 
возможно, связано с механизмом разделения языков у билингвов. Также исследования показывают, 
что активность областей мозга, связанных с контролем языка, у билингвов также выше, чем у моно-
лингвов, что объясняется необходимостью динамического переключения между языками. 

Когнитивные усилия увеличиваются, когда билингвы вынуждены динамически переключаться 
между языками или использовать оба языка одновременно. [3, с. 13] 

Интерес представляет и то, как мозг обрабатывает разные письменные системы.  Например, 
VWFA играет ключевую роль в идентификации слов и букв на ранних этапах обработки — до фонети-
ческой и семантической интерпретации. И алфавитная, и иероглифическая системы письма активиру-
ют левую затылочно-височную кору, однако китайский язык дополнительно вовлекает правую затылоч-
но-височную область. [4, с. 2] Это связано с тем, что иероглифы, в отличие от букв, воспринимаются 
мозгом как сложные графические объекты, и требуют дополнительной визуальной обработки.  

Нижняя лобная извилина у билингвов также значительно развита. IFG играет важную роль при 
фонологической и семантической обработке слов и связана с орфографической памятью. У взрослых 
билингвов, освоивших второй язык поздно, структурные изменения менее выражены, чем у ранних би-
лингвов, но это компенсируется гиперактивацией этих зон при языковых задачах.  

Кроме корковых структур, важную роль играют и подкорковые образования. Одним из ключевых 
открытий нейронаук в области билингвизма стало выявление усиленных функциональных связей меж-
ду мозжечком и левой лобной долей коры головного мозга у билингвов. Традиционно мозжечок рас-
сматривался преимущественно как отдел, ответственный за координацию двигательных функций; од-
нако современные нейровизуализационные исследования демонстрируют его значимое участие в ко-
гнитивных процессах, включая обработку речи. [5] 



СОВРЕМЕННЫЕ СТУДЕНЧЕСКИЕ ИССЛЕДОВАНИЯ 29 

 

VI International scientific conference | www.naukaip.ru 

Исследования с помощью ЭЭГ показывают, что зачастую билингвы имеют более крупные сети 
нейронов, возбуждающихся на альфа- и бета-частотах в состоянии покоя по сравнению с монолингва-
ми. Альфа-частоты связаны с общими показателями когнитивных способностей контроля, бета-частоты 
с обработкой языка и рабочей памятью. Сети нейронов билингвов имеют более высокую синхронность 
по сравнению с монолингвами. Более сильная корковая активация происходит также у билингвов, в 
основном в лобных областях. [6, с. 301] Это согласуется с гипотезой о том, что использование и кон-
троль двух языков требует многократного и длительного использования ингибиторного контроля. 

Многочисленные фМРТ-исследования убедительно демонстрируют, что билингвизм вызывает 
комплексные структурно-функциональные изменения мозга. На структурном уровне, например, отме-
чается увеличение объема серого вещества в нижней теменной дольке, причем эти изменения особен-
но выражены у ранних билингвов, но наблюдаются и при позднем освоении второго языка. [7, с. 9] На 
функциональном уровне выявлено усиление связей между языковыми центрами и исполнительными 
сетями. Эти адаптивные изменения создают значительный когнитивный резерв: замедляют возрастную 
атрофию в задних ассоциативных зонах. [7, с. 15] 
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Для программной реализации сервиса идентификации в MagicLab используется стек технологий 

Kotlin совместно с Spring Boot, что обеспечивает надежную, масштабируемую, модульную архитектуру. 
В рамках этого сервиса реализуются ключевые эндпоинты, обеспечивающие полный цикл работы с 
пользователями: регистрация, авторизация, восстановление доступа и валидация токена. В частности, 
предусмотрены следующие функциональные маршруты API: 

- регистрация нового пользователя с генерацией JWT-токена; 
- авторизация существующего пользователя; 
- отправка кода восстановления пароля на электронную почту; 
- сброс пароля на основе полученного кода; 
- проверка токена авторизации и получение профильной информации пользователя. 
Данные маршруты размещаются в пространстве URL /v1/identity, а документация к ним автома-

Аннотация: в статье представлен подход к разработке сервиса идентификации пользователей в эко-
системе MagicLab с использованием Kotlin и Spring Boot. Сервис реализует ключевые функции, вклю-
чая регистрацию, авторизацию, восстановление пароля и валидацию токена, что обеспечивает полный 
цикл управления пользователями. API-интерфейсы организованы по REST-принципам, документиру-
ются через OpenAPI (Swagger) и служат единым шлюзом для всех внутренних сервисов. Также описана 
структура базовых сущностей и механизм безопасности, основанный на JWT-токенах с ограниченным 
сроком действия. В заключение статьи делаются выводы. 
Ключевые слова: идентификация, авторизация, JWT, Spring Boot, REST API, безопасность. 
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Abstract: The paper presents an approach to developing a user identification service in the MagicLab ecosys-
tem using Kotlin and Spring Boot. The service implements key functions, including registration, authorisation, 
password recovery and token validation, which provides a complete user management cycle. API interfaces 
are organised according to REST principles, documented via OpenAPI (Swagger) and serve as a single gate-
way for all internal services. The structure of basic entities and security mechanism based on JWT tokens with 
limited validity are also described. The article concludes with conclusions. 
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тически генерируется с помощью спецификации OpenAPI (Swagger) (рисунок 1). 
Таким образом, разработанный API модуля идентификации является единым шлюзом для всех 

сервисов экосистемы, обеспечивая централизованное управление пользователями и безопасный до-
ступ к защищённым ресурсам платформы [1, 2, 3]. 

 

 
Рис. 1. Спецификация Swagger 

 
Для корректной работы системы идентификации и авторизации пользователей необходимо реа-

лизовать хранение и обработку базовых сущностей: пользователя, токена доступа и кода восстановле-
ния. Ниже представлено описание каждой из них. 

Описание таблицы базы данных для сущности UserEntity представлено в листинге 1. 
 

 
Листинг 1. Реализация UserEntity 

 
Данная сущность представляет зарегистрированного пользователя системы. Она содержит ос-

новные поля, такие как email, имя, фамилия, зашифрованный пароль, дата регистрации и роль пользо-
вателя. Email является уникальным идентификатором входа. Поле role позволяет реализовать разгра-
ничение прав доступа. 

Описание таблицы базы данных для сущности хранения токенов доступа (TokenEntity) представ-
лено на листинге 2.  

Сущность представляет токен доступа, выданный при авторизации. Каждый токен связан с кон-
кретным пользователем и имеет дату создания. Также реализован метод проверки актуальности токе-
на (isExpired()), согласно которому срок действия токена составляет 3 дня, что повышает безопасность 
системы за счёт автоматической инвалидации устаревших сессий. 
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Листинг 2. Реализация TokenEntity 

 
Описание таблицы базы данных для сущности кодов подтверждения восстановления пароля 

(ConfirmationCodeEntity) представлено на листинге 3. 
 

 
Листинг 3. Реализация ConfirmationCodeEntity 

 
Сущность предназначена для хранения кода восстановления, который отправляется пользова-

телю при запросе на сброс пароля. 
Выводы. Описываемый в статье сервис идентификации на базе Kotlin и Spring Boot обеспечи-

вает централизованную, безопасную и функционально полную систему управления пользователями в 
экосистеме MagicLab. 
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Аннотация: статья посвящена разработке интеллектуальной CRM-системы на базе микросервисной 
архитектуры с применением современных технологий искусственного интеллекта. Система разбита на 
три ключевых компонента: ML.ID (идентификация и авторизация пользователей), ML.AI (интеграция с 
ИИ и управление ботами) и ML.CRM (основной функционал CRM). Каждый микросервис реализован с 
использованием Kotlin и Python, а взаимодействие между ними осуществляется через Kafka, RabbitMQ 
и Spring Cloud Gateway. Проект опирается на инструменты Consul, Vault, PostgreSQL, Redis и Docker, 
обеспечивая модульность, отказоустойчивость и возможность горизонтального масштабирования. В 
заключение статьи делаются выводы. 
Ключевые слова: Искусственный интеллект, Микросервисная архитектура, CRM-система, Kafka, 
Kotlin, Spring Boot, RabbitMQ. 
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MICROSERVICE ARCHITECTURE 
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Abstract: The article is devoted to the development of an intelligent CRM system based on microservice ar-
chitecture with the use of modern artificial intelligence technologies. The system is divided into three key com-
ponents: ML.ID (user identification and authorisation), ML.AI (integration with AI and bot management) and 
ML.CRM (core CRM functionality). Each microservice is implemented using Kotlin and Python, and the interac-
tion between them is done through Kafka, RabbitMQ and Spring Cloud Gateway. The project relies on Consul, 
Vault, PostgreSQL, Redis and Docker tools to ensure modularity, fault tolerance and horizontal scalability. The 
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В научной статье предлагается архитектурный подход к созданию интеллектуальной CRM-

системы, построенной на принципах микросервисной модели. Такой подход обеспечивает высокую сте-
пень модульности, автономность отдельных компонентов и легкую масштабируемость всей системы по 
горизонтали. Каждый микросервис проектируется как самостоятельная единица, ответственная за кон-
кретную бизнес-функцию, при этом взаимодействие между ними реализовано через REST API, а также с 
использованием брокеров сообщений Kafka или RabbitMQ для асинхронной и событийной связи. 

Основа разработки охватывает несколько языков и фреймворков: основной стек включает Kotlin 
с Spring Boot [1, 2] и Python. Взаимодействие микросервисов координируется с помощью таких инстру-
ментов, как Spring Cloud Gateway для маршрутизации запросов, Consul для обнаружения сервисов, 
Vault для безопасного хранения конфиденциальной информации, и Kafka [3, 4] или RabbitMQ [5] – в за-
висимости от сценариев коммуникации. 

Предлагаемая система условно делится на три взаимосвязанных модуля: ML.ID (идентификация 
и авторизация пользователей), ML.AI (блок искусственного интеллекта), и ML.CRM (основная функцио-
нальность CRM-системы). В статье в виде рисунков представлены отдельные таблицы, в которых опи-
сана структура и назначение каждого из этих компонентов: рисунок 1 – ML.ID, рисунок 2 – ML.AI, рису-
нок 3 – ML.CRM. Особую роль в системе играет сервис ML.ID, который берет на себя задачу аутенти-
фикации и авторизации, проверяя корректность токена и наличие соответствующих прав доступа поль-
зователя к функционалу CRM-платформы. 

 

 
Рис. 1. Компонент ML.ID 

 
Асинхронная передача задач (например, генерация ответа или отправка email) реализована че-

рез программный брокер сообщений RabbitMQ. 
В разработанной архитектуре ключевую роль в межсервисной коммуникации играет брокер со-

общений Kafka, который используется в качестве основного канала для передачи событийной инфор-
мации – таких как создание новых сделок, обновление данных профиля пользователя и другие бизнес-
события. Этот подход обеспечивает устойчивую и масштабируемую передачу данных между микро-
сервисами, снижая связанность компонентов и позволяя системе гибко реагировать на изменения в 
потоках данных. 

В распределённой архитектуре взаимодействие между компонентами обеспечивается с помо-
щью системы сервис-обнаружения Consul, где каждый модуль автоматически регистрируется при за-
пуске. Это устраняет необходимость в фиксированных адресах и позволяет другим сервисам гибко 
находить нужные узлы, обеспечивая динамическую маршрутизацию. Такой механизм повышает отка-
зоустойчивость платформы и усиливает её безопасность, создавая устойчивую и гибкую инфраструк-
туру для работы CRM-системы. 

 

article concludes with conclusions. 
Keywords: Artificial Intelligence, Microservice Architecture, CRM system, Kafka, Kotlin, Spring Boot, Rab-
bitMQ. 
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Рис. 2. Компонент ML.AI 

 

 
Рис. 3. Компонент ML.CRM 

 
Каждый микросервис можно масштабировать независимо в зависимости от нагрузки. Использу-

ется способ проверки работоспособности через health-check’и и механизмы heartbeat посредством 
Consul. 

Kafka и RabbitMQ обеспечивают отказоустойчивую коммуникацию между сервисами. В проекте 
будем использовать следующие технологии: 

- Kotlin + Spring Boot. 
- Spring Cloud Gateway, Eureka/Consul, Vault. 
- Kafka, RabbitMQ. 
- PostgreSQL, Redis. 
- OpenAPI/Swagger. 
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- Sentry для логирования ошибок. 
- Docker и CI/CD. 
Выводы. Предлагаемая интеллектуальная CRM-система на основе микросервисной архитекту-

ры демонстрирует высокую модульность, масштабируемость и отказоустойчивость благодаря исполь-
зованию современных технологий, таких как Kafka, RabbitMQ, Spring Cloud и Vault. Четкое распределе-
ние бизнес-функций между микросервисами и интеграция с ИИ-платформами позволяют эффективно 
автоматизировать ключевые процессы клиентского взаимодействия. 
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Введение 

Растущая потребность в безопасной и эффективной навигации автономных мобильных роботов 
в сложных, непредсказуемых средах обуславливает применение глубокого обучения с подкреплением. 
Этот подход позволяет роботу самостоятельно вырабатывать оптимальные стратегии движения на 
основе собственного опыта, что ведёт к созданию более адаптивных и интеллектуальных роботизиро-
ванных систем. 

Концепция обучения с подкреплением в робототехнике 
Основная концепция обучения с подкреплением заключается в том, что существует сущность, 

принимающая решения в окружающем ее мире, такая сущность носит название агента. Агент наблю-
дает совокупность различных факторов, которыми возможно описать мир, в котором находится агент.  
Совокупность наблюдаемых агентом факторов в определенный момент времени называется состояни-
ем. На основе состояния среды агент принимает необходимое решение или действие. Процедура при-
нятия решения или действия на основе наблюдаемого состояния носит название политика. Сам же 
процесс взаимодействий агента с внешним миром называется динамикой среды. Для того чтобы как-то 
оценивать действия агента, совершенные в определенном состоянии, используется понятие награды, 
которую агент получает после принятия решения. 

Марковский процесс принятия решений в контексте обучения с подкреплением это – получение 
среды и награды относительно какого-то из состояний (рис.1) 

Аннотация: В данной работе исследуется применение алгоритмов обучения с подкреплением для по-
вышения автономности мобильных роботов. Основное внимание уделяется решению таких задач, как 
навигация в неизвестной среде. Рассматриваются современные методы, включая глубокое обучение с 
подкреплением. Проведены эксперименты, в которых робот обучается эффективной навигации. 
Ключевые слова: Мобильная робототехника, обучение с подкреплением, задача навигации. 
 

INCREASING AUTONOMY OF MOBILE ROBOTS USING REINFORCEMENT LEARNING ALGORITHMS 
 

Nasybullin Arslan Albertovich 
 
Abstract: This paper investigates the application of reinforcement learning algorithms to improve the autono-
my of mobile robots. The focus is on tasks such as navigation in an unknown environment. Explores state-of-
the-art methods, including deep reinforcement learning. Experiments are conducted in which the robot is 
trained to navigate efficiently. 
Keywords: Mobile robotics, reinforcement learning, navigation task. 
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Рис. 1. Взаимосвязь агента и среды 
 
В обучении с подкреплением для агента важна не сиюминутная, а будущая совокупная награда. 

Для её оценки используется функция ценности состояния, которая определяется через рекуррентное 
уравнение Беллмана (формула 1). 

𝑉𝜋(𝑠) ≔ 𝐸𝕋∼𝜋∣𝑠𝟘=𝑠𝑅(𝕋)#(1)  

Однако, для выбора оптимального действия, особенно при неизвестной динамике среды, вводят 
Q-функцию, оценивающую пару состояние-действие (формула 2) 

𝑄𝜋(𝑠, 𝑎) ≔ 𝐸𝕋∼𝜋|𝑠0=𝑠,𝑎0=𝑎[∑ 𝛾𝑡𝑟𝑡𝑡≥0 ]#(2)  

Выбор же политики и правильного алгоритма сильно обусловлен средой и агентом. Так, в этой 
работе все среды рассматриваются как стохастичные и все данные о состоянии сводятся к набору не-
прерывных величин, в качестве политики будет использоваться параметризированная функция, спо-
собная принимать пространство состоянии выраженное вектором непрерывных величин. Сам вектор 
полного состояния получается путем конкатенации наблюдаемых нами данных (рис 2) 

 

 
Рис. 2. Конкатенированный вектор состояния 

 
После того как все наблюдения преобразовываются в единый вектор, который представляет те-

кущее состояние агента в среде, необходимо получить из этого вектора состояний действия, которые 
должен совершить агент.   

Наиболее универсальным из существующих алгоритмов для решения выбранного круга задач 
является алгоритм PPO(Proximal Policy Optimization). Вводится политика πθ(a | s) параметризованная и 
дифференцируемая по параметрам θ. Параметры подбираются в процессе оптимизации ожидаемой 
суммы награды. В основе этого алгоритма лежит модель «Актер-Критик», где Актер управляет моде-
лью поведения агента, а критик измеряет насколько хорошо выбранное агентом действие (рис 3) 
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Рис. 3. Алгоритм PPO 

 
Среда и симуляция 

Все эксперименты будут проводиться с использованием специального симулятора Nvidia Isaac 
Sim, который позволяет разработчикам создавать, тестировать и обучать роботов, применяя техноло-
гии, использующие машинное и глубокое обучение. 

В качестве агента для экспериментов был выбран робот turtlebot, который для эксперимента был 
оснащен лидаром в симуляции. Робот представляет из себя мобильную платформу на двух колесах. 

 

 
Рис. 4. Робот Turtlebot 

 
Эксперимент с изменяемой средой 

Был проведен эксперимент, в котором агенту было необходимо добраться до случайной точки, 
используя свой дифференциальный привод. В эксперименте динамика среды меняется за счёт слу-
чайного перераспределения препятствий перед каждым эпизодом. Геометрия представляет из себя 
комнату прямоугольную комнату (рис 5). В начале каждого эпизода расположение стен меняется и 
агенту каждый раз необходимо построить новый маршрут до цели опираясь на данные показателя ли-
дара и расстояния до цели. 

На графике функции потерь (рис 6) происходит резкий скачок с отрицательного значения, это го-
ворит о том, что в этом эпизоде произошло ключевое изменение, после которого функция потерь поли-
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тики начала сходиться. Этим изменением было первое достижение цели (рис 7), которое позволило 
агенту получить большую награду, в результате чего в дальнейшем агент начинал все стабильнее и 
стабильнее доезжать до заданной цели, пока не закончилось обучение агента. 

 

 
Рис. 5. Пример вида комнаты с препятствиями 

 

 
Рис. 6. Функция потерь политики 

 

 
Рис. 7. Частота достижения цели 
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Заключение 
В ходе работы была продемонстрирована гибкость подхода на основе глубокого обучения с под-

креплением. Разработанная методика показала высокую адаптивность политики при изменении конфи-
гурации среды, разнообразных начальных положениях агента и динамике столкновений.  
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Аннотация: в статье представлен сравнительный анализ трех ключевых подходов к разработке циф-
ровых решений в сфере планирования путешествий: использование картографических сервисов, инте-
грация с туристическими платформами и создание собственного веб-приложения на базе ГИС и алго-
ритмов ИИ. Автор подробно рассматривает преимущества и ограничения каждого подхода, уделяя 
особое внимание критериям гибкости, персонализации, автономности и технологической независимо-
сти. В результате обоснован выбор в пользу разработки собственного интеллектуального веб-
приложения, способного формировать маршруты с учетом индивидуальных предпочтений пользовате-
ля, что открывает перспективы для глубокой адаптации и масштабируемого расширения функциональ-
ности. В заключение статьи делаются выводы. 
Ключевые слова: планирование путешествий, геоинформационные системы, веб-приложение, персо-
нализация, искусственный интеллект. 
 
OPEN SOURCE REVIEW ON THE DEVELOPMENT OF A WEB-BASED TRAVEL PLANNING PLATFORM 

USING ARTIFICIAL INTELLIGENCE 
 

Vorozheikin Nikita Andreyevich 
 

Scientific adviser: Martyshkin Alexey Ivanovich 
 
Abstract: The article presents a comparative analysis of three key approaches to the development of digital 
solutions in the field of travel planning: the use of map services, integration with travel platforms, and the crea-
tion of own web application based on GIS and AI algorithms. The author discusses in detail the advantages 
and limitations of each approach, paying special attention to the criteria of flexibility, personalisation, autonomy 
and technological independence. As a result, the choice in favour of developing a custom intelligent web appli-
cation capable of generating routes based on individual user preferences is justified, which opens up pro-
spects for deep customisation and scalable extension of functionality. The article concludes with conclusions. 
Keywords: travel planning, geographic information systems, web application, personalisation, artificial intelli-
gence. 
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По результатам проведенного анализа существующих решений в сфере туристического плани-
рования, выделим три основных подхода, каждый из которых имеет сильные и слабые стороны, кото-
рые важно учитывать при выборе архитектуры и технологии для реализации программного продукта. 

1. Использование картографических приложений (Google Maps, Google Earth и т.п.) подразумева-
ет применение готовых решений для построения маршрутов, навигации и визуализации геоданных. 
Такой подход ориентирован на точное отображение улиц, дорог и других объектов инфраструктуры. 

Преимущества: Высокая точность и детализация картографических данных; интеграция с API 
навигации, возможность построения маршрутов с учетом трафика, времени и других факторов; под-
держка мобильных устройств и кроссплатформенность. 

Недостатки: Отсутствие узконаправленного функционала для построения туристического марш-
рута; отсутствие возможности настройки достопримечательностей для конкретного пользователя; за-
висимость от политики стороннего сервиса и возможные ограничения по использованию API. 

Таким образом, данный подход может служить только как вспомогательный инструмент, но он не 
решает задачу создания интеллектуального и удобного планировщика путешествий в полном объеме. 

2. Интеграция с туристическими платформами и сервисами бронирования (Booking.com, 
TripAdvisor, Airbnb и др.). Этот путь заключается в использовании уже готовых туристических платформ, 
которые предоставляют обширные базы данных отелей, достопримечательностей, отзывов, рейтингов и 
фотографий. Некоторые из них поддерживают пользовательские маршруты и рекомендации. 

Преимущества: Быстрый доступ к актуальной информации о гостиницах, ресторанах, музеях и т. 
д.; пользовательский рейтинг и отзывы как источник объективной информации; удобный, интуитивно 
понятный интерфейс, не требующий обучения. 

Недостатки: Отсутствие механизма автоматического построения полноценного маршрута с уче-
том времени, расстояния и интересов пользователя; практически отсутствующая возможность интел-
лектуального подбора объектов (отсутствует ИИ-алгоритм выбора достопримечательностей); зависи-
мость от стороннего API, что ограничивает свободу разработки и расширения функционала, особенно 
при необходимости офлайн-доступа. 

Этот подход подходит для быстрого старта или интеграции определенных компонентов, однако 
он не удовлетворяет требованиям самостоятельности, гибкости и интеллектуальной маршрутизации, 
поставленным в рамках данной дипломной работы. 

3. Разработка собственного веб-приложения с использованием геоинформационных систем 
(ГИС) и библиотек визуализации (OpenTripMap, Leaflet, ArcGIS, QGIS). Этот подход является наиболее 
продвинутым и перспективным – создание полноценного собственного веб-приложения, основанного 
на использовании ГИС и библиотек визуализации. Такой подход позволяет построить индивидуальную 
архитектуру, соответствующую целям проекта, и внедрить современные технологии обработки данных, 
включая элементы машинного обучения. 

Преимущества: полный контроль архитектуры проекта, структур данных, визуализации и логики; 
возможность создания интеллектуальной системы подбора достопримечательностей с учетом предпо-
чтений пользователя (например, с применением алгоритмов на Python); масштабируемость и возмож-
ность последующего расширения функционала (например, добавление фильтров, рекомендаций, от-
зывов); использование библиотеки Leaflet.js для визуализации карты обеспечивает легкость встраива-
ния, широкие возможности по кастомизации и поддержку большинства современных браузеров. 

Недостатки: Высокие требования к квалификации разработчика; необходимость проектирования 
архитектуры, интерфейса, логики и визуальных компонентов с нуля; требует больше времени на реа-
лизацию и тестирование всех составляющих приложения. 

Учитывая возможную поставленную актуальную задачу – создать веб-приложение, которое не 
просто визуализирует маршруты, но и формирует их на основе предпочтений пользователя, – опти-
мальным решением является третий подход: разработка собственного веб-приложения с использова-
нием библиотеки Leaflet и алгоритмов ИИ. Выбор данного пути обоснован следующими факторами: 

 Гибкость: возможность полностью контролировать логику маршрутизации, формат представле-
ния данных и интерфейс. 
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 Автономность: отсутствие зависимости от сторонних ограничений (например, лимитов API, 
платного доступа, нестабильности внешних сервисов). 

 Интеллектуализация: интеграция алгоритмов, анализирующих предпочтения, временные огра-
ничения, расстояния и предлагающих наиболее подходящие маршруты. 

Реализация собственного веб-приложения на основе, например, Leaflet [1] и ИИ-алгоритмов – 
наиболее эффективный и перспективный способ решения задачи интеллектуального планирования 
путешествий. В совокупности такой подход позволяет обеспечить высокий уровень персонализации, 
независимость от сторонних решений и потенциал для дальнейшего развития. 

Выводы. Проведенный анализ существующих решений в области цифрового планирования пу-
тешествий показал, что наибольший потенциал имеет разработка собственного веб-приложения с при-
менением геоинформационных систем и алгоритмов искусственного интеллекта. В отличие от готовых 
сервисов и интеграций, такой подход обеспечивает максимальную гибкость, интеллектуализацию 
маршрутов, независимость от внешних API и возможность масштабируемого расширения функциона-
ла, что делает его оптимальным выбором для построения персонализированного и автономного тури-
стического планировщика. 
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Научный доклад: Автоматизация процессов ИТ-поддержки на предприятии АО «Тандер» как фак-

тор повышения эффективности операционной деятельности 
1. Актуальность темы 
В условиях цифровизации экономики ключевым фактором устойчивого развития крупных пред-

приятий становится эффективное использование информационных технологий. Современные компа-
нии должны не только управлять производственными и бизнес-процессами, но и обеспечивать беспе-
ребойную работу ИТ-инфраструктуры. Нарушения в работе ИТ-сервисов могут привести к простою, 
снижению качества обслуживания, потерям данных и, как следствие, репутационным и финансовым 
издержкам. 

АО «Тандер», как один из крупнейших ритейлеров России, функционирует в условиях высокой 
технологической нагрузки и распределённой ИТ-среды, что делает задачу оптимизации ИТ-поддержки 
критически важной. 

2. Обзор литературы и существующих исследований 
В ходе исследования был проведён анализ научной и практической литературы по вопросам ав-

томатизации ИТ-процессов и управления ИТ-сервисами. Основное внимание уделено концепциям ITIL, 

Аннотация: В статье рассматриваются современные подходы к автоматизации процессов ИТ-
поддержки в крупных компаниях на примере АО «Тандер». Проанализированы основные проблемы 
существующих ИТ-сервисов и предложены рекомендации по повышению их эффективности с исполь-
зованием ITSM-систем. Предлагаемые решения позволяют сократить время обработки заявок, повы-
сить качество обслуживания и снизить издержки. 
Ключевые слова: ИТ-поддержка, автоматизация, эффективность, инциденты, ITSM. 
 

AUTOMATION OF IT SUPPORT PROCESSES AT JSC "TANDER" AS A FACTOR INCREASING 
OPERATIONAL EFFICIENCY 

 
Konakov Mikhail Yuryevich 

 
Annotation: The article discusses modern approaches to automating IT support processes in large compa-
nies using the example of JSC "Tander". The main problems of existing IT services are analyzed, and recom-
mendations are proposed to improve their efficiency using ITSM systems. The proposed solutions help reduce 
request processing time, improve service quality, and minimize costs. 
Keywords: IT support, automation, efficiency, incidents, ITSM. 
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DevOps и современным ITSM-решениям, таким как централизованные сервис-дески, системы монито-
ринга и интеллектуального анализа данных. 

Среди выявленных проблем: высокая стоимость внедрения решений, их слабая адаптация под 
специфику бизнеса, ограниченная масштабируемость и нехватка компетенций у персонала. 

3. Методология 
Для получения объективной картины состояния ИТ-поддержки в АО «Тандер» использован ком-

плексный подход, включающий: 
анализ архитектуры ИТ-инфраструктуры; 
интервью с ИТ-специалистами; 
анализ логов инцидентов и обращений; 
сравнительный анализ применяемого ПО и лучших отраслевых практик. 
4. Основные результаты 
Исследование показало, что существующая система поддержки характеризуется: 
фрагментарностью программных решений; 
отсутствием единой платформы обработки инцидентов; 
низкой автоматизацией типовых обращений; 
слабой аналитикой повторяющихся инцидентов. 
Предложено перейти к модульной модели ИТ-поддержки на основе ITSM-системы с возможно-

стью интеграции с другими бизнес-приложениями, централизованного управления инцидентами и ав-
томатизированной маршрутизации заявок. 

5. Выводы и рекомендации 
Оптимизация процессов ИТ-поддержки через автоматизацию рутинных операций и внедрение 

интеллектуальных агентов позволяет: 
сократить время обработки заявок; 
повысить удовлетворённость пользователей; 
минимизировать издержки; 
повысить устойчивость ИТ-инфраструктуры. 
6. Направления дальнейших исследований 
В перспективе целесообразно внедрение предиктивной аналитики и элементов машинного обу-

чения для прогнозирования и предотвращения инцидентов. Дополнительное внимание может быть 
уделено формированию обучающих программ для персонала и разработке методик оценки эффектив-
ности внедрённых решений. 
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Историческое наследие и особенно его сохранение – это одна из ключевых задач нашего обще-

ства. В условиях глобализации, урбанизации и климатических изменений многие памятники архитекту-
ры, археологические объекты и культурные ценности находятся под угрозой разрушения [1]. Традици-
онные методы консервации и реставрации, безусловно, остаются важными, однако современные циф-
ровые технологии открывают много новых возможностей для документирования, восстановления и по-
пуляризации наследия. 

Рассмотрим современные цифровые методы сохранения исторического наследия Российской 
Федерации, включая 3D-моделирование, реконструкции в виртуальной реальности, облачные храни-
лища, а также искусственный интеллект, который так актуален в 21 веке. 

Само по себе культурное наследие выполняет несколько функций, одни из которых: 

 образовательная – изучение исторических объектов расширяет кругозор и способствует 
просвещению; 

 экономическая – туристическая привлекательность исторических мест стимулирует развитие 
регионов; 

 идентификационная – сохранение памятников укрепляет национальное самосознание; 

 социальная – культурные объекты способствуют межкультурному диалогу [1]. 
Однако традиционные методы сохранения, такие как консервация, реставрация и реконструкция, 

не всегда могут предотвратить разрушение памятников, например, из-за природных и антропогенных 
факторов. В связи с этим цифровые технологии становятся ключевым инструментом в долгосрочном 
сохранении исторического наследия нашей родины. 

Аннотация: В статье рассматриваются современные цифровые технологии, применяемые для сохра-
нения исторического наследия Российской Федерации. Анализируются методы 3D-сканирования, вир-
туальной реконструкции, искусственного интеллекта и облачных архивов, а также их роль в документи-
ровании, восстановлении и популяризации культурных объектов. Рассмотрены ключевые вызовы и 
перспективы развития цифрового наследия в России. 
Ключевые слова: цифровые технологии, историческое наследие, 3D-моделирование, виртуальная 
реконструкция, искусственный интеллект. 
 

DIGITAL TECHNOLOGIES IN THE PRESERVATION OF RUSSIA'S HISTORICAL HERITAGE 
 

Lazutkin Daniil Evgenievich 
 
Abstract: The article discusses modern digital technologies used to preserve the historical heritage of the 
Russian Federation. The methods of 3D scanning, virtual reconstruction, artificial intelligence and cloud ar-
chives are analyzed, as well as their role in documenting, restoring and popularizing cultural objects. The key 
challenges and prospects for the development of digital heritage in Russia are considered. 
Keywords: digital technologies, historical heritage, 3D modeling, virtual reconstruction, artificial intelligence. 
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Если приводить современные цифровые методы сохранения наследия, то первым делом можно 
привести технологии 3D-сканирования, частью которого являются фотограмметрия и лазерное скани-
рование, которые позволяют создавать точные цифровые копии объектов исторического наследия, та-
кие как: 

 Исаакиевский собор в Санкт-Петербурге, который был оцифрован с помощью лазерного 
сканирования, что позволило сохранить его архитектурные детали, при этом сохраняя разрешение и 
качество [1]; 

 Кижский погост, объект ЮНЕСКО, был полностью отсканирован, что обеспечило его деталь-
ную цифровую реконструкцию [1]. 

Такие модели могут использоваться для множеств мероприятий, начиная от реставрационных 
работ, заканчивая научными исследованиями. 

Искусственный интеллект применяется для анализа повреждений исторических объектов и про-
гнозирования их дальнейшего состояния. К примеру, алгоритмы машинного обучения помогают: 

 восстанавливать утраченные фрагменты фресок и архитектурных элементов; 

 Автоматизировать процесс атрибуции музейных экспонатов [2]. 
Можно также привести VR-технологии, которые позволяют создавать интерактивные туры по ис-

торическим местам. В пример можно привести: 

 музей-панорама «Бородинская битва» использует VR для погружения посетителей в собы-
тия 1812 года [1]; 

 музей обороны Севастополя применяет интерактивные сенсорные панели и цифровой сто-
рителлинг для вовлечения аудитории [3]. 

Оцифровка документов, рукописей и музейных коллекций играет ключевую роль в обеспечении 
их долговременного хранения и широкой доступности. Современные цифровые технологии позволяют 
не только сохранять хрупкие исторические материалы, но и открывают новые возможности для их изу-
чения и популяризации. В нашей стране также реализуются масштабные проекты по созданию цифро-
вых архивов исторического наследия.  

Платформа «Культура.РФ» предоставляет доступ к виртуальным турам и цифровым коллекциям 
ведущих музеев страны [1].  

Проект «Сохраненная культура» создает обширные цифровые архивы советского наследия, 
включая 3D-панорамы исторических мест и документальные фильмы [2].  

В 2025 году компанией «Геоскан» запущен портал «3D-наследие: сохраняя культуру». Ресурс 
объединяет 3D-модели памятников России и мира, включая: 

 Дербентскую Джума-мечеть; 

 монастырь Татев в Армении; 

 цитадель Дамаска в Сирии [1]. 
Также стоит упомянуть такие проекты, как «Том Сойер Фест» и «Общее дело», которые привле-

кают добровольцев к реставрации и оцифровке исторических зданий [1]. 
Все эти инициативы позволяют не только сохранить культурное наследие для будущего поколе-

ния, но и делают его доступным для исследователей и широкой публики в любой точке мира.  
В отрасли цифровизации исторического наследия можно столкнуться с основными тремя вызо-

вами. Во-первых, это технологические сложности, связанные с необходимостью дорогостоящего обо-
рудования для 3D-сканирования и создания цифровых моделей. Во-вторых, ощущается острый дефи-
цит специалистов, сочетающих IT-компетенции с знаниями в области реставрации. В-третьих, требуют 
решения правовые вопросы авторского права на цифровые копии и использования искусственного ин-
теллекта в реставрации [13]. 

Проанализировав проблемы, можно также выявить перспективы развития, связанные с тремя 
ключевыми направлениями: 

 активное внедрение искусственного интеллекта для автоматизации оцифровки и реставра-
ционных процессов; 

 развитие международного сотрудничества в рамках БРИКС по стандартам оцифровки; 
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 создание цифровых двойников исторических городов для мониторинга их состояния [2]. 
Эти направления открывают новые возможности для принципиального обновления подходов к 

сохранению исторического наследия. 
Цифровые технологии кардинально преобразуют подходы к сохранению исторического наследия 

Российской Федерации, предлагая инновационные решения для документирования, реставрации и по-
пуляризации исторических объектов. Даже несмотря на существующие технологические и кадровые 
вызовы, отечественный опыт демонстрирует успешную интеграцию 3D-моделирования, искусственного 
интеллекта и виртуальных технологий в практику сохранения наследия. Перспективными направлени-
ями развития являются создание цифровых двойников памятников, автоматизация процессов оциф-
ровки и формирование единых стандартов работы с цифровым наследием. Реализация таких направ-
лений в рамках государственных программ позволит не только обеспечить сохранность культурных 
ценностей, но и значительно расширит доступ к ним через современные цифровые форматы, открывая 
новые возможности для изучения и популяризации исторического наследия нашей страны. 
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Аннотация: Высокоскоростные процессы механической обработки древесины и древесных материа-
лов требуют оптимизации параметров режущего инструмента и режимов резания для повышения эф-
фективности и снижения энергозатрат. В данной статье рассматривается проблема ограниченной уни-
версальности традиционного хвостового сборного фрезерного инструмента, предназначенного для об-
работки конкретных видов материалов на фиксированных режимах. Цель исследования — анализ ре-
жимов работы инструмента и определение оптимальных параметров обработки с учетом энергопо-
требления. Особое внимание уделяется моделированию и разработке методики построения зависимо-
стей технико-экономических характеристик процесса фрезерования, а также поиску способов сокраще-
ния ресурсных затрат и длительности экспериментов. Практическая значимость работы обусловлена 
прикладным характером исследований в деревообработке, где ключевыми критериями являются акту-
альность, эффективность и внедряемость результатов. Предлагаемый адаптивный режущий инстру-
мент может стать решением проблемы узкой специализации существующих фрез, обеспечивая гиб-
кость в обработке различных пород древесины и композитных материалов при изменяющихся техноло-
гических режимах. 
Ключевые слова: фрезерование древесины, энергопотребление, адаптивный режущий инструмент, 
оптимизация режимов резания, моделирование обработки, деревообработка 
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Efremov Alexander Nikolaevich, 
Likholetov Alexander Danilovich, 

Klyukova Ksenia Fedorovna, 
Kuznetsova Veronika Nikolaevna 

 
Annotation: High-speed machining of wood and wood materials requires optimization of cutting tool parame-
ters and cutting modes to improve efficiency and reduce energy consumption. This article considers the prob-
lem of limited versatility of traditional tail-type milling tools designed for machining specific types of materials at 
fixed modes. The purpose of the study is to analyze the tool operating modes and determine the optimal ma-
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Для реализации задуманного комплекса исследовательских задач была разработана методоло-

гическая схема экспериментов. В качестве варьируемых параметров были установлены: частота вра-
щения шпинделя n, измеряемая в оборотах в минуту; величина заглубления инструмента e, в милли-
метрах; толщина снимаемого слоя материала h, в миллиметрах; угол заострения режущей кромки a, в 
градусах, а также скорость перемещения подачи VS, в метрах в минуту. Указанные параметры являют-
ся ключевыми технологическими факторами в сфере деревообработки, которые напрямую определяют 
энергопотребление процесса фрезерования. [3, с. 16] 

В разработанном программном комплексе была предусмотрена возможность изменения значе-
ний необходимых переменных, за исключением угла заточки a, который настраивался непосредствен-
но на режущем инструменте, и глубины резания, которая изменялась опосредованно, путем регулиров-
ки скорости подачи VS. 

Древесина обладает анизотропными свойствами (различные структурные дефекты, направление 
перерезаемых волокон и тому подобное). Следовательно, невозможно гарантировать абсолютную точ-
ность получаемых результатов в каждый момент времени. В ходе эксперимента для каждого режима 
обработки, характеризующегося уникальной комбинацией параметров, программное обеспечение реги-
стрировало массив данных, отображающий динамику изменения мощности резания на рабочем шпин-
деле с частотой 0,06 секунды. Этот массив данных подвергался усреднению, что равносильно допуще-
нию об однородности структуры используемой древесины (с учетом имеющихся дефектов). [2, с. 300] 

Для упрощения понимания и анализа результатов проведенного исследования, результаты из-
мерений мощности резания для значений угла заточки a, равных 15, 20 и 25 градусам, будут визуали-
зированы в виде графических представлений. 

 

 
Рис. 1. Зависимости колебаний мощности на шпинделе во время обработки сосновой доски  

методом открытого фрезерования при толщине снимаемого слоя материала в 0,1 мм. 
 

chining parameters taking into account energy consumption. Particular attention is paid to modeling and de-
veloping a methodology for constructing dependencies of the technical and economic characteristics of the 
milling process, as well as finding ways to reduce resource costs and the duration of experiments. The practi-
cal significance of the work is due to the applied nature of research in woodworking, where the key criteria are 
relevance, efficiency and implementability of the results. The proposed adaptive cutting tool can become a 
solution to the problem of narrow specialization of existing cutters, providing flexibility in processing various 
types of wood and composite materials under changing process modes.  
Keywords: wood milling, energy consumption, adaptive cutting tool, optimization of cutting modes, machining 
modeling, woodworking. 
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Рис 2. Зависимости колебаний мощности, потребляемой шпинделем, при фрезеровании  

сосновой доски (массив) в условиях открытой обработки. Параметры резания: глубина стружки, 
снимаемой за один проход, составляет 0,3 мм. 

 
Анализ графических данных (рис.1) и (рис.2) демонстрируют нам, что наименьшие затраты энер-

гии во всем спектре скоростей вращения шпинделя станка достигаются при заднем угле, равном 26°. 
Снижение этого угла с 26 до 16 градусов приводит к увеличению потребляемой мощности резания на 
23,4% во всем диапазоне рабочих частот вращения шпинделя. 

Это увеличение энергопотребления связано с ростом площади контакта задней поверхности ин-
струмента с обрабатываемой деталью. Уменьшение заднего угла приводит к увеличению трения, что, в 
свою очередь, требует больше энергии для преодоления сил сопротивления. Эта зависимость особен-
но заметна при высоких частотах вращения шпинделя, где скорость скольжения задней поверхности 
инструмента по детали возрастает, усиливая эффект трения. [4, с. 400] 

При выборе оптимального заднего угла необходимо учитывать баланс между энергопотреблени-
ем и другими факторами, такими как стойкость инструмента и качество обработанной поверхности. 
Слишком малый задний угол может привести к перегреву инструмента и ухудшению качества поверх-
ности из-за повышенного трения. Слишком большой задний угол может ослабить режущую кромку и 
снизить стойкость инструмента. 

На практике выбор заднего угла часто является компромиссом, учитывающим конкретные усло-
вия обработки, такие как материал детали, скорость резания и требуемая точность. Эксперименталь-
ные данные, представленные в графиках, позволяют определить оптимальный задний угол для кон-
кретного диапазона частот вращения шпинделя, минимизируя энергопотребление без ущерба для дру-
гих важных параметров процесса обработки. [1, с. 54] 

Таким образом, результаты исследования демонстрируют важность правильного выбора заднего 
угла инструмента для оптимизации энергопотребления при механической обработке. Уменьшение зад-
него угла ниже оптимального значения приводит к значительному увеличению мощности на резание, 
что необходимо учитывать при проектировании технологических процессов и выборе режимов обра-
ботки. 

Заключение. Экспериментальные изыскания наглядно продемонстрировали, что наименьший 
расход энергии при фрезеровании достигается при следующих параметрах: толщина срезаемого мате-
риала – 0,1 мм, угол заточки задней поверхности инструмента – 26°, частота вращения шпинделя в 
пределах 6000-7000 об/мин, и припуске на финишную обработку в 3,2 мм. Соблюдение указанных тех-
нологических условий гарантирует получение поверхности, соответствующей 9-му классу шероховато-
сти, что говорит о высоком качестве чистовой обработки. Зафиксировано, что мощность, затрачивае-
мая на процесс резания, возрастает от 0,327 до 0,464 кВт при увеличении частоты вращения инстру-
мента. В этом случае скорость подачи заготовки может колебаться в границах 6,3 – 7,3 метров в мину-
ту.  
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Аннотация: В данной работе анализируются способы моделирования и системные подходы, применя-
емые для создания результативных стратегий в сфере лесозаготовительной промышленности и логи-
стики перевозок лесных материалов. Главный акцент сделан на изучении актуальных инструментов и 
технологий, таких как геоинформационные платформы и оптимизационные алгоритмы, способствую-
щие совершенствованию управления лесным фондом и уменьшению транспортных издержек. 
Также рассматриваются основные факторы, оказывающие воздействие на продуктивность процессов 
лесозаготовки, в том числе организация работы коллективов, выбор транспортных средств и путей 
следования, а также воздействие экологических и хозяйственных условий на принятие управленческих 
решений. Результаты исследования могут послужить фундаментом для будущих научных изысканий и 
практического внедрения новаторских решений в этой области. 
Ключевые слова: имитационное моделирование, логистика грузоперевозок, технологические процес-
сы лесной промышленности, технические комплексы, системная методология. 
 

DEVELOPMENT OF DESIGN SOLUTIONS IN LOGGING TECHNOLOGY THROUGH MODELING OF 
TECHNOLOGICAL SYSTEMS 

 
Efremov Alexander Nikolaevich, 

Udaltsov Kirill Andreevich, 
Plesova Kristina Alekseevna, 

Kuznetsova Veronika Nikolaevna 
 
Annotation: This paper analyzes the modeling methods and systems approaches used to create effective 
strategies in the logging industry and forest materials transportation logistics. The main emphasis is on study-
ing relevant tools and technologies, such as geoinformation platforms and optimization algorithms that help 
improve forest management and reduce transportation costs. 
Also considered are the main factors affecting the productivity of logging processes, including the organization 
of work teams, the choice of transport vehicles and routes, as well as the impact of environmental and eco-
nomic conditions on management decisions. The results of the study can serve as a foundation for future sc i-
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Заготовка леса осуществляется в разнообразных условиях окружающей среды и производства, 

что требует учета множества факторов, влияющих на выбор оптимального технологического процесса. 
Важнейшими аспектами являются характеристики насаждений, особенности почвы и климатические 
условия. [1] При выборе технологии необходимо учитывать широкий спектр факторов, поскольку они 
определяют как производительность и эффективность работы техники, так и минимизацию ручного 
труда, оптимальное использование древесной биомассы и достижение минимальной себестоимости 
конечной продукции. Кроме того, на выбор технологии существенно влияют типы предприятий, потреб-
ляющих древесину, а также их географическое положение относительно лесных массивов и конкрет-
ных участков. Существуют различные технологии заготовки леса, каждая из которых обладает своими 
уникальными характеристиками и преимуществами, однако ни одна из них не может гарантировать аб-
солютную эффективность в любой ситуации. Это часто приводит к необходимости поиска компромис-
сов между качеством и расходами, принимая во внимание другие важные факторы. 

 Сформулируем цель данной статьи: обосновать целесообразность принятия конкретных реше-
ний в области технологий лесозаготовок. Основные задачи включают в себя изучение методов приня-
тия решений в этой области. В зависимости от видов лесоматериалов, вывозимых с лесосек, техноло-
гические процессы подразделяются на три основные группы: заготовка хлыстами, сортиментная заго-
товка и заготовка с углубленной переработкой древесины. Следует отметить, что третья группа в 
настоящее время развита недостаточно из-за ограниченного наличия мобильного оборудования, спо-
собного выполнять высококачественную и эффективную обработку древесины. [2] 

Если необходим полный вывоз заготовленной древесины, предпочтительным вариантом становит-
ся хлыстовая технология, поскольку она требует минимального количества техники и рабочей силы. В 
лесопромышленном комплексе на крупных складах для переработки деревьев могут применяться высо-
копроизводительные стационарные установки, что создает более благоприятные условия для труда ра-
бочих по сравнению с работой в лесу, положительно сказываясь на производительности и качестве про-
дукции. Данная технология является наиболее распространенной, поскольку она значительно снижает 
затраты на обслуживание техники и оплату труда. Срубленные деревья не подвергаются дальнейшей 
обработке и направляются на нижний склад или в другое лесозаготовительное предприятие, где с ними 
выполняются необходимые операции, такие как окорка, раскряжевка, удаление сучьев и т.д. 

Несмотря на преимущества хлыстовой технологии, она имеет и ряд ограничений. Например, 
транспортировка необработанных хлыстов требует значительных затрат на логистику, особенно при 
удаленности лесосек от перерабатывающих предприятий. Кроме того, такой подход может привести к 
нерациональному использованию древесной биомассы, поскольку часть отходов (сучья, вершины) 
остается на лесосеке и не вовлекается в дальнейшую переработку. Это снижает экономическую эф-
фективность заготовки, особенно в условиях, когда рынок древесных отходов (например, для произ-
водства топливных гранул или технологической щепы) развит достаточно хорошо.[1] 

В отличие от хлыстовой, сортиментная технология предполагает обработку древесины непо-
средственно на лесосеке, где деревья сразу разделываются на сортименты (бревна, балансы, дрова и 
др.). Такой подход позволяет оптимизировать транспортировку, поскольку на нижний склад или потре-
бителю доставляется уже отсортированная и готовая к использованию продукция. Это особенно акту-
ально для предприятий, работающих с небольшими объемами или специализирующихся на опреде-
ленных видах лесоматериалов. Однако сортиментная заготовка требует более сложного и дорогостоя-
щего оборудования, такого как харвестеры и форвардеры, а также высокой квалификации операторов. 
Кроме того, эффективность этой технологии во многом зависит от качества лесных насаждений: в гу-
стых или труднодоступных участках производительность техники может значительно снижаться.[2] 

Наиболее перспективным, но пока еще недостаточно распространенным направлением является 
заготовка с углубленной переработкой древесины непосредственно на лесосеке. Эта технология пред-

entific research and practical implementation of innovative solutions in this area. 
Keywords: modeling, transport logistics, logging technologies, technical systems, systems approach. 
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полагает использование мобильных лесопильных установок, рубительных машин и другого оборудова-
ния, позволяющего производить не только сортименты, но и полуфабрикаты (например, щепу, техноло-
гическую стружку или даже готовые пиломатериалы). Преимущество такого подхода заключается в 
максимальном использовании древесного сырья и снижении транспортных расходов, поскольку на вы-
воз отправляются уже переработанные продукты с более высокой удельной стоимостью. Однако широ-
кое внедрение этой технологии сдерживается высокой стоимостью мобильного оборудования, а также 
необходимостью тщательной организации производственного процесса, включая обеспечение энерго-
ресурсами и утилизацию отходов. 

Заключение. В заключение, очевидно, что рассматриваемая технология не остановится в своем 
развитии, что благоприятно повлияет на достижение ее ключевых целей. Все рассмотренные 
технологии обладают уникальными характеристиками и операциями, созданными для определенных 
задач и целей. В процессе задействуются разнообразные механизмы, процессы и системы, 
специально модифицированные для их применения. С каждым годом возникают новые вызовы, что 
стимулирует появление решений, доказывающих заинтересованность в прогрессе данных технологий. 
Это способствует рождению новых новаторских подходов, которые могут быть сопоставимы или даже 
превосходить предыдущие достижения. 
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В последнее время культурный туризм в Российской Федерации переживает период активной 

цифровой трансформации, что обусловлено глобальными технологическими инновациями и появлени-
ем новых потребительских предпочтений. Согласно данным Министерства культуры РФ, за период с 
2018 по 2023 годы доля цифровых технологий в сфере культурного туризма увеличилась на 47%, до-
стигнув рекордных показателей [5]. Такой рост цифровизации значительно превысил аналогичные по-
казатели предыдущих пятилетних периодов, что свидетельствует об ускорении процессов в отрасли. 

Цифровая трансформация – это не просто реакция на кризис, а долгосрочная тенденция, кото-
рая обуславливается вполне утверждающими факторами.  

Современный турист, особенно представители современной молодежи, ожидают интерактивно-
сти, персонализации и мгновенного доступа к информации. По данным ВЦИОМ, 68% россиян при вы-
боре туристических маршрутов учитывают наличие цифровых сервисов, таких как мобильные гиды, 
виртуальные экскурсии и AR-навигация [6]. Кроме того, 41% туристов в возрасте 15-35 лет предпочи-
тают самостоятельные путешествия с использованием цифровых инструментов, что на 13% больше, 
чем в 2018 году [7]. 

Развитие искусственного интеллекта, дополненной реальности (AR), больших данных (Big Data) и 
Интернета вещей (IoT) уже сейчас открывают новые возможности для презентации культурного насле-
дия. Например: 

 цифровые двойники архитектурных памятников позволят воссоздать их исторический облик 
в различные эпохи; 

Аннотация: статья исследует влияние цифровых технологий на культурный туризм в России, фокуси-
руясь на интерактивных инструментах, государственных инициативах и региональных кейсах. Анализи-
руются ключевые тенденции: дополненная и виртуальная реальность (VR/AR), онлайн-платформы и 
интеграция с социальными сетями. Приводятся данные о росте внутреннего туризма, проблемах циф-
ровизации в регионах и перспективах развития.  
Ключевые слова: культурный туризм, цифровизация, городское наследие, интерактивные технологии, 
мультимедийные технологии. 
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teractive tools, government initiatives, and regional cases. Key trends are analyzed: augmented and virtua l 
reality (VR/AR), online platforms and integration with social networks. Data on the growth of domestic tourism, 
the problems of digitalization in the regions and development prospects are presented. 
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 голосовые ассистенты предоставляют персонализированные экскурсии в режиме реального 
времени; 

 VR и AR туры делают культурные объекты доступными для удаленных посетителей, вклю-
чая людей с ограниченной мобильностью. 

После 2022 года произошла переориентация туристических потоков: спрос на внутренний туризм 
вырос на 35%, а культурно-познавательные маршруты стали одним из ключевых направлений [8]. Та-
кие условия играют важную стратегическую роль в цифровизации, позволяя: 

 привлекать посетителей за счет персонализированного и интерактивного формата; 

 оптимизировать управление туристическими потоками (помощь систем динамического цено-
образования и бронирования); 

 создавать гибридный формат, в котором присутствует сочетание онлайн и офлайн взаимо-
действия. 

Государство также играет ключевую роль в цифровизации культурного туризма, формируя стра-
тегические инициативы и создавая нормативную базу. Стратегия развития туризма до 2035 года закла-
дывает основы для системной трансформации, включая создание единой цифровой платформы 
«Культурный код России» и внедрение стандартов оцифровки объектов наследия. Финансовая под-
держка инновационных проектов растет: в 2023 году объем выделенных средств составил 500 млн 
рублей, что на 35% больше, чем в предыдущем году [9]. Эти инвестиции направлены на развитие циф-
ровых гидов, виртуальных экскурсий и «умных» туристических сервисов. 

Одновременно формируется нормативная база, регулирующая использование технологий в 
сфере культурного туризма. Это включает требования к кибербезопасности платформ, стандарты 
цифровых паспортов памятников и правила применения VR/AR-реконструкций. Особое внимание уде-
ляется импортозамещению – переходу на отечественные IT-решения в условиях глобальных техноло-
гических ограничений. Такая тенденция даст огромный прирост в сфере цифровизации в России. 

Уже сейчас современные навигационные решения в культурном туризме трансформировались в 
интеллектуальные системы управления туристическим опытом. Один из ярких примеров – это про-
ект «Умный город» в Москве, где интеграция данных из 15 государственных реестров с технология-
ми искусственного интеллекта и дополненной реальности создает новые возможности для посетителей 
[10]. Хорошие результаты демонстрирует эффективность внедрения (табл. 1). 

 
Таблица 1 

Эффективность внедрения (Москва, 2023) 

Показатель Значение Прирост 

Удовлетворенность туристов 4,8/5 +40% 

Продолжительность посещения 78 мин +25% 

Конверсия в реальные посещения 63% +18% 

 
Российская государственная политика в области цифровизации культурного туризма реализуется 

через комплекс мер, сочетающих стратегическое планирование, финансовую поддержку и внедрение 
инновационных решений на региональном уровне. Основой для системных изменений стала Стратегия 
развития туризма до 2035 года, предусматривающая создание единой цифровой платформы «Куль-
турный код России» и разработку стандартов оцифровки объектов наследия [11]. 

Финансирование цифровых инициатив осуществляется преимущественно через Фонд прези-
дентских грантов, что позволило реализовать несколько успешных проектов в разных городах России. 

Например, Санкт-Петербург разработал инновационный Telegram-бот «SPB_Culture», который за 
первый год работы обработал более 1,2 млн запросов. Система использует технологии NLP для пер-
сонализации маршрутов и интегрирована с городской инфраструктурой «умного» туризма [12]. 

Главными вызовами остаются региональная диспропорция (80% цифровых инноваций сосредо-
точены в 10 крупнейших городах) и кадровый дефицит. Для решения этих проблем Министерство циф-
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рового развития Российской Федерации разработало программу подготовки «Цифровых кураторов 
наследия», которая к 2023 году охватила уже 47 регионов [13]. 

Цифровая трансформация культурного туризма в Российской Федерации перешла в стадию 
формирования целостной экосистемы. Ключевыми достижениями стали внедрение интеллектуальных 
навигационных систем, создание цифровых двойников исторических объектов и развитие гибридных 
форматов культурного потребления. 

Основными драйверами роста выступают государственно-частное партнерство и региональные 
инновации. Однако для устойчивого развития необходимо преодолеть цифровое неравенство регио-
нов, стандартизировать процессы цифровизации и решить кадровый вопрос. 

Реализация этого потенциала будет зависеть от согласованных действий всех участников про-
цесса - государства, бизнеса, культурных институций и IT-разработчиков. Важнейшей задачей стано-
вится сохранение баланса между технологическими инновациями и аутентичностью культурного опыта, 
что особенно актуально в условиях глобальной цифровой трансформации всех сфер общества. 
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Методология выбора упаковочных решений для хрупких грузов и представляет собой важную 

область современной логистики, объединяющую инженерные, экономические и управленческие аспек-
ты обеспечения сохранности грузов при их транспортировке. В условиях интенсификации мультимо-
дальных перевозок вопросы правильного выбора упаковки приобретают особую актуальность, так как 
ошибки на данном этапе могут приводить к значительным финансовым потерям, связанным с порчей 
товаров. 

Основным фактором, определяющим сложность выбора упаковки для хрупких грузов, выступает 
необходимость учитывать широкий спектр воздействующих факторов: механических, климатических, 
химических, биологических и других. Около 8% всех грузов, признанных хрупкими, получают поврежде-
ния в процессе перевозки именно из-за некорректно подобранной упаковки или несоответствия упако-
вочного материала конкретным условиям транспортировки [1]. Ущерб же от повреждений хрупких гру-
зов в глобальном масштабе может достигать несколько миллиардов долларов ежегодно [2]. 

Методология выбора упаковочных решений для хрупких грузов в первую очередь опирается на 
комплексный анализ характеристик самого груза, условий перевозки и применяемых видов транспорта. 

Аннотация: В статье рассматривается комплексная методология выбора упаковочных решений для 
хрупких грузов, подвергающихся воздействию неблагоприятных факторов в сложных транспортных 
условиях. Акцент сделан на необходимость системного подхода, включающего анализ физико-
механических характеристик груза, параметров маршрута и видов транспорта, климатических и вибра-
ционных нагрузок, а также нормативных требований к безопасности и устойчивости упаковки. Особое 
внимание уделено вопросам стандартизации, сертификации и экономической эффективности упаковки, 
с указанием на важность баланса между затратами и уровнем защиты товара. Полученные результаты 
могут быть использованы для оптимизации логистических процессов, повышения сохранности продук-
ции и снижения убытков от повреждений в цепях поставок. 
Ключевые слова: Логистика, торговля, товары, упаковка, транспортировка, цепь поставок. 
 

METHODOLOGY FOR SELECTING PACKAGING SOLUTIONS FOR FRAGILE GOODS 
 

Muzhaylo Mark Nikolaevich 
 
Abstract: The article deals with a comprehensive methodology for selecting packaging solutions for fragile 
cargoes exposed to unfavorable factors in complex transport conditions. Emphasis is placed on the need for a 
systematic approach, including analysis of physical and mechanical characteristics of the cargo, route and 
transport parameters, climatic and vibration loads, as well as regulatory requirements for safety and stability of 
packaging. Particular attention is paid to standardization, certification and cost-effectiveness of packaging, 
pointing out the importance of balancing costs with the level of product protection. The results can be used to 
optimize logistics processes, improve product safety and reduce damage losses in supply chains. 
Keywords: Logistics, trade, goods, packaging, transport, supply chain. 
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В частности, необходимо учитывать физико-механические свойства товара (предел прочности при сжа-
тии, изгибе, ударе), его габаритные размеры, массу и конфигурацию. Для примера можно привести пе-
ревозку стеклянных изделий сложной формы, таких как лабораторное оборудование: в этом случае 
стандартные коробчатые упаковки часто оказываются неэффективными, и требуется применение ин-
дивидуальных формованных вкладышей из пенополиуретана или вспененного полиэтилена [3]. Сле-
дующий важный аспект - учет маршрута транспортировки, включающий анализ климатических зон, где 
возможны резкие перепады температуры, повышенная влажность или воздействие агрессивных сред. 
Например, при перевозке электронных компонентов из Азии в Европу морским транспортом упаковка 
должна обеспечивать не только защиту от механических ударов, но и барьерную защиту от влаги [4]. 
Сюда же относится и учет длительности перевозки: с увеличением срока возрастает риск повреждений, 
связанных с сочетанием внешних воздействий на разных этапах транспортировки, особенно при ис-
пользовании транзитных складов и перевалочных пунктов. 

В современных условиях выбор упаковки для хрупких грузов тесно связан с применением мате-
матического моделирования и цифровых технологий. Крупные производители упаковочных решений 
уже используют программное обеспечение для симуляции нагрузок и воздействия транспортных фак-
торов на упаковку и груз внутри нее. Программные комплексы, такие как TOPS Pro или CAPE Pack, поз-
воляют моделировать динамическое поведение упакованного груза в условиях вибрации, ударных воз-
действий, сжатия и других нагрузок, что значительно повышает точность расчетов и минимизирует ве-
роятность повреждений.  

Методология выбора упаковочных решений также включает в себя этапы тестирования и серти-
фикации. Наиболее распространенными являются стандарты ASTM D4169, ISO 4180, ISTA 3A и их 
аналоги, которые регламентируют проведение испытаний упаковки на устойчивость к транспортным 
нагрузкам. Важно учитывать не только технические, но и экономические параметры выбора упаковки: 
необходимо достигать оптимального соотношения между стоимостью упаковки и уровнем защиты гру-
за. При этом, каждые дополнительные затраты на улучшение упаковки позволяют сократить потери от 
повреждений, однако при превышении определенного порога эти вложения становятся экономически 
нецелесообразными [5]. 

Таким образом, методология выбора упаковочных решений для хрупких грузов в сложных транс-
портных условиях должна опираться на системный подход, включающий анализ характеристик груза, 
условий перевозки, применяемых материалов, цифровое моделирование и экономические аспекты, а 
также обязательное тестирование и сертификацию. В перспективе развитие данной области будет опре-
деляться тенденциями цифровизации, использованием новых материалов, что в совокупности формиру-
ет тренд на повышение качества и безопасности упаковочных решений в глобальной логистике.  

 
Список источников 

 
1. Харлампенков Евгений Иванович, Котова Наталья Ивановна Логистические функции упаков-

ки // Пищевая промышленность. 2014. №1. URL: https://cyberleninka.ru/article/n/logisticheskie-funktsii-
upakovki (дата обращения: 10.07.2025). 

2. Азиев Ядулла Гасан Оглы ОСОБЕННОСТИ ПЕРЕВОЗКИ ХРУПКИХ ГРУЗОВ: ИСКУССТВО 
ОБЕСПЕЧЕНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ И НАДЕЖНОСТИ // Universum: технические науки. 2024. №3 (120). 
URL: https://cyberleninka.ru/article/n/osobennosti-perevozki-hrupkih-gruzov-iskusstvo-obespecheniya-
bezopasnosti-i-nadezhnosti (дата обращения: 12.07.2025). 

3. Сафаева Дилафруз Рузматовна, Тураев Фазлиддин Мухитдинович ТЕНДЕНЦИИ 
УПАКОВОЧНОЙ ПРОДУКЦИИ НА МИРОВОМ РЫНКЕ // Universum: технические науки. 2022. №10-3 
(103). URL: https://cyberleninka.ru/article/n/tendentsii-upakovochnoy-produktsii-na-mirovom-rynke (дата об-
ращения: 11.07.2025). 

4. Власова, Н. В., Сергеева, Д. А., & Даниленко, В. А. (2024). КОНТЕЙНЕРИЦАЗИЯ 
ПЕРЕВОЗОК КАК ЭФФЕКТИВНЫЙ СПОСОБ ТРАНСПОРТИРОВКИ ТОВАРОВ. Электронный научный 
журнал "Молодая наука Сибири", (4(22). извлечено от https://ojs.irgups.ru/index.php/mns/article/view/1402 

https://ojs.irgups.ru/index.php/mns/article/view/1402


СОВРЕМЕННЫЕ СТУДЕНЧЕСКИЕ ИССЛЕДОВАНИЯ 63 

 

VI International scientific conference | www.naukaip.ru 

5. Арский А.А. Особенности расчета логистических издержек. Моторное топливо // Мир совре-
менной науки. – 2016. – № 1.-С.34-36. — Только в электронном виде. — 
<URL:http://elib.fa.ru/art2016/bv807.pdf>. 

 
© М.Н. Мужайло, 2025 

 
  



64 СОВРЕМЕННЫЕ СТУДЕНЧЕСКИЕ ИССЛЕДОВАНИЯ 

 

VI международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

УДК 608.2 

К ВОПРОСУ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ФРЕЙМВОРКОВ 
ДЛЯ ВЕБ-РАЗРАБОТКИ 

Коновалов Максим Юрьевич, 
Белоглазов Кирилл Александрович, 

студенты 

Карпухин Эдуард Владимирович, 
к.т.н., доцент кафедры «Математика и физика», 

Воронцов Александр Анатольевич 
к.т.н., доцент, доцент кафедры «Программирование», 

ФГБОУ ВО «Пензенский государственный технологический университет» 
 

 
Веб-разработка является одной из наиболее динамично развивающихся областей IT-индустрии. 

Стремление к сокращению сроков разработки, повышению надёжности кода и его масштабируемости 
привело к появлению множества фреймворков, позволяющих ускорить и оптимизировать веб-
разработку. Среди самых распространённых и используемых веб-фреймворков в настоящее время 
выделяются: 

Аннотация: статья представляет обзор и сравнительный анализ современных веб-фреймворков, ис-
пользуемых для разработки пользовательских интерфейсов и веб-приложений. Рассматриваются клю-
чевые особенности, архитектурные подходы, производительность, простота изучения, поддержка со-
общества и масштабируемость таких решений, как React, Vue.js, Angular, Svelte, Next.js и Nuxt.js. 
Освещаются примеры их практического применения в индустрии и перспективы дальнейшего развития. 
Особое внимание уделяется трендам в области SSR/SSG, микрофронтендов, JAMstack и мета-
фреймворков нового поколения. 
Ключевые слова: веб-разработка, фронтенд, веб-фреймворки, React, Vue.js, Angular, Svelte, Next.js, 
Nuxt.js, SSR, SSG, JAMstack, микрофронтенды, производительность. 
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Vorontsov Aleksandr Anatolievich 
 
Abstract: the article provides an overview and comparative analysis of modern web frameworks used to de-
velop user interfaces and web applications. Key features, architectural approaches, performance, ease of 
learning, community support, and scalability of solutions such as React and Vue are considered.js, Angular, 
Svelte, Next.js and Nuxt.js. Examples of their practical application in the industry and prospects for further de-
velopment are highlighted. Special attention is paid to trends in the field of SSR/SSG, micro frontends, JAM-
stack and meta-frameworks of the new generation. 
Keywords: web development, frontend, web frameworks, React, Vue.js, Angular, Svelte, Next.js, Nuxt.js, 
SSR, SSG, JAMstack, frontends, performance. 
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React — библиотека для построения UI, разработанная Facebook. Работает по принципу однона-
правленного дата-потока. Использует Virtual DOM для оптимизации производительности. React популя-
рен благодаря своей гибкости, возможности интеграции с различными библиотеками и большим сооб-
ществом. 

Vue.js — лёгкий и гибкий фреймворк, подходящий для быстрого прототипирования. Отличается 
низким порогом вхождения и высокой скоростью разработки. Vue предлагает реактивную систему дан-
ных и интуитивно понятный API, что делает его удобным для начинающих. 

Angular — фреймворк от Google, обладающий монолитной структурой и ориентированный на 
крупные проекты. Обеспечивает строгую архитектуру, двустороннюю привязку данных, широкие ин-
струменты валидации и встроенные решения для маршрутизации и работы с формами. 

Svelte — относительно новый фреймворк, переносящий часть логики сборки на этап компиляции, 
что улучшает производительность за счёт минимального runtime. Код Svelte компилируется в чистый 
JavaScript без необходимости загружать фреймворк в браузере. 

Next.js / Nuxt.js — фреймворки на базе React и Vue соответственно, предлагающие SSR (server-
side rendering) и генерацию статических сайтов (SSG). Обеспечивают высокую производительность, 
отличную SEO-оптимизацию и мощную систему маршрутизации. 

Для оценки эффективности и применимости каждого из фреймворков используются следующие 
критерии: 

1. Производительность — скорость загрузки страниц, время реакции интерфейса, поддержка 
SSR. 

2. Простота изучения и применения — наличие документации, порог вхождения, логичность 
синтаксиса. 

3. Поддержка сообщества — активность разработчиков, наличие обучающих материалов, ко-
личество внешних библиотек. 

4. Масштабируемость и гибкость — возможность адаптации под большие проекты и архитек-
турные особенности. 

React показывает высокую производительность благодаря Virtual DOM и хорошо подходит как 
для SPA, так и для корпоративных решений. Однако требует дополнительных библиотек для организа-
ции маршрутизации и управления состоянием, таких как React Router и Redux. 

Vue.js выигрывает в удобстве и простоте, а его модульность позволяет гибко собирать архитек-
туру приложения. Его подход особенно популярен среди малых команд и фрилансеров. Однако на 
крупных проектах может возникать сложность с управлением состоянием и архитектурой, особенно без 
строго соблюдённых паттернов. 

Angular отличается строгой архитектурой и богатым набором встроенных функций, что упрощает 
поддержку больших проектов, но имеет высокий порог вхождения и требует знания TypeScript. Кроме 
того, объёмный runtime может влиять на производительность в малых приложениях. 

Svelte демонстрирует рекордную производительность за счёт предкомпиляции, однако пока не 
обладает столь же широким комьюнити, как React или Angular. Отсутствие большого количества плаги-
нов может ограничивать гибкость при реализации специфических функций. 

Next.js и Nuxt.js предоставляют мощные средства SSR, улучшая SEO и скорость рендеринга. Их 
архитектура ориентирована на масштабируемость и модульность, что делает их популярным выбором 
среди стартапов и агентств. Однако SSR увеличивает сложность настройки и может потребовать до-
полнительных серверных ресурсов. 

Кроме того, важно учитывать такие аспекты, как зрелость экосистемы, наличие интеграции с со-
временными средствами CI/CD, поддержку TypeScript «из коробки», возможность взаимодействия с 
headless CMS и совместимость с нативными мобильными приложениями. 

React активно используется Facebook, Instagram, WhatsApp Web. Благодаря высокой модульно-
сти и богатой экосистеме он применим в широком спектре проектов: от административных панелей до 
новостных порталов. Разработчики ценят React за возможность использовать его с различными архи-
тектурными подходами, включая микрофронтенды. 
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Vue.js используется Alibaba, Xiaomi, 9GAG. Благодаря простоте и лёгкости Vue прекрасно подхо-
дит для небольших и средних проектов, особенно в случае ограниченных сроков. Кроме того, Vue часто 
используется в образовательных целях благодаря своему интуитивному синтаксису. 

Angular применяется в таких продуктах, как Google Cloud Console и Microsoft Office Web Apps. Его 
строгая структура делает его идеальным выбором для крупных команд и проектов с долгосрочной под-
держкой. Angular также популярен в государственном и банковском секторе. 

Svelte используется такими компаниями, как Square и The New York Times. Особенно эффективен 
в мобильных веб-приложениях и SPA, где критична скорость загрузки. Несмотря на молодой возраст, 
Svelte завоёвывает внимание благодаря минимализму и высокой скорости работы. 

Next.js применяют Hulu, Twitch, TikTok. Отлично подходит для маркетинговых и медиа-сайтов, ко-
торым необходима хорошая индексация и быстрая первая отрисовка страницы. Его расширяемость 
делает его удобным для интеграции с headless CMS, такими как Strapi и Sanity. 

Таким образом, современные фреймворки играют ключевую роль в ускорении веб-разработки, 
стандартизации архитектуры и повышении надёжности кода. Выбор инструмента должен опираться на 
требования проекта: масштаб, срок, тип клиентского взаимодействия, требования к SEO и производи-
тельности. 

React и Vue являются оптимальными для гибких решений и быстрого прототипирования, 
Angular — для корпоративных приложений с высоким уровнем надёжности, Svelte — для высокопроиз-
водительных фронтендов с минимальной зависимостью, а Next/Nuxt — для SSR/SSG-ориентированных 
сайтов с акцентом на SEO. 
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КОЛЬЦЕВЫЕ РАЗВЯЗКИ В РФ: АКТУАЛЬНЫЕ 
ИЗМЕНЕНИЯ В ПРАВИЛАХ ПРОЕКТИРОВАНИЯ   

Лукьянов А.В.,  
магистрант 

Михайлов А.Ю.  
д.т.н., профессор, профессор кафедры автомобильного транспорта 
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Кольцевые развязки активно внедряются в дорожную инфраструктуру России, что делает разра-

ботку методических рекомендаций для них особенно востребованной. В 2023 году вступил в силу об-
новленный стандарт ГОСТ Р 70555-2022 «Дороги автомобильные общего пользования. Пересечения 
кольцевые. Правила проектирования», устанавливающий требования к проектированию таких объек-
тов, включая применение спиральной разметки для организации движения.  

Согласно новому ГОСТу, допускается строительство двухполосных кольцевых пересечений, а 
трехполосные разрешены только при условии светофорного регулирования или нанесения спиральной 
разметки.  

Современные стандарты проектирования кольцевых развязок в России, а также методы оценки 
их эффективности, формируются с учетом сложившейся практики организации дорожного движения 
(ОДД). Несмотря на разнообразие подходов к ОДД в стране, можно выделить несколько ключевых тен-
денций, влияющих на проектные решения, применяются схемы организации дорожного движения, ко-
торые включают в себя как приоритет автомобилей, находящихся на кольце, так и приоритет на входе 
на кольцевое пересечение 

Основные отличия кольцевых пересечений новых стандартов: 

 мини-кольцевые развязки и компактные однополосные кольца практически не использова-
лись, однако сейчас их активно внедряют на Х-образных и Т-образных перекрестках, преобразуя их в 
мини-кольцевые пересечения за счет изменения схемы движения. 

Аннотация. В статье рассматривается анализ условий эффективного применения кольцевых пересе-
чений в соответствии с новым ГОСТ Р 70555-2022, включая особенности проектирования, типы коль-
цевых развязок и использование спиральной разметки для повышения безопасности и пропускной спо-
собности дорожного движения.  
Ключевые слова: кольцевые пересечения, спиральная разметка, пропускная способность, безопас-
ность дорожного движения, компактные кольца, турбо-кольца. 
 

ROUNDABOUTS IN THE RUSSIAN FEDERATION: CURRENT CHANGES IN DESIGN RULES 
 

Luk'yanov A.V.,  
Mikhailov A.Yu.  

 
Annotation. The article analyzes the conditions for the effective use of roundabouts in accordance with the 
new GOST R 70555-2022, including design features, types of roundabouts and the use of spiral markings to 
improve safety and traffic capacity. 
Keywords: ring intersections, spiral markings, traffic capacity, road safety, compact rings, turbo rings. 
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 в последние годы появились новые крупногабаритные кольцевые развязки с внешним диа-
метром свыше 70–80 метров, оснащенные двух- и трехполосными проезжими частями.   

В течении последних лет в РФ разработан и принят следующий ряд документов: 

 ОДМ 218.2.071-2016 «Методические рекомендации по проектированию кольцевых пересече-
ний при строительстве и реконструкции автомобильных дорог»; 

 ПНСТ 271-2018 «Дороги автомобильные общего пользования. Кольцевые пересечения. 
Правила проектирования»; 

 ГОСТ Р 70555-2022 «Дороги автомобильные общего пользования. Пересечения кольцевые. 
Правила проектирования». 

Данные нормативные документы скорректировали стандарты проектирования кольцевых развя-
зок, приблизив их к международным требованиям.  

 
Таблица 1 

Примеры компактных кольцевых пересечений в городах Российской Федерации 

Нерегулируемое однополосное кольцо 

Кольцевое пересечение ул. Култукская и  
ул. Ипподромная, г. Иркутск; 
Диаметр центрального островка – 4-5 м.; 
Внешний диаметр – 17-18 м. 

 
Нерегулируемое однополосное кольцо 

Кольцевое пересечение в районе  
Университетский микрорайон, д. 114/1, г. Иркутск; 
Диаметр центрального островка – 9-10 м.; 
Внешний диаметр – 22 м. 

 
Нерегулируемое однополосное кольцо 

Кольцевое пересечение на ул. Фаворского,  
г. Иркутск; 
Диаметр центрального островка – 7-8 м.; 
Внешний диаметр – 18-20 м. 

 
 



СОВРЕМЕННЫЕ СТУДЕНЧЕСКИЕ ИССЛЕДОВАНИЯ 69 

 

VI International scientific conference | www.naukaip.ru 

Временный стандарт ПНСТ 271-2018 «Автомобильные дороги общего пользования. Кольцевые 
пересечения. Правила проектирования» предусматривал возможность применения турбо-колец и 
кольцевых развязок со спиральной разметкой. Однако в окончательной редакции ГОСТ Р 70555-2022, 
разработанного на основе доработанного ПНСТ 271-2018, эти типы пересечений не были включены.  

В таблице 1 представлены варианты реализации компактных кольцевых развязок в городах Рос-
сии. 

Согласно ГОСТ Р 70555-2022, кольцевые пересечения классифицируются по типу конструкции. В 
стандарте выделяют: полноценные кольцевые развязки с различными диаметрами; неполные кольце-
вые пересечения, используемые в составе транспортных развязок. Кроме того, документ предусматри-
вает три основных разновидности таких пересечений (рис. 1). 

            

 
Рис. 1. Схемы основных планировочных решений кольцевых пересечений 

 
Обновленный стандарт ГОСТ Р 70555-2022 содержит значительные изменения по сравнению с 

предыдущими нормативными документами, отражая современные требования к проектированию коль-
цевых развязок. Ключевые нововведения включают:  

 ограничение внешнего диаметра кольцевой проезжей части 70 метрами;  

 допустимое количество полос движения по кольцу – не более двух;  

 необходимость использования спиральной разметки или светофорного регулирования при 
проектировании трехполосных кольцевых проезжих частей.  

Кроме того, в стандарте определены критерии эффективного применения кольцевых пересече-
ний, представленные в таблице 2. 
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Таблица 2 
Условия применения типов кольцевых пересечений 

 
Введение спиралевидной разметки для трехполосных кольцевых развязок, предусмотренное 

ГОСТ Р 70555-2022, требует разработки новых методик расчета их пропускной способности. Также 
необходимо детальное изучение особенностей транспортных потоков на таких пересечениях. Главное 
преимущество спиральной разметки и турбо-колец заключается в минимизации конфликтных зон на 
перекрестке и организации движения без необходимости перестроения транспортных средств при про-
езде кольца. 
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№ п/п Условия работы пересечения или его  
местоположение 

Эффективность устройства 

1 Пересечение более двух дорог  
Повышение безопасности движения и 
пропускной способности 

2 
Пересечения равнозначных дорог (с близкими по  
значениям интенсивностями движения)  

Снижение транспортных потерь 

3 

Пересечения со сложной конфигурацией участков 
подходов (Т-образные пересечения и Y-образные  
пересечения, пересечения дорог под острыми  
углами)  

Повышение безопасности движения и 
пропускной способности в сложных 
условиях организации движения 

4 
Пересечения с высокой интенсивностью  
левоповоротного движения Повышение пропускной  

способности и безопасности  
движения 5 

Для успокоения движения на пересечениях  
загородных автомобильных дорог, на участках с  
высокими скоростями движения 

6 

Расположение на участках вынужденного изменения 
скоростей, в том числе на участках сопряжения  
автомобильных дорог разных категорий или на  
участках перехода автомобильной дороги в улицу 
или дорогу населенного пункта 

Повышение безопасности движения 
за счет регулируемого изменения  
режима движения автомобилей 

7 
В качестве элементов транспортных развязок  
неполного типа 

Повышение пропускной способности 
транспортных пересечений в разных 
уровнях за счет обеспечения  
непрерывного движения 
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Современная авиационная промышленность предъявляет исключительно высокие требования к 

надежности и безопасности летательных аппаратов. Крыло, как основной несущий элемент конструк-
ции, подвергается комплексным нагрузкам различной природы - аэродинамическим, инерционным, 
термическим и вибрационным. По статистике ICAO, около 23% авиационных инцидентов, связанных с 
конструктивными отказами, так или иначе касаются элементов крыльевой группы. 

Механизация крыла (закрылки, предкрылки, элероны, спойлеры) представляет собой сложную 
систему, отказ которой в 82% случаев происходит на этапах взлета или посадки - наиболее критичных 
фазах полета. Это подчеркивает особую важность всесторонних испытаний как самого крыла, так и его 
механических компонентов. 

В последнее десятилетие отмечается стремительное развитие методов цифрового моделирова-
ния (CAE, CFD), однако, как показывает практика, натурные испытания остаются обязательным этапом 
сертификации. Например, при сертификации Boeing 787 было проведено более 15 000 часов испыта-
ний в аэродинамических трубах и на статических стендах. [1, c. 23] 

Классификация испытаний крыла и механизации: 
1. Статические испытания. 
Проверяются результаты расчета на прочность. В специально оборудованном зале статических 

испытаний (статиспытаний) крыло, закрепленное на колонне на узлах, которыми оно крепится к фюзе-
ляжу, загружается примерно теми же нагрузками, которые были приняты при расчете. При статических 
испытаниях самолета в целом он подвешивается между потолком и полом с помощью аналогичных 
рычажных систем, через которые на самолет передаются взаимно уравновешенные нагрузки, имити-

Аннотация: в данной работе представлен комплексный анализ методов испытаний крыла и его меха-
низации в современной авиационной промышленности. Рассмотрены ключевые виды испытаний: ста-
тические, динамические, вибрационные и лётные. Проведён небольшой сравнительный анализ подхо-
дов, применяемых в России, США и Европе, включая различия в нормативной базе и практических ме-
тодиках. 
Ключевые слова: испытания крыла, механизация крыла, методы, сравнение, авиация. 
 

TYPES OF WING TESTING AND WING MECHANIZATION 
 

Magomedova Laura Paqzulaevna 
 
Abstract: This paper presents a comprehensive analysis of wing testing methods and its mechanization in the 
modern aviation industry. The key types of tests are considered: static, dynamic, vibration and flight. A small 
comparative analysis of the approaches used in Russia, the USA and Europe, including differences in the reg-
ulatory framework and practical methods, has been conducted. 
Keywords: wing testing, wing mechanization, methods, comparison, aviation. 
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рующие поверхностные и массовые силы, что позволяет проверить на прочность конструкцию самоле-
та для всех полетных случаев нагружения. Испытания подтверждают правильность проектирования 
конструкции под заданные нагрузки. Испытания механизации крыла проводятся для определения ра-
ботоспособности и надежности механизмов, управляющих движением крыла. Для этого на испыта-
тельной стойке устанавливаются механизмы, которые имитируют работу крыла в полете. [2, c. 45] 

 

 
Рис. 1. Испытания крыла с использованием программного комплекса 
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2. Динамические испытания. 
Проводятся с использованием гидравлических или пневматических установок, которые создают 

воздействие на крыло, подобное тому, что оно испытывает во время полета. но в отличие от статиче-
ских испытаний, крыло движется. Динамические испытания проводятся обычно в специальных лабора-
ториях. Показания при динамических испытаниях измеряются осциллографами. [3, c. 78] 

3. Испытания на вибрацию. 
Испытания на вибрацию обычно носят контрольный характер, т.е. либо выясняют скорость начала 

вибраций, либо проверяют, чтобы во всем диапазоне скоростей полета, включая и максимальную, не 
наступали опасные вибрации. Для вибрационных испытаний требуется несколько нагрузочных вибраци-
онных устройств (возбудителей) акселерометров (примечание: акселерометр – прибор измеряющий ве-
личину приложенного ускорения). Эти испытания позволяют оценить устойчивость крыла к вибрациям, 
колебаниям и помогают определить, какие механизмы и компоненты могут быть улучшены. [3, c. 23] 

4. Лётные испытания крыла – проверка функциональных и технических характеристик крыла 
самолёта в реальных условиях полёта. Проверка прочности – измерение напряжений и деформаций 
при различных режимах полёта, включая опасные манёвры, собирая данные о параметрах полёта и 
работе системы. [1, c. 84] 

Статические испытания для механизации крыла проводятся для определения работоспособно-
сти и прочности механизмов крыла в состоянии покоя, а динамические – в состоянии движения. Ре-
зультаты испытаний используются для улучшения конструкции крыльев и механизации, а также для 
получения сертификата на конструкцию и утверждения для полетов. 

Российская практика (ЦАГИ, ОКБ Сухого) делает акцент на физические испытания, имеет кон-
сервативный подход к новым материалам и развитую школу аэродинамических испытаний. [4, c. 112] 

Американский подход (Boeing, FAA) широко использует CAE-моделирование, имеет ускоренные 
процедуры сертификации и гибкие требования к инновационным решениям. [5, c. 52] 

Европейская система (Airbus, EASA) придерживается баланса между моделированием и натур-
ными испытаниями, имеет жёсткие экологические требования. [6, c. 15] 

В ходе работы был разработан программный комплекс (QT C++), позволяющий наглядно пред-
ставлять результаты различных типов испытаний, оперативно выявлять потенциально опасные режи-
мы работы конструкции и сокращать время обработки экспериментальных данных. 

 

 
Рис. 2. Результаты испытаний 

 
На примере представленных данных можно сделать следующие выводы: 
Статические характеристики показывают линейное поведение конструкции вплоть до максималь-

ной нагрузки (52 мм при 100% нагрузке), что соответствует нормативам. 
Динамические испытания выявили затухающий характер колебаний с периодом 0.4 с, что указы-

вает на хорошие демпфирующие свойства конструкции 
Вибрационный анализ обнаружил два резонансных пика (15 Гц и 40 Гц), требующих дополни-

тельного исследования для исключения флаттера. 
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Несмотря на развитие вычислительных методов, физические испытания остаются обязательным 
элементом сертификации. Наблюдается конвергенция российских и международных стандартов, одна-
ко национальные особенности сохраняются. Перспективы развития связаны с внедрением цифровых 
технологий и новых материалов, что потребует пересмотра традиционных подходов к испытаниям. 
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Аннотация: В статье рассматривается сравнительный анализ эффективности различных языков про-
граммирования (Python, Java, JavaScript, C++) при реализации нейросетевых моделей. Представлены 
ключевые характеристики каждого языка. На основе экспериментального тестирования с использова-
нием задачи классификации изображений были получены количественные показатели по времени обу-
чения, точности модели, потреблению оперативной памяти и объёму кода. По результатам исследова-
ния выделены сильные и слабые стороны каждого языка. Сделаны выводы о целесообразности ис-
пользования того или иного инструмента в зависимости от контекста. Полученные результаты могут 
быть использованы при выборе платформы и средств разработки для проектов в области искусствен-
ного интеллекта. 
Ключевые слова: искусственный интеллект, Python, Java, JavaScript, C++, машинное обучение. 
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Abstract: The article presents a comparative analysis of the efficiency of various programming languages (Py-
thon, Java, JavaScript, C++) in the development of neural network models. Key characteristics of each lan-
guage are outlined. Based on experimental testing using an image classification task, quantitative metrics 
were obtained for training time, model accuracy, memory usage, and code volume. The study identifies the 
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Современное развитие искусственного интеллекта (ИИ) и, в частности, нейросетевых техноло-
гий, привело к стремительному росту числа прикладных и научных решений, основанных на методах 
машинного обучения [1]. Эффективная реализация нейросетевых моделей требует не только глубоких 
знаний в области алгоритмов и архитектур, но и выбора подходящих инструментов программирования. 
От выбора языка зависит не только удобство разработки, но и производительность вычислений, мас-
штабируемость, а также возможность интеграции в реальные программные продукты. 

В условиях большого разнообразия языков программирования, таких как Python, Java, JavaScript, 
C++ возникает необходимость в их сравнительной оценке применительно к задачам проектирования и 
эксплуатации нейронных сетей. Каждый из этих языков имеет свои сильные и слабые стороны, а также 
специфические области применения. Например, Python традиционно доминирует в сфере исследова-
ний благодаря широкому выбору фреймворков и простоте синтаксиса, в то время как C++ используется 
там, где критична производительность, а Java — в корпоративных системах. 

Цель настоящей работы — провести сравнительный анализ эффективности различных языков 
программирования при решении задач построения нейросетевых моделей. В качестве критериев оценки 
рассматриваются популярность и поддержка сообществом, наличие специализированных библиотек, 
производительность, удобство разработки и уровень промышленной применимости. Результаты анализа 
могут быть полезны как разработчикам, стоящим перед выбором инструментов для будущих проектов, 
так и исследователям, занимающимся системной оценкой программных решений в области ИИ. 

Обзор используемых языков программирования. В данной работе рассматриваются шесть 
языков программирования, наиболее часто применяемых в разработке нейросетевых моделей: Python, 
Java, JavaScript, C++. Каждый из них обладает определёнными особенностями, которые влияют на вы-
бор инструментария в зависимости от задач, целей и требований проекта. 

Python является де-факто стандартом в сфере машинного обучения и глубокого обучения [2]. Он 
обладает широким спектром специализированных библиотек и фреймворков: TensorFlow, PyTorch, 
Keras, scikit-learn, NumPy и другими. Простота синтаксиса, высокая читаемость кода, развитое сообще-
ство и множество учебных материалов делают Python универсальным инструментом как для начинаю-
щих, так и для опытных исследователей и разработчиков. При этом его интерпретируемая природа 
может ограничивать производительность в вычислительно тяжёлых задачах. Дополнительно стоит от-
метить, что Python активно используется в связке с Jupyter Notebook, что позволяет наглядно визуали-
зировать результаты обучения и упрощает процесс отладки моделей. Также существует богатый набор 
средств для автоматизации экспериментов, таких как MLFlow и Weights & Biases, доступных именно в 
экосистеме Python. 

Java остаётся востребованным языком в корпоративной разработке, и с появлением библиотек 
вроде Deeplearning4j (DL4J) он находит применение и в задачах машинного обучения [3]. Java отлича-
ется стабильностью, безопасностью, богатой экосистемой и хорошей интеграцией с существующими 
корпоративными решениями. Однако в сравнении с Python разработка моделей на Java может быть 
более трудоёмкой из-за громоздкого синтаксиса и меньшего количества специализированных инстру-
ментов. 

JavaScript, в первую очередь ассоциируемый с веб-разработкой, активно применяется и в зада-
чах, связанных с нейросетями, особенно в контексте интерактивных приложений [4]. Использование 
TensorFlow.js позволяет запускать модели машинного обучения прямо в браузере или на сервере через 
Node.js, что упрощает разработку визуальных демонстраций и прототипов. Однако ограниченная про-
изводительность и сравнительно молодая экосистема делают JavaScript менее подходящим для круп-
ных и ресурсоёмких моделей. 

C++ используется преимущественно в тех случаях, когда необходима максимальная производи-
тельность, управление памятью и низкоуровневая оптимизация [5]. Хотя написание нейросетей на «чи-
стом» C++ встречается редко, данный язык широко используется в реализации внутренних компонен-
тов популярных библиотек, таких как TensorFlow и PyTorch. Разработка на C++ требует высокой ква-
лификации и значительно большего времени, но обеспечивает максимальную эффективность при вы-
полнении задач. 
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Экспериментальное исследование. Для практической части эксперимента была выбрана типо-
вая задача классификации изображений на основе сверточной нейронной сети (CNN). Цель — реали-
зовать одинаковую архитектуру и сравнить языки программирования по ключевым метрикам. 

Условия проведения эксперимента: 

 Аппаратная среда: CPU Intel Core i7, GPU NVIDIA RTX 3060, 32 GB RAM. 

 Операционная система: Windows 11 Pro x64. 

 Данные: CIFAR-10 (10 классов, 60 000 изображений 32×32 пикселя). 

 Архитектура: простая CNN с 2 сверточными слоями и 1 полносвязным. 

 Параметры обучения: 10 эпох, оптимизатор Adam, batch size = 64. 
Модель была реализована в следующих языках: Python с использованием PyTorch; Java с ис-

пользованием Deeplearning4j; JavaScript с использованием TensorFlow.js; C++ с использованием биб-
лиотеки dlib. 

Сравнительные результаты показаны в таблице 1. Для повышения объективности эксперимента 
все модели были протестированы на одной и той же выборке, без применения data augmentation и fine-
tuning. Все исходные коды были приведены к минимальному, но функциональному виду, реализующе-
му базовую CNN. 

 
Таблица 1 

Сравнительные результаты 

Язык 
Время обучения 

(сек) 

Точность на 
тестовых данных 

(%) 

RAM-
потребление 

(ГБ) 

Кол-во строк 
 кода 

Python 35 81.4 1.3 78 

Java 48 79.6 1.6 140 

JavaScript 59 77.2 1.5 88 

C++ 29 82 1.2 220 

 
Анализ и обсуждение результатов. Результаты демонстрируют, что C++ показал наивысшую 

производительность и точность, что связано с низкоуровневым управлением ресурсами и высокой ско-
ростью выполнения. Однако сложность реализации (длинный и менее читаемый код) делает его менее 
удобным для прототипирования. 

Python продемонстрировал сбалансированные показатели, заняв второе место по точности и 
времени обучения, и первое — по удобству разработки. Это подтверждает его позицию как языка вы-
бора для исследований и быстрого прототипирования. 

Java стабилен, хорошо масштабируется, но требует больше кода и времени. JavaScript оправдан 
для демонстрационных интерфейсов, однако нецелесообразен для ресурсоёмких задач. 

Таким образом, выбор языка программирования в задачах построения нейросетей должен быть 
обусловлен контекстом применения: в критичных к скорости приложениях предпочтение отдаётся C++, 
для прототипов и анализа — Python, для визуализации и фронтенда — JavaScript, а для промышлен-
ных и распределённых систем — Java. 
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Аннотация: В статье представлены результаты исследований по улучшению гидрофобных свойств 
фанеры из древесины лиственницы с использованием комбинированного метода маслопропитки и 
термообработки. Установлены оптимальные параметры процесса: температура термообработки — 162 
°C, продолжительность — 6,22 часа, температура пропитки модифицированным талловым маслом — 
131 °C, продолжительность пропитки — 1,05 часа. Показано, что предложенная технология позволяет 
снизить разбухание и водопоглощение фанеры без значительной потери прочностных характеристик, 
что делает её пригодной для использования в строительных конструкциях. 
Ключевые слова: фанера, модифицированное талловое масло, термообработка, гидрофобность, 
разбухание, водопоглощение, строительные материалы. 
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Annotation: The article presents the results of studies on improving the hydrophobic properties of larch ply-
wood using a combined method of oil impregnation and heat treatment. The optimal process parameters were 
established: heat treatment temperature - 162 °C, duration - 6.22 hours, impregnation temperature with modi-
fied tall oil - 131 °C, impregnation duration - 1.05 hours. It is shown that the proposed technology allows to 
reduce swelling and water absorption of plywood without significant loss of strength characteristics, which 
makes it suitable for use in building structures. 
Keywords: plywood, modified tall oil, heat treatment, hydrophobicity, swelling, water absorption, building ma-
terials. 
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Современные тенденции в строительстве, особенно в области малоэтажного деревянного домо-
строения, требуют материалов, способных сохранять свои свойства в условиях переменной влажности 
и температуры. Одним из таких материалов является фанера, широко применяемая как для обшивки, 
так и для несущих конструкций. Однако её гигроскопичность и склонность к разбуханию ограничивают 
срок службы. В статье рассматривается метод маслотермообработки, сочетающий пропитку модифи-
цированным талловым маслом (MTM) и последующую термообработку, который позволяет значитель-
но улучшить гидрофобные свойства фанеры. [1] 

Методика исследований. В ходе исследований была использована фанера марки ФСФ, изго-
товленная из древесины лиственницы, с толщиной листа 15 мм. Процесс маслотермообработки состо-
ял из двух последовательных стадий, направленных на улучшение физико-механических свойств ма-
териала. На первом этапе проводилась глубокая пропитка фанеры модифицированным термоотвер-
ждаемым маслом (MTM) при температуре 131 °C, что обеспечивало его проникновение в структуру 
древесины. Продолжительность этого процесса составляла 1,04 часа, что позволило достичь опти-
мальной степени насыщения материала. 

После пропитки осуществлялась термообработка в специальной камере с принудительной цир-
куляцией воздуха, где фанера выдерживалась при температуре 162 °C в течение 6,22 часа. Этот этап 
способствовал полимеризации масла внутри древесных волокон, формируя защитный барьер, повы-
шающий гидрофобность и стабильность материала. 

Для определения оптимальных режимов обработки применялся последовательный симплекс-
метод, позволяющий системно варьировать параметры и находить наилучшее сочетание температуры 
и времени. В качестве ключевых выходных параметров оценивались разбухание и водопоглощение 
фанеры, а также её прочность при скалывании по клеевому слою. Полученные результаты подтверди-
ли, что выбранные условия обработки обеспечивают значительное снижение гигроскопичности мате-
риала без ухудшения его механических характеристик, что делает технологию перспективной для про-
мышленного применения. [4, с. 100]. 

Результаты и обсуждение. Наилучшие результаты показали образцы, обработанные при сле-
дующих условиях: 

 Температура термообработки: 162 °C. 
 Продолжительность термообработки: 6,22 часа. 
 Температура пропитки: 131 °C. 
 Продолжительность пропитки: 1,05 часа. 
Сравнительные данные физико-механических свойств обработанной и необработанной фанеры 

представлены в (табл.1): 
 

Таблица 1 
Сравнительные данные физико-механических свойств 

Показатель Необработанная фанера МТОФ 

Разбухание за 24/120 ч, % 7/9 3,65/7 

Водопоглощение за 24/120 ч, % 22/35 17/28 

Прочность при скалывании, МПа 1,3 1,3 

 
Заключение. Оптимальные параметры маслотермообработки фанеры включают пропитку при 

температуре 131 °C в течение 1,05 часа с последующей термообработкой при 162 °C на протяжении 
6,22 часа. Данный режим обеспечивает глубокое проникновение масла в структуру материала и его 
эффективную полимеризацию, что существенно улучшает эксплуатационные свойства фанеры. 

Применение этой технологии позволяет снизить разбухание и водопоглощение материала в два 
раза по сравнению с обычной фанерой, при этом сохраняя её прочностные характеристики на высоком 
уровне. Благодаря этому маслотермообработанная фанера демонстрирует повышенную устойчивость 
к воздействию влаги и биологических факторов, таких как грибок и плесень. 
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Высокая гидрофобность и биостойкость делают такую фанеру идеальным материалом для ис-
пользования в несущих и ограждающих конструкциях, где особенно важны долговечность и устойчи-
вость к неблагоприятным внешним условиям. Технология маслотермообработки обеспечивает значи-
тельное повышение эксплуатационного ресурса материала, расширяя сферу его применения в строи-
тельстве и отделочных работах. 
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Введение 

Актуальность темы сертификации в сфере автоматизации и робототехники обусловлена непре-
рывным развитием технологий и необходимости обеспечения их безопасности. Системы автоматиза-
ции и робототехнические решения становятся важными для повышения эффективности производства 
и улучшения качества продукции. Сертификация служит инструментом, который позволяет гарантиро-
вать соответствие технологий установленным стандартам и требованиям. 

Цели и задачи сертификации 
Основной целью сертификации в сфере автоматизации и робототехники является обеспечение 

безопасности, надежности и качества производимого оборудования. Сертификация включает в себя: 
1. Проведение испытаний и оценок на соответствие стандартам. 
2. Формирование доверия потребителей к продукции. 
3. Обеспечение соответствия нормативным требованиям и международным стандартам. 
Стандарты сертификации 
Важным аспектом сертификации является применение международных и национальных стан-

дартов. Наиболее распространенные из них включают: 
1) ISO 9001 — стандарт системы управления качеством, который обеспечивает требование к 

управлению процессами. 
2) ISO 13485 — стандарт для производителей медицинских изделий, включая робототехниче-

ские системы. 
3) IEC 61508 — стандарт безопасности функциональных систем автоматизации. 

Аннотация. Статья посвящена роли сертификации в области автоматизации и робототехники. Рас-
сматриваются основные стандарты, требования и процессы сертификации, а также влияние сертифи-
кации на качество и безопасность робототехнических решений в современных производственных усло-
виях. 
Ключевые слова: сертификация, автоматизация, робототехника, стандарты, качество. 
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Российские организации, такие как Росстандарт также определяют стандарты для сертификации 
автоматизированных систем, включая системы управления и робототехнические устройства. 

Процессы сертификации 
Процесс сертификации включает несколько этапов: 
1. Подготовка документов, определяющих технические требования к продукту. 
2. Испытания образцов оборудования в аккредитованных лабораториях. 
3. Оценка результатов испытаний с целью подтверждения соответствия стандартам. 
4. Выдача сертификата соответствия, который удостоверяет соответствие продукта установлен-

ным требованиям. 
Влияние сертификации на качество 
Сертификация влияет на качество робототехнических решений, обеспечивая: 
1) Высокий уровень надежности и безопасности оборудования. 
2) Соответствие продукции современным требованиям и ожиданиям пользователей. 
3) Повышение конкурентоспособности на рынке. 
Успешная сертификация способствует доверию со стороны потребителей и снижает риски, свя-

занные с использованием автоматизированных систем. 
Проблемы и вызовы сертификации 
Несмотря на важность и необходимость сертификации в сфере автоматизации и робототехники, 

существуют некоторые проблемы и вызовы, которые требуют внимания. К ним можно отнести: 
1. Сложность стандартов: Некоторые стандарты могут быть излишне сложными и труднодоступ-

ными для понимания, особенно для малых предприятий и стартапов. Это может затруднить процесс 
сертификации и снизить интерес к нему. 

2. Отсутствие унификации: На международном уровне существует множество различающихся 
стандартов сертификации, что создает трудности для компаний, работающих на нескольких рынках. 
Это может привести к дополнительным затратам и временным потерям при получении сертификаций, 
необходимых для разных стран. 

3. Необходимость постоянного обновления: Технологический прогресс требует регулярного пе-
ресмотра и обновления существующих стандартов. Это создает дополнительную нагрузку на предпри-
ятия, которые должны следить за изменениями и адаптировать свои продукты в соответствии с новы-
ми требованиями. 

4. Сомнения в доверии к сертификационным органам: В некоторых случаях предприятия могут 
сомневаться в объективности и надежности сертификационных органов. Это может сыграть негатив-
ную роль в принятии решения о проведении сертификации и в дальнейшем использовании сертифици-
рованного оборудования. 

5. Значительные финансовые затраты: Процесс сертификации может требовать значительных 
финансовых вложений, что не всегда оправдано для небольших компаний. Необходимость провожде-
ния испытаний, получения документации и проверки может быть экономически невыгодной для некото-
рых производителей. 

Таким образом, для эффективной сертификации в сфере автоматизации и робототехники важно 
преодолеть указанные проблемы и вызовы. Необходима активная работа как со стороны разработчи-
ков стандартов, так и со стороны производителей, чтобы сделать сертификацию более доступной и 
понятной, что в результате приведет к улучшению качества робототехнических решений и безопасно-
сти их применения. 

 
Заключение 

Роль сертификации в сфере автоматизации и робототехники невозможно переоценить. Она спо-
собствует повышению уровня безопасности и качества технологий, что, в свою очередь, стимулирует 
внедрение инновационных решений в производственные процессы. Важность стандартов и методов 
сертификации подчеркивает необходимость их постоянного совершенствования в условиях быстрого 
технологического прогресса. 
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Дистанционный труд, который еще недавно считался перспективным, но все же нишевым явле-

нием, стремительно ворвался в нашу реальность и кардинально меняет облик современных трудовых 
отношений. Он больше не является просто временной мерой или приятным бонусом для отдельных 

Аннотация: Статья рассматривает дистанционный труд как ключевой фактор трансформации совре-
менных трудовых отношений. Анализируется влияние удаленной работы на работодателей и работни-
ков, включая расширение географии найма, сокращение затрат, повышение гибкости, а также риски 
социальной изоляции и размывания границ между работой и личной жизнью. Подчеркивается необхо-
димость адаптации управленческих практик, пересмотра трудового законодательства и решения во-
просов кибербезопасности. Статья приходит к выводу, что дистанционный труд продолжит развивать-
ся, требуя от компаний гибкости и адаптивности, а от работников – самодисциплины и эффективной 
работы в виртуальной среде. Ключевые слова: дистанционный труд, удаленная работа, трудовые от-
ношения, трансформация, гибкость, кибербезопасность. 
Ключевые слова: дистанционный труд, удаленная работа, трудовые отношения, трансформация, гиб-
кость, кибербезопасность, работодатели, работники, рынок труда, фриланс, управление, производи-
тельность, законодательство, социальная изоляция, баланс работы и личной жизни, гибридный фор-
мат работы. 
 

REMOTE WORK AS A FACTOR IN THE TRANSFORMATION OF MODERN LABOR RELATIONS 
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Annotation: The article considers remote work as a key factor in the transformation of modern labor relations. 
The impact of remote work on employers and employees is analyzed, including expanding the geography of 
hiring, reducing costs, increasing flexibility, as well as the risks of social isolation and blurring the boundaries 
between work and personal life. The need to adapt management practices, review labor legislation, and ad-
dress cybersecurity issues is emphasized. The article concludes that remote work will continue to evolve, re-
quiring companies to be flexible and adaptable, and employees to be self–disciplined and work effectively in a 
virtual environment. Keywords: remote labor, remote work, labor relations, transformation, flexibility, cyberse-
curity. 
Keywords: remote work, remote work, labor relations, transformation, flexibility, cybersecurity, employers, 
employees, labor market, freelancing, management, productivity, legislation, social isolation, work-life balance, 
hybrid work format. 
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сотрудников, а превратился в мощный драйвер трансформации, оказывающий влияние на все аспекты 
организации труда, от стратегий найма и удержания талантов до методов управления производитель-
ностью и формирования корпоративной культуры. 

Пандемия COVID-19 стала тем самым катализатором, который запустил лавинообразный рост 
дистанционного труда. Компании, вынужденные в экстренном порядке перевести своих сотрудников на 
удаленный формат, обнаружили как неожиданные преимущества, так и новые вызовы, требующие не-
медленного решения. Этот опыт позволил переосмыслить традиционные подходы к организации рабо-
ты и увидеть потенциал дистанционного труда не только как способа обеспечить непрерывность биз-
неса в кризисной ситуации, но и как возможности для повышения эффективности, снижения затрат и 
улучшения условий труда. 

Для работодателей дистанционный труд открывает двери к глобальному рынку талантов. Компа-
нии больше не ограничены географическими рамками офиса и могут нанимать специалистов из любой 
точки мира, привлекая лучшие кадры и расширяя свои возможности для инноваций. Кроме того, орга-
низация дистанционного труда позволяет существенно сократить затраты на аренду офисных помеще-
ний, коммунальные услуги, оборудование и другие операционные расходы, что особенно актуально 
для малого и среднего бизнеса. Гибкость и адаптивность, которые приобретают компании, внедрившие 
дистанционный труд, позволяют им быстрее реагировать на изменения рыночной конъюнктуры и адап-
тироваться к новым условиям ведения бизнеса. Наконец, возможность работать удаленно становится 
все более важным фактором при выборе работодателя, особенно для молодого поколения, ценящего 
свободу и гибкость. Компании, предлагающие такие условия, имеют явное конкурентное преимущество 
в борьбе за таланты. 

Однако, внедрение дистанционного труда требует от работодателей освоения новых управлен-
ческих практик. Необходимо научиться эффективно управлять удаленными командами, контролиро-
вать выполнение задач, поддерживать коммуникацию и вовлеченность сотрудников в виртуальной 
среде. Требуется пересмотреть систему оценки производительности, сделав акцент на результатах, а 
не на времени, проведенном за рабочим столом. Важно также обеспечить кибербезопасность и защиту 
конфиденциальной информации, так как удаленная работа повышает риск утечки данных и других ки-
беругроз. 

Для работников дистанционный труд предоставляет возможность более гибкого графика, позво-
ляя совмещать работу с личными обязанностями и заботой о семье. Отсутствие необходимости тра-
тить время на дорогу в офис экономит время и деньги, а также снижает уровень стресса. Возможность 
обустроить свое рабочее место в комфортной домашней обстановке может повысить продуктивность и 
креативность. Наконец, для многих дистанционный труд открывает возможность работать из любой 
точки мира, путешествуя и наслаждаясь жизнью. 

Тем не менее, дистанционный труд имеет и свои недостатки. Социальная изоляция и отсутствие 
личного контакта с коллегами могут привести к чувству одиночества и снижению мотивации. Размыва-
ние границ между работой и личной жизнью может привести к переутомлению и выгоранию. Кроме то-
го, дистанционный труд требует высокой степени самодисциплины и умения организовать свое время, 
что не всегда легко дается. 

В целом, дистанционный труд трансформирует систему трудовых отношений, стирая границы 
между рабочим временем и пространством. Офис перестает быть единственным местом работы, пре-
вращаясь в пространство для встреч, совещаний и командной работы. Растет популярность фриланса, 
удаленного консультирования и других форм занятости, позволяющих работникам работать на не-
сколько компаний одновременно. 

Все эти изменения требуют пересмотра трудового законодательства, которое должно учитывать 
особенности дистанционного труда и обеспечивать защиту прав как работодателей, так и работников. 
Необходимо разработать четкие правила, регулирующие условия труда, оплаты, охраны труда и от-
ветственности сторон. 

Несмотря на вызовы, дистанционный труд продолжит развиваться и укреплять свои позиции в 
современной экономике. Компании, которые смогут успешно адаптироваться к новым реалиям, получат 
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конкурентное преимущество и смогут привлечь и удержать лучших сотрудников. Работники, которые 
освоят навыки эффективной удаленной работы, получат больше свободы, гибкости и возможностей 
для карьерного роста. Будущее трудовых отношений за гибкостью, адаптивностью и инновациями, и 
дистанционный труд играет в этом процессе ключевую роль. 
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Аннотация: представлена методика расчета диаметра ректификационной колонны с сетчатыми тарел-
ками, который является важным параметром при проектировании устройств для разделения жидких 
смесей. Описаны ключевые формулы для вычисления мольных долей компонентов, определения 
флегмового числа, расчета нагрузок по пару и по жидкости, а также плотность паровой фазы. Особое 
внимание уделено влиянию гидродинамических режимов и физико-химических свойств смеси. Резуль-
таты расчёта могут быть полезны при проектировании ректификационных установок в нефтехими-
ческой промышленности. 
Ключевые слова: ректификационная колонна, сетчатые тарелки, гидродинамический расчет, разде-
ление смесей. 
 
SOFTWARE MODULE FOR CALCULATING THE DIAMETER OF A DISTILLATION COLUMN WITH MESH 

PLATES 
 

Ananchenko Igor Viktorovich 
Rogov Alexander Yuryevich, 

Melnikov Ivan Dmitrievich 
 
Abstract: the article presents a method for calculating the diameter of a distillation column with mesh plates, 
which is an important parameter in the design of devices for separating liquid mixtures. The key formulas for 
calculating the molar fractions of components, determining the phlegm number, calculating steam and liquid 
loads, and vapor phase density are described. Special attention is paid to the influence of hydrodynamic re-
gimes and physico-chemical properties of the mixture on the choice of column diameter. The results of the 
study can be useful in the design of fracking plants in the petrochemical industries.  
Keywords: distillation column, mesh plates, hydrodynamic calculation, separation of mixtures. 
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Ректификационная колонна является ключевым аппаратом в нефтехимической технологии, ис-
пользуемым для разделения жидких смесей на компоненты с различной температурой кипения [1]. Од-
ним из важнейших параметров при проектировании колонны является её диаметр, который определяет 
производительность и эффективность процесса. В ходе работы над данной задачей был разработан 
программный модуль, представленный на рисунках 1 – 3, который позволяет рассчитать диаметры 
верхней и нижней частей колонны, используя данные: 

‒ о производительности установки по дистилляту - GD (
кг

ч
); 

‒ о концентрации легколетучего компонента в исходной смеси – 𝑥𝐹 (%); 

‒ о концентрации легколетучего компонента в дистилляте – 𝑥𝐷 (%); 

‒ о концентрации легколетучего компонента в кубовом остатке – 𝑥𝑊 (%). 
Мольные доли исходной смеси 𝑥𝐹𝐹, дистиллята 𝑥𝐷𝐷 и кубового остатка 𝑥𝑊𝑊 (%) рассчитывают-

ся по формулам: 

𝑥𝐹𝐹 =
𝑥𝐹 ∕ 𝑀АЦ

𝑥𝐹 ∕ 𝑀АЦ + (100 − 𝑥𝐹) ∕ 𝑀МЕТ
 ,                                                (1) 

𝑥𝐷𝐷 =
𝑥𝐷 ∕ 𝑀АЦ

𝑥𝐹 ∕ 𝑀АЦ + (100 − 𝑥𝐹) ∕ 𝑀МЕТ
 ,                                              (2) 

𝑥𝑊𝑊 =
𝑥𝑊 ∕ 𝑀АЦ

𝑥𝑊 ∕ 𝑀АЦ + (100 − 𝑥𝐹) ∕ 𝑀МЕТ
 ,                                              (3) 

где 𝑥𝑊, 𝑥𝐷, 𝑥𝐹 – концентрации (%), 𝑀АЦ, 𝑀МЕТ – молярные концентрации (
моль

л
). 

Нагрузка ректификационной колонны по пару и жидкости определяется рабочим флегмовым 
числом R. Минимальное флегмовое число Rmin рассчитывается из соотношений (1) и (2) по формуле: 

𝑅𝑚𝑖𝑛 =
𝑥𝐷𝐷 − 𝑦𝐹

∗

𝑦𝐹
∗ − 𝑥𝐹𝐹

 ,                                                                  (4) 

где 𝑦𝐹
∗  = 0,42 

кмоль

кмоль смеси
 – концентрация легколетучего компонента в паре, находящемся в рав-

новесии с исходной смесью. 
Рабочее флегмовое число R вычисляется из соотношения (4) по формуле: 

𝑅 = 1.3 ⋅ 𝑅𝑚𝑖𝑛 + 0.3,                                                               (5) 

Средний мольный состав жидкости в нижней 𝑋ср.н (%) и верхней 𝑋ср.в (%) частях колонны и от-

носительный мольный расход питания 𝐹 вычисляются из соотношений (1–3) по формулам: 

𝑋ср.н =
𝑥𝐷𝐷 + 𝑥𝐹𝐹

2
,                                                                (6) 

𝑋ср.в =
𝑥𝑊𝑊 + 𝑥𝐹𝐹

2
,                                                              (7) 

𝐹 =
𝑥𝐷𝐷 − 𝑥𝑊𝑊

𝑥𝐹𝐹 − 𝑥𝑊𝑊
,                                                                 (8) 

Используя соотношения (5 – 8) вычисляются ординаты рабочих линий 𝑦ср.н, и 𝑦ср.в по формулам: 

𝑦ср.н =
𝑅

𝑅 + 1
⋅ 𝑥ср.н +

𝑥𝐷𝐷

𝑅 + 1
,                                                       (9) 

𝑦ср.в =
𝑅 + 𝐹

𝑅 + 1
⋅ 𝑥ср.в +

(𝐹 − 1) ⋅ 𝑥𝑊𝑊

𝑅 + 1
,                                         (10) 

Средние мольные массы паров в нижней 𝑀Н
′  (

кг

моль
) и верхней 𝑀В

′  (
кг

моль
) частях колонны вычис-

ляются из соотношений (9) и (10) по формулам: 

𝑀Н
′ = 𝑀𝐴Ц ⋅ 𝑦ср.н + 𝑀МЕТ ⋅ (1 − 𝑦ср.н),                                        (11) 

𝑀В
′ = 𝑀𝐴Ц ⋅ 𝑦ср.в + 𝑀МЕТ ⋅ (1 − 𝑦ср.в),                                        (12) 

где 𝑀АЦ, 𝑀МЕТ – молярные концентрации (
моль

л
). 

Мольная масса дистиллята 𝑀𝐷 (
кг

моль
) вычисляется по формуле: 
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𝑀𝐷 = 𝑀𝐴Ц ⋅ 𝑥𝐷𝐷 + 𝑀МЕТ ⋅ (1 − 𝑦𝐷𝐷 ),                                         (13) 

где 𝑀АЦ, 𝑀МЕТ – молярные концентрации (
моль

л
). 

Средние массовые потоки пара в нижней 𝐺𝐻 и верхней 𝐺В частях колоны вычисляются из соот-
ношений (5), (11 – 13) по формулам: 

𝐺𝐻 =
𝐺𝐷 ⋅ (𝑅 + 1) ⋅ 𝑀Н

′

3600 ⋅ 𝑀𝐷
,                                                       (14) 

𝐺В =
𝐺𝐷 ⋅ (𝑅 + 1) ⋅ 𝑀В

′

3600 ⋅ 𝑀𝐷
,                                                       (15) 

Плотности пара в нижней 𝜌𝑦н (
моль

м3 ) и верхней 𝜌𝑦в (
моль

м3 ) частях колонны вычисляются из соот-

ношений (11), (12) по формулам: 

𝜌𝑦н =
𝑀Н

′

22.4
⋅

𝑇0

273 + 𝑡𝑦н
,                                                       (16) 

𝜌𝑦в =
𝑀В

′

22.4
⋅

𝑇0

273 + 𝑡𝑦в
,                                                       (17) 

где tyн, tyв – температура (0С), взятая из справочных данных по диаграмме равновесия жидкость-
пар [2]. 

 Диаметр нижней 𝑑н (м) и верхней 𝑑в (м) частей колонны рассчитывается из соотношений 

(14 – 17) по формулам: 

𝑑н = √
4𝐺𝐻

𝜋𝑝𝑦н𝑤
,                                                                    (18) 

𝑑в = √
4𝐺В

𝜋𝑝𝑦в𝑤
,                                                                    (19) 

где 𝜋 = 3.14, а скорость пара 𝑤 = 1.1 
м

с
. 

 

 
Рис. 1. Окно ввода исходных данных 

 



СОВРЕМЕННЫЕ СТУДЕНЧЕСКИЕ ИССЛЕДОВАНИЯ 91 

 

VI International scientific conference | www.naukaip.ru 

 
Рис. 2. Окно расчёта расхода теплоты 

 
Программный модуль разработан на языке Pascal с помощью среды программирования Delphi 

[3]. Результаты расчётов отображаются с использованием компонента Memo и могут быть сохранены в 
файле. 

 

 
Рис. 3. Окно отображения результатов 

 
Дальнейшее развитие работы предусматривает выполнение расчётов для высоты колонны и 

гидравлического сопротивления, скорости потоков и свойств фаз, а также расчёт характеристик таре-
лок по известным методикам [4]. 
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В лесозаготовительной отрасли, эффективность транспортно-технологических операций тесно 

связана с особенностями природной среды и климата. Сложные погодные условия способны замед-
лить работу техники и увеличить стоимость заготовки древесины [1]. Ключевым параметром, опреде-
ляющим эффективность вывозки леса, является пропускная способность лесовозных магистралей. 
Этот показатель подвержен значительным колебаниям, обусловленным производственными фактора-
ми и изменениями климата в течение суток, всего лесозаготовительного сезона и года [1, 2]. Чем выше 
категория дороги, чем интенсивнее движение и выше скорость, тем меньше погодные факторы влияют 
на транспортный поток. Существенное влияние оказывают время суток, количество осадков и наклон 
дороги. При этом характер влияния этих факторов меняется в зависимости от типа дороги (основная, 

Аннотация: в статье анализируется влияние природно-климатических условий на эффективность ле-
сотранспортной инфраструктуры в зимний период. Рассмотрены факторы, определяющие пропускную 
способность лесовозных дорог, а также риски, связанные с климатическими изменениями и неблаго-
приятными погодными явлениями. Освещены научные подходы к повышению устойчивости и долго-
вечности зимних дорог, в том числе, моделирование напряженно-деформированного состояния дорож-
ного покрытия и расчет конструкций дорог на болотах.  
Ключевые слова: лесотранспорт, зимние дороги, климатические условия, пропускная способность, 
устойчивость, риски, лесозаготовка, природные факторы, моделирование. 
 

THE IMPACT OF NATURAL AND CLIMATIC CONDITIONS ON THE FOREST TRANSPORTATION 
INFRASTRUCTURE IN WINTER 
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Annotation: The article analyzes the influence of natural and climatic conditions on the efficiency of forest 
transportation infrastructure in winter. The factors determining the capacity of logging roads, as well as the 
risks associated with climate change and adverse weather events, are considered. Scientific approaches to 
improving the stability and durability of winter roads are highlighted, including modeling the stress-strain state 
of the road surface and calculating road structures in swamps.   
Keywords: Forest transportation, winter roads, climatic conditions, throughput, sustainability, risks, logging, 
natural factors, modeling. 
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ответвление, подъездная) и времени года [2]. 
В северных областях зимний период является предпочтительным для заготовки древесины. Это 

объясняется тем, что низкие температуры приводят к замерзанию влажной почвы, что повышает ее 
несущую способность и прочность лесных дорог. В этих условиях лед выполняет функцию, аналогич-
ную цементу в бетонных конструкциях. Даже слабые грунты, нестабильные при положительных темпе-
ратурах, после промерзания становятся достаточно прочными для строительства. Предел прочности 
мерзлого грунта на сжатие может достигать 24,7 МПа, что соответствует прочности бетона. Подробное 
описание характеристик льда и снега представлено в работе [3]. 

В исследованиях В.С. Морозова изучаются способы повышения эффективности зимних лесовоз-
ных дорог, проложенных по болотистой местности. Автором предложена и математически обоснована 
методика определения модуля упругости мерзлого торфа, учитывающая его влажность и температуру. 
Доказано, что влажность оказывает значительное влияние на модуль упругости мерзлого торфа при сжа-
тии, а также установлена прямая зависимость между модулем упругости и температурой торфа. Разра-
ботанная Морозовым математическая модель позволяет анализировать напряженное состояние зимних 
дорог различных конструкций, проложенных по болотам, учитывая температуру окружающей среды, тип 
болота, ширину проезжей части и другие параметры. Программное обеспечение, созданное на основе 
модели, позволяет определить время промерзания слоев дорожного покрытия до достижения минималь-
ной толщины, необходимой для безопасной эксплуатации дороги, и, следовательно, определить опти-
мальный срок службы зимней дороги. Разработаны рекомендации по использованию сезонных зимних 
дорог на болотах, а также получены аналитические выражения для определения минимальной толщины 
дорожного покрытия и мерзлого слоя торфа в зависимости от различных факторов. 

Профессором А.С. Миляевым разработан метод расчета зимних дорожных конструкций с исполь-
зованием численного метода конечных элементов (МКЭ). В его работе рассматриваются особенности 
проектирования и расчета зимних лесовозных дорог, теоретические основы теплотехнического и проч-
ностного анализа конструкций зимних дорог, а также основные понятия метода конечных элементов [4]. 

Особенности географического расположения некоторых регионов обусловливают работу в труд-
нодоступных областях с использованием временной транспортной сети, единственной альтернативой 
которой является авиация. Инфраструктура, функционирующая только при благоприятных погодных 
условиях, особенно чувствительна к изменениям климата. Сокращение сроков эксплуатации зимних 
дорог приводит к увеличению затрат на производство, росту цен на необходимые товары, снижению 
доступности услуг и, как следствие, к социальной напряженности. 

В ряде исследований анализируется взаимосвязь между погодными условиями и несущей спо-
собностью различных типов зимних дорог [2]. Предложена математическая модель для расчета пред-
полагаемого объема древесины, вывозимой по зимним дорогам при использовании определенного 
набора машин. 

Климатические данные применяются для оценки количества дней, пригодных для использования 
зимних дорог. Прогнозы объемов вывозки строятся на уровне отдельных предприятий с учетом парка 
лесозаготовительной техники и конкретного участка леса. Одним из основных негативных факторов, 
нарушающих нормальное функционирование зимних дорог, являются метели. Важным также является 
количество дней с сильным ветром (более 10 м/с). Комплексная оценка рисков зимней заготовки леса 
проводится на основе подробной информации о конкретном участке, включая годовой объем заготовки, 
протяженность дорог, число ледовых переправ и типы используемой техники. Итоговая оценка не мо-
жет быть простым суммированием всех рисков и ущербов, так как используются разные единицы из-
мерения. 

Основные природные опасности для лесного хозяйства в зимний период связаны с низкими тем-
пературами, метелями и сильными ветрами, а также с уменьшением периода безопасной эксплуатации 
ледовых переправ и зимников. Эти факторы сильнее всего влияют на лесозаготовку, вызывая простои 
техники и проблемы с транспортировкой древесины. В целом, уровень природных рисков увеличивает-
ся с юга на север и северо-восток области, и зависит не только от природных условий, но и от доступ-
ности лесных ресурсов. 
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В заключение, климатические условия оказывают значительное влияние на лесную транспорт-
ную инфраструктуру зимой, определяя пропускную способность дорог, прочность покрытия и эффек-
тивность заготовки древесины. Зима является благоприятным временем для работы в северных реги-
онах благодаря замерзанию почвы и увеличению несущей способности дорог. Существуют научные 
методы и подходы для повышения прочности и срока службы зимних дорог, включая моделирование 
напряженного состояния дорожного покрытия, расчет конструкций дорог на болотах и использование 
местных материалов. Климатические изменения и неблагоприятные погодные явления, такие как ме-
тели, морозы и ветры, создают риски для эксплуатации зимних дорог, приводя к простоям, проблемам 
с вывозкой древесины и увеличению затрат. 
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ОСОБЕННОСТИ ВЫБОРА ГИДРОШПОНОК ДЛЯ 
ГЕРМЕТИЗАЦИИ БЕТОННЫХ ШВОВ 

Саакян Виктория Владимировна 
инженер 

ООО «АНТТЕК» 
 

 
Монолитное строительство позволяет создавать здания и сооружения практически любых форм 

и этажности. Конструкции из монолитного бетона используются при возведении наиболее сложных 
объектов, например, мостов, опор, перекрытий, фундаментов, коллекторов. Монолит долговечен, кро-
ме того, такая технология строительства позволяет сократить расход бетона. Однако даже у такого ма-
териала имеются слабые места. К ним можно отнести деформационные и рабочие швы, сопряжения и 
стыки. Именно через эти области может проникать влага, что ведет к уменьшению несущих способно-
стей, коррозии и деформации конструкций. Для водонепроницаемости швов в бетонных конструкциях 
разработаны специальные элементы ‒ гидрошпонки. Сегодня на рынке есть разные виды гидрошпо-
нок, которые различаются по материалу, форме и способу монтажа. Цель статьи ‒ сделать обзор ма-
териалов современных гидрошпонок и рассмотреть особенности их выбора. 

Вопросы гидроизоляции бетонных швов с помощью гидрошпонок рассмотрены в статьях Климен-
ко Н.Е. и др. [1], Казарлыга Д.И. [2], Цибенко А.В. [3], Васильева А.В. и др. [4], Шалимова В.Н. и др. [5], а 
также других исследователей. 

Гидрошпонки, как правило, выполняются в виде ленточных элементов с деформируемым участ-
ком посередине. Товарные наименования гидрошпонок представлены аббревиатурами с буквами. Они 
обозначают сферу применения изделий. Например, ДО ‒ деформационные опалубочные гидрошпонки; 
ДЗ ‒ гидрошпонки для деформационных швов; ХВН ‒ гидрошпонки для рабочих холодных швов; ДР ‒ 
ремонтные шпонки и т. д. 

На современном рынке представлена продукция от разных производителей гидрошпонок (отече-

Аннотация: В бетонных конструкциях могут быть деформационные и рабочие швы, сопряжения и сты-
ки. Для их герметизации в современном строительстве используют гидрошпонки. Это ленточные строи-
тельные элементы, которые могут быть различных типов, в зависимости от сферы применения. Произ-
водят гидрошпонки из разных материалов. Цель статьи ‒ сделать обзор материалов современных гид-
рошпонок и рассмотреть особенности их выбора. 
Ключевые слова: гидрошпонки, гидроизоляция швов, герметизация швов, деформационные и рабо-
чие швы, монолитное строительство. 
 

FEATURES OF SELECTING WATERSTOPS FOR SEALING CONCRETE JOINTS 
 

Sahakyan Victoria Vladimirovna 
 
Abstract: Concrete structures may have expansion and working joints, conjugations and joints. To seal them 
in modern construction, waterstops are used. These are strip construction elements that can be of different 
types, depending on the area of its application. Waterstops are made from different materials. The purpose of 
this article is to review the materials of modern waterstops and consider the features of their selection. 
Keywords: waterstops, waterproofing of seams, sealing of seams, expansion and working joints, monolithic 
construction. 
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ственных и зарубежных). Наиболее востребованные среди них собраны в табл. 1. 
 

Таблица 1 
Современные производители гидрошпонок 

Производитель Страна 

ООО «Кальматрон-СПб» Россия 

Технониколь Россия 

ООО «Гидросиб» Россия 

Sika Швейцария 

Greenstreak США 

 
Технология шовной герметизации появилась еще в середине предыдущего века [6]. Первые подоб-

ные строительные конструкции изготавливались из железа. Выбор такого материала имел свои послед-
ствия ‒ гидрошпонки не отличались хорошей адгезией и не обеспечивали необходимой герметизации. 

К материалу современных гидрошпонок предъявляют следующие требования: 
‒ химическая стойкость к кислотам, щелочам и солям, а также влаге; 
‒ инертность к биологическим загрязнениям; 
‒ сохранение изолирующих и механических свойств на период службы объекта; 
‒ сопротивление гидростатическому давлению. 
Сегодня для производства гидрошпонок применяют различные виды материалов (см. табл. 2) [7].  
 

Таблица 2 
Основные материалы для производства гидрошпонок и особенности выбора 

Материал Особенности Применение 

ПВХ-гидрошпонки Гидрошпонки на основе поливинилхлорида 
являются наиболее распространенным  
вариантом на рынке. Материал отличается 
эластичностью и обеспечивает стойкость к 
воздействию химических веществ. 

Гидрошпонки такого типа доступны в  
разных исполнениях: трапециевидные, 
прямоугольные и т. д. За счет гибкости  
материала и простоты установки их можно 
назвать универсальным вариантом. 

Гидрошпонки на 
основе каучука 

В основном, на рынке представлены  
варианты на основе этиленпропиленового 
каучука. Их показатель относительного 
удлинения на разрыв немного хуже, чем у 
вариантов из ПВХ. Однако у них лучше  
показатель температуры хрупкости. 

Имеют широкую сферу применения, могут 
использоваться в регионах с повышенной 
сейсмической активностью. 

Металлические 
гидрошпонки 

Чаще всего производятся из оцинкованной 
или нержавеющей стали. Современные  
варианты устойчивы к кислой и щелочной 
среде. Хорошо выдерживают механические 
нагрузки. 

Область применения данных гидрошпонок 
‒ промышленное и гидротехническое  
строительство. Часто применяются в  
сооружениях с повышенным уровнем  
ответственности. 

Композитные  
гидрошпонки 

Представляют собой изделия из  
комбинации различных материалов  
(например, каучук, металл или ПВХ). За счет 
такой конструкции сочетают  
достоинства разных компонентов. 

Гидрошпонки, объединяющие в  
конструкции разные материалы, можно  
использовать в сооружениях, для которых 
важны разные свойства, например ‒  
стойкость к механическим нагрузкам и 
агрессивным средам. 

 
Почти все современные материалы, из которых изготавливают гидрошпонки, обладают устойчи-

востью к агрессивным средам, старению и коррозии. Можно сделать вывод, что выбор материала и 
типа гидрошпонки зависит от условий строительства. При выборе изделий нужно учесть разные факто-
ры: тип строительной конструкции, агрессивность среды, предполагаемые нагрузки и деформации, а 
также бюджет проекта.  
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Введение. В настоящее время вместе с ростом технологического прогресса увеличивается и ве-

роятность травматизма, транспортных аварий и других чрезвычайных ситуаций.  А это значит, что  в 
области охраны и безопасности труда прорывные технологии искусственного интеллекта (ИИ) и  ма-
шинного обучения (МО) должны внедряться с опережением, чтобы не допустить конфликта новых тех-
нологий в экономике и безопасности человека [1].  

Однако необходимо отметить, что работа с искусственным интеллектом — не менее трудоемкий 
процесс, чем любая другая разработка инноваций в сфере охраны труда [2-4]. Искусственный интел-
лект требует особого внимания и контроля, его нужно обучать и корректировать, чтобы он распознавал 
реальные угрозы и отличал их от обычных рабочих моментов [5]. 

Аннотация. В статье приведен анализ опыта внедрения искусственного интеллекта в системы управ-
ления охраной и безопасностью труда. Показано, что работа с искусственным интеллектом — не менее 
трудоемкий процесс, чем любая другая разработка инноваций в сфере охраны труда. Искусственный 
интеллект требует особого внимания и контроля, его нужно обучать и корректировать, чтобы он распо-
знавал реальные угрозы и отличал их от обычных рабочих моментов. Искусственный интеллект может 
быть полезным инструментом, но его надёжность и эффективность должны быть тщательно провере-
ны и гарантированы. Несмотря на все достижения технологий, ответственность за обеспечение без-
опасности на рабочем месте лежит на человеке. 
Ключевые слова: охрана труда, риски, человеческий фактор, искусственный интеллект. 
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Методика исследований..Методика исследований основана на анализ практики создания и экс-
плуатации систем ИИ  в сфере охраны и безопасности труда.  

Результаты. Анализ показывает, что специалисты при создании программного обеспечения и 
обучения Искусственного интеллекта вынуждены тратить значительное количество времени и усилий 
на сбор, обработку и анализ данных, чтобы система могла эффективно отличать реальную угрозу от 
ложной тревоги и не создавать дополнительных угроз и рисков для человека [6]. 

Кроме того, необходимо учитывать, что искусственный интеллект обучается на основе предо-
ставленных ему данных, и если эти данные содержат ошибки, то и выводы, сделанные ИИ, могут 
представлять дополнительный риск. Чтобы выявить уже обнаруженные проблемы, нами проведен 
анализ первого опыта создания элементов ИИ. Уже есть некоторые инновационные концепты и реали-
зованных технологий, которые получат широкое распространение в сфере охраны и безопасности тру-
да. 

Контроль за соблюдением правил в области охраны труда – одна из важнейших профилактиче-
ских задач по обеспечению безопасности на производстве. 

Системы видеоаналитики на основе ИИ – шаг вперёд в сравнении с традиционным видеонаблю-
дением. В отличие от обычного человеческого зрения, ИИ объективно реагирует на события и обеспе-
чивает безопасность на промышленных предприятиях в непрерывном режиме. Такая система снижает 
влияние человеческого фактора, но не исключает его, из-за того, что даже робот может ошибиться. 

Российский университет дружбы народов (РУДН) и Университет искусственного интеллекта 
(УИИ) совместно разработали систему, которая следит за безопасностью на строительных площадках. 
Нейросеть осуществляет мониторинг рабочего пространства, выявляя сотрудников, которые не ис-
пользуют защитные каски, нарушают правила курения и проникают в опасные зоны. Эти данные извле-
каются из видеопотока, полученного с камер наблюдения, и передаются в центр управления для по-
следующего анализа и принятия соответствующих мер. 

Российская компания VizorLabs разработала инновационное решение, которое с высокой точно-
стью определяет нарушения в использовании средств индивидуальной защиты (СИЗ). Анализ видеопо-
тока с камер позволяет системе фиксировать 95% случаев, когда сотрудник снимает каску или респира-
тор.  

К этому добавляется системы контроля здоровья. Системы контроля здоровья – это технологии 
и инструменты, которые помогают отслеживать состояние здоровья человека, особенно на опасных 
производственных объектах..  

Анализируя данные тепловизоров и браслетов для мониторинга давления, пульса и уровня кис-
лорода в крови в режиме реального времени, искусственный интеллект может помочь работникам 
скорректировать небезопасное поведение в случае возникновения опасного психического состояния, 
такого как хроническая усталость, алкогольное или наркотическое опьянение, а в последствии уведо-
мить работника и персонал об опасности. Эти меры позволяют не только оценить физическое состоя-
ние сотрудников, но и предотвратить возможные несчастные случаи. 

В случае если избежать аварии не удастся, собранные данные помогут проанализировать про-
изошедший инцидент, выявить ошибки, допущенные работником, а также потенциальные риски. При-
мером такой системы служит Safe Zone – IoT-платформа, с помощью которой компания «МТС» обеспе-
чивает безопасность рабочих крупного петербургского завода.  

Системы контроля усталости для водителей. В случае перевозки высокоопасного груза на боль-
шие расстояния одной из новейших мер безопасности является внедрение систем контроля усталости. 
Такая система устанавливается в кабине грузового транспортного средства и состоит из программного 
модуля с искусственным интеллектом, инфракрасных камер, которые непрерывно ведут съемку. Си-
стема сканирует лицо водителя с помощью камеры по ключевым лицевым точкам. Далее система пе-
редает данные в нейросети для анализа видеопотока. Программа выявляет признаки усталости еще на 
раннем этапе и оповещает водителя о экстренной необходимости приостановить работу для предот-
вращения потенциально опасных ситуаций. База доя формирования системы управления охраной тру-
да-создание цифрового двойника предприятия (Рис. 1). 
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Рис. 1. Цифровой двойник предприятия 

  
Примером успешного применения этой технологии стал АО «Стойленский горно-обогатительный 

комбинат» (входит в Группу НЛМК), Соколовско-Сарбайское горно-обогатительное производственное 
объединение (ССГПО) совместно с компанией «Полюс Логистика» оснастили карьерные самосвалы и 
другие транспортные средства системой «Антисон», предназначенной для контроля уровня усталости 
водителей и поддержания их концентрации внимания в процессе длительной работы. 

Каждое нарушение, выявленное системой, имеет свою степень серьёзности. Оцениваются такие 
аспекты, как курение за рулём, отсутствие в кадре камеры, разговор по телефону во время движения, 
не пристёгнутый ремень безопасности или сонливость водителя. 

Штрафные баллы могут быть автоматически собраны в рейтинг водителей, который позволяет 
ранжировать сотрудников по уровню их мастерства, внимательности и ответственности при выполне-
нии задач. Это также способствует повышению мотивации водителей к более осознанному и безопас-
ному вождению. 

Информация о каждом происшествии в режиме реального времени передаётся диспетчеру и со-
храняется в централизованной базе данных для последующего анализа. Это позволит выявить причи-
ны инцидентов и принять меры для их предотвращения в будущем. 

Обобщение опыта применения ИИ в системах охраны и безопасности труда показало, что внед-
рение искусственного интеллекта в системы безопасности на производстве уже реально, но пока   мо-
жет быть крайне дорогостоящим. Это связано с высокой трудоемкостью разработки программного 
обеспечения и обучения моделей ИИ. Для создания эффективных алгоритмов, способных анализиро-
вать данные и выявлять потенциальные угрозы, требуются значительные временные и финансовые 
ресурсы.  

Также для работы ИИ-систем необходимы мощные вычислительные ресурсы, включая серверы, 
программное обеспечение и специализированное оборудование. Внедрение ИИ в уже действующие на 
производстве системы безопасности может потребовать доработки или замены существующего обору-
дования и программного обеспечения, что также связано с дополнительными расходами. 

Выводы. Несмотря на все достижения технологий, ответственность за обеспечение безопасно-
сти на рабочем месте лежит на человеке. Искусственный интеллект может быть полезным инструмен-
том, но его надёжность и эффективность должны быть тщательно проверены и гарантированы. При 
внедрении ИИ-систем необходимо учитывать требования законодательства и стандарты безопасности, 
что может потребовать дополнительных затрат на сертификацию и тестирование. 
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Аннотация. В исследовании изучено влияние применения биопрепаратов на основе бактерий родов 
Bacillus и Pseudomonas на хозяйственную эффективность озимого ячменя. Эксперименты выполняли 
на базе Федерального государственного бюджетного научного учреждения «Федеральный научный 
центр биологической защиты растений» (ФГБНУ ФНЦБЗР) в условиях полевого инфекционного питом-
ника в 2023-2024 гг. Для проведения исследования были отобраны препараты, содержащие различные 
агенты биологического происхождения и их метаболиты: Геостим Фит, А, Ж, 2 л/т; Алирин Б, Ж, 2 л/га; 
Псевдобактерин-2, Ж, 1 л/га; опытный образец ФГБНУ ФНЦБЗР на основе Bacillus velezenzis BZR 336 
g, Ж, 3 л/т; опытный образец ФГБНУ ФНЦБЗР на основе Pseudomonas chlororaphis BZR 245-F, Ж, 3 л/т; 
Скарлет, МЭ, 0,4 л/т (химический эталон). Максимальные показатели урожайности были выявлены на 
сорте Рубеж при использовании в качестве протравителей семенного материала препарата на основе 
Bacillus subtilis Алирин Б, Ж – 662,9 г с 1 м2 (прибавка урожая зерна составила 13,5 %), на сорте Юрий – 
при использовании препарата, содержащего различные агенты биологического происхождения и их 
метаболиты, Геостим Фит, А, Ж, масса зерна с м2 составила 702,3 г (прибавка к контролю 15,4 %). 
Применение соверменных биологических фунгицидов на основе различных агентов биологического 
происхождения и их метаболитов дает возможность не только снизить токсикологическую нагрузку на 
агроценозы, но и положительно влияет на увеличение массы 1000 семян, позволяя получить экологи-
чески чистую сельскохозяйственную продукцию. 
Ключевые слова: озимый ячмень, биологические фунгициды, хозяйственная эффективность, Bacillus, 
Pseudomonas, ресурсосберегающие технологии. 
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Комплекс биотических (болезни различной этиологии, вредители) и абиотических (засуха, дегра-

дация почвы, интоксикация почвы пестицидами) факторов оказывают наибольший ущерб урожаю и 
качеству зерна [1, с. 56]. Применение биопрепаратов как неспецифических активаторов защитных ре-
акций растений и регуляторов роста (ускорение физиологических процессов, интенсификация развития 
корневой системы, роста побегов, цветения и плодоношения) обеспечивает стабильную урожайность в 
годы с варьирующими погодными условиями. Насыщение почвенной биоты полезными микроорганиз-
мами, снижение фитопатогенной нагрузки и повышение почвенного плодородия для полной реализа-
ции генетического потенциала растений являются основными факторами для внедрения биологических 
методов в интегрированные системы защиты растений современного сельскохозяйственного произ-
водства [2, с. 90]. 

Бактерии рода Bacillus широко распространены в почвенных ценозах, большинство из них явля-
ются безопасными как для теплокровных животных, включая человека, так и для растений. Различные 
виды бактерий Bacillus sp. применяются для производства коммерческих препаратов не только как пе-
стициды против болезней различной этиологии, но и регуляторы роста, которые увеличивают продук-
тивность растений [3, с. 12541]. Данные бактерии выработали механизмы стимуляции роста растений 
за счет увеличения доступности питательных веществ: N, P, калия (K) и железа (Fe), способность фик-
сировать молекулярный азот. Бактерии вида Bacillus subtilis  способны продуцировать пептидные анти-
биотики (полимиксин B, субтилин, аминокислоты, полисахарид инулин), ферменты (амилаза, протеаза), 
а также образовывать сидерофоры (бациллобактин), которые захватывают ионы железа, связывая все 
доступные формы железа в хелаты и передавая их растениям [3, с. 12541].  

Одним из механизмов регуляции роста растений бактериями рода Pseudomonas является проду-
цирование фитогормонов, таких как ауксины, которые играют важную роль в росте и развитии, стиму-
лируя рост корней, усвоение влаги и питательных веществ [4, с. 634].  Также бактерии Pseudomonas 
spp., выделенные из ризосферы различных сельскохозяйственных культур,  обладают такими свой-
ствами как растворение фосфатов, фиксация азота, выработка ИУК и биоконтроль патогенов растений. 
Pseudomonas sp. – потенциальные кандидаты инокуляции пшеницы для усвоения растениями фосфата 

Yakhnik Yana Viktorovna,  
Kustadinchev Aleksandr Dmitrievich, 

Boryakaeva Ekaterina Andreevna, 
Boatswain Anastasia Bronislavovna 

 
Scientific adviser: Volkova Galina Vladimirovna 

 
Abstract: The study examined the effect of the use of biologics based on bacteria of the genera Bacillus and 
Pseudomonas on the economic efficiency of winter barley. The experiments were carried out on the basis of 
the Federal Research Center of Biological Plant Protection (FSBSI FRCBPP) in a field infectious nursery in 
2023-2024. For the study, preparations containing various agents of biological origin and their metabolites 
were selected: Geostim Fit, A, L, 2 l/t; Alirin B, L, 2 l/ha; Pseudobacterin-2, W, L, 1 l/ha; a prototype of the 
FSBSI FRCBPP based on Bacillus velezenzis BZR 336 g, L, 3 l/t; a prototype of the FSBSI FRCBPP based on 
Pseudomonas chlororaphis BZR 245-F, L, 3 l/t; Scarlet, M, 0.4 l/t (chemical reference). The maximum yield 
indicators were revealed on the Rubezh variety when using the Bacillus subtilis – based preparation Alirin B, L 
as seed protectants – 662.9 g per 1 m2 (yield increase was 13.5%), on the Yuri variety – when using Geostim 
Fit, A, L, grain weight per m2 was 702.3 g (15.4% increase in control). The use of state-of-the-art biological 
fungicides based on various agents of biological origin and their metabolites not only reduces the toxicological 
burden on agrocenoses, but also has a positive effect on increasing the mass of 1000 seeds, allowing to ob-
tain environmentally friendly agricultural products. 
Keywords: winter barley, biological fungicides, economic efficiency, Bacillus, Pseudomonas, resource-saving 
technologies. 
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даже при сниженной дозе химических удобрений, что позволяет повысить урожайность зерна даже при 
уменьшении внесения химических удобрений, что будет способствовать минимизации загрязнения 
окружающей среды [5, с. 577]. 

Цель исследования – изучить влияние применения биопрепаратов на основе бактерий родов 
Bacillus и Pseudomonas на хозяйственную эффективность озимого ячменя.  

Эксперименты выполняли на базе Федерального государственного бюджетного научного учре-
ждения «Федеральный научный центр биологической защиты растений» (ФГБНУ ФНЦБЗР) в условиях 
полевого инфекционного питомника в 2023-2024 гг. Для проведения исследования были отобраны пре-
параты, содержащие различные агенты биологического происхождения и их метаболиты: Геостим Фит, 
А, Ж, 2 л/т (Chaetomium globosum, Trichoderma viride, Bacillus megaterium, Azospirillum brasilense, 
Rhizobium leguminosarum, Mesorhizobium ciceri, Bradyrhizobium japonicum, Bacillus subtilis и их метаболи-
ты); Алирин Б, Ж, 2 л/га (Bacillus subtilis); Псевдобактерин-2, Ж, 1 л/га (Pseudomonas aureofaciens);  
опытный образец ФГБНУ ФНЦБЗР на основе Bacillus velezenzis BZR 336 g, Ж, 3 л/т; опытный образец 
ФГБНУ ФНЦБЗР на основе Pseudomonas chlororaphis BZR 245-F, Ж, 3 л/т; Скарлет, МЭ, 0,4 л/т (имаза-
лил 100 г/л + тебуконазол 60 г/л, химический эталон). Для исследования выбрано два российских ком-
мерческих сорта озимого ячменя – Рубеж, Юрий (оригинатор ФГБНУ «Национальный центр зерна име-
ни П.П. Лукьяненко») схожих фенотипов и направлению использования.  

Предпосевная обработка семян проводилась суспензиями препаратов, расход рабочей жидко-
сти – 10 л/т семян. Сорта высевали на делянках площадью по 6 м2 в трехкратной повторности. Пред-
шественник – чистый пар. Фунгицидные обработки на опытных участках не проводились.  

 
 

Таблица 1  
Хозяйственная эффективность применения предпосевной обработки семян ячменя  

озимого биопрепаратами, полевой питомник ФГБНУ ФНЦБЗР,  
Краснодарский край, 2024 г. 

Варианты опыта 

Сорт Рубеж Сорт Юрий 

Масса 
1000 

семян, 
г 

Урожай* с 
1 м2, г 

Сохраненный 
урожай, % 

Масса 
1000 

семян, 
г 

Урожай** с 
1 м2, г 

Сохраненный 
урожай, % 

Геостим Фит, А, Ж 49,7 658,8±21,3 12,8 49,4 702,3±26,3 15,4 

Алирин-Б, Ж 50,0 662,9±19,9 13,5 48,1 679,3±25,4 11,6 

Псевдобактерин-2, Ж 45,0 596,5±24,7 2,2 46,2 657,7±27,0 8,0 

Опытный образец ФГБНУ 
ФНЦБЗР на основе B. sub-
tilis BZR 336g 

49,4 654,8±17,5 12,2 48,1 693,8±26,7 14,0 

Опытный образец ФГБНУ 
ФНЦБЗР на основе P. chlo-
roraphis BZR 245-F 

48,3 640,4±16,5 9,7 47,9 681,8±18,4 12,0 

Скарлет, МЭ (химический 
эталон) 

48,0 644,4±20,4 10,4 48,9 700,4±26,9 15,0 

Контроль (без обработки) 43,4 583,8±15,3 - 42,5 608,8±22,8 - 

* однофакторный дисперсионный анализ выявил достоверные различия между опытными вариантами 
(при α = 0,05): Ft 7,7< Ff 58,6-110,2 при значении в эталонном варианте Ft 7,7 <Ff 66,7 (Скарлет, МЭ). Не 
выявлено различий в опытном варианте с Псевдобактерин-2, Ж Ft 7,7 <Ff 3,2. 
* * однофакторный дисперсионный анализ выявил достоверные различия между всеми опытными ва-
риантами (при α = 0,05): Ft 7,7< Ff 9,8-23,2 при значении в эталонном варианте Ft 7,7 <Ff 22,4 (Скарлет, 
МЭ). 
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Результаты исследования выявили максимальные показатели урожайности на сорте Рубеж при 
использовании в качестве протравителей семенного материала препарата на основе Bacillus subtilis 
Алирин Б, Ж – 662,9 г с 1 м2, что дало сохранение урожая зерна в сравнении с контрольным вариантом 
на 13,5 %. Увеличение урожая в опытном варианте в сравнении с эталоном Скарлет, МЭ составило 
10,4 % (таблица). Также высокие показатели сохраненного урожая зерна выявлены при использовании 
препаратов Геостим Фит, А, Ж – 658,8 г с м2 (сохраненный урожай 12,8 %) и опытного образца ФГБНУ 
ФНЦБЗР на основе B. subtilis BZR 336g – 654,8 (сохраненный урожай 12,2 %).  

Максимальные показатели урожайности при использовании в посеве сорта ячменя озимого Юрий 
выявлены при применении препарата Геостим Фит, А, Ж, содержащего группу агентов биологического 
происхождения и их метаболитов – 702,3 г с м2 (сохраненный урожай 15,4 %). Также высокие показате-
ли выявлены при протравливании семенного материала химическим препаратом Скарлет, МЭ – 700,4 
(сохраненный урожай 15,0 %) и опытным образцом ФГБНУ ФНЦБЗР на основе B. subtilis BZR 336g – 
693,8 г с м2 (сохраненный урожай 14,0 %).  

Проведенные исследования выявили, что применение препаратов на основе биологических 
агентов (бактерий родов Bacillus, Pseudomonas и др.) и их метаболитов как протравителей семенного 
материала позволяет не только сохранить урожай (в сравнении с химическим эталоном Скарлет, МЭ на 
сорте Рубеж сохраненный урожай составил 10,4 %, на сорте Юрий – 15,0 %), но и повысить показатели 
массы 1000 семян ввиду ростостимулирующего воздействия на растения. Максимальные показатели 
урожайности на сорте Рубеж определены при использовании препарата на основе Bacillus subtilis 
Алирин Б, Ж – 662,9 г с 1 м2 (сохраненный урожай 13,5 %), на сорте Юрий – при использовании 
препарата Геостим Фит, А, Ж, масса зерна с м2 составила 702,3 г (сохраненный урожай 15,4 %). 

 
Исследование выполнено при финансовой поддержке 

 Кубанского научного фонда в рамках научного проекта № Н-24.1/43 
 

Список источников 
 
1. Пусенкова Л. И. Эффективность инокуляции семян яровой пшеницы эндофитными 

бактериями Bacillus subtilis 26Д / Л. И. Пусенкова, С. Р. Гарипова, О. В. Ласточкина, Р. А. Юлдашев // 
Проблемы агрохимии и экологии. – 2020. – Т. 3. – С. 56-64. 

2. Князева А. П., Мастеров А. С. Влияние биологических препаратов на урожайность ярового 
ячменя // Вестник Белорусской государственной сельскохозяйственной академии. – 2021. – №. 2. – С. 
90-93. 

3. Stepien A., Wojtkowiak K., Kolankowska E. Effect of commercial microbial preparations containing 
Paenibacillus azotofixans, Bacillus megaterium and Bacillus subtilis on the yield and photosynthesis of winter 
wheat and the nitrogen and phosphorus content in the soil // Applied Sciences. – 2022. – Т. 12. – №. 24. – С. 
12541. 

4. Hussain M. Bacteria in combination with fertilizers improve growth, productivity and net returns of 
wheat (Triticum aestivum L.) / M. Hussain, Z. Asgher, M. Tahir, M. Ijaz, M. Shahid, H. Ali, A. Sattar // Pakistan 
Journal of Agricultural Sciences. – 2016. – Т. 53. – №. 3. – С. 634. 

5. Tahir M. Inoculation of pqq E gene inhabiting Pantoea and Pseudomonas strains improves the 
growth and grain yield of wheat with a reduced amount of chemical fertilizer / M. Tahir, M. A. Naeem, M. 
Shahid, U. Khalid, A. Farooq, N. Ahmad, A.Waqar // Journal of Applied Microbiology. – 2020. – Т. 129. – №. 3. 
– С. 575-589. 

 
© Я.В. Яхник, А.Д. Кустадинчев, Е.А. Борякаева, А.Б. Быцан, 2025 

 



108 СОВРЕМЕННЫЕ СТУДЕНЧЕСКИЕ ИССЛЕДОВАНИЯ 

 

VI международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

УДК 663.813:634 
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Яблоки и груши, как и другие фрукты из семейства семечковых, созревают в конце лета и соби-

раются до поздней осени. Считается, что яблоки - самые популярные фрукты в мире. Различные сорта 

Аннотация. Изучения проводились на научной базе университета, где были изучены различные спо-
собы обработки яблок. Для различных целей яблоки могут быть подвергнуты сушке, замораживанию, 
запеканию, маринованию или замачиванию. Важно также учитывать сорт яблок, так как это влияет на 
способы их использования: сладкие могут быть употреблены в свежем виде, а кислые подходят для 
приготовления горячих блюд и выпечки. Применение яблок варьируется от приготовления вкусных 
джемов и компотов до использования в различных блюдах и выпечке. 
Изучение качества различных вариантов практики проводилось в соответствии с общепринятыми ме-
тодами. В среднем, яблоки содержат около 10 % сахаров. Моносахариды и полисахариды первого по-
рядка относятся к сахарам. Организм человека хорошо усваивает сахара, но при избыточном потреб-
лении это может привести к резкому увеличению уровня глюкозы в крови. Анализы показали, что ябло-
ки сорта Богатырь содержат наименьшее количество общих и редуцирующих сахаров, в то время как 
самые высокие показатели наблюдаются у плодов сорта Беркутовское. 
Ключевые слова: сок, качество продукции, яблоня, сахара, сорт. 
 

THE EFFECT OF APPLE VARIETIES ON SUGAR CONTENT 
 

Popov Ivan Alekseevich, 
Maksimov Igor Vladimirovich,  

Nekrasova Natalia Alekseevna 
 
Abstract. The studies were conducted at the scientific base of the university, where various methods of pro-
cessing apples were studied. Apples can be dried, frozen, baked, pickled, or soaked for various purposes. It is 
also important to consider the variety of apples, as this affects the way they are used: sweet ones can be eat-
en fresh, while sour ones are suitable for cooking hot dishes and baking. The use of apples ranges from mak-
ing delicious jams and compotes to being used in various dishes and pastries. 
The study of the quality of various practice options was conducted in accordance with generally accepted 
methods. On average, apples contain about 10% of sugars. Monosaccharides and polysaccharides of the first 
order belong to sugars. The human body absorbs sugar well, but if consumed excessively, this can lead to a 
sharp increase in blood glucose levels. Analyses have shown that apples of the Bogatyr variety contain the 
least amount of total and reducing sugars, while the highest rates are observed in fruits of the Berkut variety. 
Keywords:  juice, product quality, apple tree, sugar, variety. 
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яблок отличаются по цвету, форме, вкусу и времени созревания. У яблок есть универсальный вкус, ко-
торым можно наслаждаться самим по себе или сочетать с другими продуктами. Их можно сушить, за-
мораживать, запекать, мариновать или замачивать. Выбор сорта яблок зависит от того, как их лучше 
использовать: сладкие можно есть сырыми, а кислые добавлять в горячие блюда или выпечку. Из яб-
лок можно приготовить вкусные джемы, компоты и соки [2,4]. 

Яблоки – это настоящий кладезь полезных веществ, которые необходимы для поддержания здо-
ровья. В них содержится множество антиоксидантов, способствующих работе сердца и мозга, а также 
кислот, которые благоприятно влияют на пищеварение. Не стоит забывать, что полезные элементы 
присутствуют не только в мякоти, но и в кожуре яблока. Например, половина необходимого количества 
клетчатки и большая часть полезных соединений – полифенолов содержатся именно в кожуре плода. 
Поэтому, съев всего одно яблоко, можно удовлетворить потребность организма в витаминах Е, В1 и В6, 
а также получить заряд энергии от калия и кальция, витамина С, К и Е [1,3]. 

На кафедре технологии хранения и переработки сельскохозяйственной продукции и в лаборато-
рии биохимических анализов Воронежского ГАУ были проведены исследования сортов яблок помоло-
гического сада для оценки их пригодности к использованию в производстве. 

Схема опыта включала 5 сортов яблок и представлена в таблице 1. 
 

Таблица 1 
Схема опыта 

№ варианта Сорт 

1 Мартовское 

2 Беркутовское 

3 Лигол 

4 Богатырь 

5 Призовое 

 
Существует общепринятая методика для оценки качества изучаемых вариантов опыта. Содер-

жание сахаров в яблоках обычно составляет около 10%. Моносахариды и полисахариды первого по-
рядка относятся к сахарам. Организм человека хорошо усваивает сахара, но при излишнем употребле-
нии они могут вызвать резкое увеличение уровня глюкозы в крови. Сахара считаются относительно 
стойкими по сравнению с другими составляющими плодов, такими как витамины, но они могут изме-
ниться в процессе технологической обработки, особенно при переработке. Дисахарид сахароза под-
вержен гидролизу в водных растворах в присутствии кислоты, образуя инвертный сахар, который пред-
ставляет собой смесь глюкозы и фруктозы. 

Изучение показало, что сахара, в частности фруктоза, хорошо растворяются в воде и обладают 
гигроскопичностью, поэтому для сохранения их свежести необходимо использовать герметичную упа-
ковку или контролировать уровень влажности. Потери сахаров могут произойти при обработке сырья – 
мойке, замачивании, или бланшировании [5,6]. Содержание общих и редуцирующих сахаров было об-
наружено в результате исследований. Редуцирующие сахара, такие как мальтоза и лактоза, включая 
все моносахариды и некоторые дисахариды, были определены. Таблицы 2 и 3 содержат результаты 
анализа содержания сахаров в яблоках и соке. 

 
Таблица 2 

Содержание общих и редуцирующих сахаров в яблоках в зависимости от сорта 

№ Показатель 

Содержание сахаров по вариантам 
исследования 

1 2 3 4 5 

1 Общие сахара,% 8,220 9,977 9,125 8,109 9,108 

2 Редуцирующие  сахара,% 6,987 8,480 7,756 6,893 7,742 
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По результатам анализов было отмечено, что наименьшим содержанием общих (8,109%) и реду-
цирующих (6,893%) сахаров обладают яблоки сорта Богатырь. Самые высокие показатели наблюдают-
ся у плодов сорта Беркутовское – количество общих сахаров (9,977%), редуцирующих – (8,480%).   

 
Таблица 3 

Содержание общих и редуцирующих сахаров в яблочном соке в зависимости от сорта яблок 

№ Показатель 
Содержание сахаров по вариантам 

исследования 

1 2 3 4 5 

1 Общие сахара,% 8,634 8,930 8,412 7,712 8,306 

2 Редуцирующие сахара,% 7,339 7,591 7,150 6,555 7,060 

 
Исследования показали (табл. 3), что наименьшее количество общих (7,712%) и редуцирующих 

(6,555%) сахаров в яблочном соке содержится у сорта Богатырь. Сок, полученный из сорта Беркутов-
ское, содержит наибольшее количество общих (8,930) и редуцирующих (7,591) сахаров, что положи-
тельно скажется на органолептических показателях готового продукта. 
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Актовый материал, составленный генуэзскими нотариями преимущественно в газарийских коло-

ниях в XIV–XV веках и собранный в издании [1] под общей редакцией С. П. Карпова в лаборатории Ис-
тории Византии и Причерноморья МГУ в 2018 году, представляет собой масштабный и крайне ценный 
исторический источник. Помимо конкретных сюжетов [2; 3; 4; 5], информацию для изучения которых 
данные документы способны предоставить, немаловажным является и их статистический потенциал. 
Вместе с работами по классификации и изучению персоналий «Актов», нами велась деятельность по 

Аннотация: в работе на материале сборника «Актов генуэзских нотариев» проводится отбор и класси-
фикация историко-географических сведений документальных частноправовых источников, датируемых 
XIV веком. В общем, исследование подтвердило гипотезу о том, что географическое изучение докумен-
тов покажет большой объем населённых пунктов различной принадлежности, величины и экономиче-
ской и политической значимости, свойства которых будут полезны для исследования торгово-
экономического, военно-политического, социально-политического и культурного облика генуэзской ко-
лониальной империи. 
Ключевые слова: Генуэзская Газария, Улус Джучи, Причерноморье, актовый материал, Италия, Кав-
каз, Средиземное море, статистика. 
 

LOCATIONS OF THE «ACTS OF THE GENOESE NOTARIES» 1313-1400: FROM THE EMERGENCE OF 
GAZARIA TO THE CAMPAIGNS OF TIMUR 

 
Kusnetsov Elisey Sergeevich 

 
Abstract: the paper presents the selection and classification of historical and geographical information from 
documentary private law sources based on the material of the collection of «Acts of Genoese Notaries», dated 
by XIV century. In general, the study confirmed the hypothesis that the geographical study of documents will 
show a large number of settlements of various affiliation, size and economic and political significance, the 
properties of which will be useful for the study of trade, economic, military, political, socio-political and cultural 
appearance of the Genoese colonial Empire. 
Keywords: Genoese Gazaria, Jochi Ulus, Black Sea region, act material, Italy, Caucasus, Mediterranean 
Sea, statistics. 
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историко-географическому исследованию данного сборника, результаты которой представлены в 
настоящей работе.  

Как источник предполагалось использовать прямые сведения о населенных пунктах в тексте акта. 
Была создана выборка из 31 города, упомянутого в общей сложности 291 раз. Однако, в ходе дальней-
шей разработки материала, нами было принято решение использовать дополнительный источник сведе-
ний – топонимы в фамилиях действующих лиц, например, de Quiliano в имени Nicolinus Rolerius de 
Quiliano. Это позволило увеличить объем подвергнутых изучению сведений, а также вызвало необходи-
мость их классификации – теперь изучались не только прямые упоминания н/п (населённый пункт) в 
текстах, но и конкретные (однозначно локализуемые на географической карте), неизвестные (не подда-
ющиеся никакой локализации) и географически неявные топонимы. В последнюю группу входят те горо-
да, которые расположены рядом в регионе достаточно далеко друг от друга, чтобы явно не быть частями 
одного населенного пункта, но достаточно близко, чтобы нельзя предположить, какой из них был упомя-
нут в тексте документа, например, Orto [1, c. 76, 82–84, 87, 89, 92, 109, 117, 119, 129, 135–144].  

Необходимой для статистического исследования была сочтена группировка открытых топонимов 
по регионам, а она, в свою очередь, основывалась на локализации открытых населенных пунктов. Эта 
локализация производилась с использованием исторических и современных карт рассматриваемых 
регионов. Среди первых необходимо назвать карту Анджелино Дульчерта (1339), Каталонский атлас 
Креска (1375); портоланы: братьев Пицигани (1367), Виладестеса (1413), де Валсека (1439), Бертрана 
(1482); карты Игнатия Данти (1563–1564) [6, врезка иллюстраций]. 

В итоге выделены географические регионы двух типов: первый, «надкатегории» – Причерномо-
рье, Восток, Италия, Персия, Кавказ – представляют собой совокупность множества сведений; второй, 
«случайности» – Франция, Британия, Африка – представлены единственным наименованием населен-
ного пункта. В силу того, что Причерноморье и Италия объединяют во много раз большее количество 
данных, чем все остальные регионы вместе взятые, было принято решение разделить их еще сильнее. 
Причерноморье было поделено на собственно Причерноморье – все побережье Черного моря за ис-
ключением полуострова Крым, и полуостров Крым. Группа «Италия» (Апеннинский полуостров, Сарди-
ния, Корсика и Сицилия) объединяет субрегионы Северо-запад (Лигурия, Пьемонт, Ломбардия), Севе-
ро-восток (Венеция, Эмилия-Романья, Трентино), Центр (Лацио, Тоскана, Марке и некоторые другие 
области), и Юг (Кампания, Апулия и все, что южнее). Важно отметить, что в целях наиболее полной 
картографии Северо-Запада Италии при единстве статистических данных его пришлось визуально 
разделить на еще более мелкие субрегионы – Большой Северо-запад и Окрестности Генуи.  

Группа «Восток» представляет собой Восточное Средиземноморье от Кефалонии [1, c. 135–144] 
на западе до Кипра [1, c. 292, 351] на Востоке и от Александрии [1, c. 292] на юге до Дарданелл на се-
вере. Группа «Кавказ» объединяет исключительно территории южнее Большого Кавказского хребта, не 
имеющие выхода к морю и на юг простирающиеся до Армянского нагорья. Группа «Персия» охватыва-
ет территории, ныне входящие в государство Иран. 

В общем, характеристика исследуемых топонимов производилась по следующим параметрам: 
название, категория, регион/субрегион, притом большинство неизвестных и географически неявных 
топонимов было отнесено к региону Италия в силу лингвистических факторов.  

О том, насколько высока роль каждого отдельного города самого по себе внутри конкретного ре-
гиона в системе итальянских экономических связей, может дать информацию такой показатель, как 
удельная частота упоминания одного города, представленная отношением общего количества упоми-
наний городов к количеству уникальных городов региона. Это происходит по следующей закономерно-
сти – чем она больше, тем больше раз один условный город или его жители названы в тексте актов, 
следовательно – тем важнее они в системе международных и внутригосударственных отношений. Та-
ким образом, Удельная Частота Упоминания (УДЧУ) является ключевым параметром, по которому про-
изводится оценка полученных историко-географических сведений и сравнение регионов между собой.  

Здесь важно сделать еще одно примечание – в текстах источников названия поселений очень 
часто присутствуют в форме «de + топоним», что переводится как «из какого-то места». Сложность со-
стоит в том, что этот топоним может быть как фамильным, то есть говорить, что весь род человека 
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происходит из места под названием Монелья; так и обычным, говоря, что только конкретный человек в 
конкретный момент живет и работает в Монелье. В силу практически полной невозможности опреде-
лить вид топонима, все подобные сведения интерпретированы автором как фамильные, тем более что 
большинство из них локализуется в Италии, а носящие их люди работают совершенно не обязательно 
в ней. 

На протяжении настоящей работы для облегчения восприятия текста и итогового картографиче-
ского материала названия населенных пунктов приведены в их транслитерации на русский язык. В не-
которых местах эти названия снабжены примечанием (совр.). Все имена нотариев и действующих лиц 
актов оставлены без перевода в целях уменьшения искажений сведений. Далее по тексту термины 
«город», «населенный пункт (н/п)», «поселение» автором используются как равнозначные. 

Из актов сборника перед началом работы выделены документы, относящиеся к XIV веку. Боль-
шинство принадлежит первым трем главам, а единственный – Перечню Сведений после пятой главы. 
Последний включен в эту группу в силу своей датировки 1400-м годом. Всего анализу подвергнут 131 
полноценный нотариальный документ и 13 незаконченных актов, приложений и ссылок.  

Выборка данных источника составила 1047 единиц. По категориям она распределяется так – 291 
прямое упоминание города, 347 конкретных, 284 неизвестных и 125 географически неявных топонимов. 
Выборка уникальных населенных пунктов, таким образом, составила 260 единиц, а итоговый картогра-
фический документ содержит 138 наименований тех городов, чье географическое положение можно 
установить с определенной точностью.  

Абсолютно лидируют по количеству и упоминаниям топонимов акты, составленные в 1315 году, и 
за ними с большим отрывом следуют акты 1314 и 1394-95 годов. Огромное количество населенных 
пунктов первой главы обусловлено ее спецификой – она представляет собой описание военно-
дипломатической миссии [1, c. 33–36] из Генуи в Трапезунд, сведения о которой очень хорошо сохра-
нились в архивах. Наоборот, незначительный объем информации второй главы показывает, что в дан-
ный сборник включены только некоторые акты из объема сведений, сохранившихся от основной части 
XIV века. Третья глава представляет в общем равную второй, но более интенсивную выборку сведе-
ний, не отмеченных никакими особыми чертами. 

Если проводить анализ топонимов подробно по главам, выясняются следующие детали. Первая 
глава, содержащая 99 полных (97 основных, 2 приложения) и 5 незаконченных нотариальных докумен-
тов подразделяется на три части. Первая часть содержит акты [1, c. 75–123] нотария Francischinus de 
Silva – 57 полноценных, 4 незаконченных документа. В них 369 раз упомянуты локализуемые населен-
ные пункты, а всего уникальных городов в части – и локализуемых, и неизвестных – 93. В 1314 году 
упомянуто 26 уникальных городов 94 раза, в 1315 – 86 поселений 275 раз, притом распределение по 
годам не равно общему количеству в силу того, что некоторые населенные пункты, например, Симиссо 
(совр. Самсун), упомянуты в оба года.  

По городам акты главы и ее приложений подразделяются следующим образом: 28 актов в Си-
миссо, 17 в Порто-Гвискардо (возможно, там же еще один, без указания на город, но тоже на о. Кефа-
лония), 17 в Пере, 12 в Трапезунде, 5 в Мессине, 4 на Капри, 7 в Пьомбино, 2 в Кротоне (возможно, там 
же еще один, без указания на город), по 1-му в Мальвазии, Генуе и некоем Illium’е. Высокая концентра-
ция актов в Симиссо и Трапезунде может быть объяснена тем, что эти населенные пункты были основ-
ной целью экспедиции, а в Мессине, на Кефалонии и в Пере – тем, что это основные перевалочные 
пункты на пути из Тирренского моря в Адриатическое, оттуда – в Эгейское и далее – в Черное. 

Вторая часть содержит акты [1, c. 124–151] нотария Filipo de Faxeto de Rappalo – 40 полноцен-
ных, 1 незаконченный документ. В них 294 раза упомянуты локализуемые населенные пункты, а всего 
уникальных городов в части – и локализуемых, и неизвестных – 77. В 1314 году упомянуто 23 уникаль-
ных города 51 раз, в 1315 – 68 поселений 240 раз, притом здесь действует та же закономерность, что и 
в первой главе. Примечательно, что 3 уникальных города, упомянутые каждый по разу во второй части, 
не имеют даты. Приложение содержит акты [1, c. 152–155] от 1313 и 1317 годов, в которых 19 раз упо-
мянуто 18 уникальных населенных пунктов, из них в 1313 – 9, в 1317 – 10. Самыми часто упоминаемы-
ми городами 1314 года являются Симиссо и Силва (место происхождения нотария-составителя), а 
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1315 – Силва. В 1313 и 1317 годах все города в актах упоминаются по одному разу, поэтому нельзя 
выявить превалирующий. 

Вторая глава [1, c. 220–256] содержит 13 полных актов без приложений, их авторство принадле-
жит различным нотариям и они имеют широкий разброс по датировке, хотя все составлены в Каффе. 
Так, первые два из них составлены в 1344 году и содержат 10 уникальных городов, из которых чаще 
всего – 2 раза – упоминается Пеллио. Следующий акт не имеет четкой даты и содержит всего одно 
упоминание одного населенного пункта. За ним идет документ от 1351 года, в котором находим 14 уни-
кальных городов, и следующий от 1366, где населенных пунктов 8. Все города в этих актах упомянуты 
единожды, поэтому нельзя выделить превалирующих сведений. Шестой, седьмой и восьмой акты со-
ставлены в 1371 году и содержат информацию о 55 поселениях, упомянутых 67 раз, самыми часто 
встречающимся являются Боццоло и Каффа. Пять последних актов предоставляют еще 21 объект ис-
следования и 46 упоминаний, среди которых вновь наиболее популярна Каффа, но вместе с ней в этот 
раз Генуя и Беллиньяно. Всего в главе 89 уникальных населенных пунктов упомянуты 150 раз. 

Третья глава содержит 19 полных актов [1, c. 276–307], принадлежащих перу Bartholomeus de 
Paverio, и 8 приложений. Все акты составлены в Каффе, в них 75 локализуемых топонимов упомянуты 
186 раз, 45 названы ровно 90 раз в 1394 году, а 47 – 96 раз в 1395. Локализация приложений затрудне-
на, однако они распределяются следующим образом: 2 – в Каффе, 3 – без указания места, предполо-
жительно Генуя, 1 – в Генуе, 1 – без указания места, предположительно Каффа, 1 – без указания ме-
ста, равновероятны либо Генуя, либо Каффа. Всего приложения к этой главе содержат сведения о 27 
упоминаниях 16 населенных пунктов, из которых 14 упомянуты 22 раза в 1394 году, и 5 единожды 
названных в 1393 году городах. Особняком среди рассмотренных актов стоит единственное приложе-
ние, опубликованное в сборнике вместе с актами Джованни де Лабайно, которые относятся уже к XV 
веку, и результаты их исследования будут опубликованы позднее. Приложение это датировано 1400-м 
годом, и, таким образом, попадает в рамки XIV века. Оно содержит сведения лишь о 2 населенных 
пунктах. 

По регионам общее количество населенных пунктов распределяется следующим образом. Фран-
ция [1, c. 142] представлена единственным фамильным топонимом единственного человека, поэтому 
статистически совсем не значима. Группа «Восток» объединяет 9 городов, упомянутых 34 раза. В При-
черноморье входит 9 городов, упомянутых 94 раза, а в Крым – 5 городов, упомянутых 47 раз. Группа 
«Италия» всего объединяет 454 упоминания 112 городов. Ее составные части: Северо-Запад – 320 
упоминаний 66 населенных пунктов, Северо-Восток – 71 упоминание 19 городов, Центр – 34 упомина-
ния 15 городов, и Юг – 29 упоминаний 12 городов. В среднем для Востока УДЧУ составляет 3,7, для 
Причерноморья – 10,4, для Крыма – 9,4, Франции – 1. В Италии она распределяется так: Северо-
Запад – 4,8; Северо-Восток – 3,7, Центр – 2,3, Юг – 2,4.  

Как видим, первенство держит Причерноморье, в основном благодаря Пере – генуэзской колонии 
в Константинополе, а также Симиссо – важному торгово-финансовому центру Южного Причерноморья. 
С небольшим отрывом за этим регионом следует Крым, то есть, фактически, все то же Причерноморье, 
за счет торгового суперцентра в Каффе. Прочие северопричерноморские города Генуэзской Газарии, 
хотя и упомянуты в актах – Солхат, Солдайя, Тана – имеют гораздо более ограниченное представи-
тельство. Высокая частота появления городов этих регионов является великолепным подтверждением 
нашим прошлым исследованиям в той их части, что касается концентрации торговой и финансовой ак-
тивности в колониях в важных деловых центрах вдоль торговых путей.  

Восточное Средиземноморье не соответствует данной закономерности – немногие названные 
города этого региона упомянуты редко и бессистемно. Это мы можем связать с тем, что здесь всем 
руководила Венеция [7, c. 9–16], а генуэзцы были именно вынуждены взаимодействовать с ее гражда-
нами в первую очередь для получения доступа к своим колониям в Причерноморье. Если рассматри-
вать Италию, то в ней наибольшей удельной частотой упоминания города обладает Северо-Запад и 
Северо-Восток.  

Важно заметить, что, хотя Северо-Восток Италии справедливо воспринимается как сфера влия-
ния Венеции, большинство собственно городов и фамильных топонимов, относящихся к этому региону, 
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локализуются в Эмилии-Романье, тогда поделенной на множество мелких республик, часто менявших 
свои внешнеполитические предпочтения. Центр  и Юг Италии имеют почти одинаково малую удельную 
частоту, что связано с отсутствием сколько-нибудь значимых узлов морской торговли за исключением, 
возможно, Пьомбино в Тоскане и Мессины на Сицилии, однако и они для генуэзцев выполняли лишь 
функцию перевалочных станций на пути с Востока в метрополию. 

Подводя итоги историко-географического исследования свидетельств XIV века, стоит сказать, 
что оно позволило открыть некоторые неожиданные сведения. Основным среди них стала закономер-
ность, основанная на высочайшем количестве разнообразных фамильных топонимов, относящихся к 
региону Италия, что дает колоссальное превосходство в уникальных названиях городов – 85 против 24. 
Эта подробность чрезвычайно важна, так как она показывает, что лишь исчезающе малый процент 
участников деловых отношений в газарийских колониях – персоналий Актов – имели колониальное 
происхождение, в то время как большинство вело свой род из Италии. Это примечательно, особенно 
учитывая довольно длительный срок существования генуэзских факторий в Причерноморье даже ко 
времени составления первого рассматриваемого акта – 1313 году. Открытая особенность подтвержда-
ет, что не только в самом начале существования Газарии как особой административной единицы, но и 
на протяжении всего XIV века генуэзские причерноморские территории воспринимались жившими там 
латинянами как угодно, но не как родина, ведь почти никто не именовался, к примеру, de Caffa или de 
Tana, подчеркивая связи с Италией. 

Кроме того, удалось найти неожиданное подтверждение предыдущим исследованиям в отноше-
нии места и роли отдельных городов в торговых отношениях Восточного Средиземноморья и Причер-
номорья. Источниковедческие данные, полученные в результате этого исследования, могут служить 
как социально-экономическим, так и военно-политическим исследованиям истории республики Святого 
Георгия. Помимо этого, нельзя забывать и об аспекте исторической географии разнообразных терри-
торий, для изучения которых будет полезен собранный материал. Только некоторые из них – собствен-
но Генуэзская Газария, Латинская Романия, позднесредневековая Италия, понтийское побережье Ма-
лой Азии, Восточное Причерноморье. В итоге, единственной территорией из ожидаемых нами перед 
началом исследования, по которой не было получено хоть сколько-нибудь значимого статистического 
материала, стало западное побережье Черного моря, территория современных Украины, Румынии и 
Болгарии. Также стоит отметить неожиданно полное отсутствие в актовом материале сведений об ор-
дынских территориях севернее и восточнее Азака/Таны – не упомянуто ни одного города, ни прямо, ни 
в фамильных топонимах. 

Остается лишь провести схожий анализ материала сборника за XV век, чтобы увидеть, подтвер-
ждаются ли открытые в настоящем исследовании закономерности. 
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Западная историография левой оппозиции в СССР периода 1923-1933 гг. представляет собой 

обширный и многослойный корпус исследований, охватывающий широкий спектр интерпретаций, ме-
тодологических подходов и идеологических перспектив. Период 1920-х – начала 1930-х гг., ознамено-
ванный крушением системы «коллективного руководства», внутрипартийной борьбой и радикальными 
трансформациями в политической и социально-экономической жизни Советского Союза, стал предме-
том пристального внимания западных учёных, стремившихся раскрыть причины поражения левой ком-
мунистической оппозиции и проанализировать альтернативную программу социалистического строи-
тельства, предложенную её непосредственными лидерами. 

Как известно, историю внутрипартийных междоусобиц 1920-х – начала 1930-х гг. писали не толь-
ко «победители». Большой вклад в зарождение условно «троцкистской» историографии внёс знамени-
тый американский публицист Макс Истмен. Находясь в СССР с 1922 по 1924 гг., он внимательно 
наблюдал за политической жизнью страны и открыто симпатизировал программе левой оппозиции. В 
1925 г. была опубликована сенсационная книга М. Истмена «После смерти Ленина» [9], которая тут же 
вызвала грандиозный скандал в ЦК РКП(б). Автор работы сосредоточил своё внимание на ожесточён-
ной борьбе в партийных верхах, где ключевую роль играла яркая фигура Л.Д. Троцкого.  

Аннотация: Данная статья посвящена хронологическому рассмотрению западной историографии ле-
вой оппозиции в СССР периода 1923-1933 гг. Особое внимание уделяется различиям в интерпретаци-
ях, методологических подходах и идеологических установках исследователей. В статье также делается 
вывод об актуальности изучения темы внутрипартийной борьбы середины 1920-х – начала 1930-х гг., 
её открытости для новых концептуальных переосмыслений. 
Ключевые слова: Западная историография, ревизионизм, Л.Д. Троцкий, большевизм, левая оппози-
ция, внутрипартийная борьба. 
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Фундаментальная биографическая трилогия Исаака Дойчера, написанная им в 1950-х – начале 
1960-х гг., поставила деятельность Л.Д. Троцкого в гораздо более широкий исторический контекст раз-
вития общественной мысли и революционного движения [5]. Автор смог достаточно точно изобразить 
портрет своего героя, выделив как бесспорные преимущества, так и роковые недостатки в его оппози-
ционной стратегии. На страницах книг И. Дойчера впервые были использованы отдельные документы и 
материалы из «закрытой секции» архива Л.Д. Троцкого при Гарвардском университете. Многие теоре-
тики самых разных течений IV («троцкистского») Интернационала неоднократно обращались к актуаль-
ным эпизодам истории внутрипартийной борьбы 1920-х гг. Но все их многообещающие исследования 
так и не смогли превзойти труды И. Дойчера по степени влияния на зарубежную историографию. 

Учёные из «тоталитаристской школы» советологии, возникшей на Западе в период холодной 
войны, акцентировали отсутствие реальной альтернативы «коммунистическому режиму» со стороны 
левой оппозиции 1920-х гг. Тоталитарная парадигма, изначально созданная как идеологическое оружие 
против СССР [7, с. 228], не располагала достаточным количеством фактов и обращалась лишь к нега-
тивным аспектам политической деятельности Л.Д. Троцкого. В работах Х. Арендт, З. Бзежинского и Р. 
Пайпса был сконструирован упрощённый исторический нарратив, который объяснял априорные зако-
номерности формирования сталинской диктатуры, предопределённые ещё «ленинской революцией» 
1917-1922 гг. 

Историки-«ревизионисты», напрямую оппонирующие дискурсу советологов-«тоталитаристов», 
придерживались методологически выверенного подхода к анализу внутрипартийной борьбы 1920-х – 
начала 1930-х гг. Одним из лидеров данного направления считался британский исследователь Э.Х. 
Карр. Ещё до того, как фонды советских архивов стали массово открываться для простых граждан, он 
показал, что история СССР может быть рассмотрена объективно [3]. В своих трудах Э.Х. Карр деталь-
но описал узловые процессы становления, развития и гибели левой («троцкистской») оппозиции, ис-
пользуя для этой цели все доступные опубликованные источники.  

Крупнейшим представителем «ревизионистского» этапа зарубежной историографии также можно 
назвать американского учёного Ричарда Дэниэлса. Будучи автором объёмной книги «Совесть револю-
ции» [8], он не ограничивался простым изложением сухих фактов, но глубоко изучал концептуальную 
сторону внутрипартийной борьбы 1920-х гг. Чуть позже широкое обсуждение вызвали эпохальные ра-
боты Р. Такера, С. Коэна, Л. Белади и Т. Крауса, раскрывающие политические биографии И.В. Сталина 
и Н.И. Бухарина [1]. 

В 1973 г. вышла значимая монография канадского историка Ричарда Дэя «Лев Троцкий и полити-
ка экономической изоляции» [2]. Бросая вызов научному мейнстриму тех лет, автор желал по-новому 
интерпретировать ход и содержание общепартийных дискуссий 1920-х гг. Согласно ключевому тезису 
Р.Б. Дэя, идеологические разногласия между Л.Д. Троцким и И.В. Сталиным не были связаны с «пер-
манентной революцией» и «социализмом в отдельно взятой стране»: раскол между двумя видными 
большевиками пролегал по линии отношения к экономической интеграции и хозяйственной изоляции.  

Выводы Р.Б. Дэя были раскритикованы современным историком-«ревизионистом» О. Санчесом-
Сибони в книге «Красная глобализация» [6]. По мнению автора, И.В. Сталин не желал превращения 
России в автаркию, а Л.Д. Троцкий изначально не считался единственным борцом за международное 
экономическое взаимодействие. Наоборот, как пишет О. Санчес-Сибони, жаркие дискуссии в Политбю-
ро 1920-х гг. свидетельствуют о том, что И.В. Сталин был убеждённым рыночным оптимистом, а Л.Д. 
Троцкий в меньшей степени разделял идею глобальной интеграции – но всё же поддерживал её. 

Сторонник философского лингвистического поворота, учёный-историк Игал Халфин представил в 
своих работах абсолютно новаторское исследование дискурсивных практик внутрипартийной борьбы 
1920-х гг. Успешно деконструируя «большевистскую публичную сферу», автор рассмотрел сложные про-
цессы трансформации языка «коммунистической поэтики», отражённого в многочисленных архивных ма-
териалах и эго-документах раннесоветского периода [10]. Главная цель И. Халфина – очертить внутрен-
нее «Я» большевика, проследив тем самым зарождение левой оппозиции с точки зрения «герменевтики 
души» рядового партийца. Но, при всех своих очевидных достоинствах, книги автора имеют и один недо-
статок: Л.Д. Троцкий и его товарищи выступают в них объектом, а не субъектом действий [4, с. 13]. 



120 СОВРЕМЕННЫЕ СТУДЕНЧЕСКИЕ ИССЛЕДОВАНИЯ 

 

VI международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

Таким образом, историографический анализ показал, что изучение западными исследователями 
деятельности Л.Д. Троцкого и левой оппозиции 1923-1933 г. прошло в своём развитии несколько хро-
нологических этапов, отмеченных существенными различиями в интерпретациях и акцентах. При всём 
при этом, однако, в научных кругах сохраняется дискуссия о месте рядовых оппозиционеров в полити-
ческой борьбе, роли личности в истории и альтернативных путях развития СССР. Заключая, необходи-
мо сказать, что, несмотря на большое количество различных исследований, тема по-прежнему остаёт-
ся актуальной и требует своего дальнейшего изучения, особенно в контексте появления новых фактов 
и многообразия концепций. 
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представительных учреждений местного самоуправления. 
Параллельно с разработкой реформы реорганизации государственного управления на местах и 

введения там представительных учреждений, в правительстве стали возникать идеи о введении пред-
ставительства и на государственном уровне. Главным инициатором и разработчиком данного пред-
ставления был Петр Александрович Валуев. Можно сказать, что идея реорганизации Государственного 
совета и введения представительства в центральных учреждениях была важнейшей задачей деятель-
ности Валуева, которую он пытался реализовать. 

22 февраля 1862 года Валуев представил Александру II доклад о ходе разработки земской ре-
формы [4, с. 171], а уже на следующий день представил идею о сопутствующем ей преобразовании 
Государственного совета с допущением в него временных выборных членов от губерний. Таким обра-
зом, он предлагал создать общероссийское представительство еще до проведения земской реформы, 
а уже после создания местных представительных учреждений ввести земских деятелей в Государ-
ственный совет уже в качестве постоянных его членов, периодически избираемых и назначаемых. Сам 
царь был не в восторге от предложения Валуева. 

Аргументируя свою точку зрения, Петр Александрович подчеркивал изолированность правитель-
ства и разобщенность дворянства, которые, потеряв свою основную силу, не могут представлять опору 
государства. По мнению Валуева, реформа Госсовета и введение в нем представительства не нанесла 
бы никакого удара полновластию государя, сохранила бы всю его законодательную и административ-
ную силу, при этом было бы создано центральное представительное учреждение, куда император смог 
бы призвать временных советников, приглашенных из различных провинций империи, и привлечь их к 
законодательным работам пленума, не допуская в департаменты и не растягивая период законода-
тельной работы на весь год [2, с. 15]. Таким образом он пытался оправдать свою приверженность царю 
и доказать непоколебимость полноты его власти.  

Несколько раз Валуев пытался добиться от императора одобрения его идеи, но все время полу-
чал отказы. Однако это не сломило его и он продолжил заниматься разработкой своего проекта.  

В 1863 году ожидание Валуева воспользоваться попыткой вновь убедить царя закончилось – 
представился очередной подходящий случай склонить императора к мысли о реорганизации Государ-
ственного совета. В этот год началось польское восстание, европейские державы оказывали диплома-
тическое давление на русское правительство, принуждая его к восстановлению в Царстве Польском 
конституционных начал, недовольство крестьянской реформой и выступления на этой основе дворян – 
все это было важнейшими событиями, повлиявшими на очередную активизацию деятельности Валуе-
ва. С его точки зрения, перспективы на улучшения отношений правительства и дворянства были пло-
хими, поэтому он считал политическую уступку, предлагаемую им, необходимой. 

13 апреля 1863 года завершил составление записки о введении представительных начал в цен-
тральном учреждении. Валуев в своей записке считал необходимым связать дело нового устройства 
Государственного Совета с делом устройства новых земско-хозяйственных учреждений, то есть, таким 
образом, одновременно ввести и местное, и общегосударственное представительство.  

Во второй половине 1863 года приближалось окончание разработки проекта земской реформы, 
что заставляло еще активнее действовать Валуева, ведь он связывал эти две реформы между собой. К 
тому же в это время была возобновлена работа финляндского парламента. Сам Валуев считал невоз-
можным введение представительных учреждений в национальных районах, пока они не введены в 
центральной России.  

В течение 28 октября – 14 ноября 1863 года [1, с. 253–255] Петр Александрович закончил разра-
ботку проекта реформы Государственного совета. Он был разработан в форме законопроекта, готового 
к немедленному обсуждению в Государственном совете [5, с. 40]. К нему также прилагались несколько 
записок, последняя из которых датируется 26 ноября 1863 года и служит как бы «предисловием» к про-
екту, приурочивая реформу Государственного совета к земской реформе. 

Проект состоял из семи глав и 201 статьи, которые, в свою очередь, разбивались на пункты. Из 
этих статей 85 повторяли статьи прежнего «учреждения Государственного совета», 42 были изменены 
и 74 были составлены заново – они касались введения в Государственный совет выборных представи-
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телей [5, с. 40]. 
§19 данного проекта предусматривал создание при Государственном совете «съезда государ-

ственных гласных», который в соответствии с §20 должен был состоять: «I. Из гласных, избираемых на 
определенный срок Губернскими земскими собраниями. II. Из гласных, назначаемых по выбору от обе-
их столиц, от некоторых других городов и от тех частей Империи, на которые не распространяется дей-
ствие положения о земских учреждениях. III. Из гласных, назначаемых Высочайшею властью, особо на 
каждый съезд…» [3, с. 224]. Съезд должен был состоять из 181 депутата. Большую часть съезда долж-
ны были составлять представители земств в количестве 101 депутата, которые избирались на губерн-
ских земских собраниях. 32 депутата должны были представлять окраины: Прибалтику, Сибирь, Кавказ, 
Землю Войска Донского и другие районы казачьих войск. 18 депутатов представляли наиболее крупные 
города страны, которые избирались либо городскими думами, либо собраниями городских обществ из 
среды домовладельцев или не владеющих домами купцов, ведущих торговлю не менее трех лет. Кро-
ме того, одну пятую от общего состава выборных лиц представляли назначаемые высшей властью де-
путаты в составе 30 человек. Император также назначал председателя Съезда из членов Государ-
ственного Совета, а съезд избирал двух вице-председателей, которые утверждались царем [3, с. 225].  

Гласные, избираемые земскими собраниями, выбирались по проекту на 3 года, но первый выбор 
производился на один год. Съезд же должен был собираться ежегодно на одну сессию по указу импе-
ратора. Также ежегодно проходило назначение председателя и выбор вице-председателей Съезда. 

§48 проекта определял круг дел, подлежавших ведению Государственного совета при участии 
государственных гласных. К этому ведению дел относилось: рассмотрение законодательных вопросов, 
штатных расписаний, ходатайств сословий и земских учреждений, вопросов внутреннего управления, 
требующих отмены, ограничения или дополнения прежних положений, рассмотрение государственного 
бюджета и чрезвычайных финансовых мер (на законосовещательном уровне), а также ведение дел по 
устройству железных дорог с гарантией Правительства [3, с. 229–230].  

То есть, таким образом, должно было быть создано учреждение, напоминающее «нижнюю пала-
ту» Государственного совета. Однако стоит учитывать, что Съезд являлся скорее вспомогательным 
органом при Совете, чем его реальной нижней палатой. Основным органом оставалось общее собра-
ние Государственного совета, продолжавшего функционировать на прежних условиях с небольшими 
поправками об участии в заседаниях двух вице-председателей Съезда и четырнадцати его членов, из-
бираемых для этого самим Съездом, с правом голоса. К компетенции Государственного совета, как 
главнейшему законосовещательному органу, относились наиболее принципиальные вопросы законо-
дательства, бюджета и финансов, а также внутренней и внешней политики, войны и мира, армии и 
управления, социальной политики, которые изымались из ведения Съезда [3, с. 228]. Таким образом, 
Валуев полагал, что его предложения помогут придать самодержавию новое качество, подкрепляя вер-
ховную власть общественным доверием. 

13 декабря 1863 года Валуев был на всеподданнейшем докладе у императора. Государь вернул 
записку по вопросу о земских учреждениях, составленную 26 ноября 1863 года, приурочивавшую ре-
форму Государственного совета к земской реформе, и, по сути, отверг проект, составленный Валуевым 
[1, с. 261].  

Таким образом, идея Петра Александровича Валуева о введении центрального представитель-
ства и предоставления сословиям, в том числе и «обиженным» дворянам права выражения мнения на 
государственном уровне, которую он развивал на протяжении нескольких лет, потерпела поражение. 
Это был один из серьезнейших «ударов» по политике, проводимой Валуевым, так как эта концепция 
была практически центральной линией его программы. 

Однако стоит отметить, что валуевсвкую инициативу можно считать вехой в развитии отече-
ственной политической культуры. При подготовке своего проекта Петр Александрович учитывал мно-
гое: и характер пореформенной эволюции самодержавия, и скромные традиции отечественного кон-
ституционализма времен М. М. Сперанского и Н. Н. Новосильцева, и только что приобретенный опыт 
привлечения дворянских представителей к подготовке крестьянского освобождения. 

Проект П. А. Валуева оказал сильное влияние на всю последующую историю отечественного 
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конституционализма и стал связующим звеном между проектами начала XIX и начала XX. Именно он 
открыл дорогу новым проектам реформирования государственного устройства великого князя Констан-
тина Николаевича, нового министра внутренних дел М. Т. Лорис-Меликова. Таким образом, его идеи 
стали неким плацдармом в развитии идеи конституционализма. 
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Современная цифровая экономика претерпела значительные изменения в структуре производ-

ства и потребления. Одним из новых ресурсов, определяющих стоимость и успешность бизнеса, стало 
внимание человека. Экономика внимания (attention economy) формируется на пересечении маркетинга, 
информационных технологий и поведенческой экономики. В условиях избытка информации внимание 
превращается в ограниченный ресурс, борьба за который определяет стратегии многих компаний. 

Цифровые платформы, стриминговые сервисы, социальные сети, поисковые системы и онлайн-
игры создают бизнес-модели, основанные не на продаже конкретного продукта, а на максимизации 
времени, которое пользователь проводит в их экосистеме. Это внимание затем монетизируется за счёт 
рекламы, подписок или продажи данных о поведении пользователя. 

Механизмы монетизации внимания 
Существует несколько ключевых механизмов, с помощью которых компании извлекают экономи-

ческую выгоду из человеческого внимания: 
1. Реклама на основе данных о поведении. Алгоритмы персонализируют контент, формируя у 

пользователя привычки регулярного взаимодействия с платформой. Чем дольше человек остаётся в 
системе, тем выше вероятность показа рекламы. 

2. Подписочные модели. Стриминговые сервисы (Netflix, Spotify, YouTube Premium) монетизи-
руют внимание через оплату доступа к контенту. 

Аннотация: В статье рассматривается феномен экономики внимания как нового экономического ре-
сурса в условиях цифровизации общества. Анализируются ключевые механизмы привлечения и удер-
жания внимания потребителей со стороны цифровых платформ, социальных сетей, стриминговых сер-
висов и рекламных компаний. Отдельное внимание уделяется трансформации бизнес-моделей под 
влиянием новой ценности — человеческого внимания. Также освещены риски манипулятивного воз-
действия и перенасыщения информационными потоками. 
Ключевые слова: экономика внимания, цифровая экономика, поведенческая экономика, цифровые 
платформы, реклама, медиа. 
 

ATTENTION ECONOMY AS A KEY RESOURCE OF DIGITAL ECONOMY 
 

Rybakov Vsevolod Sergeevich 
 
Abstract: The article examines the phenomenon of the attention economy as a new economic resource in the 
digital era. The paper analyzes the main mechanisms of attracting and retaining consumer attention by digital 
platforms, social networks, streaming services, and advertising companies. Special attention is paid to the 
transformation of business models under the influence of the new value — human attention. The risks of ma-
nipulative influence and information overload are also highlighted. 
Keywords: attention economy, digital economy, behavioral economics, digital platforms, advertising, media. 
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3. Модели freemium. Бесплатный контент с встроенной рекламой или ограниченными функци-
ями стимулирует пользователя платить за «удобство» или отключение рекламы. 

4. Игрофикация и алгоритмическое вовлечение. Платформы используют механизмы «цифро-
вого дофамина»: рекомендации, push-уведомления, случайные награды (лайки, просмотры) удержива-
ют внимание. 

Риски и последствия экономики внимания 
Феномен внимания как экономического ресурса вызывает ряд социальных, этических и психоло-

гических вопросов: 
● Рост цифровой зависимости, ухудшение концентрации внимания, повышение уровня тре-

вожности. 
● Манипуляция общественным мнением через алгоритмы персонализированного контента. 
● Формирование пузырей внимания (filter bubble), снижающих критическое мышление и усили-

вающих радикализацию аудитории. 
С экономической точки зрения это приводит к: 
● Концентрации капитала у технологических гигантов; 
● Усилению неравенства между традиционной и цифровой экономикой; 
● Перестройке рынка рекламы, когда ценность определяется не качеством продукта, а спо-

собностью захватить внимание пользователя. 
Экономика внимания в России 
На российском рынке активными игроками экономики внимания выступают VK, Яндекс, Ozon, 

Wildberries, крупнейшие медиахолдинги и стриминговые платформы. Российская специфика заключа-
ется в сочетании западных моделей монетизации с локальной культурой потребления медиа. Особое 
внимание уделяется сбору и анализу больших данных для дальнейшей продажи рекламы. 

Законодательство пока отстаёт от скорости развития технологий, и вопросы этики использования 
внимания остаются нерешёнными. Российские исследователи отмечают, что в будущем внимание бу-
дет цениться как ресурс, аналогичный финансовому капиталу или природным ресурсам. 

Экономика внимания трансформирует традиционные подходы к бизнесу, маркетингу и коммуни-
кациям. Внимание становится основой новых моделей потребления и производства, а его монетизация 
— важнейшим элементом цифровой экономики. Однако для устойчивого развития требуется регулиро-
вание и развитие цифровой гигиены общества, иначе риски цифровой зависимости, манипуляций и 
ухудшения качества жизни будут лишь усиливаться. 

Перспективы дальнейших исследований 
Будущие исследования экономики внимания должны учитывать не только технологические ас-

пекты, но и гуманитарные последствия. Особенно актуально изучение влияния таких бизнес-моделей 
на ментальное здоровье, образовательные процессы и культуру коммуникации в обществе. Также пер-
спективным направлением является разработка новых этических стандартов взаимодействия компаний 
с пользователями и выработка правовых механизмов защиты от манипулятивного использования циф-
ровых технологий. Экономика внимания будет оставаться актуальной проблематикой научной и прак-
тической повестки ближайших десятилетий. 
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В рамках государственной стратегии особое место занимает экономическая безопасность. Под 

этим термином понимается такое состояние народнохозяйственной системы, при котором страна об-
ладает потенциалом для самостоятельного и прогрессивного развития. 

Е.М. Бухвальд определял экономическую безопасность как ключевую особенность экономиче-
ской структуры, отражающую её возможность обеспечивать достойный уровень жизни граждан, беспе-
ребойное снабжение ресурсами для развития экономики, а также неуклонное продвижение националь-
ных интересов Российской Федерации. [1, с.25] 

Состояние экономической безопасности государства может быть оценено с помощью ряда изме-
римых критериев, называемых индикаторами. 

Индикаторы экономической безопасности представляют собой фактические статистические дан-
ные, отражающие развитие экономики страны и наиболее точно описывающие экономические явления 
и тенденции. Эксперты выделяют несколько категорий таких показателей. (Таблица 1) 

 

Аннотация: Данная работа исследует влияние благосостояния и качества жизни граждан на экономи-
ческую стабильность страны. В ней дается дефиниция термина "экономическая безопасность" и анали-
зируются основные показатели, характеризующие ее состояние. Основной акцент сделан на сопостав-
лении фактических данных об уровне жизни населения с критическими значениями, установленными 
за последние пять лет. Рассматриваются тенденции и отклонения от целевых показателей, что позво-
ляет оценить текущее состояние экономической безопасности. 
Ключевые слова: экономическая безопасность, индикаторы экономической безопасности, уровень 
жизни, качество жизни, пороговые значения, экономический рост. 
 

THE STANDARD AND QUALITY OF LIFE OF THE POPULATION AS A FACTOR OF ECONOMIC 
SECURITY OF THE STATE 

 
Zakaryaeva Karina Basyrovna 

 
Abstract: This work examines the impact of the well-being and quality of life of citizens on the economic sta-
bility of the country. It defines the term "economic security" and analyzes the main indicators characterizing its 
state. The main focus is on comparing the actual data on the standard of living of the population with the criti-
cal values established over the past five years. Trends and deviations from the target indicators are consid-
ered, which makes it possible to assess the current state of economic security. 
Keywords: economic security, indicators of economic security, standard of living, quality of life, thresholds, 
economic growth. 
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Специалисты выделяют определенные группы показателей экономической безопасности.[2, 
с.897] 

 Ключевыми показателями экономической безопасности являются показатели экономическо-
го роста. К ним относятся основные макроэкономические показатели воспроизводства (валовой внут-
ренний продукт, валовой национальный продукт, национальный доход в номинальном и относительном 
выражении), а также динамика и структура внутреннего производства и доходов, объемы и темпы ро-
ста промышленного производства, отраслевая структура экономики и динамика отдельных отраслей, 
объемы и структура инвестиций и другие. 

 Природно-ресурсный, производственный, научно-технический, инновационный и технологи-
ческий потенциал страны также важны. 

 Необходимо учитывать характеристики хозяйственного механизма, в частности его дина-
мичность, адаптивность и устойчивость к внешним воздействиям. Сюда относятся показатели инфля-
ции, дефицита платежного баланса, стабильности национальной валюты (уровень долларизации, мо-
нетизации и т.д.), внутреннего и внешнего долга. 

 Показатели качества жизни играют важную роль. Главным среди них является ВВП на душу 
населения. Этот показатель отражает общий уровень экономического развития и, следовательно, ка-
чество, уровень и продолжительность жизни населения, состояние здоровья нации, обеспеченность 
продуктами питания, уровень образования и т.д. В эту группу входят также показатели доходов насе-
ления, занятости и безработицы, состояния окружающей среды, а также уровень преступности. 
 

Таблица 1 
Индикаторы и их пороговые значения 

Наименования индикаторов Пороговые уровни 
Направление 
ограничения 

Темпы экономического роста 1,5-4% 
(обычные условия) 

Не менее 

Объем ВВП по сравнению с каким-либо базовым 
периодом 

50% Не менее 

Доля населения с доходами ниже величины  
прожиточного минимума в общей численности 
населения 

7% Не более 

Отношение среднедушевого дохода к  
прожиточному минимуму 

5-6 раз Не менее 

Отношение доходов 10 % самых высокодоходных 
слоев населения к доходам 10 % самых  
низкодоходных слоев (коэффициент фондов) 

6-12 раз не более и не менее 

Уровень общей безработицы 8% Не более 

Ожидаемая продолжительность жизни при  
рождении (средняя продолжительность жизни) 

75 лет Не менее 

Отношение государственных расходов на  
образование к ВВП 

5% Не менее 

Отношение государственных расходов на  
здравоохранение к ВВП 

5% Не менее 

 
Значительное число этих индикаторов оказывает воздействие на благосостояние и комфорт су-

ществования. 
Уровень жизни – это экономическое положение, отличающееся стабильностью перед лицом 

внешних и внутренних угроз, подкрепленное достаточными национальными ресурсами и регуляторны-
ми инструментами. 
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Оценка благосостояния и комфорта жизни проводится всесторонне, с учетом всех показателей. Улуч-
шение наблюдается при более высоких значениях (таких как ВВП, снижение безработицы, увеличение 
доходов граждан). Существует прямая корреляция между этими индикаторами и благосостоянием 
населения. В таблице представлены значения показателей в сравнении с их пороговыми значениями.  

 
Таблица 2 

Значения показателей и их пороговые значения 

Показатель 
Пороговое 
значение 

Значение 
показателя за 

2020 год 

Значение 
показателя за 

2021 год 

Значение 
показателя за 

2022 год 

Значение 
показателя за 

2023 год 

Значение 
показателя за 

2024 год 

Рост ВВП 1,5-4% -3,1 % 4,7 % -2,1 % 3,6 % 4,3% 

Доля населения с 
доходами ниже  
величины  
прожиточного  
минимума в общей 
численности  
населения 

Не более 
7% 

12,2 % 11,1 % 9 % 8,5 % 7,2% 

Отношение  
среднедушевого  
дохода к  
прожиточному  
минимуму 

Не менее 5-
6 раз 

3,177 3,427 3,404 3,697  

Отношение доходов 
10 % самых  
высокодоходных 
слоев населения к 
доходам 10 % самых  
низкодоходных сло-
ев (коэффициент 
фондов) 

6-12 раз 14,9 % 15,2 % 14 % 14,8 % 15,1% 

Уровень общей  
безработицы 

Не более 
8% 

5,8 4,8 4 3,2 2,5% 

Ожидаемая  
продолжительность 
жизни при рождении 
(средняя  
продолжительность 
жизни) 

Не менее 
75 лет 

71,54 70,06 72,73 73,41 72,8 

Отношение  
государственных 
расходов на  
образование к ВВП 

Не менее 
5% 

4,2 4,3 4,2 4,8 4,2 

Отношение  
государственных 
расходов на  
здравоохранение к 
ВВП 

Не менее 
5% 

4,62 5,2 5,2 4,9 3,7 

Динамика  
естественного  
прироста населения 

Не менее 0  
чел./1000 
чел. насе-

ления 

-7,7 % -10 % -4,12 % -3,3 % -3,97% 

 
В рассматриваемый период времени экономика оказалось не очень стабильной, что сказалось на 

показателях уровня жизни. Многие из показателей не приблизились к пороговым значениям. Экономи-
ческий рост оказался незначительным, доходы населения увеличиваются, уровень безработицы 
крайне низкий, наблюдается естественная убыль населения, но продолжительность жизни растет. 
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УДК 338.48 

ПУТЕШЕСТВИЕ ПО МЕСТАМ СЪЁМОК 
ФИЛЬМОВ В ЛЕНИНСКОМ РАЙОНЕ 
РЕСПУБЛИКИ КРЫМ 

Грищенко Нелли Павловна 
магистрант  

ФГАОУ ВО «Крымский федеральный университет им. В.И. Вернадского 
 

 
Введение. Ленинский район Республики Крым уникальный регион, в котором соединен мощный 

природно-климатический и историко-культурный потенциал, являющийся основой для развития курорт-
но-туристической сферы. Ленинский район Республики Крым располагает уникальными природными 
ресурсами, которые привлекают сюда режиссёров, постановщиков и деятелей искусства со всей Рос-
сии. На территории района было снято порядка двадцати картин различных жанров. Это даёт толчок в 
развитии нового нишевого вида путешествий – кинотуризм. Именно поддержка новых видов туризма 
позволит диверсифицировать турпродукт Ленинского района Республики Крым и расширить рамки ту-
ристического сезона. 

Результаты исследования. В структуре прибытий по районам Республики Крым, Ленинский 
район занимает 10 место. Общий турпоток в Крым в 2024 году составил  6,06 миллионов туристов. На 
Ленинский район приходится 1,2% общих прибытий туристов, что составляет 72,7 тыс. туристов.[2] 

В районе развиты следующие виды туризма: познавательный, купально-пляжный, лечебно-
оздоровительный и экологический.[1] Основной поток туристов прибывает в район в летний период, и 
зачастую, ограничиваются проведением время на пляже. Большая часть туристов использует Ленин-
ский район, как место остановки, причиной этому может служить относительно не высокие цены на 
проживание.[3] За экскурсионным обслуживанием турист чаще всего обращается в соседние районы – 
Керченский и Феодосийский. В Ленинском районе отсутствует туристическое предложение, которое вы-
звало бы интерес у отдыхающих. Исследование позволило выявить новые ресурсы для создания при-
влекательного туристского предложения на территории Ленинского района. 

Аннотация: В данной статье рассмотрены территории и объекты, расположенные в Ленинском районе 
Республики Крым, которые были задействованы при съёмке фильмов. В статье рассматривается сте-
пень использования данных ресурсов. В заключение дана оценка перспективам развития кинотуризма 
в Ленинском районе. 
Ключевые слова: Крым, Ленинский район, туризм, фильмы, объекты, съёмка, кинотуризм. 
 

TRAVEL TO FILMING LOCATIONS IN THE LENINSKY DISTRICT OF THE REPUBLIC OF CRIMEA 
 

Grishchenko Nelly Pavlovna 
 
Abstract: This article considers the territories and objects located in the Leninsky district of the Republic of 
Crimea, which were involved in the shooting of films. The article discusses the degree to which these re-
sources are used. In conclusion, an assessment was made of the prospects for the development of film tour-
ism in the Leninsky district. 
Keywords: Crimea, Leninsky district, tourism, films, objects, shooting, film tourism. 
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Таблица 1 
Фильмография Ленинского района 

Год Фильм Режиссёр Место съёмки 

1958 «Обгоняющая ветер» Александр Курочкин, 
Владимир Довгань 

Бухта Татарская (п. Мысовое) 

1962 «Дикая собака Динго или 
Повесть о первой любви» 

Юлий Карасик Побережье Азовского моря  
(с. Семёновка). В 2013 году в  
с. Семёновка установлен памятный 
знак о съёмках фильма. 

1962 «Где-то есть сын» Артур Войтецкий  Побережье Азовского моря  
(с. Семёновка) 

1965 «Акваланги  на дне» Евгений Шерстобитов Побережье Азовского моря  
(с. Семёновка) 

1969 «Шаги по Земле» Игорь Добролюбов Бухты п. Семёновка, Казантипский за-
поведник (г. Щёлкино) 

1970 «Король Лир»  Григорий Козинцев Бухта Широкая, Мыс Казантип 
 (г. Щёлкино) 

1970 «Бег» Александр Алов,  
Владимир Наумов 

Арабатская стрелка (с. Каменское) 

1976 «Солнце, снова солнце» Светлана Дружинина Бухта татарская (п. Мысовое) 

1978 «Стеклянные бусы» Игорь Николаев Булганакская бухта (с. Юркино) 

1981 «Яблоко на ладони» Николай Рашеев Побережье Азовского моря  
(с. Заводское), Караларский  
природный парк, (с. Новоотрадное) 

1990 «Дикий пляж» Наталья Киракозова Побережье Азовского моря  
(с. Семёновка, г. Щёлкино) 

2007 «Обитаемый остров» Фёдор Бондарчук Казантипский заповедник (г. Щёлкино) 

2011 «Фурцева» Сергей Попов Побережье Азовского моря  
(с. Каменка) 

2016 «Я – учитель» Сергей Мокрицкий Батальненский сельский совет 

2018 «Золотая Орда» Тимур Алпатов Село Золотое 

2018 «Чёрные бушлаты» Виталий Воробьёв Каралаский природный заказник,  
Генеральские пляжи (с. Новоотрадное, 
с. Золотое) 

2019 «Райцентр» Наталья Назарова Посёлок Ленино (пгт Ленино) 

2020 «Пальмира» Иван Болотников Бывший асфальтный завод  
(с. Новониколаевка) 

2021  «Русская жена» Сергей Пикалов Ак-Монайские каменоломни  
(с. Каменское) 

2023 «Гардемарины. 1978. 
Мир» 

Светлана Дружинина Бухта Татарская, Казантипский  
заповедник (п. Мысовое) 

 
Фильмография Ленинского района составляет порядка двадцати кинокартин. В таблицу внесены 

фильмы от советского периода до современного. Из них следует выделить «Дикая собака Динго или 
Повесть о первой любви» 1962 года, на месте съёмки в 2013 году был установлен памятный знак с ме-
мориальной надписью «Здесь в селе Семеновка в 1962 году снимался фильм Ю. Карасика "Дикая со-
бака динго" по повести Р. Фраермана "Дикая собака динго или Повесть о первой любви". Премии: "Зо-
лотой лев Святого Марка" (Гран-при) "Золотая ветвь" на кинофестивале для детей и юношества в Ве-
неции (Италия, 1962 г.).». Также можно выделить фильм 2007 года «Обитаемый остров» Фёдора Бон-
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дарчука, он преимущественно снимался на территории Казантипского заповедника и г. Щёлкино Ленин-
ского района, в отличии от остальных картин, где Ленинский район мелькал эпизодично. 

В Ленинском районе на основе данных ресурсов может быть создан турпродукт в виде экскурсии 
по местам съёмок фильмов. Преимущественно фильмы снимались возле побережья Азовского моря: 
Бухта Татарская (п. Мысовое), мыс Китень (с. Семёновка), Караларский природный заказник и  Казан-
типский природный заповедник. Сейчас эти ресурсы используются для другого вида туризма – купаль-
но-пляжного. Но с целью дифференциация турпродукта Ленинского района можно экскурсию другой 
направленности. 

Таким образом, перспективы развития кинотуризма в Ленинском районе практически отсутству-
ют, так как наиболее известные фильмы снимались в районе южного берега Крыма, однако, как от-
дельный турпродукт (экскурсия), который разнообразит туристское предложение Ленинского района, он 
имеет место быть. 
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УДК 334.024 

ВИЗУАЛЬНАЯ ТРАНСЛЯЦИЯ ТРАДИЦИОННЫХ 
ЦЕННОСТЕЙ В ЦИФРОВОЙ СРЕДЕ: ПОТЕНЦИАЛ 
ПРОЕКТИРОВАНИЯ КУЛЬТУРНЫХ ГЕРОЕВ ДЛЯ 
МОЛОДЕЖНОЙ АУДИТОРИИ 

Тхориков Борис Александрович 
д.э.н., профессор 

ФГБОУ ВО «Российский государственный университет им. А.Н. Косыгина» 
 

 
Одна из приоритетных задач современной национальной политики Российской Федерации за-

ключается в сохранении и укреплении традиционных духовно-нравственных ценностей, утвержденных 
в Указе Президента Российской Федерации от 09.11.2022 г. № 809 в качестве основы общероссийской 
гражданской идентичности и единого культурного пространства. Однако в сфере визуальной репрезен-
тации этих ценностей – особенно в цифровой среде, ориентированной на молодежь – наблюдается 
устойчивый дефицит. Ценности формулируются, поддерживаются институционально, включаются в 
просветительские программы, но не получают выразительного визуального воплощения в образах, с 
которыми молодые поколения могли бы себя соотносить. 

Визуальное пространство заполняется фрагментарными, эмоционально яркими, но ценностно 
нейтральными или даже контрценностными фигурами: мемами, инфлюенсерами, персонажами без 
связки с культурной преемственностью. Прежние культурные герои – из литературы, мультфильмов, 
истории – теряют узнаваемость или сохраняются в архаичной форме. В результате возникает симво-
лический разрыв: у молодежи есть ценностные ориентиры, но отсутствуют цифровые культурные герои 
(персонажи, айдолы и т.п.), которые могли бы эти ценности репрезентировать – не декларативно, а че-
рез поведение, стиль коммуникации, пластичность развития. Герои, не фиксированные в одной эпохе, 

Аннотация: в статье рассматриваются механизмы визуальной трансляции традиционных ценностей в 
цифровой среде. Показано, что визуальные герои играют ключевую роль в культурной идентификации 
молодежи. Обоснована необходимость разработки междисциплинарной модели цифровых культурных 
героев, способных выполнять функции ценностной репрезентации. 
Ключевые слова: цифровые герои, визуальная идентичность, культурные коды, визуальные ритуалы, 
медиапсихология. 
 

DESIGNING CULTURAL HEROES FOR THE VISUAL TRANSMISSION OF TRADITIONAL VALUES IN 
DIGITAL MEDIA: PROSPECTS FOR ENGAGING YOUTH AUDIENCES 

 
Tkhorikov Boris Aleksandrovich 

 
Abstract: the article examines the mechanisms of visual transmission of traditional values in the digital envi-
ronment. It is shown that visual heroes and rituals play a key role in the cultural identification of young people. 
The need to develop an interdisciplinary model of digital cultural heroes capable of performing the functions of 
value representation is substantiated. 
Keywords: digital heroes, visual identity, cultural codes, visual rituals, media psychology. 
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а способные к адаптации и соприсутствию в медиасреде. Этот дефицит не восполняется текущими ин-
ституциональными усилиями и требует научного решения. 

В то же время, в ряде академических работ прослеживается устойчивый интерес к отдельным 
аспектам этой проблемы – визуальной идентичности, медийной ритуализации, когнитивному воздей-
ствию визуального контента. Однако существующие исследования в основном описательны и не инте-
грированы в единую концептуальную рамку, необходимую для системного проектирования цифровых 
образов, способных выполнять функцию ценностной репрезентации. 

Цель настоящего исследования заключается в формулировке теоретико-методологических осно-
ваний для создания цифровых культурных героев, способных транслировать утвержденные в офици-
альной культурной политике России духовно-нравственные ценности посредством визуальных и эмо-
циональных механизмов, адаптированных к восприятию молодежной аудитории. 

Собранные материалы были структурированы по четырем тематическим блокам: 1) визуальное 
лидерство и идентичность; 2) трансляция ценностей через цифровые медиа; 3) медиапсихологические 
и нейрофизиологические эффекты визуального контента; 4) героизация и визуальные ритуалы. 

1. Визуальное лидерство и идентичность: от инфлюенсера к образу-наставнику 
Цифровые герои – особенно в молодежных соцмедиа – становятся не просто медиаперсонажа-

ми, но визуальными фреймами идентичности. Исследования показывают, что молодежь идентифици-
рует себя не с институциональными образами, а с эмоционально насыщенными и стилистически выра-
зительными виртуальными инфлюенсерами, включая полностью синтетических персонажей. Их сила – 
в языке визуальных кодов: пластика, мимика, оформление, цветовая палитра. 

Создание цифровых героев, отражающих традиционные российские ценности (патриотизм, пре-
емственность, семья, служение) требует переноса этих ценностей в визуально-эмоциональные паттер-
ны, способные быть интерпретированы как актуальные, а не навязанные. Особенно важна проработка 
визуальной семиотики, чтобы создать фигуру-наставника, «своего среди своих», говорящего на языке 
визуальной эмпатии, а не декларативной морали. 

2. Трансляция ценностей через визуальный контент: язык образов важнее слов 
Ценности в цифровой среде воспринимаются преимущественно через визуальные структуры – 

монтаж, ракурс, стилистику подачи. Молодые пользователи считывают моральные, социальные и эмо-
циональные установки через картинку, а не через текст. Более того, визуальная этика и доверие к ге-
рою формируются за счет визуальной «честности»: композиционной ясности, искренности подачи, от-
сутствия агрессии или манипуляции. 

Разработка цифровых культурных героев должна учитывать визуальные принципы ценностной 
трансляции. Это предполагает использование визуальных архетипов (например, образ заботливого 
старшего брата, умного волонтера, стойкой девушки), а также мультиформатных видеоисторий, в кото-
рых ценности встроены в сюжет и мотивацию героя, а не подаются сверху как лозунг. Важно – соотне-
сение визуального кода с культурным контекстом аудитории: что считывается как «героическое» или 
«близкое» именно в российских реалиях. 

3. Медиапсихологические и нейрофизиологические эффекты: проектирование через внимание 
и эмоции 

Нейрофизиологические исследования показывают, что визуальный контент формирует не только 
память, но и эмоциональное вовлечение. Использование eye-tracking, EEG и других технологий позво-
ляет выявлять, какие элементы цифровых образов вызывают устойчивый интерес, доверие и ассоциа-
цию с безопасностью, заботой, принадлежностью. Особенно важен эффект нейронной синхронности – 
когда зритель ощущает когнитивную и эмоциональную сопричастность персонажу. 

Для конструирования цифровых культурных героев, транслирующих традиционные ценности, 
можно использовать данные медиапсихологических тестов: например, какие визуальные черты вызы-
вают ощущение «настоящего человека», «заботы», «умного лидерства». Это позволит перейти от слу-
чайного дизайна персонажей к их осмысленному проектированию, основанному на когнитивной вовле-
ченности и эмоциональном резонансе. 

4. Героизация и визуальные ритуалы: образы, живущие в практике 
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Цифровая героизация происходит не сверху, а снизу – через ритуалы участия: мемы, 
флешмобы, визуальные цитаты. Фигура героя создается не только самим контентом, но и его много-
кратным воспроизведением, стилизацией и фанатской переработкой. Мемы становятся новым языком 
героического, а визуальные ритуалы – способом коллективной валидации ценностей, даже если они 
изначально не были задуманы как «патриотические» или «традиционные». 

Ключевая задача – создать героев, чьи образы будут не просто навязываться, а захватываться 
аудиторией: цитироваться, переосмысляться, оживать в пользовательских практиках. Это требует вы-
сокой степени открытости дизайна (возможности переиспользования, стилизации), а также закладки 
ритуализируемых элементов – повторяющихся визуальных приемов, фраз, сюжетных паттернов. Толь-
ко так можно добиться того, чтобы герои, воплощающие традиционные ценности, стали частью живой 
цифровой культуры, а не музейной витриной. 

Анализ четырех направлений показывает: современные цифровые герои могут и должны стать 
носителями традиционных ценностей, если эти ценности будут визуально, эмоционально и ритуально 
вплетены в структуру персонажа. Для этого необходимо объединение усилий медиапсихологов, дизай-
неров, нейромаркетологов и культурологов – в рамках междисциплинарного проектирования образов, 
устойчивых к визуальной эрозии и способных к культурному соприсутствию в разных медиасредах. Та-
кое проектирование не просто возможно – оно необходимо для восстановления символической преем-
ственности в цифровую эпоху. 
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В 2024 году СПбМТСБ обратилась в Минфин за разъяснениями о правомерности биржевых заку-

пок в рамках 223-ФЗ. Как подтвердило ведомство, заказчики вправе использовать этот механизм, за-
крепив его в положении о закупках [1]. 

Примечательно, что крупные госкомпании, например, ОАО «РЖД» и ПАО «РусГидро» уже актив-
но применяют биржевые торги. Ранее же многие организации избегали этого способа из-за неясности 
его правового статуса. Особую актуальность это разъяснение приобретает в свете того, что ранее 
большинство участников закупочной деятельности воздерживались от биржевых сделок, ссылаясь на 
недостаточную определенность нормативной базы и отсутствие четких разъяснений о законности по-
добного метода закупок. 

Современная система организации бирж в России регулируется Федеральным законом № 325-
ФЗ от 21 ноября 2011 года «Об организованных торгах» [2]. Данный нормативный акт устанавливает 
правовые основы функционирования бирж, он определяет биржевые торги представляют собой форму 
организованных торгов, ключевой характеристикой которых выступает их систематическое проведение 
в соответствии с установленными регламентами. 

Особенностью правового регулирования является требование обязательного лицензирования 
деятельности бирж со стороны ЦБ РФ. При этом закон запрещает товарным биржам совмещать орга-
низацию торгов с брокерской, дилерской или депозитарной деятельностью, что обеспечивает 

Аннотация: В статье рассматривается применение биржевых механизмов в закупочной деятельности, 
включая правовые аспекты, организацию торгов и их преимущества для участников. Анализируется 
структура биржевой торговли, включая требования к участникам, стандартизацию товаров, клиринго-
вые механизмы и контроль качества. Рассмотрены ключевые функции бирж, отмечены преимущества 
и недостатки биржевых закупок. 
Ключевые слова: закупочная деятельность, организованные торги, биржевые механизмы закупок, 
325-ФЗ, клиринговое обслуживание, товарные биржи. 
 

USING EXCHANGE MECHANISMS IN PROCUREMENT 
 

Kozlova Vladislava Vladimirovna 
 
Abstract: The article discusses the use of exchange mechanisms in procurement activities, including legal 
aspects, the organization of trades and their advantages for participants. The structure of exchange trading is 
analyzed, including requirements for participants, standardization of goods, clearing mechanisms and quality 
control. The key functions of exchanges are considered, the advantages and disadvantages of exchange pur-
chases are noted. 
Keywords: procurement activities, organized auctions, exchange-based procurement mechanisms, 325-FZ, 
clearing services, commodity exchanges. 
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нейтральность их позиции на рынке [2].  
Участниками торгов на товарных биржах выступают компании-производители, профессиональ-

ные участники рынка (брокеры, трейдеры) и конечные потребители продукции [2]. Такая структура 
участников позволяет создавать прозрачный механизм ценообразования и обеспечивать эффективное 
взаимодействие между производителями и потребителями товаров. 

Товарные биржи играют ключевую роль в современной экономике, создавая централизованную 
площадку для взаимодействия продавцов и покупателей. Их основная ценность заключается в способ-
ности формировать объективные рыночные цены за счет концентрации спроса и предложения, при 
этом сама биржа остается нейтральным организатором торгового процесса. Согласно исследованиям, 
такие площадки выполняют несколько важных функций: обеспечивают равные условия доступа для 
всех участников, устанавливают справедливые цены на товары, контролируют их качество и миними-
зируют финансовые риски [3, с. 371]. 

Организационная структура биржи включает несколько обязательных элементов: торговую пло-
щадку, участников, клиринговую компанию, брокеров и регулирующие органы.  

Для получения доступа к торгам участникам необходимо пройти процедуру аккредитации и вне-
сти установленный взнос [4]. Предусматриваются два варианта участия: непосредственное участие 
юридических лиц и индивидуальных предпринимателей [2], либо через профессиональных посредни-
ков — брокеров.  

Биржевые операции осуществляются в три последовательные стадии. На начальном этапе 
участники проходят процедуру регистрации и вносят гарантийные обеспечения. Следующая фаза 
предполагает размещение торговых поручений и оформление сделок. Завершающий этап включает 
взаимозачет обязательств через специализированные расчетные организации. 

Важной характеристикой биржевой торговли выступает соблюдение анонимности — данные о сто-
ронах сделки становятся доступны исключительно после полного исполнения взаимных обязательств [5]. 

Все товары, допущенные к торгам, проходят стандартизацию по объему, качественным характе-
ристикам и условиям поставки. Это принципиальное отличие от процедур закупок по 223-ФЗ, где допус-
кается индивидуализация требований к продукции. Стандартизация дает несколько существенных пре-
имуществ: упрощает процедуру заключения сделок за счет унификации требований, сокращает вре-
менные затраты на оформление документации и способствует формированию прозрачной системы 
ценообразования. 

Клиринговая деятельность на товарных биржах представляет собой механизм обеспечения без-
опасности и стабильности торговых операций. Специальные клиринговые организации, выступая в роли 
центрального контрагента, берут на себя ключевую функцию по управлению рисками и гарантируют ис-
полнение обязательств даже в случае недобросовестного поведения одного из участников сделки [6].  

В процессе клиринга выделяют несколько важнейших аспектов: во-первых, это обязательная ре-
гистрация всех заключенных сделок, во-вторых, точное определение взаимных обязательств контр-
агентов, и в-третьих, организация бесперебойных расчетов между участниками торгов [7]. Особое зна-
чение имеет проведение клиринговых сессий, в ходе которых не только фиксируются обязательства 
сторон, но и подготавливается вся необходимая документация для завершения сделок [6].  

Для минимизации возможных рисков применяется комплекс мер, включающий внедрение совре-
менных технологий вроде блокчейна и смарт-контрактов [7]. Важно отметить, что вся деятельность 
клиринговых организаций находится под постоянным надзором Банка России, который тщательно от-
слеживает их финансовую устойчивость и надежность работы, что особенно важно в условиях высокой 
волатильности товарных рынков [6]. 

Клиринговые организации выполняют комплекс ключевых функций, обеспечивающих стабиль-
ность биржевых операций. Они занимаются регистрацией сделок, контролем обязательств участников, 
организацией расчетов, фиксацией размеров платежей, проверкой наличия товаров и проведением 
взаимозачетов [7]. Также, важной составляющей является подготовка детальных отчетов о проведен-
ных расчетах и предотвращение возможных манипуляций в ходе торговых сессий. 

В условиях нестабильности рынков клиринг становится важным гарантом безопасности сделок. 
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Особую роль в этом процессе играет ЦБ РФ, который осуществляет мониторинг деятельности клирин-
говых организаций, уделяя особое внимание анализу их финансового состояния и оценке мер  
по поддержанию непрерывности операций [7]. 

Котировки представляют собой важный элемент биржевых торгов, отражая текущую рыночную 
стоимость товаров. Их расчет основан на анализе заявок участников: учитываются предложения как на 
покупку, так и на продажу, включая цену и объем товара. В результате сопоставления этих данных 
формируется равновесная цена, которая служит ориентиром для всех участников рынка. 

Особое значение имеет аукцион открытия, который задает начальный ценовой уровень на торго-
вую сессию. Данный механизм предполагает подачу участниками обезличенных заявок, что исключает 
возможность ценовых манипуляций и гарантирует объективность формирования цен. Такой подход  
к организации торгов позволяет достичь максимально рыночного уровня цен и предотвращает искус-
ственное воздействие на конъюнктуру рынка. 

Включение товара в биржевой оборот требует прохождения многоступенчатой процедуры согла-
сования. Производители должны подать заявку с подробным описанием характеристик товара, условий 
поставки и расчетов. Эксперты биржи проводят комплексную проверку представленных данных на со-
ответствие установленным стандартам. Положительное решение о допуске принимается только при 
полном соответствии товара всем предъявляемым требованиям. Затем документы передаются на 
утверждение совету директоров торговой площадки, который принимает окончательное решение о 
возможности допуска товара к торгам. Завершающим этапом становится согласование ЦБ РФ. После 
завершения всех согласований информация о допущенном к торгам товаре публикуется в официаль-
ных источниках биржи, что делает его доступным для всех участников торгового процесса. 

Основу проверки составляет анализ сопроводительных документов – сертификатов, лицензий и 
деклараций соответствия. Параллельно проводится визуальный осмотр товара. При необходимости 
биржа организует лабораторные испытания для подтверждения заявленных характеристик продукции. 
Такие тестирования позволяют объективно оценить эксплуатационные свойства товаров и их соответ-
ствие техническим регламентам. Подобные меры применяются при возникновении спорных ситуаций 
или необходимости дополнительной верификации качества 

Биржи активно используют передовые аналитические методы для обнаружения недобросовест-
ных практик и аномальных рыночных ситуаций. Они применяют статистические методики, которые поз-
воляют выявлять нехарактерные колебания объемов сделок и ценовых показателей. Анализ времен-
ных рядов дает возможность прогнозировать цены и избегать потенциальные манипуляции. Алгоритмы 
кластеризации помогают обнаруживать группы участников с подозрительно схожими торговыми страте-
гиями. Регрессионные модели выявляют ключевые факторы, влияющие на формирование цен, что 
способствует поддержанию рыночного баланса. 

Особое значение в последнее время приобретают системы на основе искусственного интеллек-
та, способные в режиме реального времени анализировать огромные массивы торговых данных и опе-
ративно выявлять потенциальные нарушения. 

Биржи поддерживают тесное сотрудничество с регулирующими органами (Роспотребнадзор, Ро-
стехнадзор) для усиления контроля. Квалифицированные специалисты, владеющие современными 
аналитическими методами, играют ключевую роль в этом процессе. Важное значение имеет постоян-
ное отслеживание изменений в законодательстве и отраслевых стандартах, что позволяет оперативно 
обновлять контрольные процедуры. Механизмы обратной связи с участниками торгов помогают выяв-
лять и устранять недостатки существующей системы надзора. Завершающим элементом являются ре-
гулярные аудиторские проверки, обеспечивающие прозрачность биржевых операций. 

Использование биржевых механизмов имеет свои преимущества и недостатки в закупочной дея-
тельности.  

К основным преимуществам относятся: 
1. Биржевой механизм обеспечивает объективное формирование цен на основе реального со-

отношения спроса и предложения. Концентрация большого количества участников на единой площадке 
позволяет выявлять истинную рыночную стоимость товаров, исключая влияние отдельных игроков [3, 
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с. 371]. Цены формируются в ходе открытых торгов, где все участники имеют равный доступ к инфор-
мации [8]. 

2. Все товары, допущенные к биржевой торговле, проходят контроль качества, а также они 
стандартизированы, значительно упрощает и ускоряет процедуру закупок, так как устраняет необходи-
мость детального описания требований в технических заданиях.  

3. Автоматизированные торговые системы позволяют заключать сделки в режиме реального 
времени. Процедура занимает значительно меньше времени по сравнению с традиционными конку-
рентными закупками благодаря электронному документообороту и стандартизированным процессам. 

4. Клиринговые центры бирж выступают гарантами исполнения сделок, минимизируя риски 
непоставки товара или неоплаты, а гарантийные взносы обеспечивают финансовую устойчивость 
участников торгов [7]. 

5. Широкая доступность торгов для поставщиков создает здоровую конкурентную среду. Поку-
патели получают возможность выбирать из множества предложений, а механизм анонимности торгов 
предотвращает сговоры. Также, биржа обеспечивает прозрачность, публикуя торговые данные и про-
веряя участников вместе с ФАС России для предотвращения манипуляций. 

6. Биржи обеспечивают контроль за доставкой товаров через специализированных операто-
ров, отвечающих за логистику и мониторинг перемещения грузов [9]. Например, на некоторых торговых 
площадках работают партнерские транспортные компании, предоставляющие электронные сервисы 
для отслеживания поставок. Каждой партии товара присваивается уникальный идентификатор, позво-
ляющий в режиме реального времени контролировать ее местоположение и статус перевозки [10].  Та-
кая система повышает прозрачность сделок и минимизирует риски задержек или потерь грузов.  

К основным недостаткам относятся: 
1. Биржевая торговля возможна только для стандартизированной продукции с унифицирован-

ными характеристиками. Это существенно сужает ассортимент доступных к закупке товаров по сравне-
нию с обычными процедурами. 

2. Рыночная природа биржевых котировок делает их подверженными значительным колебани-
ям под влиянием внешних факторов. Как показывают исследования, они не всегда выгоднее цен по 
223-ФЗ [11]. Хотя биржи контролируют ценообразование, полностью исключить манипуляции и резкие 
колебания невозможно.  

3. Эффективная работа на бирже требует от персонала специальной подготовки. Необходимо 
понимать механизмы торгов, методы анализа рынка и управления рисками, что влечет дополнитель-
ные затраты на обучение. Также, работа полностью зависит от надежности электронных торговых си-
стем. Сбои в работе платформы или кибератаки могут парализовать процесс закупок. 

4. Для допуска к торгам необходимо соответствовать установленным биржей критериям, что 
может ограничивать круг потенциальных поставщиков [4]. Процедура аккредитации требует времени и 
дополнительных затрат. 

Анализ биржевых закупок в системе государственных закупок позволяет сделать важные выводы о 
перспективах и ограничениях данного механизма. Современная практика показывает, что этот инструмент 
обладает значительным потенциалом благодаря созданию конкурентной среды и обеспечению прозрач-
ности торговых процедур. Ключевыми достоинствами биржевого подхода выступают механизмы рыночно-
го ценообразования, стандартизация товарных позиций и наличие гарантий исполнения обязательств че-
рез клиринговые центры. Вместе с тем, применение биржевых механизмов имеет ряд недостатков, к кото-
рым относятся: ограниченность ассортимента допускаемой к торгам продукции, ее стандартизация, воз-
можные ценовые риски из-за влияния внешних факторов и сезонности некоторых товаров. 
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Онтологические основания архитектурного пространства 
Для более точного понимания архитектуры с позиции онтологии, требуется совершенно по-

новому взглянуть на привычные понятия пространства и места. Хайдеггер считал, что архитектурное 
пространство представляет собой не просто пустоты, где располагаются здания и иные постройки, а 
что-то большее, место, где человек осознает себя свободным. 

Аннотация: Философское осмысление архитектуры подталкивает к тому, что интерес к феноменоло-
гическому подходу как к способу восприятия реальности и её полноценного раскрытия только растет. 
Архитектурные пространства раскрывают свои сущностные характеристики благодаря феноменологи-
ческому подходу. Феноменология является неклассическим подходом к изучению и осмыслению архи-
тектуры, феноменологические подходы восходят от Гуссерля и получают своё развитие в трудах 
Хайдеггера, Мерло-Понти. Такой способ изучения архитектуры позволяет рассмотреть архитектуру че-
рез призму человеческого опыта. Данное исследование является актуальным ввиду необходимости 
преодоления редукционных интерпретаций архитектуры. Главный тезис заключается в том, что архи-
тектура сама по себе представляет из себя онтологическую структуру, внутри которой выделяется 
связь между телесностью субъекта и бытием. 
Ключевые слова: онтология, философия, архитектура, феноменология, тенденции. 
 

PHENOMENOLOGICAL ANALYSIS OF ARCHITECTURAL SPACE: ONTOLOGY, CORPOREITY, AND 
EXISTENTIAL EXPERIENCE 

 
Aprelkova Elena Vasilievna 

 
Abstract: The philosophical contemplation of architecture suggests that interest in the phenomenological ap-
proach as a means of perceiving reality and fully uncovering its essence continues to grow. Architectural 
spaces reveal their fundamental characteristics through the phenomenological approach. Phenomenology rep-
resents a non-classical method for studying and interpreting architecture, with phenomenological approaches 
tracing back to Husserl and further developing in the works of Heidegger and Merleau-Ponty. This mode of 
architectural inquiry allows architecture to be examined through the lens of human experience. This research 
is relevant due to the need to overcome reductionist interpretations of architecture. The central thesis is that 
architecture itself constitutes an ontological structure, within which the connection between the corporeality of 
the subject and being is emphasized. 
Keywords: ontology, philosophy, architecture, phenomenology, trends. 
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Подобные взгляды развивает и Гуссерль, считая, что существует «жизненный мир». Архитектура 
здесь не просто наполняет пространству, а конструирует мир, в котором проживает человек. Ключевым 
понятием стоит считать «гений места» от Норберга-Шульца. Из этого следует, что архитектура отража-
ет историю, дух и суть условного места. Благодаря этому возможно провести типизацию архитектуры, 
различая осмысленную архитектуру и безликую. 

Телесность как архитектурная категория 
Телесный опыт в феноменологии архитектуры требует учитывать телесный опыт в восприятии 

пространства. Мерло-Понти считал, что тело не просто существует в пространстве, а активно создает 
его. Подобные утверждения легко подтверждаются в архитектурной практике. Подсчеты пропорций и 
определение масштабов делается не с помощью абстракций, а с помощью телесных практик. Ощуще-
ния формируют опыт проживания. Более того, архитектурные решения влияют на социальное взаимо-
действия, именно в этом был убеждён Ян Гейл. 

 
 

Таблица 1 
Структура феноменологического анализа архитектуры 

Тематика Идеи и смысловое наполнение Философские ориентиры Архитектурные выводы 

1. Бытие и  
пространство 

Пространство рассматривается не как 
физическая пустота, а как насыщенное 
смыслом «место присутствия».  
Архитектура формирует условия, в  
которых человек способен  
почувствовать себя в мире. 

М. Хайдеггер (опыт  
«обитания»), Э. Гуссерль 
(понятие «жизненного 
мира»), К. Норберг-
Шульц (дух места) 

Архитектура должна создавать 
уникальные контексты,  
укоренённые в истории и  
характере места, а не  
дублировать абстрактные 
формы. 

2. Воплощён-
ность восприя-
тия 

Пространство ощущается не  
отвлечённым разумом, а телом. Тело  
человека — это активный участник  
формирования архитектурного опыта: 
оно чувствует, измеряет, соотносит 
себя с окружающим. 

М. Мерло-Понти (тело 
как субъект опыта), Ян 
Гейл (город как про-
странство  
телесного и социального) 

Проектирование должно  
учитывать движение, масштаб, 
тактильность — ощущение  
материала, фактуры,  
взаимодействия с телом. 

3. Архитектура и 
время 

Здание воспринимается как элемент 
не статической геометрии, а как участ-
ник временного процесса. Память,  
движения, последовательность — всё 
это влияет на то, как мы «живём»  
архитектуру. 

Феноменологические  
подходы к времени (че-
рез Хайдеггера, Бергсона 
и др.) 

Уважение к времени — это  
сохранение следов старения,  
работа с ритмом и маршрутом, 
включение прошлого в ткань 
настоящего. 

4. Кризис  
современной  
архитектуры 

В глобальной архитектурной практике 
происходит стирание индивидуально-
сти: всё больше конструкций становят-
ся обобщёнными и равнодушными к 
месту и человеку. 

Феноменологическая  
критика технологизма и 
универсализма 

Преобладание стекла и 
нейтральных форм приводит к 
обеднению опыта: теряется  
осязание, масштаб,  
историческое присутствие. 

5. Возможные  
ответы 

Решением может стать возвращение к 
архитектуре, обращённой к телесному 
и историческому опыту — не как к мо-
де, а как к фундаменту проектирова-
ния. 

П. Цумтор (архитектура 
как медленное и глубо-
кое  
переживание) 

Использование натуральных  
материалов, света, воды,  
фактуры камня — как способ  
создать атмосферу  
сопричастности и уюта. 

 
Временное измерение архитектурного пространства 
Архитектура существует в пространстве и времени. Феноменология показывает, что человек 

воспринимает здания не статично, а в динамике, посредством памяти, тактильных ощущений. Без-
условно, традиционная архитектура учитывает фактор времени, что отражается в следующем: 

1. Старения дерева и камня не скрываются, а становятся эстетически необходимыми;  
2. Последовательность домов, улиц, лестниц, дворов создает особый нарратив, который про-

игрывается при движении человека; 
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3. Здания не стремятся стирать следы прошлого, а стараются вплетать их в собственную 
структуру. 

Подлинная архитектура одновременно отвечает традициям и прошлого и будущего. 
Кризис современной архитектуры: феноменологический взгляд 
В современной архитектуре принято ориентироваться на современные мировые тенденции, учи-

тывая актуальные вызовы современности, её технологий. Заметен кризис самоидентичности. Абсолю-
тизация и универсализация архитектуры ведет к полнейшей утрате связи с человеком и местом. Отсю-
да возникает ряд проблем. Например, здания строятся из стекла, происходит потеря собственного сти-
ля, материал становится безликим, происходит уничтожение тактильности и временной глубины. Зда-
ния теряют историческую связь, возникает культурный кризис. Феноменология в лице Цумтора предла-
гает ряд альтернатив, так как проекты феноменологов возвращают материальность в архитектуру, а 
также масштаб и исторический контекст(табл.1). Термальные бани в Вале Цумтора становятся не про-
стым объектом, а особенным пространством, где с помощью камней, света и воды, создается особая 
духовная среда. Архитектура должна решать не простые утилитаристские задачи, а формировать бо-
лее ценностную среду. 

Заключение 
Архитектурный кризис содержит в себе ряд возможностей для роста. Учет исторического контек-

ста, а также культурных возможностей вполне себе могут возродить изначальную роль архитектуры, в 
связи с этим закончится и избыточное строительство обезличенных зданий, разрушающих культурно-
исторические зоны. Стоит отметить, следует придерживаться баланса между традицией и инновация-
ми, ведь прогресс неизбежен.  

Архитектура будущего вполне может остаться искусством, если у неё останется способность и 
возможность говорить на культурно-историческом языке. Именно в таком случае архитектура поистине 
способна преодолеть кризис идентичности и стать подлинной средой бытия, стать пространством, в 
котором не просто существуют, а живут. 
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Современные технологии кардинально изменили способы восприятия информации. Если раньше 

главным источником знаний и идей была литература, то сегодня её место занимает кинематограф. 
Люди предпочитают двухчасовой фильм многочасовому чтению, поскольку кино не требует активной 
работы воображения – зритель получает готовые образы и сюжет. 

Этот сдвиг делает кино мощным инструментом влияния на общество, что повышает его значи-
мость не только в культуре и бизнесе, но и в науке. Сегодня кинематограф изучают с разных точек зре-
ния, и лингвистика – одна из них. 

Термин "дискурс" (от лат. discursus - "рассуждение") был впервые введён в лингвистику бельгийским 
учёным Э. Бюиссансом в 1943 году как механизм преобразования языковой системы в живую речь. Изна-
чально он использовался как синоним текста, но с 1960-х годов приобрёл междисциплинарное значение. 

Современное понимание дискурса, по Н.Д. Арутюновой, трактует его как "речь, погружённую в 
жизнь" - социальное действие, участвующее в человеческом взаимодействии. Хотя единого определе-
ния не существует, различные трактовки не противоречат, а дополняют друг друга, расширяя понима-
ние через призму разных наук. 

В лингвистике термин объединяет и конкретизирует понятия речи, диалога и текста. Основные 
современные значения дискурса включают: 

1. текст / высказывание, погруженное в конкретную социокультурную ситуацию;  
2. коммуникативная ситуация, которая интегрирует текст с другими его составляющими; «ситу-

ация высказывания», в которой наряду с текстом понимается субъект высказывания;  

Аннотация: В статье анализируется понятие кинодискурса и его трансформация в современной линг-
вистике. Рассматривается отличие кинодискурса от кинотекста, особое внимание уделяется роли 
экстралингвистических факторов в его формировании. Делается вывод, что исследование кинодискур-
са представляет собой перспективное направление, расширяющее границы лингвистической науки 
Ключевые слова: дискурс, кинодискурс, кинотекст, кинематограф, лингвистика. 
 

FILM DISCOURSE AS A SUBJECT OF LINGUISTIC ANALYSIS 
 

Migovich Marina Mikhailovna, 
Kartseva Vasilisa Ivanovna 

 
Annotation: The article analyzes the concept of film discourse and its transformation in modern linguistics. 
The difference between film discourse and film text is considered, special attention is paid to the role of ex-
tralinguistic factors in its formation. It is concluded that the study of film discourse is a promising direction that 
expands the boundaries of linguistic science. 
Keywords: discourse, film discourse, film text, cinematography, linguistics. 
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3. толкование, вытекающее из положения французской семиотической традиции о тождестве 
дискурса с речью, преимущественно устной; 

4. тип дискурсивной практики. 
Понятие дискурса продолжает эволюционировать, обогащаясь новыми интерпретациями в раз-

личных научных парадигмах. Эта концепция остается актуальным объектом исследования как для рос-
сийских, так и для зарубежных ученых. Значительный вклад в изучение кинематографа внес Ю.М. Лот-
ман, предложивший семиотический подход к анализу кино. 

Лотман рассматривал кинотекст через призму двойственной природы. С одной стороны, он вы-
делял дискретный аспект, где текст выступает как система отдельных знаков. С другой - недискретный 
характер, при котором смысл рождается из целостного восприятия художественного произведения. В 
рамках своего анализа ученый особое внимание уделял кинофразе и кадру, рассматривая последний 
как фундаментальный элемент киноповествования, выполняющий одновременно монтажную, компози-
ционную и смыслообразующую функции. 

Современная наука демонстрирует тенденцию к сближению понятий кинотекста и кинодискурса. 
Как отмечал Лотман в работе "Диалог с экраном", кинодискурс не просто воспроизводит действитель-
ность, но конструирует особую художественную реальность. Через комплекс выразительных средств - 
актерскую игру, речевую характеристику, визуальные образы - создается авторская версия мира, кото-
рая, имитируя реальность, по сути представляет собой художественную иллюзию, отражающую твор-
ческое видение режиссера. 

Хотя термины «кинотекст» и «кинодискурс» могут казаться взаимозаменяемыми, Г.Г. Слышкин и 
М.А. Ефремова предлагают более точное разграничение. Семиотический подход позволяет опреде-
лить кинотекст как сложноорганизованную структуру, объединяющую визуальные образы, речь, звуко-
вое сопровождение и другие элементы в единое художественное целое.   

Согласно их концепции, кинотекст функционирует в рамках двух семиотических систем. Первая – 
лингвистическая, связанная с вербальными средствами выражения и их взаимодействием с другими 
языковыми формами. Вторая – нелингвистическая, основанная на иконических и индексальных знаках. 
При этом лингвистическая система играет более значимую роль в формировании кинотекста, что 
сближает его с кинодискурсом, где языковые аспекты также оказываются ключевыми.   

Таким образом, несмотря на очевидные пересечения, кинотекст и кинодискурс представляют со-
бой разные уровни анализа кинематографического произведения. 

Расширение предмета лингвистического анализа кинотекстов привело к формированию понятия 
«кинодискурс», где акцент смещается на экстралингвистические факторы. Важнейшую роль здесь иг-
рают условия коммуникации, культурный контекст и идеологическая среда, в которой существует кино-
произведение.   

Как отмечает А.Н. Зарецкая, кинодискурс представляет собой единство вербального компонента 
фильма с его аудиовизуальным рядом и другими значимыми экстралингвистическими элементами. Это 
креолизованное образование обладает целостностью, связностью и коммуникативной направленно-
стью, создавая особую медийную среду для диалога между коллективным автором и зрителем.   

Ключевыми характеристиками кинодискурса выступают:   
- интеграция текстовых, визуальных и звуковых компонентов   
- зависимость от культурного и социального контекста   
- способность транслировать сложные сообщения   
- эмоционально-когнитивное воздействие на аудиторию   
Таким образом, кинодискурс представляет собой комплексную коммуникативную систему, где 

языковые средства взаимодействуют с визуальными образами и социокультурными кодами. 
А.Н. Зарецкая отмечает практическую ценность трактовки кинодискурса, предложенной С.С. 

Назмутдиновой. Согласно этому подходу, кинодискурс представляет собой динамический процесс се-
миотического взаимодействия между создателями фильма и зрителями, осуществляемый через сред-
ства киноязыка в межкультурном пространстве. Этот процесс характеризуется синтаксической органи-
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зованностью, сочетанием вербальных и визуальных элементов, интертекстуальными связями и контек-
стуальной обусловленностью значений. 

Сравнительный анализ существующих концепций позволяет утверждать, что кинодискурс и кино-
текст — принципиально разные категории. Кинодискурс выступает как более широкая система, вклю-
чающая не только, собственно, кинотекст, но и весь комплекс его интерпретаций — от авторского за-
мысла до зрительского восприятия. 

Современная лингвистика все чаще обращается к анализу кинодискурса как комплексного явле-
ния, обладающего такими характеристиками, как связность, креолизованность и интертекстуальность. 
Такой подход открывает более широкие исследовательские перспективы по сравнению с изучением 
кинотекста. 

Возрастающая роль кинематографа в современной культуре стимулирует лингвистические ис-
следования кинодискурса. Многообразие существующих подходов свидетельствует о богатом потенци-
але этого направления. Каждый новый ракурс исследования позволяет глубже понять природу кино-
дискурса и выявить его уникальные особенности. Дальнейшее изучение данного феномена в междис-
циплинарном ключе будет способствовать формированию более полной и многомерной научной кар-
тины. 
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Теория разделения власти формировалась в различных исторических социальных условиях. 

Впервые фразу «разделение властей» использовал французский политический философ барон де 
Монтескье в трактате 1748 года «Дух законов» [1]. Философ рассуждал как политическая власть может 
быть разделена между тремя отдельными ветвями законодательного органа, чтобы создать форму 
правления, которую не возглавлял бы один правитель. 

На пути своего развития принцип разделения властей подвергался различным корректировкам, 
изменениям и дополнениям в зависимости от политико-правовой обстановки в государстве. Разделе-
ние властей применяется в демократических странах более 200 лет. И, как показывает исторический 
опыт, разделение властей является одной из самых удачных имеющихся конструкций государственно-
го устройства.  

Существенным условием и основой механизма для существования всех видов неполитической и 

Аннотация: Статья направлена на изучение принципа разделения властей. Актуальность данной темы 
в современном мире заключается в том, что мы живём в эпоху, когда правам и свободам человека 
уделяется особое внимание. Одним из способов, с помощью которого это реализуется - разделение 
властей. Принцип разделения властей является одним из ключевых принципов функционирования и 
организации правового государства, а также существенным принципом организации власти в государ-
стве. Без данного принципа невозможно существование правового государства. Если обратиться к ис-
тории, то раньше преобладающей формой правления в мире была монархия – власть одного человека. 
О принципе разделения властей не могло идти и речи. Но мир меняется и сейчас принцип разделения 
властей является основой государственного строя многих стран мира. 
Ключевые слова: разделение властей, теория, государство, политическая власть, принцип, суверени-
тет. 
 

SEPARATION OF POWERS: A PROBLEMATIC ANALYSIS 
 

Mosunov Emil Yurievich 
 
Abstract: The article is aimed at studying the principle of separation of powers. The relevance of this topic in 
the modern world lies in the fact that we live in an era when special attention is paid to human rights and free-
doms. One of the ways in which this is implemented is the separation of powers. The principle of separation of 
powers is one of the key principles of the functioning and organization of the rule of law, as well as an essen-
tial principle of the organization of power in the state. Without this principle, the existence of a State governed 
by the rule of law is impossible. If we turn to history, then earlier the predominant form of government in the 
world was the monarchy – the power of one person. The principle of separation of powers was out of the ques-
tion. But the world is changing and now the principle of separation of powers is the basis of the state system in 
many countries of the world. 
Keywords: separation of powers, theory, state, political power, principle, sovereignty. 
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политической власти является разделение власти. Теория разделения властей имеет долгую, местами 
противоречащую, но важную историю. Современное понятие при всей своей актуальности и много-
гранности содержания основывается за счет большого социального опыта, который формировался не 
одно столетие, и поэтому является достоянием всего человечества. 

Как правило, под разделением власти понимается трехстороннее разделение государственной 
власти на законодательную, исполнительную и судебную. Этот организационный принцип является 
следствием прагматического государственного искусства и результатом давно сложившейся политиче-
ской мысли. 

Разделение сил заключается в организации взаимодействия институтов в государстве. Такая ор-
ганизация служит стабильности политического порядка, а также возможности раскрытия личности от-
дельного гражданина. Политический порядок, структурированный разделением сил, обеспечивает сво-
боду, обосновывает эффективную ответственность за действия и укрепляет правопорядок. С помощью 
правовых и политико-психологических средств он призван установить политический баланс и принуж-
дение к максимально эффективному сотрудничеству государственных властей. Таким образом, функ-
ционирование государственных органов должно обеспечиваться с помощью функциональной структу-
ры органов. 

Разделение власти позволяет исключить возможность злоупотребления властью путем объек-
тивных ограничений. Как государственная структура, разделение власти означает разделение и в то же 
время баланс трех сил, предназначенных для предотвращения накопления насилия и проявления 
насилия. Принцип разделения власти призван обеспечить и гарантировать гражданские свободы: 
жизнь, свободное раскрытие личности, собственности.  

Разделение сил как принцип государственной организации, отражающий политические и госу-
дарственные события последних десятилетий, сегодня сталкивается с новыми проблемами: пробле-
мами национального государства, европейского и глобального уровня. 

Теория разделения властей была частью политического просвещения и должна была способ-
ствовать развитию наилучшего возможного государства. Также идея разделения властей была реакци-
ей на концентрацию власти и произвол в абсолютизме. Эту идею сформулировали еще в античности, 
среди них Аристотель, в более позднее время принцип разделения властей развили Локк и Монтескье; 
с другой стороны, с разных точек зрения Руссо и Гоббс выступают против разделения (или «смеше-
ния») властей.  

Аристотель в труде «Политика» [2] исходит из тезиса, что человек - это политическое существо, 
одаренное языком и разумом, которое может стать счастливым только в сожительстве с другими 
людьми. Человек, следуя этому предназначению, живет в полисе. Полис -это свободное и равноправ-
ное сообщество граждан. У полиса есть предпосылки – он не идеален и поэтому нуждается в постоян-
ном переформировании. Теоретическое построение идеального полиса – конечная задача, которую 
ставит перед собой Аристотель в «Политике», рассуждая о совершенном полисе, анализируя теории 
государственных устройств предшественников и современников. Аристотель принимает существую-
щие, социальные, экономические и политические условия за основу для улучшения жизни; но он при-
знает неоднородность политики и из этого очень прагматично делает вывод о необходимости ограни-
чения власти. 

Аристотель называет три «хорошие» (справедливые, то есть нацеленные на общее благо) фор-
мы государства: - царская власть, аристократия, полития. Неправильные виды государственного 
устройства, по его мнению, – тиранния, олигархия, демократия. В правильных видах государственного 
устройства усматривает проявление надлежащей добродетели, в неправильных – отсутствие доброде-
тели. Лучшей, осуществимой и в то же время стабильной формой государства, в его глазах, является 
полития, хорошее правление многих, в котором бедные и богатые участвуют в равной степени.  

Английский государственный теоретик и философ Томас Гоббс отвергает идею разделения вла-
сти, в его глазах такая конструкция благоприятствует борьбе людей за власть. Эта борьба за власть – в 
конечном счете гражданская война - приводит к худшему положению человека. Философ описывает 
это состояние войны, которое влечет за собой отказ от власти: «Отсюда видно, что, пока люди живут 
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без общей власти, держащей всех их в страхе, они находятся в том состоянии, которое называется 
войной, и именно в состоянии войны всех против всех». [3] 

Гоббс, изгнанный во Францию до начала гражданской войны в Англии и не вернувшийся до 1651 
года, следуя этому пониманию, был сторонником единоличного государственного суверенитета (за ис-
ключением только насилия). Любое разделение власти было для него подозрительным – оно, по его 
мнению, обязательно приводило к столкновениям, конфликтам и, в конечном счете, к войне. Но этого 
следует избегать при любых обстоятельствах. Причина этой связи кроется в природе человека. Гоббс 
рисует образ человека как машины, работающей по механическим принципам. Движимый желанием и 
страхом, человек стремится к власти, чтобы сохранить свое тело и реализовать свои потребности. Без 
государственного порядка состояние природы, которое тогда принимается, - это страшная война всех 
против всех за безопасность, владение и репутацию, которая может быть прекращена только концен-
трацией власти. С другой стороны, любое разделение власти работает против состояния природы. 

В отличие от Аристотеля, Гоббс в труде «Левиафан» предположил, что община не существует по 
своей природе, а должна быть создана искусственно. По мнению Гоббса, только передача всей силы 
суверенному правителю могла положить конец состоянию войны. Только передача власти правителю 
обосновывает государство. Таким образом, индивид отказывается от своего «права на все», которое 
он имеет в естественном состоянии. Разум человека требует такого отказа и, таким образом, позволяет 
перейти от естественного к государственному порядку. 

Гоббс, который выступал против развития конституции и современных политических взглядов в 
Англии, которые стремились к балансу власти между королем и парламентом (королем в парламенте), 
был одним из противников разделения властей. Он жестко сформулировал: «Отдельная власть разру-
шает себя» (Левиафан II, 29)». 

На самом деле от абсолютной, безраздельной власти исходят опасности. Один из отцов полити-
ко-философского либерализма, Джон Локк, еще раз поднимает тезис Гоббса (и концепции, связанные с 
ним) в 1690 году в своих «Двух трактатах о правлении» [4] и представляет новое решение. Как и Гоббс, 
он исходит из своего собственного политического опыта: во время реставрации монархии в Англии по-
сле 1660 года установление мира и преобладание разума над верой является первостепенной зада-
чей. В то же время необходимо ограничить склонное к произволу единоличное правление правителя, 
которое также угрожает миру. На фоне конфликтов вокруг права короля на единоличное правление 
Локк занимается ограничением власти короля парламентом и созданием пространства для свободы 
собственности и исповеди, которое в значительной степени лишено государственного вмешательства. 

Основное антропологическое предположение Локка - это естественное состояние полного равен-
ства и свободы, в котором свобода раскрытия, собственность, равенство и неприкосновенность лично-
сти считаются высшими юридическими благами. Исходя из этого, он развивает принципы политическо-
го порядка, защищающего эти права. 
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Аннотация: В данной статье рассматриваются общетеоретические аспекты заключения сделок и под-
писания договоров, возможности фиксации договорённости и совершения сделок, а также отдельная 
форма удостоверения сделок – при помощи услуг нотариуса. Для этого приводятся общие положения о 
нотариате и нотариусе, о совершаемых им действиях в рамках удостоверения сделок, приводятся 
имеющиеся в литературе классификации нотариальных сделок.  
После краткой характеристики нотариального удостоверения сделок рассматриваются определённые 
законодателем обстоятельства, в которых нотариальное удостоверение сделок является обязатель-
ным этапом совершения сделок в силу особой специфики и социальной значимости или в силу субъ-
ектного состава сделки; помимо того, отмечаются последствия отсутствия нотариального удостовере-
ния сделок при наличии требования о таковом в виде признания сделки ничтожной. 
Нотариальная форма сделки обладает рядом особенностей: при рассмотрении материалов и докумен-
тов, относящихся к сделке, нотариус должен проверить законность сделки в силу требований законода-
тельства, рассмотреть намерения и статус сторон, разъяснить сторонам смысл готовящегося к подписи 
документа и дать характеристику положениям анализируемого акта, после чего стороны могут подпи-
сать акт, а сам нотариус ставит свою удостоверительную подпись.  
В случае, если речь идёт о сделке в рамках оборота недвижимости, то также присутствуют отдельные 
специфические особенности, которые были рассмотрены в статье. В статье также оценивается бюро-
кратический порядок регистрации актов нотариуса. 
Ключевые слова: нотариат; нотариальная форма; сделки с недвижимостью; оборот недвижимости; 
нотариальные действия. 
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Гражданским законодательством предусмотрены различные формы заключения договоров и со-

вершения сделок – так, например, в обычной, бытовой форме обычно совершаются сделки, заключае-
мые в простой письменной форме или при помощи конклюдентных действий (покупка пищи в вендинго-
вом аппарата), различных цифровых технологий (оплата банковой картой покупки продуктов в мага-
зине); в случае же с более сложными и крупными сделками могут применяться иные методы.  

Любая форма заключения сделки необходима для защиты прав и свобод, интересов стороны до-
говора, потому как на основе договора и при помощи существующих правовых норм пострадавшая 
сторона может требовать возмещения убытков или платы за причинённый вред, обратиться в суд и т.д. 
Гарантии со стороны государства в части защиты права собственности, работы судов необходимы для 
того, чтобы участники оборота вели свою обычную или предпринимательскую деятельность. 

Нотариат как отдельная специфическая категория необходим в качестве дополнительного сред-
ства защиты прав и свобод граждан и организаций, служит как проводник гарантии реализации закон-
ности, а также помогает повысить эффективность правового обеспечения гражданского оборота. 

Нотариат как система органов представляет собой комплексный институт, призванный защищать 
интересы и права граждан при помощи специфических методов, свойственных только нотариату. Но-
тариат представляет собой совокупность правовых норм, направленных на регулирование отраслей, а 
осуществляет такие правовые действия нотариус.  

Несмотря на широкое распространение и важное значение оформления документов нотариуса-
ми, само понятие вызывает споры в научной среде, потому как легального закрепления понятие не по-
лучило [7]. Основное регулирование приходится «Основы законодательства Российской Федерации о 
нотариате» [2], в котором понятия термина «нотариус» не представлено, а для целей определения ре-
гулирования используется другой метод – фиксация цели деятельности органов нотариата – в соответ-
ствии с законодательством России обеспечивать защиту прав и законных интересов лиц (граждан и 
организаций) определённых нотариальных действий.  

В литературе существует несколько абстрактный подход к совершаемым нотариусами действи-
ям, согласно которому выделяют следующие основные группы на основе объекта регулирования: 

1) удостоверяющие бесспорные права лица действия нотариуса;  
2) удостоверяющие бесспорные факты действия нотариуса; 
3) наделяющие документ исполнительной силой действия нотариуса; 
4) обеспечивающие (охраняющие) права и свободы граждан действия нотариуса. 

tracts, the possibilities of recording agreements and making transactions, as well as a separate form of certify-
ing transactions - using the services of a notary. For this purpose, general provisions are given on the notary 
office and the notary, on the actions performed by him within the framework of certifying transactions, and 
classifications of notarial transactions available in the literature are given.  
After a brief description of notarial certification of transactions, the circumstances determined by the legislator 
are considered in which notarial certification of transactions is a mandatory stage of concluding transactions 
due to special specificity and social significance or due to the subject composition of the transaction; in addi-
tion, the consequences of the absence of notarial certification of transactions are noted in the presence of a 
requirement for such in the form of recognizing the transaction as null and void.  
The notarial form of the transaction has a number of features: when reviewing the materials and documents 
related to the transaction, the notary must check the legality of the transaction due to the requirements of the 
legislation, consider the intentions and status of the parties, explain to the parties the meaning of the docu-
ment being prepared for signature and characterize the provisions of the analyzed act, after which the parties 
can sign the act, and the notary himself puts his signature.  
In the event that we are talking about a transaction within the framework of real estate turnover, then there are 
also certain specific features that were discussed in the article. The article also evaluates the bureaucratic 
procedure for registering notary acts. 
Keywords: notary; notarial form; real estate transactions; real estate turnover; notarial acts. 
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Данная классификация является скорее теоретически полезной с точки зрения обозначения 
направлений деятельности нотариуса, потому как на практике действия нотариуса могут относиться к 
нескольким видам – например, удостоверение бесспорного права лица действие нотариуса также явля-
ется охраняющим права и свободы лица действием. Если рассмотреть данную тематику более широко, 
то вновь можно обнаружить свойство защиты прав и интересов лиц в любом действии нотариуса [6].  

Одним из направлений деятельности нотариата выступает нотариальное удостоверение сделок, 
совершаемое нотариусами для обратившихся субъектов права. Исходя из положений ст. 163 Граждан-
ского кодекса РФ (ГК РФ) [1] нотариальное удостоверение сделок представляет собой проверку соот-
ветствующим лицом (нотариусом) совершаемой или готовящейся к совершению сделки в ключе соот-
ветствия законности, определения и подтверждения правомочий участников на заключение сделки.  

В литературе определяют цель нотариального удостоверения сделки: подтверждение факта за-
конности сделки через проверку условий заключения сделки от имени Российской Федерации [5]. Вме-
сте с тем, факт такой процедуры не означает отсутствия возможности злоупотреблений и нарушения 
закона, но позволяет минимизировать проблемы определения подлинности сделки, дееспособности 
сторон и т.д. [9] 

Также стоит отметить, что нотариальное удостоверение как форма подтверждения может быть 
применено для любой сделки при взаимном согласии сторон в силу ст. 53 Основ законодательства 
Российской Федерации о нотариате. Данное обстоятельство имеет значение для иллюстрации значи-
мости отдельных ситуацией, устанавливаемых законом, когда сделка должна быть в обязательном по-
рядке удостоверена нотариусом. 

Законодателем устанавливается перечень сделок, требующих обязательного нотариального 
удостоверения, что предопределяет также и те сделки, что не требуют подтверждения со стороны но-
тариуса. К числу обязательных с точки зрения обращения к нотариусу для удостоверения относятся 
односторонние или двусторонние сделки по тем направлениям, которые законодатель относит к 
наиболее востребованным – например, с участием субъекта, правовое положение которого может быть 
под угрозой. 

В случае, если требование об обязательном нотариальном удостоверении сделки не соблюдает-
ся, то содержание ст. 163 ГК РФ фиксирует правило: такая сделка признаётся ничтожной. Подобная 
норма закона говорит о значительной степени важности тех сделок, для которых нотариальная форма 
по мнению законодателя является обязательной.  

К числу сделок, для которых предусмотрено обязательное нотариальное удостоверение, помимо 
прочих, относятся сделки с недвижимым имуществом. В случае, если в сделке фигурирует продажа 
доли в праве общей собственности, продажа земельной доли, продажа имущества граждан с непол-
ным объёмом дееспособности (несовершеннолетние, ограниченно дееспособные), распоряжение иму-
ществом в договоре доверительного управления или опеки, требуется нотариальное удостоверение по 
закону [4].  

Роль нотариусов при регистрации сделок с недвижимостью заключается в создании дополни-
тельных правовых гарантий и обеспечении законных интересов участников рынка недвижимости. Но-
тариус в ходе беседы выявляет намерения сторон, предлагает варианты осуществления сделки, разъ-
ясняет ее сущность, что приобретает особую значимость для лиц, не обладающих специальными пра-
вовыми знаниями. 

Следует обратить внимание на то, что государственная регистрация согласно п. 5 ст. 1 Феде-
рального закона «О государственной регистрации недвижимости» от 13 июля 2015 г. № 218-ФЗ [3] 
представляет собой доказательство наличия зарегистрированного права, в то время как нотариальное 
удостоверение - это форма сделки, условие ее действительности. 

В соответствии с Основами законодательства Российской Федерации о нотариате, удостоверяя 
сделку по отчуждению или залогу недвижимого имущества, нотариус обязан проверить принадлеж-
ность имущества лицу, а также иные обстоятельства, свидетельствующие об отсутствии обременений, 
препятствующих ее совершению. 
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Таким образом, нотариальное удостоверение сделки с недвижимостью подтверждает законность 
всех ее положений, практически исключает возможность признания их недействительными по основа-
ниям, связанным с пороком воли одной из сторон. Следовательно, оспорить нотариально удостове-
ренную сделку с недвижимостью в настоящее время достаточно сложно. 

Нотариус, удостоверяя сделку с недвижимостью, обязан соблюдать определенные правила но-
тариальных действий:  

1) установить личность обратившихся, поскольку какие-либо сомнения относительно личности 
гражданина являются недопустимыми, а факт присутствия конкретных лиц – одно из главных, фунда-
ментальных требований об условиях совершения сделок;  

2) убедиться в дееспособности и правоспособности лиц, участвующих в сделке – в данном слу-
чае данное требование является элементом обеспечения законности, потому как недееспособное и 
неправоспособное лицо не может заключать сделки;  

3) объяснить сторонам правовой смысл совершаемых действий, права и обязанности, порядок и 
последствия – данное правило необходимо как для прояснения сделки рядовому гражданину, не обла-
дающего юридическими навыками и знания, так и для популяризации права, правового просвещения 
населения;  

4) предоставить сторонам право подписать сделку и поставить удостоверительную надпись, сви-
детельствующую об удостоверении сделки нотариусом.  

Все действия, совершаемые нотариусом, должны в обязательном порядке быть внесены реестр.  
В соответствии со ст. 55 Основ законодательства РФ о нотариате при удостоверении сделок, 

связанных с недвижимым имуществом, нотариус обязан не позднее окончания рабочего дня отправить 
необходимые документы в соответствующий орган для регистрации права, если в договоре не преду-
смотрены иные сроки – в таком случае данное действие должно быть совершено в пределах согласо-
ванных сторонами сроков.  

Следовательно, можно не обращаться в регистрирующие органы и многофункциональные цен-
тры для подачи и получения документов о праве собственности, поскольку это осуществляется нотари-
усом в рамках одного нотариального действия по удостоверению сделки.  

Среди положительных аспектов нотариального удостоверения сделок с недвижимостью можно 
выделить следующие:  

1) нотариус является независимой и незаинтересованной стороной в сделке, осуществляющей 
ее правовое сопровождение;  

2) нотариальное удостоверение обеспечивает надежную защиту сделки и служит проверке со-
держания;  

3) нотариус несет ответственность за свои действия, и в случае возникновения ущерба компен-
сирует его;  

4) нотариус самостоятельно направляет документы в регистрирующие органы, что экономит 
время сторон и снижает вероятность ошибки для граждан, не обладающих юридическими навыками и 
знаниями; 

5) нотариальные сделки гораздо реже оспариваются, что позволяет снизить нагрузку на судеб-
ные органы [8]. 

 
Список источников 

 
1. Гражданский кодекс Российской Федерации (часть первая) от 30.11.1994 N 51-ФЗ // "Россий-

ская газета", N 238-239, 08.12.1994.  
2. Основы законодательства Российской Федерации о нотариате» (утв. ВС РФ 11.02.1993 N 

4462-1) (ред. от 24.07.2023) // «Российская газета», N 49, 13.03.1993. 
3. Федеральный закон от 13.07.2015 N 218-ФЗ (ред. от 26.12.2024) «О государственной реги-

страции недвижимости» // «Российская газета», N 156, 17.07.2015 



160 СОВРЕМЕННЫЕ СТУДЕНЧЕСКИЕ ИССЛЕДОВАНИЯ 

 

VI международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

4. Ильясова, А.М. Охрана и защита гражданских прав в системе функций нотариата // Вестник 
науки. 2024. №8 (77). URL: https://cyberleninka.ru/article/n/ohrana-i-zaschita-grazhdanskih-prav-v-sisteme-
funktsiy-notariata-1 (дата обращения: 23.02.2025). 

5. Иншакова, А.О., Тымчук, Ю.А. Обязательное нотариальное удостоверение сделок с недви-
жимостью как гарант стабильности ее гражданского оборота // Вестник Волгогр. гос. университета. Се-
рия 5. Юриспруд. 2016 № 2 (31) 

6. Меркулова, С.С. Нотариальные действия как средства обеспечения и защиты прав и закон-
ных интересов граждан // Право: история и современность. 2020. №1 (10). URL: 
https://cyberleninka.ru/article/n/notarialnye-deystviya-kak-sredstva-obespecheniya-i-zaschity-prav-i-zakonnyh-
interesov-grazhdan (дата обращения: 24.02.2025). 

7. Носарева, М.В., Амельченко, А.М., Могилевский, Г.А. Проблемы правовой дефиниции «нота-
риат» в современном российском законодательстве // Международный журнал гуманитарных и есте-
ственных наук. 2020. №12-4. URL: https://cyberleninka.ru/article/n/problemy-pravovoy-definitsii-notariat-v-
sovremennom-rossiyskom-zakonodatelstve (дата обращения: 24.02.2025). 

8. Павлов, Д.В., Шмелев, О.Б. Нотариальное удостоверение сделок с недвижимостью // Закон и 
право. 2020. №8. URL: https://cyberleninka.ru/article/n/notarialnoe-udostoverenie-sdelok-s-nedvizhimostyu 
(дата обращения: 25.02.2025). 

9. Чурина, Е.С. нотариальное удостоверение сделок: понятие, значение и перспективы // Вест-
ник магистратуры. 2017. №12-3 (75). URL: https://cyberleninka.ru/article/n/notarialnoe-udostoverenie-sdelok-
ponyatie-znachenie-i-perspektivy (дата обращения: 25.02.2025). 

 
  



СОВРЕМЕННЫЕ СТУДЕНЧЕСКИЕ ИССЛЕДОВАНИЯ 161 

 

VI International scientific conference | www.naukaip.ru 

УДК 34 

ПРАКТИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ПРОБЛЕМАТИКИ 
КВАЗИГОСУДАРСТВ 

Лобанов Егор Владимирович 
студент 

Национальный исследовательский университет «Высшая школа экономики» в г.  Санкт-Петербурге 
 

 
Проблематика международного признания государств выходит за рамки исключительно политиче-

ских интересов суверенных акторов и формируется, прежде всего, в правовом контексте, опирающемся 
на нормы международного публичного права. Юридическое основание данного процесса закреплено, в 
частности, в статье 6 Конвенции Монтевидео 1933 года, которая представляет собой ключевой норма-
тивный документ, регулирующий критерии и процедуры признания государств в международной системе, 
«признание государства просто означает, что государство, которое его признает, принимает правосубъ-
ектность другого со всеми правами и обязанностями, определенными международным правом. Призна-
ние является безусловным и безотзывным». Кроме того, ст. 7 уточняет способы признания: «признание 
государства может быть явным или подразумеваемым. Последнее является результатом любого дей-
ствия, которое подразумевает намерение признать новое государство» [1]. Указанная норма также за-
крепляет принцип безотзывности признания, согласно которому однажды предоставленный международ-
но-правовой статус не подлежит произвольной отмене. Исключение составляют лишь два основания: 
объективное прекращение существования признанного государства или официальный разрыв диплома-
тических отношений между ним и иным субъектом международного права. [2, с. 31]. 

В контексте признания квазигосударственных образований наблюдается окончательное стирание 
границ между квазигосударствами, непризнанными и несостоявшимися государствами. Это во многом 
обусловлено тем, что сама категория «квазигосударство» носит преимущественно политологический и 

Аннотация. Статья посвящена исследованию практических аспектов проблематики квазигосударств, 
их международного признания и особенностей существования. Рассматриваются различные подходы к 
определению квазигосударств, их классификация, а также факторы, влияющие на признание или не-
признание со стороны международного сообщества. Особое внимание уделено примерам постсовет-
ских квазигосударств и их взаимодействию с государствами-покровителями. Подчеркивается, что про-
цесс признания часто зависит от геополитических интересов, а не только от правовых норм.   
Ключевые слова: Квазигосударства, международное признание, непризнанные государства, постсо-
ветское пространство, суверенитет. 
 

PRACTICAL ASPECTS OF QUASI-STATE ISSUES 
 

Lobanov Egor Vladimirovich 
 
Abstract. The article is devoted to the study of practical aspects of the problems of quasi-states, their interna-
tional recognition and the peculiarities of their existence. Various approaches to the definition of quasi-states, 
their classification, as well as factors influencing recognition or non-recognition by the international community 
are considered. Special attention is paid to examples of post-Soviet quasi-states and their interaction with pa-
tron states. It is emphasized that the recognition process often depends on geopolitical interests, and not only 
on legal norms.   
Keywords: Quasi-states, international recognition, unrecognized states, post-Soviet space, sovereignty. 
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теоретико-международный характер, тогда как институт признания государств укоренен в нормативной 
структуре международного публичного права и, следовательно, слабо восприимчив к концептам, 
сформированным вне его догматической парадигмы [3, с. 17]. 

Так, российский исследователь Н. Л. Стреха, анализируя правовую природу государство-
подобных образований, отождествляет понятие «квазигосударство» с категорией непризнанных госу-
дарств, подчеркивая наличие у последних институциональных признаков полноценной государственно-
сти при отсутствии международной легитимации. В рамках оценки перспектив признания таких образо-
ваний Стреха акцентирует внимание на происхождении их субъектности: квазигосударства, по его мне-
нию, формируются преимущественно в результате сецессии – отделения части территории от суве-
ренного государства с последующим провозглашением независимости, либо путем политико-
этнической консолидации населения, проживающего на определенной территории. В отдельных случа-
ях, подчеркивает он, возможно и комбинированное возникновение, сочетающее оба механизма. 

Международно-правовая перспектива признания квазигосударственных образований в значи-
тельной степени детерминирована позицией исходного – условно «материнского» – государства, утра-
тившего контроль над определенной частью своей территории в результате сецессии. В случае, если 
центральная власть де-юре и де-факто принимает факт отделения и легитимирует суверенитет новой 
политико-территориальной единицы, это, как правило, служит катализатором для включения послед-
ней в систему международных отношений в качестве полноправного субъекта международного права. 
Однако в ситуациях, когда исходное государство отказывается признать независимость «отколовшего-
ся» региона, возникающее образование оказывается в зоне правового и дипломатического неопреде-
ленного статуса, в ряде случаев получая ограниченное или избирательное признание и тем самым 
превращаясь в элемент конкурирующих международных стратегий, направленных на подрыв сувере-
нитета прежнего центра [3, с. 18]. 

М.В. Братерский и А.С. Скриба, разграничивая понятия «непризнанного государства» и «квазиго-
сударства» (определяя второе как подвид первого), полагают, что признание и его последствия для 
обеих категорий будут сходными. Исследователи выделяют два типа квазигосударств: бывшие колонии 
и субъекты с устойчивым внутренним суверенитетом. Последние, по их мнению, сталкиваются с 
наибольшими трудностями при международной легитимации, что ограничивает их дипломатическую и 
экономическую активность, а также исключает их участие в международных институтах. Однако даже 
частичное признание со стороны отдельных государств способно укрепить их позиции и послужить ос-
нованием для формирования внешнего суверенитета [4]. 

Другой исследователь, Н. А. Добронравин, отмечает отсутствие единой терминологической и 
концептуальной базы в российских исследованиях, касающихся статуса «непризнанных», «самопровоз-
глашенных» и «квазигосударств». Он рассматривает последние два термина как взаимозаменяемые, 
противопоставляя их «непризнанным государствам», и связывает терминологическую неоднозначность 
скорее с политической идеологией авторов, чем с научной недоработанностью. Добронравин акценти-
рует необходимость методологической систематизации и нейтральности в анализе квазигосударствен-
ности, что критически важно для выработки объективных критериев международного признания. 

Н. А. Добронравин также выделяет деколонизацию как один из ключевых механизмов становле-
ния квазигосударственных образований в XX веке. Он подчеркивает, что легитимность и международ-
ное признание таких образований часто зависят от соблюдения установленной процедуры обретения 
независимости. Территории, выходящие из-под контроля метрополии вопреки согласованным деколо-
низационным процессам, с высокой степенью вероятности сталкиваются с отказом в признании со сто-
роны как бывших колонизаторов, так и международного сообщества. Нарушения процедуры могут быть 
следствием как непредусмотренных действий переходных правительств, так и целенаправленных по-
литических манипуляций со стороны метрополий, стремящихся сохранить контроль, искусственно под-
рывая суверенитет отделяющихся территорий. В то же время пример деколонизации Британской им-
перии демонстрирует более сглаженный сценарий: благодаря существованию определенной автоно-
мии в колониальных управлениях и сформированным традициям самоуправления новые государства 
смогли относительно беспрепятственно утвердить внутренний и внешний суверенитет, что способство-
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вало развитию первичных государственных институтов и гражданского общества [5, с. 46]. 
В период так называемой «новой деколонизации», связанной с распадом коммунистических ре-

жимов в Восточной Европе и СССР, процесс обретения независимости осложнялся отсутствием четко 
структурированных механизмов перехода от централизованной зависимости к полноценному суверени-
тету для бывших союзных республик и отдельных регионов РСФСР. Это привело к появлению ряда 
квазигосударственных образований( в частности – Чеченской Республики Ичкерии), которые не полу-
чили международного признания и вызвали возникновение локальных вооруженных конфликтов. 

Как было отмечено ранее, признание бывшей метрополией зачастую служит ключевым факто-
ром для последующего международного признания. В частности, на постсоветском пространстве с 
данной проблемой столкнулись Абхазия и Южная Осетия, которые взаимно признали друг друга, одна-
ко не получили признания со стороны Грузии. Вследствие этого их статус в международном праве 
остается спорным, что существенно ограничивает их возможности стать полноценными субъектами 
международных отношений и получить широкое признание среди других государств. 

Проанализировав наиболее известные и иллюстративные случаи признания квазигосударств, Н. 
Добронравин вывел несколько существенных предпосылок такого признания: 

 Затягивание процесса признания может привести к длительной стагнации квазигосударства, 
что свидетельствует о важности устранения всех формальных препятствий для повышения шансов на 
международное одобрение; 

 Связь руководства квазигосударственного образования с военными или международными 
преступлениями, сводит вероятность признания к минимуму; следовательно, для получения легитим-
ности квазигосударству необходимо строго соблюдать как национальное, так и международное право; 

 Образование, позиционирующее себя как жертва агрессии и угнетения, значительно увели-
чивает вероятность признания, особенно если оно придерживается демократических принципов, по-
скольку международное сообщество склонно поддерживать именно такие режимы [5, с. 51]. 

Возникновение академического интереса к феномену квазигосударственности тесно связано с 
геополитическими трансформациями, последовавшими за распадом Советского Союза. Формирование 
множества квазигосударственных образований как на территории бывшего СССР, так и в приграничных 
регионах послужило катализатором углубленных исследований, существенно расширивших теоретиче-
ские и эмпирические горизонты понимания данной категории политико-правовых субъектов. 

Самопровозглашенные государства, которые, с точки зрения ряда исследователей также могут 
считаться квазигосударствами, появились на территории четырех бывших союзных республик СССР: 
РСФСР – Чеченская Республика Ичкерия (на большей части бывшей Чечено-Ингушской АССР), Гру-
зинская ССР – Республика Абхазия, Республика Южная Осетия, Азербайджанская ССР – Нагорно-
Карабахская Республика (ныне прекратившая свое существование), Молдавская ССР – Приднестров-
ская Молдавская Республика. 

В частности, за последние десятилетия Абхазия превратилась в классический образец квазиго-
сударственного образования, обладающего ограниченным международным признанием и находящего-
ся в устойчивом состоянии конфликта с прежним «материнским» государством – Грузией. 

В 1921 году Абхазия вошла в состав Грузинской ССР на договорной основе, а вскоре получила 
автономный статус, оставаясь частью Грузии. К концу XX века в ходе «парада суверенитетов» сепара-
тистские тенденции в регионе усилились, что привело к грузино-абхазской войне 1992–1993 годов и 
провозглашению Абхазией суверенитета. Однако отсутствие признания со стороны Грузии и междуна-
родного сообщества препятствовало обретению внешнего суверенитета. Тем не менее, в 2006 году 
Абхазия вместе с Южной Осетией, Приднестровьем и Нагорным Карабахом образовала «Содружество 
непризнанных государств» – объединение квазигосударств, признание которых со стороны официаль-
ных государств практически недостижимо, что побудило их к взаимному признанию и установлению 
дипломатических связей [6, с. 6]. До 2008 года Абхазия в СМИ и политологических кругах фигурировала 
исключительно как «непризнанное государство», пока не была признана Российской Федерацией, что 
стало прецедентом для ограниченного дипломатического признания рядом других стран [7]. За Россией 
последовали Никарагуа, Венесуэла, Науру и Сирия, что придало Абхазии статус частично признанного 
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субъекта международного права, однако масштаб признания остался ограниченным. Особенностью 
ситуации стало последующее отзыв признания независимости Абхазии двумя государствами – Тувалу 
и Вануату – что противоречит установленным международно-правовым нормам, регулирующим проце-
дуры признания. 

 Несмотря на заметные успехи Абхазии в области международного признания по сравнению с 
иными квазигосударственными образованиями, такими как Турецкая Республика Северного Кипра, ее 
«индекс нормализации» дипломатических и межгосударственных отношений остается существенно 
низким. Данный факт может свидетельствовать о том, что большинство суверенных государств, за ис-
ключением ограниченного круга официально признанных, не склонны воспринимать Абхазию как рав-
ноправного субъекта международного права, демонстрируя тенденцию к игнорированию ее суверенно-
го статуса. [8, с. 30–32].  

Следует отметить, что институт международного признания зачастую функционирует преимуще-
ственно в политической плоскости, что зачастую доминирует над правовыми аспектами. Критерии гос-
ударственности, закрепленные в уже упомянутой Конвенции Монтевидео, носят в ряде случаев субъек-
тивный и оценочный характер, в результате чего суверенные государства не обязаны юридически при-
знавать то или иное политико-правовое образование. Их выбор опирается на геополитические интере-
сы, что частично объясняет неоднозначное отношение к Абхазии: для ряда государств, поддерживаю-
щих тесные политико-экономические связи с Грузией, признание Абхазии способно негативно сказать-
ся на дипломатических отношениях с «материнским» государством. 

Одной из вызывающих интерес характеристик квазигосударственных образований, отделивших-
ся от суверенных государств, является необходимость поиска внешнего патронажа. Нику Попеску вы-
деляет парадоксальную ситуацию, при которой в стремлении к самостоятельности такие образования 
часто жертвуют частью своей суверенной независимости в пользу более влиятельного актора на меж-
дународной арене. Кроме того, без поддержки такого покровителя их возможности выйти из состояния 
политической и дипломатической неопределенности крайне ограничены. По мнению Попеску, предо-
ставляя в обмен за международное признание контроль над вопросами безопасности и обороны свое-
му покровителю, квазигосударства добровольно ограничивают свой суверенитет [9, с. 8]. В случае с 
Абхазией роль такого патрона занимает Россия, первой признала ее независимость и стала главным 
экономическим и политическим партнером, оказывающим решающее влияние на судьбу не только Аб-
хазии, но и всего региона. 

В заключение следует отметить, что каждый акт признания либо отказа в признании квазигосу-
дарств обладает своим уникальным комплексом факторов, представляющих значительный теоретиче-
ский интерес для научного анализа. Образование непризнанных республик на постсоветском про-
странстве сопровождалось вспышками локальных вооруженных конфликтов, которые, будучи впослед-
ствии переведены в состояние длительной «заморозки», не устранили риск возобновления военной 
эскалации. Таким образом, само существование этих политико-территориальных образований порож-
дает устойчивую неопределенность относительно стабильности региональных взаимоотношений и 
возможности будущих конфликтов. 

 
Список источников 

 
1. Convention on Rights and Duties of States Adopted by the Seventh International Conference of 

American States. Signed at Montevideo, December 26th, 1933. The United Nations Organization. URL: 
https://treaties.un.org/doc/Publication/UNTS/LON/Volume%20165/v165.pdf (Дата обращения: 14.04.2025) 

2. Castellino Joshua. International Law and Self-Determination: The Interplay of the Politics of Territo-
rial Possession With Formulations of Post-Colonial National Identity. Boston: Martinus Nijhoff Publishers, 
2000. 286 p. 

3. Стреха Н.Л. Непризнанные государства как элемент "политического ландшафта" / Н. Л. 
Стреха // География и экология в школе ХХI  века . – 2005 . – N2 . – С. 16–22. 



СОВРЕМЕННЫЕ СТУДЕНЧЕСКИЕ ИССЛЕДОВАНИЯ 165 

 

VI International scientific conference | www.naukaip.ru 

4. Братерский М.В., Скриба А.С., Сапогова А.И. Борьба за признание или повышение статуса: 
условия устойчивости и развития непризнанных государств (на примере Евразии) // Вестник междуна-
родных организаций. 2021. Т. 16. № 3. С. 203–219. 

5. Добронравин Н.А. Непризнанные государства в «серой зоне» мировой политики: основы вы-
живания и правила суверенизации / Николай Добронравин: Препринт М-21/11. — СПб. Издательство 
Европейского университета в Санкт-Петербурге, 2011. — 56 с. 

6. Язькова А.А. «Болевые точки» постсоветского пространства. Самопровозглашенные терри-
тории между Россией и Европой / А.А. Язькова // Политический журнал. – 2004. – № 4. – 27 с. 

7. Указ Президента РФ от 26.08.2008 N 1260 «О признании Республики Абхазия» URL: 
http://base.consultant.ru/cons/cgi/online.cgi?req=doc;base=LAW;n=79561 (Дата обращения: 09.04.2025) 

8. Berg E., Toomla R. Forms of Normalisation in the Quest for De Facto Statehood – The Internation-
al Spectator. 2009. Vol. 44, N 4. P. 29–43. 

9. Popescu N. «Outsourcing» de facto statehood: Russia and the secessionist entities in Georgia and 
Moldova. Brussels: Centre for European Policy Studies, 2006. 109 p. 

 
  



166 СОВРЕМЕННЫЕ СТУДЕНЧЕСКИЕ ИССЛЕДОВАНИЯ 

 

VI международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

УДК 343.72 

ОБМАН С ПРИВКУСОМ МАГИИ: ОККУЛЬТНО-
МАГИЧЕСКИЕ УСЛУГИ В РАМКАХ 
УГОЛОВНОГО ПРАВА 

Иванова Мария Алексеевна 
студент  

ФГАОУ ВО «Волгоградский государственный университет» 
 

 
Экстрасенсы, гадалки, колдуны, знахари и прочие «псевдоспециалисты» в области оккультно-

магических услуг стали неотъемлемой частью нашей повседневной жизни. Решить любую проблему 
при помощи магии предлагают с экрана телевизора, на страницах журналов и газет, в размещенных 
повсюду рекламных объявлениях. Востребованность в таких услугах можно объяснить памятью пред-
ков, исходящей из «наивной веры в волхвов-жрецов» [1, с. 26]. Наука же существование любого рода 
магии в целом и наличие у конкретного лица каких-либо паранормальных способностей не признает. 

Дубровский Д.И., анализируя феномен обмана, отмечал психологической особенностью человека 
«потребность в некоей инстанции, располагаемой непререкаемой истиной» [2, с. 19]. Вероятно поэтому 
в большинстве случаев, исходя из менталитета нашего народа, при разрешении сложной жизненной 
ситуации авторитетами становятся не профессиональные психологи, врачи и юристы, а барышня с 
хрустальным шаром в руках либо закрывающий портал с нечистой силой старик. 

Безусловно, сложность в понимании сущности оккультно-магических услуг связана с наличием в 
действиях «лиц, позиционирующих себя экстрасенсами и др.» [3, с. 12] некоего паранормального нача-
ла, поскольку они якобы обладают магическими и сверхъественными способностями, в том числе по 

Аннотация: В настоящей статье анализируется феномен обмана при оказании такой категории услуг 
как оккультно-магические. По результатам обзора судебной практики автор приходит к однозначному 
выводу о квалификации действий лиц, их оказывающих, как преступных деяний, совершаемых обман-
ным способом. Исследованы обстоятельства обманного поведения таких «специалистов» через призму 
принципа справедливости. Также автором изложены предложения по совершенствованию правопри-
менительной практики. 
Ключевые слова: оккультно-магические услуги, мошенничество, ложные сведения, обман как способ 
совершения преступления, принцип справедливости. 
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Abstract: This article analyzes the phenomenon of deception in the provision of such a category of services 
as occult and magical. Based on the results of a review of judicial practice, the author comes to an unequivo-
cal conclusion about the qualification of the actions of those who provide them as criminal acts committed 
fraudulently. The circumstances of the deceptive behavior of such «specialist» are investigated through the 
prism of the principle of justice. The author also outlines proposals for improving law enforcement practice. 
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целительству, предсказанию, общению с умершими. Специфическим при таких обстоятельствах явля-
ется и вопрос об оценке эффективности работы названного лица, определении качества оказанной им 
«волшебной» услуги или выполненного «чуда». Неизменным во всех случаях остается условие воз-
мездности оказания такого рода услуг, при этом стоимость может составлять от нескольких сотен руб-
лей до очень внушительных сумм. 

Современное отечественное законодательство содержит единичное упоминание об оккультно-
магических услугах – в статье 50 Федерального закона от 21.11.2011 № 323-ФЗ «Об основах охраны 
здоровья граждан в Российской Федерации», согласно которой оказание услуг такого характера не от-
носится к народной медицине. Таким образом, при отсутствии надлежащего правового регулирования 
сфера оказания оккультно-магических услуг, по мнению автора, стала идеальной средой для осу-
ществления обманных (мошеннических) действий со стороны псевдомагов, имеющих единственной 
целью получить от обратившегося клиента максимальную материальную выгоду (то есть хищения чу-
жого имущества, как это понимается в ст.159 УК РФ).   

Как верно отмечено Салаевым З.Р., первопричиной мошенничества в данном случае является 
«устоявшаяся вера людей в потусторонние силы» [4, с. 26]. Казалось бы, почему здесь имеет место 
мошеннический обман, если человек по собственной инициативе обращается к такому «специалисту», 
неукоснительно выполняет предлагаемые манипуляции (будучи безусловно уверенным в их эффек-
тивности), оплачивает требуемые суммы и в случае не наступления ожидаемого результата чаще все-
го не предъявляет никаких претензий? 

По мнению А.П. Рожнова, «принцип справедливости требует от законодателя объявлять пре-
ступными только такие поступки, которые таковыми являются с точки зрения нравственных ориентиров 
конкретного общества, господствующей в нем морали» [5, с. 122]. 

Проведенное изучение судебной практики свидетельствует, что обман граждан под видом оказа-
ния им возмездных оккультно-магических услуг, судами однозначно квалифицировался как преступле-
ние, предусмотренное ст.159 УК РФ.  

Так, Григорий Грабовой, известный своим обещанием воскресить детей Беслана, погибших в ре-
зультате теракта в сентябре 2004 года, приговором Таганского районного суда г. Москвы от 7 июля 
2008 года был осужден по ч. 4 ст. 159 УК РФ (11 эпизодов). Судом установлено, что он, используя си-
стему психологического воздействия, за 39 500 рублей обещал либо исцелить тяжелобольного, либо 
воскресить умерших родственников потерпевших. 

Согласно приговору Преображенского районного суда г. Москвы от 26 декабря 2019 года, Д-ва 
признана виновной в совершении 21 преступления по ч. 4 ст. 159 УК РФ как организатор преступной 
группы, похищавшей денежные средства граждан под видом дистанционного оказания возмездных па-
рапсихологических, целительских, экстрасенсорных услуг.  

При рассмотрении уголовных дел во всех случаях судом было установлено, что с целью денеж-
ных средств осужденные «насильно и незаконно навязывали оккультные услуги» [6, с. 64] путем запу-
гивания потерпевших о  наличии у них либо их близких родственников неизлечимых болезней, «пор-
чи», проблем в личной жизни, а также вводили их в заблуждение утверждениями, что в случае прекра-
щения проведения соответствующих магических сеансов и ритуалов могут наступить негативные по-
следствия вплоть до летального исхода.  

Вышеизложенное наглядно доказывает, что используя «исключительно инструментальную роль» 
[7, с. 18] обмана, оказывающее оккультно-магические услуги лицо путем сообщения обманываемому 
ложных сведений и введения его таким образом в заблуждение предвидит при этом «и соответствую-
щее поведение обманываемого, обусловленное его заблуждением» [8, с. 14]. Можно сказать, что для 
последнего происходит условное программирование дальнейшего негативного жизненного сценария.  

Следовательно, вышеуказанные обманные действия виновных с учетом принципа справедливо-
сти, исходя из толкования ст. 6 и ч. 2 ст. 43 УК РФ,  однозначно являются malum in se, то есть амораль-
ными по своей сути. По этой причине автор находит спорной позицию Шипуновой М.Н. о том, что 
«здесь происходит вторжение в сферу, которая принципиально противится всякой верификации имею-
щимися мерами дознания» [9, с. 284]. Лишь в одном опубликованном судебном постановлении – апел-
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ляционном определении Московского городского суда от 29 сентября 2020 года по делу № 10-14920 – 
имеется ссылка защитника на то, что осужденная изучала книги по парапсихологии и эзотерике. Иных 
утверждений о наличии у виновных лиц в принципе магических или подобных способностей не уста-
новлено. 

Подытоживая вышесказанное, автор приходит к выводу, что действующее уголовное законода-
тельство, не выделяя совершаемое обманным путем мошенничество при оказании оккультно-
магических услуг в самостоятельный либо квалифицированный состав преступления, и не усиливая 
таким образом ответственность за совершение данных преступлений, допускает серьезное упущение в 
условиях современной действительности, где экстрасенсы и иже с ними фактически представляют ре-
альную угрозу для сохранения ментального здоровья граждан.    

 По мнению автора, решением выявленной проблемы является внесение изменений в абзац вто-
рой пункта 2 постановления Пленума Верховного Суда РФ от 30.11.2017 № 48 (ред. от 15.12.2022) «О 
судебной практике по делам о мошенничестве, присвоении и растрате», а именно – в целях формиро-
вания единой правоприменительной практики – конкретное разъяснение толкования понятия ложных 
сведений, сообщаемых обманным путем при совершении мошенничества в сфере оккультно-
магических услуг: 

«Сообщаемые при мошенничестве обманным способом ложные сведения (либо сведения, о ко-
торых умалчивается) могут относиться к любым обстоятельствам, в частности к юридическим 
фактам и событиям, качеству, стоимости имущества, личности виновного, его полномочиям, 
намерениям, в том числе при оказании ему парапсихологических, целительских, экстрасенсорных и 
прочих услуг оккультно-магического свойства».  
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Правовой режим тайны в досудебных стадиях уголовного процесса представляет собой один из 

ключевых этапов, на котором осуществляется собирание, изучение и оценка доказательственной ин-
формации. Этот этап предполагает обеспечение сохранения данных предварительного расследова-
ния, поскольку тайна предварительного следствия служит интересам как самого государства, так и 
участников уголовного процесса, гарантируя законность и непредвзятость следственных мероприятий. 
Учитывая, что в современном обществе информация приобретает статус стратегического ресурса, 
важность изучения вопросов правового регулирования сохранения тайны на предварительном этапе 

Аннотация: В статье рассматривается правовой режим тайны в досудебных стадиях уголовного про-
цесса, который играет ключевую роль в обеспечении прав и законных интересов участников уголовного 
судопроизводства. Анализируются основные аспекты, касающиеся охраны конфиденциальной инфор-
мации, включая данные следствия, личные сведения участников и информацию, подлежащую защите в 
интересах правосудия. Исследуются проблемы, возникающие в практике применения норм о тайне, 
включая конфликты между правом на защиту и правом общества на информацию 
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уголовно-процессуальной деятельности существенно увеличивается. 
В соответствии с действующим законодательством, данные о процессе и содержании досудебно-

го расследования охраняются от нелегального распространения и доступа посторонних лиц [3]. Это 
включает в себя необходимость конструирования правовых норм, обеспечивающих баланс между за-
интересованностью общества в правосудии и правами отдельных лиц на защиту своих законных инте-
ресов. В этом контексте ключевую роль играет процессуальное законодательство, устанавливающее 
нормы о конфиденциальности. Ст. 161 Уголовно-процессуального кодекса РФ (далее – УПК РФ) преду-
сматривает обязанность следователя или дознавателя предупреждать участников уголовного судопро-
изводства о недопустимости разглашения данных предварительного расследования. При этом у них 
берется подписка с предупреждением об ответственности по ст. 310 Уголовного кодекса РФ (далее – 
УК РФ). 

М. С. Колосович в своей работе [6] описывает понимание гласности уголовного судопроизвод-
ства как регламентированной одноименным законодательством доступности каждому лицу хода и ре-
зультатов уголовного судопроизводства, а также их обсуждения, способствующей правомерности и ка-
честву деятельности должностных лиц государственных правоохранительных органов по уголовному 
делу, реализации конституционных прав и свобод человека и гражданина, правовому просвещению и 
воспитанию гражданского общества, усилению превентивного воздействия уголовного процесса. 

Отличается своеобразием и представляет научный интерес выявленное диссертантом содержа-
ние гласности уголовного судопроизводства, включающее следующие основные элементы: доступ-
ность каждому лицу и представителям средств массовой информации открытого судебного разбира-
тельства; доступность каждому лицу информации о ходе и результатах уголовного судопроизводства, 
представляемой должностными лицами государственных, правоохранительных и судебных органов, 
другими его участниками и средствами массовой информации; право каждого лица обсуждать данные 
о ходе и результатах уголовного судопроизводства, полученные посредством личного присутствия в 
судебном разбирательстве, оглашенные участниками уголовного судопроизводства и/или опублико-
ванные в средствах массовой информации. 

На стадии предварительного расследования порядок разглашения информации регулируется 
целым рядом норм, целью которых является защита как прав участников процесса, так и интересов 
уголовного судопроизводства в целом. В этом контексте прежде всего необходимо учитывать, что ин-
формация, связанная с проведением следственных действий, подлежит определённому режиму сек-
ретности. Это связано с необходимостью сохранности в тайне данных, которые могут повлиять на ход 
следствия, и с обязанностью обеспечить обвиняемого правами на защиту. В законодательстве уста-
новлены конкретные критерии и основания для разглашения сведений о ходе следствия. 

К основным ограничениям относится обязанность сохранять конфиденциальность для защиты 
частной жизни, коммерческой тайны или безопасности участников дела. Отдельно рассматриваются 
вопросы, касающихся информации, раскрывающей личности свидетелей, их места проживания и иных 
деталей, которые могут представлять угрозу их безопасности. Следственные органы регулярно учиты-
вают подобные аспекты и принимают решения о возможности и необходимости разглашения той или 
иной информации. Согласно ч. 2 ст. 161 УПК РФ, данные предварительного расследования могут быть 
преданы гласности лишь с разрешения следователя или дознавателя и только в том объёме, в каком 
ими будет признано это допустимым. При этом разглашение не должно противоречить интересам 
предварительного расследования и нарушать права, свободы и законные интересы участников уголов-
ного судопроизводства.  

На практике нередко возникают ситуации, когда конфиденциальная информация становится пуб-
личной вследствие разглашения сведений со стороны, как правоохранительных органов, так и самих 
участников процесса. Подобные случаи способны нарушить права свидетелей, обвиняемых и государ-
ства. Поэтому ключевой проблемой остается механизмы контроля за соблюдением запрета на преда-
ние гласности данных предварительного расследования. Представитель власти и правозащитники 
предлагают усовершенствовать существующие меры защиты от незаконного разглашения информа-
ции. При обсуждении доступа к информации, важно учитывать необходимость введения строгих санк-
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ций за неправомерное обнародование данных, касающихся как сотрудников правоохранительных 
структур, так и всех прочих участников судопроизводства. 

Вилкова Т. Ю. в своей работе [7] предлагает рекомендации по обеспечению дополнительных га-
рантий независимости адвокатов при осуществлении профессиональной деятельности. Содержится 
предложение о том, чтобы в постановлении следователя о недопустимости разглашения участниками 
производства по делу без предварительного разрешения ставших им известными от следователя или 
дознавателя данных предварительного расследования указывался срок его действия и исчерпываю-
щий перечень не подлежащих разглашению данных 

Ценность указанных предложений заключается в том, что они направлены на внесение правовой 
определенности в решение вопроса о тайне предварительного расследования в целях обеспечения 
большей его гласности и охраны прав участников уголовного судопроизводства. Однако приведенные 
суждения требуют уточнения. Во-первых, сведения о лицах, в отношении которых возбуждено уголов-
ное дело или в отношении которых осуществляется уголовное преследование, отнюдь не всегда ис-
ключаются из содержания следственной тайны. Напротив, они могут предаваться гласности только по 
решению или с согласия органа, ведущего расследование. Во-вторых, предельным сроком охраны 
тайны предварительного расследования должен считаться момент утверждения обвинительного за-
ключения, обвинительного акта, обвинительного постановления прокурором и направления дела в суд, 
поскольку до этого момента возможно возвращение дела для производства предварительного рассле-
дования, и тайна предварительного расследования должна продолжать действовать.  

Оценивая предложение об определении предмета и пределов (сроков) тайны предварительного 
расследования в целом, полагаем, что они могут обсуждаться и формулироваться в научных исследо-
ваниях, но не должны определяться законодательно (особенно в части предмета тайны) ввиду чрезвы-
чайного многообразия сведений, разглашение которых может иметь негативные последствия для до-
судебного производства, и невозможности их исчерпывающего перечисления в постановлении следо-
вателя, дознавателя, тем более, что общим правилом в досудебном производстве является тайна, а не 
гласность, и скорее следует говорить об определении сведений, которые допускаются к разглашению. 

В научном сообществе и правоприменительной практике по вопросу правового режима тайны 
существуют различные мнения. С одной стороны, с точки зрения адвокатского сообщества, существу-
ющий правовой режим тайны создает существенные препятствия для осуществления адвокатами сво-
их профессиональных обязанностей и нарушает права обвиняемых на защиту. Такие основополагаю-
щие принципы, как равенство всех перед законом и судом, справедливое судебное разбирательство, 
состязательность сторон, презумпция невиновности и право обвиняемого на защиту, оказываются под 
угрозой из-за чрезмерных ограничений, накладываемых режимом тайны предварительного расследо-
вания. 

Однако такие доводы не нашли поддержки у Конституционного Суда РФ, который в своем Опре-
делении от 6 ноября 2015 года № 2443 указал, что ст. 161 УПК РФ не содержит необоснованных огра-
ничений и не препятствует осуществлению защиты. Суд подчеркнул, что данные предварительного 
расследования составляют охраняемую законом информацию, разглашение которой может нанести 
реальный ущерб расследованию и нарушить права участников уголовного судопроизводства. Кроме 
того, им было подчеркнуто, что положения ст. 161 УПК РФ, устанавливающие правила сохранения 
следственной тайны, не содержат необоснованных ограничений и не препятствуют реализации прав 
стороны защиты. Суд отметил, что запрет разглашения данных предварительного расследования яв-
ляется необходимым условием обеспечения эффективности уголовного судопроизводства и защиты 
прав участников процесса [4]. 

Конституционный Суд РФ отметил, что ограничения, указанные в данной статье, носят времен-
ный характер и необходимы для предотвращения негативных последствий, вызванных преждевремен-
ным оглашением информации, которая может помещать выявлению обстоятельств дела или подверг-
нуть опасности участников процесса. Следует обратить внимание, что принятые меры не ставят по во-
прос защиту прав обвиняемого, а лишь обеспечивают необходимые рамки для достижения справедли-
вого исхода судебного разбирательства.  
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Понимание ответственности за действия, нарушающие тайну предварительного следствия, спо-
собно стать дополнительным стимулом для точного соблюдения действующего законодательства. 
Также следует акцентировать внимание на необходимости формируемых практик взаимодействия 
следственных органов с представителями средств массовой информации (СМИ). 

З.Л. Шхагапсоев отмечает, что взаимодействие между органами предварительного следствия и 
СМИ должно быть надлежащим образом регламентировано в нормативных правовых актах. Учитывая 
высокую степень загруженности следователей и постоянно увеличивающееся число средств массовой 
информации, автор считает, что сотрудники органов предварительного следствия вряд ли смогут без 
ущерба для основной деятельности отслеживать все информационные и новостные потоки в прессе и 
активно реагировать на них. Шхагапсоев предлагает, в целях повышения эффективности раскрытия и 
расследования преступлений, развивать потенциал привлечения общественности к помощи органам 
следствия [5].  

Как указывает А.В. Крылов, потребность в использовании следователем средств массовой ин-
формации при расследовании преступлений определяется дефицитом или отсутствием информации о 
событии преступления и причастных к нему лиц (предполагаемых подозреваемых, очевидцев, свиде-
телей и потерпевших), невозможностью получения этой информации другим способом [8]. По мнению 
С.С. Овчинского, борьба с организованной преступностью должна охватывать «информационные сфе-
ры», включающие в себя, в первую очередь, средства массовой информации [9]. 

Информация о ходе следствия может быть представлена в обобщенном виде, с исключением 
данных, которые могли бы угрожать правам и законным интересам участников. Эффективное взаимо-
действие со СМИ может быть также охарактеризовано как механизм, позволяющий балансировать ин-
тересы общества и правомерные ожидания сторон. При продолжении изучения вышеупомянутых ас-
пектов, следует осознать, что правила разглашения информации в досудебном следствии играют важ-
нейшую роль в поддержании законности и порядка, предопределяя дальнейший ход уголовного про-
цесса. 

Для повышения эффективности режима тайны предлагается ввести обязательную процедуру 
взятия подписки о неразглашении, расширить ст. 310 УК РФ ответственностью за разглашение данных 
проверки сообщения о преступлении, закрепить в отдельной статье УПК РФ обязанность должностных 
лиц обеспечивать конфиденциальность информации и разработать четкие критерии отнесения инфор-
мации к категории конфиденциальной. 

Режим тайны в досудебных стадиях уголовного процесса требует дальнейшего совершенствова-
ния. Необходимо создать более эффективный механизм защиты конфиденциальной информации, ко-
торый обеспечит как успешное расследование преступлений, так и защиту прав участников уголовного 
судопроизводства. Только комплексный подход к решению существующих проблем позволит достичь 
оптимального баланса между открытостью процесса и необходимостью сохранения конфиденциально-
сти определенных сведений. 
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Институт семьи и брака является одним из наиболее важных социальных институтов, где проис-

ходит первичная социализация индивида. В этой связи нормы права, регулирующие брачно-семейные 
отношения, находятся в динамике по причине постоянных изменений в обществе, связанных как с ми-
ровоззрением людей, так и с определёнными явлениями в жизни общества в целом. В марксистской 
философии давно сложилась традиция, что роль семьи в социальной жизни общества детерминирова-
на тем, что в системе общественных отношений она выполняет роль посредника между общественно-
производственными и идеологическими отношениями [1, с.135]. Данный факт представляет интерес 
при изучении правового регулирования брачно-семейных отношений в СССР в послевоенный период. 

Таким образом, марксистская идеология рассматривает семью как небольшую производственную 
единицу, которая при этом выполняет функции по идеологическому воспитанию. Однако представляет-
ся, что такая позиция разрабатывалась К. Марксом и Ф. Энгельсом без учёта экстраординарных обсто-
ятельств. Великая Отечественная война стала не только переломным событием в жизни советского 
народа, но и повлияла на развитие всего мирового сообщества. В этой связи важно рассмотреть раз-
витие семейного права в период после Великой Отечественной войны, чтобы понять, какие изменения 
произошли в советском представлении о семье и браке. Важно подчеркнуть, что основным норматив-
ным правовым актом в области регулирования брачно-семейных отношений рассматриваемого перио-
да был Кодекс законов о браке, семье и опеке, принятый ещё в 1926 году [2]. Однако данный факт не 
означает, что семейное право было статичным и не подвергалась дальнейшим изменениям. 

После Великой Отечественной войны народ-победитель вновь столкнулся с «закручиванием га-
ек» со стороны руководства СССР. Одним из подтверждений этому является масштабная борьба с 
космополитизмом. Под космополитизмом в рассматриваемый период времени понимали социальное 
явление, имеющее противоположный патриотизму ценностный вектор [3, с.19]. При этом люди из-за 
рубежа всё меньше представляются в сознании простых граждан СССР врагами, идеологически чуж-
дыми советскому народу. Это связано с тем, что советские солдаты в ходе войны смогли увидеть 
жизнь в зарубежных странах, союзнические войска в лице США, Великобритании и других стран смогли 

Аннотация: в 1945–1953 годах семейное право в СССР формировалось под влиянием послевоенной 
демографической ситуации, государственной политики по укреплению семьи и ужесточению контроля 
за браком и воспитанием детей.  
Ключевые слова: семья, брак, семейное право.  
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Abstract: in the years 1945-1953, family law in the USSR was shaped by the post-war demographic situation, 
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рассказать советским солдатам о жизни в западных государствах. В этих условиях советское руковод-
ство было вынуждено подкреплять идеологические позиции рядом политических мер, нашедших своё 
отражение в ряде правовых актов. Одним из подобных примеров является Постановление ЦК ВКП(б) 
от 14.08.1946 г. «О журналах «Звезда» и «Ленинград», в котором был раскритикована деятельность 
указанных в названии Постановления журналов и известных писателей А. А. Ахматовой и М. М. Зощен-
ко [4].  

Вместе с тем компания по борьбе с космополитизмом отразилась и на развитии семейного пра-
ва. Так, ещё на первых этапах развития данной политики был принят Указ Президиума ВС СССР от 
15.02.1947 г. «О воспрещении браков между гражданами СССР и иностранцами» [5]. В нём содержа-
лись лишь положения о запрете браков между гражданами СССР и иностранцами и о поручении пре-
зидиумам Верховных Советов союзных республик привести законодательство республик в соответ-
ствие с настоящим Указом. В этой связи в литературе отмечается, что в духе произошедших измене-
ний в начале 1950-х годов были подготовлены проекты Основ законодательства Союза ССР и союзных 
республик о браке и семье [6, с.210]. Однако данная работа была прекращена в связи со смертью И. В. 
Сталина и началом периода «оттепели». Рассматриваемые законодательные изменения делали воз-
можным заключение брака с иностранным гражданином лишь в случае выхода из советского граждан-
ства, что также было трудноосуществимо в то время.  

Представляется, что в условиях начавшейся «холодной войны» семья стала инструментом 
идеологической работы с населением, выполняя ту идеологическую функцию, о которой было сказано 
выше как об одном из положений марксистской философии. Во исполнение приведённого выше Указа 
в Кодекс законов о браке, семье и опеке были внесены изменения. Так, в Кодексе появилась статья 6.1 
о воспрещении браков с иностранцами, а также исключался порядок определения гражданства супру-
гов при вступлении в брак гражданина СССР с иностранным гражданином [7]. Примечательно, что сра-
зу после смерти И.В. Сталина в 1953 году запрет на браки советских граждан с иностранцами был снят 
и восстановлена соответствующая статья в Кодекс законов о браке, семье и опеке, что ещё раз под-
тверждает использование института семьи в политических, чисто практических целях. 

Однако уже в конце Великой Отечественной войны и в первые послевоенные месяцы государ-
ство приняло ряд мер, связанных с поддержкой семей, ведь война нанесла крупный ущерб домашним 
хозяйствам, а многие члены семей погибли на фронте, в плену и в тылу. Юридический порядок многих 
действий граждан ввиду военной обстановки, а также утраты ряда документов был нарушен. В этой 
связи Указом Президиума ВС РСФСР от 16.04.1945 г. «Об изменениях Кодекса законов о браке, семье 
и опеке и Гражданского процессуального кодекса РСФСР» были внесены изменения в Кодекс законов о 
браке, семье и опеке, связанных с регистрацией брака и его юридическим признанием [8]. Данный Указ 
был введён не только в целях юридического оформления брака, но и в практических целях материаль-
ной поддержки семей. Это связано с тем, что в 1944 г. вышел Указ Президиума Верховного Совета 
СССР «Об увеличении государственной помощи беременным женщинам, многодетным и одиноким 
матерям, усилении охраны материнства и детства, об установлении почетного звания «Мать-героиня» 
и учреждении ордена «Материнская слава» и медали «Медаль материнства» [9]. 

Брак как юридический факт играл большое значение для выплаты пособий матерям, а также для 
подтверждения факта общих с супругом детей, для вступления матери, имеющей детей, в новый брак 
после смерти или пропажи на фронте без вести мужа-отца детей и ряда других юридически значимых 
фактов. Указ Президиума ВС РСФСР от 16.04.1945 г. «Об изменениях Кодекса законов о браке, семье и 
опеке и Гражданского процессуального кодекса РСФСР» устанавливал следующий порядок: лица, фак-
тически состоявшие в брачных отношениях до издания Указа Президиума Верховного Совета СССР от 
8 июля 1944 года «Об увеличении государственной помощи беременным женщинам, многодетным и 
одиноким матерям, усилении охраны материнства и детства, об установлении почетного звания «Мать-
героиня» и учреждении ордена «Материнская слава» и медали «Медаль материнства», могут офор-
мить свои отношения путем регистрации брака, с указанием срока фактической совместной жизни.  

Кроме того, в случаях, когда фактические брачные отношения не могли быть зарегистрированы 
вследствие смерти или вследствие пропажи без вести на фронте одного из лиц, состоявших в таких 
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отношениях, - другая сторона имела право обратиться в народный суд с заявлением о признании ее 
супругом умершего или пропавшего без вести лица на основании ранее действовавшего законодатель-
ства. Указанное «ранее действовавшее законодательство» касалось правового режима общего имуще-
ства супругов, фактически состоящих в брачных отношениях, хотя бы и не зарегистрированных, если 
эти лица взаимно признают друг друга супругами, или же если брачные отношения между ними уста-
новлены судом по признакам фактической обстановки жизни. Кроме того, восстанавливались правила 
Кодекса законов о браке, семье и опеке о признаках доказательства для суда брачного сожительства 
случае, если брак зарегистрирован не был.  Таким образом, в новых чрезвычайных послевоенных 
условиях приобрели актуальность нормы семейного права, рассчитанные на послереволюционный пе-
риод и период после Гражданской войны. 

Приведённые положения являлись прогрессом в государственной поддержке семей и укрепления 
института брака после экстраординарных условий военного времени. Это в полной мере соответство-
вало социальной направленности советского государства, ведь, например, согласно приведённому 
выше Указу от 08.07.1944 года, при вступлении одинокой матери в брак право на пособие, предусмот-
ренное настоящей статьей, за ней сохраняется. Кроме того, юридическое признание брака после Вели-
кой Отечественной войны имело значение и для уплаты алиментов. Так, матери, получающие алимен-
ты на детей, родившихся до издания Указа от 08.07.1944 года, сохраняли свое право на получение 
алиментов до совершеннолетия ребенка и не получали пособия, предусмотренные как мера поддержки 
для матерей-одиночек и многодетных матерей. Также важно отметить, что в Кодексе законов о браке, 
семье и опеке 1926 года в статье 2 содержалось положение, согласно которому браки, заключенные по 
религиозным обрядам до 20 декабря 1917 года, а в местностях, которые были заняты неприятелем, - 
до образования органов записи актов гражданского состояния, приравниваются к зарегистрированным 
бракам. В годы Великой Отечественной войны указанная правовая норма вновь приобрела актуаль-
ность, ведь ряд территорий СССР долгое время были оккупированы нацистами. 

Изменение после Великой Отечественной войны процедур, связанных с юридическим закрепле-
нием брачно-семейных отношений, коснулось и расторжения браков. Упоминаемый выше Указ от 
08.07.1944 года упростил регистрацию брака, но усложнил его расторжение: теперь брак можно было 
расторгнуть только через суд, соблюдая ряд условий (указание мотивов развода, вызов в суд другого 
супруга для ознакомления с заявлением о разводе и др.). Развод предусматривал двухступенчатую 
структуру: обращение в народный суд (для установления причин развода и возможности сохранения 
брака), а затем обращение в областной, краевой или республиканский суд, если супругам не удалось 
примириться в народном суде. А.В. Кощеев отмечает, что попытка расторгнуть брак, даже если факти-
чески семья перестала существовать, рассматривалась, как правило, как безнравственное, осуждае-
мое поведение со всеми вытекающими отсюда последствиями (публичным осуждением, исключением 
из партии и т. п.) [10, с.77].  

Постановление Пленума Верховного Суда СССР от 16.09.1949 года № 12/8/у «О судебной прак-
тике по делам о расторжении брака» подчёркивало, что суд может расторгнуть брак лишь в том случае, 
если его сохранение противоречит принципам коммунистической морали и не может создать нормаль-
ных условий для совместной жизни и воспитания детей [11]. Однако Постановлением Совета Мини-
стров СССР от 29.08.1946 года был установлен упрощённый порядок расторжения браков с опреде-
лёнными лицами [12]. Так, в случае удостоверения в установленном порядке безвестного отсутствия, 
пропажи без вести на фронте, осуждения к длительному лишению свободы (на срок не менее трех лет) 
или хронической душевной болезни одного из супругов, заявление о разводе может быть подано дру-
гим супругом по месту своего жительства непосредственно в областной, краевой, окружной, городской 
суд или Верховный суд союзной или автономной республики без предварительного рассмотрения дела 
в народном суде.  

Из вышеизложенного следует, что государство после Великой Отечественной войны пошло по 
пути усложнения процедуры расторжения брака. Представляется, что данная тенденция связана со 
стремлением сохранить полные семьи, которых после войны осталось существенно меньше. В этой 
связи государству было экономически не выгодно поддерживать существенное количество матерей-
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одиночек. Кроме того, семья утрачивала свои экономические и идеологические функции, которые, как 
отмечалось ранее, имели большое значение в марксистском обосновании существования семьи. По-
этому государство упростило расторжение брака «невыгодным» для него семьям – тем, в которых один 
из супругов осуждён более, чем на 3 года лишения свободы; тем, в которых один из супругов душевно-
больной и др. Также развод стал довольно дорогим для супругов. Статья 138 Кодекса законов о браке, 
семье и опеке устанавливала, что при разводе взымалась пошлина от 500 до 2000 тысяч рублей. Н. 
В. Кузнецова отмечает, что среднемесячная зарплата рабочих и служащих в 1945 году достигала 442 
рубля, а в 1947 году – около 500 рублей [13, с.35]. Отсюда следует, что государственная пошлина за 
развод могла обойтись супругам от одной до четырёх среднемесячных зарплат.  При этом суд по свое-
му усмотрению мог возложить пошлину на одного из супругов или на обоих. Представляется, что это 
было сделано с целью учёта имущественного положения супругов, чтобы не возлагать повышенное 
бремя на одного из них с учётом тяжёлого послевоенного времени.  

Ещё одно важное изменение в послевоенном советском семейном праве связано с усыновлени-
ем осиротевших детей. Как отмечает В. И. Серебровский, особенно в широких масштабах стало при-
меняться усыновление во время Великой Отечественной войны и в послевоенный период, когда тру-
дящиеся нашей страны приняли на усыновление значительное количество детей, лишившихся своих 
родителей [14]. Ещё во время Великой Отечественной войны 8 апреля 1943 года начинает действовать 
Постановление СНК РСФСР «О патронировании, опеке и попечительстве детей, оставшихся без попе-
чения родителей», которое ввело обязательную проверку социально-бытовых условий усыновляемого 
и усыновителя.  

Однако представляется, что в наиболее полной мере данное Постановление стало действовать 
после Великой Отечественной войны, т. к. люди окончательно начинали осознавать новую жизнь, зано-
во устраивать быт и создавать те социально-бытовые условия, которые были приемлемы для детей. 
Кроме того, уже после войны 24 декабря 1945 года вышли инструктивно-методические указания 
Наркомпросса РСФСР «Об усыновлении», а 10 июня 1950 года данные указания принимаются Минпро-
свещением РСФСР [15, с.78]. Таким образом, государство, с одной стороны, решало этическую про-
блему воспитания ребёнка в семье, а с другой стороны – практическую проблему, связанную с борьбой 
с беспризорностью, с преступностью среди несовершеннолетних, а также способствовало таким спосо-
бом выполнению семьёй идеологической функции. 

Вместе с институтом усыновления, опеки и патронирования развивалась и система государ-
ственных детских учреждений по воспитанию детей, оставшихся без попечения родителей. Так, было 
издано Постановление СНК СССР от 10.11.1944 г. № 1571 (ред. от 30.12.1977 г.) «О мероприятиях по  
расширению сети детских учреждений и улучшению медицинского и бытового обслуживания женщин и 
детей» [16]. Данным актом предписывались конкретные меры по продовольственному и иному обеспе-
чению детских домов, их ремонту. Ещё одним важным мероприятием было указание открыть до 1 июля 
1945 года сеть специальных продуктовых магазинов и промтоварных магазинов матери и ребенка или 
отделения при магазинах в городах и рабочих поселках. Также Совнаркомы союзных республик, начи-
ная с 1945 года, были обязаны предусматривать в своих бюджетах обязательные ассигнования на ре-
монт детских домов, яслей и других детских учреждений. На 1945 год был установлен план восстанов-
ления и нового строительства детских садов, яслей общей сложностью на 135 тысяч мест. Предписы-
валось довести число мест с круглосуточным пребыванием детей (включая и выходные дни) к 1 января 
1946 года, в яслях системы Наркомздрава в городах и промышленных центрах до 40%, в сельских 
местностях до 15%.  На 1945 год был установлен план по увеличению количества самостоятельных 
женских консультаций. Планировалось расширение сети учреждений матери и ребёнка, что имело 
большое значение для послевоенной поддержки семей, оставшихся без жилья и без кормильцев.  

Советское семейное право после Великой Отечественной войны претерпело ряд изменений. 
Данные нововведения были направлены в том числе на ужесточение правовых норм в данной сфере, 
что соответствовало в целом послевоенной политики СССР (борьба с космополитизмом, новый виток 
репрессий и т. д.). Представляется, что советское руководство устанавливала жёсткий контроль над 
семьёй неслучайно. Семья, по мнению идеологов марксизма, должна была выполнять практические 
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функции – хозяйственно-производственную и идеологическую. Именно на укрепление этих функций и 
была направлена после ВОВ семейно-правовая политика. Так, запрет браков с иностранцами, ужесто-
чение процедуры расторжения брака, по представлениям советского руководства, должны были со-
хранить полные семьи как целостные ячейки, способные в полной мере выполнять указанные выше 
функции. С этой же целью упростилась процедура регистрации и признания ранее зарегистрированных 
актов, т. к., например, на оккупированных, прифронтовых территориях могли быть утрачены докумен-
ты, подтверждающие состояние в браке, могли заключаться церковные браки ввиду отсутствия органов 
ЗАГС и т.д. Отсюда следует, что государство имела на семью вполне прагматический взгляд как на 
ячейку общества, занимающую центральное место в общественном производстве и идеологическом 
воспитании.  

Тем не менее советским руководством были сделаны важные шаги для материальной поддержки 
семей после войны, особенно многодетных семей и семей, лишившихся кормильца. Также государство, 
как и после Гражданской войны, было вынуждено бороться с беспризорностью, для чего были изданы 
специальные акты об опеке и усыновлении. При этом для детей усыновители и опекуны были обязаны 
создать достойные социально-бытовые условиях. Расширялась сеть детских домов, домой матери и 
ребёнка, родильных домой, детских садов и яслей. Несмотря на то, что данные меры имели также 
практическую направленность, чтобы нести пользу государству, они тем не менее отражают заботу ру-
ководства СССР о семье, понимание важности данного социального института. 
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Эмпатия является многосоставным психологическим феноменом. До сих пор не существует еди-

ного определения данного понятия, что связано с большим количеством трактовок в зависимости от 
сферы применения понятия. По этой причине в данный феномен включается большое количество 

Аннотация. С точки зрения педагогов, психологов у современных детей наблюдается снижение отзыв-
чивости и чувствительности в отношениях со сверстниками. Эмпатия является важным шагом на пути к 
успешной социализации подростка. Подростковый возраст — это период, когда дети начинают активно 
общаться со сверстниками, искать свое место в обществе и формировать свою личность. В этом воз-
расте особенно важно развивать навыки социального общения, включая эмпатию. Автором статьи 
определены психолого-педагогические условия развития эмпатии у обучающихся этого возраста, и на 
этой основе описаны методы развития эмпатии. 
Ключевые слова. Эмпатия, психолого-педагогические условия, психолого-педагогическая деятель-
ность, развитие эмпатии, младшие и средние подростки. 
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Abstract. From the point of view of teachers and psychologists, modern children are showing a decrease in 
responsiveness and sensitivity in relationships with peers. Adolescence is a period when children begin to ac-
tively communicate with peers, look for their place in society and form their personality. At this age, it is espe-
cially important to develop social communication skills, including empathy. The author of the article defines the 
psychological and pedagogical conditions for the development of empathy in students of this age, and on this 
basis describes methods for developing empathy. 
Keywords. Empathy, psychological and pedagogical conditions, psychological and pedagogical activities, de-
velopment of empathy, younger and middle-aged adolescents. 
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смежных понятий, что затрудняет изучение формирования и развития эмпатии в отдельности от других 
психических явлений, процессов и состояний.  

Наиболее целесообразным является отношение к эмпатии как к комплексному феномену, кото-
рый включает в себя и социальные, и биологические компоненты, имеет врожденную и приобретенную 
природу, а также имеет различные виды и механизмы. Рассмотрим некоторые модели и определения 
эмпатии, сложившиеся в психологической науке.  

Понятие «эмпатия» как самостоятельный феномен было введено в науку относительно недавно, 
если учесть, что с проявлениями эмпатии человечество сталкивается ровно столько, сколько суще-
ствует само по себе. Немецкий психолог Эдвард Титченер в 1909 году перевел слово Einfühlung, кото-
рое имеет буквальный перевод «вчувствование», на английский, получив слово empathy, что на рус-
ский язык переводится как эмпатия. Одно из первых определений данному понятию дал Зигмунд 
Фрейд. Классический и современный психоанализ, по мнению У.А. Легкой, видит эмпатию как процесс 
познания, т.е. как инструмент идентификации себя с другими [1].  

В свою очередь Е.П. Ильин дает эмпатии следующее определение: «эмпатия – это осознанное 
переживание текущему эмоциональному состоянию другого человека, без потери ощущения внешнего 
происхождения данного чувства» [2].  

Из наших соотечественников вопросом определения границ понятия «эмпатия» занимались Ю.А. 
Менджерицкая, Т.П. Гаврилова, Н.А. Панова, И.М. Юсупова и многие другие исследователи. С.Л. Ру-
бинштейн считал эмпатию одним из обязательных компонентов в любви между индивидами, т.к. с по-
мощью нее выстраивается эмоционально-опосредованное отношение к окружающим. Для Д.Б. Элько-
нина эмпатия выражается в способности эмоционально отзываться на переживания другого человека, 
причем эмпатия рассматривается им в основном в рамках формирования когнитивной и эмоционально-
чувственной децентрации ребенка, когда он сталкивается с преодолением так называемого «познава-
тельного эгоцентризма» [3]. 

Стоит отметить, что в подростковом возрасте может наблюдаться спад проявления эмпатийно-
сти по отношению к другим. Это связано с особенностями переходного возраста ребенка на данном 
этапе психического развития. Подросток может часто «уходить в себя», зацикливаться на собственных 
переживаниях, появляется склонность к самоанализу и самопознанию, а также уменьшается число 
межличностных связей [4]. В подростковом возрасте происходит также развитие гендерной идентично-
сти. Развитие гендерного позиционирования на каждом возрастном этапе претерпевает изменения, 
усложняется и дополняется, т.е. является динамической структурой. Ее формирование в значительной 
степени зависит от социального окружения, прежде всего от семьи. 

В качестве основных методов к развитию эмпатии у младших школьников исследователи выде-
ляют следующие: 

1. Метод дискуссий и рефлексии; 
2. Метод сторителлинга; 
3. Художественные методы; 
4. Ролевая игра; 
5. Моделирование ситуаций. 
Рефлексия и дискуссии помогают младшим и средним подросткам осознавать свои эмоции и 

чувства других людей. Обсуждение различных ситуаций, в которых проявляется эмпатия, позволяет 
ребятам лучше понять механизмы сопереживания. В таких обсуждениях школьники также получают 
структурную теоретическую информацию, которая ложится в основу всей дальнейшей работы. Освое-
ние понятий эмоционального словаря дает детям возможность не только называть и различать эмоци-
ональные состояния, но также и проводить их анализ. Это относится как к своим эмоциям, так и других 
людей [5]. 

Групповые обсуждения способствуют развитию децентрации, потому что обучающиеся учатся 
анализировать различные точки зрения и сопоставлять свои чувства с переживаниями других людей. 
Это помогает им не только лучше понимать окружающий мир, но и формировать более чуткое отноше-
ние к социальным нормам и ценностям. Важным аспектом также является создание атмосферы под-
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держки и принятия, в которой каждый ребёнок чувствует себя услышанным и важным. Таким образом, 
рефлексия и обсуждение становятся неотъемлемым условием для формирования всех компонентов 
эмпатии. 

Ролевая игра дает школьникам возможность проживать различные социальные сценарии и прак-
тиковать эмпатичное поведение. Например, подросток может побыть в роли обиженного или расстро-
енного одноклассника и прочувствовать, как это - оказаться на его месте. Или он может побыть на ме-
сте помогающего, сочувствующего друга. Такой «примерочный опыт» способствует развитию навыков 
распознавания и адекватного реагирования наэмоциональные состояния других людей. Ролевая игра 
чаще всего проходит в групповом формате, что усиливает ее эффективность в развитии эмпатии. 

Использование ролевой игры может быть полезно при реализации задач по развитию всех компо-
нентов эмпатии. С помощью метода моделирования ситуаций у педагога-психолога появляется возмож-
ность вынести на обсуждение разные социальные ситуации (могут быть как выдуманными, так и реаль-
ными), при этом ситуации максимально приближены к реальной жизни детей и актуальны для них [6].  

Преимущества такого моделирования в том, что подростки могут отрабатывать навыки эмпати-
ческого поведения, распознавания эмоций и их причин других людей. В таких обсуждениях ребята со-
вершенствуют свои навыки анализа, прогнозируют поведение других. В сочетании с другими методами, 
например, ролевой игрой, создает еще больше возможностей для оптимального развития всех компо-
нентов эмпатии. 

Особенности развития эмоциональной сферы подростков вызывают необходимость психолого-
педагогической деятельности, специально направленной на развитие нравственных чувств: сами под-
ростки проявляют эмпатию избирательно, не всегда явно. Для подростка сформированность способно-
стей к эмпатии выступает существенным условием успешности межличностного общения, которое яв-
ляется ведущей деятельностью на данном возрастном этапе. 
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Здоровый образ жизни  –  один из важнейших факторов успешной учебы и дальнейшего профес-

сионального роста студентов колледжа. Для молодых людей обучение становится временем интенсив-
ного интеллектуального развития, формирования личностных качеств и профессиональных компетен-
ций. Именно в этот период закладываются основы будущей карьеры и жизненного пути. Однако часто 
возникают ситуации, когда высокая учебная нагрузка сочетается с недостатком внимания к собствен-
ному здоровью, приводя к ухудшению самочувствия, снижению иммунитета и даже развитию хрониче-
ских заболеваний. 

Здоровье является фундаментом полноценной жизни студента. Физическое благополучие оказы-
вает непосредственное влияние на когнитивные способности, настроение и способность эффективно 
усваивать знания. Исследования показывают, что студенты, ведущие здоровый образ жизни, демон-
стрируют лучшие академические показатели, высокую работоспособность и устойчивость к стрессовым 
ситуациям. Таким образом, поддержание физического и психического благополучия должно стать при-
оритетом каждого учащегося. 

Рациональное питание играет ключевую роль в поддержании энергии организма и работоспо-
собности мозга. Важно соблюдать баланс между белками, углеводами и жирами, потреблять достаточ-
ное количество витаминов и минералов. Студентам рекомендуется включать в рацион свежие овощи, 
фрукты, цельнозерновые продукты, рыбу и нежирное мясо. Необходимо избегать фастфуда, газиро-
ванных напитков и продуктов с высоким содержанием сахара и соли. 

Аннотация: Здоровье является фундаментом полноценной жизни студента. Физическое благополучие 
оказывает непосредственное влияние на когнитивные способности, настроение и способность эффек-
тивно усваивать знания. 
Ключевые слова: здоровый образ жизни, колледж, образование, профилактика, физическая актив-
ность, правильное питание, управление стрессом, культура здоровья, личное развитие, карьерный 
успех. 
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Физическая активность способствует улучшению кровообращения, укреплению мышц и повыше-
нию общего уровня энергии. Занятия спортом помогают снизить уровень стресса, повысить концентра-
цию внимания и улучшают качество сна. Даже короткие ежедневные прогулки пешком, бег трусцой или 
оказывают положительное воздействие на организм. Колледжи должны создавать условия для занятий 
физической культурой путем организации спортивных секций, соревнований и мероприятий. 

Недостаток сна негативно сказывается на памяти, концентрации и общем самочувствии. Моло-
дым людям необходимо уделять внимание качеству своего отдыха, обеспечив себе комфортные усло-
вия для полноценного восстановления сил ночью. Рекомендуется ложиться спать и просыпаться при-
мерно в одно и то же время каждый день, избегать переутомления перед сном и ограничить использо-
вание электронных устройств вечером. 

Курение, употребление алкоголя и наркотиков наносят серьезный ущерб организму, снижая им-
мунитет, вызывая хронические заболевания и влияя на психологическое состояние. Следует осозна-
вать опасность зависимости и стремиться вести жизнь без вредных привычек. Профилактика употреб-
ления психоактивных веществ должна начинаться ещё в школьные годы и продолжаться во время обу-
чения в колледже. 

Учебная деятельность связана с постоянным напряжением, эмоциональными нагрузками и необ-
ходимостью справляться с трудностями. Поэтому важно уметь управлять стрессовыми ситуациями, 
применяя техники релаксации, медитации или дыхательные упражнения. Поддержка друзей, препода-
вателей и родителей также помогает преодолевать трудности и сохранять позитивный настрой. 

Колледж выступает не только местом приобретения теоретических знаний, но и пространством 
для воспитания культуры здоровья среди учащихся. Учебные заведения несут ответственность за со-
здание условий, способствующих формированию полезных привычек у молодежи. Это включает орга-
низацию профилактических мероприятий, проведение лекций специалистов здравоохранения, обеспе-
чение доступности медицинского обслуживания внутри учреждения. 

Кроме того, важную роль играют педагогические коллективы колледжей, демонстрируя личный 
пример заботы о своем здоровье и помогающие студентам освоить навыки планирования времени, 
рационального распределения нагрузок и управления собственными ресурсами. 

Для эффективного внедрения принципов здорового образа жизни полезно придерживаться сле-
дующих рекомендаций: 

Составляйте расписание учебных занятий таким образом, чтобы оставалось достаточно времени 
на отдых и восстановление. 

Соблюдайте режим питания, стараясь употреблять полезные блюда и ограничивая потребление 
калорийных продуктов [1, с. 14]. 

Включайте физическую активность в повседневную рутину: ходите пешком, занимайтесь танца-
ми, плаванием или любым другим видом спорта. 

Ограничивайте просмотр телевизора и экранов гаджетов перед сном, обеспечивая себе спокой-
ный и глубокий ночной отдых. 

Уделяйте внимание своим эмоциям, общаясь с друзьями, посещая культурные мероприятия и 
путешествуя. 

Обучитесь техникам саморегуляции, позволяющим быстро восстанавливать силы после напря-
женных рабочих дней. 

Ведущие активный и осознанный образ жизни студенты получают ряд преимуществ: 
Повышение эффективности учебной деятельности благодаря улучшению памяти, скорости вос-

приятия информации и внимательности. 
Укрепление иммунной системы, снижение риска инфекционных заболеваний и простуд. 
Улучшение внешнего вида и повышение самооценки. 
Развитие выносливости и общей жизненной активности. 
Более быстрое восстановление после физических и умственных перегрузок. 
Положительное влияние на будущую карьеру и успешность в профессиональной сфере [2, с. 10]. 
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Формирование здорового образа жизни в студенческие годы имеет огромное значение для по-
следующего успеха в учебе, работе и личной жизни. Забота о собственном здоровье позволяет избе-
жать серьезных проблем со здоровьем, повышает эффективность учебного процесса и создает основу 
для продуктивной профессиональной деятельности. Педагоги образовательных учреждений должно 
активно поддерживать стремление студентов к здоровому образу жизни, создавая необходимые усло-
вия и проводя профилактические мероприятия. Каждый студент обязан ответственно относиться к сво-
ему здоровью, осознавая, что именно оно станет залогом достижения высоких целей и личного счастья 
в будущем. 
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Согласно учебной программе по учебному предмету «Физическая культура и здоровье» для I–XI 

классов учреждений образования, реализующих образовательные программы общего среднего обра-

Аннотация: статья посвящена разработке и применению веб-квестов как интерактивного инструмента 
теоретической подготовки учащихся по учебному предмету «Физическая культура и здоровье». В рабо-
те представлена методика создания веб-квестов, охватывающих пять ключевых разделов программы: 
технику безопасности, здоровый образ жизни, методику самостоятельных занятий, двигательные спо-
собности и физические качества, а также олимпизм и олимпийское движение. 
Использование платформы Joyteka.com для создания веб-квестов обеспечивает интерактивность, 
увлекательность и эффективность учебного процесса. Предложенная методика способствует углуб-
ленному пониманию материала, развитию самостоятельности и мотивации учащихся.  
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зования с русским языком обучения и воспитания для X–XI класса раздел «Основы физкультурных 
знаний» содержит следующие подразделы, которые необходимо изучить: 

• «Техника безопасности на занятиях физической культурой»; 
• «Ведение здорового образа жизни»; 
• «Методика самостоятельных занятий физической культурой»; 
• «Двигательные способности и физические качества»; 
• «Олимпизм и олимпийское движение» [1].  
Исходя из содержания учебной программы нами были разработаны веб–квесты по 5 разделам 

основ физкультурных знаний.  
В разделе «Техника безопасности» рассматривается: правила безопасного поведения учащихся 

на учебных занятиях; предупреждение травмоопасных ситуаций на игровой площадке, стадионе, у во-
доема, в лесопарковой зоне; правила безопасного поведения во время самостоятельных занятий фи-
зической культурой и спортом, на спортивных соревнованиях.  

В разделе «Здоровый образ жизни» рассматривается: влияние никотина, алкоголя, наркотиче-
ских средств, переедания и других негативных факторов на состояние здоровья; средства физической 
культуры в здоровом образе жизни девушек и юношей. 

В разделе «Методика самостоятельных занятий» рассматривается: методика самостоятельных за-
нятий физической культурой и спортом, самоконтроль; определение задач самостоятельных занятий фи-
зической культурой и спортом (оздоровление, реабилитация, рекреация, развитие двигательных способ-
ностей и тому подобное); правила отбора физических упражнений для самостоятельных занятий физиче-
ской культурой и спортом с учетом физиологических особенностей организма; общие правила индивиду-
ального нормирования нагрузки в процессе самостоятельных занятий физической культурой и спортом. 

В разделе «Двигательные способности и физические качества» рассматривается: двигательные 
способности человека; средства развития, нормирование нагрузки с учетом особенностей физиологи-
ческих функций мужского и женского организма. 

В разделе «Олимпизм и олимпийское движение» рассматривается: система олимпийского обра-
зования в Республике Беларусь; общественная организация «Белорусская олимпийская академия» 
(далее – Белорусская олимпийская академия): функции, структура, международные связи, влияние на 
олимпийское движение в стране. Ниже представлено количество квестов в каждом разделе учебной 
программы (табл.1) 

 
Таблица 1 

Тематика разработанных веб-квестов 

Раздел «Техника безопасности на занятиях физической культурой» 

1. Техника безопасности на уроке по ФКиЗ 

2. Техника безопасности на уроке по ФКиЗ №  

Раздел «Ведение здорового образа жизни» 

3. Здоровый образ жизни 

4. Здоровый образ жизни- залог долголетия 

5. Спорт — это жизнь! 

6. Код здоровья: разгадать и применить 

Раздел «Методика самостоятельных занятий физической культурой» 

7. Методика самостоятельных занятий физическими упражнениями 

8. Самоконтроль в самостоятельных занятиях! 

9. Секреты сильного организма 

10. Сам себе тренер 

Раздел «Двигательные способности и физические качества» 

11. Двигательные способности и физические качества  

12. Двигательные умения и навыки 
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Продолжение таблицы 1 

13. Физические качества человека 

14. Вызов себе 

Раздел «Олимпизм и олимпийское движение» 

15. История возрождения игр Олимпиады 

16. Международный олимпийский комитет 

17. Символика олимпийского движения: флаг и девиз 

18. Олимпийская символика: девиз, клятва, гимн, огонь 

 
В технологии построения веб-квестов каждый содержит определённое количество вопросов, со-

гласно тематике квеста. От количества и комплексности вопросов зависит и уровень сложности веб-
квеста. В каждом веб-квесте встречаются следующие типы вопросов:  

• Вопросы открытого типа – требуют от учащегося сформулировать ответ самостоятельно. 
• Вопросы с выбором одного правильного ответа — предполагают наличие одного верного 

варианта среди предложенных. 
• Вопросы с выбором нескольких правильных ответов – подразумевают, что среди вариантов 

могут быть несколько верных решений. 
В итоге такой подход к организации образовательного контента делает процесс обучения более 

интерактивным и увлекательным, а также способствует лучшему усвоению материала.  
В нашем случае квест был разработан так, чтобы учащийся не только отвечал на вопросы, но и 

имел возможность ознакомиться со связанным с темой квеста текстом. Все представленные в квесте об-
разовательные материалы находятся в тесной взаимосвязи друг с другом, что способствует более глубо-
кому пониманию темы. Перед тем как приступить к решению вопросов, ученику рекомендуется внима-
тельно прочитать предоставленную информацию. Это поможет ему на последующих этапах квеста. 

Все веб-квесты разработаны с учетом уровней сложности, обеспечивая структурированный под-
ход к методам обучения и развитию навыков у учащихся. Сложность квеста регулируется выбранной 
веб-комнатой, количеством и сложностью вопросов в квесте. В соответствии с уровнем сложности веб-
квеста, учащемуся присваивается определенное количество баллов за успешное выполнение заданий, 
что позволяет объективно оценивать достижения и прогресс в процессе обучения (табл. 2). 
 

Таблица 2 
Начисление баллов за прохождение веб-квестов 

Название веб-квеста Количество баллов 

Раздел «Техника безопасности на занятиях физической культурой» 

1. Техника безопасности на уроке по ФКиЗ 1 балл 

2. Техника безопасности на уроке по ФКиЗ № 2 1 балл 

Раздел «Ведение здорового образа жизни»  

3. Здоровый образ жизни 2 балла 

4. Здоровый образ жизни- залог долголетия 3 балла 

5. Спорт — это жизнь! 2 балла 

6. Код здоровья: разгадать и применить 3,5 балла 

Раздел «Методика самостоятельных занятий физической культурой» 

7. Методика самостоятельных занятий физическими упражнениями 2,5 балла 

8. Самоконтроль в самостоятельных занятиях! 2 балла 

9. Секреты сильного организма 4,5 балла 

10. Сам себе тренер 4 балла 

Раздел «Двигательные способности и физические качества» 

11. Двигательные способности и физические качества человека 3 балла 

12. Двигательные умения и навыки 4 балла 
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Продолжение таблицы 2 

Название веб-квеста Количество баллов 

13. Физические качества человека 2,5 балла 

14. Вызов себе 1,5 балла 

Раздел «Олимпизм и олимпийское движение» 

15. История возрождения игр Олимпиады 1,5 балла 

16. Международный олимпийский комитет 1 балл 

17. Символика олимпийского движения: флаг и девиз 1 балл 

18. Олимпийская символика: девиз, клятва, гимн, огонь 1 балл 

 
Для разработки веб-квеста на образовательной платформе https://joyteka.com/ru необходимо вы-

полнить следующие действия: 
• выбрать веб-комнату, которая систематически определяет количество вопросов и уровень 

сложности квеста, основываясь на расположении вопросов в данной среде, что позволяет обеспечи-
вать адаптивный подход к обучению и индивидуализации учебного процесса; 

• написать название квеста, которое должно отражать его содержание и составить предисло-
вие к квесту. Предисловие может содержать как общую информацию, так и ключевые моменты в про-
хождении веб-квеста. Его увидит игрок, как только откроет квест; 

• добавление заданий в квест. Это как правило вопросы трех типов (закрытой формы с одним 
правильным ответом, закрытой формы с несколькими правильными ответами и вопросы открытого 
плана);  

• иллюстрация вопросов в квесте для более детального понимание вопроса; 
• установление количества попыток в прохождении квеста, времени выполнения [2]. 
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Особенностью психологии подростков, молодых людей является легкомысленное отношение к 

своему здоровью. Как показывают исследования, рацион студента не отвечает требованиям диетоло-
гов ни в количественном, ни в качественном аспектах. Студенты питаются на ходу, всухомятку, недо-
статочно прожевывая пищу, перекусывая фастфудом, основной прием пищи приходится на вечерние 
часы. В их рационе мало овощей и фруктов, что приводит к дефициту пищевых волокон, витаминов, 
макро- и микроэлементов [1].  

Здоровое питание предотвращает многие неинфекционные заболевания, в частности, ишемиче-
скую болезнь сердца, инсульт, онкологические заболевания, которые являются ведущими в структуре 
смертности населения. Нездоровое питание и недостаточная физическая активность являются основ-
ными факторами риска для здоровья во всем мире. 

К основным правилам рационального питания относятся следующие. Должен быть соблюден 
энергобаланс: во избежание избыточного веса общее потребление жиров не должно превышать 30% 
от общей потребляемой энергии [2]. Насыщенные жиры должны составлять менее 10%, а трансжиры – 
менее 1% от общей потребляемой энергии, причем при потреблении жиров необходимо заменять 
насыщенные жиры (жирное мясо, сливочное масло, пальмовое и кокосовое масло, сливки, сыр, свиное 
сало) и трансжиры ненасыщенными жирами (рыба, авокадо, орехи, растительные масла) [3] и стре-
миться к исключению из рациона трансжиров промышленного производства [4]. 

Рекомендуется сокращение потребления свободных сахаров до менее 10% от общей потребля-
емой энергии, а ещё лучше - до менее 5% [5]. Недавно получены фактические данные, свидетельству-
ющие о том, что свободные сахара оказывают воздействие на кровяное давление и липиды сыворотки 

Аннотация: В статье даётся краткая характеристика рационального питания. Анализировались вопро-
сы, касающиеся отношения студентов 3 курса педагогического университета к здоровому образу жизни 
и оценки уровня их знаний о рациональном питании. Уровень знаний студентов данной группы в этой 
области удовлетворительный.  
Ключевые слова: студенты, здоровье, рациональное питание, рекомендации, анкетирование. 
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крови. Это позволяет предположить, что сокращение потребления свободных сахаров способствует 
снижению рисков развития сердечно-сосудистых болезней [6].  

Потребление соли на уровне менее 5 г в день способствует профилактике гипертонии и снижает 
риск развития болезней сердца и инсульта среди взрослого населения [7]. Соль должна быть йодиро-
ванной.   

Рекомендуется включать в рацион свежие фрукты, овощи, бобовые (чечевица, фасоль), орехи 
и цельные злаки (например, непереработанная кукуруза, просо, овес, пшеница и неочищенный рис). По 
меньшей мере, 400 г (то есть пять порций) фруктов и овощей в день [8], кроме картофеля.  

Многие люди потребляют недостаточно калия (менее 3,5 г). Высокий уровень потребления 
натрия и недостаточное потребление калия способствуют повышению кровяного давления, что, в свою 
очередь, повышает риск развития болезней сердца и инсульта [9]. Калий может смягчать негативное 
воздействие избыточного потребления натрия на кровяное давление. Поступление в организм калия 
можно увеличить путем потребления свежих фруктов и овощей.  

Было проведено анкетирование среди студентов 3 курса естественно - географического факуль-
тета педагогического университета специальности «Безопасность жизнедеятельности и физическая 
культура», в котором приняли участие 25 человек, среди них 9 девушек и 16 юношей, средний возраст 
респондентов - 18,4 года. Анализ проводился анонимно и добровольно. Студентам были предложены 
вопросы, касающиеся их отношения к здоровому образу жизни и оценки уровня знаний о рациональном 
питании.  

Были получены следующие данные. 
О том, что современный человек должен придерживаться здорового образа жизни, считает абсо-

лютное большинство опрошенных (91%). Однако сами студенты далеко не все следуют этому, лишь 
61% от их числа полагает, что они ведут здоровый образ жизни.  

Основными проблемами на этом пути, по-видимому, являются следующие. Респонденты отме-
чают, что выполнять рекомендации по здоровому питанию им мешает недостаток времени на полно-
ценный приём пищи, и многие вынуждены перекусывать «на ходу». Кроме того, некоторые полагают, 
что здоровое питание – прерогатива обеспеченных людей, так как, по их мнению, многие продукты, от-
носящиеся к экологически «чистым», достаточно дороги для студентов.  

На самом деле, люди ищут оправдание своему поведению во внешних факторах. В нашем уни-
верситете в рабочем расписании предусмотрен «большой» перерыв (25 минут) в середине рабочего 
дня, чтобы студенты успели пообедать. В студенческой столовой достаточно разнообразное питание, в 
том числе салаты из свежих овощей с растительным маслом, горячие овощные блюда, рыба по до-
ступным ценам. Однако многие выбирают салаты с заправками в виде майонеза, жирное мясо, сосис-
ки, калорийные гарниры, пирожные, пирожки и другую выпечку. В качестве напитков многие предпочи-
тают сладкую газированную воду, энергетики. 

Гарантией сохранения здоровья молодого поколения является повышение уровня знаний о том, 
как лучше это сделать. В рабочей программе курса «Безопасности жизнедеятельности» есть раздел о 
здоровом образе жизни, где предусмотрены лекции и практические занятия. Нам представлялось важ-
ным выявить исходный уровень знаний студентов о некоторых составляющих здорового образа жизни, 
в частности, о рациональном питании. С этой целью и было проведено анкетирование. 

На вопрос об энергетической потребности человека в сутки (для юношей и девушек 18-21 года, 
занимающихся умственным трудом, в ккал) ответило правильно чуть больше половины респондентов 
(56%). Студенты должны знать энергетическую потребность человека в сутки, она является фундамен-
тальным фактором, определяющим физическое и психическое здоровье, качество жизни человека.  
Важно следить за своим рационом и обеспечивать организм достаточным количеством энергии, адап-
тируя его к индивидуальным потребностям и уровню активности.  Недостаток или избыток энергии 
одинаково опасны и могут привести к серьезным последствиям для здоровья. 

Вопрос о том, каким должно быть соотношение белков (Б), жиров (Ж) и углеводов (У) в диете че-
ловека, ведущего обычный образ жизни, вызвал у многих затруднения. Правильно ответили лишь 13%. 
Возможно, это связано с тем, что многие фокусируются на калориях, а не на макронутриентах (БЖУ). 
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Даже при соблюдении калорийности неправильное соотношение Б:Ж:У может сказаться на здоровье 
человека.  

87% дали правильный ответ на вопрос об основной роли углеводов в организме. На вопрос о су-
точной потребности человека в углеводах 60% респондентов ответили правильно.  

70% студентов считают, что питание должно быть дробным, 4 -5 раз в день. При этом важен спо-
соб приготовления пищи. Все 100% опрошенных правильно назвали самые здоровые способы: на пару, 
варка, тушение.  

82% от всех респондентов ответили правильно на вопрос о роли витамина С в организме. Одна-
ко лишь чуть больше половины (56%) ответили правильно на вопрос о суточной потребности человека 
в витамине С. 

56% ответило верно на вопрос о том, сколько витамина С теряется при заморозке овощей. Мож-
но сказать, что скорее всего студенты мало употребляют замороженные продукты, а употребляют све-
жеприготовленную пищу. Видимо, поэтому чуть меньше половины (47%) знают о том, при какой темпе-
ратуре нужно размораживать плоды и ягоды, и какова продолжительность размораживания продуктов. 
Лишь половина студентов (50%) осведомлена, что при высокой температуре полностью разрушается 
витамин С. 

При этом большинство студентов (87%) знает, в каких продуктах в значительных количествах со-
держится витамин С, назвав шиповник, чёрную смородину, цитрусовые, болгарский перец, квашеную 
капусту. 

Таким образом, можно сделать вывод, что уровень знаний студентов данной группы в этой обла-
сти удовлетворительный.  

Так как юноши и девушки учатся в педагогическом вузе, и в будущем они будут педагогами, 
наставниками, тренерами, которые будут работать со спортсменами, они обязаны знать основы здоро-
вого питания, роль витаминов в процессе жизнедеятельности. 

Ранее было проведено исследование рациона питания студентов-первокурсников нашего фа-
культета. Было выявлено, что потребление жиров, углеводов и фактическая энергетическая ценность 
находятся у большинства в пределах нормы, а потребление белка даже превышает норму. В рационе 
студентов тем не менее недостаточно рыбы, свежих овощей и фруктов [10, с.149].  

Таким образом, на основе полученных данных можно сделать вывод о том, что необходима 
дальнейшая работа по повышению уровня знаний студентов и привитию навыков здорового образа 
жизни и полноценного сбалансированного питания. 
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Аннотация: В статье рассматривается историческая эволюция архитектурных форм и градостроитель-
ных принципов тюркских народов от древнейших кочевых поселений до современных жилых комплек-
сов. На основе анализа хронологических этапов — от пирамидальных и сферических шалашей, юрт и 
кибиток до каменных и деревянных построек городского типа — выявляются ключевые принципы фор-
мообразования: мобильность, адаптация к природно-климатическим условиям, сакральная геометрия, 
внутреннее зонирование, символизм и интеграция локальных традиций. Особое внимание уделяется 
сохранению этнокультурных кодов в современной архитектуре, где традиционные формы, орнамент и 
зонирование находят отражение в новых материалах и технологиях. Показано, что архитектурное 
наследие тюркских народов не только сохраняет культурную идентичность, но и служит ресурсом для 
устойчивого развития и инноваций в условиях глобализации и экологических вызовов 
Ключевые слова: традиции; юрта; конструкции; формообразование; культурное наследие; адаптация. 
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Abstract: The article examines the historical evolution of architectural forms and urban planning principles of 
the Turkic peoples from the most ancient nomadic settlements to modern residential complexes. Based on the 
analysis of chronological stages - from pyramidal and spherical huts, yurts and tents to stone and wooden ur-
ban—type buildings - the key principles of shaping are revealed: mobility, adaptation to natural and climatic 
conditions, sacred geometry, internal zoning, symbolism and integration of local traditions. Special attention is 
paid to the preservation of ethnocultural codes in modern architecture, where traditional forms, ornaments and 
zoning are reflected in new materials and technologies. It is shown that the architectural heritage of the Turkic 
peoples not only preserves cultural identity, but also serves as a resource for sustainable development and 
innovation in the context of globalization and environmental challenges.  
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Современная архитектурная наука всё чаще обращается к анализу исторических и этнокультур-
ных основ формирования жилой среды. В условиях глобализации и роста урбанизации перед обще-
ством встаёт задача не только создания комфортных и энергоэффективных пространств, но и сохране-
ния уникального культурного наследия. Архитектурные традиции народов мира становятся источником 
инновационных решений для современных проектов, а этнические мотивы и приёмы формообразова-
ния получают новое прочтение в актуальных архитектурных практиках. 

Особый интерес представляет опыт народов, чья история связана с постоянным движением, 
адаптацией к разнообразным природным условиям и синтезом различных культурных влияний. В этом 
контексте архитектура тюркских народов может служить примером гармоничного сочетания мобильно-
сти, экологичности и глубокого символизма. Изучение её принципов позволяет не только понять исто-
рические закономерности развития жилища, но и выявить потенциал для создания устойчивой и иден-
тичной архитектурной среды в XXI веке. 

В последние десятилетия наблюдается тенденция к интеграции традиционных форм и техноло-
гий в современные строительные практики. Это проявляется в использовании локальных материалов, 
адаптации орнаментальных мотивов, а также в проектировании пространств, учитывающих социаль-
ную структуру и культурные ценности сообщества. Анализ архитектурной преемственности позволяет 
выявить механизмы сохранения и трансформации культурных кодов, а также определить пути их даль-
нейшего развития в условиях современных вызовов. 

Актуальность исследования обусловлена необходимостью сохранения и осмысления этнокуль-
турного наследия тюркских народов в условиях глобализации и урбанизации. Современные архитек-
турные практики всё чаще обращаются к традиционным формам, принципам зонирования и декоратив-
ным мотивам, что позволяет создавать жилую среду, сохраняющую культурную идентичность и отве-
чающую требованиям устойчивого развития. Изучение архитектурной преемственности важно для 
формирования гармоничного облика современных городов, а также для передачи культурных кодов 
будущим поколениям. 

Цель данной работы — выявить и проанализировать основные принципы архитектурной преем-
ственности в формировании жилой среды тюркских народов, проследить их эволюцию от древнейших 
времён до современности и определить пути их адаптации в современных условиях. 

Термин «адаптация» в архитектурном творчестве обладает богатством смыслов и идей. Так, 
например А. В. Панфилов, в ходе своих диссертационных исследований, которые посвяще-
ны теме мобильного жилища, определяет адаптивность как способность объекта приспосабливаться к 
изменению или воздействию новых внешних или внутренних факторов, которые влияют на условия его 
функционирования [1, с. 14]. 

Хронология и этапы развития структуры тюркских народов. 
Древний период (до VI века н.э.) 
Архитектура тюркских народов имеет корни в культуре кочевых племен Евразии, где необычны-

ми жилищами были шалаши пирамидальной и сферической формы, а также самоходные кибитки. Эти 
формы отражают необходимость мобильности и адаптации к суровым климатическим условиям. В этот 
период разрабатываются базовые принципы пространственной организации, связанные с сакральным 
восприятием круга и зонированием пространств. 

Период Тюркских каганатов (VI–VIII вв.) 
Создание первого Тюркского каганата (552 г.) и продолжение Второго Тюркского каганата стало 

важным этапом в развитии конструкции, связанной с приемами государственных центров и культовых 
сооружений. В архитектуре зданий используются традиционные формы мемориальных сооружений и 
деревянного зодчества, что отражает взаимодействие сакской и тюркской культур. Появляются первые 
городские поселения и крепости, свидетельствующие о переходе от кочевого к оседлому образу жизни. 

Средневековый период (IX–XIV века) 
В это время развивается архитектура Волжской Булгарии и Золотой Орды, где наблюдаются 

расцветы каменного строительства, возведения мечетей, медресе и зданий с использованием минаре-
тов, куполов и изразцов. Архитектура переживает исламские традиции, что придает символизм и деко-
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ративность. Этот период обеспечивает возможности современного культурного пространства Цен-
тральной Азии, где архитектурные стили обеспечивают устойчивые этапы развития. 

Период Казанского ханства и российское влияние (XV–XVIII вв.) 
Архитектура этого периода сочетает в себе булгарские, османские и русские традиции. Камен-

ные дворцы и деревянные мечети с резьбой и изразцами становятся символами культурного синтеза. 
Ограничения на строительство каменных мечетей в XVIII веке способствовали развитию деревянного 
зодчества и сохранению национальных традиций. 

Современный период (XX–XXI вв.) 
Возрождение интереса к этнической архитектуре связано с национальным самосознани-

ем и сохранением культурного наследия. Традиционные формы и декоративные элементы адаптиру-
ются в современных жилых комплексах с использованием новых материалов и технологий. Сводный 
хронологически-стилистический анализ представлен в (Табл.1). 

 
Таблица 1 

Хронологически-стилистический анализ 

Период / Этап 
Основные 

архитектурные 
особенности 

Символизм и 
культурные коды 

Современная адаптация 

Древность (V-IV 
тыс. до н.э.) 

Ранние сакральные фор-
мы, культ Тенгри 

Круг, единство, связь с 
природой 

Использование 
сакральных форм и 
символов в дизайне 

Раннее 
средневековье 

(VI-IX вв.) 

Деревянное зодчество, 
мемориальные 

сооружения, влияние Шел-
кового пути 

Космология, 
орнаменты, 
социальное 
зонирование 

Модуляция фасадов, 
планов, мотивов спасения 

Волжская 
Булгария и 

Золотая Орда 
(X-XIV вв.) 

Каменное строительство, 
мечети, медресе, 

деревянные мечети 

Исламская символика, 
минареты, купола 

Арочные проемы, купола, 
декоративные панели 

Казанское 
ханство 

(XV-XVIII вв.) 

Смешение булгарского, 
османского и русского 

зодчества 

Башенки-бельведеры, 
изразцы, двускатные 

крыши 

Поливные плитки, резьба, 
фасады с национальным 

цветом 

Современный 
период 

Использование 
современных материалов 

и технологий 

Сохранение 
традиционных цветов и 

орнаментов 

Этнические мотивы в 
фасадах, интерьерах, 

планировках 

 
Особенности формирования внешней среды и формообразования. 
Традиционные жилища. Мобильное жилище кочевых народов является ярким примером транс-

формации внешнего объема вследствие складывания в пакет целой постройки и возможности измене-
ния внутреннего пространства за счет открытости плана. В зависимости от продолжительности прожи-
вания подобные объекты подразделяются на постоянные – гер, юрта, яранга, чум и временные – па-
латки [2, с. 114]. Юрта — это круглое каркасное жилище, покрытое войлоком или кожей, которое легко 
собирается и разбирается, что идеально подходит для кочевого образа жизни [3]. Адаптация формооб-
разования представлена на (Рис.1). 

Срубные и глинобитные дома — более сложные формы, отражающие переходные к оседлому 
образу жизни и адаптацию к климату. Формообразование основано на многоугольных и округлых фор-
мах, обеспечивающих устойчивость и функциональность. 

Архитектура тюркских народов представляет собой уникальное сочетание кочевых и оседлых 
традиций, отражающих историческую эволюцию, культурные коды и адаптацию к природным условиям.  

Основные принципы формообразования включают мобильность, внутреннее зонирование, са-

https://kazatu.edu.kz/webroot/js/kcfinder/upload/files/%D0%BD%D0%B0%D1%83%D0%BA%D0%B0/%D0%A1%D0%A7-17/(3)%D0%90%D0%B1%D0%B4%D1%8B%D0%BA%D0%B0%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%BE%D0%B2%D0%B0%20%D0%A8.%D0%A2..pdf
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кральную геометрию и символизм (Табл.2). Использование локальных материалов и технологий, а так-
же интеграция традиционных элементов в современную архитектуру способствуют сохранению куль-
турной идентичности и устойчивому развитию.  

 

 
              Рис. 1. Современная адаптация формообразования 

 
Таблица 2 

Формообразование 

Аспект Традиционные формы Современная адаптация Примеры 

Основные 
формы 

Юрта (круглая, 
мобильная), срубы 

(многоугольные, 
деревянные), 

глинобитные дома 

Округлые и многоугольные 
фасады, планировки, 
модульные элементы 

формы, использование 
криволинейных форм. 

Жилые комплексы в Астане, 
Казани, Уфе 

Ориентация Ориентация на юг, 
восток (стороны света) 

Расположения зданий по 
сторонам света, 

использование элементов 
пассивного солнечного 

отопления и освещения. 

Пассивные дома, проекты с 
учетом климатических 

условий 

Внутреннее 
пространство 

Зонирование на 
мужскую и женскую 

половины, разделение 
на нижнюю зону. 

Адаптация традиционного 
зонирования в 

современных квартирах и 
общественных 

пространствах, создание 
приватных и общих зон 

Квартиры с открытой 
планировкой и 
зонированием, 

современные коворкинги с 
этническими элементами 

Ландшафт Адаптация к степному, 
горному, пустынному 

ландшафту 

Террасирование, создание 
внутренних дворов и садов, 

использование местных 
растений, имитация 

ландшафтов 

Жилые комплексы, 
интегрированные в 

ландшафт, эко-поселения 
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Современная адаптация традиций: примеры и тенденции.  
В последние десятилетия архитектурная практика в тюркских регионах демонстрирует устойчи-

вую тенденцию к интеграции этнокультурных кодов в современные жилые и общественные простран-
ства. Эта адаптация выражается не только в декоративных элементах, но и в пространственной орга-
низации, выборе материалов, инженерных решениях и даже в градостроительных концепциях. 

Примеры современной адаптации 
1. Жилые комплексы в Казахстане (Нур-Султан, Алматы) 

В новых жилых районах столицы Казахстана активно используются фасады с параметрическим орна-
ментом, вдохновлённым тюркским орнаментальным искусством. Геометрические мотивы, стилизован-
ные под традиционные узоры, выполняются с помощью современных материалов (стекло, металл, 
композиты) и цифровых технологий. В планировке жилых блоков часто сохраняется принцип внутрен-
него зонирования, когда приватные и общественные пространства чётко разделены, что перекликается 
с традиционной организацией юрты. 

2. Этнопарки и культурные центры 
В Казахстане, Татарстане и Башкортостане реализуются проекты этнопарков, где возводятся совре-
менные интерпретации юрт, кибиток и традиционных домов. Эти объекты служат не только туристиче-
скими и образовательными площадками, но и экспериментальными пространствами для внедрения 
энергоэффективных технологий, использования локальных материалов и возобновляемых источников 
энергии. 

3. Модульные и мобильные дома 
В ответ на современные вызовы (экологические, социальные, экономические) в ряде регионов разра-
батываются проекты мобильных и модульных домов, вдохновлённых конструкцией юрты. Такие дома 
легко транспортируются, быстро монтируются и могут использоваться как для туризма, так и для вре-
менного жилья в условиях чрезвычайных ситуаций.  

Они строятся из современных лёгких материалов, но сохраняют принципы круговой планировки и 
внутреннего зонирования. В настоящее время мобильная архитектура – новое явление в современной 
архитектурной практике, поэтому в области социальных исследований, а также в экспериментальном 
проектировании вопросу мобильной архитектурной формы отводится важная роль. В этой связи тыся-
челетний опыт мобильности кочевого жилища представляет практический и научный интерес [4, с. 11]. 

Тенденции и перспективы 
 Экологичность и энергоэффективность: 

Использование саманных кирпичей, дерева, пассивных технологий охлаждения и отопления, а также 
интеграция солнечных и ветровых электростанций в инфраструктуру новых жилых районов. 

 Сохранение культурной идентичности: 
Орнаментальные мотивы, символика, сакральная геометрия и элементы традиционного зонирования 
становятся узнаваемыми чертами новых зданий и городских пространств. 

 Инновации и цифровые технологии: 
Применение параметрического моделирования и BIM-технологий для создания фасадов и интерьеров, 
сочетающих традиционные мотивы с современными конструктивными решениями. 

 Гибридизация пространств: 
Совмещение мобильности и стационарности, что позволяет создавать гибкие, адаптивные жилые и 
общественные пространства, отвечающие как традиционным, так и современным потребностям. 

Заключение 
В ходе исследования была достигнута поставленная цель — выявлены и проанализированы 

ключевые принципы архитектурной преемственности, которые лежат в основе формирования жилой 
среды тюркских народов. Прослежена их эволюция от древних кочевых жилищ, таких как шалаши и 
юрты, через этапы формирования городских и культовых сооружений в период Тюркских каганатов и 
средневековья, до современных архитектурных практик. Особое внимание уделено таким принципам, 
как внутреннее зонирование, сакральная геометрия, символизм, использование локальных материа-
лов, а также модульность и мобильность. 

https://kazatu.edu.kz/webroot/js/kcfinder/upload/files/%D0%BD%D0%B0%D1%83%D0%BA%D0%B0/%D0%A1%D0%A7-17/(3)%D0%90%D0%B1%D0%B4%D1%8B%D0%BA%D0%B0%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%BE%D0%B2%D0%B0%20%D0%A8.%D0%A2..pdf
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Исследование показало, что эти принципы не утратили своей актуальности, а напротив — 
успешно адаптируются в современных условиях, интегрируясь с инновационными технологиями и от-
вечая требованиям устойчивого развития и сохранения культурной идентичности. Примеры современ-
ных жилых комплексов и общественных зданий в Казахстане, Узбекистане и Азербайджане демонстри-
руют, как традиционные архитектурные коды находят новое выражение в цифровом дизайне, энер-
гоэффективных технологиях и модульных конструкциях. 

Таким образом, работа подтверждает, что архитектурная преемственность тюркских народов яв-
ляется важным ресурсом для создания жилой среды, сочетающей историческую глубину, культурную 
самобытность и современные стандарты комфорта и экологии. Это открывает перспективы для даль-
нейших исследований и практических разработок в области этно-архитектуры и устойчивого градо-
строительства. 
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Одарённость подростков — важная и актуальная тема в педагогике и психологии. Раннее выяв-

ление одарённости позволяет не только развить природные способности ребёнка, но и предотвращает 
различные психологические проблемы, такие как низкая самооценка, социальная изоляция и проблемы 
с адаптацией в школьном коллективе. Особенно актуально это для подростков, когда они сталкиваются 
с переходным возрастом, поиском своей идентичности и места в социальной и образовательной среде. 
Под одарённостью можно понимать не только высокие интеллектуальные способности, но и креатив-
ность, лидерские качества, а также способности в музыкальной, художественной, спортивной и иной 
сфере. 

Одной из сложностей является то, что далеко не всегда одарённые подростки демонстрируют 
очевидные признаки своих способностей. Их таланты могут быть скрыты из-за неумения проявлять 
себя в традиционной образовательной системе или из-за личностных и психологических барьеров. За-
дача педагогов и психологов — вовремя заметить такие способности и создать благоприятную среду 
для их развития. 

Аннотация: статья посвящена психологическим особенностям одарённых подростков и трудностям их 
выявления в условиях переходного возраста. Рассматриваются типичные проявления одарённости, 
возможные причины дезадаптации и пути их преодоления. Предложены рекомендации для педагогов и 
психологов по диагностике и сопровождению подростков с высоким потенциалом 
Ключевые слова: подростковая одаренность, психологические аспекты одаренности, сопровождение 
одаренных подростков, признаки одаренности, скрытая одаренность. 
 

PSYCHOLOGICAL MARKERS OF GIFTEDNESS IN ADOLESCENTS: HOW TO RECOGNIZE HIDDEN 
ABILITIES 

 
Guseva Liliya Vladislavovna 

 
Abstract: this article focuses on the psychological characteristics of gifted adolescents and the challenges 
associated with identifying giftedness during the transitional stage of adolescence. It examines typical manifes-
tations of giftedness, potential causes of maladjustment, and strategies for addressing them. The paper offers 
practical recommendations for educators and psychologists on the assessment and support of adolescents 
with high developmental potential. 
Keywords: adolescent giftedness, psychological aspects of giftedness, support for gifted adolescents, signs 
of giftedness, latent giftedness. 
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Целью данной статьи является определение психологических маркеров, которые могут указы-
вать на одарённость у подростков. Кроме того, в работе будут представлены практические рекоменда-
ции для психологов и педагогов по выявлению одарённости у подростков, включая способы распозна-
вания скрытого потенциала, а также подходы к дальнейшему сопровождению и развитию таких уча-
щихся. 

В условиях современного общества личностное развитие каждого человека играет решающую 
роль в общем прогрессе. В Концепции общенациональной системы по выявлению и развитию молодых 
талантов подчёркивается, что каждый обладает определёнными способностями и задатками, однако их 
реализация возможна только при условии своевременной и грамотной диагностики, а также соответ-
ствующей поддержки [3].  

Педагоги и психологи до сих пор не пришли к единому определению задатков, способностей, 
одаренности, таланта и гениальности. Вот что говорят об этом великие авторы и исследователи: 

Б.М.Теплов: «Задатки, в отличие от способностей, являются врожденными, когда способности – 
это результат развития задатков». 

Р.М. Ганье: «Одаренность – потенциал развития врожденных задатков; талант – выражение это-
го потенциала, то есть исключительные выступления в любой области или областях» [9]. 

Б.М. Теплов: Гениальность — это «высшая степень проявления таланта, которая связана с со-
зданием уникальных произведений или открытий, оказывающих значительное влияние на развитие 
общества». 

В российской практике одарённость понимается как сочетание выдающихся способностей, поз-
воляющее человеку достигать значительных успехов в различных сферах деятельности. Эти способ-
ности могут проявляться в интеллектуальной, художественной, спортивной или социальной областях, 
что требует всестороннего подхода к их выявлению и развитию. При этом, как подчёркивают Д.Б. Бого-
явленская и соавторы в «Рабочей концепции одаренности» [1], вместо определения «одарённый ребё-
нок» предпочтительнее использовать формулировку «признаки одарённости у ребёнка». Это смещает 
акцент на необходимость более точного анализа и индивидуального подхода, что позволяет эффек-
тивнее поддерживать развитие способностей детей. 

Понимание природы одарённости важно не только с теоретической точки зрения, но и для прак-
тической работы с подростками, находящимися в сложном этапе личностного становления. Однако сам 
факт наличия способностей — лишь часть картины. Не менее значимым представляется рассмотрение 
психологических особенностей, которые сопровождают проявление одарённости в подростковом воз-
расте и зачастую определяют, как этот потенциал будет реализован. 

Многие исследования подтверждают, в том числе и работа Мешковой Н.В. [7], что у одаренных 
подростков есть проблемы и трудности установления социальных контактов и дружеских связей.  При-
чин у этого несколько: 

  когнитивное несоответствие со сверстниками. Одарённые подростки часто мыслят на более 
высоком уровне абстракции, что затрудняет общение с ровесниками — им неинтересны «обычные» 
темы, а сверстники не понимают их интересов и манеры выражения; 

  социальная стигматизация и страх выделяться. Страх быть «не такими как все» заставляет 
подростков мимикрировать под окружение, а также подавлять в себе свои таланты; 

  склонность к перфекционизму и высокая чувствительность. Боязнь ошибки и повышенная 
чувствительность к критике приводят к замкнутости или избеганию социальных контактов; 

  низкая самооценка. Высокая академическая успеваемость или другие достижения в различ-
ных сферах не спасают подростков и не помогают формировать внутреннее чувство безопасности, 
особенно, если уже был опыт отвержения. В своей книге «Драма Одаренного ребенка и поиск соб-
ственного Я» А. Миллер писала [6], что, достигая успеха легко, такие дети подвержены депрессиям, 
часто испытывают чувство душевной пустоты и самоуничтожения.  

  завышенные ожидания от значимых взрослых и окружающей среды. В ситуации, когда ода-
ренные подростки не могут соответствовать идеальным представляем и желаниям родителей и окру-
жения, их мучают страхи, чувство вины и стыда. Появляется ощущение, что их любят только за дости-
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жения; в этот момент формируется «мнимое Я», которое обслуживает потребности других людей, а не 
одаренного подростка. 

Одним из ярких и позитивных качеств, которые отмечают у одаренных детей, в том числе и под-
ростков, является хорошее чувство юмора. Как отмечает Е.М. Иванова [2], результаты опросов, наблю-
дений и экспертных оценок свидетельствуют о том, что одарённые дети, подростки и студенты харак-
теризуются высокой чувствительностью к юмору, а также способностью понимать и ценить комические 
несоответствия. 

Ф. Хейлиген в своей работе [8] отметил ключевые характеристики и особенности одаренных лю-
дей, среди которых:  

  когнитивные черты: отличная память, яркое и богатое воображение, сложное и глубокое аб-
страктное мышление, способность к логическому мышлению, быстрому поиску и нахождению решения 
проблем; 

  восприятие и эмоции: повышенная чувствительность, наблюдательность, любознательность, 
интровертность, широкий взгляд, открытость новому опыту; 

  мотивация и ценности: перфекционизм, высокие стандарты к себе и другим, независимость, 
повышенное чувство справедливости, стремление к достижениям, любовь к идеям, прямолинейность.  

С учётом психофизиологических особенностей подросткового возраста — таких как гормональ-
ные изменения, а также характерных для этого периода внутриличностных и межличностных трудно-
стей, — становится затруднительно опираться исключительно на психологические критерии при оценке 
одарённости. Многие черты, традиционно рассматриваемые как проявления одарённости, в этот воз-
растной период могут наблюдаться и у подростков с иным типом проявления потенциала, остающимся 
пока нераскрытым или выражающимся в других формах. Так, например, поиск смысла жизни, сильные 
эмоции, чувство отчужденности, восприятие мира как более сложного и яркого свойственны обеим 
группам. Поэтому психологам и педагогам важно обращать внимание на каждого подростка, чтобы во-
время увидеть скрытые способности и таланты, а также распознать одаренность.  

В связи с этим возникает необходимость в чётких и практико-ориентированных подходах, кото-
рые помогут специалистам не только заметить потенциально одарённых подростков, но и создать 
условия для раскрытия их способностей. Ниже будут представлены рекомендации для педагогов и 
психологов по эффективному выявлению, сопровождению и поддержке подростков с высоким внутрен-
ним потенциалом. 

За пример работы с одаренными подростками взята структура психологического сопровождения 
детей из работы Тимерьянова Л.Н., Шафигуллина Р.Р. [7], которая состоит из нескольких этапов: 

 1. Диагностика одаренности. На данном этапе необходимо выявить, в какой области (или в ка-
кой из областей) у подростка есть одаренность. Это можно сделать с помощью различных методик: 
наблюдение, метода экспертных оценок А.А. Лосевой [4] и других методов и подходов.  

 2. Консультационный этап. Он направлен на то, чтобы поддержать подростка в его выборе де-
ятельности, а также сформировать навык нести ответственность за данный выбор. Важно, чтобы юно-
ши и девушки научились выстраивать свой индивидуальный маршрут развития.  

 3. Развивающий и коррекционный этап. Здесь важно сформировать уверенность в себе, чув-
ство значимости и защищенности, веру в то, что, прикладывая усилия, каждый способен достичь ре-
зультата. Также необходимо помочь развить навыки общения, рефлексию и способность управлять, 
контролировать свои эмоции; научить подростка работать с тревожностью.  

 4.  Просветительская деятельность. Одним из немаловажных факторов гармоничного развития 
одаренности является участие родителей в жизни подростка. Без достаточного понимания особенно-
стей одарённости родители могут неправильно интерпретировать поведение ребёнка — например, 
принимать повышенную чувствительность за капризность, стремление к уединению — за замкнутость. 
Информированные родители способны не только своевременно распознать проявления одарённости, 
но и поддержать развитие потенциала, избегая давления, завышенных ожиданий и эмоционального 
перегруза. Такая работа способствует выстраиванию более гармоничных отношений в семье и сниже-
нию риска дезадаптации подростка. 



СОВРЕМЕННЫЕ СТУДЕНЧЕСКИЕ ИССЛЕДОВАНИЯ 207 

 

VI International scientific conference | www.naukaip.ru 

Таким образом, одарённость в подростковом возрасте — это не только проявление высоких ин-
теллектуальных или творческих способностей, но и сложное психологическое явление, тесно связан-
ное с эмоциональной сферой, самооценкой, мотивацией и особенностями социализации. Подростки с 
высоким потенциалом нередко сталкиваются с внутренними противоречиями, трудностями в самопри-
нятии, завышенными ожиданиями окружающих и социальной изоляцией. Важно учитывать, что многие 
качества, свойственные одарённым, могут быть незаметны на первый взгляд или маскироваться под 
типичные возрастные проявления. 

В связи с этим выявление и сопровождение одарённых подростков требует индивидуального и 
чуткого подхода со стороны педагогов, психологов и родителей. Недостаточно лишь зафиксировать 
наличие способностей — важно создать условия, в которых эти способности смогут развиваться без 
риска для эмоционального и личностного благополучия. Особое внимание следует уделять диагности-
ке, формированию навыков саморегуляции и выстраиванию конструктивных отношений со значимыми 
взрослыми и сверстниками. 

Разработка практических рекомендаций и этапной системы сопровождения — важная задача, 
способная существенно повысить эффективность работы с подростками, обладающими высоким по-
тенциалом. Только при комплексной поддержке можно рассчитывать на полноценное раскрытие ода-
рённости и гармоничное развитие личности подростка. 
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Современная журналистика подразумевает под собой не только передачу информации через 

текст или речь. Это сложный процесс коммуникации, в котором значительную роль играет невербаль-
ное общение. Жесты, мимика, интонация, позы, визуальный контакт и даже внешний вид способны 
влиять на восприятие аудитории, формируя доверие, эмоциональную вовлеченность и понимание со-
общения. 

Аннотация: Данная статья посвящена роли невербального общения в современной журналистике. Она 
раскрывает важность невербальных средств коммуникации, таких как жесты, мимика, интонация и по-
зы, в формировании доверия, эмоциональной вовлеченности и понимания сообщений среди аудито-
рии. Особое внимание уделяется различиям между понятиями «невербальное поведение», «невер-
бальная коммуникация» и «невербальное общение». Автор подчеркивает ключевые функции невер-
бальной коммуникации, включая информационную, экспрессивную, установочную, имиджевую и регу-
лятивную. Анализируются примеры невербальных сигналов и их влияние на профессиональное взаи-
модействие журналистов с аудиторией и участниками интервью. Статья акцентирует внимание на куль-
турных особенностях невербального общения и предлагает рекомендации по эффективному использо-
ванию невербальных средств в профессиональной практике. Основные выводы подчеркивают необхо-
димость осознанного подхода к невербальному поведению для улучшения качества журналистского 
контента и укрепления связи с аудиторией. 
Ключевые слова: невербальное общение, журналистика, коммуникация, информирование, экспрес-
сия, установление контакта, имиджевая функция. 
 

NON-VERBAL COMMUNICATION AND ITS FUNCTIONS IN JOURNALISM 
 

Burakova Maria Sergeevna 
 
Abstract: This article is devoted to the role of non-verbal communication in modern journalism. She reveals 
the importance of non-verbal means of communication, such as gestures, facial expressions, intonation, and 
postures, in building trust, emotional engagement, and understanding of messages among the audience. Spe-
cial attention is paid to the differences between the concepts of "non-verbal behavior", "non-verbal communi-
cation" and "non-verbal communication". The author emphasizes the key functions of nonverbal communica-
tion, including informational, expressive, installation, image and regulatory. Examples of non-verbal signals 
and their impact on professional interaction of journalists with the audience and interview participants are ana-
lyzed. The article focuses on the cultural peculiarities of non-verbal communication and offers recommenda-
tions on the effective use of non-verbal means in professional practice. The main findings emphasize the need 
for a conscious approach to non-verbal behavior to improve the quality of journalistic content and strengthen 
communication with the audience. 
Keywords: non-verbal communication, journalism, communication, informing, expression, establishing con-
tact, image function. 
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В условиях избытка информации и борьбе за внимание аудитории, невербальные средства ком-
муникации приобретают особую значимость, позволяя журналисту эффективно воздействовать на вос-
приятие информации, формировать общественное мнение и создавать эмоциональную связь с читате-
лем, зрителем или слушателем. 

Сравнивая определения невербального общения, предложенные разными авторами, можем 
прийти к выводу, что невербальное общение - это вид общения, осуществляемый без использования 
слов (вербальных средств), посредством неречевых сигналов и знаков. Оно включает в себя широкий 
спектр средств выражения, таких как: движения тела, визуальный контакт, пространственная организа-
ция, внешний вид, тактильные контакты и т.д. 

Часто понятия «невербальное общение», «невербальная коммуникация» и «невербальное пове-
дение» используются как синонимы, однако важно разделять их значения. Невербальное поведение 
охватывает все неречевые проявления человека, независимо от того, являются ли они коммуникатив-
ными. Это широкое понятие, которое включает в себя мимику, жесты, позы, тон голоса, взгляд и другие 
невербальные сигналы, которые могут быть как осознанными, так и неосознанными. 

Так, В.А. Лабунская рассматривает невербальное поведение как совокупность всех несловесных 
проявлений человека. Эти проявления могут не ставить перед собой цель передачи информации. 
Например, человек может почесать нос из-за зуда, а не для того, чтобы передать какое-то сообщение. 
Это можно назвать проявлением невербального поведения, которое, тем не менее, не является невер-
бальным общением. 

Невербальная коммуникация предполагает преднамеренную или непреднамеренную передачу 
информации, эмоций, намерений и отношений с помощью невербальных средств. В этом случае важен 
именно аспект коммуникации – целенаправленного или нецеленаправленного воздействия на другого 
человека. М. Кнапп определяет невербальную коммуникацию как процесс обмена информацией с ис-
пользованием нелингвистических знаков и символов. Предполагается, что невербальные сигналы вы-
ступают в качестве средства передачи сообщения от одного человека другому. 

Невербальное общение же подразумевает процесс взаимодействия между людьми, где невер-
бальные сигналы используются для установления контакта между людьми и регулирования возникших 
отношений. В этом понятии важен аспект социального взаимодействия. В.А. Лабунская рассматривает 
невербальное общение как часть более широкого процесса общения, в котором люди используют не-
речевые средства для установления контакта, обмена информацией и выражения своих чувств. В дан-
ном случае речь идет не просто о передаче информации, а о взаимодействии между людьми. Невер-
бальные сигналы играют здесь важную роль в установлении и поддержании отношений. В качестве 
примера невербального общения можно привести ситуацию, когда два человека улыбаются друг другу 
в знак приветствия, показывая расположение. 

Язык невербального общения можно считать универсальным, общедоступным, «международным». В 
отличие от вербальных, он может быть понятен представителям разных стран и национальностей. 

Невербальная коммуникация играет важную роль в процессе человеческого взаимодействия, 
выполняя ряд ключевых функций. Они дополняют, а в некоторых случаях и заменяют вербальное об-
щение. 

Первая функция – информационная. Невербальные сигналы служат важным источником инфор-
мации о собеседнике. Они могут сообщать информацию о характере, статусе, культурной принадлеж-
ности, образовании и других характеристиках личности (например, уверенность, застенчивость, откры-
тость). Невербальные сигналы могут также усиливать, уточнять или даже противоречить словесному 
сообщению, добавляя к нему дополнительный смысл и контекст. 

Следующая функция – экспрессивная. Одна из основных функций невербального общения - пе-
редача эмоций. Невербальные сигналы, такие как выражение лица, тон голоса и жесты, мимика явля-
ются одним из основных способов передачи эмоций (радости, грусти, гнева, страха, удивления и т.д.). 
Невербальные средства часто более точно, чем слова, передают эмоциональное состояние. В журна-
листике экспрессивность помогает установить эмоциональный контакт с аудиторией, а также усилить 
воздействие передаваемой информации. 
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Еще одна важная функция невербального общения - установление контакта. Невербальные сиг-
налы, такие как улыбка, визуальный контакт и открытая поза, могут использоваться для установления 
контакта с собеседником. Невербальные сигналы позволяют также контролировать ход разговора 
(например, кивок в знак согласия, паузы, изменение громкости голоса). В журналистике эта функция 
особенно значима при проведении интервью и проявляется в установлении доверительных отношений 
с интервьюируемым и создании комфортной атмосферы. 

Люди используют невербальное общение для создания определенного впечатления о себе (ими-
джевая функция), управления восприятием другими людьми (например, сдержанность в движениях и 
эмоциях создает образ (имидж) серьезного человека, а улыбка и мягкий взгляд – открытого, распола-
гающего). Важен в создании впечатления и внешний вид (одежда, прическа, макияж) и манера поведе-
ния. Они также могут использоваться для создания определенного образа (делового, творческого, экс-
травагантного и т.д.). 

Невербальная коммуникация выполняет важную роль в регулировании процесса общения (регу-
лятивная функция). Невербальные сигналы позволяют получать обратную связь от собеседника и 
узнавать его отношение к сказанному. Кроме того, они могут сигнализировать о назревающем конфлик-
те или даже указывать на завершение разговора. 

Невербальные сигналы также отражают культурные нормы. Однако стоит помнить, что различ-
ные культуры имеют свои собственные нормы и правила использования невербальных сигналов. Так, 
например, один и тот же жест в разных культурах может иметь разное значение и в определенной си-
туации привести к конфликту. Кроме того, невербальные сигналы могут передавать ценности и тради-
ции (например, воинское приветствие). 

Таким образом, можем прийти к выводу, что невербальная коммуникация выполняет в журнали-
стике ряд взаимосвязанных функций. Для профессии журналиста наиболее значимыми из них являют-
ся информационная, регулятивная и экспрессивная, так как они непосредственно влияют на эффек-
тивность коммуникации с аудиторией. Понимание этих функций позволяет журналисту осознанно ис-
пользовать невербальные средства коммуникации для повышения качества создаваемого контента и 
укрепления контакта с аудиторией. 
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Понятие «компьютерная зависимость» является относительно новым в психологии и до сих пор 

не имеет однозначного определения. Разные авторы предлагают различные трактовки этого феноме-
на, акцентируя внимание на различных аспектах. В широком смысле компьютерная зависимость пони-
мается как неконтролируемое влечение к использованию компьютера и интернета, приводящее к нега-
тивным последствиям в различных сферах жизни [6].  

Один из первых исследователей проблемы, американский психиатр Иван Голдберг, определил 
компьютерную зависимость как патологическое увлечение компьютером, характеризующееся потерей 
контроля над временем, проводимым за ним, и негативным влиянием на личную, профессиональную и 
социальную жизнь [7]. 

Другие авторы, такие как Янг и Каплан, добавляют к этому определению аспекты, связанные с 
эмоциональной зависимостью и социальными взаимодействиями. Они указывают на то, что интернет-

Аннотация: Современный мир характеризуется широким использованием компьютеров и интернета. 
Вместе с тем, увеличение продолжительности и интенсивности использования этих технологий приво-
дит к возникновению компьютерной зависимости. Особенно высок риск зависимости у старших под-
ростков, которые проводят много времени за компьютером и интернетом. В данной статье мы рассмот-
рим влияние компьютерной зависимости на эмоциональную сферу. 
На данный момент проблема компьютерной зависимости является актуальной и широко распростра-
ненной по всему миру. Люди разных возрастов подвержены риску зависимости от компьютерных игр, 
социальных сетей, сериалов и других форм развлечений, которые доступны в интернете. Особенно 
высок риск развития компьютерной зависимости у старших подростков. 
Ключевые слова: компьютерная зависимость, эмоциональная сфера, психологическое состояние, 
профилактика, саморегуляция, подростки. 
 

THE IMPACT OF COMPUTER ADDICTION ON ADOLESCENTS' EMOTIONAL SPHERE 
 

Zhosan Alina Vitalievna 
 
Abstract: In today's digital age, the pervasive use of computers and the Internet has become an integral part 
of daily life. However, the prolonged and intensive engagement with these technologies has given rise to a 
growing concern: computer addiction. Adolescents are considered especially vulnerable due to the significant 
amount of time they spend online. This article explores the psychological implications of computer addiction, 
with a specific focus on its impact on the emotional sphere of adolescents.  
Currently, computer addiction is recognized as a pressing issue affecting individuals all over the world. People 
of all ages are at risk of becoming addicted to online games, social media platforms, TV series, and other 
forms of digital entertainment, with older adolescents among the most susceptible populations. 
Keywords: computer addiction, emotional sphere, psychological state, prevention, self-regulation, adoles-
cents. 
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зависимость тогда, когда человек использует виртуальную реальность как способ избежать реальных 
жизненных проблем и стресса, что может привести к наступлению различных эмоциональных нарушений. 

Основные проявления влияния компьютерной зависимости на эмоциональную сферу: 
Снижение эмоционального фона и развитие депрессивных симптомов. Погружение в виртуаль-

ный мир замещает реальные социальные контакты и активности, что приводит к ощущению одиноче-
ства, бессмысленности и потере интереса к жизни [8]. Отсутствие реальных достижений и удовлетво-
рения потребностей ведет к снижению самооценки и развитию депрессивных состояний. 

Повышение уровня тревожности и раздражительности. Постоянное нахождение в виртуальном 
мире создает иллюзию успеха и контроля, которые отсутствуют в реальной жизни. Это приводит к 
формированию тревоги и страха перед реальностью, а также к раздражительности и агрессии при 
необходимости отвлечься от компьютера или в ситуациях неуспеха в реальном мире [8]. 

Компьютерная зависимость может негативно сказаться на эмоциональном развитии подростков в 
нескольких аспектах: 

Увлеченность виртуальным миром может заменить реальные социальные взаимодействия, что 
ведет к чувству одиночества. Отсутствие достижения реальных целей снижает самооценку, облегчая 
развитие депрессии и чувства бесполезности. 

Важно также выделить социально-культурные факторы, влияющие на развитие компьютерной 
зависимости среди подростков. Социальное окружение, семейные отношения, уровень стрессовых 
факторов и роль родителей в формировании здоровых привычек также играют важную роль.  

Формирование зависимости от виртуальных эмоций. Яркие, интенсивные эмоции, переживаемые 
в виртуальном мире, могут вызвать привыкание и потребность в постоянной стимуляции. Это приводит 
к тому, что реальные эмоции кажутся бледными и неинтересными, а подросток все больше погружает-
ся в виртуальный мир в поисках новых эмоциональных переживаний. 

Деформация социальных навыков и снижение эмпатии. Замена реального общения виртуальным 
приводит к недоразвитию социальных навыков, умения строить отношения, сопереживать и понимать 
других людей. Это может проявляться в эгоцентризме, неумении решать конфликты, агрессивности [9]. 

Взаимосвязь компьютерной зависимости и эмоциональной сферы личности носит сложный и 
многоаспектный характер. Важно помнить, что своевременная профилактика и коррекция компьютер-
ной зависимости способствуют нормальному эмоциональному развитию подростков и предотвращают 
возникновение серьезных психологических проблем. 

В заключение проведен комплексный анализ теоретических основ изучения компьютерной зави-
симости и ее влияния на эмоциональную сферу личности подростков. Особое внимание было уделено 
периоду подросткового возраста, характеризующемуся интенсивными преобразованиями в эмоцио-
нальной сфере и повышенной уязвимостью к различным негативным воздействиям. 

В ходе работы было установлено, что компьютерная зависимость представляет собой серьезную 
проблему современного общества, оказывающую многогранное негативное влияние на развитие лич-
ности подростка. Виртуальная реальность, предлагая иллюзию контроля, успеха и принятия, может 
стать своеобразным «убежищем» от сложностей реального мира, что приводит к формированию пато-
логических механизмов эмоционального функционирования. Компьютерная зависимость негативно 
сказывается на развитии эмпатии, способности к саморегуляции, формировании адекватной самооцен-
ки и идентичности. Она может способствовать повышению уровня тревожности, развитию депрессив-
ных состояний и проблем в межличностных отношениях. 

 
Список источников 

 
1. Войскунский А.Е. Психологические исследования Интернета. – М.: Акрополь, 2011. – 360 с. 
2. Выготский Л.С. Собрание сочинений: В 6 т. Т.4: Детская психология. – М.: Педагогика, 1984. 

– 432 с. 
3. American Psychiatric Association. Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders (5th ed.). 

Arlington, VA: American Psychiatric Publishing, 2013. 



СОВРЕМЕННЫЕ СТУДЕНЧЕСКИЕ ИССЛЕДОВАНИЯ 213 

 

VI International scientific conference | www.naukaip.ru 

4. Griffiths M.D. Internet Addiction: A Review of Empirical Research. // Addiction Research & Theory. 
– 2000. – Vol. 8, № 2. – P. 111-124. 

5. Young K.S. Caught in the Net: How to Recognize the Signs of Internet Addiction and a Winning 
Strategy for Recovery. New York: John Wiley & Sons, 1998. 

6. Войскунский А.Е. Психологические аспекты компьютерной зависимости // Вопросы психоло-
гии. – 2004. – №1. – С. 91-100. 

7. Goldberg I. Internet addiction disorder. // American Journal of Psychiatry. – 1995. - Vol. 152. - P. 
1766. 

8. Young K.S. Internet Addiction: The Emergence of a New Clinical Disorder. // CyberPsychology & 
Behavior. – 1998. – Vol. 1(3). – P. 237–244. 

9. Shotton M.A. Computer Addiction? A Study of Computer Dependency. London: Taylor & Francis, 
1989. 
 

© А.В. Жосан, 2025 

  



214 СОВРЕМЕННЫЕ СТУДЕНЧЕСКИЕ ИССЛЕДОВАНИЯ 

 

VI международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

УДК 1 

АНАЛИЗ СУЩЕСТВУЮЩИХ ПРОГРАММ И 
МЕТОДИК ПО РАЗВИТИЮ ЭМОЦИОНАЛЬНОГО 
ИНТЕЛЛЕКТА  

Васькова Юстына Владимировна 
студент 

ФГБОУ ВО «Тульский государственный университет» 
 

 
Эмоциональный интеллект (ЭИ) как психологическая категория был введён в научный оборот 

американскими учёными П. Саловеи и Дж. Мэйером в 1990 г., а широкую известность получил благода-
ря работам Д. Гоулмана (1995) [3] .  

Под эмоциональным интеллектом понимается совокупность способностей человека распозна-
вать эмоции (как собственные, так и чужие), понимать их причины и последствия, а также управлять 
эмоциональными состояниями и использовать их в мыслительной деятельности. Во многом развитие 
интереса к эмоциональному интеллекту в образовании связано с доказанной ролью эмоций в успешно-
сти обучения и социального развития учащихся. За прошедшие десятилетия в зарубежной и отече-
ственной педагогике создано множество программ, методик и тренингов, направленных на развитие 
эмоционального интеллекта у детей и подростков. Рассмотрим наиболее значимые из них, их структу-
ру, цели и эффективность [2]. 

В мировой практике понятие развития эмоционального интеллекта чаще всего входит в более 
широкую концепцию социального и эмоционального обучения (Social and Emotional Learning, SEL). Ли-
дирующей организацией в этой области является Collaborative for Academic, Social, and Emotional 
Learning (CASEL), которая выделяет пять ключевых компетенций, составляющих цели SEL-программ: 
самосознание, саморегуляция, социальная осознанность, навыки взаимоотношений и ответственное 
принятие решений.  

Аннотация. В статье рассматриваются теоретические и практические аспекты развития эмоционально-
го интеллекта (ЭИ). Проведен анализ текущих программ и методик, направленных на развитие эмоцио-
нального интеллекта. В работе рассматриваются ключевые аспекты эмоционального интеллекта, его 
влияние на личностное развитие и социальные взаимоотношения. 
Ключевые слова: эмоциональный интеллект, эмоциональное обучение, компетенции, методика, про-
грамма, тренинг, эффективность.  
  
ANALYSIS OF EXISTING PROGRAMS AND METHODS FOR DEVELOPING EMOTIONAL INTELLIGENCE 
 

Vaskova Yustyna Vladimirovna 
 
Abstract. The article examines theoretical and practical aspects of emotional intelligence (EI) development. 
An analysis of current programs and methods aimed at developing emotional intelligence is conducted. The 
work examines key aspects of emotional intelligence, its impact on personal development and social relation-
ships. 
Keywords: emotional intelligence, emotional learning, competencies, methodology, program, training, effi-
ciency. 
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На основе этой модели за последние 20 лет разработаны разнообразные программы для школ – 
как универсальные, интегрированные в учебный план, так и отдельные тренинги. К примеру, во многих 
школах США внедряется программа RULER (разработанная Йельским центром эмоционального интел-
лекта под руководством М. Браккетта), обучающая учащихся распознавать, понимать, называть, выра-
жать и регулировать свои эмоции через специально разработанные уроки и инструменты (такие как 
Mood Meter – «эмоциональный квадрант» для отслеживания настроения, Class Charter – коллективное 
соглашение о нормах эмоциональной атмосферы класса и др.).  

Другая широко распространённая программа – Second Step (разработана комитетом по детям в 
США) – представляет собой комплекс занятий для дошкольников и младших школьников, обучающих 
навыкам эмпатии, самоконтроля и решения конфликтов. 

Эффективность программ SEL многократно подтверждена исследованиями. Метa-анализ 213 
школьных программ социально-эмоционального обучения (J. Durlak и соавт.) показал, что учащиеся, 
прошедшие такие программы, демонстрируют значимое улучшение социально-эмоциональных навы-
ков, поведения и учебной успеваемости по сравнению с контролем. В среднем академические показа-
тели у них были на 11 процентильных пунктов выше, чем у сверстников без SEL-обучения.  

Важным является и тот факт, что эти программы успешно реализуются самими школьными учи-
телями в рамках обычного учебного процесса. Таким образом, накоплен значительный зарубежный 
опыт интеграции развития эмоционального интеллекта в систему образования на уровне класса и шко-
лы. Например, программа RULER, внедрённая в сотнях школ, привела к улучшению эмоционального 
климата в классах и успеваемости учеников, что подтверждено отдельными исследованиями.  

Другие программы (PATHS, MindUp, Lions Quest и др.) также показали эффективность в разных 
странах. Их общими чертами являются чёткая структура занятий, использование интерактивных техно-
логий (ролевые игры, обсуждение проблемных ситуаций, групповое принятие решений) и встроенная 
система оценки эмоциональных навыков учащихся. 

В России проблема развития эмоционального интеллекта учащихся стала привлекать присталь-
ное внимание исследователей и практиков в последние годы. Отечественные психологи (И.Н. Андре-
ева [1], Д.В. Люсин и др.) обосновали саму возможность целенаправленного формирования компонен-
тов эмоционального интеллекта в онтогенезе, разработали диагностические методики для его оценки.  

Появился ряд педагогических программ, учитывающих эмоциональное развитие школьников. 
Так, для детей дошкольного и младшего школьного возраста была создана программа социального 
развития «Я – человек». Её назначение – способствовать становлению целостной личности ребёнка, 
умеющего осознавать свои чувства и управлять ими, а также понимать эмоции других людей  [4]. Струк-
турно программа «Я – человек» включает тематические разделы («Что я знаю о себе», «Кто такие 
взрослые», «Человек-творец», «Земля – наш общий дом»), в рамках которых через игровые и поиско-
вые методы детям прививаются навыки эмоциональной отзывчивости, сопереживания, самопознания.  

Она реализуется в дошкольных учреждениях и первых классах школы и зарекомендовала себя как 
эффективное средство развития эмоциональной сферы у детей: педагоги отмечают, что после её про-
хождения дети лучше различают свои эмоции и становятся более чуткими к переживаниям окружающих. 

Для обучающихся подросткового возраста разрабатываются программы, интегрированные в 
школьное образование. Примером является отечественная комплексная программа «Социальное и 
эмоциональное развитие детей», инициированная Благотворительным фондом Сбербанка «Вклад в 
будущее» в 2016 году [6]. Под руководством доктора психол. наук Е.А. Сергиенко была создана целост-
ная программа внедрения социально-эмоционального обучения в российской школе. Программа опи-
рается на теоретический синтез зарубежных концепций развития эмоционального интеллекта и поло-
жений отечественной психологии о социализации эмоций у детей. В рамках этой инициативы разрабо-
таны учебно-методические материалы для педагогов, серии занятий для школьников разного возраста 
(начальная, средняя и старшая школа), пособия для родителей и инструменты оценки достигнутых ре-
зультатов.  

Программа прошла апробацию в ряде школ (например, в Москве и Тюмени). По результатам пи-
лотного внедрения учителя отметили у детей явный прогресс в эмоциональных навыках – улучшилась 
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способность распознавать и называть свои эмоции, регулировать эмоциональное состояние, возросла 
эмпатия к одноклассникам, снизилась конфликтность.  

Также сообщается о положительном влиянии на общую атмосферу в классах и даже на академи-
ческую успеваемость учащихся, что согласуется с мировыми данными. Отечественный опыт показыва-
ет, что при наличии научно обоснованной программы и соответствующего методического обеспечения 
развитие эмоционального интеллекта школьников может эффективно осуществляться в рамках обыч-
ного образовательного процесса. 

Помимо крупных комплексных программ, в практику работы российских школ внедряются и ав-
торские методики развития ЭИ. Так, учитель начальных классов Л.В. Пузанова разработала программу 
внеурочной деятельности «Школа эмоционального интеллекта» для младших школьников. Данная про-
грамма (утверждена в 2022 г.) рассчитана на систематическую работу с детьми по формированию у них 
навыков эмоциональной саморегуляции, коммуникативной эмпатии и позитивного отношения к себе и 
другим [5].  

Структура включает цикл игровых занятий и тренингов, адаптированных для младшего школьно-
го возраста, а эффективность подтверждена результатами психологического сопровождения: у детей, 
участвовавших в программе, отмечено снижение уровня тревожности и агрессивности, рост сплочённо-
сти класса (по внутренним отчетам школы). 

Широко используются и разнообразные тренинговые методики развития эмоционального интел-
лекта, проводимые педагогами-психологами в формате кружков, факультативов, классных часов. EQ-
тренинги нацелены на развитие у подростков навыков эмоциональной саморефлексии, управления 
своими эмоциями, эмпатического слушания, конструктивного решения конфликтов.  

Ключевым принципом тренингов является интерактивность и проживание эмоциональных ситуа-
ций «здесь и теперь» с последующим обсуждением. Научные данные свидетельствуют о действенно-
сти такого рода тренингов: мета-анализ исследований показал, что программы тренинга эмоциональ-
ных компетенций способны улучшать командное взаимодействие, навыки управления конфликтами, 
повышать удовлетворённость общением и продуктивность деятельности участников. Например, в экс-
перименте D. Nelis и коллег (2009) студенты, прошедшие тренинг эмоционального интеллекта, уже че-
рез 6 недель показали достоверный рост показателей эмпатии и социального функционирования по 
сравнению с контрольной группой, а через полгода у них снизился уровень депрессии и повысилась 
стрессоустойчивость.  

Также отмечено положительное влияние таких тренингов на психическое здоровье особых групп 
учащихся – например, у подростков с нарушениями слуха после курса занятий по развитию эмоцио-
нального интеллекта значительно снизились показатели тревожности и депрессивности.  

В целом, обзор литературы показывает, что целенаправленные программы развития эмоцио-
нального интеллекта – будь то уроки SEL в рамках школьной программы или специальные тренинги – 
приводят к улучшению эмоциональных навыков, эмоционального благополучия и социального поведе-
ния учащихся при условии грамотной реализации. 
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Одной из ключевых тенденций современного рынка труда является переход от традиционной 

модели «рынка работодателя» к «рынку работника», где потребность в квалифицированных специали-
стах превышает их наличие. Данная особенность ярко выражена в том числе в сфере гостиничного 
бизнеса. Сначала пандемия и значительное снижение туристического потока повлияло на сокращение 
штата сотрудников в отелях, затем Специальная военная операция, закрытие границ и введение ино-
странных санкций на Россию вынудило руководителей и директоров крупных сетей весомо сократить 
штаб в связи с низким туристическим потоком и малой прибылью. Такие трудности – усугубление ситу-
ации и неоднозначность сферы привели к тому, что некогда сокращенные сотрудники перешли в дру-
гие отрасли, потеряли интерес и доверие к гостиничному делу и больше не готовы возвращаться 

Аннотация: В статье автор рассматривает важность продвижения бренда работодателя в сфере гос-
тиничного бизнеса. Также в статье отражены особенности гостиничной индустрии и продвижения HR-
бренда в ее среде. Описывается важность управления репутацией работодателя, выделяются страте-
гические преимущества, которые предоставляет организации сильный HR-бренд. 
Ключевые слова: hr-бренд, бренд работодателя, коммуникационное продвижение, гостиничная сфе-
ра, специфика гостиничного бизнеса. 
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Abstract: In the article, the author examines the importance of promoting an employer's brand in the hospital i-
ty industry. The article also reflects the peculiarities of the hotel industry and the promotion of the HR brand in 
its environment. The importance of managing an employer's reputation is described, and the strategic ad-
vantages that a strong HR brand provides to an organization are highlighted. 
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назад. Это обуславливает не только сложности в подборе и найме персонала, но и актуализирует за-
дачу удержания сотрудников с высоким уровнем знаний и опыта. В условиях конкуренции за ценные 
кадры специалисты по рекрутменту и управлению персоналом внедряют современные методы эффек-
тивного HR-менеджмента. Одним из таких инструментов является HR-брендинг, направленный на 
формирование привлекательного имиджа компании как работодателя [1]. 

Как отмечают в статье Торгунская Н. Л. и Торгунский П. С., HR-брендинг представляет собой со-
вокупность мероприятий, направленных на создание положительного восприятия организации в глазах 
потенциальных и действующих сотрудников [2]. Здесь акцент делается на том, что образ в глазах ауди-
тории формируется под влиянием организованных компанией мероприятий, призванных сформировать 
положительную оценку. 

Впервые концепция бренда работодателя была выделена в самостоятельное определение в ра-
боте Ambler T. и Barrow S. «The Employer Brand», опубликованной в 1996 году в The Journal of Brand 
Management. Авторы определили бренд работодателя как совокупность функциональных, психологи-
ческих и экономических преимуществ, предоставляемых работодателем и отождествляемых с ним. 
Впоследствии эта тема получила широкое распространение в научных исследованиях, посвященных 
изучению происхождения и эволюции HR-бренда. Однако до настоящего времени не существует еди-
ного общепринятого определения этого термина, поскольку каждое новое исследование стремится 
внести собственный вклад в его развитие и уточнение [3]. 

Существует большое количество понятий слова бренд. На основании этого множества, анализи-
руя определения таких авторов как: Джеймс Грегори, Чарльз Браймер, Лесли Де Чернатони, Жан-
Ноэль Капферер, автор статьи вывел следующее, которое наилучшим образом характеризует описы-
ваемое явление. Бренд – совокупность элементов, формирующих уникальный образ продукта, услуги 
или компании в сознании людей, что способствует их идентификации и дифференциации на рынке. 

Коммуникационное продвижение HR-бренда в гостиничной сфере обладает уникальными осо-
бенностями, обусловленными спецификой индустрии гостеприимства. Эффективное управление HR-
брендом в этой отрасли не только привлекает квалифицированный персонал, но и способствует повы-
шению качества обслуживания гостей, что напрямую влияет на репутацию и успех организации. 

Гостиничная индустрия характеризуется высокой степенью взаимодействия сотрудников с клиен-
тами. Каждый член команды отеля становится лицом компании, и его поведение отражает ценности и 
культуру организации. Поэтому формирование сильного HR-бренда в гостиничном бизнесе приобрета-
ет особое значение. Как отмечают Хатикова З. В. и Рывкина О. Л., персонал является стратегическим 
активом гостиничного предприятия, от профессионализма которого зависит удовлетворенность гостей 
и их лояльность [4]. Также авторы отмечают, что сильный HR-бренд должен состоять из трех обяза-
тельных элементов – видения, миссии и легенды. 

Видение в этом случае подразумевает некий идеал, который представляет общие ценности, к ко-
торым должна стремиться организация. Он отражает специфику и направление развития бренда в бу-
дущем. Формирование видения в рамках стратегического развития HR-бренда играет ключевую роль, 
поскольку способствует созданию и поддержанию у сотрудников ощущения причастности к выбранному 
курсу развития гостиничного бизнеса, а также осознанию значимости их личного вклада в достижение 
поставленных целей [5]. 

Что касается миссии гостиничного бизнеса, то она детализирует его стратегическое видение и 
выступает ориентиром, подчеркивающим его общественную значимость и социальную роль в сфере 
гостеприимства. В ней отражаются ключевые ценности организации, которые формируют основу кор-
поративной культуры, выражающейся в нормах, правилах поведения и этических принципах. Эти прин-
ципы распространяются не только на гостей и деловых партнеров, но и на сотрудников компании. Та-
ким образом, корпоративная культура становится фундаментом для формирования единого стандарта 
HR-управления гостиницы, представляющего собой свод регламентов и процедур, направленных на 
согласованную и эффективную работу всех подразделений [5]. 

Последним и одним из ключевых компонентов HR-бренда гостиницы является ее легенда. Она 
представляет собой повествование о становлении торговой марки, которая впоследствии превращает-
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ся в полноценный бренд. Если в эту историю включить не только этапы развития гостиничного продук-
та или услуги, но и отразить эволюцию взаимоотношений с персоналом, то это создаст благоприятную 
основу для формирования эмоциональной связи у потенциальных сотрудников. Такой подход способ-
ствует позитивному восприятию работодателя и помогает выстроить начальную лояльность соискате-
лей к будущему месту работы [6]. 

Кроме того, специфику гостиничной сферы в контексте HR-брендинга можно проследить на следу-
ющих особенностях. Во-первых, высокая степень клиентоориентированности, которая подразумевает, 
что сотрудники отеля непосредственно взаимодействуют с гостями, формируя их впечатления о сервисе. 
Профессионализм и эмоциональный интеллект персонала напрямую влияют на репутацию компании. Как 
отмечает Е.В. Лысенко, компетентность и «талантливость» сотрудников становятся ключевыми фактора-
ми в повышении прибыли и конкурентоспособности гостиничного предприятия [7, с. 21]. 

Во-вторых, динамичность и текучесть кадров. Гостиничная отрасль характеризуется высокой ро-
тацией персонала, особенно среди линейных сотрудников. Это требует от работодателей разработки 
эффективных стратегий удержания кадров, включая программы лояльности, обучения и развития. HR-
брендинг является новым процессом в рамках общей стратегии управления человеческими ресурсами, 
направленным на построение привлекательного образа работодателя [8]. 

Третья и немаловажная особенность гостиничной сферы – сезонность и нестабильность рынка 
труда. Спрос на персонал в гостиничном бизнесе может значительно варьироваться в зависимости от 
сезона, что требует гибкости в кадровой политике и дополнительных усилий по продвижению HR-
бренда в периоды массового набора сотрудников [9]. 

Четвертой особенностью продвижения HR-бренда в гостиничной сфере является внимание к от-
работке этических ситуаций, работе с отзывами и формированию позитивного клиентского опыта. В 
условиях высокой конкуренции и прозрачности отрасли любая коммуникация, особенно в цифровом 
пространстве, становится частью репутационного капитала организации. Гостиничный бизнес напря-
мую зависит от восприятия сервиса и уровня взаимодействия с клиентами, поэтому способность пер-
сонала корректно, профессионально и с эмпатией реагировать на жалобы, претензии и нестандартные 
ситуации формирует не только лояльность гостей, но и образ работодателя. Сотрудники, чья работа 
сопряжена с постоянным контактом с клиентами, становятся «носителями» бренда в глазах внешней 
аудитории. Последовательная работа с отзывами на онлайн-платформах, готовность признавать 
ошибки и оперативно их исправлять свидетельствуют о высокой корпоративной культуре и ориентиро-
ванности компании на качество. Эти аспекты напрямую влияют на HR-бренд: соискатели склонны вы-
бирать работодателя, который демонстрирует уважение к гостям, этичное поведение и устойчивую 
коммуникационную стратегию. 

Современные исследования подтверждают, что отзывы бывших сотрудников играют ключевую 
роль в решении соискателей о подаче заявки на работу в отеле. Так, в исследовании Юнсюань Чжан, 
Кэсс Шум и Аманда Белармино, опубликованном в журнале Cornell Hospitality Quarterly в 2022 году, бы-
ло установлено, что рейтинги работодателей и награды, полученные ими, положительно влияют на 
престиж организации и, в свою очередь, увеличивают намерения соискателей подать заявку на работу. 
Особенно сильное влияние эти факторы оказывают на начинающих специалистов в сфере гостеприим-
ства. Авторы отмечают, что в условиях дефицита рабочей силы в индустрии гостеприимства компании 
все чаще используют сайты с отзывами сотрудников в качестве стратегического инструмента привле-
чения кандидатов [10, с. 299]. 

И последнее – высокая степень межкультурного взаимодействия. Гостиницы обслуживают гостей 
из разных стран, что требует от сотрудников владения иностранными языками и знания культурных 
особенностей представителей разных стран. Это накладывает дополнительные требования на HR-
бренд в части трепетного и всестороннего обучения и адаптации персонала [11, с. 12-18]. 

Также стоит отметить преимущества и стратегические результаты, которые приносит для компа-
нии сильный HR-бренд. В первую очередь они связаны с решением важной задачи подбора персонала, 
что особенно важно в условиях высокой текучести кадров в гостиничной сфере: 
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- Существенное увеличение числа кандидатов, заинтересованных в работе в престижной 
компании, что способствует росту конкуренции за вакантные должности и предоставляет гостинице бо-
лее широкий выбор специалистов; 

- Готовность потенциальных сотрудников рассматривать работу в известном отеле даже при 
менее высоком уровне заработной платы, поскольку брендовая принадлежность зачастую играет не 
менее значимую роль, чем финансовый аспект; 

- Существенное сокращение затрат на рекрутинг, а также уменьшение времени, необходимо-
го для поиска и найма квалифицированного персонала [6]. 

Существуют разные стратегии продвижения HR-бренда организации: внутренняя и внешняя. Не-
смотря на то, что эти виды направлены на разные целевые аудитории и подразумевают использование 
отличающихся коммуникационных инструментов, они так или иначе влияют друг на друга и находятся в 
определенной зависимости. Именно поэтому важно сказать, что без построения эффективного и силь-
ного HR-бренда внутри компании среди действующего персонала не получится или окажется нерацио-
нальным продвижение HR-бренда на внешнюю аудиторию, потенциальных сотрудников, так как, даже 
если она будет продуктивной, то пришедшие недавно в отель новые специалисты столкнуться с нару-
шением ожиданий и представлений и станут причиной повышения текучести кадров. 

Кроме того, HR-бренд в гостиничном бизнесе – это не просто инструмент привлечения персона-
ла, а стратегический фактор, влияющий на качество сервиса, удовлетворенность гостей и конкуренто-
способность компании. При его продвижение необходимо разрабатывать гибкие стратегии, учитываю-
щие различные особенности сферы, например, сезонность и высокую текучесть кадров, а также ис-
пользовать комплексный подход, включающий разные каналы коммуникации, направленные на необ-
ходимые целевые аудитории. 
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Введение: Молодёжь традиционно рассматривается как наиболее динамичная и восприимчивая 

к изменениям часть общества. В XXI веке её участие в социальных движениях становится особенно 
заметным: молодые люди активно участвуют в экологических протестах, феминистских акциях, цифро-
вом активизме и борьбе за права меньшинств. Возникает вопрос: какие факторы побуждают молодёжь 
к такой активности, каковы формы её участия и с какими вызовами она сталкивается? 

 
Мотивации участия в социальных движениях: Мотивы, побуждающие молодёжь к участию, 

можно разделить на несколько групп: 
1. Ценностные и идеологические — стремление изменить общество, добиться социальной 

справедливости, защиты прав (например, феминизм, ЛГБТ+, экология). 
2. Социальные — желание принадлежать к значимой группе, быть “услышанным”, обрести 

признание среди сверстников. 
3. Эмоциональные — чувство возмущения, сочувствия, тревоги, несправедливости, которое 

провоцирует активное поведение. 
4. Инструментальные — стремление получить опыт, развить лидерские качества, улучшить 

своё резюме или карьерные перспективы. 
 

Аннотация: В статье рассматриваются особенности участия молодёжи в современных социальных 
движениях. Описываются ключевые мотивации, побуждающие молодых людей к социальной активно-
сти, а также формы участия — от онлайн-протестов до офлайн-акций. Анализируются риски, с которы-
ми сталкиваются молодые активисты, включая правовые, социальные и психологические. Делается 
вывод о необходимости переосмысления роли молодёжи как важного агента социальных изменений в 
условиях цифровой эпохи. 
Ключевые слова: молодёжь, социальные движения, протест, гражданская активность, цифровое уча-
стие, мотивации, риски 
 

YOUTH PARTICIPATION IN SOCIAL MOVEMENTS: MOTIVATIONS, FORMS, RISKS 
 

Koka Viktoriia Valentinovna  
 
Abstract: This article explores the specifics of youth participation in modern social movements. It outlines key 
motivations that drive young people to engage in activism, as well as the various forms of participation — from 
online protests to offline demonstrations. The paper examines the risks faced by young activists, including le-
gal, social, and psychological challenges. It concludes by emphasizing the need to reconsider the role of youth 
as important agents of social change in the digital age. 
Keywords: youth, social movements, protest, civic engagement, digital participation, motivations, risks. 
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Формы участия молодёжи в социальных движениях: Современные формы участия можно 
условно разделить на офлайн и онлайн: 

 
Офлайн-участие: 
 Участие в митингах, шествиях, пикетах; 
 Волонтёрство и активизм в НКО; 
 Организация культурных и просветительских мероприятий; 
 Работа в инициативах на местах. 
 
Онлайн-участие: 
 Создание и распространение контента в социальных сетях (TikTok, Instagram, Telegram, VK); 
 Подпись петиций, участие в флешмобах; 
 Информационные кампании и мем-протест; 
 Хештег-акции (#FridaysForFuture, #MeToo, #НетВойне). 
Цифровые технологии позволяют участвовать даже тем, кто физически не может выйти на улицу, 

расширяя масштабы и темпы мобилизации. 
 
Молодёжные движения: примеры и кейсы: Примеры последних лет показывают широкий 

спектр молодежной активности: 
 Fridays For Future — глобальное климатическое движение, инициированное школьницей Гретой 

Тунберг, стало символом экологического активизма. 
 Феминистские инициативы — от маршей до просветительских платформ, создаваемых моло-

дыми женщинами. 
 Протесты в Беларуси (2020) и антивоенные митинги в России (2022–2023) — активную роль иг-

рали студенты и молодые специалисты. 
 Digital Resistance — Telegram-каналы, Discord-сообщества и DIY-инструкции стали частью но-

вой цифровой инфраструктуры сопротивления. 
 
Риски и барьеры участия: Несмотря на высокую мотивацию, молодёжь сталкивается с рядом 

рисков: 
1. Правовые — штрафы, аресты, уголовные дела за участие в несанкционированных акциях. 
2. Социальные — осуждение со стороны семьи, администрации учебных заведений, потеря 

стипендии, давление. 
3. Психологические — эмоциональное выгорание, тревожность, страх преследования. 
4. Цифровые — блокировки аккаунтов, кибербуллинг, слежка со стороны государственных 

структур. 
Тем не менее, эти риски зачастую не останавливают молодых людей, а лишь стимулируют поиск 

новых, более гибких и анонимных форм участия. 
 
Молодёжный активизм и институциональные барьеры: Несмотря на рост протестного потен-

циала молодёжи, в большинстве стран, включая Россию, существует значительное институциональное 
сопротивление молодёжной политической и социальной активности. Молодёжные инициативы зача-
стую не получают поддержки со стороны государства, а в ряде случаев — прямо или косвенно подав-
ляются через законодательные, административные и информационные механизмы. 

Одним из таких барьеров является непризнание молодёжи как субъектов общественной повест-
ки. Стереотип о «незрелости», «поверхностности» или «манипулируемости» молодых людей снижает 
их легитимность в глазах власти и общества. Это порождает феномен “гражданского отчуждения”, при 
котором молодые активисты ощущают, что их мнение игнорируется, а действия — дискредитируются. 

В образовательной среде также часто отсутствуют площадки для выражения критической пози-
ции: студенческие советы во многих вузах носят формальный характер и не обладают реальной авто-
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номией. Попытки инициировать дискуссии на острые социальные темы воспринимаются как “нежела-
тельная активность”, что может привести к дисциплинарным последствиям. 

При этом парадокс заключается в том, что, чем больше барьеров воздвигается перед молодё-
жью, тем более изобретательной и радикальной она становится в формах сопротивления. Так, многие 
студенты переходят в децентрализованные и анонимные формы самоорганизации, отказываясь от от-
крытого диалога с официальными структурами. Это снижает возможности конструктивного взаимодей-
ствия между поколениями и усиливает социальную поляризацию. 

 
Заключение: Современные молодёжные движения представляют собой сложный феномен, в ко-

тором сочетаются новые формы участия, цифровые технологии и стремление к социальной справед-
ливости. Понимание мотиваций и рисков участия молодёжи необходимо не только для науки, но и для 
формирования более справедливого и инклюзивного общества. Молодёжь — это не просто “будущее 
страны”, а её активное настоящее. 
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