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Аннотация: В настоящее время в связи с активным применением пространственно-частотной филь-
трации на базе многослойных тонкопленочных покрытий в оптике, использованием нано-кластеров 
кремния в оптико-электронных системах, активным внедрением механизмов управления и реконфигу-
рации, реализуемых при помощи микромеханических систем, а также с перспективностью применение 
устройств террагерцового диапазона, большое внимание уделяется процессам получения тонких пле-
нок из SiOx.   
В статье подробно анализируется проблема производства таких пленок с требуемыми электрофизиче-
ские свойствами. Рассматриваются подробно различные технологии изготовления таких пленок, требо-
вания к их параметрам, в том числе с учетом последующего потенциального синтеза многослойных 
покрытий на их основе, а также даются рекомендации к контролю технологических процессов, которые 
во многом определяют качество изготовления, в том числе в части получения заданных электрофизи-
ческих и оптических свойств.  
Ключевые слова: тонкие диэлектрические пленки, диоксид кремния, наноэлектроника, оптика, техно-
логия производства, параметры. 
 
CONTROL OF TECHNOLOGICAL PROCESSES FOR THE PRODUCTION OF SILICON OXIDE FILMS FOR 

OPTICS AND MICRO- AND NANOELECTRONICS 
 

Novikova Yuliana Alexandrovna, 
Kovalenko Ivan Ivanovich, 

Shifrin Boris Fridmanovich, 
Proshkin Stanislav Stanislavovich 

 
Abstract: Currently, due to the active use of spatial frequency filtering based on multilayer thin-film coatings in 
optics, the use of silicon nanoclusters in optoelectronic systems, the active introduction of control and recon-
figuration mechanisms implemented using micromechanical systems, as well as the prospect of using te-
rahertz devices, much attention is being paid to the processes of producing thin films from SiOx. The article 
analyzes in detail the problem of producing such films with the required electrophysical properties. Various 
manufacturing technologies for such films, requirements for their parameters, including taking into account the 
subsequent potential synthesis of multilayer coatings based on them, are considered in detail, and recommen-
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Введение 

Для реализации нано-кластеров, композиционных материалов, МЭМС, в микро и нано-
электронике, для создания интерференционных покрытий (ИП) часто применяются оксиды металлов в 
виде тонких пленок. Изготовление, например, ИП осуществлялось ранее исключительно химическими 
методами из-за их высокой тугоплавкости, что делало испарение в вакууме сложной задачей. 

Однако с развитием техники получения и транспортировки электронных пучков стало возможным 
использовать эти методы для создания оптических интерференционных покрытий. Это позволило зна-
чительно расширить ассортимент материалов, используемых для создания покрытий, и производить 
прочные и устойчивые ИП, работающие в различных климатических условиях. 

Пленки оксидов кремния получили широкое распространение в практике вакуумной тонкопленоч-
ной техники, благодаря своей аморфной структуре и легкости создания методом испарения в вакууме 
[1]. Такие пленки достаточно тверды, практически беспористы, устойчивы и обладают высоким каче-
ством, что обусловило их широкое использование.  

 
Электрофизические и оптические свойства пленок SiOx и их зависимость от условий  

изготовления 
Для описания изменчивости объема пленок оксида кремния можно использовать термин «тер-

мальное расширение». Такие пленки могут быть подвержены изменениям в объеме при изменении 
температуры из– за их структуры и материала. Можно также упомянуть, что коэффициент термическо-
го расширения материала пленки (например, SiO2) играет важную роль в определении изменений в 
объеме при изменении температуры. Условимся, что оксидв кремния будем обозначать, как SiOx. Эти 
пленки (SiOx) обычно состоят из тетраэдров типа SiO4, где каждый атом кремния (Si) окружен четырьмя 
атомами кислорода (O). Такая структура называется тетраэдральной структурой кремния и обознача-
ется, как Si–SiyO4–y, где у может принимать значения от 0 до 4 [2]. Эти тетраэдры могут быть организо-
ваны в различных комбинациях, в зависимости от содержания кислорода в материале. 

Состав пленки зависит от условий её создания и может быть изменен путем контроля параметров 
процесса, например, от выбора температуры испарения поверхности, скорости конденсации до давления 
кислорода в вакуумной камере. Такая зависимость может быть описана с помощью формулы [3]: 

4
4!

( ) 1 ,
(4 )! ! 2 2

y y
x x

F y
y y



   
     

    
                                  (1) 

где x описывает состав плёнки. 
Исследования атомных структур и электронных свойств SiOx, а также спектров поглощения в ин-

фракрасной области спектра, могут дать ценную информацию о характеристиках материа-
ла. Спектроскопия поглощения в инфракрасной области спектра позволяет исследовать взаимодей-
ствие молекул с излучением в инфракрасной области. Этот метод может использоваться для анализа 
химической структуры материала, определения функциональных групп, контроля качества материалов 
и многое другое. Изучение спектров поглощения SiOx может помочь определить химический состав ма-
териала, его структуру и свойства. Теоретические исследования атомных структур и электронных 
свойств SiOx могут дополнить экспериментальные данные, предоставляя более глубокое понимание 
процессов, происходящих в материале на атомном уровне. Эти исследования могут помочь объяснить 
наблюдаемые экспериментальные результаты и предсказать новые свойства материала. Такой подход 
является важным для развития новых технологий и материалов на основе SiOx. Анализ результатов 
измерений [2] практически дает экспоненциальную зависимость коэффициента преломления от темпе-
ратуры подложки, но распределение элементарных тетраэдров оказывается отличным. Это может 

dations are given for the control of technological processes that largely determine the manufacturing quality, 
including in terms of obtaining specified electrophysical and optical properties. 
Keywords: thin dielectric films, silicon dioxide, nanoelectronics, optics, production technology, parameters. 
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быть обусловлено тем, что в [3] рассматривается ограниченный спектральный диапазон, где дисперсия 
незначительна. Для исследования влияния на полученный в ходе напыления показатель преломления 
от скорости и температуры нагрева подложки можно использовать экспериментальные данные, напри-
мер, из [2]. Одним из условий стабилизации показателя преломления является постоянная температу-
ра испарения.  При проведении нанесения пленки в разных условиях постоянным фактором была ста-
бильная скорость нанесения порядка 1,5 нм/сек. При этом указано, что в ходе реализации пленок ис-
пользовалась разная температура подложки. Проблема же контроля температурного режима подложки 
и пленки гораздо сложнее, так как она растет при нанесении пленочного покрытия [4]. Основы кинема-
тики позволяют предположить, что с ростом температуры у осаждаемых молекул увеличивается длина 
диффузионного пробега.   

Данный процесс должен приводить и к соответствующему увеличению интенсивности взаимо-
действия межу материалом и остатками газовых соединений и напрямую зависит от степени вакууми-
зации, чистоты газовых примесей, давления у поверхности, на которую реализуется осаждение [1]. То-
гда полученный пленочный материал будет сложным соединением из нитридных структур и кислорода. 
Причем, если аппроксимировать ожидаемую оценку показателя преломления от температуры некото-
рой кривой, то она будет претерпевать скачок в сторону увеличения значений при некоторой пороговой 
температуре. Выдвинутое предположение подтверждают результаты [2]. Разработка качественного 
технологического процесса невозможна без детального изучения получаемой шероховатости, учета 
изменения концентрации оксидных соединений осаждаемого материала (тетраэдров SiO4) при вариа-
ции начальных и меняющихся в процессе формирования пленок условий, а также разброса парамет-
ров задействованных измерительных процессов значений температуры, давления или показателя пре-
ломления.  

Подобной теории и имеющихся в литературе данных по зависимости итоговых оптических пара-
метров нанесенных пленок от условий их формирования нет, что не позволяет предсказывать с высо-
кой точностью результат их промышленного изготовления в заданных начальных условиях и при изме-
нениях температуры и давления у поверхности в ходе осаждения.   

Актуальным можно назвать задачу создания такой фундаментально– экспериментальной базы, 
которая после первого напыления опытного или макетного образца, создавала бы картину меняющих-
ся условий, которую можно было бы в дальнейшем использовать для коррекции или задачи синтеза, 
или времени нанесения пленки при автоматическом управлении законом изменения давления в ваку-
умной камере.  

Как же найти параметры пленки SiOx? Связь между прохождением, отражением и поглощением 
можно установить с использованием закона сохранения энергии, а также на базе системы законов 
Снеллиуса на границах раздела сред с известными изменениями показателя преломления.  

Основную сложность представляет прогнозирование коэффициента поглощения α, который мож-
но найти по формуле [2] 

0
1exp ,

E E
A A

S

 
    

 
                               (2) 

где А – величина поглощения в центре электронного перехода, А1 – некоторая аддитивная кон-
станта, которая определяется структурой плёнки и входящих в нее примесей, S – «поверхностный по-
тенциал». Поверхностный потенциал отражает энергетические характеристики электронов на поверхно-
сти материала и играет важную роль при изучении электронных свойств тонких пленок. Он описывает 
потенциальную энергию электронов на поверхности материала и может быть ключевым параметром 
при анализе проводимости, химической реакции и других свойств материала. Таким образом, для ана-
лиза вероятности образования связи Si–Si в тонкопленочных покрытиях SiOx, можно использовать фор-
мулу (2– x)/(2+x), а вероятность появления связи Si– O как 2x/(2+x) [3]. Тогда E0 – энергию на централь-
ной частоте основной полосы поглощения и Еd – дисперсионная энергию для SiOx можно найти по фор-
мулам [3]. 

   0 0 0 2(Si) (2 ) / (2 ) (SiO ) 2 / (2 ) ;E E x x E x x              (3) 



НАУЧНОЕ ОБОЗРЕНИЕ 13 

 

XV International scientific conference | www.naukaip.ru 

   2(Si) (2 ) / (2 ) (SiO ) 2 / (2 ) .d d dE E x x E x x               (4) 

Приведенные величины хорошо определяют показатель преломления материала с заданным x . 
Для поиска оценки коэффициента поглощения разумно ввести определение, основанное на суммируе-
мости процессов поглощения, т.е.: 

 2(Si)(2 ) / (2 ) (SiO ) 2 / (2 ) .x x x x                        (5) 

Хотелось бы отметить, что значения показателей преломления и поглощения, определенные по 
указанным формулам, хорошо согласуются с результатами экспериментов. Заметим, что несмотря на 
ряд проблем в практике одним из наиболее распространенных материалов для тонкопленочных покры-
тий остается двуоксид кремния (SiO2). Это связано с рядом причин: 

1. Низкий показатель преломления: SiO2 обладает низким показателем преломления, что позво-
ляет уменьшить отражение света от поверхности и повысить пропускание света через покрытие. 

2. Химическая инертность: двуоксид кремния химически стабильна и инертна, что делает ее 
устойчивой к воздействию окружающей среды и обеспечивает долговечность покрытий. 

3. Простота производства: процессы осаждения SiO2 относительно просты и могут быть масшта-
бированы для промышленного производства тонких пленок. 

4. Широкий диапазон применения: SiO2 может использоваться для создания различных оптиче-
ских эффектов, таких как антирефлексионные покрытия, зеркальные покрытия, фильтры и другие оп-
тические элементы. 

5. Экологическая безопасность: двуоксид кремния является относительно экологически безопас-
ным материалом, что важно для соблюдения стандартов экологической устойчивости. 

Благодаря этим свойствам двуоксид кремния широко используется в оптических и электронных 
приборах, солнечных батареях, покрытиях для защиты от износа и других областях, где требуется тон-
копленочное покрытие с определенными оптическими свойствами. Существует множество способов 
получения пленок из двуоксида кремния (SiO2), например, его можно получить с помощью электронно– 
лучевого испарения (ЭЛИ), пожалуй, это самый распространенный способ. В этом процессе кремний 
испаряется под воздействием электронного луча в вакууме, а затем осаждается на подложку в виде 
пленки SiO2. Этот метод обычно используется для нанесения тонких пленок SiO2 на подложки с целью 
создания изоляционных слоев или защитных покрытий. Преимущества электронно– лучевого испаре-
ния включают высокую чистоту и однородность получаемых пленок, а также возможность контроля 
толщины пленки и других параметров процесса.  

Редко для получения двуоксида кремния используют ионно– плазменное распыления. В этом 
процессе кремний подвергается ионному или плазменному облучению, что приводит к образованию 
ионов или радикалов, которые затем реагируют с кислородом, образуя оксид кремния. Этот метод 
обычно используется для нанесения пленок SiO2 на различные поверхности с целью улучшения их 
свойств или защиты от окружающей среды. Преимущества ионно– плазменного распыления включают 
высокую скорость нанесения пленок, возможность контроля структуры и состава пленки, а также воз-
можность работы при низких температурах, что особенно важно для нанесения на термочувствитель-
ные материалы.  

Также для получения двуоксида кремния используются – резистивное испарение и осаждение из 
газовой смеси (химическое осаждение) (резистивное осаждение). В первом случае, тонкий слой крем-
ния нагревается до высокой температуры в вакуумной камере. Под действием тепла кремний испаря-
ется и конденсируется на поверхности подложки в виде пленки двуокиси кремния. Во втором случае 
включается подача газов (обычно силан и кислород) в реакционную камеру, где они реагируют и обра-
зуют пленку SiO2 на поверхности подложки. Этот процесс может быть проведен при различных темпе-
ратурах и давлениях, что позволяет контролировать структуру и свойства пленки. Последние методы 
широко используются в промышленности для получения пленок SiO2 с различными толщинами и свой-
ствами. Каждый из них имеет свои преимущества и ограничения, и выбор метода зависит от конкрет-
ных требований процесса и желаемых характеристик пленки. 

Для получения малопористых и стабильных пленок SiO2 (например, известно, что подложку в за-
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висимости от материала нагревают до температуры 150 – 200°С) можно использовать различные ме-
тоды осаждения, контролировать условия процесса [1-3]. 

1. Управление процессом осаждения: 
   –  точное контролирование температуры и давления в реакционной камере может помочь в по-

лучении более плотных и стабильных пленок, известно, что испарение двуоксида кремния происходит 
при температуре 1250 – 1700°С. 

   –  оптимизация скорости осаждения может также повлиять на структуру пленки, так как мед-
ленное осаждение обычно способствует формированию менее пористых пленок. 

2. Использование добавок: 
   –  добавление инертных газов, таких как аргон, во время процесса осаждения может помочь 

уменьшить пористость пленки. 
   –  использование примесей или модификаторов может также улучшить стабильность и механи-

ческие свойства пленок. 
3. Пост– обработка: 
   –  термическая обработка после осаждения может помочь улучшить кристаллическую структуру 

и уменьшить пористость пленки. 
   –  легирование других элементов в пленку SiO2 может изменить её свойства и структуру. 
4. Контроль параметров процесса: 
–   контроль толщины пленки, температуры, давления и других параметров процесса могут по-

мочь в обеспечении высокого качества пленки. 
   В пленках SiO2 атомы кремния и кислорода распределены хаотично, что приводит к аморф-

ной структуре, который не имеет долгосрочного порядка в расположении атомов, в отличие от кристал-
лических материалов, где атомы упорядочены в регулярной решетке. Это означает, что в таких плен-
ках нет явного кристаллического упорядочения, что делает их более однородными и устойчивыми к 
механическим напряжениям.  

Двуокись кремния обладает широким диапазоном прозрачности (0,2 – 8 мкм) в видимом и инфра-
красном спектре. Она прозрачна для света в диапазоне от ультрафиолета до ближнего инфракрасного 
излучения. Это делает SiO2 прекрасным материалом для оптических приложений, таких как изготовле-
ние оптических линз, оптических волокон и тонких пленок.  

Однако, несмотря на высокую прозрачность в большинстве спектральных областей, двуокись 
кремния все же имеет полосы поглощения (8 – 10 мкм) из-за колебательных и вращательных мод. По-
этому при работе с SiO2 в оптических системах важно учитывать эти полосы поглощения для правиль-
ного выбора материала и оптимизации процессов. Показатель преломления (n) варьируется 1,45 – 1,46 
на λ = 0,55 мкм [2]. 

Пленки SiO2, нанесенные на нагретые подложки из стекла, могут обладать различными свой-
ствами в зависимости от процесса нанесения и условий экспозиции. Некоторые из характеристик, кото-
рыми могут обладать такие пленки, включают [5-6]: 

1. Высокая адгезия: правильно нанесенные пленки SiO2 могут обеспечивать прочное сцепление с 
подложкой из стекла благодаря соответствующим методам очистки и обработки поверхности. 

2. Защитные свойства: пленки могут использоваться для защиты поверхности стекла от царапин, 
коррозии и других внешних воздействий. 

3. Повышение оптических свойств: могут применяться для улучшения оптических свойств стекла, 
таких как прозрачность, антибликовое покрытие или уменьшение отражения. 

4. Электрические свойства: могут использоваться в электронике для создания диэлектрических 
слоев или изоляции проводников. 

5. Теплоизоляционные свойства: могут обладать хорошей теплоизоляцией до 1000°С, что может 
быть важно для некоторых применений. 

Внутреннее напряжение в пленках SiO2 может возникать из-за различных факторов, таких как 
процессы нанесения, тепловые циклы, различия в коэффициентах теплового расширения между плен-
кой и подложкой, а также механические напряжения. Внутреннее напряжение (248 – 300 кг/см2) в плен-
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ках SiO2 может оказывать влияние на их механические, оптические и электрические свойства. Напри-
мер, при процессе осаждения пленок SiO2 методом химического осаждения из газовой фазы (CVD) или 
методом распыления ионов (PVD), атомы SiO2 могут оседать на подложку со значительной энергией, 
что приводит к возникновению внутренних напряжений в пленке. Эти напряжения могут вызывать де-
формацию пленки и влиять на её структуру в целом. 

Для управления внутренним напряжением в пленках SiO2 могут применяться различные методы, 
такие как изменение процессов нанесения, введение дополнительных слоев для компенсации напря-
жений, контроль температурных условий и другие техники. Точное понимание и контроль внутренних 
напряжений в пленках SiO2 имеет важное значение для обеспечения стабильности и надежности таких 
пленок в различных приложениях. 

 
Заключение 

Представление результаты анализа, рекомендации, математические соотношения и выводы 
предназначении для специалистов и технологов в области оптики, нанотехнологий и вакуумных техно-
логий, чьи разработка и производство изделий связаны с применением тонких пленок SiOx. 
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Основной задачей современной школы при этом остаются повышение качества образования, 

формирование активного, всесторонне развитого члена общества. К сожалению, для обучения и разви-
тия современного школьника недостаточно традиционных средств и методов обучения. Необходимо 
использовать методы, повышающие интерес и самостоятельную активность учеников.[1, с.40] 

Огромное количество времени педагогов занимает разработка учебных планов, составление те-
стов, контрольных задач, при этом он должен учитывать все индивидуальные особенности и потребно-
сти каждого обучающегося. Но современный мир информационных технологий, с легкостью может вы-

Аннотация: Процессы машинного обучения, то есть приобретения знаний и способностей, которое за-
нимает значительно меньше времени, чем процесс обучения человека, используются все шире и нахо-
дят применение в медицине, охране окружающей среды, транспорте, правоохранительной деятельно-
сти, в оборонной сфере и в других областях. В статье представлены некоторые аспекты представляю-
щие «контуры» будущего с которыми общество столкнётся ближайшие годы. 
Ключевые слова: инновации в образовании, инновационные технологии, образовательный процесс, 
персонализация учебного процесса, индивидуальные особенности, подход к образовательному про-
цессу, искусственный интеллект, нейросети, платформы. 
 

THE FUTURE OF ARTIFICIAL INTELLIGENCE IN THE EDUCATION SYSTEM: OPPORTUNITIES AND 
POTENTIAL THREATS 
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Abstract: the discusses article the features in teaching mathematics of the use of neural networks. An exam-
ple of using the Math Solver platform for a visual demonstration of the solution of the problem is given. 
Keywords: innovations in education, innovative technologies, educational process, personalization of the ed-
ucational process, individual characteristics, approach to the educational process, artificial intelligence, neural 
networks, platforms. 
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двинуть новые подходы к образованию. Основным инструментом для индивидуализации образования 
становятся новые технологии. 

 Нейросети, как один из направлений  искусственного интеллекта, становится мощным инстру-
ментом в руках педагогов,  тем самым  открывая перспективы для более глубокого понимания потреб-
ностей обучающихся и персонализации учебного процесса. 

Нейронные сети могут быть использованы педагогом для решения таких задач как обработка 
данных с изображениями; обработка данных с сохранением информации о предыдущих входах; пере-
дача информации, только в одном направлении, от входа к выходу – полносвязные нейронные сети.  

С помощью нейросетей педагог сможет осуществить сбор, обработку и интеграцию данных. В 
дальнейшем проанализировав данные провести точное прогнозирование, при котором ясно будет вид-
но на каком уровне успеваемость каждого обучаемого по тому или иному предмету. 

Когда мы говорим об современном образовательном процессе, важно понимать, что современ-
ный обучающийся требует огромных объёмов информации здесь и сейчас.  Неросеть может быть ис-
пользован для быстрой генерации интерактивных заданий, распознавания образов, что может быть 
полезным при изучении алгебры и геометрии. 

 Нейросети могут использоваться для распознавания рукописного текста на уроке математики. 
Их можно использовать для созданий игр, в ходе которой ученики должны решать  математические за-
дачи. Нейросети помогут визуализировать сложные математические концепции, такие как графики 
функций, пространственные геометрические фигуры . 

Таким образом, нейросети создадут образовательные программы, адаптированные под уровень 
знаний и потребности каждого обучаемого. Практическая помощь при решении задач. Здесь уже помо-
гут получить подробные объяснения задач, которые для них сложные. Вместо простого ответа им по-
могут объяснить каждый шаг решения, чтобы лучше понять процесс.  

Для обучения математике используют такие программы и платформы как: Wolfram Alpha, Khan 
Academy, GeoGebra, Desmos, Photomath, Math Solver. 

Рассмотрим простой пример решения квадратного уравнения посредством платформы Math 
Solver.     

Math Solver дает возможность решения сложнейших математических задач, предоставляя необ-
ходимый теоретический материал и пошагово демонстрирую решение поставленной задачи.  

Вводим любое квадратное уравнение  

 4x2 + 3𝑥 − 2 = 0  и нам выдаётся краткий теоретический материал и пошаговое решение 
(рис.1.):  
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Рис. 1. Пример использования платформы Math Solver 
 

Мгновенно представляет любое уравнение в графическом виде, чтобы визуализировать функ-
ции.  

Предоставляются дополнительные учебные материалы, как и связные видео уроки.  
Применяя методы цифровых технологий можно прийти к таким выводам: 
1. Какой бы трудной и неинтересной ни была тема занятия, она будет увлекательна обучаю-

щемуся, если обучающие задания показаны ярко, со звуком и многими другими интересными эффек-
тами. 

2. Иллюстрации по теме занятия во время толкования свежего материала дает возможность 
преподавателю не писать на доске. В итоге он имеет больше времени на повторение. [2, с.321] 

Использование нейросетей в учебный процесс дает возможность педагогам, реализовать новые 
педагогические идеи. Имеет время и возможность осуществлять промежуточный и итоговый контроль и 
организовать учебный процесс в соответствии с уровнем подготовленности каждого обучаемого.   

Поэтому наиболее важным требованием в современном образовании является разработка таких 
вопросов, как личностная активность, культура самоопределения и личностное развитие. [3, с.103] 

Решению вышеизложенных проблем и способствует использование нейронных сетей в препода-
вании математики.   
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The most common structural material for the manufacture of various products and units are iron-based 

alloys due to the range of formed characteristics, as well as a fairly low cost [1-3]. 
For specialized branches of heavy engineering, such as the aviation and space industries, one of the 

most promising materials are complex-alloyed high-strength corrosion-resistant steels. Due to the optimization 
of the alloying system, this group of steels can provide high strength and plastic characteristics in combination 
with a high level of corrosion resistance when exposed to corrosive environments. 

Among corrosion-resistant steels, high-nitrogen steels occupy a special place. Compared to carbon-
containing corrosion-resistant steels, high-nitrogen steels provide a fine-needle or lath martensitic microstruc-
ture with uniformly distributed finely dispersed excess phases (nitrides and carbonitrides) [2-4]. In turn, this 
leads to an increase in corrosion resistance, crack resistance and ductility while maintaining strength charac-
teristics. These steels can also operate effectively under conditions of intense wear. Like carbon-containing 
steels, high-nitrogen corrosion-resistant steels are subjected to heat treatment to achieve properties depend-
ing on the operating conditions of the final product. In most cases, to provide this set of characteristics, high-
nitrogen steels are alloyed with elements such as chromium (Cr), nickel (Ni) and molybdenum (Mo). Chromium 
and nickel provide increased corrosion resistance, and also lead to increased strength, hardenability and other 
characteristics. However, the combination of Fe, Cr and Mo during heat treatment can lead to the formation of 
the σ-phase, which leads to embrittlement. Also, a high content of carbon, nitrogen and chromium can lead to 
an increase in the amount of the carbonitride phase during final aging. A partial reduction in the influence of 
these factors on steel embrittlement can be achieved by changing the cooling scheme during final aging. In 
this work, the effect of the cooling environment on the structure and properties of high-nitrogen high-strength 
corrosion-resistant steel during heat treatment, including quenching and subsequent aging, was investigated. 
The objects of study were Ø20 mm rods made of high-strength high-nitrogen corrosion-resistant steel of the 
Fe-Cr-Ni-Mo-V-C-N alloying system with a carbon content of 0.35 wt. % and nitrogen of 0.25 wt. %. The total 
content of alloying elements was about 18% by weight. The microstructure was studied using optical light mi-
croscopy at a magnification of ×1000. To determine the mechanical properties, static tensile tests were carried 
out at a test speed of 5 mm/min in accordance with GOST 1497. 

 

  
а) b) 

Fig. 1. Microstructure (× 500) of samples made of high-nitrogen corrosion-resistant steel 
 of the Fe-Cr-Ni-Mo-V-C-N alloying system after aging and cooling:  

a) in air; b) in water 
 

стойкой стали системы легирования Fe-Cr-Ni-Mo-V-C-N при термической обработке по различным схе-
мам. Применение заключительного охлаждения в воде позволило повысить относительное удлинение 
стали по сравнению с классическим вариантом заключительного охлаждения на воздухе. 
Ключевые слова: азотсодержащие стали, высокопрочная конструкционная сталь, высокопрочная кор-
розионностойкая сталь, микроструктура, прочность, относительное удлинение. 
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Heat treatment for steel includes quenching from a temperature above 1000 °C with cooling in oil and 
subsequent aging in a temperature range of 400-500 °C with air cooling. In our case, the cooling medium for 
the final treatment was changed to water to eliminate possible transformations that occur during slow cooling. 

The results of the microstructure study (Fig. 1) made it possible to establish that the microstructure for 
both cases is virtually identical and is cryptocrystalline martensite with carbointrides of alloying elements, 
sometimes degenerating into a broken network. 

Study of mechanical properties by static tensile testing (Fig. 2) allowed us to establish that samples after 
air cooling (red line) had a lower relative elongation (δ = 0.8%) than samples cooled in water (blue line) after 
heat treatment (δ = 2.3%). Such an increase in relative elongation can be associated with the suppression of 
phase transformation processes and additional precipitation of the sigma phase during the cooling of samples 
in air.  

 

 
Fig. 2. Tensile diagrams of samples made of high-nitrogen corrosion-resistant steel  

of the Fe-Cr-Ni-Mo-V-C-N alloying system after cooling in air (red line) and in water (blue line) 
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Программное обеспечение SIEM (Security Information and Event Management) – сложная система, 

собирающая воедино множество разнородных данных.  
Правила корреляции в SIEM-системах позволяют объединять данные из различных источников и 

Аннотация: SIEM-системы в постоянно развивающимся современном мире информационной безопас-
ности грают ключевую роль в обнаружении и реагировании на инциденты. MaxPatrol SIEM одна из ве-
дущих платформ, предоставляющих мощные инструменты для анализа и корреляции событий без-
опасности. В статье приведены результаты исследования правил корреляции в MaxPatrol SIEM, а так-
же алгоритмам их создания, которые позволяют организациям более эффективно защищать свои ин-
формационные ресурсы. А также представлен алгоритм создания нового правила MaxPatrol SIEM в 
конструкторе, который позволяет точнее собирать отчеты, проводить анализ, отслеживать безопас-
ность инфраструктуры сети. 
Ключевые слова: SIEM-система, MaxPatrol SIEM, корреляция, макрос, события безопасности, атака. 
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Abstract: SIEM systems in the constantly evolving modern world of information security play a key role in de-
tecting and responding to incidents. MaxPatrol SIEM is one of the leading platforms providing powerful tools 
for analyzing and correlating security events. The article presents the results of a study of correlation rules in 
MaxPatrol SIEM, as well as algorithms for their creation, which allow organizations to more effectively protect 
their information resources. An algorithm for creating a new MaxPatrol SIEM rule in the constructor is also pre-
sented, which allows you to more accurately collect reports, analyze, and monitor the security of the network 
infrastructure. 
Keywords: SIEM system, MaxPatrol SIEM, correlation, macro, security events, attack. 
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выявлять сложные угрозы, которые могут быть незаметны при анализе отдельных событий. Они помо-
гают автоматизировать процесс обнаружения инцидентов и минимизировать время реакции на угрозы. 
Правильная настройка правил корреляции является критически важной задачей для обеспечения без-
опасности, так как недостаточно точные правила могут привести к ложным срабатываниям или пропус-
ку реальных угроз. Тщательный анализ и корреляция которых позволяет получить полную информа-
цию об инциденте безопасности. Однако базовые правила корреляции, поставляемые вместе с SIEM-
системами, часто бывают неактуальными для специфики деятельности компании. 

По данным исследований Positive Technologies наиболее трудоемкой задачей для специалистов, 
работающих с SIEM-системами, на протяжении нескольких лет остается настройка правил корреляции. 

 

 
Рис. 1. Топ-5 наиболее трудоемких действий в SIEM 

 
В MaxPatrol SIEM не обязательно осваивать специальный язык программирования, чтобы напи-

сать собственные правила корреляции: их можно создать в несколько кликов в удобном конструкторе. 
 
Создание правил корреляции в MaxPatrol SIEM включает несколько ключевых этапов, каждый из 

которых требует внимательного подхода: 
1. Определение цели правила: на первом этапе необходимо четко понять, какую угрозу или 

аномалию пользователь хочет отслеживать. Это может быть несанкционированный доступ, необычная 
активность пользователей или другие события, требующие внимания. 

2. Выбор источников данных: необходимо определить, из каких источников (журналов собы-
тий, сетевых пакетов и т.д.) будет происходить сбор информации для корреляции. Это поможет сосре-
доточиться на наиболее актуальных данных. 

3. Формулирование условий: на этом этапе пользователь задает условия, при выполнении ко-
торых будет срабатывать правило. Это может включать временные рамки, IP-адреса, типы событий и 
другие параметры. 

4. Использование макросов: пользователь может применять готовые макросы для ускорения 
процесса создания правил. Макросы помогают избежать ошибок и упрощают настройку. 

При формировании правила необходимо задать важность его срабатывания, присвоить ему кате-
горию и решить, необходимо ли создавать инцидент; тип и категорию инцидента MaxPatrol SIEM назна-
чит автоматически. 

5. Тестирование и валидация: после создания правила важно протестировать его на предмет 
корректности работы. Это включает проверку на тестовых данных и анализ срабатываний. 

В случае, если в созданном правиле корреляции недостаточно информации для корректной его 
работы, незаполненные поля подсветятся красным. 
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Рис. 2. Выбор макроса из предустановленного набора 

 

 
Рис. 3. Редактирование кода правила 

 

 
Рис. 4. Просмотр кода правила 
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6. Мониторинг и доработка: после внедрения правила необходимо регулярно следить за его 
эффективностью и при необходимости вносить изменения для улучшения работы системы. 

Эти этапы помогают пользователям MaxPatrol SIEM разрабатывать адаптированные под их нуж-
ды правила корреляции, что значительно повышает уровень безопасности организации. 

Правила корреляции являются важным инструментом для обеспечения безопасности информа-
ции, позволяя автоматически выявлять и реагировать на потенциальные угрозы и аномалии. Возмож-
ность самостоятельного создания правил корреляции позволяет пользователям точнее настроить 
SIEM-систему под контрактные нужды компании. А использование собственных корректно настроенных 
правил корреляции может значительно повысить эффективность работы службы безопасности и обес-
печить надежную защиту информационных ресурсов компании. 
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эффективно выполнять сложные моделирования и тестировать несколько возможных сценариев без-
опасности. 

В этой статье рассматриваются возможности и проблемы больших данных и аналитики больших 
данных с точки зрения информационной безопасности. 

 
БОЛЬШИЕ ДАННЫЕ – ИСТОЧНИКИ, ВОЗМОЖНОСТИ, ЗАЩИТА, ПЛАТФОРМЫ 

В литературе термин «Большие данные» относится к огромным совокупностям информации, ко-
торые хранятся, передаются и обрабатываются в компьютерных системах. Сегодня основными источ-
никами генерации Больших данных являются социальные сети, огромное количество интеллектуаль-
ных устройств, видео, цифровые изображения и датчики. Помимо большого объема, эти наборы ин-
формации также сложны, поэтому традиционные приложения для обработки не могут с ними справить-
ся. 

По данным Национального института стандартов и технологий (NIST), Большие данные — это те 
данные, в которых объем, требуемая скорость обработки или представления данных ограничивают 
возможности эффективного анализа с помощью традиционных реляционных подходов или требуют 
значительного горизонтального масштабирования для обеспечения эффективной обработки. Это со-
здало потребность в новом поколении программных приложений и инструментов. 

Большие данные отличаются от традиционных баз данных четырьмя основными характеристи-
ками, связанными с: 

 объемом набора данных; 

 скоростью генерации и передачи данных;  

 разнообразием данных в виде различных типов структурированных и неструктурированных 
данных;  

 сложностью структуры, поведения и перестановок наборов данных при действии различных 
критических факторов 

Одной из самых серьезных проблем для платформ больших данных является защита, которая 
должна быть реализована на каждом этапе жизненного цикла платформы и использует комбинацию 
традиционных средств безопасности, новых инструментов и технологий, а также интеллектуальных 
процессов мониторинга безопасности. Жизненный цикл больших данных включает четыре этапа: орга-
низация данных, обработка, обслуживание хранилища данных, аналитическая обработка. 

Организация данных включает создание и/или доступ к данным. Большие данные – это совокуп-
ность различных типов данных, которые поступают из разных источников. 

Большие данные бывают трех типов: данные, генерируемые людьми (текст, фотографии, видео); 
данные, генерируемые машинами (компьютерами, работающими с документами, базами данных, муль-
тимедиа, GPS, RFID, IoT устройствами) и данные, генерируемые различными цифровыми устройства-
ми (объектами). 

Например, пользовательские данные включают данные CRM, электронные письма, SMS или со-
общения в социальных сетях и многое другое. Существует много данных о транзакциях данных, хра-
нящихся в разных базах данных. Также существует огромный объем данных, генерируемых пользова-
тельским программным обеспечением и датчиками. Все данные, передаваемые из источников на 
платформу, должны быть защищены. 

Хранение в хранилище данных. Для защиты используются такие средства безопасности, как 
шифрование, аутентификация пользователей, защита от вторжений.  

Средства безопасности должны защищать файлы журналов и аналитические инструменты, когда 
они работают на платформе. Многие организации используют облачные сервисы и для них также нуж-
ны решения по защите хранящиеся данных. 

Облачные технологии также позволяют компаниям использовать готовые решения для больших 
данных или быстро создавать или развертывать мощные серверные комплексы без значительных за-
трат на приобретение оборудования. Помимо преимуществ, новые технологии создают проблемы для 
защиты. 
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Аналитическая обработка (анализ и результаты) различных типов данных является сутью боль-
ших данных. Результаты, полученные в результате этой обработки, направляются в приложения, отче-
ты и панели мониторинга, которые являются целью атак. Поэтому шифрование результатов, контроль 
доступа и трафика чрезвычайно важны.  

Классические технологии, используемые для защиты в больших данных: шифрование, контроль 
доступа пользователей, обнаружение и противодействие вторжениям, физическая защита. Шифрова-
ние защищает данные как при хранении в репозиториях, так и при передаче. Следует отметить, что 
шифрование должно работать с разными типами данных и с разными аналитическими инструментами, 
базами данных, специальными файловыми системами и т. д. Контроль доступа пользователей являет-
ся ключевым инструментом защиты на сетевом уровне. Он важен для платформы больших данных; он 
должен быть очень точным и основанным на четко определенных политиках. Системы обнаружения и 
реагирования на вторжения также важны для платформы Big Data, поскольку они способствуют свое-
временному обнаружению попыток вторжения. Физическая защита связана с защитой здания и поме-
щений центра обработки данных организации или облачного провайдера 

На рынке программного обеспечения для обработки больших данных доступны сотни программ-
ных инструментов и сложных платформ. Некоторые из них имеют долгую историю, а другие появились 
недавно. На этом рынке доминируют крупные производители корпоративных программных решений, 
такие как Oracle, IBM, SAS, SAP, Teradata, Microsoft и другие. Их продукты для больших данных харак-
теризуются интеграцией со сложными решениями для управления бизнесом. 

Успешные продукты также предлагают небольшие компании-разработчики программного обес-
печения, специализирующиеся на больших данных, такие как Tableaau, RapidMiner, Pentaho, Alteryx, 
Alpine и другие. 

На рынке также доступны продукты с открытым исходным кодом, такие как Apache Hadoop, 
MapReduce, GridGain, Storm и другие. Некоторые программные решения с открытым исходным кодом 
часто включаются в коммерческие проекты поставщиков. 

Оптимальными программными инструментами для обработки больших данных по их назначе-
нию, выполняемым функциям и реализованному уровню защиты являются следующие: 

 для хранения и управления данными — Haddop, Cloudera, MongoDB, Talend;  

 для очистки данных – OpenRefine, DataCleaner;  

 для извлечения знаний из данных – RapidMiner, IBM SPSS Modeler, Oracle data mining, Te-
radata, FramedData, Kaggle;  

 для анализа данных – Qubole, BigML, Statwing;  

 для визуализации данных – Tableau, Silk, CartoDB, Plot.ly, Datawrapper;  

 для интеграции данных – Blockspring, Pentaho;  

 языки данных – R, Python, RegEx, XPath;  

 для сбора данных – Import.io. 
 

АНАЛИТИКА БОЛЬШИХ ДАННЫХ ДЛЯ ОБЕСПЕЧЕНИЯ  
ИНФОРМАЦИОННОЙ БЕЗОПАСНОСТИ 

Со структурной точки зрения процесс защиты информации включает три фазы: предотвращение 
– обнаружение – реагирование. Технологии больших данных имеют огромный потенциал для стратегий 
и мероприятий второй фазы – фазы обнаружения преступлений и потенциальных угроз. 

Анализ больших данных значительно сложнее, чем те методы анализа, которые используется в 
традиционных базах данных. Большие данные имеют большие объемы, не агрегированы, в разных 
форматах, и их обработку трудно выполнить в памяти только одного компьютера. Обработка больших 
данных включает механические процессы и алгоритмы. Методы, используемые для анализа больших 
данных, делятся на два основных типа – статистический анализ и прогнозирование. 

Статистический анализ направлен на получение статистики по текущим и историческим данным 
и на предоставление информации о том, что произошло и почему это произошло. Он включает такие 
методы, как статистическое моделирование, отчетность о тенденциях, визуализация, ассоциативный и 



НАУЧНОЕ ОБОЗРЕНИЕ 31 

 

XV International scientific conference | www.naukaip.ru 

корреляционный анализ. 
Прогнозирование фокусируется на использовании известных данных (обучающих данных), кото-

рые включают свойства входных данных (атрибуты) и значения ответов (целевые модели) для постро-
ения предсказуемой модели (решения) для прогнозирования невидимых данных (тестовых данных).  

Технологии больших данных, используемые в системах безопасности, способны заранее обна-
руживать угрозы. Например, они могут обнаруживать нетипичное поведение в сети, прогнозировать 
атаку и анализировать источники атаки. 

Большие данные создают условия для эффективного и действенного применения некоторых ме-
тодов обнаружения мошенничества. Они делятся на две основные группы: статистические методы и 
методы с использованием искусственного интеллекта.  

Например, к статистическим методам относятся: 

 Методы, используемые при предварительной обработке данных для обнаружения, проверки, 
исправления ошибок, заполнения отсутствующих и неточных данных. 

 Расчет различных статистических параметров, таких как средние значения, показатели эф-
фективности, распределение вероятностей и т. д. 

 Модели и распределение вероятностей различных видов деятельности. 

 Обработка профилей пользователей. 

 Анализ временных рядов данных. 

 Кластеризация и классификация для обнаружения возможных моделей/схем и зависимо-
стей/ассоциаций в группах данных. 

 Объединение алгоритмов для обнаружения аномалий в поведении транзакций или пользо-
вателей. 

Методы с использованием искусственного интеллекта:  

 Интеллектуальный анализ данных 

 Экспертные системы. 

 Автоматическое распознавание образов 

 Методы машинного обучения 

 Нейронные сети 
 

ПРОБЛЕМЫ 
Существует четыре аспекта защиты больших данных, а именно: безопасность инфраструктуры; 

конфиденциальность данных; управление данными, целостность и активная безопасность. Каждая из 
областей связана со многими проблемами. Например, безопасность инфраструктуры имеет следую-
щие проблемы: 

 Наличие одноуровневой защиты - компании должны включать многоуровневую защиту в 
стратегию защиты компании, которая решает как внутренние, так и внешние угрозы безопасности. 

 Передача данных между несколькими устройствами, что требует дополнительных уровней 
безопасности и мониторинга, чтобы гарантировать, что данные не будут захвачены по пути от одного 
устройства к другому.  

 Быстрое развитие технологии больших данных и ее поддерживающей инфраструктуры 
(например, облачных сервисов), которая должна иметь возможность обрабатывать данные из беско-
нечного числа точек со скоростью, безопасностью и надежностью. 

Инфраструктура должна включать меры безопасности для сохранения информации на каждом 
этапе процесса. Фактически, помимо улучшения бизнес-аналитики, большие данные предоставляют 
возможность для повышения информационной безопасности. Это увеличивает существующие пробле-
мы и задачи, которые требуют внимания и ждут решения. 

Основные проблемы с безопасностью Больших данных связаны с: угрозами безопасности дан-
ных; рисками конфиденциальности; необходимостью подтверждения подлинности; нет технологии для 
защиты конфиденциальности больших данных. 
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Эти проблемы безопасности больших данных требуют решения многих задач, наиболее важны-
ми из которых являются: 

 Принятие защиты в качестве главного приоритета для платформ больших данных, что поз-
волит сосредоточить внимание менеджеров и разработчиков в этом направлении. 

 Физическая защита устройств и серверов, содержащих конфиденциальную информацию, 
должна управляться с особой тщательностью и быть изолирована от других устройств. 

 Защита приложений так же важна, как и защита устройств. В этой связи защита решений для 
интеллектуального анализа данных имеет особое значение. Эти решения являются основой платформ 
больших данных, способствуют обнаружению моделей поведения и тенденций развития и на этой ос-
нове предлагают бизнес-стратегии. Эта важность решений для интеллектуального анализа данных 
требует, чтобы они были защищены не только от внешних угроз, но и от внутренних лиц, которые зло-
употребляют своей привилегией для доступа к конфиденциальной информации. 

 Высокий уровень контроля доступа, который должен быть обеспечен аутентификацией и ав-
торизацией для определения того, какое лицо может видеть какие данные. 

 Использование инструментов защиты в реальном времени. Эти инструменты генерируют 
огромный объем информации. Проблема здесь в том, чтобы игнорировать неважные сигналы, чтобы 
сотрудники могли сосредоточиться на реальных нарушениях. 

 Управление хранилищем данных. Для архитектуры больших данных типично, что данные 
хранятся на нескольких уровнях в зависимости от их важности для бизнеса и стоимости их хранения. 

 Проведение подробного аудита, который может помочь определить, когда могут произойти 
пропущенные атаки, каковы были последствия, что нужно изменить в текущей системе. 

 Использование распределенных систем. Для более быстрого анализа большинство плат-
форм больших данных фактически распределяют огромный объем работы по обработке данных по 
многим системам. 

 
ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Наряду с многочисленными возможностями, которые Большие данные предоставляют потреби-
телям (бизнес-пользователям и частным лицам), они несут с собой множество угроз обществу, бизнесу 
и частным лицам. 

В то же время, технология больших данных зарекомендовала себя как эффективный инструмент 
во многих областях современной обработки информации, включая информационную безопасность. В 
этой статье рассматривались проблемы защиты больших данных и те возможности, которые нам 
предоставляют большие данные. 
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Очистка сточных вод и разделение их компонентов является одним из наиболее распространённых 

процессов в химической промышленности. Для этих целей используются различные аппараты, среди 
которых особое место занимают отстойники, сочетающие простоту конструкции и эффективность очист-
ки. Существуют различные типы отстойников: вертикальные, радиальные, горизонтальные и другие [1].  

В данной работе рассматривается разработка программного модуля для расчёта технологиче-
ских и конструктивных параметров вертикального отстойника со спиралевидной насадкой, схематично 
представленного на рисунке 1. Целью разработки является создание учебно-тренировочного комплек-
са для изучения процесса отстаивания. 

Аннотация: рассматривается разработка программного модуля, предназначенного для расчёта техно-
логических и конструктивных параметров вертикального отстойника со спиралевидной насадкой, кото-
рый применяется в химической промышленности для очистки сточных вод. Программный модуль напи-
сан на языке программирования C# в среде разработки Microsoft Visual Studio. Применение модуля при 
обучении студентов позволит улучшить освоение материала. 
Ключевые слова: вертикальный отстойник, программный модуль, технологические параметры. 
 

SOFTWARE MODULE FOR CALCULATION OF PARAMETERS OF VERTICAL SETTLING TANK 
 

Ananchenko Igor Viktorovich, 
Rogov Alexander Yuryevich, 

Snurnitsyn Dmitrii Aleksandrovich 
 
Abstract:  The article considers the practical aspect about development of a software module for calculation of 
technological and design parameters of a vertical settling tank with a spiral-shaped nozzle applied in the 
chemical industry for peelings of foul water. The software module is written in the C# programming language in 
the Microsoft Visual Studio development environment. The use of the module in teaching students will improve 
the study of the material. 
Keywords:  vertical settling tank, software module, technological parameters. 
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Рис. 1. Упрощённая схема вертикального отстойника 

 
В ходе работы над данной задачей был разработан программный модуль, интерфейс которого 

представлен на рисунке 2. В качестве исходных данных модуль запрашивает: начальную концентра-
цию отстаиваемого вещества, предельную концентрацию вещества на выходе из отстойника, опреде-
ляемую по СНиП, скорость осаждения частиц, расход воды, ширину и длину канала отстойника, высоту 
цилиндрической части аппарата (обечайки). Модуль позволяет рассчитать: диаметр отстойника, диа-
метр центральной трубы, высоту конической части, площадь поперечного сечения, объём цилиндриче-
ской и конической частей аппарата, скорость движения воды в аппарате, выходную концентрацию, 
предельный и фактический эффекты осветления воды, используя базовые модели расчёта [2]. 

 

 
Рис. 2. Интерфейс программного модуля с исходными данными 

 
Методика расчёта вертикального отстойника базируется на применении гидравлических 

закономерностей, материального и теплового баланса с учётом характеристик осветления и свойств 
очищаемой жидкости [3]. Сначала вычисляются геометрические параметры аппарата: диаметр 
центральной трубы, диаметр отстойника, высота конической части отстойника, площадь поперечного 
сечения. После чего вычисляются скорость движения воды в аппарате, выходная концентрация, пре-
дельный и фактический эффекты осветления. 



НАУЧНОЕ ОБОЗРЕНИЕ 35 

 

XV International scientific conference | www.naukaip.ru 

Визуальное окно модуля отображает упрощённую схему отстойника, на которой нанесены обо-
значения рассчитываемых параметров, и предоставляет такие функции, как ввод тестовых значений, 
расчёт, просмотр помощи, формирование отчёта с информацией о выполненном расчёте. Интерфейс 
модуля с результатами расчёта представлен на рисунке 3. 

 

 
Рис. 3. Интерфейс программного модуля с результатами расчёта 

 
Модуль также содержит интегрированную справочную систему, в которой имеется краткое опи-

сание технологического процесса и вертикального отстойника со спиралевидной насадкой. Справочная 
система реализована в формате Compiled HTML Help. 

 

 
Рис. 4. Окно справочной системы 

 
Программный модуль написан на языке программирования C# в среде разработки Microsoft 

Visual Studio [4]. Применение модуля при обучении студентов позволит улучшить освоение материала. 
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Введение  
В последние годы обучение с подкреплением, являясь перспективным направлением в искус-

ственном интеллекте, становится предметом активных исследований в контексте децентрализованных 
многоагентных систем (MAS). Агенты в MAS представляют собой структуру, в которой несколько аген-

Аннотация: Данная статья исследует основные принципы и методы обучения с подкреплением (RL) в 
многоагентных системах (MAS). RL позволяет агентам обучаться путем получения наград и штрафов, 
которые используются для совершествования их стратегии действий. Агенты могут действовать сов-
местно или конкурентно, что повышает активность MAS. Статья уделяет особое внимание методам 
обмена опытом между агентами. Рассматриваются примеры применения таких систем в различных 
областях, а также обсуждаются проблемы, возникающие при обучении, и перспективные направления 
развития.  
Ключевые слова: Обучение с подкреплением (RL), многоагентные системы (MAS), политика, штрафы, 
децентрализованные системы, награда, окружающая среда, агент.  
 

REINFORCEMENT LEARNING IN DECENTRALIZED MULTI-AGENT SYSTEMS: EXCHANGE OF 
EXPERIENCE AND JOINT TRAINING OF AGENTS 

 
Zholnerchik Nikita Vasilyevich, 

Belenova Elena Evgenyevna 
 
Abstract: This paper investigates the basic principles and methods of reinforcement learning (RL) in multi-
agent systems (MAS). RL allows agents to learn by receiving rewards and penalties that are usrd to prefect 
their action atrategies. Agents can act cooperatively or competitively, which increases the activity of MAS. The 
paper focuses on methods for sharing experience between agents. Examples of applications of such systems 
in various domains are reviewed, and the problems ecoutered in learning and promising directions for devel-
opment are discussed.  
Keywords: Reinforcement Learning (RL), mult-agent systems (MAS), policy, penalties, desentralized sys-
tems, reward, environment, agent.  
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тов взаимодействуют друг с другом и своей средой для достижения общей цели без централизованного 
управления. Каждый агент имеет свои уникальные характеристики и может обладать лишь частичной 
информацией о состоянии системы, что делает модели особенно интересными для изучения. В этой 
статье мы углубленно изучим понимание роли обучения с подкреплением в децентрализованных мно-
гоагентных системах и предложим новые решения для повышения их эффективности.  

Раздел 1: Основы обучения с подкреплением 
Обучение с подкреплением (RL) – это область машинного обучения, в которой агенты учатся 

действовать в среде, получая за свои действия награду с целью максимизации нарастающего возна-
граждения. В отличие от обучения с учителем, где агенты обучаются на заранее размеченных данных, 
в RL агенты обучаются через взаимодействие с окружающей средой и испытания, основанные на про-
бах и ошибках. Ключевая концепция заключается в том, что агенты могут извлекать полезную инфор-
мацию из своих действий, решая проблемы, которые могут иметь высокую степень динамичности и 
непредсказуемости.  

В таблице 1 представлены ключевые компоненты RL, которые взаимодействуют друг с другом[1]:  
 

Таблица 1 
Ключевые компоненты обучения с подкреплением 

Наименование Описание 

Агент Существо или программа, принимающая решения и действующая в среде. 
Агент наблюдает состояние среды и выбирает действия на основе своей  
стратегии (политики) 

Окружающая среда Внешний компонент, в котором действует агент. Среда предоставляет агенту 
состояния и награды в ответ на его действия 

Политика Представляют собой описание текущего положения в среде. Состояния могут 
являться полной или частичной информацией о системе, в зависимости от того, 
насколько хорошо агент осведомлен о состоянии внешней среды 

Действия Выбор, влияющий на состояние окружающей среды. Агент выбирает действия 
на основе своей стратегии 

Вознаграждение Обратная связь от среды после выполнения действия. Награда может быть  
положительной или отрицательной, и именно она служит критерием  
успешности агента. 

 
Обучение с подкреплением в многоагентных системах имеет свои особенности и сложности, ко-

торые связаны с взаимодействиями между агентами и их коллективным поведением.  
1. Взаимодействия между агентами (в отличие от одиночных агентов, многоагентные системы 

требуют учета взаимодействий между несколькими агентами. Это может быть моделирование конку-
ренции, сотрудничества или координации); 

2. Влияние других агентов на обучение и контроль (в многоагентных системах поведение одного 
агента напрямую влияет на состояние и вознаграждения других агентов. Это требует от агентов спо-
собности адаптироваться к действиям других, что делает обучение намного сложнее)[3]. 

Раздел 2: Децентрализованные многоагентные системы 
Децентрализованные многоагентные системы (MAS, Multi-Agent Systems) представляет собой 

сложные системы, состоящие из множества агентов, которые имеют свои цели и стратегии.  
MAS лишены центрального органа управления, и агенты должны самостоятельно координиро-

вать свои действия взаимодействуя с окружающей средой. В таблице 2 представлены ключевые ха-
рактеристики децентрализованных многоагентных систем. 

Децентрализованные системы имеют ряд преимуществ по сравнению с централизованными си-
стемами:  

1. Устойчивость к сбоям. Поскольку нет единой точки отказа, если один агент выходит из строя, 
остальные продолжают функционировать; 
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2. Повышенная эффективность. Агент может быстро реагировать на изменения в среде, так как 
не требует согласования с центральным органом;  

3. Лучшее распределение ресурсов. Децентрализованные системы могут более эффективно 
распределять ресурсы, так как агенты действуют на основе локальной информации и лучше понимают 
свои конкретные задачи; 

4. Адаптивность. Децентрализованные системы легко адаптируется к изменениям в окружении, 
так как каждый агент может самостоятельно модифицировать свое поведение.  

 
Таблица 2 

Ключевые характеристики MAS 

Наименование Описание 

Автономия Каждый агент может действовать и принимать решения независимо от 
других. Это позволяет каждому агенту адаптироваться к  
изменениям в среде и действовать в своих интересах 

Масштабируемость MAS способны расширяться, добавляя новых агентов без  
необходимости значительных изменений в системе. Это упрощает 
адаптацию системы к изменяющимся условиям. 

Гибкость Агенты в MAS могут изменять свои стратегии и поведение в  
зависимости от условий окружающей среды и взаимодействий с  
другими агентами 

Процесс самоорганизации Агенты могут взаимодействовать и координировать свои действия без 
центрального управления, при этом системное поведение  
возникает из индивидуальных взаимодействий. 

 
Несмотря на многочисленные преимущества, децентрализованные многоагентные системы, 

сталкивается с рядом вызовов: 
1. Проблемы координации между агентами (взаимодействие агентов может привести к конфлик-

там или неэффективности, если не будет установлено адекватное сотрудничество); 
2. Отсутствие общей информации (в децентрализованных системах у каждого агента может быть 

ограниченный доступ к информации о состоянии системы в целом);  
3. Потребность в обмене опытом (для повышения эффективности взаимодействий между аген-

тами может возникнуть необходимость в обмене информацией или опытом).  
Раздел 3: Реальные примеры применения MAS с RL 
Рой дронов  
Одним из ярких примеров применения, децентрализованных многоагентных систем является 

управление роем дронов. Использование обучения с подкреплением (RL) для управления роем дронов 
позволяет им эффективно взаимодействовать и избегать столкновений. Каждый дрон выполняет свою 
задачу, например, разведывает местность, но при этом координирует свои действия другим дронам. 
Примером является миссия поиска и спасения, где каждый дрон отвечает за определенную область, но 
должен согласовывать свои действия с другими дроманми для достижения общей цели.  

Роботы-курьеры 
В качестве другого примера, выступают роботы-курьеры, работающие в одном здании. У каждого 

робота есть задача по доставке предметов, но им нужно избегать столкновений и заторов в тесных ко-
ридорах. RL помогают роботам развивать оптимальные строгании и координации действий. Например, 
в крупном логистическом центре роботы могут использовать RL для оптимизации маршрутов и сокра-
щения времени доставки.  

Умные транспортные системы 
В умных транспортных системах обучение с подкреплением применяется для координации авто-

номных автомобилей. Эти автомобили могут обмениваться информацией о должной обстановке и сво-
их планах передвижения, помогая избежать пробок и аварий. Например, в проекте Cooperative Adaptive 
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Cruise Control (CACC) автомобили используют RL для поддержания оптимального расстояния друг от 
друга и координации своей скорости[6].  

На основе приведенных примером, можно предложить некоторые рекомендации, для совершен-
ствования реализации MAS с RL:  

1. Регулярный обмен данными. Агенты должны регулярно обмениваться данными и опытом для 
повышения общей производительности и точности; 

2. Мальтиагентные системы. Разработка систем, включающих множество агентов, позволяет 
разнообразить подходы и увеличить шансы на успешное решение; 

3. Адаптивное обучение. Важно учитывать изменения во внешней среде и адаптироваться к ним 
на ранних стадиях обучения.  

Заключение 
Обучение с подкреплением для центрированных многоагентных систем представляет собой 

сложную, но перспективную область исследований. Эффективный обмен опытом и совместное обуче-
ние агентов могут существенно повысить производительность таких систем в практических применени-
ях. В дальнейшем исследовании важно углубить понимание динамики совместного обучения, изучить 
влияние разнообразия на общий успех. Применение этих технологий охватывает широкий спектр за-
дач, таких как управление транспортом, робототехника и автоматизация промышленных процессов.  
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Введение 
В современном мире серверы на базе операционных систем семейства Linux являются фунда-

ментом для многих ключевых приложений и услуг, включая веб-хостинг, облачные вычисления, хране-
ние данных и многое другое. Важной задачей является обеспечение высокой доступности и эффектив-
ности этих серверов. Оценка производительности серверов на Linux играет ключевую роль в обеспече-
нии их стабильной работы и оптимального использования ресурсов. Администраторы, разработчики и 

Аннотация: в статье рассматриваются подходы к тестированию производительности серверов на 
платформе Linux с использованием инструментов Sysbench, Stress-ng и Phoronix Test Suite. Приводит-
ся обоснование необходимости проведения оценки производительности для выявления узких мест, 
проверки стабильности и анализа влияния изменений конфигурации. Особое внимание уделяется 
сравнению указанных инструментов по их функциональным возможностям, удобству использования и 
адаптации к различным сценариям тестирования. Полученные результаты позволяют выбрать наибо-
лее подходящий инструмент для достижения оптимальной производительности серверов в зависимо-
сти от поставленных задач. 
Ключевые слова: Sysbench, Stress-ng, Phoronix Test Suite, сравнение, производительность. 
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Abstract: this article discusses approaches to performance testing of Linux-based servers using sysbench, 
stress-ng and Phoronix Test Suite tools. The article substantiates the necessity of performance evaluation to 
identify bottlenecks, check stability and analyse the impact of configuration changes. Particular attention is 
paid to the comparison of these tools in terms of their functionality, usability and adaptation to different testing 
scenarios. The obtained results allow choosing the most suitable tool to achieve optimal server performance 
depending on the tasks at hand. 
Keywords: Sysbench, Stress-ng, Phoronix Test Suite, comparison, performance. 
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инженеры систем используют тестирование для определения узких мест, проверки стабильности при 
пиковых нагрузках и оценки влияния изменений конфигурации или оборудования. Данная статья рас-
сматривает три популярных инструмента тестирования производительности на Linux с открытым ис-
ходным кодом: Sysbench, Stress-ng и Phoronix Test Suite. Автор предлагает обсудить их назначение, 
особенности применения и сравнить их функциональные возможности. 

Основная часть. 
Sysbench представляет собой инструмент, предназначенный для оценки производительности 

основных компонентов серверов, включая процессоры, оперативную память и подсистему ввода-
вывода. Автор инструмента — программист и эксперт по MySQL Алексей Копытов. Проект начинался 
как хобби, но со временем приобрел признание сообщества. Сегодня Sysbench используют в своей 
работе крупные университеты и ИТ-организации. 

Инструмент позволяет проводить тестирование вычислительных мощностей процессора через 
выполнение математических вычислений, измерять производительность операций чтения и записи в 
памяти, проводить измерений операций ввода-вывода при работе с системами хранения данных и 
включает в себя тесты MySQL и PostgreSQL. Иными словами, Sysbench — это универсальная утилита 
для тестирования производительности с открытым исходным кодом, предназначенная для измерения 
различных параметров производительности системы, что делает его универсальным инструментом 
для базовой диагностики. [2] 

Sysbench позволяет пользователям проводить несколько типов тестов, что делает его пригод-
ным для различных сценариев: от простых оценок производительности ЦП до более сложного нагру-
зочного тестирования базы данных.  

Еще одним важным инструментом для тестирования производительности в Linux является 
Stress-ng, специализированная консольная утилита, которая фокусируется на выполнении нагрузоч-
ного стресс-тестирования оборудования. Эта утилита предназначена для моделирования различных 
условий нагрузки на ЦП, памяти и дисковых системах, помогая выявлять потенциальные слабые или 
узкие места. С помощью неё несложно сгенерировать реальную рабочую нагрузку на тестируемые 
подсистемы и, соответственно, оценить её возможности. 

Утилита, традиционно для Linux, предоставляет для работы интерфейс командной стро-
ки. Stress-ng предлагает широкий спектр опций, позволяя пользователям настраивать свои стресс-
тесты в соответствии с конкретными потребностями. Например, она может одновременно запускать 
несколько стресс-тестов, обеспечивая комплексную оценку устойчивости системы при различных рабо-
чих нагрузках. [3] 

Ключевой особенностью Stress-ng является то, что — это полноценный инструмент со встроен-
ными тестами. В отличие от многих других аналогов, при выполнении теста не производится обраще-
ний к сторонним и/или внешним ресурсам. Таким образом, Stress-ng абсолютно самодостаточна. 
Практически в любом дистрибутиве Linux она доступна в стандартном репозитории и устанавливается 
с помощью системы управления пакетами. [10] 

Phoronix Test Suite выделяется, как одна из наиболее комплексных программ для анализа про-
изводительности, доступных для пользователей Linux. Эта платформа с открытым исходным кодом 
включает в себя более 600 различных тестов, что позволяет проводить обширную оценку производи-
тельности различных компонентов системы, таких как Центральный процессор (ЦП), память, хранили-
ще и графика. Одной из ключевых особенностей Phoronix является то, что «из коробки» поставляются 
лишь некоторые, самые популярные тесты. При необходимости утилита самостоятельно скачает и 
установит необходимый тест. Это сделано для экономии дискового пространства, поскольку некоторые 
тесты для графической подсистемы, например, занимают довольно внушительный объём в файловой 
системе. [6] Утилита также позволяет производить мониторинг температур и частот процессора во 
время выполнения теста и отображать соответствующие лог-графики. [5] 

Универсальность Phoronix Test Suite делает его важным инструментом как для обычных поль-
зователей, так и для профессиональных разработчиков, желающих провести углубленный анализ про-
изводительности.  
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Целесообразным является предложение и обоснование критериев выбора инструментов тести-
рования, чтобы можно было оценить, какой из них наиболее подходит для конкретной задачи на кон-
кретной инфраструктуре. 

Первым критерием следует считать целевое предназначение инструментов тестирования. В 
данном случае рассматривается изначальное нишевое назначение рассматриваемого программного 
обеспечения. 

 Таким образом, для рассматриваемых выше программных продуктов справедливо следующее: 
 - Sysbench предназначен для базового тестирования с узкой специализацией, без возможности 

глубокой настройки параметров тестирования; 
- Stress-ng, в свою очередь, предназначен для глубокой настройки под конкретные особенности 

исследуемых систем, для чего содержит большое количество встроенных тестов и настроек, и ориен-
тирован на проведение стресс-тестов для проверки устойчивости системы при экстремальных нагруз-
ках; 

 - Phoronix Test Suite предназначен для комплексной оценки производительности и сравнитель-
ного анализа различных серверных конфигураций, поддерживает создание пользовательских тестов и 
сценариев. 

Вторым критерием является наличие необходимых тестов для оценки производительности 
элементов инфраструктуры. 

Итак, в данной статье среди рассматриваемых программных продуктов для тестирования соот-
ветственно по количеству тестов самый простой - это Sysbench, более сложный - это Stress-ng и с 
самым большим функционалом, как комплексное средство тестирования и мониторинга, является 
Phoronix Test Suite. 

Третьим критерием можно считать требующуюся квалификацию работников для использования 
тестов. 

 Из рассмотренных продуктов самым простым в использовании является Sysbench, но при этом 
результаты тестирования представлены в текстовом виде, что неудобно для анализа, так как содер-
жится много данных тестирования, кроме результатов. Таким образом, требуется либо ручной труд для 
сбора данных, либо автоматизация с помощью скриптов.  

Более сложным является Phoronix Test Suite, который имеет удобный интуитивно понятный ин-
терфейс, но требует значительного времени на освоение особенностей настройки, при этом результа-
ты тестирования представляются в удобной форме и в том числе в графическом виде.  

Третьим по сложности является Stress-ng, который включает большое количество настроек те-
стирования, что в свою очередь требует значительно более высокой квалификации сотрудника для 
работы, отчеты о результатах тестов также, как в Sysbench выдаются в текстовом виде и требуют до-
полнительной обработки. 

Заключение 
Выбор инструмента для тестирования производительности серверов на Linux определяется це-

лями и спецификой тестирования. Каждый из рассмотренных инструментов обладает уникальными 
преимуществами и предоставляет возможности для решения конкретных задач. Применение комбини-
рованного подхода, основанного на использовании нескольких инструментов, позволяет проводить 
всесторонний анализ производительности серверов. Это способствует повышению стабильности, оп-
тимизации ресурсов и обеспечению эффективной эксплуатации серверного оборудования. 
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Аннотация: Актуальность повышения кибербезопасности для менеджеров не подлежит сомнению. В 
условиях растущих угроз, зависимости бизнеса от технологий и действующих нормативных актов, со-
временные руководители должны активно принимать участие в создании стратегий защиты данных. 
Инвестирование в кибербезопасность — это не только вопрос защиты, но и залог устойчивости и дол-
госрочного успеха компании. В конечном итоге, продуманная стратегия кибербезопасности позволяет 
компании не только защитить свои активы, но и создать конкурентное преимущество на рынке. Данная 
статья ориентирована на предоставление теоретической информации о значимости кибербезопасности 
для менеджеров, а также исследует примеры и последствия атак в сети Интернет. 
Ключевые слова: кибербезопасность, технологические инновации, модернизация технологических 
инфраструктур, атаки цифрового поля, кибербезопасность для менеджеров. 
 

CYBER SECURITY FOR MANAGERS: DATA PROTECTION IN THE DIGITAL AGE 
 

Karpova Alexandra Andreevna,  
Eminova Milena Shamilevna 

 
Scientific supervisor: Perova Marina Viktorovna 

 
Annotation: The relevance of improving cybersecurity for managers is beyond doubt. In the face of growing 
threats, business dependence on technology and current regulations, modern managers must actively partic i-
pate in the creation of data protection strategies. Investing in cybersecurity is not only a matter of protection, 
but also the key to the sustainability and long-term success of the company. Ultimately, a well-thought-out cy-
bersecurity strategy allows a company not only to protect its assets, but also to create a competitive ad-
vantage in the market. This article focuses on providing theoretical information about the importance of cyber-
security for managers, as well as exploring examples and consequences of attacks on the Internet. 
Keywords: cybersecurity, technological innovations, modernization of technological infrastructures, digital 
field attacks, cybersecurity for managers. 



46 НАУЧНОЕ ОБОЗРЕНИЕ 

 

XV международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

В эпоху цифровизации, когда данные стали одним из наиболее ценных активов для бизнеса, во-
просы кибербезопасности приобретают особую значимость. Учитывая растущие угрозы и сложность 
окружающей среды, менеджеры должны приоритезировать повышение уровня кибербезопасности как 
стратегическую задачу для защиты информации и бизнес-процессов. Понимание актуальности кибер-
безопасности для менеджеров стало почвой для разработки охватывающих мер, направленных на за-
щиту организации от киберугроз. 

По данным о количестве случаев утечек данных в мире, полученным из «Белой книги» цифровой 
экономики, можно подтвердить необходимость развития кибербезопасности на предприятиях (рис.1). 

 

 
Рис. 1. Кол-во случаев утечек данных в мире (2013 – 2023) [1] 

 
Причиной необходимости развития кибербезопасности в современном мире залючается в увели-

чении числа кибератак. По данным исследований в области цифровой безопасности, количество кибе-
ратак значительно возросло за последние годы. Например, отчет Cybersecurity Ventures прогнозирует, 
что киберпреступность будет стоить мировой экономике более 6 триллионов долларов в год к 2021 го-
ду. Атаки цифрового поля различных программных систем становятся более сложными и целенаправ-
ленными, включая использование технологий, такие как искусственный интеллект, что делает защиту 
более трудной задачей. 

Зависимость современного бизнеса от технологических инноваций также служит причиной по-
вышения уровня кибербезопасности в экономическом секторе. Речь идет о модернизации технологиче-
ских инфраструктур, Современные компании зависят от цифровых технологий для осуществления по-
вседневной деятельности. Любая утечка данных или сбой в системе могут привести к серьезным фи-
нансовым потерям. К этому же блоку модернизации технологической инфраструктуры стоит отнести 
расширение удаленной работы, что также создает новые уязвимые точки утечки данных. Примером 
успешного развития технологической инфраструктуры служит Т-Банк, сотрудники которого преимуще-
ственно работают в удаленном режиме. Программное обеспечение контролирует вывод данных из ло-
кальной базы о ключевым словам, формулировкам и закодированным данным [2]. 

Проблема повышения кибербезопасности для менеджеров также определяет репутационные 
риски и уровень доверия к компании. Утечка данных может привести не только к финансовым потерям, 
но и к потере доверия со стороны клиентов и партнеров, что серьезно повлияет на репутацию компа-
нии. Современные клиенты становятся все более осведомленными о вопросах безопасности. Их ре-
шение о сотрудничестве с компанией может основываться на ее способности защищать данные [3]. 

Менеджеры несут ответственность за безопасность данных и должны учитывать возможные 
юридические последствия в случае утечки информации. В связи с этим существуют международные 
стандарты для менеджеров по обеспечению кибербезопасности на предприятии. Общий регламент по 
защите данных (GDPR) в Европе, формирует регламент за соблюдением правил обработки данных. 
Неисполнение или нарушение требований приводит к значительным штрафам [4]. 

К тому же, повышение уровня кибербезопасности для менеджеров продиктовано современными 
трендами. В данном ключе стоит рассматривать модернизацию кибербезопасности предприятия как 
стратегию и возможность привлечения инвестиций. Такой приоритет развития позволяет защитить биз-
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нес от рисков и угроз цифрового мошенничества. Работа с данными требует постоянного обучения со-
трудников и обучения кибербезопасности. Инвестиции в новые технологии и решения позволяют орга-
низациям поддерживать высокий уровень безопасности и эффективно реагировать на новые вызовы. 
Примеров привлечения инвестиций в развитие кибербезопасности является компания Target. В 2013 
году компания Target подверглась кибератаке, в результате которой были украдены данные о кредит-
ных картах более 40 миллионов клиентов и персональные данные еще 70 миллионов человек [5][6]. 

Крупными примерами кибератак в последнее десятилетие являются: 
– WannaCry. Мировая кибератака в 2017 году с использованием программы-вымогателя 

WannaCry затронула более 200,000 компьютеров в 150 странах, включая NHS в Великобритании. Дан-
ный опыт продемонстрировал важность наличия плана действий в непредвиденных обстоятельствах 
для минимизации последствий кибератак; 

– SolarWinds. В результате сложной кибератаки 2020 года, использовавшей уязвимость в про-
грамме SolarWinds, множество крупных компаний и государственных учреждений были затронуты. В 
результате данной кибератаки возросла необходимость использования многоуровневых системы без-
опасности для защиты данных. 

Стоит отметить, что после данных крупных кибератак указанные программы не применялись. 
Блокировка таких опасных программ является приоритетом государства и их дальнейшее существова-
ние невозможно. 

В процессе исследования стало необходимым выделить причины, по которым на сегодняшний 
день происходит утечка данных. 

Ниже приведена статистика за 2023 и 2022 годы соответственно, определяющая причины утечки 
данных в предприятиях и организациях (рис.2). 

 

 
Рис. 2. Причины утечки данных в предприятиях и организациях [1] 

 
Согласно результатам приведенной статистики борьба с кибератаками и последующей утечкой 

информации в 2022 году была эффективнее, чем в 2023 году. Однако в 2023 году были выделены но-
вые, ранее неизвестные виды кибератак. Самой популярной на настоящее время является спуфинг. 
Мошенники работают от лица знакомых, родственников, государственных органов и таким образом вы-
нуждают жертв давать необходимую информацию.  

Таким образом, менеджеры должны понимать важность кибербезопасности и активно участво-
вать в создании культуры безопасности на своем предприятии. Киберугрозы постоянно эволюциониру-
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ют, и, следовательно, операции по защите данных должны постоянно адаптироваться и улучшаться. 
Обучение сотрудников, инвестирование в технологии безопасности и создание четких стратегий вос-
становления после инцидентов — это ключевые элементы эффективной защиты в цифровую эпоху. 
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Введение 
Прогнозирование параметров сложных технических систем является важной задачей, которая 

охватывает широкий спектр приложений, от управления производственными процессами до монито-
ринга и обслуживания оборудования. Сложность таких систем заключается в их многоуровневой струк-
туре, динамичности, взаимодействии различных компонентов, а также в наличии неопределенности и 
случайных факторов. Прогнозирование параметров таких систем позволяет оценить текущее состоя-

Аннотация: в этой статье исследуются характеристики сложных систем (СТС), включая многоуровне-
вую структуру, динамичность, неопределенность и взаимодействие компонентов. Рассматриваются 
различные методы прогнозирования параметров СТС: модели временных рядов, алгоритмы машинно-
го обучения, системы на основе теории управления и гибридные методы. Обсуждаются преимущества 
и ограничения каждого подхода. В статье приведены практические применения прогнозирования пара-
метров СТС в сере энергетики, транспорта и производства. 
Ключевые слова: Прогнозирование, параметры, сложные технические системы (СТС), управление, 
производственные процессы, мониторинг. 
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Abstract: This article examines the characteristics of complex systems, including multilevel structure, dyna-
mism, uncertainty, and component interactions. Various methods of forecasting STS parameters are consid-
ered: time series models, machine learning algorithms, control theory-based systems, and hybrid methods. 
The advantages and limitations of each approach are discussed. The article presents practical applications of 
forecasting CTC parameters in the field of energy, transport and production. 
Keywords: Forecasting, parameters, complex technical systems (CTC), management, production processes, 
monitoring. 
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ние и предсказать будущие изменения, что важно для принятия оптимальных решений и повышения 
эффективности работы. 

Характеристики сложных технических систем 
Сложные технические системы характеризуются несколькими важными особенностями: 
1. Многоуровневая структура: СТС часто включают в себя несколько уровней или подсистем, 

которые могут взаимодействовать друг с другом. Примером может служить система управления на 
производственном предприятии, где разные подразделения (например, логистика) работают в тесной 
координации. 

2. Динамичность и изменчивость: Параметры СТС могут изменяться во времени, как в ответ на 
внешние воздействия, так и на изменения внутри системы. Это делает прогнозирование параметров бо-
лее сложным, поскольку требуется учитывать временные зависимости и влияние различных факторов. 

3. Неопределенность и стохастичность: В большинстве случаев данные, поступающие из СТС, 
содержат случайные ошибки или неполные данные. Неопределенность может быть связана с внешни-
ми влияниями, неисправностями компонентов системы или колебаниями в процессе работы. 

4. Взаимодействие различных компонентов: Компоненты СТС могут взаимодействовать друг с 
другом как на локальном, так и на глобальном уровне, что создает дополнительные сложности для про-
гнозирования, поскольку параметры одного компонента могут влиять на состояние всей системы [2].  

Методы прогнозирования параметров СТС 
Для прогнозирования параметров сложных технических систем применяется ряд методов, каж-

дый из которых имеет свои преимущества и ограничения. Рассмотрим наиболее популярные методы: 
1. Модели временных рядов 
Модели временных рядов представляют собой один из самых распространенных подходов к про-

гнозированию параметров, которые изменяются во времени. Эти модели основываются на анализе 
прошлых значений параметра для предсказания его будущего поведения. 

1) Автокорреляционные модели (ARIMA): Один из классических методов, широко используе-
мых для прогнозирования на основе данных временных рядов. Модель ARIMA (AutoRegressive 
Integrated Moving Average) применяется для прогнозирования таких параметров, как температура, дав-
ление или скорость на основе исторических данных. Основная цель – выявить закономерности и тен-
денции во временных рядах. 

2) Экспоненциальное сглаживание: Такие модели также используются для прогнозирования вре-
менных рядов с учетом трендов и сезонных колебаний. Они могут быть использованы для прогнозиро-
вания, основанного на коротких историях данных. 

Преимущества: Легко реализовать и хорошо работает в случае наличия временных зависимо-
стей в данных. 

Ограничения: Не всегда учитывает сложные взаимосвязи между компонентами системы и зави-
сит от качества и объема исторических данных [3]. 

2. Алгоритмы машинного обучения 
Машинное обучение (ММ) предоставляет более гибкие методы для прогнозирования параметров 

СТС, поскольку алгоритмы ММ способны работать с большими объемами данных и учитывать более 
сложные зависимости. 

1) Регрессионные модели: Линейная и нелинейная регрессия, такие как случайный лес 
(Random Forest) и градиентный бустинг (Gradient Boosting), могут быть использованы для прогнозиро-
вания числовых параметров системы. Эти методы хорошо подходят для прогнозирования, когда нужно 
учитывать несколько входных переменных (например, температура, влажность, скорость) для предска-
зания выходного параметра (например, производительность или состояние системы). 

2) Нейронные сети: Высокая сложность, большое количество переменных ofsolving problems-
нейронные сети, особенно эффективны в решении проблем большой сложности с большим количе-
ством переменных. Могут быть использованы нейронные сети, Deep Learning включая для прогнозиро-
вания состояния технических систем, учитывая множественные входные параметры и сложные взаи-
модействия между ними. 
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3) Методы кластеризации: Например, K-means или алгоритмы на основе самоорганизующихся 
карт могут быть полезны для классификации состояний системы на различные категории, что позволя-
ет выявить аномалии и прогнозировать возможные сбои. 

Преимущества: Способны работать с большими и сложными данными, а модели могут быть обу-
чены для точного прогнозирования в условиях нестабильности и неопределенности. 

Ограничения: Необходимы в большие объемы данных для обучения моделей и есть риски пере-
обучения моделей при недостаточной настройке [1]. 

3. Системы на основе теории управления 
Методы теории управления, такие как рекурсивное прогнозирование и предсказание с учетом 

управления, могут быть использованы для моделирования и прогнозирования поведения сложных тех-
нических систем, особенно в случае динамических систем с управлением. 

1) Прогнозирование с помощью состояния системы: Этот метод основывается на решении диф-
ференциальных уравнений, которые описывают поведение системы. Используя методы численного ин-
тегрирования и моделирования, можно предсказать будущее состояние системы с учетом текущих усло-
вий. 

2) Прогнозирование с оптимизацией: В некоторых случаях прогнозирование может быть связа-
но с задачей оптимизации. Например, метод оптимальной траектории может быть использован для 
предсказания параметров в управляемой системе. 

Преимущества: Позволяют учитывать динамическое поведение системы и хорошо подходят для 
задач управления в реальном времени. 

Ограничения: Требуют точное математическое описание системы и зависят от сложности вычис-
лений [3]. 

4. Гибридные методы 
Для сложных систем часто используют гибридные методы, которые комбинируют преимущества 

различных подходов. Например: 
1) Гибридные модели на основе машинного обучения и теории управления: Эти модели могут 

комбинировать данные, полученные с помощью алгоритмов машинного обучения, с теоретическими 
моделями системы, что позволяет повысить точность прогнозирования. 

2) Гибридные методы с использованием нейронных сетей и временных рядов: Использование 
нейронных сетей для обработки временных рядов и предсказания будущих значений параметров с 
учетом сложных динамических зависимостей. 

Преимущества: Используют лучшие аспекты разных подходов и могут решать более сложные 
задачи. 

Ограничения: Высокая сложность реализации, а также потребность в большем объеме данных и 
вычислительных ресурсах [2]. 

Применение методов прогнозирования в реальной жизни 
Прогнозирование параметров СТС имеет широкий спектр применения в различных областях: 
1. Энергетика: Прогнозирование параметров работы электростанций, таких как температура, 

давление и расход, помогает повысить эффективность работы оборудования и снизить риски аварий. 
2. Транспорт и логистика: Прогнозирование трафика на дорогах, загрузки транспортных 

средств или состояния инфраструктуры помогает оптимизировать маршруты и повысить безопасность 
движения. 

3. Производственные системы: Прогнозирование износа оборудования, эффективности произ-
водственных линий и качества продукции позволяет минимизировать остановки и повысить производи-
тельность [4]. 

Заключение 
Выбор оптимального метода прогнозирования параметров сложных технических систем зависит 

от множества факторов, включая тип системы, доступные данные, точность прогноза и требования к 
вычислительным ресурсам. Современные методы машинного обучения, временных рядов и теории 
управления предоставляют мощные инструменты для решения задач прогнозирования, что позволяет 
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повысить эффективность и надежность работы СТС. Важно правильно выбирать подход в зависимости 
от специфики задачи, чтобы получить наиболее точные и полезные результаты [4]. 
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Введение 
Современные интеллектуальные системы (ИС) представляют собой сложные программные и ап-

паратные комплексы, способные решать широкий круг задач, используя методы искусственного интел-
лекта (ИИ). Одним из ключевых направлений в разработке таких систем является создание много-
агентных систем (МАС), где множество агентов взаимодействуют для достижения общих целей. В дан-
ной статье мы рассмотрим, как совместное взаимодействие агентов через повторное применение и 
обмен опытом может повысить эффективность работы интеллектуальных систем [1]. 

 

Аннотация: В данной статье рассматриваются интеллектуальные системы, основанные на основе 
множества агентов, методы взаимодействия друг с другом для обучения. Также поднимаются пробле-
мы и перспективы использования таких систем. Приводятся примеры использования МАС в разных 
отраслях, определяются аспекты внедрения и перспективы исследований. 
Ключевые слова: Интеллектуальные системы (ИС), агенты, многоагентные системы (МАС) обмен 
опытом между агентами. 
 

INTELLIGENT SYSTEMS: JOINT INTERACTION OF AGENTS THROUGH REUSE AND EXCHANGE OF 
EXPERIENCE 

 
Zholnerchik Nikita Vasilyevich, 

Belenova Elena Evgenyevna 
 
Abstract: This article discusses intelligent systems based on multiple agents, methods of interaction with each 
other for learning. The problems and prospects of using such systems are also being raised. Examples of the 
use of MAC in different industries are given, aspects of implementation and research prospects are deter-
mined. 
Keywords: Intelligent systems (IS), agents, multi-agent systems (MAC) exchange of experience between 
agents. 
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Теоретические основы 
Интеллектуальные системы и агенты 
Интеллектуальная система – это система, обладающая способностью к самообучению, адапта-

ции и принятию решений в условиях неопределенности. Агенты в таких системах – это автономные 
программные или аппаратные сущности, которые взаимодействуют с окружающей средой и друг с дру-
гом для выполнения определенных задач. Основными характеристиками агентов являются автоном-
ность, социальность, реактивность и проактивность. 

Многоагентные системы 
Многоагентные системы (МАС) состоят из нескольких агентов, которые взаимодействуют друг с 

другом и окружающей средой. В МАС агенты могут координировать свои действия для достижения об-
щих целей, что позволяет решать более сложные задачи по сравнению с одиночными агентами. МАС 
находят применение в различных областях, включая робототехнику, логистику, управление транспор-
том и многое другое [2]. 

Методы совместного взаимодействия агентов 
Повторное применение опыта 
Повторное применение опыта (Experience Replay) — это метод, при котором агенты используют 

свой прошлый опыт для улучшения текущей стратегии. В контексте многоагентных систем это означа-
ет, что агенты могут сохранять и повторно использовать успешные стратегии или действия, позволяя 
ускорить процесс обучения и повысить его стабильность. Ключевые элементы данного метода: 

̶ Буфер опыта: хранилище, в котором агенты сохраняют свои прошлые действия и результа-
ты. Буфер опыта помогает агентам избегать переобучения и обеспечивает более разнообразный тре-
нировочный набор данных. 

̶ Повторное обучение: процесс использования сохраненного опыта для улучшения текущих 
стратегий агентов. Агент периодически переобучается на основе сохраненных данных, что позволяет 
ему извлекать полезные паттерны из прошлого опыта [3]. 

Обмен опытом между агентами 
Обмен опытом между агентами предполагает, что агенты делятся своими знаниями и стратегия-

ми для улучшения общей производительности системы. Такой обмен может происходить различными 
способами: 

̶ Централизованный обмен: агенты передают свои данные центральному узлу, который ана-
лизирует и распределяет их обратно среди агентов. Такой подход обеспечивает высокую степень ко-
ординации, но требует значительных вычислительных ресурсов и может стать узким местом в системе. 

̶ Децентрализованный обмен: агенты напрямую обмениваются опытом друг с другом, без 
участия центрального узла. Это позволяет распределить вычислительную нагрузку и повысить устой-
чивость системы, но требует сложных алгоритмов для обеспечения согласованности данных. 

̶ Алгоритмы на основе графов: агенты могут быть смоделированы как узлы в графе, где реб-
ра представляют каналы обмена информацией. Такие модели позволяют эффективно организовать 
обмен опытом в больших и сложных системах [4]. 

Федеративное обучение 
Федеративное обучение можно назвать условиями, при которых агенты обучаются на своих ло-

кальных данных, и периодически обновления своих моделей обмениваются с центральным сервером 
или друг с другом. Это позволяет обеспечить конфиденциальности и снизить нагрузку на центральный 
сервер. Основные характеристики:  

̶ Конфиденциальность: данные остаются на устройствах агентов, что улучшает уровень без-
опасности. 

̶ Масштабируемость: система может справляться с большим количеством агентов, не пере-
гружая центральный сервер. 

̶ Адаптивность: агенты могут быстро адаптироваться к изменяющимся условиям среды, ис-
пользуя локальные данные и обновления от других агентов [5]. 
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Примеры из реальной жизни 
Кооперативные роботы на производстве 
На современных производственных линиях часто используются кооперативные роботы, которые 

выполняют различные задачи. Эти роботы могут обмениваться опытом для оптимизации своих дей-
ствий. Например, если один робот обнаруживает более эффективный способ выполнения задачи, он 
может поделиться этой информацией с другими роботами. Примером может служить автомобильная 
сборочная линия, где роботы выполняют разнообразные операции по сборке деталей. Обмен опытом 
между роботами позволяет быстро адаптироваться к новым моделям автомобилей и снижает время 
простоя производственной линии [5]. 

Управление дорожным движением 
В умных городах интеллектуальные транспортные системы используют многоагентные подходы 

для управления дорожным движением. Автомобили, оснащенные ИИ, могут обмениваться данными о 
пробках, авариях и других дорожных условиях. Это позволяет улучшить координацию движения, сни-
зить время в пути и уменьшить количество аварий. Например, автомобили могут адаптировать свои 
маршруты на основе информации, полученной от других участников дорожного движения [4]. 

Автоматизированные системы торговли 
В финансовых рынках многоагентные системы могут использоваться для автоматизированной 

торговли. Торговые агенты обмениваются информацией о рыночных трендах, объемах торгов и ценах, 
что позволяет им принимать более обоснованные решения и улучшать свои торговые стратегии. При-
менение методов обучения с подкреплением и обмена опытом между агентами помогает создавать 
более устойчивые и прибыльные торговые системы [6]. 

Проблемы и перспективы 
Проблемы 
̶ Скалируемость: увеличение числа агентов требует значительных вычислительных ресурсов 

и может привести к усложнению управления и координации. Решение этой проблемы требует разра-
ботки эффективных алгоритмов распределенных вычислений и оптимизации ресурсов. 

̶ Конфликт интересов: агенты могут иметь конфликтующие цели, что затрудняет кооперацию 
и обмен опытом. Это особенно актуально в конкурентных средах, где агенты стремятся максимизиро-
вать свою выгоду. 

̶ Надежность данных: агенты могут сталкиваться с проблемами недостоверности или несов-
местимости данных, что может негативно сказаться на эффективности системы. Требуется разработка 
методов фильтрации и валидации данных для обеспечения их качества и надежности [3]. 

Перспективы 
̶ Развитие алгоритмов машинного обучения: создание более эффективных алгоритмов для 

обмена и повторного применения опыта, что позволит повысить производительность многоагентных 
систем. Примером является развитие методов глубокого обучения для анализа больших объемов дан-
ных и извлечения полезных знаний. 

̶ Интеграция с новыми технологиями: использование блокчейна для обеспечения надежного 
обмена данными между агентами и повышения безопасности системы. Блокчейн позволяет создать де-
централизованные и неизменяемые записи данных, что повышает доверие и прозрачность в системе. 

̶ Этические и социальные аспекты: разработка этических норм и стандартов для взаимодей-
ствия агентов, что поможет избежать негативных последствий применения многоагентных систем. 
Важно учитывать социальные и экономические последствия внедрения таких систем и разрабатывать 
меры для смягчения возможных негативных эффектов [4]. 

Заключение 
Совместное взаимодействие агентов через повторное применение и обмен опытом позволяют 

значительно повысить эффективность работы многоагентных систем, улучшить их адаптивность и ста-
бильность. Дальнейшие исследования и разработки в этой области откроют новые возможности для 
применения МАС в различных сферах. Интеграция с новыми технологиями, такими как блокчейн и глу-
бокое обучение, обещает сделать эти системы еще более эффективными и надежными [5]. 
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Введение 
Многоагентные системы (МАС) представляют собой совокупность взаимодействующих агентов, 

которые совместно решают задачи, не имея центрального управления. Иерархические многоагентные 
системы (ИМС) отличаются тем, что агенты организованы в несколько уровней, каждый из которых вы-
полняет свои функции. Это позволяет эффективно справляться с комплексными задачами, а также 
улучшить устойчивость системы к сбоям и оптимизировать управление. Системный анализ в таких си-
стемах имеет ключевое значение, поскольку он помогает выявлять закономерности, оценивать произ-
водительность, оптимизировать процессы и прогнозировать поведение системы в различных условиях. 

Теоретические основы иерархических многоагентных систем 
Понятие иерархических многоагентных систем 
Иерархические многоагентные системы – это системы, где агенты распределены по нескольким 

уровням и взаимодействуют как внутри уровня, так и между уровнями. Каждый уровень выполняет за-
дачи, соответствующие его роли в системе, при этом высший уровень занимается стратегическим 
управлением, а нижние уровни – выполнением оперативных задач. 

Аннотация: данная статья посвящена иерархической многоагентной системе (ИМАС), ее уровням и 
взаимодействие агентов внутри и между ними. Также обсуждаются методы системного анализа в 
ИМАС, примеры применения в промышленных система. 
Ключевые слова: Иерархические многоагентные системы (ИМАС), агенты, уровни, стратегическое 
управление, оперативные задачи, децентрализованное управление. 
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Abstract: This article is devoted to a hierarchical multi-agent system (IMS), its level and the interaction of 
agents within and between them. Methods of system analysis in IMAS, examples of application in industrial 
systems are also discussed. 
Keywords: Hierarchical multi-agent systems (MAC), agents, levels, strategic management, operational tasks, 
decentralized management. 
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К основным характеристикам иерархических многоагентных систем относятся: 
̶ Многоуровневая структура: каждый уровень системы решает задачи определенной сложно-

сти и масштаба. 
̶ Децентрализованное управление: решение о действиях агентов принимаются на местах, что 

позволяет системе быть более гибкой и масштабируемой. 
̶ Взаимодействие агентов на разных уровнях: обмен информацией и координация действий 

между агентами на различных уровнях являются важными аспектами функционирования системы. 
Примеры таких систем можно найти в различных областях, например, в управлении энергосетя-

ми, логистике, робототехнике и в сложных информационных системах. 
Структура иерархической многоагентной системы 
Иерархическая структура МАС включает в себя несколько уровней, каждый из которых выполня-

ет задачи разной сложности: 
1. Высший уровень – занимается стратегическим планированием, принятием решений на ос-

нове анализа данных и мониторинга состояния системы. Это может включать принятие долгосрочных 
решений по распределению ресурсов, изменению структуры системы или реакции на изменения в 
окружающей среде. 

2. Средний уровень – ориентирован на тактические задачи, такие как координация работы 
агентов на нижних уровнях и выполнение промежуточных решений. Средний уровень служит связую-
щим звеном между стратегическими решениями и их реализацией. 

3. Нижний уровень – включает агентов, непосредственно выполняющих задачи и взаимодей-
ствующих с физическими объектами или другими агентами в реальном времени. Агенты на нижнем 
уровне решают конкретные задачи, например, мониторинг состояния оборудования, управление транс-
портом или обработка данных. 

Каждый уровень может включать различные типы агентов, такие как исполнительные агенты, 
наблюдатели и агенты, принимающие решения. 

Системный анализ в иерархических многоагентных системах 
Моделирование и анализ взаимодействий 
Одной из основных задач системного анализа в иерархических многоагентных системах являет-

ся моделирование взаимодействий между агентами на разных уровнях. Взаимодействия могут быть 
как горизонтальными (между агентами одного уровня), так и вертикальными (между различными уров-
нями). Для моделирования таких взаимодействий применяются различные подходы: 

̶ Сетевые модели: используются для описания связей между агентами и передачи информа-
ции между ними. 

̶ Модели на основе теории игр: применяются для анализа стратегий взаимодействия между 
агентами с учетом их целей и ресурсов. 

̶ Модели с частичными наблюдениями (POMDP): позволяют учитывать неопределенность и 
ограничения на информацию, доступную агентам в системе. 

Оценка производительности системы 
Для оценки эффективности иерархических многоагентных систем необходимо учитывать не-

сколько параметров, таких как: 
Реактивность: способность системы адаптироваться к изменениям во внешней среде или внут-

ренней структуре, включая время отклика на изменения. 
̶ Производительность: способность системы выполнять задачи с минимальными затратами 

времени и ресурсов. 
̶ Устойчивость: способность системы продолжать функционировать даже при сбоях или 

ошибках в отдельных компонентах. 
̶ Надежность: способность системы работать в условиях неопределенности и ошибок, мини-

мизируя вероятность отказов. 
Для выполнения системного анализа используются методы численного моделирования, анализа 

данных и оптимизации, которые позволяют объективно оценить эффективность и устойчивость системы. 
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Оптимизация ресурсов и управление задачами 
Одной из ключевых задач системного анализа является оптимизация распределения ресурсов 

между агентами. Это может включать в себя: 
̶ Алгоритмы распределения ресурсов: с помощью методов оптимизации или машинного обу-

чения можно эффективно распределять ресурсы среди агентов, учитывая их потребности и доступные 
ресурсы. 

̶ Планирование и координация действий: на основе анализа состояния системы разрабаты-
ваются стратегии, которые способствуют улучшению координации и снижению затрат. 

̶ Управление временем и задачами: для достижения максимальной эффективности система 
может использовать алгоритмы планирования задач, принимая во внимание приоритеты, сроки выпол-
нения и взаимозависимость задач. 

Идентификация узких мест 
Одним из этапов системного анализа является выявление узких мест в информационно-

управляющей системе (ИМС). Это может включать:  
̶ Анализ потоков данных: выявление проблемных участков, где возникают задержки или по-

теря информации.   
̶ Анализ ресурсов: определение участков, где ресурсы ограничены (например, вычислитель-

ные мощности или пропускная способность каналов связи), что может негативно сказаться на произво-
дительности системы.   

̶ Оценка устойчивости к сбоям: определение наиболее уязвимых элементов системы и их 
влияние на общую работу системы.  

Применение методов симуляции и анализа сценариев позволяет выявить эти узкие места до 
начала работы системы или в процессе эксплуатации. 

Практические аспекты применения системного анализа 
Иерархическая многоагентная система в управлении энергосетями 
В управлении умными энергосетями иерархические многоагентные системы широко используют-

ся для управления распределением энергии, балансировки нагрузки и оптимизации потребления энер-
гии. На высшем уровне системы может быть агент, отвечающий за стратегическое планирование и мо-
ниторинг общей ситуации в сети, на среднем уровне – агенты, координирующие работу распределен-
ных источников энергии, а на нижнем уровне – исполнительные агенты, управляющие конкретными 
устройствами (например, солнечными панелями или накопителями энергии). 

Системный анализ в этой области включает моделирование потоков энергии, оценку эффектив-
ности различных сценариев работы сети, а также оптимизацию распределения ресурсов для уменьше-
ния потерь и повышения надежности сети. 

Многоагентные системы в логистике 
В логистике и управлении транспортом иерархические многоагентные системы могут быть ис-

пользованы для оптимизации маршрутов, планирования доставки и управления складами. На страте-
гическом уровне могут быть приняты решения о распределении задач между транспортными сред-
ствами, на среднем уровне – агенты, координирующие движение, а на нижнем – исполнительные аген-
ты, управляющие конкретными транспортными средствами и складами. 

Системный анализ в этом случае включает оценку эффективности различных стратегий маршру-
тизации, управление транспортными потоками и минимизацию затрат на доставку товаров. 

Заключение 
Системный анализ в иерархических многоагентных системах играет ключевую роль в эффектив-

ном управлении сложными, многозвенными системами. Он позволяет моделировать взаимодействие 
агентов, оценивать производительность и устойчивость системы, а также выявлять узкие места и оп-
тимизировать распределение ресурсов. Практическое применение таких методов возможно в широком 
круге областей, от энергетики до логистики, и в каждом случае позволяет повысить эффективность, 
гибкость и надежность системы. 
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Введение 
С развитием цифровых технологий и возрастанием потребностей в эффективном управлении 

энергоресурсами, умные сети (smart grids) становятся неотъемлемой частью современной энергетиче-
ской инфраструктуры. Умные сети представляют собой интеграцию традиционных энергосетей с ин-
формационными и коммуникационными технологиями для улучшения мониторинга, управления и оп-
тимизации распределения энергии. В данной статье рассмотрим основные элементы и технологии ум-
ных сетей, их текущее состояние и перспективы развития [1]. 

Основные элементы умных сетей 
Интеллектуальные счетчики 
Интеллектуальные счетчики (smart meters) являются однимими из ключевых элементов умных 

сетей. Они позволяют точно измерять потребление энергии в реальном времени и передавать эти дан-
ные операторам сетей и потребителям. Преимущества использования интеллектуальных счетчиков 
включают: 

Аннотация: Статья посвящена интеллектуальным счетчикам и их роли в умных сетях. Также описыва-
ется система управления энергией (EMS) и инфраструктуру интеллектуальных датчиков, которые 
обеспечивают мониторинг состояния оборудования и оптимизацию работы сетей. Приведены реаль-
ные случаи применения таких технологий и их преимущества. В статье выделяются проблемы, возни-
кающие при разработке таких систем и дальнейшие перспективы развития. 
Ключевые слова: Интеллектуальные счетчики, умные сети, потребление энергии, точность измере-
ний, автоматизация учета. 
 

ELEMENTS AND TECHNOLOGIES OF SMART NETWORKS: CURRENT STATE AND PROSPECTS 
 

Zholnerchik Nikita Vasilyevich, 
Belenova Elena Evgenyevna 

 
Abstract: The article is devoted to smart meters and their role in smart networks. It also describes an energy 
management system (EMS) and an infrastructure of intelligent sensors that monitor the condition of equipment 
and optimize network operation. The real cases of application of such technologies and their advantages are 
given. The article highlights the problems encountered in the development of such systems and further devel-
opment prospects. 
Keywords: Smart meters, smart grids, energy consumption, measurement accuracy, accounting automation. 
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̶ Точность измерений: высокая точность данных о потреблении энергии позволяет операто-
рам более эффективно управлять сетью. 

̶ Автоматизация учета: удаленное считывание показаний устраняет необходимость в ручном 
сборе данных. 

̶ Обратная связь для потребителей: возможность отслеживания потребления энергии в ре-
альном времени стимулирует потребителей к более рациональному использованию ресурсов. 

Устройства управления нагрузкой 
Устройства управления нагрузкой (load control devices) предназначены для регулирования по-

требления энергии в пиковые периоды. Они могут автоматически включать или выключать электриче-
ские устройства в зависимости от состояния сети. Примеры таких устройств включают: 

̶ Умные термостаты: позволяют автоматически регулировать температуру в помещении в за-
висимости от текущего энергопотребления. 

̶ Системы управления освещением: могут автоматически включать или выключать освеще-
ние в зависимости от времени суток или наличия людей в помещении. 

Распределенные источники энергии 
Важным элементом умных сетей являются распределенные источники энергии (Distributed 

Energy Resources, DER), такие как солнечные панели, ветряные турбины и накопители энергии. Эти 
источники могут интегрироваться в сеть и предоставлять дополнительные возможности для генерации 
и хранения энергии. Преимущества DER включают: 

̶ Снижение нагрузки на центральные электростанции: распределенная генерация снижает за-
висимость от крупных электростанций и уменьшает нагрузку на сеть. 

̶ Повышение надежности и устойчивости: наличие множества источников энергии улучшает 
устойчивость сети к авариям и перегрузкам. 

̶ Экологическая устойчивость: использование возобновляемых источников энергии способ-
ствует снижению выбросов парниковых газов [2]. 

Технологии умных сетей 
Системы управления энергией 
Системы управления энергией (Energy Management Systems, EMS) позволяют операторам сетей 

контролировать и оптимизировать распределение энергии в реальном времени. Основные функции 
EMS включают: 

̶ Мониторинг и анализ данных: системы собирают и анализируют данные о потреблении и ге-
нерации энергии, позволяя операторам принимать обоснованные решения. 

̶ Прогнозирование нагрузки: с помощью алгоритмов машинного обучения EMS могут прогно-
зировать будущие потребности в энергии и оптимизировать работу сети. 

̶ Управление спросом: EMS могут автоматически регулировать потребление энергии в пико-
вые периоды, например, за счет временного отключения не критичных нагрузок [3]. 

Инфраструктура интеллектуальных датчиков 
Инфраструктура интеллектуальных датчиков (smart sensor infrastructure) включает в себя различ-

ные сенсоры, установленные по всей сети, которые собирают данные о состоянии оборудования и 
окружающей среды. Эти данные используются для: 

̶ Мониторинга состояния оборудования: обнаружение неисправностей и предотвращение 
аварийных ситуаций. 

̶ Оптимизации работы сети: регулирование параметров работы сети в реальном времени для 
достижения максимальной эффективности. 

̶ Обеспечения безопасности: обнаружение несанкционированного доступа или повреждений 
инфраструктуры [4]. 

Технологии передачи данных 
Для эффективного функционирования умных сетей необходимы надежные и быстрые техноло-

гии передачи данных. Основные технологии включают: Беспроводные сети (Wi-Fi, Zigbee, и LTE), про-
водные сети (оптоволоконные линии и Ethernet) и технологии PLC (Power Line Communication), позво-
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ляющие передавать данные по существующим линиям электропередачи, что упрощает развертывание 
сети [2]. 

Примеры из реальной жизни 
Программа Smart Grid в США 
В США активно реализуются программы по внедрению умных сетей. Один из примеров - про-

грамма Smart Grid Investment Grant (SGIG), инициированная Министерством энергетики США. В рамках 
этой программы более 100 проектов получили финансирование для модернизации энергосетей, вклю-
чая установку интеллектуальных счетчиков, систем управления энергией и инфраструктуры интеллек-
туальных датчиков. Результаты включают: 

̶ Снижение потерь энергии: за счет более точного учета и управления энергией. 
̶ Улучшение надежности сети: за счет быстрого обнаружения и устранения неисправностей. 
̶ Снижение выбросов CO2: благодаря интеграции возобновляемых источников энергии и оп-

тимизации работы сети [3]. 
Проект Future Grid в Австралии 
В Австралии проект Future Grid направлен на создание устойчивой и надежной энергетической 

инфраструктуры. В рамках проекта внедряются передовые технологии умных сетей, такие как: 
̶ Интеллектуальные счетчики: установка интеллектуальных счетчиков позволяет улучшить 

управление энергопотреблением и снизить затраты на электроэнергию для потребителей. 
̶ Распределенные источники энергии: интеграция солнечных панелей и накопителей энергии 

позволяет снизить нагрузку на центральные электростанции и повысить устойчивость сети. 
̶ Системы управления энергией: использование EMS для оптимизации работы сети и управ-

ления спросом в пиковые периоды [4]. 
Проблемы и перспективы 
Проблемы 
̶ Кибербезопасность: увеличение числа подключенных устройств и объемов передаваемых 

данных создает новые вызовы в области кибербезопасности.  
̶ Интероперабельность: интеграция различных технологий и устройств от разных производи-

телей требует разработки стандартов и протоколов для обеспечения совместимости и эффективного 
взаимодействия. 

̶ Финансовые затраты: модернизация существующей энергетической инфраструктуры требу-
ет значительных инвестиций. 

Перспективы 
Использование ИИ и машинного обучения для анализа больших данных и оптимизации работы 

сети позволяет значительно повысить эффективность и надежность умных сетей. 
̶ Интеграция с возобновляемыми источниками энергии способствует созданию экологически 

устойчивой энергетической системы. 
̶ Умные сети предоставляют потребителям больше возможностей для управления своим 

энергопотреблением, что стимулирует экономию энергии и снижение затрат [3]. 
 
 
 
Заключение 
Умные сети представляют собой важное направление развития современной энергетической 

инфраструктуры. Интеграция информационных и коммуникационных технологий с традиционными 
энергосетями позволяет значительно повысить эффективность, надежность и устойчивость энергети-
ческих систем. Текущее состояние технологий умных сетей и их перспективы развития открывают ши-
рокие возможности для улучшения управления энергоресурсами и создания экологически устойчивого 
будущего. Однако, для успешной реализации проектов умных сетей необходимо преодоление ряда 
вызовов, таких как кибербезопасность, интероперабельность и финансовые затраты [4]. 
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Процесс цифровизации с каждым годом набирает свои обороты, затрагивая все сферы челове-

ческой жизни. Модернизировались не только бизнес-процессы, но и повседневная жизнь, общество. 
Такой объем влияния сделал необходимым процесс создания и внедрения нормативно-правовой базы 
для регулирования отношений, связанных с применением и использованием цифровых технологий и 
защитой прав граждан. 

Нормативно-правовая база в данном контексте, в области цифровых технологий, представляет 
собой совокупность законов, подзаконных актов, указов президента и других нормативных актов, име-
ющих юридическую ценность и призвана обеспечить статус правовой определенности защиты интере-
сов участников цифровых отношений, к которым относятся пользователи, предприятия, государство. 
Цифровыми интересами в данном случает являются: защита персональных данных, покупка или про-
дажа товаров и услуг на онлайн-сервисах и платформах, обеспечение действий по защите электрон-
ных информационных систем от цифровых угроз, защита объектов интеллектуальной собственности. 

Аннотация: В данной статье рассматривается нормативно-правовая база в области цифровых техно-
логий, а также определяется важность регулирования данной сферы. 
Ключевые слова: нормативно-правовая база, кибербезопасность, Гражданский кодекс РФ, Уголовный 
кодекс РФ, КоАП РФ, Экономика данных. 
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Огромные информационные массивы баз данных (Big Data) и применение искусственного интел-
лекта являются основными механизмами сбора, накопления и переработки информации, что затраги-
вает все сферы жизни и ставит под потенциальную угрозу раскрытие конфиденциальных данных. Та-
кая ситуация вынуждает государство и общество разрабатывать новые подходы к регулированию от-
ношений в цифровой сфере. 

Актуальность данной темы обусловлена постоянным развитием технологий, внедрением новых 
цифровых решений и их воздействием на экономику и общество, создающих необходимость формиро-
вания нормативно-правовой базы для регулирования отношений в области цифровых технологий. 

Показательным подтверждением актуальности выбранной темы является анализ электронных 
журналов, таких как Elibrary.ru, Znanium.ru, Cyberlelninka.ru. По результатам данных из приведенных 
источников за промежуток от 2014 до 2024 года, ежегодный рост обращения к данной теме исследова-
ния в среднем равен 14%. Такой коэффициент показывает важность для общественности полноты ин-
формационной базы в области нормативно-правового регулирования цифровых технологий. 

К основным законам, регулирующим цифровые отношения относятся: 
1. ФЗ "Об информации, информационных технологиях и о защите информации" от 27 июля 

2006 года №152–ФЗ, устанавливающий порядок сбора, обработки и распространения персональных 
данных;  

2. ФЗ "О персональных данных" от 27 июля 2006 года №149–ФЗ, который определяет общее 
понятие информационных систем; 

3. ФЗ «О безопасности» от 28 декабря 2010 года №390–ФЗ, закрепляющий правовые основы 
обеспечения безопасности личности, общества и государства; 

4. ФЗ «Об электронной подписи» от 6 апреля 2011 года №63–ФЗ, регулирующий отношения в 
случаях использования электронных подписей лиц; 

5. ФЗ "О цифровых финансовых активах" от 31 июля 2020 года №259–ФЗ, определяющий пра-
ва на выпуск цифровых финансовых активов внутри информационных систем; 

6. ФЗ «Об экспериментальных правовых режимах в сфере цифровых инноваций в Российской 
Федерации» от 31 июля 2020 года №34–ФЗ, который позволяет устанавливать правовые режимы в 
сфере цифровых технологий в области сельского хозяйства, финансового рынка, проектирования, про-
изводства и эксплуатации транспортных средств, в сфере медицинской деятельности с применением 
телемедицины, технологий сбора и обработки сведений медицинских карт и историй болезней людей; 

Гражданский кодекс РФ регулирует отношения в области заключения электронных сделок, за-
щищает авторские права и интеллектуальную собственность. 

Уголовный кодекс РФ в содержании главы 28 Кодекса закрепляет процесс регулирования отно-
шений посредством использования цифровых технологий и компьютерной информации в 50 статьях 
Настоящего текста с определением уголовной ответственности за отдельно взятые преступления в 
информационной сфере. 

Трудовой кодекс РФ закрепляет правовой режим работника и его персональных данных, уста-
навливает сроки их хранения, а также определяет требования к процедуре обработки и защиты. 

КоАП РФ в главе 13 Кодекса определяет административные виды ответственности за правона-
рушения в области предоставления, сокрытия, искажения, получения, распространения, оцифровке 
связи и информации. 

Также существуют международные стандарты от международных организаций (ISO, ITU, ETSI) и 
международные соглашения, относящиеся к электронной торговле и кибербезопасности, требующие 
внедрения на национальном уровне. 

На сегодняшний день в Российской Федерации реализуется национальный проект «Экономика 
данных». Данный проект направлен на создание крупных цифровых платформ во всех ключевых от-
раслях экономики, а также в социальной сфере для решения комплексных задач.  

По словам Президента РФ, запуск такого проекта открывает возможности для планирования раз-
вития экономики страны, регионов, субъектов и отдельных отраслей страны. Следствием введения 
таких технологий ожидается достижение эффективной работы всех уровней власти. Акцент реализа-
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ции данного нацпроекта направлен на обработку и удовлетворение интересов граждан. Население и 
предпринимательский сектор смогут своевременно получать государственные и муниципальные услуги 
в удобном формате с получением обратной связи и фактических результатов. 

Национальный проект «Экономика данных» содержит в себе инструменты комплексной поддерж-
ки развития коммуникаций, цифровой экономики, ИИ, квантовых вычислений, а также фундаменталь-
ных исследований в области высокотехнологичных вычислительных устройств. Такой метод подразу-
мевает оптимизацию процессов сбора и обработки данных, улучшение инфраструктуры хранилищ дан-
ных, модернизацию отечественных облачных хранилищ, развития и стабилизации систем связи. Гло-
бальным способом достижения поставленных целей и задач является создание спутниковой сети ско-
ростного доступа в Всемирную паутину. 

В большей степени национальный проект «Экономика данных» направлен на устойчивое разви-
тие цифровой экономики, развитие механизмов серверной безопасности и электронных систем, на 
дальнейшую разработку образовательных программ для повышения цифровой грамотности и осве-
домленности граждан о своих правах в цифровом пространстве. 

В России активно формируется комплексный подход к регулированию цифровых отношений, 
охватывающий вопросы защиты персональных данных, кибербезопасности, электронной торговли и 
защиты интеллектуальной собственности. Основные законы, положения, указы Президента РФ и наци-
ональные проекты обеспечивают надежный уровень такой защиты. 

Актуализация нормативно-правовых баз в области применения цифровых технологий по всему 
миру совершается на конец отчетного периода – конец года. Такой промежуток времени позволяет от-
слеживать динамику реализации законодательство в сфере цифровых технологий.  Основными 
направлениями ведения сбора данных и подведения статистики являются: 

1. Защита данных и конфиденциальности: Многие страны внедряют строгие законы о защите 
персональных данных (например, GDPR в Европе). Появляются новые правила, касающиеся обработ-
ки и хранения данных, а также прав пользователей на доступ к своим данным; 

2. Регулирование искусственного интеллекта: В ЕС разрабатывается законопроект о регулирова-
нии искусственного интеллекта, который предполагает разные уровни ограничения в зависимости от 
риска, связанного с использованием ИИ. Ожидаются также аналогичные инициативы в других странах; 

3. Кибербезопасность: Ужесточение требований к кибербезопасности для бизнеса и государ-
ственных учреждений. Многие юрисдикции вводят обязательные стандарты по защите информации и 
реагированию на инциденты; 

4. Цифровые валюты и блокчейн: Регулирование криптовалют и технологий блокчейн также ста-
новится актуальной темой. Некоторые страны разрабатывают концепции цифровых валют централь-
ных банков (CBDC) и правила, касающиеся операций с криптовалютами; 

5. Электронная коммерция: Усиление регулирования в сфере электронной торговли, включая 
борьбу с мошенничеством и защиту прав потребителей; 

6. Авторские права и интеллектуальная собственность в цифровой среде: Обновление норм в 
отношении защиты авторских прав в эпоху цифровых технологий и в условиях распространения кон-
тента в интернете. 

Нормативно-правовая база в области цифровых технологий представляет собой ключевой эле-
мент для устойчивого развития цифровой экономики и обеспечения безопасной среды для пользова-
телей. В условиях стремительного технологического прогресса, возникающих угроз и новых вызовов, 
создание эффективного правового регулирования становится необходимым условием для реализации 
потенциала цифровизации. 

Таким образом, изучение нормативно-правовой базы в области цифровых технологий является 
важной задачей для обеспечения безопасного, эффективного и этичного использования новейших тех-
нологий в интересах всех слоев общества. 
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В эпоху стремительной цифровизации экономики большие данные превращаются в ключевой 

стратегический ресурс для компаний практически всех отраслей. Колоссальные объемы разнородной 
информации, генерируемые из множества источников, открывают беспрецедентные возможности для 
трансформации процессов стратегического управления.  

Однако внедрение технологий больших данных в практику стратегического менеджмента сопря-
жено с рядом серьезных вызовов технологического, организационного и компетентностного характера.  

Под большими данными обычно понимают массивы информации, объем, скорость обновления 
или разнообразие которых превышают возможности традиционных систем управления базами данных 
по их эффективной обработке [1]. Ключевыми характеристиками больших данных являются так назы-
ваемые "три V": Volume (огромный объем), Velocity (высокая скорость обновления и обработки) и 
Variety (разнообразие типов и источников). Некоторые исследователи добавляют еще две характери-
стики: Veracity (проблема достоверности) и Value (необходимость извлечения ценности). 

Именно сочетание этих характеристик определяет уникальный потенциал больших данных для 
стратегического управления. Огромные массивы разнородной информации, обновляемой в реальном 
времени, позволяют получать более полную и актуальную картину бизнес-среды. 

Annotation. The article explores the impact of big data on strategic management processes in modern organ-
izations. The key characteristics of big data and their potential for improving strategic planning and decision-
making are considered. The main areas of application of big data analytics in strategic management are ana-
lyzed, including analysis of market trends, demand forecasting, and optimization of business processes.  
Keywords: big data, strategic management, analytics, decision-making, competitive advantage. 
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Операторами big data являются органы власти, юридические или физические лица, организую-
щие или осуществляющие обработку таких данных, а также определяющие цели их обработки, состав 
данных, подлежащих обработке, действия, совершаемые с ними. Обработкой считается любое дей-
ствие, совершаемое с использованием средств автоматизации или без их использования с такими дан-
ными, включая сбор, запись, систематизацию, накопление, хранение, обновление, извлечение, исполь-
зование, передачу, удаление, уничтожение [2]. 

Внедрение технологий больших данных открывает новые горизонты для совершенствования 
всех этапов процесса стратегического управления - от анализа среды и формулирования стратегии до 
ее реализации и контроля. Анализ данных из социальных медиа, поисковых запросов, новостных лент 
дает возможность в режиме реального времени отслеживать малейшие колебания в настроениях по-
требителей, репутации брендов, действиях конкурентов [3]. 

Приведем несколько примеров использования больших данных. Использование больших данных 
помогает сделать машину более безопасной и функциональной. Так, компания Toyota путем встраива-
ния информационных коммуникационных модулей (DCM) подключает новые автомобили к Toyota Big 
Data Center. Этот инструмент, использующийся для больших данных, обрабатывает и анализирует 
данные, собранные DCM, чтобы в дальнейшем извлекать из них пользу [4].  

Ниже представлена аналитика отраслей, в которые внедрили технологии Больших Данных: 
 

 
Рис. 1. Аналитика отраслей, в которые внедрили технологии Больших Данных [5] 

 
Сочетание традиционных методов изучения рынка с углубленным анализом больших данных 

обеспечивает значительно более точное прогнозирование спроса и выявление перспективных рыноч-
ных возможностей. Ритейлеры, например, активно используют данные о транзакциях, поисковых за-
просах и перемещениях покупателей для тонкой настройки ассортимента и персонализации маркетин-
говых предложений. 

В сфере принятия стратегических решений аналитика больших данных существенно расширяет 
информационную базу. Алгоритмы машинного обучения позволяют обрабатывать колоссальные мас-
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сивы структурированных и неструктурированных данных, выявляя неочевидные закономерности и кор-
реляции. Это дает возможность руководителям принимать более взвешенные и обоснованные реше-
ния на основе фактических данных, а не только интуиции и личного опыта [6]. 

Анализ больших данных также позволяет выявлять скрытые неэффективности в бизнес-
процессах, оптимизировать цепочки поставок, снижать операционные издержки. В логистике комплекс-
ный анализ данных о перемещении транспорта, загруженности складов, колебаниях потребительского 
спроса помогает оптимизировать маршруты доставки и управление запасами. Ритейлеры на основе 
углубленного анализа больших данных совершенствуют выкладку товаров, динамическое ценообразо-
вание, программы лояльности [7]. 

Некоторые компании идут еще дальше, трансформируя свои бизнес-модели и делая данные 
ключевым активом. Ряд промышленных компаний постепенно переходит от простой продажи оборудо-
вания к предоставлению комплексных услуг на основе углубленного анализа данных о его эксплуата-
ции [8]. Это позволяет не только увеличивать доходы, но и выстраивать более тесные долгосрочные 
отношения с клиентами. 

Нельзя не отметить и риски переоценки роли данных и недооценки значимости экспертных суж-
дений и интуиции руководителей при принятии стратегических решений. Важно рассматривать боль-
шие данные как мощный инструмент поддержки, а не полной замены человеческого фактора в страте-
гическом управлении [9]. Даже самые совершенные алгоритмы не способны учесть все нюансы слож-
ной и быстро меняющейся бизнес-среды. 

Реализация колоссального потенциала больших данных требует не только масштабных техноло-
гических инвестиций, но и глубинной трансформации организационной культуры, развития принципи-
ально новых компетенций, кардинального изменения подходов к принятию решений. Компаниям необ-
ходимо выстраивать комплексную стратегию работы с большими данными, органично интегрирован-
ную в общую бизнес-стратегию. 

В перспективе роль больших данных в стратегическом управлении будет только возрастать по 
мере стремительного развития технологий искусственного интеллекта и машинного обучения. Это от-
кроет новые захватывающие возможности для предиктивной и прескриптивной аналитики, автоматиза-
ции рутинных управленческих задач.  

Таким образом, большие данные уже сегодня трансформируют ландшафт стратегического 
управления, и в ближайшие годы эта тенденция будет только усиливаться. Компании, которые сумеют 
эффективно интегрировать технологии больших данных в свои бизнес-процессы и развить соответ-
ствующие компетенции, получат значительное преимущество в условиях нарастающей конкуренции и 
неопределенности.  
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Автомобильная дорога — это сложное инженерное сооружение, которое требует скрупулезного, 

внимательного проектирования и ответственного строительства. Она должны быть не только удобной и 
безопасной для движения транспорта, но и долговечной, чтобы выдерживать интенсивную эксплуата-
цию и воздействие различных факторов окружающей среды. В обеспечении надёжности и долговечно-

Аннотация: Статья посвящена роли укрепления грунта в обеспечении надёжности и долговечности 
автомобильных дорог. Рассматриваются основные методы стабилизации слабых грунтов. Описывают-
ся различные технологии укрепления грунтов, включая уплотнение, дренирование, химическую, терми-
ческую и электрохимическую стабилизацию, а также применение геосинтетических материалов. Осо-
бое внимание уделяется преимуществам использования каждого метода и их влиянию на качество и 
срок службы дорожных покрытий.  
Ключевые слова: Уплотнение грунта, геосинтетические материалы, дренирование, химическая ста-
билизация. 
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Abstract: The article is devoted to the role of soil strengthening in ensuring the reliability and durability of 
highways. The main methods of stabilizing weak soils are considered. Various technologies for strengthening 
soils are described, including compaction, drainage, chemical, thermal and electrochemical stabilization, as 
well as the use of geosynthetic materials. Particular attention is paid to the advantages of using each method 
and their impact on the quality and service life of road surfaces. 
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сти автомобильных дорог важную роль играет укрепление грунта. 
Земляное полотно и основание является основой любой дороги, и его качество и состояние 

напрямую влияют на прочность и устойчивость дорожного покрытия. Укрепление грунта позволяет по-
высить несущую способность основания, снизить риск деформаций и разрушений, а также продлить 
срок службы дороги. 

Одной из перспективных технологий укрепление грунта является стабилизация грунта. Стабили-
зация грунта — это метод, который позволяет укрепить и улучшить характеристики грунта, повышая её 
несущую способность и соответственно – устойчивость к нагрузкам. Этот метод широко используется в 
строительстве, при прокладке дорог и садово-ландшафтном строительстве, а также в горнодобываю-
щей промышленности и других сферах, где необходимо обеспечить надёжность и долговечность кон-
струкций на грунтах с неблагоприятными свойствами. 

Стабилизация грунтов — это комплекс мер, направленных на улучшение свойств грунта с целью 
повышения его несущей способности и устойчивости к нагрузкам. 

Существует несколько основных методы стабилизации грунтов, которые традиционно включают: 
Механическая стабилизация – включает в себя использование тяжёлой техники, для уплотнения 

грунта, что повышает его плотность и несущую способность. Уплотнение может быть достигнуто путём 
укатки, трамбовки или вибрации грунта. Поверхностное уплотнение тяжёлыми трамбовками. Это ме-
тод, при котором используются тяжёлые трамбующие плиты для уплотнения верхнего слоя грунта на 
глубину до 3,5 метров. Он эффективен для улучшения характеристик слабых грунтов, включая насыпи, 
основания дорог и фундаменты. 

Дренирование – метод заключается в удалении избыточной влаги из грунта, что снижает его 
пластичность и пучинистость. Дренирование может быть выполнено путём устройства дренажных ка-
нав, использования дренажных матов или применения геосинтетических материалов. 

Химическая стабилизация – этот метод предполагает использование химических веществ для 
изменения свойств грунта. Химические стабилизаторы могут связывать частицы грунта вместе, улуч-
шая его прочность и устойчивость к деформациям. Наиболее часто используются: цемент, который 
обеспечивает высокую прочность и водонепроницаемость; известь, она повышает пластичность и сни-
жает чувствительность к воде; битумные вяжущие, они придают грунту водонепроницаемость и устой-
чивость к воздействию воды. 

Биологическая стабилизация –  основана на использовании микроорганизмов для улучшения 
свойств грунта. Микроорганизмы могут разлагать органические вещества, улучшая структуру грунта и 
его водопроницаемость. 

Термическая стабилизация (или термическая обработка) – заключается в нагревании грунта для 
удаления влаги и органических веществ, что улучшает его свойства. Термическая стабилизация может 
быть использована для укрепления слабых грунтов, таких как торфянистые грунты. 

Электрохимическая стабилизация – данный метод использует электрический ток для перемеще-
ния ионов в грунте, что способствует образованию новых минералов и улучшению свойств грунта. 
Электрохимическая стабилизация эффективна для укрепления глинистых грунтов. 

Смешивание с другими материалами – иногда для улучшения свойств грунта его можно смеши-
вать с более прочными материалами, такими как песок, гравий или цемент. Смешивание позволяет 
повысить несущую способность грунта и снизить риск деформаций. 

Применение геосинтетических материалов – в последнее время очень часто геосинтетические 
материалы, такие как георешётки, геосетки и геомембраны, используется для армирования грунта и 
предотвращения его деформации. Они также могут служить в качестве разделительных слоёв между 
различными типами грунтов. 

Выбор метода стабилизации грунта зависит от типа грунта, его свойств, условий эксплуатации и 
требований проекта. 
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Известная российская программа КОМПАС-3D позволяет создавать трёхмерные модели дета-

лей, сборочных единиц и т.д. Сборочные единицы, как правило, содержат стандартизованные кон-
структивные элементы, а также оригинальные детали. 

Система КОМПАС-3D предназначена для создания трёхмерных параметрических моделей изде-
лий и последующего выполнения рабочих чертежей, сборочных чертежей и спецификаций изделий. [1] 

В рамках изучения дисциплины «Инженерная графика» и применения на практике возможностей 
системы КОМПАС-3D было рассмотрено построение электронной модели для детали «муфта». [2] 

Система КОМПАС-3D позволяет создавать электронные модели сборочных единиц. Сборочная 
единица – изделие, составные части которого подлежат соединению между собой на предприятии-

Аннотация: Конструирование делает возможным усовершенствование отдельных деталей. Спроекти-
ровать и разработать приспособления, которые позволяют обеспечить выполнение простых действий 
по соединению деталей сборочной единицы. Улучшить качество и точность отдельных приспособле-
ний, т.е. технологической оснастки готового изделия. Система КОМПАС-3D способствует созданию 
твёрдотельных трёхмерных моделей деталей и сборочных единиц. 
Ключевые слова: деталь, сборочная единица, крышка-ключ, шток, универсальные приспособление, 
резьба, чертеж, моделирование, Компас-3D. 
 

FEATURES OF THE UNIVERSAL «KEY CAP PART» MADE IN THE COMPASS-3D SYSTEM 
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Abstract: The design makes it possible to improve individual parts. To design and develop devices that allow 
you to perform simple steps to connect the parts of an assembly unit. To improve the quality and accuracy of 
individual devices, i.e. the technological equipment of the finished product. The COMPAS-3D system facili-
tates the creation of solid-state three-dimensional models of parts and assembly units. 
Keywords: part, assembly unit, key cap, stem, universal attachment, carving, drawing, modeling, Compas-3D. 



НАУЧНОЕ ОБОЗРЕНИЕ 77 

 

XV International scientific conference | www.naukaip.ru 

изготовителе сборочными операциями (свинчиванием, клепкой, сваркой, пайкой, опрессовкой, раз-
вальцовкой, склеиванием, сшивкой, укладкой и т.п.) [3] 

В соответствии с ГОСТ 2.057-2019 электронная модель сборочной единицы должна содержать 
все данные, необходимые для её изготовления и контроля при производстве. 

На рисунке 1 приведена электронная модель сборочной единицы. 
 

 
Рис. 1. Сборочная единица «Кран» 

 
Характерной особенностью данной сборочной единицы является деталь «крышка-ключ» (рис. 2). 
 

 
Рис. 2. Электронная модель детали «крышка-ключ» 

 
Развитие машиностроения подразумевает внедрение новейших технологий. Одним из решений 

этой задачи является использование универсальных приспособлений, использование которых упроща-
ет этапы производственного процесса. [4] 

Производственный процесс – это совокупность всех действий людей и орудий труда, необходи-
мых на данном предприятии для изготовления и ремонта продукции. 

Сборочная единица «Кран» предназначена для регулирования количества рабочей среды (жид-
кости или газа), перетекающей из одной магистрали в другую. Рассмотрим чертеж сборочной единицы 
(рис. 3). 
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Рис. 3. Чертеж сборочной единицы – разрез 

 
Особенностью данного соединения являются детали «крышка-ключ» позиция 1 и «шток» позиция 

2 (рис. 4). 
 

 
Рис. 4. Модель детали «шток» позиция 2 

 
Для увеличения или уменьшения количества рабочей среды, проходящей через корпус, следует 

поднять или опустить «клапан» позиция 10, который закреплен на «штоке» позиция 2. На детали 
«шток» предусмотрена трапецеидальная резьба. [5] 

Для этого необходимо воспользоваться призматическим углублением в «крышка-ключе» позиция 
1, которую следует снять, перевернуть и воспользоваться в качестве гаечного ключа (рис. 5). 

 

 
Рис. 5. Модель детали «крышка-ключ» в разрезе 
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Вращением «штока» по часовой стрелке до отказа осуществляется полное закрытие, против ча-
совой стрелки – открытие. 

Еще одна особенность Детали «крышка-ключ» – это рифление, которое выполнено на внешней 
поверхности. [6] 

Рифление – процесс нанесения на поверхности материала специальных элементов определён-
ной формы и глубины (рифли). В настоящее время используют такие методы нанесения как механиче-
ская обработка, прессование и лазерная обработка. Параметры рифления указаны в ГОСТ 21474-75 
(рис. 6). 

 

 
Рис. 6. Форма и основные размеры рифлений 

 
Поверхности с рифлением необходимы в процессе производства рукояток из металла и ручек 

для калибров, рукояток измерительных приспособлений, на головках винтов микрометров, при изготов-
лении деталей станков или технологических машин. Наличие сетчатого или линейного рифления на 
рукоятке способствует плотному прилеганию инструмента к руке. 

В нашем случае деталь «крышка-ключ» заключает в себе два инструмента. Первое, непосред-
ственно крышку. Второе, стандартный гаечный ключ, который служит для соединения или рассоедине-
ния резьбовых поверхностей. 
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Введение 

Проблема минимизации потерь при прохождении оптических волн через атмосферу – одно из 
важных направлений научных исследований в области оптики. 

Адаптивная оптика зарекомендовала себя как эффективный инструмент уменьшения оптических 
искажений, благодаря изменению формы поверхности управляемого зеркала (корректор волнового 
фронта КВФ), позволяющей исправлять входящий волновой фронт. 

Существующие методы расчета управляющих сигналов для КВФ имеют недостатки в плане ско-
рости расчета новых параметров и адаптации под меняющиеся условия на трассе. 

Решением проблемы может стать использование нейросетевых подходов для коррекции атмо-
сферной турбулентности с помощью адаптивной оптики. Это может уменьшить задержку изменения 
формы КВФ и повысить эффективность использования данной технологии. 

Для реализации данного решения важно подготовить данные для формирования датасета, необ-
ходимого для обучения нейросетей и дальнейшего сравнения результатов их работы. 

 
Краткая характеристика проблемы коррекции искажений атмосферной турбулентности 

В настоящее время широко применяются аппаратные и аппаратно-программные комплексы, осно-
ванные на передаче лазерного излучения через атмосферную среду. Однако эффективность данных 
комплексов ограничивается влиянием различных атмосферных факторов, приводящих к образованию 
атмосферной турбулентности, которая возрастает с увеличением протяженности трассы распростране-
ния луча, что приводит к снижению точности и диапазона действия систем [1, с. 128], [2, с. 894], [3, с. 109]. 

 

 
Рис. 1. Схема влияния турбулентности на распространение лазерного пучка 

 
Опыт использование технологии передачи лазерного пучка через атмосферу привело к осозна-

нию важности проблемы искажения волнового фронта лазера из-за атмосферной турбулентности (рис. 

Annotation. The article is devoted to solving the problem of correcting atmospheric turbulence distortions us-
ing adaptive optics and machine learning to control it, in particular, generating data for training neural networks 
used in the system. The paper sets the task of correcting distortions of atmospheric turbulence in a general 
way. An overview of the practice of using neural networks in such tasks is provided. The proposed method of 
using neural networks in the context of solving the problem is described. The first version of the screen gener-
ator is presented with a description of the functionality implemented in it with an example of the results of its 
operation. A scheme of a method for obtaining data on the operation of neural network architectures selected 
in previous work is presented to compare their effectiveness. A method for generating input and output data 
for further training and testing of neural networks using a screen generator is described. 
Keywords: machine learning, convolutional neural networks, screen generation, dataset generation, atmos-
pheric turbulence distortion correction, wavefront, adaptive optics. 
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1). Для решения этой проблемы были созданы средства адаптивной оптики [4, с. 115], позволяющие в 
реальном времени корректировать форму фазы, а в некоторых случаях и интенсивность лазерных пуч-
ков для уменьшения влияния волновых аберраций атмосферы при прохождении лазерного пучка. 

Кроме того, адаптивная оптика успешно используется для исправления аберраций глаза в обла-
сти офтальмологии [5, с. 57], [6, с. 37], [7, с. 902]. 

 
Обзор практик применения нейросетей для решения поставленной задачи 

Исследования на тему решения задачи коррекции искажений атмосферной турбулентности ве-
дутся достаточно давно. Так, например, в [8, с. 97] авторы уже занимались вопросами использования 
нейросетей как в задачах восстановления искаженных изображений, так и в задачах предсказания в 
реальном времени, выделив преимущества нейросетей в виде производительности и экономности, и 
назвав их использование перспективным направлением в будущем. Те же выводы были сделаны, 
например, в работе [9, 200082-1]. 

Таким образом, применение нейросетей в данной задаче, разделилось на восстановление уже 
полученных изображений [10, с. 16644] и на предсказание параметров для настройки адаптивной опти-
ки с целью заранее изменить исходное излучение для уменьшения влияния аберраций [11, с. 019001-
1], [12, с. 15459], [13, с. 1263]. Во многих работах выделяются общие положительные моменты исполь-
зования нейросетей: скорость и точность работы, экономия ресурсов во время работы. Также выделя-
ются и спорные моменты, например, малое количество проверок качества работы на реальных данных 
и ситуациях, а также мало исследованную на данный момент возможность использования нейросетей в 
задачах коррекции аберраций при сильно изменяющихся условиях реальной среды. Тем не менее эти 
проблемы в перспективе будут решены и смогут дать большее представление о полезности использо-
вания нейросетей в подобных задачах. 

В нашей работе уделяется внимание второму применению методов машинного обучения в зада-
че коррекции атмосферных искажений, с учетом использования новейших архитектур сверточных 
нейронных сетей. 

 
Предлагаемый метод использования нейросети в решении проблемы 

В рамках настоящего исследования для оценки параметров напряжений в адаптивной оптике 
предложено применение методов машинного обучения взамен традиционных программируемых логи-
ческих интегральных схем. Эти методы представляют собой перспективный подход к решению рас-
сматриваемой задачи, учитывая их доказанную эффективность в различных прикладных сферах, от 
обработки элементарных данных до управления сложными мультимедийными системами. 
 

 
Рис. 2. Общая схема работы системы 
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Предлагается использовать нейросеть в качестве контроллера, заменяющего работу программи-
руемой логической интегральной схемы, занимающейся расчетом управляющих сигналов для управле-
ния КВФ в соответствии с данными о входящем искаженном волновом фронте. 

Контроллер получает данные изображения искаженного атмосферной турбулентностью излуче-
ния и его волнового фронта, использует их в качестве входных данных для обученной нейросети, 
предоставляющая в результате набор коэффициентов Цернике [14, с. 22], описывающих новый волно-
вой фронт, который необходимо подать через турбулентную атмосферу и матрицу управляющих сиг-
налов для КВФ. Предполагается, что данный метод может решить проблему быстро меняющегося ис-
кажения атмосферной турбулентности. 

Общая схема работы системы управления адаптивной оптикой (СУАО) выглядит таким образом 
(рис. 2). 

 
Генератор экранов 

Для выполнения дальнейших работ по сравнительному исследованию архитектур нейросетей 
был написан генератор экранов, доступный на платформе Hugging Face [15]. Данное ПО написано на 
языке python версии 3.12 с использованием библиотеки Zernike, позволяющей работать с коэффициен-
тами полиномов Цернике, и gradio для создания удобного интерфейса настройки генерации данных. 

Поэтапно был реализован следующий функционал. 
 

 
Рис. 3. Внешний вид интерфейса генератора экрана 

 
Сначала был реализован функционал генерации экрана по заданным коэффициентам (рис. 3). 

На данной вкладке можно рассчитать экран, на основе заданных коэффициентов Цернике. Экран будет 
выведен как двухмерное изображение, так и в виде поверхности в 3D-пространстве. 

Экран P рассчитывается по формуле: 

𝑃 = ∑ 𝑥𝑖 ∗ 𝑍𝑖
𝑖𝑛𝑓
1 ,                                                                   (1) 

где 𝑥𝑖 - коэффициент соответствующего полинома, 𝑍𝑖 - полином Цернике, нумерованный по схе-
ме ANSI. 

Коэффициенты задаются во вкладке “Генератор”, где есть возможность задать количество ко-
эффициентов Цернике, т.е. сколько коэффициентов необходимо использовать для расчета аберрации 
в апертуре. При нажатии на кнопку “Показать” выводятся поля для настройки выбранного количества 
коэффициентов. 

 



84 НАУЧНОЕ ОБОЗРЕНИЕ 

 

XV международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

 
Рис. 4. Вкладка настроек 

 
Также добавлена возможность задать разрешение рассчитываемых изображений в пикселях во 

вкладке “Настройки” (рис. 4). 
 

 
Рис. 5. Вкладка расчета тестовых экранов 

 
Для проверки правильности расчетов экранов по коэффициентам Цернике добавлена вкладка 

“Тестовые экраны”, формирующая экраны по первым 15 коэффициентам по нумерации ANSI (рис. 5). 
Основной функционал, необходимый для дальнейшего обучения нейросетей реализован в 

вкладке “Разница у фокуса” (рис. 6). На данной вкладке происходит расчёт трех распределений: рас-
пределение интенсивности за фокусом, распределение интенсивности перед фокусом и их разница. 
Расстояния от фокуса определяется параметром “Величина дефокуса” на вкладке “Генератор”. 
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Рис. 6. Вкладка расчета разности распределений у фокуса 

 

Расчёт распределения в фокусе 𝑈0 производится при помощи двумерного БПФ (быстрого преоб-
разования фурье) начального экрана и взятием квадрата модуля для нахождения интенсивности: 

𝑈0 = |(𝐹𝐹𝑇2(𝑈𝑆))|
2
,                                                              (2) 

где 𝑈𝑆 – комплексное распределение в начальном экране, 𝑈0 – распределение в фокусе. 

Обозначим 𝑈𝑑  и 𝑈−𝑑 распределение на расстоянии d за фокусом и перед фокусом соответ-
ственно. 

Для нахождения 𝑈𝑑  в стартовую апертуру необходимо добавить дефокус соответствующей ве-

личины (𝑍5 по нумерации ANSI): 

𝑈𝑑 = |(𝐹𝐹𝑇2(𝑈𝑆 ∗ 𝑒𝑥𝑝(𝑍5 ∗ 𝑑 ∗ 𝑗)))|
2

                                             (3) 

 

 
Рис. 7. Результаты сравнения результатов расчета экрана при пятом коэффициенте  

Цернике равном 1 в генераторе (слева) и Ansys Zemax OpticStudio (справа) 
 
Для проверки правильности работы генератора, представлены результаты расчета экранов пято-

го коэффициента Цернике со значением 1 в генераторе и в ПО ANSYS Zemax OpticStudio 2024 R1.00 
[16, c. 53] (рис. 7). 
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Метод получения данных работы выбранных архитектур  
нейросетей для сравнения их эффективности 

Чтобы выбрать архитектуру сверточной нейросети для использования в дальнейших шагах ис-
следования необходимо провести обучение нейросетей на наборе данных, соответствующих теме ис-
следования, и сравнить результаты точности их работы.  

Сравнение архитектур нейросетей будет проводиться в несколько этапов. Первый этап заключа-
ется в предварительной генерации набора данных, состоящего из пар: входящее изображение разно-
сти распределения у фокуса и набор из первых 6 коэффициентов Цернике по схеме ANSI, формирую-
щих этот волновой фронт, с разностью дефокуса, равной 2. 

Далее необходимо разделить этот набор данных на обучающую, проверочную и тестовую вы-
борки, и обучить выбранные нейросети на первой из них для получения набора коэффициентов по 
изображению. 

После обучения необходимо организовать проверку точности работы нейросетей на проверочной 
выборке с последующим дообучением. Итоговый результат будет получен после проверки работы обу-
ченных нейросетей на тестовой выборке и представлен в виде диаграмм и схем сравнения точности, 
процента ошибок, времени обучения и количества входных параметров каждой модели. 

Представлена схема метода получения данных работы выбранных архитектур нейросетей для 
сравнения их эффективности (рис. 8). 

 

 
Рис. 8. Схема метода получения данных работы выбранных нейросетей 

 
Способ генерации входных и выходных данных для обучения и тестирования нейросетей 
Для генерации датасета будет использован представленный в этой работе генератор. Будет взят 

набор из первых 6 коэффициентов Цернике с областью значений (-1;1) с шагом в 0.25. Таким образом 
получится ряд из 6 элементов с количеством возможных комбинаций, равном около 530 тысяч, из кото-
рых около 318 тысяч входят в обучающую выборку, 106 тысяч – в валидационную, 106 тысяч –  в те-
стовую. Расчет разности распределений у фокуса для всех комбинаций будет производится парал-
лельно. Данные формируются в виде набора изображений разности распределения с названием фай-
лов в формате: 

 
{значение первого коэффициента}:{значение второго коэффициента}: …  

:{значение последнего коэффициента} 
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Согласно исследованиям, проведенных в [17, с. 39], [18, с. 34], [19, с. 271], а также раннее прове-
денному собственному анализу в [20, с. 40] в разрабатываемой системе были выбраны архитектуры 
сверточных нейросетей EfficientNet, ResNet, ResNeXt и Xception, как наиболее оптимальные по соот-
ношению точность/производительность. 

Тестирование и сравнение нейросетей будет проводиться следующим образом. После генерации 
датасета и создания выборок, будут проводиться множественные итерации обучения и тестирования 
каждой нейросети в отдельности друг от друга, для достижения лучших показателей. Далее будут вы-
ведены и записаны результаты работы каждой архитектуры в виде графиков точности и скорости рабо-
ты в соответствии с входными параметрами обучения. На основе этих результатов будут делаться вы-
воды по оптимальности использования каждой архитектуры для решения поставленной задачи. 

 
Заключение 

В ходе работы был описан метод генерации данных для обучения нейросетей, используемых в 
системе коррекции искажений атмосферной турбулентности средствами адаптивной оптики с примене-
нием нейросетей.  

В работе была поставлена задача коррекции искажений атмосферной турбулентности в общем 
виде.  

Произведен обзор практик применения нейросетей в подобных задачах, по результату которого 
выделены общие положительные стороны использования нейросетей (скорость и точность работы, 
экономия ресурсов во время работы), а также спорные (малое количество проверок качества работы 
на реальных данных и ситуациях, мало исследованная на данный момент возможность использования 
нейросетей в задачах коррекции аберраций при сильно изменяющихся условиях реальной среды), ко-
торые в будущей перспективе могут быть решены.  

Описан предлагаемый метод применения нейросетей в контексте решения поставленной задачи, 
суть которого заключается в замене традиционных программируемых логических интегральных схем, 
на обученные нейросети для расчета показателей напряжения управления адаптивным зеркалом в со-
ответствии с данными о входящем искаженном волновом фронте.  

Представлена первая версия генератора экранов с описанием реализованного в нем функциона-
ла (расчёт экранов на основе заданных коэффициентов Цернике, расчёт разности распределения ин-
тенсивности у фокуса на основе заданных коэффициентов Цернике и величины дефокуса).  

Представлена схема метода получения данных работы выбранных в предыдущей работе архи-
тектур нейросетей (EfficientNet, ResNet, ResNeXt и Xception) для сравнения их эффективности, включа-
ющая в себя генерацию набора данных с проверкой их правильности, разделение их на обучающую, 
проверочную и тестовую сборки, обучение нейросетей на обучающей выборке, проверку на провероч-
ной выборке, дообучение, тестирование на тестовой выборке и визуализацию результатов тестирова-
ния. 

Описан способ генерации входных и выходных данных для дальнейшего обучения и тестирова-
ния нейросетей с применением генератора экранов. Будет взят набор из первых 6 коэффициентов 
Цернике с областью значений (-1;1) с шагом в 0.25 с формированием ряда из 6 элементов с количе-
ством возможных комбинаций, равном около 530 тысяч, из которых около 318 тысяч входят в обучаю-
щую выборку, 106 тысяч – в валидационную, 106 тысяч -  в тестовую. 

Дальнейшее развитие представленной работы заключается в генерации данных для обучения и 
тестирования нейросетей, их более детальном сравнении на основе этих данных с дальнейшим выбо-
ром одной из них. 
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Объектно-ориентированное программирование (далее ОПП) оказывает значительное влияние на 

разработку и управление проектами в сфере услуг. Использование ООП позволяет создавать более 
гибкие, масштабируемые, проще сопровождаемые и поддерживаемые информационные системы, ко-
торые могут быть созданы на основании разнообразных требований различных проектов. 

Благодаря принципам,  сформулированным и описанным с приведенными примерами автором, 
ООП имеет ряд значительных преимуществ по сравнению с иными способами разработки программно-
го обеспечения, что позволяет в этом случае осуществлять разработку программного обеспечения (да-
лее ПО), наиболее соответствующую требованиям пользователей и самих разработчиков [1,2]. Так, 
например, использование принципа модульности при разработке ПО, в первую очередь, является пре-

Аннотация: в статье представлен обзор ключевых преимуществ использования объектно-
ориентированного программирования для различных проектов в сфере услуг, а также приводятся ре-
зультаты анализа различных показателей для информационных систем, разработанных и использова-
нием объектно-ориентированного программирования и без него. 
Ключевые слова: Объектно-ориентированное программирование, проектная деятельность, сфера 
услуг, образовательные услуги, медицинские услуги, аутсорсинг.  
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имуществом для самих разработчиков, так, разбивая архитектурно сложные системы на различные 
модули со своим функционалом, можно резко сократить сложность дальнейшей поддержки и тестиро-
вания проекта, а также при достаточно высокой квалификации персонала и вовсе облегчить разработ-
ку, но с другой стороны разделение на модули вызывает затруднения при проектировании первона-
чальной архитектуры проекта из-за чего вырастает сложность самой разработки. Однако, использова-
ние принципа модульности при разработке проектов дает возможность команде разработчиков зани-
маться работой над разными модулями проекта параллельно, что в свою очередь значительно ускоря-
ет выход проекта в релиз. 

В качестве подтверждения данного высказывания, следует провести анализ такого показателя 
как стоимость разработки и поддержки проектов, который напрямую зависит от сложности поддерж-
ки и разработки. В качестве примера в данном случае рассматривается средняя стоимость каждого из 
этапов проекта в области образовательных услуг. Данные о стоимости разработки и поддержки проек-
тов представлены на рисунке 1 [3-5]. 

 

 
Рис. 1. Стоимость разработки и поддержки проектов 

 
Как видно из графика, хоть первоначальные расходы на разработку проекта с использованием 

ООП больше, но в последующем расходы становятся меньше по сравнению с проектами, разрабаты-
ваемым без ООП. Это связано с тем, что для разработки проекта с использованием ОПП разработчику 
необходимо обладать глубокими знаниями принципов ООП, то есть иметь более высокую квалифика-
цию по сравнению с разработчиками, не использующими ООП.  

Однако, начиная с процесса тестирования, ООП начинает проявлять свои преимущества, что 
позволяет сократить как время тестирования, так и общую стоимость работ по тестированию. В 
процессе поддержки проекта, которая также обходится дешевле при использовании ООП за счет того, 
что минимальные связи, устанавливаемые  между классами, позволяют уверенно вносить изменения в 
любом классе с минимальными последствиями с точки зрения работоспособности проекта, в то время 
как в проектах, разрабатываемых без ООП, даже малейшее изменение кода может повлечь остановку 
работы над проектом в связи с возникновением множества ошибок. 

Помимо принципа модульности стоит рассмотреть на примере и влияние на процесс разработки 
повторного использования кода, что позволяет применять готовые программные разработки с откры-
тым кодом в собственном проекте.  
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В качестве примера можно рассмотреть модули для подключения платежных операций. В этом 
случае зачастую разработчики используют уже готовый код, который готовится фирмами, занимающи-
мися переводом платежей. Именно за счет модульности и использования различных программных ин-
терфейсов, данные особенности становятся доступны разработчику, без необходимости внесения из-
менения в код программы в целом. 

Для подтверждения данного высказывания следует провести анализ такого показателя как уро-
вень повторно использованного кода. В данном случае рассматривается средний процент повторно 
используемого кода при разработке проектов в сфере медицинских услуг. Данные о повторно исполь-
зуемом коде представлены на рисунке 2 [6-9]. 

 

 
Рис. 2. Анализ повторно используемого код 

 

Как видно из графика, среднее количество повторно используемого кода в проектах, разработан-
ных с использованием ООП, является большим нежели в проектах, разработанных без использования 
ООП. Следует заметить, что данный результат достигается не только за счет использования кода из 
открытых источников, но и благодаря использованию принципа наследования в ОПП, который позво-
ляет повторно использовать код внутри одного класса при создании различных объектов. 

На современном этапе развития информационных систем и технологий в процессе выполнения 
проектов достаточно часто приходится сталкиваться с необходимостью осуществить интеграцию меж-
ду информационными системами различных фирм-разработчиков. Процессы интеграции — это наибо-
лее сложные процессы, затрагивающие интересы как минимум трех взаимодействующих сторон: фир-
мы-разработчика эксплуатируемой информационной системы, заказчика проекта и фирмы-
исполнителя проекта. Не обходит стороной такое трехстороннее взаимодействие и проекты в сфере 
услуг. Более того, процессы интеграционного взаимообмена в данной сфере деятельности достаточно 
часты из-за многообразия используемых здесь информационных систем с разнообразными функция-
ми, между которыми должен осуществляться обмен информацией в автоматическом режиме. Так, 
например, информационные системы по учету финансовых средств и бухгалтерскому учету должны 
однозначно обмениваться информацией с информационными системами по взаимодействию с клиен-
тами, т.е. информационными системами класса CRM. 

В настоящее время для этого активно используется интеграция через API (Application 
Programming Interface), но и при использовании ООП за счет возникновения различных паттернов про-
ектирования и простоты работы с интерфейсами возможно существенно упростить такие процессы. 

Чтобы убедиться в корректности данного утверждения, следует провести анализ такого показа-
теля как интегрируемость с другими системами. В данном случае целесообразно рассмотреть сред-
ний показатель интегрируемости для различных систем в области аутсорсинга на примере таких 
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информационных систем, как CRM, ERP и веб-приложения. Данные о интегрируемости с другими ин-
формационными системами представлены на рисунке 3 [10-17]. 

 

 
Рис. 3. Интегрируемость с другими системами 

 

Как видно из графика, информационные системы, разработанные с использованием ООП, в 
среднем интегрируются с большим количеством других систем. Как было написано ранее, это связанно 
с преимуществами ООП, в частности: модульностью, упором на работу с интерфейсами, использова-
нием паттернов типа “Фасад” и “Адаптер”, низкой связанностью и высокой связностью. Все эти особен-
ности прямо нацелены для обеспечения удобства разработки системы под дальнейшую интеграцию с 
другими.  

Все это доказывает легкость адаптации проектов, разрабатываемых при помощи ООП, а так как 
сфера услуг является крайне динамической, и клиент может потребовать изменений в первоначальных 
задачах проекта, данные преимущества являются ключевыми и позволяют как сократить долгосрочные 
расходы, так и облегчить дальнейшую поддержку проектов в сфере услуг.  
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История человечества тесно переплетается с развитием архитектуры. Постройки всегда отража-

ли доступные обществу природные ресурсы, технологический уровень и качество жизни. Жилище яв-
лялось подтверждением того, что семья придерживается определенных традиций и укладов в жизни. В 
древности жильцы не уделяли особого внимания фасаду, зато заботились отдельными помещениями 
внутри. С развитием архитектуры меняется представление о том, как должны выглядеть фасады. Тех-
нический прогресс также вносит свои коррективы в облик внутреннего убранства [1]. Однако большая 
часть элементов интерьера и конструктивных особенностей зданий теряется в результате археологи-
ческих раскопок, часто не оставляя достаточно информации для возможной реконструкции. 

Каркас жилища 
Стремление индивида детализировать жилые пространства возникло по мере выделения из ми-

ра природы и порождение культуры, являясь вторичной по отношению к природной среде. Однако, учи-
тывая природно-климатическую обстановку, человек решал вопросы с защитой от холода, жары, сыро-
сти, отопления помещения и приготовлений пищи [2]. В соответствии с особенностями окружающей 
среды. В качестве материалов для строительства использовались сырцовые кирпичи, дерево, глина 
или другой строительный материал.  

Аннотация: В данной статье проводится анализ планировочных систем жилых пространств археологи-
ческой культуры «Страна городов», процветавшей на Южном Урале в эпоху бронзы (III-II тысячелетия 
до н.э.). Культура «Страна городов» известна своими крупными поселениями, укреплёнными земляны-
ми валами и сложной социальной организацией. Исследование планировки жилых пространств этих 
поселений позволяет получить ценную информацию о структуре общества, хозяйственной деятельно-
сти и мировоззрении древних жителей. На основе анализа археологических данных, в том числе остат-
ков построек, улиц и хозяйственных сооружений, выявлены характерные черты планировочной систе-
мы «Страны городов». 
Ключевые слова: архитектура, история, жилище, технология, жизнь, древность. 
 

THE LIVING SPACE OF THE SINTASHTA DWELLING 
 

Zubkova Diana Alekseevna  
 
Abstract: This article analyzes the planning systems of residential spaces of the archaeological culture "Land 
of Cities", which flourished in the Southern Urals during the Bronze Age (III-II millennia BC). The culture "Land 
of Cities" is known for its large settlements, fortified earthen ramparts and complex social organization. The 
study of the layout of the living spaces of these settlements allows us to obtain valuable information about the 
structure of society, economic activity and the worldview of the ancient inhabitants. Based on the analysis of 
archaeological data, including the remains of buildings, streets and household structures, the characteristic 
features of the planning system of the "Country of Cities" have been identified. 
Keywords: architecture, history, housing, technology, life, antiquity. 
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Средняя площадь жилищ составляет от 100 до 140 кв.м, при этом в жилой части было от 35 до 
65 кв.м, и она могла вместить не более 20-30 человек. На территории поселка проживало от 1000 до 
18000 человек, а на поселении Сарым-Саклы, вероятно, проживало около 500-700 человек [3, с., .27] 

На основе исследований было выявлено, что к каждой оборонительной стене в поселениях Ар-
каим и Синташта с внутренней стороны примыкал ряд жилищ. Сооружения обладали подпрямоуголь-
ными или трапециевидными очертаниями. Продольная стена служила общей для двух соседних «квар-
тир». Строения фиксировались по неглубоким котлованам в материке, диаметр которых доходил до 20 
метров. Что касаемо неглубоких котлованов, то они создавались с целью получения грунта для запол-
нения стен.  Соответственно, возведение жилищ подвергалось изначально вкапыванию столбов по их 
площади. Следующим этапом строители к столбам с внутренней стороны закрепляли щиты, которые 
делали или из плетеной золы, или из куска бревна, расколотого вдоль.  В конце пустоты такой кон-
струкции заполнялась грунтом.  

Археологический материал поселений не предоставляет надежных оснований для реконструкций 
крыши. Л.Н. Корнякова и С.А. Кузьмина при воссоздании кровли Синташтинского жилища (Каменный 
Амбар) пришли к выводу, что она по строению не могла быть плоской. Прежде всего, это было вызвано 
большой площадью и климатическими условиями, которые характеризовались относительно высокой 
влажностью. Реконструкция жилища представлена в виде скатной крыши, основанной на стропильной 
системе с углом наклона скатов от 20 до 7 ° градусов, что обеспечивает эффективный отвод воды, а 
также установку световых люков и дымоотводов. Также торцевое расположение проема предотвраща-
ет прямое попадание осадков внутрь помещения (см.рис.1). Крыша выполнена в виде комбинирован-
ной стропильной системы, сочетающей висячие и наклонные элементы. В качестве возможного покры-
тия крыши могли быть использованы ветки, береста, солома или тростник. Что касаемо освещения жи-
лого пространства, то археологические материалы не подтверждают использования окон в постройках. 
По мнению Г.Б. Здановича, свет исходил с потолка, из специально сделанных проемов и «фонаря», 
который располагался над хозяйственным местом. Кузьмина считает, что обустройство света в «квар-
тирах» было приближено к типу «чор-хона». 

Строительные материалы, такие как глина и камень, применялись для создания стен. Древесина 
использовалась для формирования каркаса (столбов) крыши, а также для опалубки стен и возведения 
внутренних перегородок. Уровень мастерства в плотницких и строительных работах можно считать до-
статочно высоким. Жители поселения знали, где и как заготавливать древесину и как ее транспортиро-
вать, учитывая значительную потребность в ней. Согласно данным Л. Л. Гайдученко, на таких поселе-
ниях, как Аландское, Аркаим и Берсуат, были обнаружены остатки лиственницы, осины, ольхи и дуба, 
использовавшихся в строительстве. Известно, что древесина, срубленная зимой, служит дольше, чем 
та, что заготовлена летом. Возможно, это свойство было известно древним строителям. Кроме того, 
поддержание зданий в хорошем состоянии требовало постоянного ухода и значительных трудозатрат, 
которые особенно увеличивались в условиях плотной застройки синташтинско-петровских поселений. 

По мнению Е.В. Куприяновой, в пространстве каждого человека можно выделить несколько рас-
ширяющихся зон: персональная, интимная, социальная и публичная.  Что касаемо жилищ синташтин-
ского типа, то они делились на три состава: тамбур, жилая часть или хозяйственная часть.  

Внутренняя планировка жилплощади 
Вход в жилище был устроен следующим образом. В торцевой части жилища, выходящей в центр 

поселка, располагалась тамбурная часть. Однако на Синташте они были закреплены с противополож-
ной стороны. Здесь центральные столбы были расположены ближе друг к другу, образуя проход шири-
ной не более 1 метра. С обеих сторон прохода находились небольшие помещения, в одном из которых 
устанавливалась массивная печь каминного типа. Уникальные образцы таких печей, сохранившиеся 
особенностям грунта, были изучены на Синташте. На территории Аркаима нет прямых доказательств 
существования таких печей, однако обожженная белая глина в тамбурных помещениях может намекать 
на их наличие. Представленные каминные печи могут объяснить отсутствие обычных отопительных си-
стем в жилищах, которых, вероятно, должно было быть несколько в таких больших поселениях. На прак-
тике каждое жилище обычно имело лишь одну печь, предназначенную для бытовых нужд. Помещения 
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практически не подогревались из-за того, что с трех сторон их окружали оборонительные стены и сосед-
ние жилища, что исключало проникновение холода, а в области входа тамбурные печи создавали «за-
твор» из горячего воздуха в узком коридоре. Таким образом, действовал принцип, подобный работе 
термоса [2]. 

Примерно треть площади дома была выделена для зоны, предназначенной для семейных встреч 
и ведения домашнего хозяйства. В этой хозяйственной области располагались колодец, печь и иногда 
небольшие хозяйственные ямы. Расположение этих сооружений в жилищах подчинялось определён-
ным закономерностям. Практически все колодцы находились в общественно-хозяйственной зоне дома, 
в его глубокой части, напротив входа, ближе к задней стене [6].  Стенки колодцев были оплетены.  
Оплетка не сохранилась, но на уровне грунтовых вод в отдельных случаях были найдены колья, уста-
новленные вертикально вдоль стенок колодца. В наполнении колодцев находились керамические 
предметы и останки животных. В некоторых из них удалось зафиксировать уступы, предназначенные 
для хранения молочных и мясных продуктов [7, с.,74,79]. Воду из колодцев доставали с помощью ве-
дер, изготовленных из бересты. 

Печи могли находиться как в непосредственной близости от колодцев, так и располагаться от-
дельно. Исследования показали, что печи часто соединялись с колодцами для улучшения тяги. Из-за 
разницы температур между этими двумя частями здания воздух из колодца через канал, связывающий 
его с печью, поступал в топку, циркулировал и выходил через дымоход. Дымоходы обладали сложным 
строением. От печи отходила канавка, покрытая сверху вытянутым куполом из глины. Горячие газы, 
проходя через эту конструкцию, остывали и одновременно обогревали жилое пространство. 

В центре населенных пунктов находилась площадь округлой формы, диаметром около 30-40 
метров. Обычно на этой площади не встречается крупных зданий. Однако в двух поселениях, Сакрын-
Сакла и Куйсак, можно увидеть углубления, оставшиеся от трех строений. Существует значительная 
неуверенность в том, что эти строения использовались как жилые. Технология, которую применяли 
синташтинцы, не позволяла строить отдельно стоящие дома с хорошими теплоизоляционными харак-
теристиками. Скорее всего, это были легкие конструкции. 
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Многие исторические события нашей страны получили художественное обличие. Произведения 

многих писателей и поэтов были связаны с историей нашей страны. И Л.Н.Толстой не исключение. 
Прошло много лет со времен публикации романа «Война и мир», однако и по сей день это произведе-
ние считается великим достоянием нашей литературы, его читают и обсуждают. Особенно примеча-
тельно то, что в данном произведении автор показал черту русского народного духа – патриотизм 
участников войны против Наполеона. Проявление этой черты русского национального характера мы не 
раз видели в Крымской, русско-японской, первой мировой и, в особенности, Великой Отечественной 
войне. Актуальность этой темы обуславливается еще и тем обстоятельством, что освещение истории 

Аннотация: В статье рассматриваются исторические взгляды Л.Н.Толстого в романе-эпопее «Война и 
мир», которые представляют собой своеобразное видение истории и ее движущих сил. Писатель про-
тивостоит устоявшимся традиционным взглядам, подчеркивая влияние масс, а не конкретных лично-
стей, на ход исторических событий. Его мысли интересны, поскольку он предложил альтернативную 
интерпретацию исторических событий. Идеи Л.Н.Толстого можно не понимать, но не считаться с ними 
нельзя, особенно нам в наше время. 
Ключевые слова: роман-эпопея «Война и мир», Л.Н. Толстой, исторические взгляды, личность и мас-
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России в романе-эпопее несет в себе гражданско-патриотическое воспитание для современного поко-
ления детей, что особенно важно в наше время. 

Л. Н. Толстого волновали основные вопросы эпохи: о путях развития России, о судьбах народа, о 
его роли в истории, о роли личности в истории. 

Писатель считал, что ответить на эти вопросы помогут великие исторические события начала ве-
ка: Отечественная война 1812 года и восстание декабристов. Но мы остановимся на войне 1812 года.  

В романе «Война и мир» Толстой ставит перед собой новые задачи: показать сущность русского 
национального характера и роль народных масс в войне. Сюжет, сосредоточенный на войнах с Напо-
леоном (1805 и 1812 годов), раскрывает Толстовское понимание истории. Писатель утверждает, что 
история творится не великими личностями, а стихийной деятельностью миллионов людей, руковод-
ствуемых общими интересами.  

Отечественная война 1812 года объединила различные слои русского общества против Напо-
леона, вызвав подъём национального духа. Для Толстого ключевым стало осознание важной роли 
народа в войне. Эта война породила новые, основанные на общем стремлении к защите Родины, от-
ношения между людьми, стирающие прежние социальные различия. 

Роль конкретного человека в истории по Толстому отрицается, ведь если личность - это лишь 
часть большого исторического механизма, то «в исторических событиях так называемые великие люди 
суть ярлыки, дающие наименование событию, которые, так же, как ярлыки, менее всего имеют связи с 
самим событием», а «каждое действие их, кажущееся им произвольным для самих себя, в историче-
ском смысле непроизвольно, а находится в связи со всем ходом истории». 

В объяснении движения истории Толстой исходит из предположения, что всякое историческое 
событие (поражение русских войск под Аустерлицем, ход битвы под Смоленском, победная для рус-
ских «ничья» под Бородиным, вступление французской армии в Москву) детерминировано действиями 
всех участвующих в нем людей. Поэтому за любым историческим событием стоит «равнодействующая 
разнонаправленных воль», играющая роль той запускающей силы, которая делает его исторически 
неизбежным. Это означает одно - историк должен, «отстранив понятия причин, отыскивать законы, об-
щие всем равным и неразрывно связанным между собою бесконечно малым элементам свободы». 

В романе Толстой изображает полководцев Кутузова и Наполеона, воплощая свои взгляды на 
исторических личностей. «Кутузовское», народное начало противопоставлено «наполеоновскому», эго-
истическому. 

Кутузов предстаёт как представитель народа, заботящийся о солдатах и стремящийся к победе с 
минимальными потерями, руководствуясь интересами России, а не личной славой. Кутузов избегал 
сражений, и Толстой видел в этом вот особый смысл. Это можно назвать своеобразной психологией 
русского человека. Он не любит активно наступать. Зачем переть на крепость, которую можно обойти?  

Наполеон же – символ эгоизма и жажды славы, безразличный к своим солдатам, что в конечном 
итоге приводит к поражению его армии. Различие в мотивации и отношении к народу определяет судь-
бу этих полководцев. Толстой не отрицает военных талантов Наполеона, но рассматривает его прежде 
всего как воплощение эгоизма и мании величия. Хотя роман показывает Наполеона как опытного пол-
ководца, применяющего различные тактические приёмы, для Толстого важнее его надуманная роль 
«избранника истории» и стремление к личной славе, отрывающей его от народа и реальности. Проти-
вопоставление Наполеона Кутузову, а также показ его образа через восприятие других персонажей, 
развенчивают миф о его непобедимости, показывая его основную сущность — человека, движимого 
амбициями и личным желанием славы. 

Для Кутузова армия - не серая масса, а люди, которые борются со смертью. Для Наполеона ар-
мия - пешки в, казалось бы, его игре. Французский император равнодушен к человеческим жертвам. 

Позиция Льва Николаевича Толстого о бессмысленности и жестокости войны достаточно хорошо 
отражена в его романе «Война и мир». Автор выражает мнение, что война приносит лишь страдания и 
разрушения, а не приводит к реальным изменениям или решению конфликтов. Он критикует военную 
систему, которая поддерживает и провоцирует войну.  Толстой показывает жестокость, грязь, боль и 
страдания, которые приходят с боями, и только потом фокусируется на героизме, патриотизме, герои-
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ческих поступках и сплочённости. Однако, несмотря на критику и ужасы войны, Толстой также проявля-
ет другой подход к ней в своём романе. Он показывает, как в условиях войны проявляется истинное 
человеческое достоинство, сострадание и героизм. 

По мнению академика Л.В. Черепнина, Толстой «не во всем он был прав и не всегда объективен. 
Так, он явно был не прав в оценках М.И. Кутузова, в том числе и в период войны 1812 г. преувеличивая 
(объективно!) здесь его роль и опуская негативные стороны его деятельности, излишне преувеличивал 
значение народной войны, которая именно с его подачи и стала восприниматься как главная причина 
разгрома Наполеона, также преувеличивал и единство общества в ту пору, и героизм дворянства».  

Таким образом, Л.Н.Толстой предложил свой вполне допустимый взгляд на события войны 1812 
года. Писатель верно подметил отличительную особенность русского народного духа. Эта «стихийная» 
масса людей стала одним из факторов, обусловивших победный исход борьбы для русского народа. 
Противопоставление Наполеона и Кутузова в романе играет ключевую роль в раскрытии замысла про-
изведения. Кутузов - превосходство душевного покоя и единство с народом, Наполеон - эгоизм и 
стремление к славе. А смысл в том, что истинное величие полководца заключается в способности по-
нимать и чувствовать народные массы. 
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Необходимость «зеленого» финансирования в России обуславливается стимулированием эко-

номического роста при сохранении окружающей среды и природных ресурсов страны. Несмотря на 
наличие экономического и политического кризиса в стране, вызванного масштабными санкциями в от-
ношении России, а также ухода с российского рынка ряда важных игроков в области ESG-
трансформации, тема «зеленого» финансирования остается актуальной. Так, объем рынка ESG-
облигаций вырос на 27% в 2023 году и составил 489 млрд руб. (рисунок 1). При этом объем «зеленых» 
облигаций в общем объеме ESG-облигаций составляет 69% за период с 2018 по 2023 год.  

Главными игроками на рынке «зеленых» облигаций остаются органы государственной власти 
(Правительство Москвы), институты развития (ВЭБ.РФ) и крупные компании (ПАО «Сбербанк», ОАО 
«РЖД»). При этом несмотря на общий рост рынка ESG-облигаций на 27%, количество новых размеще-
ний облигаций оказалось ниже прогнозных значений на 11% [2]. Это связано с тем, что ряд эмитентов 
пересмотрели решение о возможности применения данного инструмента ввиду резкого роста ключевой 
ставки ЦБ в 2023 году [3]. При этом доля выпуска ESG-облигаций в совокупном объеме выпуска всех 
облигаций на российском рынке также осталась незначительной и составила всего 2% [4]. Также стоит 
отметить отсутствие существенных разниц между ставками по обычным и ESG-облигациям. В связи с 

Аннотация. «Зеленое» финансирование остается актуальной темой в России даже на фоне текущего 
экономического кризиса в стране. Автором настоящей статьи проводится анализ рынка «зеленых» об-
лигаций и «зеленых» кредитов. Также исследуются ожидания участников рынка, в результате чего ав-
тором предлагаются практические меры по стимулированию развития уже существующих инструмен-
тов. Помимо этого, даются рекомендации по привлечению субъектов малого и среднего предпринима-
тельства в целях развития «зеленого» финансирования в стране, а также по развитию новых инстру-
ментов, среди которых можно выделить «зелены» сертификаты и «зеленое» страхование. 
Ключевые слова: «зеленые» облигации, «зеленое» финансирование, «зеленые» кредиты, «зеленое» 
страхование, устойчивое развитие, ESG. 
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nomic crisis in the country. The author of this article analyzes the market of green bonds and green loans. The 
expectations of market participants are also analyzed, as a result of which the author proposes practical 
measures to stimulate the development of existing instruments. In addition, recommendations are given on 
attracting small and medium enterprises for the development of green finance in the country, as well as on the 
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этим актуальным является вопрос стимулирования выпуска «зеленых» облигаций, поскольку эмитенты 
не получают выгоды от выпуска «зеленых» инструментов. Так, на основании рыночного исследования, 
проведенного агентством «Эксперт РА», отсутствие эффекта greenium является одним из наиболее 
важных факторов, влияющих на решение о выпуске «зеленых» облигаций.  

 

 
Рис. 1. Рынок ESG-облигаций в России, млрд руб. 

Источник: [1] 

 
Рис. 2. Рынок ESG-облигаций в России, млрд руб. 

Источник: [1] 
 
При этом также важно отметить, что государство может стимулировать выпуски «зеленых» обли-

гаций за счет дополнительного субсидирования ставки по «зеленым» облигациям и предоставления 
компенсации в целях возмещения затрат по верификации данного инструмента [5]. Помимо этого, 
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предлагается упростить саму процедуру верификации «зеленых» облигаций.  
Помимо «зеленых» облигаций, в России также развивается инструмент «зеленого» кредитова-

ния. Ключевым лидером на рынке «зеленых» кредитов остается Сбер, объем ESG-портфеля которого 
увеличился с 1,3 трлн руб. в 2022 году до 2,4 трлн руб. в 2023 году [6]. Строительная отрасль наиболее 
активно применяет инструмент «зеленого» кредитования. При этом в целях стимулирования развития 
данного инструмента государство может прибегнуть к снижению требований в отношении риск-веса 
для «зеленых» проектов.  

Помимо этого, при анализе инструментов «зеленого» финансирования следует отметить, что на 
текущий момент наибольший спрос на них исходит от крупного бизнеса. При этом государству реко-
мендуется уделить большее внимание к налоговому и нормативно-правовому стимулированию малого 
и среднего предпринимательства в области «зеленого» финансирования [7]. Одной из таких мер явля-
ется снижение требований к раскрытию ESG-информации [8]. Кроме того, государство должно обра-
тить внимание на развитие альтернативных инструментов «зеленого» финансирования, помимо «зеле-
ных» облигаций и «зеленых» кредитов. Среди данных инструментов можно выделить «зеленое» стра-
хование и «зеленые» сертификаты.  
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Экономика впечатлений представляет собой модель, в которой ключевую роль играет не мате-

риальная составляющая товара или услуги, а эмоции и впечатления, полученные клиентом. Эта кон-
цепция была впервые предложена Джозефом Пайном и Джеймсом Гилмором, которые утверждали, что 
современный потребитель ищет уникальные переживания, а не просто удовлетворение базовых по-
требностей. В отличие от традиционных моделей экономики, фокус здесь смещается с качества и цены 
на субъективное восприятие клиентом. 

Эмоции становятся основным источником ценности, формируя прочную связь между брендом и 
потребителем. Например, ресторан может предложить стандартное меню, но за счет атмосферы и ин-
дивидуального подхода клиент готов заплатить значительно больше. Аналогично, туристы часто выби-
рают отели или сервисы, ориентируясь не только на комфорт, но и на уникальные впечатления, кото-
рые они получают. 

Основное отличие экономики впечатлений от традиционных моделей заключается в её много-
гранности. Она охватывает элементы дизайна, маркетинга и взаимодействия с клиентами, создавая 
комплексное восприятие. Например, компании вроде Apple фокусируются не только на продукте, но и 
на эмоциях, связанных с его использованием, начиная от упаковки и заканчивая обслуживанием. Это 
позволяет бизнесу не только увеличить стоимость своих товаров, но и сформировать долгосрочную 

Аннотация: в статье рассматривается концепция экономики впечатлений, где эмоции выступают клю-
чевым элементом потребительской ценности. Анализируются механизмы влияния эмоций на выбор и 
лояльность клиентов, а также роль брендов в создании уникальных впечатлений. Особое внимание 
уделено этическим аспектам управления эмоциями и их влиянию на восприятие потребителей. Приво-
дятся примеры успешного применения эмоциональных стратегий в бизнесе. 
Ключевые слова: экономика впечатлений, эмоции, лояльность потребителей, эмоциональный опыт, 
бренды. 
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Abstract: the article examines the concept of the experience economy, where emotions are a key element of 
consumer value. The mechanisms of the influence of emotions on customer choice and loyalty, as well as the 
role of brands in creating unique experiences are analyzed. Particular attention is paid to the ethical aspects of 
managing emotions and their impact on consumer perception. Examples of the successful application of emo-
tional strategies in business are given. 
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лояльность клиентов. 
Экономика впечатлений особенно актуальна в условиях насыщенного рынка, где большинство 

товаров и услуг уже стали похожими по качеству и цене. Уникальные впечатления позволяют брендам 
выделяться и предлагать что-то, что конкуренты не могут повторить. В этом контексте эмоции стано-
вятся не просто дополнением, а стратегическим инструментом бизнеса. 

Эмоции играют ключевую роль в принятии решений, зачастую доминируя над рациональными 
аргументами. Потребители склонны выбирать товары и услуги, которые вызывают у них положитель-
ные чувства, даже если их объективные характеристики уступают конкурентам. Например, исследова-
ние показывает, что около 70% покупателей возвращаются к бренду, если они испытали положитель-
ные эмоции в процессе взаимодействия. 

Формирование лояльности во многом зависит от эмоциональных триггеров, которые активируют-
ся в момент покупки или использования продукта. Эти триггеры могут быть связаны с ощущением ра-
дости, ностальгии или сопричастности. Компании, такие как Apple, активно используют чувство со-
причастности к инновациям и прогрессивным технологиям, что усиливает эмоциональную связь с 
брендом. Starbucks, в свою очередь, создает уникальную атмосферу комфорта и уюта, позволяя клиен-
там почувствовать себя особенными. 

Эмоции также влияют на восприятие стоимости и качества продукта. Когда покупатель ассоции-
рует товар с положительными впечатлениями, он готов платить больше, так как эмоциональная цен-
ность для него оказывается важнее материальной. Например, простая кружка кофе может восприни-
маться как нечто большее, если она связана с приятной обстановкой или уникальной подачей. 

Компании, которые эффективно используют эмоциональные триггеры, добиваются значительных 
конкурентных преимуществ. Они не только привлекают новых клиентов, но и удерживают существую-
щих за счет создания уникального опыта. Эмоциональная лояльность, в отличие от рациональной, яв-
ляется более устойчивой, так как она основана на личных переживаниях, которые сложно заменить или 
повторить конкурентам. 

Эмоциональный образ бренда играет ключевую роль в экономике впечатлений, формируя уни-
кальное восприятие и повышая ценность продукта или услуги. Это достигается через создание ассоци-
аций, которые вызывают положительные эмоции у потребителей. Например, Nike ассоциируется с мо-
тивацией и преодолением трудностей, что усиливает эмоциональную связь с клиентами. 

Сторителлинг помогает брендам транслировать ценности и создавать эмоциональную привязан-
ность. Истории, которые близки аудитории, делают бренд более человечным и вызывают доверие. 
Например, рекламные кампании Coca-Cola, посвящённые темам радости и объединения, создают эмо-
циональный отклик, увеличивая привязанность потребителей. 

Визуальные коммуникации усиливают влияние бренда за счёт использования цветов, дизайна и 
символов, которые сразу вызывают ассоциации. Apple, с его минималистичным дизайном и акцентом 
на инновациях, подчёркивает премиальность и современность своих продуктов. Такой подход позволя-
ет создавать впечатления ещё до непосредственного использования продукта. 

Эмоциональный опыт напрямую влияет на восприятие качества продукта. Например, клиент мо-
жет воспринимать ресторан как «премиальный», если атмосфера заведения вызывает положительные 
эмоции, даже если блюда стандартные. Эмоции добавляют субъективную ценность, которую нельзя 
измерить объективными характеристиками. 

Позитивные эмоции увеличивают готовность потребителей платить больше за продукт. Приме-
ром служат люксовые бренды, где ценность основана не на практической пользе, а на ассоциациях с 
престижем и статусом. Клиенты воспринимают эти продукты как стоящие своей цены из-за эмоций, ко-
торые они вызывают. 

Память о взаимодействии с брендом формирует долгосрочную привязанность. Положительные 
впечатления становятся решающим фактором при повторных покупках и рекомендациях. Например, 
клиенты Starbucks возвращаются не только за кофе, но и за ощущением уюта и заботы, которое оста-
ётся в их воспоминаниях. 

Эмоциональный опыт усиливает лояльность, так как он остаётся в памяти дольше, чем рацио-
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нальные аспекты. Бренды, которые создают незабываемые впечатления, становятся предпочтитель-
ным выбором, даже если их продукция дороже или аналогична конкурентам. 

Использование эмоций в маркетинге требует баланса между честной коммуникацией и манипу-
ляцией. Если компании вводят потребителей в заблуждение, используя завышенные обещания, это 
может привести к недоверию и разочарованию. Например, рекламные кампании, обещающие «идеаль-
ный» результат, могут столкнуться с негативной реакцией, если продукт не оправдывает ожиданий. 

Манипуляция эмоциями может нанести вред репутации бренда. Например, использование страха 
или вины в рекламе вызывает краткосрочный эффект, но снижает лояльность потребителей в долго-
срочной перспективе. Клиенты становятся более критичными к таким подходам и могут отвернуться от 
бренда. 

Чрезмерное эмоциональное воздействие, как в случае навязчивой рекламы, может привести к 
чувству усталости у клиентов. Это особенно актуально для цифровых каналов, где избыточная инфор-
мация и постоянное стимулирование вызывают раздражение. 

Этичное управление эмоциями подразумевает предоставление честной информации и создание 
впечатлений, которые соответствуют реальной ценности продукта. Компании, которые придерживают-
ся такого подхода, строят доверительные отношения и укрепляют свою репутацию. 

Таким образом, экономика впечатлений подчеркивает важность эмоций как ключевого фактора в 
создании потребительской ценности и лояльности. Бренды, которые этично и эффективно используют 
эмоции, формируют уникальные впечатления, способные укрепить их репутацию и повысить конкурен-
тоспособность на насыщенном рынке. 
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Туристический сектор России обладает значительным потенциалом для ускоренного развития и 

усиления его вклада в экономику страны. Однако, ряд внешних и внутренних факторов сдерживает 
этот рост. Международные санкции и попытки политической изоляции России негативно сказываются 
на продвижении отечественного туристического продукта на мировом рынке.  Одновременно, активное 
развитие туризма в зарубежных странах приводит к снижению въездного туристического потока в Рос-
сию. Экономические факторы также оказывают влияние, вызывая сокращение спроса на внутренний 
туризм.  Увеличение налоговой нагрузки на предприятия туристической индустрии отражается на каче-
стве предоставляемых услуг. Влияние комплекса внешних и внутренних факторов приводит к транс-
формации туристических потоков и структуры рынка туристических услуг в России. 

В Послании Президента Российской Федерации В.В. Путина Федеральному Собранию 29 февра-
ля 2024 года была особо отмечена актуальность развития туризма. Глава государства обозначил необ-
ходимость мер по совершенствованию туристической инфраструктуры, созданию новых центров при-

Аннотация: в данной статье анализируется эффективность налоговой политики как инструмента сти-
мулирования развития туристической отрасли. Рассматриваются ключевые элементы налогового регу-
лирования, влияющие на инвестиционную привлекательность, конкурентоспособность и устойчивое 
развитие туризма. На основе анализа литературных источников и эмпирических данных исследуются 
как положительные, так и отрицательные аспекты влияния налоговой политики на сегменты туристиче-
ской отрасли. 
Ключевые слова: туризм, налоговое регулирование, туристический налог, туристическая отрасль, 
налоговая политика. 
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Abstract: this article analyzes the effectiveness of tax policy as a tool to stimulate the development of the 
tourism industry. The key elements of tax regulation affecting the investment attractiveness, competitiveness 
and sustainable development of tourism are considered. Based on the analysis of literary sources and empir i-
cal data, both positive and negative aspects of the impact of tax policy on segments of the tourism industry are 
investigated. 
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тяжения и разработке перспективных маршрутов.[1] 
Данная тематика приобретает особую значимость в контексте реализации Стратегии развития 

туризма в Российской Федерации на период до 2035 года, утверждённой 20 сентября 2019 года 
(№2129-р).  Согласно документу, к 2035 году планируется достижение следующих целевых показате-
лей: 

* увеличение объёма туристической индустрии с 3158 млрд рублей до 16 306 млрд рублей; 
* более чем двукратное повышение количества внутренних туристических поездок на душу насе-

ления РФ; 
* рост экспорта туристских услуг Российской Федерации с 8,9 млрд долларов США до 28,6 млрд 

долларов США; 
* увеличение инвестиций в сферу туризма в три раза.[2] 
Необходимым условием для устойчивого и конкурентоспособного развития туристической отрас-

ли является эффективное налоговое регулирование. Оно должно быть сбалансированным, учитывать 
интересы государства, бизнеса и туристов, а также способствовать охране окружающей среды и куль-
турного наследия. Это мощный инструмент, который при правильном использовании может стать ката-
лизатором роста и процветания туристической отрасли. 

С 1 января 2025 года в Российской Федерации вводится новый обязательный платеж - туристи-
ческий налог, который заменит курортный сбор. Соответствующие изменения будут внесены в Налого-
вый кодекс РФ в виде новой главы 33.1. 

Данный налог будет действовать на всей территории страны. Решение о его взимании принима-
ют местные органы власти в каждом муниципальном образовании. В городах федерального значения 
(Москве, Санкт-Петербурге и Севастополе), а также на федеральной территории «Сириус» решение о 
введении туристического налога принимает соответствующий орган власти субъекта или территории.[3] 

Плательщиками туристического налога являются владельцы гостиниц, хостелов, кемпингов и 
аналогичных объектов, зарегистрированных в реестре классифицированных средств размещения.[3] 

Согласно налоговому законодательству Российской Федерации, стоимость услуги по временному 
проживанию не облагается налогом для следующих категорий граждан: 

 Герои Советского Союза, Герои России, Герои Труда, полные кавалеры ордена Славы; 
 участники и инвалиды Великой Отечественной войны; 
 участники СВО; 
 ветераны и инвалиды боевых действий; 
 жители блокадного Ленинграда, осажденного Сталинграда и Севастополя; 
 лица, работавшие в период Великой Отечественной войны в службах ПВО и на прифронтовых 

территориях; 
 инвалиды 1 и 2 группы и дети-инвалиды.[3] 
Законодательством установлено, что минимальный размер налога за сутки проживания не может 

быть ниже ста рублей. Согласно  п. 1 ст. 418.5 НК РФ в редакции закона от 12.07.2024 № 176-ФЗ, опре-
делены предельно допустимые ставки налогообложения: в 2025 г. ставка 1%, 2026 г. - 2%, 2027 г. - 
3%,2028 г. - 4%, 2029 г. - 5% и т.д.[3] 

Влияние налоговой политики на развитие туризма в России можно рассмотреть как в положи-
тельном, так и в отрицательном аспектах. Внутренние туристические компании могут получать налого-
вые льготы, такие как освобождение от некоторых налогов на определенные виды деятельности, что 
способствует увеличению их инвестиционной привлекательности и снижению издержек. Для малых и 
средних предприятий в сфере туризма предусмотрены упрощенные налоговые режимы, что снижает 
административную нагрузку и позволяет компании легче сосредоточиться на развитии. Некоторые ре-
гионы России вводят собственные налоговые стимулы для привлечения туристов и поддержки локаль-
ных бизнесов, что способствует развитию туристической инфраструктуры. В некоторых случаях высо-
кие налоговые ставки могут стать нагрузкой для компаний, снижая их прибыльность и замедляя рост. 
Непрозрачность налогового законодательства и сложные процедуры могут привести к недостаточной 
финансовой стабильности для малых предприятий, что затрудняет их развитие. 

https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=1&documentId=474408&p=1210&utm_source=yandex&utm_medium=organic&utm_referer=yandex.ru&utm_startpage=www.kontur-extern.ru%2Finfo%2F53148-turisticheskij_nalog_komu_kogda_i_skolko_platit&utm_orderpage=www.kontur-extern.ru%2Finfo%2F53148-turisticheskij_nalog_komu_kogda_i_skolko_platit#h1514
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Налоговые барьеры могут отпугивать инвесторов, что тормозит развитие новых туристических 
проектов и инфраструктуры, необходимых для привлечения туристов.[4] 

Действующая налоговая политика в отношении туристической отрасли в целом эффективна, 
способствуя притоку инвестиций, увеличению туристического потока и росту доходов бюдже-
та. Налоговые льготы и упрощённые режимы оказывают стимулирующее воздействие на развитие ин-
фраструктуры и малого бизнеса. Однако существуют потенциальные области для улучшения, напри-
мер, более точечное применение льгот и усиление контроля за уплатой налогов. 
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Тема рыночных исследований является неотъемлемой частью современного бизнеса, который 

постоянно сталкивается с высокой степенью неопределенности и конкурентной борьбой. Рыночные 
исследования играют ключевую роль в разработке и реализации бизнес-планов, предоставляя компа-
ниям необходимую информацию для принятия стратегически важных решений. В данном контексте они 
помогают понять актуальное состояние рынка, выявить потребности клиентов, определить конкурент-
ные преимущества и разработать эффективные стратегии для увеличения стоимости фирмы. 

Рыночные исследования служат фундаментальным элементом при разработке бизнес-планов, так 
как они обеспечивают понимание текущей ситуации на рынке и позволяют идентифицировать конкурент-
ные преимущества. Они включают в себя детальную оценку спроса и предложения, а также изучение кон-
курентной среды, что способствует формированию эффективной стратегии развития предприятия. Такой 
комплексный подход особенно важен для оценки стоимости фирмы, где обосновывается выбор модели 
оценки стоимости фирмы на основе анализа и синтеза существующих универсальных методик [1]. 

Аннотация: в статье рассматриваются значимость рыночных исследований в процессе разработки 
бизнес-планов, их влияние на выбор модели оценки стоимости компаний, а также такие аспекты, как 
детальная оценка спроса и предложения, изучение конкурентной среды и их вклад в формирование 
устойчивой стратегии развития предприятий. 
Ключевые слова: рыночные исследования, методы рыночных исследований, этапы бизнес-плана, 
анализ рынка, финансовое прогнозирование, анализ рисков, стратегическое планирование. 
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Анализ рынка позволяет предприятиям адаптироваться к изменениям в потребностях клиентов и 
своевременно реагировать на нововведения и действия конкурентов. Изучение конкурентной среды 
помогает выявить сильные и слабые стороны компании и найти пути для их улучшения. Включение 
различных методик и подходов обеспечивает более точное прогнозирование будущих изменений, что 
минимизирует неопределенность и риски, связанные с реализацией проекта. В этой связи, выбор пра-
вильной модели оценки стоимости компании становится более значимым в рамках стратегического 
планирования бизнеса. 

Выбор модели оценки стоимости фирмы основывается на анализе и синтезе существующих уни-
версальных методик [2]. Это свидетельствует о важности сбора и интерпретации данных, что в конеч-
ном итоге помогает в принятии обоснованных решений. Компании, эффективно проводящие рыночные 
исследования, способны предсказывать будущие тенденции и уверенно планировать свои действия в 
условиях постоянного изменения внешней среды. Такие системы анализа дают ясное понимание не 
только текущей ценности фирмы, но и её потенциала для роста, способствуя более глубокому понима-
нию динамики рынка и формированию надежных стратегий. 

Финансовое прогнозирование играет ключевую роль в успешном планировании бизнес-проектов, 
так как оно позволяет формировать ясное представление о будущем состоянии экономических ресур-
сов компании. Прогнозы доходов, расходов и движения денежных средств дают возможность компани-
ям детально планировать свои бюджеты, что способствует оптимальному распределению ресурсов и 
снижению риска финансовых трудностей.  

При грамотном подходе финансовые прогнозы становятся инструментом управления рисками, 
помогая минимизировать неопределенность и повысить устойчивость компании к внешним факторам. 
Это подчеркивает значимость использования данных прогнозов не только для оценки текущих финан-
совых показателей, но и для формирования долгосрочных стратегий. В данном контексте финансовое 
прогнозирование становится не просто частью традиционного бюджетирования, а стратегическим эле-
ментом, интегрированным в общую концепцию управления бизнесом. Такая интеграция позволяет при-
нимать более взвешенные инвестиционные решения, делать компанию более гибкой и устойчивой на 
рынке, способствуя её долгосрочному успеху и процветанию. 

Разработка эффективного бизнес-плана начинается с четко структурированного процесса, в ко-
торый входят такие важные этапы, как сбор информации, анализ данных, формулирование целей и 
задач, а также разработка стратегии реализации. Эти этапы выполняют критическую функцию структу-
рирования планирования, что позволяет сделать весь процесс более организованным и эффективным. 
Каждая из частей бизнес-плана играет свою роль: текстовая часть подробно описывает суть проекта, 
что способствует ясному пониманию его основной идеи и ожидаемых результатов, тогда как финансо-
вая часть предоставляет всесторонний анализ, включая все расчеты, необходимые для обоснованного 
принятия решений. 

Особенно важной составляющей бизнес-плана является анализ рисков, что включает в себя 
оценку вероятности различных негативных сценариев и разработку стратегий их предотвращения. «Та-
ким образом, можно сделать вывод, что существование различных методов оценки рисков в инвести-
ционных проектах позволяет максимально сократить возможные потери и предотвратить нежелатель-
ные последствия» [3]. Разработка стратегий управления рисками служит не только для защиты проекта 
от непредвиденных обстоятельств, но и для построения устойчивой базы для принятия обоснованных 
решений, что значительно повышает шансы на успех. 

Инструменты и методы стратегического планирования играют ключевую роль в процессе созда-
ния бизнес-плана. Они охватывают различный спектр программных решений и аналитических методик, 
которые позволяют выявлять критические точки развития предприятия и строить на их основе реали-
стичные долгосрочные стратегии. Важной составляющей таких инструментов является способность 
улучшения проверки и оценки показателей посредством интегрированных баз данных. Это создает 
надежную основу для адаптации стратегии под изменяющиеся условия, что в конечном счете помогает 
компаниям принимать более обоснованные решения. Например, в статье подчеркивается, что интегри-
рованная база для измерения показателей функционирования может использоваться для уточнения 
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стратегии и управления ею [4]. Эта методология позволяет сформулировать более точные и эффек-
тивные стратегии, направленные на достижение организационных целей. 

Взаимодействие между частью организации, ответственной за стратегическое планирование, и 
другими заинтересованными сторонами предпринимательской деятельности способствует созданию 
более глубокого и всестороннего видения будущего. Когда все ключевые участники процесса разработ-
ки уверены в реализуемой стратегии и ее соответствии целям компании, они активно участвуют в ее 
реализации. Это не только укрепляет внутреннюю гармонию проекта, но и усиливает готовность к при-
нятию новых вызовов и эффективному реагированию на них. В итоге, использование современных ин-
струментов и методов стратегического планирования не только поддерживает текущие операции, но и 
формирует надежный фундамент для будущих успехов, обеспечивая конкурентные преимущества на 
постоянно изменяющимся рынке. 

Критерии принятия инвестиционных решений играют решающую роль в стратегическом планиро-
вании и финансировании бизнес-проектов. Они обеспечивают всестороннее понимание состояния и 
перспектив проекта, что помогает инвесторам обоснованно подходить к выделению средств. Оценка 
рисков, доходности и устойчивости проекта позволяет совершать более рациональные инвестиции, 
минимизируя потенциальные потери и гарантируя возврат на вложенные средства. В частности, аспект 
доходности является критичным, так как позволяет оценить потенциальную прибыль и ее стабильность 
на долгосрочном горизонте. Таким образом, комплексный подход к анализу проекта способен снизить 
неопределенность и определить оптимальные условия для инвестирования. 

Один из ключевых способов оценки эффективности вложений — это расчет чистой дисконтиро-
ванной стоимости, который позволяет инвесторам увидеть реальную стоимость их инвестиций с учетом 
временной стоимости денег. «Эффективность вложенных инвестиций в определенный проект опреде-
ляется чистой дисконтированной стоимостью, что является важным показателем для оценки инвести-
ционной привлекательности» [5]. Использование этого показателя дает возможность сравнить будущие 
денежные потоки с текущими вложениями, предоставляя объективный критерий для определения жиз-
неспособности инвестиций. Это, в свою очередь, способствует принятию решений, которые не только 
соответствуют текущим финансовым целям, но и обеспечивают устойчивость бизнеса в долгосрочной 
перспективе. 

Рыночные исследования и методы их применения несут значительную ценность для будущего 
финансового планирования и инвестиционной деятельности. Они обеспечивают компании инструмен-
тами для адаптации и инноваций через анализ текущих и будущих тенденций. Поддержание конкурент-
ного преимущества в динамичной деловой среде возможно через обоснованное финансовое прогнози-
рование и стратегическое управление рисками, что обеспечивает потенциальные точки роста и спо-
собствует долгосрочной устойчивости бизнеса. 
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В эпоху цифровой трансформации экономики в России и в мире активно развиваются и внедря-

ются цифровые технологии в различных сферах деятельности. Важную роль в процессах цифровиза-
ции играют цифровые продукты, созданные на базе технологий распределенного реестра, а именно 
цифровая валюта Банка России, или «цифровой рубль», и цифровые финансовые активы (ЦФА), кото-
рые обеспечивают потребность государства в безопасном, быстром, экономичном и контролируемом 
движении денежных средств как внутри Российской Федерации, так и за ее пределами. 

В настоящее время отечественный рынок ЦФА находится на этапе зарождения и имеет высокий 
потенциал для дальнейшего роста ввиду уникальности и гибкости ЦФА как цифрового инструмента фи-

Аннотация: в настоящее время рынок цифровых финансовых активов в России является новым трен-
дом на финансовом рынке и имеет хорошие перспективы для дальнейшего развития. В статье дается 
оценка состояния российского рынка цифровых финансовых активов, а также выделяются перспектив-
ные направления и существенные факторы, сдерживающие развитие. 
Ключевые слова: цифровые финансовые активы, цифровизация экономики, цифровые технологии, 
цифровые инструменты, цифровые активы. 
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нансового сектора. Следует отметить, что на фоне антироссийских санкций, экономической нестабиль-
ности и напряженной геополитической обстановки произошло обострение отношений России с другими 
странами и нарушение логистических цепочек. Также наблюдается непредсказуемость энергетического 
рынка и высокая волатильность. Перечисленные факторы привели к повышенной заинтересованности 
в альтернативных способах инвестирования, одним из которых стали ЦФА и заменили классические 
финансовые инструменты. 

По данным Cbonds на российском рынке ЦФА наблюдается рост и укрупнение. За период с сен-
тября 2023 г. по октябрь 2024 г. объем российского рынка ЦФА вырос более чем в 7,5 раза и составил 
199,6 млрд руб. на конец августа текущего года (рис. 1). В основном ЦФА представляют собой сделки 
тестового характера с участием ограниченного круга инвесторов. Однако ЦФА начали приобретать бо-
лее открытый характер, расширяется пул инвесторов и растет их осведомленность. За анализируемый 
период количество новых ЦФА на рынке выросло в 3,6 раза и составило в октябре 2024 г. 150 шт., в то 
время как на начало года отмечается наименьший объем выпуска новых ЦФА – 13 шт.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Рис. 1. Объем рынка ЦФА и количество новых выпусков в России [1] 
  
На текущий период эмитентами ЦФА являются нефинансовые компании и финансовые институ-

ты. Следует отметить, что в 2024 году для российского рынка ЦФА характерна высокая концентрация. 
Так, на десять наиболее крупных эмитентов приходится 87,6% совокупного объема размещений 
(рис. 2). В целом с начало года по октябрь 2024 г. общее количество выпусков составило 457 шт.  

С одной стороны, высокая концентрация свидетельствует о незрелости российского рынка ЦФА, 
так как только небольшой круг эмитентов смог найти практическое применение данному цифровому 
инструменту. В 2024 г. крупнейшими отечественными эмитентами ЦФА являются Альфа-Банк и Банк 
ВТБ (ПАО), на которых в совокупности приходится 67,3% рынка. При этом Альфа-Банк разместил за 
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анализируемый период 232 шт. выпусков ЦФА на сумму 116,4 млрд руб., а Банк ВТБ (ПАО) – 5 шт. ЦФА 
объемом 80 млрд руб. 

С другой стороны, высокая концентрации при малом количестве эмитентов связана с неблаго-
приятными на данный момент условиями выхода на рынок ЦФА в России. Прежде всего это высокие 
ставки, противостоять которым способны лишь крупные эмитенты, имеющие существенные денежные 
ресурсы и целенаправленно занимающиеся развитием ЦФА. 

В текущем году становятся востребованными гибридные ЦФА, которые представляют собой 
цифровые права с привязкой к стоимости золота, серебра или других драгоценных металлов. Также 
часть выпусков ЦФА была привязана к стоимости небиржевых товаров, однако область применения 
такого рода цифровых активов ограничена, что обусловлено отсутствием механизмов определения их 
объективной рыночной стоимости. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Рис. 2. Структура эмитентов ЦФА за январь-октябрь 2024 года  

по объему размещений в России [1] 
 
Перспективным направлением является развитие инфраструктуры российского рынка ЦФА. На 

данный момент инфраструктура рынка сформирована, количество операторов информационных си-
стем в 2024 г. составляет 11 ед. Кроме того, в сложившихся условиях стимулы для выхода новых 
участников на российский рынок ЦФА неочевидны. Однако применение ЦФА в международных расче-
тах может обеспечить появление новых участников среди операторов информационных систем.  

Мощным драйвером является развитие российского законодательства, что может привести к вы-
ходу отечественного рынка ЦФА на международный уровень. Наиболее значимыми этапами в законо-
дательной сфере являются новые законопроекты, позволяющие использовать ЦФА и утилитарные 
цифровые права во внешнеэкономической деятельности, а также появление возможности обращения 
зарубежных цифровых прав в российской юрисдикции, а российских ЦФА — в иностранной. 

Несмотря на положительную динамику рынка ЦФА в России, можно выделить несколько значи-
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ного обращения данного цифрового инструмента, наличие ограничений на операции с ЦФА для инсти-
туциональных инвесторов, превышение предложения ЦФА над спросом на данный цифровой продукт.  

Подводя итоги, можно отметить, что на начальном этапе развития отечественного рынка ЦФА 
главным определяющим фактором является спрос, а не предложение. Это объясняется тем, что к 
настоящему моменту на российском рынке число экономических субъектов, которые желают выпускать 
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ЦФА, превышает количество желающих приобрести данный цифровой инструмент. По мнению экспер-
тов, в среднесрочной перспективе (до 2030 года) спрос на ЦФА может вырасти до 1-3 трлн руб., тогда 
как предложение – до 8 трлн руб., что обусловлено влиянием сдерживающих факторов преимуще-
ственно на инвесторов. Однако наличие барьеров на рынке ЦФА никак не ограничивает эмиссионную 
активность. Поэтому направления развития рынка ЦФА будут непосредственно зависеть от наличия 
спроса на данный вид цифровых активов. 
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Аннотация. Данная статья посвящена анализу маркетинговых коммуникаций в сфере сельского туриз-
ма с акцентом на макроуровень. В статье рассматриваются основные стратегии маркетинга, использу-
емые для продвижения сельского туризма, а также роль различных каналов коммуникации, таких как 
социальные сети, традиционные СМИ и мероприятия. Особое внимание уделяется влиянию маркетин-
говых коммуникаций на устойчивое развитие сельских территорий, на создание и продвижение брен-
дов, а также на привлечение туристов в отдаленные регионы [1]. 
Цели исследования - разработать рекомендации для эффективных коммуникационных стратегий в 
контексте сельского туризма. 
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Введение 
Сельский туризм является важной составляющей устойчивого развития сельских регионов, спо-

собствующей не только экономическому росту, но и сохранению культурного наследия, экосистем и 
традиций. С каждым годом этот сегмент туризма набирает популярность среди туристов, стремящихся 
к отдыху в экологически чистых районах, вдали от городской суеты. В условиях глобализации и техно-
логических изменений роль маркетинга в продвижении сельского туризма приобретает особое значе-
ние. Эффективные маркетинговые коммуникации позволяют не только привлечь внимание к сельским 
регионам, но и сформировать положительный имидж, способствующий повышению интереса со сторо-
ны как отечественных, так и иностранных туристов [2]. 

Особенность маркетинга в сельском туризме заключается в том, что он включает в себя не толь-
ко традиционные рекламные каналы, но и активно использует цифровые технологии, социальные сети, 
онлайн-платформы, что значительно расширяет возможности для продвижения. На макроуровне мар-
кетинговые коммуникации играют ключевую роль в разработке стратегий развития сельского туризма, 
создании брендов регионов и организации совместных проектов между государственными и частными 
структурами. В то же время, несмотря на активное использование новых медиа и технологий, продви-
жение сельского туризма сталкивается с рядом вызовов, таких как нехватка инфраструктуры, низкий 
уровень информационной осведомленности среди местных жителей и необходимость комплексного 
подхода к формированию туристических предложений. 

Теоретический обзор маркетинговых коммуникаций 
Маркетинговые коммуникации включают в себя разнообразные каналы и инструменты, которые 

помогают эффективно взаимодействовать с целевой аудиторией. В рамках сельского туризма это мо-
гут быть традиционные СМИ, реклама на местах, PR-мероприятия, а также активное использование 
цифровых платформ и социальных сетей. На макроуровне маркетинговые коммуникации обеспечива-
ют координацию действий различных субъектов (государственных органов, частных компаний, местных 
сообществ) для создания привлекательного имиджа региона. 

Для успешного продвижения сельского туризма необходимо учитывать специфику целевой ауди-
тории. В первую очередь, это семьи с детьми, люди, заинтересованные в экотуризме, а также те, кто 
ищет уединение от городской суеты. Это требует применения различных подходов и средств воздей-
ствия на потенциальных туристов. 

Макроуровень маркетинговых коммуникаций в сельском туризме. 
На макроуровне маркетинговые коммуникации включают не только индивидуальные стратегии 

продвижения, но и системный подход, включающий сотрудничество между государственными органами 
и частными предприятиями. Развитие сельского туризма требует комплексной программы, которая мо-
жет включать как национальные рекламные кампании, так и локальные инициативы. 

Важной частью макроуровневого подхода является создание и продвижение бренда сельского 
региона. Примером успешных брендов является агротуризм в странах Европы, где локальные фермер-
ские хозяйства и малые гостиницы активно используют истории местных жителей, а также культуру и 
традиции для создания уникальных туристических продуктов. 

Каналы коммуникации в маркетинге сельского туризма. 
Одним из важнейших инструментов маркетинговых коммуникаций является интернет и социаль-

ные сети. Преимущество социальных сетей в том, что они позволяют напрямую взаимодействовать с 
целевой аудиторией, а также активно формировать отзывы и рекомендации. Инфлюенсеры и блогеры, 
которые представляют сельские регионы, способны создать уникальное восприятие этих мест. 

Традиционные каналы, такие как телевидение, радио и печатные издания, продолжают оста-
ваться важными в маркетинговой стратегии сельского туризма, особенно для старшего поколения, ко-
торое может быть менее активно в социальных сетях. Местные мероприятия и фестивали также явля-
ются эффективным инструментом, который способствует привлечению внимания к сельским террито-
риям.[3] 

Маркетинговые коммуникации играют ключевую роль в устойчивом развитии сельских террито-
рий. Они способствуют формированию позитивного имиджа и повышению узнаваемости региона. Че-
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рез маркетинг можно донести ценность экотуризма и устойчивого подхода к использованию природных 
ресурсов, что привлекает сознательных путешественников. 

Кроме того, правильные коммуникации помогают создавать рабочие места, улучшать инфра-
структуру и повышать качество жизни местных жителей. В долгосрочной перспективе это способствует 
развитию не только туризма, но и других отраслей экономики.[4] 

Вывод 
PR-акции и рекламные кампании являются мощным инструментом для создания и продвижения 

привлекательного имиджа региона. Успешные кейсы демонстрируют, что ключевыми факторами успе-
ха являются аутентичность, вовлеченность местных жителей и гармоничная интеграция различных 
коммуникационных каналов. Уроки из успешных примеров могут быть полезны для разработки эффек-
тивных стратегий имиджеобразования в других регионах. Важно помнить, что в процессе создания 
имиджа региона необходимо учитывать не только внешние аспекты, но и внутреннее восприятие и 
ценности местных жителей.[5] 
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В современном мире будет нецелесообразно оспаривать ту значимую пользу, которую способен 

обеспечить искусственный интеллект. Из года в год AI-разработчики совершенствуют свои технологии 
и разрабатывают новые, более специализированные программы.  Есть несколько определений кото-
рыми можно характеризовать ИИ. Искусственный интеллект можно рассматривать как систему, обла-
дающую способностью к самообучению, созданную для автоматизации творческих задач и выполнения 
необходимых расчетов [1, с. 4]. Российская ассоциация искусственного интеллекта определяет данную 
область как научное направление, где разрабатываются и решаются задачи, связанные с аппаратными 
и программными моделями человеческой деятельности, которые традиционно считаются интеллекту-
альными [2, с. 48-54]. 

Под интеллектуальной системой понимается программная или техническая структура, которая 
может решать задачи, связанные с креативностью, и относится к определённым предметным обла-
стям. Знания о таких областях сохраняются в памяти этой системы [3, с. 5-21]. Это подразумевает, что 
система должна обладать широким набором информации и уметь использовать её для решения кон-
кретных задач в своих сферах. 

Структура интеллектуальной системы включает три основных компонента: 
 база данных, представляющая собой хранилище информации, необходимой для её функцио-

нирования; 

Аннотация: Статья посвящена исследованию роли и перспектив искусственного интеллекта (ИИ) в со-
временной экономике, с особым вниманием к сектору промышленности в России; инвестиции в разви-
тие искусственного интеллекта; пример успешного применения AI-технологий в работе «Газпром 
Нефти»; наглядному примеру увеличения прибыли с помощью ИИ. 
Ключевые слова: Искусственный интеллект, промышленность, инвестиции, малый бизнес. 
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 интерфейс, который обеспечивает удобное взаимодействие пользователя с системой без 
необходимости применения специализированного программного обеспечения для ввода данных; 

 анализ открытых статистических данных, касающихся текущей ситуации на крупных предприя-
тиях лёгкой промышленности в мире. Этот компонент включает сбор и обработку информации из раз-
личных источников, таких как отчёты компаний, государственная статистика и независимые исследова-
ния. На основе полученных данных осуществляется среднесрочное прогнозирование внедрения искус-
ственного интеллекта и его влияния на социально-экономическую сферу [4, с. 2]. 

В России использование искусственного интеллекта ещё не так распространено, как в странах 
Европы и запада. Однако его внедрения уже проводиться во многих сферах.  Исследование компании 
IDC показало, что рынок искусственного интеллекта в России в 2023 году достиг отметки в 21 миллиард 
рублей. Прогнозируется, что к 2024 году эта цифра увеличится до 40,77 миллиарда рублей [5]. 

Основная часть инвестиций была направлена в сферу deep tech – 26,6% от общего объема вло-
жений (см. рис. 1). В частности, проект Bauman Deep Tech, реализуемый МГТУ им. Н.Э. Баумана, 
направлен на создание международного кластера для ускорения разработки инновационных решений в 
ключевых направлениях глубоких технологий. Проект охватывает шесть основных направлений иссле-
дований: гибридные вычисления, фотоника, биотехнологии и мягкие материалы, цифровое материало-
ведение, искусственный интеллект и робототехника [6]. 

 

 
Рис. 1. Инвестиции в ИИ-проекты России в 2023 г., % 

 
Вторую позицию по объему инвестиций заняли проекты в области здравоохранения, где в 2023 

году было вложено 21% средств. Это объясняется актуальностью применения ИИ-технологий в усло-
виях пандемии для обработки данных, внедрения аналитических систем и использования голосовых 
помощников [7].  

Государственные инвестиции в 2023 году составили около 2,6 миллиарда рублей, что примерно 
втрое больше, чем в 2021 году. Эти средства были использованы для проведения научных исследова-
ний, создания программных продуктов, повышения уровня информированности населения об искус-
ственном интеллекте и других целей [8]. На сегодняшний день создана национальная стратегия, 
направленная на развитие искусственного интеллекта до 2030 года. Президент Российской Федерации 
подписал указ, утверждающий эту стратегию, а её руководителем назначен М.А. Колесников. В рамках 
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данной стратегии реализуется федеральный проект «Искусственный интеллект» (ФП ИИ), который бу-
дет действовать до конца 2024 года и имеет бюджет в размере 27,4 миллиарда рублей. Этот проект 
охватывает аспекты исследований, нормативного регулирования, образовательные инициативы и под-
держку разработчиков. Проводятся хакатоны для решения социальных и бизнес проблем, а также по-
пуляризационные кампании и социологические исследования о доверии к ИИ. Ежегодно формируется 
индекс готовности отраслей к внедрению ИИ [9]. 

Если говорить про малый бизнес, то искусственный интеллект может значительно улучшить его 
работу, решая задачи контроля процессов, предсказания событий и автоматизации рутинных опера-
ций. Он предотвращает риски, такие как нарушения безопасности и воровство, а также обеспечивает 
соответствие стандартам на производстве и в магазинах. ИИ способен предсказывать поломки обору-
дования и выявлять потребности клиентов, что повышает их лояльность. 

Кроме того, технологии автоматизируют рутинные задачи, снижая объем ручного ввода данных и 
упрощая общение с клиентами через чат-боты. Внедрение ИИ открывает новые возможности для по-
вышения конкурентоспособности бизнеса [10]. 

 Однако если обратиться к опросу ВЦИОМ, более 40% компаний в России отказались внедрять 
искусственный интеллект.  Хотя 91% бизнесменов знают о технологии, 43% не используют ее и не со-
бираются делать это в ближайшее время. Основные причины отказа — отсутствие потребности и не-
достаток знаний. 

Ситуация объясняется нехваткой «понятных кейсов» и доступных решений для малого и средне-
го бизнеса. Государственные органы активно поддерживают развитие искусственного интеллекта, од-
нако 69% представителей делового сектора жалуются на нехватку квалифицированных кадров. При 
этом почти такое же число (68%) не намерены заниматься повышением квалификации своих сотрудни-
ков в ближайшие годы [11].  

В прошлом году компания «Газпром Нефть» представила инновационную цифровую платформу 
под названием «Алхимик», предназначенную для разработки рецептов моторных масел. Данное реше-
ние, использующее технологии искусственного интеллекта, существенно уменьшило время, необходи-
мое для разработки и вывода нового продукта на рынок — с шести месяцев до всего 1-2 месяцев [12]. 
Несомненно, применение искусственного интеллекта выразилось и на доходе предприятия. Таким об-
разом, если ссылаться на годовые отчёты «Газпромнефти» за последние года, можно заметить тен-
денцию резкого увеличения прибыли, которая приходиться как раз на последние два года. Из чего 
можно сделать вывод что это связано с сокращением ненужного штата сотрудников, оптимизацией до-
бычи и облегчённому анализу информации, вызванную внедрением ИИ. Доказательством этого может 
служить заявление генерального директора «Газпром Нефти» Александра Дюкова о том, что внедре-
ние ИИ крайне полезно в анализе данных, ведь теперь достаточно лишь 2% от объёма данных, кото-
рые нужны были раньше для обнаружения скрытых залежь, которые ко всему прочему могли быть 
упущены если бы эти данные анализировал человек. Диаграмму роста прибыли можно наблюдать на 
рисунке 2, где прибыль за 2024 год является прогнозируемой и была рассчитана по данным статьи [13]. 
Для того чтобы найти прогнозируемую прибыль рассчитаем средний рост за последние года. Для этого 
найдём рост прибыли в каждом году относительно предыдущего: 2021 (364,5-117,7=246,8 млрд. руб.); 
2022 (505,5-364,5=141 млрд. руб.); 2023 (641-505,5=135,5 млрд. руб.). Найдём средний 
рост:(246,8+141+135,5)/3=174,43 млрд.руб. После этого добавим средний рост к показателям чистой 
прибыли за предыдущий год: 641+174,43=815,43 млрд. руб. 

Внедрение искусственного интеллекта в России открывает широкие перспективы для экономиче-
ского роста. ИИ повышает производительность труда, оптимизирует бизнес-процессы и создает новые 
рабочие места.     

Согласно исследованию «Искусственный интеллект в России — 2023», 20% компаний уже ис-
пользуют генеративный ИИ. Основные сферы применения включают маркетинг, клиентский сервис и 
ИТ. 94% компаний отмечают сокращение затрат, а к 2028 году экономический потенциал ИИ может до-
стичь 22–36 трлн рублей, влияя на ВВП до 4%. ИИ способствует не только экономическому росту, но и 
улучшению качества жизни и повышения творческой деятельности сотрудников [14].   
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Рис. 2. Чистая годовая компании «ГазпромНефть» 

 
Использование ИИ также стимулирует инновации и развитие новых технологий, что способствует 

появлению новых отраслей и рынков. Инвестиции в исследования и разработки в области ИИ создают 
дополнительные рабочие места и способствуют экономическому процветанию. Согласно исследова-
нию McKinsey, компании с сильной инновационной культурой чаще становятся лидерами в своих от-
раслях и быстрее разрабатывают новые продукты. Генеративный ИИ, применяемый ведущими новато-
рами, может помочь в систематизации и оптимизации процессов, выявлении возможностей и паттер-
нов, а также в анализе данных. Таким образом, Россия имеет все шансы воспользоваться преимуще-
ствами искусственного интеллекта для укрепления своего экономического потенциала и обеспечения 
устойчивого роста в будущем [15]. 
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С учетом важности такой характеристики управленческого процесса промышленного предприя-

тия как адаптивность, многие авторы посвятили свои исследования изучению того, как адаптивное 
управление влияет на деятельность обозначенных хозяйствующих субъектов.  

Г.В. Бушмелева в своей работе предлагает теорию ресурсно-факторного адаптивного управле-
ния промышленными предприятиями обрабатывающего сектора экономики России. Концептуальная 
модель системы такого управления включает методологию, процесс, структуру и инструментарий. В 
рамках методологии уточняются подходы, цели, задачи, принципы, методы и функции адаптивного 
управления. Процесс управления моделируется с помощью информационно-коммуникационной и ал-
горитмической моделей. Структурный компонент представлен организационной структурой и компе-
тенциями персонала. Инструментарий обеспечивает сопровождение управленческих решений [1]. 

Обоснованы положения оценки факторов конкурентного влияния на ресурсы промышленных 
предприятий. Они группируются по двум уровням: факторы внутренней и конкурентной среды. Предла-
гается методика диагностики конкурентной среды, включающая сбор информации, экспертный опрос, 

Аннотация. Случайные события во внешней среде могут привести к потере баланса финансово-
хозяйственной системы компании, что требует реализации управленческих решений для восстановле-
ния устойчивой траектории развития. Одним из основных качеств, которое должно быть характерно 
для управленческого процесса, становится адаптивность, как способность оперативно пересмотреть 
плановые значения показателей в рамках намеченной стратегической траектории развития.  
Ключевые слова: адаптивное управление, адаптивный менеджмент, адаптивная система, адаптивное 
руководство, промышленное предприятие. 
 
APPROACHES TO ADAPTIVE MANAGEMENT OF INDUSTRIAL ENTERPRISES: A REVIEW OF MODERN 

RESEARCH 
 

Egiazaryan Asmik Artashesovna 
 
Abstract. Random events in the external environment can lead to a loss of balance in the company's financial 
and economic system, which requires the implementation of management decisions to restore a sustainable 
development trajectory. One of the main qualities that should be characteristic of the management process is 
adaptability, as the ability to quickly revise the planned values of indicators within the framework of the 
intended strategic development trajectory. 
Keywords: adaptive control, adaptive management, adaptive system, adaptive management, industrial 
enterprise. 
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расчет важности факторов, визуализацию профиля конкурентной среды и оценку влияния фактора на 
ресурс. Также автор разрабатывает механизм реализации ресурсно-факторного адаптивного управле-
ния, ориентированный на создание ситуационного центра и формирование инструментария сопровож-
дения процесса управленческих решений. Он реализуется посредством серии мониторингов принятия 
и исполнения решений на основе управленческих показателей. 

В работе обосновывается экспресс-модель оценки целесообразности внедрения управленческо-
го инструментария по двум критериям: уровню менеджмента и окупаемости. Авторский аналитический 
инструмент позволяет классифицировать управленческие решения в зависимости от их рационально-
сти. Предлагается модель ранжирования промышленных предприятий по степени адаптируемости си-
стемы управления. Такой критерий оценивается путем параметризации ресурсов управления, проце-
дур управления и этапов принятия решений. Разработанная модель является элементом алгоритмиче-
ской модели процесса ресурсно-факторного адаптивного управления. 

А.А. Кашпур указывает на отличия построения адаптивной системы управления промышленным 
предприятием на примере малых и средних. Крупные компании имеют больше ресурсов, в том числе 
для создания отдельной организационной структуры, обеспечивающей более адаптивный подход к ре-
ализации стратегических и тактических планов [2]. Целесообразно формировать определенные испол-
нительные группы, отвечающие в относительно небольших промышленных компаниях за сохранение 
гибкости. К ним можно отнести группу мониторинга самого предприятия и среды его функционирова-
ния, группу анализа внешней среды, группу планирования стратегических мероприятий, а также группу 
перспективного методического развития. Первый элемент должен быть нацелен на изучение устойчи-
вости процессов внутри компании, в том числе касающихся уплаты налогов, использования капиталь-
ных и оборотных активов, реализации мотивационной политики и в целом управления персоналом, оп-
тимизации организационной структуры.  

В свою очередь, группа анализа внешней среды должна быть нацелена на агрегирование, филь-
трацию и систематизацию информации касательно положения дел на рынке, активности конкурентов, 
действий поставщиков, устойчивости логистических цепочек, взаимоотношений с государственными 
органами. Группа планирования стратегических мероприятий должна разрабатывать непосредственно 
меры, которые будут реализованы в случае возникновения непредвиденных рисков, а также использо-
вать их для минимизации наиболее значимых для компании по силе и вероятности.  

Роль такой группы состоит в том, чтобы имплементировать принципы адаптивного управления 
непосредственно в уже действующую систему менеджмента малого или среднего промышленного 
предприятия. Еще один элемент, а именно группа перспективного методического развития, должен 
быть нацелен на систематизацию существующих методик адаптивного управления, разработку мер 
улучшения оперативного процесса, а также отслеживание значений индикаторов, характеризующих 
уровень адаптивности. 

Диссертация А.А. Погребного посвящена совершенствованию методик адаптивного руководства 
промышленными организациями в динамичных и неопределенных условиях их функционирования [4]. 

В исследовании раскрывается содержание понятий адаптации и адаптивного менеджмента, 
предлагается классификация типов управления и факторов приспособления производственных компа-
ний. По мнению автора критерии «вероятности отклонения» более подходят для систем адаптивного 
регулирования сложными технико-экономическими объектами, нежели традиционные дисперсионные 
критерии. Ученый модернизирует пороговый способ контроля многомерных непрерывных случайных 
технологических и хозяйственных процессов, а также разрабатывает организационно-экономический 
механизм адаптивного руководства промышленным предприятием на основе имитационного модели-
рования. 

Предлагается алгоритм осуществления адаптации производственной организации, предусматри-
вающий выделение производственного портфеля, выбор исходного варианта решения и последующую 
корректировку свободных параметров для повышения результативности деятельности предприятия. 
Для количественной оценки качества адаптивного управления предлагается использовать понятие эн-
тропии промышленной компании как меры неопределенности системы. Исследование позволило сде-
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лать вывод о значимости применения методик адаптивного менеджмента для производственных пред-
приятий. Разработанные классификации факторов адаптации и организационно-экономический меха-
низм адаптивного руководства способствуют выбору оптимальной траектории развития компании в 
быстро меняющихся условиях внешней и внутренней среды. Предложенная методика использования 
порогового метода на основе критерия «вероятности отклонения» повышает точность принятия управ-
ленческих решений. 

В.Ю. Мурай обращает внимание на необходимость реализации механизма с учетом цели обес-
печения долгосрочного устойчивого развития промышленного предприятия. Под соответствующим 
термином автор предлагает понимать систему, раскрывающую содержание и порядок методов, эле-
ментов, процедуры, процессов, информационных потоков, информационного обеспечения, нацелен-
ных на создание необходимых условий для противодействия различным внешним и внутренним шокам 
для финансовой и хозяйственной деятельности промышленного предприятия [3].  

Субъектами могут выступать экономический отдел, начальник производства, кадровая служба, 
прочие структурные элементы, задействованные в рамках такого процесса. Наиболее важными эле-
ментами механизма, по мнению автора, являются способы реагирования субъектов, принимающих 
непосредственное участие в рамках управленческого процесса на наиболее высоком уровне. Целью 
функционирования соответствующего механизма является формирование и выбор оптимальных стра-
тегий и конкретных мер для формирования условий долгосрочного устойчивого развития бизнеса. Эта-
пами в рамках механизма являются мониторинг параметров среды субъекта хозяйственной деятельно-
сти, составление совокупности определенных показателей для оценки устойчивости деятельности, 
непосредственная аналитическая обработка полученных данных и оценка такой устойчивости, разра-
ботка и принятие критических решений для обеспечения требуемого уровня устойчивости или сохране-
ния текущего, расчет фактических значений показателей в процессе реализации принятой стратегии и 
последующий контроль результатов принимаемых управленческих решений. 

Таким образом, можно констатировать, что каждый автор рассматривает процесс адаптивного 
управления промышленным предприятием с учетом определенной специфики, обусловленной личны-
ми научными интересами, но в тоже время каждый исследователь подчеркивает важную роль адапта-
ции как неотъемлемую характеристику управленческого процесса. 
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До перехода к рыночной экономике интеллектуальная собственность организации не являлась 

ее имуществом и, следовательно, объектом бухгалтерского учета. После перехода к рыночной эконо-
мике ситуация изменилась. Интеллектуальная собственность стала рассматриваться как актив, кото-
рый может приносить доход. Следовательно, в бухгалтерском учете она начала отражаться как имуще-
ство компании.  

Согласно ФСБУ 14/2022 «Нематериальные активы (НМА)  – это вид средств, не имеющий мате-

Аннотация: В настоящее время многие компании стремятся к инновационному развитию, и одним из 
ключевых факторов, способствующих этому процессу, является создание и приобретение нематери-
альных активов. Для успешного развития компаний и экономики в целом необходимо создание новых 
технологий и усовершенствованных версий существующих продуктов. Такой подход позволит органи-
зациям улучшить свою работу, повысить качество продукции и получить конкурентное преимущество. 
Кроме того, это позволит предприятию увеличить свою долю на рынке, что также является положи-
тельным результатом. Если компания обладает совершенно новыми и уникальными технологиями, это 
повысит её привлекательность для инвесторов. 
Ключевые слова: актив, нематериальные активы, интеллектуальная собственность, бухгалтерский 
учет, амортизация, приобретение. 
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Abstract: Currently, many companies are striving for innovative development, and one of the key factors con-
tributing to this process is the creation and acquisition of intangible assets. The successful development of 
companies and the economy as a whole requires the creation of new technologies and improved versions of 
existing products. This approach will allow organizations to improve their work, improve product quality and 
gain a competitive advantage. In addition, this will allow the company to increase its market share, which is 
also a positive result. If a company has completely new and unique technologies, this will increase its attrac-
tiveness to investors. 
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риально-вещественной структуры, может быть выделен из других активов или отделенным от них, 
предназначен для использования в хозяйственной деятельности при производстве и (или) продаже 
продукции, для предоставления за плату во временное пользование, использован  в течение периода 
свыше 12 месяцев,  способен приносить доход, отражен в должным образом оформленной документа-
ции» [1]. 

В целом, нематериальные активы – это ресурсы, которые не имеют физической формы, но могут 
приносить доход компании и способствовать её развитию на рынке. 

К нематериальным активам можно отнести научные достижения, произведения искусства, лите-
ратурные произведения, программное обеспечение, изобретения, авторские права, права на использо-
вание природных ресурсов, лицензии.  

Объекты интеллектуальной собственности – это не только материальные предметы, но и нема-
териальные активы, которые не имеют физического воплощения. К ним относятся результаты научных 
исследований, которые не привели к практическому результату, а также различные ресурсы, необхо-
димые для функционирования компании, такие как финансовые вложения в бизнес или документы, 
требуемые для регистрации фирмы. Кроме того, это могут быть навыки и знания сотрудников, а также 
товарные знаки. 

Создание нематериальных активов – процесс трудоёмкий и затратный. В частности, чтобы науч-
ное исследование было признано нематериальным активом, необходимо документально подтвердить 
расходы на его создание и соблюсти условия, позволяющие отнести его к нематериальным активам. 
Только после этого его можно будет включить в баланс организации. 

Также владелец может продать, купить или безвозмездно передать НМА. Для этого актив должен 
быть документально подтвержден и находится на  балансе организации. В случае безвозмездной пе-
редачи еще заключается договор дарения. 

Первоначальная стоимость нематериальных активов зависит от того, как его приобрели. 
При создании НМА в стоимость включаются такие затраты, как заработная плата сотрудников, 

страховые взносы, аренда, содержание и эксплуатация научно-исследовательского оборудования и др. 
В процессе приобретения или реализации нематериальных активов (НМА) их цена определяется 

в соответствии с условиями договора. Помимо этого, в стоимость включаются таможенные платежи, 
государственные пошлины, патентные сборы и другие обязательные платежи. Также учитываются рас-
ходы на информационные и консультационные услуги. 

Корректировка начальной стоимости нематериального актива, который был принят к учёту, мо-
жет происходить в двух ситуациях: при переоценке и при обесценивании. 

Коммерческая организация имеет право проводить переоценку нематериальных активов не бо-
лее одного раза в год. Это происходит в конце отчётного периода. Для определения текущей рыночной 
стоимости нематериальных активов используется информация только с активного рынка. 

Если принято решение о переоценке нематериальных активов одной категории, важно помнить, 
что их нужно будет переоценивать регулярно, чтобы их стоимость в бухгалтерской отчётности не отли-
чалась от текущей рыночной стоимости. Переоценка нематериальных активов – пересчет их остаточ-
ной стоимости. 

В процессе учёта нематериальных активов могут возникнуть определённые проблемы и риски. 
Например, трудности могут быть связаны с различиями в бухгалтерском и налоговом учёте. 

При постановке нематериальных активов на учёт возникает проблема с определением срока их 
полезного использования. В Налоговом кодексе Российской Федерации срок полезного использования 
нематериальных активов определяется на основе срока действия патента или свидетельства, а также 
исходя из срока, в течение которого актив будет использоваться в соответствии с условиями договора 
[2]. Кроме того, необходимо определить, к какой из десяти амортизационных групп относится немате-
риальный актив. 

Однако, согласно ПБУ 14/2022 «Учет нематериальных активов», «срок полезного использования 
– это выраженный в месяцах период, в течение которого организация предполагает использовать не-
материальный актив с целью получения экономической выгоды» [1]. 
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Что касается нематериальных активов, по которым невозможно определить срок полезного ис-
пользования, то согласно Налоговому кодексу РФ устанавливаются в расчете на срок полезного ис-
пользования, равный 10 годам [2]. Согласно ПБУ 14/2022 по НМА с неопределенным сроком полезного 
использования амортизация не начисляется. 

Ещё одна сложность в учёте нематериальных активов – их оценка. Она затрудняется из-за от-
сутствия физических характеристик, что усложняет определение актива. Сложно предугадать влияние 
актива на работу предприятия, особенно на стадии разработки и внедрения, когда на стоимость могут 
влиять различные факторы. 

Управление нематериальными активами стало особенно важно в современном мире, где знания 
и технологии – ключевые факторы экономического роста и прогресса. Такие активы, как интеллекту-
альная собственность и ноу-хау, формируют конкурентное преимущество компании, но требуют новых 
подходов для их эффективного использования. Управление нематериальными активами должно быть 
гибким и инновационным, чтобы адаптироваться к требованиям рынка и клиентов. 

Управление нематериальными активами представляет собой стратегический подход, направлен-
ный на повышение конкурентоспособности компании. 

Конкуренция на современном рынке становится все более интенсивной, поэтому очень важно 
уметь выделиться среди других компаний и привлечь потенциальных покупателей. Именно здесь не-
материальные активы могут стать мощным инструментом для достижения этих целей. 

Инновации, бизнес-процессы, качество товаров и услуг, а также репутация и лояльность потре-
бителей – всё это играет важную роль в развитии компании. Благодаря этим факторам мы можем со-
здавать уникальные продукты, привлекать новых клиентов и обеспечивать стабильный рост доходов. 
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Актуальность данной темы ярко проявляется при рассмотрении того, как внедрение в процесс 

обучения  проблемно-модульной технологии позволяет предложить систему заданий, которые опреде-
ляют базовый уровень знаний студента, на основе которого возможно поэтапное построение модуля, 
разработка системы контроля знаний студента и дополнительные рекомендации к УМК, способствую-
щие достижению цели обучения [4, c. 77–80]. 

Современные подходы к обучению иностранным языкам требуют адаптации методов и техноло-
гий, чтобы соответствовать потребностям студентов и вызовам глобализированного мира. Проблемно-
модульная технология (ПМТ) представляет собой эффективный инструмент, который акцентирует вни-
мание на решении практических задач и взаимодействии между учащимися. В каждом случае препода-
ватель выбирает определенную линию своего профессионального поведения, которая помогает ему 
реализовать замысел занятия и при этом учесть возможности и устремления студентов [5, с. 34]. 

Аннотация: В статье рассматривается проблема использования проблемно-модульной технологии, в 
дополнение к традиционным методам обучения иностранным языкам. Цель исследования – обоснова-
ние выбора модульной технологии, привлекательной для современного процесса обучения иностран-
ным языкам. В статье систематизируются сведения об указанной технологии и приводится пример рас-
пределения модулей на младшей ступени обучения студентов.  
Ключевые слова: проблемно-модульная технология, активизация качества обучения, стратегии ино-
язычного обучения. 
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Abstract: The article discusses the problem of using a problem-based modular technology as an addition to 
traditional methods of teaching foreign languages. The purpose of the study is to justify the choice of modular 
technology, which is attractive for the modern process of teaching foreign languages. The article systematizes 
information about this technology and provides an example of module distribution at the initial stage of student 
learning. 
Keywords: problem-based modular technology, quality enhancement of education, strategies of foreign lan-
guage learning. 
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Проблемно-модульная технология, интегрирующая проблемное и модульное обучение, актуаль-
на в языковом образовании и способствует успешному формированию стратегий иноязычного общения 
[3, c. 2]. ПМТ представляет собой инновационный подход, который акцентирует внимание на проектной 
работе в контексте изучения иностранного языка. Эта модель дает возможность организовать обучение 
как целенаправленную, самостоятельную, самоуправляемую учебную деятельность, основанную на 
субъект-субъектном взаимодействии в процессе обучения при соблюдении восьми основных принци-
пов новой технологии (модульности, структуризации, динамичности, метода деятельности, гибкости, 
осознанной перспективы, разносторонности методического консультирования, паритетности).  

ПМТ имеет три элемента: проблемный элемент (проблемная ситуация, служащая отправной точ-
кой для обучения. Проблемы должны быть актуальными, специфичными и социально значимыми. 
Например, обсуждение экологии, культурных различий или глобальных проблем может послужить ос-
новой для учебного процесса. Учащиеся, сталкиваясь с реальными ситуациями, будут искать решения, 
что приведет к развитию критического мышления и навыков аргументации; модульный элемент, что 
позволяет разбить курс на определённые теме или аспекты языка. Такая структура может включать в 
себя темы, охватывающие различные уровни языка и речи, а также культурные контексты. Например, 
один модуль может быть посвящён повседневному общению, другой — профессиональной лексике. 
Это не только упрощает восприятие материала, но и даёт возможность студентам самостоятельно вы-
бирать темы, которые наиболее их интересуют; и элемент активного участия. Один из главных принци-
пов ПМТ — активное участие студентов в учебном процессе. Вовлекаясь в проектную деятельность, 
студенты становятся активными участниками. Работа в группах, где студенты обсуждают, исследуют и 
презентуют свои результаты, создает живую атмосферу общения на иностранном языке. Это взаимо-
действие позволяет не только обмениваться знаниями, но и развивать навыки командной работы и 
критического анализа информации. Помимо прочего у обучающихся появляется возможность реализо-
вать право выбора степени сложности учебного материала, который зависит от специализации и инте-
ресов, что в свою очередь возлагает определённую ответственность и способствует развитию само-
дисциплины [1, с. 7–12]. 

Таким образом, мы видим, что модель проблемно-модульного обучения – это интеграция неко-
торых традиционных ключевых элементов, которые позволяют создавать мотивационный и результа-
тивный образовательный процесс, основанный на реальных потребностях студентов. Эта модель спо-
собствует не только улучшению языковой подготовки, но и развитию личностных и социальных навы-
ков, необходимых в современном мире. Реализация проблемно-модульной технологии нацелена на 
формирование коммуникативной компетенции у студентов [3, с. 3]. 

В работе рассматриваются несколько наиболее эффективных разновидности ПМТ: 
1. Модель «Исследование-Разработка» — это одна из наиболее эффективных моделей в рамках 

проблемно-модульного обучения, когда студенты, через исследование и разработку решений, активно 
вовлекаются в процесс познания. При использовании данной модели студенты учатся: 

а) идентифицировать проблему (начиная с поиска и формулировки конкретной проблемы, выбо-
ра темы, которая вызывает интерес);  

б) провести исследование (используя различные источники информации, например, научные 
статьи, опросы, интервью и другие способы сбора данных. На этом этапе развиваются навыки анализа 
и критического мышления); 

в) выработать решение (используя собранные данные, решить проблему, предложить свое ви-
дение проблемы) 

г) презентовать результаты (аргументировать, отстаивать, обосновывать свою позицию, свое 
решение). 

Данная модель помогает студентам развивать исследовательские и презентационные навыки, 
которые будут полезны в будущем. 

2. Модель совокупности модулей, которая позволяет организовать обучение как целенаправлен-
ную, самостоятельную, самоуправляемую учебную деятельность студента, основанную на субъект-
субъектном взаимодействии в процессе обучения при соблюдении восьми основных принципов новой 
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технологии (модульности, структуризации, динамичности,, метода деятельности, гибкости, осознанной 
перспективы, разносторонности методического консультирования, паритетности). Эта модель фокуси-
руется на анализе реальных случаев и ситуаций, предоставляя студентам возможность практиковать 
язык в контексте, приближенном к реальной жизни. Этот подход включает в себя следующие этапы: 

а) выбор кейса - преподаватель или студенты выбирают реальную ситуацию или проблему, ко-
торая требует решения. Это может быть ситуация в бизнесе, медицине, экологии или культуре, требу-
ющая использования иностранного языка; 

б) анализ ситуации - студенты изучают детали, делая акцент на ключевых аспектах, причинно-
следственных связях и последствиях. Так как студенты рассматривают проблему с разных точек зре-
ния, такой анализ способствует развитию навыков критического мышления; 

в) работа в группах - студенты делятся на группы и разрабатывают стратегии для решения про-
блемы, обсуждая различные подходы и идеи. Это взаимодействие не только улучшает командные 
навыки, но и углубляет знание языка через активное использование иностранного языка в конкретных 
контекстах; 

г) разработка рекомендаций - на основе проведенного анализа, формируются и презентуются ре-
комендации. Это может включать в себя как устные, так и письменные форматы презентаций, что спо-
собствует улучшению всех навыков языка. 

Данная модель позволяет студентам видеть практическое применение языка в различных ситуа-
циях, что делает изучение более значимым и интересным. В результате приходит устойчивое понима-
ние языка как инструмента для решения актуальных задач в различных областях жизни. 

Успешное внедрение модульного обучения включает в себя следующие этапы: обязательное 
внедрение входного контроля знаний и умений перед изучением определенной темы; проблемный от-
бор информации для ее последующего эффективного усвоения; формирование комплексной дидакти-
ческой цели; тщательный отбор  всего учебного материала для отдельных модулей; творческая орга-
низация учебно-познавательной деятельности студентов с учетом традиционных и инновационных ме-
тодов обучения; корректная диагностика качества обучения. Материал, как и тематика обучающего 
процесса, обусловленная рамками программы, преподаётся по-разному в разных группах [2, c. 8–19].  

В данном исследовании мы приведем пример модульной технологии для студентов младшей 
ступени обучения, разработанный во время производственной педагогической практики магистрантами 
2 курса.  

1 курс.  1 Модуль.  Английский язык для общих целей (General English), уровень А1: Цель - фор-
мирование межкультурной коммуникативной компетенции. Программа модуля предполагает овладение 
следующими необходимыми навыками: понимание отдельных предложений и часто встречающихся 
выражений, связанных с основными сферами жизни (например, основные сведения о себе и членах 
своей семьи, покупках, устройстве на работу и т.п.). Возможность выполнения задач, связанных с про-
стым обменом информации на знакомые или бытовые темы. Умение в простых выражениях рассказать 
о себе, своих родных и близких, описать основные аспекты повседневной жизни. Проблемная состав-
ляющая выражается в подборе информации, предоставления личностного участия в презентации изу-
ченной темы, подготовке несложных проектных решений. 

2 курс. 2 Модуль. Английский язык для академических целей (English for Academic Purposes), уро-
вень B1. 

Цель - формирование компетенций для решения коммуникативных задач в социокультурной и 
профессиональной сферах: организация высказывания и использование коммуникативных коннекторов 
для логического единства; умение задавать вопросы с различными целями (уточнение, просьба повто-
рить или объяснить сказанное, дать дополнительную информацию); умение использовать различные 
стратегии чтения (предпросмотр текста, позволяющий понять основную идею, связать имеющуюся в 
нем информацию со своим знанием по теме; детальное чтение и т.п.); умение идентифицировать цели 
и охват устного и/или письменного текста, умение последовательно излагать идеи, сравнивать и сопо-
ставлять их, выражать свое мнение. Проблемная составляющая выражается в подборе или разработке 
кейсов и деловых игр. 
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3 курс. 3 Модуль. Английский язык в проектной деятельности (English Through Project-Based 
Learning) для продолжающих обучение с уровня В1. 

Цель - развитие профессионально-ориентированной межкультурной коммуникативной компетен-
ции. 

Модуль предполагает формирование устойчивых интересов, постоянную потребность в творче-
ских поисках, формирование познавательно-исследовательских навыков, критического и творческого 
мышления, информационно-коммуникативной культуры, опыта социального взаимодействия в творче-
ском коллективе единомышленников; формирование у студентов мотивации к формированию исследо-
вательской компетенции; стимулирование студентов к созданию условий для организации проектно-
ориентированного обучения посредством самостоятельной учебно-познавательной деятельности, ком-
муникативных способностей и умения работать в команде; освоению образовательных программ на 
базе объективности и глубокой дифференциации оценки результатов их учебной работы; повышение 
состязательности в учебе для активизации личностного фактора среди одногруппников в соответствии 
с полученными результатами; ранжирование студентов по степени формирования компетенций, вклю-
чающих как учебные результаты (знания, умения, навыки), так и личностные качества (дисциплина, 
ответственность, инициатива); предоставление студентам информации об учебных достижениях на 
текущий момент; объективную базу для поощрения студентов, отбора студентов на продолжение обу-
чения (магистратура, аспирантура), прохождения семестрового обучения за рубежом; выявление лиде-
ров и отстающих среди студентов с целью реализации индивидуального подхода в процессе обучения. 
Проблемная составляющая выражается в подборе тем проектных исследований. 

Мир меняется, и дополненная модульная реальность расширяет традиционные аспекты учебни-
ков, а виртуальная реальность преподносит учащимся новые возможности. Это означает, что учащиеся 
и преподаватели должны начать интегрировать эти технологии в свою жизнь. 
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В России вопросы полномочий арбитражных судов становятся все более актуальными из-за роста 

числа дел по административным правоотношениям. Арбитражные суды активно участвуют в разрешении 
споров, однако возникают сложности с определением границ их полномочий из-за неясностей в законо-
дательстве и разнообразия методов классификации. Это создает правовые конфликты и требует тща-
тельного анализа полномочий судов для эффективной защиты интересов участников отношений. 

Аннотация: Статья посвящена компетенции арбитражных судов в делах об административных право-
нарушениях и необходимости уточнения терминов «компетенция» и «подведомственность» в законо-
дательстве. Анализируя нормы АПК и КоАП, автор предлагает редакционные изменения для исключе-
ния неоднозначностей и повышения правоприменительной эффективности. Предложенные корректи-
ровки направлены на формирование единообразного правового регулирования и защиту прав участни-
ков административного судопроизводства, подчеркивая важность адаптации законодательства к со-
временным вызовам. 
Ключевые слова: арбитражные суды, административные правонарушения, компетенция, подведом-
ственность, законотворчество, судебная система, судебные полномочия. 
 

PROBLEMS OF DEFINING THE BOUNDARIES OF THE COMPETENCE OF ARBITRATION COURTS IN 
THE CONSIDERATION OF CASES ARISING FROM ADMINISTRATIVE LEGAL RELATIONS 

 
Fedorenko Yulia Vyacheslavovna, 

Kolodko Lyudmila Alexandrovna 
 
Abstract: The article is devoted to the competence of arbitration courts in cases of administrative offenses 
and the need to clarify the terms «competence» and «jurisdiction» in legislation. Analyzing the norms of the 
Agro-industrial Complex and the Administrative Code, the author proposes editorial changes to eliminate am-
biguities and increase law enforcement effectiveness. The proposed adjustments are aimed at creating uni-
form legal regulation and protecting the rights of participants in administrative proceedings, emphasizing the 
importance of adapting legislation to modern challenges. 
Keywords: arbitration courts, administrative offenses, competence, jurisdiction, lawmaking, judicial system, 
judicial powers. 
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Важно различать термины «компетенция», «подведомственность» и «подсудность», особенно 
после изменений в 2018 году, когда подведомственность стала определяться как возможность органа 
рассматривать конкретные дела.  

Верная идентификация подведомственности дел об административных правонарушениях осо-
бенно важна для судей из-за разнообразия споров в бизнесе, что требует глубоких знаний законода-
тельства и навыков классификации. 

Четкое разделение понятий подведомственности и компетенции способствует ясности в процес-
суальном праве и повышает эффективность судебной системы. Однако способы определения подве-
домственности могут различаться, что требует внимания арбитражных судов. Важно создать единые 
подходы к интерпретации этих понятий, что подчеркивает мнение экспертов и законодательные нормы. 

Темы подведомственности и компетенции важны для правоприменительной практики в России. 
Статья 22.3 Кодекса об административных правонарушениях Российской Федерации (далее – КоАП 
РФ) [1] определяет органы юрисдикции, ответственные за рассмотрение таких дел, формируя общее 
понимание подведомственности.  

Анализ показывает, что термин «подведомственность» используется в широком смысле, что ак-
центирует необходимость четкого разграничения его от термина «компетенция». Смена термина может 
привести к путанице, так как оба понятия имеют свои уникальные характеристики. Разные контексты 
использования термина «подведомственность» требуют ясного понимания полномочий органов госу-
дарственной власти и могут затруднять арбитражное судопроизводство. 

Предметная компетенция важна для определения дел, рассматриваемых арбитражными судами. 
Она указывает, какие дела могут быть приняты к производству и какие полномочия имеет суд, что поз-
воляет избежать неясностей.  

Пленум Верховного Суда РФ акцентирует на необходимости следования принципам предметной 
компетенции при рассмотрении дел, связанных с экономической деятельностью, включая дела с уча-
стием юридических лиц и индивидуальных предпринимателей [2]. Это способствует правовой опреде-
ленности и защите прав всех участников процессов. 

Подход, акцентирующий предметную компетенцию арбитражных судов, может улучшить право-
применительную практику в делах об административных правонарушениях и других сферах. Внедре-
ние этих концепций в теории и практике повысит эффективность судебной системы и защиту прав 
граждан. Вопросы компетенции арбитражных судов в административных правонарушениях требуются 
анализа, а изучение статей 29 Арбитражного процессуального кодекса Российской Федерации (далее - 
АПК РФ) [3] и 22.1 КоАП РФ помогает понять, как законодатели определяют их полномочия. 

Согласно пункту 3 части 1 статьи 29 АПК РФ, арбитражные суды имеют право рассматривать ад-
министративные дела, определяемые федеральным законодательством. Однако использование тер-
мина «компетенция» вызывает вопросы, так как он подразумевает право суда на рассмотрение опре-
делённых категорий дел, в то время как КоАП РФ выделяет подведомственность как критерий для 
определения, какие дела могут рассматриваться конкретными судебными органами, включая арбит-
ражные. 

М.А. Сейдаметова выделяет два подхода к пониманию подведомственности: как набор дел, ко-
торые рассматриваются конкретным органом, и как характеристику, позволяющую таким делам быть 
рассмотренными именно этими органами [4, с. 875]. Подведомственность рассматривается как «спо-
собность» дела к рассмотрению определённым юрисдикционным органом. 

О.А. Попова отмечает, что подведомственность помогает разграничить предметную компетен-
цию между различными юрисдикционными системами [5, с. 120]. Понимание, какие дела в сфере пред-
принимательской и экономической деятельности относятся к компетенции арбитражных судов, осу-
ществляется через институт подведомственности. 

Таким образом, понятие «подведомственность» можно рассматривать в широком и узком смыс-
лах. В широком смысле это критерии, определяющие, какие споры могут рассматривать юрисдикцион-
ные органы; в узком — это выяснение, какой суд в системе РФ уполномочен рассматривать конкретный 
спор, что также отражено в процессуальном законодательстве. 
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Изначально статья 29 АПК РФ называлась «Подведомственность экономических споров и других 
дел», но была переименована в «Компетенция арбитражных судов» для устранения путаницы в терми-
нах. Например, статья 22.3 КоАП РФ также затрагивает подведомственность дел об административных 
правонарушениях. 

Анализ статей 22.1, 22.2 и 22.3 показывает, что подведомственность рассматривается в широком 
смысле и охватывает юрисдикционные органы, ответственные за дела об административных правона-
рушениях. Замена термина «подведомственность» на «компетенция» иногда кажется уместной, но это 
также создает путаницу в значении «компетенции».  

Глава 4 АПК РФ «Компетенция арбитражных судов» включает статьи о компетенции и подсудно-
сти, что усложняет понимание. Разделение подведомственности и судебной компетенции позволяет 
использовать термин «компетенция» как «полномочие арбитражного суда на рассмотрение дел», а 
также в узком смысле как подведомственность. 

В связи с этим использование термина «предметная компетенция» было бы более целесообраз-
ным. Ранее предметная компетенция рассматривалась только теоретически, но сегодня Верховный 
Суд РФ признает её важность как правового понятия. 

Проблема использования термина «компетенция» в статье 29 АПК РФ вызывает вопросы. Эта 
статья касается предметной компетенции арбитражных судов в административных делах, в то время 
как КоАП РФ также рассматривает подведомственность для судов и административных органов. Сле-
дует пересмотреть формулировку пункта 3 части 1 статьи 29 АПК РФ, акцентируя внимание на подве-
домственности: «если федеральным законом установлено, что их рассмотрение относится к подведом-
ственности арбитражного суда». 

В пункте 1 части 1 статьи 22.1 КоАП РФ указано, что «дела об административных правонаруше-
ниях рассматриваются… судьями», а часть 3 статьи 23.1 подтверждает, что «судьи арбитражных судов 
рассматривают дела…». Однако арбитражное законодательство подразумевает, что решения прини-
маются не отдельными судьями, а арбитражным судом как коллективным органом, что видно из фор-
мулировок статьи 29 АПК РФ и других норм. 

Обращение к единоличному судье, например, как «Уважаемый суд!» подчеркивает, что решения 
принимает суд как целое. Это также подтверждается федеральными законами о судебной системе, где 
термин «судья» применяется только к мировым судьям. По части 1 статьи 1 Федерального конституци-
онного закона «О судебной системе Российской Федерации», «Судебная власть осуществляется толь-
ко судами в лице суде» [6]. Таким образом, арбитражное законодательство использует термины «ар-
битражный суд» и «арбитражные суды», подразумевая, что их функции исполняются через судей. 

Предлагается изменить формулировку части 3 статьи 23.1 КоАП РФ на: «Арбитражные суды рас-
сматривают дела об административных правонарушениях…». Нормы, касающиеся полномочий судей 
судов общей юрисдикции, также должны акцентировать их принадлежность к «судам общей юрисдик-
ции» и мировым судьям. 

Что касается пункта 1 части 1 статьи 22.1 КоАП РФ, предлагается следующая редакция: «1. Дела 
об административных правонарушениях, предусмотренные данным Кодексом, рассматриваются в пре-
делах компетенции, установленной главой 23 данного Кодекса: 1) в арбитражных судах и судах общей 
юрисдикции (включая мировых судей)». 

Рекомендации данной статьи направлены на уточнение законодательных формулировок и изме-
нение норм АПК РФ и КоАП РФ для более единообразного правового регулирования процессуального 
порядка рассмотрения дел об административных правонарушениях арбитражными судами.  Учет юри-
дической техники поможет структурировать главу 4 АПК РФ, посвященную компетенции арбитражных 
судов, и создать логичную систему видов подсудности (предметной, родовой и территориальной). Это 
упростит определение конкретного арбитражного суда, который вправе рассматривать дела об адми-
нистративных правонарушениях, а также другие административные или гражданские дела. 

 
 

 



НАУЧНОЕ ОБОЗРЕНИЕ 141 

 

XV International scientific conference | www.naukaip.ru 

Список источников 
 
1. Кодекс Российской Федерации об административных правонарушениях от 30.12.2001 №195-

ФЗ (ред. от 26.12.2024) (с изм. и доп., вступ. в силу с 01.01.2025)// Собрание законодательства РФ". 
2002. №1 (ч. 1). Ст.1. 

2. Постановление Пленума Верховного Суда РФ от 23.12.2021 №46 «О применении Арбитраж-
ного процессуального кодекса Российской Федерации при рассмотрении дел в суде первой инстан-
ции»// Российская газета. 2022. №7.  

3. Арбитражный процессуальный кодекс Российской Федерации от 24.07.2002 №95-ФЗ (ред. от 
28.12.2024)// Собрание законодательства РФ. 2002. №30. Ст. 3012. 

4. Сейдаметова М. А. Проблема разграничения компетенции судов общей юрисдикции и ар-
битражных судов по публично-правовым спорам / М. А. Сейдаметова // Вопросы судебной деятельно-
сти и правоприменения в современных условиях : Сборник статей по результатам II международной 
научно-практической конференции, посвященной празднованию 10-летней годовщины воссоединения 
Крыма с Российской Федерацией, Симферополь, 15 марта 2024 года. – Симферополь: Общество с 
ограниченной ответственностью «Издательство Типография «Ариал», 2024. – С. 871-876.  

5. Попова О. А. Основные критерии разграничения компетенции судов общей юрисдикции и 
арбитражных судов / О. А. Попова // Научное образование. – 2024. – № 6(27). – С. 119-123.  

6. Федеральный конституционный закон от 31.12.1996 №1-ФКЗ (ред. от 16.04.2022) «О судеб-
ной системе Российской Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 01.01.2023)// Собрание законода-
тельства РФ. 1997. №1. Ст. 1. 

 
© Ю.В. Федоренко, Л.А. Колодько, 2025 

 
  



142 НАУЧНОЕ ОБОЗРЕНИЕ 

 

XV международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

УДК 34 

ПООЩРИТЕЛЬНАЯ ПРАВОВАЯ ПРИРОДА 
НЕОБХОДИМОЙ ОБОРОНЫ И ПРИЧИНЕНИЯ 
ВРЕДА ПРИ ЗАДЕРЖАНИИ ЛИЦА, 
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Одним из перспективных направлений развития уголовно-правовой науки сегодня становится ор-

ганическое включение в ее содержание поощрительных и стимулирующих норм отдельных категорий 
уголовного права, в числе которых институт необходимой обороны и причинения вреда при задержа-
нии лица, совершившего преступление (И.Э. Звечарковский [3]; С.В. Балмочных [2]).  

Ключевой характеристикой уголовно-правового поощрения является воззрение к справедливо-
сти, которая, в свою очередь, отражает один из ведущих уголовно-процессуальных принципов. 

Причинение вреда при задержании лица, совершившего преступление, в случае осуществления 
в рамках законных полномочий правоохранительных органов не будет считаться общественно опас-
ным действием, поскольку его направленность на пресечение преступной деятельности делает его 
оправданным при соблюдении определенных условий. Ключевыми из них являются пропорциональ-
ность (уровню исходящей от преступника угрозы) и необходимость применения силы (для достижения 

Аннотация. Рассмотрена специфика закрепления понятий «необходимая оборона» и «причинение 
вреда при задержании лица, совершившего преступление» в нормах отечественного уголовного зако-
нодательства. Новизна исследования заключается в выработке терминологии, раскрывающей поощри-
тельную правовую природу рассматриваемых категорий. 
Ключевые слова: необходимая оборона; причинение вреда при задержании лица, совершившего пре-
ступление; обстоятельства, исключающие преступность деяния; правовое поощрение. 
 

INCENTIVE-BASED LEGAL NATURE NECESSARY DEFENSE AND CAUSING HARM DURING THE 
ARREST OF A PERSON WHO HAS COMMITTED A CRIME, IN THE CRIMINAL LAW SYSTEM 

 
Guryev Anatoly Alexeyevich 

 
Annotation. The article considers the specifics of the consolidation of the concepts of "necessary defense" 
and "causing harm during the detention of a person who has committed a crime" in the norms of domestic 
criminal legislation. The novelty of the research lies in the development of terminology that reveals the incen-
tive-based legal nature of the categories under consideration. 
Keywords: necessary defense; causing harm during the arrest of a person who has committed a crime; cir-
cumstances precluding criminality of the act; legal encouragement. 
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законной цели). Институт причинения вреда при задержании лица, совершившего преступление, также 
рассматривается в свете обстоятельств, исключающих преступность деяния, а, следовательно, в со-
ставе поощрительных уголовно-правовых норм[4].  

А.С. Ахметшин подчеркивает наличие возможности удовлетворения «естественного чувства 
справедливости» посредством предоставления возможности защиты жизни, здоровья, прав и интере-
сов, реализуемой действием института необходимой обороны [1]. 

Как верно подмечает С.В. Балмочных, «норма о необходимой обороне соответствует всем ос-
новным признакам правового поощрения: 

а) применяется в ответ на заслуженное поведение лица, под которым понимается добросовест-
ный правомерный поступок, связанный со «сверхисполнением» субъектом своих обязанностей либо 
с достижением общепризнанного полезного результата; 

б) взаимовыгодно для государства, общества и поощряемого субъекта. Так, государство и обще-
ство в результате реализации права необходимой обороны ограждаются от преступных посягательств, 
а лицо, применившее такое право, освобождается от уголовной ответственности за вред, причиненный 
посягающему лицу; 

в) поощрение сопряжено с сугубо добровольным поступком. Необходимая оборона - доброволь-
ный, волевой поступок, т.к. представляет собой право, а не обязанность граждан (исключение состав-
ляют сотрудники правоохранительные органов); 

г) в отношении благоприятных последствий, которые наступают для поощряемого субъекта, сле-
дует отметить, что уголовно-правовые поощрительные нормы имеют определенные особенности в от-
личие от общеправовых. Исходя из вышесказанного, нормы, закрепляющие право необходимой оборо-
ны, можно отнести к поощрительным» [2]. 

Еще одним распространенным подходом является анализ рассматриваемого института сквозь 
призму стимулирующих норм, в которых внимание акцентируется побуждении граждан к определенным 
действиям, включая защиту себя и других. Необходимая оборона тогда выступает в качестве инстру-
мента поддержания общественного порядка. Тем самым, акцент смещается с простого оправдания 
действий на их социальную значимость и необходимость. 

Проводя связь с институтом причинения вреда при задержании лица, совершившего преступле-
ние, отметим, что его следует рассматривать как поощрительную норму. Это подчеркивает, что зако-
нодатель позволяет применять силу в процессе задержания для защиты общества и обеспечения пра-
вопорядка. Действия правоохранительных органов в данном случае оправданы и даже поощрены, но 
при соблюдении условий пропорциональности и необходимости. 

Поощрительная природа нормы акцентирует внимание на том, что правоохранительные органы 
должны иметь возможность эффективно реагировать на угрозы, исходящие от преступников, не опаса-
ясь быть привлеченным к ответственности, действуя решительно и быстро, защищая тем самым граж-
дан и предотвращая вероятность дальнейшего совершения преступлений. Тем самым действия, 
направленные на защиту общества, получают необходимую правовую поддержку. 

Выше сказанное позволяет предложить следующее определение: «причинение вреда при за-
держании лица, совершившего преступление – поощрительная норма действующего российского уго-
ловного законодательства, в соответствии с которой лицо, задерживающее преступника для доставле-
ния органам власти или пресечения возможности совершения им новых преступлений, имеет право 
причинять вред задерживаемому, обусловленный обстановкой задержания и степенью общественной 
опасности совершенного задерживаемым лицом преступления». 

В большинстве юрисдикций вопрос о правовой природе обстоятельства, связанного с причине-
нием вреда при задержании лица, совершившего преступление, признается исключающим уголовную 
ответственность задерживающего. Это означает, что в определенных условиях действия, направлен-
ные на задержание преступника, не могут рассматриваться как преступные. Однако, это не означает 
полной бесконтрольности: даже в таких случаях необходимо строгое соблюдение установленных зако-
ном границ допустимого использования силы во избежание злоупотребления и защитить права граж-
дан. Ответственность сотрудника полиции, задерживающего преступное лицо, неоднократно подчерки-
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валась учеными [4]. 
Таким образом, признание обстоятельств необходимой обороны и причинения вреда при задер-

жании лица, совершившего преступление, при определенных  условиях исключает преступность дея-
ния, что является важным элементом правовой системы, способствующим обеспечению общественной 
безопасности. 
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УДК 34 
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В современном обществе, повсеместно активно внедряемые (различные) технологии определя-

ют развитие всех областей жизни общества, одной из которой является сфера космического туризма. 
Увеличение международного сотрудничества в области освоения космоса, которое произошло в конце 
XX века, способствовало началу коммерциализации космической деятельности. Международно-
правовые отношения, которые складываются в сфере исследования и использования космического 
пространства регулируются международным космическим правом (далее – МКП). Выделяются следу-
ющие нормативно-правовые акты, которые являются источниками МКП и регулируют сферу космиче-
ского туризма: Договор по космосу закрепляет основные принципы МКП, значимое положение занима-
ют резолюции Генеральной Ассамблеи ООН, принятые в 1963, 1982, 1986, 1992, 1996 гг.. Указанные 
(Данные и иные) международные договоры содержат основополагающие принципы и нормы, которые 
регулируют международные аспекты космической деятельности, однако, стоит отметить, что все вы-
шеперечисленные нормативно-правовые акты не содержат норм, которые могли бы в полной мере ре-
гулировать такую сферу МКП, как космический туризм [1,с. 57].  

Акты МКП не включают в себя положения о таких важных в понимании данной проблемы поняти-
ях, как «космический туризм» и «космический турист». Понятие космического туризма не содержится ни 

Аннотация: В статье анализируются проблемы определения правового статуса «космического тури-
ста», рассматриваются основы регулирования космического туризма в целом, также поднимается во-
прос о сотрудничестве Китая и Российской Федерации в сфере дальнейшего развития космического 
туризма.   
Ключевые слова: правовой статус, космический турист, космический туризм, зарубежный опыт опре-
деления правового статуса, зарубежное сотрудничество в космическом туризме. 
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в национальных, ни международных нормативно-правовых актах. Космический туризм можно охарак-
теризовать как коммерческую деятельность, направленную на полеты космических туристов в космиче-
ское пространство, осуществляемую в развлекательных целях. Аннет Тойвонен в своей научной рабо-
те «Устойчивое планирование космического туризма» дает следующее определение космического ту-
ризма, указав, что это новый сектор развлекательного туризма, который в ближайшем будущем быстро 
превратится в новую возможность испытать неизведанное [2, с. 2]. 

Понятие «космического туриста» также не регламентировано международными нормативными 
актами. Стоит отметить, что международно-правовое разграничение между космонавтами и туристами 
отсутствует, все названые субъекты в МКП наделяются статусом «посланцев человечества в космос». 
На наш взгляд, понятие «космонавт» и «космический турист» можно разграничить по ряду критериев.  

Во-первых, цель осуществления полета: космонавты преследуют научно-исследовательскую 
цель, туристы же ставят перед собой познавательно-развлекательную.  

Во-вторых, космонавты реализуют полет в космическое пространство на профессиональной ос-
нове, данные субъекты проходят конкурсный отбор и подготовку, в результате чего вступают в долж-
ность; космический турист же, проходя такую же подготовку, профессиональную деятельность не осу-
ществляет.  

В-третьих, наличие постановки цели у субъекта при совершении полета в космос, поскольку, 
космонавт не ставит перед собой цель отдохнуть или развлечься, главной его целью является прове-
дение научных экспериментов и исследований во время осуществления полета.  

Правовой статус космических туристов не урегулирован нормами международного космического 
права. На наш взгляд в дальнейшем должны быть разработаны положения, которые содержали бы 
требования к субъектам, намеревающиеся получить статус космического туриста. Не каждый человек, 
обладающий достаточным количеством материальных средств, которые позволили бы ему совершить 
полет, обладает достаточной физичкой подготовкой, крепким здоровьем, лицо не должно иметь хрони-
ческие заболевания или иные заболевания, которые могут стать препятствием для совершения полета 
в космическое пространство. Урегулировав требования, которые будут предъявляться к космическому 
туристу, законодатель должен следить за исполнением данных требований и предусмотреть послед-
ствия, которые могут наступить в случае уклонения от них. 

Правовой статус космического туриста должен быть урегулирован со стороны установления вза-
имных прав и обязанностей между туристом и исполнителем услуги (туроператором). Так, исполнитель 
услуги должен предоставить качественное оборудование для совершения полета, провести подробную 
проверку объекта, на котором будет совершен полет. В качестве дополнительной обязанности можно 
выделить обязанность провести физическую подготовку туриста – турист должен быть устойчив к от-
сутствию гравитации и закрытому пространству. Турист обладает правом в полном объеме получать 
информацию об условиях полета, право на получение медицинской помощи во время полета. В свою 
очередь, турист должен обладать и определенными обязанностями, такими как: предоставление пол-
ной и достоверной информации о своем здоровье, своевременной полной оплаты услуги и так далее. 
Итак, можно дать следующее определение космического туриста:  

космический турист – это субъект, обладающий соответствующей физической подготовкой и 
состоянием здоровья, который осуществляет полет в космическое пространство за счет личных 
средств, предварительно заключив договор с определенной компанией, предоставляющей услуги кос-
мического туризма.  

На наш взгляд, значительную роль в дальнейшем развитии космического туризма играют отно-
шения, которые складываются между Китаем и Российской Федерацией в сфере освоения космоса. 
Космическое сотрудничество – важное направление, в котором Китай и Россия укрепляют междуна-
родные отношения. Два данных государства ставят перед собой цели: обмен опытом, объединение в 
области финансирования, осуществление совместных космических проектов. Российская Федерация 
обладает обширным опытом в области изучения, исследования космического пространства, однако она 
не обладает достаточными техническими составляющими.  

В свою очередь, Китай является страной, которая способна стать партнером в обеспечении со-
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ответствующих ресурсов, более того, КНР так же, как и Россия является страной, которая обладает 
достаточной объем исследовательской базы.  

Космический туризм – перспективная область, значение которой признается многими организа-
циями, так НАСА изначально относилось к идее космического туризма с некоторым пренебрежением, 
считая гражданские космические полеты пустой тратой драгоценного времени и исследованиями с 
очевидной опасностью для безопасности. Однако недавно они пересмотрели свою политику в области 
космического туризма и признали огромный потенциал, связанный с развитием безопасного и относи-
тельно недорогого космического транспорта.  

Так, Майкл Дуглас Гриффин, администратор НАСА, утверждал, что "успешная индустрия косми-
ческого туризма предоставит много синергетических возможностей для частно-государственного парт-
нерства" и обеспечит новые доходы для космических агентств [3, с. 1095]. Китай и Россия на настоя-
щий момент являются странами, которые обладают лучшими космическими программами. Сегодня 
только российские космические корабли "Союз" и китайский "Шэньчжоу" считаются пригодными для 
полетов человека. На наш взгляд, дальнейшее развитие космического туризма возможно при тесном 
сотрудничестве данных двух держав, с целью получения взаимной выгоды и развития дальнейших 
перспектив сотрудничества 

В заключение хотим еще раз отметить, что космический туризм является одной из самых пер-
спективных отраслей международного космического права. В связи с бурным развитием данной сферы 
возникает необходимость в регулировании отношений, которые возникают между субъектами в данной 
области. Правовой статус космического туриста, а именно его проработка и регламентация, является 
главной задачей для будущего международного законотворчества.  
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Аннотация: Трансформация политической и административной системы Российской Федерации в кон-
це XX века ознаменовала один из самых сложных и противоречивых этапов в истории страны. Рефор-
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Трансформация политической и административной системы Российской Федерации в конце XX 

века ознаменовала один из самых сложных и противоречивых этапов в истории страны. Реформы, 
начатые с распадом Советского Союза, затронули все сферы общественной и государственной жизни, 
от структуры исполнительной власти до принципов экономического управления.  

В Российской Советской Федеративной Социалистической Республики в качестве исполнитель-
ного органа республики функционировал Совет министров РСФСР. 

До мая 1991 года Совет министров РСФСР формировался Верховным Советом РСФСР, а после 
– Президентом РСФСР.  

В рассматриваемый нами период времени вышеуказанный орган в должности Председателя Со-
вета министров РСФСР возглавлял Власов А. В. с «3» октября 1988 года по «15» июня 1990 года, а 
позднее - Силаев И. С. с «18» июня 1990 года по «6» ноября 1991 года. 

Среди главных полномочий Совета Министров РСФСР [1] можно выделить следующие: 
Совет обеспечивал общее руководство экономикой, включая планирование и развитие промыш-

ленности, сельского хозяйства, транспорта, связи, науки и культуры. 
Кроме того, он руководил отраслями союзно-республиканского и республиканского подчинения, 

что позволяло сочетать централизованное управление с учетом специфики регионов. 
Совет управлял предприятиями и объединениями промышленного, строительного, сельскохо-

зяйственного профиля, а также организациями транспорта и связи, а также определял порядок созда-
ния, реорганизации и ликвидации государственных предприятий и других организаций республиканско-
го и местного подчинения. 

При этом, высший орган исполнительный власти республики определял задачи, функции, поря-
док организации и деятельности республиканских и местных органов власти; принимал меры по со-
вершенствованию системы государственного управления, включая изменение структуры, стиля и ме-
тодов работы. 

Совет также координировал и контролировал деятельность союзных предприятий и учреждений 
по вопросам, относящимся к компетенции РСФСР, что способствовало гармонизации взаимодействия с 
союзными органами. 

Следует также отметить, что Совет Министров РСФСР, при необходимости, передавал отдель-
ные вопросы управления на уровень Советов Министров автономных республик, местных Советов 
народных депутатов, министерств и государственных комитетов РСФСР. 

06.11.1991 г. Указом Президента РСФСР № 171 [2] Правительство в РСФСР стал возглавлять 
Президент Б. Н. Ельцин. Данное политическое решение было принято в связи с проведением ради-
кальной экономической реформы. 

Позже руководить высшим исполнительным органом власти стал исполняющий обязанности 
председателя Правительства Е. Т. Гайдар. Этот орган исполнял роль исполнительной власти, начиная 
с момента существования РСФСР как суверенной республики в составе СССР (до 25 декабря 1991 го-
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да) и вплоть до становления России независимым государством. 
Правительство того времени выполняло переходные функции, работая в условиях масштабных 

политических, экономических и социальных перемен. Его деятельность сопровождалась рядом осо-
бенностей, которые ярко характеризуют тот сложный период: 

1. В январе 1992 года было введено свободное ценообразование, что спровоцировало гипе-
ринфляцию. Цены на товары и услуги резко возросли, уровень жизни населения значительно снизился, 
а социальная напряжённость достигла пика. Эти преобразования осложнялись нехваткой опыта у чи-
новников и ограниченными административными ресурсами, что только усугубляло положение. 

2. Между исполнительной и законодательной ветвями власти нарастало противостояние. Вер-
ховный Совет РСФСР оказывал активное сопротивление реформам, что создавало политическую не-
стабильность. Резкие экономические перемены вызывали недовольство не только у рядовых граждан, 
но и среди элит. 

3. Параллельно происходила перестройка структуры государственной власти. Россия форми-
ровала свои независимые органы управления, полностью отделяясь от союзных структур. Разрабаты-
вались и принимались законодательные акты, закреплявшие принципы рыночной экономики. 

4. В международной сфере Правительство стремилось обеспечить признание РФ как незави-
симого государства. Оно налаживало новые экономические и политические связи с зарубежными стра-
нами, что становилось важным шагом на пути интеграции в мировое сообщество. 

Правительство РСФСР/РФ под руководством Б. Н. Ельцина и Е. Т. Гайдара сыграло ключевую 
роль в переходе России к рыночной экономике и становлении её как самостоятельного государства. 
Однако реформы, проводимые в этот период, сопровождались тяжёлыми социальными и экономиче-
скими последствиями. Это вызывало широкий общественный резонанс, критику и дебаты как внутри 
страны, так и за её пределами. Трудности и противоречия того времени стали неотъемлемой частью 
сложного процесса трансформации России. 

9 декабря 1992 года Съезд народных депутатов отказался утверждать главой Правительства Е. 
Т. Гайдара. Ельцин предложил народным депутатам кандидатуру В. С. Черномырдина, которая была 
утверждена большинством в 721 голос (69,33 % от общего числа депутатов. Таким образом, В. С. Чер-
номырдин был назначен Председателем Совета министров РФ и получил официальное предложение 
президента сформировать состав Правительства. 

23 декабря 1992 года новое Правительство во главе с Черномырдиным преступило к работе.  
Проработало данное Правительство до декабря 1993 года, то есть до принятия Конституции РФ.  

За период своей работы, первое Правительство Черномырдина отказалось от шоковой терапии и 
усилило государственное регулирование в экономике (поддержка крупных предприятий, борьба с ин-
фляцией, контроль над приватизацией). 

Необходимо отметить, что полномочия правительства часто ограничивали в связи с противосто-
янием между исполнительной и законодательной ветвями власти, на фоне конституционного кризиса 
1993 года, вызванного противостоянием Верховного Совета и Президента по ключевым вопросам при 
написании и обсуждении непринятой еще Конституции РФ. 

Первое правительство Черномырдина стало органом, который проводил адаптацию радикаль-
ных реформ к сложившейся социально-экономической и политической реальности, сохраняя при этом 
курс на рыночные преобразования. 

В связи с утверждением новой Конституции РФ, одобренной на всенародном голосовании 12 де-
кабря 1993 года, Президент издал Указ № 2277 от 23 декабря 1993 года [3]. Согласно этому указу, с 
момента официального опубликования и разрешения Конституции в силе (25 декабря 1993 года) Совет 
Министров — Правительство Российской Федерации преобразовано в Правительство Российской Фе-
дерации. Председателю Правительства В. С. Черномырдину требовалось в месячный срок сократить 
(не менее чем на 20 процентов) Аппарат Совета Министров - Правительства Российской Федерации; 

Указом Президента РФ от 10 января 1994 г. № 66 [4] упорядочена структура федеральных орга-
нов исполнительной власти в соответствии с новой Конституцией РФ. 

Из ключевых нововведений можно выделить, что Министерство здравоохранения преобразовано 
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в Министерство здравоохранения и медицинской промышленности. А Министерство сельского хозяй-
ства преобразовано в Министерство сельского хозяйства и продовольствия. 

Также было осуществлено превращение комитетов в министерства: Государственный комитет по 
делам гражданской обороны и чрезвычайным ситуациям преобразован в Министерство по делам 
гражданской обороны, чрезвычайным ситуациям и ликвидации последствий стихийных бедствий. 

Кроме того, федеральные органы, не вошедшие в новую структуру, подлежали упразднению. 
Новая структура федеральных органов выглядела следующим образом: 
1. Правительство РФ. 
2. Федеральные министерства (Министерство обороны, Министерство внутренних дел, Мини-

стерство транспорта и др.) 
3. Иные федеральные органы (Федеральная миграционная служба, Государственный тамо-

женный комитет, Федеральная служба контрразведки и др.) 
Переход от Совета Министров — Правительства РФ к Правительству РФ стал символом мас-

штабных перемен в политической системе страны. Это ознаменовало переход к президентской модели 
управления, которая была закреплена Конституцией 1993 года. Новый формат Правительства оказал-
ся более централизованным, с акцентом на Президента как ключевую фигуру исполнительной власти. 

Согласно Конституции 1993 года, Правительство приобрело статус самостоятельного органа, пе-
рестав быть подотчётным Верховному Совету (Орган был преобразован в Федеральное Собрание РФ). 
Премьер-министр назначался Президентом, но его кандидатура требовала последующего одобрения 
Государственной Думой, что добавляло процессу демократическую легитимность. 

Правительство взяло на себя ответственность за реализацию федеральной политики. В его пол-
номочия входили вопросы социально-экономического развития страны, управление федеральной соб-
ственностью и решение ключевых задач государственной важности. 

После переизбрания Б. Н. Ельцина на второй президентский срок в 1996 году, Виктор Черномыр-
дин был повторно утверждён главой правительства. Второе правительство Черномырдина сформиро-
валось в условиях стремления к политической стабилизации после сложных выборов. Его состав отра-
жал компромисс между интересами различных групп влияния, бизнес-элит и политических кругов. 

Так, в августе 1996 г. высший орган исполнительной власти РФ снова претерпел изменения. Так, 
Указ Президента РФ от 14 августа 1996 г. № 1177 [5] был направлен на создание упорядоченной струк-
туры федеральных органов исполнительной власти в соответствии со статьей 112 Конституции РФ. 

Следует выделить образование новых министерств: Министерство общего и профессионального 
образования на базе Министерства образования и Государственного комитета по высшему образова-
нию; Министерство промышленности путем объединения ряда отраслевых комитетов (машинострое-
ние, металлургия, химическая промышленность). 

Министерство природных ресурсов на базе Министерства охраны окружающей среды и природ-
ных ресурсов, а также профильных комитетов. 

Было осуществлено преобразование существующих органов: Министерство здравоохранения и 
медицинской промышленности преобразовано в Министерство здравоохранения, с передачей вопро-
сов промышленности в Министерство промышленности; Государственный комитет по антимонополь-
ной политике переименован в Государственный комитет по антимонопольной политике. 

Кроме того, было упразднено более 20 органов, включая Комитеты по машиностроению, метал-
лургии, химической промышленности, Министерство социальной защиты и ряд федеральных служб. 

Новая структура федеральных органов выглядела следующим образом: 
1. Федеральные министерства (включают 23 министерства, среди которых Министерство труда 

и социального развития, Министерство общего и профессионального образования, Министерство при-
родных ресурсов и др.); 

2. Государственные комитеты (включают 17 комитетов, включая Госкомстат, Госкомитет по 
охране окружающей среды, Госкомитет по рыболовству); 

3. Федеральные службы (включают ключевые службы: Федеральная налоговая служба, Феде-
ральная служба безопасности, Федеральная миграционная служба и др.).  
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Следует отметить, что в редакции Указа Президента РФ от 14 августа 1996 г. № 1177 [5]  от 9 
июля 1997 г. № 710 были внесены изменения и преобразования в министерствах и комитетах, что сви-
детельствует попытке повысить эффективность государственного управления, оптимизировать струк-
туру органов власти и адаптировать её к социально-экономическим реформам. 

Второе Правительство включило больше реформаторских сил, таких как Немцов и Чубайс, что 
стало сигналом усиления курса на экономическую либерализацию. Для сравнения, в составе первого 
правительства преобладали технократы и хозяйственники, ориентированные на практический подход. 

Первое правительство Черномырдина (1992–1996) было относительно умеренным, стремясь 
сгладить противоречия между реформаторами и консерваторами. Второе, напротив, активно сосредо-
точилось на структурных преобразованиях, что усилило его реформаторский характер. 

Доверие к первому правительству со стороны промышленных элит основывалось на значитель-
ном управленческом опыте премьера. Второе же стремилось укрепить репутацию России на междуна-
родной арене, одновременно поддерживая инициативы реформаторов. 

Таким образом, второе правительство Черномырдина стало более амбициозным, но перед ним 
встали серьёзные вызовы, включая обострение финансового кризиса 1998 года. 

В период с 1998 по 2000 год российское правительство часто менялось из-за политической не-
стабильности и сложной экономической ситуации. Эти перемены сопровождались ключевыми событи-
ями, которые предопределили дальнейший вектор развития страны. 

С 28 апреля по 23 августа 1998 года главой правительства был С. В. Кириенко. Указом Прези-
дента от 30 апреля 1998 года № 483 [6] была утверждена структура этого кабинета. 

С 11 сентября 1998 года по 12 мая 1999 года работало коалиционное правительство Примакова–
Маслюкова–Геращенко, которое представляло собой уникальный пример объединения различных по-
литических сил. Его структура была закреплена Указом Президента № 1142 от 22 сентября 1998 года. 

С 21 мая по 9 августа 1999 года Сергей Вадимович Степашин возглавлял правительство, струк-
тура которого утверждена Указом Президента от 25 мая 1999 года № 651 [7]. 

С 17 августа 1999 года по 7 мая 2000 года В. В. Путин руководил правительством, которое стало 
поворотным моментом в новейшей истории России. Этот период ознаменовал переход от постсовет-
ской нестабильности к более устойчивому состоянию, закреплённому Указом Президента № 1062 от 17 
августа 1999 года [8]. 

После 2000 года Россия вошла в новый этап. Завершение эпохи радикальных преобразований 
1990-х годов привело к формированию стабильной государственной системы и укреплению экономики. 

Политическая и административная стабильность позволили сосредоточиться на модернизации 
экономики, развитии трудового потенциала и решении социальных вопросов. Таким образом, заверше-
ние периода трансформаций стало ключевым шагом на пути к устойчивому развитию и созданию со-
временной системы управления, которая поддерживает рост России в глобальной перспективе. 

Период трансформации политической системы и государственной власти в России с конца 1980-
х по начало 2000-х годов стал временем как серьёзных испытаний, так и значительных достижений. 
Усилия Совета министров РСФСР, первого и второго правительств Черномырдина, а также их преем-
ников, позволили стране заложить основы рыночной экономики, утвердить себя как независимое госу-
дарство и выйти на новый этап развития. Несмотря на то, что реформы сопровождались острыми кри-
зисами и вызвали неоднозначную реакцию в обществе, они сыграли ключевую роль в становлении со-
временной России, её политической стабильности и интеграции в мировое сообщество. 
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Актуальность темы исследования определяется тем, что за последние годы в России увеличилось 

число совершенных коррупционных преступлений. Так, например, за январь-декабрь 2022 года в России 
было зарегистрировано 35 340 преступлений коррупционной направленности, тогда как за рассматрива-
емый период 2023 г. зарегистрировано 36 407 преступлений коррупционной направленности (+3,02 %) [1].  

Целью научной статьи является исследование коррупции, как угрозы национальной безопасно-
сти Российской Федерации. 

Коррупция – это сложное социальное явление, негативно отражающееся на формировании госу-
дарственных органов, а также подрывающее авторитет государственной службы. 

Аннотация: В статье исследуются проблемы коррупции, как современной угрозы национальной без-
опасности Российской Федерации. В последние годы возрастает приоритетность и значимость госу-
дарственной политики по противодействию коррупции, как основы для стабилизации национальной и 
экономической безопасности России, государственного суверенитета, устойчивого развития государ-
ства. Стратегия национальной безопасности исходит из того, что коррупция выступает одной из совре-
менных угроз государственной и общественной безопасности. 
Ключевые слова: коррупционная направленность, коррупция, преступления, Российская Федерация, 
ущерб, экономические последствия. 
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Abstract: The article examines the problems of corruption as a modern threat to the national security of the 
Russian Federation. In recent years, the priority and importance of state anti-corruption policy has been in-
creasing as a basis for stabilizing Russia's national and economic security, state sovereignty, and the sustain-
ability of state development. The national security strategy proceeds from the fact that corruption is one of the 
modern threats to state and public security. 
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В настоящее время остается дискуссионным вопрос о понимании коррупции. Как показал анализ 
научной литературы, до сих пор не разработан единый подход к пониманию указанной категории. В 
рамках работы нами изучены основные подходы к пониманию коррупции. 

О.С. Силенко предлагает понимать под коррупцией «использование должностным лицом органа 
публичной власти властных полномочий исходя из возникших личных интересов или на основании ин-
тересов третьих лиц или групп» [2, С. 202].  Отличительной особенностью предлагаемого определения 
является установление основного направления и цели совершения коррупции, а также установление 
субъектов. Однако, заметим, что указанное определение не отражает специфику рассматриваемого 
понятия. Указанного подхода придерживается также и И.Ф. Кузнецова [3, С. 158]. Так, автор указывает 
на основной признак коррупции: «использование полномочий в личных интересах», устанавливает 
субъективный состав лиц, которые принимают участие в совершении коррупции.  

М.Н. Мельников рассматривает коррупцию как «использование должностным лицом занимаемого 
положения в органе публичной власти, служебного права или властного полномочия, направленное на 
незаконное обогащение, получение материальных или нематериальных благ, услуг и др.» [4, С. 107].  
Достоинством предложенного подхода является указание на состав лиц, которые участвуют в соверше-
нии коррупционного деяния, а также раскрытие перечня целей совершения коррупционных преступлений.  

Так, Э.П. Авезова рассматривает коррупцию как «правовое явление, раскрывающее процесс 
разложения государственной власти, заключающееся в совершении государственным служащим или 
иным лицом, уполномоченным выполнять государственную функцию, использование служебного по-
ложения и авторитета занимаемой государственной должности в целях личного обогащения или для 
групповых целей» [5, С. 492]. Отличительной особенностью предложенного понятия является указание 
на негативный характер коррупции, а также установление субъектов и состава целей совершения кор-
рупционных преступлений. По нашему мнению, точка зрения Э.П. Авезовой по вопросу определения 
«коррупция» является наиболее содержательной, т.к. отражает негативный фактор развития совре-
менной государственной гражданской службы в России. 

Рассматривая понятие «коррупция», необходимо указать, что оно нашло отражение в норматив-
ных правовых актах. Так, например, в актах ООН и Совета Европы коррупция определяется как «зло-
употребление государственной властью, совершаемое для получения, как личной выгоды, так и выго-
ды для третьих лиц».  

Официальное определение понятия коррупции раскрыто в Федеральном Законе от 25.12.2008 г. 
№ 273-ФЗ «О противодействии коррупции» [6], под которой законодатель понимает злоупотребление 
служебным положением, дача взятки, получение взятки, злоупотребление полномочиями, коммерче-
ский подкуп либо иное незаконное использование физическим лицом своего должностного положения 
вопреки законным интересам общества и государства в целях получения выгоды в виде денег, ценно-
стей, иного имущества или услуг имущественного характера, иных имущественных прав для себя или 
для третьих лиц либо незаконное предоставление такой выгоды указанному лицу другими физически-
ми лицами (подп. «а» п. 1 ст. 1) и совершение указанных деяний от имени или в интересах юридическо-
го лица (подп. «б» п. 1 ст. 1)».  

Конвенция ООН против коррупции [7] не конкретизирует понятие «коррупция». Однако, Конвен-
ция раскрывает основные составляющие исследуемого противоправного явления: 

– противоправный характер приобретения личного состояния; 
– незаконные переводы денежных средств, полученных противоправным способом; 
– ненадлежащее исполнение должностных обязанностей в сфере управления публичными де-

лами и публичным имуществом. 
Статья 15 Конвенции определяет характерные черты подкупа как вида коррупционного преступ-

ления: 
– противозаконное обещание, предложение или предоставление; 
– вымогательство. 
Модельный закон СНГ «О борьбе с коррупцией» [8] детализирует понятие коррупция, под кото-

рым понимается противоправное принятие имущественных благ и преимуществ, подкуп посредством 



156 НАУЧНОЕ ОБОЗРЕНИЕ 

 

XV международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

противозаконного представления публичным должностным лицам обозначенных выше благ и преиму-
ществ. Законом определен перечень субъектов, совершающих коррупционные преступления, к числу 
которых следует отнести публичные должностные лица и лица, приравненные к ним.  

Обратим внимание, что Модельный закон, как и Конвенция, отражают направленность соверше-
ния коррупции – получение публичным должностным лицом благ и преимуществ как материального, 
так и нематериального характера. 

Отличительной особенностью Модельного закона является отождествление коррупции и корруп-
ционных правонарушений, что является обоснованным, т.к. рассматриваемое явление нарушает за-
конный характер деятельности публичного должностного лица, что приводит к подрыву законности и 
гласности деятельности государственного аппарата, противоправному ограничению прав, законных 
свобод и интересов участников общественных отношений. 

Модельный закон «О противодействии коррупции» [9]  в ст. 3 определяет официальное опреде-
ление понятия «коррупция», т.е. противоправное деяние, основанное на незаконном получении пуб-
личным должностным лицом благ материального и нематериального характера, покровительстве, 
обещании, предложении, или предоставление указанному субъекту благ физическими и юридическими 
лицами. Отличительной особенностью приведенной официальной трактовки понятия «коррупция» яв-
ляется указание на составляющие исследуемого негативного явления, а также указание на противо-
правный характер, влекущий за собой нарушение положений норм законодательства. 

Таким образом, коррупция представляет собой противозаконное использование государствен-
ным служащим должностного положения, направленное на получение ненадлежащей выгоды или 
предоставление другими лицами такой выгоды, посредничество и иные формы содействия в соверше-
нии указанных деяний. Коррупция как отрицательное явление государственного аппарата негативно 
отражается на формировании публичной власти в России, подрывая авторитет государственной служ-
бы. 

Для Российской Федерации остается проблемным вопрос постепенного увеличения количества 
преступлений коррупционной направленности. Так, в 2023 г. рост указанной группы преступлений со-
ставил 3,02 %. 

 

 
Рис. 1. Преступления коррупционной направленности [1] 

 
Заметим, что удельный вес преступлений коррупционной направленности составляет 1,87 %. 

Однако, постепенное увеличение совершения названной группы преступлений влечет за собой подрыв 
национальной и экономической безопасности, государственного суверенитета.  

В структуре преступлений коррупционной направленности наибольший удельный вес занимают 
преступления, связанные со взяточничеством (55,71 %), к числу которых следует отнести мелкое взя-
точничество (17,59 %), получение (16,37 %) и дача (15,54 %) взятки. 
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Рис. 2. Структура преступлений коррупционной направленности [1] 

 
Рассматривая коррупцию, как угрозу национальной безопасности Российской Федерации, необ-

ходимо остановиться на исследовании экономических последствий.  
 

 
Рис. 3. Материальный ущерб от коррупционных преступлений, тыс. руб. [1] 

 
Таким образом, следует говорить о значительности материального ущерба, причиненного пре-

ступлениями коррупционной направленности, что также подтверждает общественную опасность кор-
рупции. 

Резюмируя вышесказанное, следует, что коррупция представляет собой противозаконное ис-
пользование государственным служащим должностного положения, направленное на получение не-
надлежащей выгоды или предоставление другими лицами такой выгоды, посредничество и иные фор-
мы содействия в совершении указанных деяний. Коррупция как отрицательное явление государствен-
ного аппарата негативно отражается на формировании публичной власти в России, подрывая автори-
тет государственной службы.  

За 2023 г. общее число выявленных преступлений коррупционной направленности выросло на 
1,87 %. Наибольший удельный вес в системе коррупционных преступлений занимают преступления, 
связанные со взяточничеством. 
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В современном мире интеллектуальная собственность становится ключевым активом, способ-

ствующим экономическому росту, инновациям и культурному развитию. Однако с ростом значимости 
этих активов увеличивается и количество преступлений, направленных против интеллектуальной соб-
ственности. Такие преступления не только наносят ущерб правообладателям, но и имеют далеко иду-
щие социально-экономические последствия, затрагивая все уровни общества. Понимание этих послед-
ствий и разработка эффективных мер по их предотвращению и минимизации является важной задачей 
для законодателей, бизнеса и научного сообщества. 

Аннотация: Статья анализирует социально-экономические последствия преступлений против интел-
лектуальной собственности, освещая влияние на экономику и общество. Исследуются международные 
и национальные меры предупреждения этих преступлений, включая законодательные и общественные 
инициативы. Приводятся примеры успешных стратегий из различных стран, подчеркивая необходи-
мость глобального сотрудничества для эффективной борьбы с нарушениями. 
Ключевые слова: интеллектуальная собственность, преступления, предупреждение преступлений, 
международное сотрудничество, законодательные меры, инновационная активность. 
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Abstract: This article analyzes the socio-economic consequences of crimes against intellectual property, high-
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ing these crimes, including legislative and social initiatives. Examples of successful strategies from various 
countries are presented, emphasizing the need for global cooperation to effectively combat these violations.. 
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Преступления против интеллектуальной собственности вызывают значительные экономические 
потери. По оценкам, глобальные потери от контрафакции и пиратства составляют миллиарды долла-
ров ежегодно. [1] Это не только уменьшает доходы компаний и создателей, но и ведет к потерям нало-
говых сборов для государств. Кроме того, такие преступления подрывают доверие потребителей и ин-
весторов, снижают качество продукции и могут наносить ущерб здоровью и безопасности граждан. Со-
циально, нарушения интеллектуальной собственности затрагивают права и благосостояние работни-
ков, способствуют нелегальной трудовой деятельности и могут финансировать другие формы преступ-
ной деятельности. 

Меры предупреждения и минимизации последствий 
Для борьбы с преступлениями против интеллектуальной собственности используются различные 

подходы. Общесоциальные меры включают образовательные кампании, направленные на повышение 
осведомленности о значении и правах интеллектуальной собственности. [2] Правовые меры охваты-
вают ужесточение законодательства и улучшение механизмов его применения, что требует междуна-
родного сотрудничества и усиления правоприменительных органов. Экономические меры включают 
поддержку инноваций через гранты и субсидии, а также создание условий для легального бизнеса, ко-
торые могут сократить стимулы к нарушениям. [3] 

В России для борьбы с преступлениями в сфере интеллектуальной собственности применяются 
различные меры, включая законодательные и административные инструменты. В стране действуют 
законы, регулирующие защиту прав на интеллектуальную собственность, включая Гражданский кодекс, 
который охватывает вопросы, связанные с патентами, товарными знаками и авторскими правами. [4] 

Одним из ключевых органов, ответственных за исполнение законодательства о интеллектуаль-
ной собственности, является Роспатент. Ведомство регулирует регистрацию интеллектуальной соб-
ственности и контроль за её использованием. Кроме того, в стране функционирует арбитражный суд по 
интеллектуальным правам, специализирующийся на рассмотрении споров в этой области. 

На практике Россия также активно использует меры по предотвращению нелегального ввоза това-
ров, нарушающих права интеллектуальной собственности. Например, в ответ на санкции и экономиче-
ские вызовы Россия адаптировала свои законы, позволяя временно освобождать от исполнения прав на 
интеллектуальную собственность в определенных случаях, чтобы справляться с дефицитом товаров. 

Эти меры в совокупности формируют многоуровневую систему защиты прав на интеллектуаль-
ную собственность в России, которая включает как национальные, так и международные нормы и регу-
лирование. 

Анализ успешных практик 
Примеры из стран, таких как Япония и США, показывают, что комплексный подход, сочетающий 

законодательные, административные и образовательные меры, может значительно снизить уровень 
преступлений против интеллектуальной собственности. В Японии акцент делается на усилении грани-
цы и взаимодействии с частным сектором для защиты интеллектуальной собственности, включая ак-
тивное участие таможни в противодействии нарушениям IPR. В США усилия по защите интеллектуаль-
ной собственности также включают ряд законодательных мер и сотрудничество с другими странами 
для улучшения глобальных стандартов защиты. Американские корпорации активно добиваются миро-
вой защиты от нарушения своих прав на интеллектуальную собственность, и правительство вносит 
значительный вклад в международную стандартизацию в этой области. [5] 

Эффективные практики включают строгую правоприменительную деятельность, активное со-
трудничество с бизнес-сообществом и международные партнерские инициативы для блокирования 
контрафактной продукции на границах. 

Преступления против интеллектуальной собственности остаются серьезной угрозой, однако 
успешные стратегии предотвращения и минимизации последствий уже демонстрируют свою эффек-
тивность в ряде стран. Для борьбы с этим явлением требуется международное сотрудничество и адап-
тация успешных практик с учетом национальных особенностей. Важным аспектом является продолже-
ние исследований в данной области и разработка новых методов борьбы с преступлениями против ин-
теллектуальной собственности. 
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Согласно статье 12 Конвенции МОТ от 22.06.1982 года N 158 "О прекращении трудовых отноше-

ний по инициативе предпринимателя" [1] размер выходного пособия «зависит от стажа работы и раз-
мера заработной платы». Из буквального смысла 12 Конвенции МОТ от 22.06.1982 года N 158, ст. 178 
ТК РФ размер выходного пособия и среднего месячного заработка за период трудоустройства (далее – 
выходное пособие) должен производиться, исходя из фактически начисленной заработной платы (да-
лее - ФНЗП) и фактически отработанного времени (далее - ФОВ) за 12 календарных месяцев, предше-
ствующих увольнению. Для конкретного работника ФНЗП и ФОВ будут всегда постоянными величина-
ми. Соответственно, и размер выходного пособия должен быть константой, т.е. равным 1/12 ФНЗП, ко-
торый можно выразить также как произведение средней стоимости одного часа на среднее количество 
часов в одном месяце расчетного периода. Таким образом, размер выходного пособия не может зави-
сеть от рабочих часов, дней в периоде, подлежащему оплате.  

Алгоритм, установленный пунктом 13 Положения, утв. Постановлением Правительства РФ от 24 
декабря 2007 г. N 922 "Об особенностях порядка исчисления средней заработной платы" (далее – п.13 
Положения № 922) [2], применяется для расчета части месячной заработной платы, а именно для 

Аннотация: В статье обращается внимание на возникающее в некоторых случаях, нерассмотренных 
законодателем, нарушение равенства прав работников, запрета на дискриминацию в сфере труда. 
Обосновывается необходимость внесения поправок в ТК РФ. 
Ключевые слова: выходное пособие, средний месячный заработок, средний часовой заработок, пункт 
13 Положения 24.12.2007 N 922, статья 139 ТК РФ, статья 178 ТК РФ. 
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bor Code of the Russian Federation. 



НАУЧНОЕ ОБОЗРЕНИЕ 163 

 

XV International scientific conference | www.naukaip.ru 

оплаты тех дней месяца, приходящихся на командировки, простои по вине работодателя, донорские 
дни и т.п., продолжительность которых чаще всего меньше месяца.  Для оплаты «обычных» рабочих 
часов месяца используется действующая стоимость одного часа. Таким образом, некорректен термин 
«средняя заработная плата», поскольку вопреки пункту 4 Положения № 922, исходя из ФНЗП и ФОВ, 
фактически рассчитывается только средний часовой заработок. Причем, указанный алгоритм исполь-
зуется и для расчета выходного пособия, выплачиваемого при прекращении трудовых отношений в 
связи с сокращением численности или штата организации, с ликвидацией организации, что  в некото-
рых случаях, нерассмотренных законодателем, нарушает равенство прав и возможностей работников, 
запрет на дискриминацию в сфере труда, установленные ст. 19, ст. 37 Конституции РФ,  ст.2, ст.3, ст.22 
ТК РФ, противоречит ст. 12 Конвенции МОТ от 22.06.1982 N 158 "О прекращении трудовых отношений 
по инициативе предпринимателя". Указанная ситуация возникает из-за смешения двух разных понятий: 
«средней заработной платы (среднего заработка)», применяемого в ст. 139 ТК РФ [3, ст.139], и «сред-
ний месячный заработок», используемого в ст. 178 ТК РФ [3, ст.178].  

В результате применения пункта 13 Положения № 922 при одинаковом размере среднего часово-
го заработка у двух работников размер их выходного пособия за равный период его сохранения оказы-
вается различным в некоторых неучтенных законодателем случаях. 

1) Так размер выходного пособия будет различаться в два раза у двух работников (условно - 
работник № 1 и работник № 2), имеющих одинаковый средний часовой заработок, должность, уволен-
ных в один день, в случае, когда работник №1 отработал первые 6 месяцев расчетного периода на 
полной ставке, а вторые 6 месяцев – на неполной ставке, а работник № 2 наоборот: первые полгода – 
на неполной ставке, а вторые полгода – на полной ставке. 

2) В п.13 Положения № 922 не уточняется какой именно «график» применить в случае измене-
ния режима работы в течение 12-месячного  расчетного периода. По мнению Ленинского районного 
суда г. Владимира в деле № 2-1880/2016 [4, с.10], размер выходного пособия рассчитывается как про-
изведение среднего часового заработка на количество часов по последнему «графику работы», кото-
рый был у истца перед увольнением.   При этом, решением Ленинского районного суда г. Владимира от 
19.07.2016 № 2-1880/2016 признан законным оспариваемый истцом приказ от 27.01.2016, изданный  во 
время ежегодного отпуска истца до 31.01.2016 (включительно) и без его письменного согласия, о пере-
воде с 31.01.2016  с полной ставки должности «ВСОЧЛ» на несуществующую 0.5  ставку несуществую-
щей должности («СОЧЛ»), исключенной из штатного расписания с 31.03.2015, т.е. за год до увольнения 
05.04.2016. Приведенный пример демонстрирует не только нарушение работодателем положений ст. 
15 (ч.1), 72.1, 81, 82, 111, 114 ТК РФ, но и намеренное уменьшение вдвое размера выходного пособия, 
посредством перевода истца перед увольнением на неполный график работы. 

3) Размер выходного пособия у работника с суммированным учетом рабочего времени, уво-
ленного 31 декабря 2024, будет меньше, чем у работника, имевшем ту же величину среднего часового 
заработка, уволенного 31 августа 2024. Первому выплатят средний заработок за 37 рабочих дней (17 в 
январе и 20 в феврале), а второму - за 44 рабочих дня (21 в сентябре и 23 в октябре).  

4) Вопреки п. 4 Положения № 922 размеры выходных пособий зависят от способа учета рабочего 
времени. Размер выходного пособия у работника с подённым учётом рабочего времени, рассчитанный 
по п.9 Положения № 922, будет больше, чем у работника на той же должности с суммированным учё-
том, т.к. в последнем случае не учитывается количество часов нерабочих праздничных дней. К приме-
ру, в решении Ленинского районного суда г. Владимира от 19.07.2016 по делу № 2-1880/2016 отсут-
ствует какая-либо правовая позиция по поводу неоплаты часов за  01 и 09 мая 2016 г., входящих в 
двухмесячный период после увольнения истца 05.04.2016. [4, с.10]  

5)  Следующий пример доказывает нарушение равенства и при оплате простоев, командировоч-
ных и т.п. неуволенным работникам. Предположим, что у двух работников с суммированным учетом 
рабочего времени (условно - работник №1 и работник №2), работавших на полной ставке, на одинако-
вых должностях, был месяц простоя по вине работодателя, но работник № 2 в конце предыдущего ме-
сяца был переведен на неполный режим работы (0,5 ставку). В итоге, средний месячный заработок у 
работника №2 за период простоя, рассчитанный по последнему утвержденному «графику работы» бу-
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дет в два раза меньше, чем у работника №1. 
Из вышесказанного следуют предложения:  
1)  для расчета зарплаты работникам, с которыми не расторгнуты трудовые договоры, исключить 

из п.13 Положения № 922 такой параметр как «график работы» также как и в п.9 Положения №922. 
2)  утвердить, что размер выходного пособия и среднего месячного заработка за период трудо-

устройства, выплачиваемые согласно ст.178 ТК РФ, должен быть постоянной величиной, определяе-
мой как 1/12 от фактически полученного заработка за 12-месячный расчетный период, предшествую-
щий увольнению. Очевидно, что тот же самый размер выходного пособия и среднего месячного зара-
ботка за период трудоустройства будет получен как произведение среднего часового заработка на 
среднее количество отработанных часов в одном месяце расчетного периода. 
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Международные санкции — это меры, применяемые государствами или международными орга-

низациями, направленные на изменение поведения определенного государства, группы государств, 
индивидуумов или организаций, которые нарушают международное право или обязательства. Эти ме-

Аннотация: В статье рассматриваются особенности функций международных санкций как инструмента 
обеспечения соблюдения международного права и поддержания международной безопасности. Анали-
зируются различные виды санкций, их цели, задачи и последствия для государств-объектов санкций. 
Особое внимание уделяется правовым аспектам применения санкций, а также их влиянию на между-
народные отношения и экономику. 
В работе исследуются проблемы эффективности международных санкций и их соответствия принци-
пам международного права, таким как уважение суверенитета и невмешательство во внутренние дела 
государства. Автор приходит к выводу о необходимости более тщательного подхода к применению 
санкций с учётом их возможных негативных последствий и необходимости соблюдения баланса между 
целями санкций и принципами международного права. 
Ключевые слова: международные санкции, право, функции санкций, международные организации, 
торговые ограничения, инструмент. 
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ры могут быть экономическими, политическими, военными или дипломатическими и обычно ведут к 
ограничению или запрету на определенные действия. Основными целями международных санкций яв-
ляются обеспечение соблюдения международных норм, защита прав человека, предотвращение кон-
фликтов и остановка агрессивной политики. 

Санкции могут вводиться как на глобальном уровне, так и в рамках отдельных регионов, и их 
инициаторами могут выступать международные организации (например, Организация Объединенных 
Наций) или отдельные государства. Характер санкций может варьироваться — от мягких экономиче-
ских мер, таких как торговые ограничения, до более жестких, например, военного вмешательства или 
полномасштабных экономических блокад [1]. 

Сущность международных санкций заключается в их роли как инструмента международной поли-
тики и внешнеэкономической активности. Они применяются как средство достижения политических, 
экономических или военных целей без использования силы. В этом смысле санкции могут рассматри-
ваться как альтернативный метод решения конфликтов и достижения желаемых изменений в поведе-
нии государств или групп. 

Как уже говорилось выше, санкция определяет правовые последствия, наступающие в момент 
нарушения обязательного правила поведения, установленного в имеющейся правовой норме в момент 
выполнения определенных гипотезой условий. Иными словами, это вторичное обязательство, возни-
кающее в момент нарушения основного обязательства, установленного диспозицией. 

Санкцию можно рассматривать как наиболее общее средство обеспечения и поддержания пра-
вового государства. Именно через санкцию правовая норма становится осуществимой, поскольку в 
санкцию включаются последствия нарушения правила поведения. Сама угроза санкций является ин-
струментом соблюдения правовых норм и поддержания правовой определенности в обществе. Это до-
стигается с помощью функций санкции, к которым в принципе мы относим функцию предотвращения, 
реституции, сатисфакции и репрессивную. Некоторые функции более распространены в частноправо-
вой сфере, другие – в сфере публичного права. 

С точки зрения значимости санкции для общества, это ключевая функция. Поскольку в подавля-
ющем большинстве случаев установления правоотношений нет необходимости во вмешательстве гос-
ударства, превентивная функция является основанием для соблюдения и уважения этих отношений на 
протяжении всего их существования. Государственное принуждение тогда присутствует лишь в скры-
той форме как своего рода общая забота государства о соблюдении правовых норм. Государство вме-
шивается только тогда, когда другого выхода нет. Поэтому очевидно, что в большинстве правоотноше-
ний противоправное поведение вообще не имеет места, а субъекты права на санкции выглядят скорее 
как косвенно действующий регулятивный элемент [4]. 

Описанная выше функция характеризуется как общепревентивная, ей свойственно распростра-
няться на все субъекты права. Противоположностью общей профилактики является индивидуальная 
профилактика. Его цель – сосредоточить внимание на определенном предмете. Специфической осо-
бенностью является воспитание преступника. Типичным примером является безусловное тюремное 
заключение, которое оказывает не только индивидуальное профилактическое воздействие на исполни-
теля преступления, но и репрессивное, поскольку препятствует совершению данным лицом дальней-
шей преступной деятельности. 

Санкция наступает как конкретное последствие в момент нарушения закона. Идеальной можно 
считать ситуацию, когда после нарушения правового статуса противоправным деянием применение 
санкции приводит к восстановлению прежнего состояния, т.е. прежде всего к удовлетворению иска по-
терпевшего. Мы называем такую функцию функцией реституции [2]. 

Однако это понятие очень широкое. Дело в том, что восстановить отношения в том же состоянии, 
в котором они были до противоправного деяния, удается редко. В более широком смысле мы имеем 
дело с институтом реституции в натуральной форме, с одной стороны, и предоставлением финансовой 
компенсации, с другой. 

Удовлетворительная функция санкции заключается в определенном удовлетворении потерпев-
шей стороны. Такое удовлетворение можно считать фактическим вынесением решения, которое дает 
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право потерпевшему и в то же время отмечает данное действие как незаконное. 
Репрессивная функция чаще всего встречается в уголовных санкциях. В частности, согласно бо-

лее ранней концепции уголовного права, целью наказания было возмездие. Согласно абсолютной тео-
рии наказания, наказывают за возмездие, наказывают за совершение зла. Противоправное поведение 
заслуживает наказания. Согласно относительной теории наказания, при назначении наказаний речь 
идет о защите общества, его наказывают для того, чтобы не совершалось зло. Сегодняшнее уголовное 
право основано на смешанных теориях, сочетающих в себе обе идеи. Таким образом, можно сказать, 
что все уголовно-правовые санкции помимо превентивной функции имеют и репрессивную функцию. 
Кроме того, уголовная санкция содержит как юридическое, так и моральное осуждение правонаруши-
теля со стороны общества, что можно рассматривать как своеобразное наказание. 

Карательные санкции также встречаются, хотя и редко, в частном праве. По характеру наказания 
обычно бывает, например, договорная неустойка и неустойка по гражданскому праву. 

Международные санкции представляют собой мощный инструмент, используемый для воздей-
ствия на государства и организации, нарушающие международные нормы и права человека. Однако, 
несмотря на свои цели, функция санкций сталкивается с рядом серьезных проблем, которые затруд-
няют их эффективность и реализацию [3]. 

Прежде всего, одна из основных проблем заключается в том, что санкции нередко оказывают 
негативное влияние на гражданское население тех стран, против которых они направлены. В то время 
как государственные структуры могут адаптироваться к новым условиям, обычные граждане часто ста-
новятся жертвами экономических и гуманитарных последствий. Это поднимает этические вопросы о 
справедливости и правомерности применения санкций, поскольку они могут непреднамеренно усугуб-
лять страдания населения. 

Кроме того, международные санкции могут сталкиваться с низкой степенью соблюдения. Некото-
рые государства, продолжая сотрудничество с санкционированными странами или игнорируя установ-
ленные ограничения, подрывают усилия международного сообщества. Так называемые "обходные пу-
ти" и "черные рынки" делают эффективность санкций ниже и затрудняют достижение поставленных 
целей, таких как изменение поведения правительства или остановка агрессии. 

Также следует отметить, что односторонние санкции, вводимые отдельными государствами, мо-
гут вызывать международные конфликты и ухудшать дипломатические отношения. Они могут воспри-
ниматься как нарушение суверенитета и приводить к ответным мерам со стороны официальных вла-
стей. Это создает дополнительную напряженность в международной политике и препятствует много-
стороннему сотрудничеству. 

Сложность и многообразие современных международных отношений делают санкции менее 
предсказуемыми в своем воздействии. Изменение глобальных экономических условий, политических 
союзов и внутренней динамики стран может привести к непредсказуемым результатам от применения 
санкций, что требует дальнейшего анализа и адаптации стратегий. 

В заключение, несмотря на наличие функций и целей, международные санкции сталкиваются с 
множеством проблем, снижающих их эффективность. Для достижения желаемых результатов необхо-
димы более гибкие и сбалансированные подходы, которые учитывали бы интересы граждан, междуна-
родные отношения и гуманитарные аспекты. Только тогда международное сообщество сможет эффек-
тивно справляться с вызовами, стоящими перед ним в области международной безопасности и прав 
человека. 

 
Список источников 

 
1. Крицкий К.В. Односторонние ограничительные меры (на примере внешней политики США) // 

Московский журнал международного права. 2017. № 1. С. 133-140. 
2. Алексеев С.С. Проблемы теории права: Основные вопросы общей теории социалистическо-

го права / С.С. Алексеев. - Свердловск: Изд-во Свердл. юрид. ин-та, 1972. – 477 с. 



168 НАУЧНОЕ ОБОЗРЕНИЕ 

 

XV международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

3. Бахин С.В., Еременко И.Ю. Односторонние экономические «санкции» и международное пра-
во // Закон. 2017. № 11. С. 170-176. 

4. Геворгян К.Г. Односторонние «санкции» и международное право // Международная жизнь. 
2012. № 8. С. 87-95. 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 
  



НАУЧНОЕ ОБОЗРЕНИЕ 169 

 

XV International scientific conference | www.naukaip.ru 

 
 
 

ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ НАУКИ 
  



170 НАУЧНОЕ ОБОЗРЕНИЕ 

 

XV международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

УДК 372.854  

МЕЖПРЕДМЕТНАЯ ИНТЕГРАЦИЯ НА УРОКАХ 
ХИМИИ И ИНФОРМАТИКИ 

Гришкин Иван Сергеевич, 
учитель информатики 

Тараканова Наталия Алексеевна 
учитель химии 

МБОУ «СОШ №5»  
г. Калуги 

 

 
Современное образование сталкивается с необходимостью адаптации к быстро меняющемуся 

миру, где знания и навыки, полученные в школе, должны соответствовать требованиям времени. В 
этом контексте межпредметная интеграция становится важным инструментом, позволяющим не только 
углубить понимание учебного материала, но и развить у учащихся критическое мышление, креатив-
ность и способность к самостоятельному обучению. Одной из наиболее перспективных областей для 
межпредметной интеграции является сочетание химии и информатики, что открывает новые горизонты 
для изучения и применения знаний. 

Химия, как наука о веществах и их превращениях, играет ключевую роль в понимании процессов, 
происходящих в окружающем мире. В то же время информатика, изучающая методы обработки и пе-
редачи информации, предоставляет мощные инструменты для анализа данных, моделирования и ви-
зуализации химических процессов. Таким образом, интеграция этих двух дисциплин не только обога-
щает содержание уроков, но и делает их более интерактивными и увлекательными для учащихся. 

Поэтому возникает необходимость поиска новых подходов к обучению, которые бы способство-
вали повышению вовлеченности и познавательной активности учащихся. В условиях стремительного 
развития информационных технологий, использование современных компьютерных средств на уроках 
химии становится не просто желательным, а необходимым. Это позволяет не только систематизиро-

Аннотация: в статье рассматривается возможностей межпредметной интеграции на уроках химии и 
информатики, что, безусловно, способствует более глубокому пониманию как химических процессов, 
так и возможностей информатики. Это расширяет кругозор учащихся и стимулирует их интерес к обеим 
предметным областям, что является важным аспектом современного образования.  
Ключевые слова: межпредметная интеграция на уроках химии и информатики, экспертные системы 
распознавания химических веществ. 
 

INTERDISCIPLINARY INTEGRATION IN CHEMISTRY AND COMPUTER SCIENCE LESSONS 
 

Grishkin Ivan Sergeevich,  
Tarakanova Natalia Alekseevna 

 
Abstract: the article examines the possibilities of interdisciplinary integration in chemistry and computer sci-
ence lessons, which, of course, contributes to a deeper understanding of both chemical processes and the 
possibilities of computer science. This broadens students' horizons and stimulates their interest in both subject 
areas, which is an important aspect of modern education.  
Keywords: interdisciplinary integration in chemistry and computer science lessons, expert chemical recogni-
tion systems. 
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вать и обобщить знания учащихся, но и развить их навыки в поиске информации в интернете, что осо-
бенно важно в современном образовательном процессе. 

В последние годы межпредметная интеграция становится все более значимой в образователь-
ном процессе, позволяя преодолеть традиционные границы между предметами. В частности, на уроках 
химии и информатики интеграция знаний помогает создать целостное представление о природных и 
технических процессах, что способствует более глубокому пониманию изучаемого материала учащи-
мися. Реализация межпредметной интеграции формирует комплексный подход к решению задач, что 
играет ключевую роль в обучении и будущем профессиональном становлении. На уроках химии можно 
налаживать связи с информатикой, что разрабатывает у них аналитические и практические навыки [1]. 

Межпредметная интеграция также помогает создавать естественные связи между уроками, кото-
рые традиционно рассматриваются раздельно. Например, при изучении основ анализа данных в ин-
форматике, учащиеся могут применить эти знания для оценки химических экспериментов и явлений, 
что значительно улучшает понимание обеих дисциплин [2]. Это взаимодействие может в свою очередь 
поддерживать и развивать интерес к научной деятельности. 

Интегрированный урок химии и информатики в 9 классе «Экспертные системы распознавания 
химических веществ» позволяет учащимся закрепить алгоритм решения качественных задач по химии 
на распознавание веществ и на основании эксперимента составить модель экспертной системы, кото-
рые учащиеся рассматривали на уроке информатики ранее. 

Целеполагание (10 мин) 
Учитель химии: Сегодня урок информатики мы начнем не как обычно, а с решения задачи по хи-

мии. Опытным путем определите, в какой пробирке находятся выданные Вам растворы хлорида, кар-
боната и сульфата натрия (после инструктажа по технике безопасности учащиеся выполняют лабора-
торный опыт). 

Результат получили? А какие вещества в соответствующих пробирках под номерами Вы опреде-
лили? Как Вы смогли сделать такой вывод? (Знали данные таблицы «Качественные реакции в химии».) 

Мы делали такую работу на уроках химии? 
Информатика может помочь? Кто быстрее просчитает варианты человек или компьютер? 
Учитель информатики: Компьютер сам придумает программу? (Напишет программу человек). 

Следовательно, человек должен знать химию и информатику! 
Можем мы составить программу по этой практической работе? Попробуем? 
Планирование (10 мин) 
Анализ химической таблицы, которой пользовались в практической работе. Составление алго-

ритма устно. 
Реализация цели и содержания плана (10мин) 
Записываем программу на доске и далее учащиеся проверяют программу за ПК (рис.1). 
 

 
Рис. 1. Образец записи на доске 
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А на уроках химии наша программа может пригодиться? 
Мы с учителем химии так увлеклись подготовкой к уроку, что составили программу для распозна-

ния химических веществ. 
Учитель химии демонстрирует опыт по распознаванию хлорида аммония. Учитель информатики 

демонстрирует работу программы (рис.2). (5 мин) 
 

 
Рис. 2. Итоговое содержание программы 

 
Вывод можем применить на уроке химии при выполнении практической работы подобные про-

граммы? 
А где еще используется распознавание веществ? (Аналитические лаборатории…). 
Мы составили программу – она может работать как полноценная аналитическая лаборатория? 

(Нет, она только три вещества поможет распознать. Программа рассматривает только существенные 
для нашей работы свойства?). 

 А как мы называем подобие объекта с существенными свойствами? (Модель).  
Следовательно, мы составили модель? Тема урока: 
Модель «Экспертной системы распознавания химических веществ» 
Какие этапы моделирования существуют? 5 этапов (ответы учащихся) 
Оценка результатов. Рефлексия (5мин) 
Оцените свою работу на каждом этапе – 1 балл за каждый этап. 
Кто оценил на 5 - составьте дома свою модель по другому предмету в тетради. 
Кто на 4 – прочитать информацию по ссылке www.ido.rudn.ru/nfpk/inf/inf9.html. 
Кто на 3 – записи в тетради + прочитать информацию по ссылке www.inf1.info/modeling. 
Как вы думаете, что будет на следующем уроке? Творческая работа…. 
Организация рефлексии (на усмотрение учителя). 
Настоящее время характеризуется текучестью информации, а современные учащиеся нуждают-

ся в развитии навыков критического анализа и работы с большими объемами данных. Таким образом, 
межпредметная интеграция на уроках химии и информатики не только обогащает учебный процесс, но 
и способствует формированию критического мышления и способности справляться с междисциплинар-
ными задачами. Подход, сосредоточенный на интеграции, может привести к созданию действительно 
эффективного образовательного пространства, в котором каждому ученику будет доступно получение 
знаний широкого профиля [3]. 

Межпредметная интеграция, как мы выяснили, представляет собой не просто соединение двух 
дисциплин, но и создание единого образовательного пространства, в котором учащиеся могут видеть 
взаимосвязи между различными областями знаний. Это особенно важно в контексте изучения химии и 
информатики, где каждая из дисциплин может обогатить другую.  

В заключение, можно сказать, что межпредметная интеграция на уроках химии и информатики 
представляет собой мощный инструмент, который может значительно повысить качество образования. 

http://www.ido.rudn.ru/nfpk/inf/inf9.html
http://www.inf1.info/modeling
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Она не только обогащает учебный процесс, но и формирует у учащихся целостное восприятие знаний, 
что является важным шагом на пути к их профессиональному и личностному развитию. Важно, чтобы 
педагоги продолжали исследовать и внедрять новые методы и подходы, способствующие интеграции 
знаний, что в конечном итоге приведет к созданию более эффективной и интересной образовательной 
среды. 
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Военный вуз — это центр подготовки офицерских кадров, ориентированных на несение воинской 

службы, развитие и расширение собственной познавательной активности, стремление заниматься 
наукой, умение перестраиваться под быстроизменяющиеся обстоятельства и формирование способно-
сти самостоятельного поиска решения сложных нерешённых проблем. Регламентация образователь-
ного процесса в нём осуществляется нормативными документами МО РФ. Обучение в рамках военного 
вуза — это система государственных образовательных стандартов, построенная на педагогических 
технологиях для активизации субъектов образования, их мотивации к результативной учебной дея-
тельности курсантов, обеспечения эффективности учебного процесса для формирования и развития 
профессиональных навыков военных специалистов. 

Современная образовательная траектория представляет собой определённую последователь-
ность получения знаний, необходимых для обеспечения требуемого уровня компетенций будущего во-
енного специалиста. Для достижения конечных результатов используются разнообразные модели об-
разования, позволяющие адаптировать учебный материал под каждого обучающегося, научно распре-
делить нагрузку несения военной службы и получения образования, способствовать улучшению освое-
ния рабочей программы по дисциплине через акцентирование на компетенциях, способах преподнесе-
ния учебного материала. 

Аннотация: проанализированы некоторые подходы к образованию и возможности применения ряда 
технологий при подготовке военных инженеров. 
Ключевые слова: методы обучения, мотивация, достоинства, недостатки, физика. 
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Abstract: some approaches to education and the possibilities of using a number of technologies in the training 
of military engineers are analyzed. 
Keywords: teaching methods, motivation, advantages, disadvantages, physics. 
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Рассмотрим и проанализируем некоторые подходы к образованию. 
1. Смешанное обучение [1, с. 39] — самая элементарная реализуемая модель, которая миними-

зирует фронтальную аудиторную работу за счёт использования интерактивных форм учебной деятель-
ности (использование компьютеров, планшетов и интерактивных досок, применение электронных учеб-
ников на занятии и в часы самоподготовки, работа в спецклассах в интернет среде). Это процесс соци-
ального взаимодействия субъектов учебной деятельности и использования традиционного и дистанци-
онного обучения.  

Его основными принципами являются:  
1) индивидуализирование обучения;  
2) гибкость, определяющая выбор скорости прохождения учебного материала курсантами, фор-

мирование умения продумывать план обучения; 
3) интеграция классического и виртуального подходов, допускающих самоконтроль курсанта и 

обучение, основанное на мастерстве педагога. 
Применение смешанного подхода к обучению реализовывается по схеме: виртуальное и (или) 

личное общение с преподавателем после прочитанного или просмотренного материала  запомина-

ние  воспроизведение  практическое применение  усвоение. 
Перечислим некоторые конструктивные стороны смешанного обучения:  
1) высокий КПД планирования времени работы;  
2) внимание к получению образования;  
3) наличие взаимосвязи дидактических единиц; 
4) доступность компьютерных и телекоммуникационных технологий;  
5) позитивное воздействие на курсанта профессионализма преподавателя; 
6) личностно-ориентированное обучение. 
Отметим ряд негативных сторон этого подхода:  
1) сложность выстраивания мотивационных компонентов; 
2) неосуществимость обучения при низкой мотивации;  
3) отсутствие навыков самоорганизации;  
4) временной лимит; 
5) целесообразность совершенствования информационных ресурсов и вопрос информационной 

безопасности; 
6) обязательность компьютерной грамотности. 
2. Персонализированное обучение [2, с. 6] базируется на выявлении, учёте и развитии всех ин-

дивидуальных способностей и потенциалов обучающегося, его стремлении к взаимодействию с други-
ми субъектами совместной учебной деятельности. Оно предполагает рост результативности образова-
ния на основе обеспечения эффективного усвоения полученных знаний через заинтересованность. 
Может быть использован искусственный интеллект. 

Применение персонализированного подхода к обучению реализовывается по схеме: выявление 

индивидуальных особенностей обучающегося  взаимодействие с субъектами совместной учебной 

деятельности  заинтересованность в понимании  практическое применение  усвоение. 
Перечислим ряд положительных сторон персонализированного подхода:  
1) высокий КПД планирования времени работы; 
2) внимание к получению образования; 
3) независимость избрания трудности заданий и темпа изучения темы;  
4) доступность компьютерных и телекоммуникационных технологий.  
Отметим ряд негативных сторон этого подхода:  
1) сложность выстраивания мотивационных компонентов; 
2) неосуществимость обучения при низкой мотивации;  
3) отсутствие навыков самоорганизации;  
4) целесообразность совершенствования информационных ресурсов и вопрос информационной 

безопасности; 
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5) обязательность компьютерной грамотности. 
3. STEAM обучение [3, с.324] — интеграционное образование, построенное на процессе установ-

ления связи между научными дисциплинами, техническими знаниями, инженерными навыками и ком-
петенциями в проведении математического анализа для решения практических задач.  

Этот подход допускает интеграцию межпредметных понятий, умений, навыков естественнонауч-
ных дисциплин. Основными методами обучения являются проектирование, работа малых групп, крити-
ческое мышление. 

Применение метода осуществляется по схеме: постановка вопроса  гипотеза  эксперимент 

 заключение  вывод. 
Перечислим некоторые конструктивные стороны STEAM образования:  
1) навыки планирования времени обучения;  
2) заинтересованность в получении образования;  
3) наличие взаимосвязи дидактических единиц; 
4) доступность компьютерных и телекоммуникационных технологий;  
5) навыки самоконтроля и самообразования; 
6) конструирование реальной деятельности; 
7) получение компетенций из разных областей технологий, наук; 
8) навыки групповой деятельности, обучение в сотрудничестве. 
Отметим ряд негативных сторон этого подхода:  
1) возможность возникновения стресса из-за переоценки потенциала; 
2) психологические коммуникативные проблемы;  
3) целесообразность совершенствования информационных ресурсов и вопрос информационной 

безопасности; 
4) обязательность компьютерной грамотности. 
Из проведённого анализа некоторых трендов современного образовательного процесса, следует, 

что все рассмотренные модели обучения в военном вузе неприменимы на аудиторных занятиях, так 
как не учитывают особенности подготовки военного инженера, не обеспечивают информационную без-
опасность. В тоже время их можно использовать при работе курсантов в рамках ВНО, где возможна 
политика гибкого подхода к интересам обучающихся, участвующих в проведении научных исследова-
ний, научно-технических разработках, выполнении заданий исследовательского характера в часы са-
моподготовки. 
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УДК 37 

МЕТОДИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ПОДГОТОВКИ 
ОБУЧАЮЩИХСЯ СТАРШИХ КЛАССОВ К 
ВСЕРОССИЙСКОЙ ОЛИМПИАДЕ ШКОЛЬНИКОВ 
ПО АНГЛИЙСКОМУ ЯЗЫКУ 

Щоткина Мария Элизабет Александровна  
учитель английского языка 

ГБОУ Школа №1383 
 

 
Всероссийская олимпиада школьников (ВсОШ) - это система ежегодных предметных олимпиад 

для обучающихся в государственных, муниципальных и частных образовательных организациях, реа-
лизующих общеобразовательные программы. История ВсОШ отсчитывает свое начало со становления 
России как суверенного государства после распада СССР в 1991 году. В 1998 году в Смоленске впер-
вые состоялась ВсОШ по английскому языку. С тех пор олимпиада по английскому языку проходит еже-
годно. Количество участников олимпиады по английскому языку постоянно увеличивается. В последние 
два года в заключительном этапе олимпиады по английскому языку принимают участие все 85 регио-

Аннотация: В данной статье рассматриваются методические аспекты подготовки старшеклассников к 
Всероссийской олимпиаде школьников по английскому языку. Автор исследования анализируют рабо-
ты отечественных и зарубежных специалистов в области преподавания английского языка, выявляя 
ключевые факторы, влияющие на успешное участие школьников в олимпиадах. Особое внимание уде-
ляется особым навыкам и глубоким знаниям, необходимым для успешного прохождения олимпиады, 
выходящей за рамки школьной программы. Статья подчеркивает, что Всероссийская олимпиада 
школьников по английскому языку относится к заданиям повышенного уровня сложности, требующим 
тщательного и системного подхода к подготовке.  
Ключевые слова: всероссийская олимпиада школьников, подготовка к олимпиаде, английский язык, 
учащиеся старших классов. 
 
METHODOLOGICAL ASPECTS OF PREPARING SENIOR SCHOOL STUDENTS FOR THE ALL-RUSSIAN 

SCHOOL OLYMPIAD IN ENGLISH 
 

Shchotkina Maria Elizabeth Aleksandrovna 
 
Abstract: This article examines the methodological aspects of preparing high school students for the All-
Russian School Olympiad in English. The authors of the study analyze the works of domestic and foreign ex-
perts in the field of teaching English, identifying key factors that influence the successful participation of 
schoolchildren in the Olympiads. Particular attention is paid to the special skills and deep knowledge neces-
sary for successful completion of the Olympiad, which goes beyond the school curriculum. The article empha-
sizes that the All-Russian School Olympiad in English is a high-complexity task that requires a thorough and 
systematic approach to preparation. 
Keywords: All-Russian School Olympiad, preparation for the Olympiad, English language, high school stu-
dents. 
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нов Российской Федерации.  
Во Всероссийской олимпиаде школьников четыре этапа: школьный, муниципальный, региональ-

ный и заключительный. Отдельно можно выделить пригласительный этап, который дает возможность 
учащимся попробовать свои силы в разных школьных предметах, оценить уровень сложности заданий 
и потренироваться перед школьным этапом.  

В школьном этапе может принять участие любой желающий школьник начиная с пятого класса и 
до 11. Победители и призёры заключительного этапа олимпиады без вступительных испытаний прини-
маются в государственные и муниципальные образовательные учреждения высшего профессиональ-
ного образования в соответствии с профилем олимпиады. Победителям и призерам заключительного 
этапа олимпиады выплачиваются денежные премии (размер которых определяется правительством 
региона). В мае 2019 года на заседании Президиума Правительства Москвы мэр Москвы Сергей Собя-
нин принял решение выплачивать денежные премии победителям, призёрам и участникам Всероссий-
ской олимпиады школьников из сборной столицы. Победители заключительного этапа олимпиады по-
лучат 500 тысяч рублей, призёры — 300 тысяч рублей, а члены сборной Москвы, не занявшие призо-
вых мест, — по 100 тысяч рублей. Всего в финальной части всероссийской олимпиады в 2019 году 
участвовали 1717 столичных школьников. С 2021 года победители, призёры и участники Всероссийской 
олимпиады школьников из Московской области получают единовременные выплаты, которые анало-
гичны столичным выплатам.  

Участие в ВсОШ - это интересное испытание, которое требует от учеников старших классов не 
только глубоких знаний предмета, но и особых навыков. Всероссийская олимпиада школьников по ан-
глийскому языку, безусловно, относится к заданиям повышенного уровня сложности. Чтобы успешно 
справиться с ней, необходим тщательный и системный подход к подготовке потому, что задания олим-
пиады выходят за рамки школьной программы и требуют глубоких познаний в областях культуры, исто-
рии, литературы и современных реалий англоязычных стран.  

В своей статье А.П. Гулов отмечает, что «Как правило, задания олимпиады концептуально бази-
руются на принципах оценивания, используемых в международных экзаменах, таких как IELTS, TOEFL, 
CAE, CPE. При этом уровень заявленной сложности заданий  на региональном и финальном этапах 
колеблется от B2 до С1. На наш взгляд, некоторая используемая лексика в текстах и своеобразный 
креативный подход к разработке заданий повышает уровень сложности отдельных заданий до С2. Од-
новременно важно отметить, что будет неверно пытаться оценивать задания олимпиады исключитель-
но по Европейской шкале владения языком, так как основная цель олимпиады - не столько проверить 
только языковые знания, сколько выявить лингвистическую одаренность школьников и умение демон-
стрировать метапредметные навыки.» [8, с. 36].  

Подготовка учеников старших классов к Всероссийской олимпиаде школьников по английскому 
языку требует комплексного подхода и разнообразия методов. Ключевыми аспектами являются фор-
мирование навыков аудирования, говорения, чтения и письма. Важно создавать мотивационную среду, 
где ученики могли бы развивать уверенность в своих силах и интерес к изучаемому материалу. 

Создание мотивационной среды является одним из важнейших этапов подготовки. Учащиеся 
должны ощущать поддержку и уверенность в своих силах, что возможно через позитивное подкрепле-
ние, групповую работу и нестандартные методики обучения. Вовлечение учащихся в процесс обучения 
через интересные и актуальные темы способствует развитию их интереса и уверенности, что, несо-
мненно, положительно скажется на результатах участия в олимпиаде. 

Многие исследователи в своих работах подчеркивают, что школьных учебных пособий недоста-
точно для успешной подготовки к победе в олимпиаде задания которой выходят за рамки школьной 
программы. Исходя из этого можно сделать вывод, что для успешной подготовки одаренных учеников 
старших классов к ВсОШ по английскому языку на базе школы должны быть организованы дополни-
тельные кружки или занятия для одаренных и мотивированных учеников. Создание кружка, посвящён-
ного подготовке к олимпиаде по английскому языку, не только формирует интерес у школьников, но и 
способствует развитию навыков общения, критического мышления и креативности. Важным элементом 
является создание отдельной рабочей программы адаптированной к потребностям и уровню знаний 
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учащихся, что позволит каждому из них достигнуть максимальных результатов. 
Дополнительные занятия с опытным и мотивированным учителем становятся точкой опоры для 

участников олимпиады. Такой педагог может направить ученика, используя индивидуализированный 
подход, что значительно повышает эффективность обучения. В целом, системный подход к подготовке 
к олимпиаде, включающий кружок, специализированную программу и профессионального наставника, 
является залогом не только успешных результатов, но и формирования устойчивой мотивации у 
школьников к изучению иностранного языка в будущем. 

На основе проведенного исследования можно сделать выводы, что методические аспекты подго-
товки обучающихся старших классов к Всероссийской олимпиаде школьников по английскому языку 
требуют комплексного подхода, включающего развитие всех аспектов владения языком, использование 
современных образовательных технологий и психологическую поддержку учащихся. Работы Гулова 
А.П., Городецкой Л.А. и Курасовской Ю.Б. предоставляют ценные рекомендации и практические сове-
ты, которые помогут учащимся старших классов успешно подготовиться к ВсОШ по английскому языку. 

На основании проделанной исследовательской работы можно выделить несколько ключевых ме-
тодических аспектов, которые следует учитывать при подготовке школьников к Всероссийской олим-
пиаде: 

Комплексный подход: Подготовка должна охватывать все аспекты владения языком: лексику, 
грамматику, аудирование, чтение, письмо и говорение. Важно использовать разнообразные формы 
работы: индивидуальные занятия, групповые обсуждения, ролевые игры, проекты и т.д. 

Интерактивные методы: Использование современных образовательных технологий позволяет 
сделать процесс обучения более интересным и эффективным. Это включает использование онлайн-
платформ, мобильных приложений, видеоуроков и других цифровых инструментов. 

Развитие аналитических навыков: Учащиеся должны уметь анализировать тексты, выделять ос-
новную информацию, делать выводы и интерпретировать данные. Для этого полезно проводить регу-
лярные тренировки по чтению и пониманию сложных текстов. 

Работа над ошибками: Регулярный анализ ошибок и коррекция недостатков являются важной ча-
стью подготовки. Учитель должен помогать ученикам выявлять слабые места и предлагать способы их 
устранения. 

Психологическая поддержка: Мотивация и эмоциональная готовность играют важную роль в 
успехе на олимпиаде. Педагог должен поддерживать учеников, помогать им справляться со стрессом и 
сохранять позитивный настрой. 

Подготовка к олимпиаде не только повышает уровень владения английским языком, но и разви-
вает такие важные качества, как ответственность, целеустремленность и нацеленность на результат. 
Эти навыки окажутся полезными в дальнейшей учебе и профессиональной деятельности. 

Удовольствие от обучения: Настоящий интерес к языку и культуре стран, где на нем говорят, мо-
жет стать важным фактором успеха. Участие в олимпиаде — это возможность не только продемон-
стрировать свои знания, но и открыть для себя новые горизонты, что делает процесс обучения более 
увлекательным и значимым. 

Таким образом, подготовка к Всероссийской олимпиаде школьников по английскому языку требу-
ет комплексного и продуманного подхода. Успех на этом пути зависит от мотивации, целеустремленно-
сти и использования всех доступных ресурсов, что не только способствует улучшению языка, но и 
формирует важные жизненные навыки. 

Победа во Всероссийской олимпиаде школьников — это не просто достижение, это значимый 
шаг на пути к успешному будущему. Это событие открывает двери к бесчисленным возможностям, 
предоставляя не только материальное вознаграждение, но и возможность поступления в престижные 
вузы страны. Стратегическое внимание к подобным мероприятиям в образовательной системе являет-
ся необходимым шагом к успешному будущему молодежи нашей страны. 
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по всем видам речевой деятельности. // Иностранные языки в школе. – 2020. 
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В современном обществе проблема агрессивного поведения среди молодёжи приобретает все 

большую значимость. Студенты колледжей, как одна из наиболее уязвимых групп, испытывают раз-
личные социальные, психологические и учебные стрессы, что делает их подверженными агрессивным 
реакциям. Актуальность психолого-педагогической профилактики агрессивного поведения среди сту-
дентов колледжа обусловлена несколькими факторами. Современное российское общество характери-
зуется динамичными социальными изменениями, что создаёт новые вызовы для молодёжи. Увеличе-
ние конкуренции, экономическая нестабильность, высокий уровень стресса и изменчивость социальных 
норм могут способствовать развитию агрессивных форм поведения. Психолого-педагогическая профи-
лактика является важным инструментом, позволяющим предупреждать и снижать уровень агрессии 
среди студентов колледжа. 

Аннотация: агрессивное поведение среди студентов учреждения среднего профессионального обра-
зования является актуальной проблемой и требует системного подхода к её решению. В условиях обу-
чения в колледже обучающиеся сталкиваются с различными стрессовыми ситуациями, приводящими к 
возникновению конфликтов и агрессивных реакций. Представлено содержание и методология опытно-
экспериментальной работы по психолого-педагогической профилактике агрессивного поведения. 
Ключевые слова: студент, колледж, агрессивное поведение, профилактика, технологии. 
 
THEORETICAL ASPECTS OF THE PROBLEM OF PSYCHOLOGICAL AND PEDAGOGICAL PREVENTION 

OF AGGRESSIVE BEHAVIOR OF COLLEGE STUDENTS 
 

Popova Olesya Alekseevna,  
Akhmetshina Irina Anatolyevna 

 
Abstract: aggressive behavior among students of secondary vocational education institutions is an urgent 
problem and requires a systematic approach to its solution. In college, students face various stressful situa-
tions that lead to conflicts and aggressive reactions. The content and methodology of experimental work on 
psychological and pedagogical prevention of aggressive behavior are presented.  
Keywords: student, college, aggressive behavior, prevention, technology. 
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Агрессивное поведение студентов, обучающихся на первом курсе в колледже, не только негатив-
но влияет на их личную жизнь, но и на учебный процесс в целом. Конфликты, недопонимание и наси-
лие в динамичной экосистеме колледжа как образовательного учреждения могут приводить к снижению 
академической успеваемости и нарушению общей атмосферы. Профилактические меры могут помочь 
создать более гармоничную и безопасную учебную среду, способствующую эффективному обучению и 
развитию. 

Случаи притеснения, провокаций, применения силы по отношению к студентам колледжа по 
национальному признаку со стороны обучающихся из семей мигрантов сегодня становятся ещё одним 
важным фактором проявления агрессивного поведения. Важная задача представителей администра-
ции колледжа строго пресекать подобного рода инциденты, тем более связанные с разжиганием меж-
национальной розни, террористических и экстремистских проявлений. 

Таким образом, психолого-педагогическая профилактика агрессивного поведения студентов кол-
леджа представляет собой актуальную и необходимую область работы, состоящую из ряда комплекс-
ных действий. Это будет способствовать не только личностному развитию студентов, но и созданию 
более безопасной и продуктивной образовательной среды. Важно, чтобы учреждения образования 
осознавали этот вызов и активно работали над его решением, обеспечивая всестороннюю поддержку 
своим студентам. 

В настоящее время педагогика и психология располагают широкими знаниями в области понима-
ния специфики агрессивного поведения и реакций личности. Так, психофизиологические особенности 
развития подростков раскрыты в трудах Т.П. Авдуловой, Р.С. Волкова, Т.В. Драгуновой, Н.Э. Касатки-
ной, И.Ю. Кулагиной, А.И. Подольского, Н.Н. Толстых, Т.В. Шамовской и др. Сущность, причины и фак-
торы агрессивного поведения изучены и представлены в работах Е.В. Гребенкина, Ж.А. Каиповой, А.Е. 
Личко, Д.Д. Медведевой, А.Н. Неврюева, Л.В. Осадчук, М.М. Решетникова и др. Способы, методы, при-
ёмы и технологии профилактики агрессивного поведения раскрыли М.В. Алаева, И.А. Ахметшина, С.А. 
Бадмаев, С.А. Беличева, Т.В. Волкова, В.А. Горбатюк, Д.М. Даудова, В.И. Долгова, О.И. Истрофилова, 
Л.А. Кочемасова, А.Ю. Неганов, О.С. Попова, М.А. Хомчик и др. 

Проблема исследования: каковы система и содержание работы педагога-психолога в условиях 
среднего профессионального образования по профилактике агрессивного поведения студентов? Цель 
исследования: теоретически обосновать, разработать и апробировать программу психолого-
педагогической профилактики агрессивного поведения студентов колледжа. Объект исследования: 
агрессивное поведение студентов колледжа. Предмет исследования: психолого-педагогические техно-
логии профилактики агрессивного поведения студентов колледжа. 

Задачи исследования: на основе анализа научной и методической литературы раскрыть теоре-
тические аспекты проблемы психолого-педагогической профилактики агрессивного поведения студен-
тов колледжа; обосновать технологии формирования профессиональной направленности подростков; 
выявить склонность студентов колледжа к агрессивному поведению; разработать программу психоло-
го-педагогической профилактики агрессивного поведения студентов колледжа; представить анализ и 
интерпретацию результатов проведенного исследования. 

Гипотеза исследования: разработка и внедрение комплексной психолого-педагогической про-
граммы профилактики, основанной на индивидуальном подходе, включающая элементы тренингов, 
групповых занятий и индивидуального консультирования, развитие навыков коммуникации, эмпатии и 
управления эмоциями способствует снижению уровня агрессии и проявления агрессивного поведения 
студентами колледжа в учебной среде. 

Методы исследования: теоретические (изучение и сравнительно-сопоставительный анализ пси-
холого-педагогической и научной литературы по проблеме исследования); эмпирические (анкетирова-
ние, тестирование, педагогический эксперимент, сравнение, анализ, обобщение результатов); стати-
стические (качественный и количественный анализ, статистическая обработка данных, идентификация 
и прогнозирование результатов, полученных в процессе диагностического и экспериментального эта-
пов исследования; методы математико-статистической обработки данных с использованием статисти-
ческих пакетов: Excel, SPSS). 
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Опытно-экспериментальная база исследования: Государственное бюджетное профессиональное 
образовательное учреждение города Москвы «Технологический колледж №21». Педагог-психолог 
высшей квалификационной категории А.В. Иноземцева. Социальный педагог первой квалификацион-
ной категории Е.В. Величко. В исследовании приняли участие обучающиеся 1 курса группы ГД-24/9п 
(24 чел.) факультета «Мегадизайн» и группы СЛ-24/9.1 факультета современных технологий (24 чел.). 
Возраст испытуемых 15-16 лет.  

Научная новизна исследования заключается в раскрытии научных подходов к содержанию пси-
холого-педагогической профилактики агрессивного поведения студентов учреждения среднего профес-
сионального образования. Теоретическая значимость исследования заключается в раскрытии разных 
аспектов проблемы агрессивного поведения студентов колледжа: психофизиологической характери-
стики подросткового возраста, специфики агрессии в образовательной среде, технологий психолого-
педагогической профилактики агрессивного поведения. Практическая значимость исследования заклю-
чается в разработке и экспериментальном обосновании эффективности содержания программы психо-
лого-педагогической профилактики агрессивного поведения студентов учреждения среднего професси-
онального образования. Содержание программы и результаты исследования могут быть полезны педа-
гогам-психологам, социальным педагогам и классным руководителям в работе со студентами первого 
курса учреждения среднего профессионального образования. 
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На протяжении не только десятилетий, но и столетий вырабатывались методы воспитания – те 

приемы и способы воздействия на психику ребенка, благодаря которым он приучался быть законопо-
слушным гражданином и духовно развитым, патриотически настроенным членом общества. Именно 
классические методы воспитания приводили к появлению высокоморальных, уважительно относив-
шихся к правам и свободам других людей граждан, вежливых и заботливых представителей социума. 

Федеральный государственный образовательный стандарт общего образования, в соответствии 
с которым в последние годы строится работа педагогов, внес в школьное воспитание некоторые кор-
рективы.  Во-первых, новым для современной школы стал сам факт обязательности организации вос-
питательного процесса, на который с 90-х годов прошлого века не обращали особого внимания, а вос-
питанием занимались лишь педагоги энтузиасты.  Во-вторых, стандарт требует от школ организации 
внеурочной воспитывающей деятельности обучающихся, которая должна обязательно дополняться 

Аннотация: в данной статье авторы размышляют о воспитании детей в школе. Рассматривают акту-
альные проблемы и современные подходы в работе по программе «Воспитание». Авторы приводят 
примеры размышлений детей по данному вопросу и делают анализ эффективных методов и приемов 
работы.  
Ключевые слова: личность ребенка, методы воспитания, программа воспитательной деятельности, 
образовательное учреждение, результаты воспитания. 
 
PATRIOTIC EDUCATION OF SCHOOLCHILDREN: CURRENT METHODS AND MODERN APPROACHES 

 
Komarova Natalia Vasilyevna, 
Talzi Svetlana Stanislavovna, 

Bykova Larisa Vladimirovna 
 
Abstract: in this article, the authors reflect on the education of children in school. They consider current prob-
lems and modern approaches in the work on the program "Education". The authors give examples of chi l-
dren's reflections on this issue and analyze effective methods and techniques of work.  
Keywords: child's personality, methods of upbringing, program of educational activity, educational institution, 
results of upbringing. 
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воспитанием на уроке, между тем как урок в последние десятилетия устойчиво ассоциировался лишь с 
процессом обучения. В-третьих, ФГОС обязывает по-новому рассматривать результаты воспитания, 
делая упор на личностное развитие ребенка, а не на приведение его в соответствие с неким общим 
для всех уровнем воспитанности.  В-четвертых, появилось и новое требование к школам – разрабаты-
вать специальные программы воспитания [1, с. 119]. 

Школа имеет свою программу «Воспитание», а каждый классный руководитель, основываясь на 
ней, составляет и разрабатывает свою подпрограмму воспитания классного коллектива и личностного 
роста каждого ученика. Хотелось бы остановится только на одном направлении работы в рамках про-
граммы «Воспитания» класса и школы. «Организация участия класса в общешкольных делах». Эти де-
ла имеют большое значение для класса, поскольку предоставляют детям широкое поле деятельности, 
обеспечивающее формирование их интеллектуальной и социальной активности. Они способствуют 
сплочению классного коллектива, дают возможность ребятам реализовать свой творческий потенциал 
и тем самым укрепить свою позицию в классе, они приучают ребят быть самостоятельными и ответ-
ственными [2, с. 862].   

Очень важно для педагога, не просто учить детей, читать им лекции, книги и показывать жизнь 
вокруг на примерах других, это важно бесспорно, но и самих ребят учить этой самой жизни на примере 
своего опыта… 

В своем сочинении «Как я могу сделать мир лучше?», ученики 3б класса 325 школы Санкт -
Петербурга пишут: «В первую очередь я бы помогал бездомным животным. Без нашей помощи им со-
всем тяжело выжить на улице. Иногда мы с мамой покупаем корм и по пути домой кормим их. Но самая 
большая задача наша сейчас помогать нашим героям, которые защищают нашу Родину. Дома мы со-
бираем баночки от горошка, кукурузы, потом из них делают свечи на передовую. Каждый месяц, я с 
моими родителями, отвозим свой вклад в общее дело всей страны и передаем специальным людям 
нашу посильную помощь. Волонтерство дает возможность оказывать помощь тем, кто в ней нуждается 
Людям нужна наша помощь в сложных ситуациях. Для многих людей — это пустая трата времени, что-
то делать за бесплатно. Неважно кому ты помогаешь, главное, чтобы это было от всего чистого серд-
ца…», написал Иванов Макар.  

Князева Екатерина имеет свою точку зрения на этот вопрос, и она полностью совпадает с мнени-
ем ее одноклассника: «В мире каждому в тот или иной момент жизни нужна помощь. И животному, 
оставшемуся без еды и жилья, и одинокой бабушке, которой тяжело ходить, и растению, которое по-
гибнет без питания и воды, да и в общем нашей планете, у которой много проблем, одна из которых 
загрязнение окружающей среды. Мы с классом стараемся сделать этот мир и жизнь других людей, жи-
вотных, растений лучше. Чтобы бабушки и дедушки из дома престарелых улыбнулись и почувствовали 
заботу о них, мы ездим к ним с концертами: читаем стихи, поём песни, играем на музыкальных инстру-
ментах, танцуем и дарим подарки. Нам это сделать не сложно, а старичкам приятно, и они понимают, 
что не одиноки, что они могут зарядиться добром от наших сердец. Мы с учителем и одноклассниками 
сажаем нарциссы и тюльпаны, чтобы все люди, проходя мимо, говорили: «Какая красота!» восхищаясь 
прекрасными цветами. Наш класс собирает макулатуру, чтобы бумагу отправляли вместе с картоном 
на вторичную переработку. Этим мы сохраняем деревья от вырубки. Очень часто с семьёй мы кормим 
зимующих птиц, помогая им пережить холодное время года, когда им негде найти пропитание. Помогая 
природе и людям вокруг нас, мы делаем мир лучше и добрее. Я знаю, что могу сделать ещё больше и 
буду стремиться к этому!» 

Согласитесь, слышать такие слова от 9 летних детей – это важно. Значит мы все делаем верно и 
правильно, используем нужные слова и подходы. Мы-учителя, своим педагогическим патриотизмом 
растим будущее поколение россиян. 

Хотелось бы также остановиться на курсах внеурочной деятельности. В нашей школе их много, 
все они направлены на гармоничное развитие детей. Одни и самых важных, на наш взгляд: «Я-
гражданин России!», «Волонтерство», «Орлята России», «Разговоры о важном» … 

Все эти все эти программы в большей степени направлены на решение задач воспитания патриота 
России. Мы хотели остановиться на главной цели этих программ-создание среды, обеспечивающей оп-
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тимальные психолого-педагогические условия для всестороннего развития личности младшего школьни-
ка во внеурочное время через   систему   воспитания   и   формирования личности гражданина России, на 
основе общечеловеческих нравственных ценностей. Понятие гражданственность предполагает освоение 
и реализацию ребенком своих прав и обязанностей по отношению к себе самому, своей семье, коллекти-
ву, к родному краю, Отечеству, планете Земля. Важно воспитать деятельного гражданина своей Родины, 
а не стороннего наблюдателя, индивидуальность, личность, обладающую единством духовно-
нравственного и правового долга. Реализация образовательной, воспитательной и развивающей функ-
ций обучения зависит от правильного выбора метода и творческого потенциала педагога. 

Одно из направлений работы в рамках этих программ –это волонтерство. Хотелось бы поделить-
ся с вами, как сами дети понимают, что такое волонтерство на примере сочинений учеников 3б класса 
325 школы Санкт –Петербурга. Зольколина Эмилия: «Когда наш учитель Светлана Станиславовна 
предложила нам поехать в дом престарелых к пожилым одиноким людям выступить с концертом, я 
еще на знала, что это называется волонтерством. Мы устроили душевный концерт. Я читала стихи, 
Ева играла на гитаре, Лена на флейте. Соня пела. Катя выступала с номером художественной гимна-
стики. А потом мы все вместе спели песню и подарили бабушкам и дедушкам подарки. Им было очень 
приятно, потому что они одинокие люди. 

Так кто же такие волонтеры? Волонтеры — это люди, которые помогают всем, кому нужна по-
мощь.  Помогают с добрым сердцем и бескорыстно, людям и животным. Наш класс в прошлом году 
принял участие в акции «Сундучок храбрости» для ребят, которые лечатся от онкологии. Мы принесли 
игрушки детям, чтобы им не было страшно на операции. Я думаю, что это их поддержало и порадова-
ло. Ко Дню Защитника Отечества мы с одноклассниками сделали открытки и купили носочки для ране-
ных участников СВО, чтобы позаботиться о них и поздравить с праздником. Весной и осенью мы с 
нашим классом сажаем цветы у нашей школы. Так мы показываем наше бережное отношение к приро-
де. Еще собираем макулатуру и так бережем деревья.  Каждый год я участвую в концертах в детских 
садах от музыкальной школы. Играю на гитаре для маленьких детей.  Моя мама тоже помогает людям. 
Мне нравится помогать людям и чувствовать себя нужной. Каждый человек может сделать что-то хо-
рошее для общества. Помогать и видеть радость людей — это здорово!»  

Романов Даниил (9 лет) «Волонтерство - это важная часть нашей современной жизни. Еще с ма-
лых лет меня приучали к хорошим и добрым поступкам. Родители всегда учили меня не проходить ми-
мо людей, которым нужна помощь. Всегда помогать в трудную минуту.  Однажды мы с классом и 
нашим классным руководителем порадовали пожилых людей в доме престарелых ко Дню Победы не-
большими подарками, в которые мы вложили душу. Некоторые ученики нашего класса даже участво-
вали в небольшом концерте для них.  Даже в непростое время в нашей стране, наш класс не остался в 
стороне. Мы для военных ребят собрали теплые носочки и открытки, в которых поддерживали их.  А 
еще я вместе с родителями помогаю больным детям, которым нужны дорогие и сложные операции. 
Отправляем деньги в разные фонды. Когда мы ходим в «Детский мир», то там мы иногда покупаем не-
большие подарки в детские дома. Не так давно мы помогали нашему знакомому и ребятам, которые 
находятся в зоне СВО. Отправили им письмо, в котором я нарисовал танк и написал добрые слова. Ну 
и конечно же посылку со всем необходимым.  Волонтер – это призвание! Но я пока просто стараюсь 
помогать нуждающимся и делать добрые дела.» 

Вот почему окружающая школьника среда оказывает влияние на восприятие ребенком того, что 
происходит с ним в образовательной организации каждую конкретную минуту, здесь и сейчас. Вот по-
чему важно, чтобы эта среда была эмоционально позитивной, благоприятной для проявления творче-
ской активности и психологически комфортной для ребенка, поднимала настроение, предупреждала 
стрессовые ситуации. Ведь все это будет способствовать положительному восприятию ребенком шко-
лы и происходящей в ней деятельности. Подводя итог, хотелось бы отметить, что в своей работе педа-
гоги используют различные методы, средства, технологии, но очень важно при этой работе, самим пе-
дагогам хотеть делать добро, ведь дети не могут хотеть, того чего они не знают. Главное –захотеть са-
мого педагогу. Тогда наш педагогический патриотизм сможет воспитать достойное поколение будущего 
России!  
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И закончить мы хотели бы словами Минкина Владимира из 3 класса: «Человек должен быть че-
ловечнее. Волонтёр – это человек, который посвящает часть своей жизни или даже всю жизнь добрым 
делам.  Такими делами может быть помощь кому угодно. Людям, которые остались без жилья, голода-
ющие, больные, престарелые и другие люди, которые попали в сложные жизненные обстоятельства. 
Кроме людей волонтёры могут оказывать помощь диким животным, попавшим в беду или домашним 
животным, которые потеряли хозяев.  

Главное особенность волонтёра в том, что за свои дела он не ждет и не требует оплаты. Он де-
лает свои добрые дела абсолютно бесплатно. Только потому, что он может и хочет это делать. Ведь не 
каждый человек может по одному звонку проснуться ночью и поехать в лес искать заблудившегося че-
ловека. Или потратить свои выходные на то, чтобы развозить корм для животных в приюты. Или помо-
гать врачам в госпитале. 

Наш класс очень активно занимается волонтерством. Мы сажаем цветы, сдаем в переработку 
макулатуру, делали подарки больным детям и открытки военным. Но самым запоминающимся делом 
был концерт, который мы провели для престарелых бабушек и дедушек. Их счастливые глаза были 
для нас самой главной и большой наградой. Именно в гостях у них я понял, что быть волонтёром 
значит приносить счастье не только окружающим, но и становиться счастливым самому!» 

 
Список источников 

 
1. Воспитание в современной школе: от программы к действиям. Методическое пособие / П. В. 

Степанов, Н. Л. Селиванова, В. В. Круглов, И. В. Степанова; под ред. П. В. Степанова. – М.: ФГБНУ 
«ИСРО РАО», 2020. – 119 с. 

2. Токкулинова Г.К., Молбасынова Ж.М. Проблемы нравственно-эстетического воспитания 
учащейся молодежи // Фундаментальные исследования. 2012. № 9. Ч. 4. С. 862–864. 

 
  



188 НАУЧНОЕ ОБОЗРЕНИЕ 

 

XV международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 
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РИСКИ И ПЕРСПЕКТИВЫ ПРИ СЛИЯНИИ 
МАЛОКОПЛЕКТНЫХ ДЕТСКИХ САДОВ И 
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ШКОЛ В СЕЛЬСКОЙ 
МЕСТНОСТИ 

Ярмухаметова Валентина Дмитриевна 
заместитель директора по дошкольному образованию 

МБОУ «Табар-Черкийская СОШ» 
 

 
Одной из особенностей времени является тенденция объединения дошкольных образователь-

ных организаций со школами. Это обусловлено тем, что Федеральный закон «Об образовании в Рос-
сийской Федерации» относит дошкольное образование к одному из уровней общего [2, c. 131]. В соот-
ветствии с Законом сегодня любая школа вправе реализовывать программы дошкольного образова-
ния. Дошкольная организация в этом случае становится структурным подразделением «дошкольным 
отделением» при школе. Свой статус она при этом теряет, так как такое объединение на юридическом 
языке означает реорганизацию в форме слияния или присоединения времен [2, c. 149].  

В условиях оптимизации образовательных учреждений и повышения эффективности их работы 
возникает вопрос о слиянии малокомплектных детских садов и общеобразовательных школ в сельской 
местности. Это решение может иметь как положительные, так и отрицательные последствия для всех 

Аннотация: В последние годы тема реорганизации школ стала наиболее актуальной. В современных 
социально-экономических условиях сельские образовательные учреждения могут развиваться только 
при наличии совместной деятельности. В статье рассматриваются риски и перспективы, которые могут 
возникнуть при слиянии малокомплектных детских садов и общеобразовательных школ в сельской 
местности. Хотя объединение может привести к оптимизации ресурсов, расширению возможностей для 
учащихся и улучшению материально-технической базы, оно также сопряжено с рисками потери уни-
кальности учреждений, ухудшения психологического климата и другими проблемами.  
Ключевые слова: школа-сад, объединение, социокультурная ситуация, образовательное учреждение, 
интеграция.  
 

RISKS AND PROSPECTS IN THE MERGER OF LOW-CAPACITY KINDERGARTENS AND GENERAL 
EDUCATION SCHOOLS IN RURAL AREASE 

 
Yarmukhametova Valentina Dmitrievna 

 
Abstract: In recent years, the topic of school reorganization has become the most pressing. In modern socio-
economic conditions, rural educational institutions can develop only with joint activities. The article examines 
the risks and prospects that may arise from the merger of small kindergartens and comprehensive schools in 
rural areas. Although the merger can lead to the optimization of resources, expansion of opportunities for stu-
dents and improvement of the material and technical base, it is also associated with the risks of losing the 
uniqueness of institutions, deterioration of the psychological climate and other problems. 
Key words: school-kindergarten, association, socio-cultural situation, educational institution, integration. 



НАУЧНОЕ ОБОЗРЕНИЕ 189 

 

XV International scientific conference | www.naukaip.ru 

участников образовательного процесса. В данной статье рассмотрим риски и перспективы, связанные с 
этим процессом.  

Риски, связанные с объединением детских садов и школ. 
Потеря уникальности учреждений. При слиянии детских садов и школ существует опасность 

потери индивидуальности и уникальности каждого учебного заведения. Каждое образовательное учре-
ждение имеет свои особенности, связанные с методиками обучения, педагогическим коллективом, ма-
териально-технической базой и другими факторами. При слиянии эти особенности могут быть утраче-
ны, что может снизить качество образовательных услуг [1]. В результате слияния могут быть унифици-
рованы учебные программы, методики обучения, воспитательные подходы и организационные прин-
ципы, что может привести к потере характерных особенностей каждого из учебных заведений. 

Это может негативно отразиться на качестве образования и воспитания детей, так как потеря ин-
дивидуальности может привести к утрате уникальных возможностей и преимуществ, которые присущи 
каждому конкретному учебному заведению. Кроме того, обучающиеся и их родители могут испытывать 
дезориентацию и недовольство, поскольку им может быть затруднительно приспособиться к новым 
условиям и требованиям. 

Поэтому важно, чтобы при слиянии детских садов и школ учитывались особенности каждого 
учебного заведения и сохранялись их уникальные черты. Необходимо разрабатывать гибкие стратегии 
объединения, которые позволяли бы сохранить индивидуальность каждого учреждения и обеспечить 
качественное обучение и воспитание детей. 

Психологический климат. Объединение двух разных коллективов может вызвать конфликты 
между педагогами, а также увеличить нагрузку на сотрудников. Это может привести к стрессу и выгора-
нию, что негативно скажется на психологическом климате и качестве образовательного процесса. 

Финансовые риски. Объединение требует значительных инвестиций в модернизацию инфра-
структуры и объединение ресурсов. Однако в условиях ограниченного бюджета сельских районов мо-
жет возникнуть риск недостаточного финансирования, что приведёт к ухудшению материально-
технической базы и снижению качества образования. 

Сопротивление изменениям. Любое нововведение вызывает сопротивление со стороны со-
трудников, родителей и учащихся. При объединении могут возникнуть трудности с адаптацией к новым 
условиям работы и обучения, что может привести к снижению мотивации и эффективности образова-
тельного процесса. 

Потеря кадров. Опытные педагоги и сотрудники могут не захотеть работать в объединённом 
учреждении, что может привести к уходу квалифицированных кадров. Это может создать проблемы с 
привлечением новых специалистов. 

Проблемы с управлением. Объединение двух разных учреждений может привести к сложно-
стям в координации работы. Это может снизить эффективность управления и привести к снижению ка-
чества образовательного процесса. 

Социальные последствия. Объединение может привести к утрате чувства общности и под-
держки, которое характерно для малокомплектных детских садов и школ. Это может негативно сказать-
ся на социальной ситуации в сельской местности.  

Однако вместе с рисками, слияние малокомплектных детских садов и школ в сельской мест-
ности может иметь и ряд перспективных возможностей. 

Оптимизация расходов. Объединение может привести к снижению расходов на содержание 
двух отдельных учреждений. Это может быть использовано для улучшения материально-технической 
базы объединённого учреждения или для повышения заработной платы сотрудников. 

Создание единого образовательного пространства. Объединение может создать единое об-
разовательное пространство, которое будет способствовать развитию детей и подростков. Это может 
быть достигнуто за счёт создания единой образовательной программы, которая будет соответствовать 
современным требованиям. 

Создание новых возможностей. Объединение может создать новые возможности для развития 
детей и подростков. Это может быть достигнуто за счёт создания новых кружков, секций и других форм 
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дополнительного образования. 
Таким образом, слияние малокомплектных детских садов и общеобразовательных школ в сель-

ской местности имеет как риски, так и перспективы. Перед принятием решения о слиянии необходимо 
тщательно проанализировать ситуацию и разработать план действий, который позволит минимизиро-
вать негативные последствия и сохранить качество образования. 

Важно учитывать потребности всех участников образовательного процесса — детей, родителей, 
педагогов и администрации. Необходимо создать условия для адаптации к новым условиям работы и 
обучения, а также для сохранения кадрового потенциала. 

Если объединение будет проведено грамотно, оно может привести к повышению качества обра-
зования, созданию единого образовательного пространства и повышению эффективности управления. 
Это, в свою очередь, может способствовать развитию детей и подростков, а также улучшению соци-
альной ситуации в сельской местности. 
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Требования Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образо-

вания (ФГОС ДО) обусловили необходимость повышения качества процесса развития социального ин-
теллекта детей, выступающего значимым компонентом общего социокультурного и личностного разви-
тия каждого ребенка.  

Аннотация: в статье рассматривается проблема методического сопровождения воспитателей как фак-
тора повышения качества процесса развития социального интеллекта дошкольников. Обосновывается 
необходимость его организации, ориентированная на решение комплекса задач, который позволяет в 
совокупности совершенствовать профессиональные знания, умения, навыки, интересы и способности 
педагогов. Приводится характеристика наиболее оптимальных форм его проведения. 
Ключевые слова: методическое сопровождение, воспитатели, социальный интеллект, развитие, до-
школьники. 
 
METHODOLOGICAL SUPPORT OF EDUCATORS AS A FACTOR IN IMPROVING THE QUALITY OF THE 

PROCESS OF DEVELOPING SOCIAL INTELLIGENCE IN PRESCHOOLERS 
 

Syraeva Alina Danirovna 
 

Scientific adviser: Zakharova Larisa Mikhailovna 
 
Abstract: The article discusses the problem of methodological support for educators as a factor in improving 
the quality of the process of developing social intelligence in preschoolers. The necessity of its organization, 
focused on solving a set of tasks, which together allows to improve the professional knowledge, skills, inter-
ests and abilities of teachers, is substantiated. The characteristics of the most optimal forms of its implementa-
tion are given. 
Key words: methodological support, educators, social intelligence, development, preschoolers. 
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Социальный интеллект является сложным и неоднозначным понятием в современной педагоги-
ческой науке. О.В. Шилова определяет его в качестве способности детей к пониманию окружающих, к 
активному взаимодействию и общению с ними, к прогнозированию их действий для приспособления к 
межличностным взаимоотношениям [3]. Социальный интеллект дошкольников, по замечанию Н.А. Ко-
ростылевой, проявляется в способностях не только понимать других людей, но и анализировать ситуа-
ции социального взаимодействия, определяя пути и способы влияния на действия партнеров [2].  Бла-
годаря достаточному уровню его развития дошкольники успешнее социализируются, активнее и иници-
ативнее общаются, как со взрослыми, так и сверстниками. 

Развитие у дошкольников социального интеллекта требует от воспитателей понимания его осо-
бенностей и механизмов, знания и владения наиболее продуктивными методиками и педагогическими 
технологиями, творческого подхода к проведению различных форм работы с воспитанниками. Они 
должны гармонично интегрировать традиционные и современные подходы к становлению базовых со-
ставляющих социального интеллекта каждого ребенка: социальных представлений, эмпатии, социаль-
но-коммуникативных умений и т.д. Успешность организации такой работы воспитателями во многом 
зависит от их методического сопровождения. 

Значимость методического сопровождения воспитателей в процессе развития социального ин-
теллекта дошкольников обусловлена его возможностями в повышении профессиональных навыков и 
мастерства каждого педагога, стимулировании творческих способностей и стремления к саморазвитию 
и самосовершенствованию в педагогической работе. Как подчеркивает О.В. Давлятшина, при правиль-
ном осуществлении методическое сопровождение позволяет педагогам активно взаимодействовать и 
преодолевать профессионально-личностные затруднения, осмысливать собственный опыт, актуализи-
ровать механизмы саморазвития [1]. 

Изучение и обобщение данных теории и практики методического сопровождения воспитателей в 
процессе развития социального интеллекта дошкольников позволяет установить, что оно должно быть 
направлено на решение следующих задач: 

1) углубление и совершенствование профессиональных знаний о специфике развития социаль-
ного интеллекта детей на этапе дошкольного детства, которые соответствуют данным современной 
психолого-педагогической науки; 

2)  развитие и стимулирование профессиональных интересов и стремлений к преобразованию и 
совершенствованию собственных умений для достижения наиболее высоких результатов развития со-
циального интеллекта дошкольников; 

3) овладение наиболее современными и оптимальными для воспитанников методиками и техно-
логиями развития у них социального интеллекта, формирование творческого подхода к преобразова-
нию педагогического процесса для обеспечения качественных результатов; 

4) развитие и совершенствование способностей к анализу и оценке собственной педагогической 
деятельности, обобщению опыта в области развития социального интеллекта детей. 

Решение обозначенных задач должно осуществляться в методическом сопровождении посред-
ством разнообразных форм. При этом ключевым моментов является применение таких форм, которые 
позволяют каждому воспитателю выступать субъектом, активно взаимодействующему с коллегами, ме-
тодистом и иными специалистами. Важно не только обогатить педагогов необходимой информацией, 
но и сформировать практические умения и навыки, а также профессиональные интересы и творческие 
способности, развить стремление к самосовершенствованию. 

К наиболее продуктивным формам методического сопровождения воспитателей в процессе раз-
вития социального интеллекта дошкольников следует отнести: семинары-практикумы, мастер-классы, 
тренинги, деловые игры, лекции-дискуссии. Так во время семинаров-практикумов педагоги могут овла-
деть приемами и методами планирования и проведения специальных развивающих игр, совместных 
мероприятий с родителями и т.д. Мастер-классы позволяют познакомить воспитателей с лучшим педа-
гогическим опытом, стимулировать их профессиональную эрудицию и творчество. Значимой является 
и такая форма методического сопровождения, как тренинг. Во время него воспитатели развивают и со-
вершенствуют собственные личностно-профессиональные качества, которые необходимы в работе по 



НАУЧНОЕ ОБОЗРЕНИЕ 193 

 

XV International scientific conference | www.naukaip.ru 

развитию социального интеллекта детей: эмпатийность, коммуникабельность, стрессоустойчивость и 
т.д. Во время деловых игр можно разрешать различные педагогические ситуации, которые возникают 
или могут возникнуть в реальном процессе развития социального интеллекта дошкольников. На лекци-
ях-дискуссиях одновременно происходит ознакомление педагогов с научно-теоретическим материалом 
и его активное обсуждение, что позволяет развить способность специалистов к отбору и применению 
наиболее современных методик и технологий. 

Систематичность и регулярность применения перечисленных выше форм методического сопро-
вождения, как показывает опыт работы с воспитателями, позволяет повысить их профессиональные 
умения и навыки в области развития социального интеллекта дошкольников. Педагоги преобразуют 
свою работу с детьми включая новые методики и технологии, разрабатывают собственные развиваю-
щие игры и воспитательные мероприятия. В соответствии с этим повышается и уровень развития со-
циального интеллекта детей. 

Таким образом, обобщая все вышеизложенное, можно заключить, что планомерно и грамотно 
организованное методическое сопровождение позволяет повысить качество развития социального ин-
теллекта дошкольников, а также повышает профессиональный уровень каждого воспитателя. 
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Сегодня современные образовательные практики активно обогащаются новыми направлениями 

организации учебного процесса, беря на вооружение все, что могло бы удовлетворить образователь-
ные потребности растущего поколения. Так, в свое время, в образовательную сферу пришел метод 
коучинга, зародившийся еще в 90-е годы XIX века в спортивной сфере («коуч», «наставник» спортсме-
на, Венгрия). 

К таким же, пришедшим извне, можно отнести и метод краудсорсинга, основанного на идее ис-
пользования коллективного вклада достаточно большого числа людей для решения текущих задач или 
создания продукта. 

Ранее мы установили, что «понятие краудсорсинга как модели решения проблем появилось в ан-
глийском журнале «Wired» в июне 2006 года. Писатель Дж. Хау описал его в своей статье «Восход 
Краудсорсинга». В переводе с англ. «краудсорсинг»: crowd – толпа, sourcing – использование ресур-
сов» [1]. 

Аннотация: В настоящей статье рассматривается краудсорсинг, как инновационная форма организа-
ции уроков математики, направленная на развитие у учащихся критического мышления. В условиях 
современного образования, где акцент смещается на активные методы обучения, краудсорсинг пред-
лагает уникальные возможности для вовлечения учащихся в  коллективный процесс решения матема-
тических задач. В данной работе мы анализируем теоретические аспекты применения данного метода 
в рамках урока математики, его преимущества и недостатки в работе рассматривается использование.  
Ключевые слова: краудсорсинг, урок математики, критическое мышление, современные онлайн 
платформы, школьное обучение. 
 

CROWDSOURCING AS A WAY OF CONDUCTING A MATHEMATICS LESSON THAT DEVELOPS 
CRITICAL THINING OF PUPILS 

 
Bogdanova Sofya Mikhailovna 

 
Abstract: This article considers crowdsourcing as an innovative form of organizing mathematics lesson aimed 
at developing students’ critical thinking. In the condition of modern education, where the emphasis is shifted to 
active learning methods, crowdsourcing offers unique opportunities to involve students in the collective pro-
cess of solving mathematical problems. In this paper we analyze the theoretical aspects of the application of 
this method within the framework of a mathematics lesson, its advantages and disadvantages in the paper the 
use is considered. 
Keywords: crowdsourcing, math lesson, critical thinking, modern online platforms, schooling. 
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Поиск приемов развития критического мышления учащихся является актуальной проблемой как в 
российской, так и международной психолого-педагогической науке. В разное время исследованием 
этой проблемы занимались такие ученые, как Д. Дьюи, У. Самнер, Ж. Пиаже, Д. Халперн, С.Л. Рубин-
штейн, Л.С. Выготский, Б.М. Теплов и др. И сегодня поток подобных исследований не иссякает. Психо-
лог Д. Халперн видит критическое мышление в способности учащихся применять всевозможные когни-
тивные техники и стратегии с целью получения желаемого результата. 

Перед учителями школ стоит непростая задача, обучить школьников критически мыслить, вы-
страивать причинно-следственные связи, качественно анализировать изучаемый материал. Сегодня 
современных детей окружает огромный информационный мир, содержащий значительный объем дан-
ных. Это создает дополнительные вызовы для анализа и критического осмысления информации, необ-
ходимой для логически обоснованных суждений и выводов. Развитие умений критически и логически 
мыслить, эффективно работать с информацией в учебном процессе играет ключевую роль в формиро-
вании способностей детей к самостоятельному мышлению и решению задач, что в дальнейшем влияет 
на их успехи в учебе и жизни. 

В своей статье А.А. Фурсина, пишет о том, что Дж. Барелл в свое время выделял характеристики, 
присущие критически мыслящему человеку: умение рассматривать проблему с разных точек зрения, 
воспринимать идеи других людей, терпимо относится к отличным от своей точкам зрения, умение со-
трудничать, выбирать пути решения возникающих проблем и т.п. [3]. 

Понятно, что развитие навыков критического мышления у современных учащихся – это важная 
задача, которую можно решить, в том числе и при помощи образовательного краудсорсинга. 

Суть краудсорсинга как метода обучения состоит в том, что при его использовании поиск реше-
ний осуществляется не какой-либо определенной группой людей, находящейся в одинаковых условиях, 
а путем сбора информации от множества людей, обладающих разными знаниями и опытом в различ-
ных сферах. Это ключевое отличие краудсорсинга от других форм коллективного обучения. 

Мы считаем, что краудсорсинг можно использовать в образовательном процессе школы как ме-
тод организации работы школьного урока математики, позволяющий привлечь учеников к индивиду-
альной продуктивной деятельности, ведущей к совместному активному поиску новых идей в решении 
тех или иных предметных задач. 

Проблеме внедрения краудсорсинга в различные сферы деятельности человека в последние годы 
начинает уделяться большое внимание. Согласно проведенному нами анализу, можно сделать вывод о 
том, что использование краудсорсинга в школьном образовательном процессе, например, в качестве ин-
новационной организационной формы уроков (в частности, уроков математики), является новой, но ма-
лоизученной и практически не использующейся областью современной образовательной методики. 

Использование коллективного интеллекта в образовательном процессе, в частности, на уроках ма-
тематики, предоставляет новые возможности для всех участников учебного процесса, способствуя не 
только развитию аналитических и критических способностей, но и, в том числе, исследовательских навы-
ков.  

Краудсорсинг в обучении создает условия для активного вовлечения учащихся в процесс изуче-
ния математики, где вклад каждого учащегося имеет значение. С помощью обсуждений, опросов и сбо-
ра мнений учащиеся могут обнаружить множество способов решения одной задачи. 

Например, применение краудсорсинга на уроках математики может быть использовано при ре-
шении кейсовых задач, основанных на реальных жизненных ситуациях. При решении таких задач ак-
тивно развиваются навыки критического мышления, так как ученики анализируют мнения других людей, 
а также участвуют в качестве экспертов при оценке чужих образовательных продуктов. Как уже было 
отмечено ранее, взаимодействие требует от них не только умения слушать и воспринимать информа-
цию, но и активного анализа представленных идей, сопоставления их с собственными взглядами и 
формулирования обоснованных выводов, точек зрения. Ученики учатся критически относиться к раз-
личным подходам, выявлять сильные и слабые стороны предложенных решений, а также формулиро-
вать конструктивные замечания, которые могут помочь другим улучшить свою работу. Такое сотрудни-
чество и взаимная оценка способствуют развитию самосознания и уверенности в собственных знаниях. 
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С.В. Журавлева считает, что «платформой для образовательного краудсорсинга являются ин-
формационно-коммуникационные технологии, способные обеспечить мгновенное массовое участие в 
решении проектной задачи, получить обратную связь от каждого участника информационно-
образовательного взаимодействия» [2, с. 22-24]. 

Соглашаясь с ней, отметим, что для осуществления образовательного краудсорсинга можно ис-
пользовать не только специализированные онлайн платформы, такие как «ГлобалЛаб», «S24» и др., но 
и популярные среди молодежи мессенджеры, которые в современных условиях позволяют создавать 
онлайн опросы, сборы мнений и оценку готового образовательного проекта. 

В условиях школьного урока математики использование краудсорсинга может быть организовано 
в качестве эффективного метода поиска идей для решения предметно-ориентированных проблемных 
задач, а также для оценки готового образовательного результата, полученного учащимися. Внедрение 
краудсорсинга в качестве организационной формы проведения уроков математики в образовательный 
процесс позволит повысить уровень коммуникативных навыков учащихся, умений работать над общей 
проблемой, критически мыслить и объективно оценивать поступающую информацию. 

Подводя итоги, подчеркнем, что при правильном использовании краудсорсинг способен развить 
критическое мышление у школьников и способствовать их активному участию в учебном процессе. 
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ОТ ТРАДИЦИОННЫХ МЕТОДОВ К ЦИФРОВЫМ: 
НОВЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ В ОБУЧЕНИИ 
НЕМЕЦКОМУ ЯЗЫКУ 

Кораблева Наталья Сергеевна 
магистрант 

ФГБОУ ВО «Поволжский государственный технологический университет» 
 

 
В настоящее время значение информационных процессов возрастает во всех сферах 

человеческой деятельности, что приводит к увеличению потребности в информации, а также в 
способах ее обработки, хранения и использования. Это, в свою очередь, способствует появлению 
новых электронных информационно-коммуникационных технологий. Информатизация общества 
затрагивает и образовательную систему, которая должна быстро реагировать на общественный запрос 
в подготовке специалистов. 

Цифровая трансформация образования представляет собой комплексный процесс, который 
охватывает обновление целевых образовательных результатов, содержания учебных программ, мето-
дов и организационных форм учебной деятельности, а также способов оценки достигнутых результатов 
в динамично развивающейся цифровой среде. Все это направлено на значительное улучшение учеб-
ных результатов каждого студента.  

Такого рода улучшение происходит за счет определенных факторов цифровой образовательной 
среды, способствующих повышению мотивации обучаемых. К таким факторам относятся: 

1) доступность учебных материалов для студентов, которые получают возможность учиться в 
любое время и в любом месте, что делает процесс обучения максимально гибким; 

2) интерактивность, позволяющая получить уникальный опыт погружения в ситуацию, усиливая 
таким образом вовлеченность студентов и способствуя более глубокому пониманию материала; 

Аннотация: В статье рассматривается влияние цифровых технологий на обучение немецкому языку. 
Обсуждаются ключевые факторы, способствующие повышению эффективности учебного процесса в 
условиях цифровизации. Освещаются различные цифровые ресурсы и платформы. Особый акцент 
делается на сайтах. 
Ключевые слова: цифровая трансформация, цифровая образовательная среда, интерактивность, 
цифровизация, сайт, интернет-ресурс. 
 

FROM TRADITIONAL TO DIGITAL METHODS: NEW POSSIBILITIES IN GERMAN LANGUAGE 
TEACHING 

 
Korableva Natalja Sergeevna 

 
Abstract: The article examines the impact of digital technologies on German language teaching. It discusses 
the key factors that contribute to the effectiveness of the learning process in the context of digitalization. Var i-
ous digital resources and platforms are highlighted, with a particular emphasis on websites.  
Keywords: digital transformation, digital educational environment, interactivity, digitalization, website, online 
resource. 
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3) персонализация, при которой подбор материалов и заданий осуществляется под индивиду-
альные потребности студентов; 

4) технологическая поддержка, обеспечивающая возможность получения технической помощи, 
комфортные условия для обучения, так необходимые для снижения уровня стресса; 

5) динамичность обучения, которая предполагает возможность обновления материалов и их ак-
туализации в соответствии с требованиями современности, а также включение актуальных тем, вызы-
вающих повышенный интерес у студентов. 

В условиях цифровизации образования сегодня активно используются различные цифровые 
коммуникативные технологии и ресурсы для обучения иностранным языкам, включая веб-сайты, веб-
порталы, мобильные приложения, платформы и тренажеры. Современные инструменты способны раз-
нообразить практику изучения языков у учащихся и студентов, существенно расширяя возможности 
формирования и развития их коммуникативной компетенции в иностранном языке в рамках моделей 
смешанного обучения и индивидуальных образовательных траекторий. 

В рамках данной статьи рассмотрим некоторые цифровые инструменты. 
Веб-сайт (интернет-ресурс) – совокупность веб-страниц, которые логически связаны одной тема-

тикой и могут включать почтовые серверы или поисковые системы. Одним из ключевых атрибутов лю-
бого веб-сайта является его постоянный адрес в Интернете (URL). Современные веб-сайты отличают-
ся разнообразием контента и возможностями его представления, включая текст, графику, мультимедиа 
и другие форматы, что позволяет создавать более интерактивный и привлекательный опыт для поль-
зователей. Применительно к изучению немецкого языка наиболее востребованными в образователь-
ном процессе являются такие сайты как:  

Schubert 
Сайт немецкого издательства Schubert предлагает студентам онлайн-упражнения по лексике и 

грамматике разного уровня подготовки, тесты и задания для самопроверки и закрепления знаний, книги 
и пособия для различных уровней изучения языка, а также дополнительные аудио и видео материалы 
для улучшения навыков восприятия на слух. Сайт будет полезен для самостоятельного изучения 
немецкого языка.  

Mein-deutschbuch.de 
Здесь представлены онлайн-упражнения, глоссарии, видео и тексты для тренировки понимания, 

грамматический справочник, списки глаголов, дополнительные ссылки на интернет-ресурсы для изучения 
немецкого. Пользователи данного онлайн-ресурса могут выполнять разнообразные интерактивные упраж-
нения для закрепления материала, проходить тесты, которые помогают оценить уровень знаний и про-
гресс в изучении языка. Ресурс подходит как для начинающих, так и для более продвинутых учащихся. 

Statista  
Сайт de.statista.com станет отличным помощником для всех, кто готовится к сдаче экзамена для 

получения языкового сертификата, ведь на любом таком экзамене есть задание описать график. На 
Statista представлено множество различных графиков, и все они составлены на немецком языке.  

Lingolia 
Сайт предоставляет четкие и доступные объяснения грамматических правил, что помогает уча-

щимся лучше понять структуру языка, а также разнообразные упражнения на закрепление изучаемого 
материала и развитие языковых навыков.  

Deutsch.info.  
Многоязычный сайт (9 языков) для изучения немецкого уровней А1, А2 и B1 с интерактивными 

упражнениями и аудиовизуальными материалами, немецкой грамматикой, тестами и медиатекой. На 
сайте есть раздел полезной информации о жизни и работе в Германии или Австрии.  

Deutsch online.ru 
На сайте можно найти интерактивные уроки по грамматике, лексике и фонетике, аудио- и видео-

подборки, различные игры, упражнения и тесты, PDF-файлы, статьи и тексты на немецком языке, име-
ется также возможность взаимодействовать с другими учащимися и преподавателями посредством 
форумов и различных сообществ. 
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Lingua.com 
Онлайн-ресурс позволяет легко и эффективно изучать немецкий язык. Сайт предлагает бесплат-

ные материалы для новичков и продвинутых студентов, онлайн-упражнения по всем грамматическим 
темам с обратной связью, что особенно актуально для изучающих язык самостоятельно, а имеющийся 
функционал для общения с другими учащимися и носителями языка позволяет практиковать язык в 
реальных условиях. 

Deutschlernerblog.de 
Немецкоязычный сайт, на котором можно получить информацию об интересных устойчивых вы-

ражениях немецкого языка, здесь можно найти сборник самых красивых немецких слов, визуальный 
словарь прилагательных, подкасты и аудиоматериалы по различной тематике для практики навыков 
аудирования и произношения. 

LearningApps.org 
Интерактивная платформа, предназначенная для использования образовательных приложений с 

целью создания своих собственных интерактивных упражнений (викторин, кроссвордов, карточек и т.д.). 
Платформа предлагает простые в использовании шаблоны и инструменты для создания контента. Кроме 
того, платформа поддерживает разные форматы учебных материалов, включая текстовые, графические 
и аудио элементы, что позволяет разнообразить процесс обучения. Здесь также пользователи могут де-
литься своими приложениями и получать обратную связь, т.е.  обмениваться опытом и идеями. 

Liveworksheets 
Платформа предоставляет доступ к обширной библиотеке уже созданных интерактивных рабо-

чих листов по различным предметам и темам, в том числе и по немецкому языку. Пользователи могут 
создавать свои собственные рабочие листы, добавляя различные элементы, такие как текст, изобра-
жения, аудио и видео. Это позволяет разнообразить формат заданий и сделать обучение более увле-
кательным. Liveworksheets предлагает возможность выполнять задания в режиме реального времени, 
что позволяет учащимся получать мгновенную обратную связь. Интерфейс Liveworksheets понятен, 
поэтому доступен для пользователей с разным уровнем компьютерной грамотности. 

Таким образом, мы видим огромное разнообразие сайтов для изучения немецкого языка. Они 
разработаны для разных категорий обучающихся с разным уровнем владения немецким языком. 
Большая часть сайтов бесплатна и не требует регистрации. Обучающиеся имеют возможность ком-
фортного обучения языку в своем собственном темпе и по своему собственному расписанию. 

Несмотря на явные преимущества данного инструмента цифровой образовательной среды, име-
ется ряд недостатков, которые необходимо учитывать про организации процесса обучения иностран-
ному языку. Задания, представляемые на сайтах, часто носят несистематический характер и проверя-
ют освоенность конкретной темы. Для приведения информации в систему нужен преподаватель, вла-
деющий основными педагогическими и методическими принципами и методами. Именно поэтому зало-
гом успешности обучения в цифровой образовательной среде является гармоничное сочетание имею-
щихся в арсенале цифровых инструментов. 

Наиболее эффективным примером интеграции цифровых инструментов является мобильное 
приложение – это программное обеспечение, разработанное для использования на смартфонах, план-
шетах и других мобильных устройствах, ориентированное на определённую платформу. Часто такие 
приложения разрабатываются для разных операционных систем и могут различаться по архитектуре, 
функциональным возможностям и целевому назначению. 
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Введение. 
Остеомиелит — частое заболевание в области ортопедии, возникающее вследствие заражения 

костной ткани вредоносными микроорганизмами. Существует разделение на острый остеомиелит и 
хронический остеомиелит. Приблизительно у 10–30% пациентов острый остеомиелит прогрессирует в 
хронический остеомиелит [1]. 

По механизму развития остеомиелит можно разделить на три типа: гематогенный, распростра-
няющийся и травматический. Травматический остеомиелит является наиболее частым видом этого 
заболевания, составляя около 80% всех случаев. Он возникает из-за проникновения вредоносных бак-
терий в костную ткань через рану или порез на коже, что часто происходит при открытых переломах 
или после операций [2]. 

Аннотация. Плохое кровоснабжение пораженных костей и мягких тканей у пациентов с остеомиелитом 
приводит к ишемическому склерозу кости, что затрудняет лечение системными антибиотиками. Из-за 
этого остеомиелит обычно характеризуется сложностями в лечении, длительным курсом и высокой ча-
стотой рецидивов. Это одно из самых сложных заболеваний, с которыми сталкиваются врачи-ортопеды 
[3]. 
Ключевые слова: остеомиелит, отек, ядерная медицина, индикаторы, дренирование. 
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Annotation. Poor blood supply to affected bones and soft tissues in patients with osteomyelitis leads to is-
chemic bone sclerosis, which makes treatment with systemic antibiotics difficult. Because of this, osteomyelitis 
is usually characterized by difficulties in treatment, a long course, and a high recurrence rate. This is one of 
the most difficult diseases faced by orthopedic doctors [3].  
Keywords: osteomyelitis, edema, nuclear medicine, indicators, drainage. 
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Этиология и патогенез. 
Острый гематогенный остеомиелит чаще всего вызван одним видом микроорганизмов, в то вре-

мя как травматический остеомиелит несколькими. Гр(+) S. aureus является наиболее распространен-
ным возбудителями остеомиелита среди всех механизмов заболевания. Также важными причинами 
гематогенного остеомиелита являются Streptococcus pneumoniae, Streptococcus pyogenes и Kingella 
kingae[4]. Kingella kingae  опасная Гр(-) коккобацилла, обычно проявляется неспешно и чаще всего по-
ражает детей в возрасте 3-5 лет. У новорожденных к основным причинам острого гематогенного 
остеомиелита также можно отности кишечные Гр(-) бактерии и  стрептококки группы В, что соответ-
ствует их высокой распространенности как сепсис-возбудителей в этой возрастной категории[5]. 

При открытых переломах без глубокого загрязнения тканей  остеомиелит чаще всего возникает в 
результате заражения кожной флорой, с преобладанием инфекций, вызванных Staphylococcus aureus и 
коагулазоотрицательными стафилококками, но при открытых переломах с глубокими загрязнением 
риск инфицирования увеличивается из-за присутствия таких микроорганизмов, как Enterobacter cloacae, 
Escherichia coli и Pseudomonas aeruginosa, Bacillus и Enterococcus spp., Clostridium spp. и нетуберкулез-
ные микобактерии. Эти инфекции могут с высокой степенью привести к развитию остеомиелита и к по-
вреждениям мягких тканей [6,7]. Остеомиелит возникающий после смежной инфекции обычно наблю-
дается у пациентов с сосудистыми или невропатическими ранами, тяжелыми травмами мягких тканей и 
пролежнями. Этот тип остеомиелита особенно часто встречается у людей с диабетом, у 25% которых 
развиваются язвы конечностей. Инфекции такого рода обычно полимикробные, при 
этом Staphylococcus aureus, коагулазоотрицательные стафилококки, энтерококки, грамотрицательные 
бациллы и стрептококки группы B часто обнаруживаются в биоптапах [8]. 

Визуальная диагностика и ядерная медицина. 
На ранней стадии острого остеомиелита прямая рентгенография не показывает видимых изме-

нений, через 3-4 дня наблюдается увеличение мягких тканей. Еще через 2 недели появляются измене-
ния в костях и также могут наблюдаться неоднозначные литические поражения, напоминающие агрес-
сивные процессы. МРТ является ключевым методом визуализации при диагностике костных инфекций, 
позволяя обнаружить изменения в первые дни болезни. На МРТ можно увидеть отек костного мозга [9]. 
КТ не является оптимальным методом диагностики острой инфекции костной ткани, но она может быть 
полезна для выявления костных секвестров при подострых и хронических инфекциях, что свидетель-
ствует о возможной активности процесса[10]. УЗИ может быть эффективным, особенно у молодых лю-
дей, поскольку оно способно обнаружить отек мягких тканей вокруг кости, утолщение надкостницы и 
субпериостальные скопления. Кроме того, при допплеровском исследовании цветным потоком может 
быть выявлена гиперемия в пораженной области [9]. 

Ядерная медицина использует радиоактивные индикаторы с известными биологическими свой-
ствами для того, чтобы очертить изображение физиологического процесса организма. Этот метод ши-
роко применяется в случаях подозрения на остеомиелит с неоднозначными клиническими или рентге-
нологическими признаками, а также при наличии артефактов изображения в радиологических методах 
и в процессе наблюдения за развитием заболевания или реакцией на лечение [11]. 

Сцинтиграфия костей выполняется в трехфазном режиме: 1 фаза включает динамические изоб-
ражения, полученными сразу после внутривенного введения  радиофармпрепарата, в течение 1  мину-
ты; 2 фаза, стационарная, со статическими изображениями интересующей области, полученными че-
рез 5  минут после инъекции препарата; 3 фаза, поздняя фаза, показывает изображения  всего тела, 
через 2  часа после инъекции [10]. Сцинтиграфия с галлием использует цитрат галлия-67, аналог ра-
диоактивного индикатора железа, который накапливается в воспаленных тканях благодаря увеличен-
ному кровотоку и повышенной концентрации трансферрина. Она рекомендуется для диагностики 
остеомиелита в сочетании с сцинтиграфией костей, поскольку показывает более сильное поглощение 
радиоактивного индикатора, указывая на наличие активного инфекционного процесса [12]. Сцинтигра-
фия лейкоцитов, меченных индием-111, считается наилучшим методом в ядерной медицины для диа-
гностики остеомиелита, так как она не зависит от процессов ремоделирования костей [13]. 
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Лечение. 
Гематогенный остеомиелит. 
При наличии абсцесса необходимо обязательно провести хирургическое лечение. Хирургическое 

дренирование с последующей санацией осуществляется после подтверждения диагноза биопсией ко-
сти. Открытый хирургический подход- артроскопия или пункция и промывание. Необходимо избегать 
промывания под чрезмерным давлением, так как это может привести к повреждению мягких тканей и 
костей, а также способствовать  проникновению микроорганизмов глубоко в ткани. Адекватная хирурги-
ческая обработка раны является ключевым фактором успешного лечения остеомиелита. Хирургиче-
ский подход должен быть радикальным. На сегодняшний день существует множество хирургических 
методов для восстановления мягких и костных тканей [14]. 

Острый посттравматический остеомиелит. 
Лечение острого остеомиелита хирургическое, особенно при наличии имплантата, поскольку 

ранняя бактериальная идентификация и эффективная хирургическая обработка являются единствен-
ными способами сохранить этот имплантат. Хирург должен обращать внимание на клинические при-
знаки возможной инфекции. В послеоперационный период , если есть признаки боли, гиперемии , вос-
паления, серозного отделяемого и подозрения на гематому в месте операции, врач должен быстро 
вернуть пациента в операционную для повторной хирургической обработки [12]. 

Одним из факторов успешного лечения пациентов с костными инфекциями является качествен-
ная хирургической обработки. Рана должна быть тщательно очищена и обработана без повреждения 
тканей. При острой инфекции хирургическое дренирование и обильное промывание полости значи-
тельно снижают количество бактерий. Промывание следует проводить физиологическим раствором в 
объеме от 3 до 9 литров, причем существует прямая зависимость между объемом промывающего рас-
твора и уменьшением числа бактерий.  

В случаях, когда после удаления некротических тканей остается мертвое пространство, рекомен-
дуется применять полиметилметакрилатный цемент, пропитанный антибиотиком. Эта методика обес-
печивает высокую концентрацию антибиотиков в месте действия, превышающую МИК для большин-
ства микроорганизмов. Такую концентрацию невозможно достичь при использовании системных анти-
биотиков из-за их токсичности [10]. 

Хронический остеомиелит. 
Лечения хронического остеомиелита включают в себя: точную микробиологическую диагностику; 

стабилизацию основных заболеваний; укрепление иммунитета; хирургическое удаление всех нектроти-
ческих тканей; назначение адекватного антибиотикотерапии; восстановление мягких тканей; а также 
реабилитацию  и восстановление костей [8]. Необходимо удалить все некротические ткани, применяя 
хирургические методы в зависимости от степени поражения кости. При обнажении важных структур 
(сосудов, нервов, сухожилий, кости) требуется обязательное закрытие раны, часто с применением 
местных или даже микрохирургических лоскутов. Только полное удаление всех некротических тканей с 
восстановление нормального кровотока позволяет привести эффективную системную антибиотикоте-
рапию и избавиться от инфекции. Применение цемента с антибиотиком может быть полезным в ситуа-
циях, когда требуется заполнить пустое пространство после дебридмента и до полного заживления ра-
ны. Чаще всего в качестве антибиотика является ванкомицин в дозировке 2–4 грамма на 40 граммов 
цемента [5]. Еще одним эффективным методом является применение вакуумного замыкания, которое 
продемонстрировало отличные результаты. Правильное использование этого метода способно значи-
тельно улучшить состояние раны мягких тканей, ускорить ее заживление, улучшить васкуляризацию и 
сократить размеры раны [11]. 
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Аннотация: Плевра, тонкая двухслойная мембрана, обволакивающая легкие, играет ключевую роль в 
дыхательном процессе.  Она образует замкнутую полость, содержащую небольшое количество жидко-
сти, которая облегчает скольжение париетального (пристеночного) и висцерального (легочного) лист-
ков плевры друг относительно друга.  Это позволяет легким свободно расширяться при вдохе и сжи-
маться при выдохе.  
Плеврит – это воспалительный процесс, затрагивающий плевральные листки.  В результате воспале-
ния развивается отек и трение листков друг о друга, что проявляется болезненными ощущениями, осо-
бенно усиливающимися при глубоком вдохе или кашле.  При задержке дыхания боль, как правило, сти-
хает. Инфекционные заболевания являются наиболее распространенной причиной плеврита.  Однако 
он может также возникнуть как осложнение других патологических состояний или вследствие травмы 
грудной клетки.     
Терапевтическая стратегия при плеврите направлена на купирование основного заболевания, вызвав-
шего воспаление, и обезболивание. 
 Ключевые слова: воспаление, плевра. 
 

PLEURISY: ETIOLOGY, PATHOGENESIS, CLINICAL PICTURE, DIAGNOSIS AND TREATMENT. 
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Kerimov Renat,                                                                       
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Abstract:  The pleura, a thin two-layer membrane that envelops the lungs, plays a key role in the respiratory 
process. It forms a closed cavity containing a small amount of fluid that facilitates the sliding of the parietal and 
visceral pleura relative to each other. This allows the lungs to expand freely during inhalation and contract dur-
ing exhalation. 
Pleurisy is an inflammatory process affecting the pleural sheets. As a result of inflammation, swelling and fric-
tion of the sheets against each other develops, which manifests itself in painful sensations, especially intensi-
fying with a deep breath or cough. When holding your breath, the pain usually subsides. Infectious diseases 
are the most common cause of pleurisy. However, it can also occur as a complication of other pathological 
conditions or as a result of chest trauma. 
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Плеврит — это воспалительный процесс, затрагивающий висцеральный и париетальный листки 

плевры.  Он может проявляться как с накоплением жидкости в плевральной полости (экссудативный 
плеврит), так и с образованием фибринозных наложений на плевральных листках (фибринозный или 
сухой плеврит). 

Плевральная жидкость может быть представлена транссудатом или экссудатом.  Транссудат об-
разуется при изменении гидростатического или онкотического давления в капиллярах, не сопровожда-
ющемся повреждением плевральных листков.  К причинам транссудата относятся сердечная недоста-
точность, цирроз печени, снижение уровня альбумина, гипотиреоз, нефротический синдром, тромбоэм-
болия легочной артерии, синдром сдавления верхней полой вены, гиперстимуляция яичников, синдром 
Мейгса и другие состояния. Экссудат, в отличие от транссудата, возникает при повреждении плевры 
или повышении проницаемости капилляров вследствие инфекционных или неинфекционных факторов, 
а также при нарушении лимфатического дренажа.  Среди причин экссудативного плеврита выделяют 
онкологические заболевания, парапневмонический выпот, инфаркт легкого, ревматоидный артрит, пан-
креатит, постинфарктный синдром и другие патологии. 

В зависимости от причины возникновения плевриты классифицируются на инфекционные и не-
инфекционные (асептические). Инфекционные плевриты развиваются при прямом проникновении воз-
будителя из легочной ткани (пневмония, абсцесс, туберкулез), а также лимфогенным, гематогенным 
путями или при травмах и операциях. Туберкулезный плеврит часто имеет инфекционно-
аллергическую природу, развиваясь на фоне повышенной чувствительности к микобактериям туберку-
леза. Опухолевые плевриты возникают из-за нарушения оттока жидкости вследствие обструкции лим-
фатических сосудов опухолью или в результате воспалительной реакции, вызванной продуктами рас-
пада опухолевой ткани. Ателектаз, снижая внутриплевральное давление, также может способствовать 
накоплению плевральной жидкости.  Аутоиммунные механизмы, васкулиты и иммунокомплексные 
нарушения играют роль в развитии плевритов при системных заболеваниях соединительной ткани, си-
стемных васкулитах, периодической болезни и постинфарктном синдроме Дресслера. Травматические 
плевриты являются следствием повреждения грудной клетки или реакцией на гемоторакс.  При пан-
креатите ферменты поджелудочной железы могут попадать в плевральную полость по лимфатическим 
путям, вызывая ферментативный плеврит.  Уремические токсины повреждают плевру при хронической 
почечной недостаточности.  Тромбоэмболия легочной артерии может привести к транссудативному 
плевриту из-за повышения венозного давления, а инфаркт легкого на фоне ТЭЛА – к экссудативному, 
часто геморрагическому, плевриту. 

Плеврит, воспаление плевральных листков, проявляется разнообразно в зависимости от причи-
ны и формы заболевания.  Фибринозный (сухой) плеврит, вызванный различными факторами, может 
разрешиться за несколько недель, но склонен к рецидивам. Туберкулезный плеврит отличается затяж-
ным характером и часто осложняется скоплением плевральной жидкости (экссудата). Формирование 
экссудата при экссудативном плеврите сопровождается характерной клинической картиной.  Изначаль-
но пациенты жалуются на тупую боль в грудной клетке на стороне поражения, рефлекторный кашель и 
ограничение дыхательной подвижности пораженной половины грудной клетки.  Аускультативно выяв-
ляется шум трения плевры.  По мере увеличения объема выпота боль сменяется чувством тяжести, 
нарастает одышка, появляется цианоз и сглаживаются межреберные промежутки.  Общее состояние 
больных ухудшается: отмечаются слабость, лихорадка (с ознобом при эмпиеме плевры), снижение ап-
петита и потливость. Локализация экссудата также влияет на симптоматику.  Например, при осумко-
ванном парамедиастинальном плеврите могут наблюдаться дисфагия, осиплость голоса, отечность 
лица и шеи.  Если серозный плеврит связан с бронхогенной патологией, нередко возникает кровохар-
канье.  Плеврит при системной красной волчанке часто сочетается с перикардитом, поражением почек 

The therapeutic strategy for pleurisy is aimed at stopping the underlying disease that caused the inflammation 
and pain relief. 
Keywords: inflammation, pleura. 
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и суставов.  Метастатический плеврит, как правило, характеризуется медленным накоплением экссуда-
та и скудной клинической картиной. Значительное скопление жидкости в плевральной полости при экс-
судативном плеврите может привести к серьезным осложнениям.  Смещение средостения вследствие 
большого объема экссудата нарушает работу дыхательной и сердечно-сосудистой систем, вызывая 
выраженную одышку, тахикардию и гипотонию.  Таким образом, объем экссудата и этиология плеврита 
определяют клиническую картину и потенциальные осложнения. 

При наличии жидкости в плевральной полости наблюдается деформация грудной клетки: сторо-
на поражения выглядит увеличенной, межреберные промежутки расширены, дыхательные движения 
на этой стороне отстают.  Перкуторное исследование выявляет тупой звук над областью скопления 
жидкости, ослабление голосового дрожания и бронхофонии, дыхание ослаблено или не прослушивает-
ся. Верхнюю границу выпота определяют с помощью перкуссии, рентгенографии органов грудной клет-
ки или ультразвукового исследования плевральной полости. Диагностическая плевральная пункция 
позволяет получить образец плевральной жидкости для анализа.  Объем и состав полученной жидко-
сти зависят от причины, вызвавшей патологический процесс.  Лабораторный анализ плеврального экс-
судата (цитологический и бактериологический) имеет решающее значение для выявления этиологии 
плеврита. Экссудат обычно характеризуется относительной плотностью более 1018-1020, наличием 
различных клеточных элементов и положительной реакцией Ривольта.  Общеклинический анализ кро-
ви показывает увеличение СОЭ, нейтрофильный лейкоцитоз, повышение уровня серомукоидов, сиало-
вых кислот и фибрина.  В случаях затрудненной диагностики для уточнения диагноза может быть про-
ведена торакоскопия с биопсией плевры. 

Терапевтическая стратегия при плеврите направлена на купирование болевого синдрома и 
устранение первопричины воспаления.  Своевременное и адекватное лечение способствует быстрому 
выздоровлению и предотвращает развитие осложнений. 

Консервативное лечение включает применение антибактериальных препаратов при подтвер-
жденной бактериальной пневмонии и нестероидных противовоспалительных средств (НПВС).  В слу-
чае интенсивного болевого синдрома могут быть назначены стероидные противовоспалительные пре-
параты. При значительном скоплении экссудата показано дренирование плевральной полости. Проце-
дура проводится под местной или общей анестезией и заключается во введении специальной иглы или 
дренажной трубки через разрез в грудной стенке. 
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Аннотация: Туберкулезное поражение челюстно-лицевой области может возникать как при первичном, 
так и при вторичном туберкулезе. У детей и подростков, инфицированных впервые, микобактерии ту-
беркулеза (МБТ) часто проникают через поврежденную слизистую оболочку рта, особенно в периоды 
прорезывания зубов. Различные факторы, такие как кариес, трещины в уголках рта, афтозный стома-
тит, заболевания пародонта, синуситы и хронический тонзиллит, способствуют нарушению целостности 
слизистой и создают условия для проникновения инфекции. Попав в ткани, МБТ распространяются по 
лимфатическим и кровеносным сосудам челюстно-лицевой области, достигая регионарных лимфати-
ческих узлов (подчелюстных и шейных), где вызывают специфическое воспаление. С развитием проти-
вотуберкулезного иммунитета эти очаги могут заживать, однако сохранившиеся микобактерии способ-
ны реактивироваться в будущем, приводя к вторичному туберкулезу челюстно-лицевой области у 
взрослых. 
Хотя туберкулез полости рта — редкое явление, стоматологи обязаны быть осведомлены о методах 
диагностики и профилактики этой инфекции в челюстно-лицевой области. Важно понимать риски для 
собственного здоровья и принимать меры, предотвращающие распространение туберкулеза при лече-
нии пациентов с этим заболеванием. 
 Ключевые слова: туберкулез, МБТ. 
 

TUBERCULOSIS OF THE ORAL CAVITY 
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Abstract:  Tuberculous lesions of the maxillofacial region may occur both in primary and secondary tuberculo-
sis. In children and adolescents infected for the first time, mycobacterium tuberculosis (MBT) often penetrate 
through damaged oral mucosa, especially during teething. Various factors, such as caries, cracks in the cor-
ners of the mouth, aphthous stomatitis, periodontal disease, sinusitis and chronic tonsillitis, contribute to the 
disruption of the integrity of the mucosa and create conditions for infection. Once in the tissue, MBT spreads 
through the lymphatic and blood vessels of the maxillofacial region, reaching regional lymph nodes (subman-
dibular and cervical), where they cause specific inflammation. With the development of anti-tuberculosis im-
munity, these lesions may heal, but the remaining mycobacteria can reactivate in the future, leading to sec-
ondary tuberculosis of the maxillofacial region in adults. 
Although oral tuberculosis is a rare occurrence, dentists must be aware of the methods of diagnosis and pre-
vention of this infection in the maxillofacial region. It is important to understand the risks to your own health 
and take measures to prevent the spread of tuberculosis when treating patients with this disease. 
Keywords: tuberculosis, MBT. 
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Туберкулезное поражение ротовой полости представляет собой специфическую инфекционную 
патологию, обусловленную проникновением микобактерий туберкулеза (палочки Коха) в ткани слизи-
стой оболочки на фоне ослабленного иммунитета.  Среди различных форм туберкулеза в полости рта 
наиболее распространенной является туберкулезная волчанка, встречающаяся, по данным исследова-
ний, у 18-35% пациентов с этим заболеванием.  Характерной особенностью волчанки является одно-
временное поражение слизистой рта, кожных покровов околоротовой области и губ.  Значительно ре-
же, примерно в 1% случаев, диагностируется милиарно-язвенный туберкулез полости рта.  Остальные 
случаи приходятся на первичный туберкулез слизистой и скрофулодерму. 

Мужчины более подвержены развитию данной патологии.  Снижение защитных сил организма 
создает благоприятные условия для активации условно-патогенной микрофлоры, что часто приводит к 
вторичному бактериальному инфицированию язвенных дефектов.  Около 10% туберкулезных язв под-
вергаются малигнизации. 

Развитие туберкулеза в полости рта тесно связано с состоянием иммуносупрессии.  В большин-
стве случаев поражения слизистой носят вторичный характер, возникая в результате гематогенного 
или лимфогенного распространения возбудителя и его токсинов из первичных очагов инфекции, чаще 
всего локализованных в легких. Также возможно инфицирование слизистой оболочки рта при легочном 
туберкулезе через мокроту, содержащую микобактерии.  В связи с быстрой гибелью палочки Коха в 
ротовой полости, диагностика туберкулеза этой локализации затруднена и встречается относительно 
редко. 

Туберкулез полости рта может проявляться в различных формах, каждая из которых имеет свои 
особенности. 

При первичном туберкулезе наблюдаются болезненные язвы с неровными краями и плотным ос-
нованием, покрытые желтовато-серым налетом. Область поражения постепенно увеличивается, со-
провождаясь увеличением и слиянием лимфоузлов. Часто развивается гнойное воспаление лимфати-
ческих узлов. 

Туберкулезная волчанка характеризуется появлением небольших красноватых безболезненных 
бугорков диаметром до 3 мм. Эти образования, называемые люпомами, разрастаются и сливаются, 
формируя обширные очаги поражения. Затем наступает язвенная стадия с образованием болезненных 
изъязвлений, имеющих рваные края и плотное дно желтовато-серого цвета. Иногда язвы покрываются 
кровоточащей грануляционной тканью. В дальнейшем происходит рубцевание с возможным повторным 
образованием бугорков вокруг рубцов, что приводит к формированию грубой соединительной ткани, 
деформирующей слизистую оболочку. 

При милиарно-язвенной форме изначально возникают мелкие люпомы, быстро распадающиеся с 
образованием обширных язвенных поверхностей. Язвы болезненны, неглубоки, имеют рваные края и 
неровное основание, часто покрытое грануляциями. Вокруг очага поражения образуются микроабсцес-
сы, наблюдается небольшая гиперемия и отечность окружающих тканей. Поражения чаще локализуют-
ся на щеках и небе, а также могут проявляться в виде щелевидных язв на границе неподвижной и по-
движной слизистой и на языке. Лимфоузлы при этой форме болезненны, увеличены и спаяны между 
собой. 

Скрофулодерма характеризуется образованием крупных узлов, которые со временем распада-
ются, формируя свищи и обширные язвенные поверхности. Заживление сопровождается образованием 
грубой рубцовой ткани. 

Диагностика туберкулеза полости рта основывается на анализе жалоб пациентов, анамнезе бо-
лезни и результатах клинических, цитологических и бактериоскопических исследований. Во время 
осмотра стоматолог может выявить небольшие возвышения на слизистой оболочке в виде бугорков. 
При пальпации эти образования ощупываются как малоболезненные, имеют желто-красный цвет и 
мягкоэластичную консистенцию, быстро увеличиваясь в размерах и сливаясь друг с другом, образуя 
различные конфигурации. Вскоре на их месте формируются неглубокие болезненные язвы с зерни-
стым желто-серым дном и неровными поднимающимися краями. Наблюдается также умеренное пери-
фокальное воспаление. У пациентов с туберкулезом полости рта лимфатические узлы становятся 
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твердыми и бугристыми, а при пальпации возникают болезненные ощущения. Между лимфоузлами и 
окружающими тканями могут образовываться спайки. Для диагностики туберкулезной волчанки приме-
няют два дополнительных клинических теста. При проведении диаскопии выявляется симптом «яблоч-
ного желе» (в результате нажатия на область губ бугорка он приобретает светло-коричневый оттенок).  

Цитологическое исследование соскоба из области язвы показывает наличие гигантских клеток 
Лангханса наряду с эпителиальными клетками. С помощью бактериоскопического метода у пациентов с 
туберкулезом полости рта не всегда удается обнаружить микобактерии. Положительные результаты 
чаще встречаются при милиарно-язвенной форме, реже – при туберкулезной волчанке. Для подтвер-
ждения туберкулезной этиологии опухолей используется иммуннологическое обследование с тестами 
T-SPOT или QuantiFERON. 

Лечение пациентов с туберкулезом полости рта осуществляется в специализированных диспан-
серах по борьбе с туберкулезом. Для предотвращения бактериальных инфекций назначаются антисеп-
тические ванночки на основе хлоргексидина биглюконата. Для местного обезболивания применяются 
гели и спреи с анестетиками, такими как лидокаин и анестезин. После устранения острых симптомов 
пациентам с туберкулезом полости рта рекомендовано проводить санирующие процедуры, включая 
удаление зубных отложений, лечение кариеса и его осложнений. При раннем обращении за медицин-
ской помощью и полноценном противотуберкулезном лечении прогноз обычно благоприятный. Поздняя 
диагностика туберкулеза полости рта может привести к необратимым последствиям, таким как про-
грессирующее разрушение тканей и деформация слизистой оболочки. 
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Актуальность: Частота сердечных сокращений (ЧСС) является наиболее доступным для измере-

ния показателем. С целью контроля индивидуальной реакции на нагрузочность физических упражне-
ний ЧСС измеряется при выполнении спортсменами мышечной работы разных типов (работа на сило-
вых тренажерах, различные виды тренировочных и соревновательных нагрузок). По величине ЧСС и 
ее динамике при мышечной работе и восстановлении можно объективно судить о функциональном со-
стоянии сердечнососудистой системы спортсмена, об уровне его индивидуальной физической работо-
способности, а также об адаптивной реакции на ту или иную физическую нагрузку [2, с. 25].  

Введение: под воздействием регулярных тренировок у спортсменов происходят изменения в 

Аннотация: В статье представлены результаты анализа ЧСС во время тренировочного месячного цик-
ла спортсменов. 
Ключевые слова: частота сердечных сокращений, нагрузка, спорт. 
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сердечно-сосудистой системе, помогающие им лучше переносить нагрузки. Врачами данное явление 
было названо «спортивное сердце». «Спортивное сердце» характеризуется увеличением размеров и 
объемов полостей сердца, гипертрофией стенок левого желудочка, увеличением массы миокарда при 
сохраненной систолической и диастолической функции желудочков, возможным увеличением объема и 
массы правого желудочка. В спортивной практике частота сердечных сокращений (ЧСС) часто исполь-
зуется как критерий оценки интенсивности нагрузки. Существует линейная зависимость между ЧСС и 
тренировочной интенсивностью. Часто тренировки на выносливость (аэробные тренировки) выполня-
ются спортсменами при пульсе около 180 ударов в минуту (уд/мин).   

Для многих спортсменов этот пульс значительно превышает аэробно-анаэробную транзитную 
зону. Границы аэробно-анаэробной транзитной зоны сильно варьируются у разных людей, но ориенти-
ровочно эта зона находится между 140 и 180 уд/мин [3, с. 135]. У подготовленных спортсменов ЧСС 
покоя находится на низком уровне, особенно это касается спортсменов, соревнующихся в циклических 
видах спорта. Пульс 55 ударов в минуту в покое для этой категории взрослых считается нормальным, 
но у нетренированного человека такая частота расценивается как брадикардия и служит поводом для 
дополнительного обследования у кардиолога. Практически все серьезные спортсмены на выносли-
вость имеют ярко выраженную брадикардию, которая, впрочем, не доставляет им никаких неудобств, а 
является их конкурентным преимуществом. Натренированная брадикардия свидетельствует о перехо-
де организма на новый качественный уровень экономичной работы, когда за один удар сердца перено-
сится большее количество крови [1, с. 18]. Более того, считается, что самые низкие значения ЧСС в 
покое характерны для спортсменов, выполняющих большие объемы физических нагрузок. В основном 
это виды спорта, где практикуется аэробный тип нагрузок (или нагрузок на выносливость). Это могут 
быть как чисто циклические виды спорта (бег на длинные дистанции, лыжные гонки, плавание и др.), 
так и циклические виды спорта с силовым компонентом (например, гребля).  

Цель исследования: Сравнить показатели ЧСС спортсменов в начале и в конце месячного тре-
нировочного цикла, сделать выводы на основе полученных результатов. 

Методика и организация исследования: Исследование по измерению ЧСС проводилось методом 
пальпации (средним и указательным пальцами на шее нащупывается сонная артерия и за 10 секунд 
считается число ударов; полученные данные умножаются на 6). Для проведения исследования дина-
мики ЧСС до и после нагрузке были отобраны спортсмены 15-16 лет специализации – академическая 
гребля, которые проходили специальную подготовку на месяц. Специальная работа проводилась в по-
недельник, среду и пятницу. Всего за месяц было 12 специальных работ. В начале тренировочного 
цикла работы имели аэробный характер по 2-2,5 часа. В конце месяца – так же аэробные нагрузки с 
добавлением скоростных с максимальной мощностью, продолжительность тренировки 2 часа. Всего в 
исследовании было организованно 6 участников: 3 девушки и 3 юноши. На момент исследования все 
занимающиеся были здоровы. 

Организация проведения измерения ЧСС у спортсменов: 
1) Измерение ЧСС в течение 10 секунд в положении сидя за 15 минут до тренировки.  
2) Измерение ЧСС спортсменами сразу после нагрузки в течение 10 секунд. 
3) Измерение ЧСС в течение 10 секунд через 30 минут после тренировки в положение сидя. 
4) Все полученные измерения переводят в минутный показатель, умножая на 6. 

 
Таблица 1 

Сравнительная таблица показателей ЧСС спортсменов во время тренировочного цикла 
до, после и через 30 минут после тренировки 

 Группы 

Юноши Девушки 

Средний  
показатель 
ЧСС 

До После Через 30 
минут 

До После Через 30 
минут 

61 уд/мин 178-179 
уд/мин 

95 уд/мин 65 уд/мин 183-184 
уд/мин 

112 уд/мин 
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Результаты исследования: измерим показатели ЧСС у девушек-спортсменок и у юношей-
спортсменов до тренировки в положении сидя за 10 секунд и переведём это в минутный показатель. 
Измерение показателей ЧСС сразу после тренировки спортсмены производили самостоятельно за 10 
секунд и переводим данный показатель в минутный. Измерение показателей ЧСС через 30 минут по-
сле окончания тренировки в положение сидя за 10 секунд и переводим их в минутный показатель. Дан-
ные представлены в таблице 1. 

 
ВЫВОДЫ 

1. На протяжении всего месячного цикла показатели ЧСС в покое у спортсменов были одина-
ковыми. Это говорит о хорошей натренированности и экономизации работы со стороны сердца выра-
женной брадикардии нет.  

2. К концу месячного тренировочного цикла у спортсменов показатели ЧСС сразу после работы 
стали выше, чем в начале. Из этого можно сделать вывод, что данная нагрузка развивает аэробные 
способности, т.е. выносливость организма. Выполнение длительной нагрузки с более высокой ЧСС.  

3. В ходе сравнительного анализа был сделан вывод, что к концу тренировочного цикла ЧСС у 
спортсменов через 30 минут после тренировки стали выше. Из этого следует, что восстановление ор-
ганизма стало медленнее. 

Исходя из всего вышесказанного, можно сделать вывод, что данное исследование доказывает 
гипотезу о том, измерение ЧСС – это один самых простых и достоверных способов оценивания функ-
ционального состояния спортсмена. 
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В собрании Государственного художественного музея Алтайского края собрана внушительная 

коллекция алтайской графики 1950-1980-х годов. Художественный профиль музея обязывает к собра-
нию произведений, открывающих полную картину истории алтайского искусства. Но исследование кол-
лекции Художественного музея без внимания на другие музейные собрания был бы не полным. Алтай-
ский государственный краеведческий музей, Государственный музей истории литературы, искусства и 
культуры Алтая и Музей «Город» обладают собственными коллекциями графики, анализ которых необ-
ходим для общего понимания развития графического искусства на Алтае. В контексте данного иссле-
дования коллекции данных музеев рассматриваются с точки зрения их жанрово-тематической направ-

Аннотация. Статья посвящена графическим произведениям алтайских художников 1950-1980-х годов, 
хранящихся в музеях города Барнаула: Алтайском государственном краеведческом музее, Государ-
ственном музее истории литературы, искусства и культуры Алтая, музее «Город». В статье дается об-
щий анализ музейных коллекций графики, ее цельности и тематической направленности. Также анали-
зируется круг представленных в собрании художников-графиков 1950-1980-х годов, наличие программ-
ных произведений художников-графиков Алтая. В статье сознательно не освещается коллекция Госу-
дарственного художественного музея Алтайского края, этому вопросу посвящено другое исследование.  
Ключевые слова: графические произведения, алтайские художники, музейные коллекции, художники-
графики, программные произведения. 
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ture of Altai, the Museum ‘Gorod’. The article gives a general analysis of the museum collections of graphics, 
its integrity and thematic orientation. It also analyses the range of graphic artists of the 1950s-1980s repre-
sented in the collection, the presence of programme works by graphic artists of Altai. The article deliberately 
does not cover the collection of the State Art Museum of the Altai Territory; another study is devoted to this 
issue.  
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ленности, присутствия ключевых имен алтайских графиков и значимых для истории искусства края 
произведениями.  

В Алтайском государственном краеведческом музее собраны произведения ряда алтайских ху-
дожников-графиков 1950-1980-х годов: Андрея Григорьевича Вагина (1923-2006), Юрия Борисовича 
Кабанова (1938-2019), Геннадия Федоровича Буркова (1936-2016).  

В музее собрана крупная коллекция графических работ художника Андрея Григорьевича Вагина, 
одного из классиков алтайского изобразительного искусства. Среди них - программное произведение 
художника - линогравюра 1969 года «Песня журавлиная» из триптиха «Весенние мелодии». Авторские 
листы этой работы хранятся также в Новосибирском государственном художественном музее, Омском 
областном музее изобразительных искусств имени М.А. Врубеля.  

У собрания А.Г. Вагина в краеведческом музее имеется своя специфика – большинство работ 
посвящены теме Великой Отечественной войны. Данная тема в творчестве художника представлена в 
музее ретроспективно, достаточно полно. Ранний период представлен гравюрами 1960-х годов, образ 
которых строится на драматическом контрасте черных и белых пятен. В работах 1980-х годов, выпол-
ненных в технике гуаши, экспрессия образа создается иначе – за счет композиционной динамики.  Уни-
кальность коллекции музея состоит в том, что в ней представлена графическая серия «Была война» 
(1978-1995), выполненная в технике линогравюры. А.Г. Вагин, как участник Великой Отечественной 
войны, периодически возвращался в воспоминаниях к пережитым событиям. В этих работах «лирика, 
присущая линогравюрам художника 1970-х» [1, с. 54], соединяются с трагизмом происходящих на кар-
тине событий, так создаются щемящие сердце произведения, в которых красота русской природы кон-
трастирует с происходящими на листах событиями.  

В Краеведческом музее хранятся графические работы и другого алтайского классика, Юрия Бо-
рисовича Кабанова. Самые ранние работы художника в музее – листы из графической серии «Парти-
заны Алтая», созданные в 1969 и 1974 годах. Серия выполнена в технике линогравюры и посвящена 
событиям Гражданской войны на Алтае. Разные по настроению листы объединяются стилистикой 
народного лубка. Как метко пишет об этих работах Т.М. Степанская: «Декоративные элементы – надпи-
си, узоры, как бы обрамляющие листы, своеобразно оттеняют лаконичный и напряженный графический 
язык композиций» [Степанская, 2009, с. 49]. Также в музее представлены офорты художника 1980-х, 
посвященные данной теме.  

Художника волнуют и другие исторические события Алтая. В музее хранятся работы серии 
«Хлеб и звезды», посвященной строительству элеватора «Мостодонт» в Камне-на-Оби в 1929 году под 
руководством Ю.В. Кондратюка. Сочетая достоверность образов с их авторской художественной трак-
товкой, художник удалось передать и архитектурную уникальность зернохранилища, и трагическую 
судьбу гения-архитектора.  Есть в музее и работы других жанров, в которых также работал Ю.Б. Каба-
нов в 1980-е годы: карандашный автопортрет 1983 года, лирический пейзаж «Перед грозой» и неболь-
шая, но монументальная по пластике панорама горы Уч-Сумер.    

Посвящены теме Великой Отечественной войны на Алтае и работы графика Г. Ф. Буркова. В му-
зее хранится четыре карандашных портрета ветеранов, выполненных художником в 1982 году. Рисунки 
представляют собой цикл, их объединяет схожая художественная манера – плотность рисунка слабеет 
от лица к плечам, к низу листа становясь почти схематичным.  

В целом, графическую коллекцию Алтайского государственного краеведческого музея отличает 
наличие определенной жанровой и тематической направленности. В музейной графике ведущее место 
занимает исторический жанр, работы ориентированы не только на раскрытие значимых для истории 
страны тем Гражданской и Великой Отечественной воин, но главным образом на историю этих событий 
в Алтайском крае. Круг представленных в музее художников-графиков довольно узок и состоит глав-
ным образов из трех имен – А.Г. Вагин, Ю.Б. Кабанов, Г.Ф. Бурков, но учитывая специфику музея его 
вполне можно назвать удовлетворительным.  

Более богато на имена собрание алтайской графики в Государственном музее истории литерату-
ры, искусства и культуры Алтая. В музее хранятся произведения ведущих художников-графиков Алтая 
1950-1980-х годов: Федор Андреевич Филонов (1919-2007), Андрей Григорьевич Вагин (1923-2006), 
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Алексея Александровича Югаткина (1926-2001), Александр Кузьмич Дерявский (1935-1993), Борис Ни-
китич Лупачев (1935-2021), Геннадий Федорович Бурков (1936-2016), Владимир Александрович Рамен-
ский (1937-2017), Юрий Борисович Кабанов (1938-2019), Владислав Петрович Туманов (1938-2021) и 
др.  

Значительную часть собрания Федора Андреевича Филонова в ГМИЛИКА составляют акварель-
ные пейзажи 1980-х годов. «В них художник стремился сохранить и передать зрителю остроту впечат-
лений, рожденных от непосредственного восприятия натуры. Обобщая формы, Филонов мыслил 
большими плоскостями, строя их на тонко найденных градациях различных цветов, объединенных 
единым сложным колоритом» [Дариус. Снитковские. с. 55]. Особенно интересной кажется работа «По-
ле. Натурный этюд» (1980-е), в которой художник одновременно стремится передать величие и мас-
штаб панорамной местности и уходящее состояние природы быстрым, живым акварельным мазком. В 
музее также хранятся несколько работ Ф.А. Филонова в графической технике тушь-перо, в которой ху-
дожник также много работал, - это монохромные, но не менее художественно богатые пейзажи горного 
и степного Алтая.  

Если в фондах краеведческого музея хранятся работы А.Г. Вагина, связанные с Великой Отече-
ственной войной, то в ГМИЛИКА широко представлена литературная тематика. Работы из серий «Пуш-
кинское Болдино» «Ясная поляна», «Спасское-Лутовиново» и «Родина поэта», посвященных местам 
А.С. Пушкина, Л.Н. Толстого, И.С. Тургенева, С.А. Есенина, над которыми художник работал в 1980-
1990-е годы.  К линогравюрам «Осень в Ясной поляне» (1983), «Беседка Рудина» (1983) «Дворик Есе-
ниных» (1986) и некоторых других в ГМИЛИКА хранятся печатные формы и наброски композиции с 
нанесенной сеткой, наглядно раскрывающие творческий метод работы художника над художественным 
образом. Оттиски с упомянутых работ хранятся также в Музее-усадьбе Л.Н. Толстого «Ясная Поляна», 
Государственном мемориальном и природном музее-заповеднике И.С. Тургенева «Спасское-
Лутовиново» в Государственном музее-заповеднике С.А. Есенина в селе Константиново в Рязанской 
области.  

Собрание графических работ А.Г. Вагина в ГМИЛИКА по праву можно назвать масштабным. По 
данным сайта Госкаталога музейного фонда РФ, в нем – 176 листов авторства А.Г. Вагина 1950-1990-х 
годов, включающее ранние ученические рисунки художника, карандашные пейзажи из серии «Россий-
ские храмы» (1969), разлинованные наброски будущих композиций и т.д. Обширно и собрание лино-
гравюр мастера: тонкие лирические пейзажи края с извилистыми стволами и ажурными ветвями дере-
вьев, летящими в невесомых облаках косяками птиц, стройными рядами опор ЛЭП, утопающих в пыш-
ной алтайской природе. 

Среди небольшой коллекции работ другого классика алтайской графики Алексея Александровича 
Югаткина в ГМИЛИКА имеется крупные по формату акварели, посвященные большим алтайским 
стройкам 1970-1980-х годов: «Коксохим начинается» (конец 1970-х) и «Строительство моста на Оби» 
(конец 1980-х).  

Более широко в фондах музея тема строительства Алтайского коксохимического завода в г. За-
ринск представлена работами Геннадия Федоровича Буркова. Это угольные наброски элементов заво-
да и портреты рабочих, офорты с изображением накопителей, батарей и других масштабных инженер-
ных конструкций завода. В целом, собрание графики Г.Ф. Буркова в музее обширно: ряд оригинальных 
иллюстраций и других элементов к поэмам Л. Мерзликина (1977), разнообразные оформительские эс-
кизы 1960-1970-х годов, карандашные портреты разных лет. 

Широко представлены в ГМИЛИКА алтайские художники-иллюстраторы. Среди работ Алек-
сандра Кузьмича Дерявского в музее хранятся иллюстрации к книге Г. Егорова «Солона ты, земля» 
(1981) которых художник движется в создании художественного образа «от пятна», то есть от крупной 
формы с четким, контрастным силуэтом. Такой образ, статичный и напряженный или экспрессивный и 
драматический, считывается зрителем быстро и ясно. На том же контрасте белых и черных пятен по-
строены более ранние иллюстрации к книге Ю.С. Рытхэу «Время таяния снегов», вышедшей в изда-
тельстве «Молодая гвардия» (Москва) в 1961 году, но они более реалистичны и сдержаны по пластике.  
Чего совершенно нельзя сказать об иллюстрациях к роману В.М. Шукшина «Я пришел дать вам волю» 
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(1981-1983), в которых кажущийся хаотичным ритм экспрессивных пятен, почти полностью заполняю-
щих пространство листа, подчиняются задуманной автором сложной композиционной структуре.  

Борис Никитич Лупачев представлен в музее довольно значительной коллекцией работ в технике 
ксилографии. Городские пейзажи, портреты, экслибрисы конца 1970-80-х годов открывают авторскую 
манеру художника. Особый интерес, учитывая специфику музея, представляют работы, написанные к 
произведениям русских поэтовпортреты алтайских деятелей культуры (Н.М. Ядринцева, В.И. Вербицко-
го и др.), книжные иллюстрации (буквицы, заставки).  

 Среди хранящихся в музее работ Владимира Александровича Раменского значительное место 
занимают иллюстрации к неизданному сборнику алтайских сказок, над которыми художник работа в 
1980-1990-е годы. Работы выполнены в технике акватинты, цветовые тональные переходы которой 
позволяют одновременно передать богатство и таинственность алтайской природы. «Это погружение в 
мир эпоса, возможность говорить на его языке и одновременно воплощение средствами графики - соб-
ственного поэтического восприятия», - пишет Ю.В. Раменская. [3, с. 174]. Для музея, собирающего ар-
тефакты, связанные с культурой, литературой и искусством Алтая, данная серия, несомненно, являет-
ся важным приобретением. 

В музее представлена масштабная пейзажная серия офортов Юрия Борисовича Кабанова «На 
родине Шукшина» (1989), в которой автор стремится к подлинности изображаемых природных мотивов 
и к обобщенной монументальности художественного образа. «В этой серии передано богатство цвето-
вой палитры, игра света, наполненность пространства тонкими музыкальными звуками, которое впус-
кает в нас прочувствованное художником осознание Родины» [Брагина, c. 205], - пишет Л.А. Брагина. 
Тема Шукшина, как и тема Гражданской войны, которая также широко представлена в данном музее, 
является центральной в творчестве художника. Также в ГМИЛИКА хранятся работы Ю.Б. Кабанова, 
посвященные строительству элеватора «Мастодонт», в том числе графический портрет «Ю.В. Кондра-
тюк» (1988), выполненный в технике офорта.  

Творчество Владислава Петровича Туманова в музее жанрово и тематически разнообразно: при-
родные и архитектурные пейзажи, портреты, выполненные в карандаше и офорте. Среди запечатлен-
ных художником мест имеется и горная природа Алтая, и окрестности села Сростки, но более полно в 
коллекции музея представлены архитектурные пейзажи города Барнаула. Художник запечатлевает в 
офорте и карандаше памятники барнаульского зодчества, уникальные произведения архитектурного 
искусства – Демидовскую площадь, гостиницу «Империал», здание Краеведческого музея, торговый 
дом «Красный» и др.  

В собрании работ Потапова Александра Никитовича - программное произведение автора «До 
третьих петухов» (1970-е), выполненное в технике линогравюры в традициях русского лубка и посвя-
щенное творчеству В.М. Шукшина. Творчество художника 1980-х годов представлено работами из гра-
фических серий, посвященных экологической тематике: «В защиту леса» (1987), «В защиту окружаю-
щей среды» (1988).  

Ашкинази Татьяна Викторовна в музее представлена монохромными иллюстрации к А. Грину 
«Золотая цепь» (1979) и А.А. Мисюреву «Легенды Горной Колывани» (1989) в технике тушь-перо, дет-
ским книгам в технике гуаши: К.И. Чуковский «Мойдодыр» (1974), С.Я. Маршак «Пудель» (1977), сбор-
ник «Кто тут живет?» (1989) и др. Также в собрании музея имеются работы Ашкинази на тему «Пьесы 
русского домашнего театра» (1974). 

Бийские художники-графики представлены в ГМИЛИКА работами Заура Маметовича Ибрагимова 
(род. 1937) начала 1980-х годов. Это архитектурные пейзажи Бийска начала 1983 года, выполненные в 
технике офорта, которые сегодня являются также историческим документом времени и графические 
листы из серии «Чуйский тракт», выполненные в технике меццо-тинто. В этой же технике, но иные по 
эмоциональному наполнению работы автора из серии «Рерих на Алтае» (1989). Для их создания ху-
дожник отказывается от предельно реалистической трактовки образов, используя обобщенный, симво-
лический язык, отсылающий к работам самого Н.К. Рериха и его последователей.  

В музее хранятся ряд работ другого бийского автора, Юрия Егоровича Бралгина (род. 1939). Это 
работы 1985-1987 годов, посвященные жизни, быту, обрядам и обычаям алтайских чабанов. Отталки-
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ваясь от натуры, художник использует язык условности, так повседневность в его работах приобретает 
философское звучание. 

В собрании ГМИЛИКА хранится большая коллекция рисунков Василия Федоровича Рублева, со-
бранная из ряда быстрых портретных набросков современников. Особой ценностью обладают портре-
ты художников, в том числе и графиков Алтая: А.Г. Вагина, Ю.Б. Кабанова, В.П. Туманова, А.Н. Потапо-
ва, В.А. Раменского, Т.В. Ашкинази, Л.Н. Пастушковой и др. 

В целом, в Государственном музее истории литературы, искусства и культуры Алтая собрана 
внушительная по количеству, цельная по содержанию коллекция произведений алтайских графиков. В 
ней представлены практически все ведущие имена, важные, а порой и уникальные для истории искус-
ства края произведения. Коллекцию графики в ГМИЛИКА можно назвать самодостаточной, она раскры-
вает основные тенденции развития алтайского графического искусства в 1950-1980-е годы. Согласно 
своей специфике, коллекция музея ориентирована главным образом на историю литературы Алтая, 
поэтому в ней значительное место занимают произведения, посвященные писательским местам и ил-
люстрации к литературным произведениям. 

В Музее «Город» алтайская графика 1950-1980-е годов представлена скромнее: работы Ф.А. Фи-
лонова в туши и акварели, рисунки Г.Ф. Буркова, изображающие барнаульский Элеватор, Силиткатный 
завод и навигацию на Оби, зимние пейзажи барнаульских улочек Г.А. Удаловой. 

Таким образом, самое крупное собрание алтайской графики 1950-1980-х годов в Барнауле (не 
беря во внимание Государственный художественный музей Алтайского края) хранит Государственный 
музей истории литературы, искусства и культуры Алтая. В нем представлены практически все ведущие 
имена художников-графиков Алтая, отражены главные тенденции. Согласно своей специфике, в дан-
ном музее коллекция ориентирована главным образом на историю литературы Алтая, поэтому в ней 
значительное место занимают произведения, посвященные писательским местам и иллюстрации. 
Определенной спецификой обладают и коллекции Краеведческого музея и Музея «Город», каждый из 
которых в собрании ориентируется в первую очередь на жанрово-тематическую составляющую произ-
ведений: историю Алтайского края и города Барнаула соответственно.  
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Впервые термин "эмоциональное выгорание" в психологическую науку ввел американский психи-

атр Х. Дж. Фрейденбергер. Изначально этот термин определялся как состояние изнеможения, истоще-
ния с ощущением собственной беспомощности [7]. 

В настоящее время большинство исследователей эмоциональное выгорание определяет как со-
стояние психического, эмоционального и умственного истощения, проявляющееся преимущественно в 
профессиях социальной сферы. С точки зрения К. Маслач   синдром «эмоционального выгорания» 
включает следующие основные составляющие: эмоциональную истощенность, деперсонализацию (ци-
низм) и редукцию профессиональных достижений [3]. 

 

Аннотация: проведен теоретический анализ научных источников отечественных и зарубежных иссле-
дователей по теме «эмоциональное выгорание» педагогов общеобразовательных школ. Выявлены 
факторы возникновения и развития эмоционального выгорания. Предложены рекомендации по предот-
вращению/устранению/снижению уровня эмоционального выгорания у педагогов общеобразователь-
ных школ 
Ключевые слова: эмоциональное выгорание, феномен, факторы, рекомендации, структура. 
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Abstract: a theoretical analysis of scientific sources of domestic and foreign researchers on the topic of "emo-
tional burnout" of teachers of secondary schools has been carried out. The factors of the occurrence and de-
velopment of emotional burnout have been identified. Recommendations for the preven-
tion/elimination/reduction of emotional burnout among teachers of secondary schools are proposed. 
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Под эмоциональным истощением понимается чувство эмоциональной опустошенности и устало-
сти, вызванное влиянием особенностей профессиональной деятельности на человека.  

Деперсонализация проявляется в виде эмоциональной и личностной отстраненности, безразли-
чия, формального отношения к выполнению профессиональных обязанностей и объекту труда. В педа-
гогической деятельности деперсонализация понимается как циничное отношение к участникам образо-
вательного процесса.  

Редукция профессиональных достижений у педагогов проявляется в форме возникновения чув-
ства некомпетентности в профессиональной сфере, осознания неудач в профессии, перекладывания 
части своих обязанностей на коллег [3].  

Из отечественных исследователей, по нашему мнению, наиболее популярной является модель 
выгорания по В. В. Бойко, который возникновение эмоционального выгорания описывает как стадийно 
протекающий процесс и выделяет в нем три стадии.  

Первая стадия «Напряжение» характеризуется переживанием психотравмирующих обстоятель-
ств, чувством неудовлетворенности собой, ощущением загнанности в клетку, тревогой и депрессией. 
На стадии «Напряжение» состояние работника практически не отражается на его работе, но пережива-
ется им крайне болезненно. 

Вторая стадия - «Резистенция», характеризуется избирательным отношением работника к своим 
клиентам, реципиентам. То есть уважение проявляется лишь к некоторым из них, в то время как к дру-
гим, наоборот, демонстрируется необоснованное негативное отношение. 

Негативные последствия стадии «Резистенция» включают снижение мотивации и потерю инте-
реса к своей деятельности. Поведение участников образовательного процесса переходит от тревожно-
го состояния к недовольству, злости и даже отвержению. Эмоциональный контакт существенно снижа-
ется с субъектом деятельности. Работа уже не приносит радость и удовлетворение. Такое поведение 
педагога будет сказываться негативно на качестве и эффективности выполняемой работы.   

Третья стадия «Истощение». Характеризуется эмоциональной и личностной отстраненностью, 
нередко психосоматическими заболеваниями. Работник занимается выполнением своих обязанностей 
чисто формально, не прилагая достаточных усилий и не проявляя интереса к своей работе. Такое от-
ношение к своим профессиональным обязанностям может негативно сказаться на качестве выполняе-
мой работы и привести к неудовлетворительным результатам [1].     

Эмоциональное выгорание по В. В. Бойко - «это выработанный личностью механизм психологи-
ческой защиты в форме полного или частичного исключения эмоций в ответ на избранные психотрав-
мирующие воздействия».  

Общеизвестно, что профессия педагога является одной из самых сложных и ответственных, она 
требует от педагога не только знаний и навыков, но и огромного психического и эмоционального 
напряжения. Работа с детьми и подростками, которые еще только учатся понимать мир, -  сложная за-
дача, требующая от педагога неимоверной отдачи. Каждый день педагогу приходится сталкиваться с 
различными ситуациями, которые требуют от него быстрого реагирования и принятия незамедлитель-
ных решений. Кроме того, педагог должен быть готов к тому, что его работа не всегда будет восприня-
та положительно учениками, родителями учащихся и администрацией школы. Несмотря на все трудно-
сти, включая унижения со стороны родителей учеников, педагоги продолжают свое благородное дело, 
понимая, что их труд не просто приносит пользу обществу, но и формирует будущее каждого ребенка. 

Чтобы педагог был полностью сосредоточен на выполнении своих профессиональных обязанно-
стей и мог заниматься воспитанием высокообразованной личности, он должен обладать высоким уров-
нем психического и эмоционального здоровья, высокой стрессоустойчивостью, непререкаемым автори-
тетом перед школьной аудиторией, а также быть уверенным в своих способностях добиваться высоких 
результатов. Постоянное общение с детьми и их родителями, подготовка к урокам и контроль за успе-
ваемостью учеников часто приводит педагога к психической и эмоциональной истощенности. В связи с 
этим, педагог может столкнуться с различными проблемами профессионального характера, негативно 
сказывающимися на его работе и личной жизни. 

  Для того чтобы снизить риск возникновения напряженных, стрессовых ситуаций и сохранить 
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психическое и эмоциональное здоровье, педагогу необходимо, постоянно развиваться, повышать свой 
профессиональный и личностный уровень, заботиться о своем психоэмоциональном состоянии.  

Важную роль в сохранении психического и эмоционального здоровья педагога играет руководи-
тель организации. Руководитель в целях повышения качества и эффективности образовательного 
учреждения должен проявлять заботу о своих сотрудниках, регулярно организовывать профилактиче-
ские мероприятия по снижению накопившейся психоэмоциональной усталости, проводить семинары по 
повышению профессиональной компетентности педагогов.  Большую роль в достижении желаемых 
результатов в работе и личной жизни педагога играет самоанализ успехов и неудач. Попадая в слож-
ные ситуации, педагог должен быть уверен, что они носят временный характер и скоро они закончатся. 
Некоторые профессионалы в своих неудачах часто винят других людей, обстоятельства. Пока педагог 
не осознает, что в своих неудачах   чаще всего бывал и бывает виноват сам, не будет положительного 
результата. Как показывает практика, педагоги часто оказываются неготовыми самостоятельно спра-
виться со своими трудностями. Когда педагог сам не в состоянии выйти из сложившейся сложной ситу-
ации он должен обратиться к профильному психологу. Психолог выслушает и даст необходимые реко-
мендации по выходу из создавшейся ситуации.  

В качестве мероприятий по /устранению/снижению влияния негативных последствий эмоцио-
нального выгорания на педагогов мы предлагаем рекомендации разработанные с учетом специфики 
педагогической деятельности.  

Разработанные нами рекомендации предусмотрены для невыгоревших педагогов, педагогов с 
низким и высоким уровнями эмоционального выгорания.   

 
 Рекомендации по предотвращению/устранению/снижению влияния эмоционального вы-

горания на педагогов 
Ценность предлагаемых нами рекомендаций заключается: 
1) для невыгоревших педагогов они являются препятствием от возникновения эмоционального 

выгорания; 
2) для педагогов с низким уровнем эмоционального выгорания предложенные рекомендации 

станут фактором для устранения/снижения влияния синдрома выгорания, что скажется положительно 
на качестве и эффективности трудовой деятельности; 

 3) рекомендации для педагогов с высоким уровнем эмоционального выгорания занимают особое 
место в нашем исследовании, так как психоэмоциональное и физическое здоровье у этих педагогов 
настолько истощено, что они не в состоянии выполнять свои профессиональные обязанности на высо-
ком профессиональном уровне. Выполнением профессиональных обязанностей занимаются чисто 
формально, без вдохновения и желания, что будет наносить серьезный вред всему образовательному 
процессу.  

Предложенные рекомендации позволят педагогам с высоким уровнем эмоционального выгора-
ния нормализовать психоэмоциональное состояние и полностью сосредоточиться на выполнении про-
фессиональных обязанностей.  

В качестве рекомендаций предлагаются следующие мероприятия: 
1) ознакомление педагогов с понятием «эмоциональное выгорание», его структурой, симптома-

ми, стадиями протекания и факторами возникновения. Изучение перечисленных характеристик эмоци-
онального выгорания позволит педагогу определить уровень психического состояния и аспекты дея-
тельности, вызывающие наибольшее напряжение, тревожность, раздражительность и утомляемость; 

2) анализ жизненных и профессиональных ситуаций. Анализ жизненных и профессиональных си-
туаций позволит осознать и изменить малоэффективные модели поведения, чтобы в дальнейшем при-
нимать рациональные решения по преодолению возникающихся трудностей, добиваться поставленных 
целей, жить в гармонии с самым собой и близким окружением;  

3) установление баланса между энергетическими ресурсами и профессиональной нагрузкой. При 
высоком уровне выгорания педагогам рекомендуется исключить административную нагрузку, сверх-
нормированный рабочий день, репетиторство, общественную нагрузку и др.; 
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4) повышение уровня мотивации. Формирование устойчивой мотивации у педагога будет сказы-
ваться положительно на выполнение профессиональных обязанностей;   

5) саморегуляция личностного состояния. Применение методик психической саморегуляции пе-
дагогом позволит: 

- нормализацию психоэмоционального состояния; 
- редуцировать тревогу, страх, раздражительность, конфликтность; 
- активизировать память, мышление; 
- увеличить эффективность профессиональной деятельности; 
- обучение приемам самостоятельного формирования позитивных психоэмоциональных состоя-

ний. 
6) личностную выносливость. Высокий уровень личностной выносливости позволяет педагогу 

быть высокоактивным каждый день, осуществлять рефлексивный контроль над жизненными ситуация-
ми и гибко реагировать на различные изменения. Люди с высокой степенью личностной выносливости 
имеют низкие значения эмоционального выгорания; 

7) самооценку. У педагогов с высоким уровнем выгорания как правило заниженная самооценка. 
Они неуверенны, инертны, сомнительны во всем.  Формирование устойчивой адекватной самооценки 
придаст уверенность педагогу в своих силах и позволит качественно и эффективно справляться с про-
фессиональными обязанностями; 

8) профессиональную поддержку педагогов руководством школы. Поддержка педагогов руковод-
ством школы позволит снизить профессиональную нагрузку, придаст уверенность в себе, что будет 
способствовать нормализации психоэмоционального состояния; 

9) самоэффективность. Ощущение самоэффективности как убежденности 
в своей способности качественно выполнять свою работу и преодолевать возникающие в про-

цессе профессиональной деятельности трудности; 
10) умение разрешать конфликтные ситуации. Способность разрешать конфликтные ситуации 

своевременно снижает возможность возникновения напряженных ситуаций, что будет влиять положи-
тельно на педагога и профессиональную деятельность; 

11) занятия по повышению качества коммуникативных связей, использование техник конструк-
тивного общения; 

12) общение. Не пренебрегать общением! Обсуждение своих проблем с близкими людьми сни-
жает напряженность, тревожность, раздражительность; 

13) использование активизирующих техник и приемов для нормализации  
эмоционального благополучия; 
14) психическую реабилитацию. Реабилитационные мероприятия проводятся с целью активиза-

ции личностных адаптационных механизмов и формирования целостности личности; 
15) контроль эмоционального состояния. От того, как мы управляем своими эмоциями, во многом 

зависит наше благополучие и качество жизни; 
16) упражнения для нормализации эмоционального состояния; 
17) упражнения для снятия общего напряжения, раздражительности, тревожности, накопившейся 

усталости; 
18) соблюдение режима сна, питания, двигательной активности; 
19) музыка терапия, арт-терапия снимают напряжение и настраивают на позитивный лад; 
20) отдых с близкими людьми, друзьями на природе, занятия спортом. Отдых с близкими и заня-

тия спортом на природе - это идеальный способ снять накопившуюся усталость и восстановить силы 
для успешного выполнения профессиональных обязанностей. 

 
Памятка педагогу на всю жизнь. Нужно помнить и быть уверенным, что безвыходных ситуаций 

не бывает - выход есть всегда. Не нужно заранее настраивать себя на то, что ситуацию не решить ни-
какими способами. Ситуация не разрешима только в одном случае - если человек не хочет ее решать.  

Разработанные нами рекомендации по предотвращению/устранению/снижению уровня эмоцио-
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нального выгорания у невыгоревших педагогов, педагогов с низким и высоким уровнями эмоциональ-
ного выгорания можно применить как в отдельности для каждой группы, так и в комплексе. 

 
Заключение 

Последнее время интерес к проблеме эмоционального выгорания в отечественной психологиче-
ской науке растет в связи с тем, что в обществе начинают осознавать ту серьезную опасность, которую 
представляет данный синдром не только в профессиональной сфере, но и других жизненно важных 
сферах человека.   

Проведенный анализ влияния эмоционального выгорания на педагогов общеобразовательных 
школ позволил нам сделать следующие выводы.   

1. Эмоциональное выгорание - серьезное заболевание, которое может оказывать негативное 
влияние как на здоровье педагога, так и на профессиональную деятельность. Для того, чтобы исклю-
чить риск возникновения эмоционального выгорания педагогам необходимо знать о причинах возник-
новения и формах протекания этого синдрома, чтобы своевременно выявлять и предотвращать его 
возникновение.  

2. Если же предотвратить возникновение выгорания не удалось, и механизм развития уже запу-
щен, то необходимо обратиться к профильному специалисту.  

3. Важно знать, что эмоциональное выгорание - это не просто усталость или временный недуг - 
это серьезное заболевание, которое может привести к необратимым последствиям как в профессио-
нальной деятельности, так и вне ее. В некоторых случаях, последствия выгорания могут оставить свой 
след на всю жизнь, проявляясь в виде хронических заболеваний или психических проблем. 

Предложенные нами рекомендации по предотвращению/устранению /снижению влияния эмоци-
онального выгорания на педагогов носят общий характер и могут служить базовым ориентиром.  Для 
разработки эффективной индивидуальной программы профилактики по предотвраще-
нию/устранению/снижению влияния эмоционального выгорания на педагога необходимо исследовать 
каждого педагога на уровень заболевания этим феноменом. Данная процедура позволит определить 
степень выраженности эмоционального выгорания у каждого педагога и выявить индивидуальные при-
чины и факторы риска.  
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Творчество является одним из важнейших условий развития личности. Творчество обладает 
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ния, воспитания, развития и самосознания человека. В основе развития творчества лежат творческие 
способности. Сам термин «способность» не имеет однозначного толкования в современной науке. Как 
считает Б. М. Теплов, способность представляет собой сложное синтетическое образование, отража-
ющее индивидуальные особенности человека, необходимые для выполнения какой-либо деятельности 
и свойства которой вырабатываются в процессе выполнения определенной деятельности. Б. М. Теплов 
достаточно полно раскрывает сущность творческих способностей и их связь с деятельностью [1, с.387]. 

Актуальность исследования обусловлена возможностью использования результатов своевре-
менной коррекции ограниченных возможностей здоровья младших подростков с особыми возможно-
стями здоровья (далее по тексту – ОВЗ) для повышения уровня адаптации в жизни. В данной ситуации 
художественные творческие способности играют особую роль, так как предоставляют подросткам с 
ОВЗ уникальную возможность самовыражения и развития индивидуальности: через творчество дети 
могут лучше выразить свои мысли и эмоции, что способствует повышению их психологической устой-
чивости. Кроме того, развитие творческих способностей способствует построению положительной са-
мооценки и уверенности в собственных силах, так как подростки видят результаты своих усилий и по-
лучают признание от окружающих. Успешная адаптация к социальной жизни является важной для лю-
дей с ОВЗ, ведь благодаря разностороннему развитию способностей и навыков, подростки, имеющие 
ограничения по здоровью, могут легче интегрироваться в общество и, следовательно, расширить их 
возможности.  

Аспекты развития художественных творческих способностей у детей широко освещаются в науч-
ной литературе: например, в работах С. М. Погодаева [2, с.189], Л. В. Мальцевой [3, с.445], 
Т. В. Юсупхаджиевой [4, с.113], П. Г. Василенко [5, с.183], А. Н. Заусалина [6, с.183] и др., но большин-
ство этих исследований датируется 2006-2017 гг. В 2022 году в России был реализован федеральный 
проект #Безграничные_возможности, по результатам которого 500 людей с ОВЗ получили признание 
собственного творчества вопреки недугу: поэты, журналисты, художники, музыканты, спортсмены и 
юные дарования получили известность, благодаря участию в проекте [7]. Есть и другие примеры того, 
как дети с ОВЗ становились знаменитыми, благодаря развитию своего таланта: например, юный певец 
Эдвин Нэрсисян с ДЦП, выступавший в проекте «Минута славы», 11-летний Андраник Алексанян с 
ахондродисплазией, принявший участие в международном конкурсе «Евровидение», подростки-
писатели Евгений Макаров и Ольга Качула из Зеленограда [8]. 

Исследование психолого-педагогического сопровождения развития художественных творческих 
способностей у младших подростков с ограниченными возможностями здоровья проводилось на базе 
государственного общеобразовательного учреждения «Читинская специальная (коррекционная) обще-
образовательная школа». В исследовании приняли участие 20 младших подростков из числа учеников 
данной школы, из которых 10 человек представляли экспериментальную группу, 10 – контрольную. В 
исследовании приняли участие и родители учащихся экспериментальной группе в количестве 10 чело-
век. Эмпирическое исследование включало в себя три этапа: констатирующую диагностику, формиру-
ющий этап, в рамках которого была реализована коррекционно-развивающая программа «Нарисуем 
мир вокруг» для младших подростков с ОВЗ, и контрольную диагностику. На констатирующем этапе 
для диагностики использованы методика Г. Дэвиса определения творческих способностей учащихся, 
методика Э. Торренса «Незавершенные фигуры» (Субтест 2 теста диагностики креативности, в адап-
тации лаборатории диагностики способностей и ПВК Института психологии РАН), анализ продуктов ху-
дожественного творчества детей и анкетирование родителей.  

Развитие умений и навыков детей контрольной группы в начале эксперимента находится на 
среднем уровне – 67 %, и у 33 % детей – высокий уровень. Дети умеют рисовать формообразующие 
предметы, но не могут правильно соединить пропорции и составить полную композицию. Слабое ис-
пользование цветовой гаммы в рисунке. Творческое применение различной техники рисования на 
среднем уровне. Такая же диагностика была проведена в начале эксперимента во второй (эксперимен-
тальной) подгруппе. По результатам диагностики средний уровень составляет 67 % детей, высокий – 
33 %. Также были подведены итоги анкетирования родителей, по результатам которого было выявле-
но, что 20 % детей экспериментальной группы и 30 % детей контрольной группы находятся на высоком 
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уровне развития художественных творческих способностей. Однако у большей части диагностируемых 
(60 % в обеих группах) диагностирован низкий уровень развития художественных творческих способно-
стей. Средний уровень выявлен в результате анкетирования у 20 % учащихся из экспериментальной 
группы и 10 % учащихся из контрольной группы. Данные представлены на рисунке 1. 

 

 
Рис. 1. Уровень развития художественных творческих способностей по результатам 

 анкетирования родителей на констатирующем этапе исследования, % 
 
Итоговые данные по сравнительному анализу представлены в таблицах 1 и 2. 
 

Таблица 1  
Распределение детей по уровням развития художественных творческих способностей по 

результатам диагностики на этапе констатирующего эксперимента (%) 

Группа Низкий 
уровень 

Средний 
уровень 

Высокий 
уровень 

Экспериментальная группа 30 % 40 % 30 % 

Контрольная группа 20 % 50 % 30 % 

 

 
Рис. 2. Уровень развития художественных творческих способностей  

на констатирующем этапе исследования, % 
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Сравнивая результаты между детьми контрольной подгруппы и детьми экспериментальной под-
группы, в начале эксперимента видно, что у младших подростков с ОВЗ наблюдается преобладание 
среднего уровня развития художественно-творческих способностей: средний уровень развития в ходе 
диагностики продемонстрировали 40 % обследуемых младших подростков с ОВЗ в экспериментальной 
группе и 50 % в контрольной группе; высокий уровень развития художественно-творческих способно-
стей продемонстрировали 30% младших подростков с ОВЗ в обеих исследуемых группах. 

Графически представленные результаты относительно уровня развития художественных творче-
ских способностей младших подростков с ОВЗ отражены на рисунке 2. 

Из таблицы 3 следует наличие положительной динамики развития художественных творческих 
способностей младших подростков с ОВЗ в обеих группах, но в экспериментальной группе, где в ходе 
формирующего эксперимента была апробирована коррекционно-развивающая программа «Нарисуем 
мир вокруг», эффект от проведенных занятий и наблюдается в демонстрируемых результатах распре-
деления детей по уровням развития творческих способностей. 

 
Таблица 2  

Распределение детей по уровням развития творческих способностей по результатам 
 диагностики на этапе контрольного эксперимента (%) 

Группа Низкий 
уровень 

Средний 
уровень 

Высокий 
уровень 

Экспериментальная группа - 30 % 70 % 

Контрольная группа - 60 % 40 % 

 
Графически результаты диагностики уровня развития художественных способностей младших 

подростков с ОВЗ по экспериментальной группе представлены на рисунке 3.  

 
Рис. 3. Уровень развития художественных творческих способностей  

на контрольном этапе исследования, % 
 

Для определения значимости работы по развитию художественных творческих способностей в 
результате апробации коррекционно-развивающей программы «Нарисуем мир вокруг» проведен рас-
чет непараметрического статистического критерия U-критерия Манна-Уитни. Для этого необходимо 
объединить все баллы и отсортировать их по возрастанию, присвоив каждому значению ранг. При 
наличии одинаковых значений (привязка рангов) присваивается средний ранг для всех одинаковых 
значений. Данные представлены в таблице 3. 
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Таблица 3  
Расчет непараметрического статистического критерия U-критерия Манна-Уитни 

Значение Группа Ранг Значение Группа Ранг Значение Группа Ранг 

14 К 2,5 14 К 2,5 14 К 2,5 

14 Э 2,5 15 К 5,5 15 К 5,5 

16 Э 7 17 Э 8 18 К 10 

18 Э 10 18 Э 10 19 К 13,5 

19 К 13,5 19 Э 13,5 19 Э 13,5 

20 К 17 20 Э 17 20 Э 17 

21 К 19,5 21 Э 19,5 - - - 

 
Далее необходимо вычислить сумму рангов для каждой группы. Сумма рангов для контрольной 

группы составляет: 
5,5 + 19,5 + 10 + 13,5 + 2,5 + 5,5 + 17 + 2,5 + 2,5 + 13,5 = 92.  
Сумма рангов для экспериментальной группы составляет: 
10 + 10 + 8 + 13,5 + 17 + 7 + 19,5 + 2,5 + 17 + 13,5 = 118.  
С помощью программы Microsoft Excel произведены расчета U-критерия Манна-Уитни для кон-

трольной группы (63) и экспериментальной группы (37).  Для n₁ = n₂ = 10 критическое значение U при 
уровне значимости α = 0,05 (двусторонний тест) составляет 23. Следовательно, проведенная работа по 
развитию художественных творческих способностей в результате апробации коррекционно-
развивающей программы «Нарисуем мир вокруг» является значимой. 

Таким образом, по результатам проделанной работы с младшими подростками с ОВЗ можно за-
метить существенную разницу в уровне развития художественных творческих способностей у предста-
вителей каждой из групп. В частности, в конце эксперимента младшие подростки с ОВЗ из контрольной 
группы повысили свой уровень умений, средний уровень развития художественных творческих способ-
ностей повысился до 40 %, высокий уровень достиг 60 %. Уровень овладения изобразительной дея-
тельностью и творческих способностей младших подростков экспериментальной подгруппы, посещаю-
щих занятия в рамках реализации коррекционно-развивающей программы «Нарисуем мир вокруг», 
значительно возрос к концу эксперимент: высокий уровень развития художественно-творческих спо-
собностей по данной группе демонстрирует 70 % детей, средний – 30%, что свидетельствует об эф-
фективности разработанной программы и подтверждает, что при наличии диагностированной с помо-
щью методик Дэвиса и Торренса проблемы с разработанностью творческого мышления развитие ху-
дожественных творческих способностей осуществляется более интенсивно, если:  

 в ходе реализации программы психолого-педагогического сопровождения ребенка с ОВЗ 
произойдет смена его инертного отношения к своему заболеванию и образу жизни на активный про-
цесс самовыражения в творческой деятельности. 

 в процессе реализации психолого-педагогического сопровождения будут применяться здо-
ровьесберегающие технологии, направленные на сохранение основных показателей психического здо-
ровья и формирование здорового образа жизни; 

 программа психолого-педагогического сопровождения ребенка с ОВЗ будет основываться на 
учете его персональных потребностей в формах реализации художественных творческих способностей 
и степени вовлеченности его семьи в процесс развития художественных творческих способностей. 
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ОБЗОР ИССЛЕДОВАНИЙ ПО РАННИМ ФОРМАМ 
МЫШЛЕНИЯ 

Темникова Ольга Анатольевна 
аспирант 

Донской государственный технический университет  
 

 
Ранние формы мышления являются основополагающим элементом когнитивного развития ре-

бенка и занимают центральное место в психологии и педагогике. Понимание того, как происходит фор-
мирование мышления у детей, как они осваивают окружающий мир и развивают навыки адаптации, 
имеет критическое значение для исследователей и практиков в сфере образования. Множество теоре-
тических подходов, посвященных изучению ранних форм мышления, помогает глубже понять процес-
сы, происходящие в детском сознании. Одним из ведущих направлений является стадийный подход к 
развитию мышления, который фокусируется на различных этапах, через которые проходит каждый ре-
бенок в своем развитии. Такой подход позволяет осознать изменения в восприятии мира и в понимании 
окружающей действительности по мере взросления и расширения социальных взаимодействий. Соци-
альная среда и языковая практика играют ключевую роль в формировании когнитивных процессов. Ис-
следования показывают, что взаимодействие с окружающими людьми — взрослыми и сверстниками — 
способствует развитию не только мышления, но и языковых навыков, что, в свою очередь, влияет на 
способность к анализу, обобщению и принятию решений. Коллективная деятельность и совместное 
обучение являются важнейшими механизмами для формирования ранних когнитивных способностей. 
Не менее важным является влияние эмоциональной среды на развитие мышления. Стимулирующие и 
поддерживающие условия, в которых дети могут активно участвовать в учебном процессе, способству-
ют формированию более сложных мыслительных структур и развитию критического мышления. Созда-
ние такого пространства позволяет ребенку более уверенно ориентироваться в мире и научиться взаи-
модействовать с ним на более высоком уровне. 

В этом обзоре будут рассмотрены ключевые аспекты и теории, касающиеся формирования ран-
них форм мышления. Самый значительный вклад, пожалуй, внесли такие психологи как Ж.Пиаже и 
Л.Выготский. 

Ж.Пиаже проводил детальные наблюдения за детьми в их естественной среде, фиксируя, как 
они взаимодействуют с окружающими предметами и людьми. Эти наблюдения позволили ему выявить 

Аннотация. В статье осуществляется краткий обзор и анализ главных исследований по ранним фор-
мам мышления, которые актуальны на сегодняшний день и привели к основным теориям развития 
мышления в раннем возрасте в современной парадигме психологии. 
Ключевые слова: Мышление, обучение, развитие, социокультурная среда, внимание. 
 

A REVIEW OF RESEARCH ON EARLY FORMS OF THINKING 
 

Temnikova Olga Anatolyevna 
 
Abstract. The article provides a brief overview and analysis of the main research on early forms of thinking, 
which are relevant today and have led to the main theories of the development of thinking at an early age in 
the modern paradigm of psychology.  
Keywords: Thinking, learning, development, socio-cultural environment, attention. 
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ключевые особенности детского мышления и восприятия мира. Для оценки логического мышления де-
тей Ж.Пиаже разрабатывал специальные задачи. Одним из самых известных экспериментов является 
его «задача о консервации», которая показала, что дети младшего возраста не всегда понимают, что 
количество вещества остаётся неизменным, несмотря на изменение его формы. Это позволило ему 
выделить различные уровни развития когнитивных способностей у детей.  Ж.Пиаже активно использо-
вал метод клинических интервью, в ходе которых он задавал детям открытые вопросы и внимательно 
следил за их ответами. Это позволяло ему углублённо исследовать их мышление, выявляя типичные 
логические ошибки и неправильно понятые концепции. Ж.Пиаже выделил четыре основные стадии ко-
гнитивного развития, которые показывают, как изменяется детское мышление с возрастом: 

Сенсомоторная стадия (0-2 года) 
В этом периоде дети исследуют мир с помощью своих сенсорных восприятий и двигательных 

действий. Главным достижением этой стадии становится понимание постоянства объектов, то есть 
осознание того, что вещи продолжают существовать, даже если они скрыты от глаз. 

Предоперациональная стадия (2-7 лет)  
На этом этапе у детей активно развивается язык и воображение. Однако их мышление всё ещё 

носит эгоцентричный характер: им сложно воспринимать точки зрения других людей. Дети начинают 
использовать символы и знаки, но им трудно выполнять логические операции.  

Стадия конкретных операций (7-11 лет) 
В этом возрасте дети начинают развивать логическое мышление и могут выполнять операции с 

реальными объектами. Они лучше понимают причинно-следственные связи и учатся классифициро-
вать объекты, группируя их по определённым признакам. 

Стадия формальных операций (11 лет и старше)  
На этой стадии дети осваивают абстрактное мышление. Они способны рассуждать гипотетиче-

ски, выдвигать теории и рассматривать различные варианты решения проблем. Ж.Пиаже ввел два 
ключевых процесса, ассимиляцию и аккомодацию, которые описывают, как дети адаптируют свои ко-
гнитивные схемы к новому опыту: Ассимиляция: процесс, при котором дети используют уже существу-
ющие схемы для восприятия новых данных. Например, если ребенок знает, что собаки — это живот-
ные, он может назвать всех животных с четырьмя ногами «собаками», даже если они относятся к дру-
гой категории. Аккомодация: процесс, при котором дети изменяют свои когнитивные схемы в ответ на 
новые сведения. Например, встретив новую породу собаки, ребенок корректирует своё понимание того, 
что такое собака, расширяя свои знания о ней.[1,2,10] 

Л.Выготский наблюдал за детьми, чтобы глубже понять поведение и мыслительные процессы 
детей в их естественной среде. Он внимательно следил за тем, как дети общаются друг с другом, как 
они используют предметы и взаимодействуют с окружающим миром. В своих экспериментах он ставил 
перед детьми задачи, требующие демонстрации их понимания таких понятий, как количество, форма и 
пространство. Например, он мог предложить детям задачу по сортировке объектов или линий, чтобы 
исследовать, как они классифицируют информацию и какие логические операции используют для ре-
шения задач. В своих исследованиях Л.Выготский уделял особое внимание социальному взаимодей-
ствию, считая его ключевым фактором в обучении. Он был уверен, что дети учат друг друга, а не толь-
ко через взаимодействие с взрослыми. Важно, чтобы совместная деятельность с более опытными 
людьми — будь то родители или учителя — помогала детям развивать свои когнитивные навыки. Он 
показывал, что те дети, которые прислушиваются к советам взрослых, развиваются быстрее и дости-
гают более высокого уровня понимания и решения задач. Одним из основополагающих понятий в тео-
рии Выготского является зона ближайшего развития. Он объяснял, что существует различие между 
тем, что ребенок способен сделать самостоятельно, и тем, что он может сделать с помощью взрослого. 
ЗБР подчеркивает важность поддержки и сотрудничества в процессе обучения. Если ребенок может 
решить задачу с помощью взрослого, значит, он находится в своей зоне ближайшего развития. Именно 
в этой зоне, по мнению Л. Выготского, происходит наибольшее развитие. Это открывает для педагогов 
возможность строить обучение с учетом индивидуальных особенностей каждого ребенка, создавая 
условия для их развития. Когда задачи выходят за пределы этой зоны, у ребенка может возникнуть 
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фрустрация, и интерес к обучению исчезает. Л. Выготский уделял большое внимание роли языка в ко-
гнитивном развитии. Он полагал, что язык — это не просто средство общения, но и важнейший инстру-
мент для формирования мышления. На начальных этапах языка используется для общения, но с воз-
растом он становится внутренним механизмом для организации мыслей и действий. 

Он выделял несколько уровней функционирования языка: 
Внешний уровень: язык используется для общения с окружающими. 
Приватный уровень: ребенок начинает говорить сам с собой, что помогает ему упорядочить свои 

мысли. 
Внутренний уровень: в конечном итоге язык становится средством абстрактного мышления, поз-

воляя ребенку решать более сложные задачи. 
Важнейшей составляющей развития, по мнению Л. Выготского, является социокультурная среда. 

Он утверждал, что знание и умения не могут развиваться изолированно от социального контекста. 
Каждый новый опыт и умение формируется через социальные взаимодействия, поэтому обучение — 
это динамичный процесс, который включает активное участие ребенка в социальной жизни, усвоение 
культурных практик и ценностей. 

Таким образом, обучение должно учитывать культурные и социальные особенности, предостав-
ляя детям возможность участвовать в различных формах деятельности, обмениваться мнениями и 
учиться через опыт. 

Л. Выготский подчеркивал важность игры в раннем детском возрасте как важного инструмента 
для когнитивного развития. В процессе игры дети моделируют условные ситуации, примеряют разные 
роли и учатся взаимодействовать с окружающими. Он считал, что через игру дети развивают творче-
ские способности и социальные навыки. Например, в ролевых играх дети не только исследуют соци-
альные роли и отношения, но и учат правила взаимодействия в обществе. Игра позволяет детям пре-
одолевать ограничения своего текущего уровня мышления, развивая способности к абстракции и ре-
шению более сложных задач. Как взгляды Ж. Пиаже, так и идеи Л.Выготского предлагают уникальные и 
взаимодополняющие подходы к пониманию развития мышления и обучения, каждый из которых значи-
тельно обогащает наше восприятие этого сложного процесса когнитивного развития. [2,8] 

А.Н. Леонтьев идёт вторым по значению в изучении ранних форм мышления, опирающийся на 
культурно-историческую теорию, разработанную Л.С. Выготским, он сосредоточился на исследовании 
активности и её влияния на развитие мышления, делая акцент на важности деятельности и взаимодей-
ствий. А.Н.Леонтьев считал, что мышление не существует как отдельный процесс, а является инструмен-
том, который человек использует в рамках более широкой деятельности. Мышление всегда связано с 
объектами и средствами, с которыми человек взаимодействует. По его мнению  вся деятельность делит-
ся на несколько компонентов — цели, мотивы, методы и средства. Эти элементы влияют на то, как ребе-
нок воспринимает и обрабатывает информацию, что непосредственно связано с развитием его мышле-
ния. А.Н. Леонтьев выделял два типа деятельности — практическую и теоретическую. Практическая дея-
тельность связана с непосредственным взаимодействием с объектами, тогда как теоретическая требует 
абстрактного мышления. Он изучал, как взаимодействие с предметами помогает детям формировать бо-
лее сложные абстракции, подчеркивал важность социального контекста в развитии мышления, Л.С. Вы-
готский уже акцентировал внимание на социальной природе мышления, но А.Н. Леонтьев развил эту 
идею. Он указал, что значимые взаимодействия с взрослыми и сверстниками формируют мышление ре-
бенка. Совместная игра или выполнение заданий в парах способствует развитию когнитивных способно-
стей, так как дети могут обмениваться идеями и подходами. При этом учителя и родители играют ключе-
вую роль в познании. Леонтьев подчеркивал, что взрослые не только передают знания, но и помогают 
детям осваивать методы мышления, что способствует более эффективному развитию их когнитивных 
способностей. Леонтьев показал, как дети начинают использовать предметы и символы для различных 
действий, что помогает им решать проблемы. Например, в ролевых играх дети начинают воспринимать 
предметы как символы, что способствует развитию их когнитивных навыков, также описывал, как дети в 
процессе игры начинают переходить от использования конкретных предметов к абстрактному мышле-
нию, что позволяет им работать с более сложными концепциями. 
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А.Н. Леонтьев подчеркивал, что сознание формируется в процессе активности. Каждый новый 
опыт влияет на мышление, что способствует созданию новых когнитивных структур. Дети учат не толь-
ко факты, но и способы их применения,  указывал, что с развитием детей изменяются их способы вос-
приятия, что отражает динамику когнитивных процессов. Взаимодействие с окружающей средой и обу-
чение способствуют перераспределению и переосмыслению знаний. Исходя из его исследований, бы-
ли разработаны методы, акцентирующие внимание на деятельностном подходе в образовании. Это 
требует активного вовлечения детей в процесс, что способствует самостоятельному мышлению и кри-
тическому анализу. Работы А.Н. Леонтьева стали основой новых подходов к обучению и пониманию 
когнитивного развития. Учителя могут применять его идеи о том, как социальные взаимодействия и ак-
тивная деятельность формируют мышление, для создания более эффективных образовательных стра-
тегий. Педагогические методы, основанные на его идеях, способствуют активному и осознанному обу-
чению, интегрируя мышление, язык и деятельность в образовательный процесс.[4,6] 

Третьим по значению выступает А.В. Запорожец, он отдавал предпочтение процессам волевой 
регуляции и фундаментальному, на его взгляд, процессу внимания.  

А.В. Запорожец подчеркивал, что внимание — это один из ключевых психических процессов, ко-
торый позволяет человеку сосредоточиться на  

определённых объектах или задачах, исключая посторонние раздражители. В контексте раннего 
мышления внимание служит основой для восприятия мира и обработки информации. Он выделял 3 
типа внимания: 

Селективное внимание — способность выделять важную информацию и игнорировать отвлека-
ющие факторы. На ранних этапах развития дети ещё не обладают полноценно развитым селективным 
вниманием, что часто выражается в их склонности легко отвлекаться на множество объектов. 

Устойчивое внимание — способность долго сосредотачиваться на одном объекте или задаче. 
Запорожец подчеркивал, что развитие устойчивого внимания крайне важно для успешного освоения 
учебного материала и общего познавательного процесса.  

Переключаемое внимание — умение быстро менять фокус внимания с одной задачи на другую, 
что позволяет детям адаптироваться к новым ситуациям и эффективно работать в условиях перемен.  

А.В. Запорожец рассматривал внимание как базовый процесс, на котором строятся все другие 
познавательные действия. Без развитого внимания ребёнок сталкивается с трудностями при восприя-
тии и обработке информации. Для А.В.Запорожца внимание было не только индивидуальной характе-
ристикой, но и социально обусловленным процессом. Он подчёркивал роль общения, игры и взаимо-
действия с окружающими в развитии внимания у детей.В процессе игры дети учат себя управлять вни-
манием, решая задачи и взаимодействуя с другими. Именно в играх дети развивают навыки сосредо-
точенности, что имеет большое значение для когнитивного развития. 

Волевая регуляция в теории А.В.Запорожца представляет собой способность контролировать 
свои действия, эмоции и импульсы, чтобы достичь поставленных целей. Она состоит из нескольких 
компонентов: 

Контроль импульсов. Умение подавлять немедленные желания и отвлекающие факторы, чтобы 
сосредоточиться на актуальной задаче. Этот навык критичен для саморегуляции и успешного обуче-
ния.  

Планирование и предвидение. Умение ставить перед собой цели и адекватно выстраивать стра-
тегию для их достижения. А.В.Запорожец утверждал, что развиваемая волевая регуляция улучшает 
способности к планированию и решению задач. 

Эмоциональная регуляция. Этот аспект включает в себя управление эмоциональными реакция-
ми, что особенно важно для детей, так как помогает им эффективно справляться с вызовами и сохра-
нять мотивацию. 

 Развитие волевой регуляции способствует улучшению познавательных процессов. Дети, умею-
щие контролировать свои эмоции и поведение, демонстрируют более высокий уровень устойчивости и 
усидчивости в обучении. Волевая регуляция позволяет детям лучше использовать когнитивные страте-
гии. Например, дети, способные контролировать свои действия, могут целенаправленно овладевать 
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новыми знаниями и умениями. Запорожец отмечал, что игры, в которых дети сталкиваются с необхо-
димостью следовать правилам и контролировать свои импульсы, являются важным инструментом для 
формирования волевой регуляции. Для эффективного выполнения задач требуется как внимание, так и 
воля. Например, удерживая внимание на учебной задаче, ребёнок должен применять волевые усилия, 
чтобы избежать отвлечений. Процесс формирования волевой регуляции способствует развитию навы-
ков саморегуляции, что, в свою очередь, улучшает внимание и другие когнитивные способности.  

В своей педагогической практике Запорожец акцентировал внимание на важности учета индиви-
дуальных особенностей детей, что позволяет выстраивать процесс обучения с учетом их потребностей 
и возможностей. Идеи  о внимании и волевой регуляции не только помогают понимать когнитивное 
развитие детей, но и служат основой для создания эффективных образовательных методик, способ-
ствующих развитию у детей познавательных и социальных навыков [3,7] 

И четвёртым по значению является Д. Дьюи, вероятно он выступил неким толчком для идей уже 
вышеперечисленных учёных, ибо является самым старшим среди всех, каждый в своих работах был 
знаком с работами Д.Дьюи. Джон корень всех исследований, прародитель. 

В отличие от традиционного взгляда на обучение как пассивное восприятие информации, Д.Дьюи 
подчеркивал важность практического опыта и активного вовлечения детей в образовательный процесс. 
В основе его философии лежат принципы прагматизма, согласно которым мышление не является аб-
страктным процессом, а инструментом для решения реальных проблем и адаптации к окружающей 
среде. Одной из центральных идей Д.Дьюи было утверждение, что обучение должно происходить че-
рез практическое взаимодействие с миром. Для детей это значит, что они начинают учиться через ре-
шение проблем и вопросы, которые возникают в их жизни. Вначале появляется ситуация или пробле-
ма, требующая внимания и анализа. Эти проблемы могут быть связаны с игрой, исследованием окру-
жающего мира или взаимодействием с другими детьми. Главное, что ситуация всегда находится в кон-
тексте, который определяет ее значимость и сложность для ребенка. Следующий этап – это сбор ин-
формации и анализ проблемы. Д.Дьюи считал, что для этого необходимо активно использовать вооб-
ражение, наблюдения и критическое мышление. Дети начинают задавать вопросы, пробовать различ-
ные подходы и экспериментировать. Таким образом, они развивают свои способности к анализу, со-
здавая первые понятия, которые затем будут использоваться для более сложных мыслительных про-
цессов. После сбора данных дети начинают формулировать гипотезы о том, как можно решить возник-
шую проблему. Этот этап способствует развитию креативности, так как дети учат использовать уже по-
лученные знания для создания новых идей. Д.Дьюи акцентировал внимание на том, что выдвижение 
гипотез требует умения обобщать и связывать различные элементы информации. На этом этапе начи-
нается важное развитие инновационного мышления. Следующим шагом является проверка гипотез. 
Дети проводят эксперименты, наблюдают за результатами и делают выводы. Это позволяет им учить-
ся на практическом опыте и развивать навыки саморегуляции. Этот процесс является основой так 
называемого метода "ученого", который Дьюи считал ключевым для активного обучения. Практическое 
применение знаний через экспериментирование позволяет детям глубже понять природу проблемы и 
процесс решения. Завершающий этап обучения у Д.Дьюи — это рефлексия. Дети анализируют резуль-
таты своих действий и экспериментов, что позволяет им осознать, как изменился их взгляд на пробле-
му и какие выводы они могут сделать. Этот процесс формирует более глубокое и всеобъемлющее по-
нимание, которое служит основой для дальнейшего развития мышления. Ключевая мысль Д.Дьюи за-
ключается в том, что обучение должно быть активным и включать в себя практический опыт. Игра, как 
одна из важнейших форм активного обучения, играет в этой теории особую роль. Д.Дьюи считал, что 
дети через игру исследуют мир, ставят эксперименты, рискуют и учат на своем опыте. Игра не являет-
ся просто развлечением — это способ познания, который развивает не только познавательные, но и 
социальные, эмоциональные навыки. 

Кроме того, Д.Дьюи подчеркивал важность социального контекста в обучении. Он утверждал, что 
дети учат и развиваются через взаимодействие с окружающими, что помогает им осваивать социаль-
ные нормы и работать в коллективе. Совместное исследование, обмен идеями и решение проблем — 
все это способствует формированию социальных навыков и эмоционального интеллекта. Учитель, по 
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мнению Д.Дьюи, не должен быть авторитетом, который просто передает знания, а скорее фасилитато-
ром, который создает условия для активного обучения. Учитель должен направлять детей, помогать им 
ставить вопросы и искать ответы, при этом учитывая их индивидуальные интересы и особенности. Это 
требует гибкости, терпения и умения слушать. Д.Дьюи оказал огромное влияние на образовательные 
программы, особенно в области раннего детского развития. Его идеи о проектном обучении, исследо-
вательских задачах и игровых методиках активно используются в детских садах и начальных школах, 
создавая среды, способствующие развитию не только знаний, но и критического мышления, креативно-
сти и сотрудничества.[5] 

В заключение, обзор исследований ранних форм мышления раскрывает сложность и многообра-
зие процессов, которые влияют на развитие когнитивных способностей у детей. Эти исследования под-
черкивают, что мышление развивается не только через получение знаний, но и посредством активного 
взаимодействия ребенка с окружающей средой, а также через влияние социальных факторов. 

Особое внимание следует уделить тому, что обучение представляет собой динамичный процесс, 
включающий ребенка в практическую деятельность, исследования и установление связей между раз-
личными явлениями. Понимание этих аспектов играет ключевую роль в разработке образовательных 
методик, ориентированных на потребности детей и направленных на поддержку их познавательного 
развития. Глубокий анализ множества факторов, влияющих на ранние формы мышления, позволяет 
создавать более эффективные подходы к обучению и воспитанию, что в свою очередь способствует 
формированию критически мыслящих и активных участников образовательного процесса. 
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УДК 1 

ФОРМИРОВАНИЕ ЭМОЦИОНАЛЬНОЙ СФЕРЫ 
ДЕТЕЙ СТАРШЕГО ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 
С ОБЩИМ НЕДОРАЗВИТИЕМ РЕЧИ С 
ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ ТЕХНОЛОГИИ 
«НАСТЕННЫЙ ТЕАТР» 

Бубнюк Юлия Викторовна 
магистрант  

ФГБОУ ВО «МелГУ» 
 

  

Аннотация. Предлагаемая статья посвящена вопросам формирования эмоциональной сферы у детей 
старшего дошкольного возраста с общим недоразвитием речи с использованием технологии "настен-
ный театр". Основное внимание уделяется значимости эмоционального интеллекта в развитии детей 
данной категории и ролям театральной деятельности как средства коррекции и поддержки развития 
коммуникационных навыков. Исследование подтверждает, что интеграция настенного театра в образо-
вательный процесс не только способствует расширению спектра эмоциональных и выразительных 
возможностей детей, но и создает условия для формирования доверительных межличностных отно-
шений, что в дальнейшем положительно сказывается на общей речевой активности и социальной 
адаптации. Результаты работы подчеркивают эффективность применения театральных практик как 
важного инструмента в психолого-педагогическом сопровождении детей с речевыми нарушениями. 
Ключевые слова: эмоциональная сфера, старший дошкольный возраст, общее недоразвитие речи, 
настенный театр, театральная деятельность, эмоциональный интеллект, коррекционная работа. 
 

FORMATION OF THE EMOTIONAL SPHERE OF OLDER PRESCHOOL CHILDREN WITH GENERAL 
SPEECH UNDERDEVELOPMENT USING "WALL THEATER" TECHNOLOGY 

 
Bubnyuk Yulia Viktorovna 

 
Abstract. The proposed article addresses the issues of emotional sphere formation in senior preschool chil-
dren with general speech underdevelopment through the use of the "wall theater" technology. The main focus 
is on the importance of emotional intelligence in the development of these children and the role of theatrical 
activities as a means of correction and support for communication skills. The study confirms that the integra-
tion of wall theater into the educational process not only expands the range of emotional and expressive abil i-
ties of children but also creates conditions for the formation of trusting interpersonal relationships, which posi-
tively impacts overall speech activity and social adaptation. The results emphasize the effectiveness of theatr i-
cal practices as a significant tool in the psychological and pedagogical support of children with speech disor-
ders. 
Keywords: emotional sphere, senior preschool age, general speech underdevelopment, wall theater, theatr i-
cal activity, emotional intelligence, correctional work. 



240 НАУЧНОЕ ОБОЗРЕНИЕ 

 

XV международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

Дети старшего дошкольного возраста с общим недоразвитием речи испытывают трудности в 
усвоении понятий и оформлении их в речевом высказывании, установлении общих связей и законо-
мерностей, а низкий уровень знаний, в свою очередь, тормозит развитие речи и мышления. Возникаю-
щие в последствии недостатки речевого развития, малый словарный запас приводят к трудностям в 
общении со сверстниками у таких детей.  

Слово является исключительной способностью человека выражать свои мысли и чувства, развитие 
лексической стороны речи, в том числе эмоциональной лексики, является одним из условий полноценно-
го развития ребенка и важным моментом при подготовке ребенка с общим недоразвитием речи к обуче-
нию в школе. Надо отметить, что теоретические и методические аспекты эмоциональной лексики, ее 
формирование и совершенствование у детей с общим недоразвитием речи недостаточно исследованы. 

Развитие эмоциональной лексики у детей старшего дошкольного возраста с общим недоразвити-
ем речи является важной составляющей их общего речевого и эмоционального развития. Условием 
для эффективного формирования этой лексики выступает создание стимулов, способствующих осо-
знанию и выражению чувства и эмоций. Средства художественной выразительности, такие как игра и 
театрализация, позволяют детям переживать и отображать эмоциональные состояния, что способству-
ет расширению их активного словаря. Важную роль играет индивидуализация подходов к обучению, 
учитывающая особенности каждого ребенка и его эмоционально-лирического восприятия. 

Поддерживающая и доверительная атмосфера в образовательном процессе облегчает детям 
процесс самовыражения, открывает возможности для обработки и интерпретации эмоционального 
опыта. В этом контексте взаимодействие с ровесниками и взрослыми становится неотъемлемым ас-
пектом, способствующим социализации детей и активно вовлекающим их в процесс обучения. Эффек-
тивное использование наглядных материалов, включая иллюстрации и визуальные стимулы, обостряет 
восприятие эмоций и помогает в их уяснении и артикуляции. 

Таким образом, формирование эмоциональной лексики происходит на стыке индивидуальных 
переживаний и социального взаимодействия, что в конечном итоге способствует комплексному разви-
тию личности ребенка и улучшению его коммуникативных навыков. 

Театральное искусство — это своеобразный инструмент психической и речевой коррекции, кото-
рый обеспечивает гармоничное развитие личности.  Творческий характер деятельности, реализуемый 
в театральных постановках, поддержание положительного эмоционального настроя в их ходе и по 
окончанию, необходимость совершенного владения речью, ее выразительными средствами выступают 
как основные условия комплексного и разностороннего развития способностей детей. В этой связи 
очень важно применение в обучении и воспитании детей старшего дошкольного возраста с общим 
недоразвитием речи  театрализованной деятельности. 

Формирование эмоциональной сферы детей старшего дошкольного возраста с общим недораз-
витием речи представляет собой сложный и многоуровневый процесс, который требует использования 
различных педагогических технологий для достижения актуальных образовательных целей. Одной из 
таких технологий является "настенный театр", который способствует не только развитию речевых 
навыков, но и эмоциональной осведомлённости и выразительности у детей. 

Настенный театр, как форма театрализованной деятельности, предоставляет детям возможность 
безопасно и ярко переживать эмоциональные состояния, создавая условия для их выражения и осо-
знания. Дети, наблюдая за сценическими изображениями, участвуют в процессе интерпретации пред-
ставленных эмоций, учась идентифицировать и артикулировать свои собственные чувства. Этот метод 
позволяет им не только осваивать новую лексику, связанную с эмоциями, но и применять её в контек-
сте, что значительно усиливает её запоминание и активацию в реальных жизненных ситуациях. 

Технология "настенного театра" подразумевает активное участие детей в создании и реализации 
театрализованных действий, что становится катализатором их креативности и воображения. В таком 
контексте театральные элементы, такие как персонажи и сюжеты, погружают детей в богатый мир эмо-
ций, помогая им развивать способность к эмпатии и социальной интерпретации. Использование 
наглядных материалов, как, например, куклы и фоны, усиленно вовлекает зрительное восприятие ре-
бёнка, что не только привлекает внимание, но и способствует закреплению эмоционального опыта. 
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Важным аспектом использования настенного театра является создание поддерживающей и без-
опасной атмосферы, где дети могут свободно выражать свои мысли и чувства. Взаимодействие с руко-
водителем театрализованной деятельности создаёт условия для развития доверительных отношений, 
что особенно важно для детей с общим недоразвитием речи, так как им необходима дополнительная 
эмоциональная поддержка. 

Обобщая все вышеизложенное, можно говорить о том, что ключевой формой коррекционной ра-
боты с детьми была театрализованная деятельность, для этого был создан Настенный театр. Коррек-
ционная работа предполагала участие всех детей без исключения, что является очень важным момен-
том. После проведения всей коррекционной работы был проведен контрольный эксперимент, для вы-
явления эффективности предложенных методик в работе с детьми старшего дошкольного возраста с 
общим недоразвитием речи. 

Таким образом, настенный театр оказывается эффективным инструментом в процессе формиро-
вания эмоциональной сферы, позволяя детям старшего дошкольного возраста с общим недоразвитием 
речи не только расширять свой словарный запас, но и глубже осознавать, переживать и выражать свои 
эмоции, что оказывает положительное влияние на их общее развитие и социализацию. 

Методические предложения по формированию эмоциональной сферы детей старшего дошколь-
ного возраста с общим недоразвитием речи с использованием технологии «настенный театр» должны 
основываться на комплексном подходе, который сочетает теоретическую основу с практическими дей-
ствиями. 

Прежде всего, необходимо создать педагогическую среду, способствующую активному взаимо-
действию детей с элементами настенного театра. Это включает в себя не только физическое оформ-
ление пространства, но и выбор тем, актуальных для детей, что будет инициировать интерес и эмоци-
ональную включенность в процесс. Предпочтение стоит отдавать материалам, которые визуализируют 
различные эмоции и ситуации, способствующие обсуждению и эмпатическому пониманию. 

Следующим шагом является интеграция театральных действий в образовательные занятия, где 
руководитель должен акцентировать внимание на выражении эмоций. Использование различных видов 
художественного творчества, таких как рисование, лепка или создание сценографий, предоставляет 
детям возможность индивидуально интерпретировать и осмысливать свои чувства через непосред-
ственное взаимодействие с окружающим миром. Это подчеркивает значимость невербальной коммуни-
кации, что особенно актуально для детей с речевыми трудностями. 

Важным аспектом методики является регулярное взаимодействие и взаимодействие между 
детьми. Формирование групповых действий, дегустация ролей и активные обсуждения сценариев по-
могают развивать навыки совместного участия и социального взаимодействия. Такой подход способ-
ствует формированию чувства коллективной ответственности, что, в свою очередь, значительно обо-
гащает эмоциональный опыт каждого ребенка. 

Педагог должен быть чутким к эмоциональному состоянию детей, предоставляя им возможность 
для выражения в любой форме, которая для них удобна. Упор следует делать на положительное под-
крепление, когда ребенку удается выразить свои чувства, будь то словами, мимикой или жестами. Это 
закладывает основу для формирования уверенности в своих эмоциональных проявлениях и заостряет 
внимание на их значимости. 

Таким образом, методическое обеспечение процесса с использованием настенного театра долж-
но основываться на создании интерактивной среды, интеграции различных видов деятельности и ак-
тивном вовлечении детей, что позволит эффективно развивать их эмоциональную сферу и речевые 
навыки. 

Предложенные нами методические рекомендации могут быть в последствии использованы в 
практической работе логопедами, воспитателями. Данные рекомендации позволят повысить уровень 
развития эмоциональной и речевой активности у детей старшего дошкольного возраста с общим недо-
развитием речи, и помогут к их подготовке к школе. 
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Пенсионная реформа и изменения пенсионного возраста — это тематика, активно обсуждаемая 

в современном обществе. Поколение Z, или зумеры, родившиеся примерно с конца 1990-х до начала 
2010-х, начинает входить во взрослую жизнь и сталкивается с вопросами, касающимися пенсионного 
обеспечения и трудовой активности в старшем возрасте. В данной статье исследуются взгляды и от-
ношения зумеров к пенсионному возрасту, а также факторы, формирующие их мнение и представления 
о будущем пенсионном обеспечении. 

Поколение Z, или зумеры, характеризуется уникальными чертами, формировавшимися под вли-
янием глобализации, цифровизации и социальных изменений. Эта группа молодежи растет в условиях 
высоких технологий, интернета и мгновенной информации, что влияет на их восприятие труда, карьеры 
и социальной ответственности. Зумеры отличаются повышенной социальной активностью и интересом 
к вопросам экологии, прав человека и социальной справедливости. 

Зумеры вступают в мир труда во времена экономической неопределенности и глобальных вызо-
вов, связанных с пандемией COVID-19, экономическим кризисом и изменениями на рынке труда. Эти 
факторы формируют их взгляд на будущее, включая вопросы пенсионного обеспечения и пенсионного 
возраста. 

Аннотация: Статья исследует взгляды поколения Z на пенсионный возраст и реформы, их беспокой-
ство о финансовой стабильности и предпочтение гибких моделей пенсионного обеспечения, таких как 
фриланс. Рассматривается активное участие молодежи в обсуждениях через социальные сети и важ-
ность учета их мнений для создания эффективных систем пенсионного обеспечения. 
Ключевые слова: поколение Z; пенсионный возраст; пенсионная реформа; гибкие модели; социаль-
ные сети; финансовая стабильность.  
 
THE ATTITUDE OF Z-GENERATION TOWARDS RETIREMENT AGE IN THE FUTURE: A SOCIOLOGICAL 

STUDY 
 

Grigorev Daniil Denisovich, 
Shapovalova Ekaterina Andreevna 

 
Abstract: The article explores Generation Z's views on retirement age and reforms, their concerns about f i-
nancial stability, and their preference for flexible retirement models, such as freelancing. It also examines the 
active participation of youth in discussions through social media and the importance of considering their opin-
ions when creating effective pension systems. 
Keywords: generation Z; retirement age; pension reform; flexible models; social media; financial stability. 
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Исследования показывают, что зумеры имеют неоднозначное отношение к пенсионному возрасту 
и пенсионным реформам. С одной стороны, многие считают, что увеличение пенсионного возраста 
необходимо в условиях долгожительства и улучшенной медицины. С другой стороны, зумеры выража-
ют озабоченность по поводу возможности полноценной пенсии, ведь в их представлении современная 
экономика может не обеспечить их стабильное финансовое будущее. 

Зумеры становятся все более чувствительными к вопросам социальной справедливости, умень-
шения неравенства и защиты прав трудящихся. В этом контексте они могут выступать против повыше-
ния пенсионного возраста, считая его несправедливым для определенных групп населения, которые не 
имеют возможности работать до достижения условного пенсионного возраста из-за тяжелых условий 
труда или недостатка рабочих мест. 

Экономическая нестабильность, наблюдаемая в последние годы, значительно влияет на созна-
ние зумеров. Молодежь понимает, что их финансовое обязательство перед будущим пенсионным 
обеспечением может быть нестабильным. Обесценивание пенсионных накоплений и издержек, связан-
ных с их поддержанием, формирует у зумеров мнение о том, что им необходимо самостоятельно поза-
ботиться о своей старости. 

Зумеры также отличаются высокой трудовой мобильностью и желанием искать новые возможно-
сти. Это изменение в подходе влияет на их ожидания от пенсионного возраста. Многие зумеры плани-
руют изменить профессии несколько раз за свою жизнь, что может привести к нестабильности в накоп-
лениях пенсии. Ожидание возможности продолжать работать на гибких условиях даже в пожилом воз-
расте становится для них более приемлемым, чем традиционная модель выхода на пенсию. 

Зумеры формируют новое восприятие пенсионного возраста как гибкой концепции. Многие из них 
верят, что пенсионный возраст должен быть адаптирован к индивидуальным условиям каждого чело-
века и что работа не должна прекращаться на достижении стандартного пенсионного возраста. 

Существует интерес зумеров к альтернативным моделям пенсионного обеспечения. Они могут 
рассматривать возможности неполной занятости, фриланса или ведения собственного дела как спосо-
бы обеспечить себя в старости. В этом контексте развитие технологий и платформ для дистанционной 
работы и самозанятости становится важным для создания устойчивых условий для пенсионного обес-
печения. 

Зумеры активно используют социальные сети и платформы для продвижения своих идей и об-
суждения социальных проблем. Они хотят стать движущей силой изменений в пенсионной системе, 
привлекая внимание к вопросам справедливости, равенства и защиты прав граждан. Это поколение не 
только активно участвует в онлайн-дискуссиях, но и организует оффлайн-мероприятия, привлекая вни-
мание широкой общественности к важным вопросам. Зумеры также сотрудничают с различными НКО и 
инициативными группами для разработки инновационных решений, направленных на улучшение пен-
сионной системы. В их взгляде на будущее выражается стремление к участию в принятии решений, что 
подчеркивает необходимость учёта их мнений и предложений в процессе реформирования системы 
пенсионного обеспечения. 

Получение знаний и информированность также становятся ключевыми факторами для зумеров. 
Они предпочитают участвовать в образовательных инициативах и дискуссиях о пенсионных реформах 
и политике, что может содействовать созданию желаемых условий для будущего пенсионного обеспе-
чения. Зумеры часто используют мультимедийные ресурсы и альтернативные методы обучения, такие 
как вебинары и онлайн-курсы, чтобы расширить свои знания о финансовом планировании и пенсион-
ной политике. Они стремятся делиться своими находками и опытом с другими, формируя устойчивые 
сообщества для обмена информацией. Образование становится для них ключевым инструментом в 
борьбе за свои права и интересы, ведь осведомленность о своих возможностях повышает шансы на 
позитивные изменения. 

Отношение зумеров к пенсионному возрасту формируется под влиянием экономических, соци-
альных и культурных факторов. Это поколение выражает надежды и озабоченности о своей будущей 
старости, стремится к справедливости и равенству, а также рассматривает гибкие альтернативы тра-
диционным моделям пенсионного обеспечения. Важно отметить, что многие зумеры начинают плани-
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ровать свои финансовые потребности заранее, что позволяет им чувствовать себя более уверенно пе-
ред лицом неизменных экономических реалий. Они склонны поддерживать идеи, связанные с альтер-
нативными способами накопления и инвестирования, осознавая важность активного участия в управ-
лении своими финансами. В условиях постоянно меняющегося общества важно учитывать взгляды и 
потребности зумеров, чтобы строить более эффективные и устойчивые системы пенсионного обеспе-
чения, адаптированные к современным вызовам. 
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Аннотация: статья посвящена изучению склонности к рисковому поведению у подростков в связи с 
личностными (импульсивность, тревожность) и социальными (уровень социальной поддержки, влияние 
сверстников) предикторами.  В проведённом исследовании были использованы опросник импульсивно-
сти  Г. Айзенка в адаптации А. А. Долныковой, Т. В. Корниловой (1995), шкала тревоги Спилбергера-
Ханина в адаптации Ю. Л. Ханина (1978), шкала потребности в поисках ощущений М. Цукермана в 
адаптации М. С. Егоровой, С. Д. Пьянковой (1992), тест социометрии Морено.  Выборка составила 100 
человек, из них 54 девушки, 56 юношей в возрасте от 14 до 17 лет, средний возраст – 15.12 лет, уча-
щиеся школ и колледжей среднего профессионального образования г. Перми, находящиеся в группе 
риска, взятые на учет в школе, колледже, КДН - 52 человека. Так же в исследовании приняли участие 
подростки, не находящиеся на учете в школе, колледже, КДН и группе риска. Данные участники соста-
вили контрольную группу - 48 человек. Эмпирическое исследование позволило выявить взаимосвязи 
импульсивности, влияния сверстников к склонности подростков к рисковому поведению. Так же выяв-
лена взаимосвязь между импульсивностью и влиянием сверстников, социальной поддержкой и уров-
нем тревожности. Регрессионный анализ обнаружил значимые эффекты импульсивности, влияния 
сверстников на рискованное поведение, а так же совместные эффекты личностных и социальных пре-
дикторов на рискованное поведение у подростков. 
  Ключевые слова: рискованное поведение, подростки, импульсивность, влияние сверстников, пре-
дикторы. 
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Annotation: The article is devoted to the study of the propensity to risky behavior in adolescents in connection 
with personal (impulsivity, anxiety) and social (level of social support, peer influence) predictors. The study 
used the G. Eysenck impulsivity questionnaire adapted by A. A. Dolnykova, T. V. Kornilova (1995), the Spiel-
berger-Khanin anxiety scale adapted by Y. L. Khanin (1978), the Zuckerman sensation-seeking scale adapted 
by M. S. Egorova, S. D. Pyankova (1992), and the Moreno sociometry test. The sample consisted of 100 peo-
ple, of whom 54 were girls, 56 were boys aged 14 to 17, the average age was 15.12 years, students of 
schools and colleges of secondary vocational education in Perm, who are at risk, registered at school, college, 
KDN – 52 people. The study also involved adolescents who are not registered in school, college, KDN and at-
risk groups. These participants made up a control group of 48 people. Empirical research has revealed the 
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Подростковый возраст представляет собой критический период психосоциального развития, ко-

торый характеризуется сложным взаимодействием биологических, психологических и социальных из-
менений. В этот период подростки сталкиваются с многочисленными вызовами, такими как поиск соб-
ственной идентичности, установление автономии, интеграция в группу сверстников и освоение соци-
альных норм. Одновременно с этим возрастает вероятность вовлечения в рискованное поведение, ко-
торое включает действия, ставящие под угрозу их физическое и психологическое здоровье. Проблема 
рискованного поведения становится особенно актуальной в условиях современной социальной дина-
мики, где подростки испытывают сильное влияние цифровой среды, медиакультуры и социальных се-
тей. 

К таким формам рискованного поведения относят: употребление алкоголя и психоактивных ве-
ществ, участие в рискованном сексуальном поведении, склонность к агрессии, вандализму, а также 
увлечение экстремальными видами деятельности. Анализ показывает, что в последние годы в России 
проблема рискованного поведения среди подростков остаётся одной из ключевых в области психоло-
гии развития и социальной психологии [1; 2, с. 368]. Согласно данным Федерального центра медицин-
ской профилактики [3], более 35% подростков в России хотя бы раз участвовали в деятельности, пред-
ставляющей угрозу для их здоровья или социального благополучия. 

Психология рассматривает рискованное поведение как многокомпонентное явление, формирую-
щееся под воздействием личностных, социальных и биологических факторов. С одной стороны, под-
ростки склонны к риску из-за особенностей своего психофизиологического развития: повышенной им-
пульсивности, недостаточной осознанности своих действий, поиска нового опыта. С другой стороны, 
социальное окружение, включая семью, сверстников и школу, оказывает существенное влияние на 
формирование их поведения. Исследование этих факторов является необходимым для глубокого по-
нимания природы риска и его предотвращения. 

Ряд исследователей уделяли внимание этой проблеме, выявляя ключевые личностные предик-
торы, такие как импульсивность (Ильин Е. П., 2022; Райц Н.П., 2022, Личко А.Е., 2020), низкий уровень 
самоконтроля и высокий уровень тревожности (Казаринова Н.Ю., 2021, Ильин Е.П., 2020, Галимова, Л. 
М., 2021), а также социальные факторы: давление со стороны сверстников (Зайцев И.А., 2019, Райц 
А.Р., 2019, Громова, Н. А.,2020) и недостаточную поддержку со стороны семьи (Белоусова Т.С., 2018, 
Гиляревский, Р. С., & Крылова, А. А., 2019). Эти работы подчеркивают важность многомерного подхода 
к изучению проблемы, 

Новизна исследования заключается в том, что впервые получены данные о совместных эффек-
тах личностных и социальных предикторов на рискованное поведение у подростков. Влияние сверстни-
ков и импульсивность усиливают склонность подростков к рисковому поведению, особенно в сочетании 
друг с другом. Подростки, имеющие как высокую импульсивность, так и сильное влияние сверстников, 
характеризуются еще более высокой склонностью к риску. Высокий уровень социальной поддержки 
уменьшает склонность к рисковому поведению, снижая влияние импульсивности. Это говорит нам о 
том, что подростки с высокой социальной поддержкой проявляют меньшую склонность к риску, даже 
если обладают высокой импульсивностью. 

 Целью данного исследования является анализ склонности к рисковому поведению у подростков 
в связи с личностными (импульсивность, тревожность) и социальными (уровень социальной поддерж-
ки, влияние сверстников) предикторами, определить их взаимодействие, а также проанализировать 
совместные эффекты социальных и личностных факторов на рискованное поведение у подростков. 

 

interrelationships of impulsivity, peer influence, and adolescents' propensity for risky behavior. The relationship 
between impulsivity and peer influence, social support, and anxiety levels was also revealed. Regression 
analysis revealed significant effects of impulsivity, peer influence on risky behavior, as well as the combined 
effects of personal and social predictors on risky behavior in adolescents. 
Keywords: risky behavior, adolescents, impulsivity, peer influence, predictors. 
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Методы исследования: 
1. Эмпирические методы: Опросник Импульсивность I7  Г. Айзенка (Impulsiveness Questionnaire 

I7). Адаптация: А. А. Долныкова, Т. В. Корнилова (1995), Шкала тревоги Спилбергера-Ханина (State-
Trait Anxiety Inventory, STAI). Адаптация: Ю. Л. Ханин (1978), Шкала потребности в поисках ощуще-
ний (Sensation Seeking Scale, SSS) М. Цукермана. Адаптация: М. С. Егорова, С. Д. Пьянкова (1992), 
Тест социометрии Морено, Анкета социального окружения и семейного воспитания 

2. Методы математической статистики: описательная статистика, F-критерий, линейный корре-
ляционный анализ Пирсона, Спирмена, линейный регрессионный анализ. 

Для проведения процедур статистического анализа данных были использованы программа JASP 
(версия 0.16.2. 2023 г) и Microsoft Excel 2016 (вспомогательная программа) для среды Windows. 

Эмпирическая база исследования. В исследовании приняли участие 100 подростков в возрасте 
14–17 лет (из них 54 девочки и 56 мальчиков, средний возраст – 15 лет), учащиеся школ и колледжей 
среднего профессионального образования г. Перми, находящиеся в группе риска, взятые на учет в 
школе, колледже, КДН (52 человека). Так же в исследовании приняли участие подростки, не находящи-
еся на учете в школе, колледже, КДН и группе риска. Данные участники составили контрольную группу 
(48 человек). Сбор данных проводился в групповой форме, в несколько этапов, включая инструктаж 
участников и применение психодиагностических методик.  

РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИЯ 
На первом этапе статистической обработки данных получено общее представление о структуре 

данных, выявлены основные характеристики и проверено соблюдение условий, необходимых для при-
менения последующих статистических методов. В данной выборке были измерены такие характеристи-
ки, как склонность к рисковому поведению, уровень импульсивности, тревожности, а также степень 
поддержки со стороны семьи и влияние сверстников. 

Для каждой из переменных была проведена проверка на нормальность распределения с исполь-
зованием теста Шапиро-Уилка. 

 
Таблица 1  

Проверка нормальности распределения 

 
 
Далее для переменных с нормальным распределением: импульсивность, тревожность, социаль-

ная поддержка, влияние сверстников - использовался параметрический метод анализа - корреляция 
Пирсона. Для переменной с ненормальным распределением - склонность к рисковому поведению был 
применен непараметрический метод анализа – корреляция Спирмена. Коэффициенты корреляции поз-
волили оценить силу и направление связи между количественными переменными, характеризующими 
личностные и социальные особенности подростков. 
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Таблица 2 
Корреляционный анализ по Пирсону 

 
 

Таблица 3 
Корреляционный анализ по Спирмену 

 
 
1. Связь между импульсивностью и склонностью к рисковому поведению 
Значимая положительная корреляция по Спирмену (rs=0.542, p<0.01) указывает, что чем выше 

импульсивность подростков, тем сильнее выражена их склонность к рисковому поведению. Этот ре-
зультат указывает на то, что подростки с более высоким уровнем импульсивности также имеют тен-
денцию к более выраженному рисковому поведению. 

2. Связь между тревожностью и склонностью к рисковому поведению 
Корреляционный анализ показал отрицательную корреляцию между уровнем тревожности и 

склонностью к рисковому поведению (rs = -0.422, p < 0.05). Это означает, что подростки с высоким 
уровнем тревожности в меньшей степени склонны к рисковому поведению. Вероятно, высокий уровень 
тревожности снижает готовность подростков участвовать в рисковых действиях, так как страх перед 
потенциальными негативными последствиями оказывает сдерживающий эффект. 

3. Связь между социальной поддержкой и склонностью к рисковому поведению 
Результаты корреляционного анализа выявили отрицательную корреляцию между уровнем со-

циальной поддержки и склонностью к рисковому поведению (rs = -0.348, p < 0.05). Этот результат гово-
рит о том, что подростки, ощущающие высокую степень поддержки от семьи и окружения, менее склон-
ны к участию в рисковом поведении. Семейная поддержка способствует формированию у подростков 
чувства безопасности и уверенности, что снижает потребность в поиске опасных и рискованных ситуа-
ций. 

4. Связь между влиянием сверстников и склонностью к рисковому поведению 
Корреляционный анализ выявил значимую положительную корреляцию между влиянием сверст-

ников и склонностью к рисковому поведению (rs = 0.621, p < 0.01). Этот результат свидетельствует о 
том, что подростки, подверженные давлению и влиянию со стороны сверстников, более склонны к рис-
ковому поведению. Вероятно, это связано с потребностью подростков в принадлежности к группе и 
стремлением соответствовать ожиданиям сверстников. Подростки, находящиеся в окружении, где рис-
ковое поведение считается нормой, могут копировать такие действия, что увеличивает вероятность 
участия в опасных ситуациях.  

Кроме анализа связи с рисковым поведением, были также исследованы взаимосвязи между лич-
ностными и социальными предикторами. 

  Импульсивность и влияние сверстников: корреляция между импульсивностью и влиянием 
сверстников оказалась положительной и значимой (r = 0.415, p < 0.01), что может указывать на то, что 
подростки с высоким уровнем импульсивности также более подвержены влиянию сверстников.  

  Социальная поддержка и тревожность: обнаружена положительная корреляция между со-
циальной поддержкой и уровнем тревожности (r = 0.362,  p < 0.05). Этот результат можно интерпрети-
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ровать следующим образом: подростки с высоким уровнем тревожности, как правило, обращаются за 
большей поддержкой к родителям и значимым взрослым. 

Построение и интерпретация регрессионной модели 
Модель множественной линейной регрессии была построена на основе ключевых переменных, 

выявленных в ходе корреляционного анализа (импульсивность, тревожность, уровень социальной под-
держки и влияние сверстников), что позволило оценить их влияние в рамках единой модели и выявить 
наибольший вклад каждого предиктора в рискованное поведение. 
 

Таблица 4 
Результаты линейной регрессионной модели 

 
 
 Модель - статистически значима (F = 8.75, p < 0.01), а коэффициент детерминации (R²) составил 

0.52, что говорит о том, что выбранные предикторы объясняют 52% изменчивости в уровне склонности 
к рисковому поведению среди подростков. Это достаточно высокий показатель для поведенческих ис-
следований, что указывает на хорошую предсказательную способность модели. 

1. Импульсивность (коэффициент β = 0.43, p < 0.01) 
Импульсивность оказалась наиболее значимым предиктором склонности к рисковому поведению 

в данной модели. Значение β-коэффициента (0.43) свидетельствует о сильной положительной связи 
между импульсивностью и рисковым поведением: с ростом уровня импульсивности возрастает склон-
ность подростка к рисковому поведению. Этот результат подтверждает гипотезу о том, что импульсив-
ные подростки склонны к необдуманным и рискованным действиям. 

2. Влияние сверстников (коэффициент β = 0.37, p < 0.01) 
Вторым по значимости фактором оказалось влияние сверстников. Коэффициент β = 0.37 указы-

вает на положительную связь между влиянием сверстников и склонностью к рисковому поведению. 
Этот результат подтверждает гипотезу о том, что подростки, подверженные давлению со стороны 
сверстников, с большей вероятностью будут вовлекаться в рискованное поведение, особенно если это 
поведение поддерживается группой. 

3. Тревожность (коэффициент β = -0.29, p < 0.05) 
Уровень тревожности показал отрицательную связь со склонностью к рисковому поведению, с β-

коэффициентом -0.29. Это говорит нам о том, что подростки с высоким уровнем тревожности менее 
склонны к участию в рискованных действиях, что, вероятно, связано с их повышенной осторожностью и 
склонностью избегать ситуаций с неопределенным исходом. 

4. Социальная поддержка (коэффициент β = -0.22, p < 0.05) 
Социальная поддержка также внесла свой вклад в объяснение склонности к рисковому поведе-

нию, причем влияние оказалось отрицательным (β = -0.22). Этот результат подтверждает гипотезу о 
том, что подростки, ощущающие высокую степень поддержки со стороны семьи и окружения, имеют 
меньшее стремление к рисковым действиям. Такие подростки чувствуют себя более защищенными и 
уверенными, что снижает потребность в поиске рисковых ситуаций для компенсации чувства неуверен-
ности или одиночества. 

Анализ значений β-коэффициентов и уровня значимости показал, что: импульсивность (β = 0.43) 
и влияние сверстников (β = 0.37) оказывают наиболее значительное воздействие на склонность под-
ростков к рисковому поведению. Оба фактора оказались положительными, это означает, что повыше-
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ние уровня импульсивности и подверженности влиянию сверстников увеличивает вероятность участия 
подростка в рискованном поведении. С другой стороны, тревожность (β = -0.29) и социальная поддерж-
ка (β = -0.22) снижают склонность к риску, выполняя защитную роль. 

Дальнейший регрессионный анализ факторов в сочетании друг с другом показал, что: 

 Влияние сверстников и импульсивность усиливают склонность подростков к рисковому по-
ведению, особенно в сочетании друг с другом 

В рамках регрессионного анализа, проверка была осуществлена путем добавления взаимодей-
ствия переменных «влияние сверстников» и «импульсивность» в модель. 
 

Таблица 5 
Результаты линейной регрессионной модели с учетом взаимодействия переменных 

 
 
 Регрессионная модель остается статистически значимой (F=9.20, p<0.01), после добавления 

взаимодействия между "влиянием сверстников" и "импульсивностью". Коэффициент детерминации 
(R2=0.56) увеличился по сравнению с моделью без взаимодействия, что указывает на то, что взаимо-
действие объясняет дополнительную долю вариативности в склонности к рисковому поведению. Это 
подтверждает значимость эффекта взаимодействия между переменными. 

Полученный коэффициент взаимодействия оказался положительным и статистически значимым 
(β = 0.18, p < 0.05), что подтверждает синергетический эффект. Это указывает на то, что подростки, 
имеющие как высокую импульсивность, так и сильное влияние сверстников, демонстрируют еще более 
высокую склонность к рисковому поведению, чем те, кто обладает одной из этих характеристик. 

 Высокий уровень социальной поддержки уменьшает склонность к рисковому поведению, 
снижая влияние импульсивности и влияния сверстников 

 
Таблица 6  

Результаты линейной регрессионной модели с учетом взаимодействия переменных 
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Для проверки в модель был включен взаимодействующий эффект между социальной поддерж-
кой и переменными «импульсивность» и «влияние сверстников». После добавления взаимодействий 
между социальной поддержкой и двумя ключевыми переменными (импульсивность и влияние сверст-
ников), модель сохраняет статистическую значимость (F=9.45, p<0.01). Коэффициент детерминации 
(R2=0.59) увеличился по сравнению с моделью без этих взаимодействий, что свидетельствует о том, 
что взаимодействия объясняют дополнительную долю изменчивости склонности к рисковому поведе-
нию. 

Коэффициент взаимодействия социальной поддержки и импульсивности оказался отрицатель-
ным и статистически значимым (β = -0.12, p < 0.05), что указывает на смягчающее влияние социальной 
поддержки на импульсивность: подростки с высокой социальной поддержкой проявляют меньшую 
склонность к риску, даже если обладают высокой импульсивностью. Однако взаимодействие социаль-
ной поддержки и влияния сверстников оказалось статистически незначимым (β = −0.10, p = 0.053), что 
говорит о том, что поддержка семьи и окружения играет защитную роль скорее при высокой импуль-
сивности, чем при влиянии сверстников.  

 Взаимосвязь между тревожностью и склонностью к рисковому поведению может быть 
модулирована социальными факторами, такими как поддержка семьи и окружения. 

 
Таблица 8 

Результаты линейной регрессионной модели с учетом взаимодействия переменных 

 
 
Для оценки факторов в модель был добавлен взаимодействующий эффект между тревожностью 

и социальной поддержкой. Модель с включением взаимодействий осталась статистически значимой 
(F=9.10, p<0.01), с коэффициентом детерминации R2=0.59. Это подтверждает, что добавленные взаи-
модействия помогают объяснить значительную долю изменчивости склонности к рисковому поведению. 

Коэффициент оказался отрицательным, но статистически незначимым  (β = -0.09, p > 0.05). Это 
может свидетельствовать о том, что влияние тревожности на рискованное поведение незначительно 
меняется в зависимости от уровня социальной поддержки. То есть высокая тревожность сама по себе 
снижает склонность к рисковому поведению, однако эффект социальной поддержки на данную связь 
оказался слабым. Вероятно, связано с тем, что тревожность сама по себе выполняет достаточно силь-
ную сдерживающую функцию.  

На основе полученных данных можно сделать вывод, что модель регрессии позволяет эффек-
тивно прогнозировать склонность подростков к рисковому поведению на основе личностных и социаль-
ных характеристик. Импульсивность и влияние сверстников можно рассматривать как ключевые мише-
ни для профилактических программ, направленных на снижение уровня риска у подростков. 
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ВЫВОДЫ 
Итоги проведенного эмпирического исследования позволили сформулировать следующие выво-

ды: 
1. Обнаружена взаимосвязь между личностными предикторами, таким как импульсивность, и 

склонность к рисковому поведению подростков. Подростки с более высоким уровнем импульсивности 
также имеют тенденцию к более выраженному рисковому поведению. Уровень тревожности же оказал-
ся мало связан с склонностью к рисковому поведению. Это может говорить о том, что, высокий уровень 
тревожности снижает готовность подростков участвовать в рисковых действиях, так как страх перед 
потенциальными негативными последствиями оказывает сдерживающий эффект. 

2. Обнаружена взаимосвязь между социальными предикторами, такими как влияние сверстни-
ков, и склонностью к рисковому поведению подростков. Подростки, подверженные давлению и влиянию 
со стороны сверстников, более склонны к рисковому поведению. Вероятно, это связано с потребностью 
подростков в принадлежности к группе и стремлением соответствовать ожиданиям сверстников. Под-
ростки, находящиеся в окружении, где рисковое поведение считается нормой, могут копировать такие 
действия, что увеличивает вероятность участия в опасных ситуациях. Уровень социальной поддержки 
оказался мало связан с склонностью к рисковому поведению подростков. Этот результат говорит о том 
семейная поддержка способствует формированию у подростков чувства безопасности и уверенности, 
что снижает потребность в поиске опасных и рискованных ситуаций. 

3. Установлена взаимосвязь между личностными и социальными предикторами, такими как 
импульсивность и влияние сверстников, что может указывать на то, что подростки с высоким уровнем 
импульсивности также более подвержены влиянию сверстников. Так же обнаружена связь между соци-
альной поддержкой и уровнем тревожности. Этот результат можно интерпретировать следующим об-
разом: подростки с высоким уровнем тревожности, как правило, обращаются за большей поддержкой к 
родителям и значимым взрослым. 

4. Обнаружены значимые эффекты личностных предикторов, таких как импульсивность, на 
рискованное поведение у подростков. При этом рост предиктора импульсивности сопряжен с склонно-
стью подростка к рисковому поведению. Это говорит нам о том, что импульсивные подростки склонны к 
необдуманным и рискованным действиям. Так же обнаружены значимые эффекты социальных предик-
торов, таких как влияние сверстников, на рискованное поведение. Высокая выраженность предиктора 
влияние сверстников способствует повышению уровня склонности к рисковому поведению у подрост-
ков. Это говорит нам о том, что подростки, подверженные давлению со стороны сверстников, с боль-
шей вероятностью будут вовлекаться в рискованное поведение, особенно если это поведение поддер-
живается группой. При этом такие предикторы, как тревожность и социальная поддержка оказывают 
обратный эффект на склонность подростка к риску, тем самым выполняя защитную роль. 

Кроме этого, были обнаружены совместные эффекты личностных и социальных предикторов на 
рискованное поведение у подростков. Влияние сверстников и импульсивность усиливают склонность 
подростков к рисковому поведению, особенно в сочетании друг с другом. Подростки, имеющие как вы-
сокую импульсивность, так и сильное влияние сверстников, характеризуются еще более высокой 
склонностью к риску. Высокий уровень социальной поддержки уменьшает склонность к рисковому по-
ведению, снижая влияние импульсивности. Это говорит нам о том, что подростки с высокой социальной 
поддержкой проявляют меньшую склонность к риску, даже если обладают высокой импульсивностью. 
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В Российской Федерации с 2020 года наметился глубокий и серьезный долговременный тренд на 

активное и системное развитие рынка внутреннего туризма в связи с ограничением возможностей пу-
тешествий за границу для россиян. Ограничения выездного туризма, вызванные пандемией, вакцин-
ными и визовыми ограничениями, усилились политическими событиями начала 2022 года, которые по-
ставили перед отраслью туризма и гостеприимства России новые вызовы и вопросы [1]. Несмотря на 
сильное негативное влияние санкций, туристская отрасль России начала более активный процесс раз-
вития внутреннего туризма, началась переориентировка в пользу отечественных предприятий, что по-
влияло на снижение влияния зарубежных компаний на развитие туризма в стране. Так одним из веду-
щих направлений внутреннего туризма стал - событийный.  

Аннотация: Российский туристский рынок в настоящее время характеризуется значительной неравно-
мерностью развития, распределение туристов сильно сконцентрировано в относительно небольшом 
количестве территорий. Возникает конкуренция среди небольших дестинаций. В статье исследовано 
заинтересованность россиян в отдыхе в сельской местности, в частности в городском округе Воротын-
ский, а также выявлено желание граждан участвовать в анимационных мероприятиях. 
Ключевые слова: внутренний туризм, туристская дестинация, анимационные услуги, конкурентоспо-
собность, сельская территория. 
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Предложение поездок в событийные дестинации позволит усилить мотивацию к внутреннему ту-
ризму, стимулировать развитие гостиничного дела и повышение качества работы гостиниц и туристских 
предприятий за счёт предложения дополнительных анимационных услуг. При проведении анимацион-
ных мероприятий есть возможность установить прямой контакт с потребителем, получить обратную 
связь, осуществить дополнительные продажи и оказать воздействие на отношение туриста к месту от-
дыха. Анимационная деятельность обладает внушительными возможностями для влияния на образ 
места, который складывается у туристов. 

В современных научных исследованиях вопрос о влиянии анимационных услуг на конкуренто-
способность туристических дестинаций рассматривается с большим вниманием. Активно анализируют-
ся теоретические аспекты конкурентоспособности туристических мест, а также роль анимационных 
услуг. 

В литературе термин «туристская дестинация» воспринимается как конкретное пространство, где 
турист проводит как минимум одну ночь. Это понятие охватывает туристические продукты, включая 
вспомогательные услуги и достопримечательности, а также ресурсы, доступные в течение одного дня 
пребывания [2]. 

В условиях рыночной экономики и жесткой конкуренции поставщики товаров и услуг постоянно 
разрабатывают новшества для улучшения своей деятельности и удержания рыночной доли. В этой 
связи актуализируется задача создания уникального и качественного торгового предложения, которое 
отвечает потребительским запросам [3]. 

Анимационный сервис является одним из наиболее эффективных инструментов в этой борьбе. 
Он представляет собой организованную систему действий, направленных на разработку и реализацию 
анимационных программ, основанных на профессиональной подготовке кадров и стратегическом пла-
нировании для достижения высокого уровня экономической и культурной эффективности [4]. 

Организация анимационных мероприятий открывает дополнительные возможности для продаж 
услуг, что подчеркивает сходство анимационного сервиса с инструментами стимулирования сбыта. Та-
ким образом, анимационные услуги имеют значительное влияние на конкурентоспособность туристи-
ческих дестинаций, и важно исследовать спрос на них в сельских регионах [5]. 

Для оценки интереса к анимационным услугам в сельских районах, в частности в Воротынском 
районе Нижегородской области, мы выбрали метод исследования — прямые социологические подхо-
ды. Этот метод направлен на определение заинтересованности местного населения в анимационных 
предложениях при посещении определённых мест. 

 В процессе исследования был применён метод - опрос. Мы охватили широкий круг респонден-
тов, включающий жителей Нижегородской области и города Йошкар-Олы. В итоге было опрошено 79 
человек. Из них 57% отдали предпочтение отдыху на селе, что обусловлено ограничениями на выезд-
ной и въездной туризм, а также развитием российской туристической и гостиничной отрасли.  

 

 
Рис. 1. Ответы респондентов на вопрос 

«С кем Вы предпочитаете ездить отдыхать?» 
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Большинство опрошенных предпочитают ездить на отдых в компании друзей, что иллюстрирует-
ся на рисунке 1. Минимальное количество участников опроса проводит время с супругом или детьми. 
Это можно объяснить тем, что время, проведенное с друзьями, зачастую воспринимается как шанс 
расслабиться и выразить себя, что особенно актуально на фоне современного быстрого темпа жизни. 

Свыше 50% респондентов повторно посещают места, которые им понравились, что указывает на 
наличие хорошо развитой инфраструктуры и привлекательных анимационных предложений в данной 
местности (рис. 2). 

 
Рис. 2. Ответы респондентов на вопрос 

«Возвращаетесь ли Вы в места отдыха повторно?» 
 
Определяющими факторами при выборе места отдыха для респондентов служат несколько клю-

чевых аспектов: доступность цен, отзывы и рекомендации, а также богатое разнообразие досуговых 
мероприятий, предлагающих незабываемые впечатления и открытия (рис.3). Так, в единстве этих фак-
торов появляется идеальное место, где каждый путешественник может открыть для себя новый мир, 
наполненный положительными эмоциями и впечатлениями. 

 
Рис. 3. Ответы респондентов на вопрос  

«Какие факторы являются для Вас ключевыми при выборе места отдыха?» 
 
Почти одинаковое количество опрошенных предпочитают отдыхать в больших городах России и 

на сельской местности, что иллюстрируется на рисунке 4. Это вызвано ограничениями выездного и 
въездного туризма и развитием российской индустрии туризма и гостеприимства.  

По результатам опроса, становится очевидным, что анимационные мероприятия играют ключе-
вую роль в формировании досуговой культуры отдыхающих. Многие респонденты отметили, что они 
готовы активно участвовать в различных активностях, если они будут организованы должным образом 
(рис.5). Это подтверждает важность качественной анимации для создания положительного имиджа ме-
ста отдыха и увеличения его привлекательности для потенциальных туристов. 
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Рис. 4. Ответы респондентов на вопрос 

«Где Вы предпочитаете проводить свои отдых?» 
 

 
Рис. 5. Ответы респондентов на вопрос  

«Во время отдыха приняли бы участие в анимационных мероприятиях?» 
 
Опрос показал, что для респондентов самыми интересными на их взгляд являются творческие, 

развлекательные и оздоровительные программы, что видно из рисунка 6.  
 

 
Рис. 6. Ответы респондентов на вопрос  

«В каких анимационных мероприятиях Вы бы поучаствовали?» 
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Творческие программы, такие как мастер-классы по рисованию, занятия по музыке или танцам, 
дают отдыхающим возможность раскрыть свои таланты и научиться чему-то новому. Участие в таких 
мероприятиях не только обогащает досуг, но и способствует развитию личных навыков. 

Развлекательные программы, включая игровые вечера, конкурсы и шоу, привлекают внимание 
благодаря своей динамике и энергии. Это отличный способ провести время с семьёй и друзьями, а 
также обнаружить новые увлечения.  

Оздоровительные программы, по мнению респондентов, также имеют большое значение. Йога, 
занятия фитнесом и медитация способствуют улучшению физического и психического состояния, что 
делает отдых ещё более гармоничным.  

Для семей с детьми необходимы мероприятия, которые учитывают интересы и потребности 
несовершеннолетних, чтобы они могли весело и безопасно провести время. В то же время для моло-
дежной аудитории важно предлагать более активные и динамичные форматы, такие как спортивные 
соревнования, вечеринки и мастер-классы. 

 

 
Рис. 7. Ответы респондентов на вопрос 

«Посетили бы Вы анимационное мероприятие в сельской местности?» 
 
 В последние годы наблюдается растущий интерес к анимационным мероприятиям, особенно в 

сельских районах. Согласно результатам опроса, 90% респондентов выразили желание посетить по-
добное событие, что подчеркивает актуальность и востребованность таких инициатив (рис. 7). Эти ме-
роприятия не только развлекают, но и становятся платформой для общения, образовательных про-
грамм и культурного обмена. 

 

 
Рис. 8. Ответы респондентов на вопрос  

«Известны ли Вам анимационные мероприятия, проводимые в Воротынском районе?» 
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В Воротынском районе можно отметить нехватку анимационных мероприятий, что является зна-
чительным пропуском для культурной жизни местных жителей. Однако те события, которые все же 
проводятся, имеют довольно высокую степень узнаваемости среди населения (рис. 8). Большинство 
опрошенных отметили, что даже несмотря на ограниченный ассортимент, они активно интересуются 
такими мероприятиями и стараются посещать их. 

На основании проведённого анализа можно сделать вывод о том, что анимационные мероприя-
тия в сельской местности не только обогащают культурный ландшафт региона, но и служат важным 
фактором общественного единства. Создавая пространство для общения и взаимодействия, такие со-
бытия укрепляют связь между жителями и формируют позитивный имидж местного сообщества. Важно 
отметить, что продуманное планирование и внимание к потребностям различных возрастных групп по-
могают организаторам находить баланс между развлекательной и образовательной программами. Это, 
в свою очередь, способствует созданию пространства для культурного обмена и творческого самовы-
ражения. 

Таким образом, проведенное исследование показывает значительный интерес местного населе-
ния, особенно жителей Воротынского района, к анимационным услугам. Высокий процент респонден-
тов, выбравших отдых на селе, свидетельствует о том, что формирование удобной и привлекательной 
туристической инфраструктуры в сельских регионах может стать залогом успешного развития данного 
направления. 

Неоспоримым является тот факт, что в условиях ограничений на выездной и въездной туризм, 
внутренний туризм получает новый импульс для роста. Учитывая растущий интерес к анимационным 
предложениям, стоит обратить внимание на создание качественного контента, который мог бы удовле-
творить запросы как местного населения, так и туристов, предпочитающих отдых на природе. 

В дальнейшем, необходимо продолжать исследование потребностей и предпочтений потенци-
альных клиентов, чтобы адаптировать и расширить предлагаемые анимационные услуги. Именно та-
кой стратегический подход позволит не только повысить уровень интереса, но и способствовать разви-
тию культуры внутреннего туризма в регионах, что, в свою очередь, откроет новые возможности для 
экономики на местах. 
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Деятельность учреждений в сфере социально-культурного развития, являющихся важной со-

ставляющей социального организма, происходит на фоне значительных изменений во всех аспектах 
жизни общества — от экономики до идеологии. Ведется смена ценностных ориентиров и жизненных 
целей как для отдельных индивидов, так и для общества в целом. В современных условиях актуальной 
задачей является организация культурно-досуговой деятельности для детей и подростков, в которой 
удовлетворяются их социокультурные потребности и происходит социализация. Именно в подростко-
вом возрасте формируются основные структуры личности и ее качественные характеристики, которые 
в значительной степени зависят от окружающей среды. Свободное время, проводимое детьми и под-
ростками, оказывает значительное влияние на развитие их личности через усвоение социокультурных 
ценностей и участие в актуальных видах деятельности. Это, в свою очередь, приводит к формирова-
нию социальной компетентности: знаний, навыков и умозаключений, которые развиваются в процессе 
социализации и помогают человеку эффективно интегрироваться в социальный круг. Проблема досу-
гового времяпрепровождения детей и подростков является динамичной и противоречивой. Избыточное 
количество неорганизованного свободного времени и низкий уровень его рационального использова-
ния могут приводить к различным социальным проблемам. Обсуждение вопросов, касающихся органи-
зации культурно-досуговой деятельности для школьников среднего звена, требует особого внимания, 
поскольку способность проводить свободное время с интересом и пользой в значительной степени 
способствует всестороннему личностному развитию [4]. Разнообразие форм досуга как среди молоде-
жи, так и у взрослых, населяющих как крупные мегаполисы, так и небольшие городки, имеет заметные 
различия. Досуг в современном обществе представляет собой уникальную и многообразную палитру 

Аннотация. В статье рассматривается деятельность учреждений в сфере социально-культурного раз-
вития, акцентируется внимание на её важной роли в контексте значительных изменений, затрагиваю-
щих все аспекты жизни общества. В условиях смены ценностных ориентиров и жизненных целей осо-
бое внимание уделяется организации культурно-досуговой деятельности для детей и подростков, че-
рез которую удовлетворяются их социокультурные потребности и происходит социализация. Подчерки-
вается важность свободного времени, проведенного в активном досуге, для формирования социальной 
компетентности и качественного роста личности. 
Ключевые слова: Социально-культурное развитие, культурно-досуговая деятельность, социализация, 
творческая личность, свободное время.  
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возможностей, которые стремятся удовлетворить противоречащие интересы и потребности человека. 
Это не просто свободное время, отведенное от повседневной рутины, а особенное состояние, позво-
ляющее каждому найти свою нишу в океане культурных и социальных взаимодействий. 

В первую очередь, досуг можно рассматривать как своего рода лабораторию самовыражения, 
где люди могут экспериментировать с различными формами творчества. На фоне быстрого технологи-
ческого прогресса, такие занятия, как создание цифрового искусства, видеоблогинг или участие в раз-
личных онлайн-курсах, стали обычным делом. Это позволяет не только развивать новые навыки, но и 
находить единомышленников, что восполняет потребность в общении и принадлежности. Также стоит 
отметить, что досуг в современном мире становится все более гегемонистским, сочетая физическое, 
интеллектуальное и эмоциональное воздействие. Участие в спортивных клубах, общественных движе-
ниях или даже простые встречи с друзьями в кафе превращаются в платформы для обмена идеями и 
личными историями. Это не просто времяпрепровождение — это форма социальной активности, влия-
ющая на формирование общества и его ценностей. 

Значимость исследуемой проблемы обусловлена рядом факторов. Так, в России культурно-
досуговая деятельность среди учащихся во многом опирается на дома культуры, которые были созда-
ны еще в советские времена. Значительные экономические перемены, произошедшие за это время, 
отрицательно сказались на качестве культурной и досуговой активности, что создает настоятельную 
необходимость в государственной поддержке Центров культурно-досуговой работы. Культурным учре-
ждениям становится все труднее заинтересовать молодежь по причине нехватки действенных форм и 
методов организации досуга. Опросы показывают, что современные подростки все более склонны к 
пассивным развлечениям, что сказывается на их умении планировать свободное время и развивать 
культуру досуга. В текущей образовательной системе России существует ряд нерешенных проблем, 
которые затрудняют полноценное развитие культурно-творческой активности учащихся средних клас-
сов. Среди таких трудностей — склонность к однобокости в действиях и поступках, что забирает твор-
ческое вдохновение из культурной деятельности. Также наблюдается нехватка позитивных примеров 
для подражания в сфере творческого поведения. Внешние социальные факторы оказывают минималь-
ное влияние на формирование культурно-творческих навыков, а возможности для копирования творче-
ского поведения остаются крайне ограниченными [3]. 

Сегодняшнее воспитание и образовательные мероприятия, направленные на социально-
культурное развитие, сосредоточены на формировании и реализации потенциала ребенка. Этот под-
ход стал краеугольным камнем для современного образования и воспитания молодежи. Управление 
этими процессами в России отражается через множество законодательных и концептуальных инициа-
тив, включая Закон РФ «Об образовании» [1], проект «Об образовании в РФ» [2] и Концепцию духовно-
нравственного воспитания школьников. Эти документы акцентируют внимание на значимости творче-
ского развития детей и подчеркивают необходимость их участия в внеучебной деятельности, что, в 
свою очередь, способствует не только образовательному, но и культурному прогрессу молодежи. Те-
мы, связанные с общественным прогрессом, выдвигают высокие требования к каждому отдельному 
человеку, превращая его в важного участника производственных процессов общества. Это обуславли-
вает необходимость комплексного и глубокого развития личных качеств, подчеркивая значимость как 
качественных, так и количественных характеристик их способностей. Важно, чтобы индивид не только 
находил свое место в актуальных условиях жизни, но и активно способствовал развитию общества, 
раскрывая свой потенциал. Процесс формирования креативной личности длится всю жизнь, но особое 
значение имеет период подросткового возраста. Этот этап является критически важным для социаль-
ной адаптации ребенка, так как в это время происходит гармонизация личностного роста и креативного 
самовыражения в рамках социально-культурной деятельности. Ранее заложенные возможности преоб-
разуются в личные смыслы, сосредоточенные на неповторимых эмоциях и осознанностях каждого че-
ловека. 

Личность, обладающая высоким уровнем развития, формируется под влиянием глубокого и мно-
гослойного внутреннего мира. Ключевые аспекты ее становления невозможно представить без ком-
плексного подхода, который включает деятельность, культуру, индивидуальность и внутреннюю сущ-
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ность. Культурно-творческая активность занимает одну из центральных позиций в жизни человека, 
представляя собой важный источник для овладения, сохранения, создания и распространения куль-
турных ценностей. Т.М. Ершова в своих исследованиях трактует творчество как процесс порождения 
чего-то фундаментально нового, выделяющегося своей экстраординарностью, оригинальностью и уни-
кальностью в историческом контексте. Творчество неотъемлемо связано с человеческой природой, по-
скольку всегда предполагает наличие творца — субъекта, непосредственно вовлеченного в этот про-
цесс. Среди основных черт креативной личности можно выделить следующие качества: 

1. Расширенное воображение и фантазия, позволяющие по-новому видеть мир и генерировать 
нестандартные идеи. 

2. Смелость в размышлениях, открывающая дверь к риску и экспериментам с новыми подходами 
к решению проблем. 

3. Гибкость мышления, обеспечивающая успешную адаптацию к меняющимся условиям и обсто-
ятельствам. 

4. Независимость от мнений окружающих, что способствует развитию собственных идей и убеж-
дений на основе внутренних соображений. 

Культурно-творческий процесс — это сложный и многослойный феномен, непосредственно свя-
занный с восприятием мира, познанием и различными эмоциональными, социальными и культурными 
аспектами человеческой жизни. Эти составляющие отражаются на разных этапах развития личности, 
показывая многовариантность как интеллектуальных, так и личностных качеств. Этот процесс пред-
ставляет собой площадку, на которой пересекаются разные черты ума и характера, формирующиеся в 
течение жизни. Понятие культурно-творческой деятельности находит широкое применение в таких 
сферах, как психология, образовательные практики, воспитание, а также в социальных и культурных 
контекстах, что подчеркивает его значимость и универсальность. 

Для того чтобы взрастить подлинно креативную личность, важно создавать благоприятную среду 
и формировать установки, которые будут способствовать раскрытию творческого потенциала. С одной 
стороны, необходимы внутренние устремления и потребности к творчеству, а с другой — активные и 
целенаправленные действия со стороны общества и государства. Важнейшую роль в этом процессе 
выполняют соответствующие политики, ориентированные на развитие культуры, а также эстетические 
программы, которые становятся действенными инструментами для качественного преобразования че-
ловеческой сущности [5]. Творческая активность требует от ребенка не просто задействования всех 
доступных ему творческих сил, но и управления ими. Этот всплеск активности не только обогащает 
внутренний мир ребенка, но и оказывает благоприятное влияние на его психическое состояние. Упраж-
нения, направленные на развитие творческих навыков в процессе обучения, представляют собой один 
из самых действенных методов улучшения психоэмоционального здоровья и общего самочувствия 
студентов. При работе над такими заданиями у ребенка открываются новые горизонты эмоционального 
восприятия, что, в свою очередь, помогает ему глубже понять себя и свои эмоции, способствуя полно-
ценной самореализации.  

Следовательно, разработка культурно-творческой активности для подростков в среднем звене 
школы является важной задачей, которая требует тщательного анализа ряда существующих проблем. 
Достижение эффективных результатов в этой области возможно только при условии комплексного под-
хода к привлечению молодежи к культурным и творческим практикам. Это включает в себя создание 
комфортной среды и возможность для свободного самовыражения, что является краеугольным камнем 
успешной реализации таких инициатив. Лишь таким образом можно гарантировать гармоничное разви-
тие подростков, их физическое, эмоциональное и интеллектуальное благополучие. 

 
Список источников 

 
1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» в 

редакции с изменениями от 01.05.2017 года. – [Электронный ресурс] / «Консультант плюс» - разработка 
правовых систем. Режим доступа: http://www.consultant.ru 



НАУЧНОЕ ОБОЗРЕНИЕ 265 

 

XV International scientific conference | www.naukaip.ru 

2. Федеральный закон Российской Федерации «Основы законодательства Российской Федера-
ции о культуре» (утв. ВС РФ 09.10.1992 N 3612-1) (ред. от 05.12.2017) - [Электронный ресурс] / «Кон-
сультант плюс» - разработка правовых систем. Режим доступа : http://www.consultant.ru 

3. Морозов А. В., Чернилевский Д. В. Креативная педагогика и психология: учеб. пособие. – М.: 
Академический проект, 2004. – 560 с. 

4. Жесткова Е.А. Мир детства в творческом сознании и художественной практике В.И. Даля // 
Филологические науки. Вопросы теории и практики. – Тамбов: Грамота, 2014. -№4. 

5. Ершова, Т.М. Народная художественная культура: учеб. терминол. слов/ Т.М.Ершова. - Че-
лябинск, 2009 - 106 с. 

 
© Кучмухаметов Д.И., 2025 

 

 
  



266 НАУЧНОЕ ОБОЗРЕНИЕ 

 

XV международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

НАУЧНОЕ ИЗДАНИЕ 

 

НАУЧНОЕ ОБОЗРЕНИЕ:  

АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ТЕОРИИ И ПРАКТИКИ 
Сборник статей 

Международной научно-практической конференции 

г. Пенза, 10 января 2025 г. 

Под общей редакцией 

кандидата экономических наук Г.Ю. Гуляева 

Подписано в печать 11.01.2025. 

Формат 60×84 1/16. Усл. печ. л. 17,1 

 

МЦНС «Наука и Просвещение» 

440062, г. Пенза, Проспект Строителей д. 88, оф. 10 

www.naukaip.ru 

 

 

http://www.naukaip.ru/

