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НАГРУЗКА НА СЕТЬ ПРИ ИСПОЛЬЗОВАНИИ 
ПРОТОКОЛА WEBDAV 

Ванин Даниэль Валентинович, 
Кононов Артём Александрович 

студенты  
ФГАОУ ВО «Российский государственный университет нефти и газа 

 (национальный исследовательский университет) имени И.М. Губкина»,  
Россия, г. Москва 

 

 
WebDAV (Web-based Distributed Authoring and Versioning) — расширение HTTP, позволяющее ра-

ботать с удалёнными файлами, как с локальными. Он обеспечивает шифрование через HTTPS, сов-
местное редактирование и управление версиями, что делает его удобным для облачных хранилищ, 
например, Yandex.Disk. 

На основе WebDAV в Linux используется утилита davfs2, интегрирующая ресурсы через FUSE. 
Конфигурационные файлы /etc/fstab и /etc/davfs2/secrets позволяют автоматизировать монтирование и 
хранить учетные данные для подключения. Мы настроили автоматическое монтирование и защиту ав-
торизационных данных, обеспечив удобство и безопасность. 

WebDAV-диск Yandex.Disk доступен по адресу https://webdav.yandex.ru. Через него можно загру-
жать файлы, организовывать директории и использовать API. Протокол работает через HTTPS, обес-
печивая защиту передаваемых данных. 

Для реализации эксперимента была выполнена следующая последовательность действий. 
Для работы с WebDAV в Linux установили утилиту davfs2: 

apt-get install davfs2 
Эта команда загружает и устанавливает необходимое программное обеспечение, включая 

Аннотация: WebDAV (веб-основанное расширение для создания и версионирования) является мощ-
ным и удобным инструментом для работы с файлами на удалённых серверах. В статье рассмотрено 
применение WebDAV в сочетании с Yandex.Disk на базе ALT Linux. Описана методика анализа сетевой 
нагрузки, а также указаны тесты по определению пропускной способности сети, загрузки CPU и скоро-
сти доступа к файлам. 
Ключевые слова: WebDAV, ALT Linux, Yandex.Disk, пропускная способность сети, нагрузка CPU, ана-
лиз сетевого трафика. 
 

NETWORK LOAD USING THE WEBDAV PROTOCOL 
 

Vanin Daniel Valentinovich, 
Kononov Artem Aleksandrovich 

 
Abstract: WebDAV (Web-based Distributed Authoring and Versioning) is a powerful and convenient tool for 
managing files on remote servers. This article examines the use of WebDAV in conjunction with Yandex.Disk 
on the ALT Linux platform. The methodology for analyzing network load is described, along with tests for de-
termining network bandwidth, CPU load, and file access speed. 
Keywords: WebDAV, ALT Linux, Yandex.Disk, network bandwidth, CPU load, network traffic analysis. 

https://webdav.yandex.ru/
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mount.davfs. 
Создали локальный каталог, в который будет монтироваться WebDAV-диск: 

mkdir /home/user1/yandex_disk 
Для того чтобы монтирование не требовало привилегий суперпользователя, добавили пользова-

теля user1 в группу davfs2: 

usermod -aG davfs2 user1 
Эта команда гарантирует, что пользователь сможет использовать davfs2 без необходимости за-

пуска команд с правами root. 

В файл /etc/fstab добавили следующую строку: 

https://webdav.yandex.ru /home/user1/yandex_disk davfs rw,user,noauto 0 0 
 https://webdav.yandex.ru — URL WebDAV-ресурса. 
 /home/user1/yandex_disk — локальная папка для монтирования. 

 davfs — файловая система. 

 rw — чтение и запись. 
 user — разрешение монтирования пользователю. 
 noauto — монтирование вручную. 
Файл /etc/davfs2/secrets содержит учетные данные для подключения. Добавили строку: 

https://webdav.yandex.ru daniel.vanin *password* 
где *password* — пароль от учётной записи  daniel.vanin на WebDAV сервере. 
Запустили монтирование: 

mount /home/user1/yandex_disk 
Проверили успешность команды через df -h. Если монтирование успешно, WebDAV-диск отоб-

ражается в списке подключенных устройств. 

Для оценки нагрузки создали файлы разного размера с помощью dd: 
dd if=/dev/urandom of=file_10MB bs=1M count=10 
dd if=/dev/urandom of=file_100MB bs=1M count=100 
dd if=/dev/urandom of=file_1GB bs=1M count=1024 
Для создания 100 файлов по 10 МБ мы использовали цикл FOR. Каждый файл был сгенерирован 

с уникальным именем в формате file_10MB_X.bin, где X — это номер файла. 

for i in {1..100}; do 
dd if=/dev/urandom of=file_10MB_$i.bin bs=10M count=1 
done 
Эти файлы содержат случайные данные и используются для тестирования передачи через сеть. 

Передавали файлы с использованием cp и измеряли время выполнения с помощью time: 
time cp file_10MB /home/user1/yandex_disk/ 
time cp file_100MB /home/user1/yandex_disk/ 
time cp file_1GB /home/user1/yandex_disk/ 
Для выполнения задачи передачи 100 файлов размером 10 МБ каждый, мы использовали не-

сколько команд и шагов в командной строке Linux. 
Команда для копирования 100 файлов: 

for file in file_10MB_*.bin; do 
  cp "$file" /home/user1/yandex_disk 
done  
Для анализа сетевой активности использовали tcpdump и Wireshark: 
 Запуск захвата трафика: 

tcpdump -i enp0s3 port 443 -w webdav_capture.pcap 
 Открытие файла в Wireshark для визуализации: 

wireshark webdav_capture.pcap 
Для нагрузочного тестирования по времени (2, 5 и 15 минут) мы разделили процесс на несколько 

шагов: сначала запуск мониторинга, затем выполнение команды iperf, и, наконец, анализ результатов. 
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Прежде чем запустить тест с iperf, запустим одну из команд для мониторинга системы. Мы хотим 
следить за использованием CPU, сети и дисков, поэтому мы решили использовать dstat для комплекс-
ного мониторинга. 

Команда для мониторинга: 

dstat -cdng 
Это начнёт выводить данные о нагрузке на CPU, диски и сеть в реальном времени. Это окно мы 

оставим открытым, чтобы отслеживать динамику в процессе выполнения теста. 
Теперь, когда мониторинг запущен, запустим сам тест с помощью iperf.  
Для этого нам нужно узнать IP адрес сервера: 
IP адрес сервера, исходя из вывода команды nslookup: 213.180.204.148   
Команда для запуска iperf: 

iperf -c 213.180.204.148  -t 120 
Это создаст нагрузку в течение 2 минут (120 секунд).  

iperf -c 213.180.204.148  -t 300 
Это создаст нагрузку в течение 5 минут (300 секунд).  

iperf -c 213.180.204.148  -t 900 
Это создаст нагрузку в течение 2 минут (900 секунд).  
После завершения теста, вы сможете оценить результаты: 
В выводе команды dstat вы увидите, как меняется загрузка процессора в течение теста, данные о 

сетевой нагрузке, и в колонке "disk" будет отображаться информация о скорости записи и чтения дан-
ных с диска. 

Обобщённый алгоритм команд: 

dstat -cdng 
iperf -c 213.180.204.148  -t 120 (для 2 минут) 

iperf -c 213.180.204.148  -t 300 (для 5 минут) 
iperf -c 213.180.204.148  -t 900 (для 15 минут) 
Использование CPU мы наблюдаем за колонкой usr в dstat. 
Wireshark — это инструмент для анализа сетевого трафика, который позволяет захватывать и 

просматривать пакеты данных, передаваемые по сети. Также Wireshark позволяет захватывать трафик 
по конкретным интерфейсам, что позволяет изолировать нужные данные. В Wireshark можно просмат-
ривать графики трафика и анализировать пакеты, сохраняя данные в формате pcap, который затем 
можно использовать для более детального анализа. 

 
Таблица 1  

Сравнение результатов 

Размер файла Время загрузки Время скачивания 

10 МБ 5 сек 4.8 сек 

100 МБ 2 мин 7 сек 1 мин 50 сек 

1 ГБ 5 мин 4 мин 30 сек 

 
Таблица 2 

Сравнение результатов для расширенных экспериментов 

Название теста Время загрузки CPU, % Загрузка сети, (Mbps) 

100 х 10 МБ 4 минуты 50 секунд 37 95,87 

5 x 1 ГБ 17 минут 30 секунд 42 160,32 

2 минуты 2 минуты 38 128,01 

5 минут 5 минут 41 150,23 

15 минут 15 минут 44 148,56 

 
В заключение можно сказать, что использование протокола WebDAV для удалённого доступа к 
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файлам имеет свои особенности, особенно когда речь идет о нагрузке на сеть. Во время эксперимента 
мы показали, как операции с WebDAV-диском, такие как создание и передача файлов, могут влиять на 
производительность сети. Измерив время передачи данных и проанализировав сетевой трафик с по-
мощью Wireshark, мы увидели, что при большом объёме передаваемой информации нагрузка на сеть 
значительно увеличивается. Кроме того, в процессе настройки и тестирования возникали проблемы с 
доступом и правами, которые потребовали дополнительных усилий для их решения.  
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Введение 
Электроэнергетические потери являются одной из ключевых проблем в энергетической отрасли, 

влияя на экономическую эффективность и устойчивость энергосистем. Прогнозирование потерь электро-
энергии позволяет улучшить управление энергосистемой, снизить операционные затраты и повысить 
надежность электроснабжения. В условиях России, с ее обширными территориальными масштабами и 
разнообразными климатическими условиями, данная задача приобретает особую актуальность. В данной 
статье рассматривается многовекторный подход к прогнозированию электроэнергетических потерь в 
России, включающий использование различных методов анализа данных и моделирования [1]. 

Основные факторы, влияющие на электроэнергетические потери 
Электроэнергетические потери могут быть разделены на технические и коммерческие. Техниче-

ские потери возникают из-за физических процессов в оборудовании и линиях электропередачи, а ком-
мерческие — из-за ошибок учета, краж электроэнергии и других факторов. Основные факторы, влияю-
щие на потери электроэнергии, включают: 

1. Состояние инфраструктуры: Изношенные или устаревшие линии электропередачи, 
трансформаторы и другое оборудование увеличивают технические потери. 

2. Климатические условия: Температура, влажность, осадки и другие климатические пара-
метры влияют на сопротивление проводов и эффективность работы оборудования. 

3. Географические особенности: Протяженность и расположение линий электропередачи, 
особенности рельефа и удаленность от источников генерации играют значительную роль. 

4. Потребительские нагрузки: Колебания в потреблении электроэнергии, неравномерное 
распределение нагрузки по сети и пики потребления увеличивают потери. 

5. Коммерческие факторы: Недоучет, мошенничество и несанкционированное потребление 
электроэнергии также вносят вклад в общие потери. 

Многовекторный подход к прогнозированию потерь 
Многовекторный подход включает использование различных методов и моделей для комплекс-

Аннотация: В данной научной статье рассматривается многовекторный подход к прогнозированию 
электроэнергетических потерь в России, что является актуальной задачей в условиях растущего энер-
гопотребления и износа инфраструктуры. Работа начинается с анализа факторов, влияющих на уро-
вень потерь электроэнергии, включая технические, экономические и климатические аспекты. 
Ключевые слова: прогнозирование, электроэнергия, инфраструктура, регрессия, потери. 
 

FORECASTING OF ELECTRIC POWER LOSSES IN RUSSIA: A MULTI-VECTOR APPROACH 
 

Khatit Marat Yurievich 
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ного анализа и прогнозирования потерь электроэнергии. Рассмотрим основные из них: 
1. Методы временных рядов 
Анализ временных рядов позволяет выявлять закономерности и тенденции в исторических дан-

ных по потерям электроэнергии. Основные модели включают: 
 ARIMA (AutoRegressive Integrated Moving Average): Модель, использующая авторегрессию и 

скользящее среднее для прогнозирования временных рядов. 
 SARIMA (Seasonal ARIMA): Расширенная версия модели ARIMA, учитывающая сезонные ко-

лебания данных. 
Пример: Прогнозирование потерь в зависимости от времени года и климатических условий [1]. 
2. Регрессионные модели 
Регрессионные модели позволяют анализировать зависимости между потерями электроэнергии 

и различными факторами, такими как температура, влажность, нагрузка и т.д. 
 Линейная регрессия: Простейшая форма регрессии, используемая для оценки линейных за-

висимостей. 
 Множественная регрессия: Модель, учитывающая влияние нескольких независимых пере-

менных. 
Пример: Анализ зависимости потерь от температуры воздуха и уровня потребления электро-

энергии [2]. 
3. Методы машинного обучения 
Методы машинного обучения предоставляют мощные инструменты для анализа больших дан-

ных и выявления сложных зависимостей. 
 Нейронные сети: Глубокие нейронные сети (DNN), рекуррентные нейронные сети (RNN) и их 

вариации (LSTM, GRU) способны анализировать временные и нелинейные зависимости. 
 Случайные леса и градиентный бустинг: Методы на основе деревьев решений, используе-

мые для регрессии и классификации. 
Применение нейронных сетей для прогнозирования потерь на основе исторических данных и те-

кущих климатических условий [3]. 
4. Географические информационные системы (ГИС) 
ГИС позволяют учитывать пространственные факторы и географические особенности при анали-

зе потерь электроэнергии. 
 Пространственный анализ: Анализ данных с учетом географических координат и простран-

ственных зависимостей. 
 Картографирование: Визуализация данных на картах для выявления региональных особенно-

стей и аномалий. Картографирование потерь электроэнергии в различных регионах России с учетом 
рельефа и плотности населения [4]. 

Примеры применения в России 
Прогнозирование потерь в городских и сельских сетях 
Городские и сельские энергосистемы России имеют различные характеристики и факторы, вли-

яющие на потери. В городских сетях основными факторами являются высокая плотность потребления 
и нагрузка на сети, тогда как в сельских сетях — протяженность линий электропередачи и состояние 
инфраструктуры. 

Пример: Использование регрессионных моделей для анализа зависимости потерь от плотности 
населения и уровня урбанизации [5]. 

Влияние климатических условий 
Россия характеризуется разнообразием климатических зон, что существенно влияет на техниче-

ские потери в энергосистемах. Анализ климатических данных и их влияние на потери позволяет разра-
ботать более точные прогнозы и стратегии управления. 

Пример: Применение моделей временных рядов для анализа сезонных колебаний потерь в се-
верных и южных регионах России [1]. 
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Борьба с коммерческими потерями 
Коммерческие потери, связанные с недоучетом и кражами электроэнергии, представляют значи-

тельную проблему. Использование методов машинного обучения и ГИС позволяет выявлять аномалии 
и зоны с высоким уровнем коммерческих потерь. 

Пример: Применение нейронных сетей и картографирования для выявления аномалий в по-
треблении электроэнергии и точек возможных краж [2]. 

Заключение 
Прогнозирование электроэнергетических потерь в России требует комплексного подхода, учиты-

вающего разнообразие факторов и условий. Многовекторный подход, включающий использование 
временных рядов, регрессионных моделей, методов машинного обучения и географических информа-
ционных систем, позволяет получить более точные и надежные прогнозы. Это, в свою очередь, спо-
собствует улучшению управления энергосистемой, снижению затрат и повышению надежности элек-
троснабжения. Внедрение таких методов в практику энергетических компаний России позволит суще-
ственно повысить эффективность и устойчивость национальной энергосистемы [5]. 
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В рамках дипломного проекта была проведена модернизация стенда для снятия характеристик 

амортизационных стоек автомобиля. Главной целью модернизации было построение рабочей диа-
граммы и скоростной характеристики амортизатора. Для этой цели была разработана специальная 
платформа (Рис 1), предназначенная для установки амортизатора. 

 

Аннотация. В статье рассматривается модернизация стенда для снятия характеристик амортизацион-
ных стоек автомобиля. В процессе проектирования платформы была применена методология конеч-
ных элементов для расчета и выбора оптимальных параметров конструкции. Платформа выполнена из 
стального угла с закрепленной площадкой, усиленной пятью распорками для обеспечения прочности и 
жесткости. Решение использовать задний амортизатор обусловлено наличием небольшого светильни-
ка на этом элементе по сравнению с передними стойками, что позволяет избежать усложнения кон-
струкции и необходимости применения специальных датчиков силы. Испытания современного стенда 
подтвердили его соответствие требованиям надежности, прочности и точности измерений. Стенд поз-
воляет получить основные характеристики амортизационных стоек, силу сопротивления, скорость сжа-
тия и расширения, а также ширину поворота. 
Ключевые слова: амортизатор, подвеска, анализ, диагностика, автомобиль. 
 

MODERNIZATION OF THE DESIGN OF THE STAND FOR DIAGNOSTICS OF AUTOMOBILE SHOCK 
ABSORBERS 

 
Konstantinov Vladislav Viktorovich  

 
Annotation. The article discusses the modernization of the stand for removing the characteristics of the shock 
absorption struts of the car. In the process of designing the platform, the finite element methodology was ap-
plied to calculate and select the optimal design parameters. The platform is made of a steel corner with a fixed 
platform reinforced with five struts to ensure strength and rigidity. The decision to use a rear shock absorber is 
due to the presence of a small lamp on this element compared to the front pillars, which avoids the complexity 
of the design and the need for special force sensors. Tests of the modern stand have confirmed its compliance 
with the requirements of reliability, strength and measurement accuracy. The stand allows you to obtain the 
main characteristics of shock absorption struts, the resistance force, the rate of compression and expansion, 
as well as the width of rotation. 
Keywords: shock absorber, suspension, analysis, diagnostics, car. 
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Рис. 1. Платформа крепления амортизатора 
 
 Платформа была спроектирована в виде большого стального угла размерами 10/10 см, к кото-

рому приварена площадка размерами 140500 мм.  
На этой площадке установлены два кронштейна, предназначенные для крепления амортизатора.  
Для повышения прочности и жесткости конструкции, пять распорок были усилено крепятся к 

платформе. 
Изначально была рассмотрена возможность использования данной платформы для передней 

стойки амортизатора (Рис 2). Однако, принято решение использовать заднюю стойку амортизатора, 
поскольку для передней стойки требовалась более усиленная конструкция стенда и специализирован-
ный тензодатчик (датчик силы). Поскольку нагрузка на задний и передний амортизаторы подвески не-
соизмерима, использование платформы для задней стойки оказалось наиболее практичным и эффек-
тивным решением [3]. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Рис. 2. Передняя стойка на стенде 
 
Таким образом, разработанная платформа позволяет устанавливать задний амортизатор авто-

мобиля на стенде, что позволяет проводить необходимые измерения и получать характеристики амор-
тизационных стоек. Это важный шаг в развитии и совершенствовании методов испытания и диагности-
ки автомобильных амортизаторов [4]. 

При проектировании крепления нижней проушины (Рис 3) заднего амортизатора на стенд были 
учтены следующие аспекты: 

1) Анализ требований: исходя из требований и целей исследования, были определены основные 
параметры, которым должно удовлетворять крепление нижней проушины. Это включало установку 
амортизатора на стенд, обеспечение надежного крепления и возможность проведения испытаний с 
нужной точностью и безопасностью. 
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Рис. 3. Установка нижнего крепления амортизатора 
 
2) Конструктивные решения: были разработаны конструктивные решения для крепления нижней 

проушины амортизатора на стенд. Это включало выбор подходящих материалов, размеров и формы 
элементов, а также определение типа соединения для обеспечения прочности и надежности крепления 
[2]. 

3) Расчет нагрузок: были проведены расчеты нагрузок, которые будут действовать на крепление 
нижней проушины во время испытаний (Рис 4). Это позволило определить необходимую прочность и 
долговечность конструкции, а также выбрать подходящие материалы и размеры деталей 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Рис. 4. Расчетная схема платформы 
 
Конструкция рассчитана с применением математического аппарата метода конечных элементов. 

Изгибная жесткость балки на всех участках принята одинаковой. 

 

 
Реакции жесткой заделки A: RA = -681.653 (кН), HA = 0 (кН), MA = 12893.533 (кН × см). 
Реакции жесткой заделки B: RB = -668.347 (кН), HB = 0 (кН), MB = -12725.382 (кН × см). 
4) Изготовление и испытания: после завершения проектирования и моделирования. Затем прово-

дились испытания для проверки прочности, надежности и соответствия требованиям. Это включало 
нагрузочные и длительные испытания, а также проверку на совместимость с другими элементами стенда 
[1]. 

Оптимизация и усовершенствование: в случае выявления проблем или необходимости улучше-
ний, производились соответствующие корректировки и модификации конструкции. Целью было дости-
жение оптимальной прочности, надежности и удовлетворение требованиям эксплуатации на стенде. 

Таким образом, после проведения всех необходимых этапов проектирования и испытаний, креп-
ление нижней проушины амортизатора было успешно разработано и установлено на стенд. Оно обес-
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печивает надежную фиксацию амортизатора и позволяет проводить исследования с высокой точно-
стью и безопасностью. 

Важно отметить, что решение было принято устанавливать задний амортизатор на стенд, вместо 
передней стойки, поскольку нагрузка на задний амортизатор подвески автомобиля существенно мень-
ше, чем на передний амортизатор. Это позволило использовать более простую конструкцию стенда и 
не требовать усиленного тензодатчика (датчика силы) для передней стойки [5]. 
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Производственный контроль осуществляется в целях обеспечения соблюдения природоохран-

ных нормативов в процессе производства, мероприятия по охране окружающей среды, рациональное 
использование природных ресурсов, в целях соблюдения требований по охране окружающей среды 
согласно законам РФ[1]. Основными принципами являются: объективность, системность, комплекс-
ность. Основные цели: разработка природоохранной программы и обеспечение контроля за ее выпол-
нением; учет вредного воздействия; контроль за загрязнениями, разработка нормативов ПДВ, сбросов, 
загрязнения воздуха, лимиты размещения отходов, проект ПДВ, ПДС, проект ПНООЛР; контроль со-
блюдения установленных нормативов, правила обращения с отходами 1-5 классов опасности[2]; кон-
троль эффективной работы очистного оборудования. Контроль включает в себя: наличие официально 
изданных методик и методов контроля сбросов и выбросов, а также состояние окружающей среды; ла-
бораторные исследования и испытания на границах предприятий с целью оценки влияния предприятия 
на окружающую среду и здоровье человека: контроль за наличием разрешений на выбросы, сбросы и 

Аннотация: в статье происходит обзор составления списка методик для проведения производственно-
го и экологического контроля на предприятиях в сфере пищевой промышленности, с учетом регио-
нальных особенностей Аннинского района Воронежской области. Предложены схемы для проведения 
анализа. 
Ключевые слова: производственный контроль, мониторинг, аудит, промышленность, экологический 
контроль. 
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лимиты на размещение отходов; контроль за выполнением предписаний по охране окружающей среды; 
контроль за наличием паспортов на отходы 1-4 классов; ведение учета установленного законодатель-
ством и другими нормативно-правовыми актами; установление безопасных условий в сфере охраны 
труда и техноферной безопасности. 

Производственный процесс всегда направлен на то, чтобы максимизировать производство про-
дукции. Основная задача контроля – поиск нарушений технологического процесса, которые могут при-
вести к негативным последствиям. 

Cбои в производственном процессе, которые косвенно приведут не только к убыткам для компа-
нии, но и могут привести к аварии, или даже катастрофе.  Чтобы минимизировать потери, которые мо-
гут возникнуть в результате подобных действий, необходимо наладить хорошее сотрудничество между 
руководством и заинтересованными в этой области сотрудниками.  Кроме того, возникающие потери 
должны учитываться с помощью системы отчетности, чтобы можно было лучше контролировать возни-
кающие нарушения. В производственном процессе большей части компаний района, которые занима-
ются сельским хозяйством, возможные нарушения технологических процессов могут привести к ло-
кальным авариям [3]. 

Если проанализировать предприятия района, можно подобрать список оптимальных методик для 
составления плана оценки и последующего контроля. На первом этапе крайне важно проведение мони-
торинга для первичной оценки состояния оборудования и выявления явных недостатков и поломок. 
Для того, чтобы получить более емкие данные, имеет смысл в постоянной системе мониторинга, но 
учитывая нецелесообразность для большинства предприятий такой системы – в список методик можно 
включить базовые, инструментальные средства мониторинга. Как пример – мониторинг уровня шума на 
рабочем месте с помощью шумомера.  

Известно, что риск возникновения аварийной ситуации на производстве можно вычислить с при-
менением ряда методик и основных критериев оценки [4]. С учетом этого расчета также можно коррек-
тировать список с основными методиками. Пример списка рассматриваемых методик и критериев 
представлен на рисунке 1 в виде наглядной схемы. 

 

 
Рис. 1. Схема критериев для проведения оптимального производственного контроля 
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Также стоит учитывать несколько показателей для контроля, включая технологические возмож-
ности, технические характеристики оборудования, возможную несовместимость технологических про-
цессов. Компании, участвующие в производственном процессе, могут использовать систему оценки с 
использованием 5-7 инструментов контроля, насколько он соответствует стандартам безопасности [5]. 
Предприятия также могут привлекать различные организации, которые специализируются на каком-
либо инструменте контроля. Инструменты контроля рассмотрены в таблице 1 [6]. 

 
Таблица 1 

Инструменты контроля 

Сфера контроля Инструменты контроля 

Контроль на этапе 
технологических процессов 
производства пищевых 
продуктов  
 

Технологический лабораторный контроль устанавливается 
предприятием-изготовителем в соответствии с отраслевыми 
инструкциями и другими нормативными документами с учетом 
определенных предприятием-изготовителем контрольных критических 
точек 

Производственная 
среда 
 

Лабораторные исследования продуктов переработки: 
- органолептические показатели; 
-  контроль за наличием маркировки, наносимой в соответствии с 
требованиями законодательства Российской Федерации; 
-  наличие сопроводительной документации на готовую продукцию и 
правильность ее оформления; 

Санитарно- 
эпидемиологический режим 

Контроль и смывы с объектов производственного оборудования,  
инвентаря, резервуаров, тары, рук и спецодежды персонала 

 

 
Рис. 2 Комплексная схема контроля и аудита на предприятии 

 
Цель рассматриваемого контроля - свести к минимуму риск возникновения аварий на производ-

стве, минимизировать возможное вредное воздействие на окружающую среду. Для примера рассмот-
рим пищевой комбинат «Аннинские продукты». Так как предприятие по роду деятельности относится к 
пищевой промышленности, в список критериев уместно включить: исследование санитарно-
эпидемиологической обстановки; наличие и степень контроля выбросов сточных вод; наличие, анализ 
наличия твердых бытовых и промышленных отходов; анализ безопасности труда (методики, связанные 
с ноксологией). Полученные результаты, адаптированные к стандартам, сверенные со значениями в 
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соответствии с ГОСТ[7], могут помочь предприятию построить наиболее оптимальную сеть контроля и 
обеспечения безопасности с применением доступных инструментов. После – можно применить баль-
ную систему оценки. На рисунке 2 представлен пример комплексной схемы контроля и аудита на пред-
приятии. 

Главным приоритетом каждого предприятия является предотвращение выхода оборудования из 
строя в процессе производства и получение максимальной эффективности производства. Возникнове-
ние вышеуказанных проблем показывает, что качественный производственный контроль необходим не 
только для выявления возможных аварий, но и поможет предотвратить возможные поломки оборудо-
вания и нарушения технологических линий. Для пищевого комбината также важен постоянный монито-
ринг санитарно-эпидемиологической обстановки. Чтобы оптимизировать этот процесс, необходимо не 
только составление списка оптимальных критерий оценки, но и вовлечение всех работников, процесс-
ный подход, процедурный подход, системный подход к управлению, постоянное совершенствование, 
решения, основанные на данных комплексного мониторинга. 
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УДК 621.7(075) 

ОБЗОР ТИТАНОВЫХ СПЛАВОВ ДЛЯ ОПОРНЫХ 
КОЛЕЦ В ЦИКЛОИДАЛЬНОМ РЕДУКТОРЕ  

Ситников Александр Александрович  
магистрант 

ФГБОУ ВО "ЮРГПУ (НПИ) имени М.И.Платова" 
 

 
В статье “Резонансы в циклоидальном редукторе, и как с ними бороться”  [1] поднимается тема 

опасных колебаний в редукторе, которые периодически вызывают резонансы. Как показывают экспе-
рименты по изучению вибрации с помощью динамометров, самым настоящим шоком стало наличие 
амплитудных пиков, не совпадающих по времени и на порядок превышающих “шумы” в среднечастот-
ной части спектра.   

Да, за счет прецизионного изготовления деталей и высокоточной сборки можно добиться сниже-
ния амплитуды вибраций, однако, даже при отклонении, например, эксцентрикового расстояния от 
идеального на 0.005 мм, а радиуса штифта - на 0,01 мм, сила трения на эксцентриковом входном вале 
в отдельные моменты увеличивается в 30 (!) раз, что самым отрицательным образом сказывается на 
частотной характеристике редуктора. 

Выход видится в использовании вибродемпфирующих материалов, обладающих, тем не менее, 
высокой прочностью. Как известно, сплавы с низким модулем упругости гасят ненужные колебания за 
счет рассеивания энергии, затрачиваемой на деформирование материала, его структурных изменений 
и разогрева в результате внутреннего трения. Речь идет о материалах с низким модулем упругости, 
который также известен как модуль Юнга.  

На эту роль могут претендовать титановые сплавы с низким модулем упругости, которые при-
влекли большое внимание инженеров и  имеют большой потенциал для применения в различных об-
ластях машиностроения, где есть необходимость борьбы с вибрацией и опасными резонансами и с так 
называемым “перенапряжением”. 

 

Аннотация: Дается объяснение, для чего нужно использовать в циклоидальной передаче материалы с 
низким модулем упругости для изготовления опорных колес в циклоидальной шестерне.  Произведен 
обзор, какие именно титановые сплавы могли бы подойти в качестве вибропоглощающих материалов, 
почему важно учитывать закон Вольфа о взаимодействии деталей с разными модулями упругости.  
Ключевые слова: Циклоидальный редуктор, причины вибрации, модули упругости, сплавы Zr-Ti-Nb, 
опорные кольца для циклоидальной шестерни. 
 

OVERVIEW OF TITANIUM ALLOYS FOR SUPPORT RINGS IN A CYCLOIDAL GEARBOX 
 

Sitnikov Alexander Alexandrovich   
 
Abstract: An explanation is given for the use of materials with a low modulus of elasticity in a cycloidal trans-
mission for the manufacture of support wheels in a cycloidal gear. An overview has been made of which titani-
um alloys could be suitable as vibration-absorbing materials, and why it is important to take into account Wolf's 
law on the interaction of parts with different elastic modules. Keywords:  
Keywords: Cycloidal gearbox, vibration causes, elastic modulus, Zr-Ti-Nb alloys, support rings for cycloidal 
gears.   
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В циклоидальном редукторе, схема которого указана на рис. 1, поверхность отверстий  (WH)  
двух совмещенных циклоидальных шестерней  должна обладать высокой прочностью и одновременно 
в разы меньшим модулем упругости  (насколько, это предмет отдельного исследования) по сравнению 
с модулем упругости стальных  «пальцев» выходного диска, который составляет около 200 ГПа по Юн-
гу [2]. 

 

 
Рис 1. Структура циклоидального привода 

Здесь E - эксцентриковый вал;  
С - две совмещенных циклоидальных шестерни с отверстиями (WH) для «пальцев» выходного 

вала; 
Р - штифтовое «колесо»; 
W - «пальцы» выходного диска. 
 
Надо учитывать и то, что, согласно закону Вольфа, материал с низким модулем упругости вы-

держивает меньшую нагрузку, когда два материала с разным модулем упругости подвергаются сов-
местному напряжению. В результате этого явления при длительном внешнем давлении материал с бо-
лее низким модулем упругости обретает более высокую плотность и твердость, что резко снижает его 
вибродемпфирующие свойства.  

Чтобы уменьшить или избежать такого эффекта, инженеры стремятся разработать сплавы с низ-
ким модулем упругости, например, как у резины 8-10 ГПа по Юнгу, или как у вибропоглощающих стой-
ких полимеров 11-20 ГПа по Юнгу. В этом плане интересны  некоторые пористые, в том числе вспенен-
ные сплавы Ti, которые обладают  очень низким  модулем упругости [3].   

Для получения деталей из пористых сплавов Ti  используются такие методы, как обратное суб-
лимационное литье [4], динамическое сублимационное литье [5],  порошковая инжекционная формов-
ка, что обеспечивает такие преимущества, как низкая стоимость, чистая форма и простота изготовле-
ния сложных деталей [6] . 

Среди получивших широкое распространение в машиностроении металлов чистый титан имеет 
низкий модуль упругости - 110 ГПа, а типичный коммерческий титановый сплав Ti-6Al-4V (TC4) также 
обладает аналогичным модулем упругости, но более высокой прочностью.  

Многочисленные исследования показали, что метастабильные сплавы бета-титана должны об-
ладать низким модулем упругости [7].  Обзор специальной литературы позволил свести в таблицу 1 
характеристики наиболее интересных для инженерной  перспективы объемных бинарных ниобий-
титановых сплавов (интерметаллидов ниобия и титана) Ti-Nb, таких как, например, Ti-16 xNb (16 класс - 
содержит от 0,04 до 0,08% палладия. Здесь x – массовая доля ниобия), Ti-25 x Nb (25 класс - содержит 
6% алюминия, 4% ванадия и от 0,3% до 0,8% никеля и от 0,04% до 0,08% палладия) и Ti-38 x Nb (38 
класс - содержит 4% алюминия, 2,5% ванадия и 1,5% железа.), модуль упругости которых превышает 
55 ГПа.  

А вот для микропористого бинарного сплава Ti-35Nb это значение невелико и составляет всего 
25 ГПа. Более низкое значение до 2,6 ГПа характерно для макропористого Ti-35Nb. В частности, мо-
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дуль упругости объемного тройного сплава Ti-19Nb-14Zr составляет всего 14 ГПа, что чуть больше, чем 
у вибродемпфирующего полимера Rigid 10K Resin от компании Formlabs .   

 
Таблица 1 

Основные тройные сплавы с низким модулем упругости на основе  Ti-Nb 

Сплавы Модуль упругости, ГПа Сплавы Модуль упругости, ГПа 

Ti-16 0.6Nb-10.6Sn 80.0 Ti-25Nb-25Ta 55.0 

Ti-13Nb-13Zr 80.0 Ti-38.1Nb-12.1Mo 54.5 

Ti-21 .1Nb-10.4Sn 75.0 Ti-(18-20)Nb-(5-6)Zr 45.0 

Ti-39.9Nb-3.2Mo 67.0 Ti-35Nb-4Sn 44.0 

Ti-41.1Nb-7.1Zr 65.0 (Ti-35Nb)-4Sn 42.0 

Ti-39.3Nb-6.3Mo 63,6 Ti-33Nb-4Sn 36.0 

Ti-29Nb-13Ta 62.0 Ti-23Nb-7Zr 35.9 

(Ti-35Nb)-7Sn 62.0 Ti-28Nb-7Zr 29,1 

Ti-25.4Nb-10.1Sn 62.0 Ti-33Nb-7Zr 29.0 

Ti-30.8Nb-9.8Sn 61.0 Ti-19Nb-14Zr 14.0 

Ti-38.7Nb-9.2Mo 55.7 Ti-(18-20)Nb-(5-6)Zr 3.7 

(Ti-35Nb)-4Sn 55.0 Ti-Nb-Zr (Пористый) 0.1-2.0 

 
Таким образом, многокомпонентные сплавы на основе олова могут обладать как низким модулем 

упругости, так и высокой прочностью. Как показано в таблице 2, объемные многокомпонентные сплавы 
на основе олова имеют модуль упругости, близкий к модулю упругости резины. Так, модуль упругости 
пористых сплавов Ti-35Nb-2Ta-3Zr составляет всего 3,1 ГПа.  

 
Таблица 2 

Основные многокомпонентные Ti-Nb сплавы на основе олова  
с низким модулем упругости 

Сплавы Модуль упругости, ГПа Сплавы Модуль упругости, ГПа 

Ti-29Nb-13Ta-2Sn 48,0 Ti-11.6Nb-11.4Zr-12.0Sn 42,4 

Ti-16Nb-13Ta-4Mo 47,0 Ti-24Nb-4Zr-8Sn 42,1 

Ti-29Nb-13Ta-2Sn 46,0 Ti-35Nb-7Zr-5Ta-0.35O 41.0 

Ti-31Nb-6Zr-5Mo 44.0 Ti-24Nb-4Zr-7.9Sn 33.0 

Ti-29Nb-6Ta-5Zr 43,0 Ti-35Nb-2Ta-3Zr  
(пористый) 

3,1 

 
Особо отметим, что при изготовлении циклоидального редуктора нет необходимости изготавли-

вать целиком циклоидальные шестерни из титановых сплавов, достаточно использовать опорные 
кольца, которые могут сменяться после длительного применения вследствие  потери  первоначальных 
свойств.  
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РАЗРАБОТКА ТЕХНОЛОГИИ ПРОИЗВОДСТВА 
МЯГКОГО СЫРА С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ 
БЕЛКОВО-ЖИРОВОЙ ЭМУЛЬСИИ 
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Айметова Анна Владимировна 

студенты  
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Производство сыров стало актуальной и перспективной отраслью промышленности в нашей 

стране. В частности, достаточно рентабельным является производство мягких сыров, выгодность про-
изводства которых обуславливается короткими сроками созревания (от нескольких часов до несколь-
ких суток, в зависимости от вида). 

Целью данной работы являлась разработка технологии получения мягкого сыра с использовани-
ем белково-жировой эмульсии. 

Актуальность работы обусловлена тем, что не во всех регионах страны молоко, заготовляемое 
для производства сыров, соответствует предъявляемым требованиям, и производители вынуждены 
прибегать к различным способам улучшения сыропригодных свойств молока, одним из которых явля-
ется применение молочно-белковых концентратов и заменителей жира. 

Аннотация: Целью данной работы являлась разработка технологии получения мягкого сыра с исполь-
зованием белково-жировой эмульсии и оценка технологического и экономического эффекта от внедре-
ния данной технологии при производстве мягких сыров. Разработана рецептура мягкого сыра, из обез-
жиренного молока с использованием белково-жировой эмульсии, полученной при помощи белкового 
препарата милкмикс и заменителя молочного жира. Применение молочно-белкового концентрата поз-
воляет стандартизировать качественные показатели молока независимо от сезонности и региональных 
особенностей производства. Применение добавки способствует созданию устойчивой эмульсии, ста-
бильной и выдерживать температурные и механические воздействия, обусловленные технологией 
Ключевые слова: мягкий сыр, белково-жировая эмульсия. 
 

DEVELOPMENT OF A TECHNOLOGY FOR THE PRODUCTION OF SOFT CHEESE USING A PROTEIN-
FAT EMULSION  

Kitaevsky Andrey Sergeevich, 
Aymetova Anna Vladimirovna 

 
Abstract: The aim of the work was to develop a technology for obtaining soft cheese using a protein-fat emul-
sion and to determine the technological and economic effect of the production of this technology in the produc-
tion of soft cheeses. A recipe for soft cheese has been developed from skim milk using a protein-fat emulsion 
obtained using a protein preparation and a milk fat substitute. milk protein concentrate allows standardizing the 
quality indicators of milk regardless of the season and region of production. The use of additives ensures the 
creation of a stable emulsion, stable and withstands temperature and mechanical effects caused by food 
products. 
Keywords: soft cheese, protein-fat emulsion. 
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В качестве добавки для нормализации молока по белку использовалась, сухая молочно-белковая 
смесь «Милкмикс универсал» (МБС). Она представляет собой молочно-белковый продукт, в состав ко-
торого входят казеинаты и концентрат молочных белков.  

В качестве заменителя молочного жира применялся ЗМЖ ЭКОЛАКТ 1403-33, выпускаемый ГК 
«ЭФКО». Для его производства используется уникальная для России технология «сухого» фракциони-
рования, благодаря чему продукт максимально приближен к молочному жиру по технологическим, фи-
зико-химическим и структурно-реологическим свойствам и обладает отличной совместимостью с дру-
гими ингредиентами.  

Приготовление нормализованной смеси проводили по следующей схеме. «Милкмикс универсал» 
предварительно растворяли в обезжиренном молоке при температуре 45 °С в дозировке 0,4% к массе 
молока, выдерживали в течение 40 мин. В полученную смесь вносили ЗМЖ в 3-4 приема и гомогенизи-
ровали. Полученную эмульсию вносили в молочную смесь перед пастеризацией, для доведения нор-
мализованной смеси до содержания м.д.ж. 3,2%. 

Для выработки продуктов были составлены два варианта смеси. Из смеси варианта № 1 (молоко 
цельное 3,2% жирности) вырабатывали сыр, который служил контролем, из смеси № 2 – опытный сыр-
ный продукт.  

Приготовление сыров производилось по технологии Адыгейского сыра, согласно которой получе-
ние сгустка происходит за счет термокислотной коагуляции.  

В готовых было отмечено, что в опытном образце сыра массовая доля влаги была выше на 5-
7%, при этом в сыворотке содержание жира было меньше на 0,4%. Вероятно, это связано с особенно-
стью образования белковой матрицы сыра под действием матрицы образованной казеинатами, кон-
центрированными молочными белками и липидной фракцией, входящей в состав ЗМЖ. 

Контрольный и опытный образцы сыра по органолептическим показателям соответствовали тре-
бованиям, предъявляемым к адыгейскому сыру. У контрольного образца была отмечена незначитель-
ная крошливость и незначительное количество глазок и пустот, что допускается для адыгейского сыра, 
но несколько снизило итоговую органолептическую оценку контрольного образца 

Характеристика полученного сырного продукта представлена в таблице 1. Продукт соответствует 
требованиям, предъявляемым к данному виду продуктов. 

 
Таблица 1 

Характеристика готового сырного продукта 
Наименование показателя Характеристика показателя 

Форма сыра 
Низкий цилиндр со слегка выпуклой боковой поверхностью и  

округленными гранями 

Высота, см 5-12 

Диаметр, см 18-22 

Масса, кг 1,0-2,5 

Внешний вид 
Сыр корки не имеет. Поверхность ровная или морщинистая со следами  

прутьев, увлажненная, без ослизнения. 

Вкус и запах 
Чистый, пряный, допускается слегка кисловатый с выраженным вкусом и  

запахом пастеризации 

Консистенция Нежная, однородная, в меру плотная 

Рисунок 
Рисунок отсутствует. 

Допускается наличие небольших глазков круглой, овальной или  
угловатой формы 

Массовая доля жира в пересчете на сухое  
вещество, %, не менее 

45,0±1,6 

Массовая доля влаги,% , не более 60 

Массовая доля хлористого натрия, %, не более 2 

 
Продукт вырабатывается согласно технологической схеме, представленной на слайде и не отли-

чается от классической технологии адыгейского сыра. 
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Таким образом, нами была разработана рецептура мягкого сыр по типу Адыгейского, из обезжи-
ренного молока с использованием белково-жировой эмульсии, полученной при помощи белкового пре-
парата милкмикс и заменителя молочного жира ЭКОЛАКТ. 
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Огромную роль в питании человека играет мясо и мясные продукты, которые являются источни-

ком необходимых для жизни нутриентов. Хоть большинство потребителей интуитивно и понимают 
пользу мяса, очень важно подробно описать его вклад в здоровый рацион, а также рассмотреть как ме-
няющиеся предпочтения потребителей сказываются на мясной индустрии. 

Мясо является очень ценным источником белка, который легко усваивается и в котором содер-
жатся все необходимые незаменимые аминокислоты. Они необходимы для построения и восстановле-
ния тканей нашего организма. Сами аминокислоты не синтезируются организмом и поступать должны с 
пищей. Помимо этого, богатое железом мясо находится в гемовой форме, усваиваясь намного лучше, 
нежели железо из растительных источников. Это является наиболее важным фактором для профилак-
тики железодефицитной анемии. 

Стоит отметить, что мясо также богато полиненасыщенными жирными кислотами омега-3 и оме-

Аннотация: В данной статье представлены аспекты, определяющие важность включения в рационы 
питания мяса и мясных продуктов как источников незаменимых нутриентов. Рассматриваются подходы 
к использованию нетрадиционных растительных добавок в производстве мясных изделий различной 
функциональной направленности. В целом, статья предоставляет ценные знания о биохимических 
свойствах полиненасыщенных жирных кислот омега-3 и омега-6 и возможности их применения в каче-
стве функциональной  пищевой добавки в составе мясных систем. 
Ключевые слова: мясо и мясные продукты, жирные кислоты, пищевая ценность, функциональное пи-
тание. 
 

PROSPECTS IN THE PRODUCTION OF MEAT PRODUCTS FROM VEGETABLE RAW MATERIALS 
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Lebedeva Valeria Gennadievna 
 
Abstract: This article presents aspects that determine the importance of including meat and meat products in 
diets as sources of essential nutrients. Approaches to the use of non-traditional herbal additives in the produc-
tion of meat products of various functional orientations are considered. In general, the article provides valuable 
knowledge about the biochemical properties of omega-3 and omega-6 polyunsaturated fatty acids and the 
possibility of their use as a functional food additive in meat systems. 
Keywords: meat and meat products, fatty acids, nutritional value, functional nutrition. 
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га-6, которые играют важную роль для сердечно-сосудистой системы, в функционировании мозга и 
поддержания иммунитета. Самое оптимальное соотношение таких кислот в нашем рационе способ-
ствует профилактике воспалительных процессов. 

Важно сказать, что в мясе содержание жира всегда варьируется в зависимости от того, какой вид 
и способа приготовления, поэтому для того, чтобы питаться сбалансированно необходимо употреблять 
нежирные сорта мяса, а также ограничить употребление насыщенных жиров. Помимо железа, белков и 
жиров, в мясе содержится разнообразный спектр макро- и микроэлементов, включающих не только 
магний, цинк, калий, фосфор, но и  витамины группы В (В12, В6, ниацин). Данные нутриенты необходи-
мы нам для полноценного метаболизма, энергетического обмена, а также поддержания иммунитета и 
здоровья нервной системы. 

Дополнительно нужно сказать о биологически активных соединениях, содержащихся в мясе, это, 
к примеру, линолевая кислота, коэнзим Q10, карнозин, кератин и таурин. Линолевая кислота (CLA) об-
ладает противовоспалительными и  антиоксидантными свойствами, а карнозин замедляет процессы 
старения  и защищает клетки от окислительного стресса, коэнзим Q10 выполняет большую роль энер-
гетического обмена клеток, таурин поддерживает здоровье нашего сердца, нервной системы, креатин 
используется при энергетическом обмене в мышцах [1]. 

Пищевая ценность мяса прямо зависит от вида, породы животного, а также отмечаются условия 
содержания, способ приготовления и кормления. К примеру, в мясе животных, которые были выраще-
ны на пастбищах, может содержаться намного больше омега-3 жирных кислот и витамина Е, нежели в 
мясе животных, выращенных на зерновом откорме. 

За последние десятилетия требования потребителей очень выросли к мясу. Покупатели более 
внимательны к качеству продукта и его безопасности, также часто интересуются происхождением мя-
са, как его производили и воздействием на окружающую среду. Каждый год все больше растет спрос на 
мясо животных, органическое мясо, которые были выращены без применения гормонов и антибиоти-
ков. Данные тенденции начинают заставлять производителей внедрять в производство более новые 
технологии и стандарты качества, для того, чтобы можно было удовлетворить быстрорастущие ожида-
ния потребителей. 

Диетическое питание, которое включает мясо и в том числе мясные продукты, непосредственно 
играет огромную роль для лечения и профилактики многих заболеваний. Например, при железодефи-
цитной анемии рекомендуется употребление мяса, богатого гемовым железом. При некоторых заболе-
ваниях, наоборот, может быть показано ограничение потребления мяса, например, при подагре или 
почечной недостаточности.  

При составлении диетического рациона требуется индивидуальный подход с учетом возраста, 
состояния здоровья, физической активности и многих других факторов. Диетолог может помочь соста-
вить план сбалансированного питания, удовлетворяющий все потребности организма и будет способ-
ствовать восстановлению здоровья. Как ранее отмечали ученые, в сбалансированный рацион должно 
входить: больше шестисот различных веществ определенных пропорциях. Все это подчеркивает важ-
ность разнообразного питания, включения в рацион продуктов из разных пищевых групп, в том числе 
мясо и мясные продукты в умеренных количествах, как часть сбалансированного и здорового рациона. 

Также одним из важных аспектов в потреблении мяса является правильное приготовление. Жа-
рение при слишком высокой температуре может привести к образованию канцерогенных веществ. По-
этому лучше отдать предпочтение варке, тушению, запеканию мяса или приготовлению на гриле при 
умеренной температуре. В заключение хочется отметить, что мясо – это очень ценный продукт пита-
ния, который обеспечивает наш организм необходимыми ему нутриентами. Но также стоит помнить о 
мере и выборе качественного мяса, и приготовлению его здоровым способом. Сбалансированный под-
ход к потреблению мяса может поддерживать здоровье и отличное самочувствие [2, 3]. 

Важную роль в поддержании здоровья и профилактике различных заболеваний играют функцио-
нальные продукты питания. Польза их заключается в следующем: они помогают снизить риски при раз-
витии сердечно-сосудистых заболеваний, опухолевых заболеваний, многих болезней цивилизации, 
например, таких как атеросклероз, гипертония, ожирение или сахарный диабет. Данные продукты бога-
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ты биологически активными веществами, способствующие улучшению общего состояния организма, 
укреплению иммунной системы и улучшению обмена веществ. Предназначено функциональное пита-
ние для многих групп людей, испытывающих повышенные потребности в питательных веществах. К 
этим группам можно отнести: 

 1. Людей, которые живут в условиях стресса. Содержащиеся адаптогены и антиоксиданты в 
функциональных продуктах питания, помогают улучшить устойчивость организма к факторам стресса.  

2. Пожилых людей,  с возрастом у которых потребности в питательных веществах немного ме-
няются. Функциональные продукты предотвращают возрастные заболевания и улучшают качество 
жизни, восполняя необходимые витамины и минералы.  

3. Людей, у которых имеются нарушения обмена веществ и пищеварения. Для них функциональ-
ное питание может стать одним из  важных инструментов в управлении их состояния. Продукты, в ко-
торых содержатся пробиотики и пребиотики, способствуют улучшению пищеварения и нормализации 
микрофлоры кишечника. 

4. Спортсменов. Функциональные продукты для активных людей помогают восстановиться после 
тренировок, улучшают физическую выносливость и поддерживают оптимальный уровень энергии.  

5. Беременных и кормящих женщин. Женщинам в данный период особенно важно получить не-
обходимые питательные вещества. Функциональные продукты могут в этом помочь, обеспечивая по-
требности  и матери, и ребенка.  

6. Младенцов. Для правильного развитии и укрепления иммунной системы могут помочь специ-
альные детские смеси и продукты питания.  

В наше время можно наблюдать несколько основных и важных факторов, способствующих росту 
функциональных продуктов питания [4]. С увеличением продолжительности жизни сильно возрастает 
потребность в поддержании здоровья на высшем уровне. Увеличиваются расходы для лечения хрони-
ческих заболеваний, что делает профилактику особенно актуальной. Хронические заболевания, кото-
рые связаны с неправильным питанием, становятся наиболее распространенными, особо подчеркива-
ющее важность функционального питания.  

В развивающихся и развитых странах уровень жизни постоянно растет, что, в свою очередь, поз-
воляет людям инвестировать в качество питания и свое здоровье.  

В современном мире в технологии переработки продуктов питания можно позволить создать 
огромное количество качественных и полезных функциональных продуктов. Одной из первостепенных 
задач функционального питания остается повышение содержания незаменимых жирных кислот. Дан-
ные кислоты играют немаловажную роль в предотвращении образования тромбов, а также снижении 
уровня холестерина. При достижении данного эффекта в мясной промышленности проводятся селек-
ционные работы, которые направлены на уменьшение доли жира в мясе. Все это достигается путем 
добавлением в корма полиненасыщенных жирных кислот и селекции пород, в этих продуктах содер-
жится, как льняные семена, рыбий жир, льняное масло и морские водоросли. 

Для производства мясных продуктов возможно изменить жирнокислотный состав. К примеру, 
можно вводить смеси льняного и подсолнечного масла или же применять рыбий жир. Помимо этого, 
для того, чтобы улучшить качество продуктов необходимо применить микро-капсулированные препара-
ты, не имеющие, в свою очередь, выраженных вкусов и запахов, это позволяет улучшить срок хранения 
и снизить нежелательные окислительные изменения [5]. В заключение, хочется сказать, что для под-
держания здоровья и профилактики заболеваний функциональное питание представляет очень важ-
ный инструмент. 

Функциональное питание раскрывает потребности различных групп населения. Учитывая то, что 
с каждым годом растет внимание к ЗОЖ и профилактике заболеваний, можно отметить, что рынок 
функциональных продуктов будет постоянно расти и расширяться, предлагая нам новые и наиболее 
эффективные решения для поддержания здоровья. 
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Цифровизация экономики стала одной из ключевых тем обсуждения в современном обществе. 

Этот процесс охватывает все аспекты экономической деятельности, включая производство, распреде-
ление, потребление и управление. Цифровизация подразумевает внедрение цифровых технологий в 
бизнес-процессы, что позволяет значительно повысить их эффективность и снизить затраты. 

Цифровизацию экономики можно определить как процесс перехода от традиционных методов 
ведения хозяйственной деятельности к цифровым технологиям, основанным на использовании ин-
формации и связи. Это включает в себя автоматизацию бизнес-процессов, использование больших 
данных, облачных технологий, искусственного интеллекта. Цифровизация открывает новые возможно-
сти для бизнеса, улучшает взаимодействие с клиентами и позволяет принимать более обоснованные 
решения на основе анализа данных. [1, с. 186] 

Внедрение новых технологий является основным двигателем цифровизации. Использование со-
временных программных решений и платформ позволяет повысить производительность и гибкость 
бизнеса. 

Цифровизация экономики подразумевает автоматизацию рутинных процессов, что позволяет 
снизить человеческий фактор, минимизировать ошибки и снизить время, затрачиваемое на выполне-

Аннотация: В современном мире цифровизация экономики является одним из ключевых факторов 
экономического роста и развития. Эта научная статья исследует основные проблемы внедрения циф-
ровой экономики в различные сферы жизни. Также, уделяется особое внимание сущности цифровой 
экономики и её влияние на социально-экономические процессы и перспективы развития в условиях 
глобализации.  
Ключевые слова: цифровая экономика, финансы, глобализация, финансовый сектор. 
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ние операций. 
Цифровизация способствует глобализации бизнеса, позволяя компаниям выходить на междуна-

родные рынки и взаимодействовать с клиентами по всему миру. 
подходы к организации работы, такие как аутсорсинг, краудфандинг и платформа как услуга. 
Цифровизация экономики охватывает несколько ключевых направлений, включая: 

 Развитие онлайн-продаж и маркетинга позволяет компаниям расширять свою клиентскую 
базу и предлагает потребителям удобство покупок. 

 Государственные и частные структуры все чаще предлагают услуги в цифровом формате, 
что упрощает доступ граждан к необходимой информации и сервисам. 

 Финансовый сектор также претерпевает изменения благодаря цифровизации. Появление 
криптовалют, мобильных платежей и финансовых технологий меняет способы управления финансами. 

 Внедрение умных технологий в производство в повседневную жизнь способствует повыше-
нию качества жизни и эффективному управлению ресурсами. 

Однако, на пути к цифровой трансформации страна сталкивается с рядом проблем, которые за-
медляют этот процесс и могут препятствовать его успешному завершению. 

Одной из основных проблем цифровизации экономики является недостаток квалифицированных 
специалистов в области информационных технологий. В современном мире спрос на IT-специалистов 
постоянно растет, однако, недостаток квалифицированных кадров делает достижение цифровой 
трансформации сложным и затратным процессом для многих компаний. 

Другой проблемой является недостаточная инфраструктура для цифровизации. Некоторые регионы 
имеют ограниченный доступ к высокоскоростному интернету, что затрудняет внедрение цифровых техно-
логий в бизнес-процессы. Кроме того, многие компании сталкиваются с проблемой устаревшего IT-
оборудования, которое не позволяет эффективно использовать современные цифровые решения.[2, с. 
224] 

Также важной проблемой цифровизации является безопасность информации. С ростом объема 
цифровых данных увеличивается и угроза кибератак. Многие компании испытывают сложности в обес-
печении безопасности своих данных и часто сталкиваются с утечками информации или взломами, что 
может привести к серьезным финансовым потерям и ухудшению репутации. 

Для решения этих и других проблем цифровизации экономики необходим комплексный подход, 
включающий в себя обучение персонала, модернизацию инфраструктуры, внедрение современных си-
стем защиты данных и разработку стратегии цифровой трансформации. Только таким образом компа-
нии смогут успешно осуществить цифровую трансформацию и оставаться конкурентоспособными в 
современном мире. 

Цифровизация экономики - это процесс, в результате которого все аспекты экономической дея-
тельности становятся цифровыми, т.е. основанными на использовании информационных технологий. 
Этот процесс изменяет привычные способы работы и взаимодействия как между компаниями, так и 
между компаниями и потребителями.[3, с.6] 

Перспективы развития цифровизации экономики огромны и включают в себя следующие аспекты: 

  Благодаря автоматизации и оптимизации процессов с использованием цифровых техноло-
гий возможно значительное увеличение производительности труда. Это позволит компаниям снизить 
издержки на производство и улучшить конкурентоспособность. 

  Цифровизация экономики открывает новые возможности для создания цифровых продуктов 
и услуг, а также развития новых направлений бизнеса. Это способствует диверсификации экономики и 
созданию новых рынков. 

  Цифровые технологии позволяют дистанционно предоставлять услуги и порой даже заме-
нять традиционные виды деятельности. Это делает услуги более доступными для различных групп 
населения и улучшает качество жизни. 

  Цифровизация экономики требует развития соответствующей инфраструктуры, включая 
широкополосный интернет, цифровые платформы и специализированные программные продукты. Это 
создает новые возможности для инвестиций и стимулирует развитие технологического сектора. 
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  Цифровизация экономики предоставляет компаниям и государствам возможность собирать 
и анализировать большие объемы данных для принятия более обоснованных решений. Это увеличи-
вает эффективность управления и способствует развитию инноваций. 

Таким образом, цифровизация экономики имеет огромный потенциал для улучшения экономиче-
ского развития и качества жизни общества. Правильное использование цифровых технологий позволит 
сформировать устойчивую и инновационную экономику, способную адаптироваться к изменяющимся 
условиям и требованиям рынка.[4, с. 166] 
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На сегодняшний день исследование эмоционального интеллекта оказывает значительное влия-

ние на многие сферы жизни. Исследование влияния эмоционального интеллекта на деловое общение 
в управлении командами позволяет сбалансировать своё поведение и действия, связанные с ожидани-
ями других людей.  

По нашему мнению, эмоциональный интеллект играет неотъемлемую роль в формировании ко-
манд, а также помогает поддерживать дружественную атмосферу в коллективе. 

Чарльз Дарвин в 1872 году впервые упомянул понятие «эмоциональный интеллект» в своей ра-
боте под названием «Выражение эмоций у людей и животных». Позже появилось современное понятие 
эмоционального интеллекта его ввели Джон Майер и Питер Саловей в работе «Emotional Intelligence» в 
1990 году авторы говорили о том, что эмоциональный интеллект – это способность отслеживать не 
только свои эмоции, но и эмоции и чувства других людей, различать их и использовать для руковод-
ства своим мышлением и действиями. Они выделили четыре составляющих, лежащих в основе эмоци-
онального интеллекта: 

Аннотация: Проводя исследование, авторы поднимают проблему изучения эмоционального интеллек-
та и его влияния на деловое общение в управлении командами. Особое внимание уделяется методам 
изучения эмоционального интеллекта. 
Ключевые слова: эмоциональный интеллект, эмоции, деловое общение. 
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Восприятие и выражение эмоций. Авторы утверждают, что это основной компонент для форми-
рования эмоционального интеллекта. Он помогает понимать чувства людей, различать их эмоции, да-
же если человек пытается их скрыть, мимика поможет распознать истинную эмоцию. 

Использование эмоций для повышения эффективности мышления. Это способность человека 
преобразовывать эмоции в мотивацию. Он учится видеть скрытые возможности, ищет новые пути до-
стижения целей, а также настраивать себя на положительный результат. Например, согласно исследо-
ваниям, эмпатия — это навык номер один, которым должны обладать лидеры. Исследования показы-
вают, что руководители или сотрудники, занимающие руководящие должности, воспринимаются на 
40% эффективнее, если они обладают эмпатией. Когда руководители общаются со своими подчинён-
ными с сочувствием, команда чувствует поддержку, а отдельные сотрудники работают лучше. 

Понимание эмоций. Благодаря этому компоненту человек может осознавать значимость чужих 
эмоций, находить причины той или иной эмоции, а также понимать связь эмоций и мыслей. 

Оценка эмоций представляет собой ключевую способность к инициированию, регулированию и 
целенаправленному управлению как собственными эмоциями, так и эмоциональными состояниями 
окружающих. Данный навык играет центральную роль в достижении различных целей, будь то разре-
шение межличностных конфликтов или поддержание продуктивной атмосферы в коллективе.  

Эффективное развитие эмоционального интеллекта требует формирования состояния осознан-
ности, характеризующегося когнитивной и эмоциональной стабильностью, внимательностью к внутрен-
ним и внешним аффективным проявлениям, а также способностью к аналитической интерпретации их 
природы. Основой данного процесса является систематическая работа над саморегуляцией, включа-
ющая развитие навыков самоконтроля и самодисциплины, что обеспечивает не только управление 
собственными эмоциями, но и целенаправленное влияние на эмоциональные состояния других инди-
видов. 

Теория эмоционального интеллекта К.В. Петридеса и Э. Фёрнхема выделяет две концептуаль-
ные модели:   

- Эмоциональный интеллект как черта личности. В данном подходе эмоциональный интеллект 
рассматривается как устойчивая личностная характеристика, определяющая адаптивное поведение 
индивида в различных социальных и профессиональных контекстах. Для оценки используется специа-
лизированный инструмент — Trait Emotional Intelligent Questionnaire (TEIQue), позволяющий диагности-
ровать уровень стрессоустойчивости, эмоциональной адаптивности и межличностной компетентности.   

- Эмоциональный интеллект как способность. Этот аспект акцентирует внимание на когнитивно-
регулятивных механизмах, обеспечивающих идентификацию, интерпретацию и управление эмоциями, 
что способствует эффективному взаимодействию и достижению целей.   

Среди наиболее значимых моделей выделяется «Смешанная модель» Дэниела Гоулмана, в ко-
торой интегрируются когнитивные и личностные компоненты. Ключевыми аспектами данной модели 
являются самосознание, саморегуляция, эмпатия, мотивация и управление межличностными отноше-
ниями. Модель Гоулмана подчёркивает не только диагностическую значимость эмоционального интел-
лекта, но и его функциональную ценность для решения практических задач. 

Для развития эмоционального интеллекта в профессиональных коллективах эффективно приме-
нять методы активного обучения, такие как деловые игры, которые способствуют:   

1. Формированию эмоциональной осведомлённости — улучшению способности идентифициро-
вать и анализировать аффективные состояния.   

2. Оптимизации коммуникативных процессов — повышению эффективности передачи информа-
ции и снижению уровня недопонимания.   

3. Усилению стрессоустойчивости — разработке стратегий управления психоэмоциональной 
нагрузкой.   

4. Эффективному разрешению конфликтов — развитию алгоритмов конструктивного взаимодей-
ствия, основанных на анализе эмоциональных детерминант.   

5. Модернизации лидерских навыков — формированию способности учитывать эмоциональные 
потребности сотрудников при постановке и реализации задач. 
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Таким образом, эмоциональный интеллект, будучи сложной когнитивно-аффективной категорией, 
требует системного подхода к его развитию, что обеспечивает оптимизацию межличностного взаимо-
действия и повышение общей продуктивности деятельности. 

На основе нашего исследования, мы выяснили, что эмоциональный интеллект в управлении ко-
мандами, играет важнейшую роль, благодаря ему можно создать благоприятную атмосферу в команде, 
повысить эффективность сотрудников и командный дух, а также помогает понимать эмоции друг друга. 
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В современных условиях автоматизации и цифровизации все сферы деятельности претерпевают 

значительные изменения, и бухгалтерский учет не является исключением. Использование профессио-
нальных программных продуктов позволяет оптимизировать учетные процессы и упростить работу с 
финансовой информацией. Также важно отметить, что автоматизация учета требует индивидуального 
подхода, поскольку потребности каждой организации могут существенно различаться.  

Так, 1С — это программа для автоматизации бухгалтерии и прочей деятельности организаций, 
разработанная российским предпринимателем Борисом Нуралиевым в 1991 году. С того времени ком-
пания создала платформу с рядом программных продуктов и собственный язык программирования для 
них. 

Компания 1С не стоит на месте и имея огромную линейку продуктов постоянно расширяется, 
привлекая специальные команды для внедрения продукта в компании различных видов деятельности. 

Программа значительно упрощает ведение бухгалтерского и налогового учета. Например, для 
формирования товарной накладной бухгалтеру нужно лишь внести данные контрагента для выставле-
ния счета, и программа сделает все самостоятельно. Проще становится и управление персоналом, 

Аннотация: в статье проведено сравнение программ по автоматизации бухгалтерского учета 1С и 
СБИС, выделены их преимущества и недостатки. Особое внимание уделено ключевым особенностям 
автоматизации, интеграции, функциональности и удобства использования данных систем. 
Ключевые слова: 1С, СБИС, автоматизация бухгалтерского учета. 
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ведь «1С: Зарплата и управление персоналом» самостоятельно начисляет заработную плату сотруд-
никам, рассчитывает налоги и взносы. Инвентаризация и управление кассовым оборудованием позво-
ляет отслеживать поступление новых товаров, перемещение товаров между складами, отгрузку клиен-
там, остатки по товарным накладным. 

Программа создана на базе единой платформы, представляющей собой, конструктор или набор 
инструментов, технологий и методов, с помощью которых создают различные программные решения 
— конфигурации. Программное обеспечение 1С изолированно и не предназначено для внесения кор-
ректив, однако обеспечение большинства конфигураций открыто и его можно дорабатывать, используя 
инструменты платформы, благодаря чему каждая компания может настроить платформу специально 
под себя. Так, можно выделить три основных вида конфигураций. 

Типовые конфигурации, не подлежащие редактированию со стороны компании. Отраслевые, в 
свою очередь, учитывают особенности определенной отрасли, в которой программа применяется, до-
пустим, в сельском хозяйстве и коммерческих организациях учет будет вестись по-разному. И наконец, 
нетиповые конфигурации представляют собой решения, создающиеся с нуля, что находит смысл в 
рамках проектных или же продуктовых работ. 

Несмотря на различия, в конфигурациях есть разнообразный набор функций, предусмотренных 
практически во всех продуктах: 

1) возможность настраивать интерфейс и отчёты в зависимости от деятельности компании;  
2) возможность прикреплять файлы и видеть взаимосвязи между объектами;  
3) возможность выгружать данные;  
4) вовремя видеть различные изменения в законодательстве;  
5) возможность подключать сторонние платформы;  
6) управлять доступами сотрудников к программе. 
Внедрение продукта 1С зависит от самих организаций: их размера и специфики деятельности, 

которые должны учитываться для более лучшей работы программы. Так, для компании с штатом со-
трудников менее 10 человек типовая конфигурация подойдет лучше всего, а если речь идет об боль-
шой компании, тот само обеспечение должно содержать огромное количество всевозможных процес-
сов, задействовав множество сотрудников. При таком раскладе внедрение будет делиться на семь 
этапов: 

1) сбор требований; 
2) моделирование системы; 
3) согласование с заказчиком;  
4) доработка системы; 
5) тест системы;  
6) обучение пользователей;  
7) непосредственное внедрение программы в проект.  
СБИС- программа, позволяющая автоматизировать процесс ведения бухгалтерского учета и дру-

гой деятельности организации, созданная Сергеем Уваровом в 1994 году. Сам продукт принадлежит 
компании «Тензор» и способен облегчать передвижение первичных документов, упрощать согласова-
ние договоров, создает обособленную экосистему электронного документооборота, представляющую 
защищенный канал для связи для управления бизнес-процессами из любой точки мира.  

В России СБИСом пользуются многие экономические субъекты, в том числе обычные сотрудни-
ки, руководители или же сторонние представители бизнеса. Рядовые пользователи могут проверять 
надежность и платежеспособность клиентов по ИНН, приглашать контрагентов к взаимодействию 
по каналам ЭДО, хранить неограниченный объем информационных цифровых объектов и входить 
в личные кабинеты вне зависимости от текущего местоположения.  

Поскольку СБИС является проверенной системой, формирующей ЭДО, владелец может полу-
чать все входящие документы, коммуницировать с работниками и партнерами, отправлять готовые до-
говоры и т.п. Также само приложение работает с учетом роуминга, что позволяет поддерживать про-
цессы обмена документами с компаниями, подключенными к другим операторам. Подобная опция су-
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щественно упрощает работу и не вынуждает предпринимателей при взаимодействии устанавливать 
и настраивать совместимый софт. 

Программа обладает большим количеством софтов, среди которых есть ТДС (терминал сбора 
данных), облегчающий операции по приему и отгрузке. Имеется возможность проверять контрагентов с 
помощью платного плагина «Расширенные сведения», позволяющего: 

1) искать подходящего партнера по региону, коду ОКВЭД и организационно-правовой форме; 
2) заказывать любые выписки из ЕГРЮЛ и ЕГРИП; 
3) знакомиться с индексом надежности, рассчитываемым по уникальным критериям экосистемы; 
4) изучать информационные выкладки об участии фирмы в торгах и государственных контрактах 

и пр. 
Из явных преимуществ СБИС можно сразу выделить наличие облачного хранилища и мобильно-

го приложения с различными напоминаниями и отслеживанием дат сдачи различных форм отчетности.  
Несмотря на внушительное количество преимуществ, обе программы не обделены недостатка-

ми.  
Так, отсутствие мобильного приложения усложняет работу в 1С, даже с наличием личного каби-

нета, непривязанного к самой программе, также у данного программного обеспечения облачное храни-
лище можно использовать только платно, при подключении сервиса «1С: Облачный архив». Что каса-
ется СБИС, то существенными недостатками являются привязка аккаунта к социальным сетям и авто-
ризация через СМС, ограниченный пакет уведомлений от государственных органов.  

Таким образом, что нельзя однозначно определить, какой именно сервис является лучшим. Каж-
дый делает выбор исходя из своих потребностей и задач.  
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В условиях постоянных изменений и нестабильности в рыночной среде у компаний появляется 

необходимость в адаптации, постоянном совершенствовании, инновации и поиске новых путей повы-
шения эффективности и конкурентоспособности. Одним из инструментов позволяющим компаниям 
оставаться гибкими, а также быстро и эффективно реагировать на изменения в экономической среде 
являются сделки M&A. 

Сделки слияния и поглощения (M&A) являются операциями направленными на интеграцию бизне-
са, обеспечивающих приобретающей компании контроль над поглощаемой компанией, и позволяющие 
определить стратегические и финансовые задачи на всех уровнях: от исследований и разработок до про-
изводства, маркетинга, сбыта и послепродажного обслуживания. «Контроль над компанией достигается 
путём приобретения значимой доли активов в акционерном капитале организации, что и создаёт сово-
купность экономических и юридических прав, необходимых для управления бизнесом» [3, с. 5]. 

Слияние – это объединение двух или более компаний для создания нового юридического лица, 
при этом изначальные компании прекращают своё существование как самостоятельные организации. 

Поглощение же предполагает, что одна компания (поглотитель) полностью приобретает другую 

Аннотация: изменения в рыночной среде вынуждают компании повышать свою эффективность, чтобы 
оставаться конкурентоспособными. Сделки слияния и поглощения являются одним из важных факто-
ров реализации стратегии и реструктуризации компании для усиления рыночной позиции. Для дости-
жения этой цели у компаний возникают разные мотивы в использовании сделок слияния и поглощения.   
Ключевые слова: слияния, поглощения, сделки слияния и поглощения, M&A, мотивы слияний и по-
глощений, синергия. 
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(поглощаемую), сохраняя при этом свою юридическую самостоятельность. Поглощаемая компания пе-
рестаёт существовать как независимая структура, интегрируясь в структуру поглотившей её организа-
ции.  

В зависимости от стратегических целей и особенностей отрасли выделяют три основных вида 
слияний и поглощений: 

1. Горизонтальные. Процесс слияния или поглощения конкурирующих организаций, действую-
щих в одинаковой сфере производства или сбыта, имеющие схожую продукцию. Такой вид интеграции 
организаций позволяет за счёт сделок M&A достичь целей сокращения конкурентной борьбы и нара-
щивания доли рынка. 

2. Вертикальные. Слияние или поглощение компании-производителя и компании-покупателя. 
Суть сделки заключается в приобретении компании, находящейся на другой производственной стадии 
конкретного продукта.  Данный вид интеграции снижает расходы на производство, уменьшает себестои-
мость товаров и в целом улучшает согласование системы работы, что приводит к увеличению прибыли.  

3. Конгломератные. Объединение компаний, находящихся в совершенно разных отраслевых 
рынках, не являющихся конкурентами и поставщиками или потребителями на одной производственной 
цепи. Такое объединение позволяет компаниям диверсифицировать капитал и расширить портфель 
предлагаемых продуктов и услуг. 

У каждой компании, в зависимости от поставленных менеджерами целей и задач, существуют 
причины для слияния или поглощения, которые могут быть совершенно различными: инвестиционны-
ми, операционными, стратегическими, финансовыми. Ниже представлены одиннадцать мотивов ком-
паний для сделок слияния и поглощения.  

1. Расширение географического присутствия. Приобретая компании работающие на новом 
рынке, организация получает возможность выйти на новых клиентов и сегменты рынка, но при этом, 
ещё и укрепить свои позиции в существующих отраслях. Также появляется возможность работать с 
новыми поставщиками, что может привести к снижению затрат на материалы и услуги. 

2. Диверсификация. Компании диверсифицируют свои предложения продуктов или услуг, тем 
самым снижая риски связанные с зависимостью от одного сегмента рынка или продукта. «Такой мотив 
часто возникает у конгломератов, имеющих одновременно несколько направлений в бизнесе, они сни-
жают риски, диверсифицируя потоки доходов» [5]. 

3. Экономия средств за счёт масштаба. Сделка слияния или поглощения позволяет объеди-
нить ресурсы компаний, дублирующие производственные отделы или операции, что приводит к эконо-
мии средств на производство, маркетинг, логистику, обслуживание клиентов, и как следствие ведёт к 
повышению прибыли и конкурентоспособности. 

4. Доступ к инновационным технологиям. Сделки M&A позволяющие, компании, получить ин-
новационные технологии, которые они не могли разработать самостоятельно, приобрести доступ к 
НИОКР (научно-исследовательские и опытно-конструкторские работы), что позволит увеличить произ-
водительность бизнеса.  

5. Оптимизация баланса активов и пассивов. Компания совершает сделки слияния или погло-
щения с целью избавиться от неэффективных активов, не связанных с основной деятельностью в биз-
несе и выборочно приобрести активы целевой организации, которые она считает ценными для укреп-
ления  финансового положения.  

6. Увеличение стоимости акций. Слияние или поглощение приводит к росту стоимости акций. 
«Успешные сделки могут позволить увеличить прибыль организации, расшириться на рынке или стать 
следствием синергии объединившихся компаний» [5]. 

7. Усиление монополистических позиций. «Приобретение чего-либо, к чему другие не могут по-
лучить доступ - запатентованное или уникальное каким-либо другим образом» [3]. 

8. Оптимизация управления. Использование сделок слияния и поглощения для введения еди-
ных стандартов контроля, создания более эффективных управленческих команд, что в свою очередь 
повысит уровень принятия решений, ускорит процесс реагирования на изменения в рыночной среде и  
позволит оптимизировать структуру корпоративного управления в целом.  
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9. Приобретение компании с целью её последующей перепродажи по частям.  
10. Доступ к распространению или лицензированию. В первом случае сделка по слиянию или 

поглощению позволяет получить контроль над каналами сбыта (отношения с поставщиками, складиро-
вание, розничная торговля) приобретаемой компании. Во втором случае такие сделки означают приоб-
ретение иностранной компании для приобретения её лицензий на предоставление услуг или производ-
ство.  

11. Приобретение талантов. Приобретение небольших компаний, в списке которых есть высоко-
квалифицированные люди, привлёкшие внимание конкурирующей компании. Редко встречающийся 
мотив, в основном в иностранных компаниях.  

В период экономических кризисов сделки M&A становятся важным инструментом антикризисного 
управления. Эти сделки могут сыграть решающую роль в спасении бизнеса от угрозы банкротства, 
предоставляя возможность не не только выжить, но и  адаптироваться к новым условиям рынка. 

Сделки слияния и поглощения могут использоваться для достижения следующих целей:  
- реструктуризация бизнеса или долговых обязательств. Когда у компании возникают финансо-

вые трудности, она может принять решение о продаже части своего бизнеса, даже по цене ниже ры-
ночной. Это позволяет получить необходимые средства для покрытия текущих обязательств и поддер-
жания операционной деятельности [5]. Также реструктуризация долга позволяет перераспределять 
капитал между кредиторами, что помогает снизить финансовую нагрузку и улучшить финансовое поло-
жение компании, 

- избавление от непрофильных активов, которые были приобретены до кризиса  в рамках страте-
гии диверсификации. В условиях кризиса такие активы оказываются обременительными и неэффек-
тивными, поэтому их продажа может  освободить ресурсы и сосредоточить внимание компании на ос-
новных направлениях деятельности.  

- санация. Поглощение проблемных банков более эффективными конкурентами, обычно сопро-
вождается поддержкой государства, 

- ситуации, когда в условиях снижения доходов акционеров, которые могут оказаться ниже сред-
нестатистической ставки по депозитам в коммерческих банках «компания сокращает операционную 
деятельность и сосредотачивается на приоритетной компетенции или приобретает новые активы пу-
тём слияния или поглощения для восстановления показателей доходности» [3].  

На российском рынке сделок слияния и поглощения (M&A), если анализировать статистику за 
2021 г. - 2023 г., можно заметить, что в 2022 году стоимость сделок сократилась на 7,7%, составив 
42,63 млрд. долл. (рис. 1), количество сделок также уменьшилось на 13,1%, составив 514 транзакций 
(рис. 2). В 2023 году стоимость сделок увеличилась на 18,7%, составив 50,59 млрд. долл. (рис. 1), а ко-
личество возросло на 4,3% до 536 сделок (рис. 2) [6]. 

 

 
Рис. 1. Динамика сделок на российском рынке M&A по сумме, млрд. долл. 
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Рис. 2. Динамика сделок на российском рынке M&A по количеству 

 
Основными мотивами сделок слияния и поглощения на российском рынке в период 2021 г. - 2023 г.:  
- иностранные компании по политическим причинам продают активы, находящиеся в России. 

Продажа немецкой компанией Mercedes-Benz автозавода находящегося в России, а также передача 
прав дистрибьютора группе «Автодом», 

- российские инвесторы продавали иностранные активы, в связи с санкциями. Сбербанк про-
дал дочерние банки в Боснии и Герцеговине, Венгрии, Сербии, Словении, 

- государственные компании покупают предприятия для консолидации активов в отраслях, не-
обходимых для самообеспечения ресурсами. Покупка АО «Ураниум Уан Групп» (государственная корпо-
рация «Росатом») 5, 6, 7 участков уранового месторождения «Буденовское» у ТОО «Степногорский гор-
но-химический комбинат». Значительной сделкой среди финансовых институтов в 2023 году стало при-
обретение Банком ВТБ банка ФК «Открытие», который ранее находился на санации у Банка России, 

- перепродажа иностранных активов, купленных российскими инвесторами. «Корпорация раз-
вития Нижегородской области», через месяц перепродала российский офис компании Intel, местному 
девелоперу СЗ «Стриар». 

Таким образом, можно сделать вывод, что компании имеют различные мотивы и оба процесса 
слияние или поглощение могут использоваться для достижения различных стратегических целей, таких 
как расширение рынка, оптимизация затрат, доступ к новым технологиям или повышения конкуренто-
способности, являться частью антикризисного управления. 
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Современные способы организации научно-исследовательской работы (НИР) по правовым 

дисциплинам требует от педагогов организаторов применения специфических методов и подходов, 
учитивающих особенности правовой науки, её предмет и задачи.  

Правовые дисциплины – это область знаний, которая изучает правовые нормы, принципы и ме-
ханизмы их применения. В целом являются различными областями изучения и практики права, каждая 
из которых специализируется на определённых аспектах правовой системы, охватывая широкий спектр 
тем, начиная от теории государства и права, и заканчивая отраслевыми юридическими науками. Каж-
дая из правовых дисциплин имеет свои специфические методы исследования, теоретические подходы 
и практические приложения, за счёт чего они формируют систему юридического образования и обеспе-

Аннотация: В данной статье рассматриваются особенности правовых дисциплин как важной состав-
ляющей юридического образования и практики. Особое внимание в публикации уделяется разделению 
юридических наук, что подчеркивает междисциплинарность правовых дисциплин и выделяет интегра-
цию знаний из различных областей права и иных наук. Статья включает обзор и анализ публикаций 
авторов, исследующих проблематику правовых наук, подтверждающих специфику правовых дисциплин 
в формате научно-исследовательских работ. 
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чивают функционирование правовой системы общества. Специфика правовых дисциплин заключается 
в их особом подходе к изучению общественных отношений. Также стоит отметить, что правовые дис-
циплины тождественны учебным дисциплинам юридических факультетов в целом, так как они являют-
ся частью образовательной системы и предназначены для обучения к правовым знаниям и навыкам.  

По версии Вишняковой С.М. учебной дисциплиной называют систему знаний, учений и навыков, 
отобранных из определённой отрасли науки, техники, искусства, производственной деятельности для 
изучения в образовательном учреждении [1, с. 142]. 

Правовые науки рассматривают общественные отношения через призму юридических норм и 
принципов, а также посредством анализа ключевых аспектов государства и права, которые оказывают 
непосредственное влияние на жизнь общества. 

 Так, Лысаков В.А. выделяет: «Правовые науки изучают наиболее общие закономерности воз-
никновения, развития и функционирования государства и права, их взаимосвязь и входят в состав со-
циально-гуманитарных (общественных) наук» [2, с. 277]. Невозможно не согласиться с автором, так как 
действительно, правовые науки исследуют общие закономерности формирования, эволюции и функ-
ционирования государства и права, а также их взаимосвязь, что способствует глубинному пониманию 
правовых систем и их роли в обществе.  

Морозова Л.А. выделяет, что: «Правовая наука представляет собой единство системы и знаний о 
государстве и праве, деятельности учёных-правоведов, осуществляемой в целях развития, совершен-
ствования системы этих знаний и активного воздействия правовой науки на решение актуальных про-
блем политико-правовой практики, формирования правовой культуры населения и подготовки профес-
сиональных юридических кадров» [3, с. 109]. Анализируя данное определение можно прийти к выводу о 
том, что правовая наука является интеграцией систематизированных знаний о государстве и праве, 
направленной на их развитие и улучшение, а также на влияние по вопросам решения политико-
правовых проблем, формирования правовой культуры и подготовке квалифицированных специалистов 
в области юриспруденции. 

Далее, для обоснования специфики правовых дисциплин в формате НИР студентов мы считаем 
необходимым выделить систему юридических наук, которая является прямым отражением особенно-
стей рассматриваемой науки в разрезе её места среди других учений. Юридические науки принято 
подразделять на следующие группы:  

 теоретико-исторические науки, к которым относятся теория государства и права, история 
государства и права, как отечественная, так и зарубежная, история учений о государстве и праве; 

 отраслевые юридические науки, которые включают в себя традиционные отрасли, такие как: 
гражданское, уголовное, административное, конституционное и др. Однако, стоит отметить тенденцию 
постоянного изменения перечня отраслевых наук вследствие появления новых комплексных образова-
ний, со специализацией научных знаний, разделением научных направлений и т.п. На основе этого 
факта можно заметить, появление новых направлений, которые появились из отраслей традиционного 
характера, такие как налоговое, банковское право, а в качестве самостоятельных сформировались 
экологическое право, атомное, космическое, право социального обеспечения. Именно отраслевые 
юридические науки занимаются исследованием одной из немногих сфер государственно-правовой 
жизни; 

 прикладные юридические науки, которые используют данные технических и естественно-
математических наук, например криминология, криминалистика, судебная статистика, судебная экспер-
тиза, судебная медицина и т.д.; 

 организационное науки, изучающие порядок и организации и деятельности различных пра-
вовых институтов, например судоустройство, организация прокуратуры, адвокатуры, нотариата и др.; 

 международные науки, к перечню которых относятся международное частное, международ-
ное публичное право, космическое, морское право и т.д.; 

 сравнительное правоведение (компаративистика) назначением которой является исследо-
вание и сопоставление правовых систем разных стран, их институтов и норм для выявления наиболее 
успешных практик и общих закономерностей и особенностей развития государственно-правовых явле-
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ний разных государств и регионов возможных для использования юридического опыта и поисков путей 
реформирования национального законодательства. 

Стоит отметить, что существуют и иные виды разделения юридических наук, так академик В.С. 
Нерсесянц выделял только три группы юридических наук: 

 теоретического и исторического профиля; 

 отраслевые; 

 специальные, в которые включаются все прикладные и организационные юридические науки 
[4, с. 67.]. 

По мнению В.С. Нерсесянца такое деление позволяет более четко организовать знания о праве, 
облегчает изучение и преподавание юридических дисциплин, а также способствует лучшему понима-
нию взаимосвязей между различными отраслями права. Академик стремился создать логичную и по-
нятную структуру, которая отражала бы многообразие юридической практики и теории.  

На основе анализа разделения юридических наук мы пришли к выводу о том, что данное разгра-
ничение существует по причинам, способствующим более эффективному пониманию права и его при-
менения в практике. Например, специализация юридических знаний позволяет обучающимся углуб-
ляться в определённые области права, что способствует развитию специализированных знаний и 
навыков, что является одним из наиболее важных аспектов познания правовых наук, так как они явля-
ются детальной и многоуровневой системой, требующей детального изучения всех аспектов. Также, 
благодаря подразделению юридических наук само их изучение становится более упрощённым засчёт 
специализации. Так, студенты юридических факультетов могу выбирать в процессе обучения наиболее 
интересующие их направления, что делает процесс познания более целенаправленным и эффектив-
ным. Посредством разделения юриспруденция совершенствуется и как наука, так как это способствует 
взаимодействию с другими областями знания, такими как: философия, экономика, психология и др., что 
обогащает правовую теорию и практику новыми методами анализа и подходами. Немаловажным фак-
том эффективности разделения юридических наук является и адаптация к изменениям в обществе, так 
как дифференциация системы правовых наук позволяет оперативно реагировать на новые вызовы и 
потребности, адаптировать существующие правовые нормы к современным реалиям и разрабатывать 
новые. Благодаря разделению системы юридических наук можно заметить тенденцию повышения ка-
чества правовой системы в целом. Она происходит посредством специализации юристов в конкретных 
областях права, что приводит к более точному и грамотному применению норм, улучшению правопри-
менительной системы и повышения доверия граждан к правосудию. Таким образом, разделение си-
стемы правовых наук играет ключевую роль в развитии правовой системы, обеспечивая специализи-
рованный подход к изучению и применению права. Оно способствует более глубокому пониманию пра-
вовых вопросов и улучшает качество правоприменения, что важно для функционирования современно-
го общества. Именно это и подчеркивает специфику правовых дисциплин в формате НИР. 
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В связи с общим развитием науки и техники, культуры и производства и экономического строи-

тельства всех стран, народов всех стран в идеологической и экономической системе часто противоре-
чивы и зависят от здорового развития национальной экономики и общества неизбежно будет опираться 
на существование более широкой глубины международного диалога и обмена интересами, а в связи с 
правом также является эффективным проявлением воли правящего класса всех стран национальной 
воли и сильное поддержание основных интересов народных масс различных стран и защиты суверени-
тета страны интересов. Мощный судебный инструмент, в силу сложности исторических социальных и 
политико-экономических и культурных факторов, затрагивающих различные страны, множества разли-
чий между правовыми вопросами, которые не могут быть унифицированы и согласованы, но также 
неизбежно трудно полностью примирить, право имеет тенденцию иметь политическую территориаль-

Аннотация: С развитием глобализации появились новые исследования в области права и экономики. 
Международное частное право и международное экономическое право являются неотделимыми во-
просами в глобализированной деловой торговле, и современное международное экономическое право 
имеет разнообразные отношения и сложное взаимодействие с международным правосудием в процес-
се его постоянного совершенствования. Изучение различий, связей и пересечений между международ-
ным правосудием и международным экономическим правом поможет нам лучше понять международ-
ное право и обеспечить хорошую правовую защиту в процессе глобального экономического развития. 
Ключевые слова: глобализация, международное право, международное экономическое право, меж-
дународная экономика, новая эпоха, современное право. 
 

THE RELATIONSHIP AND DEVELOPMENT OF INTERNATIONAL ECONOMIC LAW AND 
INTERNATIONAL JUSTICE IN THE NEW ERA 

Liu Kexin   
 
Abstract: With the development of globalization, new research on law and economics has emerged. Private 
international law and international economic law are inseparable issues in globalised business trade, and con-
temporary international economic law has diverse relationships and complex interactions with international 
justice in the process of continuous improvement. Exploring the differences, links and intersections between 
international justice and international economic law will help us to better understand international law and pro-
vide good legal defence in the process of globalised economic development. 
Keywords: globalisation, international law, international economic law, international economy, new age, mod-
ern law. 
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ность, что часто приводит к правовым конфликтам. Возникновение международного частного права 
заключается в том, чтобы обеспечить возможность эффективного осуществления иностранных граж-
данских и коммерческих правоотношений. Система международного частного права изначально долж-
на быть способна полностью координировать и решать экономические и правовые вопросы и другие 
принципы рыночной экономики, решать различные правовые международные факторы в конфликте с 
фундаментальным противоречием в отношениях между в результате разделения и постепенного раз-
вития и зрелости правовой системы, которая в области социальной практики всегда реализует рацио-
нальность общества для формулирования национальных законов, для решения различных основных 
мировых международных принципов, цели конфликтующих факторов. Все это является политическим 
фоном для создания PILO, политическим принципом ее существования и историческими задачами, ко-
торые она должна решать. 

Самые ранние формы международного частного права относятся к XIII-XIV векам и были созда-
ны Бартолом, известным юристом, чья «доктрина различия законов» была разработана в ответ на пра-
вовые конфликты между различными городами-государствами Италии того времени, особенно в кон-
тексте высокого уровня экономического обмена, и которая заложила основы развития международного 
частного права [1]. Эта теория заложила основу для развития международного частного права [1]. Воз-
никновение международного экономического права было связано с адаптацией к быстрому росту меж-
дународного экономического сотрудничества и технических обменов после Второй мировой войны, оно 
отражает потребности международного экономического развития. Возникновение этой отрасли права 
связано с иностранным характером международной экономики и затрагивает целый ряд областей пра-
ва. По мере того как страны мира начинали восстанавливаться и развиваться, резко возрастал между-
народный экономический обмен и сотрудничество. Это привело к развитию международного экономи-
ческого права, чтобы удовлетворить растущую международную экономическую деятельность и потреб-
ности. Правовые вопросы в области международной торговли, денег и финансов, налогового права и 
экономических организаций постепенно привлекают к себе внимание. Для эффективного управления 
международными экономическими отношениями начала формироваться научная система междуна-
родного экономического права. Бурное развитие этой области отвечало потребностям международных 
отношений и экономического развития того времени и адаптировалось к сложности и разнообразию 
международной экономической системы. В результате изучение международного экономического пра-
ва уже не ограничивается традиционной категоризацией юридических текстов, а в большей степени 
сосредоточено на решении практических экономико-правовых проблем. В теоретических дискуссиях и 
практической обработке международного экономического права в быстром развитии международной 
экономики, но также неизбежно привлекает высокую степень внимания. 

Таким образом, возникновение международного частного права и международного экономическо-
го права уходит корнями в разные исторические периоды и контексты, соответственно, и их развитие 
отражает потребности и изменения в социальной, экономической и политической обстановке того вре-
мени. Постоянное развитие и эволюция этих двух областей обеспечили международное сообщество 
правовой базой и принципами для регулирования транснациональных правоотношений и международ-
ной экономической деятельности. 

Международное частное право – это важная часть правовой системы, которая занимается рас-
смотрением частноправовых вопросов, касающихся отдельных лиц, семей и предприятий, выходящих 
за пределы национальных границ. К таким вопросам относятся международные браки, разводы, 
наследование, контракты, права собственности, разрешение споров и гражданство. Целью междуна-
родного частного права является урегулирование юридических прав и обязанностей сторон между раз-
личными странами для обеспечения честного и справедливого правового режима. Его основные прин-
ципы включают правило выбора права, которое определяет, право какой страны применяется к кон-
кретному юридическому вопросу, а также признание и приведение в исполнение решений иностранных 
судов и арбитражных решений. Эти принципы обеспечивают правовую безопасность физических и 
юридических лиц в эпоху глобализации, позволяя им вести бизнес, вступать в договорные отношения и 
разрешать споры на международной арене. 
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Международное экономическое право – это область права, посвященная международным эконо-
мическим отношениям и охватывающая такие сферы, как международная торговля, инвестиции, фи-
нансы, права интеллектуальной собственности и коммерческое взаимодействие. Правовые нормы и 
принципы в этой области призваны способствовать международному экономическому сотрудничеству, 
защите инвестиций, сохранению свободной торговли, регулированию коммерческого поведения и сти-
мулированию экономического роста. Она включает в себя ряд подобластей, таких как право междуна-
родной торговли, международное инвестиционное право, международное финансовое право и между-
народное право интеллектуальной собственности. Эти правовые нормы и соглашения охватывают та-
кие вопросы, как доступ на международные рынки, тарифные и нетарифные барьеры, двусторонние и 
многосторонние торговые соглашения, международный арбитраж, защита интеллектуальной собствен-
ности и международное финансовое регулирование [2]. 

Неотъемлемая связь между международным частным правом и международным экономическим 
правом является важной частью изучения международного права. Основными неразрывными связями 
между международным частным правом и международным экономическим правом являются: одинако-
вые субъекты правоотношений. Объекты регулирования с международными элементами. Общие глу-
бокие правовые источники. Одинаковые способы разрешения споров. Принадлежность к единой пра-
вовой системе. 

Основными различиями между международным правом и международным экономическим пра-
вом являются: объем и характер объекта регулирования. Международное частное право в основном 
регулирует гражданские и коммерческие правоотношения между частными лицами, относится к сфере 
регулирования частного права, делая акцент на частном взаимодействии. А международное экономи-
ческое право включает в себя правоотношения между государством и международными организация-
ми, а также юридическими и физическими лицами в экономических отношениях между различными 
странами, относится к сфере публичного права, в большей степени ориентировано на корректировку 
природы публичного права [3] . Различные отрасли права. Пересечение международного частного пра-
ва и международного экономического права находит свое отражение в международных трибуналах и 
арбитражных институтах. Эти институты играют ключевую роль в разрешении транснациональных спо-
ров и разногласий. Например, споры по международному частному праву могут передаваться в между-
народные трибуналы, а споры по международному экономическому праву обычно разрешаются через 
арбитраж МТП или Международный центр арбитража. Урегулирование международных споров этими 
институтами требует сочетания принципов международного частного права и международного эконо-
мического права для обеспечения справедливых и беспристрастных решений. Это отражает тесно пе-
реплетенный характер двух областей. 

Нет четкого определения содержания того, что стало предметом серьезных разногласий, и труд-
но применить метод корректировки общественных отношений и корректировки правовых норм. В обла-
сти международного публичного права многие эксперты и ученые, в основном господин Ван Тиея, счи-
тают, что международное публичное право является отраслевым правом, его принципы, нормы и пра-
вила относятся к форме публичного права и, естественно, включают в себя содержание национального 
экономического права, которое призвано регулировать отношения между государствами и играть сдер-
живающую роль. Ряд экспертов и ученых, в основном господин Яо Мэйчжэнь, считают, что междуна-
родное экономическое право способно корректировать законы и правила международных экономиче-
ских отношений, и оно относится к самостоятельному юридическому отделу при ряде ведомств, таких 
как торговля, валюта и финансы, налоговое право, экономическая организация и т. д. Оно является 
важной частью экономических отношений Китая. В области международного частного права большин-
ство экспертов и ученых, в основном господин Хань Дэпэй, считают, что международное частное право 
– это юридический отдел иностранного гражданского права, самостоятельный юридический отдел, от-
личный от международного публичного права, а также самостоятельный юридический отдел внутрен-
него гражданского права по своей плохой природе, и это юридический отдел, который принимает меж-
дународное частное право в качестве объекта исследования [4]. С учетом вышеизложенной точки зре-
ния, стандарт его деления в принципе обоснован, само теоретическое исследование должно служить 
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практическому применению, основополагающий признак разграничения отраслей права или общий 
объект регулирования для основного разграничения, международное частное право в основном для 
регулирования гражданских правоотношений с участием иностранных государств, разрешения колли-
зионных вопросов, гражданского судопроизводства и арбитража в международном масштабе, между-
народное экономическое право – это отечественные и зарубежные правовые нормы права, цель – ре-
гулирование стран, организаций, юридических лиц между экономическими отношениями, поэтому они 
относятся к разным правовым отраслям. 

Международное частное право и международное экономическое право пересекаются и влияют 
друг на друга во многих отношениях: 

1) международные контракты часто являются местом встречи международного частного права и 
международного экономического права. В транснациональных контрактах принципы международного 
частного права обычно применяются к формированию, толкованию и разрешению споров по контракту, 
а нормы международного экономического права – к исполнению, оплате и нарушению контракта. 

2) Урегулирование международных споров: механизмы и принципы международного частного 
права могут использоваться для урегулирования международных экономических споров. Например, в 
международном коммерческом арбитраже нормы международного частного права могут повлиять на 
решение суда по спору, а принципы международного экономического права применяются к предмету 
спора и правовым нормам. 

3) Международные инвестиции: Транснациональные инвестиции и слияния также затрагивают 
как международное частное право, так и международное экономическое право. Нормы международного 
частного права могут касаться прав и обязанностей международных инвесторов, таких как инвестици-
онные контракты и международный арбитраж, в то время как нормы международного экономического 
права устанавливают условия и меры защиты иностранных инвестиций для обеспечения прав и инте-
ресов инвесторов. 

4) Международное сотрудничество: в международном экономическом сотрудничестве и между-
народных торговых переговорах принципы международного частного права могут влиять на выбор 
права и условия контрактов, а нормы международного экономического права определяют торговую по-
литику, тарифные переговоры и урегулирование международных торговых споров. 

5) Соблюдение и регулирование: правовая база международного экономического права обычно 
охватывает принципы международного частного права для обеспечения соблюдения и регулирования 
требований многонациональных предприятий. Сюда входят такие области, как налогообложение, ан-
тимонопольное законодательство, интеллектуальная собственность и экологическое регулирование. 

 
Заключение 
Международное частное право и международное экономическое право – неотъемлемые компо-

ненты международной правовой системы, и они играют разные, но взаимодополняющие роли в юриди-
ческой практике в эпоху глобализации. Пересечение этих двух областей очевидно в международных 
контрактах, международных инвестициях, урегулировании споров и международном сотрудничестве. 
Поэтому при рассмотрении вопросов и споров, связанных с транснациональными отношениями, юри-
сты должны глубоко понимать и интегрировать принципы и нормы права в обеих областях, чтобы 
обеспечить честность, справедливость и соответствие. Это является ключевым фактором в обеспече-
нии прав и интересов отдельных лиц, семей и предприятий в условиях глобализации, а также в разви-
тии международного экономического сотрудничества. 

В данной статье мы подробно рассматриваем сложную и важную взаимосвязь между междуна-
родным частным правом и международным экономическим правом. Мы признаем, что, несмотря на 
очевидные различия между международным частным правом и международным экономическим пра-
вом с точки зрения объекта и характера их регулирования, между ними существует глубокая внутрен-
няя связь. Эти две области переплетаются при разрешении международных споров, поскольку между-
народное экономическое взаимодействие часто сопровождается транснациональными правовыми про-
блемами, включая договорные споры, споры об интеллектуальной собственности и так далее. Это го-
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ворит о том, что им необходимо работать в тандеме для разрешения сложных ситуаций с участием не-
скольких правовых систем. 

Во-вторых, мы обсуждаем пересечение международного частного права и международного эко-
номического права, особенно в области разрешения споров. Такие институты, как арбитраж Междуна-
родной торговой палаты (МТП) и международные трибуналы, должны учитывать принципы и правила 
обеих областей при рассмотрении международных споров. Это требует от юристов наличия междисци-
плинарных знаний и навыков для обеспечения справедливых и последовательных решений. Мы также 
обратили внимание на влияние цифровой эпохи на обе сферы. С цифровой трансформацией мировой 
экономики правовые вопросы, связанные с трансграничной передачей данных, электронной коммерци-
ей и интеллектуальной собственностью, становятся все более сложными. Международное частное 
право и международное экономическое право должны постоянно адаптироваться к этим новым вызо-
вам и находить инновационные решения. 

Наконец, рекомендуется углубленно изучить международное частное право и международное 
экономическое право в цифровой экономике и то, как они адаптируются к новым технологиям и бизнес-
моделям. Кроме того, рекомендуется проводить больше тематических исследований, чтобы изучить 
применение этих двух областей в практическом разрешении споров. В целом взаимосвязь между меж-
дународным частным правом и международным экономическим правом – это сложная и перспективная 
область. Глубокое понимание их взаимосвязи может помочь лучше решать правовые проблемы эпохи 
глобализации и способствовать стабильности и процветанию международного сообщества. Мы ожида-
ем, что будущие исследования продолжат развивать эту область, чтобы адаптироваться к меняющейся 
международной правовой среде. 
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Антикоррупционная экспертиза нормативных правовых актов и их проектов в современной Рос-

сии является одной из наиболее эффективных мер по предотвращению коррупции. Сам по себе инсти-
тут антикоррупционной экспертизы как инструмент предотвращения коррупции появился в арсенале 
сотрудников правоохранительных органов сравнительно недавно. Применение данного метода борьбы 
с коррупцией закреплено в ряде международных и национальных законодательных документов. Одна-
ко, в ходе реализации данного подхода были выявлены существенные недостатки в законодательной 
поддержке и практике использования. Это стало основой для внимания к данной проблематике в рам-
ках исследования, так как устранение этих недочетов обещает значительно усилить антикоррупцион-
ные меры в будущем. 

Российская Федерация активно способствует в разработке правовой концепции по противодей-
ствию коррупции, уделяя внимание положениям по стратегическому планированию, представляющим 
собой особую систему противодействия и предупреждения коррупционных правонарушений. 

Сама по себе концепция о необходимости проведения антикоррупционной экспертизы норматив-
ных правовых актов в праве была впервые закреплена в Конвенции ООН, которая закрепила, что: 
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«Каждое государство-участник стремится периодически оценивать соответствующие правовые доку-
менты и административные меры для определения их адекватности с точки зрения предотвращения и 
борьба с коррупцией». 

Антикоррупционная экспертиза в статье 14 Модельного закона «Основы законодательства об анти-
коррупционной политике» изначально определялась как вид криминологической экспертизы, порядок 
проведения которой, статус экспертов и последствия получения отрицательных заключений в ходе ее 
проведения, такая экспертиза определялась законом и принятыми вслед за ним нормативными право-
выми актами субъектов государства. Кроме того, нормой предусмотрено проведение антикоррупционной 
экспертизы национальных законов и их проектов, устанавливающих гражданскую, дисциплинарную, ад-
министративную или уголовную ответственность, а также иных нормативных правовых актов и их проек-
тов, относящихся к приоритетным направлениям правового регулирования антикоррупционной работы. 

Понятие экспертизы нормативных правовых актов и их проектов на предмет коррупции в госу-
дарственных органах впервые был рассмотрен в Концепции административной реформы в Российской 
Федерации на 2006-2010 годы». Указанная процедура внедрена в работу с 2010-х годов на постоянной 
основе. Далее после принятия постановлений Правительства Российской Федерации, антикоррупцион-
ная экспертиза правовых актов была определена как деятельность специалистов (экспертов) по выяв-
лению и описанию коррупциогенных факторов, связанных с действующими правовыми актами и их 
проектами; разработкой рекомендаций, направленных на устранение или ограничение влияния таких 
факторов. 

Современные ученые сходятся во мнении, что антикоррупционная экспертиза – неотъемлемый 
процесс современного правового государства. Его цель – выявление и устранение особо значимых 
проявлений нарушении коррупционного законодательства. Данная ситуация позволять проявить повы-
шение качества принимаемого законодательства, а также с эффективностью противодействовать про-
явлению и созданию среды для данного негативного влияния. 

Необходимость проведения данного вида работы при принятии проектов нормативных докумен-
тов детерменирована необходимыми факторами. Современные ученые уверены, что издаваемые за-
конодательными ветвями власти правовые документы должны действовать в отношении всех ветвей 
власти и граждан, проживающих на территории Российской Федерации. Предел действия и свободы 
данных лиц установлены от широты рамок законодательства. В связи с данным положением, законо-
дательство с единоличным пониманием возможно считать антикоррупционными, исключающими раз-
личное толкования норм права, способствующими проявлению коррупции и иных противоправных дей-
ствий, которые трактуются для проявления личных заинтересованностей в различных ситуациях. 

Данное заключение позволяет в широкой мере раскрыть непосредственную сущность и роль 
проведения антикоррупционной экспертизы правовых актов и проектов в современном обществе. 

Принимая во внимание данную позицию, утверждаем, что текущее антикоррупционное законода-
тельство далеко от понятия идеала модели проведения антикоррупционной экспертизы. Например, 
можем заметить, что отсутствия видов антикоррупционной экспертизы отрицательно сказывается при 
толковании сотрудниками правоохранительных органов различных правовых актов, а также недоста-
точная квалификация лиц, проводящих антикоррупционную экспертизу. Чаще всего, указанные лица не 
наделены необходимыми и должными познаниями в сфере проведения экспертизы, в связи с чем вы-
полняют свою работу не совсем качественно. 

В связи с чем, предлагается выделить основные критерии экспертизы при кодификации право-
вых актов и проектов: предварительная и последующая; внутренняя и наружная; служебная и незави-
симая; выборочная, комплексная, тематическая; обязательная и рекомендательная. 

Исходя из вышесказанного, необходимо устранять пробелы в текущем законодательстве по-
средством закрепления критериев проведения экспертизы  нормативных правовых актов и их проектов 
в Федеральном законе от 17 июля 2009 г. № 172-ФЗ «Об антикоррупционной экспертизе нормативных 
правовых актов и проектов нормативных правовых актов», а также проводить обучающие мероприятия 
для уполномоченных лиц, что позволит улучшить качество проведения механизма проведения такой 
экспертизы и приведет к снижению коррупционных правонарушений. 
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Введение. Получение высшего образования в ВУЗе подразумевает переход на новый режим 

дня, по сравнению со школьным, иногда смену места жительства, возросшую логистическую нагрузку. 
Все это способствует образованию дополнительных стрессовых воздействий, повышению уровня тре-
вожности и агрессивности, особенно остро проявляющихся в осенний период. Организм начинает ис-
пытывать повышенные психофизические нагрузки. Противостоять таким негативным проявлениям мо-
жет помочь правильно выстроенный режим учебы, отдыха и двигательной активности. Целью работы 
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агрессивности, восстановления психофизических качеств в осенний период с помощью специально 
подобранных комплексов упражнений, нормализации режима дня и рекреационных средств. 
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является проверка возможностей физической культуры для оптимизации психофизического состояния 
студентов ВУЗа.    

Материалы и методы: анализ специальной литературы и проверка на практике полученных ре-
зультатов. 

Среди проблем здравоохранения в современном обществе психическое здоровье человека за-
нимает особое место, так как оно напрямую влияет на все сферы жизни, включая его рабочую среду, 
взаимоотношения с родными, близкими и окружающими людьми. Психическое расстройство является 
одним из главных причин нетрудоспособности, на долю которого приходится одна шестая общего чис-
ла лет, утрачиваемых в результате инвалидности. Смертность при тяжелых психических отклонениях 
наступает примерно на 10-20 лет раньше, чем у психически здорового населения [1].  

Депрессивное расстройство (или по-другому депрессия) - это психическое расстройство че-
ловека, которое сопровождается моральным истощением, апатией, замкнутостью, меняет настроение и 
адекватное восприятие человека к повседневной жизни. Существует также сезонная депрессия, кото-
рая чаще всего появляется с приходом осени. Объясняется это тем, что с приближением холодов воз-
никает недостаток витаминов, солнечного света, напрямую влияющего на наши биологические часы, 
сокращение светового дня, из-за чего происходят нарушение сна, гормональные сбои организма, сни-
жение эмоционального фона. И как следствие, долгое нахождение в депрессии может привести к нега-
тивным последствиям, где отрицательные мысли человека программируют его к саморазрушению и 
точке "невозврата".  

Особенно подвержены состоянию, описанному выше, студенты, так как на них возлагается очень 
много обязанностей: учеба, работа, содержание себя, семьи и т.д. Также в этот период чаще всего 
происходит столкновение интересов между абитуриентами, студентами и их родителями, так как стар-
шее поколение хочет и видит в своих детях одно, а юное поколение видит себя в другом, что приводит 
к моральному давлению и выгоранию. 

Депрессия тесно связана с физическим здоровьем. Физическая активность способствует выра-
ботке эндорфинов, известных как гормоны счастья [2, c. 242]. Регулярные занятия спортом помогают 
снизить уровень кортизола, гормона стресса, а также способствуют улучшению сна, что, в свою оче-
редь, положительно сказывается на психоэмоциональном состоянии. Поэтому использование средств 
физической культуры для профилактики стрессовых состояний актуальной темой и важным аспектом 
для гармоничного развития личности. 

 По данным Всемирной организации здравоохранения [3], даже умеренные физические нагрузки, 
такие как прогулки на свежем воздухе, могут значительно улучшить настроение и снизить симптомы 
депрессии.  

Изучив различную литературу, выделили несколько интересных и эффективных средств для 
улучшения психического здоровья в осенне-зимний период [4]:  

 правильное питание - осенью и зимой организм нуждается в повышенном количестве энер-
гии, что может привести к увеличению потребления пищи. Особенно это касается углеводов и сладо-
стей, которые временно повышают уровень серотонина, но затем вызывают резкое снижение настрое-
ния. Необходимо увеличивать потребление продуктов, содержащих омега-3, например, грецкие орехи и 
рыба, можно включать в рацион продукты с высоким содержанием витамина D (рыбий жир, яйца, гри-
бы) или принимать витаминные добавки, не забывать про потребление овощей и фруктов, так как они 
обеспечивают организм актиоксидантами и клетчаткой, 

 поддержание социальной активности - в момент депрессии человек изолируется от всех, 
уходит в себя. Поэтому очень важно сохранять общение с друзьями, близкими людьми, а также нахо-
дить единомышленников, с которыми можно вместе заниматься физическими активностями. Как пока-
зывает практика, поддержка от дорогих и близких человеку людей, тренера эффективно влияет на 
снижение уровня стресса и расстройства [5] 

 светотерапия - один из самых эффективных методов борьбы с сезонной депрессией. Суть 
метода заключается в использовании специального яркого света, который имитирует солнечный, тем са-
мым улучшая настроение. Этот эффект может быть достигнут благодаря двум органам-рецепторам: кожа 
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и глаза. Предполагается, что яркий свет подавляет выработку мелатонина в шишковидной железе, тем 
самым ослабляя многие симптомы, связанные с сезонным аффективным расстройством [6, с. 288-289], 

 психотерапия - когнитивно-поведенческая терапия (КПТ) считается одной из наиболее эф-
фективных форм психотерапии при лечении сезонной депрессии. КПТ помогает людям изменить нега-
тивные мыслительные модели и лучше справляться с симптомами депрессии. Кроме того, терапевт 
может помочь разработать индивидуальные стратегии для повышения устойчивости к стрессу, улуч-
шения сна и общего благополучия. 

Профилактические меры могут помочь снизить риск развития сезонного недомогания. Вот не-
сколько советов, которые помогут поддерживать психофизическое здоровье в осенний период: 

 проводить больше времени на улице, особенно в светлое время суток. 
 создавать вокруг себя уютную атмосферу, например, добавить в дом больше источников света, 

украсите интерьер яркими цветами. 
 следить за своим психоэмоциональным состоянием и не игнорировать симптомы усталости и 

снижения настроения. 
Личный опыт показал, что вышеперечисленные средства, особенно спорт (занятия с тренером и 

танцы) и медитация помогают бороться с депрессивным расстройством, нормализовать самооценку, 
прорабатывать внутренние зажимы, улучшать гормональный и эмоциональный фон, повышать устой-
чивость иммунной системы и активность жизнедеятельности. 

Заключение. Несмотря на яркость красок, красоту осенней природы, с приближением холодов, 
сокращением светового дня и ухудшением погодных условий становится более затруднительно вести 
здоровую активность на свежем воздухе как физически, так и морально. Поэтому существуют специ-
ально отведенные места, помещения, например, фитнес-клубы, где можно тренироваться в зале одно-
му или с инструктором, плавать, ходить на йогу, танцы, заниматься тем, что нравится в рамках поддер-
жания и укрепления организма и эмоционального фона. Самое главное не забывать про свое здоровье 
и вести активный образ жизни даже в условиях непогоды.  

Также для эффективной борьбы с депрессией важно развивать внутренние ресурсы. Это может 
включать в себя осознанность, самопринятие и позитивное мышление. Физическая культура может 
стать способом не только для поддержания физического здоровья, но и для улучшения психоэмоцио-
нального состояния.  
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Developing mathematical literacy through learning English is a unique opportunity to combine two such 

important areas of knowledge. In the modern world, where mathematics is becoming the basis for scientific 
and technical achievements, and English is the international language of communication, their integration 
opens up new horizons for education.  

Studying mathematical concepts and terms in English not only improves understanding of mathematical 
structure, but also develops language skills. For example, using English textbooks and resources allows stu-
dents to become familiar with international standards and scientific vocabulary, which is especially important in 
the context of globalization. 

Mathematics and English as sciences: 
Today, a large number of people do not realize the importance of mathematics and do not understand 

why it is needed at all. Numbers haunt a person everywhere throughout life. This science is the basis of every-

Abstract: Developing mathematical literacy through learning English is an effective way to combine two key 
disciplines, both of which are important for modern education. Mathematics, as a science of patterns, is nec-
essary for analyzing data, solving problems, and developing analytical thinking, while English is an interna-
tional means of communication and scientific vocabulary. Learning mathematical terms in English helps not 
only to master the subject, but also to improve language skills, which is especially important in a globalized 
world. 
Key words: Mathematical literacy, mathematics, mathematical concepts, English language, language skills, 
scientific vocabulary, parallel learning, knowledge integration. 
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thing, it explains how many things work not only in everyday life, but also in all professional fields: linguistics, 
technical sciences, etc., serves as the language in which science thinks. Mathematics shows all hidden pat-
terns, allows you to describe most phenomena of reality, opens up the possibility of analyzing data. It requires 
accuracy, clarity of concepts and substantiated evidence, and therefore conclusions based on laws and calcu-
lations are always correct and true. 

Having mathematical knowledge and analytical thinking plays a large role in the development of per-
sonality and character formation, in addition, it develops the mind, allows you to make the right decisions, cal-
culating ahead, solving problems. Without knowledge of mathematics, human development would not happen, 
no discoveries would be made, there would be no opportunity to master other disciplines.  

The English language, which emerged several centuries ago, remains the most important means of 
communication for humanity today. It is the language with a huge history, which has become an integral part of 
world culture. English is a significant component in people's lives. 

 Being a tool of communication for the vast majority of the world, English is the international language of 
science, art, information and technology. Knowledge of the language allows one to be understood almost an-
ywhere in the world, to work and study in many countries. Learning English, as a language with a complex 
structure, requires concentration and great mental effort, and thus contributes to the spiritual development of a 
person. Also, the historical significance is that English has become a means of developing other languages, 
through borrowings and influencing them [3]. 

Parallel study of Mathematics and English:  
Mathematics, being a tool for studying the world around us, has a strong connection with languages, 

especially English, in particular because of the established order in the structure of the language. Like mathe-
matics, English has a clear structure and order. There is a correct order of words in sentences, as well as cer-
tain rules for constructing sentences and texts. Just as mathematical operations are performed in a certain 
sequence to get the right answer, English also follows rules of word order to convey a certain meaning. 

One of the main similarities between English and Mathematics is also the use of logic and systematics. 
In both cases, there are certain rules and laws that are followed when constructing sentences or solving equa-
tions. Logical thinking is important in both subjects, and the ability to analyze information and apply rules plays 
a key role in understanding and mastering them.  

Mathematics is known for its use of symbols and notations that allow for shorthand notation of complex 
mathematical operations. Similarly, in English, we use punctuation, punctuation marks, and other symbols to 
structure sentences and express our thoughts more precisely and clearly [2]. 

Both mathematics and English require data analysis and problem-solving. In mathematics, an analytical 
approach allows you to solve complex equations and problems. In English, text analysis, argumentation, and 
critical thinking help you understand the meaning of texts and formulate your thoughts correctly. 

Both subjects also develop creative and rhetorical thinking. In English, writing an essay or preparing a 
speech requires the ability to formulate your ideas clearly and convincingly. In mathematics, solving complex 
problems often requires coming up with unconventional approaches and strategies. 

Both subjects also require an understanding of terms and definitions. In mathematics, knowledge of 
mathematical terms helps you understand the conditions of problems and apply appropriate solution methods. 
In English, understanding lexical units and grammatical constructions allows you to express your thoughts cor-
rectly and accurately [7]. 

The relationship between mathematics and the English language is perfectly reflected by Zipf's Laws. 
American scientist George Kingsley Zipf (1902-1950) is famous for being the first to apply statistical 

methods in linguistics, that is, to connect philology with mathematics. 
His laws describe statistical patterns in the internal structure of texts, the frequency of vocabulary use. 
Zipf's First Law ("Rank - Frequency") states that if the most common word occurs in a text, for example, 

100 times, then the next most common word with a high degree of probability will be at the level of 50. The 
value of the constant C varies in different languages, but within one language group it remains unchanged, 
regardless of the text [6]. 

Zipf's Second Law ("Quantity - Frequency") is that the frequency and quantity of words included in the 
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text with the same frequency are also related. If we plot a graph with the frequency of occurrence of a word on 
the X axis and the number of words with a given frequency on the Y axis, the resulting curve will retain its pa-
rameters for all human-created texts without exception. This statement is true within a single language [6]. 

Mathematical Literacy: 
Mathematical literacy is a person's ability to reason mathematically, think mathematically, and formulate, 

apply, and interpret mathematics to solve problems in a variety of real-world contexts. 
Mathematical literacy includes concepts, procedures, and facts, as well as tools for describing, explain-

ing, and predicting phenomena. It helps people understand the role of mathematics in the world, make well-
informed judgments, and make the decisions that constructive, active, and reflective people need to make. 

How does English contribute to the development of mathematical literacy? 
Firstly, the mathematical vocabulary is expanded. Learning English allows you to master the mathemat-

ical terms and concepts necessary for understanding and solving problems. 
Secondly, language skills are undoubtedly developed. The ability to read, write and speak English al-

lows you to study mathematical materials in English, read scientific articles and participate in international con-
ferences. 

Thirdly, English helps to develop logical thinking. Critical thinking, analysis and synthesis skills are de-
veloped, which are the basis for successfully solving mathematical problems. 

And in addition, the level of communication increases. And finally, proficiency in English allows you to 
effectively communicate with mathematicians from different countries, participate in discussions and presenta-
tions [5]. 

Examples of successful practices: 
Bilingual education in mathematics is being actively introduced in Russia, where math lessons are con-

ducted in English. Such practices show that bilingualism  does not hinder, but, on the contrary, contributes to a 
deeper understanding of mathematics. 

For example, in 2022, Kolomna Gymnasium No. 8 became a platform for the implementation of the pro-
ject "Innovative Potential of Bilingual Education as a Factor in the Modernization of the Educational Cluster", 
which was launched at the Kolomna University in 2019. Of course, mathematics in English for secondary 
school students was not in the main program. Schoolchildren were offered to practice English-mathematical 
problems in club classes, extracurricular activities and entertainment programs. The main focus was on math-
ematical literacy problems: calculate change, calculate the tax percentage or the area of rooms. It was unusual 
for children: not very clear, but very interested. The schoolchildren attended these classes with pleasure and 
great curiosity. And as the director of the 8th gymnasium, Svetlana Sergeyevna Sologub, said: “Everything 
that is unusual and  arouses the interest in children. Currently, five schools in Kolomna are participants in this 
project [1]. 

Bilingual education is also used in pre-master's programs for international students, flexible adaptation 
educational programs for international students of basic educational programs in Russian, and international 
bachelor's educational programs implemented in Russian universities [4]. 

For example, Peter the Great St. Petersburg Polytechnic University has published 13 Russian-English 
textbooks on various sections of higher mathematics [4]. 

The development of mathematical literacy is closely related to the study of English. English is the key to 
expanding access to mathematical knowledge, to participation in international scientific communities, and to 
building a successful career in mathematics. Ultimately, the synergy of mathematical literacy and language 
competencies creates the necessary platform for building a sustainable foundation of knowledge, which is an 
important aspect of education in the 21st century. 
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Так кто же такой педагог-учитель, наставник или просто друг? 
Давайте попробуем разобраться. За основу нашего доклада возьмём Белгородский техникум 

общественного питания. Уже из названия заведения следует то, это организация связана с обществен-
ным питанием. По окончании техникума ребята получают специальность поварское и кондитерское де-
ло и не только. В нашем учебном заведении есть  много интересных профессий , связанных с пищевой, 
торговой  сферой, сферой туризма. Каждый поступающий сюда абитуриент в какой то степени  в душе 
уже специалист своего дела.[1с.34]  В нашем учебном заведении учатся студенты с разным уровнем 
мышления. Одни более творческие личности, другие с математическим складом ума. Но всех нас объ-
единяет одно- любовь к приготовлению пищи, умению общаться, умению заводить новые знакомства. 
Попытаемся рассмотреть более подробно всю информации глазами студента. Итак,  мы с вами позна-
комились  с названием нашего техникума , разобрались почему оно так называется и теперь можно 
более подробно рассказать о самой профессии. О том как проходит наше обучение, как мы взаимодей-
ствуем с преподавательским составом. 

В нашем учебном заведении учиться одно удовольствие. Здесь обучающиеся получают не толь-
ко теоретические знания, но и осваивают свои будущие профессии. У нас дуальная форма обучения, 
которая подразумевает прохождение практики на предприятиях партнёрах. Благодаря такому методу, 
практическое обучение проходит намного легче. Ведь мы знакомимся сначала с производством, кол-

Aннотация: В данной статье рассматривается развитие межличностных отношений между педагогом и 
обучающимся. Данная тема актуальна, т.к. она касается каждого студента. Правильное выстраивание 
диалога со стороны педагогического состава к детям, формирование творческого мышления у студен-
тов, повышение уровня их культурного развития. 
Ключевые слова: Обучающиеся, профессионализм, творческий путь, активное участие, дуальная 
форма обучения, творческие личности, прохождение практического обучения, техника безопасности. 
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Shvorak Marina Vasilyevna 
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Abstract: This article examines the development of interpersonal relationships between a teacher and a stu-
dent. This topic is relevant because it concerns every student. Proper dialogue between the teaching staff and 
children, the formation of creative thinking among students, and the improvement of their cultural develop-
ment. 
Keywords: Students, professionalism, creative path, active participation, dual form of education, creative per-
sonalities, practical training, safety technology. 
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лективом. Проходим перед началом обучения инструктажи. Их очень много, но чего не сделаешь для 
безопасности жизни, как своей так и своих товарищей. Техника безопасности помогает избежать произ-
водственных травм на производстве, несчастных случаев. Одним словом игнорировать ни в коем слу-
чае нельзя, опасно для жизни, так как практически все травмы происходят по вине человека: не пра-
вильно одел /застегнул спец.одежду, подобрал не правильную обувь, не правильно одел головной 
убор, не спрятал волосы  и т.д. Такое халатное отношение приводит к несчастным случаям и зачастую 
с печальным концом. Не будем о грустном, так как нам хочется рассказать положительные стороны 
нашей специализации. 

К положительным качествам нашего учебного заведения можно отнести:  
бесплатное обучение, которое даёт возможность учиться и развиваться для успешного будущего, 

хорошие  и соответствующие современным стандартам лаборатории. В которых есть всё необходимое 
оборудование, посуда. Здесь мы получаем знания и опыт работы. 

Во время теоретического обучения мы изучаем разные предметы, как общие дисциплины, так и 
специальные предметы, потихоньку начиная изучать основы  нашей специальности. Начиная с сентяб-
ря помимо основного обучения у нас на постоянной основе проходят разноплановые мероприятия, экс-
курсии, на которых посещаем предприятия общественного питания, кинотеатры, музеи. Так же прини-
маем активное участие в спортивных соревнованиях, творческих конкурсах. С преподавателями мы 
изучаем и вместе учимся чему то новому и делимся впечатлениями после проведенных мероприятий. 
К примеру ежегодно проходят мероприятия посвященные дню повара. К этому дню мы относимся с 
особым трепетом, ведь это наш профессиональный праздник. К нему мы готовимся по чутким руковод-
ством наших преподавателей. Разрабатываем интересную программу, занимаемся приготовлением 
различных тематических блюд, задуманных по заданию. Приглашается телевидение, чтобы поделится 
нашими успехами и показать их на местном телевидении.[2с.65] И все это благодаря нашим дорогим 
преподавателям, которые вкладывают на протяжении всего обучения не только знания и опыт , но и 
отдают нам частичку своей любви, своего тепла. За всё время пребывания в учебном заведении мы 
находимся под  чутким руководством нашего куратора, преподавателей практики и других педагогов. 
Они не только обучают нас, но и сопровождают нас на протяжении всего нашего творческого пути, по-
могают нам преодолеть все невзгоды, которые встречаются на пути.[3,с.132] Чтобы в конце нашего 
творческого пути, после окончания техникума мы стали профессионалами своего дела и с гордостью 
могли сказать, что достигли высоких результатов благодаря нашим педагогам, которые поддерживали 
в трудные минуты, моменты. 

С твёрдой уверенностью можно сказать, что наши педагоги становятся для нас настоящими 
наставниками, с которыми мы решаем не только рабочие вопросы, касающиеся учёбы, но так же бы-
вают случаи, когда педагог просто может выслушать и дать нужный совет касающийся личного дела. 
Тем самым завоёвывают наши сердца. На протяжении учебного периода также организовывают тема-
тические вечера, разговоры о важном. Такие вечера и разговоры необходимы, ведь благодаря таким 
беседам расширяется кругозор, активно работает мышление. На таких занятиях погружаешься в исто-
рический факты нашей Родины, узнаем много интересного ч то происходит в мире. Знакомимся с куль-
турой разных стран, познаём их привычки, знакомимся с историей блюд и т.д. В таких занятиях учитель 
помогает студентам определить свои цели, помогает следовать прогрессу, развивает творческие навы-
ки,  своим примером показывают нам своё трудолюбие, творческую целеустремлённость, любовь к 
своей работе. Демонстрируют обучающимся высокий профессионализм. Не бояться учиться вместе с 
нами и познавать новое, ведь учиться никогда не поздно, даже если ты уже успешен и являешься спе-
циалистом своего дела. Профессионализм и компетентность педагога, а также его способность вдох-
новлять и развивать интерес студентов – ключевые факторы успеха в обучении. Благодаря такому 
преподавателю студенты получают качественное образование и готовы к профессиональной деятель-
ности. 
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Актуальность 
При воздействии на организм любых факторов, которые обладают пирогенным эффектом, воз-

никает неспецифическая, защитная, всем известная реакция – лихорадка. Частота встречаемости 
данного синдрома диктует знание как всех заболеваний, симптомом которого является лихорадка, так и 
отдельных нозологических единиц, примером которого является одноименное заболевание - семейная 
средиземноморская лихорадка. Данная работа как раз таки направлена на сбор самой актуальной ли-
тературы этой труднодиагностируемой патологии и изучения архива за последние 5 лет с выдачей ста-
тистики и рекомендаций в помощь клиницистам. 

Цели и задачи работы. 
Целью этой работы является освещение проблемы периодической болезни, как в мировой 

арене, так и непосредственно в Ставропольском крае, а также обзор литературных данных касаемо 
данного вопроса. 

Для решения поставленной цели были определены следующие задачи: 

Аннотация: Настоящая научно-практическая работа освещает основные проблемы периодической 
болезни, как в качестве литературного обзора самых последних исследований по этой теме, так и по-
ложение в Ставропольском крае. Разобраны этиологические факторы, многообразная клиническая 
картина, методы диагностики и современные представления по лечению этой патологии.  
Ключевые слова: периодическая болезнь, семейная лихорадка, Ставропольский край. 
 

PERIODIC ILLNESS: MODERN IDEAS AND THE SITUATION IN THE STAVROPOL TERRITORY 
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Oganyan Svetlana Vitalievna, 

Pestel Irina Olegovna 
 
Abstract: This scientific and practical work highlights the main problems of periodic illness, both as a literary 
review of the most recent research on this topic and the situation in the Stavropol Territory. Etiological factors, 
a diverse clinical picture, diagnostic methods and modern ideas for the treatment of this pathology are ana-
lyzed. 
Keywords: periodic illness, family fever, Stavropol Territory. 
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 ознакомиться и проанализировать весь архив историй болезни с диагнозом «Наследствен-
ный семейный амилоидоз без невропатии»  

 осветить проблему диагностики, в частности молекулярного-генетического метода  и лече-
ния данной патологии 

Материалы и методы 
Для формирования более полной  картины о семейной средиземноморской лихорадке нами бы-

ли проанализированы статьи отечественных и зарубежных авторов с использованием баз данных 
PubMed и Scopus, также реестр историй болезни ГБУЗ СК «СДККБ». 

Семейная Средиземноморская лихорадка или периодическая болезнь, является старейшим и 
наиболее частым аутовоспалительным заболеванием (АВЗ). 

Это наследственное моногенное АВЗ с аутосомно-рецессивным механизмом передачи, распро-
страненное преимущественно среди представителей определенных этносов, проявляющееся периоди-
чески возникающими немотивированными приступами лихорадки и сопровождающееся сильными 
болями в животе и/или грудной клетки и другой симптоматикой, в сочетании со значительным повы-
шением уровня острофазовых маркеров (СОЭ, СРБ, САА) в течение 12 - 72 часов [1, c.8]. 

Зарегистрировано более 100 тысяч пациентов с ССЛ. Частота заболевания составляет 1-5:1000 . 
Причем данная градация наблюдается в группах высокого риска в зависимости от этноса (чаще у евре-
ев-сефардов, армян, арабов и турок). В силу известности случаев данного заболевания у народов Кав-
каза, японцев, индусов, цыган, а также русских – этническая принадлежность является не первосте-
пенной при постановке диагноза. 

В ставропольском крае с 2021 года по настоящее время (октябрь 2024) было выявлено 21 слу-
чаев периодической болезни. 

Из всех выявленных эпизодов этническая градация была следующей: 
У турок – 4,7 % 
У армян – 95,3 %. 
Считается, что заболевание развивается с одинаковой частотой у лиц мужского и женского пола, 

при этом статистика в данном  исследовании, то есть в отношении СК демонстрирует изменение этого 
баланса: из 21 случаев только 14% , то есть 3 случая пришлось на женский пол, в 86% процентах же 
периодическая болезнь имело место у мальчиков.  

Семейная средиземноморская лихорадка вызывается мутациями гена MEFV, расположенного на 
коротком плече 16-й хромосомы (1бр13.3) и наследуется по аутосомно-рецессивному типу.  

Наиболее распространенными мутациями являются p.M680I, p.M694V, p.M694I, pK695R, pV726A, 
pA744S и pR761H. Мутации различаются по экспрессивности (патогенности). Наиболее экспрессивной 
мутацией, обуславливающей тяжесть течения и высокий риск неблагоприятного исхода, является му-
тация p.M694V., распространенность которой в СК составляет 60 % из всех мутаций. Причем просле-
живается одинаковое количество выявленных случаев с семейным анамнезом и спорадическим харак-
тером. 

В современной классификации моногенных (наследственных) и мультифакториальных АВЗ CСЛ 
представлена в рубрике «периодические рецидивирующие лихорадки». Общепринятой классификации 
заболевания нет. В большинстве стран используются различные критерии установления диагноза ССЛ, 
это критерии Тель-Хашомер, турецкие педиатрические [2, c. 527-534] и EUROFEVER 

Оцениваемые клинические признаки должны быть связаны с типичной атакой ССЛ (применение 
данных критериев возможно только после исключения интеркуррентных инфекций и коморбидных за-
болеваний). 

Критерии оцениваются путем суммирования баллов при наличии или отсутствии клинического 
признака, пороговым значением для постановки диагноза ССЛ является сумма более или равная 60 
баллам. 

Клиническая картина достаточно разнообразна, с хронической, рецидивирующей, а также до-
вольно тяжелым течением при приступах. Выделяют несколько форм заболевания: абдоминальную, 
торакальную, суставную и смешанную форму с обязательным присутствием приступов немотиви-
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рованной лихорадки [3, c. 3-5].  
Кроме лихорадки, которая, естественно имеет место в 100% случаях во время приступов, были 

отмечены пациентами следующие симптомы: перитонит (боли в животе), плеврит (боли в грудной клет-
ке), рожепожобная эритема, артриты и интенсивные миалгии.  

Процентное соотношение данных признаков диктует признание смешанной формы (боли в живо-
те, лихорадка, артриты) заболевания самой частой – в 53% .  

Лечение: С неустановленным диагнозом во время дальнейших исследований следует начинать 
терапию только с НПВП. 

При достоверном же диагнозе в терапии первой линии выступают безвременника осеннего семян 
экстракта / колхицин в стартовой суточной дозе 0,5 мг/сут - у детей до 5 лет; 0,5-1 мг/сут - 5-10 лет; 1-
1,5 мг/сут у детей 10 лет и старше - повышение дозы под мониторингом побочных эффектов. 

Кроме того, используют препараты ИЛ-1Б ингибитора канакинумаб – при резистентности к выше-
перечисленным средствам. 

Выводы:  
1. В Ставропольском крае ситуация с периодической болезнью не критична и распространен-

ность даже ниже, чем среднее значение.  
2. Значение этнической принадлежности немаловажна, но не первостепенна при постановке диа-

гноза  
3. Клиническая форма чаще смешанная.  
4. Лечение Колхицином в 100 %, при резистентности генно-инженерные препараты 
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Хронический бронхит представляет собой прогрессирующее поражение бронхиального дерева 

диффузного характера, развивающееся вследствие продолжительного воздействия раздражающих 
и/или воспалительных агентов.  На начальном этапе патологический процесс затрагивает слизистую 
оболочку бронхов (эндобронхит), сопровождаясь изменениями в работе секреторных желез.  В даль-
нейшем наблюдаются дегенеративно-воспалительные и склеротические преобразования в стенке 
бронхов (мезо- и панбронхит), приводящие к гиперсекреции слизи и дисфункции механизмов бронхи-
альной очистки. 

Аннотация: Хроническое воспаление бронхов, длящееся более трёх месяцев ежегодно в течение двух 
лет подряд, характеризуется как хронический бронхит. Основным симптомом является кашель с мокро-
той. В периоды ремиссии заболевание протекает бессимптомно. 
По оценкам, распространённость хронического бронхита среди взрослого населения варьируется от 
3,4% до 22%.  Значительно чаще, до 74%, он встречается у пациентов с диагностированной хрониче-
ской обструктивной болезнью лёгких (ХОБЛ).  Точная статистика по заболеваемости затруднена, по-
скольку многие склонны игнорировать периодический кашель, принимая его за проявление простуды 
или ОРЗ. 
 Ключевые слова: бронхит, кашель. 
 

VASOSPASTIC ANGINA: MODERN CONCEPTS 
 

                                                         Movsesyan Diana,  
Atajanova Leyli,                                                                       

                                                         Durdykova Aylar,  
Nurberdiyeva Meryem 

 
Abstract: Chronic inflammation of the bronchi lasting more than three months annually for two consecutive 
years is characterized as chronic bronchitis. The main symptom is a cough with sputum. During periods of re-
mission, the disease is asymptomatic. 
The prevalence of chronic bronchitis among the adult population is estimated to vary from 3.4% to 22%. It is 
much more common, up to 74%, in patients diagnosed with chronic obstructive pulmonary disease (COPD). 
Accurate statistics on the incidence are difficult, since many tend to ignore periodic cough, taking it for a cold 
or acute respiratory infection. 
Keywords: бронхит, кашель. 
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Ключевую роль в этиологии хронического бронхита играет длительное воздействие на бронхи-
альное дерево различных полютантов (летучих веществ) и неорганической пыли, оказывающих меха-
ническое и химическое раздражение слизистой. 

Среди наиболее значимых полютантов следует выделить табачный дым (как при активном, так и 
при пассивном курении), обладающий выраженным повреждающим действием.  Табачный дым пред-
ставляет собой сложную смесь газообразной фракции (формальдегид, уретан, винилхлорид и др.) и 
твердых частиц (бензопирен, никотин, никель, кадмий и др.), содержащей огромное количество раз-
дражающих веществ. 

Значительный вклад в развитие заболевания вносят также промышленные и бытовые летучие 
загрязнители, такие как продукты неполного сгорания топлива (каменный уголь, нефть, природный газ), 
окислы серы.  Нельзя недооценивать и влияние загрязнения атмосферного воздуха пылью, выхлопны-
ми газами, дымом и другими токсическими примесями. 

Инфекционные агенты (вирусы гриппа, аденовирусы, микоплазмы, бактерии, включая пневмококк 
и гемофильную палочку) также играют определенную роль в этиологии хронического бронхита. 

Развитию заболевания способствуют неблагоприятные климатические условия и патологические 
состояния носоглотки, сопровождающиеся нарушением носового дыхания. 

В патогенезе хронического бронхита важное значение имеют нарушения секреторной и защитной 
функции бронхов, а также мукоцилиарного клиренса (процесса очищения бронхов), возникающие под 
воздействием вышеуказанных полютантов. 

Хронический бронхит проявляется прежде всего постоянным кашлем с отхождением мокроты, 
общей слабостью и повышенным потоотделением, особенно при обострениях с гнойным компонентом.  
Кашель наиболее интенсивен по утрам и стихает ночью.  Его провоцируют различные раздражители: 
холодный воздух, резкие перепады температуры, табачный дым, выхлопные газы и другие вещества, 
загрязняющие воздух. 

Во время обострения  кашель усиливается из-за повышенной чувствительности кашлевых ре-
цепторов, становясь мучительным и надсадным, порой лающим.  В течение дня, по мере улучшения 
бронхиальной проходимости, он ослабевает.  На поздних стадиях  кашлевой рефлекс может угнетать-
ся, что негативно сказывается на дренажной функции бронхов. 

  Характер мокроты – важный диагностический признак.  На начальных этапах она обычно слизи-
стая, светлая.  С прогрессированием болезни, особенно при обострениях, мокрота становится слизи-
сто-гнойной или гнойной, более вязкой и трудноотделяемой.  Ее количество обычно увеличивается при 
обострении, но может уменьшаться во влажную погоду или после употребления алкоголя.  Значитель-
ные гнойные процессы в бронхах могут привести к развитию миокардиодистрофии. 

Длительное течение хронического бронхита способно вызвать необратимые изменения в легочной 
ткани, нарушая работу всей дыхательной системы.  Постоянная обструкция бронхов и изменения их сли-
зистой оболочки могут привести к эмфиземе – серьезному хроническому заболеванию, характеризующе-
муся  перерастяжением легочной ткани.  Альвеолы, ответственные за газообмен, утрачивают эластич-
ность,  раздуваются и  постепенно разрушаются, что ведет к снижению дыхательной функции легких. 

Сочетание хронического обструктивного бронхита с эмфиземой известно как хроническая об-
структивная болезнь легких (ХОБЛ).  Это состояние вызывает тяжелую дыхательную недостаточность,  
имеет прогрессирующее течение.  ХОБЛ неизлечима, лечение направлено на замедление разрушения 
альвеол и облегчение симптомов. 

Хронический бронхит, спровоцированный аллергической реакцией, может стать причиной разви-
тия бронхиальной астмы.  При этом заболевании повышенная чувствительность к аллергенам вызыва-
ет отёк бронхов, что приводит к сужению их просвета. Астматический приступ характеризуется спазмом 
дыхательной мускулатуры, значительным уменьшением просвета бронхов и, как следствие, затрудне-
нием дыхания, вплоть до удушья. Несвоевременное купирование приступа может привести к леталь-
ному исходу из-за асфиксии и кислородного голодания. 

Для постановки диагноза используются данные анамнеза, анализ клинической картины,  аллер-
гологические тесты,  исследование мокроты,  оценка функции внешнего дыхания с помощью специаль-
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ных методов, а также рентгенография и компьютерная томография органов грудной клетки. 
Терапия хронического бронхита требует комплексного подхода, включающего медикаментозное 

лечение, физиотерапевтические процедуры, дозированную физическую нагрузку и изменение образа 
жизни. 

Фармакологическое лечение включает: 

 антибактериальные препараты, назначаемые строго индивидуально на основе бактериоло-
гического анализа с определением возбудителя. Самолечение антибиотиками опасно и может ухуд-
шить состояние. 

 противовирусные лекарства при обострениях, вызванных ОРВИ. 

 муколитические средства для облегчения отхождения мокроты в период обострения. 

 бронходилататоры для расслабления бронхиальной мускулатуры, расширения дыхательных 
путей и улучшения вентиляции легких. 

 иммуностимулирующие и иммуномодулирующие препараты для поддержки иммунной си-
стемы. 

 витаминные комплексы для общего укрепления организма. 
  Важную роль играют ингаляции лекарственных средств, позволяющие доставить активные ве-

щества непосредственно в альвеолы.  Для проведения ингаляций часто используются небулайзеры. 
  Благотворное влияние на состояние бронхов оказывает дыхательная гимнастика.  Регулярное 

выполнение упражнений по методикам Бутейко, Фроловой, Стрельниковой способствует улучшению 
дыхательной функции. 
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Введение. 
Дифтерия – инфекционное заболевание, вызываемое Corynebacterium diphtheriae, при котором 

страдают следующие системы: мочевыделительная, сердечно-сосудистая, нервная [1, 2]. 
Палочка дифтерии вырабатывает ферменты и токсины: гемолизин, гиалуронидаза, экзотоксин, 

нейраминидаза, которые приводят к образованию дифтеритического налета . Экзотоксин – глобуляр-
ный белок, состоящий из a- и b-фрагментов [2]. B-фрагмент участвует в дестабилизации цитоплазма-
тической мембраны и в перемещении a-фрагмента в клетку, который приводит к нарушению синтеза 

Аннотация. Дифтерия – антропонозная инфекция, вызываемая токсигенными коринебактериями, ха-
рактеризующаяся образованием фибринозного налета. Согласно отчётам ВОЗ, эпидемии, вызываемая 
дифтерией, продолжают представлять опасность для здоровья в развивающихся странах. В Индии 
наблюдается более высокий уровень заболеваемости дифтерией, что в первую очередь связано с 
трудностями в проведении массовой вакцинации.  С момента появления вакцины заболеваемость 
быстро пошла на спад.  
Ключевые слова: дифтерия, фибринозный налет, отек, тахикардия, дифтерийный круп. 
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Annotation. Diphtheria is an anthroponotic infection caused by toxigenic corynebacteria, characterized by the 
formation of fibrinous plaque. According to WHO reports, epidemics caused by diphtheria continue to pose a 
health risk in developing countries. India has a higher incidence of diphtheria, which is primarily due to the dif-
ficulties in mass vaccination. Since the introduction of the vaccine, the incidence has rapidly declined.  
Keywords: diphtheria, fibrinous plaque, edema, tachycardia, diphtheria croup. 
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белка и гибели клетки [3]. 
В месте входных ворот (в слизистой оболочке зева) дифтерия размножается. Через 2-3 дня 

начинают вырабатываться экзотоксин, некротоксин, нейраминидаза. В результате чего, происходит 
пропотевание жидкой части крови в ткань [4, 5]. 

Фибриноген плазмы под действием тромбокиназы превращается в фибрин, и на поверхности об-
разуется плотная фибринозная пленка. Дифтерийный токсин вызывает повышение проницаемости со-
судов и увеличение лимфатических сосудов, вследствие этого возникает отек слизистой и подкожной 
клетчатки [6].  

Клиника. 
Период инкубации при дифтерии колеблется в среднем от 2 до 10 дней.  
По тяжести течения дифтерия бывает: легкой степени, средней, тяжелой (токсической) и мол-

ниеносной. По локализации процесса различают дифтерию зева, гортани, глаз и носа [5, 6]. 
Дифтерия легкой степени протекает в двух формах: пленчатой и островчатой. В первые дни бо-

лезни отмечается повышение температуры, боль в горле при глотании [1, 7]. При островчатой форме 
возникает отек миндалин и небных дужек, образуется дифтеритическая пленка на поверхности минда-
лин. При пленчатой форме образуются полупрозрачные налеты, которые пропитываются фибрином и к 
началу второго дня становятся белыми пленками с гладкой поверхностью [8, 9].  

Токсическая форма дифтерии характеризуется развитием: высокой субфебрильной температу-
рой, похолоданием конечностей, острой болью в животе, бледность кожных покровов, мигренью [4, 5]. 
Начало токсической дифтерии характеризуется появлением отека подкожной клетчатки шеи, который 
длится несколько часов. Пациент жалуется на болевой синдром в области шеи, в области регионарных 
лимфатических узлов, болевой спазм жевательных мышц. Постоянным признаком тяжелой формы 
дифтерии является распространение налетов за пределы миндалин и появление приторно-сладкого 
запаха изо рта [10].  

В последнюю стадию дифтерии наблюдается резкая сосудистая недостаточность, сопровожда-
ющаяся бледностью кожных покровов, ознобом. Со стороны сердца возникают следующие изменения: 
глухость тонов, пульс малого наполнения, артериальная гипотензия [11]. Развивается состояние кол-
лапса, что может привести к летальному исходу через 3-4 дня [10, 12]. 

Дифтерийный круп может быть местным, при котором первичным очагом поражения является 
гортань, и распространенным - крупозное воспаление располагается в нижележащих отделах дыха-
тельной системы.  

Осложнения, развивающиеся при дифтерии, сопровождаются поражением систем организма 
(мочевыделительной, нервной и сердечно-сосудистой).  

При заболеваниях сердечно-сосудистой системы происходят нарушения проводимости, что мо-
жет привести к неполной или полной блокаде сердца, которые сопровождаются появлением систоли-
ческого шума, патологических тонов и тахикардии [13].  

При поражении почек развивается инфекционно-токсический нефроз, при этом в анализах 
наблюдается появление небольшого количества лейкоцитов, белка, гиалиновых цилиндров в моче [14].  

В случае нарушения функции нервной системы возникает дифтерийная полинейропатия.  
Ранние параличи включают поражение черепных нервов: больной во время приема пищи попер-

хивается, голос становится гнусавым, небная занавеска неподвижно свисает.  
На 4-6 неделе заболевания возникают поздние параличи, сопровождающиеся парезами или па-

раличами мышц конечностей, туловища [9, 11, 14].  
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В Удмуртской республике молочное скотоводство является одной из ведущих и наиболее разви-

тых отраслей сельского хозяйства, в связи с этим первостепенной задачей агропредприятий для по-
вышения молочной продуктивности является разведение скотины с высоким генетическим потенциа-
лом. На сегодняшний день, в большинстве хозяйств отсутствуют систематические плановые лабора-
торно-диагностические исследования для выявления различных паразитарных инвазий КРС, в связи с 
этим в условиях региона протозойные болезни, в частности эймериоз,  имеют широкую распространен-
ность [1, с. 362]. Наиболее уязвимым  к эймериозу является молодняк, иммунная система которого еще 
не полностью сформирована. В организме телят, при высокой интенсивности инвазии происходят глу-
бокие поражения пищеварительного тракта, нарушение ферментации и всасывания питательных ве-
ществ, развитие условно-патогенной микрофлоры  и вторичного иммунодефецита .[1, с. 362]. От состо-

Аннотация: в  работе проводится анализ результатов   гельминтоовоскопического исследования проб 
фекалий на предмет наличия ооцист эймерий и общие принципы профилактики данного протозойного 
заболевания  в пределах СХПК «Родина». Определены наиболее часто, встречаемые симптомы забо-
левания,  также разработаны рекомендации по улучшению условий содержания телят для предотвра-
щения эймериоза в хозяйстве.  
Ключевые слова: эймериоз, диагностические и профилактические мероприятия, дегельментизация. 
дезинфекция. 
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Abstract: the paper analyzes the results of helminthoscopic examination of fecal samples for the presence of 
eimeria oocysts and the general principles of prevention of this protozoal disease within the Rodina agricultural 
Complex. The most common symptoms of the disease have been identified, and recommendations have been 
developed to improve the conditions of calves to prevent eimeriosis on the farm.  
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яния кишечника зависит конверсия корма и его усвояемость, что в последующем отражается на росте и 
развитии молодняка крупного рогатого скота.  Данная болезнь зачастую проявляется острым течением 
и характеризуется летальным исходом, что причиняет экономический ущерб, который влечет за собой 
снижение рентабельности сельскохозяйственных предприятий [4, с. 74].  

Таким образом, для достижения высокой продуктивности  одного полноценного кормления и оп-
тимальных условий содержания недостаточно, необходима структурированная организованность вете-
ринарных диагностических и лечебно-профилактических мероприятий. 

Цель на основании копрологических методов диагностики определить является протозойная ин-
вазия причиной распространенности заболеваний ЖКТ среди молодняка, ранее неблагополучном по 
данным возбудителям, в СХПК «Родина» Граховского района УР 

Для достижения цели были поставлены следующие задачи: 
1. Отобрать пробы фекалий от больных животных в хозяйстве, провести копрологические иссле-

дования; 
2. Проанализировать результаты гельминтоовоскопического исследования, сделать выводы и 

выдвинуть рекомендации; 
3. Разработать рекомендации по улучшению условий содержания телят для предотвращения эй-

мериоза в хозяйстве. 
Материалы и методы. Работа выполнена в Удмуртском Государственном Аграрном Универси-

тете на кафедре «Эпизоотологии и ВСЭ» факультета ветеринарной медицины. Были происследованы 
пробы фекалий от телят трехнедельного возраста гельминтоовоскопическим методом по Фюллеборну, 
также было проведено изучение доступных литературных данных и данных статистики ветеринарных 
мероприятий по эймериозу в Удмуртской Республике. 

Полученные результаты. Исследованию подвергались телята 3-х недельного возраста, при-
надлежащие СХПК «Родина», ранее при лабораторном обследовании у молодняка в летний период 
диагностировали криптоспоридиоз и эймериоз, в качестве оздоровительной лечебно-
профилактической обработки применяли препарат «Парабакт» [3, с. 45]. 

Во второй половине октября в хозяйстве вновь участились признаки расстройств функций ЖКТ с 
характерной клинической картиной респираторно-кишечных заболеваний и подозрением на протозой-
ную инвазию: отказ от корма, вялость, сухость кожного и волосяного покрова, изнуряющая диарея, фе-
калии жидкие, с примесью слизи, светло-желтого с зеленоватым оттенком цвета, в большинстве случа-
ев присутствуют комочки белого цвета [2, с. 30]. В связи с этим главный вет врач в хозяйства в обра-
тился к ФВМ УдГАУ с просьбой провести капрологические исследования с целью идентификации пара-
зитарной инвазии. 

Пробы фекалий в количестве 19 шт были отобраны 25.11.2024 с утра и доставлены на кафедру 
эпизоотологии и ВСЭ ФВМ УдГАУ. Непосредственные исследования проводились в этот же день в ла-
бораторном кабинете паразитологии. Исследования проводились гельминтоовоскопически методом 
флотации по Фюллеборну. Принцип метода заключается в том, что используются растворы солей 
большей плотности, чем яйца гельминтов небольших и средних размеров, что приводит к поднятию их 
на поверхность раствора.  

При данном методе от пробы отбиралось 2-3 г фекалий и помещалось в ступу, далее прилива-
лось небольшое количество раствора поваренной соли и все это растиралось. Полученная смесь 
фильтровалась через маленькое сито в стаканчик, после чего доливался раствор до 100 мл. Пробу 
оставлял на 40-45 минут. После петлей снимал поверхностную пленку с жидкости, переносил на пред-
метное стекло и микроскопировал (5капли) [5, с. 55]. 

В отобранных пробах от молодняка были обнаружены ооцисты эймериий округло-овальной фор-
мы, серо-прозрачного цвета, очень маленьком незначительном количестве - до 3 ооцист в одной пробе 
из 19.  

По имеющимся данным можно рассчитать лишь экстенсивность инвазии (ЭИ) телят по эймериозу 
данного хозяйства. ЭИ – позволяет узнать процент зараженных животных (отношение числа заражен-
ных животных к числу происследованных). Экстенсивность инвазии рассчитывается по формуле: 
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ЭИ = nбольн. / nисслед. х 100%, где (1) 
nбольн – количество больных животных, гол. 
nисслед. – количество происследованных  
ЭИ = 1/ 19 = 5.2% 
При такой ЭИ можно сделать вывод, что протозойная инвазия не является причиной расстройств 

функций ЖКТ, нужно дифференцировать возбудителя путем проведения дополнительных лаборатор-
ных исследований на предмет бактериальной или вирусной инфекции. При наличии старых данных ИИ 
и ЭИ при первичной вспышке, зная применяемый препарат, вычислив ЭЭ можно было бы списать на 
воспалительные явления вызванное условно-патогенной микрофлорой на фоне сниженной резистент-
ности организма после перенесенной протозойной инвазии. 

Для эффективной профилактики необходимо соблюдать следующие меры:  
1) Обеспечить животных полноценным кормлением, в частности кормами богатыми клетчаткой и 

протеином, а также оптимальным содержанием в соответствии с зоогиеническими параметрами;  
2) Проводить систематические копрологические исследования на наличие ооцист эймерий у ма-

точного поголовья перед отелом и их потомства при достижении 1 месяца жизни;  
3) Проводить отел в оборудованных, чистых, сухих, дезинфицированных помещениях; 
4) Не допускать скученного содержания молодняка. 
5) Не допускать контакта молодняка со взрослым поголовьем, используя для него отдельные по-

мещения;  
6) Обеспечить регулярную очистку от навоза, подстилки, а также осуществлять регулярную дез-

инфекцию и дезинвазию животноводческих помещений и инвентаря; 
Выводы: на основании проделанной работы, полученных результатов можно предположить, что 

внезапная массовая распространенность заболеваний ЖКТ с расстройством функций пищеварения, с 
характерным клиническим признаком — диареей не является следствием высокой интенсивности эй-
мерииозной инвазии, ввиду низкой экстенсивности инвазии (5,2%), стоит отметить, что ранее проводи-
мые лечебно-профилактические обработки препаратом «Парабакт» дает положительный результат в 
борьбе с протозойной инвазией [1, с. ]. 

Для установления основной причины, стоит провести ряд дополнительным лабораторных иссле-
дований, так как возможная причина — это осложнение бактериальной или вирусной инфекцией, вы-
званное на фоне пониженной резистентности организма, развития дизбактериоза вследствие раннего 
переболевания возбудителями протозойных инвазий. 
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Капилляриоз – это заболевание, распространённое в Российской Федерации повсеместно, по со-

общениям некоторых ученых, капилляриоз занимает третье место в мире среди болезней птицы [1, с. 
25].  Чаще болеет молодняк до трёхмесячного возраста. Нематоды паразитируют в тонком отделе ки-
шечника кур, вызывая поражение желудочно-кишечного тракта [2, с. 91], понижение аппетита, диарею, 
что в последующем приводит к похудению, отставанию в росте и развитии, гибели птицы. Поэтому ле-
чебно-профилактические мероприятия крайне важны для предотвращения распространения заболева-
ния, и сохранения продуктивности у птицы. 

Цель определить основные характеристики капилляриоза у кур в личном подсобном хозяйстве и 
разработать рекомендации по методам борьбы и профилактики. 

Аннотация: проводится анализ гельминтоовоскопического исследования. Определены наиболее ча-
сто, встречаемые симптомы заболевания, выбраны эффективные методы профилактики и лечения 
капилляриоза, также разработаны рекомендации по улучшению условий содержания кур для предот-
вращения капилляриоза в личном подсобном хозяйстве.  
Ключевые слова: капилляриоз, лечебно-профилактические мероприятия, дегельминтизация, дезин-
фекция. 
 

THERAPEUTIC AND PREVENTIVE MEASURES FOR CAPILLARIASIS IN CHICKENS IN A PRIVATE 
SUBSIDIARY FARM OF THE IGRINSKY DISTRICT OF UR 

 
Mitrofanova Olga Sergeevna 

 
Scientific adviser: Babintseva Tatyana Viktorovna 

 
Abstract: an analysis of the helminthioscopic examination is carried out. The most common symptoms of the 
disease have been identified, effective methods of prevention and treatment of capillariasis have been select-
ed, and recommendations have also been developed to improve the conditions of keeping chickens to prevent 
capillariasis in a personal subsidiary farm. 
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Для достижения цели были поставлены следующие задачи: 
1. Проанализировать результаты гельминтоовоскопического исследования; 
2. Составить план лечебно-профилактических мероприятий для предупреждения капилляриоза в 

личном подсобном хозяйстве; 
3. Разработать рекомендации по улучшению условий содержания кур для предотвращения ка-

пилляриоза. 
Материалы и методы. Были происследованы пробы помета от кур-несушек гельминтоовоско-

пическим методом по Фюллеборну, также было проведено изучение доступных литературных данных и 
данных статистики ветеринарных мероприятий по капилляриозу. 

Полученные результаты. Для диагностики гельминтозов был собран помёт от 15 кур-несушек и 
12 уток. Пробы были исследованы гельминтоовоскопическим методом по Фюллеборну. В результате 
анализа в образцах помёта уток яйца гельминтов не были обнаружены, в то время как в пробах кур при 
микроскопическом исследовании, в одном из полей зрения было обнаружен  яйцо капиллярии. Яйцо 
капилярии – бочкообразной формы с крышечками на полюсах, покрыто гладкой оболочкой, желтого 
цвета. При определении процента пораженных животных от общего числа про исследованных, экстен-
сивность инвазии составила 7% что является низким показателем заражения.  

План лечебно-профилактических мероприятий, разработанный для личного подсобного хозяй-
ства Игринского района, основан на проведении дегельминтизации препаратом «Альвет». Данный пре-
парат обладает широким спектром действия, используется для профилактики и лечения многих гель-
минтозов [3, с. 66]. Активен в отношении  нематодозов, трематодозов и цестодозов животных. «Аль-
вет» выпускается в форме порошка, что говорит об удобности его использования. Необходимо приме-
нить в течении 2 дней, утром, способом группового кормления, смешав с комбикормом, с расчетом 5 
гр/10 кг веса птицы [4, с. 31].  

Также  для полного освобождения от капиллярий необходимо регулярно осуществлять комплекс 
санитарно-гигиенических мероприятий, таких как регулярная уборка подстилки, помета и дезинфекция 
курятника.  

Так как, данные мероприятия проводятся в личном подсобном хозяйстве, то уборка подстилки, 
экскрементов, остатков корма, перьев осуществляется в ручную при использовании подручных 
средств, таких как вилы, метлы. 

Дезинфекцию же курятника стоит проводить в тёплое время года, когда есть возможность осво-
бодить помещение от птицы. Дезинфекцию следует проводить непосредственно после механической 
очистки помещения и влажной уборки. С этой целью можно использовать специальные распылителей 
или использовать специальную мойку от фирмы «Керхер». В качестве дезинфицирующего раствора 
можно применить гипохлорид натрия, хлорную известь, спиртовую настойку йода. Данные препараты 
продаются в свободном доступе в специализированных магазинах.  

Провести очистку территории, где птицы свободно находятся днем, для этого необходимо со-
брать помет и перекопать территорию. Установить отпугивающие механизмы, которые будут ограничи-
вать прилет диких птиц на территорию выгульной площадки. 

После проведения выше указанных мероприятий необходимо проводить регулярный ветеринар-
ный контроль и мониторинг за состоянием здоровья птиц, что включает в себя проведение гельминто-
овоскопии.  

Для недопущения возникновения массового развития капилляриоза необходимо проинформиро-
вать владельцев о методах его профилактики. 

Рекомендации по улучшению условий содержания кур для предотвращения капилляриоза за-
ключаются в раздельном содержании кур разных полов и возрастов, также обеспечить ежедневную 
смену подстилки и очистку кормушек перед каждой дачей корма. Осуществить контроль за кормлением: 
обеспечение качественным и безопасным кормом, который не содержит яиц гельминтов. Также необ-
ходимо ограничить свободный выгул птицы, где они свободно поедают траву, червей и насекомых, 
особенно после дождей.   
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Выводы: капилляриозу чаще всего подвержен молодняк кур и взрослая птица с ослабленным 
иммунитетом. Всплеск болезни наблюдается в летний период, когда условия для размножения капил-
лярий наиболее благоприятны. Наиболее распространённой причиной возникновения капилляриоза 
являются дождевые черви, которые выступают в роли переносчиков капиллярий, их птица охотно по-
едает на выгуле. Второй по распространённости источник инфекции — заражённые куры, которые по-
падают в хозяйство, не пройдя карантин. Также опасность представляют дикие птицы, которые могут 
быть носителями капиллярий и заносить инфекцию в стадо.  Наиболее характерными симптомами ка-
пилляриоза  является потеря аппетита, похудание, отставание в росте и развития[5, с.125]. 

Для лечения и профилактики капилляриоза кур наиболее эффективными и доступными для ис-
пользования в личном подсобном хозяйстве является антигельминтный препарат – «Альвет». Прове-
дение дегельминтизации 2 раза в год: весной перед выпуском на выгул и осенью перед постановкой на 
зимнее содержание. Также среди мер профилактики необходимо выделить, такие как регулярная дез-
инфекция и уборка помещений,  организация карантина для новых птиц.  

Среди рекомендаций по содержанию необходимо отметить важность в ограничении выгула кур 
после дождя, чтоб снизить поедаемость дождевых червей, которые являются основным переносчиком 
капиллярий; регулярно убирать место содержания и выгульных площадок с целью предотвращения 
заражения птицы друг от друга; организация раздельного содержания молодняка и взрослой птицы; 
обеспечить куриц качественным кормом. 
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Психологические науки представляют собой область, исследующую поведение и психические 

процессы человека, используя как количественные, так и качественные методы. В последние десяти-
летия наблюдается значительный рост интереса к различным аспектам психологии, включая когнитив-
ную, социальную, клиническую и нейропсихологию. 

Когнитивная психология уделяет внимание восприятию, памяти и мышлению, открывая широту 
возможных исследований. В частности, изучение механизмов памяти помогает понять, как информация 
сохраняется и извлекается из нашего ума, что важно для образовательных практик и терапии. 

Социальная психология, в свою очередь, фокусируется на влиянии окружающих на наше пове-
дение и мышление. Исследования о групповом давлении и предвзятости помогают объяснить многие 
социальные явления, от политического участия до межличностных конфликтов. 

Клиническая психология предлагает применение теоретических знаний для диагностики и лече-
ния психических расстройств. Это направление становится всё более важным, учитывая растущую по-
требность в психическом здоровье и доступе к терапии. 

Таким образом, психологические науки не только обогащают наше понимание человеческой при-
роды, но и обеспечивают практическое применение в различных сферах жизни. 

Психологические науки играют ключевую роль в понимании человеческой природы и поведения. 
Они охватывают широкий спектр тем, включая когнитивные процессы, эмоции, личностные характери-
стики и социальное взаимодействие. Научные исследования в этой области позволяют нам постигать 

Аннотация: Данная статья рассматривает возрастающая роль психологии в жизни современного об-
щества и её вхождение в общественную жизнь в разных ипостасях. Психология становится «действен-
ной» наукой о человеке, развиваются различные отрасли психологии, такие как практическая психоло-
гия образования, системно-деятельностный подход, психология чрезвычайных ситуаций и другие. 
Ключевые слова: Предмет психологии как науки и ее основные категории. ее основные отрасли и ме-
сто в системе наук. 
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Abstract: This article examines the increasing role of psychology in the life of modern society and its entry 
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механизмы, управляющие нашим мышлением, чувствами и действиями. 
Одним из важнейших аспектов психологии является изучение личности. Теории личности, такие 

как психодинамическая, гуманистическая и бихевиористская, предлагают различные взгляды на то, как 
формируется индивидуальность и как она влияет на поведение. Понимание этих теорий позволяет 
лучше осознавать свои собственные механизмы и мотивации. 

Также важным направлением является когнитивная психология, которая исследует процессы 
восприятия, памяти и мышления. Современные исследования показывают, как информационные тех-
нологии и медиа влияют на наше восприятие реальности и способность к решению проблем. 

Психология также углубляется в изучение групповых процессов и социальных динамик, что поз-
воляет понять, как общество формирует личные убеждения и поведение. Эта область науки продолжа-
ет развиваться, внося ценный вклад в множество дисциплин, от медицины до образования и бизнеса. 

Для начала стоит ввести определения «предмет» и «обект». 
 
Объект - часть окружающей действительности, на каторую направлена деятельность человека. 
Предмет - часть объекта интересующая исследователя. 
Обектом психологии является психика 

 
Клиническая психология сосредоточена на диагностике и лечении психических расстройств, в то 

время как когнитивная психология изучает, как мы воспринимаем, запоминаем и обучаемся. Социаль-
ная психология исследует, как окружающая среда и социальные взаимодействия влияют на поведение 
и восприятие, акцентируя внимание на таких темах, как групповые динамики и предвзятости. 

Развитие психологических наук неразрывно связано с прогрессом в смежных областях, таких как 
нейробиология и социология. Инструменты, используемые психологами, варьируются от количествен-
ных исследований и экспериментов до качественных методов, таких как интервью и наблюдения. Вы-
явление закономерностей в психическом функционировании человека позволяет улучшать программы 
психотерапии, создавать эффективные образовательные стратегии и разрабатывать подходы к улуч-
шению общего благополучия. 

В середине прошлого века советский психолог С.Л. Рубинштейн сказал о психологии как о науке 
следующее ««Психология и очень старая, и совсем ещё молодая наука — она имеет за собой 1000-
летнее прошлое, и, тем не менее, она вся ещё в будущем. и тысячелетия практического познания лю-
дей — с другой». Психология в период своего зарождения имела больше общего с философией, сей-
час она имеет большой спектр пересечений с медициной и даже физикой.ь 

 Социальная психология и клиническая психология представляют собой две взаимосвязанные, 
но в то же время отличающиеся области психологии, каждая из которых вносит свой вклад в понима-
ние человеческого поведения и психического состояния. Социальная психология изучает влияние об-
щества, групп и межличностных отношений на индивидуальное поведение и восприятие. Она исследу-
ет такие феномены, как групповая динамика, социальные нормы и предвзятости, подчеркивая, как кон-
текст и окружение формируют наше восприятие самих себя и других. 

С другой стороны, клиническая психология фокусируется на диагностике и лечении психических 
расстройств, используя разнообразные методы и подходы. Она направлена на понимание внутреннего 
мира человека, его переживаний и эмоций, часто применяя терапевтические техники для помощи па-
циентам в преодолении психологических трудностей. 

Несмотря на различия в фокусе, обе области взаимодополняют друг друга. Социальные факто-
ры могут влиять на возникновение психических расстройств, а понимание индивидуальных пережива-
ний может enrich наши знания о социальных взаимодействиях. Таким образом, интеграция этих дисци-
плин открывает новые горизонты для исследования сложного мира человеческой психологии. 

Первые представления о психике имели анимистический характер, наделявший каждый предмет 
душой. В одушевленности видели причину развития явлений и движения. Аристотель распространил 
понятие психического на все органические процессы, выделяя растительную, животную и разумную 
души. 
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Позже сложились две противоположные точки зрения на психику – материалистическая (Демо-
крит) и идеалистическая (Платон). Демокрит считал, что психика, как и вся природа, материальна. Ду-
ша состоит из атомов, только более тонких, чем атомы, составляющие физические тела. Познание ми-
ра происходит через органы чувств. По мнению Платона, душа не имеет ничего общего с материей и в 
отличие от последней идеальна. Познание мира - это не взаимодействие психики с внешним миром, а 
воспоминание души о том, что она видела в идеальном мире до того, как попала в тело человека. 

Клиническая психология представляет собой область, углубленно исследующую взаимодействие 
психических процессов и поведения людей в контексте их здоровья и благополучия. Она включает в 
себя диагностику и лечение различных психических расстройств, а также применение научных знаний 
для улучшения психического здоровья индивидов и групп. 

Специалисты в этой области используют разнообразные методы, включая психотерапию, психо-
анализ и когнитивно-поведенческую терапию, чтобы помочь людям справляться с такими проблемами, 
как депрессия, тревога, посттравматическое стрессовое расстройство и много других. 

Клиническая психология не ограничивается только лечении, но и включает в себя активное ис-
следование семиотики эмоций, механизмах формирования страхов и предвзятостей, а также стратегий 
преодоления трудностей. Современные клинические психологи работают в различных сферах, вклю-
чая больницы, клиники, учебные заведения и частные практики. Они также активно сотрудничают с 
другими медицинскими и социальными работниками, создавая междисциплинарные подходы для бо-
лее эффективного решения сложных вопросов, связанных с психическим здоровьем. 

Внешнее ваблюдение считается обективным. Оно может быть прямым  или косвенным. Ткже су-
ществует самонаблюдение. Может быть, как непосредственным — в текущий момент, так и отстрочен-
ным, основывающимся на воспоминаниях, записках из дневников, мемуаров и т.д. В этом случае чело-
век саманализирует свои чувства, мысли и переживания. Наблюдение является неотъемлемой частью 
других методов — беседы и эксперимента. 

Сложное взаимодействие между биологическими, психологическими и социальными факторами 
обуславливает разнообразие подходов и методов, используемых в клинической практике. Специали-
сты в этой области должны обладать глубокими знаниями в психологии, психопатологии, а также навы-
ками общения и эмпатии, поскольку работа с пациентами требует тонкого понимания их эмоционально-
го состояния. 

Клинические психологи применяют различные методики, включая когнитивно-поведенческую те-
рапию, психоанализ и гуманистические подходы, чтобы помочь клиентам справляться с трудностями и 
улучшать качество жизни. Кроме того, они активно сотрудничают с другими медицинскими специали-
стами, такими как психиатры и социальные работники, для разработки комплексных программ лечения. 

С каждым годом возрастает значение клинической психологии в обществе, учитывая растущие 
потребности людей в психической поддержке и терапии. Современные исследования открывают новые 
горизонты в понимании психических заболеваний, что способствует более эффективному лечению и 
реабилитации пациентов. 
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Методы психологического исследования конфликтов представлены экспериментальным констру-

ированием конфликта (преимущественно в лабораторных условиях), наблюдением, системным анали-
зом конфликтных ситуаций, а также опросниками и тестами. Однако данные методы позволяют иссле-
довать прежде всего поведение в конфликте, и то с определенными оговорками. Что касается методов 
исследования восприятия конфликта, то в отечественной психологической науке они практически не 
разработаны. Хотя отмечается возможность изучения восприятия конфликта через образы конфликтной 
ситуации. Однако исследователи осознают сложности, с которыми они могут столкнуться на этом пути. 
Так в работе Е.О. Голынчик [1] отмечается, что изучение социально-перцептивных процессов в контек-
сте конфликтного взаимодействия является весьма непростым делом. Автор обосновывает необходи-
мость использования качественных методов исследования, в частности, глубинных интервью, при изу-

Аннотация: анализ существующих эмпирических исследований в области восприятия внутригруппово-
го конфликта показывает, что для исследования восприятия выраженности конфликта задач и кон-
фликта отношений в организации может быть использован метод виртуального моделирования. Авто-
ром статьи разработаны четыре ситуации, которые содержат описание конфликта задач и конфликта 
отношений.  
Ключевые слова: внутригрупповой конфликт, восприятие, конфликт задач, конфликт отношений, кейс, 
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чении восприятия конфликта. При этом автор отмечает, что проведено всего несколько подобных ис-
следований.  

В зарубежной психологии в прикладных исследованиях восприятия конфликта используется ме-
тод виртуального моделирования. Метод похож на метод кейсов, но он предполагает не выбор вариан-
та поведения (урегулирования) конфликта, а субъективную оценку степени выраженности того или ино-
го конфликта (а точнее, его сценария, описания). Так, например, в исследовании кросс культурных раз-
личий в восприятии конфликта был использован метод сценариев конфликта, в рамках которого ре-
спондентам предлагалось оценить степень воспринимаемой ими выраженности конфликта задач и 
конфликта отношений. Для оценки использовались идеи К. Джен [2], которая разработала метод опре-
деления типа и степени выраженности внутриорганизационного конфликта. Она разработала и апро-
бировала вопросы, которые помогают определить, насколько выраженным считают конфликт участни-
ки исследования. Это вопросы следующего содержания:  

1.Насколько сильны трения между членами вашего рабочего подразделения?  
2.Насколько очевидны личностные конфликты в вашем подразделении?  
3.Насколько сильна напряженность между членами вашей рабочей группы?  
4.Насколько сильны эмоциональные конфликты между членами вашей рабочей группы?  
5.Как часто люди в вашем подразделении расходятся во мнениях относительно выполняемой 

работы?  
6. Как часто возникают конфликты идей в вашем подразделении?  
7. Сколько конфликтов по поводу выполняемой вами работы присутствует в вашем подразделе-

нии? 
8. В какой степени существуют расхождения во мнениях в вашем подразделении?  
В отечественной психологии работ подобного рода практически нет. Кейсы преимущественно ис-

пользуются для выявления поведенческих сценариев в конфликте. В этом ключе особого внимания за-
служивает диссертационное исследование по социальной психологии Е. С. Синельниковой «Эмоцио-
нальный интеллект как фактор взаимодействия в конфликте: кросс-культурный аспект» [3]. Исследова-
тельницей была разработана методика поведенческих сценариев «Конфликтные ситуации» (авторская в 
соавторстве с Д. Вигболдусом), в которой респондентам предлагаются конфликтные ситуации (кейсы) и 
возможные способы взаимодействия. Методика позволяет повысить эмоциональную включенность и 
изучить предпочтения респондентов в выборе стратегий поведения в конфликте. Использование данной 
методики подтверждает эффективность использования кейсов в исследовании конфликта.  

Анализ существующих эмпирических исследований в области восприятия внутригруппового кон-
фликта показывает, что для исследования восприятия выраженности конфликта задач и конфликта 
отношений в организации может быть использован метод виртуального моделирования. Ниже пред-
ставлен пример одной из разработанных конфликтных ситуаций. 

В организации, которая занимается разработкой программного обеспечения, возник внутригруп-
повой конфликт между двумя ключевыми сотрудниками команды разработчиков. Эти сотрудники имеют 
высокий уровень экспертизы и ответственности в рамках своих должностей. 

Команда программистов создает абсолютно новый продукт. Они очень сильно подняли планку и 
идут на риск. На очередной встрече руководитель проекта спрашивает ведущего программиста о 
вкладках, отвечающих за определенную функцию. Этот вопрос поднимается не первый раз. Но и сам 
программист и его коллеги, похоже, не считают это главной проблемой. Ведущий программист отвеча-
ет, что в условиях, когда сроки поджимают, необходимо уделять внимание более важным аспектам. 
Разногласия по поводу идей и мнений возникали и во время предыдущих встреч. Членам группы было 
трудно прийти к удовлетворительному решению. На этот раз невнимание одного из программистов к 
деталям приводит к конфликту. Руководитель отстраняет его от проекта. 

После ознакомления с описанием ситуации, респонденту предлагается оценить выраженность 
данного конфликта, как если бы респондент был одним из участников этой команды. Оценка произво-
дится от 1 до 7, где 1 - совсем нет (мало), 7 – очень сильно (много). 

- Насколько различаются мнения относительно задачи в вашей рабочей группе. 
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- Как часто возникают разногласия по поводу задачи, над которой вы работаете в этой рабочей 
группе. 

- Как часто люди в вашей рабочей группе расходятся во мнениях по поводу выполняемого проек-
та. 

-  Сколько разногласий возникает по поводу различных идей. 
- Сколько различных точек зрения высказывают участники в работе группы над выполняемым 

проектом. 
Предварительная экспертиза подтвердила, что смоделированные конфликтные ситуации вос-

принимаются респондентами как высоко или слабовыраженные конфликты, что позволит использовать 
их в дальнейшем исследовании восприятия организационного конфликта. 
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Актуальность темы обусловлена тем, что в последнее десятилетие наблюдается активная за-

стройка городских территорий, застраиваются как свободные территории , так и территории самого го-
рода. Это в свою очередь влечет за собой строительство новой дорожно-транспортной инфраструкту-
ры (автомобильных и железных дорог, трубопроводов, линий электропередач и телекоммуникаций). 
Процесс строительства остро нуждается в актуальной и достоверной информации обеспечивающую 

Аннотация: в статье проведен анализ технологии производства геодезических изысканий, даны реко-
мендации, основанные на реальном опыте. По результатам проведенных работ предложен оптималь-
ный метод выполнения геодезических работ, с учётом региональной специфики территории. выполне-
но планово-высотное обоснование под линейный объект, топографический план трассы и продольный 
профиль. Так же по материалам инженерно-геологических изысканий произведена привязка геологиче-
ских выработок, и был создан продольный профиль трассы на участок дороги ул. разведчика Кузнецо-
ва. 
Ключевые слова: Геодезические изыскания, цифровая модель местности, линейные объекты, геоде-
зические работы, топографический план, инженерно-геологический профиль. 
 

ANALYSIS OF GEODETIC SURVEYS ON LINEAR OBJECTS (BASED ON THE MATERIALS OF THE 
SCOUT KUZNETSOV STREET HIGHWAY) 
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Abstract: In this paper, the technology of geodetic survey production is considered and the optimal method of 
geodetic work on the territory of the Tyumen region is selected. A planned high-altitude justification for the 
highway was given, a topographic plan of the highway was created, geological workings were linked, accord-
ing to the results of which the longitudinal profile of the highway was made to the section of the street. scout 
Kuznetsov. 
Keywords: Geodetic surveys, digital terrain model, linear objects, geodetic work, topographic plan, engineer-
ing and geological profile. 
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необходимую  точность измерений и на основе имеющихся данных принимаются эффективные проект-
ные решения. В связи с этим остро поднимается вопрос  использования современных подходов в про-
изводстве инженерно- геодезических изысканий.  

Целью работы является анализ технологии геодезических изысканий под линейные объекты. 
Объектом исследования выступают земли инженерно-транспортной инфраструктуры г. Тюме-

ни. 
Геодезические изыскания для строительства линейных объектов должны обеспечивать получе-

ние топографо-геодезических материалов и сведений о рельефе местности, существующих зданиях, 
сооружениях и элементах планировки. Все эти данные необходимы для проведения комплексной оцен-
ки техногенных и природных условий территории строительства. В дальнейшем анализ данных позво-
лит обосновать варианты проектных решений и выработать наиболее эффективные проектные реше-
ния   по  строительству, эксплуатации, а также создания и ведения государственных кадастров, обес-
печению наиболее эффективному управлению территорией.  

Геодезические изыскания для строительства линейных сооружений регламентируется действу-
ющими законодательными и нормативными актами Российской Федерации.  

Методика исследования. Согласно установленного регламента, инженерно-геодезические ра-
боты выполняются в три этапа: подготовительный, полевой и камеральный.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Рис. 1. Технология выполнения геодезических работ 
 
Подготовительный этап является самым ответственным, так как на этом этапе проводится сбор, 

изучение и обобщение необходимых исходных данных, составляется техническое задание, в котором в 
обязательном порядке прописываются все виды работ, допустимая точность, виды и объемы каме-
ральных работ и т.д. Техническое задание согласовывается и подписывается исполнителем и заказчи-
ком. Проводится  обязательное сертифицирование измерительных приборов (тахеометра, GPS обору-
дования) с получением соответствующих свидетельств.  

Для получения достоверных данных в современных условиях применяются GNSS-приемник 
спутникового геодезического двухчастотного Trimble R8 GNSS. В процессе выполнения изысканий вы-
полняются все работы в соответствии с составленным техническим заданием с обязательным контро-
лем точности и качества выполненных измерений. 

На начальном этапе выполняются рекогносцировочные работы с обследованием трассы на 
наличие инженерных надземных и подземных коммуникаций, так же определяется наличие, проходя-
щих вдоль дороги и пересекающих ее, инспектируется техническое состояние водопропускных труб. По 
результатам исследований результаты заносятся в отчёты. 

В качестве опорной геодезической основы служат пункты ГГС, GPS- станции, планово-высотные 
отметки которых определяются с помощью комплектов спутникового геодезического оборудования 
Trimble R6, Trimble R8 или в режиме съемки RTK от созданной базовой станции. 

Плановое обоснование на объекте создаётся  проложением теодолитного хода точности, в мас-
штабе не менее 1: 2000 с допустимой угловой невязкой fβдоп.=±1.0ˊ√п, где п количество углов хода, 
что регламентируется п.5.31 СП II-104-97, от пунктов полигонометрии в МСК 66, система высот Балтий-
ская. 

Подготовительный этап Полевой этап Камеральный этап 

Технология выполнения  

геодезических работ 



СТУДЕНЧЕСКАЯ НАУКА 99 

 

XV International scientific conference | www.naukaip.ru 

 
Рис. 2. Техническое задание на производство геодезических изысканий 

 

 
Рис. 3. Свидетельство о поверке 
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Работы по проложению ходов выполняется электронным тахеометром, а именно выполняется 
измерение углов, расстояний и высот, далее все данные измерений регистрируются  в памяти тахео-
метра. Для предварительной обработки информация передается на портативный ПК, это позволяет в 
полевых условиях произвести уравнивание ходов, созданного планово-высотного обоснования.  

 При выполнении геодезических изысканий под линейные объекты очень эффективной становит-
ся крупномасштабная съемка 1:500, 1:1000, 1:2000 и 1:5000, с определением высот пунктов съемочного 
обоснования с высотой сечения 0,5 и производится методом тригонометрического нивелирования.   

 Для этого необходимо соблюдались следующие требования:  
- измерения производятся в прямом и обратном направлениях, выполняя по два наведения на 

отражатель; 
- предельное расстояние от тахеометра до отражателя - 300м; 
- высота прибора и отражателя над маркой центра измеряется с точностью - 2мм. 
- расхождение между превышениями, измеренными в прямом и обратном направлениях, не 

должны превышать величин, вычисленных по формуле: Fh =±√21 (мм), где 1 - длина стороны в км, а 

невязка ходов или замкнутых полигонов Fһ доп.=±30√L (мм), где L- длина хода (периметр полигона) в 

км. В результате выполненых работ была выполнена тахеометрическая съемка в масштабе 1:500 с 
сечением рельефа горизонталями через 0.5 метра в местной системе координат и Балтийской системе 
высот. 

Результаты полевых измерений, подвергаются контролю качества с последующей сдачей трассы 
Заказчику.  

 

 
Рис. 4. Топографический план М 1:500 

 

 
Рис. 5. Продольный профиль трассы 

 
Камеральный этап включает в себя обработку данных   с применением программного комплекса 

Credo dat, ter, pro.  
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В результате камеральной обработки данных были выполнены следующие виды работ: оформ-
ление полевых журналов, составление технического отчета, составление ведомостей подземных ком-
муникаций, составление топографического  плана М 1:500, составление схем, актов, каталогов, состав-
ление продольного профиля трассы.  

По результатам обработки материалов полевых изысканий был создан топографический план 
местности, представлена на рисунке 4 и продольный профиль трассы рисунок 5. 

Таким образом, геодезические изыскания играют ключевую роль в проектировании и строитель-
стве. Они обеспечивают точные данные о рельефе, грунтах и других важнейших факторах, влияющих 
на успешность реализации строительных проектов. 
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