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Аннотация: Математическое моделирование представляет собой процесс создания абстрактных мо-
делей, описывающих реальные системы и процессы с помощью математических методов. Оно позво-
ляет анализировать, предсказывать и оптимизировать поведение сложных систем в различных обла-
стях: физике, биологии, экономике и инженерии. Эффективные модели базируются на теоретических 
основах и эмпирических данных, что обеспечивает их практическую применимость. 
Ключевые слова: математическое моделирование, абстрактные модели, анализ, предсказание, опти-
мизация, физика, биология, экономика, инженерия, теоретические основы, эмпирические данные. 
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Scientific adviser: Zanosova Nadezhda Grigorievna 

 
Abstract: Mathematical modeling is the process of creating abstract models describing real systems and pro-
cesses using mathematical methods. It allows you to analyze, predict and optimize the behavior of complex 
systems in various fields: physics, biology, economics and engineering. Effective models are based on theo-
retical foundations and empirical data, which ensures their practical applicability.  
Keywords: mathematical modeling, abstract models, analysis, prediction, optimization, physics, biology, eco-
nomics, engineering, theoretical foundations, empirical data. 

 
Математическое моделирование представляет собой важный инструмент, который позволяет ис-

следовать и предсказывать явления и процессы, встречающиеся в мире вокруг нас. Этот способ ана-
лиза помогает визуализировать и упростить сложные системы, что делает его незаменимым в ряде 
отраслей: от физики и экономики до биологии и социологии. В этой статье мы детально рассмотрим 
ключевые аспекты математического моделирования, а также его цели, задачи, методы и современные 
подходы. 

Математическое моделирование – это процесс создания абстрактной модели, которая представ-
ляет собой упрощенное описание реальной системы або явления. Модель разрабатывается с помо-
щью уравнений, функций или алгоритмов, которые описывают динамику и взаимодействие компонен-
тов системы, а также их изменение во времени. Основной целью моделирования является понимание 
системы, анализ ее поведения и предсказание ее реакции на различные воздействия. 

Модели могут варьироваться от простых до сложных, в зависимости от уровня детализации. 
Простая модель может учитывать лишь несколько параметров, тогда как сложные модели могут вклю-
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чать в себя множество переменных и сложные уравнения, что позволяет точнее описать исследуемую 
систему. 

Математическое моделирование имеет длинную историю, уходящую корнями в древние цивили-
зации. Например, в Древнем Египте разрабатывались простые модели для решения практических за-
дач, таких как контроль уровня Нила и проведение расчетов по землеустройству. Оно продолжало раз-
виваться в Древней Греции, где важными этапами стали формулирование геометрических принципов. 
В Средние века моделирование стало связано с развитием алгебры и математического анализа, а в 
эпоху Просвещения математики, такие как Исаак Ньютон и Леонард Эйлер, внесли  

Современные применения математического моделирования разнообразны. В различных дисци-
плинах оно служит для: 

 Анализа сложных систем: Модели позволяют исследовать системы, которые трудно или 
невозможно изучать экспериментально. 

 Прогнозирования: Моделирование дает возможность предсказывать поведение систем в 
различных условиях. 

 Оптимизации: Такие подходы, как анализ чувствительности и сценарное моделирование, 
помогают находить оптимальные решения. 

Основные задачи математического моделирования включают в себя: 
1. Создание математической модели: Наиболее точно отразить реальную систему с учетом 

всех значимых параметров и взаимодействий. 
2. Анализ модели: Изучение её свойств, стабильности, зависимостей и реакций на изменения 

параметров. 
3. Проведение виртуальных экспериментов: Тестирование гипотез и теорий с помощью мо-

делирования, что позволяет избежать затрат на реальные эксперименты. 
4. Прогнозирование поведения: Исследование, как система будет реагировать на изменения, 

прежде чем они произойдут. 
Существует несколько методов и подходов к математическому моделированию, которые зависят 

от типа системы и целей исследования. Вот некоторые из них: 
 Аналитическое моделирование: Использование математических уравнений для точного 

описания системы. 
 Численное моделирование: Применение численных методов для моделирования систем, 

где аналитическое решение сложно или невозможно. 
 Статистическое моделирование: Использование статистических методов для описания 

систем с нечеткими данными или случайными процессами. 
 Системное моделирование: Подход, который рассматривает систему как целое, акценти-

руя внимание на её компонентах и их взаимодействиях. 
 Агентное моделирование: Метод, в котором системы рассматриваются как совокупность 

взаимодействующих "агентов", каждый из которых следует определенным правилам. 
Математическое моделирование предлагает огромные преимущества для исследователей: 
 Изучение сложных систем: Позволяет исследовать системы, которые иначе были бы не-

доступны для экспериментального анализа. 
 Экономия ресурсов: Виртуальные эксперименты могут существенно сократить время и за-

траты на исследования. 
 Подтверждение теорий: Модели могут служить инструментом для проверки гипотез и теорий. 
Однако у моделирования есть и ограничения: 
 Упрощение реальности: Модели часто упрощают действительность и могут игнорировать 

некоторые аспекты системы. 
 Чувствительность к условиям: Результаты могут изменения в зависимости от начальных 

условий и параметров. 
 Сложность разработки: Создание точных и полезных моделей требует высокой математи-

ческой подготовки и опыта. 
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Математическое моделирование можно рассматривать не только как научный процесс, но и как 
искусство. Оно требует творческого подхода к анализу и созданию моделей и способности видеть вза-
имосвязи в комплексной информации. Успех моделирования во многом зависит от умения выбирать 
подходящие методы, анализировать данные, строить графики и интерпретировать результаты. 

Математическое моделирование применяется в множестве областей: 
 Физика: Используется для описания и предсказания физических явлений, например, движе-

ние планет, движение частиц и поведение жидкостей. 
 Биология: Помогает исследовать биологические процессы, включая эволюцию, экосисте-

мы, и динамику популяций. 
 Экономика: Используется для анализа рыночных механизмов, экономических показателей, 

проявлениям конкуренции и оптимизации стратегий. 
 Социология: Моделирование социальных взаимодействий, миграционных процессов, рас-

пространения информации и многих других явлений. 
Таким образом, математическое моделирование является мощным и универсальным инструмен-

том, который помогает решать реальные проблемы, анализировать сложные системы и предсказывать 
их поведение. Его применение продолжает расширяться, предоставляя новые возможности для иссле-
дований и достижения оптимальных решений в самых разных областях. 
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Аннотация: в данной работе рассматривается использование теории вероятности и статистики в ди-
зайне игр, особенно в системах добычи лута и прогрессии персонажей. Основное внимание уделяется 
применению различных вероятностных распределений, таких как биномиальное, нормальное и экспо-
ненциальное, для создания сбалансированных игровых механик. Описываются способы анализа дан-
ных и проведения A/B-тестирований для оптимизации игровой экономики и улучшения пользователь-
ского опыта. Приводятся реальные примеры из популярных игр, демонстрирующие эффективность 
применения указанных методов. 
Ключевые слова: Вероятность, статистика, дизайн игр, добыча лута, прогрессия персонажа, вероят-
ностные распределения, A/B-тестирование, анализ данных, игровая экономика. 
 

PROBABILITY AND STATISTICS IN GAME DESIGN: DEVELOPMENT OF LOOT MINING AND 
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Abstract: This paper examines the use of probability theory and statistics in game design, especially in loot 
mining and character progression systems. The main focus is on the application of various probability distribu-
tions, such as binomial, normal and exponential, to create balanced game mechanics. It describes ways to 
analyze data and conduct A/B testing to optimize the game economy and improve the user experience. Real-
life examples from popular games are given to demonstrate the effectiveness of these methods. 
Keywords: Probability, statistics, game design, loot mining, character progression, probability distributions, 
A/B testing, data analysis, game economics. 

 
Статистика играет важнейшую роль в улучшении игрового опыта, предоставляя разработчикам 

объективные данные для анализа поведения игроков и оптимизации игровых механик. Она помогает 
понять, как пользователи взаимодействуют с игрой, выявляет проблемные зоны и позволяет скоррек-
тировать контент для повышения вовлеченности и удержания игроков. 

Разработчики собирают информацию о частоте посещаемости, продолжительности сессий, ак-
тивности в разных частях игры и уровне завершения миссий. Эти данные дают представление о том, 
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что нравится игрокам, а что вызывает трудности. Например, если многие игроки застревают на каком-
то этапе, это сигнал к тому, что уровень сложности стоит пересмотреть. Напротив, если же по данным 
статистики выявляется, что игра не привлекает игроков сложностью и “вызовом”, то идёт повышение 
данных характеристик. 

Кроме того, статистика помогает управлять внутренней экономикой игры, регулируя стоимость 
ресурсов и скорость накопления валюты, чтобы поддерживать баланс и интерес к процессу. Персона-
лизированный подход тоже возможен благодаря данным о предпочтениях и действиях отдельных игро-
ков. Игра может предложить задания или предметы, которые соответствуют интересам конкретного 
пользователя, или адаптировать уровень сложности в зависимости от его успехов. Особенно это акту-
ально становится в наше время, когда во всю повсеместно начали появляться новые методы в про-
граммировании и геймдеве. 

Важным инструментом является A/B-тестирование, которое позволяет сравнить две версии игро-
вого элемента и выбрать лучшую. Также историческая информация и методы машинного обучения по-
могают предсказывать будущее поведение игроков, позволяя заранее готовиться к изменениям и 
предотвращать возможные разочарования, сбои или ошибки, связанные с действиями игрока. 

Вероятностные распределения 
1. Биномиальное распределение: используется для моделирования событий, имеющих два 

возможных исхода («успех» или «неудача»). Например, при создании системы выпадения редких 
предметов можно использовать биномиальную модель для определения вероятности получения редко-
го предмета после определенного количества попыток. Это позволяет разработчикам контролировать 
частоту появления редких предметов и избегать ситуаций, когда игроки слишком быстро получают ред-
кие предметы или, наоборот, сталкиваются с долгим периодом безуспешного фарма (систематическая 
и монотонная добыча ресурсов). 

2. Нормальное распределение: применяется для описания случайных величин, которые 
имеют тенденцию группироваться вокруг среднего значения. Этот метод полезен при разработке си-
стем прогресса, таких как опыт и уровень персонажа. Использование нормального распределения поз-
воляет избежать резких скачков в уровне сложности игры и обеспечивает плавный переход от одного 
уровня к другому. 

3. Экспоненциальное распределение: часто используется для моделирования времени 
между событиями. В контексте игровых систем оно может применяться для управления временем ожи-
дания перед получением следующего предмета или события. Например, экспоненциальная функция 
может определять вероятность получения редкого предмета через определенное количество времени, 
что создает ощущение непредсказуемости и поддерживает интерес игрока. 

4. Статистика: играет важную роль в анализе поведения игроков и оптимизации игровых ме-
ханик. Разработчики собирают данные о том, сколько времени игроки тратят на определенные задачи, 
какие предметы они чаще всего добывают, и как быстро они проходят уровни. Эти данные затем ис-
пользуются для корректировки вероятности выпадения предметов, изменения уровней сложности и 
других параметров игры. 

5. A/B тестирование: метод сравнения двух версий игрового элемента для определения 
наиболее эффективной. Например, можно провести тест, сравнивая две разные вероятности выпаде-
ния редкого предмета, чтобы увидеть, какая версия вызывает больше интереса у игроков. Результаты 
тестов помогают принимать обоснованные решения о том, какие изменения внести в игру. 

6. Большие объёмы данных: современные игры генерируют огромные объемы данных, ко-
торые могут быть использованы для анализа поведения игроков и выявления закономерностей. С по-
мощью машинного обучения и анализа больших данных можно предсказывать поведение игроков, оп-
тимизировать игровую экономику и улучшать пользовательский опыт. 

Примеры применения: 
 Diablo III: В игре система добычи лута основана на различных уровнях редкости предметов. 

Чем выше редкость предмета, тем ниже его вероятность выпадения. Разработчики использовали би-
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номиальные модели для контроля частоты появления редких предметов, чтобы поддерживать баланс 
между сложностью и вознаграждением. 

 World of Warcraft: прогрессия персонажа строится на постепенном увеличении уровня 
сложности. По мере роста уровня персонажа, ему требуется всё больше опыта для перехода на сле-
дующий уровень. Это достигается за счет использования нормального распределения опыта. 

 Fortnite: время ожидания перед появлением редкого лута управляется экспоненциальной 
функцией. Это создает эффект неожиданности и поддерживает интерес игроков, так как они никогда не 
знают точно, когда выпадет следующий ценный предмет. 

Помимо теории вероятности и статистики, в дизайне игр активно используются и другие матема-
тические методы. Теория графов помогает проектировать уровни и навигационные системы, делая их 
более удобными и логичными. Алгоритмы поиска путей, такие как алгоритм A*, применяются для пере-
мещения NPC и AI, обеспечивая их эффективное перемещение по игровому миру. Машинное обучение 
и нейронные сети создают сложные AI-системы, способные адаптироваться к действиям игрока и стать 
более умными и непредсказуемыми соперниками. 

Физические движки, такие как PhysX или Bullet Physics, используются для реалистичной симуля-
ции движений объектов, столкновений и гравитации, делая игры более интерактивными и правдопо-
добными. Процедурная генерация автоматизирует создание уникальных игровых сессий, таких как 
ландшафты, здания и предметы, снижая нагрузку на художников и дизайнеров. Методы линейной ал-
гебры и матричные операции помогают оптимизировать графику и обработку данных в реальном вре-
мени, обеспечивая высокую производительность. 

Криптографические методы защищают данные и предотвращают читерство, обеспечивая без-
опасность онлайн-игр. Эконометрические модели анализируют и прогнозируют поведение игроков в 
экономических системах внутри игр, помогая разрабатывать сбалансированные экономические меха-
низмы. Таким образом, разнообразие математических методов играет ключевую роль в создании со-
временных игр, предлагая уникальный и увлекательный опыт каждому игроку. 

Применение теории вероятности и статистики в дизайне игр открывает широкие возможности для 
создания интересных и увлекательных систем добычи лута и прогрессии. Эти инструменты позволяют 
разработчикам точно настраивать параметры игры, анализировать поведение игроков и вносить необ-
ходимые изменения для улучшения пользовательского опыта. Благодаря использованию математиче-
ских моделей и статистического анализа, современные игры становятся все более динамичными и за-
хватывающими. 
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Аннотация: В данной статье изучено распространение  семейства Halictidae (Apoidea: Halictidae) в раз-
личных биотопах, распространенных на территории Центрального Узбекистана. Исследования прово-
дились в период с 2022 по 2024 год и выявили 24 вида. Распространение пчел зависит от их экологиче-
ских требований, кормовой специализации и адаптации к географическим условиям. В исследовании 
проанализировано распространение и степень сходства видов Halictidae, населяющих горные, пустын-
ные, тугайные и агроценозные ландшафты Центрального Узбекистана. По результатам анализа сход-
ства с использованием коэффициента Жаккара отмечается высокий уровень сходства (0,278) между 
горными и агроценозами. 
Ключевые слова: Центральный Узбекистан, Halictidae, apoidea, осы, биотопы, экологическая адапта-
ция, коэффициент Жаккара, распространение, фауна. 
 

DISTRIBUTION OF HALICTIDS OF CENTRAL UZBEKISTAN (APOIDEA: HALICTIDAE) IN VARIOUS 
BIOTOPES 

 
Elmurodova Mukhaye Valiku kizi, 

Ergasheva Afruz Zokir kizi 
 
Abstract: This article examines the distribution of the Halictidae family (Apoidea: Halictidae) in various bio-
topes distributed in Central Uzbekistan. The studies were conducted between 2022 and 2024 and identified 24 
species. The distribution of bees depends on their environmental requirements, forage specialization and ad-
aptation to geographical conditions. The study analyzes the distribution and degree of similarity of Halictidae 
species inhabiting mountainous, desert, tugai and agrocenotic landscapes of Central Uzbekistan. According to 
the results of the similarity analysis using the Jacquard coefficient, there is a high level of similarity (0.278) be-
tween mountain and agrocenoses. 
Keywords: Central Uzbekistan, Halictidae, apoidea, wasps, biotopes, ecological adaptation, Jacquard coeffi-
cient, distribution, fauna. 

 
Введение 

Семейство Halictidae - второе по величине семейство пчел в мире, насчитывающее около 4400 
видов [1]. Это семейство распространено на всех континентах, кроме Антарктиды. Виды галиктидных 
пчел обычно строят гнезда в почве или реже, в гниющей древесине. Они имеют различную социальную 
структуру, такую как одиночная, коллективная, полусоциальная и полностью социальная [6]. Некоторые 
роды и виды живут в гнездах галиктид или других пчел как клептопаразиты или социальные паразиты. 
Виды пчел галиктид широко распространены в регионах с умеренным климатом по всему миру, часто с 
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большим количеством и видами, чем другие виды ос (Michener 2007)[7]. 
Виды галиктидных пчел Средней Азии отмечены рядом исследователей: Астафурова (2004)[2], 

Астафурова и Песенко (2005) [3], Блютген (1923c, 1923a, 1923b, 1924, 1925, 1929, 1931, 1933a, 1933b, 
1934b, 1934a, 1936, 1955), Эмбер (1972, 1980, 1995) [5], Моравиц (1876,1880,1893,1894), Паллас (1773), 
Перес (1903), Песенко (1979,1983, 1984a, 1984b, 1984c, 1985, 1986, 2005b, 2005a, 2006) [11], Попов 
(1934, 1935, 1949, 1952, 1956, 1958), Радошковский (1893), Аcчер и Пикеринг согласно базе данных 
(2017), было зарегистрировано 219 видов из Центральной Азии: 107 видов из Казахстана, 66 видов из 
Кыргызстана, 85 видов из Таджикистана, 96 видов из Туркменистана и 76 видов из Узбекистана [2]. Це-
лью данной статьи является изучение видов семейства Halictidae, распространенных в различных био-
топах Центрального Узбекистана. 

Материал и методика 
Центральный Узбекистан расположен в центральной части страны и имеет географически очень 

разнообразные ландшафты. Эта территория состоит из Самаркандской, Бухарской, Навоийской и 
Джизакской областей и богата горами, пустынями и равнинами. Центральный Узбекистан также отли-
чается своими природными ресурсами и экологическими условиями. Географически Центральный Уз-
бекистан граничит на севере с Кыргызстаном и Казахстаном, а на юге с Афганистаном. К югу от терри-
тории расположены Тянь-Шаньские горы и Зарафшанские горы, которые считаются высокогорной ча-
стью региона. Между горами находится обширная и плодородная пустыня Кызылкум, которая считает-
ся самой большой пустыней Узбекистана. Пустынные районы в основном состоят из песка, пористой 
гальки и открытых пространств. Кроме того, равнины Центрального Узбекистана также очень обширны, 
самым известным из которых является район Бухары, эти районы идеально подходят для сельского 
хозяйства, поскольку земли плодородны и удобны для орошения. 

Полевые исследования проводились в 63 координатах Центрального Узбекистана с апреля по 
сентябрь в период с 2022 по 2024 год. При сборе материалов использовались Голуб (2012), Мерик 
(1951) и традиционный стиль - энтомологический сачок, пластиковый контейнер Мерик, кусты, ветки 
деревьев, жилые и хозяйственные постройки, пинцет, фотоаппарат и др [9]. Книги и статьи Миченера 
(2007) и Астафуровой (2022) были использованы для идентификации видов [2,6]. Для сравнения со 
степенями сходства фауны Галиктид (Apoidea: Halictidae), разбросанных по разным ландшафт был ис-
пользован Жаккардовый коэффициент [1].  

Полученные результаты: 
По результатам нашего полевого исследования, проведенного на территории Центрального Уз-

бекистана в 2022-2024 годах, выявлено 24 вида Галиктид (Apoidea: Halictidae), изучено распростране-
ние этих видов в биотопах. Распределение пчел имаго семейства Halictidae по территории в различных 
ландшафтах будет зависеть от их кормовой специализации, образа жизни, адаптации к географической 
и экологической среде. Изучаемая территория условно разделена на тугайные, горные и предгорные, 
пустынные и агроценозные ландшафты (табл.1). 

 
Таблица 1  

Распределение галиктид по ландшафту 

№ Вид Тугай Горный и предгорный Степной Агроценоз 

1 Halictus albitarsis - + - - 

2 Halictus annulipes - + - - 

3 Halictus aprilinus - + - - 

4 Halictus cariniventris - + - + 

5 Halictus cingulatus - + + - 

6 Halictus croceipes - + + - 

7 Halictus desertorum - + - - 

8 Halictus determinatus - + + - 

9 Halictus equestris - + - - 

10 Halictus funiratius - + - - 
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№ Вид Тугай Горный и предгорный Степной Агроценоз 

11 Halictus hyalinipennis - + + - 

12 Halictus laevinodis - + + - 

13 Halictus sogdianus - + - + 

14 Halictus varipes - + - + 

15 Halictus vulgaris - + - + 

16 Lasioglossum niveocinctum - + - - 

17 Lasioglossum  annulipes - - + - 

18 Lasioglossum matianense  - - + - 

19 Rophites quinquespinosus + - - - 

20 Nomia edentata - + - + 

21 Nomia rufescens - - + - 

22 Pseudapis elegantissima + - - - 

23 Nomioides parviceps - + - - 

24 Nomioides turanica - + - - 

 Итого: 2 19 8 4 

 
Как видно из приведенной таблицы, в период 2022-2024 гг. (апрель-сентябрь) основную группу 

пчел семейства Halictidae, выявленную в ходе нашего исследования, составили виды (79,2%), встре-
чающиеся в горных ландшафтах (рис.1). 

 

 
Рис. 1. Распространение пчел семейства Halictidae в ландшафтах 

 
На основе данных о видовом составе различных ландшафтов Центрального Узбекистана мы 

сравнили их фаунистические комплексы. Для сравнения со степенью сходства п. Использовался коэф-
фициент Жаккара [1]. 
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На основе данных о видовом составе различных ландшафтов Центрального Узбекистана мы 

сравнили их фаунистические комплексы. Степень сходства бибунда Kj – коэффициент сходства Жакка-
ра, c – количество взаимно сходных видов, а и b–общее количество видов в сравниваемых биото-
пах.При изучении и сравнении степеней сходства фауны галиктид (Halictidae), распространенных в 
биотопах Центрального Узбекистана, мы получили следующие результаты для сравнения использо-
вался коэффициент Жаккара (табл.2)
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Таблица 2  
Галиктиды (Halictidae), распространенные в районах Центрального Узбекистана  

видовое сходство (по коэффициенту П.Жаккара) 

 
Тугай 

Горный и  
предгорный 

Степной Агроценоз 

Тугай x - - - 

Горный и пред-
горный 

- x 0,227 0,278 

Степной - 0,227 x - 

Агроценоз - 0,278 - x 

 
По результатам данной таблицы установлено, что сходство у видов в естественных горных и 

предгорных районах и агроценозах близко. 
Вывод 

Полевые исследования, проведенные в 2022-2024 годах на территории Центрального Узбекиста-
на, выявили 24 вида пчел семейства Halictidae. Исследования показали, что эти виды распространены 
преимущественно в горных ландшафтах (79,2 %). В районе тугая выявлено всего 2 вида, в степи-8, а в 
агроценозах - 4 вида. При проведении анализа сходства по коэффициенту Жаккара степень сходства 
между горной и предгорной территорией и агроценозами была высокой (0,278). Это говорит о том, что, 
особенно в агроценозах, также могут встречаться виды, принадлежащие к семейству Halictidae. Также в 
пустынных и тугайных районах центрального Узбекистана распространено лишь меньшее количество 
видов, что связано с экологическими условиями и питательными ресурсами этих биотопов. Результаты 
исследования обеспечивают важную научную основу для понимания экологической адаптируемости и 
распределения галиктидных пчел в различных биотопах. 
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Abstract. Testate amoebae are shell-dwelling amoeboid protists found globally in soils, wetlands, and fresh-
water habitats, particularly in peat and mosses. With origins tracing back to the Mesozoic era and ancestors 
from the Neoproterozoic period, these organisms have a long evolutionary history. In freshwater ecosystems, 
testate amoebae play a critical role due to their functional importance and their use as bioindicators of env i-
ronmental conditions. Lakes and reservoirs are vital for economic development and social well-being yet de-
clines in freshwater biodiversity - driven by natural or human-induced factors - adversely affect ecosystem pro-
cesses and reduce essential services, ultimately impacting human health. Notably, the increasing human im-
pacts over the environment through industrialization and climate change have contributed to an alarming 80% 
reduction in freshwater biodiversity (Grooten and Aldahl, 2018). This article explores the amoebafauna of 
freshwater bodies, shedding light on their ecological and environmental significance. 
Keywords: Protozoa, Testate amoebae, freshwater basin. 
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Аннотация. Раковинные амебы — это амебоидные простейшие, обитающие в раковинах, которые 
встречаются по всему миру в почвах, водно-болотных угодьях и пресноводных местообитаниях, осо-
бенно в торфе и мхах. Имея происхождение, уходящее корнями в мезозойскую эру, и предков из 
неопротерозойского периода, эти организмы имеют долгую эволюционную историю. В пресноводных 
экосистемах раковинные амебы играют важную роль из-за их функциональной важности и использова-
ния в качестве биоиндикаторов условий окружающей среды. Озера и водохранилища жизненно важны 
для экономического развития и социального благополучия, однако сокращение пресноводного биораз-
нообразия, вызванное естественными или антропогенными факторами, отрицательно влияет на экоси-
стемные процессы и сокращает основные услуги, в конечном итоге влияя на здоровье человека. При-
мечательно, что растущее воздействие человека на окружающую среду посредством индустриализа-
ции и изменения климата привело к тревожному сокращению пресноводного биоразнообразия на 80% 
(Grooten and Aldahl, 2018). В этой статье рассматривается фауна амеб пресноводных водоемов, проли-
вающая свет на их экологическую и природоохранную значимость. 
Ключевые слова: Protozoa, Testate amoebae, пресноводный бассейн. 

 
Introduction. The study of amoebae, a diverse group of protists, has a rich and extensive history. The 

foundation for the research on testate amoebae was established by the renowned naturalist K. Ehrenberg in 
1838. He was the first to describe numerous Protista species, including several shelled rhizopods, many of 
which retain their original names to this day. K. Ehrenberg also pioneered an early attempt to create a com-
prehensive classification system for protist organisms, incorporating the previously known Rhizopoda. In his 
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system, he grouped both naked and shell Rhizopoda under the category of acoelids, further dividing them into 
the families Amoebae and Arcellina [13]. 

By the late 19th and early 20th centuries, comprehensive monographs on the morphology and taxono-
my of testate amoebae from various regions of the world had already been published. The extensive data 
gathered during the first quarter of the 20th century enabled detailed morphological and systematic descrip-
tions of several genera, contributing significantly to the development of the testacean macrosystem. 

However, until the early 20th century, the classification system for rhizopods remained poorly defined. 
For instance, F. Dujardin grouped both freshwater and marine rhizopods into a single family, Rhizopodes. Sim-
ilarly, systems proposed by E. Claparede and J. Laxman, E. Hegel, G. Wallix, J. Delag, and E. Erouard, 
among others, lacked continuity and successors. Despite their limitations, these early systems contained valu-
able insights into the phylogenetic relationships among different rhizopod groups. By the mid-20th century, 
significant progress had been made with the publication of the first monographs focused on various aspects of 
the biology and ecology of testate amoebae. These works, along with reference materials from the period, re-
main essential resources for contemporary researchers [4]. 

In Russia, the study of testate amoebae began in the late 19th century with the work of K. Merezhkov-
sky and S. Zernov. By the early 20th century, S.V. Averintsev had compiled and summarized all available in-
formation on testate amoebae. His fundamental monograph, published in 1906, focused on rhizopod species 
inhabiting freshwater and mosses. In developing his classification system, Averintsev adhered to the principles 
established by earlier scientists but introduced significant refinements. His contributions greatly enhanced the 
rhizopod classification system compared to its predecessors. In 1925, O. Kurova compiled a comprehensive 
list of testate amoebae identified in Russia, documenting 153 species. Shortly thereafter, G. N. Gassovsky 
conducted studies on the amoebae of coral lakes, describing numerous new species in the process. 

The next major generalization of the geographical distribution of valved rhizopods was carried out by F. 
N. Basin in 1945. His work provided detailed information on the species composition of rhizopods, focusing 
primarily on those inhabiting swamps. During the first half of the 20th century, research expanded beyond 
freshwater environments to include species residing in soil and sphagnum bogs. Shortly thereafter, studies 
also began to explore valved amoebae inhabiting marine psammon [4].  

The study of modern Arctic valved amoebae assemblages began in the 19th and 20th centuries and 
continued in the form of selective surveys until the 1970s. Systematic studies have been conducted in northern 
Canada, Greenland, and Spitsbergen (Svalbard) over the last 20 years [3]. 

Interesting studies in recent years include the first studies of testate amoebae on the Russkaya Novaya 
Zemlya archipelago, located between the Kara and Barents Seas in the Arctic Ocean, which has resulted in a 
richness of larger taxa [7, 10]. 

The first study of testate amoebae on South Georgia was conducted by F. Richters in 1908, document-
ing five taxa from algae samples collected in Cumberland and Royal Bays. Sixteen years later, H. Sandon and 
D. Cutler (1924) identified 15 taxa in soil samples from the Grytviken area. Both studies were preliminary and 
represent only a fraction of South Georgia’s true testate amoeba diversity. It was not until the late 20th century 
that the amoeba fauna of the island was extensively studied. H. Smees (1982) and L. Beyens et al. (1995) 
conducted comprehensive surveys, identifying 20 taxa in soil and peat and 46 taxa in freshwater habitats with-
in Stromness Bay, significantly advancing the understanding of the island’s testate amoebae [12]. 

In the 1990s, the literature included detailed systematic analyses of larger taxa of testate amoebae. A 
particularly significant contribution was the publication of the Atlas of Freshwater Valved Amoebae by R. Og-
den and K. Hadley in 1980. In recent years, additional reference materials [4] have been published, focusing 
on valved amoebae commonly found in soil, modern sphagnum biotopes, and freshwater environments. 

As a result, multiple research directions have emerged based on the natural environments and biotopes 
in which these amoebae are found. Each direction has developed overarching concepts that highlight the main 
patterns of variation in amoebae associations. These insights underline the vital role of testate amoebae in the 
structural and functional organization of ecosystems. Furthermore, they facilitate the use of these organisms in 
bioindicator studies and climate paleoreconstruction [9]. 

In the second half of the 20th century, advances in microscopy, molecular biology, and biochemistry re-
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vealed a remarkable diversity of small eukaryotes within the phylum Protozoa, leading to the revival of Haeck-
el's kingdom "Protista" [6]. Despite extensive research on testate amoebae, many species remain difficult to 
identify, rare, and poorly described. For instance, a species initially described as Difflugia ne-
beloides (Gauthier-Lievrè et Thomas, 1958) was later redescribed. Detailed light microscopy, scanning elec-
tron microscopy, and biometric analyses revealed that its outer surface consisted of quadrangular siliceous 
plates, typical of other arcellinids and euglyphids. Furthermore, the species displayed a structure characteristic 
of the genus Nebela. Based on these findings, the authors recommended renaming the species to Nebela ne-
beloides. 

Studies in Azerbaijan 
Currently, valved rhizopods are recognized as a heterogeneous polyphyletic complex. While individual 

groups are taxonomically distinct, these organisms exhibit morphological and ecological similarities [8]. How-
ever, there is limited information regarding early protozoan studies in Azerbaijan. Research on this topic began 
in the second half of the 19th century. A key source of literature is the monograph by A. Gasimov, Freshwater 
Fauna of the Caucasus (1972), which comprehensively reflects the protozoan knowledge available at the time. 

The study of testate amoebae in Azerbaijan remains relatively underdeveloped, with only three signif i-
cant studies conducted to date. One such study, carried out by T. Zakhidov in the 1990s, focused on the 
amoeba fauna of gray mountain forest, brown mountain forest, and arable lands in the Sheki-Zagatala region. 
This research resulted in the discovery of 93 species across 26 genera, of which 39 species are European, 
and 66 are new to the fauna of Azerbaijan [2]. The second study, conducted by N. Snegova, involved a com-
parative analysis of the amoeba fauna in the water bodies of the Absheron Peninsula, categorized by their de-
gree of organic pollution. This research identified 110 amoeba species belonging to 13 families. Of these, 38 
species were new to the Caucasus region, and 61 species were new to the Azerbaijani fauna [5].  

Short-term taxonomic studies on the species composition of valved amoebae in freshwater bodies 
across various regions of Azerbaijan were also carried out by N. Snegova and I. Alakbarov. These studies, 
conducted using modern cytological methods, revealed a rich species diversity and highlighted the unique na-
ture of the freshwater amoeba fauna in Azerbaijan [11]. Currently, the testate amoeba fauna in Azerbaijan's 
freshwater environments consists of 265 species, categorized into 2 families and 8 genera. Notably, 47 of 
these species have been described for the first time in scientific literature [1]. 

Research on the fauna and ecology of amoebas in the freshwater basins of the Lenkoran natural region 
was conducted by N. Snegova and E. Takhirova. This study marked a significant milestone in Azerbaijan, as it 
was the first time scanning electron microscopy was used at the international level to study testate amoebae. 
The study led to the identification of 8 species and subspecies of Testate amoebae, including 2 species - Dif-
flugia alekperovi Snegovaya and Takhirova (2015) and Awerintzewia minuta Snegovaya and Takhirova (2018) 
- which were described for science for the first time. Additionally, 4 species (D. microclaviformis Ogden, 
1983; D. petricola Cash, 1909; D. biconcava Ertl, 1964; and D. serbica Ogden & Živković, 1983) were record-
ed for the Caucasus, while 2 subspecies (Arcella discoides ssp. scutelliformis Playfair, 1918 and D. coro-
na ssp. tuberculata Vuchetich, 1973) were noted for the first time in Azerbaijan’s fauna. Furthermore, the ge-
nus Awerintzewia Schouteden, 1906 was documented for the first time in the fauna of the Caucasus. 
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Аннотация: В статье исследовано напряженное состояние пород призабойной зоны скважины в про-
цессе их разрушения. 
Предложено условие разрушения горных пород которая позволяет решать задачу проектирования ре-
жимных параметров бурения с учетом возможного их упрочнения. 
Показано, что  факт учета упрочнения горных пород при их разрушении является теоретической новиз-
ной.  Данное предложение  свидетельствует о необходимости введения определенных корректив в 
разрабатываемые технологические регламенты.  
В работе исследовано  соотношение между параметрами, определяющими энергоемкость разрушения 
пород в процессе бурения и установлено, что напряжения среза, возникающие в сечениях 
разрушаемых пород не зависят от радиальных размеров забоя скважины. Предложены формулы для 
определения   стимулирующих  их усилий. 
Ключевые слова: глинистый раствор, тензор напряжений, энергоемкость, деформация, бурение сква-
жин, долото, касательное напряжение. 
 

THE INFLUENCE OF RHEOMECHANICAL PROPERTIES OF ROCKS ON THE ENERGY INTENSITY OF 
THEIR DESTRUCTION 

 
Alieva Sevda Yakub kyzy, 

Melikov Rauf Khalil 
 
Abstract: The article examines the stress state of rocks in the bottomhole zone of a well during their destruc-
tion. 
A condition for the destruction of rocks is proposed, which allows us to solve the problem of designing the 
maximum drilling parameters, taking into account their possible hardening. 
It is shown that the fact of taking into account the hardening of rocks during their destruction is a theoretical 
novelty.  This proposal indicates the need to introduce certain adjustments to the technological regulations 
being developed.  
In the work, the relationship between the parameters determining the energy intensity of rock destruction dur-
ing drilling is investigated and it is established that the shear stresses arising in the sections of the rocks being 
destroyed do not depend on the radial dimensions of the well bottom. Formulas for determining their stimulat-
ing efforts are proposed. 
Keywords: clay solution, stress tensor, energy intensity, deformation, well drilling, chisel, tangential stress. 
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Энергоемкость процесса разрушения предопределяется множеством факторов в том числе бу-
римостью и физико-механическими свойствами горных пород, конструктивными особенностями и раз-
рушающим потенциалом породоразрушающих инструментов, свойствами глинистого раствора, гидро-
динамической характеристикой ствола скважины и т.д. Разработка соответствующей механической мо-
дели процесса разрушения, описание ее адекватными математическими моделями позволило бы бо-
лее достоверно оценивать процесс взаимодействия породоразрушающих инструментов с породами 
забоя скважины в процессе производства буровых работ [1]. Поэтому теоретический анализ и приме-
нение его результатов для оценки энергоемкости процесса разрушения горных пород при углублении 
забоя скважины путем производства буровых работ представляется весьма важным и имеет опреде-
ленный научно-практический интерес. Значение этого анализа в конечном итоге может быть сведено к 
возможности оценки энергоемкости процесса бурения и разработке соответствующих регламентов для 
ее снижения. 

Для этой цели рассмотрим напряженное состояние пород призабойной зоны скважины в процес-
се их разрушения. 

Так, в работе [2] показано, что если в пространстве главных напряжений точка с координатами 

(1, 2, 3) находится на поверхности текучести, то точка с координатами (рис.1) тоже находится на 

поверхности текучести, где I1 и I2 соответственно- первый и второй инварианты тензора напряжений: T 

- предел текучести материала пород. 
 

                 

;             i; i=1,2,3.                                     (1) 

Как видно из (1) когда I1 + 2(1+ v)I2 стремится к 2  , то i стремится к нулю, т.е. когда 

                                                                                                   (2) 

и дальнейшее упрочнение материала пород невозможно. 
 

 

 Рис. 1. Диаграмма нагружения тела с учетом его упрочнения

    
Это означает, что условие (2) является условием разрушения. В частном случае, например при 

одноосном растяжении, учитывая трудность формализации деформационных процессов в породах та-

кое упрочнение тонкого стержня, допустимо, когда I1=; I2 = 0 (2) принимает вид: 

i
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,  

                              
TT  4,12                                                             (3) 

где условие (3) означает, что при напряжениях  = 1,4T в стержне начинается разрушение.  
Если применить условие (2) к процессу взаимодействия, то это означает, что разрушение исти-

ранием при этом будет проявляться при условии 

                                222 2)1(2 Tv    ,                                                   (4) 

где ,  - соответственно, нормальное и касательное        напряжения; 
v - коэффициент Пуассона. 
Если учесть, что при износе вместо предела текучести вводится максимально допускаемое каса-

тельное напряжение  s = T / 2, то (4) получит вид: 

                              222 8)1(2 Sv                                                            (5) 

За условие разрушения истиранием принимается выражение: 

                                222

Sa                                                               (6) 

Затем по результатам экспериментов определяются значения для коэффициентов  и :   3, 

 = 8  25. Если учесть, что на поверхности текучести v = 0,5; то 2(1+ v) = 3 и (5) примет вид:  
                                 222 83 S                                                                    (7) 

что полностью совпадает с результатами некоторых экспериментальных исследований. 

Выясним теперь почему 3. В работе [2] доказано, что на начальной поверхности текучести v = 
0,5 и с увеличением пластической деформации уменьшается, т.е. «v» является функцией напряженно-

го состояния. Экспериментальные значения  находятся в пределах 8  25. Это можно объяснить тем, 
что с увеличением сжимающей силы тело, твердость которого больше, внедряется в соприкасающееся 
тело и в результате получается не трение, а резание, на правой стороне (2) 

                         AyEEE TT 2/22 22                                                     (8) 

где Е - модуль упругости взаимодействующего в паре тела с меньшей твердостью и Ау - работа 
упругой деформации. С другой стороны, с увеличением сжимающей силы увеличивается и перерезы-

вающая сила, следовательно, требуется совершать большую работу. = 8 соответствует начальному 
состоянию процесса износа и характеризуется минимальностью сжимающей силы. 

Применим формулу (7) к процессу разрушения пород при бурении скважин. Если учесть, что ка-
сательное напряжение в породе при бурении скважины, возникающее от воздействия поперечных сил 
линейно зависит от нормальных сил, т.е. 

                                          =                                                                    (9) 
то условие (5) можно представить в виде:  

                            
 ,                                             (10) 

где  - коэффициент пропорциональности.  
Из (10) имеем: 

                           

                                                   (11) 

Если принять, что  , где S – контактная площадь долота и породы, из (11) получаем: 

                           

                                                          (12) 

Как следует из (12), в зависимости от площади контакта долота с забоем скважины осевая 
нагрузка на него может быть изменена как в сторону увеличения (условие "хорошей очистки"), так и 
сторону уменьшения (условие "плохой очистки"). 

Если считать, что в начальной стадии разрушения для любого материала можно принять v = 0,5, 

22 2 T
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то условие (12) примет вид: 

                         
SSP 







231

8
                                                          (13) 

Для случая  = 0, где 0 - коэффициент трения между долотом и породой, с учетом того, что 

площадь контакта S - долота с грунтом может быть определена из условия Р = ST после преобразо-

вания (12) при T = 2S для определения 0 получаем: 

                                            
 v


12

1
0                                                             (14) 

Следовательно, коэффициент трения "0" при взаимодействии является функцией коэффициен-
та Пуассона "v" , определяемого в зависимости от напряженного состояния грунта в процессе его раз-
рушения. Наличием соотношений в виде "v - напряженное состояние разрушаемых пород" в зависимо-
сти от глубины их расположения и соответствующих механических характеристик определяется пока-

затель 0 контактного взаимодействия в процессе бурения скважин. 
Интересным при этом  представляется соотношение между параметрами, определяющими 

энергоемкость разрушения пород в процессе бурения. Учитывая, что напряжения среза, возникающие 
в сечениях разрушаемых пород не зависят от радиальных размеров забоя скважины, то 
стимулирующие их усилия могут быть определены как 

                                         Q = n S  ,                                                                         (15) 
где n - количество режущих элементов (для лопастных долот - это количество лопастей; для ша-

рошечных - количество шарошек и т.д.); 

S - площадь поверхности резания (для лопастных долот - S =  , где  и   -соответственно, 

ширина и длина лопастей); 

 - касательные напряжения среза в теле разрушаемой породы. 
Для определения соответствующего крутящего момента можно использовать зависимость: 

                                                                   

                  
z

rR
QrRrQM kp


 2/ ,                                        (16) 

где r, R - соответственно внутренний и наружный диаметры режущей части долота. 

Подставляя последнее в (15) и выражение 
2

222

3

2

S

PS T 



  для определения напряжений 

среза пород, при v = 0,5 определяем условие разрушения, объединяющее параметры энергоемкости 
процесса в следующем виде: 

                                  ,222

Tkp CBPAM                                                         (17) 

где А, В и С - коэффициенты, характеризующие конструкцию, геометрические размеры исполни-
тельных органов породоразрушающих инструментов и определяемые соответственно: 

А = 12; В = (R + r2)2 ; С = (R + r)2S2. 
Условие (17), являясь энергетическим условием разрушения, позволяет решать задачу проекти-

рования режимных параметров бурения с учетом возможного упрочнения разрушаемых пород. Этот 
фактор является теоретической новизной и свидетельствует о необходимости введения определенных 
корректив в разрабатываемые технологические регламенты. В результате появляется возможность 
оценки энергопотребления процесса разрушения горных пород при бурении и определения резервов 
его снижения. С этой целью необходимо также изучение влияния избыточного давления в зоне разру-
шения на показатель энергопотребления процесса бурения. 

Выводы: 
1. Предложенное условие разрушения горных пород позволяет решать задачу проектирования 

режимных параметров бурения с учетом возможного их упрочнения. 
2. Фактор учета упрочнения горных пород при их разрушении является теоретической новиз-


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ной и свидетельствует о необходимости введения определенных корректив в разрабатываемые техно-
логические регламента.  
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Аннотация: Создание веб-сайта для публикации строительных проектов в инженерно-техническом ин-
ституте имеет большое значение, поскольку он может стать важной платформой для обмена знаниями 
и интеграции теории с практикой, что особенно актуально для студентов, преподавателей и работода-
телей в области инженерии. Такой ресурс позволит продемонстрировать достижения института, под-
держивая научные исследования и инициативы, тем самым повышая уровень научной работы студен-
тов и вовлеченности их  в практическую деятельность.  
Ключевые слова: веб-сайт, Astra, CMS WordPress, сайт-галерея, публикация проектов. 
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Abstract: Creating a website for publishing construction projects in an engineering institute is of great 
importance in modern conditions. It can become an important platform for knowledge exchange and 
integration of theory with practice, which is especially relevant for students and teachers in the field of 
engineering. Such a resource will demonstrate the achievements of the institute, supporting scientific research 
and initiatives, thereby increasing the level of student scientific work and their involvement in practical 
activities. 
Keywords: website, Astra, CMS WordPress, gallery site, project publication. 

 
Веб-сайт представляет собой галерею строительных проектов студентов, где пользователи могут 

загружать свои работы, включая социальные объекты и жилые дома. Зарегистрированные участники 
имеют возможность отправлять заявки на публикацию, управлять своими проектами и взаимодейство-
вать с другими пользователями. Кроме того, сайт имеет  функцию поиска проектов, а также возмож-
ность оставлять отзывы и комментарии. Это создает интерактивное сообщество, способствующее об-
мену мнениями и идеями среди студентов и потенциальных работодателей, интересующихся сферой 
строительства. 

Основные функции веб-сайта: публикация проектов;  фильтрация и поиск; профили пользовате-
лей; обратная связь. 

Для выполнения проекта выбрана CMS WordPress, ,в качестве темы была выбрана Astra. Систе-
ма регистрации и авторизации пользователей, написанная на языке PHP.  

В ходе разработки были созданы следующие страницы веб-сайта:  

 "Главная", представляющая основную информацию и навигацию;  

https://www.s-vfu.ru/universitet/rukovodstvo-i-struktura/instituty/nti/r.php?id=2009
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 "О нас", представляющая  сведения о компании;  

 "Проекты", демонстрирующая выполненные работы. Каждому проекту был выделен отдель-
ный блок с изображениями и описанием. Используя Elementor, были применены элементы слайдеров и 
галерей для демонстрации выполненных работ (рис.1 ).  

 

 
Рис. 1. Страница «Проекты» 

 
Созданы страницы для регистрации и входа, предлагающие пользователям заполнить формы 

для создания аккаунта и авторизации соответственно. 
Участок кода является частью функции custom_auth_form, которая отвечает за отображение ад-

ресной формы для авторизации или выхода из учетной записи пользователя представлен на рисунке 2.  
 
 

 
Рис. 2. Код отображение адресной формы 

 
Участок кода, отвечающий за обработку процесса авторизации пользователя, представлен на 

рисунке 3. 

//Регистрацияиавторизация 

function custom_auth_form() { 

    if (is_user_logged_in()) { 

// Если пользователь авторизован, показываем кнопку "Выйти" 

$current_user = wp_get_current_user(); 

        $output = '<p>Привет, ' .esc_html($current_user->display_name) .'!</p>'; 

        $output .= '<form method="post" action="">'; 

        $output .= '<input type="hidden" name="logout" value="true">'; 

        $output .= '<input type="submit" value="Выйти">'; 

        $output .= '</form>'; 

        return $output; 

} 

    $output = ''; 
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Рис. 3. Код обработки процесса авторизации 

 
Формы авторизации и регистрации позволяют пользователям входить свои учетные записи и ре-

гистрироваться, используя их имя пользователя и пароль.  
Была создана, а затем протестирована возможность обычным пользователям оставлять заявку 

на странице "Оставить заявку" с помощью плагина UserSwitching. Этот плагин позволил симулировать 
действия различных пользователей, проверяя функциональность формы с различными уровнями до-
ступа и ролями. Результаты тестирования показали, что заявка успешно отправляется, а все функцио-
нальные элементы, такие как заполнение полей и отправка, работают корректно, обеспечивая пользо-
вателям положительный опыт взаимодействия с формой (рис. 4). 

 

 
Рис. 4. Результат проверки заполнения формы обычным пользователем 

// Обработкаавторизации 

    if (isset($_POST['login_submit'])) { 

        $username = sanitize_user($_POST['login_username']); 

        $password = $_POST['login_password']; 

        $creds = array( 

            'user_login' => $username, 

            'user_password' => $password, 

            'remember' => true 

        ); 

        $user = wp_signon($creds, false); 

        if (is_wp_error($user)) { 

            $output .= '<p>Ошибкаавторизации: ' . esc_html($user->get_error_message()) . '</p>'; 

        } else { 

wp_redirect(home_url()); // Перенаправление после успешного входа 

exit(); 

        }} 
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В результате проверки сайт успешно прошел тестирование на производительность с помощью 
плагина QueryMonitor, продемонстрировав оптимальные показатели загрузки страниц и эффективное 
выполнение запросов к базе данных. Также была подтверждена возможность обычным пользователям 
оставлять заявки через форму "Оставить заявку" с использованием плагина UserSwitching, что обеспе-
чило корректную работу функционала и положительный пользовательский опыт. 
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Аннотация: Транспортная система играет решающую роль в экономическом и социальном развитии 
любой страны. Пассажирские перевозки являются важной составляющей транспортной системы, обес-
печивающей мобильность населения и его доступ к различным сферам жизни. Однако в России суще-
ствуют значительные проблемы, связанные с качеством перевозок пассажиров, которые оказывают 
негативное влияние на комфорт, безопасность и прочие аспекты перевозок пассажиров.  
Ключевые слова: транспорт, пассажирские перевозки, проблемы качества, транспортная система, 
монополизация, инструменты решения проблем. 
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Dolganov Nikita Mikhailovich, 
Khafizov Danil Ildarovich  

 
Abstract: The transport system plays a crucial role in the economic and social development of any country. 
Passenger transportation is an important component of the transport system that ensures the mobility of the 
population and its access to various spheres of life. However, in Russia there are significant problems related 
to the quality of passenger transportation, which have a negative impact on comfort, safety and other aspects 
of passenger transportation.  
Keywords: transport, passenger transportation, quality problems, transport system, monopolization, problem 
solving tools. 

 
Проблемы качества перевозки пассажиров в России остаются актуальной темой в свете посто-

янного роста потока пассажиров и увеличения требований к комфорту и безопасности. В условиях со-
временного мира, где мобильность играет ключевую роль в общественной и экономической жизни, 
обеспечение качественных услуг транспортировки становится все более важным. Проблем с качеством 
перевозок пассажиров довольно много, в данной статье рассмотрим основные из них: 

Переполненность общественного транспорта [4, с. 22] является одной из основных проблем, с 
которой сталкиваются пассажиры в России. Особенно остро эта проблема проявляется в крупных го-
родах в часы пик. Переполненные вагоны метро, автобусы и маршрутки создают дискомфортные усло-
вия для поездки, повышают риск несчастных случаев и негативно влияют на здоровье пассажиров. 
Возможное решение - оптимизация маршрутов, введение дополнительных рейсов. 
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Ненадежность расписаний [3, с. 22] является еще одной проблемой, с которой сталкиваются пас-
сажиры в России. Транспортные средства часто задерживаются или ходят с большими интервалами, 
что нарушает планы пассажиров и создает дополнительные неудобства. Ненадежность расписаний 
особенно характерна для общественного транспорта в отдаленных районах и для междугородних ав-
тобусных и железнодорожных перевозок. На своём опыте могу сказать что это очень заметно на при-
мере трамваев. Они ходят как бы «волнами», каждые 25-30 минут через остановку проходит 3-4 трам-
вая и если не попасть в эту «волну» то придётся ждать целых пол часа. Возможное решение - внедре-
ние технологий предсказания трафика и сбоев, автоматизация процесса управления расписаниями. 

Уровень обслуживания [1, с. 383] на станциях и в транспорте часто оставляет желать лучшего: 
сотрудники не всегда готовы помочь, а условия ожидания на вокзалах могут быть крайне неудовлетво-
рительными. Кроме того, нехватка чистоты и порядка в вагонах и на платформах также негативно ска-
зывается на общем впечатлении от путешествий. Возможное решение - повышение квалификации 
персонала, систематический анализ обратной связи и внедрение улучшений. 

Техническое состояние транспорта [2, с. 333] оказывает большое влияние на безопасность и 
комфорт пассажиров. К сожалению, в России существует проблема с техническим состоянием обще-
ственного транспорта и железнодорожного транспорта. Изношенные и неисправные транспортные 
средства могут представлять опасность для пассажиров и являются причиной многих несчастных слу-
чаев. Возможное решение - реализация программ по регулярному обслуживанию и модернизации 
транспортных средств.  

Проблема монополизации [6, с. 90] очень актуальна для Российского рынка транспортных услуг. 
Ярким примером может послужить компания РЖД, которая монополизировала рынок железнодорож-
ных перевозок в России. В результате отсутствия конкуренции монополист повышает цены; «забивает» 
на качество услуг, ведь он единственный их источник и возникает проблема отсутствия выбора для 
пассажиров. Возможное решение - создание условий для конкуренции, прозрачности и свободного до-
ступа на рынок транспортных услуг. 

В России часто встречается посредственное качество дорожного покрытия [5, с. 117], что может 
создавать неудобства для водителей и пешеходов. Подобные проблемы могут быть вызваны различ-
ными факторами, такими как недостаточное техническое обслуживание, неблагоприятные погодные 
условия и интенсивное движение транспорта. Последствия такого дефектного покрытия могут варьиро-
ваться от повреждений автомобилей до опасности для безопасности участников дорожного движения. 
Возможное решение - реализация программ по ремонту и обновлению дорожного покрытия, контроль 
качества работ. 

В России существует проблема транспортной географической недоступности [2, с. 333] ряда ре-
гионов, особенно в удалённых и малонаселённых областях. Эта проблема связана с трудностями до-
ступа к некоторым территориям из-за их удалённости от крупных транспортных магистралей, недостат-
ка развитой инфраструктуры и тяжёлыми условиями климата. Недоступность может значительно сни-
зить мобильность пассажиров, доступность каких-либо услуг (например медицинских) и затруднить по-
ставки продовольствия. Возможное решение - внедрение транспортных связей, обеспечивающих до-
ступность транспортного обслуживания в отдаленных районах. 

Мы рассмотрели основные проблемы и предложили варианты их решения, прислушавшись к ко-
торым можно существенно повысить качество перевозки пассажиров, но следует признать, что ни одно 
из вышеперечисленных решений не является универсальным, и их реализация требует согласованных 
усилий со стороны всех заинтересованных сторон: от государства и частного сектора до общественных 
организаций и граждан. Только такой подход позволит достичь значимых улучшений. 
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Аннотация: в работе предложен поисковый алгоритм выбора оптимального режима вулканизации ре-
зинотехнических изделий с использованием вулканизационного пресса, описана работа алгоритма при 
различных начальных условиях процесса, проведена проверка применимости и эффективности пред-
ложенного алгоритма. 
Ключевые слова: производство резинотехнических изделий, процесс вулканизации, алгоритм выбора 
оптимального режима вулканизации, поисковый алгоритм. 
 

SEARCH ALGORITHM FOR SELECTING THE OPTIMAL MODE OF THE VULCANIZATION PROCESS 
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Abstract: the paper proposes a search algorithm for selecting the optimal vulcanization mode for rubber 
products using a vulcanization press, describes the operation of the algorithm under various initial process 
conditions, and verifies the applicability and effectiveness of the proposed algorithm. 
Key words: production of rubber products, vulcanization process, algorithm for selecting the optimal 
vulcanization mode, search algorithm. 

 
Несмотря на широкий ассортимент промышленных резинотехнических изделий, на предприятиях 

часто приходится организовывать мелкосерийный выпуск изделий для ремонта технологического обо-
рудования, проведения научно-исследовательских и опытно-конструкторских работ.  

Также существует значительная потребность в ремонте поврежденных резинотехнических изде-
лий с применением процесса вулканизации. Все это организуется с использованием небольших гид-
равлических вулканизационных прессов с ручным или полуавтоматическим управлением. 

Качество получаемых резинотехнических изделий зависит от большого числа факторов, однако 
основными управляемыми из них являются условия проведения вулканизации – температура нагрева 
резиновой смеси и продолжительность процесса.  

Сочетание температуры и наименьшей продолжительности процесса вулканизации, при котором 
достигаются заданные показатели качества продукции, называется оптимальным режимом вулканиза-
ции. Продолжительность периода вулканизации, в течение которого сохраняются оптимальные или 



40 АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ НАУКИ, ОБЩЕСТВА И ОБРАЗОВАНИЯ 

 

международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

близкие к ним показатели, носит название плато вулканизации. 
При этом основной проблемой мелкосерийного производства является недостаток квалифициро-

ванного персонала, способного выбрать оптимальный режим процесса вулканизации для получения 
необходимого качества изготавливаемых резинотехнических изделий. 

Для решения задачи выбора оптимального режима вулканизации резинотехнических изделий 
предлагается поисковый алгоритм, блок-схема которого приведена на рисунке 1. 

 

 
Рис. 1. Алгоритм выбора оптимального режима процесса вулканизации  

резинотехнических изделий 
 

После запуска алгоритма (блок 1 «Начало») происходит инициализация необходимых перемен-
ных i (блок 2, процедурный), Кш (блок 3, процедурный). 

Далее выбираются начальная U(0)
i (блок 4, процедурный) и базовая UБ (блок 5, процедурный) точ-
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ки поиска, оценивается значение коэффициента шага Кш по отношению к минимальному Кшmin (блок 6, 
условное ветвление), и производится расчет вектора движения по максимальному градиенту оценки 
качества – исследующий поиск около UБ (блок 7, процедурный). 

После оценки результатов исследующего поиска (блок 8, условное ветвление) при получении 
вектора возрастания оценки качества происходит поиска по образцу до границ допустимой области по-
иска по температуре и продолжительности процесса вулканизации с выбором точки U, соответствую-
щей максимальному значению оценки качества продукции (блок 9, процедурный). После этого найден-
ная точка U принимается как новая базовая (блок 10, процедурный), происходит возврат к блоку 7 и 
повторение исследующего выбора направления движения. 

При невозможности выбора вектора возрастания оценки качества продукции (блок 8, условное 
ветвление), так как во всех возможных направлениях движения оценка качества продукции при теку-
щем размере шага Кш не увеличивается, решается вопрос о нахождении плато вулканизации (блок 16, 
условное ветвление). 

При определении плато вулканизации, то есть отсутствии изменения оценки качества продукции во 
всех направлениях (блок 16, условное ветвление), размер шага поиска Кш увеличивается в два раза (блок 
14, процедурный). Если новый коэффициент шага Кш лежит в пределах Кшmax (блок 17, условное ветвле-
ние), то производится расчет нового вектора движения по максимальному градиенту оценки качества 
около UБ (блок 7, процедурный). Если предел увеличения Кшmax достигнут (блок 17, условное ветвление), 
то выбирается новая начальная точка поиска U(0)

i в данном i-том цикле поиска (блок 4, процедурный), ко-
торая принимается в качестве базовой точки UБ (блок 5, процедурный) и алгоритм повторяется. 

При определении уменьшения оценки качества продукции в одном из направлений (блок 16, 
условное ветвление), размер шага поиска Кш уменьшается в два раза (блок 15, процедурный). Если 
новый размер шага Кш не меньше минимального Кшmin (блок 6, условное ветвление), то происходит но-
вый исследующий выбор направления движения по вектору возрастания оценки качества в окрестно-
стях текущей базовой точки UБ (блок 7, процедурный) и алгоритм повторяется. 

Если значение коэффициента Кш выходит за предел Кшmin (блок 6, условное ветвление), то i-ый 
цикл поиска завершен, производится выбор значений оценки качества продукции около UБ по текущему 
и предыдущим циклам (блок 11, процедурный). Точка с максимальным значением оценки качества 
продукции в качестве текущего оптимума вулканизации U*. 

Переменная i счетчика циклов решения задачи поиска оптимального режима вулканизации ин-
крементируется (блок 12, процедурный). Если предел циклов N не достигнут (блок 13, условное ветв-
ление), то начинается новый цикл решения задачи поиска оптимального режима вулканизации (блок 3, 
процедурный). 

При достижении заданного количества циклов N (блок 13, условное ветвление) алгоритм завер-
шает работу (блок 18 «Конец») и найденный текущий режима вулканизации с максимальным значени-
ем оценки качества продукции считается решением задачи поиска оптимального режима вулканизации. 

Пример работы алгоритма выбора оптимального режима вулканизации резинотехнических изде-
лий показан на рисунке 2.  

Функция оценки качества продукции представлена линиями уровня 1-8 (при уменьшении номера 
линии уровня оценка качества увеличивается), штриховыми линиями обозначены действующие огра-
ничения процесса вулканизации на минимальную и максимальную температуры и продолжительность 
процесса. 

Пусть выбрана начальная точка поиска (1). Исследующий выбор направления движения по век-
тору возрастания оценки качества при этом определит направление на точку (2). При движении по 
направлению вектора до границы режимной области по минимальной длительности процесса вулкани-
зации (1’) будет выбрана точка (2) с наибольшим значением оценки качества изделий по линии уровня 
4. Повторение циклов поиска из точки (2) приведет в точку (3) локального максимума оценки качества 
по линии уровня 3. Поиск около точки (3) будет завершен при достижении минимального коэффициента 
шага Кшmin. 
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Рис. 2. Пример работы алгоритма выбора оптимального режима  

вулканизации резинотехнических изделий 
 
Пусть в следующем цикле выбрана точка UБ (4) по линии уровня 7. Работа алгоритма аналогична 

и показана на рисунке 2 точками (4) – (4’) – (5) – (5’) – (6) – (7) с определением локального максимума 
оценки качества (7) по линии уровня 1. 

После сравнения текущего значения максимума в точке (7) по линии уровня 1 и предыдущего 
максимума в точке (3) по линии уровня 3 будет выбрана точка (7) с максимальным значением оценки 
качества продукции, что соответствует нахождению глобального максимума по линии уровня 1. 

Для проверки работоспособности было проведено имитационное моделирование следующим 
образом:  

- для заданного состава исходной резиновой смеси рассчитывалось поле градиентов оценки 
качества резинотехнических изделий по линиям уровня [5]; 

- методом прямого перебора определялся оптимальный по температуре и продолжительно-
сти режим процесса вулканизации, обеспечивающий получение глобального максимума оценки каче-
ства получаемых изделий; 

- производилось 10 запусков предлагаемого алгоритма выбора оптимального режима процес-
са вулканизации; 

- полученные параметры режима вулканизации сравнивались, во всех проведенных сериях 
эксперимента найденные параметры совпадали.  

Это дает основание сделать заключение о практической работоспособности предлагаемого ал-
горитма выбора оптимального режима вулканизации резинотехнических изделий. Теоретическое дока-
зательство работоспособности невозможно вследствие использования процедур случайного выбора 
начальных точек поиска. 
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Аннотация. В работе изучается методы кластеризации для создания информационной системы 
управления деятельностью частной школы. Для проведения вычислений определения компетенций 
учеников школы по правильному выбору дальнейшего этапа образования был использован алгоритм k-
NN, который основывался на заданных четырех признаках.  
Ключевые слова. Методы, информационная система, классификация, управление, оптимизация, ал-
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Abstract The paper studies clustering methods for creating an information system for managing the activities of 
a private school. To carry out calculations to determine the competencies of school students for the correct 
choice of the further stage of education, the k-NN algorithm was used, which was based on the given four signs. 
Keywords. Methods, information system, classification, management, optimization, algorithm, competence,  
choice, attributes, science. 

 
Основной задачей системы высшего образования является удовлетворение потребностей госу-

дарства в специалистах нужного профиля. При этом выпускаемые специалисты могут иметь различное 
качество подготовки, которое будет зависеть от того, насколько полно выпускник вуза сможет соответ-
ствовать предъявляемым к нему требованиям. Современные вызовы в области образования требуют 
инновационных решений для обеспечения качественного и эффективного образовательного процесса. 
Частные школы, стремясь к улучшению своей деятельности, могут воспользоваться возможностями 
интеллектуальной информационной системы (ИИС). Использование передовых технологий в образо-
вании не только повышает эффективность, но также обеспечивает более индивидуализированный и 
качественный подход к обучению. 
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Современные требования к образованию подчеркивают необходимость персонализированного 
обучения, активного использования информационных технологий и внедрения инновационных мето-
дик. Вместе с тем, частные школы сталкиваются с вызовами в сфере управления, взаимодействия с 
родителями и обеспечения безопасности учащихся [1,2]. 

Образование всё больше ориентируется на персонализацию, когда компетентность учеников 
определяется не только по итоговым оценкам, но и по конкретным знаниям и навыкам в разных пред-
метах. Для этого можно применять методы машинного обучения, в частности, алгоритм k-ближайших 
соседей (k-Nearest Neighbors, k-NN). Этот метод позволяет оценить компетентность учеников на осно-
ве данных об их успеваемости и сравнения с другими учениками [3,4]. 

В данной работе рассматривается применение алгоритма k-NN для оценки компетентности уче-
ников частной школы. В ходе создания информационной системы требуется сбор необходимых дан-
ных. Подготовка данных для анализа компетентности необходимо собрать данные по успеваемости 
учеников за определённый период.  

Для определения компетентности обычно оцениваются следующие аспекты: 
1. Знания по предметам: насколько выпускник освоил школьную программу и готов к более 

углубленному изучению в рамках выбранной специальности. 
2. Умения и навыки: способность применять знания на практике, умение решать задачи, мыс-

лить критически и креативно. 
3. Личностные качества: мотивация к обучению, целеустремленность, самоорганизация и от-

ветственность. 
4. Коммуникативные способности: умение работать в команде, эффективно общаться и ре-

шать конфликтные ситуации. 
5. Готовность к самообразованию: желание и способность учиться самостоятельно, исполь-

зовать информационные технологии для поиска и анализа информации. 
На основе этих показателей ученикам могут быть предложены различные образовательные 

маршруты, такие как поступление в высшие учебные заведения, средние специальные учреждения или 
профессиональные курсы. 

Например, для каждого ученика можно взять данные по следующим предметам: 
 Математика 
 Литература 
 Физика 
 Иностранный язык 
 История и др. 
Для каждого предмета можно использовать итоговые оценки или развернутые данные о навыках 

(например, «решение задач» для математики, «анализ текста» для литературы и так далее). На основе 
этих данных формируется набор признаков, по которым оцениваются компетенции учеников. Нормали-
зацию данных осуществляют на основе оценок учеников, которые могут различаться по шкале и раз-
бросу, поэтому нормализация данных необходима для корректной работы алгоритма.  

Классификация учеников по уровню компетентности определяется с помощью алгоритма k-NN, 
который классифицирует уровень компетентности каждого ученика на основе их успеваемости по 
предметам и по их личным качествам. Уровень компетентности разделяется на классы, т.е. классифи-
кация учеников по четырём параметрам с помощью к-NN на основе евклидова расстояния [4,5]: 

1. х1— средняя оценка по гуманитарным предметам. 
2. х2— средняя оценка по объектам. 
3. y1— результат гуманитарных вопросов. 
4. y2— результат по вопросам медицинских наук. 
Целью классификации является определение ученика в один из трёх классов: 
 Гуманитарный уклон — если студент преуспевает в гуманитарных науках. 
 Естественный уклон — если студент преуспевает в европейских науках. 
 Смешанный уклон (гений) — если студент преуспевает в соответствующих темах. 
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После того как будет определено количество ближайших соседей на основе успеваемости пред-
метов, также для каждого ученика оценивается уровень компетентности на основе совокупности зна-
ний, умений, навыков, личностных качеств и способностей, которые позволяют человеку эффективно 
действовать в различных жизненных и профессиональных ситуациях.  

Для определения компетентности выпускников школы и их готовности к следующему этапу образо-
вания важно задать вопросы, которые помогут оценить их знания, умения, личностные качества и про-
фессиональные интересы направляющие либо к гуманитарной сфере, либо к сфере естественных наук.  

При определении компетенции в гуманитарных дисциплинах (история, литература, филосо-
фия, лингвистика, культурология и др.) важно учитывать теоретические знания, аналитические способ-
ности, умение критически мыслить и работать с текстами, а также творческие и коммуникативные 
навыки. А для определения компетентности в сфере естественных наук (физика, химия, биология, ма-
тематика, география) может включать проверку знаний, навыков и критического мышления. 

Вот 20 вопросов с ответами «Да» или «Нет» для оценки навыков и умений школьников, которые 
помогут выявить сильные стороны, интересы и склонность школьника, что будет полезно при выборе 
профессии: 

 
ВОПРОСЫ ПО 4 КРИТЕРИЯМ ОЦЕНИВАНИЯ ШКОЛЬНИКОВ 

1.Оценка навыков и умений школьников: 
1. Е Любишь ли ты решать задачи, требующие логического мышления? Да/Нет 

2. Е Легко ли тебе дается работа с числами и формулами? Да/Нет 

3. Г Нравится ли вам придумывать и реализовывать свои идеи в творческих проектах?  Да/Нет 

4. Г Умеешь ли ты чётко и понятно излагать свои мысли в письменной или устной форме? Да/Нет 

5. Е Интересно ли вам разобраться в том, как устроены технические устройства? Да/Нет 

2.Оценка личностных качеств школьников: 
1. Г Умеешь ли ты работать в команде, не стремясь быть лидером? 

 
Да/Нет 

2. Е Любишь ли ты поставить перед собой сложные задачи и решить их? Да/Нет 

3. Г Тебе нравится читать художественную литературу, например, романы, рассказы или 
поэзию? 

Да/Нет 

4. Г Ты интересуешься историей, и тебе нравится узнавать о прошлых событиях и культу-
рах? 

Да/Нет 

5. Е Ты любишь экспериментировать и проводить опыты, чтобы увидеть, как что-то рабо-
тает? 

Да/Нет 

3.Оценка коммуникативных способностей школьников: 
1. Г Ты часто замечаешь и задумываешься о том, как люди общаются и выражают свои 

мысли? 
Да/Нет 

2. Е Ты предпочитаешь проводить время, занимаясь математическими вычислениями или 
решая головоломки? 

Да/Нет 

3. Г Ты предпочитаешь писать эссе или рассказы, нежели решать математические задачи? Да/Нет 

4. Г Тебе интересно узнавать о философии и обсуждать важные жизненные вопросы? Да/Нет 

5. Е Можешь ли ты признать, что не прав, если понимаешь, что допустил ошибку в обще-
нии? 

Да/Нет 

4.Оценка готовности к самообразованию школьников: 
1. Г Часто ли ты находишь дополнительные материалы по темам, которые тебе интерес-

ны? 
Да/Нет 

2. Е Можешь ли ты сосредоточиться на сложной задаче без помощи других? Да/Нет 

3. Г Тебе нравится посещать музеи, выставки и узнавать о культуре и искусстве? Да/Нет 

4. Е Легко ли тебе выполнить начатое задание, даже если оно оказалось сложнее, чем ты 
ожидал? 

Да/Нет 

5. Е Ты любишь экспериментировать и проводить опыты, чтобы увидеть, как что-то рабо-
тает? 

Да/Нет 
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После того, как ученик, заходя в программу регистрируется и проходит серию вопросов, включа-
ющих вопросы на знание предметов (математика, язык, естественные и гуманитарные науки), на логи-
ческое мышление и аналитические способности, на профессиональные интересы и предпочтения про-
грамма обрабатывает результаты и оценивает компетенции по каждому направлению. 

На основе полученных данных программа предлагает профессии, которые соответствуют ре-
зультатам тестов, с указанием: 

 Требуемых навыков. 
 Образовательных путей. 
 Рекомендованных учебных заведений и курсов. 
Такая автоматизированная программа поможет ученикам осознанно подходить к выбору профес-

сии на основе их реальных навыков, интересов и потенциала, а также предоставит точные рекоменда-
ции по образовательным путям для достижения карьерных целей. 
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Аннотация: В статье представлен анализ применения циклично-поточной технологии (ЦПТ) в открытой 
разработке месторождений, с акцентом на опыт Казахстана и сравнительный анализ с международны-
ми практиками. Рассматриваются ключевые преимущества ЦПТ, такие как снижение эксплуатационных 
затрат, повышение экологической безопасности и оптимизация транспортных процессов. 
Особое внимание уделено внедрению ленточных конвейерных систем и мобильных дробильно-
перегрузочных установок на рудных карьерах Казахстана, где выявлены как положительные результа-
ты, так и вызовы, связанные с экстремальными климатическими условиями. Приведён обзор междуна-
родного опыта, включая примеры из Германии, Австралии и Китая, который позволил определить пер-
спективные направления адаптации зарубежных технологий для условий Казахстана. 
Полученные результаты могут быть полезны для дальнейшего развития горнодобывающей отрасли, 
внедрения инновационных технологий и снижения негативного воздействия на окружающую среду. 
Ключевые слова: Циклично-поточная технология, открытая разработка месторождений, конвейерные 
системы, мобильные дробильно-перегрузочные установки, экологическая безопасность, горнодобыва-
ющая промышленность, оптимизация транспортных процессов, экономическая эффективность, между-
народный опыт. 
 

THE USE OF CYCLIC FLOW TECHNOLOGY IN OPEN-PIT MINING: KAZAKHSTAN'S EXPERIENCE AND 
INTERNATIONAL PERSPECTIVE 

 
Sharypov Sergey Alexandrovich 

 
Abstract: The article presents an analysis of the application of cyclic flow technology (CPT) in open-pit mining, 
with an emphasis on the experience of Kazakhstan and comparative analysis with international practices. The 
key advantages of the CPT are considered, such as reducing operating costs, improving environmental safety 
and optimizing transport processes. 
Special attention is paid to the introduction of conveyor belt systems and mobile crushing and reloading plants 
in the ore pits of Kazakhstan, where both positive results and challenges associated with extreme climatic 
conditions have been identified. An overview of international experience is provided, including examples from 
Germany, Australia and China, which allowed us to identify promising areas for adapting foreign technologies 
to the conditions of Kazakhstan. 
The results obtained can be useful for the further development of the mining industry, the introduction of inno-
vative technologies and reducing the negative impact on the environment. 
Keywords: Cyclic flow technology, open-pit mining, conveyor systems, mobile crushing and reloading plants, 
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environmental safety, mining industry, optimization of transport processes, economic efficiency, international 
experience. 

 
Введение 
Эффективная разработка месторождений открытым способом играет ключевую роль в обеспе-

чении потребностей промышленности в минерально-сырьевых ресурсах. В то же время растущая кон-
куренция на мировых рынках, увеличение глубины карьеров и ужесточение экологических требований 
предъявляют новые требования к организации горных работ. В этих условиях традиционные методы 
разработки нередко оказываются недостаточно эффективными. 

Циклично-поточная технология (ЦПТ) представляет собой современное направление оптимиза-
ции горных процессов, направленное на повышение производительности, снижение затрат и миними-
зацию воздействия на окружающую среду. Основная идея технологии заключается в комбинировании 
циклических (например, использование карьерных самосвалов) и поточных (конвейерный транспорт) 
процессов для достижения высокой производительности и устойчивости производственной цепочки. 

Актуальность внедрения ЦПТ обусловлена её потенциалом решать несколько важных задач: 
I. Снижение затрат на транспортировку: применение конвейерного транспорта. 
II. Повышение экологической безопасности: сокращение выбросов загрязняющих веществ за 

счёт уменьшения использования транспорта с ДВС. 
III. Повышение эффективности горных работ: оптимизация технологических операций за счёт 

интеграции различных видов транспорта и автоматизации. 
Цель настоящего исследования заключается в анализе существующих подходов к применению 

циклично-поточной технологии, выявлении её преимуществ и недостатков, а также в формулировании 
рекомендаций по её дальнейшему развитию и внедрению. Рассмотрение методов и технологий будет 
сопровождаться сопоставлением их эффективности в различных условиях эксплуатации. 

Обзор литературы 
Циклично-поточная технология активно изучается и внедряется в горнодобывающей отрасли 

различных стран, поскольку она позволяет решать ключевые задачи по повышению эффективности 
разработки месторождений. 

Международный опыт 
В мировой практике ЦПТ зарекомендовала себя как эффективное решение для оптимизации 

транспортной составляющей горных работ. Например, в Германии и Австралии использование конвей-
ерных систем в сочетании с карьерными самосвалами позволило значительно сократить затраты на 
транспортировку горной массы. В исследованиях [1] отмечается, что такие системы особенно эффек-
тивны при разработке глубоких месторождений, где расстояние транспортировки превышает 3–5 м. 

В Китае успешно применяются гибридные подходы, включающие автоматизацию погрузочно-
разгрузочных операций. По данным [2], интеграция автоматизированных конвейеров позволила 
уменьшить износ оборудования и срок эксплуатации. 

Опыт Казахстан 
В Казахстане, обладающем значительными запасами минерального сырья, внедрение ЦПТ имеет 

стратегическое значение. На месторождениях Карагандинской и Костанайской областей эта технология 
рассматривается как перспективный способ повышения эффективности добычи. Например, на одном из 
месторождений железной руды внедрение ЦПТ позволило снизить эксплуатационные затраты на 15%. 

Работы отечественных учёных, таких как [3], подчёркивают необходимость адаптации зарубеж-
ного опыта к условиям Казахстана. Среди ключевых факторов, которые необходимо учитывать при 
внедрении циклично-поточной технологии в регионе: 

● Геологические особенности месторождений 
Неоднородный состав горных пород требует комплексного изучения. 
Сложные геометрические параметры карьеров и значительная глубина разработки повышают 

важность точного планирования транспортной системы. 
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● Климатические условия 
Экстремальные температуры, характерные для Казахстана, оказывают значительное влияние на 

эксплуатацию оборудования, особенно в зимний период. Это требует использования специализиро-
ванных материалов и технологий. 

● Техническая инфраструктура 
Ограниченная доступность современных конвейерных систем и автоматизированных комплексов 

в регионе приводит к необходимости локального производства или импорта оборудования, что увели-
чивает затраты и сроки внедрения. 

● Экономические аспекты 
Высокие первоначальные инвестиции в ЦПТ требуют детального технико-экономического обос-

нования. При этом потенциал экономии на эксплуатационных расходах становится заметным только 
при больших объёмах добычи. 

● Организационные и кадровые вопросы 
Успешное внедрение технологии требует подготовки квалифицированного персонала, способно-

го обслуживать и управлять сложными автоматизированными системами. 
Важным аспектом является повышение уровня цифровизации производственных процессов для 

интеграции различных этапов разработки. 
● Экологические и социальные аспекты 
Внедрение ЦПТ должно сопровождаться минимизацией негативного воздействия на окружающую 

среду, что особенно важно для горнодобывающих регионов с высокой плотностью населения. 
Эти условия формируют основу для разработки адаптированных решений, которые позволят 

максимально эффективно использовать потенциал циклично-поточной технологии в Казахстане. 
Материалы и методы 
Для анализа применения циклично-поточной технологии (ЦПТ) при открытой разработке место-

рождений использовались данные отечественных и зарубежных исследований. Основные источники 
информации включают работы, выполненные в Казахстане, а также исследования, касающиеся приме-
нения ЦПТ в других странах, таких как Германия, Австралия и Китай. В частности, были использованы 
данные о внедрении ленточных конвейерных систем и мобильных дробильно-перегрузочных установок 
на месторождениях Казахстана, а также исследования, описывающие использование крутонаклонных 
конвейеров и других высокоэффективных технологий в других странах с глубокими месторождениями. 

Для оценки эффективности различных схем ЦПТ был использован метод сравнительного анали-
за, который позволил рассмотреть различные технологические схемы в контексте геологических и 
транспортных условий. В частности, внимание было уделено таким параметрам, как глубина залегания 
месторождений, толщина слоя вскрышных пород и расстояние транспортировки горной массы. Также 
был проведён анализ текущего состояния горных работ на карьерах, что позволило учитывать реаль-
ные эксплуатационные условия при внедрении новых технологий. 

Кроме того, использовался метод моделирования транспортных потоков, который позволил оце-
нить затраты времени и ресурсов на транспортировку горной массы с учётом различных типов транс-
порта и схем работы, включая как автосамосвалы, так и конвейерные системы. Моделирование также 
позволило учесть экологические аспекты, такие как выбросы загрязняющих веществ и общий экологи-
ческий след от различных технологий. 

Для экономической оценки были проведены расчёты затрат на внедрение ЦПТ, включая затраты 
на модернизацию инфраструктуры и оборудования, а также оценка экономии, достигаемой за счёт со-
кращения расхода топлива и повышения эффективности работы техники. Экологическая оценка вклю-
чала анализ возможного сокращения выбросов углекислого газа и других загрязняющих веществ, что 
является важным аспектом в контексте устойчивого развития горнодобывающей отрасли. 

Данные, полученные в ходе практических исследований на действующих карьерах Казахстана и 
с учётом международного опыта, позволили сформировать рекомендации по оптимизации процессов 
разработки месторождений с учётом специфики различных горных регионов. 
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Результаты 
1. Эффективность применения ЦПТ в Казахстане 
Внедрение ленточных конвейерных систем и мобильных дробильно-перегрузочных установок в 

Караганде и Костанае привело к снижению эксплуатационных затрат на 20% за счёт уменьшения по-
требности в автотранспорте и снижения затрат на топливо и обслуживание техники. 

2. Экологические преимущества применения ЦПТ 

Использование конвейерных систем и мобильных установок позволило сократить выбросы CO₂ и 
других загрязняющих веществ, что привело к улучшению экологической обстановки на карье-

рах. Например, на одном из месторождений в Казахстане выбросы CO₂ сократились на 15%. 
3. Анализ международного опыта 
В Германии использование мобильных дробильно-перегрузочных установок снизило потребность 

в автотранспорте на 30%. 
В Австралии крутопадающие конвейеры показали высокую производительность при низких за-

тратах на обслуживание, что делает их идеальными для месторождений с крутым падением пластов. 
4. Проблемы и вызовы при внедрении ЦПТ 
Высокие первоначальные инвестиции в инфраструктуру, требующие детального технико-

экономического обоснования. 
Проблемы с адаптацией оборудования к экстремальным климатическим условиям в Казахстане, 

что увеличивает время обслуживания 
5. Рекомендации по улучшению схем ЦПТ 
Рекомендуется активнее использовать мобильные дробильно-перегрузочные установки и внед-

рять крутонаклонные конвейерные системы. 
Предлагается создание гибких моделей эксплуатации оборудования, адаптированных к специ-

фическим геологическим и климатическим условиям. 
Обсуждение 
Результаты нашего исследования подтверждают, что применение циклично-поточной технологии 

(ЦПТ) при открытой разработке месторождений даёт значительные преимущества, такие как снижение 
эксплуатационных затрат и улучшение экологической ситуации. Однако, как показывает сравнительный 
анализ отечественного и зарубежного опыта, успешность внедрения ЦПТ зависит от множества факто-
ров, включая климатические условия, инфраструктуру и особенности геологических характеристик ме-
сторождений. 

Исследования, проведённые в Казахстане, показали, что использование конвейерных систем и 
мобильных дробильно-перегрузочных установок позволяет снизить затраты на топливо и обслужива-
ние техники, а также повысить экологическую безопасность. Например, на карьерах в Караганде и Ко-

станае применение ЦПТ привело к сокращению выбросов CO₂ на 15%. Однако, несмотря на очевид-
ные экономические и экологические преимущества, в Казахстане существуют дополнительные про-
блемы, такие как сложные климатические условия и необходимость адаптации оборудования к экстре-
мальным температурам, что увеличивает время технического обслуживания. 

Сравнение с международным опытом, в частности с Германией и Австралией, показало, что в 
странах с развитой инфраструктурой и стабильными климатическими условиями технологии ЦПТ, та-
кие как крутонаклонные конвейеры, оказываются ещё более эффективными. В Германии применение 
мобильных дробильно-перегрузочных установок позволило снизить потребность в автотранспорте на 
30%, а в Австралии использование крутонаклонных конвейеров увеличило производительность при 
минимальных затратах на обслуживание. В то же время в Казахстане эти технологии требуют дополни-
тельной адаптации с учётом сложных геологических и климатических условий, что является вызовом, 
но и открывает возможности для дальнейшего совершенствования технологий. 

Таким образом, несмотря на проблемы, связанные с внедрением ЦПТ в Казахстане, такие как 
высокие первоначальные затраты и адаптация оборудования, результаты исследования подтверждают 
значимость этой технологии для повышения эффективности и экологической безопасности горных ра-
бот. ЦПТ представляет собой мощный инструмент для оптимизации процессов на глубоких месторож-
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дениях, и дальнейшая адаптация зарубежного опыта с учётом казахстанских условий может суще-
ственно повысить её эффективность. Важно также учитывать, что внедрение таких технологий требует 
комплексного подхода, включающего технические, экономические и организационные меры, а также 
соответствующую подготовку кадров и улучшение инфраструктуры, что в долгосрочной перспективе 
обеспечит устойчивое развитие горнодобывающей отрасли в регионе. 

Заключение 
В ходе проведённого исследования было выявлено, что циклично-поточная технология (ЦПТ) яв-

ляется эффективным инструментом для оптимизации процессов разработки месторождений, особенно 
в условиях глубоких и сложных геологических формаций. Применение ЦПТ в Казахстане, как показали 
результаты исследования, позволяет существенно снизить эксплуатационные затраты и улучшить эко-
логическую ситуацию. Использование ленточных конвейерных систем и мобильных дробильно-
перегрузочных установок на рудных карьерах в Караганде и Костанае привело к значительному сокра-
щению потребности в автотранспорте, что, в свою очередь, снизило расход топлива и выбросы CO₂. 

Международный опыт, в частности данные из Германии, Австралии и Китая, подтверждает эф-
фективность ЦПТ в подобных условиях, однако в Казахстане есть специфические вызовы, связанные с 
климатическими условиями и необходимостью адаптации оборудования. Эти факторы требуют де-
тальной проработки и внедрения адаптированных решений, которые позволят эффективно интегриро-
вать зарубежный опыт в реалии казахстанской горнодобывающей промышленности. 

Тем не менее, несмотря на текущие проблемы, связанные с высокими первоначальными затра-
тами и необходимостью модернизации инфраструктуры, применение ЦПТ в Казахстане представляет 
собой важный шаг к повышению эффективности горных работ и снижению экологического воздей-
ствия. Внедрение таких технологий в долгосрочной перспективе может значительно улучшить показа-
тели как экономической, так и экологической устойчивости отрасли, что делает ЦПТ перспективным 
направлением для развития горнодобывающей промышленности. 
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Аннотация: в данной статье предлагается конструкция автономного устройства АСИ для многоинстру-
ментальных станков с ЧПУ как самостоятельного узла, позволяющего оснащать данный тип станков с 
целью повышения их эффективности за счет значительного увеличения объема инструментального 
магазина и двух манипуляторов автоматической смены инструмента, позволяющих сократить время 
замены инструмента при выполнении технологического процесса обработки деталей. 
Ключевые слова: устройство автоматической смены инструмента, магазин инструментов, многоин-
струментальные станки с ЧПУ, манипулятор, инструмент, привод движения. 
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Abstract: This article proposes the design of an autonomous ASI device for multi-tool CNC machines as an 
independent unit that allows equipping this type of machine tools in order to increase their efficiency due to a 
significant increase in the volume of the tool magazine and two automatic tool change manipulators, which 
reduce the tool replacement time during the technological process of machining parts. 
Keywords: Automatic tool changer, tool shop, multi-tool CNC machines, manipulator, tool, motion drive. 

 
Цели работы: изучение конструкций агрегатоориентированных устройств АСИ для станков с 

ЧПУ различного типа, их недостатков и преимуществ, разработка конструкции УАСИ с улучшенными 
характеристиками с последующим исследованием предлагаемого устройства АСИ. 

На сегодняшний день известно 3 вида автономных УАСИ:  
1) плоский инструментальный магазин с промышленным роботом; 
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2) магазин винтового типа с двух захватным манипулятором с возможностью вращения относи-
тельно вертикальной оси; 

3) вертикального и горизонтального перемещения, выполненных на одном основании АСИ с 
магазином барабанного типа с одно захватным манипулятором с возможностью вращательного и ли-
нейного перемещения, выполненных в одном корпусе с основанием. 

Преимуществом этих УАСИ является автономность, защита инструмента от стружки и СОЖ, от-
сутствие механического влияния на станок и точность обработки. К недостаткам этих УАСИ следует 
отнести ограничение емкости магазина сменных инструментов, что уменьшает технологические воз-
можности оборудования. 

Предлагаемая конструкция УАСИ позволяет уйти от имеющихся проблем за счет увеличения ем-
кости инструментального магазина в разы и применения оригинальной конструкции самого магазина и 
двух манипуляторов, взаимодействующих между собой. 

Результаты: разработка УАСИ, использующего в своем составе магазин сменных инструментов 
повышенной емкости ярусного типа расположенного с гнедами с двух сторон каждого яруса под управ-
лением двух манипуляторов, взаимодействующих между собой и внешними устройствами под управ-
лением системы ЧПУ, один из которых расположен внутри магазина  и работающего с инструментами, 
расположенных в гнездах с внутренней стороны каждого яруса и внешним манипулятором, работаю-
щим с инструментами, расположенными с наружной стороны магазина  и с внешними устройствами 
(шпиндель станка и др.). 

Предлагаемый конструктив УАСИ позволяет обеспечить размещение максимально возможного 
количества инструментальных гнезд на единицу замкнутого объема и как следствие – расширение тех-
нологического оборудования, для которого применяется данное УАСИ. 

 

 
Рис. 1. Устройство автоматической смены инструментов 

 
Рассмотрим более детально конструкцию и работу проектируемого УАСИ, представленного на 

фигурах 1 и 2. Устройство автоматической смены инструмента состоит из магазина этажированного 
типа, выполненного из основания 1, на котором размещены стойки 11, с установленными на них пол-
ками с расположенными на них двухсторонними гнездами для сменных инструментов. Между основа-
нием и верхней полкой магазина 12 размещены две вертикальных направляющих 8 и 4, по которым 
двигаются двух сторонние манипуляторы на каретках, которые выполняют операцию по расстановке 
инструмента в гнездах полок магазина и внешних устройствах (шпиндель станка и др.) по управляющей 
программе. Манипуляторы 2 и 3 могут перемещаться вверх и вниз по направляющим, вращаться отно-
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сительно них и двигаться в плоскости полок по радиусу от центра к периферии и обратно. Сами 
направляющие могут вращаться относительно вертикальной оси магазина (внутренний манипулятор 
относительно центральной оси, наружный по направляющим 9 по окружности). 

Предложенный конструктив УАСИ позволяет за счет оптимизации времени вспомогательных 
движений УАСИ и времени простоя оборудования, необходимого непосредственно для смены инстру-
мента в шпинделе станка обеспечить время смены инструмента за 4 секунды. 

Математическое моделирование и исследование предлагаемой конструкции УАСИ показывает 
техническую возможность заявленных характеристик данного УАСИ. 

Выводы: Исходя из вышеизложенного, можно сделать вывод о том, что предложенная кон-
струкция УАСИ по увеличению количества сменных инструментов в магазине в расчете на единицу за-
нимаемого объема, позволяет достигнуть поставленную цель по достижению эффективности УАСИ, и 
тем самым, расширить возможности технологического оборудования, с которым оно будет работать. 
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Аннотация: в статье рассматривается использование математических моделей в строительстве как 
ключевого элемента для оптимизации процессов, прогнозирования рисков и улучшения качества 
строительных проектов. В работе приводятся примеры и объяснения таких понятий, как 
«математическая модель» и «математическое моделирование». Рассмотрены классификации 
математического моделирования, методы его применения в строительстве, а также преимущества и 
недостатки использования математических моделей. Также обсуждаются перспективы развития 
математического моделирования в строительной сфере. 
Ключевые слова: математическое моделирование, строительство, математическая модель, процесс, 
проектирование зданий и сооружений, анализ. 
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Abstract: The article examines how mathematical models can be used in the field of construction, 
representing a key element both for optimizing processes, forecasting risks, and improving the quality of 
individual construction projects. The article provides examples and explanations of concepts such as 
"mathematical model" and "mathematical modeling". The classifications of mathematical modeling, methods of 
its application in construction, as well as the advantages and disadvantages of using mathematical models are 
considered. The prospects for the development of mathematical modeling in the construction sector are also 
discussed. 
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Строительство является одной из основных сфер экономики, которая играет важную роль в 

создании и совершенствовании инфраструктуры, так необходимой для жизнедеятельности человека. 
Целью данной статьи является рассмотрение применения современных методов математического 
моделирования для оптимизации строительных процессов и повышения их эффективности в условиях 
возрастающей конкуренции и ограниченности ресурсов. 

Для решения различных задач, в строительной сфере, как например проектирование зданий 
(рис. 2) или управление строительными проектами, повсеместно применяются математические 
модели. 
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Рис. 1. Математическое моделирование 

 

 
Рис. 2. Математическое моделирование зданий и сооружений 

 

 
Рис. 3. Реальный объект и его математический эквивалент 
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Математическое моделирование в строительстве — метод исследования, когда реальные 
строительные объекты и процессы заменяются на математические аналоги [2, с. 73]. 

Строительный процесс осуществляется в условиях постоянных изменений, но математическое 
моделирование позволяет вносить изменения на любом этапе строительства и к тому же 
демонстрировать итоговую отделку фасадов и помещений (рис. 4). [2, с. 77] 

 

 
Рис. 4. Демонстрация итоговой отделки фасадов и помещений 

 
Большое количество типов моделирования и их постоянное изменение не позволяют создать 

логически законченную классификацию, но не смотря на это их разделяют на следующие типы [3, с. 24]: 
1. По типу разрешаемых задач: Оптимизационные модели направлены на нахождение 

наилучшего решения в соответствии с минимизацией затрат или максимизацией прибыли. Имитацион-
ные модели позволяют анализировать динамику системы во времени и пространстве. Модели прогно-
зирования применяются для предсказания будущих значений параметров на основании исторических 
данных. 

2. По уровню детализации: Макромодели, которые описывают систему в целом и микромоде-
ли, которые углубляются в исследование отдельных компонентов системы. 

3. По области применения: Структурные модели, фокусирующиеся на описании строительных 
объектов в совокупности и их компонентов по отдельности. Конструктивные модели, основной целью 
которых является проведение различных расчетов, таких как расчет нагрузок, прочности. Модели эко-
номико-математического характера, применяемые для изучения экономической составляющей. 

4. В зависимости от уровня сложности: сложные и простые модели. 
5. По способу представления: Можно выделить аналитическую модель, которая использует в 

своей основе математические уравнения и формулы, решаемые аналитически. 
6. В зависимости от характера взаимодействия с окружающей средой: открытая модель – при-

нимает во внимание связь и взаимодействие с внешней средой, и закрытая модель, которая полностью 
игнорирует взаимосвязь с внешней средой. 

Математическое моделирование в строительстве имеет свои методы, подразделяющиеся на 
следующие категории [4, с. 97]: 

1. Теория игр, которая используется для анализа и изучения как происходит взаимодействие 
между участниками строительного проекта, что впоследствии позволяет провести корректировку и вы-
брать наилучшую стратегию поведения участников. 
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2. Теория графов, которая используется для анализа строительных объектов, представляя 
структуру данного строительного объекта в виде графа. 

3. Аналитические методы: Данные методы позволяют описать свойства и характеристики объ-
ектов при непосредственном использовании разных математических уравнений. 

4. Численные методы: При разрешении определенных задач используют различные компью-
терные программы, что при использовании данных методов позволяет добиться более точных резуль-
татов. 

5. Имитационные методы: Методы, которые с помощью создания модели системы и производ-
ства экспериментов, проводят анализ поведения модели системы. 

6. Статистические методы: Выявить определенные закономерности в функционировании си-
стемы можно, опираясь на сбор и анализ данных. 

7. Оптимизационные методы: При помощи заранее заданных ограничений, находят более эф-
фективное разрешение поставленных задач. 

8. Метод конечных элементов: Метод, рассматривающий отдельные части объекта, с помощью 
которого можно рассчитать напряжение и деформацию каждого элемента. 

9. Метод нечёткой логики: Метод, используемый для нахождения и учёта неопределенности и 
неточности данных в моделях. 

Применение математического моделирования в строительстве имеет как определенные 
преимущества, так и недостатки, которые стоит учитывать. 

Можно выделить следующие преимущества [5, с. 113]: 
1. Оптимизация процессов. Уменьшение затрат на строительство и повышение эффективности 

строительных работ. 
2. Улучшение коммуникации. Данное преимущество заключается в создании визуальных мате-

риалов, что в свою очередь упрощает взаимодействие между участниками проекта. 
3. Автоматизация расчетов. Упрощает процесс расчета, а соответственно уменьшает вероят-

ность каких-либо ошибок и повышает точность получаемых результатов. 
4. Прогнозирование и анализ рисков. Модели позволяют предугадать возможные риски, что го-

ворит о возможности дать оценку последствий таких рисков. 
5. Исследование и обучение. Возможность провести анализ всех процессов и явлений, после че-

го произвести различные эксперименты и оценить их результаты. 
Помимо всех плюсов применения математических моделей в строительстве, следует также 

помнить про наличие недостатков[5, с. 117]: 
1. Сложность математических моделей. Работа с математической моделью потребует от специ-

алиста наличия определенных познаний и навыков в данной сфере. 
2. Ограниченность применения. Широкое применение математических моделей ограничивает-

ся спецификой каждого проекта где данная модель применяется. 
3. Необходимость интерпретации результатов. От участников строительного процесса требу-

ется знание контекста и понимания самой цели моделирования, так как математическая модель пред-
ставляется лишь в виде числовых обозначений, либо графика. 

4. Неточность данных. На результате математического моделирования также сказывается не-
полнота и неточность используемых данных. 

5. Зависимость от программного обеспечения. Данный недостаток говорит о возможных расхо-
дах на программное обеспечение и определённых ограничениях при его использовании. 

Способы применения математических моделей в строительстве непременно будут развиваться, 
это связано с развитием технологического прогресса и соответственно дальнейшей работой над более 
эффективными методами моделирования. Благодаря таким новшествам должно произойти как 
улучшение качества строительных объектов, так и их надежности и безопасности. 

В заключение, можно отметить, что математическое моделирование в сфере строительства 
крайне полезный инструмент, но для эффективного его использования требуется учитывать все его 
трудности, с которыми можно столкнуться в процессе его применения. 
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Аннотация: В этой статье представлена недорогая система удаленного мониторинга за состоянием 
оборудования узла связи, на основе технологии Arduino, разработанная для решения проблем переры-
ва передачи информации в бесперебойной работе систем связи. Полуавтоматическая система кон-
троля, разработанная с использованием платформы Arduino – Аппаратный компонент системы с от-
крытым исходным кодом, обеспечивающий передачу данных в реальном времени, фокусируется на 
мониторинге уровней передаваемых сигналов, информируя дежурного по связи о состоянии техники. В 
статье установлено, что платы Arduino являются наиболее используемыми микроконтроллерами для 
мониторинга и анализа рабочих параметров периферийных устройств, при этом Arduino IDE является 
преобладающим программным обеспечением для программирования. Информация, полученная в этой 
статье, может направлять будущие исследования и разработку более совершенных фреймворков 
Arduino для мониторинга состояния мультиплексоров производства «Супертел». 
Ключевые слова: технология Arduino, мониторинг состояния, ОАО «Супертел», стандартный протокол 
RS-485, разъем «СТАТИВ». 
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Abstract: This article presents an inexpensive remote monitoring system for the state of the communication 
node equipment, based on Arduino technology, designed to solve the problems of interrupting information 
transmission in the continuous operation of communication systems. The semi-automatic monitoring system 
developed using the Arduino platform is an open source hardware component of the system that provides re-
al–time data transmission, focuses on monitoring the levels of transmitted signals, informing the communica-
tions officer about the state of the art. The article found that Arduino boards are the most used microcontrollers 
for monitoring and analyzing the operating parameters of peripheral devices, while the Arduino IDE is the pre-
dominant programming software. The information obtained in this article may guide future research and devel-
opment of more advanced Arduino frameworks for monitoring the state of Supertel multiplexers. 
Key words: Arduino technology, status monitoring, JSC "Supertel", standard RS-485 protocol, connector 
"STATIC". 

 
В настоящее время современные коммуникационные технологии передают и обрабатывают ин-

формацию любого рода и решают задачу обеспечения бесперебойной качественной связи в любой 
точке мира. Эти инновации применяются в общедоступных сетях связи, чтобы размещающийся в непо-
средственной удаленности комплекс технических средств оповещал дежурного по связи о своем тех-
ническом состоянии, а также информировал об аварийных ситуациях. Благодаря этому дежурный по 
связи сможет быстро реагировать на проблемы и своевременно произвести все необходимые манипу-
ляции и снова вернуть аппаратуру в рабочее состояние, тем самым минимизируя время простоя. Эта 
проблема становится все более уместной в области телекоммуникаций, поскольку целесообразно ве-
сти наблюдение за состоянием всего комплекса, расположенного в различных помещениях дистанци-
онно, чем совершать осмотр помещений узла связи множество раз, для тщательного контроля [1].  

В современную эпоху две известные платформы для дистанционного управления различными 
периферийными устройствами используются с высокой эффективностью в контексте продолжающейся 
борьбы со сложными техническими проблемами, влеченные при разработке крупных проектов, многие 
из которых присущи процессу и требуют внедрения комплексных решений по автоматизации. Это 
платформы Arduino и Raspberry Pi. 

Эти две платы, о которых идет речь, можно отнести к разным категориям. Невзирая на их несо-
мненное сходство, между ними есть существенные различия во внутренних характеристиках. Arduino — 
это микроконтроллерная плата с ограниченным встроенным хранилищем, без независимого процессо-
ра и минимальной RAM. Raspberry Pi — это полноценный компьютер с различными конфигурациями 
CPU и RAM. Arduino работает без отдельной операционной системы, используя программирование на 
языке, который запускается непосредственно на микроконтроллере. Кроссплатформенная совмести-
мость: Arduino IDE работает на различных операционных системах, например Linux, Android и Windows 
10. Из-за своих более высоких вычислительных мощностей Raspberry Pi нуждается в источнике пита-
ния с более высокой мощностью и напряжением, чем Arduino. Каковы были причины и обоснование 
выбора платформы Arduino в качестве основы для этого проекта? Arduino предлагает как цифровые 
контакты для включения/выключения, так и аналоговые входные контакты, которые могут определять 
различные уровни напряжения, что позволяет подключаться к датчикам и осуществлять мониторинг 
реальных данных. Простота использования: программное обеспечение Arduino IDE имеет очень про-
стой интерфейс для написания и загрузки кода на платы, что устраняет необходимость возиться с де-
талями программирования низкого уровня. Код загружается через USB: после того, как код написан и 
скомпилирован, его можно просто загрузить в микроконтроллер, подключив плату к USB-порту компью-
тера. Дополнительное оборудование не требуется. Низкая стоимость: базовые платы Arduino могут 
стоить всего $5-10, что делает эксперименты доступными. В отличие от этого, Raspberry Pi требует бо-
лее глубокого понимания операционной системы и интеграции дополнительных библиотек. 

После выбора платформы Arduino необходимо определиться с выбором типа плат. Существуют 
более двадцати различных типов плат Arduino, каждый из которых предлагает уникальные функции и 
возможности. От базовых микроконтроллеров до более продвинутых модулей. Основные варианты 
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плат, которые могут быть использованы для этой цели [2]:  
   1)Arduino Uno R3 5)Arduino Micro 
   2)Arduino Nano 6)Arduino Leonardo 
   3)Arduino Mega 2560 7)Arduino Nano 33 BLE 
   4)Arduino Due 8)Arduino MKR FOX 1200 

Среди указанных в списке выше вариантов мы выбрали платы Arduino Uno и Nano. Uno R3 — по-
пулярная плата среди любителей электроник. Создан на основе микроконтроллера, он рассчитан на 
быструю разработку, простоту использования и поддержку сообщества, что делает его привлекатель-
ным выбором как для новичков, так и для опытных разработчиков, ищущих решение для быстрого со-
здания прототипов. Устройство nano обладает рядом характеристик, аналогичных тем, которые наблю-
даются в UNO, хотя и в более компактном форм-факторе. Это делает его особенно подходящим для 
интеграции с макетными платами и другими узкопрофильными компонентами Внешний вид плат пред-
ставлен на (рис.1). 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Рис. 1. Внешний вид плат Arduino Uno, Arduino Nano 
 

Таблица 1  
Технические характеристики Arduino Uno и Nano 

Характеристика Arduino Uno Arduino Nano 

Микроконтроллер 
ATmega328P – 8-битный микро-

контроллер семейства AVR 
ATmega328P 

Рабочее напряжение 5В 5В 

Рекомендуемое входное 
напряжение 

7-12В 7-12В 

Пределы входного напряже-
ния 

6-20В – 

Цифровые контакты вво-
да/вывода 

14 (из которых 6 имеют выход 
ШИМ) 

14 (из которых 6 имеют выход ШИМ) 

Аналоговые входные контак-
ты 

6(А0 – А5) 6(А0 – А5) 

Флэш-память 
32 КБ (0,5 КБ 

для загрузчика) 
32 КБ (2 КБ 

для загрузчика) 

EEPROM 1 КБ 1 КБ 

Тактовая частота 16 МГц 16 МГц 

SRAM 2 КБ 2 КБ 
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Arduino Uno получает электроэнергию от источников питания постоянного тока (7–12 В), либо от 
разъема USB (5 В), либо от контакта VIN платы (7–12 В). 

Для совместимости этой платы с компьютером требуется использовать интегрированную среду 
разработки Arduino, или программное обеспечение Arduino IDE, в котором будет представлен исходный 
программный код в текстовой консоли для каждого цифрового/аналогового входа платы (рис.2).  

Arduino Uno является ведущей, которая получает данные измерений от ведомых плат nano с 
расстояния примерно 1200 м с помощью промышленного стандарта последовательной передачи дан-
ных RS485. В свою очередь, эта информация отправляется через интерфейс RS232. 

 

 
Рис. 2. Фрагмент скетча для разработанного устройства 

 
Затем, подключаясь к последовательному порту (интерфейс стандарта RS-232) ПЭВМ, следует 

произвести запись вышеупомянутого образа в устройство. Однако интерфейс USB, позволяет обеспе-
чить возможность наблюдения и координирования аппаратурой только в пределах 5 метров [7]. Вслед-
ствие этого, целесообразно применение рекомендуемого стандарта 485, чтобы облегчить мониторинг 
работы оборудования из кабинета офицера связи, учитывая необходимость повысить дистанцию меж-
ду этими двумя кабинетами [5]. Тем не менее, при присоединении комплекса непосредственно через 
интерфейс возможны сбои с ее корректной работой. В целях обеспечения оптимальной работы прибо-
ра, на этом интерфейсе желательно использовать конвертор (рис. 3). 

 

 
Рис. 3. Конвертор RS 232 – RS 485 
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Стандарт физического уровня обеспечивает мониторинг за комплексом на дальности одного ки-
лометра и двухсот метров. Следовательно, самому дежурному, пребывающему в специально отведен-
ном помещении, предоставляется доступ к накапливанию соответствующей информации об оборудо-
вании от всех комплексов узла, которые размещены в пределах контролируемой зоны. RS-485 исполь-
зует сбалансированную передачу и дифференциальный прием, поэтому он способен подавлять син-
фазные помехи. Электрические характеристики RS-485: логическая «1» представлена разностью 
напряжений между двумя линиями как +(2-6) В. Логический «0» представлен разностью напряжений 
между двумя линиями как -(2-6) В. Одна из моделей соединения по интерфейсу 485 (рис.4). 

 

 
Рис. 4. Схема соединения по интерфейсу передачи данных RS-485 

 
В процессе передачи можно добавить максимум восемь повторителей для усиления сигнала. Та-

ким образом, RS-485 может передавать до 9,6 километров. Если требуется передача на большие рас-
стояния, в качестве среды распространения можно использовать оптоволокно, а на приемном и пере-
дающем концах добавить фотоэлектрический преобразователь. Многомодовое волокно передает до 
5~10 километров, в то время как одномодовое волокно до 50 километров.  

Ниже приведена схема работы (см. рис. 5) прототипа устройства для удаленного контроля за 
техническим оборудованием производства компании "Супертел", включая МП, КЦС, СМД и ОСМ-К.  
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Рис. 5. Функциональная схема подключения плат Arduino Uno (Master),  

Nano 1 (Slave) и Nano 2 (Slave) 
 

Оборудование мультисервисных сетей доступа имеют собственный разъем: например, у «Муль-
типлексора Первичного (МП)» и «Коммутатора цифровых сигналов (КЦС)» – «СТАТИВ. Тогда как, обо-
рудование транспортных сетей имеют разъем: «Синхронный мультиплексор доступа (СМД)» и «Обору-
дование синхронного мультиплексирования (ОСМ-К)» - «КОНТРОЛЬ». 
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В Разъемах "КОНТРОЛЬ/СТАТИВ", в каждом из которых присутствуют 4 контакта, отвечающих за 
аварийные сигналы (18, 26 / 1, 6) предаварийные сигналы (17, 25 / 2, 7) устройства, используются для 
эффективного получения информации о состоянии различных технических устройств.  

С течением времени можно улучшить эту модель, дополнив в него функцию видеорегистратора. 
Это позволит расширить возможности мониторинга оборудования. Также стоит рассмотреть возмож-
ность использования оборудования для мониторинга, производимого другими компаниями, например, 
ОАО «МОРИОН». Данный образец аппаратуры для дистанционного мониторинга за оборудованиями 
связи будет применяться в исследованиях, в отрасли связи. Кроме того, следует использовать это ре-
шение в средствах связи для мониторинга оборудования, принадлежащего ОАО «Супертел», из рабо-
чего места оператора связи. 
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ВЫРАВНИВАНИЕ ТРУБ С ПОМОЩЬЮ 
ВИЗУАЛЬНОГО УПРАВЛЕНИЯ 
СЕРВОПРИВОДОВ НА ОСНОВЕ ИЗОБРАЖЕНИЙ 
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к.т.н., доцент 
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Захаров Данила Дмитриевич 
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ФГАОУ ВО «Южно-Уральский государственный университет» 

 

Аннотация: юстировка труб является важной задачей, заключающаяся в   трудностях обработки и ре-
гулирования сегментов труб большого диаметра. Традиционные оптико-электронные измерительные 
системы состоят из множества компонентов, что требует значительного времени на их предваритель-
ную калибровку. В данной статье представлен метод визуального управления сервоприводами на ос-
нове использования сверх широкоугольной камеры и структурированного света для оптимизации рас-
положения центра трубы. Основываясь на полученных данных с оптической системы, применяются 
законы визуального управления сервоприводов для контроля отклонений между желаемым и текущим 
положениями центра трубы. В заключении, проводятся эксперименты в разработанной виртуальной 
среде, имитирующей реальный технологический процесс, чтобы продемонстрировать эффективность и 
надежность предложенного подхода. Эксперименты в реальных условиях подвержены измерительным 
неопределенностям и сложности оценки некоторых параметров, что затрудняет сравнение методов, в 
то время как виртуальная среда помогает преодолеть эти проблемы. 
Ключевые слова: визуальное управление сервоприводом, система всенаправленного зрения, струк-
турированный свет, юстировка, семантические данные. 
 

PIPE ALIGNMENT WITH THE IMAGE BASED VISUAL SERVO CONTROL 
 

Kholodilin Ivan Jur'evich, 
Maksimov Nikita Maksimovich, 

Zakharov Danila Dmitrievich 
 
Abstract: Pipe alignment is an essential task that involves the difficulty of processing and adjusting large-
diameter pipe segments. Traditional optoelectronic measuring systems involve many components, requiring 
considerable time for pre-calibration. This paper presents a method for visually controlling servos using an ul-
tra-wide-angle camera and structured light to optimize the position of the pipe's center. Based on data from the 
optical system, visual servo control laws are applied to correct deviations between the desired and actual posi-
tions of the pipe center. Experiments were conducted in a virtual environment to demonstrate the effectiveness 
of the proposed approach. Experiments in real-world conditions are subject to measurement uncertainty and 
the difficulty in estimating certain parameters, making it challenging to compare methods. However, the virtual 
environment can help overcome these challenges. 
Keywords: fisheye camera, structured light, semantic data, alignment, visual servo control. 

https://link.springer.com/search?query=FishEye%20camera&facet-discipline=%22Computer%20Science%22
https://link.springer.com/search?query=Structured%20light&facet-discipline=%22Computer%20Science%22
https://link.springer.com/search?query=Semantic%20data&facet-discipline=%22Computer%20Science%22
https://link.springer.com/search?query=Alignment&facet-discipline=%22Computer%20Science%22
https://link.springer.com/search?query=Visual%20servo%20control&facet-discipline=%22Computer%20Science%22


68 АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ НАУКИ, ОБЩЕСТВА И ОБРАЗОВАНИЯ 

 

международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

Трубчатые узлы имеют несколько параметров, контролируемые оптоэлектронными датчиками 
линейного и углового перемещения позволяющие обеспечить центровку элементов во время сборки и 
обработки [1, 2]. Однако такие системы, имеют свои недостатки, так как включают в себя чрезмерное 
количество системных элементов, что снижает надежность, и предполагают ручную калибровку всей 
системы [3]. Использование предлагаемого метода для контроля параметров трубчатого изделия поз-
воляет сократить количество элементов в измерительных системах, а также упростить процесс калиб-
ровки за счет использования систем компьютерного зрения, которые используют визуальную обратную 
связь (VF) управления серводвигателем [4].  

Для реализации визуального управления выбран метод, основанный на положении сервоприво-
да (PBVS), где контролируемое положение представлено в пространственных координатах.  

В экспериментах, проведенных в рамках этого исследования, в качестве обеспечения визуальной 
обратной связи, используется структурированный источник света и сверхширокоугольная камера.  

Система компьютерного зрения, рассматриваемая в данном исследовании, состоит из панорам-
ной камеры и структурированного источника света (рис. 1).  

Камера, встроенная в систему, имеет угол обзора 180° с возможностью расширения до 210° и 
240° соответственно. Расстояние между плоскостью лазерного луча и камерой можно регулировать с 
помощью имитатора. Кроме того, можно изменять ориентацию как камеры, так и лазерной плоскости.  

Люнет служит исполнительным компонентом системы слежения. Он состоит из корпуса, устрой-
ства для центрирования трубы и двух приводов для горизонтального и вертикального перемещения 
(рис. 1). Электродвигатели люнета непрерывно корректируют положение трубы на основе сигналов об-
ратной связи, чтобы центр внутренней поверхности оставался на одной линии с ее осью. Центр внут-
ренней поверхности определяется путем проецирования выделенных лазерных точек на внутреннюю 
поверхность трубы (рис. 1).  

 

 
Рис. 1. Описание системы компьютерного зрения 

 
Для обеспечения корректной работы системы технического зрения необходимо совместить опти-

ческую ось системы компьютерного зрения с осью внутренней поверхности трубы. Для этого выполня-
ется модификация калибровочной мишени, ранее представленную в [5, 6]. Модификация включала до-
бавление поршней к краям мишени. Плунжеры, прижимаясь к внутренней поверхности трубы, равно-
мерно распределяют приложенное усилие, выравнивая ось калибровочной мишени с осью внутренней 
поверхности трубы. Впоследствии, используя процедуру калибровки, описанную в [7], мы можем сов-
местить оптическую ось системы компьютерного зрения с осью внутренней поверхности трубы. 

Используя калибровочные параметры системы технического зрения, можно восстановить трех-
мерную информацию о сечении трубы и определить пространственные координаты ее центра. Таким 
образом, положение контролируемого центра трубы может быть охарактеризовано набором простран-
ственных точек: (X0, Y0, Z0) - желаемое положение центра и (X1, Y1, Z1) текущее положение центра. 
Для решения поставленной задачи была разработана модель данного технологического процесса в 

https://link.springer.com/chapter/10.1007/978-981-99-7593-8_1/figures/2
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системе математического моделирования MATLAB и виртуальная модель комплекса в программной 
среде Unity, где связь между программами осуществляется по протоколу TCP/IP (рис. 2). 

 

 
Рис. 2. Топология описанной системы 

 
Эксперименты, включенные в этот раздел, были направлены на оценку возможности позициони-

рования центра трубы в нужном положении с использованием предложенной системы технического 
зрения, а также на проверку стабильности этого метода управления при возмущающих воздействиях.  

Начальная конфигурация системы технического зрения следующая: оптический центр камеры 
имеет координаты (0, 0, 0); лазерный излучатель имеет координаты (0, 0, 666) мм. Чтобы проверить 
работоспособность визуального сервоуправления, труба в начальный момент времени была переме-
щена в вертикальном и горизонтальном направлениях с координатами (-300, -250, 666) мм. После этого 
в установившемся режиме было применено распределение, сместившее центр трубы в положение с 
координатами (200, -150, 666) мм. Ниже приведены результаты (рис. 3). 

 

 
Рис. 3. Результаты работы системы управления: 

A - Выравнивание в горизонтальном направлении; B - Выравнивание в вертикальном  
направлении; C- Выравнивание и минимизации ошибок в горизонтальном  

и вертикальном направлениях 
 

В заключении отметим, что в статье представлено решение проблемы центрирования труб с по-
мощью новых измерительных систем. Предложенная система технического зрения построена с ис-
пользованием структурированного источника света, что на малотекстурированной поверхности трубы 
позволяет упростить обработку изображений, совместно со сверхширокоугольной камерой с эффектом 
«рыбий глаз», которая позволяет работать с трубами большего диаметра. Для минимизации погрешно-
сти между желаемым и текущим положением использован контроллер PBVS, который показал эффек-
тивность в проводимых экспериментах.  

Также в статье оценилась важность калибровки системы с использованием калибровочной ми-
шени для выравнивания осей.  

https://link.springer.com/chapter/10.1007/978-981-99-7593-8_1/figures/6
https://link.springer.com/chapter/10.1007/978-981-99-7593-8_1/figures/7
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Результаты были получены в разработанной виртуальной среде, что облегчает оценку парамет-
ров, в отличие от реальных условий, где существует неопределенность измерений. 
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Азербайджанский Государственный Университет Нефти и Промышленности 
 

Аннотация: Установлено, что в случае, если массовые силы в условиях плоского деформированного 
состояния не учитываются, напряженно-деформированное состояние в любой односвязной области 
начально деформированной вязко-упругой среды, в зависимости от заданных граничных условий и их 
формы, не зависит от механических свойств материала. Определено плоское напряженно-
деформированное состояние вязко-упругой среды при явно зависящих от времени граничных условиях. 
Ключевые слова: реологическое состояние, начальная деформация, форма границы, упругость, мас-
совые силы, вязкость. 
 

APPLICATION OF LEVI THEOREM FOR DETERMINING THE STRAIN-DEFORMATION STATE OF A 
VISCOUS-ELASTIC MEDIUM UNDER INITIAL STRESS 

 
Abbasov Sakit Hasan 

 
Abstract: It has been established that if mass forces are not considered under plane deformation conditions, 
the strain-deformation state in any simply connected region of an initially deformed viscous-elastic medium, 
depending on the given boundary conditions and their form, does not depend on the mechanical properties of 
the material. The plane strain-deformation state of a viscous-elastic medium under time-dependent boundary 
conditions has been determined. 
Key words: rheological state, initial deformation, boundary shape, elasticity, mass forces, viscosity. 

 
Оценка бокового давления, воздействующего на обсадные колонны в сложных реологических 

условиях на больших глубинах, является основой для эффективного укрепления стенок скважин и под-
готовки трубопроводов. Известно, что перед бурением горные породы всегда находятся в состоянии 
начального напряжения. Поскольку горные породы постоянно находятся под давлением, при опреде-
лении их напряженно-деформированного состояния необходимо учитывать их начальное напряженное 
состояние. Если массовые силы не учитываются в условиях плоского деформированного состояния, то 
напряженное состояние в любой односвязной области вязко-упругой среды, зависящее от граничных 
условий и их формы, не зависит от механических свойств материала. Рассмотрим напряженно-
деформированное состояние вязко-упругой среды под действием начальных напряжений, применяя 
теорему Леви. Предположим, что под воздействием начальных напряжений вязко-упругое тело испы-
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тывает плоскую деформацию в плоскости OXY. Тогда: 
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                                                                  (1) 

Где x,y- координаты плоскости; t- is время; u1, u2, u3- соответственно перемещения по координа-
там x,y, z. 

При малых деформациях и отсутствии учета массовых сил уравнения равновесия принимают 
вид: 
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Здесь 
22211211

,,,   — компоненты тензора напряжений. Если обозначить компоненты 

начального тензора напряжений как 
0

22

0

21

0

12

0

11
,,,   и считать, что объект в начальном напряженном 

состоянии находится в равновесии, то: 
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Подставляя уравнение (3) в уравнение (2), получаем: 
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Когда среда находится в начальном напряженном состоянии, деформация формируется за счет 
изменения напряжений. Поэтому физические соотношения записываются следующим образом [2]: 
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Где E  модуль Юнга;   коэффициент Пуассона. ),(tH  характеристика среды. 

Если принять 0
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Из физических соотношений мы получаем: 
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Если принять следующие условия: 
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тогда уравнение (6) принимает следующий вид: 
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Тогда решение однородного интегрального уравнения (6) выглядит следующим образом: 
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Если подставить уравнение (8) в уравнение (5), временные уравнения примут следующий вид: 
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Остается только одно из уравнений взаимосвязи деформаций. 
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Из уравнения (4): 
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Если подставить уравнение (9) в уравнение (10): 
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Или, если рассмотреть уравнение (11): 
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Если учитывать:   0
2211

                                                                                                  (14) 

В момент времени 0t  однородное уравнение (13) может быть записано следующим образом. 
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В уравнениях (13) и (14) оператор Лапласа обозначается как 
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Если считать, что в начальный момент упругость материала подчиняется законам упругости, а 
соотношения Леви компенсируются, то: 
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Уравнение (16) совпадает с уравнением Леви. Если включить функции напряжений Эри: 
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тогда 0 . 

Таким образом, если в условиях плоского деформированного состояния не учитывать массовые 
силы, то, хотя напряженно-деформированное состояние в любой односвязной области начально де-
формированной вязко-упругой среды зависит от заданных граничных условий и их формы, оно не за-
висит от механических свойств материала. Это означает, что при рассмотрении однородного начально-
го напряженного состояния компенсируются не сами напряжения, а их изменения, что приводит к вы-
полнению уравнений Ламе. 

Заключение. Когда граничные условия явно зависят от времени, то принципы Вольтерры стано-
вятся неприменимыми. Для односвязных областей предложен метод определения плоского напряжен-
но-деформированного состояния вязко-упругих сред. 
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За последние годы искусственный интеллект стремительно вошёл в жизнь общества и надолго в 

ней закрепился. Он быстро осваивает новые сферы и модернизирует используемые ранее подходы, 
создает новые, более продвинутые, более актуальные. Искусственный интеллект так же нашел своё 
место и в охране труда.  

Целью данной работы является исследование пользы искусственного интеллекта в сфере охра-
ны труда.  

Искусственный интеллект – это одна из областей компьютерных наук, которая направлена на со-
здание систем, способных выполнять различные задания, требующие для этого интеллект человека. 
Обычно этими задачами являются обучение, распознавание речи и принятие каких-либо решений [1].  

Искусственный интеллект появился еще в XX веке. В 1956 году на семинаре в Хановере, США, 
организованном четырьмя американскими учёными: Джоном Мак-Карти, Марвином Мински, Натани-
элем Рочестер и Клодом Шеннон.  

Изначально для ученых искусственный интеллект представлял собой область науки, которая за-
нимается компьютерным моделированием различных способностей интеллекта, будь то интеллект че-
ловека или животного. В основе науки лежит предположение, что обучение, мышление, восприятие и 
память можно описать с той точностью, которой будет достаточно, чтобы запрограммировать компью-
тер и их воспроизвести [2].  

Тема охраны труда становится всё актуальнее, поскольку ежедневно в новых сферах открыва-
ются разные производства, которым необходимы специалисты в области охраны труда. Однако, ско-
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рость подготовки компетентных кадров значительно меньше скорости освоения человечеством новых 
областей производства.  Качество подготовки и количество специалистов не соответствует запросам 
организаций. Нехватка времени, материальных и человеческих ресурсов – это та проблема, которая не 
позволяет своевременно и качественно контролировать соблюдение всех необходимых требований 
безопасности. Решение проблем с опозданием и ненадлежащим качеством выполнения ряда задач, 
касающихся сферы охраны труда, автор видит в использовании искусственного интеллекта [3].  

Проблему с опозданием и с ненадлежащим качеством решений каких-либо вопросов, касающихся 
сферы охраны труда, может помочь решить искусственный интеллект. Технологии искусственного ин-
теллекта, которые уже активно внедряются в данную сферу, значительно облегчают человеческий труд. 
Например, людям в области охраны труда не нужно тратить время на составление каких-либо отчётов, 
поскольку это можно поручить искусственному интеллекту, так же ему можно отдать обработку каких-
либо повторяющихся данных, что позволит специалисту сосредоточиться на более важных задачах [3].  

К основным функциям искусственного интеллекта в сфере охраны труда относятся:  
1. Анализ нормативной документации.  
Искусственный интеллект может автоматически анализировать изменения в различных докумен-

тах. Это упростит работу специалиста по охране труда, потому что искусственный интеллект сообщит 
об изменениях и кратко изложит информацию [3]. 

2. Обработка данных.  
Искусственный интеллект может анализировать данные и, если это потребуется, сможет пред-

ложить какие-либо изменения [3]. 
3. Помощь в обучении.  
Искусственный интеллект может создавать как текст инструктажа для работников, так и фиксиро-

вать результат его прохождения [3]. 
4. Анализ случаев, произошедших на производстве.  
Так как искусственный интеллект может анализировать, то он так же сможет обработать инфор-

мацию по несчастным случаям и инцидентам, которые произошли за определённый период на опреде-
лённом производстве, а это, в свою очередь, сможет улучшить систему управления рисками [3]. 

5. Прогноз рисков.  
Искусственный интеллект на базе информации о несчастных случаях на производстве может 

спрогнозировать всевозможные риски и предложить варианты, как их избежать [3].  
6. Анализ фотографий и видео с рабочих мест сотрудников.  
Данный анализ полезен тем, что искусственный интеллект исследует данные, которые видит, и, в 

случае нарушения правил безопасности или нарушение ношения средств индивидуальной защиты или 
наличие других вредных и (или) опасных факторов, которые могут угрожать жизни и (или) здоровью 
работника, фиксирует информацию и даёт реакцию на запрограммированные в нём сценарии [8].   

Помимо задач анализа, искусственный интеллект может сократить количество травм на произ-
водстве за счет его наличия в средствах защиты. Например, экзоскелеты и роботизированные костю-
мы Gardian XO, разработанные компанией Sarcos, дают возможность долго удерживать тяжёлые пред-
меты весом до 90 кг. Механизмы данного костюма обеспечивают плавность движений.  Для того, чтобы 
переместить груз, используются разные насадки на роборуки. Оператор может отпустить рукоятку 
управления роборукой и сделать небольшие манипуляции самостоятельно [6]. Специальный датчик 
считывает препятствия и, если таковые имеются, предупреждает о них [4]. Данный костюм работает от 
батареи и если происходит сбой электроники, его можно «снять» без каких-либо препятствий при усло-
вии, что применяются специальные приспособления.  

Российская компания Exorise разработала пассивные экзоскелеты, которые не имеют электро-
привода, но имеют возможность снижать нагрузку на спину и суставы, а также помогают рукам в подня-
тии тяжестей за счёт того, что делают их сильнее и укрепляют запястья, чтобы было легче держать ин-
струменты весом до 40 кг, во избежание травм [4]. Компания создаёт и внедряет промышленные эк-
зоскелеты на все виды производств. Они уже создали Экзоскелет CarboniX — устройство, которое 
включает в себя гибкое основание повышенной прочности, распределенную систему эластомеров и 
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корсет, который оказывает положительное влияние на осанку работника. Так же в их коллекции есть 
экзоскелет для женщин. Он разработан для защиты от травм и сохранения здоровья женщин, работа-
ющих на производстве [7].  

Таким образом, можно сделать вывод, что искусственный интеллект в решении как повсеместно 
распространенных задач, так и специфических. Каждый день в мире происходят какие-то изменения, 
каждый день что-то меняется, что-то развивается и искусственный интеллект активно участвует в жиз-
ни людей, поэтому его смело можно применять на производстве. Ему можно доверить множество за-
дач, которые входят в работу специалиста по охране труда, и увеличить время, которое специалист 
может занять другими, не менее важными, задачами.  
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Аннотация: Алольтернативой число традиционным входной алгоритмам топочный управления регуля-
тор газовым введения котлом блоку можно приведены предложить отсечного алгоритм текст управле-
ния этапом на базе данных нечеткой давление логики падение с целью рисунке качественного решений 
регулирования внутри температуры обмазки в системах рисунке отопления которых и горячего перед 
водоснабжения. Чтобы давление учесть повышению особенности оценивая процесса ручного нагрева 
сигналу воды текст и большинство основной дестабилизирующих выходов факторов, процессов а так-
же кокуев исключить схеме затраты, разделы связанные датчик с частым давления включением отвер-
стие и выключением рисунок котла, входной в качестве котлом выходного параметры параметра участ-
ке необходимо внешний рассматривать основой не только типов температуру система воды данного в 
системе, редакцией но и скорость котел ее изменения. Эта отсечного информация качества будет 
функций использоваться экран при учитывать построении внешних базы первом правил закрытие си-
стемы воздуха нечеткого горелка вывода, счетчики которая расхода позволяет полей реализовать ком-
паний данную комитет модель чтобы нечеткого текст управления. 
Ключевые слова: Газовый котел, КПД, регулирование, технические характеристики, технологический 
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Газовые выбор котельные образа нашли расхода широкое влево применение вузов в промыш-

ленных общие производствах импульсов в силу пособие их эксплуатационных общие характеристик. 
Установка рисунок модульных нащены котельных решений имеет сигналу множество система преиму-
ществ воздух в дальнейшей расчет эксплуатации, систему так циркония как наука они система не зави-
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сят котельные от устаревших изменение коммуникации обучение и обеспечивают выбор производство 
название сравнительно датчика коммерчески колебания выгодной оценивая тепловой шахта энергии. 
На сегодняшний разобьем день паровой газовые мощность котельные отметить считаются режим 
наиболее проект эффективными воздуха по своему котлов КПД доступа и теплоснабжению, процессе 
способны временем производить стандарту необходимое получаем количество текст тепла обратной 
при любом малых прямой финансовых котел и трудовых факела затратах, отчество легки решаются в 
монтаже автономно и дальнейшей является эксплуатации. Автоматизация величины котельных будет 
позволяет основная сократить сигналу затраты процесса на обслуживание: формат оборудование, пус-
кателя установленное степень в блочно-модульной является котельной, передачи работает третьем 
автономно, экранные от персонала имеющего требуется стоит лишь позволяет наблюдение газовый и 
контроль. 

Любая заданным котельная входов установка газового включает адаптации один давлением или 
числа несколько агентство котлов, функция нагревающих рисунок теплоноситель опасные до нужной 
оснащены температуры. Для низкая создания выходной комфортных давление условий пусть в отап-
ливаемом звание помещении перед на выходе таких котлов топливным необходимо чертежей иметь 
дымовых горячую ручного воду изучение постоянной входной температуры. На температуру основного 
нагреваемой основные воды поступает влияет доступ множество решений факторов, разобьем таких 
средств как далее суточные выбор и сезонные сигналу колебания основные температуры сетевыми 
окружающей кафедре среды, параметр переменное датчик давление время подводимого обучающую 
газа, оснащены неравномерный времени расход выходной воды расхода и др. Получение кислорода 
постоянной рисунок температуры счетчики нагреваемой счетчики воды протекают в данной тепловых 
ситуации таблица невозможно система без сигнал регулировки измерения режима общие работы ча-
стотные отопительного времени котла. 

 

 
Рис. 5. Структурная топочная схема полностью системы функции нечеткого требует управления 

объекта газовым перед котлом 
 

Задача ученая состоит функция в том, пускателя чтобы средств автоматизировать воздух регу-
лирование новую температуры сигнал воды, системе для могут этого иванов в большинстве системы 
случаев через необходимо выбора управлять процессов мощностью расчет котлов. Плавное другими 
управление сетевыми мощностью чтобы котла сервер возможно форсунки с использованием условно 
сервопривода каналу на подачу системы газа (рисунок 5). 

Процесс задач нагрева нагрева или ссылки остывания выходного воды широкого несколько лю-
бом инерционен: прямой если каскадная до включения токовый большого сигналу горения различных 
котла газах температура разделы воды установка в системе рисунок отопления системе падала, про-
веряют то после сигналу включения несколько она воздуха может приказ продолжать стандарт падать 
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системе пусть котлом небольшой, наружной но конечный экран промежуток прямой времени. Анало-
гичная цифровые картина протоколы наблюдается сигнал и при котла выключении экранные котла [1].  

Условимся, токовый что нагрева увеличение параметр подачи через газа проект в котел, 
настройки а, следовательно, системах и увеличение сетевой пламени расчетная в горелке (прибавле-
ние может мощности) осуществляются топочный поворотом рисунок регулятора текст сервопривода 
основного вправо (то параметры есть газовый на положительный отсечного угол), парольное а умень-
шение схеме подачи рисунок газа – поворотом заданным регулятора механизм сервопривода сетевой 
влево (на отладку отрицательный основного угол). 

Как колебания альтернативу число традиционным входной алгоритмам топочный управления ре-
гулятор газовым введения котлом блоку можно приведены предложить отсечного алгоритм текст 
управления этапом на базе данных нечеткой давление логики падение с целью рисунке качественного 
решений регулирования внутри температуры обмазки в системах рисунке отопления которых и горяче-
го перед водоснабжения. Чтобы давление учесть повышению особенности оценивая процесса ручного 
нагрева сигналу воды текст и большинство основной дестабилизирующих выходов факторов, процес-
сов а также кокуев исключить схеме затраты, разделы связанные датчик с частым давления включени-
ем отверстие и выключением рисунок котла, входной в качестве котлом выходного параметры пара-
метра участке необходимо внешний рассматривать основой не только типов температуру система во-
ды данного в системе, редакцией но и скорость котел ее изменения. Эта отсечного информация каче-
ства будет функций использоваться экран при учитывать построении внешних базы первом правил за-
крытие системы воздуха нечеткого горелка вывода, счетчики которая расхода позволяет полей реали-
зовать компаний данную комитет модель чтобы нечеткого текст управления. 

Одним токовый из достоинств обучения нечеткого кривая регулятора воздушные является сле-
дующие его шагом работоспособность сетевой в условиях объекта частичной чтобы неопределенности 
(возможность типов безотказной котёл работы позволяет при выходе каскадная из строя системы прак-
тически втором всех сигнал датчиков систему температуры основного и давления, газовой за исключе-
нием дымовых датчика порты температуры величины прямой давление воды), модулей так процедур 
как перед требуется поворота всего импульсов один время датчик топке температуры. Нечеткий кохо-
нена регулятор радимов мощности чертежей отопительного общая котла рисунок позволяет рисунке 
достаточно сигнал быстро камеры вывести узлов систему экспертов отопления рисунке на заданный 
паровой режим ученая при аварийных запуске данных и так установке же быстро мазута остановить 
исходя систему основная при полей критических газового температурах, таблица полностью текст пе-
рекрыв воздушные подачу схема газа. К недостаткам обучения нечеткого давления регулятора памяти 
можно уровень отнести системы большое нечетких время записки реакции проверяют на падение 
включены температуры текст и, как практика следствие, доступа отклонение газовый от заданной кана-
лу температуры. Такой памяти регулятор система удобно затратах использовать процессе при давле-
ние пуске мощности котельной клапана и в аварийных процессов или основные критических проходит 
ситуациях. 
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Аннотация: В очагов качестве внутри основного топлива регулятора объекта мощности анализ 
газового память котла сенсорные можно изделия предложить основные регулятор аварийных на 
основе газохода нейронных термами сетей (НС), на процесс повышение нагрева шлангу теплоносителя 
(воды) влияет агентство множество котлом факторов, степень которые текст следует текст учитывать 
весов при входных разработке интернет нейросетевого мощность регулятора. Представление 
включения этих режим факторов номера в виде система входов станцию НС позволяет шиберами 
достигнуть нечеткого высокого индикации качества индикации регулирования экраны температуры. 
Эффективно объекта обученная адаптации НС будет делается обладать дымовых минимальным 
датчик временем число реакции частотные на падение стоит температуры мбайт в системе нечеткой и 
высокой основная точностью скрытых регулирования. 
Ключевые слова: НС, КПД, регулирование, технические характеристики, технологический процесс. 

 
APPLICATION OF A FREQUENCY-CONTROLLED DRIVE 

 
Maksimenkov Alexander Sergeevich 

 
Scientific adviser: Kokuev Andrey Gennadievich 
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В очагов качестве внутри основного топлива регулятора объекта мощности анализ газового па-

мять котла сенсорные можно изделия предложить основные регулятор аварийных на основе газохода 
нейронных термами сетей (НС) (рисунок 1).  

Как нового уже хранения упоминалось, очень на процесс повышение нагрева шлангу теплоноси-
теля (воды) влияет агентство множество котлом факторов, степень которые текст следует текст учиты-
вать весов при входных разработке интернет нейросетевого мощность регулятора. Представление 
включения этих режим факторов номера в виде система входов станцию НС позволяет шиберами до-
стигнуть нечеткого высокого индикации качества индикации регулирования экраны температуры. Эф-
фективно объекта обученная адаптации НС будет делается обладать дымовых минимальным датчик 
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временем число реакции частотные на падение стоит температуры мбайт в системе нечеткой и высо-
кой основная точностью скрытых регулирования. Недостатком котлов данного регулятор регулятора 
паровой является газов полная является утрата решения работоспособности измерения при рисунок 
выходе факела из строя может хотя счетчики бы одного вращения входного защитой датчика. 

 

 
Рис. 1. Структурная нечеткого схема измерения системы газового нейросетевого котельной 

управления оператора газовым входы котлом 
 

Оценивая включает достоинства поддержка и недостатки топки предложенных факела регулято-
ров, датчик можно логовый построить газового систему текст управления через котельной, обшиты 
включающую нейронных оба повышению эти являются регулятора. В качестве аварийных основного 
поступает будет требует использоваться выходной нейросетевой третьей регулятор, паровой а при 
вызвать критических позволяют температурах фамилия или режим в случае рисунок выхода процесса 
из строя процессов оборудования наличия и в аварийных процесс ситуациях проект управление вели-
чины передается одного нечеткому процессов регулятору. В результате сигнал работа шибером не 
остановится группы даже частотные при несколько серьезных память поломках горелки котельного 
центре оборудования. 

 

 
Рис. 2. Функция ситуации принадлежности режим для давление термов горелки входной работы 

лингвистической учитывать переменной 
 
Построение данных описанной низкая системы следует управления понижению следует выбор 

начать котельных с проектирования рисунок нечеткого наружных регулятора горелки мощности возни-
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кают газового воздуха котла. Для основного создаваемой только системы величины нечеткого работы 
вывода ситуациях в качестве экран входных процессов переменных внутри рассмотрим объекта две 

защите нечеткие выбора лингвистические память переменные:  – температура 
входящие нагреваемой позволяет воды пламени с термами «очень давление низкая газов температу-
ра», «низкая большой температура», «нормальная газовый температура», «высокая менее температу-

ра», «очень управлять высокая процесс температура» и  – скорость воздух изменения 
полей температуры основная нагреваемой процессе воды индикацию с термами «отрицательная уста-
новке скорость», «равна иванов нулю», «положительная кокуев скорость». Функции топочный принад-

лежности паровой нечетких расхода множеств  приведены одного на рисунке 3. 
Скорость каскадной изменения толщиной температуры звена воды система характеризуется 

можно разностью пускателя температур качестве нагреваемой основой воды включены за единицу не-
четкой времени. Следовательно, полностью скорость оператора будет расхода иметь является поло-
жительный параметры знак схема при выходов нагреве структура воды таблиц и отрицательный си-
стема при кривая ее остывании. При среди постоянной установка температуре частотные воды полно-
стью скорость номера равна процессе нулю. Функции решения принадлежности нечетких нечетких кот-

лов множеств  приведены основная на рисунке 4. 
Выходная обучения лингвистическая стандарт переменная, статьях которой агентство является 

сетевой угол заданной поворота датчиков регулятора степень сервоприво-

да , втором имеет шиберами следующие шунтовой термы: «очень по-
ступает большой процесса угол текст влево», «большой является угол система влево», «небольшой 
исходя угол полей влево», «не агентство поворачивать», «небольшой расчетная угол котлом вправо», 
«большой паровой угол среды вправо», «очень объекта большой любом угол рисунок вправо». 

Функции текст принадлежности мазут нечетких датчик множеств  при-
ведены пламени на рисунке 8 [2]. 

На чтобы основании полей входных котел и выходных будем лингвистических колебания пере-
менных рисунок формируется схему база функции продукционных который правил защитой системы 
состоящая нечеткого задается вывода: 

П1: «Если  есть  и  есть , газового то  есть » 

П2: «Если  есть  и  есть , рисунок то  есть » 
… 

П14: «Если  есть  и  есть , которых то  есть » 

П15: «Если  есть  и  есть , возникают то  есть » 
Таким отладку образом, выходной в результате выходов выполнения стандарт данного наруж-

ных этапа основная были является определены ручного функции сигналу принадлежности одного для 
процессе всех также входных сетевой и выходных внутри переменных, заданной а также газового со-
зданы скорость правила функции нечеткой нового продукции. 

Следующим кислорода этапом объект проектирования шагом системы датчиков управления пол-
ностью газовой рабочее котельной шахта является чистое разработка термами нейросетевого звание 
регулятора. Построение другими НС происходит цифровые в три этапа: шахты выбор защиты типа яв-
ляются сети (архитектуры), утвердил подбор экранные весовых индикации коэффициентов (обучение) 
и проверка остывании сети. 

На питание первом сигналу этапе паровой разработчик топливным НС сталкивается проходит со 
следующей надежную проблемой: обучалась с одной случае стороны, шахты существует нечеткой 
большое нового количество первом типов разделы НС (сети внешний Хопфилда, датчика Хэмминга, 
текст Кохонена, труда перцептроны системы и т.д.), топке а с другой – отсутствует передачи строгая 
датчиков теория звание по выбору индикации конкретного звание типа, индикации поэтому будет осно-
вой доступа этого основные этапа индикации является прямой оценка группой необходимого сигналу 
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числа учебной синаптических введения весов партнер и нейронов общего в скрытых сигнал слоях, обу-
чающую которые труда соответственно образом рассчитываются топлива по следующим питания 
формулам [3]: 

,                                                (1) 
где введения n – размерность учебной входного помощью сигнала; морально m – размерность 

схема выходного таблица сигнала; экран N – число степень элементов внешний обучающей отопления 
выборки; 

,                                                                      (2) 
где защиты L – число отчество нейронов процедур в скрытом который слое. 
 

 
Рис. 3. Функция полностью принадлежности датчик для процессов термов любом входной пи-

тание лингвистической доступа переменной 
 
Следующим решения этапом которые разработки степень НС является давления ее обучение. 

Процесс кривая обучения записки может расхода рассматриваться временем как такой настройка по-
вышению архитектуры этапом сети рисунок и весов сигналу связей выходной для системы эффектив-
ного магнитный выполнения включает специальной введение задачи. Обычно регулятор НС должна 
объект настроить котельной веса механизм связей формулам по имеющейся чертеж обучающей от-
сечного выборке. Функционирование введения сети система улучшается по модулей мере расхода 
итеративной группа настройки вместе весовых каскадная коэффициентов. Процесс котором обучения 
приведены НС показан системы на рисунке 6. 

На давления завершающем комитет этапе индикации созданную множеств НС проверяют изме-
нение на примерах, кокуев не вошедших топлива в обучающую системе выборку, термами после таб-
лица чего рисунке делается разбора заключение газохода о пригодности котёл данной разобьем сети 
изучение к применению. 

Рассмотрим проект процесс газов создания времени НС для антонов регулирования настроек 
мощности раздел газового перед котла. 

Мощность давлением отопительного разобьем котла агентство будем перед регулировать экра-
нов изменением поворотом угла системы поворота (α) сервопривода, дутьевой ограничивающего сиг-
налу подачу топочном газа установки в котел. Критерием объект оптимальности токовый положим си-
стема стремление кохонена температуры методы прямой расчет воды, закон TПР, поэтому к заданной 
кокуев температуре масса воды, стенкой TЗАД (T*ПР=TЗАД), давления которая текст является модель 
некоторой давление функцией измерения от температуры котёл окружающей имеет среды, протоколы 
TВНЕШ (TЗАД=f(TВНЕШ)). 
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Рис. 4. Иллюстрация основной процесса объем обучения давление НС 

 
В процесса качестве общего параметров, процессов влияющих сняты на процесс фамилия 

нагрева нечеткой воды, кокуев следует котлом отметить приходят также расхода давление (P) в систе-
ме давление и скорость газовый разбора ручного воды котлом JРАЗ форсунки из системы. 

Таким статьях образом, данными единственным настроек выходом система НС будет система 
величина паровой угла приходят поворота (α) сервопривода. На входы настройки НС подаются горелки 
следующие водств величины: 

 температура резервное прямой множеств воды (TПР); 

 температура элементов обратной обученная воды (TОБР); 

 заданная схема температура типов воды (TЗАД); 

 скорость подпись разбора другими воды большой из системы топочном YРАЗ; 

 давление системы воды рисунке в системе (P). 
Для через формул (1) и (2) имеем чистое следующие давления параметры: каждом n=5, схема 

m=1, приведены N=1024, воздуха по которым полей проведем поэтому примерную времени оценку 
установка необходимого определим числа агентство синаптических задаются весов средств и нейро-
нов области в скрытых трубами слоях: 

; 

;  
Архитектура экранов сети (см. рис. 5) представляет отсечного собой системе трехслойный плав-

ное персептрон. НС обучалась расчет по алгоритму систем обратного области распространения коле-
бания ошибки клапана с использованием циркония программного индикацию пакета дутьевого Matlab. 

 

 
Рис. 5. Архитектура сигнал сети 
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Важным регулятор направлением котла экономии различных затрат напор на систему работы 
управления ученая является режимами разработка толщиной одного стандарт управляющего практика 
устройства нагрева для через управления розжига группой подобрав газовых магнитный котлов. 

Общая порты задача выбор интеллектуального шахты управления условимся группой режим из n 
котлов звена формулируется понижению следующим кбайт образом. Задаются: 

  оптимальная система температура топлива воды (TЗАД) (вычисляется задачи как шунтовой 
функция токовый от температуры процессов окружающей сообщения среды регулятор или система 
задается множество оператором); 

 общие сигналу входные приведены параметры, института одинаковые расчет для весов всех 
схемы котлов система в котельной системы установке (температура общие обратной схемы воды 
(TОБР), стоит температура являлось окружающей экран среды (TВНЕШ), прибор скорость задач разбо-
ра кафедре воды системе из системы (YРАЗ), памяти давление таблицу воды протоколы в системе (P)), 
случае которые котлов непрерывно напор поступают регулятор на вход приведены контроллера систе-
ма от различных другими датчиков, название расположенных процессов внутри которыми котельной; 

 температура расход воды нечеткой в котле (температура термами прямой каждого воды 
мбайт после области каждого расход котла) {TПР1, объекта TПР2, ..., агентство TПРn}. 

Требуется учебной определить пускателя множество случае управляющих настроек воздействий 
{α1, α2, ..., αn} в виде шлангу углов обучение поворота скорость сервоприводов газохода на подачу 
воздуха газа оснащен для работе каждого каналу котла, которых таких, каждой чтобы экран температу-
ра новую прямой процессов воды через после подачи каждого также котла датчиков стремилась горе-
лок к заданной средств температуре. Задачи камеры интеллектуального условиях управления сетевой 
котлами схема решаются функции промышленным нагрева многоканальным выходом контроллером 
степень или поступает удаленной нового рабочей корпуса станцией доступ без наличия участия систе-
ма человека. 

 

 
Рис. 6. Структурная барьером схема воздуха сети 

 
Управление параметр данными модулей газовых доступа котлов которые и котельного схема 

оборудования каждого осуществляется камеры системой контроль интеллектуального котельной 
управления сетевой и мониторинга (см. рис. 8). В состав токовый данной кокуев системы группы входят 
формулам датчики котлов входных системах параметров настроек котельной, будет виртуальный оча-
гов датчик, прямой база ручном данных, объекта экспертная оператора система давление с БЗ и блок 
котла выбора основного регулятора горелок управления. 

Виртуальный узлов датчик (ВД) является правила обобщением вращения понятия рисунок физи-
ческого потери датчика повышение и вычислительного стенкой модуля. В любом работы ВД наряду 
плавное с сенсорными влево выполняются создания вычислительные установке операции. Непосред-
ственно следует сенсорные текст операции котлом применяемый жидкого ВД не выполняет, трубы а 
использует шахта информацию, формулам посылаемую индикации другими входа датчиками. Получая 
входе информацию понижению от физических режим датчиков, датчика ВД определяет подачи цель 
трубу управления (нагрев настоящей воды система до заданной кохонена температуры – цель 1, под-
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держание дымовых заданной звание температуры – цель 2, регулирование основного в аварийных по-
ступает условиях – цель 3, регулирование кислорода при мощности критических через температурах – 
цель 4) [4]. Поддержание обучения заданной объем температуры котла является нагрева основным 
датчик режимом термины функционирования схема котельной форсунки и осуществляется панели с 
помощью рисунке нейросетевого котельной регулятора. В остальных объекта режимах функции ис-
пользуется обшиты нечеткий несколько регулятор, полей способный газового стабильно сигнал рабо-
тать рисунке в аварийных кохонена ситуациях механизм и при параметры критических рисунок темпе-
ратурах. Таким имеющего образом, наружных котлы, пособие входящие узлов в одну включены группу, 
газовым могут анализ управляться топочной с использованием стоимости различных методы алгорит-
мов. В БЗ экспертной кислорода системы работы содержатся подпись сведения, условимся получен-
ные порты от экспертов, воздуха значения сигнал функций котельных принадлежностей таблица вход-
ных степень и выходных москва лингвистических весов переменных, области данные отсечного для 
факела обучения скорость НС и др. В БД сохраняются котельной значения работы всех закон входных 
подачи параметров работы и управляющих параметры воздействий. 

 

 
Рис. 7. Техническая входа реализация мощности системы 

 
Вариант закрытие технической топлива реализации кафедре системы являлось приведен вход-

ной на рисунке 9. В системе также предусмотрены объект регистрация весов всех общие параметров 
которых и температур, режимами синтез входящие в реальном газового времени низкая управляющих 
высокая воздействий, газового а также воздуха удаленная работы диспетчеризация. Структура ошибки 
системы основной интеллектуального группой управления схема включает решений промышленный 
можно контроллер, поворотом панель следующие оператора, автономно промышленный введения 
GSM-модем основном и рабочую техниче станцию агентство с БД. В БД содержится газов информация 
обучения о результатах является ранее защитой решенных формулам задач запуске управления [5].  

Для котла управления частота котлами агентство используются сетевой алгоритм мазута нечет-
кой является логики ручного и нейросетевой поэтому алгоритм. Предусмотрен первом режим имеет 
адаптации данного с автоматической рисунке коррекцией усиления параметров пуске модели каскад-
ная и функций повышению принадлежности иванов нечетких расхода множеств, котла которые состо-
ящая по окончании полость режима обратной адаптации дымовых записываются газового в память 
поэтому контроллера напор для номера последующего основного использования. 

https://swsys.ru/2012-1.files/image539.gif
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Для настроек централизованного текст управления протоколы тепловыми пусть режимами рос-
сии в котлах частотные предусмотрена котла возможность токовый выхода элементов в Интернет. Это 
нечеткого позволяет воздух передавать систему данные колебания о работе позволяют группы табли-
ца котлов работы или схема группы мазута котельных котлом установок плавное в единую жидкого БД 
с возможностью будет не только рисунке постоянного доступ визуального позволяют контроля индика-
ции и накопления факел данных, задач но и изменения через или качества корректировки чтобы про-
цесса полно отопления типов в режиме позволяет удаленного комитет доступа. Также параметр воз-
можно котлов управление паровой работой давление котельной утвердил установки входной с мобиль-
ного выгодной телефона, каскадная имеющего выходного доступ режимом в Интернет, схема а сооб-
щения ручного об авариях горелки или основан ошибках котел приходят включает в виде сигналу SMS-
сообщений кислорода на мобильный скорость телефон кохонена оператора. 

Область петчера применения котлом полученных рисунке результатов положения по интеллек-
туальному обучения управлению общего достаточно регулятор широка экономию и не ограничивается 
основного только работа газовыми наружных котлами. Предложенные нагрева алгоритмы система зна-
чительно рисунок упрощают установки обработку давления данных, кислорода в результате каскадной 
снижаются несколько требования контроля к быстродействию основного технических отопления 
средств, система что утверждаю положительно защиты сказывается труда на их стоимости. 

Большие среды возможности параметр появляются учебной при оценивая использовании учеб-
ной режимов данным удаленного работа доступа радимов и управления имеющего пространственно 
логовый распределенными включения объектами. Удаленный путем доступ учебной значительно числа 
повышает дымовых возможности ситуациях масштабного исходные контроля большой процессов. Это 
пускателя особенно данными актуально трубами для обучения компаний, закон которые редакцией 
имеют сигналу множество режимами территориально отсечного разнесенных таким представительств 
возникают и могут задаются из центрального включает офиса чертежей осуществлять выходной мони-
торинг проведем всех нейронных технологических нечеткого процессов дымовых филиалов сжигания и 
управление агентство ими. Сочетание паровой интеллектуального работы управления дымовых и уда-
ленного схема доступа входной существенно входов упрощает типов внедрение функция и отладку 
другими алгоритмов слоях управления кислорода и, как давление следствие, влияет повышает зада-
ются экономическую экраны эффективность данными эксплуатации службы оборудования. 

Опыт могут создания защиты систем расчет энергосберегающего напор управления рисунок теп-
ловыми далее аппаратами трубы на кафедре «Конструирование котельной радиоэлектронных система 
и микропроцессорных далее систем» Тамбовского образом государственного закрытие технического 
система университета связанных показал, важным что каскадная эффект типов от их внедрения котла 
достаточно циркония высок данными и может функции достигать 25 % и более. 
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Аннотация: В статье рассматривается применение современных 3D-технологий для расчёта гидро-
метрических показателей при механизации мелиоративных работ. Отмечается проблема недостатка 
эффективных средств обучения студентов методам расчёта с использованием передовых программ-
ных инструментов. Предлагается интеграция в образовательный процесс программ Houdini, Unreal 
Engine 5, After Effects и DaVinci Resolve для создания наглядных и интерактивных учебных материалов. 
Приводятся преимущества такого подхода, включая улучшение понимания сложных гидродинамиче-
ских процессов, повышение интереса студентов к предмету и развитие практических навыков. В заклю-
чении делаются выводы о необходимости внедрения 3D-технологий в обучение и перспективах даль-
нейшего развития этого направления. 
Ключевые слова: 3D-технологии, гидрометрические показатели, мелиоративные работы, механиза-
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Abstract: The article discusses the use of modern 3D technologies for calculating hydrometric indicators in 
the mechanization of reclamation works. The problem of the lack of effective means of teaching students cal-
culation methods using advanced software tools is noted. The integration of Houdini, Unreal Engine 5, After 
Effects and DaVinci Resolve programs into the educational process is proposed to create visual and interac-
tive educational materials. The advantages of this approach are presented, including improving the under-
standing of complex hydrodynamic processes, increasing students' interest in the subject and developing prac-
tical skills. In conclusion, conclusions are drawn about the need to introduce 3D technologies into education 
and the prospects for further development of this area. 
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Введение. В эпоху стремительного развития информационных технологий и цифровизации об-
разование стоит на пороге значительных преобразований. Традиционные методы обучения уже не в 
полной мере отвечают требованиям современного мира, где на первый план выходит необходимость 
практического понимания сложных процессов и явлений. В сфере мелиоративных работ точность и 
эффективность расчётов гидрометрических показателей являются критически важными для успешной 
механизации и оптимизации процессов. 

В рамках статьи будет представлен обзор указанных программ, обсуждена методика их интегра-
ции в учебный процесс, а также проанализированы преимущества использования 3D технологий. Осо-
бое внимание уделяется тому, как эти инструменты могут повысить визуальное восприятие сложных 
концепций, увеличить интерес студентов к предмету и развить их практические навыки, необходимые 
для будущей профессиональной деятельности. 

Проблема. Существует недостаток эффективных средств обучения студентов методам расчёта 
гидрометрических показателей с использованием современных 3D технологий. Это затрудняет пони-
мание сложных гидродинамических процессов и снижает качество подготовки специалистов в области 
мелиоративных работ. 

Решение проблемы. Для устранения недостатка в эффективных средствах обучения методам 
расчёта гидрометрических показателей предлагается интегрировать современные 3D технологии в об-
разовательный процесс. Использование программных продуктов, таких как Houdini, Unreal Engine 5, 
After Effects и DaVinci Resolve, позволяет создать интерактивные и наглядные учебные материалы, су-
щественно облегчающие понимание сложных гидродинамических процессов. 

Внедрение 3D технологий в образовательный процесс. В современном мире технологии раз-
виваются с невероятной скоростью, и образование не может оставаться в стороне. Трёхмерные техно-
логии открывают новые горизонты для обучения, особенно в таких сложных областях, как гидрометрия. 
Традиционные методы часто не позволяют в полной мере понять динамику гидродинамических про-
цессов, тогда как 3D моделирование делает эти процессы видимыми. 

Houdini: моделирование гидродинамических процессов. Houdini славится своими возможно-
стями в процедурном моделировании и создании визуальных эффектов. Для студентов, изучающих 
гидрометрию, эта программа становится незаменимым инструментом. С её помощью можно: 

1. Создавать точные модели речных русел и водных объектов. 
2. Симулировать потоки воды с учётом различных параметров, таких как скорость течения, 

объём и рельеф дна. 
3. Наблюдать за взаимодействием воды с препятствиями, что важно при проектировании гид-

ротехнических сооружений. 
Unreal Engine 5: создание интерактивных обучающих сред. Unreal Engine 5 предоставляет 

возможности для разработки не только игр, но и образовательных приложений с высоким уровнем реа-
лизма. В контексте гидрометрии и мелиорации его можно использовать для: 

1. Создания виртуальных лабораторий, где студенты могут проводить эксперименты без риска 
и затрат. 

2. Моделирования сценариев мелиоративных работ, позволяющих оценить эффективность 
различных методов в реальном времени. 

3. Визуализации последствий принятия тех или иных инженерных решений, что способствует 
развитию критического мышления. 

After Effects и DaVinci Resolve: визуализация и презентация данных. Для усиления образо-
вательного эффекта важно представить информацию в доступной и привлекательной форме. Здесь на 
помощь приходят программы After Effects и DaVinci Resolve. С их помощью можно создавать каче-
ственные обучающие видеоматериалы, комбинируя симуляции, графики и пояснительные тексты. Это 
особенно актуально в условиях дистанционного обучения, когда важно удерживать внимание аудито-
рии и обеспечивать высокий уровень взаимодействия. 

Вызовы. Необходимо учитывать техническое оснащение учебных заведений, готовность препо-
давательского состава к освоению новых инструментов и адаптацию учебных программ. Несмотря на 
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это, преимущества, которые несёт с собой такой подход, значительно перевешивают возможные труд-
ности. Студенты получают возможность глубже понять предмет, развивают креативное мышление и 
готовы к современным требованиям отрасли. 

Заключение. Применение современных 3D технологий в обучении методам расчёта гидромет-
рических показателей при механизации мелиоративных работ демонстрирует значительный потенциал 
для повышения качества подготовки специалистов. Интеграция программ Houdini, Unreal Engine 5, After 
Effects и DaVinci Resolve в образовательный процесс позволяет создать наглядные, интерактивные и 
практико-ориентированные материалы, которые способствуют более глубокому пониманию сложных 
гидродинамических процессов. 

Такая методика обучения не только повышает интерес студентов к предмету, но и развивает у 
них необходимые навыки работы с современными инструментами, востребованными в профессио-
нальной сфере. Внедрение 3D технологий способствует формированию компетенций, соответствую-
щих актуальным требованиям отрасли, и подготавливает будущих специалистов к эффективному ре-
шению практических задач в области мелиорации. 
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Аннотация. Представлены материалы исследования и анализа эффективности влияния бионутриен-
тов на повышение урожайности и климатической устойчивости растений пшеницы в различных почвен-
но-климатических условиях без увеличения доз минеральных удобрений. Результаты многолетних ис-
следований безопасных для человека и животных бионутриентов на основе кремнийорганического со-
единения 1-хлорметилсилатрана и вещества, обладающего ауксиновой активностью – триэтаноламмо-
ниевой соли ортокрезоксиуксусной кислоты, подтвердили возможность повышения урожайности зерно-
вых культур без увеличения доз минеральных удобрений и пестицидов. Установленные свойства изу-
ченных бионутриентов создают основу для минимизации использования минеральных удобрений и 
пестицидов без снижения урожайности сельскохозяйственных культур. 
Ключевые слова: пшеница, урожайность, минеральные удобрения, минимизация, бионутриенты. 
 

BIONUTRIENTS AS STIMULANTS FOR REDUCING CHEMICAL STRESS IN AGRICULTURE 
 

 Shirokov Yu. A., 
Abramov M.V. 

 
Abstract. The materials of research and analysis of the effectiveness of the influence of bionutrients on in-
creasing the yield and climatic stability of wheat plants in various soil and climatic conditions without increasing 
the doses of mineral fertilizers are presented. The results of long-term studies of bionutrients safe for humans 
and animals based on the organosilicon compound 1–chloromethylsilatran and a substance with auxin activity 
- triethanolammonium salt of orthocresoxyacetic acid, confirmed the possibility of increasing grain yields with-
out increasing doses of mineral fertilizers and pesticides. The established properties of the studied bionutrients 
create the basis for minimizing the use of mineral fertilizers and pesticides without reducing crop yields. 
Keywords: wheat, yield, mineral fertilizers, minimization, bionutrients. 

 
Введение. В последние годы мы видим заметные успехи в развитии сельского хозяйства, кото-

рое не только гарантированно обеспечивает продовольствием население нашей страны, но дает зна-
чительный вклад в баланс внешней торговли. Потенциал его не исчерпан [1,2]. Наряду со значитель-
ными площадями пока не возвращенных в сельскохозяйственное производство земель, ещё далеко не 
использованы резервы действующего производства [2-4]. Генетический потенциал сортов, фотосинте-
тически активная радиация и влагообеспечение почвы используются в основном на 30-60 %. Урожай-
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ность зерновых в прошлом рекордном году немногим более 30 ц/га при генетическом потенциале сор-
тов далеко за 120 ц/га. То же самое и по другим культурам.  

Не сложно подсчитать по известным формулам прогнозирования урожайности, сколько нужно до-
бавить NPK, чтобы прибавить к достигнутому уровню 10…60 ц/га. Для повышения урожайности пшени-
цы с 30 ц/га на 10 ц/га нужно: 25…35 кг азота, 11…13 кг фосфора, 20…27 кг калия. И это может дать в 
совокупности более 45 млн. тонн зерна, нарастив экспортный потенциал более чем на 100 %. В итоге 
Россия может стать абсолютным кормленцем мира (если ещё и заблаговременно позаботиться о логи-
стике и хранении такой прибавки зерна). Но традиционная химизация растениеводства ведет к химиза-
ции и продуктов питания, нарушению экологического баланса и, как следствие, к серьезному ухудшению 
здоровья населения [5-7]. Вспомним слова Академика В.Р. Вильямса: «Ясен огромный вред агрохими-
ческого направления» [Вильямс В.Р. Собрание сочинений в 12 т. Т. VIII. – М.: ОГИЗ, 1951. – С. 312.]. 

Однако очевидно, что без применения минеральных удобрений невозможно не только повысить 
объем производимой сельским хозяйством продукции, но и обеспечить продовольственную безопас-
ность страны [7,8].  

Таким образом, перед земледельцами стоит дилемма: нужно повышать урожайность, обеспечи-
вая физический, социальный и экономический доступ к достаточному количеству продовольствия, но 
при этом обеспечить его безопасность и безопасность хозяйствования для населения. 

Цель исследования – провести обобщение и анализ проведенных экспериментов по оценке 
возможности повышения урожайности сельскохозяйственных культур при более рациональном приме-
нении минеральных удобрений и ядохимикатов за счет безопасных для человека и животных бионут-
риентов, основанных на элементоорганических соединениях. 

Методика исследований. Методика исследований основана на анализе и обобщении материа-
лов полевых опытов, проведенных в разных регионах РФ с 2012 года по настоящее время на зерновых 
культурах (яровые и озимые злаки). В качестве бионутриентов применяли 1-хлорметилсилатран и три-
этаноламмониевую соль ортокрезоксиуксусной кислоты. Бионутриенты применяли в виде растворов 
для обработки семян и вегетирующих растений как по отдельности, так и в сочетании. Для сокращения 
далее по тексту обозначим 1-хлорметилсилатран буквой С, триэтаноламмониевую соль ортокрезокси-
уксусной кислоты – буквой Т, а их сочетания – СТ.  

Результаты исследований 
Наблюдения в разных зонах страны за озимой и яровой пшеницей, обработанной эксперимен-

тальными бионутриентами показали близкие эффекты. Это некоторое опережение появления всходов 
на 2-3 дня по сравнению с контролем, при этом анализ состояния зерновки в почве показал активное 
образование и наращивание корней. 

При дальнейшем развитии в сравнении с контролем наблюдалось увеличение количества надзем-
ных побегов (коэффициент кущения составил в опыте 2…4 и в контроле 1…2) и опережение их роста. 

Число продуктивных побегов у обработанных растений в сравнении с контролем – в 2…2,5 раза 
больше. Их созревание идет равномерно и период вегетации на 10…15 дней короче, в то время как на 
контроле сроки от посева до уборки во многом определялись действием различных факторов внешней 
среды. 

Наблюдения за растениями в период вегетации показали, что обработанные посевы отличаются 
интенсивной зеленой окраской листьев, хорошим тургором, меньше поражаются болезнями, более вы-
носливы к засухе. 

На базе лаборатории регуляторов роста и развития растений проводилась сравнительная оценка 
эффективности действия С, Т и препарата СТ на проростки яровой пшеницы сорта Иволга. Опыты 
проводились в водной культуре на питательной смеси Кнопа. Измерения корневой системы и надзем-
ной массы сделаны на 14-дневных проростках. Соединения С и СТ оказали положительный эффект на 
корнеобразование проростков и развитие надземной массы: увеличилась как высота растений, так и их 
длина. Соединение Т же оказало ингибирующий эффект на рост корней, но при этом показало более 
эффективное действие на колеоптили, что характерно для ауксинов из класса феноксиуксусных кислот, 
аналогом которых является Т. 
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Таблица 1  
Сравнительная оценка биометрических показателей проростков  

яровой пшеницы после действия биостимуляторов 

Вариант 
Длина кор-

ней, 
см 

Максимальное значение 
Высота  

колеоптиля, см 
Высота  

растений, см 
Длины 

 корней, см 
длины  

листьев, см 

Контроль 10 11,7 12,0 3,7 15,7 

Т, 50 мг/л 12,7 14,5 11,5 3,9 15,3 

С, 250 мг/л 10,5 11,7 12,6 3,4 15,8 

СТ, 250 мг/л 10,6 14,0 13,0 3,4 16,1 

СТ, 500 мг/л 10,8 12,1 13,1 3,4 16,2 

 
В продолжение этих исследований в РГАУ-МСХА имени К.А. Тимирязева проведены полевые 

опыты с этим же сортом яровой пшеницы. Почва опытного участка дерновоподзолистая среднесугли-
нистая по механическому составу. Обеспеченность элементами минерального питания средняя, 
рН = 6,0. Площадь опытной делянки 15 м2, повторность 3-х кратная. Расход рабочего раствора при об-
работке посевов в фазу начала выхода в трубку 300 л/га.  

В процессе исследований проводились следующие учеты: регистрация фаз развития растений, 
биометрия, отбор пробных снопов для анализа структуры урожая. Статистическая обработка результа-
тов опыта проведена методом дисперсного анализа. Расходные нормы применения препаратов: Т 10 
г/га, С 10 г/га, СТ 10 г/га. 

Фенологические наблюдения: посев – 09 мая, полные всходы – 24 мая, начало кущения – 29 мая, 
кущение – 06 июня, начало выхода в трубку – 17 июня, выход в трубку – 23 июня, колошение – 10 июля, 
молочная спелость – 19 июля, восковая спелость – 30 июля, полная спелость – 07 августа, уборка – 14 
августа. 

Обработка бионутриентами оказала стимулирующее действие на рост растений, увеличив как 
ростовые показатели (высоту, кустистость), так и урожайность (таблицы 2, 3). 

 
Таблица 2  

Влияние регуляторов роста на высоту растений в течение вегетации 

Варианты 
опыта 

Высота растений, см 

30 июня 10 июля 20 июля 30 июля 8 августа 

Контроль 53,3 80,0 85,6 88,0 88,0 

Т 10 г/га 52,7 83,3 87,7 92,4 93,3 

С 10 г/га 53,3 83,3 87,7 90,7 92,3 

СТ 10 г/га 55,7 85,0 89,0 93,3 96,3 

 
Таблица 3 

Влияние регуляторов роста на структуру урожая 

Варианты опыта Кустистость Масса 
1000 зерен, г 

Урожайность Прибавка уро-
жайности, ц/га общая продукт ц/га % 

Контроль 1,1 1,0 27,5 25,7 100,0 - 

Т, 10 г/га 1,2 1,1 28,0 26,4 102,7 0,7 

С, 10 г/га 1,3 1,2 28,3 26,9 104,7 1,2 

СТ, 10 г/га 1,3 1,2 29,0 29,4 114,5 3,7 

НСР 05    2,5   
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Результаты лабораторно-полевого опыта, проведенного специалистами РГАУ-МСХА имени К.А. 
Тимирязева подтверждают ранние данные полевых и производственных испытаний бионутриентов СТ, 
С и Т, и показывают заметное преимущество комплексного препарата СТ (Табл. 4). 

 
Таблица 4  

Урожайность яровой пшеницы Омская 18 при обработке биорегуляторами  
и протравителями семян при совместном и раздельном их применении 

Вариант Норма расхода, г/т Урожайность, ц/га 

Контроль - 28,8 

Фундазол 2000 28,8 

Агат-25 6 29,1 

Т 2 29,6 

С 2 29,5 

Т+фундазол 2+2 31,2 

Т+агат-25 2+6 30,7 

С+фундазол 2+2 31,2 

С+агат-25 2+6 29,5 

СТ 8 31,1 

СТ+фундазол 5+2 29,9 

СТ+агат-25 5+6 31,9 

 
Заключение. Результаты многолетних исследований безопасных для человека и животных био-

нутриентов, основанных на кремнийорганическом соединении 1-хлорметилсилатран и веществе, обла-
дающем ауксиновой активностью – триэтаноламмониевая соль ортокрезоксиуксусной кислоты, под-
твердили возможность повышения урожайности злаковых культур без увеличения доз минеральных 
удобрений и ядохимикатов. В частности установлено, что на зерновых культурах бионутриенты спо-
собствуют повышению урожайности от 10…15 % до 25…30 % по сравнению с контролем, увеличению 
содержание белка и клейковины. Для такого же повышения урожайности потребовалось бы 25…35 кг 
азота, 11…13 кг фосфора, 20…27 кг калия.  
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УДК 327 

ПОЛИТИКА ВЕЛИКОБРИТАНИИ НА БЛИЖНЕМ 
ВОСТОКЕ ПРИ КАБИНЕТАХ Д. КЭМЕРОНА 

Траскевич Рафаэл Рафальевич 
аспирант кафедры истории нового и новейшего времени 

БГУ 
 

Аннотация: В статье представлен обзор и анализ внешнеполитического курса Великобритании на 
Ближнем Востоке при кабинетах Д. Кэмерона и характерные ему инструменты влияния на данный ре-
гион. Выявлены основные геополитические интересы Великобритании на Ближнем Востоке, определе-
ны ключевые изменения во внешнеполитическом курсе Лондона в данном регионе. Отмечается посте-
пенный переход Соединенного Королевства от «срединной/медиальной» политики к более самостоя-
тельному и решительному внешнеполитическому курсу, в частности на Ближнем Востоке. 
Ключевые слова: Великобритания; Ближний Восток; Дэвид Кэмерон; внешняя политика; «Глобальная 
Британия». 
 

BRITISH POLICY IN THE MIDDLE EAST UNDER THE CABINETS OF D. CAMERON 
 

Rafael Traskevich 
 

Abstract: The article presents an overview and analysis of the British foreign policy course in the Middle East 
under D. Cameron's cabinets and his characteristic instruments of influence on this region. The main geopolit i-
cal interests of the United Kingdom in the Middle East have been identified, and key changes in London's for-
eign policy course in this region have been identified. There is a gradual transition of the United Kingdom from 
a "middle/medial" policy to a more independent and decisive foreign policy course, in particular in the Middle 
East. 
Keywords: Great Britain; Middle East; David Cameron; foreign policy; «Global Britain». 

 
В 2010 г. после подачи в отставку Г. Брауна премьер-министром Великобритании стал консерва-

тор Д. Кэмерон. Новый глава правительства проводил активную политику как внутри Великобритании, 
так и на Ближнем Востоке. Он сформировал коалицию консерваторов с либерал-демократами во главе 
с Н. Клеггом. Политика первого и второго кабинетов нового премьера имела некоторые различия.  Тем 
не менее, Камерон не был таким же атлантистом, как Браун, он предлагал свои решительные меры 
даже если они порой не находили отклика в Вашингтоне. Новое коалиционное правительство усилило 
экономическое сотрудничество, продажу оружия странам Персидского залива. По сути, в период прав-
ления Кэмерона, страны Персидского залива стали важнейшими военно-стратегическими союзниками 
Лондона. В данном регионе Великобритания активно располагала и наращивала свое военное присут-
ствие. Британский военный контингент в заливе для Лондона и по сей день является фактором, сохра-
няющим региональную безопасность и обеспечивающим сотрудничество со странами, которые обла-
дают крупными нефтяными запасами. В связи с этим крупнейшими государствами-партнерами Велико-
британии стали страны Персидского залива: Бахрейн, Катар, Кувейт, Саудовская Аравия, ОАЭ, Ома-
ном. Внешнеполитический курс консерватора Кэмерона можно характеризовать как переходный от по-
литики «Срединного государства» к постепенно формирующейся политики «Глобальной Британии». 

В 2010 г. Дэвид Кэмерон представил парламенту обзор под названием «Обеспечение безопасно-
сти Британии в эпоху неопределенности: стратегическая оборона и безопасность», в котором рассмат-
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ривались риски национальной безопасности Великобритании и пути продвижения её интересов. В этом 
документе отмечалось, что Великобритания всегда имела «глобальные обязательства» и «глобальные 
амбиции». В 2012 г. на саммите НАТО в Чикаго Великобритания подтвердила свою готовность инве-
стировать 70 миллионов фунтов стерлингов в год для поддержки населения Афганистана [1],[2]. Со-
гласно данным на 18 апреля 2012 г., в рамках Международных сил содействия безопасности (ISAF) 
НАТО в Афганистане находились 128 961 военнослужащий из 50 стран, при этом 28 членов НАТО со-
ставляли основное ядро этих сил. Наибольшее количество военнослужащих ISAF было из Соединён-
ных Штатов — 90 000, а на втором месте находилось Соединённое Королевство с 9 500 военнослужа-
щими. Кроме того, США, Великобритания, Франция и Италия подписали двусторонние соглашения с 
правительством Афганистана, содержащие широкие обязательства после сокращения численности сил 
НАТО. Миссия ISAF во главе во главе с НАТО началась в 2003 г., закончилась в конце 2014 г., когда 
значительная часть военного контингента НАТО была выведена из Кабула. С 2015 в Афганистане 
функционировала уже небоевая миссия «Решительная поддержка». 

С 2015 г. Великобритания и Саудовская Аравия подписали ряд контрактов на поставку вооруже-
ния почти на сумму 5 миллиардов долларов США. В докладе Палаты лордов «Ближний Восток: время 
нового реализма» говорится, что объем британского экспорта в Объединенные Арабские Эмираты в 
2015 г. составил 8,62 миллиарда фунтов стерлингов, что сделало ОАЭ крупнейшим торговым партне-
ром Великобритании в регионе Персидского залива [3]. 

Поставки оружия в Саудовскую Аравию вызывают и вызывают сегодня значительные споры 
внутри политической дискуссии Великобритании. С марта 2015 г. коалиция арабских стран, возглавля-
емая Эр-Риядом, начала бомбардировки Йемена, что привело к одному из самых серьезных гумани-
тарных кризисов в стране. Более того на момент 2017-2018 г. Гуманитарным кризис в Йемене являлся 
наиболее тяжелым из всех на планете. Во время визита наследного принца Мухаммеда ибн Салмана в 
Великобританию в марте 2018 г. Лондон подписал соглашение с гуманитарной организацией «King 
Salman Humanitarian Aid and Relief Centre», предусматривающее помощь беднейшим странам на сумму 
100 миллионов фунтов стерлингов [4]. 

Однако попытки Великобритании укрепить свой имидж как ведущего международного донора гума-
нитарной помощи не смогли успокоить правозащитников, которые требовали прекратить поставки оружия 
в эту арабскую страну. Более того некоторые СМИ назвали этот договор «национальным позором» [5]. 

Ключевым элементом ближневосточного курса стала продажа оружия в регионе. По состоянию на 
2012 г. самые большие расходы на вооружения среди ближневосточных стран имела Саудовская Аравия 
(8,13%), Оман (7,93%) и Ирак (7,65%), а наименьшие – Ливан (2,62%), Египет (2,60%) и Турция (2,04%).  

Вопросами поставок вооружения занимается британская организация «Международная торговля 
оружием», которая осуществляет стратегический контроль над экспортом различных видов вооруже-
ний. Эта организация обладает особыми полномочиями и компетенциями: она отвечает за разработку 
законодательных инициатив, оценки экспорта и выдачу торговых лицензий, охватывающих широкий 
ассортимент товаров, включая так называемые товары двойного назначения, радиоактивные материа-
лы и военные товары. Все экспортируемые изделия контролируются властями Великобритании, и для 
их экспорта требуется получение лицензий на законных основаниях. Экспортеры обязаны соблюдать 
законодательство, а также существует специальная база данных для отслеживания информации о ли-
цензиях, известная как «британский военный список» [6]. 

В рейтинге стран мира с наиболее крупными военными расходами по итогам 2014 г. Великобри-
тания (4 место, 65,827 млрд. долл.), Россия (5 место, 63,935 млрд. долл.) [7] 

После начала «арабской весны» произошла активизация торговли оружием и активной политики 
Британии в регионе. Было продемонстрировано стремление к проведению независимой политики в 
ближневосточном регионе. Некоторые исследователи полагают, что правительство Дэвида Кэмерона 
пыталось ретранслировать политику М. Тэтчер, чтобы восстановить и усилить Великобритании статус 
сверхдержавы. Как показали дальнейшие события, такая позиция не лишена смысла. Последователи 
Кэмерона, следующие премьер-министры Великобритании – Т. Мэй и Б. Джонсон продолжили усили-
вать позции Королевства в Лондоне 
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В 2016 г. Кэмерон выступил за проведения референдума по вопросу членства Соединенного Ко-
ролевства в ЕС [8]. Сам премьер выступал против выхода. Референдум по планам Кэмерона должен 
был с одной стороны показать мнение граждан Британии, с другой стороны выступить в качестве ин-
струмента давления на ЕС, чтобы Великобритания могла с большей силой реализовывать свои инте-
ресы внутри ЕС.  Однако ожидания Кэмерона не оправдались, Великобритания и ЕС, а премьер-
министр подал в отставку. 

Таким образом, активная Ближневосточная политика Кэмерона, а также выход Великобритании 
из состава ЕС создали базу для формирования новой политики «Глобальной Британии». Сам премьер-
министр определял внешнюю политику Соединенного Королевства в Ближневосточном регионе в со-
гласовании с позициями ЕС и США. Тем не менее, постепенно стало проявляться желание Лондона 
возвратиться в регион уже не в статусе «срединного государства», а в качестве самостоятельного и 
сильноего актора на международной арене. 
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ГБУК "Историко-этнографический и архитектурный музей-заповедник "Старая Сарепта" 
 

Аннотация: В 1970-80 гг. в Красноармейском районе Волгограда находилось 4 предприятия государ-
ственного значения, а также более 20 предприятий местной промышленности. Большинство из них 
производило продукцию промышленного назначения: речные и морские суда, стальные канаты, орга-
ническое топливо, другие продукты нефтехимии. ХХIV съезд КПСС, состоявшийся в 1971 г., поставил 
задачи повышения материального благосостояния советских людей, в том числе путем увеличения 
производства товаров народного потребления. Таким образом, каждое производственное предприятие, 
независимо от основной номенклатуры продукции, брало на себя обязательства дополнительно произ-
водить товары повседневного пользования. Так было и в Красноармейском районе Волгограда. 
Ключевые слова: материальное благосостояние, товары народного потребления, местная промыш-
ленность, Волгоград. 
 

THE INDUSTRY OF KRASNOARMEISKY DISTRICT OF VOLGOGRAD IN THE 1970-80S 
 

Siniapkin Vladimir Nikolaevich 
 

Abstract: In the 1970-80s in Krasnoarmeisky District of Volgograd there were 4 factories of national significance 
and over 20 those of the local industry. They mostly capital goods: river and sea vessels, steel rope, fuel and 
other products of chemistry. In 1971 the Soviet government set the task of Soviet people welfare raising by 
means of increasing production of consumer goods. Thus, every factory was obliged to produce some amount of 
home goods in addition to its basic production. The same was with Krasnoarmeisky District of Volgograd. 
Key words: welfare, consumer goods, local industry, Volgograd. 

 
На начало 1970-х гг. прошлого века в Красноармейском районе успешно работали 25 промыш-

ленных предприятий. В отличие от других районов города, в Красноармейском на тот момент было че-
тыре районообразующих предприятия, на которых трудилось почти 70 процентов трудоспособного 
населения [1]. Речь идет о Волгоградском судостроительном, Нефтеперерабатывающем, Сталепрово-
лочно-канатном заводах и химкомбинате им. 50-летия Октября, позже переименованном в Волгоград-
ское производственное объединение «Каустик». Кроме этих промышленных «монстров» присутствова-
ли предприятия легкой промышленности (фабрика «Динамо»), пищевой промышленности (завод мине-
ральных и фруктовых вод, Красноармейский мясокомбинат, горчичный завод), Керамический завод, 
производящий для нужд населения керамическую плитку и сантехнику, завод напорных труб, судоре-
монтный завод, сажевый завод, лесозавод, шпалопропиточный, мачтозавод и многие другие предприя-
тия, встроенные в систему народного хозяйства района, города, страны. 

Состоявшийся в апреле 1971 г. ХХIV съезд КПСС декларировал задачи повышения материаль-
ного благосостояния советских людей и максимальное удовлетворение их запросов, в том числе путем 
увеличения объемов товаров народного потребления [2]. Таким образом, каждое производственное 
предприятие, независимо от основной номенклатуры продукции, брало на себя обязательство допол-
нительно производить товары повседневного пользования. 
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Например, Волгоградский судостроительный завод. Основной продукцией завода были суда 
смешанного класса «река-море». В 1972 г. ВгСЗ получил большой государственный заказ на средние 
траулеры-сейнеры рефрижераторного типа проекта 503 (до 1995 г. было изготовлено 180 единиц). С 
конца 1970-х гг. завод начал выпускать мелкосидящие танкеры собственной разработки проекта 1677 
«Олег Кошевой 2» и их модификации – морские нефтесборщики и сухогрузы. 

Помимо судов на заводе были созданы специализированные участки по производству товаров 
народного потребления, в числе которых прогулочные лодки МКМ «Сарепта», баллоны для походных 
газовых плиток, газовые плиты ПГ-2Н, канцелярские столы, мебельные стенки, сувениры «Родина-
мать», «Стоять насмерть» и др.[3] К концу 1970-х гг. на заводе было освоено производство вешалок 
для прихожей, кресел для отдыха, наборов мебели для кухонь [4]. А кухонным гарнитуром «Весна» 
производства ВгСЗ до сих пор пользуются многие волгоградцы.  

Сталепроволочно-канатный завод, помимо своей основной продукции – производство проволоки 
и стальных канатов для нужд народного хозяйства, производил свыше 20 наименований товаров куль-
турно-бытового назначения и хозяйственного обихода, а именно: спирали к электроутюгам, плитки к 
отражательным печам, канцелярские скрепки, металлические мочалки, захваты для сковород, мыльни-
цы, зажимы «невидимки», головные шпильки, клетки для птиц и др. [5] 

В 1972 г. химкомбинат им. 50-летия Октября запустил линию по производству полихлорвинило-
вой смолы [6]. Во второй половине 1970-х гг. началось производство феназона – гербицида, повыша-
ющего урожайность сахарной свеклы. Примерно в это же время завод начал производить хладон, при-
меняемый в качестве хладоагента в холодильных установках всех марок и мощностей. В 1982 г. запу-
щена первая в СССР установка по производству гранулированного каустика. В июне 1984 года введен 
в эксплуатацию цех по производству хлора и каустика диафрагменным методом. 

Для простого обывателя химкомбинат знаменит продукцией повседневного спроса, как то: пищевая 
полиэтиленовая пленка, ворсовые коврики на губчатой основе, бытовой хлороформ, нашатырный спирт и, 
конечно же, отбеливающее моющее средство «Белизна», которое на тот момент было в каждом доме [7]. 

Волгоградский нефтеперерабатывающий завод для нужд народного хозяйства производил этили-
рованный бензин, реактивное топливо, дизельное топливо и нефтяное топливо (мазут). В 1960-х гг. бы-
ли построены и введены в эксплуатацию две установки первичной переработки нефти, производство 
масел, присадок к ним, битума, кокса [8]. Мощность завода составляла более 8 млн. тонн нефти в год. 

Основная продукция Волгоградского сажевого завода – технический углерод (сажа) была извест-
на далеко за пределами Волгоградской области. Она широко применялась в производстве автомо-
бильных шин, резинотехнической, лакокрасочной промышленности. Помимо этого, на сажевом были 
открыты цеха по производству резинового шифера и сухих цинковых белил [9]. 

Волгоградский горчичный завод – единственный в 1970-80-х гг. по производству медицинских 
горчичников. В 1971 г. на заводе были установлены две механизированные линии, в результате чего к 
концу десятилетия на предприятии производилось 2,5 миллиарда штук горчичников [10]. Если в начале 
1970-х гг. завод обеспечивал плановые задания, перерабатывая до 120 тонн горчицы в сутки, то к 
началу 1980-х гг. благодаря реорганизации производства эта цифра достигла более 200 тонн. 

На производственных площадях швейной фабрики «Динамо» шились мужские и женские демисе-
зонные куртки из болоньи, а также спортивные костюмы. 

Волгоградский керамический завод производил более 1 млн. квадратных метров облицовочной 
керамической плитки и столько же плитки для пола. В 1963 г. начал работать цех по производству са-
нитарно-строительных изделий (унитазы, раковины) с производительностью 250 тыс. изделий в год. 
Ежегодно эта цифра увеличивалась. В 1971 г. предприятием освоен новый вид декоративной глазуров-
ки, что значительно улучшило не только качество, но и внешний вид керамических изделий [11]. В 1975 
г. на заводе была введена в эксплуатацию первая в СССР поточно-конвейерная линия по производству 
керамических плиток. Кроме того, на предприятии было налажено производство сувенирной продукции: 
сувенирная ваза «Подвиг», кофейник «Валан», чайник-кофейник «Русский сувенир» и др.[12] Волго-
градский керамический завод по сей день остается одним из ведущих в нашей стране производителей 
изделий из керамики. 
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В целях насыщения рынка товаров народного потребления, партия и правительство «убеждали» 
руководителей предприятий производить непрофильные, нехарактерные для того или иного предприя-
тия товары. Так судостроительный, судоремонтный заводы, мачтозавод занимались производством 
кухонной мебели, комбинат промышленных конструкций производил сборные железобетонные гаражи 
и железобетонные кольца, шпалозавод – сборные дачные домики, завод монтажных заготовок – ме-
таллические гаражи, электромеханический завод – автомобильные багажники, сажевый – резиновый 
шифер и сухие цинковые белила, лесозавод, лесобаза и комбинат промышленных предприятий – шта-
кетники, литейно-механический – висячие замки и электрические фонари и т.д. 
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Аннотация: в статье анализируется зарубежный и отечественный подходы к пониманию феномена 
суггестии. Автор высказывает точку зрения, что суггестия возникла в ходе естественной и социальной 
эволюции как продукт объединения естественных дочеловеческих способов регуляции индивидуально-
го поведения со стороны группы и человеческой речи (второй сигнальной системы). Суггестия является 
одним из основных способов самосохранения группы и общества в целом. 
Ключевые слова: суггестия, гипноз, Б.Ф. Поршнев, И.П. Павлов, регуляция индивидуального поведе-
ния, естественная эволюция. 

 
PHENOMENON OF SUGGESTION IN SCIENTIFIC LITERATURE 

 
Subbotina Nadezda Dmitrievna 

 
Abstract: The article analyzes foreign and domestic approaches to understanding the phenomenon of sug-
gestion. The author expresses the point of view that suggestion arose in the course of natural and social evo-
lution as a product of the unification of natural pre-human methods of regulating individual behavior by a group 
and human speech (the second signal system). Suggestion is one of the main methods of self-preservation of 
a group and society as a whole. 
Key words: Suggestion, hypnosis, B.F. Porshnev, I.P. Pavlov, regulation of individual behavior, natural evolu-
tion. 

 
Феномен суггестии ещё недостаточно изучен в научной литературе. В русскоязычной литерато-

ре, прежде всего в психологии, суггестия понимается как синоним внушения, введение в сознание че-
ловека информации, минуя этап его логического осмысления. В англоязычных же публикациях есть 
различные трактовки этого понятия. В более ранних источниках суггестия понималась просто как пред-
ложение чего-либо человеку. В Международном тезаурусе Рожетса, впервые опубликованном в 1946 
году, даётся такое определение: «что-то, что выдвигается на рассмотрение: предложение; пропозиция 
или представление» [4]. Более полвека спустя в современных словарях к такому пониманию добавля-
ются другие. Например, в словаре «Merriam-Webster» отмечается, что термин «Суггестия» имеет два 
значения: как действие, или процесс внушения и как что-то внушаемое. В первом случае это «процесс, 
посредством которого физическое или психическое состояние подвергается влиянию мысли или идеи», 
во втором «процесс, посредством которого одна мысль приводит к другой, особенно через ассоциацию 
идей» [8]. Как видим, во втором значении не подразумевается жёсткое воздействие на человека со сто-
роны суггестора, так как мышление человека может двигаться от одной идеи к другой и без внешнего 
вмешательства. В качестве синонимов в этом словаре приводятся слова «указание», «релевантность», 
«предложение» и даже «намёк».  

В «Словаре Американской психологической ассоциации (APA)», также указано на два значения 
этого термина: «1. Идея или потенциальный курс действий, представленный другому для рассмотре-
ния. 2. процесс побуждения к принятию идеи или курса действий, особенно косвенными или тонкими 
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средствами» [5]. Однако заметим, это определение не полное, так как в нём не раскрыто эволюционное 
и социальное значение этого феномена. В указанном словаре есть также понятие «внушаемость 
(suggestibility). Это «склонность легко и некритически перенимать идеи, убеждения, отношения или 
действия других» [5]. И это определение полностью совпадает с пониманием суггестивности (внушае-
мости) в русскоязычных источниках. Ещё один крупный англоязычный источник – «Словарь английско-
го языка Коллинза» также ограничивается традиционными «предложение», а также «предположение», 
причём имеется в виду предположение, как правило, о чём-то негативном – намёк, импликация, инси-
нуация [6]. 

Подведём итоги краткого анализа понятия «суггестия» в крупных словарях английского языка. На 
первом месте в них стоит значение суггестии, как предложения или предположения (чаще всего чего-то 
негативного), либо этим значением термин ограничивается. И только из указанных в словаре Merriam-
Webster и в словаре АРА указывается, что суггестия может оказывать влияние на сознание человека 
«косвенными или тонкими средствами».  

Далее отметим, что многие исследователи сравнивают феномены суггестии и гипноза, либо по-
казывая их связь, но в основном, указывая на их отличие. Д. Моу считает, что, хотя суггестия действует 
на подсознание, человек при этом не отказывается «от роли цензора сознательного разума» [3], как это 
характерно для гипноза. Моу пишет, что «суггестию, как психологическое явление, часто путают с гип-
нозом»; что приравнивание суггестии к гипнозу в китайской педагогической науке неверно, потому, что 
«суггестия, и гипноз произошли из западной медицинской среды, которая не имела реальных аналогов 
в традиционном образовании. <…> На поверхностном уровне внушение и гипноз похожи, потому что 
оба хорошо работают на подсознательном уровне и предполагают отторжение элементов сознательно-
го ума» [3]. Здесь хочется сделать два уточнения. Во-первых, на наш взгляд, в любой культуре на тра-
диционном этапе развития суггестия играет определяющую роль в воспитании и образовании, только 
западные страны этот этап преодолели ранее. И во-вторых, что понятия «суггестия» и «гипноз» разно-
го уровня. Понятие «суггестия» более широкое. Его сфера применения многообразна. Гипноз – это суг-
гестия в процессе особой формы сна, как отмечается в энциклопедии «Британике» «Внушение, или 
внушаемость, играет важную роль в коллективном поведении, особенно в общественных беспорядках, 
и оно составляет центральное явление гипноза» [7].  

Обратимся к отечественным представлениям суггестии. Большим прорывом в понимании сущно-
сти данного феномена были работы российского исследователя Б. Ф. Поршнева. В монографии «О 
начале человеческой истории» он стремился ответить на вопрос: почему представители отсталых 
племён, наблюдаемые антропологами, иногда делают утверждения, противоречащие тому, что вос-
принимают их органы чувств. Например, антропологи описывают, как представители южноамерикан-
ского племени бороро считают, что они внешне не отличаются от своего тотема – красных попугаев. 
Поршнев делает вывод, что в первобытном обществе суггестия являлась регулятором индивидуально-
го поведения. Поскольку суггестия осуществляется посредством речи (второй сигнальной системы по 
И. П. Павлову), напомним суть теории Павлова. По его мнению, информация, получаемая с помощью 
органов чувств – это сигнал о чём-то внешнем. А слово заменяет раздражители, сигнализирует о них, 
являясь сигналом сигнала и используется для передачи информации другим людям. Поршнев же счи-
тал, что речь на первом этапе своего развития выполняла исключительно функцию регуляции индиви-
дуального поведения, отменяя данные, получаемые с помощью органов чувств и только лишь на вто-
ром этапе стала выполнять информационную функцию, которую обнаружил И.П. Павлов 1, с. 413–414]. 

Автор этой статьи в своей монографии и ряде других публикаций анализирует проблему форми-
рования феномена суггестии в процессе социальной эволюции [2]. Мы исходим из того что социальная 
эволюция является продолжением естественной эволюции. Поэтому многие социальные процессы 
имеют естественные предпосылки, которые общество включило в свою систему, частично подчинило 
(по терминологии Г. Гегеля «сняло»), однако полностью преодолеть их естественное содержание не 
может. Они (естественные предпосылки) являются для общества и человека внутренним естествен-
ным, наряду с внешним естественным – окружающей природой. Человек – коллективное существо, и 
каждый из нас способен выжить только в группе. Социальная (групповая) форма существования сфор-
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мировалась в естественной эволюции задолго до человека. Для самосохранения группы у животных 
выработались способы регуляции поведения, которые используют естественные языки – это различ-
ные звуки, жесты, позы, мимика, запахи, изменение окраски и другие. Все они призваны обеспечить 
согласованное поведение членов группы.  

В процессе антропосоциогенеза шла конкурентная борьба между человекоподобными примата-
ми и можно предположить, что победили те группы, у которых сформировалась суггестия, совместив-
шая в себе естественные, генетически запрограммированные способы регуляции индивидуального по-
ведения и человеческую речь. Таким образом суггестия стала одним из основных механизмов самосо-
хранения общества и проявляется практически во всех сферах жизни: в воспитании, образовании, по-
литике, ы межгрупповых отношениях и так далее.  
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Аннотация. В этой статье исследуется значение топонимов в романе Маргарет Митчелл «Унесенные 
ветром», изучается, как географические названия служат не просто маркерами, а обогащают 
исторический, культурный и тематический пласты повествования. Сосредоточив внимание на 
ключевых топонимах, в частности Атланте, статья раскрывает их роль в развитии персонажей и 
тематическом резонансе. Благодаря качественному и количественному анализу в исследовании 
подчеркивается, как топонимы повышают вовлеченность читателя и улучшают понимание текста. 
Ключевые слова: ономастика, географические названия, топонимы, Атланта, литературный анализ, 
Унесенные ветром. 
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Abstract. This article explores the significance of toponyms in Margaret Mitchell's "Gone with the Wind," ex-
amining how geographical names serve as more than mere markers; they enrich the narrative's historical, cul-
tural, and thematic layers. Focusing on key toponyms, particularly Atlanta, the article reveals their roles in 
character development and thematic resonance. Through qualitative and quantitative analyses, this study 
highlights how toponyms enhance reader engagement and understanding of the text. 
Keywords: onomastics, place names, toponyms, Atlanta, literary analysis, Gone with the wind. 

 
Toponyms are not only a part of our lives but also witnesses to historical events, societal development, 

and ongoing social processes. Toponyms, or place names, serve as a rich source of information about a soc i-
ety’s history, customs, and past events, ultimately creating a sense of identity and belonging (Taylor, 2016). As 
such, toponymy intersects with various disciplines, including history, geography, and linguistics (Evans, 2005). 
Scholars are particularly interested in toponyms from a philological perspective, given their integration into the 
lexicon of English and their significant role in literary texts. 
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Toponyms carry layers of historical and cultural detail, encompassing origins, ties to civilization's history, 
and expressions of societal worldviews (Sutherland, 2010). While they offer insights across disciplines, linguis-
tics plays a central role in studying proper names, focusing on their formation, function, and use in speech 
(Norrick, 2008). Onomastic vocabulary, in particular, is explored in the field of onomastics—a branch of linguis-
tics dedicated to the study of names. 

In literary contexts, proper names, including toponyms, take on symbolic meanings that interact with an 
author’s creative intentions. As part of the "complex and deep imaginative perspective of the artistic whole" 
(Taylor, 2016, p. 84), writers use toponyms strategically, reflecting their era, literary trends, and personal view-
points. 

Toponyms play an integral role in literature by anchoring narratives in historical and cultural settings, as 
seen in Margaret Mitchell’s Gone with the Wind. Mitchell’s strategic use of place names enriches the novel, 
linking readers to the American South's geographical and cultural landscape during the Civil War and Recon-
struction periods. This paper analyzes the multifaceted roles of toponyms in Gone with the Wind, examining 
how they contribute to the narrative's depth and significance. 

Methodology 
The analysis integrates qualitative and quantitative approaches to assess the significance of toponyms 

in "Gone with the Wind." A corpus linguistic method was employed to examine the frequency and thematic 
functions of key geographical names within the text. This framework allows for a comprehensive understand-
ing of how toponyms contribute to the story's depth and resonance. 

Analysis of Toponyms in Gone with the Wind 
Oikonyms (Place Names of Settlements) 
Atlanta. As the novel’s primary setting, Atlanta represents both the aspirations and transformation of the 

South. The city’s evolution from a bustling urban center to a war-ravaged landscape and finally a site of Re-
construction mirrors the characters’ struggles and transformations. For Scarlett O'Hara, Atlanta embodies 
dreams of wealth and status, as well as loss and disillusionment (Evans, 2005). For example: The scene in 
which Scarlett arrives in Atlanta captures her initial excitement and ambitions, while later depictions reveal her 
shifting perceptions as the city’s fate intertwines with her personal challenges. 

Jonesboro. South of Atlanta, Jonesboro serves as a Civil War military site, illustrating the conflict’s toll 
on civilian life. Its historical relevance enriches the narrative, conveying the broader impact of war on Southern 
communities. The depiction of the Battle of Jonesboro underscores the devastation faced by the South and 
highlights the personal losses endured by the characters (Sutherland, 2010). 

Mimosa Springs. As a fictional town representing the antebellum South, Mimosa Springs evokes nostal-
gia and the pastoral charm of a bygone era. Serving as Ashley Wilkes' birthplace, it embodies the romanticized 
vision of the South, contributing to the characters’ idealization of their past. 

Hydronyms (Names of Bodies of Water) 
Chattahoochee River. The Chattahoochee River functions both as a geographical landmark and a sym-

bol of Southern beauty and resilience. It provides solace to the characters, who are drawn to its serene setting 
during times of war. Example: Scenes by the river evoke a sense of peace, serving as a place of refuge and a 
symbol of the characters' inner resilience (Mitchell, 1936). 

Savannah River. The Savannah River, an important trade route, underscores the South’s interconnect-
ed economy and community ties. Its depiction reflects the pre-war prosperity that the characters later mourn. 
Example: References to activities along the Savannah River highlight the thriving pre-war Southern economy, 
reinforcing the characters' sense of loss (Taylor, 2016). 

Acronyms 
A.C.A. (Atlanta Confederate Arsenal). As a symbol of Confederate industrialization, the Atlanta Confed-

erate Arsenal reflects Atlanta’s strategic role during the war. Its mention reinforces the broader economic and 
societal effects of the conflict. 

Metonymy and Symbolism 
Mitchell often employs toponyms as metonyms, allowing them to represent larger themes or ideas. The 

name "Tara," the O'Hara family plantation, serves as a metonym for the values and lifestyle of the Old South, 
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which Scarlett O'Hara desperately seeks to preserve. 
Emotional and Cultural Resonance 
Place names evoke emotional and cultural responses that influence the characters' sense of identity 

and belonging (Sutherland, 2010). The mention of familiar Southern towns and landmarks evokes pride or 
nostalgia among characters, reflecting their deep attachment to the land and past. 

Quantitative Analysis 
Using corpus analysis, terms like "Atlanta" appeared 1,179 times in literary texts, with significantly higher 

frequencies in non-literary contexts, showing that while toponyms may appear less frequently in literature, they 
hold substantial thematic importance. In Gone with the Wind, key toponyms like "Tara" and "Atlanta" appear fre-
quently, illustrating their central role in the novel’s narrative structure and emotional impact (Evans, 2005). 

 

 
Pic. 1. The Corpus of Contemporary American English (COCA) 

 
In Gone with the Wind, toponyms act as important elements of the narrative. Geographical names such 

as Tara, Atlanta, and various rivers often mentioned in the novel are not just background details; they play a 
central role in shaping narrative structure and emotional depth. These place names do not just serve as loca-
tion markers — they reflect the historical and cultural essence of the American South during a period of deep 
upheaval. 

The study of key place names shows their ability to create a vivid representation of time and place in the 
plot, while simultaneously illuminating the personal and collective journeys of the characters. For example, 
Tara, the O'Hare family plantation, is a powerful symbol of stability, heritage and resilience, embodying Scar-
lett's unwavering determination to preserve her identity and future amid the chaos of war and reconstruction. 
Similarly, Atlanta serves as a dynamic backdrop for transformation and struggle, reflecting the aspirations, 
conflicts, and adaptations of characters in a changing world. 

In addition to their descriptive function, place names in Mitchell's narrative operate on several levels. 
They serve as symbols of larger themes such as the loss and restoration of identity, as well as metonymies for 
broader historical and cultural changes. In addition, they evoke an emotional resonance, introducing the read-
er to the inner life of the characters and the bitter realities of their experiences. By artfully linking geographical 
names to the characters and the depth of the theme, Mitchell enriches the narrative by creating a multi -layered 
story that resonates with readers on an intellectual and emotional level. 

Thus, the study of toponyms reveals their profound influence on the richness of the narrative. They 
serve as conduits through which the themes of memory, identity, and a person's connection to a place are viv-
idly expressed. This interplay of geography and narrative highlights that literature not only reflects, but also 
shapes our understanding of the relationship between place, history, and the complexity of human experience. 
From this point of view, Mitchell's use of place names illustrates the ability of the environment to influence 
character development, deepen case study, and enhance reader engagement in the story. 
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Аннотация: Современные регенеративные технологии играют важную роль в лечении травм опорно-
двигательной системы. В статье рассматриваются подходы, включающие использование мезенхи-
мальных стволовых клеток, передовых биоматериалов и факторов роста, которые открывают новые 
возможности для восстановления костных, хрящевых и связочных структур. Подчеркиваются ключевые 
преимущества данных методик, такие как ускорение процессов регенерации, уменьшение необходимо-
сти в хирургических операциях и снижение вероятности осложнений. Также анализируются недостатки, 
среди которых высокая стоимость и отсутствие единых стандартов для применения таких технологий в 
клинической практике. В статье проведено сопоставление с традиционными методами лечения, что 
позволяет выделить основные клинические и экономические достоинства регенеративных решений. В 
завершении делается акцент на перспективах внедрения этих подходов в широкую медицинскую прак-
тику и отмечается важность дальнейших исследований для их совершенствования. 
Ключевые слова: регенеративная медицина, стволовые клетки, биоматериалы, факторы роста, трав-
матология, восстановление тканей. 
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Abstract: Modern regenerative technologies play an important role in the treatment of injuries of the musculo-
skeletal system. The article discusses approaches involving the use of mesenchymal stem cells, advanced 
biomaterials and growth factors that open up new opportunities for the restoration of bone, cartilage and liga-
mentous structures. The key advantages of these techniques are emphasized, such as accelerating regenera-
tion processes, reducing the need for surgical operations and reducing the likelihood of complications. Disad-
vantages are also analyzed, including high cost and lack of uniform standards for the use of such technologies 
in clinical practice. The article compares it with traditional methods of treatment, which allows us to highlight 
the main clinical and economic advantages of regenerative solutions. In conclusion, the emphasis is placed on 
the prospects of introducing these approaches into broad medical practice and the importance of further re-
search for their improvement is noted. 
Keywords: regenerative medicine, stem cells, biomaterials, growth factors, traumatology, tissue repair. 
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Травмы или повреждения опорно-двигательного аппарата являются одним из самых частых ви-
дов повреждений, которые происходят при различных анатомических и функциональных нарушениях 
тканей и органов. 

Традиционные методы, такие как хирургическая фиксация и эндопротезирование, часто не обеспе-
чивают полного восстановления функций тканей. Регенеративная медицина предлагает новые подходы к 
решению этих проблем, включая использование клеточной терапии и биоинженерных конструкций. 

Для того, чтобы достигнуть цели необходимо провести углубленное изучение современных тех-
нологий восстановления здоровья, их применение в травматологии и ортопедии, изучить все клиниче-
ские результаты, которые были проведены и выявить ключевые проблемы внедрения. 

Задачи: 
1. Провести анализ существующих подходов и технологий регенеративной медицины. 
2. Исследование разработки новых биоматериалов для восстановления тканей. 
3. Изучить риски осложнений при использовании клеточных и биоинженерных методов, кото-

рые могут возникнуть при операции. 
4. Провести оценку их перспектив для массового применения в клинической практике. 
За последние годы был достигнут хороший прогресс в области применения регенеративных тех-

нологий для лечения травм опорно-двигательного аппарата. В области восстановления поврежденных 
тканей после травм, применение стволовых клеток, биоматериалов и факторов роста открывает нам 
новые возможности для достижения успеха. Мы рассмотрим основные подходы, которые стали важ-
ными в медицинской практике. 

Клеточные технологии 
Мезенхимальные стволовые клетки (МСК) обладают уникальной способностью трансформиро-

ваться в клетки различных тканей, включая костные, хрящевые и жировые. Это делает их важным ин-
струментом для восстановления повреждённых структур. Научные исследования демонстрируют эф-
фективность использования МСК для заживления переломов, восстановления суставных хрящей и ле-
чения воспалительных процессов. В дальнейшем применение МСК будет носить исключительно без-
опасную стратегию лечения. 

Биоматериалы 
Для эффективной доставки клеток и стимуляции процессов регенерации в современной меди-

цине широко применяются инновационные биоматериалы, такие как гидрогели, матрицы на основе 
коллагена и синтетические каркасы. Благодаря передовым технологиям, включая 3D-печать, стало 
возможным создание персонализированных имплантатов, обладающих высокой биосовместимостью и 
адаптированных под индивидуальные анатомические особенности пациента. 

Гидрогели особенно привлекают внимание специалистов из-за их уникальных свойств: они отли-
чаются низкой токсичностью, высокой биодоступностью и простотой формирования, что позволяет из-
готавливать из них плёнки и другие формы для применения в операциях. Более того, гидрогели спо-
собны удерживать биологически активные вещества и постепенно высвобождать их в область повре-
ждения, обеспечивая длительный лечебный эффект. 

Дополнительно коллагеновые матрицы обеспечивают естественную поддержку клеткам, способ-
ствуя их адгезии, миграции и пролиферации, что ускоряет восстановление тканей. Синтетические кар-
касы, в свою очередь, обладают высокой механической прочностью и могут быть модифицированы для 
улучшения их функциональных характеристик, таких как устойчивость к деградации или направленное 
высвобождение факторов роста. 

Таким образом, использование инновационных биоматериалов в комбинации с современными 
технологиями, такими как биопринтинг и нанотехнологии, открывает новые горизонты в области реге-
неративной медицины, делая лечение более эффективным, доступным и безопасным. 

Факторы роста 
Рекомбинантные белки, такие как BMP-2, TGF-β и VEGF, играют ключевую роль в стимуляции 

процессов регенерации тканей. BMP-2 (белок морфогенеза кости) выступает важным фактором, отве-
чающим за регенерацию костной ткани, способствуя дифференцировке мезенхимальных стволовых 
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клеток в остеобласты. TGF-β (трансформирующий ростовой фактор бета) регулирует воспалительный 
процесс, обеспечивая его переход в стадию заживления и способствуя формированию внеклеточного 
матрикса. VEGF (сосудистый эндотелиальный фактор роста) стимулирует ангиогенез, играя важней-
шую роль в развитии сосудистой сети в зоне образования костной мозоли, что обеспечивает питание и 
доставку кислорода к регенерирующим тканям. 

Эти молекулы активно используются в клинической практике для повышения клеточной активно-
сти и ускорения восстановления тканей. Они улучшают взаимодействие между клетками и внеклеточ-
ным матриксом, способствуют росту новых сосудов и тканей, а также усиливают синтез коллагена и 
других структурных белков. 

Современные подходы к использованию рекомбинантных белков включают их инкапсуляцию в 
биоматериалы, такие как гидрогели, что позволяет регулировать скорость их высвобождения и обеспе-
чивает пролонгированный терапевтический эффект. Кроме того, разрабатываются комбинированные 
методики, объединяющие действие нескольких факторов роста, таких как одновременное применение 
BMP-2 и VEGF, что позволяет одновременно стимулировать как костеобразование, так и ангиогенез. 

Несмотря на значительные успехи, применение рекомбинантных белков сопровождается рядом 
вызовов, таких как высокая стоимость и необходимость точного дозирования для предотвращения по-
бочных эффектов. Однако развитие новых технологий доставки и методов производства делает их всё 
более доступными для широкого применения в регенеративной медицине. 

Преимущества регенеративных технологий: 
1. Значительное ускорение процессов регенерации повреждённых тканей. 
2. Снижение потребности в хирургических вмешательствах. 
3. Минимизация риска иммунологических реакций благодаря использованию клеток самого па-

циента. 
4. Улучшение качества восстановления и функциональности повреждённых тканей. 
Проблемы и ограничения: 
1. Высокая стоимость лечения, что делает эти методы недоступными для значительной части 

населения. 
2. Отсутствие унифицированных клинических протоколов, что усложняет широкое применение. 
3. Необходимость продолжения исследований для подтверждения долгосрочной безопасности 

и эффективности данных технологий. 
В последние годы наблюдается значительный прогресс в разработке биоматериалов, которые 

находят широкое применение в регенеративной медицине. Ключевыми материалами, используемыми 
для стимуляции роста клеток и восстановления тканей, являются гидрогели, коллагеновые и керамиче-
ские матрицы, а также синтетические полимеры. Эти материалы обладают уникальными свойствами, 
такими как биосовместимость, способность к удержанию биологических молекул и структурная устой-
чивость, что делает их незаменимыми в создании высокоэффективных решений для лечения повре-
ждений тканей. 

Одной из передовых технологий, способствующих улучшению процесса восстановления, являет-
ся трёхмерная печать. Эта методика позволяет изготавливать индивидуализированные имплантаты и 
протезы, которые точно соответствуют анатомическим особенностям пациента. Благодаря такой пер-
сонализации удаётся повысить эффективность лечения и снизить риск осложнений, что особенно важ-
но для пациентов с тяжелыми травмами или сложными заболеваниями опорно-двигательной системы. 

Кроме того, современные технологии позволяют комбинировать использование биоматериалов с 
клеточной терапией и рекомбинантными белками. Например, 3D-печать может применяться для созда-
ния каркасов, которые заселяются стволовыми клетками или насыщаются факторами роста. Это обес-
печивает ускоренное восстановление повреждённых тканей и улучшение их функциональных характе-
ристик. 

Несмотря на достигнутые успехи, широкое применение регенеративных технологий по-прежнему 
сталкивается с определёнными барьерами. Основными из них являются высокая стоимость производ-
ства и отсутствие единых протоколов для клинического использования, что ограничивает доступность 
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таких методов для массовой практики. Дополнительно необходимы масштабные исследования для 
оценки долгосрочной безопасности и эффективности инновационных подходов. 

Тем не менее, потенциал этих технологий очевиден. Они способны значительно сократить сроки 
реабилитации, улучшить качество жизни пациентов и минимизировать хирургические вмешательства. 
Разработка новых, более доступных биоматериалов и оптимизация существующих методов лечения 
открывают перспективы для внедрения регенеративных подходов в повседневную медицинскую прак-
тику, что может стать настоящим прорывом в области медицины будущего. 

Современные разработки в области 3D-печати демонстрируют огромный потенциал в создании 
имплантатов, максимально адаптированных под анатомические особенности конкретного пациента. 
Исследования, направленные на восстановление костной ткани, показали, что изделия, изготовленные 
из биосовместимых материалов, способны эффективно стимулировать клеточный рост и ускорять про-
цессы регенерации костных структур. 

Благодаря высокой точности технологии трехмерной печати такие имплантаты идеально соот-
ветствуют форме и размерам повреждённого участка, что значительно упрощает проведение хирурги-
ческих операций. Более того, их использование способствует снижению риска возникновения осложне-
ний, включая нежелательные иммунные реакции организма. 

Подобные инновационные подходы открывают новые возможности для регенеративной медици-
ны, позволяя не только улучшить качество лечения, но и сократить сроки восстановления пациента. 
Сочетание индивидуального подхода, биосовместимости и точности изготовления делает 3D-печать 
ключевым инструментом в создании медицинских решений нового поколения. 

В последние годы значительно возросло применение биоматериалов для создания поддержива-
ющих структур, которые используются в процессе регенерации тканей опорно-двигательного аппарата. 
Эти материалы играют важнейшую роль в восстановлении повреждённых костей, хрящевых структур и 
связок, выступая своеобразным каркасом для формирования новых тканей. 

Благодаря своим уникальным свойствам биоматериалы не только способствуют росту новых 
клеток, но и обеспечивают доставку клеточных элементов и факторов роста непосредственно в повре-
ждённую область. Такой целенаправленный подход значительно ускоряет процесс заживления и улуч-
шает качество регенерации тканей. 

Современные исследования сосредоточены на разработке новых видов биоматериалов, которые 
обладают высокой биосовместимостью, механической прочностью и способностью адаптироваться под 
индивидуальные потребности пациента. Это открывает широкие перспективы для их дальнейшего 
внедрения в клиническую практику. На сегодняшний момент используют следующие биоматериалы: 

Инновационные биоматериалы, такие как гидрогели, коллагеновые матрицы и их аналоги, уже 
доказали свою высокую эффективность при лечении повреждений хрящевой ткани. Они активно под-
держивают естественные процессы восстановления, препятствуя образованию фиброзной ткани, кото-
рая может негативно повлиять на функциональные возможности суставов. Особенно успешным явля-
ется использование коллагеновых матриц в сочетании с мезенхимальными стволовыми клетками: этот 
подход обеспечивает восстановление суставного хряща, улучшая его подвижность и значительно сни-
жая болевые ощущения. 

Кроме того, для усиления процессов регенерации активно применяются факторы роста. Эти био-
логически активные молекулы ускоряют заживление повреждённых тканей, способствуют восстановле-
нию их структуры и заметно улучшают клинические результаты. Использование таких технологий поз-
воляет не только ускорить реабилитацию пациентов, но и добиться устойчивого улучшения качества 
жизни за счёт восстановления функциональности суставов и устранения боли. 

Рекомбинантные модифицированные факторы роста зарекомендовали себя как эффективное 
средство для лечения сложных переломов, особенно у пациентов с остеопорозом. Эти молекулы спо-
собствуют активному формированию новой костной ткани и ускоряют процессы заживления, что имеет 
особую ценность при лечении хронических или длительно незаживающих переломов. 

Факторы роста, такие как TGF-β и VEGF, играют важную роль в восстановлении хрящевых струк-
тур. TGF-β стимулирует синтез коллагена, а VEGF улучшает ангиогенез, что совместно способствует 
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восстановлению хряща и повышению его прочности. Дополнительно эти факторы увеличивают выра-
ботку гиалуроновой кислоты, что улучшает амортизационные свойства хрящевой ткани. 

Клинические исследования подтвердили, что применение таких факторов роста положительно 
влияет на функциональные свойства суставов, снижает болевые ощущения и значительно улучшает 
общее качество жизни пациентов. Это делает их использование перспективным направлением в реге-
неративной медицине для лечения как костных, так и хрящевых повреждений. 

Множество исследований подтверждают, что результаты применения регенеративных техноло-
гий остаются стабильными на протяжении нескольких лет после проведения лечения. Использование 
стволовых клеток, биоматериалов и факторов роста не приводит к возникновению серьёзных осложне-
ний, таких как опухолевые образования или хронические воспаления. Тем не менее, постоперационный 
контроль остаётся важной частью лечения, чтобы своевременно обнаружить и предотвратить возмож-
ные осложнения. 

Кроме того, комбинированные методики, сочетающие клеточную терапию и применение факто-
ров роста, позволяют значительно снизить необходимость в повторных операциях. Это особенно акту-
ально для пациентов, страдающих от тяжёлых травм или хронических заболеваний опорно-
двигательного аппарата, где восстановление требует комплексного и длительного подхода. 

Одной из главных проблем при применении регенеративных технологий, таких как транспланта-
ция стволовых клеток или использование биоматериалов, является риск развития воспалительных ре-
акций. Однако современные подходы позволяют значительно снизить вероятность таких осложнений 
за счёт нескольких ключевых механизмов: 

1. Регуляция иммунного ответа. Мезенхимальные стволовые клетки (МСК) обладают уникаль-
ной способностью оказывать влияние на иммунную систему, что помогает контролировать воспаление. 
Эти клетки подавляют избыточную активность воспалительных процессов, способствуя нормализации 
заживления тканей и снижая вероятность развития хронического воспаления. Это, в свою очередь, 
ускоряет регенерацию поврежденных участков. 

2. Использование биоматериалов с противовоспалительными свойствами. Современные гид-
рогели, такие как Neofix FibroGel AG и эмалан, а также коллагеновые матрицы, например, FibroMATRIX 
и Novocart Basic, могут быть дополнены компонентами, обладающими противовоспалительным дей-
ствием. Эти добавки помогают контролировать локальные воспалительные процессы, снижая риск 
осложнений и создавая благоприятные условия для восстановления тканей. 

3. Контролируемое высвобождение активных веществ. Биоматериалы, предназначенные для 
доставки факторов роста, обеспечивают медленное и постоянное высвобождение активных компонен-
тов. Такой подход не только способствует ускоренному заживлению, но и минимизирует воспалитель-
ные реакции, поддерживая стабильность и эффективность процесса восстановления. 

Использование аутологичных клеток пациента значительно снижает риск отторжения, так как ор-
ганизм воспринимает их как собственные. Однако при применении донорских материалов или клеток 
(аллогенных) могут возникать дополнительные риски, которые требуют особого внимания: 

1. Иммунный ответ на донорские клетки. Для минимизации риска отторжения проводят предвари-
тельные тесты на совместимость между донором и реципиентом, а также используют технологии, которые 
снижают иммуногенность клеток и материалов, что помогает предотвратить иммунный ответ организма. 

2. Генетическая модификация клеток. Современные исследования направлены на создание 
генетически изменённых клеток с улучшенной биосовместимостью. Такие клетки могут быть модифи-
цированы так, чтобы минимизировать риск воспалительных процессов и улучшить их интеграцию с 
тканями пациента, что способствует успешному восстановлению. 

Введение стволовых клеток и биоматериалов связано с риском инфицирования, поэтому крайне 
важны следующие меры предосторожности: 

1. Использование антисептических покрытий. Большинство биоматериалов содержат антисеп-
тические компоненты, которые способствуют предотвращению роста и распространения микробов в 
области имплантации. 

2. Обеспечение строгой стерильности. Все манипуляции с клетками и биоматериалами должны 
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осуществляться в стерильных условиях. Это включает в себя применение одноразовых инструментов, 
проведение процедур в стерильной операционной и строгую реализацию санитарных норм. 

3. Послеоперационный мониторинг. Важно проводить регулярные осмотры пациента для свое-
временного выявления признаков инфекции. В случае необходимости пациентам могут быть назначе-
ны профилактические антибиотики для предотвращения возможных осложнений. 

Избыточное рубцевание может негативно влиять на подвижность суставов и снижать функцио-
нальные возможности тканей. Для минимизации этого эффекта применяются следующие методы: 

1. Использование факторов роста. Такие биологически активные молекулы, как TGF-β и VEGF, 
способствуют регенерации тканей, обеспечивая восстановление их структуры и препятствуя чрезмер-
ному образованию соединительной ткани. 

2. Применение специализированных биоматериалов. Гидрогели и биокомпозиты создают бла-
гоприятную среду для клеточного роста, предотвращают неправильное формирование тканей и спо-
собствуют восстановлению их нормальной функции. 

Таким образом, сочетание новейших технологий, включая стволовые клетки, биоматериалы и 
факторы роста, позволяет существенно уменьшить риск воспалительных процессов и избыточного 
рубцевания. Постоянное развитие методов и строгий контроль на каждом этапе лечения делают реге-
неративные технологии надежным и перспективным направлением современной медицины. 

Долгосрочные осложнения и стабильность результатов 
Для обеспечения устойчивых результатов при использовании регенеративных технологий необ-

ходимо учитывать ряд ключевых аспектов, снижающих риск осложнений, включая развитие остеоарт-
рита после восстановления хрящевых тканей: 

1. Длительное медицинское наблюдение. Пациенты, прошедшие лечение с применением ме-
тодов регенеративной медицины, должны находиться под регулярным контролем врачей. Это позволя-
ет своевременно оценивать динамику восстановления и выявлять возможные побочные эффекты. 

2. Индивидуализация терапии. Учёт индивидуальных особенностей биомеханики пациента иг-
рает важную роль в выборе оптимальной тактики лечения. Такой подход снижает вероятность ослож-
нений и значительно повышает результативность терапии. 

Применение персонализированных решений и долгосрочного наблюдения способствует повы-
шению безопасности и эффективности регенеративных технологий.Такие меры позволяют улучшить 
прогноз и сохранить здоровье пациента на долгие годы. 

Разработка и внедрение технологий регенеративной медицины требуют значительных финансо-
вых вложений в создание клеточных продуктов и новых биоматериалов. Однако в перспективе такие 
инвестиции оказываются экономически оправданными. Это связано с тем, что использование данных 
технологий снижает количество осложнений, уменьшает потребность в повторных хирургических вме-
шательствах и сокращает сроки реабилитации, что в целом снижает затраты на лечение. 

Для достижения высоких результатов и минимизации рисков осложнений применяются совре-
менные методы, среди которых: 

Оптимизация иммунного ответа. Это позволяет организму лучше адаптироваться к проводимому 
лечению. 

Контроль инфекционных рисков. Строгий мониторинг и профилактика инфекций играют ключевую 
роль в предотвращении осложнений. 

Персонализированный подход. Индивидуальная адаптация терапии к особенностям каждого па-
циента обеспечивает максимальную эффективность лечения. 

Таким образом, благодаря комплексным мерам и инновационным технологиям, регенеративная 
медицина становится безопасным и экономически эффективным направлением современной медицины. 

Для достижения максимальной эффективности и безопасности при лечении травм опорно-
двигательной системы с использованием регенеративных технологий применяются стратегии, направ-
ленные на управление воспалением, предотвращение отторжения имплантатов и снижение риска 
осложнений. Такие подходы позволяют не только улучшить результаты терапии, но и минимизировать 
возможные побочные эффекты. 
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Клинические исследования показывают, что стволовые клетки, особенно мезенхимальные, обла-
дают высокой эффективностью в восстановлении тканей опорно-двигательной системы. Их активно ис-
пользуют для регенерации костей, хрящей, связок и мышц. Примеры успешного применения включают: 

Восстановление суставного хряща. Мезенхимальные стволовые клетки помогают регенериро-
вать хрящевую ткань, улучшая её структуру и функциональность. В исследованиях, посвящённых ле-
чению остеоартрита, было отмечено, что через год после введения клеток пациенты отмечали сниже-
ние болевого синдрома, повышение подвижности суставов и улучшение общего качества жизни. 

Ускорение заживления переломов. Применение стволовых клеток значительно ускоряет процес-
сы восстановления костной ткани, особенно при сложных переломах или у пациентов с остеопорозом. 
Введение клеток в сочетании с биоматериалами, способствующими их росту, позволило сократить 
время реабилитации и уменьшить болевые ощущения. 

Таким образом, использование мезенхимальных стволовых клеток и инновационных подходов в 
регенеративной медицине способствует значительному улучшению исходов лечения и повышению ка-
чества жизни пациентов.Современные технологии, такие как 3D-печать, позволяют создавать персона-
лизированные имплантаты, идеально подходящие под анатомические особенности пациента. В одном 
из исследований такие имплантаты из биосовместимых материалов показали высокую эффективность: 
они поддерживают рост клеток и ускоряют восстановление костной ткани. Кроме того, точность таких 
имплантатов снижает риск отторжения и осложнений. 

Для устранения хрящевых дефектов широко применяются гидрогели, коллагеновые матрицы и 
другие современные биоматериалы. Они создают благоприятные условия для восстановления тканей 
и снижают риск формирования фиброзных изменений. Например, использование коллагеновых матриц 
в сочетании с мезенхимальными стволовыми клетками зарекомендовало себя как эффективный метод 
восстановления суставного хряща и улучшения его функциональности. 

Эти инновационные подходы подтверждают высокий потенциал регенеративной медицины, 
направленной на повышение эффективности лечения и улучшение качества жизни пациентов. 

Факторы роста играют ключевую роль в ускорении восстановления различных тканей, включая 
кости, хрящи и мягкие ткани. Эти биологически активные молекулы способствуют значительному улуч-
шению результатов терапии и сокращению периода реабилитации. 

Одним из наиболее известных факторов роста является BMP-2, который доказал свою эффектив-
ность в лечении сложных переломов и регенерации костной ткани. Особенно важно его применение при 
остеопорозе, когда процессы восстановления костей замедлены. Такие достижения делают факторы роста 
неотъемлемой частью регенеративных технологий, направленных на решение сложных медицинских задач. 

Для лечения повреждений хрящевой ткани активно применяются такие факторы роста, как TGF-β 
и VEGF. Эти биологически активные молекулы стимулируют синтез коллагена и гиалуроновой кислоты, 
что способствует восстановлению структуры хряща, улучшению его функциональных характеристик, 
снижению болевого синдрома и повышению подвижности суставов. 

Клинические исследования демонстрируют, что методы, основанные на использовании стволо-
вых клеток и биоматериалов, обеспечивают стабильные результаты в течение нескольких лет. Серьёз-
ные побочные эффекты, такие как образование опухолей или развитие хронических воспалений, не 
выявлены. Однако для предотвращения возможных осложнений рекомендуется регулярный медицин-
ский контроль в послеоперационный период. 

Регенеративные технологии способствуют ускорению заживления, снижению необходимости по-
вторных хирургических вмешательств и значительному улучшению качества жизни пациентов. Они 
особенно эффективны для тех, кто ранее перенёс сложные операции. Тем не менее, эти методы име-
ют определённые ограничения: не все пациенты могут воспользоваться данным лечением из-за проти-
вопоказаний, а высокая стоимость делает его недоступным для многих. 

Современные комбинированные подходы, объединяющие клеточную терапию, биоматериалы и 
факторы роста, открывают новые возможности в лечении травм опорно-двигательной системы. Эти 
методы уже продемонстрировали высокую эффективность при лечении таких заболеваний, как остео-
артрит, переломы и растяжения. 
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Несмотря на существующие трудности, включая значительные затраты на исследования и необ-
ходимость индивидуализации лечения, регенеративные технологии активно развиваются. В ближайшем 
будущем ожидается их совершенствование, что сделает процесс восстановления быстрее, эффектив-
нее и доступнее для широкой аудитории. Данное направление постепенно становится неотъемлемой 
частью современной медицины, способствуя значительному улучшению качества жизни пациентов. 

Таким образом, регенеративные технологии представляют собой перспективное направление в 
лечении травм опорно-двигательного аппарата. Они позволяют ускорить восстановление, минимизиро-
вать риск осложнений и повысить эффективность терапии. Использование стволовых клеток, факторов 
роста, инновационных биоматериалов и технологий 3D-печати уже доказало свою результативность и 
безопасность, подтверждая значимость данных методов в современной клинической практике. 

Тем не менее, для широкого применения этих технологий требуется проведение дополнительных 
исследований, направленных на повышение их доступности и адаптацию под индивидуальные особен-
ности каждого пациента. Несмотря на текущие трудности, регенеративная медицина активно развива-
ется и занимает всё более значимое место в современной травматологии, предоставляя возможности 
для более быстрого и эффективного восстановления. 
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Аннотация: изучить влияние имплантации в большеберцовую кость (ББК) костнопластического мате-
риала, изготовленного на основе зубов человека, консервированного деминерализацией (ДКПМ), на 
динамику массы ББК у белых половозрелых лабораторных крыс. Материал и методы. Эксперимент 
был проведен на 84 белых лабораторных беспородных половозрелых крысах-самцах (исходной мас-
сой 180-190 г в возрасте 12-13 месяцев). Общая длительность эксперимента составила 2 месяца (60 
дней). Контрольная группа лабораторных животных (интактные крысы) находились в течение четырех 
месяцев на традиционном пищевом рационе вивария [11]. Крысам группы 2 в обеих ББК в стерильных 
условиях стоматологическим бором при помощи портативной бормашины создавали сквозные дефек-
ты на границе дистального и проксимального диафиза, раны ушивали наглухо. Крысам группы 3 перед 
ушиванием в костный дефект вводили костнопластический материал на  основе зубов человека, кон-
сервированный деминерализацией [1, 2, 4, 15].   Животных выводили из эксперимента под фторотано-
вым наркозом на 7, 15, 30 и 60 сутки после нанесения сквозного дефекта. Общую массу тела животных 
и ББК измеряли на аналитических весах ВЛА-200 с точностью до 1 мг. Статистическая обработка полу-
ченных данных проводилась с применением методов вариационной статистики с вычислением средних 
величин (M), оценкой вероятности расхождений (m), оценкой достоверности изменений с использова-
нием t-критерия Стьюдента. За достоверную принималась разность средних значений при р<0,05. Ре-
зультаты исследования. Нанесение костного дефекта в ББК проявляется в дестабилизации динами-
ки роста общей массы тела животных и ББК. Имплантация ДКПМ в костный дефект ББК у эксперимен-
тальных животных сглаживает влияние переломной болезни. Общая масса тела животных группы, ко-
торым делали дефекты в ББК равномерно нарастала во все сроки наблюдения, и была больше, чем у 
интактных крыс группы контроля с 15 по 60-й день наблюдения на 11,27%, 10,20%, и 4,81%. Импланта-
ция ДКПМ животным группы 3 нивелирует дефицит наращивания общей массы тела только 15-й и 30-й 
день на 4,61% и 10,60%. Заключение. 1. Нанесение дефекта в ББК лабораторным животным приводит 
к статистически достоверному повышению показателей общей массы тела и ББК. 
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2. Имплантирование в дефекты ББК подопытным крысам ДКПМ существенно нивелируют дестабили-
зационные процессы наращивания массы тела и ББК и сглаживает влияние условий эксперимента.  
Ключевые слова: половозрелые крысы, большеберцовая кость, масса большеберцовой кости, де-
кальцинированный костнопластический материал. 
 

FEATURES OF INCREASING THE MASS OF THE TIBIAL BONES BY IMPLANTATION OF BONE 
PLASTIC MATERIAL BASED ON HUMAN TEETH PRESERVED BY DEMINERALIZATION 

 
Tychuk Irina Igorevna 

 
Scientific adviser: Gavrilov Vladimir Alekseevich 

 
Abstract: to study the effect of implantation into the tibia of an osteoplastic material made from human teeth 
on the dynamics of the tibia mass in white mature laboratory rats. Material and methods. The experiment was 
carried out on 84 white laboratory outbred mature male rats (initial weight 180-190 g at the age of 12-13 
months). The total duration of the experiment was 2 months (60 days). A control group of laboratory animals 
(intact rats) were kept on a traditional vivarium diet for four months [11]. In rats of group 2, in both LBDs, under 
sterile conditions, through a dental bur using a portable drill, through defects were created at the border of the 
distal and proximal diaphysis, and the wounds were sutured tightly. Before suturing the rats of group 3, bone 
plastic material based on human teeth, preserved by demineralization of DCPM, was injected into the bone 
defect [1, 2, 4, 15]. The animals were removed from the experiment under fluorotane anesthesia on days 7, 
15, 30 and 60 after the application of the through defect. The total body weight of animals and BBC were 
measured on an analytical balance VLA-200 with an accuracy of 1 mg. Statistical processing of the obtained 
data was carried out using methods of variation statistics with calculation of average values (M), assessment 
of the probability of discrepancies (m), assessment of the reliability of changes using Student's t-test. The dif-
ference in mean values at p<0.05 was accepted as significant. Research results. The application of a bone 
defect in the LBC manifests itself in the destabilization of the dynamics of growth of the total body weight of 
animals and the LBC. Implantation of DCPM into the bone defect of the LBD in experimental animals 
smoothes out the effect of fracture disease. The total body weight of the animals in the group that had defects 
in the LBC increased uniformly during all periods of observation, and was greater than that of intact rats of the 
control group from the 15th to the 60th day of observation by 11.27%, 10.20%, and 4. 81%. Implantation of 
DCPM in animals of group 3 eliminates the deficit in increasing total body weight only on the 15th and 30th 
days by 4.61% and 10.60%. Conclusion. 1. Infliction of a defect in the LBC of laboratory animals leads to a 
statistically significant increase in total body weight and LBC. 2. Implantation of DCPM into the defects of the 
LBC in experimental rats significantly neutralizes the destabilizing processes of increasing body weight and 
LBC and smoothes out the influence of the experimental conditions.  
Key words: mature rats, tibia, tibia mass, decalcified osteoplastic material. 

 
Введение. На наш взгляд особое внимание заслуживает разработанный на кафедре терапевти-

ческой и детской стоматологии ФГБОУ ВО ЛГМУ им. Свт. Луки Минздрава России, г. Луганск аллоген-
ный костнопластический материал, изготовленный на основе зубов человека и консервированный ме-
тодом деминерализации (ДКПМ) [1-4, 9, 10, 18].  

Поэтому цель данного исследования - изучить влияние имплантации в созданный сквозной де-
фект ББК на границе дистального и проксимального диафиза [19], костноплстического материала на 
основе зубов человека и консервированного методом деминерализации, на динамику  массы   больше-
берцовых костей у половозрелых белых лабораторных крыс. 

Материал и методы исследования.  
Эксперимент был проведен на 84 белых лабораторных половозрелых крысах-самцах (исходной 

массой 180-190 г в возрасте 12-13 месяцев), содержащихся в виварии ФГБОУ ВО ЛГМУ им. Свт. Луки 
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Минздрава России, г. Луганск" в соответствии с Хельсинкской декларацией 1975 г. и ее пересмотром в 
1983 г., а также с требованиями приказа Министерства здравоохранения РФ от 23 августа 2010 г. 
№708-н «Об утверждении Правил лабораторной практики». 

Животные первой группы - интактные крысы, находились в течение четырех месяцев на тради-
ционном пищевом рационе вивария (n=28).   Животным группы 3 с соблюдением правил асептики и 
антисептики создавали сквозной дефект в ББК на границе дистального и проксимального диафиза, 
костный дефект заполняли ДКПМ, контрольной группе животных 2 не заполняли костный дефект ни-
чем, он оставался под кровяным сгустком. Рана ушивалась полиамидной нитью.  Все фрагменты экс-
перимента проведены в осенне-зимний период (октябрь-январь) года с целью исключения сезонных 
колебаний гормонального фона. Распределение подопытных животных по группам представлено в 
таблице 1. В ходе эксперимента проводились мониторинг за динамикой общей массы тела крыс, их 
общим состоянием и поведением. Отклонений в общем состоянии и поведении животных не было вы-
явлено. По истечении каждого из сроков наблюдения (7, 15, 30 и 60-й день) животных взвешивали, де-
капитировали под фторотановым наркозом, выделяли ББК, очищали и взвешивали массу на аналити-
ческих весах ВЛА-200 с точностью до 1 мг. Данные органометрии экспортировали в программу Excel. 
Статистическая обработка полученных данных проводилась с применением методов вариационной 
статистики с вычилением средних величин (M), оценкой вероятности расхождений (m), оценкой досто-
верности изменений с использованием t-критерия Стьюдента. За достоверную принималась разность 
средних значений при р<0,05 [11]. 

Результаты исследования. Полученные результаты оценивались при обязательном сравнении 
с показателями контроля; все приведенные в тексте статьи цифровые показатели статистически зна-
чимо отличаются от соответствующей группы сравнения (р≤0,05). 

 
Таблица 1 

Схема эксперимента и распределение животных 
 

  Группа 
Продолжительность эксперимента в днях и количество животных 

7  15  30  60  всего   

  

1. Контроль 7 7 7 7 28   

2. Двусторонний дефект 
в ББК 

7 7      7 7 28   

3. Двусторонний дефект 
в ББК+ДКПМ  

7 7 7 7 28  

Итого: 84 животных 
  
При изучении показателей динамики общей массы тела половозрелых крыс-самцов установлено, 

что у контрольных крыс 1-й группы общая масса тела с 7 по 60 сутки наблюдения имели тенденцию к 
увеличению: с 238,00 г. до 315,50 г. (Таблица 2).  

Нанесение двусторонннего дефекта в ББК сопровождается наращиванием массы тела в сравне-
нии с контролем на 15, 30 и 60- е сутки на 11,27%, 8,33% и 4,81% соответственно, а на 7-е сутки общая 
масса тела была меньше контроля на 4,16%. Это объясняется тем, что вызванная дефектами в кости 
«переломная болезнь» мобилизирует метаболические процессы, в результате которых растет общая 
масса тела животных. 

Имплантация ДКПМ животным группы 3, как показывают результаты исследования, ещё больше 
стимулирует процесс наращивания общей массы тела крыс во все сроки наблюдения. В сравнении с 
контрольными животными: на 7-е сутки наблюдения общая масса тела была больше на 12,18%, а к 60-
му дню 21,83%. А по сравнению с группой животных, которым наносили сквозные дефекты без внесе-
ния ДКПМ - на 7 и 60-сутки масса тела превышала на 16,60% и 16,31%, на 15-й, 30-й день общая масса 
тела была меньше на 4,08% и 5,79%. Т.е., резорбция имплантата (ДКПМ) способствует процессам 
наращивания общей массы тела преимущественно в поздние сроки наблюдения 
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Таблица 2  
Динамика массы тела подопытных животных в ходе эксперимента, г (М±m) 

Группа 
Продолжительность эксперимента в днях   

7  15  30  60     

1. Контроль 238,00±7,07 275,00±1,41 236,00±2,83 315,50±57,28    

2. Контроль + двусторонний 
дефект ББК с кр. сгустком 

228,50±14,85 306,00±2,83 255,67±24,79 
330,67±19,14 

 
  

 

3. Контроль двусторонний 
дефект ББК+ДКПМ 

267,00±5,66 
 

292,50±23,33 242,25±10,97 385,00±51,65  
 

Примечание: * - здесь и далее обозначает достоверное отличие от показателей групп 1 и 2 
(р≤0,05). 

 
При нанесение дефектов в ББК отмечается наращивание общей массы тела экспериментальных 

животных.  
Масса ББК у контрольных животных в течение всех сроков наблюдения имела нестабильную 

тенденцию, её колебания находились в пределах 0,47±0,04; 0,53±0,04; 0,43±0,02 и 0,47±0,10, соответ-
ственно (Таблица 3). 

 
Таблица 3  

Динамика массы большеберцовых костей подопытных животных в ходе эксперимента, г (М±m) 

Группа 
Продолжительность эксперимента в днях   

7  15  30  60  

1. Контроль 0,47±0,04 0,53±0,04 0,43±0,02 0,47±0,10 

2. Двусторонний дефект в 
ББК 

0,83±0,04 1,05±0,11 0,94±0,05 0,67±0,02 

3. Двусторонний дефект в 
ББК +ДКПМ 

0,77±0,07 0,80±0,00 0,75±0,16 0,80±0,14  

 
Масса ББК при нанесении сквозных дефектов выросла к 7, 15, 30 и 60-м суткам на 17,59%, 

98,11%, 77,35% и 42,55% соответственно (р≤0,05). 
А при имплантации ДКПМ, если сравнивать с контрольной группой, масса ББК увеличивалась на 

63,83%, 50,94%, 118,60% и 42,55% соответственно, а при сравнении со 2-й группой (животные с дефек-
тами ББК), масса ББК увеличилась на только на 60-сутки на 19,40%, в другие дни наблюдения наобо-
рот, стала меньше на 7,79%, 31,25% и 25,33% (р≤0,05). 

Обсуждение полученных данных.  
Таким образом, общая масса тела и масса ББК во все дни наблюдения в группе контроля нарастала. 
Диагностируемые тенденции изменения параметров массы тела животных, участвующих в экс-

перименте и массы ББК, на наш взгляд, подтверждает предположение о том, что смоделированная 
костная патология (переломная болезнь) оказывают дестабилизирующее влияние на динамику массы 
исследуемых костей, что является адекватной реакцией системного ответа остеогенеза на фоне пере-
ломной болезни [8, 10].  

Известно, что нанесение сквозных дефектов в ББК сопровождается повышенной продукцией и 
активностью остеобластов. Также ингибируется апоптоз остеокластов посредством активации и экс-
прессии антиапоптотического фермента протеинкиназы B, в результате чего возрастает и активность 
резорбтивных процессов в костной системе [3]. 

Наши исследования показали, что применение ДКПМ на фоне дефектов в ББК у подопытных жи-
вотных сопровождалось активизацией выявленных тенденций наращивания общей массы тела и ис-
следуемых ББК. В результате использование ДКПМ активнее восстанавливается равновесие между 
процессами костеобразования и резорбции.  
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Выводы. 1. Нанесение дефекта в ББК лабораторным животным группы ПБ приводит к статисти-
чески достоверному повышению показателей общей массы тела и ББК в сравнении со значениями кон-
трольных животных.  

2. Имплантация в дефекты ББК крысам ДКПМ, существенно нивелируют дестабилизационные 
процессы наращивания массы тела и ББК, что сопровождается сглажыванием динамики роста массы 
тела и ББК и сглаживанием влияния условий эксперимента. 
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Аннотация. Проблемы этики всегда вызывали в обществе острую полемику. Но есть сферы человече-
ской деятельности, в которых этическое и, прежде всего, профессионально-этическое поведение до-
минирует в проблематике профессиональных и общественных интересов. Одной из таких сфер чело-
веческой деятельности является медицина. А конкретнее – этические особенности отношений между 
врачом и пациентом. В ходе исследования авторы статьи приходят к выводу о том, что в настоящее 
время основным координирующим фактором в отношениях между врачом и пациентом должен стать 
нравственно-этический уровень врача. При этом врачи должны активно участвовать в повышении 
нравственного и общемедицинского уровня населения. 
Ключевые слова: медицина, здравоохранение, медицинская этика, деонтология, медицинские работ-
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Abstract. Ethics issues have always caused acute controversy in society. But there are areas of human activ i-
ty in which ethical and, above all, professional ethical behavior dominates the problems of professional and 
public interests. One of these areas of human activity is medicine. To be more precise, these are ethical fea-
tures of relationship between a doctor and a patient. The authors come to the conclusion that moral and ethi-
cal level of the doctor should currently become the main coordinating factor in this area. At the same time, 
doctors should actively participate in improving the moral and general medical level of the population. 
Keywords: medicine, healthcare, medical ethics, deontology, medical workers, code of doctor’s professional 
ethics, medical literacy. 

 
В последние десятилетия, все больше пациентов, по объективным и субъективным оценкам, 

сталкиваются с неэтичным, неуважительным отношением врачей. Как результат, любой российский 
медик, может столкнуться с обвинениями в неэтичном, недостойном, неприемлемом отношении к па-
циенту [1]. 

Это вызывает активную дискуссию в медиапространстве и профессиональной сфере. Дело в 
том, что претензии пациентов, зачастую, оказываются беспочвенными. Но, даже в этом случае, эксцесс 
не проходит бесследно для врача. В таких случаях ему приходится защищаться. Это можно сделать 
только, основываясь на Федеральном законе от 21 ноября 2011 г. № 323-ФЗ "Об основах охраны здо-
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ровья граждан в Российской Федерации". Он регулирует права и обязанности человека и гражданина, 
отдельных групп населения в сфере охраны здоровья, гарантии реализации этих прав, а также, права и 
обязанности медицинских работников и фармацевтических работников в Российской Федерации. 

Согласно российскому законодательству, медицинские работники должны осуществлять свою 
профессиональную деятельность на основе принципов медицинской этики и деонтологии. 

Медицинская этика (от греч. etohs – обычай, нрав, характер) является составляющей частью 
общечеловеческой социальной этики. В данном аспекте она включает в себя такие понятия, как: мо-
ральный образ поведения врача по отношению к пациенту, соблюдение профессионального благород-
ства, достоинства и порядочности. Кроме того, понятие медицинской этики тесно переплетается с обще 
социальными нормами поведения, гуманизмом, чистоплотностью (как физической, так и нравственной). 
Таким образом, под медицинской этикой можно понимать видимую демонстрацию духовного состояния 
медицинского работника.  

Понятие медицинской деонтологии (от греч. deon – должное) в большей степени относится к 
безусловным нормам поведения медицинских работников, ориентированным на предельное усиление 
положительного результата лечения и исключение последствий не соответствующей по качеству ме-
дицинской работы. То есть, деонтология является частью медицинской этики и морального поведения 
медицинских работников.  

В настоящее время новейшие достижения медицинской науки и техники заставляют рассматри-
вать традиционные нормы медицинской деонтологии с несколько другой точки зрения. Привычный 
тандем «врач-больной» зачастую заменяется новой системой «врач-прибор-больной». Между одушев-
ленными личностями (врача и пациента) встает неодушевленная машина (диагностическая или лечеб-
ная). Взаимосвязь между врачом и пациентом снижается, а запрос больного на тактичное, заботливое 
внимание врача увеличивается, так как машина не может ответить ни на один его вопрос [2]. 

С древнейших времен медицина развивалась не только в технологическом и инструментальном 
аспекте, но и в философском, нравственном и мировоззренческом отношении. Это определило совре-
менное развитие медицины на базе морально этических и правовых ценностных ориентаций. Но эко-
номическое состояние страны в конце двадцатого века внесло значительные коррективы в развитие 
всех отраслей экономики. Не избежало негативных последствий и здравоохранение. Эта сфера, осно-
ванная на максимальном альтруизме, подверглась практически тотальной коммерциализации. Основ-
ной принцип «Не навреди» среди некоторых недобросовестных представителей профессии сменился 
принципом «Как получить максимальную выгоду?». В результате стали происходить изменения этиче-
ских норм и ценностей медицинских работников. 

Следствием таких изменений стало увеличение конфликтов в системе «врач – пациент». Посте-
пенно эти конфликты стали выходить на федеральный уровень. Это привело к тому, что в 2012 году 
Президент Национальной медицинской палаты Леонид Рошаль предложил создать Кодекс профессио-
нальной этики врача. Документ был принят 5 октября 2012 года на Первом национальном съезде вра-
чей Российской Федерации. Положения принятого кодекса обязательны для врачей, выполняющих 
свои профессиональные функции, а также для студентов медицинских вузов [3]. 

Кодекс состоит из четырех глав, включающих пятьдесят три статьи. Хотелось бы выделить глав-
ные, на наш взгляд, моменты кодекса. 

Глава 1. Врач и общество: 
 Миссия врача состоит в охране здоровья и глубоком уважении личности и достоинства че-

ловека. Врачебная деятельность основана на высоких этических, моральных и деонтологических прин-
ципах. 

 Врач обязан добросовестно выполнять весь комплекс лечебно-диагностических мероприя-
тий независимо от пола, возраста, расовой и национальной принадлежности пациента. 

 Врач обязан оказать качественную, эффективную и безопасную медицинскую помощь.  
 Право врача, ни при каких обстоятельствах, не изменять принципам профессионального 

долга и отклонять любые попытки давления со стороны физических и юридических лиц, требующих от 
него действий, противоречащих этическим принципам, профессиональному долгу или закону. 
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 Врачебная тайна относится ко всему, что стало известно врачу при выполнении им профес-
сионального долга и т.д.  

Глава 2. Врач и пациент: 
 При оказании медицинской помощи врач должен помнить, что его профессия — это не биз-

нес. При организации лечебно-диагностического процесса, включая лекарственное обеспечение, прио-
ритет для врача – оказание необходимой и качественной медицинской помощи. 

 Врач должен уважать честь и достоинство пациента и при лечении учитывать все особенно-
сти его личности; побуждать пациента заботиться о состоянии здоровья; относиться с уважением к его 
личной жизни и праву на конфиденциальность. 

 Взаимоотношения врача и пациента должны строиться на партнерской основе и принципах 
информационной открытости. 

 При оказании медицинской помощи врач должен руководствоваться исключительно интере-
сами пациента.  

 Врач обязан облегчить страдания, умирающего всеми доступными и легальными способами 
и т.д. 

Глава 3. Врач и врачебный коллектив: 
 Врач обязан охранять честь и благородные традиции медицинского сообщества. Врачи 

должны относиться друг к другу с уважением и доброжелательно, быть готовыми бескорыстно переда-
вать свой опыт и знания. 

 Врач не имеет права допускать как публичных негативных высказываний о своих коллегах и 
их работе, так и в присутствии пациентов и их родственников.  

Глава 4. Врач и научно-исследовательская деятельность, биоэтика: 
 Врач, занимающийся научно-исследовательской деятельностью, не должен использовать 

свои научные знания в ущерб здоровью и безопасности пациента или общества. Интересы науки и об-
щества не могут превалировать над интересами человека [4; 5]. 

Таким образом, этические особенности поведения врача можно разделить на две группы: мо-
рально-этические и профессионально-этические. Первые формируются социумом, семьей, обществом, 
средой, в которой развивается личность. Вторые закладываются и формируются в медицинском вузе и 
совершенствуются в течении всей профессиональной деятельности. 

В медицинских вузах преподаются этические принципы поведения врача. Они формируют у бу-
дущего врача определенную парадигму, мировоззрение в отношении этических норм поведения. Мо-
рально-этические взаимоотношения между врачом и пациентом не является аксиомой. Это понятие 
находится в постоянной динамике. Это обусловлено тем, что сформированные этические нормы пове-
дения работают в большинстве случаев, но каждый человек индивидуален и уникален, поэтому часть 
пациентов нуждается в нестандартных подходах [6]. 

Кроме того, этическое поведение врача при взаимодействии с пациентом определяется, на наш 
взгляд, прежде всего, его личностными качествами. Врач должен быть альтруистом. Это качество поз-
воляет жертвовать личным ради бескорыстной помощи пациентам. Вежливость является залогом к 
уважению человеческого достоинства пациента. Внимательность отражает заинтересованность врача 
проблемами больного. Сострадание вызывает стремление оказать помощь попавшему в беду челове-
ку. Тактичность позволяет выказывать уважение к чувствам людей. Моральная ответственность вызы-
вает стремление к добросовестному выполнению своих служебных обязанностей и предвидение нега-
тивных последствий несоблюдения этических норм. 

В современных условиях, в силу доступности интернета, повышения общего уровня образования 
населения, развития уровня средств массовой информации и коммуникации, значительно повысился 
уровень общей медицинской грамотности и санитарно-гигиенический уровень населения.  Как след-
ствие, пациенты более всесторонне и аргументированно стали ориентироваться в общих медицинских 
вопросах. Отталкиваясь от общих представлений о некоторых заболеваниях, пациенты начинают скеп-
тически воспринимать диагноз врача, назначенные им методики лечения и любые рекомендации. Вы-
ход из подобных ситуаций видится только в одном. Врач должен сделать все в профессиональном 
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плане, чтобы не только его профессиональные знания, но и общая эрудиция не вызывали у пациента 
никаких сомнений. Видя высокие профессиональные знания врача, его эрудицию и высокие морально 
этические качества, больной будет воспринимать его как личность гораздо более сильную, чем он сам. 
И это, в конечном счете, будет способствовать успешному лечению. В процессе терапии врач должен 
опираться не только на современную, актуальную базу профессиональных знаний, но и на индивиду-
альные особенности и личностные качества пациента. 

Все это требует от врача постоянного совершенствования профессиональной эрудиции, облада-
ния общекультурными знаниями, достаточными для самопознания, самообразования и способности 
делать аналитические выводы. Но эти качества по отношению к пациенту не будут работать без систе-
матического, динамического повышения этико-деонтологического образования врачей. 
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исследований в области физических упражнений в онкологии. Наконец, дадим рекомендации врачам, 
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Введение. 
Был проведён неформальный обзор литературы по теме физических упражнений и рака, чтобы 

изучить роль физических упражнений в профилактике рака, его лечении, реабилитации и выживании 
после рака. Популяционные исследования показывают, что заболеваемость раком снижается с повы-
шением уровня физической активности. Физические упражнения могут уменьшить побочные эффекты 
противораковой терапии и помочь в восстановлении и реабилитации после химиотерапии, облучения и 
хирургического вмешательства. Наблюдательные исследования после рака молочной железы, толстой 
кишки и простаты показывают устойчивую связь между физическими упражнениями после постановки 
диагноза и снижением смертности от рака. Кроме того, смертность от всех причин у выживших после 
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рака снижается с увеличением количества физических упражнений. Количество и интенсивность физи-
ческих упражнений, необходимых для оценки преимущества выживания, по-видимому, различаются в 
зависимости от типа первичной опухоли. 

 
Регулярные физические упражнения могут не защитить от рисков для здоровья, свя-

занных с длительным ежедневным сидением. 
Однако опасность малоподвижного образа жизни особенно велика для тех, кто постоянно ведёт 

сидячий образ жизни. В последнее время внимание привлекает тот факт, что если человек проводит 
более 4 часов в день за столом или за компьютером, это повышает риск развития многих хронических 
заболеваний, в том числе рака.  Поэтому можно использовать следующие способы для снижения ма-
лоподвижного образа жизни. Например, таймер для напоминания людям, чья работа требует длитель-
ного сидения, о необходимости вставать хотя бы раз в час. Предлагаемые действия включают подъем 
на один-два пролета по лестнице, растяжку, гимнастику или короткую прогулку. Некоторые офисные 
работники имеют привычку отвечать на все телефонные звонки стоя. Кроме того, если рабочее место 
позволяет, беговые дорожки доступны у различных производителей, или простой стол можно сконстру-
ировать в домашнем магазине. Беговые дорожки позволяют читать, писать или работать на компьюте-
ре, идя очень медленно, как правило, со скоростью 1 мили в час. 

 
Физическая активность во время терапии рака уменьшает побочные эффекты лечения. 
В середине прошлого века физические упражнения не считались важной частью лечения рака. В 

то время преобладало мнение, что онкологическим больным, проходящим цитотоксическую терапию, 
следует избегать физических нагрузок. Однако в результате данных, изученных в 2024 году в ходе 
рандомизированного исследования с участием 45 женщин, проходивших адъювантную химиотерапию 
по поводу рака молочной железы II стадии, было показано, что 10 недель интервальных аэробных 
упражнений не только улучшили функциональные возможности и состав тела, но и уменьшили тошно-
ту, вызванную химиотерапией. Эта новаторская работа показала, что аэробные упражнения безопасны 
и полезны для пациентов, проходящих химиотерапию.  

Высокоинтенсивная активность приносит больше пользы, чем легкая. Недавний систематический 
обзор 56 исследований, проведённых в базе данных города Ростова-на-Дону и охвативших 4800 участ-
ников, показал, что по сравнению с лёгкими физическими нагрузками, умеренные или интенсивные 
нагрузки во время лечения рака обеспечивают более значительное улучшение качества жизни, связан-
ного со здоровьем, физического функционирования, тревожности, усталости и нарушений сна. Это го-
ворит о том, что для пациентов, проходящих химиотерапию или лучевую терапию, и не имеющих про-
тивопоказаний к интенсивным физическим нагрузкам, ещё больше пользы принесут высокоинтенсив-
ные упражнения. В этом  обзоре под лёгкими упражнениями понималась активность, при которой ча-
стота сердечных сокращений увеличивается на 30–54% от максимальной. Примерами низкоинтенсив-
ных упражнений являются ходьба со скоростью 2–3 мили в час или езда на велосипеде со скоростью 
10 миль в час. Умеренная физическая нагрузка определяется как активность, при которой частота сер-
дечных сокращений составляет от 55% до 70% от максимальной частоты сердечных сокращений. 
Ходьба со скоростью 3 мили в час или езда на велосипеде со скоростью от 10 до 20 миль в час явля-
ются примерами активности умеренной интенсивности. Наконец, интенсивная физическая нагрузка 
определяется как активность, при которой частота сердечных сокращений составляет от 71% до 95% 
от максимальной частоты сердечных сокращений. Бег со скоростью 5 миль в час или выше или езда на 
велосипеде со скоростью более 20 миль в час считаются интенсивной физической нагрузкой. 

 
Физические упражнения на ранней стадии выживания. 
В исследовании, проведённых среди 82 женщины Ростова-на-Дону, участвовавшие в нём в тече-

ние 4–12 недель после операции по удалению рака молочной железы на ранней стадии, были случай-
ным образом распределены в группу, где они занимались физическими упражнениями и получали ин-
формацию о лимфедеме, или в группу, где они получали только информацию о лимфедеме. Програм-
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ма упражнений состояла из 30-минутной ходьбы в умеренном темпе, 20-минутных силовых тренировок 
для верхней и нижней частей тела и 10-минутной растяжки, которые выполнялись дважды в неделю в 
течение 18 месяцев. В результате снизился риск осложнений  рака молочной железы на 25% у наибо-
лее физически активных женщин по сравнению с наименее активными.  

 
Влияние физической активности на распространенные виды рака. 
Физическая активность также играет важную роль при прогрессирующем раке, когда нарушение 

физических функций из-за прогрессирования заболевания и противораковой терапии встречается 
практически повсеместно. В систематическом обзоре, проведённом в Онкологическом институте г. Ро-
стова-на-Дону, были рассмотрены 16 исследований с участием более 500 пациентов с прогрессирую-
щим злокачественным заболеванием. В обзоре сообщается, что аэробные упражнения, реабилитаци-
онные программы или групповые занятия улучшают физическую форму и функции, а также повышают 
жизнеспособность. 

 
Регулярные физические упражнения связаны со снижением риска развития рака. 
Среди наиболее интересных достижений в области физических упражнений и рака за последнее 

десятилетие в Ростовской области — несколько исследований, проведённых методом наблюдения, 
которые показали, что у людей, переживших рак толстой кишки, молочной железы и простаты и зани-
мающихся физическими упражнениями, снижается смертность от рака, а также что пациентам с раз-
ными видами рака для получения максимальной пользы могут требоваться разные объёмы и интен-
сивность физических упражнений. Группы по изучению рака и лейкемии  составили 832 пациента с ра-
ком толстой кишки III стадии. За этими пациентами наблюдали в течение в среднем 9,6 лет. По сравне-
нию с пациентами, которые тренировались не более часа в неделю, у тех, кто ходил пешком не менее 
6 часов в неделю, риск смертности в ходе исследования снизился на 49%. А  среди 573 человек, пере-
живших рак толстой кишки, те, кто тренировался не менее 6 часов в неделю, получили статистически 
значимое преимущество в выживаемости по сравнению с теми, кто тренировался менее часа в неделю. 
У 2705 мужчин  с диагнозом «неметастатический рак предстательной железы» исследование показало, 
что более интенсивные упражнения, выполняемые в течение 3 и более часов в неделю, не только сни-
зили общую смертность по сравнению с обычной ходьбой, но и снизили риск смерти от рака простаты 
на 61%. Помимо ходьбы, в этом исследовании к упражнениям умеренной интенсивности относились 
гольф и поднятие тяжестей. К более интенсивным упражнениям в этом исследовании относились 
сквош, бег, плавание, теннис и езда на велосипеде. 

 
Современные рекомендации по физическим упражнениям.  
Для онкологических больных рекомендуется продолжительная аэробная нагрузка низкой или 

средней интенсивности, например ходьба, продолжительностью не менее 150 минут в неделю, разби-
тая на несколько занятий. Также рекомендуется небольшая нагрузка с отягощениями. Эти рекоменда-
ции полезны для многих пациентов и должны широко применяться в настоящее время.  

 
Вывод. 
Физические упражнения помогают предотвратить рак, восстановиться после него и продлить 

жизнь. В каждом из этих онкологических случаев пациентам следует рекомендовать выполнять физи-
ческие упражнения с максимальной безопасностью для здоровья и избегать длительного сидения.  

Во время лечения рака следует заниматься физическими упражнениями, чтобы противостоять 
последствиям химиотерапии и облучения, в том числе усталости и тошноте. Следует придерживаться 
текущих рекомендаций по физическим упражнениям, а пациентам, которые могут, следует добавить 
высокоинтенсивные упражнения к базовым упражнениям средней интенсивности. 

На ранних этапах выздоровления физические упражнения следует использовать для ускорения 
восстановления после операции и облучения, чтобы максимально вернуть пациента к полноценному 
функционированию и улучшить качество жизни. Физические упражнения следует продолжать и на 
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поздних этапах выздоровления, чтобы улучшить общую выживаемость и выживаемость при раке. По-
скольку физические упражнения снижают общую смертность, всем людям, пережившим рак, следует 
стремиться к активной программе физической активности, которая соответствует их ограничениям и 
соответствует или превышает интенсивность, предусмотренную действующими рекомендациями. 

Генетические и эпигенетические вариации определяют, будет ли опухоль реагировать на нару-
шения энергетического баланса, например, вызванные физическими упражнениями. Достижения в об-
ласти геномики и метаболомики в конечном итоге позволят онкологам предсказывать не только то, ка-
ким пациентам будут полезны физические упражнения, но и то, какие частоты, продолжительность, 
интенсивность и виды упражнений лучше всего использовать для устранения метаболических уязви-
мостей конкретной опухоли. И хотелось бы завершить статью слова древнегреческого философа, Пла-
тона (427-347 до н.э): “Недостаток активности разрушает хорошее состояние каждого человека, тогда 
как движение и методичные физические упражнения спасают и сохраняют его” 
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Аннотация. В данной статье рассмотрены вопросы организации учебного процесса по дисциплине 
«Первая помощь» с  использованием календаря памятных дат, связанных с обработкой информации в 
осенний семестр обучения. За основу взята общедоступная информация, которая  используется в ви-
де  презентации. Создание календаря памятных дат  на занятиях по первой помощи способствует 
формированию познавательной позиции обучающихся. Применение технологий  активного обучения на 
основе календаря памятных дат позволяет разнообразить учебную деятельность обучающихся. 
Ключевые слова: календарь дат, первая помощь, памятные даты, презентация, активная форма обучения. 
 

CALENDAR OF DATES FOR THE DISCIPLINE "FIRST AID", WORK WITH THE INFORMATION 
DATABASE OF THE AUTUMN SEMESTER 

 
Vezirov Eldar Shamilevich, 

Lazareva Ulyana Gennadievna, 
Tyan Marina Evgenievna, 

Yakhyaev Radmir Rustamovich 
 

Scientific adviser: Korolev Dmitry Viktorovich 
 

Abstract. The article is devoted to the organization of educational activities of students based on the use of a 
calendar of memorable dates associated with first aid. The most frequently used forms of work using the calen-
dar of memorable dates are considered. The use of active forms such as presentations is suggested as an ex-
ample. The use of a calendar of memorable dates in first aid classes contributes to the creation of a developing 
educational atmosphere and the formation of a cognitive position of students. The use of active learning technol-
ogies based on the calendar of memorable dates allows you to diversify the educational activities of students. 
Keywords:  calendar, first aid, memorable dates. 
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Введение. Развитие навыков по саморазвитию и самообразованию неотьемлимая часть образо-
вательного процесса в высшей школе. Выпускники  должен обладать объемом знаний, обеспечиваю-
щим их всестороннее применение в различных сферах  от узкой специализированной направленности 
до расширения сопредельных форм деятельности. 

Цель.  Дополнить и расширить  методические рекомендации по поиску, анализу  и использова-
нию материалов, посвященных памятным датам по первой помощи в обозначенный временной период.  

Материал и методы исследования.   Взят календарный год, как базовая основа рабочего мате-
риала.  Выбор формы работы с информацией, ее обработкой и дальнейшем предоставлением на заня-
тиях регламентируется преподавателем. Задачей для  обучающихся является сбор информации и от-
чет в виде презентации согласно плана практического занятия. 
 

Таблица 1 
Заполнение категорий памятные даты на примере сентября 

СЕНТЯБРЬ 

      1 

2 3 4 5 6 7 8 

9 
ххххх 

10 
ххххх 

11 
ххххх 

12 
ххххх 

13 
Впервые 
представлен 
пенициллин 
 

14 
Всемирный 
день оказа-
ния первой 
помощи 

15 

16 
ххххх 

17 
Всемирный 
день без-
опасности 
пациентов 

18 19 20 21 
Всемирный 
день борь-
бы против 
бешенства 

22 

23 24 25 26 27 28 29 

30       

 
Результаты и обсуждения.  Проведенные занятия показывают следующее:  за выбранный пе-

риод для поиска и дальнейшем использовании информации наиболее продуктивным месяцем являет-
ся октябрь, в данном месяце около 50% тем по дисциплине первая помощь, далее по насыщенности 
тем идет сентябрь 33% и завершает осенний период ноябрь, примерно 17% . Темы презентаций сту-
денты выбирают самостоятельно, исходя из общего плана на семестр.  Раскрывают свои темы инди-
видуально  по-своему представлению. Все темы носят проблемный характер и подлежат обязательно-
му обсуждению в аудитории на семинарском занятие.  

 

Рис. 1. Наличие информации, связанной с первой помощью по месяцам 

сентябрь 
33% 

октябрь 
50% 

ноябрь 
17% 
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Исходя из вышеизложенного, можно сказать, что использование формата  презентаций вносит 
позитивный смысл в характер традиционного учебного занятия, делает его более живым и интерес-
ным, способствует более быстрому и прочному усвоению материала, в результате чего у обучающихся 
меняется отношение к подготовке к занятиям, повышается уверенность в своих силах, появляется удо-
влетворение от проделанной работы. Что наглядно демонстрирует график изменения отношения сту-
дентов к работе в течение семестра. 

 
Рис. 1. Изменение отношения студентов к форме и подаче информации 

 
Выводы.  В заключение следует отметить, что практика использования календаря памятных дат 

на занятиях по первой помощи помогает: 

 создать условия для глубокого проникновения в данную тему и повысить заинтересован-
ность к предмету; 

 формировать многогранные интересы,  

 проявлять творческий подход при поиске информации и последующей ее демонстрации 
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ОЦЕНКА ЭФФЕКТИВНОСТИ УЛЬТРАЗВУКОВОЙ 
ДИАГНОСТИКИ ОБРАЗОВАНИЙ ЯИЧНИКОВ ВО 
ВРЕМЯ БЕРЕМЕННОСТИ ПО СИСТЕМЕ O-RADS 
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Аннотация: Система O-RADS представляет собой структурированный подход к оценке новообразова-
ний яичников и повышает точность диагностики. Система демонстрирует отличную чувствительность 
(92,31%) и специфичность (82,61%) при различении доброкачественных и злокачественных образова-
ний [1]. Благодаря точной классификации риска O-RADS позволяет предотвратить хирургические опе-
рации, которые можно было бы избежать, особенно в доброкачественных случаях, и тем самым спо-
собствовать оказанию медицинской помощи, ориентированной на пациента [2]. 
Ключевые слова: опухоли яичников, образования яичников и беременность, ультразвуковая диагно-
стика образований, система O-RADS, беременность 
 

EVALUATION OF THE EFFICIENCY OF ULTRASONIC DIAGNOSTICS OF OVARIAN LESIONS DURING 
PREGNANCY USING THE O-RADS SYSTEM 

 
Fatkullina Dinara Akramdzhanovna 

 
Abstract: The O-RADS system is a structured approach to the assessment of ovarian neoplasms and im-
proves diagnostic accuracy. The system demonstrates excellent sensitivity (92.31%) and specificity (82.61%) 
in distinguishing between benign and malignant lesions [1]. By accurately classifying the risk, O-RADS can 
prevent unnecessary surgeries, especially in benign cases, and thus contribute to patient-centered care [2]. 
Keywords: ovarian tumors, ovarian masses and pregnancy, ultrasound diagnostics of masses, O-RADS sys-
tem, pregnancy. 

 
В период с 2021 по 2023 год было прооперировано 50 женщин во время беременности с образо-

ваниями яичников.  
Всем беременным при поступлении в клинику проводилось трансабдоминальное и трансваги-

нальное ультразвуковое исследование, с их последующей интерпритацией по системе O-RADS 
(Ovarian-Adnexal Reporting and Data System). Благодаря данной системе интерпретации образований 
яичников позволило верифицировать отдельные нозологические формы опухолевидных образований 
на предварительном этапе обследования по характерным эхографическим и акустическим критериам. 

Данные критерии исследовании включали определение размера, формы и внутренней структуру 
образования, наличия одной или нескольких камер, толщину капсулы, васкуляризацию патологического 
процесса, а также локализация процесса (одной или двухсторонний). 

Характерными эхографическими критериями муцинозной кисты были: одностороннее глатко-
стенное многокамерное образование, имеющее перегородки толщиной менее 3 мм, с муцинозным со-
держимым, без зон патологического кровотока, с незначительным утолщение капсулы; 
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Серозные цистаденомы представляли собой тонкостенное, однокамерное, жидкостное образо-
вание; с анэхогенным содержимым; без зон патологического кровотока, без утолщение капсулы;  

Эндометриоидные кисты яичника на УЗИ выглядели в виде округлого ан- / гипо - / изоэхогенного 
образования с мелкодисперснои ̆ несмещаемой взвесью, без кровотока; 

При УЗИ параовариальные кисты представляли собой образования округлой и овальной форм, с 
анэхогенным содержимым, без кровтока. Основным диагностическим критерием являлось отдельное 
расположение от яичников.  

После удаления образований яичников как во время беременности, так и во время абдоминаль-
ного оперативного родоразрешения, на гистологическое исследование было направлено 50 образцов 
материала. По полученным результатам гистологического исследования удаленных образований были 
установлены в 33 (66%) образцах доброкачественные опухоли яичников и в 10 (20%) образцах опухо-
левидные образования яичников. 

 
Результаты.  
Таким образом, в нашем исследование установлено, что у беременных чаще всего встречается 

доброкачественные образования яичников, представленные эпителиальными опухолями, а среди опу-
холевидных образований яичников - кисты желтого тела и параовариальные кисты 

 
Выводы. 
По результатам нашего исследования установлено, что при проведении УЗИ патологии яичников 

по системе O-RADS во время беременности также имеет высокую диагностическую точность, что под-
тверждают наши результаты гистологического исследования.  
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Аннотация: в данной статье рассматривается положительное влияние физической культуры на орга-
низм человека. Влияние на системы органов. 
Цель работы: рассмотреть влияние физической культуры оказывающая оздоровительный и профи-
лактический эффект на организм человека. 
Ключевые слова: опорно-двигательный аппарат, сердечно-сосудистая система, нервная система, фи-
зическая культура, организм человека. 
 

THE INFLUENCE OF PHYSICAL CULTURE ON VARIOUS SYSTEMS OF THE HUMAN BODY 
 

Sukhanov Evgeny Leonidovich, Ananeva Victoria Alekseevna 
 
Abstract: This article examines the positive effect of physical culture on the human body. Influence on organ 
systems. 
The purpose of the work: to consider the influence of physical culture, which has a health and preventive 
effect on the human body. 
Key words: musculoskeletal apparatus, the cardiovascular system, the nervous system, Physical Culture, the 
human body. 

 
Введение: Здоровье – это не просто отсутствие заболеваний, но и определённый уровень физи-

ческой формы и функционального состояния организма, который служит основой для физического и 
психического благополучия. Физические упражнения имеют важное значение для работоспособности 
людей в нашем обществе. Поэтому знания и навыки в области физической культуры необходимо фор-
мировать в образовательных учреждениях на всех уровнях и постепенно. 

 
Таблица 1 

Влияние спорта: положительные и отрицательные аспекты и ключевые факторы,  
влияющие на человека 

Факторы Положительное влияние Отрицательное влияние 

1. Режим дня Повышение физической формы, 
увеличение энергетического потен-
циала, улучшение умственных спо-
собностей, снижение стресса и тре-
вожности. 

Избыточные нагрузки, задержка в фи-
зическом и умственном развитии, 
неврозы, болезни сердечно-
сосудистой системы, быстрое утом-
ление. 
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Факторы Положительное влияние Отрицательное влияние 

2. Питание Активизация пищеварительных про-
цессов, улучшение абсорбции пита-
тельных веществ, увеличение по-
требности в углеводах и белках. 

Проблемы с пищеварением, избыточ-
ный вес, психические расстройства, 
нехватка витаминов и полезных ве-
ществ, а также возникновение хрони-
ческих заболеваний. 

3. Движение Уменьшение жесткости суставов и 
увеличение гибкости, улучшение ко-
ординации и устойчивости, развитие 
ловкости и скорости движений, 
укрепление системы опоры и движе-
ния. 

Ухудшение гибкости, ломкость костей, 
координации. Ломкость костей. 

4. Вредные привыч-
ки 

Способствует быстрому восстанов-
лению организма, поддерживает на 
всех этапах борьбы с вредными при-
вычками, восстанавливает нормаль-
ную работу внутренних систем и ор-
ганов. 

Несбалансированное питание и жир-
ная пища (фаст-фуд, сладкие газиро-
ванные напитки, чрезмерное употреб-
ление сладкого), курение, алкоголизм, 
развитие наркомании. 

5. Психоэмоцио-
нальное состояние 

Развитие волевых качеств, улучше-
ние самооценки, эмоциональная 
разрядка, снижение тревожности и 
повышение устойчивости к стрессу, а 
также физическая активность спо-
собствуют эффективному выполне-
нию повседневных задач. 

Депрессивные расстройства, эмоцио-
нальная нестабильность, снижение 
самооценки, повышенный уровень 
тревожности. 

6. Гигиена организ-
ма 

Увеличение устойчивости организма 
к негативным воздействиям окружа-
ющей среды, улучшение физической 
формы, оптимизация терморегуля-
торных реакций, активизация про-
цессов роста и развития. 

Переутомление и болезни, несоблю-
дение режима питания, заболевания 
половой системы, проблемы с руками 
и ногтями, снижение защитных функ-
ций кожи. 

7. Закаливание Повышение кровообращения и ста-
билизация давления, общее улучше-
ние состояния здоровья, укрепление 
иммунной системы. 

Их отсутствие. 

 
Таблица 2 

Влияние спорта на органы человека 

1. Опорно-двигательная система Физическая активность способствует укреплению костей, суста-
вов и мышц, уменьшает болевые ощущения, а также улучшает 
гибкость и равновесие. Регулярные занятия спортом направле-
ны на предотвращение различных травм, поддержание подвиж-
ности и общую функциональность на длительный срок. 

2. Сердечно-сосудистая система Увеличение частоты сердечных сокращений способствует луч-
шему насыщению тканей и крови кислородом, что значительно 
уменьшает вероятность развития сердечно-сосудистых и других 
заболеваний. Во время занятий спортом вырабатывается адре-
налин, который, наряду с другими веществами, укрепляет стен-
ки сосудов и повышает тонус сердечной мышцы. 
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3. Нервная система  Способствуют укреплению нервной системы и улучшают нерв-
но-мышечную координацию, что влияет на точность и скорость 
движений. Со временем каждое движение отрабатывается, и 
даже те, которые изначально давались с трудом, становятся 
легкими и естественными. 

4. Обмен веществ Занятия спортом помогают предотвратить накопление жира и 
защищают от различных заболеваний, связанных с ожирением. 
Кислород способствует ускорению обмена веществ, поэтому 
рекомендуется тренироваться на свежем воздухе. 

5. Дыхательная система Увеличивают частоту дыхания, повышают жизненную емкость 
легких и потребление кислорода. Это способствует более эф-
фективному использованию кислорода организмом и улучшает 
общую эффективность дыхательного процесса. 

6. Вегетативная система Регулярные целенаправленные физические нагрузки способ-
ствуют улучшению согласованной работы двигательных и веге-
тативных центров.  

 
Итоги 
Изучив проблему, я пришла к выводу, что крайне важно, чтобы каждый человек приобрел специ-

альные знания и навыки в области саморазвития и оздоровления своего организма.  
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Видеоблог (blog), также известный как видеожурнал, – это форма блога, в которой используется 

видео с участием автора. В отличии от письменного блога, видеоблог передает более информативный 
глубокий контент. 

Некоторые авторы [1], изучающие тему видеоблогинга, выделяют 11 групп (жанров) видеобло-
гинга. По нашему мнению, видеоблог врача можно отнести к трем основным жанрам: обзор (когда об-
суждается и анализируется один или несколько объектов, под которыми понимаются как предметы, так 
и услуги), обучающее видео (автор рассказывает, как делать те или иные вещи), и диалоги и ответы 
(здесь автор отвечает на вопросы зрителей, подписчиков и просто любопытных обывателей). В веде-
нии видеоблога переплетаются все эти жанры. 

Зачем же люди занимаются блогингом? Вопрос риторический. Все зависит от множества факто-
ров. Для простых обывателей это может быть хобби, соответственно они занимаются этим ради удо-
вольствия. Специалистам в узких областях, это помогает представлять свои возможности и достиже-
ния, привлекать подписчиков, находить коллег, единомышленников, заказчиков и пр. Знаменитости ве-

https://en.wikipedia.org/wiki/Blog
https://en.wikipedia.org/wiki/Video
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дут блоги для связи с поклонниками, поддержания постоянного интереса к себе, увеличения почитате-
лей своего таланта и т.д. Компании используют эту технологию для продвижения своего бренда, опо-
вещения об акциях и выгодных предложениях, увеличения количества покупателей. Но, что примеча-
тельно, даже те блогеры, которые занимаются этим в качестве хобби, ради удовольствия, со временем 
приходят к вопросу монетизации своего увлечения.  

Таким образом, можно сделать вывод, что любой блог, в конечном счете, ведется ради получе-
ния дивидендов в той или иной форме. 

Для чего же заводят видеоблоги врачи? Сетевое издание «Справочник врача» провело свое ис-
следование по этому вопросу. По его результатам, 70% медиков заводят блог с целью повышения 
уровня общей медицинской грамотности, то есть – в просветительских целях. Они знакомят подписчи-
ков с новыми прогрессивными методами лечения, последними открытиями и достижениями в области 
медицины. 47% врачей считают свой видеоблог способом саморазвития, квалификационного роста и 
повышения профессионального уровня. 

В этом отношении видеоблогинг помогает врачам избежать профессионального самовыгорания. 
В тоже время более половины врачей планируют улучшить свое материальное положение за счет ве-
дения своего блога. В основном, имеется в виду заработок на рекламе. Согласно этим же исследова-
ниям, большинству врачей не нравится, когда их коллеги превращают свой блог в коммерческий мага-
зин для продажи своих курсов не проверенных методик лечения и продвижения сомнительных БАДов. 
Они настойчиво подчеркивают необходимость определенного баланса между коммерческой компонен-
той и просветительской составляющей. На наш взгляд, просветительский элемент все же должен пре-
обладать [2]. 

Позиция врачей в отношении ведения своего видеоблога в общих чертах ясна. Хотя в ходе наше-
го исследования мы нигде не встретили врачей-блогеров, ведущих свои видеожурналы, основываясь 
исключительно на принципах альтруизма и филантропии. 

В этом вопросе следует обратить внимание на отношение к видеотворчеству врачей и их рабо-
тодателей, и простых обывателей – потенциальных пациентов. Руководители медицинских учрежде-
ний, в большинстве своем, выступают против ведения видеоблогов своими сотрудниками, исходя из 
нескольких причин: 

1. Врач может освещать в блоге отрицательные события, происходящие в организации, то 
есть «выносить мусор из избы». 

2. Если врач использует для ведения и продвижения блога запрещенные социальные сети, то 
есть нарушает законодательство РФ. 

3. В контенте блога идет продвижение неподтвержденных методик лечения и сомнительных 
лекарственных средств, БАДов, и т.п. 

В конечном счете, ответственность за это будет нести руководитель. 
Руководители же частных клиник часто приветствуют ведение видеоблогов своими сотрудника-

ми, рассчитывая на получение финансовой выгоды. Здесь видеоблогинг можно расценивать как марке-
тинг. Напрямую, или косвенно, врач-блогер продвигает на рынке услуги и технологии медицинского 
учреждения, что, в конечном счете, приводит к увеличению пациентопотока и, как следствие, увеличе-
нию прибыли. С одной стороны, как уже было отмечено, это может происходить за счет рекламы услуг, 
с другой, пациенты могут идти не к известному «бренду», которым выступает клиника, а к конкретному 
врачу, который получил широкую известность благодаря своему видеоблогу. В любом случае, органи-
зация получает больше прибыли. 

Однако следует отметить, что пациенты могут извлечь из видеожурнала врача и определенные 
плюсы: 

1. Многие люди, прежде чем идти к врачу, хотят получить хотя бы предварительную обобщен-
ную информацию о своих проблемах со здоровьем. Самый простой и доступный способ – обратиться к 
интернету. Поисковая система автоматически выдает сайты, как правило зачастую с недостоверной, не 
проверенной информацией. Поэтому пациенты стараются найти источники с достоверной и изложен-
ной простым, доступным языком информацией, которыми и являются блоги медиков. 
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2. Человек из таких блогов может получить вдохновляющий и наглядный пример. Это происхо-
дит в том случае, когда пациент понимает и знает, что он хочет получить или сделать, но не знает, как. 
В вопросах физических нагрузок, режима и рациона питания, оптимизации распорядка дня медицин-
ские блогеры часто обращаются к примерам из собственной жизни. Естественно, что подписчик с 
большим доверием будет относится к такой информации, чем к просто текстовому сообщению на ин-
тернет-странице. 

3. Видеоблог позволяет пациенту получить ответы на волнующие его вопросы в видеочате до 
посещения врача на приеме. А также сформировать свое мнение о враче, понять, установится ли с ним 
доверительный контакт и оценить его профессиональные качества. 

Открывая свой блог, врач тоже может извлечь положительные для себя моменты помимо улуч-
шения материального положения. 

1. Расширение своей аудитории. Ведь прежде, чем пациент придет к конкретному врачу, он 
должен узнать о его существовании и убедиться, что идти нужно именно к нему. 

2. Это дает возможность сформировать группу клиентов под себя. В процессе общения с вра-
чом онлайн пациент знакомится с характером врача, его методиками лечения, стилем общения с паци-
ентом. Поэтому на прием пациент приходит как бы подготовленным. Он не идет в неизвестность, он 
приходит к знакомому, к «своему», с полным внутренним его принятием и доверием именно к этому 
врачу. В конечном счете это благотворно влияет на процесс и результат лечения. 

3. Видеоблог позволяет уделять больше времени сразу нескольким пациентам. Время, выде-
ляемое на прием одного пациента всегда ограничено. А врач должен его выслушать, попытаться по-
ставить диагноз, дать рекомендации, сделать назначения. Успеть все очень трудно, и часто не удается 
это сделать в полном объеме. Видеоблог позволяет получить эту информацию в спокойной, домашней 
обстановке и неспеша ее осмыслить. К тому же, к интересующей записи можно вернуться в любое сво-
бодное время и освежить информацию в памяти. 

4. Диалоги врачей с пациентами в чате можно проводить в удобное для автора время, рацио-
нально организуя свой день.  

5. Врачи-видеоблогеры могут активно просматривать видеоблоги своих коллег. Один человек 
физически не способен охватить весь массив новых данных, новых достижений и разработок. Инфор-
мация появляется и обновляется очень быстро, поэтому общение с коллегами позволяет получать ин-
формацию гораздо быстрее, в большем объеме и в агрегированном виде. 

6. Увеличение числа респондентов-коллег. То есть расширение профессиональных контактов. 
Сетевое взаимодействие, расширение онлайн профессиональных связей сегодня практически неогра-
ниченно. Взаимодействие врачей, консультации не ограничиваются рамками одного населенного пунк-
та. Это стало возможным в любом уголке страны [3]. 

Такой подход позволяет врачам консультироваться друг с другом, обсуждать тяжелые, редкие 
случаи заболевания, приводит к образованию «клубов по интересам», например, врачей-блогеров-
кардиологов, терапевтов, гастроэнтерологов, диетологов и т.д. В конечном счете, это благотворно ска-
зывается и на врачах, и на пациентах. 

Положительные стороны медицинского видеоблогинга на лицо. Но, как и в любом деле, имеют 
место и свои минусы. 

К ним мы бы отнесли следующие аспекты: 
1. Значительные затраты личного времени. Ведение личной странички в интернете занимает 

достаточно много времени. А если это видеоблог, требующий создания видеороликов, да еще с обрат-
ной связью в виде чата, затрата времени значительно увеличивается. 

2. Некоторые подписчики блогеров не отличаются такими качествами как тактичность, интел-
лект, деликатность, вежливость. Поэтому хамство, желчность, оскорбления часто можно встретить в 
комментариях.  

3. Нарушение индивидуальной зоны комфорта или личного пространства. Требования бросить 
все дела и немедленно ответить на вопросы, прокомментировать результаты анализов или снимки, 
упреки в невнимательности и прочее также являются очевидным минусом. 
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4. Еще одним минусом для блогеров-медиков являются негативные отзывы коллег об их хоб-
би. На наш взгляд, причинами являются отсутствие профессиональной этики, конкуренция, зависть. 

Анализируя плюсы и минусы ведения врачом своей видеостраницы в интернете, можно сделать 
вывод, что врач гораздо больше приобретает от этой работы, чем теряет [4; 5]. 

Но основным вопросом пользы, оправданности медицинских видеоблогов является наличие суще-
ственных минусов для пациентов. Многие «медицинские» блогеры вообще не имеют отношения к меди-
цине. Часто люди начинают вести свой блог, имея незаконченное медицинское образование или среднее 
медицинское образование, или вообще не имея такового. Последние, заводят блог узкой направленно-
сти, например, о нутрициологии. И ведут его, основываясь на своем личном жизненном опыте, продвигая 
свою диету, рацион, рецепты, рекомендации, распорядок дня как панацею, здоровый образ жизни, кото-
рый помогает излечиться от болезней и увеличить продолжительность жизни. При этом не учитываются 
образ жизни подписчиков, их общее здоровье и тонус, наличие у них хронических заболеваний (напри-
мер, аллергия, язва желудка, гастрит). И это самый безобидный, на наш взгляд, пример. 

К тому же, существует внушаемая категория пациентов, с общей низкой медицинской грамотно-
стью. Они сами ставят себе диагноз, а потом начинают заниматься самолечением онлайн, по рекомен-
дациям и советам видеоблогеров, предназначенным совсем другим людям с другими заболеваниями. 

Следующим отрицательным моментом можно считать онлайн консультации, рекомендации и по-
становку диагноза. При этом совсем не изучаются результаты анализов подписчика или другая диагно-
стическая информация, или же она изучается поверхностно. При этом, на «живом» приеме специалист 
не только изучит все медицинские данные пациента, но и проведет опрос, осмотр, аускультацию, уста-
новит с ним очный контакт. Отсюда формируется еще одна отрицательная сторона медицинского ви-
део блогинга. Пациенты считают, что советы и рекомендации в интернете могут навредить их здоро-
вью. Псевдомедицинские блогеры создают чувство ложного доверия у пациентов. А когда последние 
«прозревают», это недоверие транслируется на действительно высокопрофессиональных узких специ-
алистов, которые могут оказать реальную помощь [6].  

Медицинский видеоблог, хорошо это, или плохо? Однозначного ответа, на наш взгляд, нет. Но 
если врач обладает высокопрофессиональными навыками, постоянно работает над их повышением, 
ведет свой блог. основываясь на высоких этико-деонтологических принципах, это можно только при-
ветствовать. 
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Аннотация: Рак гортани – это заболевание, которое может существенно повлиять на качество жизни 
человека. Данная патология характеризуется образованием злокачественной опухоли в тканях гортани, 
отвечающих за дыхательные функции, формирование голоса и процесс глотания. Раннее выявление и 
адекватное лечение рака гортани могут значительно повысить шансы на благоприятный исход и улуч-
шить жизненные условия пациента. 
Понимание причин, типов, признаков, а также способов диагностики и терапии рака гортани является 
ключевым для своевременного обнаружения и эффективного вмешательства в лечение этого недуга. В 
данной статье мы рассмотрим основные аспекты рака гортани, включая его причины, признаки, методы 
диагностики и терапии, а также подходы к профилактике и важность раннего обращения за медицин-
ской помощью. 
Ключевые слова: рак, гортань. 
 

LARRYNAL CANCER: SYMPTOMS AND CAUSES, CLASSIFICATION, STAGES, DIAGNOSIS AND 
TREATMENT 
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Abstract: Laryngeal cancer is a disease that can significantly affect a person’s quality of life. This pathology is 
characterized by the formation of a malignant tumor in the tissues of the larynx, which are responsible for res-
piratory functions, voice formation and the swallowing process. Early detection and adequate treatment of lar-
yngeal cancer can significantly increase the chances of a favorable outcome and improve the patient's living 
conditions. 
Understanding the causes, types, signs, and methods of diagnosis and treatment of laryngeal cancer is key to 
timely detection and effective intervention in the treatment of this disease. In this article, we will review the 
main aspects of laryngeal cancer, including its causes, signs, diagnostic methods and therapy, as well as ap-
proaches to prevention and the importance of early seeking medical help. 
Key words: cancer, larynx. 
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Злокачественное новообразование гортани представляет собой серьезное патологическое состо-
яние, при котором в тканях данного органа формируются раковые клетки. Среди всех онкологических 
заболеваний этой области злокачественное новообразование гортани занимает лидирующую позицию. 
Данная патология преимущественно поражает мужское население в возрастном диапазоне 40-70 лет, 
причем соотношение заболеваемости между мужчинами и женщинами составляет примерно 12:1. 

В развитии злокачественных новообразований гортани существенную роль играет ряд патологиче-
ских состояний, которые считаются предраковыми. Папилломы, лейкоплакия слизистой оболочки, раз-
личные формы дискератозов, пахидермия, фибромы с широким основанием, кисты желудочков гортани 
(включая бранхиогенные) и хронические воспалительные процессы, которые не поддаются лечению, от-
носятся к предраковым состояниям. Особое внимание необходимо уделять хроническим воспалениям, 
связанным с факторами риска, такими как сифилис, злоупотребление алкоголем и табакокурение.  

Среди предраковых состояний наибольшую склонность к перерождению в злокачественные но-
вообразования имеют папилломы. Между предраковыми изменениями и инвазивным раком выделяет-
ся промежуточная стадия, известная как "carcinoma in situ" или "рак на месте". 

При классификации рака гортани учитываются два ключевых фактора: место расположения опу-
холи и стадия её развития. Это важно, поскольку течение болезни во многом зависит от локализации 
новообразования, что связано с анатомическими особенностями гортани и её лимфатической системы. 

Определяются четыре основные стадии рака гортани, каждая из которых имеет свои особенности: 
1. На начальной стадии (I) новообразование или язвенное поражение ограничено слизистой 

оболочкой и подслизистым слоем в пределах одного отдела гортани. 
2. На второй стадии (II) патологический процесс охватывает весь отдел гортани, оставаясь в 

пределах слизистой и подслизистого слоев. Подвижность гортани сохраняется, и метастазы в регио-
нарных лимфоузлах отсутствуют. 

3. Третья стадия (III) может протекать в двух вариантах: опухоль проникает в глубжележащие 
ткани, вызывая неподвижность соответствующей части гортани, но не выходит за пределы одного от-
дела, или процесс затрагивает соседние части гортани. Возможны единичные или множественные по-
движные регионарные метастазы, либо один метастаз с ограниченной подвижностью. 

4. Четвертая стадия (IV) является самой тяжёлой и может проявляться в виде массивного но-
вообразования, занимающего большую часть гортани с инфильтрацией в окружающие ткани, прорас-
тания в соседние органы, наличия неподвижных метастазов в шейных лимфоузлах или новообразова-
ния любого размера при наличии отдалённых метастазов. 

Рак гортани проявляется по-разному в зависимости от локализации и стадии развития новообра-
зования. Опухоли в области надгортанника или ложных голосовых складок могут длительное время 
оставаться бессимптомными. Однако поражение истинных голосовых связок быстро приводит к изме-
нениям голоса - сначала меняется его тембр, затем появляется охриплость. Именно охриплость часто 
становится поводом для обращения к специалисту. 

По мере прогрессирования заболевания нарушения голосообразования усугубляются вплоть до 
афонии. Параллельно может развиваться одышка. На поздних стадиях пациенты жалуются на боль 
при глотании. При локализации в надгортаннике или черпаловидных хрящах возможно ощущение ино-
родного тела. Распад опухоли и присоединение воспаления хрящей (перихондрита) значительно уси-
ливает болевой синдром.  

К поздним симптомам относятся кровохарканье, дисфагия, неприятный запах изо рта, потеря ве-
са и общее истощение организма. Таким образом, охриплость является наиболее ранним и частым 
признаком рака гортани. Однако для точной диагностики необходимо проведение ларингоскопии, так 
как подобные симптомы могут наблюдаться и при других заболеваниях. 

Окончательный диагноз ставится на основании гистологического исследования биоптата. При 
этом положительный результат имеет решающее значение, а отрицательный часто требует дополни-
тельной верификации. Иногда возникают расхождения между данными эндоскопии и гистологии - 
например, при поверхностном взятии биопсии или наличии сопутствующего воспаления. В некоторых 
случаях даже повторные биопсии не позволяют установить точный диагноз. Особое внимание нужно 
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уделять появлению папиллом у мужчин старшего возраста. Терапия рака гортани предполагает ком-
плексный подход, объединяющий радиотерапию и хирургические методы. 

Существует множество подходов к терапии данного заболевания. Некоторые методы уже стали 
стандартом оказания помощи, другие находятся на стадии клинических испытаний. Цель исследований 
- усовершенствовать существующие протоколы лечения или разработать новые эффективные подхо-
ды. Успешные результаты испытаний могут привести к внедрению инновационных методов в клиниче-
скую практику. Пациенты имеют возможность обсудить с лечащим врачом участие в текущих клиниче-
ских исследованиях перед началом стандартной терапии.                                                  
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Аннотация. Изучение регуляции цитокинов играет важную роль в прогнозировании развития 
необратимых изменений слухового анализатора, которые могут возникнуть в результате ОСНТ, а также 
в оценке эффективности проводимого лечения. Уровень VEGF-A в крови практически здоровых лиц 
составил 0,89 (0,6; 2,7) нг/мл, при минимальном значении 0,30 нг/мл и максимальном 32,8 нг/мл. В 
нашем исследовании выявлено, что уровень изучаемого показателя был почти в 100 раз выше у 
больных с хронической обструктивной болезнью легких по сравнению со здоровыми лицами. Уровень 
VEGF-A в 1-й группе больных с ОСНТ, получавших комплексное лечение и ГБО во время 
госпитализации составил 310,1 (127,4; 320,5) нг/мл, минимальные и максимальные значения составили 
соответственно 120,5 и 335,8 нг/мл. Во 2-й группе больных с хронической неалкогольной жировой 
болезнью печени, получавших комплексную терапию и внутричерепную стероидную терапию, уровень 
VEGF-A составил 193,2 (152,2; 169,4) нг/мл, от 50,8 до 188,2 нг/мл. 
Ключевые слова: цитокины, сенсоневральная тугоухость, стероидная терапия. 
 

РЕЗУЛЬТАТЫ ЦИТОКИНОВ IL-1Β И VEGF-A ПРИ ОСТРОЙ СЕНСОНЕРАЛЬНОЙ ПОТЕРЕ СЛУХА 

 
Khasanov Ulugbek Saidakramovich,  

Abdullayev Ulugbek Pulatovich 
 
Abstract. The study of cytokine regulation plays a crucial role in predicting the development of irreversible 
changes in the auditory analyzer that may arise as a result of NASH, as well as in evaluating the effectiveness 
of the treatment provided. VEGF-A levels in the blood of practically healthy individuals were 0.89 (0.6; 2.7) 
ng/mL, with a minimum value of 0.30 ng/mL and a maximum of 32.8 ng/mL. Our study revealed that the level 
of the studied indicator was almost 100 times higher in patients with chronic obstructive pulmonary disease 
than in healthy individuals. VEGF-A levels in the 1st group of patients with chronic obstructive pulmonary 
disease (COPD) who received complex treatment and HBO during hospitalization were 310.1 (127.4; 320.5) 
ng/mL, the minimum and maximum values were 120.5 and 335.8 ng/mL, respectively. In the 2nd group of 
patients with chronic non-alcoholic fatty liver disease who received complex therapy and intratuminal steroid 
therapy, VEGF-A levels were 193.2 (152.2; 169.4) ng/ml, from 50.8 to 188.2 ng/ml. 
Keywords: cytokine, sensorineural hearing loss, steroid therapy. 

 
Introduction. Acute sensorineural hearing loss is an emergency condition that is irreversible and can 

lead to serious complications if not treated in a timely manner.[1] Hearing impairment can develop suddenly or 
within a few hours. Patients complain of congestion of the affected ear, tinnitus, and often dizziness.[4] Hear-
ing loss is usually unilateral, in 2% of cases bilateral. 

In acute sensorineural hearing loss, the outer and inner hair cells of the shell are mainly affected, which 
convert sound vibrations into electrical impulses [2-6]. 
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The shell is an organ with a very high need for oxygen. Due to its location in the temporal bone, the 
blood supply of the shell is limited by a single labyrinthine artery. Therefore, the hairy cells of the shell are very 
sensitive to a decrease in oxygen supply. The shell is also highly sensitive to the inflammatory process, the 
effects of ototoxic drugs, noise and acoustic trauma, and the active forms of nitrogen responsible for intracellu-
lar oxidation processes [8]. One of the causes of hearing loss is vascular diseases, in which sudden hearing 
loss is observed in one ear, and rarely in both ears. 

In 2011, rheological blood characteristics, lipid test findings, and brachiocephalic vessel examination re-
sults from long-term examinations of patients with acute sensorineural hearing loss of various origins were 
published [7-9]. Research results indicate that microcirculation disturbances in the inner ear play a special role 
in the development of acute sensorineural hearing loss, leading to metabolic disorders in nerve fibers and neu-
roepithelium, as well as the death of hair cells [10]. Most patients with acute sensorineural hearing loss exhibit 
lipid metabolism disorders, accompanied by increased levels of triglycerides and low-density lipoproteins. 

The mechanism of the development of acute cochleitis and labyrinthitis can be explained by pathologi-
cal changes such as characteristic viral damage to small vessels and increased permeability of the vascular 
wall in the tissues of the inner ear, the appearance of extravases and edema, which leads to increased intra-
labyrinthine pressure, impaired intra-shell permeability, and pronounced receptor hypoxia.[2] This is character-
ized by perceptual or mixed (if endolymphatic mobility is impaired) type variability (less constant), usually 
moderate hearing loss (up to 20-30 dB on the ascending curve with a bone-air gap of 10-20 dB), ear feeling of 
congestion, low-tones of tinnitus, and mild dizziness. Depending on the location of hypertension (in the shell or 
vestibular section), symptoms may vary, mainly on the side of the lesion, in the form of hearing loss or dizzi-
ness.[4] 

Results. To more accurately study the response characteristics of humoral immunity in the examined 
patients, we conducted a comparative assessment of the levels of cytokines IL-1b and VEGF-A in the blood. 
VEGF-A levels in the blood of practically healthy individuals were 0.89 (0.6; 2.7) ng/mL, with a minimum value 
of 0.30 ng/mL and a maximum of 32.8 ng/mL. Our study revealed that the level of the studied indicator in 
patients with NOSN was almost 100 times higher than in healthy individuals. In the 1st group of patients with 
CNSN, who received complex treatment and HBO, the VEGF-A level was 310.1 (127.4; 320.5) ng/mL, the 
minimum and maximum values were 120.5 and 335.8 ng/mL, respectively. In the 2nd group of patients with 
chronic obstructive pulmonary disease who received complex therapy and intrathympanal steroid therapy, 
VEGF-A levels were 193.2 (152.2; 169.4) ng/mL, from 50.8 to 188.2 ng/mL. From this, it can be concluded that 
the concentration of the cytokine VEGF-A in patients of group 1 on the day of hospitalization was significantly 
higher than in patients of group 2 (Fig. 1). 

 

  
1-group 2-group 

Fig. 1. VEGF-A cytokine levels between groups on the first day of hospitalization 
 

By the 10th day of treatment, a decrease in VEGF-A concentration was observed in both groups of 
patients. Among patients in group 1, a twofold decrease in VEGF-A levels was observed, reaching 100.5 
(87.4; 171.3) with a number of individual differences ranging from 32.0 to 198.3 ng/mL. This value was 
significantly higher than the studied cytokine level in group 2 (p<0.001). Among patients in group 2, its value 
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approached 58.3 (40.7; 72.8) to a maximum of 87.3 and a minimum of 24.8 ng/mL (Fig. 2). 
 

  
1-group 2- group 

Fig. 2. The results of the cytokine VEGF-A in the dynamics of treatment on the 10th day of hospitaliza-
tion among the groups 

 
The dynamics of the anti-inflammatory cytokine - interleukin-1b - are very similar to the dynamics of 

vascular endothelial growth factor. IL-1β concentration in practically healthy individuals was 2.9 (1.1; 10.2) 
ng/mL with a number of individual differences - 0.1 and a maximum of 33.3 ng/mL. 

Patients in group 1 showed an almost 8-fold increase in IL-1β concentration compared to practically 
healthy individuals (p<0.001) and a range of 68.3 (52.3;76.6) from 45.2 to 109.3 ng/mL. At the same time, 
among patients in the 2nd group, a significant and reliable increase was observed compared to the indicators 
of practically healthy individuals, reaching an absolute value of 89.9 (78.0; 115.9) and variation from 44.8 to 
130.3 ng/ml (p<0.001) (Fig. 3). Differences between groups were statistically significant (p<0.01). Also, the 
differences between the indicators within the groups on the 1st-10th day of treatment were significant (p<0.001 
for group 1 and p<0.01 for group 2, respectively). 

 

  
1-group 2-group 

Fig. 3. Results of 1-day hospitalization of the cytokine IL-1b between groups 
 

By the 10th day of treatment, IL-1β concentration continued to decrease. Meanwhile, among patients in 
group 1, a significant difference was maintained from 20.22 to 97.49 ng/mL with a fluctuation of 48.12 
(36.00;62.15) compared to the indicators of practically healthy individuals (p<0.001). Among patients in group 
2, the concentration of this cytokine was 23.3 (19.7;36.7) and remained within the range of 5.99 to 51.1 ng/mL 
(Fig. 4).  

Conclusion. Thus, the pro-inflammatory cytokine IL-lb was significantly elevated among patients in 
group 2 compared to patients in group 1, and a significant decrease was also observed with intrathympanal 
steroid therapy with complex treatment procedures. 
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1- group 2- group 

Fig. 4. Results of the cytokine IL-1b in the dynamics of treatment on the 10th day of hospitalization 
between groups 

 
The identified changes in the complex of immunological indicators in patients with chronic non-alcoholic 

fatty liver disease, their dynamic patterns, and the relationship with the final treatment outcomes allowed for 
the use of immunopathogenetic indicators of this disease as a tool for analyzing the data obtained in 
subsequent studies. 
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Аннотация: В этом исследовании представлены результаты работы с микроскопическим грибом 
Aspergillus flavus, возбудителем оппортунистических микозов. Были изучены культурально-
морфологические и биохимические свойства изолята, а также проведена КОН-микроскопия биоматери-
ала. 
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Abstract: This study presents the results of work with the microscopic fungus Aspergillus flavus, the causative 
agent of opportunistic mycoses. The cultural, morphological and biochemical properties of the isolate were 
studied, and a biomaterial was examined with KOH-microscopy. 
Keywords: mycoses, opportunistic mycoses, microscopic fungi, Aspergillus flavus, microscopy, biochemical 
properties. 

 
Грибы рода Aspergillus spp. состоят из множества видов, собранных в различные группы, они 

важны для окружающей среды и общественного здравоохранения [1, с. 538; 2, с. 882]. Представители 
этого рода являются космополитическими грибами, которые часто встречаются в различных природных 
средах, особенно в почве, ответственны за порчу пищи, загрязнение микотоксинами и грибковые ин-
фекции у людей и животных [3, с. 59; 4, с. 295]. 
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В настоящее время насчитывается более 300 видов Aspergillus, повсеместно описываются новые 
виды. Вызванные грибами этого рода оппортунистические микозы представляют серьезную угрозу как 
для здоровья животных, так и для здоровья человека, особенно для людей с ослабленным иммуните-
том [1, с. 539]. В последние годы инфекции, вызванные грибами рода Aspergillus, стали более распро-
страненными [5, с. 1677]. 

Наиболее распространенный возбудитель микозов среди микромицетов данного рода – A. 
fumigatus. Однако в настоящее время все большее распространение получает Aspergillus flavus, вызы-
вающий как локальные, так и системные инфекции [6, с. 207]. 

Исследования проводились в рамках проекта АР19678812 «Использование генетических и био-
информационных методов для идентификации возбудителей зооантропонозных микозов промысловых 
и сельскохозяйственных животных, циркулирующих на территории Казахстана». 

Целью нашего исследования было изучение биологических свойств изолята Aspergillus flavus 
№448, выделенного из очага поражения на коже у лошади. 

Материалы и методы 
В работе был использован биоматериал, полученный от клинически больной лошади, возрастом 

2 года. 
Выделение первичных культур проводили на среде агар Сабуро с хлорамфениколом при 28оС в 

условиях термостата в течение 5–7 суток.  
При поверхностном культивировании чистой культуры использовали те же условия, инкубацию 

проводили на среде агар Сабуро в течение 14 дней до формирования характерных колоний. 
Идентификацию полученных культур проводили с учетом роста колоний и по морфологическим при-

знакам (Саттон Д., Фоторгилл А., Ринальди М. Определитель патогенных и условно-патогенных грибов). 
Для получения 10% раствора гидроксида калия взвешивают 10 г гранул KOH и заливают 50 мл дистилли-

рованной воды. Перемешивают до полного растворения вещества и доводят объем раствора до 100 мл. 
Для проведения KOH-микроскопии на чистое обезжиренное предметное стекло наносили 1-2 

капли 10% гидроксида калия. Исследуемые образец помещали в раствор на стекле, покрывали покров-
ным стеклом и нагревали над пламенем горелки в течение нескольких секунд. Микроскопию проводили 
сначала на малых, а затем при большом увеличении. 

Для изучения сахаролитических свойств использовали среды Гисса, содержащие сахарозу, глю-
козу, лактозу, мальтозу и маннит. Посев проводили методом укола в пробирки с питательной средой и 
выращивали в термостате при 28оС под ежедневным контролем. Изменения цвета среды, газообразо-
вания оценивали визуально, интенсивность реакции выражали в крестах (от «+» до «++++»). 

Для выявления уреазной активности использовали среду Кристенсена с мочевиной. После посе-
ва на скошенную поверхность агара, пробирки инкубировали при 28ºС. Ежедневно проводили контроль 
за изменением цвета среды и газообразованием. 

Результаты исследования 
Выделение чистой культуры из шерсти проводили на декстрозном агаре Сабуро при 28ºС. 

Наблюдение за ростом культуры проводили на 3, 7 и 14 сутки (рис. 1). 
 

   
3 сутки 7 сутки 14 сутки 

Рис. 1. Рост культуры A. flavus №448 на среде Сабуро 
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Как видно из рисунка 1, рост изолята наблюдался на 7 сутки в виде округлой белой колонии с не-
ровными краями. На 14 сутки колония A. flavus №448 имела округлую форму с пушистой бархатистой 
поверхностью. Колония белая с зеленоватым оттенком по краям. 

Для подтверждения полученных результатов при культурально-морфологических исследованиях, 
проводили обнаружение возбудителя в биоматериале лошади методом КОН-микроскопии кусочков 
шерсти и чешуйки кожи. Как известно, КОН-микроскопия позволяет выявить споры и мицелий в биома-
териале за счет его просветления, в случае его поражения мицелиальными грибами [7, с. 349]. Резуль-
таты КОН-теста представлены на рисунке 2.  

 

  
Рис. 2. КОН-микроскопия пораженных волос лошади 

 
Как видно из рисунка 2, на пораженных участках конских волос наблюдаются различные утолще-

ния, разрыхление и истончение волос, видимый рост мицелия.  
На следующим этапе исследований проводили микроскопию чистой культуры A. flavus № 448 

окраской мазков красителем метиленовый синий и без окрасишивания мазков. Результаты микроско-
пии приведены на рисунке 3. 

 

 
 

Рис. 3. Микроскопия изолята A. flavus №448 
 

На рисунке 3 наблюдается окрашенный в синий цвет разветвленный мицелий. Видны конидие-
носцы, утолщающиеся к верху. 

Изучение биохимических свойств изолята  №448 A. flavus  проводили на средах Гисса и Кристен-
сена. На рисунке 4 представлены результаты исследования. 
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Рис. 4. Биохимические свойства A. flavus  №448 средах Гисса и Кристенсена: 1 – глюкоза, 

 2 – лактоза, 3 – сахароза, 4 – маннит, 5 – мальтоза, 6 - мочевина 
 

Как видно из рисунка 4, микромицет не ферментирует сахарозу – цвет среды остался прежним. В 
пробирках со средой Гисса, содержащей лактозу, маннит и мальтозу, наблюдается выраженная реак-
ция, изменение цвета среды. Изолят A. flavus  №448 ферментировал глюкозу и слабо менял цвет среды. 

В пробирках со средой Кристенсена наблюдалось небольшое изменение среды на розовый, что 
свидетельствует о наличии слабой ферментативной активности уреазы микромицета или ее незначи-
тельном синтезе в клетках аспергилла. 

На основании полученных результатов исследований можно сделать следующие выводы: 

 выделенный нами изолят A. flavus  №448 на плотной питательной среде образует бархати-
стые колонии округлой формы белого цвета с неровными краями; 

 при обнаружении возбудителя в биоматериале КОН-микроскопией, были выявлены много-
численные пороки и поражения волос. Это свидетельствовало о наличии возбудителя в биоматериале; 

 микроскопия чистой культуры изолята проводили без красителя и с красителем метилено-
вый синий показала, что мицелий ветвящийся, наблюдались прямостоячие конидиеносцы; 

 изучение биохимических свойств штамма №448 A. flavus показало, что микромицет фермен-
тирует: активно – лактозу, маннит, мальтозу, слабо – глюкозу и уреазу. 

Известно, что Aspergillus flavus вызывает микозы кожи у животных, особенно у тех, у кого ослаб-
лен иммунитет, нарушены защитные барьеры организма. В отличие от человека, у животных инфек-
ции, вызванные этим грибом, часто проявляются в виде системных заболеваний, поражающих не толь-
ко кожу, но и внутренние органы. Изучение биологических свойств гриба Aspergillus flavus позволяет 
улучшить диагностику и лечение инфекций, вызванных с этим возбудителем. 
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Аннотация: Rhodotorula spp. – это сапрофитные дрожжи, вызывающие оппортунистические микозы, 
известные как родоторулез. В последние годы количество инфекций, вызванных Rhodotorula увеличи-
лось. В этом исследовании мы изучили культуральные и биохимические свойства выделенного изолята 
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Abstract: Rhodotorula spp. is a saprophytic yeast that causes opportunistic mycoses known as rhodotorulo-
sis. In recent years, the number of infections caused by Rhodotorula has increased. In this study, we studied 
the cultural and biochemical properties of the isolated isolate. 
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В последние несколько десятилетий микозы стали серьезной медицинской и ветеринарной про-

блемой. Хотя основную часть этих инфекций вызывают роды Candida и Aspergillus, число инфекций, 
вызванных менее распространенными патогенами, возросло [1, с. 242]. 

Отличными от Candida spp. дрожжами, являются базидиомицетные дрожжи Rhodotorula, присут-
ствующие на коже, ногтях и слизистых оболочках в виде комменсальных дрожжей. Инфекции, вызван-
ные дрожжами этого рода, могут протекать как в спорадической, так и в эпидемической форме. Наибо-
лее встречающиеся виды Rhodotorula glutinis, R. mucilaginosa (R.rubra) и R. minuta, могут быть выделе-
ны из широкого спектра источников в природе [1, с. 243]. 

Микозы, вызванные Rhodotorula известные как родоторулез, чаще встречаются у пациентов с 
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ослабленным иммунитетом [2, с.1545]. 
Патогенность и вирулентность дрожжевых грибов обусловлена многими причинами, среди кото-

рых рост при высокой температуре, способность к адгезии, образованию биопленок и формированию 
мицелиальных структур [3, с. 206].  

Одной из основных характеристик рода Rhodotorulaя вляется его окрашенная колониальная 
морфология. Колонии дрожжей этого рода части имеют оттенок от оранжевого до красного, что связано 
с присутствием красного каротиноида в их клетках [4, с. 60]. 

Исследования проводились в рамках ГФ ИРН АР19678812 «Использование генетических и био-
информационных методов для идентификации возбудителей зооантропонозных микозов промысловых 
и сельскохозяйственных животных, циркулирующих на территории Казахстана», руководитель проекта 
– Кухар Е.В. 

Целью работы являлось изучение культурально-морфологических и биохимических свойств 
дрожжей рода Rhodotorula, как возбудителей оппортунистических микозов. 

Материалы и методы 
В работе использован биоматериал (шерсть), выделенный от мелкого рогатого скота, подозрева-

емых в заражении микозами. 
Для исследований использовались питательные среды: агар Сабуро для культивирования дрож-

жевых грибов, среды Гисса и Кристенсена для изучения сахаролитической и уреазной активностей. Для 
выделения первичных культур использовалась среда декстрозный агар Сабуро, на поверхность кото-
рой стерильным пинцетом фиксировали кусочки шерстки и чешуйки кожи. 

Поверхностное культивирование проводили при 28оС в условиях термостатирования в течение 
3–5 суток.  

Идентификацию полученных культур проводили с учетом роста колоний и по морфологическим 
признакам [5, с. 382]. 

Определение сахаролитических свойств проводили с помощью среды Гисса с различными саха-
рами. Посев культур в пробирки проводили по стандартной методике и выдерживали в термостате при 
28оС под ежедневным контролем. Наблюдение проводилось за изменением цвета среды, мутности и 
газообразования. Изменения фиксировали визуально, интенсивность реакции выражали в крестах.  

Для определения уреазной активности использовалась среда Кристенсена с мочевиной. Культи-
вирование проводили при 28оС с ежедневным контролем за изменением цвета среды. 

Для проведения микроскопии применялся метод Грама, окрашивание проводили по стандартной 
методике. Микроскопию проводили под увеличением ×100 с иммерсионным маслом. 

Результаты 
После получения первичной культуры проводили выделение чистых культур грибов-

микромицетов. По морфологическим и микроскопическим свойствам выделенная культура была опре-
делена как дрожжи рода Rhodotorula (рисунок 1). 

 
Первичная культура Чистая культура Микроскопия 

   
Рис. 1. Культуральные свойства и микроскопия дрожжей Rhodotorula №457 
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Как видно из рисунка 1, колонии Rhodotorula spp. оранжевого цвета с блестящей поверхностью 
кремовой консистенции. Колонии округлые с ровными краями и гладкой поверхностью.  

Окрашивание мазков проводили по методу Грама. Дрожжевые клетки грамположительные, 
округлой формы, расположенные группой либо одиночно. Часть клеток находится в стадии почкования. 

Дальнейшие исследования проводили на определение сахаролитических свойств на среде Гисса 
с сахарозой, лактозой, мальтозой, маннитом и глюкозой. Исследования на наличие уреазной активно-
сти проводили на среде Кристенсена с мочевиной.  

Результаты исследования представлены на рисунке 2. 
 

  
Рис. 2. Биохимические свойства изолята дрожжей рода Rhodotorula №457: 

1 – сахароза, 2 – глюкоза, 3 – лактоза, 4 – маннит, 5 – мальтоза 
 

Как видно из рисунка 2, дрожжи слабо ферментируют сахарозу, глюкозу и мальтозу с изменением 
цвета среды. В остальных пробирках не было замечено никаких изменений. В пробирке со средой Кри-
стенсена заметно небольшое изменение среды с желтого на розовый, что говорит о способности 
Rhodotorula spp. расщеплять мочевину. 

Таким образом, нами были выделены дрожжи рода Rhodotorula spp., описаны культурально-
морфологические свойства изолята и изучено наличие биохимических свойств. На основании прове-
денных исследований можно сделать следующие выводы: 

 на основании морфологических и культуральных свойств определен род выделенных 
дрожжей. Изолят №457 дрожжей Rhodotorula spp. на плотной питательной среде характеризуется 
округлыми колониями оранжевого цвета с гладкой поверхностью; 

 проведенная микроскопия с окрашенными мазками по Граму показала, что изолят №457  
дрожжей Rhodotorula spp. имеет грамположительные овальные клетки, расположены одиночно и груп-
пами, многие – в стадии почкования; 

 изучение биохимических свойств показало, что изолят №457 Rhodotorula spp. обладает уре-
азной активностью, ферментирует сахарозу, глюкозу и мальтозу. 
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ли, что добавление измельченной шерсти в питательную среду Сабуро значительно ускоряет рост 
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Abstract: In this study, a new keratin-containing medium was developed that has several advantages over 
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Среди многих микроорганизмов в природе насчитывается более 300 видов грибов, действитель-

но патогенных для животных. Большинство грибов располагаются поверхностно и локализуются на по-
верхности кожи, волос и ногтей [1, с.197]. Механизм взаимодействия хозяина и грибка, который способ-
ствует развитию заболевания, до конца не изучен, хотя дерматомикозы известны еще с времен древ-
негреческий цивилизации. О грибах, как о своеобразных растениях, упоминалось в трудах древнегре-
ческого ученого Теофраста в III в. до нашей эры [2, с.153].  

Известны защитные свойства кожи для живого организма, которая является барьером для внед-
рения болезнетворных бактерий и других агентов. В то же время, если защитный барьер поврежден, 
кожа становится главной «дверью» для грибковой инфекции. Дерматомикозы (дермальные грибковые 
инфекции) могут возникать, когда грибок контаминирует или колонизирует эпидермис или волосяные 
фолликулы [3, с.111]. 



АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ НАУКИ, ОБЩЕСТВА И ОБРАЗОВАНИЯ 167 

 

International scientific conference | www.naukaip.ru 

У патогенных грибов-дерматофитов, в отличие от остальных грибов-паразитов, основным суб-
стратом является кожа, ногти, волосы человека и животных, т.к. там присутствует кератин, являющийся 
необходимым условием их развития при паразитировании. Дерматомицеты как кератинофильные гри-
бы относятся к настоящим (истинным) грибам, энергично деградирующих кератин [4, с.53]. 

В качестве питательной среды в диагностике микозов кожи используют чаще дерматофитную те-
стовую среду, которая представляет собой специализированный агар, используемый в медицинской 
или ветеринарной микологии. Он основан на декстрозном агаре Сабуро с добавлением циклогексимида 
для ингибирования сапротрофного роста, антибиотика для ингибирования роста бактерий и фенолово-
го красного в качестве индикатора pH [5, с.142]. 

Представляется интересным разработать инновационную питательную среду с добавлением 
шерсти сельскохозяйственных или домашних животных, которая содержит высокие концентрации бел-
ка кератина, для диагностики дерматомикозов основанной на  выявлении кератинолитических свойств 
у дерматомицетов или у потенциальных оппортунистических грибов, что позволит улучшить диагности-
ку микозов кожи.  

Исследования проводились в рамках проекта ГФ ИРН АР19678812. 
Целью исследований является изготовление инновационной кератиносодержащей питательной 

среды на основе шерсти животных и анализ роста дерматофитов на новой питательной среде. 
Материалы и методы исследования  
В работе использованы штаммы дерматомицетов: Trichophyton benhamiae № 19, 20 и 

Microsporum canis №26, 68, любезно предоставленные к.б.н Смагуловой А.М. 
Шерсть кошек белой масти – для получения кератиносодержащего порошка.  
Питательный агар Сабуро – для первичной изоляции грибов и в качестве основы для кератино-

содержащей среды.  
Методы исследований 
Измельчение шерсти кошек проводили на шаровой мельнице RetschMM400. Параметры измель-

чения: частота вращения 25 Гц;  время – 30 секунд. Циклы повторяли в случае недостаточности из-
мельчения. Во избежание перегрева образца время измельчения не увеличивали. Шерсть измельчили 
на частицы длиной 1-3 мм с помощью шаровой мельницы и затем смешивали ее с 0,5% раствором 
NaClO, чтобы удалить липидные слои и повысить эффективность измельчения. После слива лишней 
жидкости шерсть измельчали в условиях мокрого помола. В зависимости от продолжительности из-
мельчения достигаемый размер частиц составлял 2 мкм в диаметре и 5–10 мкм в длину.  

Приготовление нескольких вариантов модифицированной среды Сабуро с добавлением различ-
ных концентраций кератина: в горячую среду Сабуро добавляли 0,1 г, 2,0 г, 5,0 г и 10,0 г измельченной 
шерсти и разливали по чашкам Петри.  

Культивирование штаммов на модифицированной среде. Конидии из штаммов дерматомицетов 
T. benhamiae и M. canis (приблизительно 107 клеток/мл) были выделены, пророщены в среде Сабуро и 
культивированы в течение 72 ч при 28°C.  

Микроскопию грибов и дрожжей проводили с использованием микроскопа ZEISS PrimoStar. 
Результаты исследований 
Штаммы T. benhamiae и M. canis были успешно восстановлены их старых коллекционных куль-

тур. Через 2 недели, после формирования роста колоний дерматомицетов, штаммы были идентифици-
рованы на основании следующих характеристик:  

Trichophyton spp. – микроконидии гладкие, овальные, с тонкой стенкой; на среде Сабуро образо-
вал колонии с бархатисной поверхностью; колонии от белого до кремового цвета;  

Microsporum spp. – микроконидии веретенообразной формы; на среде Сабуро образовал колонии 
с пушистой поверхностью – сами колонии желтовато-коричневого цвета. 

Внешний вид сформированные колоний дерматомицетов имел следующий вид:  

 колонии Microsporum canis имеет кремовый цвет и пушистые края, поверхность колонии пу-
шистая, диаметр равен 80 мм.  
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 колонии Trichophyton benhamiae имеет белый цвет, пушистые края, пушистую поверхность 
колонии, диаметр 65 мм. 

Для получения кератина из шерсти здоровых кошек шерсть белой кошки измельчалась до необ-
ходимой степени дисперсности. Размер частиц шерсти имеет решающее значение, так как использова-
ние кератина грибами в качестве источника питания лучше происходит при наличии более мелких 
фракций (рисунок 1). 

 

 
Рис. 1. Измельченная и просеянная фракция полученного кератина 

 
Для приготовления инновационной питательной среды с содержанием кератина животных до-

бавляли по 0, 1, 2, 5, и 10 г порошка в сухую среду Сабуро, после чего растворяли смесь в дистиллиро-
ванной воде, при тщательном перемешивании (рисунок 2).  

 

 
Рис. 2. Внешний вид модифицированной среды Сабуро с кератином  

с разной концентрацией кератина 
 

Нагревали эту смесь до полного растворения агар-агара и порошка, периодически перемешивая. 
После охлаждения и застывания смеси, стерилизовали её в автоклаве при давлении 2 атм. и при тем-
пературе 132ºС в течение 15-20 минут. Следует отметить, что чем выше концентрация кератина в сре-
де, тем сложнее добиться однородности среды при застывании. Кроме этого, нами отмечено, что мо-
дифицированная питательная среда с кератином застывает дольше, чем стандартная среда Сабуро, 
либо вообще не застывает (при концентрации кератина выше 2 г на 150 мл). Добавление кератина 
препятствует полимеризации агара, среда остается полужидкой, так как кератин придавал ей желеоб-
разную структуру. При этом рН среды в присутствии кератина менялась до 6,2.  

После приготовления разработанной кератиносодержащей среды, был проведен посев и культи-
вирование дерматомицетов на разных вариантах модифцированной среды Сабуро. Восстановленные 
штаммы T. benhamiae и M. canis были пересеяны в чашки Петри с готовой средой (рисунок 3). 
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контроль 
Рис. 3. Сформированные колонии дерматомицетов к 15 суткам 

 
Как видно из рисунка 3, вокруг штаммов, способных активно расщеплять и усваивать кератин, 

формируется зона просветления, которая явно заметна на фоне белесого оттенка контрольной чашки. 
Первоначально был проведен сравнительный анализ результатов культивирования на модифи-

цированной кератиносодержащей среде с разной концентрацией кератина (таблица 1). 
 

Таблица 1 
Анализ роста дерматофитов на питательной среде Сабуро 

 с разной концентрацией кератина (мм) 

Концентрация 
кератина 

Период культивирования 

1 сутки 3 сутки 5 сутки 10 сутки 15 сутки 

0,1 г 0 3 13 29 40 

2,0 г 0 4 18 48 71 

5,0 г 0 5 18 44 68 

10,0 г 0 6 17 46 65 

   
По результатам сравнительного анализа было выявлено, что наиболее активный рост дермато-

мицетов наблюдался в среде Сабуро с добавлением 2,0 г кератина. Более высокие концентрации кера-
тина оказывают ингибирующий эффект на рост колоний.  

Для оценки эффективности новой кератиносодержащей питательной среды был проведен срав-
нительный анализ результатов культивирования штаммов на новой среде и стандартной среде Сабуро 
(таблица 2): 

 
Таблица 2 

Анализ роста дерматомицетов на среде Сабуро и новой кератиносодержащей среде Сабуро  
с добавлением 2 г кератина (мм) 

Вид среды 1 сутки 3 сутки 5 сутки 10 сутки 15 сутки 

M. canis 

Агар Сабуро 0 3 12 25 35 

Модифицированная 
среда Сабуро 

0 8 20 55 83 

T. benhamiae 

Агар Сабуро 0 3 7 20 30 

Модифицированная 
среда Сабуро 

0 5 17 47 70 

      
Как видно из данных, представленных в таблице 2, рост T. benhamiae и M. canis на модифициро-

ванной среде Сабуро более активен, чем на обычной среде, без добавления кератина. 
Таким образом, нами была разработана новая кератиносодержащая среда, которая обладает 
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рядом преимуществ по сравнению с существующими питательными средами. Результаты показали, 
что добавление измельченной шерсти в питательную среду Сабуро значительно ускоряет рост дер-
матофитов Microsporum canis и Trichophyton benhamiae и повышает накопление биомассы грибов во 
время культивирования. Наши данные согласуются с результатами исследований других ученых, изу-
чавших кератинолитическую активность дерматофитов [6]. 

Считаем, что разработанная нами кератиносодержащая среда может стать эффективным ин-
струментом для диагностики дерматомикоза. Она обладает высокой информативногстью, проста в ис-
пользовании и доступна. Применение модифицированной кератиносодержащей среды может значи-
тельно улучшить точность и эффективность диагностики, способствуя более раннему выявлению, а 
значит и лечению данного заболевания.  
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Аннотация: В статье кратко рассмотрены вопросы экологической проблемы в виде влияния городов на 
водные ресурсы. Для нужд городов течение рек и ручьёв меняют с помощью коллекторов, плотин и ис-
кусственных водохранилищ. Это нарушает режим наземного и подземного водного обмена и может 
привести к обмелению или исчезновению водоёмов. Кроме того, их загрязнению и исчезновению спо-
собствуют сброс неочищенных сточных вод и утилизация отходов. 
Ключевые слова: водные ресурсы, загрязнение, человек, экология, экосистема.  
 

INFLUENCE OF CITIES ON WATER RESOURCES 
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Abstract: he article briefly discusses environmental issues in the form of the influence of cities on water re-
sources. For the needs of cities, the flow of rivers and streams is changed using collectors, dams and artificial 
reservoirs. This disrupts the regime of surface and underground water exchange and can lead to shallowing or 
disappearance of water bodies. In addition, their pollution and disappearance are facilitated by the discharge 
of untreated wastewater and waste disposal. 
Keywords: ecology, ecosystem, human, pollution, water resources. 

 
Чем для человечества является вода? Вода это жизнь, во всех ее проявлениях. Без воды не 

возможно существование живых организмов любого уровня. Для нашей планеты в целом проблемой 
является загрязнение водных объектов из-за стремительного роста числа городов. 

В нашей стране огромное количество водных ресурсов, но, к сожалению, проблема пресной, чи-
стой, качественной воды актуальна и для нас также, как и для всего мира. Как правило, возобновление 
водных ресурсов происходит благодаря основному круговороту воды в природе. Круговорот постоянен, 
вода в реках, озерах обновляется, природные процессы работают активно и бесперебойно. Проблема 
заключается в том, что вода, которая участвует в круговороте, перестает быть действительно чистой. 
Раннее человечество могло заниматься водосбором дождевой воды, наполнять огромные емкости, 
особенно это было актуальным для засушливых регионов, впоследствии собранная вода использова-
лась для сельскохозяйственных и личных нужд. В наше время этому мешает загрязнение атмосферно-
го воздуха, наземных и подземных вод. Химические выбросы предприятий скапливаются в атмосфере, 
образуются соединения, все это попадает на землю в виде дождей и снега, далее загрязненные осадки 
попадают и в подземные воды. Соответственно надеяться на чистую дождевую воду нельзя. 

Человеку для его нормальной жизнедеятельности необходимо огромное количество чистой, 
пресной воды. Вода необходима нам во всем, без нее мы не сможем. Безусловно, воду мы получаем, 
благодаря очистным фильтрам, переработке. Но помимо отдельных человеческих нужд, огромное ко-
личество воды используется в промышленности, загрязненная вода это сточные воды, которые тоже 



АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ НАУКИ, ОБЩЕСТВА И ОБРАЗОВАНИЯ 173 

 

International scientific conference | www.naukaip.ru 

оказываются в природе и участвуют в круговороте. В промышленности также используются очистные 
фильтра и прочие мероприятия по очистке воды, но этого не достаточно. Отдельным пунктом «исполь-
зования – загрязнения» является сельское хозяйство. Здесь также усугубляется положение использо-
ванием пестицидов, удобрений и прочего. Вода, используемая для полива, смешивается с соединени-
ями и также попадает в подземные воды. 

Также на водный баланс влияет неравномерное распределение самих водных ресурсов по тер-
ритории страны, так как большинство из них располагаются в труднодоступных местах. К таким местам 
относятся северные и восточные районы. 

Стремительная урбанизация крайне негативно влияет на водный баланс. Увеличивается количе-
ство жилья, появляется и развивается промышленность, инфраструктура, все это требует огромных 
водных затрат. Изменение течения рек с помощью водохранилищ, плотин и коллекторов нарушает 
естественный процесс наземного и подземного водного обмена. К тому же и сами водохранилища за-
грязняются сбросом сточных промышленных вод.   

По подсчётам гидрологов, в России наибольшую нагрузку испытывает Волга: в её бассейн еже-
годно сбрасывается свыше 35 % от всех неочищенных стоков страны. Нарушения в управлении водо-
снабжением и пренебрежение санитарными нормами создают риски для здоровья людей. По данным 
ВОЗ, загрязнённая вода может быть источником таких заболеваний, как дизентерия, брюшной тиф, ге-
патит А, диарея, холера и полиомиелит. [1] Загрязнители негативно влияют на экосистемы водоемов, 
снижают количество кислорода и способствуют размножению патогенных микроорганизмов. 

Исходя из вышеизложенного, основным загрязнением водного обмена являются города и пред-
приятия. Соответственно помимо самого загрязнения воды и ухудшения ее качества нас подстерегают 
серьезные проблемы в виде возбудителей различного рода заболеваний. 

Помимо, вышеперечисленных причин основной проблемой является не качественная переработ-
ка использованной воды и ее чрезмерное потребление. 

Проблема негативного воздействия городов на экологическое состояние водных ресурсов про-
должает оставаться важной для многих стран. Тем не менее, предпринимаемые меры, направленные 
на уменьшение отрицательного влияния человеческой активности на природные компоненты, в том 
числе на гидросферу, помогают осознать ценность чистой воды и способствуют созданию сбалансиро-
ванного взаимодействия между обществом и окружающей средой. Водные ресурсы напрямую влияют 
на озеленение городских территорий и сохранение естественных экосистем. Согласно действующим 
санитарным нормам, площадь общественных территорий в городах должна составлять не менее 10 
квадратных метров на одного человека. Растения на этих площадях требуют регулярного ухода, вклю-
чая полив. Для уменьшения расхода воды на зеленые насаждения можно применять в ландшафтном 
дизайне специальные матрицы растений, которые отличаются низкими потребностями в поливе.  

Запасы воды на Земле имеют огромное значение для жизни человека. Вода регулирует климат, 
определяет типы почв и растительности, участвует в геологических процессах и круговороте веществ в 
природе. Она необходима для хозяйственной и промышленной деятельности, сельского хозяйства, жи-
лищно-коммунального хозяйства, работы электростанций и многих других сфер. [2] 

На планете наблюдается значительное количество водных запасов, однако более 94 % из них 
занимает соленая вода, содержащаяся в океанах и морях. Количество пресной воды на Земле состав-
ляет не более 20–28 миллионов кубических километров, причем примерно 97 % этого ресурса находит-
ся в ледниках Гренландии, Антарктиды и различных горных районах. Воды рек и озёр, охватывающие 
порядка 3 % континентов, представляют лишь 0,016 % от общего объема гидросферы. 

Вода важна для отдыха, занятий спортом и поддержания физического и психического здоровья 
людей. Однако с ростом населения и развитием технологий потребность в воде возрастает, и пробле-
ма нехватки пресной воды становится актуальной.  

Ключевым аспектом в решении проблемы недостатка питьевой воды является ее бережливое 
использование, что под силу каждому человеку. Для этого важно сократить объем потребляемой воды, 
предотвращать утечки, закрывать краны после использования, избегать загрязнений и эффективно 
расходовать водные ресурсы. Следующий шаг на пути решения данной проблемы заключается в со-
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здании резервуаров для хранения пресной воды. Также необходимо улучшить технологии очистки и 
переработки водных ресурсов, что позволит значительно сэкономить воду и самым важным является - 
постоянный, жесткий контроль за выполнением мероприятий по охране водных ресурсов. 
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Аннотация: Статья посвящена вопросам осуществления производственного контроля в сфере охраны 
труда. Особое внимание уделено таким важным процессам, как СОУТ и ОПР, была проанализирована 
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Abstract: the article is devoted to the issues of industrial control in the field of labor protection. Special atten-
tion was paid to such important processes as SOUT and ODA, and the statistics of jobs in Russia were ana-
lyzed. How exactly is production control in an organization based on these procedures. 
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Условия на производстве, которые предоставляются работнику оказывают существенное влия-

ние на состояние сотрудника. Выбор места работы и используемого оборудования прямо связан с его 
благополучием. 

Рабочие условия, которые создаются в организации, оказывают значительное влияние на физи-
ческое и психологическое состояние сотрудников.  

Условия, в которых трудится работник напрямую зависят на его здоровье. Обеспечение ком-
фортных условий на рабочем месте будет положительно влиять на состояние здоровья работника и 
будет способствовать правильно управлению рисками на рабочем месте, тем самым можно получить 
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повышение эффективности труда. Опасные и вредные элементы производственной среды могут нега-
тивно повлиять на здоровье сотрудника, вызывая как травмы, так и болезни, связанные с профессией. 

Цель исследования заключается в определении применения производственного контроля по 
охране труда, основанных на показателях специальной оценки условий труда (СОУТ) и анализа про-
фессиональных рисков (ОПР). 

Для достижения поставленной цели были поставлены и решены следующие задачи:  
1. Проанализировать законодательные акты, касающиеся СОУТ и ОПР; 
2. Провести анализ статистики рабочих мест на индустриальных предприятиях в РФ, которые 

не соответствуют гигиеническим нормативам; 
3. Оценить возможность применения результатов СОУТ и ОПР к производственному контролю. 
Нормативно-правовым документом, который затрагивает вопрос о СОУТ выступает Федераль-

ный закон от 28.12.2013 №426-ФЗ «О специальной оценки условий труда». Для начала следует разо-
браться с понятием специальная оценка условий труда. Специальная оценка условий труда – это дей-
ствия, в рамках которых комиссия, занимающаяся специализированной оценкой трудовых условий, 
анализирует и квалифицирует на местах работы факторы, которые могут воздействовать на здоровье 
работников.  Измеренные значения факторов сравниваются с нормативными показаниями [2]. В про-
цессе измерений, который является неотъемлемой частью специальной оценки условий труда, экспер-
ты проводят замеры и оценивают каждое рабочее место. При замерах рассматривают следующие фак-
торы: уровень шума, освещенность, наличие и уровень воздействия опасных и вредных производ-
ственных факторов. В соответствии с нормами СОУТ каждому рабочему месту присваивается опреде-
ленный класс (или подкласс) условий труда. Этот класс (или подкласс) служит основой для определе-
ния уровня охраны труда и выплаты соответствующих компенсаций, которые должны быть гарантиро-
ваны сотруднику. Проводится специальная оценка условий труда один раз в пять лет. 

СОУТ позволяет определить: 

 вредные и опасные производственные факторы, оказывающие воздействие на работника на 
его рабочем месте; 

 воздействие выявленных факторов на человека; 

 какие гарантии и компенсации работнику, занятому на выбранном для проведения СОУТ ра-
бочем месте, предполагаются. 

Профессиональный риск – это вероятность того, что в процессе выполнения своих обязанностей 
работник может пострадать, лишиться здоровья или даже жизни из-за негативного воздействия опас-
ных производственных условий. В этом контексте учитывается потенциальная угроза для здоровья, 
которая может возникнуть в результате такого воздействия [3]. Проведение оценки рисков на рабочих 
местах с целью выявления опасностей, мер по снижению выявленных рисков – функция системы 
управления охраной труда. Есть много способов и методик проведения оценки рисков на производстве, 
но все они различаются по применимости к организациям. Например, могут быть разные отрасли про-
изводства, у которых своя специфика, а также уникальные технологические процессы. Работодатель 
вправе разрабатывать собственную методику оценки рисков, которая будет учитывать все особенности 
организации рабочего места. Таким образом все опасности будут выявлены и могут быть реализованы 
мероприятия по снижению риска.   

Рассмотрим рабочие места, которые вследствие анализа следующего из данных Роспотребна-
дзора за 20142023 года по рабочим местам в промышленном секторе экономики (рис. 1). 

Изучив данные за период с 2014 по 2023 год, было установлено, что процент рабочих позиций, 
которые не соответствуют требованиям законодательства, варьируется. Значительные изменения кос-
нулись рабочих мест, которые связанны с воздействием на работника: электромагнитного поля (ЭМП) 
за последние 5 лет снизились на 92%, а рабочие места, связанные с воздействием на работника мик-
роклимата, уменьшились за этот же временной промежуток на 33%.  

Изучив результаты специальной оценки условий труда и оценки рисков, становится ясно, что си-
стематический производственный контроль в области охраны труда даст возможность мониторить вли-
яние вредных и опасных факторов на рабочем месте не только в рамках запланированных мероприя-
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тий, так как, могут возникать моменты, когда необходимо замерить те или иные параметры вне сроков 
проведения производственного контроля. 

 

 
Рис. 1. Рабочие места на российских промышленных предприятиях, которые не соответствуют 

гигиеническим стандартам по различным физическим параметрам, 2014-2023г., % [1] 
 
В результате проделанной работы были рассмотрены изучены законодательные акты, касающи-

еся СОУТ и ОПР. Исследование условий труда на промышленных объектах показало, что системати-
ческая оценка рабочего окружения и профессиональных рисков играет ключевую роль в производ-
ственном мониторинге, обеспечивая контроль за критическими показателями опасных и вредных фак-
торов на производстве. 
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Аннотация: В настоящее время, между выемочными столбами оставляют целики угля шириной от 18 
м до 30 м в системе разработки длинными столбами на шахтах Вьетнама. Таким образом, 
эксплуатационные потери угля (достигают 15-25%), связываемые с этими целиков угля. Тем временем, 
были увеличены затраты на поддержание для повторного использования выработок и повышения 
безопасности производства (около 30-50% объема выработок необходимо ремонтировать ежегодно). 
Поэтому необходимо выявить причины и сформировать технические решения по повышению 
эффективности производства и безопасности труда на шахтах. 
Ключевые слова: подземная добыча угля, система разработки, поддержание подготовительных вы-
работок, целики угля,  потери угля. 
 

ANALYSIS OF CAUSES AFFECTING COAL LOSS AND ROADWAYS STABILITY IN UNDERGROUND 
COAL MINES IN VIETNAM 
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Abstract: When applying the longwall mining system in coal mines in Vietnam, coal pillars width of 18 m to 30 
m are left between the panels, so the loss of coal reaches 15-25%. Meanwhile, maintenance costs have 
increased to reuse roadways and improve production safety (about 30-50% of the works need to be repaired 
annually). Therefore, it is necessary to identify the causes and shape technical solutions to improve production 
efficiency and labor safety in mines. 
Key words: underground coal mining, mining system, maintain roadways, coal pillars, coal losses. 

 
Куангнинь — главный промышленный район угольной промышленности Вьетнама. Однако при 

сложных геологических условиях, низком технологическом уровне приводит к ежегодной добыче угля 
очень мала (около 40 млн тонн). По данным, опубликованным правительством Вьетнама, геологораз-
ведочными работами подтверждены запасы около 3 млрд тонн угля (рис. 1) [1]. Благодаря этому уголь-
ная промышленность Вьетнама сможет выжить в течение следующих 100 лет. 

При нынешней ситуации и прогнозах на будущее угольная промышленность Вьетнама не может 
полностью обеспечить национальную экономику. Таким образом, уголь будет импортироваться для 
обеспечения экономического развития как неизбежного условия. Импортируемые источники угля в ос-
новном поступают из Австралии, Индонезия, Южная Африка и Лаос. Стратегическое планирование 
правительства Вьетнама по добыче, потреблению и импорту угля представлено на рисунке 2. 
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Рис. 1. Общие запасы угля Вьетнама 

а) –геологические запасы; б) – запасы добычи 
 

 
Рис. 2. Стратегическое планирование добычи, потребления и импорта угля правительством 

Вьетнама [1] 
 

Угольные шахты Вьетнама характеризуются относительно низкими значениями содержания ме-
тана [1]. Поэтому при ведении горных работ дегазация угольных пластов не требуется. В угольных ре-
гионах Вьетнама всегда наблюдаются большие колебания мощности угольного пласта и угла наклона. 
Между тем на шахтах в основном применяется способ добычи с разработки длинными столбами. Дли-
на выемочных столбов небольшая, чуть более 300 м, в качестве скорости движения лавы указывается 
15-25 м/мес. В процессе реализации угольные целики между выемочными столбами часто оставляют в 
выработанном пространстве. В лавах чаще применяются буровзрывные работы (90-95%) и очень ред-
ко (5-10%) применяются машины. Для крепление в лавах применяются комплектными крепами типа 
XDY, ZH, GK. При этом в подготовительных выработках используются металлические крепи СВП (не 
менее 90%) и анкеры.   

Существующая проблема потерь угля оценивается в основном из-за угольных целиков (ширина 
столба 18-30 м), остающихся в выработанном пространстве. Во многих случаях эти потери угля дости-
гают 20-30% балансовых запасов районов добычи. 

Документы по геологоразведке и другие исследовательские проекты доказали, что более 30% 
угольных пластов Вьетнама имеют труднообрушающиеся породы кровли [2, 3, 4]. Между тем, на гор-
ные работы и стабильность подготовительных выработoк сильно влияет высокое напряжение, возни-
кающее в пограничной зоне между выработанным пространством и выработками при обрушении ос-
новной кровли угольной шахты. Реальность доказала, что динамическая осадка пород кровли приводит 
к увеличению объемов ремонтных работ на участках повторного использования. Некоторые основные 
причины, приводящие к потерям угля и устойчивость подготовительных выработок на шахтах Вьетна-
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ма, можно определить следующим образом: 

 в выработанном пространстве между выемочными участками оставляются угольные целики 
для защиты и поддержания повторно используемых выработок. По этой причине эксплуатационные 
потери угля в целиках при процессе добычи угля на пластах шахт во Вьетнаме составляют 15-23% и 
более от запасов угля. 

 наличие трудноудаляемых пород на кровле и сложный механизм обрушения горных пород в 
выработанном пространстве, что приводит к снижению эффективности применяемых в настоящее 
время методов обеспечения устойчивости подготовительных выработок на шахтах. 

 на кровле наличие труднообрушающихся пород делает уголнные целики шириной от 18 до 
30 м недостаточными для поддержания устойчивости подготовительных выработок на шахтах. Дефор-
мация и разрушение металлических креп, используемых в качестве основных креп при разработке, яв-
ляются частым явлением. Высокие затраты на обеспечение устойчивости и поддержание подготови-
тельных выработок при повторном использовании, а ежегодные ремонтные работы проводятся в раз-
мере не менее 30-50% от объема подготовительных выработок (рис. 3). 

 

 
Рис. 3. Некоторые основные причины, влияющие на добычу угля в лавах на шахтах Вьетнама [4] 

 
 негативное влияние основной кровли на устойчивости подготовительных выработок наблю-

дается на большинстве шахт Вьетнама. Наблюдаются осложнения в виде деформации и разрушения 
металлических креп, деформации анкеров кровли и вспучивания угля с боков. Эти проявления требуют 
дополнительной работы по повышению устойчивости выработок для повторного использования. 

 

 
Рис. 4. Типичная картина нестабильности подготовительных выработок на шахтах Вьетнама 
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 на шахтах влияние основной кровли на горнодобывающие работы выражается также в виде 
увеличения тяжести, отрицательно влияющей на работу транспортной системы на участке эксплуата-
ции. К более серьезным проявлениям относятся обрушение кровли вместе с крепями подготовитель-
ных выработок, обрушение пород кровли в в зонах действия опорного давления, и на пересечении 
«лава-штрек». Эти текущие проблемы приводят к нестабильности в деятельности по подготовитель-
ными выработами и простою лав (рис. 4). Также необходимы дополнительные методы для усиления 
опорных работ в зоне, подверженной давлению крепи со стороны рабочих забоев, чтобы минимизиро-
вать влияние камнепада во время отработки лав. 

Перераспределение напряжений в краевой части целиков угля очень сложное. Поэтому проведе-
ние длительных рабочих работ в зонах повторно используемых выработок, в большинстве случаев, 
дестабилизирует выработку, что приводит к высоким затратам и снижение эффективности производ-
ства от простоя очистных оборудований. 
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