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Аннотация: в современных условиях цифровая трансформация выступает важнейшим элементом стра-
тегического развития бизнеса. Этот непрерывный процесс охватывает радикальные изменения в страте-
гиях, операциях и бизнес-моделях через интеграцию цифровых технологий. В статье исследуются основ-
ные различия между цифровизацией и цифровой трансформацией и рассматриваются различные опре-
деления и подходы к цифровой трансформации, предлагаемые отечественными и международными ис-
точниками. Внимание уделяется ключевым технологиям, таким как облачные вычисления, большие дан-
ные, искусственный интеллект, интернет вещей и блокчейн, их роли в оптимизации бизнес-моделей. 
Ключевые слова: цифровая трансформация, бизнес-модели, облачные вычисления, искусственный 
интеллект, технологические инновации. 

 
THE EVOLUTION OF DIGITAL BUSINESS TRANSFORMATION: CONCEPT AND MAIN APPROACHES 

 
Kretov Danila Ivanovich 

 
Scientific adviser: Obukhova Anna Sergeevna 

 
Abstract: In modern conditions, digital transformation is an essential element of strategic business develop-
ment. This continuous process encompasses radical changes in strategies, operations and business models 
through the integration of digital technologies. The article explores the main differences between digitalization 
and digital transformation and examines various definitions and approaches to digital transformation offered by 
domestic and international sources. Attention is paid to key technologies such as cloud computing, big data, 
artificial intelligence, the Internet of things and blockchain, their role in optimizing business models. 
Keywords: digital transformation, business models, cloud computing, artificial intelligence, technological inno-
vations 

 
В современном бизнесе цифровая трансформация становится ключом к успешной стратегии 

компании. Этот процесс включает внедрение цифровых инноваций для повышения эффективности, 
улучшения взаимодействия и адаптации к меняющимся условиям рынка. Это непрерывный процесс, 
требующий постоянного обновления и адаптации к новым технологиям. 

Трактовки понятия «цифровая трансформация бизнеса» разнообразны, и единого определения 
все еще не существует. 



АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ОБЩЕСТВА, НАУКИ И ОБРАЗОВАНИЯ 11 

 

XVII International scientific conference | www.naukaip.ru 

Важно различать «цифровую трансформацию» и «цифровизацию». Цифровизация — это пере-
вод информации в цифровой формат и применение цифровых технологий для улучшения процессов и 
принятия решений, тогда как цифровая трансформация представляет собой глубокое изменение стра-
тегий и моделей организации через цифровые технологии, затрагивая всю систему. 

Цифровизация служит этапом, на основе которого строится цифровая трансформация. Она 
улучшает существующие процессы, в то время как цифровая трансформация полностью переосмыс-
ливает систему функционирования организации [1, c. 296 ]. 

Рассмотрим различные трактовки термина «цифровая трансформация», изложенные в работах 
отечественных авторов и в исследованиях международных организаций (табл. 1). 

 
Таблица 1  

Подходы к определению «цифровой трансформации» 

Источник Определение понятия 

«Цифровая трансформа-
ция бизнеса: подходы и 
определения». Зайченко 
И.М. 

Цифровая трансформация — это, в первую очередь, преобразование как 
отдельных бизнесов-процессов предприятия или всего бизнеса в целом, 
так и деятельности отдельных институциональных единиц государствен-
ного уровня [2, c. 207]. 

Доклад НИУ ВШЭ «Цифро-
вая трансформация отрас-
лей: стартовые условия и 
приоритеты» 

Цифровой трансформации — это качественные изменения в бизнес-
процессах или способах осуществления экономической деятельности 
(бизнес-моделях) в результате внедрения цифровых технологий, приво-
дящие к значительным социально-экономическим эффектам [3]. 

Группа Всемирного банка Проявление качественных, революционных изменений, заключающихся 
не только в отдельных цифровых преобразованиях, но и в принципиаль-
ном изменении структуры экономики, в переносе центров создания до-
бавленной стоимости в сферу выстраивания цифровых ресурсов и 
сквозных цифровых процессов [4]. 

Организация экономиче-
ского сотрудничества и 
развития 

Использование данных и цифровых технологий для создания новых или 
изменения существующих видов деятельности; цифровая трансформа-
ция — совокупность экономических и социальных эффектов в результате 
цифровизации [5]. 

 
Цифровая трансформация — это сложный процесс интеграции цифровых технологий в различ-

ные аспекты деятельности организаций. Она приводит к значительным изменениям в операциях, стра-
тегическом управлении, создании новых продуктов и взаимодействии с клиентами. Основная цель — 
повысить эффективность, улучшить качество обслуживания и создать дополнительную ценность для 
потребителей. 

Определения цифровой трансформации сходятся на том, что она включает модернизацию биз-
нес-процессов и внедрение инноваций для увеличения производительности и создания новых источни-
ков дохода. Этот процесс также затрагивает фундаментальное преобразование бизнес-моделей и опе-
раций. 

Ключевые драйверы цифровой трансформации включают изменяющиеся клиентские ожидания, 
появление прорывных технологий (таких как искусственный интеллект, IoT, Big Data, блокчейн), необ-
ходимость повышения эффективности и снижения затрат, а также усиление конкуренции со стороны 
инновационных компаний. 

Цифровая трансформация основывается на технологиях, открывающих новые возможности для 
инноваций, автоматизации и принятия решений на основе данных. Ниже представлены наиболее важ-
ные технологии, лежащие в основе цифровой трансформации бизнеса (табл. 2) [6]. 
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Таблица 2  
Ключевые технологии цифровой трансформации бизнеса 

Технология Описание Использование в бизнесе 

Облачные 
вычисления 

Предоставление вычислительных 
ресурсов, хранилища, приложе-
ний и сервисов через Интернет 

Масштабируемая IT-инфраструктура 

Удалённый доступ к данным и приложени-
ям 
Снижение затрат на оборудование и об-
служивание 

Большие данные и 
аналитика 

Сбор, хранение и анализ  объе-
мов структурированных и не-
структурированных данных для 
извлечения ценной информации 

Персонализация клиентского опыта 

Оптимизация операций и цепочек поставок 
Управление рисками и выявление возмож-
ностей 

Искусственный ин-
теллект и машинное 
обучение 

Алгоритмы, позволяющие компь-
ютерам обучаться на данных и 
выполнять интеллектуальные за-
дачи 

Автоматизация процессов и задач 
Интеллектуальная поддержка принятия 
решений 
Чат-боты и виртуальные ассистенты 

Интернет вещей 
(IoT) 

Сеть связанных физических 
устройств со встроенными сенсо-
рами, ПО и подключением для 
сбора и обмена данными 

Удаленный мониторинг оборудования 

Оптимизация производства и логистики 

Умные продукты и услуги 

Блокчейн 
Децентрализованный распреде-
ленный реестр для безопасной 
записи транзакций 

Отслеживание цепочки поставок 
Смарт-контракты и цифровая идентифика-
ция 
Токенизация активов 

 
Эти передовые цифровые технологии трансформируют бизнес-модели, процессы и клиентский 

опыт в различных отраслях. Они позволяют повысить эффективность, гибкость и конкурентоспособ-
ность компаний в эпоху цифровой экономики. Цифровая трансформация бизнеса может включать в 
себя различные этапы. Во многом успешность и эффективность цифрового перехода отдельно взятой 
компании зависит от её бизнес-модели, маркетинговой стратегии, уровня капитализации и других важ-
ных факторов, способствующих развитию трансформационных процессов или же, напротив, замедля-
ющих их.  

П. Вайл и С. Ворнер в своей работе «Цифровая трансформация бизнеса. Изменение бизнес-
модели для организации нового поколения» выделяют три различных вида цифровой трансформации 
(рис. 1) [7, c. 800]. 

 

 
Рис. 1. Виды цифровой трансформации 

 
Авторы также рассматривают концепцию цифровой трансформации и её влияние на бизнес-

модели компаний. Цифровая трансформация выходит за рамки простого внедрения цифровых техно-

https://www.google.com/intl/ru/sheets/about
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логий и требует фундаментальных изменений в бизнес-модели. Ключевым аспектом является созда-
ние предложения, которое удовлетворяет потребности клиентов и становится возможным благодаря 
использованию цифровых технологий. 

В целом, цифровая трансформация бизнеса представляет собой ключевой фактор развития со-
временной компании, обеспечивающий её конкурентоспособность и адаптацию к быстро меняющимся 
условиям рынка. 

Основные драйверы и технологии цифровой трансформации дают компаниям возможность по-
высить эффективность, персонализировать клиентский опыт и оперативно реагировать на изменения 
рынка. Успешная трансформация требует понимания потребностей клиентов, создания новых экоси-
стем и интеграции добавленной стоимости. 

Таким образом, цифровая трансформация ― это не просто внедрение новых технологий, а стра-
тегический процесс переосмысления бизнеса, обеспечивающий его устойчивость и процветание в 
цифровую эпоху. 
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альных и гражданских инициатив в Ханты-Мансийском автономном округе-Югре на примере конкурса 
для ресурсных центров Фонда «Центр гражданских и социальных инициатив Югры». 
Ключевые слова: социальные инициативы, ресурсные центры, гражданские инициативы; некоммер-
ческий сектор, «третий сектор», грантовая поддержка. 

 
PROBLEMS AND PROSPECTS FOR THE DEVELOPMENT OF A REGIONAL SYSTEM OF GRANT 

SUPPORT FOR SOCIAL AND CIVIC INITIATIVES (USING THE EXAMPLE OF A COMPETITION FOR 
RESOURCE CENTERS IN THE KHANTY-MANSIYSK AUTONOMOUS OKRUG – YUGRA) 

 
Vorontsova Julia Ivanovna 

 
Abstract: the article presents an analysis of the development of the regional grant support system for social 
and civil initiatives in the Khanty-Mansiysk Autonomous Okrug-Yugra on the example of a competition for re-
source centers of the Center for Civil and Social Initiatives of Yugra Foundation. 
Keywords: social initiatives, resource centers, civic initiatives; non-profit sector, "third sector", grant support. 

 
Рассмотрим один из нетипичных конкурсов для регионов, которые поддерживают гражданские и 

социальные инициативы путем выдачи гранта – это конкурс на предоставление грантов Губернатора 
Югры ресурсным центрам на развитие гражданского общества. 

Конкурс для региональных центров (РЦ) на развитие гражданского общества проводился впер-
вые Ханты-Мансийском автономном округе-Югре (далее регион) в 2021г.  

Основная цель конкурса заключается в поддержке программ НКО-ресурсных центров, предо-
ставляющих комплекс организационных, консультационных и методических услуг некоммерческим ор-
ганизациям и физическим лицам в области гражданской активности, особенно в вопросах реализации 
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инициативных проектов, содействие в повышении финансовой грамотности, выявления и распро-
странения лучших волонтерских и добровольческих практик. Участником конкурса может стать ре-
сурсный центр (РЦ), представляющий собой некоммерческую организацию-СОНКО, которая предо-
ставляет комплекс услуг для НКО и граждан в области волонтерской деятельности и социальной ак-
тивности. Ими могут являться СОНКО Югры, а также муниципальные и бюджетные учреждения, осу-
ществляющие функции ресурсного центра. 

Сумма гранта зависит от направления конкурса и утверждается положением о конкурсе, которое 
размещено на ресурсе грантгубернатора.рф. 

Конкурс направлен на предоставление комплекса организационных, консультационных и мето-
дических услуг некоммерческим организациям СОНКО и гражданам по вопросам реализации инициа-
тивных, социальных проектов и программ в соответствии с целями социально-экономического развития 
Югры и с целью повышения гражданской активности населения округа. Данный конкурс характерен 
тем, что срок реализации проекта составляет 3 года в 3 этапа.  

Ресурсный центр может быть создан на базе различных организаций (Рисунок 1). 
 

 
Рис. 1. Виды ресурсных центров по юридической принадлежности организаций 

 
Ресурсный центр работать как в каком-то конкретном направлении, например, в развитие соци-

ально ориентированных некоммерческих организаций, добровольческих и волонтерских объединений 
(далее-ДВО), реализации инициативных проектов, поддержки креативных сообществ, так и осуществ-
лять комплексную программу, ориентированную на все указанные выше целевые группы, при этом 
концентрируя в одном месте высококвалифицированную команду с необходимыми компетенциями.  

В зависимости от своей специализации РЦ может быть, как региональным, так и многофункцио-
нальным и оказывать следующие услуги: 

 рекомендации по общим вопросам ведения деятельности и по технологиям выстраивания 
работы с волонтерами в СОНКО и ДВО; социального проектирования и подготовки заявок для участия 
грантовых конкурсах различного уровня; 

 консультации по вопросам социального проектирования и подготовки заявок для участия 
грантовых конкурсах различного уровня для ДВО и физических лиц; по вопросам подачи заявок 
на конкурсы инициативного бюджетирования; 

 проведение образовательных и просветительских мероприятий для повышения уровня ком-
петенций сотрудников СОНКО, ДВО, гражданских активистов, волонтеров; стратегических сессий и 
мозговых штурмов, направленных на генерацию идей для социальных проектов в определенных обла-
стях или по конкретным темам; 

 повышение квалификации сотрудников РЦ, в том числе посредством стажировок в других 
регионах; 

 осуществление различных видов исследований в области некоммерческого сектора и актив-
ных граждан округа.  
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Предоставление услуг, которые предоставляет РЦ по обучению и развитию компетенций, навыков, 
способностей и умений включает в себя реализацию собственных просветительских, обучающих и обра-
зовательных мероприятий, а также проектов и программ (в дальнейшем именуемых, как образовательные 
активности), а также организацию участия благополучателей в сторонних образовательных активностях 

РЦ в сфере развития СОКО и ДВО, инициативного бюджетирования, а также в сфере развития 
отраслевых направлений некоммерческой деятельности округа, претендующие на получение гранта, 
должны иметь в своем штате специалистов, обладающих профессиональными навыками, соответ-
ствующими запланированным мероприятиям проекта 

Организация может пройти сертификацию сотрудников и подтвердить их профессиональные 
навыки в Центре компетенций Фонда –грантооператора.  

За время реализации проектов, с 2021 по 2023 г. ресурсные центры активно работали с местны-
ми инициативами, способствуя их реализации через консультации, финансирование и ресурсное обес-
печение;  

В количественные значения, по результатам работы за 2021-2023 г. ресурсных центров в ХМАО-
Югре, которые получили поддержку в виде гранта губернатора Югры отражены в таблице 1. 

 
Таблица 1 

Показатели РЦ региона за период 2021-2023 г. 

 
 

Из анализа данных показателей следует, что из бюджета округа ресурсные центры были получи-
ли субсидию в виде грантов на 62,8 млн. рублей. За период реализации проектов с 2021г. по 2023г. в 
Югру привлечено более 170 млн. руб. инициативы жителей округа благодаря ресурсным центрам. Бла-
годаря указанным средствам в регоне были созданы новые рабочие места, а также проведены благо-
творительные и просветительские мероприятия. Они взаимодействуют с обществом, бизнесом и госу-
дарственными структурами, создавая в своем муниципалитете условия для развития третьего сектора, 
чтобы жители могли легко реализовывать свои проекты и инициировать новые начинания. 
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В 2024 году 18 ресурсных центров Югры получили финансовую поддержку, получив грант губер-
натора региона для своих проектов в сферах культуры, искусства и креативных индустрий из окружного 
бюджета в размере 126,8 миллиона рублей, что составляет вдвое больше по сравнению с предыдущим 
конкурсом. 

На оценку независимых экспертов было подано 25 заявок от 16 муниципальных ресурсных цен-
тров и 9 региональных. В 2024 году география участников охватывает практически все муниципалите-
ты Югры. В их числе: Березовский, Белоярский, Октябрьский, Советский, Нефтеюганский, Нижневар-
товский, Кондинский, Ханты-Мансийский районы, а также города – Ханты-Мансийск, Югорск, Урай, Сур-
гут, Когалым и Радужный.  

Для того, чтобы работа РЦ была эффективна и полезна для региона, необходимо поддерживать 
региональную сеть, работающую с «третьим сектором» округа. Но во главе угла всегда стоит вопрос 
финансирования таких проектов. Для того чтобы социальные инициативы поддерживали на местах (в 
муниципалитетах), необходимо, чтобы деятельность РЦ была ощутима, ее можно было переложить на 
качественные и количественные показатели. Для этого необходимо: 

 планирование показателей устанавливалось исходя из численности населения и количе-
ства, действующих СО НКО, количества активистов, волонтеров и добровольцев на территории муни-
ципалитета; 

 фокус ресурсных центров направлять на количество и объем денежных средств из внебюд-
жетных источников финансирования (частные фонды, ФПГ, ФПКИ, Росмолодежь, #МЫВМЕСТЕ, ПАО 
Лукойл, ПАО ГАЗПРОМ, гранты главы города и т.д.), что привлечет дополнительное финансирование в 
муниципалитет внебюджетных средств на поддержку социальных проектов; 

 при планировании четко разделить показатели на количество проектов и объем денежных 
средств за счет средств гранта и счет средств из других источников. Это позволит при оценке эффек-
тивности, четко отслеживать динамику финансовых средств, привлеченных в муниципалитет; 

 разработать единый бренд и мерч для РЦ в регионе; 

 для увеличения популяризации работы РЦ разработать единый подход и обучить на местах 
сотрудников центров ведению социальных сетей и таргетированной рекламе. 

Для активного привлечения средств в регион и получения финансирования из внебюджетных ис-
точников социальных проектов и гражданских инициатив необходимо в Югре ежегодно проводить кон-
курс для РЦ. В настоящее время конкурс проводится\ 1 раз в 3 года. Здоровая конкуренция будет бод-
рить уже давно работающие РЦ и заставлять повышать качество их услуг. У новых НКО или тех, кто не 
попал во второй конкурс будет шанс вновь получить финансирование и это даст «второе дыхание» для 
новых участников. Югра из конкурсного фонда субсидий финансирует точечно те, проекты, которые 
будут приносить пользу для территории на которой присутствуют. Анализируя деятельность РЦ можно 
отследить развитие партнерских отношений, участие команды РЦ в обучающих мероприятиях развитие 
компетенций по различным направлениям деятельности НКО, которые могут быть полезны как для 
сектора, так и для развития территории нашего округа, работы с местным сообществом, целевыми 
аудиториями. Ведь привлечение грантовых средств к решению проблем на территориях, реализации 
инициатив на сегодняшний день является одним из ключевых показателей.  На территории муниципа-
литетов активно привлекаются ресурсы, как на функционирование некоммерческого сектора, так и на 
решение общественно-значимых проблем сообщества. Привлечение средств дает дополнительные 
ресурсы развития. Как показал анализ выдачи грантовых средств сумма привлеченных средств вдвое 
превышает объем выделяемых средств местного бюджета на развитие гражданского общества. Суще-
ственная доля этих средств была привлечена на обеспечение деятельности РЦ. В условиях постоян-
ных изменений развитие благотворительной деятельности способствуют объединению сообщества, 
включенности бизнеса и жителей в решение значимых проблем. РЦ развивая это направление способ-
ствуют созданию условий культуры благотворительности на территории. 

В результате проведенной оценки социальной эффективности проектов РЦ можно однозначно 
утверждать, что ресурсные центры являются важными социальными субъектами, ориентированным не 
только на работу с НКО и, но и с сообществом и можно с уверенностью выделить следующие характе-
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ристики РЦ: 

 «заметный» стратегический субъект, включенный в развитие территории, особенно в сфере 
реализации социальной политики; 

 признанный партнер муниципальной власти в решении вопросов местного значения; 

 канал продвижения муниципалитетов на федеральных и региональных площадках; 

 распространитель имиджа социально-ориентированного и активного муниципалитета; 

 ключевой партнер от территории/муниципалитета для взаимодействия с НКО территорий 
ХМАО и других регионов; 

 центр компетенций НКО-сектора муниципалитета по различным аспектам деятельности; 

 лаборатория социальных проектов и активностей; 

 «собиратель» профессиональных экспертов для использования их опыта в муниципалитете; 

 инициатор создания новых НКО в муниципалитете; 

 источник внебюджетных (грантовых) средств, привлекаемых в муниципалитете на решение 
социально-значимых проблем»  

 методист по вопросам развития благотворительной деятельности. 
Современные тенденции свидетельствуют о том, что деятельность РЦ не ограничивается не-

коммерческим сектором и трансформируется в активную работу с местным сообществом по поддержке 
и методической помощи в реализации инициатив и проектов. В условиях данных изменений РЦ, сохра-
нят данную функцию и приобретают характеристики центра общественного развития, становится ак-
тивным субъектом развития территории, выстраивает партнерские отношения с органами местного 
самоуправления, наращивает опыт и ресурсы для продвижения своей деятельности.   

 
© 2024 
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Аннотация: Статья анализирует влияние искусственного интеллекта как услуги (AIaaS) на рынок ана-
литических решений в России, с акцентом на рекрутинг. Приведен пример использования нейронных 
сетей и голосовых роботов в ПАО «Татнефть» для оптимизации подбора персонала. Обсуждаются 
преимущества автоматизации рутинных задач и расчет времени, необходимого для обработки резюме 
и звонков кандидатам, что подтверждает значительное сокращение временных затрат. В заключение 
подчеркивается экономическая оправданность внедрения таких решений и их вклад в технологическое 
развитие компании. 
Ключевые слова: искусственный интеллект, AIaaS, нейронные сети, рекрутинг, голосовой робот, ав-
томатизация. 

 
ARTIFICIAL INTELLIGENCE IN RECRUITING: BENEFITS AND CHALLENGES FOR RECRUITMENT 

SERVICES 
 

Shmidt Natalya Ilyasovna, 
Galyautdinova Zilya Rashatovna, 

Fatkhutdinova Olga Aleksandrovna 
 

Abstract: The article analyzes the impact of artificial intelligence as a service (Iaas) on the market of analytical 
solutions in Russia, with an emphasis on recruiting. An example of the use of neural networks and voice ro-
bots in PJSC Tatneft to optimize staff selection is given. The advantages of automating routine tasks and cal-
culating the time required to process resumes and calls to candidates are discussed, which confirms a signif i-
cant reduction in time costs. In conclusion, the economic justification of the introduction of such solutions and 
their contribution to the technological development of the company is emphasized. 
Keywords: artificial intelligence, AIaaS, neural networks, recruiting, voice robot, automation. 

 
Увеличение потребности в аналитических и прогнозирующих решениях будет способствовать ро-

сту рынка искусственного интеллекта как услуги (AIaaS). AIaaS подразумевает передачу вычислитель-
ных и аналитических возможностей искусственного интеллекта сторонним поставщикам, которые 
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предоставляют различные инструменты и решения ИИ через интернет [1, с. 1]. 
Основные сферы применения искусственного интеллекта в России включают торговлю и элек-

тронную коммерцию, маркетинг, управление персоналом, бухгалтерский учет, банковскую деятель-
ность и инвестиции, а также предоставление различных услуг. 

ПАО «Татнефть» может использовать нейронные сети во время оказания рекрутинговых услуг, 
например, оптимизации процессов подбора персонала, для отправки писем, приглашения на собеседо-
вания кандидатов. Внедрение искусственного интеллекта в процессы рекрутинга и управления персо-
налом позволяет компаниям автоматизировать рутинные операции, повысить эффективность найма и 
управления сотрудниками, а также улучшить точность подбора кандидатов. Это также может способ-
ствовать улучшению опыта кандидатов и сотрудников, что в свою очередь может повысить уровень 
удовлетворенности и продуктивности внутри компании. 

Когда компания ежедневно осуществляет сотни звонков, многие из этих разговоров становятся 
рутинными: коммуникация может быть однообразной или вообще отсутствовать — дозвониться по те-
лефону бывает сложно. В таких случаях голосовой робот может взять на себя эту монотонную работу. 
Это автоматизированные звонки, управляемые алгоритмом, который набирает номер, распознает речь 
собеседника и подбирает соответствующие фразы в ответ. 

Рассмотрим плюсы и минусы автоматических звонков, осуществляемых голосовыми роботами, 
которые представлены в таблице 1.  

 
Таблица 1 

Преимущества и недостатки голосового робота 

Преимущества Недостатки 

Информация передается человеку без искажений Автообзвон ограничен в количестве возможных 
реакций, что делает его эффективным только для 
стандартных диалогов 

Алгоритм не испытывает усталости и не нуждает-
ся в перерывах между звонками, что исключает 
влияние человеческого фактора 

Важно предусмотреть резерв для голосового бота, 
так как сценарий может не сработать, а кандидаты 
могут задать вопросы, которые не предусмотрены 
в скрипте 

В большинстве случаев использование роботов 
оказывается более экономичным по сравнению с 
наймом сотрудников 

Создание собственного голосового робота требу-
ет значительных финансовых вложений 

Робот регулярно обновляет данные в системе, не 
забывая о важных записях 

 

Может вести до 50 вызовов параллельно  

Может отвечать на звонки в нерабочее время  

 
С недостатками голосового робота можно бороться. Например, разработка собственного робота 

может быть дорогостоящей. Вместо этого, компания может воспользоваться уже готовыми решениями 
на рынке по приемлемым ценам. Еще один недостаток - ограниченное количество реакций автообзво-
на. Однако сегодняшние роботы могут быть обучены на неограниченное количество ответов. Проблема 
заключается в том, что невозможно предвидеть, какой вопрос задаст кандидат. Тем не менее, анализ и 
выделение наиболее часто задаваемых вопросов могут помочь в этом. Еще к преимуществам робота 
можно отнести то, что его речь максимально похожа на человеческую. 

В ПАО «Татнефть» голосовой робот может стать незаменимым помощником в процессе подбора 
персонала. Современные роботы для автообзвона обладают возможностями синтеза речи, способны по-
нимать собеседника и успешно справляются с нестандартными ситуациями. В случае необходимости они 
могут передать разговор живому оператору. Несмотря на некоторые недостатки, следует отметить, что 
голосовые роботы значительно экономят время сотрудников. На рисунке 1 показано, насколько эффек-
тивно голосовой робот сокращает время, затрачиваемое на обработку резюме и общение с кандидатами. 
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Рис. 1. Сравнение временных затрат на обработку 7000 резюме вручную и роботом, час 

 
Если предположить, что на обработку одного резюме уходит одна минута, то для обработки 7000 

резюме потребуется 117 часов или 15 рабочих дней. Звонок каждому кандидату займет еще больше 
времени: средняя продолжительность разговора составляет 3 минуты, что в итоге составит 350 часов 
или 44 рабочих дня для семи тысяч кандидатов. Использование голосового робота значительно 
сокращает этот процесс: ему потребуется всего 3,5 часа для обработки 7000 откликов, так как он может 
одновременно вести до 50 разговоров. Если робот не сможет дозвониться, он отправит сообщение и 
затем перезвонит, чтобы уточнить актуальность отклика. 

На основе опыта компаний, где уже внедрены голосовые роботы, можно рассчитать количество 
кандидатов из 7000, которые будут приняты на работу; соответствующие данные представлены в 
таблице 2. 

 
Таблица 2 

Анализ ключевых этапов, чел. 

Этапы Конверсии,% Количество людей 

Набрано 100 7000 

Взяли трубку 65 4550 

Согласились на следующий этап 9 410 

Устроены на работу 0,6 41 

 
По таблице 2 мы видим, что из 7000 кандидатов ответят на звонок всего 65% или 4550 человек. 

Из этих 4550 человек согласятся прийти на собеседование 410 человек. И наконец, на работу будут 
устроены 41 человек. Конечно, эти показатели рассчитаны только исходя из опыта других компаний и 
не могут быть точными. 

Таким образом, иискусственный интеллект стал неотъемлемым элементом нашей жизни, прони-
кая во все ее сферы. Компания ПАО «Татнефть», будучи прогрессивной и динамично развивающейся 
организацией, всегда в поиске решений, которые смогут оптимизировать деятельность компании. По-
этому внедрение голосового робота в качестве искусственного интеллекта в структуру компании не 
только оправдано с экономической точки зрения, но и является значительным шагом в будущее техно-
логического развития. 
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Аннотация. В статье рассматривается преднамеренное банкротство физических лиц с точки зрения 
Уголовного кодекса Российской Федерации, излагаются результаты исследования признаков состава 
преднамеренного банкротства. Анализируется судебная практика, объективные и субъективные при-
знаки данного преступления в контексте уголовной ответственности за преднамеренное банкротство 
физического лица. 
Ключевые слова: банкротство физических лиц, уголовная ответственность, преднамеренное банкрот-
ство, состав преступления. 
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Abstract. The article examines the deliberate bankruptcy of individuals from the point of view of the Criminal 
Code of the Russian Federation. The article presents the results of a study of the signs of the composition of 
intentional bankruptcy. The objective and subjective signs of this crime are considered in the context of crimi-
nal liability for intentional bankruptcy of an individual. 
Key words: bankruptcy, criminal liability, intentional bankruptcy, corpus delicti, bankruptcy of individuals. 

 
Министерством юстиции Российской Федерации разработан законопроект, которым предлагается 

повысить наказание за некоторые преступления экономической направленности. Это коснется уклоне-
ния от уплаты налогов, преднамеренного банкротства и злоупотреблений при эмиссии ценных бумаг. 
Уголовный кодекс Российской Федерации (далее - УК РФ) Данный законодательный акт предусматри-
вает ответственность за разнообразные виды злоупотреблений в сфере предпринимательской дея-
тельности, связанные с процедурой банкротства. К таким видам злоупотреблений относятся: неправо-
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мерные действия в ходе банкротного процесса, умышленные действия, приводящие к банкротству, а 
также фиктивное банкротство. Минимальный штраф за преднамеренное банкротство предлагают уве-
личить в четыре раза — с двухсот до восьмисот тысяч рублей. Одновременно вырастет и предельный 
размер наказания с полумиллиона до двух миллионов рублей. При наличии отягчающих обстоятельств 
сумма штрафа может начинаться от четырех миллионов рублей. Размеры штрафов за перечисленные 
преступления давно не пересматривали и поправки позволят сохранить баланс между превентивной 
функцией уголовного закона и необходимостью его либерализации в сфере экономики. 

В 2023 году большой интерес вызвало дело, рассматриваемое Кировским районным судом Но-
восибирска по обвинению бывших топ-менеджеров «Тяжстанкогидропресса». Бывших гендиректоров 
задержали в начале 2022 года, обвиняют в преднамеренном банкротстве (ст. 196 УК), растрате (ч. 4 ст. 
160 УК), мошенничестве (ч. 4 ст. 159 УК) и отмывании денег (п. «б» ч. 4 ст. 174.1 УК). Следствие пола-
гает, что в 2016–2020 годах они похитили активы завода на сумму более 200 млн рублей, без ведома 
акционеров и членов совета директоров «Тяжстанкогидропресса» совершая сделки с имуществом 
предприятия по заведомо заниженным ценам.  Не только для руководителей предприятий, но и для 
обычных физических лиц предусмотрена ответственность. В настоящее время услуги по оказанию по-
мощи гражданам в процедуре банкротства получили широкое распространение и стали навязчивыми, с 
активным предложением полного избавления от задолженностей. Однако преднамеренное банкрот-
ство в нынешних правовых реалиях квалифицируется как уголовно наказуемое деяние, в том числе в 
случае банкротства физических лиц.  

Теоретические рамки, касающиеся ключевых признаков преступления умышленного банкротства 
физических лиц, сформировались в основном до вступления соответствующих уголовных норм о дан-
ной статье. Однако анализ современных условий выявляет потребность в более детализированном 
определении критериев этого состава преступления (ст.196 УК РФ). Во многочисленных правовых ис-
точниках по уголовному праву наблюдается разнообразие трактовок непосредственного объекта дан-
ного правонарушения, что подразумевает общественные связи, обеспечивающие защиту имуществен-
ных интересов кредиторов и всех участников отношений, охраняемых законодательством РФ.  

При рассмотрении прямой объективной стороны преступления по ст. 196 УК РФ заявление о 
непосредственной вовлеченности общественных отношений, регулирующих процедуру банкротства 
должника, не является полностью обоснованным с юридической точки зрения. Такого рода утвержде-
ние оправдано лишь частично, поскольку основное преступление может предварять установленный 
порядок признания банкротом. Действия (или бездействие), направленные на умышленное создание 
неплатежеспособности должника и приводящие к его банкротству, выходят за пределы данной проце-
дуры, определяемой законодательством. 

Согласно статьям Федерального закона от 26 октября 2002 года №127-ФЗ «О несостоятельности 
(банкротстве)», правовые взаимоотношения, возникающие при признании неплатежеспособности орга-
низации, зарождаются в момент установления данной ситуации. Неплатежеспособность считается до-
стигнутой тогда, когда компания не способна удовлетворить все финансовые требования кредиторов 
целиком и без ограничений. При этом закон устанавливает основания для признания должника несо-
стоятельным (банкротом), регулирует порядок и условия осуществления мер по предупреждению несо-
стоятельности (банкротства), порядок и условия проведения процедур, применяемых в деле о банкрот-
стве, и иные отношения, возникающие при неспособности должника удовлетворить в полном объеме 
требования кредиторов [2].  

Умышленное банкротство не является нарушением самой процедуры банкротства, а связано оно 
именно с отношениями, которые предшествуют возникновению состояния неплатежеспособности. Эти 
связи имеют непосредственное отношение к появлению финансовых трудностей. Таким образом, ос-
новной объект преступного деяния, именуемого умышленным банкротством, составляет общественные 
отношения, которые возникают в результате появления состояния неплатежеспособности, предше-
ствующего процессу объявления банкротства. 

Необходимо учитывать, что процедура банкротства имеет ряд рисков, которые могут привести к 
тому, что кредиторы не будут в полной мере удовлетворены. Также, в качестве состава преступления, 

https://pravo.ru/arbitr_practice/courts/1474/
https://pravo.ru/arbitr_practice/courts/1474/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_10699/22ea0d836322679774899278631ddea59433ec39/?ysclid=lnbh3m80l0474254853
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_10699/4641cfe1bdfab945ead3ae228d36c3e8141dd9f1/?ysclid=lnbh3wyv69856151592
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_10699/4641cfe1bdfab945ead3ae228d36c3e8141dd9f1/?ysclid=lnbh3wyv69856151592
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_10699/8012ecdf64b7c9cfd62e90d7f55f9b5b7b72b755/?ysclid=lnbh461bwk498672551
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_10699/c10431f048782e9c62eecc5a90fc102ac7d0e812/?ysclid=lnbh4fgi98353048672
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предусмотренного ст. 196 УК РФ, можно рассматривать только случаи причинения существенного ма-
териального ущерба. В связи с этим можно с уверенностью утверждать, что в контексте рассматривае-
мого преступления, речь идет об имущественных интересах кредиторского лица, виновного в предна-
меренном банкротстве. В результате эти общественные отношения формируют дополнительный объ-
ект состава преднамеренного банкротства.  Наличие потерпевшего, которым является кредиторское 
лицо, допустившего преднамеренное банкротство, является обязательным признаком данного пре-
ступления. 

Применительно к ситуациям банкротства физических лиц, включая индивидуальных предприни-
мателей, умышленные действия, направленные на банкротство, обычно проявляются в совершении 
сделок по отчуждению имущества без экономического обоснования, предоставлении кредитов с оче-
видной невозможностью их возврата, принятии на себя чрезмерных финансовых обязательств, не соот-
ветствующих финансовому положению должника, и т.п.  [3]. Например, анализ Постановления Арбит-
ражного суда от 9 августа 2023 г. по делу № А60-69907/2019, показывает возможность использования 
инвестиций в криптовалюту как способа для уклонения от выполнения обязательств перед кредиторами 
при преднамеренном банкротстве. В подобных ситуациях необходим детальный экономический анализ 
для оценки целесообразности привлечения криптовалютных активов к процедуре банкротства и опре-
деления мер по защите интересов кредиторов. Необходимо учитывать, что инвестиции в криптовалюты, 
будучи высокорискованными по своей природе, могут быть вполне легитимны. Приведенный пример с 
криптовалютой иллюстрирует, что преднамеренное банкротство может маскироваться под инвестици-
онную деятельность, реализуемую с использованием современных финансовых инструментов [4]. 

Законопроект о ужесточении наказания за экономические преступления, включая преднамерен-
ное банкротство, акцентирует внимание на защите финансовых интересов кредиторов и восстановле-
нии доверия к системе. Проблема умышленного банкротства требует более глубокого анализа, по-
скольку действующие нормы неясно определяют это преступление. Необходимость углубления крите-
риев и понимания статей УК РФ может привести к более эффективной правоприменительной практике.  
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Abstract: The article examines how the COVID-19 pandemic has had an unprecedented impact on the global 
economy, causing profound structural changes and posing new challenges to society. This article examines 
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Пандемия COVID-19, начавшаяся в конце 2019 года, стала одним из самых значительных гло-

бальных кризисов современности. Она затронула все аспекты жизни и экономики, приведя к беспреце-
дентным изменениям в социально-экономической структуре стран. Экономические последствия панде-
мии проявились в виде резкого спада производства, роста безработицы, нарушения цепочек поставок и 
увеличения государственного долга. Эта статья рассматривает основные вызовы, с которыми столкну-
лась мировая экономика в условиях пандемии, а также анализирует перспективы восстановления. 

Рецессия (экономический спад) (recession) — период снижения объемов производства и занято-
сти. Пандемия привела к резкому сокращению валового внутреннего продукта (ВВП) в большинстве 
стран. Например, согласно данным Всемирного банка, глобальный ВВП сократился на 3,5% в 2020 го-
ду. Наиболее сильно пострадали сектора услуг, такие как туризм и гостиничный бизнес. [1,с.868]. 

По определению, принятому Международной организацией труда, безработица трактуется как 
потеря заработков по причине невозможности получить подходящую работу в отношении лица, спо-
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собного трудиться, готового трудиться и действительно ищущего работу Закрытие предприятий и со-
кращение рабочих часов привели к массовым увольнениям. По данным Международной организации 
труда (МОТ), в 2020 году количество рабочих мест было сокращено на 8,8%, что эквивалентно 255 
миллионам полных рабочих мест. [2,с.21]. 

Пандемия выявила уязвимость глобальных цепочек поставок. Ограничения на передвижение това-
ров и людей привели к дефициту сырья и компонентов, что сказалось на производственной деятельности. 

Для поддержки экономики многие государства увеличили свои заимствования. Это создало риски 
для финансовой стабильности, особенно в развивающихся странах, где уровень долговой нагрузки уже 
был высоким. 

Пандемия усугубила существующие социальные проблемы. Наиболее уязвимые группы населе-
ния — работники низкоквалифицированного труда и малые предприятия — оказались под давлением из-
за потери доходов и доступа к ресурсам. Работники низкоквалифицированного труда столкнулись с рез-
ким снижением доходов: в первый месяц кризиса падение глобальных доходов неформальных работни-
ков оценивалось в 60%. Для многих из них реальный выбор лежал между жизнью и доходом: в отсут-
ствие государственной защиты и поддержки отказ от работы мог означать, что их семьи будут голодать 

Пандемия ускорила процесс цифровизации во всех сферах экономики. Переход сотрудников на 
удалённую работу с использованием ИКТ достиг беспрецедентных масштабов и стимулировал измене-
ние потребительского поведения. Продолжительность пандемии спровоцировала долгосрочный про-
цесс внедрения новых видов товаров и услуг ИКТ 

Почти все страны считают, что «зеленая экономика» является важным средством для достиже-
ния устойчивого развития и искоренения бедности. Восстановление после пандемии может быть свя-
зано с переходом к устойчивым методам производства и потребления. Инвестиции в «зеленые» техно-
логии могут стать двигателем экономического роста в будущем. [3,с.4]. 

Потребители стали более ориентированными на здоровье и безопасность, что влияет на спрос 
на определенные товары и услуги. Бренды должны адаптироваться к этим изменениям для успешного 
функционирования на рынке Пандемия COVID-19 привела к тому, что потребители начали уделять 
больше внимания своему здоровью и благополучию. Это проявляется в увеличении спроса на органи-
ческие продукты, функциональные напитки, витамины и добавки, а также на товары, способствующие 
поддержанию иммунной системы. Безопасность продуктов: Потребители становятся более требова-
тельными к безопасности продуктов и услуг. Они ищут информацию о происхождении товаров, методах 
их производства и соблюдении стандартов качества. Бренды должны обеспечивать прозрачность сво-
ей цепочки поставок и предоставлять доказательства безопасности своих продуктов.. 

Пандемия подчеркнула важность международного сотрудничества в области здравоохранения и 
экономики. Страны должны работать вместе для решения общих проблем и обмена опытом. В сфере 
здравоохранения пандемия выявила возможности для неполитизированного сотрудничества, напри-
мер, в обмене опытом и передовыми наработками в области здравоохранения, устранения послед-
ствий чрезвычайных ситуаций, городского планирования и психологической помощи людям, находя-
щимся на самоизоляции. 

Компании начали пересматривать свои бизнес-модели, внедряя гибкие подходы к управлению 
ресурсами и адаптации к меняющимся условиям рынка. Один из примеров такого подхода — neuro-
франшиза. Это инновационная модель, основанная на использовании передовых технологий и анали-
тики данных для оптимизации бизнес-процессов. Она позволяет быстро реагировать на изменения 
рынка и потребности клиентов.   

Пандемия COVID-19 оказала глубокое влияние на глобальную экономику, выявив как серьезные 
вызовы, так и новые возможности для восстановления и развития. Ключевыми факторами успешного 
выхода из кризиса станут способность адаптироваться к новым условиям, инвестиции в технологии и 
устойчивое развитие, а также международное сотрудничество в решении глобальных проблем. 
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Аннотация: В статье рассматриваются природа понятия «инфляция», и влияние инфляции на миро-
вую экономику. Кроме того уделяется внимание факторам, влияющим на ее рост и снижение, а также 
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Инфляция — это устойчивое повышение общего уровня цен на товары и услуги в экономике за 

определенный период времени. В последние годы этот феномен стал снова актуальным, оказывая 
значительное влияние на мировую экономику. В данной статье мы исследуем причины современного 
роста инфляции, его последствия на микро- и макроэкономические аспекты, а также возможные меры 
по стабилизации ситуации. Термин инфляция (от латинского inflatio – вздутие) впервые стал употреб-
ляться в Северной Америке в период Гражданской войны 1861–1865 гг. и обозначал процесс «разбуха-
ния» бумажно-денежного обращения. В ХIХ веке этот термин употреблялся также в Англии и во Фран-
ции. Широкое распространение в экономической литературе понятие инфляции получило в ХХ веке 
сразу после Первой мировой войны[2,с.4]. 

Инфляция традиционно рассматривается как показательный индикатор состояния экономики. На 
протяжении XX и XXI веков ее уровни колебались в зависимости от войн, экономических бумов и спа-
дов, изменений в денежно-кредитной политике и других факторов. В эпоху после глобального финан-
сового кризиса 2008 года многие развитые экономики столкнулись с низким уровнем инфляции и даже 
угрозой дефляции. Это побудило центральные банки к введению нетрадиционных мер, таких как про-
граммы количественного смягчения. 

Однако пандемия COVID-19 и последующие экономические меры значительно изменили ланд-
шафт. Совокупность государственных вливов в экономику, монетарной поддержки и перебоев в гло-
бальных цепочках поставок способствовали быстрому росту инфляции на международном уровне. 
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Основные причины глобальной инфляции 
Чрезмерная монетарная экспансия. Центральные банки во многих странах снизили процентные 

ставки до исторически низких уровней и приступили к массовым покупкам активов для поддержки эко-
номики. Эти меры увеличили денежную массу в обращении, что, наряду с ограничениями на производ-
ство из-за COVID-19, создало условия для инфляционного давления. 

Перебои в цепочках поставок. Глобализация производства привела к созданию сложных цепочек 
поставок, которые оказались уязвимыми к сбоям в связи с локдаунами и логистическими ограничения-
ми. Нарушения поставок привели к дефициту товаров и росту цен, особенно в таких секторах, как ав-
томобильная промышленность и потребительская электроника. 

Рост цен на сырьевые ресурсы. Цены на ключевые сырьевые ресурсы, включая нефть, металлы 
и продовольственные товары, также увеличились. Это вызвано как восстановлением спроса после 
пандемии, так и геополитическими напряженностями, которые оказывают влияние на международные 
торговые партии. Еще одна возможная причина разовых скачков в индексахцен характерна для об-
ществ, где деньгами являются драгоценные металлы. При открытии новых богатых месторождений 
или при изобретении более эффективных способов их добычи и выплавки производство золота и се-
ребра резко возрастает. Его себестоимость снижается. Драгоценные металлы в сравнении с другими 
предметами дешевеют. А значит, выраженные в золоте цены всех товаров растут[3,с25]. 

Изменения в рынке труда. После пандемии многие рынки труда столкнулись с повышенным 
спросом на рабочую силу в сочетании с нехваткой работников. В итоге заработные платы начали рас-
ти, подталкивая и стоимость конечной продукции. 

Последствия инфляции для мировой экономики 
На уровне конечных потребителей 
Рост цен непосредственно влияет на покупательную способность домохозяйств. Потребители 

сталкиваются с увеличенными расходами на основные товары и услуги, что может привести к сниже-
нию уровня жизни, особенно среди наименее обеспеченных слоев населения. Последствия инфляции 
всегда сказываются на уровне жизни населения, особенно сильный удар наносит гиперинфляция. Це-
ны стремительно растут, а доходы населения существенно снижаются[1,с.132]. 

Для бизнеса инфляция может означать увеличение затрат на производство, что вынуждает пе-
ресматривать ценовую политику и производственные стратегии. Компании должны адаптироваться к 
новым условиям, повышая эффективность или перекладывая часть возросших издержек на потреби-
телей. 

На макроэкономическом уровне увеличение инфляции может усложнить монетарную политику. 
Центральные банки, такие как ФРС США и ЕЦБ, вынуждены находить баланс между сдерживанием 
инфляции и поддержанием темпов экономического роста. Это может привести к изменениям в про-
центных ставках и условиям кредитования. 

Ответные меры и возможные пути решения 
Центральные банки могут начать повышать процентные ставки для снижения инфляционного 

давления. Однако это должно делаться осторожно, чтобы не вызвать экономический спад. Также могут 
быть пересмотрены программы количественного смягчения и введены меры по ужесточению денежно-
кредитной политики. 

Фискальная политика играет важную роль в управлении инфляцией. Правительства могут пере-
смотреть свои бюджетные расходы, минимизируя дефициты и контролируя государственные затраты. 
Несмотря на это, сокращение государственных расходов должно быть сбалансированным, чтобы не 
подорвать экономический рост и социальные программы. 

Стабилизация цепочек поставок 
Для уменьшения инфляционного давления необходимо уделять внимание упрочнению цепочек по-

ставок. Это может включать диверсификацию источников поставок, инвестиции в логистическую инфра-
структуру и стимулирование локального производства там, где это возможно. Программы государствен-
ной поддержки могут помочь бизнесу адаптироваться и повысить устойчивость к будущим кризисам. 

Политики могут стимулировать конкурентоспособность на рынках товаров и услуг, поощряя ин-
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новации и снижая барьеры для входа новых компаний. Развитие конкуренции может предотвратить 
монополизацию отраслей и защитить потребителей от завышенных цен. 

Рост цен на энергоносители является одним из ключевых драйверов инфляции. Переход к 
устойчивым источникам энергии может помочь снизить зависимость от нестабильных мировых цен на 
нефть и газ. Инвестиции в возобновляемую энергетику и технологии энергоэффективности могут спо-
собствовать долгосрочной устойчивости экономики. 

В целях смягчения воздействия инфляции на наиболее уязвимые слои населения правитель-
ствам можно рассмотреть возможность временного увеличения социальной помощи и поддержки, та-
ких как выплаты и субсидии на основные товары и услуги. Это может помочь снизить негативные соци-
альные последствия и поддержать уровень жизни населения. 

Примеры инфляционных мер в различных странах 
В Соединенных Штатах Америки в ответ на инфляционное давление Федеральная резервная си-

стема начала постепенное повышение процентных ставок и сократила программы покупки активов. Это 
направлено на охлаждение экономики и обеспечение стабильности цен. 

Европейский центральный банк также озабочен уровнем инфляции и рассматривает меры по из-
менению монетарной политики, включая возможное повышение ставок и переход к нормализации де-
нежно-кредитной политики. 

Для развивающихся стран инфляция может быть более сложной задачей из-за меньшей устой-
чивости экономик к внешним шокам. Однако некоторые из них рассматривают возможность введения 
мер контроля цен и усиления социальной защиты населения. 

Заключение 
Инфляция остается ключевым вызовом для мировой экономики в ближайшие годы. Она требует 

внимательного анализа, стратегического планирования и скоординированных действий на уровне как от-
дельных стран, так и международного сообщества. Управление инфляцией должно учитывать долгосроч-
ные цели устойчивого экономического роста, социальной стабильности и экологической устойчивости. 

Перед мировыми экономиками стоит задача нахождения баланса между сдерживанием инфляци-
онного давления и поддержанием стимулов для восстановления и роста. Для достижения этой цели 
важны инновации, действенные политики и международное сотрудничество. Только в этом случае мож-
но будет эффективно справиться с инфляцией и обеспечить благополучие для всех слоев населения. 
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Задачи платежного календаря: 
Ежедневный расчет и формирование данных о движении денежных поступлений и расходов. Это 

позволяет оперативно отслеживать изменения в финансовом положении компании. 
Анализ рисков неплатежеспособности, что способствует своевременному выявлению 

потенциальных финансовых проблем. 
Определение потребностей в краткосрочном кредите в условиях, когда требуется быстрое 

получение средств и возникают временные разрывы в денежных потоках. 
Расчет временно не занятых денежных средств с учётом сумм и сроков, что помогает 

оптимизировать использование финансовых ресурсов. 
Платежный календарь обычно разрабатывается на квартальные периоды (с разделением на 

дни), что помогает детализировать планирование. Разница между доходами и расходами, в результате 
вычисления денежного баланса, позволяет определить наличие дефицита или избытка средств в 
компании. 

Кроме того, многие организации создают индивидуальные налоговые календари, платежные 
календари для расчетов с поставщиками, а также расчетные календари для обслуживания долга, что 
позволяет детально учитывать различные виды движения денежных средств. 
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Гибкость финансового планирования 
1. Значение – адаптация к снижению и изменению финансового риска деятельности фирмы за 

счет изменения структуры затрат на производство и производство продукции.  
2. Основным методом обеспечения гибкого финансового планирования является метод 

анализа соотношения «затраты – объем – прибыль», анализ безубыточности.  
3. Анализ безубыточности является универсальным методом операционного и финансового 

планирования. Только ШТ позволяет связывать их между собой во времени.  
4. Повышение постоянных затрат эффективное влияние на прибыльность предприятия 

наблюдается в действии производственного (операционного) рычага при анализе безубыточности, в 
частности, при увеличении удельного веса постоянных затрат повышается рентабельность.  

5. Ограничение производственного рычага: длина рычага увеличивает финансовый риск 
деятельности фирмы из-за увеличения постоянных затрат, которые не могут быть изменены в течение 
короткого периода времени, что позволяет увеличить размер прибыли.  

6. Гибкость финансового планирования в контексте анализа безубыточности обеспечивается 
за счет переменных затрат, которые являются наиболее адаптивными и легко подстраиваются под 
изменения как внутренней, так и внешней среды компании. Увеличение доли переменных затрат в 
общей структуре расходов делает финансовый план более динамичным и менее восприимчивым к 
риску непродуктивных расходов. 

7. Мастерство планировщика заключается в умении находить баланс между необходимостью 
гибкости в финансовом планировании и характеристиками производственного рычага.  

Финансовое планирование в составе Бизнес-плана 
Структура финансового планирования 
Прогнозирование объемов продаж — определение ожидаемых объемов реализации продукции 

или услуг на определённый период. 
Прогнозирование доходов и затрат — оценка будущих доходов и расходов, что позволяет 

планировать финансовые результаты. 
Прогноз денежных поступлений и расходов — составление ожиданий по движению денежных 

средств, что помогает в управлении ликвидностью. 
Свободный баланс активов и пассивов — анализ соотношения между активами и 

обязательствами, чтобы обеспечить финансовую стабильность. 
План использования и источников финансирования — разработка стратегии по распределению 

финансовых ресурсов и определение их источников. 
Расчет уровня безубыточности — выявление точки, при которой доходы полностью покрывают 

затраты, что позволяет оценить финансовую устойчивость. 
Анализ чувствительности — исследование влияния различных факторов на финансовые 

результаты для оценки рисков и возможности адаптации плана. 
Эти элементы образуют комплексный подход к финансовому планированию, способствующий 

более эффективному управлению ресурсами и минимизации финансовых рисков. 
Анализ чувствительности-это метод обучения влиянию изменения текущей чистой стоимости 

проекта (чистая приведенная стоимость) из-за изменения ключевых параметров проектов в размерах 
рынка, ценах, производственных затратах и т. д.  

В результате анализа размера NPV был составлен альтернативный план реализации проекта: 
ожидаемый, пессимистичный и оптимистичный. 
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Аннотация: Статья посвящена изучению применения технологий искусственного интеллекта (ИИ) в 
спортивной индустрии. Искусственный интеллект рассматривается как ключевой инструмент для по-
вышения эффективности тренировочных процессов, анализа спортивной производительности и опти-
мизации игровых стратегий. В работе представлены практические примеры внедрения ИИ: использо-
вание «умного мяча» для анализа игровых ситуаций, прогнозирование результатов матчей и создание 
персонализированного медиа-контента для зрителей. Особое внимание уделено этическим и правовым 
аспектам применения ИИ, включая вопросы конфиденциальности данных и прозрачности использова-
ния технологий. В выводе обозначена роль ИИ в контексте обеспечения устойчивого развития спортив-
ной отрасли и повышения качества взаимодействия с аудиторией. 
Ключевые слова: искусственный интеллект, инновации, спортивная индустрия, анализ данных, про-
гнозирование матчей, персонализированный контент, оптимизация стратегий. 
 

THE ROLE OF ARTIFICIAL INTELLIGENCE IN THE SPORTS INDUSTRY 
 

Kopylova Tatyana Vyacheslavovna 
 
Abstract: The article is devoted to the study of the application of artificial intelligence (AI) technologies in the 
sports industry. Artificial intelligence is considered as a key tool for improving the efficiency of training pro-
cesses, analyzing sports performance and optimizing game strategies. The work presents practical examples 
of AI implementation: using a “smart ball” to analyze game situations, predicting match results and creating 
personalized media content for viewers. Particular attention is paid to the ethical and legal aspects of AI appli-
cation, including issues of data privacy and transparency of technology use. The conclusion outlines the role of 
AI in the context of ensuring sustainable development of the sports industry and improving the quality of inter-
action with the audience. 
Key words: artificial intelligence, innovation, sports industry, data analysis, match prediction, personalized 
content, strategy optimization. 

 
В эпоху глобализации и цифровизации всех отраслей деятельности особый интерес представ-

ляют современные технологии и инновации, выполняющие множество функций. Эволюция общества 
сопряжена с прогрессом, особенно в контексте развития информационных технологий [1]. За послед-
ние несколько лет технологии искусственного интеллекта (ИИ) получили широкое распространение и 
популярность. 

Искусственный интеллект становится ключевым инструментом в спортивной индустрии, позволяя 
улучшить точность тренировок, проводить комплексный анализ данных о производительности и опти-
мизировать игровые стратегии. Разработки ИИ помогают тренерам и спортсменам прогнозировать ве-
роятность получения травм, адаптировать программы тренировок и отслеживать прогресс в режиме 
реального времени. Следует отметить, что для полной оценки перспектив применения ИИ в спорте не-
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обходим комплексный подход, включающий изучение научной литературы, эмпирических данных и со-
временных методов исследований. 

Преимущества внедрения ИИ в различные аспекты развития спортивной индустрии включают 
повышение производительности, улучшение безопасности спортсменов, предоставление точного ана-
лиза и оптимизацию игровых стратегий. В этом контексте невозможно не упомянуть этические вопросы, 
связанные, прежде всего, с конфиденциальностью данных. Основным риском является утечка важной 
информации, что требует пересмотра существующих подходов и формирования новых правил исполь-
зования технологий для обеспечения прозрачности. Исследователи также акцентируют внимание на 
принципах справедливости, соблюдение которых возможно только при учёте этических, юридических и 
социальных аспектов применения ИИ в спорте [2]. 

Искусственный интеллект способен проводить анализ тренировочного процесса, игровых дей-
ствий и оптимизировать стратегии. На примере футбольных матчей можно отметить, что к 2030 году 
футбол выйдет на новый уровень благодаря технологиям искусственного интеллекта. Так, ФК «Ливер-
пуль» совместно с Google DeepMind в 2024 году успешно применили первый в истории тактический по-
мощник, основанный на искусственном интеллекте. Проанализировав 12 000 пенальти, специалисты 
обучили ИИ-помощника предсказывать направления удара игрока. Для точных рекомендаций по такти-
ческим решениям в игре, в частности при выполнении угловых ударов, ИИ-помощник проанализировал 
7136 разыгранных угловых. Основываясь на таких тенденциях, точность прогнозов исходов матчей 
значительно повысится, что существенно повлияет на селекционные стратегии клубов и рынок ставок. 

В качестве другого примера можно обозначить технологию «умного мяча», представленную на 
Чемпионате Европы по футболу 2024, который прошёл в Германии. Connected Ball – инновационная 
разработка, которая использовалась для точного определения игровых ситуаций (например, офсайд и 
игра рукой). Мяч, оснащенный сенсорами, отслеживал до 500 движений в секунду и работал в связке с 
системами видео-помощи арбитрам (VAR), предоставляя графические трёхмерные изображения дей-
ствий игроков. Важно подчеркнуть, что датчики, встроенные в центр мяча, не оказывали влияния на его 
физические свойства. Они собирали и передавали данные в режиме реального времени, что позволи-
ло минимизировать задержки в принятии решений арбитрами. Технология Connected Ball позволила 
более точно анализировать спорные моменты, внося ясность в ситуации, где требовалось определить, 
например, касание мяча рукой или другим участком тела [3].  

Кроме того, будет сформирован новый взгляд на медиа-контент для болельщиков, построенный 
посредством прогностических моделей. Речь идёт не только о визуализации статистики и ключевых 
моментов матча, но и создание индивидуальных прогнозов для команд и игроков, основанных на их 
текущей форме и данных прошлых игр. Следует отметить, что решения, интегрированные в мобиль-
ные приложения и трансляции, предоставят болельщикам уникальный интерактивный опыт, позволяя 
погружаться в игру, оценивать её тактические ходы и участвовать в моделировании различных сцена-
риев матчей. В результате медиа-контент станет более персонализированным, отвечая индивидуаль-
ным запросам каждого зрителя. 

Обращаясь к общему контексту применения ИИ в спорте, важно обозначить ещё одну область 
применения этого метода – разработку индивидуального коучинга. Благодаря обучающим моделям, 
система может учитывать уникальные физические, тактические и ментальные особенности спортсме-
нов, помогая избежать травм и улучшить форму. Например, такие технологии применяются для анали-
за действий в боулинге, где ИИ предлагает рекомендации по улучшению бросков, или в игровых видах 
спорта, где прогнозируется время восстановления спортсменов после нагрузок. 

Нельзя не отметить, что ИИ открывает новые перспективы для маркетинга и управления спор-
тивными событиями. Он активно используется для прогнозирования продолжительности матчей, ана-
лиза поведения зрителей и создания персонализированного контента. При разработке рекламных кам-
паний ИИ решает такие задачи, как разработка креативов, автоматизированные закупки рекламы, кон-
текстная реклама и e-commerce [4]. Как уже было отмечено выше, ИИ способен анализировать предпо-
чтения пользователей и их поведение в социальных сетях, предлагая персонализированный контент и 
рекламу. Также активно используются чат-боты и виртуальные помощники, которые помогают автома-
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тизировать взаимодействие с клиентами, сокращая время на рутинные задачи. 
На основании проведенного исследования можно сделать вывод о важной роли искусственного 

интеллекта (ИИ) в спортивной индустрии. Внедрение ИИ открывает новые горизонты для аналитики 
данных, оптимизации тренировочных процессов и управления игровыми стратегиями. Приведённые в 
исследовании технологии, включая Connected Ball и тактические помощники, продемонстрировали 
свою эффективность в повышении точности решений и создании наиболее понятных и справедливых 
условий для участников соревнований. 

ИИ также способствует развитию индивидуального подхода в спорте. Создание персонализиро-
ванных программ тренировок и прогнозирование риска травм стали возможны благодаря обучающим 
моделям, которые учитывают физические, тактические и ментальные особенности каждого спортсме-
на. Ранее отмечалось, что ИИ также активно применяется в спортивном маркетинге, предоставляя ав-
томатизированные решения для рекламы и анализа аудитории. При этом важно учитывать не только 
технологические возможности, но и связанные с ними этические, юридические и социальные аспекты. 
Прозрачность, конфиденциальность данных и справедливое распределение ресурсов остаются ключе-
выми вызовами для широкого внедрения ИИ. 

Использование искусственного интеллекта в спортивной индустрии представляет собой страте-
гически важное направление, которое способствует повышению эффективности тренировочных про-
цессов, безопасности спортсменов и коммерческой привлекательности отрасли. Для достижения мак-
симального эффекта от применения ИИ необходимо углублять исследовательскую базу, расширяя 
теоретические и практические знания, а также уделять особое внимание интеграции технологий с уче-
том особенностей каждого вида спорта и специфики спортивного контекста. 
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Аннотация: в статье рассматривается влияние новых технологий на совершенствование мировой эко-
номики. Открытие новых горизонтов благодаря информационным и коммуникационным технологиям, 
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Современная мировая экономика находится в состоянии постоянного изменения. За последние 

десятилетия новые технологии оказали значительное влияние на способы ведения бизнеса, производ-
ственные процессы и финансовые системы. Век информации и глобализации, который мы наблюдаем, 
привел к взрывному росту технологий, таких как интернет, искусственный интеллект, блокчейн и авто-
матизация. [1] 

Эти технологии не только меняют облик отдельных отраслей, но и создают новые возможности 
для роста и развития экономики в целом. По оценкам экспертов, влияние новых технологий на миро-
вую экономику может привести к увеличению глобального ВВП на триллионы долларов в ближайшие 
десятилетия. Однако с этими возможностями также приходят и новые вызовы, требующие гибкости, 
инноваций и стратегического подхода со стороны правительств и бизнеса.Направления влияния техно-
логий на мировую экономику: 
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1. Автоматизация и роботизация. Автоматизацияпроцессов стала основным драйвером повы-
шения производительности в различных отраслях, от промышленности до сервисного сектора. Роботы 
и автоматизированные системы позволяют значительно снизить затраты на труд и уменьшить количе-
ство ошибок при выполнении рутинных операций. Например, компания Amazon активно использует ро-
ботов в своих складах для оптимизации процессов хранения и доставки товаров. Это позволяет не 
только ускорить выполнение заказов, но и сократить затраты, что в свою очередь создает конкурент-
ные преимущества.  

2. Искусственный интеллект и аналитика данных. Искусственный интеллект (ИИ) и аналитика 
больших данных изменяют подходы к принятию решений, прогнозированию спроса и управлению рис-
ками. Алгоритмы, использующие машинное обучение, помогают компаниям лучше пони-
мать потребительское поведение и прогнозировать изменения на рынке.[2] Корпорация IBM с помощью 
Watson AI помогает бизнесам анализировать большие объемы данных для выявления новых возмож-
ностей. В результате этого возникают новые продукты и услуги, увеличивается клиентская удовлетво-
ренность и, следовательно, повышается общая экономическая активность. 

3. Блокчейн и финансовые технологии.Технология блокчейн предлагает новые модели для ве-
дения бизнеса и управления финансовыми потоками. Блокчейн обеспечивает прозрачность, безопас-
ность и высокий уровень доверия между участниками, делая процессы более эффективными. Напри-
мер, в сфере международной торговли компания Maersk использует блокчейн для отслеживания гру-
зов, что помогает снизить затраты и ускорить поставки. В банковской сфере финансовые технологии 
(финтех) используют блокчейн для создания децентрализованных финансовых систем, снижающих 
затраты на транзакции и повышающих скорость расчетов. 

4. Интернет вещей (IoT). Интернет вещей представляет собой сеть взаимосвязанных устройств, 
которые собирают и обмениваются данными. Это открывает новые возможности для мониторинга, ав-
томатизации и оптимизации процессов в реальном времени. Например, компании в сфере сельского 
хозяйства уже применяют IoT-технологии для мониторинга состояния урожая, что позволяет принимать 
оперативные решения и повышать урожайность. Использование датчиков для контроля за состоянием 
машин и оборудования также помогает оптимизировать затраты на техническое обслуживание. 

5. Облачные технологии. Облачные вычисления предоставляют компаниям возможность досту-
па к ресурсам и приложениям через интернет, что значительно снижает затраты на IT-инфраструктуру и 
повышает гибкость бизнес-моделей. Одна из таких компаний, Dropbox, предлагает облачные решения 
для хранения и обмена файлами, что упрощает совместную работу и доступ к информации в любом ме-
сте и в любое время. Облачные технологии позволяют малым и средним бизнесам конкурировать с 
крупными игроками за счет снижения начальных затрат и повышения оперативности.[3] 

Проблемы и вызовы. Несмотря на все преимущества, внедрение новых технологий также созда-
ет ряд проблем: 

1. Неравенство в доступе к технологиям. Не все страны и группы населения имеют равный до-
ступ к новым технологиям, что может усиливать социальное и экономическое неравенство. 

2. Угрозы кибербезопасности. С увеличением объемов обрабатываемых данных растут и рис-
ки их утечки или злоупотребления. 

3. Экологические последствия. Высокие темпы технологического прогресса могут негативно 
сказаться на природе, если не будут приниматься меры для минимизации экологических последствий. 

4. Сокращение рабочих мест. Автоматизация и роботизация могут привести к сокращению ра-
бочих мест в некоторых отраслях, что требует переобучения и перенаправления рабочей силы. 

5. Необходимость новых регуляций. Быстрые изменения в технологиях требуют адаптации за-
конодательной базы, что нередко сталкивается с противодействием и медлительностью процессов. 

Примеры успешного внедрения технологий и их влияние на экономику: 
1. Tesla и возобновляемая энергия. Tesla не только производит электромобили, но и активно 

инвестирует в солнечные панели и аккумуляторы, что влияет на рынок энергетики и стремление к 
устойчивому развитию. Успех Tesla продемонстрировал, что переход на чистую энергию может быть 
коммерчески viable, что способствует росту целых отраслей. 
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2. Shopify и малый бизнес. Платформа Shopifyпозволяет малым предпринимателям создавать 
собственные интернет-магазины с минимальными затратами. Благодаря этому, малый бизнес получа-
ет возможность выходить на международные рынки, повышая общую экономическую активность и спо-
собствуя созданию новых рабочих мест. 

3. Airbnb и рынок туризма. Airbnb изменил рынок гостиничного бизнеса, позволяя людям сда-
вать свободные комнаты или квартиры. Эта модель, основанная на взаимной помощи и доверии, уве-
личила доступность жилья для туристов и создала дополнительные доходы для владельцев недвижи-
мости, что в итоге способствует росту экономики. 

4. Alibaba и электронная коммерция. Alibabaпродемонстрировала, как новые технологии могут 
революционизировать торговлю и логистику. Платформа улучшила доступность товаров и услуг для 
миллионов потребителей, облегчая малым предприятиям выход на рынок, что способствовало значи-
тельному экономическому росту в Китае. 

5. Zoom и виртуальная коммуникация. Пандемия COVID-19 привела к ускоренному распро-
странению технологий дистанционной работы. Zoom стал ключевым инструментом для многих компа-
ний, что изменило подходы к работе и взаимодействию. Это также открыло новые возможности для 
бизнеса, работающего на глобальном уровне, позволяя привлекать таланты из разных уголков мира.  

Таким образом, влияние новых технологий на совершенствование мировой экономики невозмож-
но недооценивать. Они открывают новые горизонты, повышают уровень производительности и созда-
ют новые бизнес-модели. Однако наряду с возможностями возникают и вызовы, требующие осторож-
ного и продуманного подхода. Бизнес, правительство и общество в целом должны работать над тем, 
чтобы обеспечить равный доступ к технологиям, защищать права граждан и минимизировать возмож-
ные негативные последствия для окружающей среды и рынка труда. Поддержка инноваций и готов-
ность к изменениям могут значительно ускорить экономический рост и повысить качество жизни людей. 
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Аннотация: Научно-технологическое развитие играет ключевую роль в формировании стратегического 
планирования в любой стране, и Россия не является исключением. В условиях глобализации и стреми-
тельного прогресса в области технологий, стратегическое планирование становится важнейшим ин-
струментом для обеспечения конкурентоспособности и устойчивого развития экономики. В данной ста-
тье мы рассмотрим, как научно-технологическое развитие влияет на стратегическое планирование в 
России, его особенности, вызовы и перспективы. 
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Abstract: Scientific and technological development plays a key role in shaping strategic planning in any coun-
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this article, we will look at how scientific and technological development affects strategic planning in Russia, its 
features, challenges and prospects. 
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Научно-технологическое развитие — это качественные изменения в технологическом базисе эко-

номики, приводящие к экономическому росту.  
Влияние научно-технологического развития на стратегическое планирование в России заключа-

ется в уточнении понятийного аппарата, формулировании авторских определений и выявлении осо-
бенностей научно-технологического развития региона. Это сложный объект государственного стратеги-
ческого планирования, характеризующийся дифференцированным составом субъектов, разными ви-
дами деятельности и взаимосвязью с региональной социально-экономической стратегией. 
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Для эффективного стратегического планирования необходимо учитывать внешние и внутренние 
факторы, влияющие на научно-технологическое развитие региона. Методологический инструментарий 
должен охватывать основные направления стратегического планирования и учитывать особенности 
регионального научно-технологического развития, такие как нелинейный характер, открытость и не-
определённость. [1] 

Научно-технологическое развитие влияет на экономику страны через каналы, которые включают 
в себя внедрение новых технологий и инновационных процессов, что позволяет повысить производи-
тельность труда и увеличить прибыль; создание новых рабочих мест за счет новых технологий; разви-
тие НТР способствует созданию продукции, которая будет конкурировать на рынке, это особенно акту-
ально для России, которая стремится сохранить свои ресурсы.  

Оно включает в себя развитие науки, создание и использование прогрессивных технологий, про-
изводство высокотехнологичной продукции (товаров, услуг).  

Государственная программа Российской Федерации «Научно-технологическое развитие Россий-
ской Федерации» утверждена постановлением Правительства РФ от 29 марта 2019 г. № 377. [2] 

Цели программы: 

 развитие интеллектуального потенциала нации; 

 научно-техническое и интеллектуальное обеспечение структурных изменений в экономике; 

 эффективная организация и технологическое обновление научной, научно-технической и 
инновационной (высокотехнологичной) деятельности. 

Задачи программы: 

 создание условий для выявления и развития талантов и профессионального роста научных, 
инженерных и предпринимательских кадров; 

 создание условий для повышения уровня капитализации образовательного потенциала 
населения; 

 получение новых знаний за счёт развития и поддержки фундаментальных исследований, 
обеспечивающих готовность страны к большим вызовам и своевременной оценке рисков. 

Одним из ключевых аспектов стратегического планирования является определение приоритет-
ных направлений для инвестиций и развития. Научно-технологическое развитие позволяет выявлять 
новые области, в которых Россия может занять лидирующие позиции. Например, такие сферы, как ин-
формационные технологии, биотехнологии, нанотехнологии и экология, становятся стратегически важ-
ными для экономики страны. [3] 

Научно-технологическое развитие также напрямую связано с экономической безопасностью гос-
ударства. Разработка новых технологий и их внедрение в производство позволяют снизить зависи-
мость от импорта, повысить уровень самодостаточности и создать новые рабочие места. Это, в свою 
очередь, влияет на социальную стабильность и уровень жизни населения. 

Несмотря на значительные успехи в области науки и технологий, Россия сталкивается с рядом 
вызовов, которые могут негативно сказаться на стратегическом планировании. 

Одной из основных проблем является недостаток финансирования научных исследований и раз-
работок. Государственные инвестиции в науку остаются на низком уровне по сравнению с развитыми 
странами, что ограничивает возможности для инновационного развития. 

Современная инфраструктура для научных исследований и разработок в России требует значи-
тельных улучшений. Лаборатории, исследовательские центры и технопарки должны быть оснащены 
современным оборудованием и технологиями, чтобы обеспечить эффективное проведение исследова-
ний. [4] 

Одним из путей преодоления проблем финансирования является развитие государственно-
частного партнерства. Привлечение частных инвестиций в научные исследования и разработки может 
значительно увеличить объемы финансирования и ускорить внедрение инноваций 

Укрепление международного сотрудничества в области науки и технологий также может стать 
важным шагом вперед. Обмен опытом, совместные проекты и программы могут способствовать разви-
тию научного потенциала России и интеграции в глобальную научную среду. [5] 
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В целом, влияние научно-технологического развития на стратегическое планирование в России 
требует комплексного подхода, который включает в себя как экономические, так и социальные аспекты, а 
также активное взаимодействие между государственными органами, бизнесом и научным сообществом. 
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С развитием цифровых технологий и интернета, интернет-торговля становится неотъемлемой 

частью мировой экономики. Это требует пересмотра подходов к налогообложению, адаптации законо-
дательства и внедрения новых инструментов контроля. В условиях цифровой реальности налоговые 
органы сталкиваются с новыми вызовами, связанными с контролем и администрированием налогов, 
что требует разработки более эффективных механизмов. В данной статье рассмотрены особенности 
налогообложения интернет-торговли, вызовы для налоговых органов, современные инструменты ад-
министрирования и основные тенденции развития. 

Интернет-торговля отличается от традиционной торговли своей безграничностью, позволяя про-
давцам предлагать товары и услуги по всему миру без физического присутствия в стране покупателя 
[8, с. 52]. Это затрудняет определение юрисдикции, в которой должна уплачиваться налоговая база. 
Особый интерес представляют виртуальные товары и услуги, такие как программное обеспечение, ме-
диа-контент и онлайн-курсы, которые не имеют физической формы и могут быть доставлены момен-
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тально через интернет. 
Цифровые валюты, такие как биткойн, стали еще одним вызовом для налоговых органов [5, с. 

217]. Они обеспечивают анонимность транзакций, что затрудняет отслеживание и налогообложение 
доходов, полученных в криптовалюте. В некоторых странах уже принимаются меры по введению нало-
гового учета для операций с криптовалютами, однако унифицированного подхода пока нет. 

Основная сложность заключается в определении места налогообложения интернет-торговли. 
Традиционные правила предполагают, что налоги уплачиваются в стране, где расположено физиче-
ское присутствие компании или где совершается продажа. Однако в цифровой экономике это правило 
становится неактуальным, так как товары и услуги могут предлагаться из одной страны и доставляться 
в другую. 

Определение налоговой базы также является сложной задачей из-за множества факторов: от 
стоимости виртуальных товаров до характеристик цифровых услуг. Необходимость учета разных фак-
торов затрудняет налогообложение интернет-торговли и требует разработки новых стандартов. 

Трансграничная природа интернет-торговли создает дополнительные сложности для налогооб-
ложения. Вопросы о том, какая страна имеет право облагать налогом доходы от продаж, и как избе-
жать двойного налогообложения, становятся ключевыми. Соглашения об обхождении двойного налого-
обложения играют важную роль в урегулировании этих вопросов, позволяя определить, какая юрис-
дикция имеет приоритет в налогообложении [4, с. 86].  

Однако не все страны имеют такие соглашения, что создает правовые пробелы и возможности 
для уклонения от налогообложения. Разработка международных стандартов в этой области остается 
актуальной задачей. 

Контроль за онлайн-продажами требует внедрения современных технологий, позволяющих от-
слеживать транзакции и вычислять налогооблагаемую базу. Многие продавцы интернет-магазинов мо-
гут не регистрироваться в налоговых органах, особенно если их деятельность выходит за пределы од-
ной страны [2, с. 463]. Это затрудняет сбор данных и приводит к потере налоговых поступлений. 

В условиях цифровой экономики компании часто используют агрессивные схемы налогового 
планирования, перемещая доходы в юрисдикции с низкими налогами или вовсе избегая налогообложе-
ния. Такие схемы, как трансфертное ценообразование и использование офшорных компаний, позво-
ляют минимизировать налоговые выплаты, что создает недобросовестную конкуренцию и подрывает 
налоговую базу стран. 

Разные страны по-разному регулируют налогообложение интернет-торговли, что создает право-
вые пробелы и возможности для уклонения от налогов. Например, некоторые страны не имеют четких 
правил для налогообложения виртуальных товаров, что создает возможности для налоговых маневров 
[9, с. 200]. В результате налоговые органы сталкиваются с проблемой адаптации своих систем к новым 
условиям. 

Цифровые технологии играют ключевую роль в модернизации налогового администрирования. 
Использование больших данных позволяет налоговым органам отслеживать транзакции и анализиро-
вать поведение налогоплательщиков в режиме реального времени. Искусственный интеллект помогает 
автоматизировать процесс выявления рисков и уклонения от налогов. 

Блокчейн также представляет собой перспективный инструмент для налогового администриро-
вания, позволяя создавать прозрачные и неизменяемые записи о транзакциях [3, с. 8]. Это может по-
мочь в борьбе с уклонением от налогов и повысить доверие к налоговой системе. 

Для эффективного контроля за трансграничной интернет-торговлей необходимо международное 
сотрудничество. Обмен налоговой информацией между странами позволяет выявлять схемы уклоне-
ния от налогов и согласовывать действия налоговых органов. Совместные проекты, такие как глобаль-
ные форумы и инициативы ОЭСР, способствуют созданию унифицированных подходов и стандартов. 

Некоторые страны уже добились успехов в налоговом администрировании интернет-торговли. 
Например, в Австралии введены строгие правила регистрации и налогообложения для международных 
поставщиков цифровых услуг. В Европейском союзе разработана система MOSS (Mini One Stop Shop), 
упрощающая уплату НДС для интернет-продавцов. Эти примеры показывают, что скоординированные 
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меры могут быть эффективными в борьбе с уклонением от налогов [1, с. 76]. 
Проект BEPS нацелен на устранение правовых лазеек, которые позволяют компаниям миними-

зировать налоговые обязательства через перемещение прибыли в юрисдикции с низкими налогами. 
Одной из ключевых мер является внедрение "цифрового налога" для компаний, осуществляющих ин-
тернет-торговлю [6, с. 193]. Этот проект способствует выравниванию условий налогообложения для 
цифровых и традиционных бизнесов. 

Будущее налогообложения интернет-торговли связано с унификацией норм и упрощением про-
цедур налогообложения. Это позволит создать прозрачные и понятные правила для компаний и нало-
говых органов, снизить административные барьеры и повысить собираемость налогов. Ожидается, что 
все больше стран будут принимать международные стандарты налогообложения интернет-торговли и 
адаптировать свое законодательство к требованиям цифровой экономики. 

Развитие интернет-торговли требует пересмотра подходов к налогообложению и внедрения со-
временных инструментов налогового администрирования. Сложности, связанные с определением 
налоговой базы, международной торговлей и уклонением от налогов, требуют разработки эффектив-
ных решений на международном уровне. Использование цифровых технологий и международное со-
трудничество являются ключевыми факторами успеха в создании справедливой и прозрачной налого-
вой системы для цифровой экономики. 
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Аннотация: Статья посвящена исследованию роли международных финансовых институтов в регули-
ровании мировой экономики. Рассмотрены ключевые функции таких организаций, как Международный 
валютный фонд, Всемирный банк и региональные финансовые институты, в поддержании стабильности 
глобальных финансовых систем и содействии экономическому росту. Анализируются механизмы предо-
ставления финансовой помощи, мониторинга макроэкономических показателей и стимулирования ре-
форм в странах-участницах. Отдельное внимание уделено роли институтов в преодолении глобальных 
кризисов и минимизации их последствий. Поднимаются вопросы необходимости трансформации их под-
ходов в условиях цифровизации, глобализации и климатических вызовов. Делается вывод о значимости 
международного сотрудничества для обеспечения устойчивого развития мировой экономики. 
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Современная мировая экономика переживает эпоху глобализации, характеризующуюся высокой 

взаимозависимостью стран и регионов, интенсивным обменом капитала, товарами и услугами. В усло-
виях таких процессов необходимы эффективные механизмы регулирования и управления финансовы-
ми потоками, обеспечения финансовой стабильности и решения проблем экономического неравенства. 
Важную роль в этом процессе играют международные финансовые институты, такие как Международ-
ный валютный фонд (МВФ), Всемирный банк, Всемирная торговая организация (ВТО) и другие органи-
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зации, созданные с целью поддержания глобальной финансовой стабильности, содействия экономиче-
скому развитию и преодоления кризисных ситуаций. [1] 

Международные финансовые институты играют ключевую роль в поддержке стабильности миро-
вой финансовой системы, предоставляя необходимые ресурсы и консультации для стран, переживаю-
щих экономические трудности. Эти институты не только осуществляют контроль за финансовыми опе-
рациями и соблюдением международных стандартов, но и влияют на экономическую политику стран-
членов, проводя реформы и обеспечивая помощь в периоды финансовых кризисов. Их деятельность 
направлена на укрепление финансовых систем, содействие экономическому развитию, а также на 
предотвращение и минимизацию последствий глобальных экономических и финансовых кризисов. 

Одним из важнейших механизмов воздействия международных финансовых институтов является 
предоставление кредитов и займов, а также экспертиза в области финансового и экономического пла-
нирования. Это позволяет развивающимся странам проводить структурные реформы, направленные 
на улучшение макроэкономических показателей и повышение уровня жизни населения. Однако, не-
смотря на их значимость, деятельность международных финансовых институтов не всегда оценивает-
ся однозначно. Критикуются высокие требования к странам заемщикам, а также жесткие условия кре-
дитования, что порой приводит к ухудшению социально-экономического положения в этих странах. [2] 

Кроме того, мировая экономика сталкивается с новыми вызовами, такими как ускоренная цифро-
визация, изменение климата и социальное неравенство, что требует от международных финансовых 
институтов гибкости в подходах к регулированию и разработке новых стратегий, учитывающих эти вы-
зовы. В условиях кризисных явлений, таких как финансовые кризисы, пандемии или природные ката-
строфы, роль таких организаций в обеспечении глобальной финансовой стабильности становится еще 
более важной. 

В условиях глобализации и взаимозависимости мировых экономик международные финансовые 
институты (МФИ) играют ключевую роль в обеспечении стабильности финансовых систем и содействии 
экономическому развитию. Эти организации служат важными инструментами для регулирования меж-
дународных финансовых потоков, оказания помощи развивающимся странам, а также в решении гло-
бальных экономических и социальных проблем. Основными международными финансовыми институ-
тами являются Международный валютный фонд (МВФ), Всемирный банк, Всемирная торговая органи-
зация (ВТО) и другие региональные финансовые организации, каждая из которых выполняет свою 
функцию в регулировании мировой экономики. 

Международные финансовые институты влияют на мировую экономику через несколько ключе-
вых механизмов: предоставление финансовых ресурсов, консультирование стран по вопросам эконо-
мической политики, мониторинг и поддержка глобальных финансовых стандартов. Основной функцией 
таких организаций является обеспечение макроэкономической стабильности и поддержка стран, пере-
живающих экономические трудности. [3] 

Международный валютный фонд (МВФ) является одним из главных игроков на международ-
ной арене. Его основная цель заключается в содействии стабильности мировой экономики, обеспече-
нии ликвидности для стран с дефицитом внешней торговли и предоставлении финансовых кредитов в 
кризисные моменты. МВФ также оказывает экспертную помощь в области экономической политики, 
помогая государствам проводить реформы, которые способствуют улучшению финансовых и экономи-
ческих условий. Кроме того, МВФ осуществляет мониторинг макроэкономической ситуации в странах-
членах и предупреждает о потенциальных рисках. 

Всемирный банк в свою очередь фокусируется на поддержке экономического развития и улуч-
шении уровня жизни в развивающихся странах. Всемирный банк предоставляет кредиты для реализа-
ции крупных инфраструктурных проектов, образования, здравоохранения и других социальных про-
грамм. Он помогает странам, особенно в условиях посткризисного восстановления, путем долгосрочно-
го финансирования и разработки стратегий по улучшению государственных институтов и экономиче-
ской политики. 

Всемирная торговая организация (ВТО) также вносит свой вклад в регулирование мировой 
экономики, обеспечивая стабильность международной торговли и контролируя соблюдение торговых 
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соглашений. ВТО разрабатывает правила, которые способствуют снижению торговых барьеров и раз-
решению споров между странами, что способствует более свободному и честному обмену товарами и 
услугами. 

Одной из важных функций международных финансовых институтов является их роль в преодоле-
нии глобальных экономических и финансовых кризисов. На протяжении последних десятилетий мир пе-
реживал несколько крупных финансовых кризисов, таких как кризис 1997–1998 гг. в Азии, мировой фи-
нансовый кризис 2008 года и кризис долгового сектора в еврозоне. В каждом из этих случаев МФИ предо-
ставляли не только финансовую помощь, но и техническую экспертизу для стабилизации экономики. [4] 

Например, в 2008 году, в разгар глобального финансового кризиса, МВФ и Всемирный банк 
предоставили финансовую помощь многим странам, поддержав их кредитоспособность и стимулировав 
экономическое восстановление. Однако важно отметить, что помощь в виде кредитов часто сопровож-
дается требованием проведения реформ, что порой вызывает критику, особенно со стороны стран, ко-
торым приходится проводить жесткие экономические меры, влияющие на социальные слои населения. 

Современная мировая экономика сталкивается с новыми вызовами, которые требуют от между-
народных финансовых институтов адаптации к изменяющимся условиям. Одним из таких вызовов яв-
ляется цифровизация экономики и развитие новых финансовых технологий, таких как криптовалюты и 
блокчейн. Эти новые технологии создают как возможности, так и риски для мировой финансовой си-
стемы, и международные финансовые институты должны разработать соответствующие механизмы 
регулирования для обеспечения безопасности и устойчивости финансовых рынков. 

Другим важным вызовом является изменение климата. Всемирный банк и другие международ-
ные финансовые организации уже начинают уделять большое внимание вопросам устойчивого развития 
и экологии. Развитие «зеленых» финансов, поддержка стран в переходе к экологически чистым техноло-
гиям и борьба с глобальным потеплением становятся важными приоритетами для этих институтов. 

Также стоит отметить, что в условиях растущего экономического неравенства роль международ-
ных финансовых институтов в содействии справедливому распределению экономических благ и сни-
жении бедности приобретает особую значимость. Организации, такие как Всемирный банк, проводят 
проекты, направленные на улучшение уровня жизни в развивающихся странах, борьбу с нищетой и 
сокращение неравенства. [5] 

Международные финансовые институты играют неоценимую роль в поддержке мировой эконо-
мики, обеспечивая стабильность, регулирование финансовых рынков и содействие экономическому 
развитию. Их деятельность охватывает широкий спектр вопросов: от предоставления финансовой по-
мощи и консультаций до решения глобальных проблем, таких как изменение климата, цифровизация 
экономики и социальное неравенство. В условиях глобальных вызовов, таких как финансовые кризисы, 
экологические катастрофы и цифровая трансформация, международные финансовые институты долж-
ны адаптироваться к новым реалиям и разрабатывать инновационные подходы для обеспечения 
устойчивого развития мировой экономики в будущем. 
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Аннотация: В работе проводится краткий анализ некоторых правовых основ и структуры, ставших ос-
нованием для формирования и деятельности первого парламента Российской империи. Предпринята 
попытка рассмотрения идей, способствующих зарождению Российского парламентаризма как обще-
ственного идеала, политико-правовой мысли, которые, в последующем развиваясь, стали стимулом на 
пути к совершенствованию современного Российского парламентаризма. Кратко анализируется систе-
ма выборов в Государственную Думу, количественный состав депутатов Думы всех созывов, их право-
вой статус, партийный состав, категории граждан России, получивших избирательные права. Рассмот-
рены причины отдаления рабочего класса от Государственной Думы и привлечения крестьянского 
движения к Думе. Приведён пример срока исполнения полномочий Председателем Думы четвёртого 
созыва.  Приведён отличительный анализ деятельности между Главой Российского представительства 
и главами представительств зарубежных государств. Приведены некоторые направления деятельности 
отделов и комиссий, назначаемых на постоянной и временной основе, причины, предусматривающие 
прекращение полномочий  депутатов.  Отмечена правомочность заседаний Государственной Думы в 
зависимости от участвующих депутатов на заседании от общего количества избранных депутатов. 
Подводится краткий итог окончания деятельности Государственной Думы, как российского парламен-
таризма, созданного в начале XX в. с указанием, связанной с этим окончанием причинно-следственной 
связи и с приведением краткого сравнительного анализа взаимоотношений между парламентом и пра-
вительством, который может обусловливать определённую роль в модернизации правовых отношений 
в Российском парламентаризме в современных условиях. 
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basis for the formation and activities of the first parliament of the Russian Empire. An attempt is made to con-
sider the ideas that contribute to the emergence of Russian parliamentarism as a social ideal, political and le-
gal thought, which, subsequently developing, became an incentive towards the improvement of modern Rus-
sian parliamentarism. The system of elections to the State Duma, the quantitative composition of deputies of 
the Duma of all convocations, their legal status, party composition, categories of Russian citizens who have 
received voting rights are briefly analyzed. The reasons for the separation of the working class from the State 
Duma and the involvement of the peasant movement in the Duma are considered. An example of the term of 
office of the Chairman of the Duma of the fourth convocation is given. Some areas of activity of departments 
and commissions appointed on a permanent and temporary basis, the reasons providing for the termination of 
the powers of deputies are given. The competence of the meetings of the State Duma was noted, depending 
on the participating deputies at the meeting from the total number of elected deputies. A brief summary of the 
end of the activity of the State Duma as a Russian parliamentarism, created at the beginning of the XX centu-
ry, is summarized, indicating the causal relationship associated with this end and giving a brief comparative 
analysis of the relationship between parliament and the government, which may determine a certain role in the 
modernization of legal relations in Russian parliamentarism in modern conditions. 
Key words: reform, parliament, government, deputy, chairman, powers. 

 
Формирование Государственной Думы как представительного законосовещательного института 

являлось созданием нового структурного элемента  в процессе трансформаций, проистекающих в Рос-
сийском государстве в начале XX в., нормативной базой которого стал Манифест Российского импера-
тора «Об учреждении Государственной Думы» [1, с. 17-20]. В соответствии данным правовым актом в 
Первую Думу   предстояло на пятилетний срок избрать 524 члена.  Отметим, что во Вторую Думу было 
избрано 412 членов, в состав Третьего созыва   Думы входили 442 члена, состав Думы четвёртого со-
зыва также составлял 442 члена. Между тем,   на заседании  Первой Думы, начавшем свою работу 27 
апреля 1906 г., участвовали  440 членов, однако к июлю 1906 г. число членов возросло до 449. Отме-
тим, что  Николай II имел полномочия своим указом распустить Думу, назначить выборы, и при этом 
определить порядок деятельности Государственной Думы следующего созыва. 

Таким образом, дифференцирование по партийным спискам среди 449 членов Думы составляло: 
182 представителя из партии кадетов, партия национальностей была представлена 60 членами, левых-
47. Следует отметить, что наибольшее количество беспартийных составило-83 члена, из других партий 
всего было 77 членов [2, л. 62]. 

По общероссийской системе выборов избирательными правами было наделено лишь мужское 
население, не находящееся на военной службе, возраст которых на день выборов составлял старше 
25 лет. При этом сформированная система выборщиков прямо указывала на предпочтение обеспече-
ния выборности со стороны элиты и либерального сообщества.  

Следует отметить, что в начале XX в. Российская империя была аграрным государством, и рабо-
чий класс был практически отдалён от Государственной Думы. В сложившейся ситуации рабочий класс 
счёл необходимым присоединиться к крестьянскому движению, как к движению, имеющему реальную 
силу и влияние в Государственной Думе.   Такая влиятельность крестьянского движения обусловлива-
лось предусмотрительностью правительства, которое осознанно допускало влияние с расчётом на кос-
ность в действиях и отсутствие негласных замыслов в крестьянском движении.  

Таким образом, избранная, под председательством С.А. Муромцева Государственная Дума пер-
вого созыва осуществляла свою деятельность в период с 27 апреля 1906 г. по 9 июля 1906 г.  и основ-
ным вопросом для рассмотрения стал аграрный вопрос. 

В пункте 13 Манифеста декларируется торжественное обещание, в котором депутаты Думы обя-
зуются «по крайнему разумению и силам, храня верность императору и памятуя о благе и пользе Рос-
сии, в удостоверение чего своеручно подписуются»[3, с. 63]. Отметим, что в обещании не освещается  
какая-либо отчётность депутатов перед гражданами. В пункте 14 Манифеста указано на независимость 
взглядов и мнений  депутатов касающихся вопросов, решаемых Государственной Думой,  при этом не 
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указывается всякая возможность отзыва депутатов.  
Между тем, некоторые санкции на депутатов могли быть наложены. Отметим, что депутату Госу-

дарственной Думы была предоставлена возможность самоотвода и отказа от членства в Думе путём 
письменного заявления об этом председателю Думы.  

В отношении вопросов обязательности прекращения полномочий депутатами были предусмот-
рены несколько факторов, касающихся изменений их жизненного статуса. Прежде всего, утрата русско-
го подданства являлось главным фактором в необходимости прекращения своих депутатских полномо-
чий, поскольку вследствие утраты подданства депутат мог стать гражданином другого государства, ко-
торый в силу такой утраты уже не мог решать вопросы в Российской Государственной Думе. Призыв и 
нахождение на  военной службе  также не предусматривали исполнение обязанностей депутата. Ис-
полнение полномочий были не совместимы в случае получения дополнительного дохода депутатом в 
другой деятельности, в случае утраты права участвовать на выборах в связи с наличием заболеваний, 
а также в связи с лишением свободы.  

Заседания   проводились под руководством Председателя Думы, избираемый из своего состава 
на год, который мог быть переизбран и на следующий год. Следует подчеркнуть, что М.В. Родзянко яв-
лялся бессменным главой Думы четвёртого созыва в течение всех 5 лет её деятельности. 

В обязанностях Председателя Думы декларировалась: организация деятельности Думы, опре-
деление порядка проведения совещаний, руководство заседаниями, поддержание дисциплины в ходе 
проведения заседаний, организация взаимодействия Думы с иными государственными органами, до-
клад результатов деятельности Думы.   

Создаваемые на временной и постоянной основе комиссии и отделы Государственной Думы, 
были предназначены для осуществления функций  по определению организационного состава Думы, 
решения финансовых вопросов, а также вопросов, касающихся  реализации торжественных для госу-
дарства мероприятий. 

Однако основными задачами отделов и комиссий являлись: рассмотрение законопроектов перед   
их обсуждением Государственной Думой, разработка вопросов, которые должны быть  рассмотрены 
Думой, подготовка вопросов для осуществления корректировки деятельности министров и главно-
управляющих [4, с. 173].   

С.В. Дарчиева совершенно справедливо отмечает, что в Думе сформировались две депутатские  
группы, состоящие из партийных фракций в составе трудовой, конституционно-демократической, соци-
ал-демократической подгрупп,  национально-региональной подгруппы, образованной по этническим и 
конфессиональным  аспектам, основу которой составляли представители мусульманской религии, и 
сословному принципу, в которую входили представители казачества и регионов [5. с. 139]. 

Отметим, что существовали некоторые различия между правовым статусом председателя Рос-
сийского представительства от правового статуса главы представительства иностранных государств. 
Если в Российском государстве было характерным устойчивая практика нахождения во главе предста-
вительного органа, то в подавляющем большинстве главы иностранных представительств выполняя 
узкий круг задач, нередко менялись, несмотря на продолжение осуществления своей деятельности 
представительным органом [6, с. 17-20]. 

Пункт 34 «Учреждения Государственной Думы» определял полномочия министров, главноуправ-
ляющих и комиссий по внесению проектов законов на рассмотрение Государственной Думой, при этом, 
проекты законов могли поступать и из Государственного Совета [7, п. 34]. Отметим, что император 
имел право законодательной инициативы. 

Заседания Думы являлись правомочными при участии в них не менее одной трети членов от их 
общего количества. Законопроекты принимались простым большинством голосов членов Думы. 

Взаимодействие императора с Думой регулировались «Учреждением государственной Думы» и 
«Основными законами». 

Следует отметить, что право роспуска Думы Николай II применил несколько раз. По мнению Г.Г. 
Небратенко, роспуск Думы основательно дестабилизировал доверие граждан к императору, выразив-
шемся  во мнении его  бессилия осуществлять   активную внутреннюю политику. 
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Противостояние императора с парламентом начались в самом начале работы  Первой Думы. На 
торжественных мероприятиях открытия  Первой Думы  обращение Николая II было воспринято депута-
тами Думы «хмурым молчанием» [8, с. 35]. Н.С. Таганцев отмечает, что все депутаты были очень 
сдержанны и скорее угрюмы; значит, чувствовали,  какая ответственность лежит на них [8, с. 37]. 

В сложившейся ситуации депутатами Думы было принято решение о создании комиссии для под-
готовки ответа на обращение Николая II, в котором предлагалось изложить требования, касающиеся 
введения избирательного права, решения земельного вопроса, о проведении реформы местного 
управления. Однако императором данное обращение депутатов  было воспринято отрицательно и от-
казано в их приёме. 

Следует отметить, что император «не благодетельствовал» парламенту. Так, распуская Третью 
Думу, в своём заключительном слове   император допускал резкие высказывания относительно дея-
тельности Думы, и Дума покинула Зимний дворец, расстроенная  и униженная, не ощущая за собой  
вины, надеявшаяся на благосклонное к себе отношение Высшей власти [9, с. 13]. 

Непростыми стали вопросы взаимодействия между парламентом и исполнительным органом. 
Пункт 39 «Учреждения Государственной Думы» являлся правовой основой, касающихся прав мини-
стров и главноуправляющих присутствовать на  заседаниях членов Думы,  получать пояснения  от ми-
нистров и главноуправляющих, которые в свою очередь были наделены правами отказаться от дачи 
разъяснений по вопросам, «не подлежащим обнародованию». На основании пункта 40 депутаты Думы 
были наделены обязанностями по заслушиванию министров и главноуправляющих. Отсюда следова-
ло, что  Дума уже была лишена возможности влиять на правительство, поскольку министров  на посты 
назначал сам император,  и игнорирование правительством парламента уже не представлялось воз-
можным.  

Таким образом, систематическое противоборство между властями резко отражалось на законо-
творческих функциях парламента. Правительство стремилось к консервативному порядку функциони-
рования, а парламент, напротив, придерживался либерализма. Однако политическая обстановка  тре-
бовала тесного взаимодействия в деятельности между властями, которое к данному периоду  Россий-
ской истории теряла всякую непременность.    

В начале 1917 г. было совершено действие по устранению Николя II от управления государ-
ством, и главным органом, узаконившим трансформацию политического режима стал  парламент, сам 
оказавшийся перед реальностью существующего положения. Следовательно, Дума сыграла роль по-
тенциального государственного органа в свержении не менее сильного самодержца, в которой оказа-
лась сама  революционная Россия. 
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Доступность правосудия представляет собой один из ключевых принципов правового государ-

ства, определяющий уровень эффективности и справедливости правовой системы. Данный принцип 
гарантирует, каждому человеку независимо от его социального статуса, финансовых ресурсов или гео-
графического положения, право на равный доступ к судебной защите. 

Изучение факторов, влияющих на доступность правосудия, а также оценка существующих барь-
еров и путей их преодоления, выявляет механизмы улучшения правового обеспечения для всех граж-
дан, что является важной задачей для осуществления принципов справедливого правосудия.  

Институт судебных пошлин существовал еще в эпоху древней Руси и развивается вплоть до се-
годняшнего дня. Изначально судебные пошлины были заданы как механизм, обеспечивающий доступ 
граждан к правосудию, однако с течением времени они стали значительно увеличиваться. В начальный 
период судебной системы, особенно в эпоху царской России, пошлины были относительно низкими и 
не создавали значительных преград для обращения граждан в суд. 

Однако по мере усложнения правовой системы и увеличения финансовых потребностей государ-
ства, размер судебных пошлин постепенно вырос, что стало серьезным барьером для многих граждан, 
особенно для лиц с низким уровнем дохода. Увеличение пошлин воспринималось как проявление со-
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циальной несправедливости, поскольку ограничивало доступ к правосудию для наиболее уязвимых 
слоев населения. В результате, вопрос о сбалансированности судебных расходов и доступности пра-
восудия для граждан стал актуальной проблемой в последние годы. 

Так, по данным судебной статистики за 2023 год в суды общей юрисдикции по гражданским и ад-
министративным делам поступило около 28 000 000 исковых заявлений, в конституционный суд около 
12 000 жалоб, в Верховный суд около 1 400 жалоб. 

Однако в 2024 году законодатель внес масштабные изменения относительно размера государ-
ственных пошлин при обращении в судебные органы. Так, Федеральным Законом от 8 августа 2024 
года №259-ФЗ, размер пошлин с 9 сентября 2024 года увеличился приблизительно в 5 раз, а по от-
дельным категориям дел на данный момент достигает 50 раз.  

Исходя из положений Конституции РФ: каждое лицо, полагающее, что его права и свободы были 
нарушены, имеет право на судебную защиту, обеспеченную государством. Такой рост цен на обраще-
ние за правовой защитой может препятствовать доступу к правосудию. 

Учитывая средний размер заработной платы в РФ, составляющий по данным 2023 года 73 709 
рублей, гражданин, имеющий заработок в данном размере при подаче искового заявления имуще-
ственного характера, административного искового заявления имущественного характера, подлежащих 
оценке должен уплатить государственную пошлину в размере от 4 000 до 314 000 рублей, в зависимо-
сти от цены иска1 

Мнение на этот счет высказал глава комитета Госдумы по бюджету и налогам Андрей Макаров: 
пошлина – это не за сколько денег можно купить правосудие, это ответственный выбор, когда заявив-
ший о том, что его право нарушено, понимает, что он обращается за правосудием, и знает, что если он 
прав, то ему эти средства вернутся2. 

В данном случае речь идет о достижении определенного баланса интересов. Можно лишь от ча-
сти согласиться с мнением политика, поскольку вопрос возврата денежных средств в случае выигрыша 
дела достаточно длительный, как и сами судебные процессы, которые иногда длятся годами. Также 
законодатель не учитывает юридические, транспортные и иные судебные расходы, которые исходя из 
судебной практики, зачастую компенсируются выигравшей стороне не в полном объеме.  

Ввиду многочисленных высказываний об ограничении конституционного права на доступ к пра-
восудию со стороны адвокатов, граждан РФ, юристов, Верховный суд также дал свои комментарии, ар-
гументировав тем, что повышение государственных пошлин увеличит решение споров между гражда-
нами на досудебном этапе. 

Судебные пошлины в Российской Федерации играют ключевую роль в обеспечении функциониро-
вания судебной системы и доступности правосудия. Их размер и структура влияют на количество обра-
щений граждан и организаций в суд, а также на экономическую нагрузку на заявителей. С учётом воз-
можных изменений законодательства, предназначенных для оптимизации этой системы, важно учиты-
вать баланс между финансовыми интересами государства и правами граждан на доступ к правосудию. 

Открытость и прозрачность в вопросах состояния пошлин могут способствовать повышению до-
верия к судебной системе и созданию более эффективной правовой среды в стране. Законодателю 
стоит уменьшить размер государственных пошлин по отдельным категориям дел либо развивать ин-
ститут медиации для большего досудебного разрешения споров.  

Создание специализированных бесплатных центров медиации, подготовка квалифицированных 
медиаторов, а также информирование граждан о преимуществах медиации способны значительно сни-
зить уровень конфликтов и ускорить процесс мирового разрешения споров и решит проблему доступ-
ности правосудия ввиду повышения государственных пошлин. 

 
 
 

                                                        
1 Федеральный закон от 8 августа 2024 г. N 259-ФЗ «О внесении изменений в части первую и вторую Налогового кодекса Российской Федерации и отдель-
ные законодательные акты Российской Федерации о налогах и сборах» // Российская газета. – 2024. – 14 августа. – //  
URL: https://rg.ru/documents/2024/08/14/document-nalogovyj    kodeks.html?ysclid=m3dh1jk5wq35208113  (дата обращения: 01.11.2024). 
2 «Адвокатская газета» URL https://rg.ru/documents/2024/08/14/document-nalogovyjkodeks.html?ysclid=m3dh1jk5wq35208113 (дата обращения: 07.11.2024). 

https://rg.ru/documents/2024/08/14/document-nalogovyj%20%20%20%20kodeks.html?ysclid=m3dh1jk5wq35208113
https://rg.ru/documents/2024/08/14/document-nalogovyjkodeks.html?ysclid=m3dh1jk5wq35208113
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Основы уголовной ответственности несовершеннолетних. 
Правовые основы уголовной ответственности несовершеннолетних в России регулируются раз-

делом V Уголовного кодекса РФ "Уголовная ответственность несовершеннолетних". 
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К несовершеннолетним могут применяться различные виды наказаний, такие как штрафы, лише-
ние права заниматься определенной деятельностью, обязательные работы, исправительные работы, 
ограничение свободы и лишение свободы на определенный срок. Однако некоторые виды наказаний 
не могут быть применены к несовершеннолетним, например арест. Сроки и размеры наказаний для 
несовершеннолетних также сокращены по сравнению со взрослыми [1]. 

Специальные правила вынесения приговора предусматривают обязательное смягчение наказа-
ния и учет дополнительных обстоятельств, таких как уровень умственного развития. 

Понятие и цели уголовной ответственности несовершеннолетних. 
Целями уголовной ответственности несовершеннолетних в России являются воспитание, пере-

воспитание и исправление подростков, совершивших преступления. Это связано с их психофизиологи-
ческой и социальной незрелостью, а также подверженностью влиянию взрослых преступников.  

Уголовное законодательство предусматривает значительное смягчение репрессивных мер в от-
ношении несовершеннолетних, включая сокращение сроков и сумм наказаний, а также исключение не-
которых видов наказаний. 

В списке санкций для несовершеннолетних можно выделить такие меры, как штрафные санкции, 
запрет на осуществление определенных видов деятельности, выполнение общественных работ, ис-
правительные трудовые мероприятия, ограничения свободы, а также лишение свободы на временной 
основе. 

Наказание в виде лишения свободы назначается исключительно в тех ситуациях, когда исправ-
ление лица невозможно без его отстранения от общества. Кроме того, при определении меры наказа-
ния принимаются во внимание индивидуальные качества несовершеннолетнего, а также влияние на 
него более старших людей [2]. 

Возраст уголовной ответственности: законодательные аспекты. 
В Российской Федерации возраст, с которого несовершеннолетние могут быть привлечены к уго-

ловной ответственности, определяется статьей 20 Уголовного кодекса РФ. В соответствии с данной 
статьей, лица могут быть ответственны за преступления, начиная с 16-летнего возраста. 

Есть исключения: 
1. В исключительных случаях, когда речь идет о тяжких и особо тяжких преступлениях, К уго-

ловной ответственности могут быть привлечены лица, достигшие 14-ти летнего возраста. ч.2 ст. 20 
Уголовного кодекса Российской Федерации содержит перечень преступлений, за которые предусмот-
рена такая ответственность. К этим деяниям относятся: убийство (статья 105); умышленное причине-
ние тяжкого вреда здоровью (статьи 111 и 112); похищение человека (статья 126); изнасилование (ста-
тья 131); разбой (статья 162). 

В дополнение к определению минимального возраста, с которого наступает уголовная ответ-
ственность, российское уголовное право также акцентирует внимание на других значимых аспектах. 

Если установлено, что несовершеннолетний в момент совершения общественно опасного деяния 
не мог осознавать характер своих действий либо руководить ими вследствие отставания в психическом 
развитии, он освобождается от уголовной ответственности (часть 3 статьи 20 УК РФ).  

Несовершеннолетние могут освобождаться от уголовной ответственности в ряде случаев, преду-
смотренных законодательством, например, если преступление было совершено впервые и оно отно-
сится к категории небольшой тяжести, а также если суд признает возможным применение принуди-
тельных мер воспитательного воздействия вместо наказания (глава 14 УК РФ). 

Согласно статье 15 Уголовного кодекса Российской Федерации, суд имеет право применить к 
несовершеннолетнему правонарушителю одну или несколько мер воспитательного характера. К таким 
мерам относятся, например, предупреждение, передача под контроль родителей или специализиро-
ванных органов, а также возложение обязанности компенсировать причинённый ущерб и другие меры. 

Особенности наказания. 
Для несовершеннолетних установлены особые условия отбывания наказания, включая специа-

лизированные исправительные учреждения, такие как колонии для несовершеннолетних. Сроки нака-
зания для них значительно легче, чем для совершеннолетних правонарушителей. К примеру, макси-
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мальный срок лишения свободы для подростков не превышает 10 лет, в то время как для взрослых он 
может достигать 25 лет, в зависимости от характера совершенного преступления. 

Виды наказаний, применяемых к несовершеннолетним: общее и специальное. 
В системе российского уголовного права существуют два типа наказаний, применимых к несо-

вершеннолетним: общие и специальные [3].  
Общие виды наказаний применяются ко всем лицам, независимо от возраста, но с учетом осо-

бенностей несовершеннолетних. Они включают: 
1. Штраф: Может назначаться как основное наказание. Размер штрафа определяется судом 

исходя из имущественного положения осужденного и его семьи. Если у несовершеннолетнего нет са-
мостоятельного дохода, то штраф взыскивается с его законных представителей. 

2. Обязательные работы: Заключается в выполнении бесплатных общественно полезных ра-
бот в свободное от учебы или основной работы время. Продолжительность обязательных работ не 
должна превышать двух часов в день для лиц младше 15 лет и трех часов в день — для лиц от 15 до 
16 лет. 

3. Исправительные работы: Назначаются на период от двух месяцев до одного года. Такие ме-
ры могут быть применены исключительно к тем несовершеннолетним, которые имеют стабильный до-
ход или трудятся. 

4. Ограничение свободы: Включает установление определенных ограничений на передвиже-
ние, общение и деятельность несовершеннолетнего. Срок ограничения свободы для несовершенно-
летних не превышает двух лет. 

5. Лишение свободы на определенный срок: Мера применяется лишь в ситуациях, когда другие 
способы исправления несовершеннолетнего оказываются бессильными. Максимальный срок лишения 
свободы для лиц младше 16 лет составляет шесть лет, а для тех, кто достиг возраста 16-18 лет, – де-
сять лет. 

Специальные виды наказаний предназначены исключительно для несовершеннолетних и связа-
ны с их возрастом и степенью зрелости. Они направлены на коррекцию поведения и социализацию 
подростка. Основные специальные виды наказаний включают: 

Предупреждение: Выносится устным или письменным способом. Цель предупреждения — разъ-
яснить несовершеннолетнему недопустимость повторного нарушения закона. 

Передача под контроль родителей или других законных представителей: Суд передает несовер-
шеннолетнего под контроль его родителей, опекунов или попечителей. Этот контроль подразумевает 
отслеживание поведения подростка и принятие мер, направленных на его воспитание. 

Запрещение посещать определенные места: Ограничивает посещение мест, где несовершенно-
летний может подвергнуться негативному влиянию (например, бары, клубы). 

Помещение в специальное учебно-воспитательное учреждение закрытого типа: Это крайняя ме-
ра, применяемая к несовершеннолетним, неоднократно нарушавшим закон. Такое помещение возмож-
но только после достижения подростком 11 лет и при наличии решения суда [4]. 

Принципы применения альтернативных мер вместо уголовного наказания. 
Применение альтернативных мер вместо уголовного наказания для несовершеннолетних осно-

вывается на принципах гуманизма, реабилитации, индивидуализации подхода, минимизации вмеша-
тельства, участия семьи и сообщества, а также образовательного аспекта.  

Гуманизм акцентирует внимание на минимизации негативных последствий и поддержке несо-
вершеннолетних.  

Реабилитация направлена на восстановление и социальную адаптацию, устраняя факторы пра-
вонарушений.  

Индивидуализация подхода учитывает личные характеристики и условия жизни подростка.  
Минимизация вмешательства предполагает выбор наименее ограничительных мер, прежде чем 

прибегать к суровым наказаниям.  
Участие семьи и сообщества важно для реабилитации, предполагая вовлечение родителей и 

значимых людей в жизнь ребёнка.  
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Альтернативные меры включают образовательные программы для повышения осведомлённости 
о последствиях действий. Примеры таких мер: предупреждение, компенсация ущерба, общественные 
работы, контроль и надзор, психологическая поддержка. 
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Аннотация: В статье рассматриваются вопросы разделения судебных экспертиз на отдельные классы. 
Приведены основные критерии подобных дифференциаций. Автором, на примере выделения крими-
налистических исследований обоснована позиция отсутствия однозначных представлений о том, какие 
из экспертиз должны быть отнесены в эту группу. В качестве вывода поставлена под сомнение сама 
важность подобных разделений для правоприменительной практики. 
Ключевые слова: следователь, судебная экспертиза, криминалистика, классификация, класс, вид, род 
 

ON THE DIVISION OF EXPERTISE INTO CLASSES 
 

Shemetov Alexey Konstantinovich 
 
Abstract: The article examines the issues of dividing forensic examinations into separate classes. The main 
criteria for such differentiations are given. The author, using the example of distinguishing forensic studies, 
substantiates the position of the lack of unambiguous ideas about which of the examinations should be at-
tributed to this group. As a conclusion, the very importance of such divisions for law enforcement practice is 
questioned.  
Keywords: investigator, forensic examination, forensics, classification, class, type, genus. 

 
Криминалистическая наука возникла и формировалась на основе обобщенных знаний других от-

раслей жизнедеятельности человека для решения специфических задач расследования, раскрытия и 
предупреждения преступлений. Процесс установления объективных обстоятельств произошедшего в 
рамках уголовного судопроизводства не мыслим без использования специальных знаний, основной 
формой использования которых, несомненно, является назначение и производство экспертных иссле-
дований. Направленность познаний такого рода настолько широка, что требует четкой классификации 
видов и родов научных знаний, используемых для разрешения поставленных перед экспертом вопро-
сов. Хотя критерии дифференциаций классов экспертиз разработаны достаточно давно, до настоящего 
времени они не перестают будоражить умы исследователей [1; 2]. 

В этой связи хотелось бы подробнее рассмотреть вопрос применения этих оснований деления 
экспертиз на отдельные классы относительно выделения криминалистических экспертиз. 

Природа используемых познаний делает классификационную группу экспертных исследований 
самостоятельной. Положенная в основу изучений такого рода криминалистическая техника не только 
определяет задачи работы с объектами, добытыми в рамках уголовного судопроизводства, но и крите-
рии допустимости использования определенных методов, необходимость их применения и возможно-
сти исследования объектов. 

Задачи, разрешаемые криминалистическими экспертизами, носят в большинстве своем иденти-
фикационный характер. При этом ряд исследователей уточняет указанный критерий до возможности 
индивидуальной идентификации [3, с. 133-134; 4, с. 207-209]. Но стоит учитывать, что решение задач 
«персональной» идентификации может быть посредством иных экспертиз, не относящихся к классу 
криминалистических [5, с. 37]. 
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Методы, положенные в основу криминалистических исследований носят комплексный характер, 
заимствованы из иных, порой даже нескольких научных сфер, в сочетании, несомненно, с познаниями 
чисто криминалистическими. 

Подобное сочетание особенностей экспертиз такого рода А.И. Винбергом было выделено в каче-
стве самостоятельного критерия отнесения экспертиз к классу криминалистических [6, с. 81]. Так, ука-
занный исследователь говорит о существовании основного и производного критериев, которые в свою 
очередь сочетают возможность индивидуальной идентификации и использование при этом базовых 
наук – физики, химии, экономики, биологии и других. 

Следует согласиться с Ю.Г. Коруховым, отмечающим, что «такие частные теории, как например, 
теория криминалистической идентификации и теория криминалистической диагностики является обос-
новывающим знанием не только для экспертиз, называемых традиционными криминалистическими, но 
и для большинства других видов и родов экспертиз» [7, с. 55]. В этой связи справедливо отметил Н.Н. 
Лысов, что общими являются и криминалистические рекомендации по собиранию вещественных дока-
зательств – объектов судебных экспертиз, их фиксации и изъятию [8, с. 78]. Криминалистика в этом 
плане становится одной из базовых наук вообще для всех судебных экспертиз. 

О необходимости учета именно комплексного характера исследований в рамках криминалисти-
ческих экспертиз в сочетании с методами иных научных сфер жизнедеятельности говорит и справед-
ливо поднятый некоторыми исследователями вопрос о возможности использования криминалистиче-
ских познаний сведущих лиц в качестве специальных вообще [9, с. 213-215]. 

Отсутствие в теории криминалистики и нормах уголовно-процессуального закона четкого опре-
деления специальных знаний, делает ряд названных вопросов действительно дискуссионными. Это, в 
свою очередь не позволяет четко определить круг лиц, обладающих таковыми. И при расширительном 
толковании не позволяет субъекту расследования, судье (обладание ими юридическим образованием 
презюмируется), обращаться к таковым «на стороне». 

Большим количеством исследователей отмечено, что именно профессиональная подготовка в 
науке, технике, искусстве или ремесле, имеющая кроме общих черт трудовой деятельности и свои специ-
фические особенности, свойственные определенной профессии, определяет факт возможного отношения 
какого-либо знания к специальному знанию [10; 11; 12]. В этом плане, несомненно, юридическая сфера 
деятельности человека должна быть отнесена к специальным профессиональным знаниям, которыми об-
ладает субъект расследования, судья. Вопрос о необходимости обладания этими знаниями, с этой точки 
зрения, актуален и для эксперта, которому поручено производство криминалистической экспертизы. 

Стоит согласиться и со справедливым мнением о том, что в рамках криминалистических эксперт-
ных исследований применяются узко специфичные знания одной из отраслей криминалистической 
науки, а именно положений криминалистической техники, что решает задачу возможности обращения 
субъекта расследования за помощью сведущих лиц, которые при этом не известны в полной мере 
субъектам обращения. 

Указанное в свою очередь диктует необходимость конкретизации предложенного критерия, каса-
ющегося методов используемых при производстве названного класса исследований в части, касаю-
щейся специальных знаний криминалистики. 

Последнее, кстати, делает необходимым и более четкую регламентацию уровня освоения вы-
пускниками юридических вузов профессиональных познаний в области криминалистики, особенно в 
случаях подготовки кадров для экспертных подразделений. 

С целью выделения технико-криминалистических знаний в самостоятельную структуру кримина-
листического знания, используемого для подготовки экспертов и специалистов, а также отграничения 
от такого же знания, используемого для подготовки юристов, некоторые исследователи справедливо 
считают необходимым обозначить их как специальные технико-криминалистические знания экспертов 
и специалистов. При этом технико-криминалистические знания, в объеме подготовки юристов к специ-
альным знаниям, с их точки зрения, относить нельзя, поскольку это создает путаницу в научном пони-
мании сущности специального криминалистического знания, а также в процессуальном и непроцессу-
альном аспекте его реализации при осуществлении уголовного судопроизводства. 
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С указанных позиций стоит обратиться и к мнению А.Г. Филиппова, который в качестве критерия 
отнесения экспертиз к классу криминалистических считал используемые при их проведении специаль-
ные методы, разработанные в криминалистике. По этому критерию к криминалистическим относятся 
так называемые традиционные криминалистические экспертизы. Эти экспертизы могут выполнять 
только эксперты-криминалисты, получившие соответственное специальное экспертное образование в 
высших учебных заведениях, в тоже время, так называемые, «нетрадиционные криминалистические» 
экспертизы могут проводиться экспертами с высшим естественно-научным, техническим или лингви-
стическим образованием [3, с. 134]. Однако, как справедливо отмечает Е.Р. Россинская, в современных 
условиях сказать, что такая традиционная криминалистическая экспертиза, как, например, дактилоско-
пическая, базируется в основном на чисто криминалистических методах, – уже совершенно неверно. В 
той же степени, что и на положениях криминалистической науки, она базируется и на информационных 
методах, методах анализа изображений и др [13]. 

Кроме того, Р.С. Белкин называл еще один критерий, согласно которому определенные экспер-
тизы относят к классу криминалистических – это традиция, исторический аспект [14]. Например, фоно-
скопическую экспертизу отнесли к криминалистическому классу лишь на основании того, что ранее 
отождествление человека по голосу осуществлялось в рамках криминалистической тактики при предъ-
явлении для опознания. 

Обобщая сказанное, следует согласиться с тем, что в настоящее время научные знания различ-
ных отраслей тесно переплетаются и часто используются совместно для повышения эффективности 
достижения задач исследований. Одновременно с этим наблюдается тенденция к размытию критериев 
классификации судебных экспертиз, превращение их ф формальное правило деления различных ро-
дов и видов деятельности экспертных учреждений и отдельных экспертов. 
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В октябре 2024 года редакторы российского информационного портала газеты «Известия» опуб-

ликовали статью о нарушении прав женщин в современном мире. Согласно представленным в статье 
данным, в 2023 году в 17 странах действовали законодательные акты, грозящие супруге лишением 
финансовой поддержки мужа за выход из дома без его разрешения; в 32 государствах женщины не 
имели прав обращаться в государственные органы за получением документа, удостоверяющего лич-
ность без письменного разрешения своего супруга, а еще в 69 – женщины не наделены правом на са-
мостоятельный выбор профессии [3]. 

Приведем конкретные примеры дискриминации в отношении женщин. Так, наиболее остро вопрос 
международно-правовой защиты женского населения стоит в Афганистане, где 87% женщин подверга-
ются домашнему насилию со стороны мужей и отцов. Специалисты-международники оценивают ситуа-
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цию с реализацией женских прав в Афганистане как катастрофическую и худшую среди всех стран мира. 
В конце августа 2024 года Талибан (политическое движение Афганистана) ратифицировал закон, состо-
ящий из 35 статей, запрещающих женщинам говорить в общественных местах и находиться с открыты-
ми лицами. В государстве более половины браков регистрируются насильственным путем, а девушки 
младше 16 лет нередко умирают по причине затяжных родов. В 2023 году правозащитниками Афгани-
стана была опубликована ужасающая статистика, согласно которой в стране гибель в процессе дето-
рождения фиксируется каждые полчаса, при этом общая продолжительность жизни женского населения 
составляет всего 45 лет, а это на год меньше, чем у мужской половины населения страны.  

Еще один пример – соседний Пакистан. Здесь ежегодно около тысячи пакистанок погибают от 
рук своих же родственников в ходе так называемых «убийств чести» (якобы женщина навлекла на их 
семью слухи о «бесчестии» и ее следует физически наказать). А за отказ выйти замуж за неизвестного 
мужчину, женщину обливают кислотой в отместку за нежелание отвечать ему взаимностью. Сегодня 
сложное правовое положение женщин зафиксировано и в Йемене. По данным ООН, здесь в зоне риска 
насилия по гендерному принципу находится свыше 2,6 млн женщин, из них третья часть живет под 
угрозой изнасилований. Такая же ситуация в Иране и Боливии. К сожалению, в некоторых странах фи-
зическое насилие и вовсе узаконено, например, законодатель Нигерии в ст. 55 Уголовного кодекса за-
крепил право мужа бить жену в целях «исправления» и «наставления на истинный путь» [1]. 

А что в России? Ещё три года назад в одном из своих выступлений Уполномоченный по правам 
человека в РФ Т.Н. Москалькова заявила, что в стране на первом месте оказались вопросы примене-
ния уголовного законодательства в отношении защиты прав женщин. Кроме этого, в России были заре-
гистрированы нарушения жилищных и трудовых прав, право на социальное обеспечение и образова-
ние, а также грубые нарушения законодательства о браке и семье [5]. 

В чем же причина сложившейся ситуации? Полагаем, существующие сегодня международные 
конфликты, а также господствующие во многих странах мира патриархальные правила, религиозные 
убеждения, национальные и культурные традиции порождают нестабильность и усугубляют уже суще-
ствующие модели дискриминации в отношении женщин. Указанные выше факторы негативно влияют 
на положение женщин и обуславливают необходимость их особой защиты не только на региональном, 
но и международном уровнях [2, 4]. 

Поэтому, для нормализации сложившейся ситуации и достижения цели по активизации междуна-
родно-правовой защиты прав человека, ООН были разработаны и внедрены ряд международных до-
кументов, регулирующих сотрудничество государств с целью всеобщего соблюдения, а также обеспе-
чения и защиты прав женщин во всех сферах жизни. К таким документам следует отнести:  

Во-первых, Устав ООН. В статье 1 Устава закреплено положение об осуществлении междуна-
родного сотрудничества в развитии уважения к правам и свободам для всех без исключения.  

Во-вторых, Всеобщая декларация прав человека, в которой указывается, что каждый человек 
должен обладать всеми правами и всеми свободами.  

В-третьих, Международный пакт о гражданских и политических правах и Международный пакт об 
экономических, социальных и культурных правах. В данных пактах закреплён принцип запрещения 
дискриминации по признаку пола.  

В-четвертых, Конвенция о политических правах женщин и Конвенция о гражданстве замужней 
женщины. Указанные конвенции закрепляют важное правило: женщинам предоставляются политиче-
ские права на равных с мужчинами условиях без какой-либо дискриминации (например, голосование на 
выборах; права на свободу слова, мысли и т.д.).  

В-пятых, Конвенция о согласии на вступление в брак и Декларация о защите женщин и детей в 
чрезвычайных обстоятельствах и в период вооруженных конфликтов. 

В-шестых, Конвенция о ликвидации всех форм дискриминации женщин (далее по тексту Конвен-
ция 1979 г.), которая стала первым международным договором, где сформулировано определение по-
нятия «дискриминация женщин».  

Цель данного международного акта – обеспечить женщине возможности пользоваться всеми 
правами человека наравне с мужчинами во всех сферах жизни общества. Именно поэтому провозгла-
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шая политические, экономические, социальные и иные права женщин, Конвенция 1979 г. в отличие от 
указанных выше документов, содержащих общие принципы и ценности, касающиеся основных прав, 
включает в себя перечень конкретных мер, направленных на их обеспечение и защиту. Ее статьи де-
тально раскрывают права, которыми обладает каждая женщина, например, участвовать в работе меж-
дународных организаций (ст. 8), доступ к одинаковым программам обучения (п. «в» ст. 10), право на 
одинаковые возможности при найме на работу (п. «в» ст. 11), участие в разработке и осуществлении 
планов развития на всех уровнях (п. «а» ст.11) и др. 

Тем не менее, в настоящее время эффективность действия Конвенции 1979 г. значительно сни-
зилась. Это обусловлено тем, что в документе предусмотрено большое число оговорок в отношении 
ключевых статей, с помощью которых государства стали ограничивать действие ряда положений меж-
дународного акта со ссылкой на необходимость сохранения определенных национальных, культурных 
и религиозных обычаев, поэтому многие женщины во всем мире по-прежнему не могут добиться при-
знания наличия у них равных с мужчинами прав. 

Считаем, что механизм защиты прав женщин в рамках системы ООН должен претерпеть ряд су-
щественных изменений. На наш взгляд, Комиссию по положению женщин (одно из структурных подраз-
делений Совета по правам человека ООН) необходимо наделить особыми полномочиями, за соблюде-
нием положений указанного выше международного акта, а также наделить данный орган контрольными 
функциями за выполнением государствами взятых на себя обязательств по защите прав женщин. 

Таким образом, сегодня борьба с дискриминацией в отношении женщин является одним из глав-
ных направлений в деятельности ООН. Надеемся, что в скором времени мировое сообщество обратит 
внимание на сложившеюся ситуацию в мире и предпримет попытки к восстановлению равенства и 
расширению прав и возможностей всех женщин. 
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Искусственный интеллект стал неотъемлемой частью нашей жизни. Под этим понятием подразу-

мевают способность компьютерной системы выполнять различные команды, заданные человеком [1]. 
Но, вместе с этим, развитие искусственного интеллекта создает проблему регулирования возникающих 
на его основе вопросов авторского права и интеллектуальной собственности.  

Возникающие на основе деятельности искусственного интеллекта отношения требуют опреде-
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ленного правового регулирование со стороны государства. Поэтому различные страны используют 
разнообразные способы внешнего выражения и закрепления правовых норм. Однако ситуация ослож-
няется тем, что законодателю (в лице государства) необходимо соблюдать и не ущемлять права чело-
века, и при этом способствовать дальнейшему развитию искусственного интеллекта. 

Российская Федерация относится к романо-германской правовой семье [2], поэтому решения по 
вопросам авторства на творения, созданные с помощью нейросети, требуют обобщения и отражения в 
нормативно-правовых актах. 

Проанализировав действующие в РФ нормы в области регулирования авторства на объекты, со-
зданные искусственным интеллектом, можно сделать вывод о том, что они требуют конкретизации. Так, 
в статьях 1261 п.1 [6] и 1257 [7] Гражданского кодекса Российской Федерации указано, что автором ин-
теллектуальной деятельности является лицо, внесшее свой творческий вклад в создание объекта, и 
программы для электронно-вычислительной машины охраняются так же, как и произведения литерату-
ры. Однако можно ли говорить о том, что авторство будет принадлежать лицу, которое ввело входные 
данные для нейросети и в достаточной степени проявило свои творческие способности при создании 
творения? Очевидно, что данное положение требует конкретизации.  

Если учитывать тот факт, что на сегодняшний день искусственный интеллект рассматривается 
скорее как инструмент для создания творения, то можно говорить о том, что становится возможным 
применение уже сформированных традиционных концепций, существующих в странах романо-
германской правовой семьи. Следует отметить, что подобный подход ослабляет охрану объектов, в 
создании которых человек не проявил должного творческого вклада.  

Несколько проще ситуация в странах англо-саксонской правовой семьи, в которых решение по 
вопросам авторства будет приниматься в рамках судебного прецедента [3, c.52]. Однако предлагаемый 
вариант снижения требований творчества является неприемлемым для стран романо-германской пра-
вовой семьи, к которым относится и Россия, также нельзя исключать возможность возникновения не-
объективности, принимаемого судьей в рамках судебного прецедента решения. 

Поэтому особый интерес вызывает Японская концепция регулирования авторства на объекты, 
созданные с помощью нейросети [4]. Япония, так же, как и Россия, является представителем романо-
германской правовой семьи [5, c.272], поэтому нормативно-правой акт содержит наиболее всеобъем-
лющие и важнейшие положения регулирования вопроса авторского права на объекты, созданные ис-
кусственным интеллектом. Так же, как и в России, в Японии активно развиваются компьютерные ис-
следования и разработки, а правительство стремится проводить комплекс мер для стимулирования 
этих процессов.  

В Японии авторское право на изображения, созданные нейросетью, регулируется следующим 
образом. Законодательство Японии определяет произведение в качестве творение, которое выражает 
мысли и эмоции человека, который его создал. Исходя из этого можно сделать вывод, что использова-
ние пользователем нейросети исключает его право на авторство, однако принципы Японской концеп-
ции разъясняют, что в некоторых случаях может претендовать на защиту авторского права, однако 
данный вопрос может быть урегулирован исходя из представленных ниже аспектов: 

 Наличие необходимого и достаточного объема вводимых данных (промптов) и подробное 
содержание инструкций, заданных пользователем для нейросети; 

 Количество попыток генерации, модификация результатов для получения желаемого ре-
зультата пользователем искусственного интеллекта;  

 Выбор пользователем изображения из нескольких сгенерированных нейросетью работ;  
 Последующие дополнения, внесенные пользователем в сгенерированное изображение (из-

менение света и качества, степени детализации изображения). 
Таким образом, на основании представленных выше аспектов можно оценить творческий вклад 

человека в создание изображения. Особое внимание в концепции уделяется так называемым промптам – 
запросам, которые пользователь отправляет нейросети для дальнейшего создания ею изображения. 

На основании всего вышесказанного можно сделать вывод о том, что авторское право, возника-
ющее в связи с деятельностью искусственного интеллекта, требует конкретизации и детализации в 
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гражданском законодательстве Российской Федерации. Автором статьи предлагается применение кон-
цепции, существующей в Японии, по причине схожести правовых систем двух стран. Оценка вклада 
пользователя искусственного интеллекта в создание творения может осуществляться путем введения 
минимально необходимого количества входных данных для поискового запроса (промптов) и наличия 
подробных инструкций, которые задаются пользователем для нейросети. Изображение не должно быть 
получено пользователем случайно, необходимо ввести минимальное количество запросов, чтобы оце-
нить степень его творческого вклада в изображение. Перечисленные количественные показатели 
должны быть указаны в Гражданском кодексе Российской Федерации. Только в этом случае можно 
действительно оценить творческий вклад пользователя в создание изображения и добиться соответ-
ствия уже имеющимся в законе положениям. 
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особенности правового статуса граждан Израиля. Особое внимание уделяется вопросам двойного 
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citizens, are analyzed. Special attention is paid to the issues of dual citizenship and its regulation in Israeli law.  
Keywords: Israeli citizenship, legal regulation, acquisition of citizenship, loss of citizenship, Law of return, dual 
citizenship, citizenship problems. 

 
Институт гражданства является одним из фундаментальных элементов государственного строя 

любого государства. Израиль, будучи молодым государством с уникальной историей и демографиче-
ским составом, имеет специфическую систему правового регулирования гражданства, отражающую его 
национальные особенности и международные обязательства. С момента своего основания в 1948 году 
государство Израиль столкнулось с множеством вопросов, касающихся гражданства. Правовое регули-
рование этого института играет ключевую роль в формировании национальной идентичности, социаль-
ной структуры и правовой системы страны. Настоящая статья направлена на исследование правовых 
аспектов гражданства в Израиле, его законов, условий получения и утраты, а также влияния на этниче-
ские и религиозные группы. 
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Основным источником права о гражданстве в Израиле является Закон о гражданстве 1952 года. 
Этот закон регулирует вопросы приобретения, утраты и восстановления гражданства. Он устанавлива-
ет основные условия для натурализации и определяет порядок, в котором может быть получено граж-
данство через репатриацию, прописывает требования к получению гражданства для иностранных 
граждан. 

Закон о возвращении является важным дополнением к Закону о гражданстве, позволяющим всем 
евреям и их потомкам получить гражданство. Этот закон четко отражает идеологические основы госу-
дарства и его обязательства перед еврейским народом. 

Необходимо отметить, что Израиль не имеет одной единой письменной конституции. Вместо это-
го страна руководствуется рядом основных законов, которые напрямую касаются вопросов граждан-
ства и прав человека. Это такие законы, как Закон о защите прав человека и основополагающих свобод 
1992 года и Закон о национальном государстве еврейского народа 2018 года. 

Важным источником правового регулирования гражданства в Израиле являются решения судов, 
особенно Верховного суда. Судебная практика во многом влияет на понимание и применение законо-
дательных норм, что делает ее значимым инструментом для разрешения споров, связанных с граж-
данством. 

Основные принципы правового регулирования гражданства: 
1. Принцип jus sanguinis (право крови) 
Одним из ключевых принципов, лежащих в основе израильского законодательства о граждан-

стве, является принцип jus sanguinis, который предполагает, что гражданство передается по наслед-
ству. Это означает, что дети израильских граждан автоматически получают гражданство, независимо от 
места их рождения. Этот принцип подчеркивает связь государства с еврейским народом и его истори-
ческой диаспоры. 

2. Принцип jus soli (право земли) 
Хотя Израиль в основном опирается на принцип jus sanguinis, в некоторых случаях применяется 

и принцип jus soli. Лица, родившиеся на территории Израиля от родителей, которые являются гражда-
нами или легальными резидентами, также могут получить гражданство. Это создает дополнение к пра-
ву крови и учитывает мультикультурный аспект израильского общества. 

3. Принцип закона о возвращении 
Закон о возвращении 1950 года позволяет всем евреям, а также их потомкам, переселиться в 

Израиль и получить гражданство. Этот закон отражает приверженность Израиля к еврейскому само-
управлению и охране еврейской идентичности. Он также играет важную роль в формировании демо-
графической структуры государства. 

4. Принцип равенства 
Израильское законодательство о гражданстве основывается на принципе равенства, который 

подразумевает, что все граждане имеют равные права вне зависимости от их этнической или религи-
озной принадлежности. Однако реальность в Израиле часто показывает, что арабы израильтяне и дру-
гие меньшинства могут сталкиваться с дискриминацией, что ставит под сомнение реализацию этого 
принципа на практике. 

Правовое регулирование института гражданства в Израиле основано на принципах, отражающих 
как исторические корни государства, так и современные вызовы, стоящие перед многонациональным 
обществом. Основные источники, такие как Закон о гражданстве, Закон о возвращении и суды, играют 
ключевую роль в формировании правовых норм, касающихся гражданства. Понимание этих принципов 
и источников необходимо для оценки текущего состояния правового регулирования, а также для выяв-
ления возможных направлений его дальнейшего развития. 

Израильское законодательство гарантирует ряд прав и свобод граждан, включая право на рав-
ную защиту закона, свободу слова и вероисповедания. Однако, из-за многоэтнического состава насе-
ления, вопрос о равенстве и защите прав различных групп, таких как арабы израильтяне, также требует 
особого внимания. 

Приобретение гражданства 
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Согласно Закону о гражданстве 1952 года, существуют несколько способов приобретения граж-
данства: 

1. По праву крови (jus sanguinis) — дети израильских граждан получают гражданство автомати-
чески. 

2. По праву земли (jus soli) — лица, родившиеся на территории Израиля, могут получить граж-
данство, если один из родителей является гражданином или легальным резидентом. 

3. Процедура натурализации — иностранные граждане могут стать израильскими гражданами 
при выполнении определенных условий, таких как знание языка и соблюдение закона о возвращении. 

Утрата гражданства: 
Израильский закон также регулирует случаи утраты гражданства. Это может произойти в результате: 
• добровольного отказа от гражданства, 
• проживания за границей более 7 лет без подтверждения желания сохранить гражданство, 
• участия в деятельности, угрожающей безопасности государства. 
Израильская система гражданства сталкивается с рядом проблем: 
Закон о возвращении, принятый в 1950 году, предоставляет право на репатриацию всем евреям, 

а также их потомкам. Этот закон зачастую ставит под сомнение правовой статус нееврейских граждан и 
создает правовые прецеденты, которые вызывают споры в обществе и международной арене. 

Интеграция репатриантов в израильское общество является сложной задачей, требующей госу-
дарственных программ и усилий. 

Существуют различия в доступе к гражданству для различных групп населения, что вызывает 
социальную напряженность. 

Израиль должен соблюдать международные стандарты в области прав человека и защиты бе-
женцев, что влияет на его политику в сфере гражданства. 

Двойное гражданство в Израиле: проблемы и решения 
Закон о гражданстве 1952 года допускает возможность наличия двойного гражданства, но также 

подчеркивает, что ни одно из двух гражданств не имеет приоритета над другим. Однако, чтобы избе-
жать утраты израильского гражданства, граждане должны соблюдать определенные условия, такие как 
отсутствие агрессивной деятельности против государства. 

Проблемы двойного гражданства в Израиле: 
Одна из основных проблем, связанных с двойным гражданством в Израиле, заключается в отсут-

ствии четкой правовой базы. Несмотря на существующие положения, действующее законодательство 
не охватывает все аспекты двойного гражданства, что создает неопределенность. 

Двойное гражданство также может подвергать людей социальной стигматизации, особенно на 
фоне политического конфликта. В обществе существует мнение, что обладатели двойного гражданства 
могут быть менее преданными Израилю. Это может привести к осуждению, дискриминации и даже 
ущемлению прав тех, кто решает воспользоваться преимуществами двойного гражданства. 

Наличие двойного гражданства порой воспринимается как угроза безопасности. Проблемы воз-
никают, когда граждане с двойным гражданством принимают участие в политической деятельности, 
проводимой против одной из стран. Это может вызвать недопонимание и подозрения как со стороны 
государственных органов, так и среди граждан. 

Поиск решения проблем двойного гражданства: 
1. Развитие законодательной базы. Учитывая актуальность вопроса о двойном гражданстве, 

необходимо разработать более четкие и детализированные законодательные нормы.  
2. Проведение информационно-просветительских кампаний, направленных на разъяснение 

прав и обязанностей обладателей двойного гражданства, может помочь снизить предвзятости и улуч-
шить общественное восприятие этого статуса. 

3. Международное сотрудничество может включать подписание двусторонних соглашений о вза-
имном признании гражданства и условиях его получения, что облегчит жизнь для граждан обеих стран. 

4. Важно установить процедуры мониторинга и контроля, которые помогут разграничить действия 
граждан с двойным гражданством, чтобы обеспечить безопасность национальных интересов Израиля. 
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Подводя итоги, необходимо обратить внимание на то, что в условиях глобализации и миграцион-
ных процессов, Израиль сталкивается с новыми вызовами, связанными с правами человека и легаль-
ным статусом иностранных граждан, что также требует дальнейшего изучения и анализа. 

Правовое регулирование института гражданства в Израиле представляет собой сложное сочета-
ние исторических, социокультурных и правовых факторов. Изменения и реформы в области граждан-
ства продолжают оставаться актуальной темой в израильском обществе и требуют постоянного внима-
ния как со стороны законодателей, так и со стороны исследователей. Закон о возвращении играет важ-
ную роль, но его применение вызывает дискуссии.  Израильское законодательство допускает двойное 
гражданство, но процедура натурализации остается сложной.  Решение проблем, связанных с интегра-
цией репатриантов и обеспечением равного доступа к гражданству, является важной задачей для из-
раильского государства. Дальнейшие исследования должны быть направлены на анализ эффективно-
сти существующей системы и поиск путей её совершенствования с учетом международных стандартов 
и национальных интересов. 
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Аннотация: в статье проводится правовая оценка роли отказов пациентов от госпитализации и меди-
цинской помощи, вопросов ответственности при неблагоприятном исходе для жизни и здоровья в ре-
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Медицинская помощь имеет рисковый характер и сопряжена возможностью развития нежела-

тельных причинно-следственных связей при ее оказании. Важность исследования проблемы качества 
оказываемой медицинской помощи обусловлена ростом количества негативных последствий от меди-
цинских вмешательств, нередко квалифицируемых как преступления. Анализ Следственного комитета 
Российской Федерации показывает, что, в 2023г было возбуждено 2332 уголовных дела, из которых 
передано в суд 149, оправдано 8 человек; в 2022г – 1860 дел, передано в суд 174 дела, оправдано 19 
человек [1]. Преимущественно дела возбуждаются по ч.2 ст.109, ч2. ст. 118, ч.1 и ч.2 ст. 238 Уголовного 
кодекса Российской Федерации (далее – УК РФ) [2].  

Изучение материалов уголовных дел показывает, что в возникновении и развитии причин и усло-
вий ненадлежащего оказания медицинской помощи, повлекшее причинение вреда жизни, здоровью 
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способствуют не только действия или бездействия медицинского работника (недостаточная квалифи-
кация, небольшой опыт работы и т.д.), но и поведение самого пациента. Однако в научных исследова-
ниях, как и в следственно-судебной практике значительное внимание уделяется факторам, детермини-
рующим вредные последствия от действий или бездействий именно медицинских работников[3], хотя 
нередко такие последствия становятся результатом поведения пациента (отказ от госпитализации, от 
обследования, лечения, в том числе различных медицинских манипуляций). 

Несомненно, что человек имеет право распоряжаться своим здоровьем по своему усмотрению. 
Конституция Российской Федерации устанавливает лишь право каждого на охрану здоровья и меди-
цинскую помощь (ч.1 ст. 41) [4]. Кроме того, любой из нас вправе распоряжаться своим здоровьем и 
жизнью, в том числе при оказании медицинской помощи. Федеральный закон Российской Федерации 
№323 «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации» от 21.11.2011 г [5] тоже гаран-
тирует такое право гражданину, одному из родителей или иному законному представителю лица, ука-
занного в законе [5, ч.2 ст. 20].  

Вместе с тем, положения этого же закона [ч. 10 ст. 20, 5] предполагают возможность принятия 
решения о медицинском вмешательстве без согласия гражданина, одного из родителей или иного за-
конного представителя и принимается уполномоченными лицами (консилиум врачей, дежурный врач и 
т. д.), а также судом в предусмотренных случаях. Однако, реализация гражданином или его представи-
телем права на отказ от медицинской помощи (оформленный надлежащим образом отказ от медицин-
ской помощи, в т.ч госпитализации), в случае наступления неблагоприятных последствий (в том числе 
смерти или вреда здоровью), не исключают уголовного преследования медицинского работника и при-
влечения его к ответственности (как тех, кто первыми контактировал с ним, так и тех, которые этим па-
циентом будут заниматься в дальнейшем при его повторных обращениях). 

Следует понимать, что сам отказ от медицинской помощи не останавливает патологический про-
цесс в организме, а лишь отсрочивает время наступления возможных неблагоприятных проявлений 
заболевания или состояния, появления его осложнений, либо возникновения опасности для окружаю-
щих в случаях специфики самого заболевания (гепатиты В, С, вирус иммунодефицита человека, и др.). 
Видимая легкость заболевания для пациента далеко не всегда оказывается таковой, впрочем, как и 
факт исходного отсутствия нарушений витальных функций, и в дальнейшем в зависимости от конкрет-
ной ситуации, может пойти по негативному сценарию вплоть до летального исхода. Сопутствующие 
всему этому случаи самолечения могут усугублять ситуацию. К сожалению, даже подробные, неодно-
кратные разъяснения о необходимости медпомощи игнорируются пациентами, их представителями, 
родственниками. И это при том, что Федеральный Закон «Об основах охраны здоровья граждан в Рос-
сийской Федерации» устанавливает обязанность пациента заботиться о сохранении своего здоровья, 
обязанность проходить обследование и лечение в предусмотренных законах случаях, заниматься про-
филактикой заболеваний, выполнять соблюдать режим лечения при нахождении на лечении [ст. 27, 5]. 
При отказах, в том числе неоднократных, от медицинской помощи, очевидно, такие требования паци-
ентами не соблюдаются, что не способствует укреплению их здоровья и при негативном развитии со-
бытий будет вызывать вопрос о влиянии таких отказов на неблагоприятный исход как с медицинской 
точки зрения (вклад в развитие патологического процесса, в формирование особенностей заболевания, 
состояния и др.), так и с правовой (вопросы причинно-следственных связей, в том числе значимых для 
уголовно-правовой квалификации деяния).  

Следует отметить, что специального учета отказов пациентов от госпитализаций, медпомощи, а 
тем более их причин не ведется. Таких данных нет и в ежегодно издаваемом статистическом сборнике 
Здравоохранение России [6]. Соответственно, отсутствие в России единой статистики по отказам от 
госпитализаций, отказам от лечения\манипуляций с указанием их причин не позволяет оценить распро-
страненность как этих фактов, так и сопряженных с ними вредных последствий. Нет и исследований, 
где отражалась бы хоть какая-то статистика влияния отказов от медицинской помощи на неблагоприят-
ный исход с правовой точки зрения и отражался бы анализ таких причин по уголовным или граждан-
ским делам о ненадлежащем оказании помощи.  

Из имеющихся немногочисленных публикаций известно, например, что в 47% случаев острой де-
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компенсированной сердечной недостаточности, отказы на уровне скорой медицинской помощи на до-
госпитальном этапе происходят по причине улучшения самочувствия после оказанной первичной ме-
дицинской помощи бригадами, а основой отказа от госпитализации служит по данным исследования 
апатический тип отношения к болезни, а каждый четвертый пациент, отказавшийся от госпитализации, 
госпитализируется повторно или умирает в ближайшие 30 дней [7]. В специализированных областях, в 
частности в кардиохирургии клапанов сердца, отказы от операций связаны с боязнью оперативного 
вмешательства (35,3%) и хорошее самочувствие пациента (33,3%) [8]. Иными причинами отказов для 
стационаров и амбулаторий были недоверие к лечащему врачу, дороговизна назначенных исследова-
ний, длительное время ожидания услуг [9, с.14-21]. 

Пациент с травмой головы, находящийся в состоянии алкогольного опьянения, не дал согласие 
врачам скорой помощи на выполнение необходимых манипуляций, предусмотренных стандартом по-
мощи при травме головы, в последующем умер. Районный суд Кронштадта, несмотря на мнение экс-
пертизы о том, что алкогольное опьянение препятствовало выражению пациентом своей воли и что это 
должно было обуславливать принудительное его лечение, посчитал отсутствие согласия с его стороны 
препятствием для оказания медицинской помощи. Городской суд Кронштадта посчитал, что пациент 
находился в беспомощном состоянии и не мог дать осознанное волеизъявление, находясь в состоянии 
алкогольной интоксикации с травмой головы, а потому суд удовлетворил исковые требования.  

Тихвинксий городской суд [10]. отказал родственникам в удовлетворении требований по поводу 
ненадлежащего оказания медицинской помощи, поскольку во время нахождения В.П в стационаре при 
дачи информированного отказа от медицинского вмешательства (ФГДС) находился в состоянии, поз-
воляющим выразить свою волю, а оснований для проведения ему процедуры ФГДС без его согласия у 
ответчика не имелось. Отсутствие точного диагноза и невыполнение эндоскопической остановки крово-
течения было, по мнению экспертов и суда, связано с отказом больного от ФГДС, которая была показа-
на по жизненным показаниям и на сегодняшний день является одним из основных методов остановки 
подобных кровотечений. В итоге, недостаточное обследование и не выявленный источник кровотече-
ния, что явились следствием добровольного информированного отказа пациента от процедуры ФЭГДС, 
были факторами, способствующими наступлению летального (смертельного) исхода. 

Приводимый в литературе пример [11]. о пациентке, страдающей хр. панкреатитом, регулярно 
отказывавшейся (вместе с родственниками, мужем) от госпитализаций, которые предлагались врачами 
поликлиники и бригадами скорой медицинской помощи для обследования и установления диагноза, 
показал, что суды интерпретируют наличие дефекты помощи (частично обусловленные противодей-
ствием самой пациентки и ее родственников) не стали причиной летального исхода, но создали риск 
прогрессирования имеющегося заболевания. Заболевание, вызвавшее смерть, при этом возникло вви-
ду хронической недостаточности мозгового кровообращения вследствие артериального атеросклероза. 
В качестве дефектов были выявлены: формулирование диагноза без учета сопутствующей патологии, 
отсутствие плана обследования и лечения, отсутствие консилиума при сложностях в постановке диа-
гноза, не назначение после осмотров лекарственного лечения, отсутствие указаний на необходимые 
дозировки препаратов, дефекты медицинской документации. Отмечено, что регулярные отказы умер-
шей, ее родственников, мужа от госпитализации в целом воспрепятствовали врачам в должной диагно-
стике и лечении имеющихся у женщины патологий.  

С учетом приведенных данных очевидно, что с одной стороны, отказ от медицинской помощи 
позволяет реализовать гарантированное законное право пациента на него, с другой стороны, при зло-
употреблении, несмотря на все возможные разъяснения о необходимости той или иной помощи, такой 
отказ создает риски неблагоприятных последствий и может усугубляться, ситуациями ненадлежащего 
оказания медицинской помощи с развитием неблагоприятных исходов. В ситуации отказа пациента\его 
представителя от подписания отказа, считаем целесообразным проведение аудио\видеофиксации 
процесса отказа для последующей оценки правоприменителями (следователи, дознаватели, прокура-
тура, суд), в частности, для оценки способности лица к волеизъявлению.  

В случаях, когда по причинам отказа медпомощь (медицинская услуга, комплекс медицинских 
услуг) не оказана, при неблагоприятном исходе возникает в дальнейшем вопрос об ответственности. 
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Следует отметить, что факт отказа, хоть и законный, по сути, создает препятствие для реализации 
обязанностей по оказанию такой помощи уполномоченным на ее проведение лицами (медицинскими 
работниками) [п.13, ч.1 ст.2, 5]. В этой связи, полагаем, что при наличии объективно непреодолимой в 
силу закона правомерности поведения потерпевшего, препятствующей выполнению профессиональ-
ных обязанностей медработников, следует данный факт обсуждать в контексте либо не наступления 
уголовной ответственности, либо как смягчающего обстоятельства в зависимости от правомерности 
иных действий медработников в случае неблагоприятного исхода. 

Таким образом, подводя итог, очевидна необходимость ведения учета фактов отказов от госпи-
тализации и медицинской помощи со стороны пациентов с указанием их причин, оценки их роли при 
возникновении вопросов ответственности при неблагоприятном исходе для жизни и здоровья в резуль-
тате ненадлежащего оказания медицинской помощи. 
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Аннотация: статья посвящена процессуальному контролю, прокурорскому надзору и судебному кон-
тролю за прекращением уголовного дела или уголовного преследования, выявлены проблемы, а также 
выработаны рекомендации, которые помогут повысить эффективность контроля за прекращением уго-
ловного дела или уголовного преследования. 
Ключевые слова: прокурорский надзор, прекращение уголовного дела, прекращение уголовного пре-
следования, судебный контроль, проблемы. 
 

IMPROVING THE EFFECTIVENESS OF PROCEDURAL CONTROL, PROSECUTORIAL SUPERVISION 
AND JUDICIAL CONTROL OVER THE TERMINATION OF A CRIMINAL CASE OR CRIMINAL 

PROSECUTION 
 

Volkov Mikhail Aleksandrovich  
 
Abstract: The article is devoted to procedural control, prosecutorial supervision and judicial control over the 
termination of a criminal case or criminal prosecution, problems have been identified, and recommendations 
have been developed that will help improve the effectiveness of control over the termination of a criminal case 
or criminal prosecution. 
Keywords: prosecutorial supervision, termination of a criminal case, termination of criminal prosecution, judi-
cial control, problems. 

 
Проблемы прекращения уголовного дела или прекращения уголовного преследования играют 

особую роль в правовой системе Российской Федерации, ввиду того, что они затрагивают не только 
права обвиняемых, но и интересы общества при реализации правосудия. Процессуальный контроль, 
прокурорский надзор и судебный контроль за прекращением уголовных дел направлены на предот-
вращение принятия необоснованных решений, которые приводят к нарушению прав граждан. Эти ме-
ханизмы имеют ряд недостатков, включая отсутствие прозрачности, неэффективность некоторых про-
цессов и вариативность практики в разных регионах. 

Поэтому мы считаем данную тему более чем актуальной, поскольку данный институт является 
гарантией законных прав и свобод человека и гражданина. Объектом и предметом данного исследова-
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ния выделим отношения в обществе и нормы закона их регулирующие соответственно. 
Для начала стоит обозначить основные требования, которые необходимы для завершения рас-

следования (ст. 25.1 УПК РФ): 

 совершенное противоправное деяние относится к категории небольшой или средней тяжести;  

 возмещение причиненного вреда;  

 согласие подозреваемого (обвиняемого) с прекращением уголовного дела или уголовного 
преследования по указанному основанию. 

Частью 2 ст. 446.2 УПК РФ установлено, что соблюдение изложенных выше условий при произ-
водстве дознания проверяется прокурором, а при производстве расследования – руководителем след-
ственного органа. 

В свою очередь ч. 1 ст. 37 УПК РФ на прокурора возложена функция по контролю за процессу-
альной деятельностью органов, осуществляющих уголовное преследование. 

Осуществление прокурором возложенной функции носит разноречивый характер, ввиду того, что на 
практике нередко возникают сложности, в том числе по алгоритму применения судебного штрафа [1. c. 44]. 

Однако функции прокурора по надзору за органами уголовного преследования разнообразны, 
что приводит законодателя к необходимости урегулирования алгоритма реализации меры уголовно-
правового характера в виде судебного штрафа, путем согласования соответствующего ходатайства с 
соответствующими должностными лицами, в зависимости от формы предварительного расследования. 

Необходимо отметить, что выполнение возложенных функций прокурором зависит в первую оче-
редь от его информированности. Поэтому необходимо дополнить ч. 3 ст. 446.2 УПК РФ положением, 
предусматривающим обязанность следователя направлять копии материалов уголовного дела проку-
рору в конкретные сроки, что в разы увеличит служебную загруженность прокуратура.  

Не подлежит сомнению и тот факт, что соглашаясь с вынесением дознавателем перед судом хо-
датайства о применении в отношении подозреваемого (обвиняемого) меры уголовно-правового харак-
тера в виде судебного штрафа, с огромной долей вероятности прокурор, скорее всего, поддержит его, а 
не будет высказывать возражения. 

В свою очередь на следователя возложена обязанность согласовать с руководителем след-
ственного органа принятое решение о прекращении уголовного дела, что в научном сообществе вызы-
вает некое возмущение, ввиду того, что отдельные ученые полагают, что порядок согласования реше-
ния о прекращении дела нарушает принцип самостоятельности и независимости следователя [2. c. 17]. 

Подобное мнение ученых к порядку согласования решения о прекращении уголовного дела, а 
также реализации ведомственного контроля со стороны руководителя следственного органа не соот-
ветствует устоявшемуся мнению практиков, которые уверены, что ведомственный процессуальный 
контроль на этапе прекращения уголовного дела  имеет особую роль, имеет преимущественное значе-
ние, так как способствует выявлению нарушений при принятии решения, а утверждение постановления 
о прекращении уголовного дела является гарантом соблюдения законности и мотивированности его 
вынесения. 

В статье 125 УПК РФ отражено право оспаривания действий органов, осуществляющих уголов-
ное преследование, в том числе при вынесении ими постановлений о прекращении уголовного дела, 
влекущих нарушение конституционных прав и свобод участников уголовного процесса, однако, ввиду 
того, что участие в судебном заседании представителей этих органов не является обязанностью, не-
редко возникают вопросы обоснованности принятия подобных решений, ответы на которые немедлен-
но получить не представляется возможным. 

Таким образом, судебный контроль – это не что иное, как гарант конституционных прав и свобод 
участников уголовного процесса, что является важной и неотъемлемой частью надзора за принятием 
верного решения [3. c. 42]. 

Одной из главных проблем эффективного контроля за прекращением уголовного дела или уго-
ловного преследования на практике является фиктивность прокурорского надзора, связанная с высо-
кими нагрузками на прокурорских работников. Формальный подход также является следствием отсут-
ствия четких критериев прекращения уголовных дел. 
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Очередным вопросом эффективности контроля являются ограниченные полномочия суда, кото-
рый способен осуществлять контроль лишь на стадии разрешения жалоб на решения о прекращении 
уголовного дела. Таким образом, суд не имеет возможности контроля до того, как решение о прекра-
щении уголовного дела или уголовного преследования будет окончательно принято. Это существенно 
снижает значимость суда в предотвращении неправомерных решений. 

Также ключевой проблемой эффективности контроля является отсутствие эффективного взаи-
модействия между правоохранительными органами и судами, которое снижает прозрачность процесса 
и усложняет идентификацию недочетов при прекращении уголовных дел. 

Для устранения пробелов нормативно-правовой основы и совершенствовании контрольно-
надзорных функций за деятельностью органов уголовного преследования, необходимо [4. c. 229]: 

1) разработать четкие критерии прекращения уголовных дел, в том числе установление стан-
дартов по реабилитирующим и реабилитирующим основаниям, чтобы минимизировать предвзятость 
принимаемых решений; 

2) предусмотреть обязанность следователя своевременно направить копии материалов дела 
прокурору (дополнив ч.3 ст. 446.2 УПК РФ соответствующими изменениями); 

3) расширить функции судов, чтобы они могли осуществлять контроль не только при рассмот-
рении поступивших жалоб, но и в процессе прекращения уголовного дела или уголовного преследова-
ния на более ранних стадиях, особенно если речь идет о неоднозначных или резонансных делах; 

4) введение цифровой системы обмена данным между судом, прокурором и следователем для 
повышения скорости обмена информацией и необходимыми документами. 

Подводя итог, стоит еще раз акцентировать внимание на том, что процессуальный контроль, 
прокурорский надзор и судебный контроль являются неотъемлемой частью Российского права и тре-
буют принятия кардинальных мер для повышения их эффективности. 
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Аннотация: Статья посвящена актуальным аспектам противодействия дистанционному мошенниче-
ству, которое стало одной из наиболее значительных угроз в современной цифровой среде. В работе 
проводится анализ статистических данных, иллюстрирующих рост данного вида преступлений. Особое 
внимание уделяется виктимологическому аспекту, где рассматриваются характеристики жертв мошен-
ничества, что позволяет лучше понимать механизмы их манипуляций. Кроме того, анализируется су-
ществующая правовая база, касающаяся борьбы с дистанционным мошенничеством, включая меры, 
направленные на улучшение законодательно-нормативного регулирования в этой области.  
Ключевые слова: банк, виктимология киберпреступность, мошенничество, социальная инжененрия, 
преступление, платежная система ответственность, причины преступности. 
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Abstract: This article focuses on the current aspects of countering remote fraud, which has become one of 
the most significant threats in the modern digital environment. The study analyzes statistical data illustrating 
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of fraud victims to better understand manipulation mechanisms. Additionally, the article reviews the existing 
legal framework related to combating remote fraud, including measures aimed at improving legislative and 
regulatory policies in this area.  
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Актуальность данной темы исследования в настоящее время не вызывает сомнений и обуслов-

лена тем, что несмотря на имеющееся общее снижение числа зарегистрированных хищений чужого 
имущества на территории Сахалинской области, данные статистики показывают неуклонный рост мо-
шеннических действий, направленных на завладение денежными средствами, которые совершаются с 
использованием информационно-телекоммуникационных технологий.  

В результате анализа оперативной обстановки, складывающейся на территории Сахалинской 
области субъекта, установлено, что  за 6 месяцев 2024 года на учет поставлено 1310 it-преступлений (6 
месяцев 2023 г. – 1259; 2023 г. - 2624, 6 месяцев 2022 г. – 822; 2022 г. - 1785), 2/3 из них связанны с ди-
станционным хищением денежных средств. Причиненный в результате преступных действий матери-
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альный ущерб за отчетный период в 2024 году составил более 420,2 млн. рублей (6 месяцев 2023 г. – 
285,1 млн.; 2023 г. – 610 млн., 6 месяцев 2022 г. – 145,6млн.; 2022 г. – 340 млн.). Раскрываемость it-
преступлений по итогам 6 месяцев 2024 года составила 23,4 % (АППГ-25,2%), при этом возмещение 
причиненного ущерба составила всего лишь 4,2% от общей суммы [ 8 ]. 

Таким образом, преступления, совершаемые в сфере ИТТ, занимают особое место в общем мас-
сиве преступлений, зарегистрированных на территории области, что говорит о подверженности насе-
ления к посягательствам рассматриваемого характера. Несмотря на существующее множество агита-
ционной продукции профилактического характера, содержащей призывы к тому, чтобы граждане были 
более предусмотрительными и внимательными, не доверяли сомнительным лицам, фиксируется рост 
жертв мошеннических посягательств. Одними из причин подверженности преступлениям указанной 
категории являются такие нравственно-психологические свойства личности как корыстолюбие, склон-
ность к риску, чрезмерная доверчивость, внушаемость, правовая и финансовая безграмотность.  

Как отмечает Ю.В. Демин, изучение виктимологической составляющей проблемы противодей-
ствия дистанционным хищениям денежных средств является одним из ключевых условий эффективно-
сти данной деятельности, поскольку позволяет формировать ценный банк сведений, содержащей сово-
купность важнейших информационных признаков совершенных преступлений [ 4 с. 65 ]. 

В ходе анализа виктимологического аспекта   преступных  посягательств данной категории в Са-
халинской области можно выделить  наиболее уязвимые категории граждан (см. Приложение № 1), в 
число которых входят: 

1. Одинокие пенсионеры, старше 60 лет, имеющие образование от среднего до высшего, кото-
рые в силу своей чрезмерной доверчивости чаще всего становятся жертвами «социальных служб» 
«пенсионного фонда», «целителей», телефонных аферистов, сообщающих о том, что «их родственник 
попал в ДТП»; (59 % от общего количества жертв). 

2. Работники образовательных, медицинских учреждений, государственные служащие  возрас-
том от 25 до 60 лет, образование высшее, чаще всего страдают от действий мошенников, осуществля-
ющих телефонные звонки от имени «сотрудников банков», «руководителей  организации». (38,5 %) 

3. Сотрудники коммерческих организаций возрастной категорией от 18 до 55 лет, образование 
от среднего до высшего, становятся жертвами телефонных аферистов, выступающих в роли «сотруд-
ников банка», а также осуществляющих звонки от имени «руководителя организации»  (22,5 %). 

4. Неработающие граждане в возрасте от 25 до 45 лет, имеющие образование от средне-
специального до высшего становятся жертвами таких мошеннических схем как «трудоустройство», 
«заработок в сети Интернет», «инвестиции»; (11,3 %). 

5. Учащиеся и студенты возрастом от 14 до 25 лет становятся жертвами таких мошеннических 
схем, как «трудоустройство», «покупка в сети Интернет», «блокировка сим-карты», «ставки на спорт», 
«знакомство в социальной сети». (3,2 %). 

Несмотря на принимаемые меры профилактического характера (классические формы: разъясни-
тельные беседы, лекции, распространение печатной продукции), очевидно, что проводимая работа явля-
ется недостаточной, в связи с чем необходимо применение новых методов, одним из которых и наиболее 
эффективным, согласно психологического аспекта, является визуализированный метод профилактики, а 
именно размещение  информации о способах совершения мошенничества и способов эффективной за-
щиты от него на телевидении в виде социальной рекламы, в сети Интернет, социальных сетях. 

Среди основных причин и условий, способствующих росту количества киберпреступлений, можно 
выделить следующие: 

1. Прежде всего, это естественный процесс развития it-технологий, внедрение новых возмож-
ностей коммуникации, прежде всего сети Интернет, мессенджеров, развитие онлайн-банкинга, мобиль-
ной коммерции.  

2. Низкий уровень финансовой и технической грамотности населения, «гигиена» в сети Интер-
нет. Повсеместное внедрение развивающихся it-технологий онлайн-банкинга, дистанционного обслу-
живания клиентов кредитно-финансовой сферы при сохранении недостаточного уровня развития поль-
зовательских навыков способствует успешному совершению преступлениям в данной сфере.  
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3. Основной метод совершения мошеннических действий – социальная инженерия. Возмож-
ность психологического воздействия на эмоциональное состояние жертвы, умелое манипулирование 
жертвой в целом является определяющим при подготовки и совершении преступлений.   

В настоящее время несмотря на стабилизацию оперативной обстановки в части регистрации 
преступлений, размер причиненного материального ущерба неуклонно растет. Таким образом, взаимо-
действие с кредитно-финансовыми организациями является приоритетным направлением противодей-
ствия киберпреступлениям.  

Успешному противодействию дистанционным хищениям несомненно будет способствовать всту-
пивший в законную силу Федеральный закон от 24 июля 2023 года № 369-ФЗ «О внесении изменений в 
Федеральный закон «О национальной платежной системе» [3]  (Федеральный закон от 27.06.2011 № 
161-ФЗ «О национальной платежной системе [2]. Однако при детальном анализе механизма примене-
ния положений закона на практике становится очевидным его слабые стороны. 

Во-первых, основным источником информации о банковских счетах и картах, а также об иных 
платежных инструментах, участвующих в совершении мошеннических операций, является база данных 
о случаях и попытках осуществления денежных переводов без добровольного согласия клиента «Фин-
ЦЕРТ» (Центр взаимодействия и реагирования Департамента информационной безопасности Банка 
России). Механизм реализации полномочий по блокированию подозрительных операций сводится к 
получению сведений из указанной базы, реагирования антифрод-системы, результат которых уведом-
ление Банка о подозрительной операции и ее дальнейшая блокировка. 

Однако на практике, этот механизм эффективен в случае краж денежных средств с банковских 
счетов, но не когда потерпевший под воздействием мошенника обналичивает денежные средства по-
сле чего вносит их на подконтрольные злоумышленникам счета через терминалы самообслуживания. 
При этом следует отметить, что кражи составляют 1/3 хищений, 2/3 – мошенничества.  

Таким образом, очевидно, что при таком положении дел рассматриваемый механизм является 
крайне неэффективным в борьбе с кибермошенничеством.  

Несмотря на то, что одним из источников формирования Базы является сведения поступающие 
от МВД, для чего последняя интегрирована в подсистему ИБД-Ф «Дистанционное мошенничество» о 
возможностях которой уже неоднократно обсуждали на страницах и научных изданий [5, с. 17],  где со-
держатся реквизиты банковских инструментов, абонентские номера и номера мобильных устройств с 
помощью которых были совершены преступления, в случае когда потерпевший самостоятельно вы-
полнил перевод денежных средств, используя как правило приложений «МИР PAY», или наличными 
через банкомат, при этом исходных данных о номере счета или банковской карты нет или указан «то-
кен» операции. В этом случае внести интересующие данные в подсистему не представляется возмож-
ным, получение необходимой информации требует направление дополнительных запросов.  

Во-вторых, законом предусмотрено обращение клиента в Банк и подтверждение проведенной 
операции по переводу денежных средств. При этом совершенно очевидно, что клиент может находится 
под воздействием «третьих лиц» ввиду того, что основным методом совершения мошенничеств явля-
ется метод «социальной инженерии», подразумевающий психологическое воздействие и манипуляцию 
жертвой. В случае отсутствия информации в Базе ФинЦЕРТ, банк разблокирует транзакцию и денеж-
ные средства поступят на счета мошенников, в частности «дропов». 

В-третьих, реализация закона требует более совершенной системы безопасности внутрибанков-
ской деятельности, унификацию антифрод систем, налаживание тесного взаимодействия между бан-
ками, операторами связи и МВД в вопросах оперативного обмена информацией.  

Основным способом хищения денежных средств является следующая: потерпевший обналичи-
вает денежные средства в Банке далее действуя по указке злоумышленника переводит наличными 
через банкомат на счета «дропов», в дальнейшем переводятся в другой банк через СБП, Р2Р или дру-
гим способом, а затем сняты в наличной форме в банкомате. На практике установить цепочку движе-
ния денежных средств оперативно без участия банка невозможно.  

Зачастую при получении ответов от кредитно-финансовых организаций сотрудники полиции 
сталкиваются с проблемой полноты предоставляемых сведений, а представленная информация ряда 
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банков порой не позволяется идентифицировать получателя денежных средств. Развитие дистанцион-
ного банковского обслуживания создает дополнительные трудности изобличения «дропов».  

Как пояснил заместитель начальника Управления уголовного розыска УМВД России по Сахалин-
ской области-начальник отдела по противодействию заместитель начальника управления уголовного ро-
зыска УМВД России по Сахалинской области – начальник отдела противодействию преступлениям, со-
вершаемым с использованием информационно-телекоммуникационных технологий УМВД России по Са-
халинской области: «Совсем недавно я столкнулся с тем, что при осуществлении переводов денежных 
средств преступники получая доступ к личному кабинету «дропа», оформляют виртуальные банковские 
карты «привязанные» к счету, где уже оформлена физическая банковская карта, при этом в ответе на 
запрос, виртуальная банковская карта не указана, это создает дополнительные трудности установления 
«дропа» и применение обеспечительных мер в виде наложение ареста на счет получателя» [7]. 

В связи с чем, для повышения эффективности противодействия киберпреступлениям необходимо 
организовать более тесное и оперативное взаимодействие и обмен информацией между банками, опера-
торами связи и органами внутренних дел. Разработать единый алгоритм совместного сотрудничества 
сотрудников полиции и служб безопасности банков на региональном уровне, направленный на выявле-
ние, пресечение и предупреждение преступлений, совершаемых с использованием it-технологий. 

Отсутствие единого (унифицированного) формата предоставления необходимых сведений от 
кредитно-финансовых организаций, также создает определенные трудности в практической деятельно-
сти правоохранителей.  

Согласно проведенному анализу содержания предоставляемых сведений о банковских операци-
ях по счетам и картам клиентов необходимо отметить, что в большинстве случаев информация не поз-
воляет идентифицировать получателя денежных средств (указаны неполные данные банковских карт, 
расшифровки транзакции, контрагента и т.п.), что влечет повторное направление запросов и не позво-
ляет применить обеспечительные меры, в части наложение ареста на банковские счета получателей 
денежных средств («дропов»). 

Совершенно очевидно, что от оперативного получения интересующих сведений, зависит эффек-
тивность противодействия преступной деятельности мошенников, которые постоянно совершенствуют 
модель обналичивания и легализации похищенных денежных средств. При этом получение требуемых 
сведений от ряда банков превышает разумные сроки (2-3 месяца). 

В процессе практического взаимодействия с представителями системы безопасности кредитно-
финансовых организаций возникают проблемы в реализации функций по оперативному пресечению 
деятельности «дропов». При этом совершенно очевидно, что решение поставленной задачи положи-
тельно отразится в плоскости реализации Федерального закона от 24.07.2023 № 369-ФЗ. 

В связи с чем, стоит предложить следующий примерный алгоритм действий, при выявлении и 
блокирования подозрительных операций: 

1) Регистрация сообщения о преступлении 
2) Уведомление о произведенных операциях, внесение сведений в подсистемы ИБД-Ф «Ди-

станционное мошенничество», направление запроса в ЦБ РФ 
3) Блокировка транзакции, проведение Банком внутренней проверки, уведомление о принятых 

мерах 
4) Запрос сведений для принятия решения о наложении ареста на банковский счет получателя 

денежных средств 
5) Направление постановления суда о наложении ареста на счет 
При выявлении клиента с «признаками» психологического воздействия со стороны «третьих лиц»: 
Одновременно следует предложить и примерный алгоритм действий, в случае выявления клиен-

тов, находящихся под воздействием «третьих лиц»: 
1) Анализ поведения клиента, установления вербального контакта 
2) Проведение тестовой беседы, получение первичной информации 
3) Уведомление службы безопасности об инциденте 
4) Проверка информации, проведение первоначальных мероприятий 
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5) Уведомление сотрудника полиции 
6) Проведение совместных мероприятий, беседа с клиентом, проведение первоначальных 

оперативных мероприятий, направленных на выявление обстоятельств происшествия 
7) Регистрация сообщения о происшествии, проведение процессуальной проверки в соответ-

ствии с нормами уголовно-процессуального законодательства  [1] . 
Таким образом, резюмируя вышеизложенное, можно заключить, что для достижения эффектив-

ного снижения уровня дистанционных мошенничеств требуется комплексный подход, основанный на 
совершенствовании как законодательных норм, так и механизмов их реализации, который более ком-
пактно систематизирован в приложении № 2. 

Исходя из проведенного анализа, представляется необходимым сосредоточиться на следующих 
направлениях: 

1. Углубление законодательного регулирования антифрод-технологий и их применения. Не-
смотря на принятые меры по совершенствованию национальной платежной системы, анализ выявляет 
пробелы в законодательном обеспечении работы антифрод-систем. Таким образом, актуальным ста-
новится создание правовой основы, позволяющей использовать передовые алгоритмы машинного 
обучения и искусственного интеллекта для анализа транзакций и выявления подозрительных операций 
в реальном времени. Данный подход способен значительно повысить эффективность мониторинга и 
исключить существенную долю операций, проведённых под воздействием социальной инженерии. 

2. Создание единой межведомственной платформы для обмена данными о мошеннических дей-
ствиях. С целью увеличения эффективности взаимодействия между органами правопорядка, банками и 
крупными интернет-платформами представляется целесообразным внедрение единой платформы, объ-
единяющей данные о мошеннических транзакциях, идентифицированных преступных схемах и уязвимо-
стях информационных систем. В перспективе такая платформа позволит аккумулировать необходимые 
сведения и наладить межведомственное взаимодействие, что, в свою очередь, сократит временные про-
межутки для реагирования и сократит возможность ухода преступников от ответственности. 

3. Ужесточение требований к безопасному поведению финансовых организаций и их клиентов 
в киберпространстве. Ввиду низкой осведомленности населения о киберугрозах и методах социальной 
инженерии, значимой мерой станет разработка федерального регламента, обязывающего кредитные 
учреждения проводить обязательные информационно-просветительские мероприятия для своих кли-
ентов. Таким образом, государственные и частные структуры смогут обеспечить повышение уровня 
финансовой грамотности населения и увеличить осведомленность о методах защиты. 

4. Введение прогрессивных механизмов защиты с использованием биометрии и поведенческой 
аналитики. Актуальным представляется внедрение обязательной двухфакторной аутентификации с 
использованием биометрических данных для подтверждения высокорисковых транзакций. Также целе-
сообразно исследовать возможность использования поведенческих данных пользователей для созда-
ния индивидуальных профилей, что позволит банкам и правоохранительным органам оперативно 
идентифицировать подозрительные действия и отклонения от обычного поведения клиента. 

5. Пересмотр подхода к профилактике на уровне поведенческой психологии. Учитывая специ-
фику кибермошенничества и особенности виктимных поведенческих реакций населения, необходимо 
адаптировать методы профилактической работы с использованием основ поведенческой психологии. 
Так, размещение социальной рекламы, направленной на повышение внимательности к нестандартным 
ситуациям, и внедрение психологических тренингов для потенциально уязвимых групп населения поз-
волят повысить уровень устойчивости к психологическим манипуляциям. 

6. Ужесточение санкций за кибермошенничество и усиление мер воздействия на организованные 
группы. В условиях стремительного увеличения числа дистанционных мошенничеств требуется адапта-
ция санкций и повышение ответственности для лиц, совершающих данные преступления. Прогрессив-
ным шагом может стать выделение кибермошенничества в отдельный состав преступления с примене-
нием санкций, соразмерных материальному и моральному ущербу, причинённому пострадавшим.  

На наш взгляд, предлагаемые меры способны комплексно улучшить текущую систему противо-
действия дистанционным мошенничествам и укрепить доверие граждан к цифровой экономике. 
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Аннотация: Актуальность исследования проявляется в значительной опасности транспортных 
средств, что является важным аспектом социально-экономического развития. Статистика Госавтоин-
спекции свидетельствует о высоком числе дорожно-транспортных происшествий в России, где гибнут 
люди и наносится вред здоровью. Этот вопрос является приоритетным в Стратегии национальной без-
опасности и регулируется Уголовным кодексом Российской Федерации в главе 27.  
Ключевые слова: ДТП, дорожно-транспортные происшествия, совершенствование наказания, ответ-
ственность, тяжкий вред. 

 
THE PLACE OF VIOLATION OF TRAFFIC RULES AND OPERATION OF VEHICLES IN THE SYSTEM OF 

CRIMES AGAINST TRAFFIC SAFETY AND OPERATION OF VEHICLES 
 

Sharovarova Yana Yurievna 
 

Abstract: The relevance of the study is manifested in the significant danger of vehicles, which is an important 
aspects of socio-economic development. Statistics from the State Traffic Inspectorate indicate a high number 
of road accidents in Russia, where people die and harm their health. This issue is a priority in the National Se-
curity Strategy and is regulated by the Criminal Code of the Russian Federation in Chapter 27. 
Keywords: traffic accidents, traffic accidents, improvement of punishment, responsibility, serious harm. 

 
Для установления позиции нарушений правил дорожного движения и эксплуатации транспортных 

средств в структуре преступлений против безопасности движения и эксплуатации транспорта необхо-
димо провести исследование общего понятия, объединяющего указанные виды преступлений. В Уго-
ловном кодексе Российской Федерации (далее в тексте – УК РФ) существует отдельная глава 27, по-
священная "Преступлениям против безопасности движения и эксплуатации транспорта". Различные 
ученые неоднократно предпринимали попытки сформулировать обобщенное определение преступле-
ний против безопасности дорожного движения и эксплуатации транспортных средств. Н.С. Алексеев 
выразил свое мнение, что такие преступления представляют собой "общественно опасное действие 
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или бездействие, напрямую воздействующее на правильное, соответствующее интересам... функцио-
нирование транспорта". [1, с. 223] 

К примеру, А.И. Коробеев предлагает понимать транспортные преступления как "предусмотрен-
ные уголовным законом и виновно совершенные общественно опасные деяния (совершенные или 
несовершенные), затрагивающие общественные отношения в сфере безопасного функционирования 
транспортных средств и приводящие к установленным законом последствиям". [2, с. 320] 

Согласно Стратегии национальной безопасности Российской Федерации, данное понятие не-
сколько расширено и включает обеспечение и защиту от опасности. Категории "безопасность" и "обес-
печение транспортной безопасности" считают нетождественными. В ФЗ "О безопасности дорожного 
движения" безопасность дорожного движения понимается как "состояние данного процесса, отражаю-
щее степень защищенности его участников от дорожно-транспортных происшествий и их последствий", 
а обеспечение безопасности - деятельность, направленная на предупреждение причин возникновения 
дорожно-транспортных происшествий и снижение тяжести их последствий. [3, с. 22] 

Согласно статье 2 Федерального закона "О безопасности дорожного движения", понятие дорож-
ного движения определено как "совокупность общественных отношений, возникающих в процессе пе-
ремещения людей и грузов с использованием транспортных средств или без них на дорогах". [3, с. 24] 

Понятия «преступления против безопасности дорожного движения и эксплуатации транспортных 
средств» включают в себя два термина. «Эксплуатация» является применение чего-либо для достиже-
ния конкретных целей, как это определено в Техническом регламенте Таможенного союза "О безопас-
ности колесных транспортных средств". В уголовном праве данный термин имеет несколько другое 
значение, включающее в себя движение. Понятие «транспорт» определено как совокупность пере-
возочных средств специального назначения.  

Таким образом, "эксплуатацию транспортных средств" в главе 27 Уголовного кодекса Российской 
Федерации следует понимать широко, включая использование транспортного средства в соответствии 
с его предназначением и техническими характеристиками. В контексте главы 27 УК РФ, "преступления 
против безопасности движения и эксплуатации транспорта" могут быть определены как общественно 
опасные деяния, предусмотренные указанной главой и нарушающие состояние защищенности пере-
движения людей и грузов с использованием или без использования транспортных средств, а также ис-
пользование транспортного средства в соответствии с его предназначением и техническими характе-
ристиками. [4, с. 270] 

Развитие транспортной системы, инфраструктуры и высокотехнологичных сервисов оказывает 
положительное влияние на общественную жизнь. Но у данного направления есть и свои минусы, 
например, угрозы здоровью, жизни и имуществу. Урегулировать такого вида проблему может только 
особое внимание к уголовно-правовым вопросам. 

Правое регулирование безопасности дорожного движения нуждается в обеспечении правовой 
защиты, но до сох пор не решены вопросы, касаемо обеспечения безопасного функционирования 
транспортных средств. 

В процессе развития транспортных средств, видов транспорта и транспортного комплекса была 
выявлена необходимость определения общего понятия транспортных преступлений в теории уголовно-
го права. Некоторые ученые, такие как Н. С. Алексеев и Б. А. Куринов, предложили создать отдельную 
главу в Уголовном кодексе, посвященную транспортным преступлениям. Это позволило бы более эф-
фективно регулировать различные виды преступлений, влияющих на нормальное движение всех видов 
транспорта. 

Тем не менее, разнообразие транспорта и динамичное развитие механических транспортных 
средств создают затруднения в определении терминов. Некоторые предлагают использовать термин 
"дорожно-транспортные преступления" вместо "транспортных преступлений", чтобы более точно оха-
рактеризовать преступления, связанные с движением различных видов транспорта. 

Из этого следует, что разработка понятия и терминов, касающихся безопасности дорожного дви-
жения и эксплуатации транспортных средств, необходима не только для совершенствования уголовно-
го законодательства в этой отрасли, но и для науки уголовного права в этой области в общем. 
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Поиски решения продолжаются, но несмотря на выделение отдельной главы, содержащей си-
стему норм, желаемого результата так и не достигли. Сложившаяся транспортная система, включая 
высокотехнологичные комплексы, представляет собой сложные общественные отношения, но пробле-
мы с утверждением общего понимания не исчезли. [5, с. 165] 

Текущие изменения в транспортной системе, включая беспилотные средства, создают новые вы-
зовы для правового регулирования. Научно-технический прогресс требует новых предложений для уго-
ловно-правовых норм, отражающих изменения в структуре угроз и характере нарушений транспортной 
безопасности. Более чем пятьдесят изменений и дополнений в главу 27 УК РФ свидетельствуют о по-
пытках законодателя совершенствовать законы, но исходная проблема остается актуальной. 

Известные методы совершенствования уголовного законодательства о транспортных преступле-
ниях включают исключение устаревших статей и введение новых норм. Примером такого подхода ста-
ло исключение статьи 265 УК РФ и добавление новых статей 263.1, 264.1, 267.1 и 271.1. 

Другой инновационный метод предусматривает создание практически новой уголовно-правовой 
нормы через редакционные изменения, как это произошло со статьей 263.1 УК РФ. 

Эти изменения свидетельствуют о неэффективности текущих мер по обеспечению безопасного 
функционирования транспортных средств и системы в целом. Проблемы соблюдения правил на доро-
гах, а также новые вызовы, такие как агрессивное вождение, требуют нового взгляда на транспортные 
проблемы и разработку инновационных методов решения. 

Например, «агрессивное» вождение выделяется в отдельное нарушение и оценивается только 
по внешним признакам (перестроение, превышение скорости). Но, не будем забывать, что в критиче-
ских ситуациях такие действия обуславливаются обстоятельствами, требующими незамедлительного 
выхода из замедленного движения потока транспортных средств.  

Хотя такой подход к созданию новых уголовно-правовых норм не исключен, формулировки со-
ставов преступлений должны быть максимально конкретными. Использование терминов "хулиганство" 
и "угроза" требует особого внимания, чтобы избежать неопределенности в установлении признаков 
состава и определении общественной опасности. 

Важно отметить, что характеристика нарушения правил дорожного движения, таких как "превы-
шение скорости" и "обгон", не учитывает место совершения, время суток, погодные условия и другие 
факторы. Рассмотрение психологических аспектов нарушений помогло бы более точно определить 
степень общественной опасности и мотивацию нарушителя. 

Если предположить, что все участники транспортной сферы обладают профессиональной подго-
товкой и осознают последствия своего недобросовестного поведения, то их нарушения являются созна-
тельными и умышленными. Основными видами нарушений безопасного поведения на дороге считаются 
игнорирование, невыполнение, не соблюдение ПДД, все они проявляются в разной степени, в зависимо-
сти от психологического состояния участника дорожного движения и рассматриваются индивидуально. 

Другие нарушения, такие как "невыполнение", "неподчинение" и "несоблюдение", также имеют 
свои особенности и могут приводить к разным последствиям для безопасности движения. Например, 
невыполнение обязанностей может сорвать график движения, создавая угрозу для транспортной без-
опасности. 

Таким образом, вид и характер нарушения важны для индивидуализации общественной опасно-
сти, а рассмотрение их в совокупности способствует более точной квалификации транспортных пре-
ступлений и улучшению уголовного законодательства в данной области. 
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В юридической науке понятие контроля государственной власти традиционно связывают с таки-

ми категориями как государственный, общественный, социальный и гражданский контроль.  Безуслов-
но, данные понятия не идентичны, кроме того, не ясна и их классификация. 

Как правило, традиционно под социальным контролем понимается деятельность, направленная 
на унификацию поведения социальных групп и членов общества, путем сведения к минимуму расхож-
дений ожиданий и фактического поведения. Применение социального контроля к органам государ-
ственной власти также производится при помощи влияния общественным мнением на органы государ-
ственной власти, не оправдывающие ожидание общества. 

Тем не менее, в советские годы применение социального контроля к органам государственной 
власти было мало приемлемым, а развитие данного вида контроля производилось лишь в отношении 
граждан [1, С. 145-146]. Тем не менее, не смотря на искажение понятия в советский период, внимание к 
социальному контролю возрастает в настоящее время. Например, был разработан международный 
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стандарт ISO 26000, определяющий социальную ответственность бизнеса перед гражданами [2]. 
Относительно государственной власти, социальный контроль проявляется в закреплении опре-

деленных конституционных и международных прав человека. Такими правами можно считать активное 
и пассивное избирательное право, предусматривающее влияние в той или иной форме на государ-
ственную власть, а, следовательно, и на её политический курс, свободу печати, слова, мирных собра-
ний, позволяющих влиять на общественное мнение и демонстрировать право на судебную защиту.  

Отметим, что в юридической науке советского времени существовал кардинально иной взгляд на 
место социального контроля среди контрольной деятельности. Так, признавалась главенствующая 
роль социального контроля, а государственный и общественный контроль являлись его составной ча-
стью, кроме того, выделялся и политический контроль [3]. 

Мы не будем досконально исследовать последний вид контрольной деятельности, поскольку он 
малоприменим в современных реалиях, однако, отметим, что в прошлом он влиял на конкретных лиц, 
принимающих определенные решения, связанные с осуществлением государственной властью. В 
частности, производились «чистки» судей по политическому принципу (прим.: в советские годы не при-
знавалась теория разделения властей, а суды не являлись ветвью власти, а, вероятно, лишь обычным 
государственным органом) [4, С. 52-53].  

Отметим, что остается спорным отношение права на свободу судейского усмотрения к постав-
ленному виду контроля. С одной стороны, свобода судейского усмотрения неразрывно связана с пра-
вом на судебную защиту, которая выступает способом государственного контроля. С другой стороны, 
право на судейское усмотрение высших судов, во многих странах закрепляло устоявшиеся потребно-
сти общества. В связи с ранее изложенным, можно заметить, что существуют виды контроля, осу-
ществляемые совместно или последовательно. Их классификация для корректности последовательно-
сти изложения материала будет рассмотрена позднее.  

Применительно к общественному контролю, как правило, он осуществляется двумя различными 
субъектами: отдельными гражданами и институтами гражданского общества.  

Как правило, под такими институтами понимаются следующие субъекты: 
1. Общественные объединения; 
2. Негосударственные организации; 
Осуществление контроля отдельными гражданами в науке именуется личным или гражданским 

контролем. Тем не менее, не всеми исследователями поддерживается данная позиция и существуют 
мнения по необходимости включения данных видов контрольной деятельности в социальный контроль, 
причем гражданский контроль признавать неотъемлемой частью общественного контроля [1, С. 146-
147]. Тем не менее, мы вынуждены не разделить предложенную позицию, поскольку при унификации 
общественного и личного контроля теряются характерные возможности и цели гражданского контроля. 

Относительно государственного контроля, представляется невозможным использовать опреде-
ление, предложенное законодателем в Федеральном законе «О защите прав юридических лиц и инди-
видуальных предпринимателей при осуществлении государственного контроля (надзора) и муници-
пального контроля» [5], поскольку оно имеет специфичный субъект – организаций и индивидуальных 
предпринимателей. Тем не менее, в том же законе содержится значительно более подходящее опре-
деление федерального государственного контроля (надзора), поэтому, собственное определение госу-
дарственного контроля (самоконтроля) над деятельностью государственной власти мы будем выво-
дить из двух данных понятий и предлагаем определять государственный контроль для целей настоя-
щего исследования следующим образом: государственный контроль (самоконтроль) – деятельность 
органов государственной власти, уполномоченных на осуществление государственного контроля 
(надзора) на всей территории Российской Федерации или части нее, по правилам, предусмотренным 
для данного вида органа государственной власти. 

Как отмечалось в работе ранее, виды контроля над органами государственной власти можно 
классифицировать по взаимосвязи. Предлагаем на первом уровне выделять социальный и обществен-
ный контроль, поскольку они формируют попытку общества на ограничение государственной власти.  

На втором уровне следует выделять формы общественного контроля: коллегиальную и граждан-
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скую. Выделение форм необходимо, поскольку, вероятно, социальный контроль будет влиять перво-
очередно на гражданскую форму общественного контроля, а она (инициативы, позиции и требования 
отдельных лиц) будет влиять на коллегиальную форму общественного контроля. 

Третьим уровнем следует считать государственный контроль, влияние на который оказывают 
обе формы общественного контроля, однако, влияние социального контроля на деятельность государ-
ственной власти довольно мало, поскольку не имеет документального выражения, а его достижение, 
вероятнее всего, произойдет через смену вида контроля, описанного на втором этапе. 

Тем не менее, отметим, что предложенная классификация не является полной, в частности, ря-
дом исследователей косвенно предлагается возможность влияния государственного контроля на об-
щественный. Так, А.П. Пегов предлагает в своей работе при помощи СМИ популяризировать судебные 
решения по тематике его исследования [6, С. 194]. Фактически, предлагается при помощи средств гос-
ударственной пропаганды формировать общественное мнение, что позволяет считать верным следу-
ющее утверждение: любой вид контроля государственной власти может функционировать как самосто-
ятельно, так и переходить в иные виды контроля государственной власти. 

Подводя итоги настоящей работы, отметим, что в настоящее время существуют следующие ви-
ды контроля государственной власти: социальный, общественный, государственный (самоконтроль). 
Предлагается считать возможным переход из одного вида контроля в другой: от социального в обще-
ственный, от общественного в государственный, от государственного в социальный. Тем не менее, 
представляется, что настоящая тема не является полностью раскрытой и требует дальнейших иссле-
дований. 
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Аннотация: в статье рассматривается вопрос доступности жилья в России, приводится толкование 
существенных показателей, характеризующих доступность жилья. Изучается влияние ипотеки на до-
ступность жилья и роль жилищных программ в обеспечении граждан достойными условиями жизни. 
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cators characterizing the availability of housing is given. The impact of mortgages on housing and the role of 
housing programs in providing citizens with worthy living conditions is studied..  
Key words: housing affordability, housing affordability coefficient, housing affordability index, mortgage lend-
ing, housing programs. 

 
Одним из показателей развитости государства – это возможность обеспечить население жильем, 

достойными условиями жизни. Свой дом человеку был нужен во все времена. На данный момент во-
прос повышения уровня доступности жилья стоит остро как никогда. Жилье – это не только место, где 
человек может отдохнуть, после тяжелого рабочего дня, но и один из инструментов государства с по-
мощью которого возможно повысить качество жизни населения, поддержать развитие строительной 
отрасли.  

Существуют следующие покaзaтели, характеризующие доступность жилья: коэффициент доступ-
ности жилья; индекс доступности приобретения жилья; доля семей, имеющих возможность приобрете-
ния жилья, соответствующего стандартам обеспечения жилыми помещениями, с помощью собствен-
ных и заемных средств.  

Коэффициент доступности жилья (КДЖ) – обозначает период времени, необходимый семье из 
трех человек, для приобретения квартиры площадью 54 кв. м. К накопленным на приобретение кварти-
ры средствам относят все полученные семьей доходы. При этом не учитываются расходы на нужды 
семьи, в том числе расчеты, связанные с коммунальными платежами, проживанием, питанием, обуче-
нием и др. [1, с. 97].  
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Индекс доступности приобретения жилья — это соотношение доходов, полученных стaндaртной 
семьей, и доходов, которые ей необходимы для приобретения стaндaртной квартиры площадью 54 кв. 
м с помощью ипотечного кредита, выдaвaемого на стaндaртных условиях [2, с. 33].  

Следующий индикaтор — для семей, имеющих возможность приобрести квартиру площадью 54 
кв. м с помощью собственных и заемных средств - показатель рассчитывается путем определения ми-
нимального совокупного среднемесячного дохода семьи из трех человек, необходимого для приобре-
тения стандартного жилья за счет собственных и заемных средств, и последующего сравнения полу-
ченного результата с данными о распределении домохозяйств по уровню среднемесячного дохода 
[3, с. 30]. 

Проблемa обеспечения доступности жилья связанa с такими причинaми, как: 
1) Низкий уровень доходa нaселения. Минимальнaя заработнaя платa в России довольно 

низкaя, что приводит к тому, что многим гражданaм сложно справиться с расходaми на жилье; 
2) Высокие цены на жилье. За последние годы цены на жилье значительно выросли, что при-

вело к тому, что среднестатистический россиянин с трудом может позволить себе приобрести жилье в 
собственность без обращения в банк. Несмотря на высокие цены, желающих приобрести собственную 
квартиру или дом меньше не становится, а, как известно, высокий спрос ведет к росту цены. 

Иванова Т.А. в своей работе «Ипотечное кредитование как способ повышения доступности жи-
лья в России» срaвнивает доступность жилья в нашей стране с другими странами и отмечает, что в 
системе обеспечения жильем в России есть свои преимущества. Так, в ряде стран, где стaвки по ипо-
теке низкие, стоимость квартир настолько высокая, что ипотечные кредиты даже переходят по наслед-
ству. Однaко в этих странах и среднедушевые доходы нaселения выше, чем в России. При высокой 
зaработной плате длительные выплaты кредита не так существенны для бюджета семьи [4, c.69].  

Последствия низкой доступности жилья: 
1) Ухудшение кaчествa жизни. Недостаточная застройка и высокие цены на жилье является 

причиной того, что многие люди вынуждены жить в непригодных для проживания условиях. Нередки 
также случaи, когда в однокомнатной квартире проживает целая семья, иногда даже вместе с дедуш-
ками и бабушками.  Все это негативно влияет на их кaчество жизни; 

2) Рост бездомности. Из-за высоких цен жилье доступно далеко не всем. 
Решением указанной выше проблемы служит ипотечное кредитование. В Россию в отличие от 

других стран очень высокие процентные стaвки по ипотеке. Также с 2020 года количество квадратных 
метров, которые мог бы приобрести гражданин, получающий среднюю зарплату, с использованием 
ипотеки сократилось на первичном рынке на 6 кв. м, а на вторичном — на 9 кв. м, составив 25,8 кв. м. 
Закономерно, что в настоящее время снижение ставок по ипотеки способствовало бы повышению до-
ступности жилья.  

В последние годы нaблюдается тенденция снижения доступности жилья. Она связaна с непре-
рывным ростом цен на жилье, притом, что средний уровень дохода населения довольно низкий и с го-
дами не увеличивается. Люди вынуждены покупать квартиры меньшей площади, брать ипотеки под 
значительный процент и выплачивать кредиты годами. 

В условиях пандемии в 2020-2021 гг. рынки жилья по всему миру, в том числе и в России, испы-
тывали ценовое давление. В 2022 г. повышение уровня цен на рынке жилья относительно доходов 
нaселения не прекрaтилось, что привело к дaльнейшему снижению доступности жилья. В I кв. 2023 г. 
нaблюдалось и вовсе резкое увеличение КДЖ относительно годового знaчения 2022 г. [5, с. 8]. 

Тaким образом, как уже неоднократно отмечалось ранее, государство игрaет большую роль в 
обеспечении доступности жилья. Существуют множество государственных программ, которые поддер-
живают определенные категории граждан. Так, льготные программы условно можно поделить на 
три группы: 

1) Программы, направленные на повышение демографии. Например, программa «Молодая 
семья», семейная ипотекa, ипотекa многодетным семьям; 

2) Программы, направленные на освоение земель – дaльневосточная ипотекa; 
3) Прочие программы – льготнaя ипотека. 
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Льготные прогрaммы ипотечного кредитовaния создавались для снижения процентной ставки и 
сроков по ипотеке, для поддержки малозащищенных слоев населения. Их однозначно стоит разви-
вать – увеличивать категории граждан, кому будет предоставляться поддержка.  
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Аннотация: Статья посвящена исследованию актуальных вопросов, с которыми сталкиваются защит-
ники в рамках уголовного процесса на стадии предварительного расследования. Рассматриваются 
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В условиях современного уголовного судопроизводства вопросы правовой защиты становятся 

особенно актуальными. Уголовные дела зачастую сопровождаются высоким уровнем общественного 
внимания, что в свою очередь обостряет необходимость обеспечения прав и законных интересов об-
виняемых.  
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Адвокатская деятельность занимает значительное место в системе правосудия и играет ключе-
вую роль в обеспечении прав и свобод человека. Особенно актуальной является защита прав подозре-
ваемых и обвиняемых, находящихся в уязвимом положении, когда на них оказывается давление со 
стороны правоохранительных органов и системы уголовного судопроизводства. Эффективная работа 
адвоката в этих условиях не только способствует справедливому разрешению дела, но и укрепляет 
доверие общества к правовой системе. 

Изучая уголовное законодательство, регулирующее основы адвокатской деятельности, можно 
сделать вывод, что главной задачей и обязанностью защитника в уголовном процессе, является выяв-
лением фактов, способных опровергнуть подозрение или обвинение, а также смягчить или исключить 
уголовную ответственность обвиняемого. Правильный выбор тактики защиты адвокатом служит гаран-
тией эффективного выполнения его профессиональных обязанностей, на ее выбор на стадии судебно-
го разбирательства во многом влияет процесс защиты на стадии досудебного следствия [1]. 

Однако адвокаты не редко сталкиваются с отсутствием возможности осуществить защиту своего 
клиента вопреки установленным нормам законодательства (частый пример план "Крепость") [2, 3]. 

С аналогичными ситуациями нарушения конфиденциальности и возможности осуществить в пол-
ной мере защиту прав клиента адвокаты-защитники сталкивались в периоды введения ограничений в 
связи с COVID-19.  

Так по делу №2а-377/2022 в сентябре 2023 года вынесено кассационное определение по жалобе, 
касающейся нарушений условий содержания под стражей К. и ФКУ следственный изолятор № 3 УФСИН 
по Тамбовской области, а также оспаривающей положения постановления главного государственного 
санитарного врача на территории учреждениях ФСИН по Тамбовской области введены дополнительных 
меры по предотвращению распространения COVID-19 в, а также требования о возмещении ущерба [4]. 

Как указано в иске К. при проведении следственных действий с участием адвоката проводился 
допрос К. в статусе подозреваемого, а также ознакомление с решениями о проведении судебных экс-
пертиз и заключениями специалистов в комнате для проведения краткосрочных встреч. Данный поря-
док ограничивал возможность подозреваемому и защитнику участвовать в указанных мероприятиях из-
за ограничительного стекла – не позволяло передавать документы для ознакомления и проводить 
конфиденциальные беседы с адвокатом.  

Указанное ранее постановление и действия администрации ФСИН не соответствуют действую-
щему законодательству, которое не допускает проведение следственных мероприятий и встреч с за-
щитниками через ограничительные перегородки.  

Кассационный суд частично согласился с доводами заявителя и пришел к следующему выводу. 
Суд определил направить иск на новое рассмотрение, при этом в остальной части –  кассационная жа-
лоба без удовлетворения.  

Проблемы, с которыми сталкиваются адвокаты-защитники на стадии предварительного след-
ствия, подчеркивают наличие ограничений при осуществлении защиты прав клиента. Адвокаты играю-
щие ключевую роль в обеспечении прав граждан, могут также оказаться в затруднительном положении, 
когда им не предоставляется возможность реализовать право на защиту подозреваемого, физически 
не допуская его и клиента к месту проведения следственных мероприятий, к материалам дела. Данные 
факторы влияют на построение линии защиты в дальнейшем на стадии судебного разбирательства.  

Неясность в действиях следственных органов и недостаток взаимодействия с ними также явля-
ются значительными барьерами для адвокатской практики. Одним из примеров может служить про-
блемы «бюрократического характера» – несогласие и сопротивление должностных лиц цифровизации 
[5]. Однако с декабря 2023 года данный вопрос законодатель смог частично урегулировать данный во-
прос частичной цифровизации в ходе досудебного производства. Стоит обращать внимание на требо-
вания к направляемым электронным документам, чтобы избежать признания их не соответствующими. 

В заключение, анализ современных подходов суда к возникающим проблемам в сфере реализа-
ции защиты адвокатом прав подозреваемого/обвиняемого подчеркивает необходимость разработки 
комплексного подхода к обеспечению правосудия и защиты прав обвиняемых как самим правоприме-
нителем так и законодателем.  
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Стратегии, направленные на преодоление этих трудностей, включают в себя повышение уровня 
квалификации адвоката, внедрение и совершенствование современных технологий, способствующих 
более прозрачному и справедливому процессу.  

Таким образом, работа по совершенствованию уголовного судопроизводства должна быть про-
должена с акцентом на защиту прав и свобод личности, что обеспечит не только повышение доверия к 
судебной системе, но и укрепление верховенства закона в целом. 
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Сфера агропромышленного комплекса (далее – АПК) имеет всестороннюю комплексную финан-

совую поддержку со стороны государства. 
Благодаря субсидированию, ведение бизнеса в сельскохозяйственной отрасли стало достаточно 

рентабельным делом. Для создания или развития хозяйства есть ряд оснований. Во-первых, это уве-
личение производства того или иного вида продукции для обеспечения уровня потребности региона. 
Во-вторых, это соответствует политики импортозамещения, проводимой государством. В-третьих, это 
усиление социальной составляющей развития сельских территорий в рамках создания рабочих мест. 

С каждым годом объем выделяемых федеральным центром средств растет. Так, в 2023 году жи-
тели нашего региона получили государственную поддержку на развитие семейных ферм, сельскохо-
зяйственных потребительских кооперативов и крестьянско-фермерских хозяйств общим объемом 139 
миллионов рублей, что на 25% выше уровня 2022 года. 

Анализ литературы и материалов средств массовой информации позволяет судить о том, что ко-
личество хищений денежных средств государственной поддержки с каждым годом увеличивается. 

Наиболее часто встречаемая схема хищения средств – предъявление поддельного пакета доку-
ментов о целевом расходовании гранта. Постановление администрации Тамбовской области от 
25.01.2021 N 53 (далее – Правила) [1]не запрещает приобретать технику у физических лиц. Таким об-
разом, данный пункт Правил используется в целях мошенничества: средства гранта переводятся по 
договору купли-продажи на счет физическому лицу, в действительности техника не приобретается, де-
нежные средства обналичиваются и возвращаются грантополучателю, а документы, подтверждающие 
оплату, предъявляются в органы исполнительной власти. 

Вышеописанную схему также используют при хищении средств, приобретая товары у родствен-
ников, зарегистрированных в качестве индивидуальных предпринимателей. 

Также известны случаи, когда грантополучатель в соответствии с планом расходов гранта брал 
на себя обязательство по приобретению сельскохозяйственной техники. Грантополучатель переофор-
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мил технику, находящуюся в собственности знакомого фермера, при этом заверил его, что техника 
останется в пользовании фермера, и при необходимости, через некоторое время, она будет оформле-
на обратно. Таким образом, был заключен договор купли-продажи. Денежные средства поступили на 
расчетный счет фермера, которые он обналичил в полном объеме и отдал обратно грантополучателю. 
По указанному договору купли-продажи был составлен отчет о расходовании денежных средств гранта 
и передан в органы исполнительной власти. 

Не редки случаи составления фиктивных договоров на покупку зданий и сооружений. Например, 
заявитель, подготовил фальшивые договоры на покупку ангара, находящегося у него в собственности, 
то есть заявитель заранее планировал ввести в заблуждение представителей органов исполнительной 
власти и членов конкурсной комиссии, чтобы получить грант и израсходовать его на нужды, не преду-
смотренные планом расходов гранта. 

Раскрытие хищений бюджетных средств в сфере АПК начинается с изучения документов, кото-
рые регулируют предоставление субсидий, т.е. содержат всю информацию по порядку проведения от-
бора, условия и порядок предоставления гранта, требования к отчетности, требования об осуществле-
нии контроля (мониторинга) за соблюдением условий и порядка предоставления субсидий и ответ-
ственности за их нарушение. 

Особенно важен анализ документов, отражающих целевое использование средств гранта. К та-
ким документам относятся договоры купли-продажи, товарные накладные, паспорта транспортных 
средств, платежные поручения, выписки с лицевых счетов, бухгалтерская отчетность, акты приема-
передачи.  Если бы подписи сторон в договоре были бы цифровыми, лица, совершающие рассматри-
ваемую категорию преступлений не смогли бы подделать их. 

При раскрытии и расследовании преступлений, связанных с хищением бюджетных средств, сле-
дует учитывать, что возможны и коррупционные связи между грантополучателем, сотрудниками орга-
нов исполнительной власти и контролирующих органов, а также между грантополучателем и сельхоз-
товаропроизводителями. Именно такое взаимодействие помогает подготовить фиктивный пакет доку-
ментов для участия в конкурсе, получить субсидию недобросовестному лицу и избежать надлежащей 
проверки. Кроме того, необходимо учитывать в ходе расследования преступлений следующее: требо-
вания, которым должен соответствовать заявитель на момент подачи заявки на получение гранта, ука-
зывается обязанность грантополучателя сохранять фермерскую деятельность в течение5 лет, кроме 
того, на протяжении указанного периода времени все целевые плановые показатели, указанные в биз-
нес-плане, должны быть достигнуты, в том числе и количество вновь созданных рабочих мест. На се-
годняшний день, прекращение деятельности ранее, чем через 5 лет, так же как и невыполненные пла-
новые показатели хозяйства, ведут к возврату всей суммы гранта, предотвратить такое развитие собы-
тий могут только очень веские причины, к примеру, тяжелая болезнь грантополучателя. Целесообраз-
нее отнести указанные требования не к разделу требований к заявителю, а к разделу условий реали-
зации гранта и предусматривать соответствующие пути решения при нарушении таких пунктов. Кроме 
того, показатели деятельности хозяйства – объем произведенной продукции и выручка от ее реализа-
ции – должны быть оценены, а в ряде случае откорректированы, профильными специалистами органов 
исполнительной власти на этапе проверки пакета документов.  

Подводя итог, следует отметить, что успешное решение задач по раскрытию и расследованию 
мошенничества при субсидировании агропромышленного комплекса, требует не только применения 
комплекса предусмотренных действующим законодательством следственных действий и оперативно-
розыскных мероприятий, но и создание базы с электронными подписями граждан РФ, с целью защиты 
от подделки документов, представляемых грантополучателем.  
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Изучение судебно-следственной практики демонстрирует, что специализированные знания при 

расследовании преступлений в агропромышленном комплексе занимают центральное место. Эти зна-
ния могут применяться различными способами, однако следственная практика не располагает единой 
методологией их использования. Это также отражает разнобой во мнениях среди теоретиков уголовно-
го процесса и криминалистики по данному вопросу. 

Создание теоретических основ применения специальных знаний для раскрытия и расследования 
преступлений основывается на множестве научных концепций и положений, что в свою очередь приве-
ло к разработке различных классификационных систем. Это подчеркивает сложность и разнообразие 
подходов в данной области. 

Анализ материалов уголовных дел и общая практика расследования упомянутых преступлений 
позволили выделить несколько типичных видов судебных экспертиз, назначаемых следователями на 
этапе досудебного производства. К числу таковых относятся (в порядке убывания частоты): судебно-
бухгалтерская, судебная налоговая, судебная финансово-аналитическая, судебная почерковедческая, 
судебная финансово-кредитная, судебно-оценочная, судебно-техническая экспертиза документов и 
судебная информационно-компьютерная экспертиза. В рамках разработки ясной стратегии расследо-
вания преступлений в АПК, эти экспертизы могут проводиться не только комплексно, но и как отдель-
ные последовательные исследования. 

Проблема фальсификации печатей и штампов агропромышленных организаций остается акту-
альной. Использование подделок позволяет создать видимость законной деятельности и вводить в за-
блуждение, подделывая бухгалтерские документы. Существуют также случаи применения фальшивых 
документов, созданных с помощью светокопирования. В таких обстоятельствах техническое исследо-
вание документов становится решающим этапом расследования. Судебная экспертиза помогает вы-
явить подделки, определить их происхождение и установить факты мошенничества, служа важным ин-
струментом в борьбе с преступлениями в сфере агропромышленного комплекса. 
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Внедрение специализированных знаний в область компьютерных технологий и информации 
имеет свое обоснование, опирающееся на несколько факторов. Прежде всего, это связано с широким 
использованием лицензионного программного обеспечения для бухгалтерского учёта и индивидуально 
разработанных программ, соответствующих потребностям организаций. Во-вторых, компьютерные тех-
нологии позволяют наладить оперативную связь с партнёрами и сотрудниками через мессенджеры и 
электронную почту, включая локальные сети. В-третьих, используются специализированные приложе-
ния для расчетов с контрагентами и банками, работающими по системе "банк-клиент". Не менее значи-
мо и то, что существует возможность выполнения финансовых операций с применением электронной 
цифровой подписи. 

Главная задача назначения судебных компьютерно-технических экспертиз состоит в обеспече-
нии доступа к информации, касающейся агропромышленной деятельности и показывающей признаки 
преступной деятельности. Эта информация часто сохраняется на электронных носителях и требует 
дополнительного анализа, чтобы быть максимально полезной в процессе доказывания. 

В качестве примера ПО, используемого при исследовании вычислительных устройств, можно 
привести инструмент bulk_extractor, который позволяет автоматически извлекать из больших массивов 
информации на диске полезную информацию – адреса электронной почты, номера банковских карт и 
телефонов, метаданные (GPS-координаты, время и дату, автора, номер камеры) видеозаписей и фото-
графий, списки слов для подбора паролей, удаленные файлы, пользовательскую активность, а также 
производить поиск по ключевым словам. 

При осмотре истории браузера в компьютерах пользователей следует иметь в виду, что отсут-
ствующие сведения зачастую продолжают храниться даже после очистки в приложении. Так, любой 
современный браузер (Internet Explorer, Google Chrome, Safari, Mozilla Firefox, Opera) хранит историю 
поиска на устройстве даже после ее удаления в приложении, удаленная история продолжает хранить-
ся в скрытом файле, который невозможно удалить неосведомленному пользователю. Internet Explorer 
хранит данный файл в index.dat, браузеры на технологии Mozilla Firefox в файле history.dat 

Специфика работы специализированного программного обеспечения, такого как «1С Бухгалте-
рия», а также внедрение технологий распределенных реестров и методов криптографической защиты 
данных подчеркивают важность комплексного подхода к компьютерно-техническим исследованиям. 
Эксперты подчеркивают, что в постановлении о назначении экспертизы целесообразно конкретизиро-
вать ее название, а не использовать общее обозначение «судебная экспертиза». 

В заключение, можно сказать, что применение специальных знаний в процессе расследования 
преступлений в сфере АПК предполагает обращение следователей к экспертам, обладающим глубо-
кими системными знаниями и практическими навыками. Это позволяет получать важные криминали-
стически значимые сведения и доказательства, касающиеся преступления. Следователь может ис-
пользовать свои знания и опыт для решения задач, требующих более детального анализа, но это не 
следует путать с использованием специальных знаний. Профессиональные специализированные зна-
ния позволяют изучать множество обстоятельств без привлечения экспертов, но только в тех случаях, 
когда не требуется глубокий анализ. 

Неизменно важна роль специалистов в процессе расследования, особенно на этапах, связанных 
с проведением следственных действий, таких как осмотр, обыск и изъятие предметов, а также в полу-
чении образцов для сравнительных исследований. 
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Аннотация: В данной статье проводиться изучение общей физической подготовки волейболистов. Ис-
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Волейбол – это командный вид спорта, в котором две команды из шести игроков пытаются от-

править мяч через сетку на половину противника ,не позволяя ему упасть на свою сторону . 
Актуальность исследования – в современном мире спорт играет ключевую роль в жизни людей , 

а волейбол –является одним из самых популярных командных видов физической активности ,и  вызы-
вает большой интерес как на профессиональном , так и на любительских уровнях .Благодаря своей 
доступности , динамичности и универсальности, в последние годы его актуальность продолжает расти . 

Цель исследования: изучение физической подготовки волейболистов. 
Общая физическая подготовка представляет собой процесс всестороннего развития физических 

возможностей. 
Главной целью общей физической подготовки является увеличение трудоспособности организ-

ма, включая следующие аспекты: 

 Улучшение психологической готовности  

 Совершенствование физических навыков, таких как: быстрота, подвижность и выносливость 

 укрепления мышц  
Основными задачами общей физической подготовки волейболистов являются: 

 комплексное развитие физических характеристик 

 повышение продуктивности спортсмена во время соревнования  
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 совершенствование всех умений , связанных с движением на площадке  

 укрепление силы ,выносливости , уверенности , гибкости и других характеристик 

 увеличение функциональных возможностей игрока 

 укрепление здоровья всего организма в целом  
Можно выделить основные методы, использующиеся для подготовки волейболистов :  
Методы развития специальной силы: 
Специальная сила волейболиста характеризуется высокой способностью игрока проявлять мы-

шечную силу в тех режимах и уровнях, которые необходимы для выполнения конкретных технических 
приемов и игровых действий. Для эффективного использования этих приемов в игре волейболисту 
требуется так называемая «взрывная» сила — способность нервно-мышечной системы преодолевать 
сопротивление с высокой скоростью сокращения мышц. Для выполнения передачи двумя руками свер-
ху необходим определенный уровень силы мышц рук и кистей; для подачи нужна сила мышц кисти, 
плеча и туловища; а для нападающего удара требуется комплексное развитие «взрывной» силы мышц 
кисти, плечевого пояса, туловища и ног. 

Методы развития прыгучести: 
Прыгучесть — это способность волейболиста осуществлять высокие прыжки, необходимые для 

выполнения нападающих ударов, блокирования и вторых передач. Основными методами тренировки 
прыгучести у волейболистов являются прыжковые упражнения с использованием отягощений и без 
них, а также основные и имитационные упражнения. Ниже представлены примеры упражнений для 
развития прыгучести: 

1. Прыжки с места и с разбега — это упражнения, направленные на улучшение прыгучести. В 
них спортсмен должен достигать уровня баскетбольного щита или кольца. 

2. Имитирование атакующих ударов в прыжке с места и при разбеге — это ключевая задача 
для совершенствования техники и увеличения силы. В процессе выполнения упражнений стоит обра-
тить внимание на следующее: прыжок с места , прыжок после разбега и регулярная практика которая 
помогает развивать координацию, силу верхней части тела и повышать эффективность в игре. 

3. Имитирование блокирования как на месте, так и после перемещения — важный аспект под-
готовки. Основные моменты: 

- Блокирование на месте, блокирование после перемещения . Эти упражнения способствуют 
улучшению реакции и навыков защиты в игровых ситуациях . 

4. Прыжки с разбега с ударом по висящему мячу- это важное упражнение для тренировки точ-
ности и силы удара , такое упражнение помогает развивать координацию и улучшает технику удара . 

Методы развития быстроты: 
Общая быстрота — это способность выполнять движения за минимально возможное время в 

определенных условиях. Она зависит от подвижности нервных процессов, биохимических реакций в 
работающих мышцах, уровня техники, силы, подвижности суставов, а также эластичности сухожилий 
и мышц. 

Для эффективного развития общей быстроты рекомендуется применять комплексный подход к 
тренировкам, включающий подвижные и спортивные эстафеты, рывки и ускорения, бег с постоянным 
темпом, а также игровые упражнения. 

Наиболее эффективным способом развития быстроты движений является разнообразная физи-
ческая подготовка, с особым акцентом на упражнения, направленные на скоростно-силовую тренировку 

В заключении хотелось бы сказать что правильная работа над физическими качествами не толь-
ко обеспечивает физическую готовность к соревнованиям ,но и создает психологическую подготовку 
для достижения результатов. 

Цель исследования, заключавшаяся в общей физической подготовки волейболистов была до-
стигнута.  
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Аннотация: статья посвящена одной из актуальных тем системы дошкольного образования – пробле-
ме формирования преставлений у старших дошкольников к народному искусству средствами проектной 
деятельности и отражает результаты экспериментальной работы по указанной проблеме, которое бы-
ло проведено в рамках написания бакалаврской выпускной квалификационной работы. 
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метод проектов, образовательный процесс, формирование, представления. 
 

PROJECT ACTIVITY AS A MEANS OF FORMING IDEAS ABOUT FOLK ART IN OLDER PRESCHOOL 
CHILDREN (PRACTICAL ASPECT) 

 
Tsapko Olga Alexandrovna, 
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Abstract: The article is devoted to one of the topical topics of the preschool education system – the problem 
of forming representations of older preschoolers to folk art by means of project activities and reflects the re-
sults of experimental work on this problem, which was carried out as part of writing a bachelor's final qualifying 
work.  
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В процессе формирования личности будущего гражданина России большое место занимает вос-

питание гражданско-патриотических чувств, любви к своей Родине, месту своего рождения, своей се-
мье. Решить обозначенную задачу, которая находит свое отражение в нормативно-правовых докумен-
тах общей системы образования (Закон РФ «Об образовании», ФГОС ДО, Конституция Российской Фе-
дерации ФООП ДО и др.) не возможно без формирования представлений у детей дошкольного возрас-
та к народному искусству, воспитания интереса к народной культуре, традициям и особенностям про-
живания разных народов на территории Российской Федерации. 

Народное искусство представляет собой собирательной образ всего, что накоплено человече-
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ством и отражает его мировосприятие, через художественные образы (народно-декоративное искус-
ство (хохлома, гжель, городецкая роспись, Палех, потешки, частушки, сказки, народные промыслы, 
народный костюм и особенности народного быта и др.). 

Актуальность нашей проблемы объясняется еще и тем, что в современной действительности 
сильно утрачены истоки восприятия народной культуры у подрастающего поколения. У молодых людей 
акцент больше делается на материальные ценности, чем нравственно-духовные, к которым по-праву, 
можно отнести народное искусство. 

Старший дошкольный возраста выступает наиболее сензитивным периодом для формирования 
представлений о народном искусстве, что связано с уже имеющимся личностным опытом ребенка 
старшего дошкольного возраста, способностью коммуницировать, а также активным развитием позна-
вательных процессов, любознательностью и новообразованиями старшего дошкольного возраста, к 
которым относится личностная, межличностная идентификация. 

В психолого-педагогической науке накоплен значительный опыт по приобщению детей дошколь-
ного возраста к народному искусству, что находит свое отражение в реализуемых образовательных 
программах. Но проектная деятельность не всегда рассматривается воспитателями ДОУ, как эффек-
тивное средство формирования представлений о народном искусстве у старших дошкольников. Имен-
но это противоречие легло в основу экспериментального исследования, результаты которого, будут 
представлены в данной статье. 

В эмпирическом исследовании принимали участие старшие дошкольники в возрасте 6-7 лет в ко-
личестве 40 человек, которые составили экспериментальную и контрольную группы, в которую вошли 
по 20 респондентов. 

Целью исследования являлось выявление уровня сформированности представлений о народном 
искусстве у старших дошкольников и разработка проекта, направлено на решение поставленных задач. 

В процессе констатирующего этапа эксперимента нами были определены уровни, критерии и по-
казатели сформированности представлений у старших дошкольников о народном искусстве, а также 
подобраны диагностические методики, которые были предложены Н.А. Рябцевой. 

Диагностика проводилась индивидуально с каждым воспитанником детского сада, результаты 
фиксировали в протоколе, на основе которых методом математической обработки данных был выяв-
лен уровень сформированности представлений о народном искусстве. 

Результаты, полученные нами на констатирующем этапе эксперимента, показали преобладание 
среднего и низкого уровня сформированности у старших дошкольников представлений о народном ис-
кусстве. Результаты в контрольной и экспериментальной группе по базовому компоненту не сильно 
отличаются друг от друга, что отражает общую систему организации учебно-воспитательного процесса 
в дошкольном образовательном учреждении. 

Большинство детей (средний уровень) проявляют интерес к народному искусству, но не могут 
назвать народные промыслы, не знают их историю происхождения; требуется разъяснительная работа 
со стороны воспитателей, большое количество дополнительных, уточняющих вопросов; чаще до-
школьники используют односложные ответы. 

Респонденты, отнесенные нами к низкому уровню сформированности представлений о народном 
искусстве, с большим трудом включаются во взаимодействие и коммуникацию; интереса не проявляют 
к деятельности; часто отказываются выполнять работы, проявляют повышенную тревожность 

Полученные результаты послужили для разработки проекта «Народное искусство для детей», в 
котором содержательный аспект представлен интегрированными видами деятельности (народное ху-
дожественное творчество, народно-декоративное искусство, музыкальное-народное творчество) 

Вид проекта – познавательно-исследовательский, социально-культурный. По срокам реализации 
– долгосрочный, рассчитан на период с сентября по май месяц учебного года. 

Особенностью проекта выступает активное взаимодействие со всеми участниками образова-
тельных отношений (воспитанники, родители и педагоги), через реализацию деятельностного подхода 
к решению образовательных задач. Продуктами деятельности воспитанников выступают: оформление 
народного костюма, бытовой утвари, рисование предметов русского быта с применением элементов 
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народных орнаментов и промыслов, активное участие в досуговой деятельности по сценариям народ-
ных праздников. 

Результаты, апробированного нами проекта, были уточнены в процессе контрольного этапа экс-
перимента, в котором принимали участие дошкольники экспериментальной группы. 

Диагностическое исследование опиралось на те же методики, рекомендованные Н.А. Рябцевой, 
которые были применены нами в начале экспериментального исследования. 

Мы можем констатировать динамику уровня сформированности представлений о народном ис-
кусстве детей старшего дошкольного возраста по сравнению с констатирующим этапом эксперимента. 

Число респондентов, отнесённых нами к низкому уровню сократилось на 2 человека и составило 
10%, а высокий уровень увеличился на 10% за счет перехода дошкольников из среднего уровня разви-
тия в высокий. 

Таким образом, мы можем констатировать, что проектная деятельность выступает эффективным 
средством формирования представлений у старших дошкольников о народном искусстве. Считаем, что 
цель достигнута, гипотеза доказана. 
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Напряженность в биполярных регионах мира, зонах холодной войны и в целом на нашей планете 

представляет собой региональные и местные конфликты. Эти конфликты привели к экономическому, 
социальному и политическому развитию многих штатов, в результате чего миллионы людей погибли в 
Соединенных Штатах. И такие конфликты в настоящее время рассматриваются в области политологии-
конфликтологии и в системе политической географии-геоконфликтологии. 

В результате столкновения двух систем регионы и конфликты холодной войны в мире несколько 
сократились. Например, посредством мирных соглашений разрешались политические ситуации в Юго-
Восточной Азии (Камбоджа), Африке (Наимбия, Ангола), Латинской Америке (Никарагуа), Сальвадоре, 
некоторых европейских государствах и странах СНГ. Однако региональные и местные конфликты века, 
возникшие во многих из них, связаны с волнами терроризма и попытками выйти из зоны конфликта. 
Короче говоря, невозможно понять политическую карту мира без конфликтов и конфликтов. Теперь да-
вайте посмотрим на некоторые проблемы, связанные с этим [1, с. 18].   

Вопросы борьбы Moderna с терроризмом, экстремизмом и его явлениями оправдываются тем, 
что они являются одними из самых важных как для отдельных государств, так и для мирового обще-
ства как Moderna. Это можно объяснить масштабом и характером терактов, которые в последнее время 
превратились в мировое явление и изменили его индивидуальную и индивидуальную национальную 
идентичность. В связи с этим для подготовки адекватных методов и механизмов борьбы и ликвидации 
терроризма и религиозного экстремизма необходимо четко определить суть этих явлений. Экстремизм 
в своей общей форме является антиобщественным мнением и действием, отрицающим нормы и пра-
вила, действующие в обществе. Это называется экстремизмом, возникшим в политической сфере об-
щества. Религия-духовная основа борьбы и сопротивления всем несправедливостям, лжи. Таким обра-
зом, в разные периоды человеческой жизни, в разных странах на фоне разных религиозных верований 
возник религиозный экстремизм, который противоречил и мешал практике религиозных верований. 
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Кроме того, разногласия с властным режимом в значительной степени обострились в форме религиоз-
ного экстремизма. Например, с появлением проявлений религиозного фундаментализма в христиан-
ских и мусульманских странах достаточно вспомнить о религиозной напряженности в христианском ми-
ре. В этот период религия стала играть важную роль и формировать умы людей в светском обществе.  

Религиозный экстремизм в современном мире: роль традиционной религии в политологии фор-
мируется в ходе исторического развития аналитического поведения, формирования толерантного со-
знания.Moderna: религиозный экстремизм в современном мире: роль традиционной религии в полито-
логии формируется в ходе исторического развития аналитического поведения, формирования толе-
рантного сознания.Современная. Но ситуация в мире меняется, есть потенциал для интеграции и рас-
пада религии, религия может быть использована в политической стратегии, этим пользуются лидеры и 
апологеты религиозного экстремизма. Используя сложные социально-политические условия любого 
общества, они объясняют, что в обществе нет правильной религиозной веры, общество должно быть 
полностью уничтожено и очищено от любых форм религиозного экстремизма. С этой целью религиоз-
ный экстремизм экспортируется в нерелигиозные страны. В то время как в начале 20-го века рамки, 
тенденции и т. д. религиозный экстремизм был широко распространен, то при постмодернизме он 
начал принимать формы и направления, которые быстро адаптировались к разным странам и различ-
ным средам. 

Одной из проблем глобализации человечества является борьба с экстремизмом. Религиозный 
экстремизм-это связь процесса глобализации в культурном, экономическом и правовом пространстве, 
эта объективная тенденция порождает конфликты и конфликты между общечеловеческими группами и 
ценностями, недовольство народов различными культурами и религиозными верованиями [2, с. 55].  
Взгляды совремменой цивилизации и традиционных религий противоположны друг другу. Появление 
на Западе отрицательных противоречивых мнений конфессий с целью устранения государственных 
границ и упрощения традиции создания единой Европы вызывает горячие споры.  

На Востоке конфликт традиций приводит к массовому кровопролитию в период цивилизации. Об 
этом свидетельствует нынешняя социально-политическая ситуация в странах ближнего и дальнего за-
рубежья. В настоящее время в контексте религиозных убеждений ученые не дали определения, кото-
рое дало бы термину экстремизм его общее содержание. Существуют разные мнения.  

В частности, с юридической точки зрения это очень опасное явление для окружающей среды и 
общества. Религиозный экстремизм-это отрицание ценностей традиционной религии в обществе. Что-
бы предотвратить формирование секуляризма, реализует свои концепции и точки зрения, действуя 
против общества, религиозных течений, против него через определенные религиозные конфессии. Тех, 
кто совершил вышеуказанные действия, общественные деятели называют экстремистами.  

В последнее время экстремисты преследовали мировое сообщество, используя кровавые терак-
ты как средство достижения своих целей. Любая форма экстремизма представляет серьезную угрозу 
для всего мира, национальной безопасности государства, территориальной целостности страны, прав 
и свобод граждан. Самая опасная форма религиозного экстремизма для любой страны-это сжигание 
друг друга, подстрекательство к лозунгам религиозных убеждений и установление конфронтации меж-
ду народами и религиями. Его спина приводит к большим столкновениям. Основная цель религиозного 
экстремизма-насильственное признание превосходства своей религии над другими религиозными кон-
фессиями [3, с. 29]. 

Это одна из главных целей народа в построении отдельного государства, опирающегося на свою 
религиозную идеологию, установление правовых норм в соответствии с ними. Исходя из общественно-
го мнения, религиозный экстремизм-это форма религиозного фанатизма, которая достигает крайно-
стей. То есть суть любого экстремизма-показать тем, кто не прислушивается к точке зрения агитаторов, 
в сочетании с насильственными действиями. Религиозный экстремизм организует деятельность Все-
ленной с целью формирования и развития идеологии религиозного фанатизма, присущей ее характеру 
и человеческому обществу, живущему на планете. Восхождение на вершину терроризма тесно связано 
с религиозным экстремизмом. В обществе, в котором мы сейчас живем, религиозный экстремизм рас-
правляет крылья в интенсивном направлении и пробуждает наши эмоции. Для эффективной борьбы с 
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международным экстремизмом и терроризмом необходимо укреплять сотрудничество со всеми члена-
ми общества. Поскольку с этой силой нельзя бороться индивидуально, необходимо рассмотреть спо-
собы ее преодоления, объединив ее вместе для борьбы [4, с. 45].  
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Аннотация: Статья посвящена роли наставничества в формировании лидерских качеств у курсантов 
военных учебных заведений. Рассматриваются основные функции наставничества, включая передачу 
опыта, мотивацию и поддержку, а также роль личного примера наставников в развитии лидерских спо-
собностей. Описаны этапы формирования лидерских качеств: от адаптации и базового обучения до 
развития самостоятельности и ответственности. Анализируются эффективные методы наставничества, 
такие как ролевые игры, моделирование ситуаций, практические занятия и индивидуальные консульта-
ции. Делается вывод о значимости наставничества как инструмента подготовки курсантов к выполне-
нию управленческих задач в условиях реальной службы. 
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and support, as well as the role of personal example of mentors in the development of leadership abilities are 
considered. The stages of leadership development are described, from adaptation and basic training to the 
development of autonomy and responsibility. Effective mentoring methods such as role-playing, case simula-
tions, practical exercises and individual consultations are analyzed. The conclusion is made about the im-
portance of mentoring as a tool for training cadets to fulfill managerial tasks in the conditions of real service. 
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Формирование лидерских качеств у курсантов является важной задачей военного образования, 

так как от уровня их подготовки зависят эффективность управления подразделениями и успешность 
выполнения служебных задач. Лидерские качества включают в себя способность принимать решения, 
вдохновлять и мотивировать подчиненных, сохранять эмоциональную устойчивость в сложных ситуа-
циях и демонстрировать ответственность за коллектив. Одним из наиболее эффективных методов раз-
вития лидерских качеств является наставничество. 

Наставничество представляет собой процесс передачи знаний, навыков и опыта от более опыт-
ного специалиста к менее опытному, что способствует не только профессиональному росту, но и лич-
ностному развитию [1]. В военной среде наставники выступают примером для подражания, обучают 
основам лидерства и демонстрируют на практике, как эти качества реализуются в служебной деятель-
ности. Цель данной статьи — рассмотреть роль наставничества в формировании лидерских качеств у 
курсантов и проанализировать педагогические подходы, которые могут быть использованы для повы-
шения эффективности этого процесса. 

Наставничество имеет глубокие исторические корни и традиционно занимает важное место в во-
енной педагогике. Военные учебные заведения исторически опирались на личный пример опытных 
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офицеров, которые передавали свои знания и умения молодым бойцам. В современных условиях 
наставничество остается одним из ключевых методов формирования лидерских качеств у курсантов. 

Основная функция наставничества заключается в передаче знаний и опыта. Наставники делятся 
с курсантами своими профессиональными навыками, рассказывают о типичных ситуациях, с которыми 
они сталкивались в службе, и объясняют, как принимать решения в сложных условиях [2]. Это способ-
ствует формированию у курсантов базовых представлений о лидерстве, а также развитию уверенности 
в своих силах. 

В процессе взаимодействия наставники учат курсантов: 

 Оценивать ситуации и принимать решения. 

 Распределять задачи в коллективе. 

 Демонстрировать ответственность за коллектив и собственные действия. 
Наставники в военной среде играют роль ролевых моделей, демонстрируя курсантам пример по-

ведения, соответствующего высоким стандартам военной службы. Личный пример офицера-
наставника оказывает сильное влияние на курсантов, помогая им осознать, какие качества необходимы 
для успешного выполнения управленческих функций. 

Наставничество через личный пример включает: 

 Демонстрацию лидерского поведения в различных ситуациях. 

 Показ ответственности, уважения к подчиненным и справедливости. 

 Обучение через участие в командных действиях, где наставник выступает лидером. 
Одной из важнейших функций наставничества является создание поддерживающей среды для 

курсантов. Наставники помогают новобранцам адаптироваться к военной среде, справляться с трудно-
стями и выстраивать позитивное отношение к обучению и службе. Мотивационная функция наставни-
ков заключается в том, чтобы вдохновлять курсантов на достижение высоких результатов, демонстри-
руя, как лидерские качества могут быть реализованы в повседневной службе. 

Этапы формирования лидерских качеств через наставничество: 
1. Начальный этап: адаптация и обучение базовым навыкам 
На этом этапе наставники помогают курсантам адаптироваться к военной среде и закладывают 

основы лидерских качеств [3]. Важным элементом является формирование базовых управленческих 
навыков, таких как умение командовать малым подразделением, распределять задачи и принимать 
решения в стандартных ситуациях. 

2. Средний этап: развитие лидерских компетенций 
На данном этапе наставники начинают передавать более сложные знания и навыки, необходи-

мые для управления коллективом. Это включает в себя обучение стратегическому планированию, ре-
шению конфликтных ситуаций и управлению временем. Курсантам предоставляются возможности 
применять полученные знания на практике, что способствует закреплению лидерских компетенций. 

3. Заключительный этап: самостоятельность и ответственность 
На завершающем этапе наставники акцентируют внимание на развитии самостоятельности кур-

сантов и их способности нести ответственность за свои действия и подчиненных. Наставники предо-
ставляют курсантам больше свободы в принятии решений, выступая скорее в роли консультантов. Это 
позволяет курсантам развивать уверенность в себе и своих лидерских способностях. 

Методы и формы наставничества для формирования лидерских качеств: 
1. Ролевые игры и моделирование ситуаций 
Ролевые игры позволяют курсантам применять теоретические знания о лидерстве в условиях, 

приближенных к реальным. Наставники создают сценарии, в которых курсанты должны выполнять ро-
ли лидеров и принимать решения. После проведения таких игр наставники анализируют действия кур-
сантов, предоставляют обратную связь и объясняют, как можно улучшить их поведение в будущем. 

2. Совместное участие в практических занятиях 
Практические занятия, такие как тактические учения или физические тренировки, дают наставни-

кам возможность наблюдать за курсантами в действии. В ходе таких мероприятий наставники могут 
оценивать лидерские качества курсантов, помогать им справляться с трудностями и показывать на 
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практике, как организовать эффективное взаимодействие в коллективе. 
3. Индивидуальные консультации 
Наставничество также включает проведение индивидуальных консультаций, где наставники об-

суждают с курсантами их успехи, трудности и планы на будущее. Индивидуальная работа позволяет 
более точно выявлять сильные и слабые стороны курсантов и разрабатывать персонализированные 
стратегии для их лидерского развития. 

Наставничество является важным инструментом формирования лидерских качеств у курсантов 
военных учебных заведений. Личный пример наставников, их поддержка и передача опыта играют 
ключевую роль в развитии у курсантов таких качеств, как ответственность, эмоциональная устойчи-
вость и умение принимать решения. Использование разнообразных методов наставничества, таких как 
ролевые игры, практические занятия и индивидуальные консультации, позволяет значительно повы-
сить эффективность образовательного процесса. Формирование лидерских качеств через наставниче-
ство готовит курсантов к успешному выполнению управленческих задач в их будущей службе, делая их 
профессионально подготовленными и уверенными лидерами. 
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В своем выступлении глава государства отметил: "в соответствии с новыми условиями мы все 

озабочены не только образованием образованного и профессионально подготовленного человека, но и 
образованием человека с большим духовным и социально-нравственным потенциалом, способного 
принимать национальные и национальные ценности.мировые ценности во всех сферах общественной 
жизни. "Поэтому в нашем обществе открыто говорят, что темпы развития Казахстана с годами 
набирают обороты не только в стране, но и на мировом уровне. Однако среди молодежи, растущего 
молодого поколения молодых людей, разочаровавшихся в голом, наивном и неформальном образе 
жизни Запада, стала появляться психология интереса к жизни и безразличия, бытия. Неформальные 
группы растут и протестуют против системы управления. Были разочарования в жизни, самоубийства, 
одержимость нашими, пьянство и антисоциальные явления. 

Учет изменений в детской психологии в этот период, проведение психодиагностических методов, 
своевременное консультирование и своевременное оказание помощи с помощью корректирующих 
упражнений-задача каждого психолога, учителя, родителя и педагога [1].   

Девиантное поведение-это поведение, которое не соответствует законам и нормам, формально 
установленным в обществе. Девиантное поведение проявляется в алкоголизме, пренебрежении, 
наркомании, преступности среди несовершеннолетних и других формах. Девиантное поведение не за-
ставит задуматься психологов, врачей, стражей порядка, специалистов по социологии, философии. 

Что такое девиантное поведение; 

 роль комиссии в организации профилактической работы с детьми девиантного поведения; 

 психологическая проблема подростков с девиантным поведением; 

 психологические и биологические факторы подростков, которым трудно подчиняться обра-
зованию, а также поведенческие расстройства детей, сталкивающихся с различными заболеваниями; 

 девиантные явления в жизни подростков; 

 незаконные действия несовершеннолетних; 
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 организация работы с подростком с девиантным поведением в общеобразовательных шко-
лах [2, с. 272].   

Великий Абай призывает молодежь учиться, развивать нравственные качества. Абай требует, 
чтобы его главная задача-служить народу и чтобы молодые люди относились к своей стране и своему 
народу с большой любовью. Что бы мы ни говорили о хорошем поведении или ненадлежащем поведе-
нии, мы не должны забывать, что на другой стороне есть реальный человек. Зло или добро - это не 
абстрактная вещь. Человек видит и добро, и зло и делает выводы, сравнивая их. Точно так же, как он 
не знал горечи, не знал сладости, не видел тьмы — он не чувствовал нашей оценки качества света, 
явлений жизни, человеческих качеств, наш взгляд-результат наших жизненных впечатлений [3, с. 86]. 

Сегодня в нашем обществе возраст преступников стареет с каждым годом, и все большее число 
детей страдают от наркомании, беспорядков и девиантного поведения. Мы называем действия "девиа-
нтными", возникающими из-за негативных признаков и отклонений от нормы в поведении некоторых 
детей, беспокойства по поводу нарушений, отсутствия интеллекта и ответственности, не прислушива-
ясь к обществу и потребностям. Это подростки, которые страдают от проступков, морального несоблю-
дения и несоблюдения норм закона. Дети с девиантным поведением включают непослушных детей, 
которые усвоили незаконные и незаконные действия, противоречащие социальному образованию. Они 
сильно видели горечь жизни, страдали от недостатка семейного тепла. У этих детей будут задержки в 
развитии, которые также приведут к симптомам физических и психических заболеваний. Последствия 
этого приводят к плохому здоровью, поэтому следить за ними должны не только учителя, но и врачи. 

Главное, что развитие личности, направленность воспитания и всестороннее социальное воспи-
тание не установлены должным образом. На деятельность ребенка в возрасте от 13 до 15 лет также 
влияет его половое развитие. Раннее половое развитие приводит к эмоциональным расстройствам 
настроения, расстройствам. Как позднее половое развитие влияет на ребенка? Он беспокойный, уста-
лый, неуверенный в себе и с трудом приспосабливается к окружающей среде. Трудные дети склонны к 
небезопасному поведению, их настроение не спокойное, а раздражительное. Он проявляет свою храб-
рость и привлекает внимание других, чтобы привлечь к себе внимание. 

Нездорово, что борьба с девиантным поведением подростков требует совместных усилий про-
фессионалов, семей и подростков. Для адаптации в обществе важен комплексный подход, включаю-
щий диагностику, профилактику и исправление проблем [4, с. 31].  

В то время, когда происходят многочисленные изменения во всех сферах общества, изменения 
прежних норм поведения, проблема девиантного поведения становится особенно актуальной в нашей 
стране. Поэтому задача борьбы с отчужденным поведением подростков является одной из основных 
проблем, с которыми сталкивается наше молодое государство. Школьные учителя, психологи в 
воспитании и воспитании детей часто сталкиваются с детьми, которые много пропускают занятия, 
имеют плохую дисциплину, низкий уровень образования, капризны, не слушают родителей и учителей, 
плохо себя ведут.. 

В процессе коррекции трудного подростка нужно быть терпеливым и спокойным. Лучше быть 
уверенным, что вы сознательно понимаете трудного ребенка и правильно говорите. Кроме того, 
трудный ребенок не должен проповедовать пустые проповеди, не извиняться, не ранить душу и 
постоянно толкать свои ошибки в лицо. 

Таким образом, первые человеческие ценности ребенка естественным образом формируются в 
семье. Однако, насколько ясно, ни один родитель не хочет, чтобы его ребенок был плохим. Даже если 
ребенок теряется по разным причинам, он должен установить с ними правильные отношения, чтобы 
работать вместе, не обвиняя родителей, во-первых, во-вторых, он должен изучить всю ситуацию.быть 
"трудным" ребенком, который по-разному определяет семейные причины, положительно влияет на 
правильную организацию воспитательной работы. Для этого: "моя семья", "почему я люблю (уважаю) 
своих родителей", " как я провожу свободное время?"вы можете написать работу по темам" и многому 
научиться."В-третьих, вся проделанная работа должна быть продумана заранее, глубоко, подробно. 
Работу с родителями, их трудными воспитанниками следует планировать с учетом индивидуальных 
особенностей этой семьи. 
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Аннотация: В современном обществе всё больше и больше обсуждается связь и применение инфор-
мационных технологий в современном мире. Актуальность применения информационных технологий 
обусловлен необходимостью в изучении иностранного языка для расширения определённых методов и 
форм обучения иностранному языку. 
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Abstract: In modern society, the connection and application of information technology in the modern world is 
discussed more and more. The relevance of the use of information technology is due to the need to study a 
foreign language to expand certain methods and forms of teaching a foreign language. 
Key words: Information technology, method, mobile applications 

 
Информационные технологии несут в себе соединение инженерного и педагогического ресурса, 

которые отражают и систематизируют различную деятельность, то есть обучают, развивают и регули-
руют образовательный процесс обучающегося, таким образом информационные технологии улучшают 
мотивацию, классифицируют учебную деятельность, расширяют познавательные границы. 

Активная учебная деятельность направляет познавательный процесс в интересующегося русла, 
обеспечивает непрерывную связь с учебной деятельностью студента. 

В современном обществе для реализации информационных технологий служит персональный 
компьютер, который информационной сфере определил развитие информационных технологий (Уша-
кова 1997, с 47) 

Компьютер представляет важную степень интерактивности обучения, определяет скорость рабо-
ты и даёт подход к индивидуальному процессу обучения, то есть возможность овладевать иностран-
ным языком самостоятельно. Самостоятельный подход реализует конкретные цели, формирует навы-
ки, умения при обучении Иностранного языка. 

Следуя выше сказанному, можно выделить 3 основных направления учебной деятельности: ком-
бинированную, тренировочную и контролирующую. Эти направления учебной деятельности корректи-
рует знания, навыки и умения в обучении Иностранному языку. У студента появляется возможность 
изучать и корректировать свои знания по иностранному языку самостоятельно, благодаря определён-
ным компьютерным программам: слышать аутентичную английскую речь, запоминать незнакомые сло-
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ва, фразы. Такие тренинги способствуют глубже понимать и отрабатывать материал и использовать в 
своих профессиональных интересах. Очень важно владеть информационной компетенцией, которая в 
данный момент позволяет специалисту создавать свои собственные сайты. 

Информационные технологии помогают студенту в современном обществе интегрировать в вир-
туальное пространство, обмениваться разнообразной информацией с различными языковыми группа-
ми в компьютерной сети. С появлением Интернета, а именно с популяризацией сети Интернет огром-
ную помощь в изучении Иностранного языка оказывают электронные учебники, словари, мультимедий-
ные технологии, которые позволяют обучающему познать, увидеть и погрузиться в виртуальный мир, а 
также мультимедийные средства обеспечивают дифференциацию и индивидуализацию при обучении 
Иностранного языка (Дмитриева 1997, стр 53) 

Главная функция информационных технологий Иностранного языка заключается в том, что Ино-
странный язык становится востребованной формой linqua franca, что даёт студенту возможность мо-
дифицировать материал и применять к своим профессиональным умениям. Система обучения ино-
странному языку строиться таким образом, что предоставляется возможность знакомиться с культурой 
страны изучаемого языка. 

Информационные ресурсы взятые из сети Интернет могут интегрировать в учебный процесс, 
позволяя эффективно подходить к решению поставленных задач на аудиторных занятиях, тем самым 
формируя устойчивую мотивацию к изучению Иностранного языка, поднимая огромный интерес к куль-
туре и традициям страны изучаемого языка. Эффективность использования мультимедийных техноло-
гий зависит не только от точного определения его места в системе обучения Иностранному языку, но и 
от того насколько рационально организована структура занятия, как согласованы учебные возможности 
к задачам обучения. (Лоскутова 2004, стр 19) 

Информационные технологии обеспечивают учебный процесс, основным принципом которого 
является интеграция компьютера, мобильного телефона и Интернета в информационную коммуника-
ционную среду. 

Образовательный процесс подвергается изменениям из-за внедрения мобильных технологий. 
Мобильные устройства: компактные, портативные, особенности которых является лёгкость примене-
ния, малый размер и совместимость с ноутбуком, быстрое включение и выключение. 

Удобство и популярность даёт возможность распространять различные мобильные приложения 
(Дендев Б. 2013, стр 320). 

Использование мобильных устройств по предмету Иностранный язык помогает формировать ин-
терес на основе самооценки и самонаблюдения. Студент может быстро получать дополнительную ин-
формацию, иметь быстрый доступ к любым материалам, в любом месте, в любое время. Обучающийся 
может мгновенно проверять выполненные учебные материалы, а также появляется возможность вклю-
чаться в дистанционные процессы, которые направлены на достижение специальной цели в виртуаль-
ном социуме. 

Как правило, мобильные приложения отражают речевые и языковые тенденции Иностранного 
языка. С каждым годом мобильные приложения приобретают огромную популярность из-за своей мо-
бильности и компактности, имеет большой потенциал повышения уровня подготовки по предмету Ино-
странный язык, что расширяет кругозор и трудоёмкий процесс превращается в увлекательный тем са-
мым поднимает познавательную активность и мотивацию обучения по предмету Иностранный язык 
(Думачев Л. Л. Смолина Л. В. // Международный студенческий научный вестник. N1. 2017.). Рушится 
языковой барьер, активизируется информационный обмен для создания информационно образова-
тельной среды. 

В современном обществе существует множество мобильных приложений, хотелось бы привести 
некоторые из них, которые предназначены для любого уровня владения иностранным языком. 

Learning Apps.org - бесплатный сервис для самостоятельного обучения, пользователи могут со-
здавать свои собственные модули по предлагаемым шаблонам. 

Kahoot - сервис для создания опросов, викторин, тестов и так далее является хорошим способом 
для получения обратной связи преподаватель - обучающийся - преподаватель. 
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Quizlet - основой данного сервиса является сэты (sets) - списки слов, картинок, фотографий и так 
далее. Студенты используют этот сервис для изучения слов в профессиональной сфере. 

Изучение иностранного языка с использованием мобильных устройств - простой увлекательный 
метод, который является прекрасной перспективой повышения уровней иностранного языка, перехо-
дящих в положительный настрой. 

Информационные технологии формируют умения и знания при изучении иностранного языка. 
Интернет помогает развивать эти навыки в мыслительной деятельности, анализировать, сопоставлять, 
работать в коллективе, что создаёт благоприятную среду, а использование мобильных приложений 
повышает интерес к предмету Иностранный язык: снижает напряжение во время аудиторных занятий и 
повышает интерес к обучению предмета. 

Повышается интерес к информационным технологиям в целом. Применение информационных 
технологий познакомит обучающихся с различными методами и формами и расширит их языковые 
знания в сфере изучения предмета Иностранный язык. 

 
Список источников 

 
1. Ушакова С. В. Компьютер на уроках английского языка РЯД, N 5, 1997 г с.40 -41 
2. Дмитриева Е. И. Основная методическая проблема дистанционного обучения иностранным 

языкам через компьютерные телекоммуникационные сети интернет .// ИЯШ-2003 - N 1. 
3. Лоскутова Г.В.О  компьютере по-английски: Учебное пособие по чтению на английском язы-

ке/Г.В.Лоскутова , Ю. В. Масленникова - СПб. :КАРО,2004.-192с. 
4. Дендев Б. Информационные  и коммуникационные технологии в образовании: монография / 

под ред.Б.Дендева-М.:ИИТО ЮНЕСКО, 2013-С.320. 
5. Думачев Л. Л. Смолина Л. В. использование мобильных приложение для развития иноязыч-

ных лексических навыков обучающихся в неязыковом вузе//Международный студенческий научный 
вестник. -N1. - 2017. 

  



128 АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ОБЩЕСТВА, НАУКИ И ОБРАЗОВАНИЯ 

 

XVII международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

УДК 375.3 

ЛИНГВИСТИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ 
ПЕРЕВОДНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 

Ешхатова Диляра Жомартовна 
магистрант 

Кокшетауский университет имени Абая Мырзахметова 
 

Аннотация: в представленной статье рассматривается вопрос особенностей переводной литературы.  
Ключевые слова: литература, особенности перевода. 
 

LINGUISTIC FEATURES OF TRANSLATED LITERATURE 
 

Yeshkhatova Dilyara Zhomartovna 
 
Abstract: The article deals with the issue of the peculiarities of translated literature. 
Keywords literature, translation features. 

 
Развитие перевода было связано, в частности, с вовлечением русскоязычного читателя в лучшие 

достижения мировой культуры. Большие успехи в области переводческой деятельности в XX веке при-
вели к развитию теории перевода, которая является научной дисциплиной, изучающей процесс пере-
вода; описание методов и приемов перевода, рассмотрение истории практики и теории перевода, 
определение роли переводов в развитии отечественной культуры.  Объектом теории перевода являет-
ся сам процесс перевода, а также различные тексты перевода и их оригиналы, сравнение которых спо-
собствует развитию теории перевода [1, с. 165].   

Лингвисты делают упор на изучение процесса перевода, сравнивая оригинальные и переведен-
ные тексты для определения лексической, грамматической и текстовой идентичности.  Поле также 
представляет собой описание методов перевода при передаче исходного содержания и изучение кри-
териев эквивалентности (соответствия) перевода и эффективных методов обучения переводу. Оба пи-
сателя всегда оставляют" подпись " литературной модели языка нации через явный язык своих произ-
ведений.  

Основная задача изучения языка мира искусства-определить, соответствует ли язык произведе-
ния идее автора, определить выражение и подпись писателя. Правда, писатель, искусство слова берет 
свое начало в народном языке в целом. Способность писателя гармонично передавать слова отражает 
стиль личности, языковые особенности и мастерство писателя. 

Стиль художественной речи имеет функцию эмоционального, образного, то есть эстетического 
воздействия на читателя. Писатели используют в своих произведениях типы тропов в явлении и ис-
пользуют смысловые нюансы смысловых категорий, вводят фразеологические единицы в семантиче-
ски тематическую манеру описания, все это и навык, и гражданская задача художника. 

Язык произведений классика детской литературы Б.Сокпакбаева нарисовал знания простого ка-
захского ребенка, создал собирательный образ казахских детей и нашел свой путь в сердца маленьких 
читателей. В своей работе он использовал впечатляющий и понятный язык и рациональный подход. 
Описывая восприятие ребенком окружающей среды, писатель проявил большое мастерство и умел 
рисовать на художественном языке. У каждого писателя своя индивидуальность. Если взять известные 
произведения великих писателей, мы сразу поймем, кто это. Можно без колебаний сказать, что писа-
тель Б. Сокпакбаев, узнав правду от природы, ничем не отличался от других. 
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Творчество писателя демонстрируют только литературные критики, основанные на произведени-
ях, посвященных детской прозе. О мастерстве писателя-литературного критика, его месте в детской ли-
тературе. Кроме того, такие ученые, как А. кекильба парлатов, С. Кирабаев, К. Ермобек, Т. Ахтанов, 
С.Шаймерденов, А. Нуркатов, Р.Нургали. Речь идет о лингвистических и стилистических особенностях 
произведений писателя, о способности использовать художественные приемы [2, с. 55].  Цель состоит в 
том, чтобы убедить других в том, что небольшая разница в голосовых действиях переводчика заключа-
ется в восстановлении голосовых действий автора исходного текста. Здесь нужно подражать окружаю-
щим и понимать, какие голосовые действия клиент воспринимает как точные, точные и профессиональ-
ные. Переводчики выполняют действия устными средствами. Современное направление устной дея-
тельности переводчика-стремление к эквивалентности. Клиент запрашивает это каждый раз, и перевод-
чик пытается удовлетворить потребности клиента на каждом этапе [3, с. 122]. 

Поиск эквивалентности является наиболее важным в речевой деятельности переводчика. Пере-
водчик выполняет другие действия со словами, чтобы исправить неправильный текст, преподать чита-
телю политический или моральный урок, в частности, произвести необходимое впечатление на мате-
риалы кампании, использовать рекламу или переводы произведений художественной литературы. 
Стремление к эквивалентности-не единственное действие устной деятельности переводчика, оно 
очень важно, подчиняется переводу.  

Теория перевода не может быть оправдана только этим. У нас была возможность включить линг-
вистические исследования переводчика в его деятельность на профессиональном уровне, а также в 
политический, экономический и культурный контекст его деятельности.  

Стремление переводчика к эквивалентности перевода обусловлено потребностью клиента, дока-
зательством его профессиональной надежности, реализацией соответствия общей культурной норме, 
правильностью того, что должно быть в тексте. Если перевод считается совокупностью словесных дей-
ствий, то языковая сторона перевода находится на одном уровне с другими действиями переводчика в 
жизни [4, с. 48]. 

Переводом занимаются культурологи, этнографы, психологи, историки, литературоведы. Не ис-
ключено, что источником других научных работ являются все аспекты переводческой деятельности. 
Таким образом, в науке о переводе в переводе можно выделить различные когнитивные, психологиче-
ские, литературные и другие культурные аспекты. 

Считалось, что языки играют наиболее важную роль в переводе, открытие, которое было научно 
доказано, хотя современные исследования перевода сосредоточены на современной теории языка. 

Следует отметить, что, поскольку деятельность по переводу связана с целью интереса к лингви-
стике, возникает много проблем, и для преодоления этих трудностей была проделана работа. До сих 
пор многие фундаментальные работы по лингвистическим исследованиям не утверждали, что перевод 
является важной частью лингвистических исследований, но Р.Якобсон сказал, что перевод является 
важной частью лингвистических исследований [5, с. 10].  

В целях обеспечения точности и объективности лингвистическая наука сосредоточила внимание 
на следующих аспектах структуры языка: обязательное наблюдение, рассуждение, измерение, вали-
дация, описание и систематизация языка: звуковой, морфемный и лексический состав языка, его син-
таксическая структура, единицы синтаксической и парадигматической коммуникации, совпадение этих 
единиц, распространение языка в тексте, распространение языка в тексте. 
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Аннотация: Прогресс современного общества, наполненного информацией, достижениями науки и 
техники, постоянного актуального развития и общества в целом. Любые преобразования в обществе 
все больше и больше увеличивают требования к системе образования, которые в свою очередь вы-
полняют социальный заказ общества. Совершенствование системы образования, на мой  взгляд, 
должно, прежде всего, начинаться с совершенствования работы каждого  учителя, его подходов к обу-
чению и воспитанию детей. Раньше в школах существовал авторитарный тип общения, но новые под-
ходы в обучении и преподавании позволяют педагогу перейти на демократический стиль, где учитель и 

ученик являются равноправными партнѐрами. Внедряя новые подходы в обучение, необходимо сло-

мать те стереотипы, которые живут в учителе "старой закалки": результат обучения – это оценка; учи-
тель знает лучше, чем ученик; ученик не может допустить ошибку, деление детей на «слабых и силь-
ных». Учителя должны быть способны вдохновить ребенка на самообучение, саморазвитие, самостоя-
тельный поиск информации. Отношение к ученику также должно претерпеть изменения. Развитие при-
родного любопытства ребенка, но не его ограничение, должно быть целью школы. Ребенок должен 
иметь возможность высказывать свое мнение, даже отличное от позиции коллектива, даже неправиль-
ное. И это мнение должно встретить внимание и уважение со стороны учителя.  
Ключевые слова: новые подходы, обучение, достижения школы, методика преподавания. 
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Abstract: The progress of a modern society filled with information, achievements of science and technology, 
constant current development and society as a whole. Any transformations in society increasingly increase the 
requirements for the education system, which in turn fulfill the social order of society. In my opinion, the im-
provement of the education system should, first of all, begin with improving the work of each teacher, his ap-
proaches to teaching and raising children. Previously, there was an authoritarian type of communication in 
schools, but new approaches in teaching and learning allow the teacher to switch to a democratic style, where 
the teacher and the student are equal partners. By introducing new approaches to teaching, it is necessary to 
break down those stereotypes that live in the "old school" teacher: the result of learning is an assessment; the 
teacher knows better than the student; the student cannot make a mistake, dividing children into "weak and 
strong". Teachers should be able to inspire a child to self-study, self-development, and independent search for 
information. The attitude towards the student must also undergo changes. Developing a child's natural curiosi-
ty, but not limiting it, should be the goal of the school. The child should be able to express his opinion, even 
different from the position of the team, even the wrong one. And this opinion should be met with attention and 
respect from the teacher.  
Keywords: new approaches, learning, school achievements, teaching methods. 
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Скучные уроки годны лишь на то, чтобы внушить ненависть 
и к тем, кто их преподает, и ко всему преподаваемому. 

Жан-Жак Руссо 
 

На сегодняшний день мы видим прогресс общества, которое насыщено информацией, достиже-
ниями науки и техники, а также постоянно развивается и само общество в целом. Если будут происхо-
дить изменения в обществе, то система образования будет нуждаться в совершенствовании. Она 
должна будет выполнять социальный заказ общества на улучшение всех сфер жизни и деятельности 
каждого человека№ 

Образованные и мыслящие люди?которые могут самостоятельно добывать информацию, а так 
же приобретают знания, необходимые для жизни в современном обществе, нужны нашему государ-
ству. Учить детей самостоятельно добывать информацию, а так же обучать их самостоятельному поис-
ку знаний- это первостепенная задача.. Все учебные технологии подобраны так, чтобы каждый ученик 
был вовлечен в деятельность, которая способствует его дальнейшему развитию и чтобы он чувствовал 
себя в школе комфортно. 

Новые подходы к обучению являются инструментом, которым педагог должен владеть в совер-
шенстве, постоянно его применять и развивать. К чему приводят новые подходы в обучении и препо-
давании на современном этапе?  

Ключевым аспектом, с которым сталкивается методическое обеспечение школы, является фор-
мирование нового стиля мышления как у педагогов, так и у учеников. Это включает в себя необходи-
мость развития у учащихся критического мышления, поддержку одаренных и талантливых детей, обу-
чение с учетом возрастных характеристик и инструктаж о том, как правильно учиться. Существуют про-
граммы, которые акцентируют внимание на современных методах и подходах в преподавании: оценка 
для обучения и оценка обучения, диалогическое обучение и рефлексивное преподавание. Важным ин-
струментом для педагогов на данный период времени становятся информационно-коммуникационные 
технологии. Таким образом, основной задачей современного учителя является освоение и применение 
современных методы в образовательном процессе и процессе обучения.  

Совершенствование системы образования должно прежде всего, начинаться с конкретного  со-
вершенствования работы каждого  учителя, его подходов к обучению и воспитанию детей. 

Ваши мысли о переходе от авторитарного стиля общения в образовании к более демократиче-
скому и партнерскому взаимодействию очень важны и актуальны. В современных образовательных 
подходах ключевыми аспектами становятся уважение к личности ученика, его мнение и возможность 
самовыражения. 

Для успешного внедрения этих новых подходов необходимо переосмыслить традиционные сте-
реотипы, которые могли бы сдерживать развитие как учащихся, так и педагогов. Например, оценка 
знаний перестает быть единственным критерием успеха — гораздо важнее, чтобы ученик учился умел 
учиться, развивал критическое мышление и навыки самообразования.  

Помимо этого, учителя должны стать не только источником знаний, но и наставниками, которые 
помогают детям эффективно ориентироваться в информации и делать осознанный выбор. Это также 
подразумевает создание безопасной и поддерживающей атмосферы, где ученики могут свободно вы-
ражать свои мысли и идеи, не боясь осуждения. 

Развитие природного любопытства у детей, поощрение вопросов и экспериментов, а не лишь 
следование установленным стандартам — очень важный путь развития обучения. Это требует от учи-
телей гибкости, готовности к диалогу и способности видеть в каждом ученике уникальную личность с 
собственными интересами и потенциалом. 

В конечном итоге, успех этих изменений зависит от совместной работы педагогов, учеников и ро-
дителей. Учебный процесс станет более продуктивным и вдохновляющим, если все участники процес-
са будут работать в единой команде, стремящейся к общим целям, основанным на уважении и под-
держке. 

Вспомнила китайскую пословицу: “Скажи мне, и я забуду, покажи мне, и, возможно, я запомню, 
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вовлеки меня, и я пойму». Это действительно приятно! Заинтересованность учителей в определенной 
теме и готовность развиваться в этом направлении способствует созданию более благоприятной обра-
зовательной среды. Это также помогает учащимся лучше усваивать материал и развивать свои навыки.  

Важно создать такую образовательную среду, где дети чувствуют себя комфортно и уважаемо. 
Уважение учителя к ученикам формирует атмосферу доверия и сотрудничества, в которой дети могут 
свободно выражать свои мысли и идеи. 

Кроме того, важно, чтобы ученики имели возможность видеть и ценить свои достижения. Это не 
только способствует развитию уверенности в себе, но и мотивирует их на дальнейший прогресс. Пози-
тивная обратная связь, а также акцент на индивидуальных успехах каждого ребенка помогут укрепить 
их стремление к обучению. 

Индивидуальные беседы с учениками — еще один важный аспект. Такие разговоры могут помочь 
выявить сильные стороны ребенка и области, где он нуждается в поддержке. Это также дает возмож-
ность учителю лучше понять, что мотивирует и вдохновляет каждого ученика. 

Внедрение новых подходов в обучении, таких как проектная работа, сотрудничество и интерактив-
ные методы, действительно могут помочь сломать устаревшие стереотипы. Основное — это вовлечен-
ность всех участников процесса: детей, учителей и родителей. Создание открытого и дружелюбного диа-
лога между ними поможет формировать более современный и эффективный образовательный процесс. 

- Каких конечных результатов достигла школа? 
-Насколько она соответствует образовательным потребностям и запросам   заинтересованных 

участников – учащихся, родителей, учителей? 
- Насколько эффективен образовательный процесс? 
- Насколько успешно осуществляется управление школой и ее фрагментами? 
-Насколько профессиональны руководители и административно – управленческий персонал? 
- Какими ресурсами, условиями и возможностями для улучшения располагает учебное учрежде-

ние? Ответ на каждый из этих вопросов может быть получен путем оценки качества образования по 
набору основных направлений. При этом наиболее существенными являются показатели эффективности 
и тот результат, который деятельность школы приносит ученикам, их семьям и сообществам. 

При исследовании учителей, проявляющих желание работать в группе единомышленников, важ-
но учитывать не только их личные предпочтения, но и более широкие аспекты образовательного про-
цесса. Ключевыми направлениями исследования являются самооценка комфортности учителя в кол-
лективе, восприятие творческой атмосферы и общая мотивация к работе.  

Творческая атмосфера в коллективе играет решающую роль в формировании открытости и го-
товности к нововведениям. Оценка креативности учителей, а также их мнения о необходимости изме-
нений в образовательной среде, может дать ценные подсказки о направлении развития школы. Важно 
рассмотреть, как учителя видят организацию досуга учащихся и способы взаимодействия с админи-
страцией.  

Элементы командного духа, взаимопомощи и поддержки несомненно влияют на успешность об-
разовательного процесса. Учитывая эти аспекты, мы можем более глубоко понять мотивацию учителей 
и их роль в развитии школы, что в свою очередь позволит создать благоприятные условия для эффек-
тивного обучения и гармоничного воспитания учащихся. Также  необходимо изучение  следующих во-
просов: школа будущего глазами учителя; выявление причин, мешающих учителю работать в школе. 

При работе с родителями должна осуществляться оценка подхода родителей  к вопросу о необ-
ходимости изменений отношений к учебному вопросу своих детей. 

Также изучается оценка качества учебной подготовки детей в школе, теоретической и практиче-
ской подготовки, что является основополагающим для формирования успешного будущего учащихся. 
Важным аспектом является психологическая подготовка и социальная адаптация учащихся в стенах 
школы. Родители должны обратить внимание на формирование мотивов учения, на качество воспита-
тельной работы, которое должна осуществлять школа. Это включает в себя правильность ценностных 
ориентиров, декларируемых образовательным учреждением, и результативность воспитательной ра-
боты, направленной на развитие гармоничной личности. 
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Степень комфортности детей в школе играет не менее значимую роль. Удовлетворенность детей 
стилем общения учителей, спокойствие, которое они ощущают в процессе обучения, и объективность 
оценки результатов учебной деятельности становятся ключевыми факторами в успешности образова-
тельного процесса. Родителям следует активно участвовать в оценке этих аспектов, ведь от этого за-
висит не только академическая успеваемость, но и общее эмоциональное состояние их детей, что в 
свою очередь влияет на их мотивацию, желание учиться и развиваться. Обладая теоретической подго-
товкой и владея методикой преподавания, учителю  необходимо систематически целенаправленно ве-
сти поиск новых более эффективных форм и методов организации учебно-воспитательного процесса, 
много внимания уделять подготовке дидактического материала. Учить детей самостоятельно попол-
нять знания по предмету. Система консультаций и зачетов по отдельным темам, хорошо организован-
ная внеклассная работа по предмету, направленная на активизацию мыслительной деятельности 
школьников помогает учащимся овладевать основами науки, решать задачи по математическим пред-
метам. Учителя должны проводить  показательные уроки  и мастер-классы. Наибольшая заинтересо-
ванность в овладении новыми подходами, способствующих успешному усвоению знаний     

В качестве итога внедрения новых подходов в обучение,  ожидается изменения и  действенность 
вышеизложенных форм и методов для повышения эффективности использования новых подходов 
преподавания.  

Анализ работы различных систем показывает, что единственный способ добиться устойчивых и 
значительных улучшений в результатах обучения состоит в том, чтобы добиться устойчивых и значи-
тельных улучшений в преподавании. 

Анализируя в скором будущем школьную практическую деятельность, благодаря стараниям учите-
ля, преданности своему делумбудут внесены качественные и количественные преобразования в совре-
менное преподавание и обучение и обязательно найдется отклик в каждом учителе и каждом ученике. 
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Аннотация: авторы статьи делают акцент на проблеме современной системы дошкольного образова-
ния, которая раскрывает процесс формирования исследовательской активности детей старшего до-
школьного возраста; уточняется трактовка понятия «исследовательская активность дошкольников»; 
выделены условия, обеспечивающие эффективную реализацию обозначенного процесса при органи-
зации учебно-воспитательного процесса в дошкольном учреждении 
Ключевые слова: исследовательская активность, исследовательская деятельность, старший до-
школьный возраст, образовательный процесс, формирование, условия. 
 

ACTUALIZATION OF THE PROBLEM OF FORMATION OF RESEARCH ACTIVITY IN OLDER 
PRESCHOOLERS IN THE CONTEXT OF THE MODERN EDUCATIONAL PROCESS 

 
Sapozhnikova Elizaveta Alexandrovna, 

Gorgoma Valeria Stanislavovna 
 
Abstract: the authors of the article focus on the problem of the modern preschool education system, which 
reveals the process of formation of research activity of older preschool children; clarifies the interpretation of 
the concept of "research activity of preschoolers"; highlights the conditions that ensure the effective implemen-
tation of the designated process in the organization of the educational process in a preschool institution. 
Keywords: research activity, research activity, senior preschool age, educational process, formation, conditions. 

 
Государство поставило перед обществом приоритетную задачу, которая ориентирована на вос-

питание человека, обладающего креативным мышлением, способного проводить исследования, анали-
зировать задачи, на основе выполняемой деятельности, выбирать  вариативные  стратегии поведения. 
Обозначенные выше требования, ориентируют систему образования, в том числе и дошкольного обра-
зования, на поиск эффективных путей, средств, технологий, направленных на активизацию  исследова-
тельско-творческих способностей  у подрастающего поколения. Особая значимость в формировании 
исследовательской активности, отводиться  дошкольному   возрасту, который рассматривается всеми 
учеными как наиболее сензитивный период в развитии личности.  
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Вот почему, дошкольные образовательные учреждения нацелены на выявление и проектирова-
ние в учебно-воспитательном процессе эффективных психолого-педагогических условий, которые спо-
собствуют наиболее полному  раскрытию  познавательно-исследовательского потенциала, формиро-
ванию исследовательской  активности  у детей дошкольного возраста, опираясь на индивидуальность, 
возрастные особенности, потребности, интересы, темп развития каждого ребенка. Важно в учебно-
воспитательном процессе ДОУ создать условия, ориентированные увеличение преобразующей иници-
ативной активности ребенка дошкольного возраста, которая проявляется через поисковую,  исследова-
тельскую деятельность, направленную на выявление нового, еще не изученного,  явления или предме-
та окружающей действительности. 

Под исследовательской активностью понимается биологическое состояние личности (динамич-
ность), которое ориентировано на понимание и освоение внешнего мира [4].  

При этом, под исследовательской активностью, понимается   настойчивое личностное стремле-
ние, проявляющее наиболее ярко, которое способствует поиску форм и способов разрешения пробле-
мы, опираясь на  поисковые действия, исследовательские умения, где через познавательную мотива-
цию проявляется исследовательская активность[2]. 

По мнению Поддьякова А.Н. под исследовательской инициативностью рассматривается прояв-
ление активно-креативного отношения к миру со стороны ребенка, проявлениями которого выступают 
мотивационная готовность и интеллектуальная способность познавать окружающий мир, включаясь в 
практическое взаимодействие с ним, в самостоятельную постановку различных целей исследования, 
изобретение несуществующих способов и средств реализации задуманного[1]. 

Как указывает Савенков А.И. «через собственные исследования (наблюдение, экспериментиро-
вание) ребенок постигает новое и делает это легко и без усилий, анализирует, выдвигает собственные 
суждения в отличии от предоставленного готового знания» [3]. 

Выделим основные три компоненты, которые помогают рассматривать исследовательскую ак-
тивность, как целостное образование: 

 мотивационно-эмоциональный, основу которого составляет интерес, желание дошкольника 
проводить исследование, решать проблему, проявлять настойчивость к ее решению; 

 содержательный, основу которого составляют представления воспитанников о наиболее 
эффективных способах и средствах реализации исследования и нахождения способа разрешения про-
блемы; 

 операциональный, представлен опытом практического применения исследовательско-
поисковых умений, действий, комбинаторным перебором и вариативными  способами, направленными 
на решение проблемы. 

К наиболее яркому и раннему проявлению в дошкольном возрасте исследовательской активно-
сти можно отнести познание окружающего мира на основе бескорыстного стремления.  Опираясь на 
мнение Поддьякова Н.Н. исследовательская активность в дошкольном возрасте раскрывается через 
внутреннее стремление, которое и вызывает исследовательское поведение и условия для саморазви-
тия,  движущей силой которого выступают  потребности в ярких впечатлениях, новых знаниях [3].  

Возраст 5-7 лет наиболее оптимальный для формирования исследовательской активности и дея-
тельности, что определяется новообразованиями возраста: развитого воображения и наглядно-
образного (логического) мышления. 

Формами проявления исследовательской активности старших дошкольников в образовательном 
процессе ДОУ выступают: наблюдение, сенсорное обследование, ориентировочные и пробующие дей-
ствия, опыты, экспериментирование, эвристическое обсуждение, развивающие игры и др. На эффек-
тивность проявления исследовательской активности оказывают влияние разнообразие форм проявле-
ния самого процесса, что способствует успешному познавательному  развитию ребенка  5-7 лет. 

Обобщая вышесказанное, хочется отметить, что организация современного образовательного 
процесса в дошкольной образовательной организации должна быть ориентирована на широкую иссле-
довательскую основу, где дошкольник выступает как экспериментатор  и первооткрыватель, а не гото-
вый получатель информации от взрослого. Именно такой подход позволяет говорить о проявлении у 
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дошкольника субъектной позиции, через включение его в разнообразную исследовательско-
экспериментальную деятельность, где он может осваивать и воспроизводить личный исследователь-
ский опыт.  

Следовательно, выявление и проектирование эффективных психолого-педагогических  условий, 
обеспечивающие формировании и проявление исследовательской активности в старшем дошкольном 
возрасте, выступает актуальным направлением современной педагогической науки в области до-
школьного образования. 
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Вступление 
Лечебная физкультура (ЛФК) представляет собой один из наиболее эффективных методов не-

медикаментозного лечения для пациентов, испытывающих боли в позвоночнике, особенно в пояснич-
ной и шейной его частях. Комплекс упражнений ЛФК помогает укрепить мышцы-стабилизаторы, улуч-
шить подвижность суставов и снизить нагрузку на межпозвоночные диски, что в целом способствует 
снижению болевого синдрома и улучшению функционального состояния позвоночника. В данной статье 
рассмотрены ключевые принципы и подходы, а также разнообразные типы упражнений, которые могут 
применяться для уменьшения болей в разных отделах позвоночника, с учетом индивидуальных осо-
бенностей и степени тяжести состояния пациента. 

1. Общие принципы ЛФК для лечения болей в позвоночнике 
Основные принципы лечебной физкультуры (ЛФК) при болях в позвоночнике направлены на 

снижение болевого синдрома, улучшение функционального состояния позвоночника и предотвращение 
рецидивов. Эти принципы учитывают специфику позвоночных болей и помогают снизить нагрузку на 
поврежденные отделы. 

1.1 Медленный темп и постепенное увеличение нагрузки 
Это ключевые принципы лечебной физкультуры, особенно для пациентов с болями в позвоноч-

нике или другими заболеваниями опорно-двигательного аппарата. Эти подходы позволяют безопасно и 
эффективно адаптировать организм к физической активности, минимизировать риск обострения боли и 
травм, а также улучшить общее состояние пациента. 
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Медленный темп выполнения упражнений играет важную роль в контроле техники, что особенно 
актуально для пациентов с болями в позвоночнике. Замедленное выполнение движений позволяет со-
средоточиться на точности и правильности выполнения каждого упражнения, снижая вероятность оши-
бок и микротравм. Кроме того, при медленном темпе нагрузка распределяется равномернее, что 
уменьшает давление на мышцы и суставы и снижает напряжение в болезненных участках. Медленные 
и контролируемые движения также способствуют более осознанному выполнению упражнений. Паци-
ент лучше чувствует работу своих мышц, может выявить болевые точки и избежать нагрузок, которые 
могут усилить боль. Для людей, страдающих хроническими болями в позвоночнике, резкие движения 
часто становятся причиной обострений. Медленный темп позволяет минимизировать такие риски, 
обеспечивая безопасное выполнение упражнений и способствуя постепенному укреплению мышц без 
опасности для здоровья. 

Постепенное увеличение нагрузки играет важную роль в адаптации организма и предотвращении 
перегрузок. Этот подход позволяет плавно укреплять мышцы и связки, делая их более устойчивыми к 
будущим нагрузкам. Резкое и чрезмерное увеличение интенсивности упражнений может спровоциро-
вать усиление боли, тогда как постепенное наращивание даёт организму время для безопасной адап-
тации. 

1.2 Фокус на укрепление мышц 
Укрепление мышц является важнейшим элементом лечебной физкультуры, особенно при болях 

в позвоночнике. Силовые тренировки, направленные на мышцы, поддерживающие позвоночник, помо-
гают снизить нагрузку на межпозвоночные диски и суставы, улучшить осанку и предотвратить повтор-
ные травмы. 

Особое внимание следует уделить укреплению глубоких мышц спины и пресса, которые отвеча-
ют за стабильность позвоночника. Сильные и гибкие мышцы спины, живота и тазового дна обеспечи-
вают поддержку позвоночника, что способствует нормализации осанки и снижению болевых ощущений. 
Кроме того, важно развивать не только силу, но и координацию с балансом, чтобы улучшить работу 
мышц-стабилизаторов. Упражнения на баланс, такие как стояние на одной ноге или тренировка на не-
стабильных поверхностях, помогают активировать мышцы, поддерживающие позвоночник в правиль-
ном положении. Кроме того, укрепление мышц нижней части тела — бедер и ягодиц — играет значи-
тельную роль в улучшении общей стабильности и снижении нагрузки на позвоночник, особенно при 
ходьбе и стоянии.  

В качестве примеров упражнений можно выделить следующие: планка (укрепляет мышцы прес-
са, спины и плечевого пояса), подъем таза (хорошо развивает ягодичные и поясничные мышцы), ча-
стичные скручивания (помогают укрепить мышцы пресса, не перегружая позвоночник). 

Регулярное выполнение упражнений, направленных на укрепление мышц, улучшает общую ста-
бильность позвоночника, способствует снижению боли и предотвращает ее повторение в будущем. 

1.3 Комплексный подход  
Комплексный подход в лечении болей в позвоночнике включает использование нескольких мето-

дов и техник, направленных на восстановление функциональности позвоночника и улучшение общего 
состояния пациента. Этот подход сочетает в себе различные виды терапии, что позволяет добиться 
наилучших результатов, устраняя не только симптомы, но и причины болевого синдрома. 

Массаж помогает расслабить мышцы, улучшить кровообращение и снять напряжение в спине. 
Мануальная терапия, в свою очередь, направлена на коррекцию положения позвонков, восстановление 
нормальной подвижности суставов и устранение функциональных нарушений в позвоночнике.  

Для лечения болей в позвоночнике важно следить за правильной осанкой, так как она напрямую 
влияет на состояние позвоночника. Комплексный подход включает обучение правильному положению 
тела, особенно при длительном сидении или стоянии, а также использование поддерживающих орто-
педических средств (корсетов, подушек).  

Комплексный подход к лечению болей в позвоночнике является наиболее эффективным мето-
дом, обеспечивающим восстановление здоровья, укрепление мышц и нормализацию работы позво-
ночного столба. 
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2. Упражнения на укрепление глубоких мышц живота и спины 
Упражнения на укрепление глубоких мышц живота и спины играют важную роль в стабилизации 

позвоночника и уменьшении болевого синдрома. Сильные глубокие мышцы формируют естественный 
"корсет" для позвоночника, поддерживая его в правильном положении и снижая нагрузку на межпозво-
ночные диски. Развитие глубоких мышц способствует более равномерному распределению нагрузки на 
позвоночник, что предотвращает его перегрузки, помогает улучшить осанку и уменьшить риск возник-
новения хронических болей. 

Комплекс упражнений на глубокие мышцы живота и спины помогает не только укрепить мышеч-
ный корсет, но и улучшить координацию, баланс и чувствительность тела. Это важно для пациентов с 
болями в спине, поскольку лучшее понимание своего тела и контроль движений способствуют сниже-
нию риска резких, неконтролируемых движений, которые могут вызвать обострение боли. 

2.1 Планка 
Планка – одно из самых эффективных упражнений для укрепления глубоких мышц живота и спи-

ны, а также мышц плеч, ног и ягодиц. Это статическое упражнение, которое активно задействует мы-
шечный корсет и улучшает общую стабильность тела. Регулярное выполнение планки помогает сни-
зить нагрузку на позвоночник, улучшить осанку и повысить выносливость мышц.  

Для правильного выполнения планки необходимо лечь на живот, затем подняться на локти и 
пальцы ног, удерживая тело ровной линией от головы до пяток. Локти должны быть под плечами. Ноги 
ставятся вместе или на ширине бёдер. Спину необходимо держать ровно, не прогибаясь и не поднимая 
бёдра слишком высоко. Мышцы пресса и ягодиц должны быть напряжены. Смотреть нужно вниз, чтобы 
шея оставалась в нейтральном положении. 

2.2 Вакуум для живота 
Вакуум для живота — это упражнение, которое направлено на укрепление глубоких мышц живо-

та, особенно поперечной мышцы, которая выполняет роль естественного "корсета" и поддерживает 
позвоночник. Регулярное выполнение вакуума помогает улучшить осанку, укрепить мышцы кора и ви-
зуально уменьшить объем талии. безопасное и эффективное упражнение, которое подходит как для 
начинающих, так и для опытных спортсменов. 

Существует 3 способа выполнения данного упражнения: стоя, на четвереньках, лежа на спине. 
Стоя: встать прямо, ноги на ширине плеч, можно положить руки на бедра. На четвереньках: встать на 
четвереньки, опираясь на ладони и колени, так, чтобы спина оставалась ровной. Лежа на спине: лечь 
на спину, согните колени, стопы прижаты к полу, руки вдоль тела.  

Сначала необходимо сделать глубокий вдох, затем медленно и полностью выдохнуть. На выдохе 
живот должен уйти во внутрь, словно прижимая его к позвоночнику. В таком положении надо задер-
жаться на 10-15 секунд без задержки дыхания. После удержания живот нужно расслабить. Лучше такое 
упражнение выполнять натощак или через несколько часов после приёма пищи. 

2.3 Подъёмы рук и ног на четвереньках 
Подъемы рук и ног на четвереньках — это упражнение, которое помогает укрепить мышцы спи-

ны, ягодиц, плеч и кора. Оно развивает координацию, баланс и стабилизирует позвоночник, что осо-
бенно полезно для профилактики и уменьшения болей в пояснице. Это простое, но эффективное 
упражнение, которое можно включить в любой комплекс лечебной гимнастики для укрепления мышеч-
ного корсета и улучшения общей физической формы. 

Чтобы выполнить данное упражнение, надо встать на четвереньки, опираясь на ладони и колени. 
Ладони должны быть под плечами, а колени – под бёдрами. Спина ровная, живот подтянут, взгляд 
направлен вниз. Далее надо напрячь мышцы живота и вытянуть правую руку вперёд и левую ногу назад, 
чтобы получилась прямая линия от кончиков пальцев руки до пятки. В таком положении необходимо за-
виснуть на 5 секунд, сконцентрировавшись на том, чтобы спина была ровной и тело не провисало. За-
тем необходимо вернуться в исходное положение и повторить упражнение с другими рукой и ногой. 

Заключение 
Занятия лечебной физкультурой при болях в позвоночнике направлены на укрепление мышц-

стабилизаторов, улучшение гибкости и подвижности суставов, а также на снижение избыточной нагруз-
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ки на позвоночник. Подбор упражнений, учитывающий индивидуальные особенности пациента, позво-
ляет не только эффективно уменьшить болевые ощущения, но и улучшить осанку, повысить выносли-
вость мышц и стабилизировать позвоночник. Регулярные занятия способствуют восстановлению дви-
гательных функций, улучшают общее самочувствие и качество жизни, помогают избежать обострений и 
предотвратить дальнейшее развитие заболеваний позвоночника.  
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Аннотация: в дaнной научной статье анализируется проблема формирования здорового образа жизни 
и его ценностей в студенческой среде медицинского вуза. Этот вопрос становится все более актуаль-
ным из-за снижения интереса к спорту, полезным привычкам среди обучающихся медицинского вуза, а 
также молодежи в целом. В значительной степени причиной сложившейся ситуации является недоста-
точная личная мотивация и со стороны окружения. Здоровье остается приоритетной целью как для 
государства, так и для общества в целом и конечно специалистов медицины. Для медицинского уни-
верситета создание среды, способствующей здоровому образу жизни, является важной задачей, так 
как это помогает студентам быстрее адаптироваться к социальным и физиологическим изменениям, 
происходящим на протяжении всего обучения. 
Ключевые слова: здорoвый oбраз жизни, мoтивация, студенческая среда, здоровье, спорт. 
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Abstract: this scientific article analyzes the problem of forming a healthy lifestyle and its values in the student 
environment of a medical university. This issue is becoming increasingly relevant due to a decrease in interest 
in sports, healthy habits among medical students, as well as young people in general. To a large extent, the 
reason for this situation is the lack of personal motivation on the part of the environment. Health remains a pr i-
ority goal for both the state and society as a whole, and of course for medical specialists. For a medical un i-
versity, creating an environment conducive to a healthy lifestyle is an important task, as it helps students adapt 
more quickly to the social and physiological changes occurring throughout their studies. 
Keywords: healthy lifestyle, motivation, student environment, health, sports. 

 
Здоровый oбраз жизни (ЗОЖ) студента определяется его ценностными ориентациями, мировоз-

зрением и уровнем социального и нравственного опыта. [1] 
Ценности, формируемые в обществе, не всегда совпадают с теми, которые способствуют здоро-
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вому образу жизни студента. Каждый студент обладает возможнoстью выбирать приоритетные для 
себя формы активности и стили поведения, обладая определенной степенью независимости, что поз-
воляет ему развивать собственный подход к действиям и мышлению. Личнoсть отдельного студента 
может оказывать влияние на стиль жизни группы или коллектива, в которых он находится. 

Здоровый oбраз жизни – это такой oбраз жизни, который направлен на сохранение и укрепление 
всех систем организма, что позволяет достичь максимального уровня адаптации к условиям внешней 
среды и не потерять контроль над внутренней средой. [2] 

Ключевым элементом формирования ЗОЖ является создание поддерживающей среды, где сту-
денты могут обмениваться опытом и идеями. Вводя программы по управлению стрессом и профилак-
тике выгорания, вузы могут способствовать не только личностному росту, но и укреплению здоровья 
будущих медицинских специалистов. 

Формирование ценностей здоровoго oбраза жизни (ЗОЖ) – это комплексный процесс, включаю-
щий в себя осознание важности здоровья, развитие навыков, спосoбствующих физическому и психиче-
скому благополучию, а также изменение поведения и привычек. [3] 

Рассмотрим несколько факторов влияющих на формирование ЗОЖ обучающихся в среде вуза: 
1. Образование и информирование: участие в семинарах, курсах, чтение литературы о здоро-

вом образе жизни, питании, физической активности профилактике заболеваний. Это создает базу 
знаний, необходимую для принятия осознанных решений. Оптимизация в организации всей учебной 
деятельности, которая обязательно соответствует санитарным нормам и гигиеническим требованиям 

2. Создание привычек: Фoрмирование регулярных привычек, таких как занятие спортом, пра-
вильное питание, соблюдение режима сна и отдыха. Процесс закрепления привычек требует времени и 
настойчивости. 

3. Поддержка окружения: важно иметь пoддержку от семьи, друзей и коллег. Социальное окру-
жение может сильно влиять на выбор в пользу здорового образа жизни. 

4. Мотивация и самореализация: Развитие внутренней мотивации, осознание своей способно-
сти управлять своим здоровьем и принимать ответственные решения. Понимание, что здoровье – этo 
результат личных усилий. 

5. Сбалансированное питание: Организация и предоставление рационального правильного пи-
тания у обучающихся для поддержания индекса здоровья в течение всего периода обучения в вузе. 
Знание основ сбалансированного рациона, включая достаточное количество овощей, фруктов, белков 
и полезных жиров, а также отказ от вредных продуктов. 

6. Регулярная физическая активнoсть: Рациональная, а главное, правильная организация дви-
гательной активности для обучающихся, при применении новых цифровых образовательных техноло-
гий. Она состоит из предусмотренных ФГОС и учебной программой занятий дисциплины «Физическая 
культура», динамических перемен, и желательных активных пауз в режиме дня, а также спортивно-
массовой работы вуза. Привычка регулярно заниматься физическими упражнениями – будь то спорт, 
фитнес, прогулки или активные игры – способствует укреплению здоровья и улучшению настроения. 

7. Психoлогическое здорoвье: Предоставление службы психологической поддержки обучаю-
щимся в случае критических ситуаций или возможных конфликтных моментов в период обучения в ву-
зе. Уделение внимания психическому состоянию, стресс-менеджмент и практики релаксации (напри-
мер, медитация, йога) способствуют общему благополучию. 

8. Ответственность за здоровье: Принятие ответственности за собственное здоровье – посе-
щение врачей, контроль за состоянием здоровья и своевременное обращение за медицинской помо-
щью.Для мониторинга показателя уровня индекса здоровья студентов, ежегодное обязательное прове-
дение диспансеризации обучающихся в студенческой поликлинике. [5] 

Формирование ценностей здоровогo образа жизни – этo долговременный процесс, который тре-
бует внимания и усилий, но приносит значительные дивиденды в виде улучшения качества жизни и 
повышения общего уровня благополучия.  

Одним из эффективных методов формирования здорового образа жизни среди студентов меди-
цинских вузов является вовлечение их в спортивные мероприятия и клубы. Командные виды спорта раз-
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вивают не только физические навыки, но и навыки взаимодействия, анализа ситуации, быстрого приня-
тия решения, работа в коллективе на общий результат, что является важным в будущей профессиональ-
ной деятельности. Регулярные тренировки способствуют улучшению не только физического состояния, 
но и психоэмоционального здоровья, помогая справляться с учебным стрессом. В КемГМУ, помимо курса 
физической культуры есть разнообразные отделения спортивного совершенствования, позволяющие 
обучающимся развиваться как в командных видах спорта, так и в индивидуальных. Каждый может вы-
брать более подходящий вид спорта для себя. Преподаватели и тренеры вуза активно помогают студен-
там раскрыть свой потенциал в любом направлении, а также проконтролировать количество нагрузки.  

Кроме того, важно формировать привычку к сбалансированному питанию. Студенты должны по-
нимать, как неправильное питание влияет на их работоспособность и общее самочувствие. Образова-
тельные программы о правильном питании могут включать мастер-классы по приготовлению здоровых 
блюд, что поможет создать осознанный подход к выбору пищи. [4] 

Для обеспечения сбалансированного рациона в КемГМУ в каждом корпусе есть столовая или 
буфет с разнообразным выбором.  

Содействие психологической поддержке также играет ключевую роль. Организация групп под-
держки и проведение психологических тренингов помогут студентам справляться с эмоциональными 
нагрузками, характерными для учебного процесса в медицинском вузе, в частности в КемГМУ. Это спо-
собствует формированию устойчивости и способности к эмоциональному саморегулированию. 

В итоге комплексный подход к формированию ЗОЖ в студенческой среде создаст предпосылки 
для создания ответственных и здоровых будущих специалистов, готовых не только лечить, но и вдох-
новлять других своим примером. 

Фoрмирование здорового образа жизни и его ценностей в студенческой среде медицинского вуза 
играет важную роль в подготовке будущих специалистов здравоохранения. Студенты, следующие здо-
ровому образу жизни, не только улучшают свое физическое и психическое состояние, но и становятся 
примером для других. Поэтому развитие и поддержка программ по формированию здорового образа 
жизни в медицинских вузах является важным шагом на пути к созданию здорового общества. 

 
Список источников 

 
1. Абдулмуталимова Н.Р Здоровый образ жизни студента /Н.Р. Абдулмуталимова // Наука, тех-

ника и образование . – 2022. – №23. – С.  URL: https://cyberleninka.ru/article/n/zdorovyy-obraz-zhizni-
studenta (дата обращения: 18.09.2024).  

2. Хомутова Е.В., Игнашкина М. В. Здоровый образ жизни: укрепление здоровья /Е.В. Хомуто-
ва, М.В. Игнашкина// Наука-2020. 2022. №4 (58). URL: https://cyberleninka.ru/article/n/zdorovyy-obraz-
zhizni-ukreplenie-zdorovya (дата обращения: 20.09.2024). 

3. Баклушина Е.К, Бурсикова Д.В Организационные основы формирования здорового образа 
жизни учащихся медицинского вуза /Е.К. Баклушина, Д.В. Бурсикова// Вестник Ивановской медицинской 
академии. – 2010. – № 2. – URL: https://cyberleninka.ru/article/n/organizatsionnye-osnovy-formirovaniya-
zdorovogo-obraza-zhizni-uchaschihsya-meditsinskogo-vuza (дата обращения: 19.09.2024).  

4. Ромашков А.Ю, Кашпарова Ю.А Актуальность проблемы неправильного питания современ-
ного студента /А.Ю. Ромашков, Ю.А. Кашпарова// Здоровье человека, теория и методика физической 
культуры и спорта. – 2020. – № 2. –URL: https://cyberleninka.ru/article/n/aktualnost-problemy-nepravilnogo-
pitaniya-sovremennogo-studenta (дата обращения 20.09.2024). 

5. Л.В.Куркина Л.В., Сидорова Н.А., Кунгурцева М.Д. /Внедрение здоровьесберегающих техно-
логий в повседневную жизнь студентов// Сборник материалов Всероссийской (национальной) научно-
практической конференции, приуроченной к 80-летию образования Алтайского государственного аг-
рарного университета. С.195-202 – URL: https://elibrary.ru/item.asp?id=54797828 (дата обращения 
18.11.2024) 

© К. Н. Косолапова, 2024  

https://cyberleninka.ru/article/n/zdorovyy-obraz-zhizni-studenta
https://cyberleninka.ru/article/n/zdorovyy-obraz-zhizni-studenta
https://cyberleninka.ru/article/n/zdorovyy-obraz-zhizni-ukreplenie-zdorovya
https://cyberleninka.ru/article/n/zdorovyy-obraz-zhizni-ukreplenie-zdorovya
https://cyberleninka.ru/article/n/organizatsionnye-osnovy-formirovaniya-zdorovogo-obraza-zhizni-uchaschihsya-meditsinskogo-vuza
https://cyberleninka.ru/article/n/organizatsionnye-osnovy-formirovaniya-zdorovogo-obraza-zhizni-uchaschihsya-meditsinskogo-vuza
https://cyberleninka.ru/article/n/aktualnost-problemy-nepravilnogo-pitaniya-sovremennogo-studenta
https://cyberleninka.ru/article/n/aktualnost-problemy-nepravilnogo-pitaniya-sovremennogo-studenta
https://elibrary.ru/item.asp?id=54797828


АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ОБЩЕСТВА, НАУКИ И ОБРАЗОВАНИЯ 145 

 

XVII International scientific conference | www.naukaip.ru 

УДК 37 

ИННОВАЦИОННЫЕ ПОДХОДЫ К ИЗУЧЕНИЮ 
АНГЛИЙСКОЙ ГРАММАТИКИ С ПОМОЩЬЮ ИКТ 

Нефедова Анна Николаевна  
магистрант  

Московская Международная Академия  
ГБОУ ШКОЛА №319 

 

Аннотация: Статья рассматривает инновационные подходы к изучению английской грамматики с ис-
пользованием информационно-коммуникационных технологий (ИКТ. Эффективное изучение граммати-
ки является важным аспектом успешной коммуникации, однако традиционные методы часто не обес-
печивают должного понимания и практического применения. В статье анализируются современные ме-
тодики, основанные на ИКТ, которые способствуют повышению мотивации и интерактивности в обуче-
нии. Выявляются перспективные направления - интеграция научных подходов с цифровыми техноло-
гиями и использование интерактивного контента для усвоения грамматических конструкций. Практиче-
ские рекомендации и анализ успешных образовательных курсов подтверждают необходимость адапта-
ции ИКТ к индивидуальным стилям обучения для достижения наилучших результатов. 
Ключевые слова: английская грамматика, ИКТ, инновационные методы, мотивация, интерактивность, 
педагогика, цифровые технологии. 
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Abstract: The article examines innovative approaches to the study of English grammar using information and 
communication technologies (ICT). Effective grammar learning is an important aspect of successful communi-
cation, however, traditional methods often do not provide proper understanding and practical application. The 
article analyzes modern ICT-based techniques that contribute to increased motivation and interactivity in learn-
ing. Promising areas are identified - the integration of scientific approaches with digital technologies and the 
use of interactive content for the assimilation of grammatical structures. Practical recommendations and anal-
ysis of successful educational courses confirm the need to adapt ICT to individual learning styles in order to 
achieve the best results. 
Key words: English grammar, ICT, innovative methods, motivation, interactivity, pedagogy, digital technolo-
gies. 

 
В условиях глобализации и растущей международной интеграции владение английским языком, 

и, в частности, глубокое понимание его грамматики, приобретает первостепенное значение. Эффек-
тивное изучение английской грамматики является ключевым фактором успешной коммуникации в ака-
демической, профессиональной и социальной сферах. Традиционные подходы к преподаванию грам-
матики, зачастую опирающиеся на монотонное заучивание правил и механическое выполнение упраж-
нений, не всегда обеспечивают желаемый уровень понимания и практического применения граммати-
ческих конструкций. Всё чаще возникает необходимость в инновационных методиках, способных повы-
сить мотивацию обучаемых, сделать процесс обучения более интерактивным и, в конечном счёте, ре-
зультативным. Информационно-коммуникационные технологии (ИКТ) предлагают широкий спектр воз-
можностей для трансформации процесса обучения английской грамматике, позволяя создавать новые, 
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более эффективные образовательные среды. Однако, несмотря на очевидный потенциал ИКТ, необ-
ходимо критически оценить существующие инновационные методики, выделить наиболее перспектив-
ные и определить критерии их эффективности. 

Данная статья посвящена анализу инновационных подходов к изучению английской грамматики с 
использованием ИКТ,  что обусловлено отдельной спецификой и требует более узкой специализации 
исследования. Цель работы – систематизировать и проанализировать существующие методики препо-
давания английской грамматики с опорой на ИКТ, оценить их эффективность на основе анализа науч-
ных публикаций и практического опыта. Объектом исследования является процесс обучения англий-
ской грамматике с применением ИКТ, а предметом – конкретные методики, реализуемые с помощью 
данных технологий, и их влияние на эффективность обучения. Методология исследования основыва-
ется на качественном анализе научной литературы, включающем систематизированный сбор и анализ 
данных из рецензируемых статей, учебных пособий и отчетов о педагогических экспериментах, посвя-
щенных применению ИКТ в обучении английской грамматике. Предполагается, что результаты иссле-
дования позволят определить наиболее перспективные направления развития инновационных методик 
преподавания английской грамматики с использованием ИКТ, и сформировать рекомендации по их 
практическому применению.  

Анализ ряда работ позволяет выявить ключевые направления развития в преподавании грамма-
тике английского языка. Исследование И. Е. Аничкова и В. Саакянц, проведенное еще в середине про-
шлого века («О научном подходе к методике преподавания английского языка») представляет собой 
значительный вклад в понимание внутренней структуры английской грамматики [Аничков, Саакянц 
1966]. Выявленная ими закономерность усложнения грамматических структур и разработанная иерар-
хия глаголов позволяют создать оптимизированную последовательность изучения, исключающую из-
лишние сложности на начальных этапах и обеспечивающую плавный переход к более сложным грам-
матическим конструкциям. Разработанный алгоритм поиска сказуемого при переводе является практи-
ческим инструментом, повышающим эффективность работы с текстами и способствующим более глу-
бокому пониманию грамматических связей. Созданный на основе этих исследований учебник, по за-
мыслу авторов, универсален и применим на всех уровнях владения языком, что представляет собой 
амбициозную, но потенциально весьма результативную цель. 

Однако, сам по себе «научный подход», описанный И. Е. Аничковым и В. Саакянц, нуждается в 
интеграции с современными технологиями, актуальность которых подчеркивают П.В. Сысоев и М.Н. 
Евстигнеев в своей работе «Методика обучения иностранному языку с использованием новых инфор-
мационно-коммуникационных Интернет-технологий» [Сысоев 2010]. Авторы справедливо акцентируют 
внимание на потенциале онлайн-платформ, интерактивных упражнений и других цифровых инструмен-
тов для повышения мотивации учащихся и индивидуализации обучения. Интеграция научно обосно-
ванной последовательности изучения грамматики (И. Е. Аничков и В. Саакянц) с инновационными 
цифровыми методами (П.В. Сысоев и М.Н. Евстигнеев) представляется перспективным направлением 
дальнейших исследований. 

В то же время, нельзя упускать из виду практическую сторону преподавания, которой посвящены 
работы Р. Мильруда («Методика преподавания английского языка. English Teaching Methodology») и 
Scrivener («Jim Scrivener Learning teaching») [Мильруд 2016]. Р. Мильруд фокусируется на анализе су-
ществующих школьных учебников, оценивая их сильные и слабые стороны с точки зрения эффектив-
ности и соответствия современным требованиям. А. И. Иванченко же предлагает более практическое 
руководство для преподавателей, описывая этапы работы с различными навыками, методы взаимо-
действия с учащимися, планирование уроков и подбор заданий. Многочисленные иллюстрации и при-
меры делают его пособие доступным и полезным для педагогов различного уровня подготовки [Иван-
ченко 2016].  

Период 2019-2023 годов ознаменовался значительным прогрессом в методиках преподавания ан-
глийской грамматики, активно внедряющем инновационные подходы, основанные на использовании ин-
формационно-коммуникационных технологий (ИКТ). Наиболее ярким примером интеграции ИКТ в учеб-
ный процесс являются методические курсы (Skyteach English File Fourth Edition (Oxford), Wide Angle 
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(Oxford), и StartUp (Pearson). Все три курса, вышедшие в 2019 году, предлагают обширную видеобазу, 
дополняющую традиционные упражнения. Skyteach English File, будучи обновлённой версией популярно-
го учебника, фокусируется на комплексном подходе, предлагая видеоматериалы, онлайн-ресурсы и мо-
бильное приложение для закрепления пройденного материала. Wide Angle, ориентированный на амери-
канский английский, использует видеоматериалы от агентства Reuters, обеспечивая аутентичность и ак-
туальность языкового материала. StartUp выделяется обширным видеоконтентом, включающим проект-
ные видео, погружающие учащихся в различные коммуникативные ситуации. Курс Evolve (Cambridge), 
также появившийся в 2019 году, отличается акцентом на развитие устной речи, предлагая большое коли-
чество коммуникативных заданий, направленных на повышение уверенности и беглости речи студентов. 

Однако, просто наличие возможностей ИКТ не является самоцелью. Важным аспектом является 
методика их применения. Учебно-методическое пособие Чернышова С.В. и Горобинской Н.В. «Совре-
менные информационно-коммуникационные технологии в обучении иностранным языкам» (2023) за-
полняет этот пробел, предоставляя учителям методические рекомендации по эффективному исполь-
зованию ИКТ в процессе обучения [Горбинская 2023]. Статья Гумеровой Н.Ж. и Гильмановой Л.Р. 
«Проблемы применения современных информационных технологий в изучении грамматики английско-
го языка в средней образовательной организации» (2023) обращает внимание на специфические про-
блемы и предлагает конкретные методики решения [Гумерова 2023:527-528]. 

Современные методисты предлагают ряд определенных подходов к изучению английской грам-
матики с опорой на информационно-коммуникационные технологии (ИКТ). ИКТ в данном аспекте ис-
пользуется для повышения эффективности и увлекательности процесса обучения, адаптируя его к ин-
дивидуальным особенностям учащихся [Думброва 2023:258]. Одним из наиболее распространенных 
методов является применение интерактивных досок (SMART Board), и программного обеспечения для 
создания презентаций (Power Point). Динамичная визуализация грамматических правил, предлагаемая 
этими инструментами, значительно повышает уровень понимания и запоминания материала. Анима-
ции, интерактивные упражнения, встроенные в презентацию, позволяют преодолеть пассивность вос-
приятия информации, характерную для традиционных методов обучения. Так, методистами предпола-
гается, что, демонстрация образования времен английского глагола с помощью анимации, показываю-
щей изменение формы глагола и вспомогательных слов, оказывается более эффективной, чем про-
стое перечисление правил на доске [Гумерова 2023:220]. 

Дальнейшее усиление эффективности достигается за счет использования ИКТ для организации 
групповой работы. Онлайн-документы (Google Docs или «Мой Офис оналвйн»), позволяют совместно 
работать над грамматическими заданиями, обсуждать решения, делиться идеями и учиться друг у дру-
га в реальном времени. Дискуссионные форумы и чаты, интегрированные в электронные образова-
тельные платформы, способствуют развитию коммуникативных навыков и углубленному пониманию 
грамматических концепций через обмен мнениями и анализ различных подходов к решению задач.  

По сравнению с традиционными методами, ИКТ обеспечивают повышенную мотивацию учащих-
ся благодаря интерактивности и возможности самостоятельного контроля за успеваемостью. Гибкость 
ИКТ позволяет адаптировать процесс обучения к различным стилям познания, что способствует увели-
чению эффективности и снижению уровня фрустрации у студентов с различными предпосылками. В 
частности, использование игровых элементов и симуляций в виртуальной среде, анализ больших дан-
ных о ходе обучения, а также персонализированная обратная связь, предоставляемая ИКТ, положи-
тельно сказываются на результатах обучения и формировании устойчивых грамматических навыков. 
Однако, необходимо признать, что эффективность применения ИКТ напрямую зависит от грамотного 
педагогического подхода. Простая замена традиционных методов на цифровые инструменты не гаран-
тирует улучшения результатов. Ключевым моментом является интеграция ИКТ в целостную дидакти-
ческую систему, где цифровые инструменты являются не самоцелью, а средством достижения кон-
кретных образовательных целей.  

Перспективы развития использования ИКТ в преподавании английской грамматики широки и 
многообещающие. Дальнейшие исследования должны быть направлены на разработку более адаптив-
ных и интеллектуальных систем обучения, способных анализировать индивидуальные ошибки обучае-
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мых и генерировать персонализированные упражнения. Развитие виртуальной и дополненной реаль-
ности открывает новые возможности для создания иммерсивных обучающих сред, позволяющих погру-
зить учащихся в реалистичную лингвистическую среду. Важным аспектом является дальнейшая разра-
ботка инструментов для объективной оценки эффективности использования различных ИКТ-решений в 
контексте обучения английской грамматике, что позволит оптимизировать процесс обучения и макси-
мально увеличить его эффективность. Кроме того, необходимо уделять внимание вопросам цифровой 
грамотности как преподавателей, так и обучаемых, чтобы обеспечить эффективное использование 
всех преимуществ ИКТ.  
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Аннотация: Статья посвящена актуальным проблемам и перспективам использования информацион-
но-коммуникационных технологий (ИКТ) в обучении английской грамматике в России в 2023-2024 годах. 
Под воздействием цифровизации образования и нарастающего значения английского языка как меж-
дународного общения, интеграция ИКТ открывает новые возможности для персонализации учебного 
процесса и повышения эффективности усвоения грамматических правил. Однако исследование выяв-
ляет существующие проблемы, такие как цифровой разрыв, ограниченный доступ к качественным об-
разовательным ресурсам и недостаточная подготовка преподавателей. Перспективы успешного при-
менения ИКТ становятся заметными в контексте использования искусственного интеллекта и техноло-
гий виртуальной реальности, которые могут значительно улучшить мотивацию и вовлеченность уча-
щихся. Анализ показывает, что для достижения положительных результатов необходим комплексный 
подход, включающий сочетание традиционных методов и инновационных технологий. 
Ключевые слова: ИКТ, английская грамматика, цифровизация образования, искусственный интел-
лект, виртуальная реальность, цифровой разрыв, педагогическая подготовка. 
 

PROBLEMS AND PROSPECTS OF USING ICT IN TEACHING ENGLISH GRAMMAR 
 

Nefedova Anna Nikolaevna 
 
Abstract: The article is devoted to the current problems and prospects of using information and communica-
tion technologies (ICT) in teaching English grammar in Russia in 2023-2024. Under the influence of digitaliza-
tion of education and the increasing importance of the English language as an international communication, 
the integration of ICT opens up new opportunities for personalizing the educational process and improving the 
efficiency of mastering grammatical rules. However, the study reveals existing problems such as the digital 
divide, limited access to quality educational resources and insufficient teacher training. The prospects for the 
successful application of ICT are becoming noticeable in the context of the use of artificial intelligence and vir-
tual reality technologies, which can significantly improve the motivation and involvement of students. The anal-
ysis shows that in order to achieve positive results, an integrated approach is needed, including a combination 
of traditional methods and innovative technologies. 
Key words: ICT, English grammar, digitalization of education, artificial intelligence, virtual reality, digital divide, 
pedagogical training. 

 
Введение. Актуальность исследования проблем и перспектив применения информационно-

коммуникационных технологий (ИКТ) в обучении английской грамматике в России в 2023-2024 годах 
обусловлена несколькими факторами. Современное образование переживает стремительную цифро-
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визацию, что неизбежно затрагивает и преподавание иностранных языков. Английский язык, будучи 
языком международного общения, приобретает всё большую значимость, а прочное знание его грам-
матики является фундаментальной основой для успешного овладения коммуникативными навыками. 
Внедрение ИКТ в этот процесс открывает новые возможности для персонализации обучения, повыше-
ния эффективности усвоения материала и создания интерактивной образовательной среды. Однако, 
параллельно с потенциальными преимуществами возникают и серьезные вызовы, связанные с доступ-
ностью технологий, качеством цифровых образовательных ресурсов, недостатком методической под-
готовки преподавателей и интеграцией ИКТ в существующую систему образования. Специфика 2023-
2024 годов характеризуется ускорением темпов развития искусственного интеллекта, появлением но-
вых инструментов виртуальной и дополненной реальности, что требует переосмысления подходов к 
применению ИКТ в обучении грамматике. 

Целью данной статьи является комплексный анализ проблем и перспектив использования ИКТ в 
обучении английской грамматике в России с учётом современных тенденций и потенциала новых тех-
нологий. Объектом исследования выступает процесс обучения английской грамматике в российских 
образовательных учреждениях. Предметом исследования являются проблемы и перспективы интегра-
ции ИКТ в этот процесс, а также факторы, влияющие на эффективность такого внедрения. Анализ бу-
дет проводиться с учетом специфики 2023-2024 учебного года, включая оценку влияния новейших раз-
работок в сфере ИКТ, таких как интеллектуальные системы обучения, программы с использованием 
искусственного интеллекта для проверки грамматики и возможности виртуальной реальности для со-
здания иммерсивных обучающих сред. 

Основные проблемы образовательной среды с применением ИКТ. Общие проблемы при-
менения ИКТ в образовательной среде компактно озвучены в монографии 2023 года «Цифровые тех-
нологии в образовании. Тенденции, проблемы, перспективы»: «Среди проблем при цифровиза-
ции образовательного процесса можно выделить: - повышенную нагрузку на преподавателей, - отсут-
ствие стандартных подходов к цифровому образовательному контенту, - слабую интеграцию цифро-
вых технологий и продуктов в процесс обучения и воспитания, - проблемы обработки больших данных 
в целях повышения объективности оценивания результатов и при принятии управленческих решений» 
[ГНИИ «Нацразвитие» 2023:18]. Проблема эффективного внедрения информационно-
коммуникационных технологий (ИКТ) в обучение английской грамматике в России сходны с обозначен-
ными, хотя и имеют свои специфические черты. Прежде всего, необходимо отметить существенный 
цифровой разрыв между различными регионами России. Неравномерный доступ к высокоскоростному 
интернету и современной компьютерной технике создает неравные условия для обучения. Школы в 
сельских районах и небольших городах зачастую испытывают острую нехватку компьютеров, стабиль-
ного интернет-соединения и квалифицированной технической поддержки, что напрямую влияет на воз-
можности использования ИКТ в образовательном процессе, создавая фактическое неравенство досту-
па к качественному образованию. Недостаточное государственное финансирование образовательных 
учреждений усугубляет эту проблему, приводя к тому, что школы вынуждены полагаться на собствен-
ные ограниченные ресурсы, что, разумеется, не позволяет обеспечить необходимый уровень техниче-
ской оснащенности. 

Даже при наличии доступа к технике, качество доступных образовательных ресурсов оставляет 
желать лучшего. Рынок электронных учебников и платформ по английской грамматике страдает от не-
достатка действительно качественных, адаптированных к российским образовательным стандартам и 
специфике обучения материалов. Многие существующие ресурсы представляют собой не более чем 
простую цифровизацию устаревших методик, не используя потенциал интерактивности и мультиме-
дийности для повышения эффективности обучения. Часто встречается низкое качество перевода и 
адаптации зарубежных ресурсов, что приводит к искажению смысла и создает дополнительные труд-
ности для учащихся [Бурдина 2023:55]. Отсутствие систематического подхода к разработке качествен-
ного интерактивного дидактического материала, ориентированного на практическое применение грам-
матических правил, является серьёзным препятствием. 

Критическим фактором является педагогическая готовность учителей к работе с ИКТ. Многие 
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преподаватели испытывают недостаток компетенций в области использования цифровых технологий в 
обучении. Отсутствие системной подготовки и повышения квалификации, а также нехватка методиче-
ских рекомендаций и практических пособий, адаптированных к специфике преподавания английской 
грамматики, тормозит процесс внедрения ИКТ в учебный процесс [Комиссарова, Миллер 2015]. Нако-
нец, нельзя игнорировать психолого-педагогические аспекты. Чрезмерное использование цифровых 
технологий может привести к перегрузке информацией и негативно сказаться на здоровье учащихся 
(зрение, осанка) [Гладышева 2017:99-106].  

Перспективы обучения грамматическим навыкам с использованием возможностей ИКТ. 
Существующие возможности ИКТ уже сегодня выходят далеко за рамки традиционных методов, пред-
лагая персонализированный подход к обучению, недостижимый в рамках классической аудиторной ра-
боты. Именно поэтому перспективы использования информационно-коммуникационных технологий 
(ИКТ) в обучении английской грамматике весьма многообещающие, особенно в контексте стремитель-
ного развития искусственного интеллекта (ИИ), виртуальной и дополненной реальности (VR/AR).  

Существующие системы (Duolingo и Grammarly) демонстрируют эффективность персонализиро-
ванного подхода, позволяя пользователям учиться в удобном для них темпе и получать задания, соот-
ветствующие их текущему уровню знаний. Так, и другие современные платформы, использующие ИИ, 
могут адаптироваться к уровню знаний каждого ученика, предлагая задания, соответствующие их инди-
видуальным потребностям. Особую важность персонализация приобретает именно в контексте изуче-
ния грамматике, где вариация знаний у учащихся в одной группе сильно различается в зависимости от 
личных возможностей и спецификой психологии. Развитие ИИ в этой области может привести к созда-
нию систем, способных идентифицировать различные типы грамматических ошибок (например, ошибки 
в согласовании времён, неправильное использование артиклей, ошибки в построении предложений), 
объяснять правила, на которых основано исправление, и предоставлять упражнения для закрепления 
материала. Внедрение чат-бота с доступом в интернет, где ученик может взаимодействовать с систе-
мой в режиме реального времени, получая мгновенную обратную связь и корректировки способен в 
разы улучшить данный процесс. Чат-боты способны генерировать разнообразные примеры предложе-
ний, задавать вопросы, требующие применения изученных грамматических правил, и объяснять ошиб-
ки, указывая на конкретные нарушения правил, а также выстраивать грамматический диалог с учени-
ком, попутно исправляя ошибки.  

Однако, несмотря на очевидные преимущества, необходимо учитывать и потенциальные риски. 
Переизбыток автоматизированной обратной связи может снизить критическое мышление ученика и его 
способность самостоятельно анализировать свои ошибки. Полная зависимость от ИИ может привести к 
недостатку самостоятельной работы и развитию поверхностных знаний. Кроме того, качество обучения 
напрямую зависит от качества алгоритмов ИИ, и низкокачественные системы могут, наоборот, усугу-
бить существующие пробелы в знаниях. Важно отметить, что ИКТ – это инструмент, и эффективность 
его использования зависит от грамотного подхода к его интеграции в образовательный процесс. Опти-
мальный вариант – это комбинированный подход, сочетающий преимущества ИКТ с традиционными 
методами обучения, где учитель играет ключевую роль в организации процесса и контроле качества 
усвоения материала, корректируя алгоритмы ИИ и дополняя их собственным экспертным анализом. 

Перспективы использования информационно-коммуникационных технологий (ИКТ) в обучении 
английской грамматике связаны прежде всего с возможностью создания интерактивных обучающих 
сред, значительно отличающихся от традиционных методов. Ключевую роль здесь играют виртуальная 
(VR) и дополненная реальность (AR), предлагающие погружение в иммерсивные среды, способствую-
щие повышению мотивации и вовлеченности учащихся. Возможность моделирования реальных комму-
никативных ситуаций в VR/AR-средах является неоспоримым преимуществом. Обучающийся применя-
ет грамматическое правило в  виртуальном мире, взаимодействуя с цифровыми персонажами, решая 
задачи в контексте, имитирующем реальную жизнь. Подход позволяет практиковать грамматику в есте-
ственном контексте, не ограничиваясь заучиванием правил и выполнением однообразных упражнений.  

Однако, нельзя сбрасывать со счетов и другие перспективные технологии. Игровизация 
(gamification) как метод может быть эффективно интегрирована в изучение грамматики. Очки опыта, 
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виртуальные награды, соревнования с другими учащимися — стимулирует активность и способствует 
лучшему запоминанию правил. Мобильные приложения и онлайн-платформы предоставляют доступ к 
огромному количеству грамматических упражнений, тестов и интерактивных материалов, позволяя 
обучаться в любое время и в любом месте. 

Вопрос о повышении эффективности обучения с использованием ИКТ достаточно сложен. Без-
условно, интерактивность и персонализация, которые обеспечивают эти технологии, могут существен-
но улучшить качество обучения, повышая вовлеченность и понимание материала. Однако, существует 
опасность переоценки роли ИКТ и снижения уровня самостоятельной работы. Переизбыток интерак-
тивных элементов может отвлекать от глубокого понимания грамматических правил и формирования 
критического мышления.  Кроме того, не все обучающиеся одинаково эффективно усваивают инфор-
мацию в интерактивных средах. Поэтому, эффективность использования ИКТ зависит от грамотного 
педагогического подхода, комбинации традиционных и инновационных методов, а также индивидуаль-
ных особенностей учащихся. 

Заключение. Прежде чем озвучить выводы, отметим крайне важное замечание Барциц А.И.: 
«Возможность удаленного подключения, несомненно, важная, но далеко не главная характеристика при-
менения информационно-коммуникационных технологий в образовании. Основным результатом приме-
нения ИКТ становятся возможности массового непрерывного обучения, демократизация доступа к каче-
ственному образованию, в том числе поверх не только социальных, но и государственных границ. Про-
движение и развитие технологий, очевидно, способствует и создает новые перспективы интернационали-
зации образования» [Барциц 2022]. Наш анализ проведенного теоретического исследования выявил 
острую необходимость в государственной поддержке развития цифрового образования. Без значитель-
ных финансовых вложений в разработку качественных, методически выверенных и адаптированных к 
различным уровням подготовки обучаемых цифровых образовательных ресурсов, а также в системати-
ческую подготовку педагогических кадров, способных эффективно использовать ИКТ в своей практике, 
говорить о масштабном внедрении инновационных технологий в обучение английской грамматике преж-
девременно. Отсутствие единой национальной платформы для обмена опытом и лучшими практиками 
существенно ограничивает потенциал ИКТ. Создание такой платформы, предоставляющей доступ к 
успешным кейсам, методическим разработкам и ресурсам для профессионального общения педагогов, 
позволит ускорить процесс внедрения инновационных технологий и предотвратить дублирование.  

Совместные усилия государства, разработчиков образовательных технологий и преподавателей 
позволят реализовать весь потенциал ИКТ и создать эффективную и современную систему обучения 
английской грамматике, отвечающую требованиям XXI века. Без стратегического планирования и си-
стемной работы, направленной на решение выявленных проблем, внедрение ИКТ останется фрагмен-
тарным и не сможет обеспечить качественного скачка в результатах обучения. Поэтому, акцент должен 
быть сделан на грамотном и целенаправленном использовании ИКТ, подкрепленном профессиональ-
ной подготовкой педагогов и создании благоприятной среды для инноваций в сфере образования.  
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Аннотация: Обучающиеся с ТМНР, имеет тяжёлые нарушения неврологического генеза – различные 
формы ДЦП. Способность данной категории обучающихся к выполнению двигательных действий: за-
хват, удержание предмета создает предпосылки и положительно влияет на обучение приемам изобра-
зительной деятельности и предметно-практической деятельности. 
При определенном коррекционном и педагогическом воздействии данные нарушения могут быть ча-
стично обратимыми. Изобразительная деятельность формирует графические умения, совершенствует-
ся тонкая моторика рук, предметно-практическая деятельность направленна на формирование двига-
тельных навыков, развитие предметной деятельности, речи, общения, игры. 
Ключевые слова: тяжелые множественные нарушения развития, детский церебральный паралич, 
средства коммуникации, двигательные действия, интеллектуальное развитие, изобразительная дея-
тельность, предметно-практическая деятельность. 
 

VISUAL AND SUBJECT - PRACTICAL ACTIVITIES AS A MEANS OF REALIZING THE SPECIAL 
EDUCATIONAL NEEDS OF STUDENTS WITH DISABILITIES. 

 
Fasakhova Lilia Yurievna 

 
Abstract: Students with TMNR have severe neurological disorders – various forms of cerebral palsy. The abil-
ity of this category of students to perform motor actions: grabbing, holding an object creates prerequisites and 
has a positive effect on teaching techniques of visual activity and subject-practical activity. 
With certain corrective and pedagogical effects, these violations may be partially reversible. Visual activity 
forms graphic skills, fine motor skills of hands are improved, subject-practical activities are aimed at the for-
mation of motor skills, the development of subject activity, speech, communication, and games. 
Keywords: severe multiple developmental disorders, cerebral palsy, means of communication, motor actions, 
intellectual development, visual activity, subject-practical activity. 

 
Обучающиеся с умеренной и тяжелой умственной отсталостью, как правило, имеют сочетанные 

патологии, что влечет за собой тяжелые и множественные нарушения развития (ТМНР).  
Часть обучающихся с ТМНР имеют тяжёлые нарушения неврологического генеза – различные 

формы детского церебрального паралича. Интеллектуальное развитие обучающихся данной категории 
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может быть различно по степени умственной отсталости. Дети с умеренной формой интеллектуального 
недоразвития проявляют элементарные способности к развитию представлений, умений и навыков, 
значимых для их социальной адаптации.  

Дети данной категории проявляют интерес к общению и взаимодействию с детьми и взрослыми, 
что является позитивной предпосылкой для обучения детей вербальным и невербальным средствам 
коммуникации. Способность ребенка к выполнению некоторых двигательных действий: захват, удержа-
ние предмета способствует обучению некоторым приемам изобразительной деятельности и предмет-
но-практической деятельности. 

Одной из особенностей, характеризующих детский церебральный паралич, является нарушение 
моторики рук. Некоторые формы детского церебрального паралича характеризуются тоническими ре-
флексами, которые в свою очередь препятствуют развитию двигательной сферы в целом. Обучающие-
ся не используют при рисовании или предметно-практической деятельности пораженные конечности, 
уровень поражения значения не имеет. Познавательная деятельность, учебная мотивация детей с ДЦП 
нарушается и в связи с особенностями их психического развития. Согласно теориям Л. С. Выготского, 
С. Л, Рубинштейна, А. И. Леонтьева, И. М. Сеченова, П. К. Анохина, А. Г. Лурия, А. В. Запорожца и дру-
гих авторов, на основе формирования определенных видов предметно-практической деятельности 
формируются процессы восприятия, зрительно-моторная координация, которые имеют действенный 
характер и являются познавательными. Постепенно появляются психолого-педагогические предпосыл-
ки для освоения более сложных видов практической деятельности и, как следствие, развитию более 
высокой ступени восприятия. 

Известно, что предметно - практическая деятельность имеет решающее значение в формирова-
нии ряда высших корковых функций, особенно пространственных. Все обучающиеся с церебральными 
параличами испытывают затруднения в восприятии формы, в усвоении письма, чтения, счета, в соот-
несении в пространстве объемных и плоских величин, у них трудно формируются зрительно-моторная 
координация, проявляются элементы пальцевой агнозии.  

В работах М.П.Сакулиной, Т.С.Комаровой, В.С.Кузина, Н.М. Сокольниковой, Е.В. Шорохова и др. 
отмечается, что успешное освоение изобразительной деятельности способствует комплексному разви-
тию ребенка, помогает в формировании различных видов деятельности. В процессе усвоения детьми 
ряда графических и живописных умений и навыков происходит совершенствование тонкой моторики 
рук, зрительно – моторной координации, что положительно влияет на развитие речи и социализацию в 
целом.  

Учитывая все это, мною были разработаны рабочие программы для детей, обучающихся на дому 
(по медицинским показаниям) по предметам «Изобразительная деятельность» и «Предметно-
практическая деятельность», составленные на основе Адаптированной основной общеобразователь-
ной программы образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушени-
ями) (вариант 2). 

Реализация данных программ подчинена деятельности, ориентированной на приоритетные 
формы работы с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 2): игровые, 
поисковые, исследовательские, творческие, экскурсионные и многие другие. Некоторые занятия прохо-
дят в форме самостоятельной работы, где стимулируется самостоятельное творчество. Широко при-
меняются занятия в форме «мастер-класс». Здесь педагог демонстрирует новую технику или прием 
рисования, последовательно комментируя все стадии выполнения с помощью технологической карты. 
Все занятия проводятся в рамках системно-деятельностного подхода. 

Изобразительная деятельность занимает важное место в работе с обучающимися с тяжелыми и 
множественными нарушениями развития. Разнообразие используемых техник рисования делает рабо-
ты ребенка выразительнее, богаче по содержанию, позволяет пережить массу положительных эмоций, 
поддерживать и стимулировать его творческие устремления, развивать самостоятельность, способ-
ность довести начатое дело до конца. 

Одной из особенностей, характеризующих детский церебральный паралич, является нарушение 
моторики рук. При систематическом коррекционном и педагогическом воздействии данные нарушения 
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частично обратимы. Среди основных направлений коррекционно-развивающей работы следует также 
выделить занятия, направленные на формирование двигательных навыков, развитие предметной дея-
тельности, речи, общения, игры.  

Программа формирования и развития предметно-практической деятельности предполагает в за-
висимости от конкретных проблем ребенка разработку индивидуального плана коррекционных занятий. 

Для развития сенсомоторной координации полезно привлекать внимание ребенка к собственным 
рукам, используя пальчиковые игры. Развитие способности к манипуляции предметами, действиям с 
предметами у ребенка следует проводить систематически, создавая положительную эмоциональную 
атмосферу.  

Содержание программы предметно-практической деятельности направленно на коррекцию недо-
развития предметных действий, восприятия, внимания, зрительно-моторной координации и простран-
ственных представлений обучающихся.  

Изобразительная и предметно-практическая деятельность играет важную роль в развитии обу-
чающихся с ДЦП и является средством реализации особых образовательных потребностей, так как 
позволяют решить многие коррекционные задачи: развитие восприятия, воображения, памяти, внима-
ния, зрительно-моторной координации и способствует эстетическому воспитанию, позволяют пережить 
массу положительных эмоций. 
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Национальные проекты, реализуемые в нашей стране в последние годы, направлены на улучше-

ние качества жизни во многих сферах и, в том числе, направлены на работу с семьями, в которых есть 
дети, находящиеся на длительном лечении. Работа с такими обучающимися должна обеспечивать ра-
венство образовательных возможностей и способствовать непрерывности получаемого образования. 
Это способствовало появлению относительно нового направления – госпитальной педагогики, которая 
представляет собой «раздел педагогики, изучающий развитие, обучение и воспитание детей, нуждаю-
щихся в длительном лечении, имеющих особые медицинские и образовательные потребности, как часть 
комплексной медико-социальной реабилитации и междисциплинарного научного взаимодействия» [1]. 
Данное направление сочетает в себе данные из педагогики, психологии, социологии и медицины, поз-
воляя определять наиболее эффективные методы и формы обучения тяжело болеющих детей. 

Госпитальная педагогика сегодня направлена не только на достижение образовательных резуль-
татов детьми, она выполняет ряд и других значимых функций (рис. 1). Основными подходами, реали-
зуемыми в ней, являются: личностно-ориентированный и системно-деятельностный. Они также опре-
деляют основные методы работы, предусматривающие гибкость организации учебной деятельности. 
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Рис. 1. Функции госпитальной педагогики 

 
Воспитательная составляющая работы с детьми, находящимися на длительном лечении, позво-

ляет повысить качество их жизни, налаживать взаимоотношения с окружающими, а также способствует 
повышению эффективности дальнейшей реабилитации и абилитации. Именно поэтому мы рассматри-
ваем ее не только как фактор развития личности, но и оздоровительный элемент. 

Существует несколько значимых направлений работы в рамках проекта «УчимЗнаем», которые 
позволяют реализовывать воспитательный потенциал в полной мере. Во-первых, это сетевой проект 
(предметный и метапредметный) как образовательный и воспитательный инструмент в условиях госпи-
тальной школы, позволяющий приобретать навыки исследовательской и проектной работы. Несомнен-
ными достоинствами его реализации являются: сохранение социальных связей с окружающим миром 
через использование цифровых технологий, расширение образовательного пространства, привлечение 
дополнительных ресурсов для духовного, творческого и интеллектуального развития личности, повыше-
ние интереса к исследовательской деятельности. Проекты, выполненные в предметной области «Мате-
матика», могут носить теоретический (если они выполнены на основе анализа литературы) или при-
кладной характер (использование теоретического материала для решения практических задач). Наши 
обучающиеся также принимают участие в конкурсах проектных и исследовательских работ.  

Во-вторых, профориентационная работа, в том числе, через реализацию Заботливой школы стар-
шеклассников, в рамках которой уже реализуются следующие направления: медицина педагогика, жур-
налистика, предпринимательство, IТ, лингвистика и т.д. Среди мероприятий, проводимых в данном 
направлении, можно назвать и фестиваль профессионального самоопределения, и марафоны профес-
сий, имеющие всероссийский масштаб, а также занятия по профессиональной ориентации, индивидуаль-
ные и групповые консультации, проводимые в непосредственно школе. Кроме того, отметим, что в про-
фориентационную работу включены все учителя нашей школы благодаря реализации междисциплинар-
ного подхода, организации образовательной среды, а также соответствующей педагогической поддержке. 

В-третьих, организация дополнительного образования на базе госпитальной школы, благодаря 
чему реализуется ряд специфических функций: компенсаторная (создание эмоционально значимой 
атмосферы, повышающей эффективность основного образования), рекреационная (организация досу-
га как инструмента восстановления сил обучающегося), интеграционная (объединение компонентов 
образовательного пространства) и т.д. 

В-четвертых, проведение общешкольных мероприятий: 1 сентября, Новый год, международный 
женский день, день защитника Отечества, последний звонок и т.д. Их организация способствует фор-
мированию социально активной и творческой личности, которая ориентируется в социокультурных 
условиях современного общества. Кроме того, в условиях стационара создается общность детей, объ-
единенных тяжело протекающей болезнью и способных оказывать поддержку друг другу.  

Наконец, проведение «Разговоров о важном», которое также имеет свои особенности в условиях 
госпитальной школы, а именно: могут быть проведены в течение учебной недели, а также одновременно 
охватывают обучающихся разных возрастов и заболеваний. Занятия проходят в три значимых этапа: 
мотивационный (просмотр видео ролика для постановки цели и обсуждения уже сформированного по 
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изучаемому вопросу мнения), основной (включение обучающихся в интеллектуальную, практическую, 
творческую деятельность) и рефлексивный (подведение итогов, формулирование выводов). Способ ор-
ганизации деятельности на основном этапе выбирается, исходя из темы и состояния здоровья, так, она 
может быть выражена в форме квеста, беседы, викторины, лекции и пр. «Разговоры о важном» в усло-
виях госпитальной школы не только повышают эффективность патриотического воспитания, но и спо-
собствуют формированию активной жизненной позиции школьников, расширению их социального опыта. 

Отдельного внимания заслуживает реализация кадрового потенциала в госпитальной педагогике 
как фактор эффективности процессов обучения и воспитания. Если рассматривать необходимые ком-
петенции учителя, работающего в проекте «УчимЗнаем», то следует отметить, во-первых, понимание 
особой миссии, обуславливающей необходимость работы именно с такими детьми. Во-вторых, высоко 
развитые коммуникативные навыки. В силу различных обстоятельств необходимо уметь взаимодей-
ствовать не только с болеющим ребенком, но и его родителями, медицинским персоналом, учителями 
обучающегося из обычной школы и т.д. В-третьих, умение выстраивать индивидуальную образова-
тельную траекторию с учетом физиологических, психологических, медицинских и др. факторов, а также 
осуществлять ее коррекцию при необходимости. В-четвертых, возможность управлять эмпатией, как 
проявляя сочувствие и понимание, так и ставя личные границы и отслеживая собственное эмоцио-
нальное состояние. В-пятых, обеспечивать адекватность восприятия образовательной ситуации, а 
именно: объективно оценивать успехи и «слабые места» обучающихся, ориентироваться на их «зону 
ближайшего развития».  

Таким образом, грамотно выстроенная воспитательная работа на базе госпитальной школы спо-
собна эффективно раскрывать свой потенциал благодаря реализации проекта «УчимЗнаем», органи-
зации воспитательных мероприятий различной формы и направленности, а также профессионализму 
педагогического состава. 
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циальной интеграции. Рассматриваются современные подходы к организации спортивных мероприя-
тий, которые способствуют взаимодействию различных возрастных групп. Особое внимание уделяется 
влиянию физической активности на социальное единство, психоэмоциональное состояние и улучшение 
качества жизни. 
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Abstract: The article explores the role of physical culture in strengthening intergenerational ties and social 
integration. Modern approaches to the organization of sports events that promote the interaction of different 
age groups are considered. Special attention is paid to the impact of physical activity on social unity, psycho-
emotional state and improvement of quality of life. 
Key words: sport, integration, generation, health, cohesion. 

 
Введение 
Современное общество сталкивается с рядом вызовов, связанных с социальным отчуждением, 

разрывом между поколениями и ослаблением традиционных семейных и общественных связей. Эти 
процессы усиливаются в условиях быстрого технологического прогресса, урбанизации и увеличения 
продолжительности жизни, что приводит к изменению привычных моделей взаимодействия между 
людьми. В таких условиях поиск новых подходов к укреплению социального единства и интеграции 
становится особенно актуальным. «Главное выбрать правильный путь достижения» [1].  
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Одним из эффективных инструментов решения данных проблем является физическая культура. 
Она не только способствует укреплению здоровья, но и играет важную роль в формировании и под-
держании социальных связей. Совместные занятия физической активностью, спортивные мероприятия 
и рекреационные практики создают уникальную платформу для взаимодействия представителей раз-
ных поколений, стимулируют обмен опытом и формируют атмосферу взаимопонимания. 

В настоящей статье рассматривается физическая культура как драйвер социальной интеграции. 
Особое внимание уделяется инновационным подходам к организации межпоколенческих спортивных и 
физкультурных мероприятий, их влиянию на социальное взаимодействие и возможности укрепления 
межличностных связей в условиях современной динамичной среды. 

Материалы и методы исследований. 
Для изучения роли физической культуры в укреплении межпоколенческих связей и социальной 

интеграции был использован комплексный подход, который включал как теоретический анализ, так и 
эмпирическое исследование. Основной целью работы стало выявление того, как физическая активность 
способствует развитию устойчивых социальных связей между людьми разных возрастных групп, а также 
как она влияет на социальное взаимодействие в контексте современных социальных изменений. 

На первом этапе исследования был проведен обзор существующей научной литературы, охва-
тывающей темы социальной интеграции, физической активности и межпоколенческих взаимодействий. 
Особое внимание уделялось теоретическим моделям, которые объясняют связь физической культуры 
с социальными процессами, таким как создание и укрепление социальных связей, снижение социаль-
ной изоляции и улучшение межпоколенческого общения. Также в ходе теоретического анализа рас-
сматривались работы, посвященные влиянию командных видов спорта и коллективных физических 
активностей на развитие социальных навыков и эмоциональную близость между участниками, пред-
ставляющими различные возрастные группы. 

Эмпирическая часть исследования была направлена на сбор данных о реальных примерах ис-
пользования физической культуры для укрепления межпоколенческих связей. Для этого были органи-
зованы и проанализированы различные спортивные мероприятия, в которых участвовали люди разных 
возрастных категорий. Мероприятия включали как любительские спортивные фестивали и фитнес-
классы, так и более организованные спортивные турниры, такие как семейные спортивные состязания 
и корпоративные спортивные мероприятия. Это позволило исследовать влияние физической активно-
сти на межпоколенческое взаимодействие в реальных условиях, где люди разного возраста взаимо-
действуют друг с другом, обучаются и поддерживают коммуникацию через общие физические усилия. 

Для сбора эмпирических данных использовались различные методы. Во-первых, было проведено 
анкетирование участников, целью которого было понять их восприятие совместных занятий физической 
активностью с людьми разных возрастов, а также оценить влияние таких мероприятий на их социальные 
связи. Вопросы анкеты касались как личных переживаний участников, так и их оценки эффекта от взаи-
модействия с другими возрастными группами в рамках спортивных мероприятий. Во-вторых, с целью 
более глубокого понимания личных впечатлений участников были проведены полуструктурированные 
интервью, которые позволили получить качественные данные о влиянии физической активности на их 
социальные отношения, восприятие взаимодействия с людьми старшего и младшего возраста. 

Важной частью исследования стало наблюдение за поведением участников на спортивных меро-
приятиях. Исследователи анализировали, как люди разных возрастов взаимодействуют друг с другом, 
какую роль играют совместные занятия спортом в установлении новых социальных контактов и укрепле-
нии существующих. Наблюдения позволили не только оценить активность участников, но и выявить фак-
торы, способствующие или, наоборот, препятствующие установлению контактов между поколениями. 

Для анализа собранных данных использовались как количественные, так и качественные мето-
ды. Количественные данные, полученные в ходе анкетирования, были обработаны с использованием 
статистических методов, что позволило выявить общие закономерности и различия в восприятии фи-
зической активности разными возрастными группами. Качественные данные, полученные через интер-
вью и наблюдения, позволили более подробно исследовать личный опыт участников и раскрыть более 
глубокие аспекты формирования межпоколенческих связей через физическую культуру. 



162 АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ОБЩЕСТВА, НАУКИ И ОБРАЗОВАНИЯ 

 

XVII международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

Результаты исследований. 
В ходе проведенного исследования были получены следующие ключевые результаты, подтвер-

ждающие значимость физической культуры как средства укрепления межпоколенческих связей и соци-
альной интеграции. 

Во-первых, анализ показал, что участие в спортивных мероприятиях значительно способствует 
укреплению социальных связей между людьми разных возрастных групп. Наиболее ярко это проявля-
ется в групповых спортивных активностях, где взаимодействие между участниками становится есте-
ственным и органичным. Особенно заметно улучшение взаимопонимания и сотрудничества в рамках 
командных видов спорта, таких как футбол, волейбол и баскетбол, а также в групповых фитнес-
занятиях, таких как йога или тренировки на открытом воздухе. Участники всех возрастных групп прояв-
ляли высокую степень вовлеченности в процесс, что способствовало созданию атмосферы дружбы и 
поддержки. 

Во-вторых, было выявлено, что физическая активность оказывает положительное влияние на 
эмоциональное состояние участников, особенно среди пожилых людей. Люди старшего возраста, при-
нимавшие участие в спортивных мероприятиях, отмечали улучшение настроения, повышение уровня 
уверенности в себе и более активное вовлечение в социальные взаимодействия. Это подтверждает, 
что регулярные занятия спортом помогают снизить уровень социальной изоляции и одиночества среди 
пожилых людей, а также создают возможности для их интеграции в общественные процессы. Важно 
отметить, что пожилые участники мероприятия чаще становились инициаторами общения, что также 
свидетельствует о повышении их социальной активности. 

Третий важный результат заключается в том, что совместные спортивные мероприятия способ-
ствуют развитию чувства взаимопомощи и сотрудничества. В ходе наблюдений за участниками иссле-
дуемых мероприятий было зафиксировано, что люди активно поддерживают друг друга, помогают в 
освоении новых видов физической активности и делятся опытом. Это создает пространство для фор-
мирования доверительных и гармоничных отношений между поколениями, где каждый участник, неза-
висимо от возраста, ощущает свою значимость и поддержку. 

Также было выявлено, что межпоколенческое взаимодействие через спорт способствует измене-
нию восприятия старшего поколения молодежью. В мероприятиях, ориентированных на совместные 
занятия спортом (например, семейные спортивные праздники или спортивные турниры с участием не-
скольких возрастных групп), молодые люди и дети взаимодействовали с пожилыми людьми, что спо-
собствовало взаимному уважению и укреплению межпоколенческих связей. Молодежь отзывалась о 
пожилых участниках с уважением, часто делая акцент на их жизненном опыте и знаниях. 

Еще одним важным результатом является то, что физическая культура становится важным ин-
струментом формирования социального капитала. Участие в спортивных мероприятиях помогает лю-
дям развивать навыки общения, поддержания взаимопонимания и активного сотрудничества, что спо-
собствует расширению их социальных сетей и укреплению связей в обществе. Это особенно важно в 
условиях, когда современные социальные барьеры и технологические изменения часто приводят к 
изоляции людей, особенно пожилых. 

 
 
 
Заключение 
Исследование показало, что физическая культура эффективно способствует укреплению межпо-

коленческих связей и социальной интеграции. Участие в спортивных мероприятиях помогает разру-
шать барьеры между поколениями, улучшает эмоциональное состояние и способствует формированию 
доверительных отношений. Особенно важно, что спорт помогает пожилым людям преодолевать изоля-
цию, а молодежь начинает ценить опыт старших. Развитие совместных спортивных программ для раз-
ных возрастных групп важно для создания более сплоченного общества. В дальнейшем необходимо 
продолжить исследование и расширять инициативы, направленные на вовлечение людей всех возрас-
тов в физкультурные мероприятия. 
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Аннотация: в статье рассматривается понятие «онлайн-доска» и проблемы ее использования в учеб-
ном процессе: возможности и перспективы применения педагогами, необходимые практические ин-
струменты (сервисы), а также сложности, возникающие в сфере образования при внедрении данного 
инструмента. 
Ключевые слова: онлайн-доска, сервисы, визуализация, информация, образование, образовательные 
технологии.  
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Abstract: the article deals with the concept of “online board” and problems of its use in the educational pro-
cess: opportunities and prospects of application by teachers, necessary practical tools (services), as well as 
difficulties arising in the sphere of education when implementing this tool. 
Keywords: online board, services, visualization, information, education, educational technologies. 

 
Одним из ключевых инструментов педагога по-прежнему является доска — инструмент, который 

помогает эффективно донести информацию до обучающихся путем визуализации информации, что 
особенно важно для восприятия сложных концепций. Доска может служить площадкой для обсуждений и 
обмена мнениями, способствует более глубокому пониманию материала и активному вовлечению обу-
чающихся, а умелое использование этого инструмента может значительно повысить качество обучения. 

В 2024 г. Указом Президента РФ определены «следующие национальные цели развития Россий-
ской Федерации на период до 2030 года и на перспективу до 2036 года (далее – национальные цели): 
… ж) цифровая трансформация государственного и муниципального управления, экономики и соци-
альной сферы», что отражено в национальном проекте «Экономика данных и цифровая трансформа-
ция государства».  

Исходя из поставленных целей, необходимо дальнейшее развитие умений и навыков использо-
вания цифровых технологий в различных сферах, а значит, и обучение данным технологиям на разных 
уровнях образования.  
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Инструменты совершенствуются и принимают новые формы: так постепенно доски стали доступ-
ны онлайн.  

Единой классификации онлайн-досок нет, но, анализируя рынок использования сервисов (по по-
пулярности использования) и сегмент использования онлайн-досок в школах и вузах, можно обобщить 
и сформировать определенный кластер (в основном, учитываются параметры сложности досок по ко-
личеству доступных инструментов и возможностей, а также по количеству участников). 

Простые доски («Autodraw» https://www.autodraw.com/ (с функцией «волшебного пера» для мак-
симально быстрого выполнения качественных рисунков (функция «распознавания» и дорисовывания, 
по сути), «Scratchwork» https://www.scratchwork.io/ (доска с минимальным набором необходимых ин-
струментов, которой можно поделиться по ссылке), как и «Idroo» https://idroo.com/dashboard или 
«Witeboard» https://witeboard.com/ , ставшая https://webwhiteboard.com/ ; «Ziteboard» 
https://app.ziteboard.com/ (возможность набирать на экране текст и рисовать, крепить стикеры 
с заметками, добавлять картинки и PDF-документы, удобно использовать на смартфонах); «Whiteboard 
Fox» https://r9.whiteboardfox.com/ (минимальный набор инструментов (можно рисовать прямые 
и кривые линии, добавлять текст и картинки); «Conceptboard»  https://conceptboard.com/ (минимальный 
набор инструментов, добавление текста, фигур, возможность загрузки файлов до 10 Мб). 

Полифункциональные доски «смешанного типа» / холсты для коллективной работы: «DRAW 
CHAT» https://draw.chat/ (можно включить видео и звук, поделиться файлами, выполнить экспорт доски, 
есть функция «рисования с помощью гладких линий» и пр.),  O-«WHITEBOARD» https://o-whiteboard.com/ 
(проста и удобна в использовании, предназначена для совместной работы, преподавания, проведения 
вебинаров, можно добавлять тексты и изображения); «ЭСБОРД» https://sboard.online/ — современный 
отечественный сервис, имеющий в арсенале практически все инструменты «MIRO», как и отечественный 
«Flip-chart» https://flip-chart.ru/ ; (кстати, интеграция досок из «MIRO» в них возможна, как и продолжение 
работы, только в реестре российского ПО); отечественная «Онтонет» https://ontonet.ru/ ; «Myboards»  
https://myboards.ru/ (среди бесплатных инструментов  – добавление изображений, текста, стикеров, фи-
гур, есть указка, сохранение доски в формате изображения… – достаточно для проведения широкого 
списка мероприятий, что делает доску как простой, так и полифункциональной); «Getlocus.io» 
https://getlocus.io/ (онлайн доска, совмещающая в себе организацию онлайн-пространства для совместной 
работы и проведение видеоконференций); «Mural» https://www.mural.co/ (также в арсенале практически 
все инструменты доски «Miro», а каждую доску разработчики называют «фреской»). 

«Падлеты» / web-страницы / web-коллекции (по сути – стены для записей, выглядят как веб-
страница): «Netboard.me» https://netboard.me/ (возможность совместной коллекции, создания веб-страниц 
и визуальных закладок), «Stormboard» https://stormboard.com/ (похожа на стену или пробковую доску, 
на которую прикрепляют стикеры, картинки и прочие визуальные объекты. Его преимущество — огром-
ная библиотека шаблонов для различных задач, от создания интеллект-карты и планирования проекта 
до тематического коллажа); отечественная онлайн-доска «Рruffme» https://pruffme.com/; Мyboard» 
https://myboard.co/ (доска подходит для создания онлайн-коллекций, серии занятий, онлайн-курсов, «ра-
бочих листов» (заданий и учебного контента) либо портфолио (например, Ваших лучших работ/проектов), 
на доске могут располагаться до 12 карточек с тремя типами контента: ссылки, записки, альбомы); 
«Ideascale» («Fresco») https://ideascale.com/ (создание фресок-карточек для передачи контента в сети). 

Канбан-доски (применяются для планирования работы, проектов и пр. в бизнесе / для обучения 
достаточно высокая и ненужная сложность): «Strive», «Projecto», «Битрикс24», «Taskify», «Kanbanery», 
«Wrike», «Planfix», «Kanbanchi», «Planiro», «Kanban Tool», «Kanbanflow», «Weeek», «YouGile», «Kaiten»  
(многие доступны в платном доступе, некоторые доски в силу различных причин прекратили свою дея-
тельность на территории РФ, например,  «Trello»). 

В последнее время стремительно развиваются отечественные онлайн-доски, например: 
«Эсборд» («sBoard»), «Flip-chart», «Онтонет» («Оntonet»), «Рruffme», «MyBoards.Ru» (также свои доски 
активно развивают соцсети «Телеграмм» и «VK») и др. и эти онлайн-доски имеют хорошую оснащен-
ность в плане инструментов, функциональных возможностей, не уступающих западным аналогам. Все 

https://www.autodraw.com/
https://www.scratchwork.io/
https://idroo.com/dashboard
https://witeboard.com/
https://webwhiteboard.com/
https://app.ziteboard.com/
https://r9.whiteboardfox.com/
https://conceptboard.com/
https://draw.chat/
https://o-whiteboard.com/
https://sboard.online/
https://flip-chart.ru/
https://ontonet.ru/
https://myboards.ru/
https://www.youtube.com/redirect?event=video_description&redir_token=QUFFLUhqazFKS0lNWlowSXZabHp3MzhKaEtJcFU3SUpkd3xBQ3Jtc0tsUUxXZFRPSUtjRXNub3ZpbXg3M0VlTjU2dEUyUkNETWtNTVZjZlRLMU12bkNQZ3JQT05TeE1ScVNnZGZBd0dnYXYxZUtfU0QxZ0dSS2FLaUcyYTVDOVJOdGlSQnV1azJvRFIwcEpqUGlaVVdtZDY5Yw&q=https%3A%2F%2Fgetlocus.io%2F&v=lrZ-L36nNnE
https://www.mural.co/
https://netboard.me/
https://stormboard.com/
https://pruffme.com/
https://myboard.co/
https://ideascale.com/


166 АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ОБЩЕСТВА, НАУКИ И ОБРАЗОВАНИЯ 

 

XVII международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

больше сервисы развивают тенденции к универсальности сервисов и стремятся в разработке к созда-
нию отдельной мобильной версии онлайн-доски). 

Следует отметить, что к текущему моменту на территории РФ не работают некоторые зарубеж-
ные доски, это касается как самых простых инструментов, например, «Jamboard» 
http://jamboard.google.com/ (прекратил работу в РФ с 01.10.2024г.), «Padlet» https://padlet.com/ (прекра-
тил работу осенью 2023г.),  так и более продвинутых – «Miro» https://miro.com/  (одна из самых попу-
лярных виртуальных досок со множеством инструментов, представляющая собой многофункциональ-
ный сервис, позволяющий структурировать контент, работать с данными и организовать совместную 
(коллективную) деятельность (прекратила деятельность в России в связи с новыми санкциями в соот-
ветствии с их юридическими обстоятельствами с 12 сентября по октябрь 2024 г.), платформа «Notion» 
https://www.notion.so/ (закрыта в РФ с 09.09.2024г.) и др. 

Большую часть сервисов и платформ, которые имеют функциональные возможности построения 
интеллект-карт либо создания онлайн-коллекций, а также одностраничных сайтов – также используют в 
качестве досок (например, «Popplet» https://www.popplet.com/ и др.).  

Стремительно развиваются и обогащаются технические возможности современных онлайн-
досок. Из холста и карандаша/ручки, мы получили огромное множество возможностей и инструментов в 
пользование, так сейчас доступны опции добавления рамок, шаблонов и пр., возможность создания 
интеллект-карт; функция рисования (сейчас часто не просто карандаш/ручка/маркер, фигуры, линии и 
пр., а и «волшебное перо»); текстовые блоки / возможность печати текста, размещения документов и 
конкретных страниц из документа; загрузка файлов различных видов и типов на доску; чат / видеочат и 
комментирование; стикеры; голосование; таймер; интеграция с канбан-досками; совместная работа 
(возможность включения видео и пр.). 

И это далеко не все возможности, а наиболее типовые, популярные. 
Также необходимо учитывать, что доска – только инструмент, многое зависит от мастерства пе-

дагога, который его использует, и его видения возможностей и перспектив «встраивания» онлайн-досок 
в дидактическую практику. 

Объективные плюсы использования онлайн-досок в процессе обучения: доступность; интерак-
тивность; визуализация (посредством досок можно сделать визуальной и наглядной любую встречу, а 
также передать для изучения самый разнообразный тип мультимедийного контента); разноформат-
ность обучения; возможность проводить мастер-классы и воркшопы, где каждый участник может иметь 
индивидуальную траекторию и представить свои работы; доски-холсты с многообразием инструментов 
позволяют реализовать различные игры с погружением участников различной степени сложности 
(краткосрочные, долгосрочные). 

Однако существуют объективные риски использования таких инструментов, например, технические:  

 на досках-холстах пользователь может «потеряться», поэтому необходимо обучение и практи-
ка применения перед внедрением инструмента в учебный процесс – как педагогу, так и обучающемуся;  

 у каждой доски своя специфика использования, а также инструментов в ней (в т. ч. ограни-
чения бесплатных тарифов – либо по количеству досок, инструментов в них, либо участников);  

 идеи, сгенерированные группой, могут быть реализованы конкретным участником в личном 
использовании и пр. 

Таким образом, онлайн-доски – важный инструмент современного образования, особенно с уче-
том роста цифровой составляющей обучения: виртуальных пространств, позволяющих пользователям 
взаимодействовать, создавать и делиться контентом в реальном времени. 
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Аннотация: В статье рассмотрены различные подходы к определению понятия «исследовательская 
деятельность», рассмотрены этапы ее реализации в ходе обучения математике, в частности, при ре-
шении текстовых задач с прикладным содержанием. Особое внимание в работе автор акцентирует на 
необходимости развития практической составляющей учебного процесса при обучении математике. 
Ключевые слова: учебный процесс, исследовательская деятельность, решение задач, прикладное 
содержание, практическая составляющая, проблемное обучение. 

 
FEATURES OF THE ORGANIZATION OF RESEARCH ACTIVITIES IN TEACHING MATHEMATICS 

 
Pavlenko Svetlana Alexandrovna 

 
Abstract: The article considers various approaches to the definition of the concept of "research activity", con-
siders the stages of its implementation in the course of teaching mathematics, in particular, when solving text 
problems with applied content. The author pays special attention to the need to develop the practical compo-
nent of the educational process in teaching mathematics. 
Keywords: educational process, research activity, problem solving, applied content, practical component, 
problem-based learning. 

 
Согласно требованиям к результатам освоения основных образовательных программ  выпускник 

должен владеть  навыками развития научного знания и приобретения нового знания путем исследований, 
оценки, интерпретации и интегрирования знаний, проведения критического анализа новых идей, быть спо-
собен к самостоятельному обучению новым методам исследования. Современный выпускник должен быть 
готов использовать на практике умения и навыки в организации исследовательских и проектных работ. 

В связи с перечисленными требованиями, обучение, организацию и управление исследователь-
ской деятельности необходимо выстраивать в виде целенаправленной и систематической работы на 
протяжении всего курса  обучения.  

Всестороннему изучению различных  аспектов исследовательской деятельности посвящено мно-
го работ отечественных педагогов и психологов. Однако, в современной педагогической литературе 
единства мнений в подходе к определению данного понятия нет.  Л.С.Выготский определяет исследо-
вательскую деятельность, как деятельность, связанную с открытием новых знаний. [1] Т.В.Кудрявцев и 
М.И.Махмутов понимают под исследовательской деятельность, направленную на решение учебных 
проблем.[2] Б.И.Коротяев подчеркивает, что исследовательская деятельность – это  самостоятельный 
поиск и создание нового продукта.[3] В.И.Андреев, Ю.Н Кулюткин полагают, что исследовательской яв-
ляется  деятельность,  направленная на решение творческих задач.[4] 
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На основании анализа изученной литературы под исследовательской деятельностью мы будем 
понимать учебную деятельность, формирующую у учащихся способность мыслить и действовать мето-
дами, категориями науки в той или иной области знаний. Исследовательская деятельность – творче-
ская деятельность, вызванная познавательными мотивами. Как и другие виды деятельности, она  име-
ет определенную структуру: цель, мотив, предмет, действия, результат. 

Учебно–исследовательская деятельность является продолжением и углублением учебного про-
цесса, и, следовательно, не требует специально отведенного времени, а организуется непосредствен-
но преподавателем.  

Применительно к обучению математике в одной из форм реализации этого вида деятельности  
учащихся  является проблемное обучение,  которое можно эффективно осуществлять в ходе  решение 
практико–ориентированных задач.  В процессе такого рода учебной деятельности у обучающихся про-
исходит формирование способностей видеть, формулировать и решать задачи одновременно проис-
ходит овладение методами научного познания. 

Деятельность учащегося при решении прикладной задачи последовательно содержит в себе все 
составляющие, характерные для проблемного обучения:  

 формулировка проблемы; 

 поиск гипотезы;  

 возможные пути получения результата;  

 решение проблемы. 
Найденное решение может стать   основой перехода к следующей учебной проблеме, то есть 

привести  к открытию нового знания.   При решении такого рода задач могут быть  использованы зна-
ния из различных учебных дисциплин. Эти знания  перерабатываются и, как результат, у обучающего-
ся  формируется способность самостоятельного приобретения нового знания путем исследований раз-
личных производственных процессов и явлений.  

Такой вид деятельности позволяет включать в творческий процесс всех учеников. Важно отме-
тить также, что при этом обучающийся сам становится активным субъектом познавательного процесса. 

Таким образом, как отмечает в своем исследовании Т.П.Злыднева,  при  проблемном обучении 
методы научного познания «проникают в учебно–исследовательскую деятельность и реализуются одни 
на стадии поиска решения (наблюдение, сравнение, абстрагирование, обобщение, индукция, аналогия, 
моделирование), а другие в поиске его обоснования (анализ, синтез, аналогия, конкретизация)» . [5] 

Указанные методы служат инструментом поисковой деятельности и способствуют развитию у 
учеников  адекватных приемов умственной деятельности, что в свою очередь, является основой для 
формирования исследовательских компетенций. 
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Аннотация: В предлагаемой статье рассмотрен вопрос оценки развития информационно-
коммуникативной компетентности педагога в соответствии с прагматическим критерием. Автором также 
рассмотрены проблемы, связанные с разработкой, модернизацией и использованием интернет-
ресурсов образовательного назначения в педагогической деятельности. 
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образование. 
 

PRAGMATIC CRITERION FOR ASSESSING THE LEVEL OF DEVELOPMENT OF INFORMATION AND 
COMMUNICATIVE COMPETENCE 

 
Inyutina Tatyana Sergeevna 

 
Abstract: This article discusses the issue of assessing the development of a teacher’s information and com-
munication competence in accordance with the pragmatic criterion. The author also considers the problems 
associated with the development, modernization and use of Internet resources for educational purposes in 
teaching activities. 
Key words: information and communication competence of a teacher, Internet resources for educational pur-
poses, pragmatic criterion, continuing education, professional education. 

 
Одним из критериев оценки развития информационно-коммуникативной компетентности педагога 

является прагматический. Среди показателей эффективности данного процесса особое место занима-
ет развитие самостоятельности в осуществлении процесса разработки, модернизации и использования 
интернет-ресурсов образовательного назначения в педагогической деятельности. 

Информационно-коммуникативная компетентность педагога – это не просто умение пользоваться 
интернетом, а сложная совокупность навыков, позволяющих эффективно применять цифровые техно-
логии в образовательном процессе. Выделим три основных уровня: высокий, средний и низкий. 

Педагоги с высоким уровнем данной компетентности демонстрируют знания и умения в разра-
ботке и адаптации цифровых образовательных ресурсов. Они не ограничиваются использованием го-
товых онлайн-платформ, а самостоятельно создают интерактивные учебные материалы, интегрируют 
их в образовательный процесс, отслеживают эффективность и вносят корректировки. 

Педагоги со средним уровнем исследуемой компетентности владеют базовыми навыками работы 
с интернетом и некоторыми цифровыми инструментами, но их применение носит преимущественно 
ситуативный характер. Они могут использовать готовые онлайн-ресурсы, но с трудом адаптируют их 
под свои нужды, редко создают собственные образовательные материалы. 



170 АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ОБЩЕСТВА, НАУКИ И ОБРАЗОВАНИЯ 

 

XVII международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

Низкий уровень характеризуется практически полным отсутствием навыков самостоятельной ра-
боты с цифровыми ресурсами для образовательных целей. Это может быть связано с отсутствием не-
обходимых навыков, недостатком доступа к технологиям или отсутствием поддержки со стороны адми-
нистрации учебного заведения. 

В ходе оценки уровня развития данной компетентности с точки зрения прагматического показа-
теля может быть использован диагностический инструментарий, основанный на концепции мониторин-
га, разработанной Л.В. Кочегаровой. Данную концепцию можно применить в ходе исследования ин-
формационно-коммуникативной компетентности педагогических работников всех уровней системы об-
разования, включая высшее. Она содержит различные диагностические опросы и анкеты. В ходе ис-
следования можно выявить, какие средства интернет-коммуникации и в каком объеме используют пе-
дагоги. Кроме того, определить количественный и качественный состав участников педагогических ин-
тернет-сообществ в соответствии с тем уровнем образования, сотрудниками которого они являются 
(школьных, вузовских и пр.). 

Также немаловажно современному педагогу использовать интернет-ресурсы в своей повседнев-
ной профессиональной деятельности. Но, существует вероятность возникновения определенных про-
блем: педагоги могут не видеть необходимости в их использовании при преподавании конкретной дис-
циплины, а также может отсутствовать техническая возможность[3]. Применение готовых интернет-
ресурсов образовательного назначения может быть недостаточно для освоения определенной темы, 
поэтому педагоги могут самостоятельно разрабатывать свои собственные ресурсы. Однако, здесь тоже 
существует ряд проблем.  

Несмотря на динамичное развитие информатизации в образовании, в этой сфере по-прежнему 
остаётся множество нерешённых вопросов. Учебные заведения, включая высшие учебные учрежде-
ния, сталкиваются с дефицитом электронных образовательных ресурсов, особенно в области профес-
сионального обучения. Оценка обучающих материалов на соответствие современным требованиям 
образовательного процесса требует тщательного подхода, поскольку содержание одной и той же дис-
циплины может варьироваться в зависимости от направления подготовки, что в свою очередь создаёт 
дополнительные сложности[5]. 

Как уже упоминалось ранее, в системе образования происходит процесс реформирования, что 
требует от педагогов дополнительных усилий для адаптации к новым требованиям, в том числе и в 
вопросе использования информационных технологий и современных методов обучения. Современная 
система образования предъявляет требования к педагогам всех уровней о необходимости постоянного 
профессионального развития. В концепции развития непрерывного образования взрослых в Россий-
ской Федерации до 2025 года подчеркивается, что непрерывное образование реализуется через раз-
нообразные формы обучения[4].  

Существующая реальность показывает, что освоение педагогами как самих информационных 
технологий, так и вариаций их применения в образовательном процессе, чаще всего происходит само-
стоятельно, т.к. развитию информационно-коммуникативной компетентности уделяется недостаточное 
внимание[1].  

Современная педагогика понятие интернет-ресурсы образовательного назначения трактует сле-
дующим образом: «это созданные специально для применения в образовательном процессе (образо-
вательные и учебно-методические материалы) на определенной ступени образования и для опреде-
ленной предметной области, а также предназначенные для информационного обеспечения системы 
образования, деятельности образовательных учреждений или органов управления образованием»[2]. 

Разработка качественных электронных образовательных ресурсов – сложная задача, требующая 
от педагогов не только педагогических навыков, но и глубокого понимания специализированных техно-
логий. Ключевую роль здесь играют интернет-технологии, представляющие собой мощный комплекс 
инструментов и методов, охватывающий весь цикл работы с информацией: от её сбора и обработки до 
хранения, передачи и, что особенно важно, эффективного использования в образовательном процессе. 

Однако, несмотря на широкое распространение интернет-технологий и доступность информаци-
онных ресурсов, существует острая проблема отсутствия целостной, систематизированной и стандар-
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тизированной среды для размещения и использования подобных ресурсов. Многие образовательные 
ресурсы создаются разрозненно, без учета важных психолого-педагогических, технологических и ди-
зайнерских аспектов. 

Таким образом, эффективность использования подобных ресурсов в образовательном процессе 
невысока. Кроме того, структурирование информации основывается на различных критериях, в то вре-
мя как сама информация представлена в разнородных и неоднородных форматах[3]. 

В заключении отметим, что развитие информационно-коммуникативной компетентности педаго-
гов не только способствует их личностному и профессиональному росту, но и значительно улучшает 
качество образования в целом. 

 
Список источников 

 
1. Ефимова, О.Г. Принцип наглядности при формировании умений аудиовизуального восприя-

тия информации у студентов неязыкового вуза / О.Г. Ефимова // Шатиловские чтения. Преемствен-
ность традиций в современном иноязычном образовании : Сборник научных трудов. – Санкт-Петербург 
: Федеральное государственное автономное образовательное учреждение высшего образования 
«Санкт-Петербургский политехнический университет Петра Великого», 2022. – С. 125-129.  

2. Захарова, И.Г. Информационные технологии в образовании : учебное пособие для студен-
тов высших педагогических учебных заведений / И.Г. Захарова. – М. : Академия, 2003. – 112 с. 

3. Инютина, Т.С. Развитие информационно-коммуникативной компетентности педагогов сред-
него профессионального образования при реализации программ повышения квалификации : диссерта-
ция ... кандидата педагогических наук : 5.8.7. / Инютина Татьяна Сергеевна; [Место защиты: Орловский 
государственный университет имени И.С. Тургенева ; Диссовет 24.2.353.01 (Д 212.183.04)]. - Орел, 
2023. – 229 с. 

4. Паренюк, Н.Ю. Организация самостоятельной работы студентов в условиях дистанционного 
обучения / Н. Ю. Паренюк // Вызовы и инновационные решения в аграрной науке : Материалы XXVII 
Международной научно-производственной конференции, Майский, 12 апреля 2023 года. Том 1. – Май-
ский: Белгородский государственный аграрный университет имени В.Я. Горина, 2023. – С. 343-344. – 
EDN RMIYPN. 

5. Парникова, Т. В. Эффективность использования знаний иностранного языка специалистами 
аграрной отрасли / Т. В. Парникова // Вызовы и инновационные решения в аграрной науке : Материалы 
XXVII Международной научно-производственной конференции, Майский, 12 апреля 2023 года. Том 1. – 
Майский: Белгородский государственный аграрный университет имени В.Я. Горина, 2023. – С. 345-346. 
– EDN ENWUGF. 

  



172 АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ОБЩЕСТВА, НАУКИ И ОБРАЗОВАНИЯ 

 

XVII международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

УДК 378 

ИННОВАЦИОННЫЕ ПОДХОДЫ К 
ПРЕПОДАВАНИЮ И ОБУЧЕНИЮ В ЦИФРОВОЙ 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ СРЕДЕ И МУЛЬТИМЕДИА 
ДЛЯ ИНОСТРАННЫХ КУРСАНТОВ 

Самсина Екатерина Евгеньевна 
преподаватель 

ФГКУ «Военный университет имени князя Александра Невского» 
 

Аннотация: актуальность данной темы обусловлена необходимостью выбора и систематизации эф-
фективных инструментов в преподавании и обучении иностранных курсантов в контексте меняющихся 
реалий, а именно глобальной цифровизации образовательной среды. Сегодняшний учебный процесс 
невозможно представить без мультимедийных технологий. Современные образовательные технологии 
могут значительно расширить возможности преподавателя, за счет более тесного взаимодействия 
между ним и группой учеников. Учебная деятельность станет гораздо увлекательнее, в том числе бла-
годаря использованию новейших технологий, которые сделают процесс обучения разнообразным и 
интересным, и конечно же будут способствовать формированию компетенций. В статье отражены пре-
имущества и результаты применения технологий обучения при использовании мультимедиа. 
Ключевые слова: образование, мультимедиа, мультимедийные технологии, цифровизация, цифро-
вые образовательные платформы, инновации, информатизация. 
 

INNOVATIVE APPROACHES TO TEACHING AND LEARNING IN A DIGITAL EDUCATIONAL 
ENVIRONMENT AND MULTIMEDIA FOR FOREIGN CADETS 

 
Samsina Ekaterina Evgenievna 

 
Abstract: the relevance of this topic is due to the need to select and systematize effective tools in teaching 
and training foreign cadets in the context of changing realities, namely the global digitalization of the educa-
tional environment. Today's educational process is impossible to imagine without multimedia technologies. 
Modern educational technologies can significantly expand the capabilities of a teacher, due to closer interac-
tion between him and a group of students. Educational activities will become much more exciting, including 
through the use of the latest technologies that will make the learning process diverse and interesting, and of 
course will contribute to the formation of competencies. The article reflects the advantages and results of using 
learning technologies when using multimedia. 
Key words: education, multimedia, multimedia technologies, digitalization, digital educational platforms, inno-
vation, informatization. 

 
Цифровые образовательные технологии - это инновационный способ организации учебного про-

цесса, основанный на использовании электронных систем, обеспечивающих наглядность. Целью при-
менения цифровых технологий является повышение качества, эффективности учебного процесса, а 
также успешной социализации [3, 123] курсантов, что особо важно для иностранных курсантов.    

Цифровые образовательные платформы и мультимедиа технологии обладают рядом преиму-
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ществ, которые способствуют формированию творческой личности учащихся. Во-первых, они позволя-
ют создавать интерактивные учебные материалы, которые активно вовлекают курсантов в учебный 
процесс. Это помогает развить у них творческое мышление и способность к самостоятельному иссле-
дованию и осмыслению материала. 

Во-вторых, цифровые образовательные платформы предоставляют большие возможности для 
самообразования и самосовершенствования. Курсантам доступны различные ресурсы, учебники, элек-
тронные курсы и тренировочные материалы, которые они могут изучать в удобное для себя время и 
темпе. Такой подход позволяет каждому иностранному курсанту развиваться в соответствии с его ин-
дивидуальными потребностями и интересами. 

Кроме того, цифровые образовательные технологии способствуют визуализации учебного мате-
риала и созданию интерактивных средств обучения. Это делает процесс обучения более понятным и 
запоминающимся, так как учащиеся могут визуально представить абстрактные понятия и явления. Та-
кое подход опять же позволяет лучше усваивать знания и развивать творческое мышление, так как 
ученики стимулируются к самостоятельному поиску и созданию новых связей и представлений. 

Важно отметить, что успешное применение цифровых образовательных технологий требует от 
преподавателей знания и умения использовать эти инструменты в учебном процессе. Поэтому, одним 
из приоритетов образования должно стать повышение квалификации профессорско преподавательско-
го состава в области цифровых технологий. Это позволит эффективно использовать все возможности и 
преимущества цифровых образовательных платформ и мультимедиа технологий. 

 

 
Рис. 1. Мультимедийные технологии в образовании 

 
На современном этапе развития информационных технологий в образовании этап информатиза-

ции можно считать завершенным. Это связано с тем, что практически все образовательные учрежде-
ния оснащены компьютерной техникой, профессорско-преподавательский состав имеет достаточно 
высокой уровень компьютерной грамотности и информационной компетентности, владеют навыками 
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использования информационно-коммуникационных технологий в образовании. Кроме того, в 2016 году 
был инициирован федеральный проект «Современная цифровая образовательная среда в Российской 
Федерации», закрепленный Указом Президента РФ «Стратегия развития информационного общества в 
Российской Федерации на 2017–2030 годы». [1] Основной задачей данного проекта является проекти-
рование цифровой образовательной среды для расширения возможностей обучения всех граждан че-
рез интерактивное участие и открытый доступ к онлайн-обучению через Интернет. Кроме того, в соот-
ветствии с Указом Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 года № 474 [2] в рамках нацио-
нальной цели «Цифровая трансформация» одним из целевых показателей, характеризующих достиже-
ние национальной цели к 2030 году, является достижение так называемой «цифровой зрелости» в 
ключевых отраслях экономической и социальной сферы, в том числе в образовании. 

На разных этапах обучения иностранных курсантов необходимо применять «мультимедийную 
платформу» с использованием различных современных технологий в целях развития компетентности 
иностранных студентов в современном мире. Мультимедийные технологии, применяемые в процессе 
обучения иностранных курсантов, в свою очередь, можно классифицировать следующим образом (рис.1). 

Использование мультимедиа технологий в образовании имеет следующие преимущества перед 
традиционным обучением (рис. 2): 

 

 
Рис. 2. Преимущества использования мультимедиа технологий 

 
В настоящее время, с использованием современных мультимедийных технологий, проведение 

занятий требует специализированных компьютерных классов с интерактивным оборудованием и про-
екторами. 

Проекционное оборудование позволяет проецировать изображение с компьютера на большой 
экран или стену, что улучшает видимость для всех курсантов в аудитории. Это особенно полезно при 
презентациях и демонстрации графиков, диаграмм и других визуальных материалов. Кроме того, обо-
рудованные компьютерные классы позволяют иностранным курсантам активно участвовать в занятиях, 
например, через использование интерактивной доски или компьютерных программ. Такой подход в об-
разовании позволяет повысить следующие компоненты (рис. 3). 

Хотелось бы также заметить, что иностранным курсантам характерно клиповое мышление. Они 
не могут воспринимать большие объемы учебной информации сразу, но в то же время курсанты «ново-
го цифрового поколения» умеют работать в режиме многозадачности и могут похвастаться быстрой 
реакцией на принятие решений в стрессовых ситуациях и с жесткими сроками. Поэтому учебная ин-
формация должна подаваться несколько иначе, чем было. Например, информация может подаваться 
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преподавателем небольшими фрагментами. Такой подход к обучению иностранных курсантов, особен-
но тех, у кого клиповое мышление, позволяет эффективно использовать их способность работать с 
большим количеством информации одновременно и быстро принимать решения. Отрывки информа-
ции, представленные в виде видеоклипов или презентаций, помогают им лучше усваивать материал за 
счет визуализации и создания коммуникативного комфорта. Подход, основанный на нелинейном, мо-
дульном и многомерном представлении информации с использованием цифровых технологий, стиму-
лирует активную работу обоих полушарий головного мозга и обеспечивает комплексное воздействие на 
различные каналы восприятия. [4, 43] 

 

 
Рис. 3. Результаты применения мультимедийных технологий 

 
Небольшие дозы информации и эмоциональная подача с использованием видеосюжетов (пре-

зентаций) способствуют запоминанию материала и его лучшему пониманию. Обучение с использова-
нием цифровых технологий является наиболее эффективным для обработки, понимания и усвоения 
информации. Участие курсантов в образовательном процессе позволяет им выбирать и отбирать нуж-
ную и важную информацию, проходя ее через свое сознание. 

Таким образом, опыт использования цифровых и мультимедийных технологий показывает, что: 
1) резко повышается интерес курсантов к работе; 
2) обеспечивается творческое активное овладение курсантов знаниями, умениями и навыками, 

предусмотренными целями и задачами учебного процесса; 
3) развивается алгоритмический стиль мышления, формируется умение принимать оптималь-

ные решения, действовать вариативно; 
4) повышается научно-технический уровень и раскрываются резервы образовательного про-

цесса; 
5) стимулируется развитие информационной грамотности и компьютерных навыков учащихся. 
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Аннотация: В статье рассматриваются междисциплинарные подходы в обучении танцевальному ис-
кусству, основанные на интеграции музыки, театра и визуальных искусств. Анализируется значимость 
комплексного подхода для формирования у танцоров многогранных навыков, таких как музыкальность, 
выразительность и сценическое мастерство. Представлены примеры успешных образовательных про-
грамм, объединяющих различные виды искусства, а также обсуждаются перспективы их внедрения в 
профессиональную подготовку. Особое внимание уделено роли междисциплинарности в развитии кре-
ативного потенциала и индивидуального стиля исполнителей, а также в создании инновационных по-
становок, отвечающих требованиям современной сцены. 
Ключевые слова: танец, междисциплинарный подход, музыка, театр, визуальные искусства, образо-
вание, креативность, сценическое искусство. 

 
INTERDISCIPLINARY APPROACHES TO DANCE EDUCATION: COMBINING MUSIC, THEATRE AND 

VISUAL ARTS 
Wang Sirui 

 
Abstract: The article examines interdisciplinary approaches to teaching dance based on the integration of 
music, theater, and visual arts. It analyzes the importance of an integrated approach to developing multifacet-
ed skills in dancers, such as musicality, expressiveness, and stagecraft. Examples of successful educational 
programs that combine various types of art are presented, and the prospects for their implementation in pro-
fessional training are discussed. Particular attention is paid to the role of interdisciplinarity in developing the 
creative potential and individual style of performers, as well as in creating innovative productions that meet the 
requirements of the modern stage.  
Keywords: dance, interdisciplinary approach, music, theater, visual arts, education, creativity, performing arts. 

 
Современные подходы к обучению танцу всё чаще обращаются к междисциплинарным методам, 

интегрируя элементы музыки, театра и визуальных искусств. Такой подход позволяет не только разви-
вать у учащихся технические навыки, но и формировать их творческую индивидуальность, расширяя 
границы традиционного танцевального образования. Музыкальное сопровождение помогает чувство-
вать ритм и динамику движений, театральные элементы раскрывают эмоциональную выразительность, 
а визуальные искусства обогащают танец через использование света, костюмов и декораций. [1] В ре-
зультате взаимодействие различных видов искусства создаёт целостный образовательный процесс, 
который стимулирует не только физическое, но и интеллектуальное, эмоциональное и эстетическое 
развитие учащихся. Введение междисциплинарного подхода актуально в условиях глобализации куль-
тур, когда важно воспитывать у будущих танцоров способность интегрировать разнообразные художе-
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ственные традиции в своё творчество. 
Современное искусство стремится к синтезу различных форм, расширяя границы традиционного 

восприятия. Танец, как одна из древнейших форм самовыражения, сегодня становится платформой 
для междисциплинарного взаимодействия. [2] Обучение танцу, основанное на интеграции музыки, те-
атра и визуальных искусств, помогает раскрыть полный потенциал учащихся. Этот подход способству-
ет не только техническому совершенствованию, но и развитию творческого мышления, эмоциональной 
выразительности и эстетического вкуса. [3] 

Музыка всегда была неотъемлемой частью танцевального искусства, задавая ритм, темп и эмо-
циональное настроение. В рамках междисциплинарного обучения внимание уделяется взаимодей-
ствию танцора с музыкальным сопровождением. Это помогает развивать чувство ритма и музыкаль-
ность, которые важны для создания гармоничного образа. 

Методы обучения с использованием музыки включают: 
 Импровизацию под различные музыкальные жанры, что помогает учащимся адаптиро-

вать движения к изменениям в темпе и настроении. 
 Анализ музыкальных произведений для лучшего понимания их структуры и эмоциональ-

ной нагрузки. 
 Сотрудничество с музыкантами для создания уникальных перформансов, где танцор и 

композитор работают в едином ключе. 
Театральные элементы усиливают драматургический аспект танца, позволяя передать глубину 

образов и эмоций. Театрализованное обучение включает работу над мимикой, жестами и актерским 
мастерством. 

В танцевальном обучении театральные методы применяются следующим образом: 
1. Погружение в образ: учащиеся учатся вживаться в роли, прорабатывая характер персонажей. 
2. Развитие сценического мастерства: включение диалогов и монологов в танцевальные по-

становки. 
3. Коллаборации с актёрами и режиссёрами: совместные проекты позволяют студентам 

развивать эмоциональную выразительность и понимать значение сюжета в постановке. 
Визуальные искусства играют значительную роль в развитии танцевального искусства, обогащая 

его образную и эстетическую составляющую. Включение элементов живописи, графики, дизайна, 
скульптуры, фотографии и цифрового искусства в процесс обучения танцу позволяет углубить понима-
ние пространства, форм и цвета, а также стимулирует творческое мышление. Современные технологии 
и междисциплинарные подходы создают уникальные возможности для интеграции визуального искус-
ства в хореографическую практику. [4] 

Обучение танцу с использованием визуальных искусств помогает учащимся осознать важность 
визуальной составляющей в сценическом искусстве. Танец — это не только движения, но и способ со-
здания визуальных образов на сцене. Через взаимодействие с элементами декораций, светового ди-
зайна, костюмов и проекций танцоры учатся воспринимать свое тело как часть общего художественно-
го полотна. 

Примеры практического применения: 
 Работа с формой и линией: использование элементов живописи и графики помогает тан-

цорам развивать чувство композиции и геометрии в своих движениях. 
 Осознание пространства: взаимодействие с объектами, созданными художниками, учит 

танцоров работать с пространством как с элементом постановки. 
 Цвет и настроение: понимание психологического влияния цвета позволяет танцорам глуб-

же погружаться в образы и передавать настроение через движения. 
Костюм и сценография как часть хореографии 
Костюм и сценография являются неотъемлемой частью визуального восприятия танцевального 

искусства. Учащиеся изучают, как правильно выбирать или создавать костюмы и декорации, соответ-
ствующие концепции постановки. 
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 Костюм: его форма, текстура и цвет могут существенно влиять на динамику движений и 
восприятие танца зрителем. 

 Сценография: использование различных материалов, архитектурных форм и световых эф-
фектов помогает создавать атмосферу, усиливая художественный замысел хореографа. 

Визуальные искусства обогащают танцевальные практики, привнося элементы графики, дизайна, 
сценографии и световых эффектов. Они усиливают визуальное восприятие танца, превращая его в 
многогранное произведение искусства. [5] 

Подходы к интеграции визуальных искусств: 
 Использование декораций и костюмов: студенты изучают влияние визуальных элементов 

на восприятие хореографии. 
 Работа с художниками и дизайнерами: создание постановок, где костюмы и сценография 

играют ключевую роль. 
 Цифровые технологии: включение проекций, видеографики и дополненной реальности в 

постановки. 
Преимущества междисциплинарного подхода 
Обучение, основанное на сочетании музыки, театра и визуальных искусств, обладает рядом пре-

имуществ: 
 Комплексное развитие учащихся: формирование не только физических навыков, но и 

творческих, эмоциональных и интеллектуальных качеств. 
 Подготовка к современным вызовам: междисциплинарные проекты востребованы в со-

временном искусстве, что делает выпускников конкурентоспособными. 
 Стимуляция творчества: интеграция разных форм искусства помогает генерировать новые 

идеи. 
Примеры успешных практик 
1. Сотрудничество танцевальных и театральных школ. Многие академии разрабатывают 

программы, включающие обучение актерскому мастерству. 
2. Проекты с использованием технологий. Например, постановки с использованием 3D-

проекций создают уникальный опыт для зрителей. 
3. Международные фестивали. Такие мероприятия, как "Dance and Art", объединяют худож-

ников, музыкантов и танцоров из разных стран, способствуя культурному обмену. 
Междисциплинарный подход в обучении танцу, объединяющий музыку, театр и визуальные ис-

кусства, открывает новые горизонты в развитии как учащихся, так и самого танцевального искусства. 
Этот синтез позволяет не только совершенствовать технические навыки, но и формировать глубокое 
понимание искусства как целостной системы. В условиях глобализации и возрастающего интереса к 
интегративным методам обучения такой подход становится незаменимым для подготовки современных 
танцоров, готовых к творческим вызовам XXI века. 

 
Список источников 

 
1. Аксенова, Т. В. "Искусство и танец: взаимодействие и синтез". Москва: Искусство, 2018. – 

256 с. 
2. Ганев, С. П. "Визуальное искусство в современной хореографии". Санкт-Петербург: Балет-

ный мир, 2020. – 320 с. 
3. Иванова, О. В. "Интеграция искусств в образовательном процессе". Екатеринбург: УрО РАН, 

2017. – 214 с. 
4. Савельева, М. И. "Цифровые технологии в сценическом искусстве". Казань: Казанский уни-

верситет, 2021. – 198 с. 
5. Щербакова, Е. Н. "Роль междисциплинарного подхода в развитии танцевального искусства" 

// Искусствоведение. – 2022. – №4. – С. 15–25. 
  



АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ОБЩЕСТВА, НАУКИ И ОБРАЗОВАНИЯ 179 

 

XVII International scientific conference | www.naukaip.ru 

УДК 37 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА В ДОШКОЛЬНЫХ 
УЧРЕЖДЕНИЯХ: РАЗВИТИЕ ДВИГАТЕЛЬНОЙ 
АКТИВНОСТИ У ДЕТЕЙ 

Чэнь Хаопэн 
выпускник 

Средняя общеобразовательная школа старшей ступени уезда Боло, Китай 
 

Аннотация: В статье рассматривается значимость физической культуры в дошкольных учреждениях 
для развития двигательной активности детей. Подчеркивается роль ранней физической активности в 
формировании здоровья, физических и когнитивных способностей, а также социально-эмоционального 
развития ребенка. Исследуются методы и программы, направленные на развитие моторики и коорди-
нации движений, подходы к созданию мотивации у детей к физической активности. Рассматриваются 
также рекомендации для педагогов и родителей по внедрению эффективных и безопасных форм фи-
зической активности, учитывающих возрастные особенности дошкольников. 
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Abstract: The article examines the importance of physical education in preschool institutions for the develop-
ment of children's motor activity. The role of early physical activity in the formation of health, physical and cog-
nitive abilities, as well as the social and emotional development of the child is emphasized. Methods and pro-
grams aimed at developing motor skills and coordination of movements, approaches to creating motivation in 
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effective and safe forms of physical activity that take into account the age characteristics of preschoolers are 
also considered.  
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Физическое развитие является важным аспектом здоровья и общего благополучия ребенка. В 

дошкольном возрасте формируются основные двигательные навыки, укрепляется мускулатура, совер-
шенствуется координация движений. Физическая активность также играет значительную роль в когни-
тивном развитии, улучшая концентрацию внимания, память и способности к обучению. В связи с этим в 
дошкольных учреждениях физическая культура должна занимать значительное место. [1] 

В дошкольных учреждениях формирование физической культуры детей представляет собой 
важнейшую задачу, которую педагог решает для всестороннего развития ребенка. Чтобы обеспечить 
малышу здоровье, активность и жизненную энергию, фундамент следует закладывать с ранних лет. 
Именно по этой причине педагоги в детских садах акцентируют внимание на развитии мышечной силы, 
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ловкости и выносливости детей. Для укрепления здоровья воспитанников организуются специальные 
занятия по физической культуре. С самого раннего возраста физическая культура играет значимую 
роль, так как способствует не только физическому, но и личностному и социальному развитию ребенка, 
а также улучшению координации движений и совершенствованию моторики. [2] Активные движения 
помогают мышцам оставаться в тонусе и благотворно влияют на общее самочувствие малыша. Дети 
знакомятся со своим телом, учатся управлять им, выполняя различные упражнения. Более того, заня-
тия способствуют развитию таких качеств, как целеустремленность, настойчивость, ловкость и смекал-
ка, что вызывает у детей чувство гордости за достигнутые результаты. [3] 

В детском саду занятия физической культурой относятся к числу обязательных. Они повышают 
сопротивляемость ребенка к заболеваниям и укрепляют защитные силы организма. Движения, органи-
зованные в форме игр или сюжетных заданий, привлекают внимание детей и побуждают к выполнению 
подражательных действий. Регулярная смена физической активности с разной нагрузкой способствует 
концентрации внимания, развивает дисциплину и снимает напряжение. Такие занятия развивают у до-
школьников не только физическую подготовку, но и творческое воображение. Игровые задания стиму-
лируют ребенка находить новые способы использования предметов, что помогает ему преодолеть 
шаблонные действия и проявлять креативность. 

Физическая активность у дошкольников способствует не только физическому, но и психическому 
и эмоциональному развитию. Активные игры и физические упражнения помогают детям лучше пони-
мать своё тело и его возможности, развивают уверенность в себе и навыки взаимодействия с другими 
детьми. При этом недостаток физической активности может привести к различным проблемам со здо-
ровьем, таким как нарушения осанки, ожирение и повышенная утомляемость. [4] 

Методы развития двигательной активности 
Развитие двигательной активности в дошкольных учреждениях основывается на следующих ме-

тодах и формах работы: 
1. Утренние зарядки 
Ежедневные утренние зарядки помогают детям пробудиться, повысить тонус мышц и подгото-

вить организм к активности на протяжении дня. Зарядка должна быть разнообразной, с элементами 
игровых упражнений, чтобы заинтересовать детей и придать им бодрости. 

2. Физкультурные занятия 
Физкультурные занятия проводятся на регулярной основе и включают упражнения для развития 

основных физических качеств: силы, выносливости, гибкости и координации. При построении занятий 
учитывается возраст детей, их физические возможности и уровень подготовки. Такие занятия часто 
проводятся в игровой форме, что помогает поддерживать интерес к занятиям. 

3. Активные игры 
Игровая форма физической активности является одной из наиболее эффективных в работе с 

дошкольниками. Через активные игры, такие как эстафеты, беговые и прыжковые упражнения, дети 
развивают реакцию, ловкость и общую координацию движений. Игры также способствуют укреплению 
командного духа и развитию социального взаимодействия. 

4. Прогулки и подвижные игры на свежем воздухе 
Пребывание на свежем воздухе не только полезно для здоровья, но и способствует лучшему 

усвоению физических упражнений. Прогулки с подвижными играми, такие как "догонялки", "прятки" и 
"жмурки", стимулируют двигательную активность и укрепляют иммунитет. 

5. Развитие мелкой моторики 
Упражнения на развитие мелкой моторики, такие как игры с мячом, кубиками, шнуровками, пла-

стилином, также важны для развития движений у детей. Такие занятия помогают развить координацию 
"глаз — рука" и подготовить детей к письму и другим школьным навыкам. 

Мотивация к физической активности у дошкольников 
Мотивация — ключевой фактор для поддержания интереса детей к физическим занятиям. Важ-

ным аспектом является использование игрового подхода: занятия должны быть увлекательными, а 
упражнения – легко выполнимыми. Также полезно привлекать героев сказок или мультфильмов, созда-
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вать интересные истории вокруг заданий, чтобы дети вовлекались в процесс. Поддержка со стороны 
родителей и воспитателей в виде похвалы, положительных отзывов и совместных занятий физкульту-
рой помогает формировать у детей положительное отношение к активности и спорту. 

Рекомендации для педагогов и родителей 
Для эффективного развития двигательной активности у детей дошкольного возраста рекомендуется: 
 Регулярность: проводить занятия физкультурой регулярно, соблюдая определенный ре-

жим. Это поможет детям привыкнуть к активности как к неотъемлемой части их жизни. 
 Индивидуальный подход: учитывать индивидуальные особенности и потребности каждого 

ребенка. Уровень нагрузки должен быть адаптирован под физические возможности детей. 
 Игра как мотивация: использовать игровые формы и сюжеты, чтобы дети воспринимали 

занятия физкультурой с удовольствием. 
 Пример взрослых: Педагоги и родители должны сами подавать пример активного образа 

жизни, участвуя в играх и прогулках вместе с детьми. 
 Создание условий: важно создать безопасную среду, где дети могут активно двигаться и 

выполнять упражнения, не боясь получить травмы. 
Совершенствование координационных способностей тесно связано с развитием ловкости. Для 

этого необходимо включать в программу упражнения, которые требуют согласованных действий двух и 
более детей, а также использовать различные предметы. На каждом занятии используются упражне-
ния с мячами, которые способствуют не только развитию крупных и мелких мышц рук, повышают гиб-
кость суставов пальцев и кистей, но и улучшают скорость реакции. [5] 

Таким образом, физическая культура играет важную роль в образовательной программе, ведь 
через занятия физкультурой ребёнок укрепляет своё здоровье, что крайне важно для его успешного и 
гармоничного развития. 

Физическая культура в дошкольных учреждениях играет важную роль в развитии детей, способ-
ствуя укреплению их здоровья и всестороннему развитию. Разнообразные методы и подходы к органи-
зации двигательной активности, регулярность занятий, использование игровой формы и поддержка 
взрослых позволяют создать устойчивую мотивацию к физической активности и привить детям полез-
ные привычки, которые будут сопровождать их на протяжении жизни. 
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В данной статье мы рассматриваем девиантное поведение как сложное и многогранное явление, 

требующее всестороннего внимания. Спрогнозировать его довольно сложно, в связи с чем поведение, 
отклоняющееся от нормы, требует комплексного подхода со стороны общества, семьи и образователь-
ных учреждений. Существует множество определений термина «девиантное поведение», но все они 
сводятся к первопричинам девиантности, а именно определяется четкая взаимосвязь с термином «от-
клонение», от стандартного, приемлемого поведения или действия. Принято выделять формальные и 
неформальные отклонение, основное отличие которых состоит в масштабах воздействия и послед-
ствиях для индивидуума и общества. Так, под неформальным проявлением девиантного поведения мы 
понимаем действия, не соответствующие социальным нормам. Основными формами проявления по-
ведения данного типа является нарушение норм этикета, некорректное поведение в общественных ме-
стах. Формальное девиантное поведение, напротив, подразумевает действия, нарушающие официаль-
ные и юридически установленные нормы, правила и законы общества. Среди наиболее распростра-
ненных форм проявления девиантного поведения формального типа можно выделить воровство, мо-
шенничество, хулиганство. 

Понимание причин, способствующих формированию девиантных действий, а также разработка 
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программ поддержки и вмешательства могут сократить уровень девиантного поведения среди молоде-
жи и обеспечить их более здоровую и сбалансированную социальную адаптацию. 

Девиантное поведение часто является результатом действия множества факторов, включая ге-
нетику, жизненный опыт, окружающую среду, в которой живет человек, и социальное давление. Иссле-
дования также показывают, что определенные черты личности также могут играть определенную роль 
в девиантном поведении.  

Наиболее уязвимыми к проявлениям девиантного поведения являются подростки. Исследования 
показывают, что большинство подростков склонны к проявлениям девиантного поведения, начиная с 
возраста 10-14 лет, пик приходится на 16-17 лет. Формы девиантности различаются по частоте и тяже-
сти, начиная от незначительных действий и заканчивая поведением, угрожающим собственной без-
опасности и безопасности окружающих.  

Однако большинство детей подросткового возраста проявляют девиантность в поведении не с 
целью причинения вреда, а пытаются выразить тем самым автономную функцию от родительского и 
взрослого надзора. Осознавая свою физическую трансформацию во взрослую жизнь, они сопротивля-
ются отсутствию автономии в обществе. Таким образом, одна из причин данного проявления - само-
воспринимаемый акт независимости и автономного принятия решений.  

Существуют как психологические, так и биологические объяснения возникновения девиантного 
поведения. Так, например, психологические теории девиантного поведения основаны на различных 
подходах. Например, в психоаналитическом подходе может предполагается, что у всех людей есть по-
давленные бессознательные побуждения, которые приводят к социальным отклонениям. 

Описательную характеристику девиантному поведению также дают биологические концепции и 
теории. Как показывают результаты исследований, генетические факторы в совокупности с факторами 
окружающей среды и индивидуальными особенностями и характеристиками, например, могут играть 
значительную роль в проявлении девиантности в поведении современного подростка.  

Может быть множество причин, по которым подростки вовлечены в девиантное поведение, такие 
как их социально-экономическое положение, стиль воспитания, принятый родителями, неполные или 
неблагополучные семьи, влияние сверстников, неэффективная система социальной поддержки и влия-
ние социальных сетей.  

Семья для подростка является жизненном важным и необходимым источником, средой, опреде-
ляющей путь развития его личности. Роль родителей и установленных корректных моделей поведения 
в семье имеют значительное влияние на подростков. А в связи с тем, что подростковый возраст связан 
с эмоциональной нестабильностью, поиском самоидентичности, отсутствие связи с родителями и дан-
ной средой в целом может способствовать девиантным проявлениям. Родители играют ключевую роль 
в формировании поведения своих детей в целом, они моделируют их поведение. Проявляя подлинный 
интерес к развитию своих детей-подростков, родители помогают им избежать различного рода откло-
нений в поведении.  
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детей с учетом вариативности ее приемов. Также выборочно раскрыты возможности применения ком-
плексной сказкотерапии для решения разнотипных задач, связанных с эмоциональным интеллектом. 
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Abstract: The article explores the current topic of using the fairy tale therapy method for the development of 
emotional intelligence. The advantages of fairy tale therapy in working with the emotional intelligence of chil-
dren are described, taking into account the variability of its techniques. The possibilities of using complex fairy 
tale therapy to solve various types of problems related to emotional intelligence are also selectively revealed. 
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Сказкотерапия — это лечение сказками, метод коррекционно-развивающей работы и способ воз-

действия на сознание, чувства, мироощущение человека с помощью сказки, а также метод передачи 
основных знаний о жизни в символической форме [1, с. 15], [2, с. 113]. 

Комплексная сказкотерапия — отечественный авторский метод Татьяны Зинкевич-Евстигнеевой, 
доктора психологии, директора Международного союза сказкотерапевтов.  

Главной особенностью сказкотерапии как метода работы с психикой человека является то, что 
она объединяет воздействие на сознание и бессознательное. То есть, с одной стороны, сказки позво-
ляют проникать в смыслы, проживать ценности, осмысливать психологическую реальность (свою и 
окружающих), погружаться в нравственные нюансы поведения героев и проводить осознанные парал-
лели с собственной жизнью, а с другой стороны, сказкотерапия позволяет обратиться к архетипам, глу-
бинным и часто потаенным переживаниям, актуализировать и проживать их в проекции на материал 
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сказки. Это единство обращения сказкотерапии к сознанию и бессознательному делает данный метод 
очень удобным в работе почти с каждым человеком, ведь можно делать разный фокус в психологиче-
ской работе. Важно, что сказкотерапия очень эффективна в работе с детьми, ведь они воспринимают 
мир через игру и метафору. Это метод помогает ребёнку прожить любые эмоции и переживания, кото-
рые бывают трудными и беспокоящими, а также улучшить коммуникативные навыки, совершенство-
вать взаимодействие с окружающим миром, иначе - развить эмоциональный интеллект. 

Метод сказкотерапии называют комплексным и интегративным, в том числе, и по указанной при-
чине – благодаря его направленности на психику в целом, а не на отдельные ее компоненты или про-
явления [3, с. 34]. 

Как пишет Т. Д. Зинкевич-Евстигнеева, сказки содержат библиотеку жизненных ситуаций, спосо-
бов реагирования и поведения, формируют фундамент жизненной прочности, что особенно актуально, 
когда мы имеем в виду развитие эмоционального интеллекта.  

В этой связи можно назвать ряд преимуществ комплексной сказкотерапии как метода коррекции 
эмоционального интеллекта: 1) в первую очередь сказка содержит информацию об эмоциональном ре-
агировании, осмыслении эмоций, их проживании, то есть ее содержание относительно эмоциональной 
жизни человека практически не ограничено, а это дает массу вариантов применения сказкотерапии в 
разных индивидуальных ситуациях для разных консультационных или терапевтических запросов; 2) 
информация об эмоциональной жизни людей зашифрована в сказках на символическом уровне, а это 
значит, что если ребенок или взрослый не показывают достаточной готовности напрямую прорабаты-
вать эмоциональный интеллект в психологической консультации или в психотерапевтической ситуации, 
то можно работать с ними более бережно, косвенно, проективно, избегая травматических переживаний; 
3) большинство сказок имеют позитивную сюжетную развязку, а это значит, что сказкотерапия дает 
возможности вывести клиента на положительный результат, создать необходимые радостные под-
крепления, поддержать общую атмосферу доброты и позитива; 4) в случае с детьми сказку можно 
сравнить с прививкой, когда ребенок дозированно получает варианты сложных жизненных ситуаций и 
видит возможные пути решения, приобретая, таким образом, своеобразный психологический иммуни-
тет без травматических переживаний в реальной жизни, ведь в сказках ребёнок может изучать мир 
эмоций и отношений с разных сторон, учиться «на чужих ошибках»; 5) сказки содержат мощный куль-
турный код, ведь все сказочное наследие – это учебник жизни, истории и культуры, а, значит, в сказко-
терапии происходит приобщение ребенка к творчеству своего народа, и это полезно не только в психо-
логическом, но и в образовательном смысле; 6) сказкотерапия очень вариативна на уровне приемов, 
так что ее легко повернуть в сторону той или иной стороны эмоционального интеллекта человека, 
например, направить на конструктивное переживание негативных эмоций или на осмысление эмоцио-
нальных трансформаций героев. 

Стандартные вопросы комплексной сказкотерапии по материалу сказок уже сами по себе тера-
певтичны и могут служить ключом к раскрытию тех или иных сторон эмоционального интеллекта: О чём 
самом главном эта сказка? Чему нас учит сказка? Какую пользу мы можем вынести из этой сказки? Ка-
кой совет даёт нам сказка? В каких ситуациях нашей жизни нам пригодится то, что мы узнали из сказ-
ки? Почему герой совершает тот или иной поступок? Зачем ему это нужно? Как герой решает пробле-
му? Что приносят поступки героя окружающим: радость, горе, прозрение?  Какие эмоции и чувства вы-
зывает эта сказка? Какие эпизоды вызвали радостные эмоции? Какие ситуации вызвали грусть? Что 
вызвало страх? Какие ситуации в сказке вызвали раздражение? Что из описанного в сказе происходило 
в твоей жизни? [4, с. 117], [5, с.74]. 

Имеются данные о том, что сказкотерапия позволяет успешно работать с эмоциональным интел-
лектом мужчин и женщин, учитывая гендерные особенности проявлений эмпатии, эмоциональной ре-
флексии и других показателей эмоционального интеллекта [6, с. 203], [7, с. 164]. 

Кроме того, как показывает опыт ученых-психологов, воспитателей-сказковедов и практиков-
сказкотерапевтов, можно говорить об актуальности использования сказок и сказочного материала в 
работе по развитию эмоциональной сферы и эмоционального интеллекта детей на разных этапах дет-
ства [8, с. 36], [9, с. 315]. Чернобровкин В.А. и Тупикина Д.В. показали, что дошкольники после специ-
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альных мероприятий по психолого-педагогическому просвещению родителей относительно эмоцио-
нального интеллекта в дошкольном возрасте, а также после комплексной сказкотерапии по программе 
«Сказочные эмоции» показали существенное повышение по всем показателям эмоционального интел-
лекта, в особенности по эмпатии, а также по самооценке, которая продолжала стабилизироваться и на 
контрольном этапе [9, с. 316]. 

Эдвард де Боно, британский психолог и писатель, эксперт в области творческого мышления, раз-
работал удобную систему организации мышления. Инструмент очень полезен в разных сферах. Интер-
претация метода в  преломлении эмоционального интеллекта дана Татьяной Михайловной Грабенко 
(педагог, психолог-консультант, руководитель Центра обучения креативным технологиям и методам 
гуманизации образования). Также предлагается работать с детьми в сказкотерапевтическом ключе, 
добавляя элементы игры и представляя метод «Сказочные шляпы». Когда происходит ситуация, выби-
вающая человека из колеи, нужно проанализировать её, мысленно надев на себя поочерёдно шесть 
разных шляп. Белая шляпа — это информация, сухие факты, события; нужно исследовать стимул, то, 
что произошло, без оценок и без эмоций. Затем надетье чёрную шляпу и собрать весь негатив, кото-
рый случился или может случиться, доведя его до нонсенса и абсурда. Далее черёд жёлтой шляпы — 
она оптимистична; нужно собрать позитив, отвечая на вопрос: что же хорошего есть в этой ситуации? 
После идёт красная шляпа — шляпа эмоций и чувств; нужно найти, где в этой ситуации интерес, вина 
или отвращение, и почему они возникли, что послужило триггером. Затем зелёная шляпа — креатив-
ность; нужно включить фантазию: что можно было сделать по-другому в этой ситуации, чтобы она при-
несла  прибыль, прикуп, интерес, что я буду делать в будущем, если вновь столкнусь с подобным? И 
завершает всё синяя шляпа — шляпа мудрости; нужно ответить себе на вопрос: а для чего мне эта си-
туация была дана? 

Весьма важна последовательность примерки шляп. Начинать нужно всегда с белой и заканчи-
вать синей. За чёрной всегда должна стоять жёлтая, а зелёную и красную можно переставить. Для 
очень эмоциональных людей можно использовать такой вариант: белая, красная, чёрная, жёлтая, зе-
лёная, синяя. Для практической отработки предложенного метода рекомендуется в качестве кейсов для 
проработки, использовать сказки. 

Результаты работы со сказкой в дошкольных образовательных учреждениях так успешны, что 
предлагается внедрять элементы сказкотерапии в контекст непосредственной образовательной дея-
тельности и творческие проекты, чаще использовать приемы сказочной драматизации на занятиях, в 
организации режима, во внеурочной кружковой работе [9, с. 318]. 

Таким образом, современная теория и практика сказкотерапии дает множество оснований утвер-
ждать, что эмоциональный интеллект взрослого или ребенка является подходящим объектом развива-
ющих воздействий, если речь идет о трансформирующей силе сказки. Необходимо преодолеть недо-
статок конкретно-практических исследований, которые бы эмпирически оценивали эффективность 
сказкотерапии в ее разных модификациях, в отношении разного контингента и с учетом разнотипных 
задач, касающихся эмоционального интеллекта. 
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Аннотация. В статье приводятся результаты сравнительного анализа эмпирических данных. Доказы-
вается предположение о том, что у дошкольников с задержкой психического развития низкий уровень 
эмоциональной идентификации, более высокая эмоциональная зависимость от родителей. Практиче-
ская значимость полученных результатов заключается в том, что выявленные особенности могут быть 
учтены в коррекционно-развивающей и консультативной работе.  
Ключевые слова: эмоции, эмоционально-личностная сфера, задержка психического развития, эмоци-
ональная идентификация, эмоциональная зависимость. 
 

FEATURES OF THE EMOTIONAL AND PERSONAL SPHERE OF PRESCHOOLERS WITH MENTAL 
RETARDATION 
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Abstract. The article presents the results of a comparative analysis of empirical data. The assumption is 
proved that preschoolers with ASD have a low level of emotional identification and a higher emotional de-
pendence on their parents. The practical significance of the results obtained lies in the fact that the identified 
features can be taken into account in correctional, developmental and advisory work.  
Keywords: emotions, emotional and personal sphere, mental retardation, emotional identification, emotional 
dependence. 

 
Эмоции – двигатель человеческой активности. Они не просто окрашивают наши переживания, но 

и организуют наше поведение, направляют наши действия. Однако неадекватные эмоциональные ре-
акции часто становятся непреодолимым препятствием в общении, особенно для детей с особенностя-
ми развития. Поэтому изучение эмоционально-личностной сферы таких детей и разработка эффектив-
ных методов коррекции приобретают первостепенное значение, так как напрямую влияют на их соци-
альную адаптацию и интеграцию в общество, а также на благополучие их семей. 

Исследования, проведенные такими авторитетными специалистами, как Е.А. Стребелева, А.Л. 
Венгер, Е.А. Екжанова и Н.Л. Белопольская, подтверждают недостаточность развития эмоциональной 
сферы у детей с задержкой психического развития. Эта незрелость проявляется в ситуативности пове-
дения: реакция ребенка резко меняется в зависимости от внешних факторов, без учета внутреннего 
состояния и долгосрочных целей. Эмоциональные проявления нестабильны, что затрудняет формиро-
вание адекватной эмоциональной регуляции и, как следствие, не позволяет ребёнку в полной мере ре-
ализовать свой возрастной потенциал. 

Незрелость эмоциональной сферы создаёт значительный риск развития различных форм нару-
шений поведения, которые часто усугубляются с возрастом. Дети с задержкой психического развития 
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могут становиться «трудными», дезорганизуя учебный процесс и социальные взаимодействия. Это 
увеличивает вероятность попадания в группу риска и контакта с антисоциальной средой. Е.С. Штепа 
отмечает такие характерные черты, как повышенная обидчивость, подозрительность и чувство вины у 
детей с задержкой психического развития [1, с.431]. 

Ю.Н. Лукьянова в своих исследованиях указывает на «полюсные» переживания у детей с за-
держкой психического развития – преобладание либо крайне положительных, либо крайне отрицатель-
ных эмоций, при отсутствии дифференцированных, тонких эмоциональных оттенков. Это ограничивает 
их способность к эмпатии, пониманию сложных социальных ситуаций и адекватному реагированию на 
них. Например, ребёнок может чрезмерно радоваться незначительному успеху или впадать в отчаяние 
из-за мелкой неудачи. Отсутствие градации эмоций затрудняет понимание собственных чувств и чувств 
окружающих [2, с.282]. 

Отдельные частные аспекты эмоционального развития детей дошкольного возраста с задержкой 
психического развития и в настоящее время остаются мало изученными, хотя именно этот возрастной 
этап –считается важным периодом активного развития, предоставляющим возможность максимально 
сгладить имеющееся нарушение.  

Цель исследования: выявить особенности эмоционально-личностной сферы дошкольников с 
задержкой психического развития. 

Объект исследования: эмоционально-личностная сфера и детско-родительские отношения до-
школьников с задержкой психического развития. 

Предмет исследования: особенности эмоционально-личностной сферы детей дошкольного 
возраста с задержкой психического развития. 

Гипотеза исследования: существуют различия в эмоционально-личностной сфере дошкольни-
ков с задержкой психического развития и дошкольников с нормальным психическим развитием, а 
именно у дошкольников с задержкой психического развития низкий уровень эмоциональной идентифи-
кации и более высокая эмоциональная зависимость от родителей. 

Задачи исследования: 1) подобрать методы диагностики эмоционально-личностной сферы до-
школьников с задержкой психического развития; 2) провести эмпирическое исследование эмоциональ-
но-личностной сферы дошкольников с задержкой психического развития и с нормальным психическим 
развитием; 3) провести сравнительный анализ результатов исследования эмоционально- личностной 
сферы дошкольников с задержкой психического развития и с нормальным психическим развитием. 

Методики исследования: 1) Методика «Эмоциональная идентификация» (Е.И. Изотова); 2) Ме-
тодика «Расскажи историю» (Г.Х. Махортова) 

В результате проведения методики «Эмоциональная идентификация» Е.И. Изотовой, были вы-
явлены уровни восприятия и идентификации эмоций различных модальностей. 

Исследование показало, что у 13% дошкольников с задержкой психического развития был выяв-
лен высокий уровень восприятия эмоциональных состояний. Эти дети смогли адекватно обозначить 
эмоциональные состояния на фотографиях в 60% случаев без помощи взрослых. Это свидетельствует 
о том, что у некоторых детей с задержкой психического развития все же есть способность к распозна-
ванию эмоций, что может быть основой для дальнейшего развития их эмоционального интеллекта. 

Однако более половины группы (60%) показали низкий уровень восприятия эмоциональных со-
стояний. Эти дошкольники смогли правильно обозначить не более 4 из 10 эмоций даже с помощью 
взрослых, которые задавали наводящие вопросы и давали пояснения. Это подчеркивает необходи-
мость активного участия взрослых в процессе обучения детей с задержкой психического развития, что-
бы помочь им развивать навыки распознавания эмоций. 

Среди 27% дошкольников с задержкой психического развития был выявлен средний уровень 
восприятия. Эти дети в 40% случаев могли самостоятельно обозначить эмоциональные состояния, но в 
остальных случаях нуждались в помощи. Это показывает, что существует промежуточная категория 
детей, которые могут развиваться, если им будет предоставлена соответствующая поддержка. 

В группе дошкольников с нормальным психическим развитием результаты были значительно 
выше: 53% детей продемонстрировали высокий уровень восприятия, 33% - средний, и лишь 13% - низ-
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кий. Это подтверждает, что дети с нормальным развитием в целом лучше справляются с задачей рас-
познавания эмоций, что может быть связано с их более развитым социальным опытом и навыками 
коммуникации. 

Сравнительный анализ по U-критерию Манна-Уитни показал достоверные различия в восприятии 
эмоциональных состояний между группами. Уровень восприятия у детей с задержкой психического 
развития оказался значительно ниже, чем у их сверстников с нормальным психическим развитием 
(UЭмп = 49, при p<0,01). Это подчеркивает важность раннего вмешательства и поддержки для детей с 
задержкой психического развития, чтобы помочь им развивать эмоциональную компетентность. 

Интересно, что наиболее воспринимаемыми эмоциональными состояниями для детей с задерж-
кой психического развития оказались «печаль» и «удивление» (по 53%), а также «гнев» и «страх» (по 
47%). Это может говорить о том, что эти эмоции более выражены и заметны, что облегчает их распо-
знавание. В то же время, для детей с нормальным психическим развитием наибольшее внимание при-
влекали «удивление» (93%), «гнев» (87%), «радость» (87%) и «печаль» (67%). Это свидетельствует о 
том, что дети с нормальным развитием могут более тонко распознавать широкий спектр эмоций. 

При сопоставлении эмоций, изображенных на фотографии, с графическим эталоном высокий 
уровень идентификации эмоций показали 7% детей с задержкой психического развития. Для детей с 
нормальным психическим развитием результат выше почти в три раза и составляет 20%. Эти дети 
адекватно соотнесли 6 изображений без использования помощи взрослого. Во время исследования 
наблюдалось, что дети с интересом выполняли задание и внимательно рассматривали, сравнивали и 
подбирали друг к другу графическое и фотографическое изображение. Эти дети адекватно идентифи-
цируют эмоциональную ситуацию, правильно соотносят экспрессивные признаки эмоций в мимике и 
жестах, фотографии и пиктограммы.  

В результате сравнительного анализа по U-критерию Манна-Уитни были получены достоверные 
различия в идентификации эмоций у дошкольников с задержкой психического развития и нормальным 
психическим развитием (UЭмп = 37.5, при p<0,01), т.е. у детей с задержкой психического развития более 
низкий уровень идентификации эмоций, чем у детей с нормальным психическим развитием.  

Результаты изучения степени зависимости ребенка от одного или обоих родителей и степени ро-
дительского контроля по вербальной проективной методике «Расскажи историю», представлены в виде 
степени напряженности ответов детей в исследуемой области эмоций. 

У 33% детей с задержкой психического развития и 13% детей с нормальным психическим разви-
тием был выявлен высокий уровень напряженности ответов. Такие дети характеризуются чрезмерной 
степенью зависимости от родителей, проявляющейся в высокой степени тревожности, беспокойства. В 
повседневной деятельности детям свойственна конфликтность, чрезмерная возбудимость, растормо-
женность. Ответы этих детей содержали отрицательную смысловую нагрузку, означающую деструктив-
ность и агрессивность по отношению к главному персонажу. Такая ситуация высокой эмоциональной 
напряженности детей в отношении родителей, зависимости от них может быть связана с проявлениями 
гиперопеки, чрезмерного контроля и высокой тревожности со стороны родителей, либо наоборот с 
эмоциональным отвержением ребенка и эмоциональным неблагополучием в семье.  

В группе детей с задержкой психического развития 20% детей продемонстрировали средний уро-
вень тревожности, что указывает на наличие определенного дискомфорта и беспокойства. Примеча-
тельно, что у одного ребенка (7%) была выявлена минимальная степень напряженности. Наблюдения 
за этим ребенком в повседневной жизни показали его активность, независимость и гибкость в общении, 
что, вероятно, связано с заботливым, но не чрезмерно опекающим подходом родителей.  Этот случай 
демонстрирует важность родительской поддержки и оптимального баланса между заботой и предо-
ставлением ребенку самостоятельности. 

В группе детей с нормативным психическим развитием 40% детей продемонстрировали средний 
уровень тревожности, а 40% - минимальный. Это свидетельствует в целом о благополучном эмоцио-
нальном состоянии большинства детей (80%). Однако 7% детей показали повышенный, а 13% - высо-
кий уровень тревожности, что требует пристального внимания со стороны родителей и педагогов. Эти 
дети нуждаются в дополнительном обследовании и, возможно, в психологической поддержке. 
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Было выявило существенное различие в эмоциональной зависимости от родителей между деть-
ми с задержкой психического развития и нормальным психическим развитием. Статистический анализ 
по U-критерию Манна-Уитни показал достоверные различия (UЭмп = 50, при p<0,01). Это означает, что 
дети с задержкой психического развития демонстрируют более высокую степень эмоциональной зави-
симости от родителей, чем дети с нормальным психическим развитием. Ситуативное отсутствие одного 
или обоих родителей может вызывать у них повышенное чувство тревоги и беспомощности. Выбор од-
ного родителя в качестве «спасителя» подчеркивает особую эмоциональную значимость этого родите-
ля для ребенка. 

Полученные результаты подтверждают важность ранней диагностики и своевременной помощи 
детям с задержкой психического развития, особенно в сфере эмоционального развития. Высокий уро-
вень тревожности и эмоциональной зависимости могут негативно сказываться на адаптации ребенка в 
обществе и его успешности в обучении. 
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Аннотация: Цифровая связь играет все более важную роль в современной жизни человека. Это дает 
нам возможность общаться, делиться информацией и сотрудничать с другими лицами и организации 
через разные каналы цифровой связи. В данной статье будет рассмотрена суть цифровой коммуника-
ции, ее плюсы, недостатки, а также основные средства и ее роль в коммуникации между людьми. 
Ключевые слова: Цифровые коммуникации, цифровая эпоха, инструменты, межличностные отноше-
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Abstract: Digital communication is playing an increasingly important role in modern human life. This gives us 
the opportunity to communicate, share information and collaborate with other individuals and organizations 
through various digital communication channels. This article will examine the essence of digital communica-
tion, its advantages, disadvantages, as well as the main means and its role in communication between people. 
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В последние десятилетия цифровое общение стало неотъемлемой частью нашей жизни. Соци-

альные сети, мессенджеры, онлайн-игры и другие платформы для взаимодействия изменили способ, 
которым мы общаемся и строим межличностные отношения. Это изменение имеет как положительные, 
так и отрицательные последствия, которые мы рассмотрим подробнее в этой статье. 

Положительное влияние цифрового общения на нашу жизнь: 
1. Доступность и удобство. Одним из основных преимуществ цифрового общения является его 

доступность. Мы можем общаться с друзьями и близкими, находясь на расстоянии сотен или тысяч 
километров. Это позволяет поддерживать отношения, которые в противном случае могли бы ослабнуть 
из-за расстояния. 

2. Разнообразие форматов. Цифровые платформы предлагают разнообразные форматы об-
щения: текстовые сообщения, голосовые и видеозвонки. Это позволяет людям выбирать наиболее 
удобный для них способ взаимодействия, что может способствовать более глубокому пониманию и 
эмоциональной связи. 

3. Расширение социальных кругов. Социальные сети и онлайн-сообщества позволяют людям 
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находить единомышленников и строить отношения с теми, с кем они могли бы никогда не встретиться в 
офлайн-жизни. Это может быть особенно полезно для людей с особыми интересами или тех, кто может 
испытывать трудности в традиционном общении. 

Отрицательное влияние цифрового общения: 
1. Упрощение общения. Несмотря на всё удобство цифрового общения, многие психологи от-

мечают, что оно приводит к упрощению коммуникации. Лицом к лицу люди могут лучше воспринимать 
невербальные сигналы, такие как мимика и жесты, которые часто теряются в текстовых сообщениях. 
Это может привести к недоразумениям и конфликтам. 

2. Изоляция и одиночество. Хотя цифровые платформы создают возможность для общения, 
они также могут способствовать чувству изоляции. Люди могут проводить время в виртуальной реаль-
ности, упуская возможности для установления личных связей. Это может привести к ухудшению пси-
хоэмоционального состояния и развитию одиночества. 

3. Зависимость от технологий. Чрезмерное использование цифровых средств общения может 
привести к зависимости, что, в свою очередь, отрицательно сказывается на межличностных отношени-
ях. Люди могут стать менее восприимчивыми к окружающим, что ухудшает качество личных взаимо-
действий. 

4. Поверхностные отношения: С увеличением числа виртуальных знакомств существует риск, 
что отношения становятся менее глубокими и менее личными. Часто они могут быть основаны на ми-
молетных интересах. 

Сохранение здоровых межличностых отношения в условиях цифрового общения требует осо-
знанного подхода и внимания к деталям. Существует несколько методов,с помощью которых это ста-
новится возможным: 

 Сбалансированное использование технологий. Важно находить баланс между цифровым и 
лицом к лицу общением. Регулярные встречи с друзьями и близкими могут укрепить эмоциональную 
связь и улучшить качество отношений. 

 Развитие навыков общения. Важно уделять внимание развитию своих навыков межличност-
ного общения, включая активное слушание и эмоциональный интеллект. Это поможет лучше понимать 
других и выражать свои чувства. 

 Осознанность в использовании технологий. Постарайтесь быть осознанными в своих при-
вычках использования цифровых платформ. Проводите время в офлайн-пространстве, а также старай-
тесь избегать многозадачности, когда общаетесь с другими. 

Соблюдение данных рекомендаций поможет создать и поддерживать здоровые и искренние от-
ношения, даже находясь в цифровом пространстве. 

Как известно, цифровое общение осуществляется непосредственно через инструменты цифро-
вой связи, они включают в себя широкий спектр технологий и платформ, именно с их помощью у людей 
на постоянной основе есть возможность обмениваться информацией и сотрудничать в цифровом фор-
мате с другими людьми и организациями. Вот некоторые из них: 

1. Социальные сети: Платформы, как Facebook, Twitter и LinkedIn, обеспечивают способы вза-
имодействия с друзьями, коллегами и аудиторией. 

2. Мгновенные сообщения и чаты: Платформы, такие как WhatsApp, Telegram, Signal и Slack, 
позволяют пользователям обмениваться текстовыми сообщениями, а также делиться медиафайлами и 
документами. 

3. Видеоконференцсвязь: Такие сервисы, как Zoom, Microsoft Teams, Google Meet и Skype поз-
воляют проводить видеозвонки и встречи в реальном времени. 

4. Электронная почта: Один из самых распространенных способов обмена сообщениями. По-
пулярные сервисы включают Gmail, Outlook и Yahoo Mail. 

5. Форумы и сообщества: Сайты вроде Reddit и специализированные форумы позволяют поль-
зователям обсуждать интересующие темы и находить единомышленников. 

6. Проектные менеджеры: Инструменты, такие как Trello, Asana и Jira, помогают командам ор-
ганизовывать работу и отслеживать прогресс задач. 
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7. Облачные хранилища: Сервисы, как Google Drive, Dropbox и OneDrive, позволяют хранить и 
обмениваться файлами в Интернете. 

8. Вебинары и онлайн-курсы: Платформы типа Coursera, Udemy и Zoom Webinars позволяют 
проводить обучающие мероприятия и семинары. 

9. Блоги и микроблоги: Платформы для создания контента, такие как WordPress, Medium и 
Tumblr, могут использоваться для распространения информации и идей. 

10. Платформы для обмена документами: Google Docs, Microsoft Office Online и другие инстру-
менты для совместной работы над документами. 

Данные инструменты значительно облегчают коммуникацию и взаимодействие в современном ми-
ре, способствуя обмену знаниями и укреплению связей как в личной, так и в профессиональной сфере. 

Цифровое общение,как известно, характеризуется высокой скоростью и доступностью. Мы мо-
жем общаться с друзьями и близкими в любое время и в любом месте. Однако такая доступность мо-
жет создать иллюзию близости, даже когда физически мы находимся далеко друг от друга. В то же 
время, отсутствие невербальных сигналов, таких как интонация, мимика и жесты, может приводить к 
недопониманиям и конфликтам между людьми. 

Само общение в цифровом формате может как укрепить, так и ослабить эмоциональную связь 
между людьми. С одной стороны, возможность ежедневно обмениваться сообщениями или видеозвон-
ками помогает поддерживать контакт и ощущение близости. С другой стороны, поверхностные взаимо-
действия в социальных сетях могут привести к упрощению отношений и снижению их глубины. Иссле-
дования показывают, что онлайн-коммуникация может уменьшать уровень эмпатии, поскольку люди 
могут чувствовать меньшее количество эмоций, общаясь через экран. 

Стоит отметить,что цифровое общение также влияет на развитие социальных навыков. Молодое 
поколение, проводя много времени в виртуальном пространстве, может испытывать трудности с 
управлением межличностными взаимодействиями в физическом мире. Исследования показывают, что 
постоянная зависимость от текстовых сообщений и визуальных медиа может затруднить развитие 
навыков невербальной коммуникации и усугубить социальную тревожность. 

С психологической точки зрения,частое использование цифрового общения может иметь как по-
ложительные, так и отрицательные психологические последствия. С одной стороны, оно может сни-
жать чувство одиночества, особенно у людей, страдающих от социальной изоляции. С другой стороны, 
постоянное сравнение себя с другими в социальных сетях может вызывать чувство зависти, низкой 
самооценки и даже депрессию. 

Важным аспектом, требующим внимания, является необходимость баланса между цифровым и 
лицом к лицу общением. Психологи подчеркивают, что личные встречи, активные занятия и взаимо-
действие в реальном времени имеют неоспоримые преимущества для формирования глубоких и 
устойчивых межличностных отношений. Ключевым элементом является осознание и осмысленное ис-
пользование цифровых технологий, а не их замена традиционным способом общения. 

Цифровое общение безусловно изменило ландшафт межличностных отношений, предлагая но-
вые возможности и одновременно ставя перед нами новые вызовы. Понимание его влияния на нашу 
психологию и социальные навыки может помочь нам более эффективно устанавливать и поддерживать 
отношения в условиях быстро меняющегося цифрового мира. Важно помнить о том, что, несмотря на 
все преимущества технологий, личное взаимодействие остается основой глубоких и значимых связей. 

В заключение, можно сказать о том,что цифровая эпоха действительно трансформировала спо-
собы общения и взаимоотношения, предоставив новые возможности и вызовы. Важно находить баланс 
между виртуальным и реальным общением, чтобы сохранять эмоциональную близость и глубокие свя-
зи с людьми. 
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Аннотация: Введение. Развитие эмоциональной сферы детей дошкольного возраста представляет 
собой сложный и многогранный процесс, требующий особого внимания со стороны педагогов и психо-
логов. Актуальность данной темы обусловлена необходимостью формирования эмоциональной отзыв-
чивости у старших дошкольников, что связано с особой чувствительностью этого возраста к развитию 
социальных навыков и с недостаточным вниманием к практическому внедрению этой концепции в об-
разовательные программы. В статье представлен анализ теоретических аспектов понятия «эмоцио-
нальная отзывчивость» с целью уточнения его структуры и содержания, а также рассматриваются раз-
личные интерпретации данного термина, предложенные современными исследователями. 
Ключевые слова: эмоциональный интеллект, дошкольное образование, эмоциональная отзывчи-
вость; дошкольный возраст, эмпатия. 
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Abstract: The development of the emotional sphere in preschool children is a complex process that requires 
close attention from educators and psychologists. The importance of this topic is due to the need to foster 
emotional responsiveness in older preschoolers, due to their particular sensitivity to social skill development 
and the limited practical focus on implementing the concept within educational programs. This article presents 
an analysis of the theoretical aspects of "emotional responsiveness," aimed at clarifying its structure and con-
tent, and discusses its various interpretations by contemporary researchers. 
Keywords: emotional intelligence, preschool education, emotional responsiveness; preschool age, empathy.   

 
Актуальность проблемы эмоционального воспитания и развития эмоциональной отзывчивости у 

детей старшего дошкольного возраста объясняется высокой восприимчивостью детей к формированию 
этого качества. В современных условиях, где дети все чаще вовлечены в мир информационных техно-
логий, потребность в развитии эмоциональных навыков становится особенно значимой. Большая часть 
дошкольников ежедневно контактирует с цифровыми устройствами и интерактивными играми, что 
ограничивает их взаимодействие друг с другом и способствует изоляции [5]. Помимо этого, далеко не 
все родители обладают достаточными знаниями для того, чтобы обеспечить детям необходимую эмо-
циональную поддержку.  

Теоретические аспекты понятия «эмоциональная отзывчивость» разрабатывались многими ис-
следователями. Одним из первых термин «эмоциональная отзывчивость» ввел П. Фресс, интерпрети-
руя его как «эмоциональность» и рассматривая это качество в качестве черты личности, связанной с 
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повышенной чувствительностью к эмоциогенным ситуациям [1]. В.А. Сухомлинский в рамках гумани-
стического подхода определил интерес ребенка к эмоциональному состоянию окружающих как «драго-
ценное достояние личности». Это качество включает умение определять эмоции словами, адекватно 
реагировать на эмоциональные события, искренне предлагать помощь и откликаться на чувства дру-
гих. Гуманистическая трактовка эмоциональной отзывчивости подчеркивает, что ребенок не только 
распознает эмоции других людей, но и стремится бескорыстно поддержать их, оказать помощь.  

Вклад в изучение формирования эмоциональной отзывчивости у детей внесли В.С. Вербовская, 
А.В. Запорожец, А.А. Мочалова, Л.В. Ясинских, И.Б. Бичева и другие. В их работах подчеркивается, что 
умение ребенка обращать внимание на эмоциональные состояния окружающих, выражать свои чув-
ства вербально и предлагать помощь составляет основу гуманистического подхода к пониманию эмо-
циональной отзывчивости.  

Формирование эмоциональной отзывчивости в контексте нравственного воспитания также рас-
сматривалось такими учеными, как В.В. Абраменкова, Т.П. Гаврилова, М.С. Лисина [1]. Они акцентиро-
вали внимание на важности воспитания в дошкольном возрасте таких черт, как сопереживание и со-
чувствие, в процессе общения и взаимодействия. Создание эмоционально благоприятной среды в 
группе позволяет развивать у детей умение выражать свои чувства и эмпатию.  

Понятия эмпатия и эмоциональная отзывчивость связаны, но различны. Согласно Д. Гоулману, 
эмпатия включает способность понимать и чувствовать чужие переживания, осмысляя их с позиции 
другого человека. Эмоциональная отзывчивость связана с непосредственной реакцией, выражающей-
ся в сочувствии и помогающем поведении, чаще приводя к конкретным действиям. 

Роль эмпатии в развитии эмоциональной отзывчивости является важным аспектом исследова-
ний. Согласно Л.Н. Мартыновой [3], отзывчивость – это способность человека воспринимать и эмоцио-
нально реагировать на состояния других. Это неотъемлемая часть нравственного воспитания в до-
школьном возрасте, поскольку она формирует у детей умение учитывать эмоциональные состояния 
других и оказывать помощь бескорыстно. В своей диссертации Л.В. Ясинских [5] определяет эмоцио-
нальную отзывчивость у детей старшего дошкольного возраста как способность осознавать и разде-
лять эмоции других, что способствует проявлению заботы и поддержки.  

Отечественные и зарубежные ученые предложили различные теоретические модели эмоцио-
нальной сферы детей старшего дошкольного возраста. Понятие «эмоциональная отзывчивость» ин-
терпретируется по-разному в зависимости от исследовательского подхода, как это представлено в ра-
ботах И.Б. Бичевой, А.С. Большакова, Е.И. Пушкова, В.С. Вербовская, Т.И. Пашукова, Л.В. Ясинских. 
Тем не менее, обобщение изученной литературы позволяет выделить три ключевые составляющие, 
которые остаются центральными при анализе эмоциональной отзывчивости у детей старшего до-
школьного возраста: 

– понимание эмоций других людей; 
– выражение собственных эмоций; 
– управление своими эмоциями и поведением. 
В ходе теоретического исследования нами была разработана модель понятия «эмоциональная 

отзывчивость», которая включает в себя три компонента: 
Структура понятия «эмоциональная отзывчивость». На основе проведенного анализа была раз-

работана модель, включающая три компонента: 
1. Эмпатия. Способность воспринимать и чувствовать эмоции других людей и понимать их 

эмоциональные состояния. На этом уровне дети учатся распознавать эмоции, что является основой 
для развития эмоциональной отзывчивости. Эмпатия способствует формированию таких качеств, как 
сопереживание и сочувствие.  

2. Сопереживание. Этот уровень подразумевает разделение чувств другого человека. Сопере-
живание предполагает готовность ребенка к поддержке и эмоциональному отклику, что особенно важно 
для формирования социальных навыков в коллективе. Помогающее поведение отражает зрелость эмо-
циональной отзывчивости и проявляется в конкретных поступках, направленных на поддержку других.  
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3. Заключительный компонент включает действия, направленные на помощь окружающим. 
Важно, что стремление помочь формируется у ребенка на основе внутренних побуждений и альтруи-
стических мотивов, а не под внешним давлением. Такой уровень развития эмоциональной отзывчиво-
сти характеризуется готовностью оказывать поддержку другим, что свидетельствует о сформированной 
способности к эмоциональной отзывчивости. 

Предложенная модель отражает возрастные особенности и потребности детей старшего до-
школьного возраста, делая ее полезной для педагогов, работающих с данной возрастной группой. Дан-
ная структура создает логическую основу для анализа и развития эмоциональной отзывчивости, поз-
воляя педагогам точнее направлять процесс воспитания.  

Таким образом, эмоциональная отзывчивость может быть определена как комплексная способ-
ность личности, которая выражается в умении понимать и разделять эмоции других, сопереживать их 
чувствам и проявлять помогающее поведение. Структура понятия – эмпатия, сопереживание и помога-
ющее поведение – обеспечивают целостное понимание эмоциональной отзывчивости и ее проявлений 
в старшем дошкольном возрасте. 
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Аннотация: Введение. Естественный эмоциональный фон развития ребенка часто снижается в связи с 
различными факторами. В старшем дошкольном возрасте дети все чаще проявляют агрессию, тревож-
ность, эмоциональное развитие детей уступает интеллектуальному. Со стороны родителей и педагогов 
наблюдается недостаточное внимание развитию эмоциональной отзывчивости старших дошкольников. 
Анализ научной литературы показывает, что тема эмоциональной отзывчивости исследована недоста-
точно, как и методы ее развития. Одним из средств развития эмоциональной отзывчивости детей 
старшего дошкольного возраста может выступать сказкотерапия. 
Материалы и методы. Для сбора результатов использовались теоретические и эмпирические методы: 
педагогическая диагностика, наблюдение, «Изучение понимания эмоциональных состояний людей, 
изображённых на картинке» Г. А. Урунтаевой, Ю. А. Афонькиной; «Характер проявлений эмпатических 
реакций и поведения у детей» А. М. Щетининой; «Неоконченные рассказы» Т. П. Гавриловой. Экспери-
ментальная работа осуществлялась на базе ГБДОУ «Детский сад №123» Адмиралтейского района 
Санкт-Петербурга. 
Результаты исследования. Разработан комплекс занятий по развитию эмоциональной отзывчивости с ис-
пользованием сказкотерапии. Проведенное эмпирическое исследование показало статистические разли-
чия по результатам данных диагностики констатирующего и контрольного этапов, что подтверждает эф-
фективность развития эмоциональной отзывчивости старших дошкольников средствами сказкотерапии. 
Ключевые слова: дошкольное образование, дошкольный возраст, эмоциональный интеллект, эмоци-
ональная отзывчивость, сказкотерапия. 

 
DEVELOPMENT OF EMOTIONAL RESPONSIVENESS IN OLDER PRESCHOOLERS USING FAIRY TALE 

THERAPY 
 

Markova Marina Konstantinovna, 
Naumova Diana Viktorovna  

 
Abstract: Introduction. The natural emotional background in a child’s development can be diminished due to 
various factors. In older preschoolers, there is an increasing display of aggression and anxiety, and their emo-
tional development often lags behind their intellectual growth. Parents and educators frequently show insuffi-
cient attention to fostering emotional responsiveness in older preschool children. An analysis of the scientific 
literature reveals that emotional responsiveness is not well-researched, nor are the methods for its develop-
ment. Fairy tale therapy may serve as an effective means for developing emotional responsiveness in older 
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preschoolers. 
Materials and Methods. To collect results, both theoretical and empirical methods were employed, including 
pedagogical diagnostics, pedagogical observation, and specific diagnostic tools: Understanding Emotional 
States in People Depicted in Pictures by G. A. Uruntaeva and Yu. A. Afonkina; Character of Empathic Reac-
tions and Behavior in Children by A. M. Shchetinina; and Unfinished Stories by T. P. Gavrilova. The experi-
mental work was conducted at the State Preschool Educational Institution, "Kindergarten No. 123" in the Admi-
ralteysky District of Saint Petersburg. 
Results of the Study. A set of activities aimed at developing emotional responsiveness through fairy tale thera-
py was created. The empirical research revealed statistical differences in the diagnostic results between the 
initial and control stages, confirming the effectiveness of fairy tale therapy in fostering emotional responsive-
ness in older preschool children. 
Keywords: preschool education, preschool age, emotional intelligence, emotional responsiveness, fairy tale 
therapy. 

 
Современные российские ученые отмечают важность развития эмоциональной отзывчивости у 

старших дошкольников, однако практическая реализация остается ограниченной. Исследования под-
тверждают, что педагоги часто не обладают достаточными знаниями о сущности, значении и методах 
развития эмоциональной отзывчивости у дошкольников [7]. В то время как ее развитие напрямую свя-
зано с успешностью социальной адаптации детей в современном мире. Требования общества к разви-
тию эмоциональной отзывчивости и эмпатии у дошкольников только растут, поднимаются вопросы 
слабой эмоциональной вовлеченности детей и недостаточной выраженности у них отзывчивости. 

Международные исследования так же подчеркивают снижение уровня эмоционального развития 
у детей, что связывается с влиянием социальных изменений. В российском контексте проблема усу-
губляется увеличением занятости родителей и недостатком времени на эмоциональное взаимодей-
ствие с детьми. Кроме того, распространенная тенденция проведения досуга за играми на телефоне 
способствует росту тревожности и агрессивности у детей. Исследователи отмечают, что такие измене-
ния негативно влияют на способность детей к эмпатии и сопереживанию, что ослабляет их эмоцио-
нальные связи с окружающими [4]. 

Старший дошкольный возраст считается сензитивным периодом для формирования эмоцио-
нальной отзывчивости. Эмоциональное реагирование на внешние события становится основой для 
духовного развития ребенка, а успех воспитания зависит от умения воспитателя затронуть чувства. О 
сензитивности этого возраста в становлении эмпатии говорят многочисленные исследования психоло-
гов (А. В. Запорожец, А. Н. Леонтьев, Д. Б. Эльконин) [2], подчеркивающие его повышенную чувстви-
тельность и восприимчивость. 

А.И. Савенков [5] подчеркивает, что эмоциональный интеллект является частью социального ин-
теллекта и включает три группы критериев. К первой группе относятся когнитивные критерии, такие как 
знания о людях и способность их понимать, умение запоминать лица и имена, развитая социальная 
интуиция, позволяющая распознавать эмоции и чувства, а также способность к рефлексии, необходи-
мая для прогнозирования собственного развития.   

Вторая группа включает эмоциональные критерии, которые отражают эмоциональную восприим-
чивость, умение контролировать свои эмоции, проявлять сопереживание, склонность к психическому 
заражению, способность к эмпатии и установлению эмоциональных связей с окружающими.   

Третья группа связана с поведенческими критериями, такими как умение воспринимать инфор-
мацию от собеседника, способность эффективно взаимодействовать в коллективе, навыки социальной 
адаптации, позволяющие убеждать других и находить с ними общий язык, умение управлять собствен-
ными эмоциями и сохранять продуктивность в стрессовых ситуациях.   

В нашем исследовании мы обращаемся ко второй группе критериев, включающей эмпатию и со-
переживание.  
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Стоит отметить, что эмпатия и эмоциональная отзывчивость являются взаимосвязанными, но не 
идентичными понятиями. По мнению Д. Гоулмана, эмпатия предполагает умение понимать и ощущать 
эмоции другого, рассматривая их с его точки зрения. Эмоциональная отзывчивость, напротив, ориентиро-
вана на прямую реакцию, выражающуюся в сочувствии и действиях, направленных на оказание помощи. 

Одним из методов развития эмоциональной сферы дошкольников является сказкотерапия, кото-
рую можно представить в игровой интересной форме. Через сказки дети учатся сопереживать героям, 
проживая вместе с ними эмоциональные состояния. Сказкотерапия как метод арт-терапии активно ис-
пользуется для эмоционального развития детей.  

Психолого-педагогическое воздействие сказки на развитие ребенка занимает важное место в ис-
следованиях. М. В. Сычёва и В. С. Самойлова [6] подчеркивают потенциал сказки в развитии детей. 
Сказочные сюжеты способствуют развитию детской фантазии, обогащают эмоциональную сферу и по-
могают глубже осознавать новые эмоции и переживания. Эти эмоции дифференцируются и структури-
руются в их внутреннем мире, способствуя эмоциональному развитию. Сказка также помогает ребенку 
осмысливать собственные чувства и переживания, развивая не только способность к их выражению, но 
и умение анализировать сложные эмоциональные ситуации и моральные выборы.  

Практическое применение сказкотерапии в работе с детьми старшего дошкольного возраста 
включает проведение специально разработанных занятий с адаптированными сказочными сюжетами. 
Такой подход обеспечивает детям безопасную среду для изучения и переживания различных эмоций и 
социальных ситуаций. 

Использование сказки представляет значительную ценность для развития эмоциональной сферы 
детей старшего дошкольного возраста [2]. Старший дошкольный возраст является наиболее сензитив-
ным для развития эмоциональной отзывчивости, и именно сказка способна оказать сильное влияние на 
чувства, эмоции и дальнейшее отношение ребенка к происходящим вокруг событиям. Сказка способна 
подсказать и помочь сделать выбор в пользу сочувствия, поддержки и помощи тем, кому она необходи-
ма. Взрослея, ребёнок начинает воспринимать сказки иначе, размышляя над действиями персонажей и 
обстоятельствами. Старшему дошкольнику легко сопоставить себя с героем сказки, в этом и заключает-
ся воспитательная ценность сказки в этом возрасте. Сказка передает многогранный мир жизни, где фан-
тастические вымыслы вырастают из реального опыта, отражая повседневные особенности быта наро-
да. Радостное и живое содержание сказок вызывает особый интерес у детей, усиливая их воспитатель-
ное воздействие. Образность, как важная черта сказок, облегчает их понимание дошкольниками. 

М.В. Сычёва и В.С. Самойлова [6] подчёркивают значительный развивающий потенциал сказок. 
Их сюжеты не только стимулируют детское воображение, но и обогащают эмоциональный мир ребёнка, 
помогая осознавать новые чувства и разнообразные эмоциональные состояния. В процессе взаимо-
действия со сказками эмоции ребёнка систематизируются и структурируются, способствуя его эмоцио-
нальному развитию. Благодаря сказке дети осмысляют и выражают собственные чувства, а также по-
лучают возможность анализировать сложные эмоциональные ситуации и моральные дилеммы. Вос-
приятие сказки позволяет ребенку интерпретировать ее смысл в свете собственного опыта. 

В.В. Абраменкова, М.С. Лисина и А.В. Запорожец [2] подчеркивают роль сказки в формировании 
нравственных и эмоциональных качеств ребенка. А.В. Запорожец, в частности, отмечает особый вид 
эмоционального восприятия, когда ребенок оценивает реальность через образы, формирующиеся на 
основе эмоциональных откликов на события и героев сказки. В процессе восприятия таких произведе-
ний ребенок не только сопереживает персонажам, но и создает в своем воображении образы происхо-
дящих событий. Это глубокое сопереживание вызывает интерес к поступкам героев. 

Сказка для ребенка – это не просто фантазия или яркое воображение, а инструмент, который 
помогает ему перенести переживания сказочных героев в свою жизнь, формируя модель для подража-
ния. Важно, что сказка наполняет окружающий мир ребенка яркостью и смыслом, помогая ему ощущать 
себя частью широкой эмоциональной реальности. 

Художественные произведения эффективно формируют у детей эмоциональную отзывчивость. В 
произведениях литературы герои взаимодействуют с окружающим миром по-разному, что позволяет 
детям понять, какие поведенческие модели приемлемы в общении с близкими. Идентифицируя себя с 
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любимыми персонажами, ребёнок учится распознавать и понимать их чувства, сопереживать и радо-
ваться вместе с ними. Сказкотерапия, в свою очередь, использует сказочные сюжеты как средство для 
поддержки эмоционального и психологического развития. 

Сказкотерапия отличается от простого чтения тем, что взрослый активно вовлекается в процесс, 
помогая ребенку глубже понять сюжет, испытать чувства персонажей и осмыслить их черты. Через этот 
совместный опыт ребёнок «примеряет» на себя поступки героев, что побуждает к самоанализу и фор-
мированию нравственных ориентиров. 

Разработанный комплекс занятий по развитию эмоциональной отзывчивости детей старшего 
дошкольного возраста посредством сказкотерапии базируется на теоретических положениях авторов, 
таких как Е.Ю. Барбаш, С.С. Канавина, В.И. Рерке [1,3]. В комплекс включены народные сказки, персо-
нажи которых часто обладают выраженными чертами, что облегчает их восприятие детьми дошкольно-
го возраста. Гипертрофированные качества героев – такие как отвага, доброта или хитрость – создают 
чёткое разграничение между добром и злом, помогая ребёнку быстро ориентироваться в мире сказки. 

Каждое занятие в комплексе имеет гибкую структуру, адаптированную для детей старшего до-
школьного возраста, и включает тематическое чтение сказок, игры, упражнения и обсуждения. После 
прочтения дети могут инсценировать сказку или выполнять творческие задания, делая упражнения для 
расслабления под спокойную музыку. Каждое занятие было разделено на пять этапов. Занятия пред-
ставлены в таблице 1. 

 
Таблица 1 

Структура занятия по развитию эмоциональной отзывчивости у детей старшего дошкольного 
возраста методом сказкотерапии 

Этап Цель Содержание этапа 

1. Ритуал «входа» в 
сказку 

Создание настроя перед нача-
лом работы со сказкой 

Дети садятся в круг и передают друг другу сим-
вол слова или игрушку. Рассказывают о своём 
настроении. Или, взявшись за руки в кругу, все 
смотрят на искусственную свечу или передают 
друг другу мячик; или совершается иное 
«сплачивающее» действие. 

2. Расширение Познакомиться с новой сказкой Психолог рассказывает, а дети слушают новую 
сказку. Чтение сопровождается иллюстрация-
ми. Далее психолог узнает, хотят ли дети по-
дробнее познакомиться со сказкой и с ее геро-
ями, хотят ли помочь кому-либо из сказки. На 
каждом уроке прорабатываются определенные 
эмоции  

3. Закрепление Приобретение нового опыта в 
проявлении эмоциональной 
отзывчивости 

Психолог проводит игры и упражнения, кото-
рые позволяют приобрести новый опыт в эмо-
циональной отзывчивости. Дети читают стихо-
творения и разыгрывают сюжет. Совершаются 
символические путешествия, превращения. В 
перерывах дети слушают расслабляющую му-
зыку.  

4. Резюмирование. Обобщить полученный опыт и 
связать его с уже имеющимся 

Психолог подводит итоги занятия вместе с 
детьми. Четко проговариваются выводы и при-
обретения в ходе занятий. Отмечается значи-
мость приобретенного опыта  

5. Ритуал «выход» из 
сказки 

Подготовить ребенка к взаи-
модействию в привычной сре-
де, закрепить новый опыт 

Повторение ритуала «входа» с дополнением. 
Психолог: «Мы берем все важно, что было се-
годня с нами и чему мы научились» 
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Экспериментальная работа проводилась на базе ГБДОУ «Детский сад №123» Адмиралтейского 
района Санкт-Петербурга. В исследовании использовался комплексный подход к организации образо-
вательного процесса, ориентированный на старшие возрастные группы дошкольного учреждения, где 
программа для учебного года проектировалась в рамках единой образовательной системы. Занятия 
проводились под присмотром опытного педагога-психолога, что создавало устойчивую основу для ка-
чественного выполнения образовательной программы.  

В эксперименте участвовали дети старших дошкольных групп: старшие (5–6 лет) и подготовитель-
ные к школе группы (6–7 лет). Для достижения целей исследования и анализа уровней развития эмоцио-
нальной отзывчивости были выбраны методики: «Изучение понимания эмоциональных состояний людей, 
изображённых на картинке» (Г.А. Урунтаева, Ю.А. Афонькина), «Характер проявлений эмпатических ре-
акций и поведения у детей» (А.М. Щетинина) и «Неоконченные рассказы» (Т.П. Гаврилова). 

Методика Г.А. Урунтаевой и Ю.А. Афонькиной позволила выявить степень понимания детьми 
эмоциональных состояний окружающих, что способствует оценке уровня эмпатии. Методика А.М. Ще-
тининой ориентирована на выявление характера эмпатических реакций у детей, что позволяет оценить 
их способность к эмоциональной поддержке и конструктивному поведению в отношениях с другими. 
Методика Т.П. Гавриловой «Неоконченные рассказы» позволяет исследовать эмоциональную отзывчи-
вость и способность ребёнка сопереживать, анализируя его реакцию в сценариях, требующих сочув-
ствия и помощи.  

Из общего числа 53 воспитанников для участия в эксперименте были отобраны 40 детей, кото-
рые стабильно посещали занятия, не имея длительных пропусков. После проведения диагностики дети 
были разделены на контрольную и экспериментальную группы, по 20 человек в каждой, что позволило 
создать равные условия для проведения сравнительного анализа. Результаты входной диагностики 
контрольной группы представлены на рисунке 1.  

 

 
Рис. 1. Результаты входной диагностики контрольной группы 

 
Представим результаты входной диагностики экспериментальной группы на рисунке 2.  
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Рис. 2. Результаты входной диагностики экспериментальной группы 

 
На констатирующем этапе были представлены сравнительные результаты входной диагностики 

контрольной группы и экспериментальной группы в таблице 2. 
 

Таблица 2 
Сравнительные результаты входной диагностики контрольной группы  

и экспериментальной группы 
Группы учащихся Развиваемые навыки эмоциональной отзывчивости 

«Изучение понимания эмоцио-
нальных состояний людей, изоб-

ражённых на картинке» 
Г. А. Урунтаевой, 
Ю. А. Афонькиной 

«Характер проявлений 
эмпатических реакций и 

поведения у детей» 
А. М. Щетининой 

«Неоконченные рас-
сказы» 

Т. П. Гавриловой 

Низкий уровень развития 

Контрольная группа (20 
детей) 

7 4 11 

Экспериментальная 
группа (20 детей) 

8 3 11 

Средний уровень развития 

Контрольная группа (20 
детей) 

8 11 6 

Экспериментальная 
группа (20 детей) 

8 10 7 

Высокий уровень развития 

Контрольная группа (20 
детей) 

5 5 3 

Экспериментальная 
группа (20 детей) 

4 7 2 

 
Таким образом, результаты диагностического исследования показали, что у большинства стар-

ших дошкольников наблюдаются средний и низкий уровни развития эмоциональной отзывчивости. От-
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метим, что эгоцентрическая эмпатия является характерной чертой на данном возрастном этапе, что 
подчеркивает важность целенаправленного развития у детей способности различать и понимать эмо-
циональные состояния окружающих через осознание собственных переживаний. Это, в свою очередь, 
способствует формированию стремления оказывать помощь и поддержку. 

Полученные данные свидетельствуют об отсутствии значительных различий в уровнях сформи-
рованности эмоциональной отзывчивости у старших дошкольников. Преобладание среднего и низкого 
уровней указывает на необходимость изменений в воспитательном процессе, направленных на разви-
тие эмоциональной отзывчивости у детей. 

Работа по формированию эмоциональной отзывчивости проходила на этапе формирующего экс-
перимента, в котором участвовали 20 старших дошкольников. Дети были разделены на три группы, с 
каждой из которых занятия проводились один раз в неделю, продолжительность каждого занятия со-
ставляла 30 минут. Всего было проведено 13 занятий в групповой форме. 

После завершения комплекса занятий, направленных на развитие эмоциональной отзывчивости 
с помощью сказкотерапии, была проведена повторная диагностика с применением тех же методик, что 
и на начальном этапе эксперимента. Представим сравнительные результаты итоговой диагностики 
контрольной группы и экспериментальной группы в таблице 3.  

 
Таблица 3 

Сравнительные результаты итогового контроля развития эмоциональной отзывчивости 
Группы учащихся Развиваемые навыки эмоциональной отзывчивости 

«Изучение понимания эмоцио-
нальных состояний людей, изоб-

ражённых на картинке» 
Г. А. Урунтаевой, 
Ю. А. Афонькиной 

«Характер проявлений 
эмпатических реакций и 

поведения у детей» 
А. М. Щетининой 

«Неоконченные рас-
сказы» 

Т. П. Гавриловой 

Низкий уровень развития 

Контрольная группа (20 
детей) 

6 6 11 

Экспериментальная 
группа (20 детей) 

0 0 2 

Средний уровень развития 

Контрольная группа (20 
детей) 

10 10 8 

Экспериментальная 
группа (20 детей) 

12 11 12 

Высокий уровень развития 

Контрольная группа (20 
детей) 

4 4 1 

Экспериментальная 
группа (20 детей) 

8 9 6 

 
Представленная в таблице информация подтверждает высокую эффективность комплекса заня-

тий. В контрольной группе изменений либо не произошло, либо зафиксирован регресс: число детей с 
низким уровнем и высоким уровнем эмоциональной отзывчивости уменьшилось, тогда как количество 
детей со средним уровнем практически не изменилось. 

Формирование эмоциональной сферы у детей осуществлялось через ряд ключевых механизмов:   
1. Групповое участие – коллективные упражнения, такие как обсуждение персонажей и этюды, 

способствовали сплочению, повышению эмоционального фона и развитию уверенности. 
2. Эмоциональная поддержка – создавала атмосферу безопасности, помогая детям распозна-

вать и понимать собственные эмоции и эмоции других, что способствовало взаимопомощи. 
3. Получение эмоционального опыта – регулярная обратная связь позволяла детям регулиро-

вать эмоциональные реакции и контролировать своё поведение. 
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4. Обучение новым поведенческим стратегиям – анализ ситуаций и межличностного взаимо-
действия развивал навыки конструктивного поведения. 

5. Получение информации – новые знания о межличностных различиях формировали адап-
тивные стратегии поведения. 

6. Осознание нового – способствовало открытости и готовности делиться переживаниями, что 
развивало желание поддерживать других. 

7. Переживание положительных эмоций – взаимная поддержка создавала позитивную атмо-
сферу, способствующую развитию эмпатии. 

На начальном этапе до занятий наибольшие трудности у детей вызвали навыки точного восприятия 
и осмысления эмоциональных состояний, а также понимание редких поз и жестов, для которых у них пока 
нет словесных обозначений. Это затрудняло сопереживание и вызывало недопонимание, часто происхо-
дили конфликты. Если кому-то требовалась помощь, только немногие проявляли желание поддержать. 

С детьми был проведён комплекс занятий по развитию эмоциональной отзывчивости с использо-
ванием методов сказкотерапии, адаптированной под их возраст. Сравнение начальной и итоговой диа-
гностики показало положительную динамику, что подтверждает эффективность данного метода. 

На контрольном этапе эксперимента выяснилось, что дети овладели навыками точного восприя-
тия и понимания различных эмоций, таких как радость, гнев, печаль и другие. Их поведение стало со-
гласованным с их эмоциональными состояниями, у большинства детей улучшилось отношение к дет-
скому саду и сверстникам, а в лексиконе появились новые слова для обозначения чувств, такие как 
«разочарование» и «недоверие». Уровень конфликтов снизился, и дети научились сопереживать, про-
являть готовность поддержать и помочь. В экспериментальной группе выявлена положительная дина-
мика в развитии эмоциональной сферы. Низкий уровень эмоциональной отзывчивости существенно 
снизился, а количество детей со средним и высоким уровнями увеличилось. По итогам наблюдений, 
дети из экспериментальной группы легче распознавали эмоции, проявляли сочувствие и стремились к 
взаимопомощи, что говорит об их высоком уровне эмоциональной отзывчивости. 

Практическая работа с использованием сказкотерапии продемонстрировала улучшение эмпатии у 
детей экспериментальной группы и навыков их сопереживания. Важным элементом стало не только со-
держание сказок, но и способ их подачи, что позволило детям лучше воспринимать эмоции героев и со-
относить их с собственными. Создание атмосферы психологической безопасности в группе способство-
вало раскрытию эмоциональной отзывчивости, позволяя детям активно выражать сочувствие. Методы 
сказкотерапии способствовали развитию у детей представления об эмоциях и способах их выражения. 
Дети научились адекватно проявлять эмоции и вести себя в социально-коммуникативных ситуациях, что 
помогло им лучше понимать эмоциональные состояния других и управлять своими эмоциями. 

Результаты контрольного этапа эксперимента подтверждают, что поставленные цели и задачи ис-
следования были достигнуты. Мы доказали, что сказкотерапия является эффективным методом для 
формирования эмоциональной отзывчивости у детей старшего дошкольного возраста. Выявленные 
различия в уровнях эмоциональной отзывчивости у дошкольников подчеркивают важность сказкотера-
пии как метода воспитания эмоциональных навыков в образовательных учреждениях. Результаты ис-
следования подтверждают целесообразность использования сказкотерапии для развития таких качеств, 
как эмпатия, сопереживание и помощь, что способствует созданию гармоничной эмоциональной среды. 

Наличие статистически значимых различий между детьми, проходившими и не проходившими 
занятия по сказкотерапии, свидетельствует об эффективности данного подхода для формирования 
эмоциональной отзывчивости. Эти результаты могут послужить основой для разработки программ 
сказкотерапии, учитывающих индивидуальные особенности детей и способствующих развитию их эмо-
ционального интеллекта. Внедрение таких программ в дошкольные учреждения поможет сформиро-
вать у детей способность к эмоциональному самовыражению, улучшит межличностные отношения и 
повысит эмоциональную устойчивость. 
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зация эффективных методов воспитания патриотизма среди молодежи. Важное внимание стоит уде-
лить программам, направленным на развитие спортивно-патриотического воспитания молодежи. 
Ключевые слова: Патриотизм, воспитание, студенты-медики, спорт, дисциплина, физическая культура. 
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В настоящее время вопросы патриотического воспитания приобретают огромную важность и ак-
туальность. Это подтверждается многими научными исследованиями и государственными норматив-
ными актами.   

В «Стратегии развития воспитания в Российской Федерации до 2025 года» патриотическое вос-
питание выделяется в качестве главного направления воспитательной деятельности. В данный момент 
основное внимание сосредоточено на разработке программ, которые включают в себя духовное, пат-
риотическое, нравственное, физическое, экологическое, трудовое и эстетическое воспитание молоде-
жи. Особое значение придается созданию системы гражданских, этических и патриотических ценно-
стей, а также формированию национальной идентичности, культуры здоровья и профессиональной са-
моопределенности [1].  

Патриотическое воспитание становится важным инструментом в развитии и укреплении обще-
ства, обеспечивая гармонию между отдельной взятой личностью и государственными интересами.  

Физическая культура и спорт имеют значительный воспитательный потенциал, что отмечается в 
Федеральном законе «О физической культуре и спорте в Российской Федерации». Важность патриоти-
ческого воспитания отметил в Послании Федеральному Собранию президент В. В. Путин [2].  

Физическое воспитание имеет глубокую связь с патриотизмом и моралью, что в свою очередь 
способствует формированию таких личностных характеристик, как целеустремленность, ответствен-
ность и воля. Эти качества составляют фундамент патриотических ценностей.   

Спортивно-патриотическое воспитание можно рассматривать как целенаправленный процесс 
формирования у граждан чувства патриотизма и готовности выполнять свои обязательства перед об-
ществом. Внедрение методик физической культуры и спорта в учебный процесс медицинских вузов 
создает условия, способствующие развитию патриотических эмоций и активной позиции у студентов-
медиков [3, с. 43].  

Физическая подготовка приобретает особую значимость в условиях динамично меняющегося 
внешнего мира, так как она помогает студентам-медикам справляться с жизненными испытаниями. 
Спортивные мероприятия способны влиять на общественное сознание. Участвуя в соревнованиях, 
каждый студент-медик оказывается в определённых социальных взаимодействиях и, представляя свое 
учебное заведение или страну на международной арене, ощущает ответственность перед сограждана-
ми. Это вызывает у него желание продемонстрировать свои физические навыки и проявить высокий 
уровень патриотизма [4, с. 26].  

Выводы: Спортивная деятельность открывает большие возможности для воспитания. Она помо-
гает формировать патриотическое сознание и чувство принадлежности к своей стране. Спортивные 
достижения – важный аспект проявления патриотизма.  

Учебное заведение, от имени которого выступает студент, ставит цель подготовить физически 
крепкого и морально устойчивого человека, а также объединить людей для взаимопомощи и поддержки. 

 
Currently, the issues of patriotic education are becoming extremely important and relevant. This is con-

firmed by many scientific studies and government regulations.    
In the "Strategy for the development of education in the Russian Federation until 2025", patriotic educa-

tion is highlighted as the main direction of educational activity. At the moment, the main focus is on the devel-
opment of programs that include spiritual, patriotic, moral, physical, environmental, labor and aesthetic educa-
tion of young people. Particular importance is attached to the creation of a system of civic, ethical and patriotic 
values, as well as the formation of national identity, a culture of health and professional self-determination [1]. 

Patriotic education is becoming an important tool in the development and strengthening of society, en-
suring harmony between an individual and state interests.   

Physical culture and sports have significant educational potential, which is noted in the Federal Law "On 
Physical Culture and Sports in the Russian Federation". The importance of patriotic education was noted by 
President Vladimir Putin in his Message to the Federal Assembly [2].   

Physical education has a deep connection with patriotism and morality, which in turn contributes to the 
formation of such personal characteristics as determination, responsibility and will. These qualities form the 
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foundation of patriotic values.    
Sports and patriotic education can be considered as a purposeful process of forming a sense of patriot-

ism among citizens and a willingness to fulfill their obligations to society. The introduction of physical culture 
and sports techniques into the educational process of medical universities creates conditions conducive to the 
development of patriotic emotions and an active position among medical students  [3, p. 43].  

Physical training is of particular importance in a dynamically changing external world, as it helps medical 
students cope with life's challenges. Sports events can influence public consciousness. By participating in 
competitions, each medical student finds himself in certain social interactions and, representing his education-
al institution or country in the international arena, feels responsible to his fellow citizens. This makes him want 
to demonstrate his physical skills and show a high level of patriotism [4, p. 26].  

Conclusions. Sports activities open up great opportunities for education. It helps to form a patriotic 
consciousness and a sense of belonging to one's country. Sporting achievements are an important aspect of 
patriotism.   

The educational institution, on behalf of which the student speaks, aims to prepare a physically strong 
and morally stable person, as well as to unite people for mutual assistance and support. 
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Аннотация. Статья посвящена анализу современных тенденций в области дополнительного профес-
сионального образования, акцентируя внимание на новых подходах и методах обучения, которые ста-
новятся все более актуальными в условиях быстро меняющегося рынка труда. В работе рассматрива-
ются ключевые факторы, способствующие трансформации образовательных программ, такие как циф-
ровизация, гибкость учебных форматов и индивидуализация обучения. Особое внимание уделяется 
внедрению технологий дистанционного обучения, интерактивных методов и практико-ориентированных 
подходов, которые обеспечивают более эффективное усвоение знаний и навыков. Статья направлена 
на специалистов в области образования, работодателей и всех заинтересованных в развитии профес-
сиональных компетенций. В заключение предлагаются рекомендации по использованию новых подхо-
дов и методов в дополнительном профессиональном образовании, направленных на снижение текуче-
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Дополнительное профессиональное образование (ДПО) становится все более актуальным и да-
же необходимым в современных реалиях. Это обусловлено быстрыми изменениями в различных сфе-
рах. Технологии развиваются с невероятной скоростью, поэтому специалистам необходимо постоянно 
обновлять свои знания и навыки, чтобы не отставать от новых тенденций. Также наличие дополни-
тельных сертификатов и навыков может стать решающим фактором при трудоустройстве или продви-
жении по карьерной лестнице, поскольку современные компании ищут сотрудников, способных адапти-
роваться к изменениям и быстро осваивать новые навыки. 

Проблема недостатка сотрудников по сравнению с количеством рабочих мест стала актуальной в 
последние годы. Компании вынуждены конкурировать за ограниченное количество квалифицирован-
ных специалистов. В условиях экономической нестабильности и неопределенности сотрудники стано-
вятся менее лояльными к своим работодателям. Это приводит к увеличению текучести кадров и необ-
ходимости постоянного поиска новых сотрудников. Современные работники ищут не только высокую 
зарплату, но и комфортные условия, а также возможности для профессионального роста. Компании 
должны учитывать эти факторы при формировании предложений для потенциальных сотрудников, а 
также адаптироваться к новым требованиям рынка, что включает не только поиск сотрудников, но и их 
обучение, развитие и удержание.  

Таким образом, дополнительное профессиональное образование (ДПО) является прямой по-
требностью не только сотрудника, но и организации. С учетом стремительного технологического про-
гресса, изменяющихся потребностей работодателей и растущих ожиданий со стороны работников, си-
стемы ДПО требуют постоянной модернизации. В данной статье мы рассмотрим основные тенденции в 
дополнительном профессиональном образовании, включая новые подходы и методы обучения. 

Дополнительное профессиональное образование (ДПО) — это форма образования, которая 
предоставляет возможность специалистам углубить, расширить или обновить свои знания и навыки в 
определенной профессиональной области. ДПО может быть направлено на: 

1. Повышение квалификации: Обучение, которое позволяет работникам улучшить свои про-
фессиональные навыки и повысить уровень знаний в своей специальности. 

2. Переподготовку: Обучение, которое позволяет специалистам сменить профессию или об-
ласть деятельности, осваивая новые знания и навыки. 

3. Углубленное изучение: Программы, которые помогают специалистам освоить более слож-
ные аспекты своей профессии или изучить смежные области. 

Самым известным нововведением в мире образования стало онлайн-обучение. С переходом на 
удаленный формат работы многие образовательные учреждения начали активно внедрять онлайн-
курсы и платформы для дистанционного обучения. Такой метод позволит обеспечить доступ к матери-
алам в любое время и из любой точки мира. Также популярен и смешанный стиль обучения, который 
сочетает традиционные методы преподавания с онлайн-форматами, создавая гибкие условия для сту-
дентов. Этот подход объединяет в себе преимущества личных встреч и возможности, которые предо-
ставляет интернет. [1,с.7-8] 

Позже появилась возможность индивидуализации обучения. Современные технологии позволя-
ют создавать образовательные материалы персонально для каждого, учитывая потребности и цели 
обучающегося. Сейчас уже существуют курсы, которые можно адаптировать под индивидуальные 
предпочтения, что делает процесс обучения более эффективным и целенаправленным. Аналитика 
данных, в данном случае, становится важным инструментом для оценки прогресса студентов и оптими-
зации образовательных процессов. С помощью анализа больших данных можно выявлять слабые ме-
ста в обучении и предлагать дополнительные ресурсы или изменения в программе, что способствует 
более глубокому усвоению материала. [2,с.170-172] 

Существуют и инновационные методы обучения, которые могут насторожить на первый взгляд. 
Один из примеров – это геймификация.  Данный способ включает в себя применение игровых элемен-
тов в образовательном процессе с целью повышения мотивации и вовлеченности студентов. Исследо-
вания показывают, что использование геймифицированных методов может значительно увеличить ин-
терес к обучению и улучшить результаты. В качестве примера мы можем вспомнить любые образова-
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тельные игры, которые особенно популярны для изучения нового языка или правил. Также можно ис-
пользовать баллы или награды за определенные достижения или внедрить элемент соревнования. 
[3,с.37-38] 

Интеграция технологий в образовательный процесс началась уже очень давно, но современные 
технологии развиваются и активно проникают в образовательный процесс, трансформируя традиционные 
методы обучения. Виртуальная и дополненная реальность, искусственный интеллект и онлайн-
платформы открывают новые горизонты для преподавателей и студентов. Например, использование вир-
туальных симуляций позволяет обучающимся практиковать навыки в безопасной и контролируемой среде. 

Проектное обучение и кейс-методы становятся неотъемлемой частью образовательных программ. 
Подобные формы позволяют применять теоретические знания на практике, решая реальные задачи и 
проблемы, что способствует развитию критического мышления и креативности. А если работа будет про-
ходить в группах, то данный опыт будет способствовать развитию командных навыков. Такой стиль обу-
чения помогает студентам лучше подготовиться к требованиям современного рынка труда. [4,с.52] 

Самая главная тенденция в дополнительном профессиональном образовании - это упор на 
навыки будущего, например, развитие мягких навыков. В условиях быстрого изменения технологий ра-
ботодатели все чаще обращают внимание не только на технические навыки, но и на мягкие навыки 
(soft skills). Исследование показывают, что к 2025 году спрос на мягкие навыки вырастет на 25%. Обра-
зовательные программы должны учитывать этот аспект и включать тренинги по развитию мягких навы-
ков. [4,с.54] 

Мягкие навыки представляют собой набор личных качеств и социальных навыков, которые помо-
гают человеку эффективно взаимодействовать с окружающими, адаптироваться к изменениям и дости-
гать успеха в различных сферах жизни. В отличие от жестких навыков (hard skills), которые связаны с 
конкретными знаниями и умениями, мягкие навыки больше связаны с личностными характеристиками и 
межличностным общением. 

К мягким навыкам относятся: коммуникация, адаптивность, лидерство, умение работать в коман-
де, способность распознавать и управлять своими эмоциями и эмоциями других людей, а также крити-
ческое мышление и умение эффективно планировать свое время и расставлять приоритеты. 

В связи с сильной загруженностью и достаточно высоким темпом жизни в современных реалиях, 
все больше набирает популярность микрообучение. Данный формат предполагает краткие, целена-
правленные модули знаний. Этот подход позволяет обучающимся осваивать новые навыки и знания в 
удобное для них время, что особенно актуально для занятых профессионалов. Микрообучение может 
включать видеолекции, интерактивные тесты и короткие задания, которые легко интегрировать в по-
вседневную жизнь. [5,с.3-5] 

Обучение на протяжении всей жизни также занимает лидирующую позицию в современных тен-
денциях ДПО. Концепция lifelong learning (обучение на протяжении всей жизни) подразумевает то, что 
работники должны быть готовы постоянно обновлять свои знания и навыки в ответ на изменения в 
своей профессиональной области. В свою очередь, образовательные учреждения должны предлагать 
гибкие программы, которые позволят людям учиться в любое время и в любом месте. [6,с.135-138] 

Таким образом, тенденции в дополнительном профессиональном образовании отражают изме-
нения в потребностях рынка труда и технологическом прогрессе. Новые подходы и методы обучения, 
такие как интеграция технологий, индивидуализация обучения, микрообучение, акцент на soft skills и 
другие — все это ключевые аспекты, которые помогут сразу нескольким заинтересованным лицам. 
Специалисты будут готовы быстро адаптироваться к изменениям и осваивать новые навыки, а также 
смогут оставаться на высоких позициях в конкурентной среде. Образовательные учреждения останутся 
актуальными и эффективными. Работодатели смогут избежать текучести кадров, а также будут иметь в 
своем арсенале профессиональных и лояльных сотрудников. Инвестирование в дополнительное про-
фессиональное образование станет залогом успешного роста компании и её конкурентоспособности на 
рынке. Именно поэтому так важно, чтобы системы ДПО продолжали развиваться, а работодатели по-
нимали их ценность и могли обеспечить работников необходимыми знаниями и навыками для успеш-
ной карьеры в будущем, а себя эффективными кадрами.  
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Аннотация: в данной статье рассматривается важность социальной и психологической адаптации сту-
дентов в условиях высшего образования. Адаптация является одним из ключевых факторов успешной 
интеграции молодых людей в университетскую среду, влияя на их академическую успеваемость, эмо-
циональное состояние и общую удовлетворенность жизнью. Без качественной адаптации студенты мо-
гут столкнуться с такими проблемами, как стресс, тревожность и низкая академическая успеваемость. 
Студенты, обладающие развитыми коммуникативными навыками, умением работать в команде и высо-
кой самооценкой, лучше справляются с поставленными задачами. 
Ключевые слова: социально-психологические особенности, профессионально-личностный рост, сту-
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Abstract: this article discusses the importance of social and psychological adaptation of students in higher 
education. Adaptation is one of the key factors for the successful integration of young people into the universi-
ty environment, affecting their academic performance, emotional state and overall life satisfaction. Without 
high-quality adaptation, students may face problems such as stress, anxiety and low academic performance. 
Students with advanced communication skills, teamwork and high self-esteem are better able to cope with the 
tasks set. 
Key words: socio-psychological characteristics, professional and personal growth, students, education. 

 
Основными целями и задачами данного исследования являются: определение ключевых соци-

ально-психологических характеристик студентов. 
Целью исследования является выявление и анализ основных социально-психологических харак-
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теристик. Также важно рассмотреть влияние этих характеристик на общую адаптацию студентов и их 
образовательный процесс. 

Социально-психологические характеристики учащегося — это совокупность черт, определяющих 
его взаимодействие с окружающим миром, включая других людей и социальные ситуации. Основными 
компонентами являются: Социальные аспекты - навыки общения, умение быть частью группы. Эти ха-
рактеристики помогают учащимся адаптироваться в социальной среде, особенно в условиях учебных 
заведений. 

Эмоциональное измерение — это способность контролировать свои эмоции, распознавать и 
принимать эмоции других людей. Кроме того, важным является развитие стрессоустойчивости. Эмоци-
ональный интеллект существенно влияет на формирование межличностных отношений. 

 Когнитивные аспекты связаны со способностью студента учиться, анализировать и критиче-
ски мыслить. Существует несколько психологических теорий формирования социально-
психологических особенностей студентов:  

 Теория социализации: акцентирует внимание на процессе, через который индивидуумы при-
обретают социальные нормы, ценности и модели поведения. Студенты вступают в новые социальные 
группы, учатся взаимодействовать с различными типами людей и усваивают культурные и образова-
тельные нормы. 

 Теория развития идентичности: Развитие идентичности происходит через осознание себя в 
различных социальных контекстах.  Важными аспектами здесь являются поиск самоидентификации и 
разрешение кризисов идентичности, которые часто наблюдаются на студенческом этапе. 

Основными факторами оказывающие влияние на формирование социально-психологических 
особенностей студентов являются: 

учебная среда, включает в себя не только учебный процесс, но и атмосферу в образовательном 
учреждении, взаимоотношения между студентами и преподавателями, технологическая инфраструкту-
ра и образовательные отношения. 

Так же социальные связи и коммуникация. Дружеские и профессиональные контакты могут по-
мочь студентам влиться в новую среду, создавая ощущение поддержки и принадлежности. Внеучебная 
деятельность способствуют расширению социальных контактов, позволяют студентам развивать ли-
дерские качества. 

Рекомендации, которые мы можем предложить: 

 Для вузов: рекомендуется создать благоприятную учебную и социальную среду, которая бы 
способствовала развитию студентов. Это включает в себя создание поддерживающей атмосферы, до-
ступности наставничества и программ социальной адаптации, а также внедрение активных методов 
обучения, которые поощряют взаимодействие студентов между собой и с преподавателями. Также 
важно развивать внеучебную деятельность, которая будет способствовать формированию социальных 
связей и развитию ключевых навыков. 

 Для студентов: рекомендуется активно применять стратегии для личностного и социального 
роста, включая налаживание положительных контактов, участие в внеучебной деятельности, развитие 
эмоционального интеллекта и навыков саморегуляции. Поиск наставников и вовлечение в профессио-
нальные сообщества могут содействовать формированию карьерных устремлений, что, в свою оче-
редь, окажет положительное влияние на будущую профессиональную жизнь. 

Перспективы, которые мы видим для дальнейших исследований. 
Необходимость дополнительных исследований в условиях изменяющейся образовательной сре-

ды становится все более актуальной. Особенно интересным представляется изучение влияния онлайн-
обучения и смешанных форматов на социализацию и эмоциональное развитие студентов. Также важно 
рассмотреть вопросы инклюзии и мультикультурализма в образовательной среде, поскольку они также 
могут оказывать влияние на социальные взаимодействия и личностное развитие студентов. Таким об-
разом, дальнейшие исследования помогут лучше понять сложные процессы, происходящие в образо-
вательной среде, и адаптировать практику в соответствии с новыми реалиям. 
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Российской Федерации, направленной на выравнивание социально-экономического развития субъек-
тов и устранение региональных диспропорций. Рассматриваются ключевые аспекты федерального за-
конодательства и стратегии пространственного развития России, которые определяют основные 
направления и методы регионального управления, включая программно-целевой подход. В статье так-
же анализируется роль инфраструктурных проектов и федеральных целевых программ в достижении 
устойчивого развития всех субъектов Федерации. Делается вывод о значении региональной политики 
для укрепления единого экономического пространства страны и повышения её конкурентоспособности.  
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Современная региональная политика Российской Федерации прошла два этапа. Первый – период 

демократических преобразований и формирования нового государственного устройства в 90-е годы. На 
этом этапе интересы правительства были сосредоточены на выстраивании новой постсоветской систе-
мы государственного управления и органов государственной власти. При этом экономический кризис и 
общая слабость федерального центра тормозили создание нового федеративного государства. В усло-
виях такой внутренней нестабильности региональная политика страны главной своей целью на тот мо-
мент преследовала создание единого экономического пространства, а также развитие федеративных 
отношений, местного самоуправления и разграничение предметов ведения между центром и регионами. 
Официальное отражение эти цели нашли в Указе Президента «Об основных положениях региональной 
политики в Российской Федерации» от 3 июня 1996. Особое внимание в нём уделялось, прежде всего, 
определению полномочий органов местного самоуправления и распределению совместных предметов 
ведения, и зачислению налогов в федеральный бюджет и бюджеты регионов [2, с. 2].  

Не меньшей по значимости была и направление, связанное с экономической региональной поли-
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тикой. На ближайшие годы она должна была обеспечить эффективное экономическое развитие всех 
регионов страны в рамках единого экономического пространства. При этом основной акцент делался 
на модернизации механизмов и способов ведения хозяйственной деятельности и построении совре-
менной рыночной экономики, интегрированной в мировую экономику. Но самое главное, в пункте 3.2 
«Методы и формы реализации региональной экономической политики» в качестве основного механиз-
ма реализации региональной политики называются инструменты программирования и прогнозирова-
ния, на которые органы государственной власти должны делать акцент и постоянно вести работу по их 
совершенствованию. В качестве же конкретного механизма по управлению региональным развитием 
называются федеральные целевые программы социально-экономического развития регионов, их раз-
работка и осуществление указываются основным инструментом региональной политики страны [4].  

По мнению многих экспертов и исследователей, Указ 1996 года, заложивший основы региональ-
ной политики России, с практической точки зрения являлся не самым удачным документом, поскольку 
все цели и задачи, определяемые в нём, были декларативными, не устанавливавшими ни конкретных 
сроков реализации, ни целевых показателей, ни методов оценки и мониторинга. Все предложенные в 
нём инициативы были общими и охватывали широкий перечень вопросов без конкретизации, как, 
например, создания единого экономического пространства или достижения экономического роста во 
всех субъектах страны. Тем не менее, Указ, пусть и не установил чётких целей перед органами госу-
дарственной власти, но в то же время сформулировал основной механизм осуществления региональ-
ной политики страны вплоть до текущего момента в виде федеральных целевых программ социально-
экономического развития [3]. 

Второй этап развития регионального управления в нашей стране, охватывающий и текущее вре-
мя, связан с двумя основными документами: Указом Президента РФ от 16.01.2017 № 13 «Об утвержде-
нии Основ государственной политики регионального развития Российской Федерации на период до 
2025 года» [5], а также Распоряжением Правительства РФ от 13.02.2019 № 207-р «Об утверждении 
Стратегии пространственного развития Российской Федерации на период до 2025 года» [6]. В этих до-
кументах определяются основные цели и задачи современной региональной политики страны, а также 
конкретизируется понятие программно-целевого планирования, устанавливаются правовые рамки и 
механизмы реализации. В частности, в Указе от 2017 года, который заменил собой Указ от 1996 года, 
большое внимание уделяется развитию региональной инфраструктуры, а также разработке федераль-
ных целевых программ как основному инструменту развития субъектов страны. В документе четко ука-
зывается значимость данного механизма в развитии регионов, и, как следствие, государственным ор-
ганам и федеральным министерствам, занимающимся развитием отдельных отраслей экономики, да-
ются рекомендации по гармонизации федеральных и региональных программ развития для повышения 
эффективности проводимой региональной политики.  

В конце Указа обозначаются ожидаемые результаты от проводимой политики, наиболее важными из 
которых являются: сокращение различий в уровне социально-экономического развития регионов, а также 
достижение необходимого уровня инфраструктурной обеспеченности всех населенных территорий Россий-
ской Федерации, на развитии которой в указе делается отдельный акцент. Таким образом, Указ 2017 года 
стал естественным продолжением Указа 1996 года, учитывающим веяния времени и изменившуюся внеш-
нюю и внутреннюю обстановку. В нём уже не идёт речи о развитии федеративных отношений и построении 
рыночной экономики, поскольку эти задачи в большей степени были уже выполнены. Данный документ от-
ражает экспортно-ориентированное развитие России, в связи с чем явный акцент делается на развитии 
региональной инфраструктуры и промышленности. При этом также подтверждается использование про-
граммно-целевого планирования как основного механизма реализации региональной политики с уточняю-
щими указаниями к органам федеральной и региональной власти в правовой сфере [3, с. 29]. 

Второй документ «Стратегия пространственного развития Российской Федерации» более пред-
метно рассматривает развитие конкретных субъектов страны, а также определяет механизмы и ин-
струменты реализации целевых программ социально-экономического развития как на федеральном, 
так и на региональном уровне. Главные цели, декларируемые в Стратегии – это обеспечение стабиль-
ного и сбалансированного развития всех субъектов страны, устранение региональных диспропорций в 
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социально-экономической сфере, а также достижение экономического роста во всех регионах страны с 
применением инновационных технологий. В качестве основных приоритетов в документе называются 
развитие отсталых или депрессивных регионов с низкой плотностью населения и экономической актив-
ностью, а также содействие опережающему развитию перспективных территорий с акцентом на их ин-
новационные сферы деятельности.  

С точки зрения обозначенных целей и приоритетов можно говорить о том, что этот документ яв-
ляется примером эволюции развития региональной политики в России, поскольку в нём, в отличие от 
ранее принятых юридических документов, региональное развитие рассматривалось поверхностно, 
ограничиваясь объявлением общих декларативных целей. В данной Стратегии, наоборот, явно про-
сматривается осознанное видение и понимание целей и задач региональной политики, а также мето-
дов её реализации и мониторинга [6].  

Что касается практической реализации, в Стратегии предусмотрены два сценария: инерционный и 
приоритетный, выбор которых производится с учётом прогнозов научно-технического, социально-
экономического и демографического развития России до 2030 года. В качестве основного инструмента 
содействия ускоренному экономическому развитию как отстающих, так и перспективных регионов 
вполне закономерно, учитывая географическую специфику нашей страны, была сделана ставка на все-
стороннее развитие инфраструктуры. Другим направлением, в рамках которого должны применяться 
инструменты и механизмы регионального управления, стало развитие научно-технологического и инно-
вационного потенциала регионов. В Стратегии также конкретно определены перспективные центры эко-
номического роста, разделённые на несколько категорий в зависимости от их вклада в экономический 
рост: от 0,2 % до 1 % и более, а также перспективные минерально-сырьевые и агропромышленные цен-
тры и центры, в которых сложились условия для формирования научно-образовательных точек мирово-
го уровня. На основании этого разделения, а также географических параметров в документе утвержда-
ются 12 геостратегических макрорегионов для развития, для которых в рамках стратегии будут разраба-
тываться отдельные федеральные программы социально-экономического развития [6]. 

Для достижения первой и одной из основных целей Стратегии развития инфраструктуры в 2018 
году был принят Комплексный план модернизации и расширения магистральной инфраструктуры на 
период до 2024 года, который содержит в себе множество комплексных и масштабных проектов по 
строительству новой и модернизации действующей инфраструктуры: например, федеральные про-
граммы «Развитие региональных аэропортов и маршрутов», «Высокоскоростное железнодорожное со-
общение» или «Внутренние водные пути».  

Для достижения второй основной цели – всестороннего развития всех регионов страны и дости-
жения устойчивого экономического роста – в Стратегии особый акцент делается на региональных осо-
бенностях каждого субъекта страны. Поэтому Стратегией предполагается, что органами исполнитель-
ной власти субъектов Российской Федерации, а также органами местного самоуправления могут раз-
рабатываться долгосрочные планы социально-экономического развития отдельных территорий, в том 
числе, субъектов Российской Федерации, их частей, крупных и крупнейших городских агломераций. В 
материалах парламентских слушаний в Совете Федерации отдельно отмечается, что «любая стратегия 
может предлагать к реализации только приоритеты, отражающие национальные и региональные инте-
ресы, и при этом они должны быть полностью обеспечены всеми видами трудовых, материальных, 
финансовых, а также инфраструктурных ресурсов» [1]. 

Таким образом, в Стратегии пространственного развития нашей страны обозначаются два основных 
направления деятельности органов государственной власти в рамках региональной политики. Это мас-
штабное развитие инфраструктуры путём строительства новых мегапроектов и реализации мероприятий 
по модернизации уже существующей транспортно-энергетической инфраструктуры. В качестве же основ-
ного инструмента развития отдельных регионов утверждаются стратегии социально-экономического раз-
вития, право на разработку и реализацию которых предоставляется всем субъектам страны. 

Сами эти стратегии на уровне регионов разрабатываются на основании нескольких параметров. Во-
первых, на основании прогноза социально-экономического развития субъекта РФ, который разрабатыва-
ется на базе данных, представляемых органами исполнительной власти субъекта Российской Федерации 
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и органами местного самоуправления. Эти прогнозы носят долгосрочный характер и разрабатываются на 
срок от 6 или 12 лет с постоянным мониторингом и корректировкой. Во-вторых, на основании долгосрочно-
го бюджетного прогноза субъекта РФ в соответствии с бюджетным кодексом, в котором определяются ре-
сурсные возможности по обеспечению реализации государственных программ в регионе [6]. 

Стратегии на уровне субъектов разрабатываются с учётом долгосрочных целей пространствен-
ного развития Российской Федерации, определённых в стратегии 2019 года. Органы исполнительной 
власти субъектов в рамках данной политики содействуют гармонизации государственных федеральных 
программ, уточняя их содержание на региональном уровне. Региональная стратегия, таким образом, 
является основополагающим документом, определяющим и регулирующим региональное развитие. В 
ней определяются долгосрочные цели социально-экономического развития, определяются мероприя-
тия и механизмы всестороннего развития всех сфер общественной жизни, а также оцениваются необ-
ходимые бюджетные средства для реализации этой стратегии [6]. 

В практическом плане в региональной стратегии проводится анализ текущего состояния эконо-
мического уровня региона, потенциала для развития в нём квалифицированных кадров, условий и воз-
можностей для создания точек будущего экономического роста, которые выражается в развитие эко-
номического, туристско-рекреационного, научно-технического, инновационного потенциалов, а также 
базовой инфраструктуры.  В региональной стратегии представлены SWOT-анализ региона (конкурент-
ные преимущества и слабые стороны развития региона), разделы, посвященные развитию рыночных 
институтов, государственному управлению, реализации приоритетных национальных проектов и госу-
дарственных программ, международному сотрудничеству, возможным сценариям социально-
экономического развития региона, а также показатели достижения целей социально-экономического 
развития региона, ожидаемые результаты реализации стратегии; оценка финансовых ресурсов, необ-
ходимых для ее реализации. В рамках реализации стратегии регионом утверждается соответствующий 
план мероприятий по ее реализации, включающий комплекс мероприятий и перечень программ регио-
на, обеспечивающих достижение на каждом этапе реализации стратегии долгосрочных целей социаль-
но-экономического развития, указанных в стратегии [6]. 

Исходя из всего вышесказанного, можно заключить, что на современном этапе в России была 
сформирована достаточная правовая база для деятельности органов государственной власти по 
управлению региональным развитием. В Указе Президента и в Стратегии пространственного развития 
определяются приоритетные направления развития, цели, задачи и, самое главное, инструменты реги-
ональной политики, которыми выступают инструменты программно-целевого подхода в виде стратегий 
социально-экономического развития, принимаемые на уровне субъектов Федерации. Благодаря этому 
регионы могут самостоятельно определить вектор своего будущего долгосрочного развития и сформу-
лировать конкретные задачи в рамках этого движения. Финансирование и реализация этих стратегий в 
подавляющем большинстве случаев является обязанностью федерального центра и профильных ми-
нистерств. В целом, с учётом того, что на текущий момент в каждом из субъектов страны были приняты 
стратегии развития на период от 2026 до 2030 года, можно говорить о том, что программно-целевой 
подход стал основным механизмом региональной политики России. 

В определении же самой политики по управлению региональным развитием, можно говорить о 
том, что на современном этапе в России сформировалась своя уникальная концепция региональной 
политики, которая выражается в объективном желании достижения равномерного развития всей терри-
тории страны с акцентом на масштабное развитие инфраструктуры. При этом стремление повысить 
эффективность реализации политики в каждом регионе привело к тому, что определение конкретных 
мероприятий и инициатив было передано самим субъектам, которые самостоятельно подготавливают 
проекты стратегий долгосрочного развития. Однако, несмотря на такую свободу и, можно сказать, де-
централизацию в вопросах определения направлений региональной политики на местном уровне, фи-
нансирование и его объёмы в каждой отдельной региональной стратегии определяются федеральным 
центром, а конкретно Министерством финансов, а также Министерством экономического развития. По-
этому российская концепция региональной политики представляет собой уникальную смесь подходов, 
практик и механизмов, характерных как для унитарных, так и для федеративных государств. 
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Аннотация: Политическая модернизация представляет собой сложный и многогранный процесс, кото-
рый затрагивает различные аспекты общественной жизни, включая экономику, культуру, социальные 
отношения и политику. В условиях глобализации и стремительных изменений, происходящих в мире, 
понимание механизмов политической модернизации становится особенно актуальным. В последние 
десятилетия мы наблюдаем, как многие страны, стремясь к модернизации, сталкиваются с парадокса-
ми, когда вместо укрепления демократических институтов и ценностей происходит возврат к автори-
тарным формам правления. Это явление требует глубокого анализа и осмысления, что и является ос-
новной целью данной работы. 
Ключевые слова: Идеократия, модернизация, демократические институты, национальная идентич-
ность, авторитаризм, лидерство, стратегическое мышление. 
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taking place in the world, understanding the mechanisms of political modernization is becoming especially rele-
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Введение 
В рамках нашего исследования мы планируем рассмотреть несколько ключевых тем. Во-первых, 

понятие политической модернизации, ее основные характеристики и механизмы. Это позволит лучше 
понять, какие факторы способствуют или препятствуют процессу модернизации в различных обще-
ствах. Важным аспектом исследования станет идеократия как форма лидерства. Мы рассмотрим, как 
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идеократия проявляется в различных обществах, какие характеристики присущи идеократическим ли-
дерам и как они влияют на политическую структуру и общественные процессы. В этом контексте мы 
также проанализируем влияние экономических кризисов на политическую структуру, исследуя, как эко-
номические трудности могут способствовать формированию авторитарных режимов и укреплению 
идеократии. 

Кроме того, мы уделим внимание тенденциям формирования новых авторитаризмов, которые 
возникают в ответ на вызовы современности. Проанализируем, какие факторы способствуют возврату 
к автократии и как это отражается на политической жизни общества.  

Понятие политической модернизации 
Политическая модернизация общества представляет собой сложный и многофакторный процесс, 

который имеет множество аспектов и проявлений в различных контекстах. Феномен политической мо-
дернизации можно рассматривать как следствие комплексного взаимодействия экономических, соци-
альных и культурных факторов. Это важно, поскольку каждый из этих элементов вносит свой вклад в 
развитие политических структур и институтов, адаптируя их к современным вызовам. 

Важным аспектом политической модернизации является понимание идеократии как одной из 
форм лидерства, в рамках которой акценты смещаются на интеллектуальные ресурсы и идеи. Идео-
кратия предполагает, что управление и принятие решений осуществляется элитами, обладающими 
высокими интеллектуальными характеристиками и способностями. Это явление объединяет в себе 
элементы как демократии, так и авторитаризма, при этом акцентируя внимание на качестве лидеров и 
их способности к стратегическому мышлению [1].  

Тенденции формирования авторитарных режимов также становятся все более заметными в 
условиях современных политических трансформаций. В некоторых случаях старые традиционные ме-
тоды управления взлетают до новой степени, обретая легитимность через роль идейности и концепту-
ализации власти. Классические авторитарные структуры, отчуждающие широкие массы, всё больше 
трансформируются, стремясь включить элементы легитимности за счет активного использования 
идеологических нарративов, которые ведутся от лица «народного благополучия» и «национальной 
идентичности» [2]. 

Важным направлением политической модернизации является секуляризация, при которой 
уменьшается влияние религиозных убеждений и традиций на управление. Как показывает история, 
именно секуляризация значительно способствовала ослаблению традиционных моделей власти, со-
здавая пространство для новых форм управления. 

Тем не менее, реализация политической модернизации в некоторых странах сталкивается с 
множеством вызовов. В отсутствии подходящих институтов и структурного реформирования модерни-
зация может перерасти в декларативный процесс, где парламентские процедуры остаются лишь фор-
мой, а не содержанием, что в конечном итоге приводит к отсутствию реальных изменений [3]. Примеры 
различных стран показывают, что хотя бы адекватное реформирование управления может привести к 
положительным результатам только при условии стабильной и прозрачной политической культуры. 

Таким образом, политическая модернизация – это многогранный процесс, который комплексно 
охватывает изменения в общественной, политической и культурной области. Понимание этой динамики 
необходимо для анализа современных социально-политических трендов, а также для предсказания 
будущих направлений развития общества 

Идеократия как форма лидерства 
Идеократия представляет собой важное направление в понимании политической модернизации и 

лидерства в современном обществе. Понятие идеократии, как особой формы управления, может быть 
охарактеризовано как политическое устройство, основанное на определенных социальных идеях и 
концепциях, а не на традициях или материальных интересах [4]. В этом контексте, идеократия рас-
сматривается как способ организации власти, при котором группа людей, объединившихся вокруг 
определенных идей, управляет обществом, основываясь на этих идеях. 

Основу идеократии составляет необходимость создания таких условий, при которых идеи начи-
нают господствовать не только в политической риторике, но и в реальной практике управления. В про-
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тивовес традиционным формам власти, таких как демократия или авторитаризм, идеократия наклады-
вает акцент на сильное идеологическое основание правления. Лидеры в условиях идеократии стано-
вятся не просто политическими деятелями, а контекстуальными интерпретаторами и хранителями 
определённой идеологии, что требует не только понимания, но и умения активно внедрять эти идеи в 
ежедневную практику управления [11]. 

Сегодня существование идеократии можно наблюдать в контексте глобальных и локальных по-
литических изменений. Лидеры, представляющие идейки и концепции, становятся все более актуаль-
ными во времена кризисов и нестабильности. Упреждающие действия, связанные с новыми вызовами, 
требуют не только стабильности, но и способности сформулировать идеи, способные объединить об-
щество. Это отражает потребность в сильном личностном лидерстве, которое становится основопола-
гающим в условиях неопределенности и нестабильности [12]. 

Идеократия в современных условиях требует пересмотра многих концепций лидерства. Невоз-
можно угнездиться в рамках устаревших теорий, не учитывающих меняющуюся социальную среду и 
потребности общества. Лидер должен быть не только носителем идей, но и их ярким иллюстратором, 
демонстрируя их жизнеспособность в повседневной практике. Это требует гибкости, глубокого понима-
ния социальной динамики и способности к интуитивному предвидению будущих изменений [6]. 

Тенденции формирования новых авторитаризмов 
Современные авторитарные режимы представляют собой ответ на вызовы, с которыми сталки-

ваются общества в условиях глобализации и быстрого развития информационных технологий. Слож-
ные социальные и политические изменения формируют новые подходы к управлению, в частности, 
через механизмы, которые фактически отказываются от принципов демократии, сосредоточивая 
власть в руках узкой группы людей. Это приводит к так называемым неоавторитарным режимам, кото-
рые перехватывают и адаптируют некоторые демократические практики к своим целям [8]. 

На фоне глобального информационного общества происходит динамичное изменение в сфере 
управления. Информационно-коммуникативные технологии (ИКТ) становятся важным инструментом 
как для властей, так и для оппозиции. Тем не менее, в большинстве случаев авторитарные правитель-
ства используют эти технологии для контроля над населением и ограничения гражданских свобод, ино-
гда с помощью внедрения практик онлайн-наблюдения и цензуры. Эта тенденция относится как к тра-
диционным авторитарным режимам, так и к новым формам власти, которые развиваются в постсовет-
ских странах, включая Россию [9]. 

При исследовании авторитаризма важно учитывать социальную структуру, из которой он вырас-
тает. По мере того как традиционные институты власти утрачивают свою легитимность, возникают но-
вые формы управления, основанные на популистских и националистических идеях. Это сочетание 
предоставляет авторам современных авторитарных режимов необходимую легитимацию для установ-
ления контроля. Социальное напряжение и политическая конфликтность могут привести к кризису, в 
ходе которого граждане могут изъявить желание вернуться к более предсказуемым и стабильным 
формам правления, даже если они ведут к сокращению гражданских свобод [10]. 

Авторы, рассматривающие авторитарные тенденции, выделяют несколько общих характеристик, 
которые присущи многим современным режимам. К их числу относятся отказ от политического плюра-
лизма, усиление контроля над средствами массовой информации и подавление любых форм оппози-
ции. Способы, которыми правительства осуществляют этот контроль, становятся все более тонкими и 
изощренными, подразумевая использование как насилия, так и более «мягких» методов манипуляции 
общественным мнением [11]. 

В этом контексте можно выделить несколько ключевых факторов, способствующих росту новых 
авторитарных режимов. Первый – это экономическая нестабильность, которая заставляет людей искать 
более сильную власть, не обращая внимания на использование репрессивных методов для достижения 
внутреннего порядка. Второй фактор – это социальные и культурные изменения, которые создают усло-
вия для снятия исторических барьеров и формирования новых идентичностей, часто на базовом уровне 
личности или племени, что облегчает поиск виновных и манипуляцию этими группами. Третий фактор 
заключается в все более распространенной роли социальных медиа, которые могут как способствовать 
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демократизации, так и служить инструментом для репрессий и контроля над сознанием [12]. 
Таким образом, становится очевидным, что современные авторитарные тенденции являются мно-

гофакторным явлением, требующим комплексного анализа и понимания как внутренней, так и внешней 
динамики. Это приведет к необходимости пересмотра подходов к политической теории и практике. 

Пути к демократизации общества 
Демократизация общества представляет собой сложный и многоступенчатый процесс, который 

требует согласования интересов различных элит и активного участия граждан. Концепция демократи-
зации, как мы её понимаем сегодня, появилась на фоне исторических изменений, которые произошли в 
мире за последние несколько десятилетий, в том числе распада авторитарных режимов и возникнове-
ния новых демократических институтов [13]. Однако, данная трансформация предполагает не только 
смену политического режима, но и глубокие изменения в социально-экономической сфере, которые не 
всегда происходят синхронно. 

Ключевыми факторами, определяющими успешность демократизации, являются взаимодействие 
элит и уровень политической активности населения. Соглашение между элитами может стать мощным 
стартом для реформ. В то же время, важно чтобы вовлечение граждан происходило институционально, 
а не стихийно, что может привести к радикализации и дестабилизации ситуации [14]. В этом контексте 
восстанавливающаяся активность профсоюзов и защита прав рабочих в условиях экономической не-
определенности демонстрируют, как социальная база может способствовать или затруднять процесс 
демократизации. 

Политическая система также должна учитывать культурные и исторические особенности обще-
ства, что позволяет предотвратить возможные конфликты и строить доверие между гражданами и вла-
стью. Например, в ряде постсоветских стран наблюдается попытка внедрить элементы демократии, 
однако, факторы, влияющие на локальные традиции, могут препятствовать этому процессу, как это 
было в России в 90-х годах [14].  

Тем не менее, демократизация может быть и долгим, и непредсказуемым процессом. Причины 
этому могут быть разнообразными, включая наличие сильной авторитарной традиции, недостаток граж-
данской активности, а также влияние внешних факторов, таких как экономические кризисы и глобальные 
мировые тенденции. Важно отметить, что сама по себе демократия не является панацеей для решения 
социально-экономических проблем. Часто даже после политической либерализации возникает шаткое 
равновесие, в котором хрупкие демократические институты могут быстро оказаться под угрозой. 

Ситуация в разных странах демонстрирует разнообразие путей, по которым может идти демо-
кратизация. В некоторых странах с успешным переходом к демократии наблюдается стабильное раз-
витие институтов и культурное принятие демократических норм. В других — наблюдается спад демо-
кратических процессов, что, как правило, связано с попытками возрождения авторитарных режимов. 
Примеры таких трендов можно найти в ряде стран Латинской Америки и Восточной Европы, где спустя 
десятилетия после перехода к демократии выявляются новые авторитарные тенденции [13]. 

Анализируя пути демократизации, важно подчеркивать, что успешные реформы зависят не толь-
ко от политического контекста, но и от развития гражданского общества. Активное участие граждан, 
поддержка демократических инициатив через различные механизмы, такие как выборы и референду-
мы, способны создать основание для более глубоких изменений и устойчивости демократических ин-
ститутов. Важно, чтобы граждане не только получали возможность голосовать, но и могли влиять на 
принятие решений [14]. 

Культурные аспекты демократии играют решающую роль в этом процессе. Стремление к диалогу 
и совместной ответственности может значительно ускорить переход к устойчивой демократической 
практике.  

Заключение 
В заключение исследования мы можем сделать несколько ключевых выводов о сложной и много-

гранной природе политической модернизации и её влиянии на развитие идеократии в различных обще-
ствах. Политическая модернизация представляет собой не просто процесс обновления политических 
институтов и практик, но и более глубокую трансформацию, затрагивающую основы общественного 



АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ОБЩЕСТВА, НАУКИ И ОБРАЗОВАНИЯ 231 

 

XVII International scientific conference | www.naukaip.ru 

устройства, ценности и нормы, которые могут как способствовать, так и препятствовать демократизации.  
Идеократия, как форма лидерства, характеризуется не только концентрацией власти, но и осо-

бым подходом к управлению, где идеология становится основным инструментом легитимации власти. 
В условиях идеократии лидер не просто управляет, но и формирует общественное сознание, навязы-
вая свои идеалы и ценности.  

Тенденции формирования новых авторитаризмов, которые мы проанализировали, показывают, 
что в современном мире, несмотря на глобальные усилия по продвижению демократических ценно-
стей, мы наблюдаем рост авторитарных режимов, использующих современные технологии и средства 
массовой информации для контроля над обществом. Эти режимы часто используют идеократические 
подходы, чтобы легитимизировать свою власть и подавлять оппозицию.  

Аппараты управления в условиях идеократии становятся более централизованными и жесткими, 
что затрудняет процесс демократизации. В таких условиях важно понимать, что пути к демократизации 
общества могут быть разнообразными и многогранными. Таким образом мы должны осознавать, что 
модернизация может не всегда вести к демократизации. Важно продолжать исследовать эти процессы, 
чтобы выявить возможные пути для устойчивого развития гражданских свобод и демократических цен-
ностей в современном мире.  
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Abstract: The global transition period, dynamic and changing living conditions today have once again brought 
the topic of security to the forefront. Security is a widely analyzed and discussed topic given its multifaceted 
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Аннотация: Глобальный переходный период, динамичные и меняющиеся условия жизни сегодня 
вновь выдвинули тему безопасности на передний план. Безопасность является широко анализируемой 
и обсуждаемой темой, учитывая ее многогранный характер, и все меньше и меньше рассматривается в 
ее традиционном понимании. Сегодня вопросы безопасности занимают ведущее место в политической, 
экономической, социальной, культурной и экологической политике и стратегиях каждой страны. В тех 
случаях, когда безопасность существует, усилия направляются на ее поддержание и сохранение. Цель 
статьи – очертить некоторые современные проблемы экологической безопасности. 
Ключевые слова: экологическая безопасность, современные проблемы, тенденции. 

 
Over the years of development and evolution of humanity, the meaning of the concept of "security" has 

also evolved and developed. Thousands of years ago, for primitive people, security was expressed in suprem-
acy and struggle with natural forces to protect one's life, the leading being the physical safety of the individual.  
Subsequently, with the development of life - the appearance of property, material values, the need for their 
protection appears. 

Besides the security of the individual, the security of property was also important [3]. Later, the protec-
tion of one's own opinion, the freedom of choice, of creativity, the defense of honor and dignity acquired great 
importance. The source of threats to man and individual societies posed by external factors also changes 
throughout the period of human development. On the one hand, there are natural disasters, infectious diseas-
es or pandemics, and on the other, military conflicts, inadequate government policies or threats posed by crim-
inogenic elements. This kind of threats today humanity accepts as natural threats, because most of them are 
completely probable, and most of them, humanity has already passed through. In recent decades, the origin of 
threats to the security and comfortable existence of the individual has increasingly been linked to the adverse 
state of the environment. The threat to human health occupies a leading position. It has been proven time and 
again over the years that environmental pollution causes a number of ecologically determined diseases, which 
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in turn could lead to a reduction in the average life expectancy of people exposed to adverse factors. In this 
sense, the expected average life expectancy becomes an important criterion of security and especially of envi-
ronmental security [1]. The concept of "ecological security" is related to a number of sectors of life - production, 
technology, agriculture, services, medicine, international relations, etc. It can be summarized that "environ-
mental security" has entered people's lives and its relevance and importance are increasing [3]. Looking above 
at the origin and meaning of the concept of "security", we can summarize that security means a state of calm-
ness, confidence, protection, reliability, guarantee [2]. 

There is no imposed definition of the term "environmental security" in the specialized literature.  Differ-
ent specialists in the field of environmental protection, organizations and countries adhere to their own defini-
tions, each of them bringing to the fore one or another aspect of the concept. 

The Millennium Project (a global think tank, an independent organization established in 1996, with the 
main goal of "improving humanity's prospects for building a better future") is an organization that aims to 
summarize the definitions on a global scale and with the help of a broad team by specialists to reach a single 
and comprehensive definition of environmental security, which would be generally valid [5]. "Environmental 
security is the relative public security from the occurrence of environmental disasters caused by natural pro-
cesses, or those caused by man due to ignorance, accidents, mismanagement or deliberate action, and which 
occur within one or more countries" [6 ], is the definition around which most specialists in the field have united. 
Based on the work of their specialized institutions, some countries have defined definitions of environmental 
security. As of March 2015, these are the United States, the Russian Federation, the CIS, India and Argentina, 
and subsequently China, Australia and Hungary are also developing them. The leading countries - Russia and 
the USA, came to the conclusion about the importance of the problem of environmental security at approx i-
mately the same time (1994 for Russia and 1996 for the USA). 

In Russia, the definition, which underwent some development in 2002, was given in the Law on Env i-
ronmental Protection: "...a state of protection of the natural environment and the vital interests of man from the 
possible negative impact of state or other activities, extraordinary situations of a natural or man-made nature 
and their consequences" [7].  Nikolai F. Reimers (Russian ecologist, zoologist, doctor of biological sciences) 
gives his definition - "ecological security is a set of actions, states and processes that do not lead to vitally im-
portant damage to individual people or all of humanity" [3]. In the United States, several definitions are used, 
focusing on the relationship between environmental security and national security. They consider environmen-
tal security as an invariable part of the activity of the Ministry of Defense, with the possibility of being provided 
on the basis of bilateral and multilateral diplomatic acts. In the USA, the term "environmental diplomacy" or 
"environmental diplomacy" was introduced. 

The European Union does not adhere to a single definition of the term "environmental security", but de-
clares that environmental and security problems are related and their resolution is one of the main priorities of 
the Union. This can be seen in practice from the inclusion of the EU in the conventions of Rio de Janeiro in 
1992 and from the adoption in 2002 of a special Strategy for the integration of environmental issues into the 
external policies of the Union [2]. The presented definitions emphasize the importance of environmental secu-
rity for ensuring the overall security of the state and its population and consider the concept of it as an irrevo-
cable part of the notion of national security. Such a point of view logically leads to an increase in the attention 
of the state and society to environmental problems, as well as to the gradual (albeit slow) development of a 
comprehensive strategy and policy towards them. 

It is noteworthy that of the fifteen most important global challenges facing humanity, defined by the Mil-
lennium Project, the first three - sustainable development and climate change, clean water, population and 
resources - are related to environmental protection. In the Bulgarian legal-normative framework, there is no 
formal definition of what should be understood by "ecological security", despite the efforts of many authors 
who have given their own interpretation of this term. According to the authors Tomov, V., L. Vladimirov "Risk-
metry in environmental security", environmental security is defined as "a state of an object of generating risk 
factors in which differential and integral criticalities are not established and critical situations and events do not 
occur for the objects of the impacts - people, animals, vegetation, materials found in the environment" [3]. Ac-
cording to the definition of P. Hristov, Tomov, V., P. Hristov, A. Not new, ecological security is defined as "the 
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ability of the state to protect citizens and society from the destructive action of natural phenomena as a conse-
quence of the unreasonable interference of man in his environment" [3]. Based on the aforementioned defin i-
tions, it can be summarized that "ecological security is the state's ability to protect the interests of citizens and 
society from the negative impact of natural and man-made processes and their consequences" [3]. It is also 
important to note that the environmental security of each country is part of the environmental security of the 
world as a whole, because environmental problems have no borders, which is why this problem takes on a 
global character. 

Climate change is a factor of global importance that generates increasing uncertainty and acts as a cat-
alyst for tensions arising from the complex interplay of factors such as the increase in the number of the 
Earth's population, urbanization, globalization, industrialization, the loss of biodiversity and the depletion of 
natural resources. resources. Climate change is already affecting large groups of people, limiting their access 
to vital resources, affecting their health and threatening critical infrastructure [4]. 

 
Conclusion 
The system of international relations is facing new challenges. The geopolitical, military and economic 

balance is changing significantly, the opposition is deepening, existing ones are intensifying and new risks and 
threats to the security of the world are emerging. Peace, security, development and prosperity are intercon-
nected more than ever. 

The security environment becomes particularly important for the processes in society. The dependence 
of personal, national and international security, as well as of states on vital resources (energy, water and 
food), increases, increasing the likelihood of crises. Problems in this area are becoming one of the most seri-
ous risks for all countries, regardless of their economic status and resource availability. 
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Аннотация: Огромные масштабы человеческой деятельности и неразумная эксплуатация природы и 
ее ресурсов привели к такому состоянию, что защита экологической безопасности стала первоочеред-
ной задачей современного общества. Цель статьи – очертить глобальные и национальные тенденции 
современных угроз экологической безопасности.  
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A threat is a real possible dangerous, negative event capable of causing damage to the object. Threats 

to environmental security mean the probability of the occurrence of phenomena and processes, the realization 
of which may lead to negative impacts on the environment and the health of the population. These phenomena 
and processes can be expressed in an intentional or unintentional impact on the environment of the activities 
of individuals and legal entities or of other countries, or result from the occurrence of natural and natural disas-
ters and catastrophes [1]. It should be borne in mind that there are a number of factors and processes that, 
although not caused by man, also pose a serious threat to environmental security, for example natural disas-
ters and catastrophes. 

When classifying threats that threaten national security, including environmental security, two large 
groups of threats are distinguished [2]:  

 natural threats - to the natural threats we can count the cosmic ones related to the impact of aster-
oids, the terrestrial ones related to the change in the electromagnetic field of the Earth or the climatic ones re-
lated to the occurrence of storms, hurricanes, floods, droughts, ice and a number of others; 

 threats resulting from human activity. 
In turn, threats caused by human activity can be divided into two subtypes: threats caused by intentional 

human activity; threats caused by unintentional (careless) human activity. We should not forget the harmful 
consequences caused by natural impacts, which would create conditions for endangering the ecological secu-
rity of any organizational unit. Depending on human intervention or impact on natural phenomena, we could 
separate purely natural impacts from those natural impacts that are the result of human activity. Purely natural 
impacts are characterized by the fact that a person cannot always foresee and take preventive, prophylactic or 
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other organizational measures to prevent them. Here we can refer to the impacts that occur as a result of natu-
ral cataclysms without the participation of man. They are difficult to predict and a person is powerless before 
them (such as earthquakes, hurricanes, volcanic eruptions). In terms of natural disasters, the result of the oc-
curring harmful consequences can be minimized by pre-planned and implemented measures. Natural impacts 
caused by human activity are the result of intentional or unintentional (careless, unintentional) human activity. 
The difference between the two types of impacts is not easily perceived. There are natural impacts that result 
from a combination of intentional and unintentional human activity. For this reason, this type of threat will be 
considered generically. At the current stage of development of mankind, some very serious and important nat-
ural cataclysms are emerging, which would have negative consequences on the life of mankind [3]. These are 
global warming, the greenhouse effect, the thinning of the ozone layer, the increase in carbon dioxide, the eco-
logical crises in certain regions of the world as a result of deforestation and mass deforestation. All these natu-
ral cataclysms are interconnected and influence each other. These natural impacts as a consequence of hu-
man activity, intentional or careless, have an impact on a number of factors related to human survival. Threats 
that are the result of intentional human activity are the ones we will look at. These are the threats that have a 
decisive impact on environmental security. Threats caused by intentional human activity are primarily the re-
sult of intentional human activity. Man's destructive activity is capable of harming all areas of society. Threats 
caused by intentional human activity can be divided into two subtypes: general and specific. Threats to env i-
ronmental security can also be classified according to other criteria. According to the place of origin in relation 
to the individual state, they can be: external and internal [4]. 

According to M. D. Iskanderov, the main external threat of an ecological nature is war, and more pre-
cisely nuclear war, which can lead to a planetary ecological catastrophe. Through theoretical studies and ex-
periments conducted in the 1980s by the Russian scientist N. N. Moiseev, called "nuclear winter", the potential 
risk of this threat has been convincingly proven [1]. With the collapse of the bipolar model, the danger of such 
a conflict is greatly reduced, but the threat remains along with the large amount of munitions that contain radi-
oactive substances. Nowadays, this kind of threat is associated with the possibility of nuclear terrorism. Anoth-
er external threat is transboundary environmental pollution, which can result from both emergency and non-
emergency impacts of production facilities. An internal threat can be any production or economic activity car-
ried out by various enterprises, organizations and departments, without taking into account possible anthropo-
genic or technogenic pollution of the environment and destruction of existing ecosystems from their activities. 
According to the scale, threats can be classified into: global, national, regional and local. The threats that 
threaten humanity and the planet as a whole are global. Undoubtedly, the biggest threat at the moment is cli-
mate change and its attendant consequences [3]. The UNDP Development Report “Combating Climate 
Change: "Human Solidarity in a Divided World" warns that "the world is moving towards a tipping point where 
the poorest countries and their people may find themselves drawn into a downward spiral that leaves hun-
dreds of millions hungry, without clean water, doomed to environmental threats and loss of human life'. The 
report calls for a two-pronged approach to significantly mitigate the effects of 21st century warming by limiting 
it to 2 degrees Celsius and strengthening international cooperation on climate change adaptation [4]. Climate 
change affects other components of the environment and leads to a number of other dangers, such as: water 
crisis, due to the disappearance of fresh water supplies; destruction of ecosystems and reduction of biodivers i-
ty; reduction of the volume and productivity of arable land; destruction of forest massifs as a result of fires due 
to drought and high temperatures; increase in deserts; melting of mountain glaciers, etc. These serious 
changes in the environment lead to severe economic and social consequences - an increase in the number of 
people suffering from malnutrition, deepening of the economic crisis in certain regions, social tensions and 
conflicts. Global climate change also has an impact on human health.  In addition to the shock effect of unusu-
ally warm weather on the body, the geographic distribution of a number of insect-borne diseases, such as ma-
laria and typhus, is increasing and changing. In addition, increased industrial activities and automobile emis-
sions lead to an increase in the incidence of severe and chronic diseases, allergies, etc. Threats that occur 
within individual countries are national. Such threats can be [5]: scarcity and pollution of water resources, air 
pollution, reduction of biodiversity, deterioration of the health status of the population, irrational use of natural 
resources, problems with waste, occurrence of accidents and catastrophes, etc. Threats specific to a certain 
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territory or geographical area can be classified as regional. Such threats are: regional problems in the use of 
water resources, problems caused by transboundary environmental pollution, the spread of infectious and oth-
er dangerous diseases, the emergence of ecological disaster zones, problems caused by natural and man-
made disasters, etc. Local are local threats that have a relatively smaller scope than those listed, but in a 
number of cases can overlap with them. For example: groundwater pollution, bacteriological and chemical po l-
lution, cataclysms of a natural or man-made nature, etc. Among environmental threats, scientists include such 
factors as the Internet and new technologies. The increased flow of information about the situation, related to 
their massive entry into people's lives, replaces the real experience and interaction with nature and makes 
them indifferent to the protection of the environment. The set of environmental threats and problems requires 
the determination of priority strategic directions for ensuring environmental security and the development of 
specific measures for the prevention, localization and liquidation of environmental threats. Such priority direc-
tions are [6]:  

1. Rational and complex use of natural resources, including mineral, water, soil, biological, etc.  
2. Implementation of ecologically clean and resource-saving technologies, as well as technologies for 

obtaining alternative types of energy.  
3. Creation of opportunities for industrial and household waste processing and development of the 

network of landfills. 
4. Reducing the level of environmental pollution below the maximum permissible levels.  
5. Taking complex measures to locate, restore and improve the ecological condition of the polluted 

and damaged territories.  
6. Development of programs to improve the health of the population in areas with high environmental 

risk. 
7. Development of the scientific and technical potential and use of the achievements of science and 

technology in the ecological sphere.  
8. Improvement and implementation of economic mechanisms for regulating the interaction of state 

bodies and nature users and complying with environmental requirements when making management deci-
sions.  

9. Creation of experimental ecological zones functioning according to the principles of sustainable de-
velopment. 

10. Provision of financial resources for protection, restoration and reproduction of the environment.  
11. Improvement of the National System for Environmental Monitoring.  
12. Improvement of the services for control and protection of the territory of the country from trans-

boundary pollution. 
13. Improvement of the system for prompt warning of the population and liquidation of the conse-

quences of natural disasters, accidents and catastrophes.  
14. Development and improvement of the system for environmental education and upbringing of the 

population.  
15. Deepening cooperation with other countries in solving environmental problems. 
Conclusion 
The impact of potential threats will manifest itself at a later stage. For example, the negative conse-

quences of radiation pollution from our or a foreign source will be felt years from now with all the consequenc-
es for people and the ecological environment. In the aspect of the modern globalizing world, Bulgaria's back-
wardness today in terms of science, technology and information may put us at a disadvantage tomorrow, 
which will reflect in the future development of the nation. 
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is especially true for environmental protection. From this perspective, leadership practices can be broadly 
classified as successful (best practices) and unsuccessful practices with negative consequences. The purpose 
of the article is to show the decisive role of successful leadership practices in ensuring environmental safety. 
Often in practice, decisions were reasonable and expedient, economically or socially justifiable at the time they 
were made, but the environmental consequences for future generations were not taken into account. 
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Аннотация: Во многих областях управления решения, принятые сегодня, покажут нам их правильность 
завтра. Особенно это касается защиты окружающей среды. С такой точки зрения практики лидерства 
можно в общих чертах классифицировать как успешные (передовые практики) и неудачные практики с 
негативными последствиями. Цель статьи – показать решающую роль успешных лидерских практик в 
обеспечении экологической безопасности. Зачастую на практике решения на момент их принятия были 
разумными и целесообразными, экономически или социально оправданными, но последствия для 
окружающей среды с учетом будущих поколений не учитывались. 
Ключевые слова: практики лидерства, менеджмент, экологическая безопасность. 

 
Our environment has a significant effect on the quality of life, health, human life expectancy, social and 

economic development as a society. The increased consumption of goods by the population, the structure of 
the economy, the irrational and isolated management of natural assets, as well as changes in the climate, can 
lead to significant stresses on the social and economic balance of the country, for this reason it is necessary to 
take well thought out, measured solutions with the future of man and his environment in mind [1].  

Leadership practices in environmental security include strategies, approaches, and actions that drive and 
manage environmental protection efforts. Effective leaders in this field are not only committed to reducing their 
environmental footprint, but also actively work to integrate sustainable and environmental practices into various 
spheres of public, corporate and government governance. Here are some key leadership practices in this area [2]: 

 Building a vision and strategic planning 
Leaders must create a clear and inspiring vision of a sustainable future in which environmental protec-

tion is integrated into the strategic goals of the organization or government policy.  

 Application of the principle of sustainability 
Leaders must embrace the principles of sustainable development, which unite economic growth, social 

responsibility and environmental protection. This means ensuring a balance between the needs of the present 
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generation and those of future generations, while reducing the negative effects on nature. 

 Integration of environmental principles into the corporate culture 
Leaders can shape corporate policies that promote sustainable production and consumption, waste re-

duction, efficient management of water and energy resources. 

 Education and awareness raising 
The leader has a key role in educating other leaders as well as the public about the importance of envi-

ronmental security and the need for action. This includes organizing awareness campaigns, disseminating 
good practices and participating in public discussions that affect environmental policy. 

 Stimulation of innovations for environmental protection 
Leaders must foster innovation that combines new technologies and practices with the sustainable 

management of natural resources. This may include developing new energy technologies, improving recycling 
processes, or creating new green products and services that reduce negative environmental impacts. 

 Fostering partnerships and collaborations 
Leadership in environmental security often requires multilateral efforts that involve collaboration with 

other countries, organizations, NGOs, and local communities. 

 Active risk management 
Environmental security is about managing the risks that arise from natural disasters (such as floods and 

droughts), pollution and climate change.  

 Ethics and personal example 
Leaders must set a personal example of sustainable practices that inspire others. By taking environ-

mentally responsible actions in their personal lives and at work, they demonstrate commitment and integrity to 
protecting the environment. 

The state and society must be politically, administratively and technically capable of adequately respond-
ing to environmental threats, including extreme natural phenomena.  The "common goods" are only partially 
protected [3]. Air pollution in many Bulgarian cities significantly exceeds the maximum permissible norms, the 
aggregate effect of the industry, transport, heating with solid fuels, the inability of many municipalities to deal 
with the growing volume of waste, the scarcity and quality of water, the ecologically inappropriate use of soils, 
leads not only to an ecologically unsustainable economy, but also to significant economic and social instability. 

Bulgaria applies a wide range of environmental regulatory norms imposed by the country's membership 
in the European Union. This approach provides partial protection. There is no market mechanism in the coun-
try to guarantee real payment for the damages caused. This policy, for example, creates the illus ion that coal 
power is the cheapest, but if the health and environmental harms of burning lignite or brown coal are included 
in the cost of one kilowatt hour, the fair market price will go up significantly [2].  There are no consistent na-
tional policies, beyond those required by the European Union, to treat the national natural resource in a long-
term perspective [4]. The risks of such a passive political approach are significant. It increases the likelihood of 
environmental catastrophes and limits the ability to mitigate their consequences. The passive or rather ficti-
tious political ecology also has a negative demographic effect. The state's ability to currently deal with extreme 
natural events is minimal, but it is also fiscally and systemically inadequate. The economic damage caused by 
floods, forest fires, heat waves, droughts and other extreme natural and climate-related phenomena in recent 
decades has significantly exceeded the casualties and damage caused by military conflicts. In the next dec-
ade, this trend is likely to deepen. However, the Bulgarian army continues to actively prepare for unlikely con-
flicts, while the state completely ignores the obvious environmental risks [5].  

An example of such practice can be given in relation to the protection of water resources - River Basin 
Management Plan, Flood Risk Management Plan.  A strategy for the use of water resources was also adopt-
ed, the main goal of which is "Sustainable use of water resources, optimally providing the current and future 
needs of the population and the economy of the country, as well as of the water ecosystems", and the sub-
goals are [6]: guaranteed provision of water for the population and businesses in the conditions of climate 
changes leading to drought; preserving and improving the condition of surface and underground waters; im-
proving efficiency in the integrated management of water as an economic resource; reducing the risk of flood 
damage.  At the same time, it is important to note that the occurrence of a significant change in any sphere in 
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the country has always been carried out through the creation of specialized structures that play a key role in 
the implementation of the "change". The water sector needs an extremely serious reformulation of the external 
and internal environment, which cannot be realized only with changes in the existing structures and legal 
framework. The experience in Bulgaria shows that an important condition for the implementation of planned 
changes is the determination of clear centers for decision-making, usually these are ministries, leaders with 
outstanding qualities and good teams of experts and highly motivated people, who will be assigned respons i-
bility for the implementation of change and issues related to water as a resource, on the one hand, and water 
infrastructure, on the other. The Ministry of Regional Development and Public Works in partnership with the 
beneficiaries, the Ministry of Environment and Water and the Association Club "Economy 2000" are imple-
menting the LIFE WatClima project "Water strategies of Bulgaria for the transition to a climate neutral and sus-
tainable society" [3]. The aim of the project is to support the country's preparation to meet and respond to the 
challenges of the next decade. Shortages of drinking water and its quality, floods and extreme weather events 
due to climate change pose serious concerns for the water sector. This requires new approaches for the tran-
sition to a climate neutral and sustainable society in planning and implementing strategic solutions and in-
creasing the capacity of public and private actors in the sector. The implementation of the project should be 
completed at the beginning of December 2025 [6]. 

Another example could be the classification of enterprises with low and high risk potential. In the seven-
ties of the 20th century, a number of major accidents occurred in Europe, such as the one in Flixborough, 
Great Britain in 1974 and in Seveso, Italy in 1976. In the Flixborough accident, an explosion at a synthetic 
chemical fiber plant killed 28 workers, destroyed the plant, and caused extensive off-site damage. In the city of 
Seveso, Italy, an accident resulting from an out-of-control chemical reaction at a pharmaceutical plant allowed 
large-scale environmental contamination with dioxins. The occurrence of such accidents and the existence of 
different standards regarding the control of enterprises using or storing dangerous chemical substances in the 
member countries of the European Community are the main reason for the European Commission to propose 
a directive to control the dangers of major industrial accidents. Directive 82/501/EEC was adopted on 24 June 
1982 and is known as the Seveso I Directive. On 4 July 2012 the new Directive 2012/18/EU — Seveso III Di-
rective of the European Parliament and of the Council of 4 July 2012 on the control of major accident hazards 
involving dangerous substances, amending and subsequently repealing Directive 96/82/EC on The council. 
The requirements of Directive 2012/18/EU have been transposed into Bulgarian legislation in the Law on Envi-
ronmental Protection - Chapter Seven "Prevention and Limitation of Industrial Pollution", Section I. "Prevention 
of Major Accidents" and Annex No. 3 to it. In order to prevent major accidents involving hazardous substances 
and to limit their consequences for the life and health of people and for the environment, any operator of a new 
or existing plant or facility in which hazardous substances from Annex No. 3 of the Act are present, is obliged 
to carry out classification of the enterprise or facility, in accordance with the criteria of Annex No. 3 of the same 
law and to document the carried out classification [6]. 

Conclusion 
The concerted implementation of strategies and achievement of the identified priorities in the field of the 

environment is a key element for realizing the goals for sustainable development of Bulgaria, as well as for 
ensuring the ecological security of the country. The indicated problems and identified weaknesses regarding 
the action and implementation of the strategic documents, bring out the need for a behavioral change that 
promotes and affirms the responsible and reasonable behavior of the human factor to achieve sustainable 
management of resources.  

Environmental security leadership is essential to meeting global environmental challenges. Through 
strategic planning, innovation, commitment and personal example, leaders can play a critical role in creating a 
sustainable and environmentally secure future. 
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