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В условиях современного образования в контексте культурных и социальных преобразований 

общества к личности педагога предъявляется целый ряд требований, которые важно формировать во 
время профессионального педагогического обучения. Эмоциональное благополучие – это одно из важ-
нейших интегративных образований личности, обеспечивающих успешность профессиональной дея-
тельности представителей всех помогающих профессий, в особенности психолога. В концептуализации 
эмоционального благополучия различные авторы отталкиваются от широко используемого определе-
ния психического здоровья, данного ВОЗ [5], и предполагающего интегральную оценку благополучия.  

Теоретическую базу феномена психологического благополучия создал Н. Брэдбёрн, который 
связал данное понятие с состояниями счастья, удовлетворенности жизнью или с противоположными 
состояниями [2].  

Н. Брэдбёрн описал структуру психологического благополучия как соотношение позитивных и 

Аннотация: статья анализирует значимость куратора в поддержании и улучшении эмоционального 
благополучия студентов в высших учебных заведениях. Рассматриваются основные аспекты работы 
куратора, включая оценку эмоционального состояния, консультирование, организацию групповых ме-
роприятий и просветительскую работу. Исследование подчеркивает важность создания поддерживаю-
щей среды и профессионального роста, а также сотрудничества с преподавателями и психологами для 
повышения адаптивности и академической успеваемости студентов. 
Ключевые слова: эмоциональное благополучие, куратор, студенты, высшее образование, поддержка, 
адаптация. 
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Annotation: this article analyzes the role of curators in supporting and enhancing the emotional well-being of 
students in higher education institutions. Key aspects of a curator's responsibilities, including emotional as-
sessment, counseling, organization of group activities, and educational efforts, are examined. The study high-
lights the importance of creating a supportive environment, fostering professional growth, and collaborating 
with faculty and psychologists to improve students' adaptability and academic performance. 
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негативных эмоций в их постоянном взаимодействии. Разница между позитивным и негативным полю-
сами отражает степень психологического благополучия как общее ощущение удовлетворённости или 
не удовлетворенности жизнью [4]. 

Деятельность куратора в области развития эмоционального благополучия студентов в вузе 
направлена на поддержку их психического здоровья, адаптацию к академическим требованиям и со-
зданию благоприятной среды для успешного обучения и личностного роста. 

А.В. Петровский, рассматривая студенческую группу, с которой работает куратор, говорил о важ-
ности слоев коллектива, где первый — это контакты между членами коллектива, основанные на эмоци-
ональной приемлемости или неприемлемости, второй — опосредование данных отношений совмест-
ной деятельностью, а третий — это ядро, в котором развиваются отношения группы и принимаются 
единые цели групповой деятельности. В образовательном учреждении связующим слоем коллектива 
выступает куратор, задача которого, выступать в роли воспитателя, наставника, организатора и испол-
нителя педагогических дел на протяжении всего пути студента в университете [3].  

По результатам многих исследований функциональные обязанности куратора студенческой груп-
пы обширны и требуют от него высоких интеллектуальных, профессиональных и морально-волевых 
качеств. Для эффективного общения со студентами, для проведения профилактической работы кура-
тору необходимо иметь представление о современных субкультурах, о политических и социальных 
проблемах общества, особенно молодежи. 

В основе деятельности куратора лежат информативные, организационные, коммуникативные, 
контролирующие и творческие функции. Информативная функция направлена на доведения до студен-
тов всей необходимой информации по организации учебы в высшем учебном заведении. Организаци-
онная функция связана с внеучебной работой, куратор корректирует свободное время вверенных ему 
студентов. Коммуникативная функция направлена на создание благоприятной психологической обста-
новки в группе. Контролирующая функция возлагает на куратора обязанности наставника. Ну, а твор-
ческая функция развивает способности самого куратора организовывать и совершенствовать воспита-
тельный процесс, направленный на развитие и становление всей группы [1]. 

Основные аспекты работы куратора в рамках поддержания психологического благополучия сту-
дентов включают: 

1. Оценка эмоционального состояния студентов: регулярное наблюдение за психологическим и 
эмоциональным благополучием студентов, выявление признаков стресса, выгорания или других труд-
ностей.  

2. Консультирование и поддержка: куратор должен уметь оказывать психологическую поддерж-
ку, быть доступным для студентов, чтобы обсудить их личные и академические трудности, направить 
их к специалистам при необходимости. 

3. Организация групповых мероприятий и тренингов: проведение мероприятий, направленных 
на развитие навыков саморегуляции, управления стрессом, коммуникативных и социальных навыков. 
Это могут быть тренинги по эмоциональному интеллекту, мастер-классы по управлению стрессом и др.  

4. Сотрудничество с психологами и преподавателями: куратор выступает связующим звеном 
между студентами и другими специалистами, что позволяет быстрее находить эффективные решения 
для улучшения эмоционального состояния студентов. Куратор также может работать с преподавателя-
ми над адаптацией учебного процесса, если у студентов возникают трудности, влияющие на их успева-
емость. 

5. Создание безопасной и поддерживающей среды: это включает в себя создание такой среды, 
где студенты чувствуют себя уверенно и могут делиться своими проблемами без страха осуждения или 
стигматизации.  

6. Просветительская работа: обучение студентов важности заботы о собственном психологи-
ческом здоровье и о доступных ресурсах, которые могут им помочь в сложные моменты. 

7. Поддержка профессионального и личного роста — помощь студентам в осознании соб-
ственных целей, формирование у них уверенности в себе и способности ставить реальные и достижи-
мые задачи.  
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В заключение можно отметить, что деятельность куратора играет важную роль в развитии эмо-
ционального благополучия студентов в высших учебных заведениях. Многоплановая работа куратора, 
включающая оценку эмоционального состояния студентов, консультирование, организацию групповых 
мероприятий и просветительскую деятельность, помогает не только снижать уровень стресса и 
предотвращать эмоциональное выгорание, но и способствует развитию у студентов навыков саморегу-
ляции и устойчивости к сложностям учебного процесса. Кроме того, поддержка куратора создает атмо-
сферу безопасности и открытости, что улучшает социальные связи внутри группы и способствует 
успешной адаптации студентов к академическим требованиям. Таким образом, работа куратора, соче-
тающая образовательные и психологические аспекты, является необходимым компонентом эффектив-
ного учебного процесса и способствует комплексному развитию личности студентов. 
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Introduction 
Nowadays, the development of science and technology towards the nanoscale requires studying the 

laws of the microcosm and creating new technologies based on them. Fulfillment of this requirement, in turn, 
creates the need to train highly competent specialists who have perfectly mastered the laws of the microcosm. 
The initial understanding of future specialists on science and its branches is formed in the school physics 
course, and then it is developed at the next stages of the continuous education system. For this reason, it is 
important to carry out scientific-pedagogical researches on teaching and improving the effectiveness of educa-
tion by deepening the topics in the school physics course. 

Analysis of literature on the topic -Mass defect and Binding Energy 
It is known that the nucleus of an atom is composed of positive protons and uncharged neutrons. Pro-

tons and neutrons are collectively called nucleons as particles inside the nucleus. Therefore, the mass of the 
nucleus should be equal to the sum of the masses of the nucleons that make it up. In the 30s of the 20th cen-
tury, methods of measuring the masses of microparticles and atoms with high accuracy were discovered, and 
the results of measuring the masses of nuclei revealed that the mass of the nucleus is a certain amount less 
than the sum of the masses of the nucleons that make it up. This difference between the masses is called a 
mass defect or missing mass (∆𝑀). The energy corresponding to the mass defect is called binding energy, 

and according to Einstein's formula, the relation between mass and energy, it is written as:𝐸𝑏𝑖𝑛𝑑 

Abstract. The present article describes an effective way of teaching methodology of few topics in specialized 
subjects for better demonstration through various pedagogical methods. Analytical comments on improving the 
methodology of teaching a topic of interest on the basis of comparison, logical thinking, inductive and deduc-
tive approaches are presented. Advancements in teaching learning practices needs modern teaching methods 
and in-depth analysis of some complex phenomenon to improve the quality of education.   
Keywords: Specialized subjects, logical thinking, inductive and deductive approaches, Pedagogy. 
 

ЭФФЕКТИВНАЯ МЕТОДИКА ПРЕПОДАВАНИЯ НЕКОТОРЫХ ТЕМ ФИЗИКИ В 
СПЕЦИАЛИЗИРОВАННЫХ ШКОЛАХ 
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Аннотация: В настоящей статье описывается эффективный способ преподавания нескольких тем по 
специализированным предметам для лучшей демонстрации с помощью различных педагогических ме-
тодов. Представлены аналитические комментарии по совершенствованию методики преподавания ин-
тересующей темы на основе сравнения, логического мышления, индуктивного и дедуктивно-
логического подходов. Для улучшения качества образования необходимы современные методы препо-
давания и углубленный анализ некоторых сложных явлений. 
Ключевые слова: Специализированные предметы, логическое мышление, индуктивный и дедуктив-
ный подходы, педагогика. 
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∆𝑚𝑐2 = (𝑍 𝑚𝑝 + 𝑁𝑚𝑛 −𝑀𝑦𝑎)𝑐
2 = 𝐸𝑏𝑜𝑔’ 

Here Z, N, Mp, Mn Mya are number of protons and neutrons, mass of proton, mas of neutron, mass of 
nucleus, speed of light respectively. In other words, the binding energy is equal to the energy required to split 
a given nucleus into individual nucleons [1]. 

Based on the results of experimental measurements, the mass defect of several light, heavy and super-
heavy nuclei and the quantitative values of the corresponding binding energies are presented in Fig. 1. 

 

 
Pict. 1. Dependence of nuclear binding energy on mass number 

 
Taking into account the binding energy, the law of conservation of energy should be written in the fol-

lowing form: 

(𝑁𝑚𝑛 + 𝑍 𝑚𝑝) 𝑐
2 = 𝑀𝑛𝑢𝑐𝑙𝑐

2 + ∆𝑚𝑐2 

Methodology. In the article, an analytical comment on improving the methodology of teaching the topic 
“mass defect” are presented on the basis of comparison, logical thinking, inductive and deductive approaches. 

Analysis and results 
There are some critical aspects that need to be clarified in order to increase the effectiveness of educa-

tion in the study of this topic. The following points can be included in such aspects. 

 Does the binding energy of nuclei depend on their mass? 

 What is the cost of the mass defect and the corresponding binding energy 
 in the formation of the nucleus? 

 Is it possible to estimate its strength by binding energy? 

 Why is the concept of relative bond energy introduced? 
From the graph in Fig. 1, it can be seen that the binding energy is in light isotopes, and in heavy ele-

ments 2.2 − 28 𝑀𝑒𝑉 and 64.7 − 492 𝑀𝑒𝑉, is in the range of very heavy isotopes. So 1158 −
1801 𝑀𝑒𝑉 with increasing mass, the binding energy of nuclei increases. Now let's look at the question of 
where this binding energy is spent. Does this energy remain in the nucleus as internal energy of the nucleus or 
does it leave the nucleus as radiation? If we look at the frequency of the radiation corresponding to the binding 
energy, it appears that this radiation corresponds to very high energy gamma radiation. However, such an ex-
planation of the studied process for all nuclei leads to a misinterpretation of the structure of the nucleus [2]. 
The radiation consumption of the mass defect is appropriate only for light nuclei and correctly explains the 
phenomenon of fusion. It should not be forgotten that the formation of heavy nuclei occurs not only through 
fusion, but through several successive processes. When explaining bond energy, it is necessary to provide 
students with detailed information about it. Table 1 below shows the stages of formation of heavy cores in 
stars. 
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Table 1 
Formation processes of light, medium, heavy and superheavy elements in the evolution of stars 

No Types of 
chemical 
elements 

Atomic Mass 
number (A) 

Nucleosynthesis (thermonuclear fusion) process 

1 Formation of light 
elements 

1 − 12 

pp cycle:{

𝑝 + 𝑝 → 𝐻2 + 𝑒+ + 𝜈𝑒 + 0.42𝑀𝑒𝑉

𝐻2 + 𝑝 → 𝐻𝑒3 + 𝛾 + 5.49𝑀𝑒𝑉

𝐻𝑒3 + 𝐻𝑒3 → 𝐻𝑒4 + 2𝑝 + 12.85𝑀𝑒𝑉

} 

𝐶6
12 + 𝑝 → {

𝐵5
11 + 2𝑝; 𝐵5

10 + 𝐻𝑒2
3 ,

𝐿𝑖3
7 + 𝐻𝑒2

4 + 2𝑝; 𝐿𝑖3
7 + 𝐻𝑒2

4 + 𝐻𝑒2
3 ,

𝐵𝑒4
9 + 𝐻𝑒2

3 + 𝑝

} 

2 The formation of 
elements of 

average weight 

12 − 56 

1. Helium combustion:

{
 
 

 
 

3 𝐻𝑒4 → 𝐶12

𝐶12 + 𝐻𝑒4 → 𝑂16 + 𝛾

𝑂16 + 𝐻𝑒4 → 𝑁𝑒20 + 𝛾

𝑁𝑒20 + 𝐻𝑒4 → 𝑀𝑔24 + 𝛾}
 
 

 
 

 

2. Carbon combustion: 𝐶12 + 𝐶12 → 𝑁𝑎12 + 𝑝 +
2.24𝑀𝑒𝑉 

3. Oxygen combustion: 

𝑂16 + 𝑂16 → {
𝑆𝑖28 + 𝐻𝑒4 + 9.59𝑀𝑒𝑉

𝑃31 + 𝐻1 + 7.68𝑀𝑒𝑉
} 

4. Combustion of silicon: 

𝑆𝑖28 + 𝛾 → 7 𝐻𝑒4 ;  𝑆𝑖28 + 7 𝐻𝑒4 → 𝑁𝑖56 ; 

𝑁𝑖56 → 𝛽− + 𝐹𝑒56  

3 Formation of 
heavy elements 

90 − 140 
140 − 206 

s-process (slow neutron coverage): 

𝐹𝑒 + 𝑛 →56 𝐹𝑒57 + 𝑛 → 𝐹𝑒58 + 𝑛

→ 𝐹𝑒59 𝛽−

→ 𝐶𝑜59 + 𝑛

→ 𝐶𝑜60 𝛽−

→ 𝑁𝑖60 + 𝑛 → 𝑁𝑖61 + 𝑛

→ 𝑁𝑖62 + 𝑛 → 𝑁𝑖63 𝛽−

→ 𝑣. h 

4 Formation of 
super heavy 

elements 

> 206 r-process (covering many neutrons): 

𝑈92
238 + 17𝑛 → 𝑈92

255
𝛽−

→ 𝑁𝑝93
255

𝛽−

→ ……
𝛽−

→ 𝐹𝑚100
255  

 

 
Although the formation mechanisms of light and medium-weight nuclei presented in this table are 

understandable, the formation of heavy and ultra-heavy nuclei was not understood until the 1980s. During 
these years, in the scientific studies on nuclear spectroscopy and nuclear reactions, it was found that slow (s-
process) and many neutron capture (r-process) processes of medium-weight nuclei are observed at extremely 
high temperatures and pressures. As a result of these processes, neutron-excess nuclei are formed away from 
the beta stability band. In this case, transitions through decay are observed in the nuclei with excess neutrons, 
certain energy is released in each act of decay, and in each decay the element moves one room to the next 
(Z+1) room in the periodic table. In this way, super heavy elements are formed through successive decays [3, 
4]. Therefore, the binding energy of heavy nuclei consists of the sum of the energies separated in the four 
stages indicated above: 
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𝛽+𝑛 → 𝑝𝛽+ 
𝐸𝑏𝑖𝑛𝑑𝑖𝑛𝑔 = 𝐸𝑠𝑖𝑛𝑡𝑒𝑧 + 𝐸𝑠 + 𝐸𝑟 + 𝐸𝛽+ 

 
In explaining the subject under study, it should be noted that the magnitude of binding energy in heavy 

nuclei cannot evaluate the strength of these nuclei. The main criterion of the strength of nuclei is not the bind-
ing energy, but the specific vaporization energy. From the graph of relative binding energy versus mass num-
ber, it can be seen that nucleons are tightly bound together in nuclei of average weight, joining for light nuclei 
and becoming heavier nuclei, and for very heavy nuclei it appears that linib is energetically favorable to be-
come a medium-weight nucleus. Both of the considered cases involve the release of energy and are now con-
sidered as modern methods of obtaining energy [5, 6]. 

Conclusion  
Based on the obtained results, we get the following answers to the above questions: 
1. The binding energy of nuclei increases with increasing mass depending on the mass defect in them. 
2. The binding energy of nuclei is released from the nucleus in the form of radiation of different frequen-

cies. 
3. Binding energy in light nuclei is mainly released in the form of thermonuclear fusion energy. 
4. The binding energy in heavy and super heavy nuclei consists of the sum of energies of thermonuclear 

fusion, slow neutron capture, fast neutron capture and successive positron decay energies. 
5. The binding energy of nuclei is a quantitative measure and cannot evaluate the strength of a nucleus. 
6. The strength of nuclei is estimated by the binding energy corresponding to one nucleon-relative bind-

ing energy. 
The use of the methodology based on the above analysis in the teaching of the topic “Nucleic binding 

energy” provides teachers with a perfect knowledge of this physical process and serves to train advanced 
specialists in nuclear physics and technologies in the future. 
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АНАЛИЗ ВЛИЯНИЯ ХУДОЖЕСТВЕННОГО 
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К языковой личности относят индивида, который владеет каким-либо языком на уровне, позво-

ляющем ему эффективно общаться и использовать этот язык для самовыражения и взаимодействия с 
культурой. Взаимодействие с художественными текстами, выступающими не только в качестве учебно-
го материала, но и в качестве культурного явления, оказывающего влияние на мировоззрение и цен-
ностные ориентации учащихся, играют важную роль в формировании их языковой личности [1, c. 340 ; 
2, c. 113-122]. 

Такие известные лингвисты, как В. В. Виноградов и Ю. Н. Караулов, определяли языковую лич-
ность как носителя определенной картины мира и системы ценностей, выражаемых через язык. По 
мнению этих учёных, благодаря многообразию стилистических и лексических приёмов, представлен-
ных в произведениях, художественная литература участвует в формировании полноценной языковой 

Аннотация: Одну из ключевых ролей в формировании языковой личности обучающихся играет худо-
жественная литература. Она оказывает влияние на лингвистическое и культурное мировоззрение, 
расширяя речевые и коммуникативные способности. В процессе изучения художественного текста обу-
чающийся не только обогащает свой словарный запас, но и развивает эстетическое восприятие языка, 
осваивает его нормы, что способствует формированию критического мышления. Данная статья посвя-
щена изучению влияния художественного текста на формирование речевой практики обучающихся и 
особенностей воздействия литературы на их языковую личность. 
Ключевые слова: языковая личность, речь, художественная литература, словарный запас, речевые 
навыки. 
 
THE ROLE OF LITERATURE IN THE FORMATION OF THE LINGUISTIC PERSONALITY OF STUDENTS : 

ANALYSIS OF THE INFLUENCE OF LITERARY TEXT ON SPEECH PRACTICE 
 

Bondarenko Elena Vasilyevna 
 
Abstract: One of the key roles in the formation of the language personality of students is played by fiction. It 
influences linguistic and cultural worldviews, expanding speech and communication skills. In the process of 
studying an artistic text, the student not only enriches his vocabulary, but also develops an aesthetic percep-
tion of language, assimilates its norms, which contributes to the formation of critical thinking. This article is de-
voted to the study of the influence of an artistic text on the formation of the speech practice of students and the 
characteristics of the impact of literature on their linguistic personality. 
Keywords: language personality, speech, fiction, vocabulary, speaking skills. 
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личности [3, c. 22-35]. 
1.Влияние художественного текста на речевую практику 
Сложное единство художественных образов и языка представляют собой художественный текст. 

В процессе чтения и анализа литературных произведений учащиеся ознакамливаются с литературным 
языком, выражающим богатство и разнообразие национальной культуры, усваивают нормы грамматики 
и стилистики, а также учатся точно и выразительно формулировать мысли. 

2.Расширение словарного запаса и лексическая активность 
Произведения классической и современной литературы содержат обширный лексический фонд, 

который может способствовать расширению словарного запаса обучающихся. Необходимо включать в 
учебные программы тексты с разнообразной лексикой, это стимулирует обучающихся к использованию 
новых слов и выражений, развивает их лексическую активность и способность выражать мысли в уст-
ной и письменной форме [4, c. 52-60]. 

3.Развитие речевых навыков 
Благодаря работе с художественными произведениями обучающиеся развивают монологическую 

и диалогическую речь, учатся высказывать свою точку зрения, аргументировать ее и выражать эмоции. 
Художественные тексты могут быть использованы как основа для написания сочинений, эссе и прове-
дения дискуссий, это позволяет ученикам овладевать различными стилями речи, улучшать логичность 
и структурированность своих высказываний [5, c. 19-29]. 

4.Освоение языковых норм 
Изучая художественный текст, учащиеся знакомятся с правильным употреблением многообраз-

ных грамматических форм и синтаксических конструкций, а это способствует формированию их языко-
вой грамотности. Художественный текст представляет собой образец для подражания, так как в нём 
представлены примеры соблюдения норм орфографии и пунктуации. 

5.Эстетическое и культурное воспитание 
Художественная литература является не только мощным инструментом развития языковых 

навыков, но и средством воспитания. Осваивая классическую и современную литературу, обучающие-
ся познают национальную культуру, систему ценностей, философские и моральные аспекты жизни. 

6.Формирование эстетического вкуса 
Литература, являясь одним из видов искусства, способствует также развитию эстетического вос-

приятия мира. В процессе чтения художественных произведений у учащихся развивается способность 
оценивать выразительность языка, красоту словесного искусства, что формирует эстетическое отно-
шение к языку. 

7.Влияние литературных образов на мировоззрение 
Герои и сюжеты литературных произведений могут служить примерами для подражания и фор-

мирования нравственных качеств. Благодаря многообразным литературным образам обучающиеся 
задумываются о значении человеческих ценностей, познают и оценивают внутренний мир других лю-
дей, что развивает эмпатию и толерантность [6, c. 78-84 ; 7, c. 312]. 

8.Методы использования художественного текста в обучении русскому языку 
Необходимо эффективно и правильно использовать художественные тексты на уроках русского 

языка и литературы, чтобы достичь целей формирования языковой личности обучающихся. В данной 
главе будут приведены некоторые методы работы с литературными произведениями [8, c. 33-44]. 

8.1.Анализа текста 
В процессе анализа художественного текста обучающиеся лучше понимают языковые особенно-

сти произведения, а также учатся выявлять стилистические приемы и авторские интенции. Метод ана-
лиза способствует развитию у учащихся навыков критического мышления, а также помогает им глубже 
воспринимать художественный текст, его подтекст и культурный контекст. 

8.2.Драматизация 
Метод драматизации основывается на разыгрывании сцен из различных произведений,  это спо-

собствует развитию у обучающихся коммуникативных навыков, помогает им чувствовать интонацию, 
ритм и настроение произведения. Данный метод делает процесс изучения языка более увлекательным 
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и активным. 
8.3.Написание эссе на основе литературных произведений 
Метод написания эссе развивает у обучающихся навыки аргументации и анализа собственного 

отношения к прочитанному. Этот метод стимулирует выражение личного мнения учащегося, развивает 
самостоятельное мышление и способствует созданию связного высказывания на основе прочитанного 
текста. 

Заключение 
Литература играет ключевую роль в формировании и становлении языковой личности обучаю-

щихся, оказывая влияние на их лексическую активность, коммуникативные способности и культурное 
восприятие мира. Благодаря использованию различных художественных текстов в образовательном 
процессе у учащихся обогащается словарный запас, а также воспитывается чувство красоты и уваже-
ния к языку. Для более успешного формирования языковой личности обучающихся и их речевой прак-
тики важно исследовать и внедрять различные методы работы с художественными текстами. 
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Летний детский оздоровительный лагерь является одним из важнейших видов летнего досуга 

для детей. Летний оздоровительный лагерь не только помогает поддержать хорошее физическое со-
стояние ребенка и развивать иммунитет, посредством различных процедур и упражнений, но и помога-
ет развивать личностные качества ребенка, социализироваться в обществе и развивает коммуникаци-
онные навыки. Именно поэтому данный вид досуга востребован как никогда и в наше время. 

Чтобы достичь нужного эффекта от детского оздоровительного лагеря, необходимо не только 
техническое оснащение и медицинский состав лагеря, но также и компетентный педагогический состав, 
который будет организовывать досуг детей.  

Оценка степени готовности будущих педагогов к работе в детском оздоровительном лагере — 
важная задача, поскольку она позволяет выявить готовность студентов к эффективной работе с вре-
менными детскими коллективами, организации мероприятий, а также обеспечению безопасности и 
комфортной атмосферы для детей. Такая оценка позволяет своевременно скорректировать образова-
тельные программы и выявить недостатки в подготовке, чтобы выпускники могли уверенно справлять-
ся со своими профессиональными обязанностями. 

Аннотация: В статье рассматривается проблема подготовки будущих педагогов к работе в лагере. На 
основе анализа результатов исследования, выявлено содержание подготовки вожатых. Исходя из из-
ложенных положений определяются уровни готовности студентов к работе с детьми в детском оздоро-
вительном лагере.     
Ключевые слова: вожатство, подготовка вожатых, уровни подготовки работы в лагере, средства оцен-
ки.  
 

ASSESSMENT OF THE DEGREE OF PREPARATION OF FUTURE TEACHERS FOR WORK IN A 
CHILDREN'S HEALTH CAM 

 
Efremyan Efrem, 

Fedotova Olga 
 
Abstract: The article deals with the problem of preparing future teachers to work in the camp. Based on the 
analysis of the results of the study, the content of the training of counselors was revealed. Based on the stated 
provisions, the levels of students' readiness to work with children in a children's health camp are determined. 
Keywords: leadership, training of counselors, levels of preparation for work in the camp, assessment tools. 
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Сейчас, ВУЗы осуществляющие подготовку по направлению «Образование и педагогические 
науки» акцентируют свою деятельность на получение студентами навыков преподавания учебных дис-
циплин. Однако зачастую не уделяется должного внимания немаловажному аспекту – воспитательным 
мероприятиям [1]. 

Зачастую студенты проходят производственную практику именно в детских оздоровительных ла-
герях, где отчетливо проявляется эта особенность образования, вследствие чего в детских оздорови-
тельных лагерях наблюдается низкий уровень организации детского отдыха. 

Цель данной статьи – рассмотреть критерии оценки готовности педагогов к работе в детском 
оздоровительном лагере. 

Обращаясь к статьям отечественных и зарубежных журналов в подобной тематике, можно про-
следить одну важную закономерность – помимо теоретических знаний вожатого, многие также отмеча-
ют важность наличия практических навыков. Стоит отметить, что теоретические знания студенты полу-
чают на протяжении всего периода обучения, практические навыки же вырабатываются только в пери-
од работы в детском оздоровительном лагере, а также во время внешкольной практики [2]. 

Отслеживание качества знаний у студентов, которые будут проходить летнюю практику в каче-
стве вожатых будет подвигать их к самостоятельному обучению, что так же благотворно повлияет на 
качество подготовки. 

Исходя из результатов исследования, можно выделить следующие положения, которые необхо-
димо рассмотреть при проведении занятий по подготовке вожатых: 

 Приобщение к правилам внутреннего распорядка лагеря, традициям и устоям оздорови-
тельного учреждения; 

 Изучение возрастных особенностей детей, состояние их физического и психоэмоционально-
го здоровья, жизненных условий вне лагеря, а также их воспитания; 

 Самоорганизация, организация КТД, обеспечение активного отдыха детей, соблюдение ре-
жима проведения санитарно-оздоровительной и индивидуальной воспитательной работы с детьми. 

 
Я считаю, что подготовку будущих вожатых необходимо производить за 3-4 месяца до начала 

работы в детском оздоровительном лагере. И с первых же дней начала подготовки, необходимо уде-
лять внимание уровню подготовки этих самых вожатых. Это необходимо для того, чтобы студент успел 
психологически подготовится к работе с детьми, а также структурировать полученные знания в голове. 
Некоторым обучающимся может понадобиться психолого-педагогическая и методическая помощь, у 
которых уровень готовности окажется недостаточным для работы в лагере. 

Вожатый – это очень разносторонняя профессия, поэтому обучающиеся должны обладать сле-
дующими качествами:  

1. Морально-нравственные (честность, справедливость, отзывчивость и доброжелатель-
ность) 

2. Эмоционально-волевые (устойчивость к стрессу, эмпатия, оптимизм, настойчивость и тер-
пение) 

3. Коммуникативные (открытость и общительность, умение работать в команде, тактичность, 
лидерские качества) 

4. Интеллектуальные (креативность, организаторские способности, информированность, са-
мообучаемость) 

5. Личностные убеждения и ценности (позитивное отношение к детям, активная жизненная 
позиция, творческий подход к работе) 

Для того, чтобы определить готовность будущего педагога к работе в лагере можно выделить 
несколько уровней. 

Нулевой уровень (начальный): 

 У студентов нет опыта работы с детьми, а знания о специфике работы в лагере отсутствуют 
или очень поверхностны. 
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 Возможно, студенты знают основные цели и задачи работы в лагере, но не представляют, 
как они реализуются на практике. 

 На этом уровне необходима общая ориентация, вводное обучение и знакомство с базовыми 
аспектами работы вожатого. 

Базовый уровень (низкий): 

 Студенты знакомятся с основными теоретическими аспектами работы в лагере: правила 
безопасности, принципы педагогики, общие задачи вожатого. 

 У студентов могут быть начальные практические навыки, но они нуждаются в руководстве и 
контроле со стороны более опытных коллег. 

 На этом уровне проводится углубленное обучение, тренинги и ролевые игры, которые помо-
гают развить практические навыки взаимодействия с детьми. 

Средний уровень: 

 Студенты обладают теоретическими знаниями и имеют некоторый практический опыт 
(например, прохождение практики или стажировки в лагере). 

 Умеют решать базовые задачи вожатого, поддерживать дисциплину, организовывать меро-
приятия, проводить игры и активности. 

 Способны работать более самостоятельно, но всё ещё нуждаются в поддержке и иногда в 
помощи более опытных вожатых. 

 На этом уровне практические навыки закрепляются и отрабатываются посредством трени-
ровок, моделирования ситуаций и участия в реальных сменах под руководством кураторов. 

Продвинутый уровень: 

 Студенты уверенно ориентируются в методах работы с детьми, могут самостоятельно пла-
нировать и организовывать мероприятия, решать возникающие проблемы и конфликты. 

 Они обладают лидерскими и организаторскими качествами, умеют поддерживать позитив-
ный настрой в коллективе, эффективно работать в команде. 

 На этом уровне они практически готовы к самостоятельной работе в лагере и могут высту-
пать в качестве наставников для менее опытных вожатых. 

Высокий уровень (профессиональный): 

 Студенты обладают глубокими знаниями в области педагогики и психологии и могут решать 
сложные задачи, требующие креативности и гибкости 

 Уверенно и самостоятельно справляются со всеми обязанностями вожатого, способны орга-
низовывать и координировать работу других вожатых и младших сотрудников. 

 Они могут управлять сложными ситуациями, оперативно реагировать на кризисы и обучать 
менее опытных коллег. 

 Этот уровень предполагает не только практический опыт работы в лагере, но и способность 
вносить предложения по улучшению методик и программ, творчески подходить к организации лагерной 
жизни. 

 
Собрав обратную связь, после проведения исследования, стало ясно, что большинство приобре-

тенных обучающимися знаний не имели применения; учебная деятельность больше направлена на 
формирование знаний, а возможностей для развития организаторских способностей у них значительно 
меньше.  

Поэтому, на мой взгляд, необходимо идентифицировать уровень подготовки будущего педагога в 
соответствии с приведенными выше уровнями и, при необходимости, проводить занятия с разбором 
педагогических ситуаций и путями их решений, а также наглядное обучение проведению игр и упраж-
нений на сплочение ВДК. 
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ОБРАЗОВАНИЯ В ПРОЦЕССЕ ВНЕДРЕНИЯ 
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Глобальные перемены, которые происходят в современном мире, кардинально изменили требо-

вания к уровню образования молодого поколения. Это связано с многими причинами: интенсификация 
промышленного производства на основе научно-технического прогресса, широкая сеть информацион-
ных хранилищ, используемая в различных сферах общественной жизни и т.д. Социальный заказ обще-
ства предусматривает личность, готовую к свободному гуманистически ориентированному выбору и 
интеллектуальному усилию, обладающую многофункциональными компетентностями. Учитывая высо-
кие требования современности к образованности подрастающего поколения, необходимость каче-
ственных изменений в области образования стала очевидна. 

Научными изысканиями в области решения этой проблемы занимались педагоги-классики Я. Ко-
менский, Ж.Ж. Руссо, И.Г. Песталоцци. В психологическом аспекте над ней работали С. Л. Рубенштейн, 
Л.С. Выготский и др. Не оставляет ее без внимания и современники (Е. В. Бондаревская, В.П. Панасюк 
и др.). 

Исследование М.В. Крулехт, М.М. Поташник позволяет определить качество образования в ДОУ 
как степень соответствия совокупности качеств и результатов образования детей дошкольного возрас-
та прогнозируемым целям ДОУ на основе норм, требований, стандартов, потребностей и ожиданий 

Аннотация: в статье рассматривается совершенствование качества образования в процессе внедре-
ния «метода проектов», который, основываясь на личностно-ориентированный подход к обучению и 
воспитанию, развивает познавательный интерес к различным областям знаний, формирует навыки со-
трудничества. 
Ключевые слова: метод проектов, педагогический процесс,  дошкольник, развитие. 
 

IMPROVING THE QUALITY OF EDUCATION IN THE PROCESS OF IMPLEMENTING THE “PROJECT 
METHOD” 

 
Shinkaruk Olga Aleksandrovna, 

Shtyrbul Svetlana Sergeevna 
 
Annotation: the article discusses the improvement of the quality of education in the process of introducing the 
“project method”, which, based on a person-centered approach to training and education, develops cognitive 
interest in various fields of knowledge and develops cooperation skills. 
Keywords: project method, pedagogical process, preschooler, development. 
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субъектов образовательного процесса – детей, педагогов, родителей. 
Анализируя проблему, можно отметить, что она характеризуется многогранностью и многоас-

пектностью, так как образования – это сложный процесс, которые отвечает на вопросы: чему учить и 
как учить? 

Можно отметить следующие узкие направления общей проблемы: 
– качество образования на уровне кадрового обеспечения; 
– качество образования как проблема содержания программно-методического обеспечения; 
– качество образования как проблема форм обучения (индивидуализация, проблемное обуче-

ние); 
–  качество образования как проблема, связанная с недостаточной эффективностью системы 

контроля. 
Все аспекты требуют глубокого анализа на основе причинно-следственной связи принятия опре-

деленных путей решения. 
Проектирование путей решения должно происходить по ряду критериев – условий образователь-

ного процесса и результатов этого процесса. 
К результатам уровня образования мы традиционно относим: 
– показатели личностного развития, такие как: креативность, мотивация, произвольность, любо-

знательность, смекалка, степень нравственной развитости и т.д.; 
–  уровень готовности ребенка к школе, что является основанием преемственности со школой и 

обеспечивает подготовку к освоению программы, к первой степени общего образования; 
– знания, умения и навыки, полученные ребенком в рамках образовательных программ. 
Вопрос достижения высокого качества конечного результата актуален для нашего учреждения, 

так как образовательный процесс Центра развития ребенка ориентирован на интеллектуальное и лич-
ностное развитие воспитанников с превышением стандарта дошкольного уровня образования по четы-
рем ведущим направлениям: социально-нравственное, физическое, познавательное и художественно-
эстетическое. 

Осуществление воспитательно-образовательного процесса на основе базисной и нескольких 
парциальных программ, введение ряда дополнительных услуг дали положительную динамику в совер-
шенствовании образовательного уровня воспитанников. Однако возникла сопутствующая проблема – 
учебная перенагрузка. Появилась необходимость поиска новых, эффективных форм и методов органи-
зации педагогического процесса, которые могли бы обеспечить высокий уровень знаний и учебную пе-
ренагрузку. 

Педагогический коллектив включился в инновационный поиск, результатом которого стало изу-
чение и внедрение «метода проектов». Он является одним из перспективных. Основываясь на лич-
ностно- ориентированном подходе к обучению и воспитанию, он развивает познавательный интерес к 
различным областям знаний, формирует навыки сотрудничества. 

Особая значимость придается сознанию благоприятных условий для взаимопроникновения раз-
делов программ, т.е. их интеграции, что существенно влияет на решение проблемы учебной перена-
грузки. 

Для внедрения данной методики в образовательный процесс нашего учреждения созданы благо-
приятные условия: 

– высокий кадровый потенциал педагогического состава, которые характеризуется высоким об-
разовательным и профессиональным уровнем; 

– качественный уровень научно-методического обеспечения; 
– наличие «проектных групп», которые осуществляют режим развития в рамках каждого приори-

тетного направления; 
– эффективная работа медико-психологической службы, которая обеспечивает качественное ме-

дицинское и психологическое сопровождение воспитанников; 
– создана благоприятная предметно-развивающая среда, существенно влияющая на полноцен-

ное и оптимальное развитие ребенка. 
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На базе дошкольного учреждения били разработаны и внедрены в практику работы мини и мега-
проекты различных типов: исследовательско-творческие, роле-игровые, информационно-практико-
ориентированные. 

Учитывая значимость гражданского воспитания на современном этапе, в марте-мае 2005 года 
реализовался мега-проект «Наследники победы». В его основе лежала проблема «Воспитание патрио-
тов Родины через осознание изучение материалов о Великой Отечественной войне». 

Цели проекта 
– довести до подрастающего поколения значение Победы советского народа в Великой Отече-

ственной войне; 
– вызвать интерес к военной истории нашей Родины, армии, народа, помочь детям сохранить в 

памяти этот великий, светлый праздник; 
– активизировать работу по пропаганде гражданского воспитания через все доступные средства. 
На основе цели были разработаны задачи работы, схема привлечения специалистов и родите-

лей по осуществлению проекта, клан движения к цели, распределение деятельности по этапам проек-
та, схема осуществления, спрогнозирован конечный результат, критерии-оценка результатов. 

Презентация проекта проводилась в форме литературно-музыкальной композиции «Наследники 
Победы», где дети исполняли песни, читали стихи военных лет. В музыкальном зале была организо-
ванна выставка детских работ, посвящённых военной тематике, оформлен мини-музей героев Великой 
Отечественной войны, проживающих в нашем городе. 

Все мероприятия, которые проводились в рамках реализации проекта, эффективно повлияли на 
познавательный уровень развития воспитанников, на уровень сформированности у них гражданственно-
сти. 

На основе проделанной работы мы можем отметить, что «метод проектов» обеспечивает совер-
шенствование уровня знаний воспитанников, развивает личные качества, формирует культурные, 
учебные, коммуникативные, исследовательские, проектировочные навыки, создает благоприятные 
условия для компетентности в сфере самостоятельной деятельности. 

В условиях внедрения методики проектирования есть все предпосылки для перехода педагоги-
ческих кадров к более прогрессивной модели воспитания и обучения – личностно-ориентированной. 

Проблема учебной перенагрузки тоже будет устранена. Работа педагогического коллектива по 
«методу проектов» даст плавную эффективную интеграцию всех разделов программы, создаст условия 
для целостного воспитания окружающей действительности каждым воспитанником. Реально сокраща-
ются учебные занятия и больше уделяется времени ведущему виду деятельности – игре. На основании 
непосредственного участия родителей в осуществлении проекта совершенствуется их психологическая 
и педагогическая просвещенность. Активизируется их непосредственное участие в педагогическом 
процессе дошкольного учреждения. 

Универсальность метода заключается в его гибкости и адаптированности ко всем ступеням обра-
зованной системы. Проблема развития преемственных связей со школой остается открытой для ДОУ. 
Она предусматривает прежде всего применение в образовательной практике адекватных технологий. 
Именно внедрение этой методики обеспечивает благоприятные условия для успешного обучения вос-
питанников в начальной школе. 

Учитывая эти факты, можно отметить, что внедрение «метода проектов» в практику работы не 
только решает основную проблему качества образования, но и устраняет ряд сопутствующих трудно-
стей.    
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Информационно-коммуникационные технологии (ИКТ) и создаваемые на их основе цифровые 

образовательные ресурсы (ЦОР) за последние время устойчиво вошли в университетскую образова-
тельную систему, значительно потеснив традиционные методы обучения. Однако непрогнозируемое 
влияние эпидемиологической обстановки на все стороны функционирования нашего общества вызвало 
востребованность более широкого применения ИКТ в образовательном процессе, часто организуемого 
в формате технологии смешанного обучения (ТСмО) [1-3]. Это создало условия для изучения опыта 
использования ТСмО. Хотя в настоящее время эпидемиологическая обстановка перестала рассматри-
ваться как доминирующий фактор в выборе стратегий обучения, однако практика ускоренного приме-
нения цифровых технологий в формате ТСмО предполагает изучения проблем психолого-
педагогического и дидактического характера, которые ранее не представлялись такими острыми. 

С целью выявления проблемных полей и ресурсов для повышения эффективности образова-
тельного процесса при внедрении в его организацию технологии смешанного обучения, нами изучен 
опыт использования ТСмО в образовательном процессе в условиях пандемии.  

Аннотация: в статье представлен анализ результатов анкетирования студентов Белорусского государ-
ственного университета, проведённого с целью изучения проблем и рисков использования технологии 
смешанного обучения в образовательном процессе. Выявлено состояние имеющихся цифровых обра-
зовательных ресурсов и отношение студентов к процессу обучения, организованном на основе техно-
логии смешанного обучения. 
Ключевые слова: проблемы образования, технологии обучения, смешанное обучение, дистанционное 
обучение, онлайн-обучение. 
 
THE EXPERIENCE OF USING BLENDED LEARNING TECHNOLOGY IN THE EDUCATIONAL PROCESS 

AT A CLASSICAL UNIVERSITY 
Bandarenka Mikhail Mikhailovich, 

Mychko Dmitry Ivanovich 
 
Abstract: the article presents an analysis of the results of a survey of students of the Belarusian State Univer-
sity conducted in order to identify the problems and risks of using blended learning technology in the educa-
tional process. The state of the available digital educational resources and the attitude of students to the learn-
ing process organized on the basis of blended learning technology are revealed. 
Keywords: problems of education, learning technologies, blended learning, distance learning, online learning. 
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МЕТОДОЛОГИЯ И МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЯ 
В исследовании использовался метод анкетирования. Анкетирование проводилось в период с 4 

по 17 июня 2024 года среди студентов факультета экологической медицины МГЭИ им. А.Д. Сахарова 
БГУ и экономического факультета БГУ. В опросе приняли участие 204 студента, что позволило считать 
исследование не выборочным, а сплошным, и не проводить статистическую оценку погрешностей в 
результате достаточно большой доли выборки опрошенных в генеральной совокупности. Анализ анкет 
проводился по методике, представленной в [4]. 

Текст анкеты приведён ниже: 
Анкета 

Реализация в учебном процессе технологии смешанного обучения 
 

1. Уровень мотивации к обучению в рамках дистанционной формы 
o Увеличился 
o Не изменился 
o Уменьшился 
o Затрудняюсь ответить 

2. Удовлетворены ли вы процессом преподавания в дистанционном режиме? 
o Да 
o Скорое да, чем нет 
o Скорее нет, чем да 
o Нет 
o Затрудняюсь ответить 

3. На ваш взгляд, учебная нагрузка на студентов при дистанционном обучении... 
o В целом увеличилась 
o В целом уменьшилась 
o Не изменилась 
o Затрудняюсь ответить 

4. На Ваш взгляд, нагрузка на преподавателей при дистанционном обучении 
o В целом увеличилась 
o В целом уменьшилась 
o Не изменилась 
o Затрудняюсь ответить 

5. Достаточно ли вам общения с преподавателем? 
o Да 
o Скорое да, чем нет 
o Скорее нет, чем да 
o Нет 
o Затрудняюсь ответить 

6. Что Вам понравилось при обучении в дистанционном режиме? 
o Самообучение 
o Индивидуальный темп обучения 
o Возможность повторно посмотреть видеозапись лекции, практических занятий 
o Использование современных технологий 
o Домашнее питание 
o Низкий риск заражения инфекцией 
o Другое... 

7. Удовлетворены ли вы организацией учебного процесса при дистанционном обучении? 
o Удовлетворён(а) 
o Частично удовлетворён(а) 
o Не удовлетворён(а) 
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o Затрудняюсь ответить 
8. Считаете ли Вы, что получаете достаточно информации по изучаемым дисциплинам при ди-

станционной форме обучения? 
o Да 
o Скорее да, чем нет 
o Скорее нет, чем да 
o Нет 

9. При выборе смешанной системы обучения какую из форм занятий вы бы оставили на дистан-
ционном режиме? 

o Лекции 
o Практические 
o Тестирование 
o Другое... 

10. Всегда ли Вы успевали сдавать задания в срок? 
o Да 
o Чаще всего да 
o Чаще всего нет 
o Нет 

11. Что мешало выполнению заданий в срок? 
o Недостаточная самоорганизованность 
o Сложности с пониманием 
o Не умение правильно оформлять 
o Ничего, гак как задания выполнялись в срок 
o Другое... 

12. С какими трудностями вы столкнулись в процессе дистанционной работы? 
o Нестабильное психологическое состояние (переживания, бессонница, стресс) 
o Переутомление от длительной работы перед экраном 
o Проблемы мотивации и самодисциплины 
o Ничего из вышеперечисленного 

13. С какими техническими трудностями Вы столкнулись в процессе дистанционной работы? 
o Необходимость иметь доступ к интернету 
o Моё недостаточное знание ПК 
o Трудностей не возникало 
o Другое... 

14. Какую бы Вы выбрали форму обучения, если бы у Вас был выбор? 
o Традиционную форму 
o Традиционную форму с элементами дистанционного обучения 
o Другое... 

15. Какие плюсы вы видите в смешанной форме обучения? * 
o Понятный объем теоретического материала. 
o Отсутствие отвлекающих факторов аудитории - возможность сконцентрироваться. 
o Возможность составлять свой личный план изучения материала. 
o Экономия времени на дорогу в учебное заведение. 
o Доступность материала «в любой точке мира». 
o Больше свободного времени. 
o Другое... 

16. Какие минусы вы видите в смешанной форме обучения? * 
o Недостаточная обратная связь от преподавателя или полное её отсутствие. 
o Материал без объяснения плохо усваивается. 
o Не достаток общение со сверстниками. 
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o Проблемы с самоорганизацией 
o Недостаточная проработанность электронных ресурсов. 
o Нет обустроенного рабочего места 
o Другое... 

17. Ваши предложения по организации обучения (краткий ответ): 
 
Цель анкетирования – выявление мнения, предпочтения и опыта студентов, связанных с исполь-

зованием образовательной технологии смешанного обучения. Это позволит: 
 Оценить степень удовлетворенности студентов смешанным обучением;  
 Определить сильные и слабые стороны текущей реализации смешанного обучения; 
 Выявить потребности и ожидания студентов относительно форм реализации смешанного 

обучения; 
 Собрать рекомендации по улучшению качества образовательного процесса; 
 Способствовать более эффективному внедрению смешанных форм обучения в учебный 

процесс. 
РЕЗУЛЬТАТЫ И ИХ ОБСУЖДЕНИЯ 

Анализ ответов респондентов на вопросы анкетирования показал следующие результаты. 
41,67% опрошенных указали на увеличении уровня мотивации к обучению в рамках дистанцион-

ной формы получения образования. 37,75% респондентов ответили, что уровень мотивации не изме-
нился, лишь 10,29% указали на уменьшение уровня мотивации к обучению (рис.1). 

 

 
Рис. 1. Изменение уровня мотивации к обучению 

 
Отвечая на вопрос об удовлетворенности процессом преподавания в дистанционном режиме, 

большинство опрошенных ответили «Да» - 46, 8%, «Скорее да, чем нет» – 33,82%. Затрудняюсь отве-
тить выбрали 11,27% респондентов и лишь 8,82% ответили «Нет» (рис.2). 

Следующие два вопроса анкеты касались изменения учебной нагрузки студентов и нагрузки пре-
подавателей при дистанционном обучении. Большинство респондентов считают, что учебная нагрузка 
студентов не изменилась – 44,12%, а нагрузка преподавателей в целом увеличилась – 32,35%. На 
уменьшение учебной нагрузки студентов указало 23,53% опрошенных, а преподавателей 25,98%. По 
мнению 21,08% респондентов учебная нагрузка на студентов увеличилась, а 24,51% считают, что 
нагрузка преподавателей не изменилась. Затруднились дать ответы на эти вопросы 11,27% и 17,16% 
опрошенных (рис.3, 4).  
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Рис. 2. Удовлетворенность респондентов процессом преподавания в дистанционном режиме 

 

 
Рис.3. Изменение учебной нагрузки студентов 

 

 
Рис. 4. Изменение нагрузки преподавателей 
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Отвечая на вопрос о достаточном уровне взаимодействия с преподавателем во время проведе-
ния дистанционной формы обучения, большинство студентов ответили «Да» – 58,33%. 27,45% опро-
шенных выбрали вариант «Скорее да, чем нет». 9,31% указали «Скорее нет, чем да», затруднились 
ответить – 2,94%. На недостаток общения с преподавателем во время проведения дистанционных за-
нятий указали 1,96% опрошенных (рис.5). 

 

 
Рис. 5. Удовлетворенность взаимодействия с преподавателем  

в рамках дистанционного обучения 
 
Из преимуществ дистанционной формы обучения, студенты указали: 

 Индивидуальный темп обучения (22,75%); 

 Возможность повторно посмотреть видеозапись лекции, практических занятий (22,31%); 

 Домашнее питание (16,02%); 

 Использование современных технологий (13,92%); 

 Низкий риск заражения ОРВИ (12,87%); 

 Самообучение (12,13%) ( рис.6). 
 

 
Рис. 6. Преимущества дистанционного обучения 
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ответы респондентов распределились следующим образом: 

 «Удовлетворен(а)» – 62,75%; 

 «Частично удовлетворен(а)» – 25,98%; 

 «Не удовлетворен(а)» – 2,94%; 

 «Затрудняюсь ответить» – 8,33% (рис.7). 
 

 
Рис. 7. Удовлетворенность организацией учебного процесса при дистанционном обучении 

 
Из опрошенных студентов 48,53% считают, что получают достаточно информации по изучаемым 

дисциплинам при дистанционной форме обучения, 38,73% выбрали ответ «Скорее да, чем нет». Вари-
ант «Скорее нет, чем да» был выбран 11,27% респондентами. Недостаток в информации по изучае-
мым дисциплинам указали 1,47%. 

Из предложенных форм проведения учебных занятий большинство опрошенных выбрали пере-
вести лекции в дистанционный режим – 53,63%. Проводить дистанционно тестирование по учебным 
дисциплинам предложили 32,81% студентов и 13,56% считают, что возможно проведение дистанцион-
ных практических занятий (рис.8). 

 

 
Рис. 8. Формы учебных занятий в дистанционном режиме 
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На вопрос о своевременной сдаче заданий по учебным дисциплинам с использованием дистан-
ционных форм обучения 50,49% респондентов ответили, что успевали в срок, 42,65% выбирали ответ 
«Чаще всего да», 4,41% «Чаще всего нет», только 2,45% выбрали ответ «Нет». 

Из предложенных причин, мешающих своевременному выполнению заданий по дисциплинам с 
использованием дистанционных форм обучения, опрошенные выделяли: 

 Недостаточную самоорганизованность – 25,45%; 

 Сложности с пониманием дисциплины – 16,82%; 

 Неверное оформление – 11,36%. 
Остальные респонденты – 46,36%, не нашли причин, мешающих своевременному выполнению 

заданий (рис.9). 
 

 
Рис. 9. Причины, мешающие своевременному выполнению заданий  

при дистанционной форме обучения 
 

 
Рис. 10. Трудности в процессе дистанционной работы 
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Студенты указали следующие трудности, с которыми столкнулись в процессе дистанционной ра-
боты: 

 Переутомление от длительной работы перед экраном (37,50%); 

 Проблемы мотивации и самодисциплины (33,19%); 

 Нестабильное психологическое состояние (переживания, бессонница, стресс) (11,64%); 

 Не всегда стабильное подключение интернета (0,86%); 

 Использование разными преподавателями разных платформ для связи, иногда нескольких 
одновременно (0,43%). 

У 16,38% опрошенных трудностей не возникало (рис.10). 
По результатам анкетирования, респонденты столкнулись со следующими техническими трудно-

стями в процессе дистанционной работы: 

 Необходимость доступа к интернету – 13,73%; 

 Недостаточное знание ПК – 9,31%; 

 Недостаточное знание ПК преподавателем – 0,98%. 
У большинства опрошенных студентов трудностей не возникало – 75,98%. 
Отвечая на вопрос о выборе формы обучения, 82,35% респондентов указали традиционную 

форму с элементами дистанционного обучения (смешанное обучение), лишь 17,65% остановились на 
традиционной форме обучения (рис.11). 

 

 
Рис. 11. Выбор формы обучения 

 

 
Рис. 12. Преимущества смешанной формы обучения 
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Из преимуществ смешанной формы обучения студенты выделили: 

 Экономия времени на дорогу в учебное заведение – 22,55%; 

 Доступность учебного материала «в любой точке мира» – 19,11%; 

 Возможность составлять свой личный план изучения материала – 17,83%; 

 Отсутствие отвлекающих факторов аудитории – возможность сконцентрироваться – 15,16%; 

 Увеличение свободного времени от учебы – 15,03%; 

 Понятный объем теоретического материала – 10,32% (рис.12). 
Из недостатков смешанно формы обучения опрошенные выделили: 

 Недостаток общение со сверстниками – 25,95%; 

 Недостаточная усваиваемость теоретического учебного материала без объяснения препо-
давателем – 17,49%;  

 Проблемы с самоорганизацией – 17,20%; 

 Недостаточная проработанность электронных ресурсов – 15,74; 

 Недостаточная обратная связь от преподавателя или полное её отсутствие – 11,95%; 

 Отсутствие обустроенного рабочего места – 5,54%. 
Оставшиеся 6,12% респондентов не видят недостатков в смешанной форме обучения (рис.13). 
 

 
Рис. 13. Недостатки смешанной формы обучения 
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ния высшего образования.  
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Сильной стороной реализации смешанного обучения по мнению опрошенных студентов является 
экономия времени на дорогу в учебное заведение, доступность учебного материала, личный темп изу-
чения дисциплины, возможность возвращаться к ранее пройденному материалу, для лучшего усвоения 
и подготовки к аттестациям. 

Слабой стороной реализации смешанного обучения, по мнению респондентов, является недо-
статок «живого» общения со сверстниками, а также недостаточная проработанность электронных ре-
сурсов.  

При использовании смешанной формы обучения, рецензенты пожелали перевод большинства 
лекционных занятий в дистанционный формат, усовершенствование работы электронных ресурсов и 
интернет-платформ для получения знаний и выполнения заданий. 

Таким образом, смешанная форма обучения имеет значительные преимущества перед традици-
онной формой получения образования, к ним можно отнести: 

 Повышение эффективность обучения за счет сочетания работы на занятиях и самостоя-
тельной работы студентов; 

 Активизирование учебной деятельности обучающихся, повышая их самоорганизованность и 
ответственность; 

 Позволяет решать вопросы с дифференциацией и индивидуализацией обучения; 

 Позволяет сделать образование доступней, независимо от места проживания, работы, уче-
бы. 
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Проблема существования такого нового социального явления, как дистантная семья, становится 

не редкостью, а нормой жизни не только в Приднестровье, но и во всем постсоветском пространстве. К 
сожалению, в результате современных реалий приходится наблюдать деформирование семейно-
брачных отношений, возникновение неполных семей из-за длительного отсутствия родителей, вынуж-
денных покидать семью, уезжая на заработки в другие регионы. 

Семью, члены которой по разным причинам находятся на расстоянии, ученые называют «ди-
стантной». Исследованию дистантной семьи посвятили свои работы Ф.А. Мустаева, И.М. Трубавина, 
К.Б. Левченко, В.С. Торохтия, Д.И. Пенишкевич и другие [3, с. 157].   

Современный мир характеризуется высокими темпами развития производства и промышленно-
сти, наличием прорывных современных технологий, которые влияют на экономическое развитие каж-
дой страны. Однако, с положительными тенденциями прослеживается и отрицательные факторы. В 
частности, во многих странах, в начале текущего столетия, появился особый социально-
психологический феномен – трудовая миграция населения. Волна трудовой миграции усиливается, во-
влекая не только мужчин, но и в последнее время прослеживается большой процент миграции среди 
женщин. Это в свою очередь влечёт за собой такое негативное явление, как искусственное разлучения 

Аннотация: в статье раскрывается актуальный вопрос современности - проблема психологического 
состояния детей из дистантных семей. Указаны, какие психологические последствия могут возникнуть у 
ребёнка в следствии разлучения с родителями. Перечислены наиболее эффективные формы взаимо-
действия с семьями данной категории. 
Ключевые слова: дистантная семья, дисгармония, просвещение, педагогическая и психологическая 
работа. 
 

PSYCHOLOGICAL AND PEDAGOGICAL SUPPORT OF PARENTS ON ISSUES OF A DISTANT FAMILY 
 

Brovko Yana Vasilievna, 
Antoshka Tatyana Nikolaevna 

 
Abstract: The article reveals an urgent issue of our time – the problem of the psychological state of children 
from distant families. It is indicated what psychological consequences a child may have as a result of separa-
tion from his parents. The most effective forms of interaction with families of this category are listed.  
Keywords: distant family, disharmony, education, pedagogical and psychological work. 
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ребёнка со своими родителями или одним из них [1, с. 97].  
Оставляя детей дома на попечении близких родственников или соседей, родители не задумыва-

ются о глубоких психологических проблемах, которые в последствии возникают у детей и могут прояв-
ляться даже в его взрослой жизни.  

Проблеме «дистантной семьи» посвящено много различных научных и практических исследова-
ний: в психологическом аспекте, социологическом, педагогическом и т.д. В психологической литературе 
феномен разлучения родителей и детей на длительное время описывается как серьезная травма для 
личности ребенка с возможными дальнейшими последствиями, сказывающимися на психику малыша и 
его интеграцию в обществе.  

В научных изысканиях М.И. Буянова отмечается, что разлучение матери или отца с ребёнком, 
разрушает их природную, психологическую взаимосвязь и оказывает отрицательное влияние, как на 
родителей, так и на ребёнка.  Исследования психологического состояния детей из дискантных семей 
показало, что полное лишение ребенка матери в период раннего детства или ее частичное отсутствие 
приводит к одному из трех необратимых последствий: агрессии; дебильности; инфантилизму. В даль-
нейшем это приводит к отсутствию активности, жизненной инициативы [2, с. 61]. 

В процессе изучения у детей из разлученных семей эмоционально-волевой сферы, констатиро-
вался преимущественно факт дисгармонии, причиной которому являлось отсутствие достаточного 
эмоционального тепла, близкого общения с родными. 

На основании этого, возникает необходимость в разработке и реализации качественного психо-
лого-педагогического сопровождения воспитанников дошкольной организации относящихся к категории 
«дистантная семья», в создании необходимых условия с целью психолого-педагогического просвеще-
ния родителей семей данной категории.  

Наиболее действенными методами работы с дистантными семьями при этом являются: 
 разъяснительная работа с родителями относительно возможных последствий несвоевремен-

ной поддержки ребенка в новых жизненных обстоятельствах из-за временного отсутствия родителей 
(одного из них). О значимости и оптимальности пути поддержания контакта во время своего отсутствия 
с ребёнком. О необходимости получения психологической поддержки и помощи по возвращению;  

 психологическая работа с родителями и лицами их временно заменяющими, с целью формиро-
вания ответственного родительства, осознание своей роли в развитии и становлении личности ребен-
ка;  

 налаживание тесного, доверительного сотрудничества педагогов организации дошкольного об-
разования с родителями дистантной семьи и лицами, которые временно их заменяют, для оказания 
своевременной действенной помощи ребёнку, находящемуся в новой жизненной ситуации; 

 педагогическая и психологическая работа с воспитанниками дистантных семей для своевре-
менного диагностирования проблем развития ребенка и взаимодействия с социальным окружением и 
конструктивного их решения;  

 контролирование временных опекунов педагогическими работниками ОДО, с целью выявления 
качественного выполнения воспитательных функций [5, с. 24]. 

Безусловно, организация дошкольного образования не в силах решить все проблемы семей вос-
питанников дистантных семей, но может значительно смягчить последствия временного отсутствия 
родителей или одного из них и предупредить возможные дополнительные проблемы, о которых семьи 
вначале и не догадываются или считают их несущественными [4, с. 152].   
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Мы часто употребляем в повседневной речи выражение «Красота спасёт мир», даже не задумы-

ваясь над тем, что актуализация данного высказывания значительна возросла на современном этапе 
развития общества. Окружающая нас действительность, характеризуется высоким ритмом жизни чело-
века, а также неограниченными возможностями в быстром и доступном получении востребованной ин-
формации. Постоянно расширяющееся информационное поле обеспечивает индивида необходимыми 
знаниями, формирует определённый эстетический вкус и предпочтения и т. д.  

Однако, на ряду с положительными тенденциями в развитии личности человека, неограниченное 
информационное пространство обладает и отрицательным воздействием. Загруженность информаци-
онной среды низко культурными «эталонами» так называемых произведений искусства, проявление 
агрессивного поведения по отношению к шедеврам мировой культуры, очевидный факт. Исследова-
тель М.В. Шакурова отмечает в своих научных изысканиях, что возникает динамика и многообразие 
социокультурных процессов в современном обществе, в следствии чего являются многочисленные 
деформации личностного становления. 

Аннотация: в содержании статьи описывается возможность применения ИКТ технологий в образова-
тельном процессе ОДО, с целью формирования и развития эстетических чувств у дошкольников. Как 
одна из форм организации образовательного процесса рассматривается интерактивная экскурсия Пе-
речислены основные этапы составления проекта виртуальной экскурсии. Обращается внимание на го-
товность педагога в работе с мультимедийной техникой. 
Ключевые слова: информационно-коммуникативные технологии, информационное поле, интерактив-
ные экскурсии, Государственный образовательный стандарт дошкольного образования ПМР, мульти-
медийные средства. 
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Annotation: the content of the article describes the possibility of using ICT technologies in the educational 
process of ODOD, in order to form and develop aesthetic feelings in preschoolers. As one of the forms of or-
ganization of the educational process is considered, an interactive tour lists the main stages of drafting a virtu-
al tour. Attention is drawn to the readiness of the teacher to work with multimedia equipment. 
Keywords: information and communication technologies, information field, interactive excursions, State edu-
cational standard of preschool education PMR, multimedia. 
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Среди зарубежных социологов в данном направлении проводят исследования Д. Белла, А. Ка-
стельса и др. Они видят ускорение темпа перемен в обществе в следствии избыточного количества 
информации и наложение новой культуры на старую. По их мнению, это может привести к культурному 
вакууму в обществе [1, с. 80]. 

В связи с этим значительно возрастает роль педагога, как основного проводника для подраста-
ющего поколения в информационном пространстве, в процессе выбора истинных произведений искус-
ства, которые в свою очередь обеспечат его полноценное личностное развитие. 

Дошкольное детство является одним из самых плодотворных этапов жизни человека, с точки 
зрения формирования и развития эстетических чувств, которые в свою очередь являются основой ху-
дожественно-эстетического воспитания ребёнка. Уже в раннем детстве мы привлекаем внимание ма-
лыша к образцам прекрасного: народных промыслов, шедевров мировой культуры, которые доступны 
детям по своему содержанию. Именно это является истоком развития эстетического восприятия, кото-
рое формируется на основе умения воспринимать и чувствовать, а в дальнейшем оценивать и созда-
вать художественные ценности. 

По определению Т.Б. Лихачева эстетическое воспитание, это целенаправленный процесс разви-
тия творческой личности, способности воспринимать, чувствовать, оценивать и создавать прекрасные 
художественные произведения.   

Однако этот процесс будет эффективным только в том случае, если восприятие будет эмоцио-
нально окрашено, сопряжено с определённым отношением к произведению искусства. Следовательно, 
задачей педагога, особенно дошкольника, где превалирует наглядно-образное мышление у малыша, 
является наполнение жизни ребёнка яркими, эмоциональными образами предметами истинного искус-
ства. Неограниченными возможностями в реализации этой задачи являются информационно-
коммуникативные технологии. 

Теоретическое обоснование использования компьютерных технологий содержится в трудах С.Л. 
Новоселовой, Е.И. Бондарчук, Ю.М. Горвиц, в которых подчеркнуто, что мультимедиа дает возмож-
ность интеграции разных видов искусств (анимации, графики, музыки, дизайна), что позволяет создать 
образ, близкий субкультуре современных детей [2, с. 183]. 

С применением ИКТ технологий, образование по художественно-эстетическому воспитанию до-
школьников приобрело новое качество, связанное в первую очередь с возможностью сделать процесс 
обучения более занимательным, интересным, ярко-эмоционально окрашенным. 

Современная пространственно-развивающая среда ОДО, в соответствии с новыми Государ-
ственными образовательными стандартами содержит мультимедийную технику, которая в свою оче-
редь обеспечивает качественную реализацию такой формы работы с детьми, как интерактивные экс-
курсии. Виртуальные экскурсии применяются в различных образовательных областях «Познаватель-
ное развитие», «Социально-нравственное развитие» и др. Целесообразно её применять и в области 
«Художественно-эстетическое развитие». 

Не каждая семья может себе позволить зарубежную поездку с посещением музеев, картинных 
галерей и этот пробел можно восполнить в значительной мере посредством составления проекта ин-
терактивной экскурсии по любому культурному центру мира. 

Учитывая технические возможности, то есть наложение текстового материала, или музыкального 
сопровождения на визуальный ряд фотографий или видео, можно добиться высокого эмоционального 
отклика ребёнка на просмотренный материал. 

Однако для того, чтобы получить наиболее качественный образовательный эффект необходимо 
тщательная подготовка к проведению такого вида экскурсии. В частности: 

- выбрать основную тему экскурсии, в соответствии с уровнем знаний воспитанников и их воз-
растных особенностей; 

- сформировать основную цель и задачи, которые будут решаться в процессе проведения экс-
курсии; 

- отобрать и изучить востребованный материал по содержанию экскурсии; 
- оцифровать фото и иллюстрации; 



42 ПЕДАГОГИКА: АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ТЕОРИИ И ПРАКТИКИ 

 

VII международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

- составить маршрут экскурсии. 
Составляя проекты такого вида, педагог совершенствует свои собственные знания о культурных 

объектах мирового уровня, расширяет кругозор, совершенствует навыки владения техническими сред-
ствами и умения быстро получать востребованную информацию. 

 Однако, применение в практической деятельности такой формы работы с воспитанниками воз-
можно только в том случае, если педагог в совершенстве владеет мультимедийными средствами, ко-
торые есть в наличии, его умением создавать свои электронные образовательные ресурсы в зависи-
мости от возрастных особенностей воспитанников [3, с. 128]. 

Применение информационных технологий в образовательном процессе ОДО – одна из самых 
новых и актуальных проблем в дошкольной педагогике. Это связано с тем, что современное общество 
расширяет информационное поле, которое становится более доступным для детей. Основной задачей 
воспитателей является стать хорошим проводником ребёнку, приобщать его к истинным шедеврам ми-
ровой культуры, формировать умение воспринимать и оценивать произведение искусства, получать 
эмоциональное наслаждение от восприятия. Интерактивные экскурсии являются одной из эффектив-
ных форм в решение данной задачи. 
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Уверенно и широкомасштабно вошли информационные технологии в жизнь современного чело-

века. Использование компьютера уже стало повседневным, привычным делом каждого. Информатиза-
ция общества является на сегодняшний день не ближайшей перспективой, а реалией настоящего вре-
мени.  Использование ИКТ технологий значительно изменило жизнь человека, многие промышленные 
операции стали проводиться более интенсивней и качественнее, колоссально сократилось время для 
поиска востребованной информации и т. д.  

 Однако, на ряду с положительными тенденциями, есть и негативные факторы. В первую оче-
редь происходит более замедленно процесс «социализации» индивида в обществе, усвоение челове-
ком образцов поведения, психологических установок, норм и ценностей, знаний, навыков, которые 
обеспечат его успешное функционирование в обществе. Следующим отрицательным фактором явля-
ется ограничение в личностном общении, переход в большей степени на письменную форму, приводит 
к сокращению и сжатому применению речевых оборотов. Всё это отрицательно сказывается на ста-
новление и развитие личностных качеств людей не только взрослых, но и детей. 

Применение ИКТ технологий можно увидеть в различных областях жизнедеятельности человека. 
Активно они внедрились и в учебный процесс организаций образования. Компьютерные технологии 
вошли и в дошкольное образование, которое является первоначальной ступенью в общей системе об-

Аннотация: в статье описывается значение. информационных-компьютерных технологий в образова-
тельном процессе дошкольной организации. Особое внимание уделяется применению ИКТ в аспекте 
работы по речевому развитию детей, в частности по развитию звукопроизношения. 
Ключевые слова: информационные компьютерные технологии, социализация личности, мультиме-
дийные презентации, звукопроизношение, интонационная выразительность речи, фонема, ИКТ компе-
тентность. 
 

INFORMATION TECHNOLOGIES AS AN EFFECTIVE MEANS OF SPEECH DEVELOPMENT IN 
PRESCHOOL CHILDREN 

 
Pahalchuk Irina Nikolaevna, 

Stratulat Elena Borisovna 
 
Annotation: the article describes the meaning. information and computer technologies in the educational pro-
cess of preschool organizations. Particular attention is paid to the use of ICT in the aspect of work on the 
speech development of children, in particular on the development of sound pronunciation. 
Keywords: information computer technologies, socialization of personality, multimedia presentations, sound 
pronunciation, intonation expressiveness of speech, phoneme, ICT competence. 
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разования. Педагоги исследователи С.Л. Новосёлова, И. Пашелити, Г.П. Петку и др. убедительно дока-
зывают возможность использования информационных технологий в работе с детьми. 

В настоящее время наряду с традиционными средствами, приоритетными в данном направле-
нии, являются информационно- коммуникативные технологии, выступающие в качестве эффективного 
средства активизации процесса обучения. Применение современных информационных технологий 
позволяет разнообразить образовательную деятельность, сделать её нетрадиционной, яркой, насы-
щенной; способствует использованию усовершенствованных способов подачи нового материала. В 
отличие от обычных технических средств обучения информационно-коммуникационные технологии 
позволяют не только насытить ребенка большим количеством готовых, строго отобранных, соответ-
ствующим образом организованных знаний, но и развивать интеллектуальные, творческие способно-
сти, и что очень актуально в дошкольном детстве – умение самостоятельно приобретать новые знания. 
Использование информационных технологий в образовании дает возможность существенно обогатить, 
качественно обновить воспитательно- образовательный процесс в ОДО и повысить его эффектив-
ность. Занятия в детском саду имеют свою специфику, они должны быть эмоциональными, яркими, с 
привлечением большого иллюстративного материала, с использованием звуковых и видеозаписей. Все 
это может обеспечить нам компьютерная техника с ее мультимедийными возможностями. При этом 
компьютер должен только дополнять воспитателя, а не заменять его.   Применение компьютерной тех-
ники позволяет сделать занятие привлекательным и по-настоящему современным, решать познава-
тельные и творческие задачи с опорой на наглядность. Опыт ОДО показывает, что применение муль-
тимедийных презентаций, компьютерных игр и т. п., целесообразно использовать в различных образо-
вательных областях, в том числе и в области «Познавательное развитие». Учитывая тот факт, что в 
современных условиях при широком внедрении новых информационных технологий актуальной оста-
ется проблема развития речи ребенка-дошкольника, именно компьютер может стать активным помощ-
ником в решении речевых отклонений у детей [1, с.92].  

Во-первых, это недостаточный уровень владения диалогической речью, который связан с тем, 
что родители недостаточно уделяют внимание семейному чтению, обсуждению содержанию прочитан-
ного. 

Во-вторых, бедность словарного запаса, малоразвитые навыки интонационной выразительности 
речи, использование аграмматизмов, односложных ответов. 

В-третьих, интенсивный рост процента детей с нарушениями фонетической стороны речи и т. д. 
[2, с.71]. 

Неограниченные возможности в решении вышеперечисленных проблем, заключаются в исполь-
зовании ИКТ технологий. В частности, применение слайдовых презентаций, созданных в программе 
Power Point. Сочетание визуального ряда фотографий, в сопровождении текстового материала и музы-
кального оформления содействует привлечение внимания каждого воспитанника их мотивации на вы-
полнение выдвинутых заданий. 

Одной из основных задач развития речи ребёнка является звуковая культура. Дети дошкольного 
возраста овладевают ею в процессе общения с окружающими людьми [3, с.53]. 

В практической деятельности педагогов в системе применяется такая форма работы как прове-
дение артикуляционной гимнастики, начиная со второй младшей группы. Именно информационные 
технологии обеспечат качественное проведение комплексов по постановке и автоматизации опреде-
лённых фонем. Созданные мультимедийные персонажи помогут не только создать у малыша положи-
тельный эмоциональный фон, но и будут содействовать мотивации ребёнка на выполнение выдвину-
тых от имени персонажей заданий.  

Применение аудиозаписей чистоговорок, скороговорок дают дошкольнику возможность услышать 
качественные образцы звукопроизношения и интонирования голосом.  

Однако, для качественного применения ИКТ технологий в образовательном процессе, необходи-
мо создать определённые материально-технические условия, которые предусматривают наличие в 
групповом помещении персонального компьютера, монитора с достаточной диагональю или телевизо-
ра.  
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На качество реализации также влияет уровень сформированности ИКТ компетентности у педаго-
га. Умения пользованием персональным компьютером, служит основой в качественные подготовки 
востребованных презентаций. 

Таким образом, использование компьютерных технологий в образовательном процессе возмож-
но и необходимо. Применение ИКТ по развитию речи в ОДО позволяет преодолеть интеллектуальную 
пассивность дошкольников, дает возможность повысить эффективность образовательной деятельно-
сти педагога. Является обогащающим и преобразовывающим фактором развития предметной среды 
[4, с.67]. 
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Аннотация: В условиях глобальной цифровизации и нарастающей динамики международного сотруд-
ничества существенное значение приобретают проблемы  развития инновационных  образовательных 
технологий в процессе межкультурных профессиональных коммуникаций в целях оптимизации управ-
ления кросс-культурными процессами, формирования специальных компетенций для осуществления 
глобального сотрудничества и совершенствования системы подготовки кадров к глобальному взаимо-
действию в современном информационном обществе [1]. 
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В современной системе образования основополагающим и перспективным является компетент-
ностный проектно-ориентированный подход подготовки специалистов, важнейшей интегральной функци-
ей которого является формирование профессиональных компетенций, а также компетенцию межкультур-
ных коммуникаций, что создает условия для развития международных деловых межкультурных связей. 

 При современном развитии  цифровых инструментов и сервисов важно отметить тренд на циф-
ровую трансформацию всех сфер жизнидеятельности человека. 

Возник феномен   трансформации системы образования для трансформации социума. При этом 
цифровизация любых процессов деятельности человека, технологии «больших данных»,  искусствен-
ный интеллект, сетевые архитектуры создают реальные возможности, во-первых, для реализации эф-
фективных образовательных технологий и систем непрерывной подготовки кадров, и во-вторых, для 
подготовки нового поколения специалистов, обладающих высоким уровнем коммуникативных компе-
тенций в процессе профессиональных межкультурных коммуникаций, а также культурологическими 
особенностями партнеров по деловому общению. 

Знания истории и культуры чужой страны придают дополнительную уверенность в процессе  
межкультурной коммуникации. Поэтому важно отметить, что комплексная подготовка для деловых 
межкультурных коммуникаций является необходимым инструментом для разработки стратегии делово-
го общения, человеческого и профессионального взаимопонимания в процессе коммуникаций. 

Этот факт подтверждает, что в современной системе образования весьма актуальным является 
формирование у нового поколения специалистов  межкультурной коммуникативной компетенции. 

Владение межкультурной коммуникативной компетенцией в процессе профессиональных комму-
никаций, включающей профессиональную лингвистическую и дискурсивную компетенции, создает уве-
ренность в эффективности профессионального взаимодействия и достижения целей профессиональ-
ной деятельности. 

Особый интерес представляют инновации, связанные с внесением изменений в цели, содержа-
ние и методы образовательных технологий, ориентированных на решение проблемы межкультурной 
компетенции студента. Успешному формированию и развитию данной образовательной стратегии спо-
собствуют, прежде всего, информационные технологии и активные методы обучения [2,3]. 

Для более эффективного достижения целей развития межкультурной коммуникативной компе-
тенции можно выделить наиболее перспективные комплексные решения по созданию инновационных 
цифровых образовательных технологий и создание на их основе образовательных продуктов, включая: 

 развитие и продвижение инновационной системы дистанционного обучения ДПО и инфра-
структурных облачных решений цифрового образования с использованием инновационных цифровых 
технологий, таких как: виртуальная (VR) и дополненная реальность (AR), искусственный интеллект, 
машинное обучение, геймификация и визуализация, интерактивные симуляторы – тренажеры; 

 реализацию инновационных образовательных технологий и современных роботизированных 
сетевых платформ, направленных на различные целевые аудитории и которые обеспечивают полно-
ценное образование по индивидуальным учебным планам и персонализированным образовательным 
траекториям по месту нахождения слушателей;  

 производство образовательных продуктов - методическое и технологическое сопровожде-
ние, создание образовательного контента с использованием образовательных интерактивных техноло-
гий (цифровых симуляторов, тренажеров, «ситуационных кейсов», ролевых игровых моделей и др.) на 
основе компетентностного подхода; 

 создание предметно-ориентированных библиотек электронных образовательных ресурсов, 
обеспечение к ним дистанционного доступа для всех участников образовательного процесса. 

Перспектиным вектором развития образовательных технологий формирования межкультурной 
коммуникативной компетенции является использование интерактивных интеллектуальных кейсов, 
предоставляющих возможности содержательного диалога в заданной предметной области. При этом 
возможно проведения групповых тренингов с участием интеллектуальных цифровых ассистентов. 
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Образовательные технологии, основанные на ролевых и деловых играх, позволяют смоделиро-
вать реальную проблемную ситуацию, предполагающую   соответствующие профессиональные комму-
никации, а также методы ситуационного анализа.   

Исследование практик и методов, основанных на закономерностях  когнитивной психологии и ко-
гнитивной лингвистики, позволяют сделать следующие утверждения: 

1. Погружаясь в изучение той или иной культуры, в процессе реальной  межкультурной комму-
никации, обучаемый начинает автоматически сопоставлять прочитанное или услышанное с реалиями 
родного языкового сообщества, в результате происходит развитие взаимопонимания культур, сближе-
ние  и формирование межкультурной коммуникативной компетенции.  

2. Внедрение инновационных цифровых интерактивных образовательных технологий и актив-
ных методов обучения (виртуальная (VR) и дополненная реальность (AR), искусственный интеллект, 
машинное обучение, цифровые симуляторы, тренажеры, «ситуационные кейсы», ролевые игровые мо-
дели и др.), создающие качественно новые возможности моделирования социокультурного простран-
ства и  межкультурного взаимодействия, являются основой формирования  межкультурной коммуника-
тивной компетенции обучаемых. 

3. Уровень межкультурной коммуникативной компетенции определяет уровень знаний в данной 
предметной области,  подготовленность человека к умению управлять коммуникациями, эмпатии и то-
лерантности, способность поддерживать здоровый и доброжелательный уровень взаимоотношений, 
умение выбрать ситуационно правильную модель поведения. 

Базовые механизмы и характеристики цифровой лингвистики в контексте представления социо-
культурного коммуникативного кода. 

В современном языкознании большое внимание уделяется когнитивным аспектам коммуникатив-
ных взаимодействий. В этом аспекте наиболее актуальными являются проблемы взаимосвязи языка, 
мышления и познавательных процессов, способов представления знаний, используемых участниками 
коммуникации, механизмов организации и концептуализации информации в процессах понимания и 
построения речевых высказываний, ментальных репрезентаций и моделей, выступающих как необхо-
димый компонент нашего сознания и всей когнитивной структуры, отражающей социальный и культур-
ный опыт человека. 

Вопросами представления знаний и структуризации их в языке в процессе коммуникаций зани-
мается когнитивная лингвистика [4,5,6].  

Когнитивная лингвистика нацелена на моделирование картины мира, на моделирование устрой-
ства языкового сознания. 

Основным объектом когнитивной лингвистике является концепт. Концепты — ментальные сущ-
ности, которые имеют имя в языке и отражают культурно-национальное представление человека о ми-
ре. Концепт – это можно представить как сконцентрированная модель культурной среды в сознании 
человека. 

Когнитивная лингвистика принимает из когнитивной психологии понятие концептуальных и когни-
тивных моделей. Действительно, язык является внешним проявлением интеллекта человека и  основан 
на психологических механизмах.  

Инновационными механизмами развития профессиональных коммуникаций стали цифровые 
технологии, появление которых стало возможным благодаря цифровой лингвистике — области искус-
ственного интеллекта, которая занимается описанием естественных языков при помощи математиче-
ских моделей. Цифровая лингвистика решает задачи, связанные с обработкой естественного языка 
(Natural Language Processing, NLP). 

Перед цифровой лингвистикой межкультурных профессиональных коммуникаций стоят задачи 
лингвистического обеспечения процессов сбора, накопления, обработки и поиска информации. Самые 
важные из них: 

 Распознавание и синтез речи. 

 Генерирование текста. 

 Автоматический перевод текстов. 
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 Создание и использование электронных корпусов текстов. 

 Извлечение информации из текста. 

 Автореферирование. 

 Автоматическое обнаружение и исправление ошибок при вводе текста на компьютере. 

 Создание вопросно-ответных систем. 

 Создание электронных словарей, тезаурусов, онтологий. 
Цифровая лингвистика является мощым инструментом извлечения знаний (нужной информации) 

из огромного объёма текстов. 
Перед автоматизацией обработки естественного языка (NLP) стоит две крупные задачи — гене-

рация естественного языка (Natural Language Generation, NLG) и его понимание (Natural Language 
Understanding, NLU). Понимание естественного языка позволяет получать команды и запросы от чело-
века в удобной для него форме, а также сортировать информацию, выделять главное, проводить ана-
лиз содержания текста и его эмоциональной окраски.  

Таким образом, постепенно выстраиваются методологические основы формирования професси-
онально ориентированной коммуникативной компетентности с использованием инструментов цифро-
вой лингвистики. 

Благодаря перспективным возможностям цифровой лингвистики, как метода искусственного ин-
теллекта (ИИ), эффективным механизмом развития нового поколения образовательных технологий 
межкультурных профессиональных коммуникаций становится методология  генеративного ИИ [8-13].  
Это метод машинного обучения, где нейросети изучают контент или объекты, собирают данные и ис-
пользуют их для создания новых артефактов, генерации новых знаний. Генеративный ИИ позволяет 
создавать новые формы контента в разных модальностях: например, генерация видео по описанию 
объекта, формирование предметных концептов [7]. 

Метод генеративного ИИ усиливает дидактический потенциал цифровых технологий, ускоряет 
циклы обучения, исследований, погружения в особенности конкретного бизнеса и разработок совмест-
ных проектов в самых разных областях, от медицины до промышленности и маркетинга, что очень 
важно в процессах  межкультурных профессиональных коммуникаций в поликультурном социуме. 

 
Преимущества использования ИИ в онлайн-образовании: 
Персонализация образовательного процесса.  
Механизмы генеративного ИИ формируют персонализированные учебные программы и матери-

алы на основе интеллектуального анализа особенностей обучающегося, его темпов освоения матери-
алов, его предпочтений. Таким образом, формируется персонализированная модель обучения, опти-
мизированная для конкретного обучающегося. При этом возможно построить комплексную персонали-
зированную образовательную онлайн-систему, ориентированную на полный образовательный цикл 
данного этапа обучения. 

Адаптивная методология персонализированной настройки  онлайн-инструментария. 
Благодаря алгоритмам генеративного ИИ, обучающийся имеет возможность работать с учебным 

материалом на  любой цифровой платформе с персонализированной настройкой  интерфейса, образо-
вательного сценария и адаптированных учебных программ.    

Интеллектуальная цифровая среда управления образовательным контентом.     Генеративный 
ИИ с помощью алгоритмов интеллектуального анализа текущего уровня и предпочтений обучающегося 
даёт возможность адаптивного управления формированием контента,  соответствующего текущему 
образовательному сценарию. 

Улучшение когнитивных функци. 
Инструментарий  Генеративного ИИ может быть настроен на выполнение задач когнитивного 

тренинга в рамках персонализированного образовательного сценарий, что улучшает показатели памя-
ти и внимания, приводит к повышению качества текущей когнитивной деятельности. Таким образом, 
создается адаптивная цифровая среда улучшения когнитивных функций и соответственно повышения 
качества процесса онлайн-образования. 
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Генеративный ИИ в развитии онлайн-образования 
Генеративный ИИ улучшит сам процесс обучения в онлайн образовании через применение раз-

ных инструментов персонификации, таких как геймификация процесса, микрообучение и адаптивное 
обучение, что сделает онлайн обучение еще более привлекательным и эффективным по сравнению с 
консервативным образованием. 

Генеративный ИИ активно интегрируется в современные платформы онлайн-обучения, что со-
здаёт конкурентные преимущества. 

Например Duolingo, популярная платформа для изучения языков, использует Генеративный ИИ, 
чтобы персонализировать свои учебные материалы и оценки. Аналогично, платформа Coursera ис-
пользует Генеративный ИИ, чтобы создавать персонализированные рекомендации по курсам на основе 
интересов и целей студентов. 

Генеративный ИИ создает большой потенциал для  преобразования онлайн-обучения в плат-
формы нового поколения, позволяющие создавать виртуальные учителя и репетиторы, которые будут 
адаптированы к персонализированным сценариям обучения и также интеллектуальные сервисы 
управления образовательным контентом.  

Генеративные предобученные трансформеры, широко известные как GPT (Generative Pre-trained 
Transformer, генеративный предобученный трансформер), представляют собой семейство моделей 
нейронных сетей, использующих архитектуру трансформеров и являющихся ключевым достижением в 
области искусственного интеллекта, с помощью которого работают генеративные приложения ИИ, такие 
как ChatGPT. Модели GPT дают приложениям возможность генерировать текст и контент (изображения, 
музыку и многое другое), похожий на созданный человеком, и отвечать на вопросы в разговорной мане-
ре. Организации из разных отраслей используют модели GPT и генеративный искусственный интеллект 
для ботов вопросов и ответов, краткого изложения текста, генерации контента и поиска. 

Модели GPT представляют собой нейронные сети трансформера. Архитектура нейронной сети 
трансформера использует механизмы самонаблюдения для концентрации внимания на различных ча-
стях входного текста во время каждого этапа обработки. Модель трансформера улавливает больше 
контекста и повышает производительность при решении задач обработки естественного языка (NLP). 

Генеративные текстовые модели, например — ChatGPT и GPT-4, кардинально изменили всё то, 
что происходит в области искусственного интеллекта [14]. GPT-модели заметно снизили порог входа 
в сферу ИИ, сделав её доступной даже тем, кто весьма далёк от компьютерных технологий. Любой мо-
жет просто начать спрашивать модель обо всём на свете и получать точные ответы. 

Когда модель не выдаёт правильный ответ — это не значит, что она не в состоянии это сделать. 
Часто нужно всего лишь изменить предлагаемое ей задание, или «промпт» (prompt, подсказка), таким 
образом, чтобы направить модель к верному ответу. Это часто называют «промпт-инжинирингом» 
(prompt engineering). 

В основе многих приёмов промпт-инжиниринга лежат попытки имитировать то, как работает че-
ловеческое мышление. Отличные примеры имитации мышления людей — это когда моделям предла-
гают «подумать вслух» (think aloud) или говорят: «давай продумаем этот вопрос пошагово» (let's think 
step by step). 

Подобные аналогии между GPT-моделями и человеческой психологией важны, так как они помо-
гают нам понять то, как мы можем улучшить результаты работы таких моделей. Аналогии указывают 
нам на возможности, которых может не хватать моделям. 

Интеллектуальные помощники, созданные с помощью Chat GPT, могут быть настолько эффек-
тивными, что они могут справиться с задачами, которые ранее могли быть выполнены только опытны-
ми преподавателями. Они могут быть настроены на работу со студентами всех уровней и способны 
предоставлять персонализированную помощь в зависимости от индивидуальных потребностей каждого 
студента [15]. 

Одной из основных проблем, с которыми сталкиваются студенты в онлайн-курсах и дистанцион-
ном обучении, является нехватка обратной связи от преподавателей. Интеллектуальные помощники, 
созданные с помощью Chat GPT, могут решить эту проблему, предоставляя студентам необходимую 
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помощь и обратную связь. Одним из потенциальных применений Chat GPT является создание учебных 
материалов. С использованием этой удивительной технологии преподаватели могут создавать статьи, 
лекции и презентации с невероятной скоростью и качеством. С помощью Chat GPT преподаватели мо-
гут создавать тесты и задания, основанные на конкретных темах, а также предлагать студентам персо-
нализированные варианты тестов в зависимости от их уровня знаний. Это может помочь студентам 
учиться более эффективно и быстро. 

Chat GPT может использоваться для создания различных типов тестов, включая тесты с выбо-
ром ответов, тесты с открытыми ответами и другие. Технология позволяет создавать тесты, которые 
основаны на конкретных темах и предназначены для определенной аудитории. 

Кроме того, Chat GPT может создавать тесты и задания высокого качества. Технология может 
предоставлять студентам тесты и задания, которые основаны на актуальных и интересных темах, что 
может сделать процесс обучения более увлекательным и интересным. 

С помощью Chat GPT преподаватели могут создавать тесты и задания, основанные на конкрет-
ных темах, а также предлагать студентам персонализированные варианты тестов в зависимости от их 
уровня знаний. Это может помочь студентам учиться более эффективно и быстро. 

Chat GPT может использоваться для создания различных типов тестов, включая тесты с выбо-
ром ответов, тесты с открытыми ответами и другие. Технология позволяет создавать тесты, которые 
основаны на конкретных темах и предназначены для определенной аудитории. 

Кроме того, Chat GPT может создавать тесты и задания высокого качества. Технология может 
предоставлять студентам тесты и задания, которые основаны на актуальных и интересных темах, что 
может сделать процесс обучения более увлекательным и интересным. 

Chat GPT может быть использован для создания интерактивных учебных материалов, таких как 
учебники, которые могут включать в себя анимации, видео и другие интерактивные элементы. Это мо-
жет сделать обучение более интересным и привлекательным для студентов. 

Chat GPT — это мощная технология, которая может помочь улучшить процессы обучения и обра-
зования. Его применение может сократить время, затрачиваемое на подготовку учебных материалов и 
проведение уроков, а также повысить качество обратной связи для студентов. Использование Chat 
GPT в онлайн-курсах и дистанционном обучении может увеличить доступность обучения и повысить 
интерактивность учебных материалов. В целом, Chat GPT имеет большой потенциал для улучшения 
образования и обучения в целом, и его применение будет только расти в будущем. 

Инновации GPT: создание классной комнаты завтрашнего дня 
С помощью GPT мы можем создавать персонализированные учебные программы, соответству-

ющие стилю обучения каждого учащегося, позволяя им полностью раскрыть свой потенциал. С помо-
щью GPT мы можем создавать персонализированные учебные программы, соответствующие стилю 
обучения каждого учащегося, позволяя им полностью раскрыть свой потенциал. 

GPT может создавать интерактивные игры и симуляции, чтобы помочь им лучше понять предмет. 
Визуальные эффекты можно настроить так, чтобы они соответствовали учащимся с дальтонизмом, 
дислексией или другими нарушениями зрения. 

С GPT учащиеся могут участвовать в онлайн-классах и общаться со своими сверстниками и учи-
телями.  

Важнешая инновация, которую GPT привносит в класс, — это дополненная реальность (AR) и 
виртуальная реальность (VR). Благодаря AR и VR учащиеся могут исследовать места, которые они ни-
когда не считали возможными, что делает обучение не только информативным, но и веселым и интер-
активным.  

Цифровая лингводидактика является новым методом работы с информацией различной приро-
ды и новых форм коммуникации в условиях глобально меняющихся технологий информационного об-
щества, позволяющим готовить специалистов, обладающих прекрасными знаниями экономики, бизнеса 
и финансов и способных грамотно формулировать ключевые ценности и стратегии бизнеса [13]. 

Пилотным проектом реализации инновационных механизмом развития нового поколения обра-
зовательных технологий межкультурных профессиональных коммуникаций является Международная 
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образовательная программа MBA - Young Generation Program «Школа подготовки кадрового резерва 
страны со школьной скамьи нового поколения»  образовательного Консорциума АВРОРА. Междуна-
родная образовательная программа ориентирована на старшеклассников  России и дружественных  
стран (Китай – Индия – Турция – Иран и др.) 

Основной целью  международной образовательной программы  является подготовка кадрового 
резерва страны нового поколения со школьной скамьи и развитие инновационного креативного потен-
циала государства на основе развития личных и профессиональных коммуникаций с  единомышленни-
ками из дружественных стран.  
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работу человеческого мозга для решения задач значительно повлияло на сферу образования. Разви-
тие технологии искусственного интеллекта (ИИ) даёт возможность использовать её для изучения ки-
тайского языка. Применение искусственного интеллекта (ИИ) делает процесс получения информации 
проще. При помощи данной технологии процесс обучения становится более персонализированным. 
Искусственный Интеллект (ИИ) открывает новые возможности в изучении китайского языка и педагоги-
ческой деятельности. Представим основные подходы использования искусственного интеллекта (ИИ), 
обозначим особенности их применения в изучении китайского языка.   

Адаптивное обучение – наиболее перспективный и современный подход в области цифровых 
образовательных технологий. Адаптивное обучение основывается на искусственном интеллекте (ИИ). 
С его помощью разрабатывается персонализированный план изучения китайского языка, отвечающий 
запросам каждого учащегося и соответствующий уровню владения языка. В контексте изучения китай-
ского языка такие адаптивные системы обучения являются передовым педагогическим подходом, по-
тому что учитывают многообразие стилей обучения [2]. Например, используют диаграммы, картинки, 
изображения для визуального запоминания иероглифов или же включают в занятия аудиозаписи для 
аудиального восприятия информации [2]. Примерами приложений для изучения иностранных языков, в 
которые внедрены адаптивные системы обучения являются Duolingo и HelloChinese.  

Приложение Duolingo - одно из самых популярных приложений для изучения языков, и в частно-
сти, китайского. Оно использует искусственный интеллект (ИИ) для осуществления адаптивного обуче-
ния. Перед уроком учащемуся предлагается ознакомится с грамматическими правилами, а после вы-
полнить упражнения для их отработки. Если учащийся в течение выполнения упражнений допускает 
ошибки, искусственный интеллект (ИИ) моментально анализирует причины допущенных ошибок, объ-
ясняет их и даёт рекомендации по исправлению. В последствие учащемуся предоставляется возмож-
ность выполнить упражнение заново и решить подобные задания для лучшего понимания темы. После 
завершения урока искусственный интеллект (ИИ), внедрённый в приложение, анализируют результаты 
и подстраивает последующие уроки под индивидуальные потребности учеников. Таким образом про-
гресс изучения языка становится более быстрым и заметным, что повышает мотивацию учащихся к 
прохождению последующих уроков. 

Приложение HelloChinese также, как и Duolingo, использует алгоритмы искусственного интеллек-
та (ИИ) для создания уроков по китайскому языку.  При регистрации приложение проводит первона-
чальный экзамен, который определяет уровень владения китайским языком. На основе полученной 
информации искусственный интеллект (ИИ) составляет план дальнейших уроков.  

Искусственный интеллект, внедрённый в приложение HelloChinese, анализирует ответы пользо-
вателей в реальном времени и делает задания уроков более сложными или простыми. Если учащийся 
успешно выполняет упражнения, искусственный интеллект (ИИ) автоматически увеличивает сложность 
последующих упражнений. В случае постоянных и повторяющихся ошибок приложение предлагает 
изучить дополнительные материалы или выполнить дополнительные упражнения. 

В приложении HelloChinese также есть упражнения на отработку навыков говорения. Голосовые 
команды и упражнения, как и письменные упражнения, адаптируются к уровню владения языка каждого 
учащегося. Искусственный интеллект, внедрённый в приложение HelloChinese, проводит проверку уст-
ной китайской речи на нескольких уровнях. Китайский язык относится к группе тональных языков. Тоны 
несут главную смыслоразличительную нагрузку и определяют план содержания слов, в следствие это-
го значение слов могут отличаться в зависимости от тона, которым они произнесены. Выделяют четы-
ре основных и один нейтральный тон, различающиеся высотой звука во время произношения. Искус-
ственный интеллект (ИИ) приложения HelloChinese различает высоту звука в аудио-ответе учащегося, 
мгновенно подчеркивает несоответствие слова и произнесённого тона. При наличии ошибок учащийся 
повторно выполняет упражнения на говорение и отрабатывает произношение.  

Искусственный интеллект приложения также оценивает навык спонтанной речи. В приложении 
есть функция автоматической и незамедлительной проверки записанных ответов. После выполнения 
упражнения ученик получает полноценный разбор ошибок и пример того, как составить верный и 
наиболее подходящий устный ответ. 
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Помимо основных уроков, в приложении HelloChinese включены дополнительные образователь-
ные материалы, которые подходят текущему уровню китайского языка ученика. Например, истории для 
чтения от начального до продвинутого уровня владения языка, в которых объясняются новые лексиче-
ские топики и входящие в них иероглифы. После ознакомления с историей учащийся проходит тест на 
понимание прочитанного и отработку новых выражений. Если учащийся даёт неверный ответ, про-
грамма мгновенно объясняет ошибки.  

Чат-боты, такие как 小冰 (xiǎo bīng) или же Xiaoice, Mondly и Eggbun, в которых внедрён искус-

ственный интеллект (ИИ), являются популярными подходами в изучении китайского языка. Чат-боты 
предлагают возможности для интерактивного обучения и развития навыков общения.  

Чат-боты со встроенным искусственным интеллектом (ИИ) подражают манере общения живого 
собеседника, с которым ведёт диалог ученик. В течение беседы ученик практикует аудирование и гово-
рения. Применение таких технологий создает имитацию реального общения и увеличивает уверен-
ность учащихся в использовании языка.  

Чат-боты являются эффективным подходом к изучению китайского языка, так как они способны 
анализировать ответы учащихся и самостоятельно предлагать для общения те темы, в которых ученик 
чаще допускает ошибки [3]. Функция анализа ответов делает обучение китайскому языку с применени-
ем чат-ботов эффективным, учащийся быстро достигает продвинутого уровня говорения.  

Пользователи могут взаимодействовать с чат-ботами через мобильные приложения или веб-
платформы. Доступность и удобство использования чат-ботов помогают повысить уровень заинтере-
сованности и мотивации учащегося.  

Обучающие игры, использующие искусственный интеллект (ИИ) делают изучения языка 
увлекательным. Игры, разработанные с применением искусственного интеллекта (ИИ), позволяют 
учащимся взаимодействовать с языком в интерактивной форме. Такие приложения, как HelloChinese, 
LingoDeer, Lingokids и Chineasy предлагают задания с элементы геймификации — баллы, уровни, 
награды и доски с рейтингом (доски почёта).  

Благодаря элементам геймификации создаётся среда, в которой учащиеся могут соревноваться 
друг с другом и практиковать навыки чтения, письма и устрой речи [4]. В приложениях «LingoDeer» и 
«Lingokids» включены элементы симуляции, которые позволяют учащимся оказаться в ситуациях, при-
ближенных к реальной жизни. Искусственный интеллект (ИИ), внедрённый в приложение, создаёт та-
кие ситуации, как покупка продуктов в магазине или общение с официантом в ресторане. Благодаря 
выполнению заданий в искусственной иностранной среде, созданной искусственным интеллектом (ИИ) 
учащийся получает опыт и знания, которые будут полезны при решении реальных жизненных задач, 
возникающих перед ним в естественной иностранной среде [4]. 

Обучение китайскому языку при помощи образовательных игр позволяет учащимся более эф-
фективно применять изученную лексику и грамматические правила на практике. Соревновательные 
элементы, включённые в образовательные игры, поддерживают интерес учащихся к китайскому языку. 

Chat GPT и YandexGPT – текстовые чаты, в которые внедрен искусственный интеллект (ИИ). 
Для обучения с их помощью учащийся задаёт запрос, а искусственный интеллект (ИИ) даёт на него от-
вет. Chat GPT – международный сайт на английском языке. YandexGPT – сайт отечественной компании 
на русском языке, что делает его более удобным для русскоязычных учащихся. Chat GPT и YandexGPT 
поддерживают функцию распознавания китайских иероглифов, благодаря чему учащийся может де-
лать запрос и получать на него ответ на китайском языке. Эта функция позволяет использовать Chat 
GPT и YandexGPT в процессе обучения.  

Главное преимущество Chat GPT и YandexGPT – индивидуальное обучение. Во время формули-
рования запроса учащийся указывает свой уровень владения китайским языком, интересующую тему 
упражнений, грамматические правила или конструкции для отработки, чтобы получить задания той 
сложности, которая соответствует его уровню знаний. Задания, генерируемые искусственным интел-
лектом (ИИ) Chat GPT и YandexGPT способны создавать задания на заполнения пропусков в тексте, 
восстановления порядка иероглифов в предложении и выбора верных иероглифов для составления 
слов.  
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Помимо генерации материалов для проверки знаний, Chat GPT и YandexGPT способны прове-
рять выполненные упражнения и моментально предоставлять обратную связь с подробным объясне-
нием грамматических или лексических тем, делая применение Chat GPT и YandexGPT инновационным 
подходом использования искусственного интеллекта (ИИ) для изучения китайского языка.  

В заключение, появление искусственного интеллекта (ИИ) значительно повлияло на процесс изу-
чения китайского языка. Технология, которая внедрена в чат-боты, обучающие игры, Chat GPT и 
YandexGPT, делает процесс обучения адаптивным, отвечающим на индивидуальные запросы каждого 
ученика. Функции, которыми обладают приложения и платформы с искусственным интеллектом (ИИ) 
значительно улучшают процесс изучения китайского языка и делают его более эффективным. 
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В последние годы большое внимание уделяется проблеме эвакуации людей из общественных 

зданий при возникновении чрезвычайных ситуаций [1-4] и, соответственно, различным вопросам моде-
лирования данных процессов для оценки и прогнозирования возможного ущерба [5]. Все существую-
щие модели можно разделить на две основные группы: модели, построенные на макроуровне и микро-
уровне, рис. 1 [6]. 

При возникновении пожаров в общественных зданиях на эвакуационных путях могут образовы-
ваться скопления людей, препятствующие возможности своевременного перемещения в безопасную 
зону [7]. В работе [8] на основе данного подхода разработана стратегия оптимизации с обратной свя-
зью для эвакуации людей из общественных зданий. 

Аннотация: Повышение актуальности проблемы обеспечения пожарной безопасности людей в обще-
ственных зданиях вызывает все больший практический интерес решения задачи анализа процесса 
эвакуации. Существующие тенденции в области моделирования направлены на развитие построения 
моделей эвакуации на микроуровне, что позволяет учитывать значительно большее количество факто-
ров, влияющих на процесс эвакуации, в том числе учитывать индивидуальное эмоциональное состоя-
ние человека при большом скоплении людей и учитывать процесс эмоционального заражения. Предла-
гается схема моделирования индивидуального процесса эвакуации с учетом физиологических и других 
параметров людей. 
Ключевые слова: эвакуация, скопление людей, модель, психологические аспекты, индивидуальные 
характеристики. 
 

THE SCHEME OF AGENT-BASED MODELING OF EVACUATION OF PEOPLE FROM PUBLIC 
BUILDINGS 

 
Kotkova Elizaveta Alexandrovna 

 
Abstract: The increasing relevance of the problem of ensuring fire safety of people in public buildings is of 
increasing practical interest in solving the problem of analyzing the evacuation process. The existing trends in 
the field of modeling are aimed at developing the construction of evacuation models at the micro level, which 
allows us to take into account a much larger number of factors affecting the evacuation process, including tak-
ing into account the individual emotional state of a person with a large crowd of people and taking into account 
the process of emotional infection. A scheme for modeling the individual evacuation process is proposed, tak-
ing into account the physiological and other parameters of people. 
Keywords: evacuation, accumulation of people, model, psychological aspects, individual characteristics. 
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Рис. 1. Существующие подходы к моделированию эвакуации 

 
Необходимо ориентироваться на индивидуальные характеристики и поведенческие аспекты лю-

дей во время эвакуации, поэтому на сегодняшний день более популярными становятся микромодели, 
учитывающие психофизические факторы. Данные подходы позволяют повысить адекватность процес-
са моделирования и способствует более точному определению времени эвакуации, что особенно ха-
рактерно для общественных зданий с массовым пребыванием людей. 

Процесс эвакуации можно рассматривать с двух сторон: эвакуация без скопления людей на эва-
куационных путях и эвакуация, при которой образуется скопление людей (толпа). Когда эвакуируемый 
оказывается в толпе, у него возникает процесс эмоционального заражения, в связи с этим интенсив-
ность эмоций при функционировании психики резко возрастает. В процессе эвакуации без скопления 
людей на эвакуационных путях, людям необходимо максимально быстро добраться до выхода, не со-
здавая толпу и панику. В процессе эвакуации, при которой образуется скопление людей (толпа), появ-
ляется паника, которая является одним из наиболее распространенных видов поведения, что затруд-
няет данный процесс. Человек в состоянии паники не может полностью контролировать свои действия, 
он становится более эмоциональным, что ведет к неосознанности его действий. Люди, которые нахо-
дятся в состоянии паники, обычно готовы следовать известным маршрутом эвакуации, даже если это 
означает, что они движутся к огню, что может привести к большему количеству жертв. 

В процессе эвакуации люди передвигаются и зачастую принимают решения спонтанно. На каж-
дом временном шаге каждый эвакуируемый должен решить, куда ему двигаться. Исследование пока-
зало, что эвакуируемые не всегда движутся к ближайшему выходу [9]. Каждый эвакуируемый имеет 
свои собственные параметры [10]: 

1) возраст; 
2) пол; 
3) параметры тела; 
4) скорость движения; 
5) время задержки при принятии решений; 
6) индивидуальные особенности восприятия окружающей среды. 
По мере изменения окружающей обстановки во время пожара или ЧС человек выбирает свое 

направление движения в здании. Но изначально выбранный путь, может быть изменен по различным 
причинам, таким как, например, знания людей о планировке здания и эвакуационных путях, блокировка 
эвакуационных выходов, степень воздействия опасных факторов пожара и др. Индивидуальный про-
цесс эвакуации можно представить в виде следующей схемы, рис. 2. 
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Рис. 2. Схема индивидуального процесса эвакуации 

 
Исследование проблемы эвакуации людей из общественных зданий с учетом скопления людей 

на эвакуационных путях требует разработки определенной модели и применения соответствующих 
методов, которые способны учитывать индивидуальные характеристики эвакуируемых. Реализация 
агентного подхода предполагает создание микромодели, которая способна учитывать спонтанные из-
менения в направлении движения людей, а также их скорости движения, учитывать индивидуальные 
особенности каждого эвакуируемого. 

Анализ произошедших ранее пожаров в общественных зданиях говорит о том, что нахождение 
людей в состоянии паники может значительно увеличить количество жертв. Совершенствование про-
цесса эвакуации может быть достигнуто с помощью правильных проектных решений, которые учиты-
вают, в том числе и индивидуальные параметры людей (возраст, пол, рост, вес, собственную скорость 
движения). Изучение группового поведения во время чрезвычайных ситуаций является сложным про-
цессом, поскольку оно может меняться в разных случаях в зависимости от типа чрезвычайной ситуа-
ции, характеристик группы [11]. Требуется реализация комплексных подходов, объединяющих пове-
денческие факторы с развитием существующих аналитических и имитационных моделей толпы.  
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Реалии нашего временит таковы, что сложилась нестандартная экологическая ситуация в совре-

менном обществе. Она уникальна по своей сути. С одной стороны, экология как наука динамично раз-
вивается, что в свою очередь обеспечивает совершенствование экологического образования подрас-
тающего поколения. С другой - экологическое состояние нашей окружающей среды и планеты в целом 
ухудшается с каждым годом. Можно предположить, что существуют определённые противоречия меж-
ду экологическим образованием, под которым подразумевается овладение детьми определёнными 
природоведческими знаниями и экологическим воспитанием. 

Исходя из этого, современное образование стоит перед необходимостью перейти от созерца-
тельной констатации наиболее общих свойств природного мира к активным действиям по её охране, 
основанных на осознанном отношении к ней. 

Актуализация вопроса экологического воспитания, как основного средства по формированию по-
знавательных интересов и познавательной активности ребёнка, с последующим формированием у него 
осознанного отношения к природе, подтверждается всей жизнью в современными условиями развития 
образования. 

В первую очередь это диктуется потребностью сохранения окружающей природной среды, как 

Аннотация: в статье раскрывается актуальность экологического воспитания подрастающего поколе-
ния. Информационно-коммуникативные технологии рассматриваются, как одна из эффективных форм 
экологического воспитания ребёнка дошкольника. Перечислены конкретные условия, при которых воз-
можно применение ИКТ в практике работы с детьми. 
Ключевые слова: ИКТ технологии, ИКТ компетентность, экологическое воспитание, экологическая 
культура. 
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Annotation: the article reveals the relevance of environmental education of the younger generation. Infor-
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is possible are listed. 
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необходимой среды для жизнедеятельности человека. Основываясь на различных научных источни-
ках, можно отметить, что в данный период состояние среды характеризуется отрицательными тенден-
циями в её сохранении. 

Во-вторых, такое воспитание необходимо в целях формирования гармонично-развитой личности, 
что включает в себя гуманистическое отношение к миру природы [3, с.54]. 

Проблема формирования интереса к природе у детей дошкольного возраста и осознанного от-
ношения к ней постоянно находится в поле зрения педагогов исследователей. Важность вопроса вос-
питания экологической культуры, начиная с дошкольного возраста, и планомерной организации данно-
го процесса были освещены в исследованиях Н.Н. Кондратьевой, П.Г. Саморуковой, И.А. Хайдуровой, 
С.Н. Николаевой, Н.А. Рыжовой, Н.О. Никоновой и Т. А. Ивченко, и ряда других исследователей.  

Многие из авторов предлагают различные методы и приемы, которые, по их мнению, обеспечат 
качественную реализацию задач экологического воспитания на практике [5, с.36].  

Однако, реалии нашего времени таковы, что технический прогресс вошел во все сферы жизни 
человека, в том числе и в образование. Применение в педагогическом процессе информационных ком-
пьютерных технологий уже становится не инновацией, а традицией, так как они обладают уникальными 
возможностями в быстром доступе получить востребованную информацию. В особенности это касает-
ся при ознакомлении с уникальными природными объектами, различными природными зонами и т. п. 

Именно наглядность характерна для работы с детьми дошкольного возраста. Применение печат-
ных носителей информации несомненно интересны для детей. Однако, они влияют только на активи-
зацию зрительного анализатора при восприятии природного объекта. Слуховой анализатор активизи-
руется посредством сопроводительного рассказа педагога. Но рассмотреть, например, процесс рас-
цветания редкого растения, увидеть его среду обитания, услащать шум ветра, шелест трав, жужжание 
насекомых в целостном восприятии, можно только с помощью информационных компьютерных техно-
логий. Заинтересованность ребенка возрастает в сотни раз, когда изображение оживает. А уместное 
применение музыкального или шумового сопровождения способствует высокой концентрации внима-
ния воспитанников, увеличению длительности умственной активности малыша, с исключением возник-
новения утомляемости [1, с.12].  

Применение информационных компьютерных технологий в образовательном процессе организа-
ций дошкольного образования стало уже традиционным, но с точки зрения современных исследовате-
лей недостаточно эффективным. Это обусловлено рядом причин: 

- недостаточная оснащённость организаций дошкольного образования техническими средствами, 
обеспечивающими качественное применение ИКТ в педагогической практике; 

- недостаточный уровень компьютерной грамотности педагогов ОДО. 
Следовательно, можно отметить, что говорить об эффективном применении информационных 

компьютерных технологий в аспекте экологического воспитания детей дошкольного возраста, можно 
только в том случае, если для их применения созданы необходимые условия: материально-
технические, научно-методические, кадровые [2, с.48]. 

Каждый современный педагог должен видеть в ИКТ технологиях их уникальные возможности в 
совершенствовании качества образовательного процесса экологического воспитания детей. Совер-
шенствовать свою профессиональную компетентность в вопросах компьютерной грамотности.  Только 
в этом случае ИКТ станут активными помощниками в образовательном процессе. 
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В современных условиях развития общества в системе дошкольного образования происходят 

изменения, ориентированные на опережающее развитие образовательной системы. В практической 
деятельности применяются качественно новые подходы, программы, методики. Актуализируется во-
прос применения информационных компьютерных технологий. Эта тенденция обусловлена социальной 
потребностью в совершенствовании качества образования в свете новых Государственных образова-
тельных стандартов дошкольного образования Приднестровской Молдавской Республики и практиче-
ской потребностью в использовании в ОДО современных компьютерных программ.  

 Отечественные и зарубежные исследования использования компьютера в организациях до-
школьного образования убедительно доказывают не только возможность и целесообразность приме-

Аннотация: в статье раскрывается актуальность вопроса применения информационно компьютерных 
технологий в образовательном процессе организаций дошкольного образования. Причислены основ-
ные показатели эффективного влияния ИКТ на развитие детей дошкольного возраста. Представлен 
алгоритм разработки интерактивной игры, составленной на основе интернет-ресурсов в программе 
Microsoft Office Power Point. 
Ключевые слова: информационно компьютерные технологии, Государственный образовательный 
стандарт дошкольного образования Приднестровской Молдавской Республики, образовательная дея-
тельность, воспитательно-образовательный процесс, интерактивная дидактическая игра. 
 

MODERN EDUCATIONAL TECHNOLOGIES AS A MEANS OF IMPROVING THE QUALITY OF 
PRESCHOOL EDUCATION 

 
Marchenko Tatyana Leonidovna, 

Myrzenko Alla Nikolaevna 
 
Annotation: the article reveals the relevance of the issue of the use of information and computer technologies 
in the educational process of preschool education organizations. The main indicators of the effective impact of 
ICT on the development of preschool children are listed. An algorithm for developing an interactive game 
based on Internet resources in the Microsoft Office PowerPoint program is presented. 
Keywords: information and computer technologies, the State educational standard of preschool education of 
the Pridnestrovian Moldavian Republic, educational activities, educational and educational process, interactive 
didactic game. 



66 ПЕДАГОГИКА: АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ТЕОРИИ И ПРАКТИКИ 

 

VII международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

нения этих технологий, но и особую роль компьютера в развитии интеллекта дошкольника и в целом 
личности ребёнка. 

Важность и необходимость внедрения таких технологий в образовательный процесс отмечалась 
международными экспертами во «Всемирном докладе по коммуникации и информации», подготовлен-
ном ЮНЕСКО. По их мнению, в условиях динамично меняющегося мира, постоянного совершенствова-
ния и усложнения технологий информатизация, сферы образования, приобретает фундаментальное 
значение [1, с.102]. 

Применение ИКТ обеспечивает возможность вывести деятельность ОДО на новый, более каче-
ственный уровень, обновить и улучшить содержание образовательного процесса в соответствии с тре-
бованиями ГОС ДО ПМР.  

Несомненно, что, применение ИКТ технологий в образовательном процессе, требует колоссаль-
ных затрат и создание мощной информационной среды. 

В накопившемся опыте организаций дошкольного образования имеет место использование игр, 
созданных в программе Microsoft Office Power Point. Они помогают педагогу в большей степени, стать 
соучастником, помощником в процессе познавательной деятельности воспитанников. В процессе реа-
лизации игр на практике наблюдается успешное привлечение пассивных детей к активной деятельно-
сти. Прослеживается повышение познавательного интереса на основе широкомасштабного примене-
ния наглядности. Воспитанники более глубоко и системно усваивают представленный дидактический 
материал, на основе активизации мыслительных процессов: анализа, синтеза, обобщения. 

Продуманная и интересная игра, разработанная на основе интернет-ресурсов, помогает реали-
зовать личностно-ориентированные, дифференцированные подходы в образовательной деятельности. 

Особо значимый статус отводится интерактивным дидактическим играм, созданным в программе 
Microsoft Office Power Point. Интерактивная дидактическая игра – является современным, эффектив-
ным методом обучения и воспитания, обладающим образовательной, развивающей и воспитывающей 
функциями, которые действуют в органическом единстве [2, с.92]. 

Основное обучающее воздействие принадлежит дидактическому материалу, который направляет 
активность детей в определенное русло. Следовательно, создавая игру педагогу необходимо опреде-
лить, какие образовательные цели и задачи будут решаться в процессе выполнения игровых действий. 
Учитывать уровень интеллектуального развития участников будущей игры в аспекте доступности вы-
полнения по сложности задания. 

Положительным фактом является то, что интерактивная дидактическая игра имеет определен-
ный результат. Он является финалом игры, придает ощущение завершённости. Результат заключает-
ся, прежде всего, в форме решения поставленной задачи и дает дошкольникам моральное и умствен-
ное удовлетворение от их выполнения. В свою очередь результат игры для педагога всегда является 
показателем уровня достижений детей, или усвоения знаний, или их применения. 

Целесообразное использование интерактивных дидактических игр, разработанных на основе ин-
тернет-ресурсов, во многом зависит от правильного определения места игры в образовательном про-
цессе и понимания её основных функций, целей и задач. Правильного понимания педагогом функций 
дидактических игр и их классификации. В соответствии с этим каждый современный воспитатель дол-
жен владеть знаниями технологии разработки игры, которая включает: 

- составление понятных для ребёнка правил. Придумывание   увлекательного, захватывающего 
сюжет игры; 

-   разработку план-конспекта игры, где фиксируется алгоритм действий участника игровых дей-
ствий; 

-   определение цели и обучающих задач игры; 
- определение действий детей в игре, направленные на решение обучающих задач; 
-    формулировку игровой мотивации; 
- демонстрацию участникам игры способа выполнения игровых действий [3, с.53]. 
Применение интерактивной игры на практике, на основе разработанного плана-конспекта, обес-

печит не только выполнения игровых действий воспитанниками, но и достижение качественных резуль-
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татов в образовательном уровне детей. 
Использование компьютерных технологий в деятельности воспитателя, определённо позволяет 

внедрять инновационные процессы в дошкольное образование. Они значительно расширяют возмож-
ности воспитателей и специалистов в сфере обучения детей дошкольного возраста. Планомерное и 
продуманное применение ИКТ в воспитательно-образовательном процессе организаций дошкольного 
образования станет фундаментальной основой качественной подготовки дошкольников к обучению в 
школе [4, с.128]. 
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В современных условиях глобализации особую актуальность приобретает проблема сохранения 

этнической идентичности подрастающего поколения. Дошкольный возраст является сензитивным пе-
риодом для формирования основ этнического самосознания, что обуславливает необходимость целе-
направленной работы по этнокультурному воспитанию в дошкольных образовательных учреждениях. 
Процессы интеграции и унификации культур, характерные для современного общества, создают опре-
деленные риски для сохранения национальной самобытности и культурного многообразия. 

Анализ современной ситуации в сфере дошкольного образования показывает, что вопросы этно-
культурного воспитания часто остаются на периферии внимания педагогов, уступая место задачам ин-
теллектуального развития и подготовки к школе. Однако именно в дошкольном возрасте закладывают-
ся базовые представления о своей культурной принадлежности, формируются первичные этнические 
установки и стереотипы, что определяет значимость данного направления воспитательной работы. 

 
Теоретико-методологические основы исследования 

Историко-педагогический анализ проблемы 
Проблема этнокультурного воспитания подрастающего поколения имеет глубокие исторические 

Аннотация: авторами представлен комплексный анализ факторов, влияющих на формирование этни-
ческой идентичности дошкольников, включая семейные традиции, фольклор, народные игры и празд-
ники. На основе проведенного исследования предложены методические рекомендации по организации 
этнопедагогического пространства в дошкольных образовательных учреждениях. 
Ключевые слова: этнопедагогика, воспитание, самосознание, идентичность, традиция, культура. 
 
ETHNOPEDAGOGIC ASPECTS IN THE FORMATION OF THE INNATE IDENTITY OF A PRESCHOOLER 

 
Bogdanova Gulnar Ulfatovna, 

Sozinova Yulia Sergeevna  
 
Abstract: The authors present a comprehensive analysis of the factors influencing the formation of ethnic 
identity of preschoolers, including family traditions, folklore, folk games and holidays. Based on the conducted 
research, methodological recommendations on the organization of ethnopedagogic space in preschool educa-
tional institutions are proposed. 
Keywords: ethnopedagogy, education, self-awareness, identity, tradition, culture. 
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корни. Еще К.Д. Ушинский в своих трудах подчеркивал значимость народной педагогики и необходи-
мость учета национальных особенностей в воспитании детей. В современной науке эти идеи получили 
развитие в работах Г.Н. Волкова, который заложил основы этнопедагогики как самостоятельной отрас-
ли педагогического знания. 

Исторический анализ показывает, что на протяжении веков народная педагогика формировала 
эффективные механизмы передачи культурного опыта от поколения к поколению. Традиционные ме-
тоды воспитания, проверенные временем, могут быть успешно адаптированы к современным условиям 
дошкольного образования. 

 
Методологические подходы к исследованию 

В основу исследования положены следующие методологические подходы: 
1. Культурно-исторический подход (Л.С. Выготский): 
- рассмотрение развития ребенка в контексте культурно-исторической среды 
- анализ роли социальной ситуации развития 
- изучение механизмов интериоризации культурных ценностей 
- исследование зоны ближайшего развития в контексте этнокультурного воспитания 
2. Системно-деятельностный подход (А.Н. Леонтьев, Д.Б. Эльконин): 
- анализ структуры деятельности в процессе этнокультурного воспитания 
- исследование механизмов формирования мотивационно-потребностной сферы 
- изучение роли ведущей деятельности в формировании этнической идентичности 
- рассмотрение системных связей между компонентами этнокультурного воспитания 

 
Факторы формирования этнической идентичности дошкольников 

Роль семейных традиций 
Исследование показало, что семья выступает первичным и наиболее значимым институтом эт-

нической социализации ребенка. В семьях, где поддерживаются национальные традиции, дети демон-
стрируют более высокий уровень этнического самосознания. Ключевыми факторами выступают: 

1. Языковая среда: 
- использование родного языка в повседневном общении 
- знакомство с народным фольклором 
- разучивание национальных песен и стихов 
- общение с носителями языка 
2. Традиционная культура быта: 
- соблюдение национальных обычаев 
- приготовление традиционных блюд 
- ношение элементов национальной одежды 
- оформление жилого пространства 
3. Праздничная культура: 
- участие в национальных праздниках 
- проведение традиционных обрядов 
- организация семейных торжеств 
- знакомство с календарными традициями. 

 
Роль фольклора в этнокультурном воспитании 

Народное творчество представляет собой эффективный инструмент этнокультурного воспитания 
дошкольников. В ходе исследования были выявлены наиболее эффективные формы работы с фольк-
лором: 

1. Устное народное творчество: 
- сказки и легенды народов мира 
- пословицы и поговорки 
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- загадки с этнокультурным компонентом 
- былины и сказания 
 

 
Рис. 1. Ярмарка народов Поволжья 

 
2. Музыкальный фольклор: 
- народные песни и колыбельные 
- музыкальные игры и хороводы 
- инструментальное творчество 
- фольклорные праздники 
3. Декоративно-прикладное искусство: 
- знакомство с народными промыслами 
- освоение традиционных техник 
- создание предметов народного быта 
- изучение орнаментов и узоров 
 

 
Рис. 2. Заря-заряница, русская народная игра 
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Методические рекомендации по организации этнопедагогического пространства 
Эффективность этнокультурного воспитания во многом зависит от правильной организации 

предметно-развивающей среды в дошкольном учреждении. Рекомендуется: 
1. Создание этнографических уголков: 
- подбор предметов народного быта 
- коллекции национальных костюмов 
- образцы декоративно-прикладного искусства 
- фотоматериалы и иллюстрации 
2. Организация мини-музеев: 
- тематические экспозиции 
- интерактивные выставки 
- коллекции народных игрушек 
- предметы традиционного быта 
3. Оформление игровых зон: 
- национальные подвижные игры 
- народные музыкальные инструменты 
- атрибуты для театрализации 
- дидактические материалы 
 

Формы работы с детьми 
В процессе этнокультурного воспитания рекомендуется использовать следующие формы работы: 
1. Организованная образовательная деятельность: 
- тематические занятия 
- проектная деятельность 
- экскурсии и целевые прогулки 
- мастер-классы по народным ремеслам 
2. Игровая деятельность: 
- народные подвижные игры 
- сюжетно-ролевые игры 
- театрализованные представления 
- дидактические игры 
3. Творческая деятельность: 
- изготовление поделок 
- рисование орнаментов 
- лепка из глины 
- аппликация в народном стиле 

 
Результаты исследования и их обсуждение 

В ходе практической реализации предложенных рекомендаций были получены следующие ре-
зультаты: 

1. Качественные изменения: 
- повышение уровня этнокультурной компетентности педагогов 
- рост интереса детей к национальной культуре 
- активизация участия родителей в образовательном процессе 
- обогащение предметно-развивающей среды 
2. Количественные показатели: 
- увеличение объема этнокультурных знаний у детей на 47% 
- повышение уровня вовлеченности родителей на 35% 
- расширение спектра используемых методов работы на 42% 
- увеличение количества этнокультурных мероприятий на 56% 
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Проведенное исследование подтверждает эффективность комплексного подхода к формирова-
нию этнической идентичности дошкольников. Интеграция традиционных методов этнопедагогики в со-
временный образовательный процесс способствует успешному решению задач этнокультурного воспи-
тания. Полученные результаты позволяют рекомендовать разработанную систему работы к широкому 
внедрению в практику дошкольных образовательных учреждений. 
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Патриотизм - это любовь к Родине, своему Отечеству. Патриотизм проявляется не просто в ло-

зунгах и призывах, а в конкретных поступках человека, направленных на служение Отечеству, что в 
целом помогает укрепить государство и поддержать целостность и суверенитет России.  

Президент РФ Владимир Путин в указе от 07.05.2024 № 309 «О национальных целях развития 
РФ на период до 2030 и перспективу до 2036 года» поручил создать условия для воспитания развитой 
патриотической личности на основе культурных и духовных традиций. 

Патриотическое воспитание актуально для всех возрастов и слоев общества. Главная цель пат-
риотического воспитания на основе духовных и культурных традиций заключается в формировании 
нравственной личности с активной гражданской позицией. В раннем возрасте патриотизм проявляется 
как любовь к знакомым местам, улице, дому, площадке для игр, но по мере взросления формируются 

Аннотация: В статье раскрывается необходимость и важность патриотического воспитания. Актуаль-
ность патриотического воспитания на основе культурных и духовных традиций России. Сформулирова-
но понятие патриотизма, раскрыты основные аспекты патриотического воспитания. Приводятся приме-
ры реализации указа о создании развитой патриотической личности. Делается вывод, подкрепленный 
высказыванием президента Российской Федерации Путиным В.В., о важности патриотического воспи-
тания как основы для дальнейшего развития и укрепления государства. 
Ключевые слова: Патриотизм, актуальность, воспитание, аспекты, традиции, Родина, указ. 
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Abstract: The article reveals the necessity and importance of patriotic education. The relevance of patriotic 
education on the basis of cultural and spiritual traditions of Russia. The concept of patriotism is formulated, the 
main aspects of patriotic education are disclosed. Examples of the realization of the decree on the creation of 
a developed patriotic personality are given. The conclusion is made, supported by the statement of the Presi-
dent of the Russian Federation Putin V.V., about the importance of patriotic education as a basis for further 
development and strengthening of the state. 
Keywords: Patriotism, relevance, education, aspects, traditions, Motherland, decree. 
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более определенные понятия сопричастности к истории Родины, её ценностям, традициям, становится 
более определенной гражданская позиция человека. Чешский педагог-гуманист Я.А. Коменский писал, 
что одним из главных направлений воспитания должно быть воспитание у ребенка стремления оказы-
вать пользу своими услугами возможно большему числу людей. Многие выдающиеся педагоги, счита-
ли, что важно не только дать образование человеку, но и воспитать гражданина, который любит свою 
Родину, проявляет заинтересованность в судьбе окружающих его людей, стремится участвовать в об-
щественных делах. По мере взросления, познавая законы государства, изучая жизнь народа, расширяя 
свое мировоззрение, человек понимает, что нужно свои убеждения применять в жизни. В этом более 
узком понятии и будет проявляться понятие патриотизма: в любви и уважении к человеку в частности, и 
к разным народам в целом. Человек начинает понимать, что всё связанное с его Родиной, отечеством, 
находит большой отклик в его собственной душе. Все мы связаны общими интересами, мечтами, и 
должны пробуждать в себе желание быть полезными обществу и своей стране. Патриотизм-это жела-
ние трудиться на благо своей страны и людей её населяющих. 

В сегодняшнем современном мире, где войны, конфликты, террористические угрозы окружают 
нас постоянно, как никогда становится актуальным патриотическое воспитание. Россия, какие бы слож-
ные времена не переживала, всегда славилась, тем, что в общественном сознании закладывалось ве-
ками трепетное отношение к Родине, любовь к отчизне. Патриотизм основывается на духовном един-
стве народа и нравственных ценностях. Россия многонациональное государство, поэтому сплочен-
ность, уважение к культуре, традициям народов живущих на территории России, социальное равенство 
являются основой патриотического воспитания граждан нашей страны. Современное государство вы-
страивает концепции патриотического воспитания. На реализацию данной национальной идеи, затра-
чиваются большие ресурсы. Разрабатывается комплекс мероприятий, методических инструкций по со-
зданию комплексных мер по патриотическому воспитанию. Большое значение имеет комплекс занятий 
для военно-патриотического воспитания, изучение культурных ценностей, и осознание важности духо-
вого развития личности. С недавнего времени в российских учебных заведения введен классный час 
«Разговор о важном». Концепция предмета заключена и направлена на укрепление традиционных ду-
ховно-нравственных ценностей нашей страны. Также классный час подкреплен проведением утренний 
линейки с поднятием флага и исполнением гимна. Учащимся рассказывают о традиционных ценностях, 
важности беречь природу, уважительному отношению друг к другу и людям других национальностей. 
Это попытка привлечь внимание детей, подростков к вопросам патриотизма, должно сформировать 
осознание человека себя важной частью общества и укрепить любовь к Родине. 

Выделяют основные понятия, характеризующие «патриотизм», - «родина» и «отечество». Патри-
отизм - характеризует отношение людей и своей стране, любви к Родине. Любовь к Родине, включает в 
себя много понятий: верность Родине, готовность пожертвовать собой и встать на её защиту, испыты-
вать гордость за достижения страны в различных областях, уважение к историческому прошлому, тра-
дициям и культуре, привязанность к малой Родине. Важными аспектами патриотического воспитания в 
современном российском обществе можно считать: знания о культуре и истории своего родного края и 
страны в целом; знания о достижениях ученых, подвигах героев. Важно гордиться прошлым страны, 
активно принимать участие в построении будущего Родины, сохранять традиции и укреплять дружбу 
между народами, населяющими государство. Необходимым компонентом патриотического воспитания, 
можно считать воспитание в людях умения эмоционального переживания и восхищения при созерца-
нии красот природы родного края, осознания природных и человеческих ресурсов страны. Такие эмо-
ции развивают правильное патриотическое поведение, способствует добровольному желанию челове-
ка сохранять и преумножать лучшее, накопленное предыдущими поколениями. И конечно, всё выше 
перечисленное должно выливаться в практическую деятельность личности, где можно будет проявить 
свои убеждения и реализовать навыки на благо своей страны. Важно понимать, что при формировании 
патриотического сознания, человек действует осознанно, благодаря воле управляет своими поступка-
ми. Часто именно волевые решения играют решающую роль в труде, в патриотических поступках. Пат-
риотизм проявляется в заботе о Родине, отстаивание её свободы и независимости, уважительному 
отношению к традициям, языку, истории, в заботе о людях, гуманизме, чувстве любви к малой Родине.  
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В истории Российского государства много примеров, истинного проявления мужества, чести, ге-
роизма, стойкости. Важно передать последующим поколениям, которые завтра будут определять бу-
дущее страны, дух патриотизма, дабы наша страна имела будущее. Память к героям прошлых лет, 
уважение к ветеранам различных войн, созидание памятников, знание исторического наследия, также 
играет важную роль в воспитании молодежи. Уровень гражданской ответственности, определяет век-
тор и успешность развития общества во всех сферах. Важно развитие и организация различных объ-
единений, клубов, секций, деятельность которых направлена на патриотическое воспитание молодежи. 
Проведение военно-спортивных игр, военно-исторических исследований, походов и подобных меро-
приятий является важной составляющей в формировании навыков и возможности практического при-
менения, накопленных знаний в ходе патриотического воспитания. От того на сколько общество осо-
знает важность патриотической идеи зависит целостность и стабильность современного общества. 

Инструментами для реализации воспитания патриотизма подрастающего поколения является 
изучение истории и литературы. Знакомясь с жизнью великих людей, которые внесли большой вклад в 
развитие и укрепление страны, изучение героических поступков, анализ их деятельности, будет фор-
мироваться правильное мировоззрение. Книги гуманитарного содержания направлены на уменьшение 
сложившегося разрыва между образованием и воспитанием. Нельзя забывать, что и личный пример 
наставников, преподавателей, родителей будет непосредственно влиять на формирование правиль-
ных духовных и морально-нравственных установок молодежи. 

Наш Орловский край и город Орёл имеют богатую историю, здесь родились, жили, творили заме-
чательные люди. 

Воспитание патриотизма невозможно без знания истории своего края, места, где человек родил-
ся и вырос. Нужно знать и гордиться тем, что совершили предыдущие поколения и бережно хранить 
память о них. Так город Орёл является литературной столицей России. Великие писатели и поэты, из-
вестные в России и мире, родились на Орловской земле. Они прославляли наши края, свою Родину. 
Город Орёл – город первого салюта. Данное событие ознаменовало победу советских войск в Орлов-
ско-Курской битве. Это огромный пласт материала для патриотического воспитания молодежи. При 
поддержке департамента образования Орловской области, в городе действует военно-патриотический 
«Центр Десантник», который занимается военно-прикладной, патриотической, спортивной и морально-
физической подготовкой молодежи. Отдавая дань памяти, воинам погибших в годы Великой Отече-
ственной войны, в сквере Танкистов организован пост №1, где несут почетную вахту школьники. На 
бережное отношение к природе направлена работа национального парка «Орловское полесье». С 
начала учебного 2024 года объявлена экологическая акция для школьников и взрослых «Собери жёлу-
ди - сохрани лес». Приглашаются все желающие принять участие и сделать свой полезный вклад для 
сохранения и приумножения природы. 

В нашем бурно развивающимся мире, где много соблазнов, патриотическое воспитание стано-
вится актуальным и необходимым. Молодежь - это будущее России и от того на сколько будет пра-
вильно сформирован «фундамент» духовных и культурных ценностей, зависит не только жизнь кон-
кретного человека, но и жизнь общества в целом его стабильность и жизнеспособность. Умение ориен-
тироваться в современных меняющихся политических ситуациях, общественных и экономических во-
просах, умение формировать и отстаивать собственную жизненную позицию, является гарантом це-
лостности государства. Именно поэтому патриотическое воспитание молодежи становится одной из 
важнейших задач. Формирование патриотизма должно проходить интегрировано и затрагивать все 
сферы жизни. 

Воспитание гражданственности и любви к Родине является одним из главных принципов госу-
дарственной политики и области образования. Конкретные задачи формирования патриотизма, патри-
отических чувств и патриотического сознания у граждан России как важнейшей ценности, одна из основ 
духовно-нравственного единства общества определены в Государственной программе Правительства 
РФ «Патриотическое воспитание граждан Российской Федерации».  

Президент России В.В. Путин так сформулировал задачи патриотического воспитания молодежи 
и школьников: «Мы должны строить свое будущее на прочном фундаменте. И такой фундамент - это 
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патриотизм. Мы, как бы долго не обсуждали, что может быть фундаментом, прочным моральным осно-
ванием для нашей страны, ничего другого все равно не придумаем. Это уважение к своей истории и 
традициям, духовным ценностям народов, нашей тысячелетней культуре и уникальному опыту сосуще-
ствования сотен народов и языков на территории России. Нам необходимо в полной мере использо-
вать лучший опыт воспитания и просвещения, который был в Российской империи, и в Советском Сою-
зе». 
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СОТРУДНИЧЕСТВО ПЕДАГОГОВ И РОДИТЕЛЕЙ 
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Дошкольный возраст – это период формирования личности ребенка. Основы личностных качеств 

закладываются в семье, где дошкольник приобретает опыт общения и возникает чувство доверия к 
окружающему миру, к близким людям, любопытство, любознательность, познавательная активность и 
многие другие личностные качества. Семья – это фундамент, на котором строится личность ребенка. 
Известный отечественный психолог Л.С. Выготский считал семью важным элементом социальной си-
туации развития. В семье социализация происходит наиболее естественно и безболезненно, благодаря 
основному ее механизму – воспитанию. 

Дошкольное обрaзовательное учреждение – первое учреждение, с которым начинают контакти-
ровать родители. Всестороннее развитие ребенка дошкольного возраста невозможно без участия ро-
дителей в образовательном процессе. От совместной работы родителей и педагогов зависит развитие 
ребенка. Как сказал В.А. Сухомлинский, «Детство – важнейший период. От того, как прошло детство 
зависит каким человеком станет сегодняшний малыш». 

Сотрудничество педагогов с семьями воспитанников – основное условие ФГОС дошкольного об-
разования. 

Цели взаимодействия детских дошкольных учреждений с семьями: 
-  психолого-педагогическая поддержка родителей; 
- повышение компетенции родителей в вопросах образования дошкольников; 
- единство подходов к обучению и воспитанию детей. 
Осуществление поставленных целей возможно через решение следующих задач: 
- информирование семей; 
- просвещение родителей; 

Аннотация: В статье рассматривается проблема сотрудничества педагогов и родителей в современ-
ных условиях дошкольного образования. Автор подчеркивает, что успешное развитие личности ребен-
ка невозможно без тесного взаимодействия между семьей и дошкольным учреждением, что отражено в 
требованиях ФГОС. Описаны основные цели и задачи партнерского взаимодействия, среди которых – 
повышение родительской компетентности и создание единого подхода к воспитанию. Особое внимание 
уделено методам и формам взаимодействия с семьями: классическим и нетрадиционным, включая 
информационные и досуговые мероприятия, консультации, тренинги, и совместные мероприятия. Ав-
тор делает вывод о значимости индивидуального подхода в организации партнерства, которое способ-
ствует гармоничному развитию ребенка. 
Ключевые слова: дошкольное образовательное учреждение, семья, сотрудничество, взаимодействие, 
методы, формы, личность ребенка. 
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- вовлечение родителей в образовательный процесс; 
- взаимодействие в форме сотрудничества. 
Сотрудничество необходимо родителям, чтобы понимать своего ребенка, педагогам – чтобы 

эффективнее в этом помочь.  
Взаимоотношения педагогического коллектива с семьями воспитанников основываются на сози-

дательных началах общения:  
- Доброжелательная атмосфера служит надежным базисом продуктивного сотрудничества между 

воспитателями и родительским сообществом. Регулярные позитивные контакты педагогов дошкольно-
го учреждения с родителями приносят существенно больший воспитательный эффект по сравнению с 
разовыми организованными встречами. 

- Преимущество семьи в учебно-воспитательном процессе, обусловленное степенью воздей-
ствия семейной среды на ребенка.  

- Дифференцированный подход к каждой семье предполагает учет стиля семейного воспитания, 
потребностей родителей в образовании ребенка, включение родителей в образовательный процесс, а 
также учет особенностей отношений ребенка с семьей. 

- Сотрудничество, а не наставничество - это взаимопомощь и поддержка семье в трудных педа-
гогических ситуациях, заинтересованность педагогов, искреннее желание помочь. 

- Тщательное планирование педагогического процесса предусматривает глубокую проработку 
каждого элемента воспитательной программы. Системная связь образовательных активностей форми-
рует целостный подход к достижению результативности учебного процесса, где приоритет отдается не 
числу разрозненных событий, а их методической ценности. 

- Открытость реализуется тем, что родителям предоставляется информация об особенностях 
пребывания ребенка в группе, обеспечивается свободный доступ родителей в ДОО, осуществляется 
обмен информацией об особенностях развития ребенка в семье и ДОО. 

- Формирование динамичного образовательного пространства вместе с продуктивными способа-
ми взаимодействия между дошкольниками и педагогами гарантирует целостный подход к воспитанию 
детей как в домашних условиях, так и в дошкольных учреждениях. 

Грамотное планирование взаимодействия с семьями воспитанников требует от воспитателя до-
школьной организации глубокого понимания роли родителей в образовательном процессе. Сотрудни-
чество предполагает разработку комплексной программы вовлечения родительского сообщества в 
жизнь детского сада. 

Педагогическая работа с родителями охватывает широкий спектр вопросов развития и воспитания 
дошкольников. Каждая тема заслуживает пристального внимания, будь то особенности возрастного раз-
вития, методы воспитания или подготовка к школьному обучению. Родительское сообщество нуждается в 
своевременных профессиональных рекомендациях по разрешению сложных воспитательных ситуаций. 

Методы взаимодействия педагогов с семьями воспитанников делятся на классические и нетра-
диционные: 

Классический формат включает: 
- групповые мероприятия (собрания, конференции, дискуссионные площадки и т.д.),  
- персональные консультации (беседы, онлайн-общение),  
- визуально-информационные средства (выставки творческих работ, фотоматериалы, информа-

ционные стенды, дидактические материалы и т.д.). 
Нетрадиционные методики взаимодействия дошкольных учреждений с семьями воспитанников 

становятся неотъемлемой частью образовательного процесса, полностью соответствуя требованиям 
федерального стандарта дошкольного образования. Классификация, разработанная педагогом Т.В. 
Кротовой, выделяет несколько ключевых направлений работы с родителями: 

1) Информационно-аналитическое направление позволяет определить образовательные запро-
сы семей, оценить уровень родительской компетентности через систематическое проведение тестиро-
ваний, анкетирований, индивидуальных бесед. 

2) Познавательные методики направлены на расширение представлений родителей о психоло-
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гических характеристиках дошкольников разных возрастных групп. Практические занятия реализуются 
посредством нестандартных консультаций, тренингов, деловых игр, открытых уроков. 

3) Досуговая деятельность способствует формированию доверительных отношений между педа-
гогами, воспитанниками и родителями через организацию совместных праздников, кружков, спортив-
ных секций, творческих клубов. 

4) Наглядно-информационная работа знакомит родителей со спецификой воспитательного про-
цесса через выпуск тематических газет, оформление информационных стендов, проведение открытых 
занятий, создание медиа-материалов о жизни дошкольного учреждения. 

Таким образом, педагогическая деятельность требует индивидуального подхода к выстраиванию 
партнерских отношений с семьями воспитанников. Грамотное комбинирование разных способов ком-
муникации формирует благоприятную среду для совместного решения образовательных задач, спо-
собствуя гармоничному развитию дошкольников. 
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В середине XIX века немецкий химик Юстус фон Либих выдвинул теорию минеральную питания 

растений. Она стала одной из основ современных представлений в этой области. Именно Либих дока-
зал, что химические элементы, которые входят в состав золы растений, растения получают из почвы в 
виде минеральных солей. Он же предложил использовать минеральные удобрения для того, чтобы 
внести в почву недостающие минеральные вещества. Тогда же Фридрих Альберт Фаллу, один из 
наиболее крупных почвоведов XIX века, сформулировал представление о почве, как самостоятельном 
природном теле, отличном от горных пород и предложил петрографическую классификацию почв – по 
их происхождению из той или иной горной породы. 

Аннотация: В статье рассмотрены цели, задачи и история деятельности студенческого клуба геологов, 
действовавшего при кафедре геологии Российского государственного аграрного университета – МСХА 
имени К.А. Тимирязева. В её основу положены воспоминания бывших членов клуба, сотрудников ка-
федры почвоведения, геологии и ландшафтоведения РГАУ-МСХА им. К.А. Тимирязева, архивные ма-
териалы кафедры бывшей кафедры геологии, библиографические данные, а также общедоступные 
материалы, размещённые в сети «Интернет».  
Ключевые слова: история педагогики, РГАУ-МСХА имени К.А. Тимирязева, Кафедра геологии, педаго-
гический процесс, практика по геологии, учебная практика, студенческий клуб геологов, учебный про-
цесс.  
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Abstract: The article considers the goals, objectives and history of the activity of the student club of geolo-
gists, which operated at the Department of Geology of the Russian State Agrarian University – the Timiryazev 
Moscow Agricultural Academy. It is based on the memoirs of former members of the club, employees of the 
Department of Soil Science, Geology and Landscape Studies of the K.A. Timiryazev Russian State Agricultur-
al Academy, archival materials of the Department of the former Department of Geology, bibliographic data, as 
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Эти идеи быстро были приняты современниками – учёными (в том числе и специалистами в об-
ласти агрономии и организации сельского хозяйства) и садоводами-любителями. Поэтому при форми-
ровании сельскохозяйственной и лесной Петровской академии (далее РГАУ–МСХА) была предусмот-
рена специальная кафедра минералогии и геогнозии. При этом предполагалось, что перед началом 
изучения собственно почв и земледелия студенты должны освоить основы геологии, минералогии и 
петрографии почвообразующих горных пород [1]. 

Следует отметить, что с момента своего создания кафедра ни разу не была ликвидирована или 
перепрофилирована, хотя неоднократно изменяла своё название. В течение полутора столетий она 
участвовала в подготовке по основам геологии, минералогии, геоморфологии и гидрогеологии студен-
тов агрономического, экономического, агропедагогического, плодоовощного факультетов и факультета 
почвоведения, агрохимии и экологии, необходимой для освоения специальных профессиональных 
дисциплин (земледелия, мелиорации и т.п.). Объём читаемого курса и его конкретное наполнение в 
разные годы менялись, но в целом соответствовали классическому университетскому курсу «Общей 
геологии» в его укороченном варианте с добавлением различных специализированных блоков (по гео-
морфологии, геохимии, гидрогеологии и т.п.), обусловленных потребностями и спецификой конкретных 
специальностей. При этом геология, официально не являясь профилирующей дисциплиной, была и 
остаётся в стенах РГАУ-МСХА базовой дисциплиной, на основании изучения которой строится освое-
ние последующих специальных дисциплин (почвоведения, геоэкологии, гидротехники, строительного 
дела и т.п.) [2]. 

В Императорской России, а после 1917 года и в СССР до конца 1930-х годов почвоведение орга-
низационно было тесно связано с геологией и изучением природных ресурсов. Почвенный институт, 
впоследствии получивший имя В.В. Докучаева, с момента своего создания в1927 году был в Отделении 
геологии АН СССР, и только в 1938 года его перевели в Отделение биологии. Не случайно одним из 
основателей этого НИИ был ученик В.В. Докучаева, академик Ф.Ю. Левинсон-Лессинг (1861–1939) – 
учёный – геолог, основатель русской петрографической школы, ставший первым руководителем Поч-
венного института, одновременно возглавлявший комиссию при Геологическом комитете для исследо-
ваний почв совместно с геологами – четвертичниками. 

Однако к началу 40-х годов прошлого века накопился обширный новый материал по изучению 
почв и роли различных организмов в их формировании. После Великой Отечественной войны суще-
ственно изменилось само содержание почвенных исследований. Этот этап характеризуется широким 
развитием биологических идей в почвоведении, активным участием науки в решении прикладных задач 
по развитию сельскохозяйственного производства. В результате интерес к геологии, как к дисциплине, 
базовой для изучения почвоведения и земледелия, существенно ослаб. В большинстве сельскохозяй-
ственных ВУЗов Советского Союза происходило резкое сокращение академических часов на изучение 
курса геологии, и без того сокращённого, либо курс геологии замещался изучением дисциплины «Поч-
воведение с основами геологии», который читается, естественно, специалистами-почвоведами. В ре-
зультате были сокращены дисциплины, ранее читаемые по кафедре геологии («Общая геология» для 
студентов-экологов и «Основы геологии» для студентов-агрономов.) Резко уменьшилась продолжи-
тельность практик по почвоведению, геологии, ландшафтоведению для студентов-агрохимиков. В ре-
зультате сокращения академических часов, отведённых на курс геологии, происходило постепенное 
вытеснение из учебной программы вопросов кристаллографии, кристаллохимии, палеонтологии, исто-
рической геологии, геотектоники и др. Это, в свою очередь, сделало непонятным или сильно осложни-
ло для студентов изучение многих вопросов агрохимии, почвоведения и ландшафтоведения. Всё это 
не могло способствать не только повышению качества образования, но, даже, его сохранению [2]. 

В современном контексте высшее образование стало ещё более массовым, чем во времена Со-
ветского Союза. «Массовый» – это не только и не столько количественный показатель. «Массовый» – 
значит легкий, не требующий усилий от обучающегося, для восприятия и самосовершенствования. 
Преподавателям ВУЗов хорошо известен факт, что многие популярные у руководства современные 
концепции педагогики и методы обучения оказываются не эффективными или крайне ограниченными в 
применении при изучении геологии и некоторых других естественнонаучных дисциплин, так или иначе 
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связанных с «Науками о Земле». Как справедливо отмечали на одном из научных семинаров сотруд-
ница ГГМ И.А.Стародубцева, “…геологические музеи находятся в особом положении по сравнению с 
другими музеями естественнонаучного профиля, например, с биологическими. Дело в том, что посети-
тели музеев обладают хотя бы стартовым минимумом знаний, полученных на школьных занятиях, по-
чти во всех областях естествознания, но только не в геологии. И сотрудникам геологических музеев 
приходится искать способы понятно и увлекательно рассказывать о сложных геологических процессах 
притом, что слушатели не знакомы с основными базовыми понятиями в области геологических знаний 
и поэтому не понимают самых простых вещей» [3].  

Принятый в современной педагогике переход от субъект-объектной к субъект-субъектной модели 
воспитания и обучения предполагает изменение межличностных отношений между педагогом и учени-
ком (от «Я – учитель, Ты – ученик» на «Я – личность, Ты – личность»). Для своей реализации он пред-
полагает наличие у ученика хотя бы минимальной понятийной базы, достаточной для обеспечения 
коммутации, взаимопонимания и взаимодействия. Для достижения этой цели существуют определен-
ные методы, средства, приемы и дидактические принципы. Однако из-за отсутствия такой базы труд-
ности взаимопонимания оказываются близкими к непреодолимым. Так, например, одним из главных 
современных дидактических принципов является принцип активности, целенаправленности и созна-
тельности в обучении. В рамках учебного занятия он проявляется в виде вопросов к ученику по теме 
урока, создания условий самостоятельного «открытия нового знания», приглашения к доске для демон-
страции учащимся примера решения учебной или творческой задачи классу. Таким образом, перед 
преподавателем стоит задача организовать условия активного соучастия студентов в учебном процес-
се. Однако без наличия твёрдо усвоенных «базовых знаний», и, в частности, знаний терминологии вы-
полнить это требование невозможно, поскольку один из собеседников даже не понимает о чём идёт 
разговор [4]. 

Для выявления уровня усвоения студентами основ геологических наук авторами было проведено 
экспериментальное исследование, которое показало, что курс геологии в РГАУ-МСХА как в головном 
по отрасли высшем аграрно-техническом учебном заведении трансформировался из фундаментально-
го в общеобразовательный, а затем и в чисто ознакомительный предмет. В результате, ныне многие 
студенты РГАУ-МСХА, а так же значительная часть преподавателей и должностных лиц ВУЗа, не осо-
знают цели изучения геологии как базы для освоения будущей профессиональной деятельности, и не 
могут трансформировать знания, полученные на занятиях по геологии, в дисциплины профессиональ-
но-практической подготовки, а также транслировать их в курсовые и дипломные работы. 

Даже по официальным оценкам «… в течение всех последних 25 лет наблюдается изменение 
поведения студентов и их отношения к учебному процессу. Проявляется это в неуклонном понижении 
мотивации к учёбе и когнитивных способностей (студенты просто не хотят прилагать умственные уси-
лия в ходе учебного процесса) и в росте потребительского отношения к образованию как к услуге. Но-
вая образовательная ситуация, сложившаяся в России в начале XXI века объективно меняет пред-
ставление о задачах и методах деятельности преподавателя. Традиционные концепции монологиче-
ского воздействия на аудиторию уступают место концепции коммуникационного подхода» [5]. 

С другой стороны, согласно современным психологическим и педагогическим концепциям любо-
му человеку, в том числе и студенту, для своей самореализации хочется: 1. –действовать самостоя-
тельно (потребность в автономии); 2. – добиваться успеха (потребность в компетентности); 3. – чув-
ствовать внимание окружающих и связь с ними (потребность в связанности). 

Если учебная среда игнорирует эти потребности, высока вероятность потери мотивации со сто-
роны студента и потеря интереса к учебному процессу [4, 5]. 

Что бы сгладить очевидный ущерб от происходящих процессов в середине ХХ века при кафедре 
геологии и минералогии РГАУ-МСХА им. К.А. Тимирязева на базе кафедрального геолого-
минералогического музея был создан студенческий клуб геологов, работавший на общественных нача-
лах. Клуб быстро доказал свою полезность и превратившийся в неофициальное, но очень эффектив-
ное подразделение кафедры. 

Имени автора идеи организации клуба и имён студентов из его первого состава история не со-
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хранила. Однако, известно, что в конце 60-х – в начале 70-х годов прошлого века участники клуба гео-
логов принимали участие в изучении Никитских каменоломен – катакомб в Домодедовском районе 
Подмосковья совместно с коллегами из спелеосекции МСХА (устное сообщение бывшего доцента ка-
федры геологии МСХА Т.М. Перескоковой). 

В момент основания перед клубом ставились следующие задачи (см. Таблицу 1): 1.– Пропаганда 
геологических знаний среди студентов; 2. – Обеспечение учебного процесса образцами минералов, 
горных пород и агроруд; 3. – Помощь в проведении инвентаризации и наведении порядка в геолого-
минералогическом музее кафедры. В 80-е годы большую поддержку студенческому клубу геологов ока-
зывал доцент В.И. Зубов, впоследствии перешедший на работу в МГПИ. 

В основу работы клуба с самого начала были положены следующие педагогические принципы и 
условия: 

 общаться со студентами через диалог и деятельность; 

 удовлетворять познавательный голод аудитории; 

 ориентироваться на гуманистические ценности; 

 подходить к развитию знаний целостно и системно; 

 соблюдать последовательность; 

 интегрировать и совмещать разные знания; 
В 1998 году по инициативе ассистента кафедры геологии Арешина А.В. студенческий геологиче-

ский клуб Московской сельскохозяйственной академии возобновил свою работу после длительного пе-
рерыва. В своем нынешнем виде клуб существует с 2000г. Основные задачи клуба на описываемом 
этапе развития так же приведены в Таблице 1. 

Хорошо известно, что формирование познавательных интересов и активизация личности – про-
цессы взаимообусловленные. Познавательный интерес порождает активность, но в свою очередь, по-
вышение активности укрепляет и углубляет познавательный интерес. Весь многовековой опыт прошло-
го дает основание утверждать, что интерес в обучении представляет собой важный и благоприятный 
фактор развития активности и самостоятельности учения [4]. 

Поиск оптимальных форматов работы со студенческой аудиторией, отвечающих текущей ситуа-
ции, имеющимся ресурсам и современному социальному заказу, привел к необходимости дальнейшей 
разработки методологии преподавания геологических дисциплин, новых подходов в преподавании и 
практической психологии, реализующих идеи индивидуального пути развития и раскрытия созидатель-
ного начала в человеке.  

В современной педагогической литературе такой подход получил название «Проводниковых прак-
тик». В этом случае преподаватель является не директивным руководителем, а лишь проводником, ука-
зывающим маршрут и контролирующим его прохождение, эдаким «играющим тренером», принимающим 
самое активное участие в жизни студенческого сообщества во время практики. Само же практическое 
обучение не ограничивается формальными датами «начала практики» и «зачёта по практике». 

Радикальная смена обстановки, физический труд на открытом воздухе, красивые окружающие 
пейзажи зачастую приводят к активизации художественной деятельности, поэтому гармоничным эле-
ментом общественного снаряжения для всех членов клуба стала гитара. 

В последующие годы своего существования Клуб геологов РГАУ-ТСХА включал в свой состав 
более 10 студентов факультета почвоведения, агрохимии и экологии и несколько меньшее количество 
студентов Института мелиорации, водного хозяйства и строительства имени А.Н. Костякова. Кроме 
студентов академии в состав клуба входили так же студенты и преподаватели других московских ВУ-
Зов – МГУ, МНЭПУ, МГРИ – МГГА, РУДН, Московского горного университета. 

Наиболее трудоёмкой из перечисленных задач оказалась проверка ранее опубликованных мате-
риалов по геологии Москвы и Подмосковья. Не смотря на небольшое количество базовых объектов 
практик (заказник Крылацкие Холмы, природно-исторический парк-заповедник Коломенское и Домоде-
довский карьер) текущее состояние этих объектов сильно отличалось от описанного в учебной и геоло-
гической литературе. Наблюдаемые факты, по меньшей мере, нуждались в соответствующей докумен-
тации и объяснении [6, 7]. 
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С начала 2000-х годов значительную роль в деятельности студенческого клуба геологов занима-
ли педагогические исследования. Благодаря свободному обмену мнениями между членами клуба, а так 
же между членами клуба и его руководством, в рамках работы Клуба к 2002 году удалось создать усло-
вия для регулярного получения «педагогического отклика» со стороны студентов, и «отклика на отклик» 
со стороны преподавателей. Это, в свою очередь, дало возможность осмысления педагогического 
опыта и корректировки учебных программ и непосредственно сценариев читаемых лекций и проводи-
мых лабораторно-практических занятий. Таким способом были сформированы несколько параллель-
ных курсов геологии и других наук о Земле, специально адаптированные под разные специальности 
РГАУ-МСХА. По мнению многих студентов, эти курсы являлись одними из наиболее интересных среди 
дисциплин, читаемых в стенах Академии, на её младших курсах [8, 9]. 

Необходимо отметить, что клуб геологов РГАУ-МСХА в течение практически всего своего време-
ни существования фактически не получал никакой поддержки от Академии и до весны 2022 года не 
имел прямого отношения ни к НСО (научному студенческому обществу) РГАУ-МСХА, ни к турклубу 
Академии «Ветер», зачастую выступая как их конкурент за умы и души студентов, а так же в качестве 
их неофициального оппонента (впрочем, в данном случае, конкуренция скорее пошла на пользу всем 
трём организациям, обеспечив качество их работы). 

Основная работа по непосредственному руководству деятельностью клуба ложилась на его 
председателя. Фактически именно председатель выбирал объекты для текущих исследований и орга-
низовывал все полевые экспедиции клуба не зависимо от их тематики. За время существования клуба 
в 1999-2023гг со времени его возобновления председателями Клуба были студенты факультета ПАЭ: 
Черкашина Ольга, Толмачёв Алексей, Гавриков Андрей, Соломатин Алексей, Почикалов Александр 
(впоследствии ставший сотрудником кафедры), Ян Ларин, Василий Рашкович, Шунин Ярослав (см. 
Таблицу 1). 

Научным руководителем геологического клуба МСХА в 2000-2022 годах бессменно являлся Аре-
шин Александр Викторович, доцент кафедры почвоведения, геологии и ландшафтоведения, кандидат 
биологических наук. 

Клуб регулярно проводил экспедиции по изучению геологии Подмосковья и других районов Ев-
ропейской части России. В первое десятилетие своей деятельности основными объектами исследова-
ния Клуба являлись парк-заповедник «Коломенское», заказник «Крылатские холмы», геолого-
ландшафтные полигоны «Покровка» и «Парамоново», геологический полигон «Гжель», геологические 
полигоны «Домодедово», «Никитский карьер» и Щелково (Амерьевский карьер).  

Результаты исследований, проводившихся клубом, неоднократно докладывались на студенче-
ских научных конференциях и публиковались в научных и студенческих научных журналах [10, 11, 12]. 

Основные усилия Клуба в это время были сосредоточены на изучении геологии и геоморфологии 
Клинско-Дмитровской гряды в районе лыжного курорта Парамоново (Дмитровский район Московской 
области). К сожалению, далеко не все результаты работ, проводившихся членами клуба геологов в это 
время, были осмыслены должным образом, обработаны и опубликованы. В частности, при проведении 
рекогносцировочных и учебных маршрутов по изучению четвертичных отложений в пределах Большого 
Татаровского оврага на территории заказника Крылатцие Холмы, в склонах одного из его отвершков, 
были обнаружены выходы четвертичных отложений с необычными структурами и текстурами горных 
пород, впоследствии диагностированные как палеосейсмодислокации. Предварительная обработка 
этих материалов была проведена студентами А.В. Почикаловым и Е.А. Петиной (научный руководи-
тель – Арешин А.В.).  

К 2005 голу сложился основной постоянный состав «Клуба геологов» впоследствии претерпе-
вавший лишь небольшие изменения. В него вошли: А.В. Арешин (в то время ассистент кафедры геоло-
гии и лесоводства РГАУ-МСХА им. К.А. Тимирязева) – научный руководитель клуба, А.В. Корольков – 
научный сотрудник геологического музея им. профессора В.В. Ершова (МГГУ), ставший, фактически 
соруководителем клуба и А.В. Кубиков, взявший на себя обязанности своеобразного «старшины» и 
«начальника тыла». Постоянный коллектив так же включал студентов факультета почвоведения, агро-
химии и экологии РГАУ-МСХА (Толмачёв Алексей, Евсеева Екатерина, Черкашина Ольга, Емельянова 
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Ольга, Соломатин Алексей, Ефимов Евгений, Шабалина Екатерина, Самсонов Андрей), ИНЭПУ им. 
Н.Н. Моисеева (Мироненко Александр, Адамов Леонид, Верещагин Алексей, Николаева Татьяна) и 
МГГУ (Тютчева Дарья, Кузнецов Борис, Распопов Юрий, Курдюков Александр). Переменный состав, 
клуба принимавший участие в 1-2 мероприятиях, был представлен студентами вышеназванных ВУЗов, 
а так же отдельными студентами экологических факультетов МНЭПУ и РУДН  

В это время были сформированы основные принципы работы клуба: 
1. Геологическая грамотность – неотъемлемая черта современного образованного че-

ловека; 
2. Учить показом и личным примером, а не только рассказом; 
3. Учебное исследование – эффективный способ трансляции и получения знаний; 
4. Клубная и экспедиционная деятельность – эффективный путь становления и социа-

лизации личности. 
В 2001 – 2019 гг. под руководством А.Е. Королькова был совершён целый ряд экспедиций – в 

Кольцово (Калужская обл.), в Тверские каменоломни (г. Старица), в Карелию, на Кольский полуостров и 
т.п. Собранные в этих экспедициях материалы поступили в геолого-минералогический музей им. И.Б. 
Ауэрбаха и в геологический музей им. профессора В.В. Ершова. 

В 2006 году в РГАУ-МСХА было организовано новое направление подготовки – «Ландшафтная 
архитектура», а в учебном плане кафедры появилась новые дисциплины: «Ландшафтоведение» и 
«Геология и ландшафтоведение». На этом этапе задачи, стоящие перед клубом были существенно 
переформулированы и расширены (см. Таблицу 1.): 

В это время было предпринято детальное исследование ландшафтно-геологических полигонов 
«Гжель», «Домодедово» и «Ёлкино», ранее известных, но недостаточно изученных именно в ланд-
шафтном отношении. Основное внимание при этом уделялось изучению природно-техногенных ланд-
шафтов, в первую очередь отвалов карьеров (как целенаправленно рекультивированных, так и само-
заростающих). Для этого на всех объектах, на 4-7 точках наблюдения на каждом, велись многолетние 
наблюдения. В их рамках были сделаны геоботанические, геологические и почвенные описания на со-
временном уровне и регулярно, по нескольку раз в сезон проводились замеры относительного содер-
жания СО2 в почвенном воздухе. Эти материалы легли в основу дипломных бакалаврских, а затем ма-
гистрских работ Яна Янина и Василия Рашковича и были частично опубликованы в научных журналах 
[13, 14]. 

В связи с указанными выше событиями в структуре студенческого клуба геологов возникла сек-
ция «Изучения эстетики ландшафтов», которую возглавил модный дизайнер и фотохудожник сотрудник 
ООО «Флоринда» А.В. Кириллов, курировавший это направление до самой своей трагической гибели в 
2016 году. К сожалению, число студентов активно участвующих в работе этой секции никогда не пре-
вышало 2 – 4 человек единовременно. 

Андрей Владимирович следующим образом сформулировал образовательные и воспитательные 
задачи секции: 1. – дать знания не только по геологии и ландшафтоведению, но и в области теории 
эстетики и истории архитектуры, инженерного дела и культуры; 2.– обосновать необходимость гармо-
ничного сочетания природных, техногенных и художественных составляющих при проектировании при-
родно-техногенных ландшафтов; 3. – сформировать у студентов эмоциональную культуру и художе-
ственный вкус; 4. – развивать способности к эстетическому созерцанию природы, сопереживанию и 
наслаждению природой; 5. – способствовать адекватному восприятию предметов природы, техники и 
искусства; 6.– воспитать бережное отношение к природным объектам как к научным и художественным 
ценностям; 7. – противостояние массовой культуре; 

В отличие от остального коллектива клуба группа А.В. Кириллова практически не участвовала в 
экспедиционной и музейно-коллекционной работе. Её занятия проводились преимущественно на тер-
ритории РГАУ-МСХА и «Тимирязевского леса». Разовые нерегулярные мероприятия проводились так 
же на территории лесопарка «Покровское-Стрешнево», а так же в Коломенском и Лефортовском при-
родно-историческом парке. 

На рубеже 2000 – 2010-х годов объектами исследования клуба по прежнему оставались парк-
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заповедник «Коломенское», заказник, «Крылатские холмы», и геологический полигон «Домодедово», 
однако основные усилия клуба были сосредоточены на других объектах. Наиболее интересными из них 
стали геолого-ландшафтные полигоны «Парамоново» и «Покровское-Стрешнево», и геологические по-
лигоны «Гжель» и «Щелково» (Амерьевский карьер).  

В последующие годы основной акцент в деятельности Клуба был перенесён на поиск и изучение 
разновозрастных палеопочв, развитых на территории Подмосковья. В результате на основе вновь по-
лученной информации 2022 году А.В. Арешиным был предложен новый учебный полигон для проведе-
ния практики по ландшафтоведению – «Угрешский карьер», расположенный недалеко от Москвы и поз-
воляющий полностью реализовать требования учебной программы. По результатам работ, проводив-
шихся при подготовке к проведению практик, был опубликован цикл статей, подготовленных препода-
вателями кафедры геологии А.В. Арешиным, А.В. Почикаловым и О.Е. Ефимовым [14, 15]. 

Кроме того, за неполные 24 года работы клубом геологов ТСХА был собран огромный фотоархив, 
посвященный особенностям геологического строения Подмосковья, изменению ландшафтов основных 
объектов проведения практик, и мониторингу различных геологических процессов на их территории.  

В это время одним из авторов данной статьи была предпринята попытка распространить опыт 
«Проводниковых практик» на весь учебный процесс кафедры геологии. Этот эксперимент следует при-
знать провальным. Не последнюю роль в этом сыграла психологическая неготовность значительной 
части студентов к такой форме взаимодействия с преподавателем. 

Начиная с осеннего семестра 2018 г. под эгидой Клуба геологов регулярно проводились семинары 
по написанию рефератов, научных и научно-квалификационных работ. Эти семинары проводились раз в 
два месяца и доказали свою полезность. К удивлению организаторов информация, доносимая до их 
участников, не дублировалась официальными учебными курсами (в том числе и таким курсом как «Введе-
нием в специальность») и, фактически, она оказывалась «инсайдерской» в стенах данного ВУЗа.  

К числу наиболее одиозных и спорных решений, принятых во время так называемого «Локдау-
на», вызванного эпидемией короновирусной инфекции, принадлежит решение о проведении летних 
практик 2020 года для студентов московских ВУЗов в дистанционном формате – в цифровой образова-
тельной среде. При подготовке к проведению учебных и ознакомительных практик по геологии и ланд-
шафтоведению в новом формате вскрылся целый ряд проблем, о наличии которых явно не задумыва-
лись создатели столь странной формы проведения летних практик [16]. Помощь членов клуба в подго-
товке практик по геологии и ландшафтоведению в незнакомом ранее формате необходимо признать 
чрезвычайно ценной! 

Для решения этой проблемы в конце весны – начале лета 2020 г. членами клуба в оперативном 
порядке было отснято несколько видеороликов, посвящённых различным аспектам геологии Москвы и 
Подмосковья, подобрана литература для составления рефератов и отчёта по практике, отфотографи-
рованны образцы горных пород для дальнейшего их описания, подобраны и отсканированы бланковки 
карт и заданий для проведения расчётно-графических работ. 

В результате в течении почти 23 лет Клуб оставался островком демократии и реального студен-
ческого самоуправления. Организация учебного и научного процесса в клубе геологов подразумевала 
не просто добровольность, а полное отсутствие бюрократии. Зачастую в течение всего новейшего пе-
риода работы клуба вся отчётность сводилась к выступлению председателя клуба на традиционной 
осенней студенческой конференции, проводимой факультетом почвоведения, агрохимии и экологии 
РГАУ-МСХА (впоследствии получившей название Вильямсовские чтения), с информацией о проделан-
ной работе, проведённых мероприятиях и достигнутых научных результатах. 

Общение студентов из разных ВУЗов в неофициальной обстановке, возможность сравнить уро-
вень преподавания, организацию и материальное обеспечение учебного процесса, программы обуче-
ния и возможности реального освоения компетенций и навыков неожиданно породило существенную 
проблему – многие из членов клуба обнаружили, что «ошиблись дверью» при выборе своей «Альма 
матер». Что, в свою очередь, повлекло за собой переход студентов их одного ВУЗа в другой, чаще все-
го геологической направленности. При этом вчерашние «безнадёжные раздолбаи» и «вечные троечни-
ки» на новом месте быстро адаптировались и превращались в круглых отличников с блестящими пер-
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спективами профессионального и карьерного роста. 
Руководство, как кафедры геологии, так и руководство клуба в лице его научного руководителя 

не считало возможным вмешиваться в происходящее, считая это объективным процессом, полностью 
соответствующим Законодательству РФ и направленным на пользу студентам. Вместе с тем, наиболее 
пострадавшим от оттока студентов ВУЗом оказалась именно РГАУ-МСХА им. К.А. Тимирязева, что свя-
зано с целым рядом объективных и субъективных причин.  

 
 

Таблица 1 
Этапы развития и задачи, решаемые студенческим клубом геологов РГАУ-МСХА 

Этапы существования 
клуба, годы 

Председатель клуба Задачи, решаемые клубом геологов 

Первоначальный; 
середина 
60х – 70-е 

Не известен 

 Пропаганда геологических знаний среди студентов; 

 Обеспечение учебного процесса образцами минералов, горных  
пород и агроруд; 

 Помощь в организации и проведении инвентаризации в геолого- 
минералогическом музее кафедры геологии; 

Повторный старт 
1998 – 2006 

Черкашина Ольга, 
Толмачёв Алексей, 
Гавриков Андрей. 

 Пропаганда геологических знаний среди студентов; 

 Помощь в поддержании кафедрального геолого-минералогического 
музея; 

 Обеспечение учебного процесса образцами минералов, горных  
пород и агроруд; 

 Помощь в организации и проведении практик по геологии; 

 Углубленное изучение некоторых аспектов геологических наук, 
наиболее важных для сельского хозяйства и не вошедших в  
официальную учебную программу;  

 актуализация природно-культурного наследия, поиск объектов и сбор 
документов для присвоения статуса «геологический памятник приро-
ды»; 

 Педагогические исследования; 

 Мониторинг опасных геологических процессов на территории  
г. Москвы и РГАУ-МСХА, в частности; 

Смена курса 
2006 – 2010 

Соломатин Алексей, 
Почикалов Александр. 

 Пропаганда геологических знаний среди студентов; 

 Обеспечение учебного процесса образцами минералов, горных  
пород и агроруд; 

 Помощь в организации и проведении практик по геологии;  

 Поиск новых объектов для проведения практик по геологии и  
ландшафтоведению; 

 Формирование у студентов бережного отношения к природно- 
культурному и научному наследию; 

 Развитие способности к эстетическому созерцанию природы,  
сопереживанию и наслаждению природой; Противостояние  
массовой культуре; 

 Изучение закономерностей строения и функционирования  
литогенной основы ландшафтов Москвы и Подмосковья; 

 Углубленное изучение некоторых аспектов геологических наук, 
наиболее важных для сельского хозяйства и не вошедших в  
официальную учебную программу, например палеопочвоведения; 

  Мониторинг опасных геологических процессов на территории 
г. Москвы и РГАУ-МСХА, в частности; 

 Педагогические исследования 

 Изучение палеопочв как связующего звена между ландшафтными, 
геологическими и собственно почвенными исследованиями; 

 Развить у студентов способности к творчеству, т. е. научить  
практическому использованию полученных знаний и навыков. 
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Продолжение таблицы 1 
Этапы существования 

клуба, годы 
Председатель клуба Задачи, решаемые клубом геологов 

Единство в  
разнообразии 
2010 – 2020 

Бергер Никита,  
 
Почикалов Александр, 
Ларин Ян, 
Рашкович Василий 

 Пропаганда геологических знаний среди студентов; 

 Помощь в организации и проведении практик по геологии; 

 Педагогические исследования; 

 Воспитание у студентов адекватного отношения к научному и  
природно-культурному наследию; 

 Изучение особенностей строения и динамики природно-техногенных  
и посттехногенных ландшафтов;  

 Развитие потребности в самостоятельном освоении и изучении 
окружающего мира; 

 Углубленное изучение некоторых аспектов наук о Земле, наиболее 
важных для сельского хозяйства и не вошедших в официальные 
учебные программы;  

 Развить у студентов способности к творчеству, т. е. научить  
практическому использованию полученных знаний и навыко;в 

 Изучение палеопочв как связующего звена между ландшафтными, 
геологическими и собственно почвенными исследованиями; 

Поиск выхода 
2020 – 2023 

Шунин Ярослав 

 Пропаганда геологических знаний среди студентов; 

 Помощь в организации и проведении практик по геологии; 

 Педагогические исследования; 

 Воспитание у студентов адекватного отношения к природно- 
культурному наследию; Сохранение и приумножение научного и при-
родно-культурного наследия; 

 Формирование у студентов устойчивой потребности и навыков  
общения с памятниками природы и естественнонаучными музеями; 

 Углубленное изучение некоторых аспектов наук о Земле, наиболее 
важных для сельского хозяйства и не вошедших в официальные 
учебные программы. 

Консервация 
2023 – ныне 

Кащенко Григорий Задачи не сформулированы 

 
Главными из них являлись: 1.– комплектование Академии по остаточному принципу – за счёт 

абитуриентов не прошедших в другие ВУЗы и – фактическое отсутствие «входного фильтра» для аби-
туриентов; 2. – непонимание значительной частью студентов и их родителей специфики выбранных 
специальностей и особенностей учебного процесса по ним; 3. – непонимание руководством ВУЗа, со-
стоящим преимущественно из «эффективных менеджеров» и «экономистов по жизни» специфики об-
разовательного процесса и роли в этом процессе личности преподавателя.  

Поэтому осенью 2022 года деятельность клуба была приостановлена по требованию проректора 
РГАУ-МСХА И.О. Степанель. 

В настоящее время Клуб геологов формально продолжает существовать (председатель клуба – 
студент кафедры почвоведения, геологии и ландшафтоведения Кащенко Григорий, научный руководи-
тель – Арешин Н.А., ассистент той же кафедры), но никакой реальной фактической работы не проводит. 

 
Вместо послесловия 

Подводя итоги более чем двадцатилетней деятельности студенческого Клуба геологов РГАУ-МСХА, 
остаётся только повторить слова древнеримского философа и оратора Марка Тулия Цицерона: «…Feci 
quod potui, faciant melоrа potentes»! («Сделали всё, что смогли! Кто сумеет – пусть сделает лучше!») 
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В подготовке будущих специалистов в области образования историческое развитие педагогики 

играет ключевую роль. Этот процесс включает в себя идеи и взгляды различных историко-
педагогических периодов и выдающихся мыслителей, оставивших значительный след в педагогической 
теории.  

Педагогика рассматривается как наука, изучающая воспитательный процесс, основывающаяся 
на передаче знаний и их усвоении молодыми поколениями. Начало этой науки восходит к далёкому 
прошлому. На её становление существенно сказались поэтапные изменения в развитии человеческого 
общества. 

Древний мир 
Еще при первобытном обществе воспитание детей имело определенные правила и порядок. 

Обучение навыкам взрослой жизни происходило путем приобщения к приготовлению еды, охоте, соби-
ранию ягод и кореньев, а также огородничеству. Важнейшая роль, как и во все времена, отводилась 
примеру родителей и привычкам. Дети приучались к труду, им давались знания, основанные на опыте, 
полученном предыдущими поколениями. Обязательным условием воспитания стали традиции, обычаи 

Аннотация: В этой статье рассматривается история педагогики и образования от древних племен до 
наших дней. Описываются методы обучения, дисциплины и педагогические подходы разных историче-
ских периодов. Статья прослеживает развитие педагогики и ее усовершенствование на протяжении 
всей истории, подчеркивая важность передачи социального опыта подрастающим поколениям. 
Ключевые слова: педагогика, образование, история, развитие, обучение. 
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и ритуалы своего рода, племени. Немаловажную роль играло прививание веры и правильного поведе-
ния. Знаний становилось все больше, общество развивалось, постепенно начала формироваться роль 
педагога, или, как тогда его называли наставника. 

С появлением чтения и письма развитие педагогики ускорилось. Появились первые учебные за-
ведения. Сначала, навыки передавались из уст в уста, затем, позднее, стали образовываться школы 
при храмах и дворцах. Принято считать, что система образования образовалась на Древнем Востоке, 
там создавались учебные заведения, отдаленно напоминающие нынешние. 

Обычным людям письмо и чтение не было доступно. Обучение преследовало определенные це-
ли: подготовка культовых служителей, для них создавались жреческие школы, были школы для писцов 
и военных. Основными предметами были: письмо, чтение, счет, право, астрология, медицина и рели-
гия. Обучение продолжалось до 10 лет и требовало огромных затрат, что ограничивало число обучаю-
щихся, кроме того, обычным делом было применение телесных наказаний. 

Древняя Греция и Рим дали продолжение развитию педагогики. Термин «педагог» возник именно 
там и обозначал рабов, которые сопровождали детей хозяев в школы. Марк Фибий Квинтилиан стал 
первым профессиональным педагогом, разработавшим принципы гуманитарного обучения. Великие 
мыслители, такие как Аристотель и Сократ, подчеркивали важность нравственного и эстетического 
воспитания. В Спарте акцент делали на физическом развитии, в то время как римские школы акценти-
ровались на праве и грамматике, включая риторические школы для аристократов. 

Эпоха Средневековья и Новое время 
Немаловажную роль в развитии педагогики сыграла церковь, особенно в период средневековья. 

Огромное влияние служителей, составление и хранение рукописей, обсуждение вопросов религии и 
философии, все это способствовало созданию школ при храмах. 

В Западной Европе была разработана система обучения, основанная на 7 добродетелях, пред-
назначалась она для детей светских феодалов. В рамках обучения преподавались верховая езда, пла-
ванье, фехтование, владение копьем, охота, шахматы, музыка и поэзия. Система предусматривала 
рыцарское воспитание. 

Развитие общества ускорялось, в крупных городах уже было не достаточного того уровня обуче-
ния, который существовал и начали возникать университеты. Они появились в Париже, Оксфорде, 
Кембридже и Кракове, при учебном заведении открылись такие факультеты как: богословский, юриди-
ческий, артистический. Благодаря этому знаменитыми стали Ф. Рабле, М. Монтень, Э. Роттердамский, 
О. Хайям, Ибн-Сина и Аль-Фараби. 

На территории Руси образование получило развитие с появлением кириллицы в IX веке, охваты-
вая народную педагогику. После крещения Руси при церквях основываются приходские школы, детей 
обучают писать и считать. На этот период времени приходится появление таких трудов как «Изборник 
Святослава» и «Поучение Владимира Мономаха». 

В России Ломоносов выступал за общеобразовательные школы, Бецкий принимал участие в ста-
новлении Смольного института, а Ушинский считается основателем отечественной педагогической си-
стемы благодаря своей работе «Человек как предмет воспитания». 

Можно смело сказать, что педагогика как наука зародилась в XVII веке благодаря трудам Бэкона. 
Вклад в развитие образования внесли Коменский, Локк, Руссо, Песталоцци и Гербарт. 

Педагогика в 20 веке 
После первой мировой войны (1914-1918) значительно усилился процесс контроля и управления 

образованием. Многими странами было принято решение о продлении срока обучения, особенно в 
начальных. 

В Германии, например, в 1919 году открывается школа для детей работников фабрики «Валь-
дорф-Астория», в которой личность ребенка развивают через искусство. Автором идеи стал Рудольф 
Штейнер. 

Педагогика как наука преследует цель формирования идеального образа человека. Она изучает 
способы создания этого человека. Философ, психолог и образовательный теоретик Дьюи основал и 
развил теорию детского опыта под руководством педагога. Благодаря ему была введена система ин-
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дивидуального обучения «Виннетка – план» и «Дальтон – план», которые предусматривали совместное 
планирование процесса обучения. 

С приходом к власти Коммунистической партии в России (1917 г.) основой педагогики стала ком-
мунистическая идеология. Целью которой стало воспитание физически здорового человека. Принцип 
равенства сделал образование бесплатным и обязательным для всех. Детей обучают вместе: мальчи-
ков и девочек. Вводится четкое расписание уроков и проверки знаний. 

Советский педагог и писатель А.С. Макаренко развил идею коллективного трудового воспитания, 
В.А. Сухомлинский создает педагогическую систему, основанную на гуманизме, признании личности 
ребенка высшей ценностью, развитии творческой деятельности педагогов и учащихся. Кроме того, 
Блонский, Каптерев, Вахтерев вносят неоценимый вклад в развитие педагогики. 

После второй мировой войны встал вопрос о единой системе образования, учитывающей инди-
видуальные потребности учащихся, их физическое, и духовное развитие. Важнейшим аспектом, обсуж-
даемым на международных конференциях стали права человека и ребенка, разрабатывается концеп-
ция развивающего и проблемного обучения, созданная Давыдовым и Элькониным. 

Стоит отметить, что ориентиры, заданные в начале 20 века на протяжении нескольких десятиле-
тий определяли всю систему образования в России и мире. 

Социальные и экономические условия привели к необходимости внедрения новых направлений, 
таких как экологическое воспитание. В XXI веке продолжается развитие педагогических концепций и 
учебных технологий.  
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На сегодняшний день один из актуальных вопросов у учителей русского языка и литературы - как 

подготовить школьников к устному экзамену по русскому языку, который вводится в рамках реализации 
Концепции преподавания русского языка и литературы для проверки навыков устной речи у школьни-
ков.  

При подготовке к устному собеседованию в 9 классе возникают следующие проблемы: совре-
менные ученики мало читают, поэтому не развиты навыки ораторского искусства, невысокий уровень 
культуры устной речи, не умеют  выразительно читать текст и его пересказывать.  

Одним из методов решения данных проблем и способов подготовить школьников к экзамену яв-
ляется театральная деятельность. Она позволяет решать многие педагогические задачи: 

 обучить осмысленной интонационной выразительной речи; 

 развить дикцию; 

 расширить словарный запас; 

 улучшить коммуникативные навыки; 

 приобщить к духовному; 

 повысить уверенность в себе (пропадает страх публичных выступлений)  

 происходит тренировка памяти, развитие фантазии. 

Аннотация: данная работа представлена методической разработкой по подготовке учеников среднего 
школьного возраста к устному экзамену по русскому языку через театральную деятельность. Методи-
ческая разработка призвана не только сформировать высокий уровень культуры речи, но и привить 
конкретные навыки овладения этой культурой. 
Ключевые слова: культура речи, учитель русского языка и литературы, школьники, театральная дея-
тельность, экзамен. 
 
THEATRICAL ACTIVITY AS ONE OF THE METHODS OF PREPARATION FOR THE ORAL EXAM IN THE 

RUSSIAN LANGUAGE 
 

Gorkun Yulia Anatolyevna 
 
Abstract: this work is presented by a methodological development on the preparation of secondary school-
age students for the oral exam in the Russian language through theatrical activities. The methodological de-
velopment is designed not only to form a high level of speech culture, but also to instill specific skills of master-
ing this culture. 
Keywords: speech culture, teacher of Russian language and literature, schoolchildren, theatrical activity, ex-
am. 
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 приобщить к чтению детей и полюбить классику.  
          В итоговом собеседовании по русскому языку четыре задания: 
1. Выразительное чтение текста. 
2. Пересказ текста с использованием дополнительной информации. 
3. Монолог. 
4. Диалог с экзаменатором. 
На занятиях в театральной студии, в процессе подготовки спектакля, можно проработать все за-

дания. 
На этапе знакомства с пьесой юные актеры читают текст вслух. Благодаря этому оттачивается 

мастерство выразительного чтения, что и нужно в первом задании экзамена. Как показывает практика 
работы в театральной студии, формирование у детей эффективно отрабатывается на занятиях через 
игровую деятельность. Упражнения на тренировку дикции, темпа речи, выделения логических пауз, ло-
гического ударения, выработка правильной интонации проходит в непринужденной игровой обстановке. 

Работу над дикцией следует начинать с артикуляционной гимнастики. Основой является энер-
гичная и слаженная работа всех мышц, участвующих в речевом процессе. Возможность развить и со-
хранить их подвижность и эластичность позволяет следующая система заданий:  

 Тренировка активных мышц речевого аппарата (например, совершать круговые движения язы-
ком по внутренней поверхности зубов или вытянуть губы  в трубочку, задержать  их  в этом положении 
на несколько секунд, затем растянуть в широкой улыбке, также фиксируя положение на несколько се-
кунд). 

  Тренировка и отработка гласных звуков (вдох, пауза, на выдохе с короткими паузами после 
каждого звука произнести с энергичной артикуляцией сначала беззвучно, затем, постепенно убыстряя 
темп, шепотом, тихо, громче и громко звуки: И – Э – А – О – У – Ы или  Е – Я – Ё – Ю).  

 Тренировка и отработка согласных звуков (слоги произносятся на выдохе с активной артикуля-
цией сначала беззвучно, затем с ускорением тихо, громче, громко: БИМ – БЭМ – БАМ – БОМ – БУМ – 
БЫМ или Д-Т, П-ПЬ, Ш-С). 

  Тренировка и отработка фраз, текстов, чистоговорок, скороговорок 
(Шел Шишига по шоссе. 
Шел шурша штанами.  
Шаг шагнет, шепнет ошибка. 
Шевельнет ушами. 
Или 
Са-са-са – на дворе роса.  
Са-са-са – в лесу бывает лиса.  
Са-са-са - у меня лиса.  
Су-су-су – даю Саше лису.  
Са-са-са – у кого лиса?). 

Чтобы отработать навык постановки логических пауз, необходимо знать: они часто совпадают со 
знаками препинания, поэтому их называют ещё и грамматическими паузами. На занятиях в театраль-
ной студии можно применять такие упражнения, как «Отстучи ритм» (дети проговаривают скороговорки 
под определенный ритм, начиная медленно, затем убыстряясь) и «Карусель» (юные актёры стоят в 
кругу и проговаривают слова стихотворения, двигаясь в различном ритме): 

Еле-еле, еле-еле 
закружились карусели, 
А потом, потом, потом, потом, 
Все бегом, бегом, бегом. 
А потом, потом, потом 
Все бегом, бегом, бегом. 
После этого темп движения постепенно замедляется. 
Тише, тише, не кружите, 
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Карусель остановите. 
Все останавливаются. 
Раз-два, раз-два. 

Логическое ударение имеет большое значение для выразительного чтения. Оно служит для вы-
деления главных, ключевых для смысла слов в тексте. От умения ребенка найти это слово, будет зави-
сеть какой смысл в данном предложении. В устной речи существуют различные способы выделения 
логического ударения: повышение и понижение тона голоса, небольшая пауза перед выделяемым сло-
вом, произнесение слова с замедлением темпа.  Одно из лучших упражнений на отработку логического 
ударения является «Найди главное слово»: 

 Наша Таня громко плачет (кто плачет в стихотворении? ТАНЯ) 
 Наша Таня громко плачет (что случилось с героем? ПЛАЧЕТ)  
 Наша Таня громко плачет (как плачет герой? ГРОМКО)  
 Наша Таня громко плачет (чья Таня? НАША). 

 На этапе распределения ролей каждый актер составляет словесное описание портрета своего 
персонажа. Благодаря данному виду работы школьники могут проработать третье задание устного эк-
замена – монологическое высказывание.  

В индивидуальной работе актёр учится последовательно описывать черты характера, привычки, 
возраст, профессию, образование, увлечения, фрагменты биографии героя. Таким образом, школьники 
учатся составлять монолог-описание.  

С помощью данного задания можно отработать и монолог-рассуждение. Например, юному актёру 
достался персонаж Вакула, из произведения Н.В. Гоголя «Ночь перед Рождеством». Школьник, разби-
рая своего героя, может задаться вопросом: с помощью чего кузнецу удалось преодолеть козни чёрта? 
Ответ будет построен в типе речи-рассуждение: Черт, обидевшись на Вакулу, решает ему отомстить, 
но по воле случая оказывается в мешке, который несет главный герой. Мифический персонаж собира-
ется напасть на него. Но Вакула, будучи сильным и смелым парнем, хватает его за хвост и залезает на 
него, словно на коня. Он сообщает черту, что перекрестит его, если тот не будет выполнять все данные 
ему приказы. Рогатому приходится подчиниться требованиям смекалистого кузнеца.  

 Следовательно, победить черта Вакуле удалось с помощью смекалки, храбрости и веры.  
Следующий этап- работа над текстом пьесой. При детальном анализе произведения режиссёр 

просит актёров пересказать либо полностью пьесу, либо её фрагмент, что заставляет вникать в цепь 
фактов и их внутреннюю связь, обостряя первоначальные представления ребят о произведении. Таким 
образом, школьники учатся не только анализировать литературное произведение, но и овладевают 
навыком пересказа текста. Этот важный этап помогает школьнику подготовиться ко второму заданию 
устного экзамена. 

На этапах работы над текстом пьесы, коллективных репетициях и на анализе спектакля после 
показа режиссёр обязательно ведёт диалог с участниками проекта. Каждый актёр старается дать раз-
вёрнутый ответ на заданные вопросы, чтобы показать, в какой степени он владеет материалом. 

Вопросы могут быть различного характера: 
- как вы думаете, почему автор дал пьесе именно такое название? 
- А какое бы название дали Вы? 
- С чего начинается пьеса? 
- Как должны выглядеть персонажи и почему? 
- Какая роль в пьесе отведена Вашему персонажу? 
- Чему пьеса может научить зрителей? 
- Какие ощущения остались после премьеры спектакля? 
- Как зритель принял пьесу? 
Если будет постоянная практика ответов на подобные вопросы, то у выпускника не будет затруд-

нений с подготовкой к четвёртому заданию итогового собеседования (диалог с экзаменатором). 
 Важно отметить, что чтение, анализ и умение «вжиться» в роль литературного персонажа клас-

сического произведения помогают не только расширить словарный запас школьника, но и научит под-
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ростка предотвращать грамматические, речевые и орфоэпический ошибки.  
Применяя все вышеперечисленные способы в работе, были выявлены изменения – ученики ста-

ли показывать более высокие результаты по развитию коммуникативных навыков. Таким образом, мы 
можем сделать вывод, что театральная деятельность является одним из самых эффективных методов 
подготовки школьников к устному экзамену по русскому языку. 
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За последние годы кардинально изменились подходы к системе образования, появились новые 

возможности, расширился спектр применяемых в образовании методик и технологий. Новым веянием в 
системе современного образования стал такой формат обучения, как дистанционное обучение.  

Дистанционный формат обучения – это образовательный процесс с применением совокупности 
телекоммуникационных технологий, имеющих целью предоставление возможности обучаемым освоить 
основной объём требуемой им информации без непосредственного контакта обучаемых и преподава-
телей в ходе процесса обучения. Такой формат обучения предполагает взаимодействие учителя и 
учащихся между собой на расстоянии, отражающее все присущие учебному процессу компоненты (це-
ли, содержание, методы, организационные формы, средства обучения) и реализуемое специфичными 
средствами Интернет-технологий или другими средствами, предусматривающими интерактивность. 
Также это самостоятельная форма обучения, информационные технологии в дистанционном обучении 
являются ведущим средством. 

Разработана данная форма обучения была для того, чтобы при помощи компьютера и сети Ин-
тернет обучение и контроль усвоенного материала происходил с использованием  онлайн технологий.  

Появление и расширение глобальных сетей привело к тому, что информационные технологии 
стали инструментом формирования глобального мышления. Люди могут наблюдать, сидя у себя за 
компьютером или смартфоном все, что происходит в любой точке мира в режиме «он-лайн». И такой 

Аннотация: В данной статье рассматриваются основные трудности преподавания иностранного языка 
в дистанционном формате в общеобразовательных учреждениях, эффективность использования со-
временных педагогических технологий. 
Ключевые слова: дистанционное обучение, иностранный язык. 
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Abstract: This article examines the main difficulties in teaching a foreign language in a distance format in 
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аспект как образование охватило и ввело в практику новую методологию обучения как дистанционное 
обучение, базирующееся на использовании информационнокоммуникационных технологий. Одной из 
главных ее характеристик является независимость от географии и расстояния между преподавателем 
и обучаемым, т.е. обучение на расстоянии (производное от английского существительного distance – 
расстояние, удаление).  Также мы называем такую методологию дистантной – от прилагательного dis-
tant. Одновременно используются такие термины как «открытое образование», «гибкое обучение» и 
более распространенное «электронное обучение» (E-learning), а также «смарт образование» (smart – от  
английского прилагательного). 

Естественно на уроках при дистанционном обучении мы используем Интернет, где возможности 
использования онлайн-ресурсов громадны. С помощью веб-ресурсов можно осуществлять следующие 
задачи:  

 включать материалы сети в содержание урока; 

 осуществлять самостоятельный поиск информации учащимися в рамках работы над проек-
том; 

 организовать и развивать умения и навыки чтения, используя материалы из сети любой сте-
пени сложности; 

 улучшать навыки аудирования на основе звуковых текстов онлайн-ресурсов; 

 пополнять словарный запас лексикой, сокращениями современного иностранного языка. 
Все чаще педагоги используют в своей практике дистанционную форму преподавания своего 

предмета. В кой форме преподавания есть очень много привилегий, но есть и значительные минусы, 
вызывающие определенные трудности при осуществлении образовательного процесса в дистанцион-
ном формате. Дистанционное обучение предполагает, как правило, проведение занятий удаленно, че-
рез средства удаленной коммуникации. При этом часть заданий может отводиться на самостоятельное 
изучение. Учитывая все эти особенности в формате дистанционного обучения становится понятным, 
что данная форма преподавания предмета в общеобразовательных учреждениях больше подходит 
для обучающихся более старшего возраста и имеет больше сложностей при работе в таком формате с 
младшими школьниками [1, c. 265].  

Как практикующий учитель иностранного языка, который применяет в своей практике дистанци-
онный формат обучения достаточно часто, хотелось бы выделить основные особенности при исполь-
зовании данного формата в работе, уделить внимание трудностям и подчеркнуть преимущества ис-
пользования такого формата обучения в работе учителя иностранного языка. Во-первых,  большую 
трудность испытывает учитель в своей работе, применяя дистанционный формат обучения, если его 
преподаваемым предметом является иностранный язык. Основной целью дистанционного обучения на 
уроке иностранного языка является провести урок максимально эффективно и безопасно для ученика. 
Особые сложности вызывает и развитие навыка аудирования, способности услышать иностранную 
речь, понять ее и применить на практике. Очень часто интернетсоединение искажает передаваемые 
звуки, очень сложно прослушать аудио запись всем классом одновременно или посмотреть видеофайл 
из-за разной скорости передачи данных у каждого ученика. Навык коммуникации при изучении данного 
предмета претерпевает особую сложность при сравнении с другими навыками, получаемыми обучаю-
щимися на уроках иностранного языка в дистанционном формате.  

Как уже было упомянуто выше, основной сложностью применения на практике дистанционного 
формата обучения при работе с младшими школьниками на уроках иностранного языка является то, что 
удаленно очень трудно удержать внимание детей. Младшие школьники с удовольствием выполняют толь-
ко те задания, которые им интересны. Так учителю на уроке иностранного языка нужно думать не только о 
качестве преподаваемого материала, о его практической направленности, но еще и о том, как сделать этот 
материал интересным, чтобы он мог удержать внимание детей весь урок, когда ученики находятся по ту 
сторону экрана от учителя. А еще учитель должен сохранять тембр своего голоса, говорить громко, четко и 
понятно, чтобы даже через экран он всегда оставался авторитетом для своих учеников.  

Дистанционный формат обучения при изучении иностранного языка может быть эффективным 
на любой ступени образования, если целью обучения является развитие личности ребенка, привлече-
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ние и удержание его внимания на теме урока, развитие его мыслительных процессов в ходе урока, ис-
пользование различных методик на разных этапах урока, развитие памяти и воображения, повышение 
мотивации к выполнению предлагаемых заданий при изучении той или иной темы на уроке [2. c. 87].  

При использовании дистанционного формата обучения на своих уроках учитель должен всегда 
помнить о критическом отборе учебных ситуаций, которые должны быть просты и понятны каждому 
ученику в классе. Важным фактором для достижении успеха в проведении уроков иностранного языка в 
дистанционном формате является участие каждого ученика в процессе общения, обсуждения спорного 
вопроса или высказывании своей точки зрения. Индивидуализация заданий, ощущение значимости и 
своего успеха также является залогом успешного урока и выступает надежным фундаментом в процес-
се освоения изучаемого предмета [3. c. 37]. 

Безусловно, дистанционный формат обучения является прогрессом в современной системе об-
разования, имеет уже достаточно весомое место в процессе его реализации, даже уже стало неотъем-
лемой его частью. По своему характеру это все тоже личное общение между учениками и учителем, 
хотя и на расстоянии. Такой формат обучения дает возможность заниматься с одаренными учениками 
и с учениками неуспевающими по предмету дополнительно в удобное для учителя и ученика время. 
Также применяя такой формат работы в своей практике, учитель может уделить отдельно время детям, 
находящимся временно на домашнем обучении или проводить занятия с детьми с ограниченными воз-
можностями здоровья при условии, когда ребенок не может прийти на урок в школу. При таком форма-
те обучения не будет у обучающихся пробелов в знаниях, все темы будут изучены и ребенок не пропу-
стит важный материал по предмету [4. c. 109].  

Достичь поставленных целей при использовании дистанционного формата обучения в своей ра-
боте учителю крайне сложно и очень трудоемко. Учителю нужно сделать так, чтобы на уроке было ин-
тересно, эффективно, динамично и разнообразно. Задача не из легких, но каждый учитель стремится 
достичь этой цели в своей работе. Наверное, поэтому учитель – это не профессия, это призвание.  
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В определении педагогического общения ключевой составляющей является интерактивное ра-

ционально-эмоциональное взаимодействие, направленное на психологическую оптимизацию учебной 
деятельности и отношений, что видно из ряда определений. А.А. Леонтьев определяет педагогическое 
общение как общение педагога с учащимися на уроке или вне его (в процессе обучения и воспитания), 
имеющее определенные педагогические функции и направленное на создание благоприятного психо-
логического климата, а также другого рода психологическую оптимизацию учебной деятельности и от-
ношений между педагогом и учащимися внутри ученического коллектива [6]. Ученый выделяет инфор-
мационную, контактную, побудительную и эмотивную функции педагогического общения. 

В.А. Кан-Калик выделяет несколько стилей педагогического общения: общение на основе высо-
ких профессиональных установок педагога, общение на основе дружеского расположения и увлеченно-
сти общим делом, общение-дистанция, общение-устрашение, общение-заигрывание. Если исходить из 

Аннотация: Статья исследует ключевые аспекты интерактивного рационально-эмоционального взаи-
модействия между педагогами и учащимися, направленного на оптимизацию учебного процесса и меж-
личностных отношений. Выделяются основные функции и стили педагогического общения. Особое 
внимание уделяется важности методической компетентности учителя иностранного языка, а также ро-
ли дидактической речи в создании благоприятной атмосферы для обучения. Подчеркивается необхо-
димость установления контакта с учащимися, понимания их потребностей и использования эффектив-
ных речевых действий для управления вниманием и дисциплиной в классе. 
Ключевые слова: педагогическое общение, методика обучения иностранному языку, английский язык, 
аутентичность, дидактическая функция речи, личностное развитие, цифровые технологии в обучении. 
 

SPECIFICS OF ORGANIZING PEDAGOGICAL COMMUNICATION IN A FOREIGN LANGUAGE LESSON 
AT A PRIMARY SCHOOL 

 
Tsvetkova Olga Vasilevna 

 
Abstract: The article explores key aspects of the interactive rational-emotional interaction between teachers 
and students, aimed at optimizing the educational process and interpersonal relationships. The main functions 
and styles of pedagogical communication are distinguished. Particular attention is paid to the importance of 
the methodological competence of a foreign language teacher, as well as the role of didactic speech in creat-
ing a favorable atmosphere for learning. The need to establish contact with students, understand their needs 
and use effective speech actions to manage attention and discipline in the classroom is emphasized. 
Key words: pedagogical communication, methods of teaching a foreign language, English, authenticity, di-
dactic function of speech, personal development, digital technologies in learning. 
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определения педагогического общения А.А. Леонтьева, приведенного выше, оптимальным стилем пе-
дагогического общения является общение на основе высоких профессиональных установок педагога, а 
проектная деятельность допускает общение на основе дружеского расположения и увлеченности об-
щим делом. 

В педагогическом общении педагог должен быть способен установить контакт с учащимися, по-
нять их интересы и потребности, активно участвовать в обучении, воспитании и развитии подрастаю-
щего поколения [8]. Методическая компетентность учителя иностранного языка дополнительно вклю-
чает в себя способность организовывать эффективное взаимодействие между учениками на уроке и 
создавать условия, позволяющие каждому учащемуся уделять достаточно времени общению на изуча-
емом языке. Важным аспектом является то, что речь преподавателя должна служить примером для 
учеников и выполнять функции как средства коммуникации, так и инструмента обучения. При этом она 
должна быть аутентичной и адаптированной к потребностям учащихся [12]. Эти элементы играют зна-
чительную роль в успеваемости учеников. 

Таким образом, речь учителя выполняет коммуникативную и дидактическую функции. В рамках 
педагогического общения особую роль имеет дидактическая речь педагога. Учитель иностранного язы-
ка должен создать ситуацию общения без страха, когда не происходит спонтанного перехода на родной 
язык, но коммуникативные цели достигаются: перефразированием, использованием невербальных 
средств, усвоением речевых образцов, отличающихся отсутствием категоричности. При обучении пе-
дагогов-лингвистов могут использоваться упражнения по перефразированию повелительных приказов 
в пожелания [12]. 

Исследование М.В. Чернышовой показывает, что эффективное взаимодействие участников об-
разовательного процесса на уроках иностранного языка достигается за счёт организующих речевых 
действий. Эти действия помогают направлять внимание учеников на восприятие и запоминание мате-
риала, а также подготавливают их к занятиям. Учитель должен указывать последовательность выпол-
нения заданий и чередовать различные режимы работы, чтобы удерживать внимание учащихся на те-
ме урока. Важным аспектом является использование вербальных и невербальных средств общения 
для поддержания дисциплины и порядка в классе [12]. 

Согласно Е.И. Пассову в ходе изучения иностранного языка должны быть развиты: 1) когнитив-
ные способности; 2) способности к эмоционально-оценочной деятельности; 3) способности, необходи-
мые для функционирования деятельностно-преобразующей сферы [12]. 

При конструировании образовательной среды обучающихся основной школы необходимо учиты-
вать, что порядка 30% информации они уже знают, что дает основание опираться на имеющийся опыт. 
Таким образом, при построении логики курса по моделям обучения, в соответствии с циклом Д. Колба, 
можно исходить не только от теории, но также от опыта, анализа или практики. 

В ФГОС ОО установлен приоритет личностных образований над предметными и метапредмет-
ными [13]. Общее образование — это среда социализации обучающихся, способствующая формирова-
нию готовности к их самореализации на протяжении всей жизни. 

Как отмечает С.Я. Ромашина, «личностный рост — это развитие позитивного отношения к базо-
вым общественным ценностям…Целостность личность обретает только в поступке… Педагогические 
цели личностного роста должны соответствовать возрастным особенностям обучающихся» [8]. Таким 
образом, для подростков ценностные нотации противопоказаны, а показаны ценностно-
ориентированные действия в повседневной практике. 

Можно согласиться с С. Я. Ромашиной, что «иноязычное образование предоставляет особые 
возможности для личностного развития, поскольку позволяет сравнить родную и иноязычную культуру, 
и усиление лингвострановедческой компоненты иноязычного образования…является эффективным в 
плане формирования личностных результатов» (отношение к Отечеству, природе, миру, труду, культу-
ре, знаниям, другим людям, своему здоровью, своему внутреннему миру) [8]. 

Методисты выделяют несколько групп подходов к развитию личности в процессе общения на ан-
глийском языке: коммуникативный, индивидуальный, метапредметный, компетентностный подходы, 
современные технологии и онлайн-обучение. Доминирующий подход в образовании, реализованный в 
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ФГОС, — компетентностный. 
Можно согласиться с Н.Д. Гальсковой, что методика обучения иностранным языкам реагирует на 

вызовы конкретной исторической эпохи. Обучение иностранному языку должно иметь ценностное 
осмысление [2]. 

В исследовании М.В. Чернышовой определена специфика формирования умений иноязычного 
педагогического взаимодействия, в том числе обучение в сотрудничестве, анализ на занятиях по прак-
тике устной и письменной речи аутентичных материалов [12]. 

Цифровизация открывает новые возможности для организации педагогического общения при 
обучении иностранному языку. Их дидактический потенциал заключается в адаптивности, персонали-
зации, высокой скорости обработки информации, прозрачности деятельности, комфортности образова-
тельной среды. Но в этих условиях многократно возрастают требования к ИКТ-компетенции педагогов. 

В социальной сети, где подростки проводят много времени (в основном это VK), можно организо-
вать галерею-выставку: mind-map или опорных схем, сделанных обучающимися по определенной теме; 
открыток на английском языке; социальных плакатов (в этом случае будет происходить патриотическое 
воспитание); электронных презентаций; видеороликов и т.п. 

Данная форма работы имеет несколько положительных моментов: во-первых, происходит обуче-
ние цифровой гигиене; а, во-вторых, повышается мотивация обучающихся, поскольку их работы оце-
ниваются публично (другими учениками, родителями, учителями), а не только одним педагогом. 

С помощью VK или других групп можно развивать и критичность. Например, голосование за луч-
шего чтеца стихов на английском языке или скороговорок, но не просто смайликом, а по развернутым 
критериям: дикция, интонация, внешний вид, уверенность. Таким образом, школьники поймут, что по-
беда — не дело случая, а закономерная награда. Победителя можно пригласить быть диктором на 
местный школьный канал. 

Цифровые технологии позволяют совместить их и с развитием самостоятельности. К примеру, 
учащиеся проводят фрагмент урока, который заснимается на видео и далее выкладывается в группу 
для оценивания и голосования. Возможно, данный опыт станет для кого-то мостиком к педагогической 
профессии, но в любом случае процент усвоенного материала и компетентность будут выше, чем при 
простом чтении учебника. 

С помощью интерактивной доски просмотры видео, голосование, квесты и т.д. могут проводиться 
в классе. 

Интерактивные методы обучения позволяют взаимодействовать различным участникам педаго-
гического процесса: обучающийся взаимодействует с педагогом (это есть и в традиционном обучении), 
с другим обучающимся (в паре), с группой обучающихся, с контентом и интерфейсом. Игровые методы 
позволяют снять напряжение обучающихся, повысить мотивацию, актуализировать знания. Среди иг-
ровых методов можно отметить тренажеры, квизы, квесты, викторины в LearningApps, Joyteka и др. 

Также могут использоваться кинетические игры, суть которых – движение по классу и общение с це-
лью сбора необходимой информации. Один из вариантов кинетической игры – «Find someone who…» [4]. 

В рамках индивидуального гуманистического подхода к обучению иностранным языкам может 
быть использована психодрама, суть которой в спонтанности, не страшась сделать ошибку. Преодоле-
ваются языковые и психологические барьеры, ситуация общения приближается к реальным языковым 
ситуациям. Развивается беглость речи, умение выражать свои мысли. Обучающиеся учатся понимать 
социокультурный контекст [9]. Например, психодраматическая разминка может проводиться по следу-
ющему сценарию: по теме «Jobs» один из участников пары должен на английском языке объяснить, 
какая профессия у него нарисована на карточке, а другой должен догадаться, о какой профессии идет 
речь. 

Индивидуализированность обучения иностранному языку может быть реализована с помощью 
искусственного интеллекта. Прекрасным, но не единственным программным продуктом для изучения 
иностранных языков является Rosetta Stone. Обучающийся может идти в своем комфортном темпе, 
возвращаться к трудным для себя темам или, наоборот, двигаться быстрее. 

Перспективным направлением в обучении иностранному языку является активный метод сюжет-
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ной линии «storyline» [7]. Например, по облаку слов на английском языке обучающиеся должны угадать, 
что изображено на картине, как называется картина. Далее педагог демонстрирует картину, после чего 
на английском языке обсуждается биография художника и проводится анализ картины. В конце состав-
ляется устное или письменное изложение по картине. 

Межкультурный подход в обучении иностранным языкам детально рассматривался А.Л. Берди-
чевским. Суть этого подхода можно выразить словами Е.И. Пассова: «Культура через язык и язык че-
рез культуру» [10]. 

Сформированная социокультурная компетентность должна включать в себя лингвистические, эс-
тетические и этические знания обучающихся о странах изучаемого языка и их представителях. Обуча-
ющиеся могут написать сценарий и записать видеоролик о хорошем и плохом межкультурном взаимо-
действии, в том числе отношении англичан ко времени (начало встреч на 15 минут позже назначенно-
го – это норма, а не опоздание), к пространству (оптимальная дистанция общения), к эмоциональности-
сдержанности и т.п. Сейчас распространена концепция, что язык определяет сознание, а не сознание – 
язык, поэтому по-русски мы скажем: «Муха сидит на потолке», а англичанин скажет: «Муха висит на 
потолке». 

Социокультурную направленность обучения иностранным языкам отмечает в своих исследованиях 
Т.А. Дмитренко. Соответственно, учебные материалы должны быть направлены на свободную ориента-
цию в иноязычной среде и на формирование у обучающихся умения адекватно реагировать в различных 
ситуациях иноязычного общения; должно больше использоваться аутентичного материала [3]. 

В качестве аутентичного материала могут выступать оригиналы художественных произведений, 
статьи в англоязычных журналах и газетах, англоязычная реклама, даже комиксы. Комиксы можно рас-
сматривать как фон для формирования разговорной речи [11]. 

Актуальной проблемой является выстраивание структуры урока по английскому языку. Первый 
этап – мотивационный, допускающий игры-разминки и т.п. Основной этап урока неоднородный. В нача-
ле урока, когда лучше воспринимается информация, лучше представить новые языковые темы или по-
вторно представить сложный материал. Конец урока лучше посвятить обзору сделанного, рефлексии и 
проверке домашних заданий. В середине урока удобно вводить грамматический материал. Например, 
при изучении сравнительной и превосходной степени прилагательных можно использовать англоязыч-
ные газеты и журналы с рекламными текстами, в которых обучающиеся должны найти прилагательные 
в превосходной и сравнительной степени. Найденные слова по каждому объявлению можно зачитать, 
чтобы класс догадался о рекламируемом объекте. 

Помимо грамматики, значительные трудности у обучающихся вызывает аудирование. 
Эффективное обучение аудированию на иностранном языке можно проводить на песенном ма-

териале. Отбираемые песни должны быть аутентичными, актуальными, лингвистически ценными, ин-
формативными, соответствующими интересам обучающихся. Е.Н. Соловова разбивает работу над 
аудиотекстом на три этапа: 1) предтекстовый (введение в проблематику, актуализация знаний, семан-
тизация новой лексики, иллюстрации), 2) текстовый (прослушивание, выполнение заданий на контроль 
понимания текста), 3) послетекстовый (обсуждение текста) [5]. 

Для работы над эмоциональной выразительностью монологической речи может быть использо-
вана техника «Speech Shadowing» (теневое повторение), автором которой является А. Аргуэльес [1]. 
Смысл техники теневого повторения повторять за говорящим, подражая ему. Упражнение служит фо-
нетической практикой правильного произношения, беглости речи. 
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В современном мире технологии развиваются с невероятной скоростью, и уже сейчас мы можем 

наблюдать, как они проникают во все сферы нашей жизни. Например, сейчас микроконтроллеры уста-
навливаются не только в специальных машинных комплексах, но и в бытовые приборы, транспорт, ме-
дицинские аппараты и многое другое. 

Изучение микроконтроллеров и способов их программирования проникло и в школьные предме-
ты [1, 2]. Так, согласно новой Федеральной рабочей программы  по учебному предмету «Информатика» 
в 2023 году курс расширен следующими темами: 

9 класс: Управление. Сигнал. Получение сигналов от цифровых датчиков (касания, расстояния, 
света, звука и др.). Примеры управления техническими устройствами с помощью датчиков, в том числе 
в робототехнике. Примеры роботизированных систем (в транспортной системе, сварочная линия авто-
завода, автоматизированное управление отопления дома, автономная система управления транспор-
том и т. п.). 

10 класс: Мобильные цифровые устройства и их роль в коммуникациях. Встроенные компьюте-
ры. Микроконтроллеры. Роботизированные производства. 

11 класс: Средства искусственного интеллекта. Сервисы машинного перевода и распознавания 
устной речи. Идентификация и поиск изображений, распознавание лиц. Использование методов искус-
ственного интеллекта в робототехнике.  Интернет вещей.  Перспективы развития компьютерных интел-

Аннотация: В статье рассматривается проблема изучения основ программирования микроконтролле-
ров в рамках учебных предметов «Информатика» или «Труд (технология)». Одним из способов реше-
ния проблемы является использование симуляторов программирования микроконтроллеров. 
Ключевые слова: информатика, труд, технология, программирование, микроконтроллер, федераль-
ная рабочая программа. 
 

ABOUT PROGRAMMING MICROCONTROLLERS WHEN TEACHING THE SUBJECTS “INFORMATICS” 
AND “LABOR  (TECHNOLOGY)” 

 
Gogoldanova Kermen Vyacheslavovna 

 
Abstract:  The article discusses the problem of studying the basics of microcontroller programming within the 
educational subjects “Informatics” or “Labor (technology)”. One way to solve the problem is to use simulator 
programming. 
Keywords: computer science, labor, technology, programming, microcontroller, federal work program. 
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лектуальных систем. 
А в учебный предмет «Труд (технология)» входит целый модуль «Робототехника», в рамках ко-

торого изучаются роботы и роботизированные системы на основе микроконтроллеров [3]. В 2024 году 
федеральная рабочая программа по учебному предмету «Труд (технология)» была расширена темами: 

8 класс: Классификация беспилотных летательных аппаратов. Конструкция беспилотных лета-
тельных аппаратов. Правила безопасной эксплуатации аккумулятора. Воздушный винт, характеристи-
ка. Аэродинамика полёта. Органы управления. Управление беспилотными летательными аппаратами. 
Обеспечение безопасности при подготовке к полету, во время полета. 

9 класс: Конструирование и моделирование автоматизированных и роботизированных систем. 
Управление групповым взаимодействием роботов (наземные роботы, беспилотные летательные аппа-
раты). Управление роботами с использованием телеметрических систем. 

Однако не все школы оснащены оборудованием, которое позволит реализовать содержание 
учебных предметов. В федеральной рабочей программе указано, что при отсутствии необходимого ма-
териально-технического обеспечения содержание модуля «Робототехника» может реализовываться на 
базе организаций дополнительного образования детей, и других организаций, имеющих необходимое 
оборудование. Однако такое решение накладывает на учителя дополнительную организационную 
нагрузку. 

Одним из способов решения данной проблемы является использование в учебном процессе про-
грамм-симуляторов для программирования различных микроконтроллеров. Всем известная он-лайн 
платформа Autodesk Tinkercad не доступна для использования на территории нашей страны, однако 
имеется ряд других программ-симуляторов: UnoArduSim, SimulIDE, Wokwi, Virtual Breadboard, Microsoft 
Maker Code, Virtronics, Arduino IO Simulator, SimulIDE, PICSimLab, Virtual Breadboard & Avatar Hardware. 

Рассмотрим одну из практических работ в онлайн симуляторе Wokwi «Подключение УЗ-датчика 
НС-SR04».  

При создании нового проекта пользователь увидит следующую картинку (рис.1.): 
 

 
Рис. 1. Интерфейс программы Wokwi 

 
Слева - текстовый редактор кода, справа – область подключения компонентов к микроконтрол-

лерной плате. Сейчас там только базовая плата. Для того что бы добавить какой-либо элемент необ-
ходимо нажать на кнопку "+" и откроется выпадающий список элементов. 

Добавим в проект УЗ-датчика НС-SR04. Встроенная справка в Wokwi позволяет познакомиться с 
характеристиками датчика (рис.2).  

https://wokwi.com/
https://www.virtualbreadboard.com/
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Рис. 2. Справка Wokwi 

 
Соединим УЗ-датчика НС-SR04 с микроконтроллерной платой Arduino Uno, выводы датчика Trig 

и Echo подключаем к цифровым контактам 3 и 2 соответственно, а контакты Vcc и Gnd к контактам пи-
тания 5V и Gnd. 

Напишите в редакторе программный код, как показано на рисунке 3. 
 

 
Рис. 3. Подключение и программирование УЗ-датчика НС-SR04 

 
Запускаем симуляцию и открываем монитор  последовательного порта. Как видим, результат из-

мерения почти совпадает с заданным симулируемым значением 184 см. (рис.4.).  
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Рис. 4. Симуляция в Wokwi 

 
Используя УЗ-датчика НС-SR04 и различные микроконтроллеры можно разработать проекты, по-

казанные в таблице 1. 
 

Таблица 1 
Проекты на базе микроконтроллера и УЗ-датчика 

Электронная рулетка с выводом расстояния  на 
ЖК-экран. 
 

 
Электронная рулетка с выводом расстояния на  
семисегментный индикатор. 

 
Датчик парковки со светодиодным кольцом. 
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Продолжение таблицы 1 

Массив датчиков. 

 
 
В заключении отметим, что симуляторы для программирования микроконтроллеров можно ис-

пользовать не только при отсутствии необходимой материально-технической базы, но и для выполне-
ния самостоятельной работы, подготовки и проверки кода проектов.  
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На сегодняшний день в педагогике накоплено огромное количество теоретических знаний, описа-

ний и явлений. В результате возникло множество специализированных направлений, которые начина-

Аннотация: в статье исследуются ключевые аспекты теории и методики обучения и воспитания, при-
нимая во внимание современные педагогические подходы и тенденции. Особое внимание уделяется 
интеграции традиционных и инновационных методов обучения, а также их влиянию на развитие воспи-
тательной среды. Рассматриваются основные теоретические концепции, такие как конструктивизм и 
социокультурный подход, и их применение в образовательной практике. Автор подчеркивает важность 
индивидуализации обучения и междисциплинарного подхода, способствующего более глубокому усво-
ению материала и развитию критического мышления у учащихся.  
Ключевые слова: направления педагогики, основные цели воспитания, адаптация и социализация в 
обществе, противоречия в развитии личности, методы и приемы воспитания, аспекты эффективности 
воспитания, методы коммуникации между преподавателем и учениками, роль семьи в воспитании. 
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Abstract: the article examines the key aspects of the theory and methodology of teaching and upbringing, 
taking into account modern pedagogical approaches and trends. Special attention is paid to the integration of 
traditional and innovative teaching methods, as well as their impact on the development of the educational en-
vironment. The main theoretical concepts, such as constructivism and socio-cultural approach, and their appli-
cation in educational practice are considered. The author emphasizes the importance of individualization of 
learning and an interdisciplinary approach that promotes deeper learning of the material and the development 
of critical thinking among students. 
Keywords: directions of pedagogy, the main goals of education, adaptation and socialization in society, con-
tradictions in the development of personality, methods and techniques of education, aspects of the effective-
ness of education, methods of communication between teachers and students, the role of the family in educa-
tion. 
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ют развиваться как самостоятельные науки. К таким направлениям можно отнести: историю педагогики, 
школьную педагогику, профессиональное образование, военную педагогику, предметные методики 
(науки о закономерностях обучения), дошкольную педагогику, педагогическую практику высшей школы, 
а также дефектологию, которая включает тифлопедагогику (воспитание слепых), олигофренопедагоги-
ку (умственно отсталых), сурдопедагогику (глухих) и логопедию (обучение детей с речевыми наруше-
ниями). 

Педагогика предоставляет возможности для личностного роста и саморазвития, что подчеркива-
ет её важность. Ответы на вопросы о её значении становятся очевидными для тех, кто осмысливает 
ценность этих знаний. Педагогика необходима для воспитания будущих поколений, охватывающих не 
только студентов, но и взрослых. Основная цель воспитания — формирование личности на протяжении 
всей жизни, во многом связана с процессом социализации, который включает интеграцию индивида в 
различные социальные отношения и усвоение культурных норм. 

Формирование личности представляет собой динамичный процесс, в котором происходят как ко-
личественные, так и качественные изменения. Этот процесс подразумевает решение различных про-
тиворечий, которые являются движущей силой развития. К числу таких противоречий относятся:  

1) разница между потребностями детей и возможностями их удовлетворения;  
2) несоответствие между потенциалом ребенка и его реальными возможностями;  
3) различия между целями, поставленными ребенком, и условиями для их достижения.  
Эти противоречия имеют разное проявление на разных этапах жизненного пути. Задача педагога 

заключается в поддержке физического, психического и социального развития ребенка. Этот процесс 
начинается с раннего возраста и поддерживается уверенностью воспитателя (родителя, учителя), а 
также самоуверенности ребенка, что при достаточной настойчивости можно достичь любого успеха.  

Одной из ключевых задач педагогики является уточнение целей воспитания. Дискуссии по этому 
вопросу имеют долгую историю. В каждой исторической эпохе и в каждом государстве ставились свои 
цели перед образовательными учреждениями. Эти цели формировались на основе преобладающих 
идеологических взглядов и выдвигались как социальный заказ. Общество и государство всегда рас-
сматривали педагогическую деятельность как обоснованную заботу о будущем. Таким образом, фор-
мулировка цели нередко включала идеи, которые, по мнению властей, способствовали бы сохранению 
существующего порядка и социальных отношений. В то же время основной акцент делался на заботе о 
будущем молодежи.  

Цели воспитания представляют собой ожидаемые изменения в личности под влиянием целена-
правленных действий педагогов и являются представлением о желаниях результата. В зависимости от 
преобладающей идеологии, могли проявляться различные подходы. В педагогике часто происходит 
смешение идеальных и реальных целей, что порой затрудняет оценку фактических результатов. Ре-
альные цели формулируются как достижимые результаты за определённый срок и всегда индивиду-
альны, отражая желаемые изменения в каждом ученике. Таким образом, целостность образовательно-
го процесса проявляется в его внутреннем единстве и высоких результатах воспитания и обучения. 

Образование представляет собой процесс передачи знаний и культурных ценностей, накоплен-
ных поколениями. В различных формах образовательной системы происходит формирование интел-
лектуального и морального потенциала нации. Социально-культурные традиции значительно влияют 
на развитие личностных качеств, поведения, ценностей и интересов индивидов, что в итоге определяет 
образ жизни общества. Образовательный процесс способствует усвоению социокультурных норм, об-
ладающих культурно-исторической значимостью. Основная цель образования заключается в восста-
новлении устоявшихся форм социальной жизни в рамках культуры. Образовательные учреждения дей-
ствуют как социальные институты, готовящие людей к самостоятельной жизни в современном мире. 
Задачи и цели каждой образовательной системы формируются в соответствии с социальным запросом 
на уровне национальной образовательной системы. Долгое время в нашей стране образование разви-
валось вне глобального и национального контекста культуры, подверженного влиянию идеологии. Се-
годня важно интегрировать образование в культурное поле, ориентируясь на универсальные ценности 
и современные гуманистические технологии, создавая среду для формирования творческой личности. 
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Личность ребенка формируется не фрагментарно, а в совокупности, что делает процесс воспи-
тания динамичной системой отношений. Этот процесс является единым, не делится на отдельные ас-
пекты, и каждое взаимодействие и действие вносит вклад в целостное развитие личности. Под воздей-
ствием социального окружения у детей формируется их мировоззрение, привычки и навыки. Не мень-
шее значение в этом играет природа: врожденные задатки, способности и потребности ребенка. Ребе-
нок, осмысливая общественные идеи и выстраивая собственное поведение, развивает характер и ста-
вит цели для самосовершенствования.  

Эффективность воспитания определяется несколькими ключевыми аспектами: 

1) формированием воспитательных отношений, влияющих на личность через её взаимодействие с 
окружающим миром и развитие взглядов воспитанников;  

2) соответствием целей и методов действий, способствующих их достижению; несоответствие может 
негативно сказаться на успешности воспитательного процесса;  

3) единством правил и практик социального поведения;  

4) условиями, в которых происходит воспитание;  

5) уровнем активности самовоспитания;  

6) результативностью образовательного процесса;  

7) качеством взаимодействий между воспитанниками;  

8) влиянием на духовное развитие воспитанника;  

9) качеством воспитательных воздействий. 

 
Цель воспитания заключается в формировании гармонично развитой личности, готовой к реали-

зации своего потенциала в современном обществе и сохранению культурных ценностей для будущих 
поколений. В процессе воспитания важно учитывать многие условия и факторы, а также применять ме-
тоды последовательно и логично.  

Каждый педагог располагает определенными средствами воспитания, которые представляют со-
бой любые предметы, явления или процессы, передающие достижения человеческой культуры для 
образовательных целей. К средствах воспитания могут относиться книга, слово, игра, труд и познание. 
Важно, чтобы воспитатель осознанно выбирал средства, обеспечивающие материальную базу метода. 

Социально-педагогическая сторона включает в себя разнообразные позиции учителя, такие как 
организатора или консультанта. Учет психологических процессов, происходящих во взаимодействии, 
также является ключевым. Важно помнить, что успешное воспитание требует понимания особенностей 
детской психологии и использования положительного примера, который способен развивать созна-
тельное поведение и творческую активность учащихся. 

В педагогике основными формами организации взаимодействия являются методы и приемы вос-
питания. Эти элементы представляют собой определенные способы педагогического взаимодействия, 
которые в основном способствуют реализации образовательных целей и задач через усвоение содер-
жания воспитания учениками.  

Приемы воспитания — это те инструменты педагогического взаимодействия, которые применя-
ются для эффективного осуществления выбранных методов обучения. Основой этих приемов служат 
действия педагогов, направленные на активизацию учебной деятельности учащихся.  

В первую очередь, важно ознакомиться с методами коммуникации между преподавателем и уче-
никами. К ним относятся следующие подходы:  

Метод «ролевая маска», когда детям предлагается представить себя в роли определённого пер-
сонажа.  

Метод «непрерывная эстафета мнений», в ходе которого учащиеся по очереди высказываются 
на заданную тему, начиная с простых утверждений и постепенно переходя к более сложным аналити-
ческим и проблемным суждениям.  

Метод «импровизация на вольную тему» предлагает детям выбрать темы, вызывающие их инте-
рес, и развивать их креативно. В отличие от него, «импровизация на заданную тему» требует от уча-
щихся развивать идеи по предложенной преподавателем теме с большей глубиной.  
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Метод «обнажение противоречий» способствует выявлению различий в мнениях в процессе вы-
полнения творческого задания.  

Методы воспитания играют важную роль как в общей системе учебно-воспитательного процесса, 
так и для каждого отдельного педагога. Используя подходящие воспитательные техники, учитель мо-
жет оказать влияние на ученика через изучаемые предметы и культурные произведения, которые слу-
жат инструментами воспитания. Каждый педагог, опираясь на свой опыт, вносит индивидуальные кор-
рективы в систему методов, адаптируя их под конкретные условия воспитательного процесса. 

Методы можно представить как новые тропинки, которые педагог прокладывает вместе с учени-
ками для достижения поставленных целей. Если эти методы начинают применять и другие преподава-
тели, они могут со временем стать известными и широко используемыми подходами. 

В теории воспитания анализируется сущность и закономерности этого процесса, его движущие 
силы и структурные компоненты, а также рассматриваются различные воспитательные концепции и 
системы.  

Цели воспитания не являются фиксированными. С изменением социального устройства и отно-
шений меняются и цели воспитания. Они формулируются в виде требований, выдвигаемых новыми 
тенденциями развития общества к личности. Однако универсальные нравственные ценности неизмен-
ны. Они основаны на концепциях добра и зла, порядочности, гуманизма и любви к окружающему миру. 
К таким постоянным нормам относятся духовность, свобода, личная ответственность, порядочность, 
скромность, человечность, бескорыстие и доброта. Духовность проявляется в постоянном стремлении 
человека к нравственному совершенствованию. Свобода подразумевает как внутреннюю, так и внеш-
нюю независимость личности, с соблюдением прав других. Неотъемлемой частью свободы является 
ответственность. 

Теория воспитания также акцентирует внимание на важности формирования у подрастающего 
поколения критического мышления и способности к самостоятельному принятию решений. Эти каче-
ства способствуют не только личной самореализации, но и социальному прогрессу в рамках изменяю-
щегося общества. Воспитание должно направлять молодежь к осознанию своей роли в мире, побуждая 
их к активной гражданской позиции, социальной ответственности и участию в жизни сообщества. 

Важнейшим аспектом воспитания является роль семьи. Семья является первичным источником 
моральных и нравственных норм, поэтому взаимодействие родителей и детей создает атмосферу до-
верия и взаимопонимания, что, в свою очередь, способствует успешному воспитательному процессу. А 
также важностям общения, любви и поддержки, которые формируют гармоничную личность. 
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Современный мир непредсказуем в отношении появления профессий, если ещё 20 лет назад 

обществу нужны были машинистки, сегодня эту работу взяли на себя компьютеры и принтеры. Про-
граммист, маркетолог, биоинженер, администратор баз данных, специалист в области кибербезопасно-
сти и это далеко не весь список специальностей новых технологий. Очевидно, что в таком динамично 
меняющемся социуме человеку нужно обладать знаниями современных тенденций, уметь менять 
направление развития карьеры, обучаться новому, быть способным нестандартно мыслить. Именно 
поэтому для современных детей очень важным становится фактор познавательной активности, ведь 
чем больше у ребёнка познаний и навыков, тем проще ему будет в осознанном возрасте самостоя-
тельно выбрать профессию.  

Содержание направления по социально-коммуникативному развитию в Федеральном государ-
ственном образовательном стандарте дошкольного образования включает в себя элемент формирова-

Аннотация: в статье рассматривается содержание работы по проведению профориентации как ин-
струмента достижения цели ознакомления детей дошкольного возраста с многообразием профессий. 
Представлено понятие ранней профориентации, описаны методы реализации профориентации до-
школьников в условиях детского сада. Обобщена роль ранней профориентации детей в профессио-
нальном самоопределении. 
Ключевые слова: ранняя профориентация дошкольников, образовательный процесс, дошкольный 
возраст, профессия, общество, воспитание, методы. 
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Abstract: The article examines the content of work on career guidance as a tool to achieve the goal of famil-
iarizing preschool children with a variety of professions. The concept of career guidance is presented, and 
methods of implementing career guidance for preschoolers in kindergarten are described. The role of early 
career guidance of children for professional self-determination is summarized. 
Keywords: early career guidance of preschoolers, educational process, preschool age, profession, society, 
education, methods. 
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ния позитивных установок к различным видам труда и творчества [1]. Ранняя профориентация детей до-
школьного возраста – это процесс, направленный на подготовку ребёнка к выбору будущей профессии 
через ознакомление с различными видами трудовой деятельности, а также формирование интереса к 
ней.  

Почему профессиональное самоопределение должно начинаться ещё в дошкольном возрасте? В 
этот период ребёнок открывает для себя удивительный мир окружающей действительности, формиру-
ет личные предпочтения и черты характера, приобретает привычки и жизненный опыт. Алешанова Е.А. 
считает, что начиная с трёхлетнего возраста труд должен войти в жизнь ребёнка как одна из важней-
ших составляющих процесса социализации, позволить ему проявить свои способности, наклонности и 
помочь в успешном всестороннем развитии, и это должно стать основной задачей педагогов и родите-
лей [2, с. 4]. 

Ранняя профориентация детей дошкольного возраста в детском саду носит преимущественно 
информационный характер и заключается в развитии конкретно-наглядных представлений о мире 
профессий в виде базовых знаний о многообразии и широком выборе деятельности человека, а также 
совместного обсуждения мечты и приобретённого опыта ребёнка. Целью является сформировать цен-
ностно-смысловые компетенции, которые повлияют на профессиональное самоопределение на сле-
дующей ступени самообразования [3, с. 683]. И.В. Попогребская отмечала: «Важно, чтобы ребёнок с 
раннего возраста проникся уважением к любой профессии и понял, что любой профессиональный труд 
должен приносить радость самому человеку и быть полезным окружающим людям» [4, с. 5].  

Одним из наиболее интересных методов в реализации профориентации дошкольников является 
театрализация, благодаря которой у детей развивается способность к межличностному взаимодей-
ствию, происходит знакомство с личностными качествами представителей профессий. В ходе театра-
лизованной деятельности дошкольники получают более обширные знания, возможность примерить на 
себе различные роли, развивается трудолюбие и уважение к людям труда, их занятиям. Особая 
наглядность происходящего перед зрителями действия, показ событий и характеров позволяет ребёнку 
не просто заинтересоваться профессией, но и определить свои предпочтения, пробудить стремление 
овладеть необходимыми навыками [5]. 

Дидактические игры, наглядные пособия являются средством работы с младшими дошкольника-
ми. Как известно, хороший пример и приведённая иллюстрация, наглядно дополняющая и поясняющая 
сказанное, позволяют детям лучше усваивать информацию. Ввиду этого, применение такого рода 
средств даёт возможность расширить и уточнить знания о профессиях, о предметах труда, о трудовых 
действиях, результате труда, развивает мышление и повышает интерес к изучаемой теме. Также ди-
дактические игры предоставляют больше возможностей для контакта и сотрудничества ребёнка и пе-
дагога.  В этом отношении, наличие развивающего материала с учётом возраста детей создаст усло-
вия для игрового сюжета, что позволит лучше углубиться в предмет профессиональной деятельности 
[6, с.10-12].  

Особую важность по приобщению детей к профессиям имеет работа с родителями. Необходимо 
разъяснить родителям, что разговоры с детьми о своей трудовой деятельности являются одновремен-
но источником знаний и фактором огромного воспитывающего значения. Имея авторитет в глазах ре-
бёнка, родители влияют на восприятие им профессии и её значимости для общества, вызывая живой 
интерес. Так рождаются династии врачей, учителей, рабочих, учёных, артистов и т. д. При этом совер-
шенно неважно в каком формате будет происходить взаимодействие: это могут быть родительские со-
брания в нетрадиционной форме (КВН, викторины), семейные проекты, семейные конкурсы [4, с. 6]. 

Таким образом, профессиональное самоопределение в дошкольном возрасте представляет со-
бой важный этап в процессе сознательного и самостоятельного выбора своего профессионального пу-
ти. Предоставление ребёнку возможности использовать свои силы в доступных видах деятельности, 
сформированное эмоционально-положительное отношение к труду и профессиональному миру, нали-
чие максимально разнообразных представлений о профессиях позволит ему в будущем анализировать 
профессиональную сферу более осмысленно.  
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Теория и методика физического воспитания представляют собой важные аспекты образователь-

ной системы, направленные на развитие физической культуры, здоровья и социально-эмоциональных 
качеств обучающихся. В современном мире, где наблюдается постоянный рост уровня заболеваемо-
сти, связанных с малоподвижным образом жизни, и увеличивается количество стрессов, высокую зна-
чимость приобретает необходимость интеграции физической активности в повседневную жизнь людей 
всех возрастов. 

Физическое воспитание не ограничивается лишь преподаванием спортивных навыков или прове-
дением занятий по физической культуре. Оно охватывает широкий спектр вопросов, связанных с фор-
мированием устойчивой мотивации к занятиям спортом, развитием индивидуальных физических ка-
честв, улучшением здоровья и укреплением психоэмоционального состояния. Основные задачи такой 

Аннотация: в статье рассматриваются основные принципы и подходы в области теории и методики 
физического воспитания. Автор анализирует исторические аспекты развития физического воспитания. 
Особое внимание уделяется структуре образовательного процесса, целям и задачам физической куль-
туры в системе образования, а также методическим приемам и формам организации учебных занятий. 
В статье также обсуждаются роль физического воспитания в формировании здоровья, физической ак-
тивности и социально-эмоционального благополучия учащихся. Приведенные рекомендации могут 
быть полезны как педагогам, так и специалистам в области физической культуры и спорта, стремя-
щимся к повышению эффективности образовательного процесса и улучшению физического состояния 
студентов. 
Ключевые слова: физическое воспитание, методика физического воспитания, методы обучения, здо-
ровье, социальная адаптация, образовательные учреждения, здоровый образ жизни. 
 

THEORY AND METHODOLOGY OF PHYSICAL EDUCATION 
 

Khamadeeva Almira Nurisovna 
 
Abstract: The article discusses the basic principles and approaches in the field of theory and methodology of 
physical education. The author analyzes the historical aspects of the development of physical education, as 
well as current trends and innovations in this field. Special attention is paid to the structure of the educational 
process, the goals and objectives of physical culture in the education system, as well as methodological tech-
niques and forms of organization of training sessions. The article also discusses the role of physical education 
in the formation of health, physical activity and socio-emotional well-being of students. These recommenda-
tions can be useful for both teachers and specialists in the field of physical culture and sports who seek to in-
crease the effectiveness of the educational process and improve the physical condition of students. 
Keywords: physical education, methods of physical education, teaching methods, health, social adaptation, 
educational institutions, healthy lifestyle. 
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деятельности включают не только физическую подготовку, но и воспитание общечеловеческих ценно-
стей, таких как уважение, командная работа и целеустремленность. 

 
Исторический аспект физического воспитания 

Физическое воспитание имеет долгую историю, берущую начало в античных цивилизациях. 
Древнегреческое понятие "калокагатия" подчеркивало единство физического и морального воспитания. 
В разные исторические эпохи подходы к физическому воспитанию варьировались — от игр и милита-
ристского воспитания в древнем Риме до гуманистических идеалов Нового времени. В XX веке науч-
ные исследования в области физической культуры получили значительное развитие, что способство-
вало формированию современных теорий и методик. 

Основные принципы теории физического воспитания 
Теория физического воспитания основана на ряде принципов, ключевыми из которых являются: 
- Доступность: занятия физической культурой должны быть доступны для всех, независимо от 

физического состояния и уровня подготовки. 
- Систематичность: физическое воспитание должно быть организовано на постоянной основе, с 

регулярными занятиями и контролем за прогрессом. 
- Индивидуализация: важно учитывать индивидуальные особенности каждого ученика, его физи-

ческие способности и интересы. 
- Комплексность: физическое воспитание должно охватывать различные аспекты — физическую 

подготовку, здоровье, моральное воспитание и развитие социальных навыков. 
Основы теории физического воспитания 

Теория физического воспитания включает в себя различные аспекты, такие как: 
1. Физиологические основы: Понимание анатомии, физиологии и биомеханики человека является 

важным для эффективного физического воспитания. Например, знание о том, как мышцы и сердечно-
сосудистая система реагируют на физическую нагрузку, помогает разрабатывать программы трениро-
вок и физкультуры, соответствующие возрастным и физическим особенностям обучающихся. 

2. Психологические аспекты: Психология играют важную роль в мотивации учащихся. Осознание 
значения физических упражнений для формирования положительного самоэффективности, уверенно-
сти в собственных силах и преодоления стрессов является важной частью работы преподавателя фи-
зической культуры. 

3. Социальные факторы: Физическое воспитание помогает развивать социальные навыки, такие 
как взаимодействие и сотрудничество. Командные виды спорта способствуют развитию таких качеств, 
как ответственность, лидерство и терпение. 

4. Подбор содержания и форм физического воспитания: Важным аспектом является выбор пра-
вильного содержания занятий — какой вид спорта или физической активности будет наиболее полезен 
и интересен для конкретной группы. 

Методика физического воспитания 
Методика физического воспитания включает в себя следующие компоненты: 
1. Целеполагание: Определение целей занятий по физическому воспитанию — будь то развитие 

физических качеств, укрепление здоровья или подготовка к соревнованиям — формирует всю даль-
нейшую структуру урока. 

2. Планирование занятий: Важно разрабатывать поурочные планы, которые включают в себя 
разминку, основную часть и заминку. Это позволяет не только обеспечить комплексный подход к физи-
ческой подготовке, но и избежать травм. 

3. Методы и приемы обучения: Существует множество методов физического воспитания, вклю-
чая игровые, соревновательные и тренировочные. Каждый из них имеет свои особенности и применим 
в зависимости от заданий и целей.  

4. Оценивание результатов: Оценка прогресса учащихся — важный аспект работы преподавате-
ля. Это может быть как количественная, так и качественная оценка, позволяющая вовремя скорректи-
ровать процесс обучения. 
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Практическое применение теории 
Важно, чтобы теоретические знания преподавателя физической культуры находили практическое 

применение на занятиях. Например, использование игровых методик позволяет детям развивать физи-
ческие навыки в нестандартной форме, что делает занятия более увлекательными. 

К тому же, внедрение современных технологий, таких как фитнес-трекеры, может помочь уча-
щимся отслеживать свой прогресс и улучшать результаты, а также повышать их заинтересованность в 
занятиях. 

Заключение 
Физическое воспитание является неотъемлемой частью образовательного процесса, способ-

ствующей всестороннему развитию личности. Научный подход к его организации, включая теоретиче-
ские основы и методические приемы, позволяет эффективно реализовывать цели физического воспи-
тания. Важно, чтобы занятия физической культурой оставляли положительный след в жизни детей и 
подростков, формируя у них интерес к спорту и здоровому образу жизни. 
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Речь – это психический процесс передачи информации непосредственно при помощи языка. 

Рассматривая речь, как вид, форму и средство для общения, можно сделать вывод, что язык есть си-
стема условных знаков, имеющих предметное значение.   

Чем разнообразнее и правильнее детская речь, тем проще ребёнку формулировать  собствен-
ные мысли, выстраивать с людьми, которые их окружают, взаимоотношения. В свою очередь развитие 
речи -  основной  показатель развития  ребёнка, один из  основополагающих аспектов его успешной 
деятельности. Речевые отклонения очень  отчётливо прослеживаются в процессе обучения.  В школе 
же они могут способствовать не успешности и неуверенности в себе, своих силах. В данной статье бу-
дет рассмотрено влияние занятий физической культурой на тяжёлые нарушения речи у младших 
школьников. 

Дети с тяжелыми нарушениями речи (ТНР) – это особая категория детей с отклонениями в раз-

Аннотация: В настоящее время детей с нарушением речи  год от года становится всё больше. В этой 
статье будут проанализированы некоторые упражнения, которые помогают корректировать тяжёлые 
речевые нарушения,  а также  один из важнейших аспектов становления речи – это физическое разви-
тие детей. 
Ключевые слова: тяжёлые нарушения речи (ТНР), речь, физические упражнения. 
 

PHYSICAL EDUCATION AND ITS IMPACT ON SEVERE SPEECH DISORDERS IN PRIMARY SCHOOL 
CHILDREN 

 
Goryunov Andrey Gennadievich, 

Petova Marina Vladimirovna, 
Bolotov Anatoly Vladimirovich 

 
Abstract: Currently, there are more and more children with speech disorders from year to year. This article will 
analyze some exercises that help correct severe speech disorders, as well as one of the most important as-
pects of speech formation is the physical development of children.  
Keywords: severe speech disorders (TNR), speech, physical exercises. 
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витии, у которых не нарушен интеллект, сохранен слух, но есть значительные  нарушения речи ,  кото-
рые влияют  на становление психики.  

В логопедии к ТНР относят: ринолалию, дизартрию при общем недоразвитии речи, заикание, 
алалию, афазию. 

Одним из основных признаков ТНР – ограниченные возможности речевого взаимодействия. 
Например:  от произнесения вместо слов отдельных звуков,   до развёрнутой речи с элементами фоне-
тико-фонематического и лексико-грамматического несовершенства. Для них характер но отставание  в 
развитии  двигательной  сферы, которая в свою очередь характеризуется отсутствием координацион-
ных способностей, неуверенностью в выполнении дозированных движений, снижением скорости, сла-
бая работа вестибулярного аппарата. У детей с ТНР несовершенство движений наблюдается во всех 
компонентах моторики: в общей, лицевой, артикуляционной,  в тонких движениях кистей и пальцев рук, 
в организации двигательных актов, в регуляции и контроле произвольных движений. 

Каждый год в школу приходят всё больше  детей с подобными нарушениями. В этом случае по-
мощь логопеда, безусловно, является неотъемлемой частью коррекции ТНР. Но только ли логопед мо-
жет помочь, если выявлены у младшего школьника тяжёлые нарушения в речевом развитии? Могут ли 
занятия физической культурой помочь преодолеть детям проблемы с ТНР? 

Выполняя коррекционную работу, нужно помнить, что комплексное воздействие на ребёнка спо-
собствует более быстрой  реабилитации. Стоит отметить, что  если двигательная активность младших 
школьников высокая, то и  речь начинает развиваться и формироваться   лучше. 

Динамичное, точное,  выполнение упражнений для туловища, ног, головы, рук, подготавливает 
улучшение движений органов артикуляции: языка, губ, нижней челюсти, что способствует преодолению 
дизартрических проявлений у детей с ТНР. Важным средством развития тонкой моторики рук служат 
упражнения с предметами, поскольку именно предметно-манипулятивная деятельность лежит, в осно-
ве развития двигательных функций рук. Манипуляции с предметами благодаря их практической 
направленности воспринимаются детьми как необходимые. Главную роль среди  многочисленных за-
даний на развитие предметно-манипулятивной деятельности детей занимают упражнения с мячом, так 
как форма шара имеет большую поверхность соприкосновения, что способствует ощущению полноты 
формы.  Упражнения в бросании, катании мяча способствуют развитию глазомера, координации, рит-
мичности, ловкости, согласованности движений, совершенствуют ориентацию в пространстве. 

 Во время манипуляций с мячом создаются условия для включения в работу левой руки. Это 
важно для более полного развития моторики младших школьников. Упражнения с мячами разного раз-
мера развивают как мелкие мышцы, так и крупные. Повышают подвижность суставов в кистях и паль-
цах ,а также способствуют улучшению кровообращение, кроме того укрепляют спинные мышцы и спо-
собствуют хорошей осанке. Рекомендуется использовать мячи не только разного размера, но разного 
цвета. Разные цвета воздействуют на физиологические функции и психологическое состояние по-
разному. 

 Почему подобные занятия при ТНР носят рекомендательный характер? 
Мяч-это снаряд, требующий повышенного внимания и концентрации движений.  Также этот 

предмет  укрепляет мышцы рук, усиливает ловкость. 
Мяч  позволяет придумывать разнообразные упражнения, способствующие развитию координа-

ции. Это  очень важно при работе с младшими школьниками, у которых наблюдаются тяжёлые нару-
шения речи. 

Регулярная работа с мячом помогает выработать  точность движений,  силу и ловкость. 
У детей в этом возрасте ведущей деятельностью является игра. А с мячом можно придумать 

множество разных интересных игр. Подобные игры не требуют много пространства. 
У детей с тяжёлым нарушением  речи  внутренний ритм сбит. Он или очень сильно замедлен, 

или наоборот ускорен. А проговаривание действий способствует нормализации ритма выполнения 
упражнений. Кроме этого, речевое сопровождение упражнений на уроках физической культуры позво-
ляет расширить словарный запас. 

На уроках физической культуры дети знакомятся с такими понятиями: наклоны, приседания, от-
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жимания, повороты и т.д. Дети узнают не только отдельные слова, но и пробуют составлять словосоче-
тания, предложения, тем самым формируется  система речи. 

Приведём пример: учитель физической культуры объясняет действие, показывает его и прогова-
ривает порядок выполнения.  Наследующих уроках называет действие, но не выполняет сам. Тем са-
мым, предлагает детям «стать  учителем»  и  показать упражнение, объясняя технику выполнения для 
одноклассников. 

На игровом уровне дети  усваивают и запоминают названия спортивного инвентаря, частей тела 
и т.д. 

На уроках физической культуры  учитель может  использовать  с детьми следующие игры. Рас-
скажем о некоторых из них, которые способствуют коррекции ТНР: 

1. Игра «Озорной счёт» 
Цель: закрепить в речи младших школьников порядковые числительные. 
Ход: учитель кидает мяч ребёнку, при этом  произносит количественное числительное. Школьник 

ловит мяч и говорит порядковое числительное. 
Например, один- первый; пять-пятый; семь- седьмой. 
2. Игра «что бывает круглым» 
Цель: расширение словаря детей, развитие памяти, воображения и ловкости. 
Ход: учитель бросает детям мяч, младший школьник ловит  и, возвращая мяч учителю, отвечает 

на вопрос. 
Например: Что бывает низким?  (стол, стул, дерево). Что бывает высоким?  (дом, человек, дере-

во). Что бывает круглым? (солнце, тарелка, мяч) и т.д. 
3.  Игра «считалочка». 
Цель: тренировка чёткого произношения, а ещё ловкости рук. 
Ход: учитель бросает ребёнку мяч и говорит число. Ребёнок должен поймать мяч и отбить его от 

пола столько раз, какую цифру назвал учитель, при этом проговаривая вслух каждое число.  
Тем самым отрабатывая произношение.  
Это только малая часть игр, которые можно использовать в работе с детьми с тяжёлым наруше-

нием речи. Главное не забывать о том, что каждое движение должно  иметь речевое сопровождение.  
Именно в этом и заключён залог успешной работы с детьми с ТНР. В  играх для детей с тяжёлым 
нарушением речи нужно использовать момент соревнования, чтобы у них возникало желание и инте-
рес выполнять как можно больше упражнений. 

Анализируя вышесказанное, можно сделать вывод, занятия физической культурой в общеобра-
зовательных учреждениях должны занимать одну из главных позиций в коррекционной работе ТНР у 
младших школьников. Комплексное воздействие способствует более быстрому результату, чем заня-
тия по отдельности с логопедом и физической культурой. Работая в тандеме логопед и учитель физи-
ческой культуры, способны быстрее достичь положительных результатов.  
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Адаптивная физкультура для детей с умственной отсталостью представляет собой эффективное 

средство для коррекции двигательных нарушений, прогрессирования физического развития, укрепле-
ния здоровья и социальной интеграции. Интеллектуальные нарушения относятся к наиболее серьез-
ным и широко распространенным патологиям человека, что влечет за собой значительные социальные 
последствия. 

Умственная отсталость (УО) или олигофрения — это состояние, характеризующееся нарушения-
ми психического развития в интеллектуальной, познавательной, эмоциональной и других сферах пси-
хики и приводящее к социальной дезадаптации.Адаптивная физическая культура требует от специали-
стов глубокого понимания индивидуальных особенностей детей с различными клиническими и психо-

Аннотация: данное исследование посвящено анализу особенностей младших школьников с умствен-
ной отсталостью, основных нарушений двигательной системы и физического развития детей. Рассмат-
ривается программа адаптивной физической культуры для детей с умственной отсталостью с 1 по 4 
класс на основе дидактических требований, а также система игровых упражнений, как преодоление 
психических проблем у детей с умственной отсталостью.  
Ключевые слова: умственная отсталость, олигофрения, адаптивная физическая культура, вторичные 
нарушения, органическое повреждение мозга, интеллектуальное недоразвитие, корригирующие упраж-
нения.  
 

ADAPTIVE PHYSICAL EDUCATION FOR CHILDREN WITH MENTAL RETARDATION. 
 

Petova Marina Vladimirovna,  
Goryunov Andrey Gennadievich, 

Bolotov Anatoly Vladimirovich 
 
Abstract: This study is devoted to the analysis of the characteristics of younger schoolchildren with mental 
retardation, major disorders of the motor system and physical development of children. The program of adap-
tive physical education for children with mental retardation from grades 1 to 4 is considered on the basis of 
didactic requirements, as well as a system of game exercises, how to overcome mental problems in children 
with mental retardation.  
Keywords: mental retardation, oligophrenia, adaptive physical education, secondary disorders, organic brain 
damage, intellectual underdevelopment, corrective exercises.  
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логическими нарушениями. Важно осведомленность о ключевых симптомах основного недостатка, а 
также особенности физического, умственного и личностного развития этих детей для эффективной ра-
боты.  

В России психиатры рассматривают умственную отсталость как одно из обозначений множества 
патологических состояний с различной этиологией и клиническими проявлениями, которые объединя-
ются наличием врожденного или развивающегося до трех лет общего умственного недоразвития, свя-
занного с особенной слабостью интеллектуальных функций. (М.С.Певзнер 1959; Е. Н. Правдина - Ви-
нарская, 1975; Т.А.Власова, 1983; С.Я.Рубинштейн, 1986). 

У детей с интеллектуальным дефектом и сопутствующими заболеваниями наблюдается различ-
ные нарушения, которые влияют на физическое развитие, двигательные способности, умение приспо-
сабливаться и обучаемость к физической нагрузке. Например, дети с серьезной и умеренной олиго-
френией могут иметь аномалии в строении черепа, конечностей, органов, кожи, лица и глаз.  

Кроме того, увеличение тяжести интеллектуального дефекта увеличивает риск различных 
осложнений, таких как ДЦП, судорожный синдром, а также других нарушений в работе отдельных орга-
нов и систем, что свидетельствует о наличии органических повреждений мозга.У детей с нарушениями 
интеллекта нередко встречается ряд неврологических симптомов, которые указывают на нарушение 
нормальной деятельности подкорковых узлов. Ключевым аспектом, который отличает умственно от-
сталых детей, является нарушение координации движений. Эти дети часто проявляют замедленность и 
неуклюжесть, что мешает им осуществлять такие действия, как прыжки, бег и броски. Кроме того, среди 
дополнительных проблем в их опорно-двигательной системе выделяются изменения в строении стопы, 
диспропорции в физической форме, проблемы с осанкой, включая сколиозы, кифозы и лордозы, а так-
же недостаточность работы брюшного пресса и кривошеи. 

Среди проблем, которые возникают в опорно-двигательном аппарате в результате вторичных 
нарушений, выделяются деформация стопы, неравномерное развитие тела, нарушения осанки (ис-
кривление позвоночника, гиперкифоз, гиперлордоз), недостаточная функциональность мышц живота и 
сколиоз. По данным исследований Л. В. Шапковой, мелкие диспластические признаки встречаются 
примерно у 40% умственно-отсталых детей.  

Целью процесса коррекции психологических и физических недостатков у детей с умственной от-
сталостью является улучшение или уменьшение этих недостатков, а также приближение их уровня 
развития к уровню обычных школьников.Эффективность этих мер зависит от грамотного организации 
образовательного процесса в школе и использования адаптированных методов обучения.В центре про-
граммы физического воспитания для детей с умственной отсталостью стоит набор базовых упражне-
ний, которые направлены на улучшение моторики и физического развития, укрепление здоровья и раз-
витие жизненно важных двигательных умений и навыков.  

Согласно педагогическим нормам, уроки физкультуры для детей с отклонениями в интеллекту-
альном развитии должны включать в себя последовательное сочетание разнообразных фитнес-
элементов, плавное увеличение интенсивности упражнений и завершающийся этап – упражнения для 
расслабления. Особое внимание следует уделить выбору физических упражнений, которые будут со-
ответствовать индивидуальным возможностям учеников. Начальный этап физкультурных занятий про-
ходит с использованием имитационных и музыкально-ритмичных техник. По мере того, как у детей раз-
вивается словарный запас, начинается постепенное переходное обучение к выполнению упражнений 
на слова учителя. 

В настоящую программу включены следующие разделы: упражнения для общего развития и кор-
рекции, прикладные упражнения, способствующие развитию практических навыков, а также игры и иг-
ровые активности. 

По учебным рекомендациям, уроки физкультуры для детей с ограниченными возможностями ум-
ственного развития должны включать в себя последовательное использование разнообразных упраж-
нений, плавное увеличение нагрузки и завершающиеся умиротворяющими ассанами. Особое внимание 
уделяется выбору упражнений, которые соответствуют индивидуальным способностям учеников. 
Начальные уроки физкультуры проводятся через имитационные и музыкально-ритмические техники. С 
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увеличением словарного запаса детей постепенно переходят к выполнению упражнений на команды. 
Программа включает в себя разделы, направленные на общее развитие и коррекцию, практические 
упражнения для формирования прикладных навыков, а также игры и игровые упражнения. 

В начальной школе коррекционно-развивающие занятия основываются на активности детей в 
рамках предметных задач, используют специальные упражнения и адаптационно-компенсационные 
методы, а также насыщены игровыми и интересными элементами.Глубочайший смысл детских игр за-
ключается в том, что они, функционально нагружая весь организм, все его ткани, органы и системы, 
структурно их создают, формируют и совершенствуют (В. М. Лебедев). Детям с умственной отстало-
стью необходимо особое внимание уделять играм, так как они способствуют преодолению эмоцио-
нальных и психических проблем. 

В 1 классе особое внимание уделяется дыхательным упражнениям, базовым положениям и дви-
жениям, которые дети повторяют, упражнениям для укрепления мышц и корпуса, ритмическим упраж-
нениям. Все занятия дополняются игровыми наименованиями, например: «Дровосеки» - наклоны тела 
вперед; «Нюхать цветок» - вдох через нос. Особое внимание уделяется упражнениям для формирова-
ния правильной осанки ученика стоя и сидя. Также детям с умственными отклонениями важно прово-
дить практические занятия: ходьба, прыжки, лазание и перелезание, поддержание равновесия. Каждый 
вид практического упражнения сопровождается игрой. 

Во 2 классе используются общеразвивающие и корригирующие упражнения. К закрепленным 
упражнениям в 1 классе добавляются наклоны вперед с поворотами; наклоны в стороны; поднимание 
на носки и перекат на пятки; приседания на полной ступне, ноги на ширине плеч. К прикладным упраж-
нениям в этом классе добавляются броски, ловля, передача предметов, переноска груза.Выполнение 
движений по командам с показом направления учителем: «Встать!», «Сесть!», «Пошли!», «Побежали!», 
«Остановились!», «Повернулись!».Также вновь особое внимание уделяется игровым упражнениям: 
«Сделай фигуру», «Найди свой цвет», «Лошадки», «Береги руки», «Поймай комара» и т.д. 

В 3 и 4 классе программа физической культуры для детей с умственной отсталостью в основном 
состоит из совершенствования и повторения уже раннее пройденных упражнений. В этот период учи-
теля не вводят новые игры, а проводят занятия по уже знакомым детям упражнениям. 

Необходимо осознавать, что дети не всегда понимают слова, поэтому важно демонстрировать 
упражнения наглядно на протяжении всего занятия физкультуры. Также стоит учитывать, что повторе-
ние одних и тех же упражнений может быстро надоесть малышам. Поэтому важно обеспечить разно-
образие игровых и спортивных активностей, делая их захватывающими и короткими. Рекомендуется 
давать команды чётко, кратко и спокойно, без лишнего возбуждения. Не следует заставлять детей дли-
тельное время находиться в статичных позах, например, в положении «Смирно!», которое требует по-
стоянного напряжения мышц. 

В заключение хотелось бы отметить, что при проведении урока физической культуры для детей с 
умственной отсталостью важно знать все особенности интеллектуального нарушения ребенка, индиви-
дуально-типологические особенности. Важно систематизировать физическое обучение ребенка на ос-
нове дидактических требований и постепенно и эффективно увеличивать физическую нагрузку.  
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В последнее время неуклонно растет количество детей с нарушениями речевого развития. В 

России в среднем 5–10% детей имеют проблемы с речью, а в некоторых странах этот показатель до-
стигает до 30% [5]. 

Под нарушением речи понимается отклонение в речи говорящего от языковой нормы, установ-
ленной в определенной языковой среде, обусловленное расстройством нормального функционирова-
ния психофизиологических механизмов речевой деятельности[6, с. 33]. Нарушения речевой функци-
изначительно влияют на формирование личности ребенка, отражаются на его психическом и умствен-
ном развитии.Занятия физической культурой занимают важное место в коррекционной работе с деть-
ми, страдающими речевыми нарушениями. Известны исследовательские работы по коррекции и лече-
нию речевых нарушений, а также использованию физических упражнений и игровых методов для сти-
мулирования речевой деятельности, проведенные такими авторами, как В.И. Рождественская, А.И. 
Павлова, Г.А. Волкова.  

Изучая проблемы заикания,кандидат педагогических наук, профессор Г.А. Волковаобращает 
внимание на то, что у детей с различными проявлениями данного речевого нарушения отмечается раз-
ное состояние моторики. Сложнее всего им справиться с двигательными упражнениями. [7] 

Аннотация: В статье рассматривается вопрос об особенностях физической культуры как средстве кор-
рекции вторичных речевых нарушений младших школьников.  
Ключевые слова:речевые нарушения, физическая культура, коррекционные упражнения. 
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Помнению доктора педагогических наук, профессора Л.Н. Волошиной, двигательный анализатор 
играет важную роль в развитии речи и уже с детского возраста у людей, страдающих речевыми нару-
шениями, отмечается отставание в показателях физического развития. 

Существуют различные методики занятий физическими упражнениями с детьми, у которых име-
ются нарушения речи, такие как оздоровительные игры B.JI. Страковской (1994); психогимнастика М.И. 
Чистяковой (1995); логоритмика Г.А. Волковой; методика, направленная на развитие чувства ритма и 
мелкой моторики С.О. Филипповой; дыхательная гимнастика А.Н. Стрельниковой (1987); H.H. Гончаро-
вой, Т.Г. Шишковой (2003), методика развития выносливости у младших школьников O.A. Каминского, 
С.О. Филипповой (1998).  

Коррекционная работа, осуществляемая с применением средств физической культуры, направ-
лена на коррекцию таких вторичных отклонений, как нарушение мелкой моторики, функции дыхания, 
ориентации в пространстве, внимания, эмоционально-волевой сферы и осуществляется в процессе 
выполнении физических упражнений.  

Российский физиолог, доктор медицинских наук М.М. Кольцова провела исследования, подтвер-
ждающие, что движения пальцев рук стимулируют активность центральной нервной системы и способ-
ствуют ускорению развития речи у ребенка. В связи с этим, стимуляция зон коры головного мозга, от-
вечающих за мелкую моторику, является важной частью работы по преодолению речевых нарушений. 
Важная роль в развитии мелкой моторики отводится физическим упражнениям с мячом, выполняя ко-
торыемладшие школьники учатся идентифицировать и координировать движения кистямирук. Приори-
тетными являются следующие упражнения:  

 бросание мяча в даль, способствующее развитию координации; 

 работа с мячом двумя руками (подбрасывание мяча вверх и ловля его;передача меча из-за 
головы, от груди, передача мяча с ударом об пол), влияющая на полноценное моторное развитие; 

 работа с маленькими мячами (подбрасывание и ловля правой рукой, затем левой; ударение 
мячика опол и ловля двумя руками, потом одной левой или правой рукой; одновременное перекидыва-
ние двух мячей с ударом об пол); 

 мятание мячей. 
Нормальное развитие речи неразрывно связано с правильным дыханием, поэтому в последнее 

время дыхательная гимнастика набирает популярность и включается в уроки физической культуры.  
Дыхательные упражнения вырабатывают диафрагмальное дыхание, совершенствуют продолжитель-
ность выдоха в сочетании с движением[2].  

Одна из ведущих дыхательных гимнастик основана на методике Александры Стрельниковой, пре-
имущество которойзаключается в использовании форсированного вдоха и вовлечение самой мощной 
дыхательной мышцы - диафрагмы.  Два упражнения: наклон и сведение согнутых в локтях рук, поднятых 
на уровень плеч и поставленных перед грудью,- главные в стрельниковской гимнастике. Комплекс состо-
ит из таких упражнений: «Ладошки», «Обнять плечи», «Насос», «Большой маятник»и др. [3, с.]. 

Дети с расстройствами речи отличаются от здоровых по таким физическим параметрам как сни-
женный уровень ловкости и быстроты. Эти факторы должны учитываться при организации занятий 
физкультурой. Поэтому физкультурные занятие необходимо строить из упражнений, состоящих из 
естественных видов двигательных действий — ходьбы, бега,прыжков, метаний, лазанья[4, с.52]. 

Различные виды ходьбы в колонне способствуютразвитию ориентировки в пространстве и кол-
лективе, умению планировать движения и поддерживать определенный темп при ходьбе. При беге 
увеличиваются требования к ритмичности, болееустойчивому динамическому равновесию, согласован-
ности в движениях конечностей и размаху. Младшим школьникам доступны такие виды бега, как бег в 
спокойном темпе и скоростной бег, бег со сменой темпа, прыжковый бег, челночный бег. При обучении 
элементам техники бега применяются различные виды:бег с высоким подниманием бедра, с «за-
хлестыванием» голени назад, семенящий бег, бег прыжками и др.[4, с. 54]. 

Среди прыжковых упражнений выделяют подпрыгивание и перепрыгивание, прыжки в высоту с 
места и в длину, прыжки с разбега в высоту и в длину, прыжки со скакалкой[4,с.54]. 
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Мною было проведено исследование на базе нейрологопедического центра «Абрис» города 
Владимира в сентябре 2023 года. На основании результатов логопедического обследования изучалось 
состояние речевого развития ребенка. Согласно данным, указанным в заключении, специалист обсле-
довал ребенка Ивана Г. в возрасте 6 лет и выявил у него запинки неясного генеза. Ребенку были 
назначены соответствующие его диагнозу рекомендации в том числе двигательная нейрокоррекция. 

Курс двигательной нейрокоррекции включал в себя программу мозжечковой стимуляции с приме-
нением балансировочного комплекса «Баламетрикс», дыхательную гимнастику А.Н. Стрельниковой, 
нейрогимнастику. Высокую эффективность показали занятия на доске Бильгоу, на которой выполня-
лись следующие упражнения: 

 вставание и стояние на балансире; 

 упражнения с мешочками, которые обучают правильному захвату “мягкой” кистью, трениру-
ют координацию «глаз-рука»; 

 упражнения с мячами: бросание о пол и ловля двумя руками, перекидывание друг другу че-
рез пол одного мяча,перекидка двумя одинаковыми мячиками одновременно с ударом о пол, пере-
крестное направление мяча друг другу, т.е. ребенку бросается мяч левой рукой в направлении его пра-
вой руки, затем наоборот правой рукой – мяч в направлении левой руки. 

Таким образом, стимулируя мозжечок, можно качественно улучшить восприятие и развитие речи; 
способствовать формированию высших психических функций (память, восприятие, мышление, внима-
ние); совершенствовать общую и мелкую моторику. 

Также в ходе работы над двигательной сферой было уделено внимание разложению двигатель-
ных упражнений на составляющие и выполнению по образцу;тренировка координации и переключае-
мости движений проводилась с постепенным усложнением заданий; сопровождение упражнений сло-
весным комментарием способствовало их более эффективному усвоению. 

Работа по формированию речевого дыхания на основе стрельниковской гимнастики основыва-
лась на том, что ребенок не концентрируется на выдохе. Гимнастика включала такие упражнения как 
«Ладошки», «Насос», «Обними плечи», «Повороты головы», «Перекаты» и др. 

Длительность коррекционных занятий по преодолению речевого дефекта составила 4 месяца, 
после чего, в декабре 2023была проведена повторная консультативная диагностика, которая выявила 
отсутствие речевых нарушений.  

Таким образом, мультидисциплинарный подход с включением упражнений на двигательную ак-
тивность, показал высокие результаты, поэтому целесообразно использовать данные упражнения на 
уроках физической культуры в начальной школе. Это будет способствовать профилактике возникнове-
ния речевых нарушений и у детей без каких-либо отклонений в развитии речи.  

Обобщая вышесказанное можно сделать вывод о том, что физическая культура существенно вли-
яет на коррекцию речевых нарушений у младших школьников за счет воздействия на ключевые причины 
этих нарушений. В связи с этим вопрос о применении методик и комплексных программ физической куль-
туры для детей с патологией речи является актуальным в учебно-воспитательном процессе.  

 
Список источников 

 
1. Кольцова, М. М.Двигательная активность и развитие функций мозга ребенка [Текст] : (Роль 

двигат. анализатора в формировании высш. нервной деятельности ребенка) / Акад. пед. наук СССР. 
Науч.-исслед. ин-т физиологии детей и подростков. - Москва : Педагогика, 1973. - 143 с. 

2. Здоровье – сберегающие технологии в работе логопеда ДОУ [Электронный ресурс]. — Ре-
жим доступа: https://weburok.com/1472243/Статья-Здоровье  

3. Щетинин, М. Н. Полный курс дыхательной гимнастики Стрельниковой / М.Н. Щетинин. — 
Москва: Издательство АСТ, 2019. — 352 с.: ил. — (Авторские методики: психология и здоровье) 

4. Физическое воспитание и развитие дошкольников : учеб. пособ. для студ. сред. пед. учеб, 
заведений /  [С. О. Филиппова, Т. В. Волосникова, О. А. Каминский и др.j  ; под ред. С. О. Фи-липповой.  
—  М.  :  Издательский  центр  «Академия»,  2007.  — 224 с. 

https://weburok.com/1472243/Статья-Здоровье


136 ПЕДАГОГИКА: АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ТЕОРИИ И ПРАКТИКИ 

 

VII международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

5. Делягин, В. М. Задержка речевого развития у детей. Русскиймедицинскийжурнал 2013; 24: 
1174. [Delyagin V.M. Delayed speech development in children. Russkijmedicinskijzhurnal 2013; 24: 1174. 
(inRuss)] 

6. Логопедия: учебник для студ. дефектол. фак. пед. высш. учеб. Л69 заведений/под ред. Л. С. 
Волковой. —5-еизд., перераб. и доп. — М . : Гуманитар, изд. центр ВЛАДОС, 2006. — 703 с.: ил. — 
(Коррекционная педагогика). 

7. Волкова, Г. А. Логопедическая ритмика: учебник для студентов высших учебных заведений / 
Г. А. Волкова. – СПб.: Детство-Пресс, 2010. – 352 с. 

 
  



ПЕДАГОГИКА: АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ТЕОРИИ И ПРАКТИКИ 137 

 

VII International scientific conference | www.naukaip.ru 

 
 
 

КОРРЕКЦИОННАЯ 
ПЕДАГОГИКА 

  



138 ПЕДАГОГИКА: АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ТЕОРИИ И ПРАКТИКИ 

 

VII международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

УДК: 376.3 

РАЗВИТИЕ РЕЧИ У ДЕТЕЙ С ОНР С ПОМОЩЬЮ 
НЕЙРОИГР 

 
 

Яворская Я.М. 
студент магистратуры 

3 курс, факультет «Специальное (дефектологическое) образование» 
Магнитогорский государственный технический университет им. Г.И.Носова 

 

 
В современном мире всё более актуальной проблемой становится увеличение количества  детей 

дошкольного возраста с различными отклонениями в развитии, в частности – с речевыми нарушения-
ми. Специалисты выделяют огромное разнообразие таких речевых патологий, причём, со временем 
виды нарушений растут и усложняется их структура, а соответственно, и диагностика.  Во многих слу-
чаях нарушения речи очень тесно связаны с другими отклонениями и напрямую зависят от них. Всё 
чаще выделяют такую проблему, как недоразвитие или особенности в развитии головного мозга у де-
тей в современном мире. Поэтому специалисты выделяют нейропсихологические методы как одни их 
эффективных в диагностике и работе с детьми с речевыми патологиями.  

В ФГОС дошкольного образования определен следующий целевой ориентир на этапе заверше-
ния дошкольного образования: «...ребенок достаточно хорошо владеет речью, может выражать свои 
мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построе-
ния речевого высказывания в ситуации общения...» [4]. Так же важно отметить, что успешное овладе-
ние речью является важнейшим условием успешного обучения в школе. 

Аннотация. Статья посвящена актуальным вопросам коррекции речевых нарушений дошкольников в 
современном мире. В связи с интенсивным развитием технологий появилось такое понятие как «ней-
роигра». Всё чаще в своей работе дефектологи используют кинезиологические методы, применяя ней-
роигры для коррекции речевых нарушений. Данный фаакт весьма интересен для изучения, поэтому 
представленная статья посвящена вопросу использования нейроигр в работе по развитию речи у детей 
с ОНР. 
Ключевые слова: нейропсихология, коррекционно-педагогическая работа, нейроигра, кинезиология, 
общее недоразвитие речи, нейропсихология. 
 

SPEECH DEVELOPMENT IN CHILDREN WITH ONR USING NEUROGAMES 
 

Yavorskaya Ya.M.  
 
Annotation. The article is devoted to topical issues of correction of speech disorders of preschoolers in the 
modern world. Due to the intensive development of technology, such a concept as a "neurogame" has ap-
peared. Increasingly, speech pathologists use kinesiological methods in their work, using neurogames to cor-
rect speech disorders. This fact is very interesting to study, therefore, the presented article is devoted to the 
use of neurogames in the work on speech development in children with OND. 
Keywords: neuropsychology, correctional and pedagogical work, neuroplay, kinesiology, general underdevel-
opment of speech, neuropsychology. 
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Речь – это высшая психическая функция, являющаяся главным средством выражения мысли. 
Обращаясь к анатомо-физиологической основе, мы понимаем, что речь реализуется достаточно слож-
ными структурными образованиями, в которые объединены центральный и периферический отдел. В 
нашем случае важен именно центральный отдел, состоящий из головного мозга. Стоит понимать, что 
включает в себя понятие нейропсихология и как оно связано с речевыми патологиями. 

Нейропсихология – это наука, изучающая психические процессы, а именно: восприятие, память, 
пространственную ориентацию, внимание, речь, моторику и эмоциональное реагирование. 

На  сегодняшний день набирает популярность нейропсихогические методы в коррекционно-
педагогической работе с детьми дошкольного возраста с ОНР. Эффективность таких методов доказана 
как с научной точки зрения, так и с практической. Практика внедрения нейропсихологических упражне-
ний и игр  пользуется популярностью среди специалистов и показывает успешные результаты. 

Суть действия данных методов заключается в активизации мозговой деятельности, запуске про-
цессов головного мозга и мозговой активности, а также в повышении эффективности проводимых заня-
тий, а значит и в эффективности результата. На практике оказывается, что упражнения и игры в клас-
сификации нейропсихологических являются самыми элементарными, базовыми, а это значит, что они 
подойдут всем без исключения, не беря во внимание форму патологии, её степень и вид. 

Коррекционная работа специалиста должна быть разнообразной и динамичной. Поэтому вклю-
чение в коррекционно-развивающую  работу с детьми дошкольного возраста с общими нарушениями 
речи  таких средств, как нейроигры является эффективным и современным решением, способным до-
стичь хороших результатов.  

По определению И.Н. Канищевой, нейроигры – это комплекс многофункциональных упражнений, 
направленных на разностороннюю тренировку и развитие мозга. Нейроигры и упражнения, используемые 
в логопедической практике, рассматриваются как дополнительные мощные стимулы эффективной рече-
вой коррекции в работе с детьми с нарушениями речи. Это современные средства взаимодействия лого-
педа с ребенком, современные стимулы, служащие созданию благоприятного эмоционального фона, 
способствуют включению в работу сохраненных и активизации нарушенных психических функций» [1]. 

Согласно исследованиям Я.В. Валуевой, «нейроигры – комплекс многофункциональных упраж-
нений, направленных на разностороннюю тренировку мозга. Они являются сильным стимулом для раз-
вития речи, логического мышления, творческого потенциала, памяти и внимания. Основной целью ней-
роигр является развитие межполушаровых связей» [6, с. 104]. 

Нейроигры – разнообразные телесно-ориентированные упражнения, воздействующие через тело 
на мозговые структуры. Таким образом, активизируя работу тела и его частей , мы можем заставить 
работать мозг. А с тем учётом, что речевые патологии связаны с мозговыми отделами и зависят от них 
непосредственно, нейропсихологические методы в работе с детьми с ОНР не только можно, но и нужно 
применять. 

Преимуществами использования нейроигр и упражнений в логопедической практике являются: 
игровая форма обучения; эмоциональная привлекательность; многофункциональность; автоматизация 
звуков в сочетании с двигательной активностью, а не статическое выполнение задач только за столом; 
формирование устойчивой мотивации и произвольных познавательных интересов; формирование 
партнерского взаимодействия между ребенком и учителем-логопедом; активизация работы с родите-
лями, повышение компетентности родителей в коррекционно-развитом процессе. 

Стоит отметить тех авторов, которые занимались вопросами внедрения нейроигр и упражнений в 
коррекционно-развивающую работу с детьми с патологиями речи. К таким относят: В.М. Бехтерева, 
А.Н. Леонтьева, А.Г. Лурия, Н.С. Лейтеса. В исследованиях вышеприведенных ученых выявлена такая 
особенность, как взаимосвязь разнообразных движений рук с высшей нервной деятельностью и разви-
тием речи. Исходя из научных доказательства Л.С. Выготского, А.Р. Лурия доказано, что мозжечок от-
вечает не только за координацию движений, регуляцию равновесия и мышечного тонуса, но и прини-
мает активное участие в интеллектуальном, речевом и эмоциональном развитии ребёнка. 

Научно доказано, что дети дошкольного возраста, имеющие речевые патологии, а именно общие 
нарушения речи имеют специфические особенности именно психического развития. Обратимся к таким 
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понятиям как нейрогимнастика и кинезиология, для того чтобы более полно представлять взаимосвязь 
нейропсихологических процессов в работе с детьми с общими нарушения речи.  

Нейрогимнастика – представляет собой сенсомоторную коррекцию или как её ещё называют – 
двигательную нейропсихологическую коррекцию. Суть данного метода заключается в немедикаментоз-
ной помощи детям, которые имеют заболевания неврологического типа, а также такие синдромы, как: 
РАС, ОНР, ЗПР, СДВГ, алалия, дизартрия и другие. 

Кинезиология – наука, которая изучает развитие головного мозга посредством движения. Соглас-
но исследованиям специалистов-физиологов правое полушарие головного мозга, гуманитарного, твор-
ческого склада, отвечает за координацию движений, тело и восприятие. Левое полушарие головного 
мозга, математического, речевого, логического склада, отвечает за слуховое восприятие информации, 
выстраивание целей и программ. Соответственно, для коррекции речевых патологий необходимо акти-
визировать работу обоих полушарий головного мозга, а эффективнее всего это удаётся сделать, опи-
раясь на нейропсихологические методы. С помощью корректно подобранной программы упражнений и 
игр организм координирует работу правого и левого полушарий, тем самым развивая взаимодействие 
тела и интеллекта. 

Под влиянием кинезиологических тренировок в организме происходят положительные структур-
ные изменения. Сила, равновесие, подвижность, пластичность нервных процессов производится на 
более высоком уровне. Совершенствуется регулирующая и координирующая роль нервной системы. 
Гимнастика мозга позволяет выявить скрытые способности человека и расширить пределы возможно-
стей его мозга. Нейрогимнастика – это универсальная система упражнений, она эффективна и для де-
тей и для взрослых в любом возрасте. Но особенно актуально применение кинезиологических упраж-
нений у детей с проблемами развития [3]. 

Каждое упражнение или игра уникальны и результативны. Нейроигра «включает» определенный 
участок головного мозга, объединяя мысли и движения в единый механизм, обеспечивая координацию 
движений и психофизических функций. Упражнения данной категории благотворно влияют на структур-
ные изменения, в то время как подвижность, равновесие, пластичность нервных процессов и сила осу-
ществляются на более высоком уровне. Все это приводит к совершенствованию координирующей и 
регулирующей роли нервной системы.  

Занятия с применением нейроигр для коррекции речи детей с ОНР начинаются с изучения игр и 
упражнений, которые постепенно усложняются, и увеличивается объем выполняемых задач. Для по-
степенного усложнения упражнений можно использовать: ускорение темпа выполнения, выполнение с 
легко прикушенным языком и закрытыми глазами, приобщения движений глаз и языка к движениям рук; 
приобщение дыхательных упражнений и способа визуализации [2]. 

Посредством нейроигр и упражнений происходит синхронизация в работе полушарий, улучшая 
тем самым процессы запоминания информации, восприятия речи, концентрацию внимания и способ-
ность быстрого переключения с одного вида деятельности на другое.  При условии регулярности таких  
занятий происходит стабилизация эмоционального фона, раскрытие внутреннего потенциала ребёнка, 
повышение уровня самооценки. 

Результат работы при использовании одних и тех же средств всегда будет разный. Каждый ре-
бёнок уникален, соответственно по-своему воспринимает те или иные методы, которые применяются к 
нему. Поэтому эффективной и результативной  коррекционная работа  специалиста будет в том слу-
чае, когда будет выстроена дифференцированная структура с учётом  

Комплексного подхода к коррекции речевых нарушений. 
Таким образом, проанализировав взаимосвязь нейропсихологических средств, а именно, нейро-

игр, в коррекционной работе специалиста с детьми с общим нарушением речи, можно сказать, что кор-
ректная система упражнений и игр позволяет целостно развивать не только психофизическое здоровье 
детей дошкольного возраста, но и исправлять речевые патологии, что особенно актуально в условиях 
подготовительной группы. 
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УДК 37 

ФАКТОРЫ, ВЛИЯЮЩИЕ НА УРОВЕНЬ 
СТРЕССОУСТОЙЧИВОСТИ У СТУДЕНТОВ 

Мягкая Анастасия Сергеевна 
магистрант 

ФГБОУ ВО «Воронежский государственный педагогический университет» 
 

 
Студенческий возраст характеризуется переходом к новому ведущему виду деятельности, вы-

страивается система ценностно-смысловых ориентаций, формируется процесс самоопределения и 
гражданская зрелость. В данном возрастном периоде особо сильно уделено внимание самосознанию, 
поиска своего места в мире и личностному росту. Соответственно, это очень особый и важный жизнен-
ный этап. Время в период этого этапа уделено принятию ответственных решений, касающихся всех 
сфер личности: семейной, профессиональной, личностной. Бремя ответственности, ложащееся на 
плечи юношей и девушек, определённо влияет на психоэмоциональное состояние. Так, Б. Г. Ананьев 
[1] утверждает, что именно студенческий возраст характеризуется сенситивным периодом, способ-
ствующий развитию первостепенных социогенных качеств у человека. Также, во время обучения ока-
зывается большое влияние на психологическое состояние студентов в силу нововведений и меняю-
щихся требований в процессе образования. Стоит отметить, что при наличии благоприятных условий, 
высокого уровня психологической безопасности в условиях образовательной среды, положительной 
степени доверия со стороны преподавателей и чувства защищённости обучающихся, у них формирует-
ся развитие всех уровней психики; личностный и эмоциональный рост, становление профессиональ-

Аннотация: В нынешних реалиях с таким феноменом, как стресс, сталкивается большинство студен-
тов. В условиях чрезмерно длительного переживаемого психологического напряжения в процессе обу-
чения в высшем учебном заведении студенты сталкиваются с выгоранием; оказывается сильное нега-
тивное воздействие на нервную систему человека, а навыка грамотно и рационально справляться с 
трудностями в юном возрасте зачастую нет. В данной статье мы рассмотрим факторы, влияющие как 
положительно, так и отрицательно на степень стрессоустойчивости у студентов. Изучим понятие стрес-
са и способы для формирования умений целесообразно с ним справляться, не подвергая себя психо-
логическому давлению и саморазрушению. 
Ключевые слова: стрессоустойчивость, студенты, уровень стресса, стресс, психологическое напря-
жение. 
 

FACTORS AFFECTING THE LEVEL OF STRESS TOLERANCE IN STUDENTS 
 

Myagkaya Anastasia Sergeevna 
 
Annotation: In the current reality, most students face such a phenomenon as stress. In conditions of exces-
sively prolonged psychological stress experienced in the process of studying at a higher educational institu-
tion, students face burnout; there is a strong negative impact on the human nervous system, and there is often 
no skill to competently and rationally cope with difficulties at a young age. In this article, we will consider the 
factors that affect both positively and negatively the degree of stress tolerance in students. Let's study the 
concept of stress and ways to form skills it is advisable to cope with it without subjecting yourself to psycholog-
ical pressure and self-destruction. 
Keywords: stress tolerance, students, stress level, stress, psychological stress. 
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ных навыков. Верно будет предположить, что студенты обладают достаточным количеством условий 
для развития своих личностных и квалификационных функций. Однако верным спутником студенческой 
жизни, согласно современным исследованиям, является стресс, способствующий усложнить процесс 
развития, а в некоторых случаях и вовсе его приостановить. 

Стресс как адаптационный синдром был впервые изучен канадским физиологом Гансом Селье 
[5], и объяснен как неспецифическая реакция организма на любые предъявляемые к нему требования. 

Чаще всего, студенческий стресс вызван переживаниями по поводу экзаменов и зачетов, а также 
подготовкой итоговых проектов, защитой курсовых и лабораторных работ. Данный стресс напрямую 
сказывается на продуктивности человека, его обучении. Это сильно влияет на успеваемость студентов, 
что также создаёт дискомфорт и в результате вновь приводит к состоянию стресса, степень которого 
усиливается. Также, период студенчества сопровождается процессом адаптации к новым образова-
тельным условиям. Зачастую, на первых порах, студенты не обладают необходимым количеством 
навыка и знаний справляться со стрессом грамотно и преодолевать трудности без вреда для психоло-
гического и физического здоровья. Во многом от самого студента зависит, как часто и продолжительно 
он будет находиться в стрессовом состоянии. Его реакция на стресс, режим питания, двигательная ак-
тивность, качество отдыха и сна, взаимоотношения с окружающими – это тот ключевой ресурс, кото-
рый определяет образ жизни, а, следовательно, и общую стрессоустойчивость. В. А. Бодров [3] под 
понятием стрессоустойчивость описывает как интегративное свойство человека, которое определяет 
степень его адаптации к воздействию экстремальных факторов внешней и внутренней среды и дея-
тельности.  

Вследствие вышесказанного можно сделать вывод, что формировать стрессоустойчивость важно 
и крайне необходимо. Высокий уровень стрессоустойчивости дает человеку веру в свои силы, а также 
улучшает физическое здоровье - хронические заболевания возникают из-за хронических стрессов, а 
организованность и выдержка помогают принимать правильные решения в трудных жизненных ситуа-
циях. Основным фактором, влияющим на рост уровня стрессоустойчивости, является саморегуляция. 
Умение управлять собственным поведением и регулировать своё эмоциональное состояние посред-
ством психических механизмов моделирования реальной угрозы даёт субъекту возможность пережить 
стресс как вспомогательный этап для адаптации к новым условиям. Особое внимание также стоит уде-
лить физиологическим факторам, влияющим на процесс формирования стрессоустойчивости. Пра-
вильный распорядок дня, умеренный сон, равномерное распределение задач труда и отдыха, внедре-
ние активного отдыха в план дня, отсутствие деструктивных способов справиться со стрессом (упо-
требление алкогольных напитков, курение и т. д.).  

Также, важными факторами, помогающими совладать со стрессом, являются адаптационные ре-
сурсы. Как отмечает Т. Т. Щелина [6], в широком понимании адаптационные ресурсы – это индивиду-
альные свойства и способности, обусловливающие психологическую устойчивость в стрессогенных 
ситуациях. В спектр этого понятия входят индивидуальные личностные характеристики, и копинг-
стратегии, используемые индивидом для совладания со стрессом. Стоит отметить, что вырабатывае-
мые копинг-стратегии важно моделировать и формировать в процессе жизнедеятельности с целью 
сбалансированного самоуважения и конструктивного мироощущения. Среди личностных адаптацион-
ных ресурсов также можно отметить организационно-деятельностную, эмоционально-волевую, интел-
лектуальную, поведенческую и коммуникативную сферы деятельности, влияющие на формирование 
высокого уровня стрессоустойчивости в период учебной деятельности у студентов.  

От индивидуально-личностных особенностей так же зависит степень сформированности про-
блемно-ориентированной стратегии управления стрессом. Так, А. А. Баканова [2] выделяет в период 
юношества общие способы преодоления кризисной ситуации. Из них автор отметил следующие: эф-
фективное разрешение благодаря осознанию смысла кризисной ситуации, использованию конструк-
тивных копинг-стратегии и внутренних ресурсов, неэффективное разрешение из-за неспособности ви-
деть смысл в ситуации и сильной сосредоточенности на эмоциональных переживаниях, уход от разре-
шения кризисной ситуации, избегание связанных с ней негативных переживаний, перекладывание от-
ветственности на других людей. 
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Таким образом, развитые адаптационные ресурсы, навыки саморегуляции, механизмы поведения 
и коммуникации во многом определяют уровень стрессоустойчивости у студентов. Процесс обучения и 
реализация профессионального потенциала зависят не только от интеллектуальных преимуществ обу-
чающегося, но и от внутренних ресурсов, личностных особенностей и индивидуальных параметров чело-
века. Е. В. Лукьянова [4] отметила, что студенты, имеющие невысокий уровень личностно-адаптационных 
ресурсов в процессе обучения и жизнедеятельности, используют незрелые механизмы психологической 
защиты, применяя неконструктивные копинг-стратегии. Подобная реакция компенсирует повышенное 
состояние нервно-психической неустойчивости, а также низкой степени коммуникативных навыков.  
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