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УДК 37.016:539.18 

О ПОДХОДАХ К НАХОЖДЕНИЮ 
РЕЛЯТИВИСТСКИХ ПОПРАВОК К ЭНЕРГИИ 
АТОМА ВОДОРОДА 

 
 
 
 
 
 
 
 

Серый Алексей Игоревич 
к.ф.-м.н., доцент 

УО «Брестский государственный университет имени А.С. Пушкина» 
 

Аннотация: Представлены сравнительные таблицы, в которых сравниваются два подхода к нахожде-
нию релятивистских поправок к энергии атома водорода и водородоподобных ионов, а также три до-
бавки к гамильтониану в подходе, основанном на теории возмущений. 
Ключевые слова: атом водорода; физика атома и атомных явлений; методика преподавания 
 

ON APPROACHES TO FINDING RELATIVISTIC CORRECTIONS TO THE HYDROGEN ATOM ENERGY 
 

Sery Alexey Igorevich 
 
Abstract: Comparative tables are presented which compare two approaches to finding relativistic corrections 
to the energy of the hydrogen atom and hydrogen-like ions, as well as three corrections to the Hamiltonian in 
an approach based on perturbation theory. 
Key words: hydrogen atom; physics of atom and atomic phenomena; teaching methods. 

 
Присутствующая в курсах атомной физики и квантовой механики тема «Релятивистские поправки 

к энергии атома водорода и водородоподобных ионов» довольно сложна для восприятия учащимися. 
Различные подходы к ее изложению могут помочь решить дидактическую проблему при удачной фор-
ме подачи материала. Ниже дана сравнительная характеристика двух подходов к нахождению упомя-
нутых выше поправок, а также сравнительная характеристика трех добавок к гамильтониану в нереля-
тивистском подходе; для сравнения использованы сведения из [1, с. 291–299, 309–319]. 

Таблицам и схемам в вузовском курсе физики пока не уделяется заметного внимания (в качестве 
примеров литературы, относящейся преимущественно к школьному курсу, можно назвать [2; 3]), хотя 
некоторая часть студентов такую форму подачи материала воспринимает с благодарностью. 
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Таблица 1 
Два подхода к нахождению релятивистских поправок к уровням энергии 

 Нерелятивистский подход по теории 
возмущений (ТВ) 

Релятивистский подход (точное решение 
уравнения Дирака) 

Исходные 
уравнения. 

Система (63.2) [1, c. 291]. Уравнение (68.1) [1, c. 315]. 

Этапы реше-
ния. 

1. Делаем поправки к энергии электрона 
в исходном уравнении. 2. После преоб-

разований получаем поправки 1W , 2W  

и 3W  к исходному гамильтониану Ĥ  

(таблица 2). 3. Методом ТВ находим по-
правки к энергии [1, с. 291–299, 309–315]. 

1. Решаем точно уравнение Дирака. 2. 
Разлагаем решения по степеням  . 3. 

Оставляем слагаемые с 
n  ( 2n ) и 

сравниваем с результатом, полученным в 
нерелятивистском подходе по ТВ [1, с. 
315–319]. 

Свойства ре-
шения. 

Аналитическое, полиномиальное. Неаналитическое, неполиномиальное. 

Возможность 
поиска попра-
вок 

до 
2  включительно (  – постоянная 

тонкой структуры). 

до любых четных степеней   при повы-

шении точности разложения решения. 

 
Таблица 2 

Три поправки к уровням энергии в нерелятивистском подходе 

Поправка 1W  2W  3W  

1.1. Общее вы-
ражение в ТВ.    rV

cme

2

22

2

8



. 
  
2

2

2 cm

rVE

e


 , 

2cmE e  . 

  

   .Lˆŝ
rcm

rrV

p̂,rV
cm

e

e













22

22

2

4



 

1.2. Обозначе-
ния. 

 rV  – потенциал электростатического поля, 


 – дифференциальный оператор, 

em  – масса электрона,   – постоянная Планка, c  – скорость света в вакууме,   – 

полная энергия электрона, r  – расстояние от электрона до ядра, 


 – тройка мат-

риц Паули; p̂


, ŝ


, L
̂

 – операторы импульса, спина и момента импульса, соответ-

ственно. 

2.1. Название. Оператор контактного 
взаимодействия. 

Поправка к оператору кине-
тической энергии. 

Оператор спин-
орбитального взаимодей-
ствия. 

2.2. Объясне-
ние. 

Дополнительная энер-
гия взаимодействия 
электрона с ядром в 
s -состоянии. 

Зависимость от скорости – 
неквадратичная для кинети-
ческой энергии или нели-
нейная для импульса. 

В системе отсчета, где элек-
трон покоится, движущееся 
ядро создает магнитное по-
ле, которое действует на 
магнитный момент (а зна-
чит, и спин) электрона. 

3.1. Выражение 
для водородо-
подобного иона. 

 r
cm

Ze

e




22

222

2


. 

 
2

22

2 cm

rZeE

e


 .  Lˆŝ

rcm

Ze

e




322

2

2
, 

222 ŝL
ˆ

J
ˆ

L
ˆ

ŝ


 . 
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3.2. Обозначе-
ния. 

e  – элементарный заряд, Z  – зарядовое число ядра,  r  – дельта-функция, J
̂

 

– оператор полного момента. 

4.1. 

nlWnl i  

0 , 0l . 













21

1

4

3

2 3

42

lnn

Z
. 

  1122 3

42

 lln

Z
, 

21 lj . 

3

42

2n

Z
, 0l . 

  1122 3

42





lln

Z
, 

21 lj . 

4.2. Обозначе-
ния. 

n , l  – главное и орбитальное квантовые числа, соответственно; j  – квантовое 

число полного момента. 

 
Настоящая публикация дополняет прежние работы автора по вопросам использования таблиц в 

процессе преподавания атомной физики в вузе [4, с. 18–20; 5, с. 15–17; 6, с. 111–112; 7, с. 12–15; 8, с. 
14–17; 9, с. 278–280]. 
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УО «Брестский государственный университет имени А.С. Пушкина» 
 

Аннотация: Предложены таблицы, в которых сравниваются некоторые характеристики солнечных и 
галактических космических лучей, а также последствия распадов нейтральных и заряженных пионов, 
возникающих после взаимодействия первичных космических лучей с ядрами атомов воздуха. 
Ключевые слова: космические лучи; физика атомного ядра и элементарных частиц; астрономия; ме-
тодика преподавания. 
 

ON THE USE OF COMPARATIVE TABLES IN THE STUDY OF THE TOPIC "COSMIC RAYS" 
 

Sery Alexey Igorevich 
 
Abstract: Tables are proposed in which some characteristics of solar and galactic cosmic rays are compared, 
as well as the consequences of the decays of neutral and charged pions arising after the interaction of primary 
cosmic rays with the nuclei of air atoms. 
Key words: cosmic rays; physics of the atomic nucleus and elementary particles; astronomy; teaching meth-
ods. 

 
Тема «космические лучи (КЛ)» присутствует в учебных программах по физике атомного ядра и 

элементарных частиц. Один из способов улучшения восприятия обширного материала может быть 
связан с применением сравнительных таблиц, примеры которых приведены далее. Дополняя извест-
ные из литературы таблицы, отражающие состав КЛ [1, с. 472; 2, с. 360], они могут найти применение в 
образовательном процессе. Примерами источников требуемых сведений могут служить [1, с. 471–474; 
2, с. 354–370]. 
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Таблица 1 
Некоторые вопросы сравнительной характеристики солнечных (СКЛ) и галактических (ГКЛ) 

космических лучей 

 СКЛ ГКЛ 

Источник Мощные солнечные вспышки 
[1, с. 471]. 

Сверхновые (предположительно) [1, с. 474]. 

Влияние солнеч-
ных вспышек 

Вариации потока СКЛ. Эффект Форбуша вследствие рассеяния ГКЛ 
магнитными полями, переносимыми солнечными 
корпускулярными потоками после вспышек. 

Влияние на ионо-
сферу 

Усиленная ионизация в по-
лярной ионосфере. 

Образование ионизированного слоя. 

Энергия, эВ от 106 до 1010. от 106 до 1018 (или до 1для21 – внегалактиче-
ских). 

Зависимость пото-
ка от времени 

Существенно возрастает 
только при вспышках, поэтому 
его легко отделить от потока 
ГКЛ. 

Поток более стабилен по сравнению с потоком 
СКЛ, хотя и у него есть вариации. 

Наличие ядер Li, 
Be, B и тяжелых 
атомов 

Практически нет (по сравне-
нию с ГКЛ) [2, с. 306]. 

Есть. 

Вклад в первичные 
КЛ 

В области низких энергий [2, 
с. 305]. 

Во всем известном диапазоне энергий. 

 
Таблица 2 

Влияние распадов пионов на вторичные КЛ 

 
 0 

Как возникают При столкновении первичных КЛ с ядрами атомов воздуха. 

Вклад в ядерно-
активную компоненту 

Да, если не успели претерпеть рас-
пад. 

Нет. 

Распад на мюоны и нейтрино (антинейтри-
но) 

на фотоны, рождающие e-пары (с ма-
лой вероятностью возможно непосред-

ственное рождение e-пар при распа-
де) 

Т.е. формирование мюонной компоненты электронно-фотонной компоненты 

Примечание Мюоны проникают глубоко в землю, 
регистрируются наземными станци-
ями. 

Повторение процесса приводит к воз-
никновению широких атмосферных 
ливней. 

 
Таблица 3 

Вклад СКЛ в общий поток КЛ в разное время 

 Во время вспышек 
В промежутках между 

вспышками 

Продолжительность В 1956 г. было 15–20 мин. Порядка 1 года. 

Поток энергии СКЛ Более 10 эрг/(ссм2). 3,510–4 эрг/(ссм2). 

По сравнению с общим средним 
потоком 

это больше на 3 порядка это меньше в 20 раз 
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Таблица 4 
Особенности регистрации частиц КЛ в разных диапазонах энергии 

 Энергии до 1015 эВ Энергии более 1015 эВ 

Плотность потока на границе с 
атмосферой 

~ 1 частица/(ссм2) [1, с. 471]. 1 частица/(годм2) [2, с. 364]. 

Подходящие методы регистра-
ции 

Счетчики, фотоэмульсии. Широкие атмосферные ливни. 

 
Публикация дополняет работы автора по вопросам использования таблиц в процессе 

преподавания физики атомного ядра и элементарных частиц в вузе [3, с. 208–209; 4, с. 77; 5, с. 34–38; 
6, с. 10–14; 7, с. 51–53; 8, с. 275–278; 9, с. 92–93] и на вузовском уровне развивает табличный подход к 
изложению учебного материала, ранее нашедший применение на школьном уровне [10; 11]. 
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Метод сопоставления модельных и фактических данных широко используется на практике при 

проектировании больших техносооружений, промышленных объектов и др., в связи с нормативами, 
требующими проведения экологических экспертиз на основе презумпции вреда для окружающей сре-
ды. В научной работе этот метод используется для оценки позитивного влияния техно-антропогенного 
воздействия (Кокаральская плотина, водоемы, лесопосадки, спуски коллекторно-дренажных вод) на 
общий вынос солей с ОДА (Рис.4.10). С этой целью в научной работе исследовались закономерности 
естественной эволюции геосистемы, без антропогенного вмешательства с тем, чтобы при сравнении 
модельных и фактических данных получить цифровую информацию насколько уменьшилась засолен-
ность почвогрунтов, увеличилось ОПП и уменьшился вынос солей в результате указанных воздействий 
[67, с.15-21]. 

Разработанный метод расчетов эффективности ПАВ на ОДА заключается в следующем:  
1) моделировании динамики ВС в зависимости от пространственно-временной динамики засо-

ленности почвогрунтов ОДА и общего проективного покрытия (ОПП) растительного покрова, определя-
ющего степень ослабления ВС [67, с,15-21]; 

2) определении для каждого расчетного периода засоленности почвогрунтов, ОПП, годового 
объема ВС (результаты моделирования), площадей ПАВ, ОПП растительного покрова на лесопосадках 
и соответствующего для этого ОПП годового объема ВС; 

3) вычислении разницы годового объема ВС (млн.т/год) с площадей лесопосадок и с этих же 
площадей при их отсутствии (модельные данные), которая и дает количественное выражение эффек-
тивности фитомелиорации; 

4) определении эффективности созданных на ОДА водоемов, сбросов Кокаральской плотины и 
коллекторно-дренажных вод, которая сто процент на и равна годовому объему ВС (модельные данные) 
с площадей, обводняемых ими [67, с,15-21]. 
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К началу 90-х годов для частичного возрождения дельты и прилегающих к ней обсохших мелко-
водных заливов Арала были созданы регулируемые или частично регулируемые озера и водоемы за 
счет обводнения остатками стока Амударьи и коллекторно-дренажными водами. На обсохшем дне 
Арала образовались искусственные водоемы – Муйнакский, Рыбацкий и обширное проточное озеро 
Жылтырбас [4] (рис. 1). 

Функционирование их зависит в первую очередь от водоподачи, хотя и природные факторы иг-
рают здесь также существенную роль, определяемую водностью года. Подъем уровня грунтовых вод 
(УГВ) на периферии водоемов (на определенном расстоянии) и вдоль сбросных коллекторов КС-4 спо-
собствует вегетации растений, особенно тростника, ажрека и других кормовых трав.  

На северной части ОДА в проливе Берг вместе с Кокаральским гидроузлом была воздвигнута 
плотина по проекту Казгипроводхоза в период с 2002 по 2005 г. [7] (рис. 1). В результате уже весной 
2006 г. Малое море было наполнено до проектной отметки. Это в значительной степени предотвратило 
развитие процессов опустынивания в казахстанской части ОДА, где миграция песков имела скорость 2 
км/год [5]. 

Поскольку с увлажненной почвы, равно как с водной поверхности, вынос солей не происходит, 
водоспуски с Кокаральской плотины и коллекторов, питая Центральный Арал, отчасти Тщебас и во-
сточную часть Большого Арала, полностью предотвращают вынос солей с территории, обводняемой 
ими. Кроме того, водоспуски поддерживают колебательный режим восточной части Большого Арала и 
тем самым предотвращают полное ее высыхание.  

В настоящее время одним из наиболее перспективных и наименее затратных решений актуальной 
задачи предотвращения опасного выноса солей с ОДА является искусственное формирование расти-
тельного покрова на оголенных солончаках обсохшей части моря. С конца 2002 года Институтом биоэко-
логии АН РУз и Университетом Бен-Гурион (Израиль) при финансовой поддержке фонда USAID (США) [3] 
были начаты работы по искусственному формированию растительного покрова из аборигенных, устойчи-
вых к засолению видов растений в условиях, максимально приближенных к естественным [2] 

 

 

 

 

Рис. 1. Техно-антропогенные воздействия на ОДА 
 
 

Положительное воздействие лесонасаждений увеличивается с учетом процесса самозарастания 
[1]. Несомненно, что при проектировании и реализации положительных антропогенных воздействий на 
ОДА важен экономический аспект, в частности оценка эффективности предпринимаемых масштабных 



АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ СОВРЕМЕННОЙ НАУКИ И ОБРАЗОВАНИЯ 21 

 

XLI  International scientific conference | www.naukaip.ru 

действий. В то же время надо отметить отсутствие количественных четких оценок эффективности по-
ложительных антропогенных воздействий (ПАВ) в отношении ослабления ВС. 

Показатели ПАВ и динамика их эффективности даны в табл. 1. Крайняя нерегулярность сбросов 
Кокаральской плотины и коллекторно-дренажных вод, зависящая от водности года, обусловливает не-
стабильность обводняемых территорий и недостаточную репрезентативность фактических данных, не-
обходимых для более детальных расчетов). 

 
Таблица 1 

Площади и эффективность антропогенных воздействий 

  Годы 

2011 2015 2019 2021 

Площадь обводненных территорий тыс. км2 0,61 0,68 0,62 0,64 

Площадь лесопосадки тыс. км2 2,85 3,31 4,83 4,94 

Эффективность обводненных террито-
рий 

млн т/год 9,69 8,21 5,78 5,36 

Эффективность лесопосадки млн т/год 9,4 11,0 16,1 16,4 

Общая эффективность ПАВ млн т/год 19,01 19,21 21,88 21,76 

 
По результатам моделирования [6] средние ОПП лесопосадок на ОДА – 60% ослабляет ВС на 

59,7%. К примеру, в 2019 году, когда площадь лесопосадок была равна 483 000 га, общий вынос солей 
с ОДА по сравнению с модельными данными уменьшился с этих территорий на 15,4%. Очевидно, что 
эффективность лесопосадок тем выше, чем больше разница ОПП до и после фитомелиорации и чем 
больше территория лесонасаждений. Суммируя, антропогенные воздействия в 2019 году в целом 
уменьшают вынос солей на 21,88 млн т/год, то есть без проведенных мероприятий мы имели бы в 
настоящее время вынос токсичных солей в Приаралье около 117,78 млн т/год. 
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Как нам известно, усыхание Аральского моря в мире признано крупнейшим экологическим кризи-

сом современности. Наиболее опасным последствием усыхания Арала является ветровой вынос солей 
с осушенного дна Арала (ОДА), негативно воздействующий на здоровье населения, засоленность почв, 
растительный покров, а также на климат Приаралья [3].  

Одним из прогрессивных процессов на ОДА [2] является вынос солей. А также вынос солей явля-
ется следствием увеличения площади солончаков и растущим запасом солей на ОДА соответственно [6]. 
Падение уровня воды в Аральском море оставил собой очень большое территории сильно засоленных 
осушки, которые привело к появлению новых мощных источников пыльных бурь. Усилению этого процес-
са способствует также глобальное потепление, активизирующее атмосферную циркуляцию.  

В составе пыли со дна Аральского моря содержатся вредные химические вещества, которые во 
время солевых бурь разносятся на тысячи километров, оседая на почве, растениях, вдыхаются людьми и 
животными. В настоящее время большинство территории Республики Каракалпакстан является засолен-
ным. Основной причиной этого является распространение солей от высохшего дна Аральском моря в 
территории. В итоге засоленность почвы увеличилась. Каждый год на территории осушенного дна Араль-
ского моря наблюдается большое количество солепылевых бурь который распространяется несколько 
километров и негативно влияет почвы, растении, воды Арала и здоровые всех живые организмов. [6] 

За уровнем Арала выделяются 2 периода с момента организации систематических наблюдений [1,4]:  
1. Первый период: 1911-1960 годы - условно-естественный период. Первый период с амплиту-

дой годовых колебаний не более 100 см и абсолютными колебаниями уровня около 53 м. Этот период 
характеризуется в основном относительно стабильным гидрологическим режимом. 

Для исследования влияния солевой бури на Аральское море используем средние годовые про-
центы повторяемости и среднее число дней с пыльными бурями (от 10 м/с и выше) станции Аральское 
море, Муйнак, Уялы, и Актумсук. [5] Рис.1. 
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Рис. 2.9. Среднегодовые розы ветров на территории Аральского моря 

(заштрихованная область – источники выноса солей)  
 

Как видно, что средние годовые направление ветра северного (19%), северо-восточного (25%), 
восточного (18%) ветра, почти в два раза больше повторяемости остальных направление ветров. По 
данным приморских гидрометеостанций (рис.1) можно сделать вывод о преобладании ветров северо-
восточного и восточного сектора, т.е. основная часть солей при пылевых бурях выпадает на акваторию 
восточной части и южную часть западной части Аральского моря.  

Исследуемое влияние выноса солей в течение одной солевой бури и среднегодовое количество 
влияния ветрового выноса солей на соленость воды Большого Арала в период 1961-2021 гг. оценива-
ется как существенное и возрастающее (16,8%), для Малого Арала – как незначительное и почти ста-
бильное и соответственно аналитически выражается уравнениями: (Рис.2,3) 

 

 
Рис. 2.12. Влияние выноса солей в течение одной солевой бури на соленость воды (г/л) Арала 
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Рис. 2.13. Среднегодовое количество влияния выноса солей на соленость воды (г/л) Арала 

 
Результаты свидетельствуют о том, что влияние выноса солей вовремя солепылевых бурь на со-

леность воды Аральского моря в первом десятилетии намного меньше, чем в остальных десятилетиях. 
По результатам исследований можно сделать вывод о том, что основное количество выноса со-

лей влияет на территорию восточной части, среднее количество выноса солей влияет на южную часть 
западной части Аральского моря и малое количество выноса солей влияет на малый Арал. 
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Аннотация: В статье освещены данные о составе водных биологических ресурсов малых левых при-
токов Веселовского водохранилища: кормовой базы рыб и ихтиофауны. Рассматриваемые гидробион-
ты являются важнейшим показателем рыбохозяйственного благополучия водных объектов, которые в 
настоящее время подвержены высокой антропогенной нагрузке.  
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Abstract: The article highlights the data on the composition of aquatic biological resources of the small left 
tributaries of the Veselovsky reservoir: the food base of fish and ichthyofauna. The considered hydrobionts are 
the most important indicators of the fisheries well-being of water bodies, which are currently subject to high 
anthropogenic stress. 
Keywords: anthropogenic activity, Lower Don, Veselovsky reservoir, ichthyofauna, phytoplankton, 
zooplankton, zoobenthos. 

 
Введение. В связи с актуальной проблемой увеличения антропогенной нагрузки на водные 

объекты региона, необходимо разрабатывать дополнительные мероприятия по охране водных 
биоресурсов, а также оптимизировать использование водных ресурсов. 

Целью выполнения работ является количественный и качественный анализ показателей водных 
биоресурсов левых притоков Веселовского водохранилища. В данной статье представлены результаты 
исследований состояния кормовой базы рыб и ихтиоценоза четырех левых притоков Веселовского во-
дохранилища на реке Маныч. 

Материалы и методы 
Анализ состава водных биоресурсов производился в период с 2019 по 2023 годы в вегетацион-

ные периоды. Для проведения данного мероприятия были использованы общепринятые методики и 
определители [1-3].  

Многолетние наблюдения проводились за следующими левыми притоками Веселовского водо-
хранилища: 

 балка Хомутец; 

 балка Ямутинская; 

 б. Мокрая Кугульта; 
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 река Юла. 
Результаты и обсуждение 
Гидрология водных объектов 
Балка Хомутец – временный водоток протяженностью около 20.2 км, на 10 км от истока соеди-

няется с балкой Василевской и образует балку Казачий Хомутец. Далее, около хутора Казачьего балка 
Казачий Хомутец впадает в залив Казачий Хомутец Веселовского водохранилища. Балка на своем про-
тяжении зарегулирована земляными плотинами, защищающая прилегающие поселения от подтопле-
ний. Устье водотока в балке расширяется и образует залив Балку Казачий Хомутец, впадая в Веселов-
ское водохранилище. 

Балка Ямутинская является временным водотоком длиной около 22 км, берет свое начало в х. 
Путь Правды, где расположены балочные пруды и в них имеется водное тело. На остальном протяже-
нии балки водный сток отсутствует в большую часть года, в устьевой части в месте слияния с Веселов-
ским водохранилищем сток балки зависит от водности водохранилища. 

Балка Мокрая Кугульта – временный водоток длиной около 37 км, зарегулирована земляными 
плотинами. 

Река Юла впадает в Веселовское водохранилище. Длина реки – 60 км, площадь водосборного 
бассейна – 696 км2. Река образована посредством слияния двух водотоках в балках Белая Юла и 
Средняя Юла. Река зарегулирована множеством земляных плотин, в среднем течении водное тело за-
частую отсутствует. Приустьевый участок реки обводнен, сюда могут заходить производители гидро-
бионтов, обитающих в Веселовском водохранилище. 

1) Результаты исследования 
В таблице 1 представлены многолетние среднегодовые показатели численности и биомассы 

организмов кормовой базы рыб: фитопланктона, зоопланктона, зообентоса, а также показатели 
рыбопродуктивности исследуемых водных объектов. 

 
Таблица 1 

Численность и биомасса кормовых организмов левых притоков Веселовского водохранилища 

Показатели гидробионтов Балка Хомутец 
Балка 

Ямутинская* 
Балка Мокрая 

Кугульта 
Река Юла 

Среднегодовые показатели фитопланктона: 

- г/м3 6.67 - 1.67 2.635 

Среднегодовые показатели зоопланктона 

- г/м3 1.53 - 0.12 1.02 

Среднегодовые показатели зообентоса 

- г/м2 1.78 - 4.3 3.54 

Показатель рыбопродуктивности: 

- общая, кг/га; 2.1 - 1.9 5.4 

- русловая, кг/га; 0,56 - 0.67 2,5 

* В связи с непостоянным стоком в балке Ямутинская результаты исследований отсутствуют 
 
Заключение 
На основании проведенных исследований были представлены результаты многолетних иссле-

дований кормовой базы рыб и состав ихтиофауны левых притоков Веселовского водохранилища в Ро-
стовской области.  
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Аннотация: Объектом исследования в данной работе является определение фракционного состава 
дизельного топлива и сравнение значений полученных на приборах АРН-ЛАБ-03 аппарате для разгонки 
нефтепродуктов и AC SimDis 
Ключевые слова: Дизельное топливо, фракционный состав, разгонка нефтепродуктов. 
 

DETERMINATION OF FRACTIONAL COMPOSITION OF DIESEL FUEL 
 

Strelov Artem, 
Valeria Egorova 

 
Abstract: The object of research in this paper is to determine the fractional composition of diesel fuel and to 
compare the values obtained on the devices ARN-LAB-03 apparatus for distillation of petroleum products and 
AC SimDis. 
Keywords: Diesel fuel, fractional composition, distillation of petroleum products. 

 
Дизельное топливо представляет собой жидкое горючее, предназначенное для использования в 

двигателях внутреннего сгорания дизельного типа. В большинстве случаев оно получают из керосино-
во-газойлевых фракций, выделяемых при прямой перегонке нефти.  Благодаря своей экономичности, 
дизельное топливо пользуется высоким спросом, часто превосходя бензин по этому показателю.  

Фракционный состав является ключевым параметром, определяющим испарение дизельного 
топлива, то есть скорость перехода из жидкого состояния в газообразное. Для определения фракцион-
ного состава применяют методику перегонки, в ходе которой фиксируется температура кипения 10%, 
50%, 90% и 100%  топлива. Диапазон температур кипения варьирует в пределах 150-360°С. Топливо с 
тяжелым фракционным составом характеризуется кипением в диапазоне 260-360°С [1]. 

Высокий фракционный состав может привести к ряду негативных последствий, таких как разжи-
жение масла и образование нагара. В свою очередь, использование топлива с облегченным фракцион-
ным составом приводит к снижению цетанового числа (ЦЧ), уменьшению вязкости и, как следствие, 
ускоренному износу оборудования [2].  

Таким образом, фракционный состав является важнейшим фактором, определяющим не только 
характеристики дизельного топлива, но и его влияние на работу двигателя и срок службы оборудования. 

Определение фракционного состава проходило на АРН-ЛАБ-03 аппарате для разгонки нефте-
продуктов и AC SimDis – полный спектр анализаторов имитированной перегонки для определения ис-
тинных температур кипения углеводородов до C120. В качестве продукта было использовано дизель-
ное топливо, полученное при гидродепарафинизации с содержанием серы 50 ppm и предельной тем-
пературы фильтруемости -37°С. 

Метод имитированной дистилляции (SimDist) представляет собой мощный инструмент, позволя-
ющий определить кривую истинных температур кипения исследуемого продукта. Он основан на хрома-
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тографическом разделении образца на колонке с неполярным сорбентом, при этом процесс разделе-
ния проводится в режиме программирования температуры.  

SimDist основывается на предположении, что хроматографическая элюция компонентов образца, 
разделенных на колонке, аналогична процессу фракционной дистилляции. Данный метод предоставляет 
возможность получения информации о распределении компонентов по температуре кипения, что имеет 
существенное значение для характеристики состава и свойств нефти и нефтепродуктов (табл. 1).   

 
Таблица 1 

 Фракционный состав полученный на AC SimDis 

% отгона Температура, °С 

Точка начала кипения 136,0 

5 180,4 

10 193,2 

20 215,0 

30 230,5 

40 247,8 

50 263,5 

60 278,3 

70 295,6 

80 312,8 

90 335,3 

95 352,4 

Точка конца кипения 353,2 

 
Аппарат для разгонки нефтепродуктов АРН-ЛАБ-03 представляет собой специализированное 

оборудование, предназначенное для определения фракционного состава нефти и нефтепродуктов. Он 
разработан в соответствии с требованиями ГОСТ 2177-99, ГОСТ Р ЕН ИСО 3405, ASTM D 86 и другими 
международными стандартами, что гарантирует высокую точность и воспроизводимость результатов 
(табл. 2).   
 
 

Таблица 2 
 Фракционный состав полученный на АРН-ЛАБ-03 

% отгона Температура, °С 

Точка начала кипения 147 

5 178,8 

10 195,7 

20 217,3 

30 233,1 

40 248,8 

50 264 

60 280 

70 297 

80 314,7 

90 337,6 

95 354,4 

Точка конца кипения 354,4 
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При сравнении данных, полученных на разных анализирующих приборах, видно, что отличия 
значений % отгона от температуры минимальны. В данном случае предпочтительнее оказался AC 
SimDis, так как для анализа необходимо 0,5 мкл против 100 мл для АРН-ЛАБ-03. 

Конец кипения равен 354 °С, что свидетельствует об отсутствии тяжелых фракций (360+). Такой 
фракционный состав обуславливает оптимальное соотношение летучих и менее летучих фракций, что 
минимизирует образование сажи и нагара, повышает эффективность сгорания топлива. В результате 
достигается максимальная мощность двигателя при минимальном расходе и снижении выбросов вред-
ных веществ в атмосферу.   

Правильно подобранный фракционный состав является одним из ключевых факторов, влияющих 
на эксплуатационные характеристики дизельного двигателя, обеспечивая длительный срок службы и 
высокую надежность работы. 
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Аннотация: рассматривается применение методов искусственного интеллекта (ИИ) в современном 
образовании, с акцентом на платформу LMS Moodle, как средство дистанционного обучения. Пред-
ставлены ключевые аспекты интеграции ИИ в образовательный процесс, включая помощь в обучении 
и анализ данных. ИИ способствует эффективному использованию информационных ресурсов, позво-
ляя учащимся преодолевать трудности в освоении материала и повышая их мотивацию. Отмечено, что 
ИИ помогает преподавателям оптимизировать рутинные задачи, такие как составление курсов и про-
верка работ. Рассматриваются возможности использования различных плагинов для интеграции ИИ в 
LMS Moodle, что открывает новые возможности для улучшения качества образования и повышения 
эффективности учебного процесса. 
Ключевые слова: искусственный интеллект, ИИ, LMS Moodle, дистанционное обучение, виртуальная 
среда обучения 
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Abstract: the article is devoted to the role of artificial intelligence (AI) in modern education, with a focus on the 
Moodle platform as a means of distance learning. Key aspects of integrating AI into the educational process, 
including learning assistance and data analysis, are discussed. AI facilitates the effective use of information 
resources, enabling students to overcome difficulties in mastering the material and increasing their motivation. 
It is also highlighted that AI helps teachers optimise routine tasks such as course design and revision of pa-
pers. The article mentions the possibilities of using various plug-ins to integrate AI into Moodle, which opens 
new horizons for improving the quality of education and enhancing the efficiency of the learning process. 
Keywords: artificial intelligence, AI, Moodle, distance learning, virtual learning environment. 
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Искусственный интеллект (ИИ) играет все более значимую роль в современном образовании, 
особенно в контексте виртуальных сред обучения. Одной из наиболее популярных платформ для ди-
станционного обучения является LMS Moodle – мощная система управления обучением, предоставля-
ющая широкие возможности для интеграции различных технологий, включая ИИ. 

Основными аспектами использования ИИ в среде Moodle являются: 
1) Помощь в обучении: ИИ позволяет эффективно использовать различные информационные 

ресурсы, обращение к которым предоставляет возможность обучающемуся получать необходимую 
информацию при возникновении трудностей в освоении материала. 

2) Анализ данных: ИИ эффективно обрабатывает большие объемы данных о процессе обуче-
ния, предоставляя рекомендации преподавателям о том, какие аспекты курса требуют улучшения или 
дополнительного внимания. 

Использование ИИ даёт ряд дополнительных преимуществ для преподавателей и обучающихся. 
Например, использовании ИИ для помощи студентам в решении трудных задач может существенно 
повысить результаты обучения и мотивацию обучающихся [1]. 

Кроме того, ИИ позволяет упростить рутинные действия преподавателей при составлении рабо-
чих программ учебных курсов или при проверке результатов работы учеников. Например, ИИ может 
генерировать различные вопросы по заданному материалу или распознавать использование обучаю-
щимися генеративного ИИ при выполнении заданий. Использование ИИ в виртуальной среде обучения 
Moodle может обеспечиваться различными плагинами, представленными на официальном сайте в раз-
деле «Плагины».  

Среди всего множества плагинов выделим следующие: 
1. OpenAI Chat Bock. Данный плагин добавляет блок, интегрирующий OpenAI ChatGPT в LMS 

Moodle. Блок позволяет обучающемуся использовать возможности различных моделей ИИ для получе-
ния вспомогательной информации. Среди доступных моделей можно выделить: GPT-3.5, GPT-3.5 
trubo, GPT-4 и GPT-4o. Для работы плагина необходим API ключ, который может быть получен как на 
сайте OpenAI, так и на Anthropic [2, 3]. 

2. OpenAI Question Generator – плагин позволяет генерировать вопросы к выбранному отрывку 
текста. Количество вопросов и их тип задаётся пользователем. Доступны типы вопросов: с множе-
ственным выбором, с коротким ответом, с ответом да-нет (Рис. 1). Плагин использует коммерческую 
подписку в аккаунте OpenAI [4].  

3. Compilatio Plagiarism and AI Content Detector plugin – плагин позволяет использовать систему 
антиплагиата в LMS Moodle. На данный момент представлено 3 технологии поиска похожего текста: 
сходство на одном языке, межъязыковое сходство, переформулировки. Также плагин позволяет обна-
руживать текст, сгенерированный ИИ. Плагин способен обнаруживать различные типы генеративного 
ИИ, среди которых ChatGPT 3.5, ChatGPT 4, Bard, YouChat и другие. Отметим, что плагин также позво-
ляет обнаруживать обфускацию, например белый текст или заменённые символы [5]. 

4. AI Jammer – плагин усложняет копирование текста из LMS Moodle в сторонние инструменты, 
например поисковые системы или сайты с ИИ, путём вставки случайных символов в текст. Эти симво-
лы делаются прозрачными с помощью CSS и не препятствуют восприятию текста при его чтении чело-
веком. Использование такого решения позволяет усложнять копирование текста и автоматический про-
смотр страниц, но также может препятствовать автоматическому переводу страницы встроенными 
средствами браузеров [6]. 

5. Ulibot – плагин добавляет возможность использования генеративного ИИ (от OpenAI) обуча-
ющимися для получения информации по различным вопросам. В отличии от OpenAI Chat Block плагин 
не использует API ключ напрямую и требует наличие платной подписки (существует пробный период 
30 дней) [7].  

6. Teaching Assistant Block – плагин аналогичен плагинам Ulibot и OpenAI Chat Block, но обла-
дает дополнительными возможностями. Во-первых, для использования необходима регистрация на 
Unbound Education: Oracle Chat administrative platform (далее UBE). Во-вторых, плагин предусматривает 
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возможность загружать различные файлы для расширения возможностей GPT от OpenAI. Данный 
функционал реализован с помощью UBE [8]. 

 

 
Рис. 1. Основная страница плагина Question Generator 

 
Завершая обзор полезных для работы с LMS Moodle плагинов, отметим, что хотя плагины явля-

ются очень удобным средством расширения возможностей LMS Moodle [9], но на территории Россий-
ской Федерации некоторые плагины не могут быть использованы в связи с использованием API 
OpenAI, деятельность которой была приостановлена из-за введения пакетов санкций. 
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Аннотация: в работе отражен анализ и предварительная оценка основных типов конструкций гибкого 
ограждения воздушной подушки для амфибийных экранопланов, а также выбору наиболее оптималь-
ного. Создание экранопланов может быть одним из перспективных направлений развития современных 
скоростных аппаратов. 
Ключевые слова: экраноплан, амфибийность, шасси на воздушной подушке, баллон, двухъярусное 
ограждение, анализ. 
 

ANALYSIS OF FLEXIBLE FENCES OF EKRANOPLANES 
 

Gladyshev Nikita Sergeevich 
 

Abstract: this paper reflects the analysis and evaluation of the main types of structures of flexible air cushion 
fencing for amphibious ekranoplanes, as well as the choice of the most optimal one. The creation of ekrano-
planes may be one of the promising areas of technology development. 
Keywords: ekranoplane, amphibious, hovercraft landing gear, balloon, two-tier fencing, analysis. 

 
Введение 

Экраноплан амфибийный – экраноплан (ЭП), способный базироваться на берегу для обслужива-
ния (заправки, приема пассажиров и груза, ремонта и проведения различных форм технического об-
служивания). 

Для облегчения старта движения и работы на ЭП применяют различные взлетно-посадочные 
устройства (ВПУ). Одним из универсальных устройств является шасси на воздушной подушке (ШВП). 
Оно уменьшает нагрузки на аппарат, что сопутствует эффективным взлету и посадке. Значимым эле-
ментом в конструкции ВП является гибкое ограждение (ГО), которое позволяет ЭП выходить на берег 
для базирования и обслуживания.  

В настоящее время применяются следующие способы организации воздушной подушки (ВП): 
1. Камерная схема создания ВП – локальная подача воздуха через одно или несколько отвер-

стий в куполе ВП; 
2. Сопловая схема – воздух подается по периметру ограждения ВП через специальные сопла; 
3. Проточная схема (поддув) – воздух подается в камеру ВП через сопловой аппарат в носу 

камеры, либо от отделенного от камеры нагнетателя.  
Сейчас можно рассматривать две принципиальные схемы ГО: 

 двухъярусное ограждение с гибким сопловым аппаратом по периметру (сопловая схема); 

 ограждение баллонного типа (камерная схема). 
Сопловая схема 

У ограждений данного типа (рисунок 1) по перметри жесткого корпуса судна проходит гибкий ре-
сивер, заполняемый воздухом от нагнетателя. В поперечном сечении он представлен комбинациею 2-х 
сегментов надувных круговых цилиндров, которые в нижней части соединяются между собой по каса-
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тельной, а каждый 2-й конец сегмента, находясь в верхней части гибкого ресивера, присоединяется к 
жесткому корпусу; последнему передаются усилия, возникающие на ГО. 

Гибкий ресивер легко деформируется в вертикальном направлении, что делает его сходным с 
рессорой наземного транспортного средства. Спомощью оттяжек или проницаемой диафрагмы можно 
значительно уменьшить вертикальную жесткость гибкого ресивера, который в зависимости от количе-
ства упоминавшихся оттяжек или диафрагм может быть выполнен 2-х-, 3-х- и многоярусным. [1] 

 

 
Рис. 1. Сопловая схема ВП:  

1 – носовая секция надувного; 2 – скуловая секция; 3 – бортовой участок;  
4 – угловая секция; 5 – кормовая секция надувного ресивера; 6 – стыковое соединение секций; 7 
– шарнирно-петлевое соединение ГО с корпусом; 8 – продольное секционирующее область ВП 
ГО; 9 – поперечное секционирующее область ВП ГО; 10 – приспособление для подъема ГО; 11 – 

носовой навесной элемент; 12 – подъемные навесные элементы; 13 – стандартный навесной 
элемент; 14 – угловые конусные навесные элементы; 15 – кормовые конусные навесные эле-

менты; 16 – проницаемая диафрагма в надувном ресивере 
 

Камерная схема 
Гибкое ограждение баллонного типа состоит из трех основных частей: носовой, хвостовой, боко-

вой. [2] Носовое и кормовое аналогичны ограждениям скеговых СВП. Боковое ограждение представля-
ет собой герметичный пневмобаллон, располагаемый по бокам корпуса. 

Конструкция пневмобаллона, как элемента ВПУ тесно связана с конструкцией ЭП, в частности, с 
формой фюзеляжа и различными вспомогательными системами. Конструкция пневмобаллона может 
быть камерной и бескамерной. 

Типовая конструкция камерного пневмобаллона состоит из мощной прочной покрышки и встав-
ленной герметичной камеры. Покрышка является основным силовым элементом пнемобаллона, рас-
считанным выдерживать большие нагрузки. Камера выполнена из легкого воздухонепроницаемого и 
относительно слабого материала. Пневмобаллон, выполняющий функции ограждения ВП, или пнев-
москега, чаще всего не секционируется по длине. 

Оценка типов ограждений 
Разработчики СВП считают, что двухъярусное ГО приближается к своему совершенству. Оно 

обеспечивает высокую проходимость при малых затратах энергии и имеет высокую скорость (низкое 
гидродинамическое сопротивление). Но классическое ГО имеет и свои недостатки, особенно примени-
тельно к скоростным ЭП: 

 его оболочка сминается под скоростным напором воздуха;  

 подвержено флаттеру; 

 подламывается и приводит к перевороту судна, особенно на маневре; 

 при эксплуатации в условиях низких температур теряет свои характеристики эластичности и 
может вмерзать в лед при стоянке СВП.  
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Для более скоростных ЭП предпочтительно баллонное ГО, особенно для боковых элементов 
ограждений. Пневмобаллон может играть роль: 

 скегов ВП; 

 поплавков; 

 водоизмещающих поддерживающих поплавков, обеспечивающих остойчивость на воде; 

 аварийных баллонетов, выпускаемых при разгерметизации основных отсеков для сохране-
ния плавучести ЭП; 

 стояночных шасси; 

 амортизаторов при посадке.  
  

Заключение 
В связи с достаточно малой наработкой категорично судить о достоинствах и недостатках этих 

схем затруднительно. Единого мнения нет в выборе наилучшего ограждения ВП, но анализ показывает, 
что баллонное ограждения является перспективным.  
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Аннотация. В течение длительного исторического периода рынок алкогольной продукции занимал 
важное место в экономической системе российского государства. Сфера производства и реализации 
спиртосодержащей продукции прошла несколько этапов развития в XIV–XIX вв. Правительство извле-
кало колоссальные денежные средства на отечественном рынке алкогольных напитков. Итогом такой 
социально-экономической политики стало широкое распространение пьянства среди крестьянского со-
словия и рабочего класса, падение благосостояния и нравственное разложение населения. 
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ние, кабак, пьянство. 
 

SOCIO-ECONOMIC FEATURES OF THE DEVELOPMENT OF THE DRINKING INDUSTRY IN THE 
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Abstract. Over a long historical period, the alcoholic beverage market occupied an important place in the eco-
nomic system of the Russian state. The sphere of production and sale of alcohol-containing products went 
through several stages of development in the XIV–XIX centuries. The government extracted colossal amounts 
of money from the domestic alcoholic beverage market. The result of such socio-economic policy was the 
widespread drunkenness among the peasant class and the working class, a decline in welfare and moral de-
cay of the population. 
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Потребление алкогольных напитков было распространено еще в Древней Руси, о чем упоминали 

летописцы. Встречались постановления с указанием штрафовать торговцев, допускающих своим посе-
тителям «опиваться до смерти». Однако в Древней Руси еще не знали способов перегонки и получения 
крепких спиртных напитков, в частности водки. Искусство перегонки возникло только в Средневековье.  

В XIV в., по словам профессора Арнольда де-Вилланова, водка продавалась только в аптеках, 
как лекарство, небольшими порциями: «она облегчала дыхание, укрепляла память, исцеляла болезни 
глаз, зубную боль, подагру и обладало многими другими чудодейственными качествами» [1, C.56]. Ве-
роятно благодаря этим «целебным» свойствам, водка и вошла в широкое употребление.  

На Руси с незапамятных времен выкуривалось «хлебное вино», изготавливаемое из браги или 
перебродившего с дрожжами хлебного сусла, получаемого из солода и хлебной муки. Российское пра-
вительство стремилось обратить пристрастие населения к спиртным напиткам в источник пополнения 
государственной казны. С X–XI вв. встречаются указы и постановления, облагающие крепкие напитки 
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налогами: медовая дань и брашная пошлина. При этом дополнительный налог взимался не только с 
самих спиртосодержащих напитков, а также с продуктов, применяемых для их приготовления: мед, со-
лод, хмель, пшеница, рожь и ячмень [2, C.17–19].  

Водка прежде всего появилась в Южной Руси благодаря генуэзским купцам. Начиная с XIV в., 
широко распространилась на всей территории российского государства. С этого времени производство 
и продажа водочных изделий становится регалией государственной власти. Правительство активно 
стремилось упорядочить торговлю спиртосодержащими напитками, преследуя фискальные цели.  

Древнейшие алкогольные напитки (пиво, мед и хлебное вино) продавались в особых помещени-
ях, носивших название «корчма». Данные заведения выполняли роль гостиных дворов и ратушей. 
Здесь зачитывались новые постановления правительства и вершился суд. Царь Иван IV Грозный реор-
ганизовал корчму в кабак в 1555 г. 

В московских царских кабаках имели право пить алкоголь только крестьяне и жители посадов. 
Представители других сословий употребляли спиртные напитки дома и обладали привилегией откры-
вать собственные кабаки. При этом в пользу государственной казны уплачивалась особая пошлина – 
«явка» [3, C.1].  

Количество кабаков в российском государстве стремительно увеличивалось, так как наряду с цар-
скими начали появляться и боярские. Контролировать рынок производства и реализации алкогольной про-
дукции становилось все сложнее, и правительством было решено ввести откупную систему [4, C.163–165].  

Откупная система предполагала передачу права торговли спиртными напитками ограниченному 
кругу предпринимателей за фиксированную плату на определенной территории. В каждой администра-
тивно-территориальной единице российского государства существовал винный откупщик, занимавший-
ся питейной торговлей.  

Винные откупа породили огромное количество злоупотреблений и коррупции. С каждым годом 
пьянство только возрастало, а качество спиртных напитков оставляло желать лучшего [5, C.134–135]. 
Монополия откупщиков на рынке алкогольной продукции сделала свое дело. В 1746 г. термин «кабак» 
был заменен на «питейное заведение».  

Повсеместные злоупотребления винных откупщиков своим привилегированным положением 
привели к массовым протестам крестьянского населения при поддержке представителей духовенства 
[6, C.19–20]. Правительство было вынуждено пойти на реформы алкогольного рынка. С 1 января 1863 
г. откупная система была заменена акцизной.  

Цены на алкогольные напитки регулировались спросом и предложением. Любой предпринима-
тель мог открыть собственное производство или питейное заведение, выплачивая в государственную 
казну патентный и акцизный сбор. Патент платился за разрешение производить или торговать алкого-
лем, а размер акциза зависел от объемов произведенного спиртного [7, C.122–123].  

При этом цены на крепкие алкогольные напитки резко упали благодаря расширению производ-
ства и увеличению количества питейных заведений. Однако злоупотребления не прекратились и пьян-
ство не уменьшилось. Развивалась торговля контрафактным алкоголем. Вино и водочные изделия от-
пускались в кредит или под залог ценных предметов и имущества. При этом цена на такие предметы 
предлагалась ниже рыночной, что приносило предпринимателю, занимавшемуся питейной торговлей, 
дополнительный и неофициальный доход. 

На первоначальном этапе акцизная система позволила улучшить качество спиртных напитков 
благодаря наличию конкуренции на рынке. Но с течением времени качество вновь стало падать, а це-
ны расти [8, C.40]. В 1895 г. по инициативе министра финансов Российской империи С.Ю.Витте акциз-
ная система была заменена казенной продажей питей. Отныне производство и продажа крепких спирт-
ных напитков сосредотачивалась в руках органов государственной власти [9, C.411]. 

Винная монополия была направлена на снабжение рынка качественным алкоголем и приобще-
ние населения к более умеренному и домашнему потреблению [10, Л.37]. По проекту Министерства 
финансов Российской империи казенная продажа питей должна была искоренить незаконную торговлю 
спиртными напитками и привлечь российских граждан в казенные и частные винные лавки, увеличив 
тем самым доходы государственного бюджета.  
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Таким образом, доходы от производства и продажи алкогольной продукции занимали важное ме-
сто в экономической системе российского государства на протяжении длительного исторического пери-
ода. Откупная и акцизная системы стали причинами развития массового пьянства и алкоголизации 
народонаселения. Правительство путем юридического регулирования и налогообложения стремилось 
извлечь максимальную финансовую выгоду на рынке спиртных напитков в XIV–XIX вв. 
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Аннотация: В статье дана история учебных заведений в годы Великой отечественной войны. Дается 
характеристика эвакуации в первые месяцы войны, организации эвакогоспиталей. Рассмотрена дея-
тельность учебных учреждений города, особенно военных учреждений по подготовке военных специа-
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Abstract: The article gives the history of educational institutions during the Great Patriotic War. Characteris-
tics of the evacuation in the first months of the war and the organization of evacuation hospitals are given. The 
activities of the city's educational institutions, especially military institutions for training military specialists for 
the front, are considered. 
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Субъект Российской Федерации, находящийся в Приволжском Федеральном округе, который се-

годня ним известен, как Самарская область, еще 30 лет назад именовался Куйбышевской областью. Во 
время Великой Отечественной войны Куйбышевская область, как и вся страна, принимала участие в 
борьбе с войсками фашистской Германии. Все системы жизнедеятельности области претерпели изме-
нения, в связи с постановкой страны «на военные рельсы». Не исключением стала и система образова-
ния области. Школы, средние и высшие учебные заведения закрывались, открывались заново, обрета-
ли новые задачи и цели, развивались, преодолевая трудности объективного и субъективного характера.  

Вместе с новостями о нападении Германии и вступлении Советского Союза в войну, в Куйбы-
шевской области был принят ряд решений о закрытии некоторых школ, для переквалификации зданий 
под нужды военного времени. Некоторые здания были использованы для размещения эвакуационных 
госпиталей, например школы под номерами 15, 58,74. В здании, которое сегодня известно, как Акаде-



44 АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ СОВРЕМЕННОЙ НАУКИ И ОБРАЗОВАНИЯ 

 

XLI международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

мия для одаренных детей, также разместился госпиталь, который принимал на лечение Героя Совет-
ского Союза – летчика А. Маресьева.   

Даже если школы продолжали вести образовательную деятельность, она нарушалась и смеща-
лась в результате проведения в этих зданиях прочей деятельности. Так, например, в школе №38 про-
водились курсы радиотелеграфисток. 

Время, которое раньше дети и подростки тратили на обучение в школе и домашнее задание, 
неожиданно для них высвободилось. Но это не стало поводом для бездельничества и излишнего досу-
га. Вчерашние школьники стали активными участниками трудовых процессов. В деревнях дети помога-
ли женщинам собирать и заготавливать урожай, в городах участвовали в строительстве и переобору-
довании зданий и сооружений. Так, на работах по переустройству гостиницы «Националь» в госпиталь 
было задействовано около полутора сотен учащихся школ и студентов техникумов. Кроме этого уча-
щиеся занимались сбором денежных средств на нужды Советской Армии – были собраны средства на 
строительство самолета «Куйбышевский пионер» и танковой колонны «Юный пионер» [1].  

До начала Великий Отечественной войны на территории области насчитывалось 35 учреждений 
среднего профессионального образования, в которых обучалось почти 8000 человек.  

Схема работы этих заведений была аналогична схеме работы школ: некоторые здания, например, 
Поволжского государственного колледжа, Училища связи, были заняты эвакуационными госпиталями. 
Позднее, и другие техникумы были переоборудованы для приема пострадавших жителей страны. 

Примечательно, что в процессе участия страны в войне, в Куйбышевской области также было 
принято решение о расширении системы среднего профессионального образования. По итогу прове-
денных преобразований к концу войны количество техникумов в области выросло до 40 штук. В них 
обучалось почти 14000 учащихся. Почти 70000 юных специалистов подготовили эти заведения за пе-
риод войны [1]. 

Особое значение для каждого субъекта Федерации имела система высшего профессионального 
образования. На момент начала войны в Куйбышевской области было 8 Высших учебных заведений, 
которые открыли свои двери для более чем 5000 обучающихся. Несмотря на то, что высшее образова-
ние занимает особое место в системе образование, так как оно нацелено на подготовку высококвали-
фицированных специалистов в различных областях, без которых не может существовать государство, 
некоторые ВУЗы постигла та же участь, что и школы и техникумы. В самом начале войны здания об-
щежитий, например, Куйбышевского сельскохозяйственного института, были оборудованы под госпи-
тали [газета]. 

Мобилизация всех ресурсов страны осуществлялась для их расходования на военные цели и 
нужды. Это привело к закрытию некоторых университетов и роспуску студентов. Но, в конечном итоге 
был проведен пересмотр принятых решений и признание их нецелесообразными.  Особое место в вос-
становлении системы высшего образования сыграли руководители образовательных учреждений. 

Показателен пример Куйбышевского индустриального института. Уже 30 июля 1941 года дирек-
тор этого вуза Н.П. Воскобойников направил письмо в обком ВКП, в котором сообщил о своих догово-
ренностях с горкомами партии Куйбышева и Чапаевска, директорами Чапаевского техникума и Куйбы-
шевского механического техникума, готовых оказать помощь по организации учебного процесса и ра-
боты лабораторий индустриального института в помещениях техникумов [15].  

Сельскохозяйственный институт вынужден передать свои помещения текстильной фабрике. ВУЗ 
выполнил правительственное решение в кратчайшие сроки, но фабрика так и не начала функциониро-
вать [15]. 

Куйбышевский медицинский институт также претерпевал изменения – сначала он был переква-
лифицирован в Куйбышевскую военно-медицинской академии в 1939 году, а в годы войны вновь стал 
медицинским институтом. В новый вуз, в который на 1942/1943 учебный год должны были принять 400 
человек, переводилась «эвакуированная часть студентов и профессорско-преподавательского состава 
Ростовского и Краснодарского медицинских институтов» [4].  

С упразднением некоторых ВУЗов, в области открывались новые учебные учреждения, актуаль-
ные для того времени – одним из них стал авиационный институт. Кроме того, что потребность фронта 
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в самолетах была очевидна, на территорию Куйбышева были эвакуированы авиационные заводы. 
Технология самолетостроения и технология авиационного моторостроения – две специальности, на 
которые планировалось принять по полторы сотни студентов [2]. Несмотря на логичность и необходи-
мость принятого решения об открытии авиационного института, но отсутствие необходимой организа-
ционной подготовки привело к определенным проблемам.  

А.М. Сойфер вспоминал: «Институт не располагал еще ни одной аудиторией, ни одна кафедра 
не имела хотя бы двух преподавателей, но прием студентов был объявлен на все четыре курса двух 
факультетов» [10].  

Итак, преодолев управленческую неразбериху с закрытием вузов и возобновлением их деятель-
ности благодаря огромным усилиям, инициативе, смелости и смекалке институтских руководителей и 
преподавателей, система высшего образования Куйбышевской области смогла выжить и даже расши-
риться и перестроить свою работу согласно экстремальным условиям военного времени.  

Студентов снимали на общественные работы, была большая учебная нагрузка – многие студен-
ты не выдерживали таких условий и уходили. 

Учебные планы технических и естественнонаучных дисциплин корректировались в связи с появ-
лением государственного заказа на новые специальности, связанные с оборонным производством, с 
актуализацией военно-прикладной тематики в целом, а также с потребностями экономики военного 
времени [3].  

В индустриальном институте были разработаны и внедрены методы защиты от коррозии обору-
дования сызранских и бугурусланских нефтепромыслов [5].  

Перед учеными-медиками Военно-медицинской академии, а по ее расформировании медицин-
ского института стояла ответственная задача сохранить им жизнь, возвратить здоровье, чтобы они 
могли вернуться на фронт и продолжать сражаться за победу над врагом [12].  

Огромную работу по вопросам обороны страны вели кафедры и лаборатории инженернострои-
тельного института [14]. 

По итогу проведенных изменений, к концу войны в области осуществляли свою работу уже 8 
высших учебных заведений, в которых обучались 8213 молодых людей и девушек. 

Несмотря на трудности военного времени, куйбышевские институты продолжали проводить 
научные конференции и выпускать научные труды. 

Стоит отметить, что на территории Куйбышевской области также велось Всеобщее воинское 
обучение, которое прошли более полутора миллионов человек.  

Система образования Куйбышевской области подверглась значительным изменениям в резуль-
тате влияния объективных факторов: участия страны в военных действиях, мобилизации всех ресурсов 
на военные нужды, нехватки мужского населения из-за ухода на фронт. 

В начале войны многие учебные заведения всех уровней были закрыты или их деятельность ми-
нимизирована, здания и сооружения этих заведений были использованы для военных нужд: в качестве 
госпиталей и площадок для обучения военных специалистов. 

В результате пересмотра сложившейся ситуации, а также активной позиции советского руковод-
ства и руководителей образовательных учреждений, работа системы образования в области была вос-
становлена. Но стоит отметить, что, безусловно, она осуществлялась с учетом военного времени, гос-
ударственного заказа на специалистов определенных областей. В результате за время войны количе-
ство всех учебных заведений в Куйбышевской области выросло.   
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Аннотация: В статье представлено использование облачных технологий, как фактор роста качества 
получения информации, способствующая повышению качества принимаемых управленческих реше-
ний. Облачные технологии – это инструмент повышения эффективности управления. Выделены харак-
теристики, отличающие облачную бухгалтерию от традиционной. 
Ключевые слова: финансовый результат, облачные технологии, модели, облачный бухгалтерский 
учет, платформа, инфраструктура 
 

ACCOUNTING SOFTWARE FOR FINANCIAL RESULTS IN COMMERCIAL ORGANIZATIONS 
 

Volokh Victoria Pavlovna 
 
Abstract: The article presents the use of cloud technologies as a factor in the growth of the quality of infor-
mation, contributing to the improvement of the quality of management decisions. Cloud technologies are a tool 
for improving management efficiency. The characteristics that distinguish cloud accounting from traditional 
accounting are highlighted. 
Keywords: financial result, cloud technologies, models, cloud accounting, platform, infrastructure. 

 
Проблемы организации бухгалтерского учёта и контроля финансовых результатах в организаци-

ях играют ключевую роль в современном деловом мире. Данная тема очень важно поскольку каче-
ственное ведение бухгалтерского учёта и контроля финансовых результатов организациями являются 
основополагающими аспектами для достижения успеха любого предприятия. Для этого целесообразно 
в компании использовать облачные технологии, позволяющие повысить эффективность обработки ин-
формации. 

По данным исследователей рынка облачных услуг в последние два года наблюдается значи-
тельный рост расходов на эти технологии и увеличение их общего объема. Данное обстоятельство 
связано, в том числе, и с пандемией COVID-19, которая вынудила многие предприятия переработать 
свой подход к дистанционному осуществлению деятельности и взаимодействию с контрагентами. Ли-
дерами по темам роста, как и в предыдущие периоды, являются облачные сервисы для бухгалтерского 
учета и финансов. Эта тенденция сохранится и в последующем, однако приобретет чуть менее актив-
ный характер, так как многие предприятия уже будут использовать облачные технологии [1].  

Программное обеспечение для облачного бухгалтерского учета характеризуется огромным раз-
нообразием. Особенно это прослеживается на зарубежном рынке, который начал свое развитие намно-
го раньше, чем российский. Однако и отечественные сервисы не стоят на месте и продолжают совер-
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шенствоваться в соответствии с требованиями современной системы бухгалтерского учета и экономи-
ки в целом. Можно выделить множество признаков классификации программного обеспечения для об-
лачного учета: масштаб деятельности предприятия, его отрасль, стоимость, гибкость по отношению к 
особенностям хозяйствующего субъекта, простота, применимость к системе налогообложения и т.д. 
Все эти факторы должны учитываться в момент принятия решения о ведении учета с помощью ис-
пользования облачных технологий. Каждое предприятие имеет свою специфику, поэтому единого ал-
горитма выбора конкретного поставщика услуг не существует. 

Национальный институт стандартов и технологий (NIST8) выделяет три модели обслуживания 
облачных технологий:  

1) SaaS (Software as a service - Программное обеспечение как услуга): модель развертывания 
программного обеспечения, которая представляет собой высшую форму услуг, предоставляющих спе-
циализированное программное обеспечение потребителю для использования приложений поставщика, 
работающих в облачной инфраструктуре через Интернет. 

2) PaaS (Platform as a service - Платформа как услуга): модель развертывания программного 
обеспечения, при которой вычислительная платформа предоставляется как услуга по запросу, на ос-
нове которой могут разрабатываться и развертываться приложения. 

3) IaaS (Infrastructure as a Service  - Инфраструктура как услуга): модель развертывания про-
граммного обеспечения, в которой базовая вычислительная инфраструктура сервера, программного 
обеспечения и сетевого оборудования предоставляется как услуга по запросу, на основе которой мо-
жет быть разработана платформа и налажено выполнение приложений (рис.1). 

Данные сервисы представлены на рис. 1: 
 

 
 
 

SaaS 
СРМ, электронная почта, виртуальный рабочий стол, коммуни-
кация, игры 

Программное обес-
печение 

PaaS 
Среда выполнения, база данных, веб-сервер, инструменты 
разработки 

Платформа 

IaaS 
Виртуальные машины, серверы, хранилище, баланс нагрузки, 
сеть 

Инфраструктура 

Рис. 1. Модели облачных сервисов 
 

Существует также четыре основных существенно различающихся модели развертывания облач-
ных вычислений: 

1) Частное облако – это облачная инфраструктура, которая управляется и эксплуатируется 
только для одной организации, поэтому может поддерживаться постоянный уровень контроля над без-
опасностью, конфиденциальностью и управлением. 

2) Публичное облако – это облачная инфраструктура, которая предоставляется широкой пуб-
лике или крупной отраслевой группе и принадлежит организации, продающей облачные услуги. 

3) Общее облако – это инфраструктура, которая называется средой облачных вычислений 
специального назначения, совместно используемая и управляемая рядом связанных организаций, 
участвующих в общем домене или вертикальном рынке. 

КЛИЕНТЫ ОБЛАКА 

Интернет браузер, мобильное приложение, клиент, приложение терминала 
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4) Гибридное облако – это облачные инфраструктуры, состоящие из двух или более отдельных 
облачных инфраструктур (частной, общественной или общедоступной), но связанных вместе стандар-
тизированной технологией, обеспечивающей переносимость данных и приложений. [3, с. 34] 

Рассмотрев сущность облачных технологий и их применение в бухгалтерском учете, можно вы-
делить характеристики, отличающие облачную бухгалтерию от традиционной. Они представлены в 
таблице 1 [4]. 

 
Таблица 1 

Сравнительная характеристика облачного и традиционного бухгалтерского учета 

Облачная бухгалтерия Традиционная бухгалтерия 

Предоставляет финансовую отчетность в 
режиме реального времени 

Отсутствует финансовая отчетность в реальном време-
ни 

Автоматически обновляет финансовые 
данные 

Требует обновления финансовой информации вручную 

Остатки на счетах обычно точны, и ошибок 
меньше 

Существует вероятность неточного остатка на счетах и 
нескольких ошибок в финансовых данных 

Способна эффективно управлять транзак-
циями между  
компаниями и несколькими валютами. 

Не может эффективно обрабатывать транзакции с уча-
стием нескольких компаний и нескольких  
валют 

Предприятия не зацикливаются на постоян-
ных и дорогостоящих лицензиях и оборудо-
вании. Даже когда бизнес расширяется, нет 
значительного увеличения затрат 

Каждый раз, когда предприятие растет, оно сталкивает-
ся с новой платой за базу данных, новыми лицензиями, 
более высокими затратами на обслуживание и закупку 
нового дорогого оборудования а также более высокой 
лицензией на программное обеспечение 

Требует меньшего обслуживания, так как 
обновления происходят автоматически 

Обычно возникает серьезная проблема с обслуживани-
ем 

Обмен данными менее утомителен. Двум 
сторонам просто нужно разрешение на до-
ступ к одной и той же системе с соответ-
ствующими паролями 

Обычно используются флеш-накопители для передачи 
данных, которые могут быть украдены или потеряны 

Программное обеспечение находится в об-
лачных центрах обработки данных постав-
щика, больших и хорошо управляемых 

Программное обеспечение устанавливается на сервере, 
который находится в центре обработки данных компании 

Обычно предоставляется в виде модели 
услуги, когда компании платят ежемесячно 
или ежегодно за то, что они используют. 

Предприятия  платят за серверное оборудование, про-
граммное обеспечение, пространство в центре обработ-
ки данных, хранение данных и знания для управления 
системой. 

 
Проанализировав это, можно сделать вывод о том, что в новых условиях взгляд на бухгалтер-

ский учет как уникальную и зачастую автономную информационную технологию оказывается устарев-
шим, а традиционный подход к разработке учетных информационных систем недостаточным, чтобы 
соответствовать реалиям современного мира цифровых технологий и сверхмощных децентрализован-
ных аналитических систем. [2, с. 290] 

Таким образом, можно сделать вывод о том, что применение облачных технологий в бухгалтер-
ском учете в настоящее время играет важнейшую роль в развитии и данного бизнес-процесса, и всей 
хозяйственной деятельности предприятия в целом. Поэтому рассмотрение особенностей облачной 
бухгалтерии особенно актуально.  
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Аннотация: В ходе анализа и изучения нормативно-правовых документов выделены понятия феноме-
на туризма, туристской деятельности и туристических услуг (туристского продукта), получено представ-
ление об основных группах участников процесса предоставления туристических услуг: со стороны 
внешних стороны - международное сообщество, международные организации, региональные профес-
сиональные ассоциации Местные и иностранные туристы; Изнутри - государство, правительственные 
организации, профессиональные ассоциации, туроператоры, турагенты, туристы-резиденты. 
Ключевые слова: Туризма, туроператоры, турагенты, Иностранные туристы, Туристская индустрия, 
туристская услуга. 
 
THEORETICAL FOUNDATIONS OF PROVIDING SERVICES IN TOURIST AND EXCURSION ACTIVITIES 

 
Zaher Nagham 

 
Abstract: In the course of analysis and study of normative and legal documents, the concepts of tourism phe-
nomenon, tourism activity and tourist services (tourist product) are highlighted, an understanding of the main 
groups of participants in the process of providing tourist services is obtained: from the outside - the interna-
tional community, international organisations, regional professional associations Local and foreign tourists; 
From within - the state, governmental organisations, professional associations, tour operators, travel agents, 
resident tourists. 
Keywords: Tourism, tour operators, travel agents, Foreign tourists, Tourism industry, Tourism service. 

 
Интернет привел к росту туристской индустрии, предоставляя возможность онлайн-

бронирования. С его огромными информационными ресурсами, Интернет позволяет туристам выби-
рать отели, проверять прогноз погоды, изучать особенности и отзывы на местную еду и даже погово-
рить с другими туристами по всему миру о своих путешествиях, о выбранном пункте назначения. 

Потребление туристических и рекреационных ресурсов в основном происходит во время путеше-
ствий. Различные формы путешествий и поведения посетителей привели к различным определениям 
понятия «туризм». 

Первоначально туризм понимался как путешествие людей, которое не привело к их постоянному 
проживанию и не имело ничего общего с получением прибыли в принимающей стране. Это определе-
ние заложило основу для понимания современных людей туризма, хотя оно претерпело некоторые 
уточнения и изменения. 

Российские ученые1, Асташкина М. В., Козырева О. Н., Кусков А. С. связывают туризм с рекреа-

                                                        
1 Асташкина М. В. География туризма/ М. В., Асташкина., О. Н. Козырева., А. С. Кусков., А. А. Санинская.// - Альфа-М/ - 2018., - 430 С. 
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цией, и отмечают, что «к туризму, прежде всего, относится обязательность перемещения человека за 
пределы места своего постоянного проживания» и характеризуют туризм как форму рекреации (актив-
ный вид отдыха).  

Похожий взгляд на сущность понятия «туризм» находим в Федеральном законе «Об основах ту-
ристской деятельности в Российской Федерации» от 24.11.1996 № 132-ФЗ: «временные выезды (путе-
шествия) граждан Российской Федерации, иностранных граждан и лиц без гражданства (далее лица) с 
постоянного места жительства в лечебно-оздоровительных, рекреационных, познавательных, физкуль-
турно-спортивных, профессионально-деловых, религиозных и иных целях без занятия деятельностью, 
связанной с получением дохода от источников в стране (месте) временного пребывания»2. 

Этот закон трактует понятие «туризм» достаточно сужено и, по нашему мнению, некорректно. В 
нем отражается потребительская функция, поскольку по определению Закон регулирует только вре-
менный выезд человека, соответственно деятельность лиц, оказывающих услуги (туроператоры, ту-
рагенты) не входит в понятие туризма. Так что туризм здесь трактуется ни как общественные отноше-
ния, а является лишь односторонним действием физического лица относительно самостоятельного 
удовлетворения своих потребностей. 

Обобщение различных методов позволяет нам развить наиболее распространенные признаки 
понимания туризма:  

 туризм предполагает путешествие из постоянного места жительства или временное выезд 
из страны;  

 путешествие является временным занятием, и посетители возвращаются в страну своего 
проживания;  

 целью туризма является характер потребления, в том числе отдых и рекреация, просвеще-
ние, профессиональные и коммерческие интересы, спорт, религия и другие виды деятельности;  

 туристическая деятельность не носит предпринимательского характера, то есть не ведет к 
другой форме получения прибыли или дохода. 

Эти признаки позволяют нам отличать туризм от общего количества территориальных переме-
щений граждан внутри стран и между странами. На первой Конференции Организации Объединенных 
Наций по туризму и путешествиям, состоявшейся в Риме в 1963 году, было сформулировано опреде-
ление, относящееся к международному туризму: «Иностранные туристы являются «временными посе-
тителями», то есть любое лицо посещающее страну, отличной от тех, в которых он обычно живет, с 
любой целью за исключением профессиональной деятельности, которая может быть оплачена в 
стране посещения». 

Стоит подчеркнуть, что практическая невозможность формулирования унифицированного опре-
деления туризма, с одной стороны, отражает его сложность, а с другой свидетельствует о его несо-
вершенстве в сфере научных исследований. 

Туризм – это сектор мировой экономики, который растет более чем на 4,5 % ежегодно. Выделя-
ются новые виды туризма, что связано с повышением требований к путешествиям, общемировыми 
трендами. На основе данных направлений формируются туры и целые туристские сегменты (рис. 1.1). 
Показатели структуры туристского рынка позволяют сделать вывод, что наибольший удельный вес за-
нимает рекреационный экскурсионный туризм, а также деловой. 

Федеральный Закон «Об основах туристской деятельности» №47-ФЗ определяет: «Туристская 
индустрия – это совокупность гостиниц и иных средств размещения, средств транспорта, объектов об-
щественного питания, объектов и средств развлечения, объектов познавательного, делового, оздорови-
тельного, спортивного и иного назначения, организаций, осуществляющих туроператорскую и турагент-
скую деятельность, а также организаций, предоставляющих экскурсионные услуги и услуги гидов-
переводчиков». Временные рамки, ограничивающие туристские поездки, – от 24 часов до 6 месяцев. 

В соответствии с этим определением, структура туристской индустрии представлена следующим 
образом (рисунок 1.2). 

                                                        
2   Федеральный закон «Об основах туристской деятельности в Российской Федерации» N 132-ФЗ от 24 ноября 1996 года [Электронный ресурс]. –  Режим 
доступа: http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_12462/; 
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Рис. 1.1. Структура по видам туризма, 1990-2021г., % 

Источник: составлено автором. 
 
На основе полученных данных, можно отметить, что в 2021г. структура по видам субъектов ту-

ристского рынка включает в себя почти равнозначные элементы по удельному весу, что говорит о важ-
ности анализа каждого. Темп роста, по данным Cotri Market Report, составляет в среднем 2,9% в каж-
дом из сегментов. Снижение же наблюдается только в транспортном секторе, учитывая неблагоприят-
ную ситуацию с авиаперевозками. 

Основным продуктом туристической индустрии, как инструмента глобализации в сфере процес-
сов культурно-исторического сближения стран и наций является туристская услуга (туристический про-
дукт), являющаяся результатом деятельности организации или иных агентов туристической сферы. 
Туристический продукт – инструмент удовлетворения потребностей туриста, выступающего в роли ос-
новного заказчика и определяющей стороны в вопросах удовлетворенности теми или иными услугами 
при предоставлении индивидуальных или групповых путешествий и их отдельных составляющих. Ту-
ристские услуги являются комплексом предложений: во-первых, удовлетворяющих интересы туристов, 
а, во-вторых, учитывающих их интересы в зависимости от форм и видов туристических целей, лежащих 
в основе рассматриваемого комплекса туристических продуктов. 
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Рис. 1.2. Структура туристской индустрии, 2021г., % 

Источник: составлено автором. 
 
В соответствии с российским законодательством, туристическая услуга должна отвечать следу-

ющим требованиям: 
1) учет интересов и пожеланий туристов; 
2) ответ требованиям безопасными для жизни, здоровья туристов; 
3) соответствие требованиям ГОСТ Р 54600-2011. 
Таким образом, основополагающим экономическим продуктом рынка туристических услуг стоит 

считать многогранный комплекс информационных и культурно-ознакомительных услуг особого поряд-
ка, не имеющего аналогов в иных сферах экономической деятельности предприятий. Исходя из подоб-
ной особенности постановки сути туристических услуг, вопросы регулирования и определения характе-
ра воссоздания процесса производства туристических услуг на территории Российской Федерации ре-
гулируются специальными законодательными актами: Федеральный закон «Об основах туристской де-
ятельности в Российской Федерации» №132-ФЗ от 24 ноября 1996 года. 

Исходя из содержания названных правовых актов можно выделить первоочередных агентов, 
участвующих в процессе оказания туристических услуг: правительство и около правительственные ор-
ганизации, туроператоры и турагенты, туристические профессиональные объединения и, непосред-
ственно, туристы. 

Основываясь на тех же документах выделяются основные группы туристических услуг, оказыва-
емых в настоящее время на территории Российской Федерации и попадающих в сферу регулирования 
Федеральным законом «Об основах туристской деятельности в Российской Федерации» №132-ФЗ: 

1) услуги туроператора по организации внутреннего туризма – комплекс мероприятий туристи-
ческого порядка, конечными потребителями которого выступают непосредственно граждане-резиденты 
(граждане Российской Федерации). Данный кластер потребителей туристического продукта является 
преобладающим над всеми прочими клиентами предприятий российской туриндустрии. К данному ту-
ристическому продукту принадлежит группа услуг Общероссийского классификатора услуг населению 
ОКУН 061100 (таблица 1.1). 
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Таблица 1.1 
Общероссийский классификатор услуг населению – услуги туроператора по организации внут-

реннего туризма 
Код КЧ Наименование 

061101 3 Тур оздоровительный 

061102 9 Тур познавательный 

061103 4 Тур профессионально-деловой 

061104 1 Тур спортивный 

061105 5 Тур религиозный 

061109 7 Прочие туры 

Источник: составлено автором. 
 
2) услуги туроператора по организации выездного туризма – также являются продуктом нацио-

нального потребления. Выездной туризм в Российской Федерации подвержен наибольшему влиянию 
внешних факторов воздействия международной политэкономической обстановки, делая его наиболее 
восприимчивым к нестабильности курса валют, а также колебанию имиджа и репутации Российской 
Федерации в глазах зарубежных государств. К данному туристическому продукту принадлежит группа 
услуг Общероссийского классификатора услуг населению ОКУН 061200 (таблица 1.2). 

 
Таблица 1.2 

Общероссийский классификатор услуг населению – услуги туроператора по организации вы-
ездного туризма 

Код КЧ Наименование 

061201 7 Тур оздоровительный 

061202 2 Тур познавательный 

061203 8 Тур профессионально-деловой 

061204 3 Тур спортивный 

061205 9 Тур религиозный 

061209 0 Прочие туры 

Источник: составлено автором. 
 
3) услуги туроператора по организации въездного туризма – в контексте изучения вопросов 

российско-китайского туристического обмена выступают в роли основополагающей теоретической базы 
рассматриваемой проблематики. Именно въездной туризм (ситуация, когда туристические дестинации 
посещаются исключительно нерезидентами (иностранными туристами)) является мерой международ-
ной привлекательности и репутационной нагрузки, присущей культурно-историческим и иным досто-
примечательностям, являющимся основным продуктом на рынке туристических услуг. К данному тури-
стическому продукту принадлежит группа услуг Общероссийского классификатора услуг населению 
ОКУН 061300 (таблица 1.3). 

 
Таблица 1.3 

Общероссийский классификатор услуг населению – услуги туроператора по организации 
въездного туризма 

Код КЧ Наименование 

061301 0 Тур оздоровительный 

061302 6 Тур познавательный 

061303 1 Тур профессионально-деловой 

061304 7 Тур спортивный 

061305 2 Тур религиозный 

061309 4 Прочие туры 

Источник: составлено автором. 
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4) услуги турагента – являются третьесторонними услугами посредника, предлагаемыми лица-
ми, имеющими партнерскими соглашениями и договоренностями с прямыми поставщиками туристиче-
ской услуги (туроператорами), в большинстве случаев выступают в роли скупщиков- перекупщиков ту-
ристического продукта, тем самым выступая в роли естественного экономического инструмента конку-
ренции. Стоит отметить, что несмотря на не столь заметное количество турагентов, вклад в общее 
развитие туристической сферы является более качественно осязаемым. К данному туристическому 
продукту принадлежит группа услуг Общероссийского классификатора услуг населению ОКУН 061400  

(таблица 1.4). 
 

Таблица 1.4 
Общероссийский классификатор услуг населению – услуги турагента 

Код КЧ Наименование 

061400 9 Услуги турагента 

Источник: составлено автором. 
 
5) отдельные услуги туроператора и турагента – или сопутствующие туристические услуги, яв-

ляются дополнительной опциональной группой услуг, предлагаемых туристам в дополнение к основ-
ному туристическому продукту. Однако, несмотря на второстепенность данного кластера, сопутствую-
щие услуги (в классическом определении сути экономического предложения) обладают максимальной 
отдачей прибыли всего туристического сектора, выступая в роли основных статей дохода первичных 
агентов, занимающихся производством услуг массового туристского потребления: оказание кейтерин-
говых и логистических услуг, по определению являющихся второстепенными, тем не менее определяет 
успешность и эффективность туристической деятельности туроператоров и турагентств. К данному ту-
ристическому продукту принадлежит группа услуг Общероссийского классификатора услуг населению 
ОКУН 061500 (таблица 1.5). 

 
Таблица 1.5 

Общероссийский классификатор услуг населению – отдельные услуги туроператора и турагента 
Код КЧ Наименование 

061501 8 Услуги по организации проживания туристов 

061502 3 Услуги по организации питания туристов 

061503 9 Услуги по организации перевозок туристов различными 
видами транспорта 

061504 4 Услуги по организации спортивных, развлекательных, познавательных, оздоровительных 
и других мероприятий 

061505 0 Услуги гидов-переводчиков 

061509 1 Оказание других услуг 

Источник: составлено автором. 
 
6) услуги при самодеятельном туризме – сегмент самостоятельных потребителей туристиче-

ских услуг – «истребителей» традиционной формы функционирования туристического сегмента – когда 
выступающих в одном лице и потребителем и своеобразным производителем конечного туристическо-
го продукта, являющегося результатом индивидуалистических предпочтений того или иного туриста, 
путешественников невозможно подключить к основным агентам туристического сегмента (туроперато-
рам и турагентам), набирает все большую популярность среди прогрессивной части населения – моло-
дежи и отдельных членов классической группы туристов. В случае построения индивидуальной тури-
стической поездки проходит создание современных туристических маршрутов, иногда включающих ме-
нее популярные и известные дестинации. Таким образом, хотя и не отвечая интересам классических 
агентов туристской сферы, индивидуальные (самостоятельные) туристы с более экспансивными инте-
ресами, чем таковыми у традиционных туристов, представляют наибольший интерес организациям и 
предприятиям нового ранга (культура немассового потребления, обладающая большей самобытной, 
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протестующей спецификой) привлекает все большие потоки индивидуальных туристов. Особой чертой 
подобной формы туризма является «сарафанная реклама», распространяющаяся исключительно бла-
годаря откликам от ранее ознакомленных с туристической дестинацией клиентов. Однако, даже не-
смотря на подобную характеристику естественной рекламы, особую роль в распространении информа-
ции служат специальные информационные агентства, в последнее время набирающие все большую 
популярность среди публики. К данному туристическому продукту принадлежит группа услуг Общерос-
сийского классификатора услуг населению ОКУН 061600 (таблица 1.6). 

 
Таблица 1.6 

Общероссийский классификатор услуг населению – услуги при самодеятельном туризме 
Код КЧ Наименование 

061601 1 Предоставление информационных материалов, 
туристских схем, описаний маршрутов, естественных препятствий, объектов 

061602 7 Услуги консалтинговые, включающие вопросы организации туризма, обеспечение без-
опасности на туристских маршрутах и другие 

061603 2 Посреднические услуги по обеспечению безопасности на туристских маршрутах 

061604 8 Обучение основам туристских и альпинистских навыков 

Источник: составлено автором. 
 
7) экскурсионные услуги – услуги, представляющие собой непосредственное посещение турист-

ских дестинаций определяющего порядка – музеев, выставок, достопримечательностей или предприятий. 
Особое значение для туристической отрасли экскурсионные групповые услуги представляют из-за необ-
ходимости предоставления лицензированного специалиста, гражданина Российской Федерации, владе-
ющего необходимыми компетенциями в сфере истории и навыков работы с коллективами – гида-
экскурсовода. Особое место экскурсионные услуги занимают благодаря специфике своей принадлежно-
сти – изучение феномена экскурсии можно проводить как в комплексе туристического продукта, предла-
гаемого туроператором/турагентом, так и отдельной услуги. К данному туристическому продукту принад-
лежит группа услуг Общероссийского классификатора услуг населению ОКУН 061700 (табл. 1.7). 

 
Таблица 1.7 

Общероссийский классификатор услуг населению – экскурсионные услуги 
 

Код КЧ Наименование 

061701 5 Организация экскурсий 

061702 0 Услуги экскурсовода 

Источник: составлено автором. 
 
Таким образом, исходя из особенностей классификации туристических услуг согласно ОКУН, 

можно выделить основные типы туристических услуг, иначе обозначаемых как классификация путеше-
ствий по видам туризма, основывающихся на мотивационных факторах, лежащих в базисе главных 
триггеров, определяющих цель поездки: тур оздоровительный, тур познавательный, тур профессио-
нально-деловой, тур спортивный, тур религиозный и прочие туры, которые в дальнейшем группируются 
в более массовые и общепринятые видовые формы туристического продукта, распространенные среди 
общественных масс, попадающих в разряд потребителей туристического продукта. 

Спецификой выделения различных классификация туризма является наличие большой вариации 
подходов к выделению определенных критериев, по которым происходит выборка. Так, при классифи-
кации туризма по мотивационному нагрузке, происходит разделение видов по внутренним факторам, то 
классификация по формам туризма происходит на основе внешних факторов. 

Необходимость конкретизации туризма по его формам возникает в связи с различной длительно-
стью путешествий (продолжительные и непродолжительные путешествия), а также необходимости ве-
дения контроля передвижения туристов через государственные границы. При подобном подходе в вы-
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бранного критерия классификации выбран срок туристского пребывания. Однако, параллельно с этим 
существуют и иные вариации выделения форм туризма по геодемографическим критериям: 

1) национальная принадлежность (выездной, въездной туризм) – стоит также отметить, что 
учитывается не традиционное понимание национальной принадлежности туристов, а распределение 
по местам жительства и работы; 

2) организационная форма (групповой (туры) и индивидуальный туризм) – выделяются такие 
формы как паушальный туризм, предполагающий комплексное обслуживание туриста туроператором 
(стандартизированный организованный комплекс услуг, имеющий практическую и маркетинговую апро-
бацию. С другой стороны, имеет место феномен индивидуального туризма, как формы, приходящей на 
замену устаревшей паушальной, в массовом сознании современных туристов ассоциирующегося с от-
рицательным опытом и имиджем; 

3) длительность пребывания (однодневный, краткосрочный и долгосрочный туризм) – как пра-
вило, учитывается не только период фактического пребывания в конечной дестинации, но также и вре-
мя, затраченное на логистические затраты; 

4) возраст (детский, молодежный, семейный (экономически активные люди), пенсионный туризм); 
5) вид транспорта (авиатуризм, железнодорожный, пеший, автомобильный, морской и прочие); 
6) сезонность – классификация, основывающаяся на анализе временной нагрузки, характери-

зующей изучаемый регион, позволяет наиболее детально рассмотреть специфику колебаний спроса на 
те или иные туристические услуги в течении года (летний или зимний туризм). Понятие сезонности вы-
ступает первоочередным фактором успешности и эффективности разрабатываемых стратегий и про-
грамм, охватывающих потенциальные объемы обслуживаемых туристов. 

Комплекс рассмотренных видов и форм туризма, в вариативных сочетаниях, образующих инди-
видуальные категории туризма, является основополагающим параметром анализа и изучения особен-
ностей туристических услуг, предлагаемых международными туристскими организациями и професси-
ональными объединениями. Так, можно выделить следующие туристические категории, полагающиеся 
на понятие региональности: 

1) туризм в пределах страны – охватывающий внутренний и въездной виды туризма; 
2) национальный туризм – охватывающий внутренний и выездной виды туризма; 
3) международный туризм – охватывающий въездной и выездной виды туризма. 
Учитывая то, что на каждом этапе организации туризма существует орган, регулирующий эту де-

ятельность, можно отметить, что важным становится изучение туризма с точки зрения менеджмента, 
поскольку управление различными органами в этой отрасли слабо изучена.  

Туризм весьма сложное явление, и можно полностью понять только принятие междисциплинар-
ного подхода. 

В ходе анализа и изучения нормативно-правовых документов выделены понятия феномена ту-
ризма, туристской деятельности и туристических услуг (туристского продукта), получено представление 
об основных группах участников процесса предоставления туристических услуг: со стороны внешних 
стороны - международное сообщество, международные организации, региональные профессиональ-
ные ассоциации Местные и иностранные туристы; Изнутри - государство, правительственные органи-
зации, профессиональные ассоциации, туроператоры, турагенты, туристы-резиденты. 
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Широко используемый сегодня термин «финансовый менеджмент» появился в российском оби-

ходе из английского языка, в дословном переводе означает «управление финансами» («financial 
management»). На протяжении длительного времени специалисты говорят о синонимах «управления» - 
«менеджменте», «администрировании», подчеркивая тесную взаимосвязь между понятиями. Система-
тизация мнений различных авторов позволила сформировать собственное представление о тонких 
различиях терминологии. Так, рассуждая о тенденциях развития рыночных макро- и микросистем 
наиболее корректно использование такого понятия как «менеджмент». Для некоммерческих организа-
ций как государственного, так негосударственного секторов подходит термин «управление». Термин 
«администрирование имеет бюрократический оттенок, в настоящее время в нашей стране употребля-
ется по отношению к ресурсам, например, администрирование налогов и сборов и др. Если в россий-
ской научной среде дискуссии еще продолжаются, то на западе они были успешно завершены. Фи-
нальную точку поставил П. Друкер [4], которого заслуженно считают не только бизнес-гением прошлого 
века, но и выдающимся теоретиком менеджмента, провозгласившим, что управление и менеджмент в 
отношении бизнеса – однозначно синонимы. В.И. Даль [3] отмечает, что понятие «управлять» означает 
«править», в том числе распоряжаться, начальствовать, повелевать, давать направление и др. В дан-
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ном контексте равнозначно могут употребляться такие понятия как «управление» и «менеджмент», за-
рубежное происхождение которого очевидно. Однако, универсальность термина «управление» в нашей 
стране делает его общеупотребимым во всех случаях. Непосредственно термин «финансовый ме-
неджмент», суть которого сводится к управлению финансами, появился в 1962 г. в США. Он был вве-
ден в научный оборот специалистами Т. Коуплендом и Дж. Уэстоном.  

Для понимания хронологии этапов развития финансового менеджмента, структурируем имею-
щийся зарубежный опыт: 

1. Изначально происхождение финансовый менеджмент берет из западноевропейских госу-
дарств, а также Северной Америки, что связано с успешным, передовым развитием рыночных эконо-
мик, опережающих большинство других стран.  

Один из основоположников Юджин Бригхем [1], рассматривающий финансовый менеджмент как 
науку, датирует начало процесса развития именно 1860-ми годами. К тому времени был накоплен се-
рьезный производственный опыт, но в управлении делались первые робкие попытки систематизиро-
вать успешные навыки, реализуемые в отдельных операциях. Актуальность приобрело формирование 
методологии управления финансами.  

Именно с этого момента ведет отсчет новый неоклассический этап в развитии общей теории фи-
нансов. Если вектор классической теории финансов был направлен управление в общественном сек-
торе, то для неоклассической теории присуща детализация составляющих теории финансового анали-
за, трансформируемых в различные методики.  

Круг вопросов, которыми занимался финансовый менеджмент, был очерчен следующий образом 
– управление инвестициями, антикризисное управление, проведение процедур банкротства. К разви-
тию обозначенной проблематики подключились ученые в разных странах, формируя собственные по-
стулаты. Наибольшее признание получил концептуальный подход к финансовому менеджменту, пред-
ставленный англо-американской школой - Р.Н. Холт, Ю. Бригхем, Л. Гапенски, Дж.К. Ван Хорн [1,2]. 

2. Следующая ступень генезиса новой науки обусловлена снижением темпов индустриализа-
ции. Стремительное увеличение субъектов бизнеса формировало устойчивый спрос на разработку и 
апробацию подходов к анализу эффективности использования ресурсов, результаты которого опреде-
ляли дальнейшую судьбу хозяйствующих субъектов. В данном ключе основной задачей финансового 
менеджмента стало удовлетворение потребности компаний посредством создания показателя, эффек-
тивность различных направлений деятельности в контексте использования финансовых ресурсов. 
Управленцы нуждались в контрольных точках – ориентирах, определяющих их последующие действия 
в зависимости от полученных результатов. 

Так ближе к концу 19 века были систематизированы и структурированы наработки в области фи-
нансового менеджмента, что стало платформой для развития научного управления предприятиями. 
Среди основоположников выделяют Ф. Тейлора [8], А. Файоля [9], заложившими основу научных под-
ходов для мотивации сотрудников компаний. 

3. В начале 20 века (приблизительно 1930 гг.), финансовый менеджмент вышел на новый уро-
вень, тем самым плавно начался третий этап в его развитии. Безусловно, дополнительным импульсом 
стал мировой кризис, напрямую отразившийся на хозяйствующих субъектах – сокращение поставок, не 
ликвидная деятельность, массовое банкротство вследствие роста финансовых обязательств, галопи-
рующая инфляция и др.  

В научном мире также была адекватная реакция на проходившие экономические процессы, что 
нашло выражение в создании целого ряда концепций, определивших дальнейшую траекторию разви-
тия фундаментальных наук. Речь идет о концепции стоимости капитала (Д. Уильямсон) [12], структуры 
капитала (Ф. Модильяни, М. Миллер) [6], стоимости денег во времени (И. Фишер) [10] и др. 

4. Четвертый этап (современный), по мнению ученых, начинается примерно с 1950 – х гг. про-
шлого века, что совпало с резким скачком в развитии научной мысли, активизацией экономик в передо-
вых странах и другими прогрессивными процессами. Постоянный обмен между мировыми учеными 
аналитическими разработками позволил сформировать единый механизм управления финансами ком-
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паний, в котором были задействованы финансовые институты, система учета и отчетности, прогнози-
рование, планирование, анализ. 

Подобный подход обусловил активное начало процессов интеграции и глобализации. Мировые 
финансовые рынки оказывают прямое воздействие на участников, притормаживая или, наоборот, про-
воцируя те или иные процессы.  

Среди инструментов финансового менеджмента, разработанных на современном этапе, следует 
отметить: 

 теория сбалансированных показателей (Д. Нортон, Р. Каплан) [5]; 

 модель финансового обеспечения устойчивого роста (Д. В. Хорн, Р. Хиггинс) [2]; 

 модели оценки финансовых активов с учетом систематического риска (У. Шарп) [11]; 

 модели оценки опционов (Ф. Блэком, М. Скоулз) [7] и др. 
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which has gone through a thorny path over the past thirty years of active institutional transformations. 
Key words: financial management, genesis, institutional transformations. 

 
Финансовый менеджмент, реализуемый в российских компаниях, заметно отличается от зару-

бежного подхода, который последовательно развивался под воздействием различного рода факторов – 
исторических, институциональных, экономических и др. Необходимость в применении инструментов 
финансового менеджмента сначала возникла в крупных компаниях, набравших существенные обороты, 
затем в адаптированном виде распространялась среди развивающихся хозяйствующих субъектов, за-
интересованных в достижении результатов и выходе на новые уровни. 

В настоящее время отечественные организации практикуют различные подходы к финансовому 
управлению бизнесом. Есть целый ряд компаний, «выстреливших» еще в переходном для российской 
экономики периоде, которые в развитии технологий финансового менеджмента опередили западные 
разработки, показывая новые возможности на мировых рынках. Однако большая часть хозяйствующих 
субъектов не открыла для себя инструментарий финансового менеджмента, управление финансами 
осуществляется спонтанно, закрываются текущие потребности.  

Для осуществления последовательного перехода к освоению более сложных моделей, методов 
финансового менеджмента, необходимо ознакомиться в принципе с возможностями управления фи-
нансами вне зависимости от оборотов. Непосредственно управление финансами предоставляет право 
выбора от простейших приемов для стабилизации текущей деятельности до использования многоэтап-
ных методик, направленных на повышение эффективности деятельности, например, через фондовые 
инструменты и др.  
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Рассматривая финансовый менеджмент как выстроенную систему рационального управления 
финансами, вполне оправдано считать ее составляющей сводной системы управления хозяйствующим 
субъектом, которая, в свою очередь, состоит из объекта управления (управляемая подсистема) и субъ-
екта управления (управляющая подсистема). В составе финансов выделяют различные элементы 
(например, выручку, прибыль, имущество, накопления, инвестиции и др.), однако ключевым объектом 
управления является денежный оборот (выплаты, поступления, осуществляемые как налично, так и в 
безналичном порядке). Суть управления при такой отправной точке является прогнозирование запасов 
на текущий момент и перспективу для поддержания бесперебойного функционирования хозяйствующе-
го субъекта. Субъект управления – финансовая служба (дирекция и др.), сотрудники которой (финансо-
вые менеджеры) определяют и реализуют цели финансового менеджмента. 

Рассмотрим основные вехи в развитии финансового менеджмента в России. В отличии от зару-
бежной практики, началом формирования парадигм финансового менеджмента в нашей стране, адап-
тированных к российской реальности (экономики переходного типа), по праву считают девяностые годы 
прошлого века. Ранее отечественные экономисты проявляли интерес к финансовому менеджменту, 
реализуемому в развитых странах, но отсутствовала востребованность в России подобных разработок 
- в социалистической экономике не было рынка ценных бумаг, отсутствовала финансовая самостоя-
тельность хозяйствующих субъектов и др. Но произошедшие институциональные преобразования в 
экономике поставили перед российскими компаниями те же вопросы, которые стояли перед иностран-
ными в период Великой депрессии и экономического спада. Переходное положение подавляющего 
большинства российских компаний на грани финансовой несостоятельности обусловили востребован-
ность квалифицированной деятельности управленцев для сокращения кассового разрыва и оптимиза-
ции структуры капитала. Отсутствие навыков владения базовыми инструментами управления финан-
сами, широко используемые западными компаниями, усугубила положение отечественных компаний, 
сделав существующие проблемы трудно решаемыми.  

Нехватка квалифицированного персонала – основная проблема, не позволившая оперативно 
принимать эффективные решений в области управления финансами. Вникать в управленческие стра-
тегии приходилось бухгалтерам, экономистам, аналитикам, не имеющим опыт ведения антикризисной 
деятельности.  

Надо отдать должное российским ученым, которые активно встроились в обстоятельства, в кото-
рых оказались представители бизнеса, и включились в процесс формирования методологии финансо-
вого менеджмента, адаптированного к условиям переходной экономики.  

В общем виде, платформой для отечественного финансового менеджмента как науки служат 
фундаментальные концепции, разработанные учеными И.А. Бланком [1], Г.Б. Поляком [5]. Основу кон-
цептуального подхода составило прогнозирования рисков в отраслях и сферах экономики. Для компа-
ний, использующих в той или иной степени уверено инструментарий, разработанный на первых двух 
этапах генезиса финансового менеджмента, особую актуальность приобрели проблемы управления 
рисками, их оценки, анализа, ранжирования. Следующим шагом должна стать их стабилизация и стра-
хование. 

Считаем необходимым отметить российских ученых, внесших существенный вклад в формиро-
вание методологии современного российского менеджмента на этапе его становления - Правдин Д.И. 
[6], Омаров А.М. [4], Космин В.В. [3], расширив инструментарий управления финансами, адаптирован-
ный к особенностям переходной экономики. Теоретические аспекты финансового менеджмента суще-
ственно дополнены Копейчиковым В.В. [2], раскрывшим правовые аспекты базовых понятий, Тихоми-
ровым Ю.А. [7], исследовавшим социальные стороны с философской точки зрения. Вклад обозначен-
ных авторов дополнил мировые разработки в области финансового менеджмента. Вывод, который 
можно сделать на основании проведенной структуризации этапов генезиса финансового менеджмента 
заключается в том, что основное различие между зарубежным и российским опытом заключается в 
разности экономического развития на протяжении исследуемого временного интервала. Социалисти-
ческий период развития нашей страны значительно изолировал экономику от мировых институцио-
нальных преобразований. В то время, когда зарубежные компании искали новые подходы к управле-
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нию финансами, российские предприятия существовали в условиях плановой экономики, обеспечива-
ющей стабильность и не требующей инноваций в управлении. Структурная перестройка экономики в 
конце прошлого века поставила перед отечественными компаниями те же вопросы, на которые при-
шлось искать ответы, опираясь на опыт лучших практик, что существенно облегчило задачу и сократи-
ло время для поиска оптимальных управленческих решений. В нашей стране стремление к формиро-
ванию системы эффективного финансового менеджмента, с одной стороны, поддерживается острой 
необходимостью реализации стратегии устойчивого развития на платформе финансовой стабильности, 
с другой стороны, встречает препятствия в виде колебаний в отечественной экономике, законодатель-
ных пробелов, недостаточной квалификации менеджеров, занимающихся управлением финансами и 
др. Вектор экономического развития, обозначенный сектором государственного управления, направлен 
на использование накопленного опыта лучших практик, встроенного в реалии, в которых развивается 
российский бизнес, что создает оптимальные условия для формирования российской школы финансо-
вого менеджмента. 
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Аннотация: с углублением глобализации миграционные процессы в Китае становятся всё более 
заметными. В данной статье рассматривается влияние миграции на рынок труда Китая, анализируются 
аспекты, связанные с предложением и спросом на труд, экономическим развитием, социальной и 
культурной интеграцией, а также правовыми вопросами. Исследование показывает, что миграция не 
только смягчает проблему нехватки рабочей силы, но и способствует экономическому росту и 
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Abstract: With the deepening of globalization, migration processes in China are becoming more and more 
prominent. This article examines the impact of migration on China's labor market, analyzing aspects related to 
labor supply and demand, economic development, social and cultural integration, and legal issues. The study 
shows that migration not only alleviates labor shortages and promotes economic growth and cultural ex-
change, but also poses challenges to social integration and policy making. 
Keywords: Migration, PRC, Labor market, Impact, Cultural exchange. 

 
Миграция является важным аспектом глобализации. В последние годы Китай привлёк значи-

тельное количество иностранных рабочих, особенно из Юго-Восточной и Южной Азии. По данным 
Международной организации по миграции, в 2020 году в Китае работало более 1 миллиона ино-
странных рабочих. Понимание влияния миграции на рынок труда поможет разработать более эффек-
тивные политики для стимулирования экономического роста и социальной стабильности. 

Как следует из статистического коммюнике КНР о национальном экономическом и социальном 
развитии за 2021 г., на конец отчетного периода общая численность населения страны достигла 1 
412,60 млн. чел. Из них в городах постоянно проживали 914,25 млн. чел. (64,7%), а в сельской местно-
сти – 498,35 млн. чел. (35,3%). Количество занятых равнялось 746,52 млн. чел. Уровень безработицы в 
среднем составлял 5,1% [1].  

И хотя многие аспекты рынка труда Китая на сегодняшний день схожи с национальными рынками 
труда других государств, история его становления оставила институциональное наследие, которое 
привело к некоторым уникальным особенностям, влияющим как на сам рынок, так и на его измерение. 
Одна из таких особенностей – это наличие значительной доли внутренних трудящихся-мигрантов. Ука-
занным термином охватываются как граждане, которые владеют сельскими хукоу, но живут и работают 
в городских районах («сельско-городские мигранты»), так и граждане, которые владеют городскими ху-
коу в одном городе, но живут и работают в другом («городские мигранты»). Данные лица образуют сей-
час около трети общей рабочей силы Китая. Согласно статистическому коммюнике КНР о националь-
ном экономическом и социальном развитии за 2021 г., совокупное число трудовых мигрантов оценива-



АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ СОВРЕМЕННОЙ НАУКИ И ОБРАЗОВАНИЯ 67 

 

XLI  International scientific conference | www.naukaip.ru 

лось в 2021 г. 292,51 млн. чел. [1], что составляло 39,2% от всех занятых (746,52 млн. чел.). 
Стоит отметить, что именно внутренние трудящиеся-мигранты в наибольшей степени пострадали 

от пандемии COVID-19 (за 2020 г. их количество сократилось на 5,2 млн. чел.). Это связано с их кон-
центрацией в отраслях, которые испытали самое сильное воздействие от карантинных мер, особенно в 
сфере услуг, таких как розничная торговля и гостиничный бизнес. Кроме того, многие из них, вернув-
шись в свои родные города на китайский Новый год, были вынуждены остаться там, в связи с введени-
ем ограничений на передвижение. Ситуация стала меняться к концу 2020 г. Достаточно быстрое вос-
становление китайского рынка труда в значительной степени было обусловлено тем, что меры по 
сдерживанию распространения вируса в конечном итоге оказались успешными [2]. Но, невзирая на 
стабилизацию, в 2020-2021 гг. общий объем китайской рабочей силы (определяемой, исходя из коли-
чества лиц трудоспособного возраста, с учетом как занятого, так и безработного населения) так и 
остался ниже своего допандемического уровня. 

По мнению многих экспертов, в Поднебесной в последующие несколько десятилетий предпола-
гается потенциальный дефицит рабочей силы. Ключевая причина этого кроется в проведении в тече-
ние 40 лет политики «одного ребенка», отмененной в 2016 г.. Ее цель заключалась в повышении уров-
ня жизни людей и оптимизации распределения ресурсов путем контроля над численностью растущего 
населения. При всех своих позитивных идеях, рассматриваемые меры оказали негативное воздействие 
на рынок труда, пенсионную систему и другие составляющие социальной сферы. В настоящее время 
Китай становится стареющим обществом. Ожидается, что население в возрасте 65 лет и старше будет 
продолжать расти в течение всей остальной части XXI в. и обгонит население трудоспособного возрас-
та к 2080 г.. 

Доцент Университета Цинхуа Мэн Кэ и научный сотрудник Инженерного колледжа Института 
перспективных исследований Вестлейка Юке Ли, опираясь на опыт Сингапура, озвучивают мысль о 
том, что нехватку рабочей силы, оцениваемой в 11,8 млн. чел., может «погасить» содействие прави-
тельства иммиграции в отрасли, сталкивающиеся с такой проблемой. В соответствии с их расчетами, 
ежегодно Китаю будет требоваться, как минимум, 4,95 млн. иммигрантов. Учитывая это, есть острая 
необходимость в выстраивании многоуровневой иммиграционной системы, предполагающей выдачу 
бόльшего количества временных рабочих виз, разрешений на постоянное проживание и получение 
гражданства для иностранцев, обладающих определенным набором навыков, соответствующим опы-
том и образованием для удовлетворения конкретных отраслевых потребностей [3]. Одновременно с 
этим, специалисты Резервного (Центрального) банка Австралии Дж. Кемп и М. Спиррит считают, что 
вряд ли в ближайшей перспективе политическое руководство КНР сделает иммиграцию инструментом 
существенного увеличения численности рабочей силы. В подтверждение своих слов они приводят пе-
репись населения от 2020 г., показавшую, что всего 0,1% граждан, проживающих в материковом Китае, 
были выходцами из других частей мира, притом, что почти 40% из них прибыли в Китай из Макао, Гон-
конга и Тайваня [2]. В свою очередь, по уточнению Хайди Остбё Хауген (Университет Осло) и Табиты 
Спилман (Лейденский университет), 1,4 млн. иностранных жителей (цзинвай реньюань) – это значи-
тельный показатель в абсолютном выражении, но он составляет всего 0,1% от общей численности 
населения КНР. Примечательно также неравномерное рассредоточение иммигрантов – около трети из 
них проживает в южной провинции Гуандун, где расположен город Гуанчжоу – современный мегаполис 
и промышленный центр глобального значения, который Дэн Сяопин сделал одним из проводников 
объявленной политики реформ и открытости [4]. 

Действительно, с опорой на различные статистические наблюдения и аналитические исследова-
ния можно заключить, что иностранная рабочая сила в размере около 1 млн. чел. пока не оказывает 
существенного влияния на китайский рынок труда, даже несмотря на рост его привлекательности в по-
следние десятилетия. Как следует из переписи населения Китая, проведенной в 2010 г., в которой 
впервые был произведен официальный подсчет иностранных граждан, на территории государства не 
менее трех месяцев проживало 593 832 граждан третьих стран, или 0,05% от всего китайского населе-
ния (без учета 170 283 жителей Тайваня и 256 130 жителей Гонконга и Макао). Данная цифра, хотя, 
вероятно, и является заниженной, показывает, насколько сильно увеличилось иностранное присут-
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ствие с начала эпохи преобразований (1980-е гг.), когда в КНР находилось ориентировочно 20 000 ино-
странных граждан, и с начала тысячелетия, когда было зарегистрировано примерно 150 000 иностран-
ных граждан. В период, последовавший за вступлением Китая в ВТО в 2001 г., число иностранцев в 
среднем росло более чем на 10% в год.  

В результате этого сегодня можно уверенно говорить о том, что КНР принимает у себя количе-
ство иммигрантов, сопоставимое с количеством иммигрантов во многих других странах. Миграция ока-
зала глубокое влияние на рынок труда Китая, создав как возможности для экономического развития, 
так и социальные и политические проблемы. Странам необходимо принимать соответствующие поли-
тические меры, чтобы сбалансировать спрос и предложение на рынке труда и способствовать согласо-
ванному экономическому и социальному развитию. Рациональное управление миграционными процес-
сами позволит достичь беспроигрышной ситуации экономического роста и социальной гармонии. 
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Аннотация: Представленная работа является частью цикла статей, посвященных оценке влияния 
внешних факторов на динамику российского экспорта. В данной работе проведена оценка влияния 
технологичских факторов на динамику экспорта углеводородов. В данной работе, также, как и в 
предыдуущих статьях серии, предложено использовать совокупность методов анализа среды, основу 
которого составил успешно примененный ранее механизм взаимосочетания методов PESTЕL– и 
SWOT–анализа, что позволит на основе использования балльных оценок описать совокупное влияние 
внешних факторов на динамику основных отраслей российского экспорта, в частности, экспорта нефти 
и нефтепродуктов. 
Ключевые слова: PESTЕL–анализ, SWOT–анализ, взаимосочетание методов анализа, экспорт 
углеводородов, нефть и нефтепродукты, юалльная оценка, технологический фактор. 
 

ASSESSMENT OF THE INFLUENCE OF THE TECHNOLOGICAL FACTOR ON THE DYNAMICS OF 
RUSSIAN OIL AND OIL PRODUCT EXPORTS BASED ON THE USE OF A COMBINATION OF PESTEL 

AND SWOT ANALYSIS METHODS 
 

Shapor Maria Aleksandrovna,  
Gevorgyan Rafael Rubenovich 

 
Abstract: The presented work is part of a series of articles devoted to assessing the impact of external factors 
on the dynamics of Russian exports. This work assesses the impact of technological factors on the dynamics 
of hydrocarbon exports. In this work, as well as in the previous articles of the series, it is proposed to use a set 
of environmental analysis methods, the basis of which was the previously successfully applied mechanism of 
combining the PESTEL and SWOT analysis methods, which will allow, based on the use of point assess-
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ments, to describe the combined impact of external factors on the dynamics of the main sectors of Russian 
exports, in particular, the export of oil and oil products.  
Keywords: PESTEL analysis, SWOT analysis, combination of analysis methods, hydrocarbon exports, oil and 
oil products, environmental assessment, technological factor. 

 
Как и в предыдущих статьях серии, в данной работе представлена возможность на основе ис-

пользования сочетания элементов SWOT и PESTЕL–анализа сформировать модель влияния среды на 
экономику страны. Стоит отметить, что в качестве корректного обоснования использования выбранных 
методов был рассмотрен проведенный обозначенным выше способом анализ. В контексте настоящей 
работы проведем предложенный анализ на примере нефтегазовой отрасли, как одной из важнейших 
частей российского экспорта. Аналогичный анализ для других отраслей экспорта РФ будет предметом 
будущих исследований молодого ученого. 

Данное исследование представляет собой многоаспектный и подробный анализ влияния внеш-
них факторов на развитие российского экспорта. Особое внимание уделяется значимой зависимости 
Российской Федерации от экспорта углеводородных энергоносителей, которые составляют основную 
часть внешнеторговой деятельности страны. Исследование основано на глубоком ретроспективном 
анализе внешнеэкономической деятельности России. Для этого применяются разнообразные аналити-
ческие подходы, которые позволяют объективно оценить воздействие внешней среды на экспортные 
показатели страны. 

Методология исследования разработана с теоретическим обоснованием применения различных 
методик оценки воздействия внешних факторов. Включая аспекты политических решений, промышлен-
ного развития и конкретных особенностей экспорта углеводородов, в работе предлагается комбиниро-
ванный метод анализа внешней среды. В основу этого подхода легли методики, описанные в автори-
тетных источниках, применяющих PESTEL- и SWOT-анализы. Эти инструменты позволяют дать ком-
плексную оценку воздействию внешних факторов на ключевые сектора российского экспорта, учитывая 
количественные и качественные параметры. 

PESTEL-анализ включает в себя: 
Политические факторы (Political): изучение влияния международной и внутренней политики, 

санкционного давления, торговых соглашений и других политических аспектов на торговлю. 
Экономические факторы (Economic): исследование влияния макроэкономических показателей, из-

менения стоимости нефти и газа, валютных колебаний и других экономических детерминант на экспорт. 
Социальные факторы (Social): анализ изменения потребительских предпочтений на внешних 

рынках, демографических изменений и социальной стабильности. 
Технологические факторы (Technological): оценка уровня технологического развития и инноваци-

онных возможностей, влияющих на конкурентоспособность российского экспорта. 
Экологические факторы (Environmental): исследование влияния экологических стандартов, потреб-

ности в экологически чистых технологиях и мер по защите окружающей среды на экспортные операции. 
Правовые факторы (Legal): изучение правовой основы, международных и национальных  регуля-

ций, законодательных актов и их воздействия на внешнеэкономическую деятельность. 
SWOT-анализ, применяемый в исследовании, позволяет выявить сильные и слабые стороны 

российского экспорта, а также возможности и угрозы, представляемые внешней средой. Этот систем-
ный анализ помогает сформировать комплексное представление о текущем состоянии и перспективах 
экспортного потенциала России. 

Инновационность данного исследования заключается в интегративном подходе к анализу внеш-
них условий, влияющих на динамику российского экспорта. Это достигается путем использования и 
комбинирования различных аналитических инструментов, таких как PESTEL- и SWOT-анализы. Такая 
методология особенно актуальна в контексте современных политических и экономических условий, ко-
торые оказывают значительное воздействие на международную торговлю России, а также на энергети-
ческие рынки углеводородов. 



АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ СОВРЕМЕННОЙ НАУКИ И ОБРАЗОВАНИЯ 71 

 

XLI  International scientific conference | www.naukaip.ru 

Отличительной особенностью исследования является самостоятельный отбор наиболее акту-
альных параметров для оценки внешних факторов. Этот подход основан на текущих тенденциях миро-
вой экономики и позволяет детально проанализировать воздействия внешних условий на экспортный 
потенциал России. Работая с актуальной информацией и создавая уникальную методологию, исследо-
вание предоставляет возможность глубже понять и предсказать будущие тренды в развитии российско-
го экспорта. В условиях постоянно изменяющейся внешнеэкономической среды, это исследование ста-
новится значимым инструментом для разработки стратегий и принятия решений, способствующих 
устойчивому развитию внешнеэкономической деятельности России. 

В рамках исследования внешних факторов, влияющих на развитие международной торговли, 
особое внимание уделяется политическим детерминантам, оказывающим значительное влияние на 
экспортные возможности страны. В данном контексте анализ фокусируется на воздействии политиче-
ских факторов на экспорт углеводородных ресурсов, таких как российская нефть и нефтепродукты. 

Введение западными странами экономических санкций в марте 2014 года в ответ на события на 
Украине спровоцировало ответные меры со стороны России. 7 августа 2014 года был принят комплекс 
ответных действий, известный как "контрсанкции", охватывающий сектора экономики США, Канады, 
Норвегии и Европейского Союза. Контрсанкции России, направленные на снижение зависимости от 
западных рынков, имели значительное влияние на различные сектора экономики, в том числе на сель-
скохозяйственный сектор. В частности, запрет на импорт овощей и фруктов из Европы нанес серьез-
ный ущерб мелким и средним производителям. Например, польская аграрная промышленность понес-
ла убытки в пределах 400-500 миллионов евро в результате российского эмбарго. 

В данной работе значительное внимание уделяется анализу технологического фактора, оказы-
вающего существенное влияние на нефтяную отрасль и ее конкурентоспособность. Данный аспект ис-
следования обусловлен не только выбранным методом анализа, но и растущим значением технологи-
ческих инноваций в контексте глобальных экономических процессов. 

Современная геополитическая ситуация, характеризующаяся усилением политической напря-
женности и конкуренции между странами-экспортерами нефти, делает мировые цены на нефть ключе-
вым экономическим индикатором. Нестабильность цен оказывает прямое влияние на товарные и фи-
нансовые рынки, а также на состояние государственных бюджетов. 

Причины такой ситуации кроются в неравномерном распределении мировых нефтяных запасов и 
в стремительном развитии технологий добычи нефти. В условиях растущей потребности в нефти, но-
вые технологии позволяют осваивать ранее недоступные месторождения и повышать эффективность 
добычи. 

 
Таблица 1 

Технологические тенденции развития российского рынка нефти и нефтепродуктов 

Технология (T) 

T1. разработка месторождений углеводородов; 

T2. состояние и качество подготовленной минерально-сырьевой базы отрасли; 

T3. научные открытия и технологические разработки; 

T4. перспективы ребалансировки рынка; 
 

T5. технологический прорыв в 
разведке, освоении и добыче как на суше, так и на морском шельфе с помощью плавающих 

буровых платформ, начиненных ультрасовременной техникой; 

T6. ужесточение стандартов качества топлива в международных морских перевозках; 

T7. развитие новых технологий; 

T8. финансирование НИОКР; 

T13. уровень технологического развития; 

T14. потенциал инноваций в области нефтедобычи 

Источник: Составлено автором 
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Анализ технологического фактора в рамках предложенной методики выявляет ряд проблем, ха-
рактерных для отечественной нефтеперерабатывающей отрасли. В первую очередь, следует отметить 
высокий износ основных фондов нефтеперерабатывающих заводов, достигающий 80%. Дополнитель-
но, отечественная нефтепереработка испытывает дефицит катализаторов, необходимых для ключевых 
процессов. В частности, до 50% катализаторов каталитического крекинга и практически все катализа-
торы для гидроочистки дизельного топлива, вакуумного газойля и гидрокрекинга импортируются из-за 
рубежа. 

Несмотря на эти трудности, отечественные компании демонстрируют прогресс в области автома-
тизации нефтеперерабатывающих установок, часто опережая зарубежные аналоги. Однако доля оте-
чественного программного обеспечения в нефтеперерабатывающей отрасли остается крайне низкой, 
не превышая 5–10%. Отсутствие широкого внедрения отечественных решений затрудняет их проверку 
на других предприятиях и подтверждение их эффективности. 

Для повышения уровня инновационного развития и технологической безопасности нефтеперера-
батывающей отрасли необходима разработка и внедрение комплексных мер, направленных на модер-
низацию производственных мощностей и увеличение доли отечественных технологий. Такой подход 
позволит повысить конкурентоспособность российской нефтепереработки и обеспечить ее устойчивое 
развитие в долгосрочной перспективе. 

 
Таблица 2 

Оценка влияния технологического фактора на мировой рынок нефти и нефтепродуктов 

События/                   
Факторы 

Угроза (–)/ Воз-
можность (+) 

Вероятность 
проявления 

Важность 
Влияние на мировой 

рынок нефти и 
нефтепродуктов 

T1 + 0,12 7 0,84 

T2 + 0,10 8 0,80 

T3 + 0,08 6 0,48 

T4 –/+ 0,06 4 –0,24/0,24 

T5 + 0,05 7 0,35 

T6 + 0,10 6 0,60 

T7 + 0,06 7 0,42 

T8  + 0,07 5 0,35 

T9 + 0,03 6 0,18 

T10  + 0,05 6 0,30 

T11 + 0,04 4 0,16 

T12  + 0,07 4 0,28 

T13  –/+ 0,12 6 –0,72/0,72 

T14 + 0,05 6 0,30 

Total P  (–)/(+) 1,00 82 из 140 –0,96/6,02 

Источник: Рассчитано авторами 
 
Переход к экономике с пониженным уровнем углеродных выбросов представляет перед нефтега-

зовой индустрией глобальные вызовы, требующие радикального пересмотра традиционных операци-
онных моделей и внедрения современных инновационных подходов. В этих условиях необходимо про-
вести всесторонний анализ факторов, влияющих на долгосрочную устойчивость отрасли. 

Одним из основных вызовов является трансформация структуры доступных углеводородных ре-
сурсов. Возрастающая доля трудноизвлекаемых запасов нефти, падение темпов открытия новых ме-
сторождений, ухудшение качества оставшихся ресурсов и завершение разработки крупнейших дей-
ствующих месторождений требуют поиска новых технологий для повышения эффективности добычи. 
Сокращение ежегодной добычи на традиционных месторождениях на 4%, что эквивалентно 2,5 милли-
онам баррелей в сутки, делает эту задачу особенно актуальной. 
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Традиционные методы, как заводнение, ранее эффективные для разработки крупных месторож-
дений, оказываются недостаточными для освоения трудноизвлекаемых запасов. В этом контексте осо-
бую важность приобретают методы увеличения нефтеотдачи (Enhanced Oil Recovery, EOR) и методы 
повышения нефтеотдачи (Improved Oil Recovery, IOR), способные значительно увеличить объемы из-
влекаемых углеводородов. 

Существенное значение имеет также состояние и качество минерально-сырьевой базы нефтега-
зового сектора. Эксплуатационные технологии, основанные на различных подходах к нагнетанию ра-
бочих агентов, могут значительно увеличивать извлекаемые запасы углеводородов при надлежащем 
выборе метода для конкретного пласта. Особое внимание следует уделять освоению ресурсов в арк-
тических и удаленных регионах, где применение передовых технологий, включая искусственный ин-
теллект, является необходимым. 

Инновации и научные достижения в области добычи и переработки нефти критически важны для 
успешного перехода к устойчивому будущему нефтегазовой отрасли. Стратегия цифровизации нефте-
газового комплекса, разработанная Институтом проблем нефти и газа Российской академии наук 
(ИПНГ РАН) и представленная Министерству энергетики в 2021 году, направлена на масштабное внед-
рение инновационных и цифровых технологий для освоения нетрадиционных и трудноизвлекаемых 
углеводородов. 

Цифровая трансформация нефтегазового сектора представляет собой комплексный процесс, 
направленный на интеграцию современных цифровых технологий, экосистемных подходов и платфор-
менных решений в традиционные модели управления и производства. Ключевым элементом этой 
трансформации является создание интеллектуальных программно-аппаратных комплексов, обеспечи-
вающих сбор, передачу и обработку больших объемов геоданных, хранящихся как в государственных, 
так и в коммерческих информационных системах. 

Особое внимание уделяется развитию информационно-коммуникационной инфраструктуры, 
включающей оптоволоконные и квантовые системы связи, что позволит обеспечить надежную и высо-
коскоростную передачу данных. Внедрение цифровых двойников – виртуальных моделей реальных 
объектов – позволит оптимизировать производственные процессы и повысить эффективность добычи 
и переработки нефти и газа. 

Важным аспектом цифровой трансформации является создание условий для ускоренной подго-
товки и переподготовки кадров, способных работать в цифровой экономике нефтегазового сектора. 
Внедрение безлюдных технологий управления производственными процессами позволит повысить 
безопасность труда и снизить затраты на персонал. 

Однако цифровая трансформация нефтегазового сектора не ограничивается только технологи-
ческими аспектами. Не менее важным является регулирование цифровой среды отрасли, обеспечение 
информационно-коммуникационной безопасности, а также разработка эффективных механизмов 
управления большими объемами данных. 

Одним из ключевых вызовов для нефтегазового сектора является нестабильность нефтяного 
рынка, обусловленная непредсказуемым спросом и предложением. Несмотря на огромные объемы 
ежедневной торговли нефтью, незначительные изменения в оценках спроса могут оказать существен-
ное влияние на динамику цен. 

В текущих условиях оценка спроса на нефть представляет собой более сложную задачу, чем 
оценка предложения. Спрос формируется миллионами потребителей и предприятиями по всему миру, 
тогда как предложение можно оценить на основе официальных данных ограниченного числа компаний. 
В связи с этим, особое значение приобретает мониторинг динамики спроса, поскольку увеличение по-
требления может привести к значительному росту цен на нефть. 

Организация стран-экспортеров нефти (ОПЕК) прогнозирует рост мирового спроса на нефть 
примерно на 10 тысяч баррелей в день, что подтверждает необходимость внимательного анализа ди-
намики потребления. Основной прирост спроса наблюдается в азиатских странах, особенно в Китае, а 
также в Индии и странах Северной и Южной Америки, входящих в состав ОЭСР. 

В 2023 году глобальный рынок нефти столкнулся с ощутимым ростом предложения, что связано 
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с расширением добывающих мощностей в США, Канаде, Египте и Китае. Согласно данным аналитиче-
ской группы, специализирующейся на рынке энергоносителей, объем предложения нефти увеличился 
на 260 тысяч баррелей в сутки, в результате чего общие мировые поставки возросли на 1,66 миллиона 
баррелей в день. 

Одновременно с этим в 2023 году наблюдался прирост мирового спроса на нефть, достигнувший 
104,7 миллиона баррелей в сутки, что на 6,9 миллиона баррелей больше по сравнению с предыдущим 
годом. Увеличение спроса отражает позитивные тенденции в мировой экономике и активизацию 
нефтедобычи в США, Бразилии, Канаде и Норвегии. 

По прогнозам Международного энергетического агентства (МЭА), нефтехимическая промышлен-
ность будет потреблять примерно четверть от общего мирового потребления нефти, при этом средне-
годовой прирост спроса в данной отрасли прогнозируется на уровне 1,2 миллиона баррелей в сутки. 
Этот рост будет поддерживаться дальнейшим развитием мировой экономики, которая в 2019 году де-
монстрировала увеличение ВВП на 3,3%. 

Одной из значимых проблем для нефтяного сектора является недостаток инвестиционных 
средств в геологоразведочные работы. Аналитики предупреждают, что это может стать причиной су-
щественных колебаний цен на нефть в будущем. 

В российском нефтяном и нефтепродуктовом секторе фиксируются технологические прорывы в 
области разведки и добычи нефти, которые охватывают как наземные, так и морские месторождения. 
Основные достижения включают разработку и внедрение современных плавучих буровых установок, 
оснащенных передовыми технологиями, что стало решающим фактором в этом направлении. 

Освоение морских нефтяных и газовых месторождений требует существенных капиталовложе-
ний и тщательного согласования сроков эксплуатации крупных стационарных платформ, гидротехниче-
ских конструкций, таких как эстакады и пригрузочные площадки. Строительство этих объектов сопря-
жено с высокими затратами и техническими сложностями. 

Перед отраслью стоит важная научно-техническая задача: оптимизировать коэффициент нефте-
доотдачи пластов при минимизации количества скважин и затрат. Методы поддержания пласта под 
давлением через закачку воды, а также различные подходы к усилению извлечения нефти через воз-
действие на приствольные зоны, получили широкую признательность и способствуют более эффек-
тивной добыче углеводородов. 

Рынок нефти, являясь центральным компонентом глобальной экономики, подвергается воздей-
ствию множества внутренних и внешних факторов. Одним из наиболее значительных влияний на дан-
ный рынок является усиление требований к качеству топлива для международного судоходства. В этом 
аспекте Евросоюз активно выступает в качестве лидера в борьбе с глобальными изменениями клима-
та, внедряя строгие экологические нормативы и переходя на новые энергетические стандарты. 

Европейская комиссия признала изменение климата угрозой безопасности, что привело к разра-
ботке комплекса стратегических мер с целью сокращения выбросов парниковых газов на 55% к 2030 
году относительно уровней 1990 года. Стремление Европы заключающей в том, чтобы стать первым 
континентом с нулевым углеродным следом к 2050 году, требует значительных инвестиций в развитие 
"зеленых" технологий и энергетических решений. 

Кроме того, технологические инновации также оказывают влияние на нефтяной рынок. Одной из 
таких инноваций является развитие 3D-печати, для которой основным материалом в настоящее время 
служат полимеры, производимые из нефти. Несмотря на то, что рынок 3D-печати демонстрирует еже-
годный рост почти на 50%, для существенного влияния на нефтяной сектор требуется более широкое 
распространение и повседневное использование этих технологий потребителями. 

В целом, мировой рынок нефти движется к состоянию равновесия между спросом и предложени-
ем. Существенное влияние на этот процесс оказало совместное решение ОПЕК и России о сокращении 
добычи нефти, принятое в декабре 2016 года в ответ на избыток предложения в 2011-2014 годах, воз-
никший из-за быстрого роста добычи в странах, не входящих в ОПЕК. Возросший спрос и нарушения в 
поставках нефти к концу 2017 года вызвали значительный рост цен на нефть, превышающий приемле-
мый уровень в условиях восстановления мировой экономики. 
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В 2019 году стабильный рост мирового спроса на нефть, составивший в среднем 1,5 млн барре-
лей в день, был практически покрыт за счет увеличенных поставок из стран, не входящих в ОПЕК — в 
среднем на 1,4 млн баррелей в день. 

Ежедневно в мире продается около 97 миллионов баррелей нефти. Пересмотры прогнозов при-
вели к увеличению оценки спроса менее чем на 1% от этого объема. Однако в текущем году эта разни-
ца может оказаться значительной, учитывая, что в 2016 году избыток предложения на рынке нефти 
оценивался примерно в 1-2%. 

Экономические системы различных уровней развития все более отчетливо осознают решающую 
роль инноваций в стимулировании экономического роста и обеспечении устойчивого развития. В про-
шлом высокотехнологичные и инновационные методы были преимущественно связаны с промышлен-
но развитыми государствами. Однако в современном мире инновационные стратегии стали неотъем-
лемой частью политики как развитых, так и развивающихся стран, включая те, которые обладают зна-
чительными природными ресурсами. 

Инновации играют ключевую роль в ускорении экономического и социального прогресса. Они яв-
ляются эффективным средством для преодоления актуальных глобальных вызовов, таких как обеспе-
чение продовольственной безопасности, охрана окружающей среды, энергетический переход и улуч-
шение здравоохранения. Прогресс в этом направлении подтверждается данными исследований, 
например, Глобальным инновационным индексом, который демонстрирует растущую роль инноваций в 
решении международных проблем. 

Ключевым элементом современной инновационной политики является акцент на повышении 
значимости научных исследований и опытно-конструкторских разработок (НИОКР) для коммерческой 
деятельности. Страны различного уровня развития стремятся усилить внутренние процессы передачи 
технологий, стимулировать корпоративные инвестиции в инновации и повысить значимость научных 
изысканий для бизнеса. 

Глобальные расходы на НИОКР приближаются к 1,7 триллионам долларов США, и около 80% 
этих ассигнований сосредоточено в 10 ведущих странах. В контексте Целей устойчивого развития 
(ЦУР) государства обязались значительно нарастить инвестиции в НИОКР как со стороны государства, 
так и частного сектора, а также увеличивать число исследователей к 2030 году. Это свидетельствует 
об их приверженности внедрению инновационных решений для достижения устойчивого развития. 

Девятым фактором является уровень технологического развития. Нефтяная отрасль, традицион-
но опирающаяся на устоявшиеся методы добычи и обработки углеводородов, ныне находится в про-
цессе значительной трансформации. В условиях глобальных усилий по смягчению последствий антро-
погенных изменений климата и стремления к устойчивому развитию, сектор нефти вынужден прини-
мать новые вызовы, в которых экология играет решающую роль. 

Технологические новшества становятся движущей силой этих перемен, предоставляя средства 
для повышения эффективности добычи нефти, сокращения экологического ущерба и включения аль-
тернативных источников энергии. В частности, цифровизация и автоматизация оказывают революци-
онное воздействие на производственные процессы, улучшая безопасность и эффективность операций. 
Применение современных систем управления информацией, искусственного интеллекта и дистанцион-
ного мониторинга буровых установок оптимизирует процессы бурения и добычи, минимизируя вероят-
ность ошибок и производственных травм. 

Технологии улавливания и хранения углекислого газа (УХУГ), представляют собой значимый 
элемент борьбы с изменением климата. Они позволяют улавливать CO2 на стадии его образования и 
затем хранить его в подземных резервуарах или использовать в различных промышленных процессах. 
Внедрение УХУГ значительно уменьшает выбросы парниковых газов, связанных с добычей и перера-
боткой нефти, поддерживая выполнение международных экологических обязательств. Помимо этого, 
данные технологии могут не только снизить выбросы, но и позволить использовать углекислый газ для 
улучшения коэффициента извлечения нефти. 

Прогнозируется, что максимальный спрос на нефть будет достигнут к середине 2030-х годов, по-
сле чего этот показатель начнет постепенно снижаться. В условиях, когда технологические инновации, 
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направленные на повышение операционной эффективности, сокращение экологических воздействий и 
интеграцию альтернативных источников энергии, становятся всё более важными. 

Революционные методы бурения, такие как горизонтальное бурение и гидроразрыв пласта, уже 
доказали свою эффективность, существенно изменив глобальный нефтедобывающий сектор. Продол-
жающееся внедрение цифровых и автоматизированных решений способствует улучшению безопасно-
сти и производительности операций. 

Прогнозы на 2040 год свидетельствуют о более сбалансированной и разнообразной мировой 
энергетической системе, при которой уровень потребления нефти, газа, угля и возобновляемых источ-
ников энергии будет приблизительно равным. Основными драйверами спроса на нефть останутся 
быстроразвивающиеся экономики, такие как Индия и Китай, в то время как развитые страны будут 
наращивать долю чистых технологий в своей энергетической структуре. 
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Аннотация: В статье представлен бухгалтерский учет расчетов с дебиторами и кредиторами, что спо-
собствует эффективному управлению задолженностью в коммерческой организации. Приведена клас-
сификация дебиторской задолженности   в коммерческих организациях. 
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ACCOUNTING OF SETTLEMENTS WITH DEBTORS AND CREDITORS IN COMMERCIAL 
ORGANIZATIONS 

 
Voroshilova Alina Igorevna 

 
Abstract: The article examines the basic principles of accounting of settlements with debtors and creditors, 
which contributes to effective debt management in a commercial organization. The classification of accounts 
receivable in commercial organizations is presented. 
Keywords: accounts receivable and payable, accounting, management, classification, profit. 

 
В любой коммерческой организации получение прибыли является главной целью, поэтому сни-

жение показателей дебиторской и кредиторской задолженности положительно повлияет на ее финан-
совое состояние. Необходимо грамотно распоряжаться дебиторской и кредиторской задолженностью, 
поскольку такие факторы, как платежеспособность и кредитоспособность привлекают внимание акцио-
неров, инвесторов и партнеров. В связи с этим использование современных цифровых технологий и 
передового программного обеспечения в области бухгалтерского учета расчетов с дебиторами и кре-
диторами является важным в целях эффективного управления задолженностями [1].  

Теоретическая значимость статьи заключается в обосновании ключевых теоретико-методических 
аспектов учета дебиторской и кредиторской задолженности, а также развития механизмов управления 
такой задолженностью в условиях цифровизации экономики. Практическая значимость исследования 
способствует развитию прикладных аспектов процесса совершенствования учета дебиторской и креди-
торской задолженности в коммерческих организациях. Все организации имеют дебиторскую задолжен-
ность, это объясняется простыми причинами: 

 организация должник имеет возможность использовать дополнительные оборотные сред-
ства; 

 организация кредитор может расширить рынок сбыта, товаров и услуг[3]. 
Проблемы дебиторской и кредиторской задолженности принято считать очень важными, по-

скольку без грамотной политики управления дебиторской и кредиторской задолженностью ни одна 
крупная организация не сможет успешно осуществлять свою деятельность. 
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Актуальность обусловлена тем, что в любой коммерческой организации получение прибыли яв-
ляется главной целью, поэтому снижение дебиторской и кредиторской задолженности положительно 
повлияет на ее финансовое состояние. Необходимо грамотно распоряжаться дебиторской и кредитор-
ской задолженностью, поскольку такие факторы, как платежеспособность и кредитоспособность при-
влекают внимание акционеров, инвесторов и партнеров [2]. 

В процессе деятельности хозяйствующих субъектов дебиторская задолженность играет значи-
тельную роль, поскольку она оказывает влияние на структуру и величину оборотных средств, продол-
жительность финансового цикла, размер полученной выручки от продаж, скорость оборачиваемости 
оборотных средств и активов, а также источники денежных средств организации и состояние ликвидно-
сти. Например, если в компании увеличивается размер дебиторской задолженности, то происходит за-
медление оборачиваемости ее активов. В этом случае нужно осуществлять поиск дополнительных 
средств финансирования для осуществления своей деятельности. 

Классификация дебиторской задолженности по ее основным признакам представлена на рис. 1.  
 

 
Рис. 1. Классификация дебиторской задолженности   в коммерческих организациях 
 

Рациональное управление дебиторской и кредиторской задолженностью имеет решающее зна-
чение для оценки финансового состояния компании. Хотя два типа счетов отражаются более или ме-
нее схожим образом, крайне важно иметь в виду, что один является счетом активов, а другой - обяза-
тельством. Теперь, исходя из приведенного выше определения, можно легко сделать вывод, что деби-
торская задолженность - это деньги, причитающиеся вашему бизнесу клиентами, тогда как кредитор-
ская задолженность - это деньги, которые вы должны поставщикам.  

Это дает четкое представление о том, какой счет и по каким критериям отражается в финансо-
вом отчете компании. Поскольку дебиторская задолженность - это деньги, причитающиеся вам, она 
будет отражена в составе активов, а поскольку кредиторская задолженность - это деньги, которые вы 
должны, она будет отражена в составе обязательств. 
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Автоматизированный процесс учета дебиторской задолженности описывает AR-процесс, в кото-
ром практически нет ручных задач. Когда AR автоматизирован, определенные факторы вызывают 
определенные реакции. Например, программное обеспечение может автоматически отправлять счета 
на основе заранее определенных графиков для каждого клиента. Аналогично, оно может отправлять 
напоминания об оплате, когда оплата счетов задерживается на 48 часов. Переход от ручного процесса 
к электронному требует времени. Это также требует определенных капиталовложений и обучения пер-
сонала.  

1) Улучшение соответствия требованиям – при электронном сохранении вероятность потери 
документов, необходимых по соображениям соответствия требованиям, невелика.  

2) Повышение удовлетворенности – поиск электронных документов осуществляется так же 
просто, как с помощью поискового запроса, поэтому ваша команда AR может реагировать на запросы 
клиентов намного быстрее. 

3) Большая гибкость – если вы всегда хотели вести свой бизнес из дома или в дороге, элек-
тронная система может обеспечить удаленный доступ к AR-документам.  

4) Повышение производительности – автоматизация отдельных задач дает вашему отделу AR 
больше времени, чтобы сосредоточиться на задачах бухгалтерского учета, повышающих ценность.  

5) Меньше разочарований – не нужно перебирать груды документов, чтобы найти то, что им 
нужно.  

6) Более эффективное использование пространства – имея больше свободных картотечных 
помещений, компании могут лучше использовать пространство для офиса, комнаты отдыха или других 
помещений.  

7) Количество ошибок – автоматизация задач снижает риски ошибок, обычно связанных с уто-
мительными ручными задачами, такими как ввод данных.  

Таким образом, знание того, какие документы отслеживать и систематизировать, может иметь 
огромное значение.  Программное обеспечение автоматизирует процессы, менеджерам сначала необхо-
димо проинструктировать программное обеспечение о том, что автоматизировать и когда. Некоторые из 
этих документов могут включать: документация по соблюдению требований, импорт / экспорт документа-
ции, счета-фактуры, квитанции о подборе или упаковке, доказательства доставки, заказы на покупку. 
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Горнодобывающая отрасль является одной из ключевых и наиболее важных секторов мировой 

экономики, формируя основу для развития многих других отраслей, от строительства до цифровых 
технологий. Кроме того, она играет важную роль не только в экспортных доходах стран, но и в обеспе-
чении сырьем внутреннего производства как отдельных предприятий, так и целых индустрий. В регио-
нах, где основную долю ВВП формирует добыча полезных ископаемых, эта отрасль становится осно-
вой для их устойчивого развития. Эффективность горнодобывающей промышленности отдельных ре-
гионов или стран напрямую связана с состоянием мировой экономики в целом, поскольку спрос и цены 
на сырье меняются в зависимости от экономических циклов [1].  

В 2022 году горнодобывающие предприятия России столкнулись с необходимостью адаптации к 
быстро меняющимся условиям, вызванных международными санкциями по отношению к России. Все 
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это ставит перед ними задачи быстрого поиска новых подходов к управлению, а также оптимизации 
производственных процессов и импортозамещения важных составляющих производства ввиду нару-
шения логистических цепочек с иностранными партнерами.  

Для наглядного понимания вызовов, с которыми столкнулись предприятия данной отрасли, необ-
ходимо проследить динамику добычи полезных ископаемых за последние два года, когда геополитиче-
ская и экономическая напряженность в стране достигла своего пика. На рисунке 1 представлена дина-
мика добычи полезных ископаемых в % к среднемесячному значению 2020 года [2]: 

 

 
Рис. 1. Динамика добычи полезных ископаемых 

 
Как видно из рисунка, с середины 2022 года наблюдается тенденция к снижению объемов добы-

чи полезных ископаемых по сравнению с аналогичным периодом 2020 года. Эти изменения стали ре-
зультатом нарушения взаимодействия российских предприятий добывающей отрасли с партнерами и 
поставщиками иностранных государств ввиду введенных санкций. Это, в свою очередь, поставила пе-
ред российскими предприятиями необходимость быстрого поиска альтернатив импортному техниче-
скому оснащению, а также нарушило международные логистические цепочки, что также отразилось на 
общей динамике добычи ископаемых. 

Кроме того, серьезным толчком к изменениям в этой отрасли послужила пандемия 2019 года, ко-
торая спровоцировала стремительный переход к цифровизации производственной деятельности. На 
тот момент такая тенденция появилась ввиду необходимости дистанционного управления бизнес-
процессами на предприятии. Однако со временем стало ясно, что помимо возможности дистанционно-
го управления, внедрение цифровых технологий способствует значительному сокращению затрат, а 
также повышают эффективности самого производства.  

Примером успешной цифровизации в горнодобывающей отрасли являются действия предприя-
тий Стойленский и Лебединский горнообогатительные комбинаты (далее ГОК), входящих в состав Ме-
таллоинвеста. Эти компании внедрили системы дистанционного мониторинга оборудования и транс-
портных потоков, что позволило повысить контроль за качеством добычи и транспортировки руды. 
Внедрение таких систем управления производством и логистикой позволило значительно увеличить 
эффективность работы, сократить затраты, а также улучшить экологическую безопасность [3].  

Кроме того, Стойленский ГОК в 2022 году реализовал более 20 мероприятий для повышения 
энергоэффективности производства, что принесло экономический эффект около 24 миллионов рублей: 
это на 25% превышает плановые показатели программы энергосбережения. Все эти показатели были 
достигнуты за счет модернизации оборудования, оптимизации работы нагревательных печей, замены 
электродвигателей на более энергоэффективные, а также перехода на светодиодное освещение, что 
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сократило расход электроэнергии в 2022 году на 60% по сравнению с 2021 годом. Также, уменьшение 
потребления воды на участке обогащения позволило снизить потребление электроэнергии на 2800 ты-
сяч кВтч [3]. 

Предприятия Белгородской области являются не единственным примером успешного примене-
ния цифровых сквозных технологий. Еще в 2017 была запущена программа «Цифровая экономика», в 
рамках которой государство поощряет разработку и внедрение таких технологий отечественных произ-
водителей. На финансирование таких разработок было выделено 41,6 млрд рублей. Это поспособ-
ствовало стремительному внедрению цифровых технологий на крупнейших горнодобывающих пред-
приятиях страны и, как следствие, общему повышению эффективности производимых работ. 

Несмотря на то, что сейчас сделан большой фокус на повышение эффективности производства 
горнодобывающих компаний, важным аспектом также являются экологические проблемы. Экологиче-
ская ответственность теперь является не только вопросом соответствия законодательным требовани-
ям, но и важным элементом репутации и финансовой стабильности предприятий. Приоритетными ста-
новятся стратегии сокращения выбросов и отходов в окружающую среду. Компании активно внедряют 
технологии, которые позволяют минимизировать отрицательное влияние на окружающую среду, 
например, усовершенствованные системы очистки выбросов и утилизации отходов. Такие меры помо-
гают не только улучшать экологическую ситуацию, но и способствовать экономии ресурсов, снижая 
операционные расходы. 

Многие современные компании стремятся к более экологичному производству, хотя это является 
довольно сложной задачей. Тем не менее, на сегодняшний день существует немало примеров успеш-
ного внедрения в производство экологичных технологий, позволяющих снижать объем выбросов в ат-
мосферу и окружающую среду. На рисунке 2 приведены экологические показатели за последние четы-
ре года для компании ЕВРАЗ [4]: 

 

 
Рис. 2. Экологические показатели компании ЕВРАЗ 

 
Из анализа экологических показателей за четыре года видно, что горнодобывающая компания 

продемонстрировала видимую тенденцию к уменьшению экологического воздействия на окружающую 
среду от своей деятельности. Четко прослеживается сокращение выбросов пыли и метана к 2022 году, 
что указывает на успешное внедрение мер по улучшению фильтрации и очистки выхлопов. Однако на 
диаграмме видно, что сокращение выбросов угарного газа незначительно, хотя все же прослеживается. 
Проблема состоит именно в технологии производства, а не в использовании определенных сооружений 

0

50

100

150

200

250

300

350

400

450

2019 2020 2021 2022

О
б

ъ
ем

 в
ы

б
р

о
со

в 
(т

ы
с.

 т
о

н
н

) 

Выбросы пыли (тыс. тонн) Выбросы угарного газа (тыс. тонн) 

Выбросы метана (тыс. тонн) Общий уровень парниковых газов (тыс тонн) 



АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ СОВРЕМЕННОЙ НАУКИ И ОБРАЗОВАНИЯ 83 

 

XLI  International scientific conference | www.naukaip.ru 

для очистки. Причина выброса большого количества угарного газа состоит в низкой полноте сгорания 
топлива, что особенно прослеживается в зимний период. В таком случае встает необходимость совер-
шенствования самого процесса производства, что становится довольно затратным способом для пред-
приятия. Однако результаты такой модернизацию обязательно покажут не только высокие экологиче-
ские результаты, но и повысят эффективность самого производства за счет полного сгорания топлива 
и получения от него максимальной пользы. 

При любом раскладе отличительной особенностью горнодобывающего сектора всегда будет его 
капиталоемкость, которая обусловлена естественными причинами. Соответственно, это говорит о 
необходимость больших объемов инвестиций в эту сферу для поддержания должного состояния ее 
материально-технического оснащения и производственной базы [5]. Кроме того, в условиях высокой 
геополитической напряженности для компаний этой отрасли всплывает ряд проблем, которые требуют 
оперативных решений. 
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Сельское хозяйство имеет большое значение в экономической системе страны. Сельское хозяй-

ство представляет собой совокупность взаимосвязанных отраслей, специализация которых относится к 
производству сырья пищевой и перерабатывающей промышленности. Каждое из направлений сельско-
го хозяйство содержит в себе более мелкие отрасли. Таким образом, отрасль сельского хозяйства 
представляет является сложной структурой.  

Структура сельского хозяйства в современных условиях имеет низкий уровень развития в стране. 
Обосновывается это тем, что отрасль экономики подвержена влиянию природных факторов, испыты-
вает сложности в привлечении инвестиций, что снижает возможность развития отдельных сельскохо-
зяйственных предприятий.  

Характерными особенностями сельскохозяйственной отрасли являются:  

 географическое положение и климатические условия: в нашей стране наиболее эффективно 
развивается сельское хозяйство на юге страны;  

 земля является не только средством, но и предметом труда. 
Для анализа развития АПК страны, с детализацией состояния АПК регионов государством 

утверждена Доктрина продовольственной безопасности, в которой группируется вся аналитическая 
информация о состоянии АПК, ее положительные и отрицательные моменты. Государственные органы 
управления анализируют данные, полученные из системы – Доктрина продовольственной безопасно-
сти в конце каждого года, определяют текущее состояние отрасли по регионам, смотрят в каком 
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направлении идет развитие сельского хозяйства, выделяют проблемные секторы, которые становятся 
приоритетными направлениями для разработки и применения программ господдержки, а также опре-
деляют направления сельского хозяйства, которые не нуждаются в финансовой помощи. 

Государство принимает активное участие в развитии сельского хозяйства Российской Федера-
ции. Оно выражается в следующих направлениях (рис.1). 

 

 
Рис. 1. Направления государственного регулирования сельского хозяйства 

 
Таким образом, государственные органы осуществляют работу по формированию условий раз-

вития сельского хозяйства и обеспечивают устойчивое развитие отрасли. Решение задач в данном 
направлении осуществляется за счёт нормативно-правового регулирования и реализации государ-
ственных программ.  

В первую очередь стоит отметить Конституцию Российской Федерации, где прописано что каж-
дый гражданин имеет право на осуществление деятельности в какой-либо отрасли [1].  

Также организацию предпринимательской деятельности в сфере сельского хозяйства регулирует 
Гражданский кодекс Российской Федерации [2].  

Сельскохозяйственная отрасль регулируется Федеральным законом от 29.12.2006 г. № 264-ФЗ 
«О развитии сельского хозяйства» [3]. Законом осуществляется регулирование взаимоотношений, ко-
торые формируются между гражданскими и юридическими лицами, осуществляющими деятельность в 
сфере сельскохозяйственной отрасли. В соответствие с действующим законодательством, со стороны 
государства должна реализовываться государственная аграрная политика. 

Кроме того, правовое регулирование сельскохозяйственной отрасли может осуществляться и 
прочими нормативно-правовыми документами. Однако на сегодняшний день осуществляет ряд про-
блем, которые на законодательном уровне не позволяют сельхозпроизводителям осуществлять дея-
тельность. Одной из таких проблем выступает получение субсидии на оплодотворение почв. Проблема 
кроется в том, что для получения субсидии, земельные участки, используемые в сельскохозяйственной 
отрасли, должны быть застрахованы. Часто стоимость страхования превышает сумму субсидии.  

Также остаётся проблема эффективности нормативно-правового законодательства. Т.е. очень 
низкие темпы разработки и принятия новых законов, которые будут способствовать устойчивому разви-
тию сельскохозяйственной отрасли в соответствии с влиянием внутренних и внешних факторов.  

С нашей точки зрения проблемы правового регулирования сельскохозяйственной отрасли связа-
ны с нехваткой квалифицированных кадров, что требует принятия соответствующих решений по подго-
товке кадров. 

Формирование государственной политики в сфере сельского 
хозяйства 

Нормативно-правовое регулирование сельского хозяйства 

Разработка программ по развитию предприятий 
сельскохозяйственной отрасли 

Обеспечение устойчивого развития сельскохозяйственных 
территорий 
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На протяжении нескольких лет, начиная с момента объявления санкций западными странами в 
отношении России – основной целью государственного управления РФ является лозунг «Независи-
мость – прежде всего». Данный девиз действует во всех отраслях, их секторах и направлениях произ-
водственной политики страны, не стало исключением и сельскохозяйственное производство. Сельское 
хозяйство является ведущей отраслью, так как от нее напрямую зависит продовольственная безопас-
ность страны, удовлетворение и насыщение населения страны продуктами питания. В связи с чем на 
развитие и поддержание на стабильно-функционирующем уровне отечественный агропромышленный 
комплекс государство целенаправленно выделяет финансовые ресурсы в виде господдержки. 

Законодательно установлен следующий перечень инструментов государственной поддержки де-
ятельности сельскохозяйственных предприятий: 

1. Налогово-бюджетные меры, дифференцированные по масштабам агробизнеса и его специ-
ализации.  

2. Поддержка инновационно-технологического развития на основе лизинга, технопарков, плат-
форменных технологий.  

3. Консалтинговая поддержка бизнеса специальными центрами, службами и отделами админи-
страций регионов, налоговых служб. 

Согласно политике государства меры господдержки сельского хозяйства разрабатываются не 
только на период – пять лет или как говорят «пятилетка», а ежегодно, в соответствии с действующей 
экономической, политической, а также природно-климатической ситуацией в стране и конкретном реги-
оне. В расчет берется состояние производственных секторов, проводится их детальный анализ, срав-
ниваются плановые показатели с фактически полученными за год. 

Государственные программы на текущий момент, направлены в первую очередь на развитие та-
ких направлений, как селекция зерновых культур, племенное дело, разработка ветеринарных препара-
тов, так как они во многом зависят от импортной составляющей, а первоочередная задача государства 
– замещение импорта товаров на собственно-произведенные, что обеспечит комплексное развитие 
агропромышленного комплекса и одновременно создаст предпосылки улучшения жизни сельских тер-
риторий, в свою очередь привлечет квалифицированный персонал на село. 

Из вышеизложенной информации можно судить о наличии четко поставленных целей и задач, 
достижение которых требует много затрат и контроля со стороны государственных органов, потому что 
от того, насколько грамотно будет направлено финансирование и качественно использовано секторами 
сельского хозяйства, зависит итоговый результат. 
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Аннотация: В ряду действенных современных механизмов улучшения социально-экономического по-
ложения предприятий является применение новейших методов управления, доминантом среди кото-
рых относительно обновления действующей системы социально-трудовых отношений, как базиса ме-
неджмента персонала, выступает корпоративная культура. Фактически именно трудовой потенциал, а 
значит и сопряженные с ним моменты организации деятельности персонала, выступает базисом фор-
мирования конкурентного преимущества современного предприятия. 
Ключевые слова:  корпоративная культура, менеджмент организаций, управление персоналом, конку-
рентоспособность, механизм управления предприятием, система управления предприятием, персонал. 
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Abstract: The article among the effective modern mechanisms for improving the socio-economic situation of 
enterprises is the use of the latest management methods, the dominant among which is the corporate culture 
regarding the renewal of the current system of social and labor relations as the basis of personnel manage-
ment. In fact, it is precisely the labor potential, and therefore the associated moments of the organization of 
personnel activities, that acts as the basis for the formation of a competitive advantage of a modern enterprise. 
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Актуальность. Развитие системы социально трудовых отношений, как базиса в менеджменте персо-

нала предприятий, на современном этапе характеризуется усилением ряда гео-политических и, как след-
ствие, социо-экономических процессов. С одной стороны, это частичная конфронтация взаимоотноше-
ний между основными субъектами социального диалога, асимметричность их имущественных, статус-
ных и ролевых позиций, несправедливость в распределении созданных благ, отчуждение человека от 
труда и его результатов. Не считая того, это понижение социокультурных ценностей общества, кризис 
культуры солидарности, понижение социальной сплоченности, энтузиазма к труду и девальвация стан-
дартов социально ответственного поведения. Одним из самых действенных современных механизмов 
улучшения приведенного положения является применение новейших методов управления, доминантом 
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среди которых относительно обновления действующей системы социально-трудовых отношений и 
ценностей является корпоративная культура. Она представляет собой совокупность моделей поведе-
ния, полученных организацией в процессе адаптации к внешней среде и внутренней интеграции, пока-
завших свою эффективность и разделяемую большинством членов организации. 

Анализ исследований и публикаций. Значительный вклад в развитие теории корпоративной 
культуры и социально-трудовых отношений внесли следующие отечественные и зарубежные ученые: 
М. Бабяк, А. Балыка, М. Буковинская, А. Воронкова, А. Гришнова, Г. Дмитренко, Д. Задыхайло, Т. 
.Кицак, А. Колот, И. Мажура, Г. Назарова, В. Новиков, С. Пасека, И. Петрова, М. Семикина, И. Терон, Г. 
Хает, В. Ячменева и др.  

Цель исследования: обоснование особенностей развития стратегического управления корпорати-
вной культурой как механизма усовершенствования социально трудовых отношений в системе менеджмента 
персонала и рычаг для обоснования конкурентных преимуществ современных предприятий. 

Результаты исследования. Корпоративная культура представляет собой социальный институт, 
как комплекс норм и устоявшихся ценностей, которые определяют особый тип устойчивой регламента-
ции социальных связей и разнообразных организационных форм регулирования поведения субъектов 
социально-трудовых отношений, а значит с одной стороны является базисом и немало важной состав-
ляющей менеджмента предприятий и системы управления персоналом, а с другой стороны выступает 
составляющей механизма формирования конкурентных преимуществ предприятия.  

Различают две подсистемы корпоративной культуры: инструментальную и символическую (таб-
лица 1), три уровня – видимый (поверхностный), глубинный, под поверхностный (ядро); следовательно. 
Кроме того составляющие корпоративной культуры также разделяют на видимые (менеджмент персо-
нала и предприятия в целом) и невидимые (конкурентные преимущества предприятий). Соответствен-
но, корпоративная культура – это социальный институт, определяющий особый тип устойчивой регла-
ментации социальных связей и различных организационных форм социального регулирования поведе-
ния субъектов социально-трудовых отношений в системе управления производством и менеджменте 
персонала. 

Аспекты формирования и развития корпоративной культуры сопоставимо с системой управления 
предприятия и персонала, через призму протекания производственных и трудовых процессов, 
предоставлены в таблице 1.  

Основными принципами формирования корпоративной культуры являются: обобщенность, 
априорность, прозрачность, комплексность, пиопритетность выбора, историчность, гармоничность, 
системность. 

 
Таблица 1 

Влияние корпоративной культуры на производственный и трудовой процессы 

Процесс и подсистема 
Характеристика: 

наименование показатели 

Отношение работников к 
труду и результату своей ра-
боты/ инструментальная 
подсистема корпоративной 
культуры 
 

культура производ-
ства 

чистота производственных помещений и обору-
дования, отлаженная инфраструктура произ-
водства (складского, инструментального, ре-
монтного, транспортного и т.п. хозяйств), тем-
пература воздуха, другие комфортные условия 

технология произ-
водства 

уровень современности, экономичности, уро-
вень ее сложности и т.п.; машины и производ-
ственное оборудование, используемое на пред-
приятии: какой состав парка оборудования, со-
временность, уровень морального износа, какая 
структура парка оборудования и т.д. 

производственная 
структура 

 наличие кооперации между рабочими местами 
и подразделениями, уровень специализации 
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Процесс и подсистема 
Характеристика: 

наименование показатели 

научно-технический 
прогресс 

проведение или отсутствие научных исследова-
ний и опытно-конструкторских разработок как 
первой стадии инновационного цикла 

Организация трудового про-
цесса  / символическая под-
система корпоративной куль-
туры 

трудовая этика дисциплина 

культура организа-
ции трудового про-
цесса 

обеспечение психологической комфортности; 
эстетизация труда 

квалификация пер-
сонала 

оценка уровня подготовки и система переподго-
товки и повышения квалификации кадров 

уровень автомати-
зации  

компьютеризация рабочих мест 

 
Следовательно, на основе анализа структурных элементов корпоративной культуры (таблица 2) 

выделены два ее уровня – локальный и общий, по принадлежности объектов воздействия этих 
элементов к внутренней среде организации или к внутренней и внешней вместе. 

 
Таблица 2 

Взаимосвязь структуры организации и корпоративной культуры 

Характеристика корпоратив-
ной культуры 

Значение характеристи-
ки 

Возможный тип корпоративной культуры 

Тип структуры Функциональный Бюрократический, интравертный, коллек-
тивский 

Матричный Инновационный, индивидуалистический, 
интравертный/экстравертный 

Иерархия Минимальная Инновационный, индивидуалистический, 
интравертный/экстравертный 

Максимальная Бюрократический, коллективский, интра-
вертный/экстравертный 

Централизация Центральное управле-
ние 

Бюрократический, коллективский 

Децентрализованное 
управление 

Инновационный, индивидуалистический 

Формализация (степень важ-
ности письменных предписа-
ний) 

Высокое значение Бюрократический, интравертный, коллек-
тивский 

Невысокое значение Инновационный, индивидуалистический 
интравертный экстравертный 

 
К элементам первого целесообразно относить название предприятия, видение, кредо, миссию, 

фирменный стиль, а к элементам второго, локального уровня – ценности, девиз, корпоративные прави-
ла и неформальные нормы поведения. 

На основании второго уровня выстраивается модель корпоративной культуры, в которой опреде-
лены: 

 цели ( рост производительности труда, оптимизация расходов на первсонал, повышение ка-
чества трудовой жизни, рост преданности персонала, обеспечение устойчивой социальной динамики),  

 функции (соединение, гармонизация коллективных и индивидуальных интересов, регламен-
тирующая, руководящая, оценочно-нормативная, познавательная, коммуникативная, корпоративная 
память и адаптационная), инструменты (первичного и вторичного действия),  
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 условия и результаты воздействия на социально-трудовые отношения: фокус внимания и 
стиль управления управленцев; ценности, цели, образцы для подражания; критерии распределения 
поощрений и вознаграждений; стратегии разрешения критических ситуаций и кризисов; критерии отбо-
ра при найме на работу и передвижениях персонала; оптимальная стратегия развития персонала; бла-
гоприятный климат в коллективе и проч. 

Выводы. Таким образом система управления персоналом, базирующаяся на становлении кор-
поративной культуры, как механизме обеспечения его конкурентоспособности предприятия позволяет 
идентифицировать цели, функции (соединения, гармонизации коллективных и индивидуальных инте-
ресов, регламентирующую, руководящую, оценочно-нормативную, познавательную, коммуникативную, 
корпоративную и адаптационную), инструменты (первичной и вторичной) действия), условия и резуль-
таты воздействия на систему управления персоналом и менеджмент предприятия в целом. 

Исследование выполнено в рамках Государственного задания №075-01613-23-02 при реализа-
ции научно-исследовательской работы «Концепция формирования конкурентоспособности предприя-
тий новых территорий Российской Федерации (FRRS-2023-0036)» 
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Abstract: Adopting a geopolitical approach, rather than relying solely on economic principles, can have a sub-
stantial influence on macroeconomic indicators such as supply chain restructuring, employment, and capital 
growth. This approach offers a potential answer to the economic challenges faced by the world's dominant 
power. For identifying sectors and financial instruments affected by geopolitical events, market analysis is es-
sential. Studying the connections between two nations is crucial for understanding a country's foreign policy 
and international relations. This analysis takes into account geopolitical aspects that influence risk manage-
ment. Thus, it is crucial for any nation to employ geopolitical scientists. 
Keywords: geopolitical viewpoints, macroeconomic, geopolitics, economics. 
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Аннотация: Принятие геополитического подхода вместо того, чтобы полагаться исключительно на эко-
номические принципы, может оказать существенное влияние на макроэкономические показатели, такие 
как реструктуризация цепочки поставок, занятость и рост капитала. Этот подход предлагает потенци-
альный ответ на экономические вызовы, с которыми сталкивается доминирующая держава в мире. Для 
выявления секторов и финансовых инструментов, на которые влияют геополитические события, необ-
ходим анализ рынка. Изучение связей между двумя странами имеет решающее значение для понима-
ния внешней политики и международных отношений страны. Этот анализ учитывает геополитические 
аспекты, влияющие на управление рисками. Таким образом, для любой страны крайне важно нанимать 
специалистов в области геополитики. 
Ключевые слова: геополитические взгляды, макроэкономика, geopolitics, economics. 

 
Introduction 
For the purpose of resolving its economic issues and ensuring that it continues to experience continu-

ous economic growth, Russia has employed a wide range of economic techniques and skills. However, the 
trade war, the COVID epidemic, and the Ukraine situation highlight the use of geopolitics in addressing issues, 
instead of solely relying on economic knowledge and tools. We should take this into consideration. Despite 
this, the Russian economy has also leveraged geopolitics to create mutual benefits among nations that are 
geographically close to Russia. In the past, geopolitics has been used as a resource, particularly for super-
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powers such as the United States of America, which is the only state that has been granted permission to use 
it before other states. On the one hand, the United States of America and its team have successfully cut off the 
economies of its rivals from the rest of the world. On the other hand, the Russian economy has utilized geopol-
itics to develop mutually beneficial relationships. Including both the economic and geopolitical aspects of in-
vestment and commerce, this article investigates the geopolitical influence that inflation has had on the United 
States of America throughout history. 

1) Inflation carries significant geopolitical ramifications for the United States. 
Geopolitics has a noticeable impact on economic growth in 2019. The US-China trade war has in-

creased, owing mostly to Donald Trump's struggle for the title of the world's greatest economy. The US gov-
ernment wants to make America outstanding again and has worked to prevent more competition. The United 
States and China have a trade imbalance. Given the time and money required to relocate industries, a war 
between the two nations may have global consequences. This could spark a crisis, resulting in production in-
terruptions, sales declines, and investors shifting to safer assets. The United States has a substantial financial 
and political structure, with China being the greatest investor in its economy. The United States might slap 
penalties on China and its trading partners, including the European Union, Japan, and South Korea. If Trump's 
goal is to eliminate his competitors, the US administration's strategy towards China could be disastrous, given 
the impact the conflict has on the financial markets. We can observe that Trump's policies are likely to be the 
first to prioritize geopolitics over economics in the process of stimulating the US economy [1]. This is because 
of Trump's conviction that the US economy cannot generate an income stream to offset the ongoing budget 
deficits from trade as long as the economy is still consuming rather than producing. Consequently, the sole 
method of addressing the deficit and resolving economic development on a production basis is to transition to 
manufacturing in the United States. 

The British, Europeans, and Americans have been living this way continuously for the past two decades. 
They have been excessively printing currency, leading to an overflow of money in their economies. However, 
during times of war, they face difficulties in generating additional funds. They face a significant challenge in 
funding their economies. Additionally, there is a substantial national debt that requires repayment. Unfortunate-
ly, they are unable to print it or decrease the rate. Consequently, they find themselves compelled to allocate a 
greater portion of their resources towards the national debt than in previous times [2]. The US government is 
facing significant challenges in managing its budget as the debt continues to outpace GDP growth, with the ma-
jority of the US economy being service-based, ensuring that people have the necessities of life have become a 
complex task. While the service sector of the economy plays a substantial role in GDP, it unfortunately does not 
offer any assurances about people's livelihoods during the COVID pandemic. The dynamic nature of the finan-
cial system and the escalating government debt could potentially trigger unforeseen consequences, given that 
the growth of public debt doesn't only affect the US economy but also has a global impact. 

Various governments around the world have recognized this issue and have made efforts to refrain from 
investing in US bonds when there is a possibility that a sovereign government will prioritize its own economic 
development. The US has a single path to address economic challenges and ensure investment in bonds: 
raising interest rates, which facilitates inflation. In 2020, the United States encountered a significant budget 
deficit, with the economy experiencing a contraction of 2.2%. This unfortunate situation led to a high unem-
ployment rate of 15% and consequently resulted in a substantial increase in the national debt, amounting to 
$4 trillion. The inflation rate in 2021 under President Biden's administration rose to 7%. The national debt 
continues to rise under Biden's administration as the US struggles to rein in spending and manage its debt. 
Trump's substantial dollar injection in 2020 led to increased inflation, which had consequences for Biden. This 
is indeed evident in the euro zone, where inflation has surged because of the weak euro amidst the ongoing 
pandemic [4]. It is crucial to note that the US economy lacks the ability to exert control over goods or re-
sources from its trading partners because of its intention to limit the financial influence of countries that disa-
gree with US policies. Furthermore, a crucial aspect that influences the global value chain is the rise of three 
regional clusters: North America, Europe, and China and its neighbouring countries [5]. The US economy is 
experiencing a noticeable decline in its potential, particularly in crucial industries. The budget deficit and indus-
trial capacity are reaching alarming levels. If left unattended, a worldwide economic catastrophe is unavoida-
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ble. The US has entered a recession, with a combined deficit of approximately 8% of GDP. This debt issue 
has the potential to dampen the enthusiasm for investing in US Treasury bonds and weaken the US's capacity 
to withstand a prolonged economic downturn, which could have far-reaching implications for the global finan-
cial system [6]. 

 
Chart 1 depicts the US money supply (M2) 

 
Noted. Chart from https://tradingeconomics.com/russia/money-supply-m2[3] 
 
 

Chart 2 shows the inflation rate in the United States. 

 
Noted. Chart from.https://dzen.ru/a/Zn8cfGLSGgtb_OQT[4] 
 
Divergent perspectives on the future of globalization in the wake of the US-China trade war have result-

ed in heightened geopolitical tensions. After two years of the pandemic, it has become evident that the supply 
chain, under Donald Trump's leadership during the US-China trade war, has revealed vulnerabilities during the 
pandemic and the military conflict in Ukraine. In the past 20 to 30 years, the US consumer economy did not 
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require geopolitical solutions because deflation has reduced risk and simplified investment. However, experts 
predict a shift towards inflation, which will increase risks and complicate investments. This shift is because the 
US government's debt service expenses have risen from nearly zero to approximately five percent. The US is 
offering a substantial amount of loans with an annual interest rate of 5 percent. This necessitates a significant 
withdrawal from the budget each year because of geopolitical events and rising inflation. This highlights the 
notion that the US economy is more focused on financial aspects than production. Investors are increasingly 
looking to geopolitical experts rather than economics for advice on developing new financial investment strate-
gies. The ongoing upheavals, even in established democracies, signal that significant changes are underway. 
BlackRock has added "geopolitical fragmentation" to its list of critical subjects influencing global growth and 
markets, which already include rising technologies, demographic trends, and climate change. In early 2024, 

Optiver upgraded its "key risks" list for financial markets, which now includes the disputed US presidential 
election and the increasing conflict between Russia and Ukraine [7]. Geopolitical wars have caused significant 
supply line disruptions, reduced economic reliance on political opponents, and fragmentation. Offshore busi-
nesses have shifted their space allocation to nations with mutually beneficial policies. Instead of incentivizing 
investment based on profits, the post-2020 world prioritizes risk management for a country's assets and indus-
trial sectors over economic growth. Such management diminishes income for all firms who believe free trade 
increases mutual benefit [8] and raises pricing. As trade restrictions tighten, several corporations are consider-
ing repatriating their products. Profit-seeking may occur in both friendly and sovereign countries. 

2. Investment and Trade Divergence: Economic and Geopolitical Aspects 
Examining investment and trade through a geopolitical lens, distinct from an economic standpoint, al-

lows for the following study to be conducted. 
 

Table1 
Comparison between Investment and Trade: Economics and Geopolitics. 

Viewpoints Economics Geopolitics 

Factors influence the 
trade and investment 
decisions of corpora-
tions. 
 

The corporation will be able to increase its 
earnings through geopolitical resource price 
control and economic advantages derived 
from doing business. 

Doing business through non-
economic aspects will assist the 
company in maximizing its earnings. 
The most critical of these is using 
geopolitics to your advantage. 

The goal of making 
money 

The pursuit of economic growth and corpo-
rate profits 

The focus is on stabilizing local pro-
duction and mitigating threats from 
geopolitical variables. 

Improving economic 
efficiency 
 

Enhancing the nation's competitiveness and 
participating in the labor allocation within the 
free trade zone is crucial. 

One can reduce economic reliance 
and establish their own manufactur-
ing chain in friendly and self-
sufficient nations. 

Foreign Investment It depends on which country has the best 
money, science, and transportation infra-
structure to back it up. 

Particularly at the United Nations, 
voting depends on nations with close 
political minds and ideals.[9] 

The direction of inter-
national commerce 
flow 
 

The volume of bilateral commerce between 
nations is determined by the profit earned, 
the geographical distance between the ex-
porting and importing countries, and the free 
trade zone. 
 

Compliance with international trade 
allows for the use of one's own 
money rather than the enemy's, 
while also increasing geographical 
proximity. 

Relationships between 
partners 
 

Advantages for nations in the financial zone 
and those with technological know-how 

Clearly, both the production zone 
and the parties involved reap bene-
fits. 
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Viewpoints Economics Geopolitics 

Trade barriers and 
volume expansion 

Fair trade agreements are negotiated and 
enforced. 

How to evade the financial transac-
tion system of the enemy 
 

Capital flow 
 

There is free mobility, except from hostile 
and sanctioned countries. 
 

 Protecting the currency from infla-
tion and responding to the develop-
ment of investments in firms that can 
compete with local (friendly) nations 
is crucial [10]. 

Noted. Created and enhanced by the author. 
       
Three fundamental components comprise economic reasoning: measuring and comparing costs and re-

sults. It also entails evaluating costs and outcomes across regional logistics and transportation hubs; determin-
ing economic efficiency; and comparing real prices to alternatives. These paradigms affected international in-
vestment and trade choices prior to the US-China trade war and the deepening of the Ukraine crisis, which 
highlighted them. However, since these events, geopolitical forces have had a significant impact on economic 
processes, and it is critical to comprehend their impact when studying economic and social phenomena that 
extend beyond the borders of a single nation. The US economic troubles have exacerbated the global econo-

my's fragmentation into distinct geopolitical and economic zones. Global production and distribution connec-
tions may collapse if the US state apparatus does not adjust its foreign policy strategy over time. The continu-
ance of the international system in the shape of a super-imperialist system led by the Democratic Party and its 
owners has the potential to increase global tensions and lead to a third international conflict. If isolationism is 
successful, America will be able to free up resources for internal restructuring, resulting in the gradual collapse 
of super-imperialist systems and the emergence of a new world order dominated by sovereign political and 
economic groups whose sovereignty is temporarily restricted to their regional markets.[6] Dentifying these 
characteristics is critical when evaluating economic events and making assessments. Geopolitical considera-
tions are geographical variables that influence a country's foreign policy and international relations. Economic 
and military goals motivate a country's desire to exercise or expand its influence over another country's territo-
ry, known as geopolitical interests. Interactions between at least two countries, each with a unique perspective 
ranging from congruence to conflict, determine these interests. When specific geopolitical interests in two na-
tions' relationships continue to collide, geopolitical challenges develop [11]. 

The American economic troubles have expedited the international economy's division into distinct politi-
cal and economic sectors. Global production and distribution connections may collapse if the American state 
apparatus does not modify its foreign policy strategy over time. Investing in US government debt will not boost 
confidence. The United States will experience high interest rates and rising national debt. This is an economic 
issue, and BRICS investment choices provide larger rewards and are better suited to responding to geopolit i-
cal pressures, such as India and China replacing Singapore as a distributor of Russian energy. New investors 
must be aware of the influence of financial markets, profitability levels, and asset values. Advising on geopoli t-
ical data and fundamental market analysis is closely linked to ensuring growth, rather than relying solely on 
fiscal policy and the expansion of free trade zones. These factors have become macroeconomic variables and 
serve as a crucial foundation for fundamental analysis, which takes into account changes in prices, currency 
rates, and the cost of items to generate trading income. 

 
Conclusion 
Geopolitical viewpoints have a big influence on macroeconomic variables, including supply chain re-

structuring, employment, production, capital growth, and inflation expectations. The fundamental market anal-
ysis of derivatives, equities, commodities, and currencies gives a complete picture of current trends and poss i-
ble long-term benefits. Specific industries, organisations, and financial instruments involved in geopolitical cr i-
ses may employ this method.  Identifying these characteristics is critical for assessing economic events and 
making judgments. Geopolitical concerns are geographic factors that impact a country's foreign policy and in-
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ternational relations. Economic and military reasons push countries to exercise or extend their influence over 
another's territory, known as geopolitics. 

 
References 

 
1. Tverdyy Slog (2021, January 18). The United States and China are engaged in a "Trade War". Re-

lationships Between Two Superpowers: Causes and Consequences. https://dzen.ru/a/YARaffgBHEoBOUcD 
2. Geopolitika tsivilizatsii (2024, August 25). Deciphering, part15. Printed out 

https://dzen.ru/a/ZsogKQ6-hDn2Z0-9 
3. https://tradingeconomics.com/russia/money-supply-m2 
4. Vyklyuchayem emotsii, vklyuchayem um (2024, June 29). We do not require Trump to endeavour 

to elevate America; rather, we require Biden to undermine it. https://dzen.ru/a/Zn8cfGLSGgtb_OQT 
5. Overchenko, M (2022, June 22). New Type of Globalization 

https://econs.online/articles/ekonomika/globalizatsiya-novogo-tipa/ 
6. Experts around the world are alarmed by the United States' 8% budget deficit. The American 

economy is bringing the global economy to its knees. Zhurnal «Foton»  (2024, August 26 ) 
https://dzen.ru/a/ZssQpCRp8U025luw 

7. Megaw, Nicholas, Darbyshire, Madison&James Fontanella-Khan, James (July 5 2024). How the in-
vestment world is trying to navigate geopolitics https://www.hoover.org/research/how-investment-world-trying-
navigate-geopolitics https://www.ft.com/content/23ce295d-bf65-47fd-bebd-808b5a7bcab5 

8. O’Rourke K.H., & Williamson J.G. (2001) Globalization and History: The Evolution of Nineteenth 
Century Atlantic Economy. Cambridge: The MIT Press. 

9. The IMF examined the effect of geopolitical shocks on international commerce. What factors influ-
ence trade turnover between countries during times of upheav-
al?(2023,October31)https://www.rbc.ru/economics/31/10/2023/653f97119a7947090a408590 

10. Suwan-achariya,S., & Thongnueakhaeng, J. Maintaining the ruble’s  value  admist sactions. In G.Y. 
Gulyaev (Ed.) Topical issues of society, science and education. The proceedings of XV International Scientific 
and Practical Conference. (pp.75-80). Penza  

11. Baklanov, Y (N.d). Geopolitical factors in the formation of economic thinking 
https://cyberleninka.ru/article/n/geopoliticheskie-faktory-v-formirovanii-ekonomicheskogo-myshleniya 
  



АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ СОВРЕМЕННОЙ НАУКИ И ОБРАЗОВАНИЯ 97 

 

XLI  International scientific conference | www.naukaip.ru 

УДК 330 

РОЛЬ PR В МАРКЕТИНГЕ 
Соловьева Виктория Александровна 

студент 
Юго-западного государственного университета 

 
Научный руководитель: Андросова Ирина Владимировна 

к.э.н., доцент кафедры РЭиМ 
Юго-западного государственного университета 

 

Аннотация: в современном мире, где информационный шум достигает небывалых масштабов, PR иг-
рает все более важную роль в маркетинговой стратегии. Несмотря на то, что его часто путают с рекла-
мой, PR представляет собой самостоятельную дисциплину, которая фокусируется на формировании 
положительного имиджа бренда и установлении прочных связей с аудиторией. В данной статье рас-
сматривается понятие PR, его преимущества и роль в маркетинге  
Ключевые слова: PR, public relation, связи с общественностью, бренд, репутация, аудитория, маркетинг. 
 

"THE ROLE OF PR IN MARKETING" 
 

Solovyova Victoria Alexandrovna 
 

Scientific adviser: Androsova Irina Vladimirovna 
 
Abstract: In the modern world, where information noise reaches unprecedented proportions, PR plays an in-
creasingly important role in marketing strategy. Despite the fact that it is often confused with advertising, PR is 
an independent discipline that focuses on building a positive brand image and establishing strong connections 
with the audience. This article discusses the concept of PR, its advantages and its role in marketing 
Key words: PR, public relation, public relations, brand, reputation, audience, marketing 

 
Public Relations (PR) или связи с общественностью – это стратегическая коммуникационная дея-

тельность, направленная на создание и поддержание положительного имиджа компании или бренда. В 
современном маркетинге PR играет ключевую роль, влияя на восприятие бренда, укрепляя доверие 
потребителей и помогая компании эффективно взаимодействовать с различными аудиториями. Давай-
те узнаем, для чего необходим PR в маркетинге, рассмотрим его ключевые функции и преимущества. 
PR тесно переплетается с маркетингом и дополняет его. Современные компании всё чаще рассматри-
вают PR как неотъемлемую часть маркетингового мира. PR поддерживает маркетинг в следующих 
ключевых аспектах: 

1. Повышение узнаваемости бренда. PR помогает бренду быть заметным и узнаваемым среди 
целевой аудитории. В отличие от рекламы, PR фокусируется на продвижении через медиапубликации, 
участие в событиях, интервью с руководителями и инфлюенсерами, что придаёт бренду дополнитель-
ную ценность и доверие. 

2. Укрепление репутации. Одним из главных активов любой компании является её репутация. 
PR играет важную роль в её укреплении, помогая компании продемонстрировать свою социальную от-
ветственность, прозрачность и вовлеченность в важные для общества вопросы. 

3. Кризисный PR. Важно понимать, что любой бренд может столкнуться с кризисными ситуаци-
ями — от негативных отзывов до более серьёзных проблем, таких как скандалы или кибератаки. PR 
играет центральную роль в управлении кризисами, помогая минимизировать ущерб для бренда, опера-



98 АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ СОВРЕМЕННОЙ НАУКИ И ОБРАЗОВАНИЯ 

 

XLI международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

тивно реагируя на возникающие угрозы и выстраивая доверие с аудиторией. 
4. Эмоциональная связь с аудиторией. PR помогает выстраивать эмоциональную связь между 

брендом и его клиентами. Это достигается через сторителлинг, участие в социальных проектах и акци-
ях, а также через аутентичное взаимодействие с аудиторией. 

5. Работа с инфлюенсерами. Инфлюенсер-маркетинг — одна из популярных и эффективных 
стратегий, в которой PR помогает находить и работать с лидерами мнений для повышения доверия и 
лояльности аудитории. 

Вот в чем заключаются главные преимущества PR: 
1. Доверие: Информация, полученная из независимых источников, воспринимается аудиторией 

более достоверно, чем реклама. 
2. Доступность: PR может быть более доступным способом продвижения, чем реклама, осо-

бенно для малого и среднего бизнеса. 
3. Долгосрочный эффект: PR работает на укрепление репутации бренда в долгосрочной пер-

спективе. 
Основные функции PR в маркетинге 
1. Управление репутацией. Управление репутацией — одна из ключевых задач PR. В эпоху со-

циальных медиа, когда информация распространяется мгновенно, негативные комментарии или кризи-
сы могут существенно повлиять на репутацию компании. PR-команды постоянно мониторят отзывы о 
бренде, управляют кризисами и разрабатывают стратегии для предотвращения репутационных рисков.  

Кризисный PR предполагает оперативную работу в экстренных ситуациях. Примеры кризисов 
включают утечку данных, скандалы с участием сотрудников или негативные медиа-отзывы. PR-
стратегии, направленные на минимизацию последствий таких ситуаций, помогают сохранить или быст-
ро восстановить доверие потребителей. 

2. Работа с общественностью и медиа. PR помогает компаниям наладить и поддерживать свя-
зи с общественностью и медиа. Важная часть PR — это привлечение внимания журналистов, блогеров 
и других влиятельных медийных лиц. Через пресс-релизы, статьи и интервью PR помогает продвигать 
продукты или услуги компании в независимых источниках, создавая вокруг бренда позитивный инфор-
мационный фон. Эти публикации воспринимаются аудиторией как более достоверные, чем традицион-
ная реклама. 

3. Информирование и формирование мнения. PR также выполняет информационную функцию. 
Он помогает доносить до аудитории важные сообщения, будь то запуск нового продукта, расширение 
услуг или участие в благотворительных инициативах. Через пресс-конференции, публикации в СМИ и 
социальные медиа компании могут влиять на общественное мнение, формируя положительное вос-
приятие. 

4. Социальная ответственность и устойчивое развитие. Современные потребители всё чаще 
обращают внимание на социальную ответственность компаний. Они ждут от брендов участия в эколо-
гических, социальных и благотворительных проектах. PR помогает компаниям демонстрировать их во-
влечённость в важные общественные вопросы, такие как устойчивое развитие, борьба с изменением 
климата или поддержка уязвимых групп населения. 

Благодаря PR, компания может не только рассказать о своих инициативах, но и продемонстриро-
вать реальный вклад в общественное благо. Это повышает доверие к бренду и укрепляет его позиции 
на рынке. 

Интеграция PR с цифровыми инструментами 
1. Социальные медиа и PR. Сегодня социальные медиа играют центральную роль в PR-

стратегиях. Платформы вроде Instagram, Facebook, Twitter и LinkedIn предоставляют компаниям воз-
можность напрямую общаться с потребителями, получать обратную связь и влиять на восприятие 
бренда.  

PR через социальные медиа позволяет компаниям создавать более персонализированное взаи-
модействие, быть ближе к своей аудитории, а также оперативно реагировать на негативные отзывы 
или кризисные ситуации. 
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2. Контент-маркетинг и PR. Контент-маркетинг и PR тесно связаны. PR-стратегии могут вклю-
чать создание уникального контента: статьи, видеоролики, подкасты и инфографики, которые распро-
страняются через медиаплатформы и социальные сети. Этот контент помогает не только информиро-
вать, но и вызывать интерес и доверие аудитории. 

Контент от PR-команд помогает повысить авторитет компании в своей отрасли, демонстрируя её 
экспертизу и лидирующие позиции. Это, в свою очередь, положительно влияет на маркетинговые уси-
лия по продвижению бренда. 

3. Инфлюенсер-маркетинг и PR. В последние годы PR активно использует инфлюенсер-
маркетинг для продвижения брендов. Лидеры мнений — блогеры, журналисты, звёзды соцсетей — по-
могают привлекать внимание к бренду и создают позитивный имидж. PR-стратегии включают выбор 
инфлюенсеров, чьи ценности совпадают с миссией бренда, и создание аутентичных коллабораций, 
которые укрепляют доверие потребителей. 

Таким образом, можно сделать вывод, что PR занимает важное место в современном маркетин-
ге, дополняя традиционные методы продвижения и укрепляя репутацию брендов. Он помогает не толь-
ко увеличить узнаваемость и доверие к бренду, но и наладить долгосрочные отношения с аудиторией, 
успешно управлять кризисными ситуациями и демонстрировать социальную ответственность. 
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Аннотация: В Предисловии к «Манифесту коммунистической партии», написанному Ф. Энгельсом спу-
стя четыре десятилетия после первого издания, отмечено, что в результате поражения революции 
1848 г. пришлось убрать слово «коммунизм» на второй план, а вместе с этим и ушел в тень сам «Ма-
нифест». В результате исторического развития и работы Международного Товарищества Рабочих сло-
жился континентальный социализм и его содержанием оказались положения «Манифеста», то есть 
марксизм и коммунизм. Социализм означал в 1847 г. буржуазное движение, коммунизм — рабочее 
движение. Понятием социализма, еще не обретшим тогда в глазах общества своего классового содер-
жания, спекулировали как идеологи доживавшей свой исторический век феодальной аристократии или 
мелкой буржуазии, так и апологеты некоторой части буржуазного класса, удовлетворенной достигну-
тым социальным положением. В.И. Ленин после краха Второго Интернационала и измены его вождей 
рабочему движению с 1914 г. заявил, что он коммунист. Через столетие в Европе и Америке уже тер-
мин «коммунист» расплылся в смысловом отношении и отсылает к неким левым силам, левые силы 
заняты борьбой за права различных меньшинств, а место борьбы за национальные интересы коренно-
го народа занимают праворадикальные партии.    
Ключевые слова: Манифест коммунистической партии, слово «коммунизм», Предисловие, континен-
тальный социализм, марксизм, буржуазное движение, рабочее движение, Второй Интернационал, ле-
вые силы, правые партии. 
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Abstract. In the Preface to the "Manifesto of the Communist Party", written by F. Four decades after the first 
edition, Engels noted that as a result of the defeat of the revolution of 1848, the word "communism" had to be 
put into the background, and with it the "Manifesto" itself went into the shadows. As a result of the historical 
development and work of the International Workers' Association, continental socialism was formed and its con-
tent turned out to be the provisions of the Manifesto, that is, Marxism and communism. In 1847, socialism 
meant the bourgeois movement, and communism meant the workers' movement. The concept of socialism, 
which had not yet acquired its class content in the eyes of society, was speculated by both ideologists of the 
feudal aristocracy or the petty bourgeoisie, who lived out their historical century, and apologists of some part of 
the bourgeois class, satisfied with the achieved social position. V.I. Lenin, after the collapse of the Second In-
ternational and the betrayal of its leaders to the workers' movement since 1914, declared that he a communist. 
A century later, in Europe and America, the term "communist" has already blurred in meaning and refers to 
certain left-wing forces, left-wing forces are engaged in the struggle for the rights of various minorities, and 
right-wing radical parties occupy the place of the struggle for the national interests of the indigenous people. 
Keywords: Manifesto of the Communist Party, the word "communism", Preface, continental socialism, Marx-
ism, bourgeois movement, labor movement, Second International, left forces, right parties. 
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Предисловие к «Манифесту коммунистической партии», написанное Ф. Энгельсом для немецкого 
издания 1890 г. (!), то есть уже после смерти К. Маркса и спустя четыре десятилетия после первого из-
дания, показывает судьбу «Манифеста». А через судьбу этой маленькой книги просматривается проис-
хождение и судьба понятий социализм и коммунизм. Ф. Энгельс в 1890 г. писал: «Манифест» имел 
свою собственную судьбу. При своем появлении он был (как это доказывают переводы, отмеченные в 
первом предисловии) восторженно встречен тогда еще немногочисленным авангардом научного соци-
ализма, но вскоре был оттеснен на задний план реакцией, начавшейся вслед за поражением парижских 
рабочих в июне 1848 г., и, наконец, осуждением кёльнских коммунистов в ноябре 1852 г. был «на за-
конном основании» объявлен вне закона. Связанное с февральской революцией рабочее движение 
исчезло с общественной арены, а вместе с ним отошел на задний план и «Манифест» [1, с. 61].  

Автор этих слов подходит к тому, что в результате классовых гонений на коммунистов пришлось 
убрать слово коммунизм на второй план, а вместе с этим и ушел в тень сам «Манифест». На первый 
план вышли задачи рабочего движения, и они явились в самой разнообразной форме уже не комму-
низма, но социализма, тред-юнионизма и лассальянства. Относительно последних в предисловии есть 
любопытная сноска: «Сам Лассаль всегда заверял нас, что он — «ученик» Маркса и, как таковой, сто-
ял, разумеется, на почве «Манифеста». Иначе обстояло дело с теми его последователями, которые не 
шли дальше его требования производительных товариществ, поддерживаемых государственным кре-
дитом, и которые делили весь рабочий класс на сторонников государственной помощи в сторонников 
самопомощи» [1, с. 61]. Эта сноска позволяет нам понять, что в рабочем движении основатели марк-
сизма ценили и признавали только тех, кто не просто был их учениками, но стоял на позициях комму-
низма и коммунистической революции. Однако приходилось работать и с теми последователями, кото-
рые не были коммунистами и занимали околокоммунистические позиции в рабочем движении. 

Смотрим дальше текст Ф. Энгельса: «Когда рабочий класс Европы опять достаточно окреп для 
нового наступления на власть господствующих классов, возникло Международное Товарищество Рабо-
чих. Его целью было объединить в одну великую армию весь борющийся рабочий класс Европы и Аме-
рики. Поэтому оно не могло отправляться непосредственно от принципов, изложенных в «Манифесте». 
Оно должно было иметь такую программу, которая не закрывала бы дверей перед английскими тред-
юнионами, французскими, бельгийскими, итальянскими и испанскими прудонистами и немецкими 
лассальянцами. Такая программа — мотивировочная часть к Уставу Интернационала — была написа-
на Марксом с мастерством, которое должны были признать даже Бакунин и анархисты. Что касается 
окончательной победы принципов, выдвинутых в «Манифесте», то здесь Маркс всецело полагается на 
интеллектуальное развитие рабочего класса, которое должно было явиться неизбежным плодом сов-
местных действий и обмена мнений. События и перипетии борьбы против капитала — поражения еще 
больше, чем победы — не могли не показать борющимся всю несостоятельность тех всеисцеляющих 
средств, на которые они до того времени уповали, и сделать их головы более восприимчивыми к осно-
вательному пониманию действительных условий освобождения рабочих. И Маркс был прав» [1, с. 61]. 
Получается, что было выиграно десять лет в борьбе за интеллектуальное развитие рабочего движе-
ния, когда в нем объединялись социалистические организации, которые к завершению существования 
Первого Интернационала утратили свой революционный дух и стали респектабельными буржуазными 
утопиями.  

Этот момент превращения рабочего класса в класс для себя описан так: «В 1874 г., когда Интер-
национал прекратил свое существование, рабочий класс был уже совсем иным, чем при основании  его 
в 1864 году. Прудонизм в романских странах и специфическое лассальянство в Германии дышали на 
ладан, и даже тогдашние архиконсервативные английские тредюнионы постепенно приближались к 
тому моменту, когда председатель их конгресса в 1887 г. в Суонси смог сказать от их имени: «Конти-
нентальный социализм больше нас не страшит» [1, с. 61-62].  

В результате исторического развития и работы Интернационала сложился континентальный со-
циализм и его содержанием оказались положения «Манифеста», то есть марксизм и коммунизм. В пре-
дисловии 1890 г. Ф. Энгельс писал: «в 1887 г. континентальным социализмом была почти исключи-
тельно теория, провозглашенная в «Манифесте». Таким образом, история «Манифеста» до известной 
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степени отражает историю современного рабочего движения с 1848 года. В настоящее время он несо-
мненно является самым распространенным, наиболее международным произведением всей социали-
стической литературы, общей программой многих миллионов рабочих всех стран от Сибири до Кали-
форнии» [1, с. 62].  

«Манифест» в момент рождения не мог быть назван социалистическим по ряду причин, о кото-
рых говорится: «И все же в момент его появления мы не могли назвать его социалистическим мани-
фестом. В 1847 г. под социалистами понимали двоякого рода людей. С одной стороны, приверженцев 
различных утопических систем, в особенности оуэнистов в Англии и фурьеристов во Франции, причем 
и те и другие уже выродились тогда в чистейшие секты, постепенно вымиравшие, с другой стороны, — 
всевозможных социальных знахарей, которые намеревались с помощью различных всеисцеляющих 
средств и всякого рода заплат устранить социальные бедствия, не причиняя при этом ни малейшего 
вреда капиталу и прибыли. В обоих случаях это были люди, стоявшие вне рабочего движения и искав-
шие поддержки скорее у «образованных» классов, напротив, та часть рабочих, которая убедилась в 
недостаточности чисто политических переворотов и требовала коренного переустройства общества, 
называла себя тогда коммунистической. Это был еще плохо отесанный, лишь инстинктивный, во мно-
гом грубоватый коммунизм; однако он оказался достаточно сильным для того, чтобы создать две си-
стемы утопического коммунизма: во Франции — «икарийский» коммунизм Кабе, в Германии — комму-
низм Вейтлинга. Социализм означал в 1847 г. буржуазное движение, коммунизм — рабочее движение. 
Социализм, по крайней мере на континенте, был вполне благопристойным, коммунизм — как раз 
наоборот. А так как мы уже тогда весьма решительно придерживались того мнения, что «освобождение 
рабочего класса может быть делом только самого рабочего класса», то для нас не могло быть и минут-
ного сомнения в том, какое из двух названий нам следует выбрать. И впоследствии нам никогда не 
приходило в голову отказываться от него» [1, с. 62]. Повторим: «Социализм означал в 1847 г. буржуаз-
ное движение, коммунизм — рабочее движение. Социализм, по крайней мере на континенте, был 
вполне благопристойным, коммунизм — как раз наоборот». 

Однако после 1848 г. пришлось временно отказаться от слова коммунизм. Разъяснение, напи-
санное 1 мая 1890 г., такое: «Пролетарии всех стран, соединяйтесь!» — Лишь немного голосов отклик-
нулось, когда мы сорок два года тому назад бросили в мир этот клич накануне парижской революции — 
первой революции, в которой пролетариат выступил с собственными требованиями. Но 28 сентября 
1864 г. пролетарии большинства западноевропейских стран соединились в славной памяти Междуна-
родное Товарищество Рабочих. Правда, сам Интернационал прожил всего лишь девять лет. Но что ос-
нованный им вечный союз пролетариев всех стран еще живет и стал сильнее, чем когда-либо, это 
лучше всего доказывается нынешним днем. Ибо сегодня, когда я пишу эти строки, европейский и аме-
риканский пролетариат производит смотр своим боевым силам, впервые мобилизованным в одну ар-
мию, под одним знаменем, ради одной ближайшей цели — для того, чтобы добиться законодательного 
установления нормального восьмичасового рабочего дня, провозглашенного еще Женевским конгрес-
сом Интернационала в 1866 г., и вторично — Парижским рабочим конгрессом в 1889 году. И зрелище 
сегодняшнего дня покажет капиталистам и землевладельцам всех стран, что пролетарии всех стран 
ныне действительно соединились.  

О, если бы Маркс был теперь рядом со мной, чтобы видеть это собственными глазами!» [1, с. 63].  
Как получилось, что понятийный ряд социализм и коммунизм менял свой смысл в истории? Наш 

друг и коллега-единомышленник профессор В.В. Мухачев, главный научный сотрудник Центра страте-
гических социальных и политических исследований ИСПИ ФНИСЦ РАН,  пишет: «Естественно, что до 
создания марксизма в общественном сознании французов, англичан, немцев и других европейских 
народов в русле господствовавшего у них на протяжении многих столетий идеалистического миросо-
зерцания сложились и «жили» метафизические представления о социализме и коммунизме, которые, в 
свою очередь, «питались» тоже донаучными представлениями мыслителей прошлого. Теми представ-
лениями, в которых отражался прежний исторический опыт человечества и его мечты об «идеальном» 
обществе и государстве. Донаучные представления о социализме и коммунизме носили абстрактно-
метафизический и потому внеисторический характер, поскольку они не знали действительной основы 
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этих идей и истории ее развития. Не зная действительной, уходящей в экономическую жизнь людей, 
основы социализма и коммунизма, истории ее развития, домарксовские социалисты и коммунисты 
оставались в плену безраздельно господствовавших тогда в обществознании идеалистических и мета-
физических воззрений. Не случайно Маркс, который с 1842 г. принялся за изучение «вопроса о комму-
низме» (и социализме), для характеристики существовавших тогда коммунистических учений использо-
вал словосочетание «догматическая абстракция» [2, с. 72]. 

Это уточнение архиважно, поскольку показывает критическое отношение основателя марксизма к 
существовавшим коммунистическим учениям. Дальнейшее уточнение автора показывает расхождение 
двух терминов в истории: «Внеисторический характер домарксовских представлений о социалистиче-
ских учениях выражался в том, что писатели того времени всякое движение против угнетения и эксплу-
атации, независимо от своеобразия исторической эпохи и особенностей социального статуса субъекта 
(сословия, класса) такого протеста, рассматривали как «социалистическое».  

Точно так же эти писатели всякую критику частной собственности, независимо от того, когда и от 
кого она исходила, считали «коммунистической», что придавало их представлениям о коммунизме вне-
исторический характер. Так смотрели на коммунизм и его сущность теоретические представители са-
мых разных классов, включая домарксовских коммунистов как утопических «теоретиков пролетариа-
та» [2, с. 72].  

Вывод автора соответствует исторической эволюции важнейших понятий научного коммунизма: 
«Идеалистически-метафизический, внеисторический, взгляд на сущность социалистической мысли как 
идею коллективного существования всех членов общества и сущность коммунистической мысли как 
требование уничтожения частной собственности безраздельно преобладал в обыденном и теоретиче-
ском сознании европейцев до Маркса и Энгельса. Этот взгляд был ими преодолен в период формиро-
вания их учения в 1842–1847 гг.» [2, с. 72].  

Заметим, что такие наивные и устаревшие представления реставрируются в ХХ в. не только в 
теоретических построениях буржуазных идеологов, но и в массовом сознании западных обществ. Дей-
ствительно, социализм как солидаризм используется в названиях партий, предвыборных программах, 
настроениях масс, а угрожающий смысл коммунизма как уничтожения (в смысле отмены) частной соб-
ственности представляется типичным жупелом в антикоммунистической пропаганде как фашистских, 
так и либеральных обществ. 

События 1848-1849 гг. описываются В.В. Мухачевым как трагические для пролетариата и пози-
тивные для уточнения терминологических смыслов: «То, что, говоря в это время о коммунизме, Эн-
гельс не употребляет термина «социализм», находит себе объяснение в реальной истории самого 
движения пролетариата. Если вместе с приближением революционных событий 1848–1849 гг. слово 
«коммунизм» для большинства, кроме пролетариев, подданных и граждан европейских стран, обла-
давших собственностью, звучало все более угрожающе, то лексема «социализм» как терминологиче-
ское выражение мечты о некоем социальном единстве выглядела вполне респектабельно и использо-
валась идеологами самых различных классов. Понятием социализма, еще не обретшим тогда в глазах 
общества своего классового содержания, охотно спекулировали как идеологи доживавшей свой исто-
рический век феодальной аристократии или мелкой, хранившей память о расцвете эпохи ремесленни-
чества, буржуазии, так и апологеты некоторой части буржуазного класса, удовлетворенной достигну-
тым ею социальным положением.  

Именно в силу того, что распространенное тогда донаучное представление (понятие и обозна-
чающий его термин) о коммунизме в сравнении с понятием и термином «социализм» имело классово-
определенное – именно пролетарское – содержание, Маркс и Энгельс, как теоретики пролетариата, 
предпочли назвать партию революционного пролетариата и его программу «коммунистическими» 73. 
Все это вполне согласуется с предисловием, принадлежащих руке Ф. Энгельса. Уточнение также очень 
важно: «Когда после революционных событий в Европе в 1848–1849 гг. в условиях наступления реак-
ции революционные настроения пролетариев ослабли и слово «коммунизм» потеряло для многих из 
них свою прежнюю привлекательность, этот термин надолго исчезает из работ Маркса и Энгельса, а 
его место занимает слово «социализм». Создание I Интернационала в 1864 г., его отделений и секций, 
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а также связанное с этим образование рабочих партий уже ассоциировалось с терминами «социализм» 
и «социал-демократия», а не «коммунизм» [2, с. 73].  

И совершенно неожиданно звучит еще одно уточнение: «Дело дошло до того, что одной из резо-
люций «Международного товарищества рабочих», где речь шла о наименовании национальных сове-
тов I Интернационала, предписывалось: «…всем отделениям, секциям и группам запрещается впредь 
именоваться сектантскими названиями, как например, позитивисты, мютюэлисты, коллективисты, ком-
мунисты и т. п. …» [3, с. 73-74]. Авторами той резолюции были сами создатели марксизма.  

В проекте «Резолюции конференции делегатов международного товарищества рабочих, состо-
явшейся в Лондоне с 17 по 23 сентября 1871 года» в пункте II о наименованиях национальных советов 
и т. д. предлагалось: «1. В соответствии с постановлением Базельского конгресса (1869 г.) централь-
ные советы различных стран, в которых существует регулярная организация Интернационала, должны 
впредь именоваться федеральными советами или федеральными, комитетами с прибавлением назва-
ний соответствующих стран; наименование Генеральный Совет сохраняется за центральным советом 
Международного Товарищества Рабочих. 

2. Все местные отделения, секции, группы и их комитеты впредь именуются и конституируются 
исключительно как отделения, секции, группы и комитеты Международного Товарищества Рабочих с 
прибавлением названий соответствующих местностей. 

3. Ввиду этого всем отделениям, секциям и группам запрещается впредь именоваться сектант-
скими названиями, как например, позитивисты, мютюэлисты, коллективисты, коммунисты и т. п., или 
создавать сепаратистские организации под названием «секций пропаганды» и т. п., претендующие на 
выполнение особых задач, отличных от общих целей Товарищества» [3, с. 423].  

В.В. Мухачев отмечает далее: «Но уже в первой половине 70-х гг., после Парижской Коммуны, 
ситуация вновь меняется кардинально и напоминает предреволюционную Францию второй половины 
40-х гг. XIX в. В это время Энгельс пишет ряд статей на международные темы для немецкой газеты 
«Volksstaat», где предпочитает называть себя «коммунистом», а не «социал-демократом» [3, с. 73-74].  

В январе 1894 г., когда рабочие партии носили название «социалистических» и «социал-
демократических», Ф. Энгельс в «Предисловии» к сборнику этих статей писал: «Читатель заметит, что 
во всех этих статьях, и особенно в этой последней, я везде называю себя не социал-демократом, а 
коммунистом. Это объясняется тем, что в те времена в различных странах социал-демократами назы-
вали себя такие люди, которые вовсе не писали на своем знамени лозунга о переходе всех средств 
производства в руки общества. Во Франции под социал-демократом разумели демократа-
республиканца с более или менее прочными, но всегда неопределенными симпатиями к рабочему 
классу, то есть людей 1848 г. типа Ледрю-Роллена и прудонистски настроенных «радикальных социа-
листов» 1874 года. В Германии социал-демократами называли себя лассальянцы; но, хотя в массе 
своей они все более и более проникались сознанием необходимости обобществления средств произ-
водства, все же единственным официально признанным пунктом их программы оставались специфи-
чески лассалевские производительные товарищества с государственной помощью. Для Маркса и для 
меня было поэтому абсолютно невозможно употреблять для обозначения специально нашей точки 
зрения выражение столь растяжимое. В настоящее время дело обстоит иначе, и это слово может, по-
жалуй, сойти, хотя оно и остается неточным для такой партии, экономическая программа которой явля-
ется не просто социалистической вообще, а прямо коммунистической, - для партии, политическая ко-
нечная цель которой есть преодоление всего государства, а, следовательно, также и демократии. 
Названия действительных политических партий, однако, никогда вполне не соответствуют им, партия 
развивается, название остается» [1, с. 434-435].  

Также и В.И. Ленин после краха Второго Интернационала и измены вождей рабочему движению 
с 1914 г. заявил, что он коммунист. Через столетие ситуация, описанная в «Предисловии» словами 
«партия развивается, название остается», изменилась. Партии с устойчивыми названиями исчезают, 
как исчезают и их структуры и отделения, но с нуля возникают новые партии с вычурными названиями, 
готовые дать ответы на все вопросы по аналогии с большими палатками на «блошиных рынках». Тако-
во положение во Франции, Германии и странах Восточной Европы в 2024 г. Термин «коммунист» рас-
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плылся и отсылает к неким левым силам, левые силы заняты борьбой за права различных мень-
шинств, а место борьбы за национальные интересы коренного народа занимают правые партии. Мы 
обратимся к исследованию новой и неожиданной эволюции содержания терминов «коммунизм» и «со-
циализм» в Третьем тысячелетии. 
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Аннотация: в новом столетии возникли рыночные спрос и мода на марксизм: пишутся новые книги, в 
которых сообщается о существовании множества марксизмов. На этом основании утверждается нали-
чие многих теорий в левом движении, а значит левым нет необходимости достигать идейного единства 
по всем проблемам. «Критические марксисты» утверждают, что наряду с классическим марксизмом раз-
вивается широкий поток постмарксистской социалистической мысли, образующий множество школ и 
направлений. И этот марксизм необходимо знать, чтобы разбираться в социалистической теории на со-
временном уровне. Получается, что творческие марксисты сошлись с критическими марксистами и хва-
лят друг друга. Такая всеядная позиция объединяет левых по вопросам социализмов и марксизмов. В 
политике она выразилась в формировании партий и блоков-однодневок с множеством вождей. У каждо-
го из них, видимо, «свой Маркс», «свой Кант» и т.п. Но если постараться понять объективную инвари-
антную сущность марксизма, то картина становится иной. Нужно ответить на вопрос, какова точка зре-
ния К. Маркса и ее развитие. В учебнике «Диалектический материализм» 1973 г. М.Н. Руткевич преду-
преждал, что современный ревизионизм настаивает на «поливариантности» марксизма, в том числе его 
философии. «Марксологи» Западе давно пытались выдать диалектический материализм за «советско-
русскую» философию и ревизионизм заимствовал этот тезис у антикоммунистов. Ревизионизм в фило-
софии в этом пункте непосредственно связан с ревизионизмом в политике, когда вариантам марксист-
ской теории в трудах ревизионистов соответствуют «модели социализма». Представление о множе-
ственности марксизмов сохранилось и используется в целях ревизии научной философии и сегодня. 
Ключевые слова: мода на марксизм, множество марксизмов, левое движение, критические маркси-
сты, классический марксизм, творческие марксисты, сущность марксизма, современный ревизионизм, 
поливариантность марксизма, марксологи, диалектический материализм, антикоммунизм, модели со-
циализма, научная философия. 
 

THE FASHION FOR MARXISM AND IMAGINARY MARXISMS 
 

Nekrasov Stanislav Nikolaevich 
 

Abstract. In the new century, market demand and fashion for Marxism have emerged: new books are being 
written that report the existence of many Marxisms. On this basis, it is claimed that there are many theories in 
the left movement, which means that the left does not need to achieve ideological unity on all issues. "Critical 
Marxists" argue that along with classical Marxism, a wide stream of post-Marxist socialist thought is develop-
ing, forming many schools and trends. And it is necessary to know this Marxism in order to understand social-
ist theory at the modern level. It turns out that creative Marxists have come together with critical Marxists and 
praise each other. This omnivorous position unites the left on issues of socialism and Marxism. In politics, it 
was expressed in the formation of one-day parties and blocs with many leaders. Each of them, apparently, has 
"his own Marx", "his own Kant", etc. But if we try to understand the objective invariant essence of Marxism, the 
picture becomes different. It is necessary to answer the question, what is K. Marx's point of view and its devel-
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opment. In the textbook "Dialectical materialism" 1973 M.N. Rutkevich warned that modern revisionism insists 
on the "multivariance" of Marxism, including its philosophy. "Marxologists" in the West have long tried to pass 
off dialectical materialism as a "Soviet-Russian" philosophy, and revisionism borrowed this thesis from the anti-
communists. Revisionism in philosophy in this point is directly related to revisionism in politics, when the vari-
ants of Marxist theory in the works of revisionists correspond to the "models of socialism". The idea of the plu-
rality of Marxisms has been preserved and is used for the purpose of revising scientific philosophy today. 
Keywords: the fashion for Marxism, the multitude of Marxisms, the left movement, critical Marxists, classical 
Marxism, creative Marxists, the essence of Marxism, modern revisionism, polyvariance of Marxism, Marxolo-
gists, dialectical materialism, anti-communism, models of socialism, scientific philosophy.  

 
Известный левый российский социолог – идейный плюралист Б.Ю. Кагарлицкий пришел в ходе 

эволюции своих теоретических представлений и жизненного выбора к антигосударственной деятельно-
сти – преступлению и наказанию. А. Злобин пишет в июне 2024 г., что «Апелляционный суд изменил 
приговор социологу Кагарлицкому (признан иноагентом, включен Росфинмониторингом в перечень ор-
ганизаций и физлиц, причастных к терроризму и экстремизму) со штрафа на пять лет колонии. Кагар-
лицкий осужден за публичные призывы к терроризму» [1].  

А что же сделал «иностранный агент» – социолог Б.Ю. Кагарлицкий, оправдывавший терроризм 
и экстремизм в области гуманитарных наук? Мы видели в его работах, слушали в выступлениях на 
публичных мероприятиях, что автор склонен к демонстрации целого многообразия различных школ в 
общественных науках, но школы эти обнаруживаются только внутри марксизма, но не в самих гумани-
тарных науках. Автор явно увлекся выдумыванием марксизмов, поскольку ему приходилось читать 
лекции перед студентами, лишенными в условиях демократической России какого-либо устойчивого 
научного представления о марксизме.  

Он пишет об этом обстоятельстве встречи с новым поколением российской молодежи как неким 
младым незнакомым племенем: «В начале 2000-х гг. меня пригласили прочитать в Институте социоло-
гии курс «Классический и современней марксизм» для будущих магистров. Это были молодые люди, 
закончившие провинциальные университеты уже после того, как советские учебники были заменены 
новыми книгами, подготовленными на гранты фонда Сороса, а программы по «научному коммунизму» 
в одночасье превратились в курсы политологии» [2, с. 5].  

Но поскольку в обществе и мире возникает постулируемая социологом левая волна, то происхо-
дит перелом в настроениях. Любопытно, что эту волну он видит совершенно поверхностно - в майках с 
принтами революционеров на молодых пижонах. В завершении книги как итог исследования он отме-
чает результаты наблюдений: «Когда во второй половине 1990-х гг. я впервые взялся читать курс по 
марксистской социологии, идеологическая гегемония неолиберализма в России казалась неколебимой, 
и сама мысль об изучении марксистской теории даже в академической среде казалась довольно дикой, 
не говоря уже о призывах к применению подобных идей на практике. Марксизм представлялся достоя-
нием маргинальных политических групп, находящихся на периферии общественной жизни. В 2005 г., 
когда я заканчивал эту книгу, Москва была полна молодыми людьми, щеголяющими в майках, укра-
шенными портретами Че Гевары и Ленина.  

Марксизм был снова в моде. Киевский студент, приехавший на Российский социальный форум, 
со смесью удивления и восхищения констатировал, что никогда не видел в одном месте такого скопле-
ния «революционных пижонов». Мода на социальный радикализм отнюдь не гарантирует того, что тео-
ретические идеи марксизма будут восприняты и использованы. Но смена общественного настроения 
вызвана не только усталостью от многолетнего идеологического господства либерализма. Спрос на 
марксизм существует объективно, и он будет существовать до тех пор, пока продолжает развиваться 
капитализм» [2, с. 296]. Интересно упоминание «киевского студента» и самого Социального форума, 
проводимого творческими марксистами группы А.В. Бузгалина. 

В начале книги делается заявка на более серьезно понимание левой волны и запроса на марк-
сизм: «В начале 2000-х гг. происходит перелом. Речь идет не только о том, что наше общество, столк-
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нувшись с реальными результатами капиталистической реставрации и пресытившись либеральной 
идеологией, начало вновь леветь. Общий рост радикальных настроений наблюдался по всему миру — 
что выразилось в возникновении антиглобалистского движения на Западе, подъеме левых партий в 
Латинской Америке и так далее. Появление у нас левых «новой волны», о которых дружно заговорила 
пресса, было лишь частным случаем общемирового процесса» [2, с. 6-7].  

Ключевое слово тут рыночное – спрос и мода на марксизм: «Возникает и новый спрос на марксизм. 
Но теории надо учиться. А советские учебники безнадежно устарели. И дело не только в том, что они иг-
норировали достижения западноевропейской левой мысли, что в них абсолютно не были отражены тео-
ретические поиски латиноамериканских интеллектуалов. Дело даже не в том, что проблемы, связанные с 
информационными технологиями, по вполне понятным причинам не могут затрагиваться в книгах, напи-
санных за два десятилетия до того, как эти технологии стали массово применяться. Даже ведя речь о 
классическом марксизме, о работах Маркса, Ленина или Плеханова, эти учебники в лучшем случае со-
общают лишь половину нужной информации. Наследие молодого Маркса и поиски его последних лет 
отодвинуты в тень. Оппоненты Ленина лишены голоса, а сам Ленин превращается в какую-то картонную 
куклу, изрекающую политические банальности. К величайшему счастью, исторический Ленин был совер-
шенно не таков. Итак, нужен новый курс. Своего рода введение в марксистскую теорию. Спрос рождает 
предложение. Как сказали бы в советские времена, «по многочисленным просьбам трудящихся» я взялся 
писать эту книгу» [2, с. 7]. Интеллектуальная ирония пробивается через серьезную тематику, и эта ирония 
через десятилетия приведет к печальным результатам – к созданию клипа «Поздравление кота Мостика» 
в связи со взрывом Крымского моста. Клип и привел его на скамью подсудимых. 

В книге сообщается о существовании множества марксизмов. В Заключении утверждается нали-
чие многих теорий в левом движении: «Совершенно не обязательно каждому активисту быть глубоким 
знатоком теории, но движение будет эффективно лишь тогда, когда у его участников будет хотя бы ба-
зовая теоретическая культура, позволяющая ориентироваться в происходящем, принимать осмыслен-
ные решения, а главное — понимать друг друга.  

Левым совершенно нет необходимости достигать идейного единства по всем проблемам. Много-
цветное и многообразное движение, противостоящее сегодня капитализму, не может и не должно быть 
механически сведено к общему знаменателю, тем более что вся история развития марксизма пред-
ставляет собой историю дискуссий и споров, в которых рождается не только научная истина, но, что не 
менее важно, политическая стратегия. Однако для того, чтобы споры были конструктивны, чтобы они 
двигали нас вперед, необходим общий язык, единая система основных понятий, без которой мы просто 
не будем способны к эффективному совместному действию» [2, с. 298]. 

В парке марксизма он видит множество линий и учений: «От Карла Каутского через Плеханова и 
Бухарина идет идеологическая традиция, завершающаяся на Сталине». Далее он пишет: «Между тем в 
марксизме есть и другие идейные традиции, которые совсем не похожи на вышеописанный унылый 
позитивизм. Одну линию можно протянуть от молодого Маркса к теоретикам Франкфуртской школы и 
высоко ценимому Джемалем Ж.-П. Сартру. Невозможно также игнорировать работы Розы Люксембург, 
Троцкого или Иманнуила Валлерстайна. Наконец, есть марксисты «третьего мира» - Франц Фанон, 
Председатель Мао и те же латиноамериканские представители «Теологии Освобождения» [3].  

Российский исследователь утопического социализма московский профессор В.В. Мухачев пишет 
о том, как возникла идея множественности социализмов и марксизмов: «…в 1972 г., начинающий ан-
глийский политик, будущий член английского и европейского парламентов, Килрой-Силк (р. в 1942), с 
позиции не признающего существования объективной истины и ведущего к агностицизму релятивизма 
утверждал: «Нет и не может быть определенного значения социализма. Существовали и до сих пор 
имеются многочисленные школы социалистической мысли, многие из которых конфликтуют друг с дру-
гом, но ни одна из них не имеет большего права носить имя социалистической, чем любая другая». 
Прошло еще 30 с лишним лет и вот уже советско-российский политолог, представитель группы пре-
имущественно московских интеллектуалов, числящих себя «школой критического марксизма», Б. Ка-
гарлицкий пишет книгу, где, подобно Килрой-Силку, тоже повествует о различных «школах», причем, не 
социалистической мысли вообще, а только марксизма» [4, с. 70]. 
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Идет соскальзывание буржуазной идеологии – в соответствии с окном Овертона происходит пе-
реход от идеи моделей социализма к рассуждению о множественности марксизмов. «В ней ее автор, 
вслед за идейно-теоретическим наследием создателей этого учения («классическим марксизмом»), 
«поколением эпигонов» Маркса и Энгельса (К. Каутский, Э. Бернштейн, Г. Плеханов) и Лениным, вклю-
чает в свой «Марксизм…» целый ряд известных теоретических течений XX века. А именно: «марксизм-
ленинизм», «западный марксизм», восточноевропейский «ревизионизм» и течение советско-
российского «критического марксизма». В конце концов, под «шапкой» марксизма (и социализма) Ка-
гарлицким объединяются троцкизм, венгр Д. Лукач, итальянец А. Грамши, франкфуртская «школа» (Т. 
Адорно, В. Беньямин, М. Хоркхаймер, Г. Маркузе, Э. Фромм, Ю. Хабермас), французы Ж.-П. Сартр и Л. 
Альтюссер. Компанию этим писателям составляют поляки Л. Колаковский и А. Шафф, теоретики «ры-
ночного социализма (венгр Я. Корнаи и чех О. Шик), а также югославские публицисты, группировавши-
еся в 60-х – 70-х гг. вокруг журнала «Праксис» [4, с. 70]. 

В статье-рецензии с интригующим названием на эту книгу «Неизвестный марксизм» другой «кри-
тический марксист», экономист А.И. Колганов, известный друг и единомышленник А.В. Бузгалина, 
утверждает, что «наряду с классическим марксизмом, более или менее знакомым тем из нас, кто учил-
ся в советское время, существует и развивается широкий поток постмарксистской социалистической 
мысли, образующий множество школ и направлений. И этот марксизм, к сожалению, неизвестный 
большинству из тех, кто считает себя марксистом (и даже образованным марксистом), совершенно 
необходимо знать, чтобы разбираться в социалистической теории на современном уровне» [5, с. 165].  

Круг замкнулся – творческие марксисты сошлись с критическими и хвалят друг друга. Такая все-
ядная позиция объединяет всех левых по вопросам социализмов и марксизмов. В политике она выра-
зилась в формировании партий и блоков-однодневок «Партии труда», «Левого фронта», «Рот фронта» 
и т.п. Интересно, что буржуазное государство легко расправляется с вождями левых фронтов и блоков 
– в колонии, как и иноагент Б. Кагарлицкий находится в колонии С. Удальцов, вождь «Левого фронта» с 
лозунгом построения справедливого социалистического общества. Другой лозунг на его странице явно 
ошибочен «Власовцы не победят бандеровцев» - мастер звонкой левой фразы сказал явную глупость и 
не учел эволюцию объективного противостояния России наступлению фашистского коллективного За-
пада и изменения содержания специальной военной операции России. И тут же обращение о сути ор-
ганизации: «Присоединяйтесь к Левому Фронту! Хотите совместно бороться за свободный, социали-
стический мир без вождей и олигархов? За мир, в котором хозяин — человек, а слуги народа — 
лишь слуги?» 

На одной странице размещены прямо противоречащие друг другу тезисы – борьба за социализм 
и отрицание возможностей перерастания антиимпериалистической борьбы в социалистические преоб-
разования на территории бывших республик СССР. При этом цели и задачи фронта предельно размы-
ты: «Наша цель — построение справедливого социалистического общества. 

Мы убеждены, что наша страна нуждается в едином, сильном, радикальном и современном ле-
вом движении. Рост протестной активности показывает, что народы России, как и сто лет назад, не го-
товы бесконечно терпеть угнетение и издевательства. 

Мы зовем вперед — к созданию социалистического общества, основанного на сочетании обще-
ственной собственности с политической и производственной демократией. Это обеспечит стремитель-
ный рост экономики, науки и культуры, прорыв к высоким технологиям, принципиально новый уровень 
социальной справедливости. 

Мы ждем всех, кто разделяет левые взгляды, кто хочет свободного и справедливого будущего 
для себя и своих детей. Всех, у кого еще остались смелость и совесть. Дел хватит всем!» [6].  

Эти примеры эволюции левых в России показывают необходимость уточнения самого понятия 
«марксизм». На необходимость такого шага указывает В.В. Мухачев: «На наш взгляд, подход Кагарлиц-
кого–Колганова к трактовке марксизма размывает понятие об этом учении, превращает его в мировоз-
зренчески (и методологически) эклектическую смесь различных, в классовом отношении неоднородных 
теорий и воззрений. Этот подход явно противоречит пониманию марксизма таким выдающимся марк-
систом, каким был Ленин, который полагал: «Марксизм – система взглядов и учения Маркса» [4, с. 71].  
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Возникает вопрос о марксизме и о самом К. Марксе. Советско-российский культуролог В. Межуев 
в книге «Маркс против марксизма пишет: «У каждого из нас, видимо, «свой Маркс», как «свой» Кант, 
Гегель, Ницше и любой другой великий мыслитель. Множество интерпретаций – лишь свидетельство 
заключенного в текстах Маркса смыслового богатства: одним близко и понятно одно, другим – другое. 
В качестве примера укажу на интерпретацию текстов Гегеля тем же Марксом и французским филосо-
фом русского происхождения Александром Кожевым: из первой выросла историко-материалистическая 
теория, вторая стала одним из источников французского экзистенциализма» [7, с. 8]. Ставится бытовой 
обыденный вопрос о предпочтениях и вкусах, а не о науке и научном мировоззрении. Как писал сатирик 
М.Е. Салтыков-Щедрин, «Одному нравится арбуз, другому свиной хрящик». 

Обращая внимание на некорректную для науки и социальной практики прогрессивных сил поста-
новку вопроса, В.В. Мухачев отметил: «В сознании Межуева нет места Марксу как суверенному, неза-
висимому от его восприятия различными интерпретаторами, мыслителю – создателю целостного и 
всеохватывающего учения об объективной реальности, человеке и познании им окружающего его ми-
ра. Здесь у Межуева на культурологическом «рынке идей» сколько хотите «Марксов» – выбирайте лю-
бого из них на свой теоретический вкус. К тому же бесплатно. Хотя платить все равно приходится, 
правда, не деньгами, а своей репутацией, что в науке стоит намного дороже любого количества денеж-
ных знаков» [4, с. 71]. 

Ж. Аттали, глобалист и антикоммунист, также обожает читать К. Маркса. Возможно, ему нравится 
стиль мыслителя. Такие вольные интерпретации марксизма весьма странны и приводят к деформаци-
ям мышления: «…у такого «интерпретатора» появлялся свой «марксизм» как собственное, неполное, 
одностороннее и уже потому ложное, представление об этом учении. Появлялись многочисленные 
субъективистские версии теории Маркса и Энгельса, которые французский социолог Р. Арон, антиком-
мунист и в то же время большой поклонник Маркса, называвший его своим «любимым писателем», 
удачно определил как «воображаемые марксизмы» [4, с. 72].  

Если постараться понять объективную инвариантную сущность марксизма, то картина становит-
ся иной. Нужно ответить на вопрос, какова точка зрения К. Маркса. Вместо ответа на этот вопрос В. 
Межуев переводит разговор на превращение марксизма в идеологию в нашей специфической России:  
«Почему именно в России, отнюдь не занимавшей в сознании Маркса центрального места, его учение 
стало путеводной нитью для нескольких поколений? И почему в Москве, а не в какой-то другой столице 
мира, поставлен памятник Марксу — политическому деятелю и мыслителю совсем другой страны и 
другой культуры? Марксизм в России (во всяком случае, до крушения социализма) — не просто науч-
ная теория, подлежащая, как и все в науке, обсуждению и критике, а единственно верная, непогреши-
мая во всех своих составных частях идеология, знающая ответы на все вопросы жизни. Вопреки жела-
нию Маркса и Энгельса покончить со всякой идеологией, заменив ее наукой, именно в России их уче-
ние было превращено в идеологию по преимуществу, причем сначала партийную, а затем государ-
ственную. Уже одним этим отношение к марксизму в России отличалось от европейского — значитель-
но более трезвого и критического» [7, с. 13]. 

И он заключает, что большевизм стал канонической версией марксизма: «Большевики не только 
объявили марксизм своей партийной идеологией, предметом своего монопольного владения, но при-
дали ему вид, который и сегодня для многих россиян является единственно подлинной версией марк-
сизма. При всех частных достижениях марксистской мысли в СССР ей, как мы считаем, так и не уда-
лось выйти за рамки этой версии». Чем виновата эта версия? Недемократичностью: «Большевики — не 
причина, а следствие недемократичности страны. Демократия отвергалась ими не в силу идеологиче-
ской предвзятости, а по причине, имеющей сугубо объективное происхождение» [7, с. 14]. 

Получается, что левые ищут версии и пытаются отличить их содержательно. А это неверно – в 
марксизме главное другое. Ф. Энгельс после кончины своего великого друга и незадолго до своей 
смерти писал: «Но все миропонимание [Auffassungsweise] Маркса – это не доктрина, а метод. Оно дает 
не готовые догмы, а отправные пункты для дальнейшего исследования и метод для этого исследова-
ния» [8, с. 352]. Писал он это в письме буржуазному социологу В. Зомбарту (!) и перед тем как сделать 
вывод о главном – миропонимании, отмечается: «С точки зрения Маркса, весь ход истории - имеются в 
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виду значительные события - совершался до сих пор бессознательно, то есть эти события и их даль-
нейшие последствия не зависели от воли людей; участники исторических событий либо желали непо-
средственно чего-то другого, чем то, что было достигнуто, либо это достигнутое влекло за собой опять-
таки совершенно другие, непредвиденные последствия. Применительно к экономике: каждый капита-
лист гонится за большей прибылью. Буржуазная политическая экономия обнаружила, что эта погоня 
каждого отдельного капиталиста за большей прибылью имеет своим результатом общую одинаковую 
норму прибыли, приблизительно одинаковую ставку прибыли для каждого. Но ни капиталисты, ни бур-
жуазные экономисты не отдают себе отчета в том, что действительной целью этой погони является 
равномерное в процентном отношении распределение совокупной прибавочной стоимости на весь со-
вокупный капитал. 

Как же на самом деле совершался процесс выравнивания? Это чрезвычайно интересный вопрос, 
о котором сам Маркс говорит не много» [8, с. 352]. Значит, главное – это метод. Согласимся с В.В. Му-
хачевым в его базовом утверждении: «Именно созданный Марксом (и Энгельсом), включающий в себя 
открытое Марксом «материалистическое понимание истории», метод диалектического материализма 
является самым «существенным» в марксизме и всякое отступление от него проводит гносеологиче-
скую грань между марксистами и «марксистами», отделяет вторых от первых.  

Если считать марксизм социалистической теорией, то включение в него «критическими марксиста-
ми» того, что они называют «широким потоком постмарксистской социалистической мысли», не добавляет 
четкости и ясности представлению ни о марксизме, ни о социализме, ни соответствующим понятиям, ни 
терминам, служащим материальной формой выражения идеального содержания этих понятий. Позиция 
Килрой-Силка и подход Кагарлицкого–Колганова к трактовке социализма восходят к эклектическому пони-
манию марксизма и лишают понятие о социализме (и коммунизме») той классово-пролетарской опреде-
ленности, которая ему свойственна в работах Маркса, Энгельса и Ленина» [4, с. 71].  

В известном учебнике «Диалектический материализм» еще в 1973 г. член-корреспондент АН 
СССР декан философского факультета УрГУ М.Н. Руткевич писал, а значит предупреждал нас, а также 
читал в лекциях автору этих строк : «Современный ревизионизм, как «левый», так и правый, особенно 
настаивает на «поливариантности» марксизма, в том числе его философии. Этот вопрос особенно ва-
жен, поэтому мы должны рассмотреть его подробнее. «Марксологи» на Западе давно пытаются выдать 
диалектический материализм за «советско-русскую» философию (Г. Веттер, И. Бохенский и др.), кото-
рая якобы «совершенно отлична» от того, что писал Маркс. Ревизионизм 50— 70-х годов XX в. прямо 
заимствовал этот тезис у антикоммунистов. Не случайны названия книг: «Что действительно говорил 
Маркс» (Э. Фишер), «Что действительно говорил Ленин» (Э. Фишер и Ф. Марек) и т. д. Ревизионизм в 
философии в этом пункте непосредственно связан с ревизионизмом в политике. Действительно, если 
марксизм и его философия имеют много «вариантов», то почему бы не объявить «аутентичным» тео-
рии Маркса свой «вариант» марксизма?  

Основным «вариантам» марксистской теории в писаниях ревизионистов соответствуют опреде-
ленные «модели социализма»; вполне понятно, что для них наиболее приемлемой оказывается ре-
формистская «модель». Философский ревизионизм призван дать теоретическое обоснование этому 
политическому тезису» [9, с. 23-24]. Распад СССР подтвердил правоту этого предупреждения. Тем не 
менее, представление о множественности марксизмов сохранилось и используется в целях ревизии 
научной философии. 
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Аннотация: При массовом заражении общественного сознания мистическими ожиданиями, знания о 
едином мировом закономерном процессе развития материального мира, о иерархии форм движения 
материи, среди которой высшей является социальная материя, о борьбе противоположностей и про-
грессе диалектико-материалистическое учение, часто представляется наивным прогрессизмом и верой 
в материю. Этому учению противостоит идеализм в двух основных видах — идеализм объективный и 
субъективный. В результате оказывается, что вся история философии есть история становления мате-
риалистического мировоззрения, развивавшегося в непримиримой борьбе с историческими формами 
идеализма. Однако сам материалист Л. Фейербах не мог преодолеть обычного философского предрас-
судка против слова «материализм», смешав форму, с которой старый материализм ассоциировался в 
сознании ученых и философов, с содержанием. Заражение рабочего движения буржуазной идеологией 
ведет к оппортунизму на практике и к ревизионизму в теории, однако прямая связь философских систем 
и социального положения их творцов вызывает сомнения и уточняется в ходе марксистских дискуссий. 
Ключевые слова: общественное сознание, материальный мир, идеализм, история философии, фор-
мы идеализма, оппортунизм, ревизионизм. 
 
FORMULATION OF THE MAIN QUESTION OF PHILOSOPHY AND THE DANGERS OF PHILOSOPHICAL 
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Abstract: With the mass infection of public consciousness with mystical expectations, knowledge about the 
unified global natural process of development of the material world, about the hierarchy of forms of movement 
of matter, among which social matter is the highest, about the struggle of opposites and progress, dialectical-
materialistic teaching often seems to be naive progressivism and faith in matter. This doctrine is opposed by 
idealism in two main forms — objective and subjective idealism. As a result, it turns out that the entire history 
of philosophy is the history of the formation of a materialistic worldview, which developed in an irreconcilable 
struggle with historical forms of idealism. However, the materialist L. Feuerbach himself could not overcome 
the usual philosophical prejudice against the word "materialism", mixing the form with which the old materia l-
ism was associated in the minds of scientists and philosophers with the content. The infection of the working-
class movement with bourgeois ideology leads to opportunism in practice and revisionism in theory, but the 
direct connection between philosophical systems and the social position of their creators is questionable and 
clarified in the course of Marxist discussions. 
Кeywords: social consciousness, the material world, idealism, the history of philosophy, forms of idealism, 
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М.Н. Руткевич в классической книге 1973 г. «Диалектический материализм. Курс лекций для фи-
лософских факультетов», не нуждаясь в оглядке на цензуру и партийные требования, излагает - через 
несколько лет после широко отпразднованного советским народом 100-летия со дня рождения В.И. Ле-
нина -свои диалектико-материалистические убеждения. Сегодня эти убеждения кому-то из россиян по-
кажутся странными и старомодными, ортодоксальными. При массовом заражении сознания нового 
российского народа мистическими ожиданиями потустороннего (религия) или посюстороннего (полити-
ка) спасителя, знания о едином мировом закономерном процессе развития материального мира, о 
иерархии форм движения материи, среди которой высшей является социальная материя, о борьбе 
противоположностей и прогрессе диалектико-материалистическое учение часто представляется наив-
ным прогрессизмом и верой в материю. Его даже сравнивают с советской фантастикой, в которой ри-
совалось будущее бесконфликтное коммунистическое общество.  

Между тем философ и бывший физик М.Н. Руткевич утверждает лишь то, что «Материализм 
признает природу, материю первичной, а сознание вторичным, т. е. порождением и свойством материи. 
В противоположность этому идеализм полагает, что сознание первично, а природа так или иначе по-
рождена сознанием» [1, с. 12]. В этом представлении скрыто знание о том, что у материальной приро-
ды есть атрибуты – движение, пространство и время, а также модус – сознание. И то, что отражение 
есть свойство, лежащее в основе материи, которое у общественного человека превращается в обще-
ственное сознание. 

Автор учебника достаточно просто описывает главного антагониста материализма – идеализм. 
Он пишет: «Несмотря на бесчисленное количество разнообразных школ и течений, идеализм предста-
ет в двух основных видах — идеализм объективный и субъективный. Объективный идеализм считает, 
что природа есть продукт некоего объективного, т. е. от людей не зависящего, духовного начала, бога, 
которого можно с таким же успехом именовать «мировым духом», «абсолютной идеей» и т. п. Таким 
образом, объективный идеализм ведет прямо к религии. Субъективный идеализм отличается от объ-
ективного тем, что считает мир порождением человеческого сознания, отвергая тем самым независи-
мое от сознания людей существование вещей, превращая их в комплексы ощущений человека или в 
воплощение его идей. Эти основные направления идеализма, различающиеся в решении ряда вопро-
сов, сходятся в основном и главном: они равно отвергают существование материи до и независимо от 
какого бы то ни было сознания и являются поэтому в равной мере антинаучными» [1, с. 13]. В резуль-
тате оказывается, что вся «История философии есть прежде всего история становления и развития 
материалистического мировоззрения, обогащавшегося по мере развития науки и общественной прак-
тики и развивавшегося в непримиримой борьбе с различными формами идеализма» [1, с. 13]. И кто 
скажет, что это было не так? 

В Новое время в продолжении длинного периода, как отмечал Ф. Энгельс, «от Декарта до Гегеля 
и от Гоббса до Фейербаха, философов толкала вперед отнюдь не одна только сила чистого мышления, 
как они воображали. Напротив. В действительности их толкало вперед главным образом мощное, все 
более быстрое и бурное развитие естествознания и промышленности. У материалистов это прямо бро-
салось в глаза. Но и идеалистические системы все более и более наполнялись материалистическим 
содержанием и пытались пантеистически примирить противоположность духа и материи. В гегелевской 
системе дело дошло, наконец, до того, что она и по методу и по содержанию представляет собой лишь 
идеалистически на голову поставленный материализм» [2, с. 285].  

От вершины философии Гегеля был только один выход – вперед, к сияющим высотам материа-
лизму! Именно это обстоятельство реализовало становление Фейербаха как материалиста: «Ход раз-
вития Фейербаха есть ход развития гегельянца, - правда, вполне правоверным гегельянцем он не был 
никогда, - к материализму. Па известной ступени это развитие привело его к полному разрыву с идеа-
листической системой своего предшественника. С неудержимой силой овладело им, наконец, сознание 
того, что гегелевское домировое существование «абсолютной идеи», «предсуществование логических 
категорий» до возникновения мира есть не более, как фантастический остаток веры в потустороннего 
творца; что тот вещественный, чувственно воспринимаемый нами мир, к которому принадлежим мы 
сами, есть единственный действительный мир и что наше сознание и мышление, как бы ни казались 
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они сверхчувственными, являются продуктом вещественного, телесного органа - мозга. Материя не 
есть продукт духа, а дух есть лишь высший продукт материи. Это, разумеется, чистый материализм. 
Но, дойдя до этого, Фейербах вдруг останавливается. Он не может преодолеть обычного философско-
го предрассудка, предрассудка не против самого существа дела, а против слова «материализм» [2, с. 
285-286]. 

Не попадают ли современные философы как учителя философии и их ученики в ту же ловушку – 
через два столетия люди вновь опасаются грубого слова «материализм». Так, у лучшего поэта совет-
ской эпохи В.В. Маяковского в поэме «Владимир Ильич Ленин» игры вокруг слов оказываются вовсе не 
играми, а выражением классовой борьбы: «Капитализм — неизящное слово, куда изящней звучит — 
«соловей», но я возвращусь к нему снова и снова. Строку агитаторским лозунгом взвей. Я буду писать 
и про то и про это, но нынче не время любовных ляс. Я всю свою звонкую силу поэта тебе отдаю, ата-
кующий класс. Пролетариат — неуклюже и узко тому, кому коммунизм — западня. Для нас это слово — 
могучая музыка, могущая мертвых сражаться поднять» [3].  

Если вернуться к Л. Фейербаху, то оказывается, что он убоялся даже не слова материализм, а 
той формы, с которой старый материализм ассоциировался в сознании ученых и философов: «Фейер-
бах смешивает здесь материализм как общее мировоззрение, основанное на определенном понимании 
отношения материи и духа, с той особой формой, в которой выражалось это мировоззрение на опре-
деленной исторической ступени, именно в XVIII веке. Больше того, он смешивает его с той опошлен-
ной, вульгаризированной формой, в которой материализм XVIII века продолжает теперь существовать 
в головах естествоиспытателей и врачей и в которой его в 50-х годах преподносили странствующие 
проповедники Бюхнер, Фогт и Молешотт. Но материализм, подобно идеализму, прошел ряд ступеней 
развития. С каждым составляющим эпоху открытием даже в естественноисторической области мате-
риализм неизбежно должен изменять свою форму. А с тех пор, как и истории было дано материалисти-
ческое объяснение, здесь также открывается новый путь для развития материализма» [2, с. 286].  

Если лучший из домарксовских философов испугался слова «материализм» и стал заменять его 
на натурализм и антропологизм, то что говорить о естествоиспытателях – буржуа по взглядам и миро-
воззрению. Мы еще рассмотрим ранние формы материализма, и их ограниченность, но более опасны 
идейные противники материализма и марксизма, враги социализма. 

Отношение марксизма к его идейным противникам было выражено В. И. Лениным в следующих 
известных словах: «Ни единому из этих профессоров, способных давать самые ценные работы в спе-
циальных областях химии, истории, физики, нельзя верить ни в едином слове, раз речь заходит о фи-
лософии. Почему? По той же причине, по которой ни единому профессору политической экономии, 
способному давать самые ценные работы в области фактических, специальных исследований, нельзя 
верить ни в одном слове, раз речь заходит об общей теории политической экономии. Ибо эта послед-
няя — такая же партийная наука в современном обществе, как и гносеология. В общем и целом про-
фессора-экономисты не что иное, как ученые приказчики класса капиталистов, и профессора филосо-
фии — ученые приказчики теологов.  

Задача марксистов и тут и там суметь усвоить себе и переработать те завоевания, которые де-
лаются этими «приказчиками» (вы не сделаете, например, ни шагу в области изучения новых экономи-
ческих явлений, не пользуясь трудами этих приказчиков), — и уметь отсечь их реакционную тенден-
цию, уметь вести свою линию и бороться со всей линией враждебных нам сил и классов» [4, с. 363—
364]. Задача в переработке идеалистических конструкций, а потому даже лучшего идеалиста Гегеля 
следует читать материалистически. 

После того как мы обнаружили связь философии с интересами классов, связь материализма с 
прогрессивными классами и общественным прогрессом, становится понятно место философии в идео-
логии классов! В честном марксистском курсе лекций советской эпохи это описывалось так: «Филосо-
фия относится к самым «верхним этажам» идеологии, и потому ее связь с базисом, т. е. с экономиче-
ским положением классов, а также с «нижними этажами» идеологии, такими, как политическая идеоло-
гия, которая выражает экономические интересы непосредственно, — связь непрямая, сложная. Это 
обстоятельство надо учитывать и при рассмотрении борьбы идей внутри рабочего движения. Так, фи-
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лософские взгляды Г.В. Плеханова в 1908—1909 гг. оставались марксистскими, в то время как в поли-
тике он склонялся к оппортунизму. Ленин солидаризовался с Плехановым в критике махизма (отмечая 
при этом его ошибки по частным вопросам) и требовал разграничивать философские воззрения Пле-
ханова и его линию в тактических вопросах» [1, с. 16].  

Заражение рабочего движения буржуазной идеологией ведет к оппортунизму (то есть соглаша-
тельству и предательству интересов рабочего класса) на практике и к ревизионизму (пересмотру) в 
теории. Однако прямая связь философских систем и социального положения их творцов вызывает со-
мнения. Еще Н.К. Крупская, супруга Ильича по воспоминаниям о их жизни в эмиграции, отмечала депу-
татов от рабочего класса, которые в теории были привержены марксизму, выступали на митингах с 
правильными речами, а на практике жили как буржуа.  

Она красочно описывала работу кандидатов и депутатов с трудящимися на митингах так: «Но не 
везде ведь выступали Жоресы и Вайяны. А рядовые ораторы крутили, приспособлялись к аудитории, в 
рабочей аудитории говорили одно, в интеллигентской другое. Посещение французских предвыборных 
собраний дало яркую картину, что такое выборы в „демократической республике“. Со стороны это пря-
мо поражало. Поэтому так нравились Ильичу песни революционных шансонеточников, высмеивавших 
выборную кампанию. Помню одну песенку, в которой описывалось, как депутат ездит собирать голоса в 
деревню, выпивает вместе с крестьянами, разводит им всякие турусы на колесах, и подвыпившие кре-
стьяне выбирают его и подпевают: „T’as ben dit, mon ga! (правильно, парeнь, говоришь!)“. А затем, за-
получив голоса крестьян, депутат начинал получать 15 тысяч франков депутатского жалованья и пре-
давал в палате депутатов их крестьянские интересы» [5, с. 167]. 

А каково же было отношение В.И. Ленина к установлению прямой связи классового положения и 
теоретических систем философов? Если установить прямую связь, то она будет подобна связи классо-
вого происхождения и взглядов человека. Достаточно указана на К. Маркса, женатого на баронессе, и 
вспомнить дворянскую семью вождя Октября. Значит, это неверно (прямая связь) и опровергаемо ис-
торической практикой. В лекциях отмечено: «В.И. Ленин, столь решительно подчеркивавший классовый 
характер философии, высмеял попытки Шулятикова «переписать» историю философии Нового време-
ни таким образом, что теоретические положения философов от Декарта до Маха выводились прямо и 
непосредственно из их классовой принадлежности» [1, с. 16].  

А что писал сам В. Шулятиков в его книге «Оправдание капитализма в западноевропейской фи-
лософии. От Декарта до Э. Маха»? Вот ленинские замечания на книге В. Шулятикова: «В интеллигент-
ских кругах установилось традиционное отношение к философии... Философские идеи представляются 
слишком мало и слишком слабо связанными с какой бы то ни было классовой подпочвой... Того же 
взгляда придерживаются весьма и весьма многие марксисты. Они убеждены, что в рядах пролетарско-
го авангарда допустимо пестрое разнообразие философских воззрений, что не имеет большого значе-
ния, исповедуют ли идеологи пролетариата материализм или энергетику, неокантианство или махизм...  

Придерживаться изложенного взгляда значит впадать в наивную, прискорбнейшую ошибку... Все 
без остатка философские термины и формулы, с которыми она оперирует, ... служат |ей| для обозна-
чения общественных классов, групп, ячеек и их взаимоотношений. Имея дело с философской системой 
того или другого буржуазного мыслителя, мы имеем дело с картиной классового строения общества, 
нарисованной помощью условных знаков и воспроизводящей социальное profession de foi известной 
буржуазной группы... 

Нельзя принимать эти картины за нечто такое, что можно было бы утилизировать и согласовать с 
пролетарским мировоззрением. Это значило бы впадать в оппортунизм, пытаться сочетать несочетае-
мое...» [6, с. 459]. И тут же резкая оценка этого конспекта: «sic!. неверно неверно!» 

В статье «Партийный псевдоним – Донат» в 1987 г. в еще советском еженедельнике Всесоюзного 
общества «Знание» - «Аргументы и факты» - доктор исторических наук И. Горелов пишет: «В своей 
публицистической деятельности В. М. Шулятиков не избежал ряда серьезных методологических оши-
бок. Борясь за идеалы марксизма, он порой допускал их вульгаризацию. Об этом свидетельствуют кри-
тические заметки В.И. Ленина на полях книги В. М. Шулятикова "Оправдание капитализма в западноев-
ропейской философии. От Декарта до Э. Маха" (В.И. Ленин. Полн. собр. соч., т. 29, с. 459 - 474). Однако 
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эта критика не мешала В.И. Ленину дружески относиться к товарищу по партии. В мае 1909 г. В.И. Ле-
нин устраивает в санаторий под Парижем заболевшего В. М. Шулятикова, приехавшего на совещание 
редакции "Пролетария" от Московской области. В биографической хронике В.И. Ленина есть свиде-
тельство о том, что Владимир Ильич написал расписку в хозяйственную комиссию большевистского 
центра о получении 30 франков для больного В. М. Шулятикова» [7]. 

Статья, написанная в год 70-летия Великого Октября, завершается словами: «Он не дожил до 
Великого Октября, скончавшись в 1912 г. в возрасте 40 лет. В некрологе "Памяти В.М. Шулятикова" в 
большевистской газете "Звезда" Ф.Ф. Раскольников написал: "В сфере практической политики он от 
начала до конца оставался верен с.-д. знамени. Это особенно важно отметить в наше тяжелое время, в 
дни массового открещивания от партийности, в дни повального бегства интеллигенции, особенно лите-
ратурной, из марксистского лагеря. Одно это отводит ему заметное место в истории русской обще-
ственности". Автор, приводя слова некролога, как бы предвидит бегство из марксистского лагеря через 
три года после написания этих слов» [7].  

Статья начинается словами: «Мне думается, что в дни, когда наша страна готовится отметить 70-
летие Великого Октября, надо писать не только о выдающихся партийных и государственных деятелях 
советского периода, но и о тех, кто в условиях царизма боролся за победу рабочего класса, кто до послед-
него дня своей жизни приближал победу Великой Октябрьской социалистической революции» [7]. А вот как 
Н.К. Крупская писала об этом деятеле коммунистического движения: «Приехал из Москвы Голубков (Да-
выдов), партийный работник, работавший в России в Бюро ЦК под руководством Иннокентия и присут-
ствовавший на парижской партийной конференции 1908 года. Приехал Шулятиков (Донат), депутат Думы 
Шурканов (он оказался потом провокатором). Последний, впрочем, не на совещание. По французскому 
обычаю пошли наши с ними в кафе. Шурканов дул пиво кружку за кружкой, пил и Шулятиков. Но Шуляти-
кову пить нельзя было, у него был наследственный алкоголизм. Пиво вызвало у него острый нервный 
припадок. Выйдя из кафе, он вдруг бросился с палкой на Шурканова. Еле справились с ним Иннокентий и 
Голубков. Привели к нам. Я осталась с ним сидеть, пока они пошли отыскивать доктора и комнату, где бы 
его поселить за городом. Нашли комнату в Фонтеней-о-Роз, где жили Семашко и Владимирский.  

Часа два просидела я с больным Шулятиковым в нашей пустой „приемной“. Он нервно метался, 
вскакивал, ему все виделась его повешенная сестра. Приходилось его успокаивать, отвлекать его мыс-
ли, держать его руку. Как только выпускала его руку, так начинал он метаться. Еле дождалась прихода 
Иннокентия и Голубкова, которые пришли за ним» [5, с. 162-163]. Этот яркий житейский фрагмент мы 
приводим с тем, чтобы показать роль личности в истории, которая накрепко не связана с социальным 
положением и происхождением. Хотя в случае с больным Шулятиковым тут как раз наоборот, и он явно 
пишет о своем случае, а мы знаем из русской поговорки, у «кого что болит, тот о том и говорит». В 
сущности, на это обстоятельство обращает внимание Г. Климов в своих лекциях о высшей социологии, 
которую он называл дегенерологией [8].  

Как пишет О. Чувакин в статье «О Высшей Социологии и научном методе Григория Климова», 
«Согласно теории высшей социологии, или дегенерологии, Г.П. Климова (настоящее имя - Игорь Бори-
сович Калмыков), дабы не ошибиться в выборе мужа или жены, требуется в каждом мужчине, в каждой 
женщине разглядывать "прожидь" или "четвертушки" еврейской крови (т. н. "гнилую кровь"). 

Основное в "социологических" построениях Климова - хорошо различимый призыв автора к 
обособлению людей без прожиди от тех, кто с прожидью (как это и делал сам Климов вторую половину 
своей долгой жизни), - очевидно, с тем, чтобы не только обезопасить себя от связыванья судьбы с "де-
генератом" или "полудегенераткой", но, надо предположить, и с тем, чтобы евреи, вступая в брак толь-
ко внутри нации, выродились совершенно на планете. Это своего рода утопизм, но не такой, как у Гит-
лера (четвертьеврея, по Г. Климову), а особенный, призывающий дегенератов быть честны-
ми дегенератами (т. е. не плодить дегенератов), а недегенератов избегать браков с дегенератами. Фак-
тически это проповедь националистического искусственного отбора: по Климову, "сумасшедших, поме-
шанных и всяких психопатов среди евреев в среднем в 6 раз больше, чем среди других народов". 

Как и многие его коллеги-утописты, г-н Климов миролюбием и терпимостью не отличается. Сред-
ства для противления дегенератам высший социолог предпочитает далеко не дружественные…» [9]. 
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Далее критик делает вывод по высшей социологии автора: «Итак, жечь на кострах инквизиции (как 
в доброе старое время), звать "к топору", сажать в дурдома, расстреливать (или пристреливать как бе-
шеную собаку) или вешать, запрещать и изгонять, - это неспроста часто поминает Климов, в своё вре-
мя, кстати, бежавший от товарища Сталина» [9]. Статья против Г.П. Климова заканчивается словами: 
«Такова Высшая Социология, она же дегенерология, она же сатановедение». Теперь наш читатель - 
после обращения к наследию Г.П. Климова - оценит значительно выше курс лекций по научному, то 
есть диалектическому материализму для студентов-философов.  

В нашем марксистском гуманистическом курсе лекций обращается особое внимание на фило-
софский ревизионизм: «Существенным моментом борьбы марксизма против буржуазной философии с 
конца XIX в. стала борьба против философского ревизионизма. Победа марксизма в рабочем движе-
нии заставила его вчерашних врагов «переодеваться» в марксистские одежды. Реформистское тече-
ние в рабочем движении, идущее от Э. Бернштейна, старалось выхолостить революционное содержа-
ние марксистской теории, «обезвредить» марксизм изнутри, подвергнув пересмотру его основные по-
ложения, в том числе в области философии» [1, с. 23].  

Отметим, что идейная суть и социальные корни философского ревизионизма конца XIX — нача-
ла XX в. были охарактеризованы В.И. Лениным следующим образом: «В области философии ревизио-
низм шея в хвосте буржуазной профессорской «науки». Профессора шли «назад к Канту»,—и ревизио-
низм тащился за неокантианцами, профессора повторяли тысячу раз сказанные поповские пошлости 
против философского материализма, — и ревизионисты, снисходительно улыбаясь, бормотали (слово 
в слово по последнему ханд-буху), что материализм давно «опровергнут»; профессора третировали 
Гегеля, как «мертвую собаку», и, проповедуя сами идеализм, только в тысячу раз более мелкий и пош-
лый, чем гегелевский, презрительно пожимали плечами по поводу диалектики, — и ревизионисты лез-
ли за ними в болото философского опошления науки, заменяя «хитрую» (и революционную) диалектику 
«простой» (и спокойной) «эволюцией»; профессора отрабатывали свое казенное жалованье, подгоняя 
и идеалистические и «критические» свои системы к господствовавшей средневековой «философии» 
(т.е. к теологии),—и ревизионисты пододвигались к ним, стараясь сделать религию «частным делом» 
не по отношению к современному государству, а по отношению к партии передового класса» [10, с. 19]. 
Прежде в университетах марксизма-ленинизма твердили о политическом ревизионизме, забывая о ре-
визионизме философском, подразумевая, что о нем и так все знают. По умолчанию предполагали, что 
все что не ленинизм - это ревизионизм. Но сам В.И. Ленин пересматривал естественнонаучные взгля-
ды Ф. Энгельса, оставаясь материалистом и марксистом. 
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Аннотация: в статье рассматриваются вероисповедание и богослужебные практики религиозной груп-
пы Религии Божественной Матери города Москвы, показаны их специфические аспекты и отличие от 
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Abstract: the article examines the religion and liturgical practices of the religious group of the Religion of the 
Divine Mother, Moscow, showing their specific aspects and differences from Catholicism. 
Key words: The religious group of the Religion of the Divine Mother, Holy Christ Self, I AM Presence, dynamic 
decrees, violet flame, science of the spoken Word. 

 
В предлагаемой статье автор ставит своей целью продолжить изучение нетрадиционных религи-

озных движений как сравнительно нового явления, имеющего значительные отличия от существующих 
конфессий, однако завоевавшего уже право на полноценное сосуществование с последними. В статье 
рассматриваются специфические особенности вероисповедания и богослужебных практик «Религиоз-
ной группы Религии Божественной Матери» города Москвы. Религиозная группа была создана 3 де-
кабря 1994 года. Когда в апреле 1994 года вышла в свет книга «Чела и путь», первая книга М. и Э. 
Профетов, переведённая на русский язык, читатели обратились к переводчику, чтобы получить более 
полную информацию по учению, представленному в книге. Вначале в группу входило всего несколько 
человек, к концу декабря 1994 количество членов религиозной группы достигло десяти. По мере публи-
кации книг Профетов в России группа росла. В настоящее время она насчитывает 12 постоянных чле-
нов; религиозную группу также посещают около шестидесяти человек, которые проявляют интерес к её 
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учению, присутствуют на занятиях по распространению учения и на церковных службах. 
Приступая к изложению результатов исследования, обратимся для начала к материалам «Де-

кларации о ликвидации всех форм нетерпимости и дискриминации на основе религии и убеждений», 
провозглашённой резолюцией Генеральной ассамблеи ООН от 25 ноября 1981 года, в статье 1 (пунк-
тах 1-3) которой говорится: «Каждый человек имеет право на свободу мысли, совести и религии. Это 
право включает свободу иметь религию или убеждения любого рода по своему выбору и свободу испо-
ведовать свою религию и выражать убеждения как единолично, так и сообща с другими, публичным 
или частным порядком, в отправлении культа, выполнении религиозных и ритуальных обрядов в уче-
нии. Никто не должен подвергаться принуждению, умаляющему его свободу иметь религию или убеж-
дения по своему выбору. Свобода исповедовать религию или выражать убеждения подлежит лишь 
ограничениям, установленным Законом и необходимым для охраны общественной безопасности, по-
рядка, здоровья и морали, равно как и основных прав и свобод других лиц» [1]. Эти положения под-
тверждаются и расширяются в «Декларации о правах лиц, принадлежащих к национальным или этни-
ческим, религиозным и языковым меньшинствам», принятой резолюцией Генеральной ассамблеи ООН 
18 декабря 1992 года. В этой резолюции, в частности, говорится о том, что поощрение и защита прав 
лиц, принадлежащих к национальным или этническим, религиозным и языковым меньшинствам, спо-
собствуют политической и социальной стабильности государств, в которых они проживают. Соответ-
ственно, государства заинтересованы в обеспечении прав любых меньшинств, в том числе и религиоз-
ных. В статье 1 (пункты 1, 4) Декларации мы находим подтверждение этому: «Государства охраняют на 
их соответствующих территориях существование и самобытность национальных или этнических, куль-
турных, религиозных и языковых меньшинств и поощряют создание условий для развития этой само-
бытности. Государства принимают при необходимости меры для обеспечения того, чтобы лица, при-
надлежащие к меньшинствам, могли в полной мере и эффективно осуществлять все свои права чело-
века и основные свободы без какой бы то ни было дискриминации и на основе полного равенства пред 
законом» [2]. Подобное же понимание демонстрируется  Президентом России  В.В. Путиным, и если мы 
обратимся к материалам его рабочей встречи по вопросам межнациональных и межконфессиональных 
отношений, которая состоялась в городе Чебоксары 5 февраля 2004 года, то увидим, как президент 
подчёркивает, что «одной из ключевых проблем для нашей страны является поддержание межконфес-
сионального и межнационального мира. Традиции межконфессионального мира – основа российской 
государственности, а культурное и религиозное многообразие, без всяких сомнений, являются нашим 
богатством, нашим достоянием» [3]. Президент России поставил важную задачу перед представителя-
ми органов государственной власти – уметь вести равноправный диалог со всеми этносами и религия-
ми: «Действия властей в этой сфере строго регламентированы законодательством, но кроме  силы за-
кона в такой деликатной, очень тонкой области, как межнациональные, межконфессиональные, межре-
лигиозные, межэтнические отношения очень много значат умение работать и разговаривать с людьми» 
[3]. Автор посчитал важным обратиться к вышеприведённому высказыванию Президента РФ, так как в 
религиоведческой литературе нередко приводятся примеры, когда при определении религиозности той 
или иной группы, организации или движения всякую иную религию, отличающуюся от официальных 
конфессий, заносят в разряд «инакомыслия». Об этом говорит, в частности, Е.И. Аринин, в связи с чем 
он считает необходимым «пересмотр распространённого негативно-критического отношения конфес-
сий, их фундаменталистских субкультур к “иному”» … на научно-критическое отношение к категориям 
постижения “иного”…» [4, с.15]. 

Основополагающий документ, предоставленный религиозной группой для исследования – «Веро-
исповедание и богослужебная практика религиозной группы Религии Божественной Матери», состоящий 
из двух частей. Часть 1, «Основы вероисповедания», начинается с Декларации веры, которая сформули-
рована следующим образом: «Религиозная группа Религии Божественной Матери славит Единого Всемо-
гущего Бога и служит братскому единению в Духе Святом всех народов, верующих в Него» [5, c.2]. 

Основой вероучения являются откровения вознесённых владык, продиктованные Марку Л. Про-
фету и Элизабет Клэр Профет, которые признаются Пророками Бога Живого и Посланниками Великого 
Белого Братства, а также священные писания мира и их духовные интерпретации этими Пророка-
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ми. Эти откровения принимаются как Слово Бога, как Вечное Евангелие (Откр. 14:6) [6, с.1334], как 
пророчество Двух Свидетелей (Откр. 11:3) [6, с.1337] и как священное писание эпохи Водолея. 

В основе Вероисповедания – поклонение единому Всевышнему Богу, Творцу неба и земли. «Я 
ЕСМЬ Альфа и Омега, начало и конец, говорит Господь, Который есть и был и грядет, Вседержитель» 
(Откр. 1:8) [6, с.1325]. Альфа рассматривается как высочайшее проявление Бога- Отца. Его дополнени-
ем является Омега, олицетворяющая Материнскую Ипостась Бога. Вместе они фокусируют Начало и 
Конец всех циклов жизни всего духовно-материального космоса, с планетами и звездами, со всеми 
формами жизни на всех планах творения. Именем единого Всевышнего Бога считается Я ЕСМЬ ТО 
ЧТО Я ЕСМЬ, открытое Моисею. Утверждается, что Бог дал это имя навечно всем поколениям в па-
мять о себе. (Исх. 3:13-15) [6, с.59]. Я ЕСМЬ ТО ЧТО Я ЕСМЬ индивидуализировано для каждой души в 
лице «Могущественного Я ЕСМЬ Присутствия». Почитается Троица Отца, Сына и Святого Духа. Отец, 
Сын и Святой Дух пребывают в сердце человека как Тройное Пламя (Божественная искра). В пункте 3 
Основ вероучения говорится: «Мы поклоняемся Отцу как аспекту силы Тройного пламени, Сыну, как 
аспекту Мудрости, Святому Духу, как аспекту Любви. Наша цель – уравновешивать и расширять Трой-
ное пламя нашей божественности через служение Богу и всей жизни». Омега в понимании верующих 
есть Женский Принцип Божественного Начала и Вселенская Божественная Мать. Божественная Мать 
почитается в Благословенной Матери Марии и Милосердной Гуань Инь как Её проявлениях на Западе 
и Востоке. Верующие поклоняются Слову, которое было в начале, которое было с Богом и которое есть 
Бог (Иоанн 1:1,2) [6, с.1127]. «Слово есть Единородный Сын Бога Отца-Матери. Он Вселенский Христос 
– посредник между Богом и воплощённым человечеством, который индивидуализирован в Иисусе Хри-
сте и во всех вознесённых владыках, достигших единства с Богом. Мы принимаем Иисуса Христа 
нашим Спасителем, ибо Он указал Путь для преображения души: «Я есмь путь и истина и жизнь» 
(Иоанн 14:6) [6, с.1150]. Божественное Слово воплощено для верующих в науке изречённого Слова – 
молитвах, велениях (ритмически организованных молитвах), указах и призывах к Богу и божественным 
существам (ангелам, архангелам, владыкам). 

Основополагающей является вера в утешающую и исцеляющую силу Святого Духа. Это Святой 
Утешитель, наделяющий девятью дарами Святого Духа. В пункте 6 Основ вероучения читаем следую-
щее: «Поклоняясь пламени Бога в сердце, семени Христа и семени Будды, которые живут как боже-
ственный потенциал внутри нас, мы призываем Святой Дух в нашу жизнь и в жизнь всего человече-
ства». В Основах вероучения также утверждается вера в существование божественной иерархии – ан-
гелов и архангелов, вознесённых владык в октавах света, которых верующие считают своими Учителя-
ми, которым поклоняются, к которым обращаются за помощью, строя с ними взаимоотношения гуру-
чела. Иисус Христос является для них живым Учителем и посредником для воссоединения с сознанием 
Бога. Считается, что каждый человек может пройти свой путь становления Христом и совершить своё 
вознесение, так как Иисус Христос заповедал: «Верующий в Меня, дела, которые творю Я, и он сотво-
рит, и больше сих сотворит; потому что Я к Отцу Моему иду» (Иоанн 14:12) [6, с.119]. В пункте 8 утвер-
ждается, что семя Вселенского Христа как Святое Я Христа и семя Будды как буддхическое озарение 
пребывают в каждой живой душе на земле, благодаря чему люди являются детьми Бога. Считается, 
что «божественное зерно духа в каждом человеке растёт и развивается постепенно, благодаря пра-
ведной жизни, молитве, посту и добрым делам, пока однажды душа настолько приблизится к Богу, 
что по милости Его сможет напрямую общаться с Ним, получая от Бога наставления и откровения бо-
жественной истины». Верующие убеждены, что благодаря праведному образу жизни, верному служе-
нию Господу и по милости Его, «душа может стать невестой Христа, навечно опечатанной в Священ-
ном Сердце её Святого Я Христа. Это воссоединение души с Христом есть алхимическая свадьба, 
предваряющая единство души с Духом Бога, с её Я ЕСМЬ Присутствием через ритуал вознесения». 
Это утверждение подкрепляется фактами из  жизнеописания Иисуса Христа: «Это единство было про-
демонстрировано Иисусом при вознесении с горы Елеонской (Лука 24:51)». 

Верующие признают закон кармы и реинкарнации как инструмент Бога Творца для эволюции ду-
ши на всех планах Его Творения. В их понимании закон кармы и реинкарнации является утерянным 
звеном в христианстве. В пункте 10 Основ вероучения читаем: «Мы верим, что с Божьей помощью ду-
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ша, следуя через воплощения в разных телах, постепенно, благодаря праведной жизни и по милости 
Бога, преодолевает груз кармических ошибок (греха) и очищается до изначального божественного об-
раза и подобия, дарованного ей при рождении в сердце Бога Отца-Матери». Считается, что души, до-
стигшие способности общения с Богом, воплощались на земле в различные культурно-исторические 
эпохи, в различных странах и в различных религиозных системах мира: «Под различными именами, в 
различных религиозных титулах они приходили на землю как Пророки Бога, чтобы основывать религии, 
которые наилучшим образом могли быть восприняты людьми каждой определенной эпохи и местности. 
Таким образом, Всевышний Бог стремился донести до человечества Божественную Истину в различ-
ных религиозных формах» (пункт 11). Верующие принимают закон свободы воли как основу достиже-
ния веры во Всевышнего и достижения единства с Ним. Они чтят закон свободы вероисповедания как 
основу пути души для воссоединения с Богом. Они почитают основателя христианства как своего Гос-
пода и Спасителя Иисуса Христа, а также основателя Буддизма – Господа Гаутаму Будду и Пророков 
других мировых религий: Моисея, Заратустру, Конфуция, Магомета, Лао-цзы, Кришну – это основано на 
вере в то, что «Единый Бог, Творец всей Вселенной, является Источником всех мировых религий, ос-
нованных его Посланниками и Пророками для определённых эпох и разных народов». Существующие 
религии мира принимаются как божественные.  Верующие считают, что Бог избрал Марка Л.Профета и 
Элизабет Клэр Профет своими Пророками, задачей которых явилось создание новой религии для 
наступившей эпохи Водолея. Эта религия основывается на учениях вознесённых владык, переданных 
Марку Л. Профету и Элизабет Клэр Профет в XX веке, и дополняется истинами из Священных Писаний 
Запада и Востока. 

Верующие ставят своей целью достичь сознания Христа, проходя посвящения 14 этапов крестно-
го пути Иисуса Христа: «Через Путь Христического посвящения мы усердно добиваемся объединения 
души человека со своей идентичностью в Боге, т.е. со своим Могущественным Я ЕСМЬ Присутствием». 

Рассмотрим Часть 2, в которой излагается практика вероучения. В документе говорится: «Свою 
Веру мы выражаем через следующие формы: 

Богослужебная практика: мы поклоняемся возлюбленному Я ЕСМЬ Присутствию и выражаем ве-
ру в него через молитвы, медитации, динамические веления, песнопения, богослужения, проповедь. 
Как доказательство нашей веры в Господа Бога Всемогущего мы совершаем различные таинства». К 
ним относятся, в частности, Святое Причастие, покаяние, помазание больных и другие. «Мы соверша-
ем Причастие, соединяясь с Христом в его вечной Славе».  

Далее в Основах вероучения поясняется, в чём состоят основы миссионерской деятельности ре-
лигиозной группы: «Каждый из нас должен быть свидетелем воли Я ЕСМЬ Присутствия, воли Христа и 
выражать её каждым своим действием. Своим образом жизни и отношениями с другими людьми мы 
подтверждаем желание следовать путём Христа». Социальные проекты рассматриваются как возмож-
ность послужить миру и выразить любовь и милосердие Бога на Земле, это возможность через дей-
ствие сделать мир лучше. Верующие убеждены, что каждый для своего духовного продвижения дол-
жен состоять в церковной общине, поэтому они считают своим долгом способствовать развитию общи-
ны повсеместно». 

В третьем параграфе формулируется отношение к обществу, власти и социальным институтам: 
«Мы как последователи великого и милосердного Учителя Христа считаем своим долгом деятельно 
способствовать улучшению и развитию этого мира, а потому стараемся активно участвовать в установ-
лении высоких стандартов морального, нравственного и этического поведения человека и выступаем 
за уважительное и справедливое отношение к каждому на этой планете». Верующие убеждены, что Я 
ЕСМЬ Присутствие каждого и Святое Я Христа активно участвуют через них в формировании жизни 
общества и государства. Они считают себя обязанными принимать активное участие в социальной, 
экономической и культурной жизни и деятельности, чтобы своими действиями сделать мир лучше и 
привести его к Золотому Веку. Они полагают, что институты государственной власти установлены Бо-
гом для поддержания порядка в обществе. Члены религиозной группы участвуют в выборах и молятся 
о выдвижении на высокие государственные посты достойных и справедливых людей, прошедших во 
власть, по их мнению, согласно святой воле Бога. Свою деятельность члены религиозной группы соиз-
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меряют с законами государства. Участие в общественной деятельности в высшей степени одобряется 
и должно быть исключительно в рамках действующего законодательства. «Мы выступаем против всех 
форм насильственного изменения политического устройства государства. Мы признаем важность 
службы в рядах Вооружённых Сил для защиты Отечества и одобряем утверждённую государством 
возможность альтернативной гражданской службы для тех, чьи религиозные убеждения не позволяют 
им нести срочную воинскую службу». Религиозная группа выступает также за исцеление общества от 
таких негативных явлений как пьянство, наркомания и любых других форм химической и психологиче-
ской зависимости, а также проституции, работорговли, коррупции и других различных разъедающих 
общество пороков. «Мы выступаем за чёткие нравственные ориентиры, установленные Христом. Мы 
полагаем недопустимыми установление в качестве правовой нормы узаконивание внебрачных поло-
вых отношений, гомосексуальных связей, порнографии, педофилии и любых других форм разврата». 

Религиозная группа выступает против расовой, религиозной и экономической дискриминации. Её 
члены уважают людей, придерживающихся других религиозных взглядов и вероисповеданий, и счита-
ют, что у каждого есть право свободно исповедовать свою религию или не исповедовать никакой: «Мы 
готовы мирно и конструктивно сотрудничать со всеми людьми, имеющими добрые намерения и добрую 
волю по вопросам преодоления пороков – людьми, цели которых направлены на процветание мира и 
общества в целом. Мы поддерживаем светский характер государственного устройства и считаем, что 
многообразие религиозных культур и вероисповеданий обогащает наше государство и общество». 

В следующем параграфе идёт речь об отношении к семье и браку: «Мы поддерживаем святость 
брака и считаем, что семья имеет важнейшее значение для стабильного существования государства, 
общества и церкви. Святость брака и семейные обязанности имеют приоритетное значение. Мы счита-
ем неоспоримыми и главными семейные ценности, установленные Иисусом Христом и Буддой». Счи-
тается, что принципы, выработанные этими Учителями, закладывают надёжную основу для счастли-
вых, стабильных и надежных отношений между всеми членами семьи. Брак заключается на всю жизнь. 
Сексуальные отношения до брака и с посторонним лицом во время брака запрещены. В случае семей-
ных конфликтов стороны должны предпринять все возможные усилия для сохранения брака. Церковь 
всячески способствует сохранению брака.  Дети даны родителям Богом.  Родители несут ответствен-
ность за духовное, физическое, интеллектуальное и нравственное воспитание своих детей согласно 
принципам Христа и Будды и законам государства. Брак оформляется гражданским актом и благослов-
ляется церковью. 

Отношение к труду выражается в следующих принципах: «Каждый труд есть служение Господу и 
является священным и равным перед лицом Господа. И поэтому каждый должен добросовестно вы-
полнять свой труд на благо Господа. Каждый человек имеет свои таланты и призвание от Бога, кото-
рыми он может послужить людям и церкви и принести максимальную пользу окружающим». Одобряет-
ся творческое отношение людей к позитивному преображению окружающего пространства и мира. 
Приветствуется научный и технический поиск для достижения максимальных результатов в положи-
тельном обновлении мира. Поощряется ответственное отношение человека к своим обязанностям в 
труде и к результатам труда. Организация выступает за предпринимательство как проявление боже-
ственного творческого потенциала и развития. Однако предпринимателей призывают помнить, что ис-
точником всех материальных благ является Господь. Ему в первую очередь необходимо воздавать 
благодарность и славу. Бог желает изобилия для всего мира, но необходимо знать, что богатство 
должно быть приобретено честным путем. Тот, кому Господь дал достаток, должен оказывать посиль-
ную материальную помощь нуждающимся. Предпринимателю, памятуя о том, что Господь является 
источником всех материальных благ, необходимо проявлять уважение и достойно оплачивать труд 
наёмного работника. В свою очередь наёмный работник должен выполнять порученный ему труд доб-
росовестно, старательно и честно и уважительно относиться к руководителю. 

В сфере образования в документе делается акцент на получении образования как духовного, так 
и светского: «Знания – это грани Творца, поэтому обучаясь и расширяя их, мы познаем мир, а значит 
познаем Творца. Мы славим Господа за полученные знания и понимаем, кто источник всего необъятного 
мира». Верующие стремятся к тому, чтобы каждый член общины обладал пониманием и толкованием 
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слова Божьего. Считается, что духовное образование закладывает надежный фундамент для поддер-
жания вечных ценностей и принципов. Стимулируется и поощряется желание членов религиозной груп-
пы повышать своё образование и квалификацию, чтобы достойно представлять её в глазах Господа. 

В седьмом параграфе говорится об отношении к здоровью. В религиозной группе поддерживает-
ся и практикуется христианская добродетель в жизни: «Мы воздерживаемся от всех поступков, оскорб-
ляющих и обижающих других людей и приводящих их к дурным привычкам и греховному порабощению 
духа, души и тела». Полностью неприемлемыми являются алкоголь, никотин, наркотики, азартные иг-
ры, оккультизм, магия, волшебство, сексуальные извращения, экстрасенсорика и другие действия, 
оскверняющие тело – Храм Божий. Принимается традиционная медицина и считается, что она была 
дана Господом для исцеления нуждающихся. Поэтому в случае болезни верующие обращаются к Богу 
с молитвой об исцелении и идут к медикам: «Мы верим, что в ответ на наши молитвы Бог пошлет нам 
квалифицированных, достойных медиков и исцелит наши недуги через них. Мы признаём любые виды 
традиционной медицинской помощи. Мы верим, что человечество – единое целое. Поэтому мы одоб-
ряем добровольное донорство, переливание крови и пересадку органов, если при этом соблюдаются 
этические и моральные нормы, не допускается насилие, принуждение и обман».  

Заключительный параграф Части 2, «Практика вероучения», представляет отношение к добру и 
злу. Признаётся, что человек сотворён по образу и подобию Бога и наделён свободной волей, однако 
злоупотребление свободной волей явилось причиной отхода людей от божественного совершенства – 
через невежество, гордыню, мятеж, амбиции, эго и себялюбие люди встали на путь антихриста (1 Ин 
2:22; 4:3). «Мы считаем, что все души Света должны быть защищены от всякого проявления антихри-
ста посредством послушания как законам Бога, так и государства. Мы прилежно следуем по пути защи-
ты душ людей через наши слова и добрые дела, наши молитвы, призывы и динамические веления, 
толкование учения и проповедование слова истины». 

Богослужебная практика религиозной группы представлена ежедневными службами, каждая из 
которых соответствует одному из семи лучей Христосознания и проводится в строго определённый 
день недели. Воскресная служба [7, с.3] доступна для всех, желающих принять в ней участие. На этой 
службе, после молитв, велений и призывов, в течение пяти-двадцати минут обязателен для чтения от-
рывок из книги «Взойди на высочайшую вершину» – Вечного Евангелия, Писания для нового века. Его 
рекомендуется читать раздел за разделом, чтобы с течением времени вся книга была прочитана у ал-
таря. В эту службу также могут быть включены личные свидетельства. На это отводится дополнитель-
ное время. Бдение вознесённому владыке Эль Мории проводится в вечернее время по вторникам. 
Служба посвящена исполнению воли Бога для всех стран и народов, для их правительств и социаль-
ных институтов, для планеты в целом, а также для каждого человека. Основу службы составляют песни 
и веления к вознесённому владыке Эль Мории.  Служба исцеления посвящена Иисусу Христу, она про-
водится вечером в среду и является открытой для всех. Во время этой службы читаются молитвы и 
веления для исцеления и возвышения всех светоносцев, а также исцеления текущей обстановки в ми-
ре. Бдение о молодёжи – эта служба проводится в четверг, она посвящается Святому Ребёнку, всем 
детям Божественной  Матери на нашей планете и направлена на защиту детей и молодёжи мира. Она 
может быть посвящена разрешению проблем алкогольной и никотиновой зависимости, наркотиков, 
насилия над детьми, плохого образования, абортов и любой другой проблемы, с которой сталкиваются 
дети и молодёжь мира. Служба Вознесения – пятничная служба, во время которой верующие молятся 
о том, чтобы стать достойным кандидатом на вознесение.  Служба Вознесения – это ритуал для сыно-
вей и дочерей Бога, которые посвятили свою жизнь посвящениям на Пути, ведущем к Вознесению. Эта 
служба считается необходимой и дающей такое ускорение, что человек «накапливает баллы» для сво-
его собственного вознесения, когда призывает Четвёртый Луч Христосознания и тем самым очищает 
всю планету. Во время этой службы молящиеся также призывают помощь легионов ангелов, чтобы они 
приняли души тех сыновей и дочерей Бога, которые совершили переход, но ещё не являются кандида-
тами на вознесение, а также призывают ангелов, чтобы те проводили эти души в эфирные октавы и в 
Храмы Света, где, согласно представлениям верующих, они получают обучение для подготовки к их 
следующему воплощению. Для участия в этой службе предлагается надевать белую одежду в ознаме-
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нование дня и часа своего собственного вознесения. Молящиеся верят, что во время этой службы про-
исходит также очищение тонкого плана нашей планеты от негативных сущностей, вирусов и эпидемий. 
Служба завершается освящением прошений о вознесении.  Служба Сен-Жермена проводится по  суб-
ботам. Эта служба – бдение о мировой свободе. Она посвящается вознесённому владыке Сен-
Жермену. Эта служба посвящается также защите светоносцев всего мира. В неё входят веления и пес-
ни свободы, бросающие вызов всем деструктивным силам, атакующим духовную свободу на Земле, а 
также веления и песни о защите государств, правительств и экономики, молодёжи и тех, кто выступает 
за свободу во всём мире.  

В религиозной группе проводится также несколько ежемесячных служб. День Омри-Таса – служ-
ба проводится третьего числа каждого месяца, во время этой службы появляется возможность доступа 
к фиолетовому пламени и максимального увеличения диспенсаций (особых даров) фиолетового пла-
мени, которые были дарованы в течение многих лет. Считается, что в этот день на Земле присутствует 
великое Космическое Существо Омри-Тас, он приносит с собой такое количество света, что все про-
блемы человеческой эволюции, всё её бремя могут быть помещены в это пламя и трансмутированы 
им. День Эль Мории проводится четвёртого числа каждого месяца. Во время этой службы молящиеся 
посвящают свои энергии воле Бога и таким образом могут предложить вознесённому владыке Эль Мо-
рии большую чашу света для оздоровления международной обстановки на Земле, для исцеления ру-
ководителей и правительств государств.  День Сурии проводится двадцать третьего числа каждого ме-
сяца с целью трансмутации личной и планетарной кармы, чтобы трансмутировать карму предстоящего 
месяца и таким образом подготовиться к её схождению. Считается, что в этот день Господь Сурия при-
сутствует на Земле, буквально окутывая планету своими энергиями. 

Над усопшими проводится особый ритуал во время службы перехода – молящиеся призывают 
Архангела Михаила и просят его освободить душу, покинувшую экран жизни, от остатков её кармы и 
войти в октавы света с меньшей болью, которая всегда сопутствует переходу и возникает из-за страха 
перед ним. Над усопшим произносятся призывы о его душе, чтобы она была определена в уготованное 
ей место, а также призывы о том, чтобы астральная оболочка была помещена в священный неугаси-
мый огонь – считается, что он освобождает душу от всех земных ограничений. Затем делаются призы-
вы об утешении членов семьи и об исцелении душ, совершивших переход. Эти души, в соответствии с 
учением вознесённых владык, также нуждаются в исцелении. Далее произносятся молитвы для недав-
но ушедших душ и для душ, покидающих землю сегодня. Все эти молитвы и призывы содержатся в 
брошюре «Ритуал Перехода» [8, с.24 ].  

По субботам с утра проводится праздничная служба, посвящённая Богине Милосердия Гуань 
Инь. Она посвящена Божественной Матери и Божественному Ребёнку. Призывы направляются к Гуань 
Инь для освобождения людей по всему миру и для восстановления божественной семьи на земле, как 
она есть на небесах. Поскольку Гуань Инь предлагает своё служение Вселенскому Христу и Вселен-
ской Матери, молящиеся также отдают себя в служении иерархии, чтобы принести освобождающую 
радость пламени Милосердия всему человечеству. В религиозной группе используется брошюра «Кри-
стальный Розарий Гуань Инь», в которой используются китайские мантры 7 века [9, с.9]. 

Следует отметить, что для церковнослужителя подготовка к проведению богослужений является 
в высшей степени ответственной работой. Предварительно составляется подробная матрица службы, 
в которой последовательно перечисляются все веления, молитвы, призывы, указы, ритуалы. Богослу-
жения могут проходить в различных формах: служба, бдение, демагнитизация, литания, месса, очище-
ние, новина, розарий, Час милости Матери Марии. 

Есть члены религиозной группы, которые не могут посещать вечерние службы, но могут читать 
веления утром или в течение дня. Это включает также пожилых людей, пенсионеров, безработных, 
людей, имеющих группу инвалидности или работающих в ночную смену, матерей и тех, чьи супруги не 
находятся в Учении. Для проведения такой службы достаточно одного человека. Это служба, состоя-
щая в основном из велений фиолетового пламени, она обычно длится не более полутора часов. Эта 
служба может быть проведена в любой день недели, дома у членов религиозной группы или в общем 
помещении для богослужений. Служба может быть посвящена любому вопросу, который изберут мо-
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лящиеся – например, бдению о молодёжи или об исправлении какой-либо сложной мировой ситуации 
(природных катаклизмов, техногенных катастроф, войн, терактов). Это хорошая возможность для тех, 
кто не может приходить на службы, но желает чувствовать себя важной частью этого движения и вы-
полнять постоянную работу для очищения детей Бога и планеты в целом. 

Таинства также являются важной частью богослужебной практики, и они, подобно службам, соот-
ветствуют семи лучам Христосознания. Это священные духовные ритуалы, проводимые в ознаменова-
ние семи лучей Хритосознания в жизни верующих и в их общении с Богом. Считается, что таинства по-
могают верующим усилить энергообмен с Богом, в ритуалах таинств человеку даётся новая порция 
божественного света, помогающего ему успешно проходить предстоящие испытания. Важнейшее таин-
ство – Святое Причастие – вступление в союз с Богом. Смысл причастия в объединении, в становле-
нии частью Бога, в соединении с атомом бытия, которым является Я ЕСМЬ Присутствие. Хлеб симво-
лизирует тело, Божественную Мать; вино – кровь, Дух Бога-Отца. Это действие второго луча, потому 
что имеется в виду причастность Христосознанию. Поэтому первое причастие – это принятие пламени 
Христа, которое, как убеждены верующие, приходит постепенно. Во время принятия причастия проис-
ходит первое вступление в союз с расширенным сознанием Христа. Таинство третьего луча – конфир-
мация. Это подтверждение единства со Святым Духом. Это сила любви, которая сообщается душе, 
когда она сталкивается со своей созревшей кармой. И поэтому ей даётся сила Святого Духа, чтобы она 
могла встретить любую карму, какой бы она ни была.  Покаяние – таинство на четвёртом луче чистоты, 
оно служит искуплению неверно использованной энергии света первых трёх лучей – голубого, жёлтого 
и розового. Это возвращение к бело-огненной сердцевине чистоты. Свет возвращается в бело-
огненную сердцевину для обретения равновесия, уравновешивающего действия тройного пламени. 
Покаяние практикуется также в католической и православной церкви как исповедь и чтение молитв для 
искупления греха. Члены религиозной группы Религии Божественной Матери практикуют это таким об-
разом, что произносят свои призывы и веления фиолетового пламени для искупления своих грехов. 
Пятое таинство – это помазание больных, оно относится к пятому лучу. Это луч исцеления и служения. 
В этом обряде может использоваться масло. Сюда же относится и проведение последних обрядов. Ко-
гда церковнослужитель проводит это посвящение, через его руки даётся энергия исцеления, даётся 
божественная энергия для преобразования жизни. Это очень важное таинство.  

В понимании членов религиозной группы не существует противоречия между браком и обетом без-
брачия. У верующих существует понимание того, что фазы жизни естественно сменяют одна другую – 
сначала фаза брака, когда человек находится в детородном возрасте, когда рождаются дети, чтобы пло-
диться и размножаться. А когда этот этап завершается, мужчина и женщина могут избрать монашеский 
путь. Они могут избрать путь целибата и провести последние годы жизни как монахи. Таким образом, 
считается совершенно естественным, что для эволюции души оба эти аспекта жизни необходимы и допу-
стимы – и тот, и другой являются святыми. Что предпочтительнее на определённом этапе, зависит от 
того, на какой ступени своего духовного развития человек находится в данный момент.  

Неотъемлемой частью богослужений являются ритуалы. Это Ашрамные ритуалы, Священный 
ритуал создания атома, ритуалы «Очищение оси Телец-Скорпион» и «Очищение оси Близнецы-
Стрелец», ритуал «Трёхлепестковое очищение», ритуал экзорсизма, ритуал прощения, ритуал Святого 
Причастия, ритуал приношения даров любви. Наиболее часто используются Ашрамные ритуалы, они 
предназначены для достижения эффективного сонастроя с высшими октавами бытия. Эти ритуалы 
дают возможность всем, кто трудится с вознесёнными сонмами рука об руку, «победно отобразить веч-
ный образец – образец, предназначенный Богом каждому мужчине и каждой женщине на Земле» [10, 
с.4]. Всего Ашрамных ритуалов семь, они объединены в брошюре «Ашрамные ритуалы». Эти ритуалы 
непродолжительны по времени, поэтому, как правило, они являются частью богослужения. Когда ве-
рующий проводит службу у домашнего алтаря, он может проводить любой ашрамный ритуал самостоя-
тельно. В Священном ритуале создания облака при помощи молитв и призывов происходит формиро-
вание облака божественного сознания вокруг молящихся, а также вокруг тех людей, мест, условий или 
вещей, которые нуждаются в оживляющем присутствии сознания Бога. Ритуалы очищения оси Тельца-
Скорпиона и оси Близнецов-Стрельца проводятся с целью освобождения этих линий Космических ча-
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сов от негативной энергии, так как названные зодиакальные знаки считаются особо важными для со-
хранения гармонии на планете. В ритуале «Трёхлепестковое очищение» проводится гармонизация и 
уравновешивание тройного пламени силы, мудрости и любви Бога, хранящегося в сердце каждого сы-
на и дочери Бога, а также в небесных октавах нашей планеты. Ритуал прощения считается очень важ-
ным для трансмутации взаимной кармы и освобождения от кармического груза. В основе этого ритуала 
лежит интенсивное чтение велений фиолетового пламени, которое, по убеждению верующих, обладает 
способностью трансмутации негативных вибраций. Ритуал экзорсизма – изгнания негативных сущно-
стей – проводится с целью очищения детей Бога от астральных сущностей, которые подталкивают све-
тоносцев к никотиновой, алкогольной, психической зависимости, азартным играм и т.д. Цель ритуала 
приношения даров любви – освящение у алтаря даров верующих, предназначенных для поддержания 
деятельности религиозной группы. 
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Аннотация. В данной статье делается попытка расшифровки метафорического подтекста в одной из 
самых неоднозначных (переходных) пьес Александра Блока «Балаганчик» с применением анализа об-
разов главных героев и соответствия их литературно-историческим прототипам театра «комедии дель 
арте» итальянского Возрождения.  
Ключевые слова: символизм, метафорический подтекст, драма А.Блока «Балаганчик», жизнь – теат-
рализация.  
  

METAPHORICAL SUBTEXT IN A.BLOK’S DRAMA «BALAGANCHIK» 
 

Kurbatova Olga Alekseevna, 
Nisamutdinova Liana Zalyafovna 

 
Abstract. This article makes an attempt to decipher the metaphorical subtext in one of the most controversial 
(transitional) plays by Alexander Blok, “The Showcase,” using an analysis of the images of the main charac-
ters and their correspondence to the literary and historical prototypes of the Commedia dell’Arte theater of the 
Italian Renaissance.  
Key words: symbolism, metaphorical subtext, A. Blok’s drama “Balaganchik”, life – theatricalization. 

 
Смысловым центром символизма является мистицизм, подтекст, расплывчатость смысла, ирра-

циональная интуиция. Темы фатализма, неизбежности исхода, всесильного рока, управляющего миром 
людей, приводила чаще всего к эсхатологическому размышлению, в котором мир воспринимался как 
искусственный, неестественный, изломанный, распадающийся на отдельные части. И, как следствие 
этого, возникала амбивалентность сознания и образов как в искусстве в целом, так и в литературе в 
частности.   

Гибели символизма в России как эстетического течения способствовали и исторические ката-
клизмы: война с Германией, Октябрьская революция, разрушение привычного общественного уклада, 
последовавшая за этим гражданская война, разруха, тиф, голод. Стране требовалось новое искусство, 
которое бы с оптимизмом и пафосом помогало «строить новый мир», отличный от «прогнившего старо-
го мира».   

Несмотря на то, что «младосимволист» Александр Блок рассматривал свое творчество как «трило-
гию вочеловечивания» (чем не «Божественная комедия» Данте?), которое предполагает движение от му-
зыки запредельных сфер («Стихи о Прекрасной Даме»), через муки и страдания ада материального ми-
ра, вихря страстей и стихий («Город», «Страшный мир», «Пузыри земли») до простых человеческих мыс-
лей и чувств («Соловьиный сад», «Родина», «Возмездие»),  свой решительный шаг он сделал раньше, 
отойдя от символизма в 1912 году. Первые приметы «отхода» заметны уже в лирической драме «Бала-
ганчик», написанной Блоком в 1906 году (включена в сборник «Театр» в 1918 году). Братья по символист-
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скому перу так и не простили поэта. «…с моей точки зрения, А.А.Блок слишком быстро посмотрел на са-
мого себя со стороны оком прохожего варвара, литературного собрата по перу и …незаслуженно осудил 
в себе темы этого времени в драме-пародии «Балаганчик»,- писал А. Белый  [1, 43].    

Блоковская пьеса, следуя своей неоднозначной интерпретации символических смыслов, дает 
ощущение нового этапа в его творческом пространстве, который, без сомнения, был труден и тернист 
для поэта. Блок как бы освобождается от ставшей ему тесной символистской «одежды», сознательно 
идет на собственную «публичную казнь» товарищами по символистскому перу. Действительно, новые 
блоковские образы - символы разрушили сложившуюся традицию: вместо Прекрасной Дамы - простуш-
ка Коломбина, картонная кукла, нет привычных рыцарей в доспехах - есть глуповато-трусливые мисти-
ки, главный герой героически смешон и жалок с головой, наполненной клюквенным соком, нет туманно-
го (мистического) пространства, его заменил рваный нарисованный картонный фон. В этом новом ме-
тафорическом подтексте проявляется самопародирование Блока, отказ от бывших идеалов, которые 
создавали его мировоззренческое и поэтическое пространство.    

Переход от высоких сфер к балагану в пьесе имел биографический подтекст.   
Отношения с женой Л.Д.Менделеевой, в которую в тот период был влюблен А.Белый, делали А. 

Блока участником болезненного для него «любовного треугольника», в котором у поэта появится не-
случайное сопоставление себя с Пьеро, жены с Коломбиной, а Белого с Арлекином. Восприятие жизни 
как фарса, подобия балагана, смешного и трагического одновременно, становится для символиста 
Блока некоей отправной точкой для разрушения сложившегося для него стиля, который мы впослед-
ствии уже не увидим в поэме «Двенадцать».    

Балаган – традиционный атрибут итальянской комедии дель арте эпохи Возрождения.  В сере-
дине XVI века, когда эпоха переживала кризис и упадок, а гуманистические идеалы подавлялись като-
лической реакцией, в Италии расцвел жанр народной импровизированной комедии масок, впитавшей 
лучшие образцы комедийного жанра, неиссякаемого жизнелюбия. В каждом слове и жесте комедии 
дель арте фонтанировала народная смеховая культурная традиция.   

Образы Коломбины, Арлекина, Дзанни, Франческины, Пульчинелло были живым воплощением 
народной линии в театре. «Во время самой глухой реакции, самого беспросветного мрака, окутавшего 
Италию на грани XVI и XVII веков, комедия дель арте была единственным проявлением народного 
творчества, веселья и буффонного комизма в итальянском театре. Кроме того, она проводила идею 
национального единства Италии в период крайней раздробленности страны» [2, 227].  

В дальнейшем Блок станет героем любовного сюжета поэмы А.Ахматовой «Девятьсот тринадца-
тый год», где она в точности повторит маскарадно - балаганный «любовный треугольник», только те-
перь Арлекином, романтическим демоном, «человеком-эпохой», «румяным соперником» будет сам 
Блок.  В.М.Жирмунский замечает по этому поводу, что данный эпитет вряд ли подходит для Блока. Од-
нако эту примету внешности часто отмечал А.Белый в своих воспоминаниях о поэте [3, 458]. (В даль-
нейшем эпитет был заменен на «знаменит»).   

Уже в названии «Балаганчик» прослеживается некая аллюзия, герои блоковской пьесы действу-
ют в рамочном обрамлении (театр в театре), которое использовал в своей постановке режиссер В. 
Мейерхольд, поставив пьесу в петербургском театре Веры Федоровны Комиссаржевской. «…на фоне 
синего пространства возведен был на сцене маленький театрик со своими подмостками, занавесом, 
суфлерской будкой, своими порталами и падугами. Перед театриком вдоль всей линии рампы оставле-
на была свободная площадка, на ней появлялся автор, как бы служа посредником между публикой и 
тем, что происходило на сцене» [4,250]. Театральный эксперимент Мейерхольда имел глубокий симво-
лический подтекст: мир - большой балаган, и каждый человек в нем имеет свой собственный балаган-
чик, в котором он, несомненно, играет главную роль. В контексте предреволюционной эпохи А.Блок 
был в похожей ситуации: социальная напряженность после событий 1905 года, немощность правитель-
ства, подавление демократической мысли. Это придавало символике поэта мистическую солидарность 
с искусством XVI века, но только во внешнем проявлении формы, использовании образов – мифов.  

Балаганный мир драмы наполнили некие двойники: мистики (символисты), ожидание Смерти 
(ожидание приближения к Мировой душе), прибытие картонной куклы (ожидание невесты – мечты).   
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Игра, ирония, гротеск, подтекст, переходящий в абсурд, смешение «высокого» и «низкого», «тра-
гического» и «комического», «подлинного» и «искусственного» дает ощущение трагического излома, 
«пира во время чумы». Мотив куклы (маски) воспринимается как обезличивание души поэта в сложный 
период его жизни. Эти персонажи из итальянской комедии подчеркивали лишний раз абсурдность бы-
тия, его конечность, ненатуральность, невозможность что-либо исправить.   

Кукольность, марионеточность образов подчеркивала условность свободы, творчества, потому что 
марионетки только куклы, исполняющие чужую волю. В их жилах течет ненастоящая кровь (Арлекин), они 
размахивают картонными мечами (Пьеро), они любят ненастоящую девушку (картонная кукла), даже мир 
вокруг них не настоящий, а абстрактный с нарисованным небом. Только смерть у них настоящая, как у 
человека, так и у куклы. Этот мотив омертвления, автоматизации человеческой личности продолжится в 
цикле «Страшный мир», где героями будут вампиры, двойники, приятели. Метафорический мир пьесы, 
балаган и театр марионеток, заполнен мертвецами, духовными и физическими. Жизнь похожа на театра-
лизацию, где есть свои режиссеры, авторы и марионетки, которые вынуждены играть навязанную им 
роль. Драма А.Блока «Балаганчик» служит тому подтверждением и предупреждением.  
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Аннотация: в статье рассмотрены особенности изучения в старших классах средней школы темы 
«лишенного человека» в контексте литературной критики 50-60-х годов XIX века, даны практические 
рекомендации по подбору литературно-критического материала, формату и методике проведения за-
нятий с обучаемыми в соответствии с данной темой.  
Ключевые слова: проблема «лишнего человека», литературная критика, методика проведения заня-
тия, литература в школе, разбор произведения, «лишние люди».  
 
«THE SUPERFLUOUS MAN» IN LITERARY CRITICISM OF THE 1850S-1860S: FEATURES OF STUDY IN 

SENIOR HIGH SCHOOL 
 

Anosova Elena Rudolfovna 
 
Abstract: The article examines the specifics of studying the theme of «deprived man» in senior classes of 
secondary school in the context of literary criticism of the 1850s and 1860s, and provides practical recommen-
dations on the selection of literary-critical material, the format and methodology of conducting classes with 
students in accordance with this theme. 
Key words: the problem of the "superfluous man", literary criticism, methods of conducting a lesson, literature 
in school, analysis of a work, "superfluous people". 

 
Проблема «лишнего человека» была одной из ведущих в общественно-литературной жизни Рос-

сии середины XIX века. В 1840-е годы общество утвердилось во мнении, что герой времени – «лишний 
человек». Это словосочетание вошло в обиход в 1850-ом году после опубликования повести И.С. Тур-
генева «Дневник лишнего человека». В это же время выявилась тенденция к осмыслению этого поня-
тия. «Лишние люди» – чужие в окружающей их среде, что порождает критическое умонастроение и ре-
флексию, пассивность, слабоволие, неспособность на поступок, дело. Таков приблизительно был об-
лик «лишнего человека» в зеркале литературной критики того времени [1, с. 243].  

Журнальный спор об исторической ценности «лишнего человека», выяснение причин, сущности и 
закономерности трансформации критериев оценки его был развернут в критике второй половины 1850-х 
годов. В этот период журналистика становится могущественнейшим фактором общественной жизни Рос-
сии. Поэтому неслучайно изучение литературного процесса, знакомство с творчеством писателей второй 
половины XIX века начинается на уроках словесности с разговора о своеобразии русской литературной 
критики (либеральных западников, революционных демократов, славянофилов, почвенников и т.д.)   

Тема «лишнего человека» рассматривается в 10 классе в связи с изучением романа 
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И.А.Гончарова «Обломов». В центре внимания - статья Н.А.Добролюбова «Что такое обломовщина?», 
раскрывающая причины появления «рефлексирующего героя», дающая ему психологическую, нрав-
ственную, социологическую оценка, определяющая его значение.               

Но содержание образа-понятия «лишний человек» не исчерпывается только добролюбовской 
оценкой. Необходимо ознакомиться с его расширенным толкованием, которое предлагает литератур-
ная критика разных направлений: с одной стороны, это Н.Г.Чернышевский и Н.А.Добролюбов, с другой 
– представители «эстетической» критики А.В.Дружинин и П.В.Анненков. Особый взгляд на героя 1840-х 
годов был у А.И.Герцена и создателя «органической» критики А.А. Григорьева. 

На уроках литературы в десятом классе общеобразовательной школы осуществляется знаком-
ство с отдельными литературно-критическими статьями: «Что такое обломовщина?» Добролюбова, 
«Обломов», роман И.А.Гончарова» Дружинина, «Русский человек на rendez-vous» Чернышевского, 
«Базаров» Писарева.  

В одних случаях рекомендуется использовать фрагменты отдельных положений критической ра-
боты в процессе знакомства с художественным произведением. В других – организовать изучение тек-
ста статьи после анализа произведения. На этом этапе работы применяются такие приемы, как ком-
ментированное чтение, составление плана, тезисов, конспекта, ответы на вопросы, развернутый пись-
менный ответ на один из сложных вопросов статьи. 

Обычно литературные разборы критиков используют в качестве дополнительного материала, 
помогающего полнее раскрыть образ главного героя или идейный смысл изучаемого произведения. 
Однако, при изучении статей учитель должен ставить следующие цели: 1) показать учащимся тесную 
связь данной работы с актуальными вопросами жизни страны, научить воспринимать ее как опреде-
ленный документ эпохи; 2) разъяснить точку зрения критика на то или иное явление, в частности на 
проблему «лишнего человека», исходя из его общественно-политических, эстетических взглядов; и 
здесь немаловажным фактором станет уяснение личности критика, его окружения, дружественных свя-
зей и антипатий.  

Решение этих сложных задач может быть достигнуто как на уроках по изучению монографиче-
ских тем: «Творчество И.А. Гончарова», «Творчество И.С. Тургенева», «Творчество Н.Г. Чернышевско-
го», так и обзорных тем (возможно в рамках лекции), например, «Русская литературно-критическая и 
философская мысль второй половины XIX века». Учитель должен уделить внимание такому вопросу, 
как «своеобразие процесса формирования образа-понятия «лишний человек» в литературной критике 
середины XIX века», используя при этом фрагменты следующих статей:  

 А.И. Герцен. «О развитии революционных идей в России», «Very dangerous», «Лишние люди 
и желчевики», «Новая фаза в русской литературе», «Письма к будущему другу». 

 Н.Г. Чернышевский. «Русский человек на rendez-vous».  

 Н.А. Добролюбов. «Литературные мелочи прошлого года», «Что такое обломовщина?», «Ко-
гда же придет настоящий день?». 

 А.В. Дружинин. «Повести и рассказы И.С. Тургенева», «Обломов», роман И.А.Гончарова». 

 П.В. Анненков. «Характеристика: И.С. Тургенев и Л.Н. Толстой», «Литературный тип слабого 
человека. По поводу тургеневской «Аси». 

 Д.И. Писарев. «Дворянское гнездо. Роман И.С.Тургенева», «Писемский, Тургенев и Гонча-
ров», «Базаров». 

 А.А. Григорьев. «И.С. Тургенев и его деятельность. По поводу романа «Дворянское гнездо». 
Статья третья», «Реализм и идеализм в нашей литературе. (По поводу нового издания сочинений Пи-
семского и Турненева)». 

При изучении темы «Лишний человек» в литературно-критических статьях середины XIX века» 
наиболее приемлемыми формами работы являются: 1) лекция в классе с несильным составом уча-
щихся; 2) урок-семинар в классе, где имеется круг гуманитарно-ориентированных учащихся. В этом 
случае целесообразно создание рабочих групп, возможна работа со статьей, обсуждение, выявление 
основных позиций критика, защита их, аргументация.  

Итак, выделим круг проблем вышеуказанной темы. В целом, его можно озаглавить «Своеобразие 
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полемики». Этот вопрос достаточно сложный и объемный, включает несколько аспектов: 1. «Лишний че-
ловек» в литературно-критических работах Н.Г. Чернышевского; 2. Образ «лишнего человека» в критиче-
ских статьях А.И Герцена. Полемика с журналом «Современник» 3. Сопоставительный анализ характери-
стики образа «лишнего человека» в статьях, посвященных одному художественному произведению.  

1. Анализ образа «лишнего человека» в литературной критике Чернышевского состоит из двух 
блоков. 

а) При ознакомлении с такими работами критика, как «Заметки о журналах» 1857года, «Русский 
человек на rеndez-vous», необходимо обратить внимание на следующие вопросы: социальная и нрав-
ственная характеристика, оценка исторической роли, общественной перспективности «лишнего чело-
века», выяснение причин переоценки героя-дворянина Н.Г.Чернышевским. 

б) Сопоставительный анализ статей Н.Г.Чернышевского и П.В. Анненкова («Русский человек на 
rеndez-vous» и «Литературный тип слабого человека»), созданных по поводу выхода в свет повести 
Тургенева «Ася».  

2. Изучение вопроса «Образ «лишнего человека» в критических статьях Герцена» также можно 
разделить на два этапа. 

а) Сопоставительный анализ фрагментов статей А.И. Герцена, созданных за период 1851-1864 
годов, в которых писатель размышляет о судьбе и роли «лишнего человека» в жизни русского обще-
ства и литературы. 

б) Выявление сущности полемики между А.И. Герценым и Н.А. Добролюбовым, своеобразие их 
оценки поколения сороковых годов XIX века. С этой целью учащиеся знакомятся с отрывками из статей 
Герцена «Very dangerous», «Лишние люди и желчевики» и Добролюбова «Литературные мелочи про-
шлого года», «Благонамеренность и деятельность».  

Статьи Герцена – развернутое полемическое выступление критика против переоценки историче-
ской и общественно-литературной значимости «лишних людей» в 1858-1859 годах со стороны револю-
ционных демократов и прежде всего журнала «Современник». По свидетельству Чернышевского, «Very 
dangerous» было вызвано прежде всего статьей Добролюбова «Литературные мелочи прошлого года», 
а «Лишние люди и желчевики» - статьей «Благонамеренность и деятельность». 

3. Третьим аспектом является сопоставительный анализ характеристики образа «лишнего че-
ловека» в статьях, посвященных одному художественному произведению. 

Классическим примером является сопоставление точек зрения Н.А.Добролюбова и 
А.В.Дружинина на роман И.А.Гончарова «Обломов»: их отношений к главному герою и выяснение 
смысла «обломовщины» (А.В. Дружинин «Обломов», роман И.А. Гончарова», Н.А. Добролюбов  «Что 
такое обломовщина?»). Возможно и обращение к фрагментам статьи Д.И. Писарева об «Обломове».  

При изучении монографической темы «Творчество И.С. Тургенева» может быть предложено зна-
комство со статьями, посвященными анализу романов «Рудин» и «Дворянское гнездо». Так, журналь-
ная полемика о судьбе «лишнего человека» велась в 1856-1857 годах в основном вокруг образа Рудина 
и проблематики романа. Точку зрения революционно-демократического лагеря выразили Н.А.Некрасов 
в «Заметках о журналах за февраль 1856 г.» и Н.Г.Чернышевский в статье «Стихотворения Н.Огарева» 
и др. Позиция либералов (А.В.Дружинина и С.С.Дудышкина) в этой дискуссии была сформулирована в 
критических отзывах на выход «Повестей и рассказов» И.С.Тургенева .  

Оценка романа «Дворянское гнездо» и образа Лаврецкого прозвучала в статьях и рецензиях 
1859 года, написанных представителями всех направлений литературной критики середины XIX века 
(П.В.Анненков «Наше общество в «Дворянском гнезде» Тургенева», А.А.Григорьев «И.С.Тургенев и его 
деятельность. По поводу романа «Дворянское гнездо», Д.И.Писарев «Дворянское гнездо». Роман 
И.С.Тургенева»). 

На этом этапе используется следующая форма работы: учащиеся делятся на три-четыре группы, 
две-три из них представляют позиции разных критиков; цель использования данного приема: научить 
выделять главные положения статьи, аргументированно защищать свою позицию. Здесь и будет 
уместно участникам диалога - диспута брать на себя роль критиков. Исходя из убедительности аргу-
ментации, владения материалом, умения полемизировать, внимательно слушать собеседника четвер-
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тая группа учащихся может выбрать чью-то позицию или сформулировать собственную, вместо того, 
чтобы принять готовую, односторонне преподнесенную [2, с. 86]. 

В заключение хотелось бы отметить, что изучение процесса формирования образа «лишнего че-
ловека» в общественно-литературной жизни России середины XIX века и своеобразия его оценки в 
критических статьях, а также выбор различных приемов и методов работы с текстами делает возмож-
ным, во-первых, расширение кругозора учащихся; во-вторых, позволяет более полно рассмотреть ва-
рианты интерпретации текста; в-третьих, при систематической работе формирует у учащихся  умения, 
способствующие развитию их собственной литературно-критической деятельности.  
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Аннотация: в статье рассматриваются эпонимические принципы наименования вооружения в амери-
канском лингвокультурном сообществе. Номинация видов вооружения обусловлена спецификой наци-
ональной культуры. Эпонимическая номинация военной терминологии является продуктивным спосо-
бам метонимического терминообразования. Для создания эпонимических единиц используются имена 
известных людей. Под эпонимом понимаются любые имена собственные, ставшие именами нарица-
тельными.  
Ключевые слова: эпоним, номинация, огнестрельное оружие, вооружение, метафора, метонимия, аб-
бревиатура, прецедент, вооруженные силы, военная техника. 
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Abstract: The article discusses the eponymous principles of naming weapons in the American linguistic and 
cultural community. The nomination of types of weapons is determined by the specifics of national culture.  
The eponymous nomination of military terminology is a productive way of metonymic terminology formation. 
The names of famous people are used to create eponymous units. An eponym refers to any proper names 
that have become common names. 
Keywords: eponym, nomination, firearms, weapons, metaphor, metonymy, abbreviation, precedent, armed 
forces, military equipment. 

 
Актуальность темы номинации обусловлена широким развитием номинации в современном об-

ществе и потребностью в оптимизации процесса формирования названий и разработке рекомендаций 
по эффективной номинации. 

В последнее время проблема изучения названий вооружения армий стран НАТО вызывает инте-
рес исследователей [1, 2 и т.д.]. 

Эпонимическая номинация — это процесс, при котором объект, явление или понятие называется 
именем собственным, связанным с конкретным человеком или группой людей. Этот термин использу-
ется в различных областях, таких как наука, техника, культура. В лингвистике эпонимическая номина-
ция используется для обозначения любых имен собственных, ставших нарицательными. 
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Эпонимы образуются на основе антропонимов, топонимов, мифонимов и теонимов.   
Антропонимы — это единичные имена собственные или совокупности имён, которые идентифи-

цируют человека. Они могут быть связаны с реальными или вымышленными личностями. Антропони-
мы включают личные имена, фамилии, отчества, прозвища и псевдонимы. 

Эпонимами являются топонимы, которые названы в честь конкретных людей или событий: Алек-
сандрия (город, названный в честь Александра Македонского), Киев (город, названный в честь князя 
Кия), Боливия (страна, названная в честь Симона Боливара) и Эверест (гора, названная в честь Джор-
джа Эвереста).  

Мифонимы — это имена вымышленных объектов в мифах, легендах и сказках. Сюда входят, 
именования людей, животных, растений, народов, географических объектов и т.п., в действительности 
никогда не существовавших. Теонимы, в свою очередь, представляют собой имена божеств в пантео-
нах различных культур и религий. Таким образом, основное отличие между мифонимами и теонимами 
заключается в том, что первые обозначают имена вымышленных персонажей и объектов, а вторые — 
имена божеств. 

Военные эпонимические номинации довольно редко являются предметом исследования. В ста-
тье Р.Г. Гатауллина и Л.А. Фатыховой они рассматриваются в русском и немецком языках [3].  

В США эпонимы применяются для обозначения военной техники и вооружения. Терминологиче-
ские эпонимы обычно считаются кодифицированными, нормированными и однозначными составляю-
щими профессиональной военной лексики.  

В США существует традиция называть корабли в честь известных американских политиков, во-
енных деятелей и исторических фигур. Например, авианосец «USS Ronald Reagan» назван в честь 40 -
го президента США Рональда Рейгана, а боевой корабль «USS George Washington» назван в честь 
первого президента США Джорджа Вашингтона. 

При жизни первого президента Соединенных Штатов Джорджа Вашингтона в его честь назвали 
пять боевых кораблей. В дальнейшем при жизни президентов США в составе ВМФ США появились фре-
гаты John Adams (Джон Адамс), Jefferson (Джефферсон), три судна James Madison (Джеймс Мэдисон), 
шхуна Van Buren в честь Мартина Ван Бюрена, авианосцы Ronald Reagan (Рональд Рейган), Jimmy 
Carter (Джимми Картер) и George Bush (Джордж Буш), единственный класс эсминцев, ныне существую-
щих в составе ВМФ США, называется Arleigh Burke (Орли Бёрк) в честь адмирала Орли Бёрка и т.д.  

Использование антропонимов в названиях бронетехники является достаточно распространенным 
явлением в вооруженных силах США. Так, среди номинаций наиболее известных танков, БТР и БМП 
встречаются фамилии выдающихся генералов армий США, напрмер, танк «M1 «Abrams».  

В наименованиях вооружения и военной техники США выделяются названия, в которых отражена 
тематика коренного населения индейцев: название легкого многоцелевого вертолета Bell OH-58 
«Kiowa» произошло от названия древнего индейского племени «Кайова», которое  имело богатый опыт 
ведения боевых действий с врагами; название многоцелевого вертолета Bell UH-1 «Iroquois» произо-
шло от названия группы племен «Ирокезы», проживающие в США и Канаде, известных  тем, что про-
водили захватническую политику и безжалостную войну с ближайшими племенами; название тяжелого 
транспортного вертолета Sikorsy CH-54 «Tarhe» произошло от вождя племени вайандотов в штате 
Огайо; ударный вертолет «Apache» по названию одноименного индейского племени; тяжелый военно-
транспортный вертолет «Chinook» от названия индейского племени «Чинук».  

Эпонимы встречаются в номинации БПЛА США, например, мифоним БПЛА «XQ-58A Valkyrie». 
«Valkyrie» в русском языке звучит как «Валькирия». Валькирии в скандинавской мифологии — это де-
вы-воительницы, которые реют на крылатых конях над полем битвы и решают, кому из воинов, павших 
в бою, попасть в небесный чертог — Вальхаллу. Они сопровождают погибших героев и прислуживают 
воинам за столом в Вальхалле, разнося им мед.  БПЛА «Valkyrie» как дева-воительница выбирает цель 
своего нападения и уничтожает ее.  

Также источником названий для техники ВВС США являются мифы и легенды Древней Греции и 
сама Древняя Греция: тактический военнотранспортный самолет C-27J «Spartan» («Спартанец»), пат-
рульный противолодочный самолет Boeing P-8 «Poseidon» («Посейдон»), американский военно-
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транспортный самолет средней и большой дальности Lockheed C-130 «Hercules» («Геркулес»), учеб-
ный вертолет TH-67 «Greek» («Грек») и т.д. 

Таким образом, исследование военных эпонимов в английском языке представляет интерес, по-
тому что они являются специфическим пластом словарного запаса и существенно обогащают его 
структуру. Изучение их происхождения и употребления в речи позволяет узнать больше об истории и 
культуре англоязычных стран. 
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Аннотация. В данной статье представлен всесторонний анализ основных тенденций в российском и 
зарубежном законодательстве, касающихся антимонопольного регулирования и пресечения монополи-
стической деятельности. На основе анализа последних изменений в законодательстве, тематических 
исследований и сравнительного анализа статья проливает свет на эволюцию антимонопольного зако-
нодательства во всем мире. Обсуждение охватывает различные аспекты, включая законодательные 
поправки, механизмы правоприменения и возникающие проблемы в борьбе с монополистической прак-
тикой. В нем рассматривается, как юрисдикции адаптируют свои правовые рамки для решения совре-
менных проблем, таких как цифровые рынки, трансграничные слияния и картельные сговоры. Кроме 
того, в статье дается оценка эффективности антимонопольной политики с точки зрения развития кон-
куренции, повышения благосостояния потребителей и обеспечения равных условий для бизнеса. В ней 
освещаются ключевые различия и сходства между российским антимонопольным законодательством и 
его аналогами в других странах, дается представление о передовой практике и областях, требующих 
совершенствования.  Обобщая эмпирические данные и научные точки зрения, эта статья призвана 
способствовать пониманию антимонопольного регулирования в глобальном контексте, способствуя 
принятию обоснованных решений политиками, практиками и заинтересованными сторонами в области 
конкурентного права. 
Ключевые слова: антимонополия, анализ, глобализация, совершенствование, законодательство, 
оценка, конкуренция. 
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Abstract. This article presents a comprehensive analysis of the main trends in Russian and foreign legislation 
related to antimonopoly regulation and suppression of monopolistic activities. Based on the analysis of recent 
legislative changes, case studies and comparative analysis, the article sheds light on the evolution of antimo-
nopoly legislation around the world. The discussion covers various aspects, including legislative amendments, 
enforcement mechanisms and emerging problems in the fight against monopolistic practices. It examines how 
jurisdictions are adapting their legal frameworks to address modern challenges such as digital markets, cross-
border mergers and cartel collusion. In addition, the article assesses the effectiveness of antimonopoly policy 
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in terms of competition development, improving consumer welfare and ensuring equal conditions for business. 
It highlights the key differences and similarities between Russian antimonopoly legislation and its analogues in 
other countries, provides an idea of best practices and areas requiring improvement.  Summarizing empirical 
data and scientific points of view, this article aims to contribute to the understanding of antitrust regulation in a 
global context, facilitating informed decision-making by politicians, practitioners and stakeholders in the field of 
competition law. 
Keywords: antimonopoly, analysis, globalization, improvement, legislation, evaluation, competition. 

 
Антимонопольный закон, как следует из названия, представляет собой правовую систему, кото-

рая противостоит монополии и защищает конкуренцию. Сфера охвата монополии в антимонопольном 
законодательстве шире, чем сфера охвата монополии в экономическом смысле, включая различные 
виды ограничительного конкурентного поведения. Поскольку ограничивающее конкуренцию поведение 
предприятия может привести к монополии на рынке, термин «монополия» в антимонопольном законо-
дательстве обычно относится к различным формам поведения, ограничивающим конкуренцию.  

Когда речь заходит о понятии антимонопольного законодательства, в первую очередь необходи-
мо выяснить взаимосвязь между антимонопольным законодательством и законодательством о борьбе 
с недобросовестной конкуренцией.  

Антимонопольное законодательство исходит из поддержания конкурентоспособности на рынке и 
запрещает бизнес-операторам договариваться о ценах, ограничивать объемы продаж или разделять 
рынки сбыта. Цель состоит в том, чтобы обеспечить наличие достаточного количества конкурентов на 
рынке, и чтобы потребители имели право выбирать товары или услуги на рынке. Таким образом, цен-
ностная концепция антимонопольного законодательства заключается в защите свободной конкуренции, 
обеспечении права предприятий на свободное участие в рыночной конкуренции, защите права потре-
бителей на выбор и повышении социального благосостояния. [3. 211] 

Закон о борьбе с недобросовестной конкуренцией и антимонопольное законодательство, как две 
правовые системы поддержания порядка рыночной конкуренции, функционально дополняют друг друга 
и являются незаменимыми правовыми системами для рыночной экономики. Однако эти два закона ре-
шают разные задачи: закон о борьбе с недобросовестной конкуренцией фокусируется на поведении 
предприятий в области рыночной конкуренции, направленном на пресечение недобросовестной конку-
ренции; антимонопольный закон фокусируется на поведении предприятий, направленном на исключе-
ние, ограничение или искажение конкуренции, чтобы предотвратить монопольную ситуацию на рынке. 
Из-за таких различий между ними многие страны используют гражданско-правовые процедуры для 
обеспечения соблюдения законов о борьбе с недобросовестной конкуренцией. Правоохранительным 
органом является обычный суд. [4.300] 

За более чем 20 лет перехода России от плановой экономики к рыночной она изучила опыт ан-
тимонопольного законодательства развитых стран и постоянно совершенствовала собственное анти-
монопольное законодательство и институциональную практику. 

Российский «Антимонопольный закон» был принят в 1990 году и вступил в силу в следующем го-
ду. Это первый в России антимонопольный закон, который регулирует поведение монополистов в сфе-
ре производства, обращения и на рынке труда. Впоследствии в России был принят "Закон о борьбе с 
естественными монополиями" и ряд законов о защите прав и интересов потребителей и малых, и 
средних предприятий, содействии конкуренции на финансовых рынках и регулировании внешнеэконо-
мической и торговой деятельности. [7. 106], кроме того, Россия также четыре раза пересматривала 
«Антимонопольный закон», добавляя в него такие положения, как вмешательство в административные 
монополии и корпоративные слияния. 

Совершенствуя законодательство, Россия также укрепила практику антимонопольной системы. В 
1990 году в России был создан Государственный комитет по антимонопольной политике и продвиже-
нию новой экономической структуры, а в 2004 году было официально создано Федеральное антимоно-
польное бюро России. Бюро отвечает за надзор за рынком товаров, рынком финансовых услуг, субъек-
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тами естественных монополий, рекламным поведением и деятельностью иностранных инвесторов в 
России. Кроме того, оно также осуществляет надзор за закупками, реализацией проектов и обслужива-
нием административного отдела. [1] 

Антимонопольное законодательство занимает чрезвычайно важное место в странах с рыночной 
экономикой. В Соединенных Штатах ее называют «Великой хартией вольностей свободного предпри-
нимательства», в Германии – «Экономической конституцией», а в Японии – «основой экономического 
права». Статус антимонопольного законодательства в стране с рыночной экономикой определяется 
природой рыночной экономики, то есть рыночная экономика — это экономическая система, в которой 
государство распределяет ресурсы с помощью рыночного механизма.  [10. 77] Потому что в соответ-
ствии с этой системой производители должны выводить свою продукцию на рынок для проверки и 
оценки потребителями. Рыночная экономика на самом деле является конкурентной экономикой, а си-
стема рыночной экономики основана на конкуренции. 

Основное содержание антимонопольного законодательства в различных странах мира 
«Закон Шермана», принятый Соединенными Штатами в 1890 году, считается самым ранним ан-

тимонопольным законодательством в мире. В 1914 году Соединенные Штаты также приняли «Закон 
Клейтона» и «Закон о Федеральной торговой комиссии». Эти три закона составляют основную часть 
антимонопольного законодательства США. Отличие от традиционного государственного вмешатель-
ства заключается в том, что антимонопольное законодательство, как средство государственного вме-
шательства в экономику, направлено не на ограничение свободы хозяйствующих субъектов в рыночной 
деятельности, а на предотвращение действия рыночных сил и противодействие ненадлежащему пове-
дению на рынке, защиту и расширение свободы и прав хозяйствующих субъектов в рыночной деятель-
ности. устраните препятствия для выхода на рынок. [5. 31] 

После окончания Второй мировой войны, благодаря влиянию Соединенных Штатов, многие дру-
гие страны также приняли антимонопольные законы. Например, «Закон о запрещении частных моно-
полий и обеспечении честных сделок», принятый Японией в 1947 году, «Закон о расследовании и кон-
троле за монополистической и ограничительной практикой», принятый Соединенным Королевством в 
1948 году, и «Закон против ограничений конкуренции», принятый Германией в 1957 году, являются ос-
новной правовой основой. чтобы Германия в полной мере реализовывала политику в области конку-
ренции в условиях современной рыночной экономики. Закон Европейского сообщества о конкуренции в 
основном ссылается на статьи 81-87 Договора о Европейском сообществе, которые сыграли ключевую 
роль в создании крупного европейского рынка. [2. 22] 

Таким образом, антимонопольное законодательство должно предусматривать, по крайней мере, 
три аспекта: запрет на монопольные соглашения, запрет на злоупотребление доминирующим положе-
нием на рынке и контроль за корпоративными слияниями. Они называются тремя столпами закона об 
антимонопольных организациях. Однако действующему законодательству нашей страны не хватает 
совершенных положений в этих трех аспектах. Действующее антимонопольное законодательство 
нашей страны направлено не на пересмотр существующих законов и нормативных актов, а на разра-
ботку системного и всеобъемлющего антимонопольного законодательства, то есть этот закон не только 
запрещает монопольные соглашения, злоупотребление доминирующим положением на рынке и преду-
сматривает контроль за корпоративными слияниями. [8.29] 

Для реализации антимонопольного закона необходимы эффективные правоохранительные орга-
ны, иначе этот закон останется на бумаге. Судя по положению стран по всему миру, в большинстве 
стран (включая регионы) есть единый административный орган, отвечающий за соблюдение антимоно-
польного законодательства, такой как Комиссия Европейского сообщества, Федеральное бюро по 
борьбе с картелями Германии, Комиссия по справедливой торговле Японии, Комиссия по справедли-
вой торговле Кореи и т.д. [6] Эти органы являются квазисудебными учреждениями, поскольку они орга-
низованы таким же образом, как и суды, и у них есть свои собственные специальные процедуры и ру-
ководящие органы. Хотя эти институты организованы по-разному, например, федеральные картели 
Германии подчиняются федеральному министерству экономики и труда Германии, а комиссии по спра-
ведливой торговле Японии и Южной Кореи являются независимыми центральными ведомствами, но 
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все они обладают высокой степенью независимости. [9. 70] Независимость антимонопольных учрежде-
ний имеет важное значение для эффективности антимонопольного законодательства. Потому что в 
случае, когда другие административные органы могут отменять или изменять антимонопольные поста-
новления по своему усмотрению, антимонопольный закон вообще не имеет силы. Конечно, если заин-
тересованные стороны не удовлетворены решением антимонопольного органа, они могут получить 
судебную защиту. 
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Аннотация: в статье рассматриваются особенности допроса потерпевшего по уголовным делам о пре-
ступлениях, совершенных медицинскими работниками. Автором предложено рассмотреть факторы, 
влияющие на выбор тактических приемов производства указанного следственного действия. Предло-
жен перечень вопросов, требующихся для формирования предмета допроса. Указывается на необхо-
димость выяснения отдельных обстоятельств, а также использования отдельных рекомендации повы-
шения эффективности названного следственного действия. 
Ключевые слова: следователь, допрос, потерпевший, преступления медицинских работников, пред-
мет допроса, тактический прием.   
 

SOME FEATURES OF INTERROGATION OF THE VICTIM IN CRIMINAL CASES OF PROFESSIONAL 
CRIMES COMMITTED BY MEDICAL WORKERS 

 
Shemetov Aleksey Konstantinovich 

 
Abstract: The article examines the features of interrogation of the victim in criminal cases of crimes committed 
by medical workers. The author proposes to consider the factors influencing the choice of tactical methods for 
conducting the specified investigative action. A list of questions required to form the subject of interrogation is 
proposed. The need to clarify individual circumstances is indicated, as well as the use of individual recom-
mendations to improve the effectiveness of the said investigative action. 
Keywords: investigator, interrogation, victim, crimes of medical workers, subject of interrogation, tactical 
method. 

 
Производство допроса потерпевших по указанной категории уголовных дел, прежде всего, осно-

вывается на общих принципах криминалистической тактики.  
Среди подготовительных действий, с учетом лояльного отношения допрашиваемого к органам 

расследования, его стремления к даче объективных показаний, отмечается, прежде всего формирова-
ние благоприятного психологического климата, установление контакта с указанными лицами. 

Зачастую для них следователь последняя инстанция, до которой они смогли добраться через 
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терни бюрократических процедур поиска истины. Это, несомненно, способствует встречной положи-
тельной реакции с их стороны, готовности к изложению объективных данных. 

Несмотря на то, что потерпевшие, не являясь при этом специалистами в области оказания меди-
цинской помощи, могут в разной степени владеть специальной терминологией, знаниями в интересую-
щей следователя области медицины, наконец общим уровнем грамотности на разном уровне. Все это 
подталкивает следователя к предварительному ознакомлению, хотя бы беглому, с качествами и свой-
ствами, которыми обладает допрашиваемый [1, с. 21]. 

Для этого могут быть изучены подготавливаемые этим лицом на разных стадиях документы, об-
ращения, жалобы, письма, и другие письменные документы. Из их содержания может складываться 
достаточно полная картина доводов потерпевшего в пользу требуемых им оценок произошедшего [2, с. 
252]. Отсюда же может сформироваться предположение о том, в каком ключе будут излагаться показа-
ния в ходе допроса, на каких основных моментах будет сделан акцент. 

Подготавливаясь к допросу указанных лиц, следователь, хоть и в общих чертах, но все же может 
прогнозировать возможные ситуации, которые могут сформироваться как к началу названного след-
ственного действия, так и в ходе его проведения. 

Основным тактическим приемом допроса лиц, добросовестно дающих, или по крайней мере 
стремящихся к этому, в криминалистике небезосновательно считается детализация показаний. 

Начиная допрос со свободного рассказа, следователь способен путем постановки вопросов 
участвующему лицу определять направление, влиять на качество и количество получаемых сведений. 

Потерпевшие от профессиональных преступлений, совершаемых медицинскими работниками 
являются уникальным источником объективных данных, обладая при этом и довольно серьезным изъ-
яном. Он заключается в том, что восприятие ими искомой информации может быть затруднено в виду 
различных обстоятельств. 

Часть из них носит объективный характер и включают в себя как особенности самого потерпев-
шего, так и внешние фактор, которые влияют на этот процесс. Жертва посягательств такого рода мо-
жет в силу разных причин обладать недостатками развития, восприятия, возможностей трансляции 
требуемой информации. Ярким примером подобного рода являются несовершеннолетние потерпев-
шие, либо лица, страдающие дефектами психического развития. Помимо несколько иного восприятия 
испытываемых ощущений, они в ряде случаев не способны полноценно описать их следователю. 

Перед ними могут быть поставлены дополнительные вопросы, детализирующие известные им 
обстоятельства, формулировки подобных вопросов могут заменяться на альтернативные, понятные 
реципиенту. 

На восприятие искомых действий и ощущений могут влиять и внешние факторы, отвлекающие 
внимание пациента, которому оказывалась ненадлежащая медицинская помощь. 

Это требует постановки дополнительных вопросов об испытываемых в тот момент переживаниях 
жертвы, локализации манипуляций, проводимых с ним в медицинском учреждении, пробуждении у него 
ассоциативных связей с вспоминаемыми явлениями. 

Наконец все пациенты, правда в различной степени, испытывают воздействие болезненных про-
цессов, пытаясь избавиться от которых они и прибегают к услугам медицинского характера. 

Сказанное приводит к упущениям деталей, допускаемым допрашиваемым. Некоторые из назван-
ных участников вовсе могут не придавать нужным деталь значимости в подобных рассказах. 

Для устранения подобных недочетов требуется детальное изучение позиции потерпевшего, про-
гнозирование ее повторения в ходе допроса. В последующем, на основе подобных прогнозов планиру-
ется постановка дополнительных вопросов, использование иных тактических приемов стимулирования 
памяти потерпевшего. 

Предполагая, что потерпевший должен располагать требуемыми следователю данными, при ор-
ганизации его допроса нужно учитывать состояние до начала производства соответствующих медицин-
ских манипуляций, особенности восприятия и возможности передачи испытываемых ощущений следо-
вателю.  

Не исключена возможность предъявления потерпевшему в ходе допроса документов, составля-
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емых на разных этапах оказания ему помощи. Объем и виды такой документации зависит от характера 
следственной ситуации и обстоятельств, требующих выяснения. 

В числе документов, предъявляемых потерпевшему, прежде всего, следует назвать согласие па-
циента на оказание медицинских услуг (информированное согласие). Большинство пациентов, особен-
но испытывающих острое недомогание относится к этому формально, подписывают его, не вникая в 
суть дела.  

Весьма значимым тактическим положением допроса является вопрос об избрании языкового 
стиля общения следователя с допрашиваемым лицом. Помимо аспекта установления и поддержания 
психологического контакта с допрашиваемым, достигаемого понятным для названного лица термино-
логическим контентом общения, существует поисково-познавательный аспект специальной терминоло-
гии, избежать который объективно сложно, поскольку само содержание допроса, получившее отраже-
ние в протоколе следственного действия, а кроме того – в дополнительных формах уголовно-
процессуальной фиксации его хода и результатов, требует ясного подтверждения того, что предмет 
допроса четко определен следователем как для себя, так и для иных участников уголовного судопро-
изводства.  

Относительно сказанного следует добавить, что указанное обстоятельство требует от следова-
теля готовности в различных языковых стилях формулировать ставящиеся перед допрашиваемым во-
просы, способности разъяснять смысловое значение отдельных формулировок, используемой специ-
альной терминологии [3, c. 210]. 

При общем требовании избегать проявляющегося в практике предварительного расследования 
увлечения следователем специальной терминологией при производстве допроса, нельзя не заметить, 
что при допросе по ятрогенным преступлениям не всегда можно найти общеупотребительный эквива-
лент тому или иному медицинскому термину. 

Хоть и являются исключением, но все же имеют место быть ситуации конфликта при допросе по-
терпевших, противодействия, оказываемого ими [4]. С известной долей вероятности те из пациентов, 
которые произвольно изменили назначение врача либо вовсе отказались следовать его рекомендаци-
ям, выберут позицию противодействия расследованию.  

При этом не стоит забывать, что причиной противодействия расследованию со стороны потерпев-
ших может быть оказание на них давления со стороны заинтересованных лиц, и не только обвиняемых.  

В этих условиях для пресечения такого негативного поведения могут быть использованы общие 
тактические рекомендации, характерные для разрешения конфликтных ситуаций допроса. 

Определение предмета допроса потерпевшего должно учитывать многообразие причин и усло-
вий совершения ятрогенного преступлений, в том числе наличие цепочек причинения.  

С этой целью перед потерпевшим ставятся вопросы о том, страдает ли он хроническим заболе-
ванием, если да, то каким; у какого врача лечился; какие медицинские препараты принимает и в какой 
дозе; по чьей рекомендации эти препараты принимаются и где в настоящий момент они хранятся; при-
нимал ли он какие-либо витамины или БАДы, где приобретал их и по чьей рекомендации, где в насто-
ящий момент они хранятся; в связи с чем и когда обратился за медицинской помощью; сколько време-
ни прошло с момента появления первых симптомов заболевания до обращения в медицинское учре-
ждение; принимал ли какие-либо меры для борьбы с болезнью до обращения за медицинской помо-
щью и какие именно; в чем именно заключалась медицинская помощь (действие врачей, другого меди-
цинского персонала); выясняли ли у него врач или медицинская сестра о наличии хронического забо-
левания, приеме лекарственных и иных препаратов, способах лечения до обращения за медицинской 
помощью или он сам им об этом сообщил; в чем выражается причиненный вред здоровью и почему он 
считает, что этот вред наступил вследствие ненадлежащего исполнения лицом своих медицинских 
обязанностей [5, с. 71].  

На характер ставящихся перед допрашиваемым вопросов оказывают влияние и другие обстоя-
тельство, подчеркивающие специфику участников или характера взаимодействия медицинского персо-
нала и пациента [6, с. 229]. 

Одним из таковых является субъектный состав лиц, участвующих в оказании помощи больному. 
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Особую сложность при этом составляют случаи длительного медицинского воздействия, разноэтап-
ность его осуществления. 

Например, при оказании помощи больному в течении длительного периода времени, между ним 
и лечащим врачом формируются определенные взаимоотношения, которые в ряде случаев, суще-
ственно влияют на доверие пациента к врачу, его стремление соблюдать или наоборот нарушать пред-
писания и рекомендации медицинского работника. Выяснение вопросов доверия медицинскому персо-
налу и причин его формирования или отсутствия также должно включаться в число выясняемых обсто-
ятельств. 

В определенной мере для подготовки и производства допроса потерпевшего имеет значение 
различение видов врачебных ошибок, к которым безоговорочно относят диагностические, организаци-
онные, тактические и технические ошибки.  
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Информационно-коммуникационные технологии (Далее – ИКТ) прочно вошли в нашу жизнь, зна-

чительно упростив или автоматизировав большинство монотонных процессов, предоставив возмож-
ность использования интернет-ресурсов для получения прибыли. Помимо положительного эффекта 
имеется и негативный: возможности ИКТ часто используются в преступных целях, создавая опасную 
обстановку внутри виртуальных пространств. На сегодняшний день особый интерес вызывает право-
вая регламентация персональных аккаунтов пользователей в социальных сетях, на сайтах, приложе-
ниях и др.  

Одной из актуальных проблем является определение легального понятия «интернет-аккаунт». 
Последний используется каждым из нас ежедневно – мы создаем учетные записи в iCloud, ВКонтакте, 
маркетплейсах OZON и Wildberries и многих других. В зависимости от того, в каком сервисе создается 
интернет-аккаунт, последний может использоваться в разных целях, а также хранить личные и банков-
ские данные его владельца. Кроме того, именно от аккаунта совершаются юридически значимые дей-
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ствия: покупка товара, размещение информации в интернете, монетизация и др. В данном случае стоит 
говорить о возможности признания интернет-аккаунта объектом гражданских прав. На сегодняшний 
день в отечественном правовом поле не существует легального определения «интернет-аккаунта», а 
российские правоведы чаще всего прибегают к трактовкам данного термина через компьютерные сло-
вари3. Возникает необходимость анализа содержания «интернет-аккаунтов», который позволит выде-
лить его технические характеристики и последствия использования, которые в будущем могут быть 
отнесены к свойствам объекта гражданских прав.  

Для идентификации пользователя в интернет-пространстве также может использоваться термин 
«учетная запись», который по своему содержанию является синонимом «интернет-аккаунта». В отли-
чие от последнего, «учетная запись» ранее подвергалась попытке правовой регламентации в отече-
ственном праве. В частности, учетные записи активно используются пользователями государственных 
услуг, предоставляемых через Интернет4. Кроме того, учетные записи используются также и для со-
вершения операций через приложения налоговых органов5. В данном случае учетная запись трактуется 
как интернет-пространство, внутри которого осуществляется отслеживание и учет операций, совер-
шенных налогоплательщиком. Через интернет-аккаунты или учетные записи могут осуществляться 
действия, носящие характер юридических фактов: регистрация индивидуальных предпринимателей 
или юридических лиц, оплата государственной пошлины, запрос предоставления различных докумен-
тов и др.  

Современные условия развития общества предоставляют инновационные возможности получе-
ния прибыли, одной из которых является монетизация популярных интернет-аккаунтов в социальных 
сетях. Физические лица, ведущие свой блог в социальной сети «ВКонтакте» могут иметь широкую 
аудиторию подписчиков, используемую как инструмент размещения рекламы. Все чаще на практике 
подобные аккаунты или сообщения становятся предметом сделок купли-продажи, споров между его 
владельцами о возможностях дальнейшего использования в целях заработка, что, безусловно, рожда-
ет необходимость определения правовой природы понятий «интернет-аккаунт» и «учетная запись». 

Отечественным учеными, трудящимися в области информационного права, не раз предпринима-
лись попытки формулирования исследуемой группы понятий. Например, В. Охотникова определяет 
аккаунт как «совокупность данных о пользователе, предназначенных для опознавания каждого кон-
кретного пользователя и для предоставления доступа к его персональным данным»6. О.И. Босык 
сформулировал следующее определение: «обозначение страницы в социальной сети, совокупность 
личных данных пользователя, индивидуализирующих его»7. На мой взгляд, приведенные варианты 
определений не отражают юридического содержания исследуемого термина, а скорее отражают его 
социальную сущность.  

В отечественном правовом пространстве пользователь аккаунта приравнивается к статусу его 
владельца. Классическая теория о праве собственности в данном случае рассматривает одно из пра-
вомочий собственника – владение аккаунтом, т.е. фактическое обладание им. Как мы знаем, перечень 
собственности может включать в себя так называемое «иное имущество», к которому по российскому 
законодательству относятся цифровые права. Таким образом, по логике действующего законодатель-
ства интернет-аккаунт стоит рассматривать как один из объектов гражданских прав. 

Интересной представляется точка зрения, относящая интернет-аккаунты к объектам интеллекту-
альной собственности. Согласно ст. 1225 Гражданского кодекса Российской Федерации от 18 декабря 
2006 года № 230-ФЗ, результаты интеллектуальной деятельности, именуемые в гражданском праве 
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интеллектуальной собственностью, имеют закрытый перечень позиций, охраняемых законом8. Среди 
них выделяются как результаты умственного труда, так и творческого, обладающие общими признака-
ми. На мой взгляд, развитие интернет-аккаунта до популярного блога с большим количеством подпис-
чиков и возможностью размещения рекламы можно рассматривать как один из вариантов результата 
умственной и творческой деятельности его владельца. В заданных условиях набирает актуальность не 
только вопрос определения интернет-аккаунта к одному из видов объектов гражданских прав, но и воз-
можности идентификации его реального владельца в случае возникновения спора. 

Еще одним вопросом, исследуемым в отечественном правовом пространстве, является возмож-
ность персонифицированного интернет-аккаунта в последующем войти в состав наследственной массы 
его владельца. Безусловно, данный тезис является весьма дискуссионным. Коммерческая выгода, из-
влекаемая из данного интернет-ресурса, действительно может быть отнесена к имущественным пра-
вам человека. Однако некоторыми учеными утверждается, что в данном случае на лицо нарушение 
конфиденциальности аккаунта его владельца, а также конституционного права умершего на неприкос-
новенность личной жизни и тайны переписки. На мой взгляд, данная проблема отчасти рождается по 
причине отсутствия закрепления за интернет-аккаунтом правового статуса объекта гражданских прав. 
Применительно в наследственному вопросу, интернет-аккаунт, признанный объектом гражданских 
прав, может быть включен в состав имущественной массы его владельца-физического лица, и указан в 
завещании. При наследовании по закону предлагается компромиссное решение – предоставление 
наследникам пользования интернет-аккаунтом и извлечения из него выгоды без предоставления до-
ступа к личным перепискам и файлам. 

Таким образом, вопросы персонификации и идентификации лица при использовании интернет-
аккаунтов являются производными от определения его правового статуса, который в отечественном 
правовом поле пока что не получил легального закрепления. Стоит отметить, что уже сегодня возника-
ют научные и практические споры, мотивами которых становится неопределенность признания интер-
нет-аккаунта собственностью его владельца или пользователя (пользователей). Возникает первосте-
пенная необходимость закрепления за интернет-аккаунтом статуса объекта гражданских прав, который, 
в свою очередь, решит вопросы идентификации его владельца, и позволит избежать гражданских и 
наследственных споров. 
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Аннотация. В статье исследуются современные проблемы, оказывающие негативное влияние на 
функционирование систем экологической безопасности на промышленных предприятиях. В ходе ис-
следования автор приходит к выводу, что они обусловлены различными факторами, что требует от за-
интересованных субъектов комплексного подхода к их решению. 
Ключевые слова: промышленное предприятие, экологическая безопасность, система экологического 
управления, проблемы, экологический менеджмент. 
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Abstract. The article examines modern problems that have a negative impact on the functioning of environ-
mental safety systems in industrial enterprises. In the course of the study, the author comes to the conclusion 
that they are caused by various factors, which requires stakeholders to take an integrated approach to solving 
them. 
Keywords: industrial enterprise, environmental safety, environmental management system, problems, envi-
ronmental management. 

 
Развитие промышленного производства и, соответственно, усиление степени его негативного 

воздействия на окружающую среду, в совокупности с усилением внимания к вопросам экологической 
безопасности в целом, обусловили актуализацию вопросов обеспечения экологической безопасности 
на промышленных предприятиях.  

Международным сообществом активно разрабатываются стандарты и регламенты экологическо-
го менеджмента и управления, например, стандарты серии ISO 14000, OHSAS 18000. В правовом поле 
нашего государства на основе их разрабатывается собственная нормативно-правовая база: Нацио-
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нальный стандарт РФ ГОСТ Р ИСО 14001-2016 «Системы экологического менеджмента. Требования и 
руководство по применению»9, ГОСТ Р 14.01-2005 «Экологический менеджмент. Общие положения и 
объекты регулирования»10 и Указ Президента РФ «О Стратегии экологической безопасности Россий-
ской Федерации на период до 2025 года»11. 

Исходя из данных документов, экологическая безопасность важна для промышленных предприя-
тий и требует интеграции в систему их управления. Уровень безопасности зависит от различных усло-
вий: организационных процессов, потенциальных источников опасности, экологических стандартов и 
эффективности системы управления. Экологические цели должны соответствовать стратегическим 
целям предприятия, включая человеческий фактор. Таким образом, эффективность деятельности 
предприятия в значительной мере определяется уровнем развития системы контроля над воздействи-
ем на окружающую среду, что создает условия для сохранения экологического баланса и содействует 
общему благосостоянию. 

Вместе с тем, нельзя не отметить и наличие ряда проблем, препятствующих эффективному 
функционированию систем экологической безопасности на промышленных предприятиях. Указанное 
может быть подтверждено ростом количества предприятий, загрязняющих атмосферный воздух на 
19,2%12, а также перманентно происходящими экологическими авариями, причиняющими вред окружа-
ющей среде.  

К числу проблем относятся:  

 отсутствие ясного понимания роли экологического аудита и его важности в деятельности 
компании; 

 отсутствие адаптации требований к управлению на предприятиях к элементам экологическо-
го менеджмента; 

 недостаточное использование методов экологического менеджмента; 

 отсутствие методического инструментария и методической поддержки при осуществлении 
интеграции системы экологического менеджмента в управленческую систему промышленных предпри-
ятий13. 

Возникновение проблем обеспечения эффективного функционирования систем экологической 
безопасности на промышленных предприятиях связано также и с устаревшими технологиями и обору-
дованием, медленной модернизацией производства. Исследующими данный вопрос авторами отмеча-
ется и недостаток контроля со стороны государства за соблюдением законов и недостаточная инфор-
мированность общественности об экологической ситуации и причинах загрязнения окружающей сре-
ды14. Низкий уровень экологического образования, как у обычных граждан, так и у руководителей орга-
низаций, безусловно, лишь усугубляет ситуацию. 

внимание заслуживает проблема недостатка соответствующих навыков и практического опыта, 
необходимых для разработки эффективных систем управления. Это означает, что для успешного про-
ектирования таких систем недостаточно лишь теоретических знаний; требуется также умение приме-
нять их на практике. В дополнение к этому, важно подчеркнуть, что нередко встречаются ошибки при 
выборе методов контроля, что свидетельствует о необходимости более тщательного подхода к их от-
бору. Эффективность системы управления напрямую зависит от адекватности используемых методов 
контроля и уровня компетенций специалистов, занимающихся их разработкой и внедрением. Таким 
образом, для предотвращения подобных проблем и повышения качества проектирования систем 

                                                        
9 См.: Национальный стандарт РФ ГОСТ Р ИСО 14001-2016 «Системы экологического менеджмента. Требования и руководство по применению» (утв. 
приказом Федерального агентства по техническому регулированию и метрологии от 29 апреля 2016 г. N 285-ст). Доступ из Справ. правовой системы «Га-
рант».  
10 См.: ГОСТ Р 14.01-2005 «Экологический менеджмент. Общие положения и объекты регулирования». Доступ из Справ. правовой системы «Гарант».  
11 См.: Указ Президента РФ от 19 апреля 2017 г. № 176 «О Стратегии экологической безопасности Российской Федерации на период до 2025 года». Доступ 
из Справ. правовой системы «Гарант». 
12 См.: Число загрязняющих воздух предприятий в России выросло на 19% // Официальный сайт издания «Ведомости». URL: 
https://www.vedomosti.ru/esg/reports/articles/2023/09/19/996027-chislo-zagryaznyayuschih-vozduh-predpriyatii-v-rossii-viroslo-na-19 (дата обращения: 09.04.2024). 
13 См.: Фалько С.Г., Ларионов В.Г., Демидов А.В. Методический подход к интеграции экологических аспектов в систему управления современными пред-
приятиями // Вестник РГЭУ РИНХ. 2018. №4 (64). С. 72. 
14 См.: Журавлева А.В., Абраменкова О.А. Проблемы обеспечения экологичности функционирования промышленных предприятий в России / / Финансовый 
Университет при Правительстве РФ. URL: https://scienceforum.ru/2018/article/2018004656 (дата обращения: 09.04.2024).  
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управления, необходимо уделить особое внимание развитию профессиональных навыков и практиче-
ского опыта специалистов, а также критическому анализу и выбору методов контроля15. Также стоит 
обратить внимание на проблемы корпоративного управления, включая стратегические и тактические 
ошибки, которые могут затруднять проектирование и обеспечение функционирования систем экологи-
ческой безопасности на предприятии. 

Следует также заметить, что необходимость создания и организации экологической службы на 
предприятии не прописана в российском законодательстве. Экологическая служба, если она существу-
ет как отдельное подразделение, обычно включает в свой штат специалистов с высшим образованием 
по экологии. Они отвечают за вопросы охраны окружающей среды и умелого использования природ-
ных ресурсов. Также, задачи по экологической безопасности предприятия могут быть рассредоточены 
между разными подразделениями, что приводит к разделению ответственности между различными 
руководителями. 

Таким образом, проведенное исследование свидетельствует о наличии значительной совокупно-
сти проблем, препятствующих обеспечению эффективного функционирования систем экологической 
безопасности на промышленных предприятиях. При этом они обусловлены различными причинами и, 
соответственно, имеют различную сущность, что осложняет процесс их преодоления и разрешения, т.к. 
участвующим в данной деятельности субъектам необходимо учитывать многообразие факторов и по-
ступательно ликвидировать их. Необходимо повышение контроля со стороны государства и развитие 
сознательности бизнеса в этой области. Безусловно, только совместные усилия всех заинтересован-
ных сторон могут способствовать сохранению окружающей среды и обеспечению устойчивого развития 
промышленных предприятий. 

 
Список источников 

 
1. Указ Президента РФ от 19 апреля 2017 г. № 176 «О Стратегии экологической безопасности 

Российской Федерации на период до 2025 года». Доступ из Справ. правовой системы «Гарант». 
2. ГОСТ Р 14.01-2005 «Экологический менеджмент. Общие положения и объекты регулирова-

ния». Доступ из Справ. правовой системы «Гарант». 
3. Национальный стандарт РФ ГОСТ Р ИСО 14001-2016 «Системы экологического менеджмента. 

Требования и руководство по применению» (утв. приказом Федерального агентства по техническому ре-
гулированию и метрологии от 29 апреля 2016 г. N 285-ст). Доступ из Справ. правовой системы «Гарант». 

4. Журавлева А.В., Абраменкова О.А. Проблемы обеспечения экологичности функционирова-
ния промышленных предприятий в России // Финансовый Университет при Правительстве РФ. URL: 
https://scienceforum.ru/2018/article/2018004656 (дата обращения: 09.04.2024). 

5. Свежинцев С.С., Лебедева Н.А. Проблемы проектирования системы техносферной безопас-
ности на предприятии // Актуальные проблемы строительства, ЖКХ и техносферной безопасности. Ма-
териалы VII Всероссийской (с международным участием) научно-технической конференции молодых 
исследователей. Под общей редакцией Н.Ю. Ермиловой, И.Е. Степановой. 2020. С. 265-267. 

6. Фалько С.Г., Ларионов В.Г., Демидов А.В. Методический подход к интеграции экологических ас-
пектов в систему управления современными предприятиями // Вестник РГЭУ РИНХ. 2018. №4 (64). С. 68-75. 

  
                                                        
15 См.: Свежинцев С.С., Лебедева Н.А. Проблемы проектирования системы техносферной безопасности на предприятии // Актуальные проблемы строи-
тельства, ЖКХ и техносферной безопасности. Матер. VII Всеросс. (с межд. уч.) научно-техн. Конф. молодых иссл.. под общ. ред. Н.Ю. Ермиловой, И.Е. 
Степановой. 2020. С. 266. 



АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ СОВРЕМЕННОЙ НАУКИ И ОБРАЗОВАНИЯ 155 

 

XLI  International scientific conference | www.naukaip.ru 

УДК-343.1 

ОСОБЕННОСТИ РЕАЛИЗАЦИИ ПОЛНОМОЧИЙ 
ЗАЩИТНИКА ПРИ ПРЕДЪЯВЛЕНИИ 
ОБВИНЕНИЯ 

Галин Данила Дмитриевич 
магистрант  

ФГБОУ ВО «Саратовская государственная юридическая академия» 
 

Научный руководитель: Седова Галина Ивановна 
к.ю.н., доцент 

 ФГБОУ ВО «Саратовская государственная юридическая академия» 
 

Аннотация: в ходе проведения исследовательской работы при написании статьи рассмотрены факты 
злоупотребления правом со стороны следственных органов в ходе предъявления обвинения при ква-
лификации действий обвиняемого путем увеличения объема, предъявленного ему обвинения с целью 
избрания для него более строгой меры пресечения, и связанные с данной ситуацией действия адвока-
та-защитника по отстаиванию прав и законных интересов подзащитного. Предложены изменения в за-
конодательство по данной процедуре. 
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Процедура предъявления обвинения является одной из основополагающих предварительного 

следствия. Предание лицу статуса обвиняемого ориентирует деятельность субъектов предварительно-
го расследования прежде всего на изучение перечня фактов, указывающих на причастность (непри-
частность) конкретного гражданина к совершенному преступлению. При этом, сам процесс предъявле-
ния обвинения, в соответствии с нормами уголовно-процессуального закона, обладает довольно жест-
кой процессуальной формой, выраженной в строго установленном перечне последовательных процес-
суальных действий. 

Согласно ч. 1 ст. 171 УПК РФ, обвинение предъявляется лицом, ведущим производство по делу 
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при наличии достаточных доказательств для обвинения лица в совершении преступления. При этом, в 
качестве обязательных условий правомерности такого решения выступают установление подлежащих 
доказыванию в соответствии с п. 1 - 4 ч. 1 ст. 73 УПК РФ (события преступления, виновности лица, 
формы его вины, обстоятельств, характеризующих личность обвиняемого, а также характера ущерба, 
причиненного преступлением , включая точный размер ущерба). Кроме того, в качестве обязательного 
условия предъявления обвинения уголовно-процессуальный закон устанавливает требование право-
вой квалификации противоправного деяния, в соответствии с пунктом, частью, статьей УК РФ, преду-
сматривающих ответственность за данное преступление. 

Н.В. Сидорова и С.С. Фролова отмечают, что «привлечение в качестве обвиняемого – индивиду-
альный процессуальный акт, в котором формулируется обвинение в отношении конкретного лица, а его 
непременным условием является тождество фактического состава преступления и юридического (опи-
сываемого уголовно-правовой нормой)» [1, с.113-114]. Соглашаясь с данным тезисом, стоит отметить, 
важность действий адвоката, направленных на осуществление контроля за действиями следователя по 
правильности и точности предъявляемого обвинения. В настоящее время на практике существует ряд 
условий, которые не выполняются органом предварительного следствия при предъявлении первичного 
обвинения. Например, согласно нормам уголовно-процессуального кодекса РФ лицо, ведущее рассле-
дование по делу, обязано разъяснить процессуальный права и обязанности обвиняемого, предусмот-
ренные статьей 47 уголовно-процессуального кодекса РФ, однако на практике данные действия не все-
гда выполняются, что, в свою очередь, вступает в противоречие с правом обвиняемого на защиту. 
Вместе с тем, заявление стороной защиты обоснованных ходатайств об изменении объема и сущности 
обвинения (например, о переквалификации деяния на менее тяжкое) позволит существенным образом 
улучшить положение доверителя в уголовном процессе, в частности, напрямую повлиять на избранные 
в отношении него меры процессуального принуждения. 

Весьма серьезной проблемой, в настоящее время является сознательная квалификация органа-
ми предварительного расследования деяний по более тяжким статьям УК РФ в целях повышения шан-
сов удовлетворения ходатайств об избрании судом более суровой меры пресечения. По данным со-
циологического исследования, проведенного Институтом проблем правоприменения, широко распро-
страненной в российском уголовном процессе является практика обращения в суд с ходатайством по-
сле предъявления обвинения в совершении преступления с целью изменения статуса с подозреваемо-
го на обвиняемого: «смысл этого смещения - чтобы суд ориентировался на тяжесть вменяемого пре-
ступления, а не на доказанность причастности лица к преступлению. Предъявление обвинения пере-
кладывает ответственность за обоснованность утверждения о причастности человека к преступлению 
на следователя и позволяет судьям ориентироваться только на проверку оснований необходимости 
меры пресечения» [2, с.408]. 

Таким образом, своевременные действия стороны защиты по оспариванию правильности ква-
лификации совершенного деяния в целях отклонения судами ходатайств об избрании более суровой 
меры пресечения становится довольно актуальным. Так, например, в решении Савеловского районного 
суда г. Москвы, судья, отказывая в удовлетворении ходатайства следователя, согласилась с адвока-
том, что «обоснованность предъявленного обвинения вызывает сомнение». После последующей пода-
чи адвокатом жалобы руководителю следственного органа на решение следователя о предъявлении 
обвинения, последний перепредъявил А. обвинение уже по ч. 3 ст. 166 УК РФ. Однако, у органов рас-
следования возникла сложность с установлением размера ущерба, «который по смыслу диспозиции ст. 
166 УК РФ не идентичен стоимости похищенного имущества при его хищении (ст. 158)» [3]. 

Второй, не менее важной обязанностью адвоката-защитника является соблюдение порядка про-
изводства допроса доверителя в процессуальном статусе обвиняемого. В силу ч. 1, 2 ст. 172 УПК РФ, 
участие защитника является обязательным условием предъявления обвинения и последующего до-
проса При проведении указанного процессуального действия, роль защитника заключается в противо-
действии использованию органами расследования недопустимых форм воздействия на доверителя 
(включая физическое давление), твердом отстаивании интересов последнего в соответствии с избран-
ной им позицией, а также внимательном изучении на предмет недочетов составляемого по итогам дан-
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ного допроса протокола. Поскольку протокол допроса обвиняемого обладает особой доказательствен-
ной ценностью, пристальное внимание к нему со стороны защиты является довольно обоснованным.  

В качестве наиболее распространенных нарушений со стороны должностных органов расследо-
вания выделяются: «небрежное заполнение данных о личности обвиняемых, в них не отражаются иные 
важные сведения, например, не всегда в протоколе указывается время начала и окончания следствен-
ного действия, в ряде случаев, в протоколе отсутствует отметка о разъяснении лицу его прав, не на 
всех страницах протокола имеется подпись допрашиваемого и т.д., а сами допросы производятся схе-
матично, поверхностно, без выяснения необходимых подробностей, имеющих существенное доказа-
тельственное значение» [4,с.109-114]. Своевременное обращение внимания на такие недочеты может 
в дальнейшем привести к признанию полученного в результате допроса обвиняемого протокола недо-
пустимым доказательством.  

Также, адвокату на этапе предъявления обвинения следует наиболее тщательным образом реа-
гировать на ограничение прав обвиняемого должностными лицами органов расследования. Такое 
ограничение может выражаться в ненадлежащем уведомлении защитника о дате и времени предъяв-
ления обвинения и , как следствие, проведении неправомерного допроса обвиняемого, в отсутствие 
избранного последним защитника.  

В частности, в ходе оспаривания приговора Ставропольского краевого суда от 29 января 2008 г., 
Верховным Судом РФ было установлено, что: «при допросе в качестве обвиняемого, участвовал адво-
кат, приглашенный следователем. В протоколе допроса в качестве обвиняемого В. собственноручно 
написал, что он при предъявлении обвинения и ознакомлении с делом желает пользоваться услугами 
адвоката, с которым заключит соглашение его брат, и отдельно написал заявление следователю, в ко-
тором отказался от услуг защитника, предложенного ему следователем, а заявленный В. отказ от адво-
ката следователем не рассмотрен». Таким образом, «В. был лишен возможности пользоваться услуга-
ми защитника по своему усмотрению, а следователем не выполнены требования ч. 3 ст. 50 УПК РФ при 
наличии условий, когда участие защитника в соответствии со ст. 51 УПК РФ обязательно. Право на за-
щиту В. было нарушено» [5].  

Роль и значение адовката-защитника на этапе предъявления обвинения является важнейшей га-
рантией соблюдения процессуальных прав и интересов обвиняемого. Именно поэтому стадия предъ-
явления обвинения не должна превращаться в глазах адвоката-защитника в формальную «легитима-
цию» постановления о привлечении лица в качестве обвиняемого и протокола допроса. Поиск и обна-
ружение существенных нарушений уголовно-процессуального законодательства при предъявлении 
обвинения адвокатом защитником имеет, в конечном итоге, своей целью обеспечение прав и законных 
интересов доверителя, ограничиваемых мерами процессуального принуждения, так и исключение до-
казательств обвинения посредством предъявления ходатайства о признании протокола допроса обви-
няемого недопустимым доказательством, в связи с нарушением порядка проведения допроса или не-
соблюдением прав обвиняемого на защиту.   
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Аннотация: в статье представлена модель решения задачи линейного программирования на базе ком-
пьютерного приложения Excell для студентов вуза экономического профиля. Произведен анализ науч-
но-педагогических трудов в контексте использования ИКТ-средств в образовательном процессе выс-
шей школы и, в частности, при обучении студентов основам математических дисциплин как неотъем-
лемого компонента вузовской подготовки.  
Ключевые слова: информационные технологии, студенты вуза экономического профиля, задача ли-
нейного программирования. 
 

PRACTICAL RECOMMENDATIONS FOR SOLVING THE PROBLEM OF LINEAR PROGRAMMING ON 
THE BASIS EXCELL 

 
Poladova Valentina Viktorovna, 

Kalinina Maria Anatolievna, 
Balykina Polina Gennadievna 

 
Abstract: The article presents a model for solving a linear programming problem based on the Excell comput-
er application for students of an economic university. The analysis of scientific and pedagogical works is car-
ried out in the context of the use of ICT tools in the educational process of higher education and, in particular, 
in teaching students the basics of mathematical disciplines as an integral component of university training. 
Key words: information technologies, students of an economic university, linear programming problem. 

 
«Любая реальность является суммой информационных технологий» 

Виктор Пелевин [8]. 
 
Современный период развития общества характеризуется бурным развитием информационных 

технологий, которые проникли во все сферы человеческой деятельности, включая и образовательную 
среду. Научно-методологический аспект необходимости использования ИКТ-средств в условиях совре-
менного образовательного процесса исследован в работах Аксюхина А.А., Бородиной Н.А., Захаровой 
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И.Г., Пащенко О.И. [2,3,4,5] и др. Особо важен вопрос применения компьютерных возможностей в 
условиях высшей школы при обучении студентов основам математического аппарата. Ведь здесь мо-
жет быть задействован целый спектр самых разнообразных направлений: электронные обучающие 
доски, онлайн-обучение, обширные библиотеки, многочисленные сайты ведущих российских педагогов 
на математическую тематику, информационные средства связи между студентами и преподавателями, 
компьютерное тестирование и т.д. Данный аспект хорошо изучен в научных трудах Абдухаликовой Т.Д., 
Шабалиной М.Р., Хабибулиной Г.З. [4,6,7] и др. Все они отмечают особую роль специальных компью-
терных приложений при решении ряда прикладных задач в математике на основе ряда программ: 
Maple, MathCad, Mathematica, MatLab и ряд др. Большую востребованность данные приложения имеют 
при обучении студентов экономического профиля основам математики, включающим большой объем 
вычислительных процедур, например «Исследование операций», «Математические методы и модели в 
экономике», «Статистика», «Эконометрика» и т.д. С целью реализации данного аспекта и на основе 
анализа педагогических наработок современной научной литературы автором статьи был апробирован 
алгоритм решения стандартной задачи линейного программирования на базе программы Excell. Рас-
смотрим план решения такой задачи на типовом конкретном примере. 

Пример. Дана задача линейного программирования с целевой функцией и системами специаль-
ных и общих ограничений: 

F(x1, x2)=2x1+3x2 →max 

 {

𝑥1 − 𝑥2 ≥ −2
3𝑥1 − 2𝑥 ≤ 6
2𝑥1 + 3 × 2 ≥ 2

𝑥1 ≤ 3

  

 {
𝑥1 ≥ 0
𝑥2 ≥ 0

 

Найдем ее решение с помощью программы Excell по следующему алгоритму: 
1. Проверим наличие надстройки «Поиск решения» в программе Excell. Если ее нет, то под-

ключим ее по следующему плану: Вкладка «Файл» → Параметры → Надстройки → Управление → 
Перейти → Поставить галочку напротив «Поиск решения» → Ок. Тогда во вкладке «Данные» в про-
грамме Excell  появится подвкладка «Анализ» с приложением «Поиск решения». 

2. Готовим форму для рассчитываемых значений переменных х1 и х2 и целевой функцией 
F=2х1+3х2 в форме Таблицы 1 (Рис. 1). 

 
Таблица 1 

 
Рис. 1. 

 
2. Оформляем требования по системе специальных ограничений в форме Таблицы 2 (Рис. 2). 
 

Таблица 2 

 
Рис. 2. 
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3. Включаем надстройку «Поиск решения» по алгоритму: Вкладка «Данные» → Подвкладка 
«Анализ» → Надстройка «Поиск решения». В появившемся диалоговом окне «Параметры поиска ре-
шения» начинаем заполнять основные необходимые поля для решения задачи (Рис. 3): 

 В строке «Оптимизировать целевую функцию» указать клетку для рассчитываемого значе-
ния целевой функции из Таблицы 1; 

 Отметить требуемое значение поиска «Максимум»; 

 В строке «Изменяя ячейки переменных» указать клетки с данными переменными х1 и х2 из 
Таблицы 1; 

 Внести в строку «В соответствии с ограничениями» имеющиеся условия системы специаль-
ных ограничений из Таблицы 2; 

 Для выполнения условия системы общих ограничений поставить «галочку» в строке «Сде-
лать переменные без ограничений неотрицательными»; 

 Нажать кнопку «Найти решение». 
 

 
Рис. 3. 

 
4. Программа выдаст оптимальное решение задачи (Рис. 4). 
 

 
Рис. 4. 
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Личные педагогические наработки автора в области использования ИКТ-средств подтверждают 
их огромную практическую значимость по формированию целого спектра учебных навыков у будущих 
выпускников вузов: повышение математической компетентности в сфере решения прикладных задач 
экономического направления, развитие основ компьютерной грамотности, активация познавательного 
интереса к изучению математических дисциплин, отработка умений проведения трудоемких вычисли-
тельных процедур и алгоритмов и т.д. Все это еще раз подтверждает необходимость задействования 
специальных компьютерных программ в образовательной среде высшей школы по подготовке высоко-
классных специалистов в области экономики. 
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Аннотация: в статье рассматривается методика интегрированного урока, которая позволит сформиро-
вать практические навыки, критическое мышление, целостную систему информации. Создания единого 
целого представления об изучаемом объекте или предмете возможно только на интегрированных уро-
ках, где тема или раздел имеют междисциплинарную связь.   
Ключевые слова: среднее общее образование, интегрированный урок, методика обучения, урок био-
логии, урок физической культуры. 
 
INTEGRATED LESSONS AS INNOVATIVE PEDAGOGICAL TECHNOLOGIES IN SECONDARY SCHOOLS 
 

Georgobiani Irina Vasilevna, 
Lukyanova Natalia Pavlovna  

 
Abstract: The article discusses the methodology of an integrated lesson, which will allow you to form practical 
skills, critical thinking, and an integrated information system. Creating a single whole idea of the object or 
subject being studied is possible only in integrated lessons, where the topic or section has an interdisciplinary 
connection. 
Key words: secondary general education, integrated lesson, teaching methods, biology lesson, physical 
education lesson.  

 
На основе Федерального Государственного Стандарта основного общего образования, обучаю-

щимся предъявляются различные требования к достижениям в обучении: междисциплинарные, пред-
метные и личные. 

Междисциплинарные итоги включают в себя формирование УУД (универсальных учебных дей-
ствий: регулирующие, познавательные, коммуникативные), уметь планировать, организовывать и осу-
ществлять учебную деятельность, изучение междисциплинарных понятий, развививать нетворкинг (ор-
ганизация сотрудничества со сверстниками и преподователями), умение применять их в познаватель-
ной и общественной деятельности, самостоятельно формировать траекторию обучения, изучение об-
ластей знаний, которые объединяются различными научными дисциплинами и т.д. 

Личностные результаты освоения основной образовательной программы должны отражать го-
товность и способность обучающихся к саморазвитию и личностному самоопределению, сформиро-
ванность их мотивации к обучению и целенаправленной познавательной деятельности, системы зна-
чимых социальных и межличностных отношений, ценностно-смысловых установок, отражающих лич-
ностные и гражданские позиции в деятельности, антикоррупционное мировоззрение, правосознание, 
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экологическую культуру, способность ставить цели и строить жизненные планы, способность к осозна-
нию российской гражданской идентичности в поликультурном социуме. 

 
Таблица 1 

Ход урока 

Этапы урока 
Образовательные 

ресурсы 
Деятельность 

учителя обучающихся 

4 этап. 
«Первичное усвое-
ние новых знаний». 
Цель: познакомить 
со значением 
мышц определён-
ного отдела для 
жизнедеятельности 
человека,  и ком-
плексом упражне-
ний на этот отдел. 

Плакат отдела мышц 
спины, учебник по био-
логии, описание ком-
плексов упражнений. 

1)Учитель обращается к обуча-
ющимся, погружает их в ситуа-
цию. 
- Ребята, скажите все ли из вас 
сталкивались с проблемой суту-
лости? Часто ли мама говорила 
встань прямо! Как вы думаете, 
что помогает держать спину? 
2) Учитель рассказывает о зна-
чении мышц спины. 
- От того, насколько развиты 
мышцы спины, зависит 
твоя осанка. Здоровая спина 
поддерживает позвоночный 
столб в вертикальной позиции и 
защищает внутренние органы. 
Крепкие мышцы облегчают 
нагрузку на позвоночник, делая 
проще поддержание прямой 
осанки и положения шеи. Глав-
ная задача мышц спины — дви-
гательная: поднятие и опускание 
рёбер, сближение и подъём ло-
паток, сгибание и разгибание, 
отведение и приведение плеча, 
подтягивание туловища, поворо-
ты и наклоны, вращение головы 
и тому подобное. Это означает, 
что мышцы заставляют позво-
ночник и кости двигаться! 
Основная функция мышц спины 
— двигательная: поднимание и 
опускание рёбер, сведение и 
поднимание лопаток, сгибание и 
разгибание, отведение и приве-
дение плеча, подтягивание туло-
вища, повороты и наклоны, вра-
щение головы и т.д. Это значит, 
что мышцы заставляют позво-
ночник и кости двигаться! 
Сейчас Ваша задача прочитать 
абзац параграфа и найти мыш-
цы, входящие в группу мышц 
спины. 
 

1) Вступают в дискус-
сию. Делают опреде-
ленные выводы исхо-
дя из жизненного опы-
та.  
2) Изучить материалы 
учебника, сделать 
умозаключения, вы-
воды. 
3) Повторяют ком-
плекс упражнения за 
учителем. 
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Этапы урока 
Образовательные 

ресурсы 
Деятельность 

учителя обучающихся 

3) Учитель рассказывает о мето-
дике выполнения упражнений на 
группу мышц спины. 
Трапециевидная мышцы. 
Исходное положение – упор лё-
жа. Сгибание и разгибание рук в 
упоре лёжа. 
Дельтовидная. 
Разводка гантелей в стороны, 
стоя в наклоне. Принимаем 
начальную позицию – стойка: 
ноги расставлены, гантели в 
нейтральном хвате, корпус слег-
ка прогибается в пояснице. На 
вдохе поднимаем гантели вверх, 
разводим в стороны. Торс непо-
движен, работают только дельто-
видные мышцы. 
Широчайшая мышца. 
Исходное положение – стойка: 
ноги врозь, руки на пояс. Выпол-
няем наклоны, при этом вытяну-
тая рука всегда находится над 
головой. 

 
Предметным, включающим освоенные обучающимися в ходе изучения учебного предмета уме-

ния, специфические для данной предметной области, виды деятельности по получению нового знания 
в рамках учебного предмета, его преобразованию и применению в учебных, учебно-проектных и соци-
ально-проектных ситуациях, формирование научного типа мышления, владение научной терминологи-
ей, ключевыми понятиями, методами и приемами [2, с.8]. 

Перейдем ещё раз к предметные результатам. Прежде всего результаты зависят от предметной 
области. При рассмотрении предметных результатов предметов по биологии и физической культуре, 
можно найти точки соприкосновения. К примеру, предметный результат по биологии:  понимание роли 
биологии в формировании кругозора [2, с. 28]; предметный результат по физический культуре: владе-
ние основными способами самоконтроля индивидуальных показателей здоровья, умственной и физи-
ческой работоспособности, физического развития и физических качеств [2, с. 30].  

В предметных результатах по биологии и физической культуры мы увидели следующую взаимо-
связь: владение основными способами самоконтроля индивидуальных показателей здоровья возможно 
при формировании кругозора по биологии (раздел анатомия человека). Коррелировать результаты 
возможно с помощью методики интегрированного урока. 

Интегрированный урок — особый вид урока, на котором обозначенная тема, вопрос, проблема 
рассматриваются средствами двух или нескольких дисциплин, осуществляются синтез и систематиза-
ция знаний, умений, что обеспечивает формирование у обучающихся целостной картины мира, спо-
собствует освоению ими соответствующих компетенций [1, с.46]. 

В своей научной работе Л.Н. Вавилова говорит о ведущей дисциплине, которая выступает глав-
ной и дополнительный предмет, который способствует уточнению, подробному изучению материала 
основной дисциплины. 

Бинарный урок — разновидность интегрированного урока [1, с.46]. Именно бинарные занятия яв-
ляются самыми популярными в педагогической практике.  
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Современная система образования направлена на формирование высокообразованной, интел-
лектуально развитой личности с целостным представлением картины мира, с пониманием глубины 
связей явлений и процессов, представляющих данную картину. Для профессионального образования 
наибольшее значение имеют связи между объектами, рассматриваемыми в разных учебных предметах 
по методам исследования и практическим действиям обучающихся [6, с. 87]. 

Трудно не согласиться с мнением вышеуказанных авторов статей, на которые мы опирались при 
написании данной работы. Интегрированный урок имеет ряд положительных моментов: идет объеди-
нение материала учебных дисциплин в единую систему информации, что взаимодополняют материал, 
который позволяет с различных сторон изучить определенный объект или предмет в целом.  

Нами был проведен интегрированный урок в 8 классе по предметам биология и физическая 
культура по теме «Мышечная система человека. Практическая работа «Изучение влияния статической 
и динамической нагрузки на работу мышц»». Цель данного урока познакомить обучающихся с мышеч-
ной системой человека и комплексом упражнений для укрепления определенной группы мышц. 

В совей работе мы отразим только часть 4 этап урока «Первичное усвоение новых знаний», 
именно на этом этапе ярко показа интегрированность уроков биология и физическая культура (табл.1).  

Благодаря методике интегрированного обучения у обучающихся происходит развитие критиче-
ского мышления, формируется целостная система информации (происходит систематизации знаний и 
созданию единого представления об изучаемом объекте или предмете из различных дисциплин), фор-
мируются практические навыки, идёт целое разностороннее развитие личности. Кроме того, для анали-
за проблем между дисциплинами хорошо подходит интегрированная методика преподавания.  
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СЕМЕЙНОЕ ВОСПИТАНИЕ ДЕТЕЙ С РЕЧЕВЫМИ 
НАРУШЕНИЯМИ 

Прозорова Наталья Сергеевна 
учитель-логопед 

МБДОУ «Детский сад №119» 
 

Аннотация: В статье представлены основные функции семьи, которая воспитывает ребенка с речевы-
ми нарушениями, проанализированы виды поведения родителей по отношению к ребенку. Выделены 
стили родительского воспитания. А также даны рекомендации родителям по развитию и коррекционной 
работе с детьми. 
Ключевые слова: семейное воспитание, речевые нарушения, речь, ребенок, родители, развитие. 
 

FAMILY EDUCATION OF CHILDREN WITH SPEECH DISORDERS 
 

Prozorova Natalia Sergeevna 
 
Abstract: The article presents the main functions of a family that raises a child with speech disorders, analyz-
es the types of behavior of parents in relation to the child. The styles of parenting are highlighted. And also 
recommendations are given to parents on development and correctional work with children. 
Key words: family education, speech disorders, speech, child, parents, development. 

 
Тема семейного воспитания детей с речевыми нарушениями является очень актуальной, так как 

сейчас возрастает количество детей с нарушениями речи, а соответственно семей, в которых воспиты-
ваются такие дети. 

Семейное воспитание имеет большое значение в развитии ребенка, а также оказывает влияние 
на развитие правильной речи. 

Нарушения речи в настоящее время являются серьезной проблемой, которая есть у многих де-
тей и взрослых. Речевые нарушения могут быть как незаметными, которым часто не придается значе-
ние, так и тяжелыми. Воспитывая детей, следует учитывать все рекомендации специалистов. Психоло-
гический настрой ребенка, готовность к работе с логопедом, взаимодействие семьи с логопедом упро-
щают работу специалисту, а также ускоряют процесс устранения речевых нарушений. Микроклимат 
семьи играет огромную роль в воспитании ребенка с речевыми нарушениями. Семейные отношения 
создают реальные условия и прочную основу для его развития. Родители дают ребенку первые приме-
ры поведения, в том числе и речевого. 

Цель: теоретическое изучение особенностей семейного воспитания детей с речевыми нарушениями. 
Семья, в которой есть ребенок с речевыми нарушениями, кроме обычных выполняет еще ряд 

специфических функций, реализуемых по отношению к ребенку. Можно выделить несколько таких 
функций:   

1. Реабилитационно-восстановительная: участие родителей в процессе реабилитации ребен-
ка, обращение к специалистам, поддержание физического и психологического состояния ребенка. 

2. Эмоционального принятия. Семья должна принимать ребенка таким, какой он есть. Должна 
царить атмосфера любви, уважения, взаимопонимания. 

3. Коррекционно-образовательная: родители обращаются к специалистам, создают условия 
для развития ребенка. Атмосфера в семье должна соответствовать такой, при которой у ребенка раз-
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вивается интерес к окружающему его миру, познанию самого себя, а также в семье должны быть усло-
вия, которые помогаю раскрыть возможности и способности ребенка. 

Для детей с нарушениями речи недостаточно занятий только в специальных учреждениях, роди-
телям необходимо заниматься дома с детьми, для преодоления трудностей ребенка.  

4. Приспособительно-адаптирующая: родители участвуют в приспособлении ребенка к само-
стоятельной жизни. 

5. Социализирующая. Известно, что первичная социализация проходит в семье, она очень 
важно для любого ребенка, особенно для ребенка с речевыми нарушениями. Ребенок должен быть со-
ориентирован родителями на взаимодействия с окружающим социумом, должен общаться со своими 
сверстниками, познавать мир, овладевать знаниями и информацией.  

6. Профессионально-трудовая: родители участвуют в формировании трудовых навыков ребен-
ка. Формирование таких навыков начинается с элементарных домашних дел, оно формирует мотива-
цию к труду, участие в общественно-полезной деятельности. 

7. Личностно-ориентированного подхода: родители должны помогать детям, определить их 
способности, развивать их и поддерживать.  

8. Рекреационная: заключается в организации отдыха, интересного досуга для ребенка, где он 
может пообщаться с семьей, с друзьями. Такое время препровождение и такие контакты полезны для 
ребенка, они повышают его жизненный тонус и помогают раскрыть его способности [1, с. 10]. 

Основными условиями, обеспечивающими наиболее благоприятный тип семейного воспитания, 
являются любовь к ребенку, адекватность поведения и требований к ребенку, также адекватными 
должны быть воспитательные меры, наказания и поощрения. Немаловажным условием является уме-
ние устранять конфликтные ситуации и отношения в семье. Эти требования направлены на обеспече-
ние ребенку надежной атмосферы, что является залогом нормального формирования его психики. 

Можно выделить несколько видов поведения родителей по отношению к своему ребенку с нару-
шением речи. 

1. Родителя стесняются своего ребенка, стараются избегать общения с окружающими и также 
ограничивают социальные контакты ребенка. Это отрицательно сказывается на развитии речи ребенка, 
он замыкается, чувствует себя неудобно в обществе. 

2. Родители считаю себя виноватыми в состоянии ребенка (относится к тем нарушениям речи, 
которые у ребенка с рождения).  

3. Родители не замечают у ребенка никаких нарушений. Предъявляют ребенку завышенные 
требования. Зачастую они не обращаются к специалистам и считают, что нарушение пройдет само со-
бой со временем. Это только ухудшает, потому что, чем старше ребенок, тем сложнее исправить нару-
шение речи. 

4. Родители адекватно воспринимают ребенка, помогают ему справиться с трудностями, при 
этом ребенок чувствует себя уверенно и счастливо.  

Особое психологическое состояние родителей определяет стиль родительского воспитания. 
Можно выделить следующие отклонения в стилях родительского воспитания: гиперопека, гипоопека, 
эмоциональное отвержение, авторитарность, сотрудничество [4, с. 25]. 

Гиперопека. Этот тип воспитания чаще встречается у матерей. Он характеризуется чрезмерной 
опекой родителей, ограниченностью контактов ребенка. Родители сильно жалеют ребенка, балуют, вы-
полняют за него дела, оберегают его от опасных и трудных ситуаций, не отпускают ребенка далеко от 
себя. Это приводит к тому, что ребенок растет беспомощным, пассивным, зависимым от родителей, он 
не общается со сверстниками, плохо ориентируется в обществе.  

Гипоопека. При данном типе ребенку не хватает внимания взрослых. Родители предоставляют 
ребенка самому себе, не занимаются с ним, мало общаются.  

Третий стиль семейного воспитания – эмоциональное отвержение, которое предполагает холод-
ными и формальными общение между людьми в семье. Лечение ребенка стоит у родителей на первом 
месте, они предъявляют особые требования к медицинскому персоналу, а затем к педагогам. При таком 
стиле воспитания ребенок вырастает эмоционально неустойчивым, тревожным, неуверенным в себе. 



АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ СОВРЕМЕННОЙ НАУКИ И ОБРАЗОВАНИЯ 169 

 

XLI  International scientific conference | www.naukaip.ru 

При авторитарном стиле воспитания ребенка ограничивают в правах, он живет по жестким пред-
писаниям родителей, при невыполнении которых, его наказывают. При этом не учитываются особенно-
сти, способности и интересы ребенка. При авторитарном стиле воспитания ребенок раздражителен, 
плаксив, возбудим, у него формируется агрессивное поведение.  

Сотрудничество, взаимопонимание, гибкая форма отношений между родителями и детьми в 
совместной деятельности это то, что преобладает в пятом стиле воспитания. В такой семье у ребенка 
формируется познавательный интерес, поощряется самостоятельность, формируется диалог при вы-
боре целей и программ совместного взаимодействия с ребенком. Такой стиль воспитания создает у 
ребенка чувство безопасности и уверенности в себе, а также потребность активно устанавливать меж-
личностные отношения [2, с. 240]. 

Правильная речь ребенка является заслугой взрослых, которые проводят время с ребенком с 
самого его рождения. Они должны быть образцам правильной речи. Необходимо постоянно общаться с 
ребенком, чтобы сформировать предпосылки развития речи, при этом речь взрослого должна быть 
правильной. 

Первая речевая активность ребенка появляется уже в 3 месяца, она проявляется в гулении, а 
замет в 6 месяцев появляется лепет. Это очень важные этапы в развитии речи. В год у ребенка появ-
ляются первые слова, а к двум годам начинает формироваться фразовая речь. 

Первые 5-6 лет жизни ребенка являются самыми сензитивными для развития познавательной 
деятельности и речи. Взрослые при этом не должны коверкать речь, повторять детские ошибки. Важно, 
чтобы ребенок слышал правильную литературную речь. Необходимо общаться с ребенком, слушать 
его впечатления о том или ином событии.  Если у ребенка есть нарушения речи, важно вовремя обра-
щаться за помощью к специалистам, чтобы как можно раньше преодолеть нарушения.  

В возрасте от 0 до 3 лет при помощи эмоционального общения, тактильные, слуховых и зритель-
ных стимулов родители стимулируют психофизическое развитие ребенка. Через игру развивается дви-
гательная активность ребенка, стимулируется речевая активность, а также происходит развитие про-
странственной ориентации и схемы тела. 

В 3-4 года у ребенка развивают психические процессы, расширяют круг общения, формируют 
навыки самообслуживания и гигиены. Родители привлекают ребенка к сюжетно-ролевым играм, через 
которые привлекают его к работе, расширяют его представление об окружающем мире. 

Ребенка 5-7 лет родители вместе со специалистами готовят ребенка к школьному обучению. Ребен-
ка учат режиму дня, он участвует в распределении обязанностей, приучают к самостоятельности [3, с. 82]. 

Для достижения хороших результатов по исправлению нарушений важно не только посещать заня-
тие логопеда, но и заниматься дома по исправлению нарушений. Занятия должны быть регулярными. 
Необходимо следовать рекомендациям специалиста, поддерживать ребенка, хвалить за его достижения, 
ошибки ребенка исправлять тактично. Родители должны четко и понятно давать задания ребенку. При 
чтении нужно четко проговаривать слова, не «проглатывать» окончания и правильно расставлять ударе-
ние в словах. Необходимо также соблюдать распорядок дня, обеспечивать полноценный отдых ребенку. 
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бенка. Важность семьи как основы общества. О становлении гармоничной личности будущего полно-
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Трансформация семейных ценностей в современном российском обществе и новые вызовы, свя-

занные с воспитанием детей, заставляют обратить внимание на такие понятия как «семья» и «семей-
ные ценности» свежим взглядом. 

Во все времена педагогическое сообщество находило семью первым местом, где закладываются 
базовые качества в процессе воспитания. Семья является основой общества и государства, укрепляя 
его стабильность и благополучие. 

Создавая семью, человек приобретает то, что можно получить только в кругу родных и близких. 
Обычно мы называет это семейными ценностями. Семейные ценности играют важную роль в жизни 
человека, так как формируют его мировоззрение, отношение к окружающим и социальность. В совре-
менном мире, где в моду вошёл акцент на индивидуализм и самореализацию, сохранение и передача 
семейных ценностей и традиций становится особенно актуальной и острой темой. Для современного 
общества актуальны следующие семейные ценности: любовь, уважение, доверие, взаимопонимание, 
взаимовыручка, эмоциональная поддержка, благополучие и развитие семьи, почитание традиций и 
обычаев семьи, здоровый образ жизни, семейный отдых. 

Семья является первым местом, где человек учится этике, основам морали и взаимопомощи. 
Первым маленьким обществом. В ней формируются нормы поведения, устанавливаются правила и 
границы, необходимые для гармоничного сосуществования. Кроме того, семья является опорой в 
сложных жизненных ситуациях, местом, где всегда можно найти поддержку и понимание. Важно отме-
тить, что качество семейных отношений напрямую влияет на психологическое и эмоциональное состо-
яние человека, играя важную роль в его будущем. 
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Семейные ценности формируют характер, мировоззрение и убеждения. Они отражают культур-
ные, религиозные и моральные установки семьи, которые передаются от поколения к поколению. 
Например, уважение к старшим, трудолюбие, ответственность, забота о близких – все это является 
частью семейных ценностей, которые определяют поведение человека. Сегодня, в условиях быстрого 
темпа жизни, глобализации и изменчивости ценностей, сохранение и передача семейных ценностей 
становится сложной, но важной задачей. Ведь именно семья дает нам чувство принадлежности, под-
держки и любви, что в свою очередь способствует психологическому комфорту и уверенности в себе. 

Исходя из выше сказанного, можно сделать вывод, что тема семьи и семейных ценностей играет 
далеко не последнюю роль в формировании современного общества. Разговоры на эту тему велись 
всегда, но были приурочены либо к какому-нибудь мероприятию, либо определенным моментам. Пра-
вильнее воспринимать эту тему в системе.  «Семья, школа, общество – взаимодействие ради будуще-
го». Это направление продолжено в Федеральном Законе «Об образовании в Российской Федерации». 
Прививание детям более внимательного отношения к семье, серьезных взглядов на будущее, связан-
ные с формированием новой ячейки общества, - такая же важная задача в педагогическом процессе как 
и обучение. От решения данной проблемы зависит не только благополучие их будущих семей, но и об-
щества в целом. А.С. Макаренко говорил, что самый доступный способ связи школы с семьёй – через 
учащихся. Преимущество этого способа не только в его оперативности, но и в том, что ребёнок, прини-
мая требования учителя, становится их проводником в семье. Такое партнерство способствует сплоче-
нию связей между семьей и образованием, учащимися и родителями. Образовательные учреждения, 
ученики и родители становятся единой командой. Несомненно, что такая работа укрепляет взаимопони-
мание и доверие между семьей и образованием. Самое главное место в этой системе занимает семья. 
Семья была и в будущем будет основой воспитания подрастающего поколения. Влияние семьи на ре-
бёнка сильнее, чем влияние школы, в этом не приходится сомневаться.  Тем не менее педагогические 
работники могут и должны выступить помощниками родителям в воспитании нового поколения. 

«Акцент на формировании семейных ценностей будем делать уже со школьной скамьи. С 1 
сентября этого года в школах вводится предмет «Семьеведение» для подростков старших клас-
сов. Вводим его в рамках «Разговоров о важном» или внеклассной работы. Хочу сразу отметить, 
что это не будет уроком в привычном понимании. Важно, чтобы это был доверительный и дели-
катный разговор между учителем и детьми с обратной связью, направленный в том числе на фор-
мирование позитивного отношения к созданию семьи», – сказала Татьяна Голикова. 

Конечно, большая и очень важная работа по формированию семейных ценностей у учащихся в 
образовательном процессе ложится на классного руководителя. Хочу отметить, что педагоги всегда 
уделяли этой теме много внимания на внеклассных мероприятиях. Основной задачей классного часа 
является ненавязчивое донесение мысли о важности и необходимости создания семьи с сохранением 
традиций и ценностей. 

В заключение, стоит отметить, что семейные ценности – это ценности будущего поколения. Они 
являются фундаментом здорового общества, где царит взаимопонимание, уважение и гармония. По-
этому важно не забывать о своих корнях, ценить и передавать то бесценное, которое помогает нам 
стать лучше и счастливее. 
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В соответствии с приоритетными направлениями развития науки, технологий и техники РФ, Госу-

дарственной программой вооружения на 2018–2025 годы, направленной на импортозамещение и разви-
тие отечественного приборостроения, в настоящее время актуально создание и модернизация конку-
рентоспособных образцов военной техники и видов вооружений, обеспечивающих безопасность страны. 
Их эксплуатация требует повышения качества обучения физике будущих военных специалистов. 

С началом проведения специальной военной операции (СВО) военные вузы стали осуществлять 
максимально возможные по штату наборы курсантов с целью восполнения текущего некомплекта 
штатных первичных офицерских должностей в войсках МО РФ.   

Подготовка специалиста в военном инженерном вузе не может быть осуществлена без наличия 
индивидуального контроля обучения физике каждого курсанта. Сочетание традиционных и 
инновационных форм контроля является актуальным и определяется рядом особенностей 
образовательного процесса: ограниченность времени формирования требуемых компетенций, 
совмещение образовательного процесса с несением воинской службы, число переменного состава вуза. 

Мы выдвинули предположение, что дополнение традиционных способов оценивания индивидуаль-
ных образовательных достижений курсантов инновационными методами будут способствовать повыше-
нию исходного уровня знаний по физике, росту мотивации у обучающихся, активности, самостоятельно-
сти, интереса к физике как основе изучения будущей специальности. Проверку гипотезы провели в 
рамках педагогического эксперимента (ПЭ). 

ПЭ — это исследовательская деятельность в точно учитываемых условиях, поставленная на науч-
ную основу и предназначенная для проверки выдвинутой гипотезы, результатом которой является новое 
знание [1, с.68]. 

Ожидаемые результаты такой деятельности: 
1) рост личностных и предметных результатов обучения (повышение мотивации, активности, са-

мостоятельности, интереса к физике); 
2) повышение качества обучения;  
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3) индивидуализация контроля обучения, результаты которого повлияют на повышение уровня 
сформированного знаний и практических навыков по дисциплине и в конечном итоге на формирование 
профессиональных компетенций специалистов данного направления.  

Целью эксперимента является использование разработанного методического комплекса для кон-
троля сформированных индивидуальных знаний курсантов по физике. Она является критерием оценки ПЭ. 

Для достижения поставленной цели следует решить ряд задач:  
1) провести мониторинг исходного уровня сформированности компетенций курсантов по физике; 
2) проверить формирование планируемых компетенций по физике с помощью банка тестов от-

крытого типа при осуществлении рубежного контроля; 
3) выработать практические рекомендации по применению данного метода оценивания в обра-

зовательном процессе военных вузов. 
Методика проведения ПЭ основана на корректном и комплексном использовании теоретических 

основ и методов теории систем и системного анализа, теории принятия решений, математической стати-
стики, вычислительной математики и физики, математической логики и теории баз данных. 

ПЭ по совершенствованию процесса контроля сформированных знаний и умений по физике вы-
полнялся на нашей кафедре в два этапа. 

На диагностирующей стадии с целью установления эквивалентности контрольной и эксперимен-
тальной групп проводился анализ однородности уровней усвоения знаний курсантами, участвующих в 
ПЭ. Для этого использованы результаты успеваемости по итогам первого рубежного контроля, а также 
осуществлена экспертная и тестовая оценки уровня усвоения знаний курсантами.  

Мерами педагогического воздействия стали: 1) адаптация объяснения учебного материала; 2) со-
здание эмоционально позитивной атмосферы сотрудничества курсантов и преподавателя; 3) коррекция 
требований оценки результатов контроля; 4) формирование у обучающихся позитивной самооценки. 

В реализации формирующего этапа принимали участие курсанты экспериментальных и кон-
трольных учебных групп одного потока, одного факультета, в которых работали одни и те же препода-
ватели. Контрольная группа стала объектом мер воздействия, эффект которого предполагалось изу-
чить в эксперименте. Остальные участники эксперимента — нет. 

При анализе результатов эксперимента необходимо сравнивать экспериментальную и контроль-
ную группу, и, таким образом, отличать эффект исследуемого фактора от эффектов иных воздействий, 
которым подвергаются все участники эксперимента. Следовательно, целесообразно создать подобие 
обеих групп во всех отношениях. 

В контрольных учебных группах контроль усвоения знаний проводили по традиционной методи-
ке. Являясь обязательным по форме организации, по срокам проверки подразделялся на текущий (на 
лекциях, лабораторных работах и практических занятиях) и промежуточный (экзамен во втором се-
местре). 

В отличие от контрольных групп в экспериментальной учебной группе при изучении физики в до-
полнение к традиционным видам добавился вид контроля знаний обучающихся с помощью методиче-
ского комплекса. Он заключался в применении в ходе рубежного контроля письменного тестирования 
курсантов по материалам, определяемым тематическим планом, выбранных случайным образом из 
сформированного банка тестов. Согласно нормативным актам МО РФ целью рубежного контроля зна-
ний является систематическая проверка достижения обучающимися обязательных результатов обуче-
ния дисциплине, выполнения программных требований к уровню подготовки обучающихся. Это кон-
трольная точка по завершению отдельной темы или раздела дисциплины, в которой происходит ком-
плексное оценивание уровня освоения программного материала в различных формах (тестах, задачах, 
вопросах) при установленных критериях оценивания.  

Сформированные банки тестов способствуют получению объективной оценке уровня знаний, 
умений, навыков, проверке соответствия требований к подготовке курсантов стандартам ФГОС3++, вы-
явлению пробелов в подготовке. Тест — это система заданий характерной формы и конкретного со-
держания, ранжированных по возрастающей трудности. Он создан с целью объективной оценки струк-
туры и измерения уровня подготовленности обучающихся.   
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Мы выбрали задания со свободными ответами, так как они предполагают самостоятель-
ный ответ курсантов без каких-либо ограничений и подсказок. Это классические вопросы и задачи, 
применяемые при устном и письменном опросе. Они позволяют проверять любые уровни знаний. Од-
нако тест может быть пригодным для оценки знаний у курсантов первого курса и непригодным для вто-
рого и последующих курсов, по понятной причине различий в содержании теста и в уровне трудности. 
Валидность по содержанию играет решающую роль в педагогическом измерении. Точность отбора 
учебного материала обеспечивалась привлечением опытных преподавателей, определяющих выбор 
содержания оценочного теста по физике. Подсчет баллов шел по схеме: за каждый правильный ответ 
пользователь получал число баллов, равное весу вопроса. 

Результаты проведения рубежного контроля были получены в виде баз данных, содержащих 
сведения об обучающемся, тесты открытого типа, результаты индивидуального тестирования, матема-
тическую обработку полученных результатов и их анализа, а также критерии оценки уровня сформиро-
ванности знаний и умений. 

Как показали результаты сессии, предложенное изучение материала по физике с применением 
методического комплекса для контроля сформированных знаний позволяет: 1) повысить мотивацию к 
обучению физике у обучающихся, их продуктивность, инициативность, заинтересованность курсантов в 
будущей специальности; 2) сформировать профессионально важные качества личности будущего во-
енного инженера и развить их мышление для решения конкретно поставленной задачи; 3) содейство-
вать дифференцированному подходу к контролю обучения курсантов, влияющего на повышение уровня 
сформированности индивидуальных знаний и практических навыков по физике.  
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Аннотация: обучение в школе – серьезная нагрузка для детей. Небольшая физическая активность и 
внедрение двигательных перерывов в образовательный процесс помогают предотвратить переутомле-
ние. Динамические перерывы на уроках положительно сказываются на восстановлении умственной 
работоспособности, снижают уровень усталости, улучшают эмоциональное состояние обучающихся и 
помогают разгрузить мышцы. Временные затраты на такие активности оправдываются улучшением 
производительности, а также укреплением здоровья школьников. 
Ключевые слова: динамические перерывы, физкультминутка, гармоничное развитие личности, физи-
ческая активность, здоровый образ жизни. 
 

PHYSICAL ACTIVITY MINUTE AS AN ELEMENT OF A MODERN LESSON 
 

Kapliy Tatyana Egorovna,  
Kapliy Marina Alekseevna, 

Ponomarev Dmitry Alekseevich,  
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Abstract: studying at school is a serious burden for children. A little physical activity and the introduction of 
motor breaks into the educational process help prevent overwork. Dynamic breaks in lessons have a positive 
effect on the restoration of mental performance, reduce fatigue, improve the emotional state of students and 
help relieve muscles. The time spent on such activities is justified by improved productivity, as well as im-
proved health of schoolchildren. 
Key words: dynamic breaks, physical education, harmonious personal development, physical activity, healthy 
lifestyle, physical activity. 

 
Физкультминутка как элемент современного урока представляет собой важный инструмент, спо-

собствующий не только физическому развитию обучающихся, но и повышению их концентрации, ум-
ственной активности и общего эмоционального фона на занятиях. В условиях постоянного информаци-
онного потока и длительного сидения за партами, интеграция коротких физкультминуток становится 
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необходимостью. 
Данные мини-тренировки могут быть разнообразными и адаптированы под возраст детей. Это 

могут быть простые физические упражнения, дыхательные практики или даже игровые активности, ко-
торые способствуют разрядке и улучшению настроения. Исследования показывают, что даже несколь-
ко минут физической активности в классе способны значительно повысить уровень внимания и продук-
тивности учеников. 

Кроме того, физкультминутки помогают формировать у детей важные социальные навыки, такие 
как сотрудничество и поддержка. Внедрение этих элементов в образовательный процесс создает пози-
тивную атмосферу и способствует гармоничному развитию личности. Таким образом, физкультминутка 
становится неотъемлемой частью современного урока, обогащая его содержанием и придавая новую 
динамику. 

Динамические паузы также играют важную роль в снижении уровня стресса и тревожности у 
школьников. Регулярные физические активности не только способствуют улучшению физического со-
стояния, но и положительно влияют на психоэмоциональное состояние детей. Простые упражнения, 
направленные на расслабление и активизацию, могут служить эффективным способом снять напряже-
ние перед важными заданиями или контрольными работами. 

Внедрение физкультминуток в учебный процесс требует постепенного и продуманного подхода. 
Учителю важно учитывать уровень физической подготовки и интересы обучающихся, а также правиль-
но интегрировать эти активности в структуру урока. Это может быть как самостоятельное время на 
разминку, так и занятия, связанные с учебным материалом, что делает процесс обучения более интер-
активным и увлекательным. 

Кроме того, физкультминутки могут способствовать улучшению взаимоотношений в классе, со-
здавая атмосферу доверия и поддержки среди обучающихся. Совместные упражнения укрепляют  ко-
мандный дух и учат детей взаимопомощи. Это, в свою очередь, формирует у школьников чувство от-
ветственности за своих товарищей и повышает общую эмоциональную комфортность в коллективе.  

Физкультминутки могут улучшить концентрацию и внимание школьников. Кратковременные пере-
рывы на физическую активность помогают детям переключиться с умственной работы на выполнение 
движений, что в свою очередь способствует восстановлению энергии и повышению способности со-
средоточиться на учебных задачах. Исследования показывают, что даже несколько минут зарядки спо-
собны увеличить продуктивность следующих уроков. 

Организация физкультминуток также предоставляет возможность учителям проявить креатив-
ность и индивидуальный подход к каждому классу. Можно использовать различные формы упражнений: 
от простых растяжек до игривых танцевальных па. Важно, чтобы физическая активность соответствова-
ла интересам и предпочтениям обучающихся, что делает занятия ещё более привлекательными. 

Внедряя физкультминутки, школа становится площадкой для формирования здорового образа 
жизни у детей. Заранее заложенные привычки активного отдыха и физической активности помогут 
школьникам по окончании учебы вести более активный и здоровый образ жизни. Таким образом, физ-
культминутки обогащают не только образовательный процесс, но и закладывают основы для будущего 
благополучия детей. 

Кроме того, интеграция физкультминуток в учебный процесс способствует развитию командной 
работы и социальной интеграции среди обучающихся. Во время выполнения упражнений дети могут 
взаимодействовать друг с другом, что укрепляет отношения в классе и создает атмосферу взаимопо-
мощи. Совместные физические активности не только повышают уровень энергии, но и помогают фор-
мировать навыки общения и сотрудничества, что является важным аспектом в развитии социальной 
компетенции школьников. 

Физкультминутки также могут стать отличным способом профилактики стрессов и эмоционально-
го выгорания. В условиях современного образования, где учебная нагрузка порой может быть чрезмер-
ной, краткие перерывы на движение позволяют детям расслабиться и снизить уровень тревожности. 
Такие занятия способствуют улучшению настроения и повышению общей удовлетворенности учебным 
процессом. 
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Наконец, использование физкультминуток может способствовать популяризации здоровых при-
вычек и активного образа жизни не только среди детей, но и среди их родителей. Родители, видя пози-
тивные изменения в своих детях, могут вдохновиться и начать заниматься физической активностью 
вместе с ними, что создаст здоровую привычку на уровне всей семьи. Таким образом, физкультминутки 
становятся неотъемлемой частью образовательной среды, обогащая её и способствуя развитию здо-
рового общества. 

Внедрение физкультминуток в учебный процесс также способствует развитию саморегуляции у 
обучающихся. Они учатся осознавать свои эмоции и управлять ими, что особенно важно в условиях 
повышенной учебной нагрузки. Маленькие перерывы для физической активности помогают детям пе-
реключиться с умственных задач на физические, а это, в свою очередь, способствует улучшению кон-
центрации и повышению эффективности учебы. 

Помимо этого, физкультминутки могут стать новыми формами взаимодействия между учителями 
и учениками. В совместных занятиях, где акцент ставится на веселье и активность, разрушаются барь-
еры, и школьники становятся более открытыми для общения. Неформальная обстановка способствует 
установлению доверительных отношений, что позитивно влияет на образовательный процесс. 

Также следует отметить, что регулярные физкультминутки могут снабдить детей полезной ин-
формацией о принципах здорового образа жизни. Учителя могут использовать этот момент для обсуж-
дения тем, связанных с правильным питанием, гигиеной и физической активностью, формируя у учени-
ков осмысленное отношение к своему здоровью.  

Таким образом, физкультминутка – это не просто активное времяпрепровождение, а важный 
элемент, который усиливает образовательный процесс, развивает физические и социальные навыки и 
повышает общее качество обучения. Она играет ключевую роль в формировании здорового образа 
жизни и гармоничного развития школьников. 
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Аннотация: В статье обосновывается актуальность и целесообразность создания сетевых образова-
тельных программ в средних специальных учебных заведениях с технической направленностью. На при-
мере Воронежских учреждений среднего профессионального образования рассматриваются возможно-
сти и преимущества внедрения таких программ, а также описываются этапы и формы их реализации. 
Ключевые слова: сетевая форма реализации образовательных программ, сетевое взаимодействие 
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THE EXPENSE OF THE NETWORK INTERACTIONS 
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Abstract: The article substantiates the relevance and expediency of creating network educational programs in 
secondary specialized educational institutions with a technical orientation. Using the example of Voronezh in-
stitutions of secondary vocational education, the possibilities and advantages of implementing such programs 
are considered, as well as the stages and forms of their implementation are described. 
Key words: the network form of the implementation of educational programs, the network interaction of tech-
nical colleges, the stages of the implementation of network programs. 

 
Одним из приоритетов стратегического развития российского образования является модерниза-

ция среднего профессионального образования. Такая концентрация внимания на СПО обусловлена 
растущим спросом со стороны современной экономики в высококвалифицированных рабочих кадрах, 
обладающих профессиональной мобильностью и способных адаптироваться к динамично меняющимся 
экономическим условиям. 

Анализ современного состояния педагогических ресурсов в учреждениях СПО выявляет критиче-
скую ситуацию. Согласно открытым источникам [6], количество образовательных организаций СПО 
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превышает 3500, при этом подготовка специалистов ведется по более чем 200 специальностям.  
Согласно исследованиям, проведенным в области подготовки педагогических кадров в системе 

профессионального образования, проблемы связаны с кадровым обеспечением. 
Несмотря на некоторые изменения, произошедшие в последнее время в преподавательском со-

ставе профессиональных и высших учебных заведений в связи с привлечением кандидатов и докторов 
наук, преподавательский состав по-прежнему остро нуждается в обновлении. 

Наблюдается острый дефицит преподавателей общегуманитарных, математических, естествен-
нонаучных циклов и преподавателей технических дисциплин, а также специалистов, отвечающих за 
привитие профессиональных навыков в колледжах технического профиля.  

Согласно представленных Институтом образования НИУ ВШЭ данных «О состоянии кадрового 
потенциала системы СПО» наблюдается прирост среди педагогических работников разных учебных 
циклов – рис.1. Данная тенденция имеет противоречивый характер [1]. 

 

 
Рис. 1. Распределение педагогических работников по профилю преподаваемых дисциплин 

 
Мониторинг, проведенный в 2023 г. из области аналитики и Министерства просвещения России, 

выявило дефицит кадров, который затронул российские колледжи и техникумы. В трети (34%) учебных 
заведений среднего профессионального образования страны наблюдается нехватка преподавателей 
по физике, математике и естественнонаучным дисциплинам. 

Президентом РФ провозглашён курс на технологический суверенитет страны, в том числе и в 
сфере образования, который тоже требует оперативного решения проблемы с дефицитом педагогиче-
ских кадров в колледжах и техникумах с техническими специальностями.  

В 2023 году Воронежская область была признана победителем конкурсного отбора, который про-
водило Министерство просвещения РФ для получения гранта на создание образовательно-
производственных центров (кластеров) в рамках федерального проекта «Профессионалитет». Эти 
центры основаны на интеграции образовательных учреждений, реализующих программы среднего 
профессионального образования, и предприятий реального сектора экономики. 

С 2022 г в Воронежской области функционируют два образовательно - производственных кла-
стера в рамках образовательных программ ФП «Профессионалитет»:  

 в сфере сельского хозяйства - «Центр профессиональных компетенций в сфере производ-
ства и переработки сельскохозяйственной продукции» с базовой образовательной организацией 
ГБПОУ ВО «Павловский техникум»; 

 «Образовательно - производственный кластер железнодорожного транспорта» с базовой 
образовательной организацией ФГБОУ ВО «РГУПС», филиал в г. Воронеже. 

На рис. 2 приведены образовательные кластеры, действующие в Центрально-Черноземном ре-
гионе: 
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Рис. 2. Образовательные кластеры Воронежской области [5] 

 
В 2024 г. увеличилось количество кластеров для ряда отраслей: 
 в сфере машиностроения – базовые образовательные организации ГБПОУ ВО «Воронеж-

ский авиационный техникум им. В.П. Чкалова», ГБПОУ ВО «Лискинский промышленно-транспортный 
техникум им. А.К. Лысенко»; 

 в сфере сельского хозяйства – базовая образовательная организация ГБПОУ ВО «Бобров-
ский аграрно-индустриальный колледж им. М.Ф. Тимашовой»; 

 в области правоохранительной сферы и управления – базовая образовательная организа-
ция ГБПОУ ВО «Воронежский юридический техникум»; 

 в сфере строительной отрасли – базовая образовательная организация ГБПОУ ВО «Кала-
чеевский аграрный техникум».  

Отмечая постоянно увеличивающийся разрыв между наличием квалифицированных педагогиче-
ских кадров и увеличивающимся спросом на преподавателей колледжей и техникумов с техническими 
специальностями Воронежской области, предлагается разработать совместные программы обучения, 
которые могут быть осуществлены в родственных технических колледжах. 

Этапы разработки совместных программ приведены на рис. 3. 
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Рис. 3. Этапы разработки и утверждения совместных интегрированных 

образовательных программ [4] 
 

Следует отметить, что осуществление совместной программы лежит в плоскости сетевого взаи-
модействия образовательных организаций.  

По нашему мнению, сетевое взаимодействие обладает синергетическим эффектом, основанным 
на предположении, что совместная работа в образовании более эффективна, чем индивидуальная, так 
как в этом случае есть возможность использования знаний и опыта других организаций.  

Важно подчеркнуть, что под сетевым взаимодействием в данном контексте понимается совмест-
ная реализация образовательных программ учебными заведениями.   

Такая совместная деятельность позволит обеспечить возможность осуществления образова-
тельных программ в родственных профессиональных учреждениях с эффективным использованием 
имеющихся у них педагогических ресурсов и технологического оборудования.  

Нормативная регламентация современного этапа сетевого взаимодействия образовательных ор-
ганизаций определяется рядом правовых актов – рис. 4. 

Сетевые программы не только способствуют преодолению дефицита ресурсов, но и открывают 
колледжам и техникумам возможности для повышения квалификации, обмена передовым опытом и 
более эффективного использования доступных ресурсов. 
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Рис. 4. Нормативные акты, регламентирующие сетевое взаимодействие образовательных 

 организаций [2-3] 
 

В настоящее время можно выделить несколько моделей реализации образовательных программ 
в сетевой форме. Это  

1) образовательная модель, между двумя и более образовательными учреждениями, которые 
предлагают государственно аккредитованные учебные программы. Эти программы строятся по мо-
дульному принципу, включающему специализированные профессиональные блоки с одинаковыми об-
разовательными результатами, то есть формированием идентичных профессиональных компетенций; 

2) образовательная модель, двух и более образовательных организаций, реализующих лицен-
зированные образовательные программы, структура которых включает отдельные профессиональные 
модули с идентичными образовательными результатами;     

3) образовательная модель, при которой обучающиеся получают образование в рамках одной 
базовой организации, но при этом осваивают образовательные программы, реализуемые другими об-
разовательными учреждениями; 

4) образовательная модель, в рамках одной лицензированной образовательной программы, 
реализуемой одной базовой образовательной организацией, возможно обучение студентов по отдель-
ным фрагментам профессионального модуля в другой образовательной организации. 

Сетевая форма образования приобретает все большую популярность в Воронежской области.  
Колледжи и техникумы Воронежской области, имеющие технические специальности испытывают 

дефицит в кадровых, материально-технических и информационных ресурсах. Сетевая форма сможет 
обеспечить возможность освоения обучающимися образовательных программ с использованием раз-
личных ресурсов нескольких образовательных организаций.  

Одним из экспериментальных проектов по внедрению сетевых форм обучения является реали-
зация совместных образовательных программ между Государственным бюджетным профессиональ-
ным образовательным учреждением «Воронежский авиационный техникум имени В.П. Чкалова» и Гос-
ударственным бюджетным профессиональным образовательным учреждением «Воронежский поли-
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технический техникум». Данный проект обладает значительным потенциалом для повышения качества 
образования и его результатов. 

Пилотный проект реализуется по специальностям 15.02.16 «Технология машиностроения» и 
27.02.07 «Управление качеством продукции, процессов и услуг (по отраслям)» и призван решить ряд 
важных задач: 

 повышение качества образования за счет использования инновационного оборудования, 
материально-технической базы и высококвалифицированного персонала партнеров; 

 улучшение академических показателей обучающихся; 

 формирование системы кадрового обеспечения образовательных учреждений – участников 
сетевого взаимодействия, предусматривающей непрерывное профессиональное развитие педагогиче-
ского состава. 

В настоящее время, исходя из возможных этапов формирования интегрированных образова-
тельных программ, колледжами и техникумами пройден первый этап и проводится проектирование 
технологий сетевого взаимодействия.  

Данный этап предполагает участие образовательных организаций, имеющих лицензию на осу-
ществление образовательной деятельности по образовательной программе, реализуемой в сетевой 
форме. В ходе реализации сетевого взаимодействия, большая ответственность возлагается на гранто-
получателя, так как он несет ответственность за обеспечение выполнение ФГОС и ОПОП. Методиче-
ское и дидактическое обеспечение сетевого образовательного процесса имеет большое значение.  

Реализация образовательных программ в сетевой форме осуществляется на основании догово-
ра между организациями, где закрепляются принципы взаимодействия, включающие в себя следующие 
требования: 

 к образовательному процессу; 

 к материально-техническому обеспечению; 

 к способу реализации сетевого взаимодействия. 
Таким образом, управленческие структуры колледжей и техникумов разрабатывают единую по-

литику, процедуры и информационное обеспечение для всех участников сети. Особое внимание сле-
дует уделить согласованию финансовых вопросов, что, по нашему мнению, необходимо закрепить в 
договорных отношениях. В настоящее время педагогические коллективы образовательных учреждений 
занимаются реализацией этой задачи. 

 
Список источников 

 
1. Индикаторы образования: 2024 : статистический сборник / Н.В. Бондаренко, Т.А. Варламова, 

Л.М. Гохберг и др.; Нац. исслед. ун-т «Высшая школа экономики». – Москва: ИСИЭЗ ВШЭ, 2024. – 416 с.   
2. Федеральный Закон «Об образовании в РФ» от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ. [Электронный 

ресурс]. –  Режим доступа: URL https://www.zakonrf. info/zakon-ob-obrazovanii-v-
rf/9/?ysclid=lzv8ux1uny642929   (15.08.2024) 

3. Приказ Министерства науки и высшего образования РФ и Министерства просвещения РФ от 
5 августа 2020 г. № 882/391 «Об организации и осуществлении образовательной деятельности при се-
тевой форме реализации образовательных программ». [Электронный ресурс]. –  Режим доступа: URL 
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/74526602/?ysclid=lzv8u2or2k157491835  (15.08.2024) 

4. Письмо Министерства образования и науки РФ от 28 августа 2015 г. № АК-2563/05 «О мето-
дических рекомендациях». [Электронный ресурс]. –  Режим доступа: URL https://www.garant.ru/ 
products/ipo/prime/doc/71075428 (15.08.2024) 

5. Образовательный портал Воронежской области. [Электронный ресурс]. –  Режим доступа: 
https://obrvrn.ru/press-center/news/ Pofederaln/ ?ysclid=lzv0wkhmt6556421968 (15.08.2024) 

6. Федеральный портал «Российское образование» [Электронный ресурс]. –  Режим доступа: 
URL https://edu.ru/?ysclid=lzwx41ken9874424075 (15.08.2024) 

© С.С. Калашникова, И.А. Калашникова, М.Г. Поташников 2024 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/74526602/?ysclid=lzv8u2or2k157491835
https://www.garant.ru/%20products/%20ipo/prime/doc/71075428/
https://www.garant.ru/%20products/%20ipo/prime/doc/71075428/
https://obrvrn.ru/press-center/news/%20Pofederaln/%20?ysclid=lzv0wkhmt6556421968
https://edu.ru/?ysclid=lzwx41ken9874424075


184 АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ СОВРЕМЕННОЙ НАУКИ И ОБРАЗОВАНИЯ 

 

XLI международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

УДК 14.35.09  

МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА АМЕРИКАНСКОГО 
ФИЗИКА Р. ФЕЙНМАНА КАК МОДЕЛЬ 
МЕТОДИЧЕСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
ПРОФЕССОРОВ ФИЗИКИ УНИВЕРСИТЕТОВ 

Мусабеков Ондасын Устенович 
д.п.н., профессор 

АО «Алматинский технологический университет» 
г. Алматы, Республика Казахстан 

 

Аннотация: Методическая работа американского физика, лауреата нобелевской премии Р. Фейнмана 
рассмотрена автором в связи с решением им следующих методических задач: зачем учить физике? 
чему учить по физике? как учить физике? Способы решения этих задач автором определены на основе 
анализа научной и педагогической деятельности Р. Фейнмана, отраженная в его трудах, а также в ис-
точниках, опубликованные другими учеными-физиками и профессорами физики университетов. По их 
оценкам мы оценили методическую работу Р. Фейнмана как модель методической деятельности про-
фессора физики университета. 
Ключевые слова: методическая работа, методические задачи, модель методической деятельности, 
профессор физики, метод объяснения. 
 

THE METHODOLOGICAL WORK OF THE AMERICAN PHYSICIST R. FEYNMAN AS A MODEL OF THE 
METHODOLOGICAL ACTIVITIES OF UNIVERSITY PHYSICS PROFESSORS 

 
Musabekov Ondasyn Ustenovich  

 
Abstract: The methodological work of the American physicist, Nobel Prize laureate R. Feynman is considered 
by the author in connection with his solution of the following methodological problems: why teach physics? 
what to teach in physics? how to teach physics? The author's methods for solving these problems are deter-
mined based on the analysis of R. Feynman's scientific and pedagogical activity, reflected in his works, as well 
as in sources published by other physicists and university physics professors. Based on their assessments, we 
assessed R. Feynman's methodological work as a model of the methodological activity of a university physics 
professor. 
Key words: methodical work, methodical tasks, model of methodical activity, professor of physics, method of 
explanation. 

 
Методическая работа преподавателя вуза связана с его научной и учебной (преподавательской) 

работами. В литературе о Р. Фейнмане встречаются словосочетания «научная деятельность» и «пре-
подавательская деятельность Р. Фейнмана», однако сведения о методической деятельности его отсут-
ствуют, хотя существуют термины «методика Фейнмана», «техника Фейнмана», «тактика обучения себя 
и других», «упрощайте свои объяснения и создавайте собственные аналогии» и т. д.  

Методическая работа (МР) или методическая деятельность (МД) занимает промежуточное поло-
жение между ними. Так как новые знания, добытые в результате научного исследования и методы его, 
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использованные при этом включаются в преподавательской деятельности профессора  и учебной ра-
боте студентов после методической переработки на основе методических принципов обучения физике. 

В 1952 году Р. Фейнман стал профессором Калифорнийского технологического института и про-
работал в этой должности 36 лет. Окончил Массачусетский технологический институт (баклавр, 
1939) и Принстонский университет (доктор философии, 1942). В 1945–1950 гг. профессор теоре-
тической физики Корнеллского университета; с 1950 г. профессор Калифорнийского технологиче-
ского института. 

Из вышеизложенного вытекает, что Р. Фейнман выполнял преподавательскую работу, как вид 
педагогической деятельности без педагогического образования. О достоинствах его преподаватель-
ской деятельности говорят его: «Фейнмановские лекции (ФЛ) по физике» и «Характер физических зако-
нов» [1]. Во всех своих лекциях, как по теоретической и общей физике, так и в спецкурсах по самым 
сложным проблемам современной физики (квантовой физики и теории относительности), он избегает 
излишнего математического формализма и развивает свой собственный интуитивный подход без 
оглядки на авторитеты.  

Как известно, два вида педагогической деятельности (преподавательская и методическая) взаи-
мосвязаны, успешное преподавание возможно на основе успешной методической работы. Высказыва-
ния о методических работах Р. Фейнмана выражаются в следующих мнениях его:  

 любой человек способен при достаточных усилиях изучить даже такие сложные предметы, 
как квантовая механика и электромагнитные поля;  

 ученого сделает ученым не врождённый интеллект, а систематический способ, с помощью 
которого он выявлял то, чего не знал, а затем бросался постигать это;  

 техника обучения, используемая мной — это концепция обучения, которую вы можете ис-
пользовать для понимания практически всего;  

 обучение должно быть активным процессом «проб и ошибок, открытий, свободного исследо-
вания»;  

 если вы не можете объяснить что-то ясно и просто, то вы недостаточно хорошо это понима-
ете;  

 в течение нескольких недель разбирал каждую область физики, все время отыскивая несо-
ответствия и пытался найти основную идею в каждой области. 

В таблице 1, отражена система методических работ Р. Фейнмана, в которой отражены ориги-
нальные методические понятия, разработанные им как профессора физики классических и технических 
университетов: методика Фейнмана, техника Фейнмана, фейнмановские лекции, техника обучения 
Фейнмана, метод обучения Фейнмана, диаграммы Фейнмана и т. д.  

 
Таблица 1 

Учебные пособия, разработанные Р. Фейнманом как показатели его МР  
профессора классического и технического университетов 

Виды методической 
работы Р. Фейнмана 

Описание методических работ Структура методических работ 

Методика Р. Фейн-
мана заставляет 
столкнуть-ся с тем, 
чего мы не знаем, 
напрямую работать с 
материалом и прояс-
нять наше понима-
ние. 

Методика Р. Фейнмана состоит из 
выбора концепцию для изучения; 
объяснения себе или научения ко-
го-то другого; возвращения к ис-
ходному материалу, если застряли; 
упрощения свои объяснения и со-
здания собственные аналогии 

Выбор тему, о которой вам интересно 
узнать; запишите всё, что вы знаете о 
теме, как будто вы объясняете ее само-
му себе; вернитесь к тому, что вы изуча-
ете - книге, конспекту лекций   и заполни-
те пробелы в своих знаниях; оптимизи-
руйте свои записи и объяснения, уточняя 
тему до тех пор, пока она не станет оче-
видной. 

https://bigenc.ru/c/massachusetskii-tekhnologicheskii-institut-490cb4
https://bigenc.ru/c/prinstonskii-universitet-57094c
https://bigenc.ru/c/kornellskii-universitet-aa0fad
https://bigenc.ru/c/kaliforniiskii-tekhnologicheskii-institut-413d2b
https://bigenc.ru/c/kaliforniiskii-tekhnologicheskii-institut-413d2b
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Виды методической 
работы Р. Фейнмана 

Описание методических работ Структура методических работ 

Фейнмановские лек-
ции -одна из наибо-
лее известных и по-
пуляр-изованных 
техничес-ких работ 
Фейнмана.  

В них рассказано о месте, которое 
занимает физика в ряде других 
наук, о путях описания и изучения 
явлений природы. Фейнмановские 
лекции стали наиболее читаемой и 
популярной его работой. Фейнма-
новские лекции считаются одним из 
лучших вводных курсов по физике 
[3]. 

 ФЛ состоят из 10-ти томов: механика, 
излучение и тепло; электромагнетизм и 
материя; квантовая механика; кинетика. 
теплота. звук; электричество и магне-
тизм; электродинамика; физика сплош-
ных сред; квантовая механика (I); кван-
товая механика (II); задачи и упражнения 
с ответами и решениями. 

Техника обучения 
Фейнмана  

Техника Фейнмана может стать 
лучшим способом обучиться чему 
угодно. Разработанная физиком, 
лауреатом Нобелевской премии, 
эта техника использует возможно-
сти преподавания для лучшего 
обучения. 

Состоит из четырех шагов: представьте, 
что вы объясняете идею, которую хотите 
понять, ученику шестого класса; найдите 
пробелы в своем объяснении; вернитесь 
к исходному материалу, чтобы лучше его 
понять; упорядочите и упростите; рас-
скажите (опционально). 

Метод обучения 
Фейнмана  

Основан на методах обучения са-
мого Фейнмана. В основе метода 
обучения Фейнмана лежит простая 
схема — объяснение нового и 
сложного при помощи уже извест-
ного и простого. По сути, это метод 
простых и понятных аналогий. 

Для пояснения взаимного превращения 
элементарных частиц Фейнман предлож-
ил метод диаграмм, основанный на про-
стых графических изображениях. Со-
ставными элементами диаграмм Фейн-
мана стали вершины, отображаемые 
точками, а также прямые и спиральные 
внутренние и внешние линии, соединя-
ющие вершины. 

 
Не имея педагогическое образование разработать вышеперечисленные оригинальные методи-

ческие понятия и учебных книг для обучающихся (студентов, магистров, докторантов) и преподавате-
лей физики заставил Р. Фейнмана должностные обязанности профессора. Некоторые из которых [2]: 
осуществление руководство подготовкой учебников, учебных и учебно-методических пособий, конспек-
тов лекций и иного методического материала по физике, непосредственно участвовать в их разработке, 
подготовке к изданию; передать в собственность университета подготовленные в рамках выполнения 
служебного задания учебники, монографии, учебные пособия, методические указания, методические 
разработки, рабочие программы и другие виды интеллектуальной собственности. 

Следовательно, должностные обязанности профессора заставляет его выполнять методическую 
работу. Не только ученый-физик (лауреат нобелевской премии) мирового уровня, но и известный про-
фессор университетов Р. Фейнман выполняет должностные обязанности (осуществление методиче-
ских работ) на высоком оригинальном уровне.  Следовательно, осознание профессором должностной 
обязанности является мотивом выполнения следующих видов методической деятельности его: учебно-
методическая, организационно-методическая, научно-методическая, экспертно-методическая, иннова-
ционно-методическая.  

Поэтому методическая работа Р. Фейнмана является моделью методической деятельности про-
фессоров физики современных университетов. Профессора физики университетов должны внедрить 
ее в своей методической деятельности творчески, учитывая специфики специальности студентов. 
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Аннотация: в данной статье рассмотрен актуальный вопрос форм организации проектно-
исследовательской деятельности обучающихся на уроках физики. Проектно-исследовательская дея-
тельность прописана в ФГОС второго и третьего поколения. Записаны основные классификации форм 
организации образовательного процесса в общеобразовательной школе, их краткая характеристика. 
Рассмотрены основные достоинства каждой формы деятельности, а также их недостатки.  
Ключевые слова: проектная деятельность, исследовательская деятельность, проектно-
исследовательская деятельность, общеобразовательная школа, учитель. 
 

FORMS OF ORGANIZATION OF DESIGN AND RESEARCH ACTIVITIES OF A STUDENT IN A 
SECONDARY SCHOOL 

 
Boykova Vera Sergeevna, 
Lyutts Andrey Albertovich 

 
Abstract: this article addresses the relevant issue of organizing project-based and research activities for stu-
dents in physics lessons. Project-based and research activities are outlined in the Federal State Educational 
Standards (FSES) of the second and third generations. The article describes the main classifications of forms 
for organizing the educational process in general education schools, including a brief characterization of each. 
It also discusses the primary advantages and disadvantages of each form of activity. 
Keywords: project-based activities, research activities, project-research activities, general education school, 
teacher. 

 
В ФГОС ООО проектно-исследовательской деятельности отводится место для формирования у 

обучающихся фундаментальных основ культуры проектной и исследовательской деятельности [1]. Од-
ним из основных компонентов культуры человека является исследовательская культура, которая помо-
гает встроить ученику целостную картину мира из предметных знаний, полученных на уроках, показы-
вает его ценностное и личностное отношение к получаемым результатам в ходе исследования или 
проекта. 

И.И. Довгопол утверждает, что форма организации обучения – это структура учебного процесса, 
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которая систематизирует и упорядочивает взаимодействие педагога с обучающимися в ходе изучения 
конкретного учебного материала [2]. Основных форм организации учебной деятельности всего три, а 
именно: индивидуальная, групповая и фронтальная. 

Индивидуальная деятельность – обучающийся работает самостоятельно, учитель выступает в 
роли консультанта по возникающим вопросам, без контактов с одноклассниками, за исключением вре-
мени, когда идёт сбор информации по интересующей теме проектно-исследовательской деятельности, 
путём проведения опроса, анкетирования, интервьюирования и т.д. 

Индивидуальная деятельность характеризуется тем, что обучающемуся приходится действовать 
и мыслить более активно вследствие того, что никто не сделает за него работу, а это в свою очередь 
приводит к формированию знаний, умений и навыков на более высоком, осмысленном и прочном 
уровне. Во время индивидуальной работы над проектно-исследовательской деятельностью учащийся 
выполняет необходимые задания в своём собственном темпе, выбирает цели и задачи с учётом своих 
возможностей. При данной форме организации деятельности, учитель лишь направляет ученика, под-
бирает необходимые инструкции, задания каждому в классе. Индивидуальная работу обучающихся 
показывает педагогу реальную картину о знаниях, умения и навыках учащихся, но данная форма орга-
низации деятельности предполагает большое количество затрачиваемого времени со стороны педаго-
га, на разработку индивидуальной траектории выполнения учащимся проектно-исследовательской дея-
тельности. 

Фронтальная деятельность обучающихся в школе заключается в том, что обучающиеся класса 
одновременно работают над одним заданием (поставленной проблемой). Этот вид деятельности пред-
полагает сотрудничество и взаимодействие между обучающимися при решении задач, при этом педа-
гог осуществляет непосредственное руководство и контроль. Плюсами фронтальной работы является 
небольшое время, которое тратит учитель для подготовки урока, сам урок проводится в одном темпе 
для всех, учащиеся придут к одной и той же цели. Учитель играет ведущую роль в уроке, активно об-
щается с учениками, направляет и руководит процессом. Наводящими вопросами задаёт нужный век-
тор действий, показывает образец рассуждений, контролирует и оценивает работу. У фронтальная ра-
бота есть недостаток – обучающиеся выполняют задание, которую заранее подготовил педагог, а это в 
свою очередь препятствует развитию самостоятельности и активности в обучении. 

Групповая деятельность – некоторое среднее звено, между индивидуальной и фронтальной [3]. 
Она направлена на выполнение обучающимися заданий в группах, от двух до шести человек. Ученики 
сотрудничают внутри группы, распределяют задачи и зоны ответственности. В данной деятельности, 
учащиеся берут все плюсы самостоятельности из индивидуальной деятельности, т.к у каждого своя 
подзадача и плюсы фронтальной деятельности, т.к идёт живое взаимодействие и общение между все-
ми членами группы. При данной форме работы, контроль со стороны учителя минимален, ученики вы-
полняют самоконтроль и контроль членов групп самостоятельно, проявляется взаимопомощь и под-
держка, учитель лишь даёт задания, но не контролирует ход выполнения. К всем плюсам можно отме-
тить и недостатки, а именно – некоторые учащиеся могут быть не включены в работу, попробуют пере-
ложить свою работу на других; ученики не всегда могут в достаточной мере разобрать тот или иной 
материал [4]. 

Отдельно можно выделить некоторые характеристики групповой деятельности, которые отлича-
ют её от индивидуальной и групповой [5]: 

 учащиеся контактируют между собой на протяжение всей работы; 

 педагог взаимодействует не с каждым отдельным учеником, а с группой: разъясняет зада-
ние, то, к чему следует прийти в финале работы, не требуется жесткого контроля со стороны учителя, 
оценивается работы группы в целом. 

Нами был проведён опрос 200 педагогов различных школ о том, какая форма деятельности 
наиболее распространена у них на занятиях, которые включают элементы проектно-исследовательской 
деятельности. Результаты опроса представлены на рисунке 1. 
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Рис. 1. Распределение ответов педагогов 

 
По результатам опроса, групповая работа является наиболее популярной среди педагогов, по-

скольку она позволяет эффективно организовать проектно-исследовательскую деятельность. Работая 
в разных группах, обучающиеся могут обсуждать идеи, делиться мнениями по ой или иной проблеме и 
вместе искать пути их решения. С точки зрения педагога, при использовании групповой формы работы, 
легче организовать совместную работу обучающихся над различными этапами проектно-
исследовательской деятельности. 

Вторая форма по популярности использования на уроках – индивидуальная. Проектно-
исследовательская деятельность часто требует самостоятельности от обучающихся, ставит необходи-
мость углубиться в интересующую их тему или проблему, что в свою очередь способствует развитию 
личных навыков исследования, проектирования и анализа. Обучающийся полагается только на себя и 
сам отвечает за свои действия, выводы и т.д. 

Индивидуальная работа важна для обучающихся, которые имеют высокий уровень мотивации, 
хотят лично разобраться в интересующем вопросе, способны самостоятельно организовывать дея-
тельность.  

Фронтальная работа оказалась наименее популярной. На наш взгляд, это объясняется тем, что 
фронтальная форма предполагает, что весь класс работает одновременно над одним и тем же задани-
ем. Этот подход ограничивает возможности для индивидуального творчества, дискуссий и совместного 
поиска решений, что является ключевыми элементами проектно-исследовательской деятельности. 

Проектно-исследовательская деятельность важная часть образовательного процесса в школе. 
Она может быть организованна в разных формах, которые будут подходить под конкретную ситуацию, 
педагога или обучающегося. Продумывание формы деятельности на уроках физики для всех участни-
ков образовательного процесса трудоёмкая задача, которая требует от педагога применение всех его 
профессиональных умений и навыков, т.к каждая форма обладает как своими плюсами, так и своими 
недостатками. 
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Аннотация: в настоящее время активно формируется опыт инклюзивного обучения детей с ОВЗ в 
условиях общей образовательной среды. Данная статья освещает тему, которая заявлена в качестве 
профдефицита у педагогов во многих учебных учреждениях. Авторы уделяют внимание таким вопро-
сам как использование нормативной базовой документации, психолого-педагогическому сопровожде-
нию детей с ОВЗ. Также в статье представлены методы работы с детьми с особыми возможностями 
здоровья на примере предметов обществоведческого цикла, которые способствуют успешному про-
хождению школьной программы. 
Ключевые слова: инклюзивное обучение, нормативная база, психолого-педагогическое сопровожде-
ние, задания для детей ОВЗ. 
 

INCLUSIVE EDUCATION AND SUPPORT FOR CHILDREN WITH DISABILITIES IN A COMPREHENSIVE 
SCHOOL 

Skiba S. E., 
Filonenko E. O. 

 
Abstract: currently, the experience of inclusive education of children with disabilities in a general educational 
environment is being actively developed. This article covers a topic that is declared as a professional deficiency 
among teachers in many educational institutions. The authors pay attention to such issues as the use of norma-
tive basic documentation, psychological and pedagogical support for children with disabilities. The article also 
publishes a step-by-step Methods of working with children with special health needs are presented using the 
example of social science subjects that contribute to the successful completion of the school curriculum. 
Key words: inclusive education, regulatory framework, psychological and pedagogical support, tasks for chil-
dren with special health needs. 

 
Дети с ограниченными возможностями здоровья могут реализовать свой потенциал социального 

развития лишь при условии вовремя начатого и адекватно организованного обучения и воспитания – 
образования, обеспечивающего удовлетворение как общих с нормально развивающимися детьми, так 
и особых образовательных потребностей[1,c.4]. 

Согласно пункту 16 статьи 2 Федерального закона Российской Федерации «Об образовании в 
Российской Федерации» N273-ФЗ под обучающимися с ОВЗ, мы рассматриваем детей, имеющих недо-
статки в физическом и (или) психическом развитии, подтвержденные психолого-медико-педагогической 
комиссией и препятствующие получению образования без создания специальных условий [1, с 124]. 

В связи с внедрением инклюзивного обучения в общеоразовательную школу педагоги сталкива-
ются с рядом проблем: а именно организация урока в инклюзивном классе.  
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В настоящее время активно формируется опыт инклюзивного обучения детей с ОВЗ в условиях 
общеобразовательной школы.  Однако такой вариант обучения ставит педагогов перед рядом проблем: 
как организовать урок в инклюзивном классе, какие использовать формы и методы работы, как оценить 
работу ребенка с ОВЗ, как распределить режим учебной нагрузки, в какое время и когда проводить ин-
дивидуальные коррекционно-развивающие занятия и множество других вопросов. Попробуем дать на 
них ответы. 

Право на образование детей с особыми потребностями   закреплено в Федеральном законе от 
29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации (ст. 28,34,42,79). 

Школа руководствуется в своей деятельности следующими нормативными документами: 

 Заключение ПМПК с рекомендациями 

 АООП ООО с учётом нозологической группы 

 МР по введению ФАОП 

 Заявления родителя (законного представителя) 

 База данных детей c ОВЗ и детей-инвалидов на учебный год 

 Договор между ОО и родителями обучающегося 
При разработке адаптированной образовательной программы за основу берётся Федеральный 

государственный образовательный стандарт и Федеральная адаптированная образовательная про-
грамма. В соответствии с ФГОС и ФАОП образовательная организация разрабатывает АООП или ис-
пользует ФАОП с учётом нозологической группы.  

В нашей школе на уровне основного общего образования обучаются 9 детей с ОВЗ, что состав-
ляет 1% от общего количества учащихся на уровне ООО. Для классных руководителей, учителей-
предметников был разработан пошаговый алгоритм при направлении учащихся с особенностями раз-
вития на ПМПК и шаблон заявления родителей [2, с 16]..  

Педагогами реализуются адаптированные программы двух видов: 

 АОоП ООО для обучающихся с ЗПР; 

 АОоП ООО для обучающихся с НОДА. 
Педагогом-психологом нашей школы разрабатываются коррекционно-развивающие программы 

для обучающихся с ОВЗ. Проводятся индивидуальные занятия за счёт часов внеурочной деятельно-
сти.  В соответствии с программой: проводится выявление индивидуальных личностных особенностей 
обучающихся с ОВЗ, осуществляется коррекция эмоционально-волевой, поведенческой и коммуника-
тивной сфер, развиваются когнитивные процессы обучающихся с ОВЗ [3, с 12].. 

В работе с детьми ОВЗ применяются специальные методы и приемы   коррекционного воздей-
ствия на эмоциональную и познавательную сферу: 

 игровые ситуации, которые являться психотерапевтическим средством; 

 дидактические игры, позволяющие развивать у детей внимание, восприятие, память; 

 игровые тренинги, способствующие развитию умения общаться с другими; 

 психогимнастика и релаксация, позволяющие снять мышечные спазмы и зажимы[3]; 

 сказкотерапия – метод, использующий сказочную форму для интеграции личности ребенка в 
окружающий мир, направленный на целостное развитие личности ребенка. 

На индивидуальных занятиях используются следующие пособия: книга-тренажер «Нейрогимна-
стика. Развиваем мозг ребенка 14+. Готовим мозг к экзаменам» Ш. Ахмадуллина. Тренажер не учит ре-
бенка решать задачи и брать производные, он направлен на развитие таких навыков, как внимание, 
память и мышление, и, следовательно, на подготовку мозга к быстрому и качественному освоению (за-
поминанию) информации.  

Хочется отметить, что работе с родителями детей с ОВЗ отводится большая роль, так как кор-
рекционная деятельность с детьми с ОВЗ не будет успешной без их поддержки. С родителями «осо-
бенных» детей проводятся индивидуальные беседы по итогам диагностики, индивидуальные консуль-
тации, разрабатываются индивидуальные рекомендации [4, с 99]..  

Важную роль в жизненном самоопределении обучающихся с ОВЗ играет профориентация. В 
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рамках профориентационного проекта «Точка опоры» прошли «Живые уроки» (экскурсии) для учащих-
ся 8-х классов на предприятия г. Калуги: «Газэнергобанк», «Ремпутьмаш», «Калугапутьмаш», в которых 
принимали активное участие и учащиеся с ОВЗ. В текущем учебном году 2 ученицы 9-го класса посе-
щают бесплатные курсы в студии ногтевого сервиса на базе интерната для детей с ОВЗ. Преподавате-
лем является педагог нашей школы. Эти курсы наряду с другими организованы при содействии благо-
творительного фонда «Кто, если не Я?» специально для детей с ОВЗ. По окончании девочки получат 
сертификат квалифицированного мастера ногтевого сервиса. 

Результатом психолого-педагогического сопровождения обучающихся с ОВЗ следует считать: 
успешное освоение ими АООП, формирование жизненно значимых компетенций, развитие адекватных 
представлений о собственных возможностях и ограничениях, овладение социально-бытовыми умения-
ми, используемыми в повседневной жизни, овладение навыками коммуникации, осмысление своего со-
циального окружения и освоение соответствующих возрасту системы ценностей и социальных ролей. 

Общими правилами коррекционной работы на уроках являются: индивидуальный подход; 
предотвращение наступления утомления; использование методов, активизирующих познавательную 
деятельность; проявление педагогического такта.  

Для детей с ОВЗ важно обучение без принуждения, основанное на интересе, успехе, доверии, 
рефлексии изученного. При организации обучения следует исходить из возможностей ребёнка – зада-
ние должно быть доступным, так как необходимо обеспечить ученику субъективные переживания успе-
ха на фоне определённой затраты усилий.  

Инклюзивное образование в нашем случае не подразумевает использование специальных учеб-
ников. При выполнении практических и самостоятельных работ результат часто бывает неудовлетво-
рительным. Как же всё-таки в конце четверти выйти на положительную отметку? 

 составление спецварианта (облегченного), где используются верные и неверные утверждения 
(да-нет), задания на заполнение пропущенных слов в тексте, соотнесение термина и его определения;  

 пересмотр критериев оценивания при написании работы; 

 разрешение использования учебника, тетради при написании проверочной работы; 

 при необходимости, возможность дописать работу, используя дополнительное время; 

 бинарные задания для выполнения дома (по плану описать изменения в природе с приходом 
осени в виде мини-сочинения) и украшения сообразно тематике своей работы (креативный подход); 

 микросообщения (1-2 мин.), например о профессии, связанной с изучаемой темой. 
Рассмотрим подробнее некоторые задания, которые являются универсальными практически для 

всех предметов. 
Задание-коллаж. География, 9 класс, тема «Пищевая и лёгкая промышленность».  Данный вид 

работы проводится в качестве проверки домашнего задания.  
Ребёнок получает лист, разделённый на две части и картинки или фотографии с изображением 

данных отраслей. Задача – распределить и приклеить их в нужный столбик в виде коллажа. Можно 
дать фотографии, не относящиеся к указанной теме (с избыточной информацией), которые не должны 
попасть в работу. Это задание можно ещё усложнить при надобности, добавив фразы, характеризую-
щие лёгкую, пищевую и другие отрасли, которые также отбираются и клеятся в коллаж. Затем ученик 
комментирует свой выбор. Кажущаяся лёгкой работа, занимает достаточно много времени, допускают-
ся ошибки, ребёнку трудно подобрать нужные слова для объяснения своего выбора.  Буквально каж-
дый шаг приходится контролировать, направлять ученика в нужное русло. Возможно привлечение 
сильного ученика для помощи при выполнении работы. 

Тематический алфавит.  Данное задание является находкой. За кажущейся простотой скрывает-
ся большая работа ребёнка. Лист А4 делится на клетки в каждой указаны буквы алфавита в верхнем 
левом углу (исключаем те буквы, на которые сложно подобрать слова), в клетке остаётся свободное 
место, где ребёнок вписывает слово, термин, записывает определение на каждую букву алфавита. Ес-
ли остаются незаполненные клетки после работы с учебником – подключаем карты атласа и выписы-
ваем названия объектов, связанных с повторяемой темой (например, названия рек, озёр в теме «Внут-
ренние воды», форм рельефа – при изучении рельефа, названия месторождений, центров промыш-
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ленности и проч.). Алфавит используется для повторения и обобщения темы. Позволяет проштудиро-
вать изученный материал, является хорошей помощью в подготовке к проверочной работе.  

Рабочие листы. Выделение главного – проблема не только для детей с ОВЗ. Лист помогает ак-
центировать внимание на важной информации, прорабатывать материал, размещать его в логическом 
порядке. Листы составляются по учебнику, часто – это схема параграфа, куда ребёнок вписывает 
недостающие сведения. Такие листы индивидуального задания предпочтительно давать на дом (они 
впоследствии являются основой для устного ответа). Вместе с детьми можно для оформления подо-
брать фото и разместить их в листе.  

Интерактивные задания. В последнее время всё чаще на уроках применяется использование ин-
терактивных заданий, но не всегда такие задания являются доступными для учащихся ОВЗ, поскольку 
очень часто они имеет повышенный уровень сложности. В таком случае, появилась необходимость 
разработки интерактивных упражнений для таких детей, чтобы вовлечь их в тему занятия и быстро 
проверить их знания. Для создания таких упражнений есть специальные сервисы-конструкторы, и один 
из самых популярных среди них — LearningApps. 

Данный конструктор позволяет создавать интересные и доступные задания для детей разного 
уровня развития. После того, как педагог разработал собственное задания для успешного усвоения 
детьми учебного материала, он имеет возможность преобразовать задание в QR-код. Закодированное 
интерактивное задание можно распечатывать на отдельных карточках или использовать в качестве 
дополнительного упражнения в рабочем листе урока. Таким образом, дети в классе не видят задания 
друг друга, что способствует созданию благоприятной атмосферы в классе, поскольку дети с ограни-
ченными возможностями здоровья не ощущают себя «другими».  

Такие задания позволяют детям с ОВЗ не только поправить свои отметки, но и дадут возмож-
ность лучше подготовиться к проверочным и самостоятельным работам, а главное – усвоить про-
граммный материал. Как показал опыт, учащиеся выполняют их с интересом, это повышает их средний 
балл – и как результат по итогам четверти и года обходимся без неудовлетворительной отметки. Что 
является крайне важным т.к. ребёнок по окончании 9 класса получает аттестат. При этом ребёнок осо-
знаёт, что заработал отметку своим трудом.  

Инклюзивное образование расширяет личностные возможности всех детей, помогает развить гу-
манность, толерантность, готовность помогать сверстникам. Инклюзия – это не только физическое 
нахождение ребенка с ограниченными возможностями здоровья в общеобразовательной среде. Это 
изменение самого учреждения, его культуры и системы отношений участников образовательного и 
воспитательного процесса, тесное сотрудничество педагогов и специалистов, вовлечение родителей в 
работу с ребенком. 
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Аннотация: в данной статье рассматривается вопрос о том, как психологическая готовность детей к 
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Сегодня готовность дошкольников к новому периоду в их жизни является очень важным вопро-

сом. Актуальные проблемы психологической готовности дошкольников к школе обсуждаются на раз-
личных сайтах, исследуются психологами и педагогами.  

Для начала рассмотрим проблемы, возникающие в этот период, ведь поступление в школу - это 
новый период в жизни каждого ребенка, часто переломный, по той причине, что он несет с собой про-
верку адаптивных возможностей ребенка. 

Под адаптационными возможностями мы понимаем способность к адаптации, потенциал ребенка 
к обучению и общению, совокупность факторов его готовности. Новый коллектив, новый стиль поведе-
ния, новые условия и правила, занятия и режим, в которых организм ребенка мобилизует систему при-
способительных реакций. Проблема адаптации к школе сейчас стоит очень остро, так как с каждым 
годом наблюдается все более низкий уровень адаптации. 

Все без исключения родители заинтересованы в успешном обучении своего ребенка. Поэтому 
они начинают готовить их к школе заранее: записывают будущих первоклассников на подготовитель-
ные курсы, учат читать, писать и считать. 

Эти навыки, безусловно, пригодятся ребенку в процессе учебы, однако мамы и папы забывают о 
психологической готовности детей к школе. Именно этот фактор определяет достаточную зрелость 
психики ребенка для перехода на новый этап развития - к учебной деятельности. 

Психологическая готовность к школе – это не просто умение читать и писать, это комплексная 
система психических качеств, позволяющая ребенку успешно адаптироваться к новым требованиям 
школьной жизни.  

Основные составляющие психологической готовности: 
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Интеллектуальная готовность: развитая речь, способность понимать и использовать сложные 
предложения, строить связный рассказ; начальные математические навыки: счет, сравнение, различе-
ние геометрических фигур; развитая память: способность запоминать и воспроизводить информацию, 
осваивать новые знания; внимание: способность концентрироваться на задаче, переключаться между 
заданиями; логическое мышление: умение анализировать, сравнивать, делать выводы; социально-
личностная готовность; способность к общению: умение общаться со взрослыми и сверстниками , 
участвовать в коллективной деятельности. 

Физиологическая готовность: хорошее здоровье, физическое развитие, выносливость, координа-
ция движений; развитая мелкая моторика: способность писать, рисовать, выполнять мелкие работы. 

Влияние психологической готовности на успешность обучения: 
Положительное влияние: 

 Быстрая адаптация к школьной среде: ребенок легче привыкает к новым требованиям, 
учебному режиму, учителям и одноклассникам. 

 Успешное усвоение учебного материала: ребенок с развитыми интеллектуальными способ-
ностями легче осваивает новые знания и умения. 

 Положительная мотивация к обучению: ребенок с интересом к знаниям и стремлением к 
успеху с большей вероятностью будет стараться в учебе. 

 Гармоничное развитие личности: хорошая школьная адаптация способствует развитию са-
мостоятельности, ответственности, уверенности в себе. 

Негативное влияние: 

 Трудности адаптации к школе: ребенок может испытывать страх, тревогу, нежелание идти в 
школу; 

 Проблемы в усвоении учебного материала: отставание в учебе, трудности в концентрации 
внимания, плохая успеваемость; 

 Потеря мотивации к обучению: ребенок может испытывать разочарование в учебе, нежела-
ние учиться; 

 Проблемы в общении и взаимодействии с одноклассниками: изоляция, неуверенность в се-
бе, трудности в общении. 

Несмотря на то, что современные проблемы психологической готовности дошкольников к школе 
являются обычным делом, которого боятся многие родители, ребенка можно полностью подготовить к 
новому этапу жизни. Сотрудничайте с психологами и ребенком, заботьтесь о нем и его  развитии во 
всех сферах, помогайте ему, поддерживайте, дарите любовь и внимание, тогда ваш малыш будет хо-
рошо развит и готов к новому этапу в своей жизни. 

Важно помнить, что психологическая готовность к школе – это процесс, который происходит по-
степенно, и требует времени и усилий как со стороны ребенка, так и со стороны родителей. Своевре-
менная подготовка к школе поможет ребенку успешно адаптироваться к новому этапу жизни и достичь 
успехов в обучении. 
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мы общества, как кибербуллинг. Определены рекомендации для родителей младшего школьника по 
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Приоритетными идеями современной отечественной системы образования являются вопросы 

обеспечения оптимального развития, прав и свобод растущего человека, учета интересов школьников 
и сохранения их здоровья. Общеобразовательная школа может и должна стать безопасным, комфорт-
ным очагом формирования образованных, самостоятельных, творческих, счастливых личностей. 

Проблема создания безопасной цифровой образовательной среды, где каждая личность свобод-
но функционирует и востребована, а каждый ее участник чувствует себя в безопасности, поднималась 
многими современными исследователями.  

Безопасная цифровая образовательная среда педагогами и психологами рассматривается с раз-
ных позиций и подходов, ее предпосылкой является «наличие комфортного межличностного взаимо-
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действия, эмоциональная стабильность всех участников педагогического процесса, соблюдение прав и 
норм физической, психологической, информационной и социальной безопасности» [1]. 

Результаты исследований современных ученых доказывают, что только каждый третий ученик 
чувствует себя спокойно и комфортно, почти 30,8% школьников часто переживают разочарование. По-
этому данный вопрос особенно актуален, ведь создание психологически безопасной цифровой образо-
вательной среды и комфортного эмоционального фона школьной жизни положительно влияют на ста-
новление и развитие  

Технологические и инновационные процессы в социуме сопровождаются распространением бы-
тового, производственного и школьного травматизма школьников. Поэтому одной из первоочередных 
задач современного образования является формирование культуры безопасности соискателей обра-
зования и педагогов, развитие их компетентности по обеспечению и соблюдению условий безопасной 
среды. 

Цифровая образовательная среда является сложной системой и объединяет интеллектуальные, 
методические, культурные, организационные и технические ресурсы, а также совокупность простран-
ственно-предметных и межличностных взаимоотношений. 

Так, под цифровой образовательной средой мы понимаем такие условия, обеспечивающие связь 
образовательной деятельности с информационным ресурсом любой предметной сферы на основе ин-
терактивных средств информационно-коммуникативных технологий, также это информационное взаи-
модействие между школьником и средствами информационно-коммуникационных технологий, которые 
связаны с ним не только как с субъектом информационного диалога, но и как с индивидуальностью. 

В мире значительного информационного развития и становления новейших технологий, особен-
но важным является вопрос психологически безопасной образовательной среды. Мы можем выделить 
такую трактовку психологически безопасной образовательной среды – это среда, свободная от прояв-
лений психологического насилия во взаимодействии, который способствует удовлетворению потребно-
стей личностно-доверительного общения, создает референтную значимость среды и обеспечивает 
психическое здоровье участников учебно-воспитательного процесса. [2]. В процессе создания такой 
образовательной среды значительную роль играет сам учитель. Учитель должен строить образова-
тельный процесс так, чтобы обеспечить каждому ученику свободу выбора в образовательном процес-
се, способствовать формированию различных ценностей в классе, формировать и развивать навыки 
взаимодействия и толерантного отношения друг к другу, привлекать учащихся к организации безопас-
ного образовательного среды, использовать на практике различные формы работы (утренние встречи, 
инновационные интегрированные уроки и др.) 

Современные изменения в информационной среде создают немало проблем безопасности детей 
в цифровой среде. Большинство учащихся начальной школы погружаются в исследование современ-
ного цифрового пространства самостоятельно. Онлайн-технологии предоставляют детям значитель-
ные возможности для общения, творчества и новых навыков. Важно, чтобы стороны, которые должны 
обеспечить безопасность ребенка в социальных сетях, осознавали возможные последствия для детей 
и находили эффективные способы формирования у них цифровой грамотности, призванные изменить 
способ работы в Интернет. Ведь онлайн-технологии могут поставить под угрозу конфиденциальности 
ребенка, подвергая его такой опасности, как незаконный контент, кибербуллинг, притязания и безосно-
вательное использование личных данных [3]. 

Предупредить такие угрозы можно, соблюдая определенные правила: 

 использовать надежные пароли; 

 не выкладывать в сети конфиденциальную информацию о своей семье; 

 не - распространять в Интернете незаконный контент; 

 не переходить по ссылке от неизвестного адресата; 

 добавлять в друзья только тех, кого вы знаете; 

 с осторожностью относиться к информации, которую вам предоставляет Интернет. 
На сегодняшний день проблемы травли и насилия в школьной среде очень часто мешают для 

достижения конечной цели всестороннего и гармоничного развития ребенка. Помощь взрослых крайне 
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необходима для детей младшего школьного возраста, ведь действия обидчиков могут привести к не-
малому вреду как физическому так и психическому здоровью. «Чтобы процесс цифровой социализации 
способствовал психическому и социальному развитию младшего школьника, родителям и учителям 
следует сопровождать и контролировать ребенка в информационном пространстве, поощрять участие 
в развивающихся образовательных программах, вместе смотреть и обсуждать передачи». 

Школа играет важную роль в создании необходимых условий для получения учениками знаний имен-
но в безопасной цифровой образовательной среде, формировании и развитии навыков, которые необхо-
димы, чтобы предотвратить проявления насилия и становления навыков бесконфликтного общения. 

Кроме этого, весомая роль в противодействии кибербуллингу принадлежит родителям школьни-
ков. Однако решить ее они могут только благодаря системному подходу и взаимодействию руководства 
школы, учителей, а также привлечению и участию самих детей. 

Травля школьника в реальной жизни и кибербуллинг могут происходить одновременно. Столк-
нуться с кибербуллингом может каждый, кто бывает в сети. Везде, где есть онлайн-общение, потенци-
ально может проявляться и агрессия. Но кибербуллинг оставляет после себя цифровой след – запись, 
которая может использоваться в качестве доказательства для пресечения злоупотребления. 

Самым маленьким детям имеет смысл давать доступ только к определённым, проверенным при-
ложениям. Ребёнку постарше стоит ограничивать контент по возрасту, регламентировать время, про-
веденное в чатах. Тем самым снижать риск столкновения с буллингом. 

Чтобы ограничить доступ ребёнка к небезопасному контенту, используйте приложение для защи-
ты детей в цифровом мире. Оно позволит контролировать действия в интернете и ограничивать время 
использования устройства. 

Итак, сверхважной задачей на сегодня является сочетание усилий учителей и родителей школь-
ников в налаживании положительного взаимодействия, что будет способствовать становлению и раз-
витию безопасной цифровой образовательной среды и создаст благоприятный эмоциональный фон, 
который позволит избежать ситуации кибербуллинга. 

Изучение научных источников в этой сфере позволяет утверждать, что эффективность работы в 
современной школе следует рассматривать со стороны безопасности учащихся, ощущения защиты, 
заботы об их здоровье. Именно поэтому злободневным является вопрос создания безопасной цифро-
вой образовательной среды в школе, что позволит избежать ситуации кибербуллинга. 

Анализируя вышеупомянутый материал, мы выделили основные признаки безопасной цифровой 
образовательной среды для учащихся и выделили на основе действия родителей во избежание попа-
дания ребенка в ситуацию травли. 

С целью осуществления дальнейших исследований мы предполагаем раскрытие сущности ос-
новных направлений формирования безопасной цифровой образовательной среды для учащихся 
начальной школы и разработки методических рекомендаций для учителей по противодействию и пре-
дупреждению кибербуллинга. 
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Использование информационных технологий в образовании школьников начальных классов от-

крывает новые горизонты для учебного процесса, особенно в таких дисциплинах, как физическая куль-
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тура и информатика. Интеграция современных технологий позволяет преподавателям создавать ин-
терактивные и увлекательные занятия, которые стимулируют интерес детей к обучению. 

В физической культуре информационные технологии помогают внедрить элементы геймифика-
ции, позволяя детям участвовать в соревновательных играх, отслеживать свои физические показатели 
и получать визуальную обратную связь о своих достижениях. Это не только способствует физическому 
развитию, но и формирует командный дух, развивая социальные навыки. 

Информатика, в свою очередь, становится более доступной благодаря применению интерактив-
ных обучающих платформ, которые предлагают разнообразные задачи и проекты. Ученики могут изу-
чать основы программирования, создавая собственные игры или приложения, что развивает их креа-
тивность и критическое мышление. 

 

 
Рис. 1. 

 
Таким образом, использование информационных технологий в образовательном процессе спо-

собствует более эффективному обучению, делая его более понятным и увлекательным, и формирует  у 
обучающихся навыки, которые будут полезны в их будущем. 

Кроме того, применение технологий в образовании позволяет учителям адаптировать уроки под 
индивидуальные потребности обучающихся. С помощью компьютера можно отслеживать прогресс 
каждого ученика, выявлять трудности и предлагать дополнительные ресурсы для улучшения результа-
тов. Это персонализированный подход способствует не только лучшему усвоению материала, но и по-
вышению уверенности школьников в своих силах. 

Также важно отметить, что использование информационных технологий в обучении развивает у 
детей навыки работы с современными инструментами и ресурсами. Они могут изучать основы без-
опасности в интернете, взаимодействовать с различными платформами и учиться критически отно-
ситься к информации, которую получают. Эти навыки будут крайне важны в будущем, когда дети станут 
взрослыми и входить в мир, насыщенный цифровыми технологиями. 

Интеграция технологий в физическую культуру и информатику помогает сформировать у детей 
здоровое отношение к обучению и физической активности. Это создает прочную основу для всесторон-
него развития личности, что является важным аспектом в современном образовании. Таким образом, 
технологический подход делает уроки не только более продуктивными, но и вдохновляющими для но-
вых поколений. 

Кроме того, современные технологии позволяют расширить границы обучения, вводя элементы 
геймификации и интерактивности. Например, использование образовательных игр и симуляторов де-
лает уроки более увлекательными. Дети, имея возможность учиться через игру, становятся более мо-
тивированными и активными участниками учебного процесса, что ведет к более глубокому пониманию 
материала. 

Также стоит отметить роль виртуальной и дополненной реальности в образовании. Эти иннова-
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ционные технологии позволяют переносить обучающихся в различные контексты, будь то исторические 
события, научные эксперименты или культурные путешествия. Это открывает новые горизонты для 
познания и дает возможность на практике применять знания в реальных ситуациях. 

Наконец, применение технологий в образовании способствует сотрудничеству и коммуникации 
среди школьников. Платформы для совместной работы делают возможным обмен идеями и проектами 
даже на расстоянии, что развивает у детей навыки командной работы и ответственности. В итоге, инте-
грация технологий формируют социально активное и компетентное поколение. Современные техноло-
гии открывают доступ к образовательным ресурсам на глобальном уровне. Дети могут изучать матери-
алы от ведущих университетов и специалистов со всего мира, не выходя из своего класса. Это способ-
ствует расширению кругозора и углублению знаний в различных областях, позволяя каждому ученику 
быть на шаг впереди в своем обучении. 

Использование аналитики данных также играет важную роль в персонализации образовательно-
го процесса. Современные образовательные платформы могут отслеживать прогресс обучающихся, 
выявлять их сильные и слабые стороны и предлагать индивидуальные рекомендации, что позволяет 
адаптировать обучение под конкретные потребности. Это приводит к более эффективному  усвоению 
материала. 

Важным аспектом является и развитие цифровой грамотности у детей. Знание технологий и уме-
ние их использовать становятся неотъемлемой частью современного образования. Ученики учатся не 
только добывать информацию, но и критически ее оценивать, что крайне важно в эпоху фейковых но-
востей и информационного перенасыщения. 

Кроме того, важное значение имеет сотрудничество между обучающимися, которое стало воз-
можным благодаря технологиям. Онлайн-платформы предоставляют уникальные возможности для 
совместной работы, позволяя студентам делиться идеями, обсуждать проекты и создавать групповые 
задания, независимо от их физического местоположения. Это формирует навыки командной работы и 
развивает межкультурные коммуникации, что также важно в глобализированном мире. 

Не менее важной является интеграция виртуальной реальности и дополненной реальности в об-
разовательный процесс. Эти технологии позволяют детям погрузиться в учебный материал, создавая 
интерактивные и захватывающие визуализации сложных концепций. Таким образом, интеграция техно-
логий в образовательный процесс создает более динамичную, доступную и увлекательную среду для 
обучения, способствуя всестороннему развитию обучающихся и подготовке их к вызовам будущего. 

В заключение, технологическая революция в образовании открывает бесконечные возможности 
для обучающихся, ограничивая лишь их собственные амбиции и желание учиться. Благодаря совре-
менным инструментам и методам преподавания, будущие поколения будут лучше подготовлены к вы-
зовам, ожидающим их в стремительно меняющемся мире. 
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Аннотация. Введение ограничений в связи с пандемией COVID-19 сократило возможности для физи-
ческой активности, что могло повлиять на поведение в долгосрочной перспективе. В этой статье опи-
сывается методология запланированного систематического обзора, цель которого заключается в 
обобщении изменений в уровне физической активности и физической подготовленности детей и под-
ростков в Европейском регионе ВОЗ после начала пандемии COVID-19. 
Ключевые слова. Физическая активность; физическая подготовленность; психическое здоровье; ко-
гнитивное здоровье; кардиометаболическое состояние; метаболический синдром; ожирение; академи-
ческая успеваемость; пандемия COVID-19; детская физическая активность; подростковая физическая 
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Abstract. The introduction of restrictions in connection with the COVID-19 pandemic reduced opportunities for 
physical activity, which could affect behavior in the long term. This article describes the methodology of the 
planned systematic review, the purpose of which is to summarize changes in the level of physical activity and 
physical fitness of children and adolescents in the WHO European Region after the outbreak of the COVID-19 
pandemic. 
Keywords. Physical activity; physical fitness; mental health; cognitive health; cardiometabolic state; metabolic 
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Физическая активность и физическая подготовленность у детей и подростков приносят значи-

тельные преимущества для их физического, психического и когнитивного здоровья. Среди ключевых 
положительных эффектов можно выделить улучшение кардиометаболического состояния, психическо-
го здоровья, когнитивных способностей, академической успеваемости, а также снижение риска разви-
тия метаболического синдрома и ожирения. Физическая активность и физическая подготовленность 
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взаимно усиливают друг друга, и уровень активности в детстве тесно связан с уровнем активности во 
взрослой жизни. Следовательно, эти факторы оказывают непосредственное влияние на здоровье и 
могут усугубить заболевания в будущем.  

В обновленных глобальных рекомендациях ВОЗ настоятельно рекомендует детям и подросткам 
ежедневно заниматься физической активностью средней и высокой интенсивности не менее 60 минут. 
Однако до пандемии COVID-19 исследования показали, что большинство детей и подростков, как в Ев-
ропе, так и по всему миру, не достигали этого уровня. Например, 71% детей в возрасте 13-14 лет и 75-
86% подростков 13-16 лет были недостаточно физически активны в своей повседневной жизни, причем 
девушки и дети из старших возрастных групп чаще всего испытывали дефицит физической активности. 

Отсутствие физической активности стало глобальной проблемой, вызывающей значительное 
бремя хронических заболеваний и высокие экономические затраты. В ответ на это ВОЗ в 2019 году 
разработала глобальный план действий, направленный на повышение уровня физической активности, 
одной из целей которого является снижение физической неактивности среди подростков и взрослых на 
15% к 2030 году. ВОЗ также подчеркнула важность школ, доступа к зеленым зонам и общественным 
пространствам для формирования и поддержания активного образа жизни среди детей и подростков. 

С началом пандемии COVID-19 были введены многочисленные меры общественного здраво-
охранения и социальной защиты, направленные на ограничение распространения вируса. Основное 
внимание уделялось сокращению социальных контактов, что привело к значительным изменениям и 
ограничениям в повседневной жизни детей и подростков. В частности, были закрыты детские сады, 
школы и общественные места, прекращены занятия детским спортом и физкультурно-
оздоровительные мероприятия в школах, ограничены контакты со сверстниками и внесены изменения 
в семейную жизнь из-за карантинных мер и требований Министерства внутренних дел. Некоторые из 
этих ограничений, такие как закрытие школ и детских садов, сохранялись на протяжении нескольких 
месяцев, при этом меры варьировались в зависимости от страны. 

Глобальные систематические обзоры показали снижение общего уровня физической активности 
во время пандемии COVID-19 на 11-91 минуту в день, а также сокращение ФА на 20-28% при умерен-
ной и высокой интенсивности. Отдельные группы, такие как старшие подростки, люди с низким соци-
альным статусом и девочки/женщины, оказались особенно уязвимыми к этому снижению. Есть свиде-
тельства того, что закрытие школ, связанное с PHSM, могло усилить эти негативные изменения и по-
влиять на поведение, связанное с общественным здоровьем. Кроме того, сравнение данных по физи-
ческой подготовленности молодежи до и во время пандемии COVID-19 показывает снижение их физи-
ческих навыков. 

Тем не менее, остаются значительные пробелы в исследованиях, касающихся физической ак-
тивности и физической подготовленности у детей и подростков. В настоящее время ни один система-
тический обзор не охватывает изменения, произошедшие в Европейском регионе ВОЗ в отношении 
физической активности среди этой группы во время пандемии COVID-19. Предварительное исследова-
ние выявило несколько европейских исследований, которые показали схожие результаты по ФА31-33. 
Однако методологические подходы, масштаб изменений и используемые диагностические инструмен-
ты в этих исследованиях существенно различались. Что касается физической подготовки, то обзоры 
первичных исследований практически отсутствуют. 

Кроме того, меры, принятые для борьбы с пандемией COVID-19, значительно варьировались в 
зависимости от страны. Предыдущие метаанализы показали, что строгость этих мер оказала заметное 
влияние на здоровье детей и подростков. Поэтому учет и анализ строгости принятых мер являются 
ключевыми факторами для определения их возможных последствий для физической активности и под-
готовки. Кроме того, продолжительность карантинных мер и период времени после их отмены также 
играют важную роль в формировании показателей физической активности у молодежи. С учетом гео-
графической близости стран Европейского региона ВОЗ, можно сравнить различные уровни строгости 
и продолжительности мер, что позволяет проводить квазиэкспериментальный анализ. 

Предыдущие обзоры в основном сосредотачивались на непосредственном влиянии пандемии 
COVID-19 на физическую активность (ФА), что связано с ограниченным объемом доступных данных. 
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Однако для общественного здравоохранения важно понимать, как введенные в связи с пандемией 
ограничения повлияли на поведение детей и подростков в отношении ФА и физической подготовленно-
сти (ПФ) в среднесрочной перспективе. 

На данный момент существует недостаток данных по различным подгруппам детей и подростков 
(например, по полу, возрасту, социальному статусу и времени проведения измерений), которые могли 
быть особенно уязвимы к последствиям пандемийных ограничений. Заполнение этих пробелов в ис-
следованиях имеет ключевое значение для общественного здравоохранения, поскольку такие данные 
могут предоставить исследователям, медицинским работникам и политикам важную основу для приня-
тия решений, направленных на улучшение здоровья и благополучия молодежи. 

В заключении следует отметить, что, существует значительная нехватка данных по изменениям 
в физической активности и физической подготовленности у детей и подростков в Европейском регионе 
ВОЗ во время пандемии COVID-19. 

Исследования по ФА показали разные результаты из-за различий в методологических подходах 
и используемых диагностических инструментах, что затрудняет единообразные выводы. 

Исследования, анализирующие изменения в ПФ среди молодежи, практически отсутствуют, что 
создает пробел в понимании этой проблемы. 

Строгость и продолжительность карантинных мер, принятых в разных странах, существенно вли-
яли на здоровье детей и подростков, что требует их учета в анализе. 
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Аннотация: В современном мире все больше людей стремятся вести здоровый образ жизни, но это 
может быть сложно из-за соблазнов быстрого питания и ограниченного времени для спорта. В таких 
случаях трекеры привычек становятся спасением и мотивацией. Они представляют собой приложения 
и гаджеты, которые помогают контролировать наши привычки и отслеживать прогресс в достижении 
здорового образа жизни. Трекеры не только предлагают функции мониторинга активности, питания и 
сна, но и могут назначать небольшие цели и давать награды за их достижение. Также они помогают 
нам осознавать плохие привычки и работать над их изменением. Благодаря трекерам мы можем стать 
активными участниками нашего здоровья, понять наши потребности и вносить необходимые изменения 
в образ жизни. 
Ключевые слова: трекер, здоровье, образ жизни, спорт, анализ, привычка, мотивация. 
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Abstract: In the modern world, more and more people strive to lead a healthy lifestyle, but this can be difficult 
due to the temptations of fast food and limited time for sports. In such cases, habit trackers become a salva-
tion and motivation. They are apps and gadgets that help us monitor our habits and track our progress towards 
achieving a healthy lifestyle. Trackers not only offer activity, nutrition, and sleep monitoring functions, but they 
can also set small goals and give rewards for achieving them. They also help us to be aware of bad habits and 
work on changing them. Thanks to trackers, we can become active participants in our health, understand our 
needs and make the necessary lifestyle changes. 
Keywords: application, integral, tracker, health, lifestyle, sport, analysis, habit, motivation. 

 
Сегодняшнее общество насыщено стрессом, суетой и непрерывным течением информации. В 

таких условиях поддержание здорового образа жизни (ЗОЖ) становится более важным, чем когда-
либо. Сочетание правильного питания, физической активности и психологического равновесия играют 
огромную роль в нашем физическом и эмоциональном благополучии. 

Одна из главных причин, почему поддержание здорового образа жизни столь важно, заключается 
в том, что оно помогает нам предотвратить множество заболеваний. Правильное питание, богатое пи-
тательными веществами, помогает укрепить наш иммунитет и предотвратить развитие сердечно-
сосудистых заболеваний, диабета, ожирения и прочих хронических заболеваний. Упражнения физиче-
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ской активности, в свою очередь, укрепляют нашу мускулатуру, улучшают работу сердца и легких, спо-
собствуют нормализации веса и помогают поддерживать здоровую фигуру. 

Спорт является одной из самых популярных и востребованных сфер деятельности в современ-
ном обществе. Не только для профессиональных атлетов, но и для обычных людей занятия спортом 
стали обязательным атрибутом здорового образа жизни [1]. 

Спорт не только помогает поддерживать физическую форму, но и способствует укреплению здо-
ровья, развитию координации движений, улучшению работы сердечно-сосудистой системы и обмена 
веществ. Регулярные тренировки в любом виде спорта улучшают общую физическую подготовку, 
укрепляют мышцы и помогают справляться с повседневными задачами. 

Кроме физических преимуществ, здоровый образ жизни также оказывает положительное влия-
ние на наше эмоциональное состояние. Регулярные физические нагрузки стимулируют выработку гор-
монов счастья, таких как эндорфины, что повышает настроение и улучшает общее самочувствие. Пра-
вильное питание, в свою очередь, способствует поддержанию стабильного уровня сахара в крови, что 
снижает вероятность возникновения раздражительности, сонливости и изменчивости настроения. 

В современном мире, где все становится все более автоматизированным и быстротечным, забо-
та о своем здоровье и образе жизни становится особенно актуальной. Однако, поддерживать здоровый 
образ жизни иногда бывает сложно – соблазны быстрого питания, длительные часы за компьютером 
или в офисе и отсутствие времени для физических тренировок становятся преградами на пути к веде-
нию здорового образа жизни [4]. 

В данной ситуации трекеры привычек становятся настоящим спасением и мотивацией. Треке-
ры – это разнообразные мобильные приложения и гаджеты, которые помогают контролировать наши 
привычки, определять наши цели и отслеживать наш прогресс. 

Главное преимущество трекеров привычек заключается в том, что они позволяют нам следить за 
ежедневными активностями и устанавливать ясные и конкретные цели. Благодаря им, мы можем вносить 
новые привычки в нашу жизнь и устранять старые, чтобы жить более здоровой и осознанной жизнью. 

Одна из наиболее популярных функций трекеров привычек – это возможность создания персона-
лизированных целей и отслеживание прогресса их достижения. Мы можем определить, какую привычку 
мы хотим развить или изменить, и установить дату, к которой хотим достичь результата. Трекер будет 
напоминать нам ежедневно о необходимости выполнения наших целей и подсчитывать наш прогресс [3]. 

Кроме того, трекеры привычек также помогают нам анализировать данные и получать отчеты о 
нашей активности. Мы можем увидеть, сколько дней подряд мы выполняем свою привычку, какие фак-
торы способствуют или мешают нам в ее выполнении, и как наша активность меняется со временем. 
Это позволяет нам лучше понять свою собственную психологию и принимать меры для улучшения 
наших результатов. 

Одна из главных причин, почему трекеры привычек находят такое широкое применение, заклю-
чается в их способности мотивировать нас. Когда мы видим свои достижения и прогресс через кон-
кретные показатели и статистику, мы чувствуем себя увереннее и получаем больше стимула для про-
должения нашего пути к здоровому образу жизни. Более того, многие трекеры предлагают возможность 
устанавливать небольшие цели и получать награды за их достижение, что дополнительно мотивирует 
нас стараться и наращивать наш прогресс [5]. 

Трекеры привычек также помогают нам отслеживать наши плохие привычки и работать над их 
изменением. Когда мы видим, как часто мы прибегаем к вредным действиям, таким как курение, упо-
требление алкоголя или переедание, мы осознаем необходимость их изменения и получаем дополни-
тельную мотивацию для преодоления этих преград. 

Благодаря трекерам привычек мы можем стать активными участниками нашего собственного 
здоровья. Они помогают нам осознавать наши привычки, ставить цели и отслеживать наш прогресс. 
Более того, они создают возможность для более глубокого понимания нашего организма и его потреб-
ностей. Мы можем отслеживать влияние нашего образа жизни на наше физическое и эмоциональное 
состояние и вносить изменения на основе этих данных. 

Неоспоримым достоинством трекеров привычек является их удобство. Они доступны на разных 
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платформах и можем быть с нами всегда – на работе, дома или в дороге. Они помогают нам не только 
отслеживать наш прогресс, но также предлагают советы, интересные статьи и сообщества, где мы мо-
жем делиться опытом и находить дополнительную мотивацию [2]. 

В целом, трекеры привычек являются мощным инструментом для поддержания здорового образа 
жизни и мотивации. Они помогают нам контролировать наши привычки, достигать поставленных целей 
и отслеживать наш физический и эмоциональный прогресс. Благодаря им мы становимся более осо-
знанными нашего образа жизни и принимаем более здоровые решения в повседневной жизни. 
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Аннотация. В данной научной работе рассмотрено влияние COVID-19 на когнитивные функции у лиц 
молодого возраста. Коронавирусная инфекция отрицательно воздействует как на физическое, так и на 
психическое состояние людей, затрагивая когнитивные функции человека. В статье проанализированы 
и приведены результаты об изменениях, происходящих в функционировании когнитивной сферы у сту-
дентов после перенесенной коронавирусной инфекции.  
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Abstract: This scientific paper examines the effect of COVID-19 on human cognitive functions. Coronavirus 
infection negatively affects both the physical and mental state of people, affecting human cognitive functions. 
The article analyzes and presents the results on the changes occurring in the functioning of the cognitive 
sphere in students after a coronavirus infection. 
Keywords: COVID-19, cognitive functions, coronavirus pandemic. 

 
Коронавирусная инфекция (COVID-19) является глобальной пандемией, которая оказывает зна-

чительное воздействие на здоровье населения во всем мире. Помимо физиологических последствий, 
таких как респираторные заболевания и осложнения, COVID-19 также связан с рядом неврологических 
и когнитивных нарушений. Эти нарушения включают в себя снижение памяти, внимания, скорости ре-
акции и других когнитивных функций. 

Влияние COVID-19 на когнитивные функции человека стало предметом интенсивных исследова-
ний в последние годы. Исследования показывают, что у пациентов, перенесших COVID-19, часто 
наблюдаются изменения в когнитивной сфере, включая снижение способности к концентрации внима-
ния, ухудшение памяти и снижение скорости обработки информации [1]. 

Механизмы, лежащие в основе этих изменений, все еще изучаются, но предполагается, что они 
могут быть связаны с воспалительными процессами в мозге, вызванными вирусом SARS-CoV-2. Вирус 
может проникать в мозг через обонятельный нерв или через гематоэнцефалический барьер, вызывая 
воспаление и повреждение нейронов. 
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Кроме того, COVID-19 может оказывать негативное влияние на психическое здоровье, приводя к 
тревожности, депрессии и другим эмоциональным расстройствам. Это может дополнительно усугубить 
когнитивные нарушения. 

Для анализа функционирования когнитивной сферы в условиях коронавирусной инфекции было 
проведено анкетирование среди студентов 1-6 курсов лечебного факультета Кемеровского государствен-
ного медицинского университета. Всего было опрошено 300 человек, из которых 94 студента переболели 
коронавирусом с подтверждением ПЦР теста, 111 студентов получили отрицательный результат теста, 
100 человек вовсе не сдавали тест на ковид. Для оценки скорости зрительного поиска и внимания ис-
пользовался тест Шульте, для измерения уровня интеллектуального развития у взрослых – тест Вексле-
ра, а для диагностики когнитивных нарушений – тест MMSE (Mini-Mental State Examination) [2]. 

По результатам тестирования 94 студента переболевшие ковидом с подтверждением имеют поте-
рю вкуса или запаха – 53% (49 чел.), без потери – 47% (45 чел.), повышенную дневную сонливость и 
утомляемость - 70% (65 чел.), без утомляемости – 30% (29 чел.), нарушение сна и бессонницу имеют 38% 
(30 чел.), а 62% (64 чел.) студентов без нарушений, головная боль была у 70% (65 чел.), остальные 30% 
(29 чел.) не имели жалоб, снижение памяти и внимания имеют 70% (65 чел.), 30% (27 чел.) – без измене-
ний, снижение зрения у 29% (29 чел.), остальные  – 71% (66 чел.) без потери зрения, повышенная чув-
ствительность на внешние раздражители у 15% (14 чел.), у остальных 85% (80 чел.) все в норме, чувство 
онемения и покалывания в теле имеют 17% (15 чел.) опрошенных студентов. С психической стороны чув-
ство тревоги и страха имеют 26%, (24 чел.) ощущение подавленности, тоски и апатию – 28% (26 чел.). 

 

 
График 1. «+» тест на ковид.         График 2. «-» тест на ковид. 

 
Тест Шульте состоит из таблицы с числами, расположенными в случайном порядке, и задача ис-

пытуемого - найти числа по порядку как можно быстрее. Он помогает оценить способность человека 
быстро находить информацию в визуальном поле, что является важным навыком в повседневной жиз-
ни. Также используется для диагностики различных неврологических заболеваний, таких как рассеян-
ный склероз, болезнь Альцгеймера и другие дегенеративные заболевания мозга. Так как коронавирус-
ная инфекция является вирусной, она проникает в головной мозг и оказывает негативное влияние  на 
его ткани, что приводит к повреждению нейронов и нарушению функций [3].  

По результатам теста Шульте студенты, переболевшие ковидом с подтверждением (94 челове-
ка), имеют положительный результат (N 30-50) – 32% опрошенных, 68% - отрицательный результат 
(рисунок 1.). Остальные студенты имеют положительный результат - 46% (96 человек), отрицательный 
– 54% (110 человек) (рисунок 2.).  

 

 
Рис. 1. Студенты, болевшие ковидом  Рис. 2. Студенты, не болевшие ковидом 
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Тест Векслера, также известный как Шкала интеллекта Векслера для взрослых (WAIS), представ-
ляет собой стандартизированный инструмент для измерения уровня интеллектуального развития у 
взрослых. Тест состоит из двух частей: Вербальная шкала и Невербальная шкала. Вербальная шкала 
включает в себя задания, требующие использования языка и абстрактного мышления, такие как пони-
мание слов, запоминание чисел, решение логических задач и т.д. Невербальная шкала содержит зада-
ния, которые требуют манипуляции с объектами или интерпретации визуальных стимулов, например, 
сбор фигур, заполнение недостающих деталей в рисунках и т.д. Он используется для оценки общего 
интеллекта, а также для определения сильных и слабых сторон в интеллектуальном развитии человека. 
Помогает выявить возможные нарушения в когнитивных функциях, такие как проблемы с памятью, вни-
манием, скоростью обработки информации и другими аспектами интеллектуальной деятельности [4]. 

Результаты теста Векслера – студенты, переболевшие ковидом с подтверждением (94 человека), 
имеют положительный результат (N 10-14) – 66% (62 человека), отрицательный – 34% (32 человека) 
(рисунок 3.). Студенты, не болевшие коронавирусом, имеют положительный результат 76% (157 чело-
век), 24% (49 человек) (рисунок 4.).  

 

 
Рис. 3. Студенты, болевшие ковидом         Рис. 4. Студенты, не болевшие ковидом 

 
Тест MMSE, или Mini-Mental State Examination, это короткий скрининговый тест, который исполь-

зуется для оценки когнитивных функций. Тест MMSE состоит из десяти пунктов, каждый из которых 
оценивает различные аспекты когнитивного функционирования, включая ориентацию во времени и 
пространстве, память, внимание, речь, счет и способность к решению простых задач. Каждый пункт 
оценивается по шкале от 0 до 2 или 3 баллов, в зависимости от сложности задания. Тест MMSE не яв-
ляется окончательным диагнозом и должен использоваться в сочетании с другими методами обследо-
вания, такими как медицинский осмотр, лабораторные анализы и нейропсихологические тесты. Кроме 
того, он не предназначен для оценки интеллекта или образования пациента [5]. 

Тест MMSE показал, что студенты, переболевшие ковидом с подтверждением (94 человека), 
имеют положительный результат (N 28-30) 37% (35 человек), остальные 63% с отрицательным резуль-
татом (59 человек) (рисунок 5.). Студенты, не болевшие ковидом или без подтверждения (206 человек), 
имеют положительный результат - 41% (86 человек), 59% - отрицательный (125 человек) (рисунок 6.).  

 

 
Рис. 5. Студенты, болевшие ковидом         Рис. 6. Студенты, не болевшие ковидом 

 
Таким образом, коронавирусная инфекция (COVID-19) оказывает значительное влияние на ко-

гнитивные функции человека. Исследования показали, что улиц молодого возраста, перенесших 
COVID-19, часто наблюдаются изменения в когнитивной сфере, включая снижение способности к кон-
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центрации внимания, ухудшение памяти и снижение скорости обработки информации. COVID-19 также 
может оказывать негативное влияние на психическое здоровье, приводя к тревожности, депрессии и 
другим эмоциональным расстройствам.  
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Аннотация. Важным результатом подготовки любого специалиста является овладение последним 
терминологическим словарем (тезаурусом), что должно способствовать правильной лексической, про-
фессиональной коммуникации при выполнении работы по профессии. Принимая важность развития 
профессиональной лексики как составляющей языковой личности будущего врача, была разработана 
методика, которая способствует повышению усвояемости данных знаний. Методика представляет со-
бой программу, которая реализовывается по принципу дидактической спирали, в качестве одного из 
опорных элементов является работа с кроссвордами. Методика была валидирована в исследовании, 
была продемонстрирована высокая степень усвояемости терминологического словаря в отсроченном 
периоде. 
Ключевые слова: тезаурус, методика, кроссворд, обучение, языковая личность. 
 
A THESAURUS-BASED APPROACH TO ENHANCE THE COMMUNICATION SKILLS OF THE RESIDENT 

DOCTORS 
 

Kryzhanovskiy Sergey Mikhailovich,  
Samushia Marina Antipovna 

 
Abstract. An important result of the training of any specialist is the knowledge of the terminological dictionary 
(thesaurus), which should assist in proper lexical and professional communication in future work. Taking into 
account the importance of developing professional vocabulary as a component of the future doctor's linguistic 
personality, it has been developed a training that helps to increase the assimilation of this knowledge. The 
principle of a didactic spiral is the basis for educational training, and resolving crosswords is a crucial element. 
The methodology was confirmed by the students' evaluation after the training course. The delayed period 
showed a high level of assimilation of the terminological dictionary, as demonstrated by the testing results. 
Key words: thesaurus, methodology, crossword, learning, language personality. 

 
Важными задачами профессионального образования являются развитие личности учащегося, 

углубление его знаний и совершенствование навыков, необходимых для его профессиональной дея-
тельности. Условием эффективной деятельности является наличие коммуникативной компетенции. 
Под последней понимают способность профессионала решать языковыми средствами те или иные за-
дачи в разных профессиональных сферах и ситуациях [1, с. 253]. Способность коммуницировать при-
обретает особую значимость в отраслях, где задачи решаются командным подходом. Одной из таких 
профессиональных сфер является медицина.  
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Ошибки в коммуникациях широко распространены в медицинских учреждениях, их частота может  
достигать от 12 до 91%, и в ряде случаев могут стать причинами повышения смертности [2, с. 53]. 
Профессиональная и отлаженная коммуникация имеет решающее значение в условиях ургентной си-
туации, как например в отделениях интенсивной терапии. Было показано, что обучение навыкам ком-
муникации приводило к уменьшению числа сообщений о нежелательных явлениях при курации паци-
ентов [3, с. 732]. Таким образом, существует большая потребность в системных подходах к снижению 
коммуникативных ошибок.  

Адекватная профессиональная коммуникация возможна только при использовании соответству-
ющего словарного инструментария. В этой связи одной из задач образования является формирование 
терминологического словаря (тезаурус), развитие навыков понятийно-терминологических знаний обу-
чающегося. В своей книге «Слова в науке. История происхождения научных терминов» Айзек Азимов 
пишет, что научные термины могут стать причиной трудностей в освоении научных специальностей, но 
если изменить к этому отношение, то словарь научных терминов станет мостом, по которому специа-
лист приходит в науку, а не стеной, отгораживающей от неё [4, с. 6].  

Под тезаурусом понимают словарь, собрание сведений, корпус или свод, полномерно охватыва-
ющие понятия, определения и термины специальной области знаний или сферы деятельности, что 
должно способствовать правильной лексической, корпоративной коммуникации (пониманию в общении 
и взаимодействии лиц, связанных одной дисциплиной или профессией) [5, с. 441; 6, с. 688].  

Во всех дисциплинах тезаурусы признаны важными инструментами для организации и передачи 
специализированных знаний, что в конечном итоге повышает профессиональные навыки. Тезаурусы 
важны для повышения качества подготовки будущих специалистов за счет развития их языковой инди-
видуальности, и в более широком смысле — для формирования языковой личности специалиста 
[5, с. 439]. 

Тезаурусный подход как методология образования и исследований несёт и педагогический 
смысл, реализовывая формулу И. М. Ильинского [7, с. 5-7; 8, с. 107] «знание — понимание — умение», 
где фактор понимания структурирует тезаурус, обеспечивает его целостность и эффективное приме-
нение врачом для саморазвития и формирования профессиональных умений/навыков. 

В области медицины подготовка специалиста, способного корректно описать, определить наблю-
даемый медицинский симптом и дать ему название, имеет особое значение. Формирование професси-
онального словаря (тезауруса) позволяет врачу индивидуализировать наблюдаемые клинические зна-
ки, а также их унифицировать, исходя из различий субъектов, путём правильной интерпретации, в ре-
зультате чего организуется субъективная система знаний, которая отличает профессионалов друг от 
друга. Также важно оперативно реагировать на новые идеи, зарубежный опыт, обмениваться мнениями 
в кругах профессиональной деятельности, что возможно только при наличии единого профессиональ-
ного лексикона. 

Принимая во внимание важность развития профессиональной лексики (тезаурус) как составляю-
щей языковой личности будущего врача, была поставлена цель разработать методику в рамках педаго-
гического процесса, которая будет способствовать повышению усвояемости данных знаний. Предме-
том методики обучения стал перечень терминов, необходимых для описания наблюдаемых у пациен-
тов неврологических феноменов. Основной задачей методики является повышение компетентности 
специалиста путем эффективного усвоения терминологии учащимися ординатуры. Для этого была 
разработана программа, которая реализовывалась по принципу дидактической спирали.  

Особенностью спирального подхода в образовательной программе является выделение ключе-
вых тем, которые раскрываются при изучении различных разделов, постепенно усложняясь на каждом 
витке спирали. В основу спирального обучения положены такие принципы, как цикличность, углубление 
материала, повторение и обучение на основании предшествующих знаний. Под «цикличностью» пони-
мается, что обучающиеся должны возвращаться к одному и тому же понятию несколько раз на протя-
жении обучения. На каждом этапе обучения происходит более детальное изучение в связи с другими 
темами, при этом материал должен быть связан и построен на ранее усвоенном материале. Програм-
мы, построенные на принципах дидактической спирали, обеспечивают постоянное повторение матери-
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ала. Это способствует формированию синтетического и аналитического мышления, что сказывается на 
развитии и более глубоком усвоении учебного материала [9, с. 18]. 

Одним из опорных элементов методики является разработка и работа с кроссвордами как учеб-
но-познавательное задание. Обучающая роль кроссвордов заключается в том, что позволяет в игровом 
формате интенсифицировать процесс усвоения новых знаний. Также кроссворды в системе дидактиче-
ских игр занимают особое место, формируя позитивное отношение к учебному процессу, позволяют 
вспомнить забытые слова, систематизировать знания, тренировать память и логику [10, с. 46]. Кросс-
ворд в методике представляет собой совокупность взаимосвязанных по своему логическому и грамма-
тическому содержанию терминов, изображенных в графической форме. Кроссворд также является эф-
фективным инструментом повышения грамотности, вписывание слов в ячейки позволяет визуализиро-
вать ошибки [11, с. 44]. Таким образом, работа с кроссвордом позволяет более успешно овладеть тер-
минологией, позволяет фиксировать внимание на определениях, лучше понимать и уметь использо-
вать медицинские термины.  

Было выделено несколько этапов, на каждом из которых повышается степень овладевания тер-
минологией: 

1. Лекционный. При изложении материала учащимся упоминаются термины и дается их опре-
деление. Этап способствует первому знакомству с терминами и их определениями, а также понима-
нию, в каком контексте идет упоминание термина.  

2. Самостоятельное изучение материала. Обучающиеся в виде внеклассного задания изучают 
материал. На данном этапе необходимо рекомендовать обучающимся выписать все термины, которые 
им встретятся при изучении учебных материалов. Происходит активная фокусировка обучающегося на 
терминах и определениях. 

3. На семинарах, практических заданиях происходит разбор тем, с упоминанием терминов. На 
данном этапе важным является поощрение обучающегося к использованию терминов при описании тех 
или иных явлений (признаков).  

Работа с кроссвордом может рассматриваться как обучающий и инструмент контроля. Использо-
вание кроссвордов рекомендуется применять в отсроченном действии, что будет способствовать дол-
говременному запоминанию материала.  

С целью валидации методики было проведено исследование оценки результативности методики. 
Для этой цели было выбрано 64 термина, встречающихся в 5 темах утвержденной образовательной 
программы (анатомия нервной системы, пропедевтика нервных болезней), количество терминов по 
каждой теме варьировало от 10 до 18. В исследовании приняли участие 16 (n=16) ординаторов первого 
года (выпускники высшего учебного заведения). После каждого этапа проводилось тестирование с под-
счетом правильных ответов. Положительным результатом признавалось корректное название термина 
и его определение (или смысловая характеристика). После прочтения лекционного курса правильные 
ответы были зафиксированы у 61% (медиана – 58%, разброс – 33–100%) опрашиваемых (оценено 80 
тестов). Большинство правильных ответов было связано с терминами, которые являются наиболее 
употребимыми и встречались в программе института при изучении дисциплины. После выполнения 
самостоятельных занятий в 82% (медиана – 80%, разброс – 56–100%) случаев были правильные отве-
ты (n=16, оценено 72 теста). После прохождения курса практических занятий на одном из очных заня-
тий была предложена работа с кроссвордами. Для этого было составлено 4 кроссворда, содержащие 
термины, логически объединенные одной темой, и содержащие от 15 до 18 терминов. Спустя один ме-
сяц повторно было предложено заполнить кроссворды. Были получены следующие результаты: 96% 
(медиана – 100%, разброс – 78–100%) правильных ответов (n=15, оценено 68 тестов). Таким образом, 
исследование продемонстрировало высокую степень усвояемости терминологического словаря в от-
сроченном периоде при использовании методики.  

В рамках педагогического процесса должно уделяться внимание терминологии и активно поощ-
ряться ее использование. Предложенная методика этапной имплементации профессионального слова-
ря в профессиональную практику с применением дидактической игры в виде кроссворда позволяет во-
влечь обучаемых в образовательный процесс и повысить усвояемость материала.  
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Аннотация: В ходе настоящей статьи автор описывает деятельность Клода Бальбастра, немало сде-
лавшего для популяризации фортепиано как музыкального инструмента. Особое внимание автор уде-
ляет исполняемому репертуару, способствовавшему распространению фортепианной музыки в свет-
ских кругах европейского общества XVIII века.  
Ключевые слова: фортепиано, музыка, клавесин, изобретение, музыкальные инструменты. 

 
THE ARRANGED PIANO AND THE REPERTOIRE OF THE ENLIGHTENMENT 

 
Zhang Dongxin 

 
Abstract: In the course of this article, the author describes the activities of Claude Balbatre, who did a lot to 
popularize the piano as a musical instrument. The author pays special attention to the performed repertoire, 
which contributed to the spread of piano music in the secular circles of European society of the XVIII century.  
Keywords: piano, music, harpsichord, invention, musical instruments. 

 
Известный французский органист-виртуоз и композитор Клод Бальбастр многое сделал для по-

пуляризации игры на фортепиано и самого фортепиано как музыкального инструмента в XVIII веке. 
Клод Бальбастр обучал игре членов королевской семьи, а также сам выступал в Шантелупе на форте-
пиано и на клавесине. Свой модифицированный музыкальный инструмент Бальбастр называл аранжи-
рованным фортепиано, и современники называли его самым красивым инструментом в мире.  

4 декабря 1774 г. в Версале был организован приём в канун Рождества, куда был приглашен и 
Бальбастр со своим фортепиано и авторским репертуаром. Собрание имело величайший успех и пре-
взошло все ожидания королевского двора. Бальбат на своем фортепиано сыграл Рождество и избран-
ные мелодии, которые он сочинил: пастораль, бубен, романс и т. д. Настало время простоты, есте-
ственности, пастушества и нежных излияний, одним словом, всего, что составляет рождествен-
ский климат. 

Вместе с Бальбастром этот жанр, столь специфически французский, приглашается в салон бла-
годаря интересному смешению полов. В 1770 году он посвятил герцогине де Шуазель сборник из четы-
рех разнообразных рождественских сюит для клавесина и форте-пиано. Бальбастр, которого часто кри-
тиковали за привнесение светской музыки в церковь, шёл противоположным путем и обращался к фор-
тепиано в светском контексте, играя темы, взятые непосредственно из старой традиции католических 
народных гимнов, происходящих из французских провинций. Рождество, по своей сути мелодичное по 
своей природе, состоит из более или менее виртуозных вариаций, просто гармонизированных. Эти 
рождественские праздники, вписываясь в домашнюю обстановку, должны были вызвать если не глубо-
кий мистический пыл, то, по крайней мере, воспоминание о священном и верность знакомым образам 
христианства [1, c. 44].  

Для Бальбастра, как и для Фертио несколько десятилетий спустя, рождественская песнь – это 
песнь праздника и радости, и ее популярное и светское происхождение не противоречит ее священно-
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му призванию: это две формы одного и того же праздничного выражения, и преданность не требует 
точной квалификации [2, с. 7]. 

Таким образом, именно с целью исполнения на фортепиано (а не на органе) Бальбастр опубли-
ковал свой рождественский сборник. Эта тетрадь, разделенная на 4 сюиты (Ре, Ля, Соль и До), в 
первую очередь адресована аудитории любителей, которые могут найти в домашней обстановке хоро-
шо известные мелодии, услышанные в церкви. Бальбастр, очевидно, повторяет самые известные темы 
этой традиции, часто обсуждаемые другими ноэлистами (Жиго, Лебег, Дандрие, Мишель Коррет, Да-
кен, Боварле-Шарпантье, Ласко), но он также включает в себя многие темы, почерпнутые из источников 
его родного региона, Бургундии. Бальбастр часто группирует несколько рождественских праздников в 
единое целое, соединяя или перемежая их друг с другом, в манере «рождественских концертов», кото-
рые он исполнял на Духовном концерте, и играет контрасты (мажор / минор или веселый / медитатив-
ный). Хотя он писал не для сцены, Бальбастр овладел искусством развития, которое вписало его во 
французскую традицию балетной музыки [3, c. 146]. 

Бальбастр на самом деле не стремится воплотить в музыке точный смысл выбранных им рожде-
ственских текстов; напротив, одна из его главных забот связана со звуком, и правильное понимание 
инструментов, для которых он предназначает свою музыку, необходимо, чтобы уловить его дух. Если 
аранжированное фортепиано не упоминается на титульном листе «Рождественских сюит», то это по-
тому, что оно было слишком редким музыкальным инструментом, чтобы охватить достаточно широкую 
аудиторию. Однако ни один другой домашний инструмент не мог в большей степени передать атмо-
сферу деревенского Рождества; никто другой не обладал такой силой таинственности и очарования, 
которая вызывала бы эмоции, иногда радостные, иногда медитативные, в соответствии с рождествен-
ской мифологией, какой она представлялась в то время. Хорошо понятно, почему Бальбастр хотел бы 
иметь тембр гобоя и почему Лепин представил игры на гобое, мюзетте, флейме, бубне и файфе на 
своем собственном инструменте.  

Если аранжированное фортепиано как музыкальный инструмент не смогло создать значительного 
оригинального репертуара, как принято говорить, то, конечно, потому, что его существование было не-
долгим; но не потому ли, что действительно существовал идеально подходящий репертуар? Кроме того, 
Бальбастр должен был сочинить для этого инструмента другие пьесы, оставшиеся написанными от ру-
ки, сгруппированные, в частности, в «Сборник пьес для клавесина и форте-пиано аранжированных раз-
ными авторами». Примечательно, что одно из произведений этого сборника называется «Шантелупа». 
Сборник содержит около дюжины пьес Бальбастра и несколько пьес других композиторов (И. К. Бах, Ра-
мо, Ферран, де ла Барр и Доверн, Гретри), предположительно переписанных самим Бальбастром. 

В зависимости от обстоятельств Бальбастр соответствующим образом адаптирует свои темы. 
Таким образом, в этом сборнике мы находим партию ля мажор «Сюзанна», взятую из его сборника 
«Клавесин» 1756 года, а также «Романс», первоначально написанный для механического органа на 
роликах. по просьбе Дома Бедоса для его трактата «Искусство органного фактора». Это, как нам ка-
жется, подтверждает крайнюю пористость между репертуарами, изначально предназначенными для 
различных инструментов. Одно произведение носит загадочное название: «Мелодия для флейты – ви-
олончели для фортепиано форте – автор: Бальбастр». Если понимать, что мелодия должна быть сыг-
рана на флейте, а аккомпанемент должен быть передан левой рукой на фортепиано в качестве вио-
лончели, это также может быть транскрипция произведения, изначально предназначенного для двух 
упомянутых инструментов, и это указание подчеркивает способность аранжированного фортепиано 
играть на фортепиано. имитация тембров других инструментов. Другая пьеса, «Ла Буфлер», очарова-
тельная пьеса Рондо в 6/8 под аккомпанемент восьмых нот, появляется под названием «Дуэт» в другой 
рукописи, названной в честь Шарля Амбруаза Летендара (это ученик и друг Бальбастра).  

Таким образом, аранжированное фортепиано воспринималось как полиморфный инструмент, на 
котором можно было исполнять произведения, предназначенные как для клавесина, так и для форте-
пиано, и различные транскрипции. В этом сборнике Бальбастр обращается к различным формам – ро-
мансу, маршировке, охоте, мюзетте, пасторали (особенно к той, партитуру которой он написал на сво-
ем клавесине Ракерса). Несколько пьес («Анданте», «Менуэт», «Ариетта и пастораль»), а также «Ро-
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манс», можно найти в четырех квартетных сонатах, опубликованных в 1779 году. Как и «Рождествен-
ские сюиты», «Сборник ... разных авторов рукописей», кажется, разными нитями связан с кругом 
Шантелуп. Обе работы свидетельствуют о сильном интересе Бальбастра к оригинальному инструмен-
ту, который он придумал, и его стремлении к простому и чувствительному музыкальному языку, кото-
рый могли бы возвысить особые звуки инструмента. Также можно отнести к этому жанру квартетные 
сонаты [4, с. 11]. 

Наконец, уже упомянутая рукопись Амбруаза Летендара (или Л'Этендара) содержит пьесы, кото-
рые, по-видимому, также изначально предназначались для фортепиано или организованного фортепи-
ано, несмотря на то, что она называется «Приношения и марши для органа». Некоторые произведения 
из этого сборника также включены в «Сборник ... разными авторами», и стилистически написание ха-
рактерно для позднего периода Бальбастра. В некоторых из этих пьес (всего шесть пьес № с 4 по 9) 
иногда требуются ноты, выходящие за рамки обычного амбита органных клавишных того времени. Ни-
коля Горенштейн предполагает, что они могли быть сочинены для инаугурации органа Сен-Сюльпис, в 
которой участвовал Бальбастр. Однако их приземленный и изящный характер, который делает их по-
хожими на салонные романсы, и отсутствие каких-либо указаний на записи указывают на то, что они, 
вероятно, предназначались больше для фортепиано, чем для органа, и они могли быть написаны 
именно для аранжированного фортепиано, а затем включены в сборник пьес.  

 
Список источников 

 
1. Чебуркина М.Н. Ноэль французского органного барокко как синтез литургических и светских 

тенденций // Проблемы музыкальной науки. 2012. № 2 (11). С. 43-46.  
2. Зайцева Л.А. Французская органная музыка барокко и органная месса: к проблеме периоди-

зации // ARTE. 2021. № 4. С. 5-11. 
3. Шекалов В.А. Прокофьев, Сен-Санс, Бах и «Гавот» // Вестник Академии Русского балета им. 

А.Я. Вагановой. 2023. № 2 (85). С. 144-157. 
4. Снитовская Г. Объять необъятное // Музыка и время. 2007. № 11. С. 10-13. 

  



АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ СОВРЕМЕННОЙ НАУКИ И ОБРАЗОВАНИЯ 223 

 

XLI  International scientific conference | www.naukaip.ru 

 
 
 

ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ НАУКИ 
  



224 АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ СОВРЕМЕННОЙ НАУКИ И ОБРАЗОВАНИЯ 

 

XLI международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

УДК 378.015.31:159.942: 159.944.4 

ФОРМИРОВАНИЕ ЭМОЦИОНАЛЬНОГО 
ИНТЕЛЛЕКТА У СТУДЕНТОВ В УСЛОВИЯХ 
ЗАТЯЖНОГО СТРЕССА 

Чубова Ирина Ивановна 
доцент 

ФГБОУ ВО «Луганский государственный педагогический университет» 
 

Аннотация: Статья посвящена проблеме формирования личности студентов, а в частности компонен-
тов эмоционального интеллекта. Обозначена актуальность изучения формирования личности студен-
тов для Луганской Народной Республики. Отмечена возможность применения психотерапевтических 
технологий в работе по формированию эмоционального интеллекта студентов. Приведены результаты 
изучения эмоционального интеллекта студентов бакалавриата педагогического института.  
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Проведенные в 2024 году изучение личности студентов Луганского педагогического университета 

выявили, что большинство студентов испытывают высокое стрессовое напряжение, показатели лич-
ностной тревожности у большинства респондентов высокие, есть студенты у которых проявляется 
симптоматика посттравматического стрессового расстройства. 

В такой ситуации важно определить необходимые параметры для формирования стрессоустой-
чивости и адаптивности. 

В исследованиях Л.А. Черных отмечается, что адаптивными коппинг-стратегиями являются: со-
циальная поддержка, решение проблемы, положительная переоценка ситуации [5]. 

В период трансформации общества, военных конфликтов и эпидемий, особенно важным для че-
ловека является формирование способности адаптироваться к различным жизненным ситуациями, 
оставаться при этом активным и адекватным членом социума. 

М.М. Семаго и Н.Я. Семаго в своей трехкомпонентной модели базовой организации психического 
выделяют: регуляторные структуры обеспечения психической активности; ментальные структуры; аф-
фективную организацию поведения и сознания [4]. Изучение аффективной организации поведения и 
сознания в сочетании с когнитивным пониманием позволяет оценивать такие важнейшие личностные 
конструкты, как Я-концепция, самосознание и самоактуализация. 

Эмоциональная сфера (аффективные реакции, эмоции, чувства, настроение, переживание) 
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представляют сложность для исследователя, так как исследование основывается на субъективном 
психодиагностическом подходе. 

В психологической науке сформулирован ряд теорий, объясняющих механизмы возникновения 
эмоциональных состояний: теории Джемса-Ланге, П.К. Анохина, Дж. Дьюи, К.Э Изарда, З. Фрейда, 
Д. О. Хебба и др. 

Модель эмоционального интеллекта была сформулирована в 1990 году Дж. Мейером, 
П. Сэловейем, Д. Карузо и понятие эмоциональный интеллект определялось, как способность понимать 
собственные эмоции и эмоции окружающих.  

Структура эмоционального интеллекта: идентификация эмоций; использование эмоций для по-
вышения эффективности мышления и деятельности; понимание эмоций; управление эмоциями [1]. 

В отечественной психологии Л.С. Выготский, Л.С. Рубинштейн, А.Н. Леонтьев отмечали взаимо-
связь умственного развития и эмоционального реагирования [2].  

На современном этапе развития науки продолжаются исследования эмоционального интеллекта, 
они отражены в работах И.Н. Андреевой, Д.В. Ушакова, Д.В. Люсина, С.П. Деревянко, О.А. Гулевич, 
О.В. Белоконь и др. 

В исследованиях отмечается, что чем выше уровень социального интеллекта, тем лучше акаде-
мическая успеваемость у учащихся [3]. 

Концепция о структуре эмоционального интеллекта позволяет составлять коррекционно-
развивающие, формирующие психолого-педагогические программы, внедрение которых будет способ-
ствовать повышению адаптивных возможностей личности и стрессоустойчивости. 

Исследование сформированности структурных компонентов эмоционального интеллекта у сту-
дентов было проведено в 2024 году. 

В исследовании приняли участие 122 человека, студенты 1-4 курсов бакалавриата Луганского 
педагогического университета.  

С помощью компьютерных технологий студенты были опрошены по методике «Диагностика эмо-
ционального интеллекта» [2]. Рассмотрим полученные результаты. 

Компонент «управление собственными эмоциями» у 58 человек, что составляет 47,5% выборки 
сформирован на низком уровне. Эмоциональная отходчивость, способность восстанавливаться после 
стрессовых ситуаций у этой группы студентов слабая. 

Средний уровень управления собственными эмоциями выявлен у 48 студентов (39,3%). Высокий 
уровень выявлен у 16 человек, это 13,2% опрошенных респондентов.  

Данные по компоненту «Управление собственными эмоциями» представлены на рисунке 1. 
 

 
Рис. 1. Показатели по параметру «управление собственными эмоциями» 
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Параметр «управление эмоциями других» выявляет в структуре эмоционального интеллекта 
умение воздействовать на эмоциональные состояния других людей. 

В изучаемой группе низкий уровень выявлен у 23 студентов (18,9%), средний уровень у 67 чело-
век (54,9%). Высокий уровень у 32 студентов (26,2%). Можно предположить, что рефлексия в отноше-
нии собственных эмоциональных состояний у студентов сформирована лучше, чем осознание своих 
возможностей влияния на состояния других людей. 

Результаты по данному параметру отражены на рисунке 2. 
 

 
Рис. 2. Показатели по параметру «управление эмоциями других» 

 
Параметр эмпатия – это понимание эмоций других людей, умение сопереживать эмоционально-

му состоянию тех, кто рядом, понимать через сигналы невербального общения эмоции других людей. 
Данные полученные по параметру эмпатия представлены на рисунке 3. 
 

 
Рис. 3. Показатели по параметру «эмпатия» 
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теллект студентов, особенно компонент, связанный с умением управлять собственными эмоциями. По-
вышение данного параметра, теоретически будет способствовать более качественной учебной дея-
тельности. 

Формирование эмоционального интеллекта возможно с применением современных психотера-
певтических технологий, которые все активнее проникают в сферу образования. Это когнитивно-
поведенческое направление психотерапии, арт-терапия, символдрама и другие направления, полу-
чившие активное развитие на территории Российской Федерации. 

Увеличивая адаптивные возможности личности и стрессоустойчивость студентов, с помощью 
специальных программ, можно предположить возможность максимальной реализации молодыми 
людьми своего личностного потенциала на благо нашего общества в будущем. 
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Аннотация: в статье рассматриваются вопросы о влиянии мотивации на познавательную и учебную 
деятельность студентов как важная составляющая в развитии современных специалистов. В стреми-
тельно меняющемся мире возросшая конкуренция на рынке труда диктует все более высокие требова-
ния к профессионалам, в том числе и к будущим специалистам. В связи с этим особое значение приоб-
ретает проблема мотивации познавательной и учебной деятельности студентов, поскольку она напря-
мую влияет на скорость и качество освоения профессии, а в конечном итоге — на успех в профессио-
нальной сфере. Актуальность проблемы учебно-профессиональной мотивации студентов обусловлена 
следующими факторами: 
1. В профессиональные образовательные учреждения приходят «вчерашние» школьники, которые не 
полностью определились с выбором будущей профессии, испытывают трудности и слабо воспринима-
ют профессиональную деятельность; 
2. Становление обучающихся как субъектов учебной деятельности невозможно без развития у них со-
ответствующей мотивации; 
3. Совершенствование профессиональной подготовки обучающихся в условиях современного среднего 
образовательного учреждения требует развития учебно-профессиональной мотивации обучающихся; 
4. Проблема развития мотивации учебно-профессиональной деятельности не нова, но она вновь при-
обретает актуальность при внедрении новых стандартов обучения, основанных на системно-
деятельностном, компетентностном и личностно-ориентированном подходах. 
Ключевые слова: мотив, психологическое сопровождение, обучение, подход, метод, учебно-
профессиональной мотивация, студенческий возраст. 

 
FEATURES OF EDUCATIONAL AND PROFESSIONAL MOTIVATION OF STUDENTS 

 
Kalugina Kseniya Viktorovna  

 
Abstract: The article discusses the influence of motivation on the cognitive and educational activities of stu-
dents as an important component in the development of modern specialists. In a rapidly changing world, in-
creased competition in the labor market dictates increasingly high demands on professionals, including future 
specialists. In this regard, the problem of motivating students' cognitive and educational activities is of particu-
lar importance, since it directly affects the speed and quality of mastering a profession, and ultimately success 
in the professional field. The relevance of the problem of educational and professional motivation of students is 
due to the following factors: 
1. "yesterday's" schoolchildren come to professional educational institutions who have not fully decided on 
their future profession, experience difficulties and poorly perceive professional activity; 
2. The formation of students as subjects of educational activity is impossible without their development; 
3. Improving the professional training of students in the conditions of a modern secondary educational institu-
tion requires the development of educational and professional motivation of students; 
4. The problem of developing motivation for educational and professional activities is not new, but it is becom-
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ing relevant again with the introduction of new learning standards based on system-activity, competence-
based and personality-oriented approaches. 
Keywords: motive, psychological support, training, approach, method, educational and professional motiva-
tion, student age. 

 
Говоря о мотивации, необходимо разграничить понятия мотив и мотивация, а также рассмотреть 

виды мотивации. Равно как «мотивация», так и «мотив» могут выступать тождественными понятиями. 
Изучив научную литературу, было выявлено, что Р. С. Немов даёт определение мотивации как «сово-
купность причин психологического характера, объясняющих поведение человека, его начало, направ-
ленность и активность» [1].  

Под мотивацией понимают совокупность мотивирующих факторов, определяющих деятельность 
человека. К ним относятся мотивы, потребности и стимулы, определяющие деятельность человека. [2].  

X. Хекхаузен изучал психологические механизмы мотивации человека. По его мнению, мотива-
ция — это взаимодействие трех основных факторов: личностного, ситуационного и мотива, соотнося-
щихся между собой посредством механизма когнитивных умозаключений. [3] 

В психологии мотивация понимается как социально-психологическое образование, раскрываю-
щее социальную направленность и мировоззренческие убеждения человека, влияющее на его стрем-
ления, цели и перспективы. [4]. Таким образом, мотивация и мотивы, как её конкретные физические 
проявления, являются одним из важных вопросов, рассматриваемых в рамках изучения деятельности 
человека, его личностных и профессиональных устремлений, возможностей, достижений.  

Мотивация влияет на все сферы нашей жизни, включая обучение, самооценку, производитель-
ность и внутреннее благополучие. Страх начинать что-то, и низкая мотивация могут повлиять не только 
на способность вносить изменения, но и на выживание и удовлетворенность жизнью. [5] 

Учебная мотивация может определяться конкретными требованиями, такими как:  

 процесс непосредственной организации учебного деятельности; 

 наличие определенных субъективных характеристик личности (пол, возраст, уровень интел-
лектуального развития, самооценка, социальный статус и т.п.).  

 наличие определенных субъективных характеристик преподавателей (уровень квалифика-
ции, удовлетворенность профессиональной деятельностью, взаимодействием со студентами и т. п.);  

 специфика дисциплины. [6]. 
На этапе профессиональной подготовки мотивы, связанные с интересом к выбранной профес-

сии, служат ресурсами и предпосылками развития профессионализма. При этом эти мотивы должны 
быть достаточно устойчивыми и связаны с достаточным знанием выбранной области.  

Учебно-профессиональные мотивы носят многофункциональный характер, они не только облег-
чают, направляют и регулируют процесс, с помощью которого обучающиеся справляются с профессио-
нальной деятельностью, определяя их связь с будущей деятельностью, но и с другими профессио-
нальными качествами, направляя внимание на организацию условий, материализующих использова-
ние ресурсов личности и образовательной среды. Тем самым обеспечивают интериоризацию признан-
ных образовательной средой мотивов во внутриличностной структуре. [7] 

Почему можно говорить об психических особенностях развития личности в подростковом воз-
расте. Первоначально эта возрастная категория характеризовалась интенсивным интеллектуальным 
развитием, формированием учебной и профессиональной деятельности, освоением роли ученика и 
считается временем вхождения в новую «взрослую жизнь».  

Студенческий период отличается достижением значительных результатов и проявляется на всех 
уровнях — психологическом, биологическом и социальном развития. В это время человек принимает 
важные решения, определяя направления своего профессионального роста. Важно отметить, что сту-
денческий возраст обладает специфическими чертами, которые обусловлены как молодостью, так и 
социальным окружением, в котором находится студент.  

В заключение отметим, что одной из основных целей образовательных учреждений является по-
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вышение образовательной и профессиональной мотивации обучающихся. 
Вопрос мотивации студентов к обучению пока недостаточно изучен и требует более глубокого 

понимания его основ. Структура учебно-профессиональной мотивации студентов рассматривается как 
различные категории мотивации, связанные с процессом подготовки будущих специалистов в высших 
учебных заведениях. В качестве мотивации обучения часто учитывают изучение содержания учебных 
материалов, личностные особенности обучающихся, влияние преподавателей на обучающихся и дру-
гие психолого-педагогические факторы.  

На основе анализа научной литературы учитываются учебные мотивы, в том числе мотивы, свя-
занные с содержанием учебной деятельности и ее реализацией, а также мотивы, связанные с различ-
ным отношением студентов к ситуациям успеха и неудачи.  

В рамках нашего исследования мы предположили, что различия в содержании учебно-
профессиональной деятельности студентов будут определять специфику показателей мотивации их 
структуру. Для доказательства этой гипотезы нами была разработана программа эмпирического иссле-
дования и подобраны необходимые методические средства.  

Участниками исследования стали студенты третьего курса отделения Сестринское дело специ-
альности 34.02.01 Оренбургского медицинского колледжа – структурное подразделение Оренбургского 
института путей сообщения – филиала федерального государственного бюджетного образовательного 
учреждения высшего образования «Самарский государственный университет путей сообщения», коли-
чество выборки – двадцать человек, средний возраст респондентов составил восемнадцать лет.  

Согласно исследованиям, наиболее эффективным с точки зрения удовлетворенности трудом и 
производительности является распространение внутренних мотивов [8]. К таким мотивам относятся 
интерес к содержанию профессии, желание узнать профессиональные обязанности по выбранной 
профессии, стремление к самосовершенствованию, развитие навыков и компетенций в выбранной 
сфере трудовой деятельности, мечта заниматься любимым делом, уверенность в том, что выбранная 
профессия соответствует способностям, возможность проявить самостоятельность в работе, желание 
приносить пользу людям. 

Также важны следующие стремления: желание попробовать разные способы решения профес-
сиональных задач, желание узнавать новое о давно известных вещах, возможность учиться сложным 
вещам, стремление выполнять интересную работу, даже если успех не гарантирован, возможность са-
мовыражения и проявления своих способностей и потенциала. 

Подводя итог, можно утверждать, что такая специфика в большей степени продиктована особен-
ностями возраста, то есть дальнейшее психическое развитие личности способствует успешному реше-
нию поставленных жизненных целей, осознанных и сформулированных молодыми людьми. Возраст-
ные характеристики, социальное положение, уровень саморефлексии и внешние обстоятельства, такие 
как социально-экономические условия, образование и психологическая обстановка в обществе, оказы-
вают влияние на индивидуальное отношение. 

Исследование, проведённое в рамках данной темы, позволило нам выявить и объяснить особен-
ности учебной мотивации в научной литературе. Как видно из теоретической части исследования, 
учебно-профессиональная деятельность студентов полимотивирована и связана со сложными мотива-
ционными факторами. 

Мотивация учебно-профессиональной деятельности предполагает баланс между целями, стоя-
щими перед будущим специалистом, внутренней активностью личности. В процессе освоения будущей 
профессиональной деятельности мотивация выражается в принятии личностью целей и задач обуче-
ния как личностно значимых и необходимых. В тоже время мотивация — это прежде всего система, 
характеризующаяся направленностью, устойчивостью и динамикой. 
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Аннотация: в данной статье представлены результаты изучения состояния мотивационно-
потребностного блока познавательной активности у детей младшего школьного возраста с задержкой 
психического развития. 
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Abstract: this article presents the results of studying the state of the motivational-need block of cognitive ac-
tivity in primary school children with mental retardation.  
Keywords: motivational-need block, cognitive activity, children with mental retardation, psychological and 
pedagogical techniques. 

 
Активность – это особый вид деятельности, характеризующийся усилением основных своих ха-

рактеристик (целенаправленности, мотивации, осознанности, владения способами и приёмами дей-
ствий, эмоциональности). Познавательная активность является одним из видов активности личности. 
Развитие этой деятельности влияет на формирование отношения к действию, постоянное состояние 
готовности к нему, усвоение социального опыта, накопление знания, способов действия, навыков и 
умений, уже ранее приобретённых человечеством. Это то, без чего действие не будет успешным. По-
знавательную активность нужно признавать одним из самых значимых факторов учебного процесса, 
влияние которого неоспоримо как на создание светлой и радостной атмосферы обучения, так и на ин-
тенсивность протекания познавательной деятельности учащихся. При наличии познавательной актив-
ности учение становится близкой, жизненно значимой деятельностью, в которой сам школьник заинте-

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%BE%D1%82%D0%B8%D0%B2%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F
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ресован в достижении результата. 
В психолого-педагогических исследованиях в структуре познавательной активности учеными вы-

деляется разное количество компонентов.  
Период младшего школьного возраста имеет большой потенциал в развитии желания познавать 

окружающий мир. Учитывая тот факт, что ведущей деятельностью в младшем школьном возрасте яв-
ляется учебная деятельность, ее продуманная организация является одной из важнейших проблем 
современной начальной школы. Д. Б. Эльконин говорил «учебная деятельность является ведущей в 
школьном возрасте потому, что, во-первых, через нее осуществляются основные отношения ребенка с 
обществом; во - вторых, в ней осуществляется как формирование основных качеств личности ребенка 
школьного возраста, так и отдельных психических процессов» (Ю.Н. Коробкина) [2].  

Цель исследования – выявление особенностей мотивационно-потребностного блока познава-
тельной активности у детей младшего школьного возраста с задержкой психического развития. 

Объект исследования – особенности мотивационно-потребностного блока познавательной ак-
тивности у детей младшего школьного возраста с задержкой психического развития.  

Предмет исследования – содержание коррекционно-педагогической работы по развитию позна-
вательной активности у детей младшего школьного возраста с задержкой психического развития. 

Для изучения компонентов мотивационно-потребностного блока были использованы следующие 
методики: «Изучение мотивации обучения у младших школьников» [3], Познавательные интересы 
школьника (К. Н. Волков) [4], «Познавательная потребность школьника» В.С. Юркевич [1]. 

Для выявления уровня развития мотивации младших школьников использовалась методика 
«Изучение мотивации обучения у младших школьников». Детям предлагалось за 20 минут ответить на 
вопросы анкеты и выбрать по 3 суждения, подходящих для них. При оценке учитывались ответы на 
вопросы.  

Большинство детей младшего школьного возраста с нормальным развитием имеют высокий уро-
вень сформированности мотивационной сферы. На вопрос «Я стараюсь учиться лучше, чтобы...» чаще 
всего дети выбирали ответы «получать впоследствии много денег; меня хвалили родители». Отвечая 
на вопрос «Я не могу учиться лучше, так как...», школьники выбирали следующие ответы: «у меня есть 
более интересные дела; мне просто не хочется учиться; мне трудно усвоить учебный материал». На 
вопрос анкеты: «Если я получаю хорошую отметку, мне больше всего нравится то, что...» были выбра-
ны следующие суждения: «я хорошо знаю учебный материал; я буду считаться хорошим учеником; ма-
ма будет довольна». «Если я получаю плохую отметку, мне больше всего не нравится то, что...» боль-
шинство школьников выбрали: «мама будет расстроена; я весь класс тяну назад». У данной группы 
детей присутствует позиционный мотив в обучении. 

Практически все дети младшего школьного возраста с задержкой психического развития  имеют 
низкий уровень сформированности мотивационной сферы. На вопрос «Я стараюсь учиться лучше, что-
бы…» большинство детей дали такие ответы «меня хвалили родители; мне покупали красивые вещи». 
Отвечая на вопрос «Я не могу учиться лучше, так как...», дети отмечали: «у меня есть более интерес-
ные дела; мне мешают дома; мне просто не хочется учиться». На вопрос «Если я получаю хорошую 
отметку, мне больше всего нравится то, что...» в основном отвечали «мама будет довольна; мне купят 
красивую вещь». На вопрос «Если я получаю плохую отметку, мне больше всего не нравится то, что...» 
большинство детей дали следующие ответы: «мне не купят красивую вещь». Доминирующими мотива-
ми в обучении у младших школьников с задержкой психического развития являются внешний и позици-
онный. У одного ученика присутствует учебный мотив. 

Распределение детей по уровням сформированности мотивационной сферы представлено в 
таблице 1. 

По результатам проведенной методики сделан вывод, что дети младшего школьного возраста с 
задержкой психического развития справились с заданием хуже, чем дети с нормальным развитием. У 
детей младшего школьного возраста с задержкой психического развития можно выделить одну из спе-
цифических особенностей: низкий уровень сформированности мотивационной сферы. 

Для выявления уровня сформированности познавательного интереса младших школьников ис-



234 АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ СОВРЕМЕННОЙ НАУКИ И ОБРАЗОВАНИЯ 

 

XLI международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

пользовалась методика ««Познавательные интересы школьника (К. Н. Волков)».  Педагогам предлага-
лось ответить на вопросы анкеты. При оценке учитывались ответы на вопросы.  

 
Таблица 1 

Распределение детей по уровням сформированности мотивационной сферы 

    Категория детей 
Уровень   

Дети с ЗПР Дети с нормальным развитием 

Высокий  1 7 

Средний   3 

Низкий  9  

 
Большинство детей младшего школьного возраста с нормальным развитием имеют средний уро-

вень сформированности познавательного интереса. Данная группа связывает свои интересы с выбором 
будущей профессии, но очень мало, сопровождаются соответствующей организацией деятельности 
(например, некоторые дети хотят быть врачами, поэтому на переменах иногда организовывают игру «в 
больницу»). Школьники иногда обращаются к серьезным источникам: научной литературе, работе со сло-
варями и т.д. Обследуемая группа обладает высоким уровнем усидчивости при выполнении некоторых 
задач, которые невозможно сделать в один присест и требуют кропотливой работы в течение многих 
дней и даже месяцев. Дети младшего школьного возраста с нормальным развитием могут выполнять не-
интересную для них интеллектуальную работу, а также способны при необходимости заниматься про-
должительное время интеллектуальной деятельностью, жертвуя развлечениями, а иногда и отдыхом. 

Почти все дети младшего школьного возраста с задержкой психического развития имеют низкий 
уровень сформированности познавательного интереса. Дети данной группы не связывает свои интере-
сы с выбором будущей профессии. Младшие школьники с задержкой психического развития не обра-
щаются к серьезным источникам: научной литературе, работе со словарями и т.д. Обследуемая группа 
не обладает высоким уровнем усидчивости при выполнении некоторых задач, которые невозможно 
сделать в один присест и требуют кропотливой работы в течение многих дней и даже месяцев. Дети 
младшего школьного возраста с задержкой психического развития не могут выполнять неинтересную 
для них интеллектуальную работу, а также не способны при необходимости заниматься продолжитель-
ное время интеллектуальной деятельностью. 

Распределение детей по уровням сформированности познавательного интереса представлено в 
таблице 2. 

 
Таблица 2 

Распределение детей по уровням сформированности познавательного интереса   

    Категория детей 
Уровень   

Дети с ЗПР Дети с нормальным развитием 

Высокий   4 

Средний  2 6 

Низкий  8  

 
По результатам проведенной методики сделан вывод, что дети младшего школьного возраста с 

задержкой психического развития справились с заданием хуже, чем дети с нормальным развитием. У 
детей младшего школьного возраста с задержкой психического развития можно выделить одну из спе-
цифических особенностей: низкий уровень сформированности познавательного интереса. 

Для определения интенсивности познавательной потребности была использована методика «По-
знавательная потребность» (В. С. Юркевич). Детям предлагалось за 20 минут ответить на 5 вопросов 
анкеты. При оценке результатов учитывалась сумма баллов (поделенная на 5), которую ребенок наби-
рал во время испытания.  
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Практически все дети младшего школьного возраста с нормальным развитием имеют высокий 
уровень познавательной потребности. Ребятам не потребовалось дополнительное время для ответов 
на вопросы. На вопросы «Как часто вы подолгу занимаетесь какой-то умственной работой?» и  
«Насколько эмоционально вы относитесь к интересному для вас делу?» практически все дали ответ 
«часто». На вопросы «Что вы предпочитаете делать, когда задан вопрос на сообразительность?», 
«Много ли вы читаете дополнительной литературы?», «Часто ли вы задаёте вопросы учителям?» 
большинство респондентов дали ответ «иногда» или «редко».  

Большинство детей младшего школьного возраста с задержкой психического развития имеет низ-
кий уровень познавательной потребности. На вопросы «Как часто вы подолгу занимаетесь какой-то ум-
ственной работой?», «Много ли вы читаете дополнительной литературы?»,  «Часто ли вы задаёте вопро-
сы учителям?», «Насколько эмоционально вы относитесь к интересному для вас делу?» практически все 
дали ответы «иногда» или «редко». На вопрос «Что вы предпочитаете делать, когда задан вопрос на со-
образительность?» практически все дети дали ответ «хочу получить готовые ответы от других». 

Распределение детей по уровням интенсивности познавательной потребности представлено в 
таблице 3. 

 
Таблица 3 

Распределение детей по уровням интенсивности познавательной потребности 

    Категория детей 
Уровень   

Дети с ЗПР Дети с нормальным развитием 

Высокий  2 7 

Средний  2 3 

Низкий  6  

 
По результатам проведенной методики сделан вывод, что дети младшего школьного возраста с 

задержкой психического развития справились с заданием хуже, чем дети с нормальным развитием. У 
детей младшего школьного возраста с задержкой психического развития можно выделить одну из спе-
цифических особенностей: низкий уровень интенсивности познавательной потребности. 

Таким образом, можно прийти к выводу, что мотивационно-потребностный блок познавательной 
активности детей младшего школьного возраста с задержкой психического развития характеризуется 
снижением познавательного интереса и потребности, внешним и позиционным мотивом обучения. Необ-
ходимо способствовать созданию позитивного эмоционального фона в процессе учебной деятельности 
(повышение уровня учебной мотивации, познавательной потребности и познавательного интереса). 
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Аннотация: в статье рассматривается проблема музыкального воспитания дошкольников в семье. 
Дошкольное учреждение и семья должны представлять собой единую воспитательную систему. Реше-
ние данной задачи мы видим в разнообразных формах работы ДОУ с родителями по музыкальному 
воспитанию детей в семейном социуме. 
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DOW's work with parents on musical education of children in a family society. 
Keywords: education in music, communication between preschoolers and their parents, the process of learn-
ing, preschool educational institution. 

 
Решение данной проблемы стала необходимой в связи с ее актуальностью. Согласно Н. В. Кар-

ташеву, музыкальное искусство играет важную роль в развитии личности ребенка, так как через него он 
начинает познавать окружающий мир [3].  

А. Г. Гогоберидзе отмечает, что пение способствует развитию легких и голосового аппарата, вы-
работке правильной осанки, а игра на детских музыкальных инструментах развивает слух, способству-
ет творческому музицированию и т.д. Чередование разных видов музыкальной деятельности развивает 
внимание, сообразительность, быструю реакцию, организованность, проявление волевых усилий. По-
этому музыкальное воспитание оказывает существенное позитивное воздействие на нравственно-
эстетическое развитие личности ребенка, его сознание, чувства и поведение [2]. 

По мнению И. Г. Галянт, музицирование мы определяем, как процесс активного группового взаи-
модействия с музыкой, где участники одновременно выступают в роли импровизаторов на музыкаль-
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ных инструментах и авторов исполнения сочиненной музыки посредством движения и слова. Творче-
ское музицирование является процессом импровизационного общения участников с программировани-
ем дифференцированного результата [1].  

А. Г. Гогоберидзе обозначает неоспоримые и многочисленные преимущества новой системы ин-
новационных форм взаимодействия музыкального руководителя с семьей:  

 это правильный настрой педагогов и родителей на совместную работу по воспитанию детей. 
Родители уверены в том, что ДОУ неизменно поможет им в решении педагогических трудностей, рас-
сматривая позиции семьи. Педагоги, в свою очередь, принимают поддержку родителей в решении пе-
дагогических задач. А в самом большом выигрыше находятся дети, ради которых и осуществляется это 
взаимодействие;  

 это контроль индивидуальности ребенка: учитель знает особенности и повадки своего вос-
питанника и рассматривает их при работе, что, в свою очередь, ведет к возрастанию результативности 
педагогического процесса;  

 это укрепление внутрисемейных связей, семейного общения, нахождение всеобщих интере-
сов и занятий;  

 это вероятность реализации единой цельной программы музыкального развития ребенка в 
ДОУ и семье;  

 это вероятность учета в образовательном процессе типа семьи и жанра семейных отноше-
ний [2].  

Изучив опыт педагогов, мы пришли к выводу, что родители, обладающие педагогической грамот-
ностью, понимают важность музыкального воспитания для развития своих детей. Они активно стремят-
ся обогатить музыкальный опыт своих детей, посещая с ними концерты и музыкальные спектакли, а 
также организуя занятия в музыкальных кружках, студиях и школах. Работа над установлением парт-
нерских отношений между музыкальными руководителями и родителями детей является важным ша-
гом в обеспечении высокого уровня музыкального развития дошкольников. 

Музыкальное развитие играет ключевую роль в общем развитии, оказывая неповторимое воз-
действие на эмоциональную сферу, мышление и воспитание чуткости к красоте в искусстве и жизни. 
Важно развивать интересы, эмоции и вкусы ребенка, чтобы внедрить его в музыкальную культуру и 
заложить прочные основы. Период дошкольного возраста имеет огромное значение для последующего 
освоения музыкальной культуры.  

Исследование музыкальных предпочтений у детей дошкольного возраста выявило следующие 
особенности: музыкальное прогресс в музыкальной сфере сильно зависит от образовательной среды, 
способов и методов, применяемых в процессе нерегламентированной деятельности. Эти факторы ока-
зывают прямое воздействие на формирование эмоциональной чувствительности у детей. 

На основе данных выводов, мы выделили два основных условия: 

 обогатить предметно-развивающую среду группы материалами и атрибутами, необходимы-
ми для ознакомления дошкольников с музыкальным искусством;  

 повысить компетентность родителей по проблеме музыкального воспитания. 
Реализуя первое условие, обогащение предметно-развивающей среды, ориентированное на зна-

комство и привлечения заинтересованности детей к музыке, мы выделили несколько основных этапов 
работы. На первом этапе работы мы оформили в группе детского сада тематический уголок «Музы-
кальный уголок». На стенах нашего уголка мы поместили карточки с яркими иллюстрациями разных 
музыкальных инструментов, привлекающими внимание детей. Также мы поставили стол с набором 
предметов, которыми в основном пользуются музыканты, чтобы дети могли в процессе игры закрепить 
полученные знания. 

Вторым этапом работы является - практический этап, который делится на мотивационную часть 
и работу по разделам. Мотивационная часть включает беседу с детьми по теме «Музыка, музыка всю-
ду слышна», выставку рисунков детей «Какие музыкальные инструменты вы знаете». Работа по разде-
лам предполагает комплекс мероприятий по темам «Музыкальные инструменты», «Классическая му-
зыка», «Известные композиторы», и т.д. 
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Третьим этапом была задача подобрать из методического пособия И. Г. Галянт подходящие игры 
для музыкального развития детей дошкольного возраста как в группах, так и с родителями. 

Для этого этапа мы подобрали различные по направлению игры: 

 пальчиковая игра «Пальчики» - способствование речевой активности детей; развивать у де-
тей мелкую моторику рук; учить детей ритмично передавать метр и ритм стиха; 

 игра «Массаж» - учение передавать голосом чувства и ощущения, вызванные массажными 
движениями; 

 игра «Звук, и я» - учение детей чувствовать связь между движением тела и звуком музы-
кального инструмента, передавать движением тела энергию звука (длительность); приобретать опыт 
звуковых ощущений; 

 игра с палочками «Мы играем, как хотим» - учение детей реагировать на смену движений по 
показу ведущего. 

Реализация второго условия - повышение компетентности родителей по проблеме музыкального 
воспитания – направлена разработку и реализацию плана мероприятий по повышению компетентности 
родителей в вопросах музыкального воспитания. 

Нами был разработан план мероприятий, который можно разделить на теоретический и практи-
ческий блок: 

 в теоретическом: проводим анкетирование и оформляем родительский уголок и информаци-
онный стенд; 

 в практическом: организуем мастер-класс «Обучение дошкольников игре на детских музы-
кальных инструментах» и семинар-практикум «Практический материал, используемый в музыкальном 
воспитании дошкольников». 

Таким образом, важным условием музыкального развития в семье является подготовленность 
родителей в вопросах содержания и активизации детского музыкального творчества. 
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Аннотация: В статье исследуются механизмы и функциональные модели оперативной памяти, рас-
сматриваемой как ключевая когнитивная функция. Автор анализирует её место в структуре психиче-
ской деятельности, опираясь на работы известных психологов, таких как Ю.Б. Гиппенрейтер, Б.В. Зей-
гарник, А.Р. Лурия и других. Особое внимание уделено моделям кратковременной и долговременной 
памяти, а также концепции рабочей памяти, разработанной А. Бэддели и Г. Хитчем. Описаны компо-
ненты модели рабочей памяти и их взаимодействие, включая центральный исполнительный механизм, 
фонологическую петлю, визуально-пространственную тетрадь и буфер эпизодической памяти. Рас-
сматриваются процессы кодирования, хранения и восстановления информации, а также связь опера-
тивной памяти с вниманием и исполнительными функциями. Работа подчеркивает важность понимания 
оперативной памяти для повышения эффективности когнитивной деятельности и разработки методов 
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Введение. Прежде чем приступить к рассмотрению функциональной организации оперативной 
памяти (ОП) и ее мозгового обеспечения, рассмотрим, какое место занимает ОП в структуре психиче-
ской деятельности в целом. По выражению известного отечественного психолога Ю.Б. Гиппенрейтер, 
память – не просто один из основных познавательных процессов, а основа всей когнитивной деятель-
ности [2]. Любой акт памяти включает в себя три фазы: запечатление, сохранение и актуализацию 
усвоенного материала. Тем не менее, различные виды памяти неоднородны по своей функциональной 
организации. Несмотря на внешнее сходство, состоящее в присутствии трёх перечисленных фаз, фи-
зиологические механизмы разных видов памяти и роль каждого из видов памяти в целостной психиче-
ской деятельности различаются.  

 Блюма Вульфовна Зейгарник в своей работе «Патология мышления» (1969) [8], исследовала ко-
гнитивные процессы и память, уделяя особое внимание патологиям памяти. Она показала, что нару-
шения когнитивных функций могут быть успешно скорректированы с помощью специальных психоте-
рапевтических методов и когнитивных тренировок. Зейгарник разработала ряд методик, направленных 
на стимулирование и улучшение оперативной памяти у взрослых. Основные выводы её труда состоят 
в том, что систематическое применение этих методов может значительно повысить когнитивные спо-
собности и компенсировать возрастные изменения памяти. 

Одним из важных исследований в этой области является работа Лурии Александра Романовича, 
который в своих трудах по нейропсихологии рассмотрел различные аспекты функционирования памяти 
и когнитивных процессов. В частности, Лурия показал [3], что тренировка памяти и других познаватель-
ных функций с помощью систематического выполнения упражнений может вызвать значительное из-
менение ситуации в лучшую сторону. Его труды, посвящённые данному вопросу, и в наши дни не те-
ряют своей актуальности. 

Основная часть. Наиболее распространенным является деление памяти на кратковременную и 
долговременную. Так как рабочая память была окончательно выделена в отдельный тип, отличный как 
от долговременной, так и от кратковременной памяти, относительно недавно, подробное рассмотрение 
сущности и функциональных моделей рабочей памяти предваряется кратким обзором современных 
представлений о кратковременной и долговременной памяти.  

Первым, кто высказал идею о существовании двух видов памяти –кратковременной и долговре-
менной – был У. Джеймс. В 1890 году он предложил разделение памяти на два вида: первичную (крат-
ковременную) и вторичную (долговременную) [8]. Первичная память, по Джеймсу, способна удерживать 
лишь небольшие объемы информации, а вторичная представляет 

Существование различных механизмов хранения следов для новой информации и для инфор-
мации, которая сохраняется в памяти уже давно, имеет множество подтверждений на уровне наблюде-
ний и экспериментов. Например, оказалось, что при лечении с помощью электрошока пациенты забы-
вали информацию, усвоенную непосредственно перед электрошоковым воздействием, хотя прекрасно 
помнили все, что было запечатлено и усвоено ранее. Открыл этот эффект К.П. Дункан [7]. Любая новая 
информация попадает сначала в кратковременную («первичную») память, а затем может быть «пере-
упакована» в долговременную («вторичную»). 

Первая когнитивная модель кратковременной памяти, описанная в работе Н. Во и Д. Норман, 
предполагала, что основной и фактически единственной функцией этого блока является удержание 
информации на короткое время, пока она не будет переведена в постоянное долговременное храни-
лище (или пока не забудется из-за интерференции). Согласно этой модели, каждый вид памяти пред-
ставляет собой совершенно отдельный буфер. В «первичную» память поступает воспринятая вербаль-
ная информация, которая сама по себе быстро исчезает оттуда. Но многократным повторением можно 
удержать информацию в «первичной» памяти, а также перенести ее во «вторичную», где она уже мо-
жет храниться сколь угодно долго. 

Впоследствии у двухкомпонентной модели Н. Во и Д. Нормана обнаружилось большое количе-
ство недостатков. Самым принципиальным слабым местом было отсутствие объяснения процессов 
активации информации, вспоминания, извлечения из долговременной памяти информации, необходи-
мой для решения актуальной в данный момент задачи. 
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В 1968 году Р. Аткинсоном и Р. Шиффрином [1] была предложена модель памяти как состоящей из 
трех структурных компонентов: сенсорного регистра, кратковременного хранилища и долговременного 
хранилища. В сенсорный регистр попадает новая информация (воспринятая органами чувств) и сохраня-
ется там не более 4 секунд (в зависимости от сенсорной модальности). Без реверберации (повторения) в 
кратковременном хранилище информация удерживается в течение максимум 20 секунд, объём его огра-
ничен 5-7 объектами. Долговременное хранилище содержит большое количество информации, которая 
может сохраняться там до конца жизни индивида. В кратковременное хранилище информация поступает 
как из сенсорного хранилища, так и из долговременного. Содержимое кратковременного хранилища 
определяется функцией внимания. Таким образом, Р. Аткинсон и Р. Шиффрин первыми указали на логи-
ческую необходимость в системе памяти функции, известной сейчас как рабочая память. 

В 1972 году когнитивные психологи Ф. Крейк и Р. Локхарт предложили теорию уровневой перера-
ботки информации. Согласно этой теории, существует поэтапная иерархическая система переработки 
информации. Информационная единица восприятия последовательно проходит ряд функционально 
различных стадий переработки. Сначала происходит первичный анализ сенсорных качеств объекта, в 
конце – семантическая интерпретация и соотнесение со своим "Я". Было показано, что глубина пере-
работки напрямую связана с эффективностью запоминания материала. При этом данная теория уров-
невой переработки информации не использует понятие «кратковременная память», промежуточное 
хранилище для информации вне сенсорных, семантических и связанных с представлением о себе си-
стем в этой модели отсутствует.  

Первыми термин «рабочая память» ввели Дж. Миллер, Ю. Галантер и К. Прибрам для обозначе-
ния памяти, которая используется для планирования или коррекции поведения, например, когда мы 
делаем вычисления в уме, формулируем свои мысли или воспринимаем чужие. Например, когда гово-
рим, пишем, читаем предложения или готовим еду, когда важно помнить, какие ингредиенты уже поло-
жили, а какие ещё нет. Окончательно использование термина «рабочая память» со смыслом, отдель-
ным от «кратковременной памяти», устоялось после публикации работы А. Бэддли и Г. Хитч, которые 
предложили функциональную модель РП. 

«Местом», где информация из долговременной памяти встречается с новой информацией и яв-
ляется рабочая память. Самое важное свойство РП – способность человека активно манипулировать с 
хранящимися в ней внутренними репрезентациями объектов (например, изображений, рядов чисел или 
фрагментов текста), чтобы решить актуальную задачу или выполнить другое мотивационно значимое 
действие. Для понимания механизмов и процессов, лежащих в основе оперативной памяти, важно рас-
смотреть следующие аспекты: рабочая модель памяти, механизмы кодирования, хранения и восста-
новления информации, а также связь с вниманием и исполнительными функциями. 

Компоненты модели оперативной памяти Бэддли и Хитча [6]. Модель оперативной памяти Бэд-
дли и Хитча состоит из четырех основных компонентов, выполняющих различные функции и взаимо-
действующих друг с другом для эффективной обработки информации: 

Центральный исполнительный механизм  – это система,  управляющая вниманием, координиру-
ющая работу остальных подсистем и распределяющая познавательные ресурсы. Он также принимает 
участие в принятии решений, планировании и решении проблем. 

Фонологическая петля применяется с необходимостью использовать проговаривание запомина-
емых слов для их удержания в вербальной РП. Её компонентами являются фонологическое хранилище 
и система артикуляторного проговаривания. Первый из них представляет собой систему кратковремен-
ного хранения акустических следов, второй – ре-активирует вербальную информацию, содержащуюся 
в фонологическом хранилище. 

Визуально-пространственная тетрадь – обеспечивает временное хранение и манипулирование 
зрительной и пространственной информацией. Этот компонент нужен для ориентации в пространстве 
при навигации, сборке объектов или отслеживании перемещений элементов. 

Буфер эпизодической памяти  – компонент, привнесенный Бэддли в модель в 2000 году. Он пре-
образует информацию из фонологической петли, визуально-пространственной тетради и долговремен-
ной памяти в единые многослойные эпизодические представления. Буфер содействует связыванию 
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информации из различных модальностей и временных отрезков, упрощая задачу по ее дальнейшей 
обработке и использованию. 

Значение модели оперативной памяти Бэддли и Хитча заключается в том, что она внесла значи-
тельный вклад в развитие психологических знаний о памяти и когнитивной психологии, предоставив 
ценное понимание механизмов временного хранения и обработки информации. Она способствовала 
развитию исследовательских направлений, связанных с изучением исполнительных функций, внима-
ния, языка и процессов обучения. Кроме того, модель стимулировала разработку когнитивных тестов и 
методов обучения, направленных на повышение эффективности оперативной памяти и сопутствующих 
познавательных процессов. 

Механизмы кодирования и хранения 
Процессы кодирования и хранения – это база функционирования памяти. Кодирование и хране-

ние являются фундаментальными процессами, лежащими в основе её работы. Эти процессы дают 
возможность сохранять, удерживать и воспроизводить информацию, поступающую извне или извлека-
емую из долговременной памяти. 

Кодирование информации представляет собой начальный этап процесса запоминания, на котором 
входящая сенсорная информация преобразуется в форму, годящуюся для дальнейшей обработки и хра-
нения в памяти. Способ, с помощью которого информация закодирована, определяет, насколько эффек-
тивно её можно извлечь и воспроизвести в дальнейшем. Существуют различные виды кодирования: 

Семантическое (осмысленное) кодирование – информация связывается с имеющимися знаниями 
и опытом, благодаря чему ее легче запомнить. Примером может служить использование мнемониче-
ских приемов или создание ассоциаций. 

Организационное кодирование – информация структурируется логически или по категориям, что 
облегчает ее запоминание. 

Визуально-пространственное кодирование – задействование визуальных образов или простран-
ственных свойств для кодирования информации. 

Процесс хранения информации – это процесс удержания закодированной информации в памяти 
на определенный промежуток времени. Способность к хранению может быть различной: от нескольких 
секунд в оперативной памяти до практически неограниченного времени в долговременной памяти. 

Кратковременная память является небольшим по объёму буфером для хранения информации 
(примерно 7±2 элементов). Человек может удержать в кратковременной памяти лишь такое количество 
любых единиц (простых или сложных). Она ограничена маленьким промежутком времени. Эти сведе-
ния можно потерять при отсутствии их активного повторения или перехода в долговременную память. 

Долговременная память хранит основной объём информации. Объём долговременной памяти если 
и ограничен, то не так жёстко, и информация может храниться в ней многие годы, срок хранения, предпо-
ложительно, ограничен лишь продолжительностью жизни индивидуума, и полное «стирание» информа-
ции из долговременной памяти при жизни происходит только по причине травм, деменции и других пато-
логических состояний. Она включает различные типы памяти, такие как семантическая (факты, общие 
знания), эпизодическая (личные воспоминания) и процедурная память (навыки и действия). 

На нейробиологическом уровне кодирование и хранение информации связаны с изменениями в 
синаптических связях между нейронами – процессом, известным как синаптическая пластичность. 
Предполагается, что долговременное потенцирование (ЛТП) – усиление синаптических связей в ре-
зультате их частого использования – является одним из механизмов, лежащих в основе долговремен-
ного запоминания. 

Ключевыми структурами мозга, участвующими в процессах кодирования и хранения, являются 
гиппокамп, благодаря которому формируются и временно хранятся новые воспоминания, а также раз-
ные зоны коры головного мозга, от которых зависит долговременное хранение информации.  На это 
влияют ее тип и содержание. 

Важно отметить, что процессы кодирования и хранения тесно взаимосвязаны с процессами из-
влечения информации из памяти. Успешное хранение и дальнейшее восстановление информации не-
возможны без эффективного кодирования. 
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Процесс восстановления 
Восстановление памяти является извлечением из неё закодированных раньше и сохраненных 

сведений. Применительно к оперативной памяти восстановление относится к извлечению свежей или 
активно поддерживаемой информации, чтобы непосредственно применять её для решения текущих 
познавательных задач. 

Оперативная память временно хранит информацию, нужную для решения познавательных за-
дач. Восстановление из оперативной памяти проходит быстро и без особого труда, если объем инфор-
мации не превышает 7±2 любых единиц (простых или сложных).  Однако из-за ограниченной продол-
жительности хранения и емкости оперативная память может быстро «забывать» информацию, если 
она не подвергается активному повторению или не переходит в долговременную память. 

Механизмы восстановления 
Поиск по следам памяти: Эффективность восстановления информации из оперативной памяти 

часто зависит от качества следа памяти и наличия подсказок или сигналов извлечения. Эти сигналы 
могут быть внутренними (связанными с содержанием информации) или внешними (связанными с кон-
текстом её получения). 

Интерференция: Одним из препятствий для успешного восстановления может быть интерферен-
ция, или вмешательство другой информации, что особенно актуально для оперативной памяти из-за ее 
ограниченного объёма. Проактивная интерференция имеет место, когда старая информация препят-
ствует запоминанию новой, а ретроактивная – когда новая информация не даёт восстановить закоди-
рованную раньше. 

Восстановление в контексте рабочей памяти: восстановление информации включает не только 
ее извлечение, но и активное удержание и манипуляцию для выполнения определённых познаватель-
ных задач. Это подразумевает, что кроме восстановления, информацию в оперативной памяти можно 
организовать по-другому, объединить с новыми данными или использовать для обдумывания новых 
идей и решений. 

Улучшение процессов восстановления 
Повторение: многократным повторением можно удержать информацию в «первичной» памяти, а 

также перенести ее во «вторичную», где она уже может храниться сколь угодно долго. 
Мнемонические приемы: Использование ассоциаций, зрительных образов, аббревиатур и рифм 

помогает в кодировании и облегчает последующее восстановление информации. 
Организация информации: Структурирование или группировка информации по категориям может 

содействовать лучшему ее извлечению из оперативной памяти. 
Процессы восстановления информации из оперативной памяти тесно связаны с процессами 

внимания и исполнительными функциями. Внимание определяет, какую информацию нужно передать в 
оперативную память. Исполнительные функции (обновление, подавление и переключение) требуются 
для манипулирования информацией в оперативной памяти и ее успешного применения в решении раз-
ных познавательных проблем. 

Восстановление из оперативной памяти чрезвычайно важно в ежедневных познавательных про-
цессах, благодаря чему мы взаимодействуем с окружающей средой, принимаем решения и решаем 
проблемы. Понимание механизмов, лежащих в основе этого процесса, и способов его улучшения мо-
жет значительно повысить эффективность нашего познания. 

Внимание и оперативная память 
Оперативная память, внимание и исполнительные функции представляют собой познавательные 

процессы, тесно связанные между собой и образующие сложную систему обработки и управления ин-
формацией. Их взаимодействие играет важнейшую роль в обеспечении эффективного функционирова-
ния человеческой познавательной системы. 

Внимание – это процесс, отбирающий информацию для дальнейшей обработки и сохранения в 
оперативной памяти. Оно фильтрует поступающие сигналы, определяя, чему нам уделять осознанное 
внимание. Способность сосредоточиться на одной задаче и не обращать внимание на отвлекающие 
факторы позволяет эффективнее кодировать информацию в оперативной памяти. Рассеянное внима-
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ние, наоборот, может препятствовать успешной обработке и запоминанию информации. 
Исполнительные функции представляют собой комплекс познавательных процессов, включаю-

щих планирование, гибкость мышления, ингибирование (контроль над автоматическими реакциями) и 
обновление информации в оперативной памяти. Эти функции дают возможность контролировать пове-
дение и приспосабливаться к новым ситуациям: 

Планирование – способность создавать, применять и отслеживать планы для достижения целей, 
что требует активного участия оперативной памяти для сохранения целей и подзадач в центре внимания. 

Гибкость мышления – позволяет переключаться между задачами или стратегиями в ответ на но-
вую ситуацию, что подразумевает манипуляцию и обновленную информацию в оперативной памяти. 

Ингибирование – играет большую роль в поддержании внимания, давая возможность не обра-
щать внимание на отвлекающие или неважные факторы. Таким образом оптимизируются кодирование 
и хранение в ОП важной информации. 

Обновление – способность отслеживать и активно обновлять или заменять содержимое опера-
тивной памяти с учётом новых данных, что особенно важно при работе с изменяющимися или поступа-
ющими сведениями. 

Оперативная память, внимание и исполнительные функции образуют интегрированную систему 
когнитивной обработки. Центральный исполнительный механизм в модели рабочей памяти Бэддли 
тесно связан с исполнительными функциями, управляя обработкой и хранением данных в разных под-
системах оперативной памяти. 

Успешное взаимодействие этих процессов нужно для управления сложными познавательными 
задачами (мышлением, решением проблем, восприятием речи и планированием действий). Навыки, 
требующие одновременного участия оперативной памяти, внимания и исполнительных функций, вклю-
чают чтение, счёт в уме и участие в дискуссиях, требующих быстрой обработки, оценки и применения 
информации. 

Заключение. На основании всего вышесказанного можно сделать следующий вывод: понимание 
взаимодействия между оперативной памятью, вниманием и исполнительными функциями очень важно 
для раскрытия механизмов основных познавательных операций и разработке стратегий для их совер-
шенствования или коррекции при нарушениях. Оперативная память представляет собой динамичную 
систему, обеспечивающую удержание информации на короткое время и её обработку. Она необходима 
для решения актуальной в данный момент познавательной задачи (их много), и ее изучение продолжа-
ет оставаться важным, о чём свидетельствуют современные нейрокогнитивные исследования. 
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Аннотация: представленная работа посвящена обсуждению результатов внедрения инновационной 
программы «Умазарение», разработанной и внедрённой на территории ГБСУСОН Светлоградского 
ПНИ, с целью улучшения когнитивных способностей получателей социальных услуг. В статье отраже-
ны основные моменты внедрения программы, фокус-группы и методика её эффективного использова-
ния учреждениями, специализирующимися на работе с людьми, имеющими особенности психического 
здоровья. 
Ключевые слова: умазарение, социальные услуги, психика, когнитивные способности, анализ. 
 

A PRACTICAL EXAMPLE OF APPLICATION OF THE AUTHOR'S PROGRAM “MINDFULNESS” USED 
AMONG PERSONS WITH COGNITIVE IMPAIRMENT 

 
Valyuzhenich Evgeny Vladimirovich 

 
Abstract: the presented work is devoted to the discussion of the results of the implementation of the innova-
tive program “Umazaryenie”, developed and implemented in the territory of the Svetlogradsky PSNI in order to 
improve the cognitive abilities of the recipients of social services. The article reflects the main points of the 
program implementation, focus groups and methodology of its effective use by institutions specializing in work-
ing with people with mental health peculiarities 
Key words: umazaryenie, social services, psyche, cognitive abilities, analysis. 

 
Работа современных учреждений, оказывающих социальные услуги для разных групп населения, 

базируется на создании комфортных условий для каждого проживающего, в связи с этим проходит 
подбор рационов питания исходя из степени насыщения, создаются группы по интересам для активно-
го труда и отдыха, формируются основы юридической и медицинской помощи. Но существуют учре-
ждения спектр задач которых значительно расширен ввиду особенностей проживающего там населе-
ния. Интернаты, специализирующиеся на работе с людьми, имеющими особенности психического здо-
ровья помимо всего перечисленного, ставят перед собой задачу улучшить психическое состояние сво-
их пациентов и вернуть их к активной социальной жизни. Добиться значимых результатов в данной об-
ласти проблематично, в связи с разнообразными диагнозами и исходными состояниями пациентов, а 
также лекарственной терапией, назначенной лечащим врачом. Несмотря на это, данную категорию лю-
дей объединяет искреннее желание стать частью общества, принимать взвешенные решения, изба-
виться от избытка агрессии и эмоциональной неустойчивости. Для восстановления когнитивных спо-
собностей и эмоциональной стабильности получателей социальных услуг (ПСУ) необходимо постоянно 
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внедрять в работу новые методики, позволяющие улучшить память и концентрацию, избавиться от 
непреодолимой агрессии и гнева к окружающим людям, а также помочь сформировать свою точку зре-
ния и научиться эффективно решать конфликты. 

Стоит отметить, что несмотря на применение лекарственных средств, блокирующих эмоцио-
нальные всплески и агрессивные настроения среди ПСУ эффективность их медикаментозного лечения 
зависит от психологической поддержки работников [1, c. 103]. Было отмечено, что любая социальная 
активность работников учреждения с ПСУ приносит им положительные эмоции, искреннюю радость и 
спокойствие от нахождения в социуме, именно тогда руководством Светлоградского ПНИ было принято 
решение разработать авторскую систему поддержки для лиц, имеющих психические патологии. Кроме 
того, сформировать из системы поддержки ПСУ программу, позволяющую не только адаптироваться в 
обществе, но и благодаря занятиям, проводимым на территории интерната, улучшать свои когнитив-
ные способности. Комбинируя знания полученные в ходе сбора информации [2, c. 115], [3, c. 75] и лич-
ный опыт специалистов Светлоградского ПНИ была создана программа «Умазарение», которая вклю-
чала в себя ряд модулей и образовательных этапов. 

В ходе создания авторы программы ставили перед собой ряд целей, таких как: 
1. Повышение уровня когнитивных способностей ПСУ, имеющих психические отклонения в 

развитии, посредством прохождения регулярной социальной практики. 
2. Улучшение качества жизни ПСУ, в результате развития мелкой моторики, памяти, внимания, 

речи, ориентации, ассоциативных образов и абстрактного мышления. 
3. Формирование базовой системы взглядов и основных коммуникативных навыков у ПСУ. 
4. Развитие у ПСУ творческих, спортивных и организаторских способностей. 
5. Отвлечение ПСУ от депрессивных и агрессивных мыслей по отношению к себе и окружающим. 
6. Обучение ПСУ методикам, позволившим им не бояться своих эмоций и душевного состояния. 
7. Развитие партнерских отношений между ПСУ, волонтерами и работниками интерната. 
Создание систематизированного механизма, который можно использовать в учреждениях соци-

альной помощи, преследует ряд задач: 
1. Систематически использовать блоки социальных практик для улучшения когнитивных навы-

ков ПСУ. 
2. Ежегодно проводить контрольную проверку когнитивных функций по монреальской шкале 

(MoCA). 
3. Увеличивать количество групп, занимающихся по представленным методикам. 
4. Сформировать устойчивые отношения между работниками интерната и ПСУ, для их при-

верженности к лечению и социальной адаптации, посредством совместной работы. 
5. Ориентировать ПСУ на формирование социально-приемлемого поведения в обществе, учи-

тывая особенности их психических нарушений. 
6. Изучить динамику когнитивного и психического статусов ПСУ. 
Практика «Умазарение» состоит из двух глобальных блоков, направленных на улучшение когни-

тивных функций у ПСУ.  
Первый блок – методический включает в себя 3 методики, позволяющие раскрыть потенциал 

ПСУ, в различных сферах деятельности. Методики подобраны с учётом международного опыта в обла-
сти психоневрологии и медико-социальной реабилитации. 

1. Метод десятиминутной стимуляции Уте Шмидт-Хакенберга, позволяет сформировать у ПСУ 
долговременную ассоциативную память и инициировать начало беседы посредством внедрения клю-
чевого предмета-раздражителя. 

2. Методика снижения чувства страха Свена Линдта позволяет бороться с состоянием внут-
ренней и внешней тревоги. Данная методика используется при необходимости и включает в себя не-
сколько стратегий поведения персонала, работающего в интернате. 

3. Методика арт-терапии Анжелы Байерс позволяет ПСУ посредством изобразительного твор-
чества выразить скрытые психотравмирующие переживания и таким образом избавиться от них. 
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Второй блок – инновационные упражнения, созданные специально для ПСУ. Продолжительность 
их выполнения 5 минут ежедневно. Данные упражнения нацелены на формирование оценки своего 
ежедневного самочувствия (упражнение на определение самооценки настроения), физическую подго-
товку и быструю реакцию (перекидывание мяча в упражнении «Знакомство»), и на развитие воображе-
ния (придумать историю по предложенной картинке в упражнении «Я в Мире»). 

Проводимое исследование эффективности внедрения данной практики проводилось в течении 
одного года на 28 дееспособных ПСУ (в одной группе по 7 человек). Следует отметить, что положи-
тельное влияние на ПСУ оказала не только сама программа, но и основы дисциплины, прививаемые в 
ходе её прохождения, поскольку заниматься комплексом различных упражнений было необходимо ре-
гулярно. За основу создания практики были взяты общеизвестные методики, но они были переработа-
ны и изменены под индивидуальные особенности ПСУ. Данная тенденция была принята вследствие 
ряда травмирующих событий для каждого ПСУ и необходимости учитывать их диагнозы и используе-
мую терапию. Стоит отметить, что совместная работа благотворно повлияла на отношения в каждой 
группе и сделала участников более спокойными. 

Немаловажную роль в реализации программы сыграли волонтерские движения, заинтересован-
ные в безвозмездной помощи сотрудникам Светлоградского ПНИ. Дело в том, что сотрудники интерна-
та большую часть своего трудового времени стали проводить с ПСУ, что привело к дополнительным 
психологическим трудностям. Сотрудники стали чувствовать выгорание, эмоциональную усталость и 
агрессивность, которую они испытывали на начальных модулях обучения. Именно поэтому на помощь 
были приглашены волонтеры, которые не только помогали в проведении и организации образователь-
ных мероприятий, но и приносили различную атрибутику для занятий с ПСУ, предлагали свои идеи в 
разнообразии методики.  

Занятия в фокус-группе длились один календарный год по следующему плану: 
I этап (Подготовительный): 
1. Определение количества ПСУ, имеющих нарушения когнитивного спектра, из числа дееспо-

собных. Разделение всех участников на группы по 5-7 человек (желательно объединять людей, не жи-
вущих в одной комнате/палате, что позволит развить уровень коммуникации). 

2. Определение исходного уровня когнитивных способностей ПСУ. 
II этап (Работа в группах): 
1. Метод десятиминутной стимуляции Уте Шмидт-Хакенберга (постоянная практика по 10 ми-

нут в день с продолжительностью 6 месяцев). 
2. Методика снижения чувства страха Свен Линдт (при необходимости). 
3. Методика арт-терапии Анжелы Байерс (2 раза в неделю по 40 минут) 
4. Упражнение на определение самооценки настроения (5 минут ежедневно перед началом 

любой методики). 
5. Упражнение «Знакомство» (3 раза в неделю по 5 минут). 
6. Упражнение «Я в Мире» (2 раза в неделю по 60-120 минут). 
III этап (Систематизация результатов): 
1. Повторное определение уровня когнитивных способностей ПСУ. 
2. Анализ полученных результатов, при необходимости внесение индивидуальных корректиро-

вок программы для каждого ПСУ. 
Интерпретация результатов была проведена благодаря исследованию предварительной и вто-

ричной оценки когнитивных функций по монреальской шкале (MoCA). В результате проведения практи-
ки «Умазарение» уровень зрительно-конструктивных навыков, а также внимания и памяти у 86% ПСУ 
увеличился вдвое. У остальных 14% наблюдалась повышенная тревожность и снижение мотивации. 
Для дальнейшей работы с ними необходим пересмотр особенностей проведения практики. 

Было выявлено, что ПСУ были наиболее замотивированы заниматься в присутствии волонтеров, 
поскольку знали, что они принесут на занятие новые предметы-ориентиры для практики и проведут ме-
роприятие. 
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Практика применения данного комплекса привела руководство к выводу о необходимости даль-
нейшей работы над созданным проектом. В дальнейшем необходимо расширять количество фокус-
групп, углубляться в мотивирование ПСУ к участию в программе и учитывать как можно больше инди-
видуальных особенностей, позволяющих привести к наиболее существенным результатам. 
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Аннотация: в статье «Психологическая характеристика факторов, влияющих на эмоциональную сферу 
детей младшего школьного возраста, которые проживают в городской и сельской местности» рассмат-
ривается множество факторов, которые определяют психологическое состояние детей младшего 
школьного возраста, влияние общественного окружения, формирующее его сознание и преобразующее 
бессознательную сферу личности, явления, имеющие социальную природу. В сравнении с сельской 
средой, тенденция к тревожным эмоциональным состояниям повышается у детей младшего школьного 
возраста, которые проживают в городской среде. 
Ключевые слова: обучающиеся младшего школьного возраста, эмоции, эмоциональная сфера. 
 

PSYCHOLOGICAL CHARACTERISTICS OF FACTORS AFFECTING THE EMOTIONAL SPHERE OF 
PRIMARY SCHOOL CHILDREN, LIVING IN URBAN AND RURAL AREAS 
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Abstract: the article "Psychological characteristics of factors affecting the emotional sphere of primary school 
children who live in urban and rural areas" examines many factors that determine the psychological state of pri-
mary school children, the influence of the social environment that forms their consciousness and transforms the 
unconscious sphere of personality, phenomena of a social nature. In comparison with the rural environment, the 
tendency to anxious emotional states increases in primary school-age children who live in an urban environment. 
Keywords: primary school age students, emotions, emotional sphere. 

 
Самое активное время, во время которого формируется эмоциональная сфера – детство, млад-

ший школьный возраст. У ребенка младшего школьного возраста происходит образование характера 
личности. В этом возрасте эмоциональная реакция постепенно подчиняется воле. Именно поэтому ре-
бенок может непосредственно отслеживать эмоции и контролировать физическую реакцию на нее. 

Эмоциональное развитие младшего школьника зависит от внутренних и внешних факторов. Ин-
дивидуальность личности относиться к внутренним факторам, которые влияют на эмоциональное раз-
витие. Для внешних факторов, главную роль играет школа. 
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Значимость влияния семейного окружения на формирование эмоциональной сферы ребенка 
трудно переоценить. Взаимоотношения детей и родителей имеют важное значение для нервно-
психического здоровья ребенка, а также для социальной адаптации в школьном коллективе, его лич-
ностных особенностей, усвоения нравственных норм, развития форм эмоциональной отзывчивости и 
эмпатии.  

Отношения между детьми и родителями определяют способы и характер удовлетворения по-
требности в общении и эмоциональном контакте, формируют начальное эмоциональное отношение 
ребенка с другими людьми, его способность к сочувствию, сопереживанию и реальному содействию, 
которая лежит в основе его эмоционального поведения в общении со сверстниками. 

Тип поселения, в котором проживет ребенок младшего школьного возраста, является суще-
ственным фактором формирования его эмоциональной сферы. Образы жизни у городских и сельских 
школьников складываются разные.  

Педагоги и психологи В. Г. Бочарова, М. П. Гурьянова, А.В. Мудрик, Г.Г. Силласте считают, что 
«сельский ребенок несет на себе отпечаток той среды, в которой он растет. Определяющее воздействие 
факторов среды на развитие личности ведет к формированию определенного средового типа, облада-
ющего как позитивными особенностями этого влияния, так и неблагоприятными последствиями. Осо-
бенности личностного развития ребенка, проживающего в сельской местности, во многом определяются 
социально-экономическими, культурными, природными условиями жизни села, окружающей среды» [2]. 

Ребенок младшего школьного возраста равняется на окружающую среду, пытается стать таким 
же как взрослые, которые его окружают.  

Сельская среда является изолированным и ограниченным пространством. Ребенку необходимо 
быстро приспособиться к ней, приходится становиться активным и равноправным членом такого обще-
ства. Жители села территориально и психологически близки друг другу, дети участвуют в сфере мате-
риального производства и способствуют развитию естественных контактов, общение между  детьми и 
взрослыми происходит в тесной связи. 

Н. А. Рыбников говорит о то, что «статичность среды обитания обусловливает и другую особен-
ность поведения сельского школьника – неторопливость, отсутствие спешки. Однообразие сельской 
среды способствует выработке статического внимания, статического типа поведения, медленно пере-
ключающегося на новые раздражители, но обладающего большей эмоциональной устойчивостью. 
Внимание сельского ребенка носит сравнительно пассивный характер» [2]. 

Младший школьник, который проживает в городе, испытывает больше психологической нагрузки, 
чем школьник, который проживает в селе. У горожан жизнь более богата фактами и событиями, чем 
сельчан. Это проявляется в нервной системе ребенка младшего школьного возраста и выражается в 
неторопливом и спокойном поведении ребенка, выросшего в селе. 

К. Н. Сивцева описывает в своем исследовании: «жизнь сельского ребенка находится в постоян-
ном соприкосновении с природой, домашними животными, наполнена неформальным общением с род-
ственниками, соседями и способствует развитию таких качеств, как доброта, милосердие, сострадание.  

Целый ряд условий сельской жизни – близкое соседство, сходство трудовых занятий, уровня раз-
вития, бытовых условий, поведения, устойчивость среды создают предпосылки для психологической 
защищенности ребенка, что особенно важно в периоды социальной нестабильности в обществе» [1]. 

На эмоциональную сферу младших школьников влияет сельская школа, так как городска школа 
играет небольшую роль в жизни города и учеников, нежели сельская. В небольших селах школа явля-
ется единственным учреждением воспитательного характера. 

Образовательная среда сельской школы отличается от городской и заключается тесном взаимо-
действии с природным окружением и возможности для организации учебно-познавательной деятельно-
сти на его основе. Главная особенность – это более доброжелательная и сотрудничающая атмосфера в 
рамках коллектива, общность учителей и учеников, которая ведет к скорому развитию обучающихся.  

Основной проблемой такого микросоцима может стать недостаток специалистов и квалифициро-
ванных преподавателей, однако сейчас существуют различные технические устройства, которые поз-
воляют дистанционно получать образование [3]. 
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В городах условия эмоционального развития младшего школьника другие. 
В своих трудах К. Н. Сивцева пишет о том, что «современный город – средоточие материальной 

и духовной культуры общества. Городское население состоит из многочисленных социальных слоев и 
профессиональных групп, имеющих самые разные ценностные ориентации и стили жизни. 

Город увеличивает мобильность людей, в том числе младших школьников. За единицу времени 
они получают большой объем впечатлений, различного рода информации. Носителями информации 
являются архитектура, планировка города, транспорт, реклама, поток людей, отдельные люди, учре-
ждения и организации» [5]. 

Городской школьник получает опыт взаимодействия с социумом и лучше ориентируется в окру-
жающей среде, наблюдает и проявляет интерес к социальной жизни. Так как в городе за день ребенок 
младшего школьного возраста встречается с большим количеством людей. 

М. П. Гурьянова считает, что «в современном городе ребенок является членом многих коллективов 
и групп по месту жительства, обучения, проведения досуга и т.д. Чем старше он становится, тем в боль-
шее количество групп входит. В каждой имеются свои требования, свои нормы жизни и общения» [4]. 

В городе и селе различается поведение взрослых и детей. Взаимоотношения между детьми и 
взрослыми со временем становятся не интенсивными и закрытыми. Взаимоотношения со сверстниками 
тоже меняется. С возрастом ребенок находит партнеров вне класса, школы и двора. Поэтому его эмо-
циональное развитие в большей степени зависит от сверстников, от того, какие нормы в таких компа-
ниях являются преобладающими.  
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