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ГЕНЕТИЧЕСКАЯ ИНЖЕНЕРИЯ И ХИМИЯ 
НУКЛЕИНОВЫХ КИСЛОТ 

Ишчанов Ихлас 
студент 
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Нуклеиновые кислоты, такие как ДНК и РНК, являются основными носителями генетической ин-

формации в живых организмах. Их химическая структура и свойства определяют функционирование и 
передачу генетической информации. 

1. Структура ДНК и РНК 
Дезоксирибонуклеиновая кислота (ДНК): ДНК состоит из двух цепей нуклеотидов, образующих 

двойную спираль. Нуклеотиды включают азотистые основания (аденин, тимин, гуанин, цитозин), дезок-
сирибозу и фосфатную группу. Комплементарные основания связываются водородными связями: аде-
нин с тимином (две связи), гуанин с цитозином (три связи). 

Рибонуклеиновая кислота (РНК): РНК состоит из одной цепи нуклеотидов, включающих азоти-
стые основания (аденин, урацил, гуанин, цитозин), рибозу и фосфатную группу. В отличие от ДНК, ура-
цил заменяет тимин. 

2. Химические свойства нуклеотидов 
Азотистые основания: Пурины (аденин и гуанин) и пиримидины (цитозин, тимин и урацил) играют 

ключевую роль в образовании водородных связей и стабилизации структуры нуклеиновых кислот. 

Аннотация: Статья посвящена методам генетической инженерии, которые являются ключевыми ин-
струментами для манипуляции генетическим материалом и разработки новых биотехнологий. Рассмат-
риваются основные методы, такие как рекомбинантная ДНК-технология, полимеразная цепная реакция 
(ПЦР), CRISPR-Cas9 и геномное редактирование с использованием TALEN и ZFN. Обсуждаются прин-
ципы их работы, области применения, а также их влияние на развитие медицины, сельского хозяйства 
и биотехнологий.  
Ключевые слова: Генетическая инженерия, Рекомбинантная ДНК-технология, Полимеразная цепная 
реакция (ПЦР), CRISPR-Cas9, Геномное редактирование, TALEN, ZFN, генетически модифицирован-
ные организмы (ГМО), Биотехнологии, Медицина, Сельское хозяйство, Этика и социальные аспекты. 
 

GENETIC ENGINEERING AND CHEMISTRY OF NUCLEIC ACIDS 
 

Ishchanov Ikhlas 
 
Abstract: The article is devoted to the methods of genetic engineering, which are key tools for the manipula-
tion of genetic material and the development of new biotechnologies. The main methods such as recombinant 
DNA technology, polymerase chain reaction (PCR), CRISPR-Cas9 and genomic editing using TALEN and 
ZFN are considered. The principles of their work, areas of application, as well as their impact on the develop-
ment of medicine, agriculture and biotechnology are discussed. 
Key words: Genetic Engineering, Recombinant DNA Technology, Polymerase Chain Reaction (PCR), 
CRISPR-Cas9, Genomic editing, TALEN, ZFN, Genetically modified organisms (GMOs), Biotechnology, Medi-
cine, Agriculture, Ethics and Social Aspects. 
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Сахара: Дезоксирибоза в ДНК и рибоза в РНК влияют на устойчивость молекулы. Дезоксирибоза 
менее реактивна, что делает ДНК более стабильной по сравнению с РНК. 

Фосфатные группы: образуют фосфодиэфирные связи между нуклеотидами, обеспечивая проч-
ность и направленность цепи. 

3. Синтез нуклеиновых кислот 
Репликация ДНК: Процесс копирования ДНК перед делением клетки. Включает разделение двой-

ной спирали и синтез новой цепи по матрице исходной ДНК. 
Транскрипция: Синтез РНК по матрице ДНК. Процесс включает расплетение ДНК и создание 

комплементарной РНК цепи. 
Трансляция: Процесс синтеза белков на рибосомах с использованием мРНК в качестве шаблона. 

Каждая тройка нуклеотидов (кодон) на мРНК кодирует одну аминокислоту. 
Генетическая инженерия включает использование различных методов для манипуляции генети-

ческим материалом организмов с целью изменения их свойств и функций. Эти методы широко приме-
няются в медицине, сельском хозяйстве и биотехнологии. 

Рекомбинантная ДНК-технология 
Рекомбинантная ДНК-технология (rDNA) позволяет ученым создавать новые комбинации генети-

ческого материала. Этот метод включает несколько ключевых этапов: 
Извлечение ДНК: ДНК извлекается из клеток организма-донором. 
Разрезание ДНК: Специальные ферменты, называемые рестрикционными эндонуклеазами, раз-

резают ДНК в определенных местах. 
Сшивание фрагментов ДНК: Лигазы используются для сшивания фрагментов ДНК, создавая ре-

комбинантную молекулу. 
Введение рекомбинантной ДНК: Полученную рекомбинантную ДНК вводят в клетку-хозяина, ча-

сто при помощи плазмид или вирусов. 
Полимеразная цепная реакция (ПЦР) 
ПЦР — это метод амплификации (увеличения количества) определенных участков ДНК. Процесс 

включает: 
Денатурация: ДНК нагревается для разделения её цепей. 
Отжиг праймеров: Температура снижается, чтобы праймеры могли связаться с целевыми участ-

ками ДНК. 
Элонгация: ДНК-полимераза синтезирует новую цепь ДНК, начиная с праймеров. 
Этот цикл повторяется несколько раз, экспоненциально увеличивая количество целевого ДНК-

фрагмента. 
CRISPR-Cas9 
CRISPR-Cas9 — это инновационная технология редактирования генома, которая позволяет це-

ленаправленно изменять ДНК в живых клетках. Основные этапы включают: 
Создание гРНК (гидовой РНК): гРНК направляет комплекс Cas9 к определенной последователь-

ности ДНК. 
Разрезание ДНК: Белок Cas9 разрезает ДНК в указанном месте. 
Ремонт ДНК: Клеточные механизмы репарируют разрез, позволяя вносить целевые изменения 

или вставлять новые гены. 
Геномное редактирование с использованием TALEN и ZFN 
TALEN (транскриптороподобные эффекторные нуклеазы) и ZFN (цинко-пальцевые нуклеазы) — 

это методы, которые позволяют целенаправленно разрезать ДНК в определенных местах: 
Связывание с ДНК: Специальные белковые домены (TALEN или ZFN) связываются с конкретны-

ми последовательностями ДНК. 
Разрезание ДНК: Нуклеазные домены разрезают ДНК, вызывая двойные разрывы. 
Ремонт ДНК: Клеточные механизмы ремонтируют разрывы, позволяя вносить целевые измене-

ния. 
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Химические сигналы играют ключевую роль в регуляции и координации биологических процессов 

в организмах. Существует несколько типов химических сигналов, каждый из которых выполняет спе-
цифические функции и действует через определенные механизмы. 

Гормоны 
Гормоны представляют собой химические вещества, синтезируемые эндокринными железами и 

выделяемые в кровоток. Они регулируют множество физиологических процессов, таких как рост, мета-
болизм, репродукция и стресс-реакции. 

Стероидные гормоны: Эти гормоны, такие как тестостерон, эстроген и кортизол, производятся из 
холестерина и могут проникать через клеточные мембраны, связываясь с внутриклеточными рецепто-
рами для регулирования генетической экспрессии. 

Пептидные гормоны: Гормоны, такие как инсулин и глюкагон, состоят из аминокислот и действу-
ют через мембранные рецепторы, инициируя каскады вторичных мессенджеров. 

Аминокислотные производные: Гормоны, такие как адреналин и тироксин, синтезируются из амино-
кислот и могут действовать как через мембранные рецепторы, так и через внутриклеточные механизмы. 

Нейротрансмиттеры 
Нейротрансмиттеры — это химические вещества, передающие сигналы между нейронами или от 

нейронов к другим клеткам через синапсы. Они играют ключевую роль в нервной системе, регулируя 

Аннотация: в статье рассматривается роль химической сигнализации в нервной системе, которая яв-
ляется ключевым механизмом передачи и обработки информации в организме. Химическая сигнализа-
ция осуществляется через синапсы, где нейротрансмиттеры играют центральную роль в передаче сиг-
налов между нейронами и другими клетками.  
Ключевые слова: Химическая сигнализация, Нервная система, Нейротрансмиттеры, Синаптическая 
передача, Синапсы, Пластичность нервной системы, Нейрофизиология, Активный центр, Механизм 
действия, Рециклинг нейротрансмиттеров, Нейропсихиатрия, Нейронные сети. 
 

CHEMICAL SIGNALS IN BIOLOGICAL SYSTEMS 
 

Ishchanov Ikhlas 
 
Abstract: The article examines the role of chemical signaling in the nervous system, which is a key mecha-
nism for transmitting and processing information in the body. Chemical signaling is carried out through synap-
ses, where neurotransmitters play a central role in the transmission of signals between neurons and other 
cells. 
Key words: Chemical signaling, Nervous system, Neurotransmitters, Synaptic transmission, Synapses, Plas-
ticity of the nervous system, Neurophysiology, Active center, Mechanism of action, Neurotransmitter recycling, 
Neuropsychiatry, Neural networks. 
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мышечные сокращения, сенсорное восприятие и когнитивные функции. 
Аминокислотные нейротрансмиттеры: Глутамат и гамма-аминомасляная кислота (ГАМК) являют-

ся основными возбуждающими и тормозными нейротрансмиттерами, соответственно. 
Биогенные амины: Дофамин, серотонин и норадреналин участвуют в регуляции настроения, сна 

и других нейропсихических процессов. 
Пептидные нейротрансмиттеры: Эндорфины и энкефалины действуют как природные болеуто-

ляющие и участвуют в регуляции стресса и эмоций. 
Феромоны 
Феромоны — это химические сигналы, выделяемые организмами для коммуникации с другими 

особями своего вида. Они играют важную роль в социальном поведении, размножении и территори-
альном поведении. 

Половые феромоны: Эти вещества привлекают партнёров для спаривания, регулируя репродук-
тивное поведение. 

Территориальные феромоны: обозначают границы территории, предотвращая агрессивные 
столкновения между особями. 

Аларм-феромоны: вызывают реакции тревоги и избегания в ответ на угрозу, предупреждая дру-
гих особей о наличии опасности. 

Вторичные мессенджеры 
Вторичные мессенджеры — это молекулы, которые передают сигналы внутри клеток в ответ на 

активизацию рецепторов на клеточной мембране. Они играют центральную роль в регуляции внутри-
клеточных процессов. 

Циклический аденозинмонофосфат (cAMP): регулирует метаболические пути, активируя проте-
инкиназы и другие ферменты. 

Ионизированный кальций (Ca2+): участвует в мышечных сокращениях, секреции гормонов и дру-
гих процессах через активацию кальций-связывающих белков. 

Фосфатидилинозитолы и их производные: Эти липиды и их метаболиты участвуют в передаче 
сигналов, связанных с ростом клеток, дифференцировкой и апоптозом. 

Химическая сигнализация в нервной системе является основным механизмом, через который 
нейроны общаются между собой и с другими клетками. Этот процесс включает передачу сигналов че-
рез синапсы с помощью нейротрансмиттеров. Рассмотрим основные аспекты химической сигнализации 
в нервной системе. 

Синаптическая передача 
Структура синапса: Синапс состоит из пресинаптического окончания (окончания аксона), синап-

тической щели и постсинаптической мембраны. Пресинаптическое окончание содержит везикулы с 
нейротрансмиттерами, которые высвобождаются в синаптическую щель при возбуждении нейрона. 

Процесс передачи сигнала: когда акционный потенциал достигает пресинаптического окончания, 
это вызывает открытие кальциевых каналов и вход ионов кальция в клетку. Повышение уровня каль-
ция стимулирует слияние везикул с мембраной и высвобождение нейротрансмиттеров в синаптическую 
щель. Нейротрансмиттеры связываются с рецепторами на постсинаптической мембране, вызывая из-
менение её потенциала и инициируя ответную реакцию. 

Рециклинг нейротрансмиттеров: после передачи сигнала нейротрансмиттеры быстро удаляются 
из синаптической щели для прекращения их действия. Это может происходить путем их повторного за-
хвата пресинаптическим нейроном, расщепления ферментами или диффузии. 

Нейромедиаторы и их функции 
Возбуждающие нейромедиаторы: Глутамат является основным возбуждающим нейромедиато-

ром в центральной нервной системе. Он вызывает деполяризацию постсинаптической мембраны, уве-
личивая вероятность генерации акционного потенциала. 

Тормозные нейромедиаторы: ГАМК (гамма-аминомасляная кислота) и глицин являются основ-
ными тормозными нейромедиаторами. Они вызывают гиперполяризацию постсинаптической мембра-
ны, снижая вероятность генерации акционного потенциала. 
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Модулирующие нейромедиаторы: Дофамин, серотонин, норадреналин и другие биогенные ами-
ны выполняют роль модуляторов, влияя на настроение, мотивацию, сон и другие физиологические 
функции. 

Пластичность и адаптация 
Синаптическая пластичность: это способность синапсов изменять свою эффективность в ответ 

на опыт и деятельность. Пластичность может быть кратковременной или долговременной и включает 
такие процессы, как долговременная потенциация (LTP) и долговременная депрессия (LTD). 

Адаптация нейронных сетей: Нервная система обладает способностью адаптироваться к изме-
нениям окружающей среды и внутренним условиям, что обеспечивает обучение, память и компенса-
цию повреждений. 

Регуляция рецепторов: Постсинаптические нейроны могут изменять количество и чувствитель-
ность рецепторов в ответ на измененные уровни нейротрансмиттеров, что способствует поддержанию 
гомеостаза и оптимальной передачи сигналов. 
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Биосенсоры — это устройства, которые преобразуют биологическую информацию в измеримые 

электрические или оптические сигналы. Их работа основывается на принципе взаимодействия биоло-
гических молекул с детекторами, что позволяет определять концентрацию определённых веществ или 
параметры биологических процессов. Основные принципы работы биосенсоров включают следующие 
ключевые аспекты: 

Основные компоненты биосенсоров 
Биологический элемент: это активная часть биосенсора, которая взаимодействует с целевым 

аналитом. Биологический элемент может быть: 
Ферментом: например, в глюкометрах используется фермент глюкозаоксидаза для определения 

уровня глюкозы в крови. 
Антителом: используется в иммуносенсорах для обнаружения антигенов. 
ДНК: В молекулярных биосенсорах для определения генетических последовательностей. 
Клетками или клеточными рецепторами: В некоторых биосенсорах используются живые клетки 

для определения биохимических изменений. 
Трансдьюсер (детектор): это компонент, который преобразует биологическое взаимодействие в 

измеримый сигнал. Он может быть: 
Электрохимическим: измеряет изменения электрического потенциала или тока. 
Оптическим: измеряет изменения в световом потоке, такие как поглощение или флуоресценция. 
Механическим: измеряет изменения массы или давления. 

Аннотация: В статье рассматриваются биосенсоры — устройства, которые преобразуют биологиче-
скую информацию в измеримые сигналы для мониторинга различных параметров. Обсуждаются прин-
ципы работы биосенсоров, включая их основные компоненты, методы детектирования и классифика-
цию по типам детекторов. 
Ключевые слова: Биосенсоры, Медицинская диагностика, Экологический мониторинг, Пищевая про-
мышленность, Биотехнология, Электрохимические сенсоры, Оптические сенсоры, Материалы и техно-
логии, Точность и чувствительность, Инновации в биосенсорных технологиях. 
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Магнитным: измеряет изменения в магнитных свойствах. 
Сигнальный процессор: обрабатывает и интерпретирует сигнал, полученный от трансдьюсера. 

Он может включать: 
Аналогово-цифровое преобразование: преобразует аналоговый сигнал в цифровой формат. 
Алгоритмы обработки данных: применяются для интерпретации сигнала и вычисления концен-

трации анализируемого вещества. 
Принципы детектирования и измерения 
Специфичность: Биосенсоры работают на основе специфических взаимодействий между биоло-

гическим элементом и аналитом. Это взаимодействие обеспечивает высокую селективность, что поз-
воляет обнаруживать определённые вещества среди множества других. 

Сигнализация: при взаимодействии биологического элемента с аналитом происходит изменение, 
которое фиксируется трансдьюсером. Например, ферментативная реакция может приводить к измене-
нию электрического потенциала или к изменению оптического сигнала. 

Калибровка: для точных измерений биосенсоры требуют калибровки. Это включает настройку 
устройства с использованием стандартных растворов и определение взаимосвязи между сигналом и 
концентрацией аналита. 

Классификация биосенсоров по типам детекторов 
Электрохимические биосенсоры: измеряют изменения в электрическом токе или потенциале, вы-

званные реакцией между биологическим элементом и аналитом. Примеры включают глюкометры и 
сенсоры для определения концентрации токсичных веществ. 

Оптические биосенсоры: используют оптические методы для измерения взаимодействия между 
биологическими молекулами и аналитом. Это может быть флуоресцентное или спектроскопическое 
измерение. Примеры включают сенсоры на основе флуоресценции и отражения света. 

Масс-спектрометрические биосенсоры: используют масс-спектрометрию для анализа массы мо-
лекул и их концентрации. Это позволяет проводить высокоразрешительное и количественное опреде-
ление молекул. 

Биофизические и магнитные биосенсоры: измеряют изменения в физических свойствах, таких 
как масса, давление или магнитные свойства. Примеры включают сенсоры на основе квантовых точек 
и магнитных наночастиц. 

Биосенсоры находят широкое применение в различных областях благодаря своей способности 
предоставлять точные и своевременные данные о концентрациях биологических или химических ве-
ществ. Рассмотрим подробнее основные области применения биосенсоров. 

1. Медицинская диагностика 
Глюкометры и мониторинг глюкозы: Биосенсоры для контроля уровня глюкозы в крови являются 

стандартным инструментом для управления диабетом. Они основаны на ферментативных реакциях, 
которые преобразуют уровень глюкозы в измеримый электрический сигнал. Это позволяет пациентам 
ежедневно контролировать уровень сахара и адаптировать терапию. 

Диагностика инфекционных заболеваний: Биосенсоры применяются для выявления патогенов, 
таких как вирусы и бактерии. Они могут обнаруживать специфические антигены или нуклеиновые кис-
лоты, что позволяет проводить раннюю диагностику и мониторинг инфекционных заболеваний. 

Онкологические маркеры: Биосенсоры используются для определения концентраций опухолевых 
маркеров в крови или других биологических жидкостях. Это помогает в раннем выявлении рака и оцен-
ке эффективности лечения. 

Биомаркеры физиологических состояний: Биосенсоры могут измерять уровни различных биомар-
керов, таких как холестерин или лактат, что важно для мониторинга здоровья и диагностики сердечно-
сосудистых заболеваний. 

2. Экологический мониторинг 
Контроль загрязняющих веществ: Биосенсоры применяются для определения концентраций за-

грязняющих веществ в воздухе, воде и почве. Они могут обнаруживать такие вещества, как тяжелые 
металлы, пестициды и токсичные органические соединения, что помогает в контроле качества окружа-
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ющей среды. 
Мониторинг качества воды: Биосенсоры могут выявлять загрязнения и изменения в химическом 

составе воды, включая содержание нитратов, фосфатов и других опасных веществ. Это обеспечивает 
безопасность питьевой воды и защиту водных экосистем. 

Мониторинг качества воздуха: Биосенсоры могут определять концентрации загрязняющих ве-
ществ в воздухе, таких как озон, угарный газ и твердые частицы. Это важно для оценки воздействия 
загрязнения на здоровье человека и окружающую среду. 

3. Пищевая промышленность 
Контроль качества и безопасности продуктов: Биосенсоры используются для проверки свежести 

продуктов, обнаружения патогенов, таких как Salmonella и E. coli, и выявления остаточных антибиоти-
ков или пестицидов. Это помогает обеспечить безопасность пищевых продуктов и защиту потребите-
лей. 

Обнаружение токсинов: Биосенсоры могут определять присутствие токсичных веществ, таких как 
микотоксины и heavy metals, что важно для предотвращения пищевых отравлений и обеспечения каче-
ства продуктов. 

Анализ состава и питательных веществ: Биосенсоры могут использоваться для определения со-
держания витаминов, минералов и других питательных веществ в продуктах питания, что помогает в 
контроле их питательной ценности и соответствии стандартам. 

4. Биотехнология 
Контроль производственных процессов: Биосенсоры применяются для мониторинга и оптимиза-

ции процессов в биотехнологических производствах, таких как ферментация и культура клеток. Они 
позволяют отслеживать уровни субстратов, продуктов и метаболитов, что способствует улучшению вы-
хода и качества продукции. 

Разработка новых биомолекул и лекарств: Биосенсоры используются для screening новых соеди-
нений и молекул, а также для проверки их активности и безопасности. Это ускоряет процесс разработки 
и тестирования новых препаратов. 

5. Спортивная медицина и здоровье 
Мониторинг физических нагрузок: Биосенсоры могут использоваться для измерения уровня мо-

лочной кислоты, электролитов и других показателей в спортивных и фитнес-приложениях. Это помога-
ет спортсменам оптимизировать тренировочные программы и улучшать производительность. 

Отслеживание физиологических состояний: Биосенсоры могут мониторить физиологические па-
раметры, такие как сердечный ритм, уровень кислорода в крови и температура тела. Это важно для 
раннего обнаружения заболеваний и оценки общего состояния здоровья. 
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Введение 
В современном мире информационные технологии играют ключевую роль в обеспечении устой-

чивости и эффективности корпоративных сетей. Однако, с ростом числа кибератак и увеличением 
сложности угроз, предприятия сталкиваются с возрастающими рисками в области информационной 
безопасности. Одним из ключевых аспектов эффективного управления этими рисками является разра-
ботка и применение математических моделей для их оценки. 

Модели оценки рисков ИБ позволяют предприятиям систематически анализировать потенциаль-
ные угрозы, уязвимости и последствия возможных инцидентов. Это, в свою очередь, способствует раз-
работке адекватных стратегий защиты и распределению ресурсов на меры по обеспечению безопасно-
сти. Математическое моделирование, в данном контексте, представляет собой мощный инструмент, 
который позволяет количественно оценить риски и принимать обоснованные решения на основе объ-
ективных данных. 

Аннотация: В статье рассматривается значимость математических моделей для оценки рисков ин-
формационной безопасности в корпоративных сетях. Подчеркивается важность как традиционных ме-
тодов, таких как анализ угроз и вероятностные модели, так и современных подходов, включая машин-
ное обучение и теорию игр. Описаны практические примеры успешного применения этих моделей в 
крупных компаниях, что подтверждает их эффективность в повышении уровня информационной без-
опасности и оптимизации распределения ресурсов. 
Ключевые слова: математические модели, машинное обучение, оценка рисков, теория игр, вероят-
ностные модели. 
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Abstract: The article discusses the importance of mathematical models for assessing information security 
risks in corporate networks. The importance of both traditional methods, such as threat analysis and probabi l-
istic models, and modern approaches, including machine learning and game theory, is emphasized. Practical 
examples of successful application of these models in large companies are described, which confirms their 
effectiveness in improving information security and optimizing resource allocation. 
Key words: mathematical models, machine learning, risk assessment, game theory, probabilistic models. 
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Теоретические основы оценки рисков информационной безопасности 
Риски информационной безопасности можно определить как вероятность возникновения собы-

тий, которые могут нанести ущерб информационным ресурсам организации. Эти риски включают угро-
зы, такие как кибератаки, и уязвимости, как технические, так и организационные [1]. Традиционные ме-
тоды оценки рисков основаны на анализе угроз и уязвимостей. Один из таких методов включает в себя 
идентификацию потенциальных угроз и анализ вероятности их реализации. Другой метод основывает-
ся на вероятностных моделях, которые позволяют количественно оценить риск с учетом различных 
факторов. 

Традиционные методы оценки рисков имеют свои преимущества и ограничения. Например, ме-
тод анализа угроз и уязвимостей предоставляет детализированное понимание конкретных рисков, но 
может быть трудоемким и субъективным. Вероятностные модели, с другой стороны, предлагают более 
объективный и систематический подход, однако их точность зависит от качества исходных данных и 
параметров модели. 

Современные подходы к математическому моделированию рисков 
Одним из современных подходов оценки рисков информационной безопасности является приме-

нение методов машинного обучения. Машинное обучение позволяет анализировать большие объемы 
данных, выявлять скрытые закономерности и прогнозировать потенциальные угрозы [2]. Например, 
классификационные алгоритмы, такие как решающие деревья и нейронные сети, могут быть использо-
ваны для определения вероятности успешных атак на основе исторических данных. Кластерные алго-
ритмы, в свою очередь, помогают обнаруживать аномальные поведения в сетевом трафике, которые 
могут указывать на наличие угроз. 

Теория игр представляет собой ещё один современный подход к моделированию рисков инфор-
мационной безопасности. Она позволяет моделировать взаимодействие между атакующими и защит-
никами как стратегическую игру, в которой каждая сторона стремится оптимизировать свои действия. 
Модели на основе теории игр помогают разрабатывать оптимальные стратегии защиты, учитывающие 
возможные действия злоумышленников и реакцию на них. Это позволяет компаниям более эффектив-
но распределять ресурсы и принимать обоснованные решения в условиях неопределенности. 

Гибридные модели, сочетающие традиционные методы и современные подходы, предлагают 
еще более комплексное решение для оценки рисков [3]. Такие модели могут использовать статистиче-
ские методы для начального анализа данных и машинное обучение для более глубокой интерпретации 
и прогнозирования. Теория игр может дополнительно помочь в разработке стратегий на основе полу-
ченных данных. 

Практическое применение моделей оценки рисков 
Применение моделей оценки рисков в корпоративных сетях позволяет значительно повысить 

уровень информационной безопасности и снизить вероятность киберинцидентов [4]. На практике такие 
модели демонстрируют свою эффективность в различных корпоративных сценариях, что подтвержда-
ется многочисленными кейсами из реальной жизни. 

Одним из ярких примеров успешного применения моделей оценки рисков является опыт крупных 
корпораций, таких как финансовые учреждения и IT-компании. В этих организациях внедрение моделей 
машинного обучения позволило значительно улучшить мониторинг сетевого трафика и своевременно 
обнаруживать аномалии. Например, использование алгоритмов кластеризации для анализа сетевого 
трафика помогло выявить скрытые паттерны, указывающие на возможные кибератаки. В результате 
таких действий компании смогли значительно сократить время реакции на инциденты и минимизиро-
вать ущерб. 

Инструменты и программное обеспечение для моделирования рисков играют ключевую роль в 
процессе их оценки и управления. Современные решения, такие как системы на основе ИИ и платфор-
мы для анализа больших данных, предоставляют мощные возможности для автоматизации и оптими-
зации процесса оценки рисков [5]. Программные продукты, например, Splunk и IBM QRadar, широко ис-
пользуются для анализа и визуализации данных, что позволяет быстро и точно оценивать текущий 
уровень угроз. 
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Рекомендации по внедрению и адаптации моделей в различных корпоративных средах включают 
несколько ключевых шагов. Во-первых, важно проводить регулярный аудит информационной безопас-
ности и анализировать существующие уязвимости. Во-вторых, необходимо использовать исторические 
данные инцидентов для обучения моделей машинного обучения. В-третьих, следует применять ком-
плексный подход, сочетающий различные методы моделирования для достижения наилучших резуль-
татов. 

Оценка эффективности моделей является важным аспектом их применения. Для этого исполь-
зуются метрики, такие как точность, полнота и F-меры, которые позволяют измерять качество предска-
заний моделей. Регулярная калибровка и обновление моделей на основе новых данных позволяют 
поддерживать их актуальность и точность. 

Заключение 
Модели оценки рисков информационной безопасности играют критически важную роль в совре-

менных корпоративных сетях. Традиционные методы, такие как анализ угроз и вероятностные модели, 
предоставляют основу для оценки рисков. Однако, современные подходы, включающие машинное 
обучение и теорию игр, значительно расширяют возможности анализа и прогнозирования. 

Практическое применение этих моделей позволяет предприятиям не только более эффективно 
выявлять и предотвращать киберугрозы, но и оптимально распределять ресурсы, улучшая общую 
стратегию информационной безопасности. Примеры успешного внедрения в крупных компаниях под-
тверждают их эффективность и необходимость в условиях растущих киберугроз. 

 
Список источников 

 
1. Аникин И. Методы оценки и управления рисками ИБ в корпоративных информационных се-

тях. – Казань: КНИТУ. – 2015. – С. 195-197. 
2. Marukhlenko A. Evaluation of IS with the Application of a Mathematical Model for Calculation of 

Risk Indicators. Cham: Springer. – 2020. – P. 771-778. 
3. Li Y. Study on the Quantitative Vulnerability Model of IS Based on Mathematical Modeling. Baech: 

Trans Tech Publications. – 2014. – P. 1953-1957. 
4. Zhang Y. Risk Propagation Model for Assessing Network Information Systems. Beijing: Journal of 

Software. – 2007. – P. 137-145. 
5. Zhang Y. Research on Information Security Evaluation Based on Artificial Neural Network. New 

York: IEEE. – 2020. – P. 424-428. 
 

© С.П. Киргизбаев, В.П. Киргизбаев, 2024 
 

 

 
  



АКТУАЛЬНЫЕ НАУЧНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ 21 

 

XX International scientific conference | www.naukaip.ru 

УДК 62-523.1 

РАЗРАБОТКА ПОВОРОТНОЙ ГОЛОВКИ 3D 
ПРИНТЕРА 

Посадов Роман Александрович, 
Андреев Артемий Олегович, 

Чувашев Илья Алексеевич 
студенты 

ФГБОУ ВО «ИжГТУ имени М.Т. Калашникова» 
 

 
В настоящее время технология 3D печати активно развивается и проникает во все сферы про-

мышленности и науки. Однако, для достижения высокой точности и качества печати необходимо обес-
печить идеальное функционирование каждого элемента 3D принтера. Одним из важнейших компонен-
тов, отвечающих за точность и эффективность печати, является головка принтера. 

 Поворотная головка 3D принтера является ключевым узлом, который осуществляет перемеще-
ние и нанесение расплавленного материала на поверхность печатаемого объекта. Поворотная головка 
представляет собой устройство, которое позволяет печатающей головке вращаться вокруг своей оси, 
обеспечивая равномерное распределение материала и улучшая качество печати. Это новшество обе-
щает значительно повысить эффективность и точность процесса 3D-печати, особенно при работе с 
большими объектами или сложными геометриями. Она определяет качество и скорость печати, а также 
возможности по созданию сложных трехмерных форм. Однако, важно постоянно совершенствовать и 
развивать данное устройство для оптимизации производственного процесса и улучшения качества пе-
чати [1]. 

Предметом исследования является применение мехатроники для разработки и улучшения 
действующих конструкций поворотных головок для 3D принтера. 

Определим схему нагружения 2 звеньев конструкции поворотной головки, начиная с последнего. 
На основе схем нагружения составим для каждого звена кинетостатические уравнения проекций попе-
речных сил на оси координат и изгибающих моментов относительно соответствующих осей. Также 
определим эквивалентную нагрузку в опасном сечении, момент сопротивления поперечного сечения и 
выберем вид сечения звена принтера, исходя из условий его работы [2]. 

Аннотация: в статье представлена разработка поворотной головки для 3D принтера, направленная на 
повышение точности и производительности процесса печати за счет расширения функциональных 
возможностей устройства. В результате проекта разработана поворотная головка, включающая две оси 
вращения, обеспечивающие движение в двух плоскостях: на 360° вокруг вертикальной оси и на 45° 
вокруг горизонтальной оси. Проведены силовой и прочностные расчеты конструкции 3D-принтера. Раз-
работанная поворотная головка позволяет создавать объекты с более сложной геометрией, увеличи-
вает точность и качество печати, а также повышает производительность процесса. 
Ключевые слова: 3D принтер, поворотная головка, оси вращения, точность, качество, 3D печать. 
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Рис. 1. Кинематическая схема 3D принтера 

 
Проведем силовой и прочностной расчета конструкции принтера. Схема принтера (рис. 1). Ис-

ходные данные (табл. 1). 
 

Таблица 1 
Расчётные данные. 
Исходные данные 

Звено Длина, м Угол поворота, град Перемещение, м 

 L   l 

1 0,045 360 - 

2 0,03 45 - 

 
Расчет второго звена  
 

 
Рис. 2. Схема нагружения второго звена 

 
Под действием веса головки Qгл и распределенной нагрузки от веса звена q2 в балке с криволи-

нейной осью возникают следующие внутренние силовые факторы:  Q – поперечная сила от веса голов-
ки и звена, MИZ - изгибающий момент относительно оси Z, на участке L2, MКР - крутящий момент (рис. 2). 

Так как вес звена неизвестен, то на первом этапе учитываем только действие головки: 
𝑄 = 𝑄гл = 𝑚гл ∗ 𝑔 = 0,7 ∗ 9,8 = 6,86 Н                                          (1) 

𝑀И𝑍 = 𝑄гл ∗ 𝐿2 = 6,86 ∗ 0,03 = 0,3234 Н ∗ м                                      (2) 
𝑀кр = 𝑄гл ∗ 𝐿2 = 6,86 ∗ 0,03 = 0,3234 Н ∗ м                                      (3) 
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Эквивалентная нагрузка в опасном сечении, по третьей теории прочности определяется: 

𝑀экв = √𝑀И𝑋
2 + 𝑀И𝑍

2 + 3𝑀кр
2 = √0,32342 + 3 ∗ 0,32342 = 0,6468 Н ∗ м           (4) 

Момент сопротивления поперечного сечения определяется: 

𝑊 =
𝑀экв ∗ 𝑛

[]
=

0,6468 ∗ 10

100
= 64,6 мм2, #(5)  

Где n - коэффициент запаса прочности, n =10, так как определяющим 

фактором, в конечном итоге, является жесткость конструкции 3D  принтера;   - допускаемые 

напряжения,   =100 МПа. 
Исходя из условий работы (вращения вокруг оси Z на 45°), наиболее предпочтительным являет-

ся квадратное сечение (рис. 3). 
 

 
Рис. 3. Сечение 2-го звена 

 

𝑏 = 20 мм, ℎ = 20 мм, ℎ` = 3 мм, 𝑏` = 3 мм 

𝑆 = 𝑏 ∗ ℎ − 𝑏` ∗ ℎ` = 391 мм2 #(6)  

𝑚2 = 𝑉 ∗  = (𝑆 ∗ 𝐿2) ∗  = 391 ∗ 0,03 ∗ 7,854 ∗ 10−3 = 0,1 кг #(7)  

Распределенная нагрузка от веса звена: 

𝑞2 = 𝑔 ∗ 𝑆 ∗  = 9,81 ∗ 391 ∗ 7,854 ∗ 10−3 = 30
Н

м
#(8)  

Пересчитываем вес звена с учетом распределенной нагрузки: 

𝑄 = 𝑄гл + 𝑞2 ∗
𝑙2

2

2
= 6,86 + 30 ∗

0,032

2
= 10,80 𝐻#(9)  

𝑀И𝑍 = 𝑄 ∗ 𝐿2 + 𝑞2 ∗
𝑙2

2

2
= 10,80 ∗ 0,03 + 30 ∗

0,032

2
= 0,3375 Н ∗ м#(10)  

Мкр = 𝑄 ∗ 𝐿2 + 𝑞2 ∗
𝑙2

2

2
= 10,80 ∗ 0,03 + 30 ∗

0,032

2
= 0,3375 Н ∗ м#(11)  

МИ𝑋 = 0 Н ∗ м 
Эквивалентная нагрузка в опасном сечении, по третьей теории прочности определяется [3]: 

𝑀экв = √𝑀И𝑋
2 + 𝑀И𝑍

2 + 3𝑀кр
2 = √0.33752 + 3 ∗ 0.33752 = 0.675 Н ∗ м#(12)  

Момент сопротивления поперечного сечения определяется: 

𝑊 =
𝑀экв ∗ 𝑛

[]
=

0.675 ∗ 10

100
= 67,5 мм2#(13)  
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Расчет первого звена  
 

 
Рис. 4. Схема нагружения первого звена 

 
Под действием веса второго звена и распределенной нагрузки от веса звена q1 в балке с криво-

линейной осью возникают следующие внутренние силовые факторы:  Q12 – поперечная сила от веса 
головки и звена 1-2, MИX - изгибающий момент относительно оси X, на участке L1, MКР - крутящий мо-
мент (рис. 4). 

Так как вес звена неизвестен, то на первом этапе учитываем только действия головки и преды-
дущего звена: 

𝑄12 = 𝑄гл + (𝑚 + 𝑚4) ∗ 𝑔 = 6,86 + (0,1 + 0,7) ∗ 9,8 = 15,8 H#(14)  
𝑀ИХ = 𝑄12 ∗ 𝐿1 = 15,8 ∗ 0,045 = 1,05 Н ∗ м#(15)  

 𝑀кр = 𝑄гл ∗ 𝐿1 + (𝑚 + 𝑚4) ∗ 𝐿1 ∗ 𝑔 = 6,86 ∗ 0,045 + (0,7 + 0,1) ∗ 0,045 ∗ 9,8 ==

1,02 Н ∗ м                                                                      (16) 
Эквивалентная нагрузка в опасном сечении, по третьей теории прочности определяется: 

𝑀экв = √𝑀И𝑋
2 + 𝑀И𝑍

2 + 3𝑀кр
2 = √1.052 + 0 + 3 ∗ 1.022 = 2.05 Н ∗ м#(17)  

Момент сопротивления поперечного сечения определяется: 

𝑊 =
𝑀экв ∗ 𝑛

[]
=

2.05 ∗ 10

100
= 205 мм2#(18)  

Исходя из условий работы (вращения вокруг оси Z на 360°), наиболее предпочтительным явля-
ется квадратное сечение (рис. 5). 

 

 
Рис. 5. Сечение 1-го звена 

 

𝑏 = 40 мм, ℎ = 40 мм, ℎ` = 3 мм, 𝑏` = 3 мм 

𝑆 = 𝑏 ∗ ℎ − 𝑏` ∗ ℎ` = 1591 мм2#(19)   
𝑚1 = 𝑉 ∗  = (𝑆 ∗ 𝐿1) ∗  = 1591 ∗ 0,045 ∗ 7,854 ∗ 10−3 = 0,56 кг#(20)  
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Распределенная нагрузка от веса звена: 

𝑞1 = 𝑔 ∗ 𝑆 ∗  = 9,8 ∗ 1591 ∗ 7,854 ∗ 10−3 = 122
Н

м
#(21)  

Пересчитываем вес звена с учетом распределенной нагрузки: 

𝑄12 = 𝑄гл + (𝑚 + 𝑚2) ∗ 𝑔 +
𝑞1∗𝐿1

2

2
=  6,86 + (0,7 + 0,1) ∗ 9,8 + +

122∗0.0452

2
= 22.67  𝐻                                                                                                

(22) 

𝑀И𝑋 = 𝑄12 ∗ 𝐿1 + 𝑞1 ∗
𝐿1

2

2
= 15,8 ∗ 0,045 + 122 ∗

0,0452

2
= 1,15 Н ∗ м#(23)  

Мкр = 𝑄гл ∗ 𝐿1 + (𝑚 + 𝑚2) ∗ 𝐿1 ∗ 𝑔 +
𝑞1∗𝐿1

2

2
= 6,86 ∗ 0,045 + (0,1 + 0,7)0,045 ∗∗ 9,8 +

122 ∗
0,0452

2
= 1,14 Н ∗ м                                                                           (24) 

МИ𝑍 = 0 Н ∗ м 
Эквивалентная нагрузка в опасном сечении, по третьей теории прочности определяется: 

𝑀экв = √𝑀И𝑋
2 + 𝑀И𝑍

2 + 3𝑀кр
2 = √1.152 + 0 + 3 ∗ 1.142 = 2.29 Н ∗ м#(25)  

Момент сопротивления поперечного сечения определяется: 

𝑊 =
𝑀экв ∗ 𝑛

[]
=

2.29 ∗ 10

100
= 229 мм2#(26)  

Найдем действующие моменты сопротивления: 

𝑊2 =
𝑏ℎ2

6
−

𝑏′ℎ′2

6
=

20 ∗ 202

6
−

3 ∗ 32

6
= 1329 мм3#(2.6.1)  

𝑊1 =
𝑏ℎ2

6
−

𝑏′ℎ′2

6
=

40 ∗ 402

6
−

3 ∗ 32

6
= 10662 мм3#(2.6.2)  

Найдем действующие напряжения: 

𝜎2 =
𝑀экв2

𝑊2
=

0.675 Н ∗ м

1329 ∗ 10−9 м3
= 507900 Па = 0.5 МПа#(2.6.5)  

𝜎1 =
𝑀экв1

𝑊1
=

2.29 Н ∗ м

10662 ∗ 10−9 м3
= 214781 Па = 0.2 Мпа#(2.6.6)  

Все полученные напряжения меньше допускаемого. 
Проведенный силовой расчет конструкции поворотной головки 3D принтера показал, что вы-

бранные материалы и геометрические параметры звеньев обеспечивают достаточную прочность и 
устойчивость для работы с заданной нагрузкой, что позволит обеспечить надежную работу устройства. 
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Во все времена мода стремительно развивается. Особенно в наше время, из-за чего становится 

все труднее привнести что-то новое, найти оригинальные и неповторимые источники творчества. Но 
все же есть темы, к которым с течением времени интерес совсем не уменьшается. Это определенные 
области культуры, искусства, истории, в особенности, исторический и национальный костюм. Немало 
привлекает внимание национальные костюмы иностранных культур, что стало возможно благодаря 
развитию связи и взаимодействию между странами и народами. Именно из традиций черпают свое 
вдохновение многие дизайнеры. 

Аннотация: статья посвящена использованию традиционного японского костюма в качестве источника 
творчества при разработке современных коллекции одежды, а также рассмотрено его влияние на моду. 
Проанализированы наиболее характерные элементы японского костюма и их трансформация в совре-
менной одежде. 
Ключевые слова: традиционный японский костюм, мода, источник творчества, элементы костюма, 
традиции, культура. 
 

USING TRADITIONAL JAPANESE COSTUME AS A SOURCE OF CREATIVITY TO CREATE MODERN 
CLOTHING COLLECTIONS 
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Voynova Anastasia Pavlovna 

 
Scientific supervisor: Biryukova Natalia Petrovna 

 
Abstract: The article is devoted to the use of traditional Japanese costume as a source of creativity in the de-
velopment of modern clothing collections, as well as its influence on fashion. The most characteristic elements 
of the Japanese costume and their transformation in modern clothing are analyzed. 
Key words: traditional Japanese costume, fashion, source of creativity, costume elements, traditions, culture. 
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Особый интерес в современном мире вызывает культура Японии. Ее колоритная, сильно отлич-
ная от нашей история сформировала множество необычного для нас. В создании одежды обращение к 
культурам разных стран было всегда. Традиции и колорит Востока всегда привлекали европейцев эк-
зотикой, богатством и изысканность. Почти в любой период истории европейского костюма можно об-
наружить восточные влияния, большинство нововведений в одежде Европы пришло именно с востока. 

Культура восточных стран, в особенности Японии, является практически неисчерпаемым источ-
ником вдохновения. Многие дизайнеры хотя бы раз в жизни, но обращались к культуре востока в своих 
работах. Привлекают внимание простые и удобные фасоны, прямоугольные линии кроя, удлиненный 
силуэт, горловины с запахом, жесткие и пластичные шелковые ткани, росписи на них, объемные пояса. 
Такая одежда получается яркой, запоминающейся, нарядной, а элементы японского костюма-
узнаваемыми. 

Японский костюм играет важную роль в современном мире и оказывает большое влияние на мо-
ду. Это конечно же приводит к переосмыслению сложившихся модных тенденций. Существует множе-
ство фасонов, основанных на традиционном крое. Ткани с японскими принтами, отделка моделей, рос-
писи, иероглифы, и другие изображения, базированные на японской современной и традиционной 
культуре, активно используются дизайнерами в сочетании с современным, привычным нам костюмом. 
Именно на основании такой популярности японского костюма возникла идея создания моделей с эле-
ментами японского костюма. 

В традиционном костюме находит свое отражение культура и мировоззрение японцев. Цвет ки-
моно, его отделка и роспись приобрели свое особенное значение. Так, красный(акай) олицетворял ог-
ненную стихию, буйство и динамичность жизни, часто использовался в торжественных нарядах. Бе-
лый(сирой) символизировал увядание, хаос и гибель живого, считался траурным, но также связывался 
с чистотой. Черный(курой) нес в себе символику таинственности, смерти и зимы. Синий или зеленый 
(аой) ассоциировался с древом, жизнью и рождением [1]. Все это является следствием особого миро-
воззрения японцев. 

Традиционный костюм Японии продолжает привносить изменения и в современную моду. Япон-
ские дизайнеры создают невероятно новаторские и интересные произведения искусства, основанные 
на традиционных элементах в сочетании с европейской одеждой. Все это конечно же повлияло на ми-
ровую модную арену. Традиционный костюм широко используется в современном мире и оказывает 
влияние на внешний вид одежды как на модных мировых подиумах, так и на повседневные наряды, что 
и позволяет данной теме оставаться актуальной и по сей день. 

Актуальность выбранной темы обусловлена важной ролью национального костюма не только в 
самом японском обществе, но и во многих других. 

Можно выделить следующие композиционные особенности выбранного источника творчества: 
неизменная уже многие века Т-образная форма кроя; симметрия или асимметрия декора и кроя; цвето-
вая гармония; динамический ритм; простота силуэта; сложная конструкция; преобладание вертикально-
го ритма; наличие множественных акцентов; отсутствие застежек; многослойность. 

Наиболее характерные элементы японского костюма: v-образный воротник на запах или ворот-
ник-планка; широкий рукав, иногда цельнокроеный; акцент на талии; расширение плечевого пояса; ши-
рокий крой штанин, нередко со складками; объемный пояс; объемный силуэт; симметрия или асиммет-
рия декора и кроя; цветовая гармония; динамический ритм; простота силуэта; сложная конструкция; 
преобладание вертикального ритма; наличие множественных акцентов; отсутствие застежек; много-
слойность. Именно эти элементы могут быть взяты за основу в современные коллекции одежды. 

По сей день сохранились основные характеристики японского костюма-простота линий и прямой 
крой. Прямые линии и сейчас используются современными японским дизайнерами. Многие образы в 
японской моде отличаются многослойностью или объемностью. Создаются вещи на основе кимоно, 
используются цельнокроеные или широкие рукава, объемные пояса [2]. 

Японские дизайнеры очень любят округлые фасоны, приталенные и с добавлением складок. 
Смещение линии плеча, зауженный низ изделий, воротники-планки и запах-все это особенности со-
временной японской моды, которые гармонично сливаются с европейскими моделями одежды. По сей 
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день популярен прием многослойности и ее имитации. 
Цветовые решения и лаконичность по-прежнему играют не малую роль в костюме, а место рос-

писи заняло характерное буйство красок и принтов [3]. 
Главной отличительной чертой японских дизайнеров является созданный ими же метод проекти-

рования одежды - деконструктивизм [4]. Он предполагает использование форм костюма, акцентирова-
ние ее структуры. Измененная посадка, асимметрия, неровные края, разрывы, инверсия, иллюзия не-
завершенности-все это было предложено японскими дизайнерами Ё. Ямамото и Р. Кавакубо [5]. Имен-
но этим приемом они и пользуются в своих работах. 

В японском современном костюме сочетаются новаторские идеи и традиции. Это не может не 
привлекать внимания и не вызывать огромного интереса мировой общественности. Множество людей 
заинтересовано японской культурой. Ее смелость, самобытность не может оставить равнодушным по-
чти никого. Не первый год модные дома мировых брендов, известные личности, задающие тренды на 
уличный стиль и обычные люди, все больше привносят в нашу повседневную одежду многие элементы 
японского костюма, в том числе и традиционного. И тенденция, безусловно, остается такой и еще дол-
гое время японский стиль будет оставаться популярным. 
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Современные зонты для отдыха – универсальные и многофункциональные аксессуары, которые 

могут значительно улучшить качество отдыха на природе: защитить от солнца на пляже, семейный 
пикник от дождя, обеспечить требуемую освещенность для чтения и т.д. Достойными для рассмотре-
ния являются зонты для отдыха следующих производителей: BeachBUB, Dig-Git, Ammsun. 

 
Анализ образцов представленных на рынке 

Среди моделей зонтов для семейного отдыха, представленных на рынке, наиболее популярными 
и характерными являются следующие изделия: 

– модель AM71113 от компании Ammsun; 
– модель DG-V0066 от компании Dig-Git; 
– модель Dunes Beach Umbrella откомпании Sunday Supply Co; 
– модель B00YF49VZC от компании BeachBUB. 
 

Продукция компании Ammsun 
Анализируемая модель – зонт – AM71113 – стоимость (по состоянию на июль 2024 года) состав-

ляет 4 390 ₽ (рис. 1). 
Характеристики: 
– вес – 2,72 кг; 
– ширина купола – 2 м; 
– высота – 1,98 м; 

Аннотация: С увеличением популярности активного отдыха и пикников растет спрос на удобные и мо-
бильные решения для создания комфортных условий на открытом воздухе. Изделия, разрабатывае-
мые различными компаниями и представленные в настоящее время на рынке, решают все поставлен-
ные перед ними задачи. Тем не менее, конструкция зонта нуждается в улучшении для обеспечения бо-
лее качественного отдыха людей. 
Ключевыеслова:зонт для отдыха на природе, структура конструкции зонта, функциональность, ком-
форт использования. 
 
DEVELOPMENT AND CHARACTERIZATION DESIGN PARAMETERS OF A RECREATIONAL UMBRELLA 
 

Bolgov Anton Alexandrovich 
 
Abstract: With the increasing popularity of outdoor activities and picnics, there is a growing demand for con-
venient and mobile solutions to create a comfortable outdoor environment. The products developed by various 
companies and currently available in the market solve all the tasks set before them. Nevertheless, the design 
of the umbrella needs to be improved to provide better recreation for people. 
Key words: umbrella for outdoor recreation, umbrella design structure, functionality, comfort of use. 
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– материал рамы – стекловолокно, алюминий, пластик; 
– материал тента – полиэстер с серебряным покрытием; 
 

 
Рис. 1. Модель AM71113 от компании Ammsun 

 
Достоинствами рассматриваемого изделия можно считать: 
– вместимость; 
– легкая и эргономичная конструкция; 
– бюджетный вариант – относительно низкая стоимость изделия; 
– материалы при изготовлении используются качественные. 
К недостаткам зонта стоит отнести: 
– ненадежная фурнитура – ломкое крепление, соединяющее винтовое основание с зонтом. 
– сложность пользования – трудность в установке песочного винта. 
 

Продукция компании Dig-Git 
Анализируемая модель – зонт – DG-V0066 – стоимость (по состоянию на июль 2024 года) со-

ставляет 12590 ₽ (рис. 2). 
Характеристики: 
– вес – 4,5 кг; 
– ширина купола – 1,98 м; 
– высота – 1,98 м; 
– материал рамы – стекловолокно, нержавеющая сталь, алюминий; 
– материал тента – полиэстер; 
 

 
Рис. 2. Модель DG-V0066 от компании Dig-Git 
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Достоинствами рассматриваемого изделия можно считать:  
– материалы и фурнитура используются высокого качества; 
– площадь зонта достаточна для расположения нескольких человек; 
– удобный в пользовании – вместо привычного винта используется встроенная лопатка; 
К недостаткам зонта стоит отнести: 
– тяжелая конструкция; 
– высокая стоимость изделия. 
 

Продукция компании BeachBUB 
Анализируемая модель – зонт – B00YF49VZC – стоимость (по состоянию на июль 2024 года) со-

ставляет 12 990 ₽ (рис. 3). 
Характеристики: 
– вес – 4,1 кг; 
– ширина купола – 2 м; 
– высота – 2,3 м; 
– материал рамы – алюминий, стекловолокно; 
– материал тента – ткань с полиамидным покрытием; 
 

 
Рис. 3. Модель B00YF49VZC от компании BeachBUB 

 
Достоинствами рассматриваемого изделия можно считать: 
– изготовлен из качественных материалов, которые обеспечивают долговечность; 
– удобный в использовании – песчаная основа легко и быстро устанавливается; 
К недостаткам зонта стоит отнести: 
– высокая стоимость; 
– малая вместимость – недостаточно большой для компании или семьи; 
– не эргономичный дизайн – песчаная основа занимает много места. 
 
На основе анализа рынка, следует, что ни одно из представленных изделий в полной мере не 

удовлетворяет запросам обозначенной группы покупателей. Таким образом, разработка эргономичного 
и функционального зонта для отдыха на природе актуальна. 
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Предлагаемые решения 
В традиционную конструкцию зонта была добавлена нижняя часть с раскрывающимся ковриком, 

основная функция которого создание чистой и комфортной поверхности для отдыха. Данный коврик 
состоит из 4 тканевых элементов, которые закреплены на направляющих с помощью ремешков с ли-
пучками. Это удобно, поскольку если ткань испачкается, ее можно легко снять и постирать (рис. 4). 

 

 
Рис. 4. Раскрывающийся коврик 

 
Размеры коврика должны быть достаточными для комфортного размещения нескольких человек 

– оптимальные параметры составляют 1,8×1,8 метра. Для удобства использования коврик оснащается 
небольшими утяжелителями по краям, которые удерживают его на месте при ветреной погоде. 

Для легкой установки и надежной фиксации зонта в различных типах грунта в конструкцию был 
добавлен винтовой шнек (рис. 5). 

 

 
Рис. 5. Винтовое основание 
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При закрытии нижней части ребра жесткости прячутся между стенками направляющей что повы-
шает компактность узла в сложенном виде (рис. 6). 

 

 
Рис. 6. Нижняя часть зонта в закрытом состоянии 

 
Также в конструкцию был добавлен эксцентриковый зажим, для удобной регулировки высоты ку-

пола, и держатель с крючками, на который можно повесить сумку, полотенце или другие вещи(рис. 7). 
 

  
Рис. 7. Дополнительные функциональные элементы 

 
Последним шагом было создание фотореалистичного изображения для маркетинговых целей 

проекта (рис. 8.). 
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Рис. 8. Итоговая модель зонта для отдыха 

 
Разработка зонта для отдыха с раскрывающимся ковриком представляет собой комплексную за-

дачу, требующую учета множества факторов. Правильный выбор материалов, оптимизация конструк-
ции и внимание к деталям позволят создать функциональное и удобное изделие, которое станет неза-
менимым спутником для отдыха на природе. Такой инновационный подход к дизайну зонта не только 
повысит комфорт пользователей, но и может открыть новые перспективы на рынке товаров для отдыха 
и туризма. 
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Способ использования защитных газов для создания инертной среды для горячих смесей с бо-

лее высокой температурой приготовления является наиболее перспективным, так как с повышением 
температуры силы молекулярного взаимодействия в вяжущем, обуславливающие поверхностное 

Аннотация: в российских условиях массовое производство и применение окисленных битумов изна-
чально предполагают проблему старения уже на этапе производства битумного вяжущего, а процессы 
смешивания компонентов асфальтобетонной смеси и последующего ее хранения вызывают дальней-
ший неконтролируемый рост окислительных процессов.  
Возможны два способа замедлить старение битумного вяжущего в процессе приготовления асфальто-
бетонных смесей: 1) известная технология приготовления теплых асфальтобетонных смесей, заклю-
чающаяся в понижении температуры приготовления; 2) использование защитных газов для создания 
инертной среды. 
Ключевые слова: битум, асфальтобетонная смесь, термоокисление, инертизация, защитный газ. 
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Abstract: In Russian conditions, the mass production and use of oxidized bitumen initially suggest the prob-
lem of aging already at the stage of production of bitumen binder, and the processes of mixing the compo-
nents of asphalt concrete mixture and its subsequent storage cause further uncontrolled growth of oxidative 
processes.  
There are two possible ways to slow down the aging of the bitumen binder during the preparation of asphalt 
concrete mixtures: 1) the well-known technology for the preparation of warm asphalt concrete mixtures, which 
consists in lowering the cooking temperature; 2) the use of protective gases to create an inert environment. 
Key words: bitumen, asphalt concrete mixture, thermal oxidation, inertization, protective gas. 
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натяжение, уменьшаются из-за увеличения расстояния между молекулами вещества. Это также обу-
славливает взаимосвязь между поверхностным натяжением и вязкостью битума, которая снижается 
при нагреве. Следовательно, повышение температуры вяжущего при перемешивании приводит к 
улучшению смачивания поверхности минеральных материалов. Однако следует учитывать, что повы-
шение температуры сопровождается технологическим старением вяжущего, которое можно замедлить 
путем применения защитных газов. Внедрение данной технологии позволит продлить срок службы ас-
фальтобетонных покрытий и уменьшить образование дефектов покрытий, вызванных старением ас-
фальтобетона. 

Бахрах Г.С. в своих работах отмечал, что, говоря о термоокислении битума, нужно прежде всего 
оценивать воздуходоступность битума, то есть то, в каком объеме и как интенсивно поступает свобод-
ный кислород к тонким пленкам битума, распределенным по минеральной составляющей [2, с. 51]. И 
если в бункере хранения для окисления доступен только верхний слой вяжущего, то при перемешива-
нии  весь объем битума окисляется не в объеме, а именно в тонких пленках (50 мкм), что вызывает 
усиленное образование асфальтенов.   

Таким образом, решать задачу снижения воздействия окисления воздухом при смешивании и 
хранении смеси нужно именно с точки зрения доступности воздуха к смеси.  

Известно, что при добыче нефти и газа широко применяются различные защитные газы, которые 
не вступают в реакцию с другими смесями, вытесняют воздух, препятствуют окислительным процес-
сам, являются пожаробезопасными. Так, азот, не относящийся к основной группе инертных газов, но 
обладающий инертными свойствами, применяется для инертизации трубопроводов. Это необходимо 
для тщательной прочистки стенок конструкции, где проходит газ/нефть. Процесс инертизации произво-
дится с целью удаления кислорода, влаги, а также для создания защитной атмосферы. 

Инертизация трубопровода происходит следующим образом. Линия проведения защитного газа 
(азота) подсоединяется к колонне с трубами через специальные вентили или задвижки с использова-
нием съемных частей или гибких шлангов. Таким образом азот проходит через трубы и попадает в си-
стему щелочной очистки или в используемый для очистки абсорбер. 

В тех же целях широко применяет и активный углекислый газ. И азот, и углекислый  газ относят к 
защитным. 

При отборе защитного газа из баллонов и газификаторов с понижением давления с помощью ре-
гулятора необходимо учитывать адиабатическое охлаждение сжиженного газа. При высокой скорости 
потока газа через регулятор давления из-за недостаточного подвода теплоты из атмосферы углекисло-
та начинает охлаждаться, лед «забивает» механизм регулятора давления. Отбор газа прекращается. 
Для устранения этого эффекта необходимо принудительно подогревать газ перед входом в регулятор 
давления. Однако этот способ подходит для обычного применения защитного газа. 

В случае с процессами, происходящими на АБЗ, то есть смешивании при высоких температурах, 
нужно учитывать, что газ в данном случае нельзя подавать  полностью по аналогии с продувкой газо-
проводов, поскольку здесь необходимо не только испарение сжиженного газа, но и нагрев  до рабочей 
температуры в бункерах. 

Применительно к инертизации окислительных процессов в бункерах на АБЗ, главной проблемой 
является экспериментальное подтверждение научной  гипотезы о возможности замедления термо-
окисления битумного вяжущего при производстве асфальтобетонной смеси путем обработки защитны-
ми газами. 

Для разработки математической модели протекания технологических процессов  при производ-
стве асфальтобетонной смеси необходимо учесть температурный режим, усредненные объемы пода-
ваемого защитного газа, необходимые для инертизации емкостей, то есть замещения кислорода воз-
духа защитным газом, а также время и объем замеса. Учитывая агрессивность и высокую температуру 
среды важно определить параметры процесса. 

Процесс состоит из множества подпроцессов, включающих перемешивание сред и сложных тер-
модинамических реакций с теплообменом. 

Известно, что М.В. Витчак [3, с. 29] провел теоретическое исследование краткосрочных и долго-
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срочных прогнозов старения битумного вяжущего. Под воздействием высокой температуры и процес-
сов окисления в оборудовании битум необратимо изменяет свой химический и групповой состав, что, в 
свою очередь, ухудшает структуру, адгезию, когезию и реологические свойства вяжущего в асфальто-
бетонном слое дорожного покрытия. Исходные и уточненные математические модели (уравнения ре-
грессии) данного автора показали, что температура битума, вязкость и его эффективное содержание в 
смеси, которое зависит от погрешностей дозирования битума, оказывают влияние на динамический 
модуль упругости. Критической температурой указывается 180oС. Оптимальной температурой предла-
гает 165±5oC, что и примем в качестве пределов. 

Прежде всего математически смоделируем процесс окисления битума, наиболее активно проис-
ходящий в смесителе. Безусловно, в связи с различиями в технических параметрах смесителей заме-
шанное битумное вяжущее распыляется в смеситель каплями (струя высокого давления) или выбра-
сывается сильным гравитационным потоком. Очевидно, что и во втором случае происходит частичный 
распад потока на отдельные струи и капли.  

В условиях подготовки битума в расходной ёмкости, скорость окисления определяется величи-
ной суммарной поверхности раздела фаз и значением константы скорости реакции. 

Поскольку с целью инертизации емкости (замещения кислорода воздуха) в процессе приготовле-
ния асфальтобетонной смеси был предложен способ минимизации окисления битума за счет введения 
защитных газов по аналогии с технологией, в том числе, применяемой в газовом хозяйстве, то за осно-
ву были взяты уже существующие подходы к решению данной проблемы. Для упрощения применялась 
теория подобия, базирующаяся на числе Рейнольдса  и критерии Фруда.   

Основными условиями приближенного моделирования гидродинамики процессов инертизации 
емкостей в газовом хозяйстве и смесителя асфальтобетонного завода можно считать геометрическое 
подобие резервуаров,  равенство чисел подобия, турбулентный режим подачи защитного газа (крите-
рий подобия Рейнольдса Re > 2300) и критерий Фруда (Fr), поскольку газ подается под давлением. 

Критерий Рейнольдса характеризует гидродинамический режим потока при вынужденном движе-
нии и является  мерой соотношения сил инерции и вязкого трения: 

 (1) 
где w – средняя скорость потока, d – диаметр трубы, ρ – плотность, µ- динамическая вязкость 

защитного газа. 
Критерий Фруда – один из безразмерных критериев подобия движения жидкостей и газов. При-

меняется в случаях, когда существенно воздействие внешних сил, характеризует соотношение между 
инерционной силой и силой тяжести, действующими на элементарный объём жидкости или газа). 

Fr = u2
п  / gl, (2) 

где g  – ускорение свободного падения, м/с2; 
l  –  характерный размер потока или тела; 
uп –  скорость потока газа, м/с. 
Геометрическое подобие, согласно подобию Фруда, предполагает соотношение 
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(3) 

гдe fп – площадь приточного отверстия патрубка, м2; 
Fи –  площадь испарения, м2;  
V –  объем смесителя, мЗ; 
n – коэффициент подобия. 
Для рассматриваемого случая n =1,3 (поправка на преодоление сопротивления вращающихся 

лопастей и непосредственно смеси).  
Определим среднеобъемную концентрацию кислорода воздуха без учета смешивания  для 

условной статичной модели по аналогии с обычной продувкой. Процесс подачи защитного газа примем 
с неизменным составом (в случае смесителя - 100 % азота) и удаления парогазовой среды с непре-
рывно уменьшающимся содержанием кислорода.   

Используем уравнения по определению среднеобъемной концентрации кислорода для i-гo мо-
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мента времени, исходя из его материального баланса в смесителе в процессе инертизации, приведен-
ного в работе А.А. Корнилова [4, с. 81]. Примем, что объем кислорода в смесителе, мЗ: 

Vк= Vр - Vсм, (4) 
Vр – объем смесителя, мЗ; 
Vсм – объем асфальтобетонной смеси за 1 замес, м3 /ч. 
Тогда среднеобъемная концентрация кислорода в смесителе, об. доли:  
 
 

Сср
О2 = 

(Vр -  Vсм) * ( Сср
О2 н- Сср

О2 к ) — qτ* ( Сср
О2 н- Сср

О2 к )  
= 

 
 
(5) 

(Vр -  Vсм) 
 

= 
( Сср

О2н- Сср
О2к)*(1- qτ ),  

Vр -  Vсм 
где Сср

О2 н, Сср
О2 к  –  начальная  и конечная концентрации кислорода в конце замеса, об. доли; 

Сср
О2 к  0; 

q –  расход подаваемого защитного газа, м3/с;  

τ – продолжительность 1 замеса. 
Из работы А.А. Калюжного [5, с. 62] для смесителя (аппарат идеального смешения) известно, что 

независимо от вида функции распределения среднее время пребывания смеси, то есть продолжитель-
ность 1 замеса в аппарате равно отношению объёма материала в смесителе к расходу материала на 
выходе: 

τ = Vр / Vсм (6) 

где   Vр  –  объем емкости, м3, Vсм  –  расход смеси на выходе аппарата, м3 /ч. 
Тогда, зная объем конкретной модели смесителя, а также требуемую производительность и, 

приняв Сср
О2 к = 0, путем несложных преобразований можно определить требуемый объем защитного 

газа q для вытеснения кислорода воздуха (без учета сопротивления среды подаваемому в емкости га-
зу). 

  
                                                                                                                     (7) 
 
 
                                                                                               ,                       (8) 

 
 
 
Однако методика, основанная на концентрации менее удобна, чем формула, принятая в газовом 

хозяйстве. Тогда если учесть избыточное давление защитного газа на преодоление сопротивления 
массы и ввести поправочный коэффициент, тогда расход защитного газа (м3/ч) на 1 замес для вытес-
нения кислорода воздуха в смесителе можно определить по формуле: 

𝑞 =  
𝐾𝑐ж ∗ (1 − 𝑍ср) ∗ 𝑉𝑝 ∗ k ∗ (Ра +  Pг)

273 +  𝑡г
, 

(9) 

где Kсж – коэффициент сжимаемости газа (показывает отличие газа от идеального); 
Zср – средняя  доля заполнения емкости асфальтобетонной смесью, %,  

Z = Vсм / Vр; 
Vр –  внутренний объем продуваемой емкости, м3; 
k = 1,25 – поправочный коэффициент на преодоление сопротивления массы; 
Pа –  атмосферное давление, Па; 
Pг – избыточное давление газа в смесителе при продувке, Па не более 0,1 Мпа; 
tг –  температура газа, °С. 
Для бункера хранения расчеты ведутся аналогично. 
Конечный итог моделирования – формирование поверхности (рис. 1), экстремум которой показы-
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вает, при каких температуре процесса смешивания и объеме подаваемого газа качество смеси будет 
соответствовать требованиям.  

 

 
Рис. 1. Влияние температуры производства асфальтобетонной смеси и объемов подаваемого в 

емкости защитного газа на эксплуатационные характеристики дорожного покрытия 
 
Математическое моделирование процессов позволило спрогнозировать зависимость  пределов 

прочности и трещиностойкости от температуры приготовления смеси и объема подаваемого защитного 
газа. 
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Синтез-газ – смесь газов, состоящая в основном из монооксида углерода СО и водорода Н2. 

Данная смесь газов активно используется в промышленности для производства химических веществ. 
Синтез-газ может получаться из нефти, природного газа, угля или из органической биомассы.  

Рассмотрим два основных вида переработки древесной биомассы в синтез-газ: газификация и 
биохимический способ. 

Способ газификации: газификация – получение газа из преобразованной органической части 
твёрдого или жидкого топлива. 

Типы реакторов для преобразования древесной биомассы в синтез-газ: 
- противоточный газогенератор (прямой процесс) с неподвижным плотным слоем: преимуще-

ствами данного типа генераторов является большая степень преобразования сырья, низкая темпера-
тура получаемого синтез-газа, а также высокая степень теплообмена.  

- прямоточный газогенератор (обращенный процесс) с неподвижным плотным слоем: основными 

Аннотация: в данной научной статье рассматривается получение и использование в энергетике син-
тез-газа из древесной биомассы разного происхождения. Приведены современные способы получения 
биогаза из древесных отходов. Проанализированы экологические аспекты, выявлены преимущества и 
недостатки производства и использования синтез-газа. 
Ключевые слова: синтез-газ, альтернативная энергетика, биогаз, газификация биомассы, древесная 
биомасса. 
 

SYNTHESIS GAS PRODUCTION FROM WOOD BIOMASS AND ITS USE IN THE ENERGY SECTOR 
 

Varvarski Sergei Anatolievich 
 

Scientific supervisor: Rakevich Snezhana Igorevna  
 
Abstract: This scientific article discusses the production and use of synthesis gas from woody biomass of var-
ious origins in the energy sector. Modern methods of obtaining biogas from wood waste are presented. The 
environmental aspects are analyzed, the advantages and disadvantages of the production and use of synthe-
sis gas are revealed. 
Key words: synthesis gas, alternative energy, biogas, biomass gasification, wood biomass. 
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преимуществами данных типов генераторов является низкое содержание смол в готовом газе, что поз-
воляет использовать его в газодизельных и газопоршневых установках.  

- газогенератор с псевдоожиженным кипящим слоем: в данных реакторах из-за особенностей 
технологии обеспечивается высокая степень термического контакта, а также циркуляция биомассы с 
инертным материалом, из-за этих особенностей процессы теплообмена происходят довольно быстро. 

- газогенератор с псевдоожиженным циркулирующим слоем: основным преимуществом данного 
типа генераторов является возможность работы под высоким давлением, что делает данный тип реак-
торов дороже, но при этом помогает намного повысить их эффективность и даёт возможность работы с 
крупными газотурбинными установками. 

- газогенератор с двумя реакторами с псевдоожиженным циркулирующим и/или кипящим слоем: 
во время работы реактора производится среднекалорийный газ с большим содержанием смол, содер-
жание смол обусловлено особенностью конверсии биомассы, который близок к пиролитическому.  

- газогенератор газификации в потоке: во время работы генератора выделяется большое количе-
ство теплоты, которая расходуется на преобразование и получение биогаза, что позволяет получить 
высококачественный синтез-газ.  

- плазменный газогенератор: Данная технология позволяют получать синтез-газ высочайшего ка-
чества. Существенным преимуществом использования данного типа генератора раскрывается при ра-
боте с химически опасными материалами, так как высокие температуры позволяют провести расщеп-
ление опасных веществ.  

Во время работы в газогенераторах всех типов происходят типичные реакции для преобразова-
ния древесной биомассы в синтез-газ [1]. 

 
Таблица 1 

Типичные химические реакции газификации древесной биомассы 

№ 
п/п 

Уравнение химической реакции Тепловой эффект 
∆H298, кДж/моль 

Реакции с углеродом 

1 C+CO2↔2CO +172 

2 C+H2O↔CO+H2 +131 

3 C+2H2↔CH4 -74,8 

4 C+
1

2
O2→CO -111 

Реакции окисления 

5 C+CO2 →CO2 -394 

6 CO+
1

2
O2→CO2 -284 

7 CH4+2O2↔CO2+2H2O -803 

8 H2+
1

2
O2→H2O -242 

Реакция конверсии 

9 CO+H2O↔CO2+H2 -41,2 

Реакции метанации 

10 2CO+2H2→ CH4+CO2 -247 

11 CO+3H2↔CH4+H2O -206 

12 CO2+4H2→CH4+2H2O -165 

Реакции реформинга 

13 CH4+H2O↔CO+3H2 +206 

14 CH4+
1

2
O2→CO+2H2 -36 

 
Синтез-газ применяется во многих направлениях химической промышленности и энергетики, что 

позволяет получать всё большее распространение с каждым годом. За счёт внедрения технологии ис-
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пользования синтез-газа будет улучшена энергетическая стабильность и уменьшена зависимость от 
импорта энергоресурсов. Наиболее перспективными являются следующие направление применения 
синтез-газа: 

- Производство электроэнергии: синтез-газ после очистки может использоваться для производ-
ства электроэнергии. Использование синтез-газа может осуществляться в парогазовых или газовых 
турбинах. Что позволить уменьшить потребление традиционного природного газа или угля. Количество 
получаемой электроэнергии напрямую зависит от чистоты полученного газа, так как мощные парогазо-
вые установки могут работать только с чистым синтез-газом. 

- Производство тепла: синтез-газ может использоваться на котельных для производства тепла, 
что позволит обеспечить теплом жилые и промышленные здания. 

- Производство водорода: недавние исследования показали, что синтез-газ может применяться 
для производства водорода для водородной энергетики или химической промышленности [2]. 

Экологические аспекты использования синтез-газа: 
 -Улучшение качества воздуха: использование синтез-газа уменьшает количество выбрасываемых 

парниковых газов и твёрдых частиц в атмосферу в сравнении с традиционными источниками топлива [3]. 
- Возобновляемость биомассы: синтез-газ полученный из древесной биомассы или отходов де-

ревоперерабатывающей промышленности можно считать возобновляемым топливом, так как некое 
количество биомассы прирастает каждый год.  

- Уменьшение отходов: производство синтез-газа позволит снизить отходы деревоперерабаты-
вающей промышленности на 50%, также есть возможность перерабатывать отходы целлюлозно-
бумажной промышленности. 

Таким образом применение синтез-газа может быть не только экологически полезно, но и эконо-
мически выгодно, а также продвинуть развитие технологий на разработку экологически чистых и возоб-
новляемых источников топлива. А самой востребованной технологией является преобразование био-
массы путём газификации. 
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Введение 
В современном мире данные играют ключевую роль в различных сферах, от бизнеса до науки. 

Однако перед тем, как данные можно использовать для анализа и построения моделей, необходима их 
подготовка. Методы подготовки данных представляют собой комплексный процесс обработки, очистки 
и преобразования данных с целью получения надежного и качественного набора данных для последу-
ющего анализа. В данной статье рассматриваются основные этапы и техники подготовки данных, а 
также примеры их применения в различных областях. 

1. Сбор данных 
Первым и критически важным этапом подготовки данных является сбор необработанных данных 

из различных источников. Это может быть базы данных, API, веб-скрейпинг, данные из файлов (напри-
мер, CSV, Excel), датчики и другие. Важно убедиться в качестве данных, их полноте и актуальности. 
Например, в бизнесе сбор данных может включать в себя извлечение информации о клиентах, продук-
тах или финансовых транзакциях. 

2. Чистка данных 
Чистка данных — это процесс удаления или исправления неточных, несогласованных или не-

полных данных. Этот этап включает в себя удаление дубликатов, обработку пропущенных значений, 
исправление ошибок форматирования, нормализацию данных и удаление выбросов. Примеры методов 
включают использование функций Pandas в Python для фильтрации и заполнения значений, а также 
регулярные выражения для обработки текстовых данных. 

Аннотация: данная статья исследует основные этапы и техники подготовки данных, необходимые для 
успешного анализа и построения моделей в современном информационном обществе. Описываются 
ключевые этапы: сбор данных, их чистка, преобразование, интеграция, уменьшение размерности и 
подготовка обучающей выборки. Приводятся примеры применения методов в различных областях, та-
ких как банковский сектор, здравоохранение и интернет-торговля. Заключительный этап подчеркивает 
важность обеспечения качества данных для достоверных аналитических выводов. 
Ключевые слова: Подготовка данных, анализ данных, машинное обучение, методы очистки данных, 
преобразование данных, интеграция данных, уменьшение размерности, обучающая выборка, качество 
данных. 
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Abstract: This article explores the main stages and techniques of data preparation necessary for successful 
analysis and model building in the modern information society. The key stages are described: data collection, 
cleaning, transformation, integration, dimensionality reduction and training sample preparation. Examples of 
the application of methods in various fields such as the banking sector, healthcare and online commerce are 
given. The final stage highlights the importance of ensuring data quality for reliable analytical conclusions. 
Key words: Data preparation, data analysis, machine learning, data purification methods, data transformation, 
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3. Преобразование данных 
На этапе преобразования данные приводятся к формату, пригодному для дальнейшего анализа 

и построения моделей. Преобразование может включать в себя кодирование категориальных призна-
ков, масштабирование числовых признаков, создание новых признаков на основе существующих 
(например, извлечение признаков из текста или временных данных). Например, в обработке текстовых 
данных часто используются методы TF-IDF для создания числовых представлений текстовых докумен-
тов. 

4. Интеграция данных 
При работе с несколькими источниками данных может потребоваться их интеграция для созда-

ния единого набора данных. Этот этап включает слияние таблиц или объединение данных по ключе-
вым признакам. Например, в анализе данных клиентов банков может быть необходимо объединение 
информации из различных систем (например, CRM и ERP). 

5. Уменьшение размерности данных 
В случае работы с большими объемами данных может потребоваться уменьшение размерности 

для улучшения производительности алгоритмов анализа данных. Это может быть достигнуто путем 
отбора признаков или применения методов снижения размерности, таких как PCA (Principal Component 
Analysis) или t-SNE. Например, в обработке изображений снижение размерности может помочь сокра-
тить количество признаков, сохраняя при этом важные аспекты данных. 

6. Подготовка обучающей и тестовой выборок 
Важным этапом является разделение данных на обучающую и тестовую выборки для последую-

щего построения и оценки моделей машинного обучения. Обычно данные разделяются в соотношении 
70/30 или 80/20, при этом обучающая выборка используется для обучения модели, а тестовая — для 
её оценки. Этот этап также включает в себя кросс-валидацию для более надежной оценки моделей. 

7. Обеспечение качества данных 
Заключительный этап подготовки данных — обеспечение их качества. Это включает в себя про-

верку соответствия данных бизнес-требованиям, аудит данных на предмет соответствия нормативным 
актам, а также управление версиями данных для обеспечения их актуальности и доступности. В бизне-
се это может быть особенно важно для принятия стратегических решений на основе достоверных дан-
ных. 

Примеры применения методов подготовки данных 
Приведем несколько конкретных примеров использования методов подготовки данных в реаль-

ных проектах: 
Банковский сектор: Обработка и анализ данных клиентов для оценки кредитоспособности и про-

гнозирования рисков. 
Здравоохранение: Анализ медицинских данных для выявления закономерностей в заболеваниях 

и оптимизации лечебных процессов. 
Интернет-торговля: Анализ поведения пользователей для персонализации рекомендаций това-

ров и улучшения конверсии. 
Заключение 
Методы подготовки данных играют фундаментальную роль в процессе анализа данных и постро-

ения моделей. От качества подготовки зависит точность и надежность последующих аналитических 
исследований. Внимательный подход к каждому этапу и использование соответствующих методов поз-
воляют извлекать максимальную пользу из данных и делать обоснованные выводы, что является важ-
ным вкладом в различные сферы человеческой деятельности, включая бизнес, науку и общественные 
науки. 
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Система поддержки принятия врачебных решений (СППВР) представляет собой компьютерную 

программную среду, направленная на оказание помощи лицам (врачам и специалистам), принимаю-
щим решения (лицо, принимающее решения – это субъект, который делает выбор определенного ва-
рианта в качестве решения и несет ответственность за последствия реализации этого решения [1]), 
анализировать данные и принимать управленческие решения на основе этих данных [2].  

СППВР подразделяются на два основных типа: интеллектуальные, основанные на знаниях и 
опыте в конкретной предметной области; неинтеллектуальные, которые не используют знания в кон-
кретной предметной области [3]. Данные СППВР разрабатываются для поддержки полного цикла при-

Аннотация: В работе кратко представлена конфепция возможности применения и внедрения техноло-
гий, алгоритмов и программ обработки речевой функции человека в системах принятия врачебных ре-
шений. Данный подход позволяет хватить множество параметров речи в частотной, амплитудной и 
временной, тем самым открывая возможность для специалистов и врачей расширить набор диагност-
чиеских признаков для верного приятия решения на этапах госитализации и реабилитации пациентов. 
Ключевые слова: СППВР, речевая функция, цифровая обработка сигналов, алгоритм сегментации, 
диагностика и реабилитация. 
 

ALGORITHM FOR PROCESSING SPEECH SIGNAL IN THE SPEECH RESTRICTION SYSTEM FOR 
CHILDREN WITH MENTAL RETARDATION 
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Abstract: The paper briefly presents the concept of the possibility of using and implementing technologies, 
algorithms and programs for processing human speech function in medical decision-making systems. This 
approach allows for a sufficient number of speech parameters in frequency, amplitude and time, thereby open-
ing up the possibility for specialists and doctors to expand the set of diagnostic features for making the right 
decision at the stages of hospitalization and rehabilitation of patients. 
Key words: SPVR, speech function, digital signal processing, segmentation algorithm, diagnostics and reha-
bilitation. 



АКТУАЛЬНЫЕ НАУЧНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ 47 

 

XX International scientific conference | www.naukaip.ru 

нятия решений при оказании медицинской помощи пациентам, от момента обращения в медицинское 
учреждение, в период реабилитации и до организации наблюдения за их состоянием после выписки [4].  

Принятие правильных решений имеет решающее значение в любой сфере человеческой дея-
тельности, особенно в медицине. Однако диагностические ошибки остаются серьезной и недостаточно 
изученной проблемой в здравоохранении. Несмотря на доступность экспертных диагностических си-
стем, они не получили широкого распространения в отделениях неотложной абдоминальной хирургии и 
интенсивной терапии. Принятие медицинских решений - сложный процесс, в котором врач переходит 
от общего понимания заболевания к конкретному случаю пациента. Врач оценивает различные факто-
ры и определяет, какие из них наиболее важны для данного пациента, а какие можно игнорировать с 
учетом практических ограничений. Клинические рекомендации служат руководством для врачей, 
предоставляя им актуальную информацию о методах лечения. Они помогают врачам принимать обос-
нованные решения о выборе лекарств или методов лечения для каждого конкретного пациента. СППВР 
становятся все более востребованными в период диагностики и реабилитации пациента.  

Создание СППВР с использованием современных методов искусственного интеллекта является 
первоочередной задачей многих стран [5]. В России разработано 28 систем, которые помогают врачам 
в лечении и наблюдении за пациентами [6]. 

Речевая информация в контексте СППВР явялется наиболее простым и доступынм источником 
информации для принятия решения врачаом. По речевой функции пациента можно диагностировать 
множество различных патологий и отклоненйи в работе организма.  

Носителем ползной информации в речевом потоке данных является сам речевой сигнал, кото-
рый можно зарегистрировать с помощью различных методов и средств цифрово обработки сигналов. 
Сам сигнал является сложноструктурированны и нестациорнарым, опсиать который возможно только 
путем применения специальных алгоритмов подавления помех, сегментации и определения информа-
тивных участков. 

Не смотря на сложности регистарции и интерпитации речевого сигнала,он по прежнему осталет-
ся самым доступным и опретивным в условиях принятия врачебного решения. 

 

 
Рис. 1. Алгоритм сегментации речевых сигналов в СППВР 
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На рис. 1 приведен обобщенный алгоритм сегментации речевых сигналов в контексте определе-
ния заныимых параметров для целей функциональной диагностики пациентво в СППВР. Данный алго-
ритм позволяет оределеять частотные, временные и амплитундные параметры. Среди основных па-
раметров следует выделить:  

 скорость речи; 

 ускорение речи; 

 продолжительность участков пуаз. 

 среднее значение продолжительности тональных участков; 

 зияние тональных участков. 

 среднее значение частоты основного тона (ЧОТ); 

 максимальное значение ЧОТ; 

 минимальное значение ЧОТ; 

 энергия и др. 
Применение такого подхода как дополнительного источника информации в системе принятия 

врачебных решений позволит улучшить качество жизни говорящих детей с умственной отсталостью [7].  
Успехи в разработке и внедрении СППВР позволяют предположить, что в ближайшем будущем 

все больше медицинских учреждений будут использовать данные системы. Это приведет к 
значительному снижению количества и значимости врачебных ошибок [8]. 
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Аннотация: почти треть всей своей жизни люди проводят во сне. Сон – крайне важная функция орга-
низма, обеспечивающая его саморегуляцию и самовосстановление в плане физиологического и психо-
логического здоровья. Здоровый сон характеризуется его продолжительностью, регулярностью, пра-
вильным временем и т.д. 
Специфические характеристики нормального сна меняются на протяжении всей жизни - помимо опре-
деленных возрастных изменений, большую роль в нарушениях сна играют и другие факторы, в том 
числе заболевания, лекарственные препараты, изменения в образе жизни и т.д. Хроническое недосы-
пание повышает риск смерти и способствует развитию различных заболеваний, включая сердечно-
сосудистые заболевания, диабет, ожирение и рак. 
Важную роль в выявлении и дальнейшем лечении нарушений сна играет мониторинг человеческой ак-
тивности во время сна, а также дальнейший анализ полученных данных. 
В данной статье рассматриваются различные подходы и методы мониторинга активности человека во 
время сна, а также технологии, используемые для этого. 
Ключевые слова: сон, мониторинг сна, мониторинг человеческой активности, нарушения сна, качество 
сна. 
 

MONITORING AND RECOGNITION OF HUMAN SLEEP ACTIVITY 
 

Ryabova Ekaterina Pavlovna, 
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Privalova Sofya Vladimirovna 
 
Abstract: People spend almost a third of their entire lives sleeping. Sleep is an extremely important function of 
the body, ensuring its self–regulation and self-healing in terms of physical health and mental health. Healthy 
sleep is characterized by its duration, regularity, correct timing, etc. 
The specific characteristics of normal sleep change throughout life - in addition to certain age-related changes, 
other factors play an important role in sleep disorders, including diseases, medications, lifestyle changes, etc. 
Chronic sleep deprivation increases the risk of death and contributes to the development of various diseases, 
including cardiovascular diseases, diabetes, obesity and cancer. 
Monitoring of human activity during sleep, as well as further analysis of the data obtained, plays an important 
role in the identification and further treatment of sleep disorders. 
This article discusses various approaches and methods for monitoring human activity during sleep, as well as 
the technologies used for this. 
Key words: sleep, sleep monitoring, human activity monitoring, sleep disorders, sleep quality. 
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Здоровый сон важен для когнитивного функционирования, настроения, психического здоровья, а 
также сердечно-сосудистой, цереброваскулярной и метаболической системы [1]. Широкое распростра-
нение получила практика дистанционного контроля физиологических параметров. Смартфоны и носи-
мые устройства широко доступны и могут обеспечивать мониторинг физических показателей в режиме 
реального времени для медицинских работников и пациентов [2].  

В следствии этого технологии, используемые для мониторинга сна, получили распространение 
не только в клиническом, но и в повседневном использовании - носимые устройства, такие как умные 
часы, и приложения для смартфонов для отслеживания сна становятся все более популярными [3]. 

Всего можно выделить три основных вида устройств для мониторинга сна: специальные прило-
жения для смартфонов, носимые устройства и встроенные устройства. 

Приложения для смартфонов для мониторинга сна крайне популярны за счет своей доступности 
и простоты использования. К их общим функциям относятся отслеживание времени и графика сна, 
функция будильника, а также отслеживание «тенденции» сна и составлении оценки его качества тече-
нием времени. Эти приложения также могут включать в себя различные звуковые и визуальные успо-
каивающие образы (например звуки природы, расслабляющая музыка и т.д.) [4-5]. 

Носимые устройства включают в себя датчики, размещенные непосредственно на теле, при-
крепленные к одежде или встроенные в нее. Эти устройства со встроенными акселерометрами и бес-
проводными биометрическими датчиками напрямую отслеживают движения тела человека и биомет-
рическую информацию, такую как электроэнцефалография (ЭЭГ), электрокардиография (ЭКГ), элек-
тромиография (ЭМГ), электроокулография (ЭОГ) и т. д. [6-7]. Большинство таких устройств направлено 
на мониторинг сна посредством отслеживания движений и частоты сердечных сокращений человека. 

Встроенные устройства представляют собой датчики, встроенные в естественную среду сна пользо-
вателя. Они могут иметь вид как небольшого коврика, помещающегося под матрас или подушку, так и быть 
встроены в сам каркас кровати. Такие датчики следят за дыхание, частотой сердечных сокращений и дви-
жениями человека, а наиболее продвинутые могут регулировать жесткость и температуру матраса [8-9]. 

В связи с повышением осведомленности общества о полезных для здоровья аспектах сна и по-
тенциальных неблагоприятных последствиях снижения его качества технологии мониторинга сна ста-
новятся все более популярными и доступными для повседневного использования с целью улучшения 
и/или самоконтроля сна [10]. С каждым годом появляется все больше систем, состоящих из комбина-
ции специальных приложений для смартфонов и носимых и встроенных датчиков.  

В данной статье были рассмотрены способы мониторинга сна, а также технологии и устройства, 
используемые для этого. Технологии, направленные на мониторинг и анализ человеческой активности, 
в том числе в процессе сна, не перестают развиваться и совершенствоваться. Вполне вероятно, что 
скоро они будут полностью интегрированы как в дом, так и в образ жизни человека. 
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Введение. Технологии получения зелёного пера репчатого лука в зимний сезон имеют высокую 

прикладную и социальную значимость для обеспечения населения необходимыми витаминными про-

Аннотация. В работе исследовано влияние регуляторов роста и почвогрунтов для выгонки зелёного 
лука в защищенном грунте на некоторые количественные его показатели и урожайность. Выявлено, что 
регуляторы роста растений и почвогрунты представляют собой независимые факторы, оказывающие 
статистически значимое влияние на продуктивность надземной части репчатого лука. При этом приме-
нение регулятора роста Изабион и использование песка в качестве субстрата являются наиболее эф-
фективными из исследованных вариантов. 
Ключевые слова: зелёный лук, почвогрунт, регулятор роста, урожайность.  
 

THE EFFECT OF GROWTH REGULATORS AND SOIL COMPOSITION ON BIOMETRIC INDICATORS 
AND ONION YIELD DURING DISTILLATION IN PROTECTED SOIL 

 
Morozova Natalya Sergeevna 
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Annotation. The paper investigates the effect of growth regulators and soils for forcing green onions in pro-
tected soil on some of its quantitative indicators and yield. It was revealed that plant growth regulators and 
soils are independent factors that have a statistically significant effect on the productivity of the aboveground 
part of onions. At the same time, the use of the growth regulator Izabion and the use of sand as a substrate 
are the most effective of the studied options. 
Key words: green onions, soil grout, growth regulator, yield. 
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дуктами [4, стр. 85; 5, стр. 40]. Перо репчатого лука характеризуются значительным содержанием ас-
корбиновой кислоты (витамина C), которая обладает выраженными антиоксидантными свойствами и 
играет важную роль в поддержании нормального функционирования иммунной системы [1, стр. 3; 7, 
стр. 29]. 

Исследования влияния регуляторов роста и субстратов на биометрические продукции зелёного 
лука при выгонке проводятся для оптимизации условий выращивания и увеличения урожайности [3, 
стр. 78; 6, стр. 28]. Регуляторы роста могут влиять на различные аспекты роста и развития растений, 
такие как длина и объем роста, формирование листьев и корней [6, стр. 28; 7, стр. 30].  

Субстраты играют ключевую роль в выращивании растений, поскольку они обеспечивают необ-
ходимую питательную основу, режим влажности и доступ к кислороду. Выбор оптимального субстрата 
может оказывать существенное влияние на урожайность продукции зелёного лука [1, стр. 4; 6, стр. 30]. 

Цель исследования - изучение влияния регуляторов роста и типа субстрата на структуру расте-
ний лука репчатого и урожайность зелёного лука в процессе его выращивания. 

Материалы и объекты исследования. Исследование проводилось на луке сорта универсаль-
ного значения Штутгартер ризен. Изучалось влияние регуляторов роста растений и различных поч-
вогрунтов на продуктивность надземной части лука. Применялся двухфакторный опыт с четырехкрат-
ной повторностью. Лук высаживали мостовым способом на участке площадью 2 м2 каждой повторности. 
Эксперимент по выращиванию зеленого лука проводился с декабря 2023 года по январь 2024 года в 
питомнике "Ресурсы Урала", расположенном в с. Козьмодемьянск Карагайского муниципального округа 
Пермского края. Продолжительность выгонки составила 30 дней. 

Опыт двухфакторный. Фактор А – регулятор роста растений. А1 – вода (К), А2 –Янтарная капля, 
А3 – Хлорелла, А4 - AGB, А5 – Изабион. Фактор В – Субстрат. В1 – опил (К), В2 – песок, В3 – смесь 
опила с песком (50:50). 

Результаты опыта. Результаты данного исследования способствуют оптимизации условий вы-
ращивания зеленого лука для достижения максимальной продуктивности. 

 
Таблица 1 

Биометрические показатели растений лука репчатого в зависимости от регуляторов роста 
и типа субстрата 

Регулятор роста 
Масса, г Длина, см 

Кол-во 
листьев, шт. 

Всего 
растения 

Листьев 
Корневой 
системы 

Корневой 
системы 

Листьев 

Опил (К) 

Вода (К) 80,83 43,75 6,50 13,42 41,50 12 

Янтарная капля 82,00 45,75 7,58 11,92 42,25 13 

Хлорелла 78,17 38,08 6,83 12,75 42,08 12 

AGB 73,17 38,33 8,33 16,0 43,67 12 

Изабион 81,67 43,08 8,50 14,50 42,17 13 

Песок 

Вода (К) 81,00 48,00 6,08 10,92 44,25 12 

Янтарная капля 79,50 42,75 7,50 10,92 41,08 12 

Хлорелла 86,25 43,00 7,92 10,92 42,00 13 

AGB 86,67 44,25 7,17 9,25 41,91 14 

Изабион 98,75 50,58 10,08 10,50 45,17 15 

Опил + песок (50:50) 

Вода (К) 97,67 55,25 7,83 12,25 45,25 14 

Янтарная капля 70,58 41,17 5,67 11,00 44,42 13 

Хлорелла 87,25 42,33 7,00 13,67 40,67 12 

AGB 71,92 39,08 6,33 9,92 41,33 11 

Изабион 103,67 49,00 9,00 9,33 41,67 13 

НСР05 Fфакт< F05 6,61 Fфакт< F05 Fфакт< F05 Fфакт< F05 Fфакт< F05 
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Биометрические параметры растений лука, такие как общая масса, масса листьев, масса корне-
вой системы, длина листьев, длина корневой системы и количество листьев, были измерены по окон-
чании вегетационного периода. Проведенный статистический анализ показал, что применение регуля-
торов роста растений и использование различных почвогрунтов не оказывали существенного влияния 
на большинство изучаемых биометрических характеристик. Однако было установлено достоверное 
взаимодействие между факторами "почвогрунт" и "регулятор роста" в отношении массы листьев. 
Наибольшая масса листьев отмечена у растений, выращенных на песчаном субстрате с применением 
регулятора роста Изабион. 

Урожайность зеленой массы лука определялась методом сплошного поделяночного учета на 31-
й день после посадки (табл. 2).  

 
Таблица 2  

Урожайность зелёного лука, кг/м2 

Регуляторы роста 
Почвогрунт Средние по 

фактору А Опил (К) Песок Опил + песок 

Вода (К) 6,87 7,26 6,23 6,79 

Янтарная капля 7,11 8,12 5,94 7,06 

Хлорелла 8,12 9,49 6,14 7,92 

AGB 7,51 9,76 7,74 8,34 

Изабион 8,56 10,18 6,96 8,57 

средние по фактору В 7,63 8,96 6,60 - 

НСР05 - - - Fфакт< F05 

НСР05 фактор А - - - 0,43 

НСР05 фактор В - - - 0,34 

 
Анализ данных исследования показывает, что регуляторы роста растений и выбор почвогрунта 

являются независимыми факторами, оказывающими значимое влияние на урожайность зеленого лука. 
Таким образом, применение регулятора роста Изабион и использование песчаного субстрата способ-
ствовали максимальной продуктивности выращивания зеленого лука. В свою очередь, смесь опилок и 
песка оказалась наименее благоприятной для формирования высокого урожая данной культуры. 

Выводы. Таким образом, независимое применение регуляторов роста и подбор подходящего 
почвенного субстрата представляют собой важные агротехнические приемы, позволяющие повысить 
урожайность зеленого пера репчатого лука. При этом использование Изабиона в сочетании с песчаным 
субстратом демонстрирует наибольшую эффективность среди изученных вариантов. 
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Первым историографическим произведением, в котором затрагивается фигура Лжедмитрия I яв-

лялась «Книга, глаголемая Новый летописец», которая является также и историческим источником.  
Довольно долгое время, вплоть до XVIII века, он являл собой официальную концепцию Смутного вре-
мени. 

Само появление Лжедмитрия автор «Нового летописца» считал «божьей карой» за «молчание» 
население в период правления Бориса и за «невинную кровь» царевича Дмитрия.  

Рассматривая появление самозванца с данной точки зрения, автор распространяет идею об от-
ветственности населения, и прежде всего «начальных людей», за преступления правителя и на время 
правления Лжедмитрия I». [1, с. 8]. 

Такая концепция существовала вплоть до XVIII века, века Просвещения, когда история оформи-
лась уже собственно как наука и, соответственно, возрос интерес к ней. 

Так, например, среди группы немецких историков, интересовавшихся прошлым России и изучав-
шим его, выделялся историк Герард Фридрих Миллер, действительный член Императорской академии 
наук и художеств в Санкт-Петербурге, профессор истории и организатор Московского главного архива. 
Хотя официально он и считался сторонником отождествления, но есть и другая версия его взглядов на 

Аннотация. Смутное время – это переломный и, на мой взгляд, один из самых интересных периодов 
российской истории. И одним из центральных персонажей этого периода является Лжедмитрий I – пер-
вый самозванец в российской истории, ставший в том числе и самым успешным, т.к. никому из по-
явившихся позднее самозванцев не удалось реализовать свой замысел до конца и официально коро-
новаться в Успенском соборе в качестве самодержца. И, конечно, интерес к этой фигуре в отечествен-
ной исторической науке был и сохраняется до сих пор, у всех историков, так или иначе затрагивающих 
тему Смутного времени. В статье я собираюсь создать историографический очерк из наиболее ярких и 
значимых работ, касающихся данной тематики. 
Ключевые слова: Самозванство, Смутное время, историк, царь, «лжедмитриевство». 
 

FALSE DMITRY I IN RUSSIAN HISTORIOGRAPHY 
 

Malkov Daniil Vladimirovich 
 
Annotation. The Time of Troubles is a turning point and, in my opinion, one of the most interesting periods in 
Russian history. And one of the central characters of this period is False Dmitry I – the first impostor in Rus-
sian history, who became, among other things, the most successful, because none of the impostors who ap-
peared later managed to realize their plan to the end and officially crowned in the Assumption Cathedral  as an 
autocrat. And, of course, interest in this figure in Russian historical science has been and remains to this day, 
among all historians who in one way or another touch on the topic of the Time of Troubles. In this article, I'm 
going to create a historiographical sketch of the most striking and significant works related to this topic.  
Key words: Imposture, Time of Troubles, historian, tsar, "false Dmitrievism". 



АКТУАЛЬНЫЕ НАУЧНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ 59 

 

XX International scientific conference | www.naukaip.ru 

эту проблему. Английский путешественник Уильям Кокс утверждает, что в своих беседах с этим учёным 
он добился его признания в противоположном убеждении: Миллер считал Лжедмитрия настоящим. В 
своих «Путевых записках» он приводит следующие слова историка: «Я не могу высказать моё убежде-
ние в России, - говорил он, - но если вы прочитаете то, что я написал об этом вопросе, вы поразитесь 
слабостью тех доводов, которые я выдвигаю. Если вам придётся, в свою очередь, высказаться по это-
му вопросу, не колеблясь противоречьте мне, но не выдавайте меня, пока я жив». [2, с. 65].  Кокс также 
приводит разговор с Екатериной II, пересказанный ему Миллером. В нём императрица вызывает учёно-
го на откровенность по данному вопросу, но тот уклоняется от ответа, ссылаясь на мощи царевича, 
которые находятся в соборе и «творят там чудеса». 

Итак, как можно видеть, дискуссия о происхождении Лжедмитрия не могла в то время иметь стро-
го научную основу. Историк, сомневающийся в его самозванстве, сомневался бы и в истинности его 
мощей, чего церковь, конечно, допустить не могла. 

Официальный русский историограф и крупный литератор, создатель «Истории государства Россий-
ского», Николай Михайлович Карамзин, также затрагивал тему первого самозванца и самозванства в це-
лом, не понимая, как такое вообще могло произойти в России: «Нелепою дерзостию и неслыханным сча-
стием достигнув цели — каким-то обаянием прельстив умы и сердца вопреки здравому смыслу — сделав, 
чему нет примера в Истории: из беглого Монаха, Казака-разбойника и слуги Пана Литовского в три года 
став Царем великой Державы, самозванец казался хладнокровным, спокойным, неудивленным среди 
блеска и величия, которые окружали его в сие время заблуждения, срама и бесстыдства». [3, с. 157]. 

В XIX веке проблема самозванства получила новое осмысление. Крупный историк, Сергей Ми-
хайлович Соловьёв, профессор и ректор Московского университета, также не считал Лжедмитрия 
настоящим, но при этом придерживался версии о его «бессознательном самозванстве». Самозванство, 
по мнению Соловьёва, было внушено Лжедмитрию боярской партией, противниками Годунова. «Это 
мнение о постановке самозванца внутренними врагами Бориса, кроме того, что высказано современни-
ками, близкими к делу, имеет за себя ещё и то, что вполне согласно с русскими свидетельствами о по-
хождениях Григория Отрепьева, свидетельствами, которые, как мы видели, отвергнуть нет возможно-
сти». [4, с. 136]. 

Другой знаменитый историк, ученик Соловьёва, заслуженный профессор Московского универси-
тета, академик Императорской Санкт-Петербургской академии наук по истории и древностям русским, 
председатель Императорского Общества истории и древностей российских при Московском универси-
тете, Василий Осипович Ключевский, также касался темы «лжедмитриевства». Он не давал ответа на 
вопрос о его происхождении и личности, хотя и считал, что версии о том, что Григорий Отрепьев и 
Лжедмитрий – разные люди, менее вероятны. Но в целом он не зацикливался на происхождении Лже-
дмитрия. «Важна была не личность самозванца, а роль, им сыгранная». [5, с. 33]. Кроме того, он под-
чёркивал именно московскую, а не польскую природу корней самозванства, говоря, что «самозванец 
был только испечён в польской печке, а заквашен в Москве». [5, с. 32]. Он также считал, что Лжедмит-
рий не был сознательным обманщиком. «Он держался как законный, природный царь, вполне уверен-
ный в своём царственном происхождении; никто из близко знавших его людей не подметил на его лице 
ни малейшей морщины сомнения в этом. Он был убеждён что и вся земля смотрит на него точно так 
же». [5, с. 33]. 

Проблема «лжедмитриевства» вызывала интерес не только среди русских историков. Подробно 
этой проблемы касался и польский историк и публицист Казимир Валишевский, чья работа переведена 
на русский язык и введена в научный оборот в отечественной исторической науке. Он считал, что в 
описываемое нами время Русь являла собой идеальную почву для возникновения такого явления, как 
самозванство. «Всё – и таинственное исчезновение последнего представителя дома Рюрика, и сла-
бость новой династии, и несчастья, угнетавшие страну, и начавшееся уже в пограничных областях 
брожение – всё подготовляло именно здесь, на заре семнадцатого века идеальное местопребывание 
для всевозможных искателей приключений». [6, с. 112]. Он категорически отвергал отождествление 
первого самозванца с Григорием Отрепьевым и, хотя и не утверждал, что он никакой не самозванец, а 
спасшийся Дмитрий, но считал такую версию вполне допустимой. 



60 АКТУАЛЬНЫЕ НАУЧНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ 

 

XX международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

Другой знаменитый российский историк, член-корреспондент Императорской Санкт-
Петербургской академии наук, автор многотомного издания «Русская история в жизнеописаниях её 
главнейших деятелей», Николай Иванович Костомаров, подчёркивает, что самозванец был подготов-
лен боярами, что он – «лицо, обольщенное и подготовленное боярами, партиею враждебною Борису». 
[7, с. 60]. 

Он также считал Лжедмитрия обманщиком, самозванцем, притом вполне сознательным, указы-
вая на то обстоятельство, что убийство царевича произошло, когда тому было уже девять лет, и само-
званец, кем бы он ни был, не мог искренне думать, что это действительно происходило с ним. Его же 
поступок с Шуйским, кажущийся нелогичным, Костомаров объяснял желанием самозванца приобрести 
в нём надёжного союзника, а также известной долей безрассудства, свойственного молодым годам. 

Советская историческая наука, касаясь первого самозванца и самозванства в целом, концентри-
ровала усилия на социальном кризисе, который способствовал появлению и успеху самозванцев, не 
зацикливаясь на их происхождении. Так, например, советский историк, академик АН СССР, М.Н. По-
кровский считал Лжедмитрия «крестьянским царём». [8, с. 453]. Другой советский историк, доктор исто-
рических наук, И.И. Смирнов, отвергал эту мысль и считал, что «выступления низов в пользу «доброго 
царя» Дмитрия в начале XVII века явились выражением «царистской» идеологии угнетённых масс, вы-
ступавших против феодального гнёта». [9, с. 376]. 

В современной историографии Лжедмитрий I безусловно признан самозванцем. Наибольшее 
число сторонников, по-прежнему, имеет версия о его тождестве с Григорием Отрепьевым. Такого мне-
ния, в частности, придерживается историк, доктор исторических наук, профессор Московского универ-
ситета, Руслан Григорьевич Скрынников, хотя, по его мнению, тройная подмена царевича говорит о 
том, что личность самозванца сама по себе играла незначительную роль, присоединяясь в этом смыс-
ле к В.О. Ключевскому. «Веру в пришествие хорошего царя связывают с крестьянской утопией. Но мо-
нархические убеждения были широко распространены в Средние века среди всех слоёв населения, так 
что в них не было ничего специфически крестьянского». [10, с. 36]. Также Скрынников отмечает, что 
если бы слухи о царевиче распространял только какой-то боярский круг, Годунов легко бы добрался до 
него, но проблема заключалась в том, что молва стала народной. 

Историк, доктор исторических наук, профессор Рязанского государственного университета имени 
Сергея Есенина, Вячеслав Козликов также отождествляет Лжедмитрия I с Григорием Отрепьевым, но 
при этом утверждает, что Лжедмитрий сам убедил себя в этом. Возможно, тут был замешан психологи-
ческий синдром: когда постоянно лжёшь, то постепенно можешь и сам начать верить в эту ложь. «Пе-
ред нами одиночка, но очень умный и изощренный, подчинивший все свои таланты реализации одного 
замысла — утвердиться на русском престоле. Смертному человеку, не связанному с московским цар-
ствующим домом узами родства, не приходилось мечтать об этом. Но оказалось, что родство можно 
было придумать, поверить в него самому и убедить в этом других». [11, с. 1]. 

Историк и публицист Эдвард Радзинский также касался темы «лжедмитриевства». Он подчёрки-
вал, что в глазах народа Борис Годунов был не просто убийцей, но самым грешным из них, ибо его ру-
ки были в священной царской крови. А его избрание на царство вообще не укладывалось в ментально-
психологические рамки народа. «В сознании людей Московского царства царь выборный – «царь с ма-
ленькой буквы», не природный, не настоящий». [12, с. 139]. В этом он видит главную причину появле-
ния и распространения такого явления как самозванство. 
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Аннотация: в статье автор ставит себе целью сделать обзор основных видов англо-американской ли-
тературы, где затрагивается тема Ленского расстрела. В работе показывается насколько разнообразна 
западная историография, касающаяся этой проблемы, она непрерывно формировалась и «смотрела» 
на Ленский расстрел с самых разных сторон на основе богатых уникальными источниками архивов. 
Автор предлагает классификацию этих историографических источников, по возможности учитывая 
принадлежность учёного к той или иной стране, его профессию, принадлежность к тому или иному уни-
верситету. В статье обобщаются и анализируются предметные выводы авторов. Данный обзор будет 
так же полезен для изучения историографии Лензото, Русской горнопромышленной компании и таин-
ственной Lena Goldfields, Ltd.    
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На сегодняшний день в научных статьях и монографиях, на страницах журналов и газет, встре-
чается ряд противоречивых сведений касающихся кровавых событий произошедших 4 (17) апреля 
1912 г, которые принято называть Ленский расстрел. Если в России изучение трагедии пережило свои 
взлёты (1920–1930-е гг) и особенно падения, то на Западе, богатая и разнообразная англо-
американская историография, касающаяся этой проблемы, непрерывно формировалась и «смотрела» 
на Ленский расстрел с самых разных сторон на основе богатых уникальными источниками архивов 
США, Великобритании, Южной Африки, Австралии и других стран. Эти документы напрямую связаны с 
историей британских компаний, вовлечённых в финансирование российской Лензото и, следовательно, 
так или иначе отражают трагедию, вызванную прежде всего экономическими причинами.  

Англо-американская историография кровопролития на ленских рудниках в российской науке изуче-
на только частично. В 2008 г российский специалист по западной историографии О. В. Большакова опуб-
ликовала статью, в которой подробно описывает содержание книги американского историка М. Мелансо-
на целиком посвящённой трагедии «Расстрел рабочих на Ленских приисках и кризис царизма» [1]. 

В данной же статье автор ставит себе целью сделать обзор основных видов англо-американской 
литературы, где затрагивается тема Ленского расстрела. Такой обзор будет так же полезен для изуче-
ния историографии Лензото, Русской горнодобывающей компании и таинственной Lena Goldfields, Ltd.    

Известие о жестокой расправе на ленских приисках 4 (17) апреля 1912 г потрясло не только всю 
Россию, но и народы далеко за её пределами: «Залп, прозвучавший в далёкой Сибири, эхом разнёсся 
по необъятной стране и по всему миру» – сказал журналист в США в 1931 г [2, c. 89]. Самые первые 
обращения к теме «Ленского расстрела» встречаются на страницах популярных в 1920–30-е гг перио-
дических изданий левого толка. Левое движение было сильно на Западе на фоне послевоенной разру-
хи. Нередко авторы обвиняли алчных магнатов вроде Герберта Гувера и «его друзей» в расстреле ра-
бочих на Лене. 

Вальтер Лиггетт был одним из авторов, которые встали на путь критики Герберта Гувера в пред-
дверии его выборов в 1932 г [3]. Среди критиков 33 президента США были также такие американцы как 
Джон Нокс, Джон Хэмилл, Джеймс Дж. О'Брайен – эти люди и ряд других оставили книги о Гувере, кото-
рые принято в Америке называть «клеветнические книги» (the Smear Books) [4]. Герберт Гувер принял 
самое активное участие в финансировании и организации целого ряда российско-британских горнодо-
бывающих компаний в России и был частью круга людей, участвовавших в судьбе Лензото и компаний, 
осуществлявших её финансирование таких как Lena Goldfiels Ltd и Русская горнодобывающая корпора-
ция. Лигетт винит в трагедии иностранный капитал: «По любопытному совпадению, которое кажется 
почти поэтической иронией, именно эксплуататорская трудовая политика британских друзей Гувера в 
компании Лена Голдфилдс привела к совершенно ужасному расстрелу русских рабочих в 1912 году, и 
это непосредственно дало новый импульс развитию революционного движения, которое привело к три-
умфу Советского Союза в 1917 году и, как следствие, к отмене всех иностранных концессий Гувера с 
остальными странами» [3, c. 190].  

Большое влияние на развитие россиеведения на Западе было оказано учёными-эмигрантами, 
покинувшими пределы России, в начале ХХ в.  Обосновавшись главным образом в США, они получали 
образование в местных университетах и становились флагманами изучения России.  Одним из таких 
эмигрантов-специалистов стал Исаак Дон Левин (1892–1981 гг) в своей книге «Сталин», опубликован-
ной в США в 1931 г, он выразил точку зрения, что Ленский расстрел разбудил страну от долгого болез-
ненного сна, начавшегося после разгрома революции 1905 г. Расстрел рабочих в далёкой Сибири по-
казал несостоятельность «столыпинского режима».  В «изолированной Лена-Голдфилдс, в которую 
были вложены крупные инвестиции британского капитала, порабощенные рабочие объявили забастов-
ку без какого-либо политического руководства. После этих событий революцию было не остановить [2, 
c. 88–91]. Эта точка зрения во многом повторяет выводы, сделанные советскими исследователями во-
проса выраженные в публикациях 1920–30-х гг. Другими учёными-эмигрантами, касавшимися этой те-
мы, были такие как Дмитрий Шимкин [5], в перестроечное и постперестроечное время к ним присоеди-
нились Игорь Наумов [6] и Наталья Гурушина. Н. Гурушина, обладая уникальной возможностью досту-
па как к российским, так и британским архивам, как никто другой смогла проникнуть в именно экономи-
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ческий контекст событий 1912 г. В своих работах она делает попытку показать каково было взаимодей-
ствие Лензото с британскими компаниями и различными банками [7].   

Большую ценность по истории ленской золотодобычи на английском языке представляет для нас 
особая группа историографических источников, авторами которых являются историки мировой золото-
добычи и историки самой знаменитой золотодобывающей компании Consolidated Goldfields of South 
Africa — британской компанией основанной С. Родсом и зарегистрированной в Лондоне. К этим авто-
рам относятся такие учёные как В. П. Морелл [8], А. П. Картрайт [9], Тимоти Грин [10], Пол Джонсон [11].  

Монография Морелла, автора самого раннего такого исследования, под названием «Золотая лихо-
радка» вышла в 1940 г. Это была первая в своём роде работа, которая объединяла в себе историю золо-
тодобычи в самых разных уголках света.   Автор утверждает, что события на приисках в 1912 г привели к 
потере около 200 жизней и стали «важной вехой в росте революционного чувства, которое должно было 
разрушить не только золотую промышленность, но и всю структуру Российской империи» [8, c. 70].  

Алан Патрик Картрайт, Тимати Грин, Пол Джонсон специализировались на истории мировой золо-
тодобычи, большое внимание они уделяли компании Consolidated Goldfields of South Africa. Эта трансна-
циональная компания даже напрямую стала работодателем двух последних учёных. Главной причиной 
по которой они касаются золотодобычи в далёкой Сибири, является то, что в 1908 г южноафриканская 
золотодобывающая компания стала крупнейшим акционером в компаниях, вовлечённых в финансирова-
ние Лензото. Инвестиции в сибирскую золотодобычу оказались очень выгодны и принесли южноафри-
канским инвесторам огромную прибыль. Грин и Джонсон и особенно Картрайт широко пользовались ар-
хивами в Южной Африке и в Англии. 

Исследование Картарайта 1967 г содержит наибольшее количество подробностей, связанных с 
событиями 1912 г. Автор считает, что одной из главных причин недовольств рабочих была низкая 
оплата труда, среднемесячная заработная плата была около 6 фунтов стерлингов. Картрайт свиде-
тельствует, что трагедия вылилась из протеста и «мужчин и женщин», которые «были на пределе воз-
можностей». «Мысль о том, что крепостные в Сибири могут восстать против управляющих, ужаснула 
директоров Ленского общества в далеком Санкт-Петербурге. Похоже, они не осознали, насколько серь-
езной была ситуация.» [9, c.179-180] То, что рабочие, согласно Картрайту, зарабатывали 6 фунтов по-
казывает, что они действительно могли получать в два раза больше среднестатистических столичных 
рабочих, как и говорят некоторые российские историки, например, Ю. И. Кирьянов  [12], О. Н. Разумов 
[13], но, учитывая развитую систему штрафов, и то, что рабочие были вынуждены тратить свои деньги 
на товары по завышенным ценам в местных лавках, организованных самой компанией, диктовавшей 
цены всем производителям продуктов питания в округе, заработная плата в 6 шесть фунтов не делала 
ленских рабочих сколько-нибудь благополучнее столичных. В такой ситуации деньги возвращались в 
руки компании. А сам факт сравнительно высокого заработка мог использоваться руководством компа-
нии для привлечения всё новых рабочих из центральных и восточных районов. Высокая конкуренция 
среди рабочих шла на руку руководству.  

Интересно, что учёные сравнивают ленских рабочих с «крепостными» и рабами, искренне недо-
умевая, что, воспользовавшись изоляцией рабочих на приисках, руководство в Санкт-Петербурге слепо 
уверовало, что стало полноправным хозяином жизни рабочих. 

Судебные разбирательства, проводимые в начале 1930-х гг компанией Lena Goldfields, Ltd., про-
тив Советского правительства, гремели на весь мир и заложили, по мнению западных юристов, основу 
мирового корпоративного права. Здесь речь идёт о разбирательстве, связанном с концессией, рабо-
тавшей в СССР с 1925 г, но документы, связанные с этим делом, отчеты юристов содержат опреде-
лённое количество материала, связанного с работой Lena Goldfields, Ltd ещё в царские времена.  Ви-
дер, один из ведущих королевских адвокатов в Англии подключившийся позднее в 1980-х гг к разбира-
тельству по вопросу Lena Goldfields, Ltd, обращается к дореволюционным страницам и говорит, что 
Ленский расстрел остановил рост золотодобычи. В том, что показатели пошли вниз виноваты царские 
чиновники, расстрелявшие рабочих, считает правозащитник. По свидетельству В. В. Видера с началом 
Первой мировой войны в 1914 году производительность ещё больше снизилась. [14, c. 756–757] Сви-
детельства целого ряда историков показывают, что корреляции между объёмом золотодобычи и при-
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былью не было. Максимальная прибыль у компании Lena Goldfields была достигнута в 1915 г, когда 
было зафиксировано, что Lena Goldfields Ltd произвела 480 000 унций золота на сумму 9,9 миллионов 
долларов (США) и стала крупнейшим в мире производителем золота [15; 6, c. 136]. Кроме этого, тот 
факт, что Consolidated Goldfields of South Africa безбедно жила за счёт Lena Goldfields Ltd до 1918 г [16] 
говорит, что прибыль продолжала поступать несмотря на расстрел, начало мировой войны и даже 
1917 г. Видер стремится показать, что уже царское правительство мешало эффективной работе зару-
бежных инвесторов. Тема, связанная с «долгами» Советского Союза перед Западом, стала снова акту-
альна в 1980–1990-е гг. 

С 1960-х гг в англо-американской историографии возвращается интерес к Сибири [17, c.100-108]. 
Британский историк Вайолет Конолли в своей книге 1967 г «За Уралом: развитие экономики в советской 
Азии» говорит, что советское правительство не должно винить в трагедии 1912 г «британский капиталисти-
ческий концерн». В действительности вина лежит на российских чиновниках, которые систематически недо-
плачивали рабочим и предоставляли им плохие жилищные условия. Они подкупали местных чиновников, 
чтобы те не распространялись об их злодеяниях…С этической точки зрения на британском совете директо-
ров лежала ответственность следить за тем, как велись дела на рудниках Lena Gold-Fields Company, но они 
физически были далеко от приисков. Главная вина лежит на российских чиновниках». [18, c. 50]  

Джанет Хартли, профессор Лондонской школы экономики, специалист по истории России, автор 
книги «Сибирь: история людей» 2014 г, является яркой продолжательницей историков, специализиру-
ющихся на истории Сибири. Учёный считает, что причина трагедии заключалась в ужасающих условиях 
труда и уровне оплаты. Жалобы рабочих были скорее экономическими, чем строго политическими. Ад-
министрация предприятия отказалась вести переговоры. Кровопролитие поставило инвесторов и акци-
онеров в Великобритании в неловкое положение. [19, c. 180] 

История Ленского расстрела играет существенную роль в работах историков, которые занимают-
ся историей рабочего и профсоюзного движения, историей политических партий и течений в России. 
Речь идёт о таких учёных как Т. МакДэниел [20], И. Боннелл [21], Р. Маккин [22], Салли Уоллер [23], Ке-
вин Мерфи [24]. «Ленский расстрел» эти учёные ставят в один ряд с другими крупными потрясениями 
эпохи заката империи такими как Морозовская стачка, «Обуховская оборона», Одесская забастовка 
1903 года и «Кровавое воскресенье». Историки говорят, что в целом в стране ситуация была напря-
жённая: обострение было вызвано быстрым экономическим развитием на фоне всё возрастающей ми-
ровой конкуренции. Реальная заработная плата рабочих снизилась из-за инфляции в 1910–1914 годах, 
а условия их труда и жизни оставались плохими. У рабочих не было ни правовой ни социальной защи-
ты, они были уязвимы перед любыми прихотями своих работодателей, которые ставили прибыль пре-
выше всего. Политическая обстановка так же сыграла свою роль: расстрел был логическим заверше-
нием продолжавшейся с 1907 г жестокой политики П. А. Столыпина. Гнев, наконец-то вырвавшийся 
наружу, больше нельзя было подавить. По мнению Салли Уоллер, кровавые события 1912 г были сви-
детельством того, что «правительство за последние несколько лет перед войной почти рухнуло», цар-
скому правительству не удалось восстановить стабильность [23, c. 76]. 

На сегодняшний день самое исчерпывающее исследование трагических событий 1912 г. на ан-
глийском языке мы находим в работах американца Майкла Мелансона (Michael Melancon) [25]. Уже упо-
минаемая здесь Джанет Хартли, в 2014 г выделила его работу как лучшую книгу, которую можно было бы 
порекомендовать любому, кто ищет исчерпывающее описание трагедии [19, c. 180].  Хартли и другие 
учёные высоко оценили работу Мелансона за то, что она основана на широком круге источников. Майкл 
Мелансон, почетный профессор Обернского университета, США, является соредактором серии моногра-
фий, посвященных революционному опыту в России. В заключении своей книги Мелансон сравнивает 
Ленские события 1912 г не только с другими рабочими волнениями того времени, бушевавшими в Рос-
сии, но и с подобными событиями в Европе и США. Мелансон находит, что у них было много общего. О. 
В. Большакова подробно описывает содержание книги Мелансона в статье 2008 г [1].   

Работа Мелансона нашла огромный отклик среди учёных, но не всегда положительный.  Напри-
мер, Мэри Ш. Конрой (Mary Schaeffer Conroy) из Университета Колорадо в Денвере (University of 
Colorado at Denver) пишет в рецензии книги Мелансона с либеральных позиций и говорит, что люди, 
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будучи свободными субъектами, сами выбирают себе судьбу в капиталистическом обществе позиций. 
Никто не отрицает, что жизнь шахтёра не сахар. Мелансон по мнению Конрой необъективен, так как 
рабочие не были такими уж несчастными жертвами какими историк их пытается изобразить: у высту-
пивших 4 апреля были часы, у них даже была возможность надеть одежду получше, припасённую для 
воскресного похода в церковь, там даже были школы и больницы. [26, c. 588–589]  

Сделанный здесь краткий обзор англо-американской литературы, в которой авторы обращаются 
к теме Ленского расстрела позволяет разделить англо-американские историографические источники на 
следующие группы: 1) периодические издания 1920–1930 х гг левого толка; 2) литература авторов, кри-
тиковавших Герберта Гувера в преддверии президентских выборов в 1932 г; 3) литература учёных-
эмигрантов разных «волн»; 4) исследования учёных, занимающихся историей золотодобывающей 
промышленности, историки компании Consolidated Goldfields of South Africa; 5) работы посвящённые 
истории Сибири; 6) статьи посвящённые судебному разбирательству Lena Goldfields Ltd и Советского 
Союза; 7) труды посвящённые истории рабочего, профсоюзного и революционного движения, истории 
политической мысли и политических партий в России. Особняком стоит единственная книга, всецело 
посвящённая «Ленскому расстрелу» –книга М. Мелансона. К ней же можно добавить список рецензий, 
написанных на эту книгу.  

Краткий обзор историографии Ленского расстрела показывает, насколько большое влияние это со-
бытие оказало на самые разные стороны жизни не только России, но и стран, вовлечённых в финансиро-
вание золотодобычи в Ленско-Витимском Горном Округе. Авторы считают, что главными причинами, при-
ведшими к трагедии стали сами условия жизни и труда рабочих и их семей, низкая заработная плата.  

Учёные показывают, что Сибирь с экономической и политической точки зрения была частью Рос-
сии. Посредством иностранного капитала компания «Лензото» оказалась вовлечённой в мировую золо-
тодобывающую промышленность. Это означало, что компания попадала под влияние такого фактора 
как нарастающая в мире конкуренция, что заставляло хозяев предприятия усиливать эксплуатацию 
рабочих, стремясь максимально сокращать все возможные расходы. Англо-американские учёные от-
чётливо показывают, что золотодобывающее предприятие «Лензото» было капиталистическим пред-
приятием-монополистом, с крайне запутанной системой финансирования и управления, правление 
раздирали противоречия и конкуренция.  

Финансовая поддержка иностранных инвестиций и акционеров, уход от зависимости от Центро-
банка способствовали превращению Lena Goldfields, Ltd в могущественную самостоятельную силу, 
способную заручиться поддержкой сильных мира сего как в России (они после 1917 г были отстране-
ны), так и за рубежом. В 1925 г эта компания заключит концессионный договор с правительством  
СССР, по которому получит право в срок на 30–50 лет на бесчисленные предприятия по добыче самых 
разных ресурсов от меди, свинца и цинка до леса на огромной территории от Урала до Дальнего Во-
стока в обмен на мизерные отчисления от 4,5 до 7 % Советскому правительству со своей прибыли [27]. 
Когда-то колонизация таких стран как Индия и Китай тоже была осуществлена с помощью британской 
Ост-Индской компании, постепенно превратившейся из торговой в самую одиозную военно-
политическую силу.  
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Вступление 
Альпинизм, будучи популярным видом активного отдыха и спорта, привлекает миллионы энтузи-

астов по всему миру. Данный вид активности сопряжен с повышенными рисками, включая риски полу-
чения травм, ухудшения здоровья в результате негативного влияния значительных высот, высокими 
потенциальными транспортными расходами, включая расходы на эвакуацию. 

Аннотация. В статье рассматриваются опасности, связанные с альпинизмом, такие как погодные яв-
ления, негативное влияние значительных высот и травмы, а также различия страхового покрытия аль-
пинистов в программах страхования для выезжающих за рубеж, программах обязательного медицин-
ского страхования и программах добровольного медицинского страхования, включая их преимущества 
и недостатки. Излагаются особенности нормативно-правового регулирования страхования занятий 
альпинизмом в разных странах мира. Выделяются риски и расходы, связанные с занятиями альпиниз-
мом, которые не покрываются или не полностью покрываются договорами страхования. Разъясняется 
необходимость включения специфических для занятий альпинизмом рисков в страховые полисы. Изу-
чаются пути повышения уровня финансовой защиты альпинистов с помощью правильного страхова-
ния. 
Ключевые слова: страхование, туристическое страхование, медицинское страхование, страховой по-
лис, страхование альпинистов, альпинизм, экстремальные виды спорта, страховые продукты, страхо-
вые риски.  
 

ANALYSIS OF RISKS COVERED AND UNCOVERED BY INSURANCE IN MOUNTAINEERING 
 

Anikeev Vasily Alexandrovich 
 
Abstract. The article examines the dangers associated with mountaineering, such as weather phenomena, 
the negative effects of high altitudes, and injuries, as well as the differences in insurance coverage for moun-
taineers in travel insurance programs, mandatory health insurance programs, and voluntary health insurance 
programs, including their advantages and disadvantages. The features of regulatory and legal frameworks for 
mountaineering insurance in different countries around the world are presented. The risks and expenses relat-
ed to mountaineering that are not covered or not fully covered by insurance contracts are highlighted. The ne-
cessity of including mountaineering-specific risks in insurance policies is explained. The ways to improve the 
financial protection of mountaineers through proper insurance are explored. 
Key words: insurance, travel insurance, medical insurance, insurance policy, mountaineering insurance, 
mountaineering, extreme sports, insurance products, insurance risks. 
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Стандартные программы туристического и частного медицинского страхования часто не включа-
ют специфические риски, связанные с альпинизмом, что подтверждается статистикой, собранной орга-
низацией International Mountain Guides [1].   

Недостаточное страховое покрытие, может привести к значительным финансовым затратам. 
Например, средняя стоимость эвакуации вертолетом из горных районов в зависимости от страны, мо-
жет достигать 25 000 долларов США и более [3]. В случае, когда договор страхования не предусматри-
вает покрытия данного вида расходов – застрахованный будет вынужден оплатить данные расходы 
самостоятельно.   

Современные исследования подчеркивают необходимость адаптации медицинских и туристиче-
ских программ страхования для альпинистов.  

Актуальность данного исследования обусловлена необходимостью тщательного предваритель-
ного анализа и заключения договоров страхования из-за значительных финансовых рисков, с которыми 
сталкиваются альпинисты. 2023 год стал рекордным по смертности альпинистов за всю историю 
наблюдений. Только во время восхождений на Эверест погибло 18 альпинистов, а травмы разной сте-
пени тяжести получили почти 100 [4]. 

Власти разных государств мира, международные организации и страховые компании продолжа-
ют работать над улучшением страховых продуктов для экстремальных видов спорта, однако многие 
аспекты остаются нерешенными и потому требуют тщательного исследования. При этом комплексные 
научные работы, посвященные страхованию альпинизма, отсутствуют. 

Новизна исследования заключается в междисциплинарном подходе, включающем общий анализ 
существующих рисков (угроз, природных опасностей и др.) при занятиях альпинизмом, анализ норма-
тивно-правовой базы и требований к договорам страхования со стороны государственных органов, ми-
нистерств по туризму, ассоциаций альпинистов, организаторов туров, а также основанный на междуна-
родном опыте и актуальных данных анализ рисков, которые покрываются договорами страхования, и 
расходов, которые покрываются в рамках этих рисков. В результате междисциплинарного подхода вы-
являются «серые зоны» — ситуации, риски и требования законодательства, которые не покрываются 
или покрываются не полностью договорами страхования. 

Исследование базируется на анализе общих рисков для альпинистов, действующих в различных 
странах нормативно-правовых актов и страховых продуктов, предлагаемых на российском и междуна-
родном рынках в период с 2023 по 2024 годы. Были рассмотрены страховые полисы ведущих россий-
ских страховых компаний, таких как Сбербанк Страхование, Евроинс и АльфаСтрахование, а также 
крупных международных страховых компаний, включая Allianz, Travel Guard, Global Rescue. Для анали-
за использовались стандартные программы страхования выезжающих за рубеж и специализированные 
программы страхования, покрывающие риски, связанные с альпинизмом. Основой методологического 
подхода послужила концепция контент-анализа Клауса Крипендорффа [5], что позволило структуриро-
вать и интерпретировать полученные данные. Для статистической обработки данных и проверки гипо-
тез использовались методы дескриптивной статистики и регрессионного анализа.  

Определение альпинизма с точки зрения страхования 
Альпинизм — это вид активного отдыха или спорта, представляющий собой техническую форму 

покорения гор, в которой участники группы пытаются подняться на труднодоступные вершины, исполь-
зуя различные навыки и оборудование. Эта активность часто включает в себя подъем по крутой мест-
ности, преодоление снега и льда, а также пересечение ледников [6, с 36]. 

Международные нормативно-правовые акты, регулирующие страхование занятий альпи-
низмом 

В соответствии с утвержденными в 2021 году стандартам безопасности Международного союза 
альпинистских ассоциаций [7] и медицинским рекомендациям организации Mountain Safety [1], всем, кто 
занимается высотными восхождениями, снежно-ледовыми или техническими видами активностей в 
горах, настоятельно рекомендуется оформлять специализированные страховые полисы для альпини-
стов. Эти полисы должны охватывать риски, связанные с альпинизмом, поисково-спасательными опе-
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рациями, медицинской эвакуацией (включая вертолётную эвакуацию), а также гражданской ответ-
ственностью. 

Гаагская декларация по туризму 1989 года [8], Манильская декларация по мировому туризму 
1980 года [9] декларируют, что международные и национальные федерации альпинизма, поисково-
спасательные службы и медицинские учреждения должны взаимодействовать со страховыми и асси-
станскими компаниями. Это сотрудничество реализуется через соответствующие соглашения, туристи-
ческие и медицинские ассоциации, а также партнёрские сети, что обеспечивает максимальную без-
опасность восхождений, организацию поисково-спасательных операций и качественное предоставле-
ние медицинской помощи альпинистам. 

Нормативно-правовые акты, регулирующие страхование занятий альпинизмом в отдель-
ных странах 

Наряду с международными соглашениями правила страхования занятий альпинизмом регулиру-
ются также нормами национального законодательства каждой страны. Учитывая это, для исследования 
специфики правового регулирования при занятиях альпинизмом необходимо детально рассмотреть 
законодательство стран, наиболее популярных среди альпинистов. 

Россия. В соответствии с Федеральным законом от 24 июля 1998 года № 125-ФЗ «Об обяза-
тельном социальном страховании от несчастных случаев на производстве и профессиональных забо-
леваний» [10] и Федеральным законом от 28 февраля 2008 года № 13-ФЗ «О внесении изменений в 
Трудовой кодекс Российской Федерации в части особенностей регулирования труда спортсменов и 
тренеров» [11], страхование рисков, связанных с альпинизмом, обязательно для профессиональных и 
любительских альпинистов в России и рекомендуется при выездах за границу. Федерация альпинизма 
России [12] требует, чтобы все её члены, занимающиеся спортивным, профессиональным или люби-
тельским альпинизмом, оформляли специализированные страховые полисы, включающие риски аль-
пинизма, скалолазания, поисково-спасательных операций, медицинской эвакуации (включая вертолёт-
ную эвакуацию), несчастных случаев и гражданской ответственности. 

Кыргызстан. Согласно постановлению правительства Кыргызстана от 31 мая 2001 года № 260 
[13], утратило силу положение о порядке лицензирования туристической и альпинистской деятельности 
в Кыргызской Республике, требования о регистрации восхождений и предварительном указании марш-
рутов были отменены. Вся ответственность за безопасность возлагается на участников экспедиции. 
Оформление страхового полиса носит рекомендательный характер. 

Казахстан. Согласно правилам, утверждённым Федерацией альпинизма и спортивного скалола-
зания Казахстана 18 октября 2008 года [14], занятия альпинизмом возможны только при наличии у каж-
дого участника экспедиции страхового полиса, покрывающего риски несчастных случаев, гражданской 
ответственности и поисково-спасательных операций. 

Таджикистан. Согласно закону от 7 августа 2020 года № 1718 «О Туризме» [15], восхождения на 
вершины, находящиеся на природоохранных территориях Таджикистана, возможны только при нали-
чии письменного разрешения от местных органов власти, ответственных за управление заповедника-
ми. Разрешение выдаётся при наличии страхового полиса, покрывающего риски нанесения вреда эко-
логии, местной фауне и флоре. 

Непал. Необходимость страхования туристов регулируется правилами организации альпинизма 
и треккинга в Непале [16]. Все альпинисты и сопровождающие их лица должны иметь страхование от 
несчастных случаев, действующее на протяжении всей экспедиции. 

Китай. Согласно мерам по управлению альпинистскими восхождениями, осуществляемыми ино-
странцами в Китае, от 29 августа 1991 года [17], занятия альпинизмом возможны только при наличии 
сертифицированного китайского горного гида в составе экспедиции. Гид имеет право вести экспедиции 
при условии наличия у всех участников страховых полисов с включёнными дополнительными рисками, 
оформленных самостоятельно или с помощью гида. 

Индия. Экспедиционные группы, планирующие восхождения в Индии, должны подать заявку в 
Индийский Фонд Альпинизма за 90 дней до начала экспедиции и уплатить соответствующие сборы [18]. 
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Заявка должна сопровождаться страховыми полисами, покрывающими риски, связанные с альпиниз-
мом, и действующими на протяжении всей экспедиции. 

Мексика. Согласно концептуальным основам туризма в охраняемых природных зонах Мексики, 
утверждённым правительством страны [19, c.15], перед восхождением необходимо получить разреше-
ние у Национальной комиссии по охраняемым природным территориям и уведомить Мексиканскую фе-
дерацию горных видов спорта и скалолазания. Регистрация экспедиций возможна только при наличии у 
всех участников страховых полисов, покрывающих соответствующие риски. 

Южная Корея. Согласно закону о природных парках № 14492 от 27 декабря 2016 года [20], вос-
хождения на вершины, расположенные в 24 национальных парках Южной Кореи, разрешены только 
при наличии письменного разрешения от местных органов власти, ответственных за управление запо-
ведниками. Разрешение выдаётся при наличии страхового полиса, покрывающего риски нанесения 
вреда экологии, местной фауне и флоре. 

Обзор программ страхования, в рамках которых могут покрываться занятия альпинизмом 
Медицинские и иные экстренные расходы, которые могут возникнуть во время занятий альпи-

низмом могут быть застрахованы в рамках различных программ страхования, включая программы для 
выезжающих за рубеж (ВЗР), программы обязательного / государственного медицинского страхования 
и программы добровольного (ДМС) / частного медицинского страхования. 

Программа страхования для лиц, выезжающих за рубеж может покрывать медицинские рас-
ходы, расходы на экстренную эвакуацию, поисково-спасательные операции [21]. Полис по программе 
страхования выезжающих за рубеж может действовать как на территории государства постоянного 
проживания застрахованного, так и на территории иностранных государств. Помимо риска медицинских 
расходов в договор страхования лиц, выезжающих за рубеж, могут быть включены риски гражданской 
ответственности, утраты багажа/снаряжения, несчастного случая. Базовые программы страхования 
ВЗР могут не покрывать риски/расходы, возникшие во время занятий альпинизмом - в этом случае 
данные риски нужно включать дополнительно. 

В рамках риска «медицинские и иные экстренные расходы» стандартные программы ВЗР пред-
полагают покрытие следующих расходов: 

 Медицинские расходы: лечение травм, полученных в результате занятий альпинизмом, 
включая диагностику, амбулаторное и медикаментозное лечение, госпитализацию, экстренное хирур-
гическое вмешательство и стационарное лечение. 

 Медико-транспортные услуги и медицинскую эвакуацию: покрытие расходов на транс-
портировку пострадавшего в медицинское учреждение, включая использование вертолетов и других 
средств транспорта. Медицинская эвакуация может включать транспортировку из горных районов, ис-
пользование специализированного оборудования и участие квалифицированных медицинских работ-
ников. 

 Репатриация: покрытие расходов на репатриацию тела в случае летального исхода. Репа-
триация может включать организацию и оплату транспортировки тела в родную страну, а также необ-
ходимые юридические и административные процедуры. 

 Поисково-спасательные операции: покрытие расходов на проведение поисково-
спасательных работ, включая использование вертолетов, спасательных команд и специализированно-
го оборудования. Может включать как транспортировку пострадавших из горных районов, так и прове-
дение спасательных операций в случае лавин, обвалов и других стихийных бедствий. 

 Юридические услуги: покрытие расходов на юридическую помощь в случае споров со 
страховой компанией или третьими лицами. Юридические услуги могут включать покрытие расходов на 
юридическую помощь в случае споров со страховой компанией или третьими лицами, а также консуль-
тирование по вопросам страхования и защиты прав альпинистов. Покрытие расходов на юридические 
услуги может покрываться как в рамках риска «медицинские и иные экстренные расходы», так и в рам-
ках риска «гражданская ответственность».   

Программа обязательного / государственного медицинского страхования в большинстве 
стран, где введена система обязательного / государственного медицинского страхования, участие в 
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ней является обязательной для граждан. В рамках данной программы как правило покрываются все 
медицинские расходы внутри страны, включая расходы на медицинскую помощь при травмах / заболе-
ваниях / состояниях, которые были связаны с занятиями альпинизмом, однако не покрываются специ-
фические риски, такие как эвакуация вертолетом и поисково-спасательные операции. Данная програм-
ма не действует на территории иностранных государств. 

Программа добровольного (ДМС) / частного медицинского страхования может покрывать 
различные виды медицинской помощи. В зависимости от страны, она может оформляться как допол-
нение к программе государственного медицинского страхования (для расширения количества покрыва-
емых расходов), так и полностью заменять её. Основываясь на многообразии частного медицинского 
страхования, можно утверждать, что данные программы могут быть как базовыми – покрывающими 
экстренную медицинскую помощь, так и расширенными – покрывающими сложные операции и реаби-
литацию. Покрытие расходов на медицинскую помощь при травмах / заболеваниях / состояниях, кото-
рые были связаны с занятиями альпинизмом может отдельно оговариваться в договоре страхования. 

Особенности программ страхования выезжающих за рубеж для альпинистов 
Выезжающие за рубеж альпинисты могут быть застрахованы в рамках: специализированных про-

грамм страхования для альпинистов или в рамках стандартных программ выезжающих за рубеж, с 
включением дополнительного риска «альпинизм» и применением повышающего коэффициента. 

Специализированные программы разрабатываются для альпинистов и, как правило, могут учи-
тывать большее количество покрываемых рисков, специфичных для данного вида спорта. Однако сто-
имость полисов по этим программам также может варьироваться в зависимости от высоты, степени 
риска и сложности маршрута. 

Стандартные программы страхования выезжающих за рубеж, как правило, не действуют в отно-
шении событий, имеющих характер страхового, которые произошли вследствие занятия особо опас-
ными видами спорта или экстремальными активностями. Покрытие событий, вызванных / связанных с 
занятиями альпинизмом может быть включено в договор страхования путем внесения в договор соот-
ветствующего дополнительного риска. Дополнительный риск – это обстоятельство, которое увеличива-
ет вероятность наступления страхового события по основному риску, например, «альпинизм» или 
«особо опасные виды спорта». Во время занятий альпинизмом вероятность наступления страхового 
события существенно выше. При расчете стоимости полиса (страховой премии) с указанием данного 
доп. риска применяется повышающий коэффициент, который обычно составляет от 30 до 300 процен-
тов. 

При оформлении полиса страхования для занятий альпинизмом в рамках стандартных программ 
страхования рекомендуется внимательно изучить перечень покрываемых стандартным договором рис-
ков, включая эвакуацию (в том числе вертолетом), травмы, максимальные высоты восхождений и т. д. 
Факт распространения действия полиса на события, вызванные / связанные с занятиями альпинизмом 
(за счет указания доп. риска и увеличения страховой премии), не означает, что договором будут покры-
ваться все необходимые риски. 

Риски, которые можно застраховать в дополнение к риску страхования медицинских рас-
ходов 

Риск «Медицинские и иные экстренные расходы» является основным, который покрывается до-
говором страхования альпинистов, однако помимо этого риска в договор страхования рекомендуется 
включить другие риски [22, c. 123; 1; 23]: 

 Страхование гражданской ответственности: покрытие расходов, связанных с причинени-
ем вреда третьим лицам, включая материальный ущерб и телесные повреждения. Наступление право-
вой ответственности застрахованного лица влечет за собой обязанность возместить вред, причинен-
ный жизни, здоровью и/или имуществу третьих лиц. В случае занятий альпинизмом на заповедных тер-
риториях дополнительно может потребоваться включить покрытие расходов, связанных с возмещени-
ем вреда экологии или культурному наследию. 

 Страхование от несчастных случаев: выплаты в случае получения серьезных травм или 
летального исхода. Страхование от несчастного случая отличается от обычного медицинского страхо-
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вания. Медицинское страхование предусматривает возмещение расходов на медицинскую помощь, 
тогда как страхование от несчастного случая предусматривает выплату при потере трудоспособности, 
травмах и увечьях, согласно таблице выплат, в зависимости от тяжести травмы (процент возмещения 
от общей страховой суммы). Выплаты по программе страхования от несчастного случая осуществля-
ются после возвращения из поездки. 

 Страхование багажа/снаряжения: покрытие расходов на восстановление или замену утра-
ченного или поврежденного снаряжения. Страхование снаряжения может включать покрытие расходов 
на восстановление или замену утраченного или поврежденного альпинистского снаряжения, включая 
веревки, ледоколы, карабины, защитные шлемы и другое оборудование. В ряде программ страхования 
могут покрываться расходы на ремонт снаряжения или его замену в случае повреждения, потери или 
кражи. 

Влияние наличия квалификационного сертификата альпиниста на страхование 
Ещё одним значительным фактором страхования для занятий горными видами спорта является 

наличие у страхуемого сертификата альпиниста. Сертификат альпиниста — это документ, подтвер-
ждающий, что у лица есть подготовка и необходимые навыки для преодоления горного маршрута 
определенной сложности и, в некоторых случаях, работы горным гидом. Сертификат альпиниста дока-
зывает, что уполномоченное на это физическое лицо или организация «удостоверяет», что его предъ-
явитель прошел курс обучения, как того требует ассоциация альпинистов, выдающая сертификат. 

В соответствии со статистикой Международного союза альпинистских ассоциаций [24] при отсут-
ствии сертификата одной из международных ассоциаций альпинизма для высотных восхождений по 
маршрутам соответствующей сложности, договор медицинского или туристического страхования может 
не действовать. 

Обоснование необходимости страхования для занятий альпинизмом 
Необходимость и важность страхования при занятиях альпинизмом обусловлены значительными 

потенциальными расходами, которые могут возникнуть при наступлении непредвиденных обстоятель-
ств. Расходы на медицинскую помощь, транспортировку и спасательные операции в условиях высоко-
горья становятся чрезвычайно высокими. 

Также высока вероятность наступления страхового события - исследования агентства Centers for 
Disease Control and Prevention деонстрирует, что от 65 до 85 процентов альпинистов, совершающих 
восхождения на высоте более 2500 метров, сталкиваются с высотной болезнью.  

В соответствии со статистикой [25; 26, с. 35], расходы в рамках одного страхового события могут 
составлять от нескольких десятков до нескольких сотен тысяч евро. Стоимость медицинской репатриа-
ции из ряда стран/регионов (США, Австралия, страны Латинской Америки, страны Азии) в страну по-
стоянного проживания может достигать 300 000 евро, а стоимость одних суток пребывания в стацио-
нарных учреждениях некоторых стран (США, Канада, Швейцария) может составлять 6 000 евро. На 
практике альпинисты часто не в состоянии самостоятельно оплатить подобные суммы.  

Количество страховых случаев среди альпинистов, которые совершают восхождение в странах 
Северной Америки и Европы составляет 1,5 процента [27], а в странах Азии – 2,7 процентов [28]. 

Среднестатистические сбережения граждан большинства стран меньше, чем потенциальные 
расходы в рамках одного страхового события. Например, в соответствии с собранной Агентством по 
страхованию вкладов статистикой [29], средний размер сбережений граждан РФ в 2023 году составил 
301 000 рублей. Средний размер сбережений граждан Беларуси в 2023 году в соответствии с данными 
международной статистической организации Global Wealth Databook составил 8 000 долларов США [30, 
с. 20]. Средний размер сбережений граждан Казахстана в 2023 году в соответствии с данными иссле-
довательской организации A Euromoney Institutional Investor Company составил 17 000 долларов США 
[31]. В Соединенных Штатах Америки, в соответствии со статистикой исследовательской организации 
Money Geek, средний баланс сберегательного счета по состоянию на 2023 год составлял примерно 62 
500 долларов США [32]. Согласно данным официального отчета Европейской комиссии, средний раз-
мер сбережений граждан ЕС составляет 5 000-7 000 евро [33]. 
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Однако потенциальные расходы альпинистов при наступлении непредвиденных обстоятельств в 
значительной степени или полностью могут быть возмещены в рамках договоров страхования. В связи 
с этим, даже в тех странах, где нормативно-правовые акты не регламентируют обязательное оформ-
ление полисов страхования для занятий альпинизмом, альпинистам рекомендуется самостоятельно 
заключать договора страхования для возмещения потенциальных высоких расходов. Страхование яв-
ляется отличительной чертой развитого общества, поскольку играет решающую роль в управлении 
рисками и обеспечении финансовой стабильности. 

Проблемные области в страховании альпинистов 
В сфере страхования альпинистов существует множество проблемных областей, которые возни-

кают из-за несоответствия правовых норм, регламентирующих страховое покрытие, требований к стра-
ховому покрытию и реальных программам большинства страховых компаний. К основным из них отно-
сятся: 

1. Отсутствие покрытия расходов на эвакуацию вертолетом. Во многих страховых договорах 
российских страховых компаний не указывается покрытие расходов на эвакуацию вертолетным транс-
портом. В случаях, когда такое покрытие указано, часто устанавливается максимальная сумма (лимит), 
которая не превышает 5000 долларов США или эквивалент в валюте страхового покрытия. Данной 
суммы может быть недостаточно для сложной эвакуации. Более того, для некоторых стран, таких как 
Непал и Китай, правила высокогорных восхождений устанавливают необходимость застраховать 
большую сумму страхового покрытия для эвакуации вертолётом [34]. 

2. Исключение природных катаклизмов. Из страхового покрытия могут исключаться события, 
связанные с природными катаклизмами, которые часто являются причиной инцидентов, требующих 
медицинской помощи или эвакуации. 

3. Гражданская ответственность. В рамках страхования гражданской ответственности как пра-
вило не покрываются расходы, связанные с причинением вреда экологии или культурному наследию, 
однако законодательство множества стран вменяет в обязанности всем, кто совершает восхождения в 
горы в заповедных местностях застраховать эти риски. 

4. Страхование багажа. В рамках данного риска страхования багажа расходы на утрату или пор-
чу спортивного оборудования и снаряжения могут покрываться с учетом износа или амортизации. Это 
подразумевает, что страховая компания компенсирует стоимость утраченного или поврежденного обо-
рудования, исходя из его текущей рыночной стоимости с учётом износа. В результате, альпинист, от-
правляющийся на восхождение, в случае утраты или порчи багажа, будет вынужден приобрести новый 
инвентарь по полной стоимости, так как осуществление восхождения без него невозможно. 

5. Ограничение страховой суммы. Максимальная страховая сумма по программам страхова-
ния лиц, выезжающих за пределы постоянного места жительства, у большинства страховых компаний 
составляет не более 100000 долларов США или евро. Данная сумма может быть недостаточной для 
покрытия расходов в сложных или удаленных регионах, где могут потребоваться поисково-
спасательные работы и медицинская эвакуация с использованием санитарной авиации. Также в ряде 
нормативно-правовых требований указываются суммы, существенно превышающие 100000 долларов 
США или евро [35]. 

6. Поисково-спасательные операции. Часто страховые программы не покрывают или недоста-
точно покрывают расходы на поисково-спасательные операции, которые могут быть необходимы в от-
даленных или труднодоступных районах, в условиях высокогорья и страхование которых предусматри-
вает законодательство большинство популярных для альпинистских восхождений государств [36]. Мак-
симальный размер возмещения по расходам на поисково-спасательные мероприятия у российских 
страховых компаний составляет от 3 000 до 10000 долларов США. При этом многие страховые компа-
нии не считают страховыми случаями и не возмещают расходы, возникшие вследствие необходимости 
поисково-спасательных операций. 

7. Срок действия договоров. Договоры страхования автоматически продлеваются в случае 
наступления страхового события в конце срока их действия. Однако по условиям договоров российских 
страховых компаний, покрытие может распространяться только на расходы, возникшие в течение 
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определенного количества дней после окончания действия договора. Этот срок может быть недоста-
точным при серьезных травмах или заболеваниях, когда застрахованному не выдается разрешение на 
транспортировку. Как правило, российские страховые компании устанавливают указанный срок от 10 до 
30 календарных дней.  

8. Реабилитация. В большинстве страховых программ не покрывается реабилитации после по-
лучения травм альпинистами, что также является важным аспектом страхового покрытия. В России 
стоимость реабилитации альпинистов составляет 10 000-15 000 рублей в сутки, в США и странах За-
падной Европы стоимость реабилитации альпинистов в среднем составляет 5 000-10 000 долларов 
США или евро в месяц [37]. 

Выводы 
Таким образом, подытоживая всё вышеизложенное, можно утверждать, что программы страхо-

вания для занятий альпинизмом должны учитывать множество факторов и рисков. Важную роль в этом 
процессе играют как национальные, так и международные стандарты и нормативные акты. Для обес-
печения максимальной финансовой защиты альпинистов необходимо тщательное изучение условий 
программ страхования в части покрываемых рисков и расходов, а также в части обстоятельств наступ-
ления страхового события. 

Рекомендуется разработка и внедрение международных стандартов и регламентов в отношении 
программ страхования для альпинистов, что позволит повысить уровень унификации и упорядоченно-
сти в данной отрасли. Предлагается проведение конференций, семинаров, круглых столов и других 
мероприятий, направленных на популяризацию страхования, особенно для лиц, занимающихся экс-
тремальными видами спорта. 
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В современном мире рыночной экономики существует широкий ассортимент различных подходов 

к экономическому развитию на уровнях как национальном, так и региональном. Эти подходы включают 
разнообразие социально-экономических моделей и методов управления [2, c.22]. Среди наиболее зна-
чимых можно выделить германскую, американскую, французскую, англосаксонскую, шведскую, фин-
скую и южноевропейскую модели, а также модели Азии, Латинской Америки и Африки. 

Под социально-экономической моделью понимается система отношений собственности, пред-
принимательской активности, институтов и механизмов управления, которые формируют характер эко-
номической и социальной структуры. Кроме того, они определяют способы взаимодействия государ-
ства и бизнеса с целью повышения эффективности и конкурентоспособности производства [1, c. 6]. Все 
эти модели различаются по ключевым характеристикам и методам, используемым для стимулирования 
экономического роста и улучшения конкурентоспособности.  

Азиатская модель экономического развития представляет собой систему, где бизнес и государ-
ство существуют в тесном взаимодействии. Основополагающей особенностью восточноазиатской мо-
дели является значительное государственное вмешательство в экономику с целью поддержки ключе-

Аннотация: Статья исследует сущность и ключевые аспекты «Азиатской» социально-экономической 
модели, анализируя её особенности и влияние на экономическое развитие региона. Обращается вни-
мание на активное государственное вмешательство в экономику, развитие экспортноориентированных 
отраслей и инновационных технологий как факторы успеха. В то же время статья выделяет ряд недо-
статков, таких как неравенство доходов и экологические проблемы, которые ставят под вопрос устой-
чивость модели. Исследование подчеркивает важность адаптации азиатских экономик к современным 
вызовам и призывает к учету указанных особенностей при анализе и прогнозировании экономических 
процессов в регионе. 
Ключевые слова: международные отношения, государство, география, история, экономика, страте-
гии, развитие. 
 

MODERN FEATURES OF THE DEVELOPMENT OF THE "ASIAN" ECONOMIC MODEL 
 

Parshina Darya Alexandrovna 
 
Abstract: The article explores the essence and key aspects of the "Asian" socio-economic model, analyzing 
its features and impact on the economic development of the region. Attention is drawn to active government 
intervention in the economy, the development of export-oriented industries and innovative technologies as 
success factors. At the same time, the article highlights a number of shortcomings, such as income inequality 
and environmental issues, which call into question the sustainability of the model. The study highlights the im-
portance of adapting Asian economies to modern challenges and calls for taking these features into account 
when analyzing and forecasting economic processes in the region. 
Key words: international relations, government, geography, history, economics, strategies, development. 



80 АКТУАЛЬНЫЕ НАУЧНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ 

 

XX международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

вых отраслей и промышленных секторов. 
Азиатская социально-экономическая модель, преимущественно образованная на опыте Японии, 

Индии и Южной Кореи [3, c.15], сходна, во многом, с западноевропейской моделью, имея при этом свои 
собственные национальные подходы. Однако существует ряд общих черт, среди которых ключевую 
роль в экономике играет государство. В послевоенный период именно в этих азиатских странах акцент 
был сделан на развитие конкурентоспособной рыночной экономики с существенным участием государ-
ства. Начиная с серьезного планирования экономического развития, что отличает их от Южной Европы, 
эта модель, предполагающая государственное участие в экономике, со временем сокращала свою 
прямую роль, уделяя большее внимание социальным и рыночным аспектам развития. В этом контексте 
также присутствуют исторические корни в имперской «авторитарной» цивилизации, однако со време-
нем акцент постепенно переносится с государственного участия на социальные и рыночные составля-
ющие. 

Одной из ключевых черт «Азиатской» экономической модели является активное участие госу-
дарства в экономической жизни. Государство играет важную роль в формировании экономической по-
литики, контроле над ключевыми отраслями экономики и поддержке стратегически значимых секторов. 
Примером может служить Китай, где государство активно вмешивается в экономику, регулирует инве-
стиции, финансовые рынки и внешнюю торговлю. Во многих азиатских странах также акцентируют вни-
мание на развитии экспортноориентированных отраслей, что способствует увеличению экспортных 
объемов и привлечению иностранных инвестиций [3, c.27]. Поддержка правительством экспортных 
компаний, создание благоприятных условий для международной торговли и развитие логистической 
инфраструктуры являются важными составляющими этой стратегии. 

Примером успешной экспортноориентированной стратегии является Сингапур, который благода-
ря активной поддержке экспорта превратился из небольшого портового города в крупный международ-
ный торговый центр. В условиях глобализации и ожесточенной конкуренции на мировых рынках азиат-
ские страны уделяют значительное внимание развитию научно-технического потенциала и внедрению 
инноваций. Инвестиции в научные исследования, высокотехнологичное производство и разработку но-
вых технологий стали приоритетами для многих стран региона. Примером успешного развития иннова-
ционной экономики является Республика Корея с её лидирующими позициями в секторах электроники и 
автомобилестроения. 

Экспертные мнения и исследования подчеркивают значимость особенностей азиатской экономи-
ческой модели и их влияние на развитие региона. Профессор Джозеф Стиглиц, например, отмечает, 
что государственное вмешательство в экономику может играть ключевую роль в успехе развитых ази-
атских стран, таких как Китай, Южная Корея и Сингапур. Они успешно применяли индустриальную по-
литику для поддержки определенных отраслей экономики, что способствовало их экономическому ро-
сту и конкурентоспособности на мировой арене [1, c. 25]. 

Экспертные выводы подчеркивают, что такие страны как Китай, Южная Корея и Сингапур демон-
стрируют, что государственное вмешательство может эффективно способствовать развитию экономи-
ки, особенно в условиях глобализации и международной конкуренции. 

Однако важно учитывать некоторые из недостатков азиатской модели экономического развития: 
1. Высокое неравенство доходов является распространенной проблемой во многих азиатских 

странах, что может привести к социальным нестабильностям и проблемам. 
2. Ограничения политических свобод присутствуют в некоторых азиатских странах из-за сильного 

государственного регулирования, что может ограничивать права граждан. 
3. Зависимость от экспорта часто делает экономики азиатских стран уязвимыми перед мировыми 

экономическими колебаниями. 
4. Быстрый экономический рост ведет к экологическим проблемам, таким как загрязнение возду-

ха и воды, истощение природных ресурсов и утрата биоразнообразия. 
5. Демографические вызовы, такие как старение населения и низкая рождаемость, могут оказы-

вать негативное влияние на экономический рост и социальную стабильность. 
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Тем не менее, «Азиатская» экономическая модель продолжает развиваться и адаптироваться к 
современным вызовам и требованиям [2, c. 18]. Государственное вмешательство, стратегия экспорта и 
инновационное развитие остаются ключевыми элементами успеха азиатских экономик, позволяя им 
демонстрировать высокие темпы роста и конкурентоспособности на мировой арене. Важно учитывать 
эти аспекты при анализе и прогнозировании развития экономических процессов в регионе. 
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Введение. Основные стремления общества касаются получения возможностей обеспеченной и 

продолжительной жизни, где приоритет отдается материальному благосостоянию и безопасности. В 
этой иерархии самореализация занимает важное место, но не является предметом данного исследо-
вания. Особое значение придается личным доходам людей, выделяя таким образом беспокойство по 
поводу социального неравенства. Современные тенденции отмечаются ухудшением общей безопасно-
сти из-за роста вооруженных конфликтов, что затрагивает большинство стран. Кроме того, фиксирует-
ся снижение реальных доходов у населения и усиление имущественного разрыва, что вызывает все 
большую озабоченность. 

Процесс инфляции (далее ПИ) и безработица являются важными показателями, которые значи-
тельно определяют социально-экономическую обстановку. Когда цены растут слишком стремительно, 
опережая приток капитала граждан, начинаются негативные последствия ПИ, что ведет к снижению 
уровня жизни. При умеренной скорости, ПИ не несет вреда экономике, однако, когда она выходит из-
под контроля (достигает большого уровня), возникают условия неопределенности функционирования 

Аннотация. В статье рассматриваются социально-экономические последствия монополизации капита-
ла. В настоящее время рыночная экономика находится на этапе, где наблюдается ускоренное слияние 
и накопление капитала, как в производственной, так и в финансовой сферах, что приводит к усилению 
монополистических тенденций. В результате этих изменений в финансовой области возникли крупные 
институты, играющие ключевую роль на рынке, их влияние и действия стали одной из основных пред-
посылок кризиса, который потряс мировую экономику в 2008 году. 
Целью исследования является изучение некоторых социально-экономических последствий монополи-
зации капитала.  
В результате исследования произведен обзор научно-практических сведений, даны авторские выводы.  
Ключевые слова: монополизация, экономика, конфликт, инфляция, стагнация, страна, банк, финансы. 
 

SOME SOCIO-ECONOMIC CONSEQUENCES OF CAPITAL MONOPOLIZATION 
 

Andreev Georgiy Konstantinovich 
 
Abstract. The article examines the socio-economic consequences of the monopolization of capital. Currently, 
the market economy is at a stage where there is an accelerated merger and accumulation of capital, both in 
the production and financial spheres, which leads to an increase in monopolistic trends. As a result of these 
changes in the financial field, large institutions have emerged that play a key role in the market, their influence 
and actions have become one of the main prerequisites for the crisis that shook the global economy in 2008. 
The purpose of the study is to study some of the socio-economic consequences of monopolization of capital.  
As a result of the research, a review of scientific and practical information was made, and the author's conclu-
sions were given. 
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для корпораций. Это заставляет их пересматривать планы, сокращать расходы, что может привести к 
сокращению инвестиций в производство и разработку новых проектов, в том числе и к увольнениям 
персонала. Высокий уровень ПИ зачастую становится причиной отхода от традиционных денежных 
операций в сторону обмена товарами без использования денежных средств (далее ДС) [6]. 

Целью исследования является выявление и описание некоторых социально-экономических по-
следствий монополизации капитала различных секторов.  

Материалы и методы исследования. Анализ научно-практических положений, синтез мнений, 
обобщение, сравнение, общие и частные методы познания.  

Результаты исследования. Наблюдая за экономическими процессами (далее ЭП), следует от-
метить, что конкуренция является ключевым фактором для стимулирования прогресса и улучшения 
качества предоставляемых услуг, при этом удерживая цены на более доступном уровне. В ответ на 
вызовы, связанные с монополизацией, которая ограничивает разнообразие товаров и повышает цены, 
позволяя компаниям извлекать монопольную ренту (делая производственные манипуляции менее ин-
новационными из-за отсутствия нужды в совершенствовании), государства реагируют на это, создавая 
специализированные органы. Они нацелены на борьбу с доминированием одиночных компаний на 
рынке. Преобладание одного производителя препятствует эффективному развитию ЭП, ведь именно 
конкуренция подталкивает предприятия и банки к поиску новаторских решений и снижению цен для по-
требителей. Следовательно, даже крупные производства могут оставаться выгодными только до тех 
пор, пока сохраняется здоровая конкуренция, способствующая развитию отраслей и прогрессу в целом.  

При этом, одним из преимуществ монополии является её способность к созданию крупных и широ-
комасштабных производств, которые обеспечивают рынок продукцией для ежедневного потребления ли-
бо вводят в оборот новые типы производств. Хотя крупные компании монополисты вносят свой вклад в 
обеспечение общества рабочими местами, для экономического развития страны монополия представля-
ет собой значительное препятствие и служит причиной замедления ЭР. В ответ на эти вызовы, во многих 
странах функционируют службы, цель которых заключается в ограничении монопольного влияния, дабы 
способствовать более свободному и динамичному развитию рыночной экономики [3]. 

В работе Кругмана 2012 года поднимаются аргументы в пользу того, что определенные положи-
тельные моменты монополизации могут сопровождать высокую инфляцию. Одним из таких аспектов 
является уменьшение риска сохранения отрицательных процентных ставок за счет ускорения роста 
цен. Это, в свою очередь, способствует тому, что заемщики находят кредитование более выгодным, 
поскольку действующие долговые обязательства теряют в стоимости с увеличением ПИ, стимулируя 
тем самым уменьшение объемов сбережений и увеличение потребительских расходов. Кроме того, при 
умеренном ПИ, который колеблется в небольших или средних пределах, центральные банки получают 
дополнительные возможности для манипулирования процентными ставками, что может служить ин-
струментом стимулирования ЭП [7]. 

В рамках социальных наук, экономика занимается изучением деятельности, направленной на 
производство материальных благ, которые используются обществом. Однако особое внимание стоит 
уделить экономическим эффектам этой деятельности, подчеркивая их важность. В последнее время 
наблюдается ухудшение показателей экономического роста (далее ЭР), особенно после 2008 года, ко-
гда рост национального хозяйства значительно замедлился, вступив в фазу так называемой «великой 
стагнации». В дополнение к этому, возрастание расходов на армейские нужды не только повышает ве-
роятность военных столкновений, но и оттягивает ресурсы из производственной сферы, тем самым 
нанося урон рабочим мощностям и общественной безопасности. 

В контексте экономического развития и социального благополучия, интерес представляет анализ 
тенденций в динамике капитальных активов. Отчёт Маккинси "Poorer Than Their Parents? Flat or Falling 
Incomes in Advanced Economies" за июль 2016 года выявил, что доходы около 70 процентов семей не 
изменились или уменьшились в течение шести лет после экономического спада. Следует отметить, что 
с 2009 года наблюдается рост числа столкновений между различными территориями. Одной из причин 
замедления хозяйственного прогресса является падение эффективности рабочей силы. Это, в свою 
очередь, оказывает влияние на уровень социального разрыва [8]. 
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В 1976 году, когда западные страны, в том числе США, отказались от золотого стандарта, начал-
ся их период расходов, превышающих возможности. Америка особенно выделялась своими гигантски-
ми затратами на военные нужды, включая операции в Ираке, Афганистане, Ливии, Сирии и поддержку 
различных революций. Эти действия стали одной из причин накопления государственного долга, до-
стигшего 34 триллиона долларов к 3 января 2024 года. Вследствие этого объем долларового обраще-
ния в мире значительно увеличился. Экономические теории утверждают, что, если денежный кругообо-
рот значительно превосходит объем произведенных товаров и услуг, это ведет к их значительному по-
дорожанию из-за избыточного кредитования и эмиссии ДС. Предлагается множество стратегий для 
уменьшения избыточного объема ДС в обращении. В их число входит активизация торговли на фондо-
вом рынке (далее ФР), а также привлечение инструментов, таких как товарные фьючерсы, и направле-
ние финансовых ресурсов в виде инвестиций или кредитов в ЭП, которые находятся на стадии разви-
тия. Сегодня инвесторы, вкладываясь в акции на ФР, ищут не столько дивиденды, сколько увеличение 
стоимости акций. В результате, лишние ДС начинают активно направляться в растущий ФР, способ-
ствуя созданию спроса на финансовые инструменты [1]. 

В конце 20-го века глобальное сообщество характеризовалась приверженностью к утопии мирно-
го и процветающего будущего, где международное взаимодействие и стабильность будут основой су-
ществования. Однако, с наступлением 21-го века, эта иллюзия начала рассеиваться, особенно после 
2001 года, когда страны по всему миру стали активно укреплять свой военный потенциал. Этот тренд 
нарастал, и к 2010 году уже вспыхнули новые конфликты, которые предшествовали таким значитель-
ным событиям, как присоединение Крыма к России и последующее военное вмешательство на Украине 
в 2022 году. (Рисунок 1.) 

 

 
Рис. 1. Число вооруженных конфликтов в мире 

Источник OurWorldInData.org/war-and-peace 
 
Эти действия лишь усугубили уже существующее напряжение, которое охватывало многие реги-

оны, далекие от России и Украины. Так начался весь этот процесс, который затянул за собой различ-
ные уголки мира несмотря на то, что 90-е годы казались периодом затишья, после которого расходы на 
вооружение стали неуклонно расти (Рисунок 2). 
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Рис. 2. Мировые расходы на вооружение по регионам 1988-2012 

 
В марте 2000 года, точнее 10 числа, рынок был потрясен событием, известным как конец роста 

индекса NASDAC, когда так называемый "пузырь доткомов" достиг своего предела и начал сдуваться, 
положив конец периоду беспрецедентного роста экономики США, который наблюдался на протяжении 
всех 1990-х. Это событие отметило начало долгосрочного спада индекса NASDAC и подготовило почву 
для первого значительного экономического кризиса XXI века в США. Не успела страна оправиться от 
финансовых потрясений, как 11 сентября 2001 года произошел один из самых масштабных терактов в 
истории. В ответ на определённые события, США решили отправить свои войска в Афганистан, где их 
военное пребывание оказалось длительным — оно продолжалось два десятилетия. Интересно, что, 
несмотря на эти масштабные военные операции, начало XXI века характеризовалось как время, когда 
мирные усилия и стабильность были наиболее продвинуты, отмечался низкий уровень конфликтов по 
сравнению с предыдущими десятилетиями. Несмотря на широко распространенное мнение, что теку-
щее положение вещей является временной ситуацией, события разворачивались иначе. Инвестиции в 
начинающие интернет-компании, известные как доткомы, продолжались, в том числе и в апреле 2000 
года, когда российская компания Яндекс сумела привлечь внушительную сумму в размере 5,28 милли-
она долларов от ru-Net Holdings, в котором главную роль играл BVCP. Однако, несмотря на видимую 
стабильность, реальность была куда более тревожной. Финансовый кризис, который начался с марта 
2000 года и продолжился до октября 2002 года, привел к потерям на сумму 5 триллионов долларов на 
рынке акций высокотехнологичных компаний, затронув не только интернет-стартапы, но и производи-
телей компьютерной техники, а также другие фирмы, работающие с передовыми, но не интернет-
базированными технологиями. Действия разворачивались постепенно, но неизбежно, вызывая обвал 
рынка, нанося при этом сокрушительный удар по индустрии высоких технологий [4]. 

В 2008 году мировая экономика испытала серьезные потрясения, которые спустя десятилетие 
получили название "Великой рецессии". Катализатором этих событий стало обрушение ипотечного 
кредитования в Соединенных Штатах, что привело к доминообразному эффекту, затрагивающему гло-
бальные рынки. Вслед за этим, мировая торговля в тот же год сократилась на десять процентов. Эко-
номическая рецессия оставила след в развитых странах, проявившись в стагнации, уменьшении тем-
пов роста национального хозяйства и снижении реальных доходов населения. Эти выводы подтвер-
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ждаются исследованием McKinsey Global Institute, упомянутым ранее.  В течение шести лет после хо-
зяйственного спада, доходы большинства семей не увеличивались, а даже уменьшались, затрагивая 
около 70% домохозяйств.  

Таким образом, стартовавшая в 2000 году остановка безудержного ЭР сменилась значительным 
его замедлением в 2008, всё это повлекло за собой значительное снижение прибыли глобальных кор-
пораций. Международная торговля также переживает значительные изменения. Эпоха глобализации и 
свободного товарооборота сменяется введением торговых барьеров, заградительных тарифов и санк-
ций. Например, 23 января 2018 года, президент США Дональд Трамп объявил о введении 30% пошли-
ны на импорт солнечных панелей из Китая, а также на ввоз крупногабаритных стиральных машин. Это 
решение вызвало протест Китая, ведущего производителя солнечных батарей в мире, указывая на 
растущие торговые напряжения между двумя странами [2]. 

С начала 2009 года, мир наблюдает рост числа вооруженных противостояний, которые часто 
привлекают внимание иностранных государств. В этих условиях мы наблюдаем переход политических 
разногласий в открытые военные действия [8]. 

Выводы. В настоящее время отмечается смена тенденций глобализации тенденциями на де-
глобализацию, проявляющееся в ряде аспектов. Прежде всего, это усиление протекционистских 
настроений в крупных странах и рост их экономических и политических разногласий. Распространение 
санкций, затрагивающих не только Россию, но и такие страны как Китай и Иран, свидетельствует об 
усилении этой тенденции. Наблюдаемые нами современные конфликты четко демонстрируют эконо-
мическую мотивацию и подчеркивают переосмысление международных взаимодействий. 

Если рассмотреть современное противостояние между ведущими мировыми экономическими си-
лами, легко заметить, что ставки в этих соревнованиях сводятся к достижению глобального доминиро-
вания, а именно к возможности управления регионами, находящимися на более низком уровне разви-
тия. В итоге это открывает двери к вложению средств в национальное хозяйство этих территорий без 
необходимости брать на себя ответственность за социальное благополучие местного населения, поз-
воляя тем самым использовать рабочую силу в условиях минимальных затрат. 

В последние десятилетия, большая часть населения Земли сталкивается с застойностью ЭП, что 
непосредственно отражается на сокращении реальных доходов граждан. Эта тенденция не обошла 
стороной даже экономику Китая, которая ранее выделялась своим динамизмом по сравнению с хозяй-
ственной жизнью Европы и США, но недавно также испытала значительное снижение. Эти условия со-
пряжены с кризисными явлениями в отдельных секторах ЭП. Процесс реорганизации структуры капи-
тала и усиление монополии банков на рынках являются частью естественного развития социума, спо-
собствуя росту производительных сил. Однако такая консолидация капитала в рамках текущей систе-
мы приводит к увеличению влияния финансового сектора и, как следствие, к усилению противостояний 
среди основных экономических акторов. Это, в свою очередь, способствует повышению социального 
напряжения и ведет к экономическим нестабильностям, которые будут продолжаться до кардинальных 
изменений в организации жизнедеятельности общества. Ведь финансы – это не только средство, но и 
направление для дальнейшего существования каждого субъекта мирового сообщества. 
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СОВРЕМЕННЫЕ ФОРМЫ МОТИВАЦИИ 
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Эффективное управление организацией зависит от множества внутренних и внешних факторов, 

из которых один является самым важным, это кадры. Использование мотивационных механизмов для 
стимулирования сотрудников в процессе управления человеческими ресурсами становится все более 
популярным. 

Важность проблем, связанных с мотивацией, подтверждена как наукой, так и практикой, посколь-
ку создание прочной и эффективной системы мотивации приведет не только к социальной и творче-
ской вовлеченности конкретного сотрудника (будь то руководитель или рядовой сотрудник), но и к вы-
сокой производительности организации. 

В процессе управления персонал следует рассматривать не как затраты, а как актив компании, 
который может повысить прибыльность и конкурентоспособность организации. Мотивированный со-
трудник имеет стимул работать лучше, использовать свои навыки, справляться со сложными задачами 
и адекватно использовать технические средства на рабочем месте, что приводит к достижению желае-
мых результатов и более эффективной деятельности организации. Немотивированные 
ки  чаще болеют и могут распространять негативный настрой в компании. Кроме того, немотивирован-
ные сотрудники рано или поздно уйдут из компании, что приводит к сбоям в процессах, большим затра-
там и стрессу при поиске и обучении новых сотрудников. Если человек не любит свою работу, он не 
преуспеет в ней, а неуспех конкретного сотрудника будет способствовать неуспеху всей компании. И, 

Аннотация. Руководители всегда сознавали, что необходимо побуждать людей работать на организа-
цию, полагая, что для этого в качестве стимула достаточно простого материального вознаграждения. 
Ещё со времен Ф. Тейлора существовала система денежного вознаграждения за труд работника, кото-
рая часто бывала успешной, являясь по сути неверной. По оценке исследователей, процентов на два-
дцать повысить производительность труда можно за счет использования нематериальных стимулов.  В 
этой статье закладываются основы современных взглядов на мотивацию и стимулирование деятель-
ности человека в организации.  
Ключевые слова: мотивация, мотив, стимул, формы мотивации, методы измерения мотивации. 
 

MODERN FORMS OF EMPLOYEE MOTIVATION 
 

Sundukova Galina Mikhailovna 
 
Abstract. Managers have always recognized the need to encourage people to work for the organization, be-
lieving that simple material rewards are sufficient as an incentive to do this. Since the time of F. Taylor, there 
has been a system of monetary remuneration for the work of an employee, which was often successful, al t-
hough it was essentially incorrect. According to researchers, labor productivity can be increased by twenty 
percent through the use of non-material incentives. This article lays the foundations of modern views on moti-
vation and stimulation of human activity in an organization. 
Key words: motivation, motive, incentive, forms of motivation, methods of measuring motivation. 
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наоборот, правильно нанятый персонал является одним из ключевых факторов успеха организации. 
Поэтому важно заранее выяснить, что мотивирует сотрудников. Для достижения высокой эффек-

тивности работы работник должен хотеть выполнять работу (мотивация), уметь работать эффективно 
(способность) и иметь соответствующие материальные ресурсы, оборудование и необходимую ин-
формацию (среда). 

В современных условиях организации пытаются максимизировать свою прибыль за счет мини-
мизации затрат и усилий, но это невозможно без рационального подбора человеческих ресурсов. Ор-
ганизация не добьется успеха даже при наличии наиболее талантливых и профессиональных сотруд-
ников, если компания не в состоянии сохранить мотивацию и заинтересованность сотрудников в своей 
работе. 

Если рассматривать природу поведения, то ясно, что в основе любого осознанного действия че-
ловека лежит определенный мотив, осознанная потребность. Люди постоянно испытывают те или иные 
потребности и стараются их удовлетворить. Поэтому можно отметить, что мотивированность является 
свойством организационного поведения людей. Складывающийся характер организационного поведе-
ния работников, групп и организации в целом является непосредственным результатом мотивации. Во 
многом именно он обеспечивает необходимый уровень достижения поставленных целей.  

В организационном поведении под мотивацией чаще понимают создание системы стимулов, 
ориентирующих человека на выбор тех видов и форм деятельности, которые необходимы для дости-
жения целей организации. 

По мере того, как мотивированные люди разрешают свои проблемы, один тип поведения оказы-
вается вознагражденным, другой - нет. Поэтому, когда в следующий раз человек встречается с той или 
иной проблемой, он пытается ее разрешить тем способом, который ему уже однажды помог.  

Мы имеем дело с циклом мотивации (рис.1).  
 

 
Рис. 1. Цикл мотивации 

 
В организациях мы встречаемся со множеством таких выработанных работниками привычными 

моделями поведения, которые приводят их к желаемому. 
Путь к эффективному управлению производством лежит через понимание мотивации трудовой 

деятельности работника. Только зная то, что движет человеком, что побуждает его к работе, какие мо-
тивы лежат в основе его действий, можно попытаться разработать эффективную систему форм и ме-
тодов управления трудовыми процессами. Для этого необходимо знать, как возникают или вызываются 
те или иные мотивы, как и какими способами они могут быть реализованы. 

Мотив возникает у сотрудника под влиянием его потребностей и интересов и представляющие 
собой образ желаемого человеком блага, которое удовлетворяет потребности при условии, если будут 
выполнены определенные трудовые действия. Формирование мотивов взаимосвязано с практическим 
применением стимулов. Стимулы как внешнее принуждение к определенному поведению оказывают 
воздействие на сформированные мотивы работника. 

В современном понятии различают четыре основные формы стимулов (табл. 1). 
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Таблица 1 
Основные формы стимулов 

Формы стимулов Примеры стимулов 

Принуждение замечание, перевод на другую должность, перенос отпуска, выговор, 
увольнение с работы 

Материальное поощрение заработная плата и тарифные ставки, вознаграждение за результаты, 
премии из дохода или прибыли, компенсации, путевки, кредиты на  
покупку автомобиля или мебели, ссуды на строительство жилья и др.  

Моральное поощрение благодарности, почетные грамоты, доски почета, почетные звания,  
ученые степени, дипломы, публикации в прессе, правительственные 
награды и др. 

Самоутверждение написание диссертации, публикация книги, авторское изобретение, 
строительство города (моста), съемка фильма, получение второго  
высшего образования и др. 

 
Стимулы играют решающую роль в мотивации. Если они отсутствуют или недостаточно привле-

кательны для соответствующего сотрудника, мотивация снижается. Что именно мотивирует человека, 
может варьироваться от сотрудника к сотруднику. В то время как один человек может считать возмож-
ности карьерного роста мотивирующими, другой может ценить хороший баланс между работой и лич-
ной жизнью. Начинающий молодой специалист имеет совершенно другие ожидания от своего работо-
дателя, чем мать двоих детей. При этом, как известно, главным в управлении является принцип чере-
дования кнута и пряника. То есть руководство организации может применять для повышения мотива-
ции сотрудников, как стимулы, так и антистимулы. Как показывает практика, пряники важнее. Потому 
что 80 % специалистов высокого класса увольняются с началом внедрения демотивационной системы. 
После внедрения подобной практики лояльность сотрудников по отношению к работодателю резко 
снижается. Страдает привлекательность имиджа компании. На вопрос, что предпочтительнее 
в мотивации сотрудников — стимулы или антистимулы, нет однозначного ответа. Большинство склоня-
ется к тому, что необходимо разумное их сочетание. 

Сегодня комплексная система мотивации любой компании включает материальную и нематери-
альную составляющие. Можно выделить некоторые общие факторы, которые влияют на мотивацию 
сотрудников. 

1. Зарплата 
Хотя деньги часто не являются основным стимулом, они все равно играют важную роль. Даже 

самая лучшая работа может демотивировать, если зарплаты не хватает на жизнь. 
2. Возможности карьерного роста 
Это важный стимул для молодых сотрудников, желающих развиваться дальше внутри компании, 

брать на себя больше ответственности. Отсутствие этой возможности может привести к демотивации и 
разочарованию. Люди, которым не хватает перспективы, чаще переходят в другое место. 

3. Отношения с руководителем 
Компетентный менеджер признает таланты своих сотрудников, поощряет их и использует в соот-

ветствии с их сильными сторонами. Начальник, который слушает своих сотрудников и поддерживает 
их, вносит значительный вклад в мотивацию. Кроме того, искренняя похвала со стороны руководителя 
может быстро повысить мотивацию сотрудника. Напротив, плохие отношения с руководителем могут 
создать большую нагрузку на сотрудника. Если начальник недоступен для своих сотрудников или ока-
зывает сильное давление в рамках своих полномочий, это быстро демотивирует сотрудников. 

4. Повседневная трудовая жизнь 
Стресс и переутомление являются одними из основных причин демотивации на рабочем месте. 

Но во многих компаниях это, к сожалению, часть нормальной трудовой жизни.  Существенный вклад в 
повышение мотивации может внести хорошо структурированный рабочий день со справедливым рас-
пределением задач.  
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5. Баланс между работой и личной жизнью 
Хотя для молодых специалистов может быть приемлемо работать допоздна каждый день, это, 

как правило, неприемлемо для работающих матерей.  Балансировка повседневной работы имеет ре-
шающее значение для того, чтобы зарядиться энергией для следующего дня. Если личная жизнь со-
трудника страдает из-за работы, это может быстро привести к неудовлетворенности. Здесь может по-
мочь гибкий график работы и возможность компенсации сверхурочной работы. 

6. Идентификация с компанией/целями 
Идентификация с компанией также является важным фактором мотивации. Если сотрудники мо-

гут идентифицировать себя с целями компании и эти цели имеют для них большое значение, они бо-
лее мотивированы внести свой вклад в достижение этих целей. Этот положительный аспект часто про-
является в социальной сфере. 

Менеджеру нужно тщательно наблюдать за персоналом, чтобы решить, какие активные потреб-
ности движут ими. Так как со временем эти потребности меняются, то нельзя рассчитывать, что факто-
ры мотивации, которые работали ранее, будут эффективно работать все время. Поэтому компаниям 
следует поставить перед собой задачу постоянно измерять мотивацию сотрудников и при необходимо-
сти принимать соответствующие меры. 

Существуют разные подходы к измерению мотивации сотрудников. Для этого можно использо-
вать: 

 Опросы сотрудников. Вопросы об удовлетворенности работой, рабочей среде, возможностях 
карьерного роста и отношениях с начальством и коллегами могут помочь оценить уровень мотивации в 
компании. 

 Показатели эффективности. Производительность сотрудников может служить показателем их 
мотивации. Ключевые показатели, такие как производительность, качество работы, посещаемость и 
пунктуальность, могут предоставить информацию о мотивации сотрудников. 

 Обсуждение обратной связи. Регулярные беседы между сотрудниками и их руководителями 
могут помочь оценить мотивацию. Открытые дискуссии о целях, задачах и возможностях развития мо-
гут предоставить важную информацию о мотивации сотрудников. 

 Наблюдение за поведением. Наблюдение за поведением сотрудников на рабочем месте так-
же может дать представление об их мотивации. Это может включать в себя то, насколько они привер-
жены работе над задачами, как они взаимодействуют с коллегами и как справляются с проблемами. 

 Выходные интервью. Когда сотрудники покидают компанию, интервью при увольнении можно 
использовать для сбора информации о причинах их ухода, а также об их удовлетворенности и мотива-
ции во время работы. 

Таким образом, можно обоснованно выбирать наиболее действенные для разных работников  
виды и формы стимулирования труда  для повышения мотивации сотрудников.  Поскольку все сотруд-
ники индивидуальны, ими движут разные цели  и желания, поэтому менеджеры должны приложить 
усилия для тщательного изучения потребностей и способностей каждого из них. Хорошая система сти-
мулирования должна учитывать стратегические цели компании и включать материальную и нематери-
альную составляющие. 

И хотя оплата в настоящее время во многих компаниях является одним из основных средств мо-
тивации, она не является единственной.  Наиболее широко применяемыми формами стимулирования 
являются: признание и похвала, создание позитивной рабочей среды, обеспечение возможностей ка-
рьерного роста, четкие цели и ожидания, гибкость рабочего времени, возможности обучения и разви-
тия, участие в процессах принятия решений. 
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Тема 1. Влияние повышения осведомленности о цифровых технологиях на экономику 
Аннотация: В этой статье мы рассмотрим контекст и состояние цифровой трансформации. Сна-

чала мы представим общий контекст цифровизации, а затем рассмотрим связанные с ней инновации, 
такие как роботизация, искусственный интеллект, Интернет вещей, эволюция использования Интерне-
та, социальные сети. Затем мы сосредоточимся на важности осведомленности о цифровых технологи-
ях, объединив их с новым инструментом – этикой. Этика, которая предполагает индивидуальный, кол-
лективный и последовательный интерес ко всем аспектам, связанным с этой цифровой трансформа-
цией, а именно к проектированию, использованию, цивилизации, с целью достижения гармонизации 
стабильных и долгосрочных экономических результатов. Для каждого этапа мы представляем общий 
контекст, обсуждаем проблемы и анализируем потребности. Наконец, мы анализируем влияние этого 
внедрения на экономику. Цель этих обсуждений – предоставить читателям всестороннее представле-
ние об этой захватывающей области. Этот опрос заканчивается обсуждением нерешенных проблем и 
направлений на будущее. 

Цифровизация, цифровая трансформация – это наиболее часто используемые термины в нашей 
повседневной жизни, от маленьких детей до самых старших, от правителей – это реальность, которая 
не ускользает ни от кого. Цифровая трансформация – это использование всех доступных цифровых 
технологий с целью улучшения работы компаний и содействия глобальному повышению уровня жизни. 
Бесспорный в экономической сфере, благодаря своему стремительному росту в сфере производства, 
национального дохода, уровня безработицы, инфляции, общего поведения цен в экономике, домашних 
хозяйствах и компаниях (товары и услуги). Столкнувшись с таким масштабом не только в экономиче-
ской сфере, но и, прежде всего, во всех аспектах человеческой жизни, нам интересно поговорить о 
необходимости наделить цифровую трансформацию сознанием, как сказал Кристоф Рабле (1483 – 
1553 гг.): "наука без сознания – это только гибель души". Другими словами, в чем будет заключаться 
процесс перехода к цифровым технологиям для глобальной гармонизации всех аспектов жизни чело-
века, а также для повышения экономической удовлетворенности? Чтобы попытаться сделать наш под-
ход понятным, мы использовали литературу, чтение авторов, поиск в Интернете и наблюдение. Это 
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помогло нам в реализации нашей работы. Мы надеемся, что эта статья будет соответствовать статьям 
других авторов, чтобы сформировать обязательное формальное структурирование проблем, связан-
ных с гармонизацией цифровых технологий во всех аспектах, связанных с их пользователями в целом 
и с экономией в частности. 

В этом случае нам будет интересно поговорить об этом:   
– от цифровизации к цифровой трансформации; 
– цифровая трансформация и неравенство; 
– цифровая этика как осознание цифровой трансформации; 
– влияние цифровой осведомленности на экономику. 
1. От цифровизации к цифровой трансформации 
Феномен цифровизации, зародившийся в 2000-х годах с появлением компьютеров и Интернета, 

заметно ускорился примерно в 2007-х годах с появлением смартфона, достаточно компактного устрой-
ства, в котором сконцентрировано все, что принесли нам цифровые технологии: оцифровка звука, 
изображений, текста, хранение данных, интуитивная и мгновенная передача информации. вся эта ин-
формация. Независимо от вашего географического положения, это небольшое устройство позволяет 
вам просто и быстро транслировать информацию, консультироваться, записывать ее, делиться ею и 
передавать другим пользователям. 

Более того, цифровизация компании не ограничивается только использованием компьютера или 
телефона, но идет еще дальше за счет использования еще более сложных устройств, говоря об интер-
нет-инструментах: роботах, микророботах, так что все они имеют интегрированную компьютерную си-
стему. 

Таким образом, для компании это развитие заключается в пересмотре и синхронизации ее опе-
раций, рабочих процедур и даже стратегий. Таким образом, речь идет о внедрении ИТ-технологий и их 
решений в производственные процессы предприятия. Это предполагает создание компьютерного пар-
ка, серверов, веб-сайта, искусственного интеллекта (ИИ).... 

Ø Оцифровка, перевод в цифровую форму и цифровая трансформация 
В настоящее время, когда цифровое вездесущность ощущается во всех сферах человеческой 

жизни, мы считаем важным сосредоточиться на словах или даже терминах, которые более или менее 
корректно используются для обозначения замечательных событий, вызванных цифровизацией. (чтобы 
понять, мы должны сначала разобраться в целях и функционировании этих подходов). 

– Цифровизация 
Цифровизация – это использование цифровых технологий и инструментов для улучшения или 

определения процессов, а также моделей компании. Это помогает создавать возможности во всех 
сферах деятельности. Например : 

v Ограничить физические перемещения ; 
v Автоматизировать процессы (последовательность действий с течением времени, приводящая к 

результату) ; 
v Трансформировать процессы и бизнес-модели ; 
v Улучшить качество обслуживания клиентов ; 
v Создавать новые услуги и продукты, повышающие эффективность ; 
v Экономить деньги и время. 
– Оцифровка 
Оцифровка – это процесс преобразования аналоговых данных (аудиозаписей, текстов, изобра-

жений, видео) в цифровые форматы с помощью программного обеспечения и других компьютерных 
решений. 

Она помогает: 
v Облегчает архивирование, просмотр данных и их совместное использование; 
v Это позволяет вам получать информацию независимо от того, в какой точке мира вы находи-

тесь. 
В качестве примера можно привести оцифровку и хранение данных в документах PDF, Word, 
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Excel, использование электронной почты вместо бумажных писем. 
– Цифровая трансформация 
Это трансформация функционирования компании посредством использования цифровых техно-

логий с целью повышения ее роста и конкурентоспособности. 
2. Цифровая трансформация и неравенство 
Неравенство, существующее в двусторонних и многосторонних отношениях по всему миру, явля-

ется основной причиной нынешних и будущих конфликтов по всему миру. Следовательно, любой ин-
струмент, создаваемый как в рамках модернизации, так и в рамках экономического развития, должен 
быть способен при разработке мер по достижению этих целей учитывать аспект уменьшения неравен-
ства, чтобы обеспечить его актуальность. Таким образом, мы видим, что цифровая трансформация в 
основном затрагивает коммерцию или, лучше сказать, экономику. Таким образом, решая развивать 
операционные процессы, компании повышают не только производительность, но и прибыльность. Ана-
логичным образом, когда компания улучшает отношения с клиентами с помощью цифровых техноло-
гий, ее оборот и прибыль, как правило, увеличиваются. 

Более того, в нем недостаточно учитываются проблемы, возникающие в контексте его достиже-
ний. Действительно, если крупные организации в значительной степени связаны с цифровыми техно-
логиями, то по сравнению с малыми и другими составляющими населения они не представляют собой 
однородную категорию. Цифровая трансформация поднимает несколько проблем, среди которых: про-
блема доступа к связи и оборудованию, проблема использования, то есть того, что мы подключены, и, 
наконец, какова реальная выгода (с точки зрения образования, чему мы на самом деле учимся). 

 

 
Рис. 1. Представление об использовании Интернета в мире с января 2014 по январь 2024 года  

(в миллиардах человек) 
Источники: АНАЛИЗ KEPIOS; МСЭ; GSMA INTELLIGENCE, РЕКЛАМНЫЕ РЕСУРСЫ ЕВРОСТАТА В 
GOOGLE; CNNIC; KANTAR И IAMAI, ПРАВИТЕЛЬСТВЕННЫЕ РЕСУРСЫ, ОРГАНИЗАЦИЯ 
ОБЪЕДИНЕННЫХ НАЦИЙ. 
 

Комментарии: 
Этот график отражает глобальную эволюцию мировых связей от одного периода к другому. Мы 

отмечаем более или менее значительную эволюцию, период за периодом. 
В общей сложности в январе 2024 года Интернетом пользовались 5,35 миллиарда человек по 

всему миру, что составляет 66,2% населения земного шара, что означает, что более половины 
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населения земли подключено к Интернету. 
Более того, по-прежнему важно отметить, что, несмотря на то, что более половины населения 

мира подключено к Интернету, это представительство не выделяется из-за неравенства и проблем с 
доступом в Интернет, с которыми сталкиваются некоторые регионы мира. 
 

Таблица 1 
Процентные данные о тенденциях подключения по регионам в период 1990-2020 годов 

 1990 1991 1992 1993 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 

M.A 0,7 1,1 1,6 4,6 8,7 15,5 21 29,6 35,9 43,9 50,2 59,1 61,9 64,9 68,3 69,3 74,8 74,3 71,9 72,5 71 75,5 72,8 74,4 76,1 86,1 87,8 89,1 90,1 91 

E.C.A 0,1 0,1 0,2 0,5 1 1,8 3,3 5,4 9,2 13,1 16,3 23 25,3 32,2 35,1 38 43,6 48,1 52,7 57 60,2 63,9 66,3 68,9 70 72,4 74,5 79,1 81,4 83,8 

W 0,1 0,1 0,1 0,4 0,7 1,3 2 3,1 4,6 6,7 8,1 10,5 12,2 14,4 16,6 20,8 23,7 26,5 31,1 34,7 39,4 43,2 46,3 48,8 54,4 57,5 62,4 65,4 68,7 75,5 

E.AP 0,1 0,1 0,1 0,1 0,2 0,5 1,1 1,9 3,4 5,6 7,3 9,1 11,3 14,1 15,7 17,4 20,8 25,3 29,5 34,2 37,4 40,4 43,3 46,1 48,9 52,2 56,9 61,1 67,2 73,9 

L.A.C 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,3 0,006 1,2 2 3,9 5,6 8,8 10,6 12,7 14,7 16,7 20,4 23 25,6 28,8 31,2 33,7 35,7 40,1 44,5 50 54,4 59,4 63,9 69,1 

S.S.A 0 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,002 0,5 0,9 1,7 2,1 3,8 5,1 8,4 9,8 11,8 15,1 18,8 21,7 24,9 27,8 31,2 35,2 37,9 40,3 43,3 45,8 49,2 53,9 59,6 

M.E.N.A 0 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,001 0,2 0,4 0,5 0,7 1,5 1,9 2,2 2,6 3 4 4,4 5,1 7,2 9,2 10,1 11,3 13,4 16,1 18,6 21 24,7 27,3 38,5 

S.A 0 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,001 0,1 0,2 0,5 0,7 0,8 1,1 1,5 2 2,7 3,4 3,7 4,3 6,1 7,6 9,3 11,2 12,8 14,2 16,1 17,9 19,8 26,2 29,3 

Источники: Международный союз электросвязи (через Всемирный банк– - узнайте больше об этих 
данных ourworldindata.org/internet CC BY 

 
Графическое представление данных 
 

 
Рис. 2. 

M.A.: Северная Америка 
E.C.A.: Европа и Центральная Азия 
L.A.C.: Латинская Америка и Карибскийбассейн  
E.A.P.: Восточная Азия и Тихий океан 
W.: Всемирная 
M.E.M.A.: Ближний Восток и Северная Африка 
Южная Азия 
Южная Африка: страны южнее Сахары 
 
Комментарии: 
Изменения от года к году  Каждое значение отражает процентное увеличение по сравнению с 

предыдущим годом по сравнению с текущим. Например, значительное увеличение может указывать на 
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важные изменения в инфраструктуре или политике, которые стимулировали доступ к Интернету. 
Среднегодовой темп роста Показывает, насколько ежегодно увеличивается скорость доступа в 

Интернет в каждом регионе. Он рассчитывается как среднее значение годовых процентных изменений. 
Самые высокие средние темпы роста: В частности, регионы со значениями "inf" в качестве зна-

чений, вероятно, начинали с очень низкой базы (близкой к 0%), из-за чего их первоначальные темпы 
роста кажутся бесконечными. Наиболее стабильный рост: Регионы без значений "inf" демонстрируют 
более регулярные темпы роста. Самый высокий и самый низкий уровень доступа в Интернет в 2020 
году Самый высокий уровень доступа в 2020 году: В регионе "Массачусетс" был самый высокий про-
цент доступа в Интернет - 91,0%. Самый низкий уровень доступа в 2020 году: В регионе "Южная Каро-
лина" был зафиксирован самый низкий процент доступа в Интернет - 29,3%. Обзор: Быстрое развитие: 
Регионы, которые начинали с более низких начальных значений, продемонстрировали впечатляющие 
темпы роста, когда начали наверстывать упущенное. Зрелость и насыщенность: Регион "MA", демон-
стрирующий самый высокий уровень доступа, предполагает, что он, возможно, близок к насыщению, 
поскольку доступ к нему есть почти у всех, у кого есть доступ. Сохраняющиеся различия: Значительный 
разрыв между наиболее и наименее доступными регионами в 2020 году подчеркивает различия в до-
ступе к Интернету, которые могут быть вызваны экономическими, географическими или политическими 
различиями. Этот анализ помогает понять динамику роста доступа к Интернету в различных регионах и 
может служить руководством для политики или инвестиций, направленных на расширение возможно-
стей подключения. 

Мы отмечаем, что на последнем графике разрывы остаются значительными. На протяжении 
всей эволюции мы видим регионы, которые находятся значительно ниже среднемирового уровня. Это 
неравенство, которое является препятствием для экономики. 

Однако его присутствие в других сферах жизни требует не только особого, но и глобального вни-
мания для максимального участия в развитии. 

3. Цифровая этика как осознание цифровой трансформации. 
Цифровая трансформация, которую иногда также называют digital transformation, относится к 

процессу, который позволяет компаниям интегрировать все доступные цифровые технологии в свою 
деятельность, но не только. Таким образом, все структуры заинтересованы в интеграции цифровых 
технологий и стремятся к инновациям, внедряя новые способы потребления. 

Термин "этика" сегодня используется в мировых новостях, или у нас складывается впечатление, 
что мы являемся свидетелями разрушения фундаментальных принципов устройства мира. Мы пыта-
емся так или иначе внедрить этику в ряде организаций, с другой стороны, между реальной этической 
практикой и реальностью существует большой разрыв. 

Цифровая этика поднимает множество тем, таких как : 
С точки зрения использования: защита наших персональных данных, прозрачность платформ по 

отношению к пользователям, уважение и сохранение культур и человеческой истории, контроль за разви-
тием процесса цифровой трансформации, отслеживаемость алгоритмов - вот лишь некоторые из них. 

Что касается доступа к связи и оборудованию, то по-прежнему сохраняется неравенство между 
развитыми странами и странами, находящимися в процессе развития. 

Этика и цифровые технологии тесно связаны, и на рынке цифровых технологий существует 
настоятельная необходимость установить определенные ограничения. Таким образом, чем больше мы 
будем принимать решений, которые позволят нам придерживаться этических рамок, тем больше мы 
сможем согласовать результаты перехода к цифровым технологиям в пользу чего-то позитивного. 

Например, если мы рассмотрим простой экономический пример, то компания не может разви-
ваться в условиях автаркии, в противном случае ее расширение не приведет к успеху. Ей нужны другие 
люди для ее роста и в связи с этим. В условиях непрозрачности, отсутствия доверия и конфликтов, не-
смотря на все преимущества цифровой трансформации, экономический потенциал остается ограни-
ченным. Поскольку операции выполняются нестабильно, что создает узкие места. 

Таким образом, этика представлена здесь как инструмент, позволяющий максимально увеличить 
вклад цифровой трансформации в коммерцию, принимая во внимание важность и вклад других аспек-
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тов человеческой жизни, поскольку речь действительно идет о человеке. 
Таким образом, мы можем сказать, что цифровые технологии и этика - это тесно связанные те-

мы, которые требуют срочного установления ограничений как в области дизайна, организации, исполь-
зования, так и в области охраны окружающей среды. Тем не менее, чем лучше мы сможем установить 
этические рамки, характерные для цифровой трансформации, тем в большей степени мы сможем 
обеспечить эффективный переход к цифровым технологиям. 

Чтобы достичь этого, необходимо объединить всех ученых из нескольких дисциплин, о которых 
мы должны упомянуть: компьютерщиков, юристов, биологов, выборных должностных лиц, врачей, 
предпринимателей, экономистов и т.д... Государство должно быть поставлено в центр этой работы, 
направленной на максимальную цифровую трансформацию, благодаря его качествам в качестве регу-
лирующего органа, его способности обеспечивать соблюдение законов и порядка. 

4. Влияние осведомленности о цифровых технологиях на экономику. 
Несмотря на то, что цифровизация воспринимается как конкурент физическим каналам связи и 

тормоз продаж в магазинах, она сама по себе оказывает важное влияние на экономику любой компа-
нии, которая внедряет ее в процессе своего развития. Действительно, мы отмечаем, что 25% роста 
происходит за счет цифровых технологий. 

Если мы остановимся на электронной коммерции, то отметим, что веб-сайты и электронная ком-
мерция стимулируют продажи брендов, поскольку домохозяйства все чаще ищут простоту и скорость 
действий при дистанционном поиске. Электронная коммерция позволяет охватить все социальные 
слои и категории (больных, инвалидов). 

Электронная коммерция позволяет легко получить доступ ко множеству разнообразных и специ-
альных предложений (промо-коды, подарки, скидки и т.д.), в то время как в магазине капитал ограни-
чен. 

Таким образом, мы видим, что благодаря электронной коммерции клиенты не ограничены гео-
графическим районом, покупки можно совершать немедленно, время максимально сокращается. 

Кроме того, придание цифровизации этического аспекта во всех ее аспектах заключается в ре-
шении ряда серьезных проблем. Такие как : 

-1) - растущее сокращение неравенства в доступе к соединениям и оборудованию 
Выше, на графических изображениях, мы заметили, что даже при ежегодном увеличении скоро-

сти подключения в некоторых регионах уровень подключения остается значительно ниже среднемиро-
вого. Мы отмечаем, что в Южной Азии процент подключения вырос до 38,5%, а в странах Африки к югу 
от Сахары этот показатель едва превышает 30%. 

Это отражает не только проблемы с подключением, с которыми сталкиваются в этих регионах, но 
и проблемы с оборудованием, когда наиболее развитые регионы используют 5G, в то время как боль-
шая часть населения этих регионов по-прежнему использует 2G, и как минимум часть этого же населе-
ния использует 3G. 

Это также приводит к тому, что меньшинство людей владеет компьютерами и планшетами, и да-
же может привести к тому, что большая часть населения будет нуждаться в телефонах на базе Android. 

-2) - проблемы использования: что мы делаем, когда подключены к Интернету 
Эта проблема неявно поднимает проблему коммуникации, да, потому что она может быть тесно 

связана с тем, что мы делаем, когда мы подключены. 
Когда мы обучаемся пользованию компьютером, программным обеспечением, использованию 

цифровых технологий, присутствие в Интернете может быть продуктивным в большинстве случаев, 
если мы учитываем этику пользователей в данном случае. 

Более того, когда мы не следуем никакому обучению, Интернет становится для пользователей 
открытием, которое отныне будет определять их ориентацию. 

Влияние цифровой осведомленности будет лежать на : 
Напомним, что выше мы говорили о том, что цифровая этика представлена как инструмент, кото-

рый максимизирует результаты цифровизации. Если мы ограничим себя в контексте наших размышле-
ний, мы разделим этот анализ на две большие части 
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-1) - подключение к Интернету и к оборудованию 
Широкое подключение к Интернету позволяет расширить торговлю в других регионах, и это рас-

ширение приведет к повышению производительности, доступу к более широкому рынку, совместной 
конкурентоспособности, значительному притоку финансовых ресурсов, созданию рабочих мест и мно-
гим другим. 

Совершенно верно, что во всем мире нас захватила капиталистическая система, которая позици-
онирует себя как неограниченный поиск прибыли. Такое представление часто оставляет широкие воз-
можности для мошеннических манипуляций в коммерческой деятельности. Особенно в сфере торгов-
ли, где цены чаще всего не регулируются, а находятся под контролем. Действующие лица устанавли-
вают свои цены в ущерб потребителям. В данном случае наличие цифровой этики позволит преодо-
леть такого рода проблемы путем согласования цен и уважения. 

Использование этого нового инструмента, которым является этика, в цифровом мире приведет к 
внедрению в систему или укреплению новых элементов, таких как надежность, доверие, безопасность, 
что, в свою очередь, позволит повысить покупательную способность. Тем более, что многие по-
прежнему не могут выполнять свои операции онлайн из-за отсутствия доверия. 

-2) - использование  
Продвижение цифровых технологий и этического обучения, цифровых устройств - это необходи-

мость, которая изменит отношение к потребителям и их потенциальным потребителям. Таким образом, 
использование Интернета, естественно, будет направлено на более прибыльные цели. А следователь-
но, и на создание рабочих мест. 

В заключение этой презентации мы отмечаем, что благодаря цифровизации нового инструмента, 
который позволяет ИТ-компаниям максимизировать свои результаты на экономическом уровне, прини-
мая во внимание другие аспекты человеческой жизни, сегодня, как никогда, это становится неизбежной 
необходимостью. Таким образом, этика в данном случае является инструментом, обеспечивающим 
стабильные и долговременные результаты в экономике путем учета других аспектов человеческой 
жизни. Мы заметили неравенство в подключении к Интернету в разных регионах мира, в оборудовании, 
а также некоторые проблемы в использовании, иногда связанные с отсутствием профессиональной 
подготовки. Вот как мы пришли к выводу: "с внедрением этики в цифровую среду, целью которой явля-
ется осознание цифровой трансформации, объединяющей представителей различных дисциплин, мы 
добьемся максимального уменьшения этих зол. Кроме того, поскольку цифровизация тесно связана с 
экономикой, мы подчеркнули прямое влияние, которое внедрение этого нового инструмента, которым 
является этика, окажет на сокращение неравенства в подключении к Интернету и оборудованию, на то, 
как люди используют подключение, когда они подключены. Впоследствии мы установили прямое влия-
ние на торговлю, сделав акцент на таких ценностях, как надежность, доверие и безопасность, что поз-
волило нам установить прямую связь с ростом покупательной способности, производительности труда, 
рабочих мест, что будет способствовать росту не только региональной, но и глобальной экономики. 
Для этого еще предстоит приложить важные усилия в наименее выгодных странах, таких как Африка к 
югу от Сахары, Южная Азия, скорость подключения в которых остается значительно ниже общемиро-
вой, сохраняя при этом свою эффективность в наиболее выгодных странах. Более того, мы признаем, 
что разговоры о цифровой этике - это актуальная тема, доказавшая свою важность, которая требует 
углубленного изучения во всех секторах, на которые влияют цифровые технологии, группами людей 
для достижения гармонизации удовлетворительных результатов, как в экономической, так и в других 
сферах человеческой жизни. Цифровая этика, выходя за рамки своих экономических целей, становится 
эффективным оружием борьбы с неравенством и ненадлежащим использованием и, таким образом, 
участвует в разрешении региональных и глобальных конфликтов. Но остается открытым вопрос: как 
добиться общей этической интеграции в цифровую трансформацию для большей экономии средств? 
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Предметом исследования являются пейоративы, которыми элита США маскирует долговремен-

ный генетический эксперимент НЛО на Земле. Субъект генетической модификации человечества скрыт 
от наблюдения людьми, действует тайно, имеет науку и технологии на порядки выше земных аналогов. 
Этот постулат в 1973 г. выдвинул Дж. Болл, назвав Землю космическим зоопарком развитой инопла-
нетной цивилизации. [1] Бадд Хопкинс в интервью в Сан-Марино (1998) сказал, что Земля является ме-
стом ведения долговременного генетического эксперимента развитой космической цивилизации, по-
скольку человечество еще не оплодотворено (we are not fruitylized). Он описал примеры экспериментов 
по выращиванию нового человека (breeding experiment) в книге «Непрошенные гости» (Intruders; 1987) 
[2] Название неадекватно реальности, поскольку эти существа являются владельцами человеческого 
стада. В.Г.Ажажа в книге «Иная жизнь» (1996) сообщил, что пришельцы постоянно проводят генетиче-
ские, репродуктивные опыты над 10 процентами населения Земли. [3] Последствием этих опытов было 
вымирание кроманьонцев в Европе 45000 л.н., которые оставили после себя только 1,7% генов. Неан-
дертальцы вымерли 28000 л.н., оставив современному европейцу только 2% генов. [4] В июле 2024 г. 
наше исследование показало, что НЛО вели более 43201 года эксперимент по провоцированию массо-
вого вымирания, гибридизации, скрещиванию дальних аллей человеческих существ. Предок европей-
цев гаплогруппы R M201 был создан 24423 месяца (якобы «года» ранее 28.12.1262 - 0-й год). Это – 
2051 лет ранее 1.1.2024 года, то есть 157 поколений назад. У него на бусах подвеска НЛО. О продол-
жительности программы генетической трансформации человека свидетельствует находка 31.1.2015 г. в 
Караканском (Моховском) угольном разрезе возле г. Белово Кемеровской области. Отполированный 
каменный диск НЛО типа «Ра» весом 200 кг, диаметром 120 см с выпуклостями с обеих сторон нашли в 
пласте угля на глубине 40 метров. Его экспонируют в областном музее г. Кемерово. (см. фото 1) [5]                                                                                         

При росте поверхности планеты Земля от метеоритной пыли в среднем за год на 0,09259 см воз-
раст диска составляет 43201 год, а не 250 млн. лет, как написано в музее. Целью Абсолютного Разума 
является модификация генофонда человечества, создание новой гаплогруппы людей с экстрасенсор-
ными способностями, более высоким интеллектом, способностью телепатического общения. Пример – 

Аннотация: В статье рассматриваются пейоративы «похищения», «НЛО», «контакт 4-го, 7-го рода», 
которыми элита США маскировала программу инопланетян по долговременному генетическому изме-
нению людей. 
Ключевые слова: дискурс, НЛО, депопуляция, пейоративы, маскировка.  
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гипнотизер Юрий Горный (27.8.1941 г.р.), который в уме перемножает два 13-знаковых числа быстрее 
компьютера. Стратегия генетической инженерии, гибридизации, выращивания новых групп особей,  в 
том числе - на борту кораблей-маток НЛО на орбите Земли осуществляется десятки тысяч лет. Роли 
акторов в музыке долгой  симфонии эволюции человечества распределены следующим образом. Аб-
солютный Разум – энергетический и информационный центр Галактики, пронизывающий все объекты и 
даже мысли, является автором нот. Высший Разум – это пул 8-9 инопланетных цивилизаций, дирижи-
рующих симфонией модификации генов людей планеты, массовым убийством нежизнеспособных осо-
бей мировой войной. Олигархическая мафия Темпл, «рыцари», это мозг членов оркестра - который по-
сылает музыкантам сигналы для исполнения звуков адских нот мировой войны, подчиняясь дирижер-
ской палочке Высшего Разума. США – это первая скрипка. Россия – это вторая скрипка в мировой 
войне, которой Китай уступил главное место на пути в адское пекло. Американские элита приказывает 
СМИ показывать только исполнителей, маскировать автора нот, скрывать программу создания новой 
гаплогруппы людей и трансформации генов на борту НЛО пейоративами «похищения» (abductions), 
«гибриды» (hybrids), «контакты 4-го, 7-го рода» (CE4, CE7), «катания на НЛО для показа людям других 
планет». Сценарий повторяет вымирание неандертальцев, а до них - кроманьонцев. [6]   

 

 
Фото 1. Диск с глубины 40 метров 

 
Актор геополитики проявил себя в 4.00 7.9.1984 года, облучив ярким лучом света пилотов само-

лёта «Аэрофлота» Ту-134А  рейса SU 8352 вблизи Минска. В книге М.Попович «НЛО над планетой 
Земля» сказано, что при попытке полететь на НЛО оба пилота получили удар лучом, от которого один 
скончался через несколько месяцев, а другой перенес операцию трепанации черепа. В августе 1992 г. 
круглый НЛО  в Адлере облучил лучом двух женщин, ночью купавшихся в море, в т.ч. знакомую моей 
жены. В октябре 1992 г. она у нас в гостях рассказала, что потеряла сознание на 36 часов, и врачи ду-
мали, что она погибнет. К моей сестре летом 2004 г. пришел снять кардиограмму в больницу г. Чехов 
полковник в отставке. Он почувствовал себя плохо, когда диск НЛО ночью сел на конец его дачного 
участка в районе поворота старого Симферопольского шоссе на Алачково. От кинофильмов он имел 
стереотип о добрых инопланетянах и пошел к братьям по разуму, чтобы они поправили его здоровье. В 
голове услышал приказ: «Не подходи!» На следующий шаг он потерял сознание от вспышки. На 
1.1.2000 г. имелось более 500000 сообщений очевидцев о НЛО, в т.ч. в NUFORC - 170000 (2023).  Люди 
27093 раза увидели объект типа «круг» (Иов, Юпитер, код «7»).  В 19416 случаях люди видели тре-
угольник (Хер, Гор, код «3»). В 9932 случаях наблюдателям была непонятна форма объекта. Огненный 
шар видели 9816 раз (Иов, Юпитер, код «7», круг красного цвета). Эллипс (бог Ра) наблюдали 8566 раз. 
Яйцеобразный объект увидели 7522 раза. Цилиндр видели  6098 раз. Полиморфный объект наблюдали 
3859 раз. Объект в форме слезы увидели 1221 раз. Прямой крест на небе наблюдали 491 раз (Ра, код 
«10»). [7] Форму НЛО трудно идентифицировать, поскольку она меняется. Менее 73000 случаев описы-
вали НЛО без конкретных, ясных деталей. Один шар может превратиться в два шара. Днем 5 серебри-
стых дисков станут 6 дисками формы перевернутой буквы V, что скрывает НЛО размером с футболь-
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ное поле. Внутри летит экипаж 9 маленьких «серых» роста 90, 100, 110, 120, 130, средний 180 см и 
«инсектоид» ростом 240 см («большой серый»). Летом 2023 г. опрос Ipsos в США показал, что каждый 
десятый респондент видел НЛО. Это означает генетические опыты на борту НЛО над 35 млн. амери-
канцами. НЛО стирают похищенному память о контакте 4-го рода. [8] Английский опрос показал, что 
более 70% мужчин в случае наблюдения НЛО никуда не сообщают. Экстраполяция результатов социо-
логических опросов 1996, 2016 года позволила предположить, что 3,7 млн. и 56 млн. американцев со-
ответственно знали людей, которые сталкивались с НЛО. Например, в январе 2015 г. на горнолыжном 
курорте Киллингтон полиция нашла в лесу 3,5 км следов лыжни трех девушек и двух парней, которая 
оборвалась, и люди исчезли. [9]  

В США по приказу олигархической мафии Темпл интенсивно ведутся исследования проблемы 
технологии НЛО под грифом «совершенно секретно», поскольку раскрытие и овладение инопланетны-
ми технологиями НЛО сделают Америку гегемоном, который сможет войной и угрозой войны навязы-
вать свою волю странам мира. Головная организация, которая осуществляет наблюдение, сбор ин-
формации, обобщение, анализ данных о НЛО – это ЦРУ, финансирующее исследования из «черного», 
секретного бюджета, который не подлежит аудиту. Пенттагону на эти исследования в 2017 г. выделили 
22,5 млн. долларов «черного» (тайного) бюджета. В 1947-2024 гг. администрации всех американских 
президентов непрерывно контролировали ведение тайной государственной программы исследования 
технологий Высшего Разума, который также называют синонимом Бог, НЛО. В дезинформации СМИ об 
НЛО прячут следующие концепты: а) На Земле инопланетные цивилизации десятки тысяч лет ведут 
генетические эксперименты по созданию новых гаплогрупп людей. У предка европейцев гаплогруппы R 
M201 на стоянке Мальта западного берега реки Ангара центральная подвеска бус изображает эллипти-
ческий НЛО типа Ра со «стеганной поверхностью», как в 1966 г. ее описал очевидец в штате Мичиган. 
Кости этого мальчика оценили возрастом 24423 года назад по R14. Однако американские СМИ укоро-
тили время реализации проекта создания новой гаплогруппы («новой расы»), превратив ее в амери-
канские события якобы «вторжения НЛО» в 1947 году. б) Олигархическая мафия США ведет политику 
высмеивания и травли исследователей НЛО, обвинения их в отсутствии разума, приклеивания ярлыка 
«сумасшедший». Публичное упоминание человеком слова «НЛО» обрекало его на потерю возможности 
делать карьеру. Однако тысячи научных работников США изучали проблему технологии НЛО в секрет-
ном режиме. в) Исследование ЦРУ технологии НЛО более семидесяти лет маскировали другими 
агентствами и министерством обороны. Однако инженер Уильберт Смит, который изучал состав мате-
риалов кусочка летающего диска диаметром 60 см, сбитого в июле 1952 года под Вашингтоном, воз-
вратил этот артефакт владельцу - ЦРУ. [10] В 2023 году бывший начальник службы радаров авианосца 
Нимиц капитан запаса Кевин Дэй рассказал, как внезапно на вертолете к ним прилетела группа офице-
ров. Они изъяли все жесткие и оптические диски компьютеров, записи переговоров диспетчеров с ин-
формацией о наблюдении ими 14.3.2008 года на экранах 4-метрового НЛО  формой «цилиндр». Истре-
битель авианосца днем совершил перехват и подлетел к нему близко, но этот НЛО бесшумно улетел 
со скоростью 38,4 тыс. км в час. [11]  

ЦРУ за 77 лет операции прикрытия своих исследований НЛО создало людям с помощью СМИ 
фальшивый стереотип об инопланетянах. Ложный концепт «гуманоиды» включал несколько постула-
тов: «маленькие серые человечки» (short grey men),  «маленькие серые гуманоиды» (little grey 
humanoids), «маленькие зеленые человечки» (little green men; первое упоминание в газете Атланта Ко-
ститьюшэн, 1899), «летающие тарелки» (flying saucers), «территория 51» (Area 51), «случай в Розуэл-
ле» (Rosewell incident), «похищения» (abductions), «потерянное время» (missing time), «взятие анализов 
через задний проход» (anal probe), «ящероподобные» (Lizard people), «рептилоиды» (Reptyloids). По-
вторяли текст книги Густава Сандгрена «Неизвестная опасность» (1933): «…существа не были похожи 
ни на одну из человеческих рас. Они были коротышками, ниже роста среднего японца, с большими и 
лысыми головами, сильными квадратными лбами, очень маленькими носами и ртами, а также слабыми 
подбородками. Самым необычным в них были глаза — большие, темные, блестящие, с острым взгля-
дом. Они были одеты в одежду из мягкой серой ткани. Их руки были похожи на человеческие». [12]   

Англосаксонскиек египтологи, научное сообщество дезинформировало людей о времени, про-
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должительности и содержании периода мировой империи с центром в Египте, созданной русскими 
жрецами из Сибири, имевшими гаплогруппу R1b M269. Египтологи скрыли, что мировой империей пра-
вила верховная жрица, а не фараон, что на папирусе 21-й российской династии Египта зеленую кожу 
имела небесная богиня Аминь-Тот с рогами, которой сзади прислуживали две женские сущности. Это – 
три пилота малого дискообразного НЛО диаметром 11 метров. Эту богиню-инопланетянку обозначали 
четырьмя иероглифами «И – Ра Та-Та». В русском языке сохранились имена «Ира», «Тата». Полный 
титул инопланетянки обозначен знаками по первым звукам произношения иероглифов Р-Л-И-Х-Р-
Империи Ра - Жрица – Ом-глава – Юпитера – Ра – Тата. Чтение ее первого имени - «ОрлиХора», Орли-
гора. (см. фото 1, чтение слева направо сверху вниз; имя «Ира Тата» обведено эллипсом)                                                 

 

 
Фото 1. Папирус 21-й династии Египта 

 
Три линии – это Хер. Сокол – это Ра. Круг – это Иов, круглое НЛО. Эллипс – это Ра, эллиптиче-

ское НЛО. Тата (Т-Т; топор, Тар-банджо) – это два русских указательных местоимения в имени инопла-
нетной белокурой блондинки типа «Нордикс». Бог Тот имеет зеленую кожу, и его кодирует зеленый 
цвет. Зеленые и серые человечки де-факто управляли миром руками жрецов древнего Египта. Богиня 
Тата – это инопланетянка типа «нордикс» (Nordics), блондинка с голубыми глазами. Каждая верховная 
жрица мировой империи с центром в Египте имела обязательное имя «Тата» (код «10» богини полу-
диска восходящего Ра; Луны 4-й фазы), являлась земным воплощением этой богини. На троне верхов-
ной жрицы Атонии российской гаплогруппы R1b M269 (якобы «Тутанхамон») изображен НЛО, выпуска-
ющий 12 лучей. (см. фото 2)  

 

 
Фото 2. НЛО двух типов на троне Атонии 
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Справа внизу изображен НЛО типа «Ра». Его кодом является круг синего цвета. Показана долж-
ность «жрецов Гора-командир Ра первая». Гор-командир – это цифра 3, три полосы над синим кругом. 
Первая – это горизонтальная единица. Верховная жрица мира № 2 в мужской империи, России коман-
довала Кругом 7-ми стратегов Ра. Имя Атония обозначает бога Атона – диска, испускающего лучи. 
Жрецы 18-20-й династии молились богу Атону, что засекретили и отвергли жрецы 21-й династии, кото-
рые молились богу Ра (НЛО типа «эллипс»). Жрецы древней Сибири гаплогруппы R1b M269, как у Ато-
нии, с берегов Ангары (а/ на Го Ра, т.е. не в государстве Ра, а в стране богини Сей; Енисей) прибыли 
править мировой империей на реку Ра – Нил. Серый цвет инопланетян имеет не кожа, а материал 
плотно прилегающего скафандра. Черные огромные «глаза» являются  задымленными стеклами типа 
черных очков этого скафандра. 

Оригинальные документы и аналитические работы ЦРУ о проблеме технологии НЛО, о програм-
ме похищения людей никогда не рассекречивали. СМИ для маскировки повторяли миф, что НЛО ис-
следовали по проекту «Синяя книга» (Blue book). Синий – это цвет бога Ра, эллиптического НЛО.  Од-
нако проект «Синяя книга» реализовывало не ЦРУ, а министерство обороны. С 2007 г. СМИ вбросили 
дезинформацию, что НЛО якобы изучало управление иностранной технологии организации RandD (Re-
search and Development) министерства обороны США, начальником которого в 1961-1.3.1963 гг. был 
подполковник Филип Дж. Корсо (1915-1998).  «Воспоминания» подполковника Ф.Корсо об исследовани-
ях НЛО сфабриковали. В 2007 году их издали под названием «Заря нового века» (Corso P. Dawn of the 
new age. – 176 p.). Этот текст не содержит новых, неизвестных  в 2007 году сведений. На 12 лет раньше 
этой книги издали книгу о технологии полета НЛО, написанную в 1975 году инженером НАСА Полом 
Хиллом. (Hill P. Unconventional Flying Objects: A Scientific Analysis; 1995, - 444 p.) Этот авиаинженер из 
исследовательского центра НАСА в Лэнгли в 1947-1970 гг. изучал НЛО в секретном режиме. Как  люби-
тель, он сам построил летающую тарелку, был в команде секретного государственного проекта строи-
тельства летающих тарелок. На основе исследования ЦРУ технологий НЛО создали истребитель F-
117A (1981), бомбардировщик B-2 (1979). Для придания видимости древности и достоверности фаль-
шивые «воспоминания» Ф. Корсо напечатали на машинке. Дезинформация состоит из четырех кусков 
текстов в разном стиле: а) воспоминания Ф.Корсо, б) аналитическая записки начала 70-х годов об НЛО, 
в) измышления о встрече капитана Ф.Корсо днем с четырехпалым инопланетянином в штате Нью-
Мексико и выполнении его телепатической просьбы на время взлета НЛО отдать приказ отключить на 
10 минут радар. В Интернете эту фальшивку дополнял текст заявления Ф.Корсо якобы под присягой о 
чтении им документа о вскрытии тел инопланетян после падения НЛО в Розуэлле. [13] Фальшивку раз-
облачают нестыковки и ошибки. а) О заявлении под присягой сообщили через девять лет после смерти 
этого человека. Поэтому не существует ни самого подполковника в отставке, ни свидетелей этого заяв-
ления. б) В 1947 г. начальник лаборатории фиксации радарами полета ракет капитан Ф.Корсо не мог 
читать совершенно секретный документ 1947 года об НЛО, поскольку это не входило в его обязанно-
сти. Он только в 1953-1957 гг. стал штатным сотрудником СНБ на маленькой, технической должности 
по исследованию новых материалов для военных целей. Сбор информации об НЛО не входил в его 
рабочие обязанности. в) Утверждение, что он имел доступ к секретным документам девятого уровня 
секретности, относится только к материалам о зарубежных технологиях, но не к НЛО. г) О фальшивке 
свидетельствует утверждение в тексте, что инопланетяне, разбившейся летающей тарелки в Розуэлле, 
были «клонами». В марте 1963 года, когда Ф.Корсо уволился из армии, еще не изобрели фразу «гене-
тический клон живого существа». Она появилась только в 1973 году. Похищенных инопланетянами для 
генетических экспериментов людей, которым стирали память, стал вводить в регрессивный гипноз 
только в 1963 году гражданский доктор, который продолжал серию сбора данных под гипнозом три ме-
сяца. Ф.Корсо не мог знать информацию о результатах исследования, поскольку его не проводили в 
системе министерства обороны, и он уволился в запас 1.3.1963 г. до публикации в 1966 г. результата 
исследований под гипнозом. Данные о похищениях НЛО людей в «воспоминаниях» получены из чтения 
книг и просмотра фильмов. 

На 1.1.2024 года инопланетяне более 2051 года проводили на Земле долговременный генетиче-
ский эксперимент по созданию и модернизации гаплоидных групп людей, ускорению эволюции челове-
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чества, веками провоцировали войны двух специально созданных империй – Востока и Запада. Так 
было в двух империях со столицами на реке Ангара, в двух империях со столицами в древнем Египте. 
Объект из бивня мамонта в форме эллиптического НЛО «Ра» был центральной подвеской на бусах 
предка всех европейцев - человека гаплогруппы R M201, созданного на стоянке Мальта на берегу реки 
Ангара 24423 месяца (якобы «года» ранее 28.12.1262), согласно данным о С14 в костях скелета. На 
1.1.2024 года реальная дата находки составляла 11 лет ранее 0-го года. Это – более 2051 лет назад, то 
есть - более 157 поколений назад. Вывод о проведении долговременного генетического эксперимента 
сделал архитектор и художник, уфолог-исследователь Бадд Хопкинс во время конференции по НЛО 
1998 года в Сан-Марино (его слова в  интервью, часть 2). Этот постулат он сформулировал на основе 
проведения реверсивного гипноза более 500 случаев проведения на борту НЛО репродуктивных опы-
тов, стирания людям памяти о генетической трансформации генов. Похищение на НЛО и показ Земли 
из космоса описал Коран в случае с Пророком Мухаммедом, умершим 7.3.1235 года (точка отсчета ка-
лендаря ХиджРа). Утверждается о создании людей инопланетянами (Коран, 42:29). 

В 70-х годах исследователи обнаружили, что похищения проводят не только ночью. Английского 
полицейского похищали на борт НЛО вместе с автомобилем, и при возвращении на землю автомобиль 
перевернулся вверх колесами, но похищенный не пострадал. Картина  последовательности событий 
похищения человека днем стала ясна по информации исследований Бадда Хопкинса (более 500 ис-
следованных случаев на 1.9.2003), Томаса Е. Балларда (309 случаев). а) Исчезновение звуков окружа-
ющего мира, полная остановка всех событий. б) Транс человека, невозможность двигаться, превраще-
ние в аналог статуи; восприятие глазами картины, застывшего вокруг мира. Ощущение отсутствия 
мыслей, спокойствие, эйфория. в) Полет тела вверх в сопровождении сверкающего круга размером с 
теннисный мяч или маленьких инопланетян. Описано прохождение тела беспрепятственно сквозь за-
крытую на ключ дверь, сквозь закрытое окно. Доставка сине-белым  лучом на борт НЛО, висящего над 
домом, стоящего на поверхности земли. г) Пролет малого НЛО с тремя пилотами через тоннель кораб-
ля-матки. Внос тела сквозь отверстие шлюза, похожего на створки открытой раковины. Поворот напра-
во в операционную НЛО. Снятие одежды инопланетянами. Помещение тела на плоскую поверхность. 
Вид близко над лицом аппарата формы круга размером больше баскетбольного мяча, внутри которого 
с огромной скоростью сверкают в разной последовательности и ярко переливаются разными цветами 
тысячи параллельных строчек маленьких огоньков, как в калейдоскопе. Провал в бессознательное со-
стояние. д) Сеанс де-факто истязаний. Болезненные действия по изъятию образцов тканей, спермы, 
яйцеклетки, искусственное оплодотворение, изъятие зародыша на 9-11 неделе или до седьмого меся-
ца беременности включительно; вживление в пазуху носа, в ухо, в мозг микрочипа. ж) Стирание воспо-
минаний о медицинских манипуляциях и событиях при похищении. Замена реальных событий вымыш-
ленными картинами. з) Возвращение тела в точное или близкое место перед похищением через 1-2 
часа. и) Внезапное поэтапное возвращение сознания. Вначале возвращается способность видеть, 
слышать, чувствовать запахи. Потом появляются мысли и понимание реальности вокруг, осознание 
себя в этой реальности. к) Остаточная психологическая травма похищенного, носовое кровотечение, 
дезориентация в окружающей обстановке, беспричинные слезы, припадки ужаса. Редко возможен дру-
гой сценарий:  д) Экскурсия по сегменту НЛО; внедрение в сознание картин видеофильма о полете в 
другие миры. ж) Телепатическое общение с богом-инопланетянином. Имеется случай, когда похищен-
ному приказали рассказать людям об увиденном при доставке на борт НЛО. В одном случае похищен-
ному на дамбе в Подмосковье офицеру не смогли полностью стереть память, и он рассказал, как в 
НЛО пил напиток из стакана, который прилепился на вогнутую внутрь поверхность стола. В Англии 58-
летний мужчина 5.12.2022 г. заявил, что его за 30 лет похищали 60 раз, и что идет межгалактическая 
война. В доказательство он представил видео с маневрами ночью в небе одного НЛО, который через 
краткое время стал двумя НЛО. [14]  При похищении днем всем свидетелям дистанционно отключали 
сознание, вводили их в ступор. В 1948 г. НЛО в г. Цинцинатти днем забрал через окно третьего этажа 
брата и сестру Молли и Дэнни, но это похищение не видели соседи и прохожие на улице. Окружающие 
стоят, сидят, замерев в коме, с открытыми глазами. Они ничего не видят и не помнят в тот момент, ко-
гда произошло похищение одного человека из их группы. Детей обнаружили на цементных ступенях в 
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трех метрах сбоку от окна. Врач не нашел повреждений на их телах при якобы падении с высоты 9 
метров на цементные ступеньки.  Студентка  Энн обнаружила, что ее «заморозили» в момент похище-
ния ее подруги. После «оттаивания» у нее заболели глаза, и линзы на глазах ощущались, будто они 
были сделаны из колючего песка. Через несколько лет во время сеанса гипноза выяснили, что ее вве-
ли в транс на один час, когда она не моргала глазами, и не происходило омывание глаза жидкостью, 
что стало причиной болезненных ощущений. Девушку Карен забрали с дивана во время вечеринки с 
приятелями, что не заметили другие люди, которые сидели рядом. Инопланетяне имеют технологию 
дистанционно выключать сознание и вводить в ступор (кому) людей, которых они изолируют от пони-
мания реальности. Это делают, чтобы избежать паники, обращения свидетелей в полицию, поисков 
похищенного, фиксации обращения потерпевших в документах, что осложнит инопланетянам операцию 
тысяч ежедневных генетических трансформаций. Женщине-водителю, которая на Бруклинском мосту в 
1989 г. видела вылет в 3.00 из окна 12-го этажа женщины с тремя инопланетянами и их подъем в НЛО 
по сине-белому лучу, вставили в сознание мысль, что в Нью-Йорке снимают фейковое кино. [15] Похи-
щенным людям стирают память о внутреннем строении НЛО. Они не видят детали, поскольку их про-
носят через шлюз и круглый коридор только направо в камеру для генетических манипуляций, где ни-
чего нет, кроме плоскости, на которую кладут жертву. [16] В 2000 г. бывший солдат, похищенный в НЛО 
из пожарной машины около конца взлетной полосы авиабазы во время ночных полетов, при гипнозе 
вспомнил вид шлюза НЛО (1974), как нечто похожее на открывающуюся раковину моллюска (clamshell-
like opening). Бетти Хилл на стене операционной НЛО был показан экран 60 на 120 см с созвездиями 
(19.9.1961). Одна похищенная женщина видела на борту НЛО ларь с двумя крупными зародышами, 
другая – шесть рядов из пятидесяти вертикальных, прозрачных бутылкообразных капсул с жидкостью 
(1994), в которых были маленькие, скрюченные зародыши возраста 25 недель, в большой капсуле – 
зародыш около 40 недель. (см. фото 3)  

                        

 
Фото 3. Выращивание зародышей на борту НЛО. [17] 

 
Название книги о похищениях Sight Unseen (2003) переводится описательно, как «увиденное 

НЛО и невидимые события», так как похищенному человеку стирают память о событиях с момента 
наблюдения яркого луча света НЛО. Художник-любитель Михаил Березняк запомнил в корабле-матке 
НЛО  помещение-лабораторию с телами людей. В контейнерах он увидел тела существ небольшого 
роста с крупными черными глазами, ящероподобные существа, покрытые густой шерстью тела. (1976) 
М.Березняк вспомнил, что внутри малого НЛО стены были, как пенза или вулканический камень. В цен-
тре корабля доставки диаметром 11 метров располагались три кресла и пульт управления, а по всему 
периметру - длинные литые скамьи, на которые его посадили. По бокам корабля были окна, через ко-
торые было видно Землю, затем - «тоннель» якобы на другую планету. Воспоминание о «тоннеле» по-
казывает, что НЛО прилетел в тоннель корабля-матки над планетой. Чтобы скрыть реальность, в со-
знание похищенного вставили картинки видеофильма о  другой планете с травой ржавого цвета, сго-
ревшей от работы двигателя.         
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Внешний облик инопланетян изоморфен, полиморфен. Они используют внушение и произвольно 
меняют облик, как представляет их образ и желает этого человек, на которого оказывают психологиче-
ское воздействие, вводя его в транс, в состояние эйфории, невозможности думать. Американский жур-
налист Джон Киль сказал об инопланетянине: «Он может принимать  кажущуюся форму живого суще-
ства - от маленьких человечков до гигантских ужасных одноглазых монстров. Ни одна из указанных 
конфигураций не является их настоящей формой». Похищенные в 1961 году на борт НЛО супруги Хилл 
были введены в состояние транса, во время процедуры отбора образца спермы и яйцеклетки из матки. 
Под гипнозом Барни Хилл описал инопланетян, как якобы существ с серой кожей, огромными миндале-
видными глазами со зрачками, с двумя черточками вместо ноздрей, без рта. «Серые» не дышат, у них 
не шевелится грудь при вдохе и выдохе. Барни Хилл видел одежду инопланетян, как черную унифор-
му, похожую на мундиры немецких войск СС с подобием кепок на головах. Он через два года после со-
бытий 19.9.1969 г. под гипнозом нарисовал главаря инопланетян на НЛО со зрачками в глазах. (см. фо-
то 4; слева)   

 

     
Фото 4. Восприятие Б.Хилла (слева), Х. Робертс (центр), Л. Кортайл. [18] 

 
В 80 км восточнее Манхэттена в Лонг-Айленде 12-летняя девочка Хэлен Робертс в июне 1961 г. с 

11.20 до 12.20 увидела лысого «инсектоида» с серой кожей и огромными черными глазами без зрачков, 
когда голубой луч втащил ее в НЛО вместе с 14-летним братом с лужайки перед домом. (см. фото 4, в 
центре; см. фото 6) [19] Девочка Хелен Робертс психологически восприняла рост «серого» главаря, как 
2,4 метра. Художник-любитель Михаил Березняк (1954 г.р.), взятый на борт НЛО в июле 1976 г. в 1,5 км 
западнее ж/д станции Зеленоград-Крюково с опушки леса юго-западнее Андреевки, увидел иноплане-
тянина, как блондинку роста 170 см. (см. фото 5)                 

                             

 
Фото 5. Похищение западнее Андреевки 
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Якобы «женщина» с голубыми глазами, одетая в скафандр без шлема, вышла через люк снизу 
НЛО в сопровождении двух других «людей» и телепатически говорила с ним по-русски. Похищенные в 
июне и 19.9.1961 г. не могли вспомнить в реверсивном гипнозе количество пальцев на руках иноплане-
тян, поскольку они были в варежках скафандра. Похищенным на борту летающей тарелки давали ды-
шать составом земных газов. Когда девочке Хелен стало больно во время вставления в матку устрой-
ства для забора яйца, то пришельцы телепатически внушали ей мысли: «Мы тебя любим». «Ты – осо-
бенная». «Мы с тобой уже встречались, и еще встретимся». «Инсектоид» при боли от вставления 
длинного прута в матку Бетти Хилл дотронулся рукой до ее лица, и чувство боли исчезло. Во время 
взлета с лужайки возле дома в один из пяти-шести НЛО, висевших в подобии обратной буквы V (ре-
ально завис один большой НЛО размером 90 м в диаметре), у Хелен Робертс отключили чувство стра-
ха. Внутри большого летательного аппарата медицинские манипуляции проводили 9 серых биосуществ 
под контролем большого «серого» (инсектоида»). Хелен Робертс нарисовала форму каюты НЛО, где 
находился медицинский стол для отбора спермы и яйца для искусственного оплодотворения, которая 
была закругленной, и ее внешняя стена была длиннее внутренней. Операционная высотой 3 метра за-
нимала сегмент шестой части площади из 200 кв. м нижнего (?) этаже диска. Круглый коридор находил-
ся в центре этажа, а шлюзовая камера была слева от выходной двери операционной. Рисунки были 
сделаны при воспоминаниях под гипнозом через 15 лет после похищения, когда Хелен Робертс (в за-
мужестве Helen Wheels, 1949-2000) в 27 лет была рок-звездой. В возрасте 51 год она умерла без 
потомства.  Бетти Хилл и Хелен Робертс одинаково вспомнили девять санитаров и одного главаря, ко-
торый общался с людьми телепатически по-английски. С обеими парами одновременно провели ре-
продуктивные манипуляции на двух металлических столах. За тысячи лет до них такие же манипуляции 
на борту НЛО проводили на Ангаре в Сибири, но не было технологии введения людей в регрессивный 
гипноз, не существовало магнитофонов для записи их рассказов. В 1961 и 2000 годах Бетти Хилл и 
Мелверн Нолл - развозчик товаров северо-восточнее Сент-Луиса одинаково описали два этажа «окон» 
большого прямоугольного НЛО на расстоянии 800 метров от наблюдателя. Барни Хилл и Хелен видели 
одежду инопланетян по-разному. Барни казалось, что они одеты в плотно прилегающие черные комби-
незоны без застежек, воротника и пуговиц. У некоторых на головах были кепки. Впоследствии контак-
теры не видели кепок на головах гуманоидов. Хелен воспринимала их в серых, бесшовных, эластичных 
скафандрах, прилегающих к телу. (см. фото 6)           

                                                                               

     
Фото 6. «Серые» в восприятии девочки Х. Робертс (июнь 1961) 

 
Инопланетяне вставляют в сознание людей образ формы НЛО. Например, 5.1.2000 г. в 36 км севе-

ро-восточнее г. Сент-Луис в 4.00 развозчик товаров Мелвин Ноллс видел НЛО, как «двухэтажный прямо-
угольный дом с огнями окон и освещенной пристройкой наверху», беззвучно летевший низко над ветками 
деревьев. Полицейский в 4.23 видел этот же НЛО, как треугольник длиной 245 метров размером с фут-
больное поле с тремя белыми огнями и мигающим красным огоньком между ними. (см. фото 7)  
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Фото 7. Восприятие формы и маршрута НЛО (5.1.2000) 

 
Один полицейский видел этот НЛО, как длинный прямоугольник ряда огней, зажигающихся по-

следовательно слева направо, когда один прямоугольник зажигался более ярким светом, проплывая по 
этой клавиатуре последовательно слева направо. Полицейский видел один образ, а его фотография 
камеры Полароид зафиксировала только три желтых огонька в линию, одновременно делающих не-
большой зигзаг вниз буквой Z. При экспозиции затвора 1/30 секунды огоньки передвинулись вниз и по 
прямому углу вбок на несколько сотен метров. Это могла быть скорость 900 км в час. Локатор авиабазы 
Скотт не обнаружил в дециметровом диапазоне волн этот НЛО. Объект подавлял волны излучения, 
поэтому отраженного сигнала не было. Этот НЛО последовательно наблюдали три дежурных полицей-
ских из разных городков и ночной развозчик товаров. С 4.00 до 5.03 он беззвучно пролетел более 220 
км в районе авиабазы Скотт и мгновенно исчез.                                                                                                        

На 1.7.2024 г. составлена таблица описания 17 видов НЛО буквами от A до Q более 90 вариан-
тов. Однако следует учитывать, что в полете НЛО меняет форму. Например, из трех треугольных огней 
он превращается в эллипс, в полоску огней. Над г. Феникс (Аризона) 13.3.1997 года V-образный объект 
размером 1600 метров трансформировался в семь огней буквы V. Затем он стал вертикальной полосой 
огней. В полете количество его огней сокращалось. Некоторые огни попеременно гасли. Наиболее яс-
ны наблюдения НЛО типа «эллипс» (диск, бог Ра), который испускает луч из стороны, левой для 
наблюдателя, как зафиксировал на видео в марте 1995 года Карлос Диас из Мексики. (см. фото 8; сле-
ва) На рисунке женщины, похищенной в 4.30 1.11.1999 лучом через окно спальни в Техасе, этот же тип 
НЛО нарисован без  окружения желтым облаком плазмы. (см. фото 8) Это – малый транспортный ап-
парат с тремя пилотами, который доставляет похищенных на корабль-матку для репродукционных ге-
нетических манипуляций. Древние жрецы Сибири назвали этот эллипс пейоративом «Ра», сокращен-
нием слова «рыба».                                                                                          
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Фото 8. Мексика (март 1995; слева) и Техас 4.30 1.11.1998 

 
«Потерянное время» репродуктивных, генетических манипуляций искусственного оплодотворе-

ния измененного генома яйцеклетки, которое человеку стирают в памяти, составляет 120, 180 минут. В 
книге Sight Unseen (2003) описан случай 1978 года, когда время 60 минут было достаточно для изъятия 
яйцеклетки похищенной матери и отъема спермы у двух ее сыновей на борту НЛО днем в австралий-
ском парке в 6 км от центра г. Брисбейн. Семьи впоследствии из 8 кадров на трех негативах пленки об-
наружила только красный свет. Женщины и детей не было на фоне растительности и деревьев. Через 
14 лет во время гипноза выяснилось, что во время похищения отца ввели в ступор, сделали на час не-
видимым для окружающих людей. Ему в сознание вставили образ его семьи, который он фотографи-
ровал. Под гипнозом он вспомнил, что светящийся шар размером с теннисный мяч взял его жену и 
двух детей по лучу на борт НЛО. Второй шар остался рядом с отцом, превращенным на час в непо-
движную статую. Красный цвет засвеченной фотопленки зафиксировал энергию, которую НЛО направ-
лял вниз против гравитационного поля Земли. 

На основании исследования в 1976-2003 г. более 500 случаев похищения людей в книге Sight 
Unseen сделан вывод, что популяция людей на планете Земля используется развитой инопланетной 
цивилизацией, как резервуар-лаборатория подопытных животных, как генетический банк для проведе-
ния долговременных генетических экспериментов, создания других гаплогрупп людей. Ежедневно ты-
сячи людей глобально, постоянно, регулярно, многократно похищают. Их исследуют, трансформируют 
гены, берут образцы кожи, внутренних органов, сперму, яйца из матки, человеческие зародышей на 9-
11 неделе беременности. Похищения проводят днем и ночью, вводя человека в транс. Гуманоиды пе-
редвигаются на «необычных летающих объектах» (Unconventional Flying Objects). Похищенному чело-
веку внедряют в сознание искусственные видеокартины (screen memory) полета на другие планеты, 
фальшивые картины образов инопланетян (за 1947-2024 гг. в США 55 вариантов), в т.ч. серых, лысых с 
огромными черными глазами без зрачков; крылатой Совы, серой Кошки на двух ногах, блондинки с го-
лубыми глазами. В России видели женщину с тремя грудями, солдата в форме СССР, в форме офице-
ра СС, олененка, фею, призрака, робота. В одном случае НЛО заменил себя образом кучи шести иско-
реженных в катастрофе автомобилей на деревенской дороге, в другом - образом серебряного самоле-
та, который неподвижно висел в небе, в третьем – сельским домом посреди леса со многими сверкаю-
щими окнами. Эту картину внедряли в мозг. Исследователь указал на способность инопланетян быстро 
менять сознание похищенного человека, которому они вставляли в мозг информацию, ранее ему неиз-
вестную. Он привел пример похищение 1989 года Линды Кортайл, которую на борту НЛО преобразова-
ли в помощника инопланетян, ругавшую встреченных на НЛО похищенных людей, обвинявших их в 
уничтожении земной экосистемы, в нанесении ущерба морским существам. В обычной жизни Линда 
Кортайл не имела информации о подводных обитателях океана.  

Причина секретности программы исследования НЛО в США заключена в том, что раскрытие 
принципов и технологий, энергии НЛО позволит элите США захватить гегемонию и без ограничений 
паразитировать на странах планеты Земля. Для маскировки программы ЦРУ 1947-2024 гг. по изучению 
технологии НЛО ее заменяли другими, фальшивыми программами, призванными отвлечь внимание, 
увести в ложном направлении. Лишь через 76 лет (1947-2023) в США было объявлено о начале несек-
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ретной государственной программы исследования феномена НЛО, однако ничего не было сказано о 
программе исследования феномена похищений (abductions), проведения инопланетянами искусствен-
ного оплодотворения на борту, генетических трансформаций яйцеклеток людей.  

По проекту ЦРУ биолог стэнфордского университета Гарри Нолан в 2020 г. был включен в «Це-
левую группу по UAP»  (UAP task force) министерства обороны, на аппарате МРТ проверил мозг ста 
военнослужащих, дипломатов, сотрудников аэрокосмической промышленности, которые видели не-
объяснимые воздушные явления (UAP). Он сделал вывод, что мозг некоторых обследованных людей 
был  поврежден. [20] Летом 2021 г. на 1,75  млн. долларов пожертвований миллиардеров Юрия Миль-
нера, Джефа Безоса был начат проект изучения НЛО «Галилео», руководителем которого назначили 
израильского профессора Ави Лоэба, который преподавал в Гарварде. Официальную церемонию за-
пуска проекта в июле 2021 г. странным образом провели в кафедральном соборе Вашингтона. Пять 
главных действующих лиц проекта на стульях посадили в алтаре собора на знак Ра-Аминь у них под 
ногами. Крест Ра был составлен из четырех иероглифов Т (Хов-И, И-Хов сверху и снизу; Тата 3-й фа-
зы, Тот 1-й фазы слева и справа). В составе «отцов» проекта кроме Дж. Безоса и А. Лоэба также сиде-
ла директор национальной разведки США. Число «5», которое своими телами составили люди над 
символом в алтаре, добавило имя бога Амина (код «5») поверх знака Аминь-Ра. Ави Лоэб, который в 
аспирантуре армии обороны Израиля написал диссертацию об оружии из электромагнитных полей 
плазмы, в интервью заявил, что проект «Галилео» имеет «теософскую цель». В другом интервью он 
сообщил, что целью является поиск технологий внеземных цивилизаций. В пригороде Бостона поста-
вили первую из 100 станций, которые непрерывно сканируют небо вокруг в инфракрасном, видимом, 
звуковом спектрах, измеряют радиацию. Информацию этих станций обрабатывали искусственным ин-
теллектом и хранили в свободном доступе, чтобы желающие могли иметь сведения о НЛО, зафиксиро-
ванного приборами и фотографией с высоким разрешением. [21] В статье газеты Нью-Йорк Таймс 
16.12.2017 г. сообщалось, что из «черного», секретного бюджета на программу исследований НЛО 
Advanced Aerospace Threat Identification Program ежегодно выделяют 22,5 млн. долларов. НАСА имеет 
группу изучения UAP. В министерстве обороны США в 2022 году было создано Управление по изуче-
нию всеобъемлющих аномальных явлений (AARO) для обнаружения и распознавания неопознанных 
явлений на военных объектах или вблизи них. Технологии НЛО с 1947 г. продолжает в секретном ре-
жиме исследовать ЦРУ. Факты показывают, что элита США проводит системное, комплексное, всесто-
роннее изучение проблемы НЛО, тратит на это огромные деньги.  

Абсолютный Разум имеет свою стратегию развития и человечества, и США, и отдельных  чело-
веческих особей. В подходящее для него время он подсказывает избранным им людям научные зна-
ния. Древние 64 китайские гексаграммы для гадания на сотни лет опередили доказанную Гауссом в 
1809 году математическую теорему нормального распределения. Гексаграммы являются графическим, 
упрощенным вариантом этой теоремы. Уровень научных знаний 1636 года при жизни Галилея не поз-
волял ему сформулировать формулу закона скорости свободного падения 9,81 м/с² гравитационного 
поля Земли, которая была дана ему свыше. Экстрасенсы столетиями знают тайну о существовании на 
планете энергетического поля, которое помогает или мешает развитию событий. Экстрасенсы имеют 

приемы измерения руками («фэншуй», «цигун»; 风水, 氣功) или ясновидением величины этого поля. У 

них существует понятие «зеленый свет», когда гадателю видно, что задуманному человеком плану 
суждено быстро стать реальностью. Также имеется понятие «красный свет», когда человек действует 
безрезультатно, поскольку нет поддержки свыше. При предварительном замере величины биополя 
пассами рук («гадание») виден уровень реализуемости плана. Наличие энергетического поля препят-
ствует реализации тех стратегий США, которые идут вразрез с планом Абсолютного Разума. Бывший 
профессор университета Темпл в Филадельфии доктор Дэвид Якобс (1942 г.р.) – автор пяти книг 1975, 
1992, 1998, 2000, 2015 годов по проблеме генетических манипуляций с яйцеклетками людей на борту 
НЛО в интервью 12.10.2018 г. сказал, что во всех странах уже создано большое количество людей но-
вой гаплоидной группы. Они имеют суперпамять и способность дистанционно управлять людьми с двух 
метров. Эти люди своей волей изменят направление развития человеческой цивилизации.  Он в ужасе 
воскликнул: «Они будут управлять. Планета будет в их руках». (They would be in control. This planet will 
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be theirs.) [22] Этот профессор из Филадельфии боялся, что новые люди, которых он назвал «гибрида-
ми», отнимут власть у олигархической мафии, паразитирующей на человечестве, что он сам переста-
нет быть высокооплачиваемой частью этой цепочки паразитирования. Д.Якобс ошибочно полагал, что 
во главе программы изменения гаплогруппы людей стоят «инсектоиды». (They are running the show; 
1972). Он указал, что инсектоидам подчиняются «высокие серые», а ниже в иерархии стоят «низкорос-
лые серые», которые убирают с пола НЛО рвоту похищенного человека, чего никогда не делают высо-
кие. Второй ошибкой Д.Якоба было непонимание тысяч лет долговременного генетического экспери-
мента на Земле. Контролируют этот эксперимент не инсектоиды, а Абсолютный Разум, управляющий 
8-9 инопланетными цивилизациями. 

 «Круг 7-ми стратегов» не стоял во главе пищевой цепочки США. Олигархи являлись продуктом 
генетических и информационных манипуляций Высшего Разума, лишь выполняли стратегический план 
эволюции, который разработали и контролировали высокоразвитые инопланетные существа. [23]  
Высший Разум манипулировал созданием членов «Круга 7-ми стратегов», направляя их деятельность в 
своих интересах. Олигархи американской империи, на самом деле, не были главными в выборе цели  и 
содержания геополитики на планете Земля. Паразитами высшего уровня и верховным субъектом гео-
политики являлись цивилизации Высшего Разума, орудием которых были генетически модернизиро-
ванные гибриды Homo Destructor (арийцы), имевшие специально внедренные гены агрессивности, экс-
пансии на планете. Элита Америки в ХУ111-ХХ веках приказала уничтожить 112 млн. индейцев в Се-
верной Америке, [24] от которых в США осталось только 7,876 млн. человек (2000). [25]  Суперхищники 
для захвата гегемонии в мире организовали Первую и Вторую Мировую войну, погубив только в боевых 
действиях более 56,7 млн. человек, в том числе 8,528 млн. человек в Первую и 48,191 млн. человек во 
Вторую Мировую войну. Главари  «Круга 13-ти стратегов» привели к власти арийцев Гитлера, по плану 
«Барбаросса» 5.12.1940 года хотели уничтожить 60 млн. русских. По грандстратегии на 1957-2056 гг. 
они хотели уничтожить 150 млн. русских, маскируя это пейоративом «нанесение стратегического пора-
жения России» в статье 6.2.2022 г. за 16 дней до начала войны на Украине.  

В августе 1945 года американцы сразу убили 210 тысяч японцев взрывом двух атомных бомб и 
еще 286,8 тысяч уничтожили последствиями радиации. Кроме того, США убили более миллиона корей-
цев (1950-1953), 3,5 млн. вьетнамцев (1964-1973) и 1,6 млн. жителей Ирака (1991-2012), 0,5 млн. жите-
лей Украины; блокировали рождение 1 млн. детей на Украине (2014-2024). Элита США хотела бросить 
8 атомных бомб на Москву по «Плану Флитвуд» 1948 года, однако русские для защиты создали ядер-
ное оружие. Поэтому США изменили военное искусство, стали вести войну в мирное время руками 
ЦРУ, уничтожать русских «беззвучным оружием» (silent weapons) методами «тихой войны» (quiet war). 
Ее основы впервые изложили в совершенно секретном учебнике TW-SW 7905.1 «Беззвучное оружие 
тихой войны», изданном в 1952 году. [26] США в 1974 году изобрели концепцию системной войны 
(systemic war) – одновременные операции небоевыми способами во всех сферах и диапазонах для по-
ражения ключевых точек, потенциалов врага.  В 1991-2024 годах они системной войной уничтожили 
42,9 млн. людей – количество на, которое Россия должны была увеличиться при естественном приро-
сте жителей. Убийств было больше, поскольку в этой цифре не учтен приезд 13280561 иммигранта и 4 
млн. жителей четырех новых субъектов России. Без потерь от системной войны население России 
1.1.2024 г. должно было составить 210,48 млн. человек. Естественный прирост должен был превысить 
43,2 млн. человек за счет ежегодного увеличения на 1,35 млн. человек при рождаемости 17 и смертно-
сти 9 человек на тысячу. Кроме того, должны были приехать 17,28 млн. иммигрантов, жители  новых 
регионов. Однако даже при иммиграции из-за рубежа и переезда в Россию на постоянное проживание 
13280561 иммигрантов (1.1.1992-1.1.2023), [29] включение в состав России 4 млн. жителей ДНР, ЛНР, 
Запорожской и Херсонской областей население РФ составило только 150 млн. человек (без четырех 
новых регионов 146,15 млн. человек на 1.1.2024). Демографическая катастрофа, уничтожение россий-
ского демографического потенциала, де-факто гибель 60,48 млн. жителей была следствием системной 
войны, которая была в пять раз более разрушительна по сравнению с войной 1941-1945 гг., когда бое-
вые потери составили 11,2 млн. человек. Системная война США является комплексом долгосрочных 
операций, включающих войну в сфере управления (C2W) навязыванием ложных параметров управле-
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ния (например, «шоковая терапия» отпуском цен 1.1.1992; ложный метод подсчета ВВП.); макроэконо-
мическую войну (например, поддержание процента инфляции вместо стимулирования рождаемости, 
искусственный финансовый кризис 1992, 1998); демографическую войну (создание в РФ центров сни-
жения рождаемости «планирования семьи» family planning); войну в сфере культуры навязыванием 
ложных идеалов молодежи. Кроме того, это - наркотическая, опиумная война (ежегодная гибель от пе-
редозировки 40000 молодых людей); генетическая война (25% пар бесплодно из-за ГМО); финансовая, 
валютная, экономическая война (27000 санкций на 1.1.2024), продовольственная война (экспорт в РФ 
некачественного алкоголя, напитки с аспартамом (Е951) вместо сахара,  напитки с большим содержа-
нием сахара; импорт ежегодно 1 млн. тонн «ножек Буша» со стероидами и ГМО); химическая стерили-
зация (контрацептивные таблетки; сигареты с энзимами; якобы «лекарства»); Это также - климатиче-
ская война более чем 400 радарами с фазированной решеткой для облучения ионосферы и провоци-
рования катастрофических ливней, землятрясений, протуберанцев полярного воздуха. Например, 
спровоцирован выброс протуберанца полярного воздуха, вызвавшего морозы в период 1-10.5.2024, 
уничтоживших цветы яблонь, груш, косточковых деревьев, от которых погибли 1 млн. га посевов, ча-
стично погибли 0,7 млн. га посевов. Также ведется экосистемная война (внедрение ядовитых растений 
- борщевика, вредоносных насекомых – колорадского жука, паразитов на пчелах, энцефалитных кле-
щей). Кроме того, ведут кибернетическую, информационную, идеологическую, религиозную, юридиче-
скую, когнитивную войну; осуществляют войну чужими руками (1979-1989 Афганистан, 2014-2024 Укра-
ина). Основой системной войны стала демографическая война, начатая по директивам СНБ США 
NSSM 200 24.4.1974 года и NSSD 315 25.10.1975 года. Ее вели «тихим оружием массового поражения»: 
ГМО, мясом откормленных ГМО-кукурузой животных, бройлеров и рыбы, ГМО фруктами и овощами, 
завозимыми из-за рубежа. В России из-за ГМО в год диагностировали 500000 новых случаев рака, по-
скольку страна импортировала в т.ч. 77% семян ГМО-кукурузы и 31% семян ГМО-подсолнечника (2013). 
Людей также убивали героином и опиумом из Афганистана, превращенного в опиумную плантацию 
(2001-2021).  

С 24.4.1974 года США вели демографическую войну под предлогом перенаселенности Земли. В 
1974-1979 годах элита арийцев, «исключительных» (exceptional) провела форсайт (foresight), объявила 
цель  оставить на Земле только своих потомков и уничтожить людей других гаплоидных групп. Олигар-
хическая мафия  22.3.1980 года указала в первой заповеди гранитных Скрижалей Джорджии (Georgian 
Guidestones) цифру 500 млн. людей, которых запланировали оставить от человечества. В результате 
Третьей Мировой войны был разрушен СССР. В Четвертой Мировой войне на 31.12.2012 года было 
стерилизовано 30% женщин детородного возраста (937 миллионов), 4% мужчин, [28] и 42 процента 
стран потеряли способность воспроизводить население (2012). [29] За 1974-2010 годы  спецоперация-
ми стерилизации тайно уничтожили более 1,187 млрд. людей. [30] При сохранении тенденций 1960-
1980 годов на Земле в 2010 году жило бы на 1,187 млрд. людей больше. Геноцид индейцев, уничтоже-
ние в 1974-2010 годах 1,187 млрд. жителей Земли является антибиозом - убийством других существ, 
совместно проживающих с суперхищником R1b на одной планете. Арийцы вели геноцид, основываясь 
на геополитике – секретной науке хищничества и нахлебничества боевыми методами, системной вой-
ной небоевыми способами, тихим оружием массового поражения, стратегией непрямых действий для 
паразитирования и экспансии.    

Государственное признание администрацией США, что инопланетная цивилизация использует 
американцев для глобальной экспансии, что США – это аналог террариума для содержания  хищников 
R1b - лабораторных животных для экспериментов, кардинально изменит культуру, идеологию и идеалы 
людей, которыми элита манипулировала веками. Высший Разум на протяжении восьми веков специ-
ально создавал и противопоставлял друг другу в войне две огромные структуры для ускорения эволю-
ции, форсированной ликвидации слабых особей. В Сибирском периоде геополитики, при 0-й династии 
Египта жрецы сталкивали в войне мужскую и женскую империи (Россию и Запад). Это продолжали в 20-
м и 21-м веках. Инопланетные цивилизации тысячами лет реализовывают свою программу генетиче-
ской модификации людей на планете. [31] Однако американцы хотели уничтожить людей других гапло-
групп, как уничтожили кроманьонцев и неандертальцев. 
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Факты показывают, что американская элита служит дьявольской сущности - богу Юпитеру, вы-
полняет стратегию глобальной экспансии. Вместо долговременной программы трансформации генов и 
создания новой гаплогруппы людей она запланировала уничтожить людей гаплогруппы R1a. ЦРУ (пей-
оратив «government») десятилетиями проводило в СМИ операцию замалчивания НЛО, маскировки гос-
ударственной программы исследованиях их технологий мифами и высмеиванием, травлей тех людей, 
которые исследуют НЛО не на государственные гранты. Программу Высшего Разума по модификации 
генотипа человечества скрыли пейоративами «НЛО», «похищения», «гибриды», «контакты 4-го и 7-го 
рода», «инсектоиды», «серые», «анальное зондирование», «путешествия на другие планеты». 
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ПРОБЛЕМЫ ГОСУДАРСТВЕННОГО 
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ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ С 
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Основным проявлением процесса глобализации в современном мире является увеличение роли 

транснациональных корпораций (далее – ТНК) и финансовых капиталов. Из-за этого изменяется и роль 
государства, происходит перераспределение различных функций между государством и другими отно-
сительно новыми субъектами международных отношений. 

То есть при взаимодействии государства с транснациональными корпорациями первое постепенно 
теряет свою роль действенного регулятора национальной экономики. Конечно, это приводит к множеству 
негативных последствий, к которым относят ущемлению национальных интересов стран и, следователь-
но, потерю экономического суверенитета. Это свидетельствует о том, что уже на данном этапе развития 
общества транснациональные корпорации - субъекты не только экономических, но и политических отно-
шений, так кА эти два вида общественных отношений находятся в тесной взаимосвязи. 

Аннотация: существуют противоречия между государством, суверенитет которого является неотъем-
лемым признаком, и транснациональными корпорациями, которые в процессе глобализации все боле и 
более стремятся удовлетворить собственные интересы в ущерб интересов других государств-
субъектов международных отношений, ущемляя тем самым на их суверенитет и пользуясь отсутствием 
достаточного уровня научной и правовой разработанности данной сферы международных отношений. 
Ключевые слова: государство, транснациональная корпорация, международные отношения, ресурсы, 
национальная безопасность. 
 

PROBLEMS OF STATE SOVEREIGNTY IN THE CONTEXT OF INTERACTION WITH TRANSNATIONAL 
CORPORATIONS AND INTERNATIONAL ORGANIZATIONS 

 
Beskrovnyy Maxim Viktorovich 

 
Abstract: there are contradictions between the State, whose sovereignty is an integral feature, and transna-
tional corporations, which in the process of globalization are increasingly striving to satisfy their own interests 
to the detriment of the interests of other States-subjects of international relations, thereby infringing on their 
sovereignty and taking advantage of the lack of a sufficient level of scientific and legal elaboration of this area 
of international relations. 
Key words: state, transnational corporation, international relations, resources, national security. 
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Несмотря на то, что по своей сути транснациональные корпорации остаются «корпорациями», то 
есть элементами бизнеса, основная задача которых получить наибольшую прибыль с наименьшими 
издержками, все же эти субъекты стремятся к перераспределению функций различных субъектов меж-
дународных отношений в свою пользу, привнося в свою деятельность элементы надгосударственного 
характера. Это прямо противоречит интересам национальных государств, видящих в этих тенденциях 
ущемление своих прав. И на данный момент нельзя ответить на вопрос, чьим интересам стоит отдать 
предпочтение, так как эта проблема не до конца разработана современной наукой и по сей день оста-
ётся предметом споров. 

Основой дискуссионных проблем является сама сущность транснациональных корпораций, кото-
рая обусловлена процессами глобализации (в частности  мировым разделением труда и ресурсов, то-
варной специализации отдельных стран в силу их географических особенностей).  Транснациональные 
корпорации теперь представляют собой разветвленную сеть компаний-резидентов, находящихся на 
территории различных стран, и единого не имеющего национальной принадлежности (или имеющего 
достаточно условную принадлежность) центра, управляемой бизнес элитой, которая действует в рам-
ках выгоды исключительно самой транснациональной корпорации. И самостоятельно вырабатывает 
основную стратегию и принципы развития для удовлетворения интересов ТНК, а не тех государств, в 
которых находится. Это, конечно же, угрожает национальной безопасности отдельных стран, в силу 
значительного влияния ТНК на международные политико-экономические отношения.  

С целью получения выгоды транснациональные корпорации стремятся к воздействию на 
направления деятельности политических элит, находящихся у власти. И реализация этих стремлений 
основывается на значительной экономической мощи ТНК.  

Они способны провоцировать экономические кризисы, заставлять ущемлять собственные инте-
ресы государства путем выведения своего бизнеса из той или иной страны, тем с самым подрываю 
экономику (так как налоговые отчисления ТНК являются одной из наибольших статей дохода нацио-
нальных государств, где расположены компании-резиденты). 

Таким образом, транснациональные корпорации, действительно, составляют конкуренцию наци-
ональным государствам в сфере международных политико-правовых отношений, перенимаю на себя 
часть функции. Но, тем не менее, нельзя утверждать, что именно транснациональные корпорации в 
современном мире являются центральным и главенствующим субъектом в этих отношениях. Ни одна 
ТНК не имеет достаточного количества ресурсов, чтобы вытеснить надгосударственными факторами 
национальные государства как элемент международной политики, несмотря на многочисленные воз-
действия, которые ТНК оказывают на них. 

Экономические интересы всех государств определяют в большей степени политические, а 
наднациональные экономические интересы постоянно реализуются при помощи политических инстру-
ментов. Политика становится продолжением экономики.  

Исходя из этого между нациями-государствами и ТНК, вместо соперничества, часто создаются 
отношения на основе взаимовыгодного сотрудничества: ТНК, не имея прямой привязанности к тем или 
иным политическим образованиям, обладают большей свободой во всемирном политическом про-
странстве и легче проникают в элементы экономик тех стран, которые входят в части исключительных 
интересов государств-резидентов, являющихся «базовыми» для указанных транснациональных корпо-
раций. 

Несмотря на сотрудничество, государства видят в ТНК своих политических соперников. И эти 
опасения достаточно обоснованы: большинство политических конфликтов в развивающихся странах 
были профинансированы транснациональными корпорациями, из-за противоречия их интересов с ин-
тересами национальных государств, приоритет в результате которых отдавался интересам ТНК. Это 
же связано и с многими политическими убийствами, совершенных в различных странах мира в отноше-
нии госслужащих и политиков, основными направлениями действий которых была протекционистская 
политика, направлена на защиту национального производства от ТНК, либо значительная инициатив-
ность в сфере утверждения транснациональных корпораций на новых рынках.  

Из-за этого деятельность ТНК, и даже сам факт их присутствия в секторе суверенной ответ-
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ственности национальных государств воспринимается последними в качестве угрозы национальной 
безопасности.  

Актуальным в современном мире остается и вопрос, какова степень реальны возможностей вли-
яния транснациональных корпораций на национальные государства. Они имеют мощнейшие рычаги 
давления для осуществления своей воли в сфере политики, используя данные корпоративной развед-
ки, а также сохраняя устойчивые, выгодные обеим сторонам неофициальные отношения с высокопо-
ставленными представителями политической элиты различных стран. Но тем не менее большинство 
учёных уверено, что транснациональные корпорации не могут и не обладают на сегодняшний момент 
тем количеством ресурсов, которых хватит для длительного соперничества с отдельным националь-
ным государством.  Чтобы эффективно противостоять государству ТНК необходимо создать такое объ-
единение, которое сможет добиться подчинения отдельного государства посредством международной 
интеграции, благодаря чему ТНК получит особые возможности для реализации своих интересов. 

Яркой иллюстрацией приведенных теоретических положений будет являться деятельность Все-
мирной торговой организации (далее – ВТО). ВТО создана ведущими государствами мира. И, согласно 
её Уставу, целью данной организации является «распространение принципов и идей свободной тор-
говли, стимулирование экономического роста всех стран и народов». Однако по факту, как показывает 
практика,  благодаря ВТО, ТНК начинают активную деятельность на рынках стран второго и третьего 
мира. Согласно данным, 93 % штаб-квартир ТНК расположены в странах «Большой тройки» (стран-
участников Трехсторонней комиссии); 27 из 50 самых крупных из них имеют американское происхожде-
ние. Из-за этого,  договоры ВТО неоднократно обвиняются в формировании льготных, особо выгодных 
условий для транснациональных корпораций и развитых стран. То есть членство во Всемирной торго-
вой организации не сглаживает противоречия между государствами, оно, наоборот, обостряет их из-за 
фактического неравенства статуса различных государств внутри самой организации и ущемления их 
экономического суверенитета. Для всех государств, желающий сохранить свой, в первую очередь, эко-
номический суверенитет, стоит рассматривать нахождение в рамках ВТО как угрозу. Такому государ-
ству необходимо всегда быть готовым к конкуренции во всех сферах экономики.  
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Согласно ст. 10 Конституции  РФ, государственная власть в нашей стране осуществляется на ос-

нове ее разделения на законодательную, исполнительную и судебную ветви. Все они независимы и 
самостоятельны.   

В любом демократическом государстве ветви власти, с одной стороны, взаимосвязаны и действу-
ют в единстве, с другой стороны, должны быть независимы, чтобы достигались цели демократического 
государства. В этой связи необходима систем сдержек и противовесов, которая непременно существует в 
таких государствах. Также в подобных России странах ветви власти и  постоянно действующие (это каса-
ется факта существования самих органов), и одновременно сменяемые (это касается персонального со-
става отдельных органов власти и позволяет избежать концентрации власти в одних руках). 

Законодательная власть представляет собой деятельность государства в лице его органов, за-
ключающуюся в создании обязательных правовых предписаний, формировании правового каркаса об-
щественной жизни. Именно законодательная власть определяет, какие учреждения будут созданы, как 
и в каких направлениях будет развиваться экономика, политика, социальная сфера. А. Т. Карасев и  А. 
В. Савоськин пишут, что законодательная власть – это совокупность полномочий, которые делегирова-
ны народом как источником власти своим представителям, объединенным на определенный срок в ор-
гане, обычно именуемом парламентом [1, c. 30]. В. Е. Чиркин считает, что законодательная власть есть 
возможность определять общие правила поведения, издавая законы [2, с. 120]. 

Представительный характер законодательной власти определяется тем, что она существует не 
сама по себе, а является следствием народного выражения. В российском правопорядке имеются два 
уровня законодательных органов (федеральный и региональный) и три уровня представительных, что 
объясняется тем, что органы местного самоуправления законы не принимают, но волю народа выра-
жают, поэтому они к системе органов законодательной ветви не относятся. 

Аннотация: В статье исследуются вопросы формирования и деятельности государственной власти в 
Российской Федерации, а также раскрывается её понятие и сущность, анализируется принцип разде-
ления властей. Делается вывод о взаимосвязи видов государственной власти. 
Ключевые слова: Законодательство, понятие власти, теория разделения властей, система сдержек и 
противовесов, формирование власти. 
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Abstract: The article examines the issues of formation and activity of state power in the Russian Federation, 
as well as reveals its concept and essence, analyzes the principle of separation of powers. The conclusion is 
made about the interrelation of the types of state power. 
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Исполнительная ветвь власти олицетворяет управленческую деятельность, заключающуюся в 
осуществлении властных полномочий, направленных на исполнение законов [4, с. 255]. Согласно 
принципу разделения властей, исполнительная власть есть возможность претворять в жизни предпи-
сания, определенные законодательной властью. А. А. Токтогулов считает, что исполнительная власть – 
ветвь государственной власти, которая выражается через систему своих органов, обеспечивающих 
государственное управление обществом путем организации его поступательного развития на основе 
законодательства и самостоятельной реализации государственно-властных полномочий исполнитель-
но-распорядительного характера [5, с. 108].  

Судебная власть – та ветвь власти, на которую возложены функции по разрешению споров, кон-
тролю за деятельностью органов исполнительной власти, контролю за соответствием законодатель-
ства конституции путем осуществления правосудия. 

Суть принципа разделения властей состоит разграничении между тремя независимыми ветвями 
власти пределов ведения и компетенции в целях недопущения сосредоточения власти в одних руках. 
Такое устройство власти позволяет обеспечивать баланс интересов и отсутствие вседозволенности. 

Неотъемлемой частью теории разделения властей, обеспечивающей ее воплощение в жизнь, 
является система сдержек и противовесов, при которой ветви власти не действуют автономно, а имеют 
определенные рычаги влияния друг на друга с помощью различных правовых механизмов. Таким об-
разом обеспечивается контроль за всеми ветвями власти и их уравновешивание. 

Важно отметить, что реальное действие этих механизмов возможно только в том случае, если 
все ветви власти наделены одинаковым уровнем влияния друг на друга. 

Как отмечает О. Г. Румянцев, «суть этих изменений состоит в том, что взаимные сдержки и про-
тивовесы осуществляются путем узаконенного проникновения в сферу деятельности другой власти. 
Обязательное участие одной власти на определенной стадии деятельности другой предоставляет ей 
возможность для предупреждения нарушения своих прав» [7].  

Отметим, что механизм сдержек и противовесов направлен именно на взаимодействие органов 
различных ветвей власти, а не на противодействие, борьбу.  

Система сдержек и противовесов в РФ состоит в законодательно закрепленных институтах, 
наделяющих различные органы власти полномочиями в отношении других органов власти. 

Среди наиболее общих механизмов можно выделить порядок создания органов и порядок пре-
кращения их деятельности. 

Например, Госдума может отрешить Президента, а Президент может распускать Правительство 
или Государственную Думу.  

Председатель Правительства назначается Президентом с согласия Госдумы.  Однако если тако-
го согласия так и не будет получено, Президент назначит премьер-министра сам с одновременным ро-
спуском Думы.  

Совет Федерации может назначать судей Конституционного и Верховного судов по представле-
нию Президента.  

Таким образом, власть в демократическом государстве характеризуется следующими признака-
ми: разделение ее на самостоятельные и независимые ветви, наличие у каждой из ветвей строго опре-
деленной и ограниченной компетенции, непрерывное взаимодействие ветвей власти, наличие меха-
низма сдержек и противовесов для обеспечения их баланса. 
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ВИТИ НИЯУ МИФИ 
 

 
Профессиональные тайны могут быть различных характеров и относиться к разным сферам дея-

тельности. Например, это могут быть коммерческие секреты компании, планы развития, стратегии про-
движения на рынке, информация о клиентах и партнерах, а также конфиденциальные данные о произ-
водственных процессах или технологиях. 

В некоторых профессиях также существуют профессиональные этические нормы и правила кон-
фиденциальности, которые необходимо соблюдать, чтобы защитить информацию о пациентах, клиен-
тах, партнерах и других лицах, с которыми работает специалист. Также профессиональные тайны мо-
гут относиться к личной жизни и деловым отношениям с коллегами, например, информация о зарплате, 
планах на увольнение или переход на новую работу. 

В целом, профессиональные тайны могут быть любого характера и имеют своей целью защиту 
информации, которая может быть важной и ценной для конкретного человека, компании или организа-

Аннотация: в настоящей статье рассматриваются вопросы сохранения членами адвокатского сообще-
ства адвокатской тайны, ответственности за ее разглашение, а также возможности допуска студентов, 
проходящих практику в адвокатском образовании к информации, составляющей адвокатскую тайну.  
Ключевые слова: профессиональная тайна, адвокатура, адвокатское сообщество, адвокатская тайна, 
конфиденциальность информации, административная ответственность, дисциплинарная ответствен-
ность. 
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ции. Существуют такие тайны, как врачебная, налоговая, журналистская, банковская, а также адвокат-
ская и многие другие. 

Адвокатская деятельность – это квалифицированная юридическая помощь, оказываемая на 
профессиональной основе лицами, получившими статус адвоката, физическим и юридическим лицам в 
целях защиты их прав, свобод и интересов, а также обеспечения доступа к правосудию. 

Основными актами, которыми в своей деятельности руководствуется адвокат как независимый 
профессиональный советник по правовым вопросам, являются: Конституция РФ [1]; ФЗ от 31.05.2002 N 
63-ФЗ «Об адвокатской деятельности и адвокатуре в Российской Федерации» (далее – Закон об адво-
катуре) [2]; Кодекс профессиональной этики адвоката [3]. 

Адвокатура не входит в систему органов государственной власти и органов местного самоуправ-
ления, тем не менее, задачи, возложенные на нее, имеют государственное значение и отражают пуб-
личный интерес всего общества. Выполнение указанных задач не представляется без возможности 
конфиденциального общения адвоката со своим клиентом. 

Адвокатская тайна — это запрет на доступ к информации, касающейся клиента и его юридиче-
ских отношений с адвокатом, с целью обеспечения права на получение квалифицированной юридиче-
ской помощи и защиты конфиденциальности клиента. 

Эта концепция объединяет все виды сведений, которые связанны с доверителем, вступившем в 
юридические отношения с адвокатом. Типичными примерами адвокатской тайны можно назвать: пер-
сональные данные доверителя, факты, доказательства в любой форме, которые были собраны в ходе 
ведения дела, условия и стоимость оказания адвокатских услуг, новые и вскрывшиеся факты по ходу 
делопроизводства, содержание рекомендаций, советов, которые адвокат предоставил доверителю. 

Сохранение адвокатской тайны опирается на несколько ключевых гарантий, которые обеспечи-
вают юридическую и этическую защиту конфиденциальной информации клиента. Эти гарантии вклю-
чают в себя законодательные нормы, профессионально-этические стандарты, а также технические и 
организационные меры. 

Во многих странах, в том числе и в России, адвокатская тайна защищена законом. В частности, 
Закон об адвокатуре обязывает адвокатов сохранять конфиденциальность информации, полученной в 
рамках профессиональных обязанностей. Нарушение этих положений может вести к серьезным право-
вым последствиям. 

Сохранение адвокатской тайны также регулируется специальными этическими кодексами и внут-
ренними регламентами адвокатских палат. Эти документы дополняют законодательные требования и 
устанавливают дополнительные обязательства для адвокатов по сохранению конфиденциальности. 
Например, адвокат обязан обеспечить конфиденциальное хранение любых документов и сведений, а 
также ограниченный доступ к ним. Такие кодексы действуют на международном уровне и являются до-
полнением к национальному законодательству. 

С целью обеспечения сохранности адвокатской тайны запрещается вызов и допрос адвоката в 
качестве свидетеля по обстоятельствам, известным ему в связи с обращением за помощью. Кроме то-
го, адвокаты должны внедрять технические меры, такие как защита электронных данных, использова-
ние безопасных каналов связи, и организационные меры, включая строгий контроль доступа к докумен-
там и информации. 

Несмотря на строгие требования к сохранению адвокатской тайны, в ряде случаев, адвокат мо-
жет быть освобожден от этой обязанности, в связи с чем законодательство допускает отступление от 
принципов сохранения адвокатской тайны. Например, адвокат может быть освобожден от обязатель-
ства сохранять тайну по решению суда, если это необходимо для защиты общественных интересов 
или предотвращения совершения преступления. Такие случаи строго регламентированы, и адвокат 
обязан действовать в соответствии с законодательством.  

Адвокатская тайна может быть раскрыта с письменного согласия клиента. Такое соглашение 
должно быть чётко зафиксировано, чтобы избежать возможных юридических последствий и споров. 

В случаях, когда адвокат сталкивается с ситуацией конфликта интересов, он обязан довести это 
до сведения клиента и предпринять меры, которые позволят устранить или минимизировать негатив-
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ные последствия, при этом также может возникнуть необходимость раскрытия некоторых аспектов ад-
вокатской тайны. 

Нарушение адвокатской тайны влечет за собой серьезные правовые и профессиональные по-
следствия. Ответственность за разглашение конфиденциальной информации может быть дисципли-
нарной и административной. Особенностью ответственности данного правового института является то, 
за разглашение адвокатской тайны не предусмотрена уголовная ответственность. 

Кроме того, клиенты, пострадавшие от утечки конфиденциальной информации, могут подать 
гражданский иск о возмещении убытков или компенсации морального вреда. Это может включать вы-
плату значительных денежных сумм и нанесение ущерба профессиональной репутации адвоката. 

Студенты юридических факультетов часто интересуются возможностью прохождения практики в 
адвокатских образованиях и оказания юридической помощи под наблюдением опытного профессиона-
ла. Однако им не разрешается участвовать в работе, связанной с адвокатской тайной, что обусловлено 
несколькими причинами. 

Во-первых, адвокатская тайна требует строгого соблюдения законов и профессиональных стан-
дартов. Студенты, не обладающие соответствующим образованием и опытом, могут непреднамеренно 
нарушить этот принцип, не осознавая всей серьезности последствий. 

Во-вторых, адвокатская тайна носит доверительный характер и предполагает абсолютную кон-
фиденциальность. Студенты, не имея профессионального статуса адвоката, могут столкнуться с труд-
ностями в сохранении конфиденциальности перед посторонними лицами или даже в рамках учебного 
процесса. 

В заключение статьи можно сказать, что адвокатская тайна играет крайне важную роль в юриди-
ческой практике и является основой профессиональной этики адвоката. Недопуск студентов к адвокат-
ской тайне обоснован необходимостью защиты конфиденциальности клиентов и поддержания довери-
тельных отношений с ними. Важно соблюдать этот принцип и уважать право на конфиденциальность 
информации, полученной от клиента. 
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Правовую культуру традиционно принято рассматривать как общее отношение социума к праву, 

а также как совокупность правовых знаний, формирующих уникальный облик отношения индивида к 
праву как социальному регулятору. Взаимодействие правовой культуры с иными компонентами право-
вой системы общества носит многообразный характер, однако влияние общего психического склада 
личности на его восприятия права и правовых явлений (правовой менталитет) все еще относительно 
редко становится предметом для детального анализа. Своеобразные оказывается влияние правовой 
культуры личности на ее восприятие правовых явлений не только в жизни обывателя, но и в трудах 
профессиональных правоведов, мировоззрение которых находиться под воздействием оригинального 
сочетания индивидуальных ценностей, верований, образа мышления. Их влияние на процесс разра-
ботки развитых теоретических конструкций в области теории права носит подчас весьма масштабный 
характер. 

Небезынтересным в этом отношении представляется обращение к правовым аспектам теории 
международного общения выдающегося русского правоведа, специалиста в области международного 
права Л.А. Камаровского (1846-1912). На примере его основных догматических взглядов относительно 

Аннотация: в статье рассматриваются правовые аспекты основных положений теории международно-
го права, сформулированные в работах выдающегося русского правоведа Л.А. Камаровского. На осно-
вании анализа работы Л.А. Камаровского демонстрируется влияние его христианского мировоззрения 
на основные компоненты его международно-правовых воззрений. Указывается влияние христианских 
убеждений правоведа на созданную им концепцию международного суда. 
Ключевые слова: теория международного права, правовая теория, христианство, солидарность. 
 

THE IDEA OF INTERNATIONAL COMMUNICATION IN THE WORKS OF L.A. KAMAROVSKY 
 

Shaternikova Ksenia Alekseevna 
 

Scientific adviser: Safronova Elena Viktorovna 
 
Abstract: The article examines the legal aspects of the main provisions of the theory of international law for-
mulated in the works of the outstanding Russian jurist L.A. Kamarovsky. Based on the analysis of L.A. Kama-
rovsky's work, the influence of his Christian worldview on the main components of his international legal views 
is demonstrated. The influence of the jurist's Christian beliefs on the concept of the International court of jus-
tice created by him is indicated. 
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природы международного права, а также актуальных задач развития систем международного общения, 
можно проследить влияние правовой культуры дореволюционной России, в целом, а также личности 
ученого, в частности, на его правовые исследования. 

В фокусе внимания Л. А. Камаровского как правоведа находились почти все главные вопросы 
науки международного права, поскольку он исследовал проблемы формирования международного 
правопорядка, рассматривал вопросы государственного суверенитета и государственной ответствен-
ности. Однако центральной темой всего его научного творчества в области науки международного пра-
ва была идея мира, истоки которой находились в центре его правовых воззрений, обусловлены догма-
тическими основаниями христианской религии. Провозглашение необходимости всеобщего мира тре-
бует от исследователя определенных предпосылок, которые во многом носят нравственный, а не юри-
дический характер. Так, для всеобщего мира требуется представление о всеобщей справедливости как 
наилучшем состоянии системы международного общения. В свою очередь всеобщая справедливость 
должна основываться на некоторых метафизических постулатах, поскольку натуралистический взгляд 
на мир исключает существование такой категории, и даже прямо провозглашает в системе междуна-
родного права принцип приоритета силы. 

Утверждение о возможности справедливого и прочного мира посредством особой, международ-
ной организации, по мнению Л.А. Камаровского, предполагало создание механизмов урегулирования 
конфликтов и соблюдения требований международного права. Русский правовед видел в международ-
ных организациях потенциал для мирного разрешения споров и поддержания стабильности в мировом 
сообществе. Он считал, что соблюдение международного права и создание эффективных механизмов 
межгосударственного сотрудничества являются основными принципами обеспечения мира и стабиль-
ности в мире. Метафизический принцип всеобщей справедливости, который система международного 
права черпает из догматического учения христианства, признает равенство государств между собой, 
что не является очевидным само по себе. 

Христианство является универсальной религией, которая возвышается над ограниченностью 
национального мировоззрения. Хотя христианство не было прямым догматическим источником между-
народного права, его идеи и нравственные заповеди способствовали формированию идеологических 
истоков современного международного права. Л.А. Камаровский видел в христианстве прообраз тех 
общепризнанных начал международного права, которые будут способны прекратить вражду между 
государствами, то есть прекратить войну как высшую форму несправедливости. Следовательно, для 
системы международного общения принципиальное значение имеет нравственное содержание христи-
анского учения. 

Христианство с его принципами милосердия, справедливости и любви к ближнему, может стать 
основой для построения новой модели международного общения. Религиозные ценности могут спо-
собствовать установлению мира и сотрудничества между государствами, помогая избежать конфлик-
тов и способствуя развитию мира на международном уровне. Государства смогли бы значительно со-
кратить свои гигантские военные затраты «лишь согласованными усилиями всех стран на основе их 
полной приверженности политике мира» [3, с. 107]. 

Традиционно в истории юридической науки России работы Л.А. Камаровского принято относить к 
так называемому религиозно-философскому направлению, которое часто противопоставлялось нату-
ралистическим концепциям права, в первую очередь, правовому позитивизму и производной от него 
социологической юриспруденции. Религиозно-философское осмысление права как сложного социаль-
ного феномена осуществлялось посредством установления закономерных связей между развитием 
религии и отдельных правовых явлений, или правовой действительности в целом. Авторы, работавшие 
в этом направлении, уделяли значительное внимание выявлению онтологических и аксиологических 
основ развития правовой жизни общества. 

Так, Л.А. Камаровский находил в христианстве причину для всеобщего распространения правил 
международного общения. Не сливаясь с нормами и принципами международного права, «сохраняя 
обособленность от них, духовные ценности христианства способствовали укреплению международного 
правопорядка воздействием на него в качестве выражения нравственной силы» [5, с. 41]. 
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Очевидно, что международное право как правовое явление должно иметь универсальный харак-
тер, поскольку требования международного права должны соблюдаться всеми участниками междуна-
родного общения. Однако, причиной этого является также христианское представление о единстве че-
ловечества, которое может быть выведено из догматического учения христианства. Своими нравствен-
ными постулатами, христианство внесло вклад в развитие международного права, провозглашая цен-
ности и принципы, которые стали основой для установления мирных отношений между народами и 
государствами. Значение этих ценностей проявляется в том, что поскольку «чем выше подымается 
уровень нравственного и умственного развития человечества, совершеннее в смысле свободы и проч-
ности слагается организация государств, тем в большее противоречие со всем этим становится война» 
[1, с. 8-9]. 

Еще одним постулатом, который был почерпнут из христианства, является солидарность наро-
дов между собой, обеспечивающая общность интересов в системе международного общения. Именно 
общность интересов является исходным началом, которая склоняет нации к примирению. Принцип со-
лидарности позволил народам преодолеть политические разногласия и стать ближе друг к другу, объ-
единившись на основе общих идей и интересов. Международное право, по мнению Л.А. Камаровского, 
как система юридическая не отождествляется ни с религиею, ни с моралью, а покоится на самостоя-
тельных принципах права, поскольку «оно призвано постепенно распространиться и на все другие 
народы земли, по мере их доростания до понимания его сущности и назначения» [2, с. 57]. 

Культурное значение христианства для развития теории международного права, согласно взгля-
дам Л.А. Камаровского, заключается в системе его морально-нравственных постулатов, провозгла-
шавших всеобщее равенство и братство. Происхождение человечества от прародителей является не-
обходимым условием для признания его единства, которое и служат исходной предпосылкой для обра-
зования системы международного права. Учение христианства предполагает, что все люди, независи-
мо от своего происхождения или социального статуса, являются братьями и сестрами в семье челове-
чества, что и является предпосылкой для системы международного права. 

Культурное значение христианской религии для международного права, согласно взглядам Л.А. 
Камаровского, состоит в том, что нравственность всегда предшествует праву в жизни и сознании лю-
дей. Законы и нормы, основанные на нравственных принципах, способствуют созданию справедливой 
среды для всех участников международного общения. 

Л.А. Камаровский полагал, что христианство призывает к мирному урегулированию конфликтов и 
сотрудничеству между различными культурами и нациями. Христианская религия представляет собой 
сильный моральный ориентир для человечества, призывающий к смирению и отказу от эгоизма. Его 
учение открывает путь к разрешению конфликтов и содействует устранению препятствий, возникающих 
для утверждения норм гуманитарного права. Воздействие духовных ценностей на международный 
правопорядок проявляется через выражение нравственной силы, которая способствует укреплению 
мира и стабильности в мировой политике. 

Под влиянием правовой культуры и мировоззрения Л.А. Камаровского находились и его теорети-
ческие разработки в области международного правосудия. Международный суд как наднациональная 
юридическая инстанция может существовать только в условия признания его права разрешать возни-
кающие конфликты между государствами, однако то признание можно вывести только из начала все-
общей справедливости, требующей объективного и беспристрастного отношения как к существу самого 
международно-правового спора, так и к его сторонам. 

Л.А. Камаровский в полной мере сознавал, что основой для формирования международного 
юридического порядка должно стать международное положительное право. Именно через междуна-
родный суд, по его мнению, можно было бы обеспечить результативное разрешение конфликтов и 
споров между государствами на основе принципа справедливости. В предложениях Л.А. Камаровского 
«обязанность сторон исполнить решение суда проистекала из их добровольного согласия на его юрис-
дикцию» [4, с. 46]. 

Таким образом, в работах русского правоведа Л.А. Камаровского явным образом прослеживается 
влияние его правового менталитета на основные положения созданной им теории международного 
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общения, а также правовой культуры дореволюционной России. Правовая культура личности занимает 
центральное место в восприятии правовых явлений, поскольку менталитет и культурные установки мо-
гут влиять на научные исследования и теоретические конструкции в области права. Личностная пози-
ция Л.А. Камаровского стала отправной точкой для развития его системы международного общения и 
теории международного права. 
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МЕТОДИКА ОЦЕНИВАНИЯ И АНАЛИЗ УРОВНЯ 
СТРЕССОУСТОЙЧИВОСТИ И ОБЩЕЙ 
РАБОТОСПОСОБНОСТИ ПАРАШЮТИСТОВ С 
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Спортивная сборная команда Российской Федерации по парашютному спорту 
 

 
Введение 

Для достижения высоких результатов в экстремальных видах спорта, например, в парашютном 
спорте, категорически необходима высокая психическая устойчивость спортсмена, зачастую подверга-
ющегося при этом ряду стрессовых факторов [5]. В связи с этим возникает потребность в методах оце-
нивания уровня стрессоустойчивости спортсменов, необходимых для коррекции программы подготовки 
парашютистов с целью повышения их спортивных результатов [3].  

Опыт занятия парашютным спортом благоприятно воздействует на регуляторно-адаптивные 
возможности спортсменов, что проявляется в уменьшении выраженности психоэмоциональных реак-

Аннотация: Анализ уровня стрессоустойчивости парашютистов, проведенный на основе показателей 
их сердечно-дыхательного синхронизма, позволил выявить зависимость характера стрессоустойчиво-
сти спортсменов от их опыта в парашютном спорте, выраженную в отсутствии у начинающих парашю-
тистов динамики исследуемых показателей при наличии стрессорного фактора и положительном изме-
нении уровня стрессоустойчивости опытных спортсменов на стрессорный фактор. 
Ключевые слова: парашютный спорт, стрессоустойчивость, регуляторно-адаптивные возможности, 
сердечно-дыхательный синхронизм, прыжки с парашютом. 
 

METHODS OF ASSESSMENT AND ANALYSIS OF THE LEVEL OF STRESS RESISTANCE AND 
GENERAL WORKABILITY OF SKYDIVERS USING THE TEST OF CARDIORESPIRATORY 

SYNCHRONIZATION 
 

Oblasov Aleksandr Viktorovich 
 
Abstract: The analysis of the level of stress resistance of skydivers held on the basis of indicators of cardi-
orespiratory synchronization allowed us to reveal dependence of the nature of stress resistance of athletes on 
their experience in skydiving which is expressed in absence of dynamics of the studied indicators among be-
ginning skydivers in the presence of stress factor and positive change of the level of stress resistance among 
experienced skydivers to stress factor.  
Key words: skydiving, stress resistance, regulatory adaptive abilities, cardiorespiratory synchronization, para-
chute jumping. 
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ций, увеличении уровня работоспособности и в целом повышении стрессоустойчивости парашютиста 
при увеличении числа совершенных им прыжков [2, 4]. Оценивание и анализ регуляторно-адаптивных 
характеристик парашютистов могут способствовать повышению качества их тренировочной и, как 
следствие, соревновательной деятельности. 

К настоящему времени большая часть исследований психофизиологических реакций организма 
спортсменов направлена на предусмотрение тревоги или паники у парашютиста во избежание ошибоч-
ных действий, контроль над поведением и вегетативными реакциями [2] спортсмена в процессе трени-
ровок: изменением функционирования выделительной системы, двигательной координации и уровня 
стрессоустойчивости [1, 4]. 

 
Цель и методы исследования 

В связи с этим высокий интерес представляет оценивание состояния организма парашютистов, 
подвергающегося влиянию множества внешних, в том числе стрессовых факторов. Целью данного ис-
следования стало улучшение качества оценивания уровня стрессоустойчивости и регуляторно-
адаптивных возможностей парашютистов посредством анализа показателей сердечно-дыхательного 
синхронизма [7]. 

В исследовании приняли участие 13 начинающих и 9 высококвалифицированных спортсменов, 
занимающихся прыжками с парашютом. В ходе эксперимента для выявления явления сердечно-
дыхательного синхронизма [8] парашютисты подвергались автоматическому измерению параметров с 
помощью специальных приборов: регистрации дыхания и проведения электрокардиограммы. С приме-
нением методов вариационной статистики анализ индекса регуляторно-адаптивного статуса [6] в спо-
койном состоянии спортсмена и перед совершением прыжка с парашютом (при наличии стрессорного 
фактора) предоставляет возможность эффективного оценивания уровня стрессоустойчивости парашю-
тистов с целью последующего отбора наиболее психофизиологически устойчивых спортсменов. 

 
Результаты исследования 

Для начинающих парашютистов характерна случайность уровня стрессоустойчивости, вызванная 
исключительностью генетического влияния на организм спортсмена. Однако в процессе получения опыта 
прыжков с парашютом возникает внешнее влияние, способствующее повышению уровня общей и специ-
альной работоспособности и стрессоустойчивости парашютистов. Так, среди новичков в парашютном 
спорте встречаются все уровни стрессоустойчивости – как высокий и умеренный, так и низкий, а среди 
опытных и профессиональных парашютистов низкого уровня стрессоустойчивости не наблюдается вовсе. 

 
Таблица 1 

Параметры сердечно-дыхательного синхронизма в обычном состоянии у участников  
исследования с высоким уровнем стрессоустойчивости 
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В таблице 1 аналитически и на рисунке 1 визуально представлены результаты измерения пара-
метров сердечно-дыхательного синхронизма в обычном состоянии у участников исследования с высо-
ким уровнем стрессоустойчивости. Следует отметить, что при исходно совпадающих регуляторно-
адаптивных возможностях групп спортсменов диапазон сердечно-дыхательной синхронизации у опыт-
ных парашютистов с высоким уровнем стрессоустойчивости на 15,5% выше, чем у начинающих, а ин-
декс регуляторно-адаптивного статуса – выше соответственно на 43,5%. 

Кроме того, сердечно-дыхательная синхронизация на нижней границе диапазона у высококвали-
фицированных парашютистов с высокой стрессоустойчивостью происходит на 19,7% быстрее, чем у 
начинающих спортсменов. 

 

 
Рис. 1. Сравнительный анализ параметров сердечно-дыхательного синхронизма в обычном 

 состоянии у участников исследования с высоким уровнем стрессоустойчивости 
 
В ходе эксперимента установлено, что наличие стрессорного фактора (предстоящего прыжка с 

парашютом) не оказывает статистически значимого влияния на регуляторно-адаптивный статус, шири-
ну диапазона и длительность развития синхронизации на нижней границе диапазона у начинающих 
парашютистов с высоким уровнем стрессоустойчивости. У опытных парашютистов, напротив, стрес-
сорный фактор способствует росту значений индекса регуляторно-адаптивного статуса и ширины сер-
дечно-дыхательной синхронизации и ускорению развития синхронизации на минимальной границе 
диапазона. 

В таблице 2 и на рис. 2 представлены данные оценивания сердечно-дыхательного синхронизма 
организма парашютистов при наличии стрессорного фактора – перед прыжком. 

В ходе сравнительного анализа исследуемых параметров установлено, что при наличии стрес-
сорного фактора индекс регуляторно-адаптивного сердечно-дыхательной синхронизации статуса высо-
коквалифицированных парашютистов превышает соответствующие значения начинающих спортсме-
нов более чем вдвое (224,5% против 100%), а диапазон сердечно-дыхательной синхронизации у про-
фессиональных парашютистов выше на 51,9%. Нижние границы диапазона сердечно-дыхательной 
синхронизации у опытных и начинающих парашютистов не имели статистически достоверных разли-
чий, а верхняя граница соответствующего диапазона для высококвалифицированных спортсменов ока-
залась на 7,9% выше, чем у непрофессиональных парашютистов. 
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Таблица 2 
Параметры сердечно-дыхательного синхронизма при наличии стрессорного фактора у 

участников исследования с высоким уровнем стрессоустойчивости 

 
 

 
Рис. 2. Сравнительный анализ параметров сердечно-дыхательного синхронизма при наличии 
стрессорного фактора у участников исследования с высоким уровнем стрессоустойчивости 

 
Выводы 

Таким образом, в результате эксперимента у начинающих парашютистов, несмотря на выявле-
ние у них регуляторно-адаптивных возможностей высокого уровня, не было выявлено динамики харак-
теристик сердечно-дыхательного синхронизма (ширины диапазона и длительности синхронизации на 
минимальной границе) в ответ на наличие стрессорного фактора – предстоящего прыжка с парашютом. 
Показатели опытных парашютистов, напротив, отличались положительной динамикой при введении 
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стрессорного фактора: наблюдался рост ширины диапазона и уменьшение длительности возникнове-
ния сердечно-дыхательной синхронизации на минимальной границе диапазона, а также увеличение 
значения индекса регуляторно-адаптивного статуса организма спортсмена. Из полученных данных 
можно сделать вывод о положительном влиянии опыта занятий парашютным спортом на уровень 
стрессоустойчивости и общей работоспособности спортсмена, а также о применимости пробы сердеч-
но-дыхательного синхронизма в качестве метода оценивания динамики соответствующих параметров. 

 
Список источников 

 
1. Волобуева И.В. Система подготовки начинающих парашютистов по программе ускоренного 

обучения свободному падению AFF // Слобожанський науково-спортивный вiсник. – Харків, 2008. – № 
1‒2. – С. 57–61. 

2. Гулин А.В. Комплексная оценка стрессоустойчивости парашютистов с использованием био-
химических показателей состава слюны // Авиакосмическая и экологическая медицина. – 2008. – Т. 42, 
№ 1. – С. 20–22. 

3. Дикий И.С. Психофизиологические и психологические характеристики спортсменов с раз-
личным уровнем стрессоустойчивости // Здоровье нации – основа процветания России: материалы 
научно-практических конгрессов III Всероссийского форума. Том 3, Часть 2, раздел «Психология в меж-
дисциплинарном поле наук» (Материалы XIV Международной конференции студентов, аспирантов и 
молодых учёных «Ломоносов-2007». Секция «Психологии»). – М., 2007. – С. 405–406. 

4. Киселев С.А., Колесников Г.М., Соловьева И.Б. Специальная парашютная подготовка космо-
навтов // Вестник международной академии проблем человека в авиации и космонавтике. – 2009. – №1 
(30). – С. 40–48. 

5. Курс парашютной подготовки в государственной авиации Российской Федерации. – М., 2003. 
– 80 с. 

6. Покровский В.М. Сердечно-дыхательный синхронизм в оценке регуляторно-адаптивного ста-
туса организма. – Краснодар, 2010. – 243 с. 

7. Покровский В.М. Сердечно-дыхательный синхронизм: выявление у человека, зависимость от 
свойств нервной системы и функциональных состояний организма / В.М. Покровский, В.Г. Абушкевич, 
Е.Г. Потягайло, А.Г. Похотько // Успехи физиол. наук. – 2003. – Т. 34, № 3. – С. 68–77. 

8. Покровский В.М., Пономарев В.В., Артюшков В.В., Фомина Е.В., Гриценко С.Ф., Полищук С.В. 
Система для определения сердечно-дыхательного синхронизма у человека / Патент № 86860 от 20 
сентября 2009 года. 

 
  



138 АКТУАЛЬНЫЕ НАУЧНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ 

 

XX международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

УДК 37 

ПРОБЛЕМА ФОРМИРОВАНИЯ ЕСТЕСТВЕННО-
НАУЧНЫХ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ В МЛАДШЕМ 
ШКОЛЬНОМ ВОЗРАСТЕ 

Шеховцова Татьяна Юрьевна 
студентка 2 курса магистратуры  

ФГАОУ ВО СКФУ  
 

 
Предмет «Окружающий мир» которым овладевают учащиеся начальной школы обладает значи-

тельным развивающим потенциалом, который выражается в формировании у младших школьников 
предпосылок к научно-естественному мировоззрению, активизации познавательного интереса и спо-
собностей; создание условий для самопознания и саморазвития младшего школьника. Знания, которые 
формируются в процессе изучения данной дисциплины отличаются глубоким личностным смыслом и 
отражают интеграцию с практико-ориентированной деятельностью ученика начальной школы.  

Предмет «Окружающий мир» характеризуется интегрированностью естественнонаучных и обще-
ствоведческих знаний, направленностью на обогащение эмоционально-чувственного опыта и практи-
ческих умений, реализация межпредметных связей в процессе изучения предмета «Окружающий мир»; 
способствует формированию информационной культуры учеников начальной школы в процессе освое-
ния различных способов получения информации (алгоритм, модель, схема).  

Проблема формирования естественно-научных представлений в младшем школьном возрасте нашла 
свое отражение в исследованиях Плешаков А.А. и Николаевой С.Н., которые показали значение данного 
процессе в формировании научных понятий и развитии мышления и других психических процессов. 

Федотова А.М. глубоко изучала особенности формирования у младших школьников знаний о жи-
вотных, которые являются результатом процесса обучения в начальной школе и стихийного взаимо-
действия с окружающим миром. 

В психолого-педагогической науке познание окружающей действительности есть процессе, кото-
рый происходит в процессе учебно-воспитательной деятельности младших школьников: который спо-

Аннотация: в представленной публикации автор делает акцент на одной из непростых проблем и 
направлений в обучении младших школьников – формирование естественно-научных (экологических) 
представлений: определены подходы к научной проблеме в психолого-педагогических исследованиях. 
Ключевые слова: младший школьный возраст, образовательный процесс, формирование, естествен-
но-научные представления, экологические представления. 
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Abstract: In the presented publication, the author focuses on one of the difficult problems and directions in 
teaching younger schoolchildren – the formation of natural science (environmental) ideas: approaches to the 
scientific problem in psychological and pedagogical research are defined. 
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собствует воспроизведению индивидом способностей и функций, которые сформировались в процессе 
эволюции (Леонтьев А.Н.); в процессе которого обучение и развитие, характеризуется гетерохронно-
стью и адекватностью (Гришин Д. М., Казанский Н.Г., Казаренков В.И., Левина М.М., Назарова Т.С., 
Скаткин М.Н., Шапоринский С.Г.); овладение открываемой истиной (Дмитриев А.Е., Лернер И.Я., Шамо-
ва Т.И., Щукина Г.И.); активизация психического развития ребенка через  искусственно организованную 
познавательную деятельность (Баранов С.П., Усова А.А., Якиманская И.С.); деятельности младшего 
школьника, которая представляет некий вид познания объективной реальности, которая имеет харак-
тер научной деятельности (Исаев И.Ф., Казаренков В.И.., Мищенко А.И., Сластенин В.А., Шиянов Е.Н.). 

Знания, раскрывающие многообразие животного мира, представлены конкретными и обобщен-
ными представлениями, характеризуются неравномерностью. Поэтому приоритетная задача в освое-
нии курса «окружающий мир» является создание условий способствующие формированию у младших 
школьников системы базовых естественно-научных представлений и понятий, которые помогают обу-
чающимся понимать закономерности окружающей действительности, опираются на чувственный опыт 
детей и обеспечивают переход от понятия явления к его сущности. 

Опираясь на анализ современных учебно – методических комплектов по дисциплинам есте-
ственно-научного цикла для учащихся начальной школы, которые разработаны Плешаковым А.А., Кле-
пининой З.А., Поглазовой О.Т., Виноградовой Н.Ф. и др. выделяют основополагающие базовые основы  
в процессе формирования начальный естественно-научных понятий, которые должны быть сформиро-
ваны у обучающихся начальной школы, которые включают 2 блока: живую  (растения, животные, бак-
терии, грибы и др.) и неживую (Солнце Земля, планеты, звезды и др.) природу . 

На эффективность процесса формирования естественно-научных представлений младшем 
школьном возрасте будут оказывать влияние определенные педагогические условия: применение 
наглядных пособий (модели, картины, таблицы), точное и образное словесное описание изучаемых 
объектов и предметов окружающего мира; закрепление полученных знаний в практической деятельно-
сти, опираясь на принцип деятельностного подхода в образовании; предлагать прием «зарисовки в па-
мяти», способствующий активизации имеющегося знаниевого и практического опыта;  постановка про-
блемных вопросов и заданий и др.  

Выполнение описанных выше условий будет способствовать эффективному руководству со сто-
роны учителя процессом формирования естественно-научных представлений у учащихся начальной 
школы. 

Критериями эффективности формирования экологических представлений выступает система 
знаний, которые отражают глобальный, региональный, локальный уровни, конкретное улучшение при-
родной среды своего региона, которое было возможно, через индивидуальные усилия обучающихся 
начальной школы. Компетенция в области естественно-научных представлений определяется уровнем 
их сформированности в процессе освоение дисциплины «Окружающий мир» и образовательной про-
граммы в целом 
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Введение. Гестационный сахарный диабет (ГСД) является наиболее частым эндокринологиче-

ским нарушением при беременности с общей распространенностью 4–12% [1]. Согласно новейшей 
классификации, ГСД определяется как состояние гипергликемии, возникающее во втором или третьем 
триместре беременности при условии исключения прегестационного сахарного диабета [2]. Глобальная 
эпидемия ожирения способствовала увеличению количества осложненных беременностей и ухудше-
нию перинатальных исходов. Анализ динамики распространенности ожирения во всем мире за 40-

Аннотация. В статье показаны результата исследования о влиянии ожирения и общей прибавки массы 
тела на перинатальные исходы у женщин с гестационным сахарным диабетом 
Ключевые слова: беременность, гестационный сахарный диабет, ожирение, прибавка массы тела. 
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летний период продемонстрировал рост частоты ожирения с 6,4% в 1975 году до 14,9% в 2014 году [3]. 
Ожирение оказывает самое негативное влияние на течение родов, повышая частоту осложнений при 
вагинальных родах и увеличивая риск кесарева сечения [4].  

Согласно мнению экспертов, на перинатальные исходы влияет прибавка массы тела за бере-
менность, а не индекс массы тела (ИМТ) [5]. Мы решили исследовать, как эти два параметра по от-
дельности и в совокупности влияют на течение родов при развившемся ГСД.  

Цель исследования: оценить перинатальные исходы на фоне гестационного сахарного диабета 
в зависимости от наличия ожирения на прегравидарном этапе и общей прибавки массы тела при бере-
менности. 

Материалы и методы. В исследование, выполненное на базе ГБУЗКО «Калужский перинаталь-
ный центр», были включены 191 беременная с ГСД, возраст которых составил 17–45 лет (в среднем 
31,1±5,34 год). В зависимости от индекса массы тела (до беременности) женщины были разделены на 
две группы. В первую группу вошли 153 (80,1%) женщин с нормальной массой тела (ИМТ до 35 кг/м2), 
во вторую — 38 (19,3%) женщин с различной степенью ожирения (ИМТ 35 кг/м2 и более).  

Далее в зависимости от прибавки массы тела, пациентки были рандомизированы на две группы. 
В первую группу вошли 155 (81,2%) беременных с нормальной общей прибавкой массы тела, во вто-
рую группу — 35 (18,8%) женщин с патологической общей прибавкой массы тела. При рандомизации 
были использованы отечественные рекомендации относительно цифр прибавки массы тела [5]. Так, 
нормальная прибавка массы тела для женщин без ожирения составила 11,5–16 кг, для женщин с ожи-
рением — 5–9 кг. 

 
Таблица 1 

Распределение пациенток на подгруппы в зависимости от прибавки массы тела 

Масса тела до беременности Общая прибавка массы тела Количество пациенток, n (%) 

Норма (группа 1), n=153 Нормальная 132 (86,3%) 

Патологическая 21 (13,7%) 

Ожирение (группа 2), n=38 Нормальная 23 (60,5%) 

Патологическая 15 (39,5%) 

 
Статистическая обработка полученных данных выполнена в программной среде IBM SPSS 

v.26.0. Сравнение данных между группами выполнено с помощью критерия Манна-Уитни. Частотные 
данные представлены как n (%). Средние данные представлены как M±SD. Различия признавались 
достоверными при р<0,05. 

Результаты. У всех исследуемых пациенток роды закончились в срок. При изучении перина-
тальных исходов обращает на себя внимание тот факт, что наличие ожирения до беременности в це-
лом не оказывает статистически значимого влияния на частоту осложнений течения родов и состояние 
плода (табл. 2). 

 
Таблица 2 

Влияние ИМТ до беременности на перинатальные исходы 

Осложнение Нормальный вес, 
n=155 

Ожирение, 
n=36 

р 

Все осложнения в родах (О00-О99) 102 (66,7%) 23 (60,5%) 0,147 

Нарушения родовой деятельности 19 (12,4%) 6 (15,8%) 0,105 

Затяжные роды 2 (1,3%) 2 (5,3%) 0,250 

Неправильное положение или предлежание плода 2 (1,3%) 3 (7,9%) 0,570 

Разрыв промежности 31 (20,3%) 3 (7,9%) 0,137 

Клинически узкий таз 36 (23,5%) 36 (23,5%) 0,677 

Дистресс плода   0,689 
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Продолжеие таблицы 2 

Осложнение Нормальный вес, 
n=155 

Ожирение, 
n=36 

р 

Аномалии пуповины   0,307 

Плановое кесарево сечение 5 (3,3%) 9 (23,7%) 0,685 

Экстренное кесарево сечение 23 (15%) 5 (13,2%) 0,233 

Малые акушерские операции 56 (36,6%) 9 (23,7%) 0,898 

Крупный плод 25 (16,3%) 11 (28,9%) 0,329 

Поражения плода, обусловленные осложнениями 
беременности 

3 (2%) 3 (7,9%) 0,485 

Поражения плода, обусловленные осложнениями со 
стороны плаценты, пуповины и плодных оболочек 

28 (18,3%) 11 (28,9%) 0,937 

Поражения плода, обусловленные осложнениями 
родоразрешения 

8 (5,2%) 6 (15,8%) 0,246 

Поражения плода, обусловленные нарушениями  
сократительной деятельности матки 

5 (3,3%) 3 (7,9%) 0,364 

 
При изучении влияния прибавки массы тела (табл. 3), установлено, что патологическая прибавка 

достоверно увеличивает частоту планового кесарева сечения (р=0,018) и рождения крупного плода 
(р=0,004). 

 
Таблица 3 

Влияние общей прибавки массы тела на перинатальные исходы 

Осложнение Нормальная при-
бавка массы те-

ла, n=155 

Патологическая 
прибавка массы 

тела, n=36 

р 

Все осложнения в родах (О00-О99) 100 (64,5%) 25 (69,4%) 0,609 

Нарушения родовой деятельности 20 (12,9%) 5 (13,9%) 0,886 

Затяжные роды 3 (1,9%) 1 (2,8%) 0,756 

Неправильное положение или предлежание плода 3 (1,9%) 2 (5,6%) 0,225 

Разрыв промежности 28 (18,1%) 6 (16,7%) 0,831 

Клинически узкий таз 34 (21,9%) 9 (25%) 0,707 

Дистресс плода 2 (1,3%) 1 (2,8%) 0,523 

Аномалии пуповины 36 (23,2%) 8 (22,2%) 0,883 

Плановое кесарево сечение 8 (5,2%) 6 (16,7%) 0,018 

Экстренное кесарево сечение 20 (12,9%) 8 (22,2%) 0,160 

Малые акушерские операции 53 (34,2%) 12 (33,3%) 0,902 

Крупный плод 23 (14,8%) 13 (36,1%) 0,004 

Поражения плода, обусловленные осложнениями 
беременности 

5 (3,2%) 1 (2,8%) 0,885 

Поражения плода, обусловленные осложнениями 
со стороны плаценты, пуповины и плодных  
оболочек 

31 (20%) 8 (22,2%) 0,780 

Поражения плода, обусловленные осложнениями 
родоразрешения 

12 (7,7%) 2 (5,6%) 0,645 

Поражения плода, обусловленные нарушениями 
сократительной деятельности матки 

6 (3,9%) 2 (5,6%) 0,656 
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Для выяснения влияния сочетания ожирения до беременности и патологической общей прибавки 
массы тела на перинатальные исходы, пациентки были рандомизированы на четыре группы: 

● группа 1 (n=132, 69,9%) — ИМТ в норме и нормальная прибавка веса; 
● группа 2 (n=21, 11%) — ИМТ в норме и аномальная прибавка веса; 
● группа 3 (n=23, 12%) — ожирение и нормальная прибавка веса; 
● группа 4 (n=15, 7,9%) — ожирение и аномальная прибавка веса. 
Попарные сравнения с помощью критерия Манна-Уитни показали, что между группой 1 и группой 

2, между группой 2 и группой 4, между группой 2 и группой 3, а также между группой 3 и группой 4 до-
стоверные различия по частоте неудовлетворительных перинатальных исходов не выявлены (р>0,05). 
Другими словами, при нормальном ИМТ и даже патологической прибавкой массы тела риск неблаго-
приятных перинатальных исходов. Однако, при наступлении беременности на фоне ожирения риск 
развития осложнений повышается. Так, по сравнению с группой 1 в группе 3 увеличивается частота 
неправильного положения или предлежания плода (р=0,011), планового кесарева сечения (р=0,004) и 
стремительных родов (р=0,017). При сочетании ожирения и патологической прибавки тела риски не-
благоприятных исходов существенно возрастают: у женщин группы 4 по сравнению с группой 1 в 3,5 
раза чаще рождается крупный плод (53,3% против 15,2% 53.3 соответственно, р=0,000), в 11,1 раз ча-
ще родоразрешение проходит в виде планового кесарева сечения (33,3% против 3% соответственно, 
р=0,000). 

Заключение. В нашем исследовании подтвердилось утверждение о том, что патологическая 
прибавка тела, а не ИМТ, отрицательно влияют на перинатальные исходы при ГСД. Также мы устано-
вили, что у женщин с ГСД сочетание таких факторов, ожирение и патологическая общая прибавка мас-
сы тела, значительно повышают частоту неблагоприятных перинатальных исходов, тогда как ИМТ в 
качестве изолированного фактора не оказывает влияния на перинатальные исходы. 
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Введение. Эктодермальные дисплазии (ЭД) включают в себя разнообразную группу из более 

чем 200 расстройств [1, с 200]. Общая распространенность синдромов ЭД варьирует от 6 до 9 случаев 

Аннотация. В статье показаны этапы и особенности применения теменных аутотрансплантатов для 
костно-пластической реконструкции челюстей у пациентов с ангидротической (гипогидротической) экто-
дермальной дисплазией. 
Ключевые слова: эктодермальная дисплазия, гипогидротическая, ангидротическая, костная пластика 
челюстей. 
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на 10 тысяч новорожденных [2, с. 1]. Ангидротическая (гипогидротическая) ЭД (МКБ-10: Q82.4). ЭД мо-
жет возникать у представителей любой расы, но наиболее часто встречается в европеоидной популя-
ции [3, с. 441].  

Тяжелая степень атрофии челюстей, характерная для пациентов с ангидротической (гипогидро-
тической) ЭД представляет проблему не только для использования высококачественных съемных про-
тезов, но и для дентальной имплантации [4, с 202]. В таких случаях необходимы процедуры костной 
пластики, чтобы создать благоприятные условия для последующей установки дентальных имплантатов 
и создания ортопедической конструкции с опорой на них [5, с. 104]. 

Одной из областей современной реконструктивной хирургии, которая показывает многообещаю-
щие результаты в устранении дефектов и деформаций челюстно-лицевой области, является использо-
вание аутотрансплантатов из различных анатомических областей.  

Встречаются упоминания о применении свободного костного аутотрансплантата с гребня под-
вздошной кости у пациентов с ЭД, однако, по данным зарубежных публикаций, этот аутотрансплантат 
подвержен сильной резорбции [6, с. 302]. В отечественной литературе так же опубликованы данные о 
повышенной резорбции костных аутотрансплантатов гребня подвздошной кости [7, с. 28]. 

Свободные костные аутотрансплантаты, взятые из теменной области, успешно используются 
для устранения дефектов и деформаций различных частей лицевого скелета, включая верхнюю и 
среднюю зоны лица, стенки глазниц и атрофированные альвеолярные отростки челюстей. Однако мы 
не обнаружили в мировой и отечественной литературе данных об использовании аутотрансплантатов 
теменной кости специально для реконструкции альвеолярных отростков у пациентов с ЭД, что под-
тверждает необходимость дальнейших исследований по изучению эффективности такого подхода. 

Цель исследования: оценить результаты применения теменных аутотрансплантатов для кост-
но-пластической реконструкции челюстей у пациентов с ангидротической (гипогидротической) экто-
дермальной дисплазией. 

Материалы и методы. В исследовании, проведенном на базе клиники челюстно-лицевой хирур-
гии ФГБУ НМИЦ «ЦНИИСиЧЛХ» Минздрава России в период с 2017 по 2022 годы, были включены 30 
пациентов — 26 (86,7%) мужчин и 4 (13,3%) женщины с генетически подтвержденным диагнозом ангид-
ротической (гипогидротической) ЭД.  

В качестве аутотрансплантатов была использована теменная кость, толщина который составила 
2–2,5 мм, тогда как общая толщина теменной кости варьировала от 4,1 до 7,9 мм включительно и в 
среднем была равна 6,2±1,07 мм. 

Мультиспиральная компьютерная томография (МСК)Т была использована для оценки топогра-
фических и анатомических характеристик донорского участка. Сравнивая параметры реконструируе-
мых участков, пораженных атрофией, с требованиями к объему костных аутотрансплантатов. В про-
граммной среде были произведены индивидуальные расчеты размера аутотрансплантатов теменной 
кости для каждого пациента (рис. 1). 

 

 
Рис. 1. Определение локализации и размеров теменных костных аутотрансплантатов в донор-

ской области с учетом анатомических структур из расчета необходимого объема реконструкции 
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Выполняли обратно-лямдовидный разрез в пределах волосистой части головы (рис. 2, А) и от-
слаивали кожно-апоневротический лоскут с фиксацией гемостатических клипс (рис. 2, Б).  

 

 
Рис. 2. Коронарный разрез (А) и отслаивание кожно-апоневротического лоскута 

 в теменной области (Б) 
 
Далее выполняли забор расщепленных костных аутотрансплантатов, необходимых для рекон-

струкции альвеолярного отростка верхней челюсти и альвеолярной части нижней челюсти (рис. 3). 
 

 
Рис. 3. Интраоперационный забор костных аутотрансплантатов с теменной области 

 
После гемостатические клипсы удаляли, проводили гемостаз и установку дренажа с активной ас-

пирацией. Лоскут укладывали на место и послойно ушивали раны теменной области (рис. 4). 
 

 
Рис. 4. Послойное ушивание раны теменной области 

 
Всего было получено 70 блоков костных аутотрансплантатов теменной кости у 30 пациентов.  
Реконструкцию альвеолярного отростка верхней челюсти выполняли путем фиксации аутотранс-
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плантатов к нативной костной ткани с вестибулярной стороны с целью увеличения толщины — у 24 
пациентов, с применением костного ауто-ксенографта — у 6 пациентов.  

Двухсторонний синуслифтинг выполнен у 29 пациентов одновременно с реконструкцией нижней 
и верхней челюстей. У 1 пациентки двухсторонний синуслифтинг выполнен отсроченно — через 4 ме-
сяца после реконструкции. 

С целью реконструкции челюстей выполняли разрез слизистой оболочки по вершине гребня аль-
веолярного отростка верхней челюсти и альвеолярной части нижней челюсти с отслаиванием слизи-
сто-надкостничных лоскутов (рис. 5). 

 

 
Рис. 5. Разрез и отслаивание слизисто-надкостничных лоскутов в области верхней (А)  

и нижней (Б) челюсти 
 
При проведении разрезов и отслаивании лоскутов в полости рта учитывали важный аспект — от-

сутствие перфорации слизисто-надкостичного лоскута, если же перфорации присутствовали — их 
устраняли путем наложения П-образных швов.  

Следующим этапом было моделирование костных аутотрансплантатов с помощью циркулярных 
фрез согласно архитектоники костной поверхности в зонах реконструкции (рис. 6). 
 

 
Рис.  6. Моделирование костных аутотрансплантатов с помощью циркулярных фрез согласно 

архитектонике костной поверхности в зонах реконструкции (А); измельчение костного  
аутотрансплатата в костной мельнице для создания аутографта (Б); аутографт, полученный при 

измельчении костного аутотрансплантата в костной мельнице (В) 
 

С целью создания необходимой высоты в области дистальных отделов альвеолярного отростка 
верхней челюсти справа и слева, в зонах запланированной имплантации проводили двусторонний от-
крытый синуслифтинг (рис. 7).  
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Рис. 7. Проведение открытого синуслифтинга: А — отслаивание Шнайдеровой мембраны, 

 Б — установка защитной коллагеновой мембраны Bio Gide,  
В — укладка атографта в добавлением ксенографта 

 
Позиционирование аутотрансплантатов в зоне реконструкции осуществляли двумя способами. 

Согласно первому методу (Патент RU 2715677 C1) [8] фрагменты костных аутотрансплантатов рас-
ставляли и фиксировади попеременно друг за другом (в шахматном порядке) титановыми минивинтами 
с наложением фрагментов костных аутотрансплантатов длиной 20–25 мм на фрагменты костных ауто-
трансплантатов длиной 10–15 мм, причем с краев располагали фрагменты костных аутотранспланта-
тов длиной 10–15 мм без диастаза между наружной поверхностью нижней челюсти и фрагментами 
костных аутотрансплантатов. Таким образом фрагменты костных аутотрансплантатов длиной 10–15 мм 
представляли собой опору для фрагментов костных аутотрансплантатов длиной 20–25 мм. Простран-
ство между нижней челюстью и фрагментами костных аутотрансплантатов заполняли смесью стружки 
аутогенной кости, полученной во время забора костного аутотрансплантата, и стружки остеопластиче-
ского материала. На костную поверхность укладывали коллагеновую мембрану. 

Второй способ позиционирования аутотрансплантатов теменных костей (Патент RU 2709735 C1) 
[9] предусматривал следующие этапы. С помощью пьезо-наконечника выполняли продольные остео-
томии по вестибулярной части жевательной поверхности нижней челюсти в зонах атрофии. С учетом 
визуализированной зоны атрофии выполняли адаптацию полученных костных аутотрансплантатов со-
ответственно длине и высоте дефекта. Далее перфорировали наружную кортикальную пластинку ниж-
ней челюсти. В сформированные костные траншеи длиной 25–32 мм, шириной 1,5–2,5 мм и глубиной 
5–6 мм устанавливали аутотрансплантаты теменных костей (рисунок 27) или, в зависимости от клини-
ческой ситуации, заполняли их  смесью стружки аутогенной кости, полученной во время забора костно-
го аутотрансплантата. На костную поверхность укладывали коллагеновую мембрану. 

Продолжительность реконструктивной операции на верхней и нижней челюсти с применением 
костных аутотрансплантатов с теменной кости составила в среднем 6 часов. 

Оценку донорского ущерба вследствие забора теменного аутотрансплантата выполняли у всех па-
циентов до операции, а также через 6 и 12 месяцев после реконструктивной операции, что позволило нам 
определить продолжительность реабилитационного периода после хирургического вмешательства.  

В ходе исследования была проведена субъективная и объективная оценка площади забора те-
менного аутотрансплантата, а также рентгенологическое сравнение объемов костной ткани в местах 
взятия костного аутотрансплантата сразу после реконструктивной операции и через 12 месяцев. 

Объективная оценка состояния донорской области включала изучение послеоперационного руб-
ца и кожи, покрывающей место, где был взят образец кости на предмет вдавленной деформации.  

Оценка динамики плотности аутотрансплантата проводилась с использованием традиционного 
рентгенологического метода, который оценивает костную ткань по шкале Хаунсфилда (HU) с помощью 
подходящих программных средств, основанных на классификации C.E. Misch и K.W. Judy (1987). Пер-
вичные рентгенологические значения плотности костной ткани были определены следующим образом:  

 более 850 HU — здоровая кость (D1);  

 350–850 HU — плотная кость (D2);  

 менее 350 HU — локализованный остеопороз (D3). 
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Измерения плотности костной ткани были выполнены у всех пациентов, в первую очередь в об-
ластях, где отсутствовали рентгенологические артефакты после применения «шумоподавления» в про-
граммной среде RadiAnt Dicom Viewer 4.6.9. (64-разрядная версия), которая специально разработана 
для работы с изображениями DICOM. Эта методика была основана на послеоперационных компьютер-
ных томограммах, полученных сразу после реконструктивных процедур, а также через 6 месяцев после 
реконструкции и 6 месяцев после имплантации. 

Результаты. Через 12 месяцев после реконструктивной пластической операции была проведена 
оценка эстетического аспекта послеоперационного рубца в теменной области. Оценка начиналась с 
измерения длины рубца и проводилась с использованием шкалы Stony Brook, которая учитывает раз-
личные характеристики рубца, такие как его ширина, уровень расположения по отношению к прилега-
ющей коже, цвет, наличие или отсутствие следов наложения швов и общий внешний вид.  

Каждой характеристике была присвоена оценка 0 или 1 балл. Итоговая оценка была определена 
путем суммирования этих оценок по пяти различным аспектам, в диапазоне от 0 (что указывает на пло-
хой результат) до 5 (что указывает на хороший результат) суммарных баллов (таблица 1). 

 
Таблица 1 

Оценка послеоперационного рубца в теменной области по шкале Stony Brook 

Параметр Характеристика рубца  Средний балл 

Ширина 
Более 2 мм 0 0,89 

2 мм и менее 1 

Высота 
Ниже или выше прилегающей кожи 0 0,98 

Плоский 1 

Цвет 

Темнее окружающей кожи 0 0,62 

Сравним с окружающей кожей или 
светлее 

1 

Следы от швов 
Имеют место 0 0,97 

Отсутствуют 1 

Общий вид 
Плохой 0 0,98 

Хороший 1 

 
Объективную эстетическую оценку послеоперационного рубца, длина которого составляла в 

среднем 23,6±2,95 см, проводили спустя 12 месяцев после реконструктивной операции по шкале Stony 
Brook.  

Сумма присваиваемых баллов по отдельным характеристикам 70 донорских зон составила 4,6 из 
максимально возможных 5, что было расценено как хороший результат.  

Субъективная оценка осложнений на донорском участке с помощью анкетирования показала, что 
после завершения 70 заборов теменного аутотрансплантата пациенты сообщали о следующих про-
блемах через 6 месяцев после реконструктивной операции: 

 повторяющаяся боль в области головы — у 1 (3,3%) пациента с оценкой интенсивности 4 из 10; 

 отек в теменной области в послеоперационном периоде — у 3 (10%) пациентов; 

 нарушение чувствительности в теменной области — у 2 (6,7%) пациентов; 

 неудовлетворенность эстетическим видом послеоперационного рубца в донорской области 
— у 3 (10%) пациентов. 

При повторном обследовании через 12 месяцев после реконструкции количество жалоб умень-
шилось: 

 нарушение чувствительности в теменной области вокруг послеоперационного рубца — у 2 
(6,7%) пациентов; 

 наличие пальпируемой вдавленной деформации в областях, где был выполнен забор те-
менной кости — у 1 (3,3%) пациента. 
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Таким образом, из 6 (20%), которые сообщили об осложнениях через 6 месяцев после операции, 
только 2 (6,7%) продолжали испытывать проблемы через 12 месяцев. Кроме того, все пациенты оце-
нили эстетический вид послеоперационного рубца в донорской области как отличный — как через 6, 
так и через 12 месяцев после забора теменного аутотрансплантата. 

Объективная эстетическая оценка послеоперационного рубца в донорской области, средняя 
длина которого составляла 23,6±2,95 см, была проведена через 12 месяцев после реконструктивной 
операции по шкале Stony Brook. При обследовании 70 донорских зон сумма баллов в среднем состави-
ла 4,5±0,12 из максимально возможных 5 баллов, что указывает на хороший результат. 

Показатели рентгенологической плотности костной ткани в динамике в различных зонах рекон-
струкции представлены в таблице 2. 

Расчеты были выполнены в шести точках: 
1 точка — срединная часть дистально расположенного трансплантата в области верхней челю-

сти справа; 
2 точка — срединная часть во фронтальной области верхней челюсти (срединная линия); 
 3 точка — срединная часть дистально расположенного трансплантата в области верхней челю-

сти слева). 
4 точка — срединная часть дистально расположенного трансплантата в области нижней челюсти 

справа 
5 точка – срединная часть во фронтальной области нижней челюсти (срединная линия) 
6 точка — срединная часть дистально расположенного трансплантата в области нижней челюсти 

слева.  
 

Таблица 2 
Рентгенологическая плотность костной ткани в динамике в различных зонах 

 реконструкции, HU 

Зона реконструкции 
(точки) 

Сразу после  
реконструкции 

Через 6 месяцев после 
реконструкции 

Через 6 месяцев  
после имплантации 

1 точка 420±230 415±266 420±249 

2 точка 572±197 566±220 575±178 

3 точка 530±199 523±302 530±220 

4 точка 576±220 570±308 572±223 

5 точка 523±198 499±206 520±189 

6 точка 570±283 528±303 577±300 

 
Как следует из представленных данных, статистически значимых различий в каждой зоне между 

показателями не выявлено (p>0,05), что свидетельствует об успешной остеоинтеграции. 
Заключение. Таким образом, в ходе исследования было продемонстрировано, что для рекон-

струкции альвеолярного отростка верхней челюсти и альвеолярной части нижней челюсти у пациентов 
с эктодермальной дисплазией целесообразно применять аутотрансплантаты теменной кости. 
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На современном этапе развития психолого-педагогической науки особую актуальность приобре-

тает психологическая готовность к школе детей с задержкой психического развития. 
 

Аннотация: в статье представлен опыт коррекционно-развивающей работы педагога-психолога с 
детьми с задержкой психического развития по применению нейропсихологических методов. Описано 
экспериментальное исследование, приведены сводные результаты диагностики, выявлены особенно-
сти формирования школьной готовности у детей с задержкой психического развития. Описана система 
нейропсихологических методов, направленная на формирование произвольной регуляции и контроля 
деятельности, двигательной коррекции, межполушарного взаимодействия.  
Ключевые слова: нейропсихологические методы, дети с задержкой психического развития, школьная 
готовность, коррекция.  
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В Федеральном государственном образовательном стандарте требования к результатам освое-
ния Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования, которые пред-
ставляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка 
на этапе завершения уровня дошкольного образования [11, п. 4.1].  

Учитывая специфику дошкольного детства, системные особенности дошкольного образования 
выступает неправомерность требований от ребенка дошкольного возраста конкретных образователь-
ных достижений и обусловливает необходимость определения результатов освоения образовательной 
программы в виде целевых ориентиров, которые являются основаниями преемственности дошкольного 
и начального общего образования. 

В статье 79 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» предписывается 
организовывать содержание образования и условия организации обучения и воспитания обучающихся 
с ограниченными возможностями здоровья в соответствии с адаптированной основной образователь-
ной программой (АООП) [10, ст. 79]. 

В Федеральной адаптированной образовательной программе (далее – ФАОП ДО) для детей до-
школьного возраста с задержкой психического развития перечислены этапы работы для детей старше-
го дошкольного возраста с задержкой психического развития: 

- работа на I этапе заключается в создании условий для формирования основы для развития 
высших психических функций; 

- работа на II этапе заключается в формировании высших психических функций; 
- работа на III этапе направлена на формирование навыков, необходимых для обучения в школе 

и достижению целевых ориентиров на этапе завершения дошкольного возраста [9, с. 97].  
Одной из задач ПрАООП является подготовка детей с задержкой психического развития следующей 

ступени обучения (начальная школа) с учетом целевых ориентиров ДО и АООП НОО для детей с ЗПР. 
Г.Е. Сухарева определяла задержку психического развития как незрелость психических функций, 

которая обусловлена замедленным созреванием головного мозга, возникающая под влиянием небла-
гоприятных факторов, что приводит к отставанию психической деятельности [7, с. 107]. 

Системная характеристика психического развития ребёнка старшего дошкольного возраста 
определяет психологическую готовность ребенка к школе. Характеризуется в способности выполнять 
учебную деятельность, а также принятие новой социальной роли школьника.  

Многие аспекты коррекционно-педагогической работы по формированию готовности к школе у 
детей старшего дошкольного возраста с задержкой психического развития недостаточно разработаны. 

Результативная работа по внедрению в коррекционную работу нейропсихологического подхода 
по мнению Т.В. Ахутиной позволит решить задачи: 

- определить дефициты и ресурсы компонентов высших психических функций ребенка надеж-
ным, валидным способом; 

- составить прогноз особенностей обработки информации и их влияния на развитие психических 
функций и обучение; 

- определить гипотезы об эффективных этапах коррекционного воздействия [1, с. 4]. 
Высшие психические функции человека в нейропсихологии рассматриваются как системные об-

разования, состоящие из набора компонентов, каждый из которых опирается на работу определенного 
участка мозга и вносит в систему работы свой вклад.  

Изучение мозговых основ высших психических функций является основной задачей нейропсихо-
логии. Работа направлена на изучение взаимосвязи системы определенных высших психических 
функций с незрелостью определенных зон мозга, их нарушения. 

Исходя из изученных методик нейропсихологического обследования оптимальной и валидной для 
детей с задержкой психического развития в ходе применения на практике оказалась «Нейропсихологиче-
ская диагностика детей дошкольного возраста», предложенная авторами Глозман Ж.М., Соболевой А.Е., 
Титовой Ю.О. Авторами были изучены и собраны практические материалы работ Научно исследователь-
ского Центра детской нейропсихологии (НицДН) имени А.Р. Лурия в области нейропсихологической диа-
гностики и коррекции. Они говорили о том, что своевременное обследование ребенка выявляет несфор-
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мированность отдельных психических функций, препятствующих овладению знаниями и умениями, и поз-
воляет прогнозировать проблемы, с которыми ребенок может столкнуться в школе [4, с. 3]. Было решено 
применить эту методику для констатирующего и контрольного этапа исследования. 

Исследование проходило на базе Муниципального бюджетного дошкольного учреждения «Детский 
сад № 36» Артемовского городского округа. В ходе эксперимента было обследовано 14 детей с ЗПР.  

Организация и этапы исследования: 
На I этапе работа заключалась в сборе и анализе анамнестических данных, с родителями (за-

конными представителями) подписаны согласия о разрешении проведения обследования и ведения 
коррекционно-развивающей работы. В ходе проведенного комплексного обследования детей с задерж-
кой психического развития были получены данные констатирующего эксперимента. 

На II этапе была составлена система упражнений с применением нейропсихологических методов 
при формировании школьной готовности у детей с задержкой психического развития. 

На III этапе в ходе контрольного эксперимента был проведен сравнительный анализ результатов 
констатирующего этапа с контрольным этапом, после проведения психолого-педагогических занятий с 
применением нейропсихологических методов. Что позволило нам определить эффективность приме-
нения системы упражнения с применением нейропсихологических методов при формировании школь-
ной готовности у детей с задержкой психического развития. 

С помощью применения специально разработанного для дошкольников варианта корректурной 
пробы, который включал в себя сто четыре вербализуемых фигурок десяти видов удалось исследовать 
уровень нейродинамического и регуляторного развития. В котором оценивались нейродинамическая 
регуляция и произвольная регуляция поведения. Ребенку предлагалось найти и обвести все звезды по 
рядам на время. В протоколе фиксировалось количество найденных за каждые 30 секунд правильных 
фигурок, типы и количество, замены, упорядоченная или хаотичная стратегия работы [5, с. 58]. 

В ходе наблюдения за выполнением задания на динамический праксис оценивалось состояние 
регуляторных функций. Тест на реакцию выбора «палец-кулак», тест на воспроизведение ритмов по 
инструкции педагога [2, с. 42].  

Уровень когнитивного развития включал изучение восприятия, речи, памяти, интеллекта.  
По результатам выполнения заданий на выявления уровня крупной, мелкой моторики, графиче-

ской деятельности оценивалось двигательное развитие. 
За каждую область выставлялась одна или несколько оценок и суммарный балл, сумму всех 

оценок мы разделили на количество оценок. Нами были проработаны все 4 изучаемые сферы психи-
ческого развития [6, с. 23]. 

Каждый суммарный балл по каждой психической сфере делится на число проведенных проб, а 
общий суммарный балл психического функционирования является суммой баллов по каждой из четы-
рех сфер и высчитывается по следующим формулам: 

1. Формула вычисления: ∑ 1 = (1.1. + 1.2. (2 оценки) + 1.3. + 1.4. + 1.5) / 6 
2. Формула вычисления: ∑ 2 = (2.1 (2 оценки) + 2.2 (3 оценки)) / 5 
3. Формула вычисления: ∑ 3 = (3.1 (3 оценки) + 3.2 + 3.3 (2 оценки) + 3.4. (5 оценок) + 3.5 (5 

оценок) + 3.6 (5 оценок) + 3.7 (5 оценок)) / 26 
4. Формула вычисления: ∑ 4 = (4.1. + 4.2 (3 оценки) + 4.3 + 4.4 (2 оценки) + 4.5) / 8 
5. Суммарный балл нарушений психического развития ребенка: 

∑ = ∑1+∑2+∑3+∑4 
 

Полученные данные констатирующего эксперимента были проанализированы, сделаны обоб-
щающие выводы, выделены дефициты и ресурсы детей и нами была разработана и затем апробиро-
вана система упражнений для развития высших психических функций у детей с ЗПР старшего до-
школьного возраста посредствам нейропсихологических методов. 

Нейропсихологические методы — это целая система работы, направленная на развитие коорди-
нации движений, формирование произвольной регуляции и контроля деятельности, развитие межпо-
лушарного взаимодействия.  
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Предпочтение отдавалось двигательным методам активизирующим, восстанавливающим и про-
страивающим взаимодействие между различными уровнями и аспектами психической деятельности. 
Актуализация и закрепление телесных навыков предполагает востребованность к функциям: восприя-
тие, память, процессы саморегуляции. Создается базовая предпосылка для полноценного участия этих 
процессов в овладении чтением, письмом, математическими знаниями [8, с. 7]. 

На занятиях с детьми мы активно применяли «Нейрогимнастику», другими словами, гимнастику 
мозга. Гимнастика состоит из комплекса упражнений, которые достаточно просты в выполнении и по-
могают сбалансировать развитие обоих полушарий головного мозга. Основная задача восстановление 
связи и баланса активности между полушариями головного мозга, а также восстановление связи между 
передней и задней частью мозга. 

Мы обратили внимание на то, что детям не интересно выполнять упражнения без использования 
художественного слова. Мы стали использовать стихотворения А. Барто из цикла: «Игрушки». Под каж-
дое упражнение были подобраны стихотворения, рассчитанные на количество слов и движений. Дети с 
удовольствием включались в работу и выполняли эти упражнения многократно. 

Активно используем авторское пособие «Тактильные дорожки» изготовленные из различных так-
тильных материалов (фоамиран, флис, бархатная бумага, гофрированный картон, дерево, пуговицы, 
металл, пластмассу). Пособия разработаны от простого к сложному, по мере усвоения ребенком цве-
тов, форм, материалов. Работа заключается в работе одновременно двумя руками по принципу игры 
на фортепьяно. 

Игровое пособие «Клавесы» состоят из трех полей с разными ориентирами и палочками. Дети 
одновременно работают двумя руками рисуя ритмический рисунок палочками, ориентируясь на размет-
ки игровых полей. Используются для игры звуковые звоночки четырех основных цветов (красный, си-
ний, желтый, зеленый), дети одновременно одной рукой нажимают на звоночек в соответствии с цве-
том расположенном в каждом ряду, другой на кружочки по рядам.  

Использование эффективной методики «Нейролепка» в современной нейропсихологии, позволи-
ло преодолеть дисфункции подкорково стволовых структур и других отделов головного мозга и норма-
лизовать морфофункциональное созревание мозговых структур. Эта методика позволяет улучшить 
функционирование ЦНС в целом, повысить продуктивность протекания психических процессов. 

 

 
Рис. 1. Сравнительный анализ показателей уровня психического развития у детей  

с задержкой психического развития в процентах 

0% 

43% 

36% 

21% 

0 % 

72 % 

28% 

0% 

ВАРИАНТ НОРМАТИВНОГО 
РАЗВИТИЯ 

ЛЕГКАЯ СТЕПЕНЬ 
ЗАДЕРЖКИ 

СРЕДНЯЯ СТЕПЕНЬ 
ЗАДЕРЖКИ 

ГРУБАЯ СТЕПЕНЬ 
ЗАДЕРЖКИ 

Сравнительный анализ показателей уровня 

развития психических процессов 

 у детей с ЗПР 

Констатирующий этап Контрольный этап 



158 АКТУАЛЬНЫЕ НАУЧНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ 

 

XX международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

Таким образом, занятия с применением нейропсихологических методов в коррекционно-
развивающей работе с детьми с задержкой психического развития дают возможности для ускоренного 
развития ЦНС детей старшего дошкольного возраста, о чем свидетельствуют результаты проведенно-
го исследования на контрольном этапе эксперимента (рис. 1). 

Показатели суммарного балла психического функционирования: 
– вариант нормативного развития 0-2,9; 
– легкая степень задержки (дефицитарности) психического развития ребенка 3-4,9; 
- средняя степень задержки (дефицитарности) психического развития ребенка 5-6,9; 
– грубая степень задержки (дефицитарности) психического развития ребенка 7 и более баллов 

[4, с. 49]. 
На контрольном этапе эксперимента нами был проведен сравнительный анализ результатов кон-

статирующего этапа эксперимента с контрольным этапом эксперимента по четырем сферам психическо-
го развития у детей старшего дошкольного возраста с задержкой психического развития: социальное 
развитие, нейродинамическое и регуляторное развитие, когнитивное развитие, двигательное развитие.  
Хорошим показателем положительной динамики психического функционирования ребенка после кор-
рекционно-развивающей работы с применением нейропсихологических методов является доступность 
тестов для детей с грубой степенью задержки, что на констатирующем этапе эксперимента было недо-
ступно. Нам удалось снизить уровень детей с грубой степенью задержки до 0 % и увеличить показатель 
легкой степени задержки (дефицитарности психического развития). Это является положительным ре-
зультатом внедрения и применения в работе нейропсихологических методов на коррекционно-
развивающих занятиях педагога-психолога с детьми старшего возраста с задержкой психического раз-
вития, что позволяет нам определить эффективность применения системы упражнения с применением 
нейропсихологических методов при формировании школьной готовности у детей с задержкой психиче-
ского развития. 

Таким образом, мы можем говорить об эффективности использования в коррекционно-
развивающей работе педагога-психолога системы упражнений с применением нейропсихологических 
методов при формировании школьной готовности у детей с задержкой психического развития. Дети 
стали активно проявлять интерес к занятиям, результативность работы выросла, ВПФ стали разви-
ваться активнее, увеличилось время концентрации внимания, стабильнее стал эмоциональный фон, 
упражнения, направленные на развитие двигательной коррекции, укрепили крупную и мелкую мотори-
ку, что ранее не удавалось сделать в полном объеме. 
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Актуальность исследования: актуальность описанного в статье исследования обусловлена 

тем, что получение статистически достоверной информации является основой принятия эффективных 
управленческих решений в сфере высшего образования. Данные, полученные в исследовании, позво-
ляют составить наиболее точное представление о целях и ценностях потенциальных потребителей 
образовательных услуг в сфере высшего образования. 

Цель исследования: выявить доминирующие мотивы молодых людей при поступлении в выс-
шие образовательные учреждения и на основе полученных данных создать типологию потенциальных 
абитуриентов в зависимости от ведущего мотива. 

Введение 
На сегодняшний день мы совершенно четко можем сказать, что система высшего образования 

включилась в современные рыночные отношения. Закрепленное законодательством платное обучение 
вносит изменения в нормы, правила и стандарты поведения индивидов, а также социальных групп, 

Аннотация: В данной статье приведено исследование социального портрета абитуриента 2024 года. 
Авторы в своей работе руководствовались стратификационной моделью российского общества по Т. И. 
Заславской, по которой деление современного российского общества происходит на четыре основных 
слоя: верхний, средний, базовый и нижний.  
Ключевые слова: абитуриент, высшее образование, потребители образовательных услуг, мотивы, 
поступление. 
 

SOCIAL PORTRAIT OF THE APPLICANT IN 2024. THE STUDY OF SOCIALLY SIGNIFICANT 
CHARACTERISTICS OF POTENTIAL APPLICANTS 

 
Guseva Victoria Andreevna, 

Guseva Ekaterina Vladimirovna 
 
Abstract: This article presents a study of the social portrait of an applicant in 2024. The authors in their work 
were guided by the stratification model of Russian society according to T. I. Zaslavskaya, according to which 
the division of modern Russian society occurs into four main layers: upper, middle, basic and lower. 
Key words: applicant, higher education, consumers of educational services, motives, admission. 
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участвующих в образовательном процессе. Кроме того, возможность получения платного высшего об-
разования создает новые возможности для социальной мобильности в обществе. Реалии современно-
го общества таковы, что вузы становятся субъектами рыночной экономики, оказывают образователь-
ные услуги и для максимальной экономической эффективности обязаны изучить потребности и пред-
почтения потребителей. 

В своей работе мы выдвигаем гипотезу о том, что потенциальные абитуриенты (они же потреби-
тели образовательных услуг) не являются гомогенной социальной группой, и доминирующий мотив 
обучения в вузе будет зависеть от принадлежности респондента к определенному социальному слою. 

Объекты исследования: старшеклассники (ученики выпускного класса) школ города Пензы и 
Пензенской области. 

Предмет исследования: социально значимые характеристики учеников одиннадцатых классов 
(принадлежность к определенному социальному слою согласно критериям социальной стратификации 
академика Т. И. Заславской и иерархия мотивов поступления в вуз). 

Материалы 
Объектом данного исследования выступила выборочная совокупность со следующими характе-

ристиками: численность - 110 респондентов; возраст – 17-18 лет; гендерный признак: 39% - мужчины, 
61% - женщины; поселенческий признак: жителей города – 47,5%, районов области – 62,5%. 

Выборка квотная: по типу населения (городское, сельское), по полу и возрасту. Внутри групп от-
бор проводился случайным образом. Предел погрешности 5%, порог вероятности безошибочных про-
гнозов – 0,95. Выборочная совокупность полностью отражает половозрастную структуру генеральной 
совокупности. Выборка составлена в соответствии с данными федеральной службы государственной 
статистики по Пензенской области на 01.01.2024 года. 

Методы 
Анкетирование на выборочной совокупности. Статистическая обработка проводилась с исполь-

зованием пакета Microsoft Office Professional Plus 2010, серийный номер лицензионного продукта: 
02260-018-0000106-48913 и указаний А. И. Орлова 1 . 

Исследование проводилось в период с февраля по май 2024 года. 
При составлении анкеты мы руководствовались стратификационной моделью российского обще-

ства по Т. И. Заславской. 
Согласно ее модели (рис. 1), современное Российское общество имеет следующие стратифика-

ционные особенности. 
В самом общем виде можно предположить укрупненное деление современного российского об-

щества на четыре основных слоя: верхний, средний, базовый и нижний.  
Верхний слой представлен собственниками крупных и средних предприятий. Уровень дохода 

представителей этого слоя во много раз превышает уровень доходов базового и нижнего слоев. За 
редким исключением к данному уровню принадлежат мужчины молодого или среднего возраста, кото-
рые в большинстве имеют высшее образование.  

К среднему слою принадлежат менеджеры, предприниматели, наиболее квалифицированные 
рабочие, высшая интеллигенция и т.д. Представители данного класса не обладают капиталом, обеспе-
чивающим им независимость, и должным профессионализмом. Представители данного слоя также 
имеют высокий уровень образования, хотя он и несколько ниже, чем уровень образования высшего 
слоя. Более половины представителей этого слоя заняты в негосударственном секторе. Принадлеж-
ность к среднему слою не означает высокого уровня благосостояния, так как примерно одна седьмая 
часть этого слоя живет на уровне бедности.  

К базовому слою принадлежат люди, которые занимаются, главным образом, квалифицирован-
ным исполнительским трудом, то есть рабочие, крестьяне, работники сервиса и торговли, а также мас-
совая интеллигенция. Для базового слоя менее характерен высокий уровень образования: вузы закон-
чили лишь 25% его представителей. Около 60% данного слоя составляют женщины [2, с. 8]. 

К нижнему слою принадлежат представители неквалифицированных профессий, не имеющие 
специального образования, живущие за чертой бедности или даже на уровне нищеты. 
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Рис. 1. Результаты исследований стратификации современного российского общества:  

1 – элита; 2 – верхний слой; 3 – средний слой; 4 – базовый слой; 5 – нижний слой; 
 6 – социальное дно 

 
Принадлежность респондентов к тому или иному социальному слою мы определяли по наличию 

как прямых, так и косвенных признаков, позволяющих оценить уровень дохода семьи, престижность 
профессии родителей и их уровень доступа к власти. В качестве мотивов получения высшего образо-
вания мы представили: престижность наличия высшего образования, желание реализовать свои при-
родные задатки, желание пополнить багаж знаний, желание получить отсрочку от призыва в армию, 
прагматический мотив (получение образования для успешной карьеры), коммуникативная цель (жела-
ние общаться с интеллектуальными сверстниками, расширять круг знакомств, возможность познако-
миться с будущим супругом). 

Обсуждение результатов 
В ходе исследования получены следующие результаты: 
1. Из 100% опрошенных представители элиты отсутствуют, представителей верхнего слоя 17%, 

среднего – 73% и базового слоя 10% (рис. 2). 
 

 
Рис. 2. Распределение респондентов по слоям общества 

 
2. 81% респондентов воспитываются в полных семьях, 19% – в неполных. 
3. Из 100% опрошенных планируют получить высшее образование 98%, 2% готовы получить 

среднее образование. 
4. Остаться в своем городе для получения высшего образования изъявили желание 50% респон-

дентов верхнего слоя, 30%  – среднего и 0% базового слоя (рис.3). 

0% 

17% 

73% 

10% 

элита  верхний слой   средний слой  базовый слой 



164 АКТУАЛЬНЫЕ НАУЧНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ 

 

XX международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

 
Рис. 3.  Желание поступления в Вуз в своем городе 

 
5. Цель получения высшего образования по слоям общества представлены на рис. 4, 5, 6, где 

под №1 – самая важная цель, №2 – менее важная и №3 – второстепенная; цели: а) это престижно; б) 
хочу реализовать свои способности; в) хочу больше знать; г) хочу получить отсрочку от призыва в ар-
мию; д) для будущей карьеры; е) хочу познакомиться с будущим супругом / супругой. 

 

 
Рис. 4. Цели поступления в ВУЗ верхнего слоя 

 

 
Рис. 5. Цели поступления в ВУЗ среднего слоя 
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Рис. 6. Цели поступления в ВУЗ базового слоя 

 
Вывод  
В своей работе мы выдвигали  гипотезу о том, что доминирующий мотив абитуриентов при по-

ступлении в вуз  будет зависеть от принадлежности респондента к определенному социальному слою, 
однако в ходе исследования данная гипотеза не подтвердилась. 

Доминирующими мотивами  получения высшего образования у респондентов вне зависимости от 
принадлежности к  социальному слою являются: расширение своих возможностей для будущей карье-
ры;  реализация своих способностей; расширение  кругозора. 
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