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УДК 535 

ЧАСТОТНАЯ ЗАВИСИМОСТЬ ФАЗОВОЙ И 
ГРУППОВОЙ СКОРОСТИ ПОЛЯРИТОНОВ В 
КРИСТАЛЛЕ ZNSE 

Салтаев Иван Андреевич 
магистрант 

ФГАОУ «Волгоградский государственный университет»  
 

Научный руководитель: Яцышен Валерий Васильевич 
д. ф.-м. н., профессор 

ФГАОУ «Волгоградский государственный университет» 
 

Аннотация: в работе проведено изучение связанного состояния фотонов с элементарными возбужде-
ниями среды – фононами, на основе поляритонной модели для кристалла селенида цинка. Согласно 
полученному графику для фазовой скорости был обнаружен резкий скачек, превышающий в несколько 
раз скорость света при приближении к частоте продольных фононов, вблизи же частот запрещенной 
зоны свет практически останавливается. По графику групповой скорости определен предел равный 
порядка 0.6 скорости света. Такое поведение поляритонов представляет особый интерес в области 
создания оптических элементов.  
Ключевые слова: фонон, поляритон, резонанс, отражение, диэлектрическая проницаемость, фазовая 
скорость, групповая скорость, дисперсионное уравнение. 
 

FREQUENCY DEPENDENCE OF THE PHASE AND GROUP VELOCITY OF POLARITONS IN A ZNSE 
CRYSTAL 

 
Saltaev Ivan Andreevich 

 
Scientific adviser: Yatsyshen Valery Vasilyevich  

 
Abstract: the study of the bound state of photons with elementary medium disturbances, phonons, based on a 
polariton model for a zinc selenide crystal. According to the obtained graph, a sharp jump was detected for the 
phase velocity, exceeding several times the speed of light when approaching the frequency of longitudinal 
phonons, but near the frequencies of the band gap, the light practically stops. According to the group velocity 
graph, a limit of the order of 0.6 of the speed of light is determined. This behavior of polaritons is of particular 
interest in the field of creating optical elements. 
Keywords: phonon, polariton, resonance, reflection, dielectric constant, phase velocity, group velocity, disper-
sion equation. 

 
Не смотря на уже имеющиеся технологические достижения в области плазмоники и нанофотони-

ки, требуются дальнейшие исследования вследствие недостаточной изученности поведения полярито-
нов в немагнитных диэлектрических средах и в нелинейных средах вблизи резонансных частот. 

Теоретические расчёты поверхностных фонон-поляритонов вдоль границ полярных диэлектри-
ков, демонстрируют значительное усиление передачи энергии в диапазоне инфракрасных частот, пре-
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восходящее значение, полученное по закону Планка, описывающему спектральное распределение 
энергии излучения для абсолютно черного тела [1]. Современное развитие квантовых компьютеров 
привело к потребности создания моделей многоатомных систем в терминах кубитов. На основе поля-
ритонов описан механизм хранения квантовой оптической информации [2].  

Устройства на основе поляритонов потенциально могут применяться в астрономии и космологии 
для регистрации потенциальных частиц темной материи – аксионов[3]. 

Чтобы найти фазовую скорость поляритонов, необходимо получить дисперсию поляритонов в 
среде с помощью дисперсионного уравнения. Полученный график дисперсионных кривых для ZnSe 
вычислялся по формуле: 

 

𝜔1,2 = [
1

2𝜀∞
{𝑐2𝑘2 + 𝜀0ΩТО

2 ± √(𝑐2𝑘2 + 𝜀0ΩТО
2)

2
− 4𝜀∞𝑐2𝑘2ΩТО

2}]

1/2

              (1) 

 

 
Рис. 1. Дисперсия поляритонов в кристалле ZnSe. Волновой вектор и частота приведенные: 

𝐤 =
𝒌

𝒄
; 𝝎 =

𝛚

𝟐𝝅
; параметры для расчета: 𝜺∞ = 𝟓. 𝟗𝟑;        𝜺𝟎 = 𝟖. 𝟖𝟐; 𝛀𝑻𝑶 = 𝟒. 𝟎𝟏 ТГц. 𝝎𝟐 − ча-

стота фотона в среде с 𝜺 = 𝜺∞; 𝝎𝟏 − частота фотона в среде с 𝜺 = 𝜺𝟎; 𝛀𝑳𝑶 − частота акустиче-
ских фононов; 

 
Ширина запрещенной зоны в кристалле селенида цинка составляет: 

∆𝜔 =  Ω𝐿𝑂 − ΩТО = 4.89 − 4.01 = 0.88 ТГц 
Область поведения поляритонов схожего с поведением фотонов в среде с диэлектрической про-

ницаемостью равной 𝜀 = 𝜀0 для нижней ветви наступает при значении волнового числа  𝑘 ∈ {0 − 6}, 
для верхней ветви поляритонов  

схожее поведение с фотонами в среде с диэлектрической проницаемостью 𝜀 = 𝜀∞ проявляется 

на значениях волнового числа 𝑘 > 30. 
Фазовая и групповая скорости вычисляются по формулам: 

𝜐𝑝ℎ =
𝑐

𝑛
                                                                           (2) 

𝜐𝑔𝑟 =
𝜕𝜔

𝜕𝑘
=

1

𝜕𝑘
𝜕𝜔

=
𝑐

𝑛(𝜔) + 𝜔 ∗ 𝑛(𝜔)𝑘
′ = 
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= [
1

2𝑛(𝜔)
(

2𝜔 ∗ ((𝜀0Ω𝑇𝑂
2 − 𝜀∞) − 𝜀∞(Ω𝑇𝑂

2 − 𝜔2))

(Ω𝑇𝑂
2 − 𝜔2)2

) ∗ 𝜔 + 𝑛(𝜔)]

−1

∗ 𝑐          (3) 

Среда немагнитная поэтому частотной зависимостью для магнитной проницаемости можно пре-
небречь и принять ее за единицу. Тогда показатель преломления будет зависеть только от комплекс-
ной диэлектрической проницаемости: 

𝜀(𝜔) = 𝜀∞ + (𝜀0 − 𝜀∞)
Ω𝑇𝑂

2

Ω𝑇𝑂
2 − 𝜔2 − 𝑖𝜔𝛾

                                          (4) 

Соответствующий график функции для показателя преломления получим с помощью вышепри-
веденной формулы: 

 

 
Рис. 2. Показатель преломления в кристалле ZnSe в зависимости от частоты падающего излу-

чения. 𝜺∞ = 𝟓. 𝟗𝟑;        𝜺𝟎 = 𝟖. 𝟖𝟐; 𝛀𝑻𝑶 = 𝟒. 𝟎𝟏 ТГц;  𝝎𝑳𝑶= 4.89 ТГц; 
𝝎𝑳𝑶

𝛀𝑻𝑶
= 𝟏. 𝟐𝟐. 

 
График фазовой скорости для селенида цинка имеет вид:  

 
Рис. 3. Фазовая скорость поляритонов в кристалле ZnSe. Параметры расчета 𝜺∞ = 𝟓. 𝟗𝟑;        

𝜺𝟎 = 𝟖. 𝟖𝟐; 𝛀𝑻𝑶 = 𝟒. 𝟎𝟏 ТГц;  𝝎𝑳𝑶= 4.89; ТГц; 
𝝎𝑳𝑶

𝛀𝑻𝑶
= 𝟏. 𝟐𝟐. 
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Видно, что в области резонанса фазовая скорость превышает скорость света >6 раз. 
 

 
Рис. 4. Групповая скорость поляритонов в кристалле ZnSe. Параметры расчета 𝜺∞ = 𝟓. 𝟗𝟑;        

𝜺𝟎 = 𝟖. 𝟖𝟐; 𝛀𝑻𝑶 = 𝟒. 𝟎𝟏 ТГц;  𝝎𝑳𝑶= 4.89; ТГц; 
𝝎𝑳𝑶

𝛀𝑻𝑶
= 𝟏. 𝟐𝟐. 

 
По рис. 4 видно, что групповая скорость фонон-поляритонов вблизи запрещенной зоны очень 

мала, это означает почти полную остановку света, что может применяться для создания оптических 
элементов. При дальнейшем увеличении частоты падающего излучения групповая скорость стремится 
к пределу равному ~0,41. 
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Аннотация: в статье рассматривается система подготовки обучающихся к выполнению задания № 11 в 
ЕГЭ по математике на профильном уровне. Автор рассматривает способ составления формулы по 
графику функции на основании определений и закономерностей. 
Ключевые слова: новое задание, формула, «хорошие» точки, «маяки», свойства функций по графи-
кам. 
 

FUNCTIONS AND THEIR GRAPHS 
 

Zayeva Nadezhda Sergeevna 
 

Scientific adviser: Semenova Tatyana Danilovna  
 
Abstract: the article discusses the system of preparing students to complete task No. 11 in the Unified State 
Exam in mathematics at the profile level. The author considers a way to compile a formula according to a func-
tion graph based on definitions and patterns. 
Keywords: new assignment, formula, "good" points, "beacons", properties of graph functions. 

 
Из ЕГЭ по математике профильного уровня исключены три задания базового уровня, и добавле-

ны в него два задания, одно из которых проверяет умение использовать график функции для описания 
её свойств, распознавать графики изученных функций, интерпретировать графики. [1. стр. 9] 

Важность и актуальность рассматриваемой проблемы послужила основанием для определения 
темы статьи. 

Составление формул, задающих функции, с помощью уравнения или систем уравнений, в 
школьном курсе математики хорошо изучено, начиная с 7 класса. Но этот способ является трудоёмким, 
предполагает множество вычислительной работы, что может привести к ошибкам. Выпускники, имею-
щие уровень математической подготовки, достаточный для продолжения образования по большинству 
специальностей, требующих повышенной и высокой математической компетентности, успешно справ-
ляются с таким способом решения 10 задания из профильной математики, но к сожалению их процент 
составляет 28,4% от общего количества выбирающих экзамен на профильном уровне [1. стр. 15].  По-
этому способ составления формулы, задающей функцию с помощью «маяков» и «хороших» точек бо-
лее ориентирован на выпускников, освоивших базовый курс, но не приобретших устойчивых навыков.  

Пошаговые рекомендации предназначены для обучающихся 10-11 классов, содержат советы и 
полезную информацию для организации индивидуальной подготовки к ЕГЭ. Даны рекомендации по 
выполнению разных типов заданий, работе с открытым банком заданий ЕГЭ и другими дополнитель-
ными материалами. 

В № 11 профильного ЕГЭ рассматриваются графики функций: 
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Таблица 1 
Элементарные функции 

y = 𝑥2 

y = 𝑎𝑥2 + 𝑏𝑥 + 𝑐 

y = 𝑎(𝑥 + 𝑚)2 + 𝑛  
 

y = 
𝑘

𝑥
 

y = 
𝑘

𝑥+𝑎 
+ 𝑏  

 

y = √𝑥  

y = 𝑎√𝑥 
 

y = log𝑎 𝑥 

y = log𝑎(𝑥 +  𝑚) + 𝑛 
 

y = 𝑎𝑥 

y = 𝑎𝑥+𝑚 + 𝑛 
 

y = sin 𝑥   
y = 𝑎 sin 𝑥 + 𝑏 
 

y = cos 𝑥 

y = acos 𝑥 + 𝑏 
 

𝑦 = 𝑥 
y = 𝑘𝑥 + 𝑏 
 

 
Определимся с понятием «хороших» точек и «маяков».  
Будем называть точку «хорошей» если её абсцисса (координата по оси Х) и ордината (координа-

та по оси Y) являются целыми числами. 
Будем называть такую точку «маяком», через которую обязательно проходит график элементар-

ной функции, а в случае обратной пропорциональности – это точка пересечения координатных осей. 
 

Таблица 2 

Алгоритм работы с функцией y = 𝒌𝒙 + 𝒃 

Задание 
График элементарной 

функции 
«Маяк» «Хорошие» точки 

y = 𝑘𝑥 + 𝑏 𝑦 =  𝑥 
 

b определяется как ор-
дината точки пересече-
ния прямой с осью орди-
нат 

k = t𝑔 𝛼 = 

=
вертикальный катет

горизонтальный катет
 

 

 

 
 

 

y = 2x - 1   b = -1 k = 6 : 3 = 2 

 
Таблица 3 

Алгоритм работы с функцией 𝐲 = 𝒂𝒙𝟐 + 𝒃𝒙 + 𝒄 

Задание 
График элементарной 

функции 

«Маяк» 
Вершина параболы 

(𝑥0;  𝑦0) 
«Хорошие» точки 

y = 𝑎𝑥2 + 𝑏𝑥 + 𝑐 
но если вершина пара-
болы задана целыми 
координатами, то 

y = 𝑎(𝑥 + 𝑚)2 + 𝑛  

 

y = 𝑥2 
 

Вершина параболы (1; -6) 

m = - 𝑥0 
n = 𝑦0 

a определяется как высота 
точки графика при шаге на 
1 единицу от «маяка» впра-
во  
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y = 2(x – 1)2 - 6  m = -1, n = -6 a = 2 

 
Таблица 4 

Алгоритм работы с функцией y = 
𝒌

𝒙+𝒂 
+ 𝒃 

Задание 
График элементарной 

функции 

«Маяк» 
Точка пересечения коор-

динатных осей 
 

«Хорошие» точки 

y = 
𝑘

𝑥+𝑎 
+ 𝑏 

 

y = 
𝑘

𝑥
 

 

(0; -3) 

𝑎 определяется как сме-
щение по оси X с проти-
воположным знаком, b 
определяется как сме-
щение по оси Y 

k определяется как высота 
точки на графике при шаге 
на 1 единицу от «маяка» 
вправо 

 
  

  

𝑦 =
2

𝑥
− 3 

 𝑎 =  0, b = - 3 k = 2 

y = 
𝑘

𝑥+𝑎 
+ 𝑏  

 

y = 
𝑘

𝑥
 

 

( -2; 0) 
𝑎 определяется как сме-
щение по оси X с проти-
воположным знаком, b 
определяется как сме-
щение по оси Y 

k определяется как высота 
точки на графике при шаге 
на 1 единицу от «маяка» 
вправо 

 
 

 

  

 𝑦 =
3

𝑥+2
  𝑎 = 2, b = 0 k = 3  
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Таблица 5 

Алгоритм работы с функцией y = 𝒂√𝒙 

Задание 
График элементарной 

функции 
«Маяк» 

Точка (0; 0) 
«Хорошие» точки 

y = 𝑎√𝑥  
 

y = √𝑥  (0; 0) 𝑎 определяется как отноше-
ние высоты точки на реаль-
ном графике к высоте точки 
на графике элементарной 
функции 

 

 

  
y = 2,5√𝑥   𝑎 = 

5

2 
= 2,5 

 
Таблица 6 

Алгоритм работы с функцией y = 𝐥𝐨𝐠𝒂(𝒙 +  𝒎) + 𝒏 

Задание 
График элементарной 

функции 

«Маяк» 
Точка пересечения графика 

функции с осью абсцисс  
(1; 0) 

«Хорошие» точки 
(х; у) 

𝑎𝑦 = 𝑥 

y = log𝑎(𝑥 +  𝑚) + 𝑛 
 

y = log𝑎 𝑥, 

0 ˂ 𝑎 ˂ 1 
 

( 1; 2) 
m определяется как смеще-
ние по оси X с противопо-
ложным знаком, n определя-
ется как смещение по оси Y 

Есть точка графика (2; -1), 
относительно сдвинутой 
оси Х 

(𝑎)−1 = 2 по определе-
нию логарифма 

    
𝑦 = log1/2 𝑥 + 2  m = 0; n =2 

𝑎 =  
1

2
 

y = log𝑎(𝑥 +  𝑚) + 𝑛 
 

y = log𝑎 𝑥, 
𝑎 ˃ 1 

m определяется как смеще-
ние по оси X с противопо-
ложным знаком, n определя-
ется как смещение по оси Y 

Есть точка графика (2; 1), 
относительно сдвинутой 
оси Y 

(𝑎)1 = 2 по определению 
логарифма 

  
  

y = log2(𝑥 + 5)  m = 5; n = 0  𝑎 =  2 
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Таблица 7 
Алгоритм работы с функцией y = 𝒂𝒙+𝒎 + 𝒏 

Задание 
График элементарной 

функции 

«Маяк» 
Точка пересечения графи-
ка функции с осью ординат 

(0; 1) 

«Хорошие» точки 
(х; у) 

𝑎𝑥 = 𝑦 

y = 𝑎𝑥 + 𝑛 
 

y = 𝑎𝑥 
 

m определяется как сме-
щение по оси X с противо-
положным знаком, n опре-
деляется как смещение по 
оси Y 

Есть точка графика   (1; 2), 
относительно сдвинутой 
оси X 

(𝑎)1 = 2  

 
 

  

𝑦 =  2𝑥 − 3   n = - 3 𝑎 =  2 

y = 𝑎𝑥+𝑚  
 

y = 𝑎𝑥 
 

m определяется как сме-
щение по оси X с противо-
положным знаком, n опре-
деляется как смещение по 
оси Y 

Есть точка графика    (2; 2), 
относительно сдвинутой 
оси Y 

(𝑎)2 = 2 

   
 

𝑦 = √2
𝑥+3

  m = 3 𝑎 = √2 

 
Таблица 8 

Алгоритм работы с функциями 𝐲 = 𝐚𝐜𝐨𝐬 𝒙 + 𝒃, 𝐲 = 𝐚𝐬𝐢𝐧 𝒙 + 𝒃 

Задание 
График элементарной 

функции 

«Маяки» 

для функции y=cos 𝑥 : 
точка пересечения с осью 
Y это (0; 1), с осью X это (-

𝜋

2
 ; 0) и (

𝜋

2
 ; 0) 

«Хорошие» точки 
для функции y=cos 𝑥 : точ-

ка пересечения с осью Y 
это (0; 1) 

y = acos 𝑥 + 𝑏 y = cos 𝑥  
 

b определяется как сме-
щение по оси Y 

𝑎 =
𝑦 реальный

𝑦 на элемент. ф.
 

  
  

𝑦 = −1,5cos 𝑥 + 1,5  b = 1,5  a = 
−1,5

1
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y = asin 𝑥 + 𝑏 y = sin 𝑥  b определяется как сме-
щение по оси Y 

для функции 𝑦 = sin 𝑥 : 

точка «вершина волны» (
𝜋

2
; 

1) 

𝑎 =
𝑦 реальный

𝑦 на элемент. ф.
 

 

 

 

 
 

y = 2sin 𝑥 + 1,5  b = 1,5 
𝑎 =  

2

1
 

 
Полноценно подготовиться к экзамену можно, лишь изучая математику во всём разнообразии её 

методов; необходимо уделять должное внимание развитию логики. В этом могут помочь открытый банк 
ФИПИ, сборники задач и вариантов. 
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УДК 665.64 

ГИДРОКРЕКИНГ СЫРЬЯ РАСТИТЕЛЬНОГО 
ПРОИСХОЖДЕНИЯ 

Ковалёв Илья Юрьевич, 
Степанчук Айаал Павлович 

 студенты 
 Санкт-петербургский государственный технологический институт (технический университет) 

 

Аннотация: актуальность выбранной темы обусловлена необходимостью разработки переработки смеси 
вакуумного газойля (ВГ) и жидкого природного компонента (ЖПК) в разных соотношениях с целью полу-
чения в качестве целевого продукта биотоплива, которое соответствовало бы стандартам В6 - В20. 
Ключевые слова: гидрокрекинг, биотопливо, биодизель, растительное сырьё, переработка. 
 

HYDROCRACKING OF RAW MATERIALS OF PLANT ORIGIN 
 

Kovalev Ilya Yurievich, 
Stepanchuk Ayaal Pavlovich 

 
Abstract: The relevance of the chosen topic is due to the need to develop the processing of a mixture of vac-
uum gas oil (VG) and a liquid natural component (WPC) in different ratios in order to obtain a biofuel as a tar-
get product that would meet the B6 - B20 standards. 
Keywords: hydrocracking, biofuels, biodiesel, vegetable raw materials, processing. 

 
Неблагоприятные прогнозы сокращения запасов природных невозобновляемых источников угле-

водородных топлив и высокие цены на нефть привели к интенсивным поискам и исследованиям новых 
источников топлив, ориентированных главным образом на возобновляемое сырье растительного про-
исхождения: биомассу, масличные культуры, отходы сельскохозяйственного производства и т.д. 
Наибольшие перспективы в решении этих задач имеет применение биодизельного топлива. 

Биодизельное топливо может быть получено из растительных масел любого происхождения 
(рапсового, пальмового, подсолнечного) путем переэтерификации их метанолом или этанолом.  

Биотопливо — топливо из растительного или животного сырья, из продуктов жизнедеятельности 
организмов или органических промышленных отходов. 

Для производства биотоплива существуют различные ресурсы, которые делятся на пищевое и 
непищевое сырье. Непищевое сырье, такое как масло ятрофы и масло микроводорослей, является од-
ним из основных источников сырья для экономичного производства биотоплива по причине потенци-
ально низкого содержания ароматических веществ и серы в производимом из него топливе [1]. 

Одним из эффективных способов переработки бионефти в применимое топливо является гидро-
крекинг. Гидрокрекинг с использованием кислотных катализаторов представляет собой одностадийный 
и энергоэффективный процесс переработки бионефти в биотопливо. 

Целью является проведение гидрокрекинга сырья растительного происхождения и получение 
биотоплива. 

Была собрана установка, предназначенная для гидрокрекинга сырья растительного происхожде-
ния (рис. 1). 

В состав системы входит: сырьевая ёмкость, баллон с водородом, реактор, печь, манометр, го-
рячий и холодный сепаратор. 
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Рис. 1. Принципиальная схема установки процесса гидрокрекинга 

 
 

 
Рис. 2. Схема загрузки реактора 
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На рис. 2 представлена схема загрузки реактора. 
Установка рассчитана на работу при условиях: температура – до 450 градусов, давление – до 

170 атмосфер, циркуляция водорода – до 2000 мл/мин, ОСПС – до 0,8 ч−1, скорость подачи сырья – до 
0,4 мл/мин. 

Из сырьевой ёмкости сырьё поступает в реактор, где производится дальнейший нагрев и смеше-
ние с водородом, далее продукты из реактора поступают сначала в горячий сепаратор, где идёт отде-
ление газа и жидкости, затем оставшийся газ поступает в холодный сепаратор, где также конденсиру-
ется. Основной продукт отбирается из горячего сепаратора. 

После проведения серии опытов, продукты были проанализированы на содержание серы, азота 
и моноароматики (табл. 1). 

 
Таблица 1 

Содержание серы, азота и моноароматики в продуктах 

Наименование образца 
Содержание  
серы, ppm. 

Содержание 
азота, ppm. 

Содержание  
моноароматики, 

г/100мл 

Вакуумный газойль НЗНП 47 9,87 4,711 

Вакуумный газойль НЗНП + 20 % масс 
ЖПК (20 % bio) 

104 31,10 5,960 

Вакуумный газойль НЗНП + 40 % масс 
ЖПК (20 % bio) 

187 14,90 3,083 

Вакуумный газойль НЗНП + 20 % масс 
ЖПК (40 % bio) 

158 47,90 3,420 

Вакуумный газойль НЗНП + 40 % масс 
ЖПК (40 % bio) 

147 55,90 2,544 
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ЭФФЕКТИВНОСТЬ ПРОГРАММЫ ОСВВ В 
УСЛОВИЯХ НИЖНЕГО НОВГОРОДА 

Архипенкова Елизавета Юрьевна 
студент 

ФГБОУ ВО МГАВМиБ-МВА им. К.И.Скрябина 
 

Научный руководитель: Родионова Наталья Владимировна 
к.б.н. 

ФГБОУ ВО МГАВМиБ-МВА им. К.И.Скрябина 
 

Аннотация: в статье показана эффективность работы программы ОСВВ на базе приюта для 
бездомных животных в Нижнем Новгороде, что крайне важно для гуманного контроля численности 
животных без владельцев и предотвращения особо опасных заболеваний. 
Ключевые слова: животные без владельцев, приют, гуманный контроль численности, отлов, 
вакцинация 
 

THE EFFECTIVENESS OF THE OSV PROGRAM IN THE CONDITIONS OF NIZHNY NOVGOROD 
 

Arkhipenkova Elizaveta Yurievna 
 

Scientific adviser: Rodionova Natalia V.  
 
Abstract: The article shows the effectiveness of the OSVV program based on a shelter for homeless animals 
in Nizhny Novgorod, which is extremely important for humane control of the number of animals without owners 
and the prevention of particularly dangerous diseases. 
Keywords: animals without owners, shelter, humane population control, trapping, vaccination. 

 
В течение многих лет проблема большого количества бродячих собак без хозяев остро стоит в 

Нижнем Новгороде и Нижегородской области, а также во многих других регионах России. Источником 
этой проблемы является человеческий фактор, так как собаки попадают на улицы различными спосо-
бами: некоторые из них из-за осознанного отказа владельцев, которые выбрасывают животных по раз-
личным причиным. Так же собаки часто теряются, а некоторые из них рождаются на улице. 

Люди также влияют на количество бездомных собак, прикармливая и обеспечивая кормовую базу 
для активного размножения животных без владельцев. 

В 2013 году Нижний Новгород стал первым городом в России, в котором было запрещено убий-
ство бездомных животных на законодательном уровне.  

Данная программа, названная ОСВВ и одобренная Всемирной организацией здравоохранения, 
включает в себя отлов бездомных собак, их стерилизацию, вакцинацию от бешенства и выпуск в ис-
ходное место обитания. Целью программы является гуманное сокращение количества бездомных со-
бак и снижение уровня заболеваний, передаваемых от животных человеку. Специалисты организации 
пришли к выводу, что массовая вакцинация животных является наиболее эффективным способом 
борьбы с зооантропонозными заболеваниями, так как во многих случаях люди заражаются именно че-
рез собак.  

В 2018 году был отредактирован и одобрен Федеральный закон «Об ответственном обращении с 
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животными и о внесении изменений в отдельные законодательные акты Российской Федерации» от 
27.12.2018 Nо 498-ФЗ. В отредактированной версии закона доказательно описана программа ОСВВ, её 
цели и задачи. 

Важно отметить, что финансирование программы ОСВВ в Нижнем Новгороде осуществляется за 
счет бюджета региона или федерального бюджета, а также с помощью волонтёров. Программа успеш-
но реализуется не только в Нижнем Новгороде, но и в других городах России, таких как Сочи, Санкт-
Петербург, Ростов-на-Дону, Калининград, Тюмень и Челябинск.  

Тем не менее, у программы также есть свои критики, которые считают, что бездомные собаки не 
должны возвращаться на улицы. Нижний Новгород был первым городом в России, где был запрещен 
убийство бездомных животных, а также первым городом, где была внедрена программа ОСВВ. При 
этом расположение города, в географическом плане, является благоприятным для возникновения и 
распространения зоонозных заболеваний, по причине возможности выхода диких животных из лесных 
массивов непосредственно к людям. По Закону № 129-З от октября 2013 г., регулирование количества 
бездомных животных в Нижегородской области предусматривает:  

1. отлов без домных собак; 
2. временное содержание и учёт безнадзорных животных; 
3. стерилизацию животных; 
4. возврат в место изнечального обитания; 
5. эвтаназию животных по определенным показаниям, к которым относятся агрессивное пове-

дение или неизлечимая болезнь; 
6. утилизацию найденных трупов животных. 
Указанные пункты составляют базис метода регулирования численности безнадзорных живот-

ных. 
В ниже приведенной таблице показана корреляция оценки эффективности указанного метода ре-

гулирования количества животных без хозяев на территории Нижнего Новгорода. 
 

Таблица 1 
Оценка эффективности программы ОСВВ на территории Нижнего Новгорода за 2011-2016 гг. 

Показатель Среднее  
за период 2011 - 2013 

Среднее 
 за период 2014 - 2016 

Количество собак без владельцев  7377 4678 

Количество обращений жителей о наличии 
собак без владельцев  

2030 1836 

Количество агрессивных животных 1661 1015 

Количество случаев травмирования людей в 
результате нападений  бездомных собак 

1588 1337 

Количество случаев бешенства собак 0 0 

 
Исходя из данный, приведенных в таблице, можно сказать следующее: количество собак без 

владельцев с 2004 года по 2011 возросло на 58%, как раз в это время использовался безвозвратный 
метод отлова животных, т.е. С последующем уничтожением. В 2013-2016 г., когда начала реализовы-
ваться программа ОСВВ, численность бездомных собак на улицах уменьшилась на 36,6%. Количество 
обращений жителей по поводу безнадзорных собак на улицах так же сократилось. Число агрессивных 
животнгых значительно изменилось в меньшую сторону (на 38,9%), а травмированных людей, в ре-
зультате нападения бездомных собак снизилось на 14,2%. Все эти данные говорят об эффективности 
программы ОСВВ. 

Успехи Нижнего Новгорода по регуляции численности бездомных животных привели к суще-
ственным изменениям в законодательстве. В результате во многих городах РФ отказались от исполь-
зования не эффектиных методов контроля численности собак без владельцев в пользу более эффек-
тивного метода - ОСВВ  
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Важно сказать, что программа ОСВВ — не решает проблему собак без владельцев, а лишь спо-
собствует гуманному сокращению их численности и поддержания здорового эпизоотологического уров-
ня в регионе. Главным решением будет основательная работа с населением и редакция Федеральнх 
Законов, корректирующих проблему безнадзорных животных. 

 
Список источников 

 
1. ФЗ №498 от 27.12.2018. «Об ответственном обращении с животными и о внесении измене-

ний в отдельные законодательные акты Российской Федерации» 
2. Блохин А. А. Эффективность возвратного ОСВВ-метода регулирования численности без-

надзорных собак в Нижнем Новгороде / А. А. Блохин, А. А. Лебединский // Современные проблемы 
гуманитарных и естественных наук : материалы XXXI международной научно-практической конферен-
ции, Москва, 22–23 ноября 2016 года / Научно-информационный издательский центр "Институт стра-
тегических исследований". – Москва: Научно-информационный издательский центр "Институт страте-
гических исследований", 2016. – С. 236-242. 

3. Родина Э.В., Боряева Ю.А., Родин В.Н., Леткин А.И. //Эпизоотическая ситуация по 
бешенству / Вестник Алтайского государственного аграрного университета. – 2020. – № 6(188). – С. 
138-143. 

4. Роздобудько М. А. Методы организации работы с бездомными собаками / М. А. 
Роздобудько, О. А. Яковлева // НАУЧНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ МОЛОДЫХ УЧЁНЫХ: сборник статей XV 
Международной научно-практической конференции, Пенза, 17 ноября 2021 года. – Пенза: Наука и 
Просвещение (ИП Гуляев Г.Ю.), 2021. – С. 138-141 

  



СТУДЕНТ И НАУКА 27 

 

V International scientific conference | www.naukaip.ru 

 
 
 

ГЕОЛОГО-
МИНЕРАЛОГИЧЕСКИЕ 

НАУКИ 
  



28 СТУДЕНТ И НАУКА 

 

V международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

УДК 330 

ГИДРОЛОГИЧЕСКАЯ БЕЗОПАСНОСТЬ 
КАЛАЧЕЕВСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА 

 
 

Артемьева Виктория Романовна 
Студентка 

ФГБОУ ВО «Воронежский государственный технический университет» 
 

Научный руководитель: Овчинникова Татьяна Валентиновна 
доц., к.б.н., ст. науч. сот. 

ФГБОУ ВО «Воронежский государственный технический университет» 
 

Аннотация: гидрологическая безопасность играет важную роль в обеспечении безопасности населе-
ния, экономического развития и сохранения природной среды. Она касается управления водными ре-
сурсами, контроля наводнений, предотвращения засух и т.д. В России около 2,7 миллионов рек, поэто-
му вопрос о гидрологической безопасности стоит остро. Рассмотрим на примере Калачеевского муни-
ципального района. 
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Scientific adviser: Ovchinnikova Tatyana Valentinovna 

 
Abstract: Hydrological safety plays an important role in ensuring the safety of the population, economic de-
velopment and conservation of the natural environment. It concerns water resources management, flood con-
trol, drought prevention, etc. There are about 2.7 million rivers in Russia, so the issue of hydrological safety is 
acute. Let's take the example of the Kalacheyevsky municipal district. 
Keywords: GTS, passport of hydrological safety. 

 
Калач – это город в Воронежской области России, расположенный на берегу реки Подгорная. 

Этот район известен своей историей паводков, которые причиняли значительный ущерб населению и 
инфраструктуре на протяжении многих лет. 

Самые ранние записи о паводковых ситуациях в Калаче датируются 18 веком. В то время река 
Подгорная часто выходила из берегов, затопляя близлежащие поселения и поля. Жители города были 
вынуждены приспосабливаться к таким условиям, строя дома на высоких сваях и строя дамбы для за-
щиты от воды. В 19 веке, с развитием промышленности и ростом населения, паводковые ситуации 
стали еще более серьезными. Река Подгорная была зарегулирована для использования в качестве 
источника энергии для мельниц и других промышленных предприятий. Однако это привело к увеличе-
нию частоты и силы наводнений. Во второй половине 20 века, с появлением гидротехнических соору-
жений и изменением климата, ситуация с паводками стала еще хуже. В 1970-х годах произошло круп-
ное наводнение, которое причинило значительный ущерб городу Калач и его окрестностям. 
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Рис. 1. Географическое расположение Калачеевского м/р 

 

 
Рис. 2. Осадки Калачеевского м/р 

 
Геологические особенности Калача определяются его расположением на Восточно-Европейской 

платформе, которая имеет двухслойное строение. Верхний слой представлен осадочными породами, а 
нижний - кристаллическими породами.[2] 

Калач расположен в пределах Воронежского кристаллического массива, который образовался в 
архее и протерозое. Вблизи города можно найти породы, возраст которых достигает 2,5 млрд лет. Они 
представлены гранитами, гнейсами, кварцитами и другими магматическими и метаморфическими об-
разованиями. 

В верхнем осадочном слое преобладают меловые, палеогеновые и неогеновые отложения. Это в 
основном песчаники, глины, известняки и мергели. 

Таким образом, геологическое строение Калача характеризуется сочетанием древних кристалли-
ческих пород и более молодых осадочных отложений. 

Одна из важных особенностей Калача – это водная эрозия, процесс разрушения горных пород и 
почв под воздействием движущейся воды. Это явление может происходить в различных географиче-
ских зонах, включая город Калач. 

В Калаче, как и в других городах и регионах, водная эрозия может проявляться в виде размыва 
почвы и грунта дождевыми и талыми водами, что может привести к образованию оврагов и других 
форм эрозионного рельефа. Это может стать причиной потери плодородных земель, а также проблем с 
водоотведением и затоплением территорий. 
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Для предотвращения водной эрозии в Калаче и других городах могут проводиться следующие 
меры: 

1. Организация рационального использования земель, включающая оптимальное распределе-
ние зон сельскохозяйственного использования, лесоводства и городской застройки. 

2. Создание и поддержание системы зеленых насаждений, которые могут задерживать влагу и 
препятствовать ее быстрому стоку. 

3. Проектирование и строительство систем водоотведения, которые позволят эффективно от-
водить дождевые и талые воды с территорий, подверженных водной эрозии. 

4. Рекультивация и мелиорация земель, которые уже пострадали от водной эрозии, с целью 
восстановления их плодородия и защиты от дальнейшего разрушения. 

Рассмотрим гидротехнические сооружения (далее ГТС) на территории Калачевского муници-
пального района. ГТС - это сооружения, предназначенные для использования водных ресурсов, регу-
лирования водных потоков, а также для защиты от наводнений и других водных угроз. К ним относятся 
плотины, дамбы, каналы, насосные станции, водохранилища и другие подобные сооружения. 

Гидротехнические сооружения создаются для различных целей, таких как: 
1. Производство электроэнергии: ГТС используются для создания гидроэлектростанций, кото-

рые преобразуют кинетическую энергию текущей воды в электрическую энергию. 
2. Ирригация и водоснабжение: ГТС позволяют управлять водными ресурсами и обеспечивать 

доступ к воде для орошения и водоснабжения населенных пунктов и промышленных объектов. 
3. Защита от наводнений: ГТС, такие как дамбы и плотины, помогают защитить населенные 

пункты и сельскохозяйственные угодья от разрушительных последствий наводнений. 
4. Рыболовство и судоходство: ГТС могут поддерживать или улучшать условия для рыболов-

ства и судоходства, обеспечивая достаточные глубины и стабильность водных путей. 
5. Очистка сточных вод: ГТС также используются для очистки и обработки сточных вод, прежде 

чем они попадут обратно в окружающую среду. 
6. Горнодобывающая промышленность: в некоторых случаях ГТС создаются для поддержки гор-

нодобывающей промышленности, например, для управления водными ресурсами на шахтах и карьерах. 
Очень важно контролировать уровень воды, чтобы не происходило больших затоплений.  
Есть ряд мероприятий от затоплений: 
1. Строительство дамб и плотин: Дамбы могут быть использованы для защиты от наводнений, 

вызванных реками. Они строятся для того, чтобы задержать воду и предотвратить ее распространение 
на окружающие территории. 

2. Установка шлюзов и затворов: Шлюзы и затворы используются для регулирования уровня 
воды в реке и предотвращения ее затопления на прилегающих территориях. 

3. Реконструкция русел рек: Иногда, изменение русла реки может помочь снизить риск затоп-
ления территорий. Это может включать углубление русла, изменение его направления или строитель-
ство искусственных каналов. 

4. Лесоразведение и агротехнические мероприятия: Лесоразведение вдоль берегов рек может 
помочь уменьшить эрозию почвы и замедлить скорость течения реки, что, в свою очередь, снижает 
риск затопления. 

5. Создание искусственных водоёмов: Искусственные водоёмы, такие как пруды или озера, мо-
гут служить резервуарами для воды во время наводнения и снижать степень затопления прилегающих 
территорий. 

6. Мониторинг и прогнозирование: Регулярный мониторинг уровня воды в реках и отслежива-
ние погодных условий помогает предсказать возможные наводнения и принять меры по их предотвра-
щению. 

В Калачеевском районе 220 ГТС, находящиеся на учете в территориальных органах, 19 ГТС не-
сущие непосредственную угрозу. [3] 
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Таблица 1 
Названия рек и их протяженность 

№ Название рек Протяженность реки, км 

1 Подгорная 142 

2 Криуша 77 

3 Толучеевка 72 

4 Манино 45 
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Рис. 3. Паспорт гидрологической безопасности г. Калача 

 

 
Рис. 4. Паспорт гидрологической безопасности г. Калач 

 
Рассмотрим несколько паспортов гидротехнические сооружения: 

 ГТС на б. Карандык. Расположен в 1,7 км на восток от жилого дома, с. Коренное, ул. К. Марк-
са, д. 61. Дата ввода в эксплуатацию 1990 г. Принадлежит: Администрация Коренновского сельского 
поселения. Номер в регистре 121361308000028. Широта 50,5762°, Долгота 41,4845. 

Уровень НПУ,м 155,4 м, Уровень ФПУ,м 156,4 м, Высота гребня плотины 22 м. Потенциальные 
угрозы в случае разрушения ГТС: затопление пер. Зеленый ул. К. Маркса, ул. Восстания, пер. Шевчен-
ко, ул. Ф. Энгельса, ул. Ленина, пер. Чапаева, ул. Советская. 

 ГТС нар. Толучеевка. Расположен в центре города Калач, Калачеевского муниципального р-
на, в 40 м к востоку от жилого дома №36 по ул. Толучеевка. Дата ввода в эксплуатацию 1968 г. При-
надлежит: Администрация городского поселения г. Калач. Широта 50°25´09", Долгота 41°0´55,5". По-
тенциальные угрозы в случае разрушения ГТС: Общий реальный вред определяется как сумма соци-
ального ущерба и общего ущерба и равняется 0 руб. Общий реальный вред при реализации наиболее 
опасного сценария определяется как сумма социального ущерба и общего ущерба равняется 0 руб. 

Паспорт ГТС содержит основную информацию о сооружениях. Одним из важных документов яв-
ляется Паспорт гидрологической безопасности. Паспорт гидрологической безопасности является важ-
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ным документом, так как он содержит информацию о гидрологических условиях и рисках в определен-
ном регионе или водоеме. Этот документ помогает определить уровень опасности от возможных 
наводнений, селей, цунами и других гидрологических явлений, а также предоставляет рекомендации по 
предотвращению и минимизации их последствий. 

Паспорт гидрологической безопасности может быть использован в различных целях, таких как 
планирование инфраструктуры, оценка рисков для окружающей среды и населения, разработка мер по 
улучшению гидрологической безопасности и подготовка к чрезвычайным ситуациям. Он также может 
служить основой для страхования от гидрологических рисков и привлечения инвестиций в проекты по 
улучшению гидрологической защиты. 

Паспорт гидрологической безопасности обычно проверяется государственными органами, ответ-
ственными за контроль и регулирование в области гидрологии и водного хозяйства. Это может вклю-
чать национальные агентства, такие как Гидрометеорологические службы или Министерства охраны 
окружающей среды, а также местные органы власти и управления водными ресурсами. Паспорт также 
может быть проверен организациями, проводящими аудит и сертификацию гидрологических объектов, 
или страховыми компаниями при рассмотрении заявок на страхование от наводнений или других рис-
ков, связанных с водой. 

Рассмотрим, как производится расчет вероятного вреда, который может быть причинен жизни, 
здоровью физических лиц, имуществу физических лиц и юридических лиц в результате аварии ГТС СК 
«Новокриушанский» (зона откорма 2) ООО «АПК АГРОЭКО». 

Гидротехническое сооружение находится в 7 км северо – западнее Криуша Калачеевского райо-
на Воронежской области. Донской бассейновый округ. 

 

 
Рис. 5. Схема расположения ГТС 

 
Согласно инженерно-геологических изысканий, основанием фундамента гидротехнических со-

оружений навозонакопителей служит грунт слоя ИГЭ-2, представленный глиной коричневой, темно-
коричневой, полутвердой, легкой. Подземные воды не вскрыты. Большую роль играют технические ха-
рактеристики ГТС. Одни из них: 

1. Отметка уровня НПУ – 193,0 м в БС; 
2. Отметка уровня гребня оградительного вала – 194,0 м; 
3. Отметка гребня – 142,5 м и т.д. 
Для выявления самой опасной и самой вероятной аварийной ситуации на гидротехническом со-

оружении, для определения их степеней вероятности и риска, а также для определения натурального 
размера вреда принимаем следующие аварийные ситуации:  
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 Повышение уровня воды в навозонакопителе в период паводка 1% обеспеченности — > 
уменьшение расстояния между зеркалом навозонакопителя и отметкой гребня —> перелив воды через 
гребень оградительного вала —> образование прорана в теле оградительного вала —> неконтролиру-
емый сброс воды —> подтопление территории в нижнем бьефе;  

 Просадка гребня оградительного вала вследствие изменения прочностных, фильтрационных 
свойств материалов сооружения —> уменьшение расстояния между НПУ и отметкой гребня в период 
паводка 1% обеспеченности —> образование прорана в теле оградительного вала —> неконтролируе-
мый сброс воды —> подтопление территории в нижнем бьефе. 

Оценка риска аварии производится на основании экспертного анализа уровня опасности аварии 
и уровня уязвимости ГТС. Для оценки уровня риска аварии сначала рассчитывается коэффициент рис-
ка 𝐷𝑎 на основании принципа пересечения этих событий: 

𝐷𝑎 =  λ ∗  ν 
где λ - коэффициент опасности для ГТС; 
ν - коэффициент уязвимости ГТС. 
Степень опасности аварии ГТС – 0,067. Степень уязвимости ГТС – 0,35. Таким образом, доза 

вредного воздействия составит – 0,023. (Не более 0,15 → нормальный уровень безопасности). 
Рассмотрим все возможные сценарии развития аварийной ситуации на ГТС и определим erfc x 

(где erfc - функция ошибок (функция Лапласа), неэлементарная функция, возникающая в теории веро-
ятностей, статистике и теории дифференциальных уравнений в частных производных):  

1) Повышение уровня воды в навозонакопителе в период паводка 1% обеспеченности —> 
уменьшение расстояния между зеркалом навозонакопителя и отметкой гребня —> перелив воды через 
гребень оградительного вала —> образование прорана в теле оградительного вала —> неконтролиру-
емый сброс воды —> подтопление территории в нижнем бьефе. 

ГТС относится к IV классу сооружений, Приемлемый уровень 𝐷доп в соответствии с СП 

58.133330.2012 / Допустимое значение вероятности аварии ГТС, 1/год равен 5 ∗ 10−3. Значение ко-
эффициента вероятности β равен 1,80 

 

 
𝑥 = 3,16 

Следовательно, 𝑒𝑟𝑓𝑐 𝑥 =  1,5 ∗ 10−5.  
2) Просадка гребня оградительного вала вследствие изменения прочностных, фильтрационных 

свойств материалов сооружения —> уменьшение расстояния между НПУ и отметкой гребня в период 
паводка 1% обеспеченности —> образование прорана в теле оградительного вала —> неконтролируе-
мый сброс воды —> подтопление территории в нижнем бьефе. 

 
𝑥 = 4,58 
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Следовательно, 𝑒𝑟𝑓𝑐 𝑥 =  9,35 ∗ 10−11 . 
Рассчитаем вероятность возникновения для двух аварий: 

𝑃𝑎 =  0,5 ∗  𝑒𝑟𝑓𝑐 𝑥 =  0,5 ∗  1,5 ∗  10−5  =  7,5 ∗  10−6; 
Вероятность возникновения аварии составит – 7,5 ∗  10−6 . 

𝑃𝑎 =  0,5 ∗  𝑒𝑟𝑓𝑐 𝑥 = 0,5 ∗ 9,35 ∗  10−11 = 4,68 ∗  10−11 

Вероятность возникновения аварии составит −4,68 ∗  10−11. 
Рассчитаем вероятный вред при аварии: 

И =  Nл +  Иобщ, 

где Nл – социальный ущерб; 
Иобщ – общей ущерб. 

Социальный ущерб определяется в соответствии с требованиями порядка исходя из максималь-
но возможного общего числа погибших и пострадавших при аварии ГТС людей суммированием следу-
ющих показателей: 

 число погибших (безвозвратные потери NЛ11) и пострадавших (возвратные потери NЛ12) 
работников ГТС, которые при исполнении своих служебных обязанностей находились в зоне аварийно-
го воздействия; 

 число погибших (безвозвратные потери NЛ21) и пострадавших (возвратные потери NЛ22) 
людей среди населения постоянного проживания, находившегося на территориях, попадающих в зоны 
аварийного воздействия; 

 число погибших (безвозвратные потери NЛ31) и пострадавших (возвратные потери NЛ32) 
людей среди населения временного нахождения на территориях, попадающих в зоны аварийного воз-
действия.  

Величина социального ущерба Nл в натуральном выражении определяется по формуле: 
Nл =  NЛ11  +  NЛ12  +  NЛ21  +  NЛ22  + NЛ31  +  NЛ32; 

NЛ11 и NЛ12 = 0; 

NЛ21 и + NЛ22 = 0; 
NЛ31 и NЛ32 = 0. 

Экономический ущерб. 
В расчете социального ущерба в денежном выражении учитываются степень вреда, причиненно-

го здоровью пострадавших людей, попадающих в зоны катастрофических, сильных, средних и слабых 
разрушений, и предельные размеры страховых выплат в части возмещения вреда погибшим и постра-
давшим в результате аварии ГТС. 

 
NЛ1 =0; 

где: NЛ11 – число погибших среди персонала ГТС, определяется по пункту 64 «Методики»;  
NЛ12 – число пострадавших среди персонала ГТС, определяется по пункту 64 «Методики»; 

К 1– степень вреда, определяется по пункту 76 «Методики». 
Аналогично просчитывается для NЛ2, NЛ3. 

Величина социального ущерба NЛ в денежном выражении определяется путем суммирования 
полученных значений денежного выражения социального ущерба персоналу ГТС, населению постоян-
ного проживания и населению временного нахождения: 

NЛ =  NЛ1, NЛ2, NЛ3; 

NЛ = 0. 
Имущественный ущерб Иимущ= определяется по формуле: 

 
где Иi −  соответствующие виды ущербов 
Общий ущерб Иобщрассчитывается по формуле: 
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Иобщ = 0.[1] 
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Аннотация: в статье рассмотрены два внедорожника УАЗ Patriot и TANK 300. Представлены их харак-
теристики показана ценовая политика, комфорт, безопасность и ремонтопригодность автомобилей. 
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Abstract: The article considers two UAZ Patriot and TANK 300 SUVs. Their characteristics are presented and 
the pricing policy, comfort, safety and maintainability of cars are shown. 
Key words: SUV, car, characteristics, comfort, price, market. 

 
В 2024 году на автомобильном рынке в лидирующие позиции по продажам авто выбиваются Ки-

тайские производители, занявшие место европейских и корейских производителей [1]. Отечественный 
автопром занимает первое место по продажам автомобилей Lada, за счет их доступности и государ-
ственных программ по поддержке. Российские автомобили имеют преимущество по цене, но по уровню 
оснащения проигрывают продукции из Китая. 

 
Таблица 1 

Технические характеристики 

Автомобиль Уаз Патриот TANK 300 

ДВИГАТЕЛЬ И ТРАНСМИССИЯ 

Тип двигателя: Бензиновый Бензиновый 

Рабочий объём: 2693 см³ 1967 см³ 

Рекомендуемое топливо: АИ-92 АИ-95 

Количество цилиндров: 4 4 
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Автомобиль Уаз Патриот TANK 300 

КПП: Механическая Автоматическая 

Топливный бак: 68 л 80 л 

ДИНАМИКА 

Мощность двигателя 150 л.с при 5000 об/мин 220 л.спри 5500 об/мин 

Крутящий момент: 235 Н∙м при 2650 об/мин 380 Н∙мпри 3600 об/мин 

Разгон до 100 км/ч: 20 cек. 10,6 сек. 

Максимальная скорость: 150 км/ч 175 км/ч 

РАСХОД ТОПЛИВА 

Расход в городском цикле: 14.0 л на 100 км  

Расход в загородном цик-
ле: 

13.2 л на 100 км  

Расход в смешанном цик-
ле: 

11.5 л на 100 км 10.7 л на 100 км 

ПОДВЕСКА И ТОРМОЗНАЯ СИСТЕМА 

Передняя подвеска: Зависимая, пружинная со стабилиза-
тором поперечной устойчивости 

Независимая, пружинная, двух-
рычажная, со стабилизатором 
поперечной устойчивости 

Задняя подвеска: Зависимая, на двух продольных полу-
эллиптических рессорах, со стабилиза-
тором поперечной устойчивости 

Зависимая, пружинная, рычаж-
ная, со стабилизатором попе-
речной устойчивости 

Передние тормоза: Дискового типа Дискового типа 

Задние тормоза: Барабанного типа Дискового типа 

ГАБАРИТЫ И МАССА 

Длина: 4785 мм 4760 мм 

Ширина: 1900 мм 1930 мм 

Высота: 2050 мм 1903 мм 

Колесная база: 2760 мм 2750 мм 

Клиренс: 210 мм 224 мм 

Объем багажника: 1130 л 410 л 

Снаряженная масса: 2125 кг 2230 кг 

 
В (табл. 1) приведены технические характеристики внедорожников российского и китайского ав-

топрома, на примере автомобилей УАЗ Patriot и TANK 300 [3,4]. 
В данный момент ценовой диапазон автомобилей Китайского рынка очень широк, но не все ав-

томобили могут конкурировать по характеристикам с УАЗ Patriot. Одним из основных конкурентов по 
внедорожным показателям на автомобильном рынке России является TANK 300. Мы предлагаем срав-
нительные характеристики этих двух автомобилей по цене и уровню оснащения. 

Завод УАЗ предлагает клиентам автомобили Patriot по цене от 1 480 000 руб. В комплектации 
Base Икар УАЗ имеет передние и задние электростеклоподъемники, электропривод зеркал. Но сравни-
вать такой автомобиль с зарубежным конкурентом не целесообразно, поэтому у патриота будет макси-
мально возможная комплектация на данный момент Base Икар Limited, по цене от 1 780 000 руб. в дан-
ной комплектации присутствуют электропривод и подогрев зеркал, электростеклоподъемники передних 
и задних дверей, подогрев передних сидений, дополнительный отопитель салона, климат-контроль, 
система безопасности парковки с задней камерой, мультимедийная система ANDROID с экраном 7 
дюймов, легкосплавные диски 16 дюймов, передние противотуманные фары, электронная система 
распределения тормозных усилий (EBD) и антиблокировочная система (ABS). 

Самый дешевый китайский внедорожник на российском рынке – TANK 300, стоимость его от 3 599 
000 руб. В стандартное оснащение входят электроусилитель рулевого управления с переменным уси-
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лием и возможностью выбора режима, стояночный тормоз с электроприводом, блокировка заднего меж-
колёсного дифференциала, интеллектуальная система старт/стоп, система помощи при спуске и при 
трогании на подъеме, система подключаемого полного привода (Part-Time), электронная система стаби-
лизации, система помощи при экстренном торможении автомобиля (BAS), функция автоматического 
торможения на малой скорости, адаптивный круиз-контроль (ACC) с функцией движения на малых ско-
ростях, камера кругового обзора с функцией "прозрачного" капота, задние и передние датчики парковки, 
фронтальные и передние боковые подушки безопасности, преднатяжители ремней безопасности пе-
реднего ряда сидений, легкосплавные колёсные диски 17 дюймов, люк, электрообогрев лобового стекла 
и форсунок омывателя, зеркала заднего вида с электроуправлением, электроприводом механизма 
складывания и обогревом, передние противотуманные фары и задние противотуманные фонари, руле-
вая колонка, регулируемая по высоте и вылету, мультифункциональное рулевое колесо с функцией по-
догрева, цифровая приборная панель 12,3 дюймов, передние и задние сиденья с функциями подогрева, 
сиденье водителя с электрорегулировкой в 6-ти направлениях, регулировка угла наклона спинки заднего 
ряда, система бесключевого доступа и запуск автомобиля кнопкой, климат-контроль, двухзонный, муль-
тимедийная система с 12,3 дюймовым цветным сенсорным дисплеем, акустическая система (8 динами-
ков) + сабвуфер, отделка сидений искусственной кожей, стеклоподъемник водительской двери с функ-
цией одного нажатия. Из выше представленного оснащения автомобилей наглядно видно откуда обра-
зовалась разница цен. Возможно, не все функции, предоставленные в базовой комплектации автомоби-
ля TANK 300, будут использоваться владельцем автомобиля, а возможно они не нужны. 

Рассмотрим с точки зрения безопасности. Отечественный автомобиль проигрывает китайскому 
конкуренту. В лучшем случае, на УАЗ Patriot будут установлены фронтальные и боковые подушки без-
опасности, но с 2022-го года их на автомобили не устанавливают, из-за дефицита. А TANK 300 в базе 
включает четыре подушки безопасности (фронтальные и боковые) [5]. Аналогичная ситуация и с элек-
тронными ассистентами – Китай массово ставит системы помощи водителю даже на бюджетные по их 
меркам модели.  

Заметно лучше у китайских машин обстоит дело и с жесткостью кузова, в котором предусмотре-
ны зоны программируемой деформации [2]. 

В ремонтопригодности бесспорно выигрывает УАЗ, но встречаются проблемы с качеством за-
пасных частей. 

Китайский автопроизводитель обосновался во многих регионах нашей страны, и при наличии 
официального дилера, проблем с ремонтом и обслуживанием автомобиля нет. В России насчитывает-
ся порядка 40 официальных дилеров автомобилей TANK [5].  

При выборе китайского или российского автомобиля нужно предусмотреть, где будет обслуживать-
ся автомобиль. На данный момент, китайские автомобили лучше обслуживать исключительно у офици-
ального дилера, для поддержания гарантийных обязательств. С УАЗ ситуация намного проще, запчасти 
на автомобиль есть практически в любом автомагазине, а обслужить его могут в любом сервисе. 

Подводя итог, основными критериями при выборе автомобиля российского или китайского произ-
водства – цена, комфорт и условия использования. Если покупатель не стеснен в финансах и его не 
пугает сумма в 3-4 млн руб., то можно выбрать машину из Китая. Так как TANK по уровню оснащения и 
комфорту выигрывает у УАЗ. При ограниченности средств или если автомобиль будет использоваться 
в жестких условиях – целесообразнее приобрести модель из ассортимента УАЗ. При отсутствии сер-
висных центров в ближайшем доступе, УАЗ будет более выгодным и удобным в эксплуатации. 
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Аннотация: статья посвящена анализу кроссплатформенной разработки мобильных приложений. В 
ней рассматриваются основные фреймворки и инструменты, используемые для создания приложений 
на различных платформах, а также проводится сравнительный анализ их производительности, стоимо-
сти разработки и обслуживания. Авторы обсуждают преимущества и недостатки каждого фреймворка, 
а также предоставляют примеры успешных проектов. Результаты исследования помогут разработчи-
кам выбрать наиболее подходящий инструмент для своих проектов. 
Ключевые слова: кроссплатформенная разработка, мобильные приложения, фреймворки, производи-
тельность, успешные проекты. 
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Abstract: the article is devoted to the analysis of cross-platform mobile application development. It reviews 
the main frameworks and tools used to create applications on different platforms and provides a comparative 
analysis of their performance, development and maintenance costs. The authors discuss the advantages and 
disadvantages of each framework and provide examples of successful projects. The results of the study will 
help developers choose the most appropriate tool for their projects. 
Key words: cross-platform development, mobile applications, frameworks, performance, successful projects. 

 
В современном цифровом мире мобильные приложения становятся неотъемлемой частью по-

вседневной жизни. В условиях постоянного роста спроса на мобильные технологии и услуги, разработ-
ка приложений для различных платформ становится все более актуальной задачей для разработчиков. 
Однако, выбор подходящего фреймворка или инструмента для кроссплатформенной разработки может 
стать вызовом, требующим внимательного анализа и оценки. В данной статье мы рассмотрим основ-
ные аспекты кроссплатформенной разработки мобильных приложений, сравним различные фреймвор-
ки и инструменты, а также выявим их преимущества и недостатки. 



СТУДЕНТ И НАУКА 43 

 

V International scientific conference | www.naukaip.ru 

В настоящее время существует множество фреймворков для кроссплатформенной разработки 
мобильных приложений, каждый из которых имеет свои особенности и преимущества. Одним из самых 
популярных и широко используемых является React Native. Он основан на JavaScript и позволяет со-
здавать высокопроизводительные приложения с нативным пользовательским интерфейсом. Его пре-
имуществами являются большое сообщество разработчиков, широкая поддержка сторонних библиотек 
и гибкость в настройке. 

Еще одним популярным фреймворком является Flutter, разработанный компанией Google. Flutter 
использует язык программирования Dart и предлагает быструю разработку с помощью горячей переза-
грузки, а также красивый и быстрый пользовательский интерфейс, благодаря своему собственному рен-
дерингу. Однако он имеет более ограниченное сообщество разработчиков по сравнению с React Native. 

Xamarin, принадлежащий Microsoft, также заслуживает внимания. Он использует язык програм-
мирования C# и позволяет создавать кроссплатформенные приложения, которые могут достигать вы-
сокой производительности благодаря доступу к нативным API каждой платформы [1]. 

Ionic — это еще один фреймворк, который базируется на веб-технологиях, таких как HTML, CSS и 
JavaScript. Он позволяет быстро разрабатывать приложения, которые могут быть запущены как на iOS, 
так и на Android. Однако он может быть менее производительным по сравнению с нативными приложе-
ниями. 

При сравнении производительности кроссплатформенных фреймворков необходимо учитывать 
множество факторов, таких как скорость загрузки приложения, отзывчивость пользовательского интер-
фейса и общее потребление ресурсов устройства. Некоторые фреймворки, такие как React Native и 
Flutter, обеспечивают высокую производительность благодаря оптимизации своего рендеринга и ис-
пользованию нативных компонентов интерфейса. Однако Ionic, основанный на веб-технологиях, может 
быть менее производительным, особенно на устройствах с низкими характеристиками [2]. 

Что касается пользовательского интерфейса, то большинство фреймворков предлагают сред-
ства для создания красивого и интуитивно понятного дизайна. Flutter, например, предлагает набор го-
товых виджетов и возможность создания кастомных анимаций, что делает его одним из лучших выбо-
ров для создания красивых пользовательских интерфейсов. 

Стоимость разработки кроссплатформенных приложений может значительно варьироваться в 
зависимости от выбранного фреймворка и сложности проекта. Например, использование бесплатных и 
открытых фреймворков, таких как React Native или Ionic, может существенно снизить затраты на разра-
ботку. Однако интеграция с нативным кодом или использование сторонних платных инструментов мо-
жет увеличить стоимость проекта. 

Кроме того, стоимость обслуживания кроссплатформенных приложений также следует учитывать 
при выборе фреймворка. Некоторые фреймворки могут требовать чаще выпуска обновлений или иметь 
более сложный процесс обновления, что может повлиять на общие затраты на поддержку приложения. 

Важным аспектом при выборе кроссплатформенного фреймворка является наличие активного 
сообщества разработчиков и поддержки со стороны разработчиков фреймворка. Большое сообщество 
может обеспечить быстрое решение проблем и доступ к богатому набору документации и обучающих 
материалов. Некоторые фреймворки, такие как React Native и Flutter, имеют большие и активные сооб-
щества, что делает их привлекательными для разработчиков. Однако и другие фреймворки, например 
Xamarin, также обладают значительными ресурсами поддержки со стороны компании-разработчика. 

Для лучшего понимания преимуществ и возможностей кроссплатформенной разработки мобиль-
ных приложений стоит обратить внимание на успешные проекты, созданные с использованием различ-
ных фреймворков. Например, приложения Facebook и Instagram были разработаны с использованием 
React Native и демонстрируют высокую производительность и качество пользовательского интерфейса. 
Также стоит обратить внимание на приложения Google Ads и Alibaba, созданные с помощью Flutter, ко-
торые также пользуются большой популярностью среди пользователей. Эти примеры подтверждают 
эффективность кроссплатформенной разработки и показывают, что с правильным выбором фреймвор-
ка можно достичь высоких результатов [3]. 

В заключении следует отметить, что выбор подходящего кроссплатформенного фреймворка или 
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инструмента для разработки мобильных приложений играет ключевую роль в успешном выполнении 
проекта. Рассмотренные в статье основные аспекты кроссплатформенной разработки, такие как обзор 
фреймворков, сравнение производительности, стоимость разработки, сообщество и поддержка, а так-
же примеры успешных проектов, предоставляют ценную информацию, которая поможет разработчикам 
принять обоснованное решение при выборе инструментов для своих проектов. С учетом разнообразия 
требований и характеристик проектов, рекомендуется внимательно анализировать представленные 
данные и выбирать фреймворк, который лучше всего соответствует конкретным потребностям и целям 
разработки приложения. 
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Аннотация. В статье представлено исследование модели защищённого процесса учёта поставок в 
фармацевтической компании, а также схемы информационного обмена в организации. По результатам 
проведённого анализа были определены недостатки, присутствующие в текущей системе защиты ин-
формации. В конце статьи сделан вывод о необходимости совершенствования системы защиты в це-
лях повышения защищённости конфиденциальной информации. 
Ключевые слова: информационная безопасность, учёт поставок, фармацевтическая компания, пер-
сональные данные, коммерческая тайна. 
 

A MODEL OF A SECURE SUPPLY ACCOUNTING PROCESS IN A PHARMACEUTICAL COMPANY 
 

Sinitsyn Roman Sergeevich, 
Fedin Fedor Olegovich 

 
Abstract. The article presents a study of the model of a secure supply accounting process in a pharmaceutical 
company, as well as a scheme of information exchange in the organization. Based on the results of the analy-
sis, the shortcomings present in the current information security system were identified. At the end of the arti-
cle, it is concluded that it is necessary to improve the security system in order to increase the security of conf i-
dential information 
Key words: information security, supply accounting, pharmaceutical company, personal data, trade secret. 

 
Введение 

В современных условиях развития фармацевтической промышленности особенно актуальным 
становится вопрос обеспечения информационной безопасности бизнес-процессов, связанных с постав-
ками медикаментов. Для подтверждения обеспечения надёжной защиты связанных с этими процесса-
ми конфиденциальных данных и иной информации необходимы исследование и оценка эффективно-
сти текущих мер, принятых к защите информации в фармацевтической компании. В результате иссле-
дования системы защиты может быть сделан вывод о наличии недостатков в системе защиты инфор-
мации, устранение которых будет играть ключевую роль в обеспечении безопасности информации в 
организации. 

 
Основная часть 

Перед исследованием непосредственно модели защиты процесса учёта поставок целесообразно 
изучить организацию взаимодействия задействованных в этом процессе субъектов и объектов, а имен-
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но схему информационного обмена в ходе данного процесса [1], чтобы определить перечень информа-
ции, подлежащей защите. Сопровождением процесса учёта поставок занимается отдел сбыта фарма-
цевтической компании. 

Схема информационного обмена в ходе процесса учёта поставок представлена на рис. 1. 
 

 
Рис. 1. Схема информационного обмена 

 
На представленном рисунке красным цветом обозначены данные, относящиеся, согласно ст. 1 п. 

1 и ст. 3 п. 2 Федерального закона от 29.07.2004 № 98-ФЗ «О коммерческой тайне», к коммерческой 
тайне и подлежащие, согласно ст. 10 и 11 того же закона, защите; синим цветом обозначены данные, 
относящиеся, согласно ст. 3 п. 1 Федерального закона от 27.07.2006 № 152-ФЗ «О персональных дан-
ных», к персональным данным и подлежащие, согласно главе 4 того же закона, защите. 

Как видно из представленных выше рисунка и описания к нему, в процессе учёта поставок фигу-
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рируют конфиденциальные данные, такие как коммерческая тайна и персональные данные. Следова-
тельно, такой процесс должен быть защищён. 

Для исследования защиты процесса поставок была построена модель защиты процесса поставок 
в фармацевтической компании, представленная на рис. 2. Для построения данной модели было ис-
пользовано инструментальное средство Bizagi Modeler [2], реализующее язык индустриального проек-
тирования BPMN 2.0 [3]. 
 

 
Рис. 2. Модель защищённого процесса учёта поставок 

 
Процесс начинается с поступления заказа в АС. Для начала работы с заказом менеджер по сбы-

ту должен пройти процесс однофакторной аутентификации, представленный на рис. 3. Если менеджер 
верно вводит свои данные, он приступает к работе с заказом. В противном случае поступает сигнал 
специалисту по ИБ, который принимает меры для анализа и устранения попытки НСД. После анализа 
события ИБ специалист составляет отчёт. 
 

 
Рис. 3. Процесс однофакторной аутентификации 
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После успешной аутентификации менеджер приступает к работе с заказом. Он анализирует его и 

принимает решение — принять заказ в работу или нет. Если заказ принят, заказ автоматически реги-
стрируется в табличном процессоре MS Excel; если же нет — уведомляет клиента об отклонении заказа. 

На этапе обработки заказа менеджер по сбыту обращается к менеджеру по складу для выясне-
ния наличия необходимых по заказу медицинских товаров. В случае если на складе в данный момент 
не имеется ни одного из необходимых медицинских товаров, менеджер по сбыту отклоняет заказ. В 
случае наличия хотя бы одного пункта из заказа менеджер по сбыту уведомляет клиента о наличии и 
отсутствии тех или иных препаратов и передаёт заказ в сборку [4]. 

После передачи заказа в сборку наступает этап учёта и сбора статистики. Менеджер по складу 
после отгрузки необходимых по заказу товаров начинает переучёт имеющихся на складе медицинских 
товаров. Менеджер по сбыту сформировывает сводный документ о поставке и передаёт его для про-
верки заместителю директора отдела сбыта. Если документ составлен верно, он заверяется замести-
телем и откладывается в архив, а менеджер сформировывает отчёт в текстовом процессоре MS Word; 
если же документ составлен неверно, менеджер вносит в него исправления. После подписания догово-
ра заместителем директора отдела сбыта и собрания статистики менеджером по сбыту процесс учёта 
поставок считается законченным. 

В результате моделирования процесса учёта поставок были выявлены следующие недостатки в 
обеспечении защиты информации [1; 5]: 

 вход пользователей в операционные системы рабочих станций своих автоматизированных 
рабочих мест (АРМ) производится с использованием однофакторной парольной аутентификации; 

 отсутствует единая модель данных организации (база данных), данные по заказам, клиен-
там и сотрудникам хранятся в файлах офисных приложений (MS Excel, MS Word и др.); 

 использование на АРМ несертифицированных антивирусных средств; 

 отсутствие многопользовательского доступа к данным по заказам, клиентам и сотрудникам; 

 использование электронной почты или телефонов для коммуникации между сотрудниками и 
(или) клиентами; 

 после входа в операционную систему своего АРМ пользователь получает неограниченные 
возможности по работе с данными по заказам, клиентам и сотрудникам компании; 

 использование несертифицированного сетевого оборудования: коммутаторов, роутеров и 
межсетевых экранов; 

 наличие недокументированного постороннего ПО на АРМ; 

 отсутствует инженерно-техническая защита информации с применением системы контроля 
и управления доступом (СКУД); 

 не выполняется регистрация действий пользователей и инцидентов (событий) ИБ. 
 

Заключение 
В результате исследования защищённого процесса учёта поставок в фармацевтической компа-

нии были выявлены недостатки в системе защиты информации в ходе процесса учёта поставок. По-
скольку конфиденциальные сведения, обрабатывающиеся в ходе этого процесса, должны быть защи-
щены, необходимо улучшение системы защиты информации и применение новых, более совершенных 
методов обеспечения безопасности информации. 
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При выборе себе автомобиля каждый мечтает о самой долговечной, комфортной, удобной ма-

шине. Но с течением времени водитель осознает, что его транспортное средство не совсем отвечает 
его желаниям. В частности, не устраивает шумовиброизоляция автомобиля. Всем известно, что шумо-
изоляция автомобиля – это комплекс решений для повышения комфорта и тишины в салоне, состоя-
щее из правильно подобранного и установленного комплекта материалов. Снижение уровня внешнего 
шума с помощью шумоизоляции приводит к уменьшению утомляемости, улучшает защиту от коррозии, 
позволяет сохранять в салоне автомобиля зимой тепло, а летом прохладу [1]. 

Она применяется практически на каждом современном автомобиле. В зависимости от класса ав-
томобиля (бюджетный или премиальный) зависит от качества шумоизоляции. В связи с экономией, на 
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многих заводах изготовителей качество шумоизоляции оставляет желать лучшего, даже на некоторых 
премиальных автомобилях. А в бюджетном сегменте шумоизоляция может и вовсе отсутствовать. За 
счет компьютерного моделирования завод изготовитель вычисляет самые шумо и виброзагруженные 
участки кузова, и только в этих местах устанавливает шумовиброизоляцию. Из этого выходит опти-
мальное решение: минимум затрат – максимум эффекта. 

В серийных отечественных автомобилях используются битумные и мастичные вибропоглотите-
ли, пластизоль, войлочные и холлофайберообразные звукопоглотители. Битумные и мастичные мате-
риалы встречаются на днище со стороны салона, на полу багажника, арках и крыше. Они представля-
ют собой жесткие формованные листы, преимущественно без лицевого покрытия.  

Рассмотрим пластизоль, он представляет собой однокомпонентную мастику, которая наносится в 
жидком виде при сборке авто на конвейере и постепенно затвердевают. В отечественном автомобиле-
строении применяется именно этот материал, для защиты днища, и панелей автомобиля. Он бывает в 
виде пастообразной массы, для герметизации внутренних и наружных сварных швов автомобиля. Его 
применяют и эксплуатируют при воздействии влаги, ультрафиолетового облучения, так же во всех кли-
матических зонах, где температура от минус 45 °С до плюс 80 °С, он хорошо выдерживает вибрации. 

 

 
Рис. 1. Пример нанесенного штатно мастичного виброматериала и пластизоль, 

марки «Пластигерм ТМ 974 В» для швов автомобиля LADA VESTA [2] 
 

Войлочный и холлофайберообразный звукоизоляционные материалы. Эти штатные материалы 
применяются на крыше, днище и в обшивках двери автомобиля (см. Рис. 2). Этот материал является 
хорошим не только звукоизоляционным, но и хорошо поглощающим внутренние и внешние шумы. К 
минусам можно отнести высокое влагопоглощение, в следствии чего приводит к коррозии кузова. 

 

 
Рис. 2. Войлочный звукоизоляционный материал LADA VESTA [3] 
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Мы представили серийные шумовиброизоляционные материалы, при производстве отечествен-
ного автомобиля LADA VESTA.  

При эксплуатации автомобиля со временем увеличиваются шум, вибрация, уменьшается звуко-
изоляция. Автовладелец может воспользоваться услугами частных автомастерских, улучшить именно 
показатели на шумовиброизоляцию своего автомобиля. Для этого есть следующие материалы. 

Шумофф М3 - это универсальный вибропоглощающий самоклеящийся (снижающий уровень шу-
ма) материал. Лицевое покрытие материалов - алюминиевая фольга оптимальной степени жесткости и 
толщины (100 мкм), обеспечивает механическую защиту мастичного слоя и повышает его виброакусти-
ческие свойства. Мастичный слой - высоконаполненная полимерная композиция на каучуковой основе 
с комплексом компонентов, повышающих виброакустические свойства материала, а также присутству-
ют ингибиторы коррозии, которые препятствую распространению коррозии. Он наносится на металл 
первым слоем и на всю площадь поверхности детали, оставляя только технологические отверстия. Да-
лее вторым слоем идет шумоизоляция. 

А20 ПРО Шумофф -  является шумоизоляционным материалом на основе вспененной резины 
черного цвета с водостойким клеевым слоем. Толщина материала может изменяться в зависимости от 
участка кузова (арки, двери, крыша, днище и т.д.) 

Третьим слоем идет шумопоглощающий материал Герметон А30 Шумофф - самоклеящийся шу-
мопоглощающий материал, изготовлен на основе специального ППУ повышенной плотности и имею-
щий преимущественно закрытоячеистую пористую структуру. Лицевая поверхность материал имеет 
рельеф в форме пирамидок (волны). Устанавливается в обшивки дверей, салона. [4] 

После установки шумовиброизоляции в автомобиль LADA VESTA, были проведены замеры шума [5]: 
 

 
Рис. 3. Прибор для измерения шума «Экофизика 110А» [5] 
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Таблица 1 
Сравнение шумовых характеристик 

 До шумовиброизоляции После шумовиброизоляции 

На холостом ходу 45дБ 42 дБ 

На скорости 
60 км/ч 

72 дБ 71 дБ 

На скорости 
80 км/ч 

74 дБ 70,5 дБ 

На скорости 
100 км/ч 

75 дБ 71,5 дБ 

  
В этой статье мы рассмотрели, какие шумовиброизолирующие материалы устанавливают штат-

но на серийных автомобилях LADA VESTA, и какие материалы можно приобрести и установить само-
стоятельно, либо в специализированных сервисах уже после покупки автомобиля, а также замеры шу-
ма штатной и компании «ШуммOFF» шумовиброизоляции. 
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Введение 

Методология разработки ПО – это процесс описания того, как определенный продукт будет раз-
рабатываться, то есть один из способов организации коллективной разработки. Существует множество 
разных моделей такого процесса, каждая из которых описывает свой подход и нельзя сказать, что сре-
ди них выделяется одна, которую нужно использовать в каждом проекте, всё сугубо ситуативно. [1] 

При разработке программного обеспечения (далее – ПО) использование той или иной методоло-
гии обусловлено рядом факторов, таких как: особенности проекта, бюджет, сроки, а также предпочте-
ния самого разработчика. 

Выбранная методология определяет конкретные аспекты разработки и определяет, каким обра-
зом будут достигаться поставленные цели. Методологии являются ядром управления процессом раз-
работки ПО. 

В данной статье будут рассмотрены следующие методологий разработки ПО: 
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 каскадная модель; 

 V-образная модель; 

 инкрементная модель; 

 быстрая разработка приложений; 

 гибкая модель разработки; 

 спиральная модель; 

 экстремальное программирование; 

 итеративная модель. 
 

1. Каскадная модель 
Каскадная модель или «Водопад» - методология, согласно которой все стадии ̆ разработки вы-

полняются строго последовательно друг за другом. 
Сам процесс разработки можно легко отслеживать, что позволяет точно его контролировать и 

заранее определить сроки окончания и общую стоимость проекта. Однако при использовании данной 
методологии не предусматривается возвращение разработки к предыдущим стадиям, что приводит к 
отсутствую возможности протестировать отдельный аспект до окончания процесса разработки. [2] 

Разработка, согласно данной методологии, состоит из следующих этапов: 

 сбор требований; 

 проектирование; 

 разработка; 

 тестирование; 

 эксплуатация и поддержка.[3] 
Плюсы каскадной модели: 

 эффективна, если прописаны строгие и понятные требования; 

 возможно использование в проектах любого масштаба; 

 тщательное документирование каждого этапа разработки; 

 легкое внедрение в рабочий процесс. 
Минусы каскадной модели: 

 после завершения какого-либо этапа сложно вернуться назад и внести изменения, не нару-
шая последующие этапы; 

 владелец продукта мало вовлечен в разработку; 

 из-за проведения тестирования продукта в конце проекта многие ошибки не обнаруживаются 
сразу, а их исправление становится затратным и сложным. [4] 

 
2. V-образная модель 

V-образная модель — это усовершенствованный вариант каскадной модели, предусматриваю-
щий глубокий контроль текущего процесса перед переходом на следующий этап.  

При использовании V- образной модели тестирование начинается еще со стадии написания тре-
бований путём ряда обзоров и проверок. [5] 

V-образная модель состоит и 2 блоков: блока проектирования и блока тестирования, в каждом 
блоке по 4 этапа и из-за того, что тестирование идет строго параллельно этапам разработки, модель и 
представляет собой букву V, откуда она и получила название. 

Блок проектирования состоит из: 

 анализа требований; 

 проектирования системы; 

 архитектурного дизайна; 

 разработки модулей. 
Блок тестирования состоит из: 

 модульного тестирования; 
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 интеграционного тестирования; 

 системного тестирования; 

 пользовательского приемочного тестирования. [6] 
Преимущества V-образной модели: 

 после каждой стадии имеется конкретный результат; 

 более эффективна в сравнении с каскадной модели в плане затраченного времени. 
Недостатки: 

 вносить изменения на поздних этапах трудно и дорого; 

 разработка проекта всегда тщательно планируется и начинается именно с началом соответ-
ствующей стадии, это означает, что на ранних этапах работы никаким образом не разрабатываются 
прототипы. [7] 

 
3. Инкрементная модель  

Инкрементная модель разработки ПО — это подход, при котором проект разрабатывается и по-
ставляется поэтапно, при этом на каждом этапе добавляются функциональность и улучшения. Основ-
ной идеей инкрементной модели разработки ПО является возможность быстрого получения рабочего 
продукта для обратной связи от заказчика или пользователя. 

Процесс разработки в инкрементной модели включает последовательные шаги: 

 определение требований и планирование инкрементов; 

 разработка и тестирование инкремента; 

 интеграция инкремента в общую систему; 

 повторение процесса для следующего инкремента. 
Преимущества инкрементной модели: 

 ПО создается быстро в течение жизненного цикла; 

 изменение требований и масштаба является гибким и менее затратным; 

 возможность внесения изменений на любом этапе разработки; 

 реализация данной модели дешевле в сравнении с другими; 

 легкое обнаружение ошибок. 
Недостатки инкрементной модели: 

 разные команды разработчиков могут начать разрабатывать функционал не согласно обще-
му видению продукта; 

 каждая фаза итерации является жесткой и не перекрывает друг друга; 

 устранение проблемы в одном блоке требует исправления во всех блоках и отнимает много 
времени. [8] 

 
4. Быстрая разработка приложений 

Методология «Быстрая разработка приложении ̆» или «RAD модель» — это процесс разработки 
программного обеспечения, основанный на прототипировании без какого-либо специального планиро-
вания. В модели RAD меньше внимания уделяется планированию и больший приоритет отдается зада-
чам разработки. Он нацелен на разработку программного обеспечения за короткий промежуток време-
ни. [9] 

Плюсы RAD модели: 

 снижение рисков разработки ПО; 

 повышение функциональности проекта ввиду взаимодействия пользователей и прототипов; 

 снижение шансов на критические ошибки обеспечивает более эффективное использование 
бюджета. 

Минусы RAD модели: 

 если пользователи не могут постоянно участвовать в процессе разработки на протяжении 
всего жизненного цикла, это может негативно повлиять на конечный продукт; 
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 невозможно в равной степени уделить внимание как гибкости, так и контролю; 

 фокусирование на прототипах может привести к ситуации, в которой разработчики постоян-
но вносят мелкие изменения и игнорируют проблемы системной архитектуры; 

 яркое проявление недостатков в крупных проектах. [10] 
 

5. Гибкая модель разработки 
Гибкая модель разработки (англ.: Agile Software Development) или просто Agile — это индивиду-

альный подход к организации процесса управления проектами в области разработки программного 
обеспечения, который отличается максимальной гибкостью. Такой подход чаще всего используется 
небольшими командами. 

Гибкость подхода Agile обычно характеризуется короткими этапами работы, одна такая итерация 
вмещает в себя несколько задач, включая анализ проекта, разработку, реализацию проекта и тестиро-
вание готового продукта. 

По завершению каждого этапа команда анализирует результаты выполненной работы и демон-
стрирует их заказчику. В зависимости от этих результатов приоритеты следующей итерации могут быть 
скорректированы. Такой подход позволяет повысить скорость разработки и тестирования. 

Плюсы Agile: 

 обеспечивается максимальная гибкость процессов; 

 снижается вероятность провала; 

 практически исключается нарушение графика разработки; 

 быстрое реагирование на возникающие проблемы; 

 минимизируются рутинные действия. 
Минусы Agile: 

 отсутствуют четкая структура и план проекта; 

 требуется постоянное взаимодействие с клиентом; 

 все процессы завязаны на команду; 

 компания слишком сфокусирована на деталях. [11] 
 

6. Спиральная модель 
Спиральная модель или «Spiral» - методология, призванная для анализа оценки рисков и иде-

ально подходящая там, где недопустима ошибка. Внешне эта модель напоминает спираль, поскольку 
она начинает оценивать риски сначала на местных программах, стремясь предотвратить возможные 
проблемы, а затем переходит на новый этап спирали и занимается более сложными задачами. [12] 

Спиральная модель включает в себя следующие фазы: 

 планирование – определение целей, вариантов и ограничений; 

 анализ риска – анализ вариантов и распознавание (выбор) риска; 

 конструирование – разработка продукта следующего уровня; 

 оценивание – оценка заказчиком текущих результатов конструирования. [13] 
Преимущества спиральной модели: 

 большое внимание уделяется проработке рисков; 

 для проектов со множеством неизвестных рисков спиральная модель является лучшей мо-
делью разработки благодаря анализу рисков и управлению рисками на каждом этапе; 

 рекомендуется использовать спиральную модель в больших и сложных проектах; 

 запросы на изменение в требованиях на более позднем этапе могут быть точно включены с 
помощью этой модели; 

 заказчик может наблюдать за развитием продукта на ранней стадии разработки ПО и, таким 
образом, привык к системе, используя ее до завершения работы над продуктом. 

Недостатки спиральной модели: 

 спиральная модель намного сложнее других моделей; 

https://sinonim.org/s/%D0%BD%D0%B0%D1%80%D1%83%D1%88%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%B3%D1%80%D0%B0%D1%84%D0%B8%D0%BA%D0%B0


58 СТУДЕНТ И НАУКА 

 

V международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

 спиральная модель не подходит для небольших проектов ввиду ее дороговизны; 

 успешное завершение проекта во многом зависит от анализа рисков; 

 сложная оценка времени на разработку ввиду неизвестности количества этапов в начале 
проекта. [14]  

 
7. Экстремальное программирование 

Экстремальное программирование (далее – XP) – это упрощенная методология организации 
разработки программ для небольших и средних по размеру команд разработчиков, занимающихся со-
зданием программного продукта в условиях неясных или быстро меняющихся требований. При этом 
XP сосредоточено на минимизации ошибок на ранних стадиях разработки, что позволяет добиться 
максимальной скорости выпуска готового продукта.  

Основными принципами данной методологии являются: 

 итеративность; 

 простота решений;  

 интенсивная разработка малыми группами; 

 достаточная степень смелости и желание идти на риск. 
Обычно XP характеризуют набором из 12 практик, которые необходимо выполнять для достиже-

ния хорошего результата: 

 планирование процесса; 

 тесное взаимодействие с заказчиком; 

 общесистемные правила именования;   

 простая архитектура; 

 рефакторинг; 

 парное программирование; 

 40-часовая рабочая неделя; 

 коллективное владение кодом;   

 единые стандарты кодирования;  

 небольшие релизы; 

 непрерывная интеграция;  

 тестирование. [15] 
Плюсы: 

 высокая скорость разработки; 

 эффективность работы; 

 возможность решать рабочие задачи в изменяющихся условиях; 

 минимальные расходы ресурсов на доработку системы благодаря частым релизам и полно-
ценному тестированию. 

Минусы: 

 большая роль заказчика, конечного пользователя без которого работа будет недостаточно 
эффективной; 

 потребность в широкой инициативе; 

 необходимость в высокой квалификации программистов. [16] 
 

8. Итеративная модель 
Итеративная модель — это методология разработки ПО, в которой разработка осуществляется 

этапами, в ходе которых происходит анализ результатов, формулировка новых требований и коррекция 
результатов предыдущих этапов. 

При использовании итеративной модели жизненный цикл проекта разбивается на последова-
тельность итераций. Каждая итерация представляет собой проект в уменьшенном масштабе и включа-
ет в себя все процессы разработки. Обычно цель каждой итерации - получение новой версии продукта, 
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включающей в себя как новые, так и улучшенные функции, реализованные в текущей итерации, а так-
же все функции предыдущих итераций. [17] 

Плюсы итеративной модели: 

 быстрый выпуск продукта, хотя и с минимальными функциями; 

 гибкая подстройка продукта под новые запросы пользователей; 

 раннее обнаружение дефектов – снижение затрат на их исправление; 

 экономия ресурсов ввиду отсутствия необходимости в разработке невостребованных функций; 

 возможность использования накопленного опыта из предыдущих итераций. 
Минусы итеративной модели: 

 отсутствие четкого бюджета и сроков разработки; 

 возможная неоднократная переработка исходной архитектуры продукта для обеспечения 
выпуска следующих итераций. [18] 

 
Заключение 

В данный статье был рассмотрен ряд методологий разработки ПО, была дана их краткая харак-
теристика, описаны преимущества и недостатки каждой методологии. 

Несмотря на то, что разработка программного обеспечения является сложным и трудоемким 
процессом, тщательно подобранная методология может помочь компаниям и их командам разработчи-
ков беспроблемно пройти процесс создания ПО и достичь высоких результатов. [19] 
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Аннотация: системы фильтрации центробежных насосных агрегатов играют важную роль в обеспечении 
надежной и эффективной работы оборудования. Центробежные насосы широко применяются в различ-
ных отраслях промышленности, включая нефтегазовую, химическую, пищевую и водопроводно-
канализационную. Они используются для перекачивания жидкостей, в том числе агрессивных и вязких 
сред, поэтому очень важно обеспечить защиту насосов от попадания в них твердых частиц и загрязнений. 
Ключевые слова: центробежные насосы, системы фильтрации, фильтры, нефтегазовая промышлен-
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Abstract: centrifugal pump unit filtration systems play an important role in ensuring reliable and efficient oper-
ation of the equipment. Centrifugal pumps are widely used in a variety of industries including oil and gas, 
chemical, food and water and sewage. They are used to pump liquids, including aggressive and viscous me-
dia, so it is important to ensure that the pumps are protected from solids and contaminants. 
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Система очистки центробежных насосных агрегатов представляет собой комплекс технических 

устройств и оборудования, предназначенных для удаления загрязнений из перекачиваемой жидкости 
перед ее поступлением в насосное оборудование (рис. 1).  

Основная задача состоит в защите насосов от попадания в них твердых частиц, примесей и дру-
гих загрязнений, которые могут повредить насос или снизить его эффективность [1].  

Система очистки центробежных насосных агрегатов может включать следующие основные ком-
поненты: 

1. Фильтры: фильтры являются основным элементом системы очистки и предназначены для 
задержания различных видов загрязнений, таких как песок, глина, металлические частицы, органиче-
ские отложения и другие примеси. Существуют различные типы фильтров, такие как грубые и тонкие 
сетчатые фильтры, картриджные фильтры, магнитные фильтры, которые выбираются в зависимости 
от требований к чистоте жидкости и характеристик насосной установки. 

2. Отстойники: отстойники используются для отделения тяжелых частиц от жидкости путем 
осаждения их на дно специального резервуара. Это позволяет избежать попадания крупных загрязне-
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ний в насосное оборудование и обеспечить более эффективную очистку жидкости.  
3. Сепараторы: сепараторы используются для разделения жидкости и газа или жидкости раз-

личной плотности. Они помогают улучшить качество перекачиваемой жидкости и предотвратить обра-
зование пузырьков воздуха или других газов, которые могут негативно сказаться на работе насосов.  

4. Другие элементы: к системе очистки также могут быть включены другие элементы, такие как 
дренажные устройства, регуляторы давления, автоматические системы очистки и т.д., которые способ-
ствуют оптимизации работы насосных агрегатов. 

 

 
Рис. 1. Схема системы очитки 

1- основная насосная, 2- помещение с регулирующими клапанами 
3- устройство приема и пуска скребка, 4- площадка с фильтрами-грязеуловителями 

 
Важно отметить, что правильный выбор и эксплуатация системы очистки центробежных насос-

ных агрегатов играют ключевую роль в обеспечении надежности и долговечности работы насосов. Ре-
гулярное обслуживание, проверка и замена фильтров, а также соблюдение рекомендаций производи-
теля помогут предотвратить повреждения оборудования и обеспечить эффективную работу всей си-
стемы перекачивания жидкости [2]. 

Изучим различные типы применения фильтров, применяемых в центробежных насосных агрегатах, 
а также анализ их эффективности, надежности и влияния на общую производительность установок. 

Сетчатые фильтры изготавливаются из прочных материалов, устойчивых к агрессивным средам 
и высоким температурам, которые могут присутствовать в нефтепродуктах. Основным элементом 
фильтра является металлическая или пластиковая сетка с отверстиями определенного размера, кото-
рая задерживает крупные загрязнения и предотвращает их попадание в насосное оборудование. 
Оснащены удобными механизмами для очистки и замены сетки, что упрощает процесс обслуживания и 
поддержания работоспособности оборудования. Доступны в различных размерах и конфигурациях, что 
позволяет выбрать оптимальный вариант в зависимости от требований к производительности и степе-
ни очистки жидкости:  

 грубые сетчатые фильтры обычно устанавливаются на входе в систему насосов и предна-
значены для задержания крупных твердых частиц, которые могут повредить лопатки насоса или забить 
его рабочий элемент; 

 тонкие сетчатые фильтры используются для очистки жидкости от более мелких загрязнений, 
таких как песок, глина или ржавчина. Они имеют более мелкую ячеистую структуру и способны задер-
живать частицы размером всего несколько микрон. 

Картриджные фильтры представляют собой устройства, предназначенные для очистки жидко-
стей от мелких частиц и загрязнений. Картриджные фильтры эффективно улавливают твердые части-
цы, ржавчину, песок, глину, резиновые частицы и другие примеси, что позволяет поддерживать чистоту 
и качество перекачиваемого сырья. Они состоят из корпуса, внутри которого размещается картридж с 
фильтрующим материалом.  Внутри картриджа устанавливается фильтрующий элемент, который мо-
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жет быть сделан из различных материалов (например, полипропилена, стекловолокна или активиро-
ванного угля) и имеет различную степень очистки (от грубой до очень тонкой). Фильтры данного типа 
обладают высокой эффективностью фильтрации и способны задерживать частицы размером от не-
скольких микрон до десятков микрон [3]. 

Магнитные фильтры основаны на использовании магнитного поля для улавливания металличе-
ских частиц, что особенно важно в случаях, когда жидкость содержит железо или другие магнитные ма-
териалы. 

Правильный выбор системы фильтрации центробежных насосных агрегатов зависит от конкрет-
ных условий эксплуатации насосной установки. Необходимо учитывать тип перекачиваемой жидкости, 
ее физико-химические свойства, требования к чистоте и производительности насоса [4].  
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Аннотация. В статье рассмотрено влияние температуры хранения на химический состав и срок годности 
твороженных глазированных сырков. Отмечено, что творожные глазированные сырки являются популяр-
ным лакомством, которое обладает приятным вкусом и текстурой. Они представляют собой комбинацию 
нежного творожного сыра и сладкой глазури, что делает их привлекательными для многих людей.   
Температура хранения имеет значительное влияние на химический состав и срок годности творожных 
глазированных сырков. Правильное хранение при оптимальной температуре поможет сохранить све-
жесть и качество продукта на протяжении определенного периода времени. Поэтому, важно следовать 
рекомендациям производителя и хранить продукт в соответствии с указаниями на упаковке. 
Ключевые слова: температура хранения, срок годности, качество продукта, творожные глазирован-
ные сырки. 
 
THE EFFECT OF STORAGE TEMPERATURE ON THE CHEMICAL COMPOSITION AND SHELF LIFE OF 

GLAZED CHEESE CURDS 
 

Maksimov Igor Vladimirovich,  
Manzhesov Vladimir Ivanovich, 
Sysoeva Marina Gennadievna, 

Markin Andrey Dmitrievich 
 
Abstract. The article considers the effect of storage temperature on the chemical composition and shelf life of 
glazed curd curds. It is noted that glazed cheese curds are a popular delicacy that has a pleasant taste and 
texture. They are a combination of delicate curd cheese and sweet glaze, which makes them attractive to 
many people. 
The storage temperature has a significant effect on the chemical composition and shelf life of glazed cheese 
curds. Proper storage at an optimal temperature will help to preserve the freshness and quality of the product 
for a certain period of time. Therefore, it is important to follow the manufacturer's recommendations and store 
the product in accordance with the instructions on the package. 
Key words: storage temperature, shelf life, product quality, glazed cheese curds. 
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Творожные глазированные сырки – это популярное лакомство, которое обладает приятным вку-
сом и текстурой. Они представляют собой комбинацию нежного творожного сыра и сладкой глазури, 
что делает их привлекательными для многих людей. Однако, как и любой другой продукт, творожные 
глазированные сырки подвержены влиянию различных факторов, включая температуру хранения.  

Температура хранения является одним из ключевых факторов, влияющих на качество и срок 
годности пищевых продуктов. В случае творожных глазированных сырков, неправильная температура 
хранения может привести к изменению их химического состава и сокращению срока годности. Опти-
мальная температура хранения для творожных глазированных сырков обычно составляет от +2°C до 
+6°C. При такой температуре продукт сохраняет свою свежесть и качество в течение определенного 
периода времени [1]. 

Однако, если творожные глазированные сырки хранятся при более высоких температурах, 
например, при комнатной температуре или выше, это может привести к ускоренному разложению про-
дукта. При повышенной температуре хранения творожные глазированные сырки могут подвергаться 
процессам окисления, что приводит к изменению их химического состава. Например, жиры в продукте 
могут окисляться, что может привести к появлению неприятного запаха и вкуса, помимо этого, возмо-
жен процесс денатурации белков твороженного сыра. Также, повышенная температура может способ-
ствовать росту микроорганизмов, таких как плесень и гниль, что может привести к порче продукта и 
ухудшению его качества.  

При нагревании происходит плавление глазури, что приводит к изменению ее текстуры и конси-
стенции. Это может привести к более гладкой и мягкой поверхности сырка после нагревания, а также 
привести к некондиционному виду [2]. 

Иная же ситуация складывается, если твороженные глазированные сырки хранятся при более 
низкой температуре.  

При низких температурах происходят следующие изменения в составе сырков: Жир в творожных 
сырках может стать более твердым при низких температурах. Это связано с тем, что низкие темпера-
туры способствуют кристаллизации жировых молекул. Кристаллизация жиров может привести к изме-
нению текстуры сырков и сделать их более твердыми и ломкими. Белки в творожных сырках также мо-
гут изменяться при низких температурах. Некоторые исследования показывают, что низкие температу-
ры (также как и при нагревании) могут вызывать денатурацию белков [5,6]. При более низких темпера-
турах лактоза, также как и жиры, может подвергаться процессу кристаллизации, что может привести к 
изменению текстуры и вкуса продукта. 

При правильной температуре хранения, продукт может сохранять свою свежесть и качество в те-
чение определенного периода времени, указанного на упаковке. Однако, если продукт хранится при 
неправильной температуре, его срок годности может значительно сократиться. 

Глазированные творожные сырки требуют определенных температурных режимов хранения для 
поддержания своего качества и безопасности. В зависимости от состава и производителя, рекоменда-
ции по температуре хранения могут незначительно различаться. Однако, в общем случае, рекоменду-
ется следовать следующим температурным режимам:  

1. Хранение в хранилище при температуре от +2°C до +6°C. Это позволяет сохранить све-
жесть и предотвратить размножение бактерий, которые могут привести к порче продукта (сохранение 
качества продукта до 14 дней). 

2. Хранение глазированных творожных сырков в морозильной камере при температуре от -
18°C до -20°C (при этом глазированные твороженные сырки хранятся до 40 дней). 

3. Хранение глазированных творожных сырков при температуре 0°C способствует продолжи-
тельности сохранения качества до 10 дней [3]. 

Важно отметить, что температура хранения творожных глазированных сырков также может варь-
ироваться в зависимости от их состава начинки и производителя. Однако конкретный вид начинки мо-
жет оказывать разное влияние на срок годности глазированных творожных сырков. Например, начинка 
с добавлением фруктовых консервантов или сухих фруктов может увеличить срок годности продукта 
благодаря их консервирующим свойствам. 
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Поэтому, всегда рекомендуется следовать указаниям на упаковке и хранить продукт в соответ-
ствии с рекомендациями производителя.  

Обычно глазированные творожные сырки упаковываются в пластиковую пленку или контейнеры. 
Пластиковая упаковка обладает хорошей герметичностью, что помогает предотвратить попадание воз-
духа и влаги, а также сохранить стабильность температурного режима продукции. Кроме того, она за-
щищает сырки от воздействия света, который может вызвать окисление и изменение вкуса и аромата. 
Срок хранения глазированных творожных сырков может варьироваться в зависимости от типа упаковки 
и условий хранения [4]. 

В заключении можно отметить, что температура хранения имеет значительное влияние на хими-
ческий состав и срок годности творожных глазированных сырков. Правильное хранение при оптималь-
ной температуре поможет сохранить свежесть и качество продукта на протяжении определенного пе-
риода времени. Поэтому, важно следовать рекомендациям производителя и хранить продукт в соот-
ветствии с указаниями на упаковке. 

 
Список источников 

 
1. Богатова О. В. Промышленные технологии производства молочных продуктов /  О.В. Богато-

ва,  Н.Г. Догарева, С.В. Стадникова. – Санкт-Петербург: Проспект науки, 2013. –  272 с. 
2. Голубева Л.В.  Практикум по технологии молока и молочных продуктов. Технология цельно-

молочных продуктов / Л.В. Голубева, О.В. Богатова, Н.Г. Догарева. – Санкт-Петербург: Лань, 2012. – 
384 с. 

3. Скопичев В.Г. Молоко / В.Г. Скопичев, Н.Н. Максимюк. – Санкт-Петербург: Проспект науки, 
2011. – 368 с. 

4. Бредихин С.А. Технология и техника переработки молока / С.А. Бредихин, Ю.В. Космодемьян-
ский, В.Н. Юрин. –  Москва: КолосС, 2003. – 398 с. 

5. Горлов И.Ф. Использование растительных добавок в производстве мясных и молочных про-
дуктов / И.Ф. Горлов, Н.И Мамонтов, Т.Б. Чеприсова // Хранение и переработка сельхозсырья. – 1996. – 
№ 2. – С. 34-35 

6. Максимов, И.В. Пути рационального использования растительного сырья при производстве 
функциональных продуктов/И.В. Максимов, Е.Е. Курчаева, В.И. Манжесов // Современные наукоемкие 
технологии. 2009. – № 4. – С. 20-22. 

 
© И.В. Максимов, В.И. Манжесов, М.Г. Сысоева, А.Д. Маркин 

  



68 СТУДЕНТ И НАУКА 

 

V международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

УДК 619:614:695 

ЭФФЕКТИВНОСТЬ ОБРАБОТКИ 
ИНКУБАЦИОННЫХ ЯИЦ ПЕРЕПЕЛОВ 
ВОДНЫМИ РАСТВОРАМИ ЯНТАРНОЙ 
КИСЛОТЫ И ГЛИЦИНА 

Жук Яна Юрьевна 
студент 

ФГБОУ ВО МГАВМиБ-МВА им. К.И.Скрябина 
 

Научный руководжитель: Волчкова Лалита Анзориевна 
к.с/х н., доцент 

ФГБОУ ВО МГАВМиБ-МВА им. К.И.Скрябина 
 

Аннотация: прединкубационная обработка яиц растворами янтарной кислоты и глицина не оказала 
отрицательного влияния на эмбриогенез перепелов, а привела к повышению выводимости, в постэм-
бриональный период развития способствовала увеличению прироста живой массы у цыплят. 
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Abstract: Pre-incubation treatment of eggs with succinic acid and glycine solutions did not have a negative 
effect on the embryogenesis of quails, but led to an increase in hatchability, and in the postembryonic period of 
development contributed to an increase in live weight gain in chickens. 
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В организме животных, в том числе и птицы, важную биологическую функцию несут такие препа-

раты, кк глицин и янтарная кислота, являющиеся составной частью многих биоактивных комплексов. 
Поэтому изучение влияния таких соединений на эмбриогенез, с целью его стимуляции крайне интерес-
но и важно. Кондиция выводимых цыплят может повышаться в результате воздействия растворов ян-
тарной кислоты и глицина, разных концентраций. 

Цель исследований - изучить эффективность обработки инкубационных яиц перепелов водными 
растворами янтарной кислоты и глицина в период эмбрионального развития.  

В задачу наших исследований входило: 
1. Определение лучшей концентрации растворов действующих веществ для обработки яйца 

перерпелов до закладки в инкубаторю 
2. Изучить действие глицина и янтарной кислоты на эмбриональное развитие перепелят. 
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3. Изучить постэмбриональное развитие после воздействия растворов препаратов на инкуба-
ционное яйцо. 

Исследования были проведены в лаборатории кафедры зоогигиены им. А.К.Даниловой МГАВ-
МиБ. Показатели инкубации перепелят фиксировались после выведения птицы в инкубаторе «Пету-
шок». Обработку яйца перед закладкой в инкубатор проводили растворами глицина и янтарной кисло-
ты в различных концентрациях. Оценивали 1 контрольную партию яиц и 2 опытные. В каждой партии 
подобрано 40 яиц, средняя масса каждого 12,5 г., срок хранения 10 сут., при температуре 17-190 С.  
Схема опыта представлена в таблице 1. 

 
Таблица 1 

Схема опыта, п= 40 

Партия яиц Количество яиц, 
шт 

Концентрация р-ра ян-
тарной кислоты % 

Концентрация р-ра глицина, % 

1 контрольная 40 - - 

2 опытная 40 0,5 - 

3 опытная 40 0,5 1,0 

 
Показатели биоконтроля представленны в таблице 2. 

Таблица 2 
Показатели биоконтроля инкубации, % 

показатели Партии яиц 

контроль 2 опытная 3опытная 

Неоплод. 15,7±34,8 0 10,5±24,7 

Кровяные кольца 0 1,3±3,4 5,2±12,9 

Замершие 5,2±12,9 2,6±6,6 2.6±6,6 

Задохлики 15,7±34,8 7,8±18,9 2,6±6,6 

Слабые 0 2,6±6,6 0 

Выводимость 75,0±7,6 73,6±7,1 80,2±5,5 

∆  - -1,4 13,2 

Вывод  63,1±7,8 68,6±7,1 73,9±6,2 

∆  - 5,5 10,8 

 
Из таблицы 2 видно, что наименьшее количество яиц «неоплода» находилось во 2 группе (опыт), 

при этом наибольшее число таких яиц в 1 группе (контроль) и равен 10,8%. 
Крайне важно отметить, что обработка яиц растворами янтраной кислоты и глицины не снизила 

возникновения «кровяных колец», т. е. Не повлияло на эмбриональную смертность. При этом, в следу-
ющем периоде эмбрионального развития перепелов в оппытных группах отмечалось снижение количе-
ства «замерших» эмбрионов по сравнению с 1 группой примерно в 2 раза. Гибель эмбрионов в конце 
инкубации (задохлики) в опытных группах и в контроле были различны, во 2 и 3 группах в 1,5 раза ре-
же, чем в контроле, встречались подобные случаи. Наибольший показатель выведния перепелов отме-
чен в 3 опытной группе, и составил на 5,2% больше, чем в контроле. 

Согласно данным биоконтроля инкубации, наилучшее воздействие на развитие эмбрионов ока-
зывает комплексная обработка яиц органическими кислотами (0,5% янтарной и 1% глицина), при этом 
отмечалось увеличени выведения перепелов на 5,2% и 10,8%. 

Последующее действие изучаемых препаратов на физилогическое состояние перепелов изучали 
в течении 10 суток. Было сформировано 3 группы, в каждой из которой - 24 птицы, выведенные из со-
ответствующих групп. 

Сохранность молодняка птицы и динамика живой массы представленна в таблице 3. Из этой 
таблицы видно, что у перепелят 3 опытной группы, отмечаетс максимальная живая масса за весь срок 
выращивания. 
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Таблица 3 
Динамика живой массы и сохранность молодняка 

№ группы 
Обработка 

яиц 

Средняя масса (г) перепеленка в раз-
ные сроки выращивания (сут.) 

Средний 
прирост 

массы (г)за 
10 сут. 

Сохранность 
молодняка (1 
– 10 суток), % 

1 5 10 

1 контроль-
ная 

_ 8,2±0,4 12,1±1,7 21,3±1,3 13,1 100 

2 опытная 0,5 % як 8,3±0,3 14,2±2,6 21,0±2,1 12,7 100 

3 опытная 0,5%як и  
1,0% гл 

8,4±0,4 14,8±2,7 25,3±0,9 16,9 100 

  
Стоит отметить, что сохранность молодняка птицы во всех группах, как в опытных, так и в кон-

троле, составила 100% за весь 10 суточный период выращивания. 
В результате проведенных исследований можно достоверно сказать, что обработка перепелиных 

яиц до закладки в инкубатов растворами глицина и янтарной кислоты не имела отрицательного влия-
ния как на эмбриональное, так и на постэмбриональное развитие птицы, и замечено повышение коли-
чество выведенных перепелят и увелицение прироста их живой массы в процессе выращивания в 3 
опытной группе. 

 
Таблица 4 

Эффективность обработки яиц 

Показатели Базовый  
вариант 

Новый  
вариант 

Δ 

Количество инкуб. яиц, шт 40 40 0 

Неоплод. яица, % 15,7 10,5 -5,2 

Кровяные кольца, % 0 5,2 +5,2 

Замершие, % 5,2 2,6 -2,6 

Задохлики, % 15,7 2,6 -13,1 

Слабые, % 0 0 0 

Выводимость яиц, % 75,0 80,2 +5,2 

Вывод цыплят, % 63,1 73,9 +10,8 

Получено цыплят, гол. 25 30 +5 

Сохранность цыплять за 10 дней, % 100 100 0 

Получено цыплят на 1000 шт, залож. на инкубац,  
голов. 

625 750 +125 

Затраты на препарат в расчёте на 1000 шт. залож. 
яиц, рублей 

- 3 3 

Стоимость  суточных перепелят, рубли 50 50 +6250 

 
Выводы 
1. Отмечен положительный эффект при развитии перепелов в постэмбриогенезе, а так же не 

замечено отрицательное влияние при обработки яиц до закладки в инкубатор. 
2. Комплексная предынкубационная обработка яиц растворами 0,5% янтарной кислоты и 

1%глицина увеличило выводимость и вывод на 5,2 и 10,2 % соответственно. 
3. Улучшилось физиологическое состояние перепелят за 10 суток выращивания, так средняя 

живая масса в третьей группе была больше и составила 25,3 г, что в среднем на 15-16 % выше чем в 
контроле. 
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Аннотация. В статье рассматриваются особенности расторжения браков в римском праве. Анализиру-
ются причины и способы расторжения браков, приводятся оценки отечественных экспертов. 
Ключевые слова: римское право, брак, прекращение брака, приданое, sine manu, свобода разводов, 
владыка, cum manu. 
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Abstract. The article deals with the peculiarities of dissolution of marriages in Roman law. The reasons and 
ways of dissolution of marriages are analyzed, the estimates of domestic experts are given. 
Keywords: Roman law, marriage, termination of marriage, dowry, sine manu, freedom of divorce, lord, cum 
manu. 

 
Проблема разводов в римском праве началась с установлением обычного права, осмысливались 

правовые обычаи соответствующих видов (mores, consuetude, mosregionis), а также на протяжении 
формирования и эволюции классической римской юриспруденции [1, с. 14; 2, с. 51]. Но следует отме-
тить, что институт расторжения брака в римском частном праве в полном объеме не нашел своего вос-
произведения в современном семейном праве, но представление римлян о значение брака и семьи и 
предпосылки к расторжению брака, а также особенности процедуры расторжения брака в римском об-
ществе имели существенное значение на дальнейшее развитие брачно-семейного права. 

Для того, чтобы брак существовал юридически, нужно, чтобы присутствовали условия, без кото-
рых он не мог быть заключен. Если проанализировать источники римского частного права, то брак пре-
кращался вследствие: во - первых, смерти одного из супругов, во - вторых потери свободы или граждан-
ства и во - третье расторжение брака (развод) [2, с. 134]. Как было отмечено Павлом: "Брак прекращает-
ся разводом, смертью, взятием в плен или другим случаем рабства одного из супругов" (Д.24.2.1) [3]. 
Также есть другие мнения ученых, но именно Павел отмечал об основных случаях прекращения брака, 
но нельзя сказать, что это исчерпывающий перечень, поскольку все зависело от конкретных жизненных 
обстоятельств, в которые попадал человек и перекликается не только с только с нормами права, но и с 
религиозными нормами и обычаями, которые складывались в римском обществе. 

Потеря римского гражданства происходила чаще всего с потерей свободы (напр.: рабство), что 
влекло за собой потерю правоспособности. При отсутствии правоспособности было невозможно за-
ключить брак или сохранить существующий. За время существования Римской империи выделяли раз-
личные основания и порядок развода в браке с мужской властью и браке без мужской власти. Извест-
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ные исследователи римского частного права рассматривали две разновидности расторжения брака: 
односторонний (repudium) и двусторонний (divortium). Расторжение брака в Риме могло быть односто-
ронним, когда одна сторона отказывалась от продолжения существования брачного союза, а двусто-
ронним - когда брачный союз прекращался по согласию обоих из супругов. Римское восприятие рас-
торжения брака не отвечает его российскому аналогу. Поскольку, расторжение брака предусматривает 
привлечение публичной власти к таким отношениям, в то время как в отношения римлян при прекра-
щении брака власть не вмешивалась [4, с. 139]. 

Безосновательное расторжение брака рассматривалось как бесчестное деяние, жрецы отлучали 
мужа, и он жертвовал часть своего имущества, чтобы умилостивить тех богов, под покровительством 
которых заключался брак. Правильный брак с мужской властью можно было расторгнуть только по 
инициативе мужчины и только тогда, когда были соответствующие основания (напр.: аморальное пове-
дение жены). Поэтому, надлежащее основание, необходимость, распоряжение домовладельца и раз-
решение семейного суда - условия, которые должны были быть соблюдены при расторжении брака. 
Среди функций семейного суда, было рассмотрение вопросов, связанных с расторжением брака. На 
начальных этапах своего формирования семейный суд состоял из числа родственников супругов, а 
потому был хорошо ознакомлен с особенностями их брачной жизни. Если решался вопрос о наказании 
жены и расторжении брака в результате ее аморального поведения - то к семейному суду привлека-
лись родственники жены мужского пола. Позже к рассмотрению дела о разводе, могли привлекаться те 
лица, которые не были родственниками заинтересованных лиц. Итак, воля мужчины относительно рас-
торжения брака ограничивалась определенными основаниями для расторжения, решениями семейного 
суда и моральным осуждением общества. Религиозная церемония заключения брака, хотя иногда и 
существовала для возникновения особых оснований для расторжения брака, по сути являлась обстоя-
тельством, которое усложняло расторжение брака. Женщину, которая была введена в дом с религиоз-
ными церемониями, довольно сложно было отлучить от дома, считалось, что боги, покровители брака, 
накажут за расторжение того, что было освящено [6, с. 154-155]. Особенно такая тенденция проявилась 
с возникновением сугубо религиозной формы брака - конфарреции. Если брак заключался именно в 
такой форме, то расторжение такого брака осуществлялось очень редко, лишь в отдельных случаях. 

Также в Риме существовал особый религиозный акт, противоположный конфаррации и направ-
ленный на уничтожение той общности, которая возникла вследствие конфаррации - диффарреация 
(diffarreatio). Этот религиозный акт отменял религиозное единство супругов и соответственно отменял 
брачный союз, который основывался на конферрации, а потому рассматривался как форма расторже-
ния брака. 

В общем, можно прийти к выводу, что расторжение брака не зависимо от того, в какой форме он 
заключался: светской или церковной. Но расторжение брака, заключенного в форме конфарации, хотя 
и осуществлялось на тех же основаниях, что и расторжение брака в форме коемпции или узуса, было 
чрезвычайно редким явлением в римском обществе. Если же рассматривать расторжения брака, кото-
рые были заключены в форме коемпции и узуса, то одного изгнание мужем жены из дома было недо-
статочным для развода, так как жена все равно оставалась под его властью. Требовалось осуществле-
ние специального гражданского акта - реманципации, результатом которой было расторжение той вза-
имосвязи, сложившейся между супругами: один властвует, другая подчиняется. 
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В Германии XIX века традиционные представления о сфере деятельности женщин были система-

тизированы и выражены в формулировке «трех К»: Kinder (дети), Kuche (кухня) и Kirche (церковь). В это 
время считалось что женщина должна посвятить себя детям, домашнему укладу и посещению церкви.  

Во второй половине XX века данные представления претерпели весомые изменения: в период с 
1871 по 1919 гг. Германия переживает переход от традиционного аграрного общества к индустриальному. 
Исходя из этого можно понять, что процесс модернизации скорее всего разрушит прежние традиции и 
ценности, изменит представление о том, что входит в сферу деятельности женщин, а что в сферу мужчин. 

В Германской империи быстрыми темпами начинается развитие промышленности. Индустриали-
зация требовала расширить рынок труда, и данная проблема могла решиться за счет привлечения 
женщин на производство [8]. 

Все более распространенным становилось использование женского труда на производстве. По-
степенно семья смещается с первого плана и перестает быть единственной сферой, в которой женщи-
на прилагает все свои силы. Исходя из этого меняется специфика гендерного распределения социаль-
ных ролей, видоизменяется модель социального поведения.  

Происходит смысловой разрыв между статусом, предписанным женщине и статусом приобре-
тенным. Предписанный статус предполагает традиционное положение женщины в обществе и семье, 
говорит о том, что сфера деятельности ограничивается лишь семьей и домашним бытом. Массовое же 
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участие женщин в производстве приводит к тому что реальный статус кардинально отличается от 
предписанного им статуса. В следствии чего во второй половине XIX в.  в Германии поднимается «жен-
ский вопрос». Вопрос о том какое же место должна занимать женщина в обществе, семье и конечно в 
изменившихся реалиях.  

Попытка решения «женского вопроса» рассматривалась с одной стороны властями, а с другой фе-
министскими движениями. Само же феминистское движение в Германии не сформировалось, оно отдель-
но складывалось в рамках других движений (буржуазно-демократического и социал-демократического). 
Наиболее тесно оно было связанно с движением социал-демократов [1]. Феминистское движение отчаян-
но стремилось радикально изменить положение женщин как в семье, так и в обществе.  

Общественное положение женщины в Германской империи (1871-1919 гг.) в корне отличалось от 
положения мужчины. Женщины считались «политически бесправными». Скуден был и выбор профессий. 
Женщины низших слоев могли себе позволить работу прислугой, уборщицей, прачкой и т.д. Для женщин 
из высших же слоев оплачиваемая работа считалась несоответствующей их социальному статусу [4].  

В то время как мужчины же обладали политическими правами, а выбор рода деятельности или 
профессии был более широкого спектра.  

В Германской империи высшее образование являлось привилегией лишь для мужчин. В Герма-
нии основным учебным заведением где женщины могли получить образование являлась всего лишь 
начальная школа и лишь в исключительных случаях девочки допускались к посещению гимназий. Но 
уже к 1896 г. девушкам позволили посещать университеты для прослушивания лекций. В то время как в 
Европе и Америке женщины уже были допущены к получению высшего образования. «В феврале 1900 
г. женщины были допущены к обучению в университете Бадена, в 1908 г. — в Пруссии. С 1909 г., не-
смотря на массовые протесты профессоров, женщины могли зачисляться в студенты во всех универ-
ситетах Германии» [3]. 

В немецких университетах число немецких женщин на 1906 г. составило 254 человека, а летом 
1908 г. – 377 человек. Благодаря этому женщины могли изучать юриспруденцию, теологию и филосо-
фию. Женщины получали образование в Берлине, Кенигсберге, Мюнхене и других городах. 

Положение в семье у мужчин и женщин было не равным. Из законов Германской империи можно 
было узнать о положении женщин в семье, их правах и обязанностях. Принимается новое Германское 
гражданское уложение (Гражданский кодекс), который вступает в силу 1 января 1900 г. 

Один из параграфов Германского гражданского уложения определял главенство мужа в семей-
ных делах и отношениях: «Мужчина имеет право принимать решения по всем вопросам, касающимся 
совместной жизни в браке…» [2]. Обязанностью мужа было содержание жены в соответствующем по-
ложении со своим жизненным положением, работоспособностью и имуществом, имел право пользо-
ваться и распоряжаться имуществом как жены, так и ребенка.  

Так же в соответствии с Германским гражданским уложением, жена обязывалась проживать вме-
сте с мужем, носить его фамилию, вести хозяйство и домашний быт, была обязана позаботиться о му-
же, если он не в состоянии был сделать это сам. Также жена имела возможность пользоваться имуще-
ством, приобретённым до или во время брака, но распоряжаться им не имела права [2]. 

Таким образом исходя из текста Германского гражданского уложения можно заметить, что поло-
жение жены и мужа в браке было неравным. Муж мог принимать важные решения по всем вопросам 
касающимся семейной жизни. Также Гражданское уложение ущемляло права матери не состоявшей в 
браке и тем более внебрачного ребенка. 

Немаловажным документом также является уголовный кодекс 1871 г., он тоже раскрывает права 
женщин, как и гражданское уложение. По данному кодексу аборт причислялся к преступлению. Женщи-
на, решившаяся сделать аборт наказывалась лишением свободы от 6 месяцев до 5 лет, лицо сделав-
шее аборт также каралось законом [6], [4]. Законодательство Германской империи запрещало аборты 
по понятным причинам (чтобы поддерживать демографическую ситуацию в государстве). Но не смотря 
на законодательный запрет аборты проводились и зачастую считались вынужденной мерой.  

Аборты как таковые сопровождались тяжелыми последствиями. Нередко аборт мог нести смер-
тельный исход, он влиял на здоровье и следствием могло быть бесплодие.  
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У мужчин и женщин в Германской империи условия жизни и труда значительно отличались. Зар-
платы мужчин для содержания семьи могло быть недостаточно, поэтому большое количество женщин 
были вынуждены работать на фабриках и в лавках за меньшую заработную плату, можно сказать го-
раздо меньшую чем получали мужчины за ту же проделанную работу [8]. В следствии чего здоровье 
женщин подрывалось суммой домашней работы и работой на производстве, а тем временем социаль-
ное неблагополучие продолжало сохраняться.  

Власти Германской империи принимали необходимые меры для решения женского вопроса. На 
рубеже XIX — XX в. правительство принимает ряд мер по улучшению условий женского труда. Тем са-
мым власть ограничилась мерами лишь в отношении женского труда.  

Участницы феминистического движения продвинулись гораздо дальше нежели власть в разра-
ботке проектов для решения «женского вопроса». К. Цеткин и Р. Люксембург, в отличии от государ-
ственной власти видели решение проблем не только в сохранении труда женщин, но и улучшении его 
условий «женщина … должна оставаться на поприще фабричной промышленности» [8], а также в том, 
чтобы «добиться равноправия и в политическом, и в юридическом отношениях» [8].  

Таким образом можно понять, что К. Цеткин и Р. Люксембург сформулировали концепцию равен-
ства полов. Тем самым они добивались предоставления женщинам политических прав, то есть права 
голоса и возможность занимать государственный посты, получать образование равное с мужчинами, 
свободный выбор профессии, право на совместное попечительство после развода над ребенком, пра-
во распоряжаться собственным имуществом и зарплатой. Права равной оплаты труда и улучшений 
условий труда женщин.  

Феминистскому движению к 1871-1919 гг. добиться изменений в различиях между мужчинами и 
женщинами в их правах и обязанностях не удалось. 

К моменту ноябрьской революции 1919 года «переворот в экономическом и общественном поло-
жении женщин был свершившимся фактом; изменение же политического и правового ее положения 
заставляло себя еще ждать» [8]. 

В заключении статьи о «женском вопросе» в Германской империи в период 1871-1919 гг., можно 
сказать, что этот период был сложным, но важным этапом. В этот период женщины были ограниченны 
в своих правах и только благодаря феминистским движениям начали происходить изменения в законо-
дательстве, что значительно улучшило положение женщин. Одним из важнейших достижений стало 
расширение избирательного права. Но все еще оставались нерешенные вопросы в неравной оплате 
труда, отсутствие доступа к образованию и насилие в семьях. Тем не менее период с 1871-1919 гг. 
остается важным этапом в равноправии женщин и мужчин Германии.  
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Abstract: The role of the electronic portal of public services is considered in the scientific article. The ad-
vantages of providing electronic services are revealed. A study was conducted in which the portals of electron-
ic public services in some countries were compared. The article describes how electronic portals provide cit i-
zens with the opportunity to interact with the authorities in their country. 
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Local and federal government agencies provide a number of different services to their citizens. These 

programs are called public services.  
«The functioning of the portal Gosuslugi.ru The creation of a state website is carried out on the basis of 

the Federal Law of the Russian Federation dated July 27, 2010 No. 210-FZ "On the organization of the provi-
sion of State and Municipal services" and the Decree of the Government of the Russian Federation dated Oc-
tober 24, 2011 No. 861 approved the Regulation on the federal state information system "Unified Portal of 
State and Municipal Services (functions)»».  [1, p. 55] 

The introduction of the electronic public services service contributed to the solution of many problems, 
and was approved by the majority of citizens. 

«The use of traditional digital public services is becoming more common as social distancing encour-
ages online interaction». [2, p. 130] 

Advanced computer information technology affects all aspects of service delivery worldwide, the transi-
tion from a bureaucratic approach to remote service provision is seen as a means to improve the quality of 
service and restore public trust: advanced digital governance is the next step for governments at all levels to-
wards achieving the goal of economic development. Thanks to digital services, the government can provide 
citizens with information and services anytime, anywhere and on any device.  

«Public services are provided electronically through the unified state portal of public services. All infor-
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mation submitted electronically is sent to employees of the relevant authorities for subsequent processing». [3, 
p. 352] 

When introducing digital services, innovators may face problems related to internal risk aversion and 
user acceptance, but these problems are easily overcome and quickly replaced by benefits that include: Im-
proving the Internet user experience for citizens; Increasing public participation; Improving internal efficiency 
and productivity; Reducing labor costs; More innovation. «Оказание государственных услуг является одной 
из наиболее критичных функций государства, так как связано с непосредственным, персонализирован-
ным контактом гражданина и государства». [4, p. 5] 

Digitalization of public policy requires the state to use the personal data of citizens. While researchers 
agree that data privacy is important, we know little about the conditions under which citizens approve the use 
of their personal data in various policy areas. This is one of the obstacles why not all citizens are ready to 
switch completely to the electronic format of receiving public services. 

In order to assess how well the level of electronic public services in Russia is developed, the opinions of 
some authors on the provision of public services in other countries were considered. For example, an author 
from Kyrgyzstan gives the following assessment of electronic public services in his country: «The low level of 
provision of information services by legislative and judicial authorities, health care and education was noted. 
Electronic communications from citizens provided in accordance with the requirements of the legislation can 
be considered as an official appeal. Whereas an electronic request between departments is not recognized as 
an official request». [5, p. 250] 

It was decided to study the sites providing electronic public services in some countries and assess their 
quality. This study involved 30 respondents of different ages for a more objective assessment. 

The study involved: 
15 men, which accounted for 50% of the total number of respondents; 
15 women, which accounted for 50% of the total number of respondents. 
The age distribution of the respondents. 
5 people between the ages of 18 and 21; 
5 people between the ages of 22 and 25; 
5 people between the ages of 26 and 29; 
5 people between the ages of 30 and 35; 
5 people aged 36 to 40 years; 
5 people aged 41 to 50 years. (as shown in Pic. 1) 
 

 
Pic. 1. The age distribution of the respondents 
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The respondents were asked to rate the sites according to the following criteria: 

 Visual appearance of the site 

 Convenience of the location of services 

 Easy to use 

 The number and variety of services 

 Additional information beyond the services themselves 
These criteria were evaluated on a scale from 1 to 10 points, where 1 is very bad and 10 is wonderful. 
The study involved the websites of the following countries: Russia, China, Great Britain, Korea, Germa-

ny, USA. 
The average scores of the subjects can be observed in Table 1. (as shown in Table. 1) 
 

Table 1 
The average ratings of respondents of electronic public services sites in various countries 

 The visual ap-
pearance of the 

site 

Convenience of 
the location of 

services 
Easy to use 

The number 
and variety of 

services 

Additional 
information 

Russia 7 9 8 8 4 

China 5 4 3 3 8 

Great Britain 3 6 7 7 7 

Korea 10 9 8 8 10 

Germany 4 1 2 2 7 

USA 6 3 4 3 9 

 
Based on the respondents' assessments, it can be concluded that the Korean Public Services website is 

the best designed, since this site is thought out to the smallest detail, includes many necessary instructions, videos 
and other visual effects. The Russian public services website was also highly appreciated, although it is inferior in 
visual component and sometimes in ease of use, but it contains a sufficient number of services that are easy to 
find, especially since it recently includes support for the Max robot, which will easily answer your question. 

Based on the above, it can be concluded that public communication can play a fundamental role in 
bridging the gap between governments and citizens. It allows the public to access relevant information and 
provides citizens with the opportunity to interact with their public administration on issues that are most im-
portant to them. This function of government can help build trust and raise awareness of key reforms. 
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Аннотация. Данная статья направлена на исследование проблем, с которыми сталкиваются банки в 
процессе долгосрочного кредитования для финансирования инвестиционных проектов. Проведен ана-
лиз того, какие факторы влияют на способность долгосрочного кредитования инвестиционных проектов 
коммерческими банками. В ходе исследования были рассмотрены структура источников финансирова-
ния инвестиций в основной капитал в России как один из видов инвестиционных проектов, выявлена 
динамика привлеченных и размещенных средств кредитных организаций, проведена оценка спроса на 
долгосрочное кредитование и выявлены причины недостаточного спроса на долгосрочные вклады. 
Ключевые слова: инвестиционное кредитование, долгосрочное кредитование, краткосрочное креди-
тование, инвестиции в основной капитал, инвестиционный проект. 

 
PROBLEMS OF LONG-TERM BANK LENDING TO INVESTMENT PROJECTS 

 
Martynyuk Natalia Vladimirovna, 

Kryukova Angelika Dmitrievna 
 
Abstract. This article is aimed at investigating the problems faced by banks in the process of long-term lend-
ing to finance investment projects. The analysis of what factors influence the ability of long-term lending to in-
vestment projects by commercial banks is carried out. The study examined the structure of sources of financ-
ing for investments in fixed assets in Russia as one of the types of investment projects, revealed the dynamics 
of attracted and placed funds of credit institutions, assessed the demand for long-term lending and identified 
the reasons for insufficient demand for long-term deposits. 
Keywords: investment lending, long-term lending, short-term lending, investments in fixed assets, investment 
project. 

 
Ключевой проблемой долгосрочного кредитования банками инвестиционных проектов является 

риск невозврата кредита компанией-заемщиком, недостаточный уровень гарантий возвратности, а так-
же риски, непосредственно связанные с осуществлением самого проекта. В процессе принятия реше-
ния о финансировании инвестиционного проекта банк опирается на результаты рейтингования потен-
циальной компании-заемщика, проводит качественный анализ ее деятельности и объекта вложения. В 
настоящее время не все банки имеют возможность предоставлять кредиты на срок от 5 лет и более. В 
первую очередь это связано с недостаточностью долгосрочных активов в виде вложений денег клиен-
тов на банковском депозите. Однако реализация многих долгосрочных инвестиционных, инновацион-
ных, технологических и других проектов невозможно без банковского кредитования. Участие россий-
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ских коммерческих банков в финансировании инвестиционных проектов способствует экономическому 
развитию как хозяйствующего субъекта, так и региона его присутствия, решает социальные вопросы по 
трудоустройству граждан, в конечном итоге способствует росту ВВП и ВРП.  

Под инвестиционным кредитованием понимается ссуда банка, которая предоставляется физиче-
ским или юридическим лицам на осуществление инвестиционного проекта [3]. Как и любые другие бан-
ковские операции инвестиционное кредитование предполагает существование проблем. Рассмотрим 
основные проблемы, с которыми может столкнуться банк, финансируя инвестиционные проекты за 
счет кредитов: 

 отсутствие необходимой ресурсной базы для предоставления долгосрочных кредитов; 

 невозможность осуществления инвестиционных проектов, для целей которых выдавались 
кредиты (это может привести к убыткам и трудностям с возвратом кредитов); 

 непредсказуемость и изменчивость экономической ситуации может повлиять на успех инве-
стиционных проектов и способность заемщиков возвращать кредиты. 

 недостаточное обеспечение инвестиционных проектов увеличивает риск дефолта и потерь 
для банка. 

 выдача долгосрочных кредитов может привести к потере покупательской способности 
средств из-за инфляции, что может вызвать невозврат кредитов. 

 могут возникнуть ограничения со стороны регулятора на кредитование инвестиционных про-
ектов, что затруднит выдачу кредитов. 

 рост процентных ставок может увеличить затраты заемщиков по его погашению. 
Банковские кредиты выступают в качестве одного из основных источников привлечения средств 

компаниями-заемщиками в РФ. Однако отношение объемов банковского кредитования к общему объе-
му инвестиций в основной капитал, несколько лет сохраняется на одной величине: 10-11%. Что же ка-
сается роли собственных средств в источниках привлечения инвестиций в основной капитал, то здесь 
мы можем заметить преобладание доли самофинансирования (53%) над привлеченными средствами. 
Однако, данное отклонение в 2022 г. уменьшилось в сторону заемного финансирования на 3 п.п. по 
сравнению с предыдущим годом (таблица 1) [5]. 

Таблица 1 
Инвестиции в основной каптал по источникам финансирования в РФ, 

2020-2022 гг., млрд. руб. [27] 

Показатели 
2020 2021 2022 

млрд. 
руб. 

% к итогу 
млрд. 
руб. 

% к итогу 
млрд. 
руб. 

% к итогу 

Инвестиции в основной капитал – все-
го 

15437,6 100% 17708,4 100% 21829,2 100% 

Собственные средства 8525,1 55% 9911,8 56% 11533,4 53% 

Привлеченные средства, из них: 6912,5 45% 7796,6 44% 10295,8 47% 

кредиты банков, в том числе 1529,5 10% 1952,6 11% 2235,9 10% 

кредиты иностранных банков 270,8 2% 334,3 2% 257,1 1% 

заемные средства других организаций 750,2 5% 805,4 5% 1295,8 6% 

инвестиции из-за рубежа 50,5 0% 67,4 0% 63,3 0% 

бюджетные средства 2950,7 19% 3235,4 18% 4458 20% 

средства государственных внебюд-
жетных фондов 

34 0% 36,5 0% 42,5 0% 

средства организаций и населения на 
долевое строительство 

505,2 3% - - - - 

Прочие 1092,4 7% 1699,3 10% 2200,3 10% 

Источник: составлено автором на основе [6] 
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Делая вывод по таблице 1, заметим, что несмотря на высокий спрос на развитие и модерниза-
цию основного капитала, в России наблюдается снижение роли банковского кредита в осуществлении 
инвестиционных проектов и стимулировании долгосрочных инвестиций. Основной инструмент банков-
ского финансирования инвестиционных проектов – корпоративное кредитование – продолжает оста-
ваться малоэффективным. Преимущественными источниками долгосрочного кредитования остаются 
собственные средства и государственный бюджет, доля которого колеблется от 18 до 19% [5]. 

Коммерческие банки в процессе осуществления инвестиционной политики выступают в качестве 
кредиторов, гарантов, информаторов и координаторов финансово-эконмических отношений. Предо-
ставляя инвестиционный кредит, банк идет на риск, минимизация которого напрямую зависит от эф-
фективности реализуемого проекта. В связи с чем у банка возникает необходимость в контроле за 
участниками проекта и его ключевыми результатами [2]. 

На основе полученной от заемщиков финансово-экономической информации коммерческие бан-
ки принимают решения по управлению рисками, возникающими в процессе реализации инвестицион-
ных и других программ на корпоративном или государственном уровне [7]. 

К привлеченным средствам банка можно отнести средства на депозитах физических и юридиче-
ских лиц (вклады), а также выпущенные коммерческими банками собственные ценные бумаги: серти-
фикаты, облигации, векселя. К размещенным средствам относятся соответственно кредиты, депозиты 
и прочие средства, предоставленные корпоративным клиентам, физическим лицам и кредитным орга-
низациям. 

Динамика объемов привлеченных и размещенных средств кредитных организаций в РФ на срок 
свыше 3 лет представлена на рис. 1.  

 

 
Рис. 1. Объем привлеченных и размещенных долгосрочных средств кредитных организаций в 

РФ и линии тренда в 2020-2022 гг., млрд. руб. 
Источник: составлено автором на основе [4] 

 
Исходя из данных рис. 1, заметим, что темпы роста размещенных долгосрочных средств опере-

жают темпы роста привлеченных на 199,8 трлн. руб. (по состоянию на 2022 г.). Увеличение объемов 
долгосрочного кредитования можно объяснить тем, что в последнее время отечественные банки ак-
тивно разрабатывают и внедряют новые кредитные продукты, удовлетворяющие потребностям клиен-
тов (ипотечные кредиты, автокредиты, кредиты на развитие малого и среднего бизнеса). Процентные 
ставки по долгосрочному кредитованию физических лиц (ФЛ) и нефинансовых организаций (НО) значи-
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тельно ниже, чем по краткосрочному (рис. 2). Это создает дополнительный спрос на рынке долгосроч-
ного кредитования. Кроме того, долгосрочные кредиты имеют различия в условиях (например, ипотеч-
ное кредитование имеет более долгие сроки погашения и низкие процентные ставки по сравнению с 
другими кредитами). 

 

 
Рис. 2. Медианные значения процентных ставок по краткосрочным и долгосрочным кредитам 

ФЛ в России в 2018-2022 гг., % 
Источник: составлено автором на основе [4] 

 
Исходя из данных рис. 2, заметим, что кредиты для физических лиц на срок свыше 1 года отли-

чаются достаточно низкими процентными ставками по сравнению с краткосрочными кредитами. Кроме 
того, краткосрочные кредиты имели больший темп прироста по сравнению с долгосрочными в февра-
ле-мае 2022 г. Темп роста среднемесячной процентной ставки по краткосрочным кредитам в марте 
2022 г. составил 8,84 п.п. , по долгосрочным – 0,02 п.п. 

Несмотря на наличие высокого спроса со стороны ФЛ и НО на величину долгосрочных кредитов, 
в национальной экономике остается недостаток в сумме долгосрочных ресурсов в виде депозитов, ко-
торые развиваются значительно медленнее. В первую очередь это объясняется низкой доходностью 
вкладов (низкие процентные ставки), что делает их менее привлекательными по сравнению с другими 
финансовыми вложениями (инвестиции в ценные бумаги, недвижимость) [1]. Величина спроса на дол-
госрочные активы зависит от экономической ситуации. В условиях нестабильной экономики доверие к 
долгосрочным вкладам снижается, так как люди предпочитают сохранить наличные средства или инве-
стировать в более ликвидные активы. 

Заключение. В целом, кредитование инвестиционных проектов может предоставлять банкам 
возможность участвовать в финансировании ключевых проектов и содействовать экономическому ро-
сту, однако это также связано с рисками, которые банк должен учитывать и эффективно управлять ими. 

К факторам, сдерживающим процесс кредитования коммерческими банками инвестиционных 
проектов, относятся недостаточный объем банковского капитала и дефицит кредитных ресурсов соот-
ветствующей срочности. 
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Аннотация: в данной статье рассмотрен процесс объединения кредитных организаций на примере 
банков ПАО «ВТБ» и ПАО Банк «ФК Открытие». Проанализированы основные финансовые показатели 
банков в целом в период с 2021 по 2023 гг. и кредитный портфель региональных подразделений банков 
Белгородской области в период с 2020 по 2022 гг. Были выявлены последствия данного объединения 
как для банков-участников в отдельности, так и для экономики в целом. По итогу работы был сделан 
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VTB and PJSC Bank FC Otkritie. The main financial indicators of banks as a whole in the period from 2021 to 
2023 and the loan portfolio of regional divisions of banks of the Belgorod region in the period from 2020 to 
2022 are analyzed. The consequences of this merger were revealed both for the participating banks individual-
ly and for the economy as a whole. As a result of the work, it was concluded that the consolidation of credit 
institutions is a process that has a positive effect on the financial condition of the merged banks.  
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Слияние банков представляет собой такой вид реорганизации, при котором происходит добро-

вольное объединение двух или нескольких банков (объединение активов и капиталов банков) в один 
более крупный банк с целью расширения деятельности и увеличения собственного капитала, при этом 
создается новое кредитное учреждение, а остальные банки, участвующие в процессе объединения, 
ликвидируются.  

Объединение банков регламентируют следующие законодательные акты и нормативы: Граждан-
ский кодекс РФ, Федеральный закон №395-1 от 02 декабря 1990 года, Федеральный закон №208 от 26 
декабря 1995 года, Положение ЦБ РФ № 230-П от 04 декабря 2003 года. Главная сложность в слиянии 
банков является длительная процедура получения лицензии для нового банка. Каждый банк преследу-
ет определенные цели, объединяясь с другими кредитными организациями (рис. 1). 
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Рис. 1. Цели проведения объединения банков 

 
В период с 2015 по 2022 гг. доля сделок слияний и поглощений финансового сектора к общему 

объему сделок слияний и поглощений по сумме сделок варьировалась от 3,6% до 16,6%, а по количе-
ству сделок – от 5,9% до 15,3%. Можно отметить, что в целом доля слияний и поглощений в финансо-
вом секторе по сумме сделок выросла (на 2,4%), а по числу сделок снизилась (на 6,6%), т.е. сделок 
становится меньше, но при этом они выросли в стоимости, что отчасти объясняется продолжительной 
консолидацией банковского сектора и рынок уже достаточно сконцентрирован между крупнейшими фи-
нансовыми корпорациями и системно значимыми кредитными организациями. 

Как можем увидеть на рисунке 2, среди основных причин ухода кредитных организаций с рынка 
лидирующие позиции на протяжении 2020 и 2021 гг. занимал отзыв лицензии ЦБ РФ, однако в 2022 году 
структура причин изменилась, и это место заняли сделки слияния и поглощения. При этом, в 2022 году 
ушло с рынка всего 12 организаций, большинство из которых были задействованы в процессах консоли-
дации. Следовательно, можно сделать вывод, что на российском рынке слияния и поглощения с участи-
ем банков в качестве основных участников сделки остаются основным способом трансформации бан-
ковского сектора, его консолидации (при снижении ее темпов) и сокращения числа неэффективных бан-
ков, а также одним из основных инструментов антикризисной политики на финансовом рынке [1]. 

 

 
Рис. 2. Основные причины ухода кредитных организаций с рынка, % 

 
Так, рассмотрим крупнейшее за последнее время объединение банков: банка ПАО «ВТБ» и бан-

ка ПАО Банк «ФК Открытие».  
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проведения 
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банков 

1. Объединение капиталов и активов, что обеспечивает 
укрупнение организации и повышает ее надежность 

2. Увеличение доли на рынке, что поднимает уровень 
конкурентоспособности 

3. Снижение управленческих расходов 

4. Расширение линейки предлагаемых продуктов 

5. Расширение географии присутствия банка 
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Как можем увидеть в таблице 1, 2022 год для банка ВТБ выдался неудачным. Чистые процент-
ные доходы сократились на 55%, падение показателя чистые комиссионные доходы составило 20,6%, 
однако наибольшее падение можно увидеть, анализируя прибыль от деятельности: по сравнению с 
2021 годом, в 2022 году банк оказался в убытке, равном 756,7 млн. руб. По МСФО убыток оказался 
меньше, потому что банк учел разовый доход в размере 165 млрд рублей от присоединения финансо-
вой группы «Открытие» в декабре 2022 года. Иначе консолидированный чистый убыток мог бы быть 
еще больше – 777 млрд. рублей [2]. 

На деятельность ПАО «ВТБ» в 2022 году оказало сильное негативное влияние начало специаль-
ной военной операции и последовавший за ним пакет санкций. 

Схема объединения с банком ПАО Банк «ФК Открытие» в конце 2022 года позволяет ПАО «ВТБ» 
утилизировать отложенный налоговый актив (сократить налоговую базу по налогу на прибыль) за счет 
убытков «Открытия» прошлых лет – это должно прибавить к чистой прибыли ПАО «ВТБ» в 2024 году 
около 60 млрд рублей. 

В 2023 году финансовые показатели банка практически вернулись к уровню до 2022 года. Так, 
рост чистых процентных доходов составил в 2023 году по сравнению с 2022 составил 94,8%, то есть 
практически в 2 раза. Прибыль от деятельности в 2023 году превысила даже показатели 2021 на 37,1 
млрд. руб. 

 
Таблица 1 

Динамика основных финансовых показателей ПАО «ВТБ» и ПАО Банк «ФК Открытие» 
за 2021-2023 гг., млрд. руб. 

Наименование показателя 

ПАО «ВТБ» ПАО Банк «ФК Открытие» 

2021 2022 
 

2023 
 

2021 2022 2023 

Активы 19083 20631 25770 3202 3368 3374 

Пассивы 17574 19851 24586 2844 2688 2796 

Чистые процентные доходы 596,1 271,5 529,02 96,5 102,2 103,4 

Чистые процентные доходы после со-
здания резервов на возможные потери 

475,9 -170,3 414,1 97,8 70,6 85,3 

Чистые доходы от операций с драгоцен-
ными металлами 

-29,9 12,3 8,9 -1,4 2,3 1,5 

Чистые комиссионные доходы (расхо-
ды) 

147,8 117,3 147,6 19,2 26,3 19,8 

Операционные расходы 456,9 454,5 580,4 85,8 104,1 61,3 

Чистые доходы (расходы) 692,6 -483,9 809,3 178,8 132,6 120,9 

Прибыль (убыток) от деятельности 186,3 -756,7 223,4 85,5 21,6 49,9 

 
Что касается ПАО Банк «ФК Открытие», то, как можем увидеть, в 2022 году наблюдалось паде-

ние показателя чистой прибыли от деятельности – падение составило 63,9 млрд. руб., также падение 
видно по показателю чистого дохода – на 26% [3]. 

Из-за присоединения к банку ПАО Банк «ФК Открытие» не совсем успешных банков и череды са-
наций, что привело к снижению рейтинга, массовому закрытию счетов клиентов, отток клиентов банка 
составил около 30%. Правительство, не позволив банку обанкротиться, занялось его оздоровлением, 
санатором выступил ЦБ РФ.  

В конце 2022 года Банк России объявил о продаже 100% акций ПАО Банк «ФК Открытие» группе 
ПАО «ВТБ» за 340 млрд. руб. Компания «Открытие Брокер» также перешла ПАО «ВТБ». Клиентов ПАО 
Банк « ФК Открытие» начали переводить в ПАО «ВТБ» в конце 2023 года. Самоликвидация банка «От-
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крытие» произойдет в 2025 году. Согласно информации, предоставленной Банком России: «Совет ди-
ректоров Банка России принял решение о реализации Банку ВТБ (ПАО) 100% акций ПАО Банк «ФК От-
крытие»». 

В рамках перехода банка «Открытие» в банк «ВТБ»: 
1. В феврале 2023 года создана единая сеть банкоматов. 
2. В октябре 2023 года начали переводить кредиты из «Открытия» в ВТБ. 
3. В начале 2024 года ВТБ начал предлагать клиентам свои продукты в офисах «Открытия», 

без изменения вывесок отделений. 
4. В январе 2024 года «ВТБ Пенсионный фонд» начал присоединение НПФ «Открытие».  
5. Полное объединение банков планируется провести до конца 2024 года.  
Клиентам ПАО Банк «ФК Открытие» доступны предложения ПАО «ВТБ» в части дебетовых, кре-

дитных карт, ипотечных кредитов, вкладов и накопительных счетов. 
Рассмотрим кредитный портфель банков ПАО «ВТБ» и ПАО Банк «ФК Открытие» по Белгород-

ской области за 2020-2022 гг. (табл. 2) [6]. 
 

Таблица 2 
Кредитный портфель банков ПАО «ВТБ» и ПАО Банк «ФК Открытие» 

по Белгородской области за 2020-2022 гг., млрд. руб. 

Показатели, млрд. руб. 
ПАО «ВТБ» ПАО Банк «ФК Открытие» 

2020 2021 2022 2020 2021 2022 

Совокупный кредитный портфель 46,8 48,9 67 18,8 21,6 24 

Розничный кредитный портфель 25,2 19,2 32 2,6 3,5 4,4 

Корпоративный кредитный портфель 21,6 29,7 35 16,2 18,1 19,6 

Объем выданных розничных кредитов 25,2 31 32,1 1,3 2 1,45 

Ипотечное кредитование 8,8 11,7 15,2 0,236 0,839 0,921 

Потребительское кредитование 10,2 15,9 17,1 0,054 0,075 0,125 

Кредитные карты 1,1 1,2 1,3 0,011 0,012 0,016 

Объем привлеченных средств физических и 
юридических лиц 

82,8 83,8 84,1 13 11 15 

 
В обоих банках наблюдается увеличение значений всех показателей, что говорит об увеличении 

масштабов банковской деятельности. Активный рост кредитного портфеля может свидетельствовать о 
высоком уровне и востребованности услуг, предоставляемых организацией. Наибольшим источником 
роста розничного кредитования стала ипотека – в данном направлении динамика составила 15%, в 
корпоративном – предприятия крупного бизнеса. 

По словам, Виктора Кривошеева, который возглавил объединенный бизнес банков ПАО «ВТБ» и 
ПАО Банк «ФК Открытие» в Белгородской области: «75% регионального кредитного портфеля занима-
ют средства компаний пищевой, перерабатывающей и сельскохозяйственной отраслей. Отдельное 
внимание уделяется работе с розничными клиентами, в том числе по поддержке льготных категорий 
населения» [5]. Сеть отделений ПАО «ВТБ» в Белгородской области представлена 13 точками продаж. 
По итогам первого полугодия 2023 г. кредитный портфель регионального подразделения составил 66 
млрд руб. Портфель привлеченных средств физических и юридических лиц – 155 млрд руб. Банк «От-
крытие» в Белгородской области представлен 5 отделениями. За полугодие кредитный портфель со-
ставил 23,1 млрд руб. Портфель привлеченных средств физических и юридических лиц достиг 11,5 
млрд руб. 

Так, последствия слияния банков ПАО «ВТБ» и ПАО Банк «ФК Открытия [4]: 
1. Усиление позиций ПАО «ВТБ» на финансовом рынке. Благодаря сделке по покупке банка 

ПАО Банк «Открытие» банк «ВТБ» сможет усилить позиции на финансовом рынке. 
2. Увеличение капитала объединённого банка. Это позволит нарастить возможности по креди-

тованию трансформирующейся экономики. 
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3. Новые конкурентные продукты и услуги. Сделка может открыть дорогу новым конкурентным 
продуктам и услугам для клиентов обеих кредитных организаций. 

Таким образом, можем сказать, что объединения банков представляют собой процесс, который 
благотворно влияет на функционирование объединяемых кредитных организаций. Он помогает увели-
чить уровень конкурентоспособности банка, расширить количество клиентов и как следствие, увели-
чить прибыль от деятельности.  
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Аннотация: в данной статье представлены основные направления применения финтеха в России и за 
рубежом. Рассмотрены и проанализированы финансовые технологии, их влияние на различные сферы 
и на экономику в целом. Также в работе представлены некоторые перспективы развития отрасли фин-
теха, потенциал в повышении уровня эффективности применения финансовых технологий. 
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Финансовые технологии это в первую очередь особый метод решения различных финансовых 

задач и трудностей за счет применения инновационных технологических нововведений. Такого рода 
подход напрямую связан с использованием инноваций, к которым можно отнести технологию блокчейн, 
ИИ, криптовалюта и многое другое. Для того чтобы увеличивать доступность различных финансовых 
технологий, компании прибегают к различным мобильным и интернет-платформам.  

Открывая абсолютно новые инновационные инструменты, финансовые технологии напрямую 
влияют на механизмы индустрии бизнеса в области предоставления финансовых услуг. Потенциаль-
ные клиенты получают возможность приобрести новые финансовые услуги. Именно за счет использо-
вания в своей деятельности финансовых технологий организации быстро и эффективно управляют 
своими финансами и имеют возможность привлечения новых инвесторов.  

Стоит обратить внимание на сам термин «Финтех», появившийся в профессиональном лексиконе 
совсем недавно. Данный термин объединяет два очень важных элемента развития экономики, а имен-
но понятия финансы и технологии. Консолидация двух понятий в одно в первую очередь направлена на 
решение общих экономических задач. 

Однако само появление финтеха ознаменовано началом применения в своей деятельности бан-
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ками и финансовыми учреждениями Интернета и электронных технологий. Но это было лишь отправ-
ной точкой развития отрасли. Заметный прогресс начал замечаться с появлением технологии блокчейн 
и криптовалюты, а именно биткоина. Создание прорывных технологий стало определенным стимулом 
для дальнейшего развития отрасли финтеха, а позже всего финансового сектора экономики. 

Организации могут повышать эффективность своей деятельности, снижать затраты и обеспечи-
вать безопасность транзакций, вводя определенные новшества и инновационные решения. 

Несомненно, в перспективе отрасль финансовых технологий будет наиболее важным структур-
ным элементом и фактором прогресса. В текущий момент на развитие сектора финансовых технологий 
влияют крупные инвестиционные компании. Вкладывая собственные средства эти компании содей-
ствуют появлению абсолютно новых ранее несуществующих инновационных проектов и решений. Та-
кие постепенные шаги в конечном итоге приведут к безусловному прогрессу и расширению сфер при-
менения инноваций и финансовых технологий. 

Важно отметить то, что в настоящее время финансовые технологии быстрыми темпами появля-
ются во всех сферах нашей жизни которые так или иначе связаны с финансами. Стоит перечислить и 
проанализировать некоторые из них: 

1. Платежные системы. Формирование и дальнейшее развитие платежных систем включаю-
щие инновационные способы оплаты, такие как мобильные и онлайн-платежи, а также переводы крип-
товалют продолжается постоянно. Благодаря этим технологиям обеспечивается удобство и безопас-
ность в проведении транзакций. 

2. Инвестиции. Компании применяющие финансовые технологии открывают инвесторам до-
ступ к абсолютно новым инновационным инструментам инвестирования, таким как криптовалюта и ка-
питал для стартапов. 

3. Кредитование. В сфере кредитования активно внедряется искусственный интеллект и тех-
нологии автоматизации процесса выдачи ссуд. Такие новшества позволяют кредитным организациям 
максимально точно давать оценку рисков в процессе одобрения кредитов. 

4. Банковское обслуживание. Создавая различные мобильные приложения и онлайн-
платформы, кредитные организации предоставляют клиентам свои услуги в наиболее доступном фор-
мате, а также дают возможность совершать денежные переводы и управлять личными финансами. 

5. Страхование. В отрасли страхования происходит активное применение технологий и ин-
струментов, за счет которых предоставляются страховые услуги, так, например, искусственный интел-
лект используют для автоматизации процесса риск-менеджмента. 

6. Управление финансами. Что касается управления капиталом, стоит заметить то, что органи-
зации начинают использовать новые механики финансового менеджмента, к которым относят приме-
нение роботов-советников и автоматизированных платформ для торговли. 

7. Лендинг. Финтех в сфере лендинга отражается в использовании целевых страниц на он-
лайн-платформах, за счет которых инвесторы могут предоставлять ссуды определенным клиентам или 
организациям. 

Финансовые технологии являются оптимальным способом улучшения эффективности и качества 
оказания услуг финансового характера, который делает их более удобными и доступными для клиен-
тов. Используя финансовые технологии организации, минимизируют человеческий фактор, повышая 
этим точность выполнения услуг и скорость обработки имеющейся информации. 

Наиболее важными технологиями, которые применяют в своей деятельности финтех-компании 
являются следующие (рис.1). 

Одним из наиболее ярких примеров применения финтеха является ПАО «Сбербанк». Руковод-
ством организации было принято решение заменить большую часть сотрудников, которые были задей-
ствованы в повседневных заданиях на технологию искусственного интеллекта. Данное решение пози-
тивно сказалось на деятельности организации, а именно произошло повышение эффективности про-
цессов и сократились расходы. 

Такие улучшения компаний позволят постепенно расширять и повышать качество финансовых 
услуг и эффективность рынка в целом. 
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Рис. 1. Технологии, применяемые в области финтех 

 
В перспективе технологии будут играть все более и более важную роль в нашей жизни. И благо-

даря этому мы все, как потребители услуг будем получать новые продукты и услуги.  
Стоит отметить то, что развитие и дальнейшее внедрение финтеха не вызывает сомнений, по-

скольку технологии позитивно влияют на нашу жизнь, экономят время и повышают комфорт. 
Подводя итог, стоит сказать, что в современном мире применение финансовых технологий ста-

новится условием для существования и развития организации любой направленности. Поскольку фи-
нансовые технологии помогают улучшать эффективность деятельности предприятий, повышать каче-
ство обслуживания потребителей и минимизации возможных трудностей и рисков. 
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Аннотация: статья посвящена исследованию особенностей организации складского хозяйства в круп-
ных мегаполисах РФ. Актуальность данной темы обусловлена не только динамичным ростом городской 
инфраструктуры, но и вызовами, которые она предъявляет перед современной логистикой и управле-
нием цепями поставок. В ходе исследования проводится анализ существующих складских систем в 
крупнейших городах России, рассматриваются основные проблемы и вызовы, с которыми сталкивают-
ся организации, занимающиеся складским хозяйством в условиях мегаполисов. 
Ключевые слова: складское хозяйство, инфраструктура размещения, мегаполис, логистическая си-
стема, аренда складов. 
 

WAREHOUSE MANAGEMENT IN METROPOLIS OF THE RUSSIAN FEDERATION 
 

Samoylov Vladislav Olegovich 
 
Abstract: the article is devoted to studying the specifics of organizing warehouse management in major me-
tropolises of the Russian Federation. The relevance of this topic is not only driven by the dynamic growth of 
urban infrastructure but also by the challenges it poses to modern logistics and supply chain management. 
The research involves an analysis of existing warehouse systems in the largest cities of Russia, examining the 
primary problems and challenges faced by organizations engaged in warehouse management within metropo-
lis conditions. 
Keywords: warehousing, accommodation infrastructure, megapolis, logistics system, warehouse rental. 

 
Складирование в современном мире принято считать не просто автономным процессом обработ-

ки и хранения товаров и материальных ценностей, но также оно рассматривается в качестве результа-
тивного инструмента управления запасами и оптимизации потока материальных ресурсов [1]. 

Оперативное управление складом включает в себя контроль, наблюдение и обслуживание всех 
сопутствующих процессов, которые проводятся на складе, для достижения наилучшей эффективности. 
Автоматизация процессов хоть и помогает решить ряд проблем, возникающих на складе, но не все они 
являются безупречными и безошибочными. Эффективная организация хранения продукции имеет 
важное значение для компаний, поэтому соблюдение графиков при выполнении логистических процес-
сов является основной задачей. Однако не все проблемы, возникающие при хранении, получают долж-
ное внимание. Часто это связано с необходимостью выполнить работу как можно скорее, особенно в 
условиях постоянно растущего спроса населения крупных городов России. Планирование и координа-
ция всех этапов обработки грузов и взаимодействие с другими подразделениями, с целью обеспечить 
высокую эффективность работы склада, означает организацию и управление системой складской логи-
стики [2]. 

Чтобы обеспечить эффективность работы отдела логистики и связанных с ним сотрудников, 
необходимо внедрить систему постоянного обучения управлению складом. Для оценки производитель-
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ности важно использовать ключевые показатели эффективности (KPI), которые отражают работу со-
трудников по всей цепочке поставок. Существуют несколько стратегий, которые можно применить для 
решения данной проблемы. Во-первых, интенсивное обучение каждого сотрудника склада, независимо 
от его активности, помогает гарантировать точность функционирования системы. Во-вторых, важно 
поощрять углубленное знание сотрудниками работы системы, чтобы они могли предоставлять необхо-
димую информацию и помощь друг другу в случае возникновения проблем в течение рабочего дня. 

Рассматривая эффективную организацию складского хозяйства в целом, необходимо также обра-
тить внимание на доступность и вакантность свободных складских помещений в главном мегаполисе 
России. В Московском регионе наблюдается повышенная активность на рынке складской недвижимости, 
которая продолжается благодаря отложенному спросу прошлого года и увеличению потребностей игро-
ков электронной коммерции. За первые девять месяцев 2023 года общий объем проданных и арендо-
ванных площадей составил 2 320 тыс. кв. м, что на 70% превышает результаты прошлого года [3]. 

Серьезный дефицит свободных площадей, вызванный повышенным спросом на складские объ-
екты, снизился до уровня 2012 года, что привело к резкому повышению ставок на аренду. Так, напри-
мер, по сравнению с концом 2022 года средняя базовая ставка аренды в Москве и Московской области 
с начала 2023 года выросла на 35,7%, достигнув отметки в 7 875 рублей за квадратный метр в год. 
(рис. 1). 

 

 
Рис. 1. Основные индикаторы рынка 

 
Складские помещения вводятся в эксплуатацию слишком медленными темпами, что не удовле-

творяет текущих запросов клиентов. К тому же, большинство новых помещений, которые уже доступны 
на рынке, почти полностью заполнены. В дальнейшем уровень доступных складов будет зависеть от 
нескольких факторов, таких как потребность ключевых участников рынка в существующих и новых 
площадях, а также планы онлайн-ритейлеров на строительство своих собственных фулфилмент-
центров. Это приведет к постепенному высвобождению части складских помещений, которые сейчас 
используются для спекулятивных целей [4]. 

В III квартале 2023 года было построено 317 тысяч квадратных метров новых складских помеще-
ний. Большинство из них (39%) были расположены в юго-восточном округе Москвы, второе место (26%) 
заняли склады в восточном округе. В среднем, склады находились на расстоянии 26,6 километров от 
МКАД. (рис. 2). 

В III квартале текущего года были введены в эксплуатацию несколько крупных объектов, которые 
следует отметить. Среди них можно выделить такие складские комплексы, как: «А2 Обухово» и «Во-
сток-Сервис Спецодежда», общая площадь которых составляет 61 тыс. кв. м и 55 тыс. кв. м соответ-
ственно, а также новое сооружение в логистическом комплексе «ПФО Радумля», составляющий 32 тыс. 
кв. м. Эффективная организация складского хозяйства имеет ряд привилегий, которые делают ее не-
обходимой для любого бизнеса. Она дает возможность более эффективного использования простран-
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ство склада, что, в свою очередь, помогает оптимизировать затраты и минимизировать. Также каче-
ственно построенная складская система способствует повышению эффективности логистики. Кроме 
того, одним из главных преимуществ правильной организации системы складирования является воз-
можность избежать риска повреждения товаров. В целом, качественная организация складирования 
гарантированно обеспечивает быстрый доступ к товарам и точной отгрузке заказов [5, с. 12].  

 

 
Рис. 2. Распределение складских объектов, введенных в эксплуатацию в I–III кв. 2023 г 

 
Таким образом, складское хозяйство позволяет улучшить процессы управления логистики, сни-

зить риски и повысить удовлетворенность клиентов. Без такой организации складирования предприя-
тию может быть сложно справиться с конкурентными вызовами и достичь своих целей. 
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низмы и мероприятия по обеспечению кадровой безопасности на предприятия. Также автор приходит к 
выводы и определяет связь между кадровой и экономической безопасностью предприятия. 
Ключевые слова: кадровая безопасность, экономическая безопасность, экономика, безопасность, 
управление персоналом, уровень кадровой безопасности. 
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given: the main definitions of the phenomenon of "personnel security", the hierarchy of personnel security 
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Введение. Современное состояние рынка хозяйствующих субъектов характеризуется повышени-

ем рисков экономической безопасности в условиях нестабильной геополитической обстановки.  
В числе наиболее уязвимых и подверженных рискам направлений деятельности предприятия 

является кадровая безопасность. В настоящее время исследователями в этой области выявлено, что в 
среднем 75-80% правонарушений в рамках внутренней среды предприятий происходят самими работ-
никами [1, с. 111]. В чем и заключается актуальность темы исследования.  
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Цель исследования – определить современные и эффективные способы повышения кадровой 
безопасности для обеспечения экономической безопасности предприятий.  

Методы исследования: контент-анализ, описание, обобщение. 
Основная часть. В теории менеджмента сказано, что одним из ключевых ресурсов предприятия 

является человеческий. Персонал способен достигать стратегические цели при условии, если он явля-
ется достаточно квалифицированным, мотивированным, ответственным, исполнительным и пр. Одна-
ко, если одно из звеньев системы управления персоналом становится проблемным или изначально 
построено несовершенно повышаются риски для предприятия, особенно это связано с рисками эконо-
мической безопасности в следствии текучести кадров. В результате этого необходимо было формиро-
вание новой системы управления, которая была названа кадровая безопасность. 

Кадровая безопасность имеет тесную взаимосвязь с экономической безопасностью. Угрозы, воз-
никающие в следствии отсутствия или неэффективности системы кадровой безопасности угрожают 
предприятию такими угрозами как воровство конфиденциальной информации, взятки, применением 
мошеннических схем и пр. 

Таким образом, можно дать определение кадровой безопасности – один из процессов обеспече-
ния общей безопасности предприятия, за счет нейтрализации влияния факторов и появления рисков, 
которые могут возникнуть в следствии действий персонала этого предприятия [2, с. 271]. 

Другие, известные в научной среде авторы, тоже приводят некоторые определения понятию 
«кадровая безопасность» (табл.1).  

 
Таблица 1 

Понятийный аппарат «кадровая безопасность» 

Автор Определение 

Гончарнеко 
Л.П. [3, с.77] 

Данный автор дает определение кадровой безопасности, как явлению защиты интере-
сов самих организаций, которое необходимо на основании возникновения действий 
человеческого капитала.  

Мирющенко 
А.Л. [4] 

Этот автор считает, что кадровая безопасность – это не явление, а процесс, который 
относится к деятельности руководства предприятия с целью создания условий, кото-
рые будут способствовать обеспечению защиты интересов, гарантированных дей-
ствующим законодательством, от рисков связанных с работой персонала. 

Чумарин И.Г. 
[5, с. 32] 

Автор в своих научных трудах дает определение кадровой безопасности, как комплек-
су мероприятий, созданных руководством компании с целью предотвратить возмож-
ное появление рисков, связанных с персоналом и его деятельностью, что в результате 
может негативно отразится на экономике предприятия. 

 
В системе управления персоналом кадровая безопасность имеет большое значение. Кадровая 

безопасность, как система, может включать в себя методы и инструменты по предотвращению и борь-
бе, а также профилактике возникновения угроз. Помимо этого, данная система основана на целях 
(рис.1.), задачах и пр.  

В результате, согласно целеполаганию, можно сделать вывод, что кадровая безопасность явля-
ется значимой и для самих работников, и для администрации предприятия, при этом она имеет взаи-
мосвязь с другой целью администрации экономической безопасностью.  

И поскольку для предприятия очень важно обеспечить экономическую безопасность, кадровую 
необходимо формировать и обеспечивать путем ее внедрения в различные элементы системы управ-
ления персоналом.  Стоит добавить, что кадровая безопасность, как система может включать в себя 
такие мероприятия как: трудовой контроль, защиту персональных данных, политику конфиденциально-
сти и пр.  

Рисунок 2 демонстрирует место и роль кадровой безопасности для обеспечения экономической 
безопасности предприятия. 
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Рис. 1. Дерево целей формирования и внедрения кадровой безопасности 

на предприятии [6, с.37] 
 
Данные рисунка 2 позволяют сделать вывод, что обеспечение кадровой безопасности строится 

на формировании стратегии. Стратегический подход – это универсальный способ работы во многих 
бизнес-процессах, в том числе и в разработке системы кадровой безопасности.  

Ранее уже было отмечено, что система кадровой безопасности может включать цели, задачи, 
механизмы. В основе механизма по обеспечению кадровой безопасности лежат системы управления 
персоналом со своими специфичными элементами, однако всех их объединяет одно – взаимосвязь с 
обеспечением кадровой безопасности. Для того, чтобы получать показатели действий всех систем и 
оценивать их влияние, необходимо использование методов исследования.  

Если в организации (предприятии) возрастают риски экономической безопасности в первую оче-
редь необходимо исследовать состояние кадровой безопасности. Существует три стадии исследова-
ния безопасности предприятия в контексте экономической безопасности [7, с. 419]. 

Стадия 1. Предварительный анализ, она включает три шага: выявить источник, определить часть 
системы управления персоналом, в которой появился риск и опасность, ввести ограничения.  

Стадия 2. Построение дерева событий.  
Стадия 3. Анализ последствий.  
Здесь стоит сделать упоминание о существующей классификации рисков кадровой безопасности 

в контексте обеспечения экономической безопасности. 
Автор Т.О. Соломанидина в своих научных труда упоминает одну из наиболее известных клас-

сификаций кадровых рисков (рис.3.) [8, с. 27]. 
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Рис. 2. Механизм кадровой безопасности для обеспечения экономической безопасности пред-

приятия (укрупнено) 
 

После того, как определены конкретные угрозы и масштабы последствий необходимо примене-
ние способов повышения кадровой безопасности. В современной практике управления персоналом и 
экономике организаций определяют несколько способов: совершенствование технических систем и 
объектов, изменение системы управления персоналом, ликвидация последствий.  

В контексте обеспечения экономической безопасности предприятия важно определять методы 
обеспечения кадровой безопасности. Их в научной среде, как правило, определяют по двум группам: 
процедурные и интерактивные (рис. 4.) 

Данные методы по предотвращению и минимизации угроз со стороны собственных работников 
универсальны. Они подходят для сотрудников любого уровня, квалификации, не зависят от отдела и 
занимаемой должности. 

В продолжении исследования методов обеспечения кадровой безопасности стоит подробнее 
описать мероприятия, с помощью которых данные методы реализуются. Для этого автором исследова-
ния собрана информация по результатам различных исследований (рис.5). 
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Рис. 3. Основная классификация рисков кадровой безопасности 

 

 
Рис. 4. Методы обеспечения кадровой безопасности 
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Рис. 5. Основные мероприятия по обеспечению кадровой безопасности на предприятии 

 
Заключение. В результате можно обобщить, что кадровая безопасность играет важную роль в 

обеспечении экономической безопасности предприятия. В современной практике выделены три основ-
ные группы повышения кадровой безопасности, которые характеризуются мероприятиями по внесению 
изменений в систему управления персоналом, мероприятия, связанные с информатизацией и измене-
нием технической составляющей деятельности организации, в том числе кадров, а также просто ликви-
дацией последствий правонарушений персоналом в области экономической безопасности предприятия. 
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Аннотация. Целью данного исследования является изучение физической подготовки сотрудников си-
ловых структур как важной составляющей деятельности правоохранительных служб. Она требует по-
стоянного поддержания, поэтому сотрудники правоохранительных органов должны знать и уметь дер-
жать себя в форме и быть подготовленными к той или иной задаче и ситуации. В статье представлены 
методы физической подготовки для сотрудников правоохранительных органов, ее задачи, мероприятия 
по ее совершенствованию. 
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Приказ от 1.07.2017 года МВД России № 450 (ред. от 27 июля 2020 года) "Об утверждении Настав-

ления по организации физической подготовки в органах внутренних дел Российской Федерации"[1]. 
В данном Наставлении определены базовые параметры для организации физической подготовки 

сотрудников органов внутренних дел России в подразделениях центрального аппарата МВД РФ, терри-
ториальных органах МВД РФ, образовательных, научных, медицинских (в том числе санаторно-
курортных) организациях системы МВД РФ, окружных управлениях материально-технического снабже-
ния системы МВД РФ, и иных организациях и подразделениях, созданных для выполнения задач и 
осуществления полномочий, возложенных на органы внутренних дел РФ [6]. 

Для несения службы и выполнения определенных задач необходимо обеспечить максимально 
эффективный процесс службы, при котором сотрудники силовых структур и правоохранительных орга-
нов смогут во время выполнения специальных заданий, четко и правомерно применять физическую 
силу и контролировать свои действия. Для решения профессиональных задач необходима физическая 
подготовка личного состава.  

В процессе физической подготовки личного состава определяют следующие задачи: 
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 формирование и удержание физической формы, физический качеств личного состава на 
высоком уровне для решения профессиональных задач на высоком уровне; 

 развитие и совершенствование двигательных навыков и умений, что позволит эффективно и 
результативно нейтрализовать преступников, применяя силовые, боевые приемы и приемы самообо-
роны; 

 поддержание, сохранение и укрепление здоровья личного состава. 
Развитие физических качеств является основным средством физической подготовки. Необходи-

мо гармонично развивать все физические качества: силу, ловкость, выносливость, координацию, гиб-
кость, которые определяют эффективность при изучении и применении служебно- прикладных прие-
мах, приемах самообороны. 

Программа подготовки сотрудников правоохранительных органов включает в себя упражнения из 
различных видов спорта: плавание, стрельба, лыжная подготовка, элементы из легкой атлетики, атле-
тической гимнастики, единоборства, боевые искусства. 

Обучение проводится как по базовым, так и по вспомогательным программам и реализуется в 
организациях, входящих в образовательную деятельность и находятся в ведении МВД России.  

Поддержать, развить и совершенствовать физические качества, навыки и умения сотрудников 
помогают занятия по профессиональной служебной и физической подготовке. 

Для проведения таких занятий привлекаются преподаватели-инструкторы, тренеры, имеющие 
образование в сфере физической культуры или профессиональной сфере. [5].  

Для развития силы используют упражнения, выполняемые под своим весом и упражнения с отя-
гощением. К первому относятся: поднимание и опускание туловища из положения лежа на спине, под-
тягивание на высокой перекладине, упражнения на брусьях, шведской стенке, сгибание/разгибание рук 
в упоре лежа, упражнения на кольцах, канате, приседания и т.д. К упражнениям с отягощением отно-
сят: упражнения с гирями, гантелями, комплекс силовых упражнения, упражнения с специальными жгу-
тами и эспандерами, упражнения на различных тренажерах.  

Для развития быстроты, выносливости, ловкости используют упражнения из легкой атлетики: бег 
на короткие и длинные дистанции, челночный бег 10x10 м, 4x20 м., бег в рваном темпе, марш-броски, 
прыжки, метание снаряда, специальные беговые упражнения. 

Для профессиональной деятельности применяют тренировки с перемещениями по преодолению 
препятствий, различных искусственных и естественных, вертикальных и горизонтальных препятствий, 
скаладромы. Для тренировок, приближенных к реальным событиям, эти же упражнения выполняют в 
полном снаряжении и с оружием [6]. 

Лыжная подготовка включает в себя: изучение различных стилей передвижения на лыжах, спо-
собы подъемов и спусков. бег на лыжах на разные дистанции, изучение различных способов передви-
жения на лыжах: спуски и подъёмы, тренировки в беге на лыжах на различные дистанции, преодоление 
дистанции разного рельефа местности, используют элементы биатлона, а также марш-броски в полном 
снаряжении. 

Обучение плаванию проходит в бассейне, а для спецподразделений и на открытой воде. Дистан-
ции предлагаются разные: 50, 100, 400 м. Обучают прыжкам в воду, ныряниям, оказанию первой меди-
цинской помощи утопающему.  Отрабатываю приемы борьбы в воде, обучают сотрудников важным в 
служебно-прикладной деятельности методам плавания.  

На занятиях по самообороне изучают и отрабатывают навыки силовых, боевых приемов: различ-
ные броски, удары. 

Обязательно проводится разминка, которая включает в себя комплекс общеразвивающих упраж-
нений. Занятия проводятся в спортивных залах, стадионах, бассейнах, крытых манежах, в залах борь-
бы и тренажерных залах. Занятия по стрельбе проходят в специализированных тирах и с инструктора-
ми. Болевые и удушающие приемы при обучении выполняются медленно, аккуратно, без резких дви-
жений и по сигналу оппонента. 

При изучении приемов самообороны используют специальные виды бросков, к которым относят-
ся упражнения из дзюдо, самбо, рукопашного боя, карате: бросок через спину, бросок через бедро, 
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задняя и передняя подножка, бросок через спину, броски с проходом в ноги, удушающие и болевые 
приемы, приемы в партере. 

Делая вывод, можно сказать, что общая и профессиональная физическая подготовка личного со-
става правоохранительных органов необходима как для обеспечения качественной и эффективной ра-
боты, так и для сохранения и поддержания здоровья работника, что является одним из важнейших 
факторов для осуществления данной деятельности. 
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Аннотация: в работе рассматривается один из способов сокрытия имущества должниками от взыска-
ния в процедурах банкротства, с которым усиленно борются как суды, так и арбитражные управляю-
щие. Недобросовестные должники все активнее используют институт мнимых собственников в каче-
стве способа сокрытия имущества, а наравне с этим растет актуальность противоборства с данным 
институтом. 
Ключевые слова: банкротство; конкурсное производство; конкурсная масса, злоупотребление правом, 
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Abstract: The article considers one of the ways to conceal the debtor's property from foreclosure in bankrupt-
cy proceedings, which is being intensively fought by both courts and arbitration managers. Unscrupulous 
debtors are increasingly using the institution of imaginary owners as a way of concealment, and along with 
this, the urgency of confrontation with this institution is growing. 
Key word: bankruptcy, receivership, bankruptcy estate, bankruptcy estate, abuse of the right, imaginary own-
er, the nominal owner. 

 
Работа судов над проблемой сокрытия ценных активов перед банкротством длится уже многие 

годы. Опыт показывает, что должники для сокрытия имущества привлекают, чаще всего, несовершен-
нолетних детей, супругов, проверенных знакомых, близких родственников. Несмотря на имевшую ранее 
эффективность этого способа, суды чаще принимают решения в пользу кредиторов. Все имущество, 
«спрятанное» до момента инициирования процедур банкротства, как правило, все чаще оспаривается, 
но все же если возможно доказать, что сделка соответствует нормальному поведению в установивших-
ся условиях рынка и не имеет подозрительных моментов, то сделку можно защитить. 
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Понятие «мнимый собственник» впервые было использовано в деле о банкротстве С. Рассветова 
[1]. По данному вопросу Верховный суд [2] дал характеристику применяемому способу в определении от 
15 ноября 2021 года, где указано на наличие препятствий в выявлении имущества несостоятельного 
должника, которое лишь формально оформляется на надежное лицо, которому фактический собствен-
ник может доверять. Получается, что формальный собственник становится мнимым собственником, при 
этом фактический собственник, приобретающий в перспективе статус должника, все также обладает 
совокупностью правомочий собственника, а в качестве преференции должник избавляется от перспек-
тив обращения взыскания на его имущество в пользу кредиторов [3, с. 156]. Резюмируя выводы опре-
деления, выясняется, что: 

 имущество оформляется на иное лицо, с которым у должника близкие отношения; 

 действительный собственник (должник) сохраняет возможность владеть, пользоваться и 
распоряжаться имуществом, избегая риска его лишится. 

Следует отметить, что, помимо использования понятия «мнимый собственник», определение 
Экономколлегии Верховного суда [4], вдобавок, указывает на «номинальный характер» отношений 
между юридическим собственником и подставным. Так, рассматривая спор о мнимости предоставлен-
ного займа между Винтоняк М.Г. и Ушаковой Н.П., суд рассуждал о невозможности предоставления 
столь крупной суммы в качестве займа на основании того, что Ушакова Н.П., являясь врачом больницы 
Орловской области, не могла иметь капиталы в размере 3 800 000 долларов США на приобретение со-
ответствующей по стоимости земли и недвижимости. В споре суд обратил внимание на сферу деятель-
ности Винтоняк М.Г., в которой имелись возможности приобретать такие капиталовложения. Надеж-
ность схемы подкрепляли родственные связи между сторонами, что позволяло одновременно владеть 
имуществом и защитить его от потенциальных взысканий.  

Также в обоснование своих возражений арбитражный управляющий утверждал, что Винтоняк М.Г. 
целенаправленно формировал искусственную задолженность с целью снижения доли реальной креди-
торской задолженности в ущерб независимым кредиторам, сохранения своего имущества и контроля 
своего банкротства от имени своих несовершеннолетних детей.  

Привлечение детей в качестве мнимых собственников ценного имущества как способ сокрытия 
имущества также распространен, что подтверждает значимость сотрудничества судов с арбитражными 
управляющими, которое должно выражаться в возможности предоставления информации об имуще-
стве, оформленном на детей должника. 

Заключение договора купли-продажи с привлечением номинальных лиц в качестве покупателей 
не даёт им возможности владеть имуществом фактически. Однако акты приема-передачи составляются 
так, как будто номинальное лицо приняло исполнение.  

Если все приобретатели в цепочке сделок являлись мнимыми собственниками или стороной 
единственной сделки по выводу активов должника, то ситуация упрощается. В этом случае в зависимо-
сти от обстоятельств вернуть активы возможно, предъявив иск о признании сделки ничтожной на осно-
вании: ст. 10, 168 ГК РФ — как совершенной исключительно с намерением причинить ущерб кредито-
рам должника; ч. 1 ст. 170 ГК РФ — как мнимой [5]. 

В обоих случаях необходимо будет сосредоточиться на доказывании, например: 

 отсутствия у приобретателя финансовых или иных возможностей для совершения сделки, 
содержания имущества и оплаты связанных с ним налоговых обязательств; 

 сохранения актива в фактическом владении, под контролем должника. 
Ситуация становится сложнее, если «номинальный собственник» был только промежуточным 

звеном, и в конце цепочки мы имеем дело с добросовестным приобретателем. С учетом направленно-
сти воли последнего на получение права собственности остается лишь возможность применить рести-
туцию в форме обязания «марионетки» возвратить полученное по договору с добросовестным приоб-
ретателем. Если, конечно, не будет доказано, что реально деньги поступили должнику вне контроля 
кредиторов. 

Категории «номинальный руководитель» и «номинальный собственник» корректно рассматривать 
как частные, но не единственные вариации более крупного явления. Так, номинальная фигура может 
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выполнять роль «номинального кредитора», «номинального арбитражного управляющего», «номиналь-
ного покупателя» и т.д. В свою очередь, явление, характеризующее совокупность скоординированных 
недобросовестных действий номинальной фигуры и конечного выгодоприобретателя, совершаемых под 
контролем последнего, направленных на достижение цели минимизации негативных последствий несо-
стоятельности (банкротства) конечного выгодоприобретателя и (или) принадлежащего ему юридическо-
го лица, стоит именовать номинальностью. 
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Регулирование отношений в сфере труда и занятости, цель которых заключается в удовлетворе-

нии социально значимых потребностей индивида в обществе, осуществляется различными отраслями 
права, в том числе правом социального обеспечения. В условиях изменяющейся экономической среды 
и стимулирования экономического развития необходимо принимать новые законы и нормативные акты, 
чтобы адаптировать законодательство к новым реалиям. Новые нормативные акты способствуют 
обеспечению защиты прав работников, предотвращению дискриминации, обеспечению безопасности и 
здоровья на рабочем месте. Так с 1 января 2024 года частично вступил в силу Закон «О занятости 
населения в РФ», который пришел на замену Закону о занятости населения 1991 года. 

На сегодняшний день реализация права человека на труд имеет первостепенное значение. Это 
связано с возможностью получать доход, который позволяет удовлетворять базовые потребности, од-
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нако, нередки случаи, когда работник теряет возможность трудиться. При соблюдении требований, 
установленных в законе, утративший средства к существованию вправе обратиться за материальной и 
нематериальной помощью. С введением нового закона в силу работодатель с штатом сотрудников бо-
лее тридцати пяти человек назначат квоту для приема на работу инвалидов в размере от 2 до 4 про-
центов от среднесписочной численности работников [1, с. 11]. Ранее данный процент был предусмот-
рен для предприятий с численностью более сотни сотрудников.  

Реализацию права инвалида на труд в первую очередь обеспечивает центр занятости населения 
соответствующего региона. Так специализированный орган, осуществляющий посредничество между 
работодателями и безработными, содействует первым в выполнении квоты для приема на работу ин-
валидов [2, с. 22]. Справка о квотах для приема на работу инвалидов и ответственность за нарушение 
правил квотирования рабочих мест определяются законодательством соответствующего субъекта РФ 
[3, с. 14]. «Отказ работодателя в заключении трудового договора с инвалидом, направленным для тру-
доустройства службой занятости населения по квоте, не связанный с деловыми качествами работника, 
не допускается» [4, с. 47].  

Для реализации конституционного права на труд гражданину, находящемуся в поиске работы, 
необходимо встать на учет в центр занятости населения. Согласно ч. 2 ст. 20 «Предоставление мер 
государственной поддержки в сфере занятости населения» ФЗ «О занятости населения в Российской 
Федерации» подать заявление на регистрацию лица в качестве безработного можно лично или в элек-
тронном формате через портал «Работа в России», Федеральную государственную информационную 
систему «Единый портал государственных и муниципальных услуг (функций)». Стоит отметить, что по-
дать заявление можно онлайн, а явиться в орган службы занятости для формирования и согласования 
индивидуального плана необходимо лично (ч. 3 ст. 68 ФЗ № 565-ФЗ) 

Ознакомившись с работой Центра занятости населения Новохоперского района Воронежской об-
ласти под руководством Зайцевой Татьяны Викторовны, по применению положений нового закона воз-
ник следующий вопрос: возможно ли оформить пособие по безработице по месту временной регистра-
ции и в какой орган занятости населения следует обратиться? Минтруда утверждает, что невозможно 
получать пособие по безработице, встав на учёт в государственной службе занятости по месту вре-
менной регистрации, только по месту постоянной прописки [5, с. 3]. Например, в случае, если гражда-
нин прописан в Воронеже, а проживает в Москве, встать на учет придется в Воронеже. Поэтому счита-
ется не логичным предоставлять возможность дистанционного обращения в ЦЗН, при обязанности 
прохождения очного профилирования и согласования индивидуального плана. Решить данную про-
блему можно, предоставив возможность гражданину пройти профилирование и согласование индиви-
дуального плана содействия занятости через портал «Работа в России» и иные государственные ин-
формационные системы.  

Таким образом, регистрация в государственной службе занятости в качестве безработного дает 
доступ к различным вакансиям и программам поддержки при трудоустройстве, предоставляет инфор-
мацию о вакансиях, помогает в составлении резюме и организует профориентацию; пособия по безра-
ботице помогают сохранить минимальный уровень дохода в период безработицы, обеспечивая финан-
совую стабильность и помогая покрывать основные расходы; зарегистрированные в качестве безра-
ботного могут иметь доступ к дополнительным социальным услугам и программам поддержки, таким 
как медицинское страхование, образовательные курсы или профессиональное обучение - все это спо-
собствует обеспечению защиты прав безработных и реализации права человека на труд.  
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Актуальность темы обуславливается и необходимостью совершенствования правового регули-

рования инвестиционной деятельности в России, включающая в себя помимо инвестирования – самого 
процесса вложения инвестиций, общую совокупность действий на практике, которые направлены на 
вложение инвестиций. Этот факт обусловлен тем, что инвестиции влияют на основные принципы хо-
зяйственной деятельности, тем самым определяется в целом процессы экономического роста. 

Цель работы – описать теоретические характеристики инвестиционной деятельности в Россий-
ской Федерации. 

В сфере научных исследований многочисленные авторы обращали внимание на тему инвести-
ций. В контексте Российской Федерации это понятие получило конкретизацию через ряд законодатель-
ных актов, включая такие важные документы, как Федеральный закон «О инвестиционной деятельно-
сти в РФ, осуществляемой в форме капитальных вложений» и Федеральный закон «Об иностранных 
инвестициях в Российской Федерации». В широком смысле инвестиции интерпретируются как метод 
размещения капитала, который может принести положительную величину прибыли, а в контексте со-
хранения капитала — величину не меньше нуля. Определенные научные труды описывают инвестиции 
как разнообразные формы интеллектуальных и материальных активов, инвестированные в предпри-
нимательские проекты, что влечет за собой получение дохода и социального эффекта [8, с. 36]. 

Законодательство РФ предлагает следующее толкование инвестиций: «денежные средства, цен-
ные бумаги, другое имущество, включая права собственности, а также иные права, которые могут быть 
оценены в денежном выражении, инвестированные в предпринимательскую и/или другую деятель-
ность с целью извлечения прибыли и/или достижения другого полезного эффекта» [3]. В.В. Бочаров 
утверждает, что инвестиции охватывают все виды интеллектуальных и материальных ценностей, 
направленные на развитие бизнес-инициатив, что приводит к доходу и реализации других полезных 
эффектов. У. Шарп разграничивает реальные и финансовые инвестиции, где первые связаны с затра-
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тами на физические активы, такие как земля и оборудование, а вторые — с финансовыми инструмен-
тами, например, акциями и облигациями, обеспечивая взаимное дополнение этих форм. 

Современные экономисты, как из Европы, так и из США, рассматривают инвестиции в двойной 
перспективе: как ресурсы (материальные ценности) и как затраты (прямое инвестирование средств) [1, 
с. 211]. Эта концепция расширяет понимание инвестиций, включая в нее денежные отношения между 
участниками инвестиционных проектов. Участниками инвестиционного процесса являются банки, за-
стройщики, подрядчики, государственные органы, крупные предприятия и предприниматели, вклады-
вающие средства в новые проекты. 

Тем не менее, существует точка зрения, которая считает инвестиции исключительно вложениями 
производительного характера, ограничивая их приобретением средств производства, в то время как по-
купка финансовых активов рассматривается как инвестирование капитала. В российском контексте кон-
цепция инвестиций учитывает следующие аспекты: синтез ресурсов и финансовых вложений с основной 
целью — получение дохода; анализ инвестиционной деятельности в ее динамике, рассматривая все со-
ставляющие — ресурсы, вложения и результаты — в комплексе; в качестве объектов инвестирования 
выступают проекты, способные принести экономический и социальный эффект, включая инновационные 
предложения. Инновации играют ключевую роль в современных инвестиционных стратегиях. 

Таким образом, сущность инвестиций может быть раскрыта не только через выделение ключе-
вых характеристик и функций, но и с помощью различных классификаций [2, с. 20]. С функциональной 
точки зрения, инвестиции способствуют ускорению научно-технического прогресса, повышению каче-
ства и конкурентоспособности национальной продукции, а также поддержке политики расширенного 
воспроизводства. 

Важнейшие признаки, отличающие инвестиции от любых других категорий, представлены ниже 
(рисунок 1) [5, c. 71]. 

 

 
Рис. 1. Признаки инвестиций 

 
Все вышеперечисленное характеризует инвестирование как способ извлечения прибыли, а также 

достижение другого желаемого инвестором результата. Принципы, на которых должны приниматься 
инвестиционные решения: комплексность; долговременность результатов; отложенность результатов.  

Принцип комплексности предполагает, что в процессе реализации инвестиционного проекта ин-
вестор связывает свои организационные, материальные и финансовые ресурсы в комплексе. Выбирая 
инвестиционный проект, инвестор предполагает отвлечение из оборота своих ресурсов на длительный 
срок и предполагает продолжительный период получения положительного результата. Принцип отло-
женности результатов говорит о том, что инвестор, как правило, должен понимать, что положительный 
результат может быть не сразу, а через определенный период времени, тем более что при разработке 
инвестиционного проекта возможен не учет ряда факторов, существенных для получения желаемого 
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эффекта. Необходимо отметить, что процесс инвестиционной деятельности хозяйствующих субъектов 
исключительно разнообразен, что следует из сложного классифицирования инвестиций.  

Для проведения анализа инвестиционной деятельности страны на микроэкономическом и макро-
экономическом уровнях следует провести классификацию инвестиций по существенным признакам. 
Основные классификационные признаки, которые применяют на практике, включают в себя: объект 
инвестирования; период вложений; участие в инвестициях; форму собственности инвестиционных ре-
сурсов; региональные признаки (источники привлечения инвестиций).  

К настоящему времени разработаны различные классификации инвестиций. Ниже приведена 
классификация инвестиций [7, c. 89].  

Первым критерием является разделение инвестиций с учетом объемов воспроизводства на ва-
ловые и чистые инвестиции. Валовые инвестиции отражают общий объем вложений в активы до выче-
та амортизации, тогда как чистые инвестиции представляют собой разность между валовыми инвести-
циями и амортизационными отчислениями, тем самым указывая на чистый прирост активов. 

Следующий аспект классификации касается целей инвестирования, выделяя прямые и порт-
фельные инвестиции. Прямые инвестиции связаны с приобретением контрольного пакета акций или 
долей в компаниях, что предполагает непосредственное участие инвестора в управлении активами. 
Портфельные инвестиции, напротив, не предоставляют контроль над активами и ориентированы на 
получение дохода через вложения в различные финансовые инструменты. 

Классификация также учитывает объекты вложений, разделяя их на материальные и финансо-
вые активы. Инвестиции в материальные активы подразумевают вложения в физические объекты, та-
кие как недвижимость, оборудование, транспорт, в то время как финансовые активы включают в себя 
акции, облигации и другие ценные бумаги. 

По периоду инвестирования инвестиции классифицируются на краткосрочные, сроком до одного 
года, и долгосрочные, сроком свыше одного года. Этот критерий важен для оценки временного гори-
зонта инвестиционных проектов и стратегий. 

В зависимости от форм собственности инвестиции могут быть частными, государственными, 
совместными или иностранными. Это разделение подчеркивает важность юридического статуса и про-
исхождения капитала в процессе инвестирования. 

По географии вложений различают инвестиции, осуществляемые внутри страны, и за рубежом. 
Это позволяет учитывать территориальный аспект и особенности международного инвестирования. 

Наконец, с учетом характера использования капитала, инвестиции подразделяются на первич-
ные, реинвестиции и деинвестиции. Первичные инвестиции означают начальные вложения капитала, 
реинвестиции относятся к повторному инвестированию уже полученных доходов, а деинвестиции ха-
рактеризуют процесс изъятия ранее вложенных средств. 

Таким образом, данная классификация предоставляет комплексный инструментарий для анализа 
и планирования инвестиционной деятельности, позволяя инвесторам и аналитикам систематизировать 
и оптимизировать свои инвестиционные стратегии на основе многомерного подхода к оценке инвести-
ционных возможностей и рисков. 

Рассмотрим варианты классификации инвестиций. Один из основополагающих критериев — это 
организационно-правовая форма инвестора, которая подразделяется на частные и государственные 
инвестиции. Частные инвестиции осуществляются юридическими и физическими лицами, не принад-
лежащими к государственному сектору, в то время как государственные инвестиции финансируются за 
счет средств государственных и муниципальных предприятий, а также различных уровней бюджетов и 
внебюджетных фондов. 

Другой критерий касается региональных источников привлечения капитала, выделяя отечествен-
ные и иностранные инвестиции. Отечественные инвестиции представляют собой вложение капитала 
субъектами, проживающими или зарегистрированными в данной стране, в то время как иностранные 
инвестиции осуществляются нерезидентами и направлены на финансирование проектов или приобре-
тение финансовых инструментов в других государствах. 

Классификация также учитывает характер использования капитала, разделяя инвестиции на 
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первичные, реинвестиции и дезинвестиции. Первичные инвестиции направлены на вложение как соб-
ственных, так и заемных средств в различные проекты и активы. Реинвестиции предполагают повтор-
ное использование капитала, высвобожденного в результате реализации инвестиционных проектов. 
Дезинвестиции, в свою очередь, означают изъятие капитала из инвестиционного оборота, например, 
через продажу части портфеля, без его дальнейшего использования в инвестиционных целях. 

Важным параметром является уровень доходности, по которому инвестиции классифицируются 
на высокодоходные, среднедоходные, низкодоходные и бездоходные. Высокодоходные инвестиции 
предполагают вложение капитала в проекты с ожидаемой доходностью, превышающей среднюю норму 
прибыли на рынке, но сопряжены с высоким риском. Среднедоходные инвестиции соответствуют сред-
ней рыночной норме прибыли, низкодоходные обеспечивают доходность ниже среднего уровня, а без-
доходные инвестиции, как правило, направлены на финансирование проектов, не предполагающих по-
лучения дохода, например экологических инициатив. 

Последний критерий касается уровня риска, по которому инвестиции подразделяются на низ-
корискованные, среднерискованные и высокорискованные. Эта классификация отражает степень по-
тенциальной неопределенности и вероятности несоответствия фактически полученных результатов 
ожидаемым. 

Таким образом, приведенная классификация представляет собой комплексный подход к анализу 
инвестиционной деятельности, учитывая разнообразные факторы и характеристики, что позволяет инве-
сторам и аналитикам более глубоко понимать и эффективно управлять инвестиционными процессами. 

Выводы: таким образом, инвестиции играют одну из существенных ролей в развитии, функцио-
нировании и становлении экономики страны; любые значительные изменения количественного или 
качественного характера инвестиционных потоков могут оказывать сильнейшее воздействие на функ-
ционирование экономики, на трудовую занятость, при этом способствуя большим сдвигам в экономиче-
ской структуре государства, в развитии сфер и отраслей его хозяйствования.  

 
Список источников 

 
1. Алексеев С. С. Гражданское право в современную эпоху. — М.: ЮРАЙТ, 2020. С. 22. 
2. Алиев Д.К. Специальные инвестиционные контракты как форма государственно-частного 

партнерства // ЭТАП: экономическая теория, анализ, практика. 2016. № 6. С. 124-133. 
3. Багамаева А.М. Соотношение договора участия в долевом строительстве с иными видами 

гражданско-правовых договоров // Вестник Дагестанского университета. 2011. № 2. С. 184 - 188. 
4. Басыров И.И. Понятие и признаки инвестиционного договора (контракта) // Юрист. 2008. № 

2. С. 15 - 17. 
5. Белицкая А.В. Правовое обеспечение государственной инвестиционной политики: моногра-

фия // А.В. Белицкая. — М.: Юстицин- форм, 2018. — 560 с. 
6. Богатырев А.Г. Инвестиционное право. М., 1992. С. 74. 
7. Борисова, О.В. Инвестиции в 2 т. Т. 1. Инвестиционный анализ / О.В. Борисова, Н.И. Малых, 

Л.В. Овешникова. – М.: Юрайт, 2018. – 218 с. 

  



СТУДЕНТ И НАУКА 121 

 

V International scientific conference | www.naukaip.ru 

УДК 343.8 

КОЛОНИЯ-ПОСЕЛЕНИЕ КАК ВИД 
ИСПРАВИТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ: 
УГОЛОВНО-ПРАВОВОЙ И УГОЛОВНО-
ИСПОЛНИТЕЛЬНЫЙ АСПЕКТ 

Канищева Алена Андреевна 
cтудент  

ФГБОУ ВО «Сибирский университет потребительской кооперации»   
 

Научный руководитель: Достовалов Сергей Александрович 
кандидат юридических наук, доцент 

ФГБОУ ВО «Сибирский университет потребительской кооперации» 
 

Аннотация. В данной статье рассматриваются уголовно-правой и уголовно-исполнительный аспекты 
колонии-поселения. Автор анализирует условия отбывания наказания в колонии-поселения, особенно-
сти правового положения осужденных в колония-поселения, формулирует вывод о необходимости со-
хранения колоний-поселения в неизменном виде.  
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Abstract. This article examines the criminal law and penal aspects of the colony-settlement. The author ana-
lyzes the conditions for serving a sentence in a colony-settlement, the peculiarities of the legal status of those 
sentenced to a colony-settlement, and formulates a conclusion about the need to preserve the colony-
settlement unchanged. 
Key words: penal colony, imprisonment, isolation, convict. 

 
Исправительные учреждения в Российской Федерации делятся на 3 вида: открытые представляют 

собой колонии-поселения; далее идет полуоткрытые и к их числу относятся воспитательные колонии, 
колонии общего, строго и особо строго режима; единственным примером закрытых являются тюрьмы.  

Вышеназванные виды учреждений классифицируются в зависимости от степени изоляции осуж-
денных. Помимо классификации по степени изоляции, указанные учреждения отличаются видом режи-
ма исправительных колоний, условиями отбывания наказания, отношением осужденных к отбыванию 
наказания.  

В данной статье будет проанализирован такой вид исправительных учреждений как колония-
поселения. Колония-поселения является пенитенциарным учреждением, осуществляющее реализацию 
такой меры наказания как лишение свободы, так как лишение свободы подразумевает изоляцию от 



122 СТУДЕНТ И НАУКА 

 

V международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

общества. Однако, с этим можно поспорить. Часть учёных считает, что колонии-поселения необходимо 
переделать в исправительные центры и выделить в качестве самостоятельного вида наказания. Дру-
гая часть ученых считает, что колонии-поселения необходимо ликвидировать по той причине, что они 
дублируют функции исправительных центров, в которых содержатся осужденные к принудительным 
работам. Так, главным фактором, объединяющим данные учреждения является то, что осужденные 
находятся без охраны, под надзором, отсутствует строгая изоляция, а именно: наличие возможности 
проживать с семьями, свободно передвигаться по муниципальному образованию и общаться окружаю-
щими лицами, пользоваться собственной одеждой, деньгами [1].  

Невзирая на тот факт, что колонии-поселения и исправительные центры находятся в прямой кон-
куренции, законодатель не спешит исключать колонии-поселения из числа учреждений, осуществляю-
щих изоляцию осужденного от общества.  

Согласно концепции развития уголовно-исполнительной системы колонии-поселения являются 
одним из видов исправительных учреждений. Это говорит о том, что исправительные центры и коло-
нии-поселения имеют различия и не могут быть объединены. Указанный довод подкрепляется следу-
ющими доказательствами. 

Так, правовые последствия осужденных к исправительным работам и к лишению свободы в ко-
лонии-поселения значительно отличаются. Срок погашения судимости выше у тех, кто подвергнут ли-
шению свободы. Кроме того, в случае совершения лицом, отбывшим наказание в колонии-поселения, 
преступления в период непогашенной судимости, его действия могут быть квалицирована как рецидив 
и мерой наказания уже буде лишение свободы в колонии строго режима.  

Во-вторых, лицо, подвергнутое наказанию в колонии-поселения, подлежит изоляции от обще-
ства, пусть и не в том виде, в каком это происходит в закрытых учреждениях. Свободное передвижение 
возможно в пределах колонии. Границы территории утверждаются начальником колонии при согласо-
вании с органами местного самоуправления. При нахождении колонии на территории населенного 
пункта, граница колонии огораживается забором, устанавливается пропускной пункт. Сами осужденные 
содержатся без охраны, под надзором. А основная цель – изоляция от общества достигается путем 
выполнения администрацией колонии мероприятий, направленных на создание условий изоляции. Вы-
ходить за пределы колонии можно только с разрешения администрации. 

На осужденных также накладываются ограничения прав собственности, а именно: приобретение 
и хранение различных вещей, продуктов. С целью надзора за соблюдением данного правила могут 
проводиться обыски и досмотры.  

Жилые помещения, в которые осужденные проживают самостоятельно или с семьями свободно 
посещают представители администрации колонии. 

Администрацией колонии не мнее 2 раз в сутки осуществляется проверка наличия осужденных, 
проверка осужденных с семьями осуществляться до 4 раз в месяц. К осужденным также могут приме-
нять меры наказания в виде выдворение в ШИЗО.  

Все вышесказанное свидетельствует о различиях между исправительным центром и колонией-
поселения, чья основная задача заключается в обеспечении условий изоляции осужденного.  

Роль изоляции при лишении свободы в виде отбывания наказания в колонии-поселения являет-
ся исключительной. Исключительной она является во многом по той причине, что выступает в роли 
предизоляции. На осужденных в колониях-поселения не накладываются ограничения, которые испы-
тывают осужденные в обычной изоляции. На первый план выходит надзор, контроль и наблюдение. 
Такая изоляция влияет на ограничение места жительства, свободу передвижения, выбор рода занятий, 
условий образа жизни. У осужденного присутствует большинство конституционных прав, что доказыва-
ет особую реализацию лишения свободы. 

В данном случае изоляция от общества представляет собой способ реализации наказания в виде 
лишения свободы, так как с точки зрения уголовного права лишение свободы возможно при изоляции 
человека. В дополнении, определение понятия лишение свободы, закреплено ст. 56 УК РФ не может 
быть применена в том виде, в каком того требует законодатель к колониям-поселения. В связи с чем, 
определение понятия лишение свободы подлежит изменению.  
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Учитывая направленность колоний-поселения, наблюдается тенденция к уменьшению объема 
правоогранчиений для лиц, отбывающих там наказание. Цель заключается в уменьшении, исключении 
негативного влияния на лиц, которые впервые отбывают наказание, повысить эффективность подго-
товки осужденных к освобождению от отбывания наказания и выхода их на свободу. 

Согласно Уголовно-исполнительному кодексу РФ лица, совершившие преступления впервые, по 
неосторожности, подлежат отбыванию лишения свободы в колониях-поселения. Считаем такой подход 
соответствует целям наказания, а именно: исправления сужденного. Лицо, которое впервые совершило 
преступление и попало в среду, где отбывают наказания лица, совершившие умышленные преступле-
ния, такие как убийства, разбой, не может повлиять на исправление осужденного. Скорее наоборот, 
негативно скажется на мировосприятии и моральных ценностях. В связи с чем, такие лица подлежат 
отбытию наказания в местах, где изоляция от общества сохраняется на минимальном уровне.  

Однако, возвращаясь к ранее поднятой теме, необходимо отметить, что наличие колоний-
поселения и исправительных центров для исправительных работ отдельно друг от друга положительно 
наиболее эффективно повлияет на исправление осужденных. Смысл отбывания наказания в колонии-
поселения сводится к тому, что лицо должно быть ограничено в своих правах, изолировано от обще-
ства, ведь помимо исправления осужденного, наказание должно достигать такой цели как восстановле-
ния социальной справедливости.  

Таким образом, нами были рассмотрены уголовные и уголовно-исполнительные аспекты такого 
вида исправительного учреждения как колония-поселения. Были проанализированы различия исправи-
тельных центров и колоний-поселений, сделаны выводы о необходимости сохранения колоний-
поселения в том виде, в каком они есть. Сделан вывод о необходимости внесения изменений в опре-
деление понятия лишение свободы.  
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Аннотация. Данная статья посвящена исследованию необходимости моделирования динамики систе-
мы образования в регионе. Авторы рассматривают способы и важность моделирования системы обра-
зования в регионе, анализируют текущее состояние системы образования в регионе. В статье также 
анализируются методы и подходы к моделированию динамики системы образования в регионе. Полу-
ченные результаты могут быть полезны для исследователей в области педагогики для улучшения эф-
фективного развития образовательной сферы и повышения качества образования в целом. 
 Ключевые слова. образование, динамика, моделирование, система образования, развитие системы 
образования, методы и подходы моделирования системы образования в регионе. 
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Abstract. This article is devoted to the study of the need to model the dynamics of the education system in the 
region. The authors consider the ways and importance of modeling the education system in the region, ana-
lyze the current state of the education system in the region. The article also analyzes methods and approach-
es to modeling the dynamics of the education system in the region. The results obtained can be useful for re-
searchers in the field of pedagogy to improve the effective development of the educational sphere and improve 
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Моделирование динамики системы образования в регионе является актуальной и важной зада-

чей, поскольку позволяет более глубоко понять и предсказать развитие образовательной сферы, а 
также принимать обоснованные решения в области управления образованием. С помощью моделиро-
вания можно оценить, какие факторы окажут наибольшее влияние на образовательную сферу, и какие 
изменения следует внести для улучшения этой системы. Моделирование позволяет выявить проблем-
ные области в образовательной системе, такие как недостаток учителей, неэффективные программы 
обучения или проблемы доступности образования для всех граждан региона. В данной статье будут 
рассмотрены основные аспекты моделирования динамики системы образования в регионе, а также 
будут приведены примеры подходов и инструментов, используемых для данной цели. 

Моделирование динамики системы образования основывается на использовании математиче-
ских моделей, которые опираются на экономические, социальные и демографические данные. Они 
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позволяют прогнозировать изменения в образовательной системе и оценивать их влияние на различ-
ные аспекты, такие как доступность образования, качество образования, потребность в кадрах. Одним 
из основных принципов моделирования динамики системы образования является учет взаимосвязей и 
влияния различных факторов. Например, изменение демографической ситуации может повлиять на 
спрос на образовательные услуги, а изменение экономической ситуации может повлиять на доступ-
ность и финансирование образования. 

Анализ текущего состояния системы образования в регионе является важным шагом при моде-
лировании ее динамики. Данный анализ позволяет оценить существующие проблемы и потенциальные 
риски, а также выявить причины недостатков и определить направления для развития.  

Для проведения анализа необходимо рассмотреть различные аспекты системы образования: ко-
личество и качество образовательных учреждений, доступность образования, уровень образования 
населения, квалификация педагогических кадров, содержание и эффективность образовательных про-
грамм, уровень финансирования и другие факторы. Проведение анализа может осуществляться с ис-
пользованием различных методов: сбор и анализ статистических данных, опросы и интервью, наблю-
дение и экспертные оценки, сравнение с аналогичными регионами и т.д. 

На основе результатов анализа формируются рекомендации по улучшению системы образования 
в регионе. Они могут включать в себя изменение организационной структуры системы, внедрение новых 
образовательных программ, повышение квалификации педагогических кадров, увеличение финансиро-
вания. После определения факторов необходимо выбрать соответствующую математическую модель, 
которая позволит учесть основные параметры и закономерности системы образования в регионе. 

Первым способом моделирования динамики системы образования в регионе является использо-
вание статистической модели на основе временных рядов. Эта модель позволяет анализировать коли-
чественные данные о различных показателях образования, таких как число учащихся, уровень освое-
ния знаний, финансирование системы образования. Анализ временных рядов позволяет выявить трен-
ды и цикличность развития образования в регионе, а также определить факторы, влияющие на эти по-
казатели. 

Вторым способом моделирования динамики системы образования в регионе является использо-
вание агентно-ориентированных моделей. В этих моделях каждый агент представляет собой отдельно-
го участника образовательного процесса, например, ученика или преподавателя. Агенты взаимодей-
ствуют между собой и с окружающей средой, что позволяет анализировать различные взаимосвязи и 
зависимости в системе образования. Такой подход позволяет учитывать различные стратегии и пове-
дение агентов, что делает модель более реалистичной и позволяет предсказывать возможные измене-
ния в системе образования. 

Третьим способом моделирования динамики системы образования является сетевое моделиро-
вание. Этот подход основан на представлении образовательной системы как сети, где каждый элемент 
системы (университеты, школы, преподаватели, ученики и др.) представлен узлами, а связи между ни-
ми отражают взаимодействие и обмен информацией. Сетевое моделирование позволяет анализиро-
вать структуру и динамику образовательной сети, определять ключевые узлы и разрабатывать страте-
гии развития, основанные на учете влияния различных связей. 

Четвертым способом моделирования динамики системы образования является компьютерное 
моделирование, и симуляция. При помощи компьютерных моделей и симуляций можно создать вирту-
альные модели образовательной системы и исследовать их поведение при различных условиях и ва-
риантах развития. Этот подход позволяет оценить эффективность различных стратегий и интервенций, 
а также предсказать результаты их реализации. 

Для улучшения динамики системы образования в регионе необходимо принять ряд рекоменда-
ций. Прежде всего, важно провести анализ текущего состояния системы образования, идентифициро-
вать проблемные области и определить цели и задачи улучшения. 

Одной из рекомендаций является внедрение инновационных методов обучения, таких как ис-
пользование интерактивных технологий, онлайн-платформ и компьютерных программ. Это поможет 
детям получить более практические навыки и улучшить качество образования в целом. 
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Также важно осуществлять постоянное обучение и повышение квалификации педагогического 
персонала. Педагоги должны быть в курсе последних образовательных тенденций и технологий, чтобы 
эффективно преподавать информацию и помогать ученикам достигать успеха. 

Необходимо создание комплексных программ поддержки талантливых детей, чтобы предоставить 
им дополнительные возможности для развития своих навыков и талантов. Например, создание специа-
лизированных школ и классов, где талантливые дети могут получить глубокое обучение в своей области 
интересов. Также стоит обратить внимание на вовлечение родителей в образовательный процесс. 

В заключение, моделирование динамики системы образования играет ключевую роль в эффек-
тивном управлении образовательной сферой региона. Различные способы моделирования, такие как 
статистические модели, агентно-ориентированное моделирование, сетевое моделирование и компью-
терное моделирование, предоставляют возможности для изучения и анализа образовательных систем, 
выявления проблемных областей и разработки оптимальных стратегий развития. Чтобы обеспечить 
устойчивое и эффективное развитие региона, необходимо активно использовать моделирование при 
планировании, принятии решений и оценке результатов в образовательной сфере. 
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Аннотация: в статье проводится анализ научных исследований в области теории и методики физиче-
ской культуры и спорта, физиологии спорта, психологии, которые были получены учеными при приме-
нении современных методов релаксации на занятиях физической культурой для борьбы с эмоциональ-
ным стрессом студентов и снятия у них психического напряжения. По результатам исследования тех 
работ, в которых изучались методики растягивания скелетных мышц, регуляции дыхания и техники 
миофасциального релиза на занятиях физической культурой, можно сделать вывод о том, что их при-
менение повышает функциональные резервы организма, увеличивает работоспособность, улучшает 
психоэмоциональное состояние, помогает в борьбе со стрессом. 
Ключевые слова: студенты, психоэмоциональное состояние, стресс, методы релаксации, физическая 
культура. 
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Ezhova Galina Sergeevna 
 

Abstract: The article analyzes scientific research in the field of theory and methodology of physical culture 
and sports, physiology of sports, psychology, which were obtained by scientists using modern relaxation 
methods in physical education classes to combat emotional stress of students and relieve their mental stress. 
According to the results of the study of those works that studied methods of stretching skeletal muscles, regu-
lation of breathing and techniques of myofascial release in physical education classes, it can be concluded 
that their use increases the functional reserves of the body, increases efficiency, improves the psycho-
emotional state, helps in the fight against stress 
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Введение. В настоящее время эмоциональные стрессы и психическое напряжение становятся 

для студентов привычным состоянием их жизни. Студенческая молодежь больше всего подвержена 
различным стресс-факторам, которые оказывают огромное влияние на их поведение, уровень и про-
должительность работоспособности, и конечно же на физическое и психическое здоровье молодых 
людей. Ритм современной жизни студентов в настоящее время требует от них слишком многое в эмо-
циональном, умственном и психологическом плане. Они находятся под давлением, которое создается 
множеством стресс-факторов, воздействие которых слишком сильное и продолжительное, поэтому мо-
лодые люди с трудом могут справляться с ними. Все это чаще всего вводит студенческую молодёжь в 
состояние эмоционального стресса. Учеными доказано, что эмоциональный стресс негативно влияет 
на здоровье человека и является причиной различных заболеваний. Длительное прибывание в стрес-
совом состоянии влияет на психоэмоциональное состояние, ухудшает мыслительные процессы, сни-
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жает физическую работоспособность, ослабевает иммунную систему, что в свою очередь понижает 
естественные защитные силы организма, и увеличивает подверженность различным заболеваниям [1]. 

Таким образом, студентов, находящихся в стрессовом состоянии, нельзя оставлять без внимания, 
так как эмоциональный стресс будет продолжать накапливаться и увеличивать свое негативное влияние 
на иммунную систему и способность организма студентов противостоять стрессу. Также будет повы-
шаться риск дальнейшего ухудшения физического и психического здоровья студенческой молодежи.  

Учеными доказано, что одним из способов борьбы со стрессовыми состояниями в жизни студен-
тов является психофизическая релаксация. Приемы психофизической релаксации очень хорошо помо-
гают в борьбе с эмоциональным стрессом [2].  

Релаксация - глубокое мышечное расслабление, сопровождающееся снятием психического 
напряжения [3].  

Таким образом, является актуальным изучить и проанализировать эффективность современных 
методов релаксации, применяемых для борьбы с эмоциональным стрессом студентов и снятия у них 
психического напряжения на занятиях физической культурой. 

Методы исследования. Для осуществления поставленной цели был проведен анализ научных 
исследований, научно-методической литературы в области теории и методики физической культуры и 
спорта, физиологии спорта, психологии. 

Результаты и их обсуждение.  
В физическом воспитании студентов большое внимание уделяется развитию физических ка-

честв. Однако в настоящее время методики, применяемые на практических занятий по физическому 
воспитанию в вузе должны быть направлены не только на развитие физических качеств студентов, но 
и содержать такой подбор упражнений, который позволит повысить функциональные резервы организ-
ма, а также сформировать навыки регуляции негативных психоэмоциональных состояний студенческой 
молодежи.  

Анализ результатов научных исследований показал, что на занятиях физической культурой ме-
тодика с применение упражнений на растягивания мышц позволяет ускорить процессы восстановления 
в организме, что приводит к улучшению физической работоспособности и психоэмоционального состо-
яния студентов. Методика с применением упражнений на растягивание мышц, позволяет улучшить ко-
ординацию движений и даже сделать ее более совершенной. Происходит это за счет уменьшения сле-
довой реакции между процессами возбуждения и торможения [4]. Нельзя забывать о том, что способ-
ность грамотно расслаблять скелетные мышцы важна в формировании двигательного умения и навыка 
и правильной техники движений. Поэтому на занятиях физической культурой упражнения по растягива-
нию и напряжению мышц необходимо чередовать с упражнениями на расслабление [5]. 

Учеными доказано, что для того, чтобы повысить работоспособности и улучшить психоэмоцио-
нальное состояние студентов необходимо повышать функциональные резервы их организма. Функцио-
нальные резервы организма человека можно повысить с помощью применения методик с использова-
нием дыхательных упражнений. Действие дыхательных упражнений направлено на повышение резер-
вов мощности дыхательной системы, развитие силы и выносливости дыхательных мышц, увеличение 
объема легких, так же они активно включают в работу межреберные мышцы и диафрагму [6]. 

Анализ литературных источников показал, что в регулировании психоэмоционального состояния, 
релаксации и профилактики стрессовых состояний студенческой молодежи позитивный эффект оказы-
вает применение техник миофасциального релиза на занятиях физической культуры. 

Миофасциальный релиз – это мануальная терапия, которая используется для расслабления 
мышц и фасций путем надавливания и растягивания тканей человека в сочетании с правильным дыха-
нием. Миофасциальный релиз оказывает большое влияние на нейрофизиологическую систему орга-
низма, а не только выполняет роль механического воздействия. 

Основное глубокое воздействие происходит за счет грамотного давления и смещения мягких 
тканей в теле человека. Техника миофасциального релиза выполняется руками, либо с помощью ис-
пользования специальных валиков, мячей и пр..  

В результате применения техник миофасциального релиза улучшается кровоток и лимфоток, 
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увеличивается подвижность и амплитуда движений в суставах, проходят болевые ощущения [3]. 
Таким образом, по результатам исследования тех работ, в которых изучались методики растяги-

вания скелетных мышц, регуляции дыхания и техники миофасциального релиза на занятиях физиче-
ской культурой, можно сделать вывод о том, что применение этих методик повышает функциональные 
резервы организма, увеличивает работоспособность, улучшает психоэмоциональное состояние, помо-
гает в борьбе со стрессом.  

Перспективами дальнейшей работы в данном направлении является разработка собственной 
методики релаксации для борьбы с эмоциональным стрессом студентов. 
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Федеральный образовательный стандарт общего начального образования ставит перед педаго-

гами задачу развивать у детей младшего школьного возраста навыки самостоятельной работы в про-
цессе усвоения учебного материала. Такие ученые как И.Я. Лернер, П.Я. Гальперин, Б.П. Есипов, П.И. 
Пидкасистый, Д.Б. Эльконин, А.П. Тряпицина, А.Н. Кузнецова, Р.А. Низамова, Н.В. Виноградова, Г.А. 
Цукерман, В.В. Давыдов, А.И. Зимняя рассматривали эту проблему в своих работах, делая упор на 
необходимости развивать самостоятельность у детей младшего школьного возраста в учебной дея-
тельности. Самостоятельность - черта личности, которая характеризуется стремлением к способности 
делать выбор в жизни, обособленности от случайных внешних и внутренних обстоятельств и воздей-
ствий. Мы рассматриваем самостоятельность как способность к адекватной и критичной оценке своих 
действий, поступков, умение отвечать за них, и нести ответственность за последствия; как проявление 
инициативности, независимости в принятии решений, а также постановке и выполнении целей и задач. 
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Самостоятельность можно рассматривать как одно из качеств личности, которая не дается при рожде-
нии, а воспитывается и развивается. Развитие самостоятельности в младшем школьном возрасте - 
длительный и сложный процесс. 

Одной из главных задач школы также является научить своих воспитанников приобретать само-
стоятельно новые знания без предварительного их объяснения учителем. Учитель для такой цели от-
бирает темы, доступные для самостоятельного изучения их учениками. 

Способность создавать множество новых идей, отклоняться от стандартных способов решения 
задач, умение видеть проблему и без помощи находить пути ее разрешения, планировать и корректи-
ровать свои действия, находить, анализировать, обобщать информацию, сравнить полученный резуль-
тат с поставленной целью – все это выражения творческой самостоятельности школьника начальных 
классов. 

В дидактике известно, что развитие самостоятельности у детей младшего школьного возраста в 
процессе обучения происходит от воспроизводящей самостоятельности (низший уровень), к творческой 
самостоятельности (высшему уровню самостоятельности), проходя все стадии развития самостоя-
тельности. Воспроизводящая (репродуктивная) и творческая (продуктивная) деятельность самостоя-
тельного характера тесно связаны между собой. Первым этапом развития самостоятельности является 
воспроизводящая самостоятельная деятельность, такая деятельность является этапом накопления 
обучающимися фактов и действий по образцу и стремится к перерастанию в деятельность творческую. 
В воспроизводящей деятельности есть элементы творчества, а в деятельности творческой очень часто 
есть действия по образцу [40]. 

Как же развивается творческая самостоятельность? 
Условиями развития творческой самостоятельности у детей младшего школьного возраста яв-

ляются: 

 личностно-ориентированный подход в учебно- воспитательном процессе; 

 психологически комфортная образовательная среда; 

 обеспечение педагогом субъектной позиции учащегося; 

 акцент на учение; 

 учет способностей и задатков детей к какому-либо виду деятельности; 

 использование индивидуальной творческой деятельности учащихся; 

 процесс развития творческой самостоятельности младшего школьника должен представлять 
из себя систему построенных учебных ситуаций самостоятельной творческой деятельности: ситуации 
эвристического поиска, самостоятельного выбора и принятия решения, творческой самореализации; 

 сочетание учителями традиционных и инновационных форм и методов обучения и развития; 

 совместная деятельность и сотворчество учителей, учащихся, родителей, социальных ин-
ститутов; 

 организации современного учебно-воспитательного процесса на идеях традиционных культур. 
Учебная деятельность – главное и важное условие развития творческой самостоятельности уча-

щихся, потому что развитие творческой самостоятельности личности и развитие самостоятельности, 
несомненно, определено обучением, а учебная деятельность является ведущим видом деятельности 
обучающегося. 

Педагог и психолог Л. В. Жарова указывает на три уровня самостоятельной работы школьника: 
копирующий, воспроизводящий, творческий. 

Рассмотрим содержание уровней. При низком уровне школьник выполняет действия по готовому 
образцу (копирование). Средний уровень характеризуется тем, что учащиеся применяют знания в 
стандартной ситуации. При высоком уровне ученик применяет знания в новой, нестандартной ситуа-
ции. Задача учителя – стремиться, чтобы как можно больше детей имели высший уровень самостоя-
тельности [15]. 

При ознакомлении детей с природой накапливаются сведения о ней, знания некоторых природ-
ных закономерностей, формируются практические умения и навыки, а самое главное - обогащается 
духовный мир ребенка, что является необходимым для воспитания всесторонне развитой личности. 
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Задача курса «Окружающий мир» - научить детей черпать знания из самой жизни. И именно самостоя-
тельная работа способствует решению этой задачи.  

Эффективность самостоятельной работы связана с реализацией дифференцированного и инди-
видуального подхода к учащимся. Учитель может давать такие задания, которые бы требовали от уча-
щихся осмысливания явлений, что готовило бы детей к прохождению новой темы. Например, предла-
гается принести в школу комнатное растение. Рассмотреть эти растения на уроке, предложить описать 
его, понаблюдать и сделать выводы, что несмотря на то, что все ученики принесли разные растения, 
между ними есть общее - это их строение. После того как ученики все это проговорят, сделают выводы, 
учитель проводит урок и дает новую тему «Что общего у всех растений». 

Целесообразно применять перед изложением новой темы урока предварительные наблюдения 
учащихся. Если учащиеся придут на урок с запасом наблюдений, то они с большой активностью будут 
участвовать в беседе по данной теме. 

Очень важно приучать учеников к самоконтролю. Правильно, если ученики, перед тем как сдать 
работу проверяют ее сами. Ученики должны уметь предупреждать свои ошибки, находить их, исправлять. 

Если процесс обучения организован правильно, с учетом индивидуального подхода к каждому 
ученику, то обучающийся не пугается проверочных работ, а наоборот, у него возникает желание прове-
рить качество своих знаний. Вопросы для проверочных работ подбираются такие, чтобы они заставля-
ли активно мыслить, а не просто воспроизводить знания. 

Во время самостоятельной работы ребенок становится активной творческой личностью. Актив-
ность выражается в постановке целей, планировании, поиске путей самоконтроля, оценке, самооценке 
результатов. Для самостоятельной работы необходимо, чтобы ученик опирался на свое творческое 
мышление, потому что самостоятельная работа является теоретической и практической подготовкой к 
будущей деятельности. Влияет на развитие и формирование знаний, умений, качеств личности и навы-
ков. приобретаются навыки и умения самостоятельной деятельности, необходимые для получения но-
вых и усвоения полученных знаний, для принятия решений и умения отвечать за свои поступки, а также 
формирования творческой личности. 

В ходе исследования мы пришли к выводу: развитию самостоятельности младших школьников в 
учебной деятельности способствуют применяемые в ходе исследования виды самостоятельных работ: 
работа с текстом, наблюдения, опыты, творческие занятия, проверочные работы, работа со схемами и 
таблицами, работа в группе и паре, оценивание выполненных заданий, самооценка, взаимопроверка 
учащихся на уроках. 
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Формирование лексического навыка у учащихся школы в процессе обучения английскому 

ку  – важнейшая задача на протяжении всего периода обучения. Лексика является частью рецептивных 
и продуктивных видов речевой деятельности, а также выступает строительным материалом речи уча-
щегося. Вхождение в пространство другого - изучаемого языка - осуществляется через самый откры-
тый уровень языковой системы - лексический. Тематический подход в обучении иностранному языку 
предполагает знакомство с определенной группой слов, в которой репрезентирована семантика темы. 
В методике обучения иностранным языкам сложилась система методов и приемов, которые использу-
ются на уроках английского языка. Сложился и корпус текстов, который предлагается школьникам в 
учебниках по иностранному языку.  
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Помимо традиционных дидактических материалов, которые применяются для работы в классе и 
дома, все более востребованными в современном учебном процессе оказываются электронные и ме-
дийные ресурсы, позволяющие учителю расширить методический инструментарий, внедряя в школь-
ную практику новые типы заданий, в ходе выполнения которых учащийся может наблюдать лексику в 
ее естественном функционировании. Одним из таких ресурсов является Национальный корпус русского 
языка, а именно Параллельный подкорпус в его составе. Однако не все учащиеся способны работать с 
такими ресурсами; для этого требуется специальная подготовка как технологическая. так и языковая. 
Такие виды работы могут быть предложены школьнику, имеющему высокую мотивацию в плане овла-
дения иностранным языком.  

Актуальность проблемы обусловлена меняющейся моделью современного образования, которая 
строится на основе информационных и коммуникационных технологий. Лингвистические корпуса по 
определению исследователей сами уже и есть новая технология, так как работа с языковыми данными 
обеспечена комплексом специальных программ, что предполагает соответствующие владения пользо-
вателя. Последнему необходимо не только уметь интерпретировать полученные в лингвистическом кор-
пусе данные, но и грамотно осуществлять запросы на получение этих данных. В целом ряде научно-
методических работ лингвистами описан опыт применения заданий на основе Корпуса при обучении 
английскому языку студентов, в этом направлении ведется активная работа [6, 7, 8, 9, 10]. Однако в тре-
бованиях ФГОС ООО сформулирована информационная компетенция, которая предполагает компью-
терную грамотность, в частности умение пользоваться электронными ресурсами, а также и социокуль-
турная компетенция. В связи с этим в школе при обучении иностранному языку необходимо вводить за-
дания, способствующие формированию у учащегося навыков пользователя языковыми корпусами.  

Цель нашей работы – проанализировать дидактические возможности параллельного подкорпуса 
Национального корпуса русского языка (НКРЯ) в аспекте его применения в школьном образовательном 
процессе при обучении иностранному языку. Национальный корпус русского языка содержит и методи-
ческий модуль – обучающий корпус, где внимание сосредоточено на его использовании в процессе 
преподавания русского языка и литературы: приводятся задания для получения портрета слов, упраж-
нения, базирующиеся на текстах корпуса, даны методические материалы и руководство пользователя 
для самостоятельной работы в школе и дома [1].  

Так И. А. Зимняя отмечает, что применение корпусов параллельных текстов позволяет более 
точно определить значения новых слов и значительно улучшить развитие лексических навыков уча-
щихся при изучении иностранного языка для специальных целей [2]. Кроме того, для составления диа-
лога или монолога в качестве примера ученик может воспользоваться в  ходе выполнения задания дру-
гими подкорпусами – бытовым, газетным, поэтическим и др. Однако такого методического сопровожде-
ния для школьного курса иностранного языка не существует, хотя насущная необходимость в этом есть  

По мнению отечественных методистов, «иноязычная коммуникативная компетенция – это спо-
собность и готовность к иноязычному общению с носителями языка, восприятию и пониманию партне-
ров, адекватному и своевременному выражению своих мыслительных намерений» [3]. Учитывая тре-
бования ФГОС, «уровень иноязычной коммуникативной компетенции выпускника должен быть доста-
точным для эффективного устного и письменного общения, для решения межличностных, межкультур-
ных задач» [4, c.108]. 

Лексика является основным компонентом видов речевой деятельности: аудирования, чтения, гово-
рения и письма. Это определяет ее место на каждом уроке иностранного языка: формирование лексиче-
ского навыка –  это одна из приоритетных задач преподавателя. Проблема формирования лексического 
навыка является также одной из наиболее сложных при обучении иностранному языку. От качества овла-
дения лексическим аспектом речи зависит становление иноязычной коммуникативной компетенции [5]. 

В последние пятнадцать лет лингвисты и специалисты по методике преподавания английского 
языка активно используют крупномасштабные текстовые корпуса для исследования языка. Использо-
вание этих корпусов значительно улучшает качество обучения с использованием справочного матери-
ала. В отличие от информации о том, как люди могут говорить на языке английском, ссылки на корпусы 
предоставляют точный и надежный анализ того, что люди говорят на самом деле. Особое внимание 
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заслуживают новые словари, основанные на корпусах (например, Longman, Oxford, Collins). Корпусы 
позволяют отслеживать реальное языковое использование, а не просто копировать его [6]. Работа с 
корпусами требует умения делать выводы, обобщать информацию и формулировать правила на осно-
ве данных.   

Языковой корпус, в том числе и параллельный подкорпус НКРЯ, позволяет получать информа-
цию разного типа. Может быть получен список примеров с текстовой иллюстрацией, включающей ис-
комое слово со словоформами (конкорданс), грамматическое описание слова, статистические данные – 
количество контекстов с искомой единицей, количество словоупотреблений; выходные данные текста  
[1]. Лингвисты характеризуют лингвистический корпус как эффективный инструмент для определения 
семантики слова, изучения полисемии, парадигматических и синтагматических отношений слова. Со-
стоящий из разнообразных текстов, корпус и программа конкорданс позволяют легко найти конкретные 
слова и выражения в текстовых массивах.  

В педагогическом плане лингвистический корпус находит широкое применение в формировании 
лексико-грамматических навыков учащихся [2]. Если учебник представляет изучаемый язык как модель 
и систему, последовательно вводя ученика в фонетическую и грамматическую подсистемы языка, 
предъявляет тематические коммуникативные зоны в форме лексической репрезентации, то Корпус яв-
ляет пользователю реальное языковое употребление, так как содержит материалы естественного ис-
пользования языка, т.е. позволяет наблюдать живые коммуникативные практики; обратиться к совре-
менной живой речи, реальному языковому материалу, решая тем самым проблему функциональной 
грамотности, которая позволяет человеку быть эффективным в жизни. Так по мнению Прилепской М. 
В., НКРЯ может представлять интерес при самостоятельной работе студентов, направленной -первых, 
речь идет о возможности направлять самостоятельную работу учащихся на совершенствование их 
языковой базы без обращения к специализированным учебникам русского языка в электронном фор-
мате для студентов языковых направлений. Также он может помочь при поиске обучающих примеров 
для перевода с русского и для решения практических коммуникативных задач при работе с аутентич-
ным текстом [7].  

Преподаватель Чернякова Т. А. использует в практике обучения студентов лингвистический кор-
пус для формирования социокультурных и лингвистических знаний и умений. Педагогом предложен 
алгоритм, состоящий из трех этапов и семи шагов, помогающий реализовать методическую систему 
формирования лексических навыков речи на основе лингвистического корпуса на практике [8]. Мар-
даншина Р. М. в своей статье указывает на преимущества при работе с НКРЯ, одним из которых явля-
ется сортировка имеющихся текстов по интересам, временным рамкам, по типу и жанру. По ее мнению, 
это может помочь задать профессиональный вектор в процессе обучения [9].  

Проблема использования параллельного подкорпуса НКРЯ в школьной практике в современной 
методической литературе освещена в единичных работах. Согласно точке зрения Терентьевой И. А., 
подкорпус представляет широкие возможности для расширения словарного запаса учащихся, его можно 
применять не только для изучения базовой лексики, но и для обучения специальной и академической 
лексике, но на начальном этапе изучения языка он не может использоваться как основное средство [10]. 

Использовать параллельный подкорпус можно для работы с учащимися, которых отличает высо-
кий уровень мотивации изучения английского языка в активной форме, стремление хорошо владеть 
иноязычной коммуникативной компетенцией. Аудиторного времени учителю недостаточно, чтобы рав-
ноценно работать с детьми разного уровня владения иноязычной компетенцией. Как правило, основное 
внимание учителя направлено на учеников среднего уровня. Корпус расширяет методический инстру-
ментарий учителя. Для формирования навыков самостоятельной деятельности учащимся с высоким 
уровнем компетенции необходимо давать задания в форме мини-проектов, которые в свою очередь за-
щищаются на уроке, вовлекая в процесс анализа учащихся со средним и низким уровнем успеваемости. 

Нами был проведен формирующий этап педагогического эксперимента в 8-ых классах средней 
школы, цель которого − формировать у школьников лексический навык по теме «Посещение врача» с 
использованием параллельного корпуса НКРЯ. Была разработана система заданий: школьникам необ-
ходимо ознакомиться с новыми лексическими единицами, используя параллельный подкорпус НКРЯ; и 
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применить их в диалоге «Посещение врача».  
На первом уроке осуществлялся коллективный поиск лексики, относящейся к теме «Доктор». В 

окне "Поиск" был сделан запрос на русском языке «записаться на прием», «головная боль», «боль в 
желудке», «рецепт», «побочные эффекты», «температура», «давление», «таблетки». Для решения 
этой задачи ученикам была дана инструкция: 1. Введите в браузере запрос «Национальный корпус 
русского языка», чтобы начать поиск по подкорпусам с главной страницы. 2. Выберите из списка па-
раллельный корпус, для удобства использования Руководства пользователя доступны баннеры. 3. 
Ознакомьтесь с разделом «Поиск на двух языках» и укажите два поисковых запроса для каждого языка 
одновременно; 4. Нажмите на кнопку «Искать», с ее помощью отобразятся результаты поиска; 5. Рядом 
с каждым примером в выдаче, а также в расширенном контексте имеется кнопка «Скопировать при-
мер», с ее помощью сохраните текст примера с информацией о документе в буфер обмена; 6. Вставьте 
примеры из буфера обмена в любой текстовый редактор; 7. Проанализируйте полученные примеры на 
наличие синонимии, метафор [1]. В результате по запросу были получены параллельные конкордансы 
с лексемами «головная боль», «боль в желудке» (рисунки 1–2).  

Из конкордансов нужно было выбрать словосочетания, в которые входят выше указанные слова. 
Школьники получили задание домой получить самостоятельно конкордансы на запрос «головная 
боль», «температура», «боль в желудке», «побочные эффекты», «таблетки», «записаться на прием», 
«рецепт», «давление», изучить их и построить краткий диалог в ситуации «Посетить врача с жалобой 
на головную боль» или «Что посоветовал врач при болях в животе?». К диалогу школьники должны 
подготовить словарь существительных и глаголов с толкованием на русском языке.  

На втором уроке были прослушаны несколько диалогов, после которых школьники должны со-
ставить короткий рассказ, используя новую лексику. Работая в Корпусе, учащиеся составили диалоги о 
посещении врача «У меня боли в животе», «У меня высокая температура», «Я решил записаться на 
прием к врачу и сообщить ему о том, что в связи с болями в животе у меня поднялась температура и он 
прописал мне специальные таблетки, которые могут вызвать у меня побочные эффекты». На уроке 
слушали диалоги, анализировали и корректировали высказывания одноклассников, указывая на неточ-
ности и фактические ошибки в ответе. Также школьники сами указывали на ошибки, связанные с несо-
блюдением границ темы вопроса и объема содержания самого ответа.   

 

 
Рис. 1. Конкорданс «головная боль», полученный в параллельном корпусе национального 

русского языка 
 

 
Рис. 2. Конкорданс «боль в желудке», полученный в параллельном корпусе национального 

русского языка 
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Первый этап работы выявил неумение некоторых учащихся осуществлять грамотно поиск, часть 
учащихся не отсортировали контексты по теме «Доктор» с метафорическим значением. Большая часть, 
используя инструкцию, грамотно провела поиск лексических единиц на теме «Доктор».  

Таким образом, на уроках обучения иностранному языку для решения конкретных дидактических 
задач необходимо привлекать параллельный подкорпус НКРЯ, знакомить детей с этим ресурсом, про-
граммами поиска, выборки данных, формировать умения их использовать. Мы согласимся с позицией, 
представленной на сайте Национального корпуса русского языка: работа с этим ресурсом является 
неотъемлемой частью обучения гуманитарным предметам, таким как русский язык, история, англий-
ский язык, литература.  

Корпус предоставляет портрет слова и исторические данные его использования, а также позво-
ляет визуально продемонстрировать, что язык является живой и развивающейся системой, с настоя-
щим, прошедшим и будущим. Немаловажно, что ученики могут почувствовать себя в роли исследова-
телей, приобретая навыки самостоятельного поиска нужной информации в Корпусе, определять значе-
ние иностранного слова, исходя из полученных контекстов.  

Принимая во внимание материал И. А. Терентьевой, мы можем сделать вывод о том, что роль 
лингвистических корпусов, в частности английского подкорпуса НКРЯ, в формировании иноязычной 
коммуникативной компетенции весьма значима в современной модели обучения иностранным языкам, 
так как позволяет учителю решать дополнительные методические задачи, на практике реализуя лич-
ностно ориентированный подход к обучению, предлагая школьникам с высоким уровнем владения ино-
язычной компетенцией интересные задания, работа с которыми  позволит учителю создать индивиду-
альный образовательный маршрут овладения лексическим навыком. 
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Несколько последних лет происходят существенные изменения как в информационном про-

странстве, так и в системе дошкольного образования. В современном мире на развитие общества все-
гда возлагали самые ответственные цели социума: обучать новое поколение, воспитывать (патрио-
тизм, творческие способности и так далее), а главное готовить к жизни в социуме, обязательно нужно 
использовать такие навыки, как инициатива, труд и талант творческих способностей, которые в скором 
времени оправляют твое социальное, научное и техническо – научный уровень в современном социуме 
главное  ребёнок — это неотъемлемая часть нашего общества, поэтому Государственный образова-
тельный стандарт делает все приоритеты на детей. Каждый раз изменяя или формируя все новые и 
новые техники и приемы обучения, для того чтобы развивать личность ребенка, путем индивидуализа-
ции обучения, усиление практической направленности развития и мотивации. У образовательного 
стандарта есть цель, которой он идет путем составления этапов, периодически формируя новые или 
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утилизируя устаревшие варианты. Стремление достичь всех этапов, нужно уметь создавать с гибкую 
систему, умение по заранее определенному плану сопровождения с ориентацией на развитие у препо-
давателей познавательной активности, готовности к непрерывному саморазвитию, и конечно же соци-
альной и профессиональной мобильности. В существующих обстоятельствах личностно-
ориентированной модели обучения и воспитания становится актуальной проблема послевузовской 
подготовки компетентного педагога [2, c. 83,84]. 

Допустим, полагаясь, что в основе мастерского взаимодействия воспитателя в нынешних усло-
виях лежат идеи уважения к человеческой личности и качество ценить людей, за их талант и способно-
сти, творческие способности, а главное коммуникативности. Успешность воспитателя напрямую зави-
сит от его желания личностно-ориентированно решать мастерские задания, позволяющие организовы-
вать педагогическое сопровождение ребенка, развивать его индивидуальный потенциал, обогащать 
внутренний мир. осуществления обозначенных идей зависит от способности и желания воспитателя. 

При нынешних обстоятельствах педагогические действия воспитателя постоянно осложняется 
контекстом конкретного детского сада, а конкретно огромной вариативностью программно-
методического обеспечения детских садов, множеством моделей предметно-развивающей среды и 
способов организации педагогического этапа, подходов взаимодействия с его субъектами. В итоге дан-
ного разнообразия преподаватель не всегда готов к качественному выбору содержания, форм, прие-
мов построения педагогического этапа, позволяющего учитывать интересы, потребности и возможно-
сти каждого ребенка.  

В большинстве случаев, после окончания среднеспециального или высшего образования, воспи-
татель идет в детский сад для приобретения опыта, где они встречаются с отсутствием у многих воспи-
тателей опыта личностно-ориентированного взаимодействия с его субъектами: детьми, родителями, 
коллегами по работе, руководством. В связи с этим появляется необходимость накопления данного 
опыта через включение самих воспитателей. 

Именно поэтому методическое сопровождение самообразования педагогов – одно из важных и 
основных направлений работы методической службы в дошкольной образовательной организации 
(ДОО). Для того, чтобы воспитать из ребенка творческую, самодостаточную личность сможет только 
творческий и талантливый преподаватель, идущий по пути самосовершенствования и саморазвития. 

И вот одна из проблем: развития творческой личности самого воспитателя, как примера для ре-
бенка. Профессиональный рост на протяжении всей жизни приобретает все большую актуальность, 
для воспитателя, не только воспитатель учит детей, но и дети воспитателя.  Саморазвитие преподава-
тельского персонала имеет смысл с практической точки зрения в плане рассмотрения возможностей и 
резервов, способствующих успешной его профессиональной деятельности, а также развитию и про-
фессиональному росту педагога.  

Многие члены преподавательского штата, понимая смысл и назначение грамотного педагогиче-
ского саморазвития, не владеют приемами этой жизнедеятельности, не исключено, что испытывают в 
ней потребности. С целью выявления готовности преподавателя дошкольного учреждения к самообра-
зованию нами было проведено исследование на базе детского сада, в котором приняли участие 15 пе-
дагогов в возрасте от 20 до 63 лет. Для сбора объективной информации об уровне мастерской компе-
тентности преподавательского персонала к использовалась анкета «Профессиональный портрет».  

В МБДОУ «Детский сад № 63» общеразвивающего вида г. Барнаула Алтайского края действует в 
режиме развития: структура управления способствует практичной деятельности учреждения; разрабо-
тана и реализуется основная обучающая Программа ДОО в соответствии с ФГОС ДО. Для полноценно-
го достижения обучающего проекта дошкольного образования применяются как традиционные приемы 
организации образовательного развития, так и технологии актуальные на сегодняшний день, подходы, 
приемы работы с дошкольниками. 

Преподавательский персонал имеет достаточно высокий уровень мастерства. В штате 15 педаго-
гов, из которых 6 имеют высшее образование и 9 среднеспециальное образование. 

Работа с преподавательскими кадрами направлена на приумножение профессионализма, выяв-
ление, увеличения и поддержку творческого потенциала преподавательской культуры педагогов, ока-
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зание наставнической помощи. Увеличение уровня мастерской компетентности персонала является 
одной из основных приемов в работе наставнической службы ДОО, внедрение данной задачи осу-
ществлялась через: 

 участие в мастерских конкурсах, края; 

 участие в систематичной работе края; 

 обучение на базовых курсах повышения квалификации; 

 аттестацию преподавательских кадров; 
Показателем результативности работы по профессиональной поддержке наставников явилось 

возрастание уровня компетентности преподавателей в знании нормативно - правовых документов, са-
мостоятельное осознание необходимости в применении новых форм работы мастерский интерес и 
главное, желание применить новые формы работы в практической деятельности. 

Организационно-планомерной направленность по сопровождению самообучению педагогичного 
персонала представлена такими составляющими, как: 

 создана материально-техническая база, необходимая для полноценного саморазвития пре-
подавателей; 

 подобраны формы мероприятий для последовательного сопровождения самообучения вос-
питателей в дошкольной организации; 

 разработана модель по организации этапа наставнического сопровождения саморазвития 
воспитателей в дошкольной образовательной организации, где для решения индивидуальных проблем 
воспитателя всегда оказывается помощь коллег и руководства. И так же при содействие поэтапной 
межличностной коммуникации воспитателя о всеми с другими членами преподавательского персонала, 
включая руководство. Ведь для формирования положительного отношения педагога к самому себе в 
первую очередь и собственной деятельности. 

Мотивация, еще одна из проблем современного воспитателя, ведь без мотивации нет желание 
познавать и учиться чему-то новому. Для этого методическое руководство данного учреждения осу-
ществляет создание системы для формирования мотивации воспитателей к непрерывному саморазви-
тии, постоянной активности в расширении своей процесса грамотности.   

Пошаговая инструкция наставнического сопровождения к саморазвитию воспитателя, должна 
включать первый и основной пункт, диагностический, он служит для сбора информации, последующей 
ее обработки, и выведение диагностики, которая будет в дальнейшем использоваться как исходный 
уровень подготовки и оценка личностных и педагогических свойств на начальном пути самообразова-
ния. После диагностики выявляются первые проблемные места. На этом этапе нудно немедленно со-
здавать инициативную группу, которая поможет в решении, путем создания индивидуальная проекта 
самообучения для каждого. 

Затем, переходим на второй пункт мотивационный, в него входит сначала определение целевой 
установки, а затем мотивация преподавателя на постоянное непрерывное самосовершенствование. 
Ведь если не будет мотивации, педагог не сможет больше реализовываться и будет работать «спустя 
рукава». Из этого делаем вывод, что третий пункт консультативный, который включает в себя непре-
рывную наставническую индивидуальную для каждого педагога помощь, на протяжении всей работы 
нужно проводить рефлексивный психолого-преподавательский самоанализ 

Следовательно, четвертый пункт в данной инструкции это практический, который включает поз-
воляющую воспитателю наиболее продуктивно решать вопросы саморазвития в ходе самостоятельно-
го усвоения теоретических знаний и применения их на практике. 

Затем идет, пятый пункт, рефлексивно-оценочный, где инициативная группа формирует рефлек-
сию полученных умений и знаний, приобретенных в ходе презентации преподавательского опыта, про-
ведение окончательной диагностики возможностей для дальнейшего совершенствования навыков ре-
флексии. Такие диагностики используются на протяжении всей комплексной мыслительной способно-
сти к постоянному анализу и самоанализу, а также оценке мастерской жизнедеятельности. И обеспечи-
вают формирование мотивации воспитателя к непрерывному саморазвитию. Важно, чтобы предостав-
ляемая воспитателю информация о самом себе способствовала самопознанию, раскрывала ему ре-
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альность и его возможности в сравнении с самим собой («на входе» и «на выходе»). В заключительном 
пункте этой инструкции прогностический, он предполагает плановое поэтапное прогнозирование само-
обучения преподавателя, где, актуализацию результатов самообразовательной деятельности исполь-
зуется для дальнейшего применения в практике. 

Инициативная группа выполняет следующие функции на протяжении всей работы инструкции 
наставнического сопровождения к саморазвитию воспитателя. Первый шаг группы выявить, правильно 
сформировать, затем проанализировать мастерские затруднения воспитателей, в диапазоне времен-
ного отрезка, в нашем случае это ближайшее время (не более месяца).  

Затем следует шаг второй, составляется список проблем каждого воспитателя, это нужно для то-
го, чтобы – понимать, какие проблемы требуют доработки, а какие нужно прорабатывать от начало до 
конца. Ведь, именно проработка индивидуальных проблем воспитателя способствует выполнению це-
лей и этапов воспитательно-образовательного развития и обеспечивает его качество. После выявле-
ние проблем всех педагогов, формируется уровень информированности воспитателя в разрешении 
заявленных коллегами затруднений. Каждый уровень прописывается последовательно для различных 
категорий участников обучающихся отношений, сюда вписываются профессиональные знания, воспи-
тательные умения, педагогичная техника, личностные характеристики. 

Переходим к третьему шагу инициативной группы это ранжируются в соответствии с уровнем 
сложности. Главное помнить о мобильности данной группы, в противном случаи, индивидуальная по-
мощь может оказаться не вовремя, для этого следует подбирается технологии первоочередности ре-
шения. Очевидно, что с   каждым воспитателем в данном коллективе одна и та же проблема будет ре-
шаться несколькими различными способами и при использовании разных методов и, так как использу-
ется индивидуальный подход к каждому педагогу. В дальнейшем разрабатывается инструментарий 
определения эффективности работы в данной организации и отслеживания промежуточных результа-
тов. И начинается активная работа трудового преподавательского штата в соответствии с намеченны-
ми временными сроками.  

Формируются инициативные группы по разработке плана и содержания предстоящего взаимо-
действия. Что мы хотим получить на протяжении всех этапов и в результате разработки данной темы? 

Рассмотрим работу инициативной группы на примере темы одного из воспитателей данного учре-
ждения Елены Владимировны «Формирование основ безопасной жизнедеятельности ребенка в ДОУ» 

Шаг первый, начать беседу с педагогами, где в диалоги, выявить о каких опасных предметах и 
местах им известно. 

Шаг второй, познакомить коллектив опасными предметами, и местами (в разное время года) ко-
торые их окружают в детском саду.  

Затем шаг три, выявить мотивацию и уровень готовности коллектива в целом, к безопасной дея-
тельности (понимаю и интересно; не интересно и не понимаю; понимаю, но не интересно; не понимаю, 
но интересно). Четвертый шаг, понять и сформировать уровень практических умений учителя до-
школьного учреждения в данном направлении жизнедеятельности (знания техники безопасности в 
ДОУ, проведение инструктажей). Самый сложный пятый шаг, в нем инициативной группе нужно найти и 
определить возможные проблемы в ситуации, многие воспитатели безответственно относятся к своим 
должностным инструкциям по техники безопасности ребенка в ДОУ ( не проводятся беседы с детьми, 
не обсуждается правила пользования уличным инвентарем в разное время года, так же не поднимает-
ся данный вопрос на родительских собраниях  и т.д.)  

Шаг шестой, дать возможность опытным наставникам провести игру по техники безопасности с 
молодыми специалистами, для получения наглядного опыта.  

Седьмой шаг, обобщить опыт коллег, где молодые специалисты проведут «ответное занятие», по-
священное техники безопасности в детском саду для и педагогического персонала, с целью пробного опыта. 

Шаг восьмой, наставники и молодые специалисты небольшими группами проводят мини - заня-
тия по теме «техника безопасности в ДОУ».  

Важно помнить, что для наилучшего достижения цели, которая напрямую зависит от грамотной 
постановки комплекса всех вопросов.  
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На каждом из шагов данной инструкции предусмотрена структура оценки для того, чтобы воспи-
татель мог оценить коллег и себя, что способствует мотивации и стимулирования. Каждый шаг в рабо-
те с педколлективом и отдельным наставником преследует конкретную цель и направлен на решение 
конкретной проблемы. Деятельность не может быть «без цельной» и безоценочной. Потому что в про-
тивном случае она будет формальной и, следовательно, безрезультатной.   

Методическое сопровождение самообразования педагога – это специально организованное по-
следовательное взаимодействие заведующего, методиста и обучающегося персонала, направленное 
на оказание помощи воспитателю в выборе путей решения задач и типичных проблем, возникающих в 
ситуации осуществления преподавательской деятельности, с учетом его мастерского и жизненного 
опыта. 
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На сегодняшний день в одном и том же социуме проживают люди, которые имеют разные нацио-

нальности, культуры, а также используют не один, а несколько языков для общения. Развитие полити-
ческой, социальной и культурной сфер жизни общества способствовало процессу глобализации, что 
отразилось и на России. В результате этой глобализации произошли внутренняя и внешняя миграция, 
а также появились новые граждане, не связанные с русским языком и имеющие недостаточное его 
знание. Инофоны - это те, кто является неотъемлемой частью иностранного языка и культуры, они 
проникают в самое сердце и осознают ее суть. Наблюдая мир глазами инофона, понимаешь, что его 
язык - это не просто средство общения, а настоящая картина мира. Инофоны, отличаясь от большин-
ства местных жителей, имеют уникальные социальные и культурные связи, которые укрепляют их язы-
ковую общность [1]. 

Учащиеся инофоны -это учащиеся, чьи семьи недавно эмигрировали, у которых разные фоновые 
знания, а владение русским языком находится в лучшем случае находится на повседневном разговор-
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ном уровне или не понимается вовсе. Такие учащиеся часто не понимают значения многих слов дома, 
так как общение с родителями, родственниками и друзьями происходит в основном на родном языке, в 
то время как в учебных заведениях учащиеся, изучающие иностранный язык, вынуждены общаться 
только на русском. В учебных заведениях общение между преподавателями и учащимися происходит 
на русском языке, в то время как в семье детей- мигрантов общение происходит на родном языке, а 
уровень владения русским языком у обучающихся на иностранном языке не так высок. Преодоление 
языкового барьера является сложной задачей для изучающих иностранный язык [2]. 

Речь детей-инфонов характеризуется различными нарушениями произношения, несформиро-
ванностью лексико-грамматического строя и, как правило, нарушениями понимания речи; поскольку 
артикуляционные органы детей до 6-7 лет уже сформированы и адаптированы к фонологической си-
стеме родного языка, иностранцам необходимо опираться на сформированные навыки восприятия и 
произношения звуков родного языка и осваивать новые движениям речи необходимо учиться. Непра-
вильное произношение и неумение различать отдельные звуки русского языка затрудняют чтение и 
понимание иностранного языка, а также вызывают проблемы с правописанием. 

В Федеральном Государственном образовательном стандарте начального образования (Пр. № 
373 от 2009г.) уделяется особое внимание вопросам формирования полиэтнической образовательной 
среды. В 1998 году ЮНЕСКО опубликовало " Рекомендацию по сохранению традиционной культуры и 
фольклора", в которой особое внимание уделяется традиционным формам воспитания и приобщения 
подрастающего поколения к культурному наследию своего народа. Русская народная культура – это не 
только богатейший материал для приобщения детей к миру искусства, передачи им традиций, художе-
ственно-эстетического воспитания русского народа, формирования у них способности видеть красоту и 
гармонию окружающего мира, но и для развития таких психических процессов, как восприятие, образное 
мышление, воображение, эмоционально-положительное отношение к объектам эстетического содержа-
ния. Он также призван их развивать. Фольклор вносит свой вклад и как вид искусства, отражающий 
нравственные и эстетические идеалы народа, фольклор активно используется в народной педагогике. 

Наибольшее влияние на процесс успешной социализации детей – мигрантов оказывает обраще-
ние к народной игре. Невозможно быть пассивным, участвуя в народной игре. Народные спектакли и 
игры основаны на знакомых детям историях. Они зажигают, включают и пробуждают детское вообра-
жение. Дети учатся передавать пьесу друг другу и вносить в нее свои изменения. Именно здесь прояв-
ляется творческий потенциал детей. В народной игре у каждого ребенка есть возможность проявить 
свою индивидуальность и выразить себя [4]. 

Многие традиционные игры связаны с праздниками, отражая различные аспекты жизни взрос-
лых, такие как сбор урожая, посевы и охота. Через участие в этих играх дети учатся уважать и пони-
мать труд крестьян. Такие игры помогают детям погрузиться в культуру своего народа и узнать больше 
о своей родине. Через традиционное народное искусство дети знакомятся с языком, обычаями, нрава-
ми и особенностями своего народа. Поэтический стиль и выразительное исполнение, присущие народ-
ным играм с песнями в хоровом исполнении, способствуют формированию у детей любви к Родине и 
окружающей природе. Поэтические тексты народных игр восхваляют великолепие русской природы. 
Дети, выросшие в атмосфере народных игр, песен и сказок, усваивают традиции и культуру своего 
народа, проявляют уважение к чужим обычаям и художественным произведениям [2]. 

Для детей, говорящих на иностранном языке, сократите количество песен, изучаемых в програм-
ме, чтобы у детей было достаточно времени для знакомства с музыкой. Для более интересного и пол-
ного обучения детей, не говорящих по-русски, можно использовать различные игры, цели, которые 
ставит учитель на уроке, легче воспринимаются детьми и помогают им быстрее выучить различные 
слова. В процессе игры ученики быстро запоминают новые слова и словосочетания и даже могут по-
пробовать выучить стихи [3]. 

Педагогическая многофункциональность народной игры делает ее уникальным воспитывающим, 
социализирующим и развивающим средством. 

Яркая сюжетная линия, ограниченное число персонажей, простая структура и живописный язык 
делают народные сказки особенно привлекательными для учеников начальных классов и относительно 
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легкими для понимания. При отборе и классификации речевого материала стоит исходить из следую-
щих принципов: 

1) лексическая и смысловая доступность материала; 
2) соблюдение ситуативной близости диалогов интересам детей; 
3) учет типологии диалогов, их распространенность. 
Когда дети играют в сказках роль за ролью, они, по сути, повторяют диалог. Повторение диалогов 

из сказок помогает детям усвоить характерные для сказок модели поведения. Работа в парах помогает 
исправить речевые ошибки детей и научить их строить диалог в зависимости от выбранной ситуации. 
Важным аспектом здесь является взаимопомощь для правильного произношения. Такие игры помогают 
детям развивать воображение и уверенность в себе [3]. 

При чтении диалога с детьми рекомендуется сосредоточиться на приветствиях, вопросах, отве-
тах и направлении диалога, а после представления новой ситуации следовать той же модели для по-
строения диалога в разговорном или повседневном стиле. После того как дети поймут, как строить 
диалог, и познакомятся с некоторыми правилами этикета, они строят диалог в повседневном стиле для 
конкретной ситуации. Учителя помогают детям в построении их собственных диалогов. 

В заключение, основная цель изучения литературы для детей-инофонов - способствовать фор-
мированию у детей собственной идентичности в контексте определенной этнокультуры и развитию у 
них способности успешно адаптироваться в современном обществе России.  

Таким образом, делая выводы из вышесказанного и опираясь на жизненный опыт, этнокультур-
ное образование способствует развитию компетентности личности и способствует социализации детей 
в интересах как самих детей, так и общества. 
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В современном обществе образование претерпевает существенные изменения, ориентируясь на 

развитие личности обучающегося. Это предполагает отказ от традиционной модели, направленной на 
передачу знаний, в пользу подхода, который ставит в центр образовательного процесса самого учаще-
гося и его развитие. Переход на личностно-ориентированное образование требует от педагогов новых 
компетенций, связанных с умением создавать благоприятную образовательную среду, поддерживать 
обучающихся и способствовать их всестороннему развитию. Благодаря такому подходу образование 
становится не просто передачей знаний, а инструментом формирования личностей, готовых к вызовам 
современного мира. 

Из указа Президента России от 7 мая 2018 года следует, что Правительству РФ поручено обеспе-
чить глобальную конкурентоспособность российского образования, вхождение Российской Федерации в 
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число 10 ведущих стран мира по качеству общего образования [1]. 
Одна из главных целей современной школы – формирование функциональной грамотности как 

способности человека использовать приобретаемые в течение жизни знания для решения широкого 
диапазона задач. 

26 декабря 2017 года была разработана государственная программа РФ «Развитие образования» 
(2018-2025 годы), цель которой является качество образования, которое характеризуется: сохранением 
лидирующих позиций РФ в международном исследовании качества чтения и понимания текстов (PIRLS), 
а также в международном исследовании качества математического и естественнонаучного образования 
(TIMSS); повышением позиций РФ в международной программе по оценке образовательных достижений 
учащихся  (PISA) [2]. 

Международные рейтинги качества систем образования опираются на данные исследований 
PIRLS, TIMSS и PISA:  

 PIRLS - Progress in International Reading Literacy Study, 4класс – проверка читательской гра-
мотности; 

 TIMSS - Trends in Mathematics and Science Study, 4, 8и 11 классы –основы математики и 
естественно-научных предметов; 

 PISA - Programme for International Student Assessment, 15-летние школьники 9и 10 классы - 
читательская, математическая, естественно-научная и финансовая грамотность. 

Функциональная грамотность – это не просто умение читать и писать. Это набор знаний, умений и 
навыков, которые позволяют человеку эффективно взаимодействовать с внешней средой, успешно 
функционировать в обществе и адаптироваться к изменяющимся условиям. В отличие от базовой гра-
мотности, которая заключается в умении читать, понимать тексты, составлять простые сообщения и вы-
полнять элементарные математические операции, функциональная грамотность является уровнем зна-
ний, умений и навыков, необходимым для нормального функционирования личности в социальной сре-
де. Этот уровень считается минимально необходимым для успешной жизнедеятельности индивида в 
конкретной культурной среде [3]. 

Основополагающее понятие «функционально грамотного человека» в России связано с исследо-
ваниями известного психолога и лингвиста Алексея Алексеевича Леонтьева. В 2003 году под его редак-
цией был опубликован сборник статей о системе образования под названием «Школа 2100», где пред-
ставлено обширное определение образовательной системы: «Функционально грамотный человек – это 
человек, который способен использовать все постоянно приобретаемые в течение жизни знания, уме-
ния и навыки для решения максимально широкого диапазона жизненных задач в различных сферах 
человеческой деятельности, общения и социальных отношений» [4]. 

Функциональная грамотность является основополагающим аспектом обучения иностранному 
языку, в частности английскому. Она подразумевает умение применять язык в реальных коммуника-
тивных ситуациях. На уроках английского языка развитие функциональной грамотности занимает цен-
тральное место, наделяя учащихся навыками общения на английском в разнообразных контекстах. 

Функциональная грамотность на английском языке включает в себя несколько основных компо-
нентов: 

 чтение: умение понимать тексты разных типов (новостные статьи, журналы, электронные 
письма) с целью извлечения и интерпретации информации. 

 аудирование: способность воспринимать и понимать устную речь в различных ситуациях 
(разговоры, лекции, объявления). 

 письмо: умение создавать письменные тексты (эссе, письма, сообщения) с понятным и по-
следовательным изложением мыслей. 

 говорение: способность участвовать в устных коммуникациях (беседы, презентации, дискус-
сии) на различные темы. 

Задача преподавателя английского языка заключается в организации процесса обучения таким 
образом, чтобы способствовать формированию и развитию у обучающихся не только навыков, но и 
готовности к межъязыковому и межкультурному общению, как в устной, так и в письменной форме. 
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Важно создать на занятиях поддерживающую атмосферу для развития функциональной грамотности. 
Ключевые задачи учителя: 

 создавать на уроках аутентичные коммуникативные ситуации, побуждающие учащихся ис-
пользовать язык в соответствии с реальными потребностями; 

 подбирать материалы, отражающие жизненные ситуации и актуальные темы; 

 предоставлять четкие инструкции и оказывать своевременную поддержку учащимся при вы-
полнении коммуникативных заданий; 

 вовлекать учащихся в проекты и групповую работу, где они могут практиковать использова-
ние языка в сотрудничестве с другими. 

Развитие функциональной грамотности на уроках английского языка имеет неоценимое значение 
для учащихся: 

1. Расширение коммуникативных возможностей: Функционально грамотные учащиеся могут 
общаться на английском в различных ситуациях, в том числе в путешествиях, на работе и в социаль-
ной сфере. 

2. Улучшение академических результатов: Навыки функциональной грамотности способствуют 
более глубокому пониманию английского языка и улучшают результаты в других предметах, где требу-
ется использование английского. 

3. Повышение уверенности в себе: Умение эффективно общаться на английском языке повы-
шает уверенность учащихся в себе и снижает языковой барьер. 

4. Подготовка к будущей карьере: Функциональная грамотность на английском языке является 
необходимым навыком для многих профессий в современном глобализированном мире. 

Приобретение навыков владения иностранным языком необходимо не только для успешного ис-
пользования его в различных сферах деятельности, но и для личностного развития и самосовершен-
ствования учащегося. Формирование функциональной грамотности на иностранном языке является 
ключевым фактором в этом процессе, поскольку оно позволяет развить умения и навыки, необходимые 
для постижения новых знаний и стремления к познанию нового. Кроме того, повышение уровня функ-
циональной грамотности является важным приоритетом для общественного развития. Это позволит 
повысить конкурентоспособность страны на глобальном рынке, улучшить качество жизни граждан и 
создать более справедливое и процветающее общество. 

 
Список источников 

 
1. Указ Президента РФ от 07.05.2018 N 204 (ред. от 21.07.2020) «О национальных целях и 

стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года» [Электронный ре-
сурс]. – Режим доступа: URL: http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001201805070038 
(04.01.2024) 

2. Постановление Правительства РФ от 26.12.2017 N 1642 (ред. от 08.12.2023) "Об утвержде-
нии государственной программы Российской Федерации «Развитие образования» – Режим доступа: 
URL: https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_286474/ (04.01.2024) 

3. Азимов Э. Г., Щукин А. Н. Новый словарь методических терминов и понятий (теория и прак-
тика обучения языкам). – М.: Издательство ИКАР, 2009. – 448 с. 

4. Леонтьев А.А. «Школа 2100». Пути модернизации начального и среднего образования /Под 
научной редакцией А.А. Леонтьева. Вып. 6. – М: «Баласс», 2002. – 271 с. 

 
© Е.В. Гашова, 2024 

  



СТУДЕНТ И НАУКА 151 

 

V International scientific conference | www.naukaip.ru 

УДК 330 

ЭФФЕКТИВНЫЕ СТРАТЕГИИ 
ДИФФЕРЕНЦИРОВАННОГО ОБУЧЕНИЯ В 
ПЕДАГОГИКЕ ДЛЯ ОБЕСПЕЧЕНИЯ 
МОТИВАЦИОННЫХ ПОТРЕБНОСТЕЙ 
УЧАЩИХСЯ  

Кузьмина Ольга Алексеевна 
аспирант 

ФГБОУ ВО «Владимирский государственный университет имени А.Григорьевича и Н.Г.Столетовых» 
 

Аннотация: в данной статье исследуется значение дифференцированного обучения для удовлетворе-
ния мотивационных потребностей учащихся при одновременном поощрении равенства и инклюзивно-
сти в образовательных учреждениях. Используя такие ключевые элементы, как гибкая группировка, 
разнообразные учебные материалы и дифференцированные оценки, преподаватели могут адаптиро-
вать обучение для оптимизации вовлеченности, академического роста и успеха учащихся. Педагогам 
предлагается принять дифференцированные стратегии обучения как средство содействия равенству, 
инклюзивности и оптимальным результатам обучения для всех учащихся. 
Ключевые слова: дифференцированное обучение, инклюзивность, дифференцированные оценки, 
вовлеченность, академический рост, инклюзивная среда обучения. 
 

EFFECTIVE STRATEGIES FOR DIFFERENTIATED LEARNING IN PEDAGOGY TO MEET THE 
MOTIVATIONAL NEEDS OF STUDENTS 

 
Kuzmina Olga Alekseevna 

 
Abstract: this article examines the importance of differentiated learning to meet the motivational needs of 
students while promoting equality and inclusivity in educational institutions. Using key elements such as 
flexible grouping, diverse learning materials, and differentiated assessments, teachers can tailor learning to 
optimize student engagement, academic growth, and success. Educators are encouraged to adopt 
differentiated learning strategies as a means to promote equality, inclusivity and optimal learning outcomes for 
all students. 
Keywords: differentiated learning, inclusivity, differentiated assessments, engagement, academic growth, 
inclusive learning environment. 

 
В современных классах преподаватели сталкиваются с проблемой удовлетворения разнообраз-

ных потребностей учащихся из различных культурных, языковых и социально-экономических слоев 
общества. Это разнообразие включает в себя различия в стилях обучения, способностях, предыдущем 
образовательном опыте и социально-эмоциональных потребностях. Такое многообразие контингента 
учащихся требует инновационных подходов к обучению, выходящих за рамки универсальной модели, 
которая может привести к пробелам в обучении и разобщенности. 
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Чтобы эффективно удовлетворять мотивационные потребности разных учащихся, крайне важно 
понимать их уникальные характеристики. Это включает в себя признание разнообразия стилей обуче-
ния, способностей, культурного происхождения и предварительных знаний, которые учащиеся прино-
сят в класс. Признание и оценка этого разнообразия необходимы для создания инклюзивной и поддер-
живающей среды обучения. 

Дифференцированное обучение – это подход к обучению, который признает разнообразные по-
требности учащихся и адаптирует обучение для удовлетворения этих потребностей. Он основан на 
вере в то, что все учащиеся могут учиться и преуспевать, когда им предоставляется соответствующая 
поддержка и возможности. Принципы дифференцированного обучения включают гибкую группировку, 
разнообразные учебные материалы и дифференцированную оценку. 

Дифференцированное обучение имеет множество преимуществ для разных учащихся. Оно спо-
собствует вовлеченности, активному участию и чувству сопричастности к обучению. Предоставляя ад-
ресную поддержку и удовлетворяя индивидуальные потребности, дифференцированное обучение по-
тенциально может повысить академическую успеваемость и общее благополучие учащихся. 

Дифференцированное обучение служит мощным инструментом продвижения равенства и инклю-
зивности в образовании. Адаптируя обучение к индивидуальным потребностям разных учащихся, пре-
подаватели способствуют равному доступу к возможностям обучения и отмечают сильные стороны и 
вклад всех учащихся. Методы преподавания, учитывающие культурные особенности, являются неотъ-
емлемой частью достижения этой цели. 

Ключевые элементы дифференцированного обучения включают гибкую группировку, разнооб-
разные учебные материалы и дифференцированную оценку. Эти элементы работают согласованно, 
чтобы удовлетворить разнообразные потребности и стили обучения учащихся, способствуя индивиду-
альному и эффективному обучению.  

1. Гибкая группировка. Гибкая группировка предполагает организацию учащихся в небольшие 
группы на основе их потребностей, способностей и предпочтений в обучении. Это позволяет препода-
вателям обеспечивать целенаправленное обучение и поддержку. Варианты группировки могут вклю-
чать однородную группировку (учащиеся со схожими способностями) или гетерогенную группировку 
(учащиеся с различными способностями). Гибкие стратегии группирования могут также включать инди-
видуальное обучение или ротацию групп на основе конкретных задач или навыков. Такой подход га-
рантирует, что учащиеся получают обучение на соответствующем уровне и в нужном темпе, способ-
ствуя вовлеченности и оптимизируя результаты обучения. 

2. Разнообразные учебные материалы. Дифференцированное обучение основывается на 
предоставлении ряда учебных материалов, учитывающих различные стили обучения, интересы и 
уровни подготовленности учащихся. Это предполагает предоставление разнообразных ресурсов, 
включая учебники, статьи, видео, мультимедийные презентации, средства манипулирования и инстру-
менты, основанные на технологиях. Представляя информацию с помощью различных средств, таких 
как визуальные, аудиальные или кинестетические, преподаватели могут удовлетворить индивидуаль-
ные предпочтения и потребности учащихся в обучении. Такой подход повышает доступность, вовле-
ченность и осмысленность, способствуя более глубокому пониманию содержания. 

3. Дифференцированная оценка. Оценка при дифференцированном обучении разрабатывается 
с учетом индивидуальных потребностей и способностей учащихся. Традиционные оценки могут неточно 
отражать разнообразные навыки, знания и таланты каждого учащегося. Дифференцированная оценка 
предполагает изменение тестов, проектов и заданий в соответствии с профилями обучения учащихся. 
Он может включать в себя варианты демонстрации понимания с использованием различных форматов, 
таких как письменные, устные или визуальные презентации. Оценки, основанные на успеваемости, 
портфолио и самооценке, также позволяют учащимся продемонстрировать свои сильные стороны и об-
ласти роста. Дифференцированная оценка способствует всестороннему пониманию прогресса учащихся 
и предоставляет возможности для содержательной обратной связи и постановки целей. 

Используя гибкую группировку, разнообразные учебные материалы и дифференцированную 
оценку, преподаватели могут учитывать различные предпочтения в обучении, способности и интересы в 



СТУДЕНТ И НАУКА 153 

 

V International scientific conference | www.naukaip.ru 

классе. Эти ключевые элементы дифференцированного обучения создают инклюзивную среду обуче-
ния, которая способствует вовлеченности, способствует академическому росту и ценит различные силь-
ные стороны и потребности всех учащихся. Реализация этих элементов требует продуманного планиро-
вания, постоянной оценки и стремления удовлетворять индивидуальные потребности учащихся. 

Существует ряд эффективных стратегий дифференцированного обучения, включающий много-
уровневые задания, контракты на обучение, доски выбора и строительные леса: 

1. Многоуровневые задания: 
Многоуровневые задания предполагают предоставление учащимся различных уровней сложно-

сти и задач, основанных на их уровнях готовности или способностях. Эта стратегия гарантирует, что 
все учащиеся будут соответствующим образом заданы и вовлечены. Например, на уроке литературы у 
учащихся могут быть разные наборы материалов для чтения с разным уровнем сложности. Учащимся с 
продвинутыми навыками могут быть поручены более сложные тексты для анализа, в то время как уча-
щиеся, нуждающиеся в большей поддержке, могут работать с более простыми текстами, но при этом 
сосредотачиваться на схожих целях обучения. 

2. Контракты на обучение: 
Контракты на обучение – это соглашения между преподавателями и учащимися, в которых изла-

гаются индивидуальные цели обучения, задачи и временные рамки. Учащиеся имеют самостоятель-
ность в выборе видов деятельности и демонстрации достижений, работая над достижением согласо-
ванных целей обучения. Например, в научном подразделении по экосистемам учащиеся могли выби-
рать между проектированием и проведением экспериментов, созданием мультимедийных презентаций 
или написанием исследовательских работ, чтобы продемонстрировать свое понимание темы. 

3. Доски для выбора: 
Доски выбора предоставляют учащимся широкий спектр вариантов выполнения заданий, позво-

ляя им выбирать виды деятельности, соответствующие их интересам, стилю обучения и сильным сто-
ронам. Доски выбора могут быть спроектированы таким образом, чтобы включать различные методы и 
уровни сложности. Например, в разделе истории, посвященном древним цивилизациям, доска выбора 
может предлагать такие варианты, как создание временной шкалы, разыгрывание исторического собы-
тия или проектирование музейной экспозиции. 

4. Строительные леса: 
Строительные леса – это стратегия, при которой преподаватели предоставляют поддержку и ре-

комендации учащимся на основе их индивидуальных потребностей. Она предполагает разбиение 
сложных задач на выполнимые этапы и постепенное сокращение поддержки по мере того, как учащие-
ся становятся более уверенными и независимыми. Например, на уроке математики, посвященном ре-
шению уравнений, учителя могут предложить различные уровни поддержки и руководства, например, 
предоставить пошаговые руководства по решению задач или предложить дополнительные практиче-
ские задачи различного уровня сложности. 

Для удовлетворения разнообразных потребностей учащихся эти дифференцированные страте-
гии обучения могут быть адаптированы различными способами. Например: 

1. Многоуровневые задания могут быть скорректированы в зависимости от предварительных 
знаний, интересов или стилей обучения учащихся. Предоставляя дифференцированные материалы 
или виды деятельности, преподаватели могут гарантировать, что каждый учащийся сможет получить 
доступ к контенту и эффективно взаимодействовать с ним. 

2. Учебные контракты могут быть индивидуализированы, чтобы отражать конкретные цели 
обучения и интересы учащихся. Персонализируя учебные задачи в рамках контракта, преподаватели 
дают учащимся возможность взять на себя ответственность за свое обучение и делать выбор, соответ-
ствующий их сильным сторонам и увлечениям. 

3. Доски выбора могут быть настроены таким образом, чтобы включать в себя множество ва-
риантов, учитывающих различные предпочтения в обучении, способности или культурное происхожде-
ние. Предлагая широкий выбор, преподаватели могут использовать различные сильные стороны уча-
щихся и поощрять их брать на себя ответственность за свое обучение. 
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4. Строительные леса могут быть адаптированы для обеспечения различных уровней под-
держки в зависимости от потребностей учащихся. Преподаватели могут постепенно прекращать под-
держку по мере того, как учащиеся демонстрируют уверенность и мастерство, по-прежнему предлагая 
дополнительные рекомендации и помощь тем, кто в ней нуждается. 

Практические рекомендации для успешного внедрения дифференцированного обучения вклю-
чают важность постоянной оценки, сотрудничества между преподавателями и индивидуальной под-
держки: 

1. Текущая оценка: 
Регулярная и непрерывная оценка имеет решающее значение для эффективного внедрения 

дифференцированного обучения. Оценка предшествующих знаний учащихся, стилей обучения и успе-
ваемости помогает определить их конкретные потребности и информирует о принимаемых учебных 
решениях. Формирующие оценки, такие как предварительные оценки, наблюдения и неформальные 
проверки понимания, определяют дифференциацию обучения. Собирая данные и отслеживая успева-
емость учащихся, преподаватели могут вносить обоснованные коррективы и оказывать адресную под-
держку для удовлетворения индивидуальных потребностей. 

2. Сотрудничество между преподавателями: 
Сотрудничество между преподавателями жизненно важно для успешного внедрения дифферен-

цированного обучения. Учителя могут обмениваться идеями, стратегиями и ресурсами для обеспече-
ния согласованности и эффективности в классах. Совместные занятия по планированию, профессио-
нальные учебные сообщества или встречи междисциплинарных команд предоставляют преподавате-
лям возможности для сотрудничества, обсуждения потребностей учащихся и разработки дифференци-
рованных учебных планов. Обмен передовым опытом может улучшить стратегии обучения и обеспе-
чить максимальную поддержку для разных учащихся. 

3. Индивидуальная поддержка: 
Индивидуальная поддержка имеет основополагающее значение в дифференцированном обуче-

нии. Знакомство с учащимися как с личностями помогает преподавателям адаптировать обучение, 
предоставлять соответствующие ресурсы и удовлетворять их конкретные потребности. Развивая от-
ношения с учащимися, преподаватели могут лучше понять их сильные стороны, интересы и проблемы. 
Эти знания позволяют адаптировать опыт обучения для максимального вовлечения и роста. Предлагая 
целенаправленные вмешательства, предоставляя дополнительные возможности для практики или обо-
гащения, а также предлагая индивидуальную поддержку, все учащиеся получают необходимую основу 
для успеха. 

Стратегии управления дифференцированным обучением в рамках ограничений по времени, ре-
сурсам и требованиям учебной программы: 

1. Планирование и организация: 
Эффективное планирование и организация необходимы для управления дифференцированным 

обучением. Необходимо выделить время для разработки дифференцированных видов деятельности, 
создания материалов и адаптации ресурсов в соответствии с индивидуальными потребностями. Еже-
недельные или ежемесячные календари планирования могут помочь преподавателям выделить время 
для дифференцированного обучения и обеспечить сбалансированный охват ключевого содержания в 
рамках учебной программы. 

2. Дифференциация обучения в рамках существующих ресурсов: 
Чтобы управлять дифференцированным обучением в условиях ограниченности ресурсов, препо-

даватели могут анализировать существующие материалы и адаптировать их для удовлетворения раз-
личных потребностей в обучении. Изменяя виды деятельности, предоставляя дополнительные мате-
риалы или внедряя технологические инструменты, преподаватели могут максимально эффективно ис-
пользовать доступные ресурсы, при этом удовлетворяя индивидуальные потребности учащихся. 

3. Гибкость и дифференциация в рамках уроков: 
Дифференцированное обучение не всегда означает создание совершенно отдельных видов дея-

тельности для каждого учащегося. Преподаватели могут внедрять дифференциацию в уроки, исполь-
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зуя гибкую группировку, предлагая варианты заданий или оценок и обеспечивая несколько уровней 
поддержки в рамках одного вида деятельности. Такой подход позволяет студентам работать в своем 
собственном темпе и способствует эффективному использованию учебного времени. 

4. Сотрудничество и совместное использование ресурсов: практические рекомендации для 
успешного внедрения дифференцированного обучения включают важность постоянной оценки, сотруд-
ничества между преподавателями и индивидуальной поддержки: 

1. Текущая оценка: 
Регулярная и непрерывная оценка имеет решающее значение для эффективного внедрения 

дифференцированного обучения. Оценка предшествующих знаний учащихся, стилей обучения и успе-
ваемости помогает определить их конкретные потребности и информирует о принимаемых учебных 
решениях. Формирующие оценки, такие как предварительные оценки, наблюдения и неформальные 
проверки понимания, определяют дифференциацию обучения. Собирая данные и отслеживая успева-
емость учащихся, преподаватели могут вносить обоснованные коррективы и оказывать адресную под-
держку для удовлетворения индивидуальных потребностей. 

2. Сотрудничество между преподавателями: 
Сотрудничество между преподавателями жизненно важно для успешного внедрения дифферен-

цированного обучения. Учителя могут обмениваться идеями, стратегиями и ресурсами для обеспече-
ния согласованности и эффективности в классах. Совместные занятия по планированию, профессио-
нальные учебные сообщества или встречи междисциплинарных команд предоставляют преподавате-
лям возможности для сотрудничества, обсуждения потребностей учащихся и разработки дифференци-
рованных учебных планов. Обмен передовым опытом может улучшить стратегии обучения и обеспе-
чить максимальную поддержку для разных учащихся. 

3. Индивидуальная поддержка: 
Индивидуальная поддержка имеет основополагающее значение в дифференцированном обуче-

нии. Знакомство с учащимися как с личностями помогает преподавателям адаптировать обучение, 
предоставлять соответствующие ресурсы и удовлетворять их конкретные потребности. Развивая от-
ношения с учащимися, преподаватели могут лучше понять их сильные стороны, интересы и проблемы. 
Эти знания позволяют адаптировать опыт обучения для максимального вовлечения и роста. Предлагая 
целенаправленные вмешательства, предоставляя дополнительные возможности для практики или обо-
гащения, а также предлагая индивидуальную поддержку, все учащиеся получают необходимую основу 
для успеха. 

Стратегии управления дифференцированным обучением в рамках ограничений по времени, ре-
сурсам и требованиям учебной программы: 

1. Планирование и организация: 
Эффективное планирование и организация необходимы для управления дифференцированным 

обучением. Необходимо выделить время для разработки дифференцированных видов деятельности, 
создания материалов и адаптации ресурсов в соответствии с индивидуальными потребностями. Еже-
недельные или ежемесячные календари планирования могут помочь преподавателям выделить время 
для дифференцированного обучения и обеспечить сбалансированный охват ключевого содержания в 
рамках учебной программы. 

2. Дифференциация обучения в рамках существующих ресурсов: 
Чтобы управлять дифференцированным обучением в условиях ограниченности ресурсов, препо-

даватели могут анализировать существующие материалы и адаптировать их для удовлетворения раз-
личных потребностей в обучении. Изменяя виды деятельности, предоставляя дополнительные мате-
риалы или внедряя технологические инструменты, преподаватели могут максимально эффективно ис-
пользовать доступные ресурсы, при этом удовлетворяя индивидуальные потребности учащихся. 

3. Гибкость и дифференциация в рамках уроков: 
Дифференцированное обучение не всегда означает создание совершенно отдельных видов дея-

тельности для каждого учащегося. Преподаватели могут внедрять дифференциацию в уроки, исполь-
зуя гибкую группировку, предлагая варианты заданий или оценок и обеспечивая несколько уровней 
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поддержки в рамках одного вида деятельности. Такой подход позволяет студентам работать в своем 
собственном темпе и способствует эффективному использованию учебного времени. 

4. Сотрудничество и совместное использование ресурсов: Сотрудничество между преподава-
телями ценно для управления дифференцированным обучением. Совместное использование ресур-
сов, идей для уроков и стратегий оценки повышает эффективность и снижает рабочую нагрузку. Со-
здание общего хранилища или онлайн-платформы, где преподаватели могут получить доступ к коллек-
ции дифференцированных материалов и идей и внести свой вклад в нее, упрощает процесс и устраня-
ет нехватку ресурсов. 

Внедряя постоянную оценку, поощряя сотрудничество между преподавателями, предоставляя 
индивидуальную поддержку и используя эффективные стратегии управления временем и ресурсами, 
преподаватели могут успешно преодолевать ограничения дифференцированного обучения. Это гаран-
тирует, что все учащиеся получат индивидуальную поддержку, необходимую им для достижения успе-
ха, в соответствии с требованиями учебной программы и оптимизируя учебное время. 

Краткое изложение ключевых моментов и значимости дифференцированного обучения для удо-
влетворения потребностей разных учащихся: 

Дифференцированное обучение – это педагогический подход, который признает и учитывает 
различные потребности, способности и стили обучения учащихся. Его ключевые элементы включают 
гибкую группировку, разнообразные учебные материалы и дифференцированную оценку. Внедряя 
дифференцированные стратегии обучения, преподаватели могут предоставлять персонализированный 
опыт обучения, который оптимизирует вовлеченность, способствует академическому росту и способ-
ствует созданию инклюзивных и равноправных классов. 

Дифференцированное обучение признает, что учащиеся обладают уникальными сильными сто-
ронами, интересами, уровнем подготовленности и культурным происхождением. Это позволяет препо-
давателям адаптировать обучение к индивидуальным потребностям учащихся, гарантируя, что все 
учащиеся имеют доступ к значимому и сложному опыту обучения. Благодаря гибкой группировке уча-
щиеся могут работать в разнородных или гомогенных группах в зависимости от своих потребностей, 
обеспечивая целенаправленную поддержку и сотрудничество. 

Разнообразные учебные материалы учитывают различные учебные предпочтения, способности 
и интересы учащихся. Представляя информацию в различных формах и предлагая разнообразные ре-
сурсы, преподаватели создают возможности для взаимодействия учащихся с контентом таким обра-
зом, чтобы сделать обучение доступным и актуальным. Дифференцированная оценка гарантирует, что 
учащиеся смогут продемонстрировать свое понимание, используя различные форматы, отражающие 
их индивидуальные сильные стороны и способности. 

Важность дифференцированного обучения заключается в его потенциале для удовлетворения 
разнообразных потребностей учащихся и создания инклюзивной среды обучения. Оно способствует 
равенству, поскольку признает, что учащиеся имеют разные отправные точки, и обеспечивает индиви-
дуальную поддержку для устранения пробелов в обучении. Дифференцированное обучение учитывает 
опыт учащихся, их индивидуальные сильные стороны и уникальные интересы, давая им возможность 
взять на себя ответственность за свой учебный путь. 

Призыв к действию для педагогов использовать дифференцированные стратегии обучения как 
средство поощрения равенства, инклюзивности и оптимальных результатов обучения для всех уча-
щихся: 

Педагоги играют решающую роль в создании инклюзивных классов, отвечающих потребностям 
разных учащихся. Применяя дифференцированное обучение, педагоги могут способствовать созданию 
справедливой и инклюзивной среды обучения, в которой все учащиеся могут преуспевать и процве-
тать. Педагогам важно осознавать важность и преимущества дифференцированного обучения и при-
нимать меры для его внедрения в своих классах. 

Преподавателям следует изучить возможности профессионального развития, чтобы углубить 
свое понимание стратегий дифференцированного обучения, и сотрудничать с коллегами для обмена 
передовым опытом. Они должны проводить постоянную оценку, чтобы лучше понимать индивидуаль-
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ные потребности своих учеников и соответствующим образом адаптировать обучение. Уделяя приори-
тетное внимание дифференцированному обучению, преподаватели могут гарантировать, что каждый 
учащийся получит необходимую поддержку, вызов и вовлеченность, необходимые для достижения оп-
тимальных результатов обучения. 

В заключение, дифференцированное обучение играет жизненно важную роль в удовлетворении 
разнообразных потребностей учащихся. Оно способствует созданию инклюзивных классов, предлагает 
индивидуальный опыт обучения и максимизирует вовлеченность и успех учащихся. Принимая и внед-
ряя дифференцированные стратегии обучения, педагоги могут способствовать равенству, инклюзивно-
сти и оптимальным результатам обучения для всех учащихся. 
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Аннотация: в статье представлена морфофункциональная характеристика студенток, специализиру-
ющихся в гимнастических видах спорта. Показано достаточно хорошее их физическое развитие и фи-
зическая работоспособность. Вместе с тем в группе обследованных в процессе тестирования выявле-
ны и индивидуальные особенности реакции жизненно важных систем на физическую нагрузку. Особен-
но это касается состояния позвоночника. Раннее начало систематических тренировок наряду с нераци-
ональным использованием физических упражнений привело к формированию патологии в межпозво-
ночных дисках у ряда гимнасток. Этому способствовало и отсутствие своевременного контроля за их 
физическим состоянием. В статье показано, что контроль за физическим состоянием и физической ра-
ботоспособностью должен стать неотъемлемым этапом подготовки в гимнастических видах спорта. 
Ключевые слова: Гимнастические виды спорта, физическое развитие и физическая работоспособ-
ность, врачебно-педагогический контроль в спорте. 
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Abstract: The article presents the morphofunctional characteristics of female students specializing in gymnas-
tic sports. Their physical development and physical performance are shown to be quite good. At the same 
time, individual characteristics of the reaction of vital systems to physical activity were also revealed in the 
group of those examined during the testing process. This is especially true for the condition of the spine. The 
early start of systematic training, along with the irrational use of physical exercises, led to the formation of pa-
thology in the intervertebral discs in a number of gymnasts. This was also facilitated by the lack of timely moni-
toring of their physical condition. The article shows that the control of physical condition and physical perfor-
mance should become an integral stage of training in gymnastic sports. 
Key words: Gymnastic sports, physical development and physical performance, medical and pedagogical 
control in sports. 

 
В спортивном ВУЗе контроль за физическим развитием студентов является неотъемлемой со-

ставляющей, как учебного, так и тренировочного процесса [2, 3, 4, 5]. Особенно это актуально для сту-
дентов, специализирующихся в различных видах гимнастики. Это связано с тем, что данный вид спорта 
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предусматривает начало систематизированных тренировок в дошкольном возрасте, когда организм 
ребенка еще не готов к повышенным физическим нагрузкам. Особенно это касается опорно-
двигательного аппарата и нервной регуляции анатомо-функциональных систем организма, что создает 
условия для быстрого формирования в них предпатологических состояний в виде переутомления, пе-
ретренировки и перенапряжения. Такие состояния могут снизить интерес ребенка к тренировкам, а с 
другой стороны, привести к развитию патологии особенно в суставно-связочном аппарате. Все это де-
лает актуальным постоянный контроль за физическим состоянием не только начинающих, но и уже со-
стоявшихся гимнасток. А для будущих тренеров необходимо также овладеть методиками оценки физи-
ческого развития и физической работоспособности тренирующихся гимнасток. Для этого на занятиях по 
спортивной медицине используются как современные медицинские и компьютерные технологии, так и 
хорошо зарекомендовавшие себя традиционные функциональные пробы [1, 2, 4, 6].  

Целью данного исследования явилась оценка физического развития студенток ВГАС, специали-
зирующихся в гимнастике и готовившихся к тренерской работе по этому виду спорта. 

Материал и методы исследования. В исследовании приняли участие 22 студентки, обучающие-
ся на 3 курсе ВГАС в 2022, 2023 и 2024 годах и специализирующихся в гимнастических видах спорта. 
Такой разброс по времени и видам гимнастики связан с малым контингентом студентов данного вида 
спорта. Для оценки физического развития использовали традиционные методы исследования [1, 4, 6, 8]. 
Из продольных размеров с помощью ростомера определяли длину тела в положении стоя и сидя, а  
также длину ног. С помощь сантиметровой ленты определяли длину крупных фрагментов верхней и 
нижней конечностей (плечо, предплечье, бедро, голень), длину разведенных рук и среднего пальца. Из-
меряли также длину окружностей крупных фрагментов конечностей в наиболее развитой их части, а 
также длину окружности грудной клетки в состояниях покоя, вдоха и выдоха. Силу мышц правой и левой 
руки, а также мышц спины измеряли соответственно кистевым и становым динамометрами. Работоспо-
собность мышц оценивали с помощью теппинг-теста, а физическую работоспособность всего организма 
с помощью Гарвардского степ-теста. Методом калиперометрии оценивали процент жировой массы в 
организме гимнасток. Полученные первичные данные, для определения соответствия возрастным и 
гендерным нормативам, сравнивали со стандартами по таблицам представленным в учебнике спортив-
ной медицины, а также обрабатывали методами индексов и антропометрических профилей. Рассчиты-
вали следующие индексы: индекс Кетле, индекс массы тела, индекс пропорциональности телосложения, 
индекс Скелии по Мануврие, индекс Пинье, индекс Эрисмана, индекс свода стопы, а также индексы ки-
стевой и становой силы. Описательную статистику с вычислением средних и доверительных интервалов 
проводили с помощью пакетов программ Statistica 6.1 при уровне значимости p < 0,05. 

Результаты и обсуждение. Антропометрические исследования показали, что у гимнасток сред-
нее значение показателя длины тела в положении стоя составило 167±7 см, а в положении сидя 86±5 
см. При этом коэффициент пропорциональности составил 85±11 %, что свидетельствует о расположе-
нии центра тяжести на нижних границах середины роста, что влияет на выбор спортивной специализа-
ции. Примечательно, что по канону квадрата древних ширина разведенных рук практически точно со-
ответствовала росту. Этот показатель, как и расположение центра тяжести, свидетельствует о пропор-
циональном телосложении тестируемых гимнасток. В тоже время по модулю среднего пальца такого 
соответствия не установлено, так как средние значения длины тела несколько превосходили по канону 
древних показатель 19 модулей. Экскурсия грудной клетки у гимнасток в среднем составила 5±3.5 см, а 
индекс Эрисмана, свидетельствующий о пропорциональности развития грудной клетки гимнасток, со-
ставил -3, что соответствует астеническому типу их телосложения. При этом длина их ног высокая 
(макроскелия), так как индекс Скелии составил 98±5 %. Индекс свода стопы (варьировал от 25 до 30 %) 
в среднем составил 27±5 %, что свидетельствует о об отсутствии у данных гимнасток плоскостопия. 
Индекс Пинье у гимнасток варьировал от 20 до 30, а в среднем составил 21±6, что соответствует нор-
мостеническому типу их телосложения. 

Масса тела тестируемых гимнасток варьировала от 47 до 62 кг и составляла в среднем 54.7±5,5 
кг. При этом индекс Кетле, свидетельствующий о количестве грамм массы, приходящихся на сантиметр 
роста составил 314.8±21,4 г. Учитывая спортивную специализацию студенток, этот показатель можно 



СТУДЕНТ И НАУКА 161 

 

V International scientific conference | www.naukaip.ru 

считать нормой. О крайних значениях показателя нормы свидетельствует и индекс массы тела, кото-
рый составил в среднем 19,9±1.8. При оценке физического развития учитывается и композиционный 
состав тела гимнасток и, в частности жировая масса [4, 5]. Методом калиперометрии нами установле-
но, что процент жировой массы у гимнасток в среднем составляет 10±3.6%. Хотя данный показатель 
несколько меньше табличного, с учетом спортивной специализации его можно считать соответствую-
щим норме. 

Исследование силовых индексов методом динамометрии показало, что для левой руки индекс 
составляет в среднем 40.3±4.6%, а правой –  46.3±4.7%., что практически соответствует возрастному и 
гендерному контролю. При измерении становой силы 13 студенток из 22 тестируемых пожаловались на 
наличие у них установленных протрузий и даже грыж   межпозвонковых дисков, что проявляется выра-
женным болевым синдромом.  В связи с этим они прекратили систематические тренировки и самостоя-
тельно занимаются лишь оздоровительной гимнастикой.  В тестировании становой силы эти студентки 
не участвовали. Еще 4 студентки при выполнении теста почувствовали неприятные ощущения в пояс-
ничном отделе позвоночника и прервали выполнение теста. Пять студенток легко выполнили тест, но с 
большими индивидуальными особенностями. Среднее значение показателя становой силы составил 
107.9±25.4, что ниже контрольных значений.  

Тестирование физической работоспособности гимнасток при выполнении Гарвардского степ-
теста показало, что значения ИГСТ находились в интервале 83 – 111 и в среднем для данной когорты 
составили 107±8, что соответствовало отличной работоспособности. Однако в восстановительном пе-
риоде ЧСС, составляющая 83±6 ударов в минуту не соответствовала исходному значению ЧСС (73±8).  

Заключение. Проведенные исследования показали достаточно хорошее физическое состояние 
студенток, готовящихся к тренерской работе [2, 4, 9, 10]. Вместе с тем в группе обследованных выяви-
лись и индивидуальные особенности. Большую вариабельность показателей у обследуемых студентов 
можно объяснить недостаточностью статистической выборки. В связи с этим для получения более кор-
ректных данных и выводов о физическом развитии спортсменов необходимо увеличить количество 
наблюдений. Большую настороженность вызывает наличие у обследуемых гимнасток предпатологии и 
даже патологии со стороны позвоночника. Из анамнеза установлено, что все начали заниматься гимна-
стикой с 4-5 лет и за прошедшие годы профилактического обследования состояния опорно-
двигательного аппарата, в частности позвоночника, у них не проводилось. Обследовались они лишь 
при появлении болевого синдрома, значительно ограничивающего их общую и специальную работо-
способность. Одной из основных причин патологии позвоночника, несомненно, является раннее начало 
систематических тренировок, сочетающееся с нерациональным использованием физических нагрузок и 
наличии сопутствующих факторов риска к которым принято относить: переутомление, перетрениро-
ванность и перенапряжение ведущих систем организма. Определенную роль в этом сыграло и отсут-
ствие регулярного контроля за физическим развитием работоспособностью спортсменок. 
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Аннотация: в данной статье рассматривается влияние мобильных приложений на двигательную ак-
тивность студентов, исследованное на примере 317 студентов КНИТУ КХТИ. Описывается метод ис-
следования, и подробный анализ полученных результатов. 
Ключевые слова: мобильные приложения, социальные сети, мобильные игры, социальность, сорев-
нование, мотивация, демотивация, студенты, двигательная активность, ЗОЖ, опрос, исследование. 
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Abstract: This article examines the influence of mobile applications on the motor activity of students, studied 
on the example of 317 students of KNITU KHTI. The research method and a detailed analysis of the results 
are described. 
Keywords: mobile applications, social networks, mobile games, sociality, competition, motivation, demotiva-
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Введение 
Технологии активно развиваются, а мобильные устройства становятся неотъемлемой частью по-

вседневной жизни каждого, отсюда появляется необходимость более глубокого изучения влияния мо-
бильных приложений на физическую активность студентов. Вопрос о том, как конкретно эти приложе-
ния влияют на жизнь, создают ли они мотивацию быть активным и заниматься спортом или же, наобо-
рот, препятствуют этому желанию, становится всё более актуальным. 

Цель моего исследования — изучить и разобраться в теме, ответить на возникший вопрос, и вы-
яснить, какие приложения являются стимулами для физической активности, а какие наоборот, демоти-
вируют, создавая преграды. 

В данной статье представлены результаты моего исследования, которые помогут во всём разо-
браться. 

 
Методика исследования. 
В исследовании приняли участие 317 студентов Казанского национального исследовательского 

технологического университета имени А.Н. Туполева (КНИТУ-КХТИ), обучающиеся на 1-3 курсе. При-
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чиной выбора именно этой группы было обеспечение разнообразного круга участников, что позволило 
получить более целостное понимание влияния мобильных приложений на физическую активность. 

Прежде чем приступить к опросу, я предварительно проанализировал тему исследования, изучил 
существующие научные работы, просмотрел основные тезисы этих работ и пообщался с более опыт-
ными товарищами. Такой подход помог структурировать процесс исследования, я смог выявить важные 
аспекты, на которые обратил внимание в ходе опроса. 

Для сбора данных разработал опросник, состоящий из вопросов, направленных на выявление 
предпочтений при выборе приложений, а также на оценку влияния этих приложений на физическую 
активность участников опроса. При составлении вопросов, я учитывал разные сферы жизни, включая 
образование, развлечения и здоровье. Такой подход позволил мне всесторонне изучить влияние мо-
бильных приложений в различных областях. 

Во время обработки собранных данных, я построил диаграммы, это позволило увидеть результа-
ты моего опроса, лучше понять текущую ситуацию и сделать более корректные выводы. 
 

Вопросы и Статистика: Результаты исследования  

 
Рис. 1. Результаты опроса №1   Рис. 2. Результаты опроса №2 

 

 
Рис. 3. Результаты опроса №3   Рис. 4. Результаты опроса №4 
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Рис. 5. Результаты опроса №5   Рис. 6. Результаты опроса №6 

 
Результаты исследования: Обсуждение  
Анализируя полученные данные более подробно, я постарался выявить ключевые моменты, ко-

торые могут влиять на физическую активность студентов. 
Исследование показало, что более 30% участников согласились с тем, что приложения, включа-

ющие социальное взаимодействие, такие как дружеские соревнования и, так называемые, челенджи, 
наиболее эффективно стимулируют опрошенных. Этот факт подчеркивает важность включения соци-
альных функций при разработке приложений, для улучшения текущей ситуации. 

Около трети опрошенных отметили, что во время использования социальных сетей, пропадает вся-
кое желание двигаться и вести активный образ жизни. Из этого следует, что, несмотря на популярность и 
широкое применение социальных сетей, по факту они препятствуют развитию здоровых привычек. 

Примерно 25% участников отметили, что игры, включающие в себя физическое движение, являют-
ся для них лучшим источником мотивации. Нужно чаще объединять программы, направленные на физи-
ческую активность и развлекательные приложения, чтобы стимулировать более активный образ жизни. 

И наконец, половина опрошенных считает, что приложения, позволяющие отслеживать прогресс, 
являются наиболее эффективными. Это показывает важность разрабатывать приложения, в которых 
можно ставить цели и следить за их достижением. 

Все эти выводы открывают большие перспективы для дальнейших исследований в данной области.   
 
Заключение 
В заключении хочу сказать, что результаты моего исследования наглядно показали важность ис-

пользования мобильных приложений в формировании активного образа жизни среди студентов. Большая 
часть всех опрошенных подтвердили, что используют мобильные приложения для поддержания своей 
активности. А это может стать хорошим способом мотивировать людей заботиться о своем здоровье. 

Отдельно могу отметить, что приложения с социальными элементами и создающие условия для 
соревнований, наиболее эффективны среди студентов.  

Никуда не деться от приложений, негативно сказывающиеся на физическую активность, это со-
циальные сети и мобильные игры, они только забирают время и не приносят никакой пользы. Отсюда 
можно сделать вывод, о необходимости более тщательной разработки полезных приложений, чтобы 
минимизировать желание использовать такие программы. 

В ходе работы, я пришёл к следующему выводу, на данном этапе использование мобильных 
приложений среди студентов несёт больше положительный эффект на двигательную активность. 
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Аннотация: в статье анализируется изображение ада в знаменитой поэме Данте Алигьери «Боже-
ственная комедия». Автор рассматривает особенности структуры ада, характеристики грешников и 
наказаний, а также символическое значение путешествия по кругам ада. Статья демонстрирует, как 
Данте создает своеобразный образ ада, отражающий его личное видение морали, политики и религии. 
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Abstract: The article analyses the depiction of hell in Dante Alighieri's famous poem "The Divine Comedy". 
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«Божественная комедия» Данте – это одно из величайших произведений мировой литературы, 

которое охватывает все аспекты человеческого бытия: от греха и страдания до блаженства и познания. 
Данте создал уникальную поэтическую вселенную, в которой он проводит своего читателя по кругам 
ада, склонам очищения и сферам рая. В произведении сочетаются реалистические детали, основан-
ные на знании Данте современной ему истории, политики, философии и теологии, и фантастические 
образы, вдохновленные христианской традицией и античной мифологией. В центре повествования 
стоит личный опыт героя, который под руководством поэта Вергилия и своей возлюбленной Беатриче 
преодолевает трудности и искушения на пути к истине и совершенству. В то же время произведение 
несет в себе глубокий символический смысл, выражающий ненависть Данте к коррумпированной вла-
сти папы и императора, его приверженность идеалам гибеллинского движения, его стремление к сво-
боде и равенству всех людей перед Богом. 

Слово «ад» имеет множество значений в разных религиозных традициях, но в христианстве его 
представление наиболее подробно и живописно разработано. Ад играет важную роль в христианской 
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эсхатологии, но в Библии он упоминается лишь несколько раз и довольно кратко. В одном из текстов 
Нового Завета, Евангелии от Марка, ад изображается как место, где «червь их не умирает и огонь не 
угасает» (Мк 9:43–50). В другом тексте, книге Откровение, ад представлен как огненное озеро с серой, 
где будут мучиться грешники. Эти небольшие отрывки не препятствуют тому, чтобы ад был одной из 
центральных тем христианского искусства. Многие философы и художники давали свое толкование 
ада и его эффектов на человеческую душу. Но среди всех этих произведений особенно выделяется 
«Божественная комедия» Данте, которая создает у читателя яркое и осязаемое впечатление от ада. 
Данте описывает ад как гигантский конус, разделенный на девять кругов, где наказываются разные ви-
ды грехов. В каждом круге он встречает знаменитых людей из прошлого и настоящего, которые расска-
зывают ему свои истории и причины своего падения. Данте показывает ад не только как место физиче-
ских страданий, но и как состояние духовной потери и отчаяния.  

«Божественная комедия» (1307–1321) Данте Алигьери – одно из самых значительных произве-
дений европейской литературы Средневековья. Это эпическая поэма, написанная на итальянском язы-
ке, в которой автор описывает фантастическое путешествие по трем царствам загробного мира: аду, 
чистилищу и раю. Произведение состоит из трех частей, называемых кантиками, каждая из которых 
содержит по 33 песни, кроме первой, которая состоит из 34 песен. Всего в поэме 100 песен, что симво-
лизирует совершенное число. В каждой песне 3 строфы по 11 слогов в каждой строке, что образует 
терцину – особый стихотворный размер, изобретенный Данте. Поэма написана в форме аллегории, то 
есть каждый персонаж, событие и деталь имеют скрытый смысл, связанный с религиозными, фило-
софскими, политическими или личными взглядами автора. Таким образом, данную поэму мы можем 
назвать аллегорической [5, с. 20]. 

Поэма начинается с того, что герой, находясь в лесу на половине своего жизненного пути (35 лет), 
теряет правильный путь и сталкивается с тремя дикими зверями: пантерой, олицетворяющей похоть, 
львом, олицетворяющим гордыню, и волком, олицетворяющим жадность. Эти звери представляют со-
бой три основных греха человечества, которые препятствуют достижению блаженства. Он не может 
пройти мимо них и отчаивается. В этот момент ему на помощь приходит дух Вергилия – великого рим-
ского поэта и учителя, который был послан Беатриче – возлюбленной Данте, умершей в молодости и 
вознесшейся на небеса. Вергилий объясняет герою, что единственный способ выйти из леса – это прой-
ти через ад и чистилище и добраться до рая, где его ждет Беатриче. «Проводником лирическоого героя 
по аду и чистилищу стал Вергилий, древнеримский поэт» [2, с. 36], таким образом оставляя «далеко по-
зади старые эсхатологические видения с безликими персонажами и сугубо аскетической идеей» [7, с. 7]. 

Знания об аде также подробно изложены в произведении как способ передачи сюжетного содер-
жания истории. В аду девять уровней, широких вверху и узких внизу, как большая воронка. Ад жуток и 
убог, но души всех, кто совершил в своей жизни дурные поступки, наказываются в аду и располагаются 
на разных уровнях в зависимости от размера их грехов; чем тяжелее грех, тем ниже уровень, и тем тя-
желее наказание, которое получают грешники. Грехи душ, находящихся в чистилище, менее серьезны, 
чем грехи душ, находящихся в аду. Чистилище разделено на семь уровней, на каждом из которых оби-
тают умершие души, совершившие семь грехов – гордыню, гнев, страсть, жадность и еду, – и чьи грехи 
могут быть прощены. Они могут быть прощены за свои грехи и после сожжения в огне и снятия грехов 
вознестись на небеса. 

Уникальные повествовательные особенности ада в «Божественной комедии» Данте. Прежде все-
го, давайте рассмотрим форму ада в «Божественной комедии». Ад Данте – это большая воронка с де-
вятью уровнями, чем ниже уровень, тем он уже и тем тяжелее наказание. Вход находится в Иерусали-
ме в северном полушарии, а дно – в центре земли, где сидит царь-дьявол Сатана, который вместе со 
своим телом поднимается в южное полушарие. Там есть океан, а посреди него возвышается гора Чи-
стилище, недоступная для людей, гора, которую видит Улисс, когда плывет в южное полушарие в 26-й 
главе «Божественной комедии». Эта форма ада отражает мировоззрение Данте, которое основано на 
христианской космологии и классической философии. Данте делит ад на три большие части: нечести-
вые (инферно), еретики (пургаторио) и предатели (парадизо). Каждая часть имеет свою символику и 
связана с одним из злых духов: Миносом, Цербером и Люцифером. Данте также использует концепцию 
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контрапассо – принципа, по которому наказание соответствует греху. Например, лицемеры носят пла-
щи из свинца, а крадущие превращаются в змей. Данте показывает, что ад – это место страдания и 
отчаяния, где люди не ощущают надежды на спасение Эта безысходность ярко обозначена И. П. Пук-
шанской: «Ад Данте не только ужасен, но и трагичен, поскольку он обрекает на суд людей, близких ему 
по духу» [8, с. 124]. Ад Данте – реален.  

Герой поэмы и Вергилий вступают в Ад через его жуткие Врата, на которых написано: «Оставьте 
всякую надежду, входящие сюда». Они оказываются в темном коридоре, где беспокойно мечутся души 
тех, кто не смог определиться ни с добром, ни со злом. За ними летят ядовитые осы, которые жалят их 
и заставляют кровоточить. Из ран вылупляются личинки, которые питаются кровью и слезами. Далее 
поэты подходят к реке Ахерон, где толпятся души умерших грешников, ожидая переправы на другой 
берег. Харон, лодочник Ада, отказывается принять Данте-странника на свой паром, но Вергилий убеж-
дает его, что это воля Божья. После землетрясения и молнии они пересекают реку и попадают в пер-
вый круг Ада, называемый Лимбом. Здесь обитают души благородных язычников, которые не знали 
Христа и не получили крещения. Эти души не подвергаются мучениям, но лишены видения Бога и ис-
пытывают печаль. Среди них Данте-странник видит многих знаменитых философов, поэтов и героев 
античности. Они приветствуют Данте и Вергилия с почтением и уважением. После этого поэты спуска-
ются во второй круг Ада, где начинается настоящее наказание. Здесь караются прелюбодеи, которые 
поддались своим страстям и нарушили брачную верность. Их несет по воздуху сильный ветер, симво-
лизирующий их неустойчивость и беспокойство. Третий круг Ада предназначен для чревоугодников, 
которые не умели сдерживать свою жадность и обжорство. Их терзают трехголовые псы Кербер, а 
сверху на них обрушивается грязный дождь с градом и снегом. Это создает невыносимый запах и хо-
лод. Четвертый круг Ада занимают скупцы и расточители, которые не умели правильно распоряжаться 
своим богатством. Они толкают перед собой тяжелые грузы, сталкиваясь друг с другом и оскорбляя 
друг друга. Пятый круг Ада – это болотистое озеро Стикс, где мучаются гневные и унылые. Гневные 
бьются друг с другом в грязной воде, а унылые тонут на дне озера, издавая стоны от отчаяния и злобы. 
Гнев Данте «относит к числу наиболее тяжких грехов невоздержанности» [6, с. 4]. 

Причина, по которой изображение ада в «Божественной комедии» оказало значительное влияние 
на последующие поколения, заключается в том, что ад Данте целостен, при этом четко структурирован 
и богат по содержанию. Во-первых, Данте четко обрисовывает форму, расслоение, расположение и 
вход в ад. Во-вторых, Данте дает яркое описание мертвецов и их наказаний на каждом уровне. По 
сравнению с последующими кругами, первые пять кругов просты и понятны, метод классификации пре-
ступлений ниже пятого круга более сложен и подробен. Потому что, согласно теории Аристотеля, пре-
грешения, описанные в книге, относятся к греху неумения воздерживаться, а неумение воздерживать-
ся – это не грех, а причина греха. Поэтому грехи более низкого уровня, такие как намеренное причине-
ние вреда другим, применение насилия или мошенничество, являются более серьезными. Классифи-
кация этих преступлений у Данте более подробна, а соответствующие наказания более многочислен-
ны. Например, грешники Седьмого круга делятся на три категории: единомышленники, самоубийцы, 
оскорбители Бога, природы. Эти три категории грешников помещаются в три разных кольца с разными 
наказаниями, а именно: кипящая кровавая канава, лес самоубийц и дождь из огня и раскаленного пес-
ка. Другой пример: восьмой круг разделен на десять колец для наказания различных типов мошенни-
ков; девятое кольцо разделено на четыре кольца для наказания четырех типов предателей. 

Как видно, ад в произведении Данте четко структурирован и детализирован, что, наряду с образ-
ностью и пластичностью языка, обусловило его значительное влияние на представление об аде в бо-
лее поздние времена. 

Однако ад не только унаследовал христианскую традицию, но и заимствовал классические эле-
менты, сформировав тем самым множество новых черт, которые также нашли отражение в образах 
ада последующих поколений. Новые черты ада Данте: во-первых, ад описывается уже не так красно-
речиво и изображён в виде ворот, похожих на настоящие, и только надписи, выгравированные на воро-
тах, намекают на жуткий ужас преисподней. Во-вторых, были добавлены новые наказания: как уже го-
ворилось выше, классификация преступлений Данте стала более подробной, и в то же время для каж-
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дого преступления было предусмотрено соответствующее наказание, либо наказание, противополож-
ное преступлению: пророку, который мог отступить только тогда, когда его лицо было обращено к 
спине, а тому, кто слишком хорошо говорил, отрубали руки; либо заимствованное из древних книг, 
например, самоубийца, превратившийся в дерево, и грабитель, превратившийся в змею; либо создан-
ное Данте, например, обжора, которого хлестал вонючий дождь и град, или льстец, погружавшийся в 
навоз и воду. В-третьих, в соответствии с наказанием богаче и сцены, и для каждого вида наказания 
используется своя, например, огонь и дождь, горячий песок, кровавый ров и ледяное озеро. В-
четвертых, богаче стал и образ дьявола, сломан прежний единый и создано множество различных 
форм и темпераментов дьявола, таких как трехголовый пес Цербер, демон жадности Плутон, Минотавр 
с головой быка и телом человека. Наконец, ещё одно важное отличие заключается в том, что Сатана, 
царь демонов из «Преисподней» Данте, теперь обитает не в центре Ада в роли судьи, а на девятом 
уровне Ада, отвечая лишь за пожирание трёх предателей Благодетеля, а его судейские функции воз-
ложены на недавно добавленного монстра Миноса. Минос находится в устье второго круга и с помо-
щью своего хвоста определяет количество кругов, по которым спустится нежить. [8, с. 120]. 

Ад Данте – это величественное творение человеческого духа, которое не имеет аналогов в ми-
ровой литературе. Он построен на основе многокультурной традиции, которая восходит к древним и 
средневековым представлениям о загробной жизни и путешествиях по аду, чистилищу и раю. Он отра-
жает трагический и героический жизненный путь автора, который пережил изгнание, любовь, страдание 
и поиск истины. Он насыщен глубокими этическими и философскими смыслами, которые выражаются 
в разнообразных аллюзиях и символах, таких как числа, цвета, животные, растения и звезды. Он де-
монстрирует удивительную гармонию художественно-поэтического и религиозно-философского твор-
чества, которая позволяет читателю увидеть красоту и глубину божественного плана. Как пишет 
В.Н. Назаров: «Преображенный творческой фантазией художника и философа Ад Данте выступает, 
прежде всего, как аллегория высшего справедливого Суда и этики пороков» [4, с.80]. 

В своем анализе дантовского Ада А.Н. Веселовский подчеркивает, что Данте, основываясь на 
аристотелевской классификации страстей, на церковной иерархии грехов и добродетелей существенно 
изменил «схему загробных хождений» в «стройную логически продуманную систему» [2, с.535–537]. 
Действительно, Данте населяет свой Ад лицами живой современности. Над ними он производит суд, 
какой производил над собой с позиции своих личных и общественных идеалов. Он разделил свой Ад на 
девять кругов, каждый из которых соответствует определенному виду греха. В каждом круге он распо-
ложил преступников, которые подвергаются наказанию, пропорциональному их вине. 

По меткому замечанию В.Н. Назарова «Масштаб дантовского Ада задается древнегреческой 
идеей adikia (несправедливость, неправда)» [4, с.81]. Дантовский ад можно рассматривать как отраже-
ние аристотелевской концепции adikia, то есть несправедливости как сущности порока. Данте был глу-
боко убежден в необходимости соблюдения высшего закона справедливости, который превыше всех 
земных законов и интересов. Как пишет Э. Жильсон: «Если, как нас уверяют, существует некая «объ-
единенная точка зрения» на «Божественную Комедию» <…> Скорее всего, мы найдем ее в присущем 
Данте глубоко личном чувстве справедливости» [3, с.335]. Данте изображает Ад как место вечных мук, 
где грешники подвергаются наказанию, соответствующему их проступкам. Однако, Ад Данте не являет-
ся абсолютным злом, а скорее областью божественной справедливости, которая дает возможность 
покаяния и спасения. 

В этом смысле, ад Данте представляет собой транснормативную этику, которая основывается на 
идее высшего суда над всеми душами и на этике пороков, которые классифицируются по степени тя-
жести. Этическая система Данте перекликается с мыслями русского философа Н.А. Бердяева, который 
писал, что не только «злые», но и «добрые» будут призваны к ответу на Страшном Суде. Они будут 
отвечать за то, что помогали создавать ад, что были довольны своим добром, мешая «злым» поднять-
ся и выбраться из ада и толкая их своим судом на путь погибели и вечных мук [1]. Воплощение Ада в 
творчестве Данте и мысль Н.А. Бердяева о том, что не только «злые», но и «добрые» будут призваны к 
ответу на Страшном Суде, имеет некоторые сходства. Оба автора подчеркивают важность свободы 
человека и его ответственности за свои поступки. 
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Таким образом, мы видим, что воплощение Ада в творчестве Данте представляет собой сложную 
и многогранную концепцию, которая отражает не только христианскую доктрину о последнем суде, но и 
личные взгляды и переживания поэта. 
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Abstract: The article is dedicated to one of the outstanding guitarists of the 19th century. – F. Sor The guitar-
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19th century. both in Europe and in Russia. However, scientific awareness of the contribution of F. Sor has 
only been realized in recent decades, which determined the relevance of this article. 
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Фернандо Сор был выдающимся и талантливым гитаристом начала XIX века. Он известен не 

только как музыкант, но и как композитор, чьи оперы и балеты с успехом показывали в театрах Европы 
и России, а его гитарные произведения стали классикой гитарного репертуара. Ф. Сор справедливо 
считается основателем гитарной школы в Испании. Его основная работа, «Трактат о гитаре» (1827 г.), 
до сих пор является значимым источником знаний о гитаре и гитарной музыке. В этом трактате Ф. Сор 
подробно описывает технику игры на гитаре и предлагает свои произведения для изучения. 

Во время своей жизни гитарист был известной фигурой, но его творчество было забыто после 
его смерти. Только недавно музыканты и историки начали интересоваться творческим и педагогиче-
ским наследием Ф. Сора, исследовать его жизнь и музыку. Так, например, в 2007 году в России было 
выпущено первое издание «Школы игры на шестиструнной гитаре» Ф. Сора в редакции Н. Косты со-
временной редакции Н. Ивановой-Крамской. Его метод игры на гитаре оказался актуальным в наше 
время и стал ценным источником обучения для многих поколений гитаристов по всему миру. 

Фернандо Сор (Хосе Ферран Сор-и-Мунтадес), родился 13 февраля 1778 г. в Барселоне. Его ро-
дители были частью образованного и религиозного купеческого класса. Отец Сора, бывший военный, 
работал ломбардным писцом и затем стал офицером дорожного управления. Мать музыканта росла в 
семье юриста. Первые уроки игры на гитаре Ф. Сор получил от отца. Мальчик рано проявил уникаль-
ные музыкальные способности и даже начал выступать как певец в местном соборе. Его интерес к му-
зыке стал настолько сильным, что семейное решение было принято - отправить ребенка в монастырь 
Монсеррат, который расположен недалеко от Барселоны, в Каталонии. Монастырь, основанный в Х 
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веке, давал возможность получить основательное образование: помимо основных предметов Сору 
также преподавали музыкальные дисциплины, включая теорию музыки, гармонию, аранжировку, ком-
позицию и контрапункт. Регент хора заметил талант мальчика и начал отдельно заниматься с ним, ино-
гда доверяя ему руководство хором на репетициях, кроме того Ф.Сор научился игре на скрипке и вио-
лончели, а также давали ему уроки игры на органе. В Монсеррате были написаны и первые сочинения 
Ф. Сора, названия которых в настоящий момент не выяснены. Имеются данные о том, что мальчик 
начал сочинять в раннем возрасте, документы указывают на то, что в 13 лет Ф. Сор написал «Торже-
ственную мессу» для солистов, хора и органа. 

В годы службы в армии (1795-1800) Ф. Сор продолжал музыкальные занятия, занимаясь на гита-
ре самостоятельно, а также создавая новые композиции. Именно к этому периоду относится его первая 
камерная опера «Телемах на острове Калипсо», которая была поставлена в театре «Санта Круус» в 
Барселоне (1797) и имела большой успех. 

Следующие годы жизни достаточно интенсивны и насыщенны в плане внешних и внутренних собы-
тий: Ф. Сор служит у герцогини д'Альба в Мадриде (до 1802), затем в Каталонии у герцога Луиса Медина-
сели (до 1804), в Мадриде, в Малаге, наконец, после вторжения войск Наполеона, в 1813 г. навсегда поки-
дает Испанию. В эти годы были созданы такие сочинения, как три симфонии, три квартета, музыкальная 
комедия «Вопросы горожан», мелодрама «Эльвира португальская», опера «Дон Трастулло», патриотиче-
ские песни (в их числе – Vivir en cadenas и Venid, vencedores) – эти сочинения сохранились частично.  

В 1813 г. Ф. Сор, проработавший в течении нескольких лет во французской администрации, 
предчувствуя жестокие репрессии, эмигрировал в Париж, покинув Испанию. Он активно сочиняет музы-
ку для гитары и начинает преподавать гитару ученикам, его гитарные сочинения активно публикуются. 
К этому периоду относится одно из ярких сочинений Ф. Сора – Grand Solo (Sonata prima) ор. 14 – доста-
точно развернутая композиция, складывающаяся из двух контрастных разделов.  

Яркой страницей в жизни и творчестве Ф. Сора стал Лондонский период (1815-1823). Композитор 
раскрывает в себе особый талант пародиста. Его пародии на выступления кастрата Крешентини вызы-
вали восторг публики. В результате этих выступлений Сор получил множество предложений давать 
уроки вокала. Ф. Сора приглашают в филармоническое общество Лондона. Статус члена общества 
позволяет ему давать концерты не только на самых знаменитых сценах того времени, но и быть при-
глашенным в дома знати и высшего общества. Не оставаясь в стороне от известных музыкантов той 
эпохи, Сор выступает со скрипачом Байо, флейтистом Друэ, пианистом Калькбреннером.  

В этот период появляется достаточно большое количество инструментальных и сценических со-
чинений. Так, Ф. Сор сочиняет первую часть этюдов op. 6, а так же пишет вариации (op. 9) и дивертис-
менты (op. 1, 2, 8 и 13), балеты, в числе которых «Ярмарка в Смирне» и «Сандрильона», Скрипичный 
концерт G dur. На пике своей популярности композитор и гитарист покидает Англию, переезжая вслед 
за своей возлюбленной, балериной Фелицатой Гюллень, в Россию.  

Творческая карьера Ф. Сора в России оказалась достаточно противоречивой. Талантливый ком-
позитор и исполнитель, наряду с другими иностранными композиторами, такими, как К. Кавос, 
Ф. Антонолини, он оказал влияние на развитие российской музыкальной культуры, в частности, на ста-
новление гитарного исполнительского искусства. Достаточно регулярно исполнялись сценические и 
инструментальные сочинения Ф. Сора, в частности – фрагменты балетной музыки, балеты «Сандриль-
она» (в том числе – на открытии московского Большого театра в 1823), «Альфонс и Леонора», «Герку-
лес и Омфала», дивертисменты в бенефисах ведущих танцовщиков. Звучит музыка Ф. Сора и на за-
крытых домашних концертах в домах знати, в частности, на одном из таких выступлений в присутствии 
членов императорской семьи в мае 1825 г. гитарист был одарен бриллиантовым перстнем. Тем не ме-
нее, прочную карьеру Ф. Сору в России построить не удалось. 

К данному периоду творчества Ф. Сора относятся и ценные свидетельства о его реформе гитар-
ного исполнительства. Общеизвестным является тот факт, что, в силу своих конструктивных особенно-
стей, в XIX в. гитара была распространена в первую очередь как аккомпанирующий инструмент, поль-
зующийся огромной популярностью в любительских кругах. Случаи включения гитары в концертные 
программы в качестве солирующего инструмента немногочисленны и, как правило, ограничивались 
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единичными сочинениями. Однако, исполнительское мастерство и репертуар Ф. Сора были настолько 
развиты, что позволяет ему дать сольный концерт – один из первых в истории гитарного концертного 
исполнительства. А. Николаев приводит выдержку из отзыва об этом концерте: «Артист бесспорно яв-
ляется превосходным виртуозом гитары. Этот инструмент, который только и служит для сопровожде-
ния пению, мало может заинтересовать слушателя. Поэтому господин Сор так разнообразит свою игру, 
что даже музыкальному знатоку слушать это доставляет удовольствие» [1, с. 40].  

Об исполнительском искусстве Ф. Сора свидетельствуют и отзывы русских слушателей. Так, в 
частности, К. Булгаков отзывался об игре гитариста следующим образом: «Вчера обедал я у именинни-
ка Гагарина. Сидел возле графини Бобринской, которая многое о тебе [А. Я. Булгакове] расспрашива-
ла. После обеда слышал я гитариста Сора. Ну уж и талант! Гитара делается арфою, гармоникой, ман-
долиною, даже трубами; иной раз побожишься, что играют две гитары: он в одно время играет тему и 
сопровождение. Множество вкусу» [цитировано по 1, с. 45-46]. 

Предположительно к российскому периоду жизни Ф. Сора относится и создание им Школы игры 
на гитаре – достаточно подробного методического пособия, изданного с рядом гитарных сочинений (ор. 
15-29) в Париже в 1827 г. Указанная Школа внесла несомненный вклад в развитие методики препода-
вания игры на шестиструнной гитаре, а также позволила композитору обобщить свой богатый исполни-
тельский и педагогический опыт.  

Последний период жизни и творчества Ф. Сора – парижский – продлился вплоть до смерти ис-
полнителя в 1839 г. В последние годы своей жизни Сор прекратил давать концерты, сосредоточившись 
на преподавании гитарной техники и сочинении. Последние годы своей жизни Сор провел дома в Па-
риже, испытывая страдания из-за сплетней и слухов, повлиявших на его репутацию. Смерть дочери 
Джулии в 1838 году погрузила его в глубокую депрессию, продолжавшуюся до самой его смерти годом 
позже. Сор скончался 8 июля 1839 и был похоронен в безымянной могиле на кладбище Монпарнас, 
которую обнаружили лишь столетие спустя. 

Творческое наследие Ф. Сора достаточно обширно и включает сочинения в разных жанрах, кото-
рые (особенно относящиеся к раннему периоду творчества) сохранились не в полном объеме. Так, в их 
число входят три симфонии, восемь балетов, камерно-инструментальные сочинения (в том числе – 
многочисленные фортепианные дуэты), камерно-вокальные и кантатно-ораториальные сочинения, две 
оперы, в том числе – «Телемах» – имеет интересную исполнительскую судьбу. Написанная Сором в 18 
лет она считалась долгое время утерянной, но была случайно найдена в начале 1990 х. Партитура со-
хранилась в хорошем состоянии, и в 1999 г. опера была поставлена в Teatre Principal de Vilanova i la 
Geltrú под руководством дирижера Хоана Луиса Мораледа и Перксаса. Постановка была записана ком-
панией Moledo и выпущена на компакт-диске в 2000 г. Эта опера имела огромный успех и при жизни 
маэстро, ставилась в театрах много раз, радует что и сейчас она не забыта. 

Несомненно, центральную часть творческого наследия Ф. Сора составляют многочисленные со-
чинения для гитары: сонаты (ор. 14, 15, 22, 25), фантазии, многие из которых имеют программные под-
заголовки (ор. 4, 7, 10, 12, 16, 21 «Прощание», 30, 40 «Фантазия о любимых вещах», 46 «Сувениры 
любви», 52 «Fantaisie villageoise», 58 «Fantaisie facile», 59 «Элегическая фантазия»), вариации, дуэты, 
концертные пьесы, дивертисменты. Разнообразно представлено и методическое наследие композито-
ра: помимо указанной выше Школы игры на гитре (Méthode pour la guitare) это многочисленные сборни-
ки этюдов и пьес: ор. 12 этюдов, Cinquième divertissement très facile in D major ор 23, 12 этюдов ор. 29, 
24 прогрессивных урока (Leçons progressives) ор.31, 24 легких упражнения (Exercices très faciles) ор. 35, 
24 этюда ор. 44А, 6 легких вальсов для двух гитар ор. 44B, 6 легких пьес (Voyons si c'est ça) ор. 45, 6 
легких пьес (Est-ce bien ça) ор. 48, 3 легких дуэта ор. 55, 25 этюдов ор. 60, 3 легких дуэта ор. 61. 

Ф. Сор остался в памяти потомков как наиболее известный гитарный композитор, хотя парадокс 
заключается в том, что он изначально не планировал посвятить свою жизнь написанию музыки для ги-
тары, а наоборот, считал себя композитором, пишущим для музыкального театра, но именно его гитар-
ные произведения стали очень популярными и вошли в золотой фонд гитарной музыки. Таким обра-
зом, Ф. Сор оставил значительный след в истории гитары и гитарной музыки, и его вклад в развитие 
этого искусства продолжает цениться и изучаться до сих пор. 
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В контексте исторического развития бандурного исполнительства в ХХ в. особое внимание при-

влекает разносторонне одаренная личность Г. Хоткевича, который был не только талантливым украин-
ским писателем, прозаиком, драматургом но и переводчиком, критиком, редактором, театральным ре-
жиссером, композитором, историком, этнографом, фольклористом, искусствоведом, педагогом и обще-
ственным деятелем, хотя по специальности был инженером-технологом. В силу историко-политических 
обстоятельств его личность была забыта, деятельность и ее богатейшее наследие замалчивалось, а 
биография стерта со страниц не только украинской литературы, но и украинской культуры в целом.  

Однако, огромная роль, которую Г. Хоткевич сыграл в становлении профессионального бандур-
ного исполнительства в XX-XXI в. обусловили интерес к его личности и творчеству со стороны иссле-
дователей и актуальность темы данной статьи. Целью работы является рассмотрение творческого об-
лика Г. Хоткевича.  

Кобзарство – уникальный памятник культурного наследия украинского народа. Оно вошло в ис-
торию ХХ века, а с ним – целая плеяда неутомимых подвижников, работавших для сохранения и при-
умножения достижений кобзарства. Особое место среди них занимает фигура Гната Хоткевича (Игната 
Мартыновича Хоткевича, часто публиковался и выступал под псевдонимом Гнат Галайда).  

Деятельность Г. Хоткевича чрезвычайно многообразна: выдающийся деятель украинской культу-
ры рубежа XIX-XX в., театральный и общественно-политический деятель, инженер, исследователь, 
композитор, переводчик, скрипач, бандурист, пианист, певец, сценарист, драматург, историк, искус-
ствовед, педагог, этнограф. В нем крепко переплетались теоретик и практик, гуманист и просветитель, 
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учёный с проницательным и творческим интеллектом, писатель и артист с романтической душой, чело-
век мысли и человек действия.  

Углубляясь в конструктивные, исполнительские, историко-этнографические и социологические 
аспекты в познании кобзарства, именно Г. Хоткевич осуществляет идею, которой были увлечены дру-
гие исследователи – перенесение традиционного кобзарского искусства из сферы устной традиции в 
область концертного исполнительства. Фактически, благодаря исследованиям устройства бандуры и 
усовершенствованию ее конструкции, систематизации приемов и методов игры и изобретению новых 
художественно-выразительных средств, огромной исследовательской, концертно-просветительской 
работе и теоретическим трудам Г. Хоткевич подводит фундамент под современную теорию и практику 
бандурного исполнительства. Работа в этом направлении началась еще в годы, когда Г. Хоткевич был 
учеником реального училища, а затем студентом института: он систематически собирал, записывал и 
изучал музыкальный фольклор Харьковщины, Полтавщины и Черниговщины.  

Биографические данные Хоткевича позволяют представить те первые импульсы, которые стиму-
лировали раннее и интенсивное формирование будущего практика, а затем – и теоретика кобзарского 
искусства. Из воспоминаний музыканта узнаем, что впервые бандуру он услышал в раннем детстве от 
незрячего кобзаря Павла из села Дергачи. «Звуки бандуры дали определенное направление некото-
рым периодам моей жизни. <...> под влиянием музыки Павла (и его коллег, конечно, каких мне прихо-
дилось слышать в Харькове) я сам становлюсь бандуристом» [2, с. 15]. Встреча с кобзарем Павлом 
произошла в период 1894 – 1895 гг. и оказала огромное влияние на всю жизнь Г. Хоткевича. 

В 1895 году талантливый народный скрипач и бандурный мастер Арсентий Остапенко сделал 
для Хоткевича концертную бандуру, и в этом же году в Полтаве состоялось первое публичное выступ-
ление молодого исполнителя, которое вскоре становится известным под сценическим псевдонимом 
Гната Галайды.  

Переломным в развитии Г. Хоткевича как бандуриста стал 1899-й год, когда он, будучи студен-
том, за активное участие в студенческих протестах и беспорядках был исключен из вуза. Именно это 
стало стимулом для поиска работы, которую Г. Хоткевич нашел в хоровой капелле Николая Лысенко 
как солист-бандурист. Наряду с насыщенной жизнью концертирующего музыканта, Хоткевич имеет 
возможность знакомиться с основами композиторской техники в творческом общении с выдающимся 
художником, проникается его музыкально-эстетическими взглядами, перенимает принципы профессио-
нальной работы с народным песенным материалом. В это время начинают появляться первые отзывы 
о его концертных выступлениях, а также появляются первые просветительские лекции самого музы-
канта, направленные на популяризацию бандуры и связанного с ней пласта народных жанров.  

В начале ХХ века Г. Хоткевич сформировался как исполнитель нового типа, объединяющий в се-
бе черты народного и академического музыканта. Народного – поскольку, заимствуя у кобзаря тради-
ционный музыкальный инструмент, репертуар, способ, манеру и приемы исполнения, он выступает в 
качестве представителя безписьменной музыкальной традиции. Однако творческий характер такого 
заимствования позволяет вывести кобзарское народное исполнение на уровень публичного концерти-
рования. Отсюда ориентация на академическую профессионализацию и популяризацию локального 
искусства, дающую право назвать новый тип исполнителя профессионалом в общепринятом смысле 
этого слова. Всестороннее изучение бандуры и народной исполнительной практики формирует музы-
канта, являющегося с одной стороны исследователем, с другой – виртуозом, интерпретатором и им-
провизатором, дающим вторую жизнь древнему инструменту.  

Вводимые Г. Хоткевичем органологические изменения (в частности, увеличение количества при-
струнков до 19) и усовершенствования бандуры давали ему возможность значительно усиливать ин-
струментальное начало при исполнении думно-песенного репертуара, модернизировать исполнение 
дум или исторических песен, которые превращались в фантазии-импровизации в тему известной ме-
лодии или сюжета. Кроме того, композиторское дарование и понимание принципов внутренней органи-
зации народных жанров позволило Г. Хоткевичу создавать оригинальные композиции, что значительно 
расширило репертуар. 

Существенен вклад Г. Хоткевича и в развитие исполнительской техники игры на бандуре. Он об-
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наруживает и использует массу исполнительских штрихов и потенциально существующих на бандуре 
технических приемов, которые не применялись народными музыкантами в связи со спецификой их ис-
полнительского мастерства. Огромный диапазон исполнительских средств – и традиционных, и обна-
руженных им самим – в единстве составили практический комплекс технических и кантиленно-
выразительных средств как аккомпанирующего, так и собственно инструментального характера.  

Опираясь на выработанные народной художественной практикой формы и приемы, свой испол-
нительский и композиторский опыт, Г. Хоткевич применяет различные методы импровизации. При этом 
использование того или иного метода импровизации зависело от динамики развертывания текстового 
сюжета на определенном участке музыкальной формы. Известно, что Хоткевич любил при исполнении 
исторического репертуара посвящать изображению конкретных картин целые инструментальные 
фрагменты или объединять пение с инструментально-изобразительным сопровождением, экспрессия 
которого обусловлена поэтическим текстом. Например, в думе «О буре на Черном море» он виртуозно 
имитировал исполнительскими средствами разбушевавшуюся картину морской стихии, используя ком-
плекс сложных технических приемов, что всегда производило на слушателей огромное впечатление.  

Активное взаимодействие с другими кобзарями, а также формирование молодого поколения 
бандуристов позволило Г. Хоткевичу добиться организации капеллы бандуристов. Для ее внедрения он 
выступал с оркестром бандуристов на Археологическом съезде, сконструировав инструмент оркестро-
вого типа. С успехом прошли гастроли Хоткевича в Вене, Кракове, Санкт-Петербурге. Для капеллы бы-
ли созданы авторские аранжировки народных песен и сочинен оргинальный репертуар (например, со-
хранились автографы аранжировки для капеллы бандуристов Квартета старцев, а также «Балляды», 
написанной в форме вариации).  

В сольный репертуар музыканта входили многочисленные образцы инструментального и песен-
ного национального материала, включающего думы, исторические песни (казацкие, гайдамацкие), бы-
товые (млечные, любовно-лирические, юмористические и сатирические), танцевальные инструмен-
тальные мелодии, собственные бандурные композиции. Г. Хоткевич постоянно работал над изучением 
еще сохранившихся живых традиций и на введении их в свой репертуар. Так, например, во время 
двухлетней работы ІІ археологического съезда были записаны образцы народного творчества от коб-
зарей Т. Пархоменко (девять дум и две исторические песни), М. Кравченко (шесть дум и три невольни-
чьих плача) и т. д.. От бандуристов Харьковской губернии были записаны более 60 псалмов, юмори-
стически-бытовые песни. В целом Г. Хоткевичем в годы исследовательской работы было записано в 
Харьковском, Богодуховском, частично Ахтырском и других уездах Харьковской губернии 28 бандури-
стов и 37 лирников.  

Благодаря глубокому знакомству и тщательному изучению живых образцов кобзарской культуры, 
а также в связи с необходимостью развивать собственный исполнительский репертуар стали появлять-
ся оригинальные обработки и произведения на народные темы для бандуры соло. Репертуар для бан-
дурной капеллы основывался, кроме обработок народных песен, главным образом из собственных хо-
ровых и ансамблевых композиций Г. Хоткевича. Г. Хоткевичем создано более 180 композиций из них 69 
сольных, оркестровых произведений и переложений для бандуры (в том числе – произведений русской 
и европейской классической музыки). Однако разные источники называют разное количество, напри-
мер Супрун-Яремко говорит о том, что в музыкальное наследие художника входят около 400 произве-
дений, из которых до нас дошло только 28, и то только потому, что были напечатаны в первой поло-
вине ХХ в. 

Интенсивной и плодотворной была и педагогическая работа музыканта, связанная с 12-летним 
периодом работы в Харьковском музыкально-драматическом институте (с 1925 года), где он создал 
первый в вузовской музыкальной практике Украины класс бандуры и стал основателем профессио-
нальной школы кобзарского искусства письменной традиции. Г. Хоткевич разработал комплексную си-
стему преподавания игры на бандуре, которая охватывала глубокое познание историко-теоретических, 
технических, репертуарных, художественных и артистически психологических аспектов. К сожалению, 
после смерти Хоткевича развитие его педагогических традиций было прервано.  

Об исполнительском и педагогическом мастерстве Г. Хоткевича свидетельствуют воспоминания 



180 СТУДЕНТ И НАУКА 

 

V международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

одного их его многочисленных учеников – Владимира Мартынюка, который отмечал: «Лекции по бан-
дуре были чрезвычайно интересны потому, что каждый прием показывал Игнат Мартынович так искус-
но, что каждый урок был для нас своеобразным концертом слушания разных произведений на бандуре. 
У такого педагога была настолько неисчерпаемая фантазия, что на таком примитивном инструменте он 
мог играть произведения Моцарта, Гайдна, Чайковского, Римского-Корсакова, а на темы народных пе-
сен нельзя было переслушать...» [1, с. 282]. 

Педагогические находки и принципы, богатейший опыт исполнительской и педагогической дея-
тельности были суммированы в ряде теоретических работ Г. Хоткевича. Он заложил основы профес-
сионального академического бандурного исполнительства, стал автором первого учебника по народ-
ному инструментарию. На основе «Учебника игры на бандуре» (1909, 1930-31 гг.) и руководства по ди-
рижированию народным оркестром, написанных в результате кропотливых многолетних исследований, 
напечатаны почти все существующие ныне аналогичные пособия. Большую роль в развитии научной 
фольклористики сыграла монография Г. Хоткевича «Музыкальные инструменты украинского народа», 
изданная в Харькове в 1930 г., которая на сегодняшний день признана классическим трудом европей-
ского инструментоведения. Кроме того, до нас дошли его рукописные труды под названием «Бандура 
та її можливості» и «Несколько мыслей по вопросу изучения украинского народного творчества в музы-
кальных вузах». 
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Аннотация: формирование промышленного кластера добывающей отрасли и развития агропромыш-
ленного комплекса в ходе освоения Арктических территорий РФ определяется востребованностью ши-
рокого применения архитектурных модулей купольного формообразования для быстровозводимого 
строительства. Реализация современных концепций позволит обеспечить многофункциональность ку-
польных сооружений модульного типа и активные темпы строительства в удаленных районах Арктиче-
ской зоны Российской Федерации (АЗРФ).  
Ключевые слова: экоустойчивая архитектура, модульное проектирование, купольное формообразо-
вание, многовариантность. 
 

MODULAR ARCHITECTURE CONCEPT IN THE CONTEXT OF THE INDUSTRIAL DEVELOPMENT OF 
THE AZRF 
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Abstract: The formation of the industrial cluster of the extractive industry and the development of the agro-
industrial complex in the course of the development of the Arctic territories of the Russian Federation is deter-
mined by the demand for the widespread use of architectural dome forming modules for prefabricated con-
struction. The implementation of modern concepts will ensure multifunctionality of modular dome structures 
and active pace of construction in remote areas of the Arctic zone of the Russian Federation (AZRF).  
Keywords: sustainable architecture, modular design, dome forming, multivariance. 

 
Цель исследования: Создание концепции производственного кластера модульного типа из ку-

польных конструкций для формирования архитектурного облика промышленной зоны. 
Задачи: 
1. Создать архитектурную концепцию из купольных модулей, формирующую уникальную иден-

тичность промышленного кластера. 
2. Предложить многофункциональное наполнение и многовариантность с возможной типиза-

цией для применения в Арктической зоне. 
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3. Создать композиционное пространство современного производства с применением передо-
вых строительных технологий и материалов на примере села Ытык-Кюёль Республика Саха (Якутия). 

 
Введение. 

Формирование и развитие экоустойчивой архитектуры обеспечивают комфорт и экономическую 
рентабельность актуального тренда в архитектуре. Нынешний «экоустойчивый» рационализм пред-
ставляется более вариабельным, учитывающим градостроительные и средовые особенности. Задача-
ми экопроектирования являются энергоэффективность, экологичность, рациональное использование 
пространства, снижение вредных воздействий на окружающую среду, что в полной мере соответствует 
архитектурной триаде - прочность-польза-красота.  

 
Формообразование и целесообразность. 

Благодаря геометрии, купол - вне конкуренции по прочности, весу, аэро- и термодинамике, тех-
нологии возведения и эксплуатации.  

Конструкция купола любых площади и объема устойчива, надежна, долговечна, не требует ре-
монта и внутренней отделки. Меньшая площадь ограждающих конструкций означает - меньше теплопо-
терь, а значит купол – теплый, теплоемкий и герметичный. 

Характеристики купольных конструкций такие как – модульность, быстровозводимость, мно-
гофункциональность, низкая цена, отсутствие усадки позволяют использовать объект сразу после мон-
тажа, что делает конструкцию привлекательной для различных отраслей экономики.  

 
Тренды. 

Присутствие в регионе добывающих корпораций формирует устойчивый интерес к архитектуре 
современных промышленных кластеров.  Основным трендом в освоении северных территорий стало 
сооружение производственных комплексов в формате многофункциональных модулей, зарекомендо-
вавших устойчивость в суровых природно-климатических и геолого-геоморфологических условиях. 
Сформулированы основные практические пути решения сложных задач строительства в особых усло-
виях: быстровозводимость, энергоэффективность, экономичность. Модульное строительство позволяет 
при неограниченных комбинациях модулей выполнить или изменить функциональные возможности 
объекта в соответствии с требованиями заказчика.  

 
 

 
Рис. 1. Структура ВРП (%) Республики Саха (Якутия) 
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Актуальность. 
По оценке САХА(ЯКУТИЯ)СТАТ за 2022 год ВРП (валовый региональный продукт) республики 

вырос на 8,1% к 2021 году, составив 1.936 млрд руб., динамику обусловил рост производства в добы-
вающем секторе (+12,3). Основным драйвером роста ВРП республики остается добыча полезных иско-
паемых, для развития которой набирает темпы строительная отрасль - за 11 месяцев 2022 г. объем 
выполненных строительных работ составил 152 млрд рублей, что выше на 36,0% аналогичного перио-
да 2021 г.  И, конечно, важное место в экономике удаленного региона занимает производство сельско-
хозяйственной продукции, которое за 9 месяцев 2022 г.  выросло на 0,7% к соответствующему перио-
ду предыдущего года. Структура ВРП представлена на рис.1. (рис.1). 

 
Преимущества купольных модулей для промышленного сектора. Основные приоритеты 

промышленного освоения АЗРФ подтверждают  целесообразность применения купольных модулей. 
1. Нефте-газодобыча - крупнейшая отрасль в регионе. Для минимизации возможного экологи-

ческого ущерба технологичными и техногенными выбросами, разливами следует рассматривать при-
менение модульных купольных конструкций для покрытия резервуаров с нефтью 
и нефтепродуктами. 

2. Добывающая отрасль представляет реальную угрозу экологической катастрофы не только 
в процессе добычи ископаемых, но и при последующем их хранении. Вероятность возникновения тех-
ногенных катастроф при хранении пожаро-взрывоопасного сырья (угля, нефтяного кокса, серы, руды 
цветных металлов и др.) купольные модули сводят к минимуму, накрывая опасное сырье, препятству-
ют загрязнению атмосферы.  

3. Строительная индустрия. Экстремальные природные и погодные условия усложняют ра-
боту, увеличивают сроки строительства. Вопрос хранения сырья и продукции на объекте или производ-
стве требует грамотного решения. Купольные сооружения позволяют защитить окружение от храня-
щихся продуктов производства: цемента, известняка, добавок и топлива.  

4. Сельское хозяйство повсеместно является дотационной отраслью, но на Севере это прояв-
ляется особенно полно: с одной стороны - регион должен иметь свои источники продовольствия, а с 
другой стороны – строительство сельхозобъектов должно быть эффективным. Неоспоримые преиму-
щества быстровозводимых купольных сооружений позволяют применять экономичные решения для 
ферм по выращиванию животных, птиц, хранения продукции. Конструкции таких строений – модуль-
ные, легкие, многофункциональные и масштабируемые.  

Купол - самое энергоэффективное здание, в котором можно минимальными средствами создать 
и поддерживать требуемые параметры микроклимата холодильников и овощехранилищ. Экономия, 
легкость, технологичность возведения и быстрого ремонта выгодно отличают купольные теплицы 
от капитальных объектов. 

5. Хранение. Объемно-планировочные решения купольных модулей позволяют использовать 
складские сооружения для всех типов хранения различных продуктов и веществ. При этом, в ходе экс-
плуатации на внутренних поверхностях купольных складов не возникает конденсата и химического вза-
имодействия, не бывает резких перепадов температур.       

Территория проектирования. Дискретная система расселения, низкая плотность населения, 
характерные для Республики Саха (Якутия), диктуют первоочередные задачи по энергообеспечению 
региона. Ытык-Кюёль  — село, административный центр Таттинского улуса расположено на восточной 
окраине Центральной Якутии. Население в 2021 году составило - 6 933 чел.%; площадь территории - 22,3 
км². Из-за удаленности от системы трубопроводов нефтегазовых месторождений село лишено энергети-
ческих источников. В рамках исследования предлагается концепция по решению проблемы энергетики 
путем альтернативных источников.  

Концепция. Значимость промышленной архитектуры возрастает ежегодно: производственные 
объекты, относясь к зданиям экономкласса, становятся не только устойчивыми, но и красивыми. В ходе 
создания композиционного пространства заводской территории нами подготовлено предложение объ-
емно-планировочной концепции из высокотехнологичных конструкций на примере завода по перера-
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ботке «зеленого» водорода республики в селе Ытык-Кюёль Саха (Якутия) (рис. 2-3). 
 

  

Рис. 2. Ситуационная схема Рис. 3. Схема генплана завода 

 
Архитектура. Заводской комплекс в селе Ытык-Кюёль представляет собой открытую глубинно-

пространственную композицию. Бережное отношение к природе заложено в многовариантной схеме 
блокировки модулей-куполов, соединенных под различными углами, что позволяет расположить ком-
плекс на участках любой формы и площади, сохраняя при этом ландшафт. Применение модулей из 
унифицированных деталей позволяют создавать многочисленные варианты компоновки как админи-
стративно-жилых, так и производственных зданий (рис. 4). Футуристические формы фасадов органично 
вписываются в окружение и позволяют создать выразительную форму, а технология промышленной 
оптимизации конструкций обеспечивает высокое качество, надежность и быстровозводимость объектов.  
 

 
Рис. 4. Проект завода по переработке «зеленого» водорода в с. Ытык-Кюёль 

 
Функциональное зонирование. Каждый модуль многофункционален имеет три уровня зониро-

вания (рис.5): 

 первый – подсобные помещения для хранения инвентаря, оборудования и запасов со шлю-
зами, а также стоянку мелкой спецтехники – 471 м2; 

 второй – помещение аппаратной завода - 103,2 м2, общественно-деловая зона с тренажер-
ным залом – 87 м2, зона приема пищи - 97 м2; 

 третий –жилые ячейки на 1-2 человек (по 17,2 м2/чел), медпункт - 90 м2, прачечная - 80 м2, 
зоны релакса - 120м2. 
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Рис. 5. Примеры функционального планирования модулей 

 
Конструктивное решение. Благодаря применению купольных модулей из современных матери-

алов, незначительных по весу, предложена сейсмоустойчивая конструктивная схема купола-
икосаэдра из клееной древесины на мелкозаглубленной плите фундамента (рис. 6). 

Междуэтажные перекрытия выполнены из клееной древесины, толщиной 220 мм, со встроенны-
ми каналами для инженерных коммуникаций в соответствии с нормами и требованиями СП 31-114-
2004. Наружные ограждающие конструкции АБК запроектированы в соответствии с СП 131.13330.2012 
из двойного стеклопакета согласно расчету.    
 

 
Рис. 6. Конструктивное решение модульных куполов   

    
Конструкция купола при наличии вентиляции прекрасно обеспечивает естественную циркуляцию 

воздуха. Помимо этого, инженерное оборудование и вертикальные коммуникации типа лестниц, подъ-
емников, люков для удобного и безопасного доступа персонала и техники внутрь помещения легко 
монтируется, не нанося ущерба помещению. 

 
Выводы 

Значимость и перспективность представленной концепции подтверждают принятые к действию 
программные решения российского арктического сообщества в рамках перспектив освоения АЗРФ. Со-
здание концепции заводского комплекса модульного типа в условиях индустриального освоения АЗРФ 
позволит решить ряд важных задач: 

1. Запроектировать архитектурную концепцию уникальной идентичности промышленного кла-
стера из купольных модулей, с возможной типизацией для применения в Арктической зоне. 

2. Предложено оптимальное функциональное наполнение, привлекательное для различных 
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задач «экоустойчивого» рационализма, учитывающего градостроительные и средовые особенности 
местоположения. 

3. Создано композиционное пространство заводского комплекса в селе Ытык-Кюёль с приме-
нением передовых строительных технологий и материалов. 

В градостроительном аспекте подобные исследования промышленного освоения АЗРФ особенно 
жизненны: энергоэффективное формообразование и модульность позволяют формировать градостро-
ительные композиции не только производственных объектов, но и поселения в целом. 
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Аннотация: Рассмотрены проблемы наркомании и алкоголизма в современном обществе с фокусом 
на психологических аспектах зависимости, включая мотивацию, механизмы формирования зависимо-
сти, психические расстройства и их последствия, воздействие на личностные характеристики, кон-
троль, синдром отмены, психическую зависимость, риск самоповреждения и суицидальное поведение. 
Ключевые слова: наркомания, алкоголизм, психологические аспекты, зависимость, мотивация, психи-
ческие расстройства, потеря контроля, синдром отмены, психическая зависимость, риск самоповре-
ждения, суицидальное поведение.  

 
PSYCHOLOGY OF ADDICTIONS AND DEVIANT BEHAVIOR: ANALYSIS OF DRUG ADDICTION AND 

ALCOHOLISM 
 

Andriyanova Anna Sergeevna 
 

Scientific advisor: Svishnikova Natalya Sergeevna 
 

Abstract: the problems of drug addiction and alcoholism in modern society are considered with a focus on the 
psychological aspects of addiction, including motivation, mechanisms of addiction formation, mental disorders 
and their consequences, effects on personal characteristics, control, withdrawal syndrome, mental 
dependence, risk of self-harm and suicidal behavior. 
Key Words: drug addiction, alcoholism, psychological aspects, addiction, motivation, mental disorders, loss of 
control, withdrawal syndrome, mental dependence, risk of self-harm, suicidal behavior. 

 
В современном обществе проблема зависимостей, таких как наркомания и алкоголизм, становит-

ся все более актуальной и требует серьезного научного анализа. Зависимость, будь то от наркотиков 
или алкоголя, представляет собой сложный и многогранный феномен, затрагивающий различные сфе-
ры жизни индивида и общества. Проблема зависимости является неотъемлемой частью современной 
психологии и социологии.  

Зависимость в психологии рассматривается как патологическое состояние, характеризующееся 
непреодолимой потребностью в приеме определенного вида вещества (наркотика, алкоголя) или со-
вершении определенных действий, несмотря на негативные последствия для здоровья и качества жиз-
ни индивида.  
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Девиантное поведение охватывает широкий спектр действий, отклоняющихся от установленных 
социальных норм и ожиданий. В контексте данной работы девиантное поведение рассматривается как 
результат формирования зависимости и проявление отклонений в поведении индивида [1, c. 17]. 

Социологические теории девиации, такие как теория аномии Роберта Мертона или теория этни-
ческой девиации Эмиля Дюркгейма, предоставляют адаптивную модель для понимания причин и меха-
низмов девиантного поведения. Психологический аспект девиации также рассматривает внутренние 
мотивации и конфликты, которые могут привести к отклонению от социальных норм [1, c. 24]. Интере-
сен тот факт, что зависимость и девиантное поведение часто взаимосвязаны: зависимость может стать 
причиной девиантного поведения, а девиантное поведение может способствовать формированию за-
висимостей, создавая сложные психологические взаимосвязи, которые требуют комплексного понима-
ния и подхода в сфере психологии. 

Рассмотрим такие понятия как «наркомания» и «алкоголизм». На сегодняшний день термин 
«наркотик» используется для обозначения веществ, которые оказывают психоактивное воздействие на 
центральную нервную систему, вызывая изменения в восприятии, настроении, сознании и поведении 
человека. Наркотики могут включать в себя различные типы веществ, такие как наркотические анальге-
тики, психостимуляторы, галлюциногены, каннабиноиды и др. [2, c. 27]. 

Однако в зависимости от контекста и правового аспекта, термин «наркотик» может использовать-
ся в различных значениях. В некоторых случаях он может относиться к незаконным веществам, подпа-
дающим под контрольные списки, а в других случаях он может использоваться в более широком смыс-
ле, включая и лекарственные препараты. 

Наркомания — это хроническое, патологическое состояние, характеризующееся психической и 
физической зависимостью от наркотических веществ. Она включает в себя комплекс симптомов, таких 
как потребность в употреблении вещества, потеря контроля над употреблением, физическая толерант-
ность и синдром отмены. Наркомания может иметь серьезные последствия для здоровья и социальной 
адаптации индивида [2, c. 29]. 

Алкоголизм — это хроническое заболевание, характеризующееся привыканием к употреблению 
алкоголя, потерей контроля над потреблением, физической толерантностью и синдромом отмены. Ал-
коголизм может оказывать негативное воздействие на физическое и психическое здоровье, социаль-
ные отношения и профессиональную деятельность. Часто это состояние сопровождается психологиче-
скими проблемами [3, c. 11]. 

Факторы, влияющие на формирование зависимостей, представляют собой сложное взаимодей-
ствие биологических, психологических и социокультурных аспектов. Рассмотрим каждый из этих фак-
торов более подробно: 

1. Биологические факторы: 
- Генетика: Наследственность играет важную роль в формировании зависимостей. Генетические 

факторы могут влиять на индивидуальную чувствительность к веществам, а также на склонность к раз-
личным зависимостям. 

- Биохимические изменения: Употребление веществ может вызвать изменения в мозге, влияя на 
нейрохимические процессы. Привыкание и толерантность могут привести к тому, что для достижения 
желаемого эффекта требуется увеличение дозы, что способствует формированию зависимости. 

2. Психологические факторы: 
- Эмоциональные состояния: Стремление к регулированию эмоциональных состояний может 

стать мотивирующим фактором для употребления веществ. Люди могут прибегать к наркотикам или 
алкоголю для снятия стресса, смягчения тревожности или поиска удовольствия. 

- Психопатология: Некоторые психические расстройства, такие как депрессия или тревожность, 
могут делать индивида более уязвимым к зависимостям, так как он ищет средства облегчения своих 
психологических страданий. 

3. Социокультурные факторы: 
 - Культурные нормы: Общественное одобрение или осуждение употребления веществ может 

существенно влиять на развитие зависимостей. В культурах, где употребление определенных веществ 
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считается приемлемым, риск зависимости может быть выше. 
- Доступность веществ: Легкость доступа к наркотикам или алкоголю может значительно повли-

ять на вероятность начала и поддержания зависимости [4, c.23]. 
Важно отметить, что эти факторы часто взаимосвязаны и взаимодействуют друг с другом, созда-

вая сложные паттерны, которые могут быть уникальными для каждого индивида. Понимание этих фак-
торов позволяет разработать более эффективные стратегии профилактики, лечения и реабилитации 
для тех, кто сталкивается с проблемами зависимостей. 

Психологические аспекты наркомании и алкоголизма являются важным аспектом понимания этих 
форм зависимостей. Взаимодействие между психикой человека и употреблением наркотиков или алко-
голя может охватывать множество аспектов, начиная от мотивации и механизмов формирования зави-
симости и заканчивая воздействием на психическое состояние и личностные характеристики. Употреб-
ление веществ может вызывать положительные эмоциональные состояния, такие как эйфория или 
удовлетворение. Позитивное усиление может стать мощным мотивирующим фактором для продолже-
ния употребления. Так же некоторые люди могут использовать вещества для смягчения негативных 
эмоций или стресса. Это отрицательное усиление также может способствовать формированию зави-
симости. 

Зависимость часто сопровождается психическими расстройствами, такими как депрессия или 
тревожность. Одновременно с этим, употребление веществ может быть как причиной, так и следствием 
этих состояний. Постепенная потеря способности контролировать употребление веществ может вызы-
вать чувство беспомощности и влечь к углублению зависимости. Люди, сталкивающиеся с зависимо-
стью, могут использовать рационализацию для оправдания своего поведения и уменьшения внутрен-
них конфликтов. Отрицание проблемы или ее серьезности может быть психологическим механизмом, 
который помогает сохранять стабильность самооценки. Зависимость может изменить ценности и прио-
ритеты индивида, часто ставя в центр употребление веществ. Люди, сталкивающиеся с наркоманией 
или алкоголизмом, могут часто избегать социальных контактов, предпочитая изоляцию или общество 
единомышленников [4, c.28]. 

Психологические аспекты наркомании и алкоголизма тесно связаны с воздействием этих зависи-
мостей на психическое состояние индивида. Понимание этого влияния имеет важное значение для 
разработки эффективных стратегий лечения и реабилитации. Рассмотрим ключевые аспекты воздей-
ствия наркотиков и алкоголя на психическое состояние: 

Психические расстройства: наркотики и алкоголь могут вызывать и усиливать различные пси-
хические расстройства. Например, депрессивные состояния, тревожность и панические атаки часто 
сопровождают употребление веществ. В некоторых случаях, употребление может привести к возникно-
вению или обострению психических болезней, таких как шизофрения или биполярное расстройство. 

Потеря контроля: утрата контроля над употреблением веществ может привести к серьезным 
последствиям для психического здоровья. Индивид потеряет способность рационально оценивать свое 
поведение и принимать обдуманные решения, что может создать внутреннюю напряженность и беспо-
койство. 

Синдром отмены и абстиненция: прекращение употребления может вызвать синдром отмены, 
сопровождающийся физическими и психическими симптомами. Психологически эти симптомы могут 
включать в себя раздражительность, депрессию, апатию, что может усложнить процесс восстановле-
ния и поддержания абстиненции. 

Психологическая зависимость: уровень психической зависимости от вещества может варьиро-
ваться, но в большинстве случаев он сопровождается постепенной потерей интереса к другим аспек-
там жизни. Одним из проявлений психологической зависимости является преобразование употребле-
ния вещества в центральный аспект личности и ее функционирования. 

Риск самоповреждения и суицидальное поведение: зависимость от наркотиков и алкоголя может 
увеличивать риск различных форм самоповреждения и суицидального поведения. Психические эффек-
ты воздействия вещества могут усугубить психологические страдания, что делает индивида более уяз-
вимым для саморазрушительных поступков [4, c. 34] 
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Таким образом, эффекты на психическое состояние при наркомании и алкоголизме выступают 
важным аспектом, требующим внимательного анализа и понимания со стороны специалистов в обла-
сти психологии и психиатрии. 

Понимание этих психологических аспектов играет важную роль в разработке психотерапевтиче-
ских и реабилитационных программ, направленных на обращение с зависимостью. Он также позволяет 
разрабатывать более эффективные стратегии профилактики и поддержки, основанные на понимании 
индивидуальных особенностей психологии каждого человека. 

Мы считаем, что психология играет ключевую роль в преодолении наркомании и алкоголизма, 
поскольку эти формы зависимости тесно связаны с психическим состоянием, мотивацией, поведенче-
скими паттернами и личностными характеристиками индивида. Важно рассмотреть не только физиоло-
гические аспекты, но и психологические факторы, которые могут быть как причиной, так и следствием 
наркомании и алкоголизма. Психология не только помогает в понимании и лечении наркомании и алко-
голизма, но также сосредотачивается на восстановлении психического здоровья и поведенческих из-
менениях, способствуя полноценной реабилитации. Поддержка психологов важна на каждом этапе 
процесса преодоления зависимости. 
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Средство рекламы — это материальное или нематериальное средство, либо их совокупность, 

которое служит инструментом распространения рекламного сообщения и способствует достижению 
необходимого рекламного эффекта. Средства рекламы являются одной из важнейших составляющих 
рекламной коммуникации, так как от точности выбора средств рекламы, их качества и функционирова-
ния в значительной степени зависит эффективность рекламы [1]. 

В мире рекламы существует и используется существенное количество средств рекламы, но каж-
дое из них имеет свои отличительные характеристики, достоинства и недостатки, воздействие на раз-
ную целевую аудиторию и разную эффективность рекламы при равных условиях. Для того, чтобы до-
стигнуть поставленную цель рекламодателя необходимо выбрать то средство рекламы или их ком-
плекс, которые в лучшей степени соответствуют поставленным требованиям. 

В связи с большим имеющимся количеством средств рекламы, появилась необходимость в их 
классификации. Среди критериев классификации средств рекламы выделяют такие, как: охват аудито-
рии, их назначение, отличительные особенности применения, способы распространения и тому подоб-
ные. Однако из-за того, что способы передачи рекламных сообщений разнообразны – единой класси-
фикации до настоящего времени нет. К тому же, рекламная сфера медиа развивается настолько быст-
ро, что их осмысление со взгляда рекламной коммуникации не успевает за тенденциями.  
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Тем не менее, для практического использования наиболее часто используема классификация 
средств рекламы по типу рекламоносителя. Таким образом, средства рекламы подразделяются на 
следующие основные группы: 

 печать (журналы, газеты, прайс-листы); 

 телевидение; 

 радио; 

 директ мейл (письма, листовки с информацией о распродажах, извещения, купоны, флаеры); 

 промоушн (предоставление скидок, купоны (скидки); 

 телемаркетинг (телефонный маркетинг, опросные листы); 

 сувенирная реклама (брелоки, ручки, блокноты с фирменной тематикой); 

 Интернет-реклама. 
Печатная реклама — это форма рекламы, которая осуществляется через печатные издания, та-

кие как газеты, журналы, брошюры и другие печатные материалы. В печатной рекламе используются 
текстовые и визуальные средства для передачи информации о товарах, услугах или брендах коммер-
ческим организациям или частным лицам. 

Одним из основных преимуществ печатной рекламы является возможность точной нацеливания 
на конкретную аудиторию путем размещения объявлений в соответствующих изданиях.  

Среди форм печатной рекламы можно выделить рекламные статьи, баннеры, объявления, 
вкладки, рекламные вставки и т.д. Различные форматы и дизайн также могут быть использованы для 
более эффективного привлечения внимания к рекламным сообщениям. 

Определенные недостатки печатной рекламы включает в себя ограниченный охват аудитории. 
Кроме того, печатная реклама требует значительных финансовых затрат, особенно для размещения 
объявлений в популярных изданиях. Однако, несмотря на эти ограничения, печатная реклама остается 
важным инструментом для продвижения бизнеса и привлечения клиентов. 

Телереклама — это форма рекламы, которая передается по телевизионным каналам и показы-
вается на телевизионных экранах. Это один из наиболее распространенных и широко используемых 
видов рекламы. 

Телереклама представляет собой видеоролики, которые содержат рекламные сообщения о то-
варах, услугах или брендах. Они могут быть разной продолжительности - от нескольких секунд до не-
скольких минут. Телереклама обычно включает в себя яркие и привлекательные визуальные эффекты, 
звуковое сопровождение и актеров или моделей, чтобы привлечь внимание зрителей. 

Телереклама имеет несколько преимуществ. Во-первых, она обладает широким охватом аудито-
рии, так как телевидение является одним из самых популярных и доступных медиа. Во-вторых, телеви-
зионные каналы часто предлагают различные целевые аудитории и временные слоты для размещения 
рекламы, что позволяет более точно нацелиться на целевую аудиторию. В-третьих, телереклама мо-
жет использовать эмоциональные и наглядные эффекты для создания сильного впечатления и запо-
минаемости. 

Однако телереклама также имеет свои ограничения. Во-первых, стоимость размещения телере-
кламы может быть высокой, особенно в популярные временные слоты и на популярных каналах. Во-
вторых, зрители могут использовать технологии пропуска рекламы, такие как запись программ и про-
пуск рекламных блоков, что может снизить эффективность телерекламы. 

Радио является еще одним эффективным средством рекламы, особенно в ситуации ограничен-
ного бюджета. Радиореклама достигает своей аудитории путем передачи информации и предложений 
через звуковые волны. Радиореклама обычно состоит из звуковых эффектов, голосового актера или 
диктора, музыки и рекламного сообщения. Рекламные ролики на радио могут быть разной продолжи-
тельности - от нескольких секунд до нескольких минут. Они могут быть размещены во время реклам-
ных блоков или встроены в программы радиостанции. 

К преимуществам радиорекламы можно отнести широкий охват аудитории. Радиореклама может 
быть нацелена на определенные целевые аудитории, так как радиостанции часто предлагают различ-
ные форматы и жанры программ, привлекающие определенные группы слушателей.  
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Радиореклама ограничена только аудио-форматом, что означает, что нет визуальных элементов, 
которые могут быть использованы в других формах рекламы. Слушатели могут быть менее внима-
тельны к радиорекламе, так как они могут находиться в других занятиях или быть отвлечены. Кроме 
того, радиореклама не позволяет прямого взаимодействия с потребителями, как это возможно в неко-
торых других формах рекламы. 

Интернет-реклама включает в себя размещение рекламных баннеров, видеороликов, кон-
текстной рекламы и других форматов на веб-сайтах, в поисковых системах, социальных сетях и других 
онлайн-платформах. Интернет-реклама отличается высокой точностью нацеливания на аудиторию, а 
также предоставляет возможность отслеживать результаты и эффективность рекламной кампании. 

Интернет-реклама позволяет точечное и географически-ориентированное таргетирование ауди-
тории. Это означает, что рекламные сообщения могут быть направлены на конкретные группы пользо-
вателей с учетом их интересов, поведения и местоположения. Интернет-реклама обладает высокой 
степенью измеримости и аналитической отчетности. Это позволяет маркетологам оценивать эффек-
тивность рекламы, оптимизировать кампании и принимать обоснованные решения. 

Интернет-реклама может быть распространена через различные онлайн-платформы и каналы. 
Рекламные материалы могут быть размещены на веб-сайтах, в поисковых системах, в социальных се-
тях, на видео-платформах и в других онлайн-сервисах. Важно выбрать подходящие платформы и ка-
налы, чтобы достичь целевой аудитории и максимально увеличить охват рекламы. 

Наружная реклама. Наружная реклама включает в себя размещение рекламных щитов, вывесок, 
билбордов, рекламных конструкций и прочих объемных носителей информации на улицах, зданиях или 
других общедоступных местах. Наружная реклама позволяет привлекать внимание прохожих и автомо-
билистов, а также создавать сильный имидж бренда.  

Наружная реклама обладает высокой видимостью и охватом аудитории, так как сообщения раз-
мещаются на популярных местах с большим потоком людей и транспорта, может быть направлена на 
конкретные географические зоны или аудитории, что позволяет достигать целевой аудитории с учетом 
местоположения. 

Однако наружная реклама может быть затруднена погодными условиями, загромождением ин-
формацией и конкуренцией с другими рекламными сообщениями. Кроме того, стоимость размещения 
наружной рекламы может быть высокой, особенно на популярных местах. 

Прямая почтовая реклама — это форма рекламы, при которой рекламные материалы отправля-
ются напрямую потенциальным клиентам почтовым путем. Она включает в себя отправку писем, бро-
шюр, каталогов, листовок или других рекламных материалов непосредственно в почтовые ящики адре-
сатов. 

Прямая почтовая реклама обычно содержит информацию о товарах, услугах или специальных 
предложениях. Рекламные материалы могут быть персонализированными, чтобы привлечь внимание 
конкретного получателя, или могут быть отправлены в широкую рассылку для достижения широкой 
аудитории. 

Прямая почтовая реклама позволяет достичь конкретных аудиторий, так как рекламные матери-
алы отправляются непосредственно на адреса потенциальных клиентов, может быть персонализиро-
ванной, что позволяет более точно нацелиться на интересы и потребности получателей.  

Рекламные сувениры — это предметы, обычно небольшие и имеющие логотип или название 
компании, которые используются в качестве рекламных или промо-материалов. Они часто раздается 
бесплатно на мероприятиях, выставках, конференциях или в рамках маркетинговых кампаний с целью 
привлечения внимания к бренду или продукту. 

Рекламные сувениры могут включать в себя различные предметы, такие как ручки, блокноты, 
кружки, футболки, ключницы, календари, USB-флешки и многое другое. Они могут быть разнообразной 
формы, цвета и материала, и могут быть разработаны с учетом интересов и предпочтений целевой 
аудитории. 

Рекламные сувениры могут служить как постоянное напоминание о бренде или компании, так как 
люди могут использовать или видеть их на протяжении длительного времени. Они могут быть распро-
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странены на широкую аудиторию, что позволяет достичь большего количества потенциальных клиен-
тов. Рекламные сувениры могут создавать положительное впечатление о бренде и вызывать благо-
приятные ассоциации у получателей. 

Стоит понимать, что их эффективность может зависеть от того, насколько они полезны и привле-
кательны для получателей. Если сувенир не имеет практической ценности или не соответствует инте-
ресам аудитории, он может быть просто отброшен или забыт. Во-вторых, стоимость производства и 
распространения рекламных сувениров может быть высокой, особенно при большом объеме. 

При конечном выборе рекламного средства необходимо оценить его эффективность в достиже-
нии целевой аудитории и решении маркетинговых задач. Это процесс, включающий анализ трех основ-
ных факторов: охвата аудитории, частоты воспроизведения рекламы и степени воздействия на потре-
бителя. Конечно, также учитывается финансовая составляющая, чтобы определить соответствие за-
тратам. Комбинирование нескольких рекламных средств может быть эффективным подходом для до-
стижения максимального воздействия и охвата аудитории. 
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Аннотация: в статье представлен обзор исследований различий в выборе поведенческих стратегий у 
мужчин и женщин. Особенности поведенческих стратегий мужчин и женщин в ситуациях, связанных с 
риском, доверием, взаимностью, обманом и лидерством. Отмечается, что одним из важнейших факторов, 
влияющих на выбор поведенческой стратегии, является пол человека. Подчеркивается необходимость 
выявления возможных решений, а также выявления факторов, способствующих их предсказанию. 
Ключевые слова: стратегия, выбор, пол, социальное взаимодействие, поведение, риск. 
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Abstract: The article provides an overview of studies of differences in the choice of behavioral strategies in 
men and women. Features of behavioral strategies of men and women in situations related to risk, trust, reci-
procity, deception and leadership. It is noted that one of the most important factors influencing the choice of 
behavioral strategy is a person’s gender. The need to identify possible solutions, as well as to identify factors 
that contribute to their prediction, is emphasized. 
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Влияние пола на выбор поведенческих стратегий при принятии решений Психологические иссле-

дования доказали, что существует разница между мужчинами и женщинами в плане принятия решений, 
особенно в ситуациях, описываемых теорией игр. Одним из ярких примеров является "Дилемма заклю-
ченного", где участники должны выбрать между сотрудничеством (получение меньшей выгоды) и преда-
тельством (возможность увеличить собственный доход). Классическая модель "Дилеммы заключенного" 
предполагает, что для получения максимального выигрыша оба участника должны сотрудничать. Одна-
ко исследования показали, что фактический выбор поведения зависит от множества факторов, одним из 
которых является пол. Гендерные различия в теории игр Поведенческие стратегии: Женщины чаще вы-
бирают кооперативные стратегии, в то время как мужчины склонны к более конкурентным подходам. 
Риск: Женщины проявляют меньшую готовность идти на риск, чем мужчины, что может привести к более 
осторожному принятию решений.  Эмоции: женщины более эмоциональны, что может влиять на их вы-
бор в играх с нулевой суммой (где выигрыш одного участника достигается за счет другого).  Социальные 
нормы: социальные нормы и ожидания также могут играть роль в поведенческих стратегиях. Исследо-
вания показали, что женщины более склонны соответствовать социальным нормам, тогда как мужчины 
могут быть более склонны к отклонениям. Причинно-следственные факторы гендерных различий Точ-
ные причины гендерных различий в принятии решений до конца не изучены, но некоторые исследова-
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тели связывают их с: Биологическими факторами: различия в гормональном балансе или строении моз-
га. Социальными и культурными факторами: гендерные роли, воспитание и культурные стереотипы. 
Когнитивными факторами: различия в обработке информации и стилях принятия решений. 

Большинство исследований, изучающих различия между мужчинами и женщинами в рискован-
ных ситуациях, показывают, что женщины более склонны к риску, чем мужчины. Объяснение такого 
выбора стратегии основано на эволюционной теории, согласно которой мужчины более охотно идут на 
риск, пытаясь привлечь партнера - во время родов [1]. 

Гендерные различия в поведении при принятии риска и социальном взаимодействии Исследова-
ния неоднокрaтно подтверждали, что гендерные различия могут размываться под влиянием професси-
онального опыта и занимаемой должности. Например, в исследовании руководителей инвестиционных 
фондов не было обнаружено различий в склонности к риску в зависимости от пола. Однако такие раз-
личия проявлялись у неруководящих сотрудников [1]. 

В ситуациях, связанных с доверием и взаимностью, гендерные различия неоднозначны. В стан-
дартной игре доверия мужчины, как правило, демонстрируют большую доверчивость по сравнению с 
женщинами [2]. Это может быть связано с меньшим доверием женщин к своим оппонентам или с более 
высоким неприятием ими риска. Что касается взаимности, то исследования указывают на более высо-
кую взаимность у женщин по сравнению с мужчинами. Однако есть и противоположные результаты: 
например, в Латинской Америке мужчины оказались более щедрыми и взаимными [3]. Важно отметить 
влияние информации о половой принадлежности партнера на уровень доверия и взаимности. Иссле-
дования показывают, что и женщины, и мужчины склонны доверять женщинам больше, чем мужчи-
нам [4, 5]. 

В последние годы исследования также сосредоточились на гендерных различиях в ситуациях, 
связанных с обманом. Отправителю сообщается размер денежных выплат по двум вариантам, и он 
должен сообщить эту информацию получателю. Исследования показали, что мужчины чаще лгут, пре-
увеличивая выплаты по варианту, выгодному им самим [6]. Вывод Гендерные различия в поведении 
могут варьироваться в зависимости от контекста, профессионального опытa и культурных факторов. В 
то время как в некоторых ситуациях наблюдаются различия в склонности к риску, доверии и взаимно-
сти, эти различия могут уменьшаться или даже исчезать в других условиях. Необходимо проводить 
дальнейшие исследования, чтобы глубже понять нюансы гендерных различий в различных аспектах 
социального взаимодействия и принятия решений. 

Несколько исследований показали, что гендерные различия смягчаются опытом работы и долж-
ностью. Авторы не обнаружили различий в стиле управления среди крупных инвестиционных фондов. 
Более того, различия в поведенческих стратегиях, связaнных с рискованными исходами, были обнару-
жены только среди неуправленческого персонала. 

Обзор исследований половых различий в условиях, связанных с доверием и взаимностью, пока-
зывает неоднозначные результаты. В игре один из двух игроков решает, сколько денег он готов отдать 
другому игроку. Учитывая сумму, отправленную в кaчестве стратегии доверительного поведения, 
большинство исследований показывают, что мужчины больше доверяют женщинам. Этот факт можно 
объяснить меньшим доверием женщин к своему оппоненту или неприятием риска. Когда дело доходит 
до взаимности, исследования показывают, что женщины более взаимны, чем мужчины.  

Многочисленные исследования изучают влияние информации о поле партнера на уровень дове-
рия к нему и на взaимность. Женщины и мужчины склонны доверять женщинaм больше, чем мужчинaм. 

Гендерные различия в поведении на рабочем месте и в условиях доверия Некоторые исследо-
вания выявили, что по мере увеличения опыта и роста в должности гендерные рaзличия в стиле 
управления и поведенческих стратегиях смягчаются. В частности, нет существенных различий в стиле 
управления среди руководителей крупных инвестиционных фондов. Кроме того, различия в стратегиях, 
связанных с рискованными исходами, проявляются только среди сотрудников без управленческих пол-
номочий. Что касается доверия и взаимности, обзор исследовaний показал неоднозначные результаты. 
В экспериментальной игре, где один из двух игроков должен решить, сколько денег отдaть другому, ис-
следования преимущественно демонстрируют, что мужчины более склонны доверять женщинaм. Это 
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можно объяснить как меньшей склонностью женщин доверять своему оппоненту, так и их нежеланием 
рисковать. В отношении взаимности исследования дают противоречивые результаты. Некоторые ис-
следования указывают на то, что женщины более взаимны, чем мужчины. Однако есть и другие иссле-
дования, в которых получен противоположный результат. Например, было установлено, что лати-
ноaмериканские мужчины проявляют большую щедрость и взаимность, чем женщины. Когда дело до-
ходит до влияния информaции о поле партнера на уровень доверия и взаимности, результаты иссле-
дований также неоднозначны. Например, как женщины, так и мужчины, как правило, доверяют женщи-
нам больше, чем мужчинам. Данная ситуация была смоделированa в экспериментальной игре, где 
участники играют парами, а один игрок выступaет в роли получателя, а другой - в роли отправителя. 
Получатель должен выбрать между вариантами A и B, каждый из которых имеет различные денежные 
выплаты. Один вариант приносит более высокую выплату отправителю, а другой - получателю. Сумма 
денежного платежа известна только отправителю. Отправитель может отправить получателю одно из 
двух возможных сообщений: 1) "Вариант А принесет вам больше денег, чем вариант Б" или 2) "Вариант 
Б принесет вам больше денег, чем вариант А". Одно из сообщений истинно, а другое ложно. После по-
лучения сообщения получатель должен выбрать один из двух вариaнтов. Участники игры получают 
оплату в соответствии с выбранным вариантом. Интересно отметить, что в ходе этого эксперимента 
было обнаружено, что мужчины склонны чаще лгaть. 

Многие исследования выявили различия в стиле руководства между мужчинами и женщинами. 
Так, в результaте экспериментов, проведенных среди руководителей индийских деревень, исследова-
тели обнаружили, что женщины-руководители деревень больше инвестируют в общественные блага, 
связанные с женскими проблемами (вода, еда и т. д.), и меньше инвестируют в общественные блага, 
связанные с мужчинами (например, образование). ). Эти результаты покaзывают, что пол менеджеров 
влияет на политические решения, которые могут играть значительную роль в распределении ограни-
ченных экономических ресурсов, особенно в развивающихся странах [2]. 

Ряд экспериментов показывает, что мужчины с большим энтузиазмом относятся к лидерству, чем 
женщины, но эти различия исчезают при выявлении подробной информации о моделируемой ситуации 
(например, размера вклада оппонента в общее дело и т. д.). Исследователи полагают, что это связано 
с тем, что женщине необходимо иметь большой объем информации о своих потенциальных подчинен-
ных, предварительно оценив степень риска, связанного с лидерством. Кроме того, женщины более 
склонны учитывать предпочтения своих подчиненных, тогда как для мужчин характерно преобладание 
собственного мнения над мнением коллектива [2]. 

 
Заключение 
Таким образом, стремительное развитие социально-экономических и технических процессов в 

современном мире требует понимания процессов социального взаимодействия, которые предопреде-
ляют особенности принятия решений в социальном взаимодействии, а значит, и определение возмож-
ных и, следовательно, вариантов решений, определяя факторы, которые являются их предикторами. 
Гендерный фактор играет важную роль в выборе поведенческой стратегии в процессе принятия реше-
ний. Различия между мужчинами и женщинами в принятии решений во многом определяют характер 
социальных взаимодействий и, шире, различные виды деятельности в определенных сферах – поли-
тической, экономической, культурной. 
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