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Аннотация: Исследовано влияние воздействия компрессионных плазменных потоков на микрострукту-
ру и механические свойства Аl-Si сплава. Установлено, что плазменная обработка приводит к измене-
нию параметров шероховатости и улучшению механических характеристик. 
Ключевые слова: Компрессионные плазменные потоки, Аl-Si сплав, оптическая микроскопия, шерохо-
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Abstract: The effect of compression plasma flows on the microstructure and mechanical properties of Al-Si 
alloy has been studied. It has been established that plasma treatment leads to a change in roughness 
parameters and an improvement in mechanical characteristics. 
Keywords: Compression plasma flows, Al-Si alloy, optical microscopy, roughness, microhardness. 

 
Введение 

Модификация поверхностных слоев металлических и полупроводниковых материалов является 
актуальной задачей современного материаловедения, и в этой связи все большее распространение 
получают методы обработки поверхности концентрированными потоками энергии, что связано, в 
первую очередь, с высоким уровнем физико-механических свойств поверхностных слоев обрабатыва-
емых материалов, достигаемых в результате такого воздействия. 

Особое место среди различных типов концентрированных потоков энергии занимают компресси-
онные плазменные потоки (КПП), генерируемые магнитоплазменным компрессором, характерной осо-
бенностью которых является высокая плотность заряженных частиц, а также малая расходимость 
плазменного потока за счет действия внутреннего (собственного) магнитного поля, что способствует 
увеличению времени стабильного существования плазменного потока до 100-140 мкм [1-2]. 
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КПП могут использоваться для модификации поверхностного слоя силуминов - сплавов алюми-
ния с кремнием, которые благодаря высокой теплопроводности, низкому коэффициенту линейного 
расширения и малому удельному весу широко используются в автомобилестроении, например, при 
производстве поршней. Однако присутствие в структуре силумина крупных включении ̆ кремния, интер-
металлидных фаз, грубо дифференцированнои ̆ эвтектики и слабо разветвленных дендритов α-Al при-
водит к образованию трещин на поверхности деталей в процессе их эксплуатации и ухудшению их ха-
рактеристик. Воздействие высокоэнергетических потоков частиц {позволяет существенно увеличить 
микротвердость силумина и изменить параметры шероховатости за счет плавления приповерхностного 
слоя, обеспечивая увеличение прочностных характеристик [3-4]. 

В связи с этим актуальной задачей исследования является выявление основных механизмов 
увеличения микротвердости и изменения параметров шероховатости с помощью обработки поверх-
ностного слоя силуминов компрессионными плазменными потоками с целью устранения прочностных 
недостатков. 

 
Методика эксперимента 

В качестве объекта исследования были выбраны образцы силумина цилиндрической формы вы-
сотой 0,5 мм и диаметром 1,5 мм следующего состава: 12,6 ат.% Si; 0,5 ат.% Cu; 2,7 ат.% Mg; 0,3 ат.% 
Ni; 0,3 ат.% Fe; 0,2 ат.% Mn.  

Образцы были обработаны компрессионными плазменными потоками. КПП генерировались маг-
нитоплазменным компрессором компактной геометрии. Эксперимент проводился в режиме «остаточно-
го газа» — при заполнении камеры азотом, давление которого составляло 400 Па. Длительность плаз-
менного разряда ~ 100 мкс. Плотность поглощенной энергии поверхностью образцов, согласно калори-
метрическим измерениям, составляла 35 Дж/см². Образцы обрабатывались тремя плазменными им-
пульсами. 

Для определения параметров шероховатости поверхности использовался профилометр MarSurf 
SD 26. Управление профилометром и обработка данных осуществляется программным комплексом 
MarSurf XR 1. Исследование профилометром проводится щуповым методом: поверхность образца 
ощупывается специальной иглой, датчик передает сигнал о характере выявленных неровностей и пре-
образует механическую энергию в электрическую. Сигнал от преобразователя усиливается и анализи-
руется. Ощупывание поверхности проводится несколько раз и, на основании полученных усредненных 
данных, прибор дает параметр шероховатости. 

 В работе анализируются следующие параметры шероховатости: 
● Среднее арифметическое отклонение профиля Ra  
Среднее арифметическое отклонение профиля Ra – среднее арифметическое из абсолютных 

значений отклонений профиля в пределах базовои ̆ длины: 

𝑅𝑎 =
1

𝑙
⋅ ∫  

𝑙

0
|𝑦(𝑥)|𝑑𝑥 ≈

1

𝑛
⋅ ∑  𝑛

𝑖=1 𝑦𝑖, 

где l – базовая длина; n – число выбранных точек профиля на базовой длине; у – расстояние 
между любой точкой профиля и средней линией (отклонение профиля). 

Параметр Ra характеризует среднюю высоту всех неровностей профиля. Нормируется значени-
ями от 0,008 до 100 мкм. 

● Высота неровностеи ̆ профиля по десяти точкам Rz 
Высота неровностеи ̆ профиля по десяти точкам Rz – сумма средних абсолютных значений высот 

пяти наибольших выступов профиля и глубин пяти наибольших впадин профиля в пределах базовои ̆ 
длины: 

𝑅𝑧 =
1

5
(∑  

5

𝑖=1

|𝐻𝑖 𝑚𝑎𝑥| + |∑  

5

𝑖=1

|𝐻𝑖 𝑚𝑖𝑛||) 

или 
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𝑅𝑧 =
1

5
(∑  5

𝑖=1 |ℎ𝑖 𝑚𝑎𝑥| + |∑  5
𝑖=1 |ℎ𝑖 𝑚𝑖𝑛||), 

где ℎ𝑖 𝑚𝑎𝑥, ℎ𝑖 𝑚𝑖𝑛 –высота i-го наибольшего профиля выступа и глубина i-й наибольшей впадины 
профиля. 

● Наибольшая высота неровностеи ̆ профиля Rmax 
Наибольшая высота неровностеи ̆ профиля Rmax – расстояние между линией выступов профиля 

и линией впадин профиля в пределах базовой длины (рис. 1): 

𝑅𝑚𝑎𝑥 = ℎ𝑚𝑎𝑥 − ℎ𝑚𝑖𝑛, 
Нормируются значения от 0,025 до 1600 мкм, как и для Rz. 
Линия выступов профиля – это линия, эквидистантная средней линии, проходящая через выс-

шую точку профиля в пределах базовой длины. 
Линия впадин профиля – это линия, эквидистантная средней линии, проходящая через низшую 

точку профиля в пределах базовой длины. 
 

 
Рис. 1. Наибольшая высота неровностей профиля Rmax. 

 
Микротвердость исследуемых образцов измерялась на микротвердомере Wilson Instruments 

402MVD в диапазоне нагрузок 0,1- 0,5Н. [3] 
 

 
а)                                                            б) 

Рис. 2. Поверхность образцов исследуемого сплава  
до (а) и после (б) воздействия импульсами плазмы 
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Результаты и обсуждение 
На рис. 2 представлены фотографии образцов до и после обработки компрессионными плазмен-

ными потоками. До воздействия поверхность образца является гладко полированной. Воздействие 
тремя последовательными импульсами компрессионных плазменных потоков при плотности погло-
щенной энергии 35 Дж/см2 приводит к плавлению приповерхностного слоя, конвективному перемеши-
ванию компонент расплава с последующей кристаллизацией в условиях сверхбстрого охлаждения (по-
рядка 106-107К/с [2,6]). В результате на поверхности наблюдается характерный волнообразный рельеф, 
формирование которого связано с движением расплава во время обработки (рис.2 б).  На фотографии 
видно, что направление расплава во время воздействия КПП было от центра образца к краям.  

При более детальном рассмотрении морфологии поверхности с помощью металлографического 
микроскопа установлено наличие на поверхности исходного образца радиально-симметричных полос от 
полировки при изготовлении исходных образцов (рис. 3а). После воздействия импульсами КПП данные 
полосы исчезают, и наблюдается развитая морфология поверхности, характерная для металлов, под-
вергнутых плазменному воздействию (рис. 3б). Вследствие высокой скорости затвердевания расплав-
ленного слоя, образовавшиеся при гидродинамическом течении структуры не успевают исчезнуть и фик-
сируются в твердом состоянии. Можно предположить, что при плавлении приповерхностного слоя про-
изошло взаимное перемешивание структурных составляющих сплава, образуя дисперсную структуру. 

 

 
а) 

 
б) 

Рис. 3. Морфология поверхности образцов силумина до (а) и после (б) воздействия КПП 
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Исходная шероховатость является следствием технологической обработки поверхности матери-
ала. Полосы на исходном образце, которые были рассмотрены нами на металлографическом микро-
скопе, также можно заметить и на графике профилометра, в виде повторяющихся впадин и выступов 
средней высотой 2,5 мкм (рис. 4). Показатели Ra, Rz и Rmax в среднем составляют 1,509 мкм, 7,053 
мкм, 9,446 мкм, соответственно. Среднее значение получено вычислением среднего арифметического 
показателей по десяти измерениям на различных участках образца. 

 

 
Рис. 4. Данные профилометра, снятые с исходного образца 

 
Так как после обработки образца изменился рельеф поверхности (за счет плавления приповерх-

ностного слоя) изменились и параметры шероховатости. После обработки КПП средние значения Ra, 
Rz и Rmax по десяти измерениям составляют 0,403 мкм, 2,386 мкм, 4,530 мкм соответственно. (рис. 5). 

 

 
Рис. 5. Данные профилометра, снятые с обработанного образца 

 
Воздействие компрессионными плазменными потоками приводит к увеличению микротвердости 

исследуемого силумина. На рис.6 представлен график зависимости микротвердости образца силумина 
до и после обработки импульсами КПП от глубины, полученная при варьировании нагрузки на индентер. 

Из рисунка 6 видно, что средняя микротвердость образца после обработки КПП составляет от 1,4 
до 1,7 ГПа, что более чем в 2 раза выше, чем средняя микротвердость исходного образца, составляю-
щая ~0,7 ГПа. Также микротвердость образца зависит от глубины погружения индентора. С увеличени-
ем глубины происходит и увеличение микротвердости образца. 

 



АКТУАЛЬНЫЕ НАУЧНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ 15 

 

XVII International scientific conference | www.naukaip.ru 

 
Рис. 6. Распределение по глубине образца микротвердости силумина: 

1 — исходный; 2 — обработанный КПП. 
 

Заключение 
Из результатов проведенного исследования можно сделать следующие выводы: 
1. Воздействие плазменных потоков на поверхность образца силумина состава: 12,6 ат. % Si; 

0,5 ат.% Cu; 2,7 ат.% Mg; 0,3 ат.% Ni; 0,3 ат.% Fe; 0,2 ат.% Mn — при плотности поглощенной энергии 
35 Дж/см2 приводит к плавлению приповерхностного слоя, конвективному перемешиванию с последу-
ющей кристаллизацией.  

2. В результате обработки импульсами КПП изменяется шероховатость поверхности. После 
обработки КПП показатели Ra, Rz и Rmax уменьшились в 2- 3,5 раза (для исходного образца показате-
ли Ra, Rz и Rmax в среднем составляют 1,509 мкм, 7,053 мкм, 9,446 мкм соответственно, а для образца 
после обработки КПП средние значения Ra, Rz и Rmax по десяти измерениям составляют 0,403 мкм, 
2,386 мкм, 4,530 мкм соответственно 

3. Обработка компрессионными плазменными потоками позволяет увеличить микротвердость 
исследуемого силумина до ~2,4 раз.   
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УДК 639.2/3 

КОРМОВАЯ БАЗА РЫБ ПРИТОКОВ РЕКИ МИУС 
Долинская Елизавета Андреевна 

Ведущий ихтиолог 
 

Аннотация: Эта работа была проделана на основании имеющихся данных о составе кормовой базы 
рыб (фитопланктон, зоопланктон, зообентос). Работа включает в себя анализ кормовой базы рыб при-
токов реки Миус Ростовской области. Полученные результаты могут быть использованы в качестве ис-
ходного материала для расчёта ущерба, нанесённого водным биологическим ресурсам и среде их оби-
тания по причине антропогенного воздействия, оказываемого на водные объекты Ростовской области. 
Ключевые слова: антропогенное воздействие, река Миус, кормовая база рыб, фитопланктон, 
зоопланктон, зообентос. 
 

THE FEEDING BASE OF FISH TRIBUTARIES OF THE MIUS RIVER 
 

Dolinskaya Elizaveta Andreevna 
 
Abstract: This work was based on available data on the composition of fish food sources (phytoplankton, 
zooplankton, and zoobenthos). It includes an analysis of fish food supplies in the tributaries of the Mius River 
in the Rostov region. The obtained results can be used as a starting point for the counting damage caused by 
anthropogenic activities to aquatic biological resources and their habitats in the water bodies in the Rostov 
region. 
Keywords: human impact, Mius River, fish food supply, phytoplankton, zooplankton, zoobenthos. 

 
Введение. Увеличение антропогенной нагрузки на окружающую среду, связанное с развитием 

технического прогресса, влечёт за собой ощутимое сокращение численности водных биологических 
ресурсов как наиболее уязвимых живых организмов. Для того чтобы смягчить негативное воздействие, 
необходимо регулировать охрану и наладить рациональное использование водных биоресурсов. На 
количество потерь рыбной продуктивности, в том числе гибель кормовой базы рыб, влияет целый ряд 
факторов, отрицательные последствия которых наблюдаются в течение длительного периода.  

Целью выполнения работы является количественный и качественный анализ кормовой базы рыб 
притоков реки Миус. В статье приведены результаты исследований состояния кормовой базы рыб 
притоков реки Миус Ростовской области. 

 
Основная часть 
Проведение практической части анализа происходило в вегетационные периоды весной, летом и 

осенью в промежутке с 2010-2022 гг. Теоретической базой послужили принятые стандартные методики 
и определители, на основании которых осуществлялся сбор проб и определение видового состава [1-
3]. Река Миус берет свое начало на отрогах Донецкого кряжа на водоразделе между бассейнами рек 
Миус и Северский Донец и впадает в Миусский лиман Азовского моря. Многолетние наблюдения про-
водились за следующими притоками реки Миус: 

 б. Волошина 

 б. Развильная 

 б. Каменная 

 б. Средняя 

 б. Крутенькая 
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 б. Глиняная 

 б. Платонова 

 б. Солёная 

 б. Джереганова 

 б. Некрасова 

 река Каменка 

 река Крынка 

 б. Лянная 

 б. Сухая Камышеваха 

 б. Мокрая Камышеваха 
Гидробиологическая характеристика 
Фитопланктон 
1) Фитопланктон является основным продуцентом органического вещества в водоеме. Основ-

ная масса весеннего фитопланктона в реке Миус создается диатомовыми водорослями при значитель-
ном участии зеленых и синезеленых. 

2) Летом происходит ослабление вегетации водорослей весеннего комплекса и начинается 
развитие водорослей теплолюбивого летнего комплекса, ведущая роль в котором принадлежит сине-
зеленым. 

3) Осенние месяцы (сентябрь и октябрь) в последние годы характеризуются усилением вегета-
ции синезеленых водорослей и дальнейшим возрастанием их доли в фитопланктоне. 

Зоопланктон 
Зоопланктон во многих водных биоценозах относится к важнейшим компонентам пищевых цепей 

и является основным кормом, как ранней молоди, так и взрослых рыб разных видов. Зоопланктон 
находят в составе пищевых комков у большинства речных рыб, особенно обитающих в толще воды или 
у её поверхности. 

Состав зоопланктона реки Миус представлен копеподами (Copepoda), ветвистоусыми рачками 
(Cladocera), коловратками (Rotatoria) и в небольшом количестве другими группами. 

Весной доминирующей группой по биомассе являются копеподы (Meso-cyclops leuckarti, 
Eucyclops serrulatus, Acanthocyclops vernalis, ниже по течению Eurytemora velox) и их личиночные ста-
дии - науплиусы. 

В летнем планктоне реки преобладают обычно кладоцеры. В основном, это Chydorus sphaericus, 
Alona rectangula, Ceriodaphnia affinis (на зарослевых участках также отмечен Simocephalus vetulus). 
Среди копепод летом доминирует род Mesocyclops с ювенальными и копеподитными стадиями. Коло-
вратки представлены Brachionus calyciflorus, Brachionus quadridentatus, Brachionus an-gularis, Keratella 
quadrata, Euchlanis dilatata (доминирует на участках с быстрым течением), Asplanchna priodonta. 

Осенью биомасса зоопланктона снижается. Основной группой осеннего планктона становятся 
копеподы, представленные преимущественно Eucyclops serrulatus. 

4) Зообентос 
5) Зообентос, т.е. беспозвоночные животные, обитающие в слое грунта (инфауна) или на его 

поверхности (эпифауна) - один из ключевых компонентов экосистемы любого водотока. Он является 
кормовой базой многих видов рыб, а также относится к числу важнейших элементов пищевых цепей, 
играет значимую роль в самоочищении водных объектов. 

Основное ядро организмов зообентоса реки Миус составляют олигохеты (Oligochaeta), представ-
ленные главным образом тубифицидами (сем. Naididae) – Stylaria lacustris, Tubifex tubifex, Potamothrix 
moldaviensis. Широко распространены личинки хирономид (в видовом отношении преобладает подсе-
мейство Chironominae - 70% видов (доминируют Chironomus plumosus, Сh. bernensis, Сh. nuditarsis). 
Представители Orthocladiinae и Tanypodinae с меньшим числом видов), личинки стрекоз, поденок 
(Baetis sp., Heptagenia sp.), веснянок (Isoperla sp.). 

Максимальных значений биомасса бентоса достигает к концу июня – началу июля. К осени кон-
центрация кормовых организмов снижается. 
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6) Результаты исследования 
В таблице 1 представлены многолетние среднегодовые показатели численности и биомассы 

организмов кормовой базы рыб исследуемых водных объектов: фитопланктона, зоопланктона, 
зообентоса. 

 
Таблица 1 

Численность и биомасса кормовых организмов притоков реки Миус 

Водный объект 

Среднегодовые 
показатели 

фитопланктона 
тыс.кл./м3 

г/м3 

Среднегодовые 
показатели зоопланктона 

тыс.кл./м3 
г/м3 

Среднегодовые 
показатели зообентоса 

г/м2 

Балка Волошина * * 
* 

Балка Развильная * * * 

Балка Каменная * * * 

Балка Средняя 19,30 7,28 
0,697 

0,02 0,079 

Балка Крутенькая * * * 

Балка Глиняная * * * 

Балка Платонова * * * 

Балка Солёная 79,21 30,17 
1,073 

0,083 0,33 

Балка Джереганова 21,53 10,31 
1,122 

0,042 0,091 

Балка Некрасова * * * 

Река Каменка 603 0,418 
1,426 

0,37 0,042 

Река Крынка 3015 2,09 
2,13 

1,85 0,210 

Балка Лянная 9,73 3,17 
1,31 

0,011 0,038 

Балка Сухая 
Камышеваха 

452 0,222 
0,832 

0,277 0,033 

Балка Мокрая 
Камышеваха 

812 0,671 
1,348 

0,498 0,067 

* - показатели кормовой базы отсутствуют в связи с недостатком стока в водных объектах 
 
Заключение 
Итогом проделанной работы стали результаты, полученные благодаря проведению многолетних 

исследований кормовой базы рыб притоков реки Миус. По некоторым водном объектам таким, как бал-
ки Волошина, Развильная, Каменная, Крутенькая, Глиняная, Платонова, Некрасова, собрать необходи-
мый материал для проведения исследований не удалось ввиду отсутствия в них постоянного стока. Как 
показали полученные анализы, краснокнижные виды среди кормовой базы рыб в представленных вод-
ных объектах отсутствуют. 
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Аннотация. Антигены могут быть общими для всех особей определенного вида или для некоторых 
особей определенной группы этого вида. Способность к созданию иммунной реакции и форма реакций 
(антителообразование, клеточный иммунитет, аллергия и др.) могут быть различными. Антигены могут 
соединяться только с антителами, образующимися под их влияние 
Ключевые слова. Антител, вирус, антигены, лекарства, вакцин. 
 
THE IMPORTANCE OF ACQUIRED IMMUNE FACTOR - ANTIBODIES INTENDED FOR THE TREATMENT 

OF DISEASES 
 

Ibragimova Aynur Masim, 
Abbasov Namig Kamal 

 
Abstract. Antigens may be common to all individuals of a particular species or to some individuals of a par-
ticular group of that species. The ability to create an immune reaction and the form of reactions (antibody for-
mation, cellular immunity, allergies, etc.) can be different. Antigens can only combine with antibodies formed 
under their influence 
Keywords. Antibodies, virus, antigens, drugs, vaccines. 

 
Всемирная организация здравоохранения запустила исследование “Солидарность”, направлен-

ное на оценку наиболее перспективных методов лечения. Великобритания заявила, что ее испытание 
под названием «Восстановление» было крупнейшим в своем роде в мире, в нем уже приняли участие 
более 5000 пациентов [1, с.42-44].   

Многочисленные исследовательские центры по всему миру пытаются использовать кровь выжив-
ших после болезни в качестве средства лечения. В настоящее время изучаются три широких подхода: 

1. Противовирусный препарат, напрямую влияющий на способность (например) коронавируса 
развиваться внутри организма. 

2. Лекарства, способные успокоить иммунную систему – когда иммунная система чрезмерно 
реагирует на вирус, он начинает оказывать вредное воздействие на организм, в результате чего ухуд-
шается самочувствие больного. 

3. Антитела, нацеленные на вирус – их либо берут из крови больных, переболевших и выжив-
ших, либо готовят в лаборатории. 
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Может ли кровь выживших вылечить коронавирус? Люди, которые 
инфицированы и выживают, должны иметь в крови антитела, которые могут 
атаковать вирус. Идея заключается в том, что плазма крови (жидкая часть 
крови, содержащая антитела) берется и вводится пациенту в качестве 
лекарства. В США уже 500 пациентов пролечили «плазмой выздоровевших» от 
вируса короны, и другие страны тоже начинают использовать этот метод. Что 
такое антитело? Антитела называются иммуноглобулинами, которые 
представляют собой белки, вырабатываемые иммунной системой. Они 
называются Ig A, Ig D, Ig E, Ig G и Ig M для краткости [3].   

Антитела притягивают и уничтожают вещества, которые они считают чу-
жеродными. Это происходит следующим образом.  

1) Когда антиген считается чужеродным, иммунные клетки вырабатывают антитела, соответ-
ствующие этому антигену.  

2) Это антитело связывается с антигеном, и образуется комплекс антиген-антитело. 
3) Комплекс антиген-антитело обеспечивает активацию большого количества белков. Таким 

образом, инородное вещество может быть уничтожено за более короткое время.  
4) Если Антитела не могут уничтожить Антигены, то они посылают специфические сигналы и в 

соответствии с этими сигналами высвобождаются специфические клетки, нейтрализующие антигены. 
Кровь передается по наследству, а именно через эритроциты (1). Антигены различаются в зависимости 
от группы крови. При переливании крови эритроциты (эритроциты) не адаптируются к собственным 
эритроцитам организма, и иммунная система считает их чужеродными веществами, а полученная 
кровь повреждается антителами. Антитела (иммуноглобулины) состоят из белков иммунной сыворотки, 
возникают при действии специфического антигена и обладают свойством связываться с ним. Антигены 
(от греческого «анти» — противоположный и «ген» — рожденный) — вещества, чужеродные для орга-
низма и вызывающие специфический иммунный ответ против самого себя. В результате этой реакции 
организм синтезирует антитела. Антигены и антитела обладают способностью взаимодействовать друг 
с другом как in vitro, так и in vivo. Все макромолекулярные компоненты живых организмов обладают 
антигенными свойствами. Антигены могут быть общими для всех особей определенного вида или для 
некоторых особей определенной группы этого вида. Способность к созданию иммунной реакции и 
форма реакций (антителообразование, клеточный иммунитет, аллергия и др.) могут быть различными. 
Антигены могут соединяться только с антителами, образующимися под их влиянием [2, с.142-144].   

Антигены зависят от степени инородного тела, его химической природы (белковая или полисаха-
ридная), его дозы и формы, в которой оно поступает в организм, и т. д. Антигены взаимодействуют с ан-
тителами и с клеткой через определенную часть своих молекул, которые соприкасаются друг с другом. 
Определение чужеродной природы антигенов, определение того, является ли оно «своим» или «чужим», 
является одной из универсальных характеристик живых организмов. Эта функция защищает целостность 
организмов. Иначе было бы невозможно жить. Существование разнообразных антигенов, специфичных 
для живых существ, определяет биологическую индивидуальность каждого вида. Разнообразие антиге-
нов бесконечно. Таким образом, только в классе млекопитающих насчитывается более 106 различных 
антигенов. Определение типа или групповой принадлежности антигенов широко используется в диагно-
стике инфекционных болезней, переливании крови и судебной медицине. Определение, синтез и др. про-
тективных антигенов при приготовлении вакцин и сывороток. играет очень важную роль [2, с.34]. 

Антигены обладают чужеродным или токсическим действием, когда они впервые попадают в ор-
ганизм, они соединяются со специфическими и ответственными за эти антигены антителами. Как пра-
вило, они обеспечивают иммунологический ответ в организме. Каждое антитело имеет антигенсвязы-
вающий домен. Если организм впервые сталкивается с антигеном, например микробом, иммунная си-
стема создает против него иммунологический ответ, который длится 4-5 дней. Это называется началь-
ным иммунологическим ответом. Интенсивность иммунологического ответа, созданного против антиген 
прямо пропорционален количеству его, поступившему в организм. Когда антигена больше, то увеличи-
вается и его способность захватываться клетками соответствующих клонов [4, с.134].   
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При парентеральном введении антигенов в организм (внутримышечно, подкожно, поверхностно) 
иммунный ответ и иммунологическая реактивность формируются быстрее, титр антител выше. Потому 
что при попадании антигена в организм алиментарным путем он расщепляется под действием пищева-
рительных ферментов (амилолитических, протеолитических, липолитических) и на неантигенные со-
единения (пептоны, альбумозы, аминокислоты). Сильные антигены имеют большую молекулярную 
массу более 40000 дальтон, а слабые антигены имеют значительно меньшую величину. Антитела 
практически идентичны гаммаглобулиновой фракции сыворотки крови . 

Иммуноглобулины как в плазме, сыворотке, так и в других биологических жидкостях, лимфе, наблю-
дается в молоке, спинномозговой жидкости, различных выделениях и продуктах воспаления. Антитело 
синтезируется против только определенных участков поступающей в организм молекулы антигена и его 
детерминанты и вступает с ней в специфическую реакцию. Антитела являются важнейшим фактором спе-
цифической защитной реакции организма от инфекционных (инфекционных и инвазионных) возбудителей 
болезней и генетически диких (чужеродных) веществ. Они образуются при заражении организма патоген-
ными факторами (естественный иммунитет) или иммунизации живыми и инактивированными вакцинами 
(иммунный иммунитет). Аутоантитела синтезируются при контакте лимфоидной системы с чужеродными 
клетками и тканями (трансплантатами) или против собственных поврежденных клеток организма. 

По механизму действия антитела делят на 3 группы: нейтрализующие, лизирующие и коагулиру-
ющие антитела, антитоксины, вируснейтрализующие антитела и антиферменты, бактериолизины для 
растворения (лизиса) антител. Цитолизины, гемолизины; коагуляционная группа включает преципитаты 
(вызывающие преципитацию при соединении с антигеном), агглютинмы (микробы и др., связывающие 
клетки) и антитела. Антитела также выполняют такие биологические функции, как связывание и акти-
вация комплемента, подготовка микроба к фагоцитозу и эпсонизация. вызывает аллергическую реак-
цию замедленного типа. Несмотря на то, что они являются основным защитным фактором организма, 
они иногда обладают патогенным действием (осложнения при инфекционных заболеваниях), аутоим-
мунных и атопических заболеваниях, анафилаксии и др. производит. Несмотря на выполнение защит-
ной функции от возбудителей инфекционных заболеваний, кроме преципитации антител, существуют и 
виды, не обладающие этим свойством. Те преципитирующие антитела, лишенные своей защитной 
функции от патогенных агентов, вызывают аллергию и реактивируются [3, с.75].   

Согласно современному унитарному учению, каждая молекула антитела дает различный ответ 
на определенный антиген. Обладая высокой специфичностью, антитела реагируют с отдельными де-
терминантами антигена. Антитела, которые не вступают в какую-либо серологическую реакцию (агглю-
тинацию, преципитацию, лизис) при контакте со специфическим гомологичным антигеном, называются 
неполными (блокирующими) антителами и представлены разными классами иммуноглобулинов и вы-
являются реакцией Кумбса (1945). Степень специфичности антител, синтезируемых при иммунном от-
вете организма, неоднородна и отличается друг от друга, а ее гетерогенность справедлива. Это связа-
но с тем, что против каждого антигена синтезируются антитела с различной биологической активностью 
и структурой. По Гауровицу (1969), различают экзогенные и эндогенные гетерогенные типы антител [3].   

Использование антител может привести к переносу болезни только после того, как кровь донора 
будет проверена в лаборатории. Кровь каждого больного не может быть лечебной, но может быть ис-
точником новых больных как носителей болезни. Вот почему, как только кровь пациента будет прове-
рена, она может иметь терапевтическую ценность и может быть многообещающей при лечении паци-
ентов с Covid-19. 
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Аннотация: в современном мире сложно поддерживать баланс потребляемых витаминов из-за значи-
тельных изменений в рационе и климате со времен наших предков. Для того, чтобы справиться с этой 
проблемой люди все чаще прибегают к употреблению так называемых биологически активных добавок. 
Благодаря анкетно-опросному методу выявлен дефицит необходимых витаминов в организме студен-
тов и по результатам исследования предложены рекомендации для студентов по употреблению биоло-
гически активных добавок. 
Ключевые слова: витамины, биологически-активные добавки, пищевые добавки, авитаминоз, иссле-
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Abstract: In the modern world, it is difficult to maintain a balance of vitamins consumed due to significant 
changes in diet and climate since the time of our ancestors. In order to cope with this problem, people are in-
creasingly resorting to the use of so-called biologically active additives. Thanks to the questionnaire method, 
the deficiency of essential vitamins in the body of students was revealed and, based on the results of the 
study, recommendations for students on the use of biologically active additives were proposed. 
Keywords: vitamins, biologically active additives, dietary supplements, vitamin deficiency, research, recom-
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Витамины являются незаменимыми компонентами, которые организм либо не вырабатывает, 

либо вырабатывает в недостаточном количестве [1]. Сейчас проблема недостатка необходимых для 
нашего организма витаминов и минералов становиться все более распространена. Для того, чтобы 
справиться с этой проблемой люди все чаще прибегают к употреблению так называемых биологически 
активных добавок. В наше время люди стараются вести здоровый образ жизни, улучшить состояние 
физического, эмоционального здоровья, а также скрыть недостатки внешности. Полагаю, что биологи-
чески активные добавки – идеальное решение для людей с недостатком нужных витаминов и минера-
лов в организме.  
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Веками никто не имел понятия о существовании витаминов, несмотря на то, что люди периоди-
чески сталкивались с признаками недостатка этих веществ. Обычно причиной такого состояния считали 
инфекцию. Особенно моряки страдали от дефицита витаминов. Множество витаминов содержится в 
овощах и фруктах, которые быстро портятся. Поэтому на кораблях обычно не было возможности хра-
нить их. Как результат, путешественники часто страдали от недостатка витаминов и даже умирали от 
авитаминоза. В 1747 году шотландский врач - Джеймс Линд предложил использовать цитрусовые для 
лечения цинги у матросов.  Джеймс Кук добавил к корму на кораблях кислую капусту, сусло из солода и 
сироп, подобный цитрусовому. Благодаря этому, ни один матрос не умер от цинги во время путеше-
ствия. В 1795 году лимоны и другие цитрусовые стали стандартным питанием для британских моряков.  
До XIX века о витаминах не было никакой информации, однако первые признаки их нехватки были за-
мечены. Чаще всего причиной заболевания считались инфекции [2]. 

Первые упоминания о пищевых добавках начинаются в 20 веке, точнее 1920 году. Связана с 
именем ученого Карла Ренборга. Будучи заключенным в китайскую тюрьму, как и многие иностранцы, 
он принимал в пищу опилки железные для восполнения дефицита железа [3]. 

Самый первым открытым витамином считается витамин А(Ретинол), открыт был в 1913 году па-
рой независимых групп ученых (Мак-Коллут - Дэвис и Осборн). Витамин А был выведен из моркови, 
поэтому в соответствии с переводом с английского “CARROT”, эту группу витаминов стали называть 
каротиноиды. Каротиноиды содержаться в растениях, некоторых видах грибов и даже в водорослях. 
При попадании в организм, каротиноиды превращаются в витамин А [4]. Впервые витамин Е был выве-
ден в чистом виде в 1936 году из зародышей пшеницы Г. Эвансом. Однако первая информация была 
получены в 1926 году, как о факторе, предотвращающем стерильность крыс, питающихся прогоркшим 
маслом. Витамин В1 впервые обнаружен Х. Эйкманом в 1906 г., строение описано Р. Уильямсом и Р. 
Греве в 1936 г. В 1937 году К. Локман и П. Шустер обнаружили чистую «кокарбоксилазу». Впервые ви-
тамин В5 обнаружен К. Функом в 1911 – 12 гг. Описание витамина В5 с никотиновой кислотой осу-
ществлена К. Элвехьемом в 1937 г.. Никотинамид выделен Р. Куном, О.Г. Варбургом и Г. фон Эйлером 
в 1934 – 35 гг. Синтез осуществили в XIX веке в связи с большой популярностью табака и необходимо-
стью судебного установления применения никотина, как яда. Витамин В9 впервые обнаружен Р. Уиль-
ямсом в 1941 г.. Витамин В12 первый раз выявлен Е. Л. Смитом, группой Э. Рикесса и К. А. Фолкерса в 
1948 г. и оксикоболамин (истинный витамин) К. А. Фолкерсом и Е. Л. Смитом в 1950 г., строение уста-
новлено Д. Ходжкиным, А. Р. Тоддом и Е. Л. Смитом в 1955 – 56 гг., синтез осуществлен Р. Б. Вудвор-
дом и А. Эшенмозером (Нобелевская премия) в 1972 г [5]. Витамин D был впервые открыт русским учё-
ным В. Г. Гулевичем, вывел его из мышечной ткани и отнес к группе небелковых азотистых веществ 
мышечной ткани. По своей природе витамин Д относиться к веществу, которое участвует в рабо-
те мышц. 

В связи с широким распространением и популяризацией здорового образа жизни в современном 
обществе, все большее внимание уделяется дефициту витаминов, ведь от процента насыщения наше-
го организма необходимыми витаминами и минералами зависит качество нашей жизни, работоспособ-
ность, внешность и множество других, жизненно важных сфер нашей жизни. 

Студенты, как никто иные нуждаются в потреблении нужного количества витаминов и минералов, 
для нормального функционирования внутренних органов и поддержания здоровья. Ежедневно, студен-
ты обрабатывают огромное количество информации и проводят не один час за чтением дополнитель-
ной литературы или подготовкой к экзаменам и зачётам.  Сложно при этом уделять достаточное вни-
мание поддержанию нужного уровня обеспеченности витаминов в организме. Зачастую, студенты и 
люди многих других специальностей не компетентны в вопросе о том, каких витаминов и минералов не 
хватает именно их организму. Так как сдача анализов на определение обеспеченности организма не-
обходимыми веществами не всегда является наиболее финансово доступной и удобной, многие люди 
пренебрегают своей осведомленностью о нуждах собственного организма.  

Крайне сложно потреблять нужное количество витаминов и минералов из пищи, так как при вы-
ращивании фруктов и овощей, а также круп, большее внимание уделяется размерам и скорости сбора 
готового урожая, а качеством продуктов, как правило, пренебрегают. Чтобы восполнить утраченные 
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витамины и минералы, содержащиеся в продуктах, не подвергающимся антропогенному влиянию, уче-
ными было проведено огромное количество исследований, общей целью которых являлось лечение 
авитаминоза и обеспеченность населения недостающими витаминами и микроэлементами. 

Для определения дефицита витаминов в организме, существуют три основных метода: анкетно-
опросный, метод расчета и метод взвешивания. Для опроса населения и студентов включительно, ан-
кетно-опросный метод является наиболее распространённым и удобным в использовании. Именно он 
помогает соотнести ответы опрашиваемых и симптомы при недостаточности того или иного витамина в 
организме. 

Исследовательскую работу мы условно поделили на три этапа. Первый этап - подготовительный. 
Включает в себя изучение понятийного аппарата, подбор нужной литературы и безусловно постановка 
цели и задачи исследовательской работы со сроками его проведения.  

Второй этап – это основной этап исследования. На данном этапе мы выявляли как влияет недо-
статок нужных веществ на организм. И конечно же, провели социологический опрос на предмет выяв-
ления просвещенности моих сокурсников о биологически активных добавках (БАД) и исследование де-
фицита витаминов сокурсников анкетно-опросным методом.  

Третий этап- содержит подведение итогов исследования по данной теме, формулировкой выводов 
результатов: диагностика результатов анкетно-опросного метода выявления дефицита витаминов у моих 
сокурсников и разработаны рекомендации необходимых пищевых биологически активных добавок. 

При выполнении второго этапа, среди студентов колледжа Байкальского Государственного уни-
верситета, по направлению подготовки студентов по направлению «Право и организация социального 
обеспечения» был разработан и внедрен QR-код, (рис. 1), помогающий без особого труда пройти 
опрос, по итогам которого можно узнать, каких микроэлементов не хватает организму.  

Мы предположили, что после проведения опроса на выявление дефицита витаминов среди сту-
дентов, они смогут уделить большее внимание к своему здоровью и вследствие того, поднимется уро-
вень успеваемости обучающихся. По данному вопросу необходимо проводить мониторинг успеваемо-
сти за семестр. 

В результате исследовательской работы было выяснено, как влияет на организм недостаток 
нужных веществ, проведено ознакомление с методами исследования на определение недостатка ви-
таминов, проведен социологический опрос. На основе ответов опрошенных были созданы действую-
щие рекомендации, направленные на устранение авитаминоза(табл. 1). 

 
Таблица 1  

Результаты анкетирования студентов 1 курса СПО на базе 9 класса 

№ Задаваемый вопрос Да (в %) Нет(в %) 

1. Сколько вам лет? - - 

2. Знаете ли Вы ,что такое БАДы?  54 46 

3. Принимали Вы когда-нибудь БАДы? 37 63 

4. Ощутили вы на себе эффект действия БАДов? 34 66 

5. Пользовались ли вы консультацией врача перед применением БА-
Дов? 

19 81 

 
По результатам социологического опроса было отмечено, что основная возрастная категория со-

ставляет 16-17 лет в количестве 55 человек.  Большая часть, а именно 54% имеют представление, что 
такое БАДы. Из числа опрошенных 37% принимали БАДы, 34% ощутили от применения БАДов эффект, 
и всего 19 % пользовались консультацией врача перед применением БАДов. 

Далее мной был подготовлен QR-код, по которому я предложила пройти экспресс-тест на выяв-
ление недостатка витаминов в организме (рис. 1). Сайт, на который я ссылалась, специализируется на 
такого рода тестах [6].  
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Рис. 1. Экспресс-тест на выявление недостатка витаминов в организме 

 
По результатам тестирования оказалось, что 38% процентов опрошенных нуждаются в витамине 

В1, 23% в витамине Е, 30% в витамине В6 (Рис. 2). 
 

 
Рис. 2. Результаты выявления недостатка витаминов в организме у студентов 

 
В связи с полученными данными исследования мною были разработаны рекомендации, где ска-

зано, что недостаток витамина В1 можно восполнить семечками и фисташками, и гречневой крупой и 
т.д. А вот витамин В6 возможно компенсировать фруктами – это авокадо, бананы, также гречневая и 
пшеничные каши. Умеренное употребление яиц, грецких орехов, сливочного масло и молока приведет 
к балансу содержания витамина В6 в организме (табл. 2). 

 
Таблица 4 

Рекомендации 

Симптомы Продукты и витамины, рекомендуемые 
к применению 

Покалывание в руках, ногах, нарушение сердеч-
ного ритма, ухудшение аппетита, отечность. 

Витамин В1; семечки, фисташки, гречневая крупа, 
хлеб с отрубями, печень, картофель. 

Лишенная упругости кожа, ухудшения остроты 
зрения, воспалительные процессы в желудочно-
кишечном тракте. 

Витамин Е; масла (нерафинированные), грецкие 
орехи, миндаль, пророщенные зерна пшеницы, яй-
ца, сливочное масло, молоко. 

Тошнота, язвы во рту, онемение конечностей, 
воспаления суставов, выпадение волос, плохая 
заживляемость ран. 

Витамин В6; печень, орехи, соевые бобы, рыба, 
птица, говядина, гречневая и пшеничные каши, ба-
наны авокадо. 
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О более объективных данных можно говорить после повторного и многолетнего изучения данно-
го вопроса, а именно после внедрения «Рекомендаций» и последующий мониторинг студентов посред-
ством анкетно-опросного метода выявления недостатка витаминов в организме и его анализ. 
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Аннотация: статья посвящена анализу данных о составе водной экосистемы реки Кума на участке вы-
ше Отказненского водохранилища, включающий себя: состав ихтиофауны, качественный и количе-
ственный состав фитопланктона, зоопланктона, зообентоса. В материале представлена рыбохозяй-
ственная характеристика реки Кума в верховьях для последующей оценки состояния водных биологи-
ческих ресурсов. 
Ключевые слова: река Кума, водные биоресурсы, ихтиофауна, фитопланктон, зоопланктон, 
зообентос. 
 

FISHERY SURVEY OF THE KUMA RIVER IN THE AREA ABOVE THE OTKAZNENSKY RESERVOIR 
 

Sergeyev Nikita Alexandrovich 
 
Abstract: The article is devoted to the analysis of data on the composition of the aquatic ecosystem of the 
Kuma River in the area above the Otkaznensky reservoir, which includes: the composition of the ichthyofauna, 
the qualitative and quantitative composition of phytoplankton, zooplankton, and zoobenthos. The article 
presents the fisheries characteristics of the Kuma River in the upper reaches for subsequent assessment of 
the state of aquatic biological resources. 
Keywords: Kuma River, aquatic bioresources, ichthyofauna, phytoplankton, zooplankton, zoobenthos. 

 
Введение. В настоящее время наблюдается неуклонный рост хозяйственной деятельности на 

водоемах. В связи с этим актуальной проблемой является охрана и рациональное использование 
биоресурсов водоемов. Нарушение биологического равновесия в сложившихся экосистемах приводит к 
нежелательным изменениям в них и в регионе в целом. Величина потерь рыбной продуктивности 
зависит от целого ряда факторов, отрицательные последствия которых наблюдаются в течение 
длительного времени.  

Целью выполнения работ является составление рыбохозяйственной характеристики р. Кума на 
участке выше Отказненского водохранилища. В данной статье представлены результаты исследований 
состояния водных биоресурсов и рыбохозяйственная характеристика реки Кума на основании литера-
турных данных и исследований, которые были проведены в 2022 году. 

Ихтиофауна 
Ихтиофауна реки в рассматриваемом районе представлена аборигенными рыбами, основные из 

которых – сазан, лещ, карась серебряный, сом, терский подуст, терский усач, кавказский голавль, 
окунь, красноперка, кавказская уклейка и др. В среднем течении и в районе Отказненского водохрани-
лища, помимо указанных рыб, обитают судак (жилая форма), толстолобик, белый амур. В верхнем те-
чении р. Кума обитает ручьевая форель. 
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В естественном ландшафте реки имеются благоприятные места для нереста рыб, что обуслав-
ливает ее важное рыбохозяйственное значение. Массовый нерест рыб отмечается в апреле и мае. 

Рыбопродуктивность русловых нерестилищ принята в размере 20 кг/га, рыбопродуктивность 
пойменных нерестилищ составляет 15 кг/га. 

Гидробиологическая характеристика 
Фитопланктон является основным продуцентом органического вещества в водоеме. Общей ха-

рактеристикой фитопланктона реки Кума выше Отказненского водохранилища является его эвтрофи-
кация за счет резкого возрастания численности (в 8-10 раз) и биомассы (в 5-7 раз) растительных орга-
низмов по сравнению с 50-ми годами прошлого столетия; резко увеличилось (в 12-15 раз) количество 
цианобактерий (Aphanizomenon spp.), ранее отсутствовавших в этом бассейне, а также диатомовых 
водорослей (Stephanodiscus spp.) и других видов растительных организмов. На основе изученных ха-
рактеристик фитопланктонов наиболее крупных систем установлены основные закономерности про-
странственных изменений от верховьев рек к устью в связи с замедлением течения и заметным нарас-
танием в них количества различных биогенов. 

В среднем за вегетационный период биомасса фитопланктона в реке Кума выше Отказненского 
водохранилища невелика и составляет 2,25 г/м3. 

Зоопланктон – основной вид корма почти для всех видов молоди рыб на ранних этапах онтогене-
за и для взрослых планктоноядных рыб. 

Зоопланктон присутствует в составе пищевого корма в той или иной степени у большинства реч-
ных рыб. Состав зоопланктона реки Кума представлен копеподами (Copepoda), коловратками 
(Rotatoria, Brachionus mulleri), ветвистоусыми рачками (Cladocera) (A. salina, Arctodiaptomus salinus, 
Wolterstorffia blanchardi), мухами (Ephydra riparia), моллюсками (Hydrobia ventrosa) и в небольшом коли-
честве прочими группами. В весеннем зоопланктоне большую роль играют копеподы, которые состав-
ляют до 90 % его биомассы. Численность и биомасса зоопланктона колеблется в течение сезона за 
счет интенсивного развития отдельных групп организмов. В среднем за вегетационный период биомас-
са зоопланктона составляет 0,72 г/м3. 

Зообентос. Донная фауна реки Кума представлена как мягкими, так и жесткими беспозвоночными 
организмами. Мягкий зообентос включает личинок хирономид, олигохет, моллюсков, гаммарид, мизид и 
др. Ведущий представитель зообентоса – личинки и куколки хирономид. 

На незначительных, сольно заиленных участках реки Кума отмечаются небольшие скопления 
крупных двустворчатых моллюсков – перловицы (Unio sp.) и беззубки (Anadonta sp.). Из брюхоногих 
моллюсков наиболее обычны представители рода Прудовики (Lymnaea) и физа (Physa fontinalis). 

Кормового значения жесткий бентос не имеет. Интенсивное развитие зообентоса наблюдается в 
мае, преимущественно за счет развития хирономид и олигохет. Максимальных значений биомасса бен-
тоса достигает к концу июня – началу июля. К осени водоем пересыхает. Средняя биомасса зообенто-
са реки Кума за вегетационный сезон составляет 2,32 г/м2. 

Заключение 
На основании проведенных исследований была составлена рыбохозяйственная характеристика 

реки Кума на участке выше Отказненского водохранилища.  
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Аннотация: Хлеб – постоянный элемент нашего рациона. Тысячи людей ежедневно покупают хлеб, 
который при неправильном хранении подвергается порче плесневыми грибами [1, 7]. Плесень опасна 
для здоровья человека. Споры плесневых грибов, попадая внутрь организма человека, вызывают та-
кие заболевания как бронхиальная астма, пневмония, синусит, расстройства желудочно-кишечного 
тракта и т.д [2]. Образцы плесени для изучения в рамках данного исследования получали при помощи 
методов биотехнологии. Для их определения и анализа использовали световую микроскопию [4, 5]. 
Ключевые слова: плесень, мукор, аспергиллы, хлеб, грибки. 
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Abstract: Bread is a constant element of our diet. Thousands of people buy bread every day, which, if stored 
improperly, is a subject to spoilage by mold fungi [1, 7]. Mold is dangerous to human health. Mold spores, 
when entering the human body, cause diseases such as bronchial asthma, pneumonia, sinusitis, gastrointesti-
nal disorders, etc. [2]. The mold samples studied in this study were obtained using biotechnology methods. 
Light microscopy was used to determine and analyze them [4, 5]. 
Keywords: mold, mucor, aspergillus, bread, fungi. 

 
Введение. Плесень – наиболее частая причина порчи продуктов питания в домашних условиях 

при несоблюдении условий хранения. Также плесневые грибки нередко могут являться возбудителями 
некоторых заболеваний, таких как аспергиллёз и мукормикозы [2]. 

Представители рода Mucor – белой плесени – широко распространены в природе, некоторые из 
них являются причиной порчи продуктов питания, другие – возбудителями некоторых заболеваний, а 
третьи используются для получения некоторых антибиотиков [2, 3]. 

Аспергиллы (род Aspergill – чёрная плесень) – самый распространённый вид плесени, являю-
щийся причиной порчи имущества и продуктов питания, некоторые виды данного рода также могут вы-
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зывать ряд заболеваний. Важное значение аспергиллы играют и в получении ряда ферментов [2]. 
Цели и задачи. Целью нашей работы является выяснить условия возникновения плесени на 

различных видах хлеба, выявить наиболее опасные для человека виды плесени и меры профилактики 
против плесени. 

Задачи:  
1. Выявить наиболее опасные виды плесени 
2. Выяснить, какие виды плесени растут на хлебе 
3. Выяснить, какие сорта хлеба больше подвержены плесневению 
4. Сформулировать меры профилактики плесневения хлеба 
Материал и методы. Для проведения эксперимента взяли хлеб нескольких разных сортов (пше-

ничный, ржаной и ржано-пшеничный). Образцы были помещены в одинаковые условия, благоприятные 
для роста плесени. За ломтиками хлеба ежедневно велись наблюдения. Далее из плесени, выросшей 
на экспериментальных образцах, сделали посевы на чашки Петри, а затем инкубировали при 37 граду-
сах Цельсия в течение 7 суток [6, 9]. Из выросших колоний приготовили мазки, окрасили по Май-
Грюнвальду и полученные препараты изучали в световой микроскоп [5, 8].  

Результаты и обсуждение. Грибки выявлены в образцах хлеба из пшеничной муки (белый 
хлеб). В посевах плесени были выявлены следующие грибки: Aspergillus ochraceus (род Аспергилл, 
чёрная плесень), род Mucor (белая плесень), а также некоторые микроорганизмы: коринебактрии, ми-
кобактерии (Micobacterium terrae), Entamoeba coli (рис. 1). 

 

Рис. 1. Полученные образцы 
 
Выводы. Соблюдать режим хранения хлеба необходимо, чтобы избежать образования плесени, 

так как некоторые виды родов Мукор и Аспергилл являются болезнетворными и вызывают такие забо-
левания как аспергиллёз и мукормикоз. 

С целью профилактики плесневения хлеба следует соблюдать условия хранения. Рекомендуе-
мый температурный режим: (+6) – (+18)°C. При выборе материала для фасовки хлеба нужно учитывать 
необходимость вентиляции, чтобы не происходила конденсация испарённой воды, являющейся благо-
приятной средой для жизнедеятельности микроорганизмов [7]. 
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Аннотация: в работе рассмотрены риски, которые есть во время приготовления пищи. Внесены пред-
ложения по управлению конкретными рисками. При помощи этих предложений можно уменьшить воз-
действие угрозы на организм человека, тем самым облегчить процесс работы.  
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Abstract: the paper considers the risks that exist during cooking. Proposals have been made to manage spe-
cific risks. With the help of these suggestions, it is possible to reduce the impact of risk on the human body, 
thereby facilitating the work process. 
Keywords: employee, risk, measures, methods. 

 
Еда необходима людям как воздух. Она даёт нам поддержку жизнедеятельности, даёт силы и за-

ряжает энергией на день. Правильно приготовить еду – целое искусство, ведь блюдо должно получить-
ся не только полезным, но ещё красивым и вкусным. Однако, при приготовлении пищи люди могут 
нарушать требования безопасности и при этом даже не знать об этом.  

Целью работы является изучение рисков, которые имеется при приготовлении пищи.  
В любой деятельности несмотря ни на что присутствуют опасности и риски, которые так или ина-

че могут отразиться на жизни и здоровье человека. Приготовление пищи этому не исключение. Риски, 
которые имеются при приготовлении пищи, можно выявить с помощью карты оценки идентификации 
профессиональных рисков. Этот способ наиболее удобен для выставления оценки профессиональных 
рисков, которые существуют на конкретном рабочем месте и весьма практичен для информирования 
сотрудников о тех условиях труда, с которыми они сталкиваются.  

Например, имеется риск пожара. Казалось бы, термическая обработка продуктов и работа элек-
трического оборудования сами по себе являются мерой управления для многих опасностей, но с дру-
гой стороны, есть ряд специфических рисков, которые связаны непосредственно с работой оборудова-
ния, а именно: наличие открытого огня, оборудование, которое выделяет тепло, наличие легковоспла-
меняющихся материалов, загрязнённые вытяжные короба, а также неисправная или изношенная элек-
тропроводка [3]. 

Существуют меры управления риском. Например, это:  
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1. Наличие первичных средств пожаротушения в соответствии с нормами;  
2. Наличие систем сигнализации о пожаре;  
3. Наличие систем управления эвакуацией;  
4. Соблюдение требований к содержанию путей эвакуации;  
5. Обучение и инструктирование работников;  
6. Проведение тренировок по эвакуации.  
Так же при работе с высокой температурой окружающей среды есть вероятность получить теп-

ловое истощение или тепловой удар. Мера по управлению риском следующие:  
1. Следует использовать средства коллективной защиты. Например, это вентиляторы точеч-

ные, кондиционеры, вентиляция;  
2. Обязательное чередование труда и отдыха;  
3. Наличие питьевой воды, чтобы поддерживать водный баланс во время работы;  
4. Применение средств индивидуальной защиты, такие как костюмы из дышащей ткани;  
5. Очень важно уметь распознавать симптомы теплового удара, чтобы успеть исправить ситу-

ацию до того, как человек будет иметь серьезные последствия [1]. 
Во время приготовления работник контактирует с горячими поверхностями, что чаще всего и яв-

ляется причиной ожогов. Чаще всего это происходит из-за горячего масла, пара с горячими поверхно-
стями, горячие продукты и напитки, а также работник контактирует с горячим оборудованием, такие как 
плиты, грили, печи [1]. 

Предупреждением несчастных случаев достигается за счёт применения некоторых мер:  
1. Использование средств защиты и/или прихваток;  
2. Следить за исправностью оборудования и кухонной утвари [4]. 
Следующей угрозой является риск падения. Увы, такая опасность может возникнуть из-за 

скользкой поверхности, которая стала такой из-за пролитой на неё воды или масла. Падение работника 
на кухне опасно не только ударами или ушибами, но и ожогами, ведь человек может попытаться схва-
титься за окружающие предметы, а это может быть какая-либо горячая поверхность. 

Мерами управлениями являются:  
1. Уборка пола сразу же после его загрязнения;  
2. Применение обуви с нескользящей подошвой;  
3. Использование нескользящих покрытий для пола [1, 4]. 
Риск получения удара током. Работники кухни так или иначе сталкиваются с электрооборудова-

нием. Очень важно, чтобы в эксплуатацию не допускались поврежденные розетки и разъёмы, которые 
могут привести к травме или даже смерти [2, 3]. 

Мерами управлениями являются:  
1. Обучить персонал по электробезопасности;  
2. Использовать только исправное оборудование;  
3. Использовать заземление [2, 4]. 
Риск механических повреждений, который присутствует при использовании оборудования с дви-

жущимися деталями. Тестомесы, слайсеры, которые могут причинить вред здоровью. Опасность есть 
не только работе этого оборудования, но еще и при его очистке.  

Дабы предохранить работника от таких опасностей, есть некоторые меры. Например;  
1. Использовать специальное оборудование, которое будет подавать продукты в оборудование;  
2. Использование защитного приспособления, чтобы отстранить работника от режущих деталей;  
3. Соблюдение требований безопасности при эксплуатации подобного оборудования.    
4. При работе с мясом желательно надевать кольчужную перчатку [1]. 
Работники кухни чаще всего находятся с в одном положении и из-за этого статические позы при-

водят к скоплению крови в нижних конечностях, мышечной усталости и даже боли в ступнях и напряже-
нии в них. Движения работников не являются динамическими, поэтому они могут раздражать сухожи-
лия. Переносы тяжёлых баков или кастрюль, которые значительно превышают нормы веса допустимые 
для человека чреваты большими проблемами для здоровья [2, 3]. 



38 АКТУАЛЬНЫЕ НАУЧНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ 

 

XVII международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

Существуют способы, чтобы облегчить действие этих рисков на работу человека:  
1. Подставка для ног поможет человеку менять положение ног, поднимая их по очереди;  
2. Использование обуви с мягкой подошвой;  
3. Применение противоусталых ковриков. Они имеют в себе воздушные прослойки, тем самым 

ноги работника совершают микродвижения и кровь циркулирует.  
Работники кухни могут страдать контактным дерматитом, иначе называется экзема. Это связано 

с тем, что повара чаще контактируют с водой: помыть продукты, промыть нож. Поэтому у работников 
кухни экзема образуется чаще в два раза, чем у людей иных профессий. Из-за данного недуга человек 
может лишиться работы, так как лечиться долго.  

Есть несколько способов, которые помогут не допустить развитие контактного дерматита:  
1. Как можно меньше контактировать с моющими средствами. В таком случае незаменимым 

помощником будет являться посудомоечная машина.  
2. Если всё же контакт с водой неизбежен, желательно надевать водонепроницаемые перчатки.  
3. Чаще увлажнять руки кремом. Людям, работающим с едой, нужно внимательно отнестись к 

выбору крема, ведь он должен подходить для работы с едой.  
4. После каждого мытья рук нужно насухо протирать руки бумажным полотенцем или полотен-

цем из хлопка [1].  
Из всего вышеизложенного можно сделать вывод, что в каждой профессии есть свои риски, ко-

торые отражаются на здоровье работающих людей. Очень важно уметь работать с этими рисками и 
находить способы, чтобы облегчить их влияния на организм.  
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Abstract: the article considers the issue of the introduction of automobile conveyor complexes for the trans-
portation of coal and ensuring a sufficient degree of averaging the quality of coal from different faces and the 
projected growth in demand for coal from power engineers in Russia and Kazakhstan. An integrated method 
for stabilizing the quality of coal on the conveyor is based on a developed quantitative model of the deposit, 
which guarantees the smooth operation of the rotary conveyor-railway complex with high-quality commercial 
products. 
Keywords: cyclic flow technology, stabilization of coal quality on the conveyor, rotary conveyor-railway com-
plex. 

 
Экибастузский каменноугольный бассейн расположен в Павлодарской области Республики Ка-

захстан, в 130 км от него расположен областной центр-город Павлодар. Наибольшие оси угольного 
месторождения «Богатырь» составляют соответственно 15,0 км и 6,5 км, а наибольшее обрушение 
нижнего угольного пласта представляет собой асимметричную воронку, простирающуюся в 
субметрическом направлении до 250 м. Внутренняя структура лотка проста при углах падения 3° - 5°. К 
востоку от угольных горизонтов на северо-западе и юге месторождения углы их наклона растут от 
20°до 40° (рис.1). 

Промышленное распространение месторождения «Богатырь» ограничено нижней частью 
Юрского отделения и состоит из трех угольных пластов: верхнего, среднего и нижнего. Большой 
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интерес представляет верхний горизонт, принятый для применения технологии открытой разработки 
месторождения. 

Тонкий и задний средние и нижние горизонты установлены для подземной обработки. Газовое 
загрязнение угольных и рудничных пород безопасно с точки зрения выбросов. 

Добыча угля и отбор угольных пород производятся одноковшовыми и роторными экскаваторами 
в соответствии с геолого-технологическими картами.  

С применением комплексного метода стабилизации качества товарной продукции достигается 
повышение эффективности открытых горных работ на больших глубинах на основе совместного 
использования преимуществ проточной и циклически-проточной технологий [1]. 

 

 
Рис. 1. Схема района Экибастузского каменноугольного бассейна 

 
На одной конвейерной линии будут представлены инновационные решения для совместного 

использования технологий потокового и циклического потока с использованием двух - и трехроторного 
экскаватора и четырехроторного экскаватора на двух конвейерных линиях [2]. 

Основой для определения качества углей, угольных пород и породных пластов, составляющих 
забойную структуру, являются данные погоризонтных планов (пробирка в борозде) и вертикальных 
разрезов, построенных по данным разведочные сети, разведочным и доразведочным скважинам. 

Качественные характеристики угля и структура забоя включаются в геолого-технологическую 
карту разработки забоя с оформлением справки о качестве товарного угля. Принятая зольность 
товарного угля должна обеспечить полное освоение запасов Экибастузского бассейна. 

Расчетная производительность конвейерно-железнодорожного комплекса разреза «Богатырь», 
включающего трехроторный экскаватор SRS(k)-2000, два погрузчика SFB - R(k)-1800.25 и BRs(k)-
2000.65, систему конвейеров, три пункта погрузки угля СПУ-5000 № 1 и № 2 с привязкой к "полевым" и 
"роторным" станциям соответственно составляет 17 млн.т. угля [1]. 

При одновременной работе двух роторных экскаваторов на одном конвейере осуществляется 
возможность усреднения качества угля из разных забоев, с передачей общего потока (не более 40%) в 
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пункт перегрузки, исходя из средневзвешенной золы с передвижных рядов блоков и складов при 
разной (необходимой) производительности каждого экскаватора. 

Решение задач усреднения угля на конвейерной ленте при совместной обработке забоев по 3-
му, 1-му и 2-му этажам основано на снижении отгрузки качественного угля с 1 и 3-го этажа и, 
следовательно, максимальной отгрузке угля со 2-го этажа. В случае несоответствия качества угля 
требуемой степени усреднения на конвейерной ленте используются два варианта решения 
производственной задачи: 

 вводиться ограничение по данному блоку ширины входа двух дополнительных ступеней при 
использовании двух роторного экскаватора, при этом будут накапливаться угли, перевозимые 
автотранспортом, недостающие по количеству и качеству с других участков, блоков и горизонтов;  

 на одной конвейерной линии при проходных входах для еще двух роторных экскаваторов 
формируются отдельные ряды.  

Затраты на реконструкцию горнодобывающего транспортного комплекса будут снижены за счет 
продления срока эксплуатации мощных роторных экскаваторов, увеличения их производительности и 
отказа от приобретения дробильно-перегрузочных устройств на адекватную мощность [2, 3]. 

Комплексный метод стабилизации качества угля на конвейере основан на развитой 
количественной модели месторождения, которая гарантирует бесперебойную работу роторно-
конвейерно-железнодорожного комплекса с высококачественной товарной продукцией. 

Внедрение автомобильно-конвейерных комплексов позволит сохранить текущую мощность 
предприятия, а также повысить достаточную степень усреднения качества и добычи угля для 
обеспечения прогнозируемого роста спроса на уголь со стороны энергетиков России и Казахстана. 

Циклично-потоковая технология позволяет обеспечить: 

 минимизацию негативных последствий, связанных с углублением горных работ, 
вызывающих снижение добычи и повышение себестоимости угля; 

 модернизацию действующего производства с постепенной заменой оборудования и 
технологий на новые; 

 рационализацию порядка обработки запасов в границах горного распределения в 
соответствии с геолого-технологической картой; 

 снижение времени оборота вагонов и внедрение процесса точной погрузки без расцепления 
составов. 

При выполнении поставленных целей транспортировки угля на поверхность с использованием 
автомобильно-конвейерных комплексов достигается повышение эффективности открытых горных 
работ на больших глубинах, а так же решение задач усреднения качества угля на конвейерной ленте 
при совместной обработке забоев и последующей непрерывной погрузки в полувагоны [2, 3]. 
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Аннотация. В статье представлена схема информационных потоков туристического агентства и мо-
дель анализа защиты процесса формирования договора. Модель построена с точки зрения инженера 
по информационной безопасности. В результате анализа были выявлены недостатки в системе защи-
ты информации. В конце статьи сделан вывод об уровне защиты персональных данных сотрудников 
туристического агентства.  
Ключевые слова: информационная безопасность, система защиты информации, конфиденциальная 
информация, персональные данные. 
 

ANALYSIS OF THE INFORMATION PROTECTION PROCESS DURING THE FORMATION OF A 
CONTRACT FOR THE PROVISION OF TOURIST SERVICES 

 
Gvozdkov Egor Dmitrievich, 

Fedin Fedor Olegovich 
 
Abstract. The article presents a scheme of information flows of a travel agency and a model for analyzing the 
protection of the process of forming an agreement. The model is built from the point of view of an information 
security engineer. As a result of the analysis, shortcomings in the information security system were identified. 
At the end of the article, a conclusion was made about the level of protection of personal data of employees of 
a travel agency. 
Key words: information security, information security system, confidential information, personal data. 

 
Вводная часть 

Повышение качества информационного обеспечения сотрудников туристического агентства мо-
жет быть достигнуто за счет использования автоматизированной системы, которая выполнена в защи-
щенном исполнение. Он сможет обеспечить защиту доступности, целостности и конфиденциальности 
информации, а также гарантировать доступность данных, которые будут обрабатываться и храниться.  

В туристическом агентстве ежегодно увеличивается количество постоянных клиентов и соответ-
ственно возрастает объем конфиденциальной информации, которая будет храниться и обрабатывать-
ся, растет и число сотрудников, которые занимаются хранением и обработкой конфиденциальной ин-
формации. И в то же время, с развитием цифровых технологий и средств защиты информационных 
систем и технологий антивирусной защиты информационных систем технические возможности зло-
умышленников стали больше (использование новейших способов и методов, а также теоретических 
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знаний и навыков для осуществления вирусных атак). Необходимо рассмотреть вопрос о том, как в 
настоящий момент осуществляется защита конфиденциальной информации в туристическом агентстве 
и найти пути и способы для устранения недостатков. В туристическом агентстве, а также раскрыть про-
блему и как найти и найти методы и способы и способы для устранения выявленных недостатков. 

 
Основная часть 

Для понимания структуры работы туристического агентства была построена построим схема ин-
формационного обмена [1] в отделе по работе с клиентами (рис. 1). 
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Рис. 1. Схема информационных потоков туристического агентства 

 
На основе анализа схемы можно сделать вывод о том, что она содержит в себе информацию 

конфиденциального характера и имеет право на защиту. Данная информация может относиться к ком-
мерческой и персональной тайне. 

Основным процессом в работе туристического агентства является процесс формирования дого-
вора на оказание туристических услуг [4]. Модель защиты данного процесса представлена на рис.2. 
Для построения модели было использовано инструментальное средство Bizagi Modeler [2, 3], реализу-
ющее язык индустриального моделирования BPMN 2.0 [1]. 

Клиентская заявка поступает в соответствии с представленной моделью. После с помощью спе-
циальных программ для аутентификации специалист по работе с клиентами авторизуется на своем 
АРМ. Недостатками такой аутентификации являются [5, 7]: необходимость запоминать и записывать 
пароль, если на нескольких сайтах используются разные пароли; надёжность защиты зависит только от 
сложности пароля. 

В момент входа операционной системы в систему, происходит защита данных с помощью анти-
вирусного средства «Avast», которое имеет ряд недостатков: возможность только удаления файла без 
решения проблемы; уменьшение скорости Интернет-соединения; ложные срабатывания; отсутствие 
проверки упакованных файлов; перегрузка системы, блокировка работающих приложений; высокие 
требования к компьютеру. 

По результатам проверки сотрудником Microsoft Excel, он вносит необходимые данные в заявку. 
В Excel существует ряд недостатков, которые могут помешать обеспечению целостности, доступности 
конфиденциальной информации [6]: невозможность проверки целостности данных; отсутствие средств 
верификации данных и риск ошибок в таблицах; возможность ввода любых данных. 
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Рис. 2. Модель анализа защиты процесса формирования договора 

 

 
Рис. 3. Получение доступа к операционной системе 

 
Для устранения неудобств, организации, предоставляющей туристические услуги, следует отка-

заться от использования Excel-файлов и перейти на единую базу данных, которая будет содержать 
полную информацию о клиентах, датах и турах, а также актуальный список и сроки доставки по стране. 
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Услуга предоставления тура означает, что специалист по работе с клиентами уже ознакомился с 
информацией о наиболее популярных направлениях и возможностях отдыха. В момент запуска компь-
ютера сотрудник предприятия получает доступ к своим персональным данным с помощью аутентифи-
кации по одноразовому паролю. В качестве примера общего процесса под названием «Выполнение 
аутентификации ОС» можно рассмотреть схему на рис. 3. 

В процессе авторизации пользователя в операционной системе, необходимо ввести пароль и ло-
гин, после чего начинается процесс идентификации. В том случае, если она увенчалась успехом, поль-
зователь подтверждает свое согласие на повторное использование пароля и получает доступ к своему 
рабочему месту. Ранее мы говорили о недостатках однофакторной парольной аутентификации. 

В момент подписания договора между туристической компанией и ее клиентом, делопроизводи-
тель изучает предоставленные документы, после чего составляется соглашение, которое присваивает-
ся ему уникальный номер для тура. По завершению процедуры подписания договора, его передают 
специалисту по работе с клиентами, который занимается окончательным оформлением сделки. После 
того, как договор будет подписан, считается, что процесс его формирования завершен. 

Выявленные недостатки в процессе работы, привели к окончательному результату. Проведя 
анализ, было установлено, что в результате использования однофакторной парольной аутентификации 
были обнаружены следующие недостатки: использование антивирусного средства «Avast» без серти-
фиката соответствия; хранение информации в файлах офисных программ. 

 
Выводы по работе 

Согласно результатам исследования, система защиты конфиденциальной информации и ин-
формация, которая формируется в процессе подписания договора о предоставлении туристических 
услуг, имели недостатки. Это может привести к серьезной угрозе утечки конфиденциальной информа-
ции клиентов рекламного агентства, нарушения работы службы безопасности и требует разработки 
новых технологий и способов для повышения эффективности сотрудников и организации их работы. 
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Аннотация. В статье представлена схема информационных потоков отдела кадров банка и модель 
анализа защиты процесса подбора персонала. Модель построена с точки зрения инженера по инфор-
мационной безопасности. В результате анализа были выявлены недостатки в системе защиты инфор-
мации. 
Ключевые слова: информационная безопасность, система защиты информации, конфиденциальная 
информация, персональные данные. 
 
MODEL OF A SECURED BUSINESS PROCESS FOR FORMING A CONTRACT FOR THE PROVISION OF 

TOURISM SERVICES 
 

Stepakov Aleksey Alekseevich, 
Fedin Fedor Olegovich 

 
Abstract. The article presents a diagram of the information flows of the bank's human resources department 
and a model for analyzing the protection of the recruitment process. The model is built from the point of view of 
an information security engineer. As a result of the analysis, shortcomings in the information security system 
were identified. 
Key words: information security, information security system, confidential information, personal data. 

 
Вводная часть 

В настоящее время актуален вопрос подбора персонала для различных компаний, а точнее по-
вышения его скорости и качества. В банковской сфере это приобретает особую важность, так как 
непрофессионализм и не достаточная квалификация работников банка может привести к утечке ин-
формации, как самой банковской организации, так и клиентов банка. Внедрение защищенной автома-
тизированной информационной системы подбора персонала в банке позволит повысить скорость об-
работки поступающих из отделов заявок на поиск сотрудников, а также непосредственно качество по-
иска и отбора подходящих кандидатов. 

Поэтому необходимо уметь выявлять возможные угрозы, которые могут нарушить информаци-
онную безопасность в ходе процесса подбора персонала в банке, что и будет рассмотрено в данной 
статье. 

 
Основная часть 

Рассмотрим информационные потоки, которые возникнут в ходе работы отдела кадров. Схема 
информационных потоков отдела представлена на рисунке 1. 

Заявитель отправляет начальнику отдела кадров требования к кандидату, а также заявку на при-
ем сотрудника. Начальник отдела пересылает эти требования и заявку сотруднику по подбору персо-
нала. Тот же проводит первичный отбор кандидатов, которые прислали ему анкеты со своими ПДн и 
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согласие на их обработку. 
После отобранные анкеты отсылаются сотрудником по подбору персонала начальнику отдела. 

Он в свою очередь проводит решающий отбор, выбирает среди отобранных кандидатов, наиболее со-
ответствующих требованиям и пересылает эти анкеты заявителю. 

Заявитель рассматривает предоставленные ему анкеты и выбирает среди них наиболее подхо-
дящего им кандидата. Далее отсылает начальнику отдела согласие на прием кандидата, тот пересы-
лает его сотруднику по подбору персонала, а тот кандидату. Также сотрудник по подбору персонала 
отправляет анкету выбранного кандидата сотруднику по учеты персонала, который добавляет нового 
сотрудника в базу данных сотрудников банка. 

В соответствие с Федеральным законом о персональных данных N152-ФЗ от 27.07.2006, ст. 3. п.1 
персональными данными является любая информация, относящаяся к прямо или косвенно определен-
ному или определяемому физическому лицу (субъекту персональных данных). 

Анкета кандидата содержит персональные данные, а именно: фамилия, имя, отчество, образо-
вание, стаж, электронная почта, телефон, сведения о судимости, сведения о состоянии здоровья и др. 

 

 
Рис. 1. Схема информационных потоков отдела кадров банковского учреждения 

Банк «Доверие» 
 

Теперь разберем работу отдела кадров, а также построим модель защиты информации в ходе 
его деятельности. 

Этот процесс можно разбить на четыре этапа: 

 прием и обработка заявки; 

 поиск и первичный отбор кандидатов; 

 собеседование и составление отчета; 

 добавление данных о новом сотруднике. 
В этом процессе участвуют заявитель, сотрудник по подбору персонала, сотрудник по учету 

кадров и начальник отдела кадров. 
Процесс начинается с получения заявки на прием нового сотрудника. Начальник отдела кадров 

выполняет аутентификацию в ОС АРМ и после успешного прохождения отправляет заявку сотруднику 
по подбору персонала. 

После получения заявки сотрудником по подбору персонала проводится этап поиска и 
первичного отбора кандидатов. В начале сотрудником выполняется аутентификация в ОС АРМ, после 
чего осуществляется поиск кандидатов. Отобрав соответсующих требованиям заявителя кандидатов, 
сотрудник по подбору персонала составляет список отобранных кандидатов и отправляет его 
начальнику отдела кадров. 

На этапе собеседования начальник отдела кадров, получив список кандидатов, проводит 
собеседование, по результатам которого, исключает из списка не прошедших кандидатов и отправляет 
его заявителю. Получив ответ от заявителя об одобрении кандидата из списка и согласовав с 
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кандидатом готовность стать сотрудником, начальник отдела кадров отправляет заявку и данные 
кандидата сотруднику по учету кадров. 

Сотрудник по учету кадров, предварительно выполнив аутентификацию в ОС АРМ, добавляет 
данные нового сотруднка, формирует отчет, о том что был принят этот сотрудник и отправляет его 
заявителю. 

Таким образом, мы определили роли, этапы и операции, а также определили события, с которых 
начинается и которыми заканчивается процесс (рисунок 2). 

 

 
Рис. 2. Защита информации в ходе деятельности по подбору персонала в банке 

 
Выводы по результатам моделирования и исследования предметной области: 

 вход пользователей в операционные системы рабочих станций своих автоматизированных 
рабочих мест (АРМ) производится с использованием однофакторной парольной аутентификации. Для 
получения доступа в систему достаточно узнать логин и пароль пользователя ОС, после чего возможно 
получить доступ как к ОС, так и к файлам, которые хранятся в системе; 

 отсутствует единая модель данных организации. Без единой модели данных организации 
сложнее организовать разграничение доступа к данным, общий доступ к данным, обновление данных, 
процедуры резервного копирования и восстановления данных; 

 отсутствует шифрование данных при их передаче или хранении. В случае получения данных 
злоумышленником ему будет достаточно получить файл с интересующей его информацией; 

 данные хранятся в файлах офисных программ. Офисные программы, в отличие от баз дан-
ных не имеют языка запросов, с помощью которого можно делать сложные запросы данных. Также 
офисные программы пусть и имеют возможность одновременной работы нескольких пользователей с 
файлом, однако такое взаимодействие часто приводит к конфликтам доступа, когда один пользователь 
заменяет данные внесенные другим пользователем; 

 коммуникация между сотрудниками компании в процессе их работы осуществляется посред-
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ством личной электронной почты или переносных электронных носителей (или передачей файлов на 
электронном носителе). При данных способах передачи информации внутренний нарушитель может 
легко получить доступ к передаваемым данным (кража электронного носителя), а внешнему нарушите-
лю для получения информации будет достаточно получить логин и пароль почты сотрудника; 

 отсутствует инженерно-техническая защита информации с применением системы контроля 
и управления доступом (СКУД) (выявлено в ходе исследования при построении модели). Отсутствие 
СКУД означает отсутствие контроля доступа в помещение, в котором обрабатывается защищаемая 
информация. Следовательно, нарушитель может без дополнительных действий пройти в контролируе-
мую зону и получить доступ к информации; 

 отсутствуют камеры видеонаблюдения (выявлено в ходе исследования при построении мо-
дели). Без ведения видеонаблюдения нельзя точно выяснить кто был и в какое время пребывал в кон-
тролируемой зоне; 

 не выполняется регистрация действий пользователей и событий безопасности. Без реги-
страции действий пользователей и событий безопасности сложнее проводить расследование инциден-
та безопасности, а также контролировать действия, которые совершает пользователь с информацией; 

 
Выводы по работе 

В процессе выполнения данной работы, нами была создана схема информационных потоков от-
дела кадров, а также модель защиты информации в ходе процесса подбора персонала в банке, что 
позволило выявить ряд наиболее важных недостатков системы.  
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Аннотация: в последние годы чат-боты стали неотъемлемой частью нашей повседневной жизни. Они 
присутствуют на сайтах, в мессенджерах, в социальных сетях и многих других платформах. Чат-боты 
предоставляют удобный и эффективный способ взаимодействия с компьютерной программой или ис-
кусственным интеллектом. 
Однако создание функционального и эффективного чат-бота может быть сложной задачей. В данной 
статье мы рассмотрим классификацию чат-ботов и рассмотрим различные методы создания чат-бот 
приложений. 
Ключевые слова: Чат-бот, виртуальный помощник, классификация, мессенджер. 
 

CLASSIFICATION AND METHODS FOR CREATING CHATBOT APPLICATIONS 
 

Gorlova Valeria Vitalievna 
 

Scientific adviser: Limanova Natalia Igorevna 
 
Abstract: In recent years, chatbots have become an integral part of our daily lives. They are present on web-
sites, instant messengers, social networks and many other platforms. Chatbots provide a convenient and effi-
cient way to interact with a computer program or artificial intelligence. 
However, creating a functional and effective chatbot can be challenging. In this article we will look at the clas-
sification of chatbots and look at various methods for creating chatbot applications. 
Keywords: Chatbot, virtual assistant, classification, messenger. 

 
Сегодня чат-боты стали популярной темой для многих исследований и являются перспективным 

направлением развития. Они играют важную роль в области искусственного интеллекта и обработки 
естественного языка, помогая организациям улучшить коммуникацию без прямого участия человека.  

Чат-боты способствуют улучшению взаимопонимания сотрудников, освещению актуальных во-
просов и влияют на процесс принятия решений. Они широко используются на веб-сайтах, в чатах и на 
других платформах для общения.  

В будущем чат-боты могут помочь автоматизировать рутинные процессы, но не заменят полно-
стью человеческий фактор. Каждый чат-бот выполняет разные функции в зависимости от области при-
менения, и их можно классифицировать по разным типам. 

 
Классификация чат-ботов. 

Чат-боты могут быть разделены на категории согласно методу коммуникации и области применения. 
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1. По способу общения: 
Сценарные боты: они не понимают голосовых команд и способны взаимодействовать с пользо-

вателем только при помощи кнопок. Такой вариант виртуального помощника является самым простым 
для разработки и позволяет максимально быстро запустить процесс. 

Текстовые боты: они анализируют текст, присланный клиентом, и выделяют в нём ключевые 
слова. Их ответ на заданный вопрос будет выстроен в соответствии с полученной от пользователя ин-
формацией. Благодаря большой вариативности реакции на запрос такие чат-боты создают у пользова-
телей иллюзию настоящего общения. 

Голосовые боты: эти виртуальные помощники способны распознавать человеческую речь и вы-
являть в ней ключевые слова. Они отвечают на запрос голосом, который генерируется посредством 
использования нейросетевых моделей. При этом иллюзия живого общения является полной, и мало 
кто способен понять, что ведёт диалог не с реальным человеком, а с роботом. 

2. По области применения: 
В различных мессенджерах: это чат-боты в Телеграмме, Viber, WhatsApp и других сервисах об-

мена сообщениями. 
На сайтах: в этом случае пользователь видит отдельное диалоговое окно, в котором он может 

задать боту интересующие вопросы. 
По телефону: Голосовой чат-бот способен отвечать на звонки клиентов и оказывать им помощь. 

Особенно часто такие виртуальные помощники используются банками. При поступлении звонка чат-бот 
проанализирует вопрос клиента и выдаст ответ в соответствии с запросом. Если же проблема пользо-
вателя не является распространённой и её невозможно решить при помощи робота, то вас переключат 
на реального сотрудника. Боты могут не только принимать звонки, но и осуществлять их. Часто роботы 
звонят нам, чтобы рассказать об акции или напомнить о запланированном мероприятии. 

В приложениях: Роботы помогают в работе со сложным приложением и объясняют пользовате-
лям его функции. При этом некоторые чат-боты имеют собственное приложение. Например, Алиса от 
Яндекса. 

В отдельном устройстве: это может быть отдельная колонка или другая техника для использова-
ния голосового помощника. 

3. По уровню искусственного интеллекта: 

 Простые правила (Rule-based): они основаны на заранее определенных правилах и шабло-
нах. Они способны отвечать на определенные вопросы, но их функциональность ограничена. 

 Машинное обучение (Machine Learning): эти чат-боты основаны на алгоритмах машинного 
обучения и способны обучаться от данных. Они могут более адаптивно взаимодействовать с пользова-
телем и предоставлять более точные ответы. 

 
Методы создания чат-бот приложений: 

1. Правила и шаблоны: простые чат-боты могут быть созданы с использованием набора пра-
вил и шаблонов. Это подходящий вариант для ботов, которые предоставляют стандартные ответы на 
типичные вопросы. 

2. Машинное обучение: наиболее распространенный и эффективный метод создания чат-
ботов. Он основан на алгоритмах машинного обучения, таких как нейронные сети и алгоритмы обра-
ботки естественного языка (NLP). Этот подход позволяет ботам обучаться на основе данных и предо-
ставлять более точные и адаптивные ответы. 

3. Гибридные подходы: некоторые чат-боты могут комбинировать оба подхода - правила и ма-
шинное обучение. Это позволяет создать более сложные и гибкие системы, которые могут обрабаты-
вать разные типы запросов. 

 
Важные аспекты при создании чат-бот приложений: 

1. Определение целей: определите конкретные цели вашего чат-бота - что вы хотите достичь с 
помощью него. Например, может быть это предоставление информации, обслуживание клиентов или 
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помощь в совершении покупок. 
2. Анализ аудитории: исследуйте целевую аудиторию вашего чат-бота. Узнайте, какие вопросы 

и задачи они часто сталкиваются, чтобы ваш бот мог предоставить им нужную информацию. 
3. Составление диалогов: разработайте набор диалогов с пользователями, которые помогут 

вашему чат-боту эффективно взаимодействовать с ними. Учтите возможные вопросы и сценарии, ко-
торые пользователи могут представить. 

4. Интеграция с платформами: решите, на какой платформе будете запускать ваш чат-бот. Это 
может быть веб-сайт, мобильное приложение или мессенджеры, такие как Facebook Messenger или 
Telegram. 

5. Выбор технологий: выберите подходящие технологии и инструменты для создания вашего 
чат-бота. Например, для машинного обучения вы можете использовать библиотеки и фреймворки, та-
кие как TensorFlow или PyTorch. 

6. Тестирование и обновление: проведите тестирование вашего чат-бота, чтобы убедиться, что 
он работает корректно и отвечает на вопросы пользователей правильно. После запуска бота постоянно 
обновляйте его, чтобы улучшить его функциональность и адаптировать его к изменяющимся потребно-
стям пользователей. 

7. Обучение и улучшение: постоянно улучшайте вашего чат-бота, базируясь на обратной связи 
пользователей. Анализируйте и изучайте вопросы и запросы, с которыми чат-бот не может справиться, 
чтобы оптимизировать его ответы и функциональность. Можно использовать алгоритмы машинного 
обучения для улучшения производительности и качества обслуживания. 

8. Интерфейс и дизайн: уделите внимание интерфейсу и дизайну чат-бота. Обеспечьте просто-
ту и интуитивность интерфейса, чтобы пользователи могли без труда взаимодействовать с ним. Рас-
смотрите возможность добавления элементов визуализации, таких как кнопки и изображения, для бо-
лее удобного взаимодействия с пользователем. 

9. Безопасность: обеспечьте безопасность пользователей и их данных при использовании чат-
бота. Разработайте соответствующие меры защиты, такие как шифрование данных и установку прав 
доступа, чтобы предотвратить несанкционированный доступ к информации. 

10. Масштабируемость: учтите возможность расширения функциональности и масштабирования 
вашего чат-бота в будущем. При разработке архитектуры убедитесь, что она гибкая и позволяет легко 
добавлять новые функции и интеграции. 

Создание чат-бот приложений — это интригующая и актуальная задача, предоставляющая воз-
можность улучшить пользовательский опыт и повысить эффективность взаимодействия с компьютер-
ными программами. В данной статье мы рассмотрели классификацию чат-ботов и методы их создания. 
В следующих разделах мы более подробно рассмотрим каждый из этих методов и приведем примеры 
реализации чат-бот приложений. 
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Органическое сельское хозяйство представляет собой целостную систему управления производ-

ством, которая содействует восстановлению, сохранению и развитию здоровья агроэкосистем, включая 
биоразнообразие, биологические циклы и биологическую активность почвы [1]. В нем делается упор на 
использование природных ресурсов и отказ от синтетических удобрений и химических пестицидов. Это 
определение органической производства едино для всего мира, оно описано в базовых документах и 
базовых стандартах, держателями которых является Международная федерация движений за органи-
ческое сельское хозяйство (IFOAM). Также оно закреплено на международном уровне в рамках Комис-
сии «Кодекс Алементариус» – межправительственной организации, насчитывающей 189 членов, в том 
числе 188 стран-членов и одна организация-член (ЕС), которая является частью совместной програм-
мы ФАО/ВОЗ по стандартам на пищевые продукты [2-4]. 

Рынок органических продуктов – один из самых динамично развивающихся в мире. С 1999 по 
2021 год он вырос почти в 10 раз (с 15 до 142 миллиардов долларов) [5-9]. 

По прогнозам экспертов рынок продолжит свой рост со скоростью 8-10 % в год и достигнет в 2030 
г. порядка 212-230  млрд. долларов. Планируется, что к 2030 году объём рынка органических продуктов 
может составить до 5% от мирового рынка сельхоз продукции [10-12]. 
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Рис. 1. Розничные продажи органической продукции и площади органических земель в мире 

(2021 г.) 
(Источник FIBL, 2023 г.) 

 
Лидером по объёму рынка органической продукции являются США, на которые приходится 38% 

рынка. Далее идут страны ЕС, Китай и Канада.  
 

 
Рис. 2. 10 стран с наибольшим потреблением органической продукции (2021 г.). 

(Источник FIBL, 2023 г.) 
 

Однако по количеству продукции, потребляемой на душу населения европейские страны суще-
ственно опережают всех в мире [13-15]. 

 

 
Рис. 3. 10 стран с наибольшим потреблением органической продукции в расчёте 

на одного жителя (в евро) (2021 г.). 
(Источник FIBL, 2023 г.) 
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Количество людей, постоянно потребляющих органические продукты в мире, также за 15 лет вы-
росло не менее, чем в пять раз, и составило ~ 700 млн. чел. Как мы видим из рис. 3 основные потребите-
ли – люди с высоким или средним достатком, проживающие в благополучных, развитых странах [15-17]. 

В 2016 г. впервые страны Европы признали, что рынок потребления органических продуктов в ЕС 
растет быстрее, чем их производство.  

 

 
Рис. 4. Рынок потребления органических продуктов в ЕС 

(Источник FIBL, 2023 г.) 
 

На сегодняшний момент Европа и США стали достаточно много смотреть на развивающиеся 
рынки как на наиболее перспективные с точки зрения обеспечения потребления.  

Видимо этим определяется, что наибольшее количество производителей приходится на Индию, 
Уганду, Эфиопию и Танзанию [18-19]. 

 

 
Рис. 4. Первая десятка стран с наибольшим количеством сертифицированных производителей 

органической продукции (2021 г.) 
(Источник FIBL, 2023 г.) 

 
Всего в мире сертифицировано более 3,7 млн. производителей.  
Однако хотелось бы отметить, в отличии от США и России, где на одно предприятие может при-

ходиться от 100 до нескольких тыс. га земли, все эти предприятия в среднем имеют не более 3-4 га. В 
Европе этот показатель находится на уровне 20-25 га [20-21]. 

На конец 2021 г. в мире сертифицировано в сфере органического производства 108,3 млн. га, из 
них на долю сельского хозяйства приходится около 76,4  млн. га, производство продукции из дикоросов 
около 30 млн. га [22].  
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Рис. 5. Распределение всех органических площадей к 2021 году 

(Источник FIBL, 2023 г.) 
 

По количеству сертифицированных земель в сфере органического сельского хозяйства абсолют-
ным лидером является Австралия (см. рис. 6) сертифицированы 35,7  млн. га земли, а в сфере  произ-
водства продукции из дикоросов Финляндия 6,7 млн. га. [23]. 

 

 
Рис. 6. 10 стран с наибольшим количеством органических земель (в млн. га), 2021 г 

(Источник FIBL, 2023 г.) 
 
Большинство стран существенно проигрывает им в этом показателе. Однако важным фактором 

здесь является структура этих земель. 
 

 
Рис. 7. Структура органических сельскохозяйственных угодий 
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Из рис.7 видно, что почти 70% сертифицированных в мире земель – это пастбища, сертификация 
которых более простая и финансовые вложения в подержание их в органическом состоянии минималь-
ны. Однако более важным здесь является количество земель под пашней. Количество таких земель не 
превышает 15%. Несмотря на то, что лидером по пахотным землям сегодня является США, но по по-
тенциалу безусловный лидер Россия, которая имеет более 30 млн. залежных земель (т.е. с.х. земли, 
которые длительное время не использовались, а значит в них не вносилась «химия»), большая часть 
из которых пашня [24]. 

Важным показателем является и соотношение используемых под «органику» земель к общему 
объёму с.х. земель. Более чем в 57 % стран этот показатель не превышает 1%.   

 

 
 

Практически этот показатель превышает 10% только в Европейских странах.  
В России составляет 0,4 % от всех земель сельхоз назначения. 

 

 
Рис. 8. 10 стран с наибольшим соотношением используемых под «органику» земель к общему 

объёму с.х. земель. (в %), 2021 г 
(Источник FIBL, 2023 г.) 

 
По данным FIBL в 2022 г., из 239 стран в мире в 191 культивируется  органическое сельское хо-

зяйство (80%), в 74 из них имеют собственные законы в сфере производства и оборота органической 
продукции полностью соответствующие международным требованиям, в 21 стране законодательство 
принято, но требует доработки (в т.ч. в РФ), 15 стран находятся в процессе разработки и принятия нор-
мативно-правовой базы в сфере органического земледелия. В IFOAM International зарегистрировано 
как соответствующие базовым 50 органических стандартов. Из них: 5 действует на территории не-
скольких стран, 33 национальных [25]. 

Наиболее развитые системы регулирования органического сельского хозяйства существуют в 
Европе, США, Японии, Индии, Канаде и Китае.  
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В России Закон об органической продукции был принят 03 августа 2018 г и вступил в силу с 01 
января 2020 г.  

Несмотря на это, российский рынок до 2014 г. показывал достаточно интенсивный рост: в сред-
нем с 2010 г. мы росли приблизительно 10 % в год, но кризис и целый ряд косвенных факторов привел 
к тому, что 2015 – 2016 гг. мы прожили с ростом гораздо меньше, чем планировали: 2015-2016 рост со-
ставил приблизительно 4 % (некоторые эксперты утверждают, что находился в режиме стагнации и 
даже падения), хотя планировали догонять европейские страны и иметь такие же темпы роста как они. 
В 2017-19 годах ситуация с развитием органики восстановилась, и до конца 2021 наблюдался устойчи-
вый рост 8-10% в год. Однако в 2022-23 годах рост продаж органики несколько приостановился, что 
эксперты рынка связывают с уходом с рынка импортеров. 

В начале 2000-х РФ имела рынок органической продукции порядка 16 млн. евро (100 % этой про-
дукции был импорт), а сегодня достигла показателя около 200 млн. евро (уже 30 – 35 % отечественная 
сертифицированная продукция). Несмотря на неплохие показатели роста в абсолютных величинах, наша 
доля в мировом рынке составляет лишь 0,17%. В настоящий момент наш рынок находится в состоянии 
технической погрешности для многих стран. При этом Россия, учитывая природные условия, низкий уро-
вень загрязнения окружающей среды, развитие транспортной инфраструктуры, наличие пастбищных уго-
дий имеет значительные возможности по внедрению органической системы хозяйствования. 

 

 
Рис. 9. Органический рынок в РФ (в млн. евро) 

 
Сегодня в России по оценке экспертов сертифицировано на конец 2022 г. порядка 380 тыс. га 

земли (рис. 8) (по данным FIBL – 655 тыс.га на конец 2021 г. ???) под органическое сельское хозяйство. 
Мы занимаем 22-е место в мире по количеству сертифицированной земли и одно из первых по её при-
росту в 2014-2015 г. и 2018-2019 г. 

 

 
Рис. 10. Количество сертифицированной в РФ под органику земли (в тыс. га) 

116 140 144 155 158 181 138 

4 

8 16 
28 35 

43 

67 

0

50

100

150

200

250

2012 2014 2016 2018 2019 2021 2022
˾͙͚͔ͦͫͫͫͦ͟ ͙͍͍ͨͪͦͦ͒ͫͭͦ͘ ˮͣͨͦͪͭ 

34 
3,192 

33,801 44,017 

146,251 

245,846 
289,89 

370 
392 381 

0

50

100

150

200

250

300

350

400

2004 2006 2008 2010 2012 2014 2016 2018 2020 2022



60 АКТУАЛЬНЫЕ НАУЧНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ 

 

XVII международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

Количество сертифицированных органических с.х. производителей в России по данным Реестра 
органических производителей Минсельхоза РФ и Фонда «Органика» на конец 2023 г. составляла 228 
компаний (рис. 11) из 54 регионов РФ. Ещё порядка 30-50 компаний находятся на этапе конверсии. Из 
них на 01.12.2023 г. 177 имеют российские сертификаты, 80 международные сертификаты (из них 29 
компаний имеют двойную сертификацию). 

Для наполнения рынка такое количество недостаточно. Данные показывают, что потребление ор-
ганической продукции в России растет высокими темпами, и для того, чтобы привести ситуацию на 
рынке в порядок, мы должны увеличивать количество сертифицированных предприятий – минимум 
200-300 в год. В этом случае в течение 8-10 лет мы сможем приблизиться к показателям ведущих ев-
ропейских стран.  

Во многом это объясняется и тем, что у нас в стране 95 % инвестиций в этот сектор – частные. 
Пока государство слабо участвует в становление данного направления сельского хозяйства. США и 
Европа живет по другому принципу: вкладывая большие средства в развитие сектора и предоставляя 
государственные дотации органическим фермерам. 

К главным проблемам и потенциальным рискам развития органической продукции в Российской 
Федерации можно отнести: низкую по сравнению с зарубежными производителями производитель-
ность, так как  органическое сельское хозяйство требует научно обоснованного подхода, отсутствие при 
развитии органического растениеводства в долгосрочный период программ активного внедрения ин-
тенсивных технологий применения органических удобрений и средств защиты растений, внедрения в 
производство высокоурожайных и устойчивых к болезням и вредителям сельскохозяйственных куль-
тур. Сегодня существует значительный потенциал для развития органического земледелия и, соответ-
ственно, применяемых при их производстве средств защиты в соответствии с ГОСТ 33980-2016, где 
представлены перечень веществ, средств защиты и биоудобрений, разрешенных в органическом про-
изводстве на основе бактерий, вирусов, натурального растительного сырья.  

 

 
Рис. 11. Количество сертифицированных органических с.х. производителей в РФ 
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Аннотация. Современное птицеводство построено на высокопродуктивных кроссах кур и основным 
показателем их эффективного использования является показатель продуктивности и жизнеспособно-
сти. Обычно он характеризуется процентом выводимости яиц и процентом сохранности молодняка. И 
одним из методов повышения этих показателей может стать применение пробиотических препаратов.  
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THE RELEVANCE OF USING PROBIOTICS TO INCREASE THE PRODUCTIVITY OF LAYING HENS 
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Abstract. Modern poultry farming is built on highly productive crosses of chickens and the main indicator of 
their effective use is the indicator of productivity and viability. It is usually characterized by the percentage of 
eggs hatched and the percentage of survival of young animals. And one of the methods to increase these indi-
cators may be the use of probiotic preparations. 
Keywords. Chickens, probiotics, productivity, vitality, laying hen. 

 
Введение. В настоящее время происходит активный поиск пищевых добавок для сельскохозяй-

ственных животных, способствующих улучшению продуктивности и резистентности к патогенной мик-
рофлоре на замену кормовым антибиотикам. Одним из наиболее безопасных и недорогостоящих вари-
антов является применение пробиотиков. 

Пробиотические микроорганизмы влияют на сдерживание колонизации кишечника патогенной 
микрофлорой за счет снижения pH среды при выделении органических кислот, выработки антибакте-
риальных веществ и конкуренции за возможность прикрепления к стенке кишечника, тем самым нор-
мализуя микрофлору кишечника, а значит, повышая резистентность организма и улучшая усвояемость 
питательных веществ. Таким образом, это способствует предотвращению возникновения энтеритов и 
других заболеваний не только желудочно-кишечного тракта, но и других заболеваний. Пробиотики со-
храняют продуктивность птицы и предотвращают загрязнение скорлупы калом.  
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Также эти микроорганизмы улучшают усваиваемость корма за счет выделения собственных 
ферментов, к примеру, целлюлазы, которая улучшает переваримость сырой клетчатки, но не выраба-
тывается у птиц. Кроме того, они влияют на морфологию кишечника: увеличивается длина ворсинок и 
уменьшается глубина крипт, что приводит к увеличению всасывающей поверхности кишечника. Таким 
образом, улучшая переваримость и усвоение питательных веществ, улучшается и конверсия корма и 
качество получаемой продукции, к примеру, увеличивается метаболизм Ca, P и витамина D, в связи с 
чем увеличивается толщина скорлупы. 

За счет перечисленных эффектов улучшается стрессоустойчивость птицы, что актуально в усло-
виях ее высокой скученности и постоянного шума на предприятиях, в жаркий летний период, во время 
смены рациона и т.д., а значит, на продуктивность птиц, которая либо уменьшается значительно мень-
ше, либо сохраняется на том же уровне.   

При грамотном применении пробиотиков и изменении рациона животных с учетом использования 
этих добавок можно сократить расходы на корма.  

Таким образом, при применении пробиотических добавок увеличивается эффективность эксплу-
атации птицы, качество яйца, а значит и его стоимость на рынке, а также возможно удешевление со-
держания животных. 

Эффективность пробиотиков зависит от ряда факторов: специфика штамма микроорганизма, его 
концентрация и комбинация с другими штаммами, технология производства добавки и метод его вве-
дения, продолжительность использования пробиотической добавки, рацион животного, добавление 
потенцирующих химических соединений, генотип и возраст птицы, а также условия окружающей среды, 
в которых она находится и др. Из большого числа факторов следует необходимость в многочисленных 
исследованиях. 

Наиболее изученными и часто применяемыми в качестве пробиотических добавок, являются 
штаммы микроорганизмов – Bacillus subtilis и Lactobacillus acidophilus. 

Пробиотик на основе штамма Bacillus subtilis по разным данным увеличивал яйценоскость на 0,5-
2,3%, сохранность на 0,3-0,44%, при том же уровне конверсии корма. Масса яйца возрастает в основ-
ном за счет увеличения его белковой части, сам белок увеличивает свою плотность, благодаря чему 
свежесть яйца сохраняется дольше. Вследствие улучшения перевариваемости сырой клетчатки экзо-
ферментами микроорганизма снижается липкость помета и, следовательно, количество испачканных 
яиц. Анализ крови показывает улучшение использования Ca и P в организме (за счет чего увеличива-
ется масса скорлупы) и увеличение интенсивности окислительно-восстановительных процессов, о чем 
может говорить увеличенное содержание гемоглобина, эритроцитов и общего белка крови. 

Несмотря на то, что изменения показателей продуктивности небольшие, в условиях крупных 
предприятий они могут оказаться существенными. 

Для увеличения эффективности пробиотической добавки штаммы нередко комбинируют. Так, 
штамм Bacillus subtilis показывает меньшую результативность, чем пробиотик на основе штаммов Bacil-
lus subtilis, Lactobacillus acidophilus и Saccharomyce cerevisiae: комбинированный пробиотик может уве-
личить яйценоскость на 13,1%, массу яйца на 4,3%, выход массы яйца на18,9%, конверсия корма при 
этом улучшается, а толщина скорлупы больше, чем при использовании однокомпонентного пробиотика. 

Иным примером комбинаций пробиотических микроорганизмов служит сочетание штаммов Lac-
tobacillus acidophilus, Lactobacillus casei, Bifidobacterium thermophilum, Enterococcus faecium. Добавка 
может увеличить яйценоскость кур на 3,1%, массы яиц – на 4,9%, выход яичной массы  – на 7,3%. При 
этом возможен пролонгированный эффект применения препарата на интенсивность яйценоскости во 
времени, т.е. при скармливании пробиотического препарата в течение нескольких месяцев, показатели 
продуктивности также увеличиваются.   

Однако далеко не все микроорганизмы могут оказывать пробиотическое действие. К примеру, 
штаммы рода Lactobacillus, такие как L. paracasei, L. plantarum и L. rhamnosus в разных сочетаниях друг 
с другом не показывают результатов, что может быть обусловлено как спецификой штаммов, непра-
вильной их комбинацией, так и безуспешностью колонизации ими кишечника. 

Эффективность пробиотиков также можно повышать с помощью различных химических соедине-

https://www.sciencedirect.com/topics/agricultural-and-biological-sciences/lactobacillus-acidophilus
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ний. В частности, при сочетании штаммов Lactobacillus acidophilus и Bifidobacterium adolescentis с хе-
латными комплексами аминокислот и хрома, что может значительно увеличить сохранность поголовья, 
яйценоскость и массу яйца.   
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На протяжении многовековой истории государства Российского, одними из важнейших его инсти-

тутов, обеспечивавших безопасность и духовное единство, являлись Церковь и Вооруженные Силы.  
XIX столетие стало важнейшей эпохой в истории взаимоотношений армии и Русской Православ-

ной Церкви. Именно тогда был практически завершен, начатый еще при Петре I процесс создания во-
енного духовенства, определена система его прав и обязанностей, а единение армии и Церкви был 
подвержено серьезным испытаниям в ходе многочисленных военных конфликтов рассматриваемого 
времени из которых по своим масштабам особенно выделяется Отечественная война 1812 года и 
Крымская война 1853-1856 годов. 

В ходе череды вооруженных конфликтов руководство Русской Православной Церкви всегда за-
являло о готовности защитить свое Отечество, как о священном долге верующего. Сами же священно-
служители в трудные для страны дни оказывали всестороннюю поддержку военнослужащим. 

Особая роль в духовной поддержке солдат и офицеров русской императорской армии отводи-
лась военному духовенству, представлявшего собой особую категорию духовного сословия. Именно 
полковые священники делили со своими подопечными все тяготы и лишения военной службы, обеспе-
чивая не только отправление религиозных обрядов, но и способствуя своими проповедями укреплению 
в них боевого духа. 
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Повседневная служба военного духовенства, как в условиях мирного времени, так и во время 
войны существенно отличалась.  

В мирное время, ввиду разбросанности частей на значительном расстоянии в зависимости от 
места расквартирования, обряды совершались не на постоянной основе, а по необходимости. Исклю-
чениями были гарнизонные церкви, преимущественно в губернских городах, где службы проходили на 
регулярной основе. 

Самым интенсивным периодом для священников было время Великого поста. Именно тогда чис-
ленность прихожан существенно возрастала, поскольку прикомандировывались новые воинские части, в 
которых не было своего штатного священника. С завершением Великого поста напряжение в работе во-
енных священников значительно ослабевало, и служение их приобретало обычный повседневный ритм. 

В летнее время, когда воинские части выступали в лагеря, для полкового священника наступало 
время относительного отдыха, поскольку они не привлекались к учениям и маневрам. Осенью же, с 
завершением лагерных сборов в прибывших воинских частях начинались новые занятия. Отныне в 
непосредственные обязанности военного духовенства входило проведение занятий по Закону Божьему 
в воинских подразделениях, а также религиозно-нравственные чтения. 

Необходимо отметить, что в рамках рассматриваемого периода времени произошли существен-
ные перемены как в условиях службы опекаемых военным духовенством солдат, так и в уровне их 
личностного развития. Вместо прежнего, доведенного до исключительного совершенства механическо-
го однообразия действий в строю, на первый план вышла подготовка каждого воина к ведению боевых 
действий в индивидуальном порядке. Данное положение стало одной из приоритетных задач целого 
комплекса военных преобразований, начатых под непосредственным руководством военного министра 
Российской империи Д.А. Милютина. 

Появление в войсках с окончанием Крымской войны новых видов вооружения, использование 
специальных таблиц для ведения стрельбы из новых артиллерийских орудий, требовало от солдат хо-
тя бы минимального уровня знаний. 

С введением 1 января 1874 года Закона о всеобщей воинской повинности были внесены измене-
ния и в образовательные программы для рядового состава. Нововведения нашли отражение в новом 
«Положении об обучении нижних чинов в ротах и эскадронах грамоте и служебным обязанностям ря-
дового», изданного в 1875 году. Согласно принятому документу срок обязательного обучения грамот-
ности новобранцев должен был составлять один год. 

Призванных на службу солдат обучали основам элементарной грамотности. Помимо этого, сол-
даты наряду с выполнением своих воинских обязанностей должны были знать молитву Господню, 
«Символ Веры» и десять заповедей [1, с.47].  

В условиях же военного времени служба военных священников изменялась существенным обра-
зом, особенно во время ведения русской армией крупномасштабных кампаний. К числу таковых отно-
сится Русско-турецкая война 1877-1878 гг. Именно она, стала серьезной проверкой на прочность как 
для Вооруженных Сил страны, только что перестроенных на новый принцип комплектования, так и для 
священнослужителей. 

С открытием военной кампании представители военного духовенства оказались в бою вместе со 
своими воинскими частями, и отныне на них распространялись все тяготы и лишения службы. Начав-
шаяся война вскрыла много недостатков в осуществлении обязанностей военного духовенства. Преж-
де всего, это относилось к совершению служб во время похода. Военные священники не всегда могли 
иметь под рукой необходимых для совершения службы необходимых церковных вещей. Причиной тому 
были регламентирующие документы, которые предусматривали передвижение обоза священников на 
расстоянии в пятьсот метров от авангарда воинских частей. На самом деле, в случае соприкосновения 
с войсками противника – это расстояние значительно увеличивалось. Поэтому все необходимые вещи, 
включая ризу, крест, Евангелие, кадило и требник, военные священники возили с собой в отдельном 
узле [2, с.140].  

Во время боевых действий полковые священники, как правило, находились на перевязочном 
пункте, где находились раненые, нуждающиеся в медицинской помощи и моральной поддержке.   Во-
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енные священники, выполнявшие свои непосредственные обязанности, зачастую помогали и медицин-
скому персоналу. 

Многочисленные подвиги священнослужителей были продемонстрированы в ходе Русско-
турецкой войны 1877-1878 гг. Вот только один из таких подвигов на примере священника 138-го Бол-
ховского полка, расквартированного в Болгарии. После окончания боевых действий и подписания мир-
ного соглашения воинская часть была передислоцирована в город Виддино, располагавшийся в боло-
тистой местности. Сложные климатические условия способствовали распространению эпидемии тифа 
среди личного состава полка. Медицинская прислуга практически вся переболела, а вновь прибывав-
шая в части не имела опыта ухода за больными. Запас медикаментов в течение двух недель был из-
расходован, а приобрести необходимые препараты было негде, поскольку ближайший госпиталь нахо-
дился на очень большом расстоянии. 

Священнику ежедневно приходилось в этих не простых условиях по 8-10 часов исполнять не 
только религиозные обряды, но и обязанности фельдшера и брата милосердия. Новый подготовлен-
ный медицинский персонал прибыл в расположение полка только через два месяца после начала эпи-
демии. Однако с прибывшим госпиталем в его составе священника не оказалось, поэтому полковой 
священник продолжал выполнять свои обязанности вплоть до окончательной победы над эпидемией. 

Непосредственным свидетелем происходящих событий был и уроженец Воронежской губернии, 
полковой священник В.В.Гурьев. Его воспоминания «Письма священника с похода» были опубликова-
ны отдельной книгой, и являются важнейшим источником не только истории Русско-Турецкой войны 
1877-1878 гг., но и русского военного духовенства в частности.  

В воспоминаниях особое место отведено вопросам, связанным с тяжелой психологической 
нагрузкой, которая ложилась на плечи военного духовенства. Вот лишь один из отрывков его работы: 
«…он передал мне заветный медальон для передачи по назначению, другой карточку; тот просил, если 
его убьют, передать отцу родовую, заветную саблю; другой просил, в случае его гибели, снять с его 
груди образок и отослать матери» [3, с.42].  

Таким образом, церковно-приходская жизнь в военных гарнизонах в отличие от мирной повсе-
дневной жизни кардинально менялась с началом войны. Несмотря на крайне тяжелую обстановку, 
именно в такие периоды служение военного духовенства приобретало особую важность. В сложней-
ших, порою нечеловеческих условиях солдатам и офицерам была важна моральная и духовная под-
держка, значительная часть которой исходила от священнослужителей, разделявших с военнослужа-
щими все тяготы войны, внося свою лепту в дело приближающейся победы. 
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Аннотация: В последние годы растет интерес к сочетанию фотографии с историческими 
исследованиями, чтобы сформировать наше понимание исторического и социального контекста, в 
котором были сделаны эти снимки. Цель этого обзора - пролить свет на эту малоизученную область, 
внимательно ознакомившись с книгой Дэвида Лоу "Изображая армянский мир Османской империи: 
фотография в Эрзуруме, Харпуте, Ване и за его пределами", выпущенной в 2022 году. Последняя 
работа Лоу является ценным дополнением к областям османских и арменоведческих исследований, 
поощряя дальнейшие исследования в этой области, чтобы узнать больше о забытой армянской жизни 
в вышеупомянутых регионах. Исследование Лоу размышляет о важности сохранения того, что 
осталось от армянского фотографического наследия, признавая неполноту истории из-за разрушений, 
вызванных геноцидом. Тем не менее, фотографии служат проходом в прошлое, предлагая взглянуть на 
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In recent years, there's been a growing interest in blending photography with historical research in order 

to shape our understanding of the historical and social context in which these pictures were taken. This review 
aims to shine a light on this lesser-explored area by taking a close look at David Low's book "Picturing the Ot-
toman Armenian World: Photography in Erzurum, Harput, Van and Beyond," released in 2022. Low's latest 
work is a valuable addition to the fields of Ottoman and Armenian Studies, encouraging more research in the 
field to learn more about forgotten Armenian life in the aforementioned regions. Low’s study reflects on the 
importance of preserving what remains of Armenian photographic heritage, acknowledging the incomplete his-
tory due to the genocide's devastation. Yet, photographs serve as a passage to the past, offering glimpses into 
Armenian lives and the landscapes they inhabited. 

The book begins with a prelude which explores photography's capacity to capture moments while rec-
ognizing its inability to preserve them permanently, noting the subtle traces of the photographer's presence 
within each image. Using a family photograph as an example, it illustrates how the medium preserves mo-
ments while hinting at their transience, emphasizing the dynamic nature of photography. It's a thoughtful ap-
proach to establish the groundwork of this type of historical investigation prior to discussing the specifics of the 
research subject. 

In chapter 1, the author delves into the historical context of Ottoman photography, highlighting its influ-
ence on Western perceptions of the Orient during the 19th century. It criticizes the colonial underpinnings of 
Orientalist photography and calls for a more inclusive approach to studying the medium's history, challenging 
Eurocentric interpretations. The text also examines how photography was utilized as a tool of statecraft during 
Sultan Abdülaziz's reign, showcasing the Ottomans' alignment with Western powers. Similarly, Abdülhamid II's 
photographic initiatives aimed to present the empire's advancements and challenge Western narratives. How-
ever, it critiques the neglect of vernacular photography and non-Western perspectives in Ottoman photography 
history.  

Additionally, the chapter challenges the simplistic view of Ottoman photography, particularly in its repre-
sentation of Armenians within the late Ottoman Empire. It argues against the oversimplified dichotomy applied 
to the Hamidian albums, emphasizing the deliberate exclusion of Armenian presence and identity influenced 
by post-war perceptions. The author scrutinizes the historiography of Ottoman photography, which tends to 
prioritize Turkish Muslim identity while marginalizing or ignoring Armenian contributions. This reflects a broader 
Turkish nationalist viewpoint that obscures the violence of Ottoman history. The exclusion of vernacular pho-
tography perpetuates a narrow narrative, failing to capture the diversity of identities within the empire. In other 
words, Low advocates for a more inclusive understanding of Ottoman visual culture that acknowledges the 
contributions of all communities, challenging dominant narratives. 

In Chapter 2, the author furthermore introduces the historical context of the late Ottoman Empire par-
ticularly focusing on the treatment of Armenians and Kurds during the late 19th and early 20th centuries in the 
regions of Kharput, Erzurum and Van. The initial chapter discusses the decline of Ottomanism and the rise of 
Abdulhamid II's pan-Islamist policies, accompanied by the formation of Kurdish militia regiments, an era in 
which the Ottoman Empire witnessed demographic and territorial changes, including territorial losses in the 
Balkans and Caucasus. The text highlights the persecution and displacement of Armenians, with thousands 
fleeing due to violence and coercion, as well as the mid-1890s massacres contributing to internal tensions. 
Also, it examines the role of photography in shaping Western opinion and the state's efforts to project stability 
amidst internal turmoil. The discussion centers on the Abdülhamid albums, which presented an image of order 
while obscuring violence against Armenians. Low argues for critical examination of state photography and the 
need to retrieve marginalized experiences from official narratives. 

The narrative shifts to individual photographers like K.E. Cacoulis, who captured everyday life in the Ot-
toman Empire, challenging dominant narratives. It applies Roland Barthes' theories to Armenian history, focus-
ing on the Armenian Genocide of 1915-1916, and discusses the legacy of denial surrounding it. Armin 
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Wegner's photographs documenting the genocide are also examined, along with debates on authenticity and 
ethics. Moreover, the author discusses the broader context of photography during the Ottoman Armenian peri-
od, including standardized formats like the carte de visite, while not forgetting to highlight photography's role 
within Ottoman Armenian communities, reflecting social dynamics and historical events. This scrutiny sheds 
light on the evolution of photography from bourgeois influence to communal language among Armenians, sus-
taining bonds amidst migration. The article acknowledges photography's limitations in fully representing Arme-
nian experiences, especially regarding the genocide's impact, while underscoring its potential to foster connec-
tion across temporal divides. It urges engagement with photographs as living artifacts of history. 

Chapter 3 discusses a collection of photographs from Erzurum during the Ottoman Empire, focusing on 
a photographer's errors and subsequent corrections in capturing images for the Sultan's albums. The text also 
describes Erzurum's geography and demographics, showing its Armenian quarters and emphasizing the cos-
mopolitan nature of its streets, influenced by various foreign powers. It details a local photographer's studio, 
likely frequented by Armenian students, and compares the style and props used in both individual and group 
portraits. Furthermore, it delves into the use of props like books in photography, highlighting how they symbol-
ize a shared visual language but also individualize subjects within a standardized practice. The author con-
cludes by discussing the limitations of photography in creating a truly shared experience among diverse sub-
jects, particularly in the context of state-sponsored identity projects. 

The chapter also delves into the intersections between photography, education, and state surveillance 
in the Ottoman Empire, particularly focusing on Erzurum and its surrounding, which, in my opinion, is the most 
fascinating part of this book. One notable aspect is the contrast between the efforts of the Abdülhamid albums 
to portray a modernizing image of the empire, while simultaneously scrutinizing certain segments of society, 
particularly those associated with Western education. Missionary schools, including Armenian ones, were 
viewed with suspicion as potential sources of nationalist sentiment and subversion. Photography emerges as a 
tool of surveillance and control, both in education and broader society. Low suggests that photographs, 
whether taken by the state or by individuals were subject to scrutiny and manipulation. Armenian photogra-
phers especially faced heightened scrutiny and suspicion due to their perceived association with nationalist 
sentiments and foreign influences. 

The same chapter discusses the challenges faced by photographers in the Ottoman Empire, particularly 
focusing on Erzurum, and the socio-political context surrounding Armenian education and nationalist move-
ments. It begins with the difficulties encountered by European photographers, notably H.F.B. Lynch, in captur-
ing images due to official restrictions. Lynch's visit to the Sanasarian Varzharan, an Armenian school, high-
lights the growth of Armenian educational institutions amid societal tensions and hopes for reform. Lynch re-
counts the precarious situation in Erzurum's countryside during his 1893-94 visit, noting assaults by Kurdish 
bands, leading to Armenian exodus and escalating violence. The aftermath, documented in photographs, no-
tably at Erzurum's Armenian cemetery, circulated globally, aimed to draw attention to Armenian suffering, re-
flecting a broader campaign for intervention. Despite their widespread dissemination, the impact of these im-
ages waned over time, illustrating the limitations of media in shaping political outcomes amid shifting public 
sentiment and geopolitical realities. The massacres caused the departure of Ottoman Armenians for destina-
tions like the Russian Empire and beyond, which had a profound impact on photography. As individuals left, 
families sought to preserve their memory through photographs, leading to a proliferation of portraits. Departure 
also left a void in communities, prompting the commemoration of departed members through group portraits. 
Photography evolved as photographers experimented with new techniques to capture departing subjects' es-
sence, resulting in more candid and intimate styles. Overall, the chapter illustrates how migration profoundly 
influenced Ottoman Armenian photography, both in terms of subject matter and the practices of photogra-
phers. It underscores photography's role as a means of documenting social change and navigating bureau-
cratic systems during a period of significant upheaval and migration. 

Chapter 4 begins by examining a 1912 photograph of the Vaznaian family from Harput, portraying a tra-
ditional family setup with the patriarch at the center, symbolizing unity. However, it also signifies impending 
change as it was taken just before Mgerditch's departure for the USA, with his positioning on the edge sug-
gesting his imminent departure. Harput, a significant hub in the Ottoman Empire, was known for its textile in-
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dustry and Armenian population. Photography gained popularity in the late 19th century due to mass migra-
tion, serving as a means for families to maintain connections despite physical distance. The Soursouriants 
studio, run by Hovhannes and Mardiros, played a vital role in documenting the community's life, adapting to 
local context while retaining Armenian and Russian heritage.  discusses Armenian life in Harput, highlighting 
challenges like surveillance and poverty, prompting many to migrate to the USA for better opportunities. 

Photography served as a means of communication for migrants, with portraits symbolizing success 
abroad but often concealing migrants' struggles. Photographers documented migration, though state-
controlled photography struggled to regulate movement. The book explores photography's role in maintaining 
connections between migrants and their homeland, challenging narratives of migration solely for modernity. 
Despite migration's fractures, photographs acted as agents of reunion, contributing to Armenian identity resili-
ence amidst displacement. Despite hardships, photographs depicted hope for the future, challenging narra-
tives of decline. 

The passage also explores the revival of Varakavank monastery under Mgrdich Khrimian's influence 
and its significance in Armenian cultural and educational rejuvenation. Khrimian's efforts, notably through pub-
lications like Ardzvi Vasbouragan, aimed to instill a sense of national identity among Armenians, emphasizing 
the importance of education in this endeavor. The narrative also delves into the political landscape of Van, 
highlighting the disillusionment among Armenians following the failure of the Treaty of Berlin to provide sub-
stantial reforms. This frustration catalyzed the emergence of political parties such as the Armenagans, 
Hntchaks, and Dashnaktsuthiun, which sought to address Armenian grievances through organized political 
action. The experiences of Armenian revolutionaries like Sarkis Gougounian are also examined, shedding light 
on their bold actions aimed at drawing international attention to the Armenian cause. 

Returning to Van, the passage recounts Avedaghayan's significant return after escaping imprisonment 
on Sakhalin Island. His journey back to Van in 1903, influenced by Anton Chekhov's observations on the long-
ing for home, reflects a deep attachment to his homeland amidst its transformation into the flourishing Ai-
kesdan district. Avedaghayan's role as a photographer in capturing the essence of Aikesdan is highlighted, 
with his studio potentially serving as a hub for revolutionary activities. His portraits, often featuring floral motifs, 
not only reflected the region's aesthetic traditions but also embodied the spirit of defiance among revolutionar-
ies fighting for Armenian autonomy. In essence, Avedaghayan's return to Van symbolized more than just a 
homecoming; it represented a reconnection with his roots and a commitment to shaping the narrative of Arme-
nian resistance through the power of photography. Avedaghayan's photographs capture various aspects of 
Armenian life, from revolutionary groups to familial scenes, reflecting a spectrum of experiences and connec-
tions within the Armenian community. The text further discusses the intersection of photography, Armenian 
identity, and the revolutionary movement in the early 20th century, focusing on Avedaghayan's work. It exam-
ines how photography serves as a medium for expressing complex notions of identity, belonging, and longing 
within the Armenian context during a period of political upheaval and migration.  

Moving on to Chapter 5, the author grapples with the discussion of the role of photography in document-
ing and symbolizing historical events and societal changes during the early 20th century Ottoman Empire, par-
ticularly focusing on the aftermath of the Young Turk Revolution in 1908. It highlights the shift towards consti-
tutionalism and the relaxation of restrictions on freedoms amidst the restoration of the constitution, which led to 
the transfer of power from the Sultan and the emergence of new public figures like Enver Bey. The revolution 
marked a period of optimism and progress, symbolized by celebrations and the emergence of a new discourse 
of Ottoman identity, which emphasized equality and unity among ethnic communities. Low takes account of 
studios like Voskertchian and Papazian, which captured moments of celebration and progress, such as the 
completion of civic projects like the Zhoghovaran Protestant church's belfry. Furthermore, the chapter discuss-
es the impact of the revolution on Armenian communities, including increased emigration due to ongoing ten-
sions and massacres. Low does not fail to discuss the outbreak of the Great War, which intensified existing 
tensions and suspicions towards the Armenian community, particularly fueled by the Ottoman government's 
fear of internal dissent and collaboration with the enemy.  

As part of the war effort, the Ottoman Empire implemented policies that targeted the Armenian popula-
tion. These policies included mass arrests, forced labor, confiscation of property, and ultimately, the Armenian 
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Genocide, which resulted in the deaths of an estimated 1.5 million Armenians. The Armenian Genocide was 
characterized by systematic deportations, massacres, and atrocities committed against Armenians. Men, 
women, and children were forcibly removed from their homes and communities, often subjected to brutal con-
ditions during deportation marches, and ultimately massacred or died from starvation, exhaustion, or disease. 
Despite the tragedy and destruction, photographs from this period provide a glimpse into the lives of Armeni-
ans during this tumultuous time. They also serve as a testament to the resilience and resistance of the Arme-
nian people in the face of adversity. The destruction extended beyond lives to cultural artifacts, including pho-
tographs, symbolizing the erasure of Armenian presence.  

The entry of the Ottoman Empire into World War I in 1914 marked a pivotal moment, particularly in the 
region bordering Russia. This area, as in the 1870s, became a focal point of conflict, bringing to the forefront 
the identities and allegiances of those residing there. One significant aspect within this context was the role of 
photography, encapsulated in the story of Armen Garo, a former Ottoman Armenian deputy from Erzurum who 
chose to join the Russian forces in 1914. Armen Garo's decision to have his photograph taken with armed 
friends in Tiflis was viewed by some as a mere performance lacking in genuine military merit. Some suggested 
that Garo may have intended the photograph as a form of self-promotion or propaganda. This photograph, 
later used by the Ottoman state in propaganda materials, contributed to the narrative of Armenian betrayal and 
insurrection. The Ottoman government leveraged photographs, including Garo's portrait, to portray Armenians 
as traitors and justify the subsequent persecution and deportation of Armenian civilians. These images were 
disseminated through propaganda publications and the captions accompanying these photographs served to 
manipulate perceptions and reinforce negative stereotypes of Armenians as a threat to the Ottoman state. 

The narrative shifts to the plight of individuals like Alexandre Papazian and his family, detailing their ex-
periences during deportation, including torture, extortion, and ultimately death. Harput emerged as a transit 
zone for deportees where Armenians were coerced into producing evidence of rebellion, including photo-
graphs, which were manipulated to serve the Ottoman state's propaganda. The Soursourian and Toutounjian 
workshops were destroyed, their masters brutally murdered. Despite attempts to destroy incriminating evi-
dence, some prints survived, representing the resilience of Armenian photography and diaspora. Photographs 
became symbols of loss and endurance, with their preservation often tied to the safety of those depicted. The 
narrative underscores the tragic contrast between the survival of images and the demise of their subjects, re-
flecting the enduring legacy of the Armenian Genocide. 

The last chapter explores the enduring significance of photographs in Armenian diaspora communities 
following the Armenian Genocide. It begins with a comparison of two family portraits taken a decade apart, 
reflecting the family's adaptation to life in America after fleeing Harput. The photographs serve as both re-
membrance and a means of acknowledging the deceased patriarch. Throughout the narrative, photographs 
emerge as relics of the past and bridges to lost loved ones. They capture the uncertainty and longing experi-
enced by survivors, such as Hampartzoum's desperate requests for images of distant family members. The 
text also delves into the transformative power of photographs, which can evoke both joy and melancholy, am-
plifying divisions and disparities among family members. As Armenians grapple with displacement and loss, 
photographs become symbols of resilience and continuity.  

Yet, they also signify absence and fragmentation, especially in the face of forced migrations and the 
erasure of Armenian history in Turkey. Despite efforts to preserve memories through photography, the text 
suggests a tension between authenticity and replication, as later generations recreate images from originals 
lost in the turmoil. In essence, the chapter paints a complex picture of how photographs shape and reflect the 
experiences of Armenian survivors and their descendants, serving as tangible links to a fractured past and 
uncertain future. Moreover, Low explores the nuanced role of photography in memorializing and reconstructing 
personal and collective histories, particularly within the context of the Armenian experience. It focuses on the 
work of photographers like K.S. Melikian and Hovhannes Avedaghayan, whose images not only capture mo-
ments but also serve as sites of mourning and remembrance. 

As a conclusion, the author chapter closes the book by reciting Shahan Shanour’s 1929 novel called 
"Retreat Without Song”, which depicts the departure of an Armenian from post-war Istanbul, starkly contrasting 
romanticized arrivals in nineteenth-century Constantinople. The protagonist, an Armenian photographer, sym-
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bolizes the devastation of Armenian culture during the Genocide, where photography was obliterated in Arme-
nian homelands. Despite this, Armenian survivors revitalized photography in new regions, such as Syria, the 
Caucasus, and Ottoman lands, including Istanbul, the last substantial Armenian enclave in Turkey. Photog-
raphy became a means of survival for Armenians, offering economic opportunities and a connection to their 
lost heritage. However, it witnessed their suffering, capturing the brutality of their experiences under Turkish 
oppression. The destruction of Ottoman Armenians led to their erasure from photographic history as many 
photographers disappeared or fled their homelands. 

All in all, Low’s study reflects on the importance of preserving what remains of Armenian photographic 
heritage, acknowledging the incomplete history due to the genocide's devastation. Yet, photographs serve as 
a passage to the past, offering glimpses into Armenian lives and the landscapes they inhabited. Despite the 
destruction, some families managed to salvage their photographic legacies, symbolizing resilience amidst 
tragedy. The narrative intertwines personal anecdotes with broader reflections on the significance of photo-
graphs in preserving cultural memory. Each photograph contains a world of its own, encouraging contempla-
tion and reflection on the past. As more photographs resurface, the Ottoman Armenian world continues to be 
revealed and remembered, which ensures the endurance of Armenian heritage despite attempts to erase it. 
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Сценарное планирование является крайне полезным стратегическим инструментом  для широ-

кого круга организаций и предприятий, который помогает принимать решения в условиях неопределен-
ности и быстро меняющейся макросреды, когда многие другие стратегические инструменты оказыва-
ются бесполезными.  Этот инструмент, впервые популяризированный компанией Shell в начале 1970-х 
годов, должен стать естественным дополнением к другим способам разработки стратегии, особенно 
когда руководители компаний работают в условиях неопределенности. 

Сценарии обладают двумя особенностями, которые делают их крайне мощным инструментом 
для выявления факторов неопределенности и разработки соответствующей стратегии. 

Первая особенность – сценарии раскрывают неизбежное или почти неизбежное будущее. По ме-
ре проведения анализа, лежащего в основе каждого сценария, компания выявляет особенно мощные 
движущие силы изменения во внешней среде. При разработке сценариев компания должна искать за-
ранее определенные результаты, особенно неожиданные, которые часто являются наиболее мощным 
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источником новых идей, открываемых в процессе разработки сценариев. 
Вторая особенность – сценарное планирование защищает от авторитарного принятия решений 

внутри компании. 
Набор сценариев всегда должен содержать не менее четырех альтернатив.   Более пяти сцена-

риев имеют тенденцию путаться друг с другом. Три сценария создают опасность того, что разработчики 
попытаются выбрать наиболее умеренный или наиболее правдоподобный и забудут о двух дру-
гих. Четыре — хорошее число: не слишком много и не слишком мало. При разработке сценариев обыч-
но выявляют от трех до пяти критических неопределенностей.  

Каждый сценарий должен содержать достаточное число деталей, чтобы оценить вероятность 
успеха или провала различных стратегических вариантов. Будет ли достаточный спрос на новый про-
дукт? Смогут ли цепочки поставок остаться нетронутыми? Какую конкуренцию мы можем ожи-
дать? Сделали ли новые технологии продукт устаревшим?  

Хороший набор сценариев всегда должен быть адаптирован к конкретному контексту. 
Процесс сценарного планирования обычно разворачивается в соответствии с упорядоченным, 

методичным процессом, состоящим из восьми этапов (рис. 1). Так же процесс состоит из двух основ-
ных частей: во-первых, выбор того, какую логику сценария следует конкретизировать (задача, состоя-
щая из первых пяти шагов), и, во-вторых, рассказ о реальной истории, ее последствиях и ранних инди-
каторах, которые включают в себя остальные шаги. Полноценный проект планирования сценариев 
обычно занимает три или четыре месяца, начиная с собеседований и начального семинара, затем, по 
крайней мере, месяц исследований и подведений итогов, затем второй семинар, чтобы сделать выво-
ды из разветвленных и уточненных сценариев, а затем еще некоторое время для обобщения результа-
тов второго семинара в виде презентации. 

После определения сценариев, лица, принимающие решения, начинают работу по выявлению 
рисков и возможностей, которые представляет каждый сценарий, и сравнивать их с рисками и возмож-
ностями текущего бизнес-плана. На этом этапе ЛПР разрабатывают новый портфель потенциальных 
стратегических действий и планов действий на случай непредвиденных обстоятельств, а также четкое 
понимание организационных, операционных и финансовых требований каждого из них. 
 

 
Рис. 1. Процесс сценарного планирования 

 
Наиболее распространенные предубеждения и ошибки, влияющие на результаты сценарного 

планирования. 
Сценарное планирование начинается со сбора аналитической информации для понимания и 

определения стратегической проблемы.  Результатом обычно является длинный список тенденций и 
трендов, а также высокоуровневая оценка потенциального их воздействия на компанию. На данном 
этапе появляется первая ошибка – предвзятость по отношению к оцениваемой информации. Напри-
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мер, сосредоточение внимания только на тенденциях рассматриваемой отрасли и географическом ре-
гионе присутствия (возможно, потому, что именно так легче всего собрать информацию). В результа-
те все это приводит к «слепым зонам». В то же время, когда разработчики сценариев пытаются понять 
единую систему технологических, экономических, демографических и культурных тенденций внутри и 
за пределами своих стран и отраслей, они с большей вероятностью генерируют ценные идеи для раз-
вития бизнеса и создают полноценные рабочие сценарии. 

Вторая распространенная ошибка – концентрация на маловероятных событиях. По мере плани-
рования сценариев разработчики сталкиваются с неизвестностью. Компания оценивает и расставляет 
приоритеты возникающих тенденций с учетом их потенциального воздействия и степени неопределен-
ности, а затем строит сценарии с учетом небольшого количества остаточных неопределенностей, кото-
рые обычно возникают в результате процесса планирования. Оценка неопределенностей должна учи-
тывать несколько реалий: некоторые элементы будущего настолько неопределенны, что их невозмож-
но измерить с какой-либо точностью; необходимо просто оценить относительную существенность 
неопределенностей для компании (по их степени влияния на бизнес). 

Третья ошибка – предвзятость стабильности (предположения о том, что будущее будет выглядеть 
так же, как прошлое). Задача менеджеров при прогнозировании будущего состоит в том, чтобы преодо-
леть естественную тенденцию предположения, что будущее будет во многом похоже на прошлое. 

Четвертая ошибка – делегирование лицами, принимающими решения, работы по созданию сце-
нариев своим подчиненным или внешним консультантам. Часто подчиненные, в силу отсутствия опыта, 
могут избрать не правильные предпосылки для построения сценариев.  

Пятая ошибка – выбор только благоприятных сценариев. Распространенная ошибка, которая ба-
зируется на стремлении избегать всего отрицательного и негативного. В результате негативные сцена-
рии (с высоким шансом их реализации) выпадают из зоны рассмотрения.  

Шестая ошибка – чрезмерно большое количество сценариев. Зачастую команда разработчиков 
зачастую просто не успевает детально и качественно проработать все сценарии. В результате из виду 
упускаются существенные факты, способные повлиять на формирование стратегии и ее реализацию в 
будущем. Создание достаточно широкого диапазона сценариев, особенно в сегодняшней неопреде-
ленной обстановке, может парализовать руководство компании. 

Седьмая ошибка – игнорирование факторов поведенческой экономики.  
В конечном счете, можно дать базовые рекомендации по тому, что следует и что не следует де-

лать при разработке сценариев (таблица 1). 
 

Таблица 1 
Рекомендации по разработке сценариев 

 Предубеждения 
 
 
Борьба с желанием 
строить сценарий на 
уже только известных 
факторах 

Пренебрежение 
вероятностью 
 
Придание слишком 
большого значения 
маловероятным со-
бытиям 

Вера в стабиль-
ность 
 
Уверенность в  то, 
что будущее будет 
таким же как про-
шлое 

Оптимизм и чрез-
мерная самоуве-
ренность 
Борьба с чрезмер-
ным оптимизмом и 
самоуверенностью 

Делать Рассматривайте все 
тренды и факторы, 
способные повлиять на 
бизнес вашей компании 
(особенно рыночные 
тренды) 

Борьба с желанием  
принимать решения 
на основе уже из-
вестных факторов 

Основывайте сцена-
рии на критических 
неопределенностях 
и привлекайте экс-
пертов 

Детальная и подроб-
ная оценка всех сце-
нариев 

Не делать Не полагайтесь только 
на доступную инфор-
мацию или не пролон-
гируйте существующие 
тренды 

Не фокусируйтесь на 
точности цифр в 
процессе планиро-
вания 

Не делегируйте со-
здание сценариев 
младшим членам 
команды 

Не прорабатывайте 
только наиболее 
вероятного сценарии 
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Аннотация: Данная статья посвящена рассмотрению процесса ребрендинга как инструмента переза-
пуска бизнеса в сфере розничной торговли. Рассмотрены понятия ребрендинга, а также его основные 
особенности и этапы, которые используются в целях перезапуска бизнеса в сфере розничной торговли. 
Актуальность статьи выражается в необходимости для компаний пересматривать свои подходы к ве-
дению бизнеса, оставаться конкурентоспособными и сохранять рентабельность в сложной текущей по-
литической и экономической ситуации. Одним из инструментов достижения указанных целей может 
быть ребрендинг. В статье также рассмотрены преимущества и недостатки данного подхода. 
Ключевые слова: ребрендинг, позиционирование, перезапуск бизнеса, ритейл, онлайн торговля, оф-
флайн торговля. 
 

REBRANDING AS A TOOL FOR RELAUNCHING OF A RETAIL BUSINESS 
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Abstract: This article is devoted to the consideration of the rebranding process as a business restart in retail 
sector. The concepts of rebranding, as well as its main features and stages, which are used to restart a busi-
ness in the retail sector, are considered. The relevance of the article is expressed in the need for enterprises in 
difficult current political and economic situations to reconsider their approaches to doing business and remain 
competitive and maintain profitability. These goals can also be achieved through rebranding. The article will 
also identify the advantages and disadvantages of this process. 
Keywords: rebranding, retail, relaunch, positioning, retailer, online trading, offline trading. 

 
Потребность в ребрендинге в последнее время все чаще возникает у организаций, желающих 

поменять позицию на рынке или перезапустить бизнес. Конечной целью данного процесса является 
изменение финансовых показателей в лучшую сторону. Но ребрендинг это не только возможная смена 
названия, но и изменения, касающиеся образа бренда в сознании потребителя. Из этого следует, что 
трансформация может происходить на уровне торговой марки, с учетом возможной корректировки це-
левой аудитории.  

Несмотря на то, что ребрендинг – процесс не новый, данное понятие различные специалисты 
трактуют по-разному, и единого определения ему нет. Рассмотрим несколько определений понятия 
«ребрендинг», которые предлагают российские авторы. 

С.А. Старов в учебнике «Управление брендами» дает следующее определение: «Ребрендинг 
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означает реконструкцию бренда, сопровождающуюся, как правило, изменением его текущего позицио-
нирования (репозиционирование) и системы вербальных и визуальных идентификаторов (имени, лого-
типа, фирменного цвета, слогана и т.д.)». [1, с. 513] Автор говорит о том, что ребрендинг применяют 
тогда, когда хотят принципиально изменить концепцию организации и её стратегию. Таким образом, 
ребрендинг может быть крайне эффективным инструментом, который будет приносить прибыль при 
его правильном внедрении и использовании. 

А.Л. Абаев и В.А. Евстафьев в своем учебнике «Креатив в рекламе» указывают, что благодаря 
успешной рекламе и ребрендингу компания может повысить объем продаж и популярность среди поку-
пателей, и это касается, в том числе, и зарубежных компаний». [2, с. 120] 

Кембриджский словарь понятие «ребрендинг» определяет как «процесс изменения того, как ор-
ганизация, коммерческая компания или продукт предстают перед общественностью». [3] При этом мы 
понимаем, что имеются в виду образ и смыслы, которые должны возникнуть в головах потребителей.  

Из этого следует, что бренд – это набор ассоциаций, возникающих в сознании потребителей, ко-
торый определяет их отношение к продукту (товару или услуге) и/или компании. Бренд помогает орга-
низации создавать необходимое представление о ней, её продуктах, услугах, чтобы это имело цен-
ность, значимость и уникальность для потребителей. Очевидно, что именно совместная деятельность 
всех сотрудников компании, включая взаимодействие с клиентами, создает тот реальный опыт, кото-
рый получают потребители, и который формирует их отношение к бренду, его восприятие в обществе и 
определяет место бренда на рынке. 

Соответственно, проводимые мероприятия по ребрендингу должны иметь своей целью не столь-
ко изменение логотипа, названия или айдентики, сколько изменение эмоций, представлений, ассоциа-
ций, которые должны возникнуть в сознании потребителей на основе их впечатлений от взаимодей-
ствия с новым брендом. 

Основными целями проведения ребрендинга, в зависимости от вида бизнеса, являются: 

 Увеличение объема продаж и прибыли; 

 Повышение узнаваемости бренда и его продукции; 

 Формирование имиджа нового бренда в обществе; 

 Охват новых целевых аудиторий; 

 Формирование нового позиционирования компании на рынке; 

 Повышение лояльности к бренду. 
В рамках перезапуска бизнеса многие из перечисленных выше пунктов будут актуальны, так как дан-

ный процесс предполагает радикальные изменения в ведении деятельности организации с целью улучше-
ния ее показателей. К этому решению приходят, если есть серьезные изменения внешней среды бизнеса, 
когда организации необходимо выйти на иной качественный уровень и остаться конкурентоспособной. 

Примерами случаев, когда ребрендинг для организации будет особенно актуален, являются: 
1. Меняется внешняя рыночная среда и работа бизнеса в обновленных реалиях «по-старому» 

невозможна. 
2. Появляются новые и более сильные конкуренты на рынке, позиция данного бренда ослабевает. 
3. Меняется сфера деятельности компании, формируется фокус на развитие новых или рас-

ширение ранее не самых ключевых направлений работы. 
По первому варианту действуют зарубежные компании, которые адаптируются к новой реально-

сти в экономике России и продолжают работать на российском рынке. Так, например, сделала поль-
ская ритейл-компания LPP SA, владевшая в России брендами Cropp, Reserved, Mohito, Sinsay и House. 
LPP SA продала свои активы и бренды китайской ритейл-компании FES Retail, которая теперь владеет 
брендами CR, RE, MO, СИН и ХС соответственно. Компания специализируется на продаже бюджетной 
повседневной одежды и имеет порядка 560 работающих торговых точек по всей России. 

В качестве примера по второму пункту, таким новым и сильным конкурентом на рынке ритейла 
сейчас является китайский бренд спортивной одежды и аксессуаров Li-Ning, который не только активно 
развивается онлайн, но и в оффлайн точках продаж по всей России, а также в магазинах-партнерах, 
таких как Спортмастер.  
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В третьем случае, примером будет служить бренд Lamoda, изначально специализировавшийся 
на онлайн торговле, а не так давно объявивший о планирующихся открытиях своих первых оффлайн 
магазинов. Точки продаж будут открыты в мультибрендовом формате магазинов на месте бывших ма-
газинов Adidas. На данный момент планируется открытие более 300 точек по всей России. [4] 

Процесс ребрендинга в описанных выше случаях будет иметь одно из ключевых значений. Ме-
роприятия, связанные с ребрендингом, а также запуск новых рекламных кампаний после ликвидации 
старого бизнеса, должны быть нацелены на повышение узнаваемости нового бренда, рост числа ло-
яльных потребителей и, в итоге, увеличение прибыли. 

Сейчас общество ждет от компаний смелых шагов, которые будут привлекать внимание потреби-
телей, при этом без сложных дизайнерских и коммуникационных решений. То, как компании стараются 
поддерживать данный тренд, можно наблюдать повсеместно – в дизайнах сайтов, упаковок, рекламных 
кампаниях, BTL-акциях в оффлайн точках продаж. 

В процессе ребрендинга у организаций может возникнуть следующий ряд проблем: 
– Донесение неполной информации, стратегии и изменений до аудитории; 
– Отрыв от базовых ценностей оригинального бренда, вследствие чего – недопонимание 

аудиторией коммуникации; 
– Фокус на демонстрацию внешних или, наоборот, внутренних изменений, которые не затронут 

корректировку других частей процесса. 
Организации в сфере розничной торговли всегда особенно остро будут ощущать данные сложно-

сти, так как они работают с большой аудиторией. Публике необходимо представлять новый формат и 
привлекать ее как в торговые точки, так и на площадки бренда на маркетплейсах и собственном сайте. 

Можно сделать вывод о том, что организации, планирующие путем ребрендинга вести бизнес в 
условиях изменений – современные инноваторы, поскольку ранее ничего подобного никто не делал. 
Этим организациям предстоит проложить новые пути и быть примером для других брендов на рынке. 

Розничная торговля как сфера бизнеса очень динамична и конкурентна, поэтому новые игроки, 
заходящие в нее, всегда становятся центром внимания. В такую нестабильную ситуацию они должны 
быть сфокусированы на укрепление бизнеса, получение прибыли, сохранение позиций на рынке. При 
этом им необходимо понимать, что возможные ошибки, ими совершенные, будут рассматриваться кол-
легами особенно пристально. 

Из этого следует, что ребрендинг для многих организаций может быть эффективным инструмен-
том для выхода на новый этап развития. Становится очевидным, что ребрендинг - это не только изме-
нение бренднейма и/или логотипа, но и смена его образа в сознании потребителей.  

Правильное использование данного инструмента повышает шансы организации на укрепление 
рыночной позиции, улучшение финансовых показателей, повышение узнаваемости. Для организаций с 
большими объемами товарооборота ребрендинг может стать инструментом, который поможет сохра-
нить бизнес на рынке, что в текущее время имеет критическое значение. Безусловно, чтобы провести 
ребрендинг, необходима тщательная подготовка и оценка рисков, так как, несмотря на все преимуще-
ства, некачественно проведенный ребрендинг может ухудшить рыночную позицию организации. 
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Аннотация. В статье излагаются особенности механизма управления проектами в промышленности в 
условиях импортозамещения. В качестве основного теоретического посыла предлагается рассматри-
вать положение о том, что импортозамещение в промышленности основывается на системе реализа-
ции проектов, ориентированных на приобретение ею состояния динамического равновесия.  
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dustry is based on a system of implementing projects aimed at acquiring a state of dynamic equilibrium. 
Key words: project management in industry, import substitution of industry, project management methods, 
project management process. 

 
Актуальность импортозамещения в России резко возросла на фоне украинского кризиса, но это 

не значит, что вопрос замены зарубежной продукции на товары отечественных производителей не 
поднимался ранее. 

Введенные в 2014 году санкции обострили проблему и подтолкнули правительство РФ к разра-
ботке более масштабных мер, охватывающих другие отрасли, для которых задача импортозамещения 
стала не менее актуальной.   

Индустриализация путем импортозамещения (ISI) – это «эгоцентричная» модель экономического 
развития, заключающаяся в сокращении доли импорта с целью развития промышленного потенциала 
страны. Действительно, ограничивая импорт, например, усиливая таможенную защиту, промышлен-
ность страны развивается для удовлетворения внутреннего спроса. Это помогает защитить местную 
промышленность и ее развитие от чрезмерно влиятельных иностранных компаний. Исторически эта 
модель была разработана в Германии в XIX веке по совету Фридриха Листа в рамках выраженного 
протекционизма, когда внутренняя промышленность могла справиться с иностранным производством. 
Его также использовали в Японии в эпоху Мэйдзи. Многие страны Латинской Америки (например, Ар-
гентина при Пероне и Бразилия при Варгасе) также прибегали к такому типу развития, включая Брази-
лию, которая была единственной, которая завершила этот процесс до конца. Однако эта модель со-
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здает ряд проблем [2]. Если эта модель и имела какой-то успех, то зачастую она была весьма неодно-
значной, особенно в Индии после 1960-х годов или в Латинской Америке в 1980-х годах. импортирован-
ные капитальные товары, что приводит к постоянному дефициту торгового баланса из-за ограниченно-
го экспорта. Таким образом, развивающиеся страны постепенно отказались от этой модели в 1980-х и 
1990-х годах по требованию МВФ, который инициировал планы структурной перестройки. 

В России проблема импортозамещения встала особенно остро в 2014 году. Введенные в 2014 го-
ду санкции обострили проблему и подтолкнули правительство РФ к разработке более масштабных мер, 
охватывающих другие отрасли, для которых задача импортозамещения стала не менее актуальной. 

Поэтому была разработана программа импортозамещения, одна из главных задач которой – 
снижение доли импорта готовой продукции и комплектующих в нашу страну [1]. Программа импортоза-
мещения должна позволить различным ключевым отраслям промышленности приобрести новые ноу-
хау и новые возможности для инноваций и производства на местном уровне, чтобы иметь возможность 
обойтись без дорогостоящего импорта из-за границы. 

В рамках программы предприятиям предлагалось и предлагается ряд поддерживающих и стиму-
лирующих мер, направленных на развитие и повышение эффективности деятельности предприятий. 
Также компаниям предлагается льготное финансирование на различных условиях для реализации 
проектов диверсификации деятельности предприятия. 

Управление промышленными проектами в первую очередь соответствует сфере деятельности 
компании. Все управление промышленными проектами направлено на улучшение организации, произ-
водства или работы компании.  Если цели и направления деятельности влияют на подход к управле-
нию промышленными проектами, тем не менее, он согласовывает несколько общих моментов при его 
проведении: 

 

 
Рис. 1. Процессы управления проектами 

 
Чтобы выбрать метод управления проектом, наиболее соответствующий потребностям, необхо-

димо определить масштаб проекта (цели, ресурсы, бюджет, сроки), рабочую среду (гибкость или более 
жесткая структура), а также необходимо ли вовлекать клиента или не на разных стадиях процесса. 

1. Гибкие методы. Гибкие методы, широко используемые в бизнесе, имеют множество пре-
имуществ. Они обеспечивают большую гибкость и лучшую актуальность при выборе решаемых задач.  

Существует не один, а несколько гибких методов, которые имеют одни и те же принципы: 
 

Рис. 2. Принципы гибких методов управления проектами 
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Эти принципы можно применять посредством применения различных методов, некоторые из ко-
торых более подробно представлены в этой статье, таких как: Scrum, Kanban, Scrumban, Feature Driven 
Development (FDD), eXtreme Programming (XP), Lean Software Development. Адаптивная структура про-
екта (APF), Crystal Clear. 

2. Метод APF: адаптивная структура проекта. Этот адаптивный метод основан на изучении 
прошлого опыта. Стратегические цели проекта определяются на основе структуры иерархии требова-
ний (Структура иерархии требований) в соответствии с функциями, подфункциями и функциональными 
возможностями продукта, который будет производиться. Проект реализуется в несколько итеративных 
этапов.  

3. Метод CCPM: управление проектами критической цепочки. Следуя методу CCPM, устанав-
ливается график своего проекта, который позволяет компании определить «критическую цепочку» за-
дач, которые необходимо выполнить.  

4. Метод CPM: метод критического пути. В отличие от метода критической цепочки, метод крити-
ческого пути фокусируется на кратчайшем процессе, необходимом для успешного завершения проекта.  

5. Метод Кристальной ясности. В отличие от большинства процессов управления проектами, 
метод Crystal Clear придает большее значение членам команды, их навыкам и их взаимодействию друг 
с другом и с менеджером проекта [2].  

6. Метод FDD: разработка на основе функций. Метод FDD придает большое значение этапу 
разработки дизайна и функциональности продукта. Это происходит в несколько коротких итераций, пе-
ремежающихся пользовательскими тестами. После общего определения проекта, который необходимо 
выполнить, команда составляет список необходимых функциональных возможностей для разработки. 
Они объединены в соответствии с их общими характеристиками и установлен порядок приоритетов для 
их реализации [4].  

7. Диаграмма ГАНТА. Это очень практичный инструмент управления проектами, который 
упрощает организацию, выделяя различные этапы и их последовательность.  

8. Метод Айви Ли. Спустя более ста лет после своего создания (в 1918 году) этот простой и эф-
фективный метод направлен на повышение производительности. Это предполагает сосредоточение вни-
мания на серии из 6 задач в порядке важности, которые расставили по приоритетам на следующий день.  

9. Метод Канбан. Он основан на визуальном представлении рабочего процесса команды в ви-
де карточек (канбан на японском языке), чтобы лучше отслеживать ход проекта.  

Также в условиях импортозамещения промышленности актуально использовать такой метод, как 
«ALARM» или в русской интерпретации - «Тревога». ALARM — это аббревиатура от «Ассоциации су-
дебных разбирательств и управления рисками». Это инструмент анализа нежелательных явлений, а 
точнее метод систематизированного анализа нежелательных явлений. Он также стал справочным ма-
териалом для анализа причин здоровья, но его можно адаптировать и к другим ситуациям.  

Разработанный Чарльзом Винсентом и его командой, а затем опубликованный в 1998 году, ме-
тод ALARM во многом основан на модели Reason, которая помогает понять, почему происходят 
несчастные случаи, и подчеркивает сложность причинно-следственных связей. Метод ALARM широко 
используется в больничной среде, поскольку исследовательская группа, разработавшая этот метод, 
адаптировала методы, используемые в промышленности, к больничной системе. 

С помощью этого метода можно выявить дефекты системы, которые являются причиной 
несчастных случаев, а затем предложить рекомендации, а также корректирующие меры, которые необ-
ходимо реализовать. 

Таким образом, это идеальный инструмент для анализа серьезного нежелательного явления 
(SAE), нежелательного явления, связанного с оказанием медицинской помощи (AEIA) или события, не-
сущего риск (ERP). 

Метод ALARM преследует несколько целей: 
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Рис. 4. Цели метода 

 
Реализация метода ТРЕВОГА основана на нескольких основных этапах. 
Хронологическая реконструкция фактов. Этот первый шаг позволит компании понять ситуацию. 

Это предполагает изучение имеющихся документов и проведение интервью с непосредственно заинте-
ресованными людьми, чтобы проследить события. Это делается в несанкционированном и неиерархи-
ческом контексте. 

Поиск непосредственных причин. Это предполагает выявление «очевидных» причин, связанных 
с произошедшим инцидентом. Например, в контексте лечения — это может произойти, когда медицин-
ский работник забывает сообщить результат или берет неправильную пробирку для анализа крови. 

Поиск более глубоких причин/анализ способствующих факторов. Именно этот шаг делает метод 
ALARM сильным. Он основан на системном анализе, проводимом совместно со всеми специалистами, 
участвующими в мероприятии.  

Метод ТРЕВОГА дает возможность обнаружить скрытые ошибки в организации. Обучение этому 
методу происходит быстро, и результат чаще всего весьма очевиден. Он реконструирует факты в хро-
нологическом порядке и событие обрабатывается с учетом всех возможных причин. Но у этого метода 
есть и свои ограничения: 

 в семи факторах нет иерархии; 
 модель была впервые разработана для клинической деятельности в медицинских учреждениях; 
 предложенные действия порой сложно применить, особенно если речь идет о скрытых 

ошибках. 
Таким образом, управление проектами в условиях импортозамещения промышленности основа-

но на тех же принципах и моделях, что и управление проектами в стандартных условиях, но с учетом 
особенностей импортозамещения. 
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Аннотация: в работе определена актуальность управления рационализаторскими предложениями в 
России, уточнены свойства рационализаторских предложений, обобщены варианты разноплановой 
работы с рационализаторскими предложениями на предприятиях, уточнено внимание государства к 
рационализаторским предложениям, даны рекомендации по изменению методов определения эффек-
тов рационализаторских предложений.  
Ключевые слова: рационализаторские предложения, свойства рационализаторских предложений, по-
вышение производительности труда, экономический эффект, эффективность рационализаторских 
предложений. 
 

TO THE QUESTION OF MANAGEMENT BY INNOVATION PROPOSALS IN RUSSIA 
 

Ponomareva Elena Nikolaevna 
 
Abstract: In this paper relevance of the management by innovation proposals in Russia are defined, proper-
ties of innovation proposals are clarified, the variants of diverse work with innovation proposals at enterprises 
are summarized, the state's attention to innovation proposals has been verified, recommendations about 
changes for determining the effects of innovation proposals are given. 
Key words: rationalization proposals, properties of rationalization proposals, improving labor productivity, 
economic effect, effectiveness of rationalization proposals. 

 
В современных экономических условиях организации ищут решения таких вопросов как: 

 замена отдельных элементов конструкций машин и оборудования, запасных частей; 

 амена отдельных приборов, устройств, измерителей, датчиков, преобразователей; 

 замена отдельных материалов (веществ), используемых при изготовлении продукции; 

 снижение норм расхода сырья и материалов; 

 выпуск новых видов продукции на имеющемся оборудовании; 

 поиск новых каналов сбыта «старой» продукции и др. 
Необходимость решения данных вопросов и определяет актуальность управления рационализа-

торскими предложениями на предприятиях. 
Дефиниция «рационализаторское предложение» была закреплена в пункте 3 Методических ре-

комендаций по организации и проведению рационализаторской работы на предприятиях Российской 
Федерации [1]. Им может быть признано техническое, организационное либо управленческое предло-
жение, являющееся новым и полезным для данного предприятия.  

Среди свойств рационализаторских предложений можно выделить: 
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 новизну (до подачи заявления оно не было известно на предприятии в степени, достаточной 
для его использования); 

 полезность (его использование дает экономический или иной положительный эффект);  

 быстрореализуемость (добавлено автором), так как в современных условиях достижение 
эффекта в короткие сроки является наиболее актуальным). 

Практика управления рационализаторскими предложениями получила распространение еще в 
Советском Союзе. Были определены основные алгоритмы управления рационализаторскими предло-
жениями на предприятиях, утверждена методика определения экономической эффективности [1977], 
сформирована система мотивации работающих.  

В настоящее время на предприятиях ведется разноплановая работа с рационализаторскими 
предложениями в рамках: 

 программ по интеллектуальной собственности; 

 программ инновационной деятельности; 

 программ по управлению качеством; 

 программ производственного совершенствования,  

 применения инструментов экономики надежности; 

 внедрения концепции бережливого производства; 

 проведения акселераторов, смотров-конкурсов, конференций; 

 программ по улучшению условий труда и т.д. 
Для планирования, организации, учёта, контроля рационализаторской деятельности используют-

ся программные продукты: не только собственные разработки компаний, но и получающие широкое 
распространение продукты 1С (АИС «Управление рационализаторской деятельностью», АИС «Под-
держки теории решения изобретательских задач»). 

Внимание государства к рационализаторским предложениям прослеживается в рамках реализа-
ции национального проекта «Повышение производительности труда» [3]. Так, в числе целевых показа-
телей национального проекта выделяются:  

 количество работников предприятий (включая подрядные и образовательные организации), 
вовлеченных в движение рационализаторов, нарастающим итогом (показатель 3.1); 

 количество рационализаторских предложений, поданных работниками предприятий, нарас-
тающим итогом (показатель 3.2); 

 удовлетворенность предприятий предоставленными мерами поддержки по треку «Формиро-
вание движения рационализаторов» (показатель 3.3). 

Правовые основы управления рационализаторскими предложениями были заложены ещё в со-
ветское и постсоветское время, многие механизмы применимы и сегодня. Но недостаточно прорабо-
танным является вопрос определения эффектов при реализации рационализаторских предложений.  

Все рационализаторские предложения разделяют на предложения: 

 создающие экономический эффект; 

 не создающие экономический эффект (создающие иной полезный эффект) или с трудно-
подсчитываемым экономическим эффектом. 

При определении эффектов каждое предприятие руководствуется локальными нормативными 
актами. Как правило, для расчёта экономического эффекта рациональных предложений применяется 
методика расчёта годового экономического эффекта с использованием затратного метода оценки. В то 
же время считаем целесообразным, рассчитывать не только экономию на затратах, но и упущенную 
выгоду с использованием маркетинговых расчётов (как возможные доходы предприятия). В этом слу-
чае видим возможным применение Временной методики определения размера ущерба (убытков), при-
чиненного нарушениями хозяйственных договоров [4]. 

Особое внимание следует уделить рационализаторским предложениям, создающим смешанные 
эффекты, когда одно и то же рационализаторское предложение влечёт за собой кроме экономического 
эффекта и другие полезные эффекты. Например, это возможно с помощью эколого-экономических 
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расчетов в части расчёта не только снижения экологических платежей, расходов на природоохранные 
мероприятия, но и предотвращенного экологического ущерба. 

В целом же хотелось бы сделать следующие выводы: 
1. Актуальность управления рационализаторскими предложениями продиктована сложившейся 

экономической ситуацией. 
2. Предприятия реализуют инструменты управления рационализаторскими предложениями 

через различные программы управления отдельными аспектами деятельности предприятий.  
3. Государство рассматривает развитие движений рационализаторов как один из механизмов 

повышения производительности труда на предприятиях. 
4. Требуется формирование общих отраслевых подходов к определению эффектов от реали-

зации рационализаторских предложений с учётом комплексности подхода и изменяющейся экономиче-
ской обстановки. 
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Аннотация. В статье рассмотрены основные критерии, из которых состоят коммуникативные компе-
тенции менеджера. Раскрыта суть понятия коммуникативные компетенции в сфере управления, а так-
же непосредственная взаимосвязь с самой профессиональной деятельностью на практике. Приведены 
некоторые рекомендации по формированию необходимых навыков путём применения определённых 
теоретических и практических методик обучения. 
Ключевые слова: коммуникация, компетентность, менеджер, навыки, рекомендации, методики. 
 

THE NEED FOR FORMING COMMUNICATION COMPETENCIES FOR A FUTURE MANAGER 
 

Vydysh A.D 
 
Abstract. The article discusses the main criteria that make up the communicative competencies of a manager. 
The essence of the concept of communicative competence in the field of management is revealed, as well as 
the direct relationship with the professional activity itself in practice. Some recommendations are given for de-
veloping the necessary skills through the use of certain theoretical and practical teaching methods. 
Key words: communication, competence, manager, skills, recommendations, methods. 

 
В профессиональной деятельности менеджера коммуникативные умения и навыки играют перво-

степенную роль. В современном мире использование информационных технологий и расширение ком-
муникативного пространства, развитие общественных отношений и систем управления на всех уровнях 
приводят к значительному расширению делового общения. Особую роль в коммуникации между людь-
ми занимает понимание, восприятие и передача информации от одного участника общения к другому1. 
Поэтому менеджеру для эффективного осуществления руководства необходимо овладевать коммуни-
кативными умениями и навыками, постоянно повышая уровень коммуникативной компетентности.  

Коммуникативная компетентность менеджера состоит из знаний, опыта и личных качеств специ-
алиста. В зависимости от всех трёх компонентов определяется какую тактику ведения деловых перего-
воров будет избирать менеджер и какие методики будет использовать для достижения различных це-
лей в процессе коммуникации.2 Существует три критерия: знания, опыт и личные качества. 

В критерий знаний входит умение понимать других людей по вербальным и невербальным сиг-

                                                           
1 Нонка, А. С. Теоретические основы изучения коммуникативной компетентности как основы профессиональной компетентности будущих менеджеров / А. 
С. Нонка, Л. В. Годовникова // Аспирант. – 2020. – № 4(55). – С. 132-135. – EDN FPCOXN. 
2 Ратников, В. П.  Деловые коммуникации: учебник для вузов / В. П. Ратников; ответственный редактор В. П. Ратников. — Москва: Издательство Юрайт, 
2022. — 459 с. — ISBN 978-5-534-15744-4. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/509587 
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налам. Знание того, как воздействовать на восприятие при помощи различных психологический прие-
мов позволяет правильно представить себя перед аудиторией. Это важный аспект в ведении деловой 
коммуникации, так как самопрезентация – это прежде всего управление впечатлением другого, что 
необходимо в сфере деятельности современного менеджера.3 

Критерий опыта отражает психоэмоциональную выдержку и стрессоустойчивость, способность к 
быстрой адаптации. Чем чаще специалист публично выступает или участвует в деловых конференци-
ях, тем лучше развиты его выдержка и адаптивность. 

Так же на развитие компетенций определённое влияние оказывают личные качества самого ме-
неджера, его характер, тип личности, навыки общения в целом.  

Под коммуникативными компетенциями следует понимать способность личности посредством 
языка осуществлять речевую деятельность в соответствии с целями и ситуацией общения в рамках 
определенной сферы деятельности.4 Существуют различные рекомендации по формированию комму-
никативных компетенций у будущих менеджеров, которые можно условно подразделить на теоретиче-
ские и практические методики. 

Теоретические методики подразумевают собой изучение деловой сферы и человеческой психо-
логии изнутри. Это получение необходимых базовых знаний о профессиональной этике, обучение пра-
вильной формулировке излагаемой мысли. Для этого следует изучить работы разных авторитетных 
ученых, проводивших исследования по данному вопросу и оказавших значительное влияние на дело-
вую этику в целом. К таким ученым относятся: И. Кант, И. Бентам и Дж. Милль, Ж.-Ж. Руссо и Т. Джеф-
ферсон, Л.Н. Толстой, М. Вебер. В современной психологической науке проблематика коммуникатив-
ной компетентности личности так же активно и плодотворно исследуется в самых различных аспектах.5 

Теоретические и практические методики напрямую связаны, так как полученные теоретические 
знания используются в процессе практики. Практические методики – это получение опыта делового 
общения в игровой форме или в процессе непосредственной коммуникации в деловой обстановке.  

 Деловые игры и тренинги. В процессе деловой игры студентам предлагается попытаться по-
средством работы в команде решить определённую проблему, которая возникла в симулированной 
ситуации.  

 Участие в научных конференциях. Научная конференция может быть как отечественная, так 
и международная. В зависимости от качества выступления, написания самой статьи и заинтересован-
ности публики, выступающий получает оценку своей работы от жюри.  

 Кросс-культурная коммуникация. Управленцам как практика необходимо общение с предста-
вителями других стран, чтобы выяснить какие различия в общении с иностранцем действительно необ-
ходимо учитывать при деловом разговоре.  

 Обучение презентациям и деловому письму. Умение приветствовать и прощаться с публи-
кой, правильная поза и жестикуляция влияет на восприятие публики. Приобретаются данные навыки 
путем регулярных публичных выступлений 

Таким образом, можно сделать вывод, что формирование коммуникативных компетенций у ме-
неджера – это основа успешного выполнения профессиональных обязанностей. 
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На сегодняшний день проблемы обеспечения экономической безопасности Российской Федера-

ции становятся все более значимыми. Рост геополитической напряженности, необходимость перехода 
к инновационной экономике и потребность в долгосрочных программах развития увеличивают важ-
ность вопросов экономической безопасности. Государство уделяет особое внимание этим аспектам, 
что отражено в Стратегии национальной безопасности РФ.  

Развитие транспортной инфраструктуры, прежде всего железнодорожного транспорта, играет 
ключевую роль в обеспечении национальной безопасности страны. Железнодорожный транспорт за-
нимает лидирующее место в грузоперевозках и составляет 87% общего объема.  
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Эффективность и состояние железнодорожной системы оказывают влияние не только на пер-
спективы социально-экономического развития страны, но и на способность государства выполнять 
ключевые функции, включая:  

1. Защиту национального суверенитета и безопасности государства путем обеспечения без-
опасности страны, что особенно важно для обороноспособности и передислокации военного оборудо-
вания и войск. 

2. Обеспечение потребностей в различных видах транспортировки, что позволяет удовлетво-
рять запросы различных отраслей экономики в перевозке материалов и продукции, улучшая функцио-
нирование экономики страны. 

3. Создание условий для равномерного социально-экономического развития регионов, что спо-
собствует улучшению инфраструктуры, созданию рабочих мест и развитию туризма. 

Компания "Российские железные дороги" занимает важную роль в железнодорожной отрасли, 
обеспечивая национальную безопасность. Она внедрила систему управления рисками для обеспече-
ния стабильности перевозок, а также принимает меры по балансированию доходов и расходов для 
предотвращения финансовых рисков.  

Стандарт управления экономической безопасности в ОАО "РЖД" является основой для обеспе-
чения защиты организации от различных экономических угроз. Экономическая безопасность включает 
в себя комплекс мер и механизмов, направленных на предотвращение ущерба, обеспечение устойчи-
вости и эффективного функционирования предприятия. 

Подход, используемый в ОАО «РЖД», определяет экономическую безопасность как защищен-
ность организации на всех этапах ее деятельности. Это означает, что управление рисками и обеспече-
ние безопасности должно быть встроено во все процессы и операции компании, начиная от планиро-
вания и заканчивая контролем и анализом результатов. 

В рамках этой системы учитываются различные ресурсы компании, такие как человеческие ре-
сурсы, финансовые активы, информация и имущество. Каждый из этих ресурсов подвержен угрозам, и 
поэтому необходимо принимать меры для их защиты и обеспечения безопасности. 

Для обеспечения экономической безопасности ОАО «РЖД» используются различные методы и 
инструменты, включая системы контроля и мониторинга, аудит, регулярное обновление политики и 
процедур безопасности, обучение персонала и другие меры. 

Таким образом, стандарт управления экономической безопасностью в ОАО «РЖД» помогает 
обеспечить стабильность, целостность и эффективность деятельности компании, защищая ее от по-
тенциальных угроз и рисков. Чтобы обеспечить безопасность государства, особое значение имеет 
стратегия развития железнодорожного транспорта до 2030 года, направленная на стимулирование эко-
номического роста, повышение конкурентоспособности и улучшение.  

К 2030 году планируется вложить около 14 триллионов рублей в обновление инфраструктуры 
железнодорожного транспорта с целью улучшения обслуживания экономики и населения. Эти инвести-
ции направлены на рост грузооборота и пассажирооборота, повышение производительности труда, 
строительство новых линий и другие меры. Однако возникают проблемы в осуществлении данной 
стратегии из-за экономических кризисов, перехода грузовых перевозок на автомобильный транспорт 
из-за увеличения стоимости железнодорожных перевозок и финансовых затруднений с пригородными 
пассажирскими перевозками.  

Также отмечается увеличение нарушений безопасности в железнодорожном транспорте, что 
наносит ущерб репутации отрасли. Улучшение качества транспортного обслуживания становится важ-
ным фактором для сокращения издержек предприятий и повышения комфорта жизни граж-
дан. Несмотря на тенденцию к улучшению качества железнодорожных перевозок, оно еще не достигло 
идеального уровня, что оценивалось в 2020 году на 67 баллов из 100 возможных.  

Для обеспечения экономической безопасности необходимо учитывать результаты мониторинга и 
разрабатывать макроэкономическую транспортную политику. Обучение квалифицированных кадров и 
исследование проблем экономической безопасности железнодорожного транспорта помогут достичь 
устойчивого развития экономики. Транспорт играет ключевую роль в обеспечении стабильности и эко-
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номической независимости государства, удовлетворяя потребности национального хозяйства и дей-
ствуя как связующее звено между производителями и потребителями 
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Актуальность темы исследования. В настоящее время становятся особо востребованы на рынке 

продукты из сферы искусства и культуры. Исследователи связывают это явление с тем, что в совре-
менном мире происходит глобальный переход в постиндустриальную стадию развития, и общество 
принимает рыночные модель потребления, в которую включаются продукты различного рода, включая 
социально-культурную сферу. Это так или иначе способствует не только развитию товарной продукции, 
но и активизации продвижения услуг, важных для граждан [7]. 

Невозможно переоценить значимость культуры и культурного наследия для человечества. Зна-
чимость культуры как явления и феномена, а также право человека на пользование культурными бла-
гами закрепляется в нормативно-правовых актах государств, а также регулируется на межгосудар-
ственной арене. Актуальность молодежных социальных проектов и программ тесно связана с развити-
ем личности, так как человек развивается в процессе жизнедеятельности, познания культуры общества 
и под воздействием окружающей среды. На протяжении всей его жизни с самого рождения происходит 
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процесс социализации, то есть накопление и усвоение знаний, что позволяет исполнять определенные 
социальные роли. Этот процесс реализуется через участие индивидов или групп в социальных проек-
тах в том числе. Так формируются наиболее общие устойчивые черты личности, проявляющиеся в со-
циально организованной деятельности, регулируемой ролевой структурой общества. Поэтому под-
держка молодежных инициатив и деятельности молодежных объединений – важнейшая сфера и ос-
новной метод государственной молодежной политики. 

В научном сообществе исследователи приходят к мысли о том, что потенциальная экономиче-
ская значимость социально-культурной сферы, особенно проекты, реализуемые среди молодежи, ста-
нут объектом масштабных исследований в будущем [7]. 

 
Постановка проблемы. На данный момент интернет-медиа являются самыми популярными ка-

налами поглощения информации, особенно среди молодежи [3]. Тем не менее, технологии и инстру-
менты коммуникационного продвижения социально- культурных проектов для молодежи в интернет-
медиа остается недостаточно изученной.  

Цель статьи. Рассмотреть особенности продвижения социально-культурных проектов через ин-
тернет-медиа. 

Основная часть. 
Сегодня невозможно представить себе современное общество без рекламы, которая и отражает, 

и одновременно формирует многие значимые характеристики социума.  
При изучении методологии продвижения социально-культурных молодежных проектов исследо-

ватели опираются на опыт реализованных проектов подобного рода, а также на практику применения 
различных маркетинговых и проектных инструментов. 

Так, например, специалисты в области продвижения социально- культурных проектов рекомен-
дуют придерживаться следующего базового подхода при их реализации. 

1. Четкое определение целевой аудитории. Необходимо сосредоточить все свои усилия на од-
ной конкретной группе (например, политиках, студентах, потенциальных инвесторах) и определить за-
дачу для каждой из этих групп (пропаганда изменений в законодательстве, вовлечение участников в 
новый образовательный проект). Это принесло бы гораздо лучшие результаты, чем «поговорить со 
всеми обо всем» [1]. 

2. Анализ каналов рекламной коммуникации целевой аудитории. Как только целевая аудитория 
определена, необходимо проанализировать, как эти люди получают информацию. Вполне возможно, 
что в большинстве случаев конкретная целевая аудитория не смотрит телевизор и не читает газеты, а 
скорее следит за обновлениями заголовков в Интернете. Если о своем проекте нужно рассказать более 
чем в пяти словах или аудитории старше 45 лет, нужно искать альтернативные инструменты и каналы 
коммуникации. 

3. Индивидуальный подход к журналистам вместо пресс-релиза. Если существует уверенность, 
что целевая аудитория получает информацию из определенных СМИ (например, потенциальные инве-
сторы, отслеживающие новости в деловых изданиях), необходимо четко определить, что это за СМИ. 
Узнайте, о чем журналист пишет чаще всего («погуглите это»), каковы его основные профессиональ-
ные интересы или особенности публикации и постарайтесь предоставить уникальную и актуальную 
информацию.  

4. Создание «истории жизни» и использование «человеческого» языка. Некоторые культурные 
проекты предоставляют информацию, доступную только узкому кругу профессионалов или используют 
специальный язык. Необходимо помнить, что даже специалисты часто предпочитают «историю жизни» 
техническому тексту. Важно говорить со своей аудиторией простым языком, быть практичным и до-
ступным. Выделить понятные рядовому потребителю элементы и объяснить, как проект повлияет на 
жизнь людей. Часто в качестве удачного приема может использоваться раскрытие  смысла проекта 
через историю конкретного человека. 

5. Создание качественного контента. Только качественный, полезный и уникальный контент 
может помочь привлечь и удержать внимание к проекту. Требуется  время  на  подготовку  предвари-
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тельных текстов, которые бы описывали деятельность организации и суть продукта, который предла-
гается потребителю, особенно если речь идёт о социально-культурной сфере. Специалисты отмечают, 
что высокими показателями результативности обладают инструменты демонстрации статистических 
данных и «продажи через личные истории человека». 

6. Комбинация офлайн - и онлайн-коммуникации с целевой аудитории позволяет создать ощу-
щение, что организация находится к ней ближе, чем есть на самом деле. Кроме того, эксперты отме-
чают высокую эффективность проведения различных офлайн-мероприятий по тематике проекта, в ко-
тором могут принять участие СМИ, создав информационную повестку вокруг проекта, а также потенци-
альные потребители культурного продукта. Совсем недавно продвижение в интернет среде рассматри-
валось как дополнительный инструмент в рекламе продуктов «физического мира» Сегодня мы чаще 
наблюдаем обратную ситуацию, когда виртуализированные продукты получают комплиментарную под-
держку в офлайн коммуникации. 

Правильно построенное и грамотное коммуникационное сопровождение мероприятия помогает 
достигнуть ряда стратегических целей [3]: 

 Создания положительного имиджа и формирования информационной привлекательности 
мероприятия. 

 Выработки мероприятию лояльности со стороны целевой аудитории. 

 Обеспечения постоянного пребывания мероприятия в информационном поле. 

 Налаживания долгосрочных партнерских отношений со СМИ. 
При реализации рекламной деятельности в отношении мероприятий на сегодняшний день ис-

пользуется инструментарий, уже ставший традиционным в воздействии на сознание и поведение целе-
вых групп. Как правило, туда входят следующие технологии: паблисити, специальные мероприятия, 
лоббирование и реклама [3]. 

Основным направлением в коммуникационном сопровождении считается сегодня использование 
интегрированных коммуникаций, основной идеей которых является использование различных инфор-
мационных каналов для продвижения одного тезиса.  

При этом достигается несколько эффектов. Во-первых, возрастает охват и интенсивность воз-
действия на аудиторию, так как с помощью нескольких информационных потоков можно обеспечить 
гораздо большее количество контактов с целевой аудиторией и более качественное информирование, 
чем при использовании одного канала информирования. Во-вторых, обеспечивается максимальный 
охват елевых аудиторий. Ни один из существующих информационных каналов не обладает стопро-
центной полнотой охвата. Использование же нескольких каналов коммуникации для продвижения тези-
са позволяет донести информацию до каждого. В-третьих, использование нескольких информационных 
каналов позволяет значительно снизить искажение смысла, поскольку каждый из носителей добавляет 
к сообщению эффект полноты, инновационности [1]. 

В современном обществе социальные сети стали самыми популярными информационными ка-
налами для воздействия на целевую аудиторию, поэтому актуальность продвижения компаний, брен-
дов, товаров, проектов и услуг через них значительно повышается. Маркетинг в социальных сетях 
(SMM) – это общение с аудиторией посредством социальных сетей от имени бренда или организации. 
Сегодня большинство прогрессивно действующих компаний имеют собственные корпоративные стра-
ницы или сообщества социальных сетях. При этом, как правило представительтства организуются сра-
зу на нескольких популярных площадках. Для в российской аудитории, в частности, речь идет о присут-
ствии как минимум в Telegram и «ВКонтакте». Наполнение сообществ полезным и увлекательным кон-
тентом позволяет значительным образом повысить вовлеченность аудитории. Изначально социальная 
сеть предназначена была для коммуникации пользователей между собой, потом появилась возмож-
ность размещения развлекательного контента в формате постов, опросов, видео и фото [1]. Впослед-
ствии данные возможности стали использовать корпоративные сообщества для коммуникаций с ауди-
торией. Эти действия значительно повышают лояльность к бренду или проекту у целевой аудитории. 
Высокий уровень эффективности и качества маркетинговой деятельности оказывает серьезное влия-
ние не только на коммерческий успех организации или проекта, но и на общий уровень конкурентоспо-
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собности в среднесрочной и долгосрочной перспективе [7]. 
Базовый пакет продвижения в социальной сети «ВКонтакте» содержит возможность использова-

ния внутри сообщества таргетированной рекламы. Рекламный кабинет включает в себя несколько оп-
ций и возможность гибкой настройки целевой аудитории. Для сообщества «ВКонтакте» важно пред-
ставление единого визуального стиля и постянство в тематическом наполнении контента. Как и в лю-
бой соцсети, качественные фото и видео материалы привлекают пользователей к просмотру. Вместе с 
развитием социальной сети появились и новые возможности по продвижению, нацеленному на отдель-
ные группы внутри сети. Для увеличения просмотров необходимо в соответствии со статистикой вы-
явить наиболее благополучное время для публикации постов. Правилами качественного продвижения 
сегодня являются использование тематических и географических хештегов, хештегов аббревиатур, но-
вых форм ссылок внутри сети, возможности отложенного постинга, указания темы поста для система-
тизации новостной ленты для подписчиков, настроек кнопок и тому подобное. 

Основными явными показателями вовлеченности аудитории являются лайки, комментарии, ре-
посты и охваты. Наиболее распространенным видом реакции среди пользователей социальных сетей 
является лайк. В переводе с английского языка «лайк» переводится как «нравится». Соответственно, 
реакция пользователя лайк — это способ выразить одобрение того или иного контента сети в Интерне-
те. Данная реакция в разных социальных сетях имеет различные формы: сердце, палец вверх или 
плюс [2]. 

Еще одним видом реакции пользователя на контент является комментарий – это, в большинстве 
своем, текстовое сообщение пользователя, оставленное в специальном разделе под информационным 
постом. В социальной сети ВКонтакте к комментарию имеется возможность прикрепить видео, изобра-
жение, аудиозапись или документ, что позволяет более информативно взаимодействовать пользова-
телям социальной сети. 

Репост – это действие, которое позволяет пользователю социальной сети поделиться тем или 
иным контентом с другими пользователями социальной сети через сообщения или через публикацию в 
своем профиле. Чем больше пользователей социальной сети репостят одну запись, тем больше поль-
зователей её увидят, таким образом формируется охват. Охват – это количество уникальных пользова-
телей социальной сети, которые увидели тот или иной информационный пост [5]. 

Для примера нами будет рассмотрен социально-культурный проект для молодежи «Пушкинская 
карта».  

В соответствии с постановлением Правительства Российской Федерации от 08 сентября 2021 го-
да № 1521 «О социальной поддержке молодежи в возрасте от 14 до 22 лет для повышения доступно-
сти организаций культуры»[8] с 01.09.2021 действует федеральный проект «Пушкинская карта». Реали-
зация проекта напрямую зависит от  активности учреждений культуры и их заинтересованности в при-
влечении молодежи к участию в проводимых мероприятиях. 

Пушкинская карта сегодня – успешная социально-культурная практика, включающая в себя, по 
последним данным, более 7 миллионов человек по всей Российской Федерации. По данным на 14 ок-
тября, по сообщению Портала ТАСС, «Всего к программе подключены 8 тысяч организаций. Пользова-
тели могут выбрать интересные им мероприятия из более 29 тысяч доступных. По «Пушкинской карте» 
приобретено уже 18 миллионов билетов». 

Также, с 1 февраля 2022 года, помимо уже существующих культурных выставок, музеев и теат-
ров, к программе подключены кинотеатры. Молодые люди могут оплатить до 30 % стоимости билета с 
помощью Пушкинской карты, но не более 2 тысяч рублей. География Пушкинской карты, судя по стати-
стике, примерно в 10 раз меньше географии объектов культурного значения на территории Российской 
Федерации, представленного на рисунке 2.1 в предыдущем параграфе. Однако в 2023 году, судя по 
информации на портале «Пушка.РФ», количество учреждений составляет практически 20 тысяч орга-
низаций, что свидетельствует об успехе культурной инициативы и заинтересованности в ней как со 
стороны пользователей, так и со стороны организаций [2]. 

Для того, чтобы пользователь смог ориентироваться в деятельности учреждений культуры и до-
ступных ему местах для посещения, созданы электронные информационные порталы – «Пушка.РФ» и 
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«Культура.РФ», на последней также расположена подробная инструкция того, как оформить для себя 
пушкинскую карту. Также запущено приложение для мобильных устройств (смартфонов) «Госуслу-
ги.Культура»[9]. 

За период с 01.09.2021 по 01.03.2023 в официальном сообществе «Пушкинская карта» в соци-
альной сети ВКонтакте (https://vk.com/pushkinskaya_karta) было опубликовано 78 постов, общее количе-
ство лайков составляет 15 793, средний показатель количества лайков на один пост составляет 202,5. 
Общий охват всех постов за данный период составляет 2 193 800, средний показатель охвата на один 
пост составляет 28 125,6. За время создания проекта в официальном сообществе было написано 2 206 
комментария под постами, среднее количество постов на один пост 28,3. Общее количество репостов 
за данный период составляет 2 907, средний показатель репостов одного поста составляет 37,3.[10].  

Для привлечения большего количества новых пользователей социально - культурного проекта 
для молодежи «Пушкинская карта» необходимо прибегнуть к целому ряду совершенствовании комму-
никационного продвижения. 

Информационное позиционирование в сети Интернет. 
Так как целевая аудитория социально-культурного проекта «Пушкинская карта»– молодежь в 

возрасте от 14 до 22 лет, то основным каналом коммуникации является сети Интернет. Пользователи 
сети Интернет в данной возрастной группе предпочитают социальные сети в качестве коммуникации 
внутри различных социальных групп и в качестве информационного источника, в связи с этим необхо-
димо применить следующие рекомендации. 

 Возобновить таргетированную рекламу в социальной сети ВКонтакте. 
Таргетирования реклама в социальной сети ВКонтакте позволяет в настройках направить ее на 

необходимый возрастной диапазон пользователей социальной сети, на необходимые регионы, учеб-
ные учреждения и т. д. 

 Разработать контент план для публикации постов в официальном сообществе ВКонтакте со-
циально-культурного проекта для молодежи «Пушкинская карта» (https://vk.com/pushkakartaofficial). 

Контент план позволит разработать план публикации постов на длительный период, разработать 
корректное смысловое распределение информационной нагрузки и систематизировать работу админи-
стратора, SMM менеджера и дизайнеров официального сообщества в социальной сети ВКонтакте со-
циально-культурного проекта для молодежи «Пушкинская карт». 

 Разработать единый дизайн для официального сообщества в социальной сети ВКонтакте 
социального-культурного проекта для молодежи «Пушкинская карта». 

Единый дизайн подразумевает разработку единого стиля оформления официального сообще-
ства в социальной сети ВКонтакте социально- культурного проекта для молодежи «Пушкинская карта». 
Единый стиль в сообществе в социальной сети ВКонтакте привлекает пользователей и придает авто-
ритетности сообществу и доверия к информационному наполнению. 

 Изменить темы информационных постов в официальном сообществе ВКонтакте социально-
культурного проекта для молодежи «Пушкинская карта». 

Информационное содержание постов в официальном сообществе ВКонтакте социально-
культурного проекта для молодежи «Пушкинская карта» должно содержать не только справочный ма-
териал, но и развлекательный для привлечения внимания ЦА и увеличения подписчиков. 

 Публиковать посты в официальном сообществе ВКонтакте социально - культурного проекта 
для молодежи «Пушкинская карта» 1 раз в 2 дня в разное время суток. 

Для результативности постов в официальном сообществе ВКонтакте социально-культурного 
проекта «Пушкинская карта» необходимо публиковать в наиболее популярное время пользования со-
циальной сетью ЦА в соответствии с контент планом. 

 Продолжить взаимодействие с блогером gan_13 и привлечь других блогеров, которых смот-
рит ЦА. 

Пользователи в данной возрастной группе склоны доверять информации, транслируемой попу-
лярными в этой среде блогерами. 

 Активно использовать «Истории» в социальной сети ВКонтакте. 
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Использование «Историй» в социальной сети ВКонтакте позволит быть видимыми подписчикам в 
начале новостной ленты, что значительно увеличит охваты [7]. 

Вывод. На теоретико-методологическом уровне исследования установлено, что наиболее эф-
фективным инструментом для продвижения социально-культурных проектов является реклама в сети 
Интернет. Эти теоретические выводы соотнесены с практическим позиционированием и продвижением 
проекта «Пушкинская карта», что позволило составить план исследования и выработать операционные 
задачи. 

Анализ информационного позиционирования проекта в сети Интернет показал, что за период 
существования социально-культурного проекта для молодежи активно, но не регулярно велось офици-
альное сообщество в социальной сети ВКонтакте. 

Популярность социально-культурного проекта подтверждает наличие большого количеств мо-
шеннических махинаций на просторах сети Интернет. 

Поскольку наиболее популярным направлением при реализации социально-культурного проекта 
для молодежи «Пушкинская карта» стало посещение театров/кинотеатров, рекомендуется сделать ак-
цент на продвижении подобных культурно-массовых мероприятий, внедряя такую практику, как рекла-
ма у блогеров. 

Предлагаем учесть полученные результаты исследований для построения успешной рекламной 
кампании, выбора и ведения каналов информирования и реализации социально-культурного проекта 
для молодежи «Пушкинская карта». 
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Аннотация: статья посвящена анализу мультипликаторов сделок M&A в России с иностранным уча-
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В настоящее время Россия занимает первое место в мире по количеству наложенных на страну 

санкций. Так, согласно данным европейского статистического агентства «Statista» [6], с период с 2014 
по 2024 год на Российскую Федерацию было наложено около 18,7 тысяч различных санкционных огра-
ничений, затрагивающих ограничения финансовой сферы страны, деятельности российских компаний, 
а также персональные санкции против руководящих лиц и предпринимателей. 

На фоне усиливающейся геополитической нестабильности, а также опасений, касающихся нару-
шений логистических цепочек, многие иностранные компании, ведущие свою деятельность в России, 
начали активно выходить из капитала действующих предприятий либо распродавать свои активы. По 
состоянию на февраль 2022 года в России осуществляло свою деятельность 2 405 дочерних структур 
иностранных компаний, 120 из которых прекратили свою деятельность к концу 2022 года, а по состоя-
нию на декабрь 2023 года уже около 500 компаний свернули бизнес в РФ или осуществили продажу 
своих активов [4].  

Безусловно, уход иностранных компаний оказал существенное влияние на рынок M&A России. 
Так, в 2023 году, согласно данным информационного агентства AK&M, было зафиксировано 97 сделок 
M&A общим объемом 11,14 млрд долларов США, что составляет примерно 18,1% от общего числа 
сделок на рынке 2023 года[7]. В 2022 году количество сделок с участием «иностранцев» составляло 
109 из 517 сделок (или 21% от общего числа сделок). Снижение числа сделок может быть связано с 
ужесточением законодательства и требований Правительственной комиссии, касающихся необходи-
мых условий для выхода иностранных компаний из России. Так, иностранная компания, желающая 
осуществить продажу своих активов, находящихся в России, должна выполнить следующие условия: 

 Определить рыночную стоимость объекта продажи путем независимой оценки с учетом пе-
речня оценщиков, подготовленного Министерством Финансов согласно решению подкомиссии Прави-
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тельственной комиссии по контролю за осуществлением иностранных инвестиций в Российской Феде-
рации от 07.07.2023 № 171/5 [1]; 

 Реализовать свои активы за стоимость, не превышающую 50% от рыночной стоимости акти-
вов согласно протоколу заседания подкомиссии Правительственной комиссии по контролю за осу-
ществлением иностранных инвестиций в Российской Федерации от 26.09.2023 № 193/4 [2]; 

 Разработать показатели эффективности для нового руководства компании таким образом, 
чтобы не допустить снижения рентабельности бизнеса при переходе к новым собственникам; 

 Предусмотреть возможность оплаты за актив в рассрочку на 1-2 года для покупателя; 

 Уплатить взнос в федеральный бюджет, составляющий 10% от суммы сделки. 
Таким образом, принимая во внимание вышеперечисленные условия, можно предположить, что 

продажа иностранных долей в России является невыгодной для иностранных собственников бизнеса, 
но действительно ли сделки M&A для иностранных владельцев можно назвать убыточными? Насколь-
ко «рыночными» они являются? 

Ответы на эти вопросы можно получить, изучив мультипликаторы, по которым были осуществ-
лены сделки M&A с иностранными участниками. Метод сделок («precedent transactions» или «transac-
tion comps») позволяет получить сведения о сумме, уплаченной за определенную долю компании в 
конкретной сделке. Отличительной особенностью данного метода оценки бизнеса является учет ры-
ночной «премии за контроль», которую компания-покупатель платит компании-цели. Согласно данным 
аналитического агентства Bloomberg премия за контроль может варьироваться в зависимости от раз-
мера приобретаемого пакета ценных бумаг и принимать значение от 1,92% до 24,35%.  

Проанализируем мультипликаторы, по которым были осуществлены сделки M&A в России 2023 
году с участием иностранных компаний. В рамках данной статьи будут рассмотрены 3 сделки M&A в 
сегменте автомобильного бизнеса: продажа долей шведских компаний «Scania» и «Volvo Cars», а также 
продажа российских активов немецкой компании «Volkswagen». 

Информация о сделках сформирована по данным открытых источников и представлена в таблице 1. 
 

Таблица 1 
Информация о сделках M&A с иностранными активами в сегментах автомобильного бизнеса 

Название компании 
Выручка, 
млн долл. 

Стоимость сделки, 
млн долл. 

Scania 435 95,20 

Volvo Cars 1581 141,25 

Volkswagen 744 67,80 

 
В качестве базового мультипликатора для анализа сделки был использован мультипликатор P/S 

(отношение величины акционерного капитала к выручке компании за последние 12 месяцев). Выбор 
ценового мультипликатора P/S для анализа был основан на его следующих преимуществах: 

 Выручка компаний не может быть отрицательной, в то время как чистая прибыль может ва-
рьироваться в зависимости от правил учета амортизационных отчислений, различий кредитного порт-
феля компаний, разовых списаний и начислений и иных возможных корректировок; 

 Выручка является более релевантным показателем и не подлежит различным манипуляци-
ям, которые могут осуществляться с финансовой отчетностью компании в зависимости от различных 
неденежных начислений. 

На представленном ниже графике (Рис. 1) отображены значения мультипликаторов сделок, осу-
ществленных с иностранными активами. Для того, чтобы сравнить мультипликаторы сделок со 
среднеотраслевыми значениями были отобраны компании-аналоги из сектора автомобилестроения: 
«Hyundai», «Volkswagen», «BMW, «Toyota», «Honda», «GM» и «Ford». Поскольку деятельность данных 
компаний осуществляется в различных странах, то значение мультипликатора необходимо скорректи-
ровать на страновую премию за риск. Данные по размеру страновой премии приняты на основе таблиц 
Асвата Дамодарана: 0% – для Германии и США, 1,03% – для Японии, а также 6,58% – для России [5]. 
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Рис. 1. Мультипликатор P/S сделок с иностранными активами в сравнении с отраслевыми 

значениями 
 

Из графика видно, что сделки M&A в автомобильной отрасли в 2023 году осуществлялись в диа-
пазоне от 0,09x до 0,22x P/S. При этом среднеотраслевое значение мультипликаторов P/S по компани-
ям-аналогам составляет от 0,25x до 0,97x, медианное значения равно 0,31x. Принимая во внимание 
размер дисконта при продаже активов в 50% от рыночной стоимости можно предположить, что меди-
анное значение мультипликатора сделок для отрасли автомобилестроения в России составляет около 
0,15x, что несильно выше медианного значения по осуществленным сделкам (0,09x).  

Таким образом, по результатам проведенного анализа, можно сделать вывод о том, что без уче-
та дисконта в размере 50% от рыночной стоимости собственного капитала иностранные компании реа-
лизуют свои активы на основе рыночных оценок. При этом нельзя не отметить отсутствие каких-либо 
признаков существенных дисконтов, обусловленных санкционным давлением на РФ, однако данный 
вопрос требует более детального анализа рыночных мультипликаторов на основе более широкой вы-
борки. 
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Аннотация: в товароведной практике специалистам приходится выполнять визуализацию мышления и 
планирование как способ систематизации и упорядочивания научной информации. Визуализация - 
свойство человеческого сознания, способное дать еще один инструмент работы с реальностью. Это то, 
с помощью чего окружающий мир можно воспринимать более объемно, а значит видеть и понимать 
намного больше. 
Ключевые слова: визуальное воображение, визуальное мышление, визуальное восприятие, визуаль-
ное планирование, графический метод. 
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Abstract: In commodity science practice, specialists have to perform visualization of thinking and planning as 
a way to systematize and organize scientific information. Visualization is a property of human consciousness 
that can provide another tool for working with reality. This is something with which the world around you can 
be perceived more voluminously, and therefore see and understand much more. 
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Визуализация – это термин, который стал общеизвестным благодаря Юнгу, проводившему все-

сторонние исследования человеческого сознания и психики. Но еще до Юнга этот термин и это понятие 
существовало в более древних и не менее известных науках, основы которым заложил буддизм и его 
медитации. 

Впрочем, не только в буддизме существовали и существуют медитативные методики, и не только 
в медитации начинается и заканчивается визуализация. 

Во-первых, разберемся, что же такое познание. Познание окружающего мира начинается с ощу-
щений, восприятий и порождает человеческое мышление. Оно сопровождает все умственные процес-
сы человека. Процесс мышления изучает не только философия, но и логика, кибернетика, лингвистика. 
Особенное место среди этих наук занимает методология научных исследований. Она не только конста-
тирует и описывает, но и объясняет мышление научного работника: ход научного исследования; при 
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каких условиях, как и почему появляется предположение, как оно развивается и совершенствуется; 
раскрывает закономерности мышления и причины его хода. 

Известно, что мышление — это психический процесс поисков и открытий нового, истинного, глу-
бинного в результате анализа и синтеза окружающей действительности. В процессе мышления мы по-
знаем мир обобщенно и опосредствовано (через слово). При этом для нас важное значение имеют свя-
зи между предметами и явлениями [1]. 

Мышление – это интеллектуальная и практическая деятельность, поскольку совмещает в себе 
познание и творческое превращение образов и представлений, зафиксированных в памяти. Это всегда 
активное изменение деятельности в результате умственного труда [1]. 

Мышление тесно связано с чувственным познанием, которое является источником мышления, 
его основой. Через ощущение и восприятие мышления, непосредственно связанное с окружающим ми-
ром, и является его отображением. Но в процессе мышления человек выходит за пределы чувственно-
го познания, раскрывает такие явления, которые нельзя непосредственно воспринять [2]. 

Статистически упорядоченные опытные данные для удобства последующего использования за-
носят в таблицы. Таблицы дают возможность отображать количественные признаки исследуемого 
объекта в сжатом виде, компактно, систематизировано и наглядно. Приведенные данные таблицы 
удобно сравнивать и анализировать. Таблица может быть не только средством отображения собран-
ных данных во время эксперимента, но и средством их интерпретации.  

Поэтому важно знать, как правильно составить таблицу, какой ее вид целесообразно выбрать. 
Каждая таблица состоит из двух частей: текстовой и цифровой. К текстовой части относятся: за-

головок таблицы и необходимые словесные объяснения. К цифровой части относятся статистические 

числовые данные, номер таблицы 3]. 
Информативность таблицы зависит от удачного ее построения. Правильный выбор структуры 

таблицы помогает лучше раскрыть сущность размещенных в ней данных и связи между ними. По 
структуре различают простые, групповые, комбинированные, сложные, шахматные и другие таблицы. 

Простая таблица (табл. 1) содержит перечень данных, собранных об отдельных факторах иссле-
дуемого объекта.  

Таблица 1  
ПРОСТАЯ ТАБЛИЦА (образец)  

Химический состав, г/100г Нут 

Вода % 14,0 

Белок % 20,1 – 31,0 

Жир % 4,3 – 8,0 

Моно- и дисахарид 1,1 – 3,2 

Крахмал % 26,2 - 43,2  

Клетчатка % 3,7 

Зола % 3,0 

Энергетическая ценность, ккал 309 

 
В групповой таблице отдельные исследуемые факторы группируют по какому-то определенному 

признаку (табл. 2). 
В комбинированной таблице (табл. 3) исследуемые факторы могут быть сгруппированы по не-

скольким признакам. Комбинированная таблица создает лучшие условия для сравнения и анализа 
опытных данных, чем простые и групповые таблицы. 

Сложную таблицу образуют путем объединения нескольких простых или групповых таблиц (табл. 4).  
Шахматная таблица (табл. 5) представляет собой разновидность комбинированных таблиц. С 

помощью такой таблицы становится возможным удобно показать связи между исследуемыми призна-
ками.  
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Таблица 2 
ГРУППОВАЯ ТАБЛИЦА (образец) 

Наименование образца Законы течения 
Коэффициенты  
детерминации 

Фарш колбасы «Докторская»  
(7% шпик) 

=539,56+0,543 D0,892 R2 = 0,97 

Фарш с 1% пасты из нута =386,78+2,719 D0,974 R2 = 0,99 

Фарш с 2% пасты из нута  =898,70+2,119 D0756 R2 = 0,97 

Фарш с 3% пасты  из нута  =971,42+2,87 D0,43 R2 = 0,96 

Фарш с 4% пасты из нута  =594,40+0,47 D1,07 R2 = 0,96 

Фарш с 5% пасты из нута  =629,49+0,321 D1,101 R2 = 0,95 

Фарш с 6% пасты из нута  =378,67+2,161 D1,032 R2 = 0,95 

Фарш с 7% пасты из нута =589,81+0,116 D1,325 R2 = 0,96 

 
Таблица 3 

КОМБИНИРОВАННАЯ ТАБЛИЦА (образец) 

Номер опыта 
в матрице 

 

Случайный 
порядок реа-

лизации 
 

       

С
ре

д
не

е 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1 4 2,81 2,92 3,01 2,74 2,85 2,91 2,65 2,8414 

8 2,83 2,88 2,96 2,69 2,87 2,94 2,64 2,8300 

2 3 4,97 4,98 4,99 4,98 4,95 4,95 4,97 4,9700 

2 4,93 4,99 4,96 4,97 4,92 4,98 4,98 4,9614 

3 5 4,51 4,52 4,54 4,49 4,53 4,50 4,52 4,5157 

1 4,52 4,51 4,56 4,51 4,54 4,52 4,53 4,5271 

4 7 3,24 2,89 3,03 3,15 3,06 2,94 3,18 3,0700 

6 3,21 2,87 3,05 3,12 3,07 2,96 3,16 3,0629 

 
Таблица 4  

СЛОЖНАЯ ТАБЛИЦА (образец) 

Номер опыта y1 у2     

1 2,8414 2,8300 2,83570 0,00570 0,0000325 0,0000650 

2 4,9700 4,9614 4,96570 0,00430 0,0000185 0,0000370 

3 4,5157 4,5271 4,52140 -0,00570 0,0000325 0,0000650 

4 3,0700 3,0629 3,06645 0,00355 0,0000126 0,0000252 

      0,0001922 

 
Размещают таблицы в научном труде непосредственно после ссылки на них в тексте. Когда таб-

лица занимает много места, тогда ее выполняют на отдельной странице и размещают сразу после той 
страницы, где есть ссылка на нее. Если таблица непосредственно с текстом не связана, то ее можно 
привести в приложениях. Над таблицей указывают ее название, которое коротко и кратко характеризу-
ет собранные значения и данные Название таблицы размещают симметрично к тексту. 
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Таблица 5  
ШАХМАТНАЯ ТАБЛИЦА (образец) 

Номер 
опыта 

Порядок реали-
зации 

x1 x2    
 

1 4, 8 -1 -1 2,83570 3,73194 -0,89624 0,80325 

2 3, 2 1 -1 4,96570 4,06946 0,89624 0,80325 

3 5, 1 -1 1 4,52140 3,62516 0,89624 0,80325 

4 7, 6 1 1 3,06645 3,96268 -0,89623 0,80323 

       3,21298 

 
Графический метод обработки опытных данных заключается в построении графических зависи-

мостей между исследуемыми факторами (величинами). Графические зависимости могут иметь вид 
графиков и диаграмм. Они дают возможность сжато и наглядно представить результаты исследований, 
в конкретной и понятной форме объяснить цифровые данные и взаимосвязь между ними. С помощью 
удачно построенных графиков или диаграмм можно выразить не только конкретные данные, но и отоб-

ражаемые закономерности 4]. 
Графические изображения результатов исследований чаще всего строят на основе системы 

прямоугольных координат. Для построения графиков применяют равномерные и неравномерные 
(функциональные) шкалы. Равномерной считается шкала, в результате которой расстояние между 
двумя соседними делениями не изменяется. У функциональной шкалы расстояние между двумя со-
седними делениями постоянно изменяется по определенному математическому закону (примером вы-
ступает логарифмическая шкала). Применяют неравномерные шкалы для более наглядного изображе-
ния отдельных графических зависимостей.  

Построение графика включает три этапа:  
1) выбор шкалы и построение координатной сетки с учетом целесообразного масштаба графиче-

ского изображения; 
2) откладывание опытных точек (то есть числовых значений результатов эксперимента) на коор-

динатной сетке; 
3) соединение опытных точек плавной линией так, чтобы она, по возможности, проходила ближе 

к ним; 
4) резкие искажения на графике можно объяснить погрешностями измерений в процессе иссле-

дования. 
Кроме графического образа, график содержит некоторые вспомогательные элементы: 

 общий заголовок графика;  

 словесное объяснение условных знаков и отдельных элементов графического образа;  

 оси координат, шкалу с масштабами и числовые сетки;  

 числовые данные, дополняющие или уточняющие величину нанесенных на график показа-
телей. 

Более наглядно, чем линейные графики, зависимости между исследуемыми факторами отобра-
жают диаграммы. По форме представления зависимостей диаграммы бывают столбиковые (верти-
кальные и горизонтальные) и секторные. Секторные целесообразно используют, когда стремятся вы-
делить части целого.  

Степень наглядности диаграмм значительно повышается за счет их объемности, возможности 
нанесения словесных объяснений и разнообразных условных обозначений.  

Широкие возможности для предоставления помощи исследователю в составлении таблиц и по-
строения графических зависимостей предоставляют программные средства персональных компьюте-
ров.  

Современную науку невозможно представить без использования графиков – своеобразной фор-
мы научного мышления и обобщения. Наглядность, лаконичность, универсальность графических изоб-

jy jyĔ )Ĕ(=ȹ jj yyy 2y


2y
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ражений сделали их незаменимым инструментом для научно-исследовательской работы. В современ-
ной теории научного познания графика трактуется как своеобразная знаковая система, геометрические 
образы которой способны отобразить определенные целостные ансамбли умозаключений исследуе-
мых явлений или процессов. Графическая форма информации влияет непосредственно на чувствен-
ное восприятие и позволяет осознать значение таких умозаключений синоптически (в целом), обходя 
или значительно сокращая стадии языкового мышления. Это предоставляет геометрическому графи-
ческому образу обобщающий, синтетический характер, важный для научных исследований. Особенную 
ценность графики имеют в исследованиях при обнаружении закономерностей развития рынка, распре-
деления и распространенности товаров, процессов или химических веществ. 

Статистический график – это условные изображения числовых величин и их соотношений с по-
мощью линий, геометрических фигур, штриховок. Основные параметры графика: 

 графический образ – вид графического изображения, выбирается в соответствии с целью 
исследования;  

 полет графика – пространство, в котором размещаются условные изображения числовых 
величин и их соотношения;  

 масштабная шкала – линия, на которой в определенном порядке размещены масштабные 
отметки с соответствующими им числовыми значениями;  

 система координат – определяет порядок размещения графических знаков в поле графика 
(прямоугольная, полярная); 

 экспликация - словесное описание содержания графика: название, подписи масштабных 
шкал и объяснения отдельных частей графика. 

По форме графического образа выделяют диаграммы, картограммы и картодиаграммы. Диа-
граммы могут быть линейными, радиальными, плоскостными и объемными. Плоскостные диаграммы, в 
свою очередь, подразделяются на столбиковые, полосные, квадратные, круговые, секторные, фигур-
ные, точечные и фоновые. 

Словесные объяснения (экспликация) размещенных на графике геометрических образов, разных 
по конфигурации, штриховке или цвете, позволяют мысленно перейти от геометрического образа к 
изображенному на графике явлению или процессу. 

С помощью графиков решается множество исследовательских задач. В товароведных исследо-
ваниях графики используют, в случаях: 

 для характеристики структуры и структурных сдвигов; 

 при изучении закономерностей распределения; 

 как инструмент сравнительного анализа; 

 при изучении динамики тенденций конъюнктурных колебаний; 

 при измерении взаимосвязей; 

 при измерении аминокислотного, жирно-кислотного и витаминного состава продукта.  
Ввиду разнообразности графических изображений, выбор графического образа, системы коорди-

нат и масштабных ориентиров должны подчиняться цели исследования. 
Сегодня задачи исследователя в плане практического использования графического метода зна-

чительно упрощают разработанные пакеты прикладных программ компьютерной графики. Весомые 
возможности для создания и оформления графиков предлагает Excel. В среде Excel можно создать 
десятки разновидностей стандартных (линейные, точечные, круговые, другие) и нестандартных (сме-
шанных) графиков. Их создание и оформление осуществляется с помощью «Мастера диаграмм», кото-
рый шаг за шагом проведет через все стадии графического изображения данных. 

Тематика и композиция графиков чрезвычайно разнообразна. Они зависят от характера данных и 
цели графического изображения. Самый распространенный вид графиков – линейные диаграммы. Их 
применяют в анализе закономерностей распределения, динамики и взаимосвязей. Наиболее распро-
странены векторные, столбиковые и ленточные диаграммы. Рассмотрим некоторые из них. 

Секторная (кольцевая) диаграмма эффективна при изучении структуры социально-
экономических явлений. В качестве примера приведем структуру затрат на единицу продукции (рис. 1).  
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Рис. 1.  Структура затрат на единицу продукции 

 

 
Рис. 2. Мировое производство полимеров в 2022 году 

 
С помощью кольцевой диаграммы можно проследить изменение структуры совокупности за опреде-

ленный период. На рис. 2 представлена структура мирового производства полимеров за 2022 г.  
В пространственно-территориальных сравнениях можно использовать как столбиковые, так и 

ленточные диаграммы. Если объекты и параметры сопоставляются, то их необходимо предварительно 
проранжировать, тогда позиция каждого объекта будет оказываться более четкой. В качестве примера 
приведем ленточную диаграмму содержания в 100 граммов белка общего количества незаменимых 
аминокислот бобовых культур (рис. 3).  
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Рис. 3. Содержание общего количества незаменимых аминокислот бобовых культур, граммов 

/100 грамма белка 
 

Ленточные (столбиковые) диаграммы эффективны при изображении данных в форме разнона-
правленной динамики показателя (рост, уменьшение). 

При сравнении органолептических показателей образцов по отдельным характеристикам (вкус, 
консистенция) или совокупностью показателей уместно использовать полярную (лепестковую) диа-
грамму. Например, рис. 4 подтверждает отличия органолептической характеристики опытных образцов 
оригинальных функциональных напитков. Наилучшие вкусоароматические свойства имеет образец 
колбасы с 5-процентной заменой шпика пастой из нута. 

На рис. 5 представлено изменение доли дефектной продукции при разладе технологического 
процесса. 

 
 

 
 

Рис. 4. Разработка  оригинальных функциоалнальных напитков с экзимным брожением 
глюкозо-фруктозного сиропа  и чайного гриба 
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Рис. 5. Изменение доли дефектной продукции при разладе технологического процесса 
 

Для визуализации динамических процессов чаще всего используют график. На рис. 6 отображена 
зависимость напряжения сдвига от эффективной вязкости опытных образцов фарша.  

 

 
Рис. 6. Зависимость σр (а) і εр (б) от концентрации  

ZrO2 (1, 1') и Al2O3 (2,2')  
 

Нестандартные диаграммы совмещают несколько процессов. Примером может быть диаграмма 
динамики общих потерь массы во время охлаждения после термообработки в образце колбасы «Док-
торская» (рис. 7). 
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Рис. 7. Термограмма общих потерь массы во время охлаждения после термообработки  

в образце колбасы «Докторская» 
 

Обособленную группу графиков представляют картограммы и картодиаграммы. Координатной 
сеткой этих графиков служат контурные географические карты с пространственными ориентирами 
(границы стран или предела регионов, контуры административного деления). Другие географические 
признаки (города, транспортные артерии, рельеф) исключены. 

Картограммы с помощью условных знаков (штриховок, точек, цвета) отображают распределение 
определенного явления по территории. На картодиаграмме в контуре каждой территории содержатся 
диаграммные фигуры, характеризующие соответствующую территорию по тому или другому признаку. 

Следовательно, основное задание картограммы – отобразить закономерность территориально-
административного распределения определенного явления, а картодиаграммы – обнаружить особен-
ности тех географических единиц, в контурах которых содержатся диаграммные фигуры. 

На рис. 8 приведен рейтинг регионов России по среднемесячной номинальной начисленной за-
работной плате, сентябрь 2020 г. 

Особенную группу формирует графика вариационных рядов распределения, построенная в пря-
моугольной системе координат, – полигоны, гистограммы, кумуляты, огивы. Дискретный ряд распреде-
ления изображают в виде полигона, интервальный – гистограммой. Полигон – это замкнутый много-
угольник, абсциссами вершин которого является значение признака, а ординатами – соответствующие 
им частоты или доли. При построении гистограммы на осе абсцисс согласно принятому масштабу от-

çɼʦʢʪʦʨʩʢʘʷè 

ʉʫʤʤʘ ʦʙʱʠʭ ʟʘʪʨʘʪ - 6,21% 

48,6 48,6 

8 

25,3 

70 

12 

4 

1,5 

0 

0,33 

0,49 

0 

0 

10 

20 

30 

40 

50 

60 

70 

80 

0 6,3 6,6 6,6 8,85 11,25 

ɺʨʝʤʷ ʧʦʩʣʝ ʪʝʨʤʦʦʙʨʘʙʦʪʢʠ, ʯʘʩ. 

ʊ
ʝ
ʤ
ʧ
ʝ
ʨ
ʘ
ʪ
ʫ
ʨ
ʘ
 
ʚ
 
ʩ
ʝ
ʨ
ʝ
ʜ
ʠ
ʥ
ʝ
 
ʙ
ʘ
ʪ
ʦ
ʥ
ʘ
,
 
ʦ
ʉ

 

 

-2 

-1 

0 

1 

2 

3 

4 

5 

ɿ
ʘ
ʪ
ʨ

ʘ
ʪ
ʳ
 

ʤ
ʘ
ʩ
ʩ

ʊʝʤʧʝʨʘʪʫʨʘ ʚ ʩʝʨʝʜʠʥʝ ʙʘʪʦʥʘ (ʥʦʨʤʘ) (tʥ.), Áʉ 

ʊʝʤʧʝʨʘʪʫʨʘ ʚ ʩʝʨʝʜʠʥʝ ʙʘʪʦʥʘ (tʚ.ʙ.), Áʉ 

ɿʘʪʨʘʪʳ  ʤʘʩʩʳ ʧʨʠ ʦʭʣʘʞʜʝʥʠʠ ʧʦʩʣʝ ʪʝʨʤʦʦʙʨʘʙʦʪʢʠ(P), % 



АКТУАЛЬНЫЕ НАУЧНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ 115 

 

XVII International scientific conference | www.naukaip.ru 

кладывают пределы интервалов, служащие основой прямоугольников. Когда интервалы равны, то вы-
сота прямоугольников пропорциональна долям интервалов распределения. 

 

 
 

Рис. 8. Рейтинг регионов России по среднемесячной  
номинальной начисленной заработной плате, сентябрь 2020 г. 

 
Для иллюстрации рядов распределения используют также кумулятивные кривые, ординатами ко-

торых являются кумулятивные частоты или доли. Кумулятивную кривую можно построить по принципу 
«не меньше, чем». График первого типа называют кумулятой, а второго – огивой. 

Графика вариационных рядов распределения выполняет определенные функции: на основе поли-
гона и гистограммы определяется доминантное значение признака – мода, а на основе кумуляты – меди-
ана и другие порядковые характеристики распределения (квартили, квинтили, дециле и процентили). 

Рассмотренные примеры не исчерпывают аналитические возможности графиков, они лишь удо-
стоверяют, что каждый из них путем обобщения фактов дает новое знание о предмете исследования. И 
именно это новое знание имеет особенную информационную ценность для научных исследований. 
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Аннотация: в условиях социалистического строительства в СССР возник вопрос о кадрах, и Н.К. Круп-
ская трансформировала его в задачу дать кадры всем участкам соцстроительства. Возникла необхо-
димость сознательного выбора человеком своей судьбы в виде выбора нужной обществу профессии. 
Поскольку коммунистическая молодежь ринулась в материальное производство, то интеллигентские 
профессии оказались без кадров и туда шли неохотно. Представители этих профессий воспринима-
лись в свете итогов Октября как колеблющаяся мелкая буржуазия. Н.К. Крупская полагала, что во всех 
областях знания и культуры надо растить новые кадры из рядов комсомола. Руками одних коммуни-
стов коммунизм не построишь и потому нужно создать свои молодые кадры во всех интеллигентских 
профессиях. Причем необходимо бросить на этот фронт лучшие силы. Поскольку страна шла по пути 
осуществления бесклассового общества, это предполагало изжитие деления общества на «белую» и 
«черную» кость: людей умственного и физического труда. И эту цель преследовала советская политех-
ническая школа. Но не дожидаясь результатов, которые даст школа в отдаленном будущем, комсомолу 
предлагалось взяться за ликвидацию разделения на интеллигенцию и людей физического труда. Надо, 
чтобы те комсомольцы, которые работают в области физического труда, выбирали себе добавочную 
профессию интеллигентскую, и наоборот. Считалось, что современная техника прямо толкает на такое 
сочетание профессий. Однако такое социальное проектирование оказалось перспективным позднее - в 
период строительства коммунизма, когда, изучив одну профессию, приходится изучать другую путем 
самообразования, заочного обучения, в кружках. 
Ключевые слова: социалистическое строительство, вопрос о кадрах, сознательный выбор, коммуни-
стическая молодежь, интеллигентские профессии, мелкая буржуазия, комсомол, коммунизм, бесклас-
совое общество, умственный труд, физический труд, политехническая школа, интеллигенция, совре-
менная техника, сочетание профессий. 
 

KOMSOMOL AND THE FRONT OF INTELLECTUAL PROFESSIONS 
 

Nekrasov Stanislav Nikolaevich 
 

Abstract: In the conditions of socialist construction in the USSR, the question of personnel arose, and N.K. 
Krupskaya transformed it into the task of providing personnel to all sections of social construction. There was a 
need for a conscious choice of a person's fate in the form of choosing a profession necessary for society. 
Since the communist youth rushed into material production, the intellectual professions found themselves 
without personnel and were reluctant to go there. Representatives of these professions were perceived in the 
light of the results of October as a wavering petty bourgeoisie. N.K. Krupskaya believed that in all fields of 
knowledge and culture it was necessary to raise new cadres from the ranks of the Komsomol. Communism 
cannot be built by the hands of communists alone, and therefore it is necessary to create your own young ca-
dres in all intellectual professions. Moreover, it is necessary to throw the best forces on this front. Since the 
country was on the path of implementing a classless society, this presupposed the elimination of the division of 
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society into "white" and "black" bone: people of mental and physical labor. And this goal was pursued by the 
Soviet Polytechnic school. But without waiting for the results that the school would give in the distant future the 
Komsomol was asked to take up the elimination of the division into intellectuals and people of physical labor. It 
is necessary that those Komsomol members who work in the field of physical labor choose an additional intel-
lectual profession for themselves, and vice versa. It was believed that modern technology directly pushes for 
such a combination of professions. However, such social design turned out to be promising later - during the 
construction of communism, when, having studied one profession one has to study another through self-
education, distance learning, in circles. 
Keywords: socialist construction, the question of personnel, conscious choice, communist youth, intellectual 
professions, petty bourgeoisie, Komsomol, communism, classless society, mental labor, physical labor, poly-
technic school, intelligentsia, modern technology, a combination of professions. 

 
В условиях социалистического строительства в СССР возник вопрос о кадрах. И если сам И.В. 

Сталин первоначально ограничился тезисом «Кадры решают все», то Н.К. Крупская трансформировала 
его в задачу дать кадры всем участкам соцстроительства. Так и называлась ее статья 1932 г. «Дать 
кадры всем участкам соцстроительства».  

В выступлении И.В. Сталина перед выпускниками военных академий в 1935 г. в оригинале в раз-
вернутом виде давалась следующая аргументация о необходимости подготовленных кадров для рабо-
ты с техникой: «Техника без людей, овладевших техникой, мертва. Техника во главе с людьми, овла-
девшими техникой, может и должна дать чудеса. Если бы на наших первоклассных заводах и фабри-
ках, в наших колхозах и совхозах, в нашей Красной Армии имелось достаточное количество кадров, 
способных оседлать эту технику, страна наша получила бы эффекта втрое и вчетверо больше, чем она 
теперь имеет. Вот почему упор должен быть сделан теперь на людях, на кадрах, на работниках, овла-
девших техникой. 

Вот почему старый лозунг "техника решает все", являющийся отражением уже пройденного пе-
риода, когда у нас был голод в области техники, должен быть теперь заменен новым лозунгом, лозун-
гом о том, что "кадры решают все". В этом теперь главное. Можно ли сказать, что наши люди поняли и 
осознали полностью великое значение этого нового лозунга? Я бы этого не сказал. В противном случае 
мы бы не имели того безобразного отношения к людям, к кадрам, к работникам, которое наблюдаем 
нередко в нашей практике. Лозунг "кадры решают все" требует, чтобы наши руководители проявляли 
самое заботливое отношение к нашим работникам, к "малым" и "большим", в какой бы области они ни 
работали, выращивали их заботливо, помогали им, когда они нуждаются в поддержке, поощряли их, 
когда они показывают первые успехи, выдвигали их вперед и т.д.» [1]. 

Поскольку плановое хозяйство не могло прямо манипулировать людьми и направлять их в дирек-
тивном порядке на те или иные участки соцстроительства, то возникла необходимость предоставить 
людям возможности выбора своей профессии, сделать нужный выбор привлекательным для личности 
и приоритетным для общества. 

Вопрос о кадрах в названный выше статье Н.К. Крупской «Дать кадры всем участкам соцстрои-
тельства» трансформировался в вопрос сознательного и творческого выбора человеком социализма 
своей судьбы. Возникла необходимость сознательного и творческого выбора человеком социализма 
своей судьбы в виде выбора нужной обществу профессии. 

Такая трансформация коллективного социального вопроса в личную необходимость оказалась 
возможна только в свободном социалистическом обществе: «Вопрос о выборе профессии — один из 
важнейших вопросов. Каждый человек дает максимум того, что он может дать, если он работает в той 
области, которая его наиболее интересует и где наиболее полно могут развиться его природные дарова-
ния. Конечно, бывают моменты, когда приходится делать и мало интересующее дело. Но правильно поют 
комсомольцы: «Если надо, если нужно, то и юность отдадим». На то они и комсомольцы. Не только поют, 
но и делают. Но было бы нелепо, если бы, как правило, игнорировались одаренность и интерес к делу 
назначаемого на ту или другую работу молодого парня или молодой девушки. А это бывает» [2, с. 457].  
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При социалистическом преобразовании общества возникли неантагонистические противоречия 
развития, когда коммунистическая молодежь ринулась в материальное производство, в общественно 
необходимый треду. Автор статьи пишет: «Сейчас молодежь вся стремится в производство. Это мода, 
все хотят стать слесарями, токарями и др. В так называемые интеллигентские профессии идут неохот-
но. Тут сказывается, с одной стороны, и романтика строительства крупных предприятий, захватывает, 
увлекает молодежь строительство гигантов, увлекает соцсоревнование, веселее работать в налажен-
ном заводском коллективе. В интеллигентских профессиях коллективы более расплывчаты, часто при-
ходится работать в одиночку. А потом, работаешь на заводе — значит, пролетарий; пролетариат — 
ведущий класс, перед которым задача — преобразовывать мир. А врачи, профессора, учителя, коопе-
раторы — «Какова была их роль в Октябрьской революции? Колеблющаяся мелкая буржуазия», — 
рассуждают комсомольцы. Играет известную роль и то, что положение рабочего класса сейчас лучше 
гораздо, чем положение врача, учителя и т. д. Играет роль и то, что рабочему, как говорилось в стари-
ну, теперь легче «выйти в люди», поступить в вуз, занять известное положение. Однако ни на минуту 
нельзя забывать, что мы живем в стране строящегося социализма; Постройка гигантов, автомобильных 
и тракторных заводов, Днепростроев, Магнитостроев и пр.— это лишь предпосылка строительства со-
циализма, его фундамент, предпосылка необходимая, но недостаточная. Социализм — это новый 
уклад, это светлая жизнь, вся организованная на началах коллективизма» [2, с. 458].  

В 60-80 гг. при массовом наплыве абитуриентов в вузы, при высочайших конкурсах вопрос в со-
знании людей, детей и их родителей, был иным – все шли в науку, в образование и подальше от заво-
дов. Как получился такой колоссальный сдвиг в общественном сознании так называемого развитого 
социализма? Заглянем в историю. 18 декабря 1919 г. В.И. Ленин писал привет питерской молодежи в 
первый номер «Смены»: «Приветствую рабоче-крестьянскую молодежь Петроградской губернии в дни 
проведения красной недели. Усиливайте, юные товарищи, вашу работу в этом направлении, чтобы со 
свежими молодыми силами приняться за устройство новой, светлой жизни» [3, с. 25]. Но образ новой 
жизни был чисто пропагандистский и картинный – города, домны, предприятия.  

И Н.К. Крупская показывает, что первоначально при возведении нового общества этому обще-
ству «Нужна громадная работа в области культуры, и в области здравоохранения, и в области коопе-
рации, питания и пр., не говоря уже о различных областях науки. Нужна борьба за весь глубокий строй 
социализма. Но можно ли провести ее без кадров? Возьмем пример. Комсомол делает не мало, чтобы 
продвинуть книгу в деревню. Но надо сделать еще больше. Библиотечное дело требует очень большой 
квалификации, прекрасного знания литературы вообще, коммунистической — в частности, требует 
знания, чем в данную минуту масса интересуется, требует уважения к запросам читателя. Почитайте 
«Мои университеты» М. Горького, и вы увидите, как умел Горький из буржуазной литературы извлекать 
то, что нужно знать было ему, пролетарию. Мы должны открыть массам широчайший доступ к книге, к 
знаниям, помочь им впитать в себя, переработать все то, что пережито, что добыто человечеством».  

Ставится задача привлечения молодых в нужные обществу специальности: «Но мало быть ком-
сомольцем, надо иметь знания, надо упорно учиться, не думать, что оттого, что ты комсомолец, ты все 
уже от природы знаешь. Нам нужны свои широко образованные библиотекари — не один, не два, а ты-
сячи. Масса стала грамотной, ей нужна широчайшая сеть библиотек. Но кто из комсомольцев идет в 
библиотекари? Разве уж какая-нибудь забубенная головушка, не знающая, куда голову приклонить... Из 
того, что библиотекарь получает заработную плату ниже заработной платы учителя, не снабжается, 
что его все походя ругают, следует не то, что не надо идти в библиотекари, а то, что комсомол должен 
бороться за улучшение положения библиотекаря, роль которого растет с каждым днем в стране строя-
щегося социализма. Мы проводим всеобщее обучение, толкуем о коммунистическом воспитании, о 
воспитании всесторонне развитых людей, пишем объемистые программы, а считают ли комсомольцы 
делом славы, делом чести идти в учителя? Идут лишь по мобилизации» [2, с. 459-460].  

В современной России проблема учительства – острейшая. На рабочей встрече президента Рос-
сии с министром просвещения страны в январе 2024 г. проблема обсуждалась так: «В. Путин: Количе-
ство учителей сокращается. По математике, физике, информатике. С. Кравцов: На заседании коллегии 
обсудили в том числе и вопросы кадрового развития. У нас чуть-чуть увеличилось количество учителей 
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русского языка, логопедов, дефектологов, но мы видим, что педагогическое образование сегодня вто-
рое по популярности: в этом году в педагогические вузы Министерства просвещения было подано на 
100 тысяч больше заявлений, чем в прошлом. В прошлом году педагогическое образование было тре-
тьим по популярности, в этом году – второе» [3].  

События нынешнего столетия свидетельствуют о том, что привлечение кадров во все сферы ин-
теллигентских профессий остается актуальнейшей задачей. В 1932 г. требование «громадных кадров» 
для социалистического строительства было еще более острым, чем в рыночном буржуазном обществе. 

Н.К. Крупская свидетельствует: «Наша страна должна стать здоровой, сильной. Разве это воз-
можно без врачей? А идут ли комсомольцы учиться на врача, работают ли не покладая рук над тем, 
чтобы овладеть всеми достижениями медицинской науки? Что-то не слыхать... Потребности населения 
колоссально возросли, люди хотят жить культурно, не валяться в грязи, иметь в своем распоряжении 
книгу, знания. Надо по-социалистически, по-новому организовать распределение, торговлю. А у нас 
кооперация сплошь и рядом не социалистическая торговля, а купцова лавочка. Нужны громадные кад-
ры новых работников на фронте социалистического распределения. Этот фронт не менее важен, чем 
фронт производственный. Именно потому, что мы строим социализм, у нас страшно велик спрос на 
кадры интеллигентских профессий» [2, с. 460]. 

Сегодня не говорится, из кого растить новые кадры и каковы кадры для новых кадров. Министр 
просвещения сообщает о педагогических классах и привлечении студентов старших курсов: «есть Ва-
ше поручение, изменения в закон, когда студенты четвёртых курсов уже могут работать в школах. Се-
годня более 50 тысяч студентов уже работают в школах. Это хорошая практика, молодые специалисты 
приходят в школы – это очень радует… Мы создали пять тысяч педагогических классов, это уже про-
фориентация будущих педагогов. И видим, что очень хороший процент поступления именно 
из педагогических классов» [3]. То есть выращивание идет не из комсомола и актива, а из педагогиче-
ских классов. 

Наши предки вопрос ставили по-иному: «Во всех областях знания, во всех областях науки надо 
растить новые кадры из нашей смены, из рядов комсомола. Никто вместо нас социализма не построит. 
Ильич говорил: руками одних коммунистов коммунизм не построишь, но он же говорил о том, что надо, 
чтобы мы вели, а не нас вели, а то машина заведет совсем не туда, куда надо. Вести не значит коман-
довать и приказывать. Из командования, из приказов очень часто толку выходит очень мало. Ведет тот, 
кто наилучшим образом знает дело, понимает его, понимает самую суть дела. Без знания дела не мо-
жет быть правильного руководства. Нам нужно создать свои кадры во всех областях знания, во всех 
так называемых интеллигентских профессиях. Необходимо, чтобы тот энтузиазм, который охватил мо-
лодежь на фабриках и заводах, охватил молодежь, работающую и в интеллигентских профессиях. 
Необходимо бросить, на этот фронт лучшие силы. Но не только бросить» [2, с. 460].  

Ставилась задача изжить деление общества на «белую» и «черную» кость - на людей умственно-
го и физического труда: «Необходимо, чтобы комсомол вел учет работы каждого своего члена, рабо-
тающего на фронте интеллигентских профессий, не давал ослабевать связи его с рабочей массой, по-
стоянно осуществлял бы контроль над его работой. Это очень важный момент. И в этой области, как во 
всех других областях труда, надо наладить соцсоревнование» [2, с. 460-461].  

С позиции стратегии эти вопросы носят характер тактический. Однако их утрата из поля зрения 
привела в 70-80 гг. к стратегическим поражениям. Н.К. Крупская это видит и понимает: «Мы идем по 
пути осуществления бесклассового общества. Но бесклассовое общество предполагает изжитие деле-
ния общества на «белую» и «черную» кость: на людей умственного и физического труда. Эту цель пре-
следует наша политехническая школа. Но она не выполнит этой своей задачи, если не придет к ней 
помощь извне, из недр перестраивающейся жизни. Надо, чтобы, не дожидаясь результатов, которые 
даст школа в более или менее отдаленном будущем, лет через десять-двадцать, комсомол взялся бы 
сейчас за ликвидацию разделения на интеллигенцию и людей физического труда. Обстановка строя-
щегося социализма будет все более и более способствовать этому. Надо, чтобы те комсомольцы, ко-
торые работают в области физического труда, выбирали себе добавочную профессию интеллигент-
скую, и наоборот. Могут быть самые различные, самые разнообразные сочетания, в зависимости от 
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того, к чему у кого есть интерес, способности, какие профессии удобны для сочетания, дают наиболь-
ший эффект. Дело это новое. Меньше всего тут допустимо метание, бросание от одной профессии к 
другой. Но пролагать в этом направлении путь надо. Современная техника прямо носом толкает в та-
кое сочетание профессий.  

Со стороны комсомольцев нужна большая инициатива в этом направлении и ясно поставленная 
цель, настойчивое стремление к ней. Изучив одну профессию, другую, может быть, придется изучать 
наполовину путем самообразования, заочного обучения, в кружках, при помощи товарищей. Нужна се-
рьезная учеба. Важен почин. Трудны будут лишь первые шаги» [2, с. 461]. Однако такое социальное 
проектирование оказалось перспективным позднее - в период строительства коммунизма. 

Получается, что выбор профессии как выбор жизненного пути не является чем-то случайным и 
определяемым конъюнктурой рынка. В социалистом обществе это вопрос о призвании, о векторе об-
щественных потребностей, а значит и о совместной товарищеской деятельности людей солидарного 
общества. 
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Аннотация: в период строительства социализма в СССР острейшей проблемой было проведение рас-
крепощения женщин. И эта задача была поставлена Н.К. Крупской перед комсомолом, поскольку опас-
нейшим для социализма пережитком старого была названа женская отсталость как культурное явле-
ние. Эта культурная отсталость чрезвычайно мешает женщине, девушке в ее труде, в общественной 
деятельности, а учебе мешает загруженность домашней работой, уход за детьми. Решение вопроса о 
передаче знаний женщинам и повышении их культурного уровня необходимо для обеспечения возмож-
ности женщинам учиться управлять государством. Ликвидация бытового бескультурья также требовало 
знаний и понимания задач, стоящих в этой области. Без этого борьба с бескультурьем будет соскаль-
зывать в мещанство, в подражание старой барской, купеческой культуре. Разделение людей на негра-
мотных и малограмотных исторически условно, и в 20-30 гг. ХХ в. понятие малограмотности измени-
лось в связи с потребностями социалистического строительства и индустриализации. В 20 гг. был ши-
роко представлен такой социальный слой, как домработницы, существовал профсоюз домработниц как 
одной из социально незащищенных категорий женщин. Буржуазная революция 90 гг. в России возро-
дила канувший в прошлое институт прислуги, а также культурную отсталость женщин. 
Ключевые слова: строительство социализма, раскрепощение женщин, комсомол, пережитки старого, 
женская отсталость, культурная отсталость, женщина, учеба, домашняя работа, управление государ-
ством, бытовое бескультурье, мещанство, неграмотные, малограмотные, малограмотность, домработ-
ницы, профсоюз домработниц, категории женщин, институт прислуги. 
 

KOMSOMOL AND OVERCOMING WOMEN'S BACKWARDNESS IN CULTURAL DEVELOPMENT 
 

Nekrasov Stanislav Nikolaevich 
 

Abstract: During the construction of socialism in the USSR, the most acute problem was the emancipation of 
women. And this task was set by N.K. Krupskaya to the Komsomol, since female backwardness as a cultural 
phenomenon was called the most dangerous relic of the old for socialism. This cultural backwardness ex-
tremely hinders a woman, a girl in her work, in social activities, and study is hindered by the workload of 
homework, childcare. Addressing the issue of transferring knowledge to women and raising their cultural level 
is necessary to ensure that women can learn to run the State. The elimination of domestic lack of culture also 
required knowledge and understanding of the challenges in this area. Without this, the struggle against lack of 
culture will slip into philistinism, in imitation of the old lordly, merchant culture. The division of people into illit-
erate and illiterate is historically conditional, and in 20-30 years in the twentieth century, the concept of illitera-
cy has changed due to the needs of socialist construction and industrialization. In the 20s, such a social stra-
tum as housekeepers was widely represented, there was a trade union of housekeepers as one of the socially 
unprotected categories of women. The bourgeois revolution of the 90s in Russia revived the institution of serv-
ants that had sunk into the past, as well as the cultural backwardness of women. 
Keywords: building socialism, emancipation of women, Komsomol, remnants of the old, female backward-
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ness, cultural backwardness, woman, study, homework, government, domestic lack of culture, philistinism, 
illiterate, housekeepers, housekeepers' union, categories of women, servants' institute. 

 
В 30 гг. в СССР в период развернутого пролетарским государством строительства социализма ост-

рейшей проблемой было проведение раскрепощения женщин. Эта задача была поставлена Н.К. Круп-
ской перед Всесоюзным ленинским комсомолом. В работе 1935 г. «Важнейший участок комсомольской 
работы» она писала: «В числе других задач перед комсомолом стоит важнейшая задача — довести до 
конца так настойчиво проводимое нашей Коммунистической партией дело раскрепощения женщин. Нет 
надобности повторять о тех громадных сдвигах, которые мы имеем в области раскрепощения женщины, 
в области роста ее сознательности. Об этом много писано, много говорено. В данной статье я хочу оста-
новиться на некоторых конкретных задачах, которые стоят сейчас в этой области перед комсомолом, в 
частности перед женским активом комсомола. Ни на минуту нельзя забывать, что актив комсомола дол-
жен вести за собой всю женскую молодежную массу и в городе и в деревне. У нас имеется замечатель-
ный женский комсомольский актив, но если мы посмотрим на всю массу женской молодежи в целом, то 
увидим, что много еще есть в ее быту пережитков старого. И тут нужна большая, повседневная разъяс-
нительная и организационная работа. Эта работа, часто малозаметная со стороны, требует большого 
терпения и настойчивости, но она необходима, и ее повседневно должен вести комсомол» [1, с. 560].  

Обратим внимание на то, что опаснейшим для социализма пережитком старого общества была 
названа женская отсталость как культурное явление. Сейчас такие словосочетания и смыслы ни в 
науке, ни в публицистике даже феминистско-агрессивной не найти! 

Как возникает и функционирует в обществе эта культурная отсталость? Она имеет глубокие со-
циальные корни и уже напрямую не вытекает из прошлого: «Одним из пережитков старого является 
женская отсталость в культурном развитии. Эта культурная отсталость чрезвычайно мешает женщине, 
девушке в ее труде, в ее общественной деятельности. Учебе мешает загруженность домашней рабо-
той, уход за детьми. Раньше обычно девочку не пускали учиться, так как она нужна была дома как по-
мощница в хозяйстве, как нянька. Закон о всеобщем обязательном обучении сыграл у нас исключи-
тельно большую роль. Сейчас родители обязаны обучать всех своих детей. Однако и теперь надо сле-
дить за тем, как этот закон проводится в жизнь, не допускать, чтобы девочек задерживали дома под 
разными якобы «уважительными» предлогами, следить за тем, чтобы загрузка девочек домашней ра-
ботой не мешала им учить уроки, и т. д. Вместе с тем надо понять, что важна не только школьная рабо-
та девочек, что так же важно участие их во внешкольной и общественной работе. Но вопрос идет не 
только о девочках — они находятся теперь уже в неизмеримо лучших условиях, чем, например, нахо-
дились их старшие сестры. Надо лишь уделять особое внимание охране права на учебу и фактическо-
му вовлечению в учебу девочек, в особенности в некоторых национальных областях и республиках. Тут 
необходим систематический общественный контроль» [1, с. 560-561].  

Возможно, вооружение женщин знаниями позволит преодолеть культурную отсталость? Вопрос 
ставится так: «Вопрос о вооружении знаниями все еще остро стоит в отношении всей женской молоде-
жи, особенно в деревне. И на это необходимо обратить внимание комсомола и всей молодежи. Попе-
рек дороги к выдвижению девушек стоит их культурная отсталость. Надо прежде всего ликвидировать 
среди девушек неграмотность. Однако простая грамотность уже перестала нас удовлетворять. На том 
уровне хозяйственной и общественной жизни, на котором стоит наша Страна Советов, трудящимся не-
обходим такой уровень знаний, который открывает путь к самостоятельной работе по повседневному 
вооружению себя все новыми знаниями, который необходим для производительного труда, для плодо-
творной общественной работы, для перестройки всей жизни на социалистических началах» [1, с. 561].  

Интересно, что в современных исследованиях вопрос о культурной отсталости женщин даже не 
ставится. А в статье Н.К. Крупской ставится вопрос о передаче знаний женщинам и повышении их куль-
турного уровня для возможности управлять государством: «Современный уровень науки и техники в 
любых отраслях социалистического строительства требует от каждого работника определенного и до-
вольно высокого уровня знаний. И чем выше развитие науки и техники, чем выше соответствующий ей 
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уровень культуры труда, тем выше необходим уровень общеобразовательных знаний. Социалистиче-
ское строительство требует активного участия миллионов трудящихся, их коллективной общественной 
работы. Для того чтобы эта работа могла правильно развиваться, вливаться в нужное русло, необхо-
дим определенный уровень культуры. Наши девушки знают слова Ильича о том, что «каждая кухарка 
должна уметь управлять государством»; управлять надо уметь, этому надо учиться, для этого надо 
много знать» [1, с. 561-562].  

Именно уметь управлять, а не начинать управлять! Школой коммунизма была названа вождем 
работа в профсоюзах, а школой управления супругой вождя названы Советы. Она пишет в качестве 
аргументации: «Возьмем такой участок работы, как работу Советов. Как правило, молодежь (и мужская 
и женская) еще слабо участвует в этой работе, мало интересуется работой секций, не окружает своим 
активом делегатов и делегаток. Нам тут нужно добиться перелома. Работе в секциях Советов Ленин 
придавал громадное значение. Он настаивал, чтобы молодежь всячески помогала этой работе, считал 
эту работу школой управления.  

Особое внимание нужно обратить на борьбу также и через секции Советов с бытовым бескуль-
турьем, исключительно тяжело отражающимся на женской молодежи. Но ликвидация бытового бес-
культурья также требует знаний, понимания задач, стоящих в этой области. Без этого борьба с бес-
культурьем неизбежно будет соскальзывать в мещанство, в подражание старой, барской, купеческой 
культуре. В настоящее время особо выдвинулся вопрос о семье, о воспитании, о сочетании обще-
ственного воспитания с семейным. Но вопросы коммунистического воспитания молодого поколения 
упираются также и в вопросы культуры, в вопросы общеобразовательных знаний родителей. И куда ни 
повернись, везде одно и то же: социалистическая стройка нуждается в вооружении всей массы трудя-
щихся определенным уровнем знаний» [1, с. 562].  

Разделение неграмотных и малограмотных исторически условно. Как решался этот вопрос в Со-
ветской России в молодом СССР: «Согласно инструкции по учету неграмотных, изданной Управлением 
по образованию взрослых Народного комиссариата просвещения РСФСР в 1932 году, к неграмотным 
относили совсем не умеющих читать и писать или умеющих читать, но совсем не умеющих писать либо 
пишущих с массовым пропуском букв, а к малограмотным – умеющих читать и писать без массового 
пропуска букв на родном или русском языке, но не знающих элементарной арифметики или знающих 
нумерацию в пределах 1000, умеющих делать письменное сложение и вычитание трехзначных чисел, 
умножение и деление лишь на однозначное число. К неграмотным причисляли также окончивших шко-
лы грамоты или имеющих знания в объеме программы этих школ.  

Ликвидировать неграмотность значило научить неграмотного медленно, по слогам читать печат-
ный и разборчивый письменный текст. Обученный должен был понимать прочитанное и уметь его пе-
ресказать, уметь написать свою фамилию, отчество, число, месяц и год, справку, короткое письмо, 
разного рода несложные деловые бумаги. Он должен был знать цифры, основные меры времени, дли-
ны, веса и емкости, складывать и вычитать в пределах небольших величин, иметь понятие о доле и 
проценте, решать несложные задачи, составленные на материале окружающей жизни. Ликвидировать 
малограмотность значило развить у учащихся навыки по чтению, письму и счету в таком объеме, чтобы 
дать им возможность самостоятельно работать с книгой, продолжать обучение на рабочих или кре-
стьянских курсах, в школе повышенного типа и т. д.» [2, с. 185-186]. 

В том же 1932 г. Н.К. Крупская пишет об эволюции понятия малограмотности в период первых 
пятилеток: «Сейчас понятие малограмотности расширяется. Человек, не знающий географии, основ-
ных этапов развития человечества, не понимающий явлений природы, не умеющий осмыслить окру-
жающее, не понимающий, как ставить на службу преобразования труда и быта науку, как, откуда по-
черпнуть нужные ему знания,— человек малограмотный. Комсомол должен всячески бороться за са-
мое широкое развитие школ для молодежи и взрослых, должен добиваться, чтобы вся молодежь была 
охвачена этими школами. И особенное внимание надо уделять той молодежи, которая до сих пор оста-
лась неграмотной или малограмотной. Вся молодежь, особенно женская и колхозная молодежь, долж-
на овладеть знанием в объеме семилетки. Дело это большое, серьезное. Молодежь должна быть в 
первых рядах в борьбе за развертывание сети необходимых для этого школ. Особое внимание надо 
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обратить на обучение подростков, своевременно не попавших в школу, на обучение так называемых 
переростков. Их очень много среди девушек. 

Работа среди них очень важна, но поставлена она недостаточно широко и охватывает далеко не 
всех переростков. Самообразование сейчас приобретает особое значение. Для самообразовательной 
работы необходимы библиотеки. Их мало. Между тем они должны обслуживать поголовно все насе-
ление. В настоящее время ведется конкурс на лучшую сельскую библиотеку и на лучший район, су-
мевший хорошо наладить обслуживание всего населения библиотеками. Надо, чтобы в проведении 
этого конкурса принял участие весь комсомольский актив и, в частности, весь женский актив. Одновре-
менно с борьбой за создание необходимых условий для учебы (развитие целой системы школ для мо-
лодежи и взрослых в городе и на селе, укрепление и развитие библиотечной сети, организация помощи 
самообразовательной работе и т. д.) необходимо по профсоюзной линии добиваться охраны прав тру-
дящейся женщины, молодой девушки на учебу» [1, с. 562-563].  

Историк А.А. Фишева пишет: «Особенно актуальной проблема неграмотности в Советском Союзе 
стала в начале 1930-х годов, когда была поставлена задача превратить страну из аграрной в индустри-
альную. После XVI съезда ВКП (б) в стране был введен всеобуч, который дал толчок к активизации 
процесса ликвидации неграмотности. Теперь ряды неграмотных не пополнялись за счет непрошедших 
начальную школу подростков. Система ликбеза могла полностью переключиться на борьбу с неграмот-
ностью среди взрослых» [2, с. 185].  

Любопытно посмотреть, как ликвидировалась неграмотность и какие формы этой работы были 
эффективны: «В начале 1930-х годов получила распространение новая форма культпохода – культур-
ная эстафета. Инициаторами ее выступили московские комсомольцы. В Москве всего за месяц было 
мобилизовано 30 тыс. культармейцев, которые были тесно связаны с фабриками и заводами. По мне-
нию властей, столь успешный опыт Москвы был обусловлен тем, что культэстафета исходила от масс 
и проводилась массами, поэтому данный позитивный опыт должен распространиться по всей террито-
рии СССР. В ходе культэстафеты мобилизованные массы разбивались в добровольном порядке на 
культотряды, а те, в свою очередь, – на команды и бригады» [2, с. 186].  

Н.К. Крупская обращает внимание на необычное для нас явление – профсоюз домработниц. Она 
пишет: «Возьмем, к примеру, профсоюз домработниц. Что делает этот профсоюз, чтобы в договоре с 
нанимателями были обеспечены для домработницы определенные часы на учебу? Есть ли проверка, 
контроль над этой стороной дела? Берутся ли штрафы с нанимателей, не пускающих домработниц на 
учебу? Как охраняются права девушек на учебу в мелкой промышленности и пр.? Тут нужна большая ра-
бота. На данном этапе развития у нас в Стране Советов центр тяжести работы профсоюзов переносится 
на борьбу за поднятие культурного уровня широчайших масс, за улучшение их бытовых условий, за пе-
рестройку быта на новых началах. Женская молодежь особенно заинтересована в этой работе, должна 
особенно энергично взяться за нее, включиться как можно шире в работу профсоюзов» [1, с. 563].  

Российский историк М.В. Балахнина пишет в статье «Профессия – домработница»: «В 1920-е гг. 
был широко представлен такой социальный слой, как домработницы. Избыток предложения неквали-
фицированного труда приводил к его обесцениванию. Это давало возможность, как это не кажется 
удивительным, практически любому, кто имел постоянную работу, использовать даровую рабочую силу 
в быту. Среди нанимателей были служащие, лица свободных профессий, торговцы, кустари и даже 
рабочие. Государство старалось регулировать условия труда домработниц, защитить их интересы и 
оградить от произвола нанимателей. В феврале 1926 г. было опубликовано специальное постановле-
ние «Об условиях труда работников по найму, выполняющих на дому нанимателя (домашние работни-
ки) работы по личному обслуживанию нанимателя и его семьи», которое обязывало нанимать прислугу 
только через биржу труда, с заключением трудового договора, выдачей расчетной книжки. Устанавли-
валось и максимальное количество рабочего времени — не более 192 ч в месяц с обязательным еже-
дневным перерывом, отдыхом в выходные и праздничные дни, предоставлением отпуска один раз в 
течение года. Наниматель был обязан застраховать прислугу в органах социального страхования. А 
это, в свою очередь, гарантировало работнику бесплатное медицинское обслуживание, право на раз-
личные выплаты и пособия, в том числе по болезни, инвалидности, безработице, беременности и ро-
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дам, уходу за заболевшим членом семьи и т.д. Постановление предусматривало и порядок разрешения 
конфликтов между прислугой и нанимателями. Иными словами, на домашних работников должны были 
распространяться те же условия труда, что и на рабочих и служащих. 

Однако хозяева, как правило, игнорировали это постановление, стремясь извлечь больше выгод 
для себя и не платить налоги государству. В условиях, когда предложение на рынке труда превышало 
спрос, когда безработные женщины были готовы на любую работу, при любых условиях, нарушать за-
коны можно очень легко» [3, с. 43].  

Обратим внимание на прямую связь эксплуатации и отсталости женщин с уровнем культурности 
и образованности. Такая же корреляция наблюдается и у нанимателей. Автор статьи пишет: «Интере-
сен такой факт: самую низкую заработную плату получала прислуга у рабочих, кустарей и торговцев. И 
если у первых двух это вполне объяснялось их невысокими доходами, то у торговцев, видимо, верх 
брала алчность. Кстати, у них же отмечалась и самая высокая степень эксплуатации труда домработ-
ниц. Самую высокую заработную плату, по сравнению с другими, получали домработницы у служащих. 
Служащие же относились к категории нанимателей, которые стремились, по возможности, максималь-
но соблюдать законодательство. Следовательно, уровень культуры, образованности определял и от-
ношение к прислуге» [3, с. 45].  

Тем не менее домработница в социалистическом обществе стала уходящей натурой. Ее можно 
было увидеть в старых довоенных советских фильмах. И автор говорит о незащищенности этой катего-
рии женщин: «Таким образом, анализируя социально-экономическое положение домработниц в 1920-е 
гг., можно прийти к выводу о том, что это была одна из наиболее социально незащищенных категорий 
женщин. Наниматели систематически нарушали трудовое законодательство, пользуясь правовой без-
грамотностью деревенских девушек и женщин. Боязнь потерять место в условиях роста безработицы 
заставляла домработниц мириться со своим положением. Эта сфера занятости порождала массу про-
блем, зачастую трудно разрешимых. Государство искало пути их преодоления, создав структуры, зани-
мающиеся рассмотрением конфликтов между нанимателями и прислугой. Однако внимание к данной 
проблеме было недостаточным, а возможно и не было осознания сложности этого вопроса» [3, с. 47].  

Н.Н. Измоденова пишет о том, что забытая тематика социального положения домработниц воз-
родилась в современной России и ставит перед исследователями общества актуальную проблему: 
«Буржуазная революция 1990-х гг. в России возродила, казалось бы, канувший в лету институт прислу-
ги. Причина: конституирование частной собственности на средства производства в условиях глобаль-
ного капитализма, что привело к экономической зависимости большинства населения от новых россий-
ских и транснациональных частных компаний. Эти качественные преобразования породили развал 
прежних форм хозяйствования и безработицу. Городская цивилизация переживает разрушение усто-
явшихся форм жизнедеятельности населения: исчезновение многих отраслей хозяйствования, органи-
зационных форм взаимодействия людей, появление новых. Во многом эти революционные изменения 
напоминают трансформацию общества на рубеже XIX–XX вв., только в направлении архаизации в 
условиях господства новых технологий. Появились нувориши, новая буржуазия, новые феодалы, для 
обслуживания дворцов и усадеб которых потребовалась «обслуга», челядь, дворня. Появились новые 
слуги и новые хозяева. Их отношения были формализованы в 2001 г., когда был принят новый Трудо-
вой кодекс Российской Федерации, в котором определяются права и обязанности работодателя – фи-
зического лица и домашнего наемного работника» [4, с. 162-163]. При возникновении прислуги и дом-
работницы мы видим архаику в мире новых слуг и новых хозяев. Этот путь для солидарной человече-
ской цивилизации не перспективен и направлен в прошлое классового общества. 

 
Список источников 

 
1. Крупская Н.К. Педагогические сочинения в 10 томах. М.: изд. АПН, 1959. т. 5. – 698 с. 
2. Фишева А.А. Решение проблемы неграмотности и малограмотности взрослого населения на 

территории РСФСР в 1930-е годы // Научно-технические ведомости СПбГПУ. Гуманитарные и обще-
ственные науки. № 1, 2012. с. 185-189. 



АКТУАЛЬНЫЕ НАУЧНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ 127 

 

XVII International scientific conference | www.naukaip.ru 

3. Балахнина М.В. Профессия – домработница (страницы истории Западной Cибири 1920-х гг.) 
// Вестник СГУПСа. Выпуск 20. с. 43-47. 

4. Измоденова Н.Н. Прислуга. Призрак нового средневековья или постиндустриального мира? 
// Труды Кольского научного центра РАН. 2013. № 6 (19). с. 157-170.  

  



128 АКТУАЛЬНЫЕ НАУЧНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ 

 

XVII международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

УДК 304.5 

РЕШЕНИЕ ВОПРОСА О СЕМЬЕ НА ОСНОВЕ 
КОММУНИСТИЧЕСКОГО МИРОВОЗЗРЕНИЯ 

Некрасов Станислав Николаевич 
д. филос. н., профессор, главный научный сотрудник 

ФГБОУ ВО «Уральский государственный аграрный университет» 
г. Екатеринбург 

 

Аннотация: углубление понимания вопроса о культурной революции в СССР возникло по причине 
необходимости ускорения темпов преобразования культуры людей. Н.К. Крупская поставила вопрос о 
культурной революции как часть вопроса о семье и отношениях в ней. Обращается внимание на опас-
ность срыва культурной революции из-за угрозы мелкособственнической морали. Эта мораль в конеч-
ном счете и стала причиной эрозии СССР и его будущего краха. Брак по расчету противоположен люб-
ви, связан с обманом, пошлым укладом семейной жизни, с половой распущенностью. Главной своей 
тяжестью такой брак ложился на женщину. Еще К. Маркс и Ф. Энгельс писали о том, что только в недрах 
пролетариата могут зародиться новые формы брачных отношений - брак на основе взаимной любви, 
взаимного доверия, единства во взглядах. Непосредственно общественный производительный труд при 
социализме раскрепощает женщину, а поскольку с женщиной в обществе всегда связывается вопрос о 
воспитании, то коммунистическое воспитание исходит из семьи. В России демократического выбора 
ставится вопрос о воспитании в школе, но не уточняется вектор и направленность этого воспитания. 
Ключевые слова: культурная революция, семья, мелкособственническая мораль, брак по расчету, 
любовь, обман, половая распущенность, женщина, пролетариат, брачные отношения, производитель-
ный труд, социализм, воспитание, коммунистическое воспитание, воспитание в школе. 

 
SOLVING THE FAMILY ISSUE BASED ON THE COMMUNIST WORLDVIEW 

 
Nekrasov Stanislav Nikolaevich 

 
Abstract: Deepening the understanding of the issue of the cultural revolution in the USSR arose due to the 
need to accelerate the pace of transformation of people's culture. N.K. Krupskaya posed the question of the 
cultural revolution as part of the question of the family and relationships in it. Attention is drawn to the danger of 
disruption of the cultural revolution due to the threat of petty property morality. This morality ultimately became 
the reason for the erosion of the USSR and its future collapse. Marriage of convenience is the opposite of love, 
it is associated with deception, a vulgar way of family life, and sexual promiscuity. The main burden of such a 
marriage fell on the woman. Even K. Marx and F. Engels wrote that only in the depths of the proletariat can new 
forms of marriage relations arise – marriage on the basis of mutual love, mutual trust, unity of views. Directly 
social productive labor under socialism emancipates a woman, and since the question of education is always 
associated with a woman in society, communist education comes from the family. In Russia, democratic choice 
raises the question of education in school, but the vector and direction of this education is not specified. 
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ной революции как часть вопроса о семье и отношениях в ней. Она писала: «Перестраивающаяся 
жизнь поставила нас лицом к лицу с вопросом об углублении всего вопроса о культурной революции. 
Жизнь поставила перед нами во весь рост вопрос о семье, о взаимоотношениях между мужем и женой, 
между родителями и детьми, поставила вопрос о воспитании подрастающего поколения. Эти вопросы 
особо волнуют сейчас молодежь. Правильно разрешить их можно лишь на основе коммунистического 
мировоззрения, исходя из основ коммунистической морали. Многие вопросы приходится ставить со-
вершенно по-новому, так, как они не могли быть поставлены раньше, так как изменились в корне все 
окружающие условия. Тут надо пролагать до известной степени новые пути» [1, с. 564].  

Обращается внимание на опасность срыва культурной революции из-за угрозы мелкособствен-
нической морали. В сущности, эта мораль и стала причиной эрозии СССР и его будущего краха. Она 
пишет: «Здесь встречаются большие трудности, и главная трудность в том, что старые взгляды сплошь 
и рядом одеваются в новые, модные одежды. Поэтому здесь нужна особая бдительность. Она должна 
быть направлена против мелкособственнической морали, мелкособственнических взглядов на семью, 
на воспитание» [1, с. 564].  

Каковы истоки морали прошлого? Автор статьи отмечает: «75 лет тому назад у нас царило еще 
крепостное право. Помещики распоряжались судьбой своих крепостных, продавали своих крепостных, 
женили их, выдавали замуж «по хозяйственным соображениям». Семейная жизнь вся строилась на 
рабстве: дети были собственностью своих родителей, жена — собственностью своего мужа. Конечно, о 
взаимных симпатиях, о любви говорить не приходилось. Весь ужас тогдашней семейной крестьянской 
жизни ярче всего, пожалуй, освещен в рассказе Горького о том, как 75 лет тому назад в селе Кондыбе 
Херсонской губернии муж истязал свою жену и как спокойно смотрели окружающие крестьяне на эти 
истязания. Это было в нравах. В 60-х годах крепостное право было отменено, на смену ему пришел 
капиталистический уклад, но крепостнические взгляды на женщину держались в быту долгие годы. При 
капитализме принудительность брачной формы ослабевает, но брак продолжает носить характер тор-
говой сделки. Брак по расчету продолжает процветать. Выгодно выйти замуж за богатого, жениться на 
богатой, выгодно выйти замуж за человека с положением, жениться на дочери министра. Иногда игра-
ли роль расчеты менее коммерческие, но все же расчеты: взять в дом хозяйку, муж будет зарабаты-
вать и т. д. и т. п. Само собой разумеется, что брак — торговая сделка, брак по расчету не мог не со-
здавать известной неискренности, фальши в отношениях людей. Неискренность, фальшь очень легко 
перерастали в обман. Часто самый процесс заключения брака по расчету сопровождался маскировкой, 
игрой в любовь» [1, с. 564-565].  

Брак по расчету противоположен любви. Такой брак исключает любовь как уникальный и высший 
продукт человеческой истории. Марксист Н.К. Крупская дает классовый анализ феномена брака по 
расчету: «Семейная жизнь, организованная по расчету, давала мало радости. Иногда люди, что назы-
вается, «сживались», но в большинстве случаев завязывали внебрачные связи, чаще всего пользова-
лись услугами проституток, тех, кого нужда заставляла торговать собой. Брак по расчету неизбежно 
был связан с обманом, с фальшью, с пошлым укладом семейной жизни, с половой распущенностью. 
Конечно, главной своей тяжестью такой брак ложился на женщину. В мелкобуржуазной среде особенно 
пышным цветом разрастались все отрицательные черты «деловых» браков.  

Еще Маркс и Энгельс писали о том, что только в недрах пролетариата могут зародиться новые 
формы брачных отношений — брак не по расчету, а на основе взаимного влечения, взаимной любви, 
взаимного доверия, единства во взглядах. Советское право создало условия, раскрепощающие жен-
щину от старых, тяжелых форм брачных отношений. Но в быту имеется еще много пережитков старого. 
Мелкособственническая психология лезет во все щели, маскируясь, одеваясь в новые одежды, исполь-
зуя новую обстановку» [1, с. 565].  

Оказывается, что и комсомольцы являются носителями старого буржуазного безответственного 
взгляда на женщину. В статье отмечается: «Живуч еще взгляд на женщину как на забаву. Ухажерство, 
распущенность, безответственное отношение к женщине — разве этого нет даже среди комсомольцев? 
«Побалуемся, повеселимся, а жениться, мол, еще рано». Забеременела девушка — «эка беда, пусть 
делает аборт». Это — старый взгляд на женщину не как на человека, а как на свою забаву, игрушку. 
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Мелкобуржуазное мещанство заражает очень часто и рабочую среду. Хочется людям вылезти поско-
рей из старой нищеты, грубости, старых семейных отношений, на которых лежит еще печать крепост-
нических нравов, и нет у них достаточной бдительности, не замечают они той мелкособственнической 
пошлости, с которой нужна неустанная борьба. Пока господствовало мелкособственническое, едино-
личное хозяйство, с его замкнутостью, отрывом от общественной жизни на селе, особо долго держа-
лись в быту и медленно изживались пережитки старого. Коллективизация сельского хозяйства, измене-
ние всей организации труда раскрепостили женщину» [1, с. 565-566].  

Непосредственно общественный производительный труд раскрепощает женщину. И это проис-
ходит даже в деревне: «В колхозе женщина стала силой, и это повело за собой изменение и в нравах и 
в отношениях между мужчиной и женщиной, семейные отношения стали в корне меняться. В данных 
условиях, когда в нашей стране уже полным ходом идет строительство социализма, когда растет не по 
дням, а по часам сознательность трудящихся масс, когда внимание партии, комсомола, профсоюзов, 
Советов особенно заострено на поднятии культурного уровня всей массы населения, когда создаются 
материальные предпосылки для перестройки всего бытового уклада (новые жилищные условия, раз-
вивается общественное питание, растет число яслей, детских садов, клубов, парков культуры и отдыха 
и пр.), когда шьется, что называется, платье для нового быта,— в этих условиях будут с каждым днем 
все больше укрепляться новые формы семьи, основанные на глубоком взаимном доверии, на идейной 
близости, единстве во взглядах, на естественном влечении, вырастающем в дающее безграничную 
радость чувство любви» [1, с. 566].  

С женщиной в обществе всегда связывается вопрос о воспитании. Именно с женщиной и вот по-
чему: «И наконец вопрос о воспитании. Женщина — настоящая или будущая мать. В ней сильны мате-
ринские инстинкты. Эти материнские инстинкты — великая сила, они дают матери великую радость. 
Мы к матери относимся с огромным уважением. Мать — естественная воспитательница. Велико ее 
влияние на детей, особенно на малышей, а мы знаем, какую печать кладут на весь характер человека, 
на все его развитие первые годы жизни. Весь вопрос в том, что это за воспитание. Можно воспитать из 
дочери рабыню, можно воспитать из нее мелкобуржуазную индивидуалистку, не интересующуюся 
окружающей ее бурно-стремительной жизнью, стоящую в стороне от этой жизни и лишь бесконечно 
.копающуюся в своих переживаниях; можно воспитать из девчурки коллективистку, активную строи-
тельницу социализма, человека, черпающего радость в дружном труде, в борьбе за великие цели, 
настоящую коммунистку. Все зависит от того, что представляет собой сама мать, каковы ее взгляды. 
Сейчас, когда смотришь на наших работниц, на наших колхозниц, видишь, как горячо бьются их сердца 
за осуществление социализма, за учение Маркса — Энгельса — Ленина, чувствуешь, какое это гро-
мадное значение имеет для воспитания подрастающего поколения. И Маркс, и Энгельс, и Ленин, и 
Сталин много уделяли внимания вопросам воспитания. Наши дошкольные учреждения, наша совет-
ская школа должны служить образцом того, как надо воспитывать из ребят новых людей — строителей 
социализма. Сочетание общественного воспитания, которое дается в наших дошкольных учреждениях, 
в наших школах, с воспитанием семейным, где сердца матерей горячо бьются за дело социализма, со-
здаст замечательное поколение людей. Женская комсомольская молодежь, как и весь комсомол в це-
лом, должна развернуть в этом направлении широкую работу» [1, с. 566-567].  

В России демократического выбора только через 30 лет после этого выбора скромно ставится 
вопрос о воспитании. Но не ставится вопрос о векторе и направленности этого воспитания. 15 января 
2024 г. на рабочей встрече министра просвещения СС. Кравцова с президентом РФ В.В. Путина ми-
нистр сообщил: «В каждой школе вводим советника директора по воспитанию. В целом создана единая 
система воспитательной работы, включающая и советников в среднем профессиональном образова-
нии – это очень важно, – в колледжах» [4].  

Получается, что общественный труд при социализме раскрепощает женщину, а поскольку с 
женщиной в обществе всегда связывается вопрос о воспитании, то коммунистическое воспитание ис-
ходит из семьи. В России демократического выбора ставится вопрос о воспитании в школе, но не уточ-
няется вектор и направленность этого воспитания. 
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Аннотация: в статье 1935 г. «Октябрь и дети» Н.К. Крупская опирается на стихотворение любимого 
поэта В.И. Ленина – Н.А. Некрасова. Это «Плач детей». Ключевым образом в стихотворении служит 
колесо, символизирующее безликую силу нивелирования детского сознания. В книге Ф. Энгельса «По-
ложение рабочего класса в Англии» показано как воздействует отупляющий труд на детей, когда не-
развитый ребёнок не способен удержать в памяти до следующего урока то, что выучил на предыду-
щем. На когнитивные способности детей при эксплуатации на капиталистической фабрике обращает 
внимание Н.К. Крупская совершенно независимо от наблюдений Ф. Энгельса. Она отмечает, что тяже-
лый ранний труд притупляет человека на всю жизнь: эта работа убивает в нем всякую инициативу, са-
мостоятельную мысль. Кустарный однообразный труд, за который засаживали ребят с раннего возрас-
та, притуплял не меньше машинного. Октябрьская революция положила конец тому общественному 
строю, который губил детей, обрекая их на голод, болезни, непосильный однообразный труд, на неве-
жество, на беспросветное существование. Октябрьская революция открыла перед детьми светлое бу-
дущее, сделала их счастливыми. Обязательное обучение есть и в капиталистических странах. Но чему 
там и как учат – до сих пор учат всякому вздору и хламу, подавляют в детях живую мысль.  
Ключевые слова: плач детей, стихотворение, колесо, безликая сила, рабочий класс, отупляющий 
труд, дети, неразвитый ребёнок, когнитивные способности, эксплуатация, капиталистическая фабрика, 
ранний труд, самостоятельная мысль, Октябрьская революция, общественный строй, голод, болезни, 
беспросветное существование, светлое будущее, обязательное обучение.  

 
GREAT OCTOBER AND THE CHILDREN: CRYING CHILDREN AND CHILD LABOR 

 
Nekrasov Stanislav Nikolaevich 

 
Abstract: In the 1935 article “October and Children” N.K. Krupskaya relies on a poem by her favorite poet V.I. 
Lenin - N.A. Nekrasova. This is "Children's Cry." The key image in the poem is a wheel, symbolizing the face-
less power of leveling a child’s consciousness. F. Engels’ book “The Condition of the Working Class in Eng-
land” shows how stultifying work affects children, when an undeveloped child is not able to retain in memory 
until the next lesson what he learned in the previous one. N.K. Krupskaya draws attention to the cognitive abili-
ties of children during exploitation in a capitalist factory. N.K. Krupskaya is completely independent of the ob-
servations of F. Engels. She notes that hard early work dulls a person for the rest of his life: this work kills any 
initiative or independent thought in him. The artisanal, monotonous work that children were forced to do from 
an early age was no less dull than machine work. The October Revolution put an end to the social system that 
was destroying children, dooming them to hunger, disease, backbreaking, monotonous work, ignorance, and a 
hopeless existence. The October Revolution opened up a bright future for children and made them happy. 
Compulsory training also exists in capitalist countries. But what is taught there and how? They still teach all 
sorts of nonsense and rubbish and suppress living thought in children. 
Key words: crying children, poem, wheel, faceless force, working class, mind-numbing labor, children, unde-
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veloped child, cognitive abilities, exploitation, capitalist factory, early labor, independent thought, October Rev-
olution, social system, hunger, disease, hopeless existence, bright future, compulsory training. 

 
В статье 1935 г. «Октябрь и дети» Н.К. Крупская опирается на стихотворение любимого поэта 

В.И. Ленина – Н.А. Некрасова. Стихотворение сегодня мало известно. Это «Плач детей». Прочтем его: 
«Равнодушно слушая проклятья В битве с жизнью гибнущих людей,— Из-за них вы слышите ли, бра-
тья, Тихий плач и жалобы детей? «В золотую пору малолетства Все живое — счастливо живет. Не тру-
дясь, с ликующего детства Дань забав и радости берет. Только нам гулять не довелося По полям, по 
нивам золотым: Целый день на фабриках колеса Мы вертим — вертим — вертим! — ...Где уж нам, из-
мученным, в неволе, Ликовать, резвиться и скакать! Если б нас сейчас пустили в поле, Мы в траву по-
падали бы — спать. Нам домой скорей бы воротиться... Но зачем идем мы и туда?.. Сладко нам и дома 
не забыться: Встретит нас забота и нужда! Там, припав усталой головою К груди бледной матери сво-
ей, Зарыдав над ней и над собою, Разорвем на части сердце ей...» [1].  

Н.К. Крупская пишет: «Таково было положение детей рабочих на первых ступенях развития капи-
тализма. Так описал его Некрасов. Об этом же писал в первом томе «Капитала» Карл Маркс» [2, с. 
568]. И.А. Гасанов в статье «Символика детства как универсальное средство оценки миро- и жиз-
неустройства в лирике Н.А. Некрасова и С. Габиева» писал: «Стихотворение Некрасова «Плач детей» 
является своеобразным поэтическим переложением произведения английской писательницы Элизабет 
Баррет Браунинг, но Некрасов создал совершенно новый текст, творчески переработав её стихотворе-
ние и внеся в него русское содержание (известно, что Некрасов наблюдал труд детей на фабриках 
Ярославской и Костромской губерний). Некрасов признавался, что он очень дорожит стихотворением 
«Плач детей», что говорит о важности образов детей в эстетической системе русского поэта. Ключе-
вым образом в некрасовском стихотворении служит колесо, символизирующее безликую беспощадную 
силу нивелирования детского сознания» [3, с. 137].  

И.А. Гасанов верно отмечает сквозной характер тематики положения детей, но не замечает, что 
только Н.А. Некрасов свидетельствует о детском труде и эксплуатации: «Ни один русский классик не 
обошёл тему детства своим вниманием. В частности, продолжение некрасовских традиций изображе-
ния детей мы наблюдаем и в творчестве Д.Н. Мамина-Сибиряка (рассказы «Кормилец», «В ученье», 
«Вертел» и т. д.). Рассказ «В ученье» строится по некрасовской художественной модели: мальчик под-
росток попал в бесчеловечные условия – подвальную сырую мастерскую – и мысленно переносится в 
прежний мир, видит церковь, речку, поля» [3, с. 139]. А чеховский «Ванька Жуков»? 

Упомянем также важнейшую книгу Ф. Энгельса «Положение рабочего класса в Англии». В этой 
книге подробно описан детский труд и детская смертность как продукт самой чудовищной формы капи-
талистической эксплуатации. Великий Ф. Энгельс писал: «Помимо всех этих болезней, представляю-
щих неизбежное следствие угнетения беднейших классов и пренебрежения к их интересам, есть ещё и 
другие причины, способствующие увеличению смертности среди детей младшего возраста. Во многих 
семьях жена работает вне дома, так же как и муж, вследствие чего дети совершенно заброшены и их 
запирают одних в доме или отдают кому-нибудь, кто за ними присматривает за плату. Что же удиви-
тельного, если сотни таких детей гибнут вследствие всевозможных несчастных случаев. Нигде столько 
детей не гибнет под колёсами экипажей и копытами лошадей, нигде столько детей не тонет и не сгора-
ет, как в больших городах Англии» [4, с. 342].  

Это сказано о младших детях. Но и старшие дети не учатся: «Обязательного школьного обучения нет 
нигде; на фабриках оно, как мы это увидим, существует лишь на словах, и когда в сессию 1843 г. прави-
тельство пыталось эту мнимую обязательность превратить в действительную, промышленная буржуазия 
всеми силами этому воспротивилась, хотя рабочие решительно высказались за обязательное посещение 
школы. Кроме того огромное число детей работает всю неделю на фабриках и на дому и не может поэтому 
посещать школу. А вечерние школы, предназначенные для тех, кто днём работает, почти вовсе не посеща-
ются и не приносят никакой пользы. Было бы слишком уж много требовать от юных рабочих, изнурённых 
двенадцатичасовым трудом, чтобы они ещё отсиживали в школе с восьми до десяти часов вечера. 
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А те, которые это делают, большей частью во время занятий засыпают, как это констатировано 
сотнями свидетельств в «Отчёте комиссии по обследованию детского труда». Правда, созданы также и 
воскресные школы, но они плохо обеспечены учителями и могут принести некоторую пользу лишь тем, 
кто уже кое-чему научился в дневной школе. Промежуток времени от одного воскресенья до другого 
слишком велик, чтобы совершенно неразвитый ребёнок мог удержать в памяти до следующего урока 
то, что он выучил на предыдущем, неделю тому назад» [4, с. 344].  

Интересно, что на моменты когнитивных способностей и внимания детей при эксплуатации на 
капиталистической фабрике обращает внимание Н.К. Крупская совершенно независимо от наблюдений 
Ф. Энгельса. Она отмечает: «Тяжелый ранний труд притупляет человека на всю жизнь. Когда-то, в 90-х 
годах прошлого века, я учила в вечерне-воскресной школе взрослых рабочих. У меня в группе был 
один ученик, который работал с восьми лет на фабрике, и вот меня всегда поражало, как эта работа 
искалечила его, убила в нем всякую инициативу, всякую самостоятельную мысль, всякую способность 
наблюдать. Не скажешь ему, как держать перо, он возьмет его боком как-то — другим не надо объяс-
нять, а он сам не догадается или не скажешь, что надо писать по линейкам,— пишет сверху вниз и т. д. 
и т. п. По воскресеньям он всегда напивался пьян до потери сознания — не знал куда себя ткнуть.  

Детский труд стали ограничивать на фабриках даже при капитализме, а у нас запрещается на 
фабриках детский труд до 14 лет совсем, а от 14 до 16 очень сильно ограничивается. Кустарный одно-
образный труд, за который засаживали ребят с раннего возраста, притуплял не меньше машинного. Что 
такое домашний наемный детский труд — это прекрасно отражено в художественной нашей литературе. 
Не лучше жилось детям крестьян. Беспросветная темнота царила в деревне. Те, кто побогаче, кое-как 
учили своих детей. Дети бедняков, середняков, особенно девочки, работали без всякой меры, родители 
неохотно посылали их в школу — нужны дома ребят нянчить, на посылках быть» [2, с. 568-569].  

Поскольку статья названа «Октябрь и дети», то автор показывает воздействие Великого Октября 
на изменение общественного уклада, при котором дети трудящихся классов уничтожаются как соци-
альное явление. Создается новый уклад: «Октябрьская революция ставила себе целью положить ко-
нец всякой эксплуатации, всякому угнетению, делению на богатеев и бедняков, ставила целью сделать 
для всех жизнь сытой, здоровой, просвещенной, светлой. Октябрьская революция положила конец то-
му общественному укладу, тому строю, который губил детей, обрекая их на голод, болезни, тяжелый, 
непосильный, однообразный труд, на невежество, на тяжелейшие бытовые условия, на беспросветное 
существование. Октябрьская революция открыла перед детьми светлое будущее, сделала их счастли-
выми. Восемнадцать лет, как существует Советская власть. Первые годы были годами неимоверного 
разорения, вызванного империалистической войной, годами не менее жестокой гражданской войны. 
Белые не щадили и ребят. Расстреливали их, на их глазах вешали, расстреливали родителей. В годы 
голодовки, возникшей в связи с гражданской войной, Советская власть приняла декрет о бесплатном 
снабжении всех ребят питанием. Широко развернута была сеть детдомов для сирот, для детей, поте-
рявших родителей, брошенных ими. Многие рабочие, многие советские работники брали таких ребят» 
[2, с. 569-570].  

В каком положении оказались дети на следующее утра после победы Октября? В статье отмече-
но: «С первых же лет существования Советской власти стали повсюду, не только в городе, но и на се-
ле, устраиваться ясли, детсады и пр. Дело было новое. Первые годы крестьянки боялись отдавать 
своих ребят в ясли и детсады — думали, отберут у них ребят. Теперь ясли и детсады вошли в быт. Те-
перь крестьянки жалуются не на то, что их детей берут в ясли, а на то, что ясли и детплощадки не всех 
детей еще охватывают, что игрушек в детсадах мало и т. д. Через ясли и детсады учат родителей, как 
надо обращаться с детьми, растить из ребят здоровых, организованных людей. Школ открывается все 
больше, обучение стало обязательным. Теперь перестали родители говорить: «Мы росли неучеными, и 
детям нашим учиться нечего, пусть работают». Девочек учат наравне с мальчиками. Заботятся не 
только о русских детях, но и о детях всех национальностей — татарах, мордвинах, евреях, украинцах, 
таджиках, узбеках, грузинах, армянах и т. д. и т. п.  

Обязательное обучение есть и в капиталистических странах. Но чему там и как учат? Учат верить 
в бога, верить фашистским вождям, ненавидеть все другие народности, кроме своей, учат всякому 
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вздору и хламу, подавляют в детях всякую живую мысль. Обязательное обучение, которое введено в 
нашей Стране Советов, не только в корне подрезает неграмотность и малограмотность. Советская 
школа дает ребятам настоящие, нужные знания, растит их сознательными людьми. Ребята, учащиеся в 
школе, читают сплошь и рядом взрослым газеты, книжки, рассказывают, о чем им говорила учительни-
ца. Да и вообще уходит в прошлое старая темнота. Газеты, радио, кино, развитие путей сообщения — 
все виды общественной жизни вырывают село из старой заброшенности и слепоты. Совершенно осо-
бенное значение имеет коллективизация сельского хозяйства. Отмирает старое единоличное хозяй-
ство, разъединявшее людей» [2, с. 570].  

Далее мы видим чисто ленинский классовый анализ деревни как реактора мелкобуржуазной пси-
хологии и сознания. Этот анализ распространяется на семейные отношения, отношения полов и поко-
лений в таких классовых семьях: «Единоличник — мелкий собственник — не жалел себя, жены, детей, 
стариков родителей, только бы лишний кусок, лишний грош урвать. В семье бедняка, в семье середня-
ка всегда царила нужда, забота, как бы просуществовать, как бы продержаться. В семье единоличника 
окружала ребят забота и нужда. Дела не было до других, каждый только за себя и за свою семью бес-
покоился. Оторванность от общественной жизни характерна для мелкого собственника. В семье мелко-
го собственника росли ребята вне общественных интересов. Помню, как в детстве рассказывала мне 
крестьянка одна, моя бывшая кормилица — очень хорошая, добрая женщина, но безграмотная, смир-
ная, забитая мужем и свекровью,— как радовались они, крестьяне, крушению товарного поезда около 
станции Серебрянки по Варшавской железной дороге, около которой она жила. Поезд вез чай. Кресть-
яне обычно пили липовый цвет, а чая в глаза не видали, особенно деревенская беднота. Страшно об-
радовались они валявшемуся после крушения на земле чаю. Каждый старался захватить себе по-
больше, дети помогали родителям изо всех сил. Никого не интересовало, почему произошло круше-
ние» [2, с. 570-571].  

Старый быт и рабское положение женщины ушли в прошлое впервые в мире. Все определяли бо-
лее справедливые производственные отношения: «Темнота, глупейшие поверья (вроде того, что, когда 
идешь жать в поле, надо затыкать серп за спину, а то он руки «увидит и обязательно обрежет»), вера в 
бога, в ангелов, в нечистую силу, мелкособственническая жадность, зависть, эгоизм, семейная замкну-
тость, рабское положение женщины в семье, битье жен и детей, домашние свары из-за выеденного яй-
ца — вот что было уделом сотен тысяч ребят, росших по глухим деревням. Коллективизация сельского 
хозяйства вбила кол в старый быт. «Дело веков поправлять нелегко». Это верно. За восемнадцать лет 
существования Советской власти заложен фундамент социалистического уклада, созданы условия, ко-
торые облегчают в тысячу раз борьбу со всякими пережитками старого. Этих пережитков в труде, в бы-
ту, во взглядах очень много, с ними надо бороться не. покладая рук. Надо и общественную жизнь и се-
мейную строить по-новому, надо учиться коллективно, дружно и организованно работать и жить, сообща 
бороться за светлую, просвещенную, здоровую, сытую для всех жизнь. Пионерские отряды — это отря-
ды ребят, которые учатся овладевать знаниями, применять их в труде и в жизни, которые учатся быть 
во всем общественниками, смелыми, дисциплинированными борцами за социализм» [2, с. 571].  
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Аннотация: в статье рассматривается значение культуры речи в профессиональной деятельности. 
Являясь неотъемлемой частью успешной профессиональной деятельности, культура речи влияет на 
установление хороших взаимоотношений, эффективность коммуникации, повышение профессиональ-
ной компетентности, самоуверенности, профессионального статуса и становится важной характеристи-
кой специалиста в деловом мире. Культура речи в профессиональной деятельности соединяет общий 
культурный уровень человека с профессиональными знаниями и опытом. 
Ключевые слова: культура речи, профессиональная речь, профессионализмы, профессиональный 
жаргон. 
 

THE IMPORTANCE OF SPEECH IN PROFESSIONAL ACTIVITY 
 

Kuznetsov Ilya Sergeevich 
 

Abstract: this article examines the importance of speech culture in professional activity. Being an integral part 
of successful professional activity, the culture of speech affects the establishment of good relationships, the 
effectiveness of communication, increasing professional competence, self-confidence, professional status and 
becomes an important characteristic of a specialist in the business world. The culture of speech in professional 
activity connects the general cultural level of a person with professional knowledge and experience. 
Keywords: speech culture, professional speech, professionalism, professional slang. 

 
Успех современного специалиста во многом зависит не только от профессиональных умений и 

навыков, но и от умения устанавливать деловые контакты, поддерживать доброжелательные отноше-
ния, общаться с людьми, отличающимися в культурном, национальном, психологическом аспектах.  
Владение культурой речи – это умение выражать свои мысли четко и ясно, грамотного говорить, при-
влекать внимание аудитории и воздействовать на слушателей своей речью. Культура речи становится 
важной профессиональной характеристикой людей во всех сферах деятельности.  

Ширяев Е.Н. определяет культуру речи как «такой выбор и такую организацию языковых средств, 
которые в определенной ситуации общения при соблюдении современных языковых норм и этики об-
щения позволяют обеспечить наибольший эффект в достижении поставленных коммуникативных за-
дач» [1, с.57].  

Понятие «культура речи», таким образом, включает в себя владение нормами литературного 
языка в устной и письменной формах, умение выбирать и организовывать языковые средства, соот-
ветствующие конкретной ситуации общения, при соблюдении этики общения, для решения задач ком-
муникации.  

Профессиональная речь представляет собой специализированный пласт культуры речи – «это 
особая функциональная разновидность литературного языка, обслуживающая профессиональную 
сферу общения, определяемая как язык науки, специальный язык, язык для специальных целей, про-
фессиональный язык. Специальный язык или профессиональная речь являются языковыми подсисте-
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мами, используемыми специалистами в области науки и техники для коммуникации, связанной с про-
фессиональной деятельностью в официальных и неофициальных ситуациях общения» [2, с.292].   

По мнению Зарецкой Е.Н. «под идеальной профессиональной речью следует понимать речь на 
профессиональную тематику при общении специалиста со специалистом, а при общении на ту или 
иную профессиональную тему специалистов и неспециалистов перед нами будет своеобразный «сни-
женный» вариант профессиональной речи, который при всем том также следует считать и называть 
профессиональной речью» [3, с.73]. 

Устная профессиональная речь может принимать различные формы и будет зависеть от состава 
аудитории (специалисты или неспециалисты) и контекста общения (официальное или неофициальное). 
Тем самым отступая от «идеальной» профессиональной речи, которая чаще всего наблюдается при 
общении специалистов в официальной обстановке.  Для того, чтобы быть правильно понятым и успеш-
но выполнить поставленные коммуникативные задачи, важным является выбор профессионального 
языка, который также будет зависеть от условий общения. 

Характерным признаком профессиональной речи является употребление терминов и професси-
онализмов, наличие  профессионального  жаргона. 

Важным инструментом профессиональной деятельности являются термины – это «слова или со-
четание слов, точно обозначающее определенное понятие, применяемое в науке, технике, искусстве» 
[4, с. 196].  

Каждая профессиональная отрасль имеет свои характерные термины и терминологическую си-
стему, которые отражают основные понятия и концепции данной области знаний или видов деятельно-
сти. От успешного владения профессиональными терминами и грамотного использования терминоло-
гической системы во многом зависит и успех профессиональной деятельности. При работе с совре-
менными технологиями, где собственная терминологическая система находится на этапе формирова-
ния, владение терминологией становится особенно важным.  

Профессионализмы – это специальные слова и выражения, свойственные и понятные людям 
одной профессии или занимающихся одним видом деятельности и обладающие достаточно узкой сфе-
рой применения. В отличие от терминов, профессиональные слова и выражения имеют неофициаль-
ное и полуофициальное употребление, неформальный характер, используются ограниченно, обладают 
образностью и эмоциональностью. Профессионализмы придают речи естественность в профессио-
нальной среде и неуместны в других ситуациях общения. 

Профессиональный жаргон – «разновидность жаргона, используемого группой людей, объеди-
ненных по профессиональному признаку. Для профессионального жаргона характерны: экспрессив-
ность, использование гиперонимов вместо гипонимов, стилистическая сниженность, использование 
новых словообразовательных моделей, профессиональная лексика и фразеология, дублирующая еди-
ница терминологии и специального языка. В отличие от научной и технической терминологии, профес-
сиональные жаргонизмы не выражают научных понятий и не образуют системы понятий. Они экспрес-
сивны, стилистически окрашены» [4, с. 204].  

Профессионализмы и профессиональный жаргон служат своеобразными маркёрами профессио-
нальной принадлежности собеседника, выполняют функцию корпоративного идентификатора. Иногда 
профессионализмы выходят из своего «узкого круга» и начинают употребляться массово - «безнал», 
«стартап», «тюнинг», «реанимация», «юзер», «зависнуть», «глюки» и многие другие.  

По мнению Сердобинцевой Е.Н. «применение в речи профессионализмов, понятных для группы 
людей, объединенных профессиональной деятельностью, способствует повышению быстроты мышле-
ния, и, таким образом, развитию интеллекта. Быстрота мышления способствует повышению реакции 
человека, которая делает производственный процесс более успешным» [5, с. 22]. 

Профессиональная культура речи имеет интонационную, эмоциональную окраску, психологиче-
скую направленность. Допустимо как реальное, так и виртуальное общение. Важными характеристика-
ми профессиональной речи являются понятность, информативность, выразительность.  

Понятность речи предполагает доходчивость и доступность для тех, кому адресована. Информа-
тивность подразумевает предоставление аудитории актуальной информации в соответствии с интере-



АКТУАЛЬНЫЕ НАУЧНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ 139 

 

XVII International scientific conference | www.naukaip.ru 

сами и запросами слушателей. Выразительность – выбор соответствующих языковых средств, усили-
вающих впечатление от речи говорящего, поддерживающих внимание и интерес слушающих. 

На профессиональную культуру речи влияют уровень образования, профессиональная подготов-
ка, опыт работы, практика устной и письменной речи, общение с опытными коллегами, социальное 
окружение, личные усилия и самообразование. А профессиональная культура речи, в свою очередь, 
влияет на установление хороших взаимоотношений, эффективность коммуникации, повышение про-
фессиональной компетентности, повышение самоуверенности и профессионального статуса, тем са-
мым способствуя успешной профессиональной деятельности. 

Взаимодействие с окружающим миром предполагает постоянный обмен информацией, опытом, 
способностями, умениями, навыками и результатами деятельности. Происходит своеобразное взаимо-
действие интеллектов, эмоциональных сфер, характеров, личностей. Культура речи в профессиональ-
ной деятельности становится звеном, соединяющим общий культурный уровень человека с професси-
ональными знаниями и опытом, а профессиональный язык выполняет важную функцию - отражение 
действительности, хранение знания, получение нового знания и передача информации. 
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Аннотация. В статье рассматриваются вопросы изучения творчества дагестанского поэта, классика 
лезгинской советской литературы, Сулеймана Стальского, чей юбилей в этом году отмечает республи-
ка. Тематика и проблематика его творчества разнообразна, но мы остановились на сатирической 
направленности его поэзии. 
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ON THE QUESTION OF THE SATIRICAL ORIENTATION OF THE POETRY OF SULEIMAN STALSKY 
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Abstract: The article discusses the issues of studying the work of the Dagestan poet, classic of Lezgin Soviet 
literature, Suleiman Stalsky, whose anniversary the republic is celebrating this year. The themes and problems 
of his work are varied, but we focused on the satirical orientation of his poetry. 
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В этом году республика Дагестан отмечает 155-летие прославленного поэта, замечательного 

гражданина великой страны, настоящего горца – выразителя дум и чаяний лезгинского  народа, Су-
леймана Стальского. Его по праву можно назвать героем своего времени, потому что оно определило и 
раскрыло великий дар слова простого труженика, горца, вынужденного полжизни скитаться по стране в 
поисках лучшей доли. Слава к уже немолодому поэту пришла на волне кардинальных перемен в госу-
дарстве, в котором впервые в истории человечества власть перешла в руки трудящихся – рабочих и 
крестьян. Поэт, сам выходец из беднейших слоев народа, не мог не приветствовать завоевания Октяб-
ря и строительство новой жизни, основанной на равенстве, свободе, братстве и дружбе народов СССР. 

О Сулеймане Стальском написано и сказано так много, что сразу трудно в полной мере осознать 
его подлинное новаторство, поэтическое мастерство, национальную самобытность, искренний патрио-
тизм, безукоризненную честность и удивительное благородство в самые переломные моменты жизни, 
насыщенной горестями и радостями, трудностями и удивительными взлетами переменчивой  судьбы. 
С полной уверенностью можно сказать, что она испытала его всем, чем только можно: несчастным дет-
ством без матери и отца, юностью, которая прошла в непосильном труде и борьбой с нищетой, зрело-
стью, совпавшей с годами революций, гражданской войны и иностранных интервенций. Сулейман 
Стальский всегда оставался верен своему народу, совести и чести горца, он жил заботами и интереса-
ми таких же бедняков, как он сам, мечтая о светлом будущем для молодого поколения Страны гор. 
Диапазон его интересов, надежд и желаний расширялся по мере роста его человеческого сознания, 
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ощущения причастности к грандиозному преобразованию мира на духовном и физическом уровнях.  
Каждый прошедший исторический этап  жизни страны предполагает определенную его оценку, точно 
так же мы рассматриваем творчество классика дагестанской литературы Сулеймана Стальского через 
призму временных отрезков пройденного пути, так как актуальность и злободневность тематики, про-
блематики и  художественных образов, созданных им, поражает точностью, выразительностью, глуби-
ной мысли, не подвластных забвению или искажению. В истории лезгинской литературы  творчество С. 
Стальского исследовано такими известными литературоведами, как Гаджибек Гаджибеков, Магомед  
Гаджиев, Ахед Агаев, Александр Назаревич, Гаджи Гашаров, Рагимхан Кельбеханов, Арбен Кардашов. 
Каждый из них внес свой бесценный вклад в сулеймановедение, по- новому открывая все грани талан-
та поистине народного поэта. Тематика и проблематика его творчества многообразна и разнопланова, 
но особого внимания заслуживает сатира С. Стальского. Ее острие было направлено против социаль-
ных пороков общества, духовного уродства человека. Исследователь сатиры Я. Эльсберг совершенно 
справедливо отмечал: « В сатире  изображение того или иного объекта  сочетается с резкой, реши-
тельной, полной юмора оценкой, вскрывающей его истинный смысл, указывающий на то место, кото-
рое ему на деле, независимо от собственных претензий, принадлежит в жизни. 

Сатира часто прибегает к сравнениям, метафорам, гиперболам, к разного рода заострениям, 
преувеличениям и преуменьшениям и к иным средствам сатирического усиления и сгущения красок, но 
все эти средства подчинены задачам сатирического осмысления и оценки того или иного явле-
ния…Сатирические сравнения и метафоры пронизаны юмором, иронией, лукавством и, что очень важ-
но, обобщающей сатирической мыслью».[1. .С. 369-370] На приеме градации построены его стихотво-
рения «Одержимому самомнением», «О невежде, мнящем себя знатоком», «От глупости лекарства 
нет» [2. С.163] Обыгрывая  мысль о глупцах в разных вариантах, он доводит ее  самой остроты воз-
действия на читателя: 

Иной ковать клинок возьмет,  
Болтов, гвоздей стальных не зная. 
Иной зовется кузнецом , 
Щипцов, подков простых не зная. 
Глупец о многом говорит, 
Приняв ученый, важный вид, 
Профессором себя он мнит,  
Обычных дел мирских не зная. 

(перевод М. Зенкевича) 
В стихотворении «От глупости лекарства нет» этот человеческий порок объявляется главным и 

неизменным в обществе людей, выдающим его за достоинство, и этот порок неизлечим, как болезнь: 
Поможет ли глупцу совет? 
От глупости лекарства нет. 

(перевод  Н. Ушакова) 
Стихотворение «Не обидно ль?», написанное позже, после установления власти трудящихся в 

стране, свидетельствует о том, что поэт глубоко осознавал корень человеческой глупости и причину ее 
неистребимости и при  строительство нового, справедливого мира. Позже, уже в 30-х годах, во время 
репрессий  он связал глупость с другим пороком – подлостью: 

Чуждайся тех, чье сердце  – лед,  
В чьем сердце правда не живет, 
Чье слово к правде не зовет. 
Их в дом пускать нехорошо…. 
Мы с осторожностью должны 
Ступать у самой крутизны. 
Не зная в точностью вины 
И обвинять – нехорошо 

.(перевод С. Липкина) 
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Поэт создал образ Михенната – злодея, олицетворяющего  все пороки человеческой натуры: 
глупость, лицемерие, тунеядство, гордыню, алчность, спесь, властолюбие, лживость, злобу. 

Поэт прожил долгую и трудную жизнь, полную страданий, лишений и трудностей, выставляя 
напоказ язвы современного ему общества, он сильно рисковал, поэтому использовал «эзопов  язык» и 
создал обобщающий, собирательный  образ злодея – антипод высоконравственному  человеку. Образ 
михенната (злодея) приобретает  общечеловеческое звучание, отчетливо обнажающее самые уродли-
вые явления жизни, которые проявляются вне зависимости от общественно - политического строя, как 
результат несовершенства человеческой натуры и бесконечностью борьбы за ее изменения и избав-
ления от недостатков. Без веры в идеал и мечты в лучшее будущее для всех людей, невозможно  су-
ществование человечества, а сатира призвана вскрывать и обнажать то, о чем хочется умолчать, не 
заметить  или пройти мимо. Сулейман Стальский  всегда был честным художником слова, живущим 
болью и радостями своего народа, остро переживающим за все происходившее в стране, гневно осуж-
дающим то, что, по его мнению, мешало и счастью и благополучию людей. Очень точно и образно ска-
зал о его поэтическом таланте Н. Тихонов: « Сулейман, на страже которого стояла сама природа, 
наделившая его талантом Гомера, не прочитал он в жизни ни одной книги, и его мысли не иссякли, пи-
таясь от источника большой жизни. И он не растратил свой дар на то, чтобы продавать его по частям, 
не утратил его под тяжестью пережитого, но, прикасаясь к людям и земле, он сохранил и умножил ра-
дость, которой он мог делиться с каждым желающим. Он жил стихом и дышал им. В нем жили народ, 
страна, история, он был живой летописью событий». [3. С.300] 
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ских и казахов.  
Ключевые слова: Межкультурная коммуникация, лингвокультуроведческие знания, общечеловеческие 
ценности, лексическое поле 
 

RUSSIAN AND KAZAKH CULTURAL AND LINGUISTIC UNIVERSALIES 
 

Timoshenkova Galina Yurievna 
 
Abstract: In the article by G.Y. Timoshenkova "Lexical field denoting spiritual and moral values in the Russian 
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tion of students and students in a military university is substantiated. The purpose of the study is a linguistic 
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Общечеловеческими ценностями (ОЦ) называются такие мировоззренческие универсалии, кото-

рые определяются сферой общения членов социума друг с другом и с самим социумом. Например, 
общечеловеческими ценностями считаются безопасность, власть, внимание к людям, достаток, 
дружба, здоровье, семья, порядочность и т.д. Набор ценностей может меняться в зависимости от 
национальных особенностей, исторических условий, межэтнических контактов [1, с. 14]. 

Получившийся набор культурных универсалий образует особую национальную схему, которая, 
как считают исследователи, служит народу инструментом для объяснения явлений природы и законов 
общества, задает категории этнического сознания; в том числе языкового сознания. В связи с этим лек-
сическое поле, обозначающее ОЦ, становится важным предметом исследования современной лингви-
стики [1, с. 105].  

Согласно теории базовых ценностей Ш. Шварца, ценности личности существуют на двух уровнях: 
на уровне нормативных идеалов и на уровне индивидуальных приоритетов. Первый уровень более 
стабилен и отражает представления человека о том, как нужно поступать, определяя его жизненные 
принципы поведения. Второй уровень более подвижен и может быть зависим от внешней среды 
(например, от группового давления), он определяет реальные поступки человека. Исследователь от-
мечает, что интегральная система личностных ценностей может быть визуально выражена в виде кру-
га. Это явление получило название «кругового сплетения», в котором предусмотрен широкий охват по-
нятий: безопасность; доброжелательность; достижение; сила; традиции; удовольствие; стимулирова-
ние; саморегуляция; соответствие; универсальность [2, с. 45-50]. 

Таким образом, можно утверждать, что личностные ценности – это форма знаний о том, какие 
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духовно-нравственные установки подходят для жизни [1, с. 51]. Как видим, лексическое поле ОЦ – это 
отвлеченные существительные, образованные с помощью суффиксов -ость,- uj-, циj-, -ниj - от прила-
гательных или глаголов. Отметим, что содержание одной и той же внутренней мысли в вербальной 
форме в разных языках и культурах может быть выражено по-разному, при этом языковой знак (слово, 
словосочетание) с разной степенью глубины отображает межэтническое, интегративное содержание 
понятия. С этой позиции рассмотрим лексический ряд, обозначающий понятие «ценности» в культур-
ной традиции русского и казахского народов. 

Система духовно-нравственных ценностей российского народа складывалась в течение веков на 
основе религиозных, исторических, этнических универсалий. В православии ценностными универсали-
ями можно считать десять библейских заповедей Ветхого (и затем Нового) заветов. Национальные 
особенности русского общества сложились не только на основе веры, но и на основе жизни социума, 
который на Руси носил общинный характер. Это означает, что общество признавало высшими потреб-
ности коллектива. Поэтому одной из основных ценностей члена коллектива признана скромность, за-
тем – благожелательность, справедливость и приверженность традиции.  

Как видим, такие понятия, как скромность, понимаемая как «признание незначительности суще-
ствования одного человека в круговороте жизни», и благожелательность, т.е. стремление быть надеж-
ным и заслуживающим доверия членом группы, входят в перечень ОЦ. Следовательно, коллективизм 
– интегральная национальная черта русского народа, отраженная в общей системе его ценностей. От-
метим, что с языковой точки зрения в этой системе ОЦ также выражены с помощью отвлеченных су-
ществительных. 

Краеугольное философское понятие «ценности» в народной казахской философии получило 
название «Семь сокровищ» [3, с. 5-10]. Эта структура состоит из образов, тесным образом связанных с 
жизнью человека.  

Приведем список образов в том порядке, в котором их расположил народ: мужчина; хорошая 
женщина; борзая собака; винтовка; быстрая лошадь; разум; орел. Смысл образов состоит в следую-
щем. Во-первых, мужчина – центральная сила мира, рядом с ним должна быть хорошая женщина: же-
на, мать его детей. Народ почитал женщину как основу продолжения человеческого рода. В-третьих, 
борзая собака – верный, умелый друг и охранник дома, помощник мужчины-охотника; она представля-
ет собой ценность, потому что именно мужчина добывает пропитание для семьи и отвечает за ее без-
опасность.  

В-четвертых, оружие мужчины, тот «яростный огонь», который убьёт зверя и защитит от врагов. 
В-пятых, быстрая лошадь. По народным представлениям, ценность лошади заключается в точно вы-
бранном определении – быстрая. Только такая лошадь является реальной жизненной ценностью, все 
остальные признаки (красота, порода, доброта) вторичны. Шестое: разум, интеллект – одна из тех цен-
ностей, которой наделен только человек. Казахи полагают, что человечество благодаря разуму отде-
лилось от мира животных и стало господствовать на Земле. Седьмым в списке ценностей назван орел, 
символ власти.  

Таким образом, ОЦ казахов выражены с помощью существительных: шесть из них – конкретные, 
и только одно – абстрактное (разум). Три существительных имеют при себе определение: хорошая 
женщина, быстрая лошадь и борзая собака. Так народная мысль подчеркивает ценность не любой 
реалии, а лишь той, которая обладает конкретным качеством. 

Система ценностей казахского народа «Семь сокровищ» отразилась и в исламской легенде. Об-
разный ряд в этой интерпретации видоизменен, но прослеживаются те же смысловые связи. «Семь 
сокровищ» в исламской легенде предстают как дар Аллаха, как чудо в следующих образах [3, с. 99]. 

1. Странник. Существует представление, что человек, который странствует, может лечить лю-
дей, но только тех, кто ему по душе. По народным представлениям, странник обязательно разбогатеет. 
2. Сад. Сад обладает удивительной силой. Человек, у которого есть сад, хозяин свой страны и всей 
земли. 3. Разум. Бог дал человеку разум, это основа его богатства и счастья. 4. Здоровье. В народе 
говорят: «Если ваше тело нездорово, для вас уже не имеет смысла ни мода, ни богатство». 5. Женщи-
на. Согласно религиозным представлениям, Господь сотворил человека из праха и вдохнул в него 
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жизнь, а затем он создал для него женщину из его левого ребра. Именно этот постулат определяет в 
исламе отношение к женщине как к помощнице мужчины и продолжательнице рода. 6. Соль. Без нее не 
могут жить ни люди, ни животные. Этот дар Божий неистощим. 7. Собака. Первый спутник и защитник 
человека из мира животных, данный ему Богом. 

Отметим, что в последнем списке ценностей увеличилось количество отвлеченных существи-
тельных (разум, здоровье) и появились существительные в переносном значении (странник и сад). 
Символичность последних образов очевидна: странник – носитель религиозного опыта, обладающий 
возможностью исцелять (т.е. Божьим даром), и сад как символ плодородия, результата труда человека. 

Обобщая сказанное, можно сказать, что на индивидуальном, личностном уровне (семья, друзья, 
соседи) интегральными ОЦ следует признать безопасность, уважение, дружбу, т.е. моральные катего-
рии; на коллективном – справедливость, следование традициям и вере, профессионализм и т.д., т.е. 
абстрактные понятия, отражающие ценности коллектива и выраженные отвлеченными существитель-
ными в европейской традиции и преимущественно конкретными существительными в народной тради-
ции Казахстана. «Закрепленные традицией, правовыми нормами, религиозными канонами, ценности 
служат своего рода системой координат, кодексом правил поведения людей в обществе, нарушение 
которых влечет за собой санкции – моральные или правовые» [2, с. 69]. 
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Аннотация: В статье рассматриваются пейоративы, которыми англосаксы скрыли агентов влияния 
словом «масоны», «рыцари». Мировую войну, маскируют пейоративом «строительство храма», уни-
чтожение России называют «стратегическое поражение». План уничтожения всех людей кроме англо-
саксов прячут пейоративом «депопуляция». 
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Abstract: The article examines the Anglo-Saxons pejoratives to hide the agents of influence with the word 
"Masons", "knights". The destruction of Russia is masked by the pejorative "strategic defeat", "sanctions". The 
plan to destroy the people of the world, except for the Anglo-Saxons, is hidden by the pejorative "depopula-
tion". 
Keywords: discourse, global empire, pejoratives, disguise. 

 
Геополитика – это наука о глобальном паразитировании на зарубежных странах способами хищ-

ничества и нахлебничества, когда паразит-хищник вскрывает закрытый контур государства-жертвы, 
живет за счет его ресурсов и прибыли. Паразитирование хищничеством в форме грандстратегии войны 
на столетие осуществляют операциями боевыми средствами. Нахлебничество реализуют изобретен-
ной в 1974 г. концепцией системной войны (systemic war) – расколом страны одновременным ударом 
по всем ключевым точкам небоевыми средствами (operations other than war): внедрением в элиту стра-
ны группы предателей (агентов влияния, «рыцарей», масонов, парамосонов); навязыванием стране 
ложных концепций, ценностей, разрушающих  демографический и экономический потенциал; измене-
нием идеологии Ислама в «подбрюшье» России – странах Средней Азии для идеологической подготов-
ки создания Халифата и ведения его руками войны против русских. Знаком изменения содержания Ис-
лама на ваххабизм стали другие символы веры тюбетейки до 1991 г. и в 2024 году. До развала СССР 
цветом тюбетейки был черный (Птах, Север, Россия), который изменили на белый (богиня Аминь, За-
пад, т.е. С.Аравия). Круг формы и белый цвет означает код «Юпитер-Аминь» (начальник жрецов богини 
Аминь – патронессы Запада). До тайной реформы тюбетейка была сложена формой косого креста 
(Аминь). Между его лучами роль Ра выполнял код Тата-Юпитер (месяц 4-й фазы, круг без точки), по-
вторенный четырехкратно, 4, Аминь (Ра-Аминь). Тата (код 14) – это богиня патронесса России, и эту 
хозяйку заменили страной – союзником США. Если до 1991 г. в г. Душанбе на 450 тыс. жителей было 
две маленькие мечети, то в 2023 г.  построили крупнейшую в Средней Азии мечеть на 133000 моля-
щихся. Тайная геостратегия Темпла предусматривала развязывание войны ваххабизма против Право-
славия, удар с Юга в Поволжье и на Южный Урал.   

Пример хищнического паразитирования – это мировая война для создания паразитарной систе-
мы, замены иностранной элиты агентами-масонами, тайно подчиненных Лондону. Руководитель аме-
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риканского масонства Альберт Пайк в 1871 году, описал известный ему текст грандстратегии на 1857-
1956 годы в письме: «Для полного торжества масонства понадобятся три мировые войны…».[1] Прези-
дент Франции 27.2.2024 г. заявил о де-факто третьей мировой войне - посылке войск НАТО воевать на 
Украину против России. Направление на Украину хотя бы по одной бригаде спецназа всех 32 стран 
альянса доведет их общую численность до 100000 солдат.  

Целью столетней грандстратегии на 1957-2056 годы является уничтожение России войной, за-
хват Сибири. Запад 24.2.2022 г. повторил старую заготовку 1917, 1991 годов: а) долгую войну; б) внед-
рение группы агентов влияния; в) государственный переворот. Долгая десятилетняя война 24.2.2022 - 
2032 годов – это повтор войн 1914-1920, 1979-1989 годов. Цель уничтожения России еще за 48 дней до 
начала ее войны против Украины 6.1.2022 г. замаскировали пейоративом «стратегическое поражение». 
[2]  Запад для победы над России в 2014-2024 гг. построил подземные бетонные сооружения пяти ли-
ний обороны Украины, превратил каждый город в крепость, создал систему «Старлинк» дистанционно-
го управления с территории США каждым солдатом Украины через космическую сеть 6900 спутников 
на высоте 530 км. Их запустили 115 ракетами Фалькон-3 (на октябрь 2023), поставили ВС Украины 
30000 терминалов (20000 до 20.12.2023). Терминалы размером 61 см позволяли дистанционно управ-
лять передвижением солдат, стрельбой артиллерии, полетами дронов и ракет, указывать цели, видеть 
поле боя в реальном масштабе времени. Эти меры заставили российскую армию, потратить два года 
на лобовой штурм укрепрайона Авдеевка. Штурм в лоб пяти линий «Маннергейма 2.0» потребует на 
захват одного города 6-7 лет, сотню тысяч жертв. 

Темпл олигархической мафии реализовал грандстратегию на столетие, используя орудием вой-
ны три страны. На первом этапе СССР разоряли войной ЦРУ наемниками 82 стран в Афганистане 
(1979-1989) с ежегодными средними потерями 1,3 тыс. убитых русских и одновременно готовили войну 
крупного масштаба. США накачали Китай капиталовложениями, технологиями и лицензиями, предпола-
гая за счет слома баланса сил спровоцировать его агрессию на северного соседа, к которому Пекин 
24.10.1965 г. публично объявил  1,5 млн. кв. километров территориальных претензий. Попытка смены 
руководства КНР цветной революцией одновременно в 20 ключевых городах была неудачной, и ее за-
маскировали пейоративом «события на площади Тянь Аньмэнь» (1989). Сохранившееся у власти, ки-
тайское руководство передумало нападать на Россию, поэтому Вашингтон изменил направление гео-
стратегии. В 1991-2013 гг. на роль агрессора подготовили Украину. Ей сочинили якобы «утраченные в 
прошлом земли» Кубани, Волгоградской и Белгородской области, внедрили населению идеологию во-
инствующего национализма, нацизма, наполнили государственный аппарат кругами «рыцарей», масо-
нов. Дальнейшее направление столетней грандстратегии к 2056 году предусматривало полный запрет 
людям планеты рожать детей, сокращение человечества до 500 млн. человек, что зафиксировали пер-
вым постулатом 107-тонных камней «Скрижали Джорджии» (Georgian Guidestones), открытых 20.3.1980 
года в 19 км северо-восточнее г. Элбертон. «Сократи человечество до менее 500 млн. человек в посто-
янном балансе с природой» (Maintain humanity under 500 million in perpetual balance with nature). Иеро-
глифом «Т» (код 9, богиня И-Хов) в 1980 г. показано будущее человечества в центре Скрижалей Джор-
джии, в 2015 году - в американском фильме «Земля будущего» (Tomorrow land). Сюжет финала фильма 
состоит в том, что руководитель тайного общества ученых Запада вручил всем молодым индийцам, 
китайцам, мексиканцам и представителям других народов значки с иероглифом Т (цифра «9», код бо-
гини гибели от импотенции И-Хов). Так автор сценария указал будущее планеты без размножения лю-
дей в бедных странах. В 2016 на заседании рыцарей тамплиеров в Москве код 9 – количество свечей 
светильника также показал богиню гибели И-Хов. (см. фото 1). 

Член партии Яблоко великий приор тамплиеров России в 2016 году проводил заседания в белом 
плаще с кодовым логотипом «Ра Ом-глава» (прямой крест дважды, 2, Ом) начальник жрецов Ра войны. 
Перед президиумом тамплиеров  цифра «9», светильник с девятью рожками (иероглиф Т) кодирует 
богиню гибели от импотенции  И-Хов. [3]  Это фото показывает внедренных за рубеж тамплиеров, реа-
лизующих приказы триумвирата олигархической мафии во главе с верховной жрицей - английской ко-
ролевой. В итоге правления паразитов-хищников на 1.9.2023 г. в Лондоне осталось только 37% корен-
ных англичан, а в России к 2056 году грандстратегия не предусматривала живых коренных жителей.  
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Рис. 1. Код богини гибели И-Хов - «9» свечей и иероглиф «Т» фильма 

 
Грандстратегия англосаксов содержит модель будущего, в которой есть единый мир с центром в 

Лондоне, и каждой иностранной территорией управляет сотня агентов влияния – подчиненных Лондону 
масонов-«рыцарей», замки и дети которых в Лондоне, куда они перекачивают прибыль от продажи за 
рубеж ресурсов и дешевого труда местных жителей. В  2019 г. в Лондоне и его пригородах насчитыва-
лось 66000 российских эмигрантов, бежавших жить к  своим хозяевам. Из 1,602 трлн. долларов стои-
мости российских активов за границей (1.10.2023) один трлн. долларов был в оффшорах. Эмигранты и 
иностранцы паразитировали на прибыли оффшорных компаний РФ. [4]  В 2022 г. около 14 тысяч и 37,3  
тысячи россиян вывезли из России богатства, уехали  жить в Британию, Израиль соответственно. [5]  В 
сентябре 2023 г. Е.Чичваркин - грабитель богатств России сказал в Лондоне, что Россия стала инород-
ным телом мировой системы лишь на краткое время. Он заявил, что статус страны-жертвы  у России 
остался по-прежнему, поскольку ее вытеснили на периферию мира с центром в Лондоне. Пример бег-
лецов из России иллюстрирует фото 6.6.2010 г. на лужайке в Лондоне.  На фото виден агент ЦРУ с 
1971 года, разваливший СССР, организовавший прилет 28.5.1987 г. самолета М.Руста с посадкой на 
Москворецком мосту, для приземления которого сняли провода троллебусной сети, чтобы под предло-
гом этой посадки репрессировать 350 генералов и полковников. Он получил плату за предательство, и 
все появления на публике проводил в Лондоне. Там он стоит рядом с долларовым миллионером А. Ле-
бедевым, и на другом фото - рядом будущим премьером Б.Джонсоном, который в апреле 2022 года 
приказал Украине воевать с Россией до последнего украинца.  На обоих фото также изображен сын А. 
Лебедева - лорд Хэмптона и Сибири, намеченной для захвата Западом. (см. фото 2) 

 

 
Рис. 2. Участники вечера в поместье под Лондоном (6.6.2010) 

 
Горбачев 4.10.1991 г. получил в Сан-Франциско за № С1518202  здание «Горбачев Фонда», в де-

кабре 1991 г. получил здание на Ленинградском проспекте площадью 5000 кв. метров,  миллион дол-
ларов в 1997 г. от миллиардера Теда Тернера на строительство здания рядом. Ему также подарили 
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бронированный Мерседес, предоставили государственную машину и охрану, оплату по 20000 долларов 
за час его якобы «лекции» в странах Запада на тему о дружной жизни России-жертвы с паразитами-
хищниками. Этот агент в 12.00 14.1.1992 г. в своем здании площадью 5000 кв. метров на Ленинград-
ском проспекте провел очередные переговоры с Генри Киссинджером – правым советником директора 
Круга 7-ми банкиров Д.Рокфеллера. Ему за лекцию в Фултоне (штат Миссури) 15.3.1992 г. дали оче-
редные 20000 долларов. Его наградили американской медалью «За победу в холодной войне» (Cold 
War Victory Commemorative). Он получил в дар роскошную трехэтажную виллу из 17 комнат и участком 
земли 26 соток около озера Тегернзее в Баварских Альпах недалеко от Мюнхена, которую 3.3.2017 г. 
выставила на продажу за 7 млн. евро его дочь Ирина Вирганская. Этот агент влияния 6.6.2010 г. в по-
местье под Лондоном провел благотворительную вечеринку со стоимостью столика 15000 фунтов, на 
которой продал картины и собрал 1,7 млн. фунтов пожертвований. На фото слева от него организатор 
этой вечеринки – долларовый миллионер, бывший подполковник КГБ со свободным знанием англий-
ского языка А.Е.Лебедев, Он вместе  с Горбачевым владел оппозиционной «Новой газетой» (39% и 
10%  акций соответтвенно; 51% акций у коллектива газеты). Третьим на фото изображен сын-гей мил-
лионера А.Лебедева, которому он в 2020 г. купил титул лорда Хэмптона и Сибири. Англичане продают 
аристократические титулы, и родственник Бадри Патаркацишвили из Грузии по такой же схеме купил за 
5 млн. долларов титул барона Тауэр-Хэмлетс. Причиной превращения А.Лебедева в долларового мил-
лиардера стала его гаплоидная группа «патриция», обеспечившая вхождение в группу людей, которых 
ЦРУ и Моссад сделали долларовыми миллиардерами – новой российской элитой с дворцами                                                                                                            
и капиталами в Лондоне. Этот подполковник КГБ уволился в 1992 году и внезапно стал начальником 
управления банка «Империал» (1993), в 1994 г. купил за 400000 долларов «Национальный резервный 
банк» (1994-2004), который в мае 1996 г. за месяц заработал 76 млн. долларов, однако расследование 
махинаций замяли. Запад через оффшоры вкачивал в банк НРБ миллионы долларов на кампанию пе-
реизбрания Б.Ельцина. Работавшая вместе с моей женой на телевидении Останкино, сотрудница, 
оплачивавшая по 400000 долларов за одно выступление популярного артиста с 40 минутами пения и 
призывом голосовать за Ельцина, украла на этом 200000 долларов. Запад в 1996 г. выделил миллионы 
долларов только на оплату артистов. В 1997 и 2007 годах капитал банка НРБ с 560 млн. долларов вы-
рос до 2,2 млрд. долларов, когда А.Лебедев стал сотрудничать с агентом влияния США председателем 
нацбанка Украины В.Ющенко, заработал на украинском долге сотни миллионов долларов, размещая 
долговые бумаги в западных банках. Журнал Форбс в 2006 г. оценил состояние А.Лебедева в 3,7 млрд. 
долларов и только 0,6 млрд. долларов - в 2013 году после девяти лет  его информационной войны по 
дискредитации президента России. В 2004 г. под давлением властей он был вынужден продать с дис-
контом за 5 млн. долларов свой журнал «Компания» после публикации статьи «Конец проекта Путина». 
Его газета «Московский корреспондент» тиражом 150000 экземпляров (1.10.2007-18.4.2008) была за-
крыта после публикации 11.4.2008 г. фейковой статьи о якобы свадьбе президента и гимнастки 
О.Кабаевой. Он 16.3.2012 г. заплатил по 200000 рублей залога за отпуск из-под ареста трех участниц 
рок-группы «Восстание п##ды» (Pussy Riot), которые 21.2.2012 г. перед входом в алтарь храма Христа 
Спасителя на камеры журналистов исполнили рок-песню «Богородица Путина прогони» и были аресто-
ваны по статье 213 («Хулиганство») УК РФ. Этот человек из касты «патрициев» типа Мамут-Чубайс-
Березовский, владевший 30% акций компании «Аэрофлот», 24.7.2012 г. обеспечил избрание в совет ее 
директоров оппозиционера А.Навального для скрытой оплаты его антиправительственных акций.  
Миллиардера, открыто противостоящего власти, стали разорять. Он с 2013 г. уехать постоянно жил в 
Лондон с состоянием 0,4 млрд. долларов, прикупил себе три замка в Шато Гютч (Château Gütsch) в Лю-
церне, Швейцария,  Шато де Форже (Château des Forgets) под Парижем,  Palazzo Terranova в провинции 
Перуджа (Умбрия, Италия). А.Лебедев был «крышей» - владельцем «Независимой газеты», под маской 
которой американский ЦИПсО вел оппозиционную пропаганду в России. Затем в марте 2010 г. этот 
ЦИПсО тайно обеспечил ему покупку за 1 фунт стерлингов британской газеты «Индепендент», имев-
шей долги на сумму 28 млн. фунтов, и дал ему 14 млн. долларов помощи на этот проект информацион-
ного войны. Его участие в информационных операциях против России с февраля 2020 года стало 
иметь форму сайта электронной газеты «Индепендент», размещавшим ее материалы в переводе на 
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русский язык.  А.Лебедев был рыцарем ордена секретно, а его сын открыто стал рыцарем военного 
ордена Summi Ordinis Militaris Templum Sedis Sanctae Virginis Galiciae. 

Запад спецоперациями привел к власти в зарубежных странах агентов, которые были масонами-
«рыцарями», либо рыцарями орденов были их  жены. Например, жена президента Кучмы – это рыцарь 
Ордена Святого Станислава. Американская жена президента Ющенко по имени Кэти Клэр Чумаченко 
(Kathy Claire Сhumachenko) является командором-рыцарем большого креста Ордена трех звезд Лат-
вии, а кроме того – офицером ЦРУ, награжденным 21.8.2008 г.  Президентской медалью Свободы. [6]  
По состоянию на 2021 год в Великой ложе Украины имелось 14 регулярных лож и десятки лож парама-
сонов, не соблюдающих ритуалов. С 1992 г. на Украине рыцарей Ордена тамплиеров стали иницииро-
вать в храме мужского монастыря Китаевская пустынь с зелеными куполами, расположенного в 20 км 
южнее Киева. Великий приор тамплиеров Украины Александр Яблонский для инициации новых рыца-
рей получил меч с драгоценными камнями и дарственной надписью. Тамплиеры построили в подвале 
пустыни подземный храм для посвящения в рыцари и хранения документов.  В 2008 г. случился скан-
дал, когда монахи вскрыли отреставрированное подземелье и обнаружили оккультную литературу, тек-
сты сатанистов и документы, которые они опубликовали. Тамплиеры успели увезти несколько чемода-
нов документов, однако среди брошенных в спешке бумаг были договоры о продаже драгоценных кам-
ней, зерна, военной техники, в которых великий приор выступал посредником. Тамплиеры Украины по-
сле скандала в октябре 2008 г. переехали, получив от горсовета Каменец-Подольского в аренду на 
2009-2013 гг. две башни местной крепости для организаций заседаний рыцарей. Батальон «Азов» яв-
ляется де-факто военным крылом рыцарей тамплиеров. До 2014 года члены Азова не скрывали 
нацистскую свастику, которую изображали на своей базе Урзуф в Мариуполе. На логотипе Азова име-
ется 12-тилучевая свастика правого вращения. 12 – это код богини Соха-мать. Косой крест свастики – 
это богиня смерти Аминь. Правое вращение – это Запад. Также на логотипе Азова есть видоизменен-
ные символы рыцарского подразделения CC нацистской Германии. Четыре буквы АЗОВ – это 4, код 
западной богини Аминь. Система рыцарских орденов и «лож» Украины в 2022-2024 гг. действовала для 
обеспечения 2000 км линии боевого соприкосновения рядовыми солдатами - «пушечным мясом». «Ры-
цари» - это украинские офицеры, которые с должности комбата командовали, сидя в креслах за 40 км 
от линии фронта.  

В период 1989-1999 гг. олигархическая мафия Запада создала в России сеть агентов, получив-
ших титулы рыцарей орденов. Среди них командором (капитаном) рыцарского ордена Мальты 
4.11.1989 г. в соборе острова Мальта сделали Горбачева, который был завербован ЦРУ на отдыхе 
1971 г. в Италии. Его де-факто куратором был рыцарь Мальтийского ордена, полковник ЦРУ Дж.Буш, с 
которым Горбачев и Яковлев тайно встречались на борту катера 20.5.1984 в американских водах в 20 
км южнее Торонто, оторвавшись от наблюдения КГБ, о чем мне сказал заместитель начальника 9-го  
управления КГБ генерал-майор М.С.Докучаев. Также в рыцари Ордена Мальта приняли директора Кру-
га 7-ми банкиров Б.А.Березовского. (см. фото 4)                                                                                                                                                                                                                                                                                 

                                                                                                                           

 
Рис. 4. Рыцари мальтийского ордена Дж. Буш, Горбачев, Б.А.Березовский 
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Во второй эшелон «рыцарей» после группы Горбачев – Яковлев - Шеварнадзе  в 1989-1999 гг. 
ввели Б.А.Березовского – тройного агента ЦРУ, МИ-6 и Моссад, рыцаря Темпла олигархической мафии 
98-го градуса. Его сделали олигархом с состоянием в 3 млрд. долларов (2004). В 1995 г. Березовский 
встречался в Москве с заместителем директора Круга 7-ми банкиров Джорджем Соросом, имел бизнес 
с «безродным космополитом» миллиардером-медиамагнатом Рупертом Мэрдоком – владельцем «рес-
публиканских» СМИ США и Британии. Он через оффшор 56 раз перечислял деньги начальнику  масо-
нов планеты принцу Майклу Кентскому. [7]  В России этот агент занимал тайную должность директора 
Круга 7-ми банкиров – аналог теневого владыки страны, а явно он был  заместителем секретаря совета 
безопасности России (1996-1997), допущенным до секретных документов всех силовых ведомств; ис-
полнительным секретарем СНГ (1998-1999). Роль Б.Березовского маскировали пейоративом «серый 
кардинал». Он в 1994-1998 гг. имел личную разведывательную службу «Атолл» с агентурной сетью, 
содержание которой стоило 4,8 млрд. долларов в год. [8]  Березовский на миллиарды долларов реали-
зовал поставленную ему Темплом олигархической мафии задачу манипуляции общественным мнением 
людей России. Он купил газеты «Московский комсомолец», «Независимая газета», «Новые Известия»; 
с 1.4.1995 г. владел телевизионным каналом  ОРТ (49% акций). С декабря 1998 г. его медиахолдинг 
«Лого-ВАЗ-News Corporation» создал в Москве вместе с миллиардером Рупертом Мэрдоком – владель-
цем половины СМИ мира радиостанцию FM  диапазона  «Наше радио», а также запустил за 152 млн. 
долларов спутник Бонум-1 для трансляции на западный регион России 48 каналов программ компании 
«НТВ-медиа». В марте 1999 г. Березовский за 100 млн. долларов купил 37% акций телевизионного ка-
нала ТВ-6 (МНВК).  В июле 1999 г. Березовский и миллиардер Бадри Патаркацишвили – представитель 
якобы American Capital Group купили 100% акций медиахолдинга «Коммерсант», в который входит еже-
дневная газета «КоммерстантЪ-daily», приложения «Коммерсантъ-Украина» (Киев), журналы «Деньги» 
(1992—2017), «Власть» (с 1997), «Огонёк», «Автопилот», «Weekend», а также региональные приложе-
ния; газета «Наука» (закрыта 25.12.2011); журналы «Молоток» (закрыт 1.11.2008), «Секрет фирмы», 
«Каталог», интернет-СМИ «Газета. Ru» (продана российско-американской интернет-компании СУП), 
телеканал «Коммерсантъ ТВ» (закрыт 1.7.2012). [9] В издательский дом также входит FM-радиостанция 
«Коммерсантъ FM» и сайт kommersant.ru - отдельный новостной портал и электронная версия печат-
ных изданий издательского дома «Ъ». Последнее длительное интервью российскому телевидению Бе-
резовский дал 22.1.2000 года своему приятелю С.Доренко, которого он сделал ведущим программы 
своего канала ОРТ. Этот депутат Госдумы в интервью заявил, что Е.М.Примаков, который вывел Рос-
сию из кризиса 1998 года, «очень опасен для общества». Березовский  19.7.2000 года из-за угрозы аре-
ста уехал за границу. Он 7.11.2000 г. не явился на допрос по требованию заместителя генпрокурора и 
жил за границей под охраной израильской спецслужбы в неизвестном месте.  Ему 9.9.2003 года было 
предоставлено политическое убежище в Британии, и он стал жить по другим документам на имя Пла-
тона Еленина. Осенью 2005 года Березовский заявил, что его компании перечислили на избрание 
В.Ющенко (2004) и на «Оранжевую революцию» (2005) около 70 млн. долларов из общей суммы 300 
миллионов долларов, поступивших на эти цели с Запада.  В прямом эфире радиостанции «Эхо Моск-
вы» Б.Березовский 24.1.2006 г. заявил, что работает над организацией государственного переворота в 
России. В Лондоне его охраняли пять офицеров Моссад, в числе которых был Ави Новама  со стажем 
15 лет службы в Моссаде, а также офицер Иностранного легиона, которые все официально были яко-
бы «в отставке». В день его убийства они отключили камеры видеонаблюдения, уничтожили телемет-
рию с датчиков движения и инфракрасных сенсоров в особняке второй жены Березовского в г. Аскот 
графства Беркшир в 20 км западнее аэропорта Хитроу. Ни одного охранника якобы не было в доме, 
когда кто-то задушил Березовского и при убийстве сломал ему ребро. В этот дом с тремя кольцами 
охраны можно было попасть только при помощи спецслужб Англии, которые избавилась от ключевого 
участника западных спецопераций против России.                                                                                                                                                     

Банки Британии и США осуществляют паразитирование в 91 оффшоре, контролируемых их 
спецслужбами. На 1.1.2024 г. в оффшорах находились 66% предприятий РФ, которые произвели 444,75 
млрд. долларов ВВП (25%). Все крупные продовольственные торговые сети РФ, кроме Сбермегамар-
кета, зарегистрированы в оффшорах. [10]  Иностранцы оценили стоимость России в 4 трлн. долларов, 
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а сумма до 3 трлн. долларов за 1992-2011 гг. была выведена из России в оффшоры, поскольку 75% 
предприятий России принадлежало иностранцам, было фиктивно оформлено на людей с российскими 
паспортами. В 2014 г. 90 % российских компаний было зарегистрированы в оффшорах. [11] Россия - 
это единственная страна мира, у которой в оффшорах находятся прибыль, активы, весь крупный биз-
нес, флот вместе с судовладельцами. Организация Tax Justice Network заявила, что в 2014 г. Россия по 
объемам выведенного в оффшоры капитала занимала 2-е место в мире. Совокупная выручка россий-
ских компаний в 2014 году составила 32,47 трлн. рублей, в том числе выручка компаний, зарегистриро-
ванных в оффшорах — 23,57 трлн. рублей. По состоянию на август 2019 года, самое большое количе-
ство российских компаний находятся в оффшоре на Кипре (53%). За ним следовали Сейшельские ост-
рова (14%), Британские Виргинские острова (11%), Белиз (5%), Швейцария (5%), Гонконг (2%), Синга-
пур (1%), Маршалловы острова (1%), Панама (1%), прочие территории (5%).[12]  Например, 1.1.2024 на 
Кипре были прописаны банки Тинькофф, QIWI (закрыт 21.2.2024), Циан, Русагро, HH.RU. В Нидерлан-
дах зарегистрирован «Яндекс», торговая сеть Х5 Retail Group (Перекресток, Пятерочка), продоволь-
ственные сети А5, Карусель, Копейка, Меркадо суперцентр, Мир продуктов, Корзинка, Народный, 
Патэрсон, Провиант, Симбирка, Семья, Ярмарка, Тройка, Экономная семья. На Британских Виргинских 
островах обосновалась компания VK (ВКонтакте, Одноклассники, Юла, Дзен, Mail.ru, RuStore, Skillbox, 
GeekBrains). [13]  Британские и американские банки паразитировали на процентах от 32 трлн. долларов 
оффшоров (2010). 

Способом паразитизма является спецоперация разорения высокотехнологичных отраслей про-
мышленности России, уничтожение гражданского самолетостроения, когда последние гражданские са-
молеты из остатков иностранных деталей собрали в 2022 году. Владельцев российских авиакомпаний 
взятками побудили взять в лизинг 400 самолетов США. Из-за санкций  и угрозы ареста самолетов Рос-
сия на 1.1.2024 г. потратила 300 млрд. рублей (3 млрд. долларов) для выкупа первых 165 самолетов. 
Американский журналист Т. Карлсон 7.2.2024 г. назвал Россию словами «колония, которая от одного 
хозяина перешла к другому». Это – пейоратив, маскирующий понятие «экономическая колония», то 
есть страна, экспортирующая сырье, которая покупает у других стран товары высокой добавленной 
стоимости.  Слово «колония» является  синонимом американских фразеологизмов «Верхняя Вольта с 
ракетами» (1973), «страна-бензоколонка» (2014) для обозначения России. В экономическую колонию  
Россию превратила группа 32 офицеров ЦРУ, действовавшая при председателе Госкомимущества 
А.Б.Чубайсе. Он в январе 2023 г. купил особняк поселка Сент-Джордж-Хилл (Суррей, Британия) и в 
марте 2023 г. уехал из России. [14]  Эта группа ЦРУ руководила «приватизацией» - пейоративом для 
маскировки операции уничтожения промышленности РФ методом выкупа и последующего банкротства 
ключевых предприятий из цепочки сотен предприятий отраслей машиностроения, станкостроения, ра-
диоэлектроники, фармацевтики, самолетостроения, судостроения. Имена Джонатана Хея и Андрея 
Шлейфера - двух из 32 офицеров ЦРУ группы  «приватизаторов», прикрытых должностями в Гарвард-
ском университете, стали известны на суде. Они уничтожали российскую промышленность, но парал-
лельно сделали долларовыми миллионерами своих родственников, купив на их имя акции «Ростеле-
кома», «Газпрома», «Пурнефтегаза», «Черногорнефти», Иркутского, Саянского и Братского алюминие-
вых заводов. В результате американского расследования в 2005 году был составлен судебный иск 
«США против Гарварда» на 136 млн. долларов, однако офицеров ЦРУ не наказали и замяли судебный 
процесс. [15]   

Способ паразитизма – внедрение долларов в денежный оборот зарубежных стран. Цифру 
наличных долларов держат в секрете. За 2019-2023 годы. На США напечатали 30 трлн. долларов [16]  
Только в сентябре-декабре 2008 года было напечатано 17 трлн. долларов. Сумма наличных долларов 
оценивалась в 69 трлн. долларов (300% ВВП). Из этого числа 3,326 трлн. долларов находилось в 4600 
американских банках (всего активов 20,85 трлн. долларов на 30.8.2023). Остальные 63 трлн. долларов 
находятся за рубежом, поэтому закон 2001 года запрещает ввоз в США более 10000 долларов налич-
ными. В России рубли были заменены долларами спецоперацией провоцирования гиперинфляции 
2508% (1992) с помощью внедрения обменного курса рублей на доллар и государственной политики 
отказа от регулирования цен, маскируемой пейоративом «шоковая терапия». Эти действия предназна-
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чались для вытеснения из оборота рублей и замены их «валютой убежищем». Наличный доллар в 
1998 году после дефолта применяли в 99% российских торговых операций. На 1.7.2023 г. население 
России хранило в банках 96 млрд. долларов. Это не учитывало десяток млрд. долларов под матрацем 
и составляет примерно 59,1% от суммы вкладов 16,242 трлн. рублей на 1.5.2023 г. в банках РФ. [17]  В 
1992 г. олигархи Запада скупили на доллары ключевые отрасли добычи нефтегазового сырья и алю-
миниевой промышленности РФ, маскируя эту спецоперацию пейоративом «ваучерная приватизация».  

В 2010 году на выставке документов, посвященной заключению  в 1950 г. договора о дружбе и 
сотрудничестве между СССР и КНР, экспонируемый документ содержал просьбу китайцев выдать им 
долларовый кредит. В ответ представитель Москвы заявил, что долларов нет, а кредит могут дать 
только в фунтах стерлингов. В 1950 году в торговле доминировал британский фунт – глобальный фи-
нансовый центр силы.  Однако в апреле 2023 г. банк Англии осуществлял валютные торги в долларах 
58,64%, в евро 28,4%, и в фунтах только 12.8% из общей суммы 2,73 трлн. долларов в сутки. Капитали-
зация лондонской фондовой биржи 1.3.2024 г. измерялась не в фунтах стерлингов, а в 62,18 трлн. дол-
ларов (в августе 2001 – 1,8 трлн. долларов). На этой бирже главные 340 компаний были иностранными. 
[18] В международных расчетах доля фунта снизилась в июне и декабре 2023 г. до 6,88% и 6,08% соот-
ветственно. В декабре 2023 г. доля доллара в расчетах составляла 47,54%, евро – 22, 41%, юаня – 
4,14%. [19]  Главными костылями, поддерживающими доллар, были евро и китайский юань. В сентябре 
2023 года доля доллара в торговле через международную систему SWIFT  составила 84,15%, юаня – 
5,80%, евро – 5,65%. Тенденция демонстрирует усыхание британского фунта. До 2050 года завершится 
раскол финансовой системы на панрегионы, в которых фунту стерлингов нет места, что сократит кор-
мовую базу банкиров и саму Британию. Юань займет доминирующее положение, тенденция чего была 
заметна уже в 2023 году. Американский экспорт в ноябре 2023 году составлял 165 млрд. долларов. Од-
нако в 2023 году китайский среднемесячный экспорт составил 261,66 млрд. долларов. Главным цен-
тром силы реальной экономики в 2023 году являлся Китай.  

Паразитирование внедрением долларов за рубеж является формой нахлебничества, однако в 
1974 году США стали использовать секретную концепцию «системной войны», в которой изобрели но-
вые виды хищнического паразитирования – убийство ГМО объектами (1977), убийство генетически из-
мененными коронавирусамим в спровоцированной глобальной пандемии (2019). На деловой игре 
«Event 201» 18.10.2019 в Нью-Йорке 15 представителей крупнейших корпораций боролись с пандемией 
коронавируса, когда по условиям игры за 2020-2026 гг. погиб один процент человечества – 75 млн. лю-
дей (смертность от коронавируса 1 процент). За день до этой деловой игры в пятизвездочный отель в 
250 м западнее рынка г. Ухань, где продавали летучих мышей, была заселена команда 120 военных 
спортсменов США (369 членов делегации), тайно зараженных коронавирусом. Первый очаг заболева-
ния коронавирусом был в этом пятизвездочном отеле г. Ухань. Однако одновременно очаги заболева-
ния коронавирусом тайно создали также в Гонконге и в Иране, забросив штаммы с помощью БЛА. Спе-
циалисты США и британского института Пирбрайт для многих лет продолжения пандемии заблаговре-
менно изготовили сотни новых штаммов коронавируса, которые выпускали за рубеж при разработке 
новых вариантов вакцин. За три года до пандемией коронавируса британцы отработали меры борьбы с 
коронавирусом на секретном учении  «Кигнус» (Cygnus) в октябре 2016 года. Американцы во время де-
ловой игры 18.10.2019 г. правильно рассчитали, что пандемии коронавируса не будет на территории 
Китая, где правительство купировало пандемию мерами карантина целых городов. Коронавирус убивал 
человека, иммунную система которого ослабили ГМО продукты.  

В концепции паразитирования способом «системной войны» первым супероружием массового 
уничтожения, убивающим небоевыми способами (operations other than war), являются генетически мо-
дернизированные овощи и фрукты. В 1977 г. исследователи Запада выявили, что употребление ГМО 
картофеля в пищу вело к бесплодию мушек-дрозофил и ослабляло их иммунную систему.  Такое же 
бесплодие наступало и у людей, поэтому ГМО стало тайным оружием массового уничтожения низшей 
касты США и жителей бедных стран «третьего мира», у которых не было денег на покупку дорогих мор-
ских продуктов (sea food).  К 2013 году было создано более 1300 видов ГМО овощей и фруктов. Все 
плоды с измененной формой, цветом (например, желтый арбуз), измененным качеством плода (не-
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окисляющаяся мякоть яблока), с отсутствием семян или с сильно деформированными семенами сви-
детельствуют об их генетической модернизации. Запад превратил страны в плантации ГМО растений, 
например, это – Турция, Украина, Эквадор, яблоневые сады Польши, из которых экспортировали ГМО 
в Россию. Блокада поставок кукурузы и пшеницы из Украины в Евросоюз в 2024 г. происходила не по 
причине разорения европейских фермеров, а из-за выращивания на Украине ГМО-пшеницы и ГМО-
кукурузы. Блок-посты польских «фермеров» на границе направляли это зерно в Африку, чтобы негры 
становились бесплодными после поедания этого зерна. В 2004 г. случился скандал, когда в Британии 
обнаружили печенье с ядом диоксин, который не выводится из организма. Расследование выявило це-
почку проникновения яда в Британию. Хотя имелся тайный запрет европейскими компаниям на покупку 
украинской кукурузы, однако голландская фирма купила дешевую кукурузу и изготовила из нее корм 
для кур. Этот корм голландцы продали в Германию. Немецкие куры поклевали корм из украинской ку-
курузы и снесли яйца с диоксином. Британские пекари купили немецкие куриные яйца, которые содер-
жали молекулы диоксина, искусственно вставленные в геном украинской кукурузы. Так в Британии ис-
пекли печенье с диоксином. Поедание украинскими женщинами ГМО-кукурузы, хлеба из ГМО-пшеницы 
стало косвенным последствием бесплодия и проявилось наименьшим в Европе количеством рождений 
на  женщину – 1,16 ребенка (2021). В 2023 году рождаемость на Украине и в России составила 8,6 и 
8,87 на тысячу, хотя для естественного воспроизводства нужно 17 рождений на тысячу. [20]  Это – по-
следствие демографической войны  с помощью ГМО и комплекса других методов.  

Паразитизмом США является экономическая война в форме блокады и санкций. Например, США 
держали в блокаде Кубу с 1959 года. Против России американские санкции действовали с 1974 года в 
форме поправки Джексона-Вэника. Ее формально отменили в 2012 году, но одновременно с отменой 
ввели санкции в форме акта Магнитского за нарушения якобы прав человека. По состоянию на 1.1.2024 
года, против России было направлено более 28000 санкций США (в т.ч. 16000 санкций на физических 
лиц). [21]  Тринадцатый пакет санкций США 15.2.2024 г. включил запреты на 500 компаний, физических 
лиц, на 90 организаций.  

Хищническим паразитизмом является осуществление переворотов, цветных революций. В 2003-
2014 гг. на постсоветском пространстве было проведено 8 цветных революций. Согласно данным быв-
шего сотрудника ЦРУ Скота Рикарда, революции 2004-2005 и 2013-2014 года на Украине стоили дирек-
тору Круга 7-ми банкиров Джорджу Соросу и ЦРУ 320 млн. долларов и около 5 млрд. долларов соот-
ветственно. Деньги шли из тайного бюджета ЦРУ от торговли наркотиками и оружием, и эти расходы не 
подлежали отчету перед конгрессом. Оплачивали деятельность на Украине 400 международных фон-
дов, около 300 гуманитарных организаций, почти 200 НКО. Давали взятки наличными деньгами. Это – 
традиционный метод провоцирования переворота. В конце августа 1917 г. агент Соммерсет Моэм при-
ехал в Петроград, обмотанный денежными банкнотами для дачи взяток. В 1991 г. развал СССР стоил 
взяток в объеме 5 млрд. долларов, что в ценах 2024 года превышает 50 млрд. долларов. Из-за боль-
шой потребности в наличных долларах банкноты для статистов майдана в 2014 г. привозили самоле-
тами ежедневно в контейнере для дипломатической почты американского посольства. В 2008-2016 гг. 
ЦРУ для проведения переворота в России осуществило 343 политических убийства, перевело 12 стан-
ций разведки ближе к границам России. [22] Спецоперацию  ЦРУ маскировали пейоративом «револю-
ция померанчевая», «революция гигности». 

Таким образом, факты показывают, что англосаксы маскируют паразитов - агентов влияния на  
высших постах зарубежных стран пейоративом «масоны», «рыцари». Уничтожение высокотехнологич-
ных отраслей промышленности РФ спрятали пейоративом «приватизация». Мировую войну, маскируют 
пейоративом «строительство храма». Уничтожение России скрыли словами «стратегическое пораже-
ние». План уничтожения всех людей мира кроме англосаксов прячут пейоративом «депопуляция». 
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Аннотация: в статье описываются особенности и потенциал применения концептуальных метафор как 
средств выразительности персуазивного дискурса. Изучается характер персуазивного диалога, причи-
ны применения метафор как манипулятивных инструментов адресанта, направленных на реципиента 
для удовлетворения выгодной автору сообщения цели персуазивного дискурса.  
Ключевые слова: персуазивный дискурс, персуазивность, персуазивная коммуникация, концептуаль-
ные метафоры, когнитивная лингвистика, потенциал.  
 

POTENTIAL OF USING CONCEPTUAL METAPHORS IN PERSUASIVE DISCOURSE 
 

Koshevoy Bogdan Dmitrievich 
 

Abstract: The article describes the features and potential of using conceptual metaphors as means of expres-
siveness of persuasive discourse. The nature of persuasive dialogue is studied, the reasons for the use of 
metaphors as manipulative tools of the addresser, aimed at the recipient to satisfy the goal of persuasive dis-
course that is beneficial to the author of the message. 
Key words: persuasive discourse, persuasiveness, persuasive communication, conceptual metaphors, cogni-
tive linguistics, potential. 

 
Дискурс в современной когнитивной лингвистике все чаще понимается, как осознанное текстовое 

послание, передаваемое между адресатами. Цель такого послания не всегда является сугубо инфор-
мационной. Иногда субъекты дискурса стремятся не просто донести свои мысли и убеждения, но и из-
менить альтернативную точку зрения собеседника, заставив совершить выгодное для себя действие. 

Когда участники дискурса используют манипулятивные средства в речи, дискурс приобретает 
персуазивный характер. Диалоги, основанные на персуазивной коммуникации, встречаются и в повсе-
дневной жизни, например, при взаимоотношениях между поколениями, а также в рабочей среде: дис-
курс между начальником и подчиненным также преимущественно носит персуазивный характер, когда 
руководитель, используя принципы соблюдения субординации, применяет средства передачи персуа-
зивности [1]. 

Персуазивные дискурсы характерны и для публичных выступлений. Обычно они встречаются в 
СМИ, например, диалогах представителей политической и социокультурной среды, представляя собой 
инструменты скрытого манипулятивного воздействия.  

Среди наиболее распространенных инструментов передачи персуазивного характера в речи хо-
телось бы выделить концептуальные метафоры. Их популярность как средств передачи персуазивно-
сти неслучайна: обладая яркой стилистической окраской, метафора отличается простотой восприятия 
и высоким уровнем запоминания [2]. 
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Как отмечал С.Г. Кара-Мурза, парадоксальность метафоры, ее небанальность и удаленность от 
«живой» речи способствует ускоренному распространению высказывания. Например, сказанная в мар-
те 1946 года У. Черчиллем метафора о «железном занавесе», который поглотил страны Европы, кото-
рая характеризовала начало Холодной войны, мгновенно стала применяться в СМИ в силу своей «не-
привычности» [1]. 

Особую роль среди метафор, применяемых для усиления персуазивности, играет концептуаль-
ная метафора. В ее основе – создание особых вербализованных элементов, или концептов, позволя-
ющих в метафорической форме передать отношение автора к определенной проблеме путем соотне-
сения его с особыми, распространенными свойствами, явлениями, чувствами и образами [3]. 

В персуазивном дискурсе задачей концептуальной метафоры является манипулятивное воздей-
ствие на реципиента. Форма проявления такой метафоры может быть различной, от лексем до фра-
зеологизмов. Для рекламного и политического дискурса наиболее характерными способами манипуля-
тивного воздействия на реципиентов являются пропозиции, а также эмоциально-окрашенные номина-
ции, которые относятся с характеристикой личности (характера, поведения, внешности). преимуще-
ственно, с негативной позиции.  

Пример часто употребляемой пропозиции «время – деньги» берет начало из эссе Б. Франклина. 
Впоследствии метафора не раз применялась для подтверждения важности срочного выполнения чего-
либо, особенно в маркетинговой среде – с целью воздействия на целевую аудиторию [4]. 

Область применения концептуальных метафор в персуазивном дискурсе многогранна. Они 
успешно интегрируются с разными уровнями взаимодействия субъектов, от политики до личного кон-
такта. В этом кроется потенциал концептуальных метафор: они довольно распространены, причем не 
только в области персуазивного воздействия.  

Некоторые концептуальные элементы дискурса отчасти потеряли свой активный метафориче-
ских смысл, что не делает их при этом менее манипулятивными – просто используемые их субъекты не 
подозревают, что применяемое языковое средство в дискурсе является концептуальной метафорой [2]. 

Реализации потенциала концептуальных метафор как инструментов персуазивного дискурса 
способствует усиление конфликтных явлений в обществе, которое провоцирует общественных, поли-
тических деятелей и всех, кто применяет персуазивные элементы в речи для воздействия на собесед-
ника, на большее их воспроизводство в своей речи.  

Например, в контексте военных конфликтов такие инструменты персуазивного дискурса, как кон-
цептуальные метафоры, используются, как средство выстраивания образа врага. Парадоксальный ха-
рактер метафор, а также их неравнозначность («любовь – боль» не равно «боль – любовь») определяют 
усиливающий эффект, который они призваны оказать на собеседника, сподвигнув его на действие или 
бездействие, продиктованные целью применения концепта в средстве языковой выразительности [1]. 

Распространенность концептуальных метафор связана преимущественно с двойным составом 
лексем в структуре элементов («красная Москва», «злые языки»). «Сложносочиненные» концептуаль-
ные метафоры встречаются крайне редко, так как в самой сути формирования концептов лежит ис-
пользование простых для вербальной интерпретации образов, которые концептуальные метафоры 
передают мгновенно, не заставляя реципиента размышлять о том, есть ли в сказанном иное иносказа-
ние, но быстро формируя в его сознании быстрое восприятия преследуемого целью манипулятивного 
воздействия образа [3]. 

Сложность применения концептуальных метафор как средств персуазивного дискурса заключа-
ется в самом восприятии персуазивности. Когда реципиент осознает, что ментально-речевое взаимо-
действие с адресантом носит манипулятивный характер, он может воспринимать средства языковой 
выразительности, призванные усиливать воздействующий на его сознание эффект, негативно. В такой 
ситуации применение концептуальных метафор для влияния на собеседника в персуазивном дискурсе 
будет носить обратный эффект, как следствие пониженного уровня доверия к адресанту.   
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Аннотация: в настоящей статье мы вкратце остановились на источниках культурной интерпретации 
фразеологизмов монгольского и русского языков. Фразеологизмы, пословицы и поговорки являются 
выражением миропонимания того или иного народа, источником познания мира и этим самым 
становятся одним из важнейших документов отражения материальной и духовной культуры языкового 
сообщества. Культурно-национальная специфика фразеологизмов заключается в образном основании, 
а культурно-национальное языковое сообщество того или иного народа позволяет нам 
интерпретировать специфику фразеологизмов. Такого рода интерпретация и составляет содержание 
культурно-национальной коннотации. 
Ключевые слова: фразеологизмы, культурная интерпретация, культурные традиции, пословицы и 
поговорки, реалии, безэквивалентная лексика. 
 

SOURCES OF CULTURAL INTERPRETATION PHRASEOLOGICAL UNITS IN MONGOLIAN AND 
RUSSIAN 

Baigali Mashlai 
 
Abstract: In this article we briefly discussed the sources of cultural interpretation of phraseological units of the 
Mongolian and Russian languages. Phraseological units, proverbs and sayings are an expression of the world 
view of a particular people, a source of knowledge of the world and thereby become one of the most important 
documents reflecting the material and spiritual culture of the linguistic community. The cultural and national 
specificity of phraseological units lies in the figurative basis, and the cultural and national linguistic community 
of a particular nation allows us to interpret the specifics of phraseological units. This kind of interpretation is 
the content of the cultural and national connotation. 
Keywords: phraseological units, cultural interpretation, cultural traditions, proverbs and sayings, realities, non-
equivalent vocabulary. 

 
С давних времен фразеологизмы являются неиссекаемой кладезью для исследования, так как 

они представляют собой символы культурных знаков. В прошлом столетии фразеологизмы изучались в 
структурном плане, т.е. рассматривалось их становление как одного из лексических пластов. Сегодня 
же границы их исследования расширились, данный вопрос рассматривается отечественными лингви-
стами и еще более детально зарубежными учеными. Так, в своих работах о фразеологизмах В.Н.Телия 
изучает их с семантической, прагматической, лингвокультурологической сторон. Она, изучая проблему 
внешних ресурсов культурной интерпретации фразеологических единиц, выделяет следующие типы: 

 слова и словосочетания, имеющие семантическое значение; 

 христианство; 

 интеллектуальное достояние нации и человечества в целом; 
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 реалии, которые описываются в словарях [4, с.240] 
Взяв за основу данную классификацию, мы попытались проследить возможные пути культурной 

интерпретации фразеологических единиц в монгольском и русском языках. 
Одной из спорных проблем, наблюдавшихся в лингвистике прошлого столетия, была проблема, 

касаемая пословиц и поговорок, т.е. включать или не включать их в состав фразеологизмов. Основы-
ваясь на аналогичность основных категориальных признаков фразеологизмов и пословиц, поговорок, 
вслед за некоторыми учеными мы рассматриваем их как один лексический пласт. На подобие фразео-
логизмов пословицы и поговорки представляют народное изречение, которое впитывает в себя народ-
ную мудрость, традиции и обычаи того или иного народа. Итак, в жизни очень часто встречаются ситу-

ации, где можно использовать поговорку бурханг й газар бумб галзуурна (досл. где нет бога, там и 

монахиня бог), которая эквивалентна русской на безрыбье и рак рыба – когда говорят о человеке, ко-
торый преувеличивает свои возможности. 

Ритуальные формы того или иного народа, куда относятся сватовство, поминки, поверья, мифы, 
заклинания и т.д., могут интерпретироваться с точки зрения культуры. Так, монгольский фразеологизм 

яаравч явган б  суу (досл. хоть и торопишься не садись на корточки) связан с поверием, т.е. с дав-

них времен при определении места похоронения покойника монголы садились на корточки и тщательно 
рассматривали местность, именно поэтому в остальное время категорически запрещается садиться на 
корточки.  И все же незнание смысла данного фразеологизма не мешает следовать этому действию до 
сих пор, т.е. монголы не любят, когда садятся на корточки, особенно это наблюдается среди людей 
преклонного возраста в сельских местностях.  Русский фразеологизм ни Богу свечка, ни черту кочерга 
также может быть непонятна многим изучающимся язык, он  характеризует человека среднего, неза-
урядного, не отличающегося яркими свойствами, особенностями, не способного на активные самостоя-
тельные поступки, поговорка носит неодобрительную оценку. 

Языковые единицы, связанные с религией и религиозныыми обрядами, особенно нуждаются ин-
терпретации. Религиозное миропонимание глубоко засело в сознание народа. Некоторые монгольские 
фразеологизмы можно интерпретировать с точки зрения конкретных религиозных обрядов, возникших 
от буддийских и христианских учений.  Вполне понятно, что до сих пор невозможно установить их про-
исхождение, однако следуют этому обряду по прямому назначению беспрекословно. К примеру муу 

х ний хэл бямбад (досл. грешный (плохой) человек умирает в субботу).  Если человек умер в суббо-

ту, то при установлении времени его смерти, несомненно, меняют день, так как по буддийской религии 
душа умершего в субботу переселяется в плохое место, можно сказать, в ад. Монголы до сих пор об-
ращаются к ламам, что определить время, направление и место, чтобы похоронить умершего. На фор-
мирование русских фразеологизмов также повлияла библейская религия. Возьмем, например, как Бог 
на душу положил, как у Христа за пазухой; вот тебе, бабушка, и Юрьев день; манна небесная. Не-
знание возникновения подобных фразеологизмов не препятствует использовать их в речи, в то же 
время весьма грамотно, так как носитель каждого языка в меру своего знания контекста или ассоции-
руемого с ним предания воспринимает те или иные выражения. 

Слова и словосочетания, имеющие семантическое значение, которые довольно широко употреб-
ляются и представляют систему образов, также нуждаются в интерпретации. Их называют эталонами, 
и больше всего они встречаются в устойчивых сравнениях. Вполне естественно, что какой-либо пред-
мет, объект, вещь имеют различные свойства, и в зависимости от того, с какой стороны их рассматри-
вать, можно установить их положительные и отрицательные стороны. Так, например, медведь являет-
ся символом России, поэтому во фразеологизмах Хозяин в дому, что медведь в бору; Медведь добрый 
хозяин, и в то же время медвежья услуга, неуклюжий медведь, медведь на ухо наступил – раскрывает 
человека как с положительной, так и с отрицательной сторон. Свинья – грязный как свинья, подклады-
вать свинью, свинья всегда лужу найдет; посади свинью за стол, она и ноги на стол – часто встре-
чается в русском языке и больше всего с отрицательной пометой, так же как и в монгольском – гахай 
тарган (толстый/жирный, как свинья), гахай шиг идэх (кушать/есть как свинья). В монгольских фра-
зеологизмах со словом собака, наряду с положительными свойствами, чаще наблюдаются ее отрица-
тельные характеристики – нохойн замаар орох (в зн. заблудиться, ни туда попасть), нохойноос дор 
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амьдрах (досл. жить хуже, чем собака), нохойн новшийн юм (досл. ненужная вещь), нохой долоо (эк-
вилентно: не тут-то было), нохойн хоол бол (досл. отдай собаке на корм) и др. 

Предметы и явления, характерные для одной культуры и не имеющие точных эквивалентов в 
других культурах, могут отличаться своей исторической маркированностью. Монгольский и русский 
народы резко отличаются друг от друга ведением хозяйства, образом жизни, и это отразилось во фра-
зеологизмах. Так, в русском языке имеется ряд фразеологизмов, в которых отражена крестьянская 
жизнь: попасть как кур во щи, пустить козла в огород, хуже горькой редьки, горе луковое и др. В 
фразеологизме щи да каша – пища наша довольно-таки ярко отображается образ жизни русского 
народа: род деятельности,  русская кухня. А для монгольского народа присущ кочевой образ жизни, 
являющийся его отличительной чертой. Все пять видов скота имеют большое отражение в фразеоло-
гизмах: ямааны мах халуундаа (досл. пока горяча козлятина, эквивалентна: куй железо, пока горячо), 

авдаа адуу манахыг заах (досл. учить отца пасти лошадей, эквивалентен: яйца курицу не учат);  х н 

х ний зовлон мэдэхг й, ухна ишигийн зовлон мэдэхг й (досл. человек не поймет страдания человека, 

козел не поймет страдания козленка) и др. К примеру монгольское слово х в переводческих слова-

рях передается на русский язык как жир, сало. Однако представленные варианты неполностью рас-

крывают смысл данного слова. В значении хтэй мах в смысле жирное мясо, действительно, это 

значение возможно. Во фразеологизме х гс н х нд гл  болтол заргалдан (досл. с давшим жир 

сориться до утра) х – это не жир, и даже не сало. Ведь сало имеет отношение к свинине, точно 

также курдюк – к баранине. В приведенном выше фразеологизме х – не может быть чисто жиром, как 

и  Маргаашийн хн с, н дрийн ушиг (эквивалентна: лучше синица в руках,  чем журавль в небе). 

Слово х для монголов означает достаток, благополучие. Аналогичное можно наблюдать и с русским 

словом каша. В данном слове сема ‘вареный’ наблюдается  в самом слове. Каша может быть рисовой, 
перловой, гречневой и т.д. и всегда вареной. Встречается во фразеологизмах мало каши ел, каша в 
голове, заварил кашу, каши не сварить. Интерес вызывает то, что почему-то каша в русском языке 
имеет отрицательное значение. На монгольский язык это слово передается как будаа, однако с добав-
лением обязательного атрибута чанасан (выреное).  Монгольское слово будаа, по нашему мнению, 
пришло от китайского языка, поскольку в давние времена монголам категорически запрещалось пахать 
землю – это считалось большим грехом. 

Следует отметить, что во фразеологическом фонде русского языка имеются фразеологизмы, ко-
торые содержат русские имена собственные, тогда как в монгольском языке фразеологизмы такого ти-
па встречаются довольно редко. Например, Ваньку валять, филькина грамота, а Васька слушает да 
ест и др. 

Безэквивалентная лексика – это лексические единицы, не имеющие эквивалентов в других язы-

ках, их незнание намного затрудняет освоение изучаемого языка. Выражение т р л авах (досл. полу-

чить перерождение), хойт ерт нц (досл. следующий мир), хойт т р л (досл. следующее перерож-

дение), хойт нас (досл. следующая жизнь) и др. являются понятиями того, что по буддийским пред-
ставлениям живое существо, попав после смерти в загробный мир, обретает новое рождение и поту-
стороннюю жизнь. В русском языке также имеются фразеологизмы, в состав которых входит безэкви-
валентная лексика: бить баклуши, бабье лето, сборная солянка и др. 

Итак, мы попытались вкратце проиллюстрировать некоторые возможности интерпретации мон-
гольских и русских фразеологизмов. Подобного рода знание может помочь обучающимся более углуб-
ленно познакомиться с культурой народа изучаемого языка, и это будет способствовать правильному 
пониманию и наиболее грамотному использованию фразеологизмов, и, в конечном счете, глубокому 
усвоению изучаемого языка. 

 
Список источников 

 

1. Аким Г. Монгол в рм ц хэлцийн товч тайлбар толь. УБ., 1962 

2. Ж.Баянсан. Соёл, хэл ндэстний сэтгэлгээ. УБ., 2002  



162 АКТУАЛЬНЫЕ НАУЧНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ 

 

XVII международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

3. Большой энциклопедический словарь. Языкознание. М., 1998 
4. Телия В.Н. Русская фразеология: семантический, прагматический и 

лингвокультурологический аспекты.// Языки русской культуры. М., 1996 
5. Хэл шинжлэл. Соёмбо нэвтэрхий толь. УБ., 2012 

  



АКТУАЛЬНЫЕ НАУЧНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ 163 

 

XVII International scientific conference | www.naukaip.ru 

УДК 808.1 

ПОНЯТИЕ ТЕКСТА И ЕГО ЗАГЛАВИЯ  
Антонова Ярослава Артемовна  

Студент  
ФГБОУ ВО “Уфимский университет науки и технологий” 

 
Научный руководитель: Кошеварова Юлия Александровна 

канд. филол. наук, доцент каф. франц. и нем. фил. 
ФГБОУ ВО “Уфимский университет науки и технологий” 
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В настоящее время известность какого-либо произведения в основном определяется его назва-

нием. Причиной этому являются яркость и содержательность заглавия, дающие больше информации, 
чем сущность текста. Изначально читатели сами определяют собственное отношение к тексту по заго-
ловку, решая, заслуживает ли данное произведение их внимания. Часто случается такое, что заголовок 
какого-либо произведения совсем не передает главную мысль текста, что, конечно же, плохо. Поэтому 
авторы различных художественных произведений стараются придумать несложные, но интересные 
названия. 

Текстом является последовательность знаковых единиц, основными свойствами которой 
являются смысловая связность и цельность. [1] 

В толковом словаре Ожегова текст в сфере лингвистики описан следующим образом: «Текст- 
внутренне организованная последовательность отрезков письменного произведения или записанной 
либо звучащей речи, относительно законченной по своему содержанию и строению». [2] 

Лингвист и доктор филологических наук И.Р. Гальперин в своих работах дает следующее опре-
деление: «это письменное сообщение, объективированное в виде письменного документа, состоящее 
из ряда высказываний, объединённых разными типами лексической, грамматической и логической свя-
зи, имеющее определённый моральный характер, прагматическую установку и соответственно литера-
турно обработанное». [Гальперин, 1981:76] 

Изначально текст рассматривался только как источник фактической информации, однако в 
настоящем времени все понятия подвергаются критическому анализу, в результате которого филолог 
В.М. Ронгинский пришел к выводу, что название является совершенно самостоятельной частью любого 
произведения. 
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Заголовок- это независимый от текста элемент, имеющий собственные грамматические, лекси-
ческие и интонационные признаки. В составе заголовка может находиться более двух-трёх слов. 

Понятие заголовка у Ронгинского несет в себе информацию о характерных признаках заглавия: 
«Заголовок- предложение, стоящее перед самими текстом и выполняющее номинативную функцию т.е. 
назывную». [Ронгинский, 1965: 16] 

Кожина дает следующее определение. «Заглавие -пограничный элемент текста, в котором сосу-
ществуют и борются два начала: внешнее – обращенное вовне и репрезентирующее произведение в 
языковом, литературном и культурно-историческом-мире, и внутреннее – обращенное к тексту». [Кожи-
на, 1986:169] «Формально выделяясь из основного корпуса текста, заглавие может функционировать 
как в составе полного текста (как его субтекст) в своих внутренних проявлениях, так и независимо – как 
его представитель и заместитель (как метатекст) в своих внешних проявлениях». [Кожина, 1986:4] Как 
вывод можно сказать, заглавие- это пограничный элемент, который не является структурным компо-
нентом целого текста, но неразрывно связанный с ним разнообразными связями. 

Богданова цитирует следующее: «Заглавие – это часть целого текста, элемент, имеющий тесную 
семантическую связь со всем текстом. Заглавие, как правило, воплощающее в себе основную идею 
текста, отражает его семантическую многомерность. Понимание заглавия – процесс постепенный, его 
значение меняется для читателя по мере погружения в текст. Истинный смысл, вкладываемый автором 
в заглавие, становится понятным лишь после прочтения всего произведения». [Богданова, 2009:174] 

Профессор Борис Иванович Фрминых в своих исследованиях выдвигал несколько структурных 
типов названий. В его классификациях заглавия делились на односоставные, двусоставные и сложные 
предложения, но также существовали отдельные типы: предлог/наречие и существительное, просто 
наречие, деепричастный оборот. [Фоминых, 1960: 160-162]  

Как мы знаем, название является неотъемлемой частью текста, и важнейшей его ролью является 
произведение первого впечатления, от которого будет зависеть будущее настроение читателя.  Основ-
ными функциями текста являются:  

1. Номинативная 
2. Информативная 
3. Рекламная 
В.М.Ронгинский был первым, кто написал про номинативную функцию. По его словам, заглавие – 

именное обозначение определенного текста, способное нести в себе индивидуальные черты, отличи-
мые от любого другого текста. [Ронгинский, 1965: 5] Название должно быть кратким и понятным, при-
влекающее внимание читателя с первой секунды, а также демонстрирующее суть и основную мысль 
контекста.  

В основе информативной функции лежат факты и сведения о тексте. В исследованиях С.П. Су-
ворова сказано, что заглавие текста «сжато сообщает основное содержание материала». [Суворов, 
1965: 178] 

Писатель С.Д Кржижановский писал, что важнейшей функцией названия является рекламная 
функция. По его словам, для полноценности названия наличие «известных ремесленных навыков, 
быстрой и ловкой хватки букв, точного учета знаков, элегантной отделки заглавия, умение показать 
книгу лицом» является необходимостью. [Кржижановский, 1925: 23] 
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Издавна животные используются человеком для своих нужд. Например, кошки защищали жили-

ще от грызунов, собаки охраняли жилище, помогали охотиться на диких животных. От домашних жи-
вотных человек получал молоко, яйца, мед, мясо, шерсть и т.д. На сегодняшний день их значение не 
изменилось. Вместе с тем, с точки зрения гражданского законодательства животные рассматриваются 
как имущество, как одушевлённая вещь, которой можно владеть, пользоваться и распоряжаться, как, 
например, автомобилем. Эта особенность правового положения животных закреплена в статье 137 
Гражданского кодекса РФ, в которой констатируется, что к животным применяются общие правила об 
имуществе, поскольку иное не установлено законодательством. При этом в дополнение указывается, 
что действующим законодательством не допускается жесткое обращение с животными.  

Отношение к животным только как к вещи является недостаточно гуманным и делает их бездуш-
ными, бесчувственными предметами. Хотя на самом деле животное - это такое же живое существо, как 
и человек, что позволяет некоторым исследователям называть их субъектами гражданского права.  

А. Н. Пузевич в своей статье доказывает, что животные являются особым объектом гражданского 
права. Автор выделяет три основных признака животного как особого живого существа [1]:  

- во-первых, животные имеют душу, в отличие от других неодушевленных предметов; 
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- во-вторых, они способны испытывать чувства, проявлять свою волю; 
- в-третьих, характерной отличительной чертой животного является имя животного - кличка. 

Общепринято, что неодушевленным предметам не дают имена, поскольку это бессмысленно. Кличка 
же особенно выделяет животное среди других имущественных объектов гражданских правоотношений.  

Согласимся с точкой зрения автора о необходимости гуманного отношения к животным, посколь-
ку животные не могут рассматриваться в качестве вещи, наравне с другими объектами гражданского 
законодательства, например, с квартирой, деньгами или наручными часами, которые просто служат 
для удовлетворения потребностей человека. Животные - это живые существа, способные проявлять 
эмоции, чувства, волю, поэтому понятие «одушевленная вещь» представляется не вполне корректным 
и применимо только к неодушевленным предметам. 

Второй особенностью правового положения животных является отсутствие в законодательстве 
определения понятия «животное» и их классификации, что создает некоторые затруднения, связанные 
с определением предмета правового регулирования. В частности, например, возникают проблемы с 
тем, какие группы животных мы можем отнести к имущественным объектам гражданских правоотноше-
ний, а какие не являются таковыми. Большинство исследователей, в том числе и Е. А. Рыбалка [2], 
сходятся во мнении, что в категорию объектов гражданского права попадают лишь домашние живот-
ные, поскольку только на них собственник может иметь право собственности. В дополнение к домаш-
ним животным как объектам гражданских прав Р. Р. Закирова [3] присоединяет еще и животных, со-
держащихся в цирках, зоопарках.  

Что касается диких животных, то согласно ст. 4 Федерального закона «О животном мире» от 
24.04.1995 № 52-ФЗ, дикие животные, пребывающие в состоянии естественной среды обитания, нахо-
дятся в собственности РФ и ее субъектов. Однако мы не можем считать их имущественным объектами, 
поскольку они находятся в состоянии естественной свободы, их взаимодействие с человеческим миром 
минимально. Следовательно, дикие животные не могут находиться в свободном гражданском обороте, 
так как отсутствует контроль над ними со стороны человека. Как считает, И. И. Бабинцев «у диких жи-
вотных отсутствуют признаки объекта гражданского права и, следовательно, установление каких-либо 
вещных прав в отношении их невозможно [4]. В подтверждение данного суждения можно указать, что 
государство не может владеть такими животными в классическом гражданско-правовом понимании, 
поскольку животное в рамках естественных процессов (перелет птиц, миграция и т.д.) может покинуть 
территорию государства и выбыть из его владения при отсутствии какого-либо волеизъявления соб-
ственника»  

Понятие «животное» можно найти лишь в толковых словарях. Так в словаре С. И. Ожегова под 
животным понимается живой организм, способный передвигаться и питающийся готовыми органически-
ми соединениями [5]. В словаре Д. Н. Ушакова ключевыми признаками понятия выступает способность 
испытывать чувства и передвигаться [6]. Естественно, что данные определения даются с биологической 
точки зрения и не дают исчерпывающих признаков понятия, поэтому не могут быть использованы в за-
конодательстве. Юридическое определение должно четко описывать совокупность юридических призна-
ков, по которым мы можем отделить животное как объект гражданского права, от других живых существ, 
которые не являются таковыми. Поэтому животным можно считать специальную категорию объектов 
гражданских прав, наделенную чувствами и сознанием, участвующую в гражданском обороте. 

Третья особенность заключается в том, что животный мир может быть разделен по критерию 
оборотоспособности. К первой группе относятся животные, которые свободно обращаются в граждан-
ском обороте, т.е. те, которые беспрепятственно могут стать объектами сделок. Например, кошки по-
роды персидская, собаки породы хаски, хомяки породы cирийский и т.д. Во вторую группу включаются 
животные, ограниченные в свободном обороте, т.е те, которые находятся только у отдельных групп 
субъектов или могут быть приобретены на основании специального разрешения. К данной группе отно-
сятся дикие животные, занесенные в Красную книгу РФ. Оборотоспособность таких животных допуска-
ется в исключительных случаях, только на основании специального разрешения. Например, в случаях, 
когда на основании специального разрешения Роспотребнадзора, животные, занесённые в Красную 
книгу, могут использоваться в деятельности зоопарка, питомника.  
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При этом осуществление гражданских прав в отношении любой группы животных неразрывно 
связано с тем, что животные, как и человек, способны испытывать болевые ощущения. Эта особен-
ность отражена в норме, связанной с гуманным отношением к животным. В случае, если собственник 
нарушает принцип гуманности при обращении с животным, такое животное может быть принудительно 
изъято (выкуплено) заинтересованным лицом. В соответствии с этим необходимо установить мини-
мальный размер выкупа, который бы только подтверждал благие намерения заинтересованного лица. 
Ведь поскольку животное нельзя полностью отождествлять с вещью, то и размер выкупа животных, 
содержащихся в негуманных условиях, не должен совпадать с их рыночной стоимостью, так как это 
может создать препятствия для спасения животного.  

Таким образом, особенности правового режима животных, рассмотренные выше носят дискусси-
онный характер, требуют изменений в законодательстве. Мы считаем, что животные - это не вещь, а 
особая категория объектов гражданских правоотношений, поэтому необходимо установить для них 
особый правовой режим, который бы закреплял, определенный порядок обращения с ними и условия 
при заключении сделок с животными.  
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Аннотация: в данной статье рассматривается через толкование гражданско-правовых норм и анализ 
судебной практики слабость заемщика в отношении с микрофинансовыми организациями и слабость 
займодавца в займах между физическими лицами и способы толкования как цивилистическая методо-
логия. Выявляется проблема отсутствия законодательных гарантий для займодавца в займах между 
физическими лицами.  
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Abstract: This article examines, through the interpretation of civil law norms and the analysis of judicial prac-
tice, the weakness of the borrower in relation to microfinance organizations and the weakness of the creditor in 
loans between natural individuals and ways of interpretation as a civil methodology. The problem of the lack of 
legislative guarantees for the creditor in loans between natural individuals is revealed. 
Keywords: loan contract, weakness of creditor, weakness of borrower, justice practice, ways of norm interpre-
tation, civilistic methodology 

 
О понятии «слабость» для сторон договора займа. Арсланов и Хабиров в своей англоязычной 

статье о слабости сторон договора займа предполагают, что слабость - это определенная уязвимость 
стороны, когда она не справляется с правами требования в отношении исполнения обязательства [1, c.1-
2]. Или, особенно в отношениях с банком или кредитной организацией, заемщик страдает от сложноис-
полнимых требований или произвола коллекторов, или займодавец при сохранении наличия права тре-
бования, не может получить от заемщика возврат займа. В первом случае слабой стороной оказывается 
заемщик, во втором кредитор. Авторы статьи говорят о "плавающей" модели при проекте договора зай-
ма, когда слабость может быть либо у заемщика, либо у кредитора. По смыслу из предложенных автора-
ми признаков складывается понятие слабости как уязвимости той или иной стороны займа в возможности 
как надлежащим образом исполнить обязательство, так и получить необходимое по праву требования.  

Способы толкования норм как цивилистическая методология. В законодательных нормах в 
отношении есть свои сильные и слабые стороны, которые способствуют силе или слабости той или 
иной стороны займа. Для законодательных норм, лучшего их уяснения и разъяснения, теория права 
выработала способы толкования. Е.В. Васьковский еще в начале 20 в. написал работу, где способы 
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толкования норм рассматривались как цивилистическая методология [2]. После Е.В. Васьковского спо-
собы толкования норм исследовались в рамках теории права, но сама по себе идея использования 
способов как цивилистической методологии практически не развивалась, только эпизодически отража-
ясь в исследованиях по договорному праву. Толкование предлагается буквальное, то есть как есть по 
смыслу, связанное непосредственно с грамматическим, то есть, как пишут А.В. Смирнов и А.Г. Ма-
нукян, исходя из смысла и значений слов [3]. В монографии современных исследователей Смирнова и 
Манукяна буквальное толкование называется толкованием в зависимости от результатов [3, с. 82], а 
грамматическое в зависимости от средств [3, с. 24-25.].  Ст.807 ГК РФ предполагает передачу денег, 
родовых вещей или ценных бумаг займодавцем заемщику в собственность с последующим эквива-
лентным возвратом [4]. Так можно выразить значение ст. 807 ГК РФ. Из буквального смысла самой ста-
тьи не очевидно, что заемщик обязан предоставить гарантии своей платежеспособности. Только из ло-
гического  толкования о каузе договора займа как из правовой цели, предполагающей возврат, можно 
подразумевать, что заемщик платежеспособен.  

«Мерцание» каузы договора займа через способы толкования гражданско-правовых норм. 
Но так, как в займах, особенно между физическими лицами, нет законодательно предусмотренного 
представления гарантий заемщиком займодавцу, то очевидно, что займодавец остается слабой сторо-
ной. А.Г. Карапетов в книге "Заем, кредит, факторинг, вклад и счет: постатейный комментарий к стать-
ям 807-860.15 Гражданского кодекса» Российской Федерации " упоминает о таком явлении как "мерца-
ние" каузы в договоре займа между гражданами [5, с. 61-62]. Например, гражданин дает другу детства 
деньги в долг на лечение смертельно больного родственника, но возврат долга состоится только в слу-
чае успешного лечения. Здесь целевой заем между гражданами, допустимость определенных условий, 
в которых возврат наступит или наоборот не наступит, не запрещен законом. Но здесь мы опять же ви-
дим определенную слабость займодавца в отношении возврата заемщиком заемных средств. С помо-
щью специально-юридического толкования обнаружим термины и понятия: договор, вещь, деньги цен-
ные бумаги, собственность. Уточним понятие «деньги». А.Ю. Грибов пишет так: «Деньги, т.е. имуще-
ственные блага, выполняющие функции средства обращения, меры стоимости и средства накопления 
(сохранения стоимости) в российском общественном сознании подформы, которые можно классифи-
цировать по признаку «наличная — безналичная» [6, c. 89]. 

Применив системное и специально-юридическое толкование, обращаясь к ст. 209 ГК РФ в пра-
вомочиях собственности мы видим триаду: владение, распоряжение, пользование [7]. Эти правомочия 
получает заемщик в случае получения средств от займодавца и заемщик может потребить эти сред-
ства по своему усмотрению, если не было целевого займа. И займодавец не может хоть как-то контро-
лировать переданные заемщику средства, особенно займодавец – физическое лицо, так как деньги, 
вещи или ценные бумаги были переданы в собственность должнику и распоряжаться юридической 
судьбой заемных средств теперь может только должник. И в слабости стороны договора видим опре-
деленную слабость соответствующих статей о договоре займа, то есть слабость законодательства. 

Законодательная защита заемщика. В отношении защиты заемщика - физического лица перед 
микрофинансовыми организациями законодатель предлагает много мер, прямо установленных ФЗ "О 
микрофинансовых организациях": запрет штрафных санкций в случае досрочного погашения долга с 
предварительным уведомление до десяти календарных дней перед возвращением долга, запрет в од-
ностороннем порядке изменять процентную ставку [8]. Есть запрет выдавать микрозаем физическому 
лицу, у которого долг свыше пятисот тысяч рублей. Пятьсот тысяч рублей это сравнительно большой 
лимит, заемщик пользовался значительными средствами и его "зависание" в выплате суммы долга мо-
гут долго терпеть, пока не передадут долг коллекторам или не подадут в суд.  

Коллекторская деятельность по ФЗ "закон "О защите прав и законных интересов физических лиц 
при осуществлении деятельности по возврату просроченной задолженности и о внесении изменений в 
Федеральный закон "О микрофинансовой деятельности и микрофинансовых организациях" в ст. 6 
ограничивает деятельность коллекторов в средствах "выбивания" из заемщика долга:  «Не допускают-
ся направленные на возврат просроченной задолженности действия кредитора или представителя 
кредитора, связанные в том числе с: 1) применением к должнику и (или) иным лицам физической силы 
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либо угрозой ее применения, угрозой убийством или причинения вреда здоровью; 2) уничтожением или 
повреждением имущества либо угрозой таких уничтожения или повреждения; 3) применением методов, 
опасных для жизни и здоровья должника и (или) иных лиц; 4) оказанием психологического давления на 
должника и (или) иных лиц, использованием выражений и совершением иных действий, унижающих 
честь и достоинство должника и (или) иных лиц» [9]. И как справедливо указано в статье К.М.Арсланова 
и А.И. Хабирова, законодатель признает заемщика слабой стороной. Но в случае сравнения займа в 
отношении с банком и микрофинансовой организацией и в отношениях между займодавцем и заемщи-
ком - физическими лицами мы видим как-раз эту "плавающую" модель договора займа, в первом слу-
чае слабая сторона заемщик, во втором займодавец. И нет ни специального федерального закона, ни 
статей ГК РФ, защищающих займодавца хотя бы гарантией платежеспособности заемщика, которую 
тот в обязательном порядке должен предоставить займодавцу.  

Об отсутствии законодательных гарантий защиты займодавца в займах между физически-
ми лицами и давних корнях данной проблемы. В отношениях с банком банк рассматривает доходы 
заемщика, получает сведения от него о месте работы или о размере пенсии, кредитной истории, то есть 
заранее анализирует ситуацию, насколько платежеспособен заемщик. Подобная процедура была бы 
желательна и для займодавца - физического лица, получение документированных соответствующих 
сведений о платежеспособности заемщика, а не только в договоре или в расписке обещания вернуть 
долг. Эта проблема сохраняется в законодательстве с 19 в., возможно, еще должным образом не нара-
ботаны пути её разрешения. Е.А. Суханов в одной из статей сборника «Гражданское право – частное 
право» цитирует: «указывал еще К.П. Победоносцев, «имея власть над вещью, я имею вещь приобре-
тенную, я приобрел саму вещь; имея требование по поводу вещи, я имею только право…» [10, c. 328] . 
Г.К. Победоносцев это 19 в. То есть, владение это фактическое обладание вещью при наличии опреде-
ленных прав, оно входит в триаду собственности. А требование по поводу вещи это право. Значит, за-
емщик получил средства займа в собственность, а собственность включает владение и на нем надле-
жащее исполнение обязательства, а у займодавца остается только право требования. Так в отношении 
вещей, обладающих родовыми признаками, переданных по договору займа, например, зерно, сахар, 
овощи и т.д. Индивидуально-определенную вещь в заем не передают. И в случае займа вещей, и денег, 
и ценных бумаг у займодавца только право. И свое право требования в случае невозвращения долга он 
может реализовать или путем переговоров заемщиком, или подачей заявления мировому судье о выда-
че судебного приказа, если есть договор, в котором очевидно, что деньги или вещи переданы в долг, 
или в случае спора о праве, неопределенности первоначального намерения, что средства переданы 
именно в долг, или отсутствия письменной формы договора или расписки заемщика – в районный суд по 
гражданским делам иск о взыскании долга с приложением всех возможных доказательств.  

Судебная практика по договору займа в отношении защиты займодавца. Как сложилось в су-
дебной практике, займодавцу нужно именно доказать намерение передать деньги именно в долг, а в 
случае перевода на банковскую карту доказать доступность этой карты заемщику, есть случаи, когда 
ответственность заемщика по договору не признавалась. Д.Е. Кульчиков описал эту практику в своей 
статье, когда суд отказал в удовлетворении требований кредитора, так как карта оказалась принадле-
жащей не заемщику, а другому лицу [11]. Если банковская карта принадлежала не ему и представляется 
сложным доказать принадлежность карты, то договор займа может считаться не заключенным. Рас-
смотрим материал Апелляционного определения Ленинградского областного суда от 7 февраля 2019 г. 
#33-767/2019 П.П. обратился с иском к ООО "ФинЭкс" о признании незаключенным договора займа [12]. 
По протокольному определению суда в качестве соответчика была привлечена микрофинансовая орга-
низация "Платиза. Ру". Решением суда первой инстанции в удовлетворении иска отказано. В апелляци-
онной инстанции П. П. указал, что никогда не регистрировался на сайте ответчика и указанную банков-
скую карту никогда не получал. Банк ПАО "Уралсиб", через которого переводились деньги, в ответе ука-
зал, что карта принадлежит "Росинтербанку", который на момент перечисления денег был признан 
банкротом и не смог представить сведения о владельце карты. Кроме того, доказательства, подтвер-
ждающие наличие у истца волеизъявления на заключение договора займа, не представлены. Апелля-
ционный суд постановил по делу новое решение, по которому иск П. П. был удовлетворен. Таким обра-
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зом, в случае займа между физическими лицами займодавец это с точки зрения и модели договора зай-
ма, и с учетом отсутствия необходимости законодательно определенных гарантий платежеспособности 
заемщика, займодавец остается слабой стороной. Еще с 19 в., так и в настоящее время существенной 
для признания договора займа в суде в случае иска о возвращении долга является расписка заемщика. 
В.В. Витрянский, ссылаясь на Д.И. Мейера пишет, что заемщик давал займодавцу заемное, то есть в 
простой письменной форме, или крепостное, то есть по выдаче займа заверяемое у нотариуса заемное 
письмо [13, с. 43]. Сейчас в судебной практике данное письмо в той форме, как было в 19 в., не рас-
сматривается, но в случае подачи иска займодавцем расписка принимает существенное значение.  

Расписка заемщика как существенно доказательство заемных отношений. В обзоре судеб-
ной практики описан такой случай, когда заемщица взяла у истицы 200 тысяч рублей на неопределен-
ный срок под условие ежемесячной выплаты процентов и возврата долга по первому требованию [14]. 
По первому требованию заемщица долг не вернула. В судах первой и апелляционной инстанции в удо-
влетворении иска было отказано. Какой-то письменный договор займа займодавец и заемщик не со-
ставляли, но была расписка с условиями договора. Судебная коллегия по гражданским делам ВС РФ 
отменила постановления первой инстанции на том основании, что несмотря на несоблюдение пись-
менной формы договора и соответственно лишение в таком случае права ссылаться на свидетельские 
показания, сама расписка является доказательством о предоставлении займа заемщиком и обещания 
возврата долга заемщиком. Судебная коллегия по гражданским делам ВС РФ учла условия договора и 
по этим основаниям суд удовлетворил иск кредитора к заемщице. Так решаются случаи споров о воз-
врате долга между физическими лицами, то есть займодавец должен доказать, что деньги были даны 
именно в долг и обосновать, что именно на тех условиях, которые потребовал для возврата долга, а 
займодавец надлежащим образом не выполнил своего обязательства. Таким образом мы видим, что 
никакой иной в гражданском законодательстве меры защиты права требования займодавца, кроме об-
ращения в суд просто нет. А на этапе договоренности о будущем займе заемщик в обязательном по-
рядке не предоставляет гарантий своей платежеспособности. Можно считать это недоработкой россий-
ских законодателей в отношении защиты заемщика, таким образом следовало бы разработать или ФЗ 
«О регулировании займов между физическими лицами» аналогично тому, как это сделано для микро-
финансовых организаций, иди же, что более целесообразно и отвечает законодательной практике, 
ввести в ГК РФ статьи об обязательных гарантиях предоставления займодавцу – физическому лицу 
гарантий платежеспособности заемщика. Последнее целесообразнее, так как в УК РФ есть статья о 
незаконном кредитовании и незаконном получении кредита (ст. 176 ГК РФ), таким образом физическое 
лицо, не будучи организацией, специально уполномоченной на предоставление займов и кредитов, не 
должно систематически выдавать займы другим лицам, ограничиваясь отдельными исключительными 
случаями [15]. Можно отметить, что описанные выше займы с «мерцанием» каузы, когда одно физиче-
ское лицо предоставило заем другому физическому лицу на лечение родственника с возвращением 
долга только в случае успешности лечения, это вполне, с точки зрения морали и нравственности, допу-
стимое решение и допустимое действие. Другой случай – прощение долга можно тоже относить к 
«мерцанию» каузы, так как правовая цель займа - это эквивалентное возмещение. Понятие «мерца-
ние» каузы дано в книге «Заем, кредит, факторинг, вклад и счет: постатейный комментарий к статьям 
807-860.15 Гражданского кодекса» Российской Федерации». 

До 2016 г. в практике судов при обращении займодавца с иском к заемщику о возврате крупной 
суммы денег займодавцу требовалось доказать, что он на период выдачи займа имел указанную сум-
му. На сайте «Право.ру» есть статья от 18 декабря 2020 г. о практике судов о по спорам о займе между 
физическими лицами [16]. В г. Самаре истец обратился с иском к ответчику, которому передал 32 мил-
лиона рублей в долг, за взысканием самого долга и неустойки из-за просрочки платежа. Суды первых 
трех инстанций требовали, чтобы истец доказал наличие у него на тот период такой суммы денег, ко-
торую он передал в долг. У истца была расписка заемщика, но суды в удовлетворении иска отказали. В 
судебной коллегии по гражданским делам ВС РФ адвокат займодавца предоставил доказательство 
возвращения на тот период долга от другого заемщика, договоры купли-продажи, иные соглашения, 
таким образом доказав наличие у займодавца соответствующей суммы. Коллегия ВС РФ в решении 
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указала о расписке заемщика как о существенном доказательстве заемных отношений и ошибочности 
требований трех нижестоящих судов доказать наличие суммы у займодавца. Так в практику Верховного 
Суда РФ вошло признания существенного значения расписки заемщика и нахождение её у займодавца 
и признание необязательным для займодавца доказывать наличие у него соответствующей суммы де-
нег на период выдачи займа. Ранее суды руководствовались тем, что если займодавец не докажет 
наличие у него соответствующей займу суммы денег, то есть опасность явления оспаривания займа по 
безденежности. Но, как показывает практика, такая недобросовестность займодавца, чтобы он выма-
нил расписку, а денег в долг не дал, бывает довольно редко. Чаще займодавец обращается в суд по 
поводу неуплаты реально переданного займа. По материалам Определения ВС РФ от 5 октября 2021 г. 
#14-КГ21-12-К1 Кривцова Е. С. обратилась с иском к Стекольщиковой С. В. о взыскании долга в разме-
ре 5000000 (пять миллионов) рублей [17]. Стекольщикова С. В. не признала, что получила деньги, а 
расписка была написана по просьбе её бывшего мужа, подала иск об оспаривании займа по безденеж-
ности. Судом первой инстанции был удовлетворен иск Кривцовой, в удовлетворении иска Стекольщи-
ковой было отказано. Апелляционной коллегией Воронежского областного суда вынесено обратное 
решение, удовлетворить иск заемщика, а займодавцу в удовлетворении иска отказать. В кассационном 
суде решение по апелляции оставили без изменений. Во второй кассации в Верховном Суде решения 
апелляционной и кассационной инстанций были отменены. При этом Верховный суд отклонил доводы 
апелляционной и кассационной инстанций о том, что истец не доказала наличие у неё на период за-
ключения договора займа соответствующей суммы денег. И ВС РФ пришёл к выводу, что закон не воз-
лагает на займодавца доказывать наличие у него источника денежных средств. Иск займодавца Крив-
цовой был удовлетворен, по встречному иску заемщика Стекольщиковой в удовлетворении отказано. 

Способы толкования гражданско-правовых норм и распространение способов толкования 
норм на толкование договоров и судебных решений. Что касается буквального и грамматического 
толкований, они в случае с договором займа подходят как для законодательства, так и для самих рас-
писок по договору займа, договорам, судебным решениям. И сама по себе цивилистическая методоло-
гия, как и стремился показать Е.В. Васьковский, хорошо работает в свете способов толкования как 
гражданско-правовых норм, так и распространительно на сами договоры, расписки и судебные реше-
ния, в которых содержится и описание обстоятельств, а в последних отсылки к нормам материального 
права по договору займа. В учебнике «Договорное право» под ред. А.И. Курбанова и А.М. Эределевско-
го описано, что в толковании догоров в суде сначала применяется буквальное толкование, а потом в 
случае неясности или иной необходимости логическое [18]. Из того, как мы рассмотрели «плавающую» 
модель проектов договора займа, как это предлагали К.М. Арсланов и А.И. Хабиров, в случае спора 
физического лица с микрофинансовыми объединениями слабая сторона это заемщик, как и следует 
логике законодателя, давшего ряд запретов, которые, через применение логического толкования, по 
смыслу являются ограничителями произвола микрофинансовых организаций по отношению к заемщику 
и даже определенных льгот, позволяющих брать микрозаем в сумме до 500000 (пятисот тысяч) рублей. 
Но в случае займов между физическими лицами, когда кредитор это не организация, а физическое ли-
цо, право требования очень слабая защита и займодавец сильно рискует и практически нет законода-
тельных гарантий защиты заемщика,  как только, применив логическое и специально-юридическое тол-
кование, с учетом реального характера займов между гражданами, когда договор признается заклю-
ченным только после передачи средств заемщику, основной способ защиты от потенциальной недоб-
росовестности заемщика это отказ займодавца от предоставления займа. Эту проблему еще в 19 в. 
отмечал Д.И. Мейер и до настоящего времени проблема риска займодавца – физического лица при 
недобросовестности заемщика должным образом не решена на законодательном уровне. Поэтому 
следует для займа между физическими лицами законодательно установить процедуру предоставления 
гарантий займодавцу от заемщика платежеспособности последнего. 

Новизна исследования. Проблема слабости сторон договора займа стала исследоваться отно-
сительно недавно, в указанной выше статье Арсланова и Хабирова, в диссертации А.И. Хабирова о 
защите сторон договора займа. Сама проблема, как мы видим из вышеописанного, появилась доволь-
но давно, но сама по себе не была решена ни на уровне научных исследований, ни на законодатель-
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ном уровне. В данной статье дается предложение законодателю о гарантиях платежеспособности, ко-
торые должен представить заемщик займодавцу – физическому лицу. Займодавец в данном случае 
очень уязвим, так как заемщик может быть недобросовестен в возврате долга, а при обращении в суд 
займодавца может даже подавать встречный иск, что не получал средства и оспаривает заем по без-
денежности. Как складывается практика судов, мы рассмотрели выше. 

На уровне внесения изменений в законодательство, я предлагаю следующие формулировки, од-
на из которых была опубликована в моей статье в журнале «Закон и право» №2/2024: «“Обязанность 
займодавца, как юридического, так и физического лица, найти информацию о платежеспособности за-
емщика, в том числе из сведений, представляемым самим заемщиком, или из открытых источников» 
[19, c. 159].  

Выводы. Как получается из исследования Арсланова и Хабирова, проект договора займа может 
быть «плавающей» моделью, когда в одном случае займодавец, а в другом заемщик может быть сла-
бой стороной. Законодательно предусмотренная модель договора займа, как разбиралось из толкова-
ния гражданско-правовых норм через буквальное, грамматическое, логическое и специально-
юридическое толкование, оставляет для займодавца, если он физическое лицо, существенные риски. В 
отношениях с микрофинансовыми организациями и с коллекторами займодавец сильная сторона и за-
конодатель защищает заемщика. Но в случае займов между физическими лицами займодавец слабая 
сторона и законодательно он недостаточно защищен. Существенным доказательством предоставления 
займа в судах признана расписка заемщика, особенно когда заемщик предлагает оспаривание займа 
по безденежности. Но это защита в суде, а досудебной, на уровне законодательства и составления до-
говора в достаточной мере нет, поэтому вполне актуальны определенные изменения в или дополнения 
в законодательстве о регулировании займа. Иначе основной защитой займодавца является отказ от 
предоставления займа еще на уровне переговоров с заемщиком. Буквальное и грамматическое толко-
вание гражданско-правовых норм, сами эти способы толкования можно распространить не только на 
нормы, но и на судебные решения и договоры займа с целью в самом проекте договора или в случаях 
обращений в суд обеспечить защищенность займодавца. 

 
Список источников 

 
1. Arslanov K.M., Khabirov A.I. About the weak party of loan contract // Astra Salvensis, Supplement 

No. 2/2017 //[Elecronic source]. Access mode: kpfu.ru›staff_files/F462057737/Statya_skopus.pdf (дата 
обращения 27.02.2024) 

2. Васьковский Е.В. Цивилистическая методология. Учение о толковании и применении граж-
данских законов / Е. В. Васьковский. - Москва : АО "Центр ЮрИнфоР", 2002. - 507 с. 

3. Смирнов А.В. Толкование норм права : учебно-практическое пособие / А. В. Смирнов, А. Г, 
Манукян. - Москва : Проспект, 2008. - 143, [1] с. 

4. Гражданский кодекс Российской Федерации. (ГК РФ ч.2) 26 января 1996 года N 14-ФЗ. Часть 
2// [Электронный ресурс]. -URL: https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_9027/ (дата обраще-
ния 28.02.2024) 

5. Заем, кредит, факторинг, вклад и счет: постатейный комментарий к статьям 807-860.15 
Гражданского кодекса Российской Федерации [Текст] / [Байбак Всеволод Владимирович, Иванов Олег 
Михайлович, Карапетов Артем Георгиевич и др.] ; ответственный редактор А. Г. Карапетов. - Москва : 
М-Логос : Статут, 2019. - 974, [1] с. 

6. Грибов А.Ю. Деньги и ценные бумаги. Сущность и правовой режим / А. Ю. Грибов. - Москва : 
РИОР, 2006 (АООТ Твер. полигр. комб.). - 189 с. 

7. Гражданский кодекс Российской Федерации (ГК РФ ч.1) 30 ноября 1994 года N 51-ФЗ. Часть 
1 // [Электронный ресурс] . -URL: https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_5142/ 
?ysclid=ltbh31hicc762195637 (дата обращения 28.02.2024) 



176 АКТУАЛЬНЫЕ НАУЧНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ 

 

XVII международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

8. Федеральный закон "О микрофинансовой деятельности и микрофинансовых организациях" 
от 02.07.2010 N 151-ФЗ // [Электронный ресурс]. -URL: 
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_102112/ (дата обращения 28.02.2024) 

9. Федеральный закон "О защите прав и законных интересов физических лиц при осуществле-
нии деятельности по возврату просроченной задолженности и о внесении изменений в Федеральный 
закон "О микрофинансовой деятельности и микрофинансовых организациях" от 03.07.2016 N 230-ФЗ // 
[Электронный ресурс]. -URL: 
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_200497/?ysclid=ltbhbpgfke499398318 

10. Суханов Е.А. Гражданское право России - частное право / Е. А. Суханов. - Москва : Статут, 
2008. - 586, [1] с. 

11. Кульчиков Д.Е.  Критерии незаключенности договора займа: пути модернизации, правового 
регулирования и гармонизации судебной практики [Электронный ресурс] // Администратор суда. 2022. 
№3. Режим доступа: Система «КонсультантПлюс» 

12. Апелляционного определения Ленинградского областного суда от 7 февраля 2019 г. #33-
767/2019 П.П. обратился с иском к ООО "ФинЭкс" // [Электронный ресурс] .-URL: 
https://www.consultant.ru/cons/cgi/online.cgi?req=doc&base=SOSZ&n=228605&dst=100002&ysclid=ltbhpp9t8
k643690905#5Cmdx5U2FRzOHPG21 (дата обращения 28.02.2024) 

13. Витрянский В.В. Договор займа : общ. положения и отд. виды договора / В.В. Витрянский. - 
Москва : Статут, 2004 (ОАО Яросл. полигр. комб.). - 331, [1] с. 

14. "Обзор судебной практики Верховного Суда Российской Федерации N 1 (2016)" (утв. Прези-
диумом Верховного Суда РФ 13.04.2016) // [Электронный ресурс]. -URL: 
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_196727/4810630c339c586d81ba7d6ea8f1b26301e5902
9/ (дата обращения 29.02.2024) 

15. Уголовный кодекс Российской Федерации 
16. ВС разъяснил, чем доказать заем // [Электронный ресурс]. - URL: 

https://pravo.ru/story/227908/?ysclid=lt87kg1tay523536573  (дата обращения 29.02.2024) 
17. Определение Судебной коллегии по гражданским делам Верховного Суда Российской Феде-

рации от 05.10.2021 N 14-КГ21-12-К1 // [Электронный ресурс]. -URL: https://legalacts.ru/sud/opredelenie-
sudebnoi-kollegii-po-grazhdanskim-delam-verkhovnogo-suda-rossiiskoi-federatsii-ot-05102021-n-14-kg21-12-
k1/?ysclid=ltbhsxg1cv374624900 (дата обращения 01.03.2024) 

18. Договорное право [Текст] : учебник / [Курбанов Р. А. и др.] ; под общ. ред. Р. А. Курбанова, А. 
М. Эрделевского. - Москва : Проспект, 2016. - 144 с. 

19. Кузьмина П.М. Модель и кауза договора займа: разбор через способы толкования граждан-
ско-правовых норм // Закон и право. 2024. №2. – Москва: Юнити-дана, 2024. 

  

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_200497/?ysclid=ltbhbpgfke499398318
https://www.consultant.ru/cons/cgi/online.cgi?req=doc&base=SOSZ&n=228605&dst=100002&ysclid=ltbhpp9t8k643690905#5Cmdx5U2FRzOHPG21
https://www.consultant.ru/cons/cgi/online.cgi?req=doc&base=SOSZ&n=228605&dst=100002&ysclid=ltbhpp9t8k643690905#5Cmdx5U2FRzOHPG21
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_196727/4810630c339c586d81ba7d6ea8f1b26301e59029/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_196727/4810630c339c586d81ba7d6ea8f1b26301e59029/
https://legalacts.ru/sud/opredelenie-sudebnoi-kollegii-po-grazhdanskim-delam-verkhovnogo-suda-rossiiskoi-federatsii-ot-05102021-n-14-kg21-12-k1/?ysclid=ltbhsxg1cv374624900
https://legalacts.ru/sud/opredelenie-sudebnoi-kollegii-po-grazhdanskim-delam-verkhovnogo-suda-rossiiskoi-federatsii-ot-05102021-n-14-kg21-12-k1/?ysclid=ltbhsxg1cv374624900
https://legalacts.ru/sud/opredelenie-sudebnoi-kollegii-po-grazhdanskim-delam-verkhovnogo-suda-rossiiskoi-federatsii-ot-05102021-n-14-kg21-12-k1/?ysclid=ltbhsxg1cv374624900


АКТУАЛЬНЫЕ НАУЧНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ 177 

 

XVII International scientific conference | www.naukaip.ru 

УДК 343 

ХАРАКТЕРИСТИКА КООРДИНАЦИОННОЙ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ООН В МЕЖДУНАРОДНОМ 
СОТРУДНИЧЕСТВА ПО БОРЬБЕ С 
ПРЕСТКПНОСТЬЮ  

Игнатьева Анастасия Юрьевна 
соискатель научной степени кандидата наук 

Московский государственный институт международных отношений (университет) 
Министерства иностранных дел Российской Федерации (г. Москва) 

 

Аннотация: Автором кратко рассмотрен феномен активного развития новых форм преступности в со-
временном мире. Проанализировано правовое регулирование и результат международного сотрудни-
честве по борьбе с преступностью под эгидой ООН. Освещены положительные и отрицательные по-
следствия координационной деятельности ООН в международном сотрудничестве по борьбе с пре-
ступностью.  
Ключевые слова: Организация Объединенных Наций; правовое регулирование; преступность; меж-
дународное сотрудничество; координационная деятельность. 
  

CHARACTERISTICS OF UN COORDINATION ACTIVITIES IN INTERNATIONAL COOPERATION TO 
COMBAT CRIME 

 
Ignatieva Anastasia Yurievna 

 
Abstract: The author briefly considers the phenomenon of active development of new forms of crime in the 
modern world. The legal regulation and the result of international cooperation in the fight against crime under 
the auspices of the UN are analyzed. The positive and negative consequences of the UN coordination activi-
ties in international cooperation in combating crime are highlighted.  
Keywords: United Nations; legal regulation; crime; the international cooperation; coordinating activity. 

 
Введение 

В XXI веке борьба с преступностью остается одной из важнейших новых задач перед междуна-
родным сообществом, так как представляет угрозу для общей безопасности и стабильности. Растущий 
уровень преступности, в частности, становится следствием глобализации, цифровизации и облегченно-
го передвижения, создавая различные проблемы в контексте международной, региональной и нацио-
нальной безопасности. В свете этого, многостороннее сотрудничество становится неотъемлемой ча-
стью международной повестки дня в области предупреждения преступности и уголовного правосудия. 

Кроме того, современный мир стал свидетелем феноменального развития новых форм преступ-
ности, что также ставит под угрозу безопасность и устойчивость общества. Вместе с постоянным про-
грессом технологий и социальных изменений возникают совершенно новые виды преступлений, кото-
рые представляют собой значительную угрозу для правопорядка и стабильности в обществе. 

Феномен активного развития новых форм преступности оказывает сложное воздействие на уро-
вень преступности в современном мире. Наряду с традиционными преступлениями, такими как кражи, 
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грабежи и насилие, появляются преступные действия, основанные на использовании современных 
технологий, например, киберпреступления, финансовые махинации и онлайн-мошенничество. Возник-
новение новых форм преступности обусловлено не только прогрессом в сфере информационных тех-
нологий, но и социальными изменениями, такими как глобализация и международная торговля, кото-
рые создают новые возможности для совершения преступлений. А новые формы преступления требу-
ют новых подходов в борьбе с ними.  

Методологическую основу исследования составили такие методы, как:  

 общенаучные методы (анализ, синтез, дедукция, индукция); 

 формально-логический метод исследования (позволил с помощью правил логики решить по-
ставленные в исследовании задачи и достичь цели исследования);  

 нормативный.  
Характеризуя степень научной разработанности темы научного исследования следует отметить, 

что, в настоящее время не создана целостная доктрина деятельности ООН в сфере борьбы с преступ-
ностью. Теоретическую базу исследования составляют научные труды как отечественных, так и зару-
бежных научных деятелей в области теории права, уголовного и уголовно-процессуального права, изу-
чающих вопросы международного сотрудничества по противодействию преступности. Так, авторами 
основных трудов, которые были легли в основу являются: С. В. Аветисян, О. О. Адоевская, С. В. Боро-
дин, А. Г. Волеводз, Л. Н. Галенская, Е. Г. Ляхов, Р. В. Нигматуллин.  

 
Результаты 

Организация Объединенных Наций (ООН), в качестве высокоуровневой международной органи-
зации, играет ключевую роль в обеспечении координации действий государств и разработке единого 
подхода к противодействию преступности. ООН способствует сотрудничеству между государствами в 
обмене информацией, передаче передового опыта и разработке общих стратегий для обеспечения 
безопасности и правопорядка. 

В следствии этого, Организация Объединенных Наций (а именно, Статистическая комиссия ООН 
и Комиссия ООН по предупреждению преступности и уголовному правосудию) организовало 3 крупных 
встречи в рамках «Дорожной карты по повышению качества и доступности статистики преступности на 
национальном и международном уровне» (E/CN.3/2013/11 и E/CN.3/2015/8). Основными целями ООН в 
проведении данных встреч являлось: получение четкого представления о системах статистики пре-
ступности и уголовного правосудия в странах Азиатско-Тихоокеанского региона, включая националь-
ную организацию и технические возможности для производства и анализа данных, а также обсуждение 
методологических проблем и доступных инструментов для повышения надежности и достоверности 
данных о преступности, чтобы разработать общие стратегии укрепления и консолидации националь-
ных статистических систем.  

 Отчеты встреч показывают, что координационная деятельность ООН в международном сотруд-
ничестве по борьбе с преступностью успешно справляется с вызовами, представляемыми современ-
ной преступностью. Эффективность координирующей роли ООН проявляется в достижении более зна-
чимых результатов противодействия международным преступным сетям, снижении уровня насилия и 
преступлений, а также в обеспечении справедливости и укреплении правовых принципов на глобаль-
ном уровне. 

В целях создания эффективной борьбы с международной преступностью органы и организации 
системы ООН развивают различные формы и методы международного сотрудничества. Несмотря на 
многообразие, выделяют две основных формы сотрудничества государств в борьбе с преступностью: 
заключение международных соглашений по различным аспектам этой деятельности и участие госу-
дарств в международных организациях, специализирующихся на борьбе с преступностью.  

Так, в рамках Организации Объединенных Наций существует огромная система органов по борь-
бе с преступностью: Генеральная Ассамблея, ЭКОСОС, Совет Безопасности, Международный суд. Ор-
ганизациями системы ООН, участвующих в координации международного сотрудничества в сфере про-
тиводействия преступности являются: Управление ООН по наркотикам и преступности, Контртеррори-
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стический комитет ООН, Контртеррористическое управление ООН, Конгрессы ООН по предупреждению 
преступности и уголовному правосудию, Конференции государств-участников международных конвен-
ций о борьбе с отдельными видами преступлений, рабочие и экспертные граппы ООН, которые, в сво-
ей совокупности, оперативно разрешают поставленные перед ними задачи. Иными органами ООН по 
борьбе с преступностью являются: Конгрессы ООН по предупреждению преступности и уголовному 
правосудию, Конференции государств-участников международных конвенций (договоров) о борьбе с 
отдельными видами преступлений, Рабочие и экспертные группы ООН.  

Например, Управление ООН по наркотикам и преступности (является одним из подразделений 
ООН) играло важную роль в принятии Конвенции ООН против транснациональной организованной пре-
ступности, Конвенции ООН против коррупции. На сегодняшний день, УНП ООН осуществляет коорди-
национную деятельность в пяти следующих направлениях: организованная преступность и торговля 
людьми; коррупция; предупреждение преступности и реформа уголовного правосудия; предотвраще-
ние злоупотребления наркотиками и здоровье; предотвращение терроризма. Кроме того, УНП ООН 
анализирует новые тенденции преступности, разрабатывает общие базы данных, выпускает глобаль-
ные обзоры, собирает, а также проводит оценку мер раннего предупреждения и профилактики пре-
ступности в различных регионах мира. 

Или, например, созданное в 2017 году Контртеррористическое управление (КТУ) ООН осуществ-
ляет координацию контртеррористической деятельности ООН, в соответствии с Панамской деклараци-
ей. На ежегодной основе Генеральный секретарь публикует Доклад на тему «Деятельность системы 
ООН по осуществлению Глобальной контртеррористической стратегии ООН (например, Доклад 
A/70/826 от 12.04.2016 года), что, в свою очередь, показывает потенциал и ежегодный результат госу-
дарств-участников по предотвращению терроризма.  

Кроме того, органы и организации системы ООН сотрудничают и с другими международными / 
региональными организациями, что доказывает полную вовлеченность ООН в борьбу с преступностью 
во всем мире.  

Однако, несмотря на обширную систему из органов и организаций системы ООН, данная между-
народная структура также имеет свои положительные и отрицательные последствия.  

Так, положительными последствиями координационной деятельности ООН в международном со-
трудничестве по борьбе с преступностью являются: 

 Эффективный информационный обмен: Одним из важных положительных последствий ко-
ординационной деятельности ООН является обмен информацией между государствами-участниками. 
ООН способствует созданию международных баз данных и систем обмена информацией, что позволя-
ет эффективно обнаруживать, отслеживать и расследовать международные преступные сети. Благо-
даря обмену информацией государства-участники могут оперативно реагировать на угрозы и скоорди-
нированно действовать для предотвращения преступлений. Например, Управление ООН по наркоти-
кам и преступности раз в пять лет проводит Конгрессы ООН по предупреждению преступности и уго-
ловному правосудию, на которых происходит обмен не только мнениями, но и передовым опытом.  

 Совместная разработка стратегий: ООН позволяет государствам сотрудничать в разработке 
и реализации общих стратегий и программ по борьбе с преступностью. Это способствует созданию 
единого подхода к противодействию международным преступным организациям и улучшению согласо-
ванности при принятии мер, таких как принятие международных конвенций и регуляторных мероприя-
тий. Например, Контртеррористическое управление ООН активно развивает Контртеррористический 
центр ООН, который с 2012 года является центром передового опыта, разрабатывает и реализует ини-
циативы, которые направлены на содействие международному сотрудничеству в сфере борьбы с пре-
ступностью.  

 Объединение ресурсов: сотрудничество и координация в рамках ООН позволяют государ-
ствам объединять свои ресурсы и экспертизу, чтобы эффективнее противодействовать преступности. 
Путем совместного использования ресурсов и знаний разных стран можно достичь более значимых 
результатов в борьбе с транснациональной преступностью, коррупцией и терроризмом. Организация 
Объединенных Наций руководит региональными и транснациональными инициативами по противодей-
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ствию организованной преступности и торговле людьми. Техническая помощь оказывается правоохра-
нительным органам, прокурорам, судьям и другим участникам, которые способны предотвратить реги-
ональные и международные угрозы, связанные с преступностью, терроризмом, наркотиками и корруп-
цией. Например, в начале XXI века УНП ООН организовало Транснациональное подразделение по 
борьбе с организованной преступностью в Западной Африке, которая представляет собой Сеть цен-
тральноамериканских прокуроров по борьбе с организованной преступностью и наркотиками. Что 
наглядно показывает глубокий вклад ресурсов в ООН данном направлении.   

Что касается отрицательных последствий, то можно выделить следующие:   

 Ограниченные возможности санкций: одним из главных отрицательных последствий коорди-
национной деятельности ООН в борьбе с преступностью является отсутствие консолидированных пол-
номочий для наказания преступников. ООН обладает ограниченными правовыми и санкционными воз-
можностями, что ограничивает его способность эффективно бороться с преступностью. Это может при-
вести к недостаточному сдерживанию преступников и недостаточной ответственности за их действия. 

 Бюрократические сложности: Организация Объединенных Наций, как сложная международ-
ная организация, сталкивается с бюрократическими сложностями, которые могут замедлить реакцию 
на преступную деятельность. Процедуры согласования и принятие решений требуют большого количе-
ства времени и согласования между различными государствами-участниками, что, в свою очередь, мо-
жет снижать оперативность и эффективность борьбы с преступностью. 

 Различия в правовых системах: различия в правовых системах разных государств могут 
осложнить задачу координационной деятельности Организации Объединенных Наций. Правовые, про-
цессуальные и культурные различия могут препятствовать эффективному сотрудничеству между госу-
дарствами и ослабить эффективность координационных мер для противодействия преступности. 

 
Заключение 

Необходимо учитывать как положительные, так и отрицательные последствия координационной 
деятельности ООН в борьбе с преступностью. Дальнейшие исследования и практические меры должны 
быть направлены на максимизацию положительных эффектов, а также на устранение или смягчение 
отрицательных последствий для более эффективной борьбы с международной преступностью. 

В связи с вышеизложенным, несмотря на сложности, существует сильная необходимость в коор-
динационной деятельности между государствами для эффективного противодействия преступности в 
современном мире. Поэтому международное сотрудничество под эгидой Организации Объединенных 
Наций становится все более важным фактором в борьбе с преступностью. 
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Аннотация: статья посвящена анализу режимов исполнения отбывания наказания в Российской Феде-
рации, рассматривая их как основное средство исправления осужденных. Основное внимание уделяет-
ся изучению влияния различных режимов на процесс исправления, а также выявлению проблем и про-
тиворечий существующей системы. Приводится сравнение с международным опытом, на основе чего 
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Abstract: this article examines the regimes of punishment execution in the Russian Federation, considering 
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Введение 
Рассмотрение режимов исполнения отбывания наказания как инструмента исправления позво-

ляет оценить их соответствие заявленным целям, а также эффективность в контексте снижения реци-
дивной преступности. Разработка и внедрение инновационных методов исправления и адаптации, ос-
нованных на глубоком анализе действующих режимов и с учетом лучших отечественных и междуна-
родных практик, является ключевым направлением для совершенствования уголовно-исполнительной 
системы России.  
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Теоретические основы исправления осужденных 
Уголовно-исполнительный кодекс Российской Федерации (УИК РФ) является ключевым докумен-

том, определяющим основы организации и функционирования системы исполнения наказаний, вклю-
чая режимы исправления осужденных. В частности, статьи УИК РФ устанавливают правовые основы 
для различных видов наказаний и условий их отбывания, в том числе условия содержания осужден-
ных, порядок и условия их трудовой деятельности, образовательные и социально-реабилитационные 
программы. 

Анализ понятия и целей исправления осужденных требует обращения к работам как отечествен-
ных, так и зарубежных ученых в области уголовно-правовой дисциплины. Исследователи, такие как Н. 
Ф. Кузнецова, А. В. Наумов и М. И. Баженов в России, а также зарубежные специалисты, вроде М. Фуко 
и Н. Кристи, подчеркивают социальную функцию исправления, направленную на возвращение осуж-
денного к нормальной жизни в обществе. Основной акцент делается на необходимости обеспечения 
условий для переосмысления осужденными своих действий и формирования у них мотивации к зако-
нопослушному поведению. [1, c.50] 

В контексте целей исправления особое значение приобретает индивидуальный подход к каждому 
осужденному, что подразумевает учет его личностных особенностей, обстоятельств совершения пре-
ступления и поведения в период отбывания наказания. Этот подход нашел отражение в статьях УИК 
РФ, предусматривающих разработку индивидуальных программ исправления и социальной адаптации 
для осужденных. 

Также важно упомянуть вклад ученых в изучение эффективности различных методов исправле-
ния, включая работу Д. И. Менделевича, который анализирует психологические аспекты воздействия 
на осужденных, и исследования Л. А. Красновой, освещающие вопросы социальной реабилитации 
осужденных. Эти исследования подчеркивают значимость комплексного подхода, включающего обра-
зовательные программы, профессиональную подготовку, психологическую поддержку и вовлечение 
осужденных в социально полезную деятельность. [2, c.62] 

Классификация режимов отбывания наказания 
Общий режим предлагает относительно мягкие условия содержания и самые большие возмож-

ности для социального взаимодействия внутри исправительного учреждения. Целью данного режима 
является адаптация осужденных к нормам социального поведения путем вовлечения их в трудовую и 
образовательную деятельность. Строгий режим характеризуется ужесточением условий содержания, 
ограничением контактов с внешним миром и усилением контроля со стороны администрации учрежде-
ния. К особо опасным рецидивистам применяется особое регулирование, которое характеризуется 
максимальными ограничениями. [3, c.31] 

Схема лечения ориентирована на заключенных, страдающих наркотической или алкогольной за-
висимостью, и включает комплекс мер медицинской, психологической и социальной реабилитации. Во-
енный режим и содержание в воинской дисциплинарной части распространяются на осужденных, про-
ходящих службу в Вооруженных Силах Российской Федерации, и предусматривают особые условия, 
связанные с исполнением воинской обязанности и соблюдением дисциплины. 

Выбор способа отбывания наказания производится на основании решения суда с учетом тяжести 
совершенного преступления, личности осужденного и его судимости. Эффективность любого режима 
во многом зависит от его способности создать условия для исправления осужденного, его социальной 
реадаптации и предотвращения новых преступлений. 

Психологические и социальные аспекты исправления 
Психологическое состояние осужденных подвергается испытаниям в условиях лишения свободы, 

где факторы, такие как изоляция, ограниченные социальные контакты и изменение привычного образа 
жизни, могут оказывать дестабилизирующее воздействие на личность. Согласно исследованиям, про-
веденным в рамках уголовно-исполнительной системы, режимы отбывания наказания, предусматри-
вающие социальную поддержку и психологическую помощь, способствуют снижению уровня агрессии и 
повышению мотивации к изменению поведения среди осужденных. 

В контексте реабилитации значительную роль играет возможность участия осужденных в обра-
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зовательных и профессиональных программах, что не только способствует приобретению новых зна-
ний и навыков, но и улучшает их самооценку и социальный статус после освобождения. Примеры из 
практики исправительных учреждений показывают, что интеграция образовательных и реабилитацион-
ных программ в процесс исполнения наказания ведет к снижению рецидивной преступности и способ-
ствует более успешной социальной адаптации бывших осужденных. [4, c.11] 

С другой стороны, условия строгих и особых режимов, характеризующиеся высоким уровнем 
ограничений и контроля, могут усиливать социальную изоляцию и отчуждение осужденных, что затруд-
няет их адаптацию к жизни в обществе после освобождения. Подобные условия требуют внедрения 
компенсирующих мер, направленных на поддержку психологического благополучия и развитие соци-
альных навыков, что представляет собой одну из ключевых задач современной уголовно-
исполнительной системы. 

Эффективность режимов исполнения наказания 
Согласно отчетам Федеральной службы исполнения наказаний (ФСИН России), динамика реци-

дивной преступности является одним из ключевых показателей эффективности исправительной систе-
мы. Несмотря на отсутствие открытых детализированных статистических данных за последние годы, 
исследования показывают, что применение индивидуализированных подходов и социально-
реабилитационных программ в рамках общего режима способствует снижению уровня рецидива среди 
освобожденных. 

Академические исследования, проведенные в последнее десятилетие, указывают на то, что про-
граммы профессионального обучения, психологической поддержки и социальной адаптации, интегри-
рованные в процесс отбывания наказания, вносят значительный вклад в снижение вероятности по-
вторного совершения преступлений. В частности, применение таких программ в общих режимах со-
держания демонстрирует более высокую эффективность по сравнению со строгими и особыми режи-
мами, где ограничения на социальные контакты и жесткие условия могут усиливать социальную изоля-
цию осужденных. [5, c.103] 

Одной из основных проблем является несоответствие между законодательно установленными 
целями исправления и реальными условиями отбывания наказания.  Другая значительная проблема 
заключается в нехватке ресурсов для обеспечения адекватных условий содержания и реализации про-
грамм по ресоциализации осужденных. Ограниченное финансирование и материально-техническая 
база не позволяют в полной мере внедрять образовательные и профессиональные программы, 
направленные на подготовку осужденных к успешной социальной адаптации после освобождения. 

Еще одно противоречие связано с неоднозначностью и недостаточной дифференциацией режи-
мов отбывания наказания, что ведет к неоптимальному распределению осужденных по типам учре-
ждений. Эта ситуация осложняет индивидуальный подход к исправлению и адаптации осужденных, 
особенно когда речь идет о лицах с различными социальными, психологическими и поведенческими 
характеристиками. 

Международный опыт и сравнительный анализ 
В скандинавских странах, таких как Норвегия и Швеция, основное внимание уделяется гуманиза-

ции условий содержания в тюрьмах и социальной реинтеграции заключенных. В Норвегии, например, 
тюремная система организована таким образом, чтобы имитировать условия жизни, максимально при-
ближенные к нормальным, что снижает социальную изоляцию и облегчает адаптацию после освобож-
дения. В Дании, в соответствии с Законом об исполнении наказаний, большое внимание уделяется об-
разовательным программам и профессиональной подготовке в исправительных учреждениях. 

В Германии согласно Федеральному закону о тюрьмах существует система тюрем открытого ти-
па, где осужденные могут работать вне учреждения и даже проводить выходные со своими семьями. 
Это помогает поддерживать социальные связи и облегчает процесс адаптации после выписки. В Со-
единенных Штатах один из самых высоких показателей количества заключенных в мире, и некоторые 
штаты начали реализацию программ по снижению рецидивизма, включая образование и профессио-
нальную подготовку в тюрьмах. В Нидерландах уделяется внимание не только условиям содержания в 
тюрьмах, но и активной социальной работе с осужденными, позволяющей им успешно вернуться в об-



184 АКТУАЛЬНЫЕ НАУЧНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ 

 

XVII международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

щество. Австралия реализует программы, основанные на принципах восстановительного правосудия, 
которые направлены на возмещение вреда, причиненного преступлением, и восстановление отноше-
ний между жертвой и правонарушителем. В Японии пенитенциарная система ориентирована на строгий 
контроль и дисциплину, но в последние годы наметилась тенденция внедрения программ реабилита-
ции и социальной адаптации. [6, c.260] 

Анализ международного опыта показывает, что для повышения эффективности уголовно-
исполнительной системы в России важно сосредоточиться на развитии социальной реинтеграции 
осужденных, гуманизации условий содержания и расширении применения альтернативных наказаний. 

Перспективы развития режимов исполнения наказаний 
Развитие уголовно-исполнительной системы в Российской Федерации требует комплексного под-

хода, основанного на анализе существующих проблем и изучении передового международного опыта. 
Одним из первых шагов могла бы стать гуманизация условий содержания под стражей, что означает не 
только улучшение материальных и бытовых условий, но и расширение возможностей получения обра-
зования и профессиональной подготовки заключенных в исправительных учреждениях. Это позволит 
осужденным приобрести навыки, которые будут способствовать их успешной социальной адаптации 
после освобождения. [7, c.32] 

Еще одним важным направлением является развитие программ социальной реинтеграции, кото-
рые должны включать в себя как психологическую поддержку, так и помощь в поиске работы для осуж-
денных после освобождения. Сотрудничество с общественными организациями и корпоративными струк-
турами может помочь создать условия для успешного возвращения бывших заключенных в общество. 

Также необходимо во благо общества более активно использовать альтернативные наказания, та-
кие как принудительные или исправительные наказания, которые могут стать эффективной альтернати-
вой традиционному лишению свободы. Это снижает переполненность тюрем и делает пенитенциарную 
систему более гибкой и адаптированной к конкретным обстоятельствам совершенного преступления. 

Внедрение и развитие программ восстановительного правосудия, включающих взаимодействие 
жертвы и правонарушителя, может стать важным шагом на пути к снижению рецидивизма и обеспече-
нию социальной справедливости. Эти программы позволяют преступникам осознать вред, причинен-
ный их действиями, и помогают восстановить поврежденные социальные сети. 

Заключение 
Важно уделить особое внимание вопросам гуманизации условий содержания, предусмотрев со-

здание условий, максимально приближенных к обычной жизни, что способствует легче адаптации 
осужденных после освобождения. Актуализация законодательной базы с целью расширения примене-
ния альтернативных мер наказания, таких как обязательные работы или исправительные работы на 
благо общества, поможет снизить переполненность исправительных учреждений и сделать систему 
более эффективной. Кроме того, развитие межсекторального сотрудничества между государственными 
учреждениями, общественными организациями и бизнес-сообществом станет ключевым фактором 
успешной социальной адаптации осужденных. 
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Аннотация: статья посвящена анализу реализации права на социальное обеспечение лиц, отбываю-
щих наказание в местах лишения свободы в Российской Федерации. Основное внимание уделяется 
изучению законодательных основ, международных стандартов, а также проблем и перспектив в обла-
сти социального обеспечения осужденных. Рассматриваются вопросы влияния социального обеспече-
ния на процесс реабилитации и реинтеграции осужденных, а также роль общественных организаций в 
мониторинге и поддержке реализации данных прав. 
Ключевые слова: социальное обеспечение, осужденные, места лишения свободы, правовые основы, 
реабилитация, реинтеграция, Российская Федерация. 
 
FEATURES OF THE IMPLEMENTATION OF THE RIGHT TO SOCIAL SECURITY OF PERSONS SERVING 

A PUNISHMENT IN PLACES OF PRISONANCE 
 

Supichenko Natalya Sergeevna 
 

Scientific adviser: Dostovalov Sergey Alexandrovich 
 

Abstract: this article focuses on the analysis of the realization of the right to social security for individuals 
serving sentences in places of deprivation of liberty within the Russian Federation. It emphasizes the examina-
tion of legal bases, international standards, as well as challenges and prospects in the field of social security 
for convicted individuals. The article discusses the impact of social security on the process of rehabilitation and 
reintegration of convicts, as well as the role of civil society organizations in monitoring and supporting the im-
plementation of these rights. 
Key words: social security, convicts, places of deprivation of liberty, legal foundations, rehabilitation, reinte-
gration, Russian Federation. 

 
Введение 
Социальное обеспечение в данном контексте выступает не просто как набор мероприятий по 

предоставлению материальной поддержки, но и как инструмент защиты основных прав и свобод чело-
века, способствующий его социальной адаптации и предотвращению рецидивов. Особое внимание за-
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служивают изменения в законодательстве, направленные на улучшение условий содержания осужден-
ных, и повышение общественного внимания к вопросам защиты их прав.  

Практическая значимость анализа данной тематики заключается в выявлении и систематизации 
основных препятствий на пути реализации права на социальное обеспечение в местах лишения свобо-
ды, а также в разработке предложений по совершенствованию действующего законодательства и прак-
тик его применения.  

Правовые основы социального обеспечения лиц, отбывающих наказание в местах лише-
ния свободы в РФ. 

Правовая база, регулирующая социальное обеспечение лиц, отбывающих наказание в местах 
лишения свободы в Российской Федерации, представлена комплексом законодательных и подзакон-
ных актов. Основополагающим документом является Уголовно-исполнительный кодекс Российской Фе-
дерации (УИК РФ), определяющий правовое положение осужденных, включая их право на социальное 
обеспечение. В соответствии с этим кодексом, осужденным гарантируется право на получение меди-
цинской помощи, образования и возможность трудоустройства внутри исправительного учреждения. 
Значимую роль в регламентации социальных гарантий играет и Федеральный закон «О основах систе-
мы профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних», обеспечивающий особые 
условия для лиц молодого возраста, включая поддержку в социальной адаптации после освобождения. 

Не менее важным является взаимодействие федерального законодательства с международными 
стандартами, в частности, с Минимальными стандартными правилами обращения с заключенными, 
принятыми Организацией Объединенных Наций (так называемыми Нельсонскими правилами). Хотя 
эти стандарты не носят прямо обязательного характера для государств-членов, Россия, как участник 
международных договоров в области прав человека, стремится к их выполнению, что находит отраже-
ние в улучшении условий содержания и расширении социальных гарантий для осужденных. [1, c.213] 

Анализ международных стандартов и их реализация в российском законодательстве 
Основные международные документы, такие как Международный пакт о гражданских и полити-

ческих правах и Европейская конвенция по защите прав человека и основных свобод, предписывают 
гарантирование основных прав и свобод каждому, не исключая осужденных. Сравнивая российское 
законодательство с международными нормами, можно увидеть, что Уголовно-исполнительный кодекс 
РФ и Федеральный закон «О основах системы профилактики безнадзорности и правонарушений несо-
вершеннолетних» во многом соответствуют международным требованиям, особенно в части предо-
ставления медицинской помощи, образования и социальной реабилитации осужденных. 

В сравнении с другими странами, такими как США, где права заключенных регулируются в том 
числе и на уровне штатов, включая законы о борьбе с жестоким обращением и недостаточным предо-
ставлением медицинской помощи, или со странами Европейского союза, где действует Директива ЕС о 
минимальных стандартах обращения с заключенными, можно отметить, что Россия стремится к со-
блюдению подобных стандартов. Например, в Германии и Франции особое внимание уделяется соци-
альной реабилитации и подготовке к освобождению, что находит отражение в российских программах 
социальной адаптации осужденных. [2, c.61] 

Однако несмотря на прогресс в законодательном обеспечении прав осужденных в России, прак-
тика показывает отставание от международных стандартов в вопросах реализации этих прав, особенно 
когда речь идет о предотвращении пыток и жестокого обращения, гарантированных статьями Европей-
ской конвенции. В отличие от скандинавских стран, таких как Швеция и Норвегия, где большое внима-
ние уделяется созданию условий, максимально приближенных к условиям свободной жизни, в России 
еще предстоит работа по улучшению условий содержания и расширению прав осужденных на соци-
альное обеспечение. 

Проблемы реализации права на социальное обеспечение в местах лишения свободы 
Одной из основных проблем является недостаточное финансирование, в результате чего осуж-

денные имеют ограниченный доступ к медицинской помощи, образовательным программам и услугам 
социальной адаптации. Этот фактор напрямую влияет на качество и доступность социального обеспе-
чения и приводит к тому, что оно не всегда соответствует установленным нормам и стандартам. 



188 АКТУАЛЬНЫЕ НАУЧНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ 

 

XVII международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

Другая серьезная проблема связана с инфраструктурными ограничениями, включая устаревшее 
оборудование и нехватку квалифицированного персонала в тюрьмах. Это приводит к трудностям в ока-
зании качественной медицинской помощи и реализации программ профессиональной подготовки, что, 
в свою очередь, снижает возможности эффективной социальной реинтеграции осужденных после 
освобождения. 

Проблемы в сфере обеспечения прав на социальное обеспечение усугубляются также несовер-
шенным законодательством, которое не всегда четко определяет механизмы контроля за его выполне-
нием и санкции за нарушения. Отсутствие эффективного механизма подачи жалоб и защиты прав 
осужденных ограничивает их возможности защищать свои интересы и получать необходимые социаль-
ные гарантии. 

Кроме того, существует проблема недостаточного учета индивидуальных особенностей осуж-
денных, в том числе особенностей здоровья, возраста, пола и социального статуса, которые следует 
учитывать при разработке и реализации программ социального страхования. Это приводит к тому, что 
предоставляемые услуги не всегда отвечают реальным потребностям заключенных, что снижает эф-
фективность мер, направленных на их социальную адаптацию и реинтеграцию. [3, c.155] 

Практическое применение норм о социальном обеспечении в исправительных учреждениях 
Один из положительных примеров – организация образовательных программ для осужденных, 

включая получение среднего образования и профессиональной подготовки. В частности, в исправи-
тельной колонии №2 Уральского федерального округа была реализована программа по обучению 
осужденных IT-специальностям, что позволило участникам программы успешно трудоустроиться после 
освобождения. 

Однако ряд исправительных учреждений сталкивается с проблемой предоставления адекватной 
медицинской помощи, что обусловлено недостатком квалифицированных медицинских работников и 
необходимого оборудования. Примером может служить ситуация в исправительной колонии №14 Рес-
публики Коми, где из-за отсутствия специализированных врачей осужденным не была оказана свое-
временная медицинская помощь, что привело к ухудшению состояния их здоровья. [4, c.58] 

Важным аспектом является и обеспечение права на труд. В некоторых колониях, как, например, в 
исправительной колонии №7 в Сибирском федеральном округе, осужденным предоставляется возмож-
ность работать на производственных предприятиях внутри учреждения, что способствует их социаль-
ной адаптации и подготовке к жизни в обществе после освобождения. Однако встречаются случаи, ко-
гда условия труда не соответствуют установленным нормам безопасности, создавая риски для здоро-
вья осужденных. 

Эти примеры подчеркивают неоднородность ситуации с реализацией прав на социальное обеспе-
чение в исправительных учреждениях, указывая на необходимость усиления контроля за соблюдением 
этих прав и внедрения дополнительных мер по улучшению условий содержания и труда осужденных. 

Влияние социального обеспечения на процесс реабилитации и реинтеграции осужденных 
Реальные примеры показывают важность таких программ. Например, в России программа 

«Шанс», реализуемая в некоторых регионах, направлена на то, чтобы помочь уволенным найти работу, 
обеспечить жильем и получить образование. Участники программы получают консультации по вопро-
сам карьеры, возможность профессиональной подготовки и психологическую поддержку. Это способ-
ствует их более легкой социальной адаптации и снижает вероятность возвращения к преступной дея-
тельности. 

Другой пример – внедрение программ профессиональной подготовки в исправительных учре-
ждениях РФ с последующим трудоустройством в компаниях, сотрудничающих с исправительными 
учреждениями. Такие программы позволяют осужденным получить желаемую профессию и облегчают 
им выход на рынок труда после освобождения. 

Важным аспектом является обеспечение жилплощадью освобожденных из мест лишения свобо-
ды. В некоторых регионах России существуют специальные временные жилые дома, где бывшие за-
ключенные могут проживать определенный период времени, пока не найдут стабильный источник до-
хода и возможность снять или купить собственную квартиру. 
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Роль общественных организаций в мониторинге реализации права на социальное обеспе-
чение осужденных 

Например, в России организация «Общественный вердикт» проводит регулярный мониторинг 
условий в местах лишения свободы и оказывает юридическую помощь осужденным. Также стоит отме-
тить деятельность Российского фонда поддержки реформы уголовного правосудия, который способ-
ствует реализации права на качественную медицинскую помощь в исправительных учреждениях. 

Большое значение имеет деятельность общественных организаций и за рубежом. В США, 
например, проект «Невиновность» работает над восстановлением прав неправомерно осужденных, в 
том числе путем обеспечения доступа к социальным услугам после освобождения. В Соединенном Ко-
ролевстве «Фонд образования заключенных» занимается образовательными программами для заклю-
ченных и способствует их социальной реинтеграции. [5, c.204] 

В скандинавских странах, таких как Швеция и Норвегия, где правам осужденных традиционно 
уделяется большое внимание, общественные организации активно взаимодействуют с органами госу-
дарственной власти по созданию условий для успешной социальной адаптации освобожденных лиц. В 
Норвегии, например, организация «Wayback» помогает бывшим заключенным найти жилье, работу и 
возможности получения образования. 

Заключение 
Для улучшения практической реализации права на социальное обеспечение следует акцентиро-

вать внимание на разработке и внедрении программ профессионального обучения и переобучения, 
адаптированных к потребностям рынка труда. Это способствует не только личностному развитию 
осужденных, но и их успешной социальной адаптации после освобождения. 

Кроме того, важно уделить внимание улучшению условий труда внутри исправительных учре-
ждений, гарантируя соблюдение норм трудового законодательства, что повысит мотивацию к труду и 
способствует формированию трудовых навыков. 

Укрепление медицинского обслуживания в местах лишения свободы, включая обеспечение досту-
па к специализированной медицинской помощи, является еще одной критически важной задачей. Это 
требует не только увеличения финансирования, но и привлечения квалифицированных специалистов. 
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обозначаются сроки, в течение которых лицо, чьи права нарушены, может обратиться в суд за защитой 
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Согласно высказыванию, Н. Растеряева, термин "срок" определяется как "определенный вре-

менной или пространственный интервал, в течение которого необходимо осуществить определенное 
действие", либо как время, в пределах которого должны выполняться определенные действия, или как 
момент времени, когда эти действия могут быть считаться законными [1, с. 153]. 

Ценность любого субъективного права проявляется в его реализуемости и способности через 
осуществление в нем заложенных полномочий достичь конкретной практической выгоды. Однако это 
становится возможным только в случае, когда управомоченному лицу предоставляется достаточное 
время для осуществления данных возможностей. 

В контексте гражданского права в различных источниках настойчиво подчеркивается, что вопро-
сы истечения сроков играют ключевую роль, поскольку их решение способствует стабилизации и упо-
рядочению экономического оборота. Проведенный анализ гражданско-правового регулирования позво-
ляет сделать вывод о наличии разнообразных сроков осуществления и защиты гражданских прав, а 
также исполнения обязанностей. 
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На наступление или истечение установленного законом срока возникновения, изменения или 
прекращения правоотношений оказывает существенное воздействие, что подтверждает юридический 
характер срока исковой давности. 

Указанные аспекты приобретают значительное значение в контексте защиты нарушенных прав, 
поскольку в случае возражения стороны о превышении срока исковой давности, суд вынужден откло-
нить иск, даже при наличии у истца соответствующего права, нарушенного ответчиком. 

Выбор темы исследования и ее актуальность обснован недостаточной теоретической проработ-
кой, наличием дискуссионного характера и неполнотой правового регулирования многих вопросов, а 
также необходимостью усовершенствования нормативных актов действующего законодательства в 
отношении значения исковой давности для экономических отношений. 

Цель настоящего исследования заключается в проведении анализа текущего состояния институ-
та исковой давности в гражданском праве, выявлении проблем, возникающих в процессе правоприме-
нения в данной области, а также разработке рекомендаций по их решению. 

Субъекты, включая юридические лица, чьи законные права нарушены, имеют право обратиться в 
суд для защиты своих прав и интересов. При анализе вопроса исковой давности в статье необходимо 
отметить, что гражданское право также предоставляет определение термина "срок" - это момент или 
период времени, который приводит к возникновению определенных правовых последствий. Вопросы 
сроков регулируются главой 11 Гражданского кодекса Российской Федерации [ 2, с. 208]. 

Экономический оборот предполагает равенство участников, исключая возможность одного из них 
навязывать свою волю другому. Это равенство является необходимым условием для осуществления 
обмена - основного отношения экономического оборота. Поэтому принцип равенства сторон, закреп-
ленный в пункте 1 статьи 1 Гражданского кодекса Российской Федерации, является характерной чертой 
гражданского права. 

Различие между исковой давностью и пресекательными (преклюзивными) сроками является важ-
ным аспектом и требует четкого разграничения. Согласно высказыванию Гуревича, пресекательные сро-
ки приводят к прекращению самого материального гражданского права. В случае исковой давности сроки 
установлены жестко и не подлежат изменению, в то время как пресекательный срок может быть изменен 
в любом направлении (уменьшен или увеличен) путем заключения соглашения или договора [3, с. 25]. 

Согласно статье 196 Гражданского кодекса Российской Федерации, установлен общий срок иско-
вой давности, равный 3 годам. В указанный период лицо, чьи права были нарушены, имеет право об-
ратиться в суд для защиты своих интересов с момента, когда оно узнало о нарушении или должно бы-
ло узнать о нем. Общий срок, применим ко всем правовым отношениям, если иное не установлено за-
коном. Начало течения срока определяется моментом осознания или должным осознанием нарушения 
прав. При расчете срока исковой давности, в случае связи с сроком исполнения, начало отсчета проис-
ходит от предполагаемой или установленной даты окончания исполнения  [4, с. 10].  

Специальные сроки исковой давности предназначены для конкретных видов требований и могут 
быть как уменьшенными, так и увеличенными по сравнению с общим сроком исковой давности. Приме-
ры специальных сроков включают: 

 требования по договору имущественного страхования, которые могут быть предъявлены в 
течение 2 лет (согласно статье 966 Гражданского кодекса Российской Федерации); 

 иски по выявленным недостаткам товара, которые должны быть предъявлены в течение 2 
лет (согласно пункту 2 статьи 477 ГК РФ); 

 требование о ненадлежащем выполнении работ или о выполнении работ по договору под-
ряда некачественно - в течение 1 года (согласно пункту 1 статьи 725 ГК РФ); 

 нарушение законодательства в части преимущественного права покупки - срок для предъяв-
ления иска составляет 3 месяца (согласно пункту 3 статьи 250 ГК РФ); 

 требование о признании оспоримой сделки недействительной и о применении последствий - 
иск должен быть предъявлен в течение 1 года (согласно пункту 2 статьи 181 ГК РФ); 

 более длительный срок - устранение недостатков по договору бытового подряда должно 
быть предъявлено в течение 10 лет (согласно пункту 2 статьи 737 ГК РФ). 
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Особое внимание следует уделить исковым давностям в отношении недействительных сделок. 
Существующее законодательство предусматривает способ защиты прав заинтересованных лиц, обра-
щающихся за судебной защитой от последствий недействительной сделки, нарушающей их права, пу-
тем применения (устранения) последствий недействительности этой сделки в случае ее исполнения. 
Сроки давности для требований о применении последствий недействительности недействительной 
сделки определяются не субъективными факторами, а объективными обстоятельствами, связанными с 
началом исполнения сделки. Такое юридическое регулирование обусловлено характером указанных 
сделок как недействительных согласно пункту 1 статьи 166 Гражданского кодекса Российской Федера-
ции, что означает их лишенность юридической силы и отсутствие создания каких-либо прав и обязан-
ностей как для сторон по сделке, так и для третьих лиц. 

В теории гражданского права экономический оборот определяется как взаимоотношения между 
субъектами, имеющими имущественные интересы, связанные с производством, обменом, распределе-
нием и потреблением различных ценностей. Для справедливого распределения имущественных цен-
ностей обществу необходим механизм регулирования, функцию которого выполняет правовая система. 
Различные отрасли права, как публичного, так и частного, осуществляют регулирование общественных 
имущественных отношений с целью обеспечения максимальной эффективности. 

Следовательно, целесообразно переформулировать норму статьи 203 Гражданского кодекса 
Российской Федерации следующим образом: "Прекращение исковой давности наступает при соверше-
нии действий обязанным лицом, которые свидетельствуют о его признании соответствующей обязан-
ности". 

Исковая давность представляет собой важный инструмент для обеспечения правопорядка и 
справедливости в гражданском праве, а также способствует оптимизации экономического оборота и 
защите интересов участников гражданских отношений. 
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Аннотация: данная статья посвящена актуальной на данный момент проблеме преступности ино-
странных граждан, прибывающих в нашу страну, против личности. Рассматриваются причины преступ-
лений против личности, совершаемые мигрантами. Предложена предупредительная мера для сокра-
щения количества преступлений данной разновидности в виде геномной регистрации. 
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Abstract: this article is devoted to the current problem of criminality of foreign citizens arriving in our country 
against the person. The causes of crimes against the person committed by migrants are considered. A 
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registration. 
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Современные экономические и политические обстоятельства являются основанием для притока 

мигрантов в Россию. К тому же являясь одной из самых уязвимых групп населения, они тяжелее других 
переносят негативные последствия тех же санкций. Мигрантам становится в двойне тяжелее удер-
жаться на плаву и зачастую они выходят за рамки действующего законодательства. И как следствие, 
параллельно с этим увеличивается и количество миграционных преступлений, в частности, против 
личности. Но тем не менее западные рестрикции бьют по всем, кто живет в России, однако не все при 
этом берутся за ножи. 

В юридической науке основной проблемой в настоящее время является вопрос предупреждения 
как отдельных преступлений, так и воздействия на преступность в целом [1, с. 110]. В настоящее время 
проблема преступности мигрантов — иностранных граждан является весьма актуальной, поскольку 
наблюдается повышенное внимание со стороны общества и государства к вопросам корреляции ми-
грации и преступности. 

Конечно статистические данные дают понять, что на данный момент наибольшие преступления, 
совершаемые мигрантами, являются преступления, связанные с незаконным отбором наркотических 
средств. Так, за 2023 год было выявлено 65 558 лиц, совершивших преступления, связанных с неза-
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конным оборотом наркотических средств — это на 3,5% меньше, чем в прошлом 2022 году. Среди за-
держанных чаще всего попадаются граждане Узбекистана, Таджикистана и Кыргызстана. Данные пре-
ступления, по-моему, мнению, не требуют большого эмоционального и морального подспорья от ми-
грантов, они совершают прямолинейные и цикличные действия, приводящие к передаче, хранению и 
сбыту наркотиков. 

Однако, особую тревогу вызывает статистика по преступлениям против личности в том числе 
убийствам, фактам умышленного причинения тяжкого вреда здоровью, повлекшего смерть потерпев-
шего. Этому способствуют тяжкие преступления, которые имеют больший резонанс и негодование в 
обществе. Например, за 2023 год со стороны мигрантов было зафиксировано 157 убийств и 63 факта 
умышленного причинения тяжкого вреда здоровью, повлекшего смерть потерпевшего. 

С учетом того, что тяжкие и особо тяжкие преступления, совершенные мигрантами, повысили 
свою долю, требуется еще более тщательная концентрация со стороны правоохранительных органов и 
общества в целом. 

Зачастую наибольшее количество преступлений против личности, в первую очередь среди граж-
дан Российской Федерации, формируются на бытовой почве, однако, те же преступления, но совер-
шенные мигрантами имеют абсолютно другие причины. Это и неадаптированность приезжих к россий-
скому менталитету, а также ненадлежащей организацией работодателями социально-бытовых условий 
их пребывания.  Также причинами миграционных преступлений против личности являются: длительное 
нахождение вдали от семьи, бытовая неустроенность, материальные трудности, низкий уровень жизни 
самих мигрантов и как следствие социальная незащищенность. Еще одним важным фактором, влияю-
щим на рост числа преступлений, совершаемых мигрантами, является нежелание ассимилироваться в 
новом обществе [2, с. 4].  

Поэтому необходимо обратить внимание именно на преступления против личности, хоть и не все-
гда тяжкие, но зачастую более сложные по своей структуре и расследованию. Ведь именно личность яв-
ляется ядром общества, и ее защита должна стоять на первом месте в любом государстве мира.  

Безусловно, любые анти-правовые выпады со стороны лиц, прибывших в нашу страну и законно 
находящиеся на территории РФ должны иметь за собой законные последствия, любые нарушения за-
кона мигрантами должны стать основанием для применения правовых норм и ужесточения контроля за 
соблюдением и выполнением законодательных норм. В соответствии с политикой противодействия 
противоправному поведению мигрантов, Российская Федерация неукоснительно придерживается норм 
международного права, а именно в соответствии со статьей 4 Декларации о правах человека в отно-
шении лиц, не являющихся гражданами страны, в которой они проживают, иностранцы обязаны со-
блюдать законы государства, в котором они проживают или находятся, и с уважением относиться к 
обычаям и традициям народов этого государства. 

Также в современных реалиях совершенно необходимо проведение эффективной миграционной 
политики, повышение правовой грамотности мигрантов, а также мер специально-криминологического 
предупреждения миграционной преступности, что в свою очередь, дает возможность для более изби-
рательного, требовательного и в то же время умеренного предупреждения преступлений против лично-
сти, совершаемых непосредственно мигрантами. Данные преступления, конечно отличаются своими 
причинами, мотивами и последствиями, но их объединяет субъект преступления, который как правило, 
частично или вовсе не интегрирован в наше общество. 

Считаю эффективным и важным предупреждать преступления против личности именно на пер-
воначальном этапе, до получения мигрантом зелёной карты, потому что данные меры послужат осно-
вой-фундаментом для дальнейшей профилактики исходя из конкретной ситуации и в последствии бу-
дут главным способом идентификации мигранта- преступника. 

На данный момент такой мерой предупреждения является дактилоскопическая регистрация, ко-
торая служит обязательной посредствам вступления с 29 декабря 2021Федерального закона от 1 июля 
2021 г. № 274-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «О правовом положении иностранных 
граждан в Российской Федерации» и Федеральный закон «О государственной дактилоскопической ре-
гистрации в Российской Федерации». По мере такой регистрации происходит и фотографирование, а 
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также медицинское освидетельствование для законного нахождения на территории Российской Феде-
рации.  

Сама по себе дактилоскопическая идентификация человека не может служить гарантированным 
доказательством того, что именно этот человек, оставивший свои отпечатки пальцев на месте преступ-
ления, совершил его. И конечно, не стоит забывать, что потенциал современных технических средств, 
находящихся в распоряжении российских экспертных подразделений, значительно отстает от имеюще-
гося у коллег из зарубежных стран. А появление автоматизированных дактилоскопических идентифи-
кационных систем (АДИС) формирует неоднозначное мнение, ведь, например, по результатам иссле-
дования следов пальцев рук вполне возможно вынесение ошибочных заключений экспертов. АДИС 
способна допускать ошибки, в частности она может выдавать случайные совпадения. Поэтому исполь-
зование в качестве источника доказательства информации, выданной АДИС, без экспертной корректи-
ровки и оценки может повлечь за собой ошибочное уголовное преследование невиновного человека [3, 
с. 94]. 

Поэтому на мой взгляд представляется важным дополнить данный процесс вспомогательным 
методом, а именно геномной регистрацией мигрантов.  Актуальность геномной регистрации обуслов-
лена высоким уровнем преступности, совершаемой мигрантами. Это в свою очередь подтверждал гла-
ва Следственного комитета РФ - Александр Бастрыкин, который отметил, что количество вновь при-
бывших людей на территорию Российской Федерации увеличилось на 2,5 миллиона, а именно, до 14,5 
миллионов человек. 

Геномная регистрация представляет из себя учет, хранение или использование биологического 
материала. Безусловно, данная процедура не нова, так как она уже регулируется Федеральным Зако-
ном от 3 декабря 2008 года №242 «О государственной геномной регистрации в Российской Федера-
ции". Согласно данному закону обязательную геномную регистрацию должны проходить все категории 
лиц, осужденных и отбывающих наказание в виде лишения свободы, а также подозреваемые и обви-
няемые в совершении преступлений и лица, подвергнутые административному аресту. Кроме того, об-
разцы ДНК могут брать в ходе следственных действий и у неопознанных тел.  

Исходя из нынешних тенденций, представляется не только возможным, но в первую очередь и 
важным расширение перечня лиц, подлежащих геномной регистрации. А именно: иностранных граждан 
и лиц без гражданства, которые приезжают в страну с целью получения работы, образования или вида 
на жительство или те же лица, но находящиеся в России более 90 дней, и конечно лица, которые неза-
конно находятся на территории нашей страны. 

Уже на границе данная процедура будет отсекать недобросовестных и недружелюбных по отно-
шению к российским законам мигрантов. Также, геномная регистрация может помочь заранее миними-
зировать угрозу со стороны членов экстремистских и террористических организаций, сделав бессмыс-
ленными их попытки проникнуть в страну при помощи поддельных документов. 

Введения такой регистрации подведет всю систему предупреждения преступлений против лич-
ности, совершенные мигрантами, к созданию единой базы биоматериалов мигрантов. Такая унифика-
ция данных лиц, станет барьером при возникновении у них желания совершить изнасилование (в том 
числе и детей), убийства, вовлекать несовершеннолетних в совершение преступлений и другие проти-
воправные деяния, осуществляемые против личности.  

Геномная регистрация позволит в большей степени предупреждать преступления мигрантов 
именно против личности, так как при таких преступлениях и появляется возможность изъятия биологи-
ческих следов для сравнительного исследования. Например, большую часть уличных преступлений 
против половой неприкосновенности совершают именно мигранты. И, следовательно, такого рода ре-
гистрация позволила бы увеличить раскрываемость данных преступлений или же наоборот отвести все 
подозрения от конкретного человека.  

Внедрение геномной регистрации позволит провести не только идентифика-цию преступника, но 
также установить его личность по генетической информа-ции, даже если он попытается скрыть свою 
идентичность изменением паспорта или фамилии, и это как следствие, усложнит преступникам избе-
жать ответствен-ности за свои действия и несомненно снизит количество повторных преступлений, что 
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обеспечит безопасность граждан. Сбор и анализ генетической информации мигрантов поможет сокра-
тить не только время и ресурсы, затрачиваемые на рас-следование преступлений, но и значительно 
позволит ускорить процесс выявле-ния и наказания преступников-мигрантов, что значительно может 
повысить эф-фективность расследования преступлений. Само существование геномной реги-страции 
бесспорно может отпугнуть потенциальных преступников-мигрантов, так как они будут знать, что не 
смогут избежать ответственности за свои противо-правные действия, как следствие это может оказать 
психологическое воздействие на преступников и снизить число совершаемых преступлений. 

Введение геномной регистрации должно быть направлено, в первую оче-редь, на защиту россий-
ских граждан от преступных посягательств мигрантов, потому что это обязанность государства – за-
щищать своих граждан от преступ-ников.  

Таким образом, геномная регистрация мигрантов могла бы стать фундаментом деятельности 
правоохранительных органов по предупреждению преступлений против личности, совершенные непо-
средственно мигрантами.  Это бы ускорило и упростило поиск мигрантов-преступников, а в дальней-
шем могло бы стать главным фактором сокращения таких преступлений и эффективной профилакти-
ческой мерой. 
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Аннотация: обсуждение правовых норм, касающихся личных и имущественных прав и обязанностей 
супругов в сфере брака, является ключевым в контексте данной темы. Статья освещает основные ас-
пекты данного вопроса, включая аспекты совместной собственности, распределение финансовых обя-
зательств, правила наследования, а также правовое регулирование данных вопросов и практическую 
реализацию этой нормативной базы. 
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regulation of these issues and the practical implementation of this regulatory framework. 
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Институт семьи и брака остается объектом углубленного анализа в современном обществе. В 

контексте правовой системы России, большое значение придается урегулированию как личных, так и 
имущественных прав супругов.  

В семейном праве мы видим двойственную сущность отношений, связанных с браком. Они де-
лятся на личные (неимущественные) и имущественные. Личные права играют важную роль в семейном 
праве, так как они основаны на основах брака, как правило, на чувствах, взаимопонимании и уважении. 
Эти права нельзя передать другим людям и неотделимы от их обладателей. 

Имущественные отношения супругов - ключевой элемент законодательно регулируемых взаимо-
отношений. В современном обществе эти отношения играют важную роль в жизни пар, влияя на их 
личные связи, решения о браке и его расторжении, а также на обязанности по поддержанию семьи. 
Изменения в экономике, обществе и духовной сфере становятся причиной изменения жизненных цен-
ностей людей и формирования новых подходов к имущественным вопросам супружеской жизни. 

В области изучения семейного права, понятие "семья" определяется как группа людей, объеди-
ненных личными неимущественными и имущественными правами и обязанностями, проистекающими 
из брака, родства, усыновления или других способов принятия детей в свою семью для их воспитания. 
Семья играет важную роль в обществе, имея определенные функции, в том числе экономическую, за-
ключающуюся в обеспечении материальных потребностей своих членов. Это обеспечение осуществ-
ляется на основе имущества, нажитого супругами во время их брака. Неимущественные права и обя-
занности тесно связаны с супругами как участниками правовых отношений. Эти права и обязанности 
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нельзя подвергать предметом брачного договора или каким-либо сделкам, что соответствует принципу 
равенства супругов в рамках семейных отношений. Согласно ст. 256 Гражданского кодекса Российской 
Федерации имущество, нажитое супругами во время брака, является их совместной собственностью, 
если договором между ними не установлен иной режим этого имущества. Аналогичная норма содер-
жится и в Семейном кодексе Российской Федерации. 

В браке нажитое имущество считается общим для обоих супругов, за исключением случаев, ко-
гда на имущество оформлены безвозмездные сделки. Полный перечень совместной собственности 
определен в статье 34 Семейного кодекса Российской Федерации. Кроме того, право на общее имуще-
ство принадлежит супругу, который занимался домашним хозяйством, уходил за детьми или по другим 
уважительным причинам не имел собственного дохода во время брака. Семейный кодекс также уста-
навливает личные неимущественные права и обязанности супругов. 

1. Обязанность строить свои отношения в семье на основе взаимоуважения и взаимопомощи, 
содействовать укреплению семьи, заботиться о благосостоянии и развитии своих детей. 

2. Право на выбор супругами рода занятий, профессии, места пребывания и жительства. 
3. Равные права супругов в решении вопросов семейной жизни: воспитании и образовании де-

тей, отцовства и материнства. 
4. Право на выбор фамилии. Это право состоит в возможности каждого из супругов самостоя-

тельно принимать решение о своей фамилии независимо от мнения других супругов, родителей или 
третьих лиц. 

Законодательством подробнее определяются имущественные отношения между супругами. За-
конодательство предоставляет всеобъемлющую основу для регулирования имущественных отношений 
между супругами. Семейный кодекс служит руководством, устанавливая широкие принципы и конкрет-
ные положения, защищающие имущественные интересы лиц в браке. Кодекс дополняет и уточняет по-
ложения Гражданского кодекса, касающиеся собственности супругов. 

Правовая система признает два основных режима имущества супругов. Во-первых, супруги об-
ладают свободой регулировать свои имущественные отношения посредством брачного договора. В 
отсутствие или недействительности такого договора вступает в силу установленный законом режим 
имущества супругов. 

Характер имущественных прав и обязанностей супругов обусловлен динамикой их личных отно-
шений, уровнем взаимного доверия и содержанием этих прав и обязанностей. Независимо от конкрет-
ных объектов собственности, вокруг которых возникают имущественные отношения, речь всегда идет 
об имущественных правах со своей спецификой [1, с. 112]. 

Еще одной отличительной чертой имущественных прав и обязанностей супругов является их 
разделение на индивидуальную собственность каждого супруга и совместную собственность. Индиви-
дуальная собственность находится в исключительном владении, пользовании и распоряжении каждого 
супруга, не требуя согласия другого супруга. Совместная собственность, напротив, требует согласия 
обоих супругов для совершения любых распорядительных действий с имуществом. Личные права су-
пругов представляют собой индивидуальные права и обязанности, отражающие их уникальные интере-
сы и отношения. Они вытекают из общепринятых социальных норм, регулирующих личную жизнь су-
пругов как членов семьи. Эти права тесно переплетены с конституционными гарантиями неприкосно-
венности частной жизни, семейной тайны, защиты чести и достоинства. В основе супружеских отноше-
ний лежит принцип равноправия, проявляющийся в совместном принятии семейных решений и свобо-
де выбора профессии, места проживания и жизненного уклада. Не менее значимо взаимное уважение, 
сотрудничество и забота о благополучии и воспитании детей. 

Законодательство особо выделяет вопрос выбора фамилии супругами. При вступлении в брак 
они могут сохранить свои добрачные фамилии, объединить их в двойную или принять общую. Приме-
чательно, что изменение фамилии одним из супругов не влечет за собой автоматическое изменение 
фамилии другого. 

В случае расставания супругам предоставляется возможность сохранить общую фамилию или 
вернуть свою прежнюю добрачную. Этот выбор подчеркивает принцип индивидуальной автономии и 
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право каждого супруга определять свою идентичность после развода. 
Необходимо признать, что равноправие супругов является важным аспектом их отношений. Важ-

но отметить, что в данном контексте нет места привилегиям на основе пола. Статья 31 Семейного ко-
декса определяет список личных прав супругов, ставя перед ними задачу осуществлять их на основе 
равноправия и справедливости. 

Заключенный в установленном порядке брачный союз порождает разнообразные по своему со-
держанию права и обязанности супругов, другими словами, отношения между супругами. Права и обя-
занности супругов возникают со дня государственной регистрации заключения брака в органах ЗАГС. 
Отношения, возникающие между супругами, подразделяются на личные неимущественные и имуще-
ственные [2, с. 36]. 

 Каждый из супругов свободен в выборе рода занятий, профессий, мест пребывания и житель-
ства. Семейный кодекс не только отвечает на вопрос, какое имущество следует считать совместным, 
но и довольно подробно регламентирует реализацию супругами своих имущественных прав. 
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as the cornerstone of the state structure. It is in the family that the spiritual and moral foundation of the state is 
formed and its demographic stability is ensured. Thus, family legal relations play a decisive role in the sustain-
able development of society. 
Keywords: family, family legal relations, marriage, person, social qualities. 

 
Семейные правоотношения охватывают не только традиционное понимание семьи. Они включа-

ют в себя широкий спектр взаимодействий, таких как заключение и расторжение брака, воспитание де-
тей, алиментные обязательства, усыновление и многие другие. Исследование этих отношений приоб-
ретает особую актуальность в условиях меняющихся моральных норм мирового сообщества, призна-
ния однополых браков и возможности для них иметь усыновленных детей. 

Признание и регулирование таких новых форм семейных отношений отражает эволюцию обще-
ственных взглядов и необходимость правовой защиты всех форм семейной жизни, независимо от их 
состава или ориентации. 

В современной России сохраняется приверженность православным и традиционным ценностям 
брака. Однако влияние мирового сообщества на семейные правоотношения становится все более 
ощутимым. 

Решение этих вопросов имеет далеко идущие последствия не только для будущего семейного 
права, но и для государственного устройства в целом. Семейное право регулирует широкий спектр со-
циальных взаимодействий, которые объединяются общими чертами и отличают их от других отноше-
ний, регулируемых гражданским правом. 

Многообразие семейных отношений отражает эволюцию социальных норм и признание различ-
ных форм семейной жизни. Принятие и регулирование новых форм семьи, таких как однополые браки, 
бросают вызов традиционным представлениям и требуют переосмысления правовых подходов к се-
мейным отношениям. 

Таким образом, будущее семейного права и государства в значительной степени зависит от того, 
каким образом будут решаться вопросы, связанные с влиянием мирового сообщества на семейные 
правоотношения и признанием новых форм семьи. 
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Суть семейных правоотношений заключается в формировании и поддержании тесных и интим-
ных связей между членами семьи. Эти связи включают в себя не только юридические, но и морально-
этические аспекты. Они играют определяющую роль в формировании личности и благополучии каждо-
го человека. 

В научном дискурсе семейного права существует целый спектр теорий, объясняющих природу 
семейных правоотношений. Эти теории варьируются от концепций, рассматривающих их как чисто 
правовые отношения, до подходов, подчеркивающих их социальный и психологический характер. 

Отличительные черты семейных правоотношений: 
Специфические юридические факты: Семейные правоотношения возникают, изменяются или 

прекращаются на основе особых юридических фактов, предусмотренных законом. К ним относятся 
рождение, усыновление, заключение и расторжение брака [1, с. 53]. 

Специфический субъектный состав: Семейные правоотношения возникают между лицами, свя-
занными семейными узами, включая супругов, бывших супругов, родителей, детей, усыновителей, 
усыновленных и т.д. 

Безвозмездность: В основе семейных правоотношений лежит принцип безвозмездности, что 
означает отсутствие материальной выгоды или компенсации за выполнение семейных обязанностей. 

Длительный характер: Большинство семейных правоотношений носят длящийся характер, про-
должаясь на протяжении длительного периода времени, например, брачные отношения, родительские 
права и обязанности. 

Тесная взаимосвязь с административными правоотношениями: Семейные правоотношения тес-
но связаны с административными процедурами, такими как регистрация брака, рождения и усыновле-
ния. Эти административные действия играют важную роль в установлении и подтверждении семейных 
связей. Каждое семейное правоотношение уникально в своем роде, состоящее из субъектов, объекта и 
содержания. Хотя называются они семейными, в действительности они представляют собой часть 
гражданского права. Важно изучить различные виды семейных правоотношений и их классификацию, 
основанную на содержании и субъектном составе. Личные неимущественные и имущественные отно-
шения - две основные категории семейных правоотношений. 

По субъектному составу можно выделить различные категории семейных правоотношений: меж-
ду супругами; между приемными родителями и приемными детьми; среди других членов семьи; между 
бывшими супругами; между родителями и детьми, усыновителями и усыновленными (родительское 
правоотношение); между опекунами (попечителями) и несовершеннолетними детьми, которыми они 
опекают; между приемными родителями и органами опеки и попечительства. Гражданские и семейные 
правоотношения имеют принципиальные различия в своих целях и задачах. В отличие от гражданских 
правоотношений, цели семейных правоотношений не могут быть достигнуты единичным актом, таким 
как договор купли-продажи или дарения. Создание семьи, заключение брака и воспитание детей - это 
непрерывные процессы, требующие длительных и динамичных взаимоотношений между участниками. 
Целевой характер семейных правоотношений предполагает их протяженность во времени [2, с. 103]. 

Таким образом, российское законодательство признает семейные правоотношения как уникаль-
ную категорию, отличающуюся от гражданских правоотношений своим длительным и непрерывным 
характером. Это обусловлено спецификой целей и задач семейных правоотношений, которые требуют 
постоянного взаимодействия и взаимной поддержки участников. 

Граница между семейными правоотношениями и гражданскими правоотношениями должна быть 
четко обозначена. Семейные правоотношения основываются на специфическом круге фактических 
общественных отношений, свойства которых придают им уникальные правовые характеристики. 

Важно различать два понятия: семейные правоотношения и семейные отношения. Семейные от-
ношения в российском законодательстве имеют более широкий охват. Помимо отношений между чле-
нами семьи, регулируемых нормами семейного права, они также включают отношения, которые не 
поддаются правовому регулированию. Такие отношения регулируются традициями, культурными фак-
торами, моралью и бытовыми нормами. 

Таким образом, семейные правоотношения представляют собой особую категорию правоотно-
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шений, отличающуюся от гражданских правоотношений своим специфическим содержанием и источни-
ками регулирования. Семейные отношения, в свою очередь, охватывают более широкий спектр взаи-
модействий между членами семьи, выходя за рамки правового регулирования.  

В нормативных актах Российской Федерации, включая Семейный кодекс, определение понятия 
"семья" принимает форму установления состава семьи, выявляя группу лиц, образующих ее основу. В 
российской юрисдикции фиксируется концепция семьи как объединения индивидуумов, чьи взаимоот-
ношения опираются на личные морально-правовые и имущественные обязательства, проистекающие 
из заключения брака, родственных связей и усыновления. Из всего вышеизложенного можно заклю-
чить, что семейные отношения возникают между членами семьи и включают в себя широкий круг взаи-
моотношений. Они могут быть между супругами, родителями и детьми, дедушкой, бабушкой и внуками, 
сестрами и братьями, а также между лицами, принявшими на воспитание детей. В рамках семейных 
отношений возникают права и обязанности, определенные законодательством Российской Федерации. 

Семья в российской правовой системе определена как сообщество лиц, связанных между собой 
отношениями брака, родства и воспитания детей. Важно понимать, что семейные права и обязанности 
являются неотъемлемой частью правовых отношений и имеют свои особенности и специфику. 
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Аннотация: в настоящей работе анализируются позиции российских судов и административных орга-
нов по вопросам использования товарных знаков в контекстной рекламе. Автор отмечает то, что выра-
ботанный подход в практике не учитывает интересы правообладателей широко известных товарных 
знаков, а также в качестве решения указанной проблемы предлагает ввести специальные механизмы 
защиты прав на товарные знаки, основанные на доктрине «размытия». 
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into account the interests of right holders of well-known trademarks and suggests as a solution to this problem 
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Предметом исследования в рамках настоящей работы является правовой режим защиты прав на 

товарный знак, в контексте позиций, выработанных судебной практикой и практикой административных 
органов, по вопросу использования товарных знаков в качестве ключевых слов контекстной рекламы. 

Контекстная реклама представляет собой особый вид рекламы, при которой рекламное объявле-
ние демонстрируется на сайте в сети Интернет в зависимости от запроса пользователя в поисковой 
системе (ключевых слов). Так, при размещении рекламы на соответствующем сайте, как правило, за-
казчик (рекламодатель) определяет ключевые слова, при введении которых пользователями в строчку 
поиска будет демонстрироваться его рекламное объявление (Постановление СИП от 02.06.2023 по де-
лу № А66 11074/2022). 

Как отмечает Верховный Суд РФ в своих разъяснениях п. 10 Постановления Пленума № 10 от 
23.04.2019 "О применении части четвертой Гражданского кодекса Российской Федерации", использова-
ние рекламодателем в качестве критерия для показа рекламного объявления ключевых слов (словосо-
четаний), тождественных или сходных до степени смешения с принадлежащим другому лицу сред-
ством индивидуализации, с учетом цели такого использования может быть признано актом недобросо-
вестной конкуренции. 

Подобная позиция также соответствует и практике иностранных правопорядков (таких как США, 
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Бразилия, Китай, Колумбия, Германия, Гватемала, Индия, Израиль), в которых «присвоение» бренда 
(brand hijacking) посредством использования товарных знаков в качестве ключевых слов для поиска 
также квалифицируется как определенная форма недобросовестной конкуренции [5, с. 28-29]. 

В то же время, упомянутый выше подход Верховного суда РФ административными органами и 
судами используется весьма осторожно. Более того, в практике сейчас господствует мнение о том, что 
сами по себе ключевые слова в контекстной рекламе не могут выполнять функции индивидуализации 
конкретного товара или услуги, а являются, по сути, только определенными техническими параметрами 
настройки выдачи отдельных материалов при поисковых поисках потребителей. Из этого, суды и анти-
монопольные органы  делают вывод о том, что без дополнительных обстоятельств (таких как исполь-
зование товарного знака в тексте самого рекламного сообщения или использование товарного знака на 
сайте рекламодателя, куда адресует рекламное объявление, выданное при контекстной рекламе) ис-
пользование товарных знаков или их словесных элементов в качестве ключевых слов не является 
нарушением исключительных прав на товарный знак и актом недобросовестной конкуренции, посколь-
ку не создает угрозу смешения (см. например, Определения ВС РФ от 30.03.2022 № 307-ЭС22-2403, от 
27.05.2022 № 307-ЭС22-7010, Постановления СИП от 13.07.2023 по делу № А27-13869/2022, от 
02.06.2023 по делу № А66-11074/2022, от 16.10.2023 по делу № А54-3009/2021, Решения УФАС по 
Санкт-Петербургу от 05.02.2019 по делу № 1-14.6-310/78-01-18, УФАС по Москве от 17.06.2020 по делу 
№ 077/05/5-8709/2020, УФАС по Республике Татарстан от 18.09.2020 по делу № 016/01/14.6-871/2020). 
На практике вопросы об использовании товарных знаков в контекстной рекламе в качестве акта недоб-
росовестной конкуренции рассматриваются преимущественно через призму норм ст. 14.6 ФЗ «О защи-
те конкуренции» от 26.07.2006 № 135-ФЗ. 

С доктринальной точки зрения, действительно, при анализе и применении соответствующего ре-
гулирования необходимо учитывать природу и характер не только товарных знаков, но и любого объек-
та гражданских прав [1, с. 31]. Так, в рамках российской системы правовая охрана товарного знака 
строится на общей идее защиты от его неправомерного использования в коммерческой деятельности, 
при котором товарный знак действует как источник (маркер) происхождения маркированного товара 
(т.е. реализует свою главную, индивидуализирующую, функцию) [4, с. 283-284]. 

Вместе с тем, необходимо помнить о том, что в подобных вопросах важную роль играет и «сила» 
товарных знаков, имеющих особую известность или репутацию. Для таких товарных знаков существен-
но важно обеспечить не только защиту от угроз смешения, но и не допустить утраты товарным знаком 
своих индивидуализирующих свойств или потерю определенной репутации, связанной с товарным зна-
ком [2]. 

К сожалению, как мы видим, текущая позиция по оценке использования товарного знака в каче-
стве ключевых слов контекстной рекламы не учитывает подобные факторы и не использует диффе-
ренцированный подход к разным товарным знакам.  

По нашему мнению, одной из причин такого подхода является отсутствие достаточных инстру-
ментов для правовой защиты интересов правообладателей от «размытия» товарных знаков. Сама по 
себе доктрина «размытия» представляет собой правовой институт, позволяющий запрещать третьим 
лицам использовать широко известный товарный знак так, чтобы вследствие этого использования 
уменьшалась различительная способность данного товарного знака или с данным товарным знаком, 
возникали бы негативные ассоциации. При этом, важно отметить, что в рамках доктрины «размытия» 
вопрос о нарушении исключительного права не связывается с угрозой смешения и введения потреби-
телей в заблуждение [2].  

Следовательно, в контексте доктрины «размытия» использование товарного знака в качестве 
ключевого слова контекстной рекламы сможет расцениваться как нарушение исключительных прав, 
поскольку такое использование также может уменьшать различительную способность товарного знака 
(например, за счет выдачи в поисковом запросе множества контекстной рекламы товаров или услуг 
третьих лиц, отвлекающих пользователя от товаров или услуг правообладателя). Более того, с помо-
щью указанного механизма правообладатель сможет противодействовать третьим лицам, кто за счет 
будет создавать негативные ассоциации при массовой выдаче сообщений контекстной рекламы отри-
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цательного содержания. При этом, тот факт, что ключевое слово контекстной рекламы само по себе не 
является средством индивидуализации и не создает угрозу смешения, не влиял бы на возможность 
применения подобных мер защиты. 

В то же время, к сожалению, имеющиеся подходы в российской доктрине и практике по защите от 
«размытия», сводятся только к вопросам оспаривания регистраций товарных знаков, паразитирующим 
на репутации известного товарного знака [2], и не предусматривают каких-либо механизмов защиты 
интересов правообладателей в ситуации использования третьими лицами товарного знака, которое 
создает упомянутые выше негативные последствия для правообладателя, но не приводит к угрозе 
смешения.  

Таким образом, для обеспечения дифференцированного подхода к вопросам защиты товарных 
знаков (в частости, широко известным товарным знакам) в вопросах, связанных с технологиями кон-
текстной рекламы, необходимо на законодательном уровне закрепить механизм защиты товарных зна-
ков от «размытия», который не только акцентировался бы на вопросах регистрации «размывающих» 
товарных знаков третьими лицами, но и включал бы в себя способы защиты от использования товарных 
знаков третьими лицами (не приводящего к смешению, но создающего иные негативные последствия). 

Подобное решение сможет в целом улучшить систему правовой охраны товарных знаков, и поз-
волит системно и последовательно решать целый круг проблем нетипичного использования товарных 
знаков в цифровой среде как текущих (в том числе и с контекстной рекламой), так и будущих. 
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Аннотация: статья рассматривает особенности реализации принудительных работ в местах лишения 
свободы, сосредотачиваясь на теоретических и практических аспектах данного подхода. Теоретический 
фундамент основан на идее трудовой реабилитации осужденных для повышения их профессиональ-
ных навыков и социальной адаптации. В практическом плане рассматриваются вопросы выбора видов 
работ, контроля, и надзора, а также риски злоупотреблений. Завершаясь заключением, статья подчер-
кивает важность поддержания баланса между трудовой реабилитацией и защитой прав человека. 
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Abstract: The article examines the peculiarities of the implementation of forced labor in places of deprivation 
of liberty, focusing on the theoretical and practical aspects of this approach. The theoretical foundation is 
based on the idea of labor rehabilitation of convicts to improve their professional skills and social adaptation. In 
practical terms, the choice of types of work, control, and supervision, as well as the risks of abuse, are dis-
cussed. The article concludes by emphasizing the importance of maintaining a balance between labor rehabili-
tation and the protection of human rights. 
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С учетом растущей необходимости в эффективных механизмах воздействия на поведение осуж-

денных, а также в свете постоянно меняющихся общественных и экономических условий, вопросы 
применения принудительных работ в местах лишения свободы становятся предметом серьезного об-
суждения и исследований. Актуальность данной темы проявляется в поиске баланса между дисципли-
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нарными мерами и стремлением обеспечить осужденным возможности для будущей успешной реинте-
грации в общество. 

Разберем сначала само понятие «принудительные работы». Принудительные работы представ-
ляют собой вид трудовой деятельности, выполняемой лицами, которые находятся под принудитель-
ным воздействием со стороны государства или других организаций [3]. Принудительные работы могут 
включать различные виды деятельности, от физического труда до образовательных или профессио-
нальных занятий, направленных на развитие навыков осужденных и их подготовку к повторному вхож-
дению в общество. 

Карательная сущность принудительных работ состоит в размещении осужденного и проживании 
в специализированном учреждении уголовно-исполнительной системы – исправительном центре, обя-
зательное привлечение к труду и удержание в доход государства из заработной платы от 5 до 20 %. 
Как видим, схожесть с исправительными работами очевидна. Связи с обязательным привлечение к 
труду на объектах, предложенных учреждением уголовно-исполнительной системы (если у осужденно-
го отсутствует основное место работы) и ограничениями в виде удержаний из заработной платы, с той 
лишь разницей, что осужденный в период отбывания исправительных работ проживает не в специаль-
ном учреждении, а по месту жительства. И срок исправительных работ – от двух месяцев до двух лет, а 
принудительных – от двух месяцев до пяти лет. Согласно статистике, в 2018 г. к принудительным рабо-
там было осуждено 1 038 чел., а к исправительным работам – 57 327; в 2019 г. – 1 462 и 51 712 чел., а 
уже в 2022 г. 3566 чел. и 50521 чел. соответственно [4].  

Согласно ч. 1 ст. 103 Уголовно-исполнительного кодекса России (УИК) [1], каждый осужденный к 
реальному сроку обязан трудиться в местах и на работах, определяемых администрацией исправи-
тельных учреждений. Для лиц, лишенных свободы, труд рассматривается как обязанность (есть исклю-
чения – к примеру, подростки и пенсионеры). В силу ч. 1 ст. 106 УИК [2] России осужденные к лишению 
свободы могут привлекаться без оплаты труда, но только к выполнению работ по благоустройству ис-
правительных учреждений и прилегающих к ним территорий. Сейчас таких меньшинство. В марте 2023 
года ФСИН отчиталась, что в 2022 г. 70,5% осужденных к лишению свободы трудились на оплачивае-
мых работах. Их заработок доходил до 9000 руб. в месяц, и они могли направлять его родственникам, 
тратить в магазине колонии, но в первую очередь – возмещать ущерб по поданным к ним и удовлетво-
ренным искам. 

Сегодня есть только одна группа осужденных, которая может работать исключительно в месте 
лишения свободы, – отбывающие наказание в тюрьмах (в отличие от колоний в тюрьмах осужденные 
сидят в одиночных камерах, не могут перемещаться по лагерю и общаться). 

Принудительные работы в местах лишения свободы основаны на идее трудовой реабилитации 
осужденных. Такие работы призваны обеспечить занятость осужденных, развивать их профессиональ-
ные навыки и участвовать в процессе социализации. Теоретический фундамент этого подхода основы-
вается на убеждении, что активное участие в трудовой деятельности способствует ресоциализации 
осужденных и уменьшению рецидива. 

При этом, также важным аспектом является также обеспечение соблюдения прав и достоинства 
осужденных при реализации принудительных работ. Этот момент требует баланса между наказанием и 
защитой основных прав человека. 

Реализация принудительных работ в местах лишения свободы включает в себя ряд практических 
вопросов. Одним из ключевых моментов является выбор видов работ, которые будут предложены 
осужденным. Эти работы должны быть не только полезными в контексте общественной ценности, но и 
предоставлять возможность для обучения и профессионального развития. 

В контексте мест лишения свободы, одной из особенностей реализации принудительных работ 
является ограниченность осужденных в выборе видов трудовой деятельности и специальностей. В от-
личие от свободных работников, осужденным, выполняющим принудительные работы, часто не предо-
ставляется широкий выбор профессиональных направлений. Организации, управляющие исправи-
тельными учреждениями, часто определяют конкретные виды работ, которые осужденные обязаны 
выполнять. 
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Это ограничение выбора может возникнуть из нескольких причин, включая необходимость обес-
печения безопасности, дисциплины и управления трудовыми ресурсами внутри учреждения. Однако, 
важно подчеркнуть, что ограниченный выбор работ также может ограничить возможности разносторон-
него развития умений и навыков у осужденных, что в долгосрочной перспективе может повлиять на их 
способность успешной реинтеграции в общество. 

Еще одной особенностью принудительных работ в местах заключения является необходимость 
наличия специальных обучающих кадров, чтобы обеспечить более квалифицированное выполнение 
принудительных работ осужденными. Эти обучающие кадры должны иметь компетенции не только в 
сфере управления трудовой деятельностью, но и в разработке программ обучения, направленных на 
повышение профессиональных навыков осужденных. Реализация успешных программ обучения тре-
бует не только технических знаний, но и понимания психологических и социальных аспектов, связан-
ных с процессом реабилитации в условиях ограниченной свободы. Это создает потребность в специа-
лизированных кадрах, готовых эффективно работать в уникальной среде мест лишения свободы. 

Контроль и надзор за реализацией принудительных работ также играют важную роль. Эффектив-
ные механизмы оценки процесса, адекватные стандарты безопасности и условия труда, а также система 
поощрений и наказаний помогают обеспечить справедливость и эффективность данной системы. 

Однако, вопреки позитивным аспектам принудительных работ, существуют риски злоупотребле-
ний со стороны администрации мест лишения свободы. Поэтому прозрачность и доступность инфор-
мации о реализации принудительных работ являются неотъемлемой частью успешной практики. 

Как видим, в целом, принудительные работы в местах лишения свободы представляют собой 
важный инструмент в системе исполнения наказания. Их реализация требует учета и соблюдения тео-
ретических основ и практических аспектов, направленных на обеспечение честности, безопасности и 
развития осужденных. Важно поддерживать баланс между применением трудовой реабилитации и за-
щитой прав человека, чтобы обеспечить эффективность и социальную адаптацию осужденных после 
освобождения. 
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Аннотация: в настоящей статье рассматривается вопрос становления и развития ряда новых отраслей 
права. Особое внимание среди них автор уделяет ядерному праву. Рассматривается предмет, а также 
специфика правового регулирования указанной отрасли права. 
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сатом. 
 

THE FORMATION OF SPECIALIZED BRANCHES OF RUSSIAN LAW IS A NECESSARY TREND IN THE 
DEVELOPMENT OF THE RULE OF LAW 

 
Bragina Elena Alexandrovna 

 
Abstract: This article examines the issue of the formation and development of a number of new branches of 
law. The author pays special attention to nuclear law among them. The subject is considered, as well as the 
specifics of the legal regulation of this branch of law. 
Key words: the rule of law, the legal system of the Russian Federation, nuclear law, nuclear energy, 
Rosatom. 

 
В отличие от схоластически настроенной науки средневековой Европы, убежденной, что все воз-

можные открытия уже совершены, а знания получены, наш век – это век поразительных научных от-
крытий, невиданных по масштабам теоретических и практических исследований, и, как следствие это-
го, небывалых энергетических затрат. 

Действующей Конституцией РФ [1] провозглашен принцип, в соответствии с которым Россия – 
есть демократическое правовое государство, а, следовательно, любые отношения должны регулиро-
ваться в строгом соответствии с буквой закона, в связи с чем обеспечение надлежащего правового ре-
гулирования уже сложившихся и вновь возникающих правовых отношений в различных сферах жизне-
деятельности человека и общества вцелом является одной из основных тенденций развития любого 
правового государства.  

На сегодняшний день не нужно быть дипломированным специалистом в области юриспруденции, 
чтобы заметить, что система права РФ в условиях сложившегося постиндустриального общества и по-
стоянно совершенствующихся передовых технологий в очередной раз переживает период становления 
и развития ряда новых отраслей права, который связан, прежде всего, с появлением всё новых и но-
вых объектов правового регулирования, и, как следствие, с возникновением различного рода отноше-
ний, которые, ввиду их социально-экономической и юридической значимости, должны быть соответ-
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ствующим образом урегулированы нормами права. Одной из таких, сравнительно недавно сформиро-
вавшихся и стремительно развивающихся отраслей российского права является ядерное право. 

Истоки данной отрасли берут своё начало в 20-30 гг. XX века, когда начали складываться группы 
объектов её правового регулирования, первым шагом на пути формирования которого стал 1918 г. В 
это время Комиссией Академии наук по изучению естественных и производительных сил России был 
сформирован специальный отдел, основной задачей которого была организация исследований редких 
и радиоактивных материалов. Началом ядерной эры России можно считать 10 октября 1932 г., когда «в 
Харькове группой ученых Физико-технического института впервые в мире было расщеплено атомное 
ядро» [4, С. 403]. Сама же отрасль ядерного права сформировалась в середине 60-х конце 80-х гг. XX 
века, когда в правовой системе РФ достаточное место заняли нормы данной отрасли.  

По мере развития и совершенствования ядерных и энергетических технологий, внедрения их во 
многие сферы жизнедеятельности человека, начали складываться и весьма сложные правые отношения, 
связанные с исследованием, разработкой, добычей, получением и безопасным использованием ядерной 
энергии, а также утилизацией результатов её использования. Совокупность данных общественных отно-
шений впоследствии и составила предмет правового регулирования отрасли ядерного права. 

На сегодняшний день ядерные технологии несравненно ушли вперед, внимание теоретиков и 
практиков в сфере юриспруденции акцентируется, конечно, не на ядерных превращениях, а на объек-
тах (в настоящее время их законодательно закреплено восемь) [2, ст. 3], в которых применяется выде-
ляемая в результате таких превращений внутренняя энергия атомного ядра.  

Круг участников рассматриваемых правовых отношений также весьма широк, и включает в себя 
Международные организации, государства, органы государственной власти и органы местного само-
управления, юридические и физические лица, а также индивидуальных предпринимателей. 

Основными нормативно-правовыми актами в сфере использования ядерной энергии в настоя-
щее время являются: ФЗ от 21.11.1995 года N 170-ФЗ «Об использовании атомной энергии» [2] и ФЗ от 
09.01.1996 года N 3-ФЗ «О радиационной безопасности населения» [3], которые закрепили императив-
ные начала способа воздействия государства на правоотношения в сфере применения различными 
субъектами права энергии внутренних ядер, свойственные для данной отрасли как отрасли, регулиру-
ющей правоотношения, затрагивающие публичный интерес. 

Однако нормы ядерного права не ограничиваются использованием только государственно-
властных предписаний к участникам данных правоотношений. Глубокий анализ предмета ядерного 
права, состава субъектов отрасли и круга их полномочий позволяют говорить и о диспозитивных нача-
лах регулирования отдельных видов деятельности в сфере использования ядерной энергии, связан-
ных, например, с приватизацией подведомственных корпорации «Росатом» предприятий, с осуществ-
лением правомочным на то юридическим лицом прав владения, пользования и распоряжения ядерны-
ми материалами, ядерными установками, пунктами хранения, радиационными источниками и радиоак-
тивными веществами и др. 

Подобное сочетание императивного и диспозитивного начал регулирования возникающих право-
отношений отражает, прежде всего, специфику их правового регулирования. Потенциальная опасность 
объектов данной отрасли, публичный интерес к вопросам их безопасного использования формируют 
модель отношений власти и подчинения в силу обязательного участия в них РФ в лице компетентного 
органа с одной стороны, и иных субъектов права с другой. Диспозитивность отражает другой аспект – 
гарантию и свободную реализацию, равенство прав и обязанностей субъектов правоотношений одного 
уровня. 

В системе права РФ ядерное занимает далеко не последнее место. Сложность объекта и струк-
туры возникающих правоотношений обуславливают необходимость исключительно комплексного под-
хода к вопросам их правового регулирования. Возникающие правовые отношения тесно связаны не 
только с юридическими, техническими, но и гуманитарными дисциплинами. 

Таким образом, о ядерном праве можно говорить как о вполне сформировавшейся самостоя-
тельной публичной комплексной отрасли российского права, под которой необходимо понимать опре-
деленную общность внутригосударственных норм российского права, императивно-диспозитивно ре-
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гламентирующих специфические виды обособленных общественных правовых отношений, складыва-
ющихся между их участниками в процессе исследования, разработки, добычи радиоактивных материа-
лов, получения и безопасного использования внутренней энергии атомных ядер химических элементов, 
а также утилизации результатов её использования. 

Вцелом, все вышесказанное позволяет говорить, о том, что становление новых специализиро-
ванных отраслей российского права в системе права РФ действительно имеет место быть. Регулируя 
новые сложные, возникающие, действующие и прекращающиеся отношения в постиндустриальном 
обществе они выполняют одну из основных задач правового государства – обеспечение надлежащего 
правового регулирования сфер жизнедеятельности человека, а, следовательно, соблюдение его прав, 
свобод и законных интересов. 
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Правовой статус судьи в отставке – это определенный статус личности, содержание которого 

определяется по причине оставления занятия деятельностью по осуществлению правосудия. По своей 
сущности, правовой статус судьи в отставке сводится к ограничениям ряда прав, в том числе конститу-
ционных. Наиболее остро в практике стоит вопрос о реализации судьей в отставке права на труд, кото-
рое, как уже отмечалось, ограничено, и, возникает вопрос о законности таких ограничений. 

Ч. 1 ст. 37 Конституции Российской Федерации провозглашает, что каждый имеет право свободно 
распоряжаться своими способностями к труду, выбирать род деятельности и профессию [1]. Исходя из 
данной нормы, возможно предположить, что поскольку судья оставляет свое прежнее место работы – 
судебный орган, он вправе заниматься другой трудовой деятельностью. При этом закон ограничивает 
такую трудовую деятельность судьи в отставке. 

В соответствии с правовой позицией Конституционного Суда РФ право на свободный выбор рода 
деятельности и профессии не нарушается в тех случаях, когда государством устанавливаются для всех 
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граждан, желающих осуществлять публичную деятельность (например, нотариальную, связанную с 
прохождением государственной и муниципальной службы), обязательные условия назначения на 
должность и пребывания в должности, а также соответствующие условия допуска тех или иных лиц к 
профессиональной деятельности [4]. 

Из данного следует, что ограничение трудовой деятельности судьи в отставке не является огра-
ничением конституционного права личности, поскольку рассматривающая личность сама по себе имеет 
особый статус, принадлежность к публичной власти, что в свою очередь предполагает наличие ограни-
чений и запретов в процессе осуществления трудовой деятельности. Ограничение трудовой деятель-
ности после оставления работы в судебных органов вызвано тем, что хотя судья и перестает номи-
нально быть работником суда, за ним сохраняется звание судьи, соответственно, такое обстоятельство 
свидетельствует о том, что судья в отставке олицетворяет собой судебную систему и авторитет судеб-
ной власти и после прекращения полномочий.  

Требованиями п. 3 ст. 3 Закона РФ от 26 июня 1992 г. № 3132-1 «О статусе судей в Российской 
Федерации» установлены ограничения в сфере труда для судьи в отставке [3]. 

Судья в отставке может работать в государственных и муниципальных органах власти, учрежде-
ниях, что по своей природе является гарантией права на труд судей в отставке, поскольку до введения 
данного положения возникали споры о том, что право на труд судей в отставке безосновательно огра-
ничено по той причине, что судья как специалист в сфере юриспруденции не может осуществлять пра-
во на труд, а освоение новой специальности требует времени. На сегодняшний же день очевидно, что 
разрешаемые законом должности для судьи в отставке полноценно отвечают его образовательному 
уровню.  

Судьи в отставке (как и действующие судьи) вправе заниматься педагогической, научной и дру-
гой творческой деятельностью, ограничения по занятию данными видами трудовой деятельности опре-
деляются Комиссией Совета судей по этике, которая разъясняется содержание специальных норма-
тивных актов, регулирующих данные виды деятельности. 

Кроме того, судья в отставке может быть привлечен к осуществлению полномочий в качестве 
судьи, что также гарантирует его право на труд. Стоит отметить, что данная норма применяется не к 
любому судье в отставке, для осуществления полномочий по отправлению правосудия из числа судей 
в отставке привлекаются лица, отвечающие определенным требованиям.  

Статус судьи в отставке предполагает комплекс норм социального обеспечения. Согласно ст. 8 
Федерального закона от 10 января 1996 г. № 6-ФЗ «О дополнительных гарантиях социальной защиты 
судей и работников аппаратов судов Российской Федерации» судье, находящемуся в отставке и при-
влеченному к исполнению обязанности судьи Российской Федерации, выплачиваются в полном разме-
ре ежемесячное пожизненное содержание, ежемесячное денежное вознаграждение, ежеквартальное 
денежное поощрение и другие выплаты, предусмотренные соответствующими федеральными закона-
ми и иными нормативными правовыми актами Российской Федерации [2]. 

Возникает вопрос о порядке выплат премий судьям, которые привлечены к осуществлению пол-
номочий судьи из числа судей в отставке. Поскольку судья в отставке сохраняет свое звание судьи, а 
также такому лицу доступны все виды материального и социального обеспечения для судей, то оче-
видно, что при осуществлении судьей в отставке полномочий судьи ему должны быть выплачены все 
премиальные. 

Таким образом, трудовая деятельность судьи в отставке достаточно обширна – это и научная, 
педагогическая, творческая деятельность, трудовая деятельность в органах государственной и муни-
ципальной власти, - данные виды деятельности имеют ряд ограничений в соответствии с действующим 
законодательством. 

Также стоит отметить, что хотя законодатель и реализует возможность для судьи в отставке за-
ниматься такими видами деятельности, которые отвечают его образовательному уровню, некоторые 
виды труда все-таки судье в отставке недоступны – это работа прокурора, следователя и дознавателя, 
адвоката и нотариуса. Очевидно, что такие запреты связаны с тем, чтобы не допустить конфликт инте-
ресов, поскольку судья за годы практики не только имеет богатый практический опыт, но и обретает 
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определенные связи, что недоступно в сфере реализации публичной власти. Однако на практике судьи 
в отставке часто оспаривают факт занятия ими адвокатской деятельности, аргументируя это том, что 
запрет на работу в качестве адвоката ограничивает их право на труд. Так, мировой судья судебного 
участка после ухода в отставку осуществлял адвокатскую деятельность, по его словам, это был един-
ственный источник дохода после ухода в отставку. Верховный Суд Российской Федерации отметил, что 
сохраняя за судьёй в отставке звание судьи, гарантии личной неприкосновенности и принадлежность к 
судейскому сообществу, закон о статусе судей устанавливает определённые запреты и ограничения [5]. 

Таким образом, судья в отставке хоть и обладает определенными привилегиями, все же он име-
ет определенные ограничения в трудовой деятельности, которые не могут быть нарушены по каким-
либо субъективным причинам. И это не является нарушением права на труд, а напротив, предотвра-
щает конфликт интересов. 
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Аннотация: в статье обращено внимание автора на актуальные проблемы современной букваристики. 
Букваристика как отдельный раздел педагогической науки – методики русского (родного) языка высту-
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Букварь представляет собой не просто первую учебную книгу ребенка. Прежде всего, он являет-

ся специфичным элементом дидактической или учебно-методической литературы. Особенности буква-
ря, специфика его содержания, оформления, требования к его составлению, а также методы первона-
чального обучения ребенка чтению и письму находятся в проблемном поле изучения букваристики. И, 
как справедливо отмечает Л.С. Сильченкова, «букварь – первый в жизни ребенка учебник, с помощью 
которого формируется первоначальный навык чтения или механизм чтения» [4, с. 19]. 

Если мы сравним современные буквари и азбуки с учебниками для обучения грамоте прошлого, 
то картина получится несколько странная: по объему они явно превосходят книги прошлого. Так, со-
временный букварь в среднем имеет объем 200 страниц, а некоторые и того больше. Такая книга даже 
по внешнему виду внушает ребенку некий страх: она большого формата и тяжела по весу. Для сравне-
ния: первая часть Азбуки Л.Н. Толстого, которая собственно и была предназначена для формирования 
навыка чтения, состоит из 59 страниц. Учебники для обучения грамоте В.П. Вахтерова, одного из са-
мых выдающихся отечественных букваристов, имели не более 60 страниц, причем они обучали не 
только русскому, но и церковнославянскому чтению. Когда же В.П.Вахтеров задумал удешевить свой 
букварь, он сократил его объем до 30 страниц. 

Главным средством обучения чтению и письму Л.Н. Толстой считал строгую последовательность 
формирования учебных действий, а для этого нужно дать в учебнике строгую и правильную постепен-
ность. Если бы, следуя советам великого писателя, сгруппировать в современных букварях и азбуках 
буквы русского алфавита исходя из современных научных данных (а они уже есть и в лингвистике, и в 
психологии!) и соответствующим образом организовать текстовый материал, то объем учебников по 
обучению русской грамоте уменьшился бы в несколько раз.  

Учебники В.П. Вахтерова, Л.Н. Толстого, К.Д. Ушинского, В.А. Флерова применялись в ту пору, ко-
гда уровень грамотности населения был чрезвычайно низким, часто дети приходили в школу с нуле-
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вым уровнем готовности: не знали букв и никогда не видели книгу. Современная образовательная сре-
да явно отличается от прошлой: ребенок часто имеет хорошего помощника в деле обучения навыку 
чтения: образованных родителей, детские книги, воспитателей в детском саду. Совершенно очевидно, 
что современные учебники по обучению грамоте плохо ориентированы на достаточно богатый опыт 
дошкольной жизни ребенка. Если сегодняшние буквари так выросли по объему по сравнению со свои-
ми предшественниками, то, очевидно, что они составляются без учета достаточно высокой готовности 
ребенка к овладению навыком чтения. 

В последнее время все чаще фиксируются случаи самонаучения детей чтению: при минимальной 
помощи взрослых или других грамотных людей ребенок начинает читать. Мы имели возможность 
наблюдать такие случаи в разных городах нашей страны в течение нескольких лет. Приведем только 
некоторые факты. «Буквы я давно знал, но читать не умел. А потом стал понимать буквы. И так стал 
читать. Нет, мама не помогала, ей некогда» – рассказывал нам 1 сентября 2023 года Денис К., посту-
павший в первый класс МОУ «Гимназия №14» г. Орехово-Зуево. Ученик 1 класса МОАУ «Средняя об-
щеобразовательная школа №11» г. Орска Платон М. читает бегло словами, довольно уверенно. Он 
охотно рассказал, как научился сам читать: «Я попросил однажды маму показать с какой стороны надо 
читать и так попробовал, прочитал». Спустя время мама обнаружила, что ее пятилетний сын читает и 
попыталась проверить его, попросив: «Прочитай эту афишу». И убедилась, что сын уже читает само-
стоятельно. Платон читает с желанием, дома предпочитает объемные книжки, такие как «Волшебник 
изумрудного города» А. Волкова. 

Основные усилия составителя азбуки, по мнению великого русского писателя Л.Н. Толстого – ав-
тора учебника для обучения грамоте, должны быть направлены на то, «чтобы на наименьшем количе-
стве бумаги четким шрифтом было помещено наибольшее количество понятного и хорошего материа-
ла для детского чтения» [цит. по 10]. Он не рекомендовал иллюстрировать Азбуку картинками, считал, 
что они являются роскошью, а не потребностью. Л.Н. Толстой видел свою главную задачу как состави-
теля азбуки в том, чтобы дать учащимся наибольшее количество понятного материала. 

Современные Азбуки и Буквари весьма богато иллюстрированы. Они содержат много занима-
тельного, развивающего материала: ребусы, кроссворды, загадки. Благодаря им во время обучения 
грамоте первоклассники знакомятся с некоторыми грамматическими понятиями, например, с категори-
ей числа и категорией рода, узнают, что слова состоят из корней, суффиксов и приставок. Однако, как 
мы видим, все это имеет лишь косвенное отношение к процессу обучения грамоте, хотя, безусловно, 
содействуют развитию учащихся. При этом учебный материал для чтения выносится в отдельную 
книжку (или книжки). Сегодня почти каждый букварь имеет дополнительные пособия для чтения: 
«Спутник Букваря», «Читаем сами», «Я читаю». Полагаем, что подобная практика составления учебни-
ков по обучению грамоте не может быть признана продуктивной.  

Современный ребенок, пришедший 1 сентября в школу, психологически вполне готов осваивать 
навык чтения: он знает буквы, он понимает, для чего ему нужно научится читать («хочу сам читать кни-
ги», «хочу хорошо научиться обращаться с компьютером», «хочу читать рекламу, она смешная» и пр.). 
Однако с этого дня и в течение нескольких недель ребенок занимается звуковым анализом речи: вы-
деляет согласные и гласные звуки, характеризует их, делит слова на слоги, считает количество слогов 
и звуков в слове и т.д. Вся эта работа имеет только косвенное отношение к навыку чтения как таково-
му. Она более всего нужна при формировании навыков письма. В тоже время, по традиции, обучение 
грамоте начинается со звуковой работы.  

Звуковой аналитико-синтетический метод обучения грамоте, существующий в отечественной 
школе со времен К.Д.Ушинского, имел модификацию «метод письма – чтения»: сначала слово писали, 
а потом его читали. Звуковая работа при таком подходе была  вполне оправданной. Сейчас метод обу-
чения грамоте предполагает одновременное, параллельное обучение чтению и письму, хотя и это 
весьма приблизительный подход. Овладение навыком чтения в современных условиях явно опережает 
овладение навыком письма. Однако современная методическая наука игнорирует этот факт, делает 
вид, что современные дети ничего не знают, не умеют и рекомендует начинать работу традиционно – 
со звукового анализа.  
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Звуковой анализ в современных букварях и азбуках проводится в абстрактном виде, поэтому звук 
из потока речи может быть выделен умозрительно. Это ведь не естественная единица звучащей речи, 
как, например, слог. Поэтому чтобы как-то «опредметить» абстрактную звуковую работу, используют 
схемы, модели, условные обозначения. Тем самым между ребенком и текстом возводится еще один 
искусственный барьер. Чтение по определению представляет собой расшифровку письменного кода, 
дополнительные трудности здесь явно не нужны. Часто букварь бывает просто перенасыщен разного 
рода схемами и моделями и внушает страх ребенку. Иной букварь представляет собой уже не привыч-
ную книжку с буквами, текстом и картинками, а собрание условных значков, схем, ребусов, моделей.  

Детям, не знающим букв, можно предложить обозначать слова с помощью полоски или сплошной 
линии. Но какой смысл в обозначении слова полоской для читающих или знающих буквы детей? Ведь 
они точно знают, что слова обозначаются на письме буквами. Правда, они еще плохо умеют расшиф-
ровывать буквенные записи и пришли в школу, чтобы именно это научиться делать. Зачем же вводить 
еще один барьер в виде схемы между обучающимся чтению ребенком и написанным текстом (к приме-
ру, словом, слогом, предложением)? Мы неоднократно наблюдали на уроке обучения грамоте при ис-
пользовании схем растерянность, недоумение ребенка, а часто даже и неприятие позиции учителя. 
Налицо непонимание субъектами деятельности друг друга, некая рассогласованность между действи-
ями учителя и ученика. Мы видим картину явного насилия над природой ребенка.  

Главное достоинство любой Азбуки Л.Н. Толстой видел в том, чтобы методически правильно ор-
ганизовать учебный материал. По его мнению, одна из задач Азбуки – это предоставить ученику 
наибольшее количество понятного материала, расположенного в правильной постепенности и от про-
стого к сложному. Что имел в виду великий писатель? Если перевести слова Л.Н. Толстого на совре-
менный язык, то автор «Азбуки» и «Новой Азбуки» выступал за функциональный подход к букве. В его 
учебниках для обучения грамоте нет занимательных стихов о буквах и рисунков предметов, отдаленно 
напоминающих те или иные буквы. Толстой понимал, что все это не связано напрямую с чтением. Чте-
ние – занятие серьезное и требующее большого напряжения умственных сил ребенка. Развлечь его 
можно другими способами: физическими упражнениями после урока или игрой. Однако современная 
практика обучения русской грамоте свидетельствует, что эти методические заветы не особенно-то вос-
требованы.  

На наш взгляд, все это является свидетельством кризиса современной букваристики (теория и 
практика составления учебников для обучения первоначальному чтению), ибо букварь как учебник те-
ряет свое назначение, суть которого – научить ребенка прежде всего читать. Забыт один из главных 
методических заветов великого Л.Н. Толстого, по мнению которого, недостаток учебников для обучения 
грамоте заключается в отсутствии «обильного материала для чтения». В этом случае довольно трудно 
говорить о развитии учащихся в процессе обучения грамоте средствами самого предмета, поскольку 
даже материала для формирования навыка чтения явно недостает, не говоря уже о том, чтобы поду-
мать о развивающем потенциале обучения грамоте собственными средствами.  
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Аннотация: Актуальность данной работы обусловлена стремлением системы образования к реализа-
ции в социально значимой деятельности разнообразных познавательных потребностей студентов. Це-
лью выполнения медиапроекта является приобретение практических навыков проектирования про-
граммного обеспечения по управлению базами данных с использованием СУБД. Метод проектов ис-
пользован для проведения исследовательских работ третьего курса обучения.  Медиапроект реализо-
ван в формате видеофильма с помощью мультимедийных технологий. С продемонстрирована возмож-
ность слаженной работы группы студентов над проектом, умение работать в команде.  
Ключевые слова: Медиапроект, базы данных, метод пректов, технология медиаобразования, видео-
фильм, мультимедийные технологии. 
 

MEDIA PROJECT AS A TRAINING TOOL FOR DATABASE DESIGN 
 

Sattarova N.I., 
Smushchenko N. A.  

 
Abstract: The relevance of this work is due to the desire of the education system to realize the diverse cogni-
tive needs of students in socially significant activities. The purpose of the media project is to acquire practical 
skills in designing database management software using a DBMS. The project method was used to conduct 
research in the third year of study. The media project is implemented in the video format using multimedia 
technologies. Along with this, the possibility of well-coordinated work of a group of students on a project, the 
ability to work in a team was demonstrated. 
Key words: Media project, databases, design and research activities, media education technology, video. 

 
Актуальность данной работы обусловлена тем, чтобы хотя бы частично приблизиться к одной из 

задач современной системы образования, которая заключается в стремлении к реализации в социально 
значимой деятельности разнообразных познавательных потребностей учащихся. Проектно- исследова-
тельская деятельность студентов – способ организации самостоятельной деятельности, позволяющий 
обучающимся максимально использовать свои возможности и показать публично достигнутый результат, 
имеющий важное прикладное значение, значимый и интересный и для самих студентов. Технология про-
екта хорошо освещена в современной научно-методической литературе (в трудах Богоявленской Д.Б., 
Холодной М.А., Селевко Г.К., Хуторского А. В. и др.), успешно и широко используется в вузах.  

Целью выполнения медиапроекта является приобретение практических навыков проектирования 
программного обеспечения по управлению базами данных с использованием СУБД, а также сопровож-
дение данной работы с помощью мультимедийных технологий.  
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Метод проектов в современной системе образования предполагает внедрение в современную 
жизнь слова «медиапроект». Понятие «медиапроект» состоит из двух: «медиа» и «проект». Медиа – (от 
англ. «media») — это средства информирования и коммуникации субъекта с другим субъектом (другими 
субъектами) общения и взаимодействия, являющиеся источниками и носителями информации, то есть 
берущие на себя функцию передачи, переноса, трансляции, трансмиссии некоторых сведений с помо-
щью использования той или иной технологии или в рамках деятельности социальной организации и 
встающие между субъектами коммуникации.  [1,2] 

Медиапроект — это самостоятельно разработанный и изготовленный медиапродукт от идеи до 
ее воплощения, обладающий субъективной или объективной новизной, выполненный под контролем 
преподавателя с использованием современных медиатехнологий. Понятие медиапроекта толкуется 
очень широко. В образовательной сфере медиапроекты — это исследовательские работы студентами, 
выполненные с помощью мультимедийных технологий. Они являются одной из новаторских форм обу-
чения в образовании. И, кроме того, позволяют организовать творческое взаимодействие педагога и 
студентов в неформальной обстановке, что способствует включению эмоционально-волевой сферы.[3] 

В результате исследовательской работы удалось спроектировать и разработать видеофильм -
урок как модель образовательной информационной системы (ИС), которая позволяет автоматизиро-
вать процесс обучения по теории проектирования баз данных.   Созданный фильм «Соня в хранили-
ще тайн» был представлен на конкурсе CMYK нашего университета «Санкт-Петербургский государ-
ственный университет промышленных технологий и дизайна». На конкурсе CMYK проект студентов 

получил призовое место.  
По сюжету студентка Соня 

раскрывает поэтапно «тайны» раз-
работки базы данных, состоящей из 
таблиц, запросов, форм, отчетов и 
макросов. Друзья и подруги – сту-
денты группы, они оказывают Соне 

моральную и техническую помощь в изучении предметной области и реализации базы данных в СУБД 
Access. В фильме наглядно описывается процессы написания кодов макросов. Сняты как видео-Уроки 
примеры написания программ на языке VBA. Проект, разработанный командой студентов третьего кур-
са обучения, можно использовать как вспомогательный образовательный ресурс по дисциплинам ву-
зов, где преподаются подобные темы. [4] 

Команда из 5 студентов является автором сюжета видеофильма. Студенты совместно продума-
ли теоретическую часть, изучили предметную область, совместно с педагогом разработали базу дан-
ных, затем продумали сюжет и далее снят фильм. Смущенко Николай – режиссер фильма. Он написал 
сценарий к художественной части. Работал над теорией. Снимал некоторые сцены фильма. Снимался 
как актер в роли Саши.  

Каждый в этой команде студентов привнес в фильм частичку себя, добавляя и расширяя преды-
дущую работу «Алису в стране матриц». Получился некий спин-офф6, эта история идет параллельно 
Алисе, отсюда как продолжение - смотреть становится интереснее.  Все участники проекта очень ста-
рались, всем было очень приятно и интересно работать над данным проектом. Команда студентов 
осталась довольной конечным результатом. Сюжетная линия фильма имеет современный стиль: «Со-
ня долгое время не может продолжить работу над курсовой работой из-за того, что ее подруга — 
Алиса, пропала. Единственный выход из ситуации – узнать где она. Но странные события, множе-
ство подозреваемых, а главное, черная фигура, которая не хочет, чтобы Соня ввязывалась в это 
дело, мешают ей и заставляют обратиться за помощью к искусственному интеллекту. Кто в 
этот раз будет прятаться под маской?» 

Ссылка на просмотр: https://youtu.be/l3VbWB_NMsg 

                                                           
6 Спин-офф. Ответвление от основного сериала, рассказывающее о том, что произошло со второстепенными (а иногда и главными) героями за рамками 
основной истории. 



222 АКТУАЛЬНЫЕ НАУЧНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ 

 

XVII международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

Разработана функциональная модель видеоурока, новая форма подачи образовательного мате-
риала в цифровом обществе.  Имея доступ к данному материалу, можно легко освоить теорию созда-
ния баз данных и практическую работу с ними. Просмотр видео позволяет снимать обучающимся пси-
хологический барьер при освоении сложной темы проектирования базы данных, создания кнопочных 
меню, интерфейсов баз данных. Нам представлен пример слаженной работы группы студентов над 
проектом в команде. [5] 

Медиапроект как пример реализации метода проектов предлагает использование широкого спек-
тра мультимедийных исследовательских, поисковых медиа-методов, ориентированных на новый ре-
альный практический результат, значимый для обучающегося. Данную технологию можно назвать при-
мером современной реализации Видеопроизводства, как педагогической технологии, которая ориенти-
рована на применение и приобретение новых знаний через самообразование при решении практиче-
ских задач. 
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Аннотация: в статье рассматривается понятие «качество обучения» в системе ГО и ЧС. На основании 
взглядов ученых проведен контент анализ понятий «качество» и «обучение» с педагогической точки 
зрения. Уточнено понятие «качество обучения» в системе ГО и ЧС. 
Ключевые слова: качество, обучение, качество обучения в системе гражданской обороны и защиты от 
чрезвычайных ситуаций. 
 

THE QUALITY OF TRAINING IN THE FIELD OF CIVIL DEFENSE AND EMERGENCY PROTECTION 
 

Sapozhnikov A.S. 
 
Abstract: the article discusses the concept of "quality of education" in the system of civil defense and emer-
gency situations. Based on the views of scientists, a content analysis of the concepts of "quality" and "learn-
ing" from a pedagogical point of view was carried out. The concept of "quality of education" in the system of 
civil defense and emergency situations has been clarified. 
Keywords: quality, training, quality of training in the civil defense and emergency protection system. 

 
Вопросами качества интересовались различные научные деятели, начиная с древнегреческих 

философов и заканчивая современными учеными. Качество исследовалось и исследуется представи-
телями различных наук: философами, социологами, педагогами, психологами. На сегодняшний день 
качество обучения слушателей в системе подготовки ГО и ЧС является одним из актуальных направ-
лений. 

В ходе анализа научных источников были изучены работы следующих ученых занимавшихся в 
различные временные периоды проблемами качества и обучения необходимо выделить работы, пред-
ставляющие наибольший интерес. Работы древнегреческих и немецких философов Аристотеля (335г 
до н.э.), Г.В.Ф Гегеля. (1816), И. Канта (1784) которые первыми заинтересовались понятием «качество» 
и вывели его определение. Современные ученые Л.Ф. Ильичёв (1983), А.А. Ивин (2004), В.М. Мишин 
(2000), В.С. Степин (2001), А.Г. Спиркин (1998) продолжили рассмотрения определения «качество» с 
точки зрения различных жизненных аспектов, как емкой и сложной универсальной категории настояще-
го времени. 

Ю.К. Бабанский (1989), Г.М. Коджаспирова (2012), Б.С. Безрукова (2013); И.Ф. Харламов (2004), Т.А. 
Ильина (1984), И.П. Подласый (2011), П.И. Пидкасистый (1998), В.С. Селиванов (2000), В.А. Иванова 
(2006), Т.В. Левина (2006), А.П. Шарухин (2017) и др. занимались исследованием понятия «обучение» в 
педагогике в результате представлены наиболее полные и современные определения обучения. 

Для того, чтобы разобраться в терминологии, применен контент-анализ понятий «качество», 
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«обучение», который рассматривает эти понятия с педагогической точки зрения. В Таблице 1 приво-
дятся основные определения понятия «качество», данные в различных источниках [1, с.192]. 

 
Таблица 1 

Контент – анализ определения «качество» 

№ п/п Автор Определение Источник 

Контент анализ понятия «качество» 

1 Аристотель 
Качество –  это различие в сущно-
сти, то благодаря чему предметы 
называются такими. 

Аристотель. Метафизика.Перевод с 
греческого П. Д. Первова и В.  В. Ро-
занова.М.:Институт философии, 
Теологиии истории св.Фомы, 
2006. – 232  с.С 192 

2 Гегель Г.В.Ф. 
Качество – это определенность 
тождественная бытию, скопление 
количественных характеристик. 

Г.В.Ф. Гегель Наука логики. Спб., 
– 1997. С26 

3 Кант И. 
Качество – это чистая форма мыс-
ли. 

Кант И. Сочинения: В 6-ти т. Т.3. - М. - 
1964. - С.224. 

4 Ивин А.А. 

Качество – философская категория, 
отображающая существенную 
определенность вещей и явлений 
реального мира 

Философия: Энциклопедический сло-
варь. Под редакцией А.А. Ивина — 
М.: Гардарики.. 2004. 

5 Ильичёв Л.Ф. 

Качество – философская категория, 
выражающая неотделимую от бы-
тия объекта его существенную 
определённость, благодаря которой 
он является именно этим, а не иным 
объектом 

Философский энциклопедический 
словарь. — М.: Советская энциклопе-
дия. Гл. редакция: Л. Ф. Ильичёв, П. 
Н. Федосеев, С. М. Ковалёв, В. Г. Па-
нов. 1983 

6 Степин В.С. 

Качество – философская категория, 
выражающая существенную опре-
деленность предмета, благодаря 
которой он существует именно как 
такой, а не иной предмет 

Новая философская энциклопедия: В 
4 тт. М.: Мысль. Под редакцией В. С. 
Стёпина. 2001. 

7  
Качество – характеристика объек-
тов, обнаруживающаяся в совокуп-
ности их свойств 

Большой энциклопедический словарь. 
М.: Большая Российская энциклопе-
дия; СПб.: Норинт, 2001. – 1456с. 

8  
Качество – то, что характеризует 
природу вещи, ее принадлежность к 
определенному классу предметов 

Словарь философских терминов. 
Научная редакция профессора В.Г. 
Кузнецова М.: ИНФРА-М, 2005. – XVI, 
731 с. 

9 Спиркин А.Г. 

Качеством называется видовое от-
личие сущности 
Качеством называется состояния 
движущегося 

Спиркин, А. Г. Философия: учебник. - 
М.: Гардарика. - 1998. - С.286 

12 

 
Качество – степень соответствия 
совокупности присущих характери-
стик требованиям 

ГОСТ Р ИСО 9000-2008 Системы ме-
неджмента качества. Основные поло-
жения и словарь. Дата введения 
2009.09.10. 
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Говоря о качестве, отметим, что изначально качество являлось одной из философских категорий. 
Представления людей о мире и о себе оформлено в виде понятий, категорий. «Категории – это формы 
отражения в мысли универсальных законов объективного мира». 

В последнее время появилось такое понятие, как «качество жизни». 
Качество жизни социологическая категория, показывающая качество удовлетворения матери-

альных и культурных запросов людей. Здесь категория «качество» определяется через понятие каче-
ства жизненно важных естественных потребностей: качества продуктов питания, качество оказания 
медицинских услуг, качество отдыха и досуга, качество общения между людьми и соответственно каче-
ство образования и обучения. 

Качество все то, что определяет устойчивую сущность объекта. Качество - это отношение людей 
и общества в целом к объекту. Качество это количественное или качественное изменение объекта. Ка-
чество есть результат спроса и потребления объекта. Качество - это совокупность свойств, соответ-
ствующих установленным требованиям. 

Анализ понятия «качество» показывает, что качество — это некая существенная определенность 
объекта, его свойство или характеристика позволяющая опознавать объект именно этот, а не какой-
либо другой. 

Именно благодаря качеству объект существует и воспринимается как нечто, ограниченное от 
других объектов. Вместе с тем качество выражает и то общее, что характеризует весь класс однород-
ных объектов. 

Очевидно, что в связи с совершенствованием научных знаний возникают и рассматриваются но-
вые стороны категории «качество», изменяется наполнение ее содержания. 

В.М. Мишин рассматривает термин «качество» с философской, социальной, технической, эконо-
мической, правовой сторон. Понимает качество как сложную взаимодействующую структуру раскрыва-
ющую множество свойств и проявлений данной категории. Совокупное сочетание различных аспектов 
позволяет более широко и полно воспринимать сущность качества. 

Безусловно, специфика обучения слушателей на курсах ГО и ЧС накладывает свой отпечаток на 
качество учебной деятельности. Это обусловлено тем, что слушатели осуществляют не только учеб-
ную, но и профессиональную, хозяйственно-бытовую деятельности. Однако находясь в такой ситуации 
качество подготовки должно находиться на высоком уровне. Качества подготовки требует и руковод-
ство страны. 

Нам импонирует понятие качества как характеристики объекта соответствующей требованиям, 
которые предъявляются к объекту.  

В Таблице 2 приводятся основные определения понятия «обучение», данные в различных ис-
точниках [2, с.95]. 

 
Таблица 2 

Контент – анализ определения «обучение» 

№ 
п/п 

Автор Определение Источник 

Контент анализ понятия «обучение» 

1 Бабанский Ю.К. 

Обучение – целенаправленный про-
цесс взаимодействия учителя и уча-
щихся. 

Бабанский, Ю. К. Избранные пе-
дагогические труды / [сост. М. Ю. 
Бабанский ; авт. вступ. ст. Г. Н. 
Филонов, Г. А. Победоносцев, А. 
М. Моисеев ; авт. коммент. А. М. 
Моисеев] ; Акад. пед. наук СССР. 
- М. : Педагогика, 1989. – 558с., 
С.20 
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№ 
п/п 

Автор Определение Источник 

 Коджаспирова Г.М. 

Обучение – специально 
организованный, управляемый 
процесс взаимодействия учителей и 
учеников, направленный на усвоение 
знаний, умений и навыков, 
формирование мировоззрения, 
развитие умственных сил и 
потенциальных возможностей 
обучаемых, выработку и закрепление 
навыков самообразования в 
соответствии с поставленными 
целями. 

Коджаспирова, Г.М., 
Коджаспиров, А.Ю. Словарь по 
педагогике / Г.М. Коджаспирова, 
А.Ю. Коджаспиров.   М. : МарТ; 
Ростов н/Д. : МарТ, 2005. – 448 с. 
– С.95 

4 Безрукова В.С. 

Обучение – процесс непосредствен-
ной передачи и приема опыта поколе-
ний во взаимодействии педагога и 
учащихся. 

Педагогика:учеб.пособие 
/В.С.Безрукова.– Ростовн /Д: Фе-
никс, 2013.–381с.,С.41. 

5 Ильина Т.А. 

Обучение – целенаправленный про-
цесс взаимодействия учителя и уча-
щихся, в ходе которого происходит 
усвоение знаний, умений, навыков, 
осуществляется воспитание и разви-
тие учащихся. 

Ильина Т.А. Педагогика: Курс 
лекций: Учебное пособие для 
студентов пед. ин-тов. — М.: Про-
свещение, 1984. – 496 с., С.202 
 

6 Харламов И.Ф. 

Обучение – овладение знаниями, 
умениями, способами творческой дея-
тельности, мировоззренческими иде-
ями. 

Харламов И.Ф. Педагогика: Учеб. 
пособие. — 4-е изд., перераб. и 
доп. — М.:Гардарики, 2003. – 519 
с., С.125 

7 
 
 

Карсанов Э.Х. Ша-
рухин А.П. 

Обучение – система спроектирован-
ных (для заданных и объективно сло-
жившихся условий) взаимодействий 
обучающего и обучающегося, 
подчиненных цели и принципам 
обучения и приводящих к 
запланированному и 
диагностируемому результату. 

Карсанов Э.Х. Шарухин А.П. Об-
щая педагогика. Обучение и вос-
питание: учебное пособие. — 
СПб., 2017. — 402 с., С.9 

 
Импонирует подход А.П. Шарухина рассматривающего обучение как систему спроектированных 

(для заданных и объективно сложившихся условий) взаимодействий обучающего и обучающегося, под-
чиненных цели и принципам обучения и приводящих к запланированному и диагностируемому резуль-
тату [3, с.9].  

Таким образом качество обучения в системе ГО и ЧС – это система спроектированных взаимо-
действий слушателя и преподавателя, подчинённых целям и принципам обучения, учитывая специфи-
ку деятельности слушателей, которые приводят к запланированному и диагностируемому результату 
согласно Дополнительных профессиональных программ – программ повышения квалификации [4, с.3]. 
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Аннотация. В статье рассматривается круг проблем, связанных с развитием творческого дарования 
учащихся младших классов хореографических образовательных организаций в процессе участия в ба-
летных спектаклях. Автор описывает особенности процесса творческого развития учащихся Московской 
государственной академии хореографии, определяет возможности совершенствования их способностей к 
хореографической импровизации в ходе обучения и участия в классических и современных постановках. 
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В 2023 году Московская государственная академия хореографии отметила свой 250-летний юби-

лей. Московская государственная академия хореографии по праву считается одним из ведущих теат-
ральных ВУЗов страны. Выпускники выходят из академии с богатым сценическим опытом – уже с 
начальных классов обучающиеся активно задействованы в спектаклях Государственного академиче-
ского Большого театра России и Московского академического музыкального театра им. К. С. Стани-
славского и Вл. И. Немировича–Данченко: «Сильфида», «Корсар», «Гамлет», «Баядерка», «Анюта», 
«Спящая Красавица», «Эсмеральда» и прочих классических балетах. Особой любовью зрителей поль-
зуются школьные спектакли – «Щелкунчик» и «Тщетная предосторожность». 

Воспитанники московской школы ярко проявили себя в современной постановке балета «Време-
на года». 

Музыка к балету, автором которой является выдающийся русский композитор Александр Кон-
стантинович Глазунов, была по достоинству оценена и старшими современниками композитора, и 
представителями более молодого поколения музыкантов. Известно мнение Н.А. Римского-Корсакова о 
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первой части партитуры А.К. Глазунова, которую он считал одной из лучших в русской музыке зим [1]. 
Борис Асафьев называл «Времена года» лучшим балетом А.К. Глазунова как с точки зрения музыкаль-
ной выразительности так и с позиции технического мастерства [2]. 

Тем не менее, в постановке Мариуса Петипа балет не имел яркого успеха и чаще звучал с кон-
цертной эстрады. Позже балет неоднократно переосмысливался, шел на многих сценических площад-
ках в совершенно разных редакциях. Среди постановщиков спектакля Н. Легат, М. Мордкин, М. Фокин, 
А. Горский и др. И все же до сих пор считалось, что балет не получил полноценного художественно-
сценического воплощения. 

Музыкальный шедевр А.К. Глазунова не оставляет равнодушным и современных хореографов. 
Выдающийся американский и немецкий балетмейстер Джон Ноймайер привез в Россию свою версию 
«Времен года». Созданный специально для учеников Гамбургской балетной школы, спектакль зазвучал 
и в Московской государственной академии хореографии. Воспитанники московской школы освоили со-
временную хореографическую лексику.  

Джон Ноймайер лично отбирал юных артистов для своей постановки. В одном из своих интервью 
хореограф указал на основные критерии, которыми он руководствовался: «Идея и главное отличие это-
го балета в том, чтобы продемонстрировать возможности не только технические, но и артистические 
всех учеников школы. И, таким образом, дать портрет школы в целом. Поэтому мои критерии при отбо-
ре естественны – мастерство должно сочетаться с личностью, с драматическим талантом» [3]. 

В Московской государственной академии хореографии обучающиеся получают всестороннее хо-
реографическое образование: ребята изучают не только классический, но и историко-бытовой, и 
народно-сценический танец, на старших курсах добавляются дисциплины «Современный танец» и «Ак-
терское мастерство».  

Важно отметить, что в спектакле Джона Ноймайера задействованы не только старшекурсники, но 
и самые юные воспитанники школы – учащиеся первых классов. И если старшекурсники уже прекрасно 
подготовлены для участия в современной постановке «Времен года», то первоклассники могут столк-
нуться с рядом трудностей в понимании современной хореографической лексики. Учащиеся младших 
классов еще недостаточно освоились с современной музыкой, с современной сценографией, а уж тем 
более - с современной хореографией. Подобное искусство многим из них еще не понятно. Тем не ме-
нее, учащиеся младших балетных классов являются полноправными участниками сценического дей-
ствия, и понимать современную лексику должны уже сейчас. 

Преподаватели Московской государственной академии хореографии ищут возможные пути ре-
шения проблемы усложнения музыкального языка и воспитания обучающихся на лучших образцах со-
временной музыки и хореографии.  

Вводить ребенка в пока еще чуждый ему мир современного искусства нужно постепенно, через 
понятный ему круг образов. На уроках музыкальной грамоты эстетический вкус детей необходимо вос-
питывать не только на музыке И.С. Баха, венских классиков, романтиков, но включать и музыку С.С. 
Прокофьева, Д.Д. Шостаковича, П. Хиндемита, А. Шнитке. Расширение кругозора должно происходить 
и на уроках фортепиано, обучающимся необходимо предлагать исполнять музыку современных авто-
ров. Уроки ритмики обеспечивают расширение ассоциативно-образного мышления учащихся через за-
нятие хореографической импровизацией. 

Начальный этап обучения хореографическому мастерству предполагает освоение строгих клас-
сических образцов танцевального искусства. Джон Ноймайер же требовал от детей свободного прояв-
ления артистических способностей. Девочка-солистка, например, по замыслу хореографа должна быть 
не примерной балетной девочкой, а маленькой хулиганкой. Снять психологический барьер, почувство-
вать себя свободно на сцене, помогают детям занятия импровизацией на уроках ритмики.  

Преподаватели специальных дисциплин Московской государственной академии хореографии по-
нимают важность овладения детьми навыков импровизации, на уроках ритмики развитию импровиза-
ционных способностей детей отведена особая роль. Занятия импровизацией способствуют расшире-
нию кругозора детей, развитию творческого воображения и эмоциональной сферы, становятся залогом 
полноценного развития личности. 
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Развитие способности к импровизации предполагает развитие следующих профессиональных 
качеств: 

1. эмоциональной восприимчивости, эмоционального отклика на музыку, 
2. чувства позы, как выразительной хореографической единице, 
3. чувства ансамбля,  
4. чувства метроритма, 
5. музыкально-ритмической координации, 
6. ассоциативно-образного мышления.  
Важно отметить, что на первых уроках импровизации, обучающиеся могут быть несколько зажа-

ты, скованны. Задача педагога подбодрить ученика, поставить перед ним решаемые задачи (импрови-
зация на небольшие музыкальные фрагменты, при этом музыка должна быть ярко-образной, вызывать 
у детей эмоциональный отклик). Необходимым условием развития творческих способностей детей яв-
ляется поддержка преподавателей и одноклассников, ситуация успеха на уроке.  

Из вышесказанного ясно, что формирование и развитие способностей ребенка является одной из 
приоритетных задач в системе образования. Отрадно осознавать, что структура и содержание образо-
вательного процесса Московской государственной академии хореографии вкупе с участием юных тан-
цовщиков в серьезных постановках под руководством ведущих хореографов, способны обеспечить 
многогранное развитие их талантов, формируя задел для настоящих творческих достижений на балет-
ной сцене. 
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Обучение самбо в современных условиях ориентировано на стимулирование интереса детей к 

регулярным занятиям физической культурой и спортом. Через практику самбо ставится цель не только 
привлечь молодежь к активному образу жизни, но и воспитать в них устойчивость к физическим нагруз-
кам, умение работать в команде и развивать личностные качества [1]. 

Преподавание самбо как вида единоборства требует применения передовых методов обучения, 
которые способствуют не только эффективному и продуктивному освоению техник и тактик самбо, но и 
формированию здорового образа жизни, позволяют достигать высоких спортивных результатов. Внед-
рение интерактивных и инновационных подходов к обучению делает учебный процесс более привлека-
тельным и мотивирующим для детей. 

Интерактивные технологии набирают все большую популярность в сфере образования, обеспе-
чивая синтез технических и педагогических средств. Это позволяет учащимся активно участвовать в 
образовательном процессе, способствуя не только повышению мотивации, но и развитию критического 
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мышления и коммуникативных навыков [2]. 
Разнообразные методы интерактивного обучения, включая игры, виртуальные симуляции, обмен 

мнениями и онлайн-общение, широко применяются в различных областях образования и профессио-
нальной подготовки. Эти методы обогащают учебный процесс, делая его более гибким и адаптирован-
ным к потребностям современных учеников [3]. 

Использование интерактивных технологий в педагогической практике представляет собой хоро-
шо организованный и творческий процесс, основанный на научно-обоснованных методах и педагогиче-
ских стратегиях. Цель этого процесса — достижение определенных учебных результатов, облегчение 
процесса обучения и повышение его эффективности через активное вовлечение учащихся и использо-
вание современных образовательных инструментов. 

Традиционные методы преподавания самбо, являющиеся значимым элементом культурного 
наследия и традиций, на протяжении долгого времени подтверждали свою эффективность. Среди 
наиболее распространенных методов обучения в области самбо и дзюдо выделяют демонстрацию и 
подражание, где ученикам показывают определенный прием или технику для последующего повторе-
ния. Этот подход способствует лучшему пониманию и совершенствованию техники в ходе тренировок.  

Повторение и разучивание включает многократное выполнение приемов для их запоминания и ав-
томатизации, а также изучение новых навыков через разбор на составляющие и постепенное освоение.  

Спарринг или учебный поединок позволяет ученикам использовать изученные на тренировках 
техники в условиях боя, способствуя улучшению навыков и их применению в реальных ситуациях.  

Обратная связь от преподавателя или тренера помогает ученикам улучшить исполнение техники 
и исправить ошибки. Игровые методы, включающие использование игр и различных упражнений, спо-
собствуют развитию навыков и способностей учеников [5]. 

Современные информационные технологии расширяют возможности использования цифровых 
ресурсов в обучении, включая видеозаписи, интерактивные тренировки, онлайн-курсы и другие инстру-
менты. Эти средства могут значительно обогатить процесс обучения в самбо, улучшая усвоение техни-
ки и тактики борьбы.  

Интерактивные методы обучения делают учебный процесс более привлекательным и захваты-
вающим для спортсменов, повышая мотивацию к обучению и развитию. Учитывая индивидуальные 
потребности и способности каждого спортсмена, эти методы позволяют настраивать обучение персо-
нализировано, включая видеоанализ и индивидуальные тренировочные программы [4]. 

Использование видеозаписей как инструмента мотивации, анализ стилей и методов борьбы со-
перников через видеоанализ, а также разработка интерактивных упражнений и тренировок, направлен-
ных на развитие физических и технических навыков, демонстрируют важность интеграции современ-
ных технологий в обучение самбо.  

Обратная связь остается ключевым элементом, позволяя быстро корректировать ошибки и 
предоставляя спортсменам детализированные рекомендации для улучшения техники и тактики. 

Применение интерактивных средств и методов обучения в борьбе самбо является значительным 
шагом в совершенствовании обучения и подготовки спортсменов. Эти методы способствуют углубле-
нию знаний и навыков, повышению мотивации, индивидуализации обучения и более эффективной раз-
работке тактики борьбы.  

С развитием технологий и доступностью цифровых ресурсов, интерактивное обучение становит-
ся все более доступным и эффективным, открывая широкие перспективы для развития спортивной пе-
дагогики и подготовки будущих чемпионов. 

 
Список источников 

 
1. Методические рекомендации Минобрнауки России от 26 июня 2017 года ВК-1671/09 «По ре-

ализации Всероссийского проекта «Самбо в школу» в общеобразовательных организациях Российской 
Федерации». 



АКТУАЛЬНЫЕ НАУЧНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ 233 

 

XVII International scientific conference | www.naukaip.ru 

2. Сейдаметова С. М. Зекерьяева Л. З. Новейшие технологии интерактивного обучения и их 
применение в школе // Наука и образование сегодня. 2016. №4 (5). URL: 
https://cyberleninka.ru/article/n/noveyshie-tehnologii-interaktivnogo-obucheniya-i-ih-primenenie-v-shkole (дата 
обращения: 21.02.2024). 

3. Семенова А.В. Интерактивные технологии в тренировочном процессе по футболу среди де-
тей младшего школьного возраста // Спорт и образование. 2021. №2. С. 54-59. 

4. Тухтаев Ж.Ж. Использование инновационных технологий в организации физической культу-
ры и спорта // Вестник науки. 2022. №5 (50). URL: https://cyberleninka.ru/article/n/ispolzovanie-
innovatsionnyh-tehnologiy-v-organizatsii-fizicheskoy-kultury-i-sporta  

5. Чернова Е.А. Интерактивные технологии в физкультурно-спортивном образовании детей // 
Вестник спортивной науки. 2017. №3. С. 31-35. 

  

https://cyberleninka.ru/article/n/ispolzovanie-innovatsionnyh-tehnologiy-v-organizatsii-fizicheskoy-kultury-i-sporta
https://cyberleninka.ru/article/n/ispolzovanie-innovatsionnyh-tehnologiy-v-organizatsii-fizicheskoy-kultury-i-sporta


234 АКТУАЛЬНЫЕ НАУЧНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ 

 

XVII международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

УДК 37 

АНАЛИЗ ОСНОВНЫХ ОСОБЕННОСТЕЙ 
ПОДГОТОВКИ УЧАЩИХСЯ К ПРОХОЖДЕНИЮ 
ГОСУДАРСТВЕННОЙ ИТОГОВОЙ АТТЕСТАЦИИ 

Ерицян Гаянэ Рафаэловна  
учитель биологии 

МОБУ Гимназия №15 им. Н.Н. Белоусова, г. Сочи 
 

Аннотация: в статье анализируются основные аспекты подготовки учащихся к сдаче государственной 
итоговой аттестации. В числе рассматриваемых элементов: правильный подбор справочных и тесто-
вых материалов, учет психологических аспектов, разработка эффективной тактики сдачи экзамена.  
Ключевые слова: ГИА, ЕГЭ, ОГЭ, подготовка, экзамен. 
 

ANALYSIS OF THE MAIN FEATURES OF PREPARING STUDENTS FOR THE STATE FINAL 
CERTIFICATION 

 
Eritsyan Gayane Rafaelovna 

 
Abstract: the article analyzes the main aspects of students' preparation for the state final certification. Among 
the elements considered are: proper selection of reference and test materials, consideration of psychological 
aspects, development of effective exam passing tactic. 
Keywords: GIA, EGE, OGE, preparation, exam. 

 
Как известно, наличие систематических знаний является необходимым, но не достаточным усло-

вием для успешного прохождения экзамена. И государственная итоговая аттестация (далее – ГИА) тут 
не исключение. Подготовка к сдаче экзамена, а в особенности такого строго регламентированного как 
ЕГЭ или ОГЭ, требует предельно структурированного, системного подхода. Понятно, что в целях до-
стижения максимальной эффективности каждый экзаменуемый должен самостоятельно разработать 
для себя персональную программу, учитывающую его индивидуальные особенности. Собственно, по-
строение индивидуальной образовательной траектории абсолютно логично является одним из мета-
предметных результатов освоения обучающимся образовательной программы как основного общего, 
так и среднего общего образования. 

Тем не менее выделение ряда общих особенностей, позволяющих повысить шансы учащихся на 
успешное прохождение ГИА, будет крайне актуально в условиях, когда представления о том, какой 
должна быть эффективная подготовка к прохождению к сдаче ЕГЭ и ОГЭ, по-прежнему отличаются 
фрагментированностью. А ведь, при прочих равных, именно правильная системная подготовка к сдаче 
экзамена может сыграть решающую роль в получении нужного балла. 

На наш взгляд, системная подготовка к прохождению государственной итоговой аттестации 
должна включать в себя следующие элементы: 

1) правильный подбор справочных и тестовых материалов 
2) учет психологических аспектов подготовки к сдаче ГИА 
3) разработка эффективной тактики сдачи экзамена 
Подготовка к ГИА по рандомно выбранным справочникам и сборникам тестов, может не только 
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не принести нужного результата, но и стать контрпродуктивной. Нередко в пособиях, разработанных 
недобросовестными авторами, встречаются неточности и ошибки. Очевидно, что лучший способ для 
учащегося защититься от некачественного учебного материала – использовать литературу, одобрен-
ную Министерством просвещения, и задания, опубликованные в Открытых банках заданий ЕГЭ и ОГЭ 
на сайте ФГБНУ «Федеральный институт педагогических измерений» (далее – «ФИПИ»). Последнее 
особенно актуальное, учитывая, что «в каждом варианте КИМ обязательно содержится ряд заданий из 
открытого банка» [1]. 

Тем не менее в случаях, когда требуется дополнительная справочная информация и/или тесты, 
приходится прибегать к сторонним материалам. И тут критически важно обращать внимание на то, по-
лучило ли пособие научно-методическую оценку со стороны «ФИПИ». Учитывая, что для издателей 
учебной литературы наличие подобной «аккредитации» является своеобразным знаком качества и су-
щественным конкурентным преимуществом, информация о ней, как правило, будет располагаться пря-
мо на фронтальной части обложки. 

Кроме того, крайне важно обращать внимание на то, кто является автором учебного пособия. 
Причем, предпочтение тут стоит отдавать не столько научным или педагогическим регалиям, сколько 
тому, является ли он разработчиком контрольно-измерительных материалов (далее – КИМ) по данному 
предмету. Понятно, что ни один автор КИМ не будет копировать реальные экзаменационные задания в 
выпускаемые им сборники. Однако паттерны заданий, разрабатываемых одним автором, как правило, 
вполне поддаются анализу. И тренировочное решение нескольких десятков однотипных заданий, при-
надлежащих перу конкретного автора КИМ, может существенно повысить шансы на решение подобно-
го задания на экзамене. 

Не менее важным, но куда более часто игнорируемым вопросом  подготовки к сдаче ГИА являет-
ся учет психологических аспектов. Сведение данного процесса исключительно к механической пред-
метной подготовке может стоить экзаменуемому не одного балла. Как отмечают Шаронова Е.Г. и Куп-
риянова М.Ю. [2, с. 232], именно недостаточная психологическая готовность школьника к ГИА снижает 
уровень подготовки обучающихся к сдаче ГИА.  

В первую очередь, важно составить правильный график, согласно которому будут изучаться те-
мы: от простых к сложным. При этом важно следить за тем, чтобы в процессе подготовки у учащегося 
сохранялось ощущение непрерывного поступательного движения вперед. Потеря темпа в данном слу-
чае чревата не только пробелами в отдельных областях изучаемого предмета, но и общим снижением 
интереса к подготовке, что скажется уже не на отдельных темах, но на всем экзамене. 

Тем не менее не стоит воспринимать вышеупомянутый тезис как призыв к бесконечной интенси-
фикации процесса подготовки – это будет ошибкой. Доронина Н.Н., Кузнецова Л.Б. и Донченко О.Д. [3, 
с. 138] констатируют, что подготовка к сдаче экзаменов оказывает значительное влияние на психоэмо-
циальное состояние школьников. У чрезмерно напряженного образовательного процесса всегда есть 
обратная сторона. Стремление охватить всю глубину предмета, конечно, полезно, но излишняя фикса-
ция на высоком результате может дать обратный эффект и привести к эмоциональному выгоранию. 
Учащемуся изначально важно быть готовым к высокому уровню неопределенности и понимать границы 
между здоровым образовательным энтузиазмом и изнурением на грани ресурсов организма.  

Кроме того, при подготовке к прохождению ГИА следует помнить и о принципе Парето, также из-
вестном как «правило 80/20». В наиболее общеизвестном виде данный принцип может быть сформу-
лирован следующим образом: 20 % усилий дают 80 % результата, а оставшиеся 80 % усилий — лишь 
20 % результата. Таким образом, в контексте подготовки к сдаче ЕГЭ или ОГЭ, учащийся должен пони-
мать, что ситуация, при которой «отдача» на определенном временном отрезке непропорциональна 
прилагаемым усилиям – абсолютно нормальна. И что, учитывая накопительный характер приобрете-
ния знаний по предмету, медленный прогресс на начальном этапе подготовки – вполне зауряден. 

Далее перейдем к вопросу разработки эффективной тактики сдачи экзамена. Редкий учащийся 
не «решает тесты» в ходе подготовки к ГИА. Однако опыт показывает, что мало многократно проводить 
«тестовые» сдачи экзамена – взяв из сборника вариант, решать его в условиях максимально прибли-
женных к экзаменационным (на время, без использования каких-либо источников информации). Чтобы 
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получить максимальный балл, важно разработать эффективную тактику сдачи экзамена  
Во-первых, следует понимать, что строго последовательное решение экзаменационного вариан-

та – «ответил на задание 1 – перешел к заданию 2», далеко не лучший вариант. Безусловно, решать 
тест лучше по порядку, но в случае, если вопрос кажется непростым, но есть задания, с которыми эк-
заменуемый еще не ознакомился, эффективнее идти дальше, дабы успеть уделить должное время 
каждому из вопросов, а потом вернуться к нерешенному повторно.  

Во-вторых, ключевой аспект в выполнении любых когнитивных задач на время – сохранение кон-
центрации внимания. «Зацикливание» на одном задании в течение продолжительного времени несет в 
себе риски не только неэффективного расхода ограниченного временного ресурса, но и снижения спо-
собности к дальнейшему решению экзаменационного варианта. Для решения этой проблемы учащему-
ся нужно выработать сбалансированный подход к решению тестов. С одной стороны, не отбрасывать 
задания после первого сложного аспекта. С другой стороны – не сидеть условно «часами» над одним 
заданием.  

В-третьих, важно оставлять достаточное время на проверку и уделить максимально пристальное 
внимание переносу ответов с черновиков на бланки ответов. В особенности, это касается бланка отве-
тов №2, предусмотренного для заданий с развернутым ответом. Черновики и записи в них не учитыва-
ются при обработке экзаменационной работы, так что даже полный и абсолютно верный ответ, не пе-
ренесенный в бланк ответа засчитан не будет. Более того, важно сохранять внимательность в процес-
се переноса ответов. Сколь бы простым и механическим не казался этот процесс, от описок при пере-
несении рукописного текста никто не застрахован.  

Подводя итог, хотелось бы отметить, что подготовка учащихся к прохождению государственной 
итоговой аттестации – комплексный процесс, который требует системного подхода. И, отдавая без-
условный приоритет знаниям по предмету, важно не забывать и о «механике» непосредственной сдачи 
экзамена. Правильная расстановка акцентов в ходе решения теста, грамотное управление временем, 
сохранение концентрации внимания в стрессовой ситуации – совокупность этих факторов играет клю-
чевую роль в получении экзаменуемым нужного балла. Важно помнить, что одно лишь знание предме-
та мало чего стоит без умения продемонстрировать его в экзаменационном формате. 
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В настоящее время ставиться вопрос о том, готов ли ребёнок к обучению в школе навыку письма. 

Поэтому большой интерес вызывает своевременное выявление и предупреждения нарушений письма 
у детей, которое объясняется тем, что данный навык является важным фактором в дальнейшем освое-
нии школьной программы и социализации. В связи с этим предупреждение нарушений предпосылок 
письма необходимо проводить ещё в дошкольном возрасте, а сбой в их развитии служит основной при-
чиной возникновения сложностей в развитии первоначального навыка письма. 

А. Н. Корнев даёт следующее определение: «функциональный базис письма – это многоуровне-
вая система, включающая функции и навыки чтения и письма высокой сложности, которые имеют не-
сколько различную психологическую базу». 

У дошкольников в структуру первоначального навыка письма относят речевые и неречевые 
предпосылки. К речевым относятся сформированность звукопроизношения, фонематическое восприя-
тие, языковой анализ и синтез, лексико-грамматический строй речи, связная речь. В неречевые относят 
зрительно-пространственное представление, зрительная память, анализ и синтез, сукцессивные про-
цессы, произвольная регуляция. Стоит отметить, что у детей к 5-6 годам формируются предпосылки 
первоначального базиса письма [1]. 
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Главными симптомами у старших дошкольников с дизартрией является медленное формирова-
ние вербальных и невербальных функций. При дизартрии у дошкольников главным симптомом являет-
ся нарушение звукопроизношение, которое объясняется несформированностью иннервации речевого 
аппарата. Подчеркнём, что если несколько элементов первоначального базиса письма неразвиты, то 
это затрудняет формирование навыка письма у детей. Данный вопрос становится актуальным, так как 
своевременное предупреждение недоразвития первоначального базиса письма у старших дошкольни-
ков, которое непосредственно воздействует на формирование письменной речи детей при дальнейшем 
обучении в школе [2]. 

Поэтому диагностика речевых и неречевых элементов у детей старшего дошкольного возраста с 
дизартрией, которые входят в состав функционального базиса письма, стало главной целью нашего 
исследования.  

В данном исследовании участвовали 20 детей 5-6 лет с диагнозом: «дизартрия». В эксперимент 
входило два этапа: обследование речевого и неречевого компонента, затем полученные результаты 
комбинируются и определяется общий уровень сформированности функционального базиса письма. 

Чтобы определить степень развития функционального базиса письма у детей старшего до-
школьного возраста были использованы следующие методики: 

1. Речевая карта О. И. Крупенчук (вербальный компонент); 
2. Методика «Исключение лишнего» Р. Амтхауэр (процессы 
обобщения и отвлечения); «Какие предметы спрятаны в рисунках?» Р. С. Немова (восприятие); 

«Одинаковые фигуры» (зрительно-пространственное 
представление); «Незаконченная фигура» (графомоторный навык); «Запомни и расставь точки» 

(внимание); «Диагностика памяти» Л. Ф. Тихомирова (невербальный компонент).  
В итоге исследования степени развития речевого компонента функционального базиса письма 

отображены на рисунке 1. 
 

 
Рис. 1. Степень сформированности речевого компонента функционального базиса письма 

 
На данном рисунке отображены сведенья об обследовании речевого компонента функциональ-

ного базиса письма у дошкольников с дизартрией в процентах. Исследование показало, что звукопро-
изношение у 80% старших дошкольников располагается на среднем уровне, у 40% на низком уровне. У 
старших дошкольников нарушены звуки такие групп: шипящие, свистящие и сонорные звуков. Слоговая 
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структура слова у 90% детей на средний уровень, у 10% - низкий уровень. Фонематическое восприятие 
у 85% детей сформирован на среднем уровне, у 35% - низком уровне. Дети испытывали некоторые 
трудности при выполнении следующих заданий: определение первого и последнего звука в слове, при 
составлении слова из звуков. Грамматический строй речи у всех участников эксперимента находится на 
среднем уровне. Лексический запас сформирован у 10% на высоком уровне развития, у 80% детей на 
среднем, у 10% на низком. У детей отмечается недостаточный словарный запас по различным лекси-
ческим темам. Связная речи у 60% детей находится на среднем уровне, у 40% на низком уровне. У 
большинства детей возникали трудности при составлении предложений, рассказа по картинке, в ос-
новном они перечисляли предметы, находящиеся на них. 

Проведя обследование, мы объединили полученные результаты и определили уровень развития 
речевого компонента функционального базиса письма у детей 5-6 лет с дизартрией: 0% - высокий уро-
вень; 60% - средний уровень; 40% - низкий уровень. 

Далее мы переходим к диагностике уровня развития неречевого компонента функционального 
базиса письма у старших дошкольников с дизартрией. Данные результаты отображены на рисунке 2. 

 

 
Рис. 2. Степень сформированности неречевого компонента функционального базиса письма 

 
На рисунке 2 обозначены следующие результаты развития неречевого компонента у детей 5-6 

лет. Зрительно-пространственное представление только у 10% развито на высоком уровне, у 70% - 
средний уровень, а у 20% - низкий уровень. Средний уровень развития графомоторного навыка отме-
чается у 75%, у 25% на низком. 5% детей имеют высокий уровень развития объёма внимания, средний 
уровень объёма внимания у 85%, у 10% - низкий уровень. Процессы обобщения и отвлечения у 85% 
развиты на среднем уровне, на низком уровне у 15%. Восприятие развито на высоком уровне только у 
5%, у 70% на среднем, у 25% на низком. У 70% зрительная память находится на среднем уровне, у 30% 
на низком. 

Проведя диагностику, мы пришли к следующему выводу по степени развития неречевого компо-
нента первоначального базиса письма у дошкольников старшего возраста с дизартрией: 0% - высокий 
уровень; 70% - средний уровень; 30% - низкий уровень. 

Так в результате комплексного исследования речевого и неречевого элементов, были сделаны 
общие выводы развития функционального базиса письма у детей 5-6 лет, поделённые на уровни. Дан-
ные результаты представлены на рисунке 3. 
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Рис. 3. Степень развития функционального базиса письма у старших дошкольников 

с дизартрией 
 

Проанализировав полученные данные, мы сделали вывод о том, что у большинства испытуемых 
(65%) отмечается средний уровень, а у 35% низкий уровень развития функционального базиса письма 
у дошкольников. Высокого уровня развития первоначального навыка письма ни у одного испытуемого 
не было выявлено. 

Таким образом, эксперимент показал, что у все дошкольников с дизартрией отмечается недоста-
точная степень сформированности функционального базиса письма. Выявленные недостатки необхо-
димо преодолевать с помощью коррекционно-развивающейся работы, направленной на исправление 
недостатков данных компонентов, которые возникаю при формировании данного навыка у старших 
дошкольников. 
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Аннотация. Заболевания пародонта представляют собой значительную проблему общественного здо-
ровья. Связь между уровнем pH слюны и пародонтальными заболеваниями является малоизученной, 
но потенциально важной областью для улучшения диагностики и лечения этих заболеваний. Цель ис-
следования. Оценка уровня pH слюны у пациентов с заболеваниями пародонта и изучение связи меж-
ду кислотностью слюны и степенью тяжести пародонтальных заболеваний. Материалы и методы. Ис-
следование включало 200 пациентов, разделенных на две группы: 100 пациентов с пародонтальными 
заболеваниями и 100 здоровых лиц в контрольной группе. Был измерен уровень pH слюны с использо-
ванием портативного pH-метра. Произведен статистический анализ данных с использованием t-
критерия Стьюдента и корреляционного анализа Пирсона. Результаты. Наблюдалось значительное 
снижение среднего уровня pH слюны у пациентов с пародонтальными заболеваниями по сравнению с 
контрольной группой (6.3 против 7.4). Была выявлена обратная корреляция между уровнем pH слюны и 
степенью тяжести пародонтального заболевания. Заключение. Результаты исследования подчерки-
вают важность мониторинга и контроля за уровнем pH слюны у пациентов с пародонтальными заболе-
ваниями. Снижение уровня pH слюны может быть индикатором тяжести заболевания и может способ-
ствовать разработке новых подходов в диагностике и лечении пародонтита. В дальнейшем необходи-
мы исследования для углубленного понимания механизмов взаимодействия между уровнем pH слюны 
и здоровьем пародонта.  
Ключевые слова: pH слюны, заболевания пародонта, диагностика пародонтита, кислотно-щелочной 
баланс, воспалительные заболевания полости рта, стоматологическая эпидемиология. 
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Abstract. Periodontal diseases are a significant public health problem. The relationship between saliva pH 
and periodontal diseases is a poorly understood but potentially important area for improving the diagnosis and 
treatment of these diseases. The purpose of the study. To assess the pH of saliva in patients with periodon-
tal diseases and to study the relationship between the acidity of saliva and the severity of periodontal diseas-
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es. Materials and methods. The study included 200 patients divided into two groups: 100 patients with perio-
dontal diseases and 100 healthy individuals in the control group. The pH level of saliva was measured using a 
portable pH meter. A statistical analysis of the data was performed using the Student's t-test and Pearson cor-
relation analysis. Results. There was a significant decrease in the average pH of saliva in patients with perio-
dontal diseases compared with the control group (6.3 vs. 7.4). An inverse correlation was found between the 
pH of saliva and the severity of periodontal disease. Conclusion. The results of the study emphasize the im-
portance of monitoring and controlling the pH of saliva in patients with periodontal diseases. A decrease in 
saliva pH may be an indicator of the severity of the disease and may contribute to the development of new 
approaches in the diagnosis and treatment of periodontitis. Further research is needed to better understand 
the mechanisms of interaction between saliva pH and periodontal health.  
Keywords: saliva pH, periodontal diseases, diagnosis of periodontitis, acid-base balance, inflammatory dis-
eases of the oral cavity, dental epidemiology. 

 
Актуальность. Заболевания пародонта, включая гингивит и пародонтит, являются серьёзной 

проблемой в сфере стоматологии и общественного здравоохранения. Они затрагивают значительную 
часть населения мира и могут привести к потере зубов, снижению качества жизни и увеличению риска 
системных заболеваний, таких как сердечно-сосудистые заболевания и диабет. При этом, в последнее 
время всё больше внимания уделяется изучению состава и свойств слюны, как потенциального факто-
ра в развитии и прогрессировании пародонтальных заболеваний [1]. Слюна играет ключевую роль в 
поддержании гомеостаза полости рта. Она не только участвует в процессах пищеварения и говорения, 
но и выполняет защитную функцию, обеспечивая увлажнение слизистой оболочки, защиту от механи-
ческих и химических повреждений, а также участвует в процессах реминерализации зубной эмали. По-
казатели слюны, такие как её состав, объём и особенно уровень pH, оказывают значительное влияние 
на состояние зубов и пародонта [2]. Уровень pH слюны особенно важен, поскольку он напрямую влияет 
на микрофлору полости рта и процессы деминерализации и реминерализации зубной эмали. Нормаль-
ный pH слюны находится в диапазоне от 6,2 до 7,6, при этом нейтральный pH считается оптимальным 
для поддержания здоровья пародонта. Отклонение pH от нормы, особенно в сторону понижения (кис-
лая среда), может способствовать развитию и прогрессированию пародонтальных заболеваний. Ис-
следования показывают, что у пациентов с заболеваниями пародонта часто наблюдается пониженный 
уровень pH слюны [3]. Это, в свою очередь, может способствовать росту и активности патогенных мик-
роорганизмов, которые обычно не встречаются в полости рта здоровых людей. Кислая среда ускоряет 
процессы деминерализации зубной эмали, что приводит к развитию кариеса, а также может усугублять 
воспалительные процессы в тканях пародонта [4]. 

Важно отметить, что уровень pH слюны может изменяться в зависимости от различных факто-
ров, таких как диета, образ жизни, употребление лекарственных препаратов и наличие системных за-
болеваний. К примеру, высокое потребление сахара и кислотосодержащих продуктов может способ-
ствовать понижению pH слюны [5]. Таким образом, изменение уровня pH слюны может быть как след-
ствием, так и причиной пародонтальных заболеваний. Кроме того, существует прямая связь между 
уровнем pH слюны и эффективностью пародонтального лечения. Исследования показали, что коррек-
ция pH слюны может улучшить исходы лечения пародонтита и предотвратить его рецидивы [6]. Таким 
образом, мониторинг и коррекция уровня pH слюны могут быть важными аспектами в комплексном 
подходе к лечению и профилактике пародонтальных заболеваний. Уровень pH слюны является важ-
ным параметром, который следует учитывать при диагностике и лечении заболеваний пародонта. Он 
не только отражает текущее состояние здоровья пародонта, но и может быть использован в качестве 
предиктора риска развития или прогрессирования пародонтальных заболеваний [7]. 

Целью данного исследования является оценка уровня pH слюны у пациентов с заболеваниями 
пародонта и анализ возможной связи между кислотностью слюны и степенью тяжести пародонтальных 
заболеваний. 
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Материал и методы. Исследование проводилось на базе стоматологической клиники «Семей-
ная стоматология» г. Махачкала в период с 2022 по 2023 год. Всего было отобрано 200 пациентов, воз-
растом от 18 до 65 лет. Их разделили на две группы: исследуемая группа (100 пациентов с диагности-
рованными заболеваниями пародонта) и контрольная группа (100 здоровых лиц без заболеваний па-
родонта). Критерии включения для исследуемой группы включали наличие хронического пародонтита 
средней и тяжелой степени, подтвержденного клиническими и рентгенологическими данными. Крите-
рии исключения: наличие системных заболеваний, влияющих на состояние полости рта (например, 
диабет, ревматоидный артрит), беременность, прием антибиотиков и противовоспалительных препа-
ратов за последние 3 месяца, курение. Сбор слюны проводился утром, до приема пищи. Пациентам 
предлагалось прополоскать рот водой и затем в течение 5 минут аккумулировать слюну во рту, после 
чего выплюнуть ее в мерный стакан. Образцы слюны хранились в холодильнике при температуре 4°C 
до анализа, который проводился в течение 2 часов после сбора. Для измерения pH слюны использо-
вался портативный pH-метр (pH-98110, Kelilong), предварительно калиброванный с использованием 
стандартных буферных растворов pH 4,0 и 7,0. Измерение проводилось путем погружения электрода в 
образец слюны. Для каждого пациента измерение проводилось трижды, после чего рассчитывалось 
среднее значение. Данные анализировались с использованием программного обеспечения SPSS. Для 
сравнения средних значений pH между группами использовался t-критерий Стьюдента для независи-
мых выборок. Для оценки взаимосвязи между уровнем pH и степенью тяжести пародонтального забо-
левания использовался корреляционный анализ Пирсона. Уровень значимости устанавливался на 
уровне p < 0.05. Исследование было одобрено местным этическим комитетом. Все участники исследо-
вания были проинформированы о его целях и методах и дали письменное информированное согласие 
на участие. Обеспечивалась конфиденциальность персональных данных пациентов. 

Результаты исследования и их обсуждение. Исследование охватило 200 пациентов, равно-
мерно распределенных между исследуемой и контрольной группами. В исследуемой группе было 52 
мужчины и 48 женщин среднего возраста 45 лет (стандартное отклонение ± 7 лет). В контрольной груп-
пе было 50 мужчин и 50 женщин среднего возраста 43 года (стандартное отклонение ± 6 лет). Обе 
группы были сопоставимы по возрасту и полу (p > 0.05). В исследуемой группе диагнозы были распре-
делены следующим образом: 30 пациентов с хроническим гингивитом, 30 пациентов с лёгкой степенью 
пародонтита, 20 пациентов с пародонтитом средней степени и 20 пациентов с пародонтитом тяжёлой 
степени. Данные по уровню pH слюны для каждой из подгрупп представлены в таблице 1.  

 
Таблица 1 

Средние значения pH слюны по диагнозам в исследуемой группе 

Диагноз Количество пациентов Средний уровень pH Стандартное отклоне-
ние 

Хронический гингивит 30 6.5 ± 0.4 

пародонтит легкой сте-
пени 

30 6.4 ± 0.5 

пародонтит средней 
степени 

20 6.2 ± 0.5 

 20 6.0 ± 0.6 

 
Данные показали статистически значимое снижение среднего уровня pH слюны с увеличением 

тяжести пародонтального заболевания (ANOVA, p < 0.01). Была обнаружена значимая обратная корре-
ляция между тяжестью диагноза и уровнем pH слюны (коэффициент корреляции Пирсона -0.78, p < 
0.01). Средние значения pH слюны в исследуемой и контрольной группах представлены в таблице 2. В 
исследуемой группе средний уровень pH составил 6.3 (стандартное отклонение ± 0.5), в то время как в 
контрольной группе этот показатель был значительно выше – 7.4 (стандартное отклонение ± 0.4). Раз-
личия между группами оказались статистически значимыми (p < 0.01). 
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*Таблица 2 
Средние значения pH слюны участников исследования* 

Группа Средний уровень pH Стандартное отклонение 

Исследуемая группа 6.3 ± 0.5 

Контрольная группа 7.4 ± 0.4 

 
Была проведена оценка корреляции между уровнем pH слюны и степенью тяжести пародонталь-

ного заболевания. Обнаружена обратная корреляция между уровнем pH и тяжестью пародонтита (ко-
эффициент корреляции Пирсона -0.76, p < 0.01), что указывает на снижение pH слюны с увеличением 
тяжести заболевания. Для оценки вариабельности уровня pH слюны внутри каждой группы был прове-
ден анализ дисперсии. Результаты показали, что вариабельность значений pH в исследуемой группе 
была выше, чем в контрольной (коэффициент вариации 8% против 5.4%), что свидетельствует о боль-
шей изменчивости pH слюны у пациентов с пародонтитом. Дополнительный субанализ показал, что 
снижение уровня pH слюны более выражено у пациентов старше 50 лет в сравнении с моложе 50 лет в 
исследуемой группе (средний pH 6.1 против 6.5, p < 0.05). 

Данные, полученные в ходе исследования, убедительно свидетельствуют о снижении уровня pH 
слюны у пациентов с пародонтальными заболеваниями. Изменение pH слюны может быть результатом 
изменений в микробиоме полости рта или реакции на воспалительные процессы в тканях пародонта. 
Так, кислая среда может способствовать росту кариесогенных и пародонтопатогенных бактерий. Сни-
жение pH слюны у пациентов с пародонтальными заболеваниями может также способствовать увели-
чению риска деминерализации зубной эмали. Это, в свою очередь, может усугублять проблемы с зу-
бами, уже ослабленными воспалительным процессом в пародонте. Обнаруженная обратная корреля-
ция между степенью тяжести пародонтального заболевания и уровнем pH слюны подчеркивает важ-
ность контроля за кислотно-щелочным балансом слюны в процессе лечения и профилактики заболе-
ваний пародонта. Это подчеркивает потенциальную ценность внедрения мер по нормализации уровня 
pH слюны в стоматологическую практику. Необходимо также учитывать влияние таких факторов, как 
диета, гигиена полости рта и образ жизни, на уровень pH слюны. Например, диета с высоким содержа-
нием сахаров и кислот может способствовать снижению pH слюны, увеличивая тем самым риск разви-
тия пародонтальных заболеваний.  

Выводы. Результаты исследования демонстрируют, что у пациентов с заболеваниями пародон-
та наблюдается снижение уровня pH слюны, что коррелирует с тяжестью заболевания. Эти данные 
могут быть использованы для разработки новых подходов в диагностике и лечении пародонтальных 
заболеваний, а также для разработки профилактических мероприятий, направленных на нормализацию 
уровня pH слюны. 
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Аннотация: Проблема совершения общественно опасных деяний (ООД) психически больными имеет 
большую социальную значимость, а профилактика повторных правонарушений – одна из приоритетных 
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Abstract: The problem of committing socially dangerous acts (SDA) by mentally ill people is of great social 
significance, and the prevention of repeated offenses is one of the priority tasks of forensic psychiatry, forensic 
and clinical psychology. 
Key words: Socially dangerous act, schizoaffective disorders, dementia, crime, addiction. 

 
Цель исследования: определение корреляции между психическим расстройством и характером 

совершенного ООД. 
 
Задачи исследования: 
1. Анализ и оценка корреляции между психическим расстройством и характером совершенного 

ООД. 
2. Анализ и оценка некоторых социально-психологических и конституционально-биологических 

факторов на формирование противоправного поведения. 
3. Рассмотрение общепринятых рекомендаций по профилактике рецидивов совершения ООД.  
4. Разработка анкеты, на основании которой проведен опрос пациентов. 
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Материалы и методы исследования. 
В исследовании принимали участие 21 пациент мужского пола, возрастом от 26 до 75 лет, нахо-

дящиеся на стационарном принудительном лечении в специализированном отделении Краевой клини-
ческой психиатрической больницы г. Владивостока. В качестве материалов выступали научные статьи 
из общедоступных источников, литература по психиатрии и диссертации.  

Обследование пациентов представляло собой несколько этапов: первый – проведение беседы 
на основе составленной нами анкеты, второй – анализ полученных данных. Анкета отражает некото-
рые социально-психологические и конституционально-биологические особенности обследованных, ко-
торые могли повлиять на формирование противоправного поведения.  

 
РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИЯ  
Группа обследуемых оказалась неоднородной по нозологической принадлежности психических 

расстройств. 
Так, страдающие шизофренией и шизоаффективными расстройствами составили 86%. Страда-

ющие умственной отсталостью и органическими поражениями ЦНС составили 14%. (рис.1) 
 

 
Рис. 1. Распространенность психических расстройств 

 
По характеру совершенных ООД группа обследованных так же была неоднородной. Так, совер-

шивших преступления против личности (ст. 105, 111 …. УК РФ) составили 45%.  
Совершившие имущественные преступления (ст. 158, 166, 161, 162 ст. УК РФ) составили 25%. 
Совершившие преступления, связанные с незаконным оборотом наркотиков (ст. 228, 228.1 УК 

РФ) составили 15%. 
Совершившие преступления против половой неприкосновенности, в т.ч. в отношении несовер-

шеннолетних (ст.132-135 УК РФ) составили 15%. (рис. 2) 
Группа обследованных страдающих шизофренией и шизоаффективными расстройствами со-

вершили следующие ООД. 

 преступления против личности 53% 

 имущественные преступления 29% 

 преступления, связанные с незаконным оборотом наркотиков 18%        
Группа, страдающих умственной отсталостью и органическими повреждениями ЦНС Совершили 

следующие ООД 

 преступления против половой неприкосновенности 66%  

 имущественные преступления 34% 
У 43% всех обследованных отмечена отягощенная наследственность (алкоголизм, наркомания, 

психические заболевания). (рис. 3) 

86% 

14% 

͙̊ͦ͘ͺ͔͙ͪͤΎ ͙ ΄͙ͦ͊͘ͺͺ͔͙͍ͭͤ͟·͔ ͚͍ͪ͊ͫͫͭͪͦͫͭ͊ 

͍͔̂ͣͫͭͤͤ͊Ύ ͦͭͫͭ͊ͦͫͭ͡Έ ͙ ͎͙ͦͪ͊ͤ;͔͙͔ͫ͟ ͔͙ͨͦͪ͊͗ͤΎ 
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Рис. 2. Основные виды ООД среди исследуемой группы 

 

 
Рис. 3. Наследственность 

 
У 48% всех обследованных в детско-подростковом возрасте отмечалась социальная дезадапта-

ция, склонность к асоциальному поведению и совершению противоправных действий. (рис.4) 
19% от всех обследованных совершили ООД повторно и раннее находился на принудительном 

лечении. 
67% от всех обследованных страдали сопутствующей алкогольной и наркотической зависимости. 
 
ВЫВОДЫ 
Психически больные, страдающие шизофренией и шизоаффективными расстройствами, наиболее 

часто совершают ООД, направленные против личности. Страдающие заболеваниями органического ре-
гистра преимущественно совершают имущественные преступления. [1] Следует отметить, что преступ-
ления против половой неприкосновенности в основном совершают лица с умственной отсталостью. 

К конституционально-биологическим и социально-психологическим факторам риска совершения 
ООД относятся: отягощенная психическими и наркологическими заболеваниями наследственность, нали-
чие социальной дезадаптации со склонностью к асоциальному поведению в детско-подростковом воз-
расте, совершение ранее ООД, наличие сопутствующей алкогольной и (или) наркотической зависимости.  

Полученные нами данные, разработанная анкета, могут использоваться при разработке мер 
профилактики совершения ООД у психически больных. 

45% 
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15% 

15% 
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Аннотация: Беременных женщин принято считать пациентами повышенной группы риска в плане сто-
матологического здоровья. Приведённые статистические показатели свидетельствуют о высокой ин-
тенсивности и широкой распространённости кариозного процесса в данной группе населения. В данной 
работе приведён обзор научной литературы, содержащий данные об особенностях развития кариеса у 
беременных, возможностях профилактики кариеса в период беременности на разных этапах развития 
плода, приведены наиболее перспективные и эффективные методы и средства профилактики кариоз-
ного процесса в указанной группе. 
Ключевые слова: программа профилактики, кариес твёрдых тканей зубов, беременность, методы 
профилактики, кариес беременных. 
 

PREVENTION OF CARIES IN PREGNANT WOMEN (LITERATURE REVIEW) 
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Abstract: Pregnant women are considered to be patients of an increased risk group in terms of dental health. 
These statistical indicators indicate the high intensity and widespread occurrence of the carious process in this 
population group. The article presents a review of the scientific literature containing data on the features of the 
development of caries in pregnant women, the possibilities of caries prevention during pregnancy at different 
stages of fetal development, the most promising and effective methods and means of preventing the carious 
process in this group are presented. 
Keywords: prevention program, caries of hard tissues of teeth, pregnancy, prevention methods, caries of 
pregnant women. 

 
С каждым годом на территории Российской Федерации у женщин в период беременности увели-

чивается не только интенсивность и распространенность кариеса зубов и заболеваний пародонта, но и 
нуждаемость в стоматологической помощи также возрастает. Вместе с этим уровень знаний, касаю-
щийся профилактики стоматологических заболеваний, у беременных женщин по-прежнему остается на 
низком уровне. [1, с. 116] 

Беременность для женщины считается критическим периодом и характеризуется резким повы-
шением уровня заболеваний полости рта. Наиболее значимым компонентом сохранения стоматологи-
ческого здоровья беременных является антенатальная профилактика кариеса зубов. Она включает в 
себя комплекс мероприятий, направленных на нормальное физиологическое развитие ребенка и по-
вышение резистентности его организма. [2, с. 2] 

Организм беременной женщины и будущего ребёнка тесно взаимосвязаны, между ними возни-
кают взаимоотношения, приводящие к формированию единой системы «мать-плацента-плод». [3, с. 26] 

Научно доказано, что становление стоматологического здоровья ребёнка начинается задолго до 
его рождения и, несомненно, ведущая роль в данном аспекте отводится стоматологическому статусу 
беременной женщины. К сожалению, распространенность кариеса у будущих матерей остается на вы-
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соком уровне, а эффективность представленных на рынке средств профилактики стоматологических 
заболеваний у исследуемой категории пациенток, как правило, оказывается недостаточной. [4, с. 24] 

Основным этиологическим фактором, приводящим к развитию кариеса зубов и заболеваний па-
родонта, считается воздействие кислот, вырабатываемых в процессе жизнедеятельности кариесоген-
ными стрептококками (Str. mutans, Str. mitis, Str. salivarius, Str. sanguis) и лактобактериями, содержащи-
мися в зубном налете. Риск развития кариеса резко возрастает при недостаточном соблюдении гигие-
ны полости рта, наличии дефектов (ямок, канавок, трещин на эмали), употреблении в пищу большого 
количества легкоусвояемых углеводов, заболеваниях слюнных желёз, приводящих к нарушению слю-
ноотделения, низком содержании фторидов в питьевой воде. [2, с. 3] 

Риск развития стоматологических заболеваний также серьёзно возрастает, если беременность 
протекает на фоне имеющейся соматической патологии. Особое значение в данном аспекте играет са-
харный диабет, занимающий по распространённости третье место после сердечно-сосудистых и онко-
логических заболеваний. Нужно отметить, что у данной категории пациенток выделяют особую форму 
сахарного диабета, которая сопровождается повышением уровня сахара в крови во время беременно-
сти – гестационный сахарный диабет. [5, с. 3-4] 

Ни для кого не секрет, что развивающийся ребёнок «заимствует» у будущей матери кальций для 
построения собственных структур организма, поэтому можно смело говорить о высокой потребности 
беременных женщин в данном минеральном компоненте. Вследствие соматической патологии (в част-
ности заболеваний желудочно-кишечного тракта), наблюдается недостаточное поступление кальция в 
организм беременной. Это приводит к мобилизации минерала из костей верхней и нижней челюсти и 
окружающих зубов. [6, с. 1] 

Все перечисленные выше факторы вызывают дефицит не только кальция, но и фтора в слюне и 
ротовой жидкости. Это приводит к замедлению или вообще прекращению процессов реминерализации 
твердых тканей зуба. Особенно страдает эмаль, становясь более подверженной к проникновению мик-
роорганизмов и их токсических продуктов жизнедеятельности. [2, с. 3] 

В результате угнетения реминерализации наблюдается снижение кислотоустойчивости эмали 
зубов во время беременности. Все эти особенности развития кариеса при беременности объясняются 
влиянием функциональных изменений организма женщины на состояние органов и тканей полости рта. 
[7, с. 257-258] 

Нельзя не отметить роль иммунной перестройки, необходимой организму женщины для предот-
вращения отторжения плода. Как правило, она также влияет на состав и свойства слюны и приводит к 
значительному снижению бактерицидных свойств, благодаря которым обеспечивается «уничтожение» 
большей части кариесогенных и пародонтопатогенных микроорганизмов. [2, с. 3-4] 

При проведении лечебно-профилактических мероприятий должны учитываться активность кари-
еса зубов у беременной женщины, кариесогенная ситуация в полости рта, общие и местные факторы 
риска развития стоматологических заболеваний и полноценность питания. Беременным женщинам 
назначаются профилактические средства системного (эндогенного) и местного (экзогенного) действия. 
Все назначения системного действия должны согласовываться с акушером-гинекологом и терапевтом. 
[6, с. 2] 

Принято выделять две группы медикаментозной профилактики: общую (эндогенную) и местную 
(экзогенную). Также важную роль играет специфическая профилактика, которая заключается в актив-
ном применении препаратов, содержащих фториды, и неспецифическая профилактика, которая заклю-
чается в назначении беременным кальцийсодержащих препаратов и витаминов различных групп. 
Местная профилактика основана на обработке полости рта и зубов реминерализующими средствами (в 
том числе содержащими фториды). [2, с. 7] 

В приведённых научных исследованиях показано, что ключевой механизм противокариозного 
действия фторидов основан на регуляции процессов де- и реминерализации. Фториды встраиваются в 
кристаллическую решётку гидроксиапатитов, замедляют процессы деминерализации, ускоряют про-
цессы реминерализации и, тем самым, обеспечивают выраженный противокариозный эффект. Помимо 
этого они оказывают противоферментное действие на  процессы гликолиза, протекающие в зубном 
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налёте и ротовой жидкости под влиянием микроорганизмов. В связи с этим, были разработаны совре-
менные способы местной фторпрофилактики, одним из которых является нанесение трёхкомпонентно-
го кальций-фосфат-фторсодержащего геля непосредственно на эмаль зубов. [8, с. 30] 

Широко стал применяться «Эмаль-герметизирующий ликвид». Стоматолог изолирует зубы от 
слюны с помощью коффердама, с помощью воздушно-водяного пистолета высушивает их поверхность 
тёплой струёй воздуха, наносит жидкость №1 (Фтористый силикат магния) при помощи тампона или 
аппликатора в течение 1 минуты, затем, не смывая, таким же образом наносит жидкость №2 (Гидро-
окись кальция высокодисперсная) в течение одной минуты. [7, с. 259] 

Как в детской, так и во взрослой практике примененяется реминерализующий препарат GC Tooth 
Mousse. Он оказывает положительный эффект не только при реминерализации некариозных пораже-
ний, но и при лечении начального кариеса зубов, широко применяется для поддержания твёрдых тка-
ней зубов с незаконченной минерализацией. О положительном воздействии препарата свидетельству-
ют данные клинического осмотра, достоверная динамика ТЭР-теста. [9, с. 34] 

Одним из старейших методов профилактики кариеса зубов считаются аппликации Ca/P-
содержащего геля. Современным представителем данной группы препаратов является «Белагель». 
Стоматолог изолирует зубы от слюны при помощи коффердама, либо ватных валиков, высушивает 
поверхность зубов теплым воздухом, на поверхность зубов кисточкой наносит гель в течение 3 минут. 
Есть возможность применения данных препаратов в домашних условиях с помощью индивидуальных 
капп. [7, с. 259] 

Результат профилактического действия всех приведённых препаратов проявляется в виде уси-
ления резистентности эмали зуба, то есть повышения устойчивости эмали к воздействию кариесоген-
ных факторов. С целью ускорения процессов реминерализации может быть использован электро - и 
фонофорез. [2, с. 8] 

Образ жизни, соматическое здоровье, уровень гигиенических знаний беременной женщины 
несомненно влияют на формирование зубочелюстной системы будущего ребенка. Поэтому лечение, 
профилактика стоматологических заболеваний и повышение уровня знаний будущих мам является в 
том числе антенатальной профилактикой кариеса зубов у детей. [10, с. 24] 
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Аннотация. В статье анализируются функции инсулина, которые сводятся к изменению проницаемости 
цитоплазматической мембраны клеток и проникновению в них глюкозы с его помощью, а также других 
макронутриентов. Авторы приходят к выводу, что данный гормон участвует в жировом обмене и спосо-
бен трансформировать излишки глюкозы в триглицериды и направлять жирные кислоты в адипоциты, а 
также подавлять липолиз за счет угнетения функций соматотропного гормона, который в свою очередь 
влияет на ускорение липолиза собственной жировой ткани. Даются рекомендации для снижения рисков 
развития инсулинорезистентности и восстановления сбалансированной работы эндокринной и нервной 
системы для чего предлагается наладить режим питания и физическую активность. 
Ключевые слова: инсулин, инсулинорезистентность, адипоциты, липолиз, гормоны, метаболизм. 
 

WHAT DO I NEED TO KNOW ABOUT INSULIN? 
 

ShevchukE lena Pavlovna, 
Nabieva Tatyana Nikolaevna 

 
Abstract. The article analyzes the functions of insulin, which are reduced to changing the permeability of the 
cytoplasmic membrane of cells and the penetration of glucose into them with its help, as well as other macro-
nutrients. The authors conclude that this hormone is involved in fat metabolism and is able to transform excess 
glucose into triglycerides and direct fatty acids to adipocytes, as well as suppress lipolysis by inhibiting the 
functions of somatotropic hormone, which in turn affects the acceleration of lipolysis of its own adipose tissue. 
Recommendations are given to reduce the risks of developing insulin resistance and restore balanced func-
tioning of the endocrine and nervous systems, for which it is proposed to establish a diet and physical activity. 
Key words: insulin, insulin resistance, adipocytes, lipolysis, hormones, metabolism. 

 
Как известно инсулин вырабатывается в поджелудочной железе в островках Лангерганса, пред-

ставляющих собой скопления эндокринных клеток поджелудочной железы, преимущественно в хвосто-
вой ее части. Большая часть этих клеток составляют бета-клетки, которые секретируют инсулин.  

Функции инсулина сводятся к изменению проницаемости цитоплазматической мембраны клеток и 
проникновению в них глюкозы с его помощью, а также других макронутриентов. Кроме того, данный 
гормон участвует в жировом обмене и способен трансформировать излишки глюкозы в триглицериды и 
направлять жирные кислоты в адипоциты, а также подавлять липолиз за счет угнетения функций сома-
тотропного гормона, который в свою очередь влияет на ускорение липолиза собственной жировой тка-
ни даже в состоянии покоя. 

Основная функция инсулина заключается в утилизации глюкозы, поскольку она токсична и не 
должна свободно циркулировать в кровяном русле. У лиц с заболеванием «Сахарный диабет» I и II ти-
па наблюдается проблема выработки инсулина, поэтому глюкоза оказывается постоянно в крови, что 
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приводит к разрушению капилляров глаз, почек и развитию гангрены нижних конечностей в первую 
очередь. 

Важная функция инсулина заключается в участии сложного метаболического процесса преобра-
зования глюкозы в гликоген для последующего запасания его в мышцах и печени, откуда организм в 
последующем высвобождает энергию при физических нагрузках и в период голода. Гликоген мышц 
расходуется в течение 1-3 минут, а гликоген печени до 15 минут после начала выполнении физической 
нагрузки. Утверждение о том, что при этом жировая ткань не используется как источник энергии, явля-
ется заблуждением. Современные исследования показали, что процесс липолиза также одновременно 
осуществляется с использованием гликогена, но в условиях выполнения нагрузки средней интенсивно-
сти [4]. Во время тренировок активизируется работа соматотропного гормона и падает активность ин-
сулина, который угнетает липолиз. 

В последнее время в научной литературе появились противоречивые суждения о функциях ин-
сулина, обвиняя его в лишнем весе и иных проблемах. Так ли это на самом деле и что означает термин 
«инсулинорезистентность» попробуем разобраться. 

Как мы выявили инсулин участвует в утилизации глюкозы, пополнении запасов гликогена в пече-
ни и мышцах, анаболических реакциях - синтезе белка, жиров и нуклеиновых кислот, а также усиливает 
поглощение калия печенью и мышцами, влияет на водно-электролитный обмен, увеличивая секрецию 
натрия, участвует в метаболизме липидов, угнетает липолиз за счет снижения выработки соматотроп-
ного гормона. Работа инсулина сама по себе активизируется за счет ферментов, аминокислот, гормо-
нов и конечно глюкозы. Угнетает выработку инсулина соматотропный гормон, гипогликемия и никоти-
новая кислота. Как мы видим, важен баланс работы гормонально системы, которые по отношению друг 
к другу являются антагонистами.  

Всеобщим заблуждением является и то, что только гормональная система влияет на процессы 
метаболизма, хотя нервная регуляция также оказывает существенное воздействие на все процессы. 
Так, после проникновения глюкозы в клетку она сигнализирует через рецепторы о насыщении и инсу-
лин перестает вырабатываться эндокринной системой по средствам воздействия центральной нервной 
системы. Такая слаженная работа эндокринной и нервной системы создает нормальный обменный 
процесс в организме и позволяет сохранять адекватный вес и объём жировой массы. Однако сбои в 
работе данных систем приводят к проблемам со здоровьем и набор лишнего веса. 

Избыточное потребление углеводов, прежде всего за счет простых углеводов, повышает уровень 
глюкозы в крови - инсулин вынужден трансформировать ее излишки в триглицериды и тормозить липо-
лиз, угнетая соматотропный гормон, что в конечном счете приводит к накоплению висцерального жира.  

Жировая масса способна продуцировать гормоноподобные вещества такие как резистин и иные. 
Исследования по поводу функций этого вещества противоречивы и больше сводятся к показателям 
заболеваний сердечнососудистой системы, однако известно его негативное влияние на мембрану 
клетки и снижению чувствительности к инсулину, данное биологически активное вещество считается 
антагонистом инсулина [1, C.91]. В связи с чем клетка не получает глюкозу так как она оказывается не 
чувствительна к инсулину, а без него глюкоза не способна проникнуть в клетку. Таким образом, клетка 
не подает сигнал о прекращении выработки инсулина через центральную нервную систему. Итогом яв-
ляется большое количество лишнего инсулина и глюкозы в кровяном русле, которая утилизируется в 
жировую ткань, но притом, отсутствует трофика клеток организма из-за снижения чувствительности к 
инсулину. Прямых доказательств что эти процессы связаны с работой резистина нет, однако при сни-
жении его показателей в крови и уменьшении жировой массы чувствительность клетки к инсулину по-
вышается [3, C.9]. Отсутствующая нормальная трофика клеток вызывает сбой в работе центральной 
нервной системы и эндокринной системы, формируя чувство голода и тягу к сладкому - порочный круг 
замыкается, и патологические процессы усугубляются. 

Таким образом, функции инсулина сложно переоценить и важно понимать - он всем жизненно не-
обходим. Для снижения рисков развития инсулинорезистентности и восстановления сбалансированной 
работы эндокринной и нервной системы необходимо наладить режим питания и физическую активность. 
При длительных перерывах межу приемами пищи, а также при сбалансированном рационе питания ре-
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зистентность снижается, увеличивается распад жировой ткани, активизируется работа соматотропного 
гормона и снижается выработка инсулина. Кроме этого рекомендуется отслеживать индивидуальную 
реакцию организма на количество приемов пищи, допустимо 2 – 4 приема пищи в день. Также для сни-
жения уровня глюкозы в крови и нормализации гормонального баланса необходимо выполнять нагрузки 
малой и средней интенсивности, время тренировки должно составлять 45 минут и более [2]. 
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Введение 
В наше нестабильное время с сильно развитыми информационными технологиями и социаль-

ными стрессами, абсолютно точно возросли требования к профессионализму личности. В связи с этим 
можно заметить, что далеко не каждый успевает соответствовать и результативно заниматься своим 
делом, а это в свою очередь повышает шанс развития психических реакций неблагоприятного типа, 
стресса и напряжения в том числе. Работа спортсмена и тренера чаще всего является стрессом, что 
напрямую потенциально развивает риск профессионального выгорания. 

Психологическое переутомление является главной причиной развития «выгорания», так как дли-
тельное время требования превышают внутренние и внешние психологические ресурсы человека, а 
также излишний жесткий контроль вызывает чувство своей бесполезности. Также стоит отметить, что с 
увеличением стажа деятельности, возрастанием нагрузки наш организм начинает накапливать эффек-
ты усталости и тревоги, особенно по мере увеличения возраста. Помимо этого всего появляются симп-
томы физического и эмоционального расстройства. Вегетососудистая система может страдать от по-
стоянного напряжения, что приводит к поведенческим срывам и плохому настроения. Все это описыва-
ет феномен синдрома профессионального выгорания. 

Эмоциональное выгорание является серьезной проблемой, требующей особого внимания и 
вмешательства. Если не обратить на нее должного внимания, она может привести к неудовлетворен-
ным потребностям и разочарованию, а также к преследованию непосильных целей. Именно поэтому 
этот вопрос остается на протяжении последних лет актуальным и требует специального изучения. 
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Р.С. Уэйнберг и Д. Гоулд, будучи известными исследователями в области психического выгора-
ния спортсменов, выделили характеристики «выгорания» такие как: физическое и психическое истоще-
ние как потеря интереса к проделанной работе, энергетических ресурсов и веры; истощение является 
причиной отрицательной реакции по отношению к другим; заниженный уровень самооценки, ощущение 
неудачи и депрессии. Это часто проявляется в низкой производительности или снижении уровня спор-
тивных результатов; реакция на постоянный повседневный стресс. 

При проведении своевременной психологической диагностики особое внимание уделяется про-
филактике профессионального выгорания спортсменов и тренеров. Сама диагностика позволяет опре-
делить наличие предрасположенности к выгоранию и принять меры по его предотвращению. 

Согласно теории когнитивной активации стресса (Cognitive Activation Theory of Stress, CATS), ре-
акция на стресс представляет собой сигнал тревоги, возникающий в ситуациях, когда спортсмен ощу-
щает угрозу. Беспокойство представляет собой неконтролируемую, повторяющуюся мыслительную 
деятельность, которая вызывает негативные эмоции из-за непредвиденных обстоятельств повседнев-
ной жизни. Когда спортсмены воспринимают тренировку негативно, негативные эмоции сильно стиму-
лируются. Таким образом, депрессивное настроение и беспокойство считаются основными психологи-
ческими маркерами для развития полного потенциала спортсмена в спорте. Одно из главных значений 
имеют взаимоотношения между тренером и спортсменом. Соответственно, тренеру и спортсмену 
необходимо установить правильные взаимные эмоциональные связи и согласовать цели и задачи.  

Симптомы эмоционального выгорания в спортивной деятельности условно можно говорить в 4 
группах: 

 физические: нарушение сна, хронические головные боли, гастроэнтерологические наруше-
ния, физиологические и психические изнеможения, повышенная степень тяжести инфекционных забо-
леваний, сниженный уровень физической активности, хроническая болезнь; 

 эмоциональные: депрессия, беспомощность, гнев/агрессия, раздражительность, тревож-
ность, сниженный фон настроения, повышенная тревожность; 

 поведенческие: отсутствие желания проявления, злоупотребление лекарственными и психо-
активными препаратами, отсутствие интереса к спортивной деятельности, снижение результатов тре-
нировочной и соревновательной деятельности, уход от физической активности, трудности в межлич-
ностных отношениях; 

 когнитивные: переоценка ценностей, негативные установки, отношение к спортивной дея-
тельности как предъявление чрезмерных требований к личности самого спортсмена. 

Как мы видим, спектр признаков психического выгорания в спортивной деятельности достаточно 
обширен. Каждый спортсмен может проходить через этот процесс по-своему, и поэтому важно знать 
принципы развития этого состояния, чтобы избежать негативных последствий. Это является наиболее 
сложным моментом, так как часто «выгоревшим» спортсменам приписывают просто особенности ха-
рактера или лень, и тренеры не обращают должного внимания на снижение эффективности деятель-
ности своих воспитанников. 

Именно из-за негативных последствий психического выгорания в спортивной деятельности уде-
ляется большое внимание этой проблеме. Снижение эффективности спортивных и соревновательных 
достижений, прогрессивность заболеваний, травмы и уход из спорта - все это нежелательные послед-
ствия, которые необходимо предотвращать. 

Консультирование и психопросветительская деятельность широко используются как способы 
профилактики и борьбы с синдромом эмоционального выгорания в спорте. 

Далее приведены рекомендации, которые помогают предотвратить развитие синдрома эмоцио-
нального выгорания и повысить стрессоустойчивость в спортивной деятельности. 

Во-первых, регулярный отдых является неотъемлемой частью здорового образа жизни. Необходи-
мо осознанно чередовать трудовую деятельность с периодами отдыха и расслабления. Такая альтерна-
тива позволяет нашему организму восстанавливаться и поддерживать оптимальный уровень энергии. 

Во-вторых, физическая активность - это ключевой компонент здорового образа жизни. Она спо-
собствует укреплению иммунной системы, улучшает общее самочувствие и повышает уровень энергии. 
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Поэтому стабильная и регулярная физическая нагрузка должна стать непременным элементом нашей 
повседневной жизни. 

Здоровый сон также играет важную роль в нашей жизни. Недостаточное количество сна может 
привести к стрессу, плохому самочувствию и снижению продуктивности. Поэтому важно придерживать-
ся определенных режимов и обеспечивать себе качественный и полноценный отдых. 

Мы должны заботиться о себе, планируя свой день таким образом, чтобы минимизировать воз-
можные стрессовые ситуации и создать для себя комфортные условия. Правильное распределение 
времени и задач поможет нам эффективно использовать свои ресурсы. 

Важно не забывать распределять свою ответственность и не брать на себя сверх нагрузку. Кри-
тически важно отличать собственные обязанности от чужих и не допускать перегрузки. Это поможет 
избежать выгорания и сохранить баланс в своей жизни. 

Приятные хобби и развитие личных талантов и интересов играют также важную роль в нашей 
жизни. Они помогают нам расслабиться, наслаждаться моментом и развиваться как личность. Не стоит 
забывать о своих увлечениях и посвящать им время и внимание. 

Не менее важная область нашей жизни - профессиональная сфера. Активность в ней и умение 
устранять стрессовые ситуации помогут нам сохранить баланс и достичь успеха. Важно научиться эф-
фективно управлять своими эмоциями и развивать навыки управления стрессом. 

Весь этот комплексный подход к жизни поможет нам достичь гармонии и здоровья. Важно уде-
лить достаточно времени каждому из перечисленных аспектов и заботиться о своем благополучии. 
Здоровый образ жизни - это ключ к полноценной и счастливой жизни. 

В современном мире все больше и больше людей осознают важность здорового образа жизни и 
позитивного отношения к себе. Отдельное внимание стоит уделять не только укреплению физического 
здоровья, но и развитию стрессоустойчивости. Ведь часто суета и напряженность на работе или в лич-
ной жизни могут оказывать серьезное влияние на наше самочувствие. 

Чтоб иметь счастливую и наполненную жизнь, стоит не только уделять время для укрепления здо-
ровья и стрессоустойчивости, но и развивать коммуникативные навыки и ценные межличностные связи.  

Стоит упомянуть и об уменьшение ложных ожиданий, которые помогают избежать тех же самых «па-
дений». Необходимо применять рациональный и трезвый подход для оценки собственных возможностей. 

Люди, склонные к самооценке, часто страдают от заниженной уверенности в себе. Они могут со-
мневаться в своих способностях и силе, не видеть своих достижений и переоценивать свои недостатки. 
В таких случаях тренировка уверенности в себе становится необходимой. 

Существует множество методик, которые могут помочь повысить самооценку и уверенность в себе. 
Заключение  
Главной причиной профилактики синдрома эмоционального выгорания является систематичная 

оценка жизни спортсмена и тренера, чтобы определить, живут ли они жизнью, которую хотят. Если у 
них возникает неудовлетворенность, необходимы меры для того, чтобы исправить ситуацию. Так же 
огромное значение имеет забота о себе и своей жизни, так как это является основой для достижения 
эффективности в личной и профессиональной сфере. 
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Аннотация. Исторически сложилось так, что добычей газа в нашей стране занимаются в основном 
крупные газовые компании. В структуру компании, как правило, входит несколько добывающих пред-
приятий. Они могут быть как технологически связаны между собой, так и разобщены, разрабатывать 
одно или несколько месторождений. 
Ключевые слова. Предприятие, месторождения, газ, добыча, объёмы.  
 

FROM GAS FOUNTAIN TO GAS STREAM. LLC «GASPROM DOBYCHA NADYM» 
 

Solodovnikov Alexandr Yurievich 
  
Abstract. Historically, most of the gas been extracted in Russia is extracted by the greatter companies. Some 
extraction companies for the whole structure of gas industry. They can be tchnologically connected or abso-
lutely separated working on different oilfields.  
Key words. Company, minefields, gas, extraction, supplies. 

 
Как известно, в РФ крупнейшей газодобывающей компанией является ПАО «Газпром», ведущий 

добычу газа в нескольких регионах страны, но основным газодобывающим регионом является Ямало-
Ненецкий автономный округ (ЯНАО). Газ добывают несколько газодобывающих предприятий, входя-
щим в Газпром, равных которым по мощности в РФ нет. В их числе – ООО «Газпром добыча Надым», с 
которого началась история добычи газа во всей Западной Сибири.  

ООО «Газпром добыча Надым» – старейшее газодобывающее подразделение Газпрома. Обра-
зовано в 1971 г., размещено в г. Надым. Входит в список 400 крупнейших предприятий Урала и Запад-
ной Сибири по объёму реализации продукции (рис. 1). На балансе предприятия числятся 9 месторож-
дений, из них по 4 нефтегазоконденсатных и газоконденсатных и 1 – нефтяное. В разработке находит-
ся пять (55,6 %) месторождений (табл. 1). Район деятельности предприятия охватывает территории 
Надымского, Пуровского и Ямальского районов (рис. 2).  

По величине запасов 3 месторождения относятся к уникальным (33,3 %) и по два – к мелким, 
средним и крупным (по 22,2 %). При этом две трети уникальных месторождений относятся к газокон-
денсатным и одна треть – к нефтегазоконденсатным. Нефтегазоконденсатные единственные место-
рождения, где встречаются месторождения всех категорий запасов. Нефтяные месторождения отно-
сятся к мелким (табл. 2).  

Самым крупным ресурсным потенциалом обладают Бованенковское и Харасавэйское месторож-

дения. Так, запасы газа на Бованенковском месторождении на 01.01.2021 г. по категориям А+В₁+С₁ 
оценивались в 3413,4 млрд м3, В₂+С₂ – 141 млрд м3, на Харасавэйском – 1359,3 и 522 млрд м3 соответ-
ственно [7]. Велики также запасы жидких углеводородов. 
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Рис. 1. Место ООО «Газпром добыча Надым» среди крупнейших предприятий Урала и Западной 

Сибири (Топ 400 Урал) по объёму реализации продукции 
Источник: составлен по: [1] 

 
Таблица 1 

Перечень месторождений углеводородного сырья ООО «Газпром добыча Надым» 
на 01.01.2022 г. 

№ 
п/п 

Название Тип по 
флюиду 

Год от-
крытия 

В разработ-
ке 

Категория 
запасов 

Муниципальное 
образование 

1 Медвежье с Ныдинским 
участком 

ГК 1967 1972 уникальное Надымский 

2 Ямсовейское с 
Ярейским 

НГК 1970 1997 крупное Надымский, Пу-
ровский 

3 Юбилейное  НГК 1969 1992 мелкое Надымский 

4 Пангодинское  ГК 1979 разведка крупное Надымский 

5 Восточно-Медвежье Н 2000 разведка мелкое Надымский 

6 Южно-Падинское НГК 2009 разведка среднее Надымский 

7 Падинское ГК 2015 разведка среднее Надымский 

8 Бованенковское  НГК 1971 2012 уникальное Ямальский 

9 Харасавэйское  ГК 1974 2019 уникальное Ямальский 

Источники: составлена по: [2, 3, 4, 5]. 
 

Таблица 2 
Распределение месторождений ООО «Газпром добыча Надым» по типу флюида  

и величине запасов на 01.01.2022 г. 
Тип по флюиду Всего Мелкие Средние Крупные Уникальные 

кол-
во 

% кол-
во 

% кол-
во 

% кол-во % кол-во % 

Нефтегазокон-
денсатные  

4 100,0 1 25,0 1 25,0 1 25,0 1 25,0 

Газоконденсат-
ные  

4 100,0   1 25,0 1 25,0 2 50,0 

Нефтяные  1 100,0 1 100,0       

Итого  9 100,0 2 22,2 2 22,2 2 22,2 3 33,3 

Источники: составлена по: [2, 5]. 
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Рис. 2. Карта-схема территории деятельности ООО «Газпром добыча Надым» 

Источник: составлен по: [11] 
 
Несмотря на более чем 40-летнюю историю, ООО «Газпром добыча Надым» до сих пор входит в 

тройку крупнейших газодобывающих подразделений Газпрома, а после ввода в разработку Бованен-
ковского месторождения поднялся на 2 место, оттеснив ООО «Газпром добыча Уренгой». За время 
своего существования им добыто свыше 3 трлн м3 газа. Первый триллион кубометров газа был добыт 
в 1989 г., второй – в 2003 г., третий – в 2018 г. Только за 2001–2022 гг. предприятием было добыто 
свыше 1,7 трлн м3 газа и свыше 740 тыс. т жидких углеводородов. Максимум добычи газа пришёлся на 
2021 год, жидких углеводородов – 2019 г., минимум – 2011–2012 гг. и 2011 г. соответственно (табл. 3). 

 
Таблица 3 

Добыча углеводородов ООО «Газпром добыча Надым» в 2001–2022 гг. 
Год Газ, млрд м3 Жидкие углеводороды, тыс. т 

2001 71,3 6,6 

2002 69,6 4,7 

2003 70,0  

2004 68,7  

2005 63,4  

2006 62,8  

2007 61,6  

2008 60,1  

2009 51,8  

2010 55,8  

2011 54,4 0,3 
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Год Газ, млрд м3 Жидкие углеводороды, тыс. т 

2012 54,4 7,1 

2013 69,2 22,8 

2014 77,7 47,3 

2015 77,3 61,5 

2016 83,2 55,3 

2017 113,3 102,2 

2018 119,1 109,1 

2019 127,2 117,7 

2020 123,3 107,3 

2021 133,9 101,6 

2022 89,3 н/д 

2001–2022 1 757,4 743,5 

Примечание: н/д – нет данных. 
Источники: составлена по: [8, 9]. 
 
Долгое время основные объёмы газа извлекались из недр Медвежьего месторождения. Во второй 

половине 1990-х гг. благодаря вводу в разработку Юбилейного месторождения добыча газа превысила 
40 млрд м3. Но эти объёмы не покрывали снижение добычи на Медвежьем месторождении. Поэтому в 
ПАО «Газпром» было принято решение передать разработку Бованенковского и Харасавэйского место-
рождений, расположенных на Ямале, ООО «Газпром добыча Надым». Благодаря этому решению пред-
приятие в середине 2010-х гг. вышло на новый уровень добычи газа – свыше 100 млрд м3 в год.  

Дальнейшее развитие предприятия связано с разработкой новых газосодержащих трудноизвле-
каемых пластов Медвежьего, Юбилейного, Ямсовейского месторождений, промышленная эксплуата-
ция Бованенковского месторождений, а в будущем – Харасавэйского месторождения. Кроме того, де-
лается ставка и на наращивание геологоразведочных работ в Надым-Пур-Тазовском междуречье (Во-
сточно-Медвежье, Пангодинское месторождения). 
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Аннотация: Озон - состоящая из трёхатомных молекул O3, аллотропная модификация кислорода. При 
нормальных условиях — светло-голубой газ. 
В данной статье автором было рассмотрено поведение озона в окружающей среде: стратосфере, тро-
посфере и биосфера, а также изучено его влияние на них и человека. 
Ключевые слова: озон, стратосфера, тропосфера, биосфера, поведение озона, влияние озона на 
окружающую среду. 
 

BEHAVIOR OF OZONE IN THE ENVIRONMENT 
 

Daria Vasilievna Strunkina 
 
Abstract: Ozone - consisting of triatomic molecules O3, allotropic modification of oxygen. Under normal condi-
tions, light blue gas. 
In this article, the author examined the behavior of ozone in the environment: the stratosphere, troposphere 
and biosphere, and also studied its effect on them and humans. 
Key words: ozone, stratosphere, troposphere, biosphere, ozone behavior, ozone influence on environment. 

 
Химическое вещество, такое как озон, может иметь различное поведение в окружающей среде в 

зависимости от своих химических свойств и физико-химических условий. 
Функционально-основным компонентом стратосферного газа является озон. Это вещество по-

глощает ультрафиолетовое излучение практически полностью с длиной волны 200-280 нм и на 90% 
поглощает с длиной волны 280-320 нм. В результате поглощения этого излучения  оно не доходит до 
поверхности Земли и живое вещество не подвергается его губительному воздействию. В приземном 
слое атмосферы озон является вредоносным загрязнителем вследствие его токсичности. Вроде бы 
одно и то же вещество, а влияние его на окружающую среду различно [3]. 

Озон используют для обеззараживания питьевой воды, очистки сточных вод коксохимических и 
металлургических заводов, дезодорации газообразных выбросов промышленных предприятий.       

Итак, поведение озона в окружающей среде может быть разнообразным и зависит от его хими-
ческих свойств и взаимодействий в конкретных условиях. 

Озон (от греч. ὄζων – пахнущий), O3, аллотропная трёхатомная модификация кислорода. Впервые 
обнаружен в 1785 году физиком М. ван Марумом по характерному запаху (свежести) и окислительным 
свойствам, которые приобретает воздух после пропускания через него электрических искр [1].  

Гилрооксидные и гидропероксидные радикалы способны взаимно превращаться друг в друга. 
Равновесный цикл Чепмена: Первой стадией этого процесса является фотохимическая диссоци-

ация молекулярного кислорода с образованием атомарного кислорода, которая происходит под дей-
ствием ультрафиолетового излучения. Далее атомарный кислород вступает во взаимодействие с мо-
лекулярным кислородом. В присутствии третьего тела. Третья стадия: под действием ультрафиолето-
вого излучения происходит фото диссоциация озона. Четвертая: будучи химически активными атомар-
ный кислород вступает во взаимодействие с озоном с образованием двух молекул кислорода. Таким 
образом, количество озона, образованного по стадиям 1 и 2 балансируется количеством этого веще-
ства, которое расходуется по стадиям 3 и 4, то есть в стратосфере формируется стационарная концен-



268 АКТУАЛЬНЫЕ НАУЧНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ 

 

XVII международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

трация озона. 
Функционально основным компонентом стратосферы газа является озон. Это вещество погло-

щает ультрафиолетовое излучение практически полностью с длинной волны от 200 до 280 нм. и на 
90% длинна волны от 280 до 320 нм. Происходит разогрев стратосферы. В результате разогрева стра-
тосферы при поглощении ультрафиолетовой радиации озона часть тепла передается тропосфере и 
далее поверхности Земли. Таким образом, озон в атмосфере оказывает влияние на климатические 
условия поверхности планеты. Озон также может образовываться вблизи земной поверхности в ре-
зультате грозовой активности. Воздействие молнии на кислород в атмосфере приводит к образованию 
озона. Он также может образовываться в атмосфере природными источниками загрязнения, такими как 
лесные пожары и выбросы отраслей, содержащих азот и углерод, таких как автомобильные двигатели 
и воздушные суда. Этот природный озон нижней атмосферы является вредным загрязнением и может 
негативно влиять на здоровье людей и окружающую среду [2]. 

В Северном полушарии на широтах более 30° с.ш. общее количество озона в стратосфере ми-
нимально в сентябре, октябре и максимально в марте, апреле. Наиболее контрастно изменение коли-

чества озона выглядит в высоких широтах, то есть более 70-80 с.ш. В экваториальной зоне от 30 с.ш. 

до 30 ю.ш. практически отсутствуют сезонные колебания озона [3]. 
В Южном полушарии картина симметрично обратная, то есть количество озона в стратосфере 

максимальна в сентябре, октябре и минимальна в марте, апреле. В экваториальной зоне наблюдается 
наиболее высоко расположенный максимум озон [3]. 

Явление озоновой дыры – это явление существенного сокращения количества озона в Антаркти-
ческой стратосфере в весенние месяцы. Считается, что образование озоновой дыры обусловлено при-
сутствием в стратосфере хлора антропогенного происхождения, кроме того существенно сказались 
особенность метеорологической обстановке в Антарктической атмосфере зимой и весной. 

В зимний период в Антарктической стратосфере формируется устойчивый циклон (циркум по-
лярный вихрь). Воздух внутри этого вихря движется в основном по замкнутым траекториям, не покидая 
пределов этого вихря. При этом не происходит обмена газом со среднеширотной стратосферой. По-
степенно с наступлением весны полярные стратосферные облака разрушаются, оксид азота вновь 
вступает в реакцию оксида хлора за счет этого эффективность хлорного цикла понижается и содержа-
ние озона в стратосферном газе постепенно восстанавливается до предыдущих наблюдаемых значе-
ний [2]. 

Считается, что значительное влияние на уменьшение количества озона в стратосфере оказыва-
ют изменения в системе мировой океан – атмосфера. Это естественные изменения, происходящие с 
определенной периодичностью.   

Озон играет важнейшую роль в согласованном функционировании биосферы. Он действует как 
фильтр, поглощающий вредные ультрафиолетовые лучи Солнца и защищающий живые организмы от 
их негативного воздействия. Без озона атмосфера Земли стала бы чрезвычайно опасным местом для 
жизни. Ультрафиолетовые лучи способны повреждать генетический материал организмов, вызывать 
рак и приводить к глубоким нарушениям биохимических процессов.  

Положительное влияние озона: дезинфекция и очищение воздуха, улучшение дыхательной 
функции, стимуляция иммунной системы, повышение уровня энергии. 

Отрицательное влияние озона: токсический эффект, повреждение растений, озон мало раство-
рим в воде. 

Поэтому, при работе с озоном необходимо соблюдать безопасные концентрации и правила ис-
пользования, чтобы избежать негативных последствий для живых организмов. 

Не допускать загрязнение окружающей среды – обязанность человека. С ростом промышленно-
сти сделать это все сложнее. Изучение проблемы поведения озона в стратосфере и тропосфере акту-
ально в наше время. На сегодняшний момент степень изученности озона очень велика и в наших силах 
все изменить. В частности, уменьшить антропогенное воздействие, такое как выбросы промышленных 
предприятий, выхлопных газов автотранспорта и фреонов. 
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Аннотация: Подмосковные водные ресурсы состоят из рек, озер, водохранилищ. Основными водое-
мами системы являются: Озернинское, Можайское, Рузское, Истринское водохранилища. Практически 
во всем Московском регионе, замечено снижение качества водных ресурсов, а именно, наблюдается 
химическое и бактериологическое загрязнение. 
Ключевые слова: водные ресурсы, качество, загрязнение, природа 
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Abstract: The water resources of the Moscow region are rich in their splendor. It is considered that the 
Ozerninskoye, Mozhaiskoye, Istra and Ruzskoye reservoirs are a natural diamond of drinking water for the 
population. 
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Водные ресурсы Московской области богаты своим великолепием. Принято считать, что водо-

хранилища Озернинское, Можайское, Истринское и Рузское – природный алмаз питьевой воды для 
населения.  

Реки Московской области и г. Москвы относятся к бассейну реки Волги. Северная часть области, 
включая всю Верхневолжскую низменность, орошается притоками Волги (Шошей, Ламой, Дубной, 
Сестрой, Яхромой), южная же – притоками Оки (Лопасней, Нарой, Протвой и др.), являющейся самой 
крупной после Волги рекой Московской области.  

К бассейну Оки принадлежат и притоки реки Москвы, которая протекает в пределах Московской 
области на большей части своего протяжения. Восточные и северо-восточные районы Московской об-
ласти, включая значительную часть Мещёры, орошаются притоками Клязьмы - главный приток Оки, 
берущей в пределах Московской области исток. 

В Московской области чуть более 300 рек, имеющих протяжённость более 10 км. Реки имеют 
спокойное течение, хорошо разработанные долины, поймы. В летний период уровень воды в реках 
Московской области низок и повышается только в случаях затяжных дождей. Реки области покрыты 
льдом с конца ноября до середины апреля. Из рек судоходны только Волга, Ока и Москва. [2] 

При увеличении площади города Москвы и включением новых территорий водная сеть города 
увеличилась. Ранее составляла около 140 водотоков и 400 водоемов естественного и искусственного 
происхождения, а с расширением площади города количество рек и ручьев составляет в два раза.  

Проведем обзор нескольких важных водных объектов Московы и Московской области. Характер-
стика некоторых главных водоемов представлена в таблице 1. 
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Таблица 1 

Название Цифры Проблемы Карта 

Озеро Сенеж Площадь – 800 га, 
глубина от 2 до 6 

метров 

Зарастание травами, 
заморы 

 
Рисунок 1. Озеро Сенеж 

Подмосковная 
Мещера 

Площадь водоемов 
около 1500 га 

Попадают подогретые 
теплые воды Шатур-
ской ГЭС, поэтому 

озера не замерзают 

 
Рисунок 2. Мищерская низменность 

Тростенское озе-
ро 

720 га, глубина не 
более 3 м 

Частые заморы из-за 
загневания расти-

тельности 

 
Рисунок 3. Тротенское озеро 

Медвежьи озера Большое (36 га) и 
Малое (7 га).  В 
Малом озере 

наблюдается глу-
бина в 14 метров, в 
Большом — 6 мет-

ров 

Зарастание травами, 
заморы, промышлен-

ное загрязнение 

 
Рисунок 4. Медвежьи озера 
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Название Цифры Проблемы Карта 

Косинские озера 
(Белое, Черное, 

Святое) 

Белое - 28 га, глу-
бина до 10 м, Свя-
тое озеро — 21 га, 

глубина до 8 м. 
Черное — 3 га, 

глубина до 3—4 м. 

Промышленное за-
грязнение 

 
Рисунок 5. Косинские озера 

Озеро Бисерово 100 га, глубина до 
6 м 

Зарастание травами, 
загрязнения отходами 

жизнедеятельности 
человека 

 
Рисунок 6. Озеро Бисерово 

Озеро Глубокое 59,3 га, глубина 32 
метров 

Загрязнения отходами 
жизнедеятельности 

человека и сельского 
хазяйства 

 
Рисунок 7. Озеро Глубокое 

 
Повсеместно в Московском регионе, отмечается ухудшение качества водных ресурсов, а именно 

их химическое и бактериологическое загрязнение.  
Согласно статистики заборов загрязнителями являются нефтепродукты, тяжелые металлы, такие 

как железо, марганец, свинец, алюминий, кадмий. Промышленность и сельское хозяйстов обуществля-
ет чрезмерный водозабор, что приводит к повышенному загрязненнению воды с поверхности. Важной 
причиной загрязнения является отсутвие очистки скважин.[2] 

Загрязнение водных ресурсов города усилилось с ростом площади города Москвы. Всерьез эко-
логическую проблему водных ресурсов стали рассматривать в конце 20-го столетия.  

Тяжелые металлы, ядовитые вещества, химические соединения, из воды попадают в почву, рас-
тения, рыбу, сельскохозяйственную продукцию, питьевую воду, что ведет к снижению качества жизни, 
увеличению количества болезней у населения региона.   

При применении комплексной программы рационального природопользования в водоемах Под-
московья и реализации в ней инвентаризации малых рек с определением для каждой реки оптималь-
ных природных условий и ресурсов водопотребления, приведет к улучшению качества не только  пить-
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евой воды, но и землепользования в речных долинах, например, для создания прудовых хозяйств ре-
креационного и рыбохозяйственного назначения. [1] 
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