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УДК 543.3        

ГИДРОХИМИЧЕСКОЕ ИССЛЕДОВАНИЕ ПРОБ 
ВОДЫ РЕКИ ЦНЫ 

Моисеева Полина Петровна, 
бакалавр, 

Орешкина Анастасия Васильевна 
к.х.н., доцент кафедры общей химии  

ИБХ  ФГБОУ ВО  «МПГУ»,   
Москва, РФ 

 

 
В настоящее время человек нуждается в огромных количествах материальных благ. Часть из них 

является искусственно - полученными материалами, которые получают на заводах разного масштаба. 
Какой бы не был завод огромный, он ведет за собой огромный экологический след. Этот след более за-
метен, если его оставляет химические предприятия. Таким предприятием является завод лакокрасочных 
изделий «Пигмент», который располагается в черте города Тамбов и в непосредственной близости с ре-
кой Цной.  Река Цна пользуется большой популярностью у жителей города – она проходит вдоль всей 
набережной – излюбленного места тамбовчан, некоторые жители любят на берегу реки заниматься ры-
боловством, а жители близлежащих СНТ организовали пляжи на берегу этой реки [1, с. 320]. 

Цель работы – изучение физико-химического состава проб воды из реки Цны Тамбовской области. 
Отбор пробы является, пожалуй, важнейшим этапом мониторинга. От соблюдения правил отбо-

ра, оборудования зависит конечный результат анализа. 
Во время отбора пробы следует придерживаться следующим правилам: 
1. Проба воды должна характеризовать место её отбора.  

Аннотация: Проведено физико-химическое исследование содержания  катионов кальция, магния, об-
щей жесткости и установлено значение водородного показателя в пробах воды из реки Цны Тамбов-
ской области. Данные пробы были отобраны в августе 2023 года, в точках с разным удалением от за-
вода «Пигмент». Полученные значения позволят установить уровень загрязнения водной артерии и 
сформировать практические рекомендации по улучшению экологического состояния. 
Ключевые слова: концентрация веществ,  пробы воды, река Цна, Тамбовская область, изучение, ка-
тионы, общая жесткость, водородный показатель. 
 

HYDROCHEMICAL STUDY OF WATER SAMPLES OF THE TSNA RIVER 
 

Moiseeva Polina Petrovna, 
Oreshkina Anastasia Vasilyevna 

 
Annotation: A 9hysic-chemical study of the content of calcium, magnesium, and total hardness cations was 
carried out and the value of the hydrogen index in water samples from the Tsna River in the Tambov region 
was established. These samples were taken in August 2023, at points with different distances from the Pig-
ment plant. The obtained values will allow us to determine the level of pollution of the waterway and form prac-
tical recommendations for improving the environmental condition. 
Key words: concentration of substances, water samples, Tsna river, Tambov region, study, cations, total 
hardness, hydrogen index. 
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2. Доставление пробы должно обеспечить её сохранность и сохранность исследуемых компо-
нентов пробы.  

3. Объем пробы должен быть в достаточном количестве для проведения всех анализов.[2, с. 
384]. 

Пробоотбор для исследования. Пробы воды были отобраны в сухую солнечную погоду в августе 
2023 года. Проба №1 расположена в 1 км от завода «Пигмент» в овраге Архиерейского леса. Проба №2 
в 1,1 км от завода, внутри Архиерейского леса. Проба №3 в 1 км от завода в пригородном лесничестве, 
рядом с объектами инфраструктуры. Проба №4- в 3 км от завода в пригородном лесничестве. 

Экспериментальная часть.   
В ходе выполнения работы нами был определен водородный показатель в четырех пробах, что 

показывает принадлежность вод к категории слабо щелочные  (рис.1). 
 

 
Рис. 1. Значения водородного показателя в пробах воды 

 
Для определения общей жесткости нами было применено комплексометрическое титрование при 

помощи трилона Б. Данные представлены на рис. 2. 
 

 
Рис. 2. Концентрация общей жесткости в пробах воды р.Цны 
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Определение концентрации ионов кальция осуществляет титрованием смеси исследуемой воды, 
едкого натра и мурексидатрилоном Б. Титрование проводят до тех пора, пока окраска индикатора не 
обретет фиолетовый окрас. Концентрация ионов магния высчитывается как разность между общей 
жесткостью и концентрацией ионов кальция (рис.3,4). 

 

 
Рис. 3. Концентрация ионов кальция (мг-экв/л) проб воды реки Цны 

 

 
Рис. 4. Концентрация ионов магния (мг-экв/л) проб воды реки Цны 
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СИНТЕЗ И ХИМИЧЕСКИЕ СВОЙСТВА 
ЕНАМИНОЗАМЕЩЁННЫХ 4Н -ПИРАНОВ И  
1,4-ДИГИДРОПИРИДИНОВ 

Раслан Ахмад, 
Сархил Ая 

аспиранты 
ФГБОУ ВО «Уральский Федеральный Университет» 

 
Научный руководитель:  Сосновских Вячеслав Яковлевич 

д. х. н., профессор 
ФГБОУ ВО «Уральский Федеральный Университет» 

 

 
Введение 
К настоящему времени синтезировано, изучено и промышленно выпускается большие количе-

ство самых разнообразных полимеров, из которых получают практически важные, а подчас и незаме-
нимые, полимерные материалы, прежде всего каучуки, пластмассы и волокна. Тем не менее синтез 

Аннотация: синтез енаминосодержащих мономеров на основе 1,4-дигидропиридина и 4Н-пирана с по-
следующим получением соответствующих высокомолекулярных продуктов, пригодных для их транс-
формации в полиэлектролиты. 
В результате работы, исходя из дегидрацетовой кислоты, был синтезирован 2,6-диметил-4-пирон, ко-
торый в дальнейшем послужил исходным соединением для получения 4-дицианометилен-2,6-диметил-
4Н-пирана. Последующая рециклизация этого соединения в присутствии н-бутиламина дала возмож-
ность перейти к соответствующему производному 1,4-дигидропиридина – 1-бутил-2,6-диметил-4-
дицианометилен-1,4-дигид-ропиридину. 
Ключевые слова: полиэлектролиты, сополимеры, автоклав, набухания, амфолитный. 
 

SYNTHESIS AND CHEMICAL PROPERTIES OF AMINO-SUBSTITUTED 4H-PYRANES AND 1,4-
DIHYDROPYRIDINES 

 
Raslan Ahmad, 

Aya Sarkhil 
 

Scientific adviser: Sosnovskikh Vyacheslav Yakovlevich 
 
Abstract: synthesis of amino-containing monomers based on 1,4-dihydropyridine and 4H-pyranes, followed by 
the production of corresponding high-molecular products suitable for their transformation into polyelectrolytes. 
As a result of the work, 2,6-dimethyl-4-pie was synthesized based on dehydracetic acid, which later served as 
the starting compound for the production of 4-dicyanomethylene-2,6-dimethyl-4H-piran. Subsequent recycling 
of this compound in the presence of n-butylamine made it possible to switch to the corresponding derivative of 
1,4-dihydropyridine – 1-butyl-2,6-dimethyl-4-dicyanomethylene-1,4-dihydropyridine. 
Key words: polyelectrolytes, copolymers, autoclave, swelling, ampholytic. 
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новых высокомолекулярных соединений, исследование их химических и физико-химических свойств, а 
также поиск областей практического применения, продолжается. 

В последние десятилетия внимание химиков-синтетиков и специалистов, работающих в области 
физической химии полимеров, в значительной степени обращено к так называемым полиэлектролитам. 
Полиэлектролиты представляют собой высокомолекулярные катионные или анионные макромолеку-
лярные структуры, соответствующий заряд которых компенсируется низкомолекулярными ионами с 
противоположными зарядами. На сегодня исследовано значительное количество таких макромолеку-
лярных соединений и найдены области их практического использования в медицинской, сельскохозяй-
ственной и промышленной деятельности человека. 

Полиэлектролиты, с одной стороны, характеризуются своим обычным полимерным строением, 
что по праву позволяет относить эти вещества к традиционным высокомолекулярным соединениям, а с 
другой стороны, помимо чисто ковалентных химических связей имеют типично ионные связи, что соб-
ственно и делает их электролитами со всеми вытекающими из этого дополнительными возможностями. 
Последнее обстоятельство к тому же придаёт многим из рассматриваемых полиэлектролитов водорас-
творимые свойства, которые крайне редко демонстрируют традиционные полимеры. Водораствори-
мость полиэлектролитов имеет крайне важное значение с экологической точки зрения, так как позволя-
ет исключить органические растворители, используемые в производстве и практическом применении 
обычных полимеров, а также существенно удешевить соответствующие технологические процессы, 
например, в производстве красок, грунтовок, шпатлёвок и пр. 

В связи с этим в данной работе значительное внимание уделено рассмотрению теоретических 
вопросов, относящихся к полиэлектролитам, а также областям их практического применения. В другой 
части работы были выполнены синтетические исследования, посвящённые получению полимеров, 
имеющих в своём составе N-атомы, сохраняющие способность протонироваться или алкилироваться, 
что приводит к получению катионных полиэлектролитов. Не смотря на достаточно большое количество 
синтезированных полиэлектролитов катионного, анионного и смешанного (амфолитного) типа, поиск 
таких полимеров продолжается; параллельно также ведутся работы по изучению их свойств и обла-
стей практического применения. 

Понятие и классификация полиэлектролитов 
В широком (общепринятом) смысле слова полиэлектролитом (ПЭ) называется полимер, в состав 

которого входят группы, способные к ионизации в водном растворе, а в более узком смысле полиэлек-
тролит – это полимер, в котором мольная доля ионных групп превышает 15%; полимеры с меньшим 
содержанием ионных групп называются иономерами. Таким образом, полиэлектролиты как полимеры с 
заряженными группами способны к диссоциации в водных растворах, а потому представляют собой 
особый класс макромолекул, свойства которых отличаются от свойств незаряженных гидрофильных 
полимеров. Функциональные группы, обеспечивающие катионный или анионный характер полиэлек-
тролита, называются ионогеннными группами. Общие вопросы и основные определения, касающиеся 
полиэлектролитов и их свойств, рассмотрены в работах [1, 2, 3]. 

Ниже перечислены наиболее важные особенности полиэлектролитов. 
1. Полиэлектролитам свойственно уникальное гидродинамическое свойство, которое заключа-

ется в увеличении вязкости их бессолевых растворов при разбавлении (так называемое «полиэлек-
тролитное набухание»). 

2. Полиэлектролиты способны вступать в межмолекулярные реакции с противоположно заря-
женными полимерами и коллоидными частицами, что сопровождается образованием новых продуктов 
– интерполимерных и полимер-коллоидных комплексов, стабилизированных множественными ионны-
ми связями между обоими компонентами. 

К классу полиэлектролитов относятся основные биополимеры – нуклеиновые кислоты, белки и 
полисахариды. 

Классификация ПЭ осуществляется по нескольким классификационным признакам. 
– Природа заряженной группы (поликислоты, полиоснования, соли поликислот или полиоснова-

ний). 



14 СТУДЕНЧЕСКИЕ ИССЛЕДОВАНИЯ, ИДЕИ И ИННОВАЦИИ 

 

международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

 

 
Рис. 1. Примеры поликислот, полиоснований и их солей 

 
– Способ получения (синтетические, природные, искусственные). 

 

 
Рис. 2. Примеры синтетического (А), природного (Б) и искусственного (В) ПЭ 

 
 Экспериментальная часть 
 Синтез 2,6-диметил-4Н-пирона (1) 
В качестве исходного субстрата был выбран 2,6-диметил-4Н-пирон (1); последний получали по 

методике, опубликованной в работе [4], кипячением дегидрацетовой кислоты (DHA) в концентрирован-
ной соляной кислоте (схема 1). 
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Синтез 2,6-диметил-4-дицианометилен-4Н-пирана (2) 
Для получения 2,6-диметил-4-дицианометилен-4Н-пирана 2,6-диметил-4Н-пирон (1) был под-

вергнут конденсации Кневенагеля при кипячении в уксусном ангидриде с активным метиленовым реа-
гентом малононитрилом по методике [5] (схема 2). 

 
Синтез 1-бутил-2,6-диметил-4-дицианометилен-1,4-дигидропиридина (3) 
Получение N-бутильного производного 1,4-дигидропиридина проводили путём рециклизации 2,6-

диметил-4-дицианометилен-4Н-пирана (2) в присутствии н-бутиламина в ацетонитриле по )схеме 3( [6]. 

 
Синтез 2-{2,6-бис[(E)-2-(диметиламино)винил]-4H-пиран-4-илиден}малононитрила (10) 
В нашем случае синтез 2-{2,6-бис[(E)-2-(диметиламино)винил]-4H-пиран-4-

илиден}малононитрила (10) проводился в соответствии (со схемой 4). 

 
Синтез 2-{2,6-бис[(E)-2-(диметиламино)винил]-1-бутил-1,4-дигидропиридин-4-илиден} ма-

лононитрила (11) 
Для получения производного 11 была использована следующая методика (схема 5). 
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ВЫВОДЫ 
1. В результате кислотного расщепления дегидрацетовой кислоты синтезирован 2,6-диметил-4-

пирон. 
2. Получены 4-дицианометилиден-производные 2,6-диметил-4-пирона и 1-бутил-2,6-диметил-1,4-

дигидропиридина. 
3. Путём реакций енаминирования под действием диметилацеталя N,N-диметилформамида син-

тезированы 2,6-дизамещённые производные 4-дицианометилиден-4Н-пирана и 1-бутил-1,4-
дигидропиридина, содержащие в указанных положениях 2-(N,N-диметиламино)винильные заместители. 

4. На основе 2,6-диенаминированных производных 4-дицианометилиден-4Н-пирана и 1-бутил-
1,4-дигидропиридина в результате реакций переаминирования получены продукты их взаимодействия 
с 4-метоксианилином (п-анизидином) и 2-аминофенолом. 

5. На основе тех же 2,6-диенаминированных производных 4-дицианометилиден-4Н-пирана и 1-
бутил-1,4-дигидропиридина в реакциях с 1,4-фенилендиамином получены соответствующие сополиме-
ры. 

 
Список источников 

 
1. Химическая энциклопедия. Изд. «Большая Российская энциклопедия». Москва, 1995 г. Т. 4. 

Стр. 43-44. 
2. О. А. Пышкина, О. А. Новоскольцева, А. А. Ярославов. Полиэлектролиты. Учебное пособие 

для студентов и аспирантов Химического факультета МГУ. Москва. 2022 г. 97 с. 
3. М. М. Ишанходжаева,, Е. Л. Мхитарян. Физическая химия. Полиэлектролиты. Учебно-

методическое пособие. Санкт-Петербургский государственный технологический университет расти-
тельных полимеров. Санкт-Петербург. 1915 г. 40 с. 

4. Masaki Ohta and Hiroshi Kato. Non-benzenoid Aromatic Heterocycles. I. Reactions of 4-Pyrone, 4-
Thiopyrone, and Pyrylium Salts with Active Methylene Compounds. Bulletin of the Chemical Society of Japan 
(BCSJ). 1959. V. 32. № 7. P. 707-710. 

5. Maglione С., Carella А., Centore R. Tuning optical absorption in pyran derivatives for DSSC. Jour-
nal of Photochemistry and Photobiology A: Chemistry. 2016. V. 321. P. 79 – 89. 

6. Получение N-бутильного производного. Lei, Yunxiang; Zhou, Yibir; Qian, Ltbin; Wang, Yuxiang; 
Liu, Miaochang; Huang, Xiaobo; Wu, Ge; Wu, Huavue; Ding, Jinchang; Cheng, Yixiang. Journal of Materials 
Chtmistry C. 2017. Vol. 5. № 21. P. 5183-5192. 

 

 
  



СТУДЕНЧЕСКИЕ ИССЛЕДОВАНИЯ, ИДЕИ И ИННОВАЦИИ 17 

 

International scientific conference | www.naukaip.ru 

 
 
 

ТЕХНИЧЕСКИЕ НАУКИ 
  



18 СТУДЕНЧЕСКИЕ ИССЛЕДОВАНИЯ, ИДЕИ И ИННОВАЦИИ 

 

международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

УДК 621.31 

ПРОГРАММНАЯ РЕАЛИЗАЦИЯ 
ИМИТАЦИОННОЙ МОДЕЛИ 
ЭЛЕКТРОМАГНИТНОГО ПОЛЯ В 
ПРОГРАММНОЙ СРЕДЕ FEMM  

Корабельникова Анастасия Алексеевна 
магистрант 

ФГБОУ ВО «Оренбургский государственный университет» 
 

Научный руководитель: Быковская Людмила Владимировна 
к.т.н., доцент 

ФГБОУ ВО «Оренбургский государственный университет» 
 

 
1 Программная среда для разработки 
FEMM (Finite Element Method Magnetics) – это программный комплекс конечно-элементного мо-

делирования электромагнитных и тепловых полей. Данная программа является свободно-
распространяемой и имеющей реализацию на различных компьютерных платформах, что позволяет 

Аннотация:  с каждым годом отрасль электроэнергетики растет, наряду с ней увеличивается количе-
ство источников электромагнитных излучений, которые оказывают непосредственное влияние как на 
живые организмы, так и на электрооборудование [1]. В первую очередь источниками электромагнитно-
го излучения являются ЛЭП. В данной работе приведена программная реализация имитационной мо-
дели электромагнитного поля в программной среде FEMM, с помощью которой можно оценить величи-
ны напряженности электрического поля и индуктивность магнитного поля в любой необходимой точке.  
О чем и пойдет речь в данной статье. 
Ключевые слова: Электрическое поле, магнитное поле, линии электропередач, FEMM, моделирова-
ние. 
 

SOFTWARE IMPLEMENTATION OF THE ELECTROMAGNETIC FIELD SIMULATION MODEL IN THE 
FEMM SOFTWARE ENVIRONMENT 

 
Korabelnikova Anastasiya Alekseevna 

 
Scientific adviser: Bykovskaya Ludmila Vladimirovna 

 
Abstract: Every year, the electric power industry is growing, along with it, the number of sources of electro-
magnetic radiation is increasing, which have a direct impact on both living organisms and electrical equipment 
[1]. First of all, the sources of electromagnetic radiation are power lines. This paper presents a software im-
plementation of an electromagnetic field simulation model in the FEMM software environment, which can be 
used to estimate the magnitude of the electric field strength and the inductance of the magnetic field at any 
desired point. What will be discussed in this article. 
Key words: Electric field, Magnetic field, Power lines, FEMME, modeling. 
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студентам самостоятельно прорабатывать те или иные аспекты моделирования [4]. 
Вычислительный процесс данного программного комплекса основан на методе конечных эле-

ментов. 
FEMM  используется для решения: 
- линейных и нелинейных магнитостатических задач; 
- гармонических линейных и нелинейных квазистатических магнитных задач; 
- линейных электростатических задач; 
- тепловых задач в установившемся тепловом состоянии; 
- задач по исследованию протекания тока в проводнике. 
 Данный пакет состоит из препроцессора, генератора сетки конечных элементов, решателя и 

постпроцессора.  
Одним из плюсов данного программного обеспечения является то, что в нем имеется функция 

вывода результатов в наглядной форме (показ решения полевых задач в форме эквипотенциальных 
линий, линий потока и изображений различных цветов (рис. 1), которые соответствуют определенному 
значению  той или иной  расчетной величины). 

 

 
Рис. 1. Наглядное представление результата моделирования 

 
Геометрическая модель включает в себя расчетную сетку конечных элементов, метки частей. Так 

же, одна геометрическая модель может применяться для решения нескольких задач. Для любой задачи 
применяются физические свойства: свойства материалов, граничных условия. 

Граничные условия для магнитных и электростатических полей могут быть следующие: 
1. Условие Дирихле, которое наиболее часто используется для решения магнитных задач. Усло-

вие используется для задания нулевого потенциала по границе области; 
2. Условие Неймана. Условие определяет производную по нормали к поверхности раздела сред. 

Выполняется, если имеется граница с материалами, значительно различающимися по величине маг-
нитной проницаемости; 

3. Условие Робина. Смешанное условие между условиями Дирихле и Неймана, описывающее 
соотношение между величиной векторного магнитного потенциала и его нормальной производной к 
границе. Позволяет приписывать ограниченному пространству поведение бесконечной области, зада-
вать значение напряженности поля на границе. 

4. Периодическое условие. Соединяет две границы вместе, используется для задания бесконеч-
ных границ. 

5. Антипериодическое условие.  Соединяет две границы вместе, но на второй границе значения 
функции равны значениям первой по амплитуде, но обратные по знаку. 
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2 Программная реализация имитационной модели электромагнитного поля в программной 
среде FEMM  

Моделирование электрического и магнитного полей в программной среде FEMM проводится с 
целью подтверждения результатов, полученных при построении математической модели электрическо-
го и магнитного полей в Mathcad [2], [3] . Полученные величины напряженности электрического поля и 
индуктивности магнитного поля приведены на рисунке 2.  

 

 

 
Рис. 2. Расчет индукции МП и напряженности ЭП в Mathcad 

 
Для реализации имитационной модели в FEMM необходимы значения токов, рассчитанные при 

построении математических моделей, материалы проводов, значения потенциалов. 
К рассмотрению принимали ЛЭП 110кВ с проводом марки АС, который представляет собой мно-

гопроволочный провод и состоит из внутренней жилы (сердечник провода), выполняемый из стали, и 
верхней жилы, выполняемой из алюминия. 

Предварительно, для решения задачи «Магнитостатика» были выбраны характеристики задачи: 
1. Плоскопараллельная задача; 
2. Единицы измерения – метры; 
3. Точность решения = 10-8  
Далее были построены три точки, выполняющие роль каждого фазного провода. Расположение 

проводов выполнено вертикальным.  Для каждой точки установили параметры тока – максимально до-
пустимая величина тока, протекающая через провод АС-70 и материал – алюминий, расстояние между 
фазами принято 3м. Граничные условия установлены для рассматриваемой области. 

На рисунке 3 приведена картина магнитного поля, на рисунке 4 приведены полученные значения 
в точке, которая наиболее близка к той, в  которой были измерены значения при проведении экспери-
мента.  

Предварительно, для решения задачи «Электростатика» были выбраны характеристики задачи, 
аналогичные задаче «Магнитостатика». При решении задачи были установлены аналогичные характе-
ристики, приведенные выше, за исключением значения тока, вместо него были установлены значения 
потенциалов в каждой точке. 

На рисунке 5 приведена картина магнитного поля, на рисунке 6 приведены полученные значения 
в точке, которая наиболее близка к той, в  которой были измерены значения при проведении экспери-
мента. Точка для сравнения выбрана максимально приближенная к предыдущему расчету. 
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Рис. 3. Расчет индукции МП и напряженности ЭП в FEMM 

 

 
Рис. 4. Расчет индукции МП и напряженности ЭП в FEMM 
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Рис. 5. Расчет индукции МП и напряженности ЭП в FEMM 

 

 
Рис. 6. Расчет индукции МП и напряженности ЭП в FEMM 

 
 
3 Оценка эффективности работы прикладной программы 
Ранее в работе были проведены расчеты электрического и магнитного полей в Mathcad для ЛЭП 

110 кВ (рис. 2)  
На рисунке 7 приведены результаты, полученные экспериментальным способом с помощью при-

бора для измерения электромагнитного поля BE-50 для ЛЭП 110кВ. 
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Рис. 7.  Экспериментально измеренное электрическое и магнитное поле 

 
Сравнивая полученные значения в  FEMM, Mathcad и с помощью BE-50 можно сделать вывод, 

что программа работает исправно, но имеет некоторую погрешность в измерениях.  
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Эффективное управление складскими запасами является ключевым фактором успеха для мно-

гих предприятий. От того, насколько оптимально организован учет и контроль товарно-материальных 
ценностей, зависит рентабельность бизнеса и возможность своевременно реагировать на изменение 
спроса. Одним из решений является внедрение автоматизированных систем управления складом и 
учета товародвижения. Такие системы позволяют не только оптимизировать работу с данными о това-
рах и ускорить обработку документов, но и повысить точность учета, проанализировать эффективность 
бизнес-процессов. Среди лидеров в разработке отечественных WMS можно выделить компании «1С: 
Управление складом», «СуперСклад», «МойСклад» и др. 

Основные объекты учета в системе – товары (характеристики, количество), поставщики и со-
трудники, накладные, счета-фактуры. Роли пользователей – администратор, кладовщик, менеджеры по 
закупкам, бухгалтер. Функциональные задачи системы – автоматизация учета товародвижения, кон-

Аннотация: статья посвящена вопросам построения базы данных для учета товарно-материальных 
ценностей на предприятии. Рассматривается создание приложения для работы с базой данных, вклю-
чая этапы проектирования структуры БД, реализации основных операций CRUD, а также тестирования 
системы перед вводом в эксплуатацию. Главными преимуществами предложенного решения являются 
повышение скорости и точности обработки данных, снижение ручного труда, а также надежность и це-
лостность учета товарно-материальных ценностей. 
Ключевые слова: склад, база данных, нормальная форма, манипулирование данными, приложение. 
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Abstract: The article is devoted to the issues of building a database for accounting of inventory values in an 
enterprise. The creation of an application for working with a database is considered, including the stages of 
designing the database structure, implementing basic CRUD operations, as well as testing the system before 
commissioning. The main advantages of the proposed solution are an increase in the speed and accuracy of 
data processing, a reduction in manual labor, as well as the reliability and integrity of inventory accounting.  
Key words: warehouse, database, normal form, data manipulation, application. 
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троль складских остатков, взаимодействие с внешними системами и данными. 
В процессе создания структуры базы данных были проведены следующие этапы нормализации: 
1. Первая нормальная форма (1НФ) — все таблицы находятся в 1НФ, так как все атрибуты яв-

ляются атомарными, т.е. не содержат множественных значений в одном поле [3, с. 116]. Например, по-
ле «Телефон» содержит только один телефон. Каждая строка уникально идентифицируется первичным 
ключом. 

2. Вторая нормальная форма (2НФ) — все таблицы также находятся во 2НФ, поскольку они удо-
влетворяют условиям 1НФ [2, с. 198]. Все не ключевые атрибуты полностью зависят от первичного 
ключа. Например, в таблице «Сотрудники» атрибуты «Фамилия», «Имя» и т.д. зависят от «ID сотрудни-
ка». 

3. Третья нормальная форма (3НФ) — все таблицы находятся и в 3НФ, т. е. они удовлетворяют 
условиям 1НФ и 2НФ, нет транзитивных зависимостей. Например, в таблице «Товары» атрибут 
«Название товара» не зависит от атрибутов «Поставщик» или «Категория товара».  

 

 
Рис. 1.  Схема базы данных 

 
Разработанная модель базы данных (рис. 1) находится в третьей нормальной форме, что гово-

рит о ее оптимальной структуре без избыточности и сложных зависимостей между атрибутами. 
Для разработки базы данных была выбрана система управления базами данных Microsoft 

Access. Она обеспечивает простоту использования, гибкость и надежность. В физической модели базы 
данных были определены основные сущности предметной области: «Сотрудники», «Товары», «Катего-
рии товаров», «Поставщики», «Склады», «Приход», «Расход» и «Пользователи». 

Для создания интерфейса системы была использована среда разработки Visual Studio и плат-
форма Windows Forms. В главном окне приложения реализована логика переключения между подчи-
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ненными формами с помощью кнопок [4]. Для выполнения операций с базой данных использованы 
объекты OleDbDataAdapter и DataTable [5]. 

Управлением данными в БД было реализовано посредством SQL запросов. В процессе создания 
приложения были реализованы типовые операции CRUD (Create, Read, Update, Delete) по манипули-
рованию данными:  

1. Добавление новой записи в таблицу (INSERT). В примере показано, как сформировать SQL-
запрос на вставку данных с параметрами, задать им значения и выполнить запрос, чтобы добавить но-
вую запись в таблицу БД: 

// Запрос на вставку данных 
string insertQuery =  @"INSERT INTO Products (Name, Price) VALUES (@Name, 

@Price)"; 
using (var command = new OleDbCommand(insertQuery, connection)) { 
  // Задание значений параметров 
  command.Parameters.AddWithValue("@Name", productName); 
  command.Parameters.AddWithValue("@Price", productPrice); 
  connection.Open();    // Открытие соединения 
  command.ExecuteNonQuery();  // Выполнение запроса на вставку  
} 

2. Изменение существующей записи (UPDATE). Построение запроса на обновление данных по 
идентификатору записи и передача новых значений параметрам запроса выглядит следующим обра-
зом: 

// Запрос на обновление данных 
string updateQuery = @"UPDATE Products SET Price = @NewPrice WHERE Id = @Id";    
using (var command = new OleDbCommand(updateQuery, connection)) { 
  // Параметры запроса 
  command.Parameters.AddWithValue("@NewPrice", newPrice);  
  command.Parameters.AddWithValue("@Id", productId);   
  connection.Open();  // Открытие соединения   
  command.ExecuteNonQuery();  // Выполнение запроса 
} 

3. Удаление записи (DELETE) предполагает обязательную передачу идентификатора записи, в 
противном случае будут удалены все данные таблицы: 

// Запрос на удаление данных 
string deleteQuery = @"DELETE Products WHERE Id = @Id"; 
using (var command = new OleDbCommand(deleteQuery, connection)) { 
  // Передача идентификатора записи 
  command.Parameters.AddWithValue("@Id", productId); 
  connection.Open();  // Открытие соединения   
  command.ExecuteNonQuery();  // Выполнение запроса 
} 

 
Разработка интерфейса приложения производилась при помощи сервиса Wireframe.cc, который 

помог создать визуальную составляющую приложения (рис. 2).  
В процессе тестирования системы были выполнены следующие этапы: планирование тестиро-

вания, функциональное тестирование, интеграционное тестирование и оценка соответствия системы 
требованиям и ожиданиям предприятия. После проведения тестирования и исправления ошибок, си-
стема была апробирована на реальном предприятии. Внедрение системы позволило эффективно от-
слеживать и управлять товарами на складе. 

В заключение можно сказать, что разработка и тестирование информационной системы учета 
товаров на складе является важным шагом в автоматизации бизнес-процессов предприятия. Исполь-
зование Microsoft Access в качестве системы управления базами данных обеспечивает простоту ис-
пользования, гибкость и надежность. Внедрение системы позволяет эффективно управлять товарами 
на складе, контролировать складские остатки и взаимодействовать с внешними системами и данными. 
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Рис. 2.  Главное окно приложения 

 
Проведенное тестирование подтвердило работоспособность системы, а внедрение на реальном 

предприятии продемонстрировало значительное повышение эффективности процессов учета и управ-
ления товарными запасами. Таким образом, использование подобных информационных систем явля-
ется важным инструментом для оптимизации складской логистики и роста прибыльности предприятия. 
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В процессе создания гигиенической помады мы руководствовались ключевыми принципами: из-

делие должно обладать привлекательным внешним видом, легко наноситься на поверхность губ, не 
крошиться и не прогоркать, исключать рассыпаемость и окисление, дарить комфортное ощущение при 
контакте с кожей, а также иметь гладкую поверхность [1]. 

Состав губной помады представлен твердыми и жидкими  маслами – какао, ши, жожоба, мин-
дальным, касторовым, пчелиным воском, витамином Е в оптимальных концентрациях. Содержание уг-
леводного комплекса составляло 1% мас. 

Полученные образцы гигиенической помады были проанализированы по органолептическим 
(внешний вид, кроющая способность) и физико-химическим (кислотное число, карбонильное число, 
температура каплепадения) показателям качества в соответствии с требованиями ГОСТ [2]. Получен-
ные результаты представлены в таблице 1. 

 

Аннотация: гигиенические помады привлекают внимание благодаря их выраженному защитному и 
уходовому действию. В настоящее время осуществляется поиск новых биологически активных соеди-
нений для достиежния максимальной эффективности композиции, среди которых можно выделить уг-
леводный карбоксигидратный комплекс из D-глюкозы растительного происхождения Пентавитин – уг-
леводный, идентичный по своему составу коже. Он усиливает естественное увлажнение, улучшает за-
щитный механизм и восстанавливает кожный барьер губ. Такая многофункциональность является 
определяющей для разработки рецептуры губной помады.  
Ключевые слова: углеводный комплекс, Пентавитин, гигиеническая помада, нормативные показатели, 
температура каплепадения, показатели кожи. 
 

DEVELOPMENT AND RESEARCH OF HYGIENIC LIPSTICK WITH A CARBOHYDRATE COMPLEX 
 

Lykov Mikhail Andreevich 
 
Abstract: hygienic lipsticks attract attention due to their pronounced protective and caring effect. Currently, a 
search is underway for new biologically active compounds to achieve maximum effectiveness of the compos i-
tion, among which the carbohydrate carboxyhydrate complex from plant-derived D-glucose Pentavitin – carbo-
hydrate, identical in composition to the skin. It enhances natural hydration, improves the protective mechanism 
and restores the skin barrier of the lips. This versatility is crucial for the development of a lipstick formulation. 
Key words: carbohydrate complex, Pentavitin, hygienic lipstick, normative indicators, drop-off temperature, 
skin indicators. 
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Таблица 1 
Характеристики гигиенической помады базовой рецептуры и с пентавитином 

Показатели 
Гигиеническая помада 

Норма по ГОСТ 
Базовая рецептура С пентавитином 

Внешний вид 

Поверхность гладкая, 
однородная, 
равномерно 
окрашенная 

Поверхность гладкая, 
однородная, 
равномерно 
окрашенная 

Поверхность 
гладкая, 

однородная, 
равномерно 
окрашенная 

Кроющая способность Покрытие ровное, однородное 

Температура каплепадения, 
°С, не ниже 

59 62 55 

 
Таким образом, упираясь на данные из таблицы 1 можно сказать, что полученные образцы гиги-

енической помады полностью соответствуют установленным стандартам ГОСТ по всем измеряемым 
характеристикам [2]. Увеличение температуры каплепадения оказалось благоприятным, поскольку 
наша цель заключалась в создании нежной и мягкой помады, способной длительно сохраняться на гу-
бах, не теряя своей формы и не растекаясь, обеспечивая тем самым защиту и увлажнение кожи губ на 
протяжении значительного времени [3]. Даже с учетом повышения температуры каплепадения при до-
бавлении пентавитина, этот параметр не снижает уровень комфорта при использовании продукта, так 
как его значение остается в пределах оптимального диапазона, составляющего от 55 до 70оС.  

Результаты исследования влияния гигиенической помады на показатели кожи были проведены с 
помощью косметического препарата для её диагностики [4]. Данные приведены в таблице 2. 

Рузультаты исследования показывают, что созданный нами гигиенический продукт для губ, 
обогащенный пентавитином, оказывает заметное улучшение уровня увлажнения и эластичности кожи, 
что демонстрируют таблица 2 и рис. 1. 

Установлено, что применение гигиенической помады с данным активным компонентом приводит 
к смягчению кожи губ – увеличиваются параметры увлажненности и эластичности. 

Можно сделать вывод, что разработанная рецептура гигиенической помады с Пентавитином 
обладает необходимым комлексом нормативных показателей и потребительских свойств, что 
позволяет судить о ее высокой эффективности. 

 
Таблица 2 

Результаты исследования крема на косметическом препарате для диагностики кожи 
(модель EH-900U) 
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Эластичность 42 58 59 59 61 61 64 66 

Увлажненность 10 18 18 19 20 20 22 23 
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Рис. 1. Изменения показателей кожи после нанесения гигиенической помады в течение 1 часа 
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С развитием постиндустриального общества и переходом к шестому технологическому укладу, 

наш мир претерпевает значительные изменения, становясь все более цифровым. Поэтому и цифро-
вые технологии становятся неотъемлемой частью нашей повседневной жизни, интегрируясь во все 
сферы деятельности. Современное управление системами невозможно без широкого использования 
информационных и компьютерных ресурсов. 

Цифровая экономика представляет собой глобальную сеть экономической деятельности, ком-
мерческих операций и профессиональных взаимодействий, которая поддерживается информационно-
коммуникационными технологиями. Она базируется на использовании цифровых технологий и пред-
ставляет собой сложную и развитую экономическую систему, охватывающую различные аспекты со-
здания и использования новой информации, технологий, телекоммуникационных услуг, электронного 
бизнеса и других аспектов. 

Использование цифровых технологий становится все более широким в экономической, полити-
ческой и культурной жизни России, играя ключевую роль в прогрессе общества. Россия занимает пере-
довую позицию в развитии современной цивилизации, где знания, наука, технологии и информация 
играют значительную роль. Важно отметить, что развитие цифровой экономики в стране напрямую свя-
зано с ее глобальной конкурентоспособностью и национальной безопасностью. 

Несмотря на то, что Россия не является лидером в цифровой экономике по некоторым показате-
лям, наблюдается значительный прогресс в этой сфере. Успехи крупных цифровых компаний, таких как 
"Тинькофф Банк", "Яндекс", Mail.ru, "Транзас", Avito, "ВКонтакте" и "Лаборатория Касперского", призна-
ны на международном уровне. 

Аннотация: В статье рассматривается: Цифровая экономика в Российской Федерации, а также приме-
няемые информационные технологии, для её повышения, улучшения и развития 
Ключевые слова: Цифровая экономика, технологии, Россия, цифровые порталы, развитие, сеть, ин-
тернет. 
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Abstract: The article discusses: The digital economy in the Russian Federation, as well as the information 
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Развитие цифровой экономики в России поддерживается как частными предприятиями, так и гос-
ударством через инфраструктурные проекты, обеспечивая доступность цифровых услуг для населения 
и бизнеса. 

Сервисы информационной экономики - это услуги и продукты, которые основаны на обработке, 
передаче и использовании информации с целью создания ценности. Ниже приведены некоторые при-
меры сервисов информационной экономики: 

1. Облачные вычисления: сервисы облачных вычислений позволяют предоставлять доступ к вы-
числительным ресурсам через интернет, обеспечивая гибкость, масштабируемость и эффективное 
управление данными. 

2. Big Data аналитика: сервисы анализа больших данных позволяют компаниям обрабатывать и 
анализировать огромные объемы информации для принятия более информированных бизнес-
решений. 

3. Интернет вещей (IoT): сервисы IoT связаны с сбором, обработкой и передачей данных от 
устройств и датчиков, что позволяет автоматизировать процессы и улучшить управление ресурсами. 

4. Финтех: сервисы финансовых технологий используют информационные технологии для улуч-
шения финансовых услуг, включая онлайн-платежи, кредитование, инвестиции и управление финанса-
ми. 

5. Электронная коммерция: сервисы электронной коммерции позволяют проводить торговлю и 
совершать покупки через интернет, обеспечивая удобство и доступность для потребителей. 

Это лишь некоторые из сервисов информационной экономики, которые играют важную роль в 
современном мире бизнеса и технологий, обеспечивая эффективное использование информации для 
создания ценности и новых возможностей. Однако, необходимо продолжать работу над эффективно-
стью цифровой экономики, учитывая отставание от стран-лидеров в этой области. 

В мире, где цифровые технологии становятся все более важными, цифровая экономика пред-
ставляет собой новую реальность, которая активно проникает во все отрасли мировой экономики. С 
развитием высоких технологий она может стать основным способом международных товарно-
денежных обменов. Быстрый темп создания и совершенствования новых технологий требует постоян-
ного обновления и развития. Поэтому важно активно участвовать в информационном и технологиче-
ском прогрессе, чтобы успешно внедрять инновации. 

Россия обладает значительными возможностями для технологического прогресса в различных 
сферах. Например, в банковском секторе российские финансовые учреждения успешно преодолели 
некоторые проблемы, характерные для банковских систем 80-90-х годов, и перешли к развитию циф-
ровых сервисов. Важно для России определить приоритетные области для цифровых инноваций, где 
можно достичь автономности на внутреннем рынке и стать мировым лидером при минимальных затра-
тах. 
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Системы мотивации персонала являются наиболее эффективной системой средств для повыше-

ния трудоспособности сотрудников.  
Каждый индивид имеет для себя определенный набор стимулов. Каждый работодатель должен 

сформировать систему мотиваций для своего коллектива, которая будет направлена не только на по-
вышение производительности труда, но и на поддержание морального климата и психологического 
здоровья сотрудников. 

Исследователи выделяют два основных элемента системы мотивации персонала: компенсаци-
онная и некомпенсационная системы. В свою очередь каждая из них несет набор определенных со-
ставляющих. Компенсационная система отличается материальным содержанием:  

• Оплата труда сотрудника; 
• Страхование; 
• Оплата сверхурочных часов работы; 
• Выплаты при нетрудоспособности сотрудника;  
• Компенсации при увольнении или иных причинах лишения рабочего места; 
• Оплата, равнозначная получаемому доходу. 
Некомпенсационная система включает методы психологического характера: 
• Предложение лидерства в коллективе; 
• Постановка задач и целей и контроль над выполнением; 
• Проведение различных мероприятий для сплочения сотрудников в рамках трудового коллектива; 

Аннотация: данная научная работа освещает тему мотивации персонала в сфере логистических услуг. 
Рассмотрены такие аспекты, как: актуальные системы мотивации сотрудников в мировой экономике, 
специфика управления персоналом в сфере логистических услуг и особенность такого инструмента, как 
KPI. 
Ключевые слова: системы мотивации, логистическая сфера, сфера услуг, ключевые показатели эф-
фективности.  
 

MODERN PERSONNEL MOTIVATION SYSTEMS IN THE FIELD OF LOGISTICS SERVICES 
 

Glubokova Anna Vladimirovna  
 
Abstract: this scientific work highlights the problem of personnel motivation in the field of logistics services. 
The following aspects are considered: current employee motivation systems in the global economy, the specif-
ics of personnel management in the field of logistics services and the peculiarity of such a tool as KPI. 
Key words: motivation systems, logistics sector, service sector, key performance indicators. 
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• Мероприятия, специализирующиеся на повышении самооценки, получение удовлетворения 
от собственного труда; 

• Комплекс мероприятий, поддерживающих моральный дух сотрудников компании, повышения 
квалификации, развития личных навыков. 

Российский электронный информационный ресурс «Vc.ru» в 2023 году провел опрос среди со-
трудников организаций тринадцати сфер деятельности: туризм, логистика, юридические и банковские 
услуги, IT-сфера и другие. Сотрудников опросили, какие инструменты мотивации они хотели бы внед-
рить в своей организации (рис. 1). 

 

 
Рис. 1. статистический опрос о внедрении системы мотивации 

 
Согласно опросу, в 57% ответов отмечается, что системы мотивации присутствуют. В основном - 

это оплата обучения сотрудника для повышения квалификации и продвижения по карьерной лестнице. 
Далее по популярности – наличие медицинской страховки. Среди нематериальных стимулов лидируют 
такие инструменты как удаленная работа и гибкий график.  

Таким образом, большую часть сотрудников беспокоит отсутствие четкого карьерного плана и 
материальной мотивации. Результаты опроса показали, что в российских компаниях только начинают 
развиваться системы мотивации персонала и необходимо искать новые способы повышения результа-
тивности сотрудников и поддержания их психологического здоровья. 

Зарубежные компании задолго до России начали создавать собственные системы мотивации: во 
многом этому посодействовали сотрудники, которым дали шанс высказать свою позицию и предложить 
нововведение, которое будет полезно для развития организации [1, с. 533]. Например, компания «Zip-
pos» (основное направление компании – онлайн-продажа обуви), внедрила следующую систему моти-
вации сотрудников: каждый сотрудник может наградить своего коллегу виртуальными 50 долларами за 
различные достижения (выполнение плана продаж, привлечение новых клиентов, дружелюбие по от-
ношению к коллегам и пр.). Во избежание субъективного отношения система настроена таким образом, 
что, если данный призовой фонд не раздать коллегам, он сгорает в конце месяца. По итогам года руко-
водство выдает накопленную сумму сотруднику живыми деньгами.  

Похожую систему мотивации внедрила сеть отелей «Bellagio Hotel». Отличие данной системы в 
том, что сотрудники получают вознаграждение не в денежном эквиваленте, а в виде призов, которые 
выбираются путем внутреннего голосования на сайте отеля. Призовой фонд разнообразный: билеты в 
кино, абонемент в ресторан или различные подарочные карты.  
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Российские компании только начинают внедрять системы льгот для своих сотрудников. Важно, 
чтобы сотрудники были проинформированы, какими льготами они могут воспользоваться [2, с. 201]. 
Зарубежные компании для этого часто развешивают плакаты в офисах, где прописаны все права со-
трудников, льготы и возможности развития в компании. Информированность сотрудников побуждает их 
лучше делать собственную работу, повышать показатели производства и продаж.  

Исследуемая сфера деятельности данной работы – это логистика. Логистические компании 
предлагают услуги по перевозке товаров, снабжению других предприятий и помогает контролировать, а 
также прогнозировать передачу товаров, работ и услуг между субъектами рынка. Многие логистические 
компании занимаются непосредственно продажей данных услуг и сотрудникам компании необходимо 
много и часто общаться с покупателями данных услуг.  

Помимо основных систем мотивации сотрудников (при приеме на работу, для повышения эф-
фективности и для стимула остаться в компании), персоналу сферы логистики важно уметь работать 
не только в коллективе, но и с людьми в целом. Логистическая компания – это сложная взаимосвязан-
ная работа множества отделов с основополагающими принципами – пунктуальность, четкость и выс-
шее качество. В случае нескоординированной работы всех отделов эти принципы будут нарушены, 
клиенты потеряны, доходы снижены [3, с. 390].  

Для того чтобы сотрудники чувствовали стимул работать, можно предложить следующие инстру-
менты мотивации персонала: 

 Премирование сотрудников за цельный результат работы – от заказа до дистрибуции. Дан-
ный подход позволил наградить всех причастных к проделанной работе и повысить взаимопомощь 
между сотрудниками. Данный инструмент позволяет персоналу увидеть, что скоординированная рабо-
та приносит им выгоду; 

 Соревновательный элемент в рабочем процессе повышает результативность компании. Не 
так важен элемент соревнования: улучшения сервиса, сокращение времени на обработку заявок, сни-
жение издержек. При правильной организации челленджей для персонала, эффективность сотрудни-
ков вырастет и замотивирует сотрудников на предложение новых идей; 

 Обучение смежной профессии сотрудника за счет компании также повысит желание сотруд-
ника работать в данной компании. При длительной работе в организации у сотрудника может появить-
ся усталость от выполнения одних и тех же задач. Из-за этого снижается его результативность и жела-
ние оставаться в компании. Но если предложить сотруднику что-то новое, возможно полностью отлич-
ное от предыдущего функционала – появится желание изучать, работать и улучшать работу компании; 

 Технологическая система оценки труда персонала поспособствует дальнейшему вознаграж-
дению сотрудника и оперативной реакции руководства [4, с. 583]. Психология человека работает таким 
образом, что если его успехи замечают – появляется стимул работать больше и лучше.  

Важным инструментом для отслеживания результативности сотрудников в сфере логистики яв-
ляется KPI - Key Performance Indicators. Данный инструмент предназначен для повышения эффектив-
ности бизнеса и его совершенствования.  

Главной задачей KPI является рост профессионализма сотрудников и повышение их результа-
тивности. Использование KPI позволяет достичь таких целей, как [5]: 

1. Формирование стратегических целей организации и их поддержка сотрудниками; 
2. Выявление слабых мест в работе определенного отдела и настройка слаженного процесса; 
3. Анализ логистических процессов на предприятии; 
4. Отслеживание результативности и достижения поставленных целей. 
Внедрение в процесс работы KPI для предприятия в целом и в каждом отделе содействует моти-

вации не только сотрудников, но и руководящего звена. 
Мотивация персонала в любой сфере бизнеса является основополагающей в эффективности ра-

боты компании и получении большей прибыли. Системы мотивации персонала несут цель не только 
повысить результативности каждого сотрудника в отдельности, но и наладить психологический климат 
в коллективе. Существуют различные системы мотивации сотрудников, многие из них не требуют фи-
нансовых затрат от руководства компании. Правильная система мотивации должна учитывать индиви-
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дуальные потребности и сложности каждого сотрудника и уметь найти подход к нему.  
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В целом, цифровизация процессов в мире, в том числе и маркетинговых, основывается на кон-

цепции Индустрия 4.0 Клауса Шваба, которая включает в себя роботизацию и автоматизацию больше-
го числа процессов в рамках развития современной экономики. В рамках данной концепции все более 
востребованными становятся новые, более гибкие и приспособленные к будущим реалиям формы ме-
неджмента в различных отраслях, включая также нормы, стандарты и практики, ориентированные на 
интересы общества [1, c. 134]. 

Аннотация: цифровые технологии позволяют не только изменять цепочки ценностей и организацион-
ные структуры в организациях, но, и также порождать новые виды управления, в том числе и новые 
виды управления маркетингом на основе использования цифровых технологий. К примеру, с развитием 
цифровых технологий таких, как CRM-системы, облачные технологии, платформы для социального 
взаимодействия, что позволяет всецело совершенствовать маркетинговые технологии и повышать их 
эффективность. Таким образом история становления интернета напрямую связана с формированием 
маркетинговых технологий, именно это и будет разобрано в дальнейшем в статье. 
Ключевые слова: маркетинговые технологии, интернет, цифровизация, история интернета, социаль-
ные сети. 
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Abstract: Digital technologies can not only change value chains and organizational structures in organiza-
tions, but also give rise to new types of management, including new types of marketing management based on 
the use of digital technologies. For example, with the development of digital technologies such as CRM-
systems, cloud technologies, social interaction platforms, which allows to fully improve marketing technologies 
and increase their effectiveness. Thus, the history of the formation of the Internet is directly related to the for-
mation of marketing technologies, and this is what will be discussed later in the article. 
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Сама актуальность использования цифровых технологий в различных сферах экономики обу-
славливается реализацией различных государственных программ в мире (таблица 1.6). Так, одним из 
самых важных субъектов в рамках развития мировой цифровизации является Германия, которая и ста-
ла основоположником концепции «Индустрия 4.0» [2, с. 35]. В Российской Федерации одним из важных 
проектов по развитию цифровых технологий в рамках развития экономики является реализация Наци-
онального проекта «Цифровая экономика», к целям которой можно отнести следующие: 

1) повысить внутренние затраты на развитие цифровой экономики за счет всех государствен-
ных источников; 

2) создать устойчивую и безопасную информационно-телекоммуникационную инфраструктуру 
высокоскоростной передачи, обработки и хранения больших объемов данных, которая будет доступна 
для всех организаций [3]. Рассматривая объемы и источники финансирования данного национального 
проекта, можно отметить общий совокупный объем 1634,9 млрд рублей, что также говорит об интересе 
в рамках развития цифровых технологий со стороны органов государственной власти (табл. 1) [2, с. 36]. 

 
Таблица 1  

Государственные программы и стратегии развития и стимулирования цифровых  
технологий в мире 

Страна 
Государственная программа и стратегия развития  
и стимулирования цифровых технологий в мире 

Бельгия Industrie 4.0 Oesterreich 

Чехия Made different – Factories of the future 

Германия Průmysl 4.0 

Дания Industrie 4.0 

Испания Manufacturing Academy of Denmark (MADE) 

Франция Industria Conectada 4.0 

Венгрия Alliance pour l'Industrie du Futur/Nouvelle France Industrielle 

Италия IPAR4.0 National Technology Initiative 

Люксембург Industria 4.0 и Fabbrica Intelligente 

Нидерланды Digital For Industry Luxembourg 

Швеция Indústria 4.0 

Австрия – Smart Industry 

 
Становление Интернет-маркетинга принято связывать с появлением и становлением самих Ин-

тернет-технологий в рамках развития цифровых технологий в целом. Сам Интернет зародился в 1969 
году, в рамках задания Министерства обороны Соединенных Штатов Америки, была создана экспери-
ментальная сеть для передачи информации [4, c. 89]. Через 20 лет после зарождения Интернета Т. 
Бернерсом-Ли был представлен и реализован проект «Information Management: A Proposal». Именно 
данный проект был основоположником всемирной паутины – сети Интернет. Разработка данного про-
екта послужило к созданию языка разметки гипертекстовых документов HTML [5, c. 198]. Начиная с 
1994 года, основываясь на активной фазе цифровизации мировой экономики, а также концепций «Тре-
тьей промышленной революции» и «Индустрии 4.0», Интернет развивается в таких масштабах, с кото-
рыми не развивались ни одни до сих пор существующих технологий. Так, рассматривая динамику ис-
пользования сети Интернет, можно отметить, что к концу 2002 года общее число пользователей сети 
Интернет в мире составило 560 млн человек, а к концу 2011 общее число пользователей составляло 2 
млрд человек (темп прироста составил 257,1%) [6].  

На рисунке 1.1 представлена динамика прироста пользователей сети Интернет в Российской Фе-
дерации в период с 2015-2022 гг. В период с 2015 года по 2022 год динамика количество Интернет-
пользователей увеличилась на 49,5 млн человек (темп прироста составил 61,4%) (рис. 1) [7].  
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Рис. 1. Динамика количество Интернет-пользователей в Российской Федерации в период  

с 2015-2022 гг. (с учетом прогнозных значений), млн чел. 
 
Интернет – это действительно быстроразвивающаяся технология, имеющая тенденцию к даль-

нейшему росту и развитию. При этом увеличение числа пользователей в сети Интернет дает четкое 
понимание того, что основная целевая аудитория бизнеса расположена именно там, что требует от 
предприятий использование всех возможностей сети Интернет для решения поставленных задач соб-
ственного бизнеса [8, c. 645]. Данная тенденция и дала зарождение такому виду маркетинговой дея-
тельности, как Интернет-маркетинг.  

По мнению Лукичевой Т.А. и Лезиной Т.А. увеличением числа пользователей в сети Интернет, 
бизнес стал использовать технологии WWW, что также были востребованы в управлении маркетингом. 
Впервые крупные компании представили собственные сайты, где была представлена вся полезная 
информация для пользователей о продуктах и услугах. При этом сама технология сайтов играла ис-
ключительно представительскую функцию так как на тот момент отсутствовали поисковые системы  [4, 
c. 90]. И именно поэтому одним из первых шагов в реализации маркетинговых технологий в сети Ин-
тернет стало регистрация и резервирование доменных имен, которые бы давали четкую и верную ас-
социацию с названием организации, представляющую информацию на сайте. При этом сами пользова-
тели были вынуждены угадывать домен и адрес компании в сети Интернет, что также создавало ряд 
сложностей для реализации маркетинговых услуг в сети Интернет. Данный этап становления Интернет-
маркетинга в теории получил название «Маркетинг 1.0», что основывалось на этапе развития Интерне-
та Web 1.0. На этапе развития Интернета Web 1.0 и «Маркетинг 1.0» Интернет был представлен только 
как дополнительный канал маркетинговых коммуникаций, который не был серьезным конкурентов для 
таких рекламных каналов, как радио или телевидение. В рамках данного этапа были использованы 
следующие классические маркетинговые технологии: 

1) прямой маркетинг; 
2) технологии выставочной деятельности; 
3) бренд маркетинг и др. 
Завершение данного этапа характеризуется событием, называемым the Dot-com Crash, в рамках 

которого была представлена излишняя вера делового сообщества в развитие Интернет-технологий.  
С началом эпохи развития Интернета Web 2.0 начинается развитие определенных маркетинго-

вых технологий таких, как web-почта, которая позволяла осуществлять личную или служебную пере-
писку при помощи различных бесплатных почтовых служб в сети Интернет.  

После второй половины 1990-х годов начинается развитие информационных технологий, кото-
рые позволяли бы проводить оплату товаров или услуг посредством сети Интернет, что дало начало 
появлению таких онлайн-платформ для реализации продукта или услуг, как Интернет-магазин. Эпоха 
Web 2.0 напрямую связана с появлением поисковых систем, позволяющих пользователям сети Интер-
нет, достаточно быстро осуществлять поиск адресов компаний. При этом поисковые системы стали 
ориентироваться на рейтинговый подход, что стало основной концепцией эпохи развития Интернет-
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маркетинга Web 2.0: пользователь не только формирует собственный контент при помощи форм, отзы-
вов и рейтингов, а также определяет популярность тех или иных сайтов [9, c. 365].  

Развитие маркетинга в эпоху развития Интернета Web 2.0 называется «Маркетинг 2.0», который 
был основан на концепции того, что чем больше людей использует тот или иной сервис, то это всецело 
влияет на его развитие в лучшую сторону.  

Кроме того, в рамках развития концепции «Маркетинг 2.0» У.Х. Гроссом был предложен новый 
механизм осуществления рекламной деятельности – контекстная реклама, основанная на трансляции 
рекламы на страницах поисковой выдачи по запросу пользователя [10, c. 160]. 

В рамках эпохи развития Интернета Web 2.0 и «Маркетинг 2.0» стали появляться новые техниче-
ские возможности сети Интернет, представленные в виде блогов – Twitter, YouTube, что в рамках раз-
вития Интернет-маркетинга позволяло любому пользователю сети Интернет выложить собственное 
мнение о продукте, услуге, бренде, а также в виде сервисов, которые позволяли отслеживать обновле-
ния на сайтах, в блогах, отслеживать любое упоминание о предприятии, бренде. Одним из ярких при-
меров данного сервиса является сервис RSS [11, c. 141]. 

Помимо появление таких сервисов и блогов, эпоха развития Интернета Web 2.0 характеризуется 
появлением платформ для социального взаимодействия – социальные сети. При этом социальные се-
ти стали мощным инструментом в рамках развития Интернет-маркетинга в целом. На сегодняшний 
день эффективность маркетинга в социальных сетях признана всеми ведущими экспертами в области 
Интернет-маркетинга, что также подтверждает активное появление таких профессий, как SMM-
менеджер и Интернет-таргетолог. 

MySpace был первой появившейся социальной сетью, за которой вскоре последовал Facebook. 
Многие компании поняли, что все эти свежие новые сайты, которые появлялись, начинали открывать 
новые возможности для продвижения их продуктов и брендов. Это открыло новые возможности для 
бизнеса и ознаменовало начало новой главы в бизнесе.  

Имея новые ресурсы, им нужны были новые подходы для продвижения своих брендов и извле-
чения выгоды из платформы социальных сетей. 

Файл cookie стал еще одной важной вехой в индустрии цифрового маркетинга. Рекламодатели 
начали искать другие способы извлечь выгоду из молодой технологии. Одним из таких методов было 
отслеживание общих привычек просмотра и моделей использования частых пользователей Интернета, 
чтобы адаптировать рекламные акции и маркетинговые материалы к их вкусам  [12, c. 388]. 

Первый файл cookie был разработан для записи привычек пользователей. Использование фай-
лов cookie с годами изменилось, и сегодня файлы cookie закодированы таким образом, чтобы предла-
гать маркетологам различные способы сбора буквальных пользовательских данных. 

Эпоха развития Интернета Web 2.0 и развития Интернет-маркетинга «Маркетинг 2.0» характери-
зуется всецело социальными сетями, сервисами, блогами, которые основываются на генерируемом 
пользователями и ими же потребляемом контенте.  

Также эпоха развития Интернета и Интернет-маркетинга остается в рамках эпохи Web 2.0 и 
«Маркетинг 2.0», так как большая часть цифровых и маркетинговых концепций и стратегий реализуется 
без использования новых цифровых технологий. Кроме того, основные концепции, которые передают 
Web 2.0 и «Маркетинг 2.0» (активное участие пользователей, взаимодействие и создание ценности), 
остаются важными и актуальными в современной интернет-культуре и маркетинговой практике. 

Однако, с появлением таких технологий, как система блокчейн, позволяет говорить о формиро-
вании предпосылок к переходу к новой эпохе развития Интернета и Интернет-маркетинга, как Web 3.0 и 
«Маркетинг 3.0». Согласно аналитическому исследованию RB.ru эпоха Web 3.0 – это объединение но-
вых цифровых технологий: блокчейна, криптавалют, метавселенных, NFT, децентрализованных при-
ложений dApps в единую систему для дальнейшего развития объективности [13]. 

Сама же концепция Web 3.0 направлена на точное понимание всех запросов пользователей (как 
текстовых, так и голосовых), а также адаптацию всего потребляемого контента напрямую на потреби-
теля. Следовательно, саму эпоху Web 3.0 можно назвать семантической паутиной, а сами технологии 
будут сосредоточены на создании более автономного, интеллектуального и открытого Интернета. Эпо-
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ха Web 3.0 предполагает использование маркетинговых Интернет-технологий, основанных на концеп-
ции «Маркетинг 3.0».  

Согласно Ф. Котлеру концепция «Маркетинг 3.0» подразумевает «способ тончайшего, изощрен-
ного воздействия на потребителя, при котором затрагивается не только разум и эмоции человека, но 
также его душа» [14, c. 85]. В целом, сама концепция «Маркетинг 3.0» всецело основывается на нейро-
маркетинговых подходах.  
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Экономическая деятельность предприятия относится к процессу, посредством которого предпри-

ятие производит, предоставляет, покупает или продает товары или услуги. При этом стоит подчерк-
нуть, что любое действие, связанное с производством, распространением или потреблением продуктов 
или услуг, считается экономической деятельностью [2]. 

Экономическая деятельность существует на всех уровнях общества, и поэтому деятельность, 
связанная с деньгами или обменом продуктами или услугами, рассматривается как экономическая. 
Например, сотрудники компании вне зависимости от ее производственной направленности и вида вы-
полняемых работ, которые получают заработную плату, осуществляют экономическую деятельность. 
При этом их работодатели также экономически активны, поскольку они платят персоналу, производят и 
продают товары, оказывают услуги, выполняют работы [2]. 

Таким образом, очевидно, что под экономической деятельностью следует понимать деятель-
ность, которую предприятие ведет с целью получения дохода, денег или богатства [2]. В теоретическом 
аспекте выделяют несколько типов экономической  деятельности (рисунок 1).  

 

Аннотация: сегодня при планировании экономической деятельности предприятия в дополнение к ос-
новным экономическим принципам, требуется опираться на логистическую концепцию и принцип мар-
кетинговой компетентности персонала, что позволит найти новые резервы роста его потенциала.  
Ключевые слова: предприятие, экономическая деятельность, логистическая концеция, маркетинговая 
компетенность персонала. 
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Рис. 1. Типы экономической деятельности предприятия 

(составлено по [2]) 
 
Рассматривая экономическую деятельность предприятия с точки зрения ее значимости для эко-

номики народного хозяйства отдельной страны отметим, что он вносит вклад в валовой внутренний 
продукт, который рассчитывается для определения общей экономической активности хозяйствующих 
субъектов. Валовой внутренний продукт представляет является своеобразным индикатором и собой 
общую стоимость всех товаров и услуг, произведенных за определенный период времени. Его значе-
ния, изученные в динамике, дают экономистам представление о том, насколько хорошо работает эко-
номика. В дополнение к сказанному выше, подчеркнем, что в настоящий момент одной из важных сфер 
экономики любого государства является сфера логистики, ориентированная на организацию и контроль 
движения товарных потоков. Практикой установлено, что на сегодняшний день современное общество 
ориентировано на потребление, в котором на первое место выходят интересы покупателей, ориенти-
рованные на качество поставок [3]. Логистические системы предоставляют услуги, связанные с управ-
лением потоками товаров и информации в процессе производства, перемещения, хранения и распре-
деления. Они помогают компаниям увеличивать эффективность своих операций, минимизировать за-
траты и улучшить качество своих продуктов и услуг. Конкретные продукты и услуги, которые предо-
ставляет логистическая система, могут варьироваться в зависимости от специфики и потребностей 
конкретной компании или отрасли. Для организации грамотных логистических процессов на производ-
стве с учетом его специфики, руководство компании обязательно расставляет приоритеты, в соответ-
ствии с которыми определяются ответственные лица, занимающиеся непосредственно вопросами ор-
ганизации, планирования и в некоторой степени контроля, поскольку основной контроль находится под 
влиянием топ-менеджмента компании. В данном случае речь, прежде всего, идет об установлении об-
ратной связи. Далее определяется совокупность факторов, которые будут учитываться в первую оче-
редь. Благодаря данной процедуре, выявляются рамки планирования работы предприятия. Учитывая, 
что планируется логистическая деятельность, успех которой определяет результативность работы 
предприятия и, соответственно, его экономической деятельности, необходимо принимать во внимание, 
что принципы планирования в подобных случаях, как правило, складываются в логистические концеп-
ции. Поэтому для руководства важным является выделение ключевых логистических концепций, в со-
ответствии с которыми предприятие будет строить и, соответственно, планировать  свою деятель-
ность.  Отметим, что сегодня существует множество логистических концепций. Тем не менее, далее 
рассмотрим несколько базовых концепций логистики, схематично представленных далее на рисунке 2. 

Заслуживает внимания также еще одна логистическая концепция, которая называется Quick 
response, что предполагает достаточно быструю координацию действия ритейлеров и оптовиков, обес-
печивая фактически мгновенное реагирование на изменение колебаний внешней среды, например, 
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спроса на товары или услуги. В данном случае продавцы выполняют постоянный мониторинг объемов 
и условий продаж с целью дальнейшего информирования заинтересованных лиц, которыми являются 
оптовики и производители. Это обусловлено тем, что запасы готовой продукции, как правило, отсут-
ствуют, поскольку продавцы нацелены на удовлетворение текущего спроса.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Рис. 2. Базовые концепции логистики (составлено по [1]) 
 
При этом отметим, что важным сегодня для успешной и активной экономической деятельности 

предприятия, особенно логистической направленности, является применение информационных техно-
логий для различных целей, что, в свою очередь, требует не только финансовых вложений в про-
граммное обеспечение, информационные платформы, но и трансформации модели предприятия, что 
позволит найти дополнительные резервы его роста [5]. 

Базовые концепции логистики 

1. Just In Time (точно в срок). Появилась в 50-х годах, когда 

 японская компания «Тойота» начала внедрять систему управле-

ния проектами Kanban.  В основе концепции лежит идея планиро-

вания всех поставок к определенному времени. Если вы знаете 

точные сроки отгрузки, то организуете процесс производства и 

сборки  

изделий согласно расписанию.  

2. Requirements / resource planning (планирование производства). 

На основе данной концепции работают следующие логистические 

системы в производстве и снабжении 

3.MRP I / MRP II — Materials / manufacturing requirements resource 

planning.  

Система планирования потребностей в материалах и ресурсах на 

производстве 

4. DRP I / DRP II — Distribution requirements resource planning.  

Система планирования распределения продукции / ресурсов в  

дистрибьюции 

5. Lean production базируется на идее сокращения запасов и  

снижении объемов партий товаров. Высокое качество продукции 

обеспечивается за счет квалифицированного персонала и  

оборудования, а производственные потери и риски сводятся к  

минимуму. 
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Также стоит обратить внимание на маркетинговую компетентность персонала, особенно в сфере 
логистики [6], поскольку от действий персонала предприятия во многом зависит успех его экономиче-
ской деятельности.  

Обобщив изложенное выше, можно сделать заключение, что сегодня при развитии и планирова-
нии экономической деятельности предприятия необходимо в дополнение к основным экономическим 
принципам, выбирать логистическую концепцию, которая позволит избежать расходов и непроизвод-
ственных потерь, учитывать степень цифровизации внешней среды, а также опираться на принцип 
маркетинговой компетентности персонала.  
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Во все времена считалось важным аспектом эффективная деятельность предприятия, что впо-

следствии актуализировало идеи усовершенствования производства товаров и предоставления услуг 
физическим и юридическим лицам в отдельных сферах жизни общества. Но в современном мире с 
каждым годом появляются различные внешние (инфляция, эпидемия, военные операции, эмбарго, по-
годные условия, покупатели, поставщики, конкуренты) и внутренние (финансы и экономические, произ-
водственные, технические, трудовые, инвестиционные, информационные ресурсы) факторы, которые 
могут подорвать деятельность предприятия [1]. Во-избежании таких последствий влияния факторов, 
специалисты углубились в изучение устойчивого развития предприятия, что в конечном итоге вытекает 
в экономическую устойчивость. И, тем не менее, если идти от обратного, то без экономической устой-
чивости не может существовать и устойчивое развития предприятия. Таким образом, эти понятия вза-
имно дополняемы и не могут существовать отдельно друг от друга. 

Аннотация: представленная научная работа рассматривает актуальность темы экономической эффек-
тивности предприятия в современных условиях рынка, а также демонстрирует различие, схожесть и 
взаимную связь двух экономических понятий как экономическая устойчивость и устойчивое развитие 
предприятия. 
Ключевые слова: экономическая эффективность, экономическая устойчивость, устойчивое развитие 
предприятием, эффективное управление предприятие, внешние и внутренние факторы предприятия, 
окружающая среда. 
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Стоит более подробно рассмотреть понятие экономической эффективности. Экономическая эф-
фективность представляет собой соотношение итогов деятельности предприятия за конкретный пери-
од времени и понесенных затрат, издержек в ходе достижения необходимых результатов. Также эко-
номическая эффективность отражает собой величину валового внутреннего продукта и показатели 
макроэкономического развития [2]. 

Основными показателями экономической деятельности являются: 
- коэффициент автономии, капитализации, обеспеченности запасов, финансовой независимости;  
- коэффициент текущей, быстрой, абсолютной ликвидности; 
- коэффициент оборачиваемости активов, запасов, дебиторской задолженности, кредиторской 

задолженности, оборотных средств; 
- чистые активы, собственные оборотные средства, фондоёмкость, фондоотдача; 
- рентабельности по чистой прибыли, рентабельность продаж, собственного капитала [3]. 
Устойчивого развитие предприятия в свою очередь характеризует предприятие как успешно ве-

дущее свою экономическую деятельность на рынке, также бережно относящееся к окружающей среде, 
т.е. минимизирующее негативное воздействие, либо вовсе не оказывающее его на окружающую среду.  

Показатели устойчивого развития можно разделять на: 
- экономические (показатели финансового состояния предприятия и его инновационная актив-

ность); 
- социальные (здесь учитывается текучесть кадров, соотношение между собой заработной платы 

и потребительских цен на рынке); 
- экологические (не обрабатываемые территории) [4]. 
Устойчивое развитие предприятия обуславливается концепцией бережливого производства, это: 
- сокращение каких-либо издержек на каждом этапе жизненного цикла; 
- восстановление изделий, если они подлежат восстановлению и их повторное использование; 
- повторное использование имеющихся ресурсов; 
- создание и производство изделия, таким образом, чтобы избежать его влияния на окружающую 

среду. 
Устойчивое развитие предполагает, что предприятие стремится удержать свои позиции на рынке 

как можно дольше, и действует исходя из целей долгосрочного планирования деятельности предприя-
тия. Предприятие, использующее концепцию бережливого производства, делает акцент на преоблада-
нии не природных ресурсов, а человеческих (человеческие знания и инновационная деятельность)  [5].  

Чем больше предприятие рационально использует свои ресурсы, и привлекает инновации, тем 
больше оно приближается к экономической устойчивости.  

Экономическая устойчивость формируется за счет хороших экономических показателей пред-
приятия, на которые внешние факторы окружающей среды могут повлиять не значительно, но внутрен-
ние факторы могут изнутри пошатнуть слаженную работу предприятия. Положительным моментом яв-
ляется то, что предприятие способно отрегулировать организацию внутри таким образом, что внутрен-
ние негативные факторы быстро решатся. Что нельзя утверждать о внешних факторах, на которые 
предприятие иногда не в силах воздействовать, и тогда ему необходимо подстраиваться, ломать усто-
явшуюся организацию управления, чтобы продолжить свою деятельность и быть конкурентоспособ-
ным, и востребованным на рынке. Поэтому предприятию важно быть гибким и мобильным, способным 
быстро адаптироваться к изменяющимся условиям современного рынка  [6].  

Чтобы повысить экономическую устойчивость, предприятие может использовать такие эффек-
тивные способы, как: 

- снятие с работников некоторых обязанностей и передача их на аутсорсинг; 
- перевести определенное количество сотрудников на удаленный режим работы, с целью сокра-

щения использования арендных площадей; 
- сдача в аренду пустующих площадей; 
- на разовые поручения привлекать фрилансеров; 
- на выполнение разовых задач, брать оборудование в аренду; 
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- начать применять инновационные технологии (упрощающие любые процессы в разы); 
- рассмотреть вопрос вторичного использования своей продукции (если предприятие производ-

ственное). 
Как только предприятие достигнет нужных ей результатов, далее оно вправе разработать для 

себя более подходящую организацию деятельности [7]. 
Таким образом, за счет совершенствования деятельности предприятия, сокращения издержек и 

грамотного распоряжения ресурсами, следуя пути устойчивого развития, предприятие может стать эко-
номически устойчивым, и наоборот, став экономически устойчивым, оно может идти по пути устойчиво-
го развития, и впоследствии стать одним из самых успешных предприятий в мире. 
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Аннотация: поскольку организатор детского движения, воспитания и образования Н.К. Крупская в кри-
тике феодальной России, а особенно в критике национальной политики царизма обращала внимание 
на сформировавшуюся дружбу народов СССР, то она полагала, что завоеванную дружбу народов сле-
дует крепить у представителей молодого советского поколения. В результате в 1938 г. было написано 
письмо пионерам «О дружбе ребят всех национальностей». Для нашего времени читается с большим 
интересом облегченное по форме для восприятия детей изложение основ классового подхода и мате-
риалистического понимания истории. Современные российские историки полагают, что царскую нацио-
нальную политику можно охарактеризовать как естественную, при котором был косвенный способ 
управления территориями. Но возобладание тенденции к русификации привело к усилению этническо-
го напряжения. Такой формализованный подход к истории государственности дает скудный вывод, что 
национальная политика XIX в. усилила национальный фактор распада страны в начале XX в. А как 
марксисты в 30 гг. проектировали будущее национальных отношений в стране? Поскольку Октябрьская 
революция провозгласила и обеспечила равноправие народов, то при социализме вставал вопрос о 
существовании пережитков прошлого у советских людей и детей. Русским ребятам надо поближе сой-
тись с ребятами других национальностей и многому них поучиться, но надо им помогать, делиться с 
ними знаниями и стать на этом фронте настоящими ленинцами. Нужна дружба между ребятами всех 
национальностей, как завещал В.И. Ленин и призывает И.В. Сталин. И от взрослых нужна не просто 
воспитательная, но и образовательная и разъяснительная работа в части обеспечения дружбы ребят 
народов СССР. 
Ключевые слова: организатор детского движения, национальная политика царизма, дружба народов, 
дружба ребят всех национальностей, российские историки, тенденция к русификации, история государ-
ственности, марксисты, Октябрьская революция, равноправие народов, социализм, пережитки прошло-
го, русские ребята, настоящие ленинцы, разъяснительная работа. 
 

N.K. KRUPSKAYA ON THE FRIENDSHIP OF CHILDREN OF ALL NATIONALITIES 
 

Nekrasov Stanislav Nikolaevich 
 
Annotation: Since the organizer of the children's movement, upbringing and education, N.K. Krupskaya, in 
her criticism of feudal Russia, and especially in her criticism of the national policy of tsarism, drew attention to 
the formed friendship of the peoples of the USSR, she believed that the won friendship of peoples should be 
strengthened among representatives of the young Soviet generation. As a result, in 1938, a letter was written 
to the pioneers "About the friendship of children of all nationalities." For our time, the presentation of the basics 
of the class approach and the materialistic understanding of history, facilitated in form for children's perception, 
is read with great interest. Modern Russian historians believe that the tsarist national policy can be character-
ized as a natural one, in which there was an indirect way of managing territories. But the predominance of the 
trend towards Russification has led to increased ethnic tension. Such a formalized approach to the history of 
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ушедшей в прошлое феодальной России, а особенно в критике национальной политики царизма обра-
щала внимание на сформировавшуюся дружбу народов СССР, то она полагала, что дружбу народов 
следует крепить у представителей молодого советского поколения. В результате в 1938 г. было напи-
сано письмо пионерам «О дружбе ребят всех национальностей». Для нашего времени читается с 
большим интересом само облегченное по форме для восприятия детей изложение основ классового 
подхода и материалистического понимания истории.  

В письме пионерам сказано: «Дорогие ребята, вы знаете, как при царе помещики и капиталисты 
эксплуатировали, угнетали национальности, населявшие Россию. Таких национальностей очень много. 
Они были лишены всех прав. Царское правительство старалось всячески мешать сближению нацио-
нальностей, натравливало одну национальность на другую: татар — на армян (в 1905 г. дело дошло до 
резни между татарами и армянами), русских — на евреев и т. д. Вы читали, вероятно, о диких еврей-
ских погромах, которые устраивались черносотенцами. Черносотенцы врывались в еврейские дома и 
квартиры, все в них ломали, грабили имущество, избивали и убивали стариков, женщин, детей, увечи-
ли их. Все это проходило безнаказанно. Взгляд на нерусские народности, как на какую-то низшую поро-
ду людей, был широко распространен среди обывателей. Владимир Ильич рассказывал о том, как он в 
детстве и ранней юности постоянно слышал такие разговоры среди симбирских обывателей: заговорят 
о еврее — непременно скажут «жид», о поляке — «полячишка», об армянине — «армяшка». Но это бы-
ло не только в Симбирске — было повсюду. Я жила в детстве в Петербурге, в Псковской губернии, в 
Киеве — везде было одно и то же.  

Населявшие Россию народности царское правительство держало в темноте, чтобы легче было 
их эксплуатировать. У целого ряда народностей не было даже своей письменности, другим запрещали 
писать и выпускать книги и газеты на их родном языке» [1, с. 629].  

Современные российские историки из Якутска О.А. Парфенова и А.Е. Аввакумов в статье «К про-
блеме государственной национальной политики в Российской империи XIX в.» пишут, что «Царскую 
национальную политику можно охарактеризовать как естественную, поскольку она проводилась сти-
хийно, параллельно со становлением российской государственности. Она выстраивалась, исходя из 
потребностей внутренней и внешней политики страны» [2, с. 175]. Далее ссылаясь на западных истори-
ков, они выделяют метод обнаружения двух способов управления империями (то есть по умолчанию 
Россия признается империей, что, впрочем, и было отражено в ее названии). Метод предполагает де-
ление на два условных варианта: прямой и косвенный. В Российской империи к XIX в., когда в оконча-
тельном виде сложились мировые империи, был распространен преимущественно косвенный способ 
управления территориями. Прямая колониальная политика, или политика унификации, предусматрива-
ет ассимиляцию народов, проживающих на территории империи, а также унификацию колониальной 
администрации в единую систему власти» [2, с. 175-176].  

statehood gives a meager conclusion that the national policy of the XIX century strengthened the national fac-
tor of the country's disintegration at the beginning of the XX century. And how did the Marxists in the 30s pro-
ject the future of national relations in the country? Since the October Revolution proclaimed and ensured the 
equality of peoples, under socialism the question arose about the existence of remnants of the past among 
Soviet people and children. Russian guys need to get closer to guys of other nationalities and learn a lot from 
them, but we need to help them, share knowledge with them and become real Leninists on this front. Friend-
ship is needed between guys of all nationalities, as bequeathed by V.I. Lenin and urged by I.V. Stalin. And 
adults need not only educational, but also educational and explanatory work in terms of ensuring the friendship 
of children of the peoples of the USSR. 
Key words: organizer of the children's movement, national policy of tsarism, friendship of peoples, friendship 
of children of all nationalities, Russian historians, tendency to Russification, history of statehood, Marxists, Oc-
tober Revolution, equality of peoples, socialism, remnants of the past, Russian guys, real Leninists, explanato-
ry work. 
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Далее авторы приходят к выводу о возобладании тенденции к русификации: «Несмотря на преоб-
ладание признаков косвенного государственного управления, в истории России имперского периода 
встречались и проявления прямого типа. В последней трети ХIХ в. Александр II начинает политику консо-
лидации этнического ядра империи – русской народности (русских, белорусов, украинцев). Эту тенденцию 
продолжил Александр III, который был убежден в том, что в Российской империи должны господствовать 
русская государственность (русские учреждения), русский язык и уважение к православной религии. Об-
новление направлений и принципов национальной политики империостроительства позволяло монархии 
проводить модернизацию под знаком русификации, которая в тех условиях означала не преимущества и 
привилегии для русских, но прежде всего систематизацию и унификацию управления» [2, с. 177].  

Авторами дается стандартное западническое либеральное объяснение сдвига в политике мо-
нархии, стремившейся к модернизации: «Такая смена подхода к национальной политике в рассматри-
ваемый период скорее объясняется трансформацией всего политического курса страны в сторону ре-
акции. Причинами изменения политического курса, возможно, являются либерально-революционные 
события в Европе и России первой половины XIX в.» В качестве результата отмечается «усиление эт-
нического напряжения и сепаратистских тенденций» [2, с. 177]. 

Такой формализованный подход к истории государственности дает достаточно скудный вывод: 
«Косвенный тип управления колониями, как показывает опыт Российской и Британской империй, вы-
страивает систему «свой-чужой», при которой у подчиненных народов не формируется чувство при-
надлежности к единой стране. В таких условиях резкая смена курса национальной политики в сторону 
прямого управления приводит к напряженности в межнациональных отношениях. Соответственно, 
можно предположить, что национальная политика XIX в. усилила национальный фактор распада стра-
ны уже в начале XX в. Тем не менее положительным аспектом национальной политики можно считать 
то, что особый подход в управлении народами со стороны власти позволил сохранить многообразный 
этнический и культурный состав» [2, с. 178]. 

Мы рассмотрели эту статью столь подробно по причине ее стандартности – после отказа от 
классового подхода и материалистического понимания истории либеральные конструкции легко вос-
производятся, но не дают удовлетворительных объяснений и не открывают возможности проектирова-
ния будущего. А как марксисты в 30 гг. проектировали будущее национальных отношений в стране? 

Поскольку Октябрьская революция провозгласила и обеспечила равноправие народов, то при 
социализме вставал вопрос о существовании пережитков прошлого у советских людей и детей. Н.К. 
Крупская писала: «Советская власть сразу же положила этому конец, дала всем национальностям оди-
наковые права с русскими, все время проявляет особую заботу об отсталых национальностях. Дружба 
народностей, населяющих наш Союз Советских Социалистических Республик, растет и крепнет. Само 
собой разумеется, что пионеры разных национальностей должны дружить между собой, помогать во 
всем друг другу. Как правило, это так и бывает. Но бывает и так, что русские пионеры считают, что де-
ти других национальностей более отсталые в культурном отношении. Пионеры одного детского дома — 
русские — писали мне как-то из Таджикистана: «Кругом нас живут таджики. Мы знаем, что царское пра-
вительство угнетало их. Когда мы вырастем, мы поможем им стать культурными».  

В ответ на это я написала им, что граждане из угнетаемых при царизме национальностей теперь 
усиленно учатся, многие из них стали крупными работниками. Я писала ребятам, что им надо поближе 
сойтись с ребятами таджиками, сдружиться, что среди ребят других национальностей многие очень 
дисциплинированны, умеют хорошо работать, петь, рисовать, метко стрелять. Многому можно у этих 
ребят поучиться, но надо и им помогать, делиться с ними знаниями. Нужна дружба между ребятами 
всех национальностей. Этого хотел Ленин, этого хочет Сталин» [1, с. 629-630].  

Историки полагают, что все империи обречены на гибель. Если это не тезис гегелевской диалек-
тики, что все существующее обречено на смерть и если не желаешь умереть, но не надо рождаться, то 
что представляет собой этот либеральный лозунг о неизбежности гибели империй? П.Ф. Рагимова пи-
шет в статье «Национальная политика российского правительства в конце XIX- начале XX века», что 
образование и распад империй – закономерный этап исторического процесса [3, с. 92]. Заметим вся 
статья посвящена некоему загадочному российскому правительству и русификации!  
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А вот как Н.К. Крупская обращается к детям прежде угнетенных царизмом народов: «Дорогие ре-
бята, пионеры и пионерки всех народностей СССР! От своих отцов и матерей, от стариков многие из 
вас слышали, как русские помещики и капиталисты эксплуатировали ваш народ, держали его в темноте 
и бесправии, и может случиться, что у кого-нибудь из вас нет-нет и вспыхнет чувство недоверия к рус-
ским ребятам. Ленин заботился, партия заботится, чтобы все народности СССР были полноправны, 
чтобы они могли расти и крепнуть, чтобы ребятам всех национальностей — и мальчикам, и девоч-
кам — хорошо жилось. У вас нет причин обособляться; дружите с русскими ребятами, помогайте друг 
другу в учебе, в общественной работе, сообща боритесь за социализм, за жизнь сытую, здоровую, про-
свещенную, светлую, за дело Ленина» [1, с. 630].  

Далее она сообщает о необходимости изучения русского языка как языка дружбы народов: «Те-
перь во всех школах вводится преподавание русского языка. Знание, кроме родного, одного общего 
языка — русского — еще больше сблизит все народы СССР. На русском языке очень много книг, кото-
рые рассказывают о революции, о врагах, с которыми надо бороться, о том, как надо по-новому пере-
страивать жизнь. На русском языке много учебников, много научных трудов. Надо открыть доступ к 
этой богатой литературе всем национальностям, помочь им поскорее овладеть наукой. Язык разных 
национальностей часто очень отличается от русского. Есть такие языки, где, например, нет разницы 
между мужским и женским родом, и ребята, когда начинают учиться русскому языку, долго путают муж-
ской и женский род, говорят: «Ваня пошла спать» или «Маша пошел домой». Есть языки, в которых ни-
когда не бывает рядом двух согласных букв, и ребята этой национальности, когда начинают учиться 
русскому языку, никак не могут сказать «три», говорят «ри». Есть такие языки, где неясна разница меж-
ду буквами «к» и «х», между «б» и «п» и т. д. И вот когда ребята пишут диктовку, делают много ошибок; 
как ни стараются — все выходит «плохо». Чтобы научиться хорошо писать и читать, им надо прежде 
всего научиться говорить по-русски. Это зависит от практики. Дружба ребят разных национальностей с 
русскими, совместные игры, прогулки, рассказы на русском языке, русские стихи, которые будут легко 
запоминаться, русские песни помогут им быстро овладеть русской речью» [1, с. 630-631].  

«Мой отец был революционер. Он хотел, чтобы я дружила с ребятами других национальностей. Ко-
гда мне было лет пять, мы жили в Варшаве. И вот я играла во дворе с ребятами — польскими, еврейски-
ми, татарскими. Мы очень дружно играли, нам было очень весело. Мы угощали друг друга чем могли. Та-
тарские ребята водили меня в палатку во дворе, где жили их родители — они работали на стройке,— и 
угощали меня кониной, которая казалась мне очень вкусной. Еврейский мальчик был постарше меня года 
на три, он очень хорошо обращался со мной, я его очень любила, он угощал меня хлебом со смальцем. 
Польские ребята угощали меня «тястечками» — пирожными. Я не помню, чем я их угощала, но жили мы 
очень дружно и весело. И потом, когда я стала постарше и слышала, как обижают детей евреев, не пус-
кают их в общественные сады, не пускают учиться, как притесняют поляков, я очень возмущалась. Потом 
я жила в Полтавской губернии в деревне, играла там с деревенскими ребятами украинцами, научилась 
говорить по-украински; мне очень нравились украинские песни, украинские цветущие деревья. Я и сейчас 
бываю рада, когда получаю от украинских пионеров письма» [1, с. 631-632].  

Глубоко личное, как мы видели, и вместе с тем общественное, проектное письмо завершается 
вновь обращением к культурным корням тех, кто совершил величайшую революцию на планете: «Отец 
Владимира Ильича, Илья Николаевич, был директором народных училищ в Симбирске. Он всегда 
очень заботливо относился к детям других национальностей — мордвинов, чувашей и др. Владимир 
Ильич видел это, это ему нравилось, и в старшем классе гимназии целый год занимался он с товари-
щем чувашем Огородниковым, помогал ему подготовиться в высшую школу и помог — тот сдал очень 
хорошо экзамен.  

Я крепко надеюсь, ребята, что вы, какой бы национальности ни были, будете дружить друг с дру-
гом, помогать друг другу в учебе, в выработке характера, в умении работать и станете и на этом фрон-
те настоящими ленинцами» [1, с. 632].  

Поскольку Н.К. Крупская как марксист прекрасно понимала причины национальной розни в Рос-
сийской империи, а также истоки еврейских погромов, то можно предположить, что эта материалисти-
ческая традиция в трудах современных историков сохранится. И действительно, мы видим ее продол-
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жение. В статье Д.А. Прохорова Проблема еврейских погромов в Российской империи и общественное 
мнение (по материала газеты «Таврида») 

Кризис внутренней политики в отношении еврейского населения России, а также последовавшее 
в 1881 г. убийство народовольцами императора Александра II привели к тому, что по южным и юго-
западным регионам страны прокатилась массовая волна погромов. Вызваны они были недовольством 
местного населения еврейским присутствием, а также распространявшимися слухами о том, что убий-
ство царя якобы было инспирировано евреями» [4, с. 138].  

Царское правительство приняло по итогам погромам положение о черте оседлости: «3 мая 
1882 г. правительством были разработаны «Временные правила» для евреев, которые создавались на 
основе рекомендаций губернских комиссий 1881 г. По «Временным правилам» евреям запрещалось: а) 
селиться в сельской местности, т. е. вне городов и местечек в черте оседлости; б) приобретать недви-
жимое имущество вне местечек и городов и арендовать земельные угодья; в) торговать в воскресенье 
и в христианские праздники. Ограничения, распространявшиеся на пятнадцать губерний черты оседло-
сти, не коснулись Царства Польского. И хотя эти правила назывались «временными», действовали они 
вплоть до 1917 г.» [4, с. 143]. 

 Н.К. Крупская обращает внимание, что все эти исторические детали дети не знают и в них не 
вникают. У них присутствует упрощенное понимание – погром в фильме воспринимается весело как 
драка вроде сцены в «Веселых ребятах», а гонения на евреев как правильное дело, поскольку они-де 
все буржуи. Значит, нужна не просто воспитательная, но и образовательная и разъяснительная работа 
в части обеспечения дружбы народов и дружбы ребят этих народов СССР. 
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Аннотация: Н.К. Крупская в письме 1938 г. советским пионерам, озаглавленным «Надо учиться рабо-
тать головой и руками», проводила классовый подход к пониманию общества и учила новые поколения 
материалистическому пониманию истории. Переход от классового общества, преодоление эксплуата-
ции в СССР привели к тому, что умелый физический труд стал трудом почетным, а современный фи-
зический труд благодаря открытиям науки и техники изменил свой характер. И машинисту, и работнице 
стало нужно умение работать головой и руками. Выход классики марксизма всегда видели в трудовом 
воспитании и политехническом образовании. В советской школе показателями эффективности трудо-
вого воспитания выступали интерес учащихся к трудовой деятельности, потребность их в труде, нали-
чие знаний о производстве, трудовая активность, готовность к выбору профессии. Главной мерой эво-
люции советского образования было преодоление классовости в советской школе. Под преодолением 
классовости Советская власть понимала компенсационную (или позитивную) дискриминацию, то есть 
предоставление преимущественных прав в области образования детям крестьян и рабочих. Эта ком-
пенсационная дискриминация отразилась и на содержании образования, и на его кадровом составе: 
большое внимание стало уделяться классовому происхождению учителей и педагогов. 
Ключевые слова: письмо советским пионерам, работать головой и руками, классовый подход, пре-
одоление эксплуатации, современный физический труд, классики марксизма, трудовое воспитание, 
политехническое образование, показателями эффективности, потребность в труде, советское образо-
вание, преодоление классовости, советская школа, Советская власть, компенсационная дискримина-
ция, преимущественные права, классовое происхождение. 
 

N.K. KRUPSKAYA: TO THE PIONEERS ABOUT THE CLASS STRUGGLE 
 

Nekrasov Stanislav Nikolaevich 
 
Annotation: N.K. Krupskaya, in a 1938 letter to Soviet pioneers entitled “We must learn to work with our 
heads and hands,” pursued a class approach to understanding society and taught new generations a materia l-
istic understanding of history. The transition from class society and the overcoming of exploitation in the USSR 
led to the fact that skilled physical labor became honorable work, and modern physical labor, thanks to the 
discoveries of science and technology, changed its character. Both the driver and the worker needed the abil-
ity to work with their heads and hands. The release of the classics of Marxism has always been seen in labor 
education and polytechnic education. In Soviet schools, indicators of the effectiveness of labor education were 
students’ interest in work, their need for work, knowledge of production, labor activity, and readiness to choose 
a profession. The main measure of the evolution of Soviet education was the overcoming of classism in the 
Soviet school. By overcoming classism, the Soviet government understood compensatory (or positive) discrim-
ination, that is, providing preferential rights in the field of education to the children of peasants and workers. 
This compensatory discrimination was reflected both in the content of education and in its personnel composi-
tion: much attention began to be paid to the class origin of teachers and pedagogues. 
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Н.К. Крупская в письме 1938 г. советским пионерам, озаглавленным «Надо учиться работать го-

ловой и руками», тонко проводила классовый подход к пониманию общества и учила материалистиче-
скому пониманию истории новые поколения. Простым и доступным языком она писала, обращаясь к 
ребятам: «при крепостном праве было два главных класса: класс помещиков и класс крестьян. Поме-
щики владели землей, крестьяне на них работали с утра до ночи, с малых лет и до глубокой старости. 
Помещики были классом эксплуататоров, крестьяне — классом эксплуатируемых. Помещики никаким 
физическим трудом не занимались. Физический труд считался «черным». Почитайте наших лучших пи-
сателей, описывавших жизнь помещиков и крепостных крестьян. Почитайте, например, роман «Обло-
мов» Гончарова, почитайте Щедрина и других писателей, описывавших крепостное право. Даже по до-
му ничего не делали помещики, сами одеться, причесаться не умели, держали горничных, кухарок, ня-
нек, швей и т. п. Господа учились читать и писать, занимались немного умственным трудом; им это 
надо было для того, чтобы управлять, чтобы читать занимательные книжки» [1, с. 625]. 

 Далее при переходе царской России в стадию капиталистического развития разделение труда 
усовершенствуется до жесткого и почти кастового расчленения общества в стиле романа «Машина 
времени» Г. Уэллса. Н.К. Крупская пишет: «Потом, когда стали проводиться железные дороги, стали 
вводиться машины, стали возникать фабрики и заводы, укрепился класс капиталистов, они стали экс-
плуатировать рабочих. Класс капиталистов эксплуатировал рабочих, наживался на их труде. Капитали-
сты, как и помещики, занимались умственным трудом, чтобы управлять, командовать и развлекаться, а 
рабочие занимались, как и крестьяне, «черным», физическим трудом. Было такое разделение: поме-
щики и капиталисты, тесно связанные между собой, занимались только умственным трудом. Рабочих и 
крестьян держали в темноте, чтобы легче было ими управлять. Крестьяне и рабочие — классы эксплу-
атируемые — занимались тяжелым физическим трудом, а к сколько-нибудь углубленному, серьезному 
знанию им доступ был закрыт» [1, с. 625-626].  

Этот классовый разрыв привел к разрыву в системе образования: «Разрыв между трудом умствен-
ным и физическим был очень велик. И школы создавались разные: для детей помещиков и капиталистов 
были средние и высшие учебные заведения, где детям давали знания, овладение которыми приучало к 
умственному труду; для детей рабочих и крестьян создавались лишь школы самые элементарные — да и 
тех было очень мало,— где давались лишь крохи знаний, да разные ремесленные училища и профшко-
лы, которые давали очень мало общеобразовательных знаний, а лишь навыки физического труда. Ко-
нечно, при капитализме нужны были служащие: техники, мастера, бухгалтеры, фельдшеры, учителя, чи-
новники разных специальностей и т. д.,— которые должны быть и обладать известными знаниями и в 
области умственного труда. Высшие разряды служащих: инженеры, врачи, агрономы — обслуживали 
главным образом капиталистов и помещиков. В этот разряд попадали лишь в исключительных случаях 
дети крестьян и рабочих, попадали больше всего дети разорившихся помещиков и капиталистов. Физи-
ческий труд считался каким-то низшим, грубым трудом; им занимались лишь из нужды.  

Сейчас в нашей стране, где нет больше помещиков и капиталистов, нет больше эксплуатации, 
умелый, слаженный физический труд стал трудом почетным. Быть стахановцем стало делом чести. К 
людям физического труда Советская власть относится совсем по-другому, выдвигает их. Кроме того, 
современный физический труд благодаря открытиям науки и техники меняет свой характер. Одно дело 
было править конем, запряженным в телегу, другое дело — править автомобилем или паровозом. Од-
но дело было с прялкой сидеть под оконцем, другое дело — управлять десятком прядильных машин. 
Одно дело было пахать сохой, другое — трактором. И машинисту, и работнице на текстильной фабри-
ке, и трактористу надо иметь умелые руки, но нужны им и знания, нужно умение работать и головой и 
руками» [1, с. 626].  

Key words: letter to Soviet pioneers, work with your head and hands, class approach, overcoming exploita-
tion, modern physical labor, classics of Marxism, labor education, polytechnic education, performance indica-
tors, need for labor, Soviet education, overcoming classism, Soviet school, Soviet power, compensatory dis-
crimination, preferential rights, class origin. 
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Выход марксисты видели в трудовом воспитании и политехническом образовании. Н.К. Крупская 
отмечала: «Маркс, Энгельс, Ленин все время говорили о трудовом воспитании на основе современной 
техники, об изжитии разрыва между трудом физическим и умственным. Сейчас самое важное — во-
оружить массы знанием! У нас введено всеобщее обучение, на школьную учебу обращено большое 
внимание, но это не значит, что наши ребята могут расти барчатами, которые не умеют пуговицы при-
шить к пальто, вскипятить молоко, вычистить себе сапоги, позвонить по телефону, не знают, как при-
ступиться к машине, как за лошадью ухаживать. Стране социализма барчат не надо. Нужны умелые 
руки в быту и на всякой работе, в том числе и на технической работе. Разве белоручка может быть па-
панинцем? Некоторые ребята недавно думали, что при социализме никто ничего не будет делать. Нет, 
при социализме все работают, только труд этот иной — много легче, производительнее, интереснее. 
Это труд не на помещика и капиталиста, это труд на общую пользу. Только он требует знаний, умения 
эти знания применять к жизни, пользоваться самыми разнообразными инструментами, управлять ма-
шинами.  

Надо иметь и знания и прочные навыки труда. И надо вам, пионерам и пионеркам, упорно учиться 
и умственному и физическому труду; надо использовать для обучения труду физическому все, что можно: 
технические станции, школьные мастерские, мастерские в Дворцах пионеров; нужно организовывать раз-
нообразные кружки труда. Рабочие и колхозники — общественники, общественницы тут очень много мо-
гут помочь вам, они будут делиться с вами своим опытом. Вам надо расти работниками социалистическо-
го — осмысленного, хорошо организованного труда. Научитесь быть такими работниками нашего социа-
листического государства, какими являются стахановцы. Но вы знаете, капиталисты ненавидят нашу 
страну социализма, они хотят ее разрушить. Они пробовали через своих шпионов завербовать побольше 
предателей, вроде бухаринцев, троцкистов. Поработить нашу страну им не удастся» [1, с. 627].  

Педагог И.В. Фролов писал: «В первые годы Советской власти проблема политехнизма и органи-
зации труда решалась в сложных условиях хозяйственной разрухи. Приходилось ограничиваться про-
стыми видами производительного труда, работой в плохо оборудованных мастерских ремесленного 
типа. Сельскохозяйственный труд ограничивался работой в индивидуальных хозяйствах. Позже содер-
жание производительного труда учащихся стало заметно изменяться в лучшую сторону, особенно в 
сфере промышленности. Задачи, поставленные перед трудовым воспитанием, в СССР находили свое 
решение в процессе общеобразовательной подготовки, на уроках труда, в различных видах трудовой 
деятельности учащихся – летняя практика на школьных приусадебных участках, сельскохозяйственных 
и промышленных предприятиях, а также во внеурочной работе. Показателями эффективности трудово-
го воспитания выступали интерес учащихся к трудовой деятельности, потребность их в труде, наличие 
знаний о производстве, трудовая активность, овладение трудовыми умениями, готовность к выбору 
профессии» [2, с. 226].  

К сожалению, автор ссылается на идеи и труды А.С. Макаренко и забывает о Н.К. Крупской. Од-
нако первичны идеи и дела последней. Автор пишет: «Согласно идеям трудового воспитания, выска-
занным А.С. Макаренко, советская школа включала в себя не только общеобразовательную, а так же 
трудовую и политехническую. В ней были обязательны уроки трудового обучения и виды труда школь-
ников. Образование в школе носит политехнический характер: дается знание об основах современного 
производства, техники, экономики. А.С. Макаренко указывает на необходимость развития в процессе 
трудовой деятельности детей их умений ориентироваться, планировать работу, бережно относиться ко 
времени, к орудиям производства и к материалам, добиваться высокого качества работы. Для избежа-
ния ранней и узкой специализации стоит переключать детей с одного вида труда на другой, дать им 
возможность получить среднее образование и в то же время получить навыки и знания необходимые 
для рабочих профессий, а также навыки по управлению и организации производством» [2, с. 226]. 

Е.Ю. Быкова в статье «Реформирование системы школьного образования в СССР в 1917–1930 
гг.: организационные и идеологические аспекты» писала, что «С 1917 по 1930 год были заложены ос-
новы для создания советской системы образования, намечены цели и ориентиры, которых придержи-
валось государство при формировании советской школы. Перед советской властью стояла трудная 
задача – построение нового общества, а потому требовалось избавиться от всех «пережитков» про-
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шлого. В связи с проводимыми в данное время реформами системы образования актуально изучение 
опыта новаторства, который имеет наша страна в этой области. Основным исследовательским вопро-
сом в данном контексте является выяснение эволюции школьной системы, послужившей основой для 
появления той модели школы, модернизация которой проводится с 1990-х годов» [3, с. 179-180].  

Главной мерой эволюции советского образования было «преодоление классовости в советской 
школе». Е.Ю. Быкова поясняет этот процесс: «При реформировании системы образования одной из 
главных задач являлось преодоление классовости. В данном случае можно выделить 3 основных 
направления: во-первых, под преодолением классовости советская власть понимала компенсационную 
(или позитивную) дискриминацию, то есть предоставление преимущественных прав в области образо-
вания детям крестьян и рабочих» [3, с. 182].  

Новая школа должна была стать основой для справедливого общества, где каждый может рас-
считывать на получение бесплатного образования. В.И. Ленин на Всероссийском съезде Российского 
Коммунистического союза молодежи 2 октября 1920 г. утверждал, что «вся старая школа, будучи цели-
ком пропитана классовым духом, давала знания только детям буржуазии. Каждое слово ее было под-
делано в интересах буржуазии. В этих школах молодое поколение рабочих и крестьян не столько вос-
питывали, сколько натаскивали в интересах той же буржуазии. Воспитывали их так, чтобы создавать 
для нее пригодных слуг, которые были бы способны давать ей прибыль и вместе с тем не тревожили 
бы ее покоя и безделья. Поэтому, отрицая старую школу, мы поставили себе задачей взять из нее 
лишь то, что нам нужно для того, чтобы добиться настоящего коммунистического образования. 

Здесь я подхожу к тем нареканиям, к тем обвинениям старой школы, которые постоянно прихо-
дится слышать и которые ведут нередко к совершенно неправильному толкованию. Говорят, что старая 
школа была школой учебы, школой муштры, школой зубрежки. Это верно, но надо уметь различать, что 
было в старой школе плохого и полезного нам, и надо уметь выбрать из нее то, что необходимо для 
коммунизма. 

Старая школа была школой учебы, она заставляла людей усваивать массу ненужных, лишних, 
мертвых знаний, которые забивали голову и превращали молодое поколение в подогнанных под общий 
ранжир чиновников. Но вы сделали бы огромную ошибку, если бы попробовали сделать тот вывод, что 
можно стать коммунистом, не усвоив того, что накоплено человеческим знанием. Было бы ошибочно 
думать так, что достаточно усвоить коммунистические лозунги, выводы коммунистической науки, не 
усвоив себе той суммы знаний, последствием которых является сам коммунизм. Образцом того, как 
появился коммунизм из суммы человеческих знаний, является марксизм» [4, с. 303].  

Е.Ю. Быкова другую сторону преодоления классовости: «С другой стороны, фактически преодо-
ление классовости означало внедрение в советское общество «правильной», коммунистической идео-
логии, а школе в этом случае отводилась первостепенная роль. В число основных показателей, по ко-
торым оценивалось развитие советской школы, были включены данные по преодолению классовости, 
показывающие количество мест в образовании, занятых детьми крестьян и рабочих» [3, с. 182-183]. 

Автор уточняет, что «компенсационная дискриминация отразилась и на содержании образова-
ния, и на его кадровом составе: большое внимание стало уделяться классовому происхождению учи-
телей и педагогов. За основу советской системы образования, таким образом, была взята модель еди-
ной трудовой школы, главными принципами которой являлись принцип политехнизма и идеологическая 
направленность воспитания подрастающего поколения страны» [3, с. 188].  

Только в условиях преодоления старой классовой школы возможно классовое воспитание и 
классовый подход в образовании и как в заключении завершает Н.К. Крупская: «Предателей — едини-
цы, а миллионные массы крепко стоят за социализм, крепко сорганизованы, сплочены. Если враг напа-
дет, они сумеют дать отпор. Вы читаете о войне в Испании, Китае, вы знаете, какую роль в этой войне 
играет техника, аэропланы, машины. Вы готовы встать на защиту Родины, но, не имея технических 
знаний, не имея умелых рук, нельзя по-настоящему защитить свою великую социалистическую Родину. 
Пионеры, пионерки! К социалистическому труду, к обороне своей социалистической Родины, к борьбе 
за дело Ленина будьте готовы!» [1, с. 628]. 
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Аннотация: в статье 1937 г. «Ленин о коммунистической морали» Н.К. Крупская обратила внимание на 
то, что культурно В.И. Ленин вырос под влиянием революционно-демократических идей целого поколе-
ния русского освободительного движения. Под влиянием русской литературы, поэтов «Искры» он с 
ранних лет ненавидел мещанство, семейную жизнь вне общественных интересов, превращение жен-
щины в предмет забавы, презирал жизнь, пропитанную неискренностью, приспособленчеством. В эми-
грации обнаружилось, что в буржуазной Европе сложнее сопротивляться мещанскому миросозерца-
нию, нежели в революционной России. Приходится наблюдать, как велико было влияние окружающей 
буржуазной среды, буржуазного уклада на семью и быт рабочих. Происхождение коммунистической 
морали вождь выводил из вопросов мировоззрения, а значит из истории русского освободительного 
движения. В буржуазном обществе буржуа можно стать против желания. Н.К. Крупская поясняет как 
социал-демократический деятель говорит радикальные речи, а в домашней жизни, в быту, он настоя-
щий обыватель — как выражаются французы, «буржуй против желания». И сегодня существует термин 
«левые, привыкшие к икре»: он означает человека левых взглядов из буржуазной среды, у которого 
«сердце слева, но кошелек справа». Как можно выйти в этих условиях из-под влияния обывательщины, 
мещанства? Есть один способ – бороться и жить общественными интересами. 
Ключевые слова: коммунистическая мораль, революционно-демократические идеи, русское освобо-
дительное движение, мещанство, женщина, приспособленчество, эмиграция, буржуазная среда, вопро-
сы мировоззрения, буржуа, быт, настоящий обыватель, общественные интересы. 
 

V.I. LENIN ON THE BIRTH OF COMMUNIST MORALITY AND STAGES OF THE RUSSIAN LIBERATION 
MOVEMENT 

 
Nekrasov Stanislav Nikolaevich 

 
Annotation: In the 1937 article “Lenin on Communist Morality” N.K. Krupskaya drew attention to the fact that 
culturally V.I. Lenin grew up under the influence of the revolutionary democratic ideas of an entire generation 
of the Russian liberation movement. Under the influence of Russian literature and the poets of Iskra, from an 
early age he hated philistinism, family life outside of public interests, the transformation of women into an ob-
ject of amusement, and despised a life saturated with insincerity and opportunism. In emigration it was discov-
ered that in bourgeois Europe it was more difficult to resist the bourgeois worldview than in revolutionary Rus-
sia. We have to observe how great was the influence of the surrounding bourgeois environment, the bourgeois 
way of life on the family and life of the workers. The leader deduced the origin of communist morality from 
questions of worldview, and therefore from the history of the Russian liberation movement. In a bourgeois so-
ciety, you can become a bourgeois against your will. N.K. Krupskaya explains how a social democratic figure 
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Н.К. Крупская в статье 1937 г. «Ленин о коммунистической морали» обратила внимание на то, что 

интеллектуально и культурно В.И. Ленин вырос под влиянием революционно-демократических идей 
целого поколения русского освободительного движения. В сущности, именно об этих поколениях-
эпохах писал сам В.И. Ленин в известной статье «Памяти Герцена»: «Чествуя Герцена, мы видим ясно 
три поколения, три класса, действовавшие в русской революции. Сначала - дворяне и помещики, де-
кабристы и Герцен. Узок круг этих революционеров. Страшно далеки они от народа. Но их дело не про-
пало. Декабристы разбудили Герцена. Герцен развернул революционную агитацию. 

Ее подхватили, расширили, укрепили, закалили революционеры-разночинцы, начиная с Черны-
шевского и кончая героями «Народной воли». Шире стал круг борцов, ближе их связь с народом. «Мо-
лодые штурманы будущей бури» - звал их Герцен. Но это не была еще сама буря. 

Буря, это - движение самих масс. Пролетариат, единственный до конца революционный класс, 
поднялся во главе их и впервые поднял к открытой революционной борьбе миллионы крестьян. Пер-
вый натиск бури был в 1905 году. Следующий начинает расти на наших глазах» [1, с. 261].   

Н.К. Крупская писала, определяя место В.И. Ленина в интеллектуальной и революционной истории 
России: «Ленин принадлежал к поколению, которое росло под влиянием Писарева, Щедрина, Некрасова, 
Добролюбова, Чернышевского, революционно-демократической поэзии 60-х годов. Поэты «Искры» жесто-
ко высмеивали пережитки старых, крепостнических нравов, бичевали разврат, прислужничество, подха-
лимство, двуличие, мещанство, бюрократизм. Писатели-шестидесятники учили вглядываться в жизнь, 
подмечать пережитки старого, крепостнического уклада. Ленин с ранних лет ненавидел мещанство, сплет-
ни, пошлое времяпрепровождение, семейную жизнь «вне общественных интересов», превращение жен-
щины в предмет забавы, развлечения или в покорную рабу. Он презирал жизнь, пропитанную неискренно-
стью, приспособленчеством. Ильич особенно любил роман Чернышевского «Что делать?», любил острую 
сатиру Щедрина, любил поэтов «Искры», многие стихи их знал наизусть, любил Некрасова» [2, с. 600].   

Н.К. Крупская подчеркивает то, что в буржуазной Европе было сложнее сопротивляться мещан-
скому миросозерцанию, нежели в революционной России. Она пишет, что «Владимиру Ильичу при-
шлось долгие годы жить в эмиграции: в Германии, Швейцарии, Англии, Франции. Он ходил по рабочим 
собраниям, внимательно вглядывался в жизнь и быт рабочих, наблюдал их домашнюю жизнь, их отдых 
в кафе и на прогулках. Приходилось наблюдать, как велико было влияние окружающей буржуазной 
среды, всего буржуазного уклада на семью, на быт рабочих. Это влияние сказывалось в тысяче мело-
чей. Когда мы жили во Франции, особо бросалось в глаза противоречие между общим революционным 
настроением рабочих и пошлым, мещанским бытом. Мы жили за границей бедновато, большей частью 
в комнатах, нанимаемых за дешевую плату, где жил всякий народ, кормились у разных хозяек, в деше-
веньких ресторанах.  

В Париже Ильич очень любил посещать кафе, где пели свои песни на демократическо-бытовые 
темы певцы, очень остро критиковавшие буржуазную демократию и бытовые стороны жизни. Ильичу 
особенно нравились песни Монтегюса. Сын коммунара, он складывал хорошие стихи о жизни фобуров 
(городских предместий). Ильич раз как-то на вечеринке разговорился с Монтегюсом, и долго за полночь 
они говорили о революции, о рабочем движении, о том, как социализм создает новый, социалистиче-
ский быт» [2, с. 600-601]. В воспоминаниях о вожде она не раз на материалах разных этапов эмиграции 
и разных стран показывала это «противоречие между общим революционным настроением рабочих и 

speaks radical speeches, but in home life, in everyday life, he is a real philistine - as the French say, “a bour-
geois against desire.” And today there is the term “leftists, accustomed to caviar”: it means a person of leftist 
views from a bourgeois environment, who “has his heart on the left, but his wallet on the right.” How can one 
get out under these conditions from the influence of philistinism and philistinism? There is one way - to fight 
and live in public interests. 
Key words: communist morality, revolutionary democratic ideas, Russian liberation movement, philistinism, 
woman, opportunism, emigration, bourgeois environment, issues of worldview, bourgeois, everyday life, real 
layman, public interests. 
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пошлым, мещанским бытом». 
Тем не менее происхождение коммунистической морали вождь выводил из вопросов мировоз-

зрения, а значит и из истории русского освободительного движения и истории освобождения человече-
ства. Н.К. Крупская это подчеркивает: «Вопросы морали Владимир Ильич всегда тесно связывал с во-
просами мировоззрения. В обществе рабовладельцев от рабов требовали покорности и смирения. 
Наставление, как должны себя вести рабы, давала религия. Она давала целый ряд правил о поведе-
нии. Этот кодекс религиозной морали изображался как заповеди (наказы), данные народу самим госпо-
дом богом. Такие «заповеди» поведения сохранились при капитализме и пропагандировались капита-
листами, ибо им выгодно было, чтобы трудящиеся держали себя, как рабы. Кодекс морали, правила 
поведения дополнялись соответственно с условиями капиталистической эксплуатации. В классовом 
обществе существует в каждую эпоху для каждого класса своя мораль, свой список правил поведения, 
сочиненный господствующими классами. Одни правила поведения — для лиц, принадлежащих к клас-
су эксплуататоров, другие — для лиц, принадлежащих к классу эксплуатируемых. Эти правила препо-
даются в школах буржуазных стран на особых уроках. Идеалистическая психология развивала ряд 
теорий, которые говорили о якобы врожденных «свойствах души», «о прирожденной нравственности». 
Эти идеалистические теории смыкались очень легко с религиозными и буржуазными кодексами мора-
ли, с ходячими, унаследованными от старого бытовыми навыками» [2, с. 601].  

Что такое крепостническая и буржуазная нравственность с этой позиции? Н.К. Крупская вспоми-
нает: «Выступая 2 октября 1920 г. на III съезде комсомола, Владимир Ильич говорил о коммунистиче-
ской морали, объяснял на простых конкретных примерах, в чем суть коммунистической морали. Он го-
ворил о том, что крепостническая и буржуазная нравственность — это сплошной обман, надуватель-
ство и забивание умов рабочих и крестьян в интересах помещиков и капиталистов, а коммунистическая 
нравственность выводится из интересов классовой борьбы пролетариата. Говорил о том, что коммуни-
стическая нравственность должна быть направлена на то, чтобы человеческому обществу подняться 
выше, избавиться от эксплуатации труда. В основе коммунистической нравственности лежит борьба за 
укрепление и завершение коммунизма. На конкретных примерах показал Ленин, как важны сплочен-
ность, умение владеть собой, работать не покладая рук над тем, что необходимо для укрепления ново-
го общественного уклада, какая большая сознательная дисциплина для этого нужна, какая нужна креп-
кая солидарность в исполнении поставленных задач. Ильич говорил молодежи о том, что нужно отда-
вать всю свою работу, все свои силы на общее дело. И жизнь Ленина была показом, как надо это де-
лать. Иначе Ильич не мог, не умел жить» [2, с. 601-602].  

Сегодня в 100-летие со дня его кончины можно вспомнить его личные проявления коммунисти-
ческой морали: «Он не был аскетом, любил и на коньках кататься, и на велосипеде гонять, и по горам 
лазить, и на охоту ходить, любил музыку, любил жизнь во всей ее многогранной красоте, любил това-
рищей, любил людей. Все знают его простоту, его веселый, заразительный смех. Но все у него было 
подчинено одному — борьбе за жизнь для всех светлую, просвещенную, зажиточную, полную содержа-
ния, радости. Больше всего его радовали успехи в этой борьбе. Личное у него сливалось само собой с 
его общественной деятельностью» [2, с. 602].  

Интересно, что в буржуазном обществе коммунистическая мораль трудящихся - как ростки соци-
ализма постоянно забиваются капитализмом. Тут буржуа можно стать против желания. Н.К. Крупская 
поясняет эту диалектику личности и истории так: «В эмиграции в странах, где хотя и был капиталисти-
ческий уклад, но социал-демократическое движение было более или менее легализировано (во Фран-
ции, в Англии, в довоенное время в Германии), нередко приходилось наблюдать, как какой-нибудь 
крупный социал-демократический деятель говорит горячие, очень радикальные речи, а в домашней 
жизни, в быту, он настоящий обыватель — «un bourgeoi maigres lui», как выражаются французы, т. е. 
«буржуй против желания». Капиталистический уклад, вся окружающая обстановка так влияют на его 
психологию, что он даже не замечает этого. Жена для него не друг и товарищ, а домохозяйка — слу-
жанка или игрушка, предмет развлечения, удовлетворения половых потребностей; дети — собствен-
ность, с которой можно делать что хочешь: бить, баловать, заставлять работать сверх меры или рас-
тить лодырями.  
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У Джона Рида есть замечательный рассказ «Дочь революции», где рассказывается, как молодая 
девушка — дочь рабочего-коммунара, сестра социалиста — задыхается в пошлости семейного, 
насквозь мещанского быта, не знает, где найти выход, и уходит в проститутки» [2, с. 602-603]. Какое 
блестящее народное выражение: «un bourgeoi maigres lui», как выражаются французы, т. е. «буржуй 
против желания». Нам приходилось в ХХ в. встречать иное выражение: «Сердце слева, кошелек спра-
ва». Н. Романова пишет: «Во французском языке существует даже термин la gauche caviar — «левые, 
привыкшие к икре». Он означает человека левых взглядов из буржуазной среды, у которого «сердце 
слева, но кошелек справа» [3].  

Как можно выйти в этих условиях из-под «влияния обывательщины, мещанства»? Есть ответ на 
этот вопрос: «В своей речи на III съезде комсомола Ильич указывал выход из-под влияния обыватель-
щины, мещанства. Молодое поколение он учил борьбе, учил жить общественными интересами. Во весь 
рост Ленин поставил вопрос об общественной работе женщины-работницы, женщины-крестьянки, об 
участии ее в управлении страной. Он поставил вопрос об общественной работе детей, работе, не за-
мыкающейся в стенах школы, а помогающей взрослым — рабочим и крестьянам.  

В области раскрепощения женщины мы имеем крупные успехи, и особенно крупную роль сыгра-
ла тут коллективизация сельского хозяйства. Комсомол, организуя с 12 лет ребят в пионеротряды, учит 
детвору правилам поведения, вытекающим из коммунистической морали. Комсомол учит ребят помо-
гать взрослым в их общественной работе, бороться против всяких безобразий, которых много еще кру-
гом, против пьянки, ругани, учит пионеров не давать в обиду девочек. Мальчики дома борются за то, 
чтобы девочек пускали в школу, чтобы их не загружали чрезмерной домашней работой, сами помогают 
матерям. Пионеры учат читать неграмотных матерей и домработниц, не позволяют бить малышей. 
Комсомол учит пионеров быть общественниками, бороться в быту с пережитками старых взглядов, 
разъясняет вред религиозных верований, учит отстаивать свои взгляды. Пионеры быстро стали завое-
вывать себе авторитет. Но последнее время пионерработа снизилась. Надо ее опять поднимать, надо 
воспитывать по-настоящему смену комсомола. Последнее время некоторые комсомольские работники 
и активисты утеряли политическую остроту, поддались буржуазным влияниям в быту, забыли, каким 
должен быть коммунист, за что он должен бороться» [2, с. 603]. Рецепт один – «жить общественными 
интересами»! 

Что еще нужно при социализме? «Большая бдительность, требовательность по отношению к се-
бе» и это предлагается уже в 30 гг.: «Но надо каждому комсомольцу, каждой комсомолке больше сле-
дить за собой, нужна большая бдительность, требовательность по отношению к себе не на словах, а на 
деле; нужно до конца быть ленинцем и в общественной, и в личной жизни, уметь подчинять личные 
интересы интересам общего дела, не забывать, что быт не отделим от общественной жизни, от поли-
тики. К учащимся-комсомольцам, к студентам это относится в еще большей мере. Тут надо особенно 
заботиться, чтобы не было отрыва от живой жизни, от социалистического строительства, от масс, что-
бы не было карьеризма, чтобы не расцветал пышным цветом буржуазный индивидуализм. Ленин и 
Сталин возлагали всегда большие надежды на комсомол, крепко надеялись, что комсомольцы будут 
расти настоящими коммунистами, стоящими в гуще жизни и умеющими ее преобразовывать в духе со-
циализма. Тов. Сталин крепко помогает во всем комсомолу, требует от всей партии внимания к моло-
дежи. Можно быть уверенным в том, что комсомол оправдает возлагаемые на него надежды» [2, с. 
604].  
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Аннотация: в сентябре 1917 г. В.И. Ленин в работе «Грозящая катастрофа и как с ней бороться» пред-
лагал проект принудительного объединения как средства контроля общества и сбережения народного 
труда. Принудительное синдицирование, объединение в союзы промышленников, как это делалось в 
Германии подталкивало государством капиталистическое развитие. Никакой аппарат не нужен для из-
дания такого закона, ибо осуществление его будет возложено на самих промышленников под контро-
лем общественных сил из  эксплуатируемых классов при наличии революционно-демократического 
правительства. Эти мысли были введены в программу, написанную В.И. Лениным и принятую партией 
на съезде РКП (б) в 1919 г. Однако теория о едином Государственном банке оказалась только исписан-
ной бумагой, как признал В.И. Ленин свою идею. Новое революционное правительство первоначально 
занималось мелкой тематикой и это объясняется наивностью пролетарского политического руковод-
ства: из декрета о монополизации частных объявлений не получилось ничего, он остался пустой бу-
мажкой, а сопротивление класса капиталистов заставило — сломить саботаж служащего класса, от-
бить армию белогвардейцев. Оказывается, частные эпизоды с проектами синдицирования, объявлений 
и единого банка продемонстрировал ошибочность тактики и верность стратегии революционной пар-
тии: к моменту принятия НЭП выяснилось, что партия потерпела поражение в попытке непосредствен-
ным образом перейти к социалистическим основам производства и распределения. 
Ключевые слова: грозящая катастрофа, контроль, принудительное синдицирование, капиталистиче-
ское развитие, революционно-демократическое правительство, программа партии, единый Государ-
ственный банк, мелкая тематика, наивность, декрет, сопротивление класса, ошибочность тактики, вер-
ность стратегии, поражение. 
 

STATE POWER AND THE QUESTION OF FALLACY OR THE FALLACY OF THE TACTICS OF THE 
PROLETARIAT 

 
Nekrasov Stanislav Nikolaevich 

 
Annotation: In September 1917, V.I. Lenin, in his work "The Impending Catastrophe and how to deal with it," 
proposed a project of forced unification as a means of controlling society and saving people's labor. Forced 
syndication, unification into unions of industrialists, as was done in Germany, pushed capitalist development 
by the state. No apparatus is needed to issue such a law, because its implementation will be entrusted to the 
industrialists themselves under the control of social forces from the exploited classes in the presence of a 
revolutionary democratic government. These thoughts were introduced into the program written by V.I. Lenin 
and adopted by the party at the Congress of the RCP (b) in 1919. However, the theory of a single State bank 
turned out to be only a written paper, as V.I. Lenin recognized his idea. The new revolutionary government 
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В работе середины сентября 1917 г. В.И. Ленин «Грозящая катастрофа и как с ней бороться» го-

ворил и предлагал проект принудительного объединения как средства контроля общества и сбереже-
ния народного труда. Он писал: «Принудительное синдицирование, т. е. принудительное объединение 
в союзы, например, промышленников, уже применено на практике Германией. И тут нет ничего нового» 
[1, с. 175]. Такую статью сегодня бы назвали алармистской, но она была написана вовремя и преду-
предила целый класс и общество от опасности гибели. Правота автора была не раз подтверждена ис-
торией. 

Предлагался следующий механизм процесса обсоюзивания: «Принудительное синдицирование 
есть, с одной стороны, своего рода подталкивание государством капиталистического развития, всюду и 
везде ведущего к организации классовой борьбы, к росту числа, разнообразия и значения союзов. А с 
другой стороны, принудительное «обсоюзивание» есть необходимое предварительное условие всякого 
сколько-нибудь серьезного контроля и всякого сбережения народного труда. 

Германский закон обязывает, например, кожевенных фабрикантов данной местности или всего 
государства объединяться в союз, причем представитель государства входит для контроля в правле-
ние этого союза. Подобный закон непосредственно, т. е. сам по себе, нисколько не затрагивает отно-
шений собственности, не отнимает ни единой копейки ни у одного собственника и не предрешает еще, 
будет ли контроль осуществляться в реакционно-бюрократических или в революционно-
демократических формах, направлении, духе. 

Подобные законы можно и должно бы издать у нас немедленно, не теряя ни одной недели драго-
ценного времени и предоставляя самой общественной обстановке определить более конкретные формы 
осуществления закона, быстроту его осуществления, способы надзора за его осуществлением и т. д. Гос-
ударству не нужны тут ни особый аппарат, ни особые изыскания, ни какие бы то ни было предваритель-
ные исследования для издания такого закона, нужна лишь решимость порвать с некоторыми частными 
интересами капиталистов, «не привыкших» к подобному вмешательству, не желающих терять сверхпри-
были, обеспечиваемые, наряду с бесконтрольностью, хозяйничаньем по-старинке» [1, с. 176].  

Нужен ли был для этого отдельный аппарат? Может получиться так, что для подталкивания требу-
ется особый аппарат, а за ним другой аппарат и так возникнет дурная бесконечность! Ответ таков, что 
достаточно использовать наличные силы трудящихся: «Никакой аппарат и никакая «статистика» (кото-
рою Чернов хотел подменить революционную инициативу крестьянства) не нужны для издания такого 
закона, ибо осуществление его должно быть возложено на самих фабрикантов или промышленников, на 
наличные общественные силы, под контролем тоже наличных общественных (т. е. не правительствен-
ных, не бюрократических) сил, только обязательно из так называемых «низших сословий», т. е. из угне-
тенных, эксплуатируемых классов, которые всегда в истории оказывались неизмеримо выше эксплуата-
торов по способности на героизм, на самопожертвование, на товарищескую дисциплину» [1, с. 176-177].  

В проекте предполагалось, что все будет достаточно просто при наличии революционно-
демократического правительства. Получалось, что спастись от катастрофы невозможно без взятия 
власти! При предполагаемом новом правительстве издается указ, закон и на кого возлагается выпол-
нение этого закона? На вождей «современной промышленности», ее хозяев: «Ответственность за 

initially dealt with minor topics, and this is explained by the naivety of the proletarian political leadership: noth-
ing came out of the decree on the monopolization of private ads, it remained an empty piece of paper, and the 
resistance of the capitalist class forced it to break the sabotage of the serving class, to repel the army of the 
White Guards. It turns out that private episodes with syndication projects, ads and a single bank demonstrated 
the fallacy of tactics and loyalty to the strategy of the revolutionary party: by the time the NEP was adopted, it 
turned out that the party had been defeated, in an attempt to directly switch to the socialist foundations of pro-
duction and distribution. 
Key words: impending catastrophe, control, forced syndication, capitalist development, revolutionary demo-
cratic government, party program, unified State Bank, small subjects, naivety, decree, class resistance, erro-
neous tactics, loyalty to strategy, defeat. 
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неуклонное выполнение закона возлагается в первую голову на фабрикантов, директоров, членов 
правления, крупных акционеров (ибо это все настоящие вожди современной промышленности, насто-
ящие ее хозяева). Они рассматриваются, как дезертиры с военной службы и караются, как таковые, за 
уклонение от работы по немедленному осуществлению закона, отвечая по круговой поруке, все за од-
ного, один за всех, всем своим имуществом. Затем ответственность возлагается и на всех служащих, 
тоже обязанных составить один союз, и на всех рабочих с их профессиональным союзом. Целью «об-
союзивания» является установление полнейшей, строжайшей и подробнейшей отчетности, а главное 
соединение операций по закупке сырья, по сбыту изделий, по сбережению народных средств и сил. 
Это сбережение при объединении разрозненных предприятий в один синдикат достигает гигантских 
размеров, как учит экономическая наука, как показывают примеры всех синдикатов, картелей, трестов. 
Причем еще раз надо повторить, что само по себе это обсоюзивание в синдикат ни на йоту отношений 
собственности не изменяет, ни одной копейки ни у одного собственника не отнимает. Это обстоятель-
ство приходится усиленно подчеркивать, ибо буржуазная пресса постоянно «пугает» мелких и средних 
хозяев, будто социалисты вообще, большевики в особенности, хотят «экспроприировать» их: утвер-
ждение заведомо лживое, так как социалисты далее при полном социалистическом перевороте экспро-
приировать мелких крестьян не хотят, не могут и не будут. А мы говорим все время только о тех бли-
жайших и насущнейших мерах, которые уже осуществлены в Западной Европе и которые сколько-
нибудь последовательная демократия должна бы немедленно осуществить у нас для борьбы с грозя-
щей и неминуемой катастрофой» [1, с. 177-178].  

Меньшевик Н. Валентинов (Н. Вольский) констатирует, что «все эти мысли были введены в про-
грамму, написанную Лениным и принятую партией на съезде в 1919 году. Планы Ленина относительно 
Государственного банка, отделения которого якобы должны быть «при каждой фабрике» и таким обра-
зом составить «девять десятых социалистического аппарата», «Лига наблюдателей» считала фанта-
стическими, невежественными, детски наивными. Лансируя эту идею, Ленин преследовал ту же цель, 
что и в пропаганде о якобы охватившем Россию монополистическом капитализме. Здесь был все тот 
же призыв не бояться «нестись на всех парах к социализму», так как в России для этого есть предпо-
сылки, существует такое важное учреждение, как Государственный банк, и, захватив его (как о том и 
учил Маркс), можно через него сложить «скелет социалистического общества» [2, с. 36].  

История показала, что романтические и наивные представления о введении социализма сразу 
после взятия власти развивались в рамках идеи о диктатуре пролетариата. Уточним восприятие этого 
понятийного комплекса той эпохой. Английский дипломат и историк Э. Карр пишет: «Термин «диктатура 
пролетариата», использованный большевиками для названия режима, установленного ими в России 
после Октябрьской революции, не содержал каких-либо особых конституционных характеристик. Он 
определял господствующий класс, а не форму правления, с помощью которой этот класс осуществлял 
власть. В этом смысле не было противоречия между диктатурой и представительным правительством: 
«диктатура буржуазии» – противоположность диктатуре пролетариата – обычно осуществлялась через 
представительное правительство. Эмоциональная нагрузка слова «диктатура» как связанного с прав-
лением немногих или одного человека не ощущалась марксистами, которые использовали этот термин. 
Напротив, диктатура пролетариата была бы первым в истории строем, при котором власть принадле-
жала бы классу, составляющему большинство населения – условие, которое в России следовало вы-
полнить путем вовлечения массы крестьян в союз с промышленным пролетариатом. Более того, раз 
диктатура пролетариата была бы правлением огромного большинства, то после свержения буржуазии 
для ее поддержания не потребовалось бы столько мер принуждения, сколько при любом другом обще-
ственном строе. Отнюдь не являясь насильственной формой правления, эта общественная система 
расчистила бы путь к исчезновению социально оправданного насилия, то есть к отмиранию государ-
ства. 

В первые дни революции ничто не нарушало таких идеалистических и оптимистических настрое-
ний» [3, с. 135]. Отвлекаясь от специфики революционного террора и актов великодушия относительно 
врагов революции, отметим общий настрой выраженный В.И. Лениным: идет борьба классов в форме 
гражданской войны. 
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Видный меньшевик Н. Валентинов (Н. Вольский), всегда интересовавшийся деталями экономи-
ческого развития, отметил фактологию национализации: «По указу Ленина были национализированы 
все частные банки, городские и губернские кредитные общества, Московский кооперативный банк, сбе-
регательные кассы. Все их функции были сосредоточены в едином Народном банке. Идея Ленина о 
крупнейшем из крупнейших Государственном банке полностью осуществилась, но никаких «неслыхан-
ных богатств», с помощью которых можно строить здание социализма, она не дала. Денежные сред-
ства, «денежные знаки», как говорили тогда, дает только печатный станок, в сумасшедшем масштабе 
ведущаяся эмиссия, и эти денежные знаки распределяются в хозяйстве вроде хлеба по карточкам по 
ассигновкам Народного комиссариата финансов. Никаких банковских операций, никакого кредитования 
и финансирования измышленный Лениным Банк не осуществлял. Он был просто не нужен, и декретом 
Совнаркома от 19 января 1920 года сей Банк упраздняется. Когда наступает НЭП, в 1921 году снова 
учреждается Государственный банк, потом Промышленный банк, Сельскохозяйственный банк, Коопе-
ративный банк, Электрокредит, Коммерческий банк и т. д. Но образование и функционирование этих 
банков совершалось по всем правилам самой обыденной капиталистической ортодоксии и не имело 
ничего общего с фантастической теорией об Едином банке-Левиафане, изобретенном в революцион-
ном хмелю. Эту надуманную идейку жизнь раздавила. Выступая 19 октября 1921 года на московской 
губернской партийной конференции, Ленин обмолвился следующей фразой: «О Государственном бан-
ке у нас в конце 1917 г. было написано весьма достаточно вещей, оказавшихся в достаточной степени 
только исписанной бумагой». Ленин не указал, что именно он-то и был творцом этой зря исписанной 
бумаги» [2, с. 36-37]. 

Ситуация на самом деле была иной, и вождь именно это обстоятельство не раз отмечал на мос-
ковской губернской партийной конференции и совсем не одной фразой, как пишет меньшевик, а очень 
многими. Дело в том, что в гражданской войне вопрос встал радикально: «нам был поставлен вопрос о 
самом нашем существовании. Тактика, принятая классом капиталистов, состояла в том, чтобы толкнуть 
нас на борьбу, отчаянную и беспощадную, вынуждавшую нас к неизмеримо большей ломке старых от-
ношений, чем мы предполагали» [4, с. 202].  

Новое правительство первоначально занималось мелкой тематикой и это объясняется наивно-
стью пролетарского политического руководства: «Из декрета о монополизации частных объявлений не 
получилось ничего, — он остался пустой бумажкой, а жизнь, то есть сопротивление класса капитали-
стов, заставила нашу государственную власть всю борьбу перенести в совершенно другую плоскость, 
не на такие пустяковые, до смешного мелкие вопросы, которыми мы в конце 1917 года имели наив-
ность заниматься, а на вопрос: быть или не быть — сломить саботаж всего служащего класса, отбить 
армию белогвардейцев, получившую поддержку буржуазии всего мира» [4, с. 202]. 

Далее ставится вопрос оценки всей старой тактики революционеров – то насколько она была 
ошибочной с точки зрения большой истории. Оказывается, частный эпизод продемонстрировал оши-
бочность тактики и верность стратегии революционной партии: «Этот частный эпизод с декретом об 
объявлениях дает, мне кажется, полезные указания в основном вопросе об ошибочности или неоши-
бочности старой тактики. Конечно, оценивая сейчас события в перспективе последующего историче-
ского развития, мы не можем не находить этот наш декрет наивным и в известном смысле ошибочным, 
но в то же время в нем было правильным и то, что государственная власть — пролетариат — сделала 
попытку осуществить переход к новым общественным отношениям с наибольшим, так сказать, приспо-
соблением к существовавшим тогда отношениям, по возможности постепенно и без особой ломки. Не-
приятель же, то есть класс буржуазии, пустил в ход все приемы, чтобы толкнуть нас на самое крайнее 
проявление отчаянной борьбы. Стратегически, с точки зрения неприятеля, было ли это правильно?» [4, 
с. 202]. 

Любопытна оценка политики классового врага – буржуазии. Эта оценка деятельности буржуазии 
дается уже с точки зрения его стратегии, ведь враг все потерял и проиграл. Стратегия буржуазии была 
правильной! Но этот класс ушел в прошлое. В.И. Ленина считает: «Конечно, было правильно, потому 
что, не испытавши в этой области своих сил путем непосредственной схватки, каким образом буржуа-
зия вдруг подчинилась бы совершенно новой, еще никогда не бывалой пролетарской власти? «Извини-
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те, господа почтенные, — отвечала нам буржуазия, — мы с вами поговорим вовсе не об объявлениях, 
а о том, не найдется ли у нас еще Врангеля, Колчака, Деникина и не будет ли им оказана помощь меж-
дународной буржуазией для решения вопроса вовсе не насчет того, будет ли у вас государственный 
банк или нет» [4, с. 202-203].  

И здесь и появляется именно в этом контексте самозаявление об ошибочности идей большеви-
ков и утопичности идей самого вождя о госбанке: «На этот счет, о Госбанке, у нас в конце 1917 года 
было написано, как и насчет объявлений, весьма достаточно вещей, оказавшихся в достаточной сте-
пени только исписанной бумагой. 

Буржуазия отвечала нам тогда правильной, с точки зрения ее интересов, стратегией: «Сначала 
мы поборемся из-за коренного вопроса, есть ли вы вообще государственная власть или вам это только 
кажется, а этот вопрос решится, конечно, уже не декретами, а войной, насилием, и это, вероятно, будет 
война не только нас, капиталистов, изгнанных из России, а всех тех, которые в капиталистическом 
строе заинтересованы. И если окажется, что остальной мир заинтересован достаточно, то нас, русских 
капиталистов, поддержит международная буржуазия». Поступая так, буржуазия, с точки зрения отстаи-
вания своих интересов, поступала правильно. Она не могла, имея хоть каплю надежды на решение 
коренного вопроса самым сильно действующим средством — войной, — она и не могла, да и не долж-
на была согласиться на те частичные уступки, которые ей давала Советская власть в интересах более 
постепенного перехода к новому порядку. «Никакого перехода, и ни к какому новому!» — вот как отве-
чала буржуазия» [4, с. 203].  

Подведение итогов классовых боев происходит в форме диалектического рассмотрения – с од-
ной стороны, с другой стороны. В.И. Ленин сообщает: «Вот почему получилось то развитие событий, 
которое мы теперь видим. С одной стороны, победа пролетарского государства с необычным величием 
борьбы, которое характеризовало весь период 1917 и 1918 гг., в условиях необычайного народного во-
одушевления; с другой — попытка экономической политики Советской власти, рассчитанная первона-
чально на ряд постепенных изменений, на более осторожный переход к новому порядку, что вырази-
лось, между прочим, и в указанном мною маленьком примере. Вместо этого она получила, как ответ, из 
неприятельского лагеря решимость на беспощадную борьбу для определения того, может ли она, Со-
ветская власть, как государство, в системе экономических международных отношений удержаться. 
Этот вопрос мог быть решен только войной, которая, в свою очередь, была чрезвычайно ожесточен-
ной, как гражданская война. Чем труднее становилась борьба, тем меньше оставалось места для осто-
рожного перехода. В этой логике борьбы буржуазия, сказал я, поступала со своей точки зрения пра-
вильно. А что могли сказать мы?» [4, с. 203-204]. 

По факту проведения политики НЭПа делается вывод, что «мы потерпели поражение». Говорят-
ся именно эти слова: «К весне 1921 года выяснилось, что мы потерпели поражение в попытке «штур-
мовым» способом, т. е. самым сокращенным, быстрым, непосредственным, перейти к социалистиче-
ским основам производства и распределения. Политическая обстановка весны 1921 года показала нам, 
что неизбежно в ряде хозяйственных вопросов отступить на позиции государственного капитализма, 
перейти от «штурма» к «осаде» [4, с. 204]. Диалектика истории! Крот истории роет! 

И эта диалектика истории показала уже после кончины В.И. Ленина, что приходится прибегать к 
принудительному синдицированию уже в условиях новой экономической политики. Российские правове-
ды Н.И. Биюшкина и Д.В. Грачев пишут в статье «Правовое регулирование синдикатов в советской Рос-
сии в период НЭПа»: «Новая экономическая политика, переход к которой был ознаменован решением X 
съезда партии в начале 1921 г., подразумевала под собой целую систему мер, направленную на преодо-
ление кризиса. Организация государственной промышленности в разного рода объединения, такие как 
тресты и синдикаты, становится одним из направлений развития государственной промышленности. В 
условиях перехода на хозяйственный расчет, что выразилось в частичном восстановлении капиталисти-
ческих методов хозяйствования, синдицирование государственной промышленности должно было стать 
условием выживания и развития государственного промышленного сектора в экономике. Однако, в отли-
чие от капиталистического добровольного синдицирования, объединение предприятий в советской Рос-
сии протекало в несколько иных условиях и требовало индивидуального подхода» [5, с. 188].  
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Не вдаваясь в детали правовых форм, укажем на заключительный вывод авторов, подтвержда-
ющий правоту тактики большевиков перед революцией и после победы Октябрьской революции: «син-
дикат, как вид объединения предприятий государственной промышленности в условиях развития госу-
дарственного монополистического капитализма, являлся наравне с трестом наиболее подходящей 
формой организации промышленности. Данные организационно-правовые формы позволили руковод-
ству страны достичь двух целей в условиях нэпа: 1) с помощью частичного восстановления капитали-
стических методов хозяйствования вывести промышленность из затяжного кризиса, вызванного поли-
тикой «военного коммунизма»; 2) сохранить в условиях вольного рынка государственный контроль над 
деятельностью стратегических отраслей производства и промышленности в целом» [5, с. 196]. Такти-
ческие ошибки сыграли роль пробных ходов и обеспечили стратегически верный выверенный курс к 
социализму. 
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В ходе реформы обязательственного права 2015 г. и реализации концепции развития граждан-

ского законодательства [7, пункт 7.7] в текст Гражданского кодекса Российской Федерации была вклю-
чена статья 434.1 «Переговоры о заключении договора». 

Тема преддоговорной ответственности является предметом дискуссий очень давно. Преддого-
ворная ответственность обсуждалась очень долгое время целым рядом известных российских ученых 
юристов, среди которых К.В. Гницевич [3], Т.П. Подшивалов [8], Р. ф. Иеринга «Culpa in contrahendo» 
[9], а также И.З. Аюшеева [1], А.В. Дёмкина [4], Х.В. Идрисов [6], P. Giliker [12] и ряд других ученых. 

Поскольку гражданско-правовая ответственность в качестве своих мер преимущественно преду-
сматривает воздействие на имущество, положения законодательства должны устанавливать четкий 
механизм, который позволит определить справедливый размер ответственности, который позволит 

Аннотация: В статье раскрываются критерии определения правовой природы преддоговорной ответ-
ственности, концепция негативного и позитивного интересов гражданско-правовой ответственности, 
теория относительных и абсолютных правоотношений, прямые расходы, связанные с ведением пере-
говоров, а также потеря шанса заключить договор с третьим лицом.  
Ключевые слова: преддоговорная ответственность, culpa in contrahendo, негативный интерес, граж-
данско-правовая ответственность. 
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пострадавшему возместить свои потери, и при этом создаст барьер для возможного неосновательного 
обогащения и иных злоупотреблений правом.  

Целью настоящей статьи является рассмотреть критерии определения природы преддоговорной 
ответственности.  

При определении природы преддоговорной ответственности мнения ученых разделяются на два 
лагеря: одни ученые утверждают, что преддоговорная ответственность относится к деликтной ответ-
ственности, что предоставляет возможность применять помимо положений статьи 434.1 ГК РФ еще и 
положения главы 59 ГК РФ, а другие утверждают, что это вид обязательственной ответственности, ко-
торая регулируется главой 25 ГК РФ.  

Правовая природа преддоговорной ответственности не ограничивается дискуссией в научном 
поле. Иностранные государства, включая положения о преддоговорной ответственности в свои законо-
дательные акты, также не имеют единого мнения на вопрос правовой природы указанного института.  

Например, обязательственной модели квази-договорной или ответственности особого рода (sui 
generis) ответственности придерживаются такие государства как Германия (пар. 241, 307 BGB), Ав-
стрия, Швейцария, Греция (ст. 197,198 ГК Греции 1940 г.) и другие государства.  

Такие страны как Франция, Бельгия, Испания, Квебек придерживаются деликтного подхода к 
определению правовой природы преддоговорной ответственности.  

Определение природы преддоговорной ответственности является важным, поскольку таким об-
разом правоприменитель способен определить массив правовых норм, которые подлежат примене-
нию. В частности, положения главы 25 и главы 59 ГК РФ существенно отличаются 

Для определения правовой природы преддоговорной ответственности и отнесения её к договор-
ной или деликтной следует выделить критерии, по которым разграничиваются указанные виды ответ-
ственности: 

1) Цель применения преддоговорной ответственности.  
2) Правоотношения, в рамках которых причиняется вред.  
3) Права и интересы, которым причиняется вред.  
4) Убытки, которые можно предъявить в иске.  
(1) Цель применения преддоговорной ответственности.   
Д.Е. Богданов [2, С. 25-26] со ссылкой Л. Коффмана и Э. Макдоналда отмечает, что базовым 

принципом возмещения договорных убытков является то, что потерпевшая сторона должна быть по-
ставлена в такую позицию, в которой находилась бы, если бы договор был исполнен.  

Таким образом, сторона стремится удовлетворить положительный (позитивный) интерес, также упо-
минаемый в иностранной литературе как expectation losses. Например, в случае неисполнения обязатель-
ства сторона вправе подать иск о присуждении к исполнению обязанности в натуре (статья 12 ГК РФ).  

Напротив, базовым принципом деликтной ответственности является то, что потерпевший должен 
быть поставлен в положение, существовавшее до правонарушения.  

При этом, при нарушении обязательства сторона может иметь также негативный интерес при 
применении мер ответственности. Например, в случае, если товар, переданный покупателю в рамках 
договора купли-продажи, является некачественным, а недостатки являются неустранимыми, покупа-
тель вправе отказаться от исполнения договора и потребовать возврата уплаченной за товар цены 
(пункт 2 статьи 475 ГК РФ).  

Постановление Пленума ВС РФ от 24.03.2016 №7 прямо указывает на то, что в результате воз-
мещения убытков, причиненных недобросовестным поведением при проведении переговоров, потер-
певший должен быть поставлен в положение, в котором он находился бы, если бы не вступал в пере-
говоры с недобросовестным контрагентом (абзац 2 пункт 20). 

Таким образом, российское право с точки зрения цели применения преддоговорной ответствен-
ности придерживается деликтной природы, поскольку применение мер ответственности должно анни-
гилировать правовые последствия недобросовестных переговоров. Более того, пункт 19 Постановле-
ния Пленума ВС РФ №7 допускает применение положений главы 59 ГК РФ как правовое обоснования 
требований в исках о преддоговорной ответственности.  
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Толкуя указанный пункт, можно сделать вывод, что ВС РФ не отождествляет преддоговорную от-
ветственность и деликтную, однако при выборе модели преддоговорной ответственности ВС РФ скло-
нился в деликтную природу, чтобы определить защиту негативного интереса.  

Также указывается, что предельный размер ответственности за недобросовестное поведение в 
переговорах не может быть больше цены исполнения, поскольку договор не был заключен, а постанов-
ка кредитора в положение надлежащего исполнения договора является несправедливым и противоре-
чит принципу свободы договора [2, С. 28-29].  

(2) Правоотношения, в рамках которых причиняется вред.  
В качестве иного критерия для отнесения преддоговорной ответственности к деликтной или ква-

зи-договорной можно обозначить наличие относительной обязательственной связи между сторонами.  
В рамках делиткной ответственности между сторонами отсутствует обязательственная связь по 

предмету, которому причиняется вред. Таким образом, вред возникает из нарушения негативных обя-
зательств из абсолютных правоотношений.  

В качестве примера можно привести следующую ситуацию. Гражданин Петров и гражданин Ива-
нов заключили договор подряда, по которому Петров обязался выполнить ремонт в квартире Иванова. 
Вечером 26 февраля 2024 года Петров на своей машине врезается в машину Иванова, тем самым при-
чиняя ей механические повреждения. Несмотря на наличие обязательственной связи между Петровым 
и Ивановым, ответственность будет деликтная, поскольку у них нет относительного правоотношения, 
предметом которого является автомобиль.  

В отношениях собственности это не посягать на предмет собственности, не препятствовать 
пользованию, не причинять ему вред, а также, использовать вещь так, чтобы она не причиняла вред 
другим лицам.   

В договорной ответственности очевидно присутствует относительная обязательственная связь 
между сторонами. Следовательно, вред возникает из нарушения обязательств из относительных пра-
воотношений.  

Например, в случае причинения вреда здоровью из-за драки, ответственность будет деликтной. 
Но если вред здоровью причинен в результате оказания некачественных медицинских услуг (например, 
стоматологических или пластической хирургии), очевидно, что ответственность будет договорной, а 
основанием такой ответственности будет ненадлежащее исполнение обязательств по оказанию услуг.  

Переговоры являются преддоговорной стадией, что препятствует однозначному отнесению к до-
говорной ответственности. Следует определить объем понятия «переговоры». В качестве переговоров 
Ожегов С.И. понимает обмен мнениями с деловой целью. 

Если подойти к определению понятия переговоры с применением юридической методологии, то 
следует его выводить через родовые и видовые характеристики. 

Во-первых, переговоры есть ничто иное как взаимодействие двух или более лиц. Указанное 
включает в себя активное поведение лиц, связанное с формированием воли и последующим волеизъ-
явлением у всех сторон переговоров. 

Во-вторых, взаимодействие осуществляется по вопросу заключения частноправового договора.  
В-третьих, переговоры ограничены временными рамками. Переговоры начинаются с момента 

начала выражения воль и соотнесения волеизъявлений сторон, и оканчиваются либо заключением до-
говора, либо выходом из переговоров без заключения договора. 

Таким образом, переговоры можно определить как взаимодействие двух или более субъ-
ектов права по вопросу заключения гражданско-правового договора, результатом которых яв-
ляется либо заключенный договор, либо отсутствие его отсутствие в силу выхода из перегово-
ров одной из сторон. 

Некоторые ученые занимают позицию, что переговоры не являются относительными правоотно-
шениями, а являются стадией, предшествующей заключению договора, и по сути, являющейся факти-
ческим состоянием сторон. 

К ученым, придерживающихся такой позиции, можно отнести Г.Ф. Шершеневича, П.И. Стучку, 
Е.Б. Подузова и другие. 
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Их позицию можно объяснить так, что вступление в переговоры не накладывает на стороны ка-
ких-либо гражданских прав и обязанностей, в частности по заключению договора в будущем, либо по-
рождают обязанность только для одной стороны. 

Существует иная позиция, что переговоры являются относительным организационным правоот-
ношением, которое содержит в себе все признаки и элементы относительного правоотношения. 

К числу таких ученых можно отнести К.В. Гницевича, Г. Штолля, Г. Зибера, Е.А. Крашенинникова 
и других. 

Позиция относительного правоотношения представляется более убедительной в силу того, что в 
такие правоотношения содержат в себе все элементы гражданского правоотношения, а также возника-
ют на основании юридического факта. 

Структура преддоговорных правоотношений выглядит следующим образом: 
1) Субъекты – переговаривающиеся стороны.  
2) Объект – предмет обсуждаемого сторонами договора, входящий в перечень объектов статьи 

128 ГК РФ, поскольку договор как объект гражданских прав не указан в действующем законодатель-
стве. 

3) Субъективные права сторон на собственные действия (свободный выход из переговоров), 
права требовать достоверную информацию и добросовестного поведения друг от друга, право на за-
щиту путем привлечения к преддоговорной ответственности. 

4) Субъективные обязанности по добросовестному поведению и предоставлению информации. 
При этом, такая обязанность установлена законодательно в пункте 2 статьи 434.1 ГК РФ.  

5) Юридический факт, на основании которого возникают преддоговорные отношения: это либо 
юридический поступок – конклюдентное действие, которое выражается вступлением в переговоры, ли-
бо это сделка – соглашение о порядке ведения переговоров (п. 5 ст. 434.1 ГК РФ). 

Обобщая вышесказанное, можно прийти к выводу, что преддоговорная ответственность с точки 
зрения обязательственной связи между сторонами является квази-договорной, поскольку нарушается 
обязательство из относительных правоотношений. В этой связи, правовая природа преддоговорной 
ответственности остается дискуссионным вопросом.  

(3) Права и интересы, которым причиняется вред.  
Гражданское правонарушение всегда нарушает право или законный интерес потерпевшего. В ка-

честве критерия отнесения преддоговорной ответственности к квази-договорной или деликтиной можно 
выделить право или законный интерес, которому причиняется вред в результате совершенного право-
нарушения.  

В деликтной ответственности вред причиняется абсолютным правам (вещам, здоровью, чести и 
деловой репутации, интеллектуальным правам), которые входят в содержание абсолютных правоот-
ношений [10, С. ].  

В договорной ответственности вред причиняется относительному праву, а именно праву требо-
вания надлежащего исполнения обязательства.  

В преддоговорной ответственности вред причиняется относительным правам.  
Например, стороне в рамках переговоров передается конфиденциальная информация, разгла-

шение которой повлечет убытки для обладателя такой информации.  
Передавая информацию в качестве конфиденциальной, стороны своими действиями порождают 

негативное обязательство, суть которого сводится к тому, что кредитор по такому обязательству впра-
ве требовать неразглашения такой информации, а должник обязан не совершать действия, направлен-
ные на её разглашение.  

Также, в случае предоставления неполной информации контрагент нарушает обязанность по 
предоставлению такой информации перед конкретным контрагентом в рамках относительного правоот-
ношения.  

(4) Убытки, которые можно предъявить в иске.  
В качестве убытков, которые можно взыскать с недобросовестной стороны, статья 434.1 ГК РФ 

называет расходы, понесенные другой стороной в связи с ведением переговоров о заключении догово-
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ра, а также в связи с утратой возможности заключить договор с третьим лицом. 
Указанная трактовка убытков может показаться схожей с прямым ущербом и упущенной выгодой 

и совпадающей по содержанию со статьей 15, однако, это является уточнением содержания статьи 15 
ГК РФ.  

В качестве прямых расходов могут фигурировать расходы на юридические услуги в связи с необ-
ходимостью подготовки текста договора, подготовка помещения для нового арендатора (например, из-
менение планировки помещения как в деле №А32-41814/2016, определение ВС РФ №308-ЭС18-4814) и 
другие. Определяющим условием прямых расходов является то, что они связаны непосредственно с 
переговорами.  

В качестве потери шанса заключить договор с третьим лицом может выступать то, что в резуль-
тате недобросовестного выхода из переговоров или вступления в переговоры без намерения заклю-
чить договора, собственник экономического ресурса мог заключить договор с другим лицом и получить 
доход.  

Потеря шанса не совпадает по своему содержанию с упущенной выгодой. Более того, требовать 
взыскание упущенной выгоды будет являться несправедливым и противоречить договорной свободе.  

Наиболее простым примером будут являться отношения по поводу аренды. В деле «Декорт» 
против «Ашан» (дело №А41-90214/2016, определение ВС РФ №305-ЭС18-1723) истец ООО «Декорт» 
являлся собственником помещения. ООО «Ашан» намеревалось арендовать названное помещение и 
вступило в переговоры с ООО «Декорт». До этого помещение было занято прежними арендаторами, и 
ООО «Декорт» расторгло договоры аренды с предыдущими арендаторами для сдачи помещения ООО 
«Ашан». 

Также, убытками в статье 434.1 ГК РФ называется раскрытие конфиденциальной информации 
или использование её для своих целей. Например, может быть разглашен секрет производства (ноу-
хау), в результате чего прекратится существование исключительного права. [11, С. 137].  

Вывод: Преддоговорная ответственность является особым видом ответственности, сочетающей 
в себе как признаки деликтной ответственности, так и признаки квази-договорной ответственности.  

Однако, для целей правоприменения и определения правовых норм, следует руководствоваться 
целью применения ответственности, а именно, восстановление положений потерпевшего, существо-
вавшего до вступления в переговоры с недобросовестным контрагентом.  
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Правильное классифицирование нарушений в отношении обращения с опасными предметами и 

оружием, установленное в статье 349 Уголовного кодекса Российской Федерации, находит применение 
на практике и выявляет несколько проблем. Одна из них связана с разграничением этих правонаруше-

Аннотация. В статье рассматриваются проблемы признания таких правонарушений, как нарушение 
правил обращения с оружием и предметами, повышающими опасность окружающих. Рассмотрены 
особенности правонарушения в Вооруженных Силах Российской Федерации и особенности правона-
рушения как нарушения правил обращения с оружием. Проанализирована судебная практика и даны 
некоторые рекомендации по совершенствованию законодательства. 
Ключевые слова: преступления против военной службы, нарушения правил обращения с оружием и 
предметами, представляющими повышенную опасность для окружающих. 
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Abstract. The article discusses the problems of recognizing such offenses as violation of the rules of handling 
weapons and objects that increase the danger of others. The features of the offense in the Armed Forces of 
the Russian Federation and the features of the offense as a violation of the rules of handling weapons are 
considered. Judicial practice is analyzed and some recommendations for improving legislation are given. 
Key words: Сrimes against military service, violations of the rules of handling weapons and objects that pose 
an increased danger to others. 
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ний от общих составов преступлений, которые предполагают причинение вреда здоровью, смерть не-
скольких лиц или материальный ущерб. В связи с этим, необходимо обратить внимание на учет таких 
преступлений. Важным аспектом классификации преступлений по содержанию статьи 349 Уголовного 
кодекса Российской Федерации является выделение соответствующих составов преступлений, таких 
как преступления против жизни и здоровья (статьи 109 и 118 Уголовного кодекса Российской Федера-
ции) и преступления против общественной безопасности (статьи 216-220 Уголовного кодекса Россий-
ской Федерации). Сходство признаков рассматриваемых преступлений осложняет процесс выделения 
и разграничения соответствующих составов преступлений. Безусловно, такое разграничение схожих 
преступлений производится по признаку, в первую очередь, предмета. Предметами преступлений, 
предусмотренных в статье 349 Уголовного кодекса Российской Федерации, являются безопасные про-
цедуры обращения с оружием, боеприпасами, радиоактивными и взрывчатыми веществами, а также 
другими веществами и предметами, которые представляют угрозу для окружающих. Следует отметить, 
что в отношении того, что предусмотрено в статье 349 Уголовного кодекса Российской Федерации, 
особые признаки как предмет составов таких преступлений являются спецификой данной статьи. По 
мнению Тимофеева, следующие предметы составов преступлений, предусмотренных статьей 349 Уго-
ловного кодекса Российской Федерации можно выделить: 1) предметы, которые при нарушении правил 
их обращения создают опасность для военной службы и общественной безопасности, такие как взрыв-
чатые вещества, огнестрельное оружие и боеприпасы; 2) предметы, которые создают угрозу для обо-
роноспособности страны, такие как ядерное, химическое, биологическое оружие и другие виды оружия 
массового поражения, а также материалы и оборудование, для которых установлены специальные 
правила обращения. Предметом преступлений, предусмотренных статьями 109 и 118 Уголовного ко-
декса, является жизнь. Предметом преступлений, предусмотренных статьями 218 и 220 Уголовного 
кодекса Российской Федерации, также является жизнь. Объектом преступлений, предусмотренных ста-
тьями 218-220 Уголовного кодекса Российской Федерации, является посягательство на общественную 
безопасность. Однако, необходимо отметить, что признаки объективной стороны состава преступле-
ния, предусмотренного статьей 349 Уголовного кодекса Российской Федерации, предполагают наруше-
ние специальных требований к процессам, регулируемым соответствующими нормативными актами 
(законами, директивами, руководствами, инструкциями и приказами). Следовательно, непреднамерен-
ное причинение вреда здоровью или смерть человека в результате нарушения правил обращения с 
опасными предметами и оружием клас-сифицируется соответствующей частью статьи 349 Уголовного 
кодекса Российской Федерации как единое преступление и не требует дополнительной классификации 
в рамках преступлений против личности. 

В 2022 году, по данным открытых источников, 698 человек были осуждены по статье 349 УК РФ, 
98 из них оправданы, 97 из них осуждены к лишению свободы, 221 из них приговорен к условному 
наказанию. тюремное заключение, 395 из них были наказаны в виде ограничения свободы, 93 из них 
были приговорены к штрафу, 175 из них были приговорены к исправительным работам, 111 из них бы-
ли подвергнуты принудительным мерам в отношении невменяемых. 

Штраф за утрату военного имущества на 2022 год 
В 2022 году по данным открытых источников по данному обвинению, предусмотренному статьей 

348 УК РФ, были осуждены 878 человек [таблица 1, диаграмма 1], 2 из них оправданы, 87 из них приго-
ворены к лишению свободы. . 45 из них были наказаны условным лишением свободы, 385 из них были 
наказаны в виде ограничения свободы, 7 из них были приговорены к штрафу, 211 из них были пригово-
рены к исправительным работам, 10 из них были подвергнуты принудительным мерам в отношении 
безумный. 

Наказание за умышленное причинение тяжкого телесного поврежденияна на 2022 год 
В 2022 году, по данным открытых источников, по данному обвинению, предусмотренному статьей 

118 УК РФ, были осуждены 724 человека [таблица 1, диаграмма 1], 2 из них оправданы, 171 из них при-
говорен к ограничению свободы. . свободу, из них 172 были приговорены к штрафу, 99 из них были 
приговорены к исправительным работам, 227 из них были приговорены к принудительным работам, 13 
из них были подвергнуты мерам, обязательным к невменяемым. 
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Штраф за причинение смерти по неосторожности на 2022 год 
В 2022 году, по данным открытых источников, по данному обвинению, предусмотренному статьей 

109 УК РФ, были осуждены 888 человек [таблица 1, диаграмма 1], 3 из них оправданы, 97 из них приго-
ворены к лишению свободы. . 55 из них были приговорены к условному лишению свободы, 395 из них 
были приговорены к наказанию в виде ограничения свободы, 8 из них были приговорены к штрафу, 221 
из них были приговорены к исправительным работам, 12 из них были подвергнуты принудительным 
мерам в отношении безумный. 

Санкция за незаконное производство взрывных устройств на 2022 год 
В 2022 году по этому обвинению, предусмотренному статьей 223.1 УК РФ, добавленной в связи с 

ростом террористических актов и их угроз, по данным открытых источников, в 2022 году было осуждено 
398 человек [таблица 1, диаграмма 1] 68 из них были приговорены к бесплатному лишению свободы, 
308 из них были приговорены к условному лишению свободы, 9 из них были приговорены к наказанию 
в виде ограничения свободы, 8 из них были оштрафованы, 4 из них были приговорены к исправитель-
ным работам, из них 12 были приговорены к тому, что к ним были применены принудительные меры в 
отношении невменяемых. 

 
Таблица 1 

Статья 109 118 348 

Нарушение правил техники безопасности при обращении с 
оружием 

57% 67% 35% 

Низкий уровень обученности личного состава при обращении с 
оружием 

13% 10% 48% 

Недостаточный контроль командиров за личным составом 11% 9% 7% 

Низкая инициатива командования 17% 8% 3% 

Низкая исполнительность личного состава 2% 6% 4% 

 

 
Рис. 1. 

 
Штраф за хищение оружия и боеприпасов на 2022 год 

В 2022 году, по данным открытых источников, по данному обвинению, предусмотренному статьей 
226 УК РФ, были осуждены 175 человек [таблица 1, рисунок 1], из них 78 приговорены к лишению сво-
боды, 92 получили условные сроки. приговоры к тюремному заключению, 1 из них был наказан ограни-
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чением свободы, 3 из них были подвергнуты принудительным мерам в отношении невменяемых. 
Согласно статистическим данным открытых источников судебной практики по указанным стать-

ям, основными причинами данных нарушений являются: 
1. Нарушение правил безопасности при обращении с оружием; 
2. Низкий уровень подготовки личного состава обращению с оружием; 
3. Слабый контроль командиров над личным составом; 
4. Низкая инициативность персонала; 
5. Низкая производительность персонала    

 
Вывод 

С учетом проведенных исследований, можно утверждать, что одним из главных вопросов, свя-
занных с уголовной ответственностью военнослужащих, является различение воинских и общеуголов-
ных преступлений. Разграничение данных преступлений, определенных статьей 349 Уголовного кодек-
са Российской Федерации, отличается от преступлений, предусмотренных статьями 118 и 109 Уголов-
ного кодекса Российской Федерации. Данный процесс осуществляется на основе следующих критери-
ев: воинские преступления, установленные статьей 349 УК РФ, имеют в качестве объектов преступле-
ния вооружение, боеприпасы, радиоактивные вещества, взрывчатые вещества, а также другие веще-
ства и предметы, создающие опасность для окружающих.  

В свою очередь, преступления, описанные статьями 118 и 109 Уголовного кодекса Российской 
Федерации, имеют в качестве объектов преступления приказ о безопасном обращении с оружием, бое-
припасами, радиоактивными и взрывчатыми веществами, а также другими веществами и предметами, 
представляющими повышенную опасность для окружающих, и осуществляются на основе следующих 
критериев: объектом преступления, предусмотренного статьями 109 и 118 УК РФ, является человече-
ская жизнь, а объектом преступления, изложенного в статье 218 Уголовного кодекса Российской Феде-
рации, являются отношения, обеспечивающие общественную безопасность. Обязательным признаком 
объекта преступления, предусмотренного статьей 349 Уголовного кодекса Российской Федерации, яв-
ляется предмет преступления. 
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 Актуальность заявленной темы обуславливается в распространённой и противоречивой судеб-

ной практике по спорам, возникающим из наследственных правоотношений,   и предъявляемым  искам  
по  оспариванию завещаний  от  заинтересованных родственников, которых не удовлетворило решение 
завещателя по распределению имущества между наследниками. Соответственно, завещание – это 
распоряжение личной собственностью на случай внезапной или скорой смерти завещателя.  

Кроме того, завещание является исключительно односторонней сделкой, которая после смерти 
наследодателя создает права и обязанности для лиц впоследствии, вступивших в права наследования. 

 При этом, каждый человек имеет законное право распоряжаться своим личным имуществом так 
как ему захочется, поскольку ГК РФ устанавливает правило по отмене, либо о дополнении или же из-
менении завещания, не считая нужным поставить в известность родственников или иных близких ему 
лиц. 

Рассматриваемая одностороння сделка вступает в силу исключительно после смерти завещате-
ля, именно поэтому в законе был установлен ряд оснований, чтобы объявить завещание недействи-
тельным. 

Согласно статистике Судебного департамента России, в гражданском судопроизводстве в 2022 
году было рассмотрело около 144, 5 тысячи споров, которые были связаны с наследованием имуще-
ства. Поэтому, в нотариальной практике дела о спорах наследников довольно широко распространены. 
[2] 

Аннотация: в настоящей статье исследуются правовые вопросы о признании завещания недействи-
тельным, а также освещаются на основе отдельные актуальные проблемы оспаривания завещания в 
судебном порядке по различным правовым основаниям, а также анализируется судебная практика 
Ключевые слова: завещание, наследодатель, судебная практика, оспаривание, законодательство. 
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Annotation: This article examines the legal issues of invalidation of a will, and highlights on the basis of cer-
tain topical problems of challenging a will in court on various legal grounds, as well as analyzes judicial prac-
tice  
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По делам, которые связаны с наследованием, особенно зачастую назначаемой экспертизой яв-
ляется посмертная судебно-психиатрическая, направленная на освидетельствование непатологиче-
ских явлений психики и выявления воздействия особенностей психического состояния одной личности 
на действие другой личности в интересующий момент. Исходная экспертиза является одной из наибо-
лее трудных экспертиз в гражданском процессе,  поскольку, во-первых, отсутствует объект изучения – 
наследодатель; во-вторых, экспертам-психологам в целях раскрытия последней воли у лица на совер-
шение назначенных юридически значимых действий, нужно проводить ретроспективный анализ; в-
третьих, для предоставления эксперту в целях проведения посмертной судебно-психиатрической экс-
пертизы у суда  присутствует исключительно небольшой объем сведений о предоставленном лице-
наследодателе: медицинские документы и показания свидетелей [10]. 

Суд может признать завещание недействительным, если посмертная судебно-психиатрическая 
экспертиза сможет установить, что в день оформления документа, наследодатель не осознавал своего 
поведения и не мог руководствоваться своими умственными способностями. 

Далеко не все внешние данные последней воли указывают о присутствии внутренней воли субъ-
екта, и юридически необходимые действия могут быть произведены не «по своей воле», если: дей-
ствия произведены гражданином, впрочем, и дееспособным, но находившемся в таком состоянии, ко-
гда он не был способен сознавать значимость своих деяний и руководить ими (ст. 177 ГК РФ); под вли-
янием заблуждения, обладающего существенным значением (ст. 178 ГК РФ); под влиянием обмана, 
насилия, запугивания либо негативных событий (ст. 179 ГК РФ). [10] 

В этих случаях принцип, который был заложен в п. 2 ст. 1 ГК РФ, будет обязательно нарушен. 
При этом, самой распространенной причиной оспаривания завещания является недееспособ-

ность наследодателя, как и в случае, который произошел в городе УФА, в 2020 году. Истец заявил, что 
завещание его отца было им подписано и составлено в неосознанном состоянии. В следствии чего су-
дом была назначена посмертная судебно-психиатрическая экспертиза завещателя, основываясь на 
многих больничных анамнезах, а также допросу близких знакомых, соседей и родственников. Однако, 
после исследования заключения эксперта, судом был вынесено решение, в котором содержался вывод 
о том, что завещание было подписано наследодателем в полной вменяемости и адекватности, при 
присутствии и заверении документа нотариусом. В иске судом было отказано, к несчастью для заяви-
теля (Дело № 2-562/2020 г. УФА 30 июля 2020 года) [3]. Исходя из исследуемой темы, можно выявить 
проблему невозможности истцом в досудебном порядке убедиться в осознанности действий завещате-
ля во время подписания документа, если бы у потенциального наследника была возможность посмот-
реть видео-фиксацию момента заключения сделки, то и до судебного процесса не дошло бы дело.  

Однако необходимо отметить, что в судебной практике, немного менее распространенной причи-
ной оспаривания завещаний, зачастую становится отсутствие собственноручной, личной, подписи за-
вещателя на документе. 

Так, например, в 2020 году, в городе Ливны, Орловской области, в судопроизводство поступил 
иск  с требованием о  признании завещания недействительным из-за недостающей подписи завещате-
ля (ст. 1125 ГК РФ). В ходе рассмотрения дела, было выявлено, что вместо подписи завещателя, в до-
кументе расписался рукоприкладчик. Однако в процессе рассмотрения дела, было установлено, что 
завещание составлялось точно по вызову на дом завещателя, так как ему было сложно поставить под-
пись из-за моторно- физических отклонений, был дополнительно вызван рукоприкладчик, в присут-
ствии нотариуса была поставлена подпись и составлен сам текст документа (ст. 1124 ГК РФ; ст. 1125 
ГК РФ). В процессе рассмотрения спора судом была вызвана медицинская комиссия для пояснений 
обстоятельств по делу, в том числе, для исследования его больничных анамнезов, а также была 
назначена судебно-психиатрическая экспертиза, для установления адекватности наследодателя. В ко-
нечном итоге судом, назначенные экспертизы, подтвердили, что завещатель был абсолютно в здравом 
уме, а также подтвердили наличие моторно-физических отклонений. При дальнейшем допросе нотари-
уса, а также указанного в документе, рукоприкладчика, были установлены все подробности подписания 
и составления завещания. В итоге, в удовлетворении иска было отказано, поскольку действия при со-
гласовании завещания были абсолютно законны (Дело № 2-1-334/2020 г. Ливны, Орловская область 29 
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июля 2020 года) [3]. Исходя из представленного примера судебной практики, можно сделать вывод, что 
если бы истец в досудебном порядке ознакомился с дополнительными материалами, которые были 
получены в момент подписания завещания, то до суда бы дело вряд ли дошло. 

Кроме того, необходимо отметить, что принятие наследства бывает достаточно сложной проце-
дурой, особенно если наследник, совершенно случайным образом, пропустил, установленный законо-
дательством срок наследования (ст. 1154 ГК РФ). Так, в частности, как утверждает наследник, он фак-
тически принял наследственное имущество, но своевременно не обратился за оформлением наслед-
ственного права из-за того, что просто не знал о принадлежности земельного участка завещателя. Ис-
тец просил суд восстановить срок принятия наследства и признать право собственности на наслед-
ственное имущество. В ходе судебного разбирательства было установлено, что истец принял наследу-
емое имущество фактически и использует земельный участок по целевому назначению, а также суд 
пришел к выводу, что требование заявителя о признание за ним права собственности на земельный 
участок подлежит удовлетворению. В конечном итоге суд решил удовлетворить иск наследника в ча-
стичном объеме, то есть признать право собственности истца, но в удовлетворении требований о вос-
становлении срока наследования – отказать (Дело № 2-1384/2022 г. Шилка от 13.12.2022) [3]. К сожа-
лению, причин для удовлетворения иска, о восстановлении или продлении сроков наследования, до-
статочно мало, чтобы суд смог их удовлетворить.   

Кроме того, в процессе разрешения спора также необходимо принимать во внимание обязатель-
ную долю в наследстве наследников, которые были бы немедленно призваны к наследованию по зако-
ну. Обязательное участие в наследовании определяется в зависимости от доли, которая предназнача-
лась бы наследнику при наследовании по закону на общих основаниях  (ст. 1149 ГК РФ) [4]. 

Таким образом, опровергнуть возможно все завещания, абсолютно любые, впрочем, признать 
его недействительным весьма сложно. Согласно статистическим данным по итогам первого полугодия 
2023 года количество отмен завещаний выросло на 8% по сравнению с аналогичным периодом 2022 
года [7]. 

Согласно действующему законодательству, если форма завещания отвечает требованиям, а де-
еспособность наследодателя проверена, то документ считается действующим. Однако обратное, то 
есть недействительность, доказывается исключительно в судебном порядке и только после проведе-
ния назначенных судопроизводством экспертиз. 

В законодательстве упомянуто, что при  составлении завещания должен присутствовать нотари-
ус, чтобы он смог сразу заверить документ и подтвердить, что наследодатель составил документ в 
здравом уме и «светлой» памяти и при составлении всех правил, установленных законом. 

Удивителен тот факт, что нотариус самостоятельно оценивает психическую дееспособность за-
вещателя, ведь он не может быть экспертом в данном вопросе. 

Как заявляет главный врач АКЦ «Помощь», Марина Евгеньевна Баранова, если перед заключе-
нием сделки, завещатель пройдет психиатрическое  освидетельствование врачом-психиатром, то по-
следующая сделка, с наличием нужного пакета документов, будет безупречной [8]. 

В этой связи,  отдельные  юристы, в том числе, представители адвокатского сообщества, в част-
ности, адвокатского бюро «Гестион» Дрючина А.В., предлагают внести изменения в законодательство, 
для того чтобы дееспособность завещателя в обязательном порядке удостоверял не только нотариус, 
но и специалист врач-психиатр. 

Поэтому, при исследовании заявленной темы возникает вопрос: почему  нотариус принимает 
решения в той области, где он не является специалистом?  Разрешение этого вопроса можно было бы 
предложить расширить права нотариуса перед заверением, то есть необходимо обеспечить его правом 
делать запрос о физическом и, особенно, психическом здоровье клиента в медицинские учреждения 
или же требовать обязательного предоставления нужных заключений от завещателя. 

Также стоит добавить, что правоприменительной практике, с учетом мнения Смолиной Л. А., по-
лучила распространение процедура видео-фиксации при составлении наследственных завещаний, по-
скольку данная процедура может послужить доказательством воли завещателя в суде и во время 
оспаривания завещания. 
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Исходя из рассмотренных в исследовании  примеров  из судебной практики  можно прийти к вы-
воду, что если бы меры по внедрению в законодательство обязательного освидетельствование врача-
психиатра, а также процедура видео-фиксации были бы внесены в ближайшее время, то это, как ми-
нимум вдвое, уменьшило количество судебных споров в будущем. 

Таким образом, в суде, первостепенной задачей является установление   воли завещателя.  Од-
нако, частое недовольство наследников решением суда,  в отношении воли завещателя,  не должно 
являться основанием для нарушения последней его «священной воли».  

 
Список источников 

 
1. Торчинова П.А. «Проблемы оспаривания завещания и признания его недействительным»/ 

Туршук Л.Д.; Торчинова П.А.// Материалы конференций ГНИИ «Нацразвитие». 2021. 
2. С. Велесевич «Можно ли оспорить завещание и как это сделать: инструкция»/ Сергей Веле-

севич// А. Гурина; М. Спиридонова; А.Борисова/// РБК-Недвижимость [Электронный ресурс]. URL: 
http://www.realty.rbc.ru. 10.04.2022 (дата обращения 16.12.2023). 

3. Официальный сайт Верховного суда РФ [Электронный ресурс]. URL: http://www.supcourt.ru 
(дата обращения 17.12.2023). 

4. «Гражданский кодекс Российской Федерации (часть третья)» от 26.11.2001 N 146-ФЗ (ред. от 
24.07.2023) (с изм. и доп., вступ. в силу с 04.08.2023). [Электронный ресурс]// URL: 
https://www.consultant.ru (дата обращения 14.12.2023). 

5. Н. Козлова «Верховный суд разъяснил порядок отмены завещания умершего гражданина»/ 
Наталья Козлова// Российская газета – Федеральный выпуск: No114. 2018. 

6. Официальный сайт Первого Кассационного суда Общей Юрисдикции [Электронный ресурс]. 
URL: https://hkas.sudrf.ru. (дата обращения 14.12.2023).  

7. А. Гуськова «В России отменяется каждое 20-е завещание»/ А.Гуськова; М. Перевощикова// 
ИЗВЕСТИЯ [Электронный ресурс]. URL:https://iz.ru. 2023 (дата обращения 15.12.2023). 

8. М. Е. Баранова «Психиатр для оформления завещания»/ М. Е.Баранова// Официальный 
сайт Ассоциации Судебных психиатров и юристов. 25.03.2021. [Электронный ресурс]. URL: https://aks-
help.ru (дата обращения 17.12.2023). 

9. А. В. Дрючина «Краткий алгоритм и проблема оспаривания завещаний»/ А. В. Дрючина// 
Официальный сайт Юридических и бухгалтерских услуг «Гестион». 2018. [Электронный ресурс]. URL: 
https://www.gestion.ru (дата обращения 19.12.2023). 

10. А.Р. Хамадьярова «Проблемы назначения и производства посмертной судебно-
психологической экспертизы «порока воли» по делам, связанным с наследованием имущества»/ А.Р. 
Хамадьярова// Официальный сайт Инновационного центра развития образования и науки. 11.06.2016. 
[Электронный ресурс]. URL: https://izron.ru (дата обращения 22.01.2024). 

  

http://www.realty.rbc.ru/
http://www.supcourt.ru/
https://www.consultant.ru/
https://hkas.sudrf.ru/
https://iz.ru/
https://aks-help.ru/
https://aks-help.ru/
https://www.gestion.ru/
https://izron.ru/


СТУДЕНЧЕСКИЕ ИССЛЕДОВАНИЯ, ИДЕИ И ИННОВАЦИИ 87 

 

International scientific conference | www.naukaip.ru 

УДК 34 

ПРОБЛЕМЫ РЕАЛИЗАЦИИ ГОСУДАРСТВЕННО-
ПРАВОВОГО СТАТУСА СУДЕБНОГО АППАРАТА 
В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ ПРИ 
ОСУЩЕСТВЛЕНИИ СВОИХ ПОЛНОМОЧИЙ 

Филиппова Дарья Николаевна 
 магистрант  

Владимирский филиал РАНХиГС,  
(г. Владимир)  

 
Научный руководитель: Кузнецова И.А. 

 к.ю.н., доцент кафедры ГПД  
Владимирский филиал РАНХиГС  

(г. Владимир, Российская Федерация) 
 

 
Согласно федеральной программе по развитию судебной системы в РФ на 2013 – 2024 годы в 

РФ судебная система РФ имеет проблемы, связанные с качеством правосудия, недостаточной инфор-
мированностью граждан о деятельности судебной системы, неудовлетворительной работой судов, не-
эффективным исполнением судебных актов, отсутствием необходимых условий для осуществления 
правосудия и д. На реализацию федеральной программы по развитию судебной системы России в 
2024 году было выделено 8 306 100 руб. [1]. Такая же сумма была выделена в прошлом году. За время 
реализации программы планируется строительство и реставрация судов, обеспечение судей жилыми 
помещениями, снижение нагрузки на деятельности судов посредством оптимизации деятельности су-
дебного делопроизводства. По итогам реализации указанных мероприятий предусмотрено оснащение 
2528 зданий федеральных судов общей юрисдикции системами видеопротоколирования хода судеб-

Аннотация: в данной статье проанализированы основные проблемы реализации государственно-
правового статуса судебного аппарата в Российской Федерации при осуществлении своих полномочий. 
Предложены пути их разрешения с помощью изменения норм законодательства. 
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ных заседаний, 7372 залов судебных заседаний федеральных судов общей юрисдикции – системами 
аудиопротоколирования хода судебных заседаний, 95 процентов федеральных судов общей юрисдик-
ции – комплектами видео-конференц-связи. 

Однако данные решения в малой степени затрагивают деятельность работников аппаратов су-
дов. В современных условиях значительно увеличивается число дел, подлежащих рассмотрению су-
дами, что выдвигает на первый план вопросы обеспечения судебных органов необходимыми финансо-
выми средствами. Эта потребность подчеркивает важность составления бюджета судов, который дол-
жен учитывать не только экономические, но и правовые аспекты, обеспечивая независимость и объек-
тивность судебной власти. В эпоху цифровизации и стремления к повышению эффективности управ-
ления, финансирование судебной системы сталкивается с трудностями интеграции управленческих 
методов, основанных на измерении результативности и производительности, поскольку эти подходы 
могут быть несовместимы с принципами справедливости и правосудия. 

В течение года бюджет судебных органов подвергается корректировке, однако эти изменения не 
всегда прямо коррелируют с увеличением объема судебных дел. По мнению А.А. Титовой, структура 
аппарата суда, включая общую численность работников определяются Судебным департаментом с 
учетом бюджетных ассигнований, предусмотренных на текущий финансовый год [2]. Вместо этого, 
адаптации бюджета обусловлены такими факторами как, например, установление более высокого ми-
нимального размера оплаты труда,  

установление дополнительных мер безопасности при входе в здание суда и прочее. 
Однако эффективность работы судов напрямую зависит от достаточности как человеческих, так 

и материальных ресурсов, что подчеркивает необходимость формирования штатов с учетом фактиче-
ской нагрузки на суды. Исследование, проведенное Е.В. Бурдиновой за последние годы выявило дис-
пропорцию между ростом количества дел, обрабатываемых судами, которое увеличилось на 40%, и 
темпами роста оплаты труда, составившими всего 24% [3, с. 79]. Это указывает на проблему несоот-
ветствия между увеличивающимся объемом работы и относительно более медленным ростом финан-
сирования трудовых ресурсов судов. 

Для решения данной проблемы необходимо создание нормативов нагрузки не только судей, но и 
работников аппаратов судов. Ключевым элементом является необходимость интеграции данных о су-
дебной загруженности и других показателях эффективности работы судов в процесс бюджетного пла-
нирования на государственном уровне. Дополнительно важно предоставить Совету судей и аналогич-
ным органам в субъектах федерации полномочия для активного участия в обсуждении и утверждении 
бюджетов судов, в том числе возможность предложений по расширению штатов судей и судебного 
персонала. 

Подобным опытом является законопроект о нормах служебной нагрузки судей и работников ап-
паратов судов РФ, разработанный Судебным департаментом при ВС РФ [4]. Однако данный законо-
проект был отклонен Государственной Думой, поскольку на стадии рассмотрения представители Пра-
вительства РФ и Президента РФ сочли данный проект не вписывающимся в бюджет РФ. По их мнению, 
в нем нет необходимости, поскольку действующее законодательство, предусматривающее разработку 
федерального бюджета на каждый год, является достаточным для регулирования данного вопроса. На 
наш взгляд, данное решение было поспешным, а при необходимом видоизменении необходимо ввести 
методику расчета в виде специального Федерального закона «О нормативной нагрузке судей и работ-
ников аппаратов судов судебной системы Российской Федерации». 

Таким образом, предлагается внести изменения в Федеральный закон от 10.02.1999 № 30-ФЗ «О 
финансировании судов Российской Федерации». А именно: дополнить ст. 5 частью второй в следую-
щей редакции: «Правительство Российской Федерации при разработке проекта федерального бюджета 
на очередной финансовый год в части финансирования судов Российской Федерации учитывает дан-
ные о судебной загруженности и другие показателях эффективности работы судов, предоставляемые 
Судебным департаментом при Верховном Суде Российской Федерации в порядке, утвержденном фе-
деральным законом. 

Следующей проблемой в деятельности аппаратов судов является недостаточный уровень ква-
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лификации работников. Стоит согласиться с тем, что в настоящее время справедливо законодатель 
позволяет новоиспеченным юристам без опыта работы, имеющим только среднее профессиональное 
образование, работать младшими сотрудниками в аппарате суда. Поскольку данная должность являет-
ся низкооплачиваемой и сопровождается ненормированным графиком работы, квалифицированным 
опытным специалистам она не кажется привлекательной, а вот для того, чтобы набраться опыта после 
колледжа, она подходит. Однако повышение квалификации всех сотрудников суда является неотъем-
лемой частью сохранения высокого уровня работы. 

Потому необходимо внести изменения в ст. 48 Федерального закона от 27.07.2004 года № 79-ФЗ 
«О государственной гражданской службе Российской Федерации», а именно ч. 4 ст. 48 изложить в сле-
дующей редакции «Аттестация гражданского служащего проводится не чаще, чем один раз в год. Атте-
стация гражданских служащих, замещающих отдельные должности гражданской службы, назначение 
на которые и освобождение от которых осуществляются Президентом Российской Федерации или Пра-
вительством Российской Федерации, необходимость аттестации которых предусмотрена соответствен-
но Указом Президента Российской Федерации или постановлением Правительства Российской Феде-
рации, может проводиться в иные сроки, установленные указанными актами. Срок проведения атте-
стации для судей и работников аппарата суда устанавливается приказом Судебного департамента 
Верховного Суда РФ». 

А также поручить указанному департаменту разработку периодичности проведения аттестации 
судей и работников суда. В отношении работников аппарата суда предлагается установить периодич-
ность проведения аттестации в зависимости от занимаемой должности, а именно: каждый год – для 
руководителей, один раз в полтора года – для помощников (советников), каждые два года – для специ-
алистов, один раз в три года – для обеспечивающих специалистов. 

В заключение исследования проблем реализации государственно-правового статуса судебного 
аппарата, необходимо рассмотреть значение выделения судебной системы как самостоятельного гос-
ударственной гражданской службы. Согласно проведенному анализу, выявленные проблемы могут 
быть решены посредством постепенного реформирования законодательства о судебной системе в 
контексте изменения правового статуса работников аппаратов судов. Первой ступенью к реализации 
данной программы реформирования видится выделение из системы государственной гражданской 
службы в качестве ее самостоятельного вида государственной судебной службы ввиду следующего. 

Судейское сообщество России уже длительное время акцентирует внимание на важность учета 
разнообразия общественных отношений и специфики работы государственных служащих в судебных 
органах. Интерес к этой теме возрос еще в 2014 году, когда началась разработка законопроектов. Еще 
в 2017 году в Государственную Думу Верховным Судом РФ был предложен законопроект № 102341-7, 
предусматривающий создание федерального закона «О государственной судебной службе Российской 
Федерации»[5]. 

Важно отметить, что согласно пояснительной записке к законопроекту, судебная власть включает 
не только судей, но и государственных служащих, формирующих аппарат суда. Проект закона, пред-
ставленный в Государственную Думу, предлагает существенные изменения в статусе сотрудников су-
дебных аппаратов, переквалифицируя их в государственные судебные служащие. Одним из ключевых 
нововведений является введение ежемесячной надбавки в размере 200% от основного оклада за осо-
бенности работы в судебной системе. Также законопроект вводит систему классных чинов для сотруд-
ников, которая будет определять их заработную плату. 

Однако Правительство РФ не поддержало данную инициативу, а после представления проекта в 
Государственную Думу была сформирована специальная комиссия, которая выразила свое несогласие 
с предложениями проекта. Основные аргументы против заключались в отсутствии убедительных обос-
нований уникальности службы в судебных органах, дублировании существующих норм Федерального 
закона о государственной гражданской службе и предполагаемом увеличении финансовых расходов 
из-за ежемесячных надбавок. Подобную позицию представители Правительства РФ выразили в отно-
шении предложения оплачивать труд работников суда согласно нормированному графику. 

В связи с чем предлагаются два варианта развития законодательства, позволяющие усовершен-
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ствовать государственно-правовой статус работников аппаратов судов и решить существующие прак-
тические проблемы в их деятельности. Первый вариант предусматривает принятие специального Фе-
дерального закона, посвященного особенностям прохождения государственной гражданской службы в 
органах судебной власти, опыт принятия такого рода законов уже имеется. Второй вариант заключает-
ся в создании закона, регулирующего особенности государственной службы в определенных органах 
государственной власти. Оба предложения направлены на учет специфики гражданской службы в су-
дебной системе без формирования нового вида государственной службы. 

Подводя итог исследованию, необходимо отметить следующее. Действующие федеральные про-
граммы по решению проблем правосудия и в том числе проблем деятельности аппаратов судов имеют 
точечный характер, но не охватывают в общем необходимости пересмотра статуса работника суда. 
Метод распределения бюджетных средств, в котором, Правительство РФ полностью регулирует вопро-
сы формирования бюджета, а органы судейского сообщества лишь могут выразить несогласие с его 
сокращением, является неудовлетворительным для обеспечения системы правосудия в РФ. Извечные 
проблемы низкой оплаты труда в сочетании с высокой нагрузкой и текучкой кадров не могут быть ре-
шены без дополнительного финансирования от государства и установления нормативной нагрузки. Для 
обеспечения эффективной деятельности работников аппаратов судов были предложены изменения 
законодательства о судебной системе в РФ. 
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Художественная гимнастика – сложно-координационный вид спорта. Мастерством в художе-

ственной гимнастике является овладение сложной координацией движения, умение передавать не 
только общий характер движения, но и его детали, что требует длительной подготовки и базовых спо-
собностей [28, с.21]. 

Координационными способностями являются функциональные возможности определенных ча-
стей организма, взаимодействие которых определяет согласованность отделенных частей движения в 

Аннотация: в данной статье рассматриваются основные понятия, категории, задачи этапов становле-
ния технического мастерства, процессы технического и физического совершенствования юных спортс-
менок в художественной гимнастике. Постоянно усложняясь, соревновательная деятельность соответ-
ственно влияет на изменение тренировочного и подготовительного процесса. Актуально повышать не 
только техническую сторону подготовки, но и уделять больше времени на развитие специальных дви-
гательных способностей.  
Ключевые слова: Художественная гимнастика, техническая подготовка, техническое мастерство, со-
ревнования, физическое совершенствование. 
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единое смысловое двигательное действие [23, с.13]. Координационные способности, как и любые спо-
собности, имеют разные уровни и могут развиваться. Основой координационных способностей и воз-
можностей их развития является четкая картина своего тела у спортсмена, сформированный и четкий 
его образ, а также развитая прориоцептивная чувствительность, которая на более тонком уровне коор-
динирует действия одной части тела и тела в целом. К тому же координационные способности являют-
ся базой для формирования и развития точности выполнения действия в пространстве и с предметами, 
т. е. координации не только частей тела, но и тела целиком относительной внешних ориентиров, кото-
рые могут быть как статичными, так и динамичными. 

Под координационными способностями понимаются как способности человека, определяющие 
его готовность к оптимальному контролю и регуляции двигательного функционирования. 

Координационные способности делятся на общие, специальные и специфические виды. К коор-
динационным способностям, проявляющимся в практической и спортивной деятельности человека, 
относятся: [24]: 

 способности, основанные на мышечном чувстве; 

 способности к ориентированию в пространстве; 

 способность сохранять равновесие; 

 способность чувствовать ритм; 

 способность к перестроению двигательных действий; 

 способность к произвольному мышечному расслаблению.  
Под способностью ориентироваться в пространстве понимается способность точно определять и 

своевременно изменять положение тела, а также двигаться в нужном направлении. Человек проявляет 
эту способность в соответствующих условиях любой деятельности (на гимнастической площадке, на 
площадке для игры в волейбол, теннис, баскетбол и др.). Отсюда следует, что пространственная ори-
ентация используется во всех видах спорта. Именно спорт накладывает свой отпечаток на развитие 
ориентации в пространстве и по отношению к внешним предметам. В первую очередь, важным являет-
ся то, необходимо ли выстраивать свои движения относительно другого спортсмена или предмета. Во-
прос координационных способностей, например, осложняется тем, что каждый раз собственное движе-
ние требует корректировки относительно движения другого человека, его можно частично предугадать, 
но это сложно. Это имеет большое значение в художественной гимнастике, так как это очень зрелищ-
ный вид спорта и важна именно слаженность действие спортсмена, а не его способность среагировать 
на ошибочное действие. Реагирование и подстройка важны, но значима, в первую очередь, точность 
исполнения действия, системы действий. 

Проявление и развитие координационных способностей во многом зависит от скорости восприя-
тия и оценки пространственных условий функционирования, которые достигаются на основе сложного 
взаимодействия анализаторов (среди них ведущая роль принадлежит зрительному). Навыки координа-
ции используют все возможные источники информации для получения адекватной оценки окружающей 
среды и своих действий и необходимы в ней. Основным подходом к развитию, конкретно направлен-
ным на улучшение координационных навыков, является систематическое выполнение заданий, кото-
рые включают в себя последовательно повышающиеся требования к скорости и точности ориентации в 
пространстве, самостоятельному видению в пространстве, расположению и перемещению тела отно-
сительно статических и динамических объектов. 

Рост спортивного мастерства в художественной гимнастике во многом зависит от активности ве-
стибулярного аппарата. Вместе с двигательным и зрительным анализаторами он обеспечивает ориен-
тацию в пространстве, влияет на уровень координации движений и качество равновесия. Наблюдения 
показывают, что гимнастки, у которых недостаточно хорошо развит вестибулярный аппарат, обычно с 
трудом осваивают программный материал, они испытывают затруднения в усвоении вращательных 
движений и сохранении равновесия [27, с. 87-89]. Это говорит о том, что важно не только видеть и 
слышать изменения в пространстве и в предметах, но встраивать себя, свое тело и что важно свои 
движения в систему: пространство – предмет – движение тела. Вот эта система, эти способности в со-
четании с отточенной техникой, сложными движениями и обеспечивает зрелищность такого вида спор-
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та, как художественная гимнастика.  
Способность сохранять устойчивую осанку в определенных положениях тела или при выполне-

нии движений имеет решающее значение, поскольку выполнение даже относительно простых движе-
ний требует достаточно высокого уровня развития органов равновесия.  

Проявление равновесия разнообразно:  

 необходимо сохранять равновесие в статических положениях (стойки на одной ноге в поло-
жении «арабеск», стойки на руках в гимнастике и акробатике);  

 сохранять равновесие по ходу выполнения движений (в ходьбе и беге по бревну или другому 
узкому предмету) – динамическое равновесие; 

 сохранять равновесие при балансировании предметами и на предметах, например, балан-
сирование гимнастической булавой, стоящей на ладони; удержание мяча на голове, или на разных ча-
стях тела стоя на месте или в движении. 

Улучшение статической и динамической устойчивости происходит на основе овладения двига-
тельными навыками, а также в процессе систематического использования общих и специальных подго-
товительных координационных упражнений. Элементы равновесия являются составной частью почти 
всех движений: циклических, ациклических, метательных, акробатических, спортивно-игровых и т.д. [20, 
с.33]. 

В качестве элементов поддержания равновесия можно выделить несколько способностей. 
Первый компонент - рациональное расположение соединений тела - способствует лучшему рав-

новесию. Правильная осанка в положении сидя или стоя способствует лучшей устойчивости тела.  
Разумное распределение частей тела существенно влияет на мышечную активность. Так, в по-

ложении приседания на одной ноге резко возрастает активность мышц туловища и опорной ноги. 
Вторым компонентом баланса является дозировка и перераспределение мышечных усилий. 

Трудность сохранения стабильного положения тела после выполнения какого-либо движения (поворо-
та, прыжка, кувырка) заключается в том, что усилия мышечных групп носят кратковременный характер, 
возникающие только на определенных этапах двигательной активности. При этом в начале и в конце 
движений масштаб этих усилий разный. Величина мышечного усилия во многом зависит от конкретного 
проявления равновесия. 

Поддержание устойчивости после выполнения различных прыжков требует преодоления опре-
деленных сил инерции. Чем сложнее техника прыжка, тем важнее силы, которые необходимо преодо-
леть.  

Третьим компонентом поддержания стабильного положения тела является степень простран-
ственной ориентации. Для выполнения любого двигательного действия, от примитивных естественных 
движений: удержания позы, ходьбы, бега - до технически сложных спортивных упражнений, вам необ-
ходима определенная степень ориентации в пространстве. Чем это лучше, тем легче сохранять ста-
бильное положение. Пространственная ориентация обеспечивает точность движений при перемеще-
нии тела и его отдельных звеньев [36, с.273-274]. 

Разделение на специфические и неспецифические проявления условно, поскольку невозможно 
четко разграничить сложную двигательную активность, не нарушая структуру движения. Тем не менее, 
разделение этих двух совершенно независимых групп оправдано с точки зрения развития и улучшения 
устойчивости организма.  

Способность сохранять равновесие также зависит от степени подвижности суставов. Чем выше 
ее уровень (до определенной степени), тем легче обеспечить рациональное расположение тела и его 
отдельных соединений, тем самым обеспечивая стабильность. 

Степень развития гибкости также влияет на поддержание равновесия. Значительная степень 
гибкости шейного, грудного и поясничного отделов позвоночника позволяет вам занимать устойчивое 
положение над опорой. Ловкость играет важную роль в поддержании равновесия, особенно во враща-
тельных упражнениях и прыжках. Высокий уровень мышечной и внутримышечной координации обеспе-
чивает решение довольно сложных двигательных задач. Вследствие этого, чем сложнее спортивное 
упражнение, тем больше ловкости требуется для сохранения устойчивого положения тела. [39, с.55]. 
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Одним из факторов, повышающих способность сохранять равновесие, является психологический 
настрой и эмоциональное состояние. Высокий уровень психологической подготовки способствует сба-
лансированности нервных процессов – важному условию стабильной ситуации. Положительные эмо-
ции также способствуют повышению работоспособности, мышечной активности и, как следствие, более 
эффективному поддержанию баланса тела и отдельных его частей. 

Исследования В. И. Лях показали, что способности, созданные на проприорецептивной чувстви-
тельности (мышечном чувстве – по И.М. Сеченову), достаточно специфичны [26]. Это способности к 
воспроизведению, оценке, отмериванию, дифференцированию пространственных, временных и сило-
вых параметров движения. 

Наличие довольно широкого спектра так называемых простых способностей, скорее всего, мож-
но объяснить тем, что управление движением по различным параметрам осуществляется с помощью 
различных проприоцепторов. 

Способность воспроизводить, оценивать, измерять и различать пространственные, временные и 
силовые параметры в первую очередь основана на точности и тонкости двигательных ощущений и 
восприятия, которые часто работают в сочетании со зрительными и слуховыми способностями. При 
небольшом опыте чувства и восприятие детей все еще слишком грубы, неточны, а ошибки в воспроиз-
ведении, оценке или дифференциации пространственных, временных, пространственно-временных и 
силовых признаков движения плохо изучены. По мере того, как вы набираетесь опыта, ощущения и 
восприятие параметров выполняемых движений становятся более точными, отчетливыми и ясными. 

При каждом типе физических упражнений ощущения и восприятие опорно-двигательного аппара-
та имеют специфическую природу. 

Это зависит от разнообразия координации движений, условий окружающей среды и используе-
мых снарядов. Специализированные восприятия в спортивных занятиях иначе называются ощущения-
ми. Наиболее известные чувства: дистанции – у фехтовальщиков и боксеров; предмета – у гимнасток; 
воды – у пловцов; времени – у бегунов, велосипедистов, лыжников и т.д. [33, с.15-17]. 

Из этого следует, что способности воспроизводить, различать, измерять и оценивать простран-
ственные, временные и силовые параметры движения, действий или деятельности в целом, основан-
ные на точности и тонкости, специализированных восприятиях, разнообразны, имеют специфический 
характер и развиваются в соответствии с особенностями конкретного вида спорта. 

Однако изолированно эти способности встречаются крайне редко. Они находятся в определен-
ных взаимосвязях с другими специфическими координационными способностями, а также с физиче-
скими и психологическими характеристиками. 

Эти связи обусловлены тем, что в двигательной деятельности координация движений выступает 
как целостный психомоторный процесс, в котором представлены различные ее компоненты: интеллек-
туальный, сенсорный, сенсомоторный и двигательный. 

Умение точно воспроизводить, оценивать, измерять и различать параметры движений формиру-
ется в первую очередь за счет систематического использования общих и специальных подготовитель-
ных координационных упражнений, методов и методических приемов развития специальных координа-
ционных способностей. Для повышения эффективности педагогического воздействия используются 
методические подходы, направленные на совершенствование этих способностей. Они основаны на 
системном выполнении заданий, предъявляющих высокие требования к точности выполнения двига-
тельных действий или отдельных движений [35, с.49-53]. Существуют аналитические (выборочные) 
задачи – для точности воспроизведения, оценки, измерения и дифференциации преимущественно од-
ного параметра движения (пространственного, временного или силового), и систематические – для 
точности управления двигателем в целом. Такое разделение условно, поскольку точность воспроизве-
дения, оценки, пространственный параметр изолирован от точности воспроизведения, оценки и т.д.  

 
  



96 СТУДЕНЧЕСКИЕ ИССЛЕДОВАНИЯ, ИДЕИ И ИННОВАЦИИ 

 

международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

Список источников 
 
1. Савченко М.Б. К вопросу совершенствования предметно-технической подготовленности 

девушек, занимающихся художественной гимнастикой // Известия ТРТУ. - 1997. - № 2 (5). - С. 240-241. 
2. Борисова В.В., Титова А.В., Шестакова Т.А. Экспериментальная программа совмещения 

физической и технической подготовки в художественной гимнастике // Известия Тульского 
государственного университета. Физическая культура. Спорт. - 2018.  - № 1.  - С. 115-120. 

3. Зайцев А.А., Рожкова Л.В. Педагогические и психофизиологические аспекты технической 
подготовки с предметами в художественной гимнастике // Вестник Балтийского федерального 
университета им. И. Канта. - 2011. - № 11.  - С. 105-112. 

4. Пахомова Л. Э., Николаева Е. С. Методика подготовки юных спортсменок в художественной 
гимнастике к выполнению упражнений с предметами // Физическая культура. Воспитание. Образование. 
Тренировка. - 2006.  - № 5. -  С. 32. 

5. Архипова Ю. И. Базовая подготовка юных гимнасток в упражнениях с предметами: 
автореферат дис. канд.пед. наук.-  СПб., 2012.   - 30с. 

6. Лях В.И. Совершенствование специфических координационных способностей // Физическая 
культура в школе.   - 2012. -  № 2. -  С. 7-14. 

7. Боброва Г.А. Художественная гимнастика в спортивных школах. - М.: Физкультура и спорт, 
2014.  - 264с. 

8. Варанина Т.Т., Варшавская Р.А., Зинковский А.В. и др. Художественная гимнастика: учебное 
пособие для институтов физической культуры / Под ред. Орлова Л.П.  М.: Физкультура и спорт, 2012.  - 
197 с. 

 

 
  



СТУДЕНЧЕСКИЕ ИССЛЕДОВАНИЯ, ИДЕИ И ИННОВАЦИИ 97 

 

International scientific conference | www.naukaip.ru 

УДК 37.376.3. 

 МЕТОДЫ И ПРИЕМЫ ФОРМИРОВАНИЯ 
АТРИБУТИВНОЙ ЛЕКСИКИ У ДЕТЕЙ 
СТАРШЕГО ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА С 
ОБЩИМ НЕДОРАЗВИТИЕМ РЕЧИ  

Сергеева Анна Иосифовна, 
к. п. н., доцент 

Танакова Юлия Сергеевна 
магистрант 

ФГБОУ ВО "Томский государственный педагогический университет" 
 

 
Овладение ребенком речью является одной из наиболее приоритетных педагогических задач 

дошкольного периода воспитания. Соответственно, и процесс речевого развития в современной педа-
гогике рассматривается как общая основа воспитания и обучения. Особую значимость проблема овла-
дения родной речью имеет для процесса развития детей с различной речевой патологией. По стати-

Аннотация: Статья посвящена анализу современных методов и приемов для формирования атрибу-
тивной лексики у детей старшего дошкольного возраста с недоразвитием речи. Доказано, что работа 
над атрибутивной лексикой является значимым направлением в коррекции общего недоразвития речи. 
Охарактеризованы группы педагогических приёмов и методов в логопедической работе над атрибутив-
ной лексикой. Описаны условия и особенности их реализации при устранении общего недоразвития 
речи у дошкольников.   
Ключевые слова: общее недоразвитие речи, атрибутивная лексика, активный словарь, пассивный 
словарь, грамматический строй речи, словесные методы, наглядные методы, практические методы, 
коррекция речи. 
 

METHODS AND TECHNIQUES FOR THE FORMATION OF ATTRIBUTIVE VOCABULARY IN OLDER 
PRESCHOOL CHILDREN WITH GENERAL SPEECH UNDERDEVELOPMENT 

 
Sergeeva Anna Iosifovna, 

Tanakova Julia Sergeevna 
 
Abstract: The article is devoted to the analysis of modern methods and techniques for the formation of attribu-
tive vocabulary in children of senior preschool age with speech underdevelopment. It has been proven that 
work on attributive vocabulary is a significant direction in correcting general speech underdevelopment. 
Groups of pedagogical techniques and methods in speech therapy work on attributive vocabulary are charac-
terized. The conditions and features of their implementation in eliminating general speech underdevelopment 
in preschool children are described. 
Key words: general underdevelopment of speech, attributive vocabulary, active vocabulary, passive vocabu-
lary, grammatical structure of speech, verbal methods, visual methods, practical methods of speech correc-
tion. 
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стике, в России в 2023 году было зарегистрировано 50000 речевых нарушений у детей дошкольного 
возраста – с трёх до семи лет и школьного возраста – от семи до десяти лет. Следовательно, органи-
зация логопедической работы с детьми с нарушениями речи является актуальной задачей для совре-
менной коррекционной педагогики на уровне государственной политики в области образования, и её 
решение требует особого подхода и подбора адекватных и эффективных методов коррекционного воз-
действия.  

Исследователи выявили, что у детей с недоразвитием речи трудности вызывает формирование 
атрибутивной лексики – пополнение словаря прилагательных и умений их правильно употреблять в 
своей речи. Поэтому учителям-логопедам лексической стороне речи в речевом развитии дошкольников 
с речевыми нарушениям, входящими в понятие «общее недоразвитие речи», нужно уделять особое 
внимание. Следует отметить, что даже в речевом онтогенезе при нормальном развитии детей процесс 
становления атрибутивной лексики проходит более сложный путь, чем появление и овладение значе-
нием имён существительных и глагольной лексики. 

Сложность для освоения детьми дошкольного возраста с общим недоразвитием речи представ-
ляет атрибутивная лексика с понятийным значением или сигнификаты, так как понятийная соотнесен-
ность значения прилагательных требует развития мыслительных операций, памяти, тех когнитивных 
функций, которые связаны с речью. 

Анализ научной литературы показал, что формирование атрибутивной лексики у детей с недо-
развитием речи, как и любая педагогическая работа по развитию определённых навыков и умений, 
осуществляется в ходе многоаспектного воздействия, направленного на речевые и мыслительные 
процессы, активизацию познавательной деятельности. Она организуется при помощи специально раз-
работанных корректирующих методик, содержащих совокупность приемов и методов для положитель-
ного результата коррекционной работы.  

В дошкольной логопедии используются авторские методики коррекции общего недоразвития ре-
чи Т. Б. Филичевой и Г.В. Чиркиной [11, Н. В. Серебряковой [5], М. М. Алексеевой и В. И. Яшиной [2] и 
других авторов, в которых приводятся достаточно обширные комплексы методов и приёмов формиру-
ющего воздействия. В результате анализа их условно разделили на три группы: словесные, наглядные 
и практические.  

Ученые утверждают, что основными методами формирования атрибутивной лексики выступают 
словесные, которые в сочетании с другими, позволяют сделать коррекционный процесс более резуль-
тативным. 

Словесные методы – это способы корректирующего воздействия такие, как: чтение, рассказ, пе-
ресказ, беседа и т.п. Чтение художественной литературы – одно из наиболее эффективных средств 
развития речи, способствующее, накоплению словарного запаса, формированию обобщающих функ-
ций слов и пониманию их значения, основ различных грамматических форм слова, освоению грамма-
тических норм языка в единстве с лексикой.   

Однако, чтение как метод формирования атрибутивной лексики требует соблюдения ряда усло-
вий, перечислим их: художественная литература, предназначенная для чтения (жанр, содержание тек-
ста) должна быть доступна для восприятия аудиторией – соответствовать возрасту и уровню развития 
детей. Значения многих слов и именно определительных слов детям с нарушениями речи могут быть 
непонятны, поэтому в процессе чтения следует давать разъяснения наиболее сложных текстовых мо-
ментов и пояснения непонятных слов. Рекомендуется задавать детям вопросы для уточнения значения 
слов, например: «Что значит слово «багровый?». После прочтения книги обсуждается её содержание. 
В обсуждение следует вовлечь всех детей, задавая им вопросы, касающиеся содержания прочитанно-
го. С целью формирования атрибутивной эмоциональной лексики предлагаются дошкольникам вопро-
сы о вызываемых текстом эмоциях, например: «Какая это история веселая или грустная?». Полезны 
диалоги о характере героев, дети должны обосновать качества героев (добрый или злой, глупый или 
умный) и т.д. Желательно, чтобы дети сами подбирали необходимое определяющее слово, и только 
при затруднении следует задавать наводящий вопрос. 
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Известным методом развития речи считается пересказ. Пересказ – устное воспроизведение про-
слушанного произведения по памяти. Метод пересказа оказывает положительное воздействие на раз-
витие основных психических процессов – стимулирует память, внимание, воображение и речевое раз-
витие. При пересказе происходит перевод из пассивного словаря в активный, ребенок, пересказывая 
сказку, часто воспроизводит слова, которые он узнал из текста, либо знал ранее, но в речи их не упо-
треблял. Происходит развитие навыков подбора синонимов; тренировка в правильном произношении 
определительных слов и верном сочетании их с существительным в предложении, словоизменении и 
словообразовании. Однако, для логопедической работы с детьми с общим недоразвитием речи над 
пересказом подойдет нелюбой текст. Содержание пересказываемого произведения должно быть адек-
ватно их речевым особенностям и состоять из простых недлинных фраз, без сложных грамматических 
форм [1; с. 10]. Для того чтобы ребенку было легче ориентироваться в последовательности изложения, 
первоначально при пересказе можно использовать иллюстрации и мнемотаблицы – схемы, в которых 
заложена основная информация о содержании. 

Рассказ, в отличие от пересказа, – это самостоятельно составленное связное, развернутое из-
ложение какого-нибудь события, описание предмета и т.п. [2; с. 290]. Выполняя действия и называя их, 
дети используют прилагательные в разных падежных формах. Например, рассказывая о прогулке, го-
ворят, во что играли, что видели. Затем, логопед ставит вопросы так, чтобы дети могли формулировать 
предложения путем введения качественных и относительных прилагательных в разных падежах, наре-
чий, указывающих, как протекает прогулка, игра и т.п. В логопедической практике апробировано доста-
точно приемов формирования лексики, в основе которых лежат различные виды учебных рассказов: 
совместное рассказывание – совместное построение коротких высказываний, в которых ребенок дол-
жен закончить фразу начатую взрослым или другим ребенком. Например: «Осенью на деревьях листья 
не зеленые, а …». Данный метод удобней применять на индивидуальных занятиях с дошкольниками 
или в микрогруппах [2; с. 290].  

Один из приёмов является рассказ по образцу – краткое описание предмета или изложение со-
бытия, доступное детям для подражания. Например, ребенку дается образец описания куклы, – какие у 
нее волосы (длинные, короткие, цвет), одежда, размер, вес, материал из которого она сделана и т.д. 
Затем предлагается по данной схеме описать его любимую игрушку. Отметим, что рассказ по картин-
кам или мнемотаблицам применятся при обучении связной речи в логопедической работе с детьми с 
общим недоразвитием речи. 

Беседа – это целенаправленное обсуждение чего-либо на заранее выбранную тему [2; с. 277], 
один из основных методов развития связной речи. Метод беседы, техника ее реализации как метода 
корректирующей работы детально описана в методике М. М. Алексеевой и В. И. Яшиной [2]. В беседе 
систематизируются и уточняются представления ребенка о признаках предметов окружающего мира, 
полученных в результате их наблюдений.  

При этом логопед во время беседы помогает детям научиться правильно и лексико-
грамматически точно выражать свои наблюдения вербально и обращать внимание на речевые ошибки. 
Тема беседы может быть любой, доступной для восприятия детьми старшего дошкольного возраста. 
По мнению методистов, беседа как метод может реализовываться при любой форме работы, как фрон-
тальной (коллективная беседа), так индивидуальной или в малой группе.  

Вторая группа методов и приемов формирования атрибутивной лексики – наглядные. Среди 
наглядных методов, в первую очередь, следует выделить экскурсию. Экскурсия позволяет организовать 
наблюдение и изучение объектов окружающего мира, его признаков и особенностей в естественных 
условиях. В плане развития атрибутивной лексики, экскурсия обладает огромным потенциалом, так как 
ее формирование в данном случае, происходит на основе полученного нового сенсорного и социального 
опыта. Наблюдая, дети овладеют способностью выделять характерные признаки предметов и явлений, 
обобщать, выстраивать логические цепочки. Так, в ходе экскурсий и наблюдений за объектами окружаю-
щего мира обогащается словарь, за счет ознакомления с новыми объектами и их признаками. 

Прием, основанный на использовании иллюстраций, картинок и иных изображений с целью вы-
деления их признаков и описаний, как правило, применяется в сочетании с методом дидактического 
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упражнения или дидактической игры или уже описанного выше рассказа. Например, сравнение пред-
метов изображенных на картинках и выделения признаков их отличающих: размер, цвет, форма и т.п.  

Охарактеризуем практические методы и приемы формирования атрибутивной лексики. Практи-
ческие методы – это большая группа различных средств формирования лексических умений и навыков, 
в основе которых лежит какая-либо практическая деятельность, в первую очередь, – игровая и учеб-
ная.  

Дидактические игры – вид учебных занятий организуемых в виде обучающей игры. Игровые ме-
тоды имеют значительное преимущество перед иными педагогическими методами, потому что в до-
школьном возрасте игровая деятельность является ведущей, и игры вызывают положительные эмо-
ции, способствующие созданию комфортной среды. Дидактические игры способствуют усилению ум-
ственной активности и образованию ассоциативных связей, что положительно влияет на процесс вос-
приятия информации. Поэтому, данный метод коррекции речи является ведущим в работе с детьми 
дошкольного возраста. 

В настоящее время в логопедии разработано огромное количество дидактических игр, направ-
ленных на формирование атрибутивной лексики, которые по характеру используемого для реализации 
материала условно делаться на игры с предметами и игрушками, настольные и словесные. Игры с 
предметами и игрушками наиболее доступны, так как, основаны на непосредственном восприятии, 
например, игры с использованием мяча «Скажи наоборот!» или «Из чего сделано?», «Назови ласко-
во!», в игре «Посылка», предполагается описание игрушки или любого иного предмета и т.п. Настоль-
ные игры, так же как и игры с предметами, основаны на принципе наглядности, но в этих играх детям 
дается не сам предмет, а его изображение, например игра в лото «Что из чего сделано?» и т.д. Наибо-
лее сложны словесные игры: они не связаны с непосредственным восприятием предмета, в них дети 
должны оперировать исключительно представлениями.   

Дидактические упражнения имеют много общего с дидактическими играми. Для детей дошколь-
ного возраста система лексических упражнений была предложена Е. И. Тихеевой [10]. Многие упраж-
нения ее системы адаптированы для использования в коррекции недоразвития речи в работах других 
авторов, например, Р. И. Лалаевой и Н. В. Серебряковой [5; с. 56]. В частности, это упражнения на под-
бор прилагательного к существительному, и, наоборот, на описание предмета, узнавание предмета по 
описанию,  набор слов с оттенками значений, подбор пропущенных слов, распространение предложе-
ний, дополнение предложений, определение составных частей целого, упражнения на точность наиме-
нований, составление предложений с определенным словом, составление предложения с несколькими 
заданными словами, объяснение слов и другие [2; c.117].  

Сюжетно-ролевая игра – метод, активно завоевывающий популярность как средство развития 
речи в последние десятилетия. Метод сюжетно-ролевой игры позволяет детям смоделировать речевое 
поведение взрослых людей в обыденной жизни, в результате чего в игре формируется, развивается и 
совершенствуется связная речь. В работах ученых отмечается, что у дошкольников с общим недораз-
витием речи навыки воплощения сюжетных ролей сформированы крайне слабо, низок и интерес к игре, 
они не умеют согласовывать свои действия с действиями других играющих [7]. Поэтому сюжетно-
ролевые игры как метод формирования атрибутивной лексики следует применять, во-первых, когда у 
детей уже будет сформирован достаточный запас слов и умений их использовать, а во-вторых, реали-
зации игры должна предшествовать тщательная подготовка – распределение ролей, определение иг-
ровой базы, целей и т.п. 

Художественная творческая деятельность детей есть вид занятий, который не имеет непосред-
ственной направленности на развитие речевой деятельности, но является средством формирования 
многих личностных качеств, побуждающим ребенка к активизации эвристических процессов. Данный 
метод является вспомогательным. Например, в процессе творческой деятельности дети лучше усваи-
вают и запоминают новые определительные понятия (цвет, размер, эмоциональное состояние и т.п.), 
их значения, соотношения и т.п. Организуя творческую деятельность дошкольников  с нарушениями 
речи в целях формирования атрибутивной лексики, следует просить, чтобы дети не просто рисовали, а 
постарались отразить в рисунке характерные черты (определения) героев сказки, цвета природы и т.д. 
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Так, дети, выполняя это задание, не только запомнят слова, обозначающие эти прилагательные, но и 
научатся передавать представления об их значениях в рисунке, будут искать способы решения задача, 
тем самым развивая  мышление. 

Следует заметить, что все вышеописанные методы могут быть результативны при условии ком-
плексного их использования в хорошо продуманном сочетании друг с другом, когда один метод допол-
няет другой, с учетом индивидуальных особенностей каждого ребенка.  

Подводя итог можно сделать вывод, что, в современной логопедической практике разработан 
достаточный арсенал методических материалов для целей формирования атрибутивной лексики у де-
тей с общим недоразвитием речи. Практикующие педагоги-логопеды при осуществлении коррекцион-
ной работы, для разработки коррекционных программ, могут использовать словесные, наглядные и 
практические методы формирования атрибутивной лексики, учитывая особенности каждого ребенка.  
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Аннотация. Проведен качественный контент-анализ сущности и особенностей смежных профессий 
организатора корпоративного спорта (педагог дополнительного образования детей и взрослых, педа-
гог-организатор, тренер-преподаватель). На основе смежных профессий были выявлены роль, функ-
ции, должностные обязанности организатора корпоративного спорта. 
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Annotation. A qualitative content analysis of the essence and features of related professions of the organizer 
of corporate sports (teacher of additional education for children and adults, teacher-organizer, coach-teacher) 
was carried out. On the basis of related professions, the role, functions, and job responsibilities of the organiz-
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Введение. Корпоративный спорт определён Федеральным законом от 31.07.2020 №273-ФЗ, как 

«… часть массового спорта, направленная на физическую подготовку, физическое развитие работни-
ков организаций, объединённых отраслевой принадлежностью или принадлежностью к профессии, гос-
ударственных корпораций, органов государственной власти и органов местного самоуправления, чле-
нов их семей и на организацию и проведение физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий 
среди указанных работников, членов их семей, в том числе реализуемая при содействии физкультурно-
спортивных обществ» [1, с. 1]. 

На данный момент не существует определений организатора корпоративного спорта, понятия о 
его сущности и особенностей. Решением данной проблемы послужит корреляция с близкими к нему 
профессий в области спорта и образования. 

В связи с этим, перед исследованием была поставлена задача определить содержание и осо-
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бенности профессиональной деятельности организатора корпоративного спорта на основе профессио-
нальных стандартов, должностных инструкций смежных профессий. 

Методы и организация исследования. Основными методами исследования выступил каче-
ственный контент-анализ и обобщение: а) литературных первоисточников; б) профессиональных и об-
разовательных стандартов; в) служебной документации российских предприятий – участников корпора-
тивного спортивного движения. 

В качестве выборочной совокупности были взяты: 
- печатные и электронные научные и методические публикации; 
- профессиональный стандарт «тренер-преподаватель»; профессиональный стандарт «педагог 

дополнительного образования детей и взрослых»; профессиональный стандарт «педагог-организатор»; 
- федеральный государственный образовательный стандарт высшего образования по направле-

нию 49.03.01 Физическая культура; 
- служебная документация предприятий и организаций дополнительного образования. 
Способ формирования выборки – неслучайный (невероятностный) отбор. Категориями (смысло-

выми единицами) контент-анализа выступили вербальные упоминания о понятии, сущности и особен-
ностей профессиональной деятельности смежных профессий организатора корпоративного спорта. 

Результаты исследования и их обсуждение. Изучив десяток научных и методических работ 
(И.О. Шрейнер (2020), Г.А. Федорова (2020), Л.Г. Баймакова (2020), Я.Г. Каримова (2020), В.А. Ротанова 
(2022), Н.А. Куденкова (2022), А.И. Семененко (2022), Е.А. Рыбина (2022), А.И. Торопова (2022), И.В. 
Штанько (2016), Л.В. Волкова (2018), П.И. Божко (2021)), включая словари (С.И. Ожегов (2015), словарь 
национального стандарта Российской Федерации системы менеджмента качества ОКС 03.120.10 
(2015)) и проанализировав приведённые в них дефиниции, мы сочли определить функции и должност-
ные обязанности в наибольшей степени соответствующих проблемному полю нашего исследования: 

- должностные обязанности делятся на три блока: методический, досуговый и аналитический [5, с. 1]; 
- разделяют следующие функции организационной деятельности: воспитательная, защитная, ор-

ганизационно-управленческая, методическая, профилактическая работа [7, с. 1271]. 
Благодаря качественному контент-анализу, нам удалось выявить ключевую роль смежных про-

фессий: «… подготовка и проведение массовых развивающих, просветительских, досуговых мероприя-
тий… [5, с. 1]. 

Выводы и рекомендации. 
Руководствуясь контент-анализом профессиональных стандартов и служебной документации 

смежных профессий, мы выявили следующие функции организатора корпоративного спорта: 
- воспитательная; 
- защитная; 
- организационно-управленческая; 
- методическая; 
- профилактическая работа. 
Благодаря контент-анализу служебной документации смежных профессий нам удалось выявить 

три блока должностных обязанностей: 
- методический блок; 
- досуговый; 
- аналитический. 
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Впервые должность социального педагога в образовательных учреждениях СССР была офици-

ально закреплена в 1990 году. Таким образом с классного руководителя был снят значительный объём 
работы, а школы получили в своё распоряжение компетентное лицо, способное в полной мере осу-
ществлять множество направлений и форм работы социально-педагогической сферы. 

 На сегодняшний день проблемы структуры и динамики студенческой мо-лодежи, их ценностных 
ориентаций обретают особую актуальность в связи с со-стоянием информационно-коммуникационной, 
экономической глобализацией. Прогнозы ведут к тому, что более перспективными станут государства, 
которые своевременно направят силы на эффективное использование потенциала как каждого инди-
вида, так и общества в целом, особенно инновационного потенци-ала студенчества как наиболее про-

Аннотация: в данной статье представлена сравнительная характеристика нравственных и ценностных 
ориентаций обучающихся высшего учебного заведения МВД России второго и четвертого курса. Ис-
следование было проведено во втором полугодии 2023-2024 учебного года с использованием методики 
«Ценностные ориентации» по М. Рокичу. 
Ключевые слова: ценностные ориентации, ценности, высшее образование, молодежь, обучение. 
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двинутой социальной группы. В настоящий момент ценностные ориентации российской молодежи 
находятся в кризисном состоянии. По мнению социологов, образовательный процесс является одним 
из наиболее значимых в социальном расслоении подрастающего поколения, связанного с нацеленно-
стью образования на духовную социальную адаптацию молодежи [3, с. 128]. Современный период ха-
рактеризуется тем, что личностное и профессио-нальное развитие происходит с потерей нравственных 
приоритетов. По мнению В.Н. Карандышева, «исследование ценностей является хорошим индикатором 
для отслеживания процессов социального и индивидуального изменения, возникающих в результате 
исторических, социальных и личных событий» [2, с. 49]. Ценностные ориентации представляют собой 
сложный социально-психологический феномен, представляющий направленность и активность лич-
ности, отношение человека к самому себе, миру. Нравственные ценности как содержание морали об-
щества формируют у личности духовное самосознание человека на протяжении всей жизни [4, с. 194]. 

В условиях модернизации и развития России важно вовремя закрепить понятие ценностей. Мо-
лодое поколение является уязвимой ячейкой общества, которое может быть подвергнуто негативному 
влиянию различных источников, в том числе экстремистских организаций. Чтобы обезопасить совре-
менную молодежь и укрепить нравственную составляющую общества, был из-дан нормативно-
правовой акт, закрепляющий основы государственной политики по сохранению традиционных духовно-
нравственных ценностей [1, с. 2]. 

С 2000-ых годов нравственная проблематика активно обсуждается во многих научных работах 
К.А. Абдульхановой, В.А. Елисеева, А.Л. Журавлева, А.С. Чернышова. Авторами описывается связь 
нравственности и ценностной ориентации личности. 

Рассматривая ведомственные образовательные организации как специфи-ческое направление 
высшего образования необходимо указать, что они оказы-вают на личность особое влияние, помимо 
формирования профессиональных компетенций. В первую очередь, у курсантов формируется более 
осознанное понимание ценности законности и правопорядка за счет глубокого изучения правовых дис-
циплин, формирующих осознание принципов государственной безопасности и правового регулирова-
ния общественных отношений. У курсан-тов в процессе обучения формируется гражданская ответ-
ственность и чувство патриотизма, профессионально-личностная осознанность. В этой связи возника-
ет необходимость исследования особенностей ценностных ориентаций курсан-тов под влиянием выс-
шего образования, получаемого в ведомственном учебном учреждении.  

В нашем исследовании было проведено изучение проблемы особенностей ценностных ориента-
ций курсантов МосУ МВД России имени В.Я. Кикотя второго и четвертого курса в начале второго учеб-
ного полугодия. Данная выборка была сделала с учетом того, что на первом курсе обучающиеся про-
ходят адаптационный период, во время которого возможно смещение, возникновение латентных цен-
ностей, а на пятом курсе деятельность слушателя обретает более профессионально-ориентированный 
характер и ценности временно связаны в большей мере с успешным окончанием университета. В ис-
следовании приняли участие 44 респондента-курсанта Московского Университета МВД России имени 
В. Я. Кикотя мужского и женского пола.  

Нами была использована методика М. Рокича «Ценностные ориентации». С помощью данной 
методики проводилось исследование ценностей двух видов: терминальные (ценности-цели) и инстру-
ментальные (ценности-средства). Курсантам предлагалось проранжировать два списка ценностей, 
расположенных по мере убывания их значимости: ценности-цели и ценности-средства.  Проведенный 
анализ позволил выявить наиболее значимые для курсантов индивидуальные ценностные ориентации. 

Среди курсантов второго курса были получены следующие результаты: среди ценностей-целей 
наиболее часто первостепенное значение отдается таким  позициям как счастливая семейная жизнь, 
здоровье, любовь, свобода. Наименее важными позициями являются творчество, красота природы, 
счастье других и развлечение.  

Важными и значимыми ценностями-средствами выбираются: воспитанность, честность, умение 
отстаивать свои интересы. Менее значимые позиции: эффективность в делах, высокие запросы, 
непримиримость к недостаткам других. Таким образом, курсанты второго курса выделяют важность 
таких ценностей, которые характеризуют потребность в эмоциональной поддержке и принятии другими. 
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Курсанты четвертого курса первостепенно выделяют в качестве основных ценностей - целей та-
кие категории как здоровье, счастливая семейная жизнь, любовь, уверенность в себе и продуктивная 
жизнь. Наименее значимые цели - развлечение и творчество. 

Исходя из этого можно сделать вывод, что в данный возрастной период для курсантов важно 
здоровье, которое позволяет вести активную, насыщенную жизнь, а также осуществлять свои обязан-
ности в полной мере, важны любовь и счастливая семейная жизнь, которые удовлетворяют потреб-
ность в эмоциональной поддержке, уверенность в себе, а также продуктивная жизнь, что свидетель-
ствует о нацеленности на саморазвитие. 

В сравнительном анализе результатов курсантов второго и четвертого курса было выявлено, что 
по мере взросления, в ходе служебной и учебной деятельности курсанты становятся выше уровень 
осмысленности жизни, ценностные ориентиры обретают более устойчивое положение.  

На рисунке ниже (рис. 1) представлена корреляция ответов курсантов второго и чевертого курса, 
касаемо расположения ценностей-целей. В качестве основы выбраны наиболее часто повторяющиеся 
ответы респондентов, то есть следующим образом выглядят средние ценностные ориентиры курсантов 
МосУ МВД России имени В. Я. Кикотя. 

 

 
Рис. 1. Средние показатели ценностных ориентаций курсантов  

МосУ МВД России имени В.Я. Кикотя 
 

Таким образом, можно сделать вывод, что служебная деятельность, предстающая в форме про-
грамм высшего образования учебных учреждений МВД России создает изменения, связанные со сме-
ной ценностных ориентиров. Эти изменения характеризуются  большей нацеленностью на будущую 
профессию, семейную жизнь, стабильность.  На наш взгляд, осознание данных ценностей происходит у 
курсантов раньше (в возрастном аспекте), нежели у студентов гражданских высших учебных учрежде-
ний, в связи с особыми условиями получения образования. Для более точного ответа, безусловно, 
необходимо провести исследование, включающее сравнение ценностных оринетаций курсантов ве-
домственных высших учебных учреждений и студентов гражданских высших учебных учреждений. 
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Аннотация: в настоящей статье рассмотрены особенности формирования личности ребенка в непол-
ной семье. Актуальность статьи обусловлена, прежде всего, тем, что в современном обществе фено-
мен неполных семей встречается всё чаще. Семья представляется первостепенным и важнейшим ин-
ститутом социализации личности ребенка, где приобретаются основополагающие социальные навыки, 
ценности, формируется мировоззрение на базе семейных традиций. Рассматриваемый тип неполных 
семей характеризуется отсутствием традиционной системы отношений, таких как «мать-отец-ребенок». 
Зачастую воспитание в неполной семье сказывается на формировании и развитии личности ребенка. 
Воспитание в неполной семье может быть обусловлено разводом родителей, смертью одного из них, 
отсутствием отца или матери. Также актуальность настоящей статьи определяется тем, что ребенку, 
воспитывающемуся в неполной семье, присущи особенности эмоционального характера, такие как чув-
ство одиночества, заниженная самооценка. Все это неблагоприятно сказывается на социализации ре-
бенка. В статье проанализированы понятия ребенка, нормальной семьи, неполной семьи, социализа-
ции, а также представлены особенности формирования личности ребенка в неполной семье. Рассмат-
риваемый феномен мало изучен и требует дальнейшего исследования. 
Ключевые слова: ребенок, нормальная семья, неполная семья, социализация.  
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Abstract: this article examines the peculiarities of the formation of a child's personality in a single-parent fami-
ly. The relevance of the article is primarily due to the fact that in modern society the phenomenon of single-
parent families is becoming more common. The family seems to be the primary and most important institution 
for the socialization of a child's personality, where fundamental social skills and values are acquired, and a 
worldview based on family traditions is formed. The considered type of single-parent families is characterized 
by the absence of a traditional system of relations, such as "mother-father-child". Often, parenting in a single-
parent family affects the formation and development of a child's personality. Upbringing in a single-parent fami-
ly may be due to the divorce of parents, the death of one of them, the absence of a father or mother. Also, the 
relevance of this article is determined by the fact that a child raised in a single-parent family has emotional 
characteristics, such as a feeling of loneliness, low self-esteem. All this is unfavorable. 
Key words: child, normal family, incomplete family, socialization. 
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Феномен семьи всегда притягивал интерес ученых из многих областей.  Согласно мнению В.Н. 
Дружинина, «нормальная семья» — та, которая обеспечивает требуемый минимум благосостояния, 
социальной защиты и продвижения по службе ее членам и создает необходимые условия для социа-
лизации детей до достижения ими психологической и физической зрелости. Также, семья — основан-
ная на браке или кровном родстве малая группа, члены которой связаны общностью быта, взаимной 
моральной ответственностью и взаимопомощью, отношение между мужем и женой, родителями и 
детьми. Данное определение характеризуется наличием обоих субъектов семьи, и обуславливается 
взаимопомощью и общностью быта супругов. В отличие от «нормальной семьи», неполная семья ха-
рактеризуется отсутствием одного из родителей. Стоит учесть и мнение А.С. Макаренко, который при-
давал исключительное значение институту семьи. Педагог определял неполную семью, указывая на 
отсутствие отца или матери. Обращаясь к понятию неполной семьи, можем определить её как услов-
ную группу, в которой отсутствует мать или отец.  

Проблематика рассматриваемого феномена разнообразна. Особенности формирования лично-
сти ребенка в неполной семье варьируются от заниженной самооценки, чувства одиночества, до за-
рождения первых признаков девиантного поведения. Главная особенность формирования личности в 
рассматриваемой семье — отсутствие одного из родителей. Именно в семье приобретаются ценности, 
традиции, вырабатываются навыки. На формирование гармоничной личности благоприятно сказывает-
ся воспитание в полной семье. Воспитание представляет собой процесс сознательного, целенаправ-
ленного и систематического формирования личности, осуществляемый в рамках и под воздействием 
социальных институтов с целью её подготовки к выполнению социальных функций и ролей, к жизнеде-
ятельности в различных сферах социальной практики. Воспитывающие методы обоих родителей  име-
ют в себе ряд преимуществ в отличие от воспитания в неполной семье. Отцовское воспитание позво-
ляет развить чувство самостоятельности, физической силы и выносливости, закаляет характер. Мате-
ринское воспитание воплощает в себе теплую эмоциональную атмосферу в семье, обучение социаль-
ным навыкам ребенка, развитие чувства эмпатии и сострадания. В симбиозе и отцовское и материн-
ское воспитание способны сформировать гармоничную, зрелую личность, готовую адаптироваться с 
социумом. В неполных семьях, как говорилось выше, отсутствует один из родителей, что значительно 
сказывается на воспитании ребенка и формировании его личности. Зачастую неполная семья состоит 
из матери и ребенка или нескольких детей. Процесс формирования гармоничной личности ребенка при 
авторитарном типе воспитания в неполной семье влечет за собой ряд последствий для несовершенно-
летнего. К таким последствиям относятся: формирование низкой самооценки ребенка, несамостоя-
тельность, трудности с эмоциональной стабильностью, негативное отношение к родителю и впослед-
ствии проблемы с социализацией. Также процесс формирования гармоничной личности ребенка в не-
полной семье может затрудняться загруженностью родителя, когда ребенок предоставлен сам себе. 
Основная цель родителя здесь — обеспечить финансовую стабильность. В условиях нехватки времени 
на воспитание ребенка, формируется личность, которая испытывает недостаток внимания, любви. Это 
приводит к заниженной самооценке ребенка, проблемам эмоциональной стабильности личности. Не-
редки случаи, когда ребенок способен развить в себе чувство независимости, заботиться о себе сам. В 
таком случае, социализация личности ребенка проходит более успешно. На процесс формирования 
личности ребенка в неполной семье может сказаться такой фактор, как алкогольная зависимость роди-
теля, появившаяся в ходе утраты партнера. Стоит уделить должное внимание поддержке неполных 
семей. Данную деятельность осуществляют социальные работники, социальные педагоги, профессио-
нальные психологи, применяя доступные для них методы.  

Также стоит отметить поддержку семей на государственном уровне, которая регламентируется 
Федеральным Законом «О государственных пособиях гражданам, имеющим детей» от 19.05.1995 г. 
№81-ФЗ. Согласно данному нормативно-правовому акту, поддержка семей, имеющих детей, обуслов-
лена выплатой пособий. Содержание статьи 10.1 настоящего Федерального закона позволяет непол-
ным семьям получать пособия на детей от 8 до 17 лет в том случае, если средний доход семьи не пре-
вышает прожиточный минимум на детей. Неполным семьям предоставляется право на льготный про-
езд, право на бесплатное питание в образовательных учреждениях и льготы на медицинское обслужи-
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вание. Таким образом, комплекс мер по поддержке неполных семей со стороны государства представ-
ляется особенно важным.  

Подводя итог вышесказанному, можем сделать определенный вывод. Главная особенность 
формирования личности ребенка в неполной семье — отсутствие одного из родителей. Вытекающие из 
этого феномена последствие весьма разнообразны. К ним относятся как негативные последствия для 
формирования личности ребенка, так и положительные. Негативные последствия содержат в себе за-
ниженную самооценку, тревожность, эмоциональную нестабильность, трудности в обучении и установ-
лении социальных связей, а впоследствии и социализации ребенка. К позитивным относятся развитие 
самостоятельности ребенка, чувства ответственности, независимости и стойкости характера. Таким 
образом, формирование личности ребенка в неполной семье сложный и многогранный процесс, кото-
рый имеет как негативные, так и положительные последствия. Необходимо поддерживать взаимоот-
ношения с ребенком, уделять должное внимание, поддерживать его, быть вовлеченным в процесс его 
обучения и воспитания. Все это необходимо для успешного формирования гармоничной и успешной 
личности ребенка в неполной семье, несмотря на трудности, которые она испытывает. Рассматривае-
мый феномен многогранен, мало изучен и требует дальнейшего изучения.   
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Молодежные субкультуры выполняют несколько положительных функций: способствуют соци-

альной адаптации молодых людей, дают им возможность утвердить свой первоначальный социальный 
статус, способствуют эмансипации молодых людей от иждивенчества и родительской опеки, передают 
системы ценностей, характерные для определенных социальных слоев. 

Неформальные группы - это социальные группы, возникающие спонтанно на основе общих инте-
ресов, взглядов и ценностей их членов, в отличие от формальных групп, основанных на формальных 
правилах и структурах. Такие группы характеризуются менее жесткой иерархией и более гибкими пра-
вилами взаимодействия и часто формируются на основе общих интересов, идей и целей. Примерами 
неформальных групп могут служить дружеские кружки, сообщества по интересам, фан-клубы и моло-
дежные субкультуры. 

Неформальные группы имеют долгую историю, начиная с того времени, когда люди стали объ-
единяться по интересам и мнениям, выходящим за рамки базовых потребностей, таких как выживание 
и родственные связи. Однако неформальные группы получили значительное развитие только в XX ве-
ке, в основном благодаря урбанизации и росту социальной мобильности. В результате возникли раз-
личные молодежные и культурные движения, в том числе битники 1950-х годов, хиппи 1960-х и панк-
движение 1970-х. 

В 1950-е годы в СССР стали возникать неформальные группы молодежи, представлявшие осо-
бенности того времени. В период перестройки их число значительно возросло, и они стали частью но-
вого молодежного движения. В эти группы входили молодые люди, которые отвергали официальную 
идеологию и культуру и создавали собственные субкультуры. 

Аннотация: субкультуры – это частое явление у молодежи и подростков. Зарождение и развитие не-
формальных объединений и групп.  
Ключевые слова. Субкультура, неформальные группы, молодежное движение. 
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Неформальные группы не являются легальными организациями, но их деятельность можно ор-
ганизовать и систематизировать. У таких групп могут быть свои правила и процедуры для поддержания 
порядка и обеспечения эффективности. 

Неформальные группы могут выступать против государственных учреждений или критиковать их, 
когда те не выполняют свои полномочия или не учитывают интересы граждан. Однако если разногла-
сия достигают критической точки, группа может перейти в оппозицию и начать борьбу с государствен-
ными институтами. 

В период с 1988 по 1993-94 гг. произошло значительное увеличение неформальных объединений 
- с 8 до 38 %, т. е. в три раза. Эти неформальные объединения включают в себя такие разные группы, 
как средневековые бродяги, скоморохи, аристократы и первые дружинники. 

Неформальные объединения имеют богатую историю и не являются новым явлением. Уже в 
древности существовали различные группы с общими взглядами на природу, искусство и образ жизни. 
Это можно увидеть в древних философских школах, рыцарских орденах, средневековых школах лите-
ратуры и искусства, а сегодня - в клубах. Неформальные молодежные движения издавна существова-
ли в разных странах мира, и Россия не является исключением. Однако каждое движение имело свои 
особенности и цели. В качестве примера можно привести металхэдов, брейк-дансеров, поклонников 
"Битлз" и "новой волны". Анализируя неформальные молодежные движения, можно отметить, что они, 
как правило, проявляют антипатию к определенным социальным группам, особенно к людям с нена-
дежным или преувеличенным поведением, спекулятивной деятельностью или националистическими 
взглядами. Параллельно с этим важное место в субкультуре занимали движения, тесно связанные со 
спортивной сферой, в частности группы футбольных фанатов. 

К концу 1980-х годов наблюдалось формирование нового направления – "политические нефор-
малы". Лидирующие позиции в этом движении занимали патриотические и ультраправые организации, 
в числе которых выделялись такие группы, как "Память", "Родина" и "Русь".  

В контексте анализа неформальных молодежных движений выделяется особая категория экс-
тремистских групп. Такие структуры характеризуются как делинквентные и криминальные группы, часто 
прибегающие к насилию и агрессивным методам поведения. Как правило, такие группы имеют ярко 
выраженную иерархическую структуру с лидером и жестким контролем над своей территорией. 

Такие объединения представляют особую опасность для общественного порядка и социальной 
стабильности, поэтому для их контроля и пресечения незаконной деятельности необходимо применять 
законодательные и правоохранительные механизмы. 

Механизмы социально-психологического становления неформальных молодежных групп во мно-
гом едины и не зависят от направленности их деятельности и социокультурной среды. Они формиру-
ются на основе субъективных потребностей, интересов и стремлений молодых людей, независимо от 
того, соответствуют ли их интересы социальным нормам и ценностям. Неформальные объединения 
создаются спонтанно в свободное время и предоставляют молодым людям свободное социальное 
пространство для экспериментов и взаимодействия со сверстниками. 

В начале 1930-х годов деятельность общества, работавшего под лозунгом "Все на помощь де-
тям!", завершилась, прежде всего, благодаря существенному сокращению проблемы детской беспри-
зорности и сиротства. В 1922 году была создана Международная организация помощи революционе-
рам (МОР), ставшая предшественницей Советского фонда мира, образованного в 1961 году. Помимо 
перечисленных организаций, в стране действовало множество других общественных объединений, в 
том числе Союз обществ Красного Креста и Красного Полумесяца СССР, ОСВОД, общество "Долой 
преступность", Всесоюзное антиалкогольное общество, Всесоюзное общество изобретателей и многие 
другие. 

В послереволюционной России сложились благоприятные условия для создания новых художе-
ственных объединений. Одной из главных ассоциаций стала Ассоциация художников революционной 
России, объединившая художников, ориентированных на реализм. Также были созданы Общество 
станковистов, Московское общество художников и другие подобные организации. 

В области музыки также наблюдалось появление значимых организаций и групп. В частности, 
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следует выделить Ассоциацию современной музыки, в которую вступили выдающиеся композиторы, 
такие как А. Александров, Д. Шостакович, Н. Мясковский и другие. В 1923 году была учреждена Россий-
ская Ассоциация пролетарских музыкантов (РАПМ), а в 1925 году появился Производственный коллек-
тив студентов-композиторов Московской консерватории, известный как "ПРОКОЛЛ", а также другие по-
добные объединения. 
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Как известно, большая часть жизни человека строится на основе взаимодействия с другими 

людьми. Немаловажным считается наличие аффилиации - стремления быть в обществе других людей. 
Необходимо учитывать тот факт, что одной потребности в общении может быть недостаточно, важен 
также и сам процесс коммуникации. Такие ученые в области психологии как Б.Г. Ананьин, В.М. Бехте-
рев, В.С. Мерлин, С.Л. Рубинштейн указывали на наличие индивидуальности в каждом человеке. Это 
говорит о том, что каждый обладает своим набором психологических характеристик: тип темперамента, 
тип личности, акцентуации характера, эннеатип, особенности поведения, взгляды, ценности и привыч-
ки.  

Семья является одной из самых значимых ценностей в жизни человека. Семейные отношения 
как таковые часто проходят проверку на прочность. Можно предположить, что данная проблема возни-
кает в связи с неумением партнёров общаться между собой. Специалисты в области конфликтологии 

Аннотация: в данной статье рассматривается проблема взаимодействия в семейных отношениях; 
анализируется метод амортизации и его применение как средства предотвращения семейных кон-
фликтов, а также представлена статистика причин, по которым семейные пары не считают свои отно-
шения благоприятными.   
Ключевые слова: амортизация, отношения, конфликт, семья, взаимодействие, профилактика. 
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Abstract: this article examines the problem of interaction in family relations; analyzes the depreciation method 
and its application as a means of preventing family conflicts, and also presents statistics on the reasons why 
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Key words: depreciation, relationships, conflict, family, interaction, prevention. 



116 СТУДЕНЧЕСКИЕ ИССЛЕДОВАНИЯ, ИДЕИ И ИННОВАЦИИ 

 

международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

выделили две противоположные теории: мотивации и дефицита.  
Согласно теории мотивации, «мы конфликтуем из-за отсутствия мотивации к сближению с теми, 

с кем не согласны» [1], то есть мы избегаем сближения и принимаем так называемый «status quo». 
Данная теория может деструктивным образом повлиять на отношения как в семье, так и в социуме, 
поскольку основным критерием выступает собственное нежелание вступать в коммуникацию.  

Другая теория – дефицита – объясняет, что «отношения не складываются из-за непонимания, как 
это делать» [1]: партнёры допускают враждебность в отношениях, потому что не умеют решать про-
блемы, которые возникают. Например, человек, подвергающийся критике, неосознанно занимает обо-
ронительную позицию, доказывая партнёру, что тот не прав, и конфликт разрастается. 

Неумение слушать и понимать чувства другого человека может оказаться барьером в налажива-
нии позитивных отношений. Речь идет именно о взаимоотношениях между мужчиной и женщиной, по-
скольку женская половина населения выражает словами свои чувства, в то время как мужчины при по-
мощи слов пытаются решить возникающие проблемы. Следовательно, когда жена делится с мужем 
своими чувствами, она не всегда полагается на помощь, порой важнее, чтобы её услышали и поняли. 
По мнению американского семейного психолога Дэвида Бернса, отношения требуют трёх вещей: сопе-
реживания, позитивности и уважения [1]. Важно понимать чувства другого человека, уметь открыто вы-
ражать свои собственные и проявлять уважение, несмотря на подавленное настроение. 

Взаимодействуя с различными семьями, силами психологов в области конфликтологии, была со-
ставлена статистика, согласно которой самыми распространенными причинами семейных конфликтов 
являются хозяйственно-бытовые разногласия (35,6%), недостаток внимания и поддержки (28,9%), а 
также отсутствие понимания между членами семьи (13,3%) (рисунок 1). 

 

 
Рис. 1. 

 
Значительный процент респондентов указывает, что причиной конфликта часто выступает недо-

статок внимания и поддержки, а также отсутствие понимания. Это говорит о том, что партнёры не уме-
ют ладить друг с другом, допуская конфликты из-за недопонимания. Как было указано выше, важными 
составляющими отношений считаются сопереживание, уважение и позитивность, отсутствие которых 
вряд ли приведёт к доброжелательности и взаимопониманию в семье.  

Для того, чтобы преодолеть индивидуальные различия партнёров, психологи и конфликтологи 
придерживаются мнения, что найти подход друг к другу можно посредством применения метода амор-
тизации, который был разработан на основе трансактного анализа Э. Берна. Идея амортизации заклю-
чается в том, чтобы не допустить возникновение конфликта или осторожно от него уйти посредством 
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принятия и согласия с позицией оппонента.  
Сам термин «амортизация» упоминался в работе М. Литвак «Психологическое айкидо», где автор 

определил его как «немедленное согласие с доводами партнёра» [3], а также выделил её разновидно-
сти. Так, амортизация может быть непосредственная, отставленная и профилактическая (рисунок 2). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Рис. 2. 
 
Непосредственная амортизация – это вид амортизации, который находит своё применение в 

процессе коммуникации в ситуациях «психологического поглаживания», когда партнёр переходит на 
лесть или комплименты, предлагает сотрудничество. Важно понимать степень искренности слов и вы-
году предложения. Данный вид амортизации в семейных отношениях встречается редко, он более ха-
рактерен для делового общения.  

Важно отметить эффективность применения отставленной амортизации. Она используется в тех 
случаях, когда прямой контакт между партнерами прекратился, и возникла необходимость в написании 
амортизационного письма. Следует обратить внимание на содержание, в котором мы искренне можем 
признать свои ошибки, продемонстрировать собственное осознание неправоты, применить технику мыс-
ленного и чувственного сопереживания, предложенную американским психиатром Д. Бернсом, что позво-
лит выйти из конфликта и настроить партнера на искренний и доброжелательный диалог. Данный метод 
даёт возможность обдумать ситуацию, рассмотреть её с нескольких сторон, найти правду в словах друго-
го человека, принять его позицию и убедиться, что в конфликтах всегда виноваты обе стороны.  

В семейных отношениях целесообразно применение профилактической амортизации, когда 
«конфликт идет по одному и тому же стереотипу» [3] и поведение партнёра уже известно. В таком слу-
чае, ответ может быть заранее подготовлен и проанализирован. 

Подводя итоги, отметим, что несмотря на распространение третьей – профилактической – амор-
тизации, в семейных отношениях вполне можно использовать и другие её виды. Разнообразие страте-
гий поведения в случае возникновения конфликта – это ключ к скорейшему его решению, что неверо-
ятно важно для сохранения семьи и отношений в целом. 
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Актуальность данной работы обусловлена несколькими факторами. В современном мире сфера 

образования столкнулась с вызовами, такими как уровень стресса, тревожности и депрессии среди 
школьников, что влияет на их успеваемость, отношения с окружающими и общую жизненную удовле-
творенность. Понимание эмоциональных состояний учащихся и разработка методов их управления 
становятся неотъемлемой частью образовательного процесса. 

Эмоции - это неотъемлемая часть человеческого опыта, они пронизывают нашу жизнь, форми-
руя наши реакции на окружающий мир и внутренние переживания. В своей сути, эмоции представляют 
собой комплексные феномены, охватывающие психологические, физиологические и когнитивные ас-
пекты. Они выражаются в разнообразных формах, включая радость, грусть, страх, гнев, удивление и 
другие. 

Роль эмоций в жизни человека трудно переоценить. Эмоции служат важными ориентирами в 
нашем повседневном взаимодействии с окружающим миром. Например, страх помогает нам избегать 
потенциальных опасностей, радость укрепляет социальные связи, а гнев может мотивировать на дей-
ствие. Эмоции также способствуют формированию и обогащению наших отношений с другими людьми, 
поскольку они позволяют нам проявлять сострадание, эмпатию и понимание [5]. 

Аннотация: Современное образование ставит перед собой задачу обеспечения гармоничного разви-
тия личности учащегося, включая не только умственное, но и эмоциональное сферы. Эмоциональное 
состояние школьников играет важную роль в их обучении, социализации и общей жизни. Именно по-
этому эмоциональные аспекты в образовании становятся все более актуальными и требуют детально-
го изучения и анализа. 
Ключевые слова. Школьник, образовательная среда, эмоциональное состояние. 
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Abstract: Modern education sets itself the task of ensuring the harmonious development of the student's per-
sonality, including not only mental, but also emotional spheres. The emotional state of schoolchildren plays an 
important role in their learning, socialization and general life. That is why emotional aspects in education are 
becoming more and more relevant and require detailed study and analysis. 
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Эмоции оказывают сильное воздействие на наше физическое состояние. Они могут вызывать 
изменения в сердечном ритме, давлении, выделении гормонов и даже влиять на иммунную систему. 
Эмоции также влияют на наше психологическое благополучие. Например, долгосрочное состояние 
стресса может привести к психологическим и физическим заболеваниям. 

Понимание эмоций и их роль в жизни человека имеет огромное значение в различных областях, 
включая психологию, медицину, образование и межличностные отношения. В образовательном контек-
сте, знание об эмоциях и способах управления ими может помочь педагогам создать более поддержи-
вающую и эмоционально безопасную среду для учащихся. В медицине, понимание влияния эмоций на 
здоровье может привести к более эффективным методам лечения и профилактики [1,2]. 

Эмоции - это неотъемлемая часть человеческой жизни, они влияют на наше поведение, физиче-
ское состояние и психологическое благополучие. Понимание эмоций и их роль в жизни человека имеет 
важное значение для нас самих, а также для нашего общества в целом. Изучение их влияния и спосо-
бов управления ими может привести к более счастливой, здоровой и успешной жизни. 

Эмоциональное развитие в детском возрасте играет важную роль в формировании личности ре-
бенка и его будущих отношений с окружающим миром. Эмоции, которые дети переживают и выражают, 
имеют значительное влияние на их поведение, мотивацию, способность к обучению и общение. Пони-
мание этого процесса является ключевым аспектом современной педагогики и психологии. 

В самом раннем возрасте дети начинают проявлять эмоции, и это происходит практически сразу 
после рождения. Эмоции младенцев могут быть ограничены базовыми чувствами, такими как радость, 
грусть, страх и гнев, и они часто выражаются через физические реакции, такие как улыбки, плач и же-
сты. Постепенно, с развитием ребенка, его способность распознавать и выражать более сложные эмо-
ции увеличивается [6]. 

Однако, как и в других аспектах развития, эмоциональное развитие не происходит однородно у 
всех детей. Каждый ребенок уникален и может развиваться в своем собственном темпе. Некоторые 
дети могут быть более выразительными в выражении своих эмоций, в то время как другие могут быть 
более скрытыми. Эмоции также могут меняться в зависимости от конкретных ситуаций и контекста. 

Эмоции играют важную роль в процессе обучения. Дети, способные эффективно управлять сво-
ими эмоциями, лучше справляются с задачами, связанными с учебой. Кроме того, умение понимать 
эмоции других людей, развивать эмпатию и участвовать в социальных взаимодействиях также являет-
ся важным аспектом эмоционального развития [10]. 

Важным аспектом эмоционального развития является также учение детей адекватно реагировать 
на стрессовые ситуации. Современный мир ставит перед детьми разнообразные вызовы, и умение 
справляться с ними эмоционально является важным навыком. 

Педагоги и родители играют решающую роль в эмоциональном развитии детей. Они могут со-
здавать условия, в которых дети могут безопасно выражать свои эмоции, учить их строить положи-
тельные отношения с окружающими и учить управлять своими эмоциями. Современная наука и практи-
ка педагогики предоставляют разнообразные методы и инструменты для поддержки эмоционального 
развития детей [8]. 

Эмоциональное развитие в детском возрасте играет важную роль в формировании личности ре-
бенка и его способности к обучению и социализации. Понимание этого процесса и разработка методов 
его поддержки являются важными задачами современной педагогики и психологии [1]. 

Искусство и творчество имеют уникальную способность оказывать положительное воздействие 
на эмоциональное состояние человека. Они предоставляют возможность выразить сложные эмоции, 
на которые слова часто не способны передать в полной мере. Занятия искусством, музыкой, театром и 
другими формами творчества не только являются мощным средством самовыражения, но и способ-
ствуют релаксации и психологическому благополучию. 

Музыка, например, может вызвать широкий спектр эмоций. Мелодии могут транслировать ра-
дость, грусть, страх или вдохновение. Пение или игра на музыкальных инструментах позволяют чело-
веку выразить свои чувства и переживания через звуки. Музыка становится мощным средством для 
регуляции эмоций и создания атмосферы, которая способствует релаксации. 
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Театр и драматургия также предоставляют возможность исследовать различные аспекты чело-
веческой психологии и эмоций. Актеры могут воплощать разнообразные персонажи и через них выра-
зить различные эмоциональные состояния. Такие выступления позволяют зрителям лучше понять и 
сопереживать эмоции других людей. 

Изобразительное искусство, такое как живопись и скульптура, дает возможность создавать визу-
альные произведения искусства, которые могут быть насыщены эмоциями и символикой. Художники 
могут выбирать цвета, формы и композиции, чтобы выразить свои внутренние переживания и идеи. 

При этом, процесс творчества сам по себе может служить средством релаксации. Погружение в 
создание искусства позволяет забыть обо всех повседневных заботах и сосредоточиться на творче-
ском процессе. Это может вызывать состояние потока, когда человек полностью погружается в свою 
деятельность и ощущает гармонию и удовлетворение [6]. 

Управление и поддержка эмоционального состояния школьников - это ключевая задача, как для 
педагогов, так и для родителей. Эмоции играют важную роль в жизни детей и подростков, и умение 
эффективно управлять ими и предоставлять поддержку важно для их обучения, развития и общего 
благополучия. 

В заключение, наше исследование позволяет понять, что школьники могут испытывать тревож-
ности, проходя через важные испытания, такие как ГИА, однако при наличии соответствующей под-
держки и эффективных методов управления эмоциями, справляться с тревожностью. Это подчеркивает 
важность уделять внимание эмоциональным аспектам в образовании и содействовать развитию эмо-
циональной интеллигентности у школьников для их успеха и благополучия. 
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Аннотация: музыкальное искусство входит в состав культурного наследия общества и является его 
неотъемлемой частью. Музыка участвует в процессах передачи ценностей, сохранения идентичности и 
красоты различных культур. Актуальность исследования проблемы развития музыкальных способно-
стей обусловлена стремлением современного общества к передаче культурных ценностей подрастаю-
щему поколению, способствуя формированию у учащихся цельного восприятия мира и развивая их 
умения ориентироваться в информационном пространстве жизни. 
Развитие музыкальных способностей у младших школьников определяется важностью этого периода в 
формировании музыкальной грамотности. В младшем школьном возрасте закладываются основы вос-
приятия музыки. Систематическое и комплексное развитие музыкальных способностей в этом возрасте 
не только способствует обогащению внутреннего музыкального мира ребенка, но и оказывает положи-
тельное воздействие на другие аспекты его обучения и социальной адаптации.  
Для решения данной проблемы мы провели диагностику и разработали программу по развитию музы-
кальных способностей младших школьников. 
В исследовании уровня развития музыкальных способностей были применены методики Анисимова 
В.П.: 1) методика «Музыкальная палитра»; 2) методика «Ладошки»; и методика Радыновой О.П. «Ладо-
вое чувство» 
Ключевые слова: музыкальные способности, музыкальность, младший школьник. 
 

DEVELOPMENT OF MUSICAL ABILITIES OF ELEMENTARY SCHOOL CHILDREN 
 

Shivanova Anna Alexandrovna 
 
Annotation: Musical art is part of the cultural heritage of society and is an integral part of it. Music participates 
in the processes of transmitting values, preserving the identity and beauty of different cultures. The relevance 
of the study of the problem of musical abilities development is conditioned by the aspiration of modern society 
to transfer cultural values to the younger generation, contributing to the formation of students' integral percep-
tion of the world and developing their ability to navigate in the information space of life. 
The development of musical abilities in elementary schoolchildren is determined by the importance of this pe-
riod in the formation of musical literacy. In the younger school age the foundations of music perception are 
laid. Systematic and comprehensive development of musical abilities at this age not only contributes to the 
enrichment of the child's inner musical world, but also has a positive impact on other aspects of their learning 
and social adaptation.  
To solve this problem, we conducted diagnostics and developed a programme for the development of musical 
abilities of junior schoolchildren. 
In the study of the level of development of musical abilities were used methods Anisimov V.P.: 1) method "Mu-
sical Palette"; 2) method "Palms"; and method Radynova O.P. "Ladovoe Sense" 
Key words: musical abilities, musicality, elementary schoolchild. 
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Введение 
В современном обществе музыкальное образование выходит за рамки обучения игре на конкрет-

ном инструменте или изучения теории музыки. Сегодня его основная цель — помочь человеку развить 
свои личностные качества и мышление через музыкальное творчество и восприятие музыки. Это вклю-
чает в себя не только обучение профессиональных музыкантов, но и воспитание любителей музыки, 
способных ценить и понимать музыкальные произведения. 

Музыкальная деятельность представляет собой многогранный процесс, способствующий форми-
рованию и развитию различных аспектов личности у детей, включая эмоциональную отзывчивость, 
творческую инициативу, а также социальные навыки и коммуникабельность. Кроме того, углубленное 
вовлечение младшего школьника в музыку может оказать положительное воздействие на его когнитив-
ные функции (такие как внимание, память и мышление) [9]. 

Музыкальность следует активно развивать в младшем школьном возрасте, так как в этом перио-
де учащиеся с удовольствием участвуют в творческих заданиях. Основной принцип, заключающийся в 
том, что способности развиваются при их практическом проявлении, находится в широком признании в 
области педагогики и психологии. 

Анализ литературы по проблеме исследования 
В ходе теоретического изучения данной темы учитывались такие аспекты, как психолого-

педагогические и возрастные характеристики младших школьников, понятие «музыкальные способно-
сти» формы, методы и средства развития музыкальных способностей, педагогические технологии раз-
вития музыкальных способностей. Рассмотренные подходы к классификации музыкальных способно-
стей отражают разнообразие взглядов ученых на сущность и структуру этих способностей. Б.М. Теплов 
выделял три основных вида музыкальных способностей, сфокусированных на звуковом базисе музыки, 
такие как музыкальный слух, музыкально-ритмическое чувство и музыкально-слуховые представления 
[3]. С другой стороны, ученые, такие как Н.А. Ветлугина, Г. Ревеш, и С. И. Науменко, предлагают более 
широкие концепции, включающие эмоционально-двигательную сферу и выделяя эмоциональную сто-
рону музыкального искусства. Благодаря разнообразию подходов к классификации музыкальных спо-
собностей, мы получили более полное представление о том, как развиваются музыкальные способно-
сти у младших школьников. Различные подходы к обучению музыке, такие как система К. Орфа [7], ме-
тод З. Кодая [8], технология музыкального воспитания Д. Б. Кабалевского и методы Э.Б. Абдуллиной, 
отличаются своей уникальностью, но объединяет их стремление сделать музыку доступной, интерес-
ной и понятной для каждого ученика. 

Организация и методы исследования 
Эмпирическую базу исследования составили 58 учеников 1-х классов. 30 учеников вошли в со-

став экспериментальной группы, 28 учеников вошли в состав контрольной группы.   
В ходе исследования был использован ряд методик: 
Анализ и интерпретация результатов исследования: 
Результаты по методике «Музыкальная палитра» в ходе исследования показали следующие 

данные: 
Экспериментальная группа: 
1. 33,33% (10 человек) имеют низкий уровень эмоциональной отзывчивости музыке. 
2. 56,67% (17 человек) имеют средний уровень эмоциональной отзывчивости к музыке. 
3. 10,00% (3 человек) имеют высокий уровень эмоциональный отзывчивости к музыке. 
Контрольная группа: 
1. 42,86% (12 человек) имеют низкий уровень эмоциональной отзывчивости к музыке. 
2. 46,43% (13 человек) имеют средний уровень эмоциональной отзывчивости к музыке. 
3. 10,71% (3 человек) имеют высокий уровень эмоциональной отзывчивости к музыке 
Обучающиеся с низким уровнем эмоциональной отзывчивости проявляли уклонения от заданий. 

Их способы самовыражения не совпали с настроением музыкальных фрагментов. У детей с средним 
высоким уровнями эмоциональной отзывчивости затруднений в выполнении заданий не наблюдалось. 
Кроме того, обучающиеся с высоким уровнем эмоциональной отзывчивости проявили креативность в 
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выполнении заданий. 
Результаты по методике наглядно представлены на рисунке 1 и в таблице 1. 
 

Таблица 1 
Распределение обучающихся по уровням развития эмоциональной отзывчивости  

к музыке (констатирующий этап) (%) 

Экспериментальная 
группа 

всего чел. 30 
  Контрольная 

группа 

всего чел. 28 
  низкий 10 33,33% 

100% 

низкий 12 42,86% 

100% средний 17 56,67% средний 13 46,43% 

высокий 3 10,00% высокий 3 10,71% 

 
 

 
Рис. 1. Распределение показателей уровня развития эмоциональной отзывчивости к музыке 

 
Большинство детей на констатирующем этапе исследования по данной методике имеют средний 

и низкий уровень эмоциональной отзывчивости для данного возраста. 
Далее рассмотрим результаты младших школьников по методике «Ладошки» (Анисимов В.П.) на 

констатирующем этапе.  
Экспериментальная группа: 
1. 40% (12 человек) находятся на низком уровне развития метроритмических способностей 
2. 50% (15 человек) находятся на среднем уровне метроритмических способностей. 
3. 10% (3 человека) находятся на высоком уровне метроритмических способностей. 
Контрольная группа: 
1. 35,71% (10 человек) находятся на низком уровне метроритмических способностей 
2. 53,57% (15 человек) находятся на среднем уровне метроритмических способностей. 
3. 10,71% (3 человека) находятся на высоком уровне метроритмических способностей. 
Младшие школьники с низким и среднем уровнями метроритмических способностей не справи-

лись заданием. Их ритм был неровен и сбивчив при исполнении. Обучающиеся с высоким уровнем 
метроритмических способностей смогли исполнить три разных ритма без запинок. 

Результаты наглядно представлены в таблице 2 и на рисунке 2. 
 

Таблица 2 
Распределение обучающихся по уровням развития метроритмических способностей по 

методике Анисимова В.П. (констатирующий этап) (%) 

Экспериментальная 
группа 

всего чел. 30 
 

  

Контрольная 
группа 

всего чел. 28 
 

 4% 

низкий 12 40% 

100% 

низкий 10 35,71% 

100% средний 15 50% средний 15 53,57% 

высокий 3 10% высокий 3 10,71% 
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Рис. 2. Распределение показателей уровня сформированности развития  

метроритмических способностей (по Анисимову В.П.) 
 
Большинство детей на констатирующем этапе исследования по данной методике имеют средний 

и низкий уровень метроритмических способностей для данного возраста. 
Методика Радыновой О.П. «Ладовое чувство» показала следующие данные: 
Экспериментальная группа: 
1. 26,67% (8 человек) имеют низкий уровень ладового чувства. 
2. 66,67% (20 человек) имеют средний уровень ладового чувства. 
3. 6,67% (2 человека) имеют высокий уровень ладового чувства. 
Контрольная группа:  
1. 32,14% (9 человек) имеют низкий уровень ладового чувства. 
2. 57,14% (16 человек) имеют средний уровень ладового чувства 
3. 10,71% (3 человека). имеют высокий уровень ладового чувства. 
Результаты наглядно представлены в таблице 3 и на рисунке 3. 
 

Таблица 3 
Распределение обучающихся по уровням ладового чувства по методике Радыновой О.П. 

(констатирующий этап) (%) 

Экспериментальная 
группа 

всего чел. 30 
 

  

Контрольная 
группа 

всего чел. 28 4%   

низкий 8 26.67% 

100% 

низкий 9 32,14% 

100% средний 20 66,67% средний 16 57,14% 

высокий 2 6,67% высокий 3 10,71% 

 

 
Рис. 3. Распределение показателей уровня ладового чувства младших школьников  

(по Радыновой О.П.) 
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В исследуемых группах по данным диагностических исследований значимых различий не выяв-
лено. Исследования показали, что у детей, в основном, преобладают низкий и средний уровни музы-
кальных способностей. Вследствие этого, была разработана и реализована с детьми эксперименталь-
ной группы программа, направленная на развитие музыкальных способностей младших школьников. 

 
Программа по развитию музыкальных способностей младших школьников во внеурочной 

деятельности 
№ Тема Цель Содержание Средства 

1 «На одной волне» Введение в мир музыки,  
сплочение коллектива. 
Расширение знаний о  
музыкальных звуках и  
инструментах. 

«Звуковая викторина»  
Участники отгадывают звуки, 
связанные с различными  
музыкальными элементами,  
создавая интересное и  
образовательное мероприятие. 

Презентация, 
Интерактивная доска 

2 «Двигайся в такт» Развитие чувство ритма и  
координации движений 

«Танцевальная эстафета» 
Танцевальная эстафета - это 
игра, сочетающая в себе  
элементы танцевального  
движения и командной  
эстафеты. Участники передают 
танцевальные движения друг 
другу в форме эстафеты,  
стараясь сохранить ритм и  
точность выполнения. 

Презентация, 
Интерактивная доска 

3 «Какой у тебя 
стиль?» 

Формирование знаний о  
музыкальных жанрах 

Игра «Музыкальные стулья». 
Игроки ходят вокруг круга  
стульев под музыку. Когда  
музыка внезапно  
останавливается, дети должны 
быстро найти свободный стул и 
сесть на него. С каждым  
раундом убирается один стул, и 
игра продолжается до тех пор, 
пока не останется один  
участник, который становится 
победителем раунда. 

Раздаточный  
материал 

4 «Сочиняй-ка» Развитие воображения,  
аналитического мышления. Фор-
мирование знаний о связи музыки 
и текста. 

Игра «Словесная симфония» 
Участники используют  
созвучные слова для описания 
музыкальных понятий, жанров 
или произведений, создавая  
захватывающую "словесную 
симфонию". 

Презентация,  
интерактивная доска, 
раздаточный  
материал 

5 «Голос в каждом из 
нас» 

Развитие вокальных навыков и 
слуха 

Игра «Поющий круг» Раздаточный  
материал 

6 «Наши чувства» Развитие эмоциональной  
отзывчивости к музыке с  
помощью с изобразительного 
искусства. 

Игра «Музыкальная картина», 
конкурс рисунка, беседа 
Дети имеют возможность  
выразить свои эмоции и 
 восприятие музыки через  
создание уникальных картин. 

Презентация,  
интерактивная доска, 
раздаточный  
материал 

7 «Откуда звук?» Формирование знаний о  
динамики звука. 

Игра «Великан шагает громко, 
тихо»  
Участники игрового процесса 
представляют себя великанами и 
под музыкальные ритмы  
выполняют шаги с разной  
интенсивностью. 
 

Раздаточный  
материал 
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№ Тема Цель Содержание Средства 

8 «Нас связывает 
музыка!» 

Воспитание уважительного  
отношение к разным 
 национальностям. Расширение 
музыкального кругозора. 

 «Музыкальная культура разных 
народов мира», изучение,  
беседа 

Презентация,  
интерактивная доска, 
раздаточный  
материал 

9 «Музыка в кино» Формирование знаний о  
развитии звука в кинематографе 

Просмотр подготовленной  
презентации, изучение, беседы 
Создание музыкального видео. 
 

Презентация, 
Интерактивная доска 

10 «Импровизация» Развитие творческого  
мышления 

"Музыкальные истории".  
Участники придумывают свои 
музыкальные истории,  
используя свой голос и звуки 
окружающих предметов 

Раздаточный  
материал 

11 «Наш шифр» Формирование знаний о  
музыкальной нотации 

Игра «Расшифровщик нот» 
Участники игры представляют 
собой "расшифровщиков", чьей 
целью является правильное 
расшифровывание  
музыкальных обозначений. 

Раздаточный  
материал 

12 «Театр одного акте-
ра» 

Использование музыки в  
театральных постановках 

Игра "Музыкальная сцена". Дети 
создают небольшие  
театральные постановки с  
использованием музыки. 

Презентация,  
интерактивная доска, 
раздаточный  
материал 

13 «Вместе» Развитие чувство ритма и  
координации движений 

Игра «Музыкальный хоровод» Презентация,  
интерактивная доска 

14 «Замри!» Формирование эмоциональной 
отзывчивости к музыки через 
двигательный компонент 

 Игра «Эмоциональные статуи» 
Дети создают статуи, выражая 
разные эмоции под  
воздействием музыки. 

Презентация, 
Интерактивная доска, 
Раздаточный  
материал 

15 «Караоке!» Развитие вокальных навыков и 
слуха 

Игра: “Караоке” - ученики поют 
песни под музыку. 

Презентация, 
Интерактивная доска, 
Раздаточный  
материал 

16 «Путешествие во 
времени» 

Развитие воображения,  
расширение музыкального  
кругозора. 

Дети узнают о музыкальных сти-
лях разных эпох. 

Презентация, 
Интерактивная доска, 
 

 
Заключение 
Программа включает в себя игровые и интерактивные элементы, направленные на формирова-

ние навыков ритмической координации и эмоциональной отзывчивости к музыке. Это позволило инди-
видуализировать обучение, делая его более привлекательным и эффективным для каждого ученика. 

Повторная диагностика показала значительное улучшение музыкальных способностей экспери-
ментальной группы. В контрольной группе значительных изменений выявлены не были. Эти результа-
ты могут служить основой для дальнейшего совершенствования методик и программ развития музы-
кальных способностей в образовательных учреждениях начальной школы. 
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ПРОБЛЕМЫ РАЗВИТИЯ КИТАЙСКОГО ЯЗЫКА В 
РОССИИ 

Шао Босюань 
аспирант 

ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный университет» 
 

 
Сотрудничество между Китаем и Россией в различных областях, таких как политика, экономика и 

торговля, наука и технологии, образование и культура, находится в стадии бурного развития, а объем 
двусторонней торговли между двумя странами достиг значительного роста. В 2021 году объем торгов-
ли товарами между Китаем и Россией достиг $147 млрд, впервые в истории превысив отметку в $140 
млрд. Китай является крупнейшим торговым партнером России 12 лет подряд, а Россия — десятым по 
величине торговым партнером Китая. В условиях постоянного углубления экономического и торгового 
сотрудничества и обменов между Китаем и Россией резко возрос спрос на специалистов с знанием ки-
тайского языка, что оказало положительное влияние на быстрое развитие изучения китайского языка в 
России [2].  

Однако, развитие китайского языка в России существует ряд проблем. 
1. Недостаточное количество преподавателей китайского языка.  
С 2000 года изучение китайского языка быстро развивалось, и спрос на специалистов со знанием 

китайского языка резко возрос. Из-за разной политической поддержки существуют большие различия в 
распределении учебных ресурсов. В некоторых регионах существует огромный спрос на изучение ки-
тайского языка, однако из-за нехватки преподавателей и других причин многие россияне, заинтересо-
ванные в изучении китайского языка, не могут достигать хороших результатов в обучении, что приводит 
к снижению энтузиазма в изучении китайского языка и потере студентов. Кроме того, реализация в 
России диверсифицированной иностранной языковой политики обеспечивает пространство для сво-
бодного развития различных иностранных языков, таким образом, популярность таких иностранных 
языков, как английский и французский, в России значительно больше, чем китайского. Китайский язык 

Аннотация: Отношения с Китаем — на самом высоком уровне за всю историю, сотрудничество в таких 
сферах, как туризм, наука и техника продолжают углубляться. На рынке труда спрос на специалистов 
со знанием китайского языка продолжает расти, ввиду этого китайский язык в россии развивается 
быстрыми темпами. Целью исследования является выявление существующих проблем развития 
китайского образования в Россиив россии.  
Ключевые слова: китайский язык, существующая проблема, учебные заведения, образование. 
 

PROBLEMS OF DEVELOPMENT OF THE CHINESE LANGUAGE IN RUSSIA 
 

Shao Buxuan 
 
Abstract: Relations with China are at the highest level in history, cooperation in areas such as tourism, sc i-
ence and technology continues to deepen. In the labor market, the demand for specialists with knowledge of 
the Chinese language continues to grow, which is why the Chinese language in Russia is developing at a rap-
id pace. The purpose of the study is to identify existing problems in the development of Chinese education in 
Russia. 
Key words: Chinese language, existing problem, educational institutions, education. 
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используется только в качестве второго иностранного языка в большинстве учебных заведений, даже в 
качестве третьего иностранного языка.  

Большинство китайских педагогов находится в таких регионах и городах, как Дальний Восток, Си-
бирь, Москва и Санкт-Петербург, однако в других регионах наблюдается большая нехватка китайских 
педагогов. например, Факультет востоковедения и Африки МГУ —35, Высший экономический универси-
тет —31, Иркутский государственный университет —24, Санкт-Петербургский национальный универси-
тет —21, Дальневосточный федеральный университет —20 , Российский государственный гуманитар-
ный университет —19 студентов, МГИМО 16 студентов. большинство образовательных учреждений 
имеют относительно слабое количество педагогов китайского языка, а в некоторых учреждений только 
один или два препдавателя китайского языка [1]. 

В 2008-2009 учебном году в России насчитывалось 138 университетов, предлагающих курсы ки-
тайского языка, в которых обучалось 14 726 учащихся и работало 693 преподавателя китайского языка, 
в том числе 574 русских преподавателя и 119 преподавателей из Китая, соотношения преподавателей 
и студентов составляют 1:21. По состоянию на 2017 год в России насчитывается 179 высших учебных 
заведений, предлагающих специальности и курсы китайского языка, в которых обучаются 22 000 сту-
дентов и работают более 800 китайских преподавателей, при соотношении преподавателей и студен-
тов 1:285. Число изучающих китайского языка выросло более чем на 7000, а количество учителей уве-
личилось только более чем на 100. Темпы роста числа учителей намного отстают от роста числа изу-
чающих китайского языка. Стоит отметить, что в 2017 году соотношение преподавателей и студентов в 
российских вузах составляло 1:10. 6. По сравнению с соотношением преподавателей и студентов ки-
тайского языка (1:28) по-прежнему существует большой разрыв. Кроме того, существует большая не-
хватка преподавателей профессионального образования «специальность +китайский язык » , что за-
трудняет удовлетворение спроса в различных областях в России [4]. 

2. Нехватка учебных ресурсов   
Количество отечественных учебников китайского языка, разработанных в России, входит в число 

лучших в мире, но большая их часть сосредоточена в учебниках общего назначения для начального 
уровня. Большинство учебных заведений при выборе учебных материалов отдают предпочтение клас-
сическим учебникам, таким как «Практический учебник китайского языка» (автор А.Ф. Кондрашевский) и 
«Практическая грамматика китайского языка». (автор: В.И.Грелов) и другие учебники китайского языка, 
рекомендованные «Каталогом рекомендуемых учебников для общего образования в Российской Феде-
рации»[3]. 

Диверсифицированная модель подготовки талантов в России имеет замечательные характери-
стики. Однако, судя по существующим учебным материалам по китайскому языку, в стране нехватка 
учебных материалов специального назначения, ввиду того трудно удовлетворить потребностям в изу-
чении китайского языка. Также в России наблюдается нехватка учебных материалов по китайскому 
языку. в старших классах, что затрудняет поиск подходящих для старшеклассников учебников китай-
ского языка. По сравнению с бумажными учебниками цифровые ресурсы для обучения китайскому 
языку в России не так развиты. Кроме того, в России были созданы десятки различных типов цифро-
вых онлайн-платформ для изучения китайского языка, но многие из них имеют ограниченный доступ, 
что приводит к невозможности их обслуживания и обновления и, в конечном итоге, к закрытию. 

3.Отсутствует междисциплинарной программы  
С развитием инициативы «Один пояс, один путь» китайско-российское сотрудничество и обмены 

продолжают создавать новые возможности. Углубленное сотрудничество и обмены осуществляются в 
сферах энергетики, экономики и торговли, образования, финансов, туризма, сельского хозяйства. По-
требность в специалистах со знанием китайского языка в таких сферах постоянно выросла. В настоя-
щее время обучающиеся в России, обучаются по специальности лингвистики, истории, международных 
отношений, зарубежного регионоведения, перевода и переводоведения и т. д. В других областях оче-
видна нехватка обучающихся. 
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В педагогической науке уже давно исследуется вопрос о влиянии темперамента обучающихся на 

способность к иностранному языку и, в частности, к иноязычному чтению. Как правильно отмечают Г. 
Ю. Цыганок, О. В. Сергеева, «учёные с древности пытались обнаружить закономерности функциониро-
вания психики человека» [3, с. 93]. 

В настоящее время, для определения преобладающего типа темперамента у обучающихся мо-
жет быть использован опросник EРQ, разработанный Г. Ю. Айзенком [1], который представляет собой 
методику, позволяющую выявить основные черты темперамента у индивидов. Он включает в себя ряд 
вопросов, на которые обучающиеся отвечают, и на основе ответов можно сделать выводы о типе их 

Аннотация. В статье исследуются вопросы, которые раскрывают особенности того или иного типа 
темперамента обучающихся как при изучении иностранного языка в целом, так и при обучении ино-
странному чтению, в частности. Статья тщательно рассматривает индивидуальные аспекты, которые 
присущи обучающимся, имеющим один из четырёх типов темперамента: холерик, флегматик, сангви-
ник или меланхолик. Данное описание позволяет получить представление о наличии определенных 
преимуществ при изучении иностранного языка (в частности, при обучении иностранному чтению), ис-
ходя от имеющегося у обучающегося типа темперамента. 
Ключевые слова: иноязычное чтение, темперамент, читательская компетенция, индивидуально-
психологические особенности, обучающиеся, иностранный язык. 
 

TAKING INTO ACCOUNT THE TYPE OF TEMPERAMENT WHEN TEACHING FOREIGN LANGUAGE 
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Abstract. The article examines issues that reveal the peculiarities of a particular type of temperament of stu-
dents both when learning a foreign language in general and when teaching foreign reading in particular. The 
article carefully examines the individual aspects that are inherent in students who have one of four types of 
temperament: choleric, phlegmatic, sanguine or melancholic. This description allows you to get an idea of the 
presence of certain advantages when learning a foreign language (in particular, when teaching foreign read-
ing), based on the type of temperament available to the student. 
Key words: foreign language reading, temperament, reading competence, individual psychological character-
istics, students, foreign language. 
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темперамента. Результаты опросника могут быть полезными для понимания, какие особенности лич-
ности могут влиять на их успехи в учебе. 

Кроме того, опросник EРQ также может выявить уровень невротизма у учеников. Люди с высоким 
уровнем невротизма обычно более эмоционально неустойчивы и склонны к тревожности. Это может 
влиять на их способность сосредоточиться и эффективно учиться. Понимание этой черты темперамен-
та может помочь преподавателям предоставить подходящую поддержку и помощь таким обучающим-
ся. 

Таким образом, опросник EРQ является полезным инструментом для определения типа темпе-
рамента у обучающихся и понимания, какие особенности личности могут влиять на их учебную дея-
тельность. Это позволяет преподавателям иностранного языка адаптировать образовательные методы 
и создать подходящую обстановку, чтобы помочь каждому ученику достичь своего потенциала в учебе 
и развитии. 

 Если ученик является сангвиником, то у него есть определенные преимущества при изучении 
иностранного языка. Во-первых, сангвиник обладает повышенной активностью и энергичностью, что 
позволяет ему быстрее осваивать новую информацию. Он готов активно взяться за чтение нового тек-
ста и может продолжать работать над ним долгое время без усталости, особенно если требуется пол-
ное понимание. 

Кроме того, сангвиники легко переключаются с одного задания на другое и быстро осваивают но-
вые навыки. Это означает, что они могут легко адаптироваться к различным видам работы и быстро 
овладевать иноязычным чтением. 

Однако для поддержания интереса и активности сангвиника важно предлагать ему разнообраз-
ные и содержательные тексты. Он нуждается в стимулирующих материалах, которые вызывают его 
творческое мышление. Такие тексты должны быть интересными и иметь значимость для ученика. 

Кроме того, для сангвиника полезно предлагать нестандартные задания, которые требуют от не-
го поиска творческих решений. Это поможет развивать его способность к анализу и решению проблем. 

Таким образом, сангвиники имеют определенные преимущества при изучении иностранного языка, 
но для поддержания их активности и интереса необходимо предлагать разнообразные и содержательные 
тексты, а также нестандартные задания, способствующие развитию их творческого мышления. 

Холерик – это тип темперамента, который характеризуется несдержанностью и нетерпением. 
Люди с холерическим темпераментом могут испытывать затруднения в переключении внимания с од-
ной задачи на другую, особенно при чтении и изучении иностранного языка. Именно поэтому важно 
тщательно планировать последовательность заданий при обучении иностранному языку для холери-
ков. 

Когда педагог предлагает задания холерику, ему следует учитывать степень сложности текстов и 
быть более терпимыми в оценке их ответов. Вместо того, чтобы сразу же критиковать или исправлять 
ошибки, педагог должен поддерживать их мотивацию, поощрять их усилия и выражать признание за их 
достижения. Это поможет создать более благоприятную обстановку для холериков и способствует их 
успешному обучению языку. 

Кроме того, холерикам может быть полезно использовать разнообразные методы обучения, ко-
торые помогут им справиться с проблемой переключения внимания. Например, они могут попробовать 
использовать техники активного чтения, такие как выделение ключевых слов и предложений, составле-
ние конспектов и обсуждение прочитанного с другими людьми. Это поможет им оставаться более сфо-
кусированными и улучшит их понимание прочитанного материала. 

Также стоит отметить, что холерики обычно обладают высокой энергичностью и энтузиазмом, 
что может быть использовано в их пользу при изучении иностранного языка. Использование интерак-
тивных методов обучения, таких как игры, ролевые игры и общение с носителями языка, поможет им 
сохранять интерес и мотивацию к изучению языка. 

Понимая особенности холерического темперамента, педагог может адаптировать методы обуче-
ния иностранному языку, чтобы помочь холерикам преодолеть затруднения в переключении внимания 
и достичь успеха в изучении языка. 
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Флегматик – это тип личности, который обладает определенными характеристиками. Он харак-
теризуется энергичностью и высокой работоспособностью, а также проявляет терпение во многих си-
туациях. Однако у флегматика может возникать трудность в переключении внимания с одной задачи на 
другую или с одного текста на другой. Он склонен к медленному перестроению навыков при изучении 
иностранного языка. 

Из-за этого важно помнить, что занятия для флегматика не должны быть слишком насыщенными 
разнообразными заданиями, требующими быстрого решения. Лучше постепенно увеличивать слож-
ность задач и давать флегматику достаточно времени для их выполнения. Это поможет ему более 
эффективно осваивать новый материал и развивать навыки иностранного языка. 

Кроме того, флегматику полезно предоставлять возможность работать в спокойной обстановке, 
где он сможет сконцентрироваться и не отвлекаться на внешние факторы. Это поможет ему справиться 
с трудностями, связанными с переключением внимания. Для обучения флегматика иностранному языку 
можно использовать методики, которые предлагают постепенное увеличение сложности заданий и ак-
цент на систематическом повторении материала. Такой подход позволит флегматику укрепить полу-
ченные навыки и постепенно расширять свой словарный запас. 

Также важно учитывать индивидуальные особенности флегматика и его предпочтения при выбо-
ре методов обучения. Некоторым флегматикам может быть полезно использовать визуальные матери-
алы, такие как картинки или видео, чтобы лучше запомнить новые слова и выражения. В конечном ито-
ге, понимание особенностей флегматического типа личности и адаптация обучения под его потребно-
сти помогут ему успешно освоить иностранный язык. 

При обучении иностранному языку трудно овладевают иноязычным чтением меланхолики. Когда они 
сталкиваются с трудным текстом, они часто не могут довести свою работу до конца. У них низкая энергия, 
они не настойчивы и быстро утомляются. Их внимание легко отвлекается, и все их психические процессы 
проходят медленнее. Поэтому для них очень важно иметь доступные тексты. Но не только сам текст играет 
роль, но и работа, которая проводится перед чтением, чтобы устранить возможные трудности. 

Чтобы помочь таким людям, можно использовать различные стратегии. Например, начать с про-
стых текстов, постепенно увеличивая их сложность. Также полезно предоставить дополнительные ма-
териалы, такие как словари или переводы, чтобы помочь в понимании неизвестных слов и выражений. 
Предтекстовая работа, включающая обсуждение темы и активацию предварительных знаний, также 
может существенно облегчить чтение. 

Кроме того, меланхолику важно создать подходящую атмосферу для чтения. Тихое и спокойное 
место, свободное от отвлекающих факторов, поможет сосредоточиться на тексте. Регулярные переры-
вы, во время которых можно отдохнуть и обдумать прочитанное, также могут быть полезными. Не сто-
ит забывать, что чтение – это навык, который требует времени и практики. Постепенно, с каждым про-
читанным текстом, навык чтения на иностранном языке будет улучшаться.  

Как верно отмечает Н. В. Галактионова, «знание черт темперамента детей позволяет правильнее 
понимать некоторые особенности их поведения, сложности, возникающие в учебной деятельности, и их 
причины, а также дает возможность варьировать приемами воспитательных действий» [2, с. 55]. 

Таким образом, приведённое описание раскрывает особенности того или иного типа темпера-
мента обучающихся как при изучении иностранного языка в целом, так и при обучении иностранному 
чтению, в частности. 
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Чтение является одним из важнейших навыков, которые обучающиеся должны развивать при 

изучении английского языка как второго или иностранного [1, c.189]. Чтение определяется как процесс, 
посредством которого учащиеся извлекают информацию из книг, газет, писем, романов, рассказов, 
объявлений и других источников, расширяя свой словарный запас, углубляя знания погружаясь в ан-
глоязычную культуру. В настоящее время обучение чтению занимает центральное место в изучении 
английского языка. Главная цель такого обучения – помочь учащимся развить функциональную гра-
мотность, то есть способность эффективно общаться на английском языке в устной и письменной 
форме, в том числе читать и понимать тексты общей тематики.  

Грамотность, самоидентификация, толерантный культурный полилог и готовность народов мира 
к межэтническому обществу уже давно включаются в число актуальных тем, разрабатываемых и от-

Аннотация: статья посвящена влиянию чтения аутентичных текстов на формирование функциональ-
ной грамотности. Функциональная грамотность является важным навыком, позволяющим эффективно 
использовать язык в различных коммуникативных ситуациях. Аутентичные тексты являются одним из 
источников получения лингвострановедческих и страноведческих знаний. Соответственно чтение – это 
способ извлечения информации. Не менее остро стоит проблема самого определения аутентичного 
текста. В статье представлены различные точки по этому вопросу. 
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Abstract: the article is devoted to the influence of reading authentic texts on the formation of functional litera-
cy. Functional literacy is an important skill that allows you to use language effectively in a variety of communi-
cation situations. Authentic texts are one of the sources of acquiring knowledge about languages and regions. 
Therefore, reading is a way to extract information. No less acute is the problem of the definition of an authentic 
text. The article presents different views on this question. 
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слеживаемых ЮНЕСКО. В 1978 году ЮНЕСКО ввела термин «функциональная грамотность», под ко-
торой понимается способность людей общаться друг с другом и с другими народами. «Функционально 
грамотным считается только тот, кто может принимать участие во всех видах деятельности, в которых 
грамотность необходима для эффективного функционирования его группы и которые дают ему также 
возможность продолжать пользоваться чтением, письмом и счётом для своего собственного развития и 
для дальнейшего развития общины» [2]. Фролова П.И. подробно останавливается на истории транс-
формации понятия «функциональная грамотность» в течение XX века [3]. Функционально-грамотный 
человек не только обладает языковой компетентностью, но и развитым мышлением. Он умеет логиче-
ски мыслить, анализировать сложные ситуации и проблемы, а также предлагать качественные реше-
ния. Благодаря этому, такой человек может успешно работать в различных сферах деятельности, где 
требуется использовать язык и разум для достижения определенных целей. 

Чтение аутентичной литературы является достаточно распространенной формой информацион-
ной активности. Ряд педагогов и методистов считают чтение одним из основных средств формирова-
ния функциональной грамотности [4]. Это связано с тем, что из книг разных периодов можно почерп-
нуть информацию об уровне жизни и стиле той или иной страны в конкретном прошлом двадцатилетии, 
а также для повседневных ситуаций. 

Аутентичный тексты (от греч. authentikos – подлинный), это тексты или рукописи, которые были 
написаны, созданы кем-то, кто является результатом реального общения, созданным для реальных 
целей и не предназначенным для учебной деятельности, например: газеты, журналы, брошюры, ре-
кламные объявления и т. д. 

Аутентичные тексты позволяют обучающимся более глубоко изучать язык и его значения, а это 
не только помогает учащимся увидеть, как гармонично сочетаются языковые элементы, но и помогает 
подготовить их к более реальному общению. Как при аутентичном чтении, так и при аутентичном ауди-
ровании учащиеся сталкиваются с нерегулируемым языком носителей языка, и поэтому с большей ве-
роятностью столкнутся с языком, которого нет в учебниках. Как заявила Соловова Е. Н., студенты про-
двинутого уровня, использующие аутентичные тексты, «более мотивированы», потому что они находят 
реальную информацию более «интересной» и «актуальной», чем учебники). Аутентичные тексты также 
очень интересны из-за их актуальности и того факта, что они содержат как минимум три уровня обуче-
ния: овладение языком, культурное понимание и практическое применение. Они предоставляют под-
линные культурные знания, а также реальный языковой опыт. В настоящее время существует несколь-
ко подходов к определению сущности аутентичных материалов [5, c. 20].  

Аутентичные материалы в обучении языку играют важную роль, так как они представляют собой 
реальные фрагменты языка, созданные для реальной аудитории. Кричевская К.С. выделяет две ос-
новные группы аутентичных материалов: материалы повседневной жизни и функциональные тексты. 

Материалы повседневной жизни включают прагматические материалы, примеры варьируются от 
статей в газетах или журналах, литературы или текстов песен до руководств по эксплуатации, брошюр 
или веб-страниц. Возможно, наиболее очевидное различие между аутентичными текстами и текстами, 
подготовленными для учащихся, заключается в том, что в аутентичных текстах язык не оценивается в 
соответствии с уровнем учащихся. Знакомство учащихся с более продвинутым языком, «похожим на 
язык носителей языка», может быть только полезным: в конце концов, именно с этим учащиеся сталки-
ваются в реальном мире. Но аутентичные тексты могут предложить больше качеств, чем просто более 
продвинутый язык. Эти тексты позволяют учащимся познакомиться с разными жанрами и стилями язы-
ка, а также развивать навыки чтения, понимания и анализа текстов. [6, c.15]. 

Возможно, понятие «прагматические материалы» можно расширить, включая в него аудио, визу-
альные и печатные материалы. Аудиоматериалы включают те, которые учащиеся могут слушать, 
например: телевизионные программы, мультфильмы, новости и прогнозы погоды, интервью, телефон-
ные разговоры, рассказы, стихи и романы, которые записаны на пленку. 

Второй тип прагматических материалов – это визуальные материалы, т.е. те материалы, которые 
учащиеся могут видеть. К ним относятся фотографии, картины и рисунки, детские рисунки, дорожные 
знаки без слов.  
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Третий тип аутентичных материалов – это печатные материалы. К ним относятся статьи, рекла-
ма, астрологические колонки, спортивные репортажи, ресторанные меню, каталоги, протоколы встреч, 
путеводители, поздравительные открытки, письма, рекламные щиты, плакаты, расписания автобусов. 

Однако, как отмечают некоторые специалисты, использование аутентичных материалов, может 
быть сложным для понимания и не всегда соответствовать конкретным задачам и условиям обучения. 
В связи с этим выделяют учебно-аутентичные тексты, которые разрабатываются авторами учебных 
пособий с учетом всех параметров аутентичного учебного процесса, а именно: соответствуют нормам 
языка, принятым носителями, и иллюстрируют случаи аутентичного словоупотребления. 

Учебно-аутентичные тексты не являются подлинными, но они создаются таким образом, чтобы 
соответствовать всем критериям аутентичности. Учебно-аутентичные тексты разрабатываются с уче-
том конкретной методики преподавания иностранного языка и рассчитаны на определенный уровень 
владения языком. 

Основным критерием аутентичности считается критерий функциональности. Функциональность 
заключается в том, что аутентичные тексты отражают реальную коммуникативную ситуацию и предна-
значены для практического использования. Работая с функционально аутентичным материалом, сту-
дент получает непосредственный опыт практических аспектов использования языка и готовится к са-
мостоятельному аутентичному употреблению этих средств в речи. 

Таким образом, учебно-аутентичные тексты обладают рядом преимуществ, которые делают их 
эффективным инструментом для обучения иностранному языку: 

 соответствуют нормам языка, принятым носителями; 

 иллюстрируют случаи аутентичного словоупотребления; 

 развивают навыки понимания и интерпретации аутентичных текстов; 

 прививают знания социокультурного контекста, в котором функционирует язык; 

 повышают мотивацию к изучению языка; 

 развивают речевые навыки в соответствии с конкретной методикой преподавания иностран-
ного языка. 

Чтение играет важную роль в формировании функциональной грамотности по ряду причин:  
1) Расширение словарного запаса: чтение позволяет обучающимся встречать и запоминать 

новые слова, выражения и идиомы. Через регулярную практику чтения они накапливают большой объ-
ем лексики, что улучшает понимание и самовыражение.  

2) Повышение беглости: чтение тренирует беглость, позволяя обучающимся читать быстрее и 
с большим пониманием. Практикуясь в чтении аутентичных текстов, они развивают способность извле-
кать информацию и понимать сложные структуры.  

3) Улучшение понимания структуры языка: чтение дает обучающимся возможность наблюдать, 
как используются слова и структуры в контексте. Это помогает им понять, как строить предложения, 
правильно использовать времена и фразовые глаголы, что способствует улучшению письменной и уст-
ной речи.  

4) Погружение в культуру: Чтение англоязычной литературы, новостей и других текстов дает 
обучающимся ценные знания о культуре англоговорящих стран, их обычаях, ценностях и образе жизни, 
что расширяет их кругозор и повышает мотивацию к изучению языка.  

В заключение, функциональная грамотность является неотъемлемой частью языкового образо-
вания и играет важную роль в развитии коммуникативных навыков обучающихся. Одним из эффектив-
ных способов развития функциональной грамотности является чтение аутентичных текстов. Оно спо-
собствует расширению словарного запаса, повышению беглости, улучшению понимания структуры 
языка и погружению в культуру англоговорящих стран. Эффективное преподавание и изучение чтения 
на занятиях по английскому языку как иностранному позволяет студентам успешно овладеть основны-
ми языковыми навыками и развить общую языковую компетентность.  
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УДК 37  

ПРЕИМУЩЕСТВО РАБОТЫ В ЦИФРОВОЙ 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ СРЕДЕ «МОЯ ШКОЛА» 

Поникаровских Дарья Дмитриевна 
магистрант 

Сургутский государственный педагогический университет 
 

 
Современные представления о возможностях цифрового мира находят свое отражение, в част-

ности, в нормативно-правовых документах. Согласна указу 2020 года Президента РФ В.В. Путина «О 
национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года» необходимо внедрять 
«цифровую трансформацию», т.е. достичь «цифровой зрелости» ключевых отраслей экономики и со-
циальной сферы, в том числе здравоохранения и образования, а также государственного управления 
[1]. В 2023 году в Федеральный закон «Об образовании» вносятся изменения об обязательном исполь-
зовании государственной информационной системы в образовательной организации [2]. В соответ-

Аннотация. Статья представляет собой анализ преимуществ работы в цифровой образовательной 
среде «Моя школа». Автор исследует различные аспекты использования цифровых технологий в учеб-
ном процессе и выдвигает ряд аргументов в пользу такого подхода. Основная мысль статьи заключа-
ется в том, что цифровая образовательная среда способствует повышению эффективности обучения, 
адаптации учебного процесса к потребностям каждого ученика, развитию аналитического мышления и 
умений работы с информацией. 
Автор подчеркивает, что использование цифровых технологий позволяет создать интерактивные учеб-
ные материалы, способствующие более эффективному усвоению знаний. 
В целом, статья аргументированно обосновывает, что работа в цифровой образовательной среде "Моя 
школа" предлагает уникальные возможности для современного образования, способствует развитию 
учеников и повышению качества образования в целом. 
Ключевые слова: Цифровая образовательная среда, ЦОС «Моя школа», электронное обучение, об-
разовательный процесс, дистанционные образовательные технологии. 
 

THE ADVANTAGE OF WORKING IN THE MY SCHOOL DIGITAL EDUCATIONAL ENVIRONMENT 
 

Ponikarovskikh Darya Dmitrievna 
 
Annotation. The article is an analysis of the advantages of working in the digital educational environment of 
"My School". The author explores various aspects of the use of digital technologies in the educational process 
and puts forward a number of arguments in favor of this approach. The main idea of the article is that the dig i-
tal educational environment contributes to improving the effectiveness of learning, adapting the educational 
process to the needs of each student, developing analytical thinking and information skills. 
The author emphasizes that the use of digital technologies makes it possible to create interactive educational 
materials that contribute to more effective learning. 
In general, the article substantiates that working in the digital educational environment of "My School" offers 
unique opportunities for modern education, contributes to the development of students and improves the quali-
ty of education in general. 
Key words: Digital educational environment, DSP "My School", e-learning, educational process, distance 
learning. 
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ствии с нормативными требованиями создано несколько инновационных систем, но одной из основных 
можно назвать цифровую образовательную среду «Моя школа», созданную в 2021 году системным ин-
тегратором Ай-Теко. Цифровая образовательная среда (далее ЦОС) это совокупность программных и 
технических средств, образовательного контента, необходимых для реализации образовательных про-
грамм в том числе с применением электронного обучения, дистанционных образовательных техноло-
гий, обеспечивающих доступ к образовательным услугам и сервисам в электронном виде [3].  

ЦОС «Моя школа» состоит из трех частей:  
1) информационно-образовательных ресурсов (обучающие программы, методические пособия, 

электронные учебники, сайты с обучающими материалами, видеокурсы и вебинары) 
2) технологий обучения (контекстное обучение. интерактивный подход, метод проектов, мастер-

класс и другие методы, формы и способы обучения, используемые педагогами) 
3) оборудования и технических средств (компьютеры, смартфоны, интерактивные доски, комму-

никационное оборудование, а также и программные средства такие как операционные системы, при-
кладные и служебные программы). 

С 2023 года ЦОС постепенно расширяется до большой экосистемы, которая будет включена в 
состав электронного правительства (о чем опубликован соответствующий проект постановления) [3]. 
Эта экосистема будет состоять из цифровых сервисов для школ и колледжей. Именно ЦОС «Моя шко-
ла» становится той ГИС (государственная информационная система), которую школы и колледжи будут 
обязаны использовать для образовательных программ с учетом требований законодательства [4]. 

Представляется, что эта система в конечном итоге станет определяющей для развития инфор-
мационных процессов в образовании. Этому, в большей степени способствует обязательность ее ис-
пользования в учебных учреждениях, а также преимущества, которые дает ЦОС всем сторонам учеб-
ного процесса.  

Так, по мнению И.В. Григорьевой и Г.А. Болкунова. ЦОС может изменить подход в работе учите-
лей (за счет того, что учителя смогут более автоматизировать школьные процедуры, такие как состав-
ление расписания или ведения журналов успеваемости и дневников) [5]. Однако, для этого требуется 
масштабное переобучение педагогов пользованию ЦОС. Также система “Моя школа” вместит в себя 
всю необходимую учителям и ученикам документацию.  

Для учителей в ЦОС планируется создать централизованную возможность создания электрон-
ных учебных материалов (вместе с возможностью делиться ими друг с другом, отбирая самые эффек-
тивные), разработки планов уроков, максимально отвечающих целям образования, раздачи заданий и 
контроля их выполнения практически в автоматическом режиме [6]. 

В.А. Борисейко отмечает, что для учеников и их родителей ЦОС предусматривается расширение 
образовательных возможностей [7]. Например, ученики и их родители (с помощью созданных личных 
кабинетов в системе) имеют возможность получать актуальную информацию о расписании занятий, 
оценках, домашних заданиях, дополнительных мероприятиях школ. Учащиеся, подключенные к ЦОС, 
могут в любой момент просматривать интересующие их учебные материалы (видеолекции, учебники, 
статьи, презентации). Кроме того, через ЦОС можно зайти на платформу «Сферум» (платформа для 
общения и коммуникаций в образовательной среде).  

Преимущество ЦОС для занимающихся на домашнем обучении, состоит в том, что такой ученик 
имеет актуальную информацию об изучающихся темах, лабораторных работах, дополнительных и фа-
культативных занятиях. Так же, В.А. Борисейко отмечает, что при необходимости в системе могут учи-
тываться и индивидуальные способности и интересы учащегося (так, например личный кабинет ЦОС 
позволяет сформировать индивидуальный учебный план и контролировать его выполнение) [7]. 

Для школьных психологов ЦОС может быть полезна тем, что в своем личном кабинете в системе 
психолог вносит данные всех проводимых им тестирований, выявленные индивидуальные особенности 
учеников, а также свои рекомендации. При необходимости (и при наличии доступа) эти данные могут 
просмотреть и другие участники системы (например, родители или администрация учебного заведения). 

Кроме того, поскольку успеваемость ученика является отражением его психологического состоя-
ния [8], психолог может по изменению этого показателя в системе выявить психологические проблемы. 
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Для администрации образовательного учреждения преимущество ЦОС состоит в том, что в си-
стеме хранится вся информация о состоянии учебного заведения (начиная от нормативно-правовых 
актов об образовании, как федеральных так и региональных, так и внутренняя документация, а также и 
данные о текущем уровне успеваемости учащихся) [9].  

Таким образом, цифровая образовательная среда «Моя школа» дает преимущества всем участ-
ником образовательного процесса: педагогам — автоматизацию процесса обучения, ученикам — воз-
можность получить персонализированное образование, администрации учебного заведения — кон-
троль над всеми сторонами образовательного процесса, комитетам по образованию — получение ак-
туальной аналитики для понимания проблем, а Министерству — возможность видеть четкую картину на 
местах без искажений. 
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ных задач, причем как физического, так и психического. Достоин внимания и тот факт, что образова-
тельные программы в настоящее время больше сосредоточены на сохранении физического здоровья и 
недостаточно развит процесс сохранения психического здоровья обучающихся. Мы считаем, что для 
эффективной профилактики эмоциональных нарушений у обучающихся, необходимо сформировать 
комплексный подход, а не периодические тестирования, которые не всегда объективно могут дать ре-
зультаты по обучающимся, касательно их эмоционально-волевой сферы. Например, нужно системати-
чески информировать обучающихся о значимости эмоционального здоровья, причем чем раньше мы 
начнем это делать, тем лучше. Это можно осуществить через «уроки психологии», тренингов и круглых 
столов с психологами, распространение буклетов, а также создание веб-сайтов, которые посвящены 
эмоциональному здоровью, а также через обучение школьников навыкам руководства эмоциями. Все 
вышеперечисленное, по мнению Ф. А. Саглам, должно быть включено в образовательные программы и 
представляться в формате практических занятий [5, с. 8]. 

Одним из самых универсальных инструментариев в терапии с обучающимися может применять-
ся арт-терапия. Арт-терапия является особенной ценностью при работе с обучающимися, которые 
страдают различными психическими расстройствами, для которых как раз-таки традиционные методы 
коррекции могут выступать, как не самые действенные. Как отмечают Л. Э. Хакимова, Ф. А. Саглам, 
подход арт-терапии имеет значительную воспитательную значимость, так как способствует развитию 
воображения, познавательных и творческих способностей обучающихся [7, с. 17].  

Арт-терапия включает в себя различные формы оптического искусства, такие как рисование, мо-
заика, коллаж, лепка из глины или пластилина, фотографии и другие подобные формы. Превосходство 
арт-терапии над другими методами заключается в отсутствии запретов, относительной простоте ис-
пользования, свободе выбора материалов, а также возможности сочетания техник арт-терапии с дру-
гими формами психотерапии, о которых мы заявим ниже. В процессе работы посредством арт-терапии 
используются разнообразные материалы, такие как ткань, бумага, краски, бусины, музыка, карандаши 
и многое другое. М. Б. Зотова, Ф. А. Саглам в своем исследовании отмечают активное использование 
данных техник при обучении будущих педагогов начальной школы [1, с. 15]. 

К примеру, одно из интереснейших направлений – танцевальная терапия, которая имеет древние 
корни, аналогично самой музыке. Танец дает возможность человеку выразить то, чего нельзя выразить 
словами, являясь внешним проявлением его внутренней картины. Этот метод лечения входит в состав 
кинестетической терапии и часто выделяется в самостоятельное психотерапевтическое направление.  

Сказкотерапия играет роль инструмента развития, так как в процессе слушания, сочинения и 
анализа сказки, ребенок развивает фантазию и творчество, что безусловно является необходимыми 
качествами для успешной жизни. 

Песочная терапия представляет собой способ общения с внешним миром и самим собой, потому 
что именно она помогает снять внутреннюю скованность и выразить ее на символическом уровне, что 
способствует повышению уверенности в себе и открывает новые возможности для развития. 

По некоторым источникам, метафорические ассоциативные карты (МАК) так же относятся к со-
зидательному подвиду арт-терапии, которые в силу своей методологической основы играют важную 
роль в экспрессивной психотерапии. Показывая яркие изображения людей, животных и ситуаций, кото-
рые могут увести глубже в подсознание, наборы дают представление о бессознательном состоянии 
ребенка, помогая нам, педагогам-психологам, выявить проблемы и переживания, а это и есть основная 
цель этого метода, ведь не каждый ребенок готов открыться полностью. Более того, МАК можно ис-
пользовать в тандеме из любых форм арт-терапии, главное найти точку соприкосновения ассоциатив-
ных карт, например, с песочной терапией и правильно организовать работу. 

Не стоит забывать, что, организовывая профилактическую работу с эмоциональными нарушени-
ями, необходимо учитывать возрастные особенности. Исследование, проведенное Ф.А. Саглам, рас-
сматривает возможности применения геймификации в образовательном процессе младших школьни-
ков. Этот источник предоставляет информацию о том, как использование игровых элементов и механик 
может способствовать эффективному обучению детей, что может быть полезным при разработке ме-
тодов арт-терапии для развития эмоционального интеллекта обучающихся в процессе психолого-
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педагогического консультирования [2. с. 59]. 
При видимых преимуществах использования методов арт-терапии в психологическом консульти-

ровании обучающихся, существует правило чередовать подобные формы работы с другими, чтобы 
обучающиеся понимали ценность таких занятий. Ф. А. Саглам, Р. Р. Ханмурзина подчеркивают важ-
ность развития не только эмоционально-волевой, но и когнитивной сферы, в частности, логического 
мышления [4, с. 86]. 

Работа с обучающимися подразумевает высокую отдачу не только педагогов, то и самих обуча-
ющихся, что позволит надеяться на более эффективный результат. Здесь очень важен системный под-
ход, правильно организованная работа и сочетание в одном занятии различных форм работы, важно 
не просто рисовать весь урок или играть с песком, важно грамотно выстраивать и структурировать за-
нятие, подробно описать каждый шаг в конспекте, определяя главную цель и вытекающие из нее зада-
чи. В работе Ф.А. Саглам рассматривается роль учебной деятельности в обучении младших школьни-
ков и ее значимость в формировании их эмоционального интеллекта, что может быть полезно для раз-
работки методов арт-терапии в психолого-педагогическом консультировании [6, с. 34]. 

Отметим, что даже самая эффективная программа обучения не сможет дать значимых результа-
тов без соответствующей мотивации и активного желания участников образовательного процесса из-
менить свой подход к вопросам эмоционального благополучия, является важным. В связи с этим Ф. А. 
Саглам, Р. Р. Ханмурзина, Х. Х. Саглам предлагают внедрять в работу с обучающимися интерактивные 
методы в контексте психолого-педагогического консультирования для достижения максимальных ре-
зультатов в развитии эмоциональной компетентности обучающихся [6. с. 53]. 
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Physical education is a pedagogical process aimed at forming physical and volitional qualities in 

students, preparing them mentally and physically for labor and defense of the motherland, and is considered 
one of the important components of the social education system.  

We can see that in our national pedagogy of physical education, in the works of folk oral creativity and 
thinkers, we pay special attention to the issue of ensuring that young people grow up healthy [3].  

Abu Ali Ibn Sina also places a special emphasis on the following, listing them from their positive 
qualities inherent in man [6]:  

1. Courage is the courage, endurance of a person when doing something, the power that stops evil that 
has fallen on a person's head. 

2. Ingenuity is the power to keep you from rushing when you do something. 
3.  Brilliance is a power that helps to quickly explain the true meaning of what intuition gives. 
Abdulla Avloni believes that it is necessary to practice badantarbia in order to have common sense, 

good morals and knowledge: "The fact that the body is healthy and strong is what a person needs most. In 
order to read, teach, learn and teach, a person needs a strong, ill-willed body. People who do not have a 
healthy body, in their deeds, will be deprived of their work. ... Physical education also has its support for 
thought education. The spirit with the body is like the opposite of the two with the right of a chop. If the body is 
not glorified in purity, and is not spared from evil deeds, it is like to wash off the assatri by placing the robe on 
it, and every time it strikes into the dirt above it. For the education of thought, Labor and a healthy body are 
needed" the great educator Abdulla Avloni, in his work "Turkic Gulistan yohud Ethics", noted in this regard: 
"elegance (hygiene) is said to keep our members, our clothes, our tools clean and clean. Purity makes your 

Annotation.Physical education and sports are an important direction in the healthy development of the 
younger generation. The article reveals the views on the professional and pedagogical competence of the 
physical culture teacher. 
Key words: physical education, healthy lifestyle, sport, teacher, teacher-coach, practical exercises, courage, 
traction, pedagogy, psychology/ 
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mind and perception wide and sharp. It causes attention and fame among the people. With purity, we can get 
rid of all kinds of diseases and be with the dignity of our soul. Being Pure is the most necessary thing for our 
health and happiness. It is not a fault to wear torn old clothes, it is a great fault and a sin to get new clothes 
dirty and pull out their fat [1].  

Physical education greatly affects people, strengthens their health, increases their ability to work, 
promotes longevity. Sport is an excellent means of maintaining strength and strength to train the qaddi-qomat 
at any age. Sports serve as a source of alternating labor with rest. The fact that students have a physical 
culture is considered an important factor determining the effectiveness of physical education. Physical culture 
is also an integral part of the general culture of human existence. The content of physical culture reflects the 
following [7]: 

 Ensuring the possession of the functional maturation of human organs (internal organs, nerves and 
movement, bone-muscular system, body harmony and the ability to control their functional activity). 

 Strengthening the health of students. 
 Getting them used to following hygiene rules. 
 Growing the skill of students in every possible way. 
 The formation of physical and physiological qualities of future professional owners from a 

professional point of view, increasing their ability to work. 
 Creating conditions for students to mature sexually properly. 
 Formation of strong willpower, strict character, skills of unconditional adherence to discipline in 

students. 
To shape a healthy lifestyle in our society, to create conditions in accordance with the requirements of 

the time for the regular participation of the population, a relatively young generation in physical education and 
mass sports, to strengthen confidence in their will, strength and opportunities in young people through sports 
competitions, courage and patriotism, loyalty to the motherland to strengthen feelings, further, in order to 
develop the effectiveness of the effective use of the conditions created in this regard in our country, In the 
decision of the president of the Republic of Uzbekistan “on measures for the further development of Physical 
Education and mass sports”dated June 3, 2017, PQ-3031 [5] from the established tasks, the importance of 
training personnel in the field of physical education and Sports, Scientific and methodological support of their 
retraining and professional development institutions and the provision of sports schools with highly qualified 
coaches and medical personnel and marking functional tasks in their educational institutions is shown by 
today's era itself. 

 In order for a physical education teacher to rely on the science of physical education in the compilation 
of the educational process, it is necessary to know the basics of this discipline well. In addition to knowing its 
subject, the teacher must have a whole system of knowledge related to all disciplines related to the field of 
pedagogy, psychology, Anatomy, physics, hygiene, human knowledge of the medium [2]. 

The school physical education teacher should know the following [8]: 
 Determination of general and specific goals of physical education as a component of National 

Education; 
 Current time in physical education education / selection and application of techniques; 
 Application of various means of physical education and sports; 
 In those who receive education, the application of a set of methods and tools to comply with 

personal hygiene, strengthen their organism and generate its status control qualifications; 
 Preparation for training in students and the use of methods of composing self-service qualifications 

when conducting it; 
 Every day, the organization and conduct of physical activities in a different picture prepare an 

active athlete who is able to help; 
 The physical education teacher should strive for a high level of organization and initiative, 

continuous improvement of the content of his activities. 
Based on the above, we will conclude that the specialists in physical education of the general 

secondary education school are below in the management of their work activities: 
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 the use of various physical education tools when conducting physical education and sports 
wellness activities, consistent Organization of educational practical classes on the basis of innovative 
pedagogical technologies, active implementation of information and communication technologies in the 
process of training; 

 The absorption of spiritual enlightening ideas into the minds and hearts of students in the process 
of preparing for exercises. Because each folk game in itself reflects the high culture and values of our people. 
The absorption of Essence, analyzing the edges of culture and spirituality inherent in our people in explaining 
the game 

 Universal qualities envisaged in the game: the absorption of universal qualities such as valor, 
courage, dexterity, compromise, justice, popularism. Upbringing in the spirit of moral qualities.   

 all specialists in physical education and sports wellness should constantly increase the level of 
analysis of advanced pedagogical experience, their creative use, pedagogical-psychological knowledge and 
professional training.   
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ВВЕДЕНИЕ 

Коленный сустав является одним из самых больших и сложных сочленений в организме челове-
ка, которое ежедневно подвергается внушительным нагрузкам. Однако, несмотря на свою мощь, коле-
но также является достаточно уязвимой частью тела, которая подвержена различным заболеваниям и 
травмам (рис. 1).  

Есть несколько факторов, повышающих риск возникновения различных патологий в коленном су-
ставе: 

 избыточный вес 

 чрезмерные физические нагрузки 

 постоянное микротравмирование элементов сустава 

 слабое развитие мышечного корсета 

 занятия профессиональным спортом 

 предыдущие травмы или операции на колене 
Большинство заболеваний коленного сустава имеют схожие симптомы, что затрудняет их диа-

гностику и требует использования дополнительных методов исследования. Крайне важно выявить при-
чину патологии, так как выбор метода лечения напрямую зависит от нее и различается в каждом кон-
кретном случае. 

Аннотация: В данной работе проанализированы причины возникновения проблем с коленными суста-
вами и подобраны упражнения, способные помочь в устранении болей. Лечебная физкультура давно 
считается одним из самых эффективных способов лечения таких заболеваний коленного сустава, как 
артрит, артроз и других, а также полезна для профилактики появления этих проблем в дальнейшем. 
Ключевые слова: лечебная физкультура, коленный сустав, артрит, артроз. 
 

ELIMINATION OF KNEE PAIN THROUGH PHYSICAL THERAPY 
 

Iosipenko Elza Aslanovna 
 

Scientific adviser: Sofronova Elena Mikhailovna 
 
Abstract: In this paper, the causes of problems with the knee joints are analyzed and exercises that can help 
eliminate pain are selected. Physical therapy has long been considered one of the most effective ways to treat 
knee joint diseases such as arthritis, arthrosis and others, and is also useful for preventing the appearance of 
these problems in the future. 
Key words: physical therapy, knee joint, arthritis, arthrosis. 
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Рис. 1. Строение коленного сустава 

 
Артроз коленного сустава, также известный как гонартроз, представляет собой хроническое заболе-

вание, поражающее коленный сустав и приводящее к дегенеративным изменениям хряща, а также соеди-
нительной и костной тканей. Гиалиновый хрящ, который является основной составляющей тканью суста-
вов и обладает низким коэффициентом трения, обеспечивает плавное скольжение поверхностей сустава. 
Однако, при разрушении он не восстанавливается, а становится грубым фиброзным хрящом. Артроз вы-
зывает ограничение подвижности и приводит к возникновению сильных болей в колене. 

Гонартроз может проявляться различными способами. В начальной стадии симптомы включают 
умеренную боль во время физической активности. Болевой синдром может усиливаться и сопровож-
даться уменьшением подвижности, а также потерей стабильности коленного сустава. Интенсивность 
симптомов может варьироваться у пациентов, и заболевание, как правило, прогрессирует медленно. В 
основном оно развивается у людей старше 45 лет. 

Коленный сустав состоит из трех костей: бедренной, большеберцовой и надколенника. Гонартроз 
может возникать в одном или в нескольких суставах одновременно. 

Гонартрит, также известный как артрит коленного сустава, является хроническим (или острым) 
воспалительным заболеванием. Оно поражает костно-хрящевые концы или капсулу коленного сустава. 
Сложность анатомической структуры и большая нагрузка, воздействующая на этот сустав, в значи-
тельной мере объясняют повышенную частоту проявлений гонартрита, а также его разнообразные 
клинические формы. Артрит коленного сустава составляет от 35% до 52% всех воспалительных забо-
леваний суставов в организме. Хотя это заболевание может развиваться у людей любого возраста, оно 
чаще всего встречается у лиц в возрасте от 40 до 60 лет, в особенности у женщин. Продолжительность 
или рецидивирующий характер артрита коленного сустава могут привести к ограничению подвижности 
или полной потере движения в суставе, а также к стойкой инвалидизации пациента. 

В молодом или уже зрелом возрасте люди не задумываются о том, что травмы коленей, лишний 
вес или, к примеру, чрезмерные физические нагрузки оказывают значительное влияние на функциони-
рование коленных суставов в пожилом возрасте. 

Когда боли становятся невыносимыми, и человек уже не в состоянии сам передвигаться и об-
служивать себя самостоятельно, требуется дорогостоящая операция по замене коленного сустава. К 
сожалению, операция по протезированию коленного сустава не всегда бывает удачной, так как протез 
не всегда «приживается». 

Помочь поддержать здоровье коленей может лечебная физкультура. Вот несколько упражнений, 
рекомендуемых к выполнению: 
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1. Поочередно сгибайте ноги в коленях и подтягивайте к себе, стараясь дотянуться до ягодиц 
пятками. 

2. Поочередно медленно отводите в сторону сначала одну ногу, потом вторую. 
3. Попеременно поднимайте ноги над полом, на расстоянии 20 см задерживайте на 4-5 секунд. 
4. Поднимите прямую правую ногу, на вдохе тяните носок вперед, на выдохе - тяните пятку. 

Повторите с другой ногой. 
5. Согните одну ногу под прямым углом, вращайте голенью по кругу, затем поменяйте ногу. 

Старайтесь сохранить равновесие. 
6. Поднимите ногу параллельно полу, задержите в таком положении на 4-5 секунд, повторите с 

другой ногой. 
7. Поочередно качайте ногами вперед и назад по 10-20 секунд. 
8. Поднимите ногу параллельно полу, зафиксируйте положение на 4-5 секунд, повторите с дру-

гой ногой. 
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Введение. Рак, который является одним из основных заболеваний, распространяющихся в мире, 

считается одной из самых больших проблем в нашу современную эпоху организма и аномальное де-
ление клеток. Также известно, как злокачественное новообразование. Рак молочной железы является 
основной причиной смертности женщин во всем мире. Это вторая по значимости причина смертности 
среди женщин. По оценкам общественного опроса, ежегодно более чем у 1 000 000 женщин во всем 
мире диагностируется рак молочной железы, а 410000 больных женщин не выживают. Это заболева-
ние наносит тяжелый урон семьям в экономическом и психологическом плане. 

У многих ученых есть научные доказательства того, что различные натуральные травы и расти-
тельные продукты предотвращают это заболевание. (catginse) экстракты и соки лекарственных расте-
ний, таких как (catginse).  Prunus armenaica (абрикос), эхинацея (шишка), Hedyotis diffusa (Oldenlandia) и 
Arctium lappa (лопух большой), которые оказывают противораковое действие за счет активации лим-
фоцитов (эпигаллокатехин-3-галлат, β-каротин, хинная кислота и гинзан) имеет в качестве компонентов 
биоактивные иммуномодуляторы и противовоспалительные средства (куркумин, глабин, глабин, гла-
бинген) [1, с. 171-175]. Prangos acaulis (округ Колумбия). Поскольку его состав богат антиоксидантами, 
он полезен при лечении и профилактике рака. Prangos ferulacea (L.) Lindl. Наши исследования по влия-
нию Prangos ferulacea и Prangos acaulis на раковые клетки in vitro продолжаются.  

Silybum marianum (Расторопша пятнистая). Силимарин получают из его семян. Силимарин об-
ладает печеночно защитными, противовоспалительными и антиметастатическими свойствами. Также в 
исследованиях силимарин значительно подавляет рост раковых клеток в зависимости от дозы и вре-
мени. Силимарин рекомендуется больным раком для предотвращения и снижения токсичности химио-
терапии и лучевой терапии за счет уменьшения роста раковых клеток. 

Аннотация. В статье на основе данных литератур и результатов исследований мы рассмотрим спосо-
бы профилактики заболевания с помощью натуральных трав и фито препаратов при лечении рака мо-
лочной железы. 
Ключевые слова: рак молочной железы, заболевание, злокачественное новообразование, натураль-
ные травы. 
 

ROLE OF NATURAL HERBS AND PHYTOCHEMICALS IN THE TREATMENT OF BREAST CANCER 
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Annotation. In this article, based on literature data and research results, we will consider ways to prevent the 
disease using natural herbs and herbal remedies in the treatment of breast cancer. 
Key words: breast cancer, disease, malignant neoplasm, natural herbs. 
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Allium sativum (Чеснок). Чеснок содержит аллиин, серную аминокислоту, которая при измельче-
нии превращается в аллицин. Этот соединение серы отвечает за запах и целебное действие. Еще од-
ним активным ингредиентом чеснока является аджоэнс. Аджоэнс задерживает образование рака бла-
годаря наличию селена, антиоксиданта. Стимулируя макрофаги и лимфоциты, он убивает раковые 
клетки и предотвращает возникновение опухолей. Это меняет обмен веществ. Этот эффект проявляют 
диаллилсульфиты в составе. Чеснок увеличивает количество Т-супрессоров и делает лимфоциты ци-
тотоксичными для раковых клеток. Есть исследования, которые показывают, что оно превращается в 
форму. Предотвращает адгезию раковых клеток и метастазирование. 

Punica granatum (гранат). Было показано, что экстракт граната ингибирует ангиогенез, инвазию и 
рост клеток в клеточных линиях рака молочной железы и индуцирует апоптоз. MCF-7 предварительно 
обрабатывали экстрактом граната, затем клетки подвергали воздействию эстрогена. В конце исследо-
вания рецептор ERα экстракта граната эффективен в тканях молочной железы через сердечно-
сосудистую систему, матку и скелетную систему. Было обнаружено, что он обладает антиэстрогенной 
активностью без каких-либо вредных эффектов. Curcuma longa (индийский шафран) куркумин является 
основным активным компонентом куркумы. Многие пути развития рака, особенно ER- и HER+2. 

Цель- рак молочной железы. Куркумин значительно предотвращал метастазы в легкие на мо-
дели рака молочной железы у животных. Комбинация EGCG и куркумина уменьшила объем опухоли на 
49% по сравнению с контрольной группой без препарата. Куркума эффективна против рака благодаря 
содержанию фенолов. Куркума ограничивает развитие рака легких, груди, кожи и желудка. Например, 
куркумин модифицирует выработку простагландина Е2(ПЭГ-2). Куркумин также оказывает противовос-
палительное действие. Куркумин оказывает тормозящее действие на все стадии развития рака. Выра-
ботка нитрозаминов ингибируется куркумой. Глутатион и другие небелковые соединения. Куркумин 
увеличивает количество сульфгидрилов, и эти соединения влияют на различные ферменты [1, с.42-44]. 

Camelia sinensis (Зеленый чай). Эпидемиологические, клинические и лабораторные исследова-
ния показывают обратную связь между потреблением зеленого чая и риском рака молочной железы. 
Влияние зеленого чая на увеличение веса после лечения рака молочной железы также изучалось на 
предмет его потенциала для контроля веса и профилактики сердечно-сосудистых заболеваний. У 
больных раком молочной железы с избыточной массой тела наблюдалось улучшение углеводного об-
мена, незначительное снижение веса и повышение показателей ЛПВП. Эти клинические данные, а 
также результаты in vitro и in vivo подтверждают использование полифенолов чая в качестве химио-
профилактических средств в адъювантной терапии рака молочной железы. 

Генистеин. Он проявляет широкий спектр биологических свойств, включая химиопрофилактику 
рака. Эпидемиологические исследования показали, что в азиатских странах более низкая заболевае-
мость некоторыми видами рака, такими как рак молочной железы и простаты, по сравнению с запад-
ными странами, из-за диеты, богатой соей и соевыми продуктами. В докладе говорится, что генистеин 
был впервые выделен в 1899 году из Genista tinctoria, но наибольшее количество генистеина получено 
из бобовых семейства Fabaceae. Биохимические свойства генистеина приносят множество преиму-
ществ для здоровья, в том числе противоопухолевые [3, с. 75-85]. 

Заключение: Многие растительные продукты используются для лечения различных заболева-
ний. На рынке доступны некоторые очищенные растительные продукты, и такие продукты представля-
ют собой либо целые растения, либо части растений, доступные в порошковой, капсульной или жидкой 
форме. Хотя растительные продукты на протяжении веков использовались в противораковых и химио-
профилактических целях, в последние несколько десятилетий изучение активных соединений растений 
привлекло интерес. Одним из основных недостатков противораковой химиотерапии является рези-
стентность, развивающаяся при непрерывном лечении. Недавние исследования были сосредоточены 
на этой области с целью изучения генов устойчивости и процессов устойчивости к лекарствам. Есть 
некоторые сообщения об использовании продуктов растительного происхождения в сочетании с тра-
диционными противораковыми препаратами, и результаты показали, что эти растительные соединения 
повторно сенсибилизируют резистентность к химиотерапии, возникшую после непрерывного использо-
вания противораковых химиотерапевтических препаратов. разработка химиотерапевтических препара-
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тов против рака. Растительные фенольные соединения модулируют канцерогенез различными спосо-
бами, и их эффективность зависит от типа ткани и используемой дозы. Антиоксидантный эффект пи-
щевых фенольных соединений может выступать в качестве многообещающей стратегии предотвраще-
ния рака. Короче говоря, можно работать в положительном направлении против рака с помощью анти-
оксидантов растительного происхождения. 

 
Список источников 

 
1. Rashid N, Koh H, Baca H, Lin K, Malecha S, Masaquel A. Economic burden related to chemother-

apy-related adverse events in patients with metastatic breast cancer in an integrated health care system. 
Breast Cancer (Dove Med Press) 2016; 8:173–181. 

2. Özgüç, Hüsniye Kayalar, Ulvi Zeybek. Medıcınal plants and theır secondary metabolıtes effectıve 
agaınst breast cancer // Journal of Faculty of Pharmacy of Ankara University. Volume 42 , Issue 2, page 42-62  

3. Ko, J.-H.; Sethi, G.; Um, J.-Y.; Shanmugam, M.K.; Arfuso, F.; Kumar, A.P.; Bishayee, A.; Ahn, K.S. 
The Role of Resveratrol in Cancer Therapy. Int. J. Mol. Sci. 2017, 18, 2589.  

 

 
  



СТУДЕНЧЕСКИЕ ИССЛЕДОВАНИЯ, ИДЕИ И ИННОВАЦИИ 155 

 

International scientific conference | www.naukaip.ru 

 
 
 

ИСКУССТВОВЕДЕНИЕ 
  



156 СТУДЕНЧЕСКИЕ ИССЛЕДОВАНИЯ, ИДЕИ И ИННОВАЦИИ 

 

международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

УДК 7.012 

ВИЗУАЛЬНАЯ ЭКОЛОГИЯ ОБЩЕСТВЕННЫХ 
ПРОСТРАНСТВ 

Шавриев Никита Федорович 
студент 

СевГУ «Севастопольский государственный университет» 
 

 
РОЛЬ ВИЗУАЛЬНОЙ СРЕДЫ В ФОРМИРОВАНИИ КОМФОРТНОЙ И ЭСТЕТИЧНОЙ 

ОБСТАНОВКИ В ОБЩЕСТВЕННЫХ ПРОСТРАНСТВАХ 
Визуальная среда играет ключевую роль в формировании обстановки в общественных простран-

ствах, влияя на восприятие и эмоциональное состояние людей, посещающих эти места. Качественно 
оформленные и продуманные визуальные элементы способны создать комфортную и приятную атмо-
сферу, повысить уровень удовлетворенности посетителей и жителей, а также сделать пребывание в 
общественных пространствах более ценным и запоминающимся. 

Одним из аспектов визуальной среды, который важен для формирования комфортной обстанов-
ки, является архитектурное оформление и ландшафтный дизайн. Архитектурные формы, линии, тек-
стуры и пропорции имеют большое значение для создания визуальной гармонии и структуры в про-
странстве ландшафтного дизайна. К примеру, наличие зеленых насаждений, цветочных клумб, скамеек 
и других похожих элементов, способствует созданию естественной и уютной атмосферы. Правильное 
сочетание архитектурных и ландшафтных решений помогает создать привлекательное и функцио-
нальное общественное пространство. 

Освещение также играет важную роль в формировании комфортной визуальной среды в обще-
ственных пространствах. Правильное освещение может создать атмосферу безопасности и уюта, под-
черкнуть красоту архитектурных форм и ландшафтных решений, а также завершить общий облик ме-

Аннотация: Проблема визуальной экологии становится все более актуальной в современном мире, так 
как с каждым днем уровень загрязнения окружающей среды и изменение визуального ландшафта уве-
личивается. Это влияет на здоровье людей, их эмоциональное состояние и качество жизни. Изменения 
в визуальном окружении, такие как урбанизация, промышленные пейзажи, мусор на улицах, агрессив-
ная реклама и прочее, могут вызывать стресс, депрессию, ухудшение настроения и общего самочув-
ствия. Это указывает на важность создания и поддержания приятной и гармоничной визуальной среды. 
Ключевые слова: визуальная экология; общественные пространства; архитектура; визуальная среда; 
ландшафтный дизайн. 
 

VISUAL ECOLOGY OF PUBLIC SPACES 
 

Shavriev Nikita Fedorovich 
 
Abstract: The problem of visual ecology is becoming more and more urgent in the modern world, as the level 
of environmental pollution and changes in the visual landscape are increasing every day. This affects people's 
health, their emotional state and quality of life. Changes in the visual environment, such as urbanization, in-
dustrial landscapes, garbage on the streets, aggressive advertising, etc., can cause stress, depression, deteri-
oration of mood and general well-being. This indicates the importance of creating and maintaining a pleasant 
and harmonious visual environment. 
Key words: visual ecology; public spaces; architecture; visual environment; landscape design. 
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ста. Сочетание естественного и искусственного освещения позволяет подчеркнуть интересные детали 
и создать уникальную атмосферу в общественных пространствах. 

Важно отметить, что визуальная среда должна быть разнообразной и учитывать потребности и 
предпочтения различных групп людей – от детей и молодежи до пожилых людей и лиц с ограниченны-
ми возможностями. Создание инклюзивного и адаптивного дизайна позволяет сделать общественные 
пространства доступными и удобными для всех категорий населения. 

ВЛИЯНИЕ АРХИТЕКТУРЫ, ЛАНДШАФТА, СВЕТОВОГО  
И ЦВЕТОВОГО ОФОРМЛЕНИЯ НА ВИЗУАЛЬНУЮ ЭКОЛОГИЮ 

Архитектура, ландшафт, световое и цветовое оформление играют важную роль в создании визу-
альной экологии – в качестве визуального окружения, которое влияет на чувство комфорта, уюта и 
гармонии человека. 

Современная архитектура может вызывать ощущения сдержанности и минимализма. В то время 
как классическая архитектура может создавать ощущение уюта и исторической ценности. 

Ландшафтный дизайн тоже играет важную роль в создании визуальной экологии, создавая кра-
сивые и ухоженные зеленые зоны, которые способствуют отдыху и релаксации. Разнообразие расте-
ний, их цветовая гамма и аромат помогают создать гармоничную атмосферу. 

Световое и цветовое оформление также может существенным образом влиять на визуальную эко-
логию. Цветовые схемы и освещение в помещении создают эффекты тепла, уюта, холода или динамики. 
А также влияют на наше настроение – яркие и живые цвета могут вызывать чувство радости и бодрости, в 
то время как нейтральные и пастельные цвета могут создавать ощущение спокойствия и умиротворения. 

ПРИНЦИПЫ И МЕТОДЫ ОЦЕНКИ И  
УЛУЧШЕНИЯ ВИЗУАЛЬНОЙ СРЕДЫ В ОБЩЕСТВЕННЫХ ПРОСТРАНСТВАХ 

Общественные пространства являются неотъемлемой частью нашей повседневной жизни, где 
мы проводим время, работаем и отдыхаем. Они включают в себя множество различных объектов, та-
ких как парки, скверы, площади, улицы, торговые центры и другие. Важно понимать, что визуальная 
среда этих пространств оказывает значительное влияние на наше восприятие и опыт пребывания в 
них. Рассмотрим основные принципы оценки и улучшения визуальной среды общественных про-
странств: 

 функциональность (принцип, который необходимо учитывать при оценке визуальной среды 
общественного пространства, мы оцениваем, насколько эффективно пространство выполняет свои ос-
новные функции, такие как обеспечение безопасности, доступности и удобства использования); 

 символичность (принцип оценки визуальной среды, который касается важности и значимости 
места для общества, это может быть связано с историческими событиями, культурными традициями 
или другими факторами); 

 эстетика (третий принцип, который отражает визуальные качества пространства и включает в 
себя такие аспекты, как композиция, гармония цветов, пропорции и стиль архитектуры). 

 
ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

В результате исследования было выявлено, что визуальная среда общественных пространств 
оказывает значительное влияние на восприятие и оценку данных мест людьми. 

Для улучшения визуальной экологии общественных пространств необходимо учитывать предпо-
чтения и потребности жителей и посетителей, создавать гармоничное и комфортное пространство для 
отдыха и общения. Рекомендуется использовать разнообразные архитектурные приемы, цветовые ре-
шения, элементы ландшафтного дизайна и освещения для создания приятной и привлекательной ви-
зуальной среды. 

Визуальная экология общественных пространств играет важную роль в формировании комфортной 
и эстетически приятной городской среды. Учет предпочтений и потребностей жителей, использование 
качественных архитектурных и дизайнерских решений способствует созданию гармоничного и привлека-
тельного визуального оформления общественных мест. Постоянное внимание к визуальной экологии по-
может сделать городскую среду более привлекательной и жизнеспособной для всех ее обитателей. 
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PREVENTION OF CONFLICT BEHAVIOR IN ADOLESCENTS 
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В современном обществе проблема конфликтов идет рука об руку с процессом взросления под-

ростков. Подростковый возраст часто сопровождается эмоциональными всплесками, неустойчивыми 
отношениями и поиском себя, что может привести к конфликтному поведению. Для предотвращения 
негативных последствий и разрешения конфликтов эффективно проводить профилактическую работу с 
подростками. 

Одним из ключевых аспектов профилактики конфликтного поведения у подростков является обу-
чение навыкам эмоционального интеллекта. Подросткам необходимо уметь распознавать свои эмоции, 
контролировать их проявление, а также адекватно реагировать на эмоциональные вызовы. Тренинги 
по развитию эмоционального интеллекта помогают подросткам обрести самоуверенность и умение 
эффективно общаться. 

Другим важным направлением профилактики является развитие навыков конструктивного раз-
решения конфликтов. Подросткам важно понимать, что конфликты неизбежны, но их можно разрешить 
способами, которые не нанесут вреда отношениям. Обучение навыкам коммуникации, умению слушать 
и выражать свои мысли являются фундаментом для эффективного разрешения конфликтов. 

Также необходимо внимание уделить формированию навыков работы в команде и сотрудниче-
ства. Подросткам важно осознать, что совместное усилие всегда более продуктивно, чем индивидуаль-
ные попытки. Различные упражнения на развитие навыков работы в группе помогут подросткам понять 
ценность сотрудничества и взаимопомощи. 

Кроме того, важным компонентом профилактики конфликтного поведения является работа над 
самооценкой и уверенностью в своих силах. Подросткам нужно понимать свою ценность, уметь ставить 
границы и адекватно реагировать на критику или негативные ситуации. 

Итак, проведение программ по профилактике конфликтного поведения у подростков играет важ-
ную роль в формировании здоровых отношений, умений эффективно решать разногласия и строить 
позитивное взаимодействие с окружающими. При поддержке учителей, психологов и родителей можно 
создать благоприятную среду для развития конструктивных навыков общения и преодоления конфлик-
тов у подростков. 
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План тренинговых занятий по профилактике конфликтного поведения у подростков 
Тема: Профилактика конфликтного поведения у подростков 
Цель: 
• Развитие навыков эмоционального интеллекта 
• Формирование навыков конструктивного разрешения конфликтов 
• Укрепление командного духа и сотрудничества 
• Развитие навыков урегулирования конфликтов 
Занятие 1: "Осознание своих эмоций" 
• Обсуждение роли эмоций в конфликтных ситуациях 
• Упражнения по распознаванию и управлению эмоциями 
• Ролевая игра "Выражение эмоций" 
Занятие 2: "Конструктивное разрешение конфликтов" 
• Освоение стратегий конструктивного общения 
• Роль игра "Переговоры и поиска компромиссов" 
• Групповое обсуждение случаев разрешения конфликтов 
Занятие 3: "Спортивные игры для укрепления сотрудничества" 
• Командные спортивные игры и упражнения 
• Акцент на важности командной работы и поддержки 
• Дебрифинг и обсуждение ключевых моментов сотрудничества 
Занятие 4: "Урегулирование конфликтов в группе" 
• Упражнения по выслушиванию и пониманию точек зрения 
• Ролевая игра "Решение групповых противоречий" 
• Групповое обсуждение эффективных стратегий урегулирования 
Занятие 5: "Саморегуляция и планирование действий" 
• Техники саморегуляции в стрессовых ситуациях 
• Планирование стратегий действий при конфликтных ситуациях 
• Обсуждение реальных кейсов и выработка решений 
Заключительное Занятие: 
• Мини-презентация участников о навыках, которые они усвоили 
• Дискуссия о перспективах применения усвоенных навыков в повседневной жизни 
• Оценка достижений и планы на будущее 
Хронометраж: 
• Каждое занятие: 60 минут 
• Общее количество занятий: 5 занятий 
• Общая продолжительность курса: 5 недель 
Этот план тренинговых занятий является примером концепции и может быть адаптирован и рас-

ширен для соответствия конкретным потребностям и характеристикам целевой аудитории подростков. 
 
 Таким образом занятие прошло успешно, потому задачи профилактической программы по сни-

жению склонности подростков к конфликтному поведению и выработке у них эффективных стратегий 
поведения в конфликтных ситуациях были решены. Так же работа прошла успешно, научив подростков 
правильно сглаживать конфликтные ситуации. 

Конечно, вот еще несколько аспектов по теме "Профилактика конфликтного поведения у под-
ростков": 

1.Сознание социокультурных аспектов: Подростки часто испытывают влияние социокультурной 
среды на формирование своего поведения. Профилактика конфликтного поведения должна включать в 
себя обсуждение и осознание социокультурных норм, ценностей и стереотипов, которые могут повли-
ять на их конфликтные ситуации. Обучение подростков культурному разнообразию и уважению куль-
турных различий также способствует предотвращению конфликтов. 
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2.Укрепление навыков регуляции поведения: Помимо развития эмоционального интеллекта, под-
росткам важно учиться регулировать свое поведение в различных ситуациях. Тренинги и практические 
упражнения по осознанию своих реакций, контролю над негативными эмоциями и управлению стрес-
сом могут помочь подросткам избегать конфликтных ситуаций и находить более конструктивные спо-
собы решения проблем. 

3.Вовлечение в спортивные и творческие активности: Участие в спортивных мероприятиях или 
творческих проектах помогает подросткам научиться справляться с соревновательными ситуациями, 
укрепляет командный дух и развивает уважение к сотрудникам. Такие занятия способствуют дисци-
плине, целеустремленности и социализации, что в свою очередь способствует уменьшению склонности 
к конфликтам. 

4.Работа над развитием навыков урегулирования конфликтов: Подросткам нужно обучать эф-
фективным стратегиям урегулирования конфликтов, таким как умение выслушивать и понимать точку 
зрения других, поощрение сотрудничества, а не конкуренции, и поиск взаимовыгодных решений. Такие 
навыки не только помогают предотвращать конфликты, но и способствуют улучшению взаимоотноше-
ний и развитию социальных компетенций. 

Обобщая, профилактика конфликтного поведения у подростков требует комплексного подхода, 
включающего в себя разнообразные обучающие программы, тренинги, упражнения и практики, направ-
ленные на развитие эмоциональной интеллигентности, конструктивного решения конфликтов, культур-
ного понимания, регуляции поведения и развития социальных навыков. Такие инструменты помогут 
подросткам лучше понимать себя и окружающих, а также успешно управлять конфликтными ситуация-
ми в своей жизни. 

То есть, в исследованным нами показателям различия в их уровне на констатирующем и кон-
трольном этапах опытно-экспериментальной работы являются значимыми. Таким образом, мы можем 
констатировать, что, действительно, проведение тренинговых занятий способствует снижению уровня 
склонности подростков к конфликтному поведению и выбору ими оптимальных стратегий поведения в 
конфликтных ситуациях. Гипотеза опытно-экспериментальной работы подтвердилась. 
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Аннотация. Статья посвящена изучению социального сопровождения семей, оказавшихся в сложных 
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Современное общество сталкивается с различными вызовами и проблемами, которые могут по-

влиять на благополучие семей. В условиях сложных жизненных ситуаций, поддержка и помощь со сто-
роны социальных служб играют ключевую роль в поддержании стабильности и благополучия семейно-
го благосостояния. 

В свете этого, значимым является существование Государственного бюджетного учреждения 
Республики Крым "Ялтинский центр социальных служб для семей, детей и молодежи". Этот центр ста-
новится опорой для многих семей, оказавшихся в сложных ситуациях, предоставляя необходимую под-
держку и помощь в трудные моменты. 

В рамках данной статьи мы погрузимся в деятельность "Ялтинского центра социальных служб", 
рассмотрим его важность в оказании помощи семьям в трудных ситуациях, изучим методы социального 
сопровождения, рассмотрим примеры успешного вмешательства и обсудим перспективы развития 
данной области в регионе. 

В Российской Федерации около 40 миллионов семей, из которых около 21 миллиона имеют де-
тей. 60% пар имеют одного ребенка, 28% - двоих детей, 6,8% - троих. Четверть российских семей яв-
ляются неполными, а модель одиноких матерей с детьми в подавляющем большинстве случаев явля-
ется благоприятной (в 95% случаев). В Ялте число семей, находившихся, в ТЖС за 2023 год, насчиты-
вается около 49. 

Согласно № 442 Федеральному закону Российской Федерации «Об основах социального обслу-
живания граждан в Российской Федерации» от 28 декабря 2013 года, социальное сопровождение – это 
один из видов помощи семьям и детям (статья 22). 

В № 124 Федеральном законе «Об основных гарантиях прав ребенка РФ» определена категория 
детей, находящихся в сложной жизненной ситуации: 

– дети, оставшиеся без попечения родителей, 
– дети-инвалиды, 
– дети-жертвы вооруженных и межнациональных конфликтов, экологических и техногенных ката-

строф, стихийных бедствий, 
– дети из семей беженцев и вынужденных переселенцев, 
 – дети, оказавшиеся в экстремальных условиях, 
– дети-жертвы насилия, 
– дети, находящиеся в специальных учебно-воспитательных учреждениях, – дети, проживающие 

в малоимущих семьях, 
– дети с отклонениями в поведении, 
 – Дети, чьи средства к существованию объективно ухудшены в результате их обстоятельств и 

которые не могут преодолеть эти обстоятельства самостоятельно или с помощью своей семьи. 
Основные задачи социального педагога в работе с семьей: 

 разрешение кризисных ситуаций  

 оказывать социально-педагогическую поддержку 

 придание ей целенаправленного общественно значимого характера 
Деятельность «Ялтинского центра социальных служб» 
Деятельность "Ялтинского центра социальных служб для семей, детей и молодежи" направлена 

на обеспечение социальной защиты и поддержки для семей, находящихся в трудных ситуациях, спо-
собствуя укреплению института семьи и благополучию общества в целом. 

Методы социального сопровождения: 
1. Предоставление социальных услуг: 

approaches used by the center to support families in difficult life circumstances.  
Key words: social support, families, difficult life situations, State budgetary institution, Republic of Crimea, 
Yalta Center for Social Services, family support. 
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- Центр предлагает широкий спектр социальных услуг для семей, детей и молодежи, находящих-
ся в трудных жизненных обстоятельствах. Эти услуги могут включать в себя консультации, психологи-
ческую поддержку, благотворительную помощь, социальную льготы и другие виды поддержки. 

2. Индивидуальное консультирование: 
- Центр проводит индивидуальные консультации с семьями, помогая им выработать стратегию 

преодоления трудностей, разрешения конфликтов, получения необходимой информации и поддержки. 
3. Групповая работа: 
- Организация групповых занятий семей, направленных на развитие навыков взаимодействия, 

конструктивного решения проблем и укрепления взаимоотношений внутри семьи. 
4. Помощь в социальной адаптации: 
- Центр оказывает помощь в адаптации семей к новым условиям, предоставляя информацию о 

социальных программах, субсидиях, правах и льготах, помогая с оформлением документов. 
5. Проведение образовательных мероприятий: 
- Организация семинаров, тренингов и лекций для семей с целью повышения осведомленности о 

важности семейных ценностей, эмоционального здоровья и успешных стратегий воспитания детей. 
6. Сотрудничество с другими организациями: 
- "Ялтинский центр" активно взаимодействует с другими социальными учреждениями, обще-

ственными и благотворительными организациями для обмена опытом, совместной работы и реализа-
ции совместных проектов. 

Пример успешного сопровождения о семье, которая благодаря помощи центра смогла пре-
одолеть трудности, сохранить гармонию и обрести стабильность. 

Семья Ивановых 
Ситуация: 
Семья Ивановых обратилась в "Ялтинский центр социальных служб" в поиске помощи. Отец се-

мейства потерял работу из-за экономических трудностей в регионе, что привело к повышенному 
напряжению и конфликтам внутри семьи. Дети начали испытывать проблемы в школе из-за стресса. 

Действия "Ялтинского центра": 
1. Индивидуальное консультирование: Специалисты провели беседу с отцом семьи, помогли ему 

разобраться в своих эмоциях и плане действий для поиска новой работы. 
2. Групповая работа семьи: Семья участвовала в семинарах по укреплению семейных отношений 

и эффективному решению конфликтов. 
3. Психологическая поддержка: Дети получили помощь психолога для преодоления стресса и 

адаптации к новой ситуации. 
4. Помощь в социальной адаптации: Семья получила информацию о социальных программах и 

поддержке в получении необходимых социальных льгот. 
Результат: 
Благодаря помощи "Ялтинского центра", семья Ивановых смогла преодолеть трудности, вернуть 

гармонию в отношения, отец нашел новую работу, а дети стали успешно справляться со школьными 
заданиями. Семья получила необходимую поддержку и знания для решения возникших проблем. 

"Ялтинский центр социальных служб" активно стремится к развитию сотрудничества с другими 
организациями и учреждениями, что способствует более эффективной и всесторонней поддержке се-
мей в регионе. Взаимодействие с партнерами позволяет расширять спектр услуг, обмениваться опы-
том и ресурсами, а также повышать качество оказываемых услуг. 

Некоторые аспекты сотрудничества: 
1. Партнерство с государственными учреждениями: 
- Сотрудничество с муниципальными и региональными органами позволяет центру эффективнее 

координировать свою работу и предоставлять семьям все необходимые социальные услуги и поддержку. 
2. Совместные проекты и мероприятия: 
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- Проведение совместных мероприятий, тренингов или образовательных программ с другими ор-
ганизациями способствует расширению возможностей центра и обеспечивает более полный комплекс 
услуг для семей. 

3. Обмен опытом: 
- Активное общение и обмен опытом с другими социальными учреждениями позволяет "Ялтин-

скому центру" учиться на лучших практиках, внедрять инновации и постоянно улучшать свою деятель-
ность. 

4. Участие в общественных инициативах: 
- Участие в общественных инициативах и благотворительных мероприятиях с другими организа-

циями способствует укреплению социальной ответственности и формированию позитивного обще-
ственного воздействия. 

Сотрудничество и партнерство являются важным элементом успешной работы "Ялтинского цен-
тра социальных служб для семей, детей и молодежи", позволяя организации расширять возможности и 
эффективность в поддержке семей в трудных жизненных ситуациях. 

"Ялтинский центр социальных служб для семей, детей и молодежи" является ценным ресурсом, 
обеспечивающим социальную поддержку семьям в сложных жизненных ситуациях. Благодаря разнооб-
разным услугам, методам социального сопровождения и профессионализму специалистов, центр играет 
ключевую роль в решении проблем семей и способствует созданию благоприятной среды для их разви-
тия. 

Важность работы "Ялтинского центра" заключается не только в предоставлении конкретной по-
мощи, но и в партнерстве с другими организациями, обмене опытом и постоянном совершенствовании 
методов работы. Это позволяет центру эффективно реагировать на изменяющиеся потребности и 
обеспечивать качественную поддержку для каждой семьи. 

Система социального сопровождения, применяемая "Ялтинским центром", не только помогает 
семьям в решении текущих проблем, но и создает условия для их развития, укрепления отношений и 
достижения гармонии внутри семьи. Работа организации является важным фактором в поддержании 
социальной стабильности и благополучия общества в целом. 

В итоге, "Ялтинский центр социальных служб для семей, детей и молодежи" продолжает оста-
ваться опорой и помощником для семей в решении их проблем, стремясь к созданию равноправного и 
благоприятного общества, где каждая семья может чувствовать себя поддержанной и защищенной. 
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К началу XX века возрос интерес к феномену языка. Постепенно начали складываться новые 

подходы к пониманию человеческого языка, формироваться различные интерпретации его связи с 
мышлением, действиями и миром. Оформилась одна из ключевых идей о языке, как о «преломлении» 
окружающей действительности [1, 123-162]. Тем не менее, сохранялись сциентические установки, для 
которых характерна научная обоснованность явлений, выявление структур и классификация знаний. 

Постепенно определяется статус языка в онтологии человеческого существования, языковой 
формализм, соотношение естественных и искусственных языков в языкознании как гуманитарной 
науки. В связи с этим появляется принципиально новое видение языковой реальности, что потребова-
ло разработки новых критериев понимания человеком самого себя и окружающего мира. Эта проблема 
существует и в настоящее время. 

Ранее культурный мир отвечал естественным масштабам и потребностям человека, но на рубе-
же XX века он стал попросту непонятным, и чтобы понять произошедшие изменения, адаптировать их 
во внутреннем мире, расшифровать возникшие содержания, следовало уяснить, что такое язык, какова 
взаимосвязь между языком и культурой. Актуальность заявленной темы объясняется возможностью 
расширения герменевтического подхода и, в определенной степени, требованием времени необходи-

Аннотация: в статье представлены теоретические подходы к пониманию человеческого языка, раз-
личные интерпретации его связи с мышлением, действиями и миром. Описаны лингвистические моде-
ли и процессы. Значительное внимание уделено языку и речи как феноменам, отражающим структуру 
речемыслительных практик. 
Ключевые слова: язык, речь, лингвистический поворот, речемыслительные практики, языковая ре-
альность. 
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Abstract: The article presents theoretical approaches to understanding human language, various interpreta-
tions of its connection with thinking, actions and the world. Linguistic models and processes are described. 
Considerable attention is paid to language and speech as phenomena reflecting the structure of speech-
thinking practices. 
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мости толкования лингвистического поворота в категории точки бифуркации базисных языковых уста-
новок. 

Для начала обратимся к понятию «лингвистический поворот» с целью анализа преобразований в 
языковой сфере. «Лингвистический поворот - это методологический поворот, связанный с «языковой 
революцией» в историографии, которая сопровождалась фундаментальным сдвигом в понимании роли 
языка в историческом познании. В основе лингвистического поворота лежит структуралистское пред-
ставление о том, что язык - это не столько посредник между историком и прошлым, сколько система 
знаков, порождающая историческую реальность»  - новый герменевтический подход к анализу языка. 
[2].  Существует мнение, что лингвистический поворот это перевод философских проблем в сферу язы-
ка и решение их на основе анализа языковых средств и выражений, т.е. лишь перемещение в иное 
функциональное контекстуальное пространство [3, 245-247]. 

С другой стороны, это сам процесс изменения установившейся системы: «Лингвистический пово-
рот – термин, описывающий ситуацию, сложившуюся в философии в первой трети - середине XX в. и 
обозначающий момент перехода от классической философии, которая рассматривала сознание в ка-
честве исходного пункта философствования, к философии неклассической, которая выступает с крити-
кой метафизики сознания и обращается к языку как альтернативе картезианского cogito.  

Лингвистический поворот, или языковая революция, нашел выражение в лингвистической фило-
софии Й.Витгенштейна («Логико-философский трактат»), феноменологии Гуссерля («Логические ис-
следования»), фундаментальной онтологии М.Хайдеггера, неопозитивизме. Уже в «Логико-
философском трактате» Й.Витгенштейна подчеркивалось: «Границы моего мира суть границы моего 
языка». 

В нашей статье лингвистический поворот будет рассматриваться в качестве динамически разви-
вающегося процесса, последнее определение по ряду причин считается нами более подходящим для 
разнопланового выражения сути факта.  

Во-первых, ввиду наличия постепенного развертывания во времени. Лингвистический поворот 
стал органическим переходом от кризиса позитивистских идей и возрождением греческого наследия в 
концептах М.Хайдеггера. 

Во-вторых, на основе анализа собранных нами данным, рассуждая о лингвистическом повороте 
только как о переводе в «центробежное» языковое поле философских проблем, мы не учитываем воз-
никновение изменений в самой системе решения данных проблем, а они – очевидны. 

В-третьих, лингвистический поворот, исходя из следствий, не является методом исследования, а 
порождает методы, будучи первопричиной, что можно заметить далее, поэтому цель работы: осмыс-
лить значение такого явления как лингвистический поворот в современном социокультурном простран-
стве. 

Итак, постепенное оформление лингвистического поворота происходило в условиях рефлексии 
неокантианства и общего положения гуманитарных наук, в частности языкознания. Если неокантиан-
ство было направлено на критику засилья позитивистской методологии и материалистических идей, то 
во второй половине XX века оно начинает подвергаться переосмыслению. 

Расширение межкультурных, этнических и коммуникативных связей неизбежно повлекло за со-
бой и расширение языковых отношений. Но нельзя обозначить однозначно ведущее направление об-
щей мысли этого периода истории. Одна из основных идей того времени – идея доказать, что гумани-
тарное знание может существовать на правах научного и редуцироваться к общим законам . Проблема 
языкознания определялась как отсутствие казуальных связей, а также соподчиненности определенным 
законам науки, что указывало на невозможность языкознания претендовать на звание полноценной 
науки. 

Так появляется структурализм, вдохновленный идеями швейцарского лингвиста Фердинанда Де 
Соссюра  и выросший из попытки использования лингвистических моделей для анализа социума. Как 
некая знаковая система теперь рассматривалась культура, а общество – как символический порядок. 
Совокупность знаков образовывала абстрактную замкнутую систему, не лишенную взаимосвязей. Бла-
годаря Ф. Де Соссюру, структурно-лингвистическая модель была экстраполирована на иные области 
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гуманитарного знания. Анализируя сложившуюся ситуацию в языковом пространстве, мы сформулиро-
вали следующие выводы: 

1. Произошла смена представления о классической теории знака. Языковой знак имеет в со-
ставе означающее (акустического образа) и означаемое (понятия). 

2. Знак рассматривался в категории произвольности, т.е. объект реальности выступал элемен-
том словаря, подчеркивая тем самым номинальную функцию объективной действительности. 

3. Парадоксально постулировалось, что не элементы системы предшествуют системе, а си-
стема элементам. Это означало, звук вне языковой системы непонятен, но будучи в языковой системе, 
он становится доступным восприятию. 

Таким образом, язык есть некая глубинная структура, к которой нет прямого доступа, следова-
тельно, она бессознательна, а речевые конструкции есть порождение языка, но не стоит отождеств-
лять понятия «речь» и «язык». Пожалуй, стоит сделать акцент на том, что с начала XX века понятия 
«речь» и «язык» перестают быть тождественными в глазах ученых. 

Язык – «функция говорящего субъекта», «продукт, пассивно регистрируемый индивидом», который 
«не предполагает предварительной рефлексии», а речь – «индивидуальный акт воли и понимания». Ис-
ходя из этого, язык – моноявление, слияющее в себе смысл и звук, а речь – объективирование языковых 
комбинаций посредством психофизического устройства той или иной единицы общества. Таким образом, 
мы понимаем язык как закон, определяющий проявления, но реализующийся в речи: чтобы понять смысл 
мифа, следует определить его аутентичную проявления, а не вдаваться в очередной нарратив. 

 На основе анализа исторического аспекта мы приходим к выводу о ретроспективном превалиро-
вании концептуальной дихотомии реализма и субъективизма. Среди доминирующих тенденций, пред-
шествующих повороту, нельзя не отметить онтическую редукцию  как часть методологического мониз-
ма. Но так как позитивистская теория познания была исчерпана временами и нравами, то её каузально-
механические пределы исследования рассматривались применяемыми не ко всем фактам бытия. 

Следует учитывать, что именно логический анализ математики дал толчок анализу языка науки и 
повседневности. Главной мыслью Л.Витгенштейна является утверждение, ставшее квинтэссенцией 
предшествующих убеждений: «язык идеален, рационален сам по себе». Отсюда вытекает связь «Мир – 
Сознание – Язык» – отражение мира посредством знака-предложения, критерий которого: «То, что во-
обще может быть сказано, должно быть сказано ясно; о том же, что сказать невозможно, следует мол-
чать». Но основе этого критерия мы пришли к выводу, что всё причастное к надбытийному исключается 
невыразимостью: божественное, истинное, «сверхчувственное» и т. д. Логическая форма, выраженная 
в приведенной выше формуле, стала основой познания. 
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В качестве объекта исследования методом контент-анализа выделена телевизионная коммерче-

ская реклама, транслирующая образ современной российской семьи. Временной промежуток сбора 
данных происходил по будням с 6:30 до 8:00 и с 19:30 до 21:00, по выходным – с 11:00 до 14:00. Ис-
следование проводилось с 09.03.2023 по 24.03.2023. Применяется сплошная выборка. Генеральная 
совокупность телевизионной рекламы насчитывает 1330. Выборка составила 283 видеоролика. Катего-
риями анализа стали демонстрируемый состав семьи, виды семей, деятельность каждого члена семьи, 
локация, категория рекламируемого товара. Сбор данных произведен на федеральных телевизионных 
каналах: «Россия 1», «СТС» и «Карусель». 

Распространённый образ семьи транслируется в виде супружеской пары (нуклеарная семья без 
детей – 28,6%), также преобладает модель семьи, представленная как нуклеарная семья с двумя 
детьми (23%). Далее наиболее встречаемый образ – «мать и ребёнок», который составил 12,4%, в то 
время как «отец и ребёнок» - 4,9%. Редкость образа одинокого отца может быть обусловлена тем, что в 
случае развода супругов, в 98% случаев, дети передаются матери [1, с. 177]. Примечательно, что дея-
тельность, взаимоотношения членов семьи целесообразно рассмотреть по поколениям. Так, по прева-
лированию ранее рассмотренного состава семьи, а именно образа супружеской пары, можем заметить, 
что супруги проводят время вместе (19,5%). Под совместным досугом в данном случае понимается 
времяпрепровождение за обсуждением проблемы, за просмотром телевизора. Как правило, в подоб-
ных рекламных роликах пара действует одновременно, чего нельзя сказать о демонстрируемой расши-
ренной семье и нуклеарной многодетной семье [2]. Далее по частоте упоминания действий супругов – 
занимается ребёнком (14,5%), а именно: ухаживает, обучает, развлекает. Можем заметить, что в ре-

Аннотация: Обращение коммерческой рекламы к ценностям семьи может предопределить некоторые 
институциональные последствия, значимые для процесса формирования семьи. Рассматривая ком-
мерческую рекламу на телевидении, мы можем сказать, что использование данного образа повышает 
доверие к товару, оказывая эмоциональное воздействие. Эмпирическую основу статьи составляют ре-
зультаты авторского контент-анализа, проведённого в 2023 году.  
Ключевые слова: семья; семейный образ; ценности семьи; телевизионная реклама; коммерческая 
реклама. 
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cant for the process of family formation. In considering a commercial on television, we can say that the use of 
this image increases the credibility of the product, with an emotional impact. The empirical basis of the article 
is the results of the author's content analysis conducted in 2023.  
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кламных роликах, где изображены отец и дети, родитель развлекает ребёнка как дома, так и в парке 
развлечений (игровой зоне в торговом центре), либо путешествует вместе с детьми (проводит время с 
членами семьи вне дома). В то время как в неполной семье, которая состоит из матери и детей, мы 
видим, как мама ухаживает за ребёнком: лечит, готовит еду, забирает из детского сада.  Помимо вос-
питания, родители также занимаются покупкой жилья и обустройством дома (12,5%), как и проводят 
время с членами семьи вне дома (12,5%). Где же может быть представлен образ семьи? По локации 
превалирует «гостиная комната» (33,6%) и «кухня» (18,7%). Гостиная как символ «общей комнаты» 
означает предназначение для всех членов семьи. Данная локация является, пожалуй, самой распола-
гающей для коммерческой рекламы, поскольку демонстрирует уют. В ней нет точной привязки к кон-
кретным действиям, поэтому предполагает более открытое общение, по сравнению с другими локаци-
ями.  

Рассматривая категории рекламируемого товара с участием образа семьи, можем сказать, что 
преобладающей категорией является «лекарственные средства» и составляет 19,1%. Следующие то-
вары и услуги, которые используют образ семьи, распределились следующим образом: «услуги мо-
бильного оператора» (14,5%), «онлайн-сервис (приложение) доставки продуктов и товаров» (10,2%), 
«финансовые/страховые услуги» (9,5%), «продукты питания» (6,7%), «мебель» (6,4%).  

Результаты исследования образа семьи в рекламе лекарственных средств от простуды и гриппа 
показали, что «семейная» реклама в основе своей содержит представление о семье с двумя детьми, 
реже с одним ребёнком. В данном типе TV-роликов мужчина и дети показаны как люди, требующие 
определённого лечения, согласно лекарственному средству, которое рекламируется. После выздоров-
ления всех членов семьи, родители начинают уделять внимание детям (играют, обучают). В данных 
рекламах было зафиксированы (аудиально) такие выражения, как «забота о себе и о семье» и «подхо-
дит и для детей». 

Услуги мобильного оператора оказались наиболее встречаемыми среди всех видов услуг в ре-
кламе. Например, в «Tele2» преобладают семьи без детей, где пара проводит время друг с другом за 
одним увлечением. В то время как «МТС» представляет иной образ семьи. Превалирует образ «отец и 
ребёнок» с использованием известной личности – Алексей Ягудин с двумя дочерями говорит о «полез-
ных детских сервисах». Девочки проверяют разные возможности подписки на МТС Junior в различных 
локациях (как в одном ролике задействованы разные локации, так и наличие разных роликов с разны-
ми локациями). 

Категории онлайн-сервиса (приложения) доставки продуктов и товаров отводится (по локализа-
ции) кухня, где чаще всего представлена семья, состоящая из родителей и двоих детей. На примере 
«Яндекс Маркета» мы видим, что мама находится на кухне, ребёнок появляется в кадре с покупками. 
Мы можем услышать «Самое ценное приходит само (ребёнок). Порадуйте маму». У «Яндекс Маркета» 
есть и другой видеоролик с использованием семьи с двумя детьми. Отец выбирает продукты в он-
лайн – приложении, спрашивая о предпочтениях домочадцев.  

Предоставление финансовых и страховых услуг также используют через образ семьи. В рекламе 
«Тинькофф» отец говорит: «В этот день я понял, что покупка пианино поможет сыну раскрыться совсем 
по-другому». Представляется расширенная семья, где всё внимание уделяется одному из детей, пока 
он играет на пианино. Все члены семьи находятся в гостиной. В рекламе услуг «ВТБ» мы видим бабуш-
ку с внучкой на катке, где бабушка говорит: «Моя радость (внучка) - вот бы пенсия так радовала!». В 
целом, данной категории товаров и услуг присуще наличие старшего поколения в кадре. 

Для рекламы мебели характерны два ролика. В одном – задействована популярная личность – 
Полина Гагарина со своей семьёй и в окружении друзей. В данной рекламе упор на мебель для сна для 
всей семьи. Для другого – использование различных локаций, как «до» и «после» приобретения мебе-
ли на кухне. Здесь показана бездетная семья. 

Можно сделать вывод, что в рекламных роликах используют профессиональный статус, посколь-
ку люди склонны доверять профессионалам, которые обладают авторитетом у аудитории. В рекламе с 
участием известного человека также задействовано использование юмора, что располагает покупате-
лей к данной продукции или услуге. Согласно результатам исследования, образ семьи в чаще всего 
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представлен на развлекательных телеканалах («СТС» - 43,8%, «Россия 1» - 39,9%, «Карусель» - 
16,3%). Могут использовать такой прием, как результат использования продукта (потрясающие резуль-
таты, которые можно увидеть при его использовании), а также демонстрация потребления продукта 
или показ ситуации использования товара, где необходимо использовать определенный продукт. В це-
лом, мы видим наиболее приближенные к реальности ситуации, которые типичны для каждой семьи. В 
роликах присутствуют позитивные образы, которые достаточно ёмко утверждают и показывают, почему 
именно их товар или услугу необходимо приобрести потребителю. В них нет особой гиперболизации, 
лишь использование контраста, который может вызвать удивление (показывают «до» и «после» при-
менения товара).  

Таким образом, мы можем сказать, что телевидение является одним из самых эффективных 
средств рекламы, что способствует постоянному увеличению телевизионных рекламных роликов, в том 
числе связанных с семейными ценностями и семейным образом. Коммерческая реклама, транслирую-
щая семейный образ, позволяет укрепить в сознании людей важность и необходимость семейных цен-
ностей, тем самым повысить доверие к рекламируемому товару, а также вызвать положительные эмо-
ции от просмотра.  
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В настоящее время общество сталкивается с серьезной проблемой формирования полоролевой 

идентичности у подростков, которая связана с изменением традиционных и культурных стереотипов в 
рамках гендерной стратификации и переосмыслением понятий мужественности и женственности. Про-
тиворечие ролевых идеалов еще больше усугубляет ситуацию. В конечном итоге мы наблюдаем 

Аннотация. Статья рассматривает вопросы учета гендерных особенностей половой идентификации в 
сфере социально-педагогического консультирования подростков. Авторы анализируют влияние ген-
дерных стереотипов на формирование личности подростка, исследуют особенности половой иденти-
фикации в различных возрастных группах и контекстах социокультурной среды. Особое внимание уде-
ляется методам и подходам к консультированию, способствующим адекватному восприятию и учету 
гендерных различий, а также формированию положительного самовосприятия и самоопределения 
подростков. Результаты исследования могут быть полезны для специалистов в области социальной 
работы, педагогики и психологии, а также для разработки программ подросткового консультирования, 
направленных на создание благоприятной и инклюзивной среды для развития личности подростка. 
Ключевые слова: гендерная идентичность, половая идентичность, полоролевая идентификация под-
ростков, психолого-педагогическое консультирование. 
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Annotation. The article examines the issues of taking into account the gender characteristics of sexual identi-
fication in the field of socio-pedagogical counseling of adolescents. The authors analyze the influence of gen-
der stereotypes on the formation of a teenager's personality, explore the features of sexual identification in 
various age groups and contexts of the socio-cultural environment. Special attention is paid to methods and 
approaches to counseling that promote adequate perception and consideration of gender differences, as well 
as the formation of a positive self-perception and self-determination of adolescents. The results of the study 
can be useful for specialists in the field of social work, pedagogy and psychology, as well as for the develop-
ment of adolescent counseling programs aimed at creating a favorable and inclusive environment for the de-
velopment of a teenager's personality.  
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трансформацию ролевых структур в обществе, справедливое распределение ролей в партнерских от-
ношениях, изменение представлений о роли главы семьи. Ученые и специалисты активно анализируют 
причины этих процессов.  

Следует также отметить, что формирование гендерной идентичности у подростков связано с 
воспроизводством доминирующей гендерной культуры, которая является основой социализации лич-
ности. Важно отметить, что гендер является фундаментальной характеристикой личности, определяю-
щей социальный статус и социально-психологические характеристики, связанные с гендером. Под по-
нятием «гендерная идентичность» ученые понимают аспект самосознания, связанный с восприятием 
себя как представителя определенного пола, а также осознание связи человека с культурными пред-
ставлениями о мужественности и женственности. 

В работе Ф.А. Саглам, А.И. Скоробогатовой и Н.В. Ванюхиной исследуется организация образо-
вательной среды ребенка как средство предотвращения школьной дезадаптации. Авторы обсуждают 
важность создания специализированной образовательной среды, учитывающей гендерные особенно-
сти половой идентификации подростков, что может быть полезным в процессе социально-
педагогического консультирования и поддержки подростков [1]. 

Суть исследования состояла в том, чтобы изучить концепции и объяснительные модели гендер-
ной идентичности; раскрыть понятие гендерной идентичности как составной части взаимоотношения 
подростков; выявить основные методологические принципы исследования гендерных особенностей 
половой идентификации; разработать программу исследования подростков и провести качественный и 
количественный анализ полученных данных. 

В статье Р.Р. Хайрутдинова, А.Р. Файзуллиной и Ф.А. Саглам исследуются педагогические усло-
вия адаптации и развития индивидуальности детей из семей мигрантов в современной социокультур-
ной среде. Авторы анализируют роль образовательной среды в процессе адаптации и развития лично-
сти детей из семей мигрантов, что может быть важным аспектом для психолого-педагогического кон-
сультирования подростков и учета их гендерных особенностей [6]. 

В работе Ф.А. Саглам и А.Р. Файзуллиной исследуется роль рабочей программы по истории как 
ориентира в основных видах учебной деятельности. Авторы обращают внимание на то, как данная про-
грамма может учитывать гендерные особенности половой идентификации подростков, что имеет зна-
чение при проведении социально-педагогического консультирования [2]. 

Исследование, проведенное R.R. Khayrutdinov, A.R. Fayzullina и F.A. Saglam, рассматривает вли-
яние образовательной среды на адаптацию детей из мигрантских семей. Данный источник может быть 
полезен для анализа того, как учитывать гендерные особенности половой идентификации подростков 
при организации образовательной среды и социально-педагогическом консультировании [7]. 

Исследование учета гендерных особенностей половой идентификации подростков имеет высо-
кую теоретическую значимость.  

В работе А.Р. Файзуллиной и Ф.А. Саглам рассматривается структура и содержание образова-
тельной программы по развитию рефлексивного мышления детей на уроках истории. Авторы анализи-
руют, какие аспекты этой программы могут быть важны при учете гендерных особенностей половой 
идентификации подростков в процессе социально-педагогического консультирования [5]. 

Такое исследование позволит более глубоко понять процессы формирования половой идентич-
ности у подростков, а также выявить специфические проблемы, связанные с этим в период подростко-
вого возраста. Также это исследование может способствовать разработке теорий гендерной социали-
зации и гендерной идентичности, которые, в свою очередь, помогут лучше понять социальные процес-
сы, связанные с развитием личности в подростковом возрасте.  

В статье А.Р. Файзуллиной и Ф.А. Саглам рассматриваются методологические принципы и мето-
ды разработки и оценки образовательных тестов в области исторического образования. Особое вни-
мание уделяется учету гендерных особенностей при создании и оценке образовательных тестов, что 
имеет значение для психолого-педагогического консультирования подростков и адаптации учебного 
процесса к их индивидуальным потребностям [4]. 

Исследование учета гендерных особенностей половой идентификации подростков имеет также 
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высокую практическую значимость. Во-первых, исследование может помочь социальным работникам и 
педагогам лучше понимать особенности подросткового возраста и их гендерную идентичность, что поз-
волит им более эффективно работать с подростками в рамках социально-педагогического консульти-
рования. Во-вторых, исследование может привести к созданию новых программ и методик работы с 
подростками, которые будут учитывать их гендерные особенности и помогать им в развитии положи-
тельной гендерной идентичности. В-третьих, исследование может способствовать более качественно-
му и эффективному консультированию подростков и их родителей в вопросах, связанных с гендерной 
идентичностью, что в свою очередь может привести к улучшению качества жизни подростков и предот-
вращению негативных последствий, связанных с неудовлетворенностью своей гендерной идентично-
сти.  

В статье Х.Х. Саглам описывается организация исследовательской деятельности младших 
школьников. Этот источник может быть полезен для понимания того, какие подходы к обучению и ис-
следовательской работе могут учитывать гендерные особенности половой идентификации подростков 
в контексте социально-педагогического консультирования [3]. 

Таким образом, исследование учета гендерных особенностей половой идентификации подрост-
ков в социально-педагогическом консультировании имеет большую практическую значимость и может 
привести к улучшению качества жизни подростков и их социальной адаптации. 

Отсюда можно сделать вывод, что к подросткам с нарушением гендерной идентичности нужен 
особый индивидуальный подход. Поэтому крайне важным является разработка рекомендаций по кор-
рекции эмоционального состояния подростков с нарушением гендерной идентичности, которые могут 
помочь не только родителям подростков, педагогам и психологам общеобразовательных школ, но и 
самим подросткам. 
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Арт-менеджмент сравнительно новая это сфера деятельности, объединяющая искусство и 

управление. По мнению социологов арт-менеджмент находится «между теоретической структурой (ме-
неджмент) и социальным сектором (искусство)», поэтому он является смежной дисциплиной, отличаю-
щейся своей спецификой от общего понимания менеджмента. Эта теория подтверждается наличием 
«косвенных признаков, совершенно определенно указывающих на появление новой дисциплины: пуб-
ликации в журналах, посвященных менеджменту; публикации в специализированных научных издани-
ях; организация научных конференций, посвященных новой дисциплине; создание специальных учеб-
ных программ»       [1, с. 5]. 

В профильной литературе арт-менеджмент рассматривается с разных позиций: «как научная 
дисциплина, поскольку она включает теоретическую основу (теория, принципы, методы), а также впи-
тывает отдельные положения других наук (сегодня именно интегративность играет доминирующую 
роль); как практика, поскольку задолго до теоретических изысканий были известны методики, стили 
руководства и управления творческими коллективами и процессами; как искусство, поскольку осу-
ществление руководства и управления в искусстве и культуре требуют высокой степени умения и ма-
стерства» [1, с. 3 - 6]. 

Арт-менеджмент также может рассматриваться как «профессиональное управление процессом 
создания художественных ценностей (материальных и духовных), продвижения на рынок культурных 
услуг результатов творческой деятельности авторов, режиссеров, исполнителей и организационных 
усилий коллектива организации» [2, с. 22]. Приведенные точки зрения позволяют интерпретировать 
специфику арт-менеджмента и понимать его многомерность, как в особую систему управленческой де-
ятельности, включающую разработку и внедрение арт-продукта, позиционирование его создателя или 
продвижение имиджа компании, взаимодействие с целевой аудиторией, отслеживание и анализ акту-
альных тенденций как в социально-культурной сфере, так и в жизни общества в целом. 

Ситуация, в которой находится современный арт-рынок, подтверждает его прямую зависимость 
от процессов глобализации, информатизации, цифровизации.  Технологические реорганизации при-
вычных схем действия и внедрение интернет-коммуникаций, создают новые условия функционирова-
ния области создания нематериального и эстетического продукта, обусловливая потребность включе-
ния технологий арт-менеджмента. 

Аннотация. В статье теоретически обосновываются способы управления и продвижения творческих 
проектов, приводятся примеры различных технологий маркетинга, рекламы и PR, применимые в сфере 
культуры. На основе источников приведены примеры инструментов и стратегий арт-менеджмента. 
Ключевые слова: арт-менеджмент, интернет-маркетинг, арт-рынок, арт-индустрия, рекламные техно-
логии, связи с общественностью. 
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Маркетинг оказывается важнейшим элементом арт-менеджмента, внедряясь в сферу культуры, 
он способствует удовлетворению потребностей самых разных социальных групп. 

Классическая стратегия маркетинга любого рынка включает четыре компонента: цену, продукт, 
место и продвижение. Концепция 4P включает в себя: product – товар, услуга или идея; price – цена за 
товар, адекватная возможностям покупателя; place – каналы распределения, персонал, месторасполо-
жение торговой точки; promotion – способы пролдвижения продукта.  

Для сферы культуры применение подобных классических стратегий специфично и требует внед-
рения уникальных механик. В качестве продукта здесь выступает товар, который сложно оценить в ма-
териальном эквиваленте, так как он предоставляет не материальные блага и услуги, а эстетическое 
наслаждение и духовное удовлетворение. 

Маркетинг социально-культурного сегмента рынка применяет концепцию четырех дополнитель-
ных «Р» [3, 99 с.]: people – работники организации, имеющие профильную подготовку; packing + 
programming – комплексное предоставление услуг, с учетом особенностей определенной группы посе-
тителей и специально сформированных культурных программ; partnership –партнерство с учреждения-
ми культуры, коллаборации, интеграции. 

Главной задачей этой системы маркетинга становится создание индивидуального стратегическо-
го плана и обеспечение его функционирования, с непрерывным анализом текущей ситуации для вне-
сения своевременных корректировок. При этом, такая стратегия в отличии от стратегий традиционного 
маркетинга, должна объединить эстетическую и коммерческую стороны, позволяя компаниям исполь-
зовать искусство как инструмент для привлечения внимания, создания уникального бренда и установ-
ления эмоциональной связи с потребителями. 

По определению Ф. Колбера, «маркетинг в сфере культуры — это искусство достижения тех сег-
ментов рынка, которые наиболее вероятно заинтересованы в данном продукте, адаптируя к продукту 
коммерческие переменные — цену, место и продвижение, чтобы установить контакт продукта с доста-
точным числом потребителей и достичь целей, совместимых с миссией организации» [1, с. 27]. 

Маркетинг в арт-индустрии также предполагает исследование рынка и поиск своего целевого по-
требителя. Руководитель рекламного агентства «Papa Marketing» Я. Зяблина, отмечает: «Есть искус-
ство, которое близко широким массам, а есть – тонкое, которое можно воспринять только при наличии 
определенного уровня образования» [4]. Важно понимать, что в большинстве случаев арт-маркетинг 
направлен на такую целевую аудиторию, которая в большей степени разбирается в искусстве, имеет 
представление о нем либо с определенной периодичностью интересуется данной сферой. 

Согласно распространенной дефиниции, главная задача маркетинга культуры состоит в том, 
чтобы определенное количество определенных людей привести к общению с определенным искус-
ством. 

Особенностью маркетинга культуры и искусства является производство нематериальных ценно-
стей. Создается ситуация, в которой, «потребление товаров не разрушает их ценность, а, наоборот, 
привнося атмосферу успеха, может увеличить их символическую значимость». Примечательно что и в 
классической теории маркетинга присутствует «экспериментальная парадигма, включающая эмоцио-
нальный фактор и внутреннюю мотивацию» [5, с. 35]. 

На данном этапе в арт-бизнесе активно применяется интернет-маркетинг, который способствует 
продвижению произведений современного искусства, а также налаживает прямые связи между продук-
том и его потребителей в цифровом пространстве. Наиболее эффективными инструментами интернет-
маркетинга являются: 

1. Маркетинг в социальных сетях, тематических сообществах и интернет-порталах. На сегодняш-
ний день за счет своей эффективности, данный формат маркетинга является наиболее популярным. 

2. Контекстная реклама в поисковых системах. Зависит от поискового запроса интернет-
пользователя или от тематики сайта, на которой она демонстрируется [6, с. 104]. 

3. PR-кампания в интернете, работа с прессой и информационными ресурсами. 
4. Вирусный маркетинг. Его суть заключается в искусственном создании резонансной новости и 

моментальном её распространении в сети Интернет. Такой формат применяется в тех случаях, когда 
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необходимо в короткие сроки рассказать о мероприятии, выставке и пр. 
Реклама в учреждениях культуры, регулирует отношение элементов, связанных с единой произ-

водственной и потребительской социально-экономической системой, регулирует отношение предложе-
ния и спроса, анализирует покупательское поведение и потребности целевых аудиторий, для лучшего 
выстраивания рекламных каналов. 

Продвижение арт-продукта основывается на использовании трех принципов [7, с. 57]: 
1. Каждое рекламное действие должно содержать определенное, понятное потребителю пред-

ложение: купить именно такой товар и получить именно такую специфическую выгоду. 
2. Предложение должно быть конкурентноспособным, должно быть уникальным. Его исключи-

тельность должна быть представлена либо в характеристиках товара, либо в креативном утверждении, 
которое еще не было представлено рекламой подобной сферы. 

3. Предложение должно быть веским и основательным, чтобы оно могло привлечь новых поку-
пателей. 

В. Шёнерт в своей работе над теорией рекламы выводит следующее умозаключение: «наличие 
напряжения между словом и изображением – главный критерий удачной рекламы» [8, с. 93]. Резонанс 
вызываемый рекламным проектом – первое чего необходимо добиться, далее привлеченное внимание 
потребителя будет вынуждено переключиться на содержательную часть рекламного предложения.  

Основываясь на изложенном выше, можно прогнозировать внедрение в функционирование арт-
сферы рекомендаций практиков рекламного дела, способов создания креативного контекста для пред-
ставления потребителям производимого продукта. 

Закономерно реклама и PR тесно связаны друг с другом, связи с общественностью налаживают в 
том числе и за счёт правильно выстроенной рекламы, продвигающей бренд.  

PR в мировом арт-бизнесе является комплексом технологий коммуникации и взаимодействия со 
СМИ в арт-сфере. Данное понятие включает в себя: 

1. Формирование положительного образа и поддержание позитивной репутации арт-рынка; 
2. Просвещение общества в области событий и тенденций сферы культуры и искусства, вклю-

чение и интеграция российского арт-рынка в мировой. 
3. Организация событий, направленных на повышение осведомленности общества о деятель-

ности PR-объекта, которым может выступать как отдельная личность, так и творческого союза, арт-
группы, сообщества; 

Арт-критик Андрей Благосклонов подчеркивает: «Необходимость целенаправленно привлекать 
внимание людей к событиям мира искусства и к самому искусству сегодня уже очевидна» [9]. 

Таким образом технологии продвижения продукта на арт-рынке представляют собой комбинацию 
творческого подхода и стратегического мышления. Арт-маркетинг имеет свои особенности, поскольку 
его целью является не только привлечение клиентов, но и создание эмоциональной связи с аудитори-
ей. Искусство имеет силу вызывать эмоции и впечатления, и арт-маркетинг использует эту силу, чтобы 
привлечь внимание и увлечь людей. 

Одним из ключевых аспектов арт-маркетинга является создание уникального и привлекательного 
контента. Художники и творческие профессионалы используют свои навыки и таланты, чтобы созда-
вать произведения искусства, которые привлекают внимание и вызывают интерес у потенциальных 
клиентов. 

Также основополагающим принципом является правильное позиционирование и продвижение 
художественных продуктов и услуг. Анализ целевой аудитории и исследование рынка позволяют опре-
делить, какие художественные произведения или услуги наиболее востребованы. 
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Туризм на данный момент является индустрией, которая быстро набирает развитие. Туризм может 

быть, как и видом отдыха развлекательным, так и активным видом отдыха. Он имеет много видов таких 
как оздоровительные, познавательные, спортивные, религиозные в том числе паломничество и т.д. 

Туризм позволяет окунуться в мир культуры других народов, стран и регионов, расширить круго-
зор, обогатить духовные ценности человека, также восстанавливает здоровье, и активный туризм для 
укрепления физического состояния туриста. 

В наше время актуальной задачей является охрана культурного достояния национальностей, эт-
нических групп и родовых общин. Масштабы глобализации, прогресс научно-технического прогресса и 
возрастающий объем информационных потоков способствуют слиянию различных народов. Однако 
это также несет в себе опасность утраты уникального культурного наследия. 

Целью статьи является изучение актуальности культурно-образовательного тура «У мастеров 
народных промыслов РС(Я)» 

Аннотация: Актуальность выбранной темы обусловлена тем, что культурно-образовательные туры 
этнографического характера в Республике Саха (Якутия) такие как тур «У мастеров народных промыс-
лов РС (Я)», помогут сохранить культурное наследие и многообразие народов в Республике Саха (Яку-
тия). 
Ключевые слова: культурно-образовательный туризм, мастера народных промыслов, привлечение 
туристов, туристский продукт. 
 

SIGNIFICANCE OF CULTURAL AND EDUCATIONAL TOUR "AT MASTERS OF FOLK CRAFTS OF 
REPUBLIC OF SAKHA (YAKUTIA)" 
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Abstract: The relevance of the chosen topic is due to the fact that cultural and educational tours of an ethno-
graphic nature in the Republic of Sakha (Yakutia), tour like "At masters of folk crafts of republic of Sakha (Ya-
kutia)" will help preserve the cultural heritage and diversity of the peoples of our Republic. 
Key words: cultural and educational tourism, masters of folk crafts, tourist attraction, tourist product. 
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Путешествие – это не просто перемещение из одной точки мира в другую, это глубокий и много-
гранный процесс, который направлен на то, чтобы расширить свои горизонты, обогатить душу новыми 
впечатлениями и познаниями. Каждая поездка несет в себе потенциал открытия чего-то неведомого и 
удивительного, дает возможность познакомиться с неповторимыми обычаями, уникальными традиция-
ми и богатой культурой народов, которые расположены в разных уголках нашей планеты. Именно 
неутолимое стремление к знаниям и живой интерес путешественников зачастую становятся ключевыми 
факторами, которые определяют тон и направление туристического маршрута, делая каждую его со-
ставляющую по-своему важной и значимой. Эти аспекты в совокупности формируют уникальный сце-
нарий для каждого отдельного путешествия, делая его поистине неповторимым и незабываемым опы-
том для каждого, кто решается на такое приключение. 

Культурно-образовательный туризм является уникальной возможностью для каждого человека 
расширить свои горизонты и осуществить глубокое погружение в богатые традиции, уникальные обы-
чаи и неповторимый уклад жизни различных народов мира. Этот вид туризма открывает перед путеше-
ственниками двери в мир новых знаний, позволяя им не только наслаждаться временем отдыха, но и 
целенаправленно обогащаться ценными сведениями о многообразии культурных аспектов жизни насе-
ляющих Землю стран. Подталкиваемые стремлением к саморазвитию, люди проявляют повышенный 
интерес к изучению достижений человечества в самых разнообразных сферах – начиная от науки и 
заканчивая искусством, от последних новинок технического прогресса до тонкостей повседневного бы-
та далеких культур. Это желание познавать новое лежит в фундаменте концепции познавательных пу-
тешествий, которые становятся все более популярными среди различных слоев населения. Важней-
шими мотивами, подстегивающими туристов на выбор именно такого рода путешествий, являются 
неутолимая жажда новых знаний, стремление к приобретению неповторимого опыта и желание уви-
деть мир своими глазами. В процессе детального планирования своего путешествия или уже во время 
самого тура, путешественникам часто предлагаются различные образовательные программы и меро-
приятия, которые делают их поездку не только захватывающей и интересной, но и несомненно полез-
ной для умственного развития. Такой подход превращает каждую поездку в настоящее культурно-
образовательное приключение, полное открытий и впечатлений. 

Республика Саха (Якутия), владеет обилием уникальных культурных особенностей и этническим 
наследием, которые создают по истине неповторимый шарм этого региона. Национальные костюмы и 
украшения: Традиционные якутские национальные костюмы и украшения являются отражением уни-
кальных традиций и ремесел якутского народа. Яркие и красочные вышивки, узоры и украшения счи-
таются важной частью местной культуры. Национальное кулинарное искусство: Традиционная якутская 
кухня известна своей оригинальностью и разнообразием. В нее входят такие блюда, как Индигирка 
(свежезамороженная рыба), саламат, блюда из мяса оленя, мясо и многое другое, что сохранилось и 
до сих пор существуют в меню народа Саха. 

Искусство народов Якутии представляет собой художественные промыслы, созданные талант-
ливыми – мастерами – по якутски «уустар». Якутское народное творчество уже давно имеет множество 
направлений: ювелирное дело, резьба по дереву и кости, керамика, обработка бересты, обработка ме-
ха и шкуры, национальное шитье. Безымянные мастера 19 века передали нам в наследство неповто-
римые технологические традиции, в настоящее время народные мастера остаются верными своему 
важнейшему принципу – бережно сохранять народные традиции декоративно-прикладного искусства, а 
также традиционные идеологические правила, идущие испокон веков, популяризируя свою националь-
ную культуру как внутри Республики Саха (Якутия), так и за её границами. 

В эпоху предков, мир в котором они жили, также существовал независимый от него мир матери-
альной культуры. Все домашние принадлежности, домашняя утварь, одежда, инструменты для обра-
ботки пушнины, меха, а также орудия труда для сенокосной работы, охоты и рыбалки они делали сво-
ими руками, используя различные природные материалы: мех, шкуры домашних и диких животных, 
дерево, бересту, железо. 

Культурно-образовательные туры, такие как «У мастеров народных промыслов Республики Саха 
(Якутия)», имеют большую актуальность в современном мире. В таких турах можно познакомиться с 
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уникальными традициями, национальными художественными ремеслами и искусством традиционной 
культуры народов Якутии. Республика Саха (Якутия) известна своей богатой и разнообразной культу-
рой, включающей множество народных промыслов. Также туры подобного рода дают возможность гос-
тям погрузиться в атмосферу этнической культуры, поучаствовать в мастер-классах и освоить технику 
ручной работы у опытных мастеров. Культурно-образовательные туры, связанные с народными про-
мыслами, не только способствуют сохранению национальных традиций и ремёсел, но и являются важ-
ным инструментом культурного образования. 

Турмаршруты подобного рода могут иметь положительное влияние на развитие социального и 
экономического секторов региона. Мастера народных промыслов получают дополнительную возмож-
ность представить свои изделия и искусство широкой аудитории, что способствует стимулированию 
развития и привлечению инвестиций в данную сферу. 

Наконец, культурно-образовательные туры способствуют межкультурному обмену и пониманию. 
Участники туров имеют возможность встретиться с местными жителями, познакомиться с их образом 
жизни, культурой и традициями. Это помогает преодолеть культурные барьеры и стереотипы, расши-
ряет кругозор и способствует толерантности и взаимопониманию. 
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