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Аннотация: описаны основные этапы разработки компьютерной модели процесса олигомеризации бу-
тан-бутиленовой фракции (ББФ) в программной среде Aspen Hysys. Проведен анализ химических реак-
ций, протекающих внутри конверсионного реактора при подобранных для процесса олигомеризации 
значениях температуры и давления. Экспериментальным путем подобраны коэффициенты конверсии 
для основных химических реакций. На выходе из реактора выделены три полимерные нефтяные 
фракции: бензиновая, керосиновая и дизельная, выход которых составил 60,45%, 27,88% и 11,67% со-
ответственно. Целевая керосиновая фракция проанализирована на содержание парафинов, нафтенов 
и ароматики, а образующие соединения распределены по количеству атомов углерода. Итоговая мо-
дель может быть использована как для дальнейшего усложнения и оптимизации процесса олигомери-
зации, так и для расчета затрат и эффективности при внедрении технологии производства полимерно-
го топлива в производственный цикл. 
Ключевые слова: олигомеризация, бутан-бутиленовая фракция, конверсионный реактор, олигомеризат. 
 

DEVELOPMENT OF TECHNOLOGY FOR THE PRODUCTION OF POLYMER KEROSENE FROM THE 
BUTANE-BUTYLENE FRACTION 

Kopalova Irina Igorevna 
 

Scientific adviser: Semikin Kirill Vadimovich 
 
Abstract: the main stages of the development of a computer model of the oligomerization process of butane-
butylene fraction (BBF) in the Aspen Hysys software environment are described. The analysis of chemical reac-
tions occurring inside the conversion reactor at temperature and pressure values selected for the oligomerization 
process is carried out. Conversion coefficients for basic chemical reactions have been experimentally selected. 
Three polymer oil fractions were isolated at the reactor outlet: gasoline, kerosene and diesel, the yield of which 
was 60.45%, 27.88% and 11.67%, respectively. The target kerosene fraction was analyzed for the content of 
paraffins, naphthenes and aromatics, and the forming compounds were distributed by the number of carbon at-
oms. The resulting model can be used both to further complicate and optimize the oligomerization process, and 
to calculate costs and efficiency when introducing polymer fuel production technology into the production cycle. 
Keywords: oligomerization, butane-butylene fraction, conversion reactor, oligomerizate. 
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Введение 
В настоящее время на современных нефтеперерабатывающих предприятиях являются актуаль-

ными направления оптимизации переработки нефти, заключающиеся в максимальном использовании 
различных отходящих (нецелевых) технологических потоков. В частности, одним из потоков являются 
олефинсодержащие газы, которые образуются в процессах производства высокооктановых бензинов, а 
именно при риформинге и крекинге. Состав газов зависит преимущественно от метода работы устано-
вок [1]. Газообразные продукты термического и каталитического крекинга включают водород, этан-
этиленовую, пропан-пропиленовую, бутан-бутиленовую фракции, изобутан, изобутилен, углеводороды 
С5 и выше в различных соотношениях [2]. 

В общем случае выход олефинсодержащего газа составляет 4,5–5% от общего количества по-
ступающей на нефтеперерабатывающий завод сырой нефти [3-5]. Одним из направлений решения 
проблемы использования образующейся газообразной смеси является получение высших разветвлен-
ных олефинов путем каталитической полимеризации. Образующиеся низкомолекулярные полимеры 
(олигомеры) имеют весомое практическое значение, в том числе используются в качестве высокоокта-
новых компонентов моторных топлив, бензинов, реактивных топлив [8]. Высокооктановые моторные 
топлива крайне важны для авиации, так как мощность самолетов напрямую связана с октановым чис-
лом топлива. Установлено, что мощность повышается на 20–30% при замене 87-октанового топлива на 
100-октановое [9-11]. Таким образом, полимеризация газообразных углеводородов имеет большое зна-
чение не только вследствие экономии сырья, перерабатываемого на моторное топливо, но и так как 
она позволяет получать компоненты, используемые для улучшения октановых чисел низкосортных 
бензинов. Таким образом, олигомеризация низших олефинов является перспективным направлением 
развития нефтехимии. Актуальность данной темы объясняется важным практическим значением: тех-
нология олигомеризации низших олефинов позволяет перерабатывать газообразные смеси парафинов 
и олефинов в жидкие продукты низкомолекулярных олигомеров, представляющих собой бензиновые и 
керосиновые фракции с улучшенными свойствами [12-14]. 

Целью работы является построение модели олигомеризации бутан-бутиленовой фракции на ос-
нове разработанной технологии получения полимер-керосина. 

1. Экспериментальная часть 
1.1 Описание принципиальной схемы олигомеризации бутан-бутиленовой фракции 
В качестве сырья для олигомеризации была использована бутан-бутиленовая фракция (ББФ), 

состав которой представлен в таблице 1. 
 

Таблица 1 
Состав сырья 

Вещество Содержание, масс. % 

Пропан 0,1 

Пропен 0,1 

Изобутан 4,5 

Бутан 14,0 

н-Бутены 78,9 

Пентаны 2,4 

 
На рисунке 1 представлена принципиальная схема олигомеризации бутан-бутиленовой фракции. 

Сырьевой поток, основой которого является бутан-бутиленовая фракция, из сборника сырья Е-1 насо-
сом подается на смешение с потоком водорода. Смесь подогревается в предварительном подогрева-
теле П-1 до 300 °С. Далее поток поступает в реактор олигомеризации Р-1 на слой катализатора под 
давлением в 15 атм. Продукты олигомеризации поступают в разделительную колонну K-1, сверху кото-
рой отдувается водород, а снизу выходит нестабильный олигомеризат. Продукты под давлением в 5 
атм охлаждаются в холодильнике Х-1 и поступают на разделение в ректификационную колонну K-2, 
сверху которой отводятся отходящие газы, а снизу – стабильный олигомеризат. Стабильный олигоме-
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ризат разделяется на фракции по температурам кипения в колонне K-3. Фракция 80-220°С собирается 
в Е-2, фракция 220°C <- в Е-3. 

 

 
Рис. 1. Принципиальная схема олигомеризации бутан-бутиленовой фракции 

 
Расчет конверсии проводился по следующей формуле 1: 
 

К =
𝑚𝐶4=(вход) − 𝑚𝐶4=(выход)

𝑚𝐶4=(вход)
∙ 100%,                                 (1) 

 
где К- конверсия бутиленов, %;  
mC4=(вход)-масса бутиленов на входе в реактор, тонн/ч; 

mC4=(выход)- масса бутиленов на выходе из реактора, тонн/ч.  
Расчет октанового числа проводился по следующей формуле 2: 
 

ОЧ = BONi ∙ xi,                                                                 (2) 

 
где ОЧ – расчетное октановое число, 
BONi − октановое число i -ого компонента в смеси, 

xi  объемная доля i – ого компонента, %(об.). 
 
1.2 Моделирование процесса олигомеризации бутан-бутиленовой фракции в программ-

ной среде Aspen Hysys 
На основании принципиальной схемы олигомеризации бутан-бутиленовой фракции (ББФ) в про-

граммной среде Aspen Hysys была сформирована модель процесса получения полимеркеросина, 
представленная на рисунке 2. В качестве начальных условий были выбраны: T=300°C, P=15 атм. Ис-
ходное сырье вводилось при T=90°C, P=15 атм, массовый расход G = 100 тонн/час. Поток водорода 
поступал на смешение с сырьем при T=0°C, P=15 атм, массовый расход G=1,5 тонн/час. 

Для моделирования процесса олигомеризации были использованы следующие структурные ком-
поненты: два смесителя (MIX-100, MIX-101), подогреватель (E-100), холодильник ( E-101), конверсион-
ный реактор (CRV-100), две разделительные колонны (X-100, X-101), ректификационная колонна (T-
100), вентиль (VLV-100). В таблице 2 описаны основные потоки. 
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Рис. 2. Модель процесса олигомеризации ББФ 
 

Таблица 2 
Характеристика потоков модели олигомеризации 

Обозначение  Назначение 

Сырье Исходный сырьевой поток 

8 Водород 

9 Смесь сырьевого потока и потока водорода 

2 
Реакционная смесь, доведенная до рабочей тем-

пературы 

3 Верхний газовый поток после реактора 

4 Нижний жидкостной поток после реактора 

5 Объединенный продуктовый поток 

6 Охлажденный объединенный продуктовый поток 

10 Отделенный поток водорода 

11 Нестабильный олигомеризат 

7 
Нестабильный олигомеризат после сброса давле-

ния до 5 атм 

15 Отходящие газы 

Стабильный олигомеризат Стабильный олигомеризат 

13 Фракция  50-140°С 

14 Фракция 140-280°С 

 
В конверсионном реакторе протекает ряд химических превращений: реакции олигомеризации бу-

тан-бутиленовой фракции, реакции крекинга, реакции изомеризации, гидрирование, образование цик-
лов и ароматизация. Реакции крекинга и дегидроциклизации (ароматизации), продукты которых со-
ставляют ≈ 25 %, протекают с поглощением тепла. Реакции изомеризации, олигомеризации и циклиза-
ции, по которым образуется ≈ 75% продуктов, протекают с выделением тепла. Таким образом, суммар-
ный тепловой эффект процесса синтеза олигомеризата – положительный. Температура в реакторе до-
стигла значения в 654°С. 

С целью получения продукта определенного состава и заданного качества для каждой химиче-
ской реакции, протекающей в конверсионном реакторе олигомеризации, были подобраны коэффициен-
ты конверсий (таблица 3).  
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Таблица 3 
Коэффициенты конверсии химических реакций 

Реакция Степень конверсии 

Реакции олигомеризации 

2С4H8 → С8H16 75 

С4H8 + С8H16 → С12H24 95 

2С8H16 → С16H32  90 

С4H8 + С12H24 → С16H32  90 

Реакция Степень конверсии 

2С6H12 → С12H24  50 

Реакции крекинга 

С8H16 → 2С4H8 95 

С8H16 → С3H6 + С5H10  85 

С12H24 → 2С6H12 65 

С16H32 → 2С8H16 45 

С12H24 → С9H18 + С3H6 45 

С12H24 → С7H14 + С5H10  40 

С16H32 → С9H18 + С7H14  45 

С16H32 → С6H12 + С10H20 65 

Реакции гидрирования 

С8H16 + Н2 → С8H18 65 

С12H24 + Н2 → С12H26 65 

С16H32 + Н2 → С16H34 65 

С3H6 + Н2 → С3H8 50 

С4H8 + Н2 → С4H10  50 

С5H10 + Н2 → С5H12 50 

С6H12 + Н2 → С6H14 50 

С7H14 + Н2 → С7H16 65 

С9H18 + Н2 → С9H20 60 

С10H20 + Н2 → С10H22 60 

Реакции изомеризации 

Октен − 1 → Октены − 3 65 

Октан → 2,2,4 − триметилпентан 85 

Октан → 2,3,3 − триметилпентан 85 

Гексан → 2,3 − диметилбутан 85 

Гексан → 2,2 − диметилбутан 50 

Гептан → 2,2,3 − триметилбутан 60 

Гептан → 2,2 − триметилпентан 50 

Нонан → 2 − метил, 3 − этилгексан 60 

Нонан → 2,2,3,3 − тетраметилпентан 60 

Гексен − 1 → Гексены − 3 60 

Гексен − 1 → 2 − метилпентен − 2 60 

Нонен − 1 → 2,3 − диметилгептен − 2 60 

Реакции циклизации и ароматизации 

С12Н26 → С8Н10 + Н2 + С4Н10 60 

3С4Н8 → 2С6Н12  95 

2С4Н8 → С7Н8 + H2 + CH4 60 
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1.3 Проверка адекватности модели 
Моделирование производилось на основе литературных данных [7]. Для проверки адекватности 

полученной схемы олигомеризации была выделена широкая фракция 50-220°С (рисунок 3).  

 
Рис. 3. Модель олигомеризации бутан-бутиленовой фракции с выделенной широкой фракцией 

50-220°С 
 

В качестве дополнительного аппарата -ректификационная колонна T-101. Состав полученного 
продукта был проанализирован с точки зрения процентного содержания парафинов, олефинов и аро-
матики (рисунок 4), а также распределения соединений по количеству атомов углерода (рисунок 5). 

 

 
Рис. 4. Процентное содержание парафинов, олефинов и ароматики в продукте 

 
Таблица 4 

Свойства полученного полимеркеросина 

Наименование 
показателя 

Требования ТУ 
38.401 -58- 248-

99 
Факт Расчет Отклонение 

Единица из-
мерения 

Октановое число Не менее 79 91,1 89,2 2,09%  

Плотность при 15°С Не нормируется 710,5 687,1 3,23% кг/м3 

Фракционный со-
став: 

   

 °С 

н.к Не ниже 30 28,7 28,7 

10% Не выше 75 53,9 55,7 

20%  77,5 77,6 

30%  99,9 98,9 

40%  116,6 110,4 

50% Не выше 120 130,5 125,6 

60%  147 145,4 

70%  168,5 173,3 

80%  195,2 214,9 

90% Не выше 190 242,1 246,9 

к.к. Не выше 220 277,5 289,3 
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Рис. 5. Распределение соединений по количеству атомов углерода 

 
Общая конверсия бутиленов, рассчитанная по формуле 1, составила: 

К =
𝑚𝐶4=(вход) − 𝑚𝐶4=(выход)

𝑚𝐶4=(вход)
∙ 100%, =

78900 − 54

78900
 ∙ 100% = 99,9% 

Расчет выхода каждой продуктовой фракции произведем по формуле 3: 

𝜈фр =
𝑚фр

𝑚ст
∙ 100%,                                                                         (3) 

где 𝜈фр  −  выход  фракции (%), 

𝑚фр  −  масса  фракции (кг/ч), 

𝑚ст − масса стабильного олигомеризата(кг/ч). 
Выход бензиновой фракции 50-140°С составил: 

𝜈б =
𝑚б

𝑚ст
∙ 100% =  

27,71

45,84
∙ 100% = 60,45% 

Выход керосиновой фракции 140-240°С составил: 

𝜈к =
𝑚к

𝑚ст
∙ 100% =  

12,78

45,84
∙ 100% = 27,88 % 

Выход дизельной фракции 240-290°С составил: 

𝜈дт =
𝑚дт

𝑚ст
∙ 100% =  

5,348

45,84
∙ 100% = 11,67% 

 
Заключение 
Данное исследование посвящено разработке технологии получения полимеркеросина из бутан-

бутиленовой фракции. В качестве основных результатов и выводов работы можно выделить следующие: 
1) Исследован химизм и выделены основные закономерности протекания процесса олигомери-

зации легких олефинов. 
2) Изучены основные промышленные технологии производства полимерных бензинов и керо-

синов. 
3) Проанализированы основные катализаторы олигомеризации олефинов, выделены их досто-

инства и недостатки в процессе производства полимеркеросинов. 
4) Разработана модель процесса олигомеризации бутан-бутиленовой фракции, позволяющая 

получать продукт, выкипающий в интервале температур, соответствующий керосиновой фракции. На 
основании свойств полученной широкой бензиново-керосиновой фракции можно сделать вывод об 
адекватности полученной модели.  

5) Выход целевой керосиновой фракции, полученной на основании собранной и проверенной 
модели, составил около 40%. 
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Аннотация: в статье рассмотрены процессы гелеобразования поливинилового спирта с использовани-
ем таких низкомолекулярных растворителей как этанол и диметилсульфоксид. Экспериментально по-
добраны соотношения данных веществ друг к другу, при котором происходит их растворение. 
Ключевые слова: поливиниловый спирт, этанол, диметилсульфоксид, полимерный гидрогель, зажив-
ление ран. 
 

CREATION OF A POLYMER HYDROGEL BASED ON POLYVINYL ALCOHOL FOR HEALING HUMAN 
WOUNDS 

 
Mikhailov Konstantin Pavlovich, 

Semenov Roman Petrovich, 
Semenov Konstantin Petrovich, 

Kuzmin Mikhail Vladimirovich 
 
Abstract: The article discusses the processes of gelation of polyvinyl alcohol using such low molecular weight 
solvents as ethanol and dimethyl sulfoxide. The ratios of these substances to each other have been experi-
mentally selected, at which their dissolution occurs. 
Keywords: polyvinyl alcohol, ethanol, dimethyl sulfoxide, polymer hydrogel, wound healing. 

 
Введение. Одним из активно развивающихся направлений в химии высокомолекулярных соеди-

нений является разработка, исследование и модификация полимерных гидрогелей. По моему мнению, 
данное направление очень перспективное и активно развивающееся.                 

Актуальность исследования: огромный интерес к полимерным гидрогелям на основе поливи-
нилового спирта обусловлен тем, что данный материал обладает рядом уникальных свойств:  

1) гидрогели поливинилового спирта способны поглощать растворитель, например, воду в ко-
личестве, во много раз превышающего свою массу  

2) гидрогели поливинилового спирта способны менять свои свойства под действием таких 
внешних факторов, как электрический ток, температура и pH среда.                

Цели и задачи исследования: Целью исследования является синтез и изучение полимерных 
гелей на основе поливинилового спирта с различными низкомолекулярными растворителями. Для вы-
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полнения поставленной цели были выявлены следующие задачи:                                                 
1) подготовить поливиниловый спирт к использованию (взвесить, измельчить) 
2) подобрать оптимальное количество растворителя (воды) 
3) выявить наиболее оптимальные компоненты для улучшения реологических свойств поли-

мерного гидрогеля поливинилового спирта 
4) выявить оптимальный состав модифицированных полимерных гидрогелей 
Объект исследования: высокомолекулярные органические соединения, поливиниловый спирт. 
Предмет исследования: растворители поливинилового спирта.                                         
Методы исследования:  
1) анализ литературы 
2) поиск необходимых материалов и веществ для проведения эксперимента 
3) проведение эксперимента с получением данных о составе 
4) сравнение и определение наиболее лучшего растворителя для поливинилового спирта.  
Литературный обзор. С точки зрения строения полимерные гидрогели бывают двух основных 

типов. Гидрогели первого типа – это набухшие полимеры, у которых есть узлы с ковалентными сшив-
ками и с пространственной сеткой. Отличие полимерных гидрогелей второго типа заключается в том, 
что узлы образуются за счет взаимодействия между молекулами различной природы. С точки зрения 
гибкости гидрогели подразделяются на эластичные и неэластичные. Неэластичные гели впитывают 
любой растворитель, а эластичные гели вбирают в себя только те жидкости, которые имеют сходное с 
ними по составу строение. Поливиниловый спирт (ПВС) – это водорастворимый синтетический поли-
мер, имеющий вид кристаллов [1]. 

Основная часть. В качестве полимера-основы использовался поливиниловый спирт – много-
атомный синтетический полимер, гидрогели на основе которого получаются физиологически нейтраль-
ными, биосовместимы. Синтез поливинилового спирта – омыление поливинилацетата в водной или 
спиртовой среде в присутствии кислот или щелочей в качестве катализаторов. Для начала необходимо 
было найти оптимальное соотношение поливинилового спирта и различных растворителей в дистил-
лированной воде. В качестве растворителей вместе с дистиллированной водой также можно использо-
вать этанол, этиленгликоль, метанол, глицерин, диметилсульфоксид, целлозольв (простой моноэфир 
этиленгликоля). В исследовании использовался этанол и диметилсульфоксид [2].  

Характеристики используемых веществ. Диметилсульфоксид (ДМСО) – вязкая жидкость, не име-
ющая ни запаха, ни цвета, со специфическим сладковатым вкусом. Очень важный апротонный раство-
ритель. Находит огромный спектр применения в различных областях, таких как химия, медицина, в ка-
честве лекарственного препарата. При разбавлении с водой происходит заметное тепловыделение.  
Этанол является растворителем, который улучшает растворимость полимера в воде [3]. 

В первую очередь, необходимо выяснить, в каком соотношении данные вещества будут лучше 
растворять поливиниловый спирт, поэтому было составлено несколько составов с разным содержани-
ем веществ (табл. 1). 
 

Таблица 1 
Сравнение различных соотношений дистиллированной воды и диметилсульфоксида 

Компоненты\составы 1 2 3 4 5 6 

ДМСО 0% 20% 40% 60% 80% 100% 

ДИСТ.ВОДА 100% 80% 60% 40% 20% 0% 

ПВС 1г. 1г. 1г. 1г. 1г. 1г. 

 
При комнатной температуре растворение веществ не произошло, поэтому было принято реше-

ние растворить данные составы с помощью нагревания. После того, как составы отстоялись несколько 
дней, стало заметно, что соотношение веществ составов №2 и №6 являются подходящими для раство-
рения поливинилового спирта в диметилсульфоксиде.  
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Таблица 2 
Сравнение различных соотношений дистиллированной воды и этанола 

Компоненты\составы 1 2 3 4 5 6 

ЭТАНОЛ 0% 20% 40% 60% 80% 100% 

ДИСТ.ВОДА 100% 80% 60% 40% 20% 0% 

ПВС 1г. 1г. 1г. 1г. 1г. 1г. 

 
Со следующим растворителем – этанолом (табл. 2) проделаны те же действия, что и с диметил-

сульфоксидом: приготовлены составы с определенным соотношением веществ, нагреты и оставлены 
на несколько дней. В результате истечения нескольких суток стало заметно, что лучше всего поливи-
ниловый спирт растворился в составах №2, №3, №4, №5, а составы №1 и №6 не подошли, так как в 
них спирт растворился не до конца.   

При дальнейшим увеличении количества поливинилового спирта в составе №6 с растворителем 
диметилсульфоксидом и в составе №4 с растворителем этанолом был получен полимерный гидрогель, 
который испытался на авторах исследования в качестве жидкого пластыря (рис. 1), (табл. 3).  

 

 
Рис. 1. Нанесение составов №6 (с растворителем этанолом) и №4 

(с растворителем диметилсульфоксидом) в качестве жидкого пластыря 
 

Таблица 3 
Время высыхания и время до отлипа исследуемых составов 

Составы\характеристики время до отлипа, мин время высыхания, мин 

ДМСО 7 35 

Этанол 3 7 

 
Также измерена вязкость гидрогеля с помощью вискозиметра типа Брукфильда МТ 202.2. В ком-

плекте имеются 4 ротора, принцип подбора которых заключается в том, что для жидкостей с высокой 
вязкостью используют маленький ротор (№4) и медленную скорость вращения, а для жидкостей с не-
большой вязкостью применяют большой ротор (№1) и высокую скорость вращения. За счет содержа-
ния диметилсульфоксида увеличивается эластичность геля (рис. 2).  
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Рис. 2. Сравнение вязкости составов с разным содержанием ПВС 

 
Заключение. В результате проделанного эксперимента были изучены процессы гелеобразова-

ния поливинилового спирта, выбраны оптимальные соотношения полимера к растворителю, синтези-
рованы составы гидрогеля с использованием этанола и диметилсульфоксида и установлено, что ис-
пользуемые активные компоненты улучшают свойства гидрогелей. 
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Аннотация: цитохромы P450 – ферменты, играющие важную роль в процессе метаболизма различных 
соединений в организме человека. Одним из ключевых аспектов их функционирования является суб-
стратная специфичность, то есть способность выбирать определенные молекулы для реакции метабо-
лизма. 
Ключевые слова: цитохром P450, метаболизм лекарств, субстратная специфичность, маркерные ре-
акции, изоферменты, ингибирование, индукция. 
 

SUBSTRATE SPECIFICITY OF CYTOCHROME P450 
 

Roze Kristina Alexandrovna 
 
Abstract: cytochromes P450 are enzymes that play an important role in the metabolism of various com-
pounds in the human body. One of the key aspects of their functioning is substrate specificity, that is, the abi l-
ity to select certain molecules for a metabolic reaction. These enzymes can recognize certain molecules and 
catalyze their metabolic transformations. 
Key words: cytochrome P450, drug metabolism, substrate specificity, marker reactions, isoenzymes, inhibi-
tion, induction. 

 
Для большей части изоферментов цитохрома Р450 (CYP) характерна субстратная специфич-

ность, то есть способность метаболизировать молекулы определенных формы, заряда, гидрофиль-
ных/гидрофобных свойств[1, с. 7]. Субстратная специфичность изоферментов цитохрома P450 опреде-
ляется их уникальной структурой и активным центром, который взаимодействует с субстратом. Не-
смотря на общие черты в структуре цитохромов P450, различия в их аминокислотной последователь-
ности определяют специфичность к отдельным субстратам. Интересным фактом является то, что суб-
стратная специфичность изоферментов CYP может изменяться под воздействием различных факто-
ров, таких как индукция фермента или генетические вариации. Например, некоторые лекарственные 
средства могут индуцировать определенные цитохромы P450, что приводит к изменению их специфич-
ности к реакции субстратов. 

Следует отметить, что ученые сравнили несколько изоферментов CYP, полученных из печени 
различных теплокровных с изоферментами из печени человека. Данное исследование продемонстри-
ровало отличие активности изоферментов цитохрома Р450 у животных и человека[2, с. 143]. В связи с 
этим фактом, продукты окисления ксенобиотиков имеют химическую природу, свойственную конкрет-
ному виду. Исследование метаболизма у лабораторных животных и человека часто приводит к разли-
чиям в наборе метаболитов и их концентрациям. 

Изоферменты подсемейства CYP3A, в частности CYP3A4, катализируют метаболизм около 40% 
лекарственных средств. Среди индукторов CYP3A4 можно выделить карбамазепин, фенобарбитал, 
рифампицин. Ингибиторами CYP3A4 являются противогрибковые препараты. В биотрансформации 
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большинства противовоспалительных препаратов (диклофенак, ибупрофен, мелоксикам) принимает 
активное участие CYP2C9. Одним из основных индукторов CYP2C9 является рифампицин, а флукона-
зол и амиодарон являются его ингибиторами. На протяжении длительного времени считалось, что 
CYP2В6 играет незначительную роль метаболизме ксенобиотиков (меньше 1% от всех изоформ CYP). 
Однако исследователи доказали, что на него приходится от около 10% общего содержания цитохромов 
Р450 в печени[3, с. 135]. 

Понимание механизмов субстратной специфичности CYP имеет огромное значение для медици-
ны и фармакологии. Это позволяет предсказать взаимодействия между лекарственными препаратами 
и изоферментами цитохрома P450, определить индивидуальную чувствительность к лекарствам и 
предотвращать нежелательные побочные эффекты. Именно поэтому крайне важно при оценке актив-
ности цитохромов правильно выбрать субстраты и метаболические реакции. В литературе описаны 
реакции, которые являются специфическими для каждой изоформы цитохрома Р450, но FDA рекомен-
дует использовать только часть из них[4, с. 227]. Ниже представлены специфические реакции, приме-
няемые для оценки активности основных изоферментов CYP. 

Следует отметить, что O-деэтилирование фенацетина является наиболее часто используемой 
маркерной реакцией для оценки активности CYP1A2 in vitro (рис. 1). 

 

 
Рис. 1. Маркерная реакция для оценки активности CYP1A2 

 
Следует отметить, что 7-гидроксилирование кумарина является единственной реакцией, которая 

используется для оценки активности CYP2A6 при проведении исследований in vitro (рис. 2). 
 

 
Рис. 2. Маркерная реакция для оценки активности CYP2A6 

 
Гидроксилирование бупропиона официально рекомендовано в качестве маркерной реакции для 

исследования активности CYP2B6 in vitro (рис. 3). 
 

 
Рис. 3. Маркерная реакция для оценки активности CYP2B6 
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Для FDA N-деэтилирование амодиахина является предпочтительной реакцией для мониторинга 
активности CYP2C8 in vitro (рис. 4).  

 

 
Рис. 4. Маркерная реакция для оценки активности CYP2C8 

 
Для изучения активности CYP2C9 рекомендуется 4-гидроксилирование диклофенака (рис. 5). 
 

 
Рис. 5. Маркерная реакция для оценки активности CYP2C9 

 
Окисление нифедипина было официально признано реакцией, позволяющей определить актив-

ность CYP3A in vitro (рис. 6). 
 

 
Рис. 6. Маркерная реакция для оценки активности CYP3A 

 
Цитохром P450 представляет собой важное направление в биохимии и медицине. Роль изофер-

ментов CYP в метаболизме лекарственных средств имеет большое значение для понимания многих 
аспектов физиологии и фармакологии. Исследования в данной области помогают расширить знания о 
механизмах метаболизма, межлекарственных взаимодействиях в организме человека и могут привести 
к созданию новых подходов к комплексной терапии. 
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lescents using publicly available functional tests. The results of the study of the main functional systems of the 
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Здоровье нации определяется, прежде всего, здоровьем подрастающего поколения. В настоя-

щее время вызывает озабоченность состояние здоровья школьников, поскольку наиболее выраженный 
рост заболеваемости отмечается возрасте от 7 до 18 лет, что совпадает с периодом получения систе-
матического образования [1, с. 18].  

Изучение морфофункциональных особенностей организма детского населения в современных 
условиях является весьма актуальной в настоящее время [3, с. 6]. 

Так, чтобы получить полноценное представление о функциональном состоянии организма чело-
века, надо исследовать ряд показателей, характеризующих различные стороны его жизнедеятельно-
сти. Определение частоты сердечных сокращений (ЧСС), частоты дыхания (ЧД), измерение артери-
ального давления крови (АД), жизненной ёмкости легких (ЖЁЛ). Для определения степени физического 
развития используется сбор антропометрических данных: масса тела, длина тела, окружность грудной 
клетки, спирометрия, динамометрия. [2, с. 47] Ряд важных функциональных показателей и данных мо-
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гут быть использованы для экспресс-тестирования оценки здоровья и работоспособности организма.  
Исследование проводилось на базе средней школы №36 им. Героя Советского Союза П. В. Усо-

ва г. Архангельска. Целевой группой являлись мальчики и девочки возраста 13-14 лет. В ходе исследо-
вания были поставлены задачи оценить гармоничность физического развития, оценить состояния сер-
дечно-сосудистой и кардиореспираторной системы в целом. Методы и пробы оценки выбирались с 
учётом возможности материально-технической базы исследования, а также индивидуальных особен-
ностей участников тестирования. 

Для оценки гармоничного физического развития был использован метод Пирке (Бедузи), который 
позволяет определить относительную длину ног по формуле: 

((Д*Дс)/Дс)*100, где Д – длина тела стоя; Дс – длина тела сидя. 
Исходя из среднестатистического показателя (91,87) можно судить об пропорциональном физи-

ческом развитии данной целевой группы. С результатами метода и критериями оценки можно ознако-
миться ниже (табл. 1). 

 
Таблица 1 

Оценивание гармоничного физического развития 

№ Результат (процентное соотношение) Оценка результата 

1 103 Относительно большая длина ног 

2 87 Пропорциональное физическое развитие 

3 95 Относительно большая длина ног. 

4 92 Пропорциональное физическое развитие 

5 92 Пропорциональное физическое развитие 

6 94 Относительно большая длина ног 

7 81 Малая длина ног 

8 91 Пропорциональное физическое развитие 

 
Для оценки функциональности сердечно-сосудистой системы была выбран метод Индекса Руф-

фье (ИР) применяемый для определения адаптации организма к нагрузке. Для определения итогового 
результаты используется формула: 

ИР = ((ЧСС1 + ЧСС2 + ЧСС3) – 200) / 10 
Исходя из среднестатистического показателя (15,725) можно сказать, что целевая группа имеет 

неудовлетворительную адаптацию к физической нагрузке. С отчётом метода и критериями можно озна-
комиться ниже (табл. 2). 

 
Таблица 2 

Оценивание функциональности сердечно-сосудистой системы 

№ Результат (ИР) Оценка результата 

1 9,8 Удовлетворительный результат 

2 19 Неудовлетворительный результат 

3 19,8 Неудовлетворительный результат 

4 16,8 Неудовлетворительный результат 

5 19 Неудовлетворительный результат 

6 11,8 Плохой результат 

7 21,4 Неудовлетворительный результат 

8 8,2 Удовлетворительный результат 

 
Для оценки функциональности дыхательной системы была выбрана проба Серкина, которая ис-

пользуется для определения состояния дыхательной системы и способности внутренней среды орга-
низма насыщаться кислородом. Результаты тестирования сообщают о степени тренированности и кис-
лородном обеспечении организма испытуемого на данный текущий момент. С результатами и критери-
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ями оценки можно ознакомится ниже (табл. 3). 
 

Таблица 3 
Оценивание функциональности дыхательной системы 

№ №1 ЗД (с) №2 ЗД (с) №3 ЗД (с) Оценка результата 

1 55 23 54 Здоровые тренированные 

2 46 18 39 Здоровые не тренированные 

3 33 16 14 Лица со скрытой недостаточностью 

4 37 18 21 Здоровые не тренированные 

5 72 24 40 Здоровые не тренированные 

6 39 14 19 Лица со скрытой недостаточностью 

 
В ходе обсуждения полученных результатов можно отметить следующее: 
1) Пропорциональное физическое развитие наблюдается у большинства участников тестиро-

вания;  
2) Адаптация к нагрузкам преимущественно имеет неудовлетворительную оценку; 
3) Отсутствие систематических занятий физической культурой и спортом у большинства выра-

жается в невысоких показателях кардиореспираторной системы. 
Также, стоит отметить, что у участников исследования прослеживалась связь личностного отно-

шения к систематическим занятием физической культуре и полученными результатами функциональ-
ных проб систем организма. 

Мониторинг состояния обучающихся в процессе физической культуры должен быть важным ас-
пектом в деятельности специалистов данной области и иметь взаимосвязь с педагогическими задача-
ми в перспективном плане учебного процесса [4, с. 8]. 
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Что такое генотоксичность? В генетике генотоксичность — это термин, который описывает 

свойства химических веществ, относящиеся к их способности наносить ущерб генетическому материа-
лу. Это может привести к мутациям и, возможно, к различным видам рака. 

Генотоксичность подобна мутагенности и может быть перепутана с ней, за исключением того, что 
все мутагенные вещества являются генотоксичными, тогда как, наоборот, не все генотоксичные веще-
ства являются мутагенными. Генотоксичность может приводить к косвенному или прямому воздей-
ствию на ДНК, включая индукцию мутаций, несвоевременную активацию события и прямое поврежде-
ние ДНК, которое приводит к мутациям. Оно вызывает прямые, наследуемые изменения, которые мо-
гут передаваться будущим поколениям клеток. В то время как обычно это может быть устранено орга-
низмом посредством репарации ДНК или процесса апоптоза (контролируемой гибели клеток), повре-
ждение не всегда может быть устранено, что приводит к мутагенезу. 

Генотоксины могут включать химические вещества и радиацию. В зависимости от их воздействия 
на организм генотоксины могут быть классифицированы следующим образом: 

 Канцерогены (агенты, вызывающие рак) 

 Мутагены (агенты, вызывающие мутации) 

 Тератогены (агенты, вызывающие врожденные дефекты) 
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Существует два различных эффекта генотоксического агента в эукариотическом организме в за-
висимости от того, какой тип клетки поражен. В соматических клетках генетические повреждения могут 
привести к злокачественности (раку), тогда как в зародышевых клетках могут возникать наследствен-
ные мутации, приводящие к врожденным дефектам. Распространенные повреждения, вызываемые 
генотоксичными агентами, включают одно- и двухцепочечные разрывы ДНК, структурные и числовые 
хромосомные аберрации, точечные мутации и потерю эксцизионной репарации. Знание потенциально-
го воздействия химического вещества жизненно важно для обеспечения общественной безопасности.  

Тестирование на генотоксичность: как это работает? Оценка эффектов генотоксичности 
различных материалов для использования в качестве компонентов лекарств имеет жизненно важное 
значение. Например, хром, который является переходным металлом, может вызывать повреждения 
ДНК, которые могут привести к канцерогенезу. 

Для тестирования на генотоксичность вещества можно использовать множество различных ме-
тодов. Это могут быть тесты in vivo или in vitro, которые включают: 

 Анализ Эймса – этот широко используемый метод использует несколько штаммов бактерий 
Salmonella typhimurium для сравнения различных генетических изменений и оценки генотоксичности 
вещества. Бактерии инкубируют с гистидином, который им необходим, но они не могут вырабатывать. 
Следовательно, любые штаммы, оставшиеся в живых по окончании теста, мутировали и синтезирова-
ли гистидин, что указывает на то, что химическое вещество потенциально генотоксично. Этот метод 
полезен для выявления сдвига рамки и точечных мутаций. 

 Анализ Comet (одноклеточный гель-электрофорез) – еще один широко используемый метод, 
который измеряет разрывы нитей ДНК в клетках. Клетки помещают в агарозу и подвергают лизирова-
нию с использованием детергентов с высоким содержанием соли. Кометоподобные структуры образу-
ются (отсюда и название) при повреждении цепей ДНК, содержащих двухцепочечные разрывы, мигри-
рующие к аноду. Этот метод выгоден, поскольку позволяет выявить низкие уровни повреждения ДНК и 
является относительно простой и дешевой процедурой, которая дает быстрые результаты. Однако 
анализ comet не раскрывает механизм, лежащий в основе генотоксического действия химического ве-
щества. 

 Микроядерный тест (MN) – это токсикологический метод, который широко признан одним из 
самых надежных и успешных анализов для исследований генотоксичности. Микроядро — это беспоря-
дочное ядро, содержащее хромосомные фрагменты, которые образуются во время анафазы митоза 
или мейоза во время репликации клетки. Изучая количество микроядер, образующихся в клетках, под-
вергшихся воздействию анализируемого химического вещества, можно оценить потенциальные гено-
токсические и мутагенные свойства. 

Во многих исследованиях генотоксичности используются несколько методов анализа в сочетании 
друг с другом для получения полной картины генотоксического потенциала химического вещества. 

Заключение: Генотоксины - это агенты, которые могут взаимодействовать с ДНК, вызывая мута-
ции и повреждая ее структуру, и могут привести к раку. Они действуют путем изменения структуры 
хромосом путем добавления, делеции, дублирования, формирования колец и т.д. Мутации могут при-
водить к широкому спектру заболеваний, в том числе к раку. В настоящее время открытие и разработка 
лекарств происходит быстро, экономит время и продуктивно благодаря использованию новейших тех-
нологий. Важно проводить исследования генотоксичности, чтобы избежать потенциального ущерба, 
который это может нанести. Эти тесты на генотоксичность проводятся для определения того, может ли 
лекарственное средство или другое вещество вызывать мутации и генотоксичность. Существует мно-
жество стандартных тестов для определения опасности на ранней стадии разработки самого лекар-
ства. Последние достижения в тестировании генотоксичности in vivo и in vitro обеспечат практические 
последствия в процессах оценки риска и дальнейшей разработки субстанций. Идентификация геноток-
сичных агентов помогает нам понять механизм мутации и генотоксичности, тем самым прокладывая 
наш путь к лучшему предотвращению частоты такой мутации и генотоксичности. 
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Аннотация: в данной статье исследуется взаимосвязь биологических наук и аграрного сектора, фокуси-
руясь на оптимизации производства, повышении устойчивости и инновациях в сельском хозяйстве. Ав-
торы освещают вызовы, стоящие перед сельским хозяйством, и предоставляют анализ решений, предо-
ставляемых биологическими науками. Статья подчеркивает роль генетики, биотехнологий и экологиче-
ски устойчивых методов возделывания. Особое внимание уделяется инновационным подходам, таким 
как генномодификация и применение искусственного интеллекта в управлении фермами. Заключение 
статьи подводит итоги влияния биологических наук на сельское хозяйство и выделяет перспективы для 
будущих исследований в области развития устойчивого и инновационного сельского хозяйства. 
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paid to innovative approaches, such as genetic modification and the use of artificial intelligence in farm man-
agement. The conclusion of the article summarizes the impact of biological sciences on agriculture and high-
lights prospects for future research in the field of development of sustainable and innovative agriculture. 
Key words: science, biology, technology, genetics, ecology, agriculture. 

 
В современном мире сельское хозяйство сталкивается с рядом вызовов, требующих инноваци-

онных и устойчивых подходов. Сельское хозяйство, как ключевая отрасль, сталкивается с необходимо-
стью увеличения производительности, сохранения окружающей среды и обеспечения устойчивости в 
условиях изменяющихся климатических факторов. Биологические науки, охватывающие генетику, се-
лекцию, биотехнологии и другие области, предоставляют инструменты для разработки эффективных 
решений на эти вызовы. 

Аграрный сектор сталкивается с вызовами, такими как изменение климата, истощение почв, за-
болевания растений и животных, а также нестабильность цен. Эти факторы требуют инновационных 
подходов, таких как улучшение эффективности ресурсов и снижение химического воздействия. Со-
трудничество с биологическими науками становится ключевым для разработки устойчивых и иннова-
ционных методов возделывания в сельском хозяйстве. [2, c. 66] 

Биологические науки играют ключевую роль в разработке инновационных решений для сельского 
хозяйства. Генетика и селекция создают устойчивые и продуктивные культуры, биотехнологии предостав-
ляют эффективные средства защиты, исследования в микробиологии улучшают управление почвой и 
водными ресурсами. Внедрение инноваций в селекцию и гидропонику повышает эффективность исполь-
зования ресурсов, обеспечивая устойчивость аграрного сектора перед вызовами современного мира. 

Например, генетика и селекция в сельском хозяйстве играют важную роль в увеличении урожайно-
сти. С использованием принципов генетики ученые и селекционеры стремятся создать новые сорта рас-
тений с оптимальными характеристиками, такими как высокая урожайность, устойчивость к болезням и 
адаптация к различным климатическим условиям. Эти улучшенные сорта могут значительно повысить 
эффективность производства, обеспечивая более качественные и предсказуемые результаты. [4, c. 20] 

Биотехнологии предоставляют эффективные инструменты в борьбе с болезнями и вредителями. 
Генномодификация позволяет создавать сорта, устойчивые к патогенам, что сокращает потребность в 
химических пестицидах. Также разрабатываются биологические препараты, основанные на микроорга-
низмах или феромонах, которые эффективно контролируют вредителей и болезни, минимизируя нега-
тивное воздействие на окружающую среду. 

Улучшение управления почвой и водными ресурсами также важно для оптимизации производ-
ства. Биологические науки помогают разработать методы, направленные на сохранение плодородия 
почвы и эффективное использование воды. Это включает в себя внедрение биологических удобрений, 
биоразлагаемых материалов, а также методов сельского хозяйства, способствующих минимизации 
эрозии и сбережению водных ресурсов. [2, c. 76] 

Такие подходы на основе биологических наук не только повышают урожайность, но и содейству-
ют устойчивому и более эффективному сельскому хозяйству, что является ключевым фактором в со-
временном аграрном секторе. [1, c. 34] 

Генномодификация играет важную роль в улучшении сельскохозяйственных культур, обогащая 
их генетический материал для достижения определенных характеристик. Этот подход позволяет внед-
рять в растения новые гены или модифицировать существующие, направленно улучшая их свойства. 
Генетически модифицированные сорта могут обладать повышенной устойчивостью к болезням, вреди-
телям, а также способностью адаптироваться к экстремальным климатическим условиям. Такие инно-
вации в генномодификации способствуют увеличению урожайности и созданию растений, соответству-
ющих современным требованиям аграрного сектора. [3. c, 130-132] 

Все большее взаимодействие биологических наук с аграрным сектором формирует основу для 
решения текущих проблем сельского хозяйства. Генномодификация создает устойчивые и продуктив-
ные сорта растений, биотехнологии вносят инновации в селекцию и гидропонику, а использование био-
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логических данных и искусственного интеллекта повышает эффективность управления фермами. Эти 
технологические исследования не только оптимизируют производство, но и способствуют развитию 
устойчивого и инновационного сельского хозяйства, необходимого для будущего успеха отрасли.  
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Аннотация: в статье рассматривается проблема влияния пластика на окружающую среду, его поража-
ющих факторов для флоры и фауны. При всех достоинствах пластика, обеспечивающих его широкое  
применение в различных отраслях промышленности последствия пластикового загрязнения становятся 
одной из глобальных мировых проблем. Это связано с устойчивостью пластика к разрушению во внеш-
ней среде. Ежегодно во всем мире в отходы превращается порядка 300 млн тонн пластика, больше 
половины из которых оказываются на свалках и лишь небольшая часть повторно перерабатывается 
или сжигается. Результатом становится ухудшение экологической ситуации, снижение видового разно-
образия и численности живых организмов, особенно обитателей Мирового океана и морских птиц, гу-
бительное действие компонентов пластика на различные органы и системы органов человека. Автором 
были проанализированы модели профилактики загрязнений пластиком окружающей среды. 
Ключевые слова: пластик (пластмасса), пластиковое загрязнение, экологическая нестабильность, би-
оразлагаемые пластмассы, видовое разнообразие. 
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Abstract: the article provides a study of  plastic’s impact on the environment, its damaging factors for flora 
and fauna. With all its clear advantages, ensuring its widespread use in various industries, the consequences 
of plastic pollution are becoming one of the global problems of the world. This is due to the non-degradability 
of plastic. Every year around 300 million tons of plastic is turned into waste worldwide, more than half of which 
ends up in landfills and only a small part is recycled or incinerated. The result is a deterioration of the ecologi-
cal situation, a decrease in the species diversity and abundance of organisms in the biosphere, especially rep-
resentatives of the waters of the World Ocean and birds, the detrimental effect of plastic components on var i-
ous organs and organ systems of human. The author analyzed models for the prevention of environmental 
plastic pollution. 
Keywords: plastic, plastic pollution, environmental instability, biodegradable plastics, species diversity. 

 
Введение 
Одной из глобальных мировых проблем является экологическая нестабильность, особенно ис-

следователей беспокоят риск изменения климата и снижение биологического разнообразия, что может 
привести к необратимым последствиям для биосферы. На изменение экологической ситуации оказы-
вает влияние широкий спектр факторов, но основной причиной ее ухудшения считается деятельность 
человека, растущие потребности общества и, в связи с этим, и масштабы промышленного и сельскохо-



40 АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ СОВРЕМЕННЫХ НАУЧНЫХ ИССЛЕДОВАНИЙ 

 

IX международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

зяйственного производства. В последние десятилетия активно развивается производство пластмасс, 
находящих все большее применение в различных отраслях. 

Пластмасса (пластик) - это искусственно созданный материал на основе природных или синтети-
ческих полимеров, который может принимать заданную форму под давлением и при нагревании, а за-
тем сохранять ее после охлаждения. Полимер - это, в свою очередь, высокомолекулярное соединение, 
которое состоит из большого количества одинаковых или разных повторяющихся мономеров, соеди-
ненных между собой. Эти полимеры получают из низкомолекулярных соединений путем полимериза-
ции или поликонденсации. Основным компонентом пластмасс является смола, однако в чистом виде 
она не используется, поскольку не обеспечивает необходимых физико-химических свойств. Поэтому 
при производстве используют различные добавки, такие как [2, с. 188]: 

• пластификаторы, основная роль которых увеличение пластичности и текучести пластмасс; 
• красители для придания цвета; 
• наполнители, придающие те или иные свойства пластику. Например, для придания механи-

ческой прочности и теплостойкости, добавляют асбест, который во многих странах (в частности в США) 
считается очень опасным материалом и требует очень осторожного обращения даже в процессе ути-
лизации. 

Пластик находит применение в машиностроении (подшипники скольжения, элементы тормозных 
узлов и транспортных средств), в электронике и радиотехнике (приборы телеграфных столбов), сель-
ском хозяйстве (парники, теплицы), медицине (оборудование, протезы), пищевой промышленности 
(упаковки, тары), наиболее широко применяется в строительной индустрии (вентиляционные установ-
ки, покрытия, трубопроводы), а также активно используется в быту (косметика, посуда, обувь, одежда) 
(рис.1). 

 

 
Рис. 1. Области применения пластика 

 
При всех явных достоинствах этого материала (высокая прочность, малый вес, простота в рабо-

те, невысокие энергетические затраты на производство) сейчас мир все чаще сталкивается с негатив-
ным влиянием полимеров данного класса. Только за последние 5 лет в мире было произведено поряд-
ка 2 млрд тонн пластика, ежегодно во всем мире в отходы превращается порядка 300 млн тонн пласти-
ка - примерно столько весит все население Земли [12]. Менее пятой части этого количества перераба-
тывается, четверть сжигается, а более половины - оказывается на свалках (рис. 2). Около 80 млн тонн 
пластикового мусора отправляется на захоронение без соблюдения надлежащих норм или просто вы-
брасывается в окружающую среду [7]. 
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Рис. 2. Пластиковые отходы 

 
По оценкам экспертов, к 2060 году ежегодный объем пластмассовых отходов, загрязняющих при-

роду, может вырасти до 265 млн тонн. При этом стоит отметить, что около трети всего производимого 
пластика используется для производства одноразовых изделий (более 130 млн тонн в год), которые 
практически моментально превращаются в отходы. Из них 35% сжигается, 31% — захоранивается 
на свалках, 19% выбрасывается в окружающую среду и лишь 15% перерабатывается [17, с. 13-25]. 
(рис. 3). Именно это и определяет актуальность исследования влияния  отходов пластика на измене-
ния окружающей среды и состояние флоры и фауны планеты. 

  

 
Рис. 3. Утилизация одноразового пластика 

 
Гипотеза исследования состоит в предположении о том, что снижение потребления пластика в 

быту, информированность населения о правилах обращения с пластиковыми отходами и разработка 
эффективных программ его утилизации способствуют улучшению экологической ситуации на планете и 
сохранению биосферы. 

Цель исследования: изучить влияние пластиковых отходов на экологическое благополучие жи-
вых организмов. 

Задачи исследования: 
• Провести анализ литературных источников по проблеме влияния пластика на жизнедея-

тельности живых организмов планеты. 
• Изучить поражающие факторы пластиковых отходов для флоры и фауны. 
• Проанализировать существующие модели профилактики загрязнений пластиком окружаю-

щей среды. 

Пластиковые отходы 

переработанные 

непереработанные 
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Одноразовый пластик 

сжигается 

захоранивается 
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выбрасывается 



42 АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ СОВРЕМЕННЫХ НАУЧНЫХ ИССЛЕДОВАНИЙ 

 

IX международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

Результаты и их обсуждение 
Основные опасения связаны с тем, что пластмассы, попадая в землю, распадаются на мелкие 

частицы и могут выделять в окружающую среду добавленные в них химические вещества, такие как 
хлор, различные химикаты, например токсичные или канцерогенные антивоспламенители, которые 
впоследствии могут попасть в грунтовые воды или другие ближайшие источники воды.  

Особую опасность представляют микро- и наночастицы пластика, которые  могут парить в возду-
хе неделями и переноситься на огромные расстояния, пересекая океаны и континенты. Был проведен 
ряд исследований, показавших, что 84 % переносимых по воздуху микрочастиц пластика поднимаются 
от междугородних автодорог и скоростных трасс в результате естественного износа шин. Еще 11  % 
поднимаются с поверхности океана. Так, над западной частью США в воздухе постоянно парит 1100 
тонн микропластика, который, оседая, отравляет даже отдаленные от цивилизации территории. То есть 
ежедневно мы впитываем кожей и вдыхаем сотни невидимых частиц, которые оседают в верхних от-
делах дыхательный путей и в том числе и в легких, примерно столько же может попадать в наш орга-
низм и с питьевой водой  [12]. 

Для сохранения пищевых продуктов и увеличения их сроков хранения в пищевой промышленно-
сти активно применяются пластиковые упаковки, однако частицы этого материала могут попадать на 
продукт и впоследствии в наш организм. Поэтому специалисты советуют тщательно промывать про-
дукт перед употреблением и хранить пищу в стеклянных контейнерах.  

 На кафедре Химии и экотоксикологии Российского биотехнологического университета проводят-
ся крупномасштабные исследования микро- и нано- частиц пластика в пищевых продуктах и объектах 
окружающей среды  [3, 4; 13, с. 1-5]. Такие частицы были обнаружены исследователями в воде [3], рас-
тительных маслах [4], газированных напитках, в пшеничном и ржано-пшеничном хлебе, и даже было 
установлено, что большое количество этих частиц выделяется при заваривании пирамидальных чай-
ных пакетиков [5, с. 8-13; 10, с. 42]. 

Очевидно, что пластик как загрязнитель уже добрался до пищевых продуктов и до стола челове-
ка [14, с. 114-118]. В связи с этим замена традиционных полимеров: полиэтилена (ПЭ), полипропилена 
(ПП) и полиэтилентерефталата (ПЭТФ) на биоразлагаемые в настоящее время является одной из са-
мых главных задач, стоящих перед научным сообществом [13, с. 1-5]. 

В связи с этим к настоящему моменту учеными Российского биотехнологического университета 
уже был синтезирован ряд полимеров – полиамфолитов, потенциально способных поглощать микро- и 
нанопластик из окружающей среды и очищать её. Например, синтезирован перспективный, легко полу-
чающийся и доступный полимер на основе мочевины, формальдегида и глицина и на основе орто-
аминобензойной кислоты и эпоксидной смолы, содержащей фрагменты Бисфенола А, что делает его 
хорошим адсорбентом для пластиков, тоже содержащих Бисфенол А [11, с. 1015–1043;  15]. 

На первый взгляд проблемы могли бы решить биоразлагаемые пластмассы, которые произво-
дятся из возобновляемого сырья, микроорганизмов, продуктов нефтехимического производства или в 
результате комбинации всех трех источников [15]. Не все биопластики (пластмассы, частично или пол-
ностью полученные из биомассы) являются биоразлагаемыми [1, с. 25].  Биоразлагаемые пластмассы 
обычно используются для изготовления одноразовых предметов, таких как упаковка, посуда, столовые 
приборы и контейнеры для общественного питания [16]. 

Биоразлагаемые пластмассы могут заменить обычных пластмассы во многих областях их при-
менения [10 с. 42]. Однако, многие биоразлагаемые пластмассы предназначены для разложения в 
промышленных системах компостирования. Для этого требуется хорошо управляемая организация 
удаления отходов. Если, биоразлагаемые пластмассы просто выбрасываются, попадая в обычные по-
токи мусора, такие как свалки, или в открытую среду - реки и океаны, продукты, изготовленные из био-
разлагаемых пластиков,  не разлагаются. Таким образом, потенциальные экологические выгоды не ре-
ализуются, и имеющиеся данные свидетельствуют о том, что это может фактически ухудшить, а не 
предотвратить проблему пластикового загрязнения [2, с. 188]. 

Несмотря на то, что ВОЗ официально объявила о том, что угрозы микропластика для человека не 
выявлено, все же было отмечено, что данный вопрос еще мало изучен. Были обнаружены данные о том, 
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что в результате испытаний на животных при определенных концентрациях частицы пластика могут приво-
дить к нарушению репродуктивной функции, работы эндокринной системы, задержке развития, ослаблению 
иммунитета и даже способствовать образованию раковых опухолей. Во многом такой эффект вызван фта-
латами и бисфенолом А (влияет на гормональный фон человек), входящими в состав пластмасс [18]. 

В том числе в научно-исследовательской деятельности сейчас все больше прослеживается тен-
денция преимущественного использования одноразового оборудования, такого как чашки Петри, пи-
петки. С одной стороны, это значительно облегает работу, с другой стороны увеличивает число пла-
стиковых отходов и оказывает серьезное влияние на экологию. 

Пластиковое загрязнение иногда вызывает пластиковый дождь – новую разновид-
ность кислотного дождя (впервые был зафиксирован на территории США в 2019 году).  

Однако самый большой урон пластиковые отходы наносят именно водоемам. Попадая в океан со 
сточными водами, изделия из пластика или их частицы под воздействием солнца, ветра и постоянного 
столкновения друг с другом не подлежат биодеградации, лишь распадаются на всё более мелкую 
фракцию, при этом сохраняя полимерную структуру. Морские обитатели питаются этой крошкой, при-
нимая её за планктон, и пластик включается в пищевую цепь животных. Некоторые морские виды, та-
кие как морские черепахи, были обнаружены со значительной долей пластмасс в желудке, что приво-
дило к блокировке желудочно-кишечного тракта. Зачастую животные запутываются в пластике, что 
ограничивает их передвижение и нередко приводит к гибели. Было подсчитано, что более 400 тыс. 
морских млекопитающих погибают ежегодно в результате пластикового загрязнения в океанах. В 
настоящее время масса пластикового антропогенного мусора в зоне мусорных пятен океана больше 
массы находящегося там зоопланктона в семь раз; такие места получили название «пластикового су-
па» [7]. Этот невидимый измельчённый мусор плавает под водой на расстояниях тысяч миль, он не 
виден из космоса, его можно увидеть, только находясь под водой или с палубы корабля. 

Масштабы отходов настолько огромны, что в Тихом океане образовался целый «остров» из 
пластмасс, названный Большим Тихоокеанским Мусорным Пятном, по площади равный двум Франци-
ям, и, к сожалению, это далеко не единственный подобный «остров». Очень опасными становятся му-
сорные «острова» во время природных катаклизмов, таких как цунами, когда тонны мусора выбрасы-
вает на прибрежные зоны [12].  

Все вышесказанное приводит к осознанию необходимости предпринимать определенные меры 
для решения мировой проблемы загрязнения пластиковыми отходами. Специалисты выделяют три 
основных способа утилизации пластика: захоронение на полигонах, сжигание или переработка для по-
вторного использования в производстве [6, с. 203-207]. 

При этом на полигонах, специальных сооружениях, существует система защиты сточных вод, они 
безопасны для окружающей среды, но с экономической точки зрения не эффективны. 

У сжигания пластиковых отходов специалисты отмечают ряд преимуществ перед захоронением 
на полигонах, так как это не требует больших площадей и энергия горения может быть использована 
для производства электроэнергии, что может вернуть часть ценности утилизированных материалов [6,   
с. 203-207]. 

Выводы 
Также по всему миру сейчас организовывают всевозможные социальные проекты по борьбе с 

пластиком, в ряде стран, таких как Индонезия, Руанда, Бельгия, Франция, Грузия запрещено использо-
вание пластиковых пакетов. В Руанду даже туристам не разрешается ввоз пластиковых пакетов и кон-
тейнеров для упаковки собственных вещей.  С  2015 года действует проект «Цели устойчивого разви-
тия (SDGs)», созданный ООН, одной из задач которого является борьба с различными видами мусора, 
в том числе пластиковым. С 2008 года ежегодно проходит «Всемирный день чистоты (World Cleanup 
Day)», в котором принимают участие более 180 стран в борьбе с твердыми отходами. В странах Азии, 
например, активно поддерживают молодежные инициативы по решению данной проблемы. Если каж-
дый начнет вносить свой небольшой вклад в борьбу с пластмассами, сортируя мусор, отдавая его на 
переработку, рациональнее используя пластиковую продукцию и бережнее относиться к природе, то 
общими усилиями мы сможем решить эту глобальную проблему! 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%94%D0%BE%D0%B6%D0%B4%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%B8%D1%81%D0%BB%D0%BE%D1%82%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D0%B4%D0%BE%D0%B6%D0%B4%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A3%D1%82%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D0%B7%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D1%82%D0%BE%D1%87%D0%BD%D1%8B%D0%B5_%D0%B2%D0%BE%D0%B4%D1%8B


44 АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ СОВРЕМЕННЫХ НАУЧНЫХ ИССЛЕДОВАНИЙ 

 

IX международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

Список источников 
 

1. Кирш И.А. Установление закономерностей влияния ультразвукового поля на физико-
химические свойства и структуру расплавов полимеров при их вторичной переработке. Дис: ... док-ра. 
хим. наук. М.: МГУПП, 2017. 305 c. 

2. Клинков А.С., Беляев П.С., Однолько В.Г., Соколов М.В., Макеев П.В., Шашков И.В. Утилиза-
ция и переработка твёрдых бытовых отходов: учебное пособие. Тамбов: Изд-во ФГБОУ ВПО «ТГТУ». 
2015. С. 188 

3. Корнилов К.Н., Роева Н.Н. Определение содержания наночастиц пластика в питьевой воде и 
жидких пищевых продуктах. Health, Food & Biotechnology. (2019). 1(2). 
https://doi.org/10.36107/hfb.2019.i2.s242  

4. Корнилов К.Н., Роева Н.Н.  Обнаружение частиц микропластика в растительных маслах. 
Health, Food & Biotechnology. 2020. 2(1). https://doi.org/10.36107/hfb.2020.i1.s315. 

5. Корнилов, К.Н., Винник, А.О., & Шишонкова, Е.А. (2021). Определение содержания частиц 
микропластика в ржано-пшеничном хлебе разных сортов. В Лучшая научно-исследовательская работа 
2021 (C. 8-13). https://elibrary.ru/item. asp?id=45679026. 

6. Мухин С.Г. Современные проблемы правотворчества и правоприменения в сфере обраще-
ния с отходами пластика // Юридическая наука, законодательство и правоприменительная практика: 
закономерности и тенденции развития. - г. Гродно: Гродненский государственный университет имени 
Янки Купалы, 2020. - С. 203-207. 

7. Пластиковый суп. Как в океане возникли мусорные континенты // Life URL: 
https://life.ru/p/1227288 (дата обращения: 23.03.2023). 

8. Эрмуратова Н.A., Тураев Х.X., Корнилов К.Н., Роева Н.Н. Синтез и изучение комплексообра-
зующего сорбента на основе карбамида, формальдегида и аминоуксусной кислоты при помощи ИК-
спектроскопии и сканирующего электронного микроскопа. Изв. вузов. Химия и хим. технология. 2022. Т. 
65. Вып. 9. С. 31-38. DOI:10.6060/ivkkt.20226509.6626 

9. Умирова Г.А., Тураев Х.Х., Корнилов К.Н., Эрмуратова Н.A. Исследование сорбции металлов 
ковалентно иммобилизованными полиамфолитами на основе аминокислот. Изв. вузов. Химия и хим. 
технология. 2023. Т. 66. Вып. 5. С. 41-51. DOI: 10.6060/ivkkt.20236605.6728 

10. Фомин В.А. Биоразлагаемые полимеры, состояние и перспективы использования. 
Пластические массы.  2001. №2. С.42. 

11. Ammala A. An overview of degradable and biodegradable polyolefins. Progress in Polymer Sci-
ence. 2011. 36 (8). P. 1015–1043. doi:10.1016/j.progpolymsci.2010.12.002. 

12. Eriksen, M., Lebreton, L., Carson, H., Thiel, M., Moore,  C., Borerro, J.C., Galgani, F., Ryan, P., & 
Reisser, J. (2014). Plastic pollution in the world’s oceans: more than 5 trillion plastic pieces weighing over 250 
000 tons afoat at sea. PLOS ONE 9, e111913. https://doi.org/10.1371/journal.pone.0111913 

13. Kornilov K.N., Roeva N.N. Determination of the microplastic particle release by tea bags during 
brewing. Journal of Engineering & Processing Management. 2021. 13(1), P.1–5. 
https://doi.org/10.7251/JEPM2101001N 

14. Mason S., Welch V., Neratko J. Synthetic polymer contamination in bottled water. New York: Fre-
donia State University. 2018. 218 р. https://dx.doi.org/10.3389%2Ffchem.2018.00407  

15. Nelms S. E., Galloway T. S., Godley B. J., Jarvis D. S., Lindeque P.K. Investigating microplastic 
trophic transfer in marine top predators. Environmental Pollution. 2018. 238, 999–1007. 
https://doi.org/10.1016/j.envpol.2018.02.016 

16. Chen Guo-Qiang; Patel M.K. Plastics Derived from Biological Sources: Present and Future: A 
Technical and Environmental Review. Chemical Reviews. 2012. 112 (4). P. 2082–2099. 
doi:10.1021/cr200162d 

17. Roland Geyer, Jenna R.Jambeck, Kara Lavender Law Production, use, and fate of all plastics ever 
made // ScienceAdvances. - 2017. - №7Roland Geyer, Jenna R.Jambeck, Kara Lavender Law Production, 
use, and fate of all plastics ever made // ScienceAdvances. - 2017. - №7- С. 13-25. 



АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ СОВРЕМЕННЫХ НАУЧНЫХ ИССЛЕДОВАНИЙ 45 

 

IX International scientific conference | www.naukaip.ru 

18. The problem with all the plastic that’s leaching into your food // Vox URL: 
https://www.vox.com/science-and-health/2018/9/11/17614540/plastic-food-containers-contamination-health-
risks (дата обращения: 23.03.2023). 

  



46 АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ СОВРЕМЕННЫХ НАУЧНЫХ ИССЛЕДОВАНИЙ 

 

IX международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

УДК 57 

ОЦЕНКА КАЧЕСТВА ВОДЫ В ВЕРХНЕМ И 
НИЖНЕМ БЬЕФЕ КРАСНОЯРСКОЙ ГЭС 

Марьясов Владислав Константинович, 
Марьясов Данил Константинович 

студенты 1 курса специальности 13.02.04 Гидроэлектроэнергетические установки  
КГБПОУ «Дивногорский гидроэнергетический техникум имени А.Е. Бочкина» 

 
Научный руководитель: Солодухина Светлана Николаевна 

педагог филиала «ДЭБС» МБОУ ДО «ДДТ» 
 

Аннотация: мир уже долгое время пользуется энергией падающей воды, добываемой с помощью гид-
роэлектростанций, считая это хорошей альтернативой сжигания углеводородного сырья (угля, нефти, 
газа), что позволяет минимизировать загрязнение атмосферного воздуха. Однако, есть мнение, что 
ГЭС существенно преобразует экологическое состояние водного объекта, на котором она функциони-
рует, например, страдают гидробионты, теряющие возможность беспрепятственно передвигаться по 
руслу, изменяется термический режим воды, в нижнем бьефе на многие километры утрачивается воз-
можность образования льда в зимний период. Именно поэтому мы решили выбрать данную тему и 
определиться, какое влияние оказывает Красноярская ГЭС (далее КГЭС) на состояние воды в Красно-
ярском водохранилище и реке Енисей. 
Ключевые слова: качество воды в верхнем и нижнем бьефе Красноярского водохранилища. 
 
ASSESSMENT OF WATER QUALITY IN THE UPPER AND LOWER REACHES OF THE KRASNOYARSK 
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Abstract: The world has been using the energy of falling water produced by hydroelectric power plants for a long 
time, considering it a good alternative to burning hydrocarbons (coal, oil, gas), which minimizes air pollution. 
However, it is believed that the hydroelectric power plant significantly transforms the ecological state of the water 
body on which it operates, for example, hydrobionts suffer, losing the ability to move freely along the riverbed, the 
thermal regime of the water changes, and the possibility of ice formation in winter is lost for many kilometers in 
the lower reaches. That is why we decided to choose this topic and determine what impact the Krasnoyarsk HPP 
(hereinafter KGPP) has on the water condition in the Krasnoyarsk reservoir and the Yenisei River. 
Keywords: water quality in the upper and lower reaches of the Krasnoyarsk reservoir. 

 
Актуальность. Почему мы решились на выполнение данной исследовательской работы? 
Мир уже долгое время пользуется энергией падающей воды, добываемой с помощью гидроэлек-

тростанций, считая это хорошей альтернативой сжигания углеводородного сырья (угля, нефти, газа), 
что позволяет минимизировать загрязнение атмосферного воздуха. Однако, есть мнение, что ГЭС су-
щественно преобразует экологическое состояние водного объекта, на котором она функционирует, 
например, страдают гидробионты, теряющие возможность беспрепятственно передвигаться по руслу, 
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изменяется термический режим воды, в нижнем бьефе на многие километры утрачивается возмож-
ность образования льда в зимний период. Кроме того, из-за подтопления территорий, изменения уров-
ня грунтовых вод, цветения застойной воды, и осаждение взвесей в верхнем бьефе, меняется качество 
воды как в верхнем, так и в нижнем бьефе.  

Именно поэтому мы решили выбрать данную тему и определиться, какое влияние оказывает 
Красноярская ГЭС (далее КГЭС) на состояние воды в Красноярском водохранилище и реке Енисей. 
Цель исследования: оценить качество воды в верхнем и нижнем бьефе Красноярского водохранили-
ща на основе органолептических, физико-химических показателей и методов биотестирования. Задачи 
исследования:1) Оценить органолептические свойства воды выше и ниже плотины Красноярской ГЭС; 
2) Выполнить физико-химический анализ проб воды с помощью набора «Экологический патруль»; 3) 
Установить влияние качества воды на всхожесть и прорастание семян гороха овощного «Кузнечик» и 
кресс-салата «Витаминный»; 4) На основе сравнительного анализа полученных результатв дать оценку 
влияния плотины на качество воды. 

Методы и методики решения основных задач. Отбор проб в водохранилище осуществляли на 
глубине 0,2-0,5 м от поверхности воды пробоотборным прибором (бутыль) с учетом скорости движе-
ния воды. Точки отбора предложены специалистами ФГБУ «Управление эксплуатации Красноярского 
водохранилища». Методы: анализ источников информации, экскурсия, отбор проб воды, беседы со 
специалистами, работа с набором «Экологический патруль», измерение рН по рН- метру, определение 
солесодержания по солемеру TDS. Органолептические характеристики определяли по методикам, из-
ложенным в Практикуме по экологии: Учебное пособие / С.В. Алексеев, Н.В. Груздева, А.Г. Муравьев и 
др. - М.: АО МДС, 1996. – 192 с. 

Оценку уровня загрязненности проб воды Красноярского водохранилища, солями проводили по 
датчику электропроводности (набор Экологический патруль).  

Оценить уровень загрязнения водоемов можно, используя тест на прорастание семян. Живые ор-
ганизмы всегда реагируют на изменение окружающей среды, даже если это изменение не выявляется 
физическими или химическими методами. Наиболее чувствительными индикаторами являются, такие 
семена, как кресс-салат и горох. 

Методика биотестирования скорости семян заключается в следующем. 10 семян укладывают 
равномерно в чашке Петри диаметром 10 см. При отсутствии термостата эксперимент возможен в ком-
натных условиях. Мы брали чашки Петри, помещали в них по 10 семян. Опыт проводили в троекратном 
повторе. Рассчитывали средний результат. В течение 10 дней наблюдали за скоростью прорастания 
семян. В качестве тест-объектов были взяты семена гороха овощного сорта «Кузнечик» и кресс-салата 
сорта «Витаминный».  

Выводы: 1) Отобранные пробы воды в верхнем бьефе отличаются от воды в нижнем бьефе от-
сутствием видимых взвесей, температура на 0,1°С выше (0,3 и 0,2°С соответственно), что обусловлено 
более низкой температурой в срединных и придонных слоях, из которых идет забор воды для выработ-
ки электроэнергии. Увеличение мутности в нижнем бьефе (слабо опалесцирующая) обусловлено раз-
мывающим эффектом падающей воды.  2) Значение рН составляет 7,67-7,72, что соответствует требо-
ваниям к качеству питьевой воды (СанПин 2.1.4.1074-01). Солесодержание в верхнем бьефе 147- 157 
TDS мг/л, а в нижнем 68- 129 TDS мг/л,   что  обусловлено минеральным составом горных пород. 
4)Установлено, что наибольшая электропроводность свойственна пробам воды № 2 и 11 (0,11 и 0,13 
мСм/см), которые отличаются наибольшим содержанием солей (147 и 157 TDS мг/л соответственно), 
солесодержание проб воды коррелирует с электропроводностью. 4) Наибольшая скорость прорастания 
семян гороха   и кресс-салата отмечена в пробах воды 6 и пробе 9 (нижний бьеф). Прорастание семян 
в дистилированной воде началось с запозданием на 1-2 дня, что предположительно может быть обу-
словлено отсутствием солей в воде. 5) Органолептические и физико-химические показатели, а также 
исследование загрязненности вод Красноярского водохранилища по скорости прорастания семян горо-
ха овощного «Кузнечик», кресс-салата «Витаминный» показало, что  воды Красноярского водохрани-
лища частично загрязнены и без предварительной очистки для питья непригодны (6,9,2 и 11 пробы).  
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Заключение 
Качество воды после прохождения через Красноярскую ГЭС не изменяется. 
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Аннотация: в статье рассмотрено использование методов геометрического моделирования с приме-
нением графических программ. В сфере проектирования авиационной техники это стало революцион-
ным прорывом, так как это обеспечило инженерам возможность создавать и анализировать трехмер-
ные модели авиационной техники, учитывать различные физические и конструктивные ограничения, 
что существенно повысило эффективность разработок. 
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Abstract: the article discusses using of geometric modeling methods with graphical programs. In the field of 
aviation engineering, this was a revolutionary breakthrough, as it provided engineers with the opportunity to 
create and analyze three-dimensional models of aviation equipment, take into account various physical and 
structural limitations, which significantly increased the efficiency of development. 
Keywords: computer graphics, aviation technology, geometric modeling, graphic programs, engineering 
graphics 

 
Процесс проектирования авиационной техники является сложным и многоэтапным. Одним из 

ключевых составляющих этого процесса является геометрическое моделирование, которое позволяет 
создавать точные и реалистичные модели объектов.  
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В данной статье рассмотрены методы применения геометрического моделирования при проекти-
ровании авиационной техники с использованием графических программ. Они позволяет инженерам 
создавать трехмерные модели, которые могут быть использованы для анализа, визуализации и произ-
водства объектов. 

Использование методов геометрического моделирования с применением графических программ 
помогает инженерам соблюдать точность, комплексность, а также быстроту принятия решений и вне-
сения изменений в разработки. Чтобы создать реалистичные и функциональные модели, в авиацион-
ной индустрии особенно важно минимизировать ошибки, так как  даже малейшие погрешности могут 
иметь серьезные последствия. Наиболее часто-используемый метод при создании авиационной техни-
ки –это проектирование 3D-модели, который включает процесс создания точной трехмерной модели 
объекта, он может использоваться для создания воздушных судов, вертолетов, двигателей и другой 
авиационной техники. Такой метод как поверхностное моделирование также используется для созда-
ния трехмерных объектов. Он наиболее популярен при создании аэродинамических поверхностей, та-
ких как крылья и фюзеляжи самолетов. 

Авиационная техника обычно имеет сложную структуру и множество деталей, Геометрическое 
моделирование позволяет интегрировать все эти элементы в одну модель, что упрощает процесс про-
ектирования и анализа. Графические программы для геометрического моделирования обладают широ-
ким набором инструментов и функций, которые позволяют инженерам создавать и изменять модели с 
высокой гибкостью. Это дает возможность быстро вносить изменения и оптимизировать конструкцию. 

Существует множество графических программ, специально разработанных для геометрического 
моделирования, они также используются и в авиационной индустрии. Одними из них являются: 

 CATIA: CATIA (Computer Aided Three-Dimensional Interactive Application)- это программное 
обеспечение для автоматизированного проектирования. Она используется в авиадвигателестроении 
для решения конструкторских задач по разработке надёжных и технологичных основных узлов изде-
лия: компрессоров, основных и форсажных камер сгорания, турбин, выходных устройств и редукторов. 

К возможностям CATIA можно отнести : 

 моделирование новых деталей и внесение изменений в конструкцию деталей и узлов непо-
средственно в сборке; 

 ввод параметрических данных в создаваемую модель, определение соотношений между 
различными элементами и параметрами; 

 создание, анализ и изменение сложных трёхмерных поверхностей; 

 анализ напряжённо-деформированного состояния, возникающего в деталях, получаемых 
различными способами. 

 SolidWorks: SolidWorks также широко используется в авиационной индустрии, так как дан-
ная программа обладает интуитивно понятным интерфейсом и мощными функциями для создания и 
анализа геометрических моделей. Основное назначение – это создание экологичных самолетов, двига-
тели которых будут работать от электричества, а не от топлива.  

Одними из возможностей SolidWorks являются: 

 обеспечение возможности проработки концептуальных моделей в  формате 3D; 

 возможность проведения аэродинамического анализа; 

 сокращение затрачиваемого времени на проектирование более чем на 60 процентов; 

 обеспечение высокой точности благодаря интеграции системы проектирования с 3D-
принтером. 

 AutoCAD Civil 3D : AutoCAD Civil 3D является наиболее популярной среди графических про-
грамм , используется для создания двухмерных и трехмерных моделей. В авиационной индустрии ши-
роко используется для создания чертежей и технической документации. 

К преимуществам AutoCAD Civil 3D можно отнести : 

 существенное сокращение сроков оформления и выпуска проектной документации; 
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 возможность получения актуальной информации о корректировках проекта благодаря дина-
мики изменения моделей; 

 скорость оценки предлагаемых решений благодаря качественной визуализации; 

 повышение производительности труда персонала; 

 улучшение качества готовых изделий. 
В данной научной статье были рассмотрены методы геометрического моделирования, а также 

графические программы, которые используются при проектировании авиационной техники. Геометри-
ческое моделирование является важным инструментом в процессе проектирования самолетов, верто-
летов и другой авиационной техники, так как оно позволяет создавать точные трехмерные модели, ко-
торые можно использовать для анализа и проверки аэродинамических, структурных и функциональных 
характеристик. 

Таким образом, использование методов геометрического моделирования с применением графи-
ческих программ при проектировании авиационной техники приводит к повышению точности и качества 
процесса создания объектов. Графические программы позволяют создавать детальные 3D-модели, что 
предотвращает ошибки на стадиях разработки изделий. Ускорение процесса проектирования и улуч-
шение безопасности также являются одними из преимуществ. 

В ближайшее время графические будут все больше интегрироваться в процесс создания авиа-
ционной техники. Кроме того, они будут помогать в обучении пилотов и инженеров, предоставляя им 
возможность изучать устройство самолетов и принципы их работы в виртуальном режиме. 
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Аннотация: Статья обсуждает интеграцию методов машинного обучения с блокчейн, включая исполь-
зование умных контрактов для автоматической передачи данных в блокчейн. Это повышает точность 
прогнозирования, улучшает прозрачность и сокращает время принятия решений, а также рассматрива-
ет концептуальную модель децентрализованной системы для эффективного и безопасного прогнози-
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Введение: В современном мире финансовых технологий, где управление рисками и принятие 

обоснованных финансовых решений становятся все более важными, прогнозирование платежеспособ-
ности заемщиков остается ключевым аспектом для кредитных учреждений. 

В условиях быстро меняющейся экономической среды, традиционные методы оценки кредито-
способности часто оказываются недостаточными. В этом контексте применение методов машинного 
обучения становится все более привлекательным. Технология блокчейн, обеспечивая безопасность и 
прозрачность данных, может существенно усилить эффективность этих методов. 

Алгоритмы машинного обучения, такие как случайные леса [1], нейронные сети [2] и градиентный 
бустинг [3], показывают высокую точность в анализе больших объемов данных. Они способны выяв-
лять скрытые закономерности и тенденции, что делает их мощным инструментом для оценки кредито-
способности заемщиков. Использование этих методов позволяет более точно учитывать множество 
факторов, влияющих на платежеспособность.  

В исследовании [4] проведено сравнение эффективности методов случайного леса и логистиче-
ской регрессии в контексте поддержки функций финансового анализа для прогнозирования кредитного 
рейтинга. Для анализа использовались данные, предоставленные вьетнамским ресурсом доступа к  
обследованию домохозяйств (VARHS), охватывающие 3530 домохозяйств в 12 провинциях Вьетнама 
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за 2014 год. Полученные результаты свидетельствуют о том, что случайный лес проявил себя как бо-
лее точный инструмент прогнозирования по сравнению с методом логистической регрессии. 

В другой работе [5] анализируются сравнительные описания как искусственной нейронной сети, так 
и модели логистической регрессии при оценке кредитоспособности данных микрофинансирования. Анали-
тически рассмотрены теоретические особенности и свойства, которые включают параметры, выбор пере-
менных и оценку модели с последующим сравнением преимуществ и недостатков обеих моделей. 

В исследовании [6] для кредитного скоринга предлагается пошаговый метод деревья решений с 
многогранным градиентным бустингом (mg-GBDT). В предлагаемом методе для дополнения признаков 
используется многогранное сканирование, которое обогащает входные признаки GBDT, механизм по-
шаговой оптимизации на основе GBDT обеспечивает низкое отклонение кредитного скоринга. Кроме 
того, предлагаемый метод наследует хорошую интерпретируемость древовидной структуры, которая 
обеспечивает интуитивно понятные результаты. 

Блокчейн обеспечивает децентрализованное и защищенное хранение данных, что делает его 
идеальным для хранения чувствительных финансовых данных заемщиков. С применением смарт-
контрактов блокчейн может автоматизировать процессы верификации данных и предоставления до-
ступа к ним, улучшая скорость и достоверность оценки кредитоспособности. 

В статье [7] авторы предлагают, как блокчейн может обеспечить решение для децентрализован-
ной оценки кредитного скоринга и уменьшения зависимости от бумажной работы. А также, в данной 
статье теория перспектив используется для моделирования оптимальной инвестиционной стратегии 
для различных сценариев соотношения риска и доходности. 

Следующая работа [8] объединяет рынок потребителей и поставщиков электроэнергии с техно-
логией блокчейн для создания безопасного и распределенного блокчейна кредитных данных, и в то же 
время создает модель кредитного скоринга на основе анкетных данных экспертной оценки. Результаты 
анализа показывают, что этот механизм подходит для хранения и обмена кредитными данными в энер-
гетических сделках. 

В другой статье [9] исследовано, как PageRank может применяться в пространстве блокчейна для 
создания надежных и поддающихся проверке систем социального кредита и репутации. Авторы ожи-
дают, что это обеспечит меру доверия, дополняющую и параллельную FICO, которая неприменима для 
физических лиц, не имеющих кредитной информации в финансовых учреждениях. Более того, подход 
предлагает беспристрастный метод интерпретации и измерения реального социального взаимодей-
ствия и рейтинга репутации в сети блокчейн. Также авторы предполагают, что будущее платежей на 
основе криптовалют (особенно стабильных монет) и цифровых фиатных валют. Таким образом, пред-
лагаемая система кредитного скоринга должна быть полезна для P2P кредитных сетей, возможно, для 
приложений децентрализованного финансирования (Defi). 

Интеграция методов машинного обучения с технологией блокчейн создает синергию, позволяю-
щую повысить эффективность системы прогнозирования платежеспособности. Благодаря использова-
нию умных контрактов, данные, полученные из алгоритмов машинного обучения, могут быть автомати-
чески внесены в блокчейн, обеспечивая их целостность и доступность. Преимуществом такого подхода 
является, увеличение точности прогнозирования, улучшение прозрачности и сокращение времени на 
принятие решений. 

В статье [10] представлена концептуальная модель децентрализованной системы, использую-
щей передовые технологии, включая блокчейн и машинное обучение, для прозрачного, безопасного и 
эффективного прогнозирования кредитоспособности заемщика. Предлагаемая модель объединяет 
данные из различных источников, использует передовую предиктивную аналитику и обеспечивает 
конфиденциальность благодаря децентрализованной архитектуре. 

Заключение: Интеграция методов машинного обучения с технологией блокчейн представляет со-
бой перспективное решение для повышения эффективности прогнозирования платежеспособности за-
емщиков. Это сочетание обеспечивает точность, прозрачность и сокращение времени принятия решений. 

Дальнейшие исследования и практические применения этих подходов могут способствовать раз-
витию инновационных методов в области финансов и кредитования. 
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Аннотация: в статье рассматривается проведение аудита производственной безопасности в газовой 
промышленность, с целью предотвращения возможных происшествий, получения информации и оцен-
ки результативности деятельности организации по управлению рисками в области производственной 
безопасности, а также основные виды проверок административно-производственного контроля и осно-
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Актуальным вопросом на сегодняшний день является аудит производственной безопасности в 

газовой промышленности. Важно отметить, что данное понятие недостаточно точно определено в со-
ответствующей сфере деятельности. Связано это прежде всего с обобщенностью понятия, а именно: 
проведение проверок базовой документации в организациях, комплексный анализ единой системы 
производственной безопасности, но важно прежде, чем осуществлять вышеперечисленное нужно 
определить цель аудита, который используется в организациях газовой промышленности.  

Первое на что упирается аудит в организации – решение проблем и их полное устранение, со-
здание оптимальных условий в области производственной безопасности. Важной целью на данном 
этапе является выявление нарушений и предложенные выводы и рекомендации для устранения по-
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вторяющихся в организациях инцидентов. Каждый руководитель несет ответственность за работников 
организации, поэтому для него важно вовремя отследить возможные слабые места и ошибки в области 
производственной безопасности. Организации нужно объективно установить состояние и эффектив-
ность системы управления производственной безопасности, выяснить что нуждается в доработке и 
предотвратить последствия нарушений.  

Стоит отметить также, что существует внутренний аудит по охране труда, который помогает вы-
числить, как работает система управления охраной труда в целом в организации, так и в отдельном ее 
подразделении. Аудиторская проверка проводится планово (согласно утвержденному графику) и вне-
планово. После проведения внутренний проверки можно получить статистику и эффективность функ-
ционирования системы в организации в области охраны труда [2]. 

Рассматривая организации в области газовой промышленности использование аудита является 
необходимой частью деятельности. Существует также внешний и внутренний аудит производственной 
безопасности, которая действует на данный момент по транспортировки газа – поведенческий аудит 
безопасности, другое определение, которое чаще используется как административно-
производственный контроль.  

Новый подход обеспечения производственной безопасности в такой организации подразумевает 
предупреждение возможных негативных последствий, несчастных случаев, и предупреждение опасных 
условий для работников. Особым критерием выступает в данном подходе это методическая и разъяс-
нительная беседа по результатам которой работник организации предупрежден и не привлечен к по-
следствиям наказания. Такие действия говорят от том, что работник приходит к осознанию личной от-
ветственности и самоконтролю при осуществлении выполняемой работы, стоит отметить, что такой 
эффект приводит к соблюдению производственной безопасности.  Работники организации при таком 
подходе принимают участие в деятельности организации, учитываются предложения персонала, таким 
образом такой подход подразумевает согласованные действия работников с руководителем, учет мне-
ний рабочего персонала, все это положительно влияет на организацию и сплоченность коллектива в 
организации, что говорит о повышенной трудоспособности работников [4]. 

 

 
Рис. 1. Основные причины возможных нарушений 

 
Одним из положительных параметров такой системы выступает эффективное постоянное, часто 

обновляемое функционирование и непрерывное совершенствование системы управления производ-
ственной безопасностью. Постоянно обновленная структура свидетельствует о положительной дина-
мике на производстве. Утвержденная комиссия приказом в составе руководителей разных направлений 
организации осуществляет контроль за деятельностью работников, планирует корректирующие дей-
ствия, выявленных в период проверки [3]. Основные причины возможных нарушений представлены на 
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рисунке 1.  
Из представленного рисунка видно, что многочисленные нарушения деятельности – это наруше-

ния требований по оформлению документов и прочие нарушений. Возникновение данных нарушений 
связано по причине не достаточного контроля со стороны ответственного лица (систематические нару-
шения). 

При проведении проверки производственной безопасности выявляются нарушения требований 
действующего законодательства по следующей используемой документацией в следующих областях:  

 охране труда; 

 промышленной, пожарной и энергетической безопасности; 

 организации производства газоопасных работ;  

 организации аварийно-диспетчерского обслуживания;  

 соблюдение требований при эксплуатации подъемных сооружений; 

 обеспечение безопасности дорожного движения,  

 организации метрологического обеспечения средств измерений и эксплуатации автоматизи-
рованных систем управления технологическим процессом. 

Основной задачей проверок является контроль исполнения требований производственной без-
опасности, разработка рекомендаций и необходимые поставленные задачи для руководства организа-
ций и устранение нарушений требований производственной безопасности [5].  

Для своевременного выявления и устранения нарушений требований производственной без-
опасности действуют уровни административно-производственного контроля, которые представлены на 
рисунке 2. 

Рассмотрим более подробно каждый уровень, предложенный на данном рисунке. Первый уро-
вень рассматривает контроль работников в организации и предполагает ежедневные проверки, а 
именно в начале работы, в процессе работы контролируется порядок приемки-сдачи смены. 

Второй уровень предполагает осуществление контроля не реже одного раза в неделю. Руководи-
тель структурного подразделения контролирует проверку и устранение выявленных нарушений в том 
числе нарушения, переданные от первого уровня административно-производственного контроля. 

Третий уровень административно-производственного контроля – организация специалистом по 
охране труда, промышленной безопасности. Контроль проводится не реже одного раза в квартал в от-
ношениях структурных подразделений организаций включая организацию первого и второго уровня. 

Контроль четвертого уровня осуществляется заместителями генерального директора или глав-
ным инженером организации в течение года, основная деятельность заключается в проведение про-
верки всех струйных подразделений, в которых осуществляется контроль I, II, III уровня и выборочно. 

Заключительный уровень административно-производственного контроля осуществляется заме-
стителем генерального директора и проводится в организации не реже одного раза в пять лет, данный 
уровень является составной частью внутреннего аудита, проверки результатов проведённого аудитов в 
течение последних двух лет [6]. 

Основные направления административно-производственного контроля при проведении внутрен-
него контроля предложены в таблице 1. Рассмотрим более подробно каждое направление администра-
тивно-производственного контроля ниже. 

В структурных подразделениях, в которых были выявлены нарушения на III, IV, V уровне состав-
ляются акты проверок по организации административно-производственного контроля со сроками 
устранений выявленных нарушений соблюдения производственной безопасности, в результате кото-
рых разрабатываются планы мероприятий, далее после полного устранения нарушений составляется 
отчет с приложением подтверждающим документом (фото, видео материалы) по устранению наруше-
ний. При проведении любого контроля проводится оценка эффективности многоступенчатой системы 
организации и осуществление производственного контроля в целом за соблюдением требований про-
изводственной безопасности эксплуатации опасного производственного  объекта, где выставляется 
оценка: «неудовлетворительно» - 2, «удовлетворительно» - 3, «хорошо» - 4, «отлично» -5. Оценки ста-
вят комиссия корпоративного контроля (главные специалисты, ведущие инженера и иные не заинтере-
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сованные специалисты в своей рода деятельности), исходя из анализа количества выявленных нару-
шений. Можно отметить, оценки зависят от уровня классификации специалиста, проводящего провер-
ку, его субъективные качества готовности. Также оценка может зависит от других факторов условий 
труда [1]. Этапы отработки и контроля выявленных нарушений изображены на рисунке 3. 

 

 
Рис. 2. Уровни административно-производственного контроля 

 
Таблица 1  

Основные направления административно-производственного контроля  
при проведении внутреннего контроля 

I уровень II уровень III и IV уровень 

состояния эксплуатируемого обо-
рудования, машин, механизмов, 
устройств, техники, средств изме-
рений, правильности применения 
на закрепленном оборудовании 
защитных приспособлений 
(ограждений, козырьков, насти-
лов, средств контроля, средств 
сигнализации и безопасности, 
блокировок, средств радиосвязи); 

организации и осуществления I 
уровня, выполнения мероприятий 
по результатам I уровня; 

определения области потенци-
ального улучшения в целом и от-
дельных показателей ее функци-
онирования 
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I уровень II уровень III и IV уровень 

наличия, правильности примене-
ния СИЗ и средств коллективной 
защиты, дерматологических 
средств; 

выполнения программ мероприя-
тий по улучшению условий и 
охраны труда в соответствии с 
приказом 
 

распространения положительного 
опыта в области производствен-
ной безопасности одного струк-
турного подразделения на другие 

наличия, комплектации и состоя-
ния инструментов, приспособле-
ний и оснастки, исправности сиг-
нальных устройств, предупре-
ждающих знаков на рабочих ме-
стах; 

выполнения предписаний органов 
надзора и контроля 

соответствия законодательным и 
другим требованиям в области 
производственной безопасности, 
применимым к объекту 

состояния и правильности приме-
нения средств подмащивания 

соответствия организации работ 
технологическим картам и графи-
кам 

проверяется выполнение требо-
ваний, а именно:  
- соблюдение требований трудо-
вого законодательства и требова-
ний производственной безопасно-
сти;  
- выполнение установленных це-
лей и программ в области произ-
водственной безопасности;  
- структура, ресурсы, обязанно-
сти, ответственность и полномо-
чия;  
- компетентность, обучение и 
осведомленность;  
- обмен информацией и консуль-
тирование; - управление докумен-
тацией; 
- готовность к аварийным ситуа-
циям и реагирование на них; - мо-
ниторинг и измерения; 
 - оценка соответствия;  
 

состояния откосов и правильности 
крепления стенок котлованов и 
траншей (при выполнении соот-
ветствующих работ 

состояния, правильности и свое-
временности оформления доку-
ментации 

-расследование происшествий, 
несоответствия (нарушений) 
- управление записями 
 

состояния строительных кон-
струкций, зданий и сооружений 
(по результатам визуального 
осмотра); 

обеспечения безопасности при-
менения строительных машин, 
грузоподъемных механизмов, 
производственного оборудования; 

 

состояния территорий, проходов, 
площадок, лестничных устройств, 
перил, проездов, напольного по-
крытия 

состояния, комплектации и ис-
правности оборудования, его со-
ответствия требованиям норм и 
правил 

 

состояние электрооборудования и 
наличия средств защиты, исполь-
зуемых в электроустановках 

соблюдения требований безопас-
ности при работе подчиненного 
персонала с вредными и опасны-
ми материалами и веществами 

 

соблюдения порядка допуска ра-
ботников к производству работ, в 

готовности подразделения к лока-
лизации аварий и инцидентов, 
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I уровень II уровень III и IV уровень 

том числе проверку наличия не-
обходимых удостоверений, наря-
дов-допусков, медицинских 
осмотров 

чрезвычайных ситуаций, локали-
зации и ликвидации их послед-
ствий на основании требований 
федерального законодательства в 
области промышленной безопас-
ности 

наличия и выполнения требова-
ний производственных инструк-
ций, инструкций по эксплуатации, 
инструкций по охране труда, ре-
гламентов, графиков и других до-
кументов, определяющих техно-
логические (эксплуатационные) 
параметры процессов 

выполнения требований безопас-
ности подрядчиками при выпол-
нении ими работ на объектах 
структурного подразделения и 
организации 

 

состояния пожарной безопасности 
и средств противопожарной защи-
ты 

  

наличие и оформление записей в 
эксплуатационной документации 
(графики, журналы, акты, наряды 
и т.п.). 

  

 
 

 
Рис. 3. Этапы отработки и контроля выявленных нарушений 

 
Таким образом можно сделать вывод, что аудит производственной безопасности используется 

для улучшения качественной работы в газовой промышленности.  
Результативность административно-производственного контроля улучшение системы управле-

ния производственной безопасности в отдельных показателях ее функционирования, положительного 
опыта одного структурного подразделения на другие и одной организации на другие, полное отсутствие 
повторных выявленных нарушений предыдущих проверок. 
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Аннотация: решение задач оптимизации является одним из приоритетных направлений в наше время. 
Одним из важных инструментов по решению задач оптимизации являются генетические и метаэври-
стические алгоритмы. Язык программирования Python является эффективным инструментом разработ-
ки и применения оптимизационных решений. В данной работе рассматривается применение библиотек 
и пакета DEAP языка программирования Python для решения задач оптимизации с использованием 
генетических алгоритмов. 
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Abstract: Solving optimization problems is one of the priority areas in our time. One of the important tools for 
solving optimization problems are genetic and metaheuristic algorithms. The Python programming language is 
an effective tool for developing and applying optimization solutions. This paper discusses the use of libraries 
and the DEAP package of the Python programming language to solve optimization problems using genetic 
algorithms. 
Keywords: Optimization, genetic algorithm, Python, DEAP. 

 
В наше время решение сложных задач оптимизации является одним из приоритетных направле-

ний. При этом часто для их решения используются генетические алгоритмы. Генетические и метаэври-
стические алгоритмы – это эволюционные алгоритмы, которые были вдохновлены процессами есте-
ственного отбора и генетики и основываются на принципах отбора и эволюции.  

Генетические алгоритмы имеют широкое применение – 1) Решение задач оптимизации; 2) Поиск оп-
тимальных параметров в машинном обучении; 3) Настройка параметров в алгоритмах оптимизации целе-
вых функций; 4) Решение задач проектирования, планирования 5) решение задач высоких порядков и т.д. 
и т.п. особенно генетические алгоритмы эффективны, когда простые аналитические методы не работают. 

В данной работе был реализован метод оптимизации роем частиц. В его основе содержится пси-
холого-социальное поведение модели толпы. Суть алгоритма (рисунок 1) заключается в том при опре-
делении следующего положения частицы, берется в учет информация о наилучшей частице в области, 
а также информация о лучшем значение текущей частицы за все поколения. 
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Рис. 1. Схема алгоритма роя частиц 

 
Область поиска у алгоритма роя частиц представляет собой n-мерное пространство, в котором 

рыщут частицы. В начале алгоритма они разбросаны случайно, но постепенно частицы должны со-
браться вблизи наиболее лучшей точки, хотя при этом возможно, что они соберутся около локального 
экстремума. После расчета для новой популяции находится значение целевой функции в каждой новой 
точке, проверяем новые координаты на наличие новой лучшей точки. Расчёт прекращается после до-
стижения максимального количества итераций [1-2]. 

Одним из наиболее удобных и популярных инструментов для реализации генетических алгорит-
мов и роя частиц, в частности, является Python. Во-первых, он прост и понятен в плане синтаксиса. Во-
вторых, он универсален и может быть использован в различных областях. В-третьих, Python предлага-
ет набор библиотек, специализирующихся на решение задач оптимизации с использованием генетиче-
ских алгоритмов. К примеру, пакет DEAP дает доступ к множеству операторов и стратегий решений, 
благодаря чему и достигаются оптимальные результаты [3-5]. 

Рассмотрим решение  
Основные модули пакета DEAP: 
base – содержит методы для работы с популяцией; 
creator - позволяет создавать классы с пользовательскими полями; 
tools – наполнение алгоритма в лице стратегий эволюции и генетических операторов. Также дан-

ный модуль позволяет организовать сбор статистики. 
В качестве тестовой функции в работе выбрана функция Стыбинского-Танга в силу простоты ре-

ализации в программе его n-мерного варианта. 

𝑓(𝑥) =
∑ 𝑥𝑖

4𝑛
𝑖=1 − 16𝑥𝑖

2 + 5𝑥𝑖

2
 

Стоит также отметить, что на данную функцию накладываются ограничения о том, что искомые 
значения переменных 𝑥𝑖 лежат в пределах интервала 𝑥𝑖 ∈ [−5; 5]. 

После задачи констант, поскольку мы стремимся найти минимум функции Стыбинского-Танга, 
была определена единственная цель – минимизация стратегии приспособления. 

Далее был создан класс Particle, представляющий положение в непрерывном пространстве. Для 
конструирования одной частицы нам понадобилась вспомогательная функция (рисунок 2), которая со-
здает частицу и инициализирует ее случайным образом.  
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Рис. 2. Функция создания частицы 

 
Далее было определено сердце алгоритма – метод update_particle, который отвечает как за об-

новление положения, так и за скорость каждой частицы в популяции. Данному методу передается одна 
частица и лучшее найденное на данный момент положение.  

После написания программного кода всех вышеописанных функций необходимо зарегистриро-
вать с помощью экземпляра класса Toolbox модуля base. После завершения написания кода и подго-
товки модуля для вычисления статистики был написан главный цикл программы, содержащий внешний 
цикл по поколениям, в котором производится обновление частиц. 

В конце каждой эпохи и всего алгоритма в целом был запрограммирован вывод информации о 
текущем состоянии популяции и лучшей особи соответственно. Для каждой эпохи выводится её номер, 
количество вызовов оптимизируемой функции, текущее лучшее значение функции приспособленности 
и среднее значение функции приспособленности по популяции, а в конце выводятся значения пара-
метров лучшей особи и её значение функции приспособленности (рис. 3 и 4). 

 

 
Рис. 3. Начало вывода результатов программы 

 

 
Рис. 4. Окончание вывода результата программы 

 
Как видим, алгоритм смог найти один минимум рядом с точкой (−2,909; −2,902), что отлича-

ется от идеального решения меньше, чем на одну сотую. Также видно, что частицы колеблются, то 
приближаясь к лучшему результату, то отдаляясь от него. 

Для нахождения других минимумов можно перезапустить алгоритм с иным начальным значением 
генератора случайных чисел. Еще один подход – использовать несколько роев для нахождения всех 
минимумов в одном прогоне. 
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Таким образом, можно сделать вывод о том, что функционал DEAP явно упростил напсиание ко-
да, дает высокую его. Из недостатков можно заметить, что пользователю первый раз, использующему 
данный пакет, может быть несколько сложно, в силу наличия особых модулей. Однако, стоит также от-
метить, что даже при значительном увеличении значений констант размера популяции или количества 
поколений время работы программы остаётся незначительным, а отклонение результата от точки оп-
тимума не превышает одной тысячной по каждой переменной. Это является следствием высокой ста-
бильности и эффективности распространяемых библиотек и пакетов. 

На основании вышеописанных фактов можно сделать вывод, что использование библиотек 
очень эффективно для разработки достаточно крупных проектов, так как хорошая читаемость кода  
улучшает взаимодействие между членами команды разработки, а затраты времени на изучение необ-
ходимых библиотек незначительны в сравнении с общей длительностью решения задачи.  
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Аннотация: в статье рассматривается внедрение современных программных средств для создания 
универсального инструмента анализа и продвижения веб-сайтов. Автор представляет обзор существу-
ющих технологий и подходов, а также предлагают оригинальные решения для оптимизации процесса. 
Особое внимание уделяется вопросам автоматизации процессов анализа и мониторинга веб-сайтов, а 
также повышению эффективности методов продвижения. Результаты исследования могут быть полез-
ны разработчикам программного обеспечения для создания многофункциональных платформ анализа 
и продвижения сайтов, а также специалистам в области веб-разработки и маркетинга. 
Ключевые слова: внедрение программных средств; создание универсального инструмента; анализ 
веб-сайтов; продвижение сайтов; оптимизация процессов; автоматизация анализа и мониторинга; по-
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Abstract: The article discusses the introduction of modern software tools to create a universal tool for analyz-
ing and promoting websites. The author provides an overview of existing technologies and approaches, as 
well as offers original solutions for process optimization. Special attention is paid to automating the processes 
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Графические редакторы представляют собой компьютерные программы, предназначенные для 
создания и редактирования двумерных изображений. Они позволяют работать с векторной графикой, 
которая идеально подходит для разработки дизайна брендов. Обработанные в таких программах изоб-
ражения могут затем использоваться для работы с цифровой печатью, что делает их незаменимыми в 
современном мире. 

В процессе работы были изучены различные аспекты применения современных информацион-
ных технологий в продвижении мероприятий. В частности, было рассмотрено использование графиче-
ских редакторов на различных этапах создания фирменного стиля для культурно-массовых мероприя-
тий. Это включает в себя выбор фирменных цветов, разработку фирменного шрифта и логотипа. 

Также было уделено внимание анализу социальной сферы потенциальных участников меропри-
ятия. Этот анализ позволил определить наиболее эффективные способы привлечения внимания к ме-
роприятию и формирования лояльности среди его участников. 

Кроме того, были рассмотрены вопросы оформления социальных сетей, а также разработки сай-
та для продвижения мероприятия. При этом активно использовались графические редакторы, позво-
ляющие создать привлекательный и функциональный дизайн. 

Визуальное оформление играет важную роль в привлечении внимания к проекту и воздействии 
на эмоции зрителей. Фирменный стиль служит способом коммуникации компании с окружающим ми-
ром, помогает выделиться на фоне конкурентов и привлечь клиентов. Чем четче, уникальнее и запоми-
нающееся фирменный стиль компании, тем больше шансов на ее успех. Фирменный стиль включает в 
себя визуальный образ компании, стиль ее коммуникации, наименование - все составляющие имиджа. 
Процесс создания фирменного стиля включает следующие этапы: выбор фирменных цветов, разра-
ботка фирменного шрифта и создание логотипа. 

Для создания уникального и эффективного фирменного стиля важно понимать цели проекта и 
целевую аудиторию. Однако, на сегодняшний день, невозможно представить этот процесс без совре-
менных программных средств. Для создания и продвижения бренда используются такие инструменты, 
как графические редакторы, цифровая печать и веб-разработка. 

Инструментом для создания и поддержки фирменного стиля может служить технически осна-
щенное программное обеспечение, которое позволяет редактировать и создавать интернет-площадки. 

Сайт является одним из наиболее эффективных способов продвижения и привлечения внимания 
к проекту. Промо-сайты, или промо-страницы, представляют собой специальные веб-страницы, со-
зданные для привлечения внимания к определенному продукту или услуге. В отличие от обычных ин-
формационных сайтов, промо-сайты имеют узкую направленность и предназначены для выполнения 
определенной цели - стимулирования потенциального клиента к совершению определенного действия, 
например, покупке товара или заказу услуги. 

При создании промо-сайта важно учитывать несколько ключевых моментов. Во-первых, дизайн 
должен быть ярким и привлекательным, чтобы привлечь внимание пользователя. Во-вторых, содержа-
ние должно быть информативным и убедительным, чтобы вызвать интерес к предлагаемому продукту 
или услуге. В-третьих, структура сайта должна быть простой и понятной, чтобы пользователь мог легко 
найти нужную информацию и совершить желаемое действие. 

Таким образом, промо-сайт является важным инструментом продвижения, который позволяет 
эффективно привлекать внимание к проекту и стимулировать пользователей к совершению опреде-
ленных действий. 

При создании промо-сайта особое внимание уделяется графическому представлению информа-
ции, а не объему и тексту. Различные демонстрационные ролики, презентации, flash-анимация и другие 
мультимедийные средства играют ключевую роль в успешности рекламной кампании. Важно грамотно 
использовать эти инструменты для создания привлекательного и функционального дизайна сайта. 

Существует множество методов привлечения потенциальных клиентов, но один из наиболее 
эффективных — это создание целевой страницы (лендинга). Лендинг — это сайт, который предназна-
чен для конкретного типа посетителей и содержит информацию, которая может заинтересовать их. 
Лендинги обычно содержат яркие изображения, четкий и понятный текст, а также кнопки для связи или 
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заказа услуги. Создание лендинга может быть сложным процессом, но при правильном подходе он мо-
жет значительно увеличить количество посетителей и конверсию. 

Большинство целевых страниц, имеют простой и лаконичный дизайн. Заголовки, ориентирован-
ные на пользователя, содержат мало текста, а сайт использует простые значки, чтобы сообщить по-
дробную информацию и преимущества продукта. Требуется заполнить только несколько полей, что 
облегчает понимание идеи проекта. 

Проанализировав различные примеры продающих одностраничных сайтов и сайтов для сбора 
заявок, можно выделить три ключевые задачи: 

1. Простой дизайн: сайты должны быть простыми и понятными, чтобы клиент мог быстро полу-
чить необходимую информацию и принять решение о покупке или заказе услуги. 

2. Использование профессиональных фотографий: качественные фотографии помогают со-
здать привлекательный образ продукта и делают сайт более привлекательным для посетителей. 

3. Возможность для клиента оставить информацию о себе: сайты должны предоставлять воз-
можность для клиента оставить свои контактные данные для обратной связи или заказа товара или 
услуги. 

Скорость развития инноваций в сфере веб-разработки растет с каждым годом. Еще пять или де-
сять лет назад сложно было представить, что станет возможным создавать такие мощные и функцио-
нальные страницы в браузере, как Netflix или Spotify. 

Поскольку требования к веб-сайтам продолжают усложняться, веб-разработчикам все чаще тре-
буются более продвинутые и универсальные инструменты для поддержания темпа развития. Сегодня 
доступно множество программ для веб-разработки, которые позволяют создавать мощные и функцио-
нальные сайты. 

Рассмотрены следящие среды для работы с кодом: 
Atom — это относительно новое приложение для работы с кодом, разработанное и выпущенное 

в 2014 году. Atom предлагает удобный и понятный интерфейс, а также возможность настроить рабочее 
пространство в соответствии с вашими потребностями и предпочтениями. Atom также предлагает ши-
рокий выбор расширений, которые могут улучшить ваш рабочий процесс. 

Visual Studio Code (VSC) - это интегрированная среда разработки (IDE), разработанная Microsoft 
для платформ Windows, Linux и macOS. VSC предлагает ряд функций, которые делают его отличным 
выбором для разработчиков, включая отладку, интеллектуальное завершение кода (IntelliSense), под-
светку синтаксиса и рефакторинг кода. Кроме того, VSC поддерживает множество языков программи-
рования и имеет встроенную поддержку системы контроля версий Git. 

С развитием современных технологий за последние десять лет начали появляться платформы, 
которые помогают людям создавать свои собственные веб-сайты. Одним из таких примеров является 
Tilda. Tilda - это платформа для создания веб-сайтов, которая позволяет пользователям создавать сай-
ты, лендинги, интернет-магазины и другие типы проектов. Она очень проста в использовании, имеет 
множество функций и предоставляет полную свободу творчества в дизайне сайта благодаря своему 
редактору. 

Одним из ключевых аспектов веб-разработки является веб-программирование, которое осу-
ществляется с помощью языков программирования. Языки веб-разработки используются для передачи 
инструкций компьютеру и выполнения определенных действий. 

Веб-разработка - это процесс создания веб-сайтов. Она может варьироваться от создания про-
стой веб-страницы до сложного веб-приложения. Веб-разработка включает в себя различные этапы, 
такие как веб-дизайн, разработка контента, программирование и тестирование. 

Проведено исследование доступных и актуальных языков программирования: 
JavaScript - один из самых популярных языков программирования для создания и разработки 

веб-сайтов. Он используется для управления браузером, редактирования отображаемого содержимого 
документа и позволяет клиентским скриптам взаимодействовать с пользователем. JavaScript был раз-
работан компанией Netscape и имеет синтаксис, основанный на языке Си. JavaScript широко использу-
ется для создания приложений и разработки игр. 
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JavaScript поддерживается всеми основными браузерами и не требует компиляторов или плаги-
нов для работы. Он также может использоваться на платформах, не связанных с веб, таких как 
настольные виджеты и документы PDF. JavaScript является мультипарадигменным языком, что озна-
чает, что он поддерживает различные стили программирования, включая функциональный и объектно-
ориентированный стили. 

Java - еще один популярный и широко используемый язык для веб-разработки. Это объектно-
ориентированный, классовый и параллельный язык, разработанный Sun Microsystems в 1990-х. Java 
остается востребованным языком и служит стандартной платформой для предприятий и разработчи-
ков мобильных приложений и игр по всему миру. Приложения, написанные на Java, могут работать на 
разных платформах. Например, если программа была написана для операционной системы Mac, она 
также будет работать на Windows. 

Java был изначально разработан для использования в интерактивном телевидении, однако раз-
работчики поняли, что данный язык и технология слишком продвинуты для данной отрасли. Лишь 
позднее он стал использоваться в том виде, в каком применяется сегодня. 

Python - широко используемый и универсальный язык программирования, позволяющий писать и 
выполнять код без необходимости использования компилятора. Это высокоуровневый язык, который 
легко понять и изучить новичкам. 

Некоторые из самых известных приложений, использующих Python, — это Pinterest. Другие круп-
ные веб-платформы, использующие Python, включают Google, Yahoo и другие. Ещё одна особенность 
этого языка — это большая стандартная библиотека. 

HTML и CSS позволяют разработчику определять, как будет выглядеть веб-страница или сайт, и 
как он будет отображаться для пользователей. Некоторые элементы, с которыми работает CSS, вклю-
чают размер шрифта, стиль шрифта, цвет и другие элементы дизайна. 

Синтаксис CSS очень похож на HTML и XHTML, и эти языки прекрасно работают вместе. 
PHP — это бесплатный серверный скриптовый язык, предназначенный не только для веб-

разработки, но и для программирования в целом. Это очень распространённый язык, созданный в 2004 
году, и сейчас на нём работают более 200 млн веб-сайтов по всему миру. Вот некоторые популярные 
сайты использует эту платформу, например - WordPress. 

В результате исследования было выявлено, что на данный момент существует множество язы-
ков программирования, наиболее популярными из которых являются JavaScript, Java и Python. 

В статье представлено исследование по внедрению современных программных средств в созда-
ние универсального инструмента для анализа и продвижения веб-сайтов. Обзор существующих техноло-
гий показал, что необходима оптимизация процессов, автоматизация анализа и мониторинга, а также по-
вышение эффективности методов продвижения для создания эффективного инструмента. Результаты 
исследования будут полезны разработчикам ПО, специалистам в области веб-разработки и маркетинге. 
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Аннотация: исследование возможностей моделирования использования нейронных сетей для улуч-
шения диагностики заключается в создании и улучшении эталона, обеспечивающего сохранение высо-
кого качества звуковых волн. Эффективность систем диагностики оценивается в промышленной и вир-
туальной среде. Данное исследование имеет большое значение, поскольку оно позволяет оценить по-
тенциал использования эталонного звука для разработки нейронных сетей и улучшения диагностики в 
промышленной среде.  
Ключевые слова: звук, эталон, формирование, структура, нейронные сети. 
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Abstract: An investigation into the modelling possibilities of using neural networks to improve diagnostics is to 
create and improve a benchmark to ensure that high quality sound waves are maintained. The effectiveness of 
diagnostic systems is evaluated in industrial and virtual environments. This study is significant because it eval-
uates the potential of using a sound reference to develop neural networks and improve diagnostics in an in-
dustrial environment. 
Keywords: sound, reference, formation, structure, neural networks. 

 
В современных условиях нейросетевые модели являются одним из наиболее апробированных 

средств обработки информации, которые получили применение при решении широкого класса задач 
(Kandroodi, 2011). Вместе с тем практический опыт и анализ источников указывают на то, что одним из 
наиболее существенных недостатков методологии создания нейросетевых моделей является недоста-
точная эффективность их обучения (Kandroodi, 2011). Через этот недостаток увеличивается срок по-
строения нейросетевой системы и уменьшается точность распознавания (Abiyev, 2007). Отмечают, что 
рассматриваются современные нейросетевые модели на базе многомерного перцептрона, которые 
учатся методом «с учителем» через многозначные интеграционные представления учебных примеров 
(Tan, 2011). Таким нейросетевым моделям относятся двухслойный перцептрон, сворачиваемая и глу-
бокая нейронная сети (Brooks, 1997). 

Важными параметрами, определяющими эффективность обучения нейросетевых моделей, яв-
ляются срок и погрешность обучения (Zhao, 2008). Предварительная обработка данных для нейронных 
сетей. При работе с заданной обучающей выборкой для уменьшения погрешности и сокращения вре-
мени обучения нейронной сети исследователи предлагают использовать различные методы предвари-
тельной обработки данных (Bao, 2021). Выбор метода предварительной обработки данных зависит от 
конкретной задачи и данных, с которыми работает нейронная сеть. В литературе предлагается центри-
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рование, нормализация, масштабирование и/или шкалирование входных и выходных параметров 
(Aizenberg, 2002). Однако эти методы скорее адаптируют данные для использования в нейросетевых 
моделях, но существенно не влияющих на срок и погрешность обучения (Yuan, 2005).  

Кроме того, можно сформулировать вывод о том, что большинство исследований по повышению 
эффективности обучения нейросетевых моделей направлены на решение задачи формирования ре-
презентативной обучающей выборки (Felix, 2002). Правильное формирование учебной выборки имеет 
решающее значение для большинства задач машинного обучения (Chen, 1994). Кроме того, можно 
сформулировать вывод о том, что большинство исследований по повышению эффективности обучения 
нейросетевых моделей направлены на решение задачи формирования репрезентативной обучающей 
выборки (Felix, 2002). Правильное формирование учебной выборки имеет решающее значение для 
большинства задач машинного обучения (Chen, 1994). В литературе доступно множество альтернатив-
ных методов формирования данных, каждый из которых имеет как свои плюсы, так и недостатки, по-
этому важно провести их тщательный анализ (Mohd-Yasin, 2004). Одним из направлений исследований 
является разработка методов формирования репрезентативной учебной выборки изображений для 
автоматизированного распознавания объектов воздушной разведки (Du, 2011). Для решения этой за-
дачи предлагается использование распределенной нейронной сети (Hanna, 2003). Эти методы способ-
ствуют созданию репрезентативной выборки за счет учета наиболее информативных параметров (Ye, 
2016). В контексте сравнения эффективности распознавания результатов медицинских исследований, 
также акцентируется внимание на параметрах учебных примеров, которые могут быть определены 
экспертами или рассчитаны с использованием специальных процедур (Pollard, 1992). 

Заметно, что проблема кодирования ожидаемого выходного сигнала остается актуальной со-
гласно изученной литературе (Liu, 2008). Но исследования показывают, что при использовании обуча-
ющей выборки можно уменьшить время и обнаружить ошибку обучения, используя основы учебных 
примеров, которые близки к эталону, в ожидаемом выходном сигнале (Komori, 1990). Кроме того, про-
демонстрировано, что подобное отображение можно осуществить с помощью оценки близости форми-
руемых эталонов (Yamada, 1993). 

Тем не менее, использование таких методик требует участия опытных специалистов в конкрет-
ной области применения нейронных сетей (Wang, 2008), что не всегда возможно. Однако проведенный 
анализ дает основание предполагать, что вероятно рассмотреть задачу определения близости ограни-
ченного набора эталонов с использованием малочисленных нейронных сетей для проведения разве-
дывательного анализа данных, что позволяет рассмотреть возможности разработки способа кодирова-
ния эталона ожидаемого результата выходного звукового сигнала при помощи использования методов, 
которые имеют мало ресурсов.  

Вследствие результатов исследования формирования эталона и его моделирования в звуковой 
среде с использованием нейронной сети, была улучшена методика минимизирования неопределенно-
сти (метод PUMA), которая стала применяться вместо оценки неопределённости посредством анализа 
данных, а вместо этого было использовано численное моделирование и имитационное моделирова-
ние. Данные изменения были направлены на получение более точного эталона, который был создан на 
начальной стадии разработки. С помощью усовершенствованного адаптивного подхода и новой ин-
формационной технологии, были разработаны условия для создания эталонов измерительных единиц 
с высокой точностью при ограниченном количестве ресурсов. Разработанный адаптивный метод был 
применен для создания эталона единицы мощности ультразвука в водной среде.   
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Аннотация: в данной статье рассматриваются аспекты внедрения солнечных, ветряных и других воз-
обновляемых источников энергии в строительные процессы. В связи с растущей потребностью в 
устойчивом развитии и снижении вредного воздействия на окружающую среду, использование возоб-
новляемых источников энергии в строительстве становится все более актуальным и востребованным. 
В статье анализируются различные технологии, используемые для генерации энергии, и рассматрива-
ются основные преимущества и вызовы, сопутствующие их внедрению в строительные процессы. А 
также рассматриваются перспективы и значимость внедрения солнечных, ветряных и других возобнов-
ляемых источников энергии в строительные процессы для достижения устойчивого развития и энерге-
тической эффективности в строительной отрасли. 
Ключевые слова: возобновляемые источники энергии, солнечная энергия, ветряная энергия, строи-
тельные процессы, устойчивое развитие, экономический анализ. 
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Abstract: this article discusses aspects of the introduction of solar, wind and other renewable energy sources 
into construction processes. Due to the growing need for sustainable development and reduction of harmful 
effects on the environment, the use of renewable energy sources in construction is becoming increasingly rele-
vant and in demand. The article analyzes various technologies used for energy generation and examines the 
main advantages and challenges associated with their implementation in construction processes. The prospects 
and importance of introducing solar, wind and other renewable energy sources into construction processes to 
achieve sustainable development and energy efficiency in the construction industry are also considered. 
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Введение. В современном мире все больше внимания уделяется вопросам устойчивого развития, 
экологичности и энергоэффективности. Одним из ключевых направлений в этой области является внед-
рение возобновляемых источников энергии (ВИЭ) в различные сферы деятельности. В данной статье 
рассматривается вопрос использования ВИЭ в строительных процессах, анализируются преимущества 
и недостатки такого подхода, а также предлагаются стратегии для его успешного внедрения. 

Строительные процессы являются одним из крупнейших потребителей энергии и ресурсов, и их 
переход на ВИЭ может существенно снизить негативное влияние на окружающую среду. Этот переход 
также может способствовать снижению зависимости от ископаемых видов топлива, что является важ-
ной задачей в контексте борьбы с изменением климата. 

В статье будут рассмотрены основные виды возобновляемых источников энергии, такие как сол-
нечная, ветровая и геотермальная энергия, а также возможности их применения в строительстве.  

Актуальность. C учетом необходимости устойчивого развития и снижения вредного воздействия 
на окружающую среду, внедрение солнечных, ветряных и других возобновляемых источников энергии 
в строительство является важным и перспективным направлением. 

 
Результаты и обсуждение 
1. Обзор современного состояния использования возобновляемых источников энергии в строи-

тельных процессах 
1.1 Введение в понятие «возобновляемые источники энергии» 
Возобновляемые источники энергии (далее – ВИЭ) представляют собой энергию, получение ко-

торой происходит из источников природного происхождения. Важной особенностью ВИЭ является по-
полнение со скоростью, превышающей скорость их потребления [1]. Как уже было указано ранее, дан-
ному направлению уделяется достаточно большое внимание на сегодняшний день, что связано с ро-
стом актуальности и интереса к вопросу сохранения окружающей среды и повышения экологической 
безопасности. 

В состав возобновляемых источников энергии включается биоэнергетика, геотермальная энерге-
тика, водородная энергетика, морская энергетика. При этом наиболее распространенными вариантами 
использования ВИЭ является морская, ветряная и солнечная энергетика [2]. На текущий момент вре-
мени использование возобновляемых источников энергии актуально во многих как бытовых, так и про-
фессиональных сферах жизнедеятельности человека. Примерами является нефтегазовая отрасль, 
транспортное дело, горное дело, сельское хозяйство. Особенный интерес на сегодняшний день 
направлен на использование ВИЭ в строительной сфере, что во многом ознаменовано с необходимо-
стью снижения негативного влияния на экологию в результате возведения зданий и сооружений.  

1.2 Анализ текущего состояния использования солнечной, ветряной и других возобновляемых 
источников энергии в строительстве 

Применение возобновляемых источников энергии в современной сфере архитектуры и строи-
тельства достаточно представляет собой достаточно широкое направление [3]. Примерами использо-
вания ВИЭ в рассматриваемой сфере являются ветровые генераторы, солнечные батареи, гидроэнер-
гетические установки и иные. Особенная актуальность в данной сфере принадлежит использованию 
солнечной и ветряной энергии. 

Основными направлениями использования возобновляемых источников энергии в строительных 
процессах являются: энергосбережение зданий (солнечная энергия или ветряная энергия, могут ис-
пользоваться для генерации электроэнергии, которая может быть использована для питания зданий. 
Так, к примеру, на крыше здания можно установить солнечные панели, чтобы собирать солнечную 
энергию и использовать ее для освещения или отопления); нагрев и охлаждение (могут быть использо-
ваны для нагрева и охлаждения зданий. Например, тепловые насосы могут использовать геотермаль-
ную энергию для нагрева и охлаждения воды); снижение выбросов (использование возобновляемых 
источников энергии в строительстве может снизить выбросы парниковых газов и других вредных ве-
ществ. Меньшая зависимость от традиционных источников энергии приводит к уменьшению выбросов 
парниковых газов, способствуя более чистой и устойчивой экономике). 
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1.3 Примеры успешного внедрения возобновляемых источников энергии в строительные про-
цессы 

На текущий момент использование ВИЭ в строительстве имеет ряд достижений в мировой прак-
тике. Одним из наиболее популярных примеров использования данного вида энергии является здание 
«Burj Khalifa». Так, в результате интеграции ветровой турбины в шпиле объекта представляется воз-
можность частичного покрытия собственных потребностей в энергии [4]. Помимо этого, часть фасада 
здания облицована солнечными панелями, которые позволяют аккумулировать энергию и отражать 
излишки тепла для уменьшения затрачиваемых ресурсов при поддержании климата помещений. 

Примером отечественного опыта внедрения возобновляемых источников энергии в строитель-
ные процессы является 17-ти этажный дом в микрорайоне Нуклино-2, Москва. Для достижения высоких 
показателей энергетической эффективности была интегрирована автономная тепло-насосная система 
горячего водоснабжения с использованием низко-потенциального грунта Земли. Экономическим ре-
зультатом стала возможность добиться двукратного снижения энергетических затрат на эксплуатацию 
жилого фонда.  

2. Технологические аспекты внедрения возобновляемых источников энергии в строительство 
2.1 Солнечная энергия: технологии солнечных панелей и солнечных коллекторов; интеграция 

солнечных систем в здания и инфраструктуру 
Технология солнечных панелей основана на использовании фотоэлектрического эффекта [5]. 

Солнечные панели содержат полупроводниковые материалы, такие как кремний, которые имеют спо-
собность преобразовывать солнечное излучение в электрическую энергию. Когда солнечный свет по-
падает на поверхность панели, фотоны поглощаются атомами материала, вынуждая электроны пере-
мещаться, что создает электрический ток. Электрическая энергия затем передается через проводники к 
нагрузке или аккумулируется в батареи для будущего использования.  

Солнечные коллекторы работают на основе принципа термального преобразования энергии 
солнца. Коллекторы обычно состоят из специальных стеклянных или металлических панелей, которые 
поглощают тепло солнечного излучения. Солнечные системы, такие как солнечные панели и коллекто-
ры, могут быть интегрированы в крыши и фасады зданий, что позволяет использовать солнечную энер-
гию для производства электроэнергии и получения горячей воды. Такая интеграция способствует уве-
личению энергетической эффективности и снижению энергетических затрат зданий и инфраструктуры. 
Получаемое тепло передается в систему отопления или теплового водоснабжения. Также некоторые 
солнечные коллекторы используются для нагрева воды, например, в бассейнах на террасах зданий.  

2.2 Ветряная энергия: принцип работы ветряных установок; оптимальные условия для разме-
щения ветряных электростанций на строительных объектах 

Ветряные установки, также известные как ветряные генераторы или ветряные турбины, работа-
ют на основе принципа преобразования энергии ветра в электрическую энергию. Они состоят из трех 
основных компонентов - мачты, ротора с лопастями и генератора. Ветер выдувает лопасти, заставляя 
ротор вращаться. Это вращение передается на генератор, который преобразует механическую энергию 
вращения в электрическую энергию переменного тока. Полученная энергия передается в электриче-
скую сеть или аккумулируется для использования в будущем. 

При этом важно соблюдать основные условия, которыми характеризуется оптимальность при 
размещении ветряных электростанций на строительных объектах: 

 сильный постоянный ветер. Ветровые электростанции требуют сильных и постоянных вет-
ров для эффективной генерации энергии. Поэтому выбор строительных объектов, где ветер дует с по-
стоянной силой, является важным фактором; 

 отсутствие препятствий. Ветер, проходящий через открытые пространства без препятствий, 
таких как высокие здания или деревья, будет иметь более высокую скорость и силу. Это позволит вет-
ровым электростанциям производить больше энергии; 

 доступность для обслуживания и эксплуатации. Строительный объект должен быть доступен 
для обслуживания и регулярного технического обслуживания ветровой электростанции; 
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 учет сезонности ветровых направлений. Важно учитывать сезонные изменения ветровых 
направлений при размещении ветряной электростанции на строительных объектах. Это поможет мак-
симизировать использование ветра в течение года. 

2.3 Другие возобновляемые источники энергии: геотермальные системы, энергия потока рек и 
рекуперация тепла 

Несмотря на то, что солнечная и ветряная энергетика являются наиболее распространенными 
видами ВИЭ, использование других ее видов также остается актуальным вопросом. Следующими по 
популярности и также требующими учет технологических особенностей своей интеграции возобновля-
емыми источниками энергии являются -  геотермальные системы, энергия потока рек и рекуперация 
тепла. 

Так, внедрение геотермальных систем требует специфических геологических условий. Необхо-
димо провести исследования грунта и подземных вод для определения наличия подходящих геотер-
мальных ресурсов. Также требуется оценка геотермального потенциала и проектирование системы в 
соответствии с этими данными. Установка геотермальных скважин и теплового насоса также являются 
сложными техническими процессами, требующими опыта и специального оборудования. После внед-
рения системы следует провести регулярное обслуживание и контроль работы для поддержания ее 
эффективности. 

Внедрение систем использования энергии потока рек также требует проведения предваритель-
ных исследований, включающих оценку гидрологических данных и оценку потенциала энергии реки. 
Необходимо определить место для установки гидротурбины или другого оборудования для получения 
энергии [6]. Затем требуется проектирование и установка системы, включающей в себя трубопроводы, 
регулирующее оборудование и генератор электроэнергии. После внедрения системы также проводят 
ее обслуживание и контроль работы. 

При этом внедрение систем рекуперации тепла в строительных процессах может быть более 
простым, так как оно не требует особых геологических и гидрологических исследований. Однако требу-
ется оценка потенциала рекуперации тепла и разработка плана по использованию тепловых насосов, 
трубопроводов и теплообменников для перераспределения тепла. Также требуется интеграция систе-
мы рекуперации тепла с существующими системами отопления и кондиционирования воздуха. После 
внедрения системы рекуперации тепла необходимо регулярно контролировать ее работу и обслужи-
вать оборудование. 

3. Экономический анализ внедрения возобновляемых источников энергии в строительные про-
цессы: 

3.1 Затраты на установку и эксплуатацию возобновляемых систем 
Затраты на установку и эксплуатацию возобновляемых источников энергии могут варьироваться 

в зависимости от типа источника энергии и места его установки. Далее представлены несколько при-
меров затрат в зависимости от типа ВИЭ, используемого в строительстве: 

 солнечная энергия. Затраты на установку солнечных панелей включают в себя стоимость 
самых панелей, инверторов для преобразования постоянного тока в переменный, системы монтажа и 
проводки. Также необходимо учитывать затраты на проектирование и установку солнечной системы. 
Однако эксплуатационные затраты для солнечной энергии обычно невелики, поскольку солнечные па-
нели не требуют топлива и имеют мало подвижных частей, что снижает потребность в обслуживании и 
ремонте; 

 ветряная энергия. Затраты на установку ветряных турбин включают в себя стоимость самих 
турбин, мачт, системы передачи электроэнергии и инфраструктуры. Установка и эксплуатация ветря-
ной энергии также требует значительных затрат на проектирование и строительство. При этом, как и с 
солнечной энергией, эксплуатационные затраты для ветряной энергии относительно низкие. 

3.2 Оценка энергетической эффективности и экономических выгод от использования возобнов-
ляемых источников энергии 

На российском рынке представлены решения, стоимость которых находится в пределах 8500 
рублей за 1 солнечную панель (монокристаллическая солнечная панель Sila 200Вт - 9 300 рублей, по-
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ликристаллическая солнечная панель Sila 200Вт - 7 900 рублей), мощностью 200 ватт [7]. Из расчета за 
единицу панели, сроки окупаемости сетевых солнечных станций в зависимости от типа потребителя 
будут варьироваться от 5 до 8-10 лет. При действующих тарифах, усредненных по всей России, в диа-
пазоне 7-10 руб/кВт*ч окупаемость сетевых солнечных электростанций составляет в среднем от 5 лет. 

Таким образом, энергетическая и экономическая эффективность от внедрения возобновляемых 
источников энергии в строительстве включают в себя ряд следующих аспектов: 

 снижение энергопотребления - позволяет сократить или даже полностью устранить зависи-
мость здания от сетевой электроэнергии; 

 сокращение затрат на энергию - так, например, солнечные панели могут помочь снизить 
счета за электроэнергию, поскольку они могут производить свою собственную энергию; 

 устойчивое развитие - использование возобновляемых источников энергии способствует 
устойчивому развитию, поскольку они не загрязняют окружающую среду и не исчерпываются; 

 долгосрочные выгоды - снижение затрат на энергию и уменьшение зависимости от нефте-
продуктов может привести к сокращению операционных расходов здания на протяжении всего срока 
его эксплуатации. 

3.3 Финансирование и стимулирование внедрения возобновляемых систем в строительство 
Как было выяснено ранее, использование ВИЭ в строительных процессах требует немалых ин-

вестиций. Вместе с этим отмечается достаточно долгий срок окупаемости свыше 5 лет [8]. Совокуп-
ность данных фактов актуализирует необходимость финансирования и стимулирования внедрения 
возобновляемых систем в строительство со стороны государства. Из основных источников финансиро-
вания и стимулирования ВИЭ можно выделить следующие направления: 

 государственные субсидии и гранты. Государство должно предоставлять финансовую под-
держку компаниям и организациям, занимающимся внедрением возобновляемых систем в строитель-
ство. Это может быть субсидирование затрат на приобретение и установку оборудования, а также на 
проведение исследований и разработок в этой области; 

 налоговые льготы. Государство должно предоставлять налоговые преференции компаниям, 
использующим возобновляемые системы в строительстве. Это может быть освобождение от опреде-
ленных налогов или снижение налоговой ставки для таких компаний; 

 законодательное регулирование. Правительству нашей страны необходимо установить за-
конодательные нормы и стандарты, промышленные и экологические нормативы, которые побуждают 
использование возобновляемых систем в строительстве. Например, введение требований на обяза-
тельную установку возобновляемых источников энергии в новых строениях или введение  сертифика-
ционных программ для зеленого строительства. 

4. Вызовы и перспективы внедрения возобновляемых источников энергии в строительные про-
цессы: 

4.1 Преимущества и выгоды от использования возобновляемых источников энергии в строи-
тельстве 

Возобновляемые источники энергии, такие как солнечная или ветровая энергия, не производят 
вредных выбросов в атмосферу. За счет использования таких источников можно значительно снизить 
уровень выбросов парниковых газов и других загрязнителей, способствуя борьбе с изменением климата 
[9]. Использование ВИЭ в строительстве также позволяет снизить зависимость от нестабильных поставок 
и колебаний цен на нефть, газ и другие ископаемые виды топлива. При этом солнечная и ветровая энер-
гия являются бесплатными и неисчерпаемыми ресурсами, доступными практически на всей планете. 

Важно отметить экономическую выгоду. Так, с падением стоимости технологий и оборудования 
для использования возобновляемых источников энергии, их применение становится все более эконо-
мически целесообразным. При использовании солнечных панелей или ветровых турбин можно снизить 
затраты на электричество и тепло в долгосрочной перспективе. Вместе с этим наблюдается инноваци-
онное развитие строительной области и создание рабочих мест. Отдельно следует подчеркнуть соци-
альные выгоды, ведь использование возобновляемых источников энергии позволяет повысить энерге-
тическую безопасность и улучшить качество жизни в регионах, где нет доступа к традиционным источ-
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никам энергии [10]. Государственные и частные организации могут использовать возобновляемую 
энергию для обеспечения электричеством и теплом удаленных или отдаленных районов. 

4.2 Технические, правовые и организационные вызовы при внедрении возобновляемых систем 
Внедрение возобновляемых систем, таких как солнечная и ветровая энергия, становится суще-

ственным вызовом для строительной отрасли, включая техническую, правовую и организационную 
сферы. Технические вызовы включают разработку и установку современного оборудования, способно-
го генерировать энергию из ВИЭ, а также обеспечить ее хранение и передачу. Проблемы с эффектив-
ностью, надежностью и поддержкой инфраструктуры также могут возникнуть при внедрении возобнов-
ляемых систем. 

Правовые вызовы связаны с созданием и изменением законодательства, согласно которому воз-
обновляемые системы могут получать поддержку источников финансирования, а также с правилами и 
нормами, которые устанавливаются для их безопасной эксплуатации. Необходимость разработки стан-
дартов и надлежащих процедур для документирования и оценки возобновляемых систем также явля-
ется значимым аспектом при внедрении ВИЭ в строительные процессы. 

Организационные вызовы использования ВИЭ в строительстве включают разработку стратегий и 
планов управления проектами, а также координацию ресурсов. Помимо этого, требуется обучение и 
подготовка персонала для работы с новым оборудованием и технологиями. Разработка эффективных 
моделей бизнеса и финансирования также является важным аспектом внедрения возобновляемых си-
стем. Все эти вызовы требуют комплексного подхода и сотрудничества между различными заинтересо-
ванными сторонами для успешного внедрения возобновляемых систем в строительной сфере. 

4.3 Перспективы и дальнейшее развитие использования возобновляемых источников энергии в 
строительных процессах 

Возобновляемые источники энергии имеют большой потенциал использования в строительных 
процессах. Они могут значительно сократить зависимость от традиционных источников энергии, таких 
как нефть и газ, и что самое главное, снизить вредные выбросы в окружающую среду. 

Перспективным направлением использования ВИЭ в строительстве является геотермальная 
энергия, которая может использоваться в строительных процессах. Земля, подземные воды и находя-
щиеся под землей геотермальные источники хранят огромное количество тепла. Это тепло потенци-
ально может быть использовано для обогрева или охлаждения зданий и генерации электричества с 
помощью систем геотермального насоса или геотермальных электростанций. 

Кроме того, возобновляемая энергия может быть использована в процессах строительства самих 
зданий. Например, для снижения потребления электроэнергии и использования светового дня можно 
использовать прозрачные солнечные панели в качестве стеклянных стен здания. В конечном итоге это 
позволяет сэкономить деньги на счетах за электроэнергию и снизить выбросы парниковых газов. 

 
Заключение: таким образом, основной целью представленной статьи являлось выполнение 

комплексного анализа относительно ключевых аспектов внедрения солнечных, ветряных и других воз-
обновляемых источников энергии в строительные процессы. В рамках выполненной работы подтвер-
ждается актуальность и необходимость развития вопроса относительно использования ВИЭ в сфере 
строительства. По результатам проведенного исследования подтверждаются значительные экономи-
ческие выгоды и энергетическая эффективность при использовании возобновляемых источников энер-
гии в строительных задачах. Результаты подтверждаются приведенными данными о стоимости обору-
дования и его окупаемости, а также примерами реально существующих зданий, доказывающих эконо-
мическую целесообразность ВИЭ. 

В заключение необходимо отметить, что возобновляемые источники энергии имеют большой по-
тенциал для использования в строительных процессах. Они могут помочь снизить зависимость от тра-
диционных источников энергии, сэкономить деньги и уменьшить вредные выбросы в окружающую сре-
ду. С развитием технологий и увеличением осведомленности о преимуществах ВИЭ, их использование 
в строительных процессах ожидается только увеличиться. В связи со всеми выше представленными 
фактами можно утверждать о важности этого направления для достижения устойчивого развития в 
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строительной отрасли. Актуальным направлением для последующих исследований станет стимулиро-
вание внедрения возобновляемых источников энергии в строительство, а также разработка новых ви-
дов и методов использования ВИЭ в строительных процессах. 
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Аннотация: месторождение «Хаджиконган», планируется разработать в ускоренном темпе и 
использовать для этого современные методы ведения горных работ и маркшейдерского обеспечения 
всех этапов развития производства. Морфологические особенности месторождения предопределяют 
открытый способ отработки, проектом предусматривается вскрытие карьера осуществлять наклонной 
траншеей с выездом на северо-западный борт карьера, вскрытие горизонта производить въездной 
траншеей. 
Ключевые слова: рудное тело, морфологические особенности, карьер, траншея, горные работы, от-
вал, откос уступа. 
 
FEATURES OF THE OPENING AND STAGES OF DEVELOPMENT OF THE KHADZHIKONGAN DEPOSIT 
 

Volkov Danil Nikolaevich 
 

Scientific adviser: Besimbayeva Olga Gazisovna 
 
Abstract: The Khadzhikongan deposit is planned to be developed at an accelerated pace and to use modern 
methods of mining and surveying for all stages of production development. The morphological features of the 
deposit determine the open-pit mining method, the project provides for the opening of the quarry to be carried 
out by an inclined trench with a common straight route and exit to the northwestern side of the quarry, the 
opening of the horizon to be carried out by an entrance trench. 
Keywords: ore body, morphological features, quarry, trench, mining, dump, slope of the ledge 

 
Меднорудное месторождение «Хаджиконган» расположено на территории Бухар-Жырауского 

района Карагандинской области. 
Для планирования развития горных работ на месторождении «Хаджиконган» и маркшейдерского 

обеспечения на основе современных технологий выполнен анализ горно-геологических условий разра-
ботки месторождения. Совершенствование маркшейдерского обеспечения достигается на основе ис-
пользования современных технологий для развития опорной планово-высотной маркшейдерской сети, 
съемке выемочного пространства с использованием БЛА и спутниковых технологий, в подсчете объе-
мов выполненных работ и вынутого пространства с использование ГИС программ, и осуществляется на 
основе контроля за соблюдением проектных параметров карьера и обеспечения безопасности при ве-
дении вскрышных и добычных работах. 

Месторождение представлено рудным столбом сложной формы с пережимами и апофизами на 
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разной глубине, простирание которых, в основном, северо-восточное и юго-западное. На месторожде-
нии «Хаджиконган» оруденение прожилково- вкрапленного (штокверкового) типа. Рудные прожилки 
имеют падение от 0° до 90°, преобладающее - 60°-70°. Месторождение представляет собой рудный 
столб с пережимами и с апофизами на разной глубине в основном в северо-восточном и юго-западном 
направлениях [2]. Основные рудные тела сконцентрированы на площади 200×200м и на глубину про-
слеживаются с небольшими перерывами до 265м. Из- за пережимов рудный столб разделяется на 3 
основных рудных тела: 1, 2 и 3, несколько вытянутых в северо-восточном направлении. Рудные тела 
имеют сильно изломанные очертания (по-видимому, из-за непроявленной на поверхности тектоники) и 
по вертикали - несколько приплюснутые. На глубине 240-350 м прослеживаются 2 далеко оторванных 
от основных маломощных (до 5,0 м) рудных тела, не участвующих в подсчете запасов. В центральной 
части месторождения проходит разлом северо-восточного (55-60°) направления, являющийся рудо-
подводящим, поскольку вдоль его северного борта оруденение прослеживается на поверхности, а в 
районе скважины 0007 от него отходит оперяющий разлом север-северо-восточного (25°) направления. 
В районе скважины 37 от основного разлома отходит оперяющий разлом в юго-восточном направле-
нии. На участке «Хаджиконган» Западный рудное тело имеет форму линзы, вытянутой в север-северо-
восточном (20°) направлении и так же приуроченой к дугообразному разлому северо-восточного 
направления (рисунок 1). Падение рудного тела на запад-северо-запад - под углами 70-80°.  

 

 
Рис. 1. Геологический разрез Vа - Vа 

 
Морфологические особенности месторождения предопределяют открытый способ отработки. Ка-

рьер «Хаджиконган» круглый в плане, располагается непосредственно на медном месторождении. Ра-
бочей документацией предусматривается отработка запасов месторождения «Хаджиконган» открытым 
способом циклично-транспортной технологической схемой работ. Для отработки запасов предусматри-
вается применение транспортной системы разработки [2]. С западной, северо-западной и юго-западной 
стороны около карьера предусматриваются нагорные канавы №1 и №2. С восточной стороны от карье-
ра предусматривается отвал плодородного слоя, снятого с контура карьера. Объём отвала плодород-
ного грунта 101,325 тыс.м3, площадь отвала - 2,03 га при высоте яруса 5,0 м.  

Вскрытие карьера предусматривается наклонной траншеей с общей прямой трассой и выездом 
на северо-западный борт карьера. Вскрытие горизонта осуществляется въездной траншеей. Достигнув 
отметки уступа, проводят горизонтальную разрезную траншею, подготавливающую горизонт к очистной 
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выемке. По мере развития горных работ на верхнем горизонте проходят въездную траншею на ниже-
лежащий горизонт, при этом проходимая траншея служит продолжением вышележащей при наличии 
между частями траншеи горизонтальной площадки [2].  

Объем горно-капитальных работ (ГКР) в карьере рассчитывается для обеспечения готовых к вы-
емке запасов руды, количество которых в соответствии с «Нормами технологического проектирования 
горнорудных предприятий цветной металлургии с открытым способом разработки» (ВНТП 35-86) [1] 
должно обеспечить работу карьера на три месяца. Для развития горных работ необходимо выполнить 
ГКР в объеме 1200 тыс.м3. В состав ГКР входят: строительство нагорной водоотводной канавы, про-
ходка въездной и разрезной траншей, удаление первоначальной вскрыши. Горно-капитальные работы 
предусматривается производить тем же оборудованием, которое будет занято и на эксплуатационных 
работах.  

Рыхление пород производится буровзрывным способом. Погрузка взорванной горной массы осу-
ществляется экскаваторами. Транспортирование вскрышных пород на внешний отвал, медной руды из 
карьера до дробильного комплекса производится автосамосвалами. Добытая руда с карьера транспорти-
руется на дробильный комплекс. Вскрышные породы транспортируются на внешний породный отвал.  

Основные проектные параметры карьера: размеры карьера в плане по поверхности: длина 685м, 
ширина 590 м; глубина карьера 252,0; отметка дна карьера 378,0 м; ширина транспортной бермы (съезда) 
14,0 м; высота рабочего уступа от 5 м до 15 м; угол откоса борта карьера в конечном положении от 45° - 
до 70°; продольный уклон транспортной бермы от 0,08‰, до 0,11 ‰; срок отработки карьера 8 лет. 

Ширина предохранительных берм на верхних горизонтах (610м поверхность) принята 8 м, на 
нижних горизонтах (гор. 415-610 м) – 10 м, исходя из условия механизированной очистки в соответ-
ствии с п.1724 «Правил обеспечения промышленной безопасности для опасных производственных 
объектов, ведущих горные и геологоразведочные работы» [3]. 

С целью предупреждения аварий, связанных с обрушением, оползнями уступов и бортов карьера, 
согласно п. 1726 «Правил обеспечения промышленной безопасности…» [3], на объектах открытых гор-
ных работ необходимо осуществлять контроль за состоянием их бортов, траншей, уступов, откосов и от-
валов. Периодичность осмотров и инструментальных наблюдений за деформациями бортов, откосов, 
уступов и отвалов объектов открытых горных работ устанавливается технологическим регламентом.  
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Аннотация: данная научная работа представляет собой комплексное исследование использования 
беспилотных летательных аппаратов (дронов) в медицине и спасательных операциях. Первая часть 
работы посвящена анализу успешных примеров применения дронов для доставки медицинских препа-
ратов и оборудования в отдаленные или труднодоступные регионы. Вторая часть охватывает опыт ис-
пользования дронов в спасательных миссиях при катастрофах и стихийных бедствиях, включая оценку 
эффективности и выявление возможных проблем. 
Особое внимание уделяется анализу преимуществ и ограничений применения беспилотных систем в 
медицинских и спасательных целях. Работа также включает обзор текущих технологических разрабо-
ток и исследований, направленных на оптимизацию процессов доставки и улучшение функционально-
сти дронов в условиях спасательных операций. 
В заключении представлены перспективы будущего развития этой области, в том числе возможности 
интеграции с другими технологиями, а также предложения по улучшению безопасности и эффективно-
сти использования беспилотных летательных аппаратов в медицинских и спасательных сценариях.  
Ключевые слова: Беспилотные летательные аппараты, медицинская доставка, спасательные опера-
ции, этика использования дронов, технологические достижения, медицинская технология, риски и огра-
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Abstract: This scientific work is a comprehensive study of the use of unmanned aerial vehicles (drones) in 
medicine and rescue operations. 
The first part of the work is devoted to the analysis of successful examples of the use of drones to deliver med-
ical supplies and equipment to remote or hard-to-reach regions. The second part covers experiences using 
drones in disaster and disaster rescue missions, including evaluating effectiveness and identifying potential 
problems. 
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Беспилотные летательные аппараты (БЛА) представляют собой активно развивающуюся техно-

логию, находящую применение в различных областях. Одним из важных направлений их использова-
ния является медицинская доставка, где дроны демонстрируют потенциал в доставке медицинских 
препаратов и оборудования в отдаленные и труднодоступные регионы (рис.1). Это важное направле-
ние, которое требует внимательного анализа эффективности, а также выявления возможных проблем 
и ограничений. 

 

 
Рис. 1. 

 
 

Таблица 1 
 Страна произ-

водства 
Класс Дальность 

полета 
(км) 

Максимальная 
скорость 

(км/ч) 

Вооружение/ 
Возможности 

MQ-9 Reaper 
(Predator B) 

США Боевой многоза-
дачный UAV 

Более  
1 850 

Около 480 Различные типы 
ударных боеприпа-
сов/ 
Доставка гумани-
тарной помощи до               
3 кг  

Bayraktar TB2 Турция Тактический UAV До 150 Более 120 Различные виды 
боеприпасов/ 
Доставка гумани-
тарной помощи до               
4 кг  
 

Heron TP 
(Israel 
Aerospace) 

Израиль Стратегический 
UAV 

Более  
7 400 

Более 370 Разведка, атаки на 
наземные це-
ли/доставка гумани-
тарной помощи до               
5 кг  
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Хочется обратить внимание, что дроны: MQ-9 Reaper (Predator B), Bayraktar TB2 и Heron TP (Israel 
Aerospace) представляют разные страны и классы беспилотных летательных аппаратов (БЛА) с различ-
ными характеристиками. MQ-9 Reaper из США является боевым многозадачным БЛА с впечатляющей 
дальностью полета и разнообразными возможностями вооружения, а также доставки медикаментов. 
Bayraktar TB2 из Турции - тактический БЛА с хорошей маневренностью и возможностью носить различные 
виды боеприпасов и гуманитарной помощи. Heron TP от Israel Aerospace обладает стратегическими харак-
теристиками, включая большую дальность полета и возможность доставки медицинской помощи до 5 кг. 

На 2023 год существует три эффективные модели дронов, которые показали свою надежность и 
производительность на поле боя. Данными модели и их характеристики представлены в таблице 1. 

Среди них лучший выбор может зависеть от конкретных потребностей и задач. Если требуется 
многофункциональный БЛА с широким спектром возможностей, MQ-9 Reaper может быть предпочтите-
лен. Bayraktar TB2 может быть хорошим выбором для тактических операций и маневренности. Heron 
TP, с его стратегическими характеристиками, подходит для длительных миссий разведки и атак на 
большие расстояния. Лучший выбор зависит от конкретных потребностей, бюджета и стратегических 
целей пользователя. 

Военное применение дронов с доставкой медикаментов может оказаться весьма полезным в 
различных сценариях боевых действий. Вот несколько возможных сценариев использования (рис.2): 

 

 
Рис. 2. Сценарии использования медицинских дронов 

 
1) Эвакуация раненых: 
Дроны могут использоваться для доставки медикаментов и медицинского оборудования на пере-

довые линии, где они могут быть необходимы для оказания первой помощи раненым. Беспилотные 
летательные аппараты могут оперативно перевозить лекарства и средства для остановки кровотече-
ния туда, где это критически важно. 

2) Поддержка медицинских бригад: 
Дроны могут обеспечивать медицинские бригады в зоне боевых действий необходимыми меди-

каментами, оборудованием и инструментами. Это позволяет сократить время реагирования и повысить 
шансы на спасение для раненых. 

3) Доставка медицинской помощи в отдаленные районы: 
Военные дроны могут доставлять медицинские запасы в отдаленные или труднодоступные рай-
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оны, где традиционные средства доставки могут быть ограничены из-за боевых действий или геогра-
фических особенностей местности. 

4) Реагирование на биологические атаки: 
В случае биологических атак дроны могут использоваться для безопасной доставки медикамен-

тов и вакцин в зоны, подвергшиеся атаке. Это позволяет быстро предоставить помощь пострадавшим и 
предотвратить распространение инфекции. 

5) Слежение за медицинскими запасами: 
Дроны также могут использоваться для мониторинга и обеспечения безопасности медицинских 

запасов. Они могут осуществлять патрулирование и обнаружение любых попыток незаконного доступа 
к медицинским складам или транспортным средствам. 

В целом, использование дронов для доставки медикаментов военным подразделениям может 
значительно улучшить эффективность и оперативность медицинской помощи на поле боя, что в конеч-
ном итоге способствует сохранению жизней и улучшению общей медицинской поддержки в условиях 
военных конфликтов (табл.2). 

 
Таблица 2 

Показатель До применения БЛА После применения БЛА 

Среднее время доставки ме-
дицинской помощи 

Значительные задержки в усло-
виях боевых действий 
 (до 1 часа) 

Существенное сокращение вре-
мени доставки благодаря дро-
нам (до 30 минут) 

Доступность медицинской по-
мощи в отдаленных зонах 

Ограниченная доступность Улучшенная и более широкая 
доступность в отдаленных райо-
нах 

Число успешных медицинских 
эвакуаций 

Ограниченное количество из-за 
трудностей в доставке 
(на 100 раненых, 30 спасенных) 

Увеличение числа успешных 
эвакуаций за счет оперативной 
работы дронов 
(на 100 раненных, 60 спасенных) 

Процент сокращения смертно-
сти 

Значительные потери из-за за-
держек и ограниченной доступ-
ности (около 50 % смертности) 

 Снижение смертности благода-
ря оперативной медицинской 
помощи (около 20% смертности) 

Процент поддержки медицин-
ских бригад 

Ограниченная поддержка в силу 
трудностей в обеспечении 
(20% поддержка мед. бригад) 

Улучшенная поддержка и обес-
печение медицинских бригад с 
помощью дронов.  
(65% поддержка мед. бригад) 

Процент снижения риска для 
медицинского персонала 

Высокий риск в условиях боевых 
действий (80% риск для мед. 
персонала) 

Снижение риска благодаря бес-
пилотным летательным аппара-
там (40% риск для мед. персо-
нала) 

 
Опыт использования беспилотных систем в спасательных операциях в 2022 году также является 

предметом исследования. Анализ эффективности дронов в операциях по спасению при катастрофах и 
стихийных бедствиях подчеркивает их значимость в обеспечении быстрого и координированного реа-
гирования в критических ситуациях. Однако, несмотря на потенциальные выгоды, важно учитывать 
этические и безопасностные аспекты, такие как вопросы конфиденциальности данных и обеспечение 
этичных стандартов в использовании дронов в чувствительных областях. 

Современные технологии, продолжили свое развитие в 2023 году, такие как БЛА, существенно 
изменяют подходы к оказанию медицинской помощи и проведению спасательных операций в условиях 
военных конфликтов. До внедрения дронов, медицинская помощь на поле боя часто сталкивалась с 
множеством трудностей, включая задержки в доставке, ограниченную доступность и повышенный риск 
для медицинского персонала. 
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Представляемая таблица предоставляет обзор сценариев до и после применения БЛА в меди-
цине (таб.2) и спасательных операциях. Она рассматривает различные показатели, такие как время 
доставки медицинской помощи, доступность в отдаленных зонах, эффективность эвакуаций, смерт-
ность, поддержка медицинских бригад, риск для медицинского персонала и эффективность слежения 
за медицинскими запасами. 

Эта таблица (таб.2) подчеркивает важность инноваций в области беспилотных технологий для уси-
ления медицинской поддержки и спасения жизней на поле боя, создавая новые возможности для более 
эффективного управления врачебными ресурсами и снижения рисков в условиях военных действий. 

Следующим важным аспектом является социальное восприятие и приемлемость использования 
дронов в обществе. Исследование данных вопросов отражает не только потенциальные выгоды, но и 
риски, связанные с общественным мнением и безопасностью. Экономические аспекты также остаются 
в центре внимания, включая влияние на рынок труда, а также оценку выгод и рисков внедрения дронов 
в различные отрасли, такие как доставка, транспорт и сельское хозяйство.  

 

 
Рис. 3. 

 
На фоне интенсивного развития беспилотных летательных аппаратов (БЛА), наступает период, в 

котором становится важным не только технологическое совершенствование, но и внимательное регу-
лирование их использования. Акцентируя внимание на регулировании, важно обратить внимание на 
вопросы, связанные с законодательством и стандартами в области использования дронов. Эффектив-
ная система регулирования становится крайне важной для обеспечения безопасности и минимизации 
рисков, связанных с их эксплуатацией. 

Кибербезопасность 
Одновременно с этим, растет необходимость в укреплении кибербезопасности в контексте бес-

пилотных систем. С увеличением объема собираемых и передаваемых данных дронами, возрастает 
вероятность кибератак и неправомерного доступа. Исследование вопросов кибербезопасности также  
является неотъемлемой частью дальнейшего развития беспилотных летательных аппаратов (БЛА). 

Международное сотрудничество 
Международное сотрудничество играет важную роль в разработке и применении беспилотных 

летательных аппаратов (БЛА) в медицинских и спасательных операциях. С 2020 года обмен опытом и 
ресурсами между странами позволяет создавать более эффективные технологии и стандарты без-
опасности. Совместные исследовательские проекты способствуют обобщению лучших практик, укреп-
ляют доверие между участниками и обеспечивают более широкий охват ситуаций, в которых могут 
быть задействованы дроны. На фоне глобальных вызовов и конфликтов, международное единение 
усилий в развитии этой технологии может поддерживать более оперативные и сбалансированные ме-
дицинские ответы на кризисные ситуации в различных уголках мира. 
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Дальнейшее тестирование дронов  
Для дальнейшего успешного интегрирования беспилотных летательных аппаратов в медицин-

ские и спасательные сценарии, необходимо продолжить активное тестирование дронов в реальных 
условиях. Это включает в себя сценарии, симулирующие различные виды боевых действий, террито-
риальные особенности и климатические условия. Такие испытания не только дадут возможность уточ-
нить технические характеристики дронов, но и позволят оценить их эффективность в различных кон-
текстах. С учетом разнообразия условий на мировой арене, тестирование дронов в различных регио-
нах также способствует адаптации технологии к разнообразным вызовам и нуждам, что будет содей-
ствовать более глобальному внедрению инноваций в области медицинской помощи и спасательных 
операций. 

Экономический аспект также не уступает своей актуальности. Развитие инфраструктуры достав-
ки, новые рабочие места, а также влияние на сельское хозяйство - все эти аспекты требуют глубокого 
понимания и анализа. Внедрение беспилотных систем оказывает влияние не только на бизнес-сферу, 
но и на структуру рынка труда, что требует внимательного изучения. 

В завершение данной научной работы, мы взглянули на эволюцию сценариев медицинской по-
мощи и спасательных операций на поле боя, с фокусом на влияние БЛА. Представленная таблица, 
выделяет потенциал дронов для существенного улучшения выживаемости и эффективности оказания 
помощи. 

Перспективы будущего развития этой области предвосхищают новые горизонты в интеграции 
беспилотных технологий с другими медицинскими и спасательными инновациями. Возможности даль-
нейшего совершенствования включают в себя улучшенные системы энергопитания, дальнейшую авто-
матизацию процессов и более точные средства доставки медицинских ресурсов. 

В развитии данной сферы важную роль играют технологические инновации. В 2023 году были 
представлены дроны с улучшенной навигацией, длительным временем полета, а также с различными 
сенсорами для сбора данных. Кроме того, в 2024 году продолжается исследования в области автоном-
ных систем и искусственного интеллекта позволяющих дронам становиться более эффективными и 
адаптированными к различным сценариям использования. 
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Аннотация: в статье рассматривается возможность повышения энергетической эффективности учре-
ждения за счет внедрения нового, современно осветительного оборудования, работающего совместно 
с системой автоматического включения по времени. Приводится методика расчета стоимости затрат 
после внедрения данных мероприятий по энергетической эффективности учреждения.  
Ключевые слова: стоимость, расчет, энергоэффективность, осветительные приборы, оборудование, 
автоматизированная система. 
 

IMPROVING THE ENERGY EFFICIENCY OF A MUNICIPAL BUDGET PRESCHOOL EDUCATIONAL 
INSTITUTION 

 
Kukhtenkov Alexander Valerievich 

 
Abstract: The article considers the possibility of increasing the energy efficiency of an institution through the 
introduction of new, modern lighting equipment working in conjunction with an automatic time-on system. The 
methodology for calculating the cost of costs after the implementation of these measures for the energy effi-
ciency of the institution is given. 
Keywords: cost, calculation, energy efficiency, lighting, equipment, automated system. 

 
Типовые мероприятия по энергосбережению могут включать в себя широкий спектр действий, 

начиная от установки энергоэффективного оборудования до внедрения системы управления энергопо-
треблением. Они должны быть разработаны с учетом специфики каждого муниципального учреждения 
и его потребностей. 

Одним из важных этапов разработки таких мероприятий является проведение типового технико-
экономического расчета их внедрения и окупаемости. Расчеты должны учитывать не только стоимость 
внедрения, но и предполагаемые экономические выгоды, такие как снижение затрат на энергию и 
улучшение экологического статуса. 

Реализация стратегий по усовершенствованию энергетической эффективности может потребо-
вать значительных инвестиций, и поэтому требуется детальное технико-экономическое обоснование 
для подтверждения приемлемости внедрения таких стратегий в данном контексте организации. 
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В данной статье рассмотрен расчет потребления электрической энергии, затрачиваемой на 
освещение. Для использования осветительных приборов максимально эффективно необходимо внед-
рить автоматическую систему управления, а также заменить все устаревшие осветительные приборы 
на более энергосберегающие. Предполагается, что данный комплекс мероприятий может позволить 
уменьшить потребление электрической энергии осветительным оборудованием на 25 %. 

Метод по замене всех устаревших осветительных приборов и внедрения системы управления тре-
бует финансовых затрат. Стоимость выполнения данных мероприятий может быть нецелесообразная. 
Если окупаемость достигает 10 лет, то и смысл внедрения будет под сомнением, так как в дальнейшем 
на освещении экономия составит 25 %. Но невозможно оценить, как часто устаревшее оборудование бу-
дет дефектоваться. Возможно есть смысл, производить замену постепенно, по мере выхода из строя 
осветительного оборудования, а вот систему автоматического включения необходимо внедрять сразу. 

Определить стоимость затрат необходимо на стадии проектирования, с учетом всех издержек от 
заказа проекта до монтажа по месту. 

В данный момент многие учреждения используют в качестве приборов освещения лампы нака-
ливания и приборы с люминесцентными лампами. Мощность потребления электрической энергии вы-
сокая, а вот светоотдача при такой мощности не впечатляющая. Необходимо подобрать осветитель-
ные приборы с меньшем потреблением мощности и с большей светоотдачей, либо с сохранение коли-
чества светоотдачи, но с уменьшением мощности. Обязательно надо продумать место размещения 
осветительных приборов. Осветительные приборы есть круглосуточной работы и повременной работы, 
все это надо учесть при проектирования автоматизированной систему управления [1]. 

Для оценки эффективности внедрения указанных выше мероприятий необходимо провести рас-
четы [2]. 

На основе расчетов можно будет сделать экономическое обоснования от внедрения мероприя-
тий по обеспечению снижения потребляемой мощности осветительными приборами. 

Приводятся два варианта расчета использования осветительного оборудования: 
1 Постоянная работа осветительного оборудования на полную мощность. 
Энергопотребление за год для первого варианта определяется по формуле: 

W = P · N · T,                                                                        (1) 
где 
Росв - суммарная потребляемая активная мощность осветительным оборудованием; 
N - количество рабочих дней в году; 
T - часы работы осветительного оборудования в течении суток. 
Суммарная потребляемая мощность определяется по формуле: 

P = P1ед. · N · Ка,                                                                    (2) 
где  
P1ед - мощность одной единицы осветительного оборудования; 
N - количество осветительных приборов, шт.; 
Ка - потери в осветительном оборудовании на светодиодных лампах. 
Денежный эквивалент потребляемой энергии находится по формуле: 
C = W • C 
где  
W – энергопотребление рассчитанное по формуле (1); 
С - стоимость за 1 МВт·ч электроэнергии. 
 
2 Внедрение автоматизированной системы для управления освещением. 
При внедрении системы управления необходимо определить время работы светильников в раз-

ных режимах за одну смену. Рабочий день у персонала длится с 07.00 до 19.00, а дежурные освети-
тельные приборы и осветительные приборы используемые для освещения территории в ночное время 
имеют разное время работы. Получается, что для персонала освещение работает 12 часов в сутки, а 
далее включается дежурное освещение на 12 часов. 
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При расчетах необходимо учесть среднюю мощность, при которой каждая группа осветительных 
приборов находится в работе. Из изложенного выше не трудно посчитать, что это время работы со-
ставляет 50 % времени в сутки для каждой группы.  

Энергопотребление осветительным оборудованием за календарный год определяется по фор-
муле: 

W = P · N · T · 365, где                                                                 (3) 
Р — номинальная мощность светильника; 
N  -  количество осветительных приборов; 
Т — время работы светильника в номинальном режиме. 
Годовая экономическая эффективность от внедрения системы автоматического управления 

освещением определяется по формуле:  
Сэкон. =  Сдо - Спосле,                                                                     (4) 

где  
Сдо - затраты на освещение до внедрения системы автоматического управления; 
Спосле - затраты на освещение после внедрения системы автоматического управления. 
Период окупаемости от внедрения мероприятий по энергоэффективности определяется по фор-

муле: 
Т = Соб./Сэкон., где                                                                     (5) 

где  
Соб - стоимость осветительного оборудования и оборудования для создания автоматической си-

стемы управления. 
Из опыта уже существующих подобных внедрений оборудования в других учреждениях, можно 

сделать вывод, что примерный срок окупаемости от внедрения новых осветительных приборов и от 
системы автоматического управления составляет от 8 до 10 лет, причем без учета дефектов в процес-
се эксплуатации. Данные мероприятия могут позволить использовать осветительное оборудование 
более эффективно и менее энергозатратно, что в итоге по окончании срока окупаемости будет эконо-
мить денежные средства учреждению на оплату электрической энергии [3]. 
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Аннотация: классификация БПЛА по способу управления является важным аспектом исследования и 
разработки беспилотных летательных аппаратов. Управление БПЛА может осуществляться различны-
ми способами, такими как автономное управление, дистанционное управление и полуавтономное 
управление. 
Таким образом, изучение и понимание классификации БПЛА по способу управления является необхо-
димым шагом для успешной разработки и применения беспилотных летательных аппаратов в различ-
ных сферах, таких как геодезия, сельское хозяйство, транспорт и многое другое.[1],[2]. 
Ключевые слова: БПЛА, управление беспилотниками, беспилотные летательные аппараты, ручное и 
автономное управление беспилотниками, классификация БПЛА. 
 

CLASSIFICATION OF UNMANNED AERIAL VEHICLE CONTROL SYSTEMS 
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Abstract: classifying UAVs according to control method is an important aspect of UAV research and develop-
ment. UAV control can be carried out in various ways, such as autonomous control, remote control and semi-
autonomous control. 
Thus, studying and understanding the classification of UAVs by control method is a necessary step for the 
successful development and application of unmanned aerial vehicles in various fields, such as geodesy, agri-
culture, transport and much more. 
Key words: UAV, control of drones, unmanned aerial vehicles, manual and autonomous control of drones, 
classification of UAVs. 

 
На сегодняшний день БПЛА (беспилотный летательный аппарат) можно управлять разными спо-

собами. Выполним их рассмотрение.  
Автономное управление БПЛА 
Актуальная, интересная область среди авиационных технологий – выполнение автономного 

управления БПЛА. Она представляет собой способности для выполнения БПЛА в самостоятельном 
порядке необходимых задач без присутствия оператора или же при минимальном его участии.  

Отмечается наличие у автономных систем по управлению БПЛА большей гибкости. Более того с 
их помощью появляется возможность для исследования разных удаленных областей, выполнения 
сложных миссий, обеспечения эффективности, безопасности воздушного транспорта. 

Основные системы данного управления:  

 навигации – необходимы, чтобы определять местоположение, выполнять контроль движе-
ния в пространстве; 
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 установления положения – применяет GPS, датчики или иные технологии, чтобы определять 
положение аппарата; 

 управления полетом – управление поворотами, двигателями; 

 принятия решений – в основу входит логика, алгоритмы, предоставляющие БПЛА возмож-
ность для самостоятельного анализа, обработки данных, принятия решений, выполнения задач. 

Ручное управление БПЛА 
Ручной метод управления, основанный на возможности выполнять пилотирование БПЛА ручным 

способом через дистанционный пульт. Преимущества использования:  
1. Принятие пилотом во время полета оперативных решений, 
2. Выполнение пилотом онлайн контроля полета БПЛА. 
Стоит заметить, что в указанных случаях пилот отсутствует на борту данного летательного аппа-

рата, т.е. данные действия выполняются им при нахождении на станции управления, которая располо-
жена на земле или в ином летательном аппарате, выполняющего функцию по пилотажному БПЛА. 

Возможность мгновенного реагирования на изменения условий полета, точного управления яв-
ляется ключевым преимуществом управления БПЛА данным методом. У пилота имеется возможность 
для быстрой адаптации к сложившейся новой ситуации с внесением необходимых изменений в план 
полета БПЛА.[3] 

С его помощью достигается гибкость, маневренность полета, что позволяет выполнять разные 
задачи.  

Сферы распространенного применения данного вида управления: 
1. Аэрофотосъемка, 
2. Наблюдение, мониторинг,  
3. Гражданская авиация, 
4. Военное дело и пр. 
В качестве основных недостатков можно выделить наличие потребности в высокой квалифика-

ции самого пилота, а также в навыках его взаимодействия с дистанционным пультом для выполнения 
управления.  

Данный метод является менее автоматизированным по сравнению с иными способами управле-
ния, среди которых: 

1. Автономное программируемое управление, 
2. Автопилот.[4] 
Для ручного управления необходимо внимание, контроль пилота, соблюдение установленных 

норм, правил безопасности. Но, несмотря на это, является актуальным, востребованным. Его можно 
совмещать с иными способами управления. С его помощью у пилота появляется контроль, возмож-
ность принятия необходимых решений по сложившейся ситуации.[5] 

Полуавтономное управление БПЛА 
Выполнение некоторых функций в автоматическом порядке, но с контролем, управлением опера-

тора называется полуавтономным управлением. 
Требуется отметить, что указанный тип управления популярен в использовании при выполнении 

БПЛА задач, не подлежащих полной автоматизации или нуждающиеся в контроле со стороны челове-
ка. К примеру, имеется возможность использования военных БПЛА в надзоре, разведке с предвари-
тельным запрограммированием их полета, тогда как оператор обладает возможностью на внесение 
изменений в данный маршрут или же в цель непосредственно при совершении полета. 

Основной принцип данного управления – принятие автономных решений по установленным па-
раметрам, данным с возможностью участия оператора, изменения программы полета в случае возник-
новения такой необходимости. [6] 

Управление БПЛА через оптический поток 
Важная задача в сфере авиационных технологий – управление БПЛА, в т.ч. с помощью оптиче-

ского потока.[8] 
Стоит отметить, что в качестве информации по движению объектов, которая поступает через оп-
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тическую камеру, размещенную на БПЛА, выступает оптический поток. Все изменения яркости реги-
стрируются камерой для определения скорости, направления перемещения разных объектов. 

Для того, чтобы использовать указанный метод управления, требуется найти решение для таких 
задач, как: 

1. требуется выполнить создание алгоритмов изучения оптического потока, чтобы определить 
скорость, ориентацию БПЛА. Эти алгоритмы должны учитывать различные факторы, такие как особен-
ности окружающей среды, воздействие ветра и возможные препятствия. 

2. Требуется обеспечить оптическую камеру стабильным функционированием для получения 
точных данных по движению с использованием разных алгоритмов компенсации сдвигов изображения, 
вибраций.  

Управление БПЛА с помощью оптического потока имеет ряд преимуществ. Во-первых, это поз-
воляет улавливать и анализировать информацию в режиме реального времени, что обеспечивает вы-
сокую точность и скорость реакции. Во-вторых, данная технология не требует использования дополни-
тельных датчиков или систем глобальной навигации, что делает ее более компактной и экономичной. 

Однако управление БПЛА с помощью оптического потока также имеет некоторые ограничения. 
Например, данная технология неспособна работать в условиях низкой освещенности или при наличии 
сильных отражений, что может ограничить ее применимость в определенных ситуациях. 

В целом, управление БПЛА с помощью оптического потока является перспективным направле-
нием развития авиационных технологий. Однако для широкого применения данной технологии необхо-
димо решить некоторые технические и программные задачи. 

Управление БПЛА через глобальную систему позиционирования (ГСП) 
Преимущество управления при помощи ГСП – возможность управления, автоматической навигации. 
ГСП на сегодняшний день обеспечивают возможность для того, чтобы применять автопилотные 

системы с автоматическим управлением, навигации БПЛА по параметрам, установленным заранее. 
Действия, выполняемые при помощи системы позиционирования:  
1. Программирование маршрута полета,  
2. Установление точек назначения, остановки,  
3. Контроль высоты, скорости полета.  
Указанное обеспечивает высокую стабильность, точность полета БПЛА, сниженный риск ошибок 

из-за человеческого фактора.  
Недостатки управления через ГСП: 
1. Возможность взлома системы позиционирования злоумышленниками, что влечет утрату 

контроля над аппаратом. 
2. Ошибки в определении высоты над уровнем моря, что влечет ошибки в вычислении набира-

емой высоты, а также высоты выполнения полета. 
Имеется возможность контроля полета автопилотом. Более того он способен выявлять разного 

рода препятствия, предотвращать столкновения, а также вносить корректировку направления, что вы-
полняется непосредственно с целью обеспечения не только эффективности полета, но и его безопас-
ности. [7] 

Управление через ГСП – надежный способ управления. Однако требуется в обязательном по-
рядке выполнять учет всех возможных рисков, осуществлять меры безопасности для того, чтобы осу-
ществить контроль, сформировать защиту летательного аппарата. 
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Аннотация: в работе рассматриваются железобетонные конструкции бассейна для солесодержащих 
растворов реагентного цеха котельной на производственном объекте, отвечающем за энергообеспече-
ние технологических процессов. Для защиты бетона от воздействия агрессивной среды поверхности 
конструкций были облицованы керамической плиткой. Воздействие агрессивной среды привело к от-
слоению защитного слоя бетона и коррозии стальной арматуры. Для ремонта была разработана новая 
технология с применением безусадочной быстротвердеющей сухой бетонной смесь MasterEmaco® S 
466. Рассмотрено состояние железобетонных балок перекрытия бассейна до и после ремонта.  
Ключевые слова: защитный слой бетона, ремонт, сухие бетонные смеси. 
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Abstract: This paper discusses the reinforced concrete structures of the salt solution basin of the boiler room 
reagent shop at a manufacturing facility responsible for the energy supply of technological processes. Ceramic 
tile cladding protected the concrete from the corrosive environment. Exposure to the aggressive environment 
led to delamination of the concrete protective layer and corrosion of the steel reinforcement. The company's 
engineers developed and applied a new repair technology using MasterEmaco® S 466, a shrink -free, quick-
setting dry concrete mix. The article provides an overview of reinforced concrete floor joists before and after 
repairs.  
Key words: concrete protective layer, repair, dry concrete mixes. 

 
В данной работе рассматриваются железобетонные конструкции бассейна для солесодержащих 

растворов реагентного цеха котельной. Объект исследования находится в производственном подраз-
делении, отвечающем за энергообеспечение предприятия. Цех реагентов оснащен солевой ямой, ко-
торая нужна для хранения специального раствора, который используется в процессе водоподготовки 
для смягчения воды. Данный технологический процесс довольно сложен и, конечно, оказывает воздей-
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ствие на конструкцию, но его детальный анализ выходит за рамки данной работы. Поэтому рассматри-
ваться далее не будет.  

Конструктив бассейна представляет собой подвальное помещение с сеткой колонн 6×6 м с моно-
литным перекрытием. Следует отметить, что вся конструкция, имеющая контакт с солью была перво-
начально облицована керамической плиткой, для защиты бетона от воздействия агрессивной среды. 
Современные технологии водоподготовки позволили уменьшить нагрузку на железобетонные балки 
перекрытия, поэтому остаточной прочности частично поврежденных балок оказалось достаточно для 
продолжения их эксплуатации, но только после ремонта с применением новых строительных материа-
лов и дальнейшего мониторинга технического состояния конструкций.  

За годы активной эксплуатации бассейна (45 лет) керамическая плитка отслоилась и разруши-
лась, что привело к прямому контакту бетонной поверхности монолитной конструкции с солевым рас-
твором. Известно, что данный контакт приводит к проникновению хлоридов тело бетона в виду его про-
ницаемости. Ионы хлора разрушают капиллярную систему цементного камня и достигают арматуры. 
Когда происходит достижение хлоридами арматурных стержней, запускается процесс коррозии. Корро-
зия, в свою очередь, приводит к нарушению сцепления бетона с арматурой и, как следствие, к образо-
ванию трещин. Далее, воздействие усугубляется в виду большего попадания жидкости и хлоридов в 
тело бетона, что может и вовсе привести к разрушению конструкции.  

В соответствии с вышесказанным и был проведен анализ повреждения конструкций бассейна. На 
колоннах наблюдается значительное повреждения цементного камня и арматуры от коррозии. Особен-
но сильное воздействие агрессивной среды получили балки – на рисунках 1, 2, 3 и 4 видно, что бетон 
вспучен и наблюдается расслоение материала.  

 

 
Рис. 1. Горизонтальная трещина в верхней части балки 

 

 
Рис. 2. Глубокая коррозия и оголенная стальная арматура 
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Рис. 3. Расслоение бетона в нижней части балки 

 

 
Рис. 4. Ветрикальные трещины вдоль армирующих стержней в колонне 

 
Так же следует отметить, что испарения хлоридов от солевого раствора отразились и на кон-

струкции, которая находится снаружи бассейна. Пострадала монолитная плита перекрытия и железо-
бетонная колонна. Наблюдается глубокая коррозия продольных арматурных стержней – разрушена 
половина от проектного диаметра, что предполагает соответствующее уменьшение нагрузки после ре-
монта. 

Анализ известного по литературе опыта [1,2,3] и состояния конкретных железобетонных кон-
струкций показал, что с учётом новых строительных технологий целесообразен ремонт конструкций 
целью восстановления защитного слоя бетона. Новизна технологии решения в данном случае заклю-
чается в использовании безусадочной быстротвердеющей сухой бетонной смеси наливного типа Mas-
terEmaco® S 466 [4], содержащей полимерные волокна. При этом толщина заливки от 40 до 100 мм. 
Отсутствие усадки устраняет одну из основных причин появления трещин при твердении бетона. Кроме 
того, дисперсное армирование полимерными волокнами является значительно более устойчивым к 
воздействию агрессивной среды. Эти два фактора повышают надежность конструкции после ремонта.  

Технология ремонта заключалась в следующем: очистка конструкций от скоплений соли, слабого 
(отслоившегося) бетона и следов коррозии; насечка поверхности зачищенного бетона для адгезии ста-
рого цементного камня с ремонтной смесью; грунтование поверхности грунтовкой глубокого проникно-
вения; нанесение ремонтных составов с восстановлением защитного слоя бетона, а так же увеличени-
ем поперечного сечения балок и колонн для усиления конструкции. 

Одна из балок после ремонта по рассмотренной технологии показана на рисунке 5. 
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Рис. 5. Балка после восстановления (в верхней части рисунка) 

 
По итогам анализа состояния конструкций в процессе ремонта бассейна было принято решение 

о полной замене отдельно стоящих колонн, так как ремонт колонн сухими смесями экономически и тех-
нологически нецелесообразен в виду сильного разрушения и глубоких продольных трещин. Одна из 
колонн, подлежащих замене, показана выше на рисунке 5. 

После рассмотренного выше ремонта дальнейшая эксплуатация бассейна продолжается, однако 
при нагрузке, уменьшенной до безопасного уровня. Кроме того, с учетом сильного износа стальной ар-
матуры, было принято решение о полной замене отдельно стоящих колонн, так как их ремонт сухими 
смесями экономически и технологически не целесообразен. Кроме того, предусмотрен мониторинг со-
стояния защитного слоя бетона отремонтированных конструкций службой по техническому обслужива-
нию и ремонту зданий и сооружений предприятия. Мониторинг выполняется в целях обеспечения без-
опасности и обоснования своевременных решений о технической возможности эксплуатации железо-
бетонных конструкций в условиях воздействия агрессивной среды.  
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Аннотация: Данная статья посвящена сравнительному анализу эксплуатации классической установки 
по переработке сероводородсодержащих газов – технологии Клауса с отечественным аналогом 
«DirOX», разработанным Институтом катализа им. Борескова СО РАН. В рамках данной работы рас-
смотрены технологичность, преимущества и недостатки каждого процесса.  
Ключевые слова: Сероводородсодержащий газ, переработка в элементарную серу, установка 
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AN ALTERNATIVE METHOD OF UTILIZATION OF HYDROGEN SULFIDE-CONTAINING GASES 
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Abstract: This article is devoted to a comparative analysis of the operation of a classical hydrogen sulfide gas 
processing plant – Klaus technology with a domestic analog "DirOX" developed by the Institute of Catalysis. 
Boreskova SB RAS. Within the framework of this work, the manufacturability, advantages and disadvantages 
of each process are considered. 
Keywords: Hydrogen sulfide gas, processing into elemental sulfur, DirOX plant, Klaus technology, direct se-
lective oxidation. 

 
Введение 

В наше время Н2S является особо опасным веществом, вносящим значительный вклад в загряз-
нение атмосферы. Уничтожение растительности, гибель водной флоры и фауны, рост заболеваемости 
раком и болезни дыхательной системы человека, «кислотные» дожди — типичные прямые послед-
ствия выброса в атмосферу сероводорода и диоксида серы. Основными источниками выбросов серо-
водорода в атмосферу и воду являются добыча и переработка сернистого природного газа и нефти, 
газификация угля и переработка биомассы. 

На сегодняшний день расчетный общий дебит добываемого и перерабатываемого сернистого га-
за составляет около 100 млрд м3/год, а его вклад в мировую добычу природного газа составляет 10–15 
%. В то же время до 60% мирового производства серы зависит от H2S в этих сернистых газах, и наблю-
дается устойчивая тенденция увеличения доли получаемой таким образом серы в мировом балансе 
производства элементарной серы (Рис.1).  

Другим характерным примером, характеризующим общую ситуацию, является утилизация серни-
стых нефтяных попутных газов, образующихся при добыче сернистой нефти. Общий расход месторож-
дений, расположенных в густонаселенных районах Волго-Уральской нефтегазоносной провинции, со-
ставляет до 1 млрд м3/год. Вовлечение таких газов в топливно-энергетический баланс позволит сэко-
номить до 1 млн т/год топлива. Однако высокое содержание сероводорода (1–6%) исключает их ис-
пользование в качестве углеводородного топлива для снабжения населения, промышленных предпри-
ятий, а также в качестве сырья для синтеза химических продуктов согласно ГОСТу 5542-87. 
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Рис. 1. Тенденция роста производства элементарной серы 

 
В настоящее время сжигание таких газов приводит к загрязнению атмосферы токсичными окси-

дами серы, серной кислотой, продуктами неполного сгорания топлива. углеводородов и канцерогенной 
сажи в количестве до одного миллиона тонн в год. Средняя доля сжигаемого попутного нефтяного газа 
в России в 2013 г. составила 24,4 %. Экологические последствия сжигания существенно ухудшаются 
из-за факельного сброса сероводородсодержащих попутных нефтяных газов (ПНГ). При сжигании 1 
млрд. нм3 ПНГ в атмосферу выбрасывается до 60 000 тонн высокотоксичных H2S, SO2 и SO3, сажи, ок-
сида углерода и до 3 миллионов тонн углекислого газа, а также, что не менее важно, теряются сотни 
миллионов кубометров полезного сырья [1]. 

Таким образом, единственным способом с точки зрения правовых нормативов и экологической 
составляющей по утилизации H2S – содержащего газа является качественная его переработка (Рис.2.). 

 

 
Рис. 2. Возможные сценарии по утилизации H2S-содержащего газа 

 

Технология Клауса 
Классическим многотоннажным процессом переработки высококонцентрированных сернистых 

газов является метод Клауса (Рис.3.).  
Технологичность. Газ поступает в установку обогащения с целью увеличения количества серо-

водорода с 3,13 % до 45%, для улучшения конверсии процесса. Далее поток разделяется на две части: 
треть потока поступает в термореактор, две трети потока идет на каталитическую стадию. В терморе-
акторе происходит полное сгорание сероводорода до сернистого ангидрида, также образуются некото-
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рые побочные продукты. После термической ступени газ поступает в конденсатор, для отделения сле-
дов серы. Затем газ поступает в нагреватель, для того что бы избежать закупоривания активных цен-
тров катализатора. Далее газ поступает в реактор где протекает основная реакция Клауса: 2Н2S + 

3O2⇄ 2SO2 + 2H2O [2]. 
 

 
Рис. 3. Схема технологии Клауса 

 

Преимущества: 
1) Высокая рентабельность по многотоннажному производству (данная технология полностью 

себя оправдывает на Астраханском ГКМ) 
Недостатки: 
1) Экстремальные условия в термореакторе 1050-1350 оС; 
2) Наличие дополнительной установки обогащения кислого газа ⇒ аккумуляция большого ко-

личества высококонцентрированного газа; 
3) Насыщенность оборудованием и управление – количество сигналов КИП; 
4) Чувствительность процесса к содержанию углеводородов; 
5) Ограничения по содержанию Н2S в кислом газе – 45-99 об. % 
6) Протекание побочных реакций; 
7) Технологическое оборудование и катализаторы завозятся из-за рубежа, что делает такие 

производства зависимыми от импорта. 
 

Технология «DirOX» 
Отечественной альтернативой зарубежной технологии Клауса является процесс «DirOX», сущ-

ность которого заключается в прямом окислении сероводорода. 
Технологичность. На установку (Рис.4.) поступает кислый газ и смешивается с предварительно 

подогретым воздухом в реакторе. Реактор, представляет собой, аппарат, в который загружен катализа-
тор прямого селективного окисления сероводорода. В результате реакции прямого окисления серово-
дорода, на выходе из реакционной зоны образуется смесь, содержащая пары серы и воды, которая 
далее движется в конденсатор серы. 

H2S + 0.5O2 ⇄ S + H2O + Q 
В конденсаторе происходит снижение температуры парогазового потока, тем самым образуется 

элементарная сера [3]. 
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Рис. 4. Схема технологии «DirOX» 

 
Преимущества: 
1) Мягкие условия прямого окисления – 220-280 oC; 
2) Гибкость процесса – отсутствие зависимости от содержания углеводорода; 
3) Минимизация побочных реакций; 
4) Широкий диапазон концентраций Н2S в кислом газе - 1-99 об. %; 
5) Уменьшение пятна застройки, снижение капитальных и операционных затрат и уменьшение 

сроков поставки. 
Недостатки: 
1) Малотоннажное производство 

 
Выводы 

При внедрении технологии DirOX в широкое производство, возможно добиться следующего эф-
фекта: 

1) Получение высокого экономического эффекта за счет снижения капитальных вложений, те-
кущих расходов и минимизации штрафов за выбросы SO2 (продукт сгорания H2S); 

2) Снижение себестоимости основной продукции; 
3) Применение катализаторов и оборудования отечественного производства; 
4) Обеспечение реализации мероприятий по разработке и освоению малодебитных высоко-

сернистых нефтяных месторождений, что приведет к улучшению экологической обстановки, созданию 
новых рабочих мест и решению ряда проблем по газификации регионов; 

5) Социально-экологический эффект за счет сохранения здоровья человека и чистоты окружа-
ющей среды. 
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Аннотация: в процессе эксплуатации железобетонные элементы многих инженерных сооружений под-
вержены физико-химическим воздействиям окружающей среды и механическим воздействиям дей-
ствующего технического оборудования. Это зачастую приводит к тому, что уже в начальный период 
эксплуатации в конструкционных материалах начинают проявляться и образовываться различные де-
фекты и повреждения. В статье приводится описание наиболее характерных дефектов и повреждений 
железобетонных конструкций инженерных сооружений. 
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Abstract: During operation, reinforced concrete elements of many engineering structures are subject to physi-
cal and chemical environmental influences and mechanical influences of existing technical equipment. This 
often leads to the fact that already in the initial period of operation, various defects and damages begin to ap-
pear and form in structural materials. The article describes the most characteristic defects and damages of 
reinforced concrete structures of engineering structures. 
Key words: Defect, damage, reinforced concrete structure, engineering structure, repair. 

 
Основными причинами разрушения железобетонных конструкций инженерных сооружений обыч-

но является либо дефекты, проявившиеся вследствие ошибок проектирования или строительства, ли-
бо повреждения полученные в процессе эксплуатации вследствие различных факторов, таких как пере-
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грузка, температурно-усадочные деформации, коррозия бетона и арматуры, осадки оснований и фун-
даментов и др. [1]. 

Дефекты и неисправности, вызванные недостатками проектирования и производства строитель-
но-монтажных работ, обычно выявляются в начальный период эксплуатации инженерного сооружения, 
когда его конструктивные элементы находятся в состоянии приработки. 

Железобетонные конструкции очистных сооружений уже после 7-10 лет эксплуатации получают 
повреждения в виде разрыхления бетона, увеличения шероховатости поверхностей, сколов, образова-
ния трещин и отслоения защитного слоя бетона, обнажения арматуры, снижения поверхностной проч-
ности бетона на 10-40% и увеличения его проницаемости до 21%. 

Окружающая среда выступает источником агрессивных воздействий в следующих случаях: a) 
хранение жидкостей, взаимодействие конструкционных материалов с растворами кислот и сульфатов, 
реакция хлоридов в бетоне, внутренние реакции бетона (химические эффекты); б) трение и механиче-
ское воздействие материалов, эффекты замораживания и оттаивания при существенном перепаде 
температур, насыщение водой (физические эффекты). 

Наиболее характерные дефекты и повреждения железобетонных конструкций следующие (Рис. 1) [2]: 

 различные трещины (волосяные, наклонные, нормальные, продольные); 

 колы бетона; 

 промасливание бетона; 

 коррозия бетона и арматуры; 

 отслоение защитного слоя бетона; 

 чрезмерные прогибы; 

 дефекты армирования; 

 уменьшение площадок опирания; 

 отклонения по геометрии; 
Основным требованием к качеству ограждающих конструкций (стены, днище, покрытие и др.) ин-

женерных сооружений для хранения жидкостей является их герметичность. Во многих случаях при про-
верке герметичности железобетонных конструкций и их соединений удается выявить дефекты, полу-
ченные при выполнении бетонных работ, некачественную заделку швов в стыках сборных железобе-
тонных элементов и деформационные трещины, проявившиеся в процессе эксплуатации сооружения. 
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Рис. 1. Характерные дефекты и повреждения железобетонных конструкций инженерных 

сооружений 
 
Для конструкций емкостных сооружений характерны дополнительные усилия и напряжения, свя-

занные с неравномерными осадками основания и фундаментов и температурными деформациями ос-
новных конструктивных элементов и их соединений. Производственные дефекты включают в себя раз-
личные последствия отклонений в технологии изготовления железобетонных конструкций и дефекты 
сырьевых материалов. 

Также характерными дефектами полученными при изготовлении и монтаже, которые могут вызвать 
перегрузки конструктивных элементов сборных или монолитных железобетонных конструкций инженер-
ных сооружений и снизить их долговечность, являются: несоблюдение величины защитного слоя бетона; 
изменение проектного положения элементов; частичное снижение прочности бетона; образование уса-
дочных трещин, дополнительных эксцентриситетов, снижение проектной прочности бетона из-за прежде-
временной распалубки, падения и долгое стекание бетона при непрерывном способе укладки. 

К наиболее распространенным и трудноустранимым дефектам конструкций относятся: 

 Негерметичность швов и стыков в наружных стенах; 

 Несоответствие геометрических размеров: планово-высотное положение, размеры сечений, 
перекосы; 

 Трещины в горизонтальных и вертикальных швах: наличие выступов; неполное заполнение 
цементным раствором швов и пазов, низкая марка раствора; большие площади горизонтальных швов; 

 Вертикальные трещины в конструкции из-за недостаточного количества горизонтального арми-
рования или ошибок в его устройстве. К основным ошибкам относятся пропуск или смещение арматуры, 
установка стержней меньшего диаметра, уменьшение зон анкеровки и нахлеста арматурных стержней; 

 Вертикальные трещины в оголовках колонн из-за использования металлических пластин для 
выравнивания плоскости оголовков колонн. 

 Напряжения, сосредоточенные в местах установки металлических пластин в стыках при 
сборке конструктивных элементов. 

Наиболее характерным дефектом конструкции монолитных стен является неоднородное или 
низкое качество бетона. Локальное снижение прочности бетона связано с падением бетона на больших 
участках вдоль стены из-за длительных остановок при устройстве опалубки, перекосов и неправильной 
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сборки опалубки. Использование раствора вместо бетона для ремонта дефектных поверхностей при-
водит к появлению участков с пониженной прочностью. К другим причинам относится несоблюдение 
режима ухода за бетоном при наборе им прочности. 

Таким образом, рассмотрены характерные дефекты и повреждения, влияющие на срок службы 
отдельных железобетонных конструкций и инженерных сооружений в целом. 
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Аннотация: в статье исследуется изменение электропроводности фотополимерных композитов при 
изменении концентрации их насыщения одностенными нанотрубками. Также описан принцип фотопо-
лимеризации SL и перечисоены методы трехмерного отверждения фотополимерных составов, такие 
как: лазерная стереолитография, проекционная масочная стереолитография, прямая ультрафиолето-
вая засветка. 
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Abstract: The article examines the change in the electrical conductivity of photopolymer composites when the 
concentration of their saturation with single-walled nanotubes changes. The principle of SL photopolymeriza-
tion is also described and methods of three-dimensional curing of photopolymer compositions are listed, such 
as: laser stereolithography, projection mask stereolithography, direct ultraviolet illumination. 
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В современном мире фотополимеры составляют большую часть рынка материалов для аддитив-
ного производства и имеют широкий спектр применения. Термин «фотополимер» относится к классу све-
точувствительных смол, которые затвердевают под воздействием ультрафиолета. Они в основном со-
стоят из мономеров, связующих веществ и фотоинициаторов [1]. Фотополимеризация находит обширное 
применение в области микроэлектроники, печатных форм, покрытий, клеев, контактных линз и т.д.  

Джейкобс описал принципы фотополимеризации SL (секционного воздействия) или DLP (цифро-
вой проекции), которые могут быть использованы для создания рабочей кривой, определяющей пара-
метры полимеризации фоточувствительных смол - глубину проникновения отверждающего света и 
энергию, необходимую для полимеризации. Глубина проникновения зависит от свойств смолы и ее 
способности поглощать свет, связанных с ее составом [2]. Мощность света преобразуется в энергию, а 
глубина становится глубиной отверждения при определенной энергии света. Определение энергии 
света на поверхности является стандартным процессом с использованием измерителей мощности све-
та. Однако определение толщины отвержденной смолы более вариабельно, и наиболее распростра-
ненным методом измерения является использование микрометров или штангенциркулей. 

Методы трехмерного отверждения фотополимерных составов представляют собой процесс се-
лективной или масочной полимеризации смолы под действием источника ультрафиолетового (УФ) из-
лучения или видимого света. Выделяют три основные технологии:  

 лазерная стереолитография (SLA – stereolithography) – процесс, при котором лазерный луч 
отверждает смолу последовательно, точку за точкой;  

 проекционная масочная стереолитография (DLP – digital light processing) – процесс, где про-
ектор засвечивает сразу весь слой и целиком отверждает его;  

 прямая ультрафиолетовая засветка (LCD – liquid crystal display) – процеес, где жидкокри-
сталлический экран маскирует свет от проектора или использует собственное излучение для отвер-
ждения слоя [3].  

 
 

Таблица 1 
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Фотополимеризация также широко используется в процессе создания нанокомпозитных матери-
алов. Она позволяет временно и пространственно контролировать процесс полимеризации и дисперги-
ровать нанонаполнители в жидких мономерах перед полимеризацией. Один из наиболее популярных 
наполнителей в полимерных нанокомпозитах - углеродные нанотрубки (УНТ). Добавление небольших 
количеств УНТ (обычно от 0,1 до 5% массы) позволяет существенно улучшить механические и терми-
ческие свойства материала, а также обеспечить его электропроводность. [4] 

В ходе проведения эксперимента было изготовлено пять образцов различной концентрации с со-
держанием нанотрубок в них массы m, объёма V и высотой h. После проведения процесса полимери-
зации было найдено с помощью лабораторных устройств сопротивление R и электропроводность G. 
Данные представлены в таблице 1.  

В разработке Сианьского университета Цзяотун проводилось внедрение многостенных углерод-
ных нанотрубок в фотоотверждаемую смолу, направленное на четырехмерную печать. Результат пока-
зал, что наполнение смолой всего на 0,3% позволяет обеспечить изделию электропроводность в 0,027 
Ом. [Quanyi M., Lei W., Conner K. D. Digital light processing 3D printing of conductive complex structures // 
Additive Manufacturing. 2017. Vol. 18. P. 74–83.] 

Опираясь на полученные результаты, можно предположить, что данный объект исследования 
возможно использовать при формировании электропроводящей цепи электронной схемы на поверхно-
сти и/или в объеме печатных плат методом стереолитографии. Рассматриваемый композит также мож-
но использовать в качестве интеллектуального материала со свойствами памяти формы без деграда-
ции физико-механических характеристик изделия. 
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Аннотация: авторы делают обзор системы ХАССП, её сущности, принципов и соответствующих стан-
дартов. В статье анализируются примеры использования ХАССП на предприятиях пищевой промыш-
ленности. Указывается, что в рамках системы ХАССП вероятность обнаружения дефекта по умолча-
нию принимается близкой к единице. Это связано с хорошим уровнем разработки методов контроля. 
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Abstract: The authors provide an overview of the HACCP system, its essence, principles and related stand-
ards. The article analyzes examples of the use of HACCP at food industry enterprises. It is indicated that with-
in the framework of the HACCP system, the probability of detecting a defect is assumed to be close to one by 
default. This is due to the good level of development of control methods. 
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Для успешного позиционирования компании на рынке пищевой продукции и управления произ-

водством, которое отвечало бы современным требованиям, рекомендуется применение системы 
ХАССП. Концепция ХАСПП призвана обеспечить защиту технологических процессов от опасных фак-
торов (загрязнений биологического, химического, физического характера и др.), т.е. всего, что может 
существенно влиять на безопасность продукции для потребителя. Начало системы ХАССП относится к 
ранним 1990 гг. в США и Западной Европе [1]. Предполагается производить постоянную идентифика-
цию, оценку и управление данными факторами на всех этапах производства и потребления пищевых 
продуктов. В одной из публикаций указывается на превентивный способ управления вероятностью не-
благоприятного события [2]. 

Стандарт [3] призван облегчить внедрение системы ХАССП и регламентирует такие аспекты, как 
область применения, принципы разработки, общие представления, а, также, используемую терминологию. 

Внедрение системы ХАССП на небольшом предприятии пищевой промышленности может столк-
нуться с рядом затруднений: 

 отсутствие персонала, способного провести работу по внедрению системы; 
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 недостаток ресурсов как для внедрения ХАССП, так и для проведения необходимой модер-
низации технологического процесса; 

 недостаточный уровень управленческой культуры, документированности и т.д. [4] 
На ряде предприятий система ХАССП применяется совместно с такими концепциями, как про-

цессный подход и риск-ориентированное мышление [5]. 
Выполнение предприятием требований ХАССП может быть подтверждено наличием сертифи-

ката. Этот документ даёт потребителю некоторую гарантию качества и безопасности пищевой продук-
ции. Сертификат повышает конкурентоспособность продукта на мировом рынке. Вместе с тем, серти-
фикация на соответствие системе ХАССП является добровольной. 

Сущность системы ХАССП 
Система ХАССП построена на предположении, что безопасность продукта обеспечивается при 

условии корректной рецептуры и правильной организации технологических процессов [6].  
Проявление опасных факторов наиболее отчётливо происходит в критических контроль-

ных точках. Контролируемые риски следует предотвратить или, по крайней мере, снизить до прием-
лемого уровня. 

Важно подчеркнуть, что задача системы ХАССП - уменьшить вероятность возникновения рисков 
до разумного уровня, безопасного для потребителей пищевой продукции, т.е. полное отсутствие рисков 
не предполагается. 

Для функционирования системы ХАССП необходима тесная увязка с соблюдением требований для 
пищевой промышленности, включающих санитарные нормы и правила, контроль за концентрацией вред-
ных веществ и т.п. Одновременно необходимы высокая ответственность и сознательность руководства 
компании, а, также, мониторинг за тем, как поставщики сырья соблюдают принципы системы ХАССП. 

Принципы разработки указывают на наиболее важные элементы системы, а, именно: 

 обнаружение потенциальных рисков; 

 определение предельных значений параметров и критических контрольных точек; 

 разработка системы наблюдения и контроля критических точек, а, также, процедур проверки 
эффективности самой системы ХАССП; 

 разработка корректирующих действий. 
Естественно, должен соблюдаться принцип документирования для упорядочения как разра-

ботки, так и функционирования. Политика безопасности, отчёты о работе, процедуры корректирующих 
действий, информация о продукте и производстве и др. являются основными документами. 

Руководство организации несёт ответственность за безопасность продукции. Сюда же входит 
определение политики в этой области, её реализация, определение сферы применения системы 
ХАССП и т.д. (составление списка видов продукции на которую распространяется система ХАССП, 
анализ различных этапов жизненного цикла, включая производство, хранение, потребление (с учётом 
сферы общественного питания) и др.). 

Идентификацию потенциальных рисков 
Этот процесс следует начинать с анализа нормативной документации, которая указывает на тре-

бования к сырью, условия и продолжительность хранения. Иными словами, составляется полный спи-
сок возможных рисков, которые создаются теми опасностями, которые бытуют на производстве. 

Например, при мойке рыбы опасными факторами являются биологические и химические [7]. К 
первым относятся патогенные микроорганизмы, в том числе сальмонеллы, S. Aureus, E. Coli и др., а ко 
вторым - химическая: остатки моющих средств. Зачастую пищевые компоненты представляют собой 
благоприятную среду для развития различных патогенных микроорганизмов [8]. Патогенные микроор-
ганизмы могут вызвать у человека тяжелые кишечные заболевания. Этот риск может реализоваться 
при нарушении правил мойки рыбы, допуске к работе инфицированного персонала. Остатки моющих 
средств могут вызвать у человека отравление. Это возможно при нарушении правил мойки. 

При производстве углеводно-белкового продукта к опасным факторам относятся патогенные 
микроорганизмы, микотоксины, токсичные элементы, в первую очередь, тяжёлые металлы, пестициды 
и радионуклиды.  
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Выявление критических контрольных точек, а, также, предельных значений параметров  
Эти действия основаны на анализе риска. Отдельные факторы потенциальной опасности [9] 

анализируются отдельно с обязательным учётом вероятности и последствия, которые появятся после 
действия данного фактора. При анализе нельзя обходить такой фактор, как вероятность обнаружения 
несоответствия (см. ниже). При определении критических контрольных точек следует использовать ин-
струменты качества. Полезным может быть алгоритм определения критических контрольных точек, т.н. 
«дерево принятия решений». 

В случае мойки рыбы [7] принимается, что параметры, а, именно, концентрация патогенных 
бактерий, продуктов их жизнедеятельности, а, также, остатков моющих средств, не будут превышать 
предельные значения при соблюдении определенных правил: достижении чистой поверхности рыбы, 
соотношении между весом воды и рыбы не менее 2:1, смене воды не реже 4 раз за смену. 

При производстве белково-углеводного продукта были определены несколько ККТ, соответ-
ствующие этапам: приемки сырья, составления смеси, пастеризации смеси, хранения [10]. 

Количество ККТ может сильно различаться в зависимости от производства, от двух-трёх до бо-
лее десяти (при производстве кваса [11]). 

На отдельных стадиях технологического процесса могут быть разные значения предельных зна-
чений параметров. Например, при производстве кваса [11] на стадии приготовления сахарного сиропа 
допускается 100 КОЕ/г дрожжей, а в готовом продукте их концентрация должна быть нулевой. 

Разработка системы мониторинга  
Она включает выбор регулярности, а, также, порядка документирования показателей приборов 

при выявлении нарушений. Сюда же можно отнести предупреждающие действия, связанные с реали-
зацией определённых правил. Например, для успешного производства белково-углеводного про-
дукта следует проводить входной контроль поступающего сырья, вести реестр добросовестных по-
ставщиков, контролировать соблюдение работниками санитарно-гигиенических правил и правил по об-
служиванию оборудования, и, конечно, технологических режимов [10]. 

Процедуры проверки эффективности самой системы ХАССП основаны на анализе количе-
ства пропущенных и реализовавшихся опасностей. Это включает анализ поступивших жалоб, проверку 
выполнения предупреждающих действий, актуализацию документов, анализ результатов проводимых 
мониторингов, оценку соответствия процедур документации. 

Сразу после внедрения на системы ХАССП необходимо провести её верификацию, в ходе кото-
рой формируется оценка правильности работы системы, а, также, её соответствие поставленным за-
дачам и стандартным требованиям. Параллельно принимаются во внимание проблемы, которые могли 
возникнуть при внедрении и функционировании ХАССП. 

При наличии на предприятии функционирующей системы ХАССП следует проводить внутренние 
аудиты, периодичность которых зависит от степени отлаженности данной системы. При этом типичны-
ми проблемами могут быть [12]: 

 наличие в документированной базе СМБПП неактуальных документов; 

 незначительные нарушения технологических режимов и санитарных норм и правил, метро-
логического учёта; 

 пробелы в документированной базе СМБПП; 

 несоответствие организационной структуры предприятия, например, отсутствие необходи-
мых отделов (метрологии). 

Разработка корректирующих действий  
В ходе данного действия необходимо учитывать, что действия могут быть оперативными, приме-

няемыми по факту нарушения, после быстрого обсуждения сотрудников плана действий, и планируе-
мыми, с занесением в рабочие листы. 

К примеру, в случае неудовлетворительных результатов мойки рыбы [7] следует забраковать 
несоответствующую продукцию и постараться найти причины отклонения, устранить их. Также необхо-
димо провести дополнительное обучение персонала. При этом необходимо опираться на записи 
ХАССП, журнал производства. 
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Изложенные выше анализ и разработка привязаны к каждой критической точке. 
Вероятность обнаружения несоответствий в рамках системы ХАССП 
В системе ХАССП [3] предусмотрен анализ рисков. При этом все риски делятся на допустимые и 

недопустимые. Данная классификация строится с учётом вероятности реализации отдельно взятого 
опасного фактора, а, также, тяжести последствий. В целом, это соответствует подходу, реализо-
ванному в методе анализа видов и последствий отказов (FMEA) [13]. Однако в рамках FMEA часто ис-
пользуют ещё и учёт вероятности обнаружения дефекта. Очевидно, многое зависит от конкретного кон-
текста. Например, в автомобильном производстве выборочный контроль применяют очень часто. В 
этих условиях вероятность обнаружения становится очень значимым фактором, поскольку в сочетании 
с разбросом статистических оценок это может сильно повлиять на решение о приёмке или отклонении 
той или иной партии. Однозначно, это повышает вероятность приёмки партии с уровнем дефектности, 
близким или превышающим приемлемый. 

В пищевом производстве качество продукции имеет ничуть не меньшую значимость, чем в авто-
мобильном и тяжесть возможных последствий пропуска несоответствующей продукции потребителю 
сравнима. Исходя из этого, обнаружению несоответствий должно быть уделено не меньшее внимание. 
Особенность системы ХАССП в том, что фактор обнаружения несоответствий неявно учтён при опре-
делении критических контрольных точек с помощью алгоритма метода «Дерево принятия решений» [3]. 
Применённый здесь подход предусматривает, что для всех опасных факторов применяется контроль и 
он эффективен. Возможные проблемные ситуации связаны не с техническими характеристиками кон-
троля, а с процедурой его выполнения. 

Заключение 
Система ХАССП направлена на контроль потенциальных рисков в пищевых производствах, что 

включает идентификацию потенциальных рисков, определение предельных значений параметров и 
критических контрольных точек, разработку системы мониторинга для контроля критических точек, 
процедур проверки эффективности системы ХАССП и корректирующих действий. 

Уверенное обнаружение несоответствий обеспечивается эффективными методами контроля, со-
блюдением документированных процедур, т.е. коррелирует со степенью управляемости технологиче-
ского процесса. 
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Аннотация: в статье анализируются особенности выбора и применения подшипников качения. Значи-
тельное внимание уделено факторам, влияющим на ресурс их работы и тем параметрам, которые, в 
первую очередь, подлежат техническому контролю: шероховатость поверхности, точность формы. Ав-
торы делают обзор наиболее эффективных методов контроля качества поверхности (вихретоковый и 
др.) и шероховатости (эллипсометрический, метод светового сечения, сравнительный и т.д.). Подчёр-
кивается, что возможности многих методов контроля качества изготовления подшипника и диагностики 
его состояния могут быть расширены посредством применения новых методов обработки информации 
(вейвлет-, фурье-преобразования, нейронные сети). 
Ключевые слова: подшипник качения, ресурс, контроль шероховатости, контроль точности формы, 
дефект поверхности. 
 
CONTROL AND TECHNOLOGICAL METHODS FOR ENSURING THE QUALITY OF ROLLING BEARINGS 
 

Rudyuk Mihail YUr'evich, 
Leont'ev Aleksandr Andreevich, 

Gur'eva Alina Alekseevna 
 
Abstract: The article analyzes the features of the choice and application of rolling bearings. Considerable at-
tention is paid to the factors affecting the service life of their work and those parameters that, first of all, are 
subject to technical control: surface roughness, shape accuracy. The authors review the most effective meth-
ods of surface quality control (eddy current, etc.) and roughness (ellipsometric, light section method, compara-
tive, etc.). It is emphasized that the capabilities of many methods of quality control of bearing manufacturing 
and diagnostics of its condition can be expanded through the use of new information processing methods 
(wavelet, Fourier transforms, neural networks). 
Keywords: rolling bearing, service life, roughness control, shape accuracy control, surface defect. 

 
Введение 
Подшипники - неотъемлемая часть любого механизма, в составе которого есть валы или оси. В 

этом случае для их поддержания конструктор использует стандартную сборочную единицу, что опти-
мально по затратам и надёжно. Трудно переоценить важность правильного подбора подшипника для 
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конкретных требований и условий эксплуатации. Стандарт [1] предусматривает несколько классов точ-
ности подшипников, что позволяет обеспечивать правильное соотношения цены и качества. 

При решении задачи обеспечения качества подшипника можно руководствоваться подходами 
всеобщего управления качеством, изложенными в ГОСТ Р ИСО 9000 - 9004. Это, особенно, оправдан-
но, исходя из высоких требований, предъявляемым к характеристикам подшипников, включая геомет-
рическую точность, качество материалов и поверхностей. Важность подшипников и необходимость 
учёта большого количества факторов косвенно подтверждает тот факт, что в соответствующем стан-
дарте содержится 59 нормативных ссылок на связанные ГОСТы. Подразумевается, что правильно 
установленный стандартный подшипник будет надёжной частью машины или механизма и будет без-
отказно [2] функционировать в пределах некоторой наработки.  

Точность работы подшипников и их долговечность в условиях эксплуатации 
Главным требованием к подшипникам со стороны эксплуатантов является обеспечение рабочих 

характеристик на протяжении определённого числа рабочих циклов, т.е., фактически, долговечность 
[2]. Препятствовать этому могут дефекты, возникающие во время работы подшипника и это сильно за-
висит от правильного конструирования подшипникового узла и качества сборки. Механические фак-
торы при этом являются определяющими [3]. Так, неправильное положение колец после монтажа, 
несоосность посадочных мест, наличие зазоров или, напротив, слишком тугая посадка, приводят к воз-
никновению задиров, усталостных раковин, следам качения. Высокая вибрационная нагрузка также 
приводит к быстрому износу, включая вмятины, лунки и дорожки. Важным эксплуатационным фактором 
является наличие достаточного количество смазки. Если это не обеспечивается, происходит нагрев 
подшипникового узла и смещение из области оптимальных посадок, снижается ресурс подшипника и 
ускоряется механический износ. Наличие загрязнений, включая, активные химические агенты и твёр-
дые частицы, может привести как к ускоренному износу, так и к коррозии. 

Особое внимание уделяется возможным механическим колебаниям, которые возникают в под-
шипниках качения [4]. Указывается, что источником вибраций является т.н. погрешность вращения 
подшипника. Под ней понимают смещение оси вращения подшипника в любой степени свободы, кро-
ме одной вращательной. Это происходит из-за наличия дефектов поверхностей частей подшипника, 
возникших при их изготовлении либо во время функционирования. 

При вращении вибрация возникает по причине погрешности вращения подшипника и периоди-
ческого характера действия сил инерции и демпфирования [4]. Существенный уровень вибрации по-
вышает акустический шум от работы механического устройства. 

Качество подшипников и методы его контроля 
Авторы [5] сформировали номенклатуру показателей качества гидростатических подшипников по 

однородности характеризуемых свойств. Эта номенклатура может использоваться и для подшипников 
другого типа. В этой работе подчёркивается, что подобная номенклатура может использоваться для 
целей стандартизации. 

Качество изготовления отдельных частей подшипников можно контролировать, используя раз-
личные методы неразрушающего контроля, обобщённые сведения о которых приведены в стан-
дарте [6]. К основным видам неразрушающего контроля относятся акустический, виброакустический, 
вихретоковый, магнитный, проникающими веществами, оптический, радиационный, радиоволновой, 
тепловой, электрический. Нетрудно прийти к выводу, что многие из этих методов основаны на анализе 
электрических, магнитных и т.п. полей, для чего в настоящее время активно используют возможности 
нейросетей. 

Помимо самого факта наличия дефектов поверхности, полезно определить вид дефекта, его 
размер, поверхностную плотность и т.д. Такие дефекты, как износ контактных поверхностей, усталост-
ные явления, включая, царапины, трещины, появляются после достижения определённой наработки 
подшипника [7]. Контролю на наличие дефектов подвергают поверхность колец подшипников. В насто-
ящее время для контроля качества колец подшипников разработан ряд дефектоскопов [7]: вихретоко-
вые, магнитопорошковые, ультразвуковые, вибрационные. 

В одной из статей подчёркивается, что ресурс подшипника качения в значительной степени зави-
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сит от химического состава и структуры стали [8]. При изготовлении колец подшипников исполь-
зуется заэвтектоидная сталь с изначальной структурой перлита и цементитной сетки по границам зё-
рен. Подшипниковые заводы получают сталь уже в состоянии зернистого перлита с незначительными 
остатками карбидной сетки (179-207 HB), что оптимально для механической обработки. В готовом под-
шипнике сталь должна иметь мартенситную структуру. Результат контроля твёрдости поверхности го-
товых подшипников [8] российских и зарубежных производителей, а, именно: SKF (Швеция), FAG (Гер-
мания), Koyo, NSK (Япония), SNR (Франция) показал, что этот параметр, в целом, соответствует требо-
ваниям (60-65 HRC). 

Вихретоковый метод 
Мониторинг качества поверхности и наличие дефектов можно осуществить путём усовершен-

ствования известных методов контроля качества поверхности. В [9] изложены особенности фракталь-
ного анализа применительно к вихретоковому методу. Используя данный метод, можно собирать 
большой объём данных о регистрируемых вихревых токах в виде массива, каждый элемент которого 
включает номер оборота датчика, номер измерения и, собственно, показания датчика. Эти данные эф-
фективно анализировать с применением математического аппарата и различных подходов. Как указы-
валось, есть примеры применения вейвлет- [9] и фурье- [10] преобразований, которые позволяют 
обобщать входную информацию.  

Фрактальный анализ является другим вариантом решения этой задачи. При этом рассчитывают 
фрактальные размерности фрактальной (частотной) и амплитудной составляющей сигнала. Фракталь-
ную размерность авторы методики предлагают определять с использованием показателя Хёрста, рас-
чёт которого, в свою очередь, является отдельной задачей. Получая значения фрактальной размерно-
сти по двум показателям, можно распознавать диагностируемые дефекты, относя их к классу забоин, 
либо кольцевых прижогов, либо кузнечных заштамповок и т.д. Использование данной методики позво-
ляет автоматизировать контроль. 

Шероховатость поверхности подшипника и методы её контроля 
Шероховатость поверхности [11] оказывает существенное влияние на скорость развития уста-

лостных явлений, от неё зависит коэффициент трения, износостойкость и др. Соответственно, важно 
точно и быстро измерять шероховатость. Соответствующие методы измерения делятся на контактные 
и бесконтактные. 

Одним из бесконтактных методов контроля шероховатости является эллипсометрический, 
который основан на исследовании света, отражённого от исследуемой поверхности. Как указывается 
[11], информация, получаемая в ходе применения данного метода, нуждается в сложной математиче-
ской обработке. Здесь также могли бы быть эффективны современные достижения информационных 
технологий. Другим примером бесконтактных методов является метод светового сечения. Принцип 
его действия - направление луча света, прошедшего через отверстие в виде щели, на поверхность. В 
итоге получается светящаяся линия, характер которой свидетельствует об исследуемой поверхности, в 
частности, об её шероховатости. 

Среди контактных методов измерения шероховатости можно упомянуть о сравнительном [11], 
который состоит в соотнесении шероховатости исследуемого образца и известного эталона. Подготов-
ленный эксперт хорошо справляется с задачей классификации образцов с помощью осязания. Очевид-
ным ограничением здесь является человеческий фактор и возможные промахи при измерении, а, также, 
ограничения по производительности и условиям использования специфического датчика. Естественным 
способом обхода этих ограничений является применение в качестве датчика механического щупа, кото-
рый измеряет вертикальную координату в составе прибора профилометра. Данный прибор позволяет 
измерять шероховатость, вместе с тем, за счёт более развёрнутого анализа информации, поступающей 
от датчика, можно было бы получать более информативные выводы об особенностях механической об-
работки. Данная тема пока не получила достаточного внимания и не освещена в научной литературе. 

Финишная обработка подшипника 
Подшипник качения относится к высокоточным изделиям [10]. Его способность обеспечивать за-

данные характеристики, тесно связаны с качеством обработки на металлорежущих станках. Финишной 
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технологической операцией, как правило, является шлифование. При этом на результат могут влиять 
такие факторы, как случайные теплофизические, динамические воздействия. 

При шлифовании применяется, в первую очередь, размерный контроль. Указывалось [10], что 
для обеспечения необходимого качества поверхности было бы правильно дополнительно учитывать 
скорость шлифования и уровень вибраций. При анализе этих параметров простейшим подходом было 
бы их сравнение с некоторыми критическими значениями, что позволило бы повысить стабильность 
результата, в т.ч. предотвратить прижоги поверхностного слоя. 

Наибольшее влияние на точность формы деталей имеют вероятные колебания механического 
характера. Как указывалось, от них могут зависеть такие особенности геометрии, как волнистость, 
гранность, некруглость деталей, которые ответственны за формирование неоднородности физико-
механических свойств поверхности качения. Очевидно, что снижение точности работы металлорежу-
щего станка может объясняться недостаточной наладкой, пробелами в техническом обслуживании и 
ремонте [10]. 

Указывалось [10], что внедрение систем автоматического мониторинга и управления технологи-
ческим процессом способно улучшить качество обработки. При этом были выдвинуты такие подхо-
ды, как автоматизированное оценивание динамического состояния станков в условиях производства, 
паспортизация станков на основе этих оценок с созданием базы данных. 

Выводы 
Необходимый ресурс работы подшипника обеспечивается за счёт комплексного подхода, вклю-

чающего постоянный контроль характеристик станков, мониторинг химического состава стали, точности 
формы частей подшипника, шероховатости их поверхностей. При этом возможности многих методов 
контроля могут быть расширены посредством применения новых методов обработки информации 
(вейвлет-, фурье-преобразования, нейронные сети). 
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Аннотация: обнаружение и поиск потерянных предметов по записям камер видеонаблюдения являет-
ся критически важной задачей, которая может использховаться в различных отраслях. В статье рас-
смотрена задача обнаружения потерянных объектов по камерам видеонаблюдения, а также предложен 
алгоритм решения проблемы с использованием возможностей моделей глубокого обучения и традици-
онных методов машинного обучения для повышения точности и эффективности обнаружения объектов 
с камер наблюдения. 
Ключевые слова: машинное обучение, компьютерное зрение, глубокое обучение, сверточные 
нейронные сети, обнаружение объектов, обнаружение аномалий. 
 

THE TASK OF DETECTING LOST OBJECTS FROM VIDEO SURVEILLANCE CAMERAS USING 
MACHINE LEARNING 

 
Gainutdinov Vladislav Renatovich  

 
Abstract: Detecting and searching for lost objects from CCTV footage is a critical task that can be used in var-
ious industries. The paper considers the problem of detecting abandoned and lost objects from surveillance 
cameras, and proposes an algorithm for solving the problem using the capabilities of deep learning models 
and traditional machine learning methods to improve the accuracy and efficiency of object detection from sur-
veillance cameras. 
Keywords: machine learning, computer vision, deep learning, convolutional neural networks, object detection, 
anomaly detection. 

 
Детекция потерянных предметов с камер видеонаблюдения – задача обнаружения аномалий не-

контролируемого машинного обучения, цель которой состоит в разработке системы, которая сможет 
обнаружить потерянны предметы [1]. 

Задача предполагает обучение классификатора на основе набора данных с метками, содержа-
щего изображения различных потерянных предметов, таких как ключи, кошельки, телефоны, сумки и 
т.д. Классификатор учится идентифицировать эти предметы на основе их визуальных характеристик. 
После обучения классификатор используется для обнаружения потерянных предметов на записях ка-
мер видеонаблюдения в реальном времени в таких общественных местах, как аэропорты, вокзалы и 
торговые центры [2,3]. 

Данная задача представляет собой сложную проблему в компьютерном зрении и машинном обу-
чении, поскольку потерянные предметы могут быть обнаружены в разных направлениях, при разных 
условиях освещения и на разных фонах. Для решения этой проблемы можно использовать такие мето-
ды, как обнаружение объектов, семантическая сегментация и сегментация экземпляров, чтобы обна-
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ружить и точно классифицировать потерянные предметы в сложных сценах [2,3]. 
Эта задача имеет практическое применение в различных отраслях, таких как логистика, транс-

порт и безопасность. Например, в аэропортах система может помочь обнаружить потерянный багаж, а 
на вокзалах - потерянные кошельки и телефоны. Кроме того, система может использоваться в обще-
ственных местах, чтобы помочь найти потерянные вещи их владельцев, тем самым уменьшая количе-
ство потерянных вещей на складах вокзалов [2, 3, 4, 5]. 

В целом это интересная и сложная область исследований в области машинного обучения, кото-
рая может оказать значительное влияние на различные отрасли промышленности и улучшить повсе-
дневную жизнь людей. 

Для отслеживания вещей с камер видеонаблюдения можно использовать следующий сценарий 
действий, используя популярные фреймворки глубокого обучения (например TensorFlow, Keras, 
PyTorch) [2, 3, 4, 5]: 

1. Preprocessing. Первым шагом является предварительная обработка видеозаписей с камер 
видеонаблюдения путем преобразования их в формат, который может быть использован в выбранной 
вами модели глубокого обучения. Это может включать изменение размера или обрезку изображений 
для соответствия требованиям модели к размеру входных данных. 

2. Object Detection. Используйте одну из предварительно обученных моделей (например 
MobileNet, YOLO, SSD или Faster R-CNN), для обнаружения объектов на записях с камер видеонаблю-
дения. Эти модели могут идентифицировать такие объекты, как сумки, телефоны и ключи, которые ча-
сто забывают. 

3. Object Tracking. После обнаружения объектов можно использовать алгоритмы отслеживания 
объектов, чтобы следить за ними по мере их перемещения по записям камер видеонаблюдения. Для 
этого можно использовать следующие алгоритмы: 

 Kalman Filtering. Этот алгоритм используется для оценки положения и скорости объекта во 
времени. Он использует математическую модель, которая предсказывает положение объекта на осно-
ве его предыдущего местоположения и скорости, а затем обновляет предсказание с помощью новых 
данных датчика из текущего кадра. 

 Particle Filtering. Этот алгоритм является расширением фильтра Калмана, который использу-
ет большое количество частиц для представления возможных местоположений объекта. Он особенно 
полезен в сценариях, где движение объекта является сложным или неопределенным. 

 Deep Learning-based Object Tracking. Этот алгоритм использует сверточные нейронные сети 
(CNN) для изучения внешнего вида объекта и моделей его движения. Он может обрабатывать сложные 
сцены с несколькими объектами и обеспечивает точные результаты даже в условиях недостаточной 
освещенности. 

 Multi-object Tracking. Этот алгоритм используется для отслеживания нескольких объектов 
одновременно в видеопоследовательности. Он предполагает создание отдельного трека для каждого 
объекта и независимое обновление их положений и скоростей. 

Эти алгоритмы могут быть объединены и оптимизированы для создания надежной системы от-
слеживания объектов, способной точно находить потерянные предметы с помощью камер видеона-
блюдения. 

4. Lost Item Detection. Для выявления забытых предметов можно использовать отдельный 
классификатор, обученный на специальном наборе данных о потерянных предметах. Этот классифика-
тор может анализировать внешний вид и движения отслеживаемых объектов, чтобы определить, яв-
ляются ли они забытыми предметами или нет. 

5. Alert Notification. После обнаружения забытого предмета можно отправить оповещение соот-
ветствующим органам или сотрудникам службы безопасности, чтобы вернуть предмет. 

6. Data Analysis. Наконец, вы можете использовать методы анализа данных для выявления за-
кономерностей и тенденций в отслеживании забытых предметов. Это поможет вам со временем опти-
мизировать системы отслеживания и оповещения. 
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Abstract: With the advancement of information technology, the assessment of financial risk is increasingly 
garnering attention from both national authorities and various financial institutions. This article focuses on the 
integration of deep learning technologies to develop predictive models for credit risk assessment for banks and 
internet lending institutions. It aims to forecast risk scores for credit in the financial sector and evaluate the 
feasibility of credit offerings. Additionally, the paper validates the viability of these methods through exper i-
mental verification. 
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Аннотация: С развитием информационных технологий оценка финансового риска все больше привле-
кает внимание как национальных органов власти, так и различных финансовых учреждений. В этой 
статье основное внимание уделяется интеграции технологий глубокого обучения для разработки про-
гнозных моделей оценки кредитного риска для банков и учреждений интернет-кредитования. Его цель – 
прогнозировать оценки риска кредитования в финансовом секторе и оценивать осуществимость кре-
дитных предложений. Кроме того, в статье подтверждается жизнеспособность этих методов путем экс-
периментальной проверки. 
Ключевые слова: оценка кредитного риска; Глубокое обучение; Финансовый риск. 

 
1. Introduction  
The automotive A-pillar, being one of the four main pillars supporting the roof of a vehicle and located 

closest to the driver, plays a crucial role in protecting the driver's life during a collision, more so than the other 
supporting pillars. Its significant size and proximity to the driver, however, severely obstruct the driver's line of 
sight. Consequently, addressing the visual obstruction caused by the A-pillar without compromising its strength 
carries substantial research and practical importance. 

The optimized YOLOv5s algorithm calculates its loss by summing the Euclidean distances between the 
coordinates of key facial landmarks of drivers identified from two sets of augmented data, and the coordinates 
of the target landmarks. This summation forms the final loss measurement. 
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Current methods for eliminating blind spots caused by the A-pillar still face multiple challenges. Firstly, 
driver eye-location algorithms based on deep learning mainly rely on the image features of the human eye to 
locate the driver's eyes, overlooking the issue that these features become ineffective when the driver's face is 
obscured. Secondly, existing methods do not consider the driver's focus on the road ahead during driving, 
which prevents observation of potential hazards within the A-pillar's blind spot.  

In order to addressing the problem of driver eye localization being hindered by obstructions, this paper 
introduces a new network structure, YOLOv5sContrast. This network uses YOLOv5s as its backbone and in-
corporates several improvements. First, a Rol Pooling layer is integrated into the Prediction section, facilitating 
the combination of YOLOv5s with other models. Secondly, drawing on contrastive learning principles, the 
YOLOv5s backbone is combined with the SimCLR network. By randomly obscuring input data, the model's 
attention is directed more towards the spatial information of key facial landmarks, enabling the localization of 
the driver's eyes even when they are obscured. 

 

 
Fig. 1. Facial Landmark Detection Algorithm Architecture Diagram 

 
2. Research Background 
Cars not only bring convenience to our lives and enhance our lifestyle quality but also pose certain safe-

ty risks. Blind spots in vehicles are areas around the car that the driver cannot observe while driving. When 
drivers fail to notice pedestrians entering these blind spots, serious traffic accidents, including collisions or 
even crushing incidents, are likely to occur. In fact, over 70% of severe traffic accidents involving large vehi-
cles each year are caused by drivers failing to observe pedestrians and vehicles in the blind spots, leading to 
misjudgments of the driving environment. Among these, the blind spot caused by the car's A-pillar is the most 
significant in affecting the driver's visibility. 

Automotive designers, in ensuring the strength of the A-pillar, typically design it to the maximum allowa-
ble angle of obstruction, creating at least a 6-degree fan-shaped blind spot in the driver's field of view. As vehi-
cle speed increases, the driver's field of view decreases, and the area of obstruction by the A-pillar expands, 
indicating the A-pillar's role as a safety hazard for both drivers and pedestrians. Among the four supporting 
pillars of a car, the A-pillar is closest to the driver and plays a more crucial role in protecting the driver during 
accidents. Compared to the other pillars, the A-pillar must withstand and absorb most of the force, but it also 
obstructs the driver's view to some extent. Thus, reducing the A-pillar's blind spot without compromising its 
strength has been an urgent issue to address. 

Currently, there are two mainstream methods for eliminating the blind spot caused by the A-pillar. One 
approach involves redesigning the A-pillar structure, such as creating a mesh design, using transparent hard 
materials or resin glass, or installing arched windows above the A-pillar to reduce its blind spot. The other 
method employs auxiliary devices to sense the environment outside the A-pillar, such as ultrasonic radars or 
cameras mounted on the exterior of the A-pillar. In these solutions, the first reduces the strength of the A-pillar, 
compromising the driver's safety in the event of an accident. The second, while using ultrasonic radars, incurs 
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high costs and cannot directly compensate for the driver's lost field of view. 
In recent years, with advancements in deep learning technologies and the field of computer vision, deep 

learning concepts have been applied to methods for visualizing blind spots in vehicle A-pillars. This paper, 
grounded in deep learning knowledge, introduces a method for A-pillar blind spot visualization based on an 
enhanced DeepSort algorithm and contrastive learning. 

Addressing the issue of the A-pillar obstructing the driver’s field of view, this study begins with the locali-
zation of key facial landmarks of the driver. It proposes the YOLOv5s Contrast algorithm, based on YOLOv5s 
and contrastive learning, capable of locating the human eye even when it is obscured. Additionally, to provide 
drivers with clearer and more effective external information, this paper also introduces the Separate DeepSort 
algorithm as a trajectory tracking method for pedestrians and vehicles outside the A-pillar. The combination of 
the YOLOv5s Contrast algorithm and the Separate DeepSort algorithm effectively reduces the impact of the A-
pillar on the driver’s field of vision. 

3. Related Research 
As deep learning technology matures and computer vision rapidly evolves, deep learning approaches 

have been successfully applied in human eye localization tasks. These techniques have shown promising per-
formance in feature point matching and eye detection, and scholars have begun to incorporate deep learning 
knowledge into methods for visualizing the blind spots in vehicle A-pillars, systematically outlining the process. 

In 2019, researchers from Jilin University, Zhang Jindong and Xu Yanping, discussed a method for vis-
ualizing A-pillar blind spots using the Haar-AdaBoost feature point matching algorithm. This method localized 
the driver's eyes using Haar-AdaBoost, but its precision needed enhancement. Additionally, the accuracy of 
calculating the A-pillar blind spot area based on the pupil center of the human eye required improvement. In 
2021, Ji Yunxiang detailed a visualization method for A-pillar blind spots using Sobel operators. This method 
initially located the driver's eyes using Sobel operators and then calculated the driver's viewpoint based on eye 
coordinates. It utilized a homography matrix for object pose measurement to transform between the A-pillar 
display screen and the human eye coordinate system, thus enhancing the blind spot display. However, the 
computational cost of matching eye features using Sobel operators was high, presenting limitations in compu-
tational speed. 

In 2020, Bai Xu proposed an A-pillar blind spot display system based on eye coordinate localization, 
where cameras calculated the driver's eye position and transformed the blind spot image perspective accord-
ingly. However, this method lacked optimization processing of the blind spot image, potentially leading to re-
dundant displays. In 2021, Yang Minling suggested a method to eliminate A-pillar blind spots using head-
mounted devices, which captured external images through the device's camera and stitched them with exter-
nal images to create a 360-degree panoramic view. However, this method had high complexity in image stitch-
ing and couldn't guarantee the real-time performance of the blind spot visualization device. 

In 2022, Sui Shiyu introduced a method for visualizing A-pillar blind spots based on estimating the driv-
er's head posture. It performed perspective transformations of the blind spot scene based on the driver's eye 
localization and head posture estimation, displaying the image inside the A-pillar. This approach used the dlib 
library for facial recognition and achieved good real-time results, but it struggled when the driver's face was 
obscured. 

Utilizing deep learning to dynamically update the A-pillar display screen according to the driver's head 
posture marks progress compared to methods using auxiliary devices to remove A-pillar blind spots. However, 
challenges remain in ensuring real-time accuracy and overreliance on image features of the human eye for 
location determination. 

4. Main Research Content 
Existing solutions to the A-pillar blind spot in vehicles face challenges in ensuring real-time performance 

and algorithm robustness. They lack the capability to provide early warnings about factors within the A-pillar 
blind spot that could affect driving behavior and do not address issues with driver eye localization when the 
driver's face is obscured, such as by wearing masks or sunglasses. To address these issues, this paper intro-
duces a new method for visualizing the A-pillar blind spot, based on an enhanced DeepSort algorithm and 
contrastive learning. 
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The proposed method for visualizing the A-pillar blind spot in vehicles is divided into internal and exter-
nal car components. Externally, to provide the driver with more effective information about the environment 
outside the vehicle, this study incorporates the DeepSort multi-target tracking algorithm. To ensure real-time 
pedestrian detection, the paper introduces the Separate DeepSort algorithm, which combines depthwise sepa-
rable convolutions and a residual channel attention mechanism. This algorithm allows for rapid feature extrac-
tion of pedestrians in the A-pillar blind spot and demonstrates improved real-time performance and accuracy in 
pedestrian tracking through experimental validation. 

Internally, addressing the issues in current A-pillar blind spot visualization methods, the paper employs 
the YOLOv5s algorithm for locating key facial landmarks of the driver. Based on contrastive learning, a method 
for locating key facial landmarks of the driver that is resistant to occlusion (YOLOv5s Contrast) is proposed. 
Subsequent experiments confirm the robustness of this method and its effectiveness in overcoming the impact 
of driver eye obstruction on the visualization of the A-pillar blind spot. 

5. Research Environment 
The manuscript introduces a method for visualizing the blind spots around a vehicle's A-pillar. The core 

algorithms proposed consist of two parts: an algorithm for keypoint detection of the driver's face and an algo-
rithm for the detection and trajectory tracking of pedestrians and vehicles external to the A-pillar. This chapter 
will present comparative and ablation experiments on the core algorithms discussed in the previous sections, 
followed by an analysis of the experimental results. 

The Separate DeepSort algorithm and the YOLOv5s Contrast algorithm introduced in this paper are 
both deep learning-based methodologies. Consequently, PyTorch is employed as the primary framework for 
these deep learning algorithms. 

 
Table 1 

Hardware infrastructure for experiment 

 
 
6. Dataset and Data Preprocessing 
During the image acquisition phase, this section is dedicated to the localization of human faces and the 

identification of various facial keypoints. In light of the data characteristics and research requirements, the Mul-
ti-Task Facial Landmark (MTFL) dataset v1.0 was employed to train the YOLOv5s Contrast algorithm. This 
dataset comprises 12,995 facial images, each annotated with keypoints marking the x and y coordinates for 
the left eye, right eye, nose, and the left and right corners of the mouth (x1 through x5 and y1 through y5, re-
spectively). 

To enhance the generalizability of the algorithm, additional samples of faces in occluded states were a l-
so collected, amounting to 2,399 images. Each image was annotated, and the annotation information was 
stored in .xml format files. These files were subsequently converted to a compatible format for the YOLOv5s 
algorithm. It is important to note that the YOLOv5s algorithm has specific requirements for the input image 
resolution. Therefore, during the reformatting process, all images were resized to a uniform resolution of 
640x640 pixels. The corresponding annotation information was adjusted based on the ratio between the orig i-
nal and the required image resolutions. 
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Subsequently, the collected data was aggregated with the MTFL dataset to form a consolidated dataset. 

Upon completion of the aforementioned tasks, the dataset obtained for this study was named the Facial 
Landmark dataset. This dataset was then employed for training the model. 

7. Ablation Experiment 
 

Table 2 

 
 
In this experiment, the dataset was partitioned into subsets for training and testing, with an allocation ra-

tio of 8:2 between the two. The algorithms were developed using PyCharm as the integrated development en-
vironment (IDE), with PyTorch version 1.9.0, CUDA version 11.0, and Python version 3.8 forming the devel-
opment infrastructure. To ascertain the validity of the algorithms proposed in this article, the following experi-
mental design was implemented: 

The eye localization algorithm for drivers introduced in this paper (denoted as YOLOv5s Contrast) was 
benchmarked against different versions of the YOLOv5 algorithm (including YOLOv5s, YOLOv5l, and 
YOLOv5m). In the initial set of experiments, the MTFL dataset was distributed into a test set with 3,225 imag-
es and a training set with 13,326 images. For the second experimental phase, the open-source MTFL dataset 
was utilized for training, while the test set from the Facial Landmark dataset served as the testing subset. 

Throughout the experimental procedure, the proposed eye detection algorithm was compared with the 
YOLOv5s, YOLOv5l, and YOLOv5m models. The performance of these models was evaluated using the Mean 
Absolute Error (MAE), Mean Squared Error (MSE), and cross-entropy loss as criteria for assessing the accu-
racy of the predicted positions against the actual keypoints. 

 
Table 3 
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8. Conclusion 
The perspective visualization method for automotive blind spots holds significant potential applications. 

On one hand, it can eliminate the blind spots caused by the A-pillar of a car, and on the other hand, it can pro-
vide drivers with a more effective perception of the external environment. Given the high requirements for real-
time performance and robustness of the A-pillar perspective visualization method, this paper proposes a solu-
tion based on Separate DeepSort and contrastive learning. 

This method combines Separate DeepSort for pedestrian recognition and trajectory tracking in the outer 
area of the A-pillar's road with YOLOv5s and contrastive learning to achieve precise localization of driver facial 
keypoints. The paper presents a solution to address the issue of the A-pillar obstructing the driver's field of 
vision. This solution employs stereo cameras to determine the three-dimensional coordinates of the driver's 
eyes, coordinate system transformation between the display screen and the driver, image preprocessing, and 
perspective transformation to achieve real-time display of the automotive A-pillar blind spot. 

Furthermore, this paper introduces a method that combines deep learning and contrastive learning to 
precisely locate driver facial keypoints. This approach uses the YOLOv5s facial recognition algorithm to identi-
fy the positions of facial keypoints. It also introduces random occlusion of input data to simulate scenarios 
where the driver's face is partially obstructed, allowing the model to focus more on the spatial information be-
tween facial keypoints. When locating the driver's eyes, even if they are obstructed, accurate positioning can 
be achieved using information from other facial keypoints. 
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такого класса, каждый из которых имеет свои особенности и характерные черты. За счет таких отличий, 
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Тяжелая огнеметная система (ТОС) 

Тяжелая огнеметная система — класс вооружения, предназначенный для поражения живой силы 
и техники противника с помощью огнеметов. Такие системы обычно используются в ближнем бою и 
могут устанавливаться на различные типы транспортных средств или стационарных платформ. Их 
можно использовать для создания зон обстрела, разрушения укреплений и других препятствий, подав-
ления противника. 

В отличие от РСЗО поражение цели происходит за счет высокой температуры и избыточного 
давления, то есть ТОС является термобарическим оружием. Он способен уничтожать здания, лег-
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кобронированную технику и живую силу противника, в том числе спрятанную в зданиях и укреплениях . 
Комплекс прошел успешные испытания в 1980 году и рекомендован к принятию на вооружение. 

Он предназначен для вывода из строя техники, поджогов и разрушения зданий, уничтожения живой 
силы и т.п. Главной особенностью ТОС-1 является использование термобарических зарядов. У ТОС 
также есть дымовые зажигательные устройства, которые отлично подходят для разрушения зданий. 

 
ТОС 1 «Буратино» 

ТОС-1 «Буратино» — достаточно старое советское оружие, разработанное в 1970-х годах. Ма-
шина построена на базе танка Т-72. Строго говоря, ТОС-1 «Буратино» представляет собой комплекс, 
включающий в себя одновременно три машины: саму танковую пусковую установку и две заряжающие 
машины на базе автомобиля КрАЗ-255Б. 

Последний обеспечивает транспортировку НУРС (неуправляемых ракет), а также погрузку и раз-
грузку боевых машин. Комплекс прошел успешные испытания в 1980 году и рекомендован к принятию 
на вооружение. Комплекс предназначен для вывода из строя техники, поджога и разрушения зданий, 
уничтожения живой силы, задымления местности (в зависимости от типа снаряда) и т.п. Как уже гово-
рилось выше, главной особенностью ТОС-1 является использование термобарических зарядов. У ТОС 
также есть дымовые зажигательные устройства, которые отлично подходят для разрушения зданий. 

Впервые ТОС был применен в Афганистане в 1988-1989 годах. Позже ТОС-1 «Буратино» исполь-
зовалось во многих других военных конфликтах. По некоторым данным, название «Буратино» машине 
дали военные в период второй чеченской кампании. 
 

 
Рис. 1. ТОС-1 «Буратино» 

 
ТОС-1А «Солнцепек» 

«Солнцепек» — модернизированная версия «Буратино», разработанная в 2001 году. При его 
разработке конструкторы постарались устранить некоторые недостатки. В частности, количество 
направляющих было уменьшено с 30 до 24, что делает станок легче и повышает точность. Кроме того, 
увеличился ассортимент. Сейчас это 10 километров. Однако критики утверждают, что для точной 
стрельбы цель должна находиться в пределах видимости, чтобы лазерный дальномер мог зафиксиро-
вать расстояние. 
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Иными словами, увеличение дальности является лишь теоретическим, но на самом деле при-
цельный комплекс ТОС-1А «Солнцепек» перенесен с танка, что не позволяет поражать цели на боль-
ших дистанциях. Кроме того, ТОС «Солнцепек» по-прежнему обладает всеми недостатками, присущи-
ми танковому шасси, — «слепотой» экипажа, уязвимостью и т. д. Поэтому в реальных боевых действи-
ях ТОС-1А «Солнцепек» зачастую становился легкой мишенью, о чем свидетельствует большое коли-
чество фото и видео. В частности, мы можем это хорошо заметить в зоне проведения СВО, где «Солн-
цепеки» играют не маловажную роль. 

Некоторые эксперты утверждают, что ТОС «Буратино» и «Солнцепек» эффективны лишь при ис-
пользовании в локальных конфликтах и при проведении антитеррористических операциях. Но в полно-
масштабных боевых действиях они сильно проигрывают РСЗО, поэтому от них нет на поле боя серьез-
ной пользы. 

 

 
Рис. 2. ТОС-1А «Солнцепек» 

 
ТОС-2 «Тосочка» 

ТОС-2 «Тосочка» — более современная тяжелая огнеметная система XXI века, устраняющая мно-
гие недостатки «Буратино» и «Солнцепека». Кроме того, машина создана на базе автомобиля «Урал» и 
поэтому может развивать более высокую скорость при хорошей видимости для экипажа. «Тосочка» не 
требует дополнительных транспортно-погрузочных машин, так как сама оснащена краном-
манипулятором. Среди других ее преимуществ — электронная система защиты от высокоточного оружия. 

 

 
Рис. 3. ТОС-2 «Тосочка» 
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Система управления огнем полностью автоматическая, что, очевидно, повышает точность 
стрельбы машины. Очень большая вероятность, что у этой машины есть будущее. По имеющимся 
данным, серийное производство этих машин уже началось, кроме того, они успели поучаствовать и в 
конфликте на Украине. Однако информации, указывающей на какие-либо принципиальные тактические 
изменения в области БД, связанные с применением этого оружия – нет. 

Надо сказать, что для ТОС-2 «Тосочка» разработаны специальные НУРС, однако машина также 
может использовать боеприпасы от ТОС «Солнцепек». По некоторым данным «Тосочка» уже применя-
лась в реальных боевых условиях в Украине. 

Дальнейшем развитие тяжелой огнеметной системы (ТОС), повлекло за собой ряд изменений, 
которые касаются в основном дальности полёта снаряда, и количество боевых снарядов, что пред-
ставлено в таблице 1.  
 

Таблица 1 

Характеристики 
 

ТОС-1 «Буратино» ТОС-1 А «Солнце-
пек» 

ТОС-2 «Тосочка» 

Количество экипажа 3 чел 3 чел 3 чел 

Время полного залпа 7.5 сек 12 сек 10 сек 

Дальность стрельбы 3.600 м 6.000 м 10.000 м 

Кол-во снарядов 30 шт 24 шт 18 шт 

Масса 42 тонны 46 тонн 20 тонн 

          
Сравнительные тактико-технические характеристики ТОС. 

В данной таблице можем увидеть то что с каждой новой тяжелой огнеметной системы дальности 
стрельбы увеличиваеться, а снаряды уменьшаються, однако на эффективность данного агрегата это 
не влияет. 

 
Не имеет аналогов в мире 

Эту фразу, вынесенную в заголовок, очень часто любят применять не к месту. Но у отечествен-
ных ТОСов действительно аналогов в мире нет. Это мощное оружие, которое при грамотном примене-
нии способно решить исход боя. Но не стоит и переоценивать его, считать каким-то современным вун-
дерваффе и тем более сравнивать по мощности, например, с тактическими ядерными боеприпасами. 
ТОСам очень пригодились бы корректируемые боеприпасы, которые сильно бы позволили экономить 
БК и ускорять дело при работе по одиночным целям. Так же, возвращаясь к выше упомянутому, в 2020 
году на Параде Победы впервые продемонстрировали систему ТОС-2 «Тосочка». Это новая разработ-
ка, пока ещё не принятая на вооружение, но при этом её использование было замечено в ходе прове-
дения боевых задач на территории специальной военной операции где она показала себя с наиболее 
лучшей стороны по сравнению со своими предшественниками. Она отличается колесным шасси, удли-
ненными направляющими, наличием своего собственного крана для загрузки БК и собственно новыми 
боеприпасами. 

Подводя итог к вышесказанному хотелось бы в очередной раз отметить полезность и необходи-
мость тяжелой огнеметной системы в рядах вооруженных сил Российской армии. К настоящему време-
ни было создано несколько образцов тяжелой онемотной системы, каждый из которых имеет свои осо-
бенности и характерные черты. За счет таких отличий, обусловленных применением новых идей, каж-
дый последующий образец показывает более высокие характеристики и боевые качества. 
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Аннотация: в статье рассматриваются инновационные подходы в сельском хозяйстве, представляя 
всесторонний анализ современных тенденций и перспектив развития данной отрасли. Авторы освеща-
ют широкий спектр актуальных методов и технологий, включая средства автоматизации, применение 
искусственного интеллекта и биотехнологии, детально исследуя их воздействие на увеличение произ-
водственной эффективности, снижение негативного воздействия на окружающую среду и обеспечение 
продовольственной безопасности. В заключении статьи поднимается вопрос о важности устойчивого 
развития сельского хозяйства, а также предлагаются перспективные направления для будущих иссле-
дований и инновационных решений в данной области. 
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Инновации в сельском хозяйстве сегодня – неотъемлемый ключ к повышению эффективности, 
успешной адаптации к изменениям климата, обеспечению устойчивости и снижению негативного воз-
действия на окружающую среду. Экономический аспект подчеркивает их стратегическое значение, 
влияя на создание новых рынков и повышение конкурентоспособности стран. 

Обзор последних достижений в области технологий, механизации и автоматизации в сельском 
хозяйстве отражает тенденцию к интеграции современных технологий для оптимизации процессов и 
повышения производительности. Эти достижения включают в себя: [4. c. 123-143] 

Умные сельскохозяйственные технологии: применение датчиков, IoT (интернет вещей), искус-
ственного интеллекта и аналитики данных для мониторинга и управления различными аспектами сель-
ского хозяйства, такими как уровень влажности, температура почвы, и потребление воды.  

Механизация и автоматизация: внедрение современных машин, роботов и автоматизированных 
систем для выполнения различных задач, таких как посев, уборка урожая, и обработка почвы. Это уве-
личивает эффективность труда и снижает необходимость в ручном вмешательстве. [1, c. 34] 

Прецизионное сельское хозяйство: использование технологий GPS и систем управления пере-
менными зонами для точного применения удобрений, воды и пестицидов. Это способствует оптимиза-
ции использования ресурсов и уменьшению негативного воздействия на окружающую среду. [1, c. 38] 

Биотехнологии и генетическая модификация: развитие новых сортов сельскохозяйственных 
культур с улучшенными характеристиками, такими как устойчивость к болезням, высокая урожайность, 
и адаптация к изменяющимся климатическим условиям. [4 c. 99-105] 

Энергоэффективные технологии: интеграция энергоэффективных решений, таких как солнечные 
панели и инновационные источники энергии, для уменьшения зависимости от традиционных источни-
ков энергии и снижения вредного воздействия на окружающую среду. [2. c. 76] 

Обобщенно, последние достижения в технологиях, механизации и автоматизации в сельском хо-
зяйстве направлены на создание более устойчивых, эффективных и интеллектуальных систем, спо-
собствующих улучшению производства и сокращению негативного воздействия на окружающую среду. 

Анализ воздействия инноваций на производительность в сельском хозяйстве: фокус на измене-
ниях в производственных процессах, выявление положительных и отметка возможных вызовов, таких 
как технические, организационные, экономические и социокультурные аспекты. Сельскохозяйственные 
предприятия также могут сталкиваться с недостатком информации, ограниченной доступностью фи-
нансирования, и сопротивлением со стороны работников или культурных факторов, которые могут за-
медлить процесс внедрения инноваций. Эффективное преодоление этих препятствий требует ком-
плексного подхода, учета специфики сельскохозяйственной деятельности и сбалансированного внед-
рения инноваций, принимая во внимание конкретные условия каждого предприятия. [3, c. 140] 

 Обучение и финансирование: проведение обучающих программ и предоставление финансо-
вой поддержки для снижения барьеров внедрения новых технологий. 

 Партнерства и сотрудничество: установление партнерских отношений с инновационными 
компаниями и исследовательскими учреждениями для обмена ресурсами и опытом. 

 Стимулирование лидерства: поощрение лидерства внутри предприятий и создание команд 
для управления процессом внедрения инноваций. 

 Преодоление культурного сопротивления: разработка коммуникационных стратегий для по-
беды над сопротивлением культурных изменений. 

 Инновационная культура: формирование инновационной культуры внутри организации, по-
ощрение творческого мышления и обмена идеями. 

 Пилотные проекты и оценка эффективности: внедрение инноваций через ограниченные пи-
лотные проекты с последующей оценкой их эффективности. 

 Гибкое управление: применение гибких методов управления для быстрого реагирования на 
изменения и корректировки планов внедрения инноваций. 

Инновации в сельском хозяйстве очень важны для повышения производительности и адаптации. 
Однако, сталкиваясь с трудностями, такими как технические и финансовые препятствия, эффективные 
стратегии, включая обучение, финансовую поддержку и формирование инновационной культуры, могут 
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помочь их успешному внедрению. Гибкость, партнерства и интегрированный подход к управлению из-
менениями основополагающими для устойчивого развития сельскохозяйственных предприятий. 
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Белки являются одним из основных питательных веществ, необходимых для нормального функ-

ционирования организма крупного рогатого скота. Они играют важную роль в росте, развитии и общем 
здоровье животных. 

Белковые добавки являются важной частью рациона скота, так как белок является одним из клю-
чевых питательных веществ, необходимых для роста и развития животных [1, с 45]. 

Существует широкий выбор белковых добавок, которые могут быть использованы в кормлении 
коров. Каждая из этих добавок имеет свои особенности и может оказывать различное влияние на жи-
вотных. 
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Одной из особенностей кормления белковыми добавками является правильное определение их 
необходимого количества в рационе. Слишком низкое содержание белка может привести к недостатку 
питательных веществ, что отрицательно скажется на росте и производительности животных. С другой 
стороны, чрезмерное потребление белка может привести к его неправильному метаболизму и повы-
шенной нагрузке на почки, что может негативно сказаться на здоровье животных. 

Согласно исследованиям, примерно 70% всех белковых добавок, используемых в скотоводстве, 
составляют соевые продукты. Соевый шрот и соевая мука являются наиболее популярными и широко 
используемыми белковыми добавками. Они обладают высоким содержанием белка и широким спек-
тром аминокислот, что делает их ценным источником питательных веществ для животных [2, с 123].  

Кроме соевых продуктов, также широко применяются другие белковые добавки, такие как рапсо-
вый шрот, подсолнечниковый шрот, рыбная мука и мясокостная мука. Их использование зависит от до-
ступности и цены на рынке, а также от особенностей рациона и потребностей животных. 

Кроме того, при кормлении белковыми добавками необходимо обратить внимание на их каче-
ство. Качество белка зависит от его аминокислотного состава и усваиваемости. Некачественные бел-
ковые добавки могут содержать антипитательные вещества или иметь низкую усваиваемость, что мо-
жет негативно сказаться на пищеварении и здоровье животных [1, с. 67]. 

Также следует отметить, что кормление белковыми добавками должно быть сбалансированным 
и соответствовать потребностям конкретного вида скота и его физиологическому состоянию. Рацион 
должен быть разработан с учетом возраста, пола, веса и производительности животных. 

Исследования показывают, что правильно подобранные белковые добавки могут положительно 
влиять на рост и развитие коров. Они способствуют повышению привесов, улучшению пищеварения и 
общего состояния животных. Однако, необходимо учитывать также и другие факторы, такие как каче-
ство кормовой базы, условия содержания и генетическая предрасположенность животных. 

Рекомендуется консультироваться с опытными специалистами в области кормления крупного ро-
гатого скота, чтобы правильно подобрать оптимальный состав рациона и достичь максимальной эф-
фективности [3, с 176]. 

Также существуют кормовые белковые добавки из насекомых, они являются инновационным ре-
шением в сельском хозяйстве и животноводстве. Они представляют собой высокоэффективный и эко-
логически устойчивый источник белка для животных.  

Насекомые, такие как червецы, мухи или сверчки, содержат значительное количество белка, а 
также других питательных веществ, таких как жир, витамины и минералы. Благодаря своей высокой 
пищевой ценности, они могут быть использованы в качестве кормового компонента, заменяющего или 
дополняющего традиционные источники белка, такие как соя или рыбная мука. 

Преимущества использования кормовых белковых добавок из насекомых включают более эффек-
тивное использование природных ресурсов, снижение негативного воздействия на окружающую среду, а 
также повышение устойчивости и эффективности животноводства. Кроме того, такие добавки могут спо-
собствовать улучшению здоровья и роста животных, а также качества продукции, получаемой от них. 

Однако, необходимо отметить, что вопросы, связанные с производством и использованием кор-
мовых белковых добавок из насекомых, все еще находятся в стадии исследования и разработки. Такие 
вопросы, как безопасность и регулирование производства и использования данных добавок, требуют 
дальнейшего изучения и стандартизации. 

В целом, кормовые белковые добавки из насекомых представляют собой интересную альтерна-
тиву в области животноводства и сельского хозяйства. Они имеют потенциал для улучшения устойчи-
вости и эффективности отрасли, однако требуют дальнейшего исследования и разработки, прежде чем 
они станут широко применяемыми. 

Кормление белковыми добавками в скотоводстве является важным аспектом обеспечения хоро-
шего здоровья и производительности животных. Однако, необходимо правильно определить необхо-
димое количество и качество белка, а также учитывать индивидуальные особенности животных. Реко-
мендуется консультироваться с ветеринарными специалистами или скотоводами с опытом работы для 
разработки оптимального рациона и обеспечения наилучших результатов [3, с. 245]. 
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Аннотация: Доение коров является основным и наиболее ответственным процессом в молочном про-
изводстве, в следствии чего разрабатывают доильные аппараты. В статье рассматривается трехтакт-
ный доильный аппарат «Волга». Очень важно при использовании устройства знать, что оно из себя 
представляет, из чего состоит, как оно работает и его регулировки, в чем и состоит цель статьи. 
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Abstract: Milking cows is the main and most important process in dairy production, as a result of which milk-
ing machines are developed. The article discusses the Volga three-stroke milking machine. When using a de-
vice, it is very important to know what it is, what it consists of, how it works and its settings, which is the pur-
pose of the article. 
Keywords: Milking machine, milk, three-stroke, device, animal husbandry, process. 

 
По роду силы, используемой для извлечения молока из вымени коровы, аппараты делятся на 

выжимающие и отсасывающие, а по типу действия — трехтактные, двухтактные и непрерывного отсо-
са. Кроме того, их можно разделить на аппараты попарного и одновременного доения. По месту сбора 
молока различают аппараты со сбором молока в переносное или подвесное ведро, в подвижную ем-
кость, в молокопровод, а также с раздельным сбором молока от каждого соска (почетвертное доение) 
[1, с. 65]. 
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Трехтактный доильный аппарат "Волга" - это устройство, используемое в сельском хозяйстве для 
механизированной дойки коров. Он представляет собой комплексное оборудование, состоящее из не-
скольких основных компонентов [2, с. 123]. 

Устройство: 
1. Вакуумный насос: отвечает за создание вакуума, необходимого для доения. Он создает раз-

режение в доильной установке, что позволяет молоку вытекать из вымени коровы. 
2. Доильные стаканы: это специальные емкости, которые надеваются на вымя коровы. Они 

имеют мягкие соски, которые обеспечивают комфортную и эффективную доильную процедуру. 
3. Молокопроводы: используются для транспортировки молока из доильных стаканов в храни-

лище или резервуар. 
4. Контрольные и регулирующие устройства: включают в себя манометры, клапаны и другие ин-

струменты, которые позволяют контролировать и регулировать давление и поток молока во время доения. 
Перед началом доения производят санитарную обработку вымени: вымя подмывают теплой во-

дой и обтирают мягким полотенцем. После краткого массажа сдаивают первые порции молока из каж-
дого соска вручную в особую посуду и надевают доильные стаканы на соски при включенном в работу 
доильном аппарате. В ходе доения наблюдают за прохождением молока по аппарату через смотровые 
стекла и при уменьшении молокоотдачи производят дополнительный массаж и машинный додой, оття-
гивая подвесную часть доильного аппарата вперед и вниз на 15 – 20 секунд, обеспечивая выведение 
последних, наиболее жирных порций молока [3, с. 34]. 

 

 
Рис. 1. Схема работы трехтактного доильного аппарата: 

а — такт сосания; б — такт сжатия; в — такт отдыха; 1,1' — камеры постоянного вакуума; 2,2' — 
камеры переменного вакуума; 3,3' — камеры постоянного (атмосферного) давления; 4,4' — ка-

меры переменного давления 
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Далее работа доильного аппарата заключается в следующем: 
1. Перед началом доения, доильный аппарат "Волга" устанавливается на вымя коровы, а до-

ильные стаканы надеваются на соски вымени. 
2. Вакуумный насос включается, создавая разрежение в доильной установке. 
3. Под воздействием вакуума, молоко начинает вытекать из вымени через соски в доильные 

стаканы. 
4. Молоко поступает в молокопроводы и транспортируется в хранилище или резервуар. 
5. По окончании доения, вакуумный насос отключается, и доильный аппарат снимается с вы-

мени. 
Важно отметить, что рабочий процесс (рис. 1).  состоит из трех тактов: 1 — сосание; 2 — сжатие; 

3 — отдых [2, с. 45]. 
Регулировка: 
1. Для обеспечения эффективной доильной процедуры, необходимо правильно настроить и 

регулировать доильный аппарат. 
2. Регулировка вакуума: можно изменять уровень вакуума с помощью регулирующих клапа-

нов или манометров. Оптимальный уровень вакуума должен быть установлен для каждой коровы, что-
бы обеспечить комфортное и эффективное доение [2, с. 23]. 

3. Регулировка доильных стаканов: доильные стаканы должны быть правильно установлены 
на соски вымени. Они должны быть плотно прилегающими, чтобы предотвратить утечку воздуха и 
обеспечить надежное крепление. 

Техническая характеристика доильный аппарат «Волга»: Число тактов-3; вакуум, кПа-50; Частота 
пульсаций, мин-1 -60-80; Соотношение тактов, %-60:10:30; Расход воздуха доильным аппаратом на хо-
лостом ходу, нм3/ч-3,5. 

Важно отметить, что для эффективной работы и предотвращения возможных проблем, доильный 
аппарат "Волга" требует регулярного обслуживания, проверки и чистки. Также необходимо соблюдать 
гигиенические стандарты и правила безопасности при работе с доильным аппаратом [3, с. 123].  
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Аннотация: озимая пшеница одна из самых древних культур земледелия в истории человечества. Из-
давна зерно озимой пшеницы использовали в хлебобулочных изделиях и для корма сельскохозяй-
ственных животных. С тех пор мало, что изменилось, только с развитием семеноводства, селекции но-
вые сорта озимой пшеницы начали давать урожаи в разы выше и качественнее чем раньше. Именно 
для повышения урожайности и качества зерна озимой пшеницы трудятся селекционеры и семеноводы 
нашей страны и края. 
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Abstract: winter wheat is one of the most ancient crops in human history. Since ancient times, winter wheat 
grain has been used in baked goods and to feed farm animals. Since then, little has changed, only with the 
development of seed production and selection, new varieties of winter wheat began to produce yields many 
times higher and of better quality than before. It is to increase the yield and quality of winter wheat grain that 
breeders and seed producers of our country and region work. 
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Несомненно, одним из главных оригинаторов озимой пшеницы в Краснодарском крае является 

всем известный "ФГБНУ "Национальный цент зерна имени П.П. Лукьяненко". За 2023 год в НЦЗ вклю-
чил в Госреестр немало новых сортов. Далее рассмотрим новые сорта от НЦЗ им. П. П. Лукьяненко.  

1. Сорт Победа 75 – сорт относится к группе среднеспелых. Относится к сильным пшеницам, с 
отличными хлебопекарными качествами. Срок вегетации от 229 до 264 дней. Относится к сортам 
устойчивым к засухе. Сорт полукарликовый, что помогает сохранить хлебостой при сильных ветрах. 
Относительно засухоустойчив и морозостоек. Масса 1000 зерен около 45 грамм. Соломина – желтая, 
колос имеет пирамидальное строение, белый, рыхлый. Средняя урожайность в ЮФО – 66,4 ц/га, на 5,4 
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ц/га выше чем у стандарта. Максимальная урожайность была получена в Ставропольском Крае и со-
ставила – 108,5 ц/га в 2022 году.  

2. Кольчуга – среднеспелый сорт с периодом вегетации 207-245 дней. В госреест включен в 
2023 году. Основными регионами для выращивания рекомендованными оригинатором считается Ро-
стовская область, Краснодарский и Ставропольский край. Сорт созревает одновременно со стандартом 
озимой пшеницы в Краснодарском крае сортом Гром. Морозостойкость сорта средняя, но зимостойкость 
достаточно высокая. Сорт отличается хорошей устойчивостью к полеганию. Сорт обладает удовлетво-
рительного качества для производства хлебобулочных изделий.  Масса 1000 семян находится в преде-
лах 40-44 грамм. Растение среднерослое, с высотой от 60 до 77 см [3]. Имеет раскидистую форму куста. 
Колос имеет ярко выраженную цилиндрическую форму, рыхлый, средней длины. Средняя урожайность 
по ЮФО составляет 64,7 ц/га, что по сранению со стандартом сорта Гром показывает прибавку в 3,4 
ц/га. Максимальная урожайность зафиксирована в Ставропольском крае в 2022 году – 113,7 ц/га. 

3. Песня – среднераннеспелый сорт с периодом вегетации 227-265 дней. В Госреестр внесен в 
2023 году. Имеет хорошие хлебопекарные качества, поэтому относится к классу ценной пшеницы. Ре-
комендован для возделывания в Ростовской, Курской областях, Краснодарском и Ставропольским кра-
ях. Отличается высокой устойчивостью к засухе, но плохо переносит зиму из-за этого морозоустойчи-
вость средняя, а зимостойкость немного выше средней. Масса 1000 семян колеблется от 45 до 50 
грамм [1]. Сорт достаточно высокий из-за этого нередко можно встретить полегшие посевы, если «пе-
рекормить» азотными подкормками. Высота растений на уровне 80 см. Куст относится к полупрямосто-
ячим, что облегчает уборочный процесс. Колос рыхлый, пирамидальной формы. Средняя урожайность 
в ЮФО находится на уровне 62,1 ц/га, что для Краснодарского края считается стандартом. Максималь-
ная урожайность бал зафиксирована в 2022 году в Ставропольском крае – 102,1 ц/га.  

4. Изабель – Раннеспелый сорт с периодом вегетации 203-238 дней. В Госреест включен в 2023 
и рекомендован для возделывания в Ростовской области и Ставропольском крае. Относится к классу 
сильной пшеницы. Имеет отличные хлебопекарные качества. Отличается отличной зимостойкостью и 
высокой морозоустойчивостью. Обладает средней устойчивостью к засухе, но может пережить засуху в 
короткий промежуток. Масса 1000 семян колеблется от 40 до 47 грамм. Куст полупрямостоячий, что 
снижает потери при уборке. Растения данного сорта обладают средней длинной (78-82см), но хорошей 
устойчивостью к полеганию за счёт крепких междоузлий. Соломина желтого цвета, выполнена слабо. 
Колос средней длины и имеет пирамидальную форму, среднюю плотность [2]. Средняя урожайность по 
Ростовской области 56,2 ц/га. Максимальная урожайность получена в Ставропольском крае – 104 ц/га. 

 
Таблица 1 

Характеристика сортов районированных для Краснодарского края 

Сорт 
Засухо-
устойчи-

вость 

Зимо-
стойкость 

Высота рас-
тений, см 

Устойчивость к болезням 
Урожай-

ность, т/га фуза-
риоз 

Твердая 
головня 

Мучни-
стая 
роса 

Бурая 
ржав-
чина 

Победа 75 Устойчив Повы-
шенная  

Полукарлик 
– до 73см 

В УУ ВУ УУ 6,64 

Кольчуга Средняя Высокая Полукарли-
ковый, 60-77 
см 

- ВУ ВУ ВУ 6,47 

Песня Высокая Средняя Средерос-
лый – до 80-
82 см 

ВУ ВУ УУ ВУ 6,21 

Изабель Средняя Высокая Среднерос-
лый, 78-82 
см 

- УУ УУ УУ 5,62 

* В- восприимчив, УУ – Умеренно устойчив, ВУ – Высокоустойчив. 
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Среди новых сортов достаточно много конкурентов нашим старым сортам стандартам, т.к они 
обладают более лучшими показателями урожайности качеством зерна устойчивости к болезням, более 
благоприятно переносят зиму и засуху, но выбор делает для себя каждый фермер сам исходя из рас-
ходов на покупку семян, плодородия почвы, возможности обеспечить должную химическую защиту, и 
получить соответствующую прибыль. 
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Животноводство, по существу, создает свою продукции за счет использования таких элементов 

природы, как земля, вода, воздух и т.п. Поэтому сельское хозяи ̆ство необходимо рассматривать. с од-
ной стороны, как огромный потребитель природных ресурсов, а с другой стороны, как созидатель ее 
элементов, так как растительный и животный мир являются элементами природы. Отметим, что на со-
временном этапе развития общества сельское хозяи ̆ство является и огромным загрязнителем окружа-
ющей среды. С развитием применения достижений научнотехнического прогресса в сельскохо-
зяи ̆ственном производстве сельское хозяйство начало больше брать от природы, а взамен выбрасы-
вать туда же огромное количество отходов, образовавшихся в результате деятельности. Поэому про-
блемы охраны окружающей среды в сельскохозяйственном производстве, особенно в промышленном 
животноводстве, стали актуальными. Животноводство и птицеводство своими навозами, пометами, 
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парниковыми газами и другими отходами стали больше загрязнять окружающую среду. Эти загрязни-
тели снижают плодородие почв и их продуктивность, ухудшают качество воды и атмосферного воздуха. 
В результате страдает само сельскохозяи ̆ственное производство, недополучается сельскохо-
зяи ̆ственная продукция и ухудшается качество продукции. Такая ситуация особенно ощутима в послед-
нее тридцатилетие, произошли серьезные экологические кризисы. В тоже время с развитием цивили-
зации увеличивается масштаб потребности общества в продукции. Это тяжелое бремя для природы, 
происходит массовая гибель лесов, отравление рек и водоемов, исчезновение многих видов животных 
и растений, появление зон пустынь и т.д. [1, с. 456]. 

Экологические проблемы, связанные с животноводством, являются серьезной проблемой, кото-
рая требует немедленного внимания. Животноводство имеет значительное влияние на окружающую 
среду и может приводить к негативным последствиям для климата, водных ресурсов, почвы и биораз-
нообразия [2, с. 32]. 

Одной из основных проблем является выброс парниковых газов. Животные, особенно крупный 
рогатый скот, выделяют большое количество метана - одного из основных парниковых газов, способ-
ствующего глобальному потеплению. Выделение метана в атмосферу усиливает эффект парникового 
газа и вносит свой вклад в изменение климата. 

Кроме того, животноводство требует значительных площадей для выращивания кормовых куль-
тур. Это приводит к расширению сельскохозяйственных земель за счет лесных угодий и других экоси-
стем, что приводит к потере биоразнообразия и разрушению природных местообитаний [3, с. 54].  

Еще одной проблемой является загрязнение водных ресурсов. Выбросы нитратов и фосфатов из 
животноводческих ферм могут попадать в реки, озера и подземные воды, что приводит к загрязнению 
воды и угрозе здоровью человека и экосистем. 

В современных условиях самыми вредными загрязнителями окружающей среды считаются круп-
ные животноводческие комплексы и птицефабрики. Общии ̆ объем отбросов животноводства в крупных 
странах измеряется миллиардами тонн. Ежедневно накапливается около 200 тонн навоза на скотоот-
кормочной площадке, где содержится 10 тыс. голов скота. Равный объем загрязнения окружающей 
среды могут дать один только свиноводческий комплекс на 100 тыс. голов или комплекс крупного рога-
того скота на 35 тыс. голов, производимыи ̆ крупным промышленным центром с населением 400–500 
тыс. человек [1, с. 521].  

Можно выделить два источника, определяющих сельскохозяйственное загрязнение, - минераль-
ные удобрения, пестициды. 

Минеральные удобрения ежегодно вносятся на поля, для того, что бы восполнить вымываемые 
из почвы химические элементы. Удобрения регулируют процессы обмена веществ в растениях, спо-
собствуют накоплению белков, жиров, углеводов, витаминов. Небольшие дозы удобрений, применяют-
ся с учетом особенностей почв и климатических условий, способствуют повышению урожайности сель-
скохозяйственных культур. Но очень часто правила внесения удобрений нарушаются. Систематическое 
внесение удобрений в высоких дозах, плохое хранение, потери во время транспортировки приводят к 
загрязнению среды, особенно водоемов, оказывают влияние на здоровье человека. 

Пестициды – собирательное название ядохимикатов, используемых в сельском хозяйстве для 
борьбы с сорняками, вредителями и болезнями сельскохозяйственных растений. Обычно пестициды 
используются для поражения определенного вредителя, но кроме него гибнет практически все живое, 
находящиеся в близи. 

Эффективность применения пестицидов со временем резко снижается, так как у вредителей вы-
рабатывается невосприимчивость к их действию. 

Новые виды пестицидов становятся более устойчивыми и опасными. Отрицательные последствия 
применения пестицидов для здоровья человека просто очевидны, и наблюдаются тенденции к их росту. 

Также важнейшей проблемой сельского хозяйства является эрозия почв. 
Эрозия почв является самым опасным врагом, уничтожающем сельскохозяйственные земли. Де-

вять десятых всех потерь пахотных земель включая падение их плодородия связанно с эрозией. Эро-
зия - это процесс разрушения и сноса почвенного покрова потоками воды или ветром. 
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Плодородные почвы считаются возобновимым ресурсом, но время необходимое для их возоб-
новления может исчисляться сотнями лет. На посевных площадях земного шара ежегодно теряются 
миллиарды тон почвенного слоя, что превышает объем вновь образующихся почв. Поэтому главной 
задачей является сохранение сельскохозяйственных земель. [3, с. 23] 

Также стоит отметить использование антибиотиков в животноводстве. Чрезмерное использова-
ние антибиотиков для стимулирования роста животных может приводить к развитию антибиотикорези-
стентности, что создает угрозу для здоровья людей и животных. 

Решение экологических проблем животноводства требует комплексного подхода. Необходимо 
сократить выбросы парниковых газов путем улучшения питания животных, использования энергетиче-
ски эффективных технологий и снижения потребления мяса. Также важно применять устойчивые мето-
ды выращивания кормовых культур и управления отходами, чтобы минимизировать негативное влия-
ние на окружающую среду. Кроме того, необходимо ограничить использование антибиотиков и разра-
ботать альтернативные методы борьбы с болезнями животных [2, с. 45]. 

Соединение усилий правительств, животноводческих предприятий, ученых и общественности 
может помочь справиться с экологическими проблемами животноводства и обеспечить устойчивое 
развитие этой отрасли. 
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Экономическая теория является одним из основных инструментов, используемых для анализа и 

понимания экономических систем. Она помогает нам понять, как функционируют рынки, как принима-
ются экономические решения и как эти решения влияют на благосостояние общества. Однако, с тече-
нием времени, экономическая теория развивалась и менялась, что привело к появлению новых пара-
дигм развития экономики. 

В данной статье мы рассмотрим новую парадигму развития экономической теории, которая воз-
никла в последние десятилетия. Предполагается что экономика должна развиваться таким образом, 
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чтобы обеспечивать долгосрочное благополучие общества, сохраняя при этом окружающую среду и 
ресурсы. 

Для того чтобы начать разговор о нововведениях в сфере экономики стоит подробнее разобрать 
что же представляет собой современная экономическая теория. 

Экономическая теория - это наука, которая изучает экономические процессы и явления, а также 
законы и закономерности, по которым функционирует экономика. Она включает в себя множество раз-
делов, таких как микроэкономика, макроэкономика, мировая экономика, эконометрика и другие. 

Сама экономическая теория неизменно состоит их двух разделов микроэкономики и макроэконо-
мики. Ее базовые концепции используют в различных областях экономики.  

В современном мире основополагающим направлением считается неоклассическая школа, но в 
чистом виде она конечно не существует. Элементы некоторых старых школ все еще имеют актуаль-
ность. Сюда можно отнести кейнсианство, монетаризм м классическую школу. Также и новые направ-
ления влияют на экономические действия. Например, теория игр используется для моделирования 
процессов экономики, а теория рационального выбора считается основой современных экономических 
взглядов.   

Большое количество исследований проводят на стыке с различными общественными науками. 
История, криминология, юриспруденция, политология, психология и многие другие социальные науки.  

Основной задачей экономической теории экономисты выделяют необходимость объяснения со-
бытий экономической жизни с помощью моделей действительности. А вот цель это выработка эконо-
мической политики. 

Предмет изучения экономической теории это поведение экономического агента в различных эко-
номических системах. Экономический агент в данном случае это не определенный человек или группа, 
а некая идеальная модель удобная для анализа. Поведенческая экономика должна смоделировать 
процесс индивидуального выбора из нескольких вариантов с условием ограниченности ресурсов. В це-
лом в экономике каждый процесс и на микро-, и на макроуровне являет собой результат совокупности 
индивидуальных решений.  

В философии термин парадигма подразумевает под собой определённый набор концепций или 
шаблонов мышления, включая теории, методы исследования, постулаты и стандарты, в соответствии с 
которыми осуществляются последующие построения, обобщения и эксперименты в области. 

Строится парадигма на нескольких принципах: 

 Система в подходе изучения управления экономики государства; 
Системный подход в изучении управления экономикой государства предполагает рассмотрение 

экономических процессов на уровне макроэкономики, то есть в целом по стране. В этом случае эконо-
мика рассматривается как сложная система, состоящая из множества элементов и взаимосвязей меж-
ду ними. Применение системного подхода позволяет получить более глубокое понимание процессов, 
происходящих в экономике, и разработать оптимальные стратегии управления на разных уровнях: гос-
ударственном, региональном и отраслевом. 

 Учет различных глобальных вызовов в глобальной экономике; 
Учет различных глобальных вызовов в глобальной экономике становится все более важным ас-

пектом экономической политики государств. Эти вызовы могут включать в себя экологические, соци-
альные, экономические и геополитические факторы. 

Учет этих вызовов в глобальной экономике требует разработки новых стратегий и политик, кото-
рые бы учитывали эти вызовы и помогали бы странам адаптироваться к ним. Это может включать в 
себя меры по снижению выбросов парниковых газов, улучшению экологической устойчивости, повыше-
нию уровня образования и здравоохранения, а также улучшению международной кооперации и сотруд-
ничества. 

Однако, учет глобальных вызовов также может быть сложным и противоречивым процессом, по-
скольку разные страны имеют разные интересы и приоритеты. Поэтому важно находить компромиссы 
и разрабатывать решения, которые бы удовлетворяли интересам всех сторон. 

 Применение методов из разных областей знаний. 
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Применение методов из разных областей знаний является важным аспектом в развитии науки и 
технологий. Это позволяет ученым и специалистам использовать наиболее эффективные методы для 
решения сложных проблем. Одним из примеров является использование методов искусственного ин-
теллекта в медицине. ИИ может помочь врачам в диагностике заболеваний, прогнозировании исхода 
лечения и оптимизации медицинских процедур. Также стоит отметить применение методов статистики 
в экономике. Статистические методы позволяют анализировать большие объемы данных и выявлять 
закономерности, которые могут быть использованы для принятия обоснованных решений. Кроме того, 
методы из области физики и химии используются в разработке новых материалов и технологий. 
Например, исследования в области нанотехнологий позволяют создавать новые материалы с уникаль-
ными свойствами. 

В целом, применение методов из разных областей знаний способствует развитию науки и техно-
логий, а также позволяет решать сложные проблемы более эффективно. 

Для реализации новой парадигмы в экономической теории применяются различные методы. 
Среди этих методов: 

 Прогнозирование экономических процессов и их моделирование при учете мировых тенден-
ций и изменений. 

Прогнозирование экономических процессов и моделирование экономических систем является важ-
ным инструментом для анализа и принятия решений в области экономики. Оно позволяет предсказывать 
развитие экономических показателей, таких как ВВП, инфляция, уровень безработицы и другие, а также 
определять оптимальные стратегии развития экономики. Моделирование экономических процессов также 
помогает понять, как различные факторы, такие как изменения в мировой экономике, технологические 
инновации и политические решения, могут влиять на экономику страны. В результате, прогнозирование и 
моделирование экономических процессов позволяет разрабатывать более эффективные стратегии раз-
вития экономики и принимать обоснованные решения на макроэкономическом уровне. 

 Использование современных методов и технологий для анализа и оценивания эффективно-
сти государственного управления; 

Данный метод включает в себя использование информационных систем, баз данных, статисти-
ческих методов, социологических опросов, экспертных оценок и других методов. Эти методы позволя-
ют получить объективную информацию о состоянии государственного управления, выявить проблемы 
и определить пути их решения. 

 Оценка решений в сфере экономики и политики на развитие общества и государства; 
Данный метод нужен для определения эффективности и влияния на развитие общества и государ-

ства экономики и политики. Для этого используются различные методы и инструменты, такие как анализ 
данных, моделирование, экспертные оценки, социологические опросы и другие. Результаты оценки поз-
воляют определить, какие решения следует принять, а какие - отклонить, а также оценить возможные 
последствия этих решений для экономики, социальной сферы и политической системы страны. 

 Разработка инновационных подходах к управлению ресурсами государства и их последую-
щие внедрение.  

Данный метод включает в себя создание новых методов и технологий, которые позволяют более 
эффективно использовать ресурсы и снижать затраты на их использование. Например, это может быть 
использование искусственного интеллекта для оптимизации процессов управления ресурсами, или 
разработка новых методов управления отходами, которые позволят сократить их количество и умень-
шить негативное воздействие на окружающую среду. Внедрение этих подходов может потребовать 
значительных инвестиций, но в долгосрочной перспективе они могут привести к существенному улуч-
шению эффективности управления ресурсами и снижению затрат для государства. 

В результате применения новой парадигмы государство может добиться множество положитель-
ных результатов. В производство внедряются новые технологии и новые способы производства эконо-
мических благ с повышением их качества и эффективности. Использование новых технологий и инно-
ваций может способствовать более эффективному и устойчивому экономическому росту. Цифровые 
технологии, такие как искусственный интеллект, интернет и подобное, могут помочь оптимизировать 
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производственные процессы, улучшить логистику и повысить эффективность управления ресурсами. 
В сфере государственного управления и создаются все условия для устойчивого развития эко-

номики. Это позволяет повысить конкурентоспособность на мировой арене и привлечь инвестиции для 
дальнейшего развития. Экономика должна развиваться таким образом, чтобы обеспечить долгосроч-
ное благополучие населения, сохраняя при этом природные ресурсы и окружающую среду. Это требу-
ет перехода от модели экономического роста, которая зависит от постоянного увеличения потребления 
ресурсов, к модели, основанной на эффективном использовании ресурсов и минимизации отходов. 

Также частью новой парадигмы считается инвестиции в человеческий капитал. В центр внимания 
ставят развитие человеческого потенциала и повышение качества жизни населения. Это включает ин-
вестиции в образование, здравоохранение, социальную защиту и создание возможностей для личност-
ного роста, и развития. Такой подход поможет воспитать достойных специалистов и продолжить цепоч-
ку развития.  

Подводя итог можно сказать что новая парадигма развития экономической теории государства 
является актуальным и перспективным направлением для исследования и внедрения. Она позволяет 
учитывать изменения в мировой экономике, разрабатывать и применять инновационные подходы к 
управлению государственными ресурсами, а также повышать эффективность государственного управ-
ления и обеспечивать устойчивое развитие страны. 
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Аннотация: в статье рассматривается диверсификация производства продукции двойного назначения 
как инструмента повышения конкурентоспособности авиационного предприятия, причины применения 
диверсификации в актуальных условиях рынка, способы реализации и степень влияния данного ин-
струмент на развитие гражданского сектора российского авиационного рынка. 
Ключевые слова: диверсификация, авиационный рынок, двойное назначение, авиационная продук-
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THE IMPORTANCE OF DIVERSIFICATION OF DUAL-USE PRODUCTS FOR THE DEVELOPMENT OF 
THE CIVIL SECTOR OF THE RUSSIAN AVIATION MARKET 

 
Smorodin Yaroslav Viktorovich 

 
Abstract: The article considers the diversification of the production of dual-use products as a tool for increas-
ing the competitiveness of an aviation manufacturer, the reasons for using diversification in current market 
conditions, methods of implementation and the degree of influence of this tool on the development of the civil 
sector of the Russian aviation market. 
Key words: diversification, aviation market, dual-use, aviation production, aviation. 

 
Авиационная промышленность России является неотъемлемой частью экономики страны и од-

ной из приоритетных отраслей, на которую направлен ряд государственных программ, к примеру, Госу-
дарственные программы «Развитие авиационной промышленности на 2013-2025 годы» и «Развитие 
промышленности и повышение ее конкурентоспособности». Вопрос повышения конкурентоспособности 
авиационных предприятий и отрасли является актуальным, т.к. авиационная отрасль России направ-
лена не только на реализацию государственного заказа и удовлетворение потребностей ОПК в лета-
тельных аппаратах, но и реализует продукцию несырьевого профиля на внутреннем и внешнем рын-
ках, что соответствует актуальной стратегии экономического развития страны. 

Авиационные предприятия, включенные в ОПК, полностью удовлетворяют спрос ОПК на лета-
тельную технику военного и двойного назначения. По указу президента Российской Федерации была 
запущена государственная программа «Диверсификации ОПК», которая направлена на увеличение 
доля производства гражданской продукции на базе предприятий, включенных в ОПК, в том числе и на 
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базе авиационных. Рассмотрение значения диверсификации продукции двойного назначения для раз-
вития гражданского сектора авиационного рынка позволяет определить актуальность и эффективность 
применения данного инструмента, как для повышения конкурентоспособности авиационного предприя-
тия, так и для развития гражданского сектора авиационного рынка. Кроме того, переосмысление ин-
струмента диверсификации, примененного к категории «двойного назначения» позволит более резуль-
тативно реализовать программу «Диверсификации ОПК». 

Диверсификация подразумевает расширение ассортимента товаров или услуг, изменение видов 
продукции и освоение новых видов производства с целью повышения эффективности работы предпри-
ятия [1, с. 152]. Диверсификацию как инструмент повышения конкурентоспособности подразделяют на 
диверсификацию вертикальную и горизонтальную, связанного и несвязанного типов. Несвязанный тип 
диверсификации осуществляется при запуске новой деятельности предприятия, не связанной с основ-
ной деятельностью предприятия. Связанный тип осуществляется при запуске новой деятельности, 
имеющей определенную связь с основной деятельностью предприятия. Вертикальная диверсификация 
подразумевает выпуск новой продукции, находящейся в существующей производственной и технологи-
ческой цепочке с ранее производимой продукцией. Горизонтальная диверсификация, в свою очередь, 
подразумевает выпуск новой продукции на базе имеющихся производственных циклов [2, с. 74]. 

В рамках научного исследования, посвященного теме повышения конкурентоспособности авиаци-
онного предприятия путем диверсификации производства продукции двойного назначения, было выяв-
лено, что все виды диверсификации актуальны и адекватны условиям авиационного предприятия и рын-
ка. Кроме того, следует подчеркнуть, что различные виды диверсификации применялись или применяют-
ся на данный момент различными авиационными организациями России и мира с целью сокращения 
различных рисков, повышения конкурентоспособности и расширения занимаемых долей рынков. 

Двойное назначение как экономическая категория была выбрана по ряду причин, характерных 
для авиационного рынка России. Одна из причин заключает в статистическом уравнивании авиацион-
ной продукции двойного назначения и гражданского, при котором последнее имеет значительные пока-
затели для гражданского рынка авиационной продукции. Однако, продукция двойного назначения, до-
пущенная к гражданской эксплуатации, сохраняет потенциал военного применения. Данный фактор не 
является ключевым при реализации данной продукции на внутреннем рынке, но реализация данной 
продукции в рамках внешнеэкономической сделки влечет за собой, в первую очередь, угрозу после-
продажного военного применения или передачи данной продукции для военного использования, в свя-
зи с чем экспорт данной статистически гражданской продукции затруднен и имеет ряд бюрократических 
трудностей, которые оправданы предупреждением несанкционированного военного использования. 
Примером такой продукции может служить флагман российского вертолетостроения вертолет Ми-8 
различной модификации, номенклатурно являющийся продуктом двойного назначения. Подробное изу-
чение данного вопроса было опубликовано в статье автора «Негативное влияние понятийной субсти-
туции двойного и гражданского назначений на гражданский авиационный рынок России», опубликован-
ной в «Журнале правовых и экономических исследований» [3]. 

Из вышеуказанной причины выявляется следующая, которая заключается в проблеме создания 
сугубо гражданского продукта для реализации в секторе гражданской авиационной продукции внутрен-
него и внешнего рынков. 

Необходимо подчеркнуть, что предлагаемая диверсификация производства продукции двойного 
назначения подразумевает разработку и выпуск сугубо гражданской продукции без использования тех-
нологий двойного назначения, т.к. полное или минимально частичное использование технологий двой-
ного назначения приводит к определению выпускаемой продукции к категории двойного назначения, 
подразумевающей потенциальное военное применение. Следовательно, данная диверсификация под-
разумевает не только выпуск сугубо гражданской продукции, но и гражданское проектирование, граж-
данскую разработку продукции и создание производственных циклов, исключающих применение воен-
ных технологий.  

Использование данного инструмента повышения конкурентоспособности авиационного предпри-
ятия способно положительно повлиять на уровень инвестирования в высокотехнологичное производ-
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ство отечественного гражданского продукта, повысить уровень отечественного предложения на авиа-
ционном рынке внутри страны и на мировом рынке, повысить загруженность производственных мощ-
ностей авиационных предприятий, повысить спрос на разработку высокотехнологичной авиационной 
продукции и т.д. 

В рамках научного исследования научного исследования, посвященного теме повышения конку-
рентоспособности авиационного предприятия путем диверсификации производства продукции двойно-
го назначения, был выявлен ряд направлений реализации данного инструмента повышения конкурен-
тоспособности, включающий направление реализации путем государственного заказа на гражданскую 
продукцию, путем государственно-частного партнерства на базе авиационных холдингов, к примеру, 
«Вертолеты России» [4] и «ОАК» и путем частного инвестирования на базе отдельных частных авиа-
ционных предприятий. 

В зависимости от уровня финансирования и размера производственных возможностей предлага-
ется разработка и выпуск летательных аппаратов (вертолетов и самолетов) различных классов, под-
разделяющихся по дальности полета, грузоподъемности и области применения, например, выпуск 
дальнемагистральных гражданских самолетов или средних гражданских вертолетов на базе авиацион-
ных холдингов при государственно-частном партнерстве или разработка и выпуск малых гражданских 
вертолетов и самолетов для частной эксплуатации на базе частного авиационного предприятия по-
средством частного финансирования. 

Следует подчеркнуть, что программа «Диверсификации ОПК» подразумевает использование про-
изводственных мощностей авиационных предприятий, в большей степени, военных, для производства 
гражданской продукции. Возможно предположить, что данная продукция будет производиться с исполь-
зованием имеющихся технологий военного, двойного или специального назначения, что влечет за собой 
аналогичную на данный момент реалию, когда в гражданском секторе авиационного рынка присутствует 
предложение на гражданский продукт с потенциалом военного применения. В связи с этим, предлагается 
дополнительное осмысление данной программы с акцентом на диверсификацию производства продук-
ции двойного назначения с целью выпуска сугубо гражданской высокотехнологичной продукции.  

Применение вышеописанного инструмента повышения конкурентоспособности значимо для ак-
туальных условий авиационного рынка. Для внутреннего авиационного рынка, который подвергся санк-
ционному давлению, применение данного инструмента позволит расширить предложение на граждан-
ский авиационный продукт, увеличить прибыль и производственную загруженность авиационных пред-
приятий, положительно реализовать программу Диверсификации ОПК. Для внешнего рынка данный 
инструмент может поспособствовать выходу новой конкурентоспособной гражданской продукции, как 
на занятые доли рынка, так и на новые для отечественного производителя. 
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Необходимо понимать, что часть ценовых колебаний порождена не нестабильностью мирового 

рынка сельхозпродукции, а характеризует сам характер аграрного производства. В краткосрочной пер-
спективе существует расхождение между спросом и предложением, так как период поступления про-
дукции на рынок (сбор урожая) сезонный, а спрос не имеет значительных сезонных колебаний и рав-
номерен в течение года. Поскольку большая часть продукции запасается, ее хранение не выгодно, ес-
ли цены демонстрируют стабильность в течение года. В долгосрочном периоде рост уровня цен и, как 
следствие, их волатильности, может свидетельствовать об отставании уровня производства от повы-
шающегося платежеспособного спроса. Это дает сигнал для сельскохозяйственных производителей 
наращивать объемы производства, инвестировать в исследования и долгосрочное развитие, прави-
тельству – финансировать развитие соответствующей инфраструктуры, сельских территорий и т.д. Не-
которые авторы выделяют два типа правительственных интервенций по понижению ценовых колеба-
ний. Первый тип предусматривает предоставление рыночным субъектам достоверной информации, 
снижающей степень ценовой неопределенности. Второй тип вмешательств имеет целью непосред-
ственное снижение волатильности до ее наступления и после [1, с. 356]. 

При разработке правительственных программ по снижению ценовой нестабильности необходимо 
учитывать ряд нюансов. Во-первых, данные программы могут нуждаться в значительных бюджетных 
вложениях при сомнительной эффективности. Во-вторых, именно частный, а не государственный сек-
тор должен осуществлять ценообразование на аграрном рынке (обеспечивать высокие цены для про-
изводителей и низкие для потребителей). В-третьих, программы стабилизации цен должны быть согла-
сованы с общей стратегией развития аграрного сектора и носить долгосрочный характер. Ряд исследо-
ваний показывает, что часто причинами ценовых колебаний была непредсказуемость действий прави-
тельства. Наконец, разработка данных программ обязана учесть специальные особенности страны.  

Попытка Всемирного банка в 2000 г. определить и классифицировать страны учитывая их склон-
ность к глобальным ценовым потрясениям и соответствующей уязвимости не увенчалась успехом. 
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Есть другие предпосылки для продолжения начинания глобального банка по составлению типологии. 
Данная организация ведет работу по оценке степени уязвимости во многих странах, и результаты этой 
работы будут способствовать составлению типологии. Тем более ценным вкладом в составление ти-
пологии будет изучение уроков, извлеченных из глобального продовольственного кризиса 2007-2008 гг. 
[2, с. 115] Растет число национальных ситуационных исследований того, как правительства реагирова-
ли на продовольственный кризис 2007/08 гг. как страны реагировали на кризис и был ли их институцио-
нальный потенциал достаточным для осуществления соответствующей политики. 

В 2006-2008 гг. произошло значительное повышение мировых цен на рис, пшеницу и кукурузу, 
что привело к росту внутренних рынков. В ряде публикаций указывается не только на повышение цен, 
но также на увеличение чувствительности внутренних цен к мировым в некоторых странах. 

Степень чувствительности внутренних цен к колебаниям на мировом рынке определяется не-
сколькими факторами: уровнем обеспечения продовольствия, транспортными издержками, валютным 
курсом, колебанием предложения на внутреннем рынке. Но торговая политика является, пожалуй, 
наиболее важной детерминантой данного показателя. Рыночные интервенции были достаточно рас-
пространены в течение продовольственного кризиса. В частности, ключевым фактором влияния была 
степень ограничения внешней торговли государством путем установления фиксированных или специ-
альных гибких квот, размер которых определялся влиянием внешних факторов. Экспортные квоты 
служили для защиты от слишком высоких мировых цен, импортные – от слишком низких. Например, в 
течение 2006-2008 годов внутренние цены на рис были чрезвычайно стабильны в Китае, Индии и Ин-
донезии благодаря государственному контролю за торговлей этой культурой [3, с. 5]. 

Опыт Китая показывает, как рост мировых цен может стимулировать развитие сельского хозяй-
ства в стране, которая является нетто-импортером. В 2005 году китайское правительство приступило к 
программе поддержки аграрных производителей путем прямого субсидирования, предоставления до-
таций на закупку техники, семян, топлива и удобрений. Объем государственных расходов вырос за три 
года до 14,8 млрд.$. В структуре поддержки доля целевых субсидий на приобретение топлива и удоб-
рений составила 65% всех выплат, в то время как процент прямых выплат был незначительным (около 
15%), что стимулировало конкуренцию на внутреннем рынке. С другой стороны, были установлены ми-
нимальные цены на рис и пшеницу, уровень которых оставался неизменным до 2008 года, затем по-
степенно повышался, стимулируя внутреннее производство. Отдельной статьей расходов была ча-
стичная компенсация транспортных расходов при перевозке зерна из профицитных регионов в наиме-
нее обеспеченные продовольствием [4, с. 197]. 

Тем не менее, не всем странам удается успешно стабилизировать внутренние цены. Вьетнам, к 
примеру, ограничил экспорт риса в первые кризисные месяцы 2008 года. Хотя отечественные произво-
дители могли поставить на рынок больше продукции, чем необходимо, чтобы прокормить население, 
внутренние розничные цены выросли почти на 50% в течение пяти недель в апреле-мае 2008 года. 
Политика правительства, как и экспортные налоги, также изменялась в этой стране довольно часто, 
добавляя риск и неопределенность для трейдеров, особенно в данный год, когда экспортные цены 
снизились (путем введения пошлины). Примечательно, что внутренние цены выросли на 20% за две 
недели в августе 2008 года, несмотря на то, что мировой рынок риса демонстрировал относительную 
стабильность в течение данного периода [5, с. 100]. 

Такие важные инструменты торговой политики, как импортные тарифы или налоги на экспорт, 
часто не снижают чувствительность внутренних цен к колебаниям мирового рынка, если их ставки не 
варьируются в соответствии с изменениями мировых цен. Фиксированный импортный тариф повышает 
внутреннюю цену (а экспортный – снижает), но если частный сектор может сам определять количество 
продукции, импортируемой по данному тарифу, то изменения мировых цен, скорее всего, полностью 
отразятся на внутренних ценах. Эта ситуация может быть исправлена увеличением мировых цен или 
повышением ставки тарифа. Поскольку первый фактор неконтролируем, то применение гибкой тамо-
женной ставки теоретически является оптимальным вариантом при отсутствии физических ограниче-
ний импорта [6, с. 149]. 

Во многих случаях экспортные пошлины и ограничения, похоже, стабилизируют внутренние це-
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ны. Это особенно возможно, если ограничения были установлены уже в течение длительного периода 
времени. Аргентина, например, использует экспортные налоги на пшеницу в течение многих лет и не 
испытывает тех ценовых скачков, которые происходили на мировых рынках в 2007 и 2010 годах. Налог 
на экспорт, однако, не стабилизировал бы внутренние цены, если бы он не увеличивался с ростом ми-
ровых цен или был слишком большим, перекрывая весь экспорт. Помимо экспортных налогов, Арген-
тина также использовала количественный контроль на протяжении 2007 года, который снизил магниту-
ду колебаний внутренних цен. 

Однако рост стабильности с помощью данных методов вызвал снижение внутренних цен, что 
значительно снизило стимулы для производства. Более того, в то время как цены стабилизировались 
для фермеров, стабилизация цен для потребителей была менее эффективной. Пшеница занимает 
лишь около 10% в себестоимости хлеба, это означает, что предоставление переработчикам бесплатно-
го зерна не повлияло бы на производственные затраты. 

По сравнению с Россией Аргентина имела большие успехи в снижении зависимости внутреннего 
рынка от мировой конъюнктуры. Хотя политические меры способствовали относительно небольшому 
сокращению объема экспорта по сравнению с предыдущим периодом, этот объем был гораздо мень-
ше, чем можно было ожидать при значительном росте мировых цен. 

Если для развивающихся стран проблема колебаний продовольственных цен была актуализиро-
вана во время продовольственного кризиса, то развитые страны почти не почувствовали его. Это обу-
словлено низкой долей продовольственных расходов в совокупном доходе граждан стран-членов 
ОЭСР и развитой системой поддержки производителей.  

Наибольшие трудности испытало правительство ЕС в конце 2008 года, когда цены на молоко 
стремительно снизились до критического уровня, заставив многих фермеров устраивать протесты на 
улицах городов. Проблема была решена из-за применения разнообразных мер поддержки производи-
телей: увеличения прямых выплат, возврата налогов на экспорт, организации программ питания от-
дельных слоев и т.д. 

Чрезвычайно важен анализ мероприятий Совместной аграрной политики Европейского союза 
(САП ЕС), поскольку они демонстрируют эффективный процесс стабилизации внутреннего рынка с од-
ной стороны и в икривляющий эффект на глобальный рынок – с другой. 

Согласно данным Еврокомиссии, волатильность агропродовольственных цен на европейском 
рынке значительно ниже, чем на мировом благодаря ведению протекционистской политики на протя-
жении всего периода существования САП. 

Сближение процессов ценообразования на сельскохозяйственную продукцию является одним из 
главных ценностей реформирования САП. Данное сближение происходит по двум направлениям: по 
отношению к мировому рынку и между национальными экономиками стран ЕС. В долгосрочной пер-
спективе ценовая интеграция рынков способствует повышению эффективности производства и опти-
мальной алокации ресурсов. 

Выделяют четыре основных направления реформирования Совместной аграрной политики, свя-
занных со снижением ценовой волатильности и ее последствий: 

1. Реформирование системы прямых платежей. 
2. Управление запасами. 
3. Отмена производственных квот. 
4. Модернизация системы риск-менеджмента. 
Внедрение данных механизмов сложное дело и имеет ряд недостатков. Схемы страхового суб-

сидирования и поддержки доходов сельскохозяйственных товаропроизводителей затрагивают пробле-
мы нравственного характера: фермеры не имеют четких стимулов максимизировать прибыль и избе-
гать производственных потерь. В случае создания чрезвычайного фонда существует проблема четкого 
определения критериев стихийного бедствия. 

Подытоживая анализ экономическо-правовых мер стран мира, направленных на преодоление 
проблемы ценовых колебаний, можно сделать несколько выводов. Во-первых, аграрная политика раз-
вивающихся стран часто носит непоследовательный характер во время потрясений на мировом рынке. 
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Примерами этого является введение экспортных квот на зерновые и запрещение экспорта риса в неко-
торых странах Юго-Восточной Азии. Во-вторых, страны с недостаточно развитой экономикой должны 
больше уделять внимание защите интересов разных слоев населения в периоды значительного роста 
цен. В-третьих, развитые страны могут позволить себе более либеральную политику, особенно не бес-
покоясь о динамике мирового рынка. 
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Управление персоналом является одним из ключевых аспектов успешного функционирования 

любой организации. В современном мире, где конкуренция на рынке труда становится все более жест-
кой, эффективное управление персоналом становится все более важным. 

Актуальность данной темы обусловлена несколькими факторами. Во-первых, в условиях быстро 
меняющейся экономической и социальной среды, организации сталкиваются с необходимостью быстро 
адаптироваться к новым условиям и требованиям рынка. Управление персоналом играет ключевую 
роль в этом процессе, так как именно сотрудники являются основным ресурсом организации. Во-
вторых, современные тенденции в управлении персоналом, такие как удаленная работа, гибкий гра-
фик, развитие корпоративной культуры и использование цифровых технологий, требуют от организа-
ций новых подходов и стратегий управления персоналом. В-третьих, успешное управление персоналом 
может стать конкурентным преимуществом организации, так как хорошо мотивированные и развитые 
сотрудники могут повысить эффективность работы и качество продукции или услуг. 

Таким образом, актуальность темы управления персоналом обусловлена необходимостью адап-
тации организаций к быстро меняющейся среде, новыми тенденциями в управлении персоналом и 
возможностью создания конкурентного преимущества через эффективное управление персоналом. 

Управление персоналом – это процесс планирования, организации, мотивации и контроля дея-
тельности сотрудников организации с целью достижения организационных целей.  

Основные принципы управления персоналом включают: 
1. Принцип соответствия: сотрудники должны соответствовать требованиям должности и орга-

низации. 
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2. Принцип развития: сотрудники должны иметь возможность развиваться и расти в рамках ор-
ганизации. 

3. Принцип мотивации: сотрудники должны быть мотивированы на достижение целей органи-
зации. 

4. Принцип справедливости: сотрудники должны получать справедливую оплату и условия труда. 
5. Принцип командной работы: сотрудники должны работать в команде для достижения общих 

целей. 
Основные методы управления персоналом включают: 
1. Планирование персонала: определение потребности в персонале, планирование найма, обу-

чения и развития сотрудников. 
2. Организация персонала: определение структуры организации, распределение обязанностей и 

ответственности. 
3. Мотивация персонала: создание условий для мотивации сотрудников, разработка системы 

вознаграждений и поощрений. 
4. Контроль персонала: мониторинг и оценка работы сотрудников, определение эффективности 

управления персоналом. 
Роль HR-специалистов в организации заключается в обеспечении эффективного управления 

персоналом, разработке и реализации HR-стратегии, подборе и найме персонала, обучении и развитии 
сотрудников, а также в создании благоприятной рабочей среды. 

Современные тенденции в управлении персоналом включают: 
1. Удаленная работа и гибкий график: все больше организаций переходят на удаленную работу 

и гибкий график, чтобы привлечь и удержать талантливых сотрудников. 
2. Развитие корпоративной культуры и ценностей: компании все больше внимания уделяют 

развитию корпоративной культуры и ценностей, чтобы создать единую команду и повысить мотивацию 
сотрудников. 

3. Использование цифровых технологий в управлении персоналом: современные технологии 
позволяют автоматизировать процессы управления персоналом, улучшить коммуникацию и повысить 
эффективность работы. 

4. Развитие программ обучения и развития: компании все больше инвестируют в обучение и раз-
витие своих сотрудников, чтобы повысить их квалификацию и конкурентоспособность на рынке труда. 

5. Управление талантами: компании все больше внимания уделяют управлению талантами, 
чтобы привлечь и удержать лучших сотрудников. 

6. Управление изменениями: в условиях быстро меняющейся среды, компании должны быть 
готовы к изменениям и адаптироваться к новым условиям. 

7. Управление многообразием и инклюзивностью: компании все больше внимания уделяют 
управлению многообразием и инклюзивностью, чтобы создать равные возможности для всех сотрудников. 

Эти тенденции в управлении персоналом позволяют организациям быть более гибкими, эффек-
тивными и конкурентоспособными на рынке труда. 

Управление персоналом является ключевым аспектом успешного функционирования организа-
ции. Современные тенденции в управлении персоналом, такие как удаленная работа, гибкий график, 
развитие корпоративной культуры и использование цифровых технологий, требуют от организаций но-
вых подходов и стратегий управления персоналом. Успешное управление персоналом может стать 
конкурентным преимуществом организации, так как хорошо мотивированные и развитые сотрудники 
могут повысить эффективность работы и качество продукции или услуг. 
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Введение 
Институциональный анализ является одним из основных инструментов в изучении экономическо-

го поведения индивидов, организаций и общества в целом. Однако, чтобы полностью понять, как ин-
ституты влияют на экономическое поведение, необходимо учитывать поведенческие предпосылки, ко-
торые могут влиять на то, как и почему люди принимают экономические решения. 

Институциональный анализ является важной методологией изучения социальных и политических 
явлений, основанной на анализе институтов и их влияния на общество и поведение людей. Главная 
цель этого анализа заключается в понимании того, как институты формируются, функционируют и из-
меняются со временем, а также как они взаимодействуют с другими структурами общества. 

Следующей особенностью институциональной теории является то, что человек не обладает пол-
ным объемом информации, необходимой для свободной ориентации в окружающем мире, то он не 
способен в полной мере отражать процессы индивидуальной и общественной жизни. 

Раздел 1: Основные принципы институционального анализа включают следующие аспекты: 
Основные принципы институционального анализа включают следующие аспекты: 
1. Взаимодействие между институтами: Институциональный анализ рассматривает институты 

в контексте их взаимодействия друг с другом и с другими факторами. Это позволяет объяснить, как из-
менения в одной сфере повлияют на другие институты и общество в целом. 

2. Институциональные ограничения: Один из основных принципов анализа заключается в по-
нимании, что институты устанавливают рамки и ограничения для действий людей и организаций. Эти 
ограничения влияют на принятие решений и формируют социальные нормы и ценности. 

3. Процесс изменения: Институциональный анализ изучает процесс изменения институтов со 
временем. Это включает изучение механизмов, которые действуют в обществе и формируют культур-
ные и политические изменения. 

4. Контекстуальный анализ: Институциональный анализ учитывает контекстуальные факторы, 
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такие как история, культура, экономические условия и политическая система. Они влияют на формиро-
вание и функционирование институтов, а также на их взаимодействие с другими институтами. 

Путем применения этих принципов институциональный анализ способствует глубокому понима-
нию социальных и политических процессов и явлений. Он помогает выявить влияние институтов на 
поведение людей, системы власти и развитие общества в целом. Этот анализ является неотъемлемым 
инструментом для понимания сложного и изменчивого мира, в котором мы живем. 

Раздел 2: Влияние поведенческих предпосылок на институциональный анализ 
Поведенческие предпосылки также влияют на процесс формирования институтов. Нормы и цен-

ности, присутствующие в обществе, определяют, какие институты могут возникнуть и какие они будут. 
Например, в обществе, где доверие между людьми низкое, вероятнее всего возникнут институты соци-
ального контроля, такие как полиция и система правопорядка. 

Однако, необходимо отметить, что поведенческие предпосылки не являются единственным фак-
тором, влияющим на институциональный анализ. Также важны экономические, политические и социо-
культурные факторы, которые формируют и определяют институты. 

Тем не менее, понимание влияния поведенческих предпосылок на институциональный анализ 
позволяет более полно и близко исследовать и объяснить процессы, происходящие в обществе и орга-
низациях. Учет поведенческих предпосылок помогает предотвратить возможные институциональные 
проблемы и достичь лучших результатов в реформе и развитии институтов. 

Можно сделать вывод, что поведенческие предпосылки играют важную роль в институциональ-
ном анализе, влияя на эффективность и эффективность действия институтов, а также на процессы их 
формирования. Изучение и учет этих предпосылок позволяет более глубоко понимать и объяснять 
роль институтов в функционировании общества и организаций. 

Раздел 3: Поведенческий институциональный анализ 
Поведенческий институциональный анализ является одним из важнейших инструментов в иссле-

довании социального поведения и общественных институтов. Этот подход объединяет в себе элемен-
ты бихевиористической психологии и институциональной экономики для объяснения сложных социаль-
ных явлений. 

В основе поведенческого институционального анализа лежит идея о том, что институты и прави-
ла, которые регулируют взаимодействие людей в обществе, оказывают существенное влияние на их 
поведение и выборы. При этом институты могут быть формальными (например, правовые нормы) и 
неформальными (традиции, обычаи и т.д.). Помимо этого, поведенческий институциональный анализ 
учитывает также психологические механизмы, которые формируются под воздействием социальной 
среды. 

В рамках поведенческого институционального анализа особое внимание уделяется изучению ин-
дивидуальных предпочтений и мотиваций людей, а также различным внешним стимулам, которые мо-
гут повлиять на их поведение. Используя эмпирический подход, этот анализ позволяет выявить зако-
номерности и тенденции в социальном взаимодействии, а также оценить эффективность различных 
правовых и институциональных мер. 

Важной частью поведенческого институционального анализа является моделирование и экспе-
рименты, позволяющие проверить различные гипотезы о том, как меняются поведенческие паттерны и 
выборы в ответ на изменение правил и институтов. Такой подход дает возможность представить пол-
ную картину того, как институты влияют на социальное взаимодействие и как они могут быть оптимизи-
рованы для достижения желаемых результатов. 

Можно сделать вывод, что поведенческий институциональный анализ представляет собой мощ-
ный инструмент для изучения социального поведения и общественных институтов. В данной работе мы 
рассмотрели, что направление очень плохо развивается, в виду того, что оно считается ненужным в 
современной науке. Но в настоящее время попытки развить это направление очень поддерживаются. 
На наш взгляд это необходимо для обучения в данном направлении. 

 



АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ СОВРЕМЕННЫХ НАУЧНЫХ ИССЛЕДОВАНИЙ 171 

 

IX International scientific conference | www.naukaip.ru 

Список источников 
 
1. Олейник А.Н. Институциональная экономика. - М.: ИНФРА-М, 2016. 
2. Автономов В.С. Модель человека в экономичecкой науке. - СПб.: Экономичecкая школа, 

2017. 
3. Введение в институциональный анализ: Учеб. пocoбие / Под. ред. В.Л. Тамбовцева. - М.: 

Экономичecкий факультет МГУ, ТЕИС, 2017. 

  



172 АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ СОВРЕМЕННЫХ НАУЧНЫХ ИССЛЕДОВАНИЙ 

 

IX международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

 
 
 

ФИЛОСОФСКИЕ НАУКИ 
  



АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ СОВРЕМЕННЫХ НАУЧНЫХ ИССЛЕДОВАНИЙ 173 

 

IX International scientific conference | www.naukaip.ru 

УДК 304.5 

ВОПРОС ОРГАНИЗАЦИИ СОЦИАЛИЗМА: 
ВАЖНОСТЬ ОСТРОГО КОММУНИСТИЧЕСКОГО 
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Некрасов Станислав Николаевич 
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Аннотация: При изучении трудов Н.К. Крупской обнаруживаются многие новые моменты ленинского 
наследия: когда вождь много раз говорил, что вопрос строительства социализма - это вопрос организа-
ции, то имел в виду, что каждый член партии должен чувствовать себя винтиком, колесиком громадной 
машины, то есть организации. Шахтинское дело может быть понято как изъян в организации и начало 
контрреволюции. Для выправления уклонений в организации нужен «острый коммунистический взгляд» 
и прежде всего у комсомола. И когда В.И. Ленин говорил про учебу, то не про учебу в учебных заведе-
ниях, а речь о той суровой учебе, которую надо брать из наблюдений над жизнью. Он говорил об орга-
низации всего населения по-новому, когда поколение революционных марксистов в отличие от народо-
вольцев, боролись уже организованно, а наши ребята будут бороться еще лучше и организованнее. 
Прежние пролетарские революционеры мечтали о воспитании в закрытых учреждениях, но поскольку 
дети – это наше будущее, воспитывать их надо в жизни. Рабочие и крестьяне страны Советов узнают 
все не из школы, а из жизни. Если сравнить с воспитанием в период царизма, то зарубежная буржуазия 
употребляет гораздо более тонкие, более искусные методы подхода к молодежи. Поэтому пионерорга-
низация заниматься не только привитием ребятам трудовых навыков, навыков дисциплины, давать 
трудовые умения - она должна заботиться о воспитании из ребят коммунистов, об идеологическом, ор-
ганизационном и воспитательном влиянии на них. 
Ключевые слова: ленинское наследие, строительство социализма, вопрос организации, член партии, 
винтик, Шахтинское дело, изъян в организации, острый коммунистический взгляд, комсомол, учеба, 
наблюдения над жизнью, воспитание, закрытые учреждения, дети, буржуазия, коммунисты. 
 

THE QUESTION OF THE ORGANIZATION OF SOCIALISM: THE IMPORTANCE OF A SHARP 
COMMUNIST LOOK 

 
Nekrasov Stanislav Nikolaevich 

 
Abstract: When studying the works of N.K. Krupskaya, many new moments of Lenin's legacy are revealed: 
when the leader said many times that the issue of building socialism is a matter of organization, he meant that 
every member of the party should feel like a cog, a wheel of a huge machine, that is, an organization. The 
Shakhty affair can be understood as a flaw in the organization and the beginning of a counter-revolution. In 
order to correct deviations in the organization, a "sharp communist view" is needed, and above all from the 
Komsomol. And when V.I. Lenin was talking about studying, not about studying in educational institutions, but 
about that harsh study that must be taken from observations of life. He spoke about the organization of the 
entire population in a new way, when the generation of revolutionary Marxists, unlike the People's Will, fought 
in an organized way, and our guys will fight even better and more organized. The former proletarian revolu-
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tionaries dreamed of education in closed institutions, but since children are our future, they must be educated 
in life. The workers and peasants of the Soviet country learn everything not from school, but from life. If we 
compare it with education during the tsarist period, then the foreign bourgeoisie uses much more subtle, more 
skillful methods of approaching young people. Therefore, the pioneer organization is not only engaged in insti l-
ling labor skills, discipline skills, and labor skills to children - it must take care of educating communists from 
children, about ideological, organizational and educational influence on them. 
Keywords: Lenin's legacy, the construction of socialism, the question of organization, party member, screw, 
Shakhty affair, flaw in the organization, acute communist view, Komsomol, studies, observations on life, edu-
cation, closed institutions, children, bourgeoisie, communists. 

 
Изучая труды Н.К. Крупской, наш современник обнаруживает для себя много нового, неожидан-

ного и шаблонного в области представления истории СССР, всей нашей психоистории, а также трудов 
вождей советской эпохи. Так, Н.К. Крупская утверждала, что «Владимир Ильич очень много говорил об 
организации, он особенно много уделял этому вопросу внимания, когда приходилось организовывать 
Советскую власть. Тогда он говорил: вопрос строительства социализма — это вопрос организации; в 
организации — гвоздь и основа социализма. И эту мысль он повторял много раз. Он и в Советской вла-
сти видел такой центр, который должен организовать поголовно все население. Он не раз повторял, 
что необходимо организоваться по-новому, на новых основах. То же самое говорил он и тогда, когда 
только что строилась наша партия» [1, с. 254].   

Казалось бы, это привычные и в целом понятные слова, но далее сообщается то, что в художе-
ственной и научной литературе приписывается строго И.В. Сталину как авторитарного типа вождю: «Он 
говорил о том, что каждый член партии должен чувствовать себя винтиком, колесиком громадной ма-
шины. И действительно, наша партия представляет собой стройную организацию, и по пути партии 
идет комсомол. Но вот сейчас, если мы всмотримся в нашу организацию, то мы увидим, что наша пар-
тийная машина в значительной степени (еще в большей мере комсомольская машина) направлена на 
то, чтобы давать отпор внешнему врагу. Наша партия сложилась в борьбе с царизмом, в борьбе с ка-
питализмом, она сложилась в борьбе с белогвардейщиной. И молодежь шла по тому же пути. А сейчас 
эти вопросы, вопросы борьбы с капитализмом, приняли несколько другой характер, несколько отодви-
нулись» [1, с. 254].   

Известное Шахтинское дело выдвинуло на первый план «измену инженеров» как изъян в органи-
зации социализма. Контрреволюция понимается тут уже как сбой в системе организации: «Сейчас на 
первый план выдвигаются вопросы строительства. И не всегда наша организация представляет собой 
организацию, приспособленную к тому, чтобы дать отпор врагу, который есть среди нас. Не всегда она 
представляет собой организацию, приспособленную для строительства социализма. Возьмем шахтин-
ское дело. Что показывает шахтинское дело? Оно показывает, что прошло большое время и наша пар-
тийная организация, профсоюзная организация, да и комсомольская — все они оказались не так орга-
низованы, чтобы в процессе работы заметить эту измену инженеров. Уже замечена была вся эта 
контрреволюция тогда, когда дело зашло очень далеко. Если мы всмотримся в наше строительство, то 
увидим, что очень многое мы замечаем тогда, когда уже есть большая прореха. Мы замечаем, напри-
мер, растрату тогда, когда она уже совершилась. Мы замечаем преступление тогда, когда оно уже со-
вершилось. Мы еще плохо научились работать так, чтобы в процессе работы помешать возникновению 
больших и малых шахтинских дел» [1, с. 255].   

Но какой должна быть организация советской власти и социалистического строительства? Ответ 
дается такой, что нам нужен «острый коммунистический взгляд» и прежде всего у комсомола: «Наша ор-
ганизация должна быть такой организацией, чтобы мы в самом процессе работы замечали уклонения от 
правильного пути, выправляли эти уклонения и чтобы шахтинские дела, всякие растраты, всякие иные 
преступления сделались фактически невозможными. Вот так мы не научились еще работать, и так мы 
еще не организованы. Я думаю, что комсомолу надо задуматься над этим, надо продумать вопрос о том, 
что тут сделать для того, чтобы комсомольская организация была не только организацией, способной 
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бороться с капитализмом, с внешним врагом, а чтобы она способна была так четко работать и так нала-
живать эту работу, чтобы машина, как выражался Владимир Ильич, шла туда, куда надо. Что тут нужно?  

Прежде всего нужен острый коммунистический взгляд. Товарищи, каждый комсомолец изучает 
политграмоту, но очень часто эта политграмота сама по себе, а жизнь — сама по себе. Комсомолец, горя-
чо желающий стать хорошим коммунистом, часто не видит, как эту политграмоту связать с окружающей 
жизнью, как одно с другим связано, какой мост между политграмотой и окружающей жизнью» [1, с. 255].   

Чего не видит комсомолец в эпоху Н.К. Крупской? Оказывается, он совсем не видит новые фор-
мы неравенства и эксплуатации: «Он знает, в политграмоте сказано, что у нас женщины пользуются 
одинаковыми правами с мужчинами, а в жизни он не замечает, что его маленькая сестренка не ходит в 
школу. Часто он видит, говорит о кулаке-эксплуататоре, а часто там, где факты эксплуатации происхо-
дят, он их не замечает. В Наркомпросе на одной конференции по работе с безнадзорными детьми одна 
работница рассказывала такой факт: довольно часты явления, что рабочие вывозят из деревень дево-
чек 9— 10 лет — сирот, полусирот, детей бедняков — и заставляют их нянчить маленьких детей, а ко-
гда в школу их надо пускать, то они отвечают, что не для того их везли из деревни, чтобы отдавать в 
школу. Я брал ее для того, чтобы она работала, отвечают они. И вот рядом комсомолец, может быть 
даже в той же семье,— он этого не замечает. Он знает, что кулак эксплуатирует, а как это так, что ра-
бочий занимается эксплуатацией? Это как-то не выходит, не вяжется с политграмотой, и он проходит 
мимо этого явления» [1, с. 255-256].   

Как были поняты комсомолом знаменитые призывы В.И. Ленина «Задачи союзов молодежи» - 
учиться, учиться и учиться коммунизму? Н.К. Крупская сообщает: «Мы видим, что в жизни, в производ-
стве — всюду есть масса фактов, которые оставляют пережиток прошлого, которые мешают строи-
тельству новой жизни, а мы этих фактов не замечаем. Владимир Ильич говорил: «Нам надо учиться, 
учиться и еще раз учиться». Учеба нужна суровая. Вы знаете, я получаю много писем от комсомольцев 
и комсомолок, в которых всегда говорится: Владимир Ильич говорил: «Надо учиться и еще раз учить-
ся»,— поэтому устройте меня скорее на рабфак или устройте меня туда-то в вуз.  

Владимир Ильич здесь не про такую учебу говорил, не про учебу в учебных заведениях. Эта его 
фраза была обращена к партийцам, и он говорил о той учебе, о той суровой учебе, которую надо 
брать, проводить из наблюдений над жизнью; надо учиться для того, чтобы лучше видеть, а не для то-
го, чтобы вообще кончить вуз или какое-нибудь еще учебное заведение. Надо учиться для того, чтобы 
яснее заметить, увидеть, где и что неправильно. Эта задача перед комсомолом стоит во весь рост. 
Комсомол, конечно, должен учиться и в учебных заведениях, должен пользоваться всеми возможно-
стями для учебы, но он должен учиться также и у жизни, познавать ее, наблюдать ее и смотреть, нет ли 
тут какого-нибудь дела, с которым надо бороться» [1, с. 256].   

Еще в 1913 г. В.И. Ленин писал по поводу жалоб одного меньшевика, который говорил о том, как 
все плохо и что лучше рабочим вовсе не иметь детей. В ответ В.И. Ленин писал о том, что дети — это 
наше будущее. Он говорил в работе «Рабочий класс и неомальтузианство»: «Мелкий буржуа видит и 
чувствует, что он гибнет, что жизнь становится все труднее, борьба за существование все беспощад-
нее, положение его и его семьи все более безвыходное. Факт бесспорный. И мелкий буржуа протестует 
против него. Но как протестует? 

Он протестует, как представитель класса, безнадежно гибнущего, отчаявшегося в своем буду-
щем, забитого и трусливого. Ничего не поделаешь, хоть детей бы поменьше было, страдающих от 
нашей муки и каторги, от нашей нищеты и наших унижений, - вот крик мелкого буржуа. 

Сознательный рабочий бесконечно далек от этой точки зрения. Он не даст затемнять своего со-
знания подобными воплями, как бы ни были они искренни и прочувствованы. Да и мы, рабочие, и мас-
са мелких хозяйчиков, мы ведем жизнь, полную невыносимого гнета и страданий. Нашему поколению 
тяжелее, чем нашим отцам. Но в одном отношении мы гораздо счастливее наших отцов. Мы научились 
и быстро учимся бороться - и бороться не в одиночку, как боролись лучшие из отцов, не во имя внут-
ренне чуждых нам лозунгов буржуазных краснобаев, а во имя своих лозунгов, лозунгов своего класса. 
Мы боремся лучше, чем наши отцы. Наши дети будут бороться еще лучше, и они победят» [2, с. 256].  

Эти важные мысли вождя Н.К. Крупская рассматривает и комментирует в докладе «О работе 
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ВЛКСМ среди детей» на VIII Съезде ВЛКСМ в 1928 г. с прицелом на формулировки всех системных 
задач по работе с молодежью: «Это писалось в период времени еще до мировой войны. И тогда уже 
Владимир Ильич говорил о том, что наше поколение закладывает фундамент нового строя. Но надо 
связать то, что говорил тут Владимир Ильич, с его взглядами на организацию. Я уже говорила о том, 
какое громадное значение придавал Владимир Ильич организации. Он говорил об организации всего 
населения по-новому. Он говорил, что народовольцы боролись террором, боролись в одиночку, что 
мы, наше поколение, поколение революционных марксистов, боролись уже организованно, а наши ре-
бята будут бороться еще гораздо лучше и организованнее. В организованности подрастающего поко-
ления видел он силу. Подходя с этой точки зрения, я думаю, мы можем ясно, определенно нарисовать 
себе картину того, как мы должны вести работу среди детей. Было время, когда другие классы тоже 
хотели воспитывать ребят идеальных с их точки зрения. Во времена крепостного права дворянство 
хотело воспитать идеальную с их точки зрения молодежь. Конечно, с нашей, пролетарской, точки зре-
ния та молодежь, которую хотело воспитывать дворянство, была как раз такой молодежью, от которой, 
кроме вреда, ничего не было бы. Дворянство думало, что по-своему оно сможет воспитать молодежь 
только в закрытых учебных заведениях» [1, с. 261].  

Н.К. Крупская сравнивает классовую дворянскую и пролетарскую подготовку молодежи, вспоми-
ная мать, которая училась в институте благородных девиц и однажды была поражена запиской, при-
крепленной к колонне «Сдается угол». Она писала: «Было время, когда другие классы тоже хотели 
воспитывать ребят идеальных с их точки зрения. Во времена крепостного права дворянство хотело 
воспитать идеальную с их точки зрения молодежь. Конечно, с нашей, пролетарской, точки зрения та 
молодежь, которую хотело воспитывать дворянство, была как раз такой молодежью, от которой, кроме 
вреда, ничего не было бы. Дворянство думало, что по-своему оно сможет воспитать молодежь только в 
закрытых учебных заведениях. Мы знаем, что дворянство создавало корпуса, институты благородных 
девиц, в которых старались ребят отгородить от окружающей среды. Например, в женском институте 
бывало так, что 8 лет институтка не выходит на улицу, и все же им не удавалось в своих институтах, в 
своих корпусах, в своих закрытых учебных заведениях вырастить такого человека, как им хотелось.  

Если мы возьмем буржуазию, то мы знаем, что и буржуазия думает о закрытых учебных заведе-
ниях. Например, в Германии или Англии буржуазия мечтает о том, чтобы воспитать настоящих хозяев 
промышленности, настоящих, типичных буржуа, и вот она думает, что для воспитания их надо создать 
закрытые учебные заведения. Они создают так называемые сельские воспитательные гимназии, пере-
довые с их точки зрения, где они воспитывают в закрытых учебных заведениях, огражденных от жизни, 
воспитывают таких людей, какие им нужны» [1, с. 262].  

Н.К. Крупская отмечает, что и пролетарские революционеры мечтали о воспитании в закрытых 
учреждениях: «Но надо сказать, что и первые пролетарские реформаторы и педагоги тоже думали о 
том, что человека будущего, настоящих социалистов можно воспитать только в закрытых учебных за-
ведениях; например, Роберт Оуэн, Робен (деятель Парижской Коммуны) и другие говорили о необхо-
димости создания особых колоний, особых учебных заведений, где воспитывались бы люди будущего, 
и надо сказать, что, хотя Коммунистическая партия с самого начала признавала, что эта точка зрения 
неверна, что нельзя создавать какие-то особые учреждения, где как-то искусственно воспитывались бы 
плоды будущего, все же в период военного коммунизма у нас говорили о том, что мы должны наших 
детей воспитывать исключительно в детских домах, которые были бы отгорожены от влияний мелкой 
буржуазии» [1, с. 262-263].  

Докладчица отметила, что эта позиция в 20 гг. устарела: «Теперь мы уже забываем об этой точке 
зрения, но вот я просматривала материалы партсовещания 1920 г., и что же? На этом партсовещании 
были товарищи, которые отстаивали ту точку зрения, что самое важное — воспитывать ребят в закры-
тых учебных заведениях, в детских домах. Это было в 1920 г. Теперь эта точка зрения похоронена, те-
перь каждый знает, что надо воспитывать ребят не в закрытых учебных заведениях, а воспитывать в 
жизни. Теперь мы держим курс на школу, на детскую организацию, на участие организованного насе-
ления в строительстве школьного и внешкольного детского образования. Эта точка зрения, конечно, 
наиболее правильная точка зрения.  
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Вот если присмотреться к взрослому населению, мы знаем, что у нас очень мало учреждений 
для взрослых, которые работали бы по ликвидации безграмотности, что вообще школ взрослых ни-
чтожное количество по сравнению с потребностями. Но если мы посмотрим на наши рабочие массы, на 
крестьянские массы, то увидим, что эти массы, часто полуграмотные, настолько выросли, что не может 
быть никакого сравнения между дореволюционным рабочим классом и теперешним, между крестьян-
ством старым и теперешним. На собраниях мы видим, как люди малограмотные говорят о самых раз-
нообразных вопросах, говорят со знанием дела. Откуда они всё это узнали? Не из школы, а из жизни» 
[1, с. 263]. 

В докладе подчеркнуто: «И мы знаем, что в буржуазных странах школа является орудием влия-
ния буржуазии на молодое поколение, что школа так воспитывает ребят с малых лет, так пропитывает 
всю учебу, всю организацию школьной жизни буржуазными взглядами, буржуазным подходом к каждо-
му вопросу, что подрастающее поколение, не сознавая того, вырастает поколением, которое заражено 
буржуазными предрассудками. Вот это имеет громадное значение. Буржуазия учитывает это и поэтому 
очень много внимания уделяет тому, как воспитывать молодежь. Если мы думаем, что буржуазия Аме-
рики, буржуазия Германии воспитывает молодое, подрастающее поколение так, как у нас воспитывал 
царизм, то мы очень ошибаемся. Буржуазия употребляет гораздо более тонкие, гораздо более искус-
ные методы подхода к молодежи. Ее воспитание глубоко продумано. В лице нашей школы мы имеем 
аппарат, который может помочь нам воспитать ребят в нашем духе, в духе интернационализма, в духе 
пролетарском. Но для того, чтобы наша школа так воспитывала, ее очень заботливо, очень вниматель-
но надо строить» [1, с. 264]. 

Тем не менее школа, пионерия и комсомол должны быть сосредоточены именно на идейном вос-
питании. В докладе приводится пример нацеленности В.И. Ленина на это воспитание детей: «Должна ли 
пионерорганизация заниматься только привитием ребятам трудовых навыков, навыков дисциплины, да-
вать трудовые умения? Она должна также заботиться о воспитании из ребят коммунистов, об идеологи-
ческом, организационном и воспитательном влиянии на ребят. Бывало, Владимир Ильич, когда он разго-
варивал с каким-нибудь мальчиком или девочкой, говорил: «Не правда ли, когда ты вырастешь, ты бу-
дешь коммунистом?» И ребята вспоминают: «Со мной говорил Владимир Ильич, он меня спрашивал: «Не 
правда ли, ты будешь хорошим коммунистом?» И этот разговор, случайный разговор, заставлял их вни-
мательно относиться к этому. Я думаю, что вопрос о коммунистическом воспитании не такой вопрос, ко-
торый мы должны отодвинуть. Из жизни, через школу ребята многое уже о революционной борьбе рабо-
чих знают, о том, за что борется теперешнее поколение, что такое социализм, но надо, чтобы пионерор-
ганизация вносила в эти знания живой дух, чтобы она умела дополнять имеющиеся у ребят знания жи-
выми, красочными рассказами, которые действительно захватывали бы ребят» [1, с. 273]. 
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Метолы исследования. Социологические знания в настоящее время претерпевают динамичное 

развитие, что отражается в страстных дискуссиях между учеными и экспертами на социологических 
встречах. Научный арсенал социологических концепций позволяет представить единую методологиче-
скую основу цифровой социологии; выявление социальных явлений в киберпространстве с помощью 
специальных методов социальной коммуникации в Интернете; понимание развития специализирован-
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ных социальных иерархий, социальных институтов и организаций в цифровой сфере. Мы используем 
научную сферу социологической теории в качестве основы научного мышления для преобразования 
традиционных обществ в постмодернистские, сетевые, цифровые и сложные общества. [3]. 

Цифровая социальная реальность охватывает все аспекты нашей жизни, которые связаны с ис-
пользованием цифровых технологий и социальных медиа. Однако, существуют некоторые проблемы и 
вызовы, связанные с этой областью: 

1. Информационное перенасыщение: В современном мире мы постоянно подвергаемся огром-
ному объему информации из различных источников. Это может привести к перенасыщению информа-
цией и затруднить наше способность критически мыслить и анализировать информацию.  

2. Потеря приватности: Использование цифровых технологий и социальных медиа может при-
вести к потере приватности и уязвимости в отношении нашей личной информации. Неконтролируемое 
распространение персональных данных и возможность отслеживания наших действий могут вызывать 
опасения и нарушать нашу конфиденциальность.  

3. Зависимость и отвлечение: Цифровые технологии и социальные медиа могут стать причи-
ной зависимости и отвлечения от реальной жизни. Постоянное присутствие виртуального мира может 
отвлекать нас от наших обязанностей, межличностных отношений и саморазвития.  

4. Фильтрованная реальность: В социальных медиа мы часто сталкиваемся с фильтрованной и 
идеализированной версией реальности. Это может создавать иллюзию совершенства и нереальных 
ожиданий, а также приводить к негативному влиянию на самооценку и ментальное здоровье. 5. Кибер-
буллинг и онлайн-жестокость: Цифровая социальная реальность может быть источником кибербуллин-
га и онлайн-жестокости. Анонимность и удаленность виртуального пространства могут способствовать 
негативному поведению и вредить психологическому благополучию людей[2]. 

Концепция социальных сетей была разработана американским социологом р. Эмерсоном.М. в ра-
боте (1925-1982) он исследовал сложные явления многоуровневого социального фона, в том числе соци-
альные медиа (Эмерсон, 1981). Он приспособляет свои методологические инструменты к процессу пони-
мания теоретических и методологических проблем, а также к реализации исследовательских проектов в 
этой области. Важно использовать следующие методические положения ученых: 1) зависимость-это ис-
точник энергии, интернет, ресурс, контролируемый государственными органами и манипулирующий вни-
манием людей в определенной категории социального взаимодействия согласно Moderna; 2) неопреде-
ленность вознаграждения в социальном взаимодействии-это чрезмерное стремление к самовыражению 
(селфи и т. д.). Доступ к различным ресурсам (через интернет), мотивационные факторы и т.д. Искажен-
ный виртуальный образ, используемый для общения, активности с широким доступом. [1]. 

Выводы. Таким образом, развитие цифровой социологии в значительной степени зависит от 
опыта ученых и практиков в наиболее инновационных применениях социальной мысли учеными в раз-
личных подходах к пониманию цифровых структур, процессов и динамики общества.  
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Наука в целом 
Определение науки и ее основные характеристики 
Наука - это особый вид познавательной деятельности человека, направленный на выработку 

объективных, системно организованных и обоснованных знаний о мире [1]. 
В самом широком смысле этого слова наука - это любой способ построения рациональной карти-

ны мира. В более узком смысле наука предполагает прямое или косвенное изучение предмета с целью 
его познания, что находит выражение прежде всего в эксперименте как методе научного познания. С 
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другой стороны, наука - это не единственный доступный человеку способ получения знаний (способ 
познания), помимо научного, существуют, по крайней мере, религиозные (основанные на вере) и эмпи-
рические (основанные на личном практическом опыте) виды знания, а также философия. 

Научное исследование - это деятельность, направленная на всестороннее изучение объекта, 
процесса или явления, их структуры и взаимосвязей, а также на получение и применение на практике 
полезных для человека результатов. Его объектом является материальная или идеальная система, а 
предметом - структура системы, взаимодействие ее элементов, различные свойства, закономерности 
развития [2]. 

В ходе исторического развития общества и познания человеком окружающего мира и самого се-
бя появились различные виды наук, выделились уровни научного познания. Передовая наука имеет 
три взаимосвязанные стороны: 

1) Знание (высшей формой которого является научная теория и научная картина мира как си-
стема теорий); 

2) Деятельность (система теоретических и эмпирических методов); 
3) Социальная организация (наука - это социальный институт). 
Науковедение - это исследовательская отрасль, занимающаяся изучением науки, ее структуры, 

динамики, взаимодействия и связи с различными социальными институтами, материальной и духовной 
жизнью; междисциплинарная область исследований, рассматривающая науку в широком социальном, 
историческом и философском контексте. Наука о науке использует различные методы для анализа раз-
вития, представления и приобретения научных знаний и их эпистемологической и семиотической роли. 

Как и культурология, научные исследования определяются предметом их исследования и охваты-
вают широкий спектр различных теоретических и методологических перспектив и практик. Междисципли-
нарный подход может включать и заимствовать методы из гуманитарных, естественных и формальных 
наук, от наукометрии до этнометодологии или когнитивной науки. Научные исследования имеют опреде-
ленное значение для оценки и научной политики. Пересекаясь с областью науки, техники и общества. 

Организация интеллектуального труда 
Эффективность самостоятельной работы студента во многом зависит от ее организации. Прежде 

всего, необходимо сказать, что учеба в вузе - это умственный труд, который во многом отличается от 
физического труда. 

Умственный труд характеризуется следующими особенностями: 
1) Это не сопровождается выраженными адаптационными реакциями. Наступление переутом-

ления при физическом труде автоматически приводит к прекращению работы. При умственном труде 
этого не происходит, и переутомление может привести к перевозбуждению, нервным сдвигам и в ко-
нечном итоге к различным заболеваниям. Поэтому необходимо научиться чувствовать наступление 
умственной усталости и своевременно и правильно организовывать отдых. 

2) Физический труд приводит к интенсивному расходу энергии (в два раза больше, чем при ум-
ственном), нагрузке на мышцы, легкие. Умственный труд с меньшими энергозатратами приводит к 
напряжению нервной системы, повышенной мозговой активности. Поэтому должен быть строгий рас-
порядок дня, предусматривающий периодическую нагрузку на все функции организма, чередование 
видов работы. 

3) Умственный труд характеризуется повышенными требованиями к психической устойчивости, 
длительным нервным напряжением и обработкой большого объема информации. 

4) Длительная, напряженная умственная работа отрицательно сказывается на кровообращении 
головного мозга, работе сердечно-сосудистой системы и пищеварении. У людей, занятых интеллекту-
альным трудом, часто бывает повышенное кровяное давление, сердечно-сосудистые заболевания, ин-
фаркты, гастрит. Поэтому, если вы занимаетесь умственным трудом, необходим активный отдых (спорт, 
туризм) и чередование умственного труда с физическим (например, работа по дому, на даче). 

5) Кислород и глюкоза необходимы для продуктивной работы мозга. Поэтому при выполнении 
умственной работы необходимо чаще бывать на свежем воздухе, проветривать помещение, есть 
больше фруктов, содержащих глюкозу и витамины. 
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Важным условием поддержания здоровья в результате умственной работы является способ-
ность выявлять и устранять переутомление. Переутомление - это снижение работоспособности в ре-
зультате более или менее продолжительной работы. Переутомление возникает во время коротких и 
длительных циклов работы и субъективно ощущается как переутомление. Процесс переутомления при 
умственной работе можно замедлить волевыми усилиями, но это не устраняет переутомление. Бо-
роться с переутомлением вредно. Для повышения активности необходимо работать до появления при-
знаков переутомления, при их обнаружении организовать отдых, в результате которого снимается 
усталость и повышается работоспособность. 

Если при появлении признаков переутомления организму не дают отдохнуть, усталость наслаи-
вается друг на друга, и возникает переутомление. Переутомление - это состояние организма, характе-
ризующееся функциональными нарушениями, вызванными чрезмерной разовой усталостью или 
накоплением усталости в течение ряда последовательных периодов. Переутомляясь, человек допуска-
ет грубейшие ошибки в работе. Признаками переутомления являются: чувство общей усталости перед 
началом работы, отсутствие интереса к ней, апатия. Повышенная раздражительность, снижение аппе-
тита, головокружение, головная боль, нарушения сна. При обнаружении признаков переутомления не-
обходим длительный, предпочтительно активный отдых. 

Важным условием правильной организации умственной работы является сохранение высокой 
работоспособности. 

КПД - это результативность деятельности с учетом ее физиологической стоимости (затраченных 
усилий). 

Критериями эффективности являются: 

 прямой - количество и качество результатов работы; 

 косвенный – отображение. 
На уровень производительности значительное влияние оказывает такое качество, как выносли-

вость - способность выполнять работу в течение длительного времени при заданном уровне произво-
дительности. 

Критериями выносливости являются: 

 время завершения работы; 

 удовлетворенность/неудовлетворенность заданным уровнем производительности. 
Производительность определяется тремя группами факторов: 

 физиологические: возраст, состояние здоровья, пол, питание, сон, общая загруженность, ор-
ганизация труда и отдыха, сезонные биоритмы и т.д.; 

 физические: освещение, температура в помещении, шум, чистота воздуха, площадь поме-
щения, водоснабжение и т.д.; 

 психические: самочувствие, настроение. Психологический климат в коллективе, психоэмоци-
ональное напряжение, рациональное использование бюджета времени. 

Следите за тем, какие из перечисленных факторов и как они влияют на вашу производитель-
ность. Например, производительность одних людей повышается в условиях низкого уровня шума, в то 
время как других - в полной тишине. У некоторых производительность в помещениях очень маленькой 
или очень большой площади резко снижается. У одних производительность повышается в условиях 
работы в одиночку, у других - в команде. Сенсорные стимулы оказывают важное влияние на произво-
дительность. При их отсутствии появляются монотонность, чувство страха и потеря ориентации. 

Время умственной работы оказывает значительное влияние на производительность. Если это 
совпадает с усилением работы жизненно важных функций (сердечно-сосудистой, эндокринной, нерв-
ной системы и т.д.), то работоспособность повышается. Как правило, работа этих функций усиливается 
днем и замедляется ночью. Поэтому умственная работа в очень позднее время суток обычно неэф-
фективна. 

В процессе умственной работы работоспособность меняется. Ее динамику можно различить в 
течение рабочих циклов: 

 первые 15-20 минут - это период работоспособности, работоспособность низкая; 
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 следующие 1-2 часа - период оптимальной работоспособности; 

 следующие 1-2 часа - период полной компенсации усталости - работоспособность несколько 
снижается, но остается стабильной; 

 следующие 1-2 часа - период нестабильной работоспособности; 

 затем наступает период прогрессирующего снижения работоспособности и продуктивности; 

 через определенное время, в случае энтузиазма к работе, может наступить период оконча-
тельного подъема (второго дыхания), когда производительность снова повышается. 

В соответствии с приведенной выше динамикой производительности необходимо планировать 
нагрузку: начинать с простых, интересных задач, затем переходить к самым сложным, неинтересным, 
затем постепенно снижать сложность задач. В конце работы желательно оставить самые простые и в 
то же время интересные задания. 

Итак, мы проанализировали особенности умственного труда и его научную организацию. Попро-
буйте использовать их в практике своего умственного труда. Это поможет вам оставаться здоровым и 
оставит больше времени для отдыха и интересных занятий. Ведь человек, который говорит, что работа 
привела к потере здоровья, как правило, виноват в этом сам: он неправильно организовал свою работу. 
Актуальные вопросы современных научных исследований охватывают широкий спектр аспектов, вклю-
чая методологию и логику науки, организацию интеллектуального труда и международное сотрудниче-
ство. Понимание и решение этих вопросов важно для развития науки, повышения ее качества и эф-
фективности, а также обеспечения прогресса и благосостояния общества в целом. 
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Аннотация: статья посвящена изучению словесного описания живописи в прозаическом тексте, были 
рассмотрены определения термина «экфразис», типы экфразиса и его функции в текстах художествен-
ной литературы, определены языковые средства, участвующие в оформлении экфрастических описа-
ний, представленных в тексте К.Г. Паустовского.  
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A VERBAL DESCRIPTION OF THE PICTORIAL ART IN THE STORY BY K.G. PAUSTOVSKY "OREST 
KIPRENSKY" 

Sorochenko Elena Nikolaevna 
 
Abstract: The article is devoted to the study of the verbal description of painting in a prose text, the definitions 
of the term "ecphrasis" are considered, the types of ecphrasis and its functions in artistic texts, the linguistic 
means involved in the design of the ecphrastic descriptions presented in the text from the Paustovsky collec-
tion were determined. 
Keywords: ecphrasis, lexeme, literature, art, painting. 

 
В настоящее время в исследовательской литературе отмечается повышение интереса «к теме 

синтеза искусств» [1]. Для обозначения процесса взаимодействия словесного искусства с другими ви-
дами искусства используется термин «экфразис». Экфрасис понимается как «литературный жанр опи-
сания рукотворных предметов, артефактов, произведений искусства. В античности ‒ литературное 
описание предмета, несущего изображение другого предмета, как бы отражение отражения» [2, с. 658].  

Авторы монографии «Экфрастические жанры в классической и современной литературе» отме-
чают что «теория экфрасиса сегодня не менее запутана, чем теория жанра. <…> На рубеже XX–XXI вв. 
понятие «экфрасис» переживает «теоретический и практический бум» [3, с.5].  

Достаточно распространённым является понимание экфрасиса как «вербальной репрезентации 
визуальной репрезентации» [Цит. по: 3, с.94]. В ряде работ отмечается, что экфразис является структур-
но-семантической единицей текста, одним из способов организации текста [5], имеет двойственную при-
роду, состоящую, с одной стороны, в стремлении к точности воспроизведения реально существующих 
изображений, с другой, в приобретении экфрастическим описанием дополнительной «символической 
глубины», порождении им «новых образов и смыслов» [4], источником «некоего смыслового взрыва» [5].  

Экфрасис выполняет большое число функций в литературе. По мнению Л.Н. Дмитриевской, он 
«позволяет автору не только 1) создавать или углублять образ, запечатлённый на портрете, но и до-
полнительно воплощать: 2) образ художника, 3) образ того, кто воспринимает портрет, 4) часто мисти-
ческую обстановку в произведении, а также 5) высказать своё мнение об искусстве в целом или о кон-
кретном художнике и мн. др.» [1]. 
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Подробная классификация экфразиса представлена Е.В. Яценко [5]. Данная классификация ба-
зируется на следующих признаках: объект описания (прямые и косвенные экфразисы); объем (полные, 
свернутые, нулевые экфразисы); «описываемый референт» (репрезентации произведений изобрази-
тельного искусства, неизобразительного искусства, синтетического искусства (кино), артефактов, не 
являющихся произведениями искусства); наличие или отсутствие в истории художественной культуры 
реального референта (миметические и немиметические); авторская принадлежность (монологический и 
диалогический); способ подачи в тексте (цельные и дискретные); широта транслируемой визуальной 
информации (простой и сводный); время появления в тексте (первичный и вторичный); доминанта, вы-
деляемая автором в визуальном произведении (дескриптивный и толковательный) [5]. В некоторых 
классификациях выделяются такие разновидности экфразиса, как воображаемый и действительный.  

В данной статье объектом исследования является словесное описание произведений живописи в 
тексте повести К.Г. Паустовского «Орест Кипренский».  

Во многих своих произведениях К.Г. Паустовский обращается к теме творчества, раскрытию об-
раза творческой личности. Писатель отмечал, что «знание всех соседних областей искусства ‒ поэзии, 
живописи, архитектуры, скульптуры и музыки ‒ необыкновенно обогащает внутренний мир прозаика и 
придает особую выразительность его прозе» [6, с.425]. Умением видеть и помнить виденное обладают 
художники, именно они, с точки зрения К.Г. Паустовского, могут научить писателя видеть и «восприни-
мать свет и краски» [6, с.427]. 

По мнению Н.А. Жаринова, обращение к описанию жизни и творчества художников прошлого для 
К.Г. Паустовского ‒ одна «из возможностей реализации идеи, заключавшейся в том, что писатель вы-
являет и утверждает прекрасное» [7]. 

В произведении представлены разные виды экфразиса. В тексте даны описания реальных кар-
тин художника (автопортреты, портреты современников и др.), приводятся их названия (пейзаж 
«Пруд», «Цыганка с миртовой веткой в руке» и др.), называются изображенные на них люди (А.С. Пуш-
кин и др.), также упоминаются другие художники (Рубенс, Ван Дейк, Рембрандт, Брюллов и др.), другие 
виды искусства (например, скульптура).   

Рассмотрим основные языковые средства, участвующие в создании экфрастических описаний. 
Для большинства фрагментов текста, содержащих экфразис, на лексическом уровне характерно ис-
пользование цветовой и световой лексики («темные» (чащи), «серые» (облака), «светлая» (вода)); 
оценочной лексики, характеризующей не только то, что изображено на картинах, но и производимое 
ими впечатление («прекраснейший» («один из прекраснейших пейзажей»), «тончайшее» (мастерство)), 
«великолепные» (автопортреты); лексических единиц, называющих людей, изображенных на полотнах 
(князь, княгиня), их одежду («шелковая шаль»), характеризующих фон, на котором они изображены, и 
лексики некоторых других групп. Также в тексте встречаются термины живописи, глаголы рисования: 
«кисть» («следы кисти»), «мазки», «тон», «рисовал», «накладывать» (краски). 

Представленные примеры свидетельствуют о преобладании в экфразисах на морфологическом 
уровне существительных и прилагательных, которые несут основную смысловую нагрузку, передают 
ощущение света, красок на описываемых полотнах, характеризуют впечатление, которое производят 
картины, мастерство художника. 

На уровне синтаксиса используются простые предложения, в том числе осложненные однородны-
ми членами: «Стены высоких деревьев, темные чащи неподвижно стоят по берегам пруда» [6, с.559]; 
«Эта работа Кипренского написана в глубоких, бархатистых коричневатых и синих тонах» [6, с.574].   

Описывая автопортреты Кипренского, автор отмечает, что на всех портретах художник «одина-
ков». В тексте используются лексемы «нервный», «легкомысленный», «тонкий», характеризующие в 
большей степени внутренние качества, чем внешность портретируемого, внешность описывается толь-
ко через лексему «брови» и соответствующие эпитеты: «косые», «взлетающие».  

В некоторых контекстах описание картин отсутствует, но дается общая характеристика восприя-
тия полотна современниками художника: «стал моден», «мастерство его портретов <…> достигает как 
бы предела человеческих возможностей» [6, с.563], краски Кипренского «рождают резкие переходы от 
улыбок к необъяснимой печали, от восторга к задумчивости» [6, с.564]. 
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В тексте встречаются как простые экфразисы, так и сводные (по классификации Е.В. Яценко). Так, 
автор приводит следующую характеристику особенностей портретного творчества художника: «Он со-
здал галерею портретов, где каждое лицо передавало законченный образ человека, самые примеча-
тельные черты его характера» [6, с.560]. Автор отмечает, что на портретах художника «существуют не 
только лица, но как бы вся жизнь написанных им людей», т.е. на холст художник перенес всё, что отста-
вило след на облике запечатленных им людей: «их страдания, порывы, мужество и любовь» [6, с.561]. 

Таким образом, в анализируемом тексте словесное описание произведений живописи гармони-
чески соединяет литературу и изобразительное искусство. 
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Аннотация: в связи с тем, что в российский прокат поступает большое количество фильмов на англий-
ском языке, возникает необходимость перевода их названий. Для перевода фильмонимов применяют-
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Abstract: Due to the fact that a large number of films in English are being distributed in Russia, it becomes 
necessary to translate their titles. Various strategies are used to translate film names, which are discussed 
within the framework of the article. 
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В 1895 году Луи Люмьером был изобретен кинематограф – аппарат для съемки и проекции «дви-

жущихся фотографий». С этих пор киноискусство сильно изменилось, и теперь является одним из са-
мых востребованных видов искусства. Каждый год выпускается несколько тысяч новых фильмов, мно-
гие из них – на английском языке, поскольку этот язык является международным. Соответственно, в 
российский прокат поступает большое количество англоязычных фильмов, что обуславливает необхо-
димость перевода данных кинокартин и их названий.  

Этот трудоёмкий процесс содержит множество аспектов, применение различных переводческих 
трансформаций, которые, в свою очередь, объединяются в переводческие стратегии. «Стратегия пере-
вода — это совокупность переводческих трансформаций, используемых для создания решения пере-
водческой задачи: перевода названий фильмов с английского языка на русский» [1, с. 66]. 

Переводовед Е. Ж. Бальжинимаева выделяет 3 стратегии, которые используются при переводе 
названий художественных фильмов: 

1. Прямой перевод 
2. Трансформация названия 
3. Замена названия [2]. 
Рассмотрим особенности каждой стратегии. Стратегия прямого перевода уместна в случаях, ко-

гда в названии фильма не содержатся непереводимые элементы и безэквивалентная лексика, а также, 
когда грамматическая структура названия фильма на английском языке имеет аналог в русском.  К 
данной стратегии относятся такие переводческие приемы как калькирование, транслитерация и транс-
крибирование. 

Примерами прямого перевода фильмонимов могут послужить: «Дьявол носит Prada» – «The Devil 
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Wears Prada», «Программа защиты принцесс» – «Princess Protection Program», «Малифисента – 
«Maleficent», «Волк с Оулл-стрит» – «The Wolf of Wall Street», «Дом странных детей мисс Перегрин»- 
«Miss Peregrine's Home for Peculiar Children», «После» – «After», «Крик» – «Scream». 

Трансформация названия. Преобразования, с помощью которых можно осуществить переход от 
языковых единиц оригинала к единицам перевода, называются переводческими (межъязыковыми) 
трансформациями. Согласно Я. И. Рецкеру, под переводческими трансформациями понимаются прие-
мы логического мышления, с помощью которых раскрывается значение иноязычного слова в контексте 
и находится ему русское соответствие, не совпадающее со словарным [3].  

Трансформация названия используется, когда при переводе названия образуется либо лексиче-
ская недостаточность (русскоязычному зрителю будет непонятна суть названия), либо лексическая из-
быточность (и название будет понятно и в более коротком виде). К ней относят: грамматические и лек-
сические добавления и опущения. 

Примерами трансформации названий при переводе фильмонимов могут послужить следующие 
названия: «Достать ножи» – «Knives Out», «Выживший»— «The Revenant», «Прошлой ночью в Нью-
Йорке» — «Last Night», «Тревожный вызов» —«The Call», «Рождество на двоих» – «Last Christmas», «С 
любовью, Рози» – «Love, Rosie». 

Рассмотрим особенности третьей стратегии - замены. Эта стратегия полной лексико-
семантической замены, которая возникает при невозможности адекватно перевести название фильма 
на русский язык, то есть смысл оригинального названия невыполнимо передать на переводящем язы-
ке, или же когда при использовании других стратегий название на переводящем языке будет малопо-
нятно зрителю или не будет отражать суть фильма. Данная стратегия позволяет переводчику исполь-
зовать все свои знания, навыки и фантазию. 

Примерами полной лексико-семантической замены при переводе фильмонимов могут послужить 
следующие: «Как стать принцессой» – «The Princess Diaries», «Я иду искать» – «Ready or Not», «Иллю-
зия обмана» – «Now you see me», «Тёмное зеркало» – «Look Away», «Телекинез» – «Carrie». 

Таким образом, существует 3 стратегии перевода названий фильмов. Каждая из них активно ис-
пользуется переводчиками, однако, несмотря на свою широкую популярность и значимость в научной и 
учебной переводоведческой литературе, термин «стратегия перевода» до сих пор не зафиксирован в 
«Толковом переводоведческом словаре».  

Согласно проведенному анализу, чаще всего переводчиками используется стратегия прямого 
перевода, а реже всего – полная лексико-семантическая замена. Это может быть обусловлено тем, что 
фильмонимы кратки и лаконичны, и в названии фильма в большинстве случаев отражена его суть, со-
ответственно, необходимость полной замены возникает редко. Также следует отметить, что при ис-
пользовании полной лексико-семантической замены наиболее часто встречаются неудачные варианты 
перевода, например, американский триллер «Follow Me» имеет следующий официальный перевод – 
«Клаустрофобы: Квест в Москве». Слово «Клаустрофобы» в названии фильма даёт отсылку к уже су-
ществующей киноленте «Клаустрофобы» 2019, в которой как раз и обыгрывалась тема квестов. Однако 
эти два фильма никак не связаны между собой, это даёт будущему зрителю неправильное представ-
ление, ведь можно подумать, что «Квест в Москве» - это продолжение или римейк фильма 2019 года. 
Однако, безусловно, встречаются и удачные переводы. Американская комедия «The Hustle» - «Отпе-
тые мошенницы» может служить таким примером. «Hustle» - это способ зарабатывания денег, особен-
но нечестным путём.  

«Отпетые мошенницы» - это история про двух дам, заключивших пари. Выиграет та, кто за 24 ча-
са познакомится с состоятельным мужчиной и сможет полностью обокрасть его. Таким образом, основ-
ная идея оригинального заглавия сохраняется в русском варианте перевода. Также русский фильмо-
ним указывает на то, что главные героини – не совсем честные женщины. 

Большинство фильмонимов, переведенных с помощью стратегии прямого перевода, являются 
адекватными. Переводчикам удается сохранить основную идею и смысл заглавия.  

Также довольно часто переводчики использует лексико-грамматическую трансформацию. Это 
обусловлено тем, что несмотря на простоту названий, иногда возникает необходимость адаптировать 
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их для лучшего понимания носителями языка. Например, кинокартина «Constantine» имеет официаль-
ный перевод на русский язык – «Константин: Повелитель тьмы», что является более удачным вариан-
том. Здесь была применена смысловая и жанровая адаптация с помощью добавления. Жанр данного 
фильма – фэнтези, ужасы. В оригинальном названии звучит лишь имя главного героя, а в русском 
фильмониме можно наблюдать добавочное – «Повелитель тьмы», это даёт зрителю возможность по-
нять, что главный герой каким-либо образом связан с сверхъестественным миром.  

Следующим примером является американский триллер - «Gone Girl» - «Исчезнувшая». В данном 
случае была использована трансформация названия путем опущения, благодаря наличию возможно-
сти определения родовой принадлежности у прилагательного в русском языке в переводе нет нужды 
уточнять в переводе, что пропавшей является именно девушка. 

Таким образом, исходя из вышеперечисленных результатов анализа, можно сделать вывод, что 
наиболее удачная и используемая стратегия перевода фильмонимов – это прямой перевод. 
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Abstract: The proposed study provides a comprehensive analysis of the motivational and thematic complex 
"Homeland" in the individual author's picture of the world by L. R. Boldov. The features of the implementation 
of linguistic facts, modeling the motivic-thematic complex "Homeland" in the individual author's picture of the 
world by L. Boldov are established, the key units defining the specifics of his work are characterized.  
Keywords: individual author's picture of the world, motivational-thematic complex, Homeland, L. R. Boldov. 

 
Индивидуально-авторская картина мира представляет собой совокупность знаний и видений 

определенного творца, его систему ценностей, чаяний приоритетов. Как не бывает двух одинаковых 
авторов, так не может быть и двух тождественных картин мира, а значит, исследование индивидуаль-
но-авторских картин мира предполагает обращение к широкому спектру писателей и поэтов прошлых 
эпох и современности. 

Целью предлагаемой статьи является моделирование фрагмента индивидуально-авторской кар-
тины мира Л. Болдова с опорой на мотивно-тематический комплекс «Родина». 

Проведенное исследование позволяет сделать вывод о том, что в рамках мотивно-тематического 
комплекса «Родина» доминируют такие темы, как тема дома, истории и тема государственного безза-
кония.  

Тема дома раскрывается в стихотворениях «В голубоватой дымке сад», «Я мотаюсь по родине, 
словно заправский цыган…», «Уедем куда-нибудь в глушь…». Посредством анализа в них были выде-
лены доминирующие мотивы: тоски по Родине, толпы, несбывшихся ожиданий, перемен, национально-
сти, возвращения в родные края, противопоставления города и деревни, дома, грусти, воспоминаний, 
скитаний, пути.  

В стихотворении «Ключи от Рая - у меня в кармане…» ведущими мотивами являются мотив до-
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ма, уюта, они взаимодействуют с мотивом детства, воспоминаний, времени: « Где пахнет в кухне ма-
миными щами, / Где все печали – мимолётный вздор, / Где населён нелепыми вещами / Таинственный, 
как джунгли, коридор» [1, с. 63].  

Мотив города и деревни, как показал проведенный анализ, является ведущим в произведении 
«Уедем куда-нибудь в глушь…». Он коррелирует с мотивами городской суеты, воспоминаний, деревен-
ской природы: «От потных, залапанных душ, / От столиков липких и стоек, / От коек чужих, от попоек - / 
Уедем куда-нибудь в глушь», «Где всё по старинке течёт, / Где время неспешно и важно» [1, с. 19]. 

В стихотворении «Я мотаюсь по родине, словно заправский цыган…» мотив тоски по Родине яв-
ляется ключевым. Он переплетается с мотивами скитаний, воспоминаний, грусти: «И чужие проспекты 
меня провожают любя. / И чужие вокзалы встречают улыбкой радушной… / А вернусь – и в московском 
трамвае увижу себя – / На коленях у папы. И лопнет мой шарик воздушный» [1, с. 51]. 

Тема истории является одной из ведущих в рамках мотивно-тематического комплекса «Родина». 
Она становится ключевой в таких стихотворениях, как «Колесо возвращается адское», «Звёзды эпохи», 
«Звезда эпохи», «Нам Перестройка крикнула: Вдохните!», «Я увидел во сне Петропавловский 
шпиль…», «Кружит стая разбойная галочья…», «А я – я из времени семидесятых…». В перечисленных 
произведениях доминируют следующие мотивы: памяти, прошедших лет, благодарности, ностальгии, 
«лжепатриотизма», надежды, противопоставления «старого» и «нового», конфликта поколений, вос-
стания, цикличности.  

В стихотворении «А я – я из времени семидесятых» переплетаются мотивы прошедших лет, про-
тивопоставления «старого» и «нового», мотив ностальгии. Прошлое конкретизируется поэтом в значи-
мых деталях, своеобразных «культурных кодах» (Ю. М. Лотман):  

А я – я из времени семидесятых, 
Наивных, развенчанных, в вечность не взятых, 
С цитатами съездов, с «Берёзкой» и с БАМом, 
Со складами по опозоренным храмам, 
С борьбою за мир, со столовским компотом,  
С Генсеком, кочующим по анекдотам,  
Со Штирлицем, с очередями за пивом,  
С народом, сплочённо-немым и счастливым <…> 
Да, я из того, из «совкового» теста, 
И нет мне в сегодняшнем времени места [1, с. 66].   
Теме современной истории посвящено стихотворении «Колесо возвращается адское…». В нём 

на первый план выходят мотивы исторической справедливости, цикличности истории, которые тесно 
взаимодействуют с мотивами смерти, братоубийства: «Колесо возвращается адское / И урок не во бла-
го нам дан / Ничего не решила Сенатская /Ничего не решает Майдан!».  

Тема государственного беззакония – одна из болезненных тем, поднимающихся в творчестве пи-
сателя. Ей посвящены стихотворения «Всех «блестящих» - загнали в лузы…», «В стране, сменившей 
честь на чистоган…», «Вы торгуйте – домами и ладаном…», «Ну что ж ты опечалился, камрад?», «Без-
дарна будущего кухня…». Ведущими в них являются мотивы отчаяния, протеста, борьбы, испытаний, 
цинизма, революции, расплаты, беспомощности, надежды, безысходности, братоубийства, деспотиз-
ма, несправедливости. 

Комплекс мотивов в произведениях, разрабатывающих тему государственного беззакония, пред-
ставлен в стихотворении «Всех «блестящих» - загнали в лузы». Ведущими являются мотивы неспра-
ведливости, протеста, борьбы, деспотизма, они взаимодействуют с мотивами отчаяния, сожаления, 
памяти: « Охмурят «калачами» массу. / Всей державе – внедрят наркоз. / Ну а там – всё пойдёт «по 
маслу». / А потом уже - под откос!», «… И не вспомнят о Вас потомки. / А по чести признаться – жаль!» 
[1, с. 134]. В стихах с подобной тематикой поэт поднимается до обобщений большой художественной 
силы, открыто проявляет свою гражданскую позицию. 

Мотивы беззакония, цинизма, подмены понятий присутствуют в произведении «Вы торгуйте – 
домами и ладаном…». Они тесно взаимосвязаны с мотивом ожидания расплаты: «Вы торгуйте – Пари-
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жем и Ниццею, / Пеплом Рима, камнями Москвы. / И не будет на вас Солженицына. / Даже Савонаро-
лы, увы!», «Мы – уходим. Бояться нам нечего. / Вы торгуйте – мы вас подождём»[1, с. 95].В последней 
фразе иронически переосмыслены слова известной песни времён детства поэта на стихи Константина 
Ваншенкина: «Вы служите – мы вас подождём». Такие иронические парафразы очень часты в поэзии 
Льва Болдова. 

Таким образом, можно заключить, что мотивно-тематический комплекс «Родина» в индивидуаль-
но-авторской картине мира Л. Болдова является важным фрагментом индивидуально-авторской карти-
ны мира автора и требует глубокого и разностороннего анализа. 
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Аннотация: статья посвящена анализу такой динамично развивающейся парадигмы языковой системы 
как антропоцентризм. В работе описывается роль человеческого фактора в лингвистических направле-
ниях, входящих в данную парадигму. Кроме того, проводится обзор основного терминологического ап-
парата когнитивной лингвистики, которая является основным направлением в парадигме антропоцен-
тризма.  
Ключевые слова: антропоцентризм, когнитивная лингвистика, прагмалингвистика, человеческий фак-
тор, современный этап. 
 

THE PROBLEM OF THE ANTHROPOCENTRIC PARADIGM IN MODERN LINGUISTIC RESEARCH 
 

Gafurova Valeria Alekseevna 
 
Abstract: the article is devoted to the analysis of such a dynamically developing paradigm of the language 
system as anthropocentrism. The paper describes the role of the human factor in the linguistic directions in-
cluded in this paradigm. In addition, the review of the main terminological apparatus of cognitive linguistics, 
which is the main direction in the paradigm of anthropocentrism, is conducted. 
Key words: anthropocentric paradigm, cognitive linguistics, pragmalinguistics, human factor, modern stage. 

 
Приоритетным вектором в современных лингвистических исследованиях является учет роли че-

ловеческого фактора в языковой структуре. Тем самым, осуществляется переориентация лингвистиче-
ских исследований на динамично развивающуюся антропоцентрическую парадигму.  Языковеды счи-
тают, что в лингвистической науке происходит переосмысление самой языковой сущности, в связи с 
чем появляются новые подходы к ее пониманию – язык перестают рассматривать как независимую от 
человека систему и описывают его как антропоцентрический феномен [1, с. 210]. В научном сообще-
стве новое антропоцентрическое направление ставит перед собой новую цель и задачи в изучении 
языка, в связи с чем появляются новые подходы и методы анализа языковой природы.  

Одним из первых ученых, выдвинувшим идею антропоцентрической парадигмы в языкознании, 
принято считать немецкого филолога В. фон Гумбольдта. Фундаментальной характеристикой человека 
языковед считал наличие у индивидуума языковой способности, поэтому изучение языка предполагает 
учет неразрывной связи антропологии и теории языка [2 c, 21]. Лингвист утверждает: «изучение языка 
не исключает в себе конечной цели, а вместе со всеми прочими областями служит высшей и общей 
цели совместных устремлений человеческого духа, цели познания человеческим духом самого себя и 
своего отношения ко всему видимому и скрытому вокруг себя» [3, с. 198]. В научном сообществе идеи 
В. фон Гумбольдта нашли свое отражение в трудах А.А. Потебни, а также Э. Бенвениста. Последнему 
принадлежит заслуга в выдвижении основной формулировки принципа антропоцентризма. В совре-
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менной лингвистике основные положения антропоцентрической парадигмы прослеживаются в работах 
Н.Д. Арутюновой, Е.С. Кубряковой, Ю.Д. Апресяна, В.А. Масловой и многих других. Так, на наш взгляд, 
В. А. Маслова формулирует наиболее подходящее определению антропоцентризма. Согласно учено-
му, антропоцентрическая парадигма представляет собой «переключение интересов исследователя с 
объектов познания на субъекта, т.е. анализируется человек в языке и язык в человеке, поскольку, по 
словам И. А. Бодуэна де Куртэне, «язык существует только в индивидуальных мозгах, только в душах, 
только в психике индивидов или особей, составляющих данное языковое общество» [4, с. 12]. Отметим, 
что Маслова связывает переход к парадигме антропоцентризма в языкознании появление таких линг-
вистических областей знаний как лингвополитология, лингвокультурология, когнитивная лингвистика, 
лингвопрагматика и другие [5, с. 224]. Таким образом, новый подход к анализу роли человека как цен-
тра, вокруг которого осуществляются лингвистические исследования, имеет как глубокие исторические 
корни, так и современный виток развития в научной парадигме.   

Как мы уже отметили выше, современный этап развития лингвистического знания характеризует-
ся включением антропоцентрической тенденции в изучении языкового пространства. В связи с чем 
необходимо проанализировать сам процесс человеческого мышления, которых находит свое отраже-
ние в когнитивной лингвистике. Таким образом, в данной статье приоритетным направлением исследо-
вания является изучение когнитивной лингвистики, поскольку данное научное направление считается 
одним из представителей антропоцентрической парадигмы в языкознании.  

Исследование данной лингвистической области невозможно без упоминания широкого термино-
логического аппарата, который включает в себя такие неотъемлемые понятия как «модель поведения», 
«концепт», «фрейм», «гештальт», «культура», «языковая картина мира», и другие [6, с. 27]. Так, важ-
нейшим понятием считается «концепт», который является неким мостом, соединяющим обычное линг-
вистическое мышление с когнитивным. Языковое мышление непосредственно связано со значением 
тех или иных слов и фразеологизмов, которые составляют семантическую систему языка. Таким обра-
зом, необходимо отметить основные постулаты когнитивизма, согласно В. З. Демьянкову: происходит 
наблюдение и анализ ментальной репрезентации действий, символов, стратегий и других способно-
стей человека; на конкретное содержание тех или иных действий сказывается протекание этих процес-
сов; человек всегда находится под влиянием своей культуры, таким образом, культура формирует ин-
дивида [7 с, 17]. Мы приходим к выводу, что связующим звеном между лексическими единицами и язы-
ковой картиной мира служит само когнитивное мышление, что в итоге способно определить коллектив-
ную психику, именуемой «национальным менталитетом».  

Подчеркнем, что цель когнитивной лингвистики состоит в изучении языка как сложного когнитив-
ного механизма, который проявляется в процессах восприятия категоризации классификации и осмыс-
ления окружающей нас действительности [8, с. 98].  

Вышеприведенное исследование демонстрирует тот факт, что в рамках антропоцентрического 
подхода в изучении языка большая роль принадлежит когнитивной лингвистике. Тем не менее, сам 
принцип антропоцентризма тесно связан с развитием лингвопрагматики, которая исследует различные 
отношения знаков к человеку, который их интерпретирует. В связи с этим стоит рассмотреть научное 
направление прагматики как функционального направления в языкознании.  

Впервые термин «лингвопрагматика» был упомянут американским философом, одним из основа-
телей направления семиотики Чарльзом Моррисом в 30-х годах 20 века. Ученый характеризовал новый 
виток развития лингвистики как отношения знаков к их пользователям [9, c. 56]. Необходимо подчерк-
нуть, что ученые делают акцент на лингвистику общения, обращая внимание на изучение языка в дея-
тельностном аспекте с привлечением контекста речевого общения. В межличностном общении человек 
отражает объективный мир, внося при этом элемент субъективного восприятия действительности, в 
связи с чем в разговоре присутствует модусная окраска сказанного. В этой связи при изучении языка 
ученые учитывают роль субъективного компонента, который выражается в том, как говорится (а не что 
говорится).  

Таким образом, можно сделать вывод о том, что антропоцентрическая парадигма проявляется в 
том, что человек становится языковой личностью, олицетворением главного звена в языковой компе-
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тенции. Проведенный анализ позволяет заключить, что в антропоцентрической парадигме происходит 
совершенно новое осмысление языковых форм, новую интерпретацию лингвистических фактов на со-
временном этапе развития языкознания.  
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Abstract: Creating a voice–enabled speech chat–bot in Uzbek can be an important project for the develop-
ment of society. In creating this project, spontaneous speech research serves as an important research object. 
Spontaneous speech is considered a type of speech that is produced without preparation or rehearsal. Learn-
ing spontaneous speech helps individuals understand how people use language in daily conversations and 
provides the opportunity to quantify it. Creating a spontaneous speech corpus is an important step in sponta-
neous speech research, which requires a separate project to create the corpus. Through creating a spontane-
ous speech corpus, it is possible to create an Uzbek language chat–bot for communication. Below, we discuss 
ideas about the aspects and networks that can be developed through creating a chat–bot. 
Keywords: computer linguistics, study, spontaneous speech, chat–bot, society, daily conversations, Uzbek 
language, communication, aspects, networks. 
 

СПОНТАННАЯ РЕЧЬ КАК ВАЖНЫЙ ОБЪЕКТ ИЗУЧЕНИЯ КОМПЬЮТЕРНОЙ ЛИНГВИСТИКИ 
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Аннотация: Создание голосового чат–бота на узбекском языке может стать важным проектом для раз-
вития общества. Важным объектом исследования при создании данного проекта является исследова-
ние спонтанной речи. Спонтанной речью считается тип речи, произносимый без подготовки и репети-
ции. Изучение спонтанной речи помогает людям понять, как люди используют язык в повседневных 
разговорах, и дает возможность оценить это количественно. Создание корпуса спонтанной речи – важ-
ный шаг в исследовании спонтанной речи, требующий отдельного проекта по созданию корпуса. Путем 
создания корпуса спонтанной речи можно создать узбекскоязычный чат–бот для общения. Ниже мы 
обсуждаем идеи об аспектах и сетях, которые можно развивать посредством создания чат–бота. 
Ключевые слова: компьютерная лингвистика, исследование, спонтанная речь, чат–бот, общество, 
повседневные разговоры, узбекский язык, общение, аспекты, сети. 

 
The study of spontaneous speech is an issue that requires the involvement of representatives from vari-

ous fields such as medicine, sociolinguistics, phonetics, prosody, pedagogy, language proficiency assess-
ment, cinematography, and more. Spontaneous speech research has also helped to identify various interest-
ing facts about people, and in one experimental study, it was proven that women speak faster and in a lower 
pitch than men [1]. According to another research result, it was concluded that older individuals have lower 
speech energy compared to middle–aged individuals, and therefore they speak with a lower voice pitch [2].  
The study of spontaneous speech is one of the areas of great importance in different parts of the world. The 
most important reason for this is the efforts to establish perfect speech communication between man and 
computer. Spontaneous speech research facilitates the process of computerizing these features by providing 
insights into conversational dynamics, turn–taking, and how people naturally express themselves in interactive 
environments. That is, spontaneous speech explains how people communicate naturally. Spontaneous speech 
analysis not only helps automatic systems improve their understanding of natural language, but also allows 
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them to communicate with humans using everyday language. Spontaneous speech challenges automatic 
speech recognition systems due to speech rate, stress, and phonetic variations. 

By creating an artificial intelligence chat–bot that can communicate in the Uzbek language, it is possible 
to determine the stable position of our national language despite the globalization process. Although the popu-
larization of learning a foreign language and the fact that young people communicate in foreign languages are 
considered positive events, it is unlikely that it will cause a number of threats to the national language in the 
long run. Today, English is the most studied and spoken foreign language. Among the opportunities offered by 
the English language is the fact that the English language is the main tool for using search engines, rich scien-
tific resources, and artificial intelligence. Establishing the functionality of such an opportunity in the Uzbek lan-
guage can guarantee the preservation of the scope of use of our language in the future as it is now, help to 
eliminate the technological gap, give users the opportunity to communicate with technology in our native lan-
guage. By providing digital solutions in the Uzbek language, there is an opportunity to contribute to the preser-
vation and promotion of the language for future generations. 

In terms of maintaining cultural stability, the idea of creating chat–bots that work in Uzbek as well as in 
English is important. Language units, phrases, proverbs also inform about culture. The paremiological units 
used are formed on the basis of history, lifestyle, and culture of peoples. For example: in the phrase “to‘nini 
teskari kiyib olgan”, “To‘n” is a national men’s clothing, or “sabr kosasi to‘lgan”, “Kosa” is the name of an oval 
dish in Uzbek language. The creating chat–bots in the Uzbek language is one of the most important issues 
from the point of view of culture. 

Having a chat–bot that serves their audience in the local language for local enterprises and organiza-
tions in Uzbekistan, gives them the opportunity to expand their activities and increase their profits. Chat–bots 
can provide a 24/7 customer support system. Mobile communication systems are the company that provides 
the most customer support services with operators in our daily life. Taking Beeline as an example, automatic 
response systems can reduce the company’s expenses for operators, reduce customer waiting times during 
busy lines, and increase the number of customers by increasing the user’s satisfaction with the service. 

The importance of using chat–bot in Uzbek language should not be overlooked in further expansion of 
educational opportunities. Such systems can contribute to personal and professional development in the Uz-
bek–speaking community. 

Local chat–bots are also very important in increasing harmony and solidarity in society, increasing re-
spect for the national language. Offering a chat–bot in Uzbek creates a sense of community and inclusion 
among Uzbek speakers. It creates a digital space where users can interact, share information and connect. 

In addition, spontaneous speech learning is an important issue in order to establish a natural conversa-
tion between humans and machines. The existence of phenomena such as involuntary pauses, delays in the 
pronunciation of language units, speech fillers (parasitic words, urges), self–correction, word repetition, and 
the difficulty of their computerization increase the relevance of research in this direction. There is a corpus of 
spontaneous speech in languages such as English, Russian, and Chinese, and computer and human conver-
sations in these languages have been established through a large database, and spontaneous speech has 
been studied. In the article published by Ramos, information was given about spontaneous speech corpora in 
English, or in another study, the existence of intonation differences between spontaneous and non–
spontaneous speech in Spanish was carried out based on the study of Spanish speech corpus. English is par-
ticularly advanced in corpus linguistics research. Chat with GPT4 artificial intelligence, English speakers can 
communicate spontaneously in the program without difficulty. In addition, platforms such as You Tube and 
Google, which are the most used in our daily life, also have the function of issuing commands by voice. Unfor-
tunately, when we tested the level of Uzbek language understanding of these platforms through Uzbek 
speech, we found that Uzbek is not available in the voice command function on YouTube. Although the 
Google translate program has the function of understanding Uzbek speech, we encountered incorrect conver-
sions of words when converting spoken speech into written speech. 

In conclusion, creating a chat–bot in Uzbek goes beyond technological innovation–it is a step toward 
empowerment, inclusion, and cultural preservation. It addresses the unique needs of the Uzbek–speaking 
community and paves the way for growth and development in various fields. 
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Abstract: This paper mainly takes the geographical names with color words as the research object in Uzbek 
and Chinese languages, through a large number of specific examples, this paper makes a comparative analy-
sis from four aspects: syllable structure, grammatical structure, lexical classification and cultural meaning, and 
reveals the naming characteristics, composition rules and meaning of color words in the two languages. It is of 
great significance for us to correctly understand and use the geographical names of Uzbekistan and China.  
Keywords: color words, geographical names, Uzbek, Chinese, linguistic characteristics. 
 

ЛИНГВИСТИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ ГЕОГРАФИЧЕСКИХ НАЗВАНИЙ С КОЛОРИЗМАМИ НА 
УЗБЕКСКОМ И КИТАЙСКОМ ЯЗЫКАХ 

 
Лю Ликунь 

 
Аннотация: В данной статье в качестве объекта исследования в узбекском и китайском языках в ос-
новном используются географические названия с колоризмами. На основе большого количества кон-
кретных примеров в статье проводится сравнительный анализ по четырем аспектам: слоговая структу-
ра, грамматическая структура, лексическая классификация и культурные особенности, значение, а так-
же раскрывает особенности наименования, правила композиции и значение колоризмов на двух язы-
ках. Для нас имеет большое значение правильно понимать и использовать географические названия 
Узбекистана и Китая. 
Ключевые слова: колоризм, географические названия, узбекский, китайский, лингвистические особен-
ности. 

 
Geographical names are the names of places, which are given by people to natural and artificial geo-

graphical entities. In People's daily communication, hardly a day goes by without the use of geographical 
names. From the perspective of linguistics, geographical name is a kind of language symbol. It is composed of 
pronunciation, semantic meaning and text. With the help of a word or phrase in the language, geographical 
name represents a geographical position, range, state, color, shape, etc. For example, city, village, communi-
ty, building, river, mountain etc. In fact, geographical names are closely related to a nation's geography, histo-
ry, language, nationality, culture and other contents. Most geographical names are characterized by historical 
continuity and stability. Therefore, to make a thorough study of geographical names, it is necessary to invest i-
gate them from many aspects. Color word is a kind of word with both rational meaning and color meaning. 
With these two attributes, we can explore the regional characteristics of the names of these words by studying 
geographical names with color words. This paper mainly takes geographical names with color words in Uzbek 
and Chinese language as the research object to carry on the comparative analysis.  
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Based on a large number of geographical names with color words in the two languages, we find that the 
color words used in Uzbek geographical names are mainly black, white, blue, red and yellow. While Chinese is 

relatively rich in color words, in addition to the above five kinds, there are “绿(lu)、青(qing)、金(jin)、银(yin)

、赤(chi)” and so on. A geographical name is generally composed of two parts: the general name and the 

special name. For example, the city of Tashkent, “Tashkent” is the special name, “city” is the general name. 
The general term generally includes four categories:  

(1) The general term relating to local administration at all levels. Such as市City,州state village,自治

区autonomous region, etc.  

(2) The general term for mountains and rivers. Such as 山mountains, 河rivers, 湖lakes, 泉springs, 

渠canals, etc.  

(3) The general names of religious temples and cemeteries. Such as 清真寺masjid, 庙temple, 陵墓
mausoleum, etc.  

(4) The general names of buildings and commercial geographicals in cities. Such as 市场market, 门

gate, 桥bridge, etc.  

Ⅰ. The linguistic characteristics of geographical names with color words in Chinese and Uzbek 

language 
1. Syllable structure  
The syllables of Uzbek geographical names with color words (not including general terms) are monosyl-

labic, disyllabic, trisyllabic, tetrasyllabic, pentasyllabic and other polysyllabic. The most common occurrence of 
these is trisyllabic. The least common are monosyllabic and other polysyllabic geographical names. Taking geo-
graphical names with “oq(white)” as an example, the general appearance of the syllab ic structure of Uzbek geo-
graphical names can be seen. There are 64 geographical names in Uzbek that contain “oq(white)”, among which: 

 
Table 1 

The syllables of geographical name contains “oq(white)” in Uzbek 

Syllables Quantity Proportion of total Examples 

Monosyllabic 1 1.6% Oq 

Disyllabic 15 23% Oqsuv，Oqtosh，Oqcha 

Trisyllabic 37 58% Oqbaliq，Oqbo‘yra，Oqqamish 

Tetrasyllabic 4 6.4% Oqbasliko‘，Oqqapchig‘ay，Oqraqo‘yli 

Pentasyllabic 6 9.3% Oqtepametan 

Other polysyllabic 1 1.6% Oqqoradaryo suvayirg‘ichi 

 
In Chinese geographical names, the color words of the county and city are all disyllabic, while the village 

level Chinese small geographical names are named with three or four syllables, but the number is very small. 
There are no five-syllable or six-syllable geographical names. Take 321 color word for geographical names in 
Xinhua county, Hunan province as an example:  

 
Table 2 

The syllables of Chinese color words in geographical names 
(A Case Study of Xinhua County, Hunan Province) 

Syllables Quantity Proportion of total Examples 

Monosyllabic 28 8.7% 黄（冲）、白（井）、青（山）、红（岩） 

Disyllabic 280 87% 黄土（山）、白水（洞）、青石（街）、金竹

（园） 

Trisyllabic 10 3.1% 上黄沙（洞）、上白岩（山）、大黄栗（界） 

Tetrasyllabic 3 0.9% 金江溪茶亭、金子岩坑里 
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2. Grammatical structure  
The grammatical structure of geographical names with color words to be discussed in this paper mainly 

refers to the composition and structural relationship of words in geographical names. Uzbek color words in 
geographical names mainly include place names composed of compound words, such as “Qizilravot”, 
“Oqmachit”; Or geographical names consisting of phrases, such as “ko‘kcha darvozasi”, “Oqqo‘rg‘on arig‘i”, 

etc. The color words in Chinese geographical names are compound words. Such as黑河（市）、绿春（

县）、白帝（城）and so on.  

In both languages, the color names, whether composed of compound words or phrases, are mainly 偏

正(pianzheng) structural relationship. Other structural types are rarely seen. The geographical names of 偏正
(pianzheng) structure are usually composed of two parts. One is to modify and limit elements, which are most-
ly served by color words or related phrases; The second is the modified qualifier, or the center word, which is 
mostly used by nouns. The modify and limit elements in front, and the modified qualifier in back. 

In summary, geographical names with color words are formed in the time and space of history, and its 
naming is closely related to the social background, geographical environment, production and life at that time. 
These geographical names are also a mirror of culture, national, linguistic and psychological traditions and 
customs will be reflected in the naming of places, and color words in geographical names also show us a rich 
and magnificent historical and cultural picture. 
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Аннотация: В данной статье рассматривается выражение исторических событий и мест в контексте 
английских идиом и их основного значения. Идиомы анализируются с точки зрения семантического 
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Idioms, those captivating expressions that add color and depth to language, have a rich tapestry of fea-

tures that make them unique and memorable. Beyond their linguistic appeal, idioms often intertwine with his-
torical places and person names, creating a cultural and emotional resonance that influences people’s lives in 
profound ways.  

Idioms are renowned for their use of figurative language, where words take on meanings beyond their literal 
interpretation. This feature allows idioms to convey complex emotions and ideas succinctly. Idioms often serve as 
cultural markers, reflecting the traditions, values, and beliefs of a community. They encapsulate the collective wis-
dom and experiences of a group of people. Many idioms have historical origins, rooted in events that have shaped 
societies over time. These idioms act as linguistic time capsules, preserving the essence of bygone eras [1].  

Idioms enhance communication by providing a shared language that fosters a sense of connection 
among people. The use of familiar idioms can create bonds and bridge cultural gaps. The figurative nature of 
idioms allows for a heightened level of expressiveness and creativity in language. People use idioms to paint 
vivid pictures and convey nuanced emotions in their communication. Idioms contribute to the preservation and 
reinforcement of cultural identity. As individuals use idioms passed down through generations, they reinforce a 
sense of belonging and shared heritage.  

Idioms often incorporate the names of historical places, offering a glimpse into the geographical context 
of their origin. This inclusion adds a layer of specificity and cultural richness. Person names, especially those 
of historical figures, find their way into idioms, bringing the wisdom or characteristics of these individuals into 
everyday language. Let’s discuss it in examples:  
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All roads lead to Rome. This phraseology is used metaphorically to express the idea that there are dif-
ferent ways or methods to reach the same end result or goal. This suggests that despite different starting 
points or approaches, the result or goal is the same. This phrase suggests that there are multiple paths or so-
lutions that lead to a common outcome. The origin of this phraseology is based on the creation of a wide road 
network in the Roman Empire. In ancient times, Rome served as the capital of the vast Roman Empire, and 
the Romans built an elaborate system of roads to connect the various regions of the empire. These roads 
were well constructed and facilitated the efficiency of travel and trade. This phrase reflects the historical fact 
that, regardless of where it began in the Roman Empire, roads were ultimately designed to lead travelers to 
the heart of the empire —Rome.  

The metaphorical use of this phraseology makes this phrase a versatile and widespread idiom. It means 
being flexible and recognizing that there are different methods or perspectives to achieve a common goal. This 
phraseology is often used to convey the idea that there is only one right way to solve a problem, make a deci-
sion, or discuss achieving goals. It encourages the recognition that different individuals or groups may have 
different ways of achieving the same desired outcome. In general, “All roads lead to Rome” reminds us of the 
diversity of approaches to achieving a common goal.  

“New York minute” has its roots in American culture, particularly in the fast-paced lifestyle associated 
with the city of New York. While the exact origin is challenging to pinpoint, it gained popularity  in the mid-20th 
century. The phrase reflects the frenetic pace of life in the city, suggesting that events or activities can occur at 
an astonishing speed, akin to the rapid tempo of life in New York. The cultural and historical context of New 
York as a global economic and cultural hub has contributed to the adoption of this phrase. The emergence of 
this expression aligns with the bustling urban life and the constant hustle and bustle associated with the city 
that never sleeps. 

The semantic analysis of “New York minute” highlights its metaphorical nature. While a minute is a 
standard unit of time, the phrase suggests a temporal experience characterized by swiftness and rapidity. The 
semantic nuances convey the essence of urgency, immediacy, and the accelerated pace of life associated 
with the urban environment of New York City [3].  

The phrase goes beyond a literal measurement of time and encapsulates a cultural perception of time in 
a bustling metropolis. The semantic layers of “New York minute” speak to the dynamic and fast-paced nature 
of the city’s lifestyle, capturing the essence of quick decision-making and constant activity. 

The idiom “Pull a Homer” refers to the act of succeeding or achieving something through sheer luck or 
by accident. When someone is said to “pull a Homer,” it implies that their success was unexpected or uninten-
tional, and they might not have been actively pursuing the outcome.  

Semantic analysis: the word “Pull”: to accomplish or achieve. “a Homer”: derived from the character 
Homer Simpson in “the Simpsons”, symbolizing an individual who achieves success inadvertently or through 
luck [6].  

The origin of this idiom is closely tied to the character Homer Simpson from the animated TV show “The 
Simpsons.” Homer Simpson, known for his simplicity and often comical nature, frequently finds himself in for-
tunate situations without actively seeking them. The idiom draws inspiration from instances in the show where 
Homer stumbles upon success without deliberate effort.  

This idiom reflects a cultural appreciation for the humorous and unexpected turns of events. By invoking 
the name of a well-known fictional character, it adds a lighthearted touch to the idea of achieving success by 
chance, resonating with fans of “The Simpsons” and those familiar with Homer Simpson’s character.  

“Pull a Homer” is a playful idiom that captures the essence of achieving success through luck or accident, 
and its origin in pop culture adds a layer of familiarity and humor to the expression. The idiom exemplifies how 
language evolves by drawing inspiration from popular media and weaving it into everyday communication.  

In conclusion, in the world of language, idioms stand as both linguistic marvels and cultural touchstones. 
Their features, intertwined with historical places and person names, create a tapestry of expression that 
shapes communication, fosters connection, and preserves the essence of our shared human experience. As 
we weave these idioms into our daily conversations, we continue to carry forward the collective wisdom and 
heritage of our ancestors.  
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Вопросы корпоративной ответственности, несмотря на свою актуальность, имеют небольшую ис-

торию. Момент переоценки роли корпоративного управления, когда на него был обращен взор как на 
эффективный инструмент обеспечения устойчивого развития корпораций, в доктрине связывают с Ми-
ровым финансовым кризисом 2008 г. [7, с. 528] Необходимость эффективного управления бизнесом 
повлекла за собой череду исследований в области корпоративного управления. Поднимались вопросы 
о противостоянии директоров и акционеров [8], вопросы Концепции устойчивого развития [1, с. 36], ме-
ры гражданско-правовой ответственности в корпоративном праве [2, с. 75], суть корпоративно-
управленческой миссии [6].  

Являясь частью Концепции устойчивого развития ESG, ответственность, соответственно находит 
свое выражение через ответственное отношение к окружающей среде, социальной сфере, и качество 
самого управления. Государственная поддержка природопользователя не всегда является достаточ-
ной, в связи с чем, следование принципам Концепции восполнит указанную недостаточность, напри-
мер, через получение льготных ставок. Таким образом, Концепция имеет значение и как элемент фи-
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нансового рынка. Аналогичным образом работает и ответственность в социальном аспекте. Принцип 
«G» подразумевает собой качество корпоративного управления компанией, который следует рассмат-
ривать через призму прозрачности деятельности компании, соблюдение антикоррупционных мер, от-
ношения органов управления с акционерами и другими показателями [4, с. 57 – 73].  

Рейтинговые агентства разработали широкий набор критериев для оценки эффективности 
управления. В качестве таковых учитываются оценка деловой репутации, стратегии развития, эффек-
тивность совета директоров, деятельность исполнительных органов, система управления рисками, 
степень транспарентности информации, защита прав собственников и др. [8, с. 40 – 43]. 

Как уже было отмечено выше, Концепция представляет собой элемент финансового рынка. Со-
ответственно, очевидно влияние результатов оценки вышеприведенных показателей на рынок акций и 
облигаций, инвестиционную политику. Инструментом, свидетельствующим о реализуемой ESG-
политике и о приверженности компании концепции устойчивого развития, служит значительный объем 
информации, обобщенно именуемый «нефинансовой отчетностью» [5, с. 198]. Наиболее ощутимый 
эффект внедрение принципов Концепции оказывает на рост не материальных активов, усиление репу-
тации бренда. 

Последние годы свидетельствуют о растущих обязательствах компаний по раскрытию информа-
ции о результатах внедрения ESG-принципов. Растущий интерес влечет за собой усиление контроля, а 
также распространение контроля на финансовую, кредитную, инвестиционную, транзакционную поли-
тики компаний, на оценку цепочек поставок и деловых отношений с партнерами в ESG-контексте. 

Благодаря таким принципам формируются корпоративная этика, корпоративное взаимодействие 
и корпоративная ответственность организации. Улучшение корпоративного имиджа является наиболее 
очевидным результатом деятельности компаний по внедрению рассмотренных принципов.  

Создание эффективной системы управления, которая включала бы в себя рассмотренные выше 
компоненты, подразумевает собой определение и надлежащую регламентацию функционирования ор-
ганизации посредством определения компетенции собрания акционеров, совета директоров, высшего 
менеджмента.  

Ответственность за применение рассмотренных принципов в текущем рабочем режиме компании 
должна оставаться за высшим руководством, которым, например, является совет директоров. Полно-
мочия последнего также должны включать мониторинг средств контроля и их эффективности, в целях 
минимизации последствий событий, которые могут влиять на уровень доходности, а, следовательно, и 
нанести ущерб развитию компании в ее социально ответственном развитии.  

Дополнительно стоит отметить, что в России процесс развития корпоративной ответственности 
находится на начальном этапе и происходит в условиях господствующих позиций государства. Тем не 
менее, регулирование бизнеса в последние годы предусматривает экономические принципы корпора-
тивной деятельности, этические и юридические нормы ведения бизнеса.  

Для оценки соответствия бизнеса приведённым в статье принципам, проводится социальный 
аудит. Последний термин означает собой проводимый анализ (оценку) бизнеса по следующим состав-
ляющим:  

- социальный компонент;  

- экологический компонент.  
Идея проведения социально ответственного аудита заключается в анализе влияния поведения ком-

паний на затраты, неизбежно наступаемые в результате такого поведения, часто именуемого безответ-
ственным. В частности, речь может идти о необоснованно завышенных тратах на утилизацию отходов, 
затраты, связанные с персоналом, вызванные его «текучкой», привлечением новых клиентов и т.д. [3]. 

Таким образом, в настоящей статье рассмотрены социальные инициативы, которые представ-
ляются одним из способов управленческих инноваций, основу которым составляет принцип макси-
мально эффективного управления компанией. 
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Abstract: The administration of justice is the last line of defence for the maintenance of social justice, and is 
divided into two parts, trial and execution, in the entire judicial process. A case generally goes through the pro-
cedures of filing, payment of fees, service of process, trial, execution and conclusion of the case. In order to 
ensure judicial justice and improve judicial efficiency, the people's courts should implement the principles of 
separating the filing of a case from the trial, separating the trial from jurisdiction, separating the trial from su-
pervision, and separating the filing of a case from the execution process. Enforcement is the last link in the 
whole judicial line of defence. The lack of effective enforcement of some well-established legal instruments 
has invariably fostered an undesirable social climate of malicious debt evasion, the authority of the administra-
tion of justice and the credibility of the judiciary have been undermined, and the interests of the applicants 
have not been safeguarded, ultimately leading to even greater problems for people's livelihoods. 
Key words: difficult to implement, fair administration of justice, social stability, Judicial cases, judicial process. 
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Аннотация: Отправление правосудия является последней линией обороны для поддержания социаль-
ной справедливости и делится на две части, судебное разбирательство и приведение в исполнение 
приговора, во всем судебном процессе. Дело, как правило, проходит через процедуры подачи заявле-
ния, уплаты пошлин, обслуживания процесса, судебного разбирательства, исполнения и завершения 
рассмотрения дела. В целях обеспечения судебной справедливости и повышения эффективности су-
дебной деятельности народным судам следует применять принципы отделения подачи дела от судеб-
ного разбирательства, отделения судебного разбирательства от юрисдикции, отделения судебного 
разбирательства от надзора и отделения подачи дела от процесса исполнения. Правоприменение яв-
ляется последним звеном во всей судебной линии защиты. Отсутствие эффективного применения не-
которых устоявшихся правовых инструментов неизменно способствовало созданию нежелательного 
социального климата злонамеренного уклонения от уплаты долгов, авторитет органов отправления 
правосудия и доверие к судебной системе были подорваны, а интересы заявителей не были защище-
ны, что в конечном итоге привело к еще большему еще большие проблемы для средств к существова-
нию людей. 
Ключевые слова: труднореализуемые, справедливое отправление правосудия, социальная стабиль-
ность,судебные дела,судебный процесс. 
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1. The separation of trial and execution vs the integration of trial and execution 
From the beginning of the Qing Dynasty to the period of the Republic of China, there was a clear idea 

and practice of the separation of trial and execution. Among them, during the Qing Dynasty, the trial process of 
the case was refined into the criminal case and the civil case, in which the criminal flogging case was conclud-
ed by the state and county on its own; all the cases that should be sentenced to imprisonment were first tried 
by the state and county, examined step by step by the government, according to the procuratorate, and finally 
judged by the governor. The cases of floating punishment and army filling shall be examined and approved by 
the relevant Qing officials and departments of the criminal department, and then handed over to the provinces 
for execution; the capital punishment cases shall be examined and reviewed step by step by the state and 
county in the first instance, and the questions shall be given to the emperor by the governor , and finally ap-
proved by the "three Dharma Division". As for civil cases, they are generally tried and adjudicated by the state 
and county or the organs at the same level on their own, and do not need to be examined step by step. Finally, 
the executive team composed of the assistant of county magistrate, the deputy governor, truant officer, gov-
ernment official and so on carries out the trial results of the state and county officials. 

From the establishment of the principle of separation of trial and administration by the government and 
the judiciary and the development and evolution of the enforcement system, it is not difficult to see that with the 
progress of history, the development of economy and the perfection of the legal environment, the civil enforce-
ment system gradually tends to be perfect both in legislation and in judicial practice. Although this long process 
has gone through from disorder to gradual improvement, the positive role that the results and effects of imple-
mentation played in the social progress and development at that time in each stage can not be ignored. 

However, from the analysis of the original intention of the separation of the executive subject and the 
trial subject, The separation of trial and execution is conducive to the mutual restriction of judicial power and 
the stronger professionalism of the trial process, which is combined with the existing social contradictions. The 
author believes that the trial and execution of the case is not the absolute separation. According to the basic 
nature of the execution case, the enforcement case refers to the case in which the people's court carries out 
the matters determined by the legal instrument which has the legal effect and has the enforceable content be-
cause of the application of the executor, the transfer, entrustment, promotion, designation and function of the 
executor. Fundamentally speaking, the contradiction and dispute between two or more subjects is the judg-
ment of one party or more subjects after being examined and tried by the people's court. In the trial process of 
the case, the contractor of the trial court combs and understands the context of the case for the first time, and 
has a greater understanding and a better grasp of the contradictions and facts existing in the case. Through 
the investigation results of the court execution case, after the filing of the partial execution case, there will be 
some problems, such as the facts of the case are not clear, the contradiction intensifies and so on. Therefore, 
the contractor of the execution case needs to spend quite a lot of time to re-understanding and sorting out the 
case, and to carry out the execution decision of the case and carry out the execution act according to the ef-
fective legal documents. However, if we can solve the contradiction and dredge the contradiction during the 
trial, we can use the way of litigation mediation to solve the dispute, combine the mediation before, during and 
after the lawsuit, give full play to the traditional advantages of mediation work, and even reduce the number of 
cases filed by the court after the civil decision comes into effect in accordance with the law, and solve the 
problem of the number of cases filed by the court on a certain level. Reduce the burden and pressure on im-
plementation in an open source and cost-cutting manner From another point of view, most people in Chinese 
society are relatively weak about the concept of the rule of law and legal consciousness. After the court adju-
dicated the effective documents, there are quite a number of people who will stand in the inherent thought and 
think about whether their rights have been treated unjustly. If they can interpret the law, settle disputes and 
resolve contradictions in the course of the trial., there is a greater likelihood that the problems between the 
original accused will end in the trial process. 

In summary, I believe that in the process of civil and commercial administrative trial, if we can carry out 
the concept of taking judicature for the people, properly change the mode of work, innovate the thinking of 
work, carefully guide in the handling of cases, think for others, know its difficulties, solve their difficulties, 
properly improve the cooperation mechanism of the relevant departments within the court, and perfect the in-
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formation sharing mechanism, then for the implementation of the case efficiency, the implementation results 
may have a greater improvement effect. At the same time, based on the relatively weak judicial authority and 
judicial public trust, actively resolving the contradiction between the applicant and the person subject to execu-
tion plays an important role in the entire judicial environment. 

2. Explore the ideas of implementation for the people 
In the slave society, the law allowed the creditor to obtain the creditor's rights through various means, 

even violent means. The ancient Babylonian Kingdom of the "pillar law" Article 256 provides: "It is unable to 
repay what it should pay, then the application of cattle will be torn in this field." This widespread use of a tit-for-
tat and revenge style of private relief means lead to the whole society in a state of disorder, a serious impedi-
ment to social progress and development. 

With the formation of the national system and the continuous expansion of the government's public power, 
human society gradually moves towards the use of national public power to solve the disputes of private rights. 
Although this way of public relief progresses slowly, after all, it marks the transformation of human society from 
barbarism to civilization, from disorder to order. After the 13th century, continental European countries aban-
doned the method of recourse to creditors themselves. The law clearly stipulates that the specialized agency on 
behalf of the state to exercise recourse to private claims, that is, public relief, so far, the enforcement system of 
the civil judgment implemented by the state public power was formally established in the West. 

From the subject matter of civil enforcement point of view, the enforcement system has experienced 
from the personal enforcement to the parallel implementation of personal and property, and finally developed 
into the property enforcement. The execution of the person, that is, taking the debtor's person as the object of 
execution, in the early period of ancient Rome and the old society of China, Debt is directly related to personal 
dependence. Debt is regarded as a chain on the debtor, and the debtor's personal body actually becomes the 
general guarantee he provides to the creditor. A typical representative is the "Twelve Copper Tables Law" of 
ancient Rome, which stipulates in Article 3: “For the debtor who expires, the creditor has the right to detain the 
debtor with iron chains for 60 days, and take the debtor to the market three times. If someone else ransoms 
him, the debt will be regarded as payment; If the debtor is not redeemed, he may be killed, dismembered, or 
sold as a slave.” With the progress of the times and the improvement of the degree of social civilization, the 
execution of the person suffered more and more opposition, and gradually turned to take the method of execu-
tion of the thing. 

The execution of the person was abolished in modern times. During this period, many countries abol-
ished the system of detaining the person in order to pay off debts and replaced the system of enforcing the 
person with the system of enforcing the property. The representative countries are Germany, France and Bri t-
ain. North German federal law expressly provided for the enforcement of pecuniary claims and prohibited the 
detention of debtors. Nowadays even if the use of coercive measures on the person is not the subject of im-
plementation, but in order to achieve the implementation of the property in place and act as a means to force 
the debtor to perform property obligations. Therefore, the modern civil compulsory execution system has com-
pletely established the principle of the implementation of the object. 

From the use of violence, restrictions on personal behavior to obtain creditor's rights to the establish-
ment of the basic principles of the implementation of the property, although after hundreds of years of precip i-
tation accumulation, in the end the exploration and change based on safeguarding human rights and the basic 
interests of the people ,on the one hand, are to make sure that the creditor can obtain claims through a rea-
sonable and legal way to achieve the behavior; on the other hand, they are to protect the personal safety of 
the debtor on the basis of reasonable performance of the corresponding claims. Taking modern execution 
cases as an example, after the plaintiff or defendant got the effective judgment, he failed to obtain the corre-
sponding property rights or money within the performance period. Finally once again he turned to the judic iary, 
hoping to use judicial force to urge or force the other party to perform the corresponding legal obligations. 
Fundamentally speaking, its essence was whether the debtor could eventually perform according to the law, 
so that the reasonable demands of creditors could be met. 

3. Rational use of modern means to break the traditional implementation of ideas 
American investigative scholar Charles O'Hara once said in his book "The Basis of Criminal Investiga-
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tion" that there are three means of investigation in the public security agency. One is criminal intelligence, the 
other is forensic evidence, and the third is inquiry. Investigation and interrogation is the method by which the 
investigation organs obtain criminal intelligence and information from the interrogators, and then find out the 
facts of the case. It is the task and duty of the investigation organs to collect criminal evidence timely and 
comprehensively, find out the facts of the crime and investigate the suspects. From the perspective of the sta-
tus of the person subject to enforcement, there may be two situations. First, according to Article 313 of the 
Criminal Law, in the crime of refusing to execute a judgment or ruling ,those who have the ability to execute a 
people's court judgment or ruling but refuse to do so, if the circumstances are serious, are to be sentenced to 
not more than three years of fixed-term imprisonment, criminal detention, or a fine; If the circumstances are 
especially serious, he shall be sentenced to fixed-term imprisonment of not less than three years but not more 
than seven years and shall also be fined. Second, Article 9 of the Provisions of the Supreme People's Court on 
Several Issues Concerning Property Investigation in Civil Enforcement says if the person subjected to execu-
tion refuses to report, makes a false report, or fails to report the information about his property without justifia-
ble reasons, the people's court may, according to the seriousness of the case, impose a fine on or detain the 
person subjected to execution or his legal representative; If the case constitutes a crime, criminal responsibility 
shall be investigated according to the law. Among them, the former is a criminal offense, the latter is a security 
detention. At the same time, the corresponding provisions were issued in a certain province to further imple-
ment the spirit of "Several Provisions on the Establishment of an Enforcement Linkage Mechanism" jointly is-
sued by the Provincial High Court and the Provincial Public Security Department ([2011] No. 269 of a higher 
people's court) and the "Several Provisions on the Establishment of an Enforcement Investigation and Control 
Information Sharing and Cooperation Mechanism" ([2014] No. 409) of a higher people's court)., increase the 
public security agency at all levels to assist, cooperate with the people's court in the implementation of the "in-
vestigation of persons and control of vehicles" so as to improve the efficiency of the enforcement work of the 
people's courts. In the light of the above three points, the people's courts, in strict accordance with legally pre-
scribed conditions and procedures and as necessary, employ various investigative means and measures. The 
public security agency can refer to the technology and direction of the relevant suspect for  reference in the 
information inquiry and track tracking of the person subject to execution in the case. Using legal and compli-
ance technical means, cooperating with the information advantages of relevant functional departments, shar-
ing information, cooperating in handling cases, strengthening collaboration and cooperation, and developing 
ideas for handling cases can be more favorable to solve the status of the disappearance of the person subject 
to enforcement. 

In the crime of responsibility for a major accident discovered by a local public security agency of a cer-
tain city, the arrested criminal suspect has filed three cases of execution within the same province. Two cases 
are in the same city as the criminal case, and one is a case in a neighboring city. At the same time, the sus-
pects in the three cases have been dealt with by the people's court for disclosure of untrustworthy persons and 
restriction of high consumption. From this perspective, strengthening close cooperation and information shar-
ing between relevant functional departments has a relatively large impact on the final outcome of enforce-
ment cases. 

At the same time, I found in the relevant practice research that the most similar point that the person 
subject to enforcement can evade execution is basically using other people's phone cards to communicate, 
borrowing other people's WeChat, Alipay and other related payment methods or living in the relevant address 
registered by someone else or temporarily residing in someone else's house. Of course, there are also very 
few people subject to execution who use other people's bank cards to consume, or use cash to consume. The 
above acts are difficult to be found by the people's court, and the court can only freeze the personal account of 
the person subject to execution in accordance with the corresponding legal instruments when freezing the ac-
count. The impact on the life of the person subjected to execution is relatively limited. In the current society 
with relatively developed technology and intelligence, what the person subjected to execution cannot avoid in 
life is still eating, consuming, traveling and communicating. How can we use and capture the data generated 
by these behaviors and timely judge the trajectory of their actions, residence and other related issues? In fact , 
I think it can be considered from the following perspectives: 
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1. Through cooperation with relevant logistics and courier companies, the capture and feedback of lo-
gistics and courier data can solve some problems that the place of residence of the executed person.cannot 
be found. 

2. The legal and regulatory crackdown on the lending of credit cards, savings cards, WeChat, Alipay 
and other related means of payment can relatively limit the daily consumption of the person subject to en-
forcement and solve the situation of invalid court freeze. 

3. Relevant functional departments severely crack down on the acquisition, sale, rental phone cards, 
traffic cards and other communication tools, while communications companies increase inspections, and fun-
damentally solve the non-real name, the use of other people's communication cards. 

4. At the same time, referring to the analysis of the Western countries for the implementation of the 
concept and behavior, the judicial system of Western countries thinks that the main reason for the failure of ex-
ecution is that the relevant judicial organs of the state monopolize the execution power, but at the same time, 
the relevant judicial organs lack an effective restriction mechanism on the debtor. When it is impossible to 
strengthen the coercive force of the state’s executive power , we can properly authorize to transfer the execu-
tion behavior to private hands, and extract the corresponding compensation from the subject after the execu-
tion, so that we can effectively establish the legitimacy of private remedies, strengthen the competition mecha-
nism between private remedies in order to increase the probability of creditors to obtain repayment. In fact, Arti-
cle 5 of the Supreme People's Court's "Several Opinions on Punishing Evasion of Enforcement According to 
Law" (Law [2011] No. 195), which was also implemented on May 27, 2011, stipulates: “Establish a property re-
porting mechanism. The enforcement court may, according to the enforcement applicant's application for offer-
ing a reward, issue a reward announcement to the public for informing on the property clue of the person sub-
ject to enforcement. If the property clues provided by the informant are verified and actually implemented, the 
informant may be rewarded according to the standards or proportions promised by the applicant for enforce-
ment. The reward funds shall be borne by the applicant executor.” After the reward implementation of this prov i-
sion is made clear, as the use of social forces to report the property clues of the executor, it fully protect the 
rights of the applicant to achieve the system. However, in terms of information disclosure and court cooperation, 
the limitations are relatively large. However, if we can strengthen the informationization and openness of the 
reward on the basis of disclosing part of the court's execution process and means to the applicant, On the one 
hand, this action can make the applicant of the execution of the case feel the positive role of the people's court 
information transparency; on the other hand, it lets the person subject to execution of the case have a feeling of 
insecurity, so the positive impact on the execution of the final result will be relatively increased. 

In summary, I believe that we should have the comprehensive and effective play, achieve mutual ex-
change of data as far as possible, improve the coordination and cooperation mechanism and the information 
sharing mechanism, promote cross-departmental big data cooperation mechanism, strengthen information and 
intelligent construction, use big data, block chain and other technologies to promote the court enforcement 
departments and relevant departments of data sharing, standardize the information inquiry procedures, protect 
the information security, clear the leak responsibility, and protect the results of the implementation of the case 
with information technology and modern means ,which has a profound impact on the stability of the people's 
livelihood. 

4. Conclusion 
Based on the commonness of judicial cases in different periods and different regions, this paper analyz-

es some of the effects of cases on the implementation rate and results in the trial stage and the implementa-
tion process. At the same time, part of the implementation of ideas are proposed referring to the current social 
situation. Although the implementation of the case is more limited, but from the huge volume of the implemen-
tation of the case, the implementation of the results has a relatively far-reaching impact on the degree of social 
stability. Admittedly, there is a significant overlap between the two. Therefore, we must clearly recognize that 
the current problem of the implementation cannot be easily solved simply by the legislation and rules of the 
implementation of the relevant departments. Although there are indeed many constraints in the nature of cas-
es and the structure of the system, choosing better and more efficient working methods is also an important 
component of solving the problem of difficult implementation.   



АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ СОВРЕМЕННЫХ НАУЧНЫХ ИССЛЕДОВАНИЙ 215 

 

IX International scientific conference | www.naukaip.ru 

References 
 
1. Su Zheng, "The Current Situation of Civil Enforcement in China," Politics and Law Forum, No. 2, 

2012 
2. Yan Junxing, Guan Xiaofeng, A Comparative Study of Civil Star Enforcement System between 

China and Foreign Countries, People's Press, March 2006 
3. The Foundation of Criminal Investigation [M] Mass Publishing House, 1990. O'Hara, C E, Trans. 

Tan Yi-yi, Mass Publishing House, 1990 

  



216 АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ СОВРЕМЕННЫХ НАУЧНЫХ ИССЛЕДОВАНИЙ 

 

IX международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

УДК 342.553 

РАЗВИТИЕ И ВОЗМОЖНОСТИ 
РЕФОРМИРОВАНИЯ МЕСТНОГО 
САМОУПРАВЛЕНИЯ В РОССИИ 

Степанов А.И. 
аспирант 

Челябинский государственный университет 
г. Челябинск, Россия 

 
Научный руководитель: Соловьев С.Г. 

Доктор юридических наук, профессор, 
профессор кафедры теоретических и публично-правовых дисциплин 

Челябинский государственный университет 
г. Челябинск, Россия 

 

Аннотация: на основании существующих теорий организации местного самоуправления и особенно-
стей его деятельности проведен анализ развития местного самоуправления в России от княжеских 
времен до настоящего времени. Определены проблемные точки и несовершенства действующего за-
конодательства, устанавливающего основы местного самоуправления в современной России. Предло-
жена возможность правового оформления централизации исполнительных органов местного само-
управления по образцу организации и деятельности таких органов в Республике Беларусь.  
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Определение места и значения местного самоуправления в системе современной публичной 

власти России актуальна как никогда. Проводимые в России муниципальные реформы в последнее 
десятилетие, направленные на расширение подномочий местного самоуправления, провозглашающие 
независимость органов местного самоуправления от органов государственной власти, самостоятельно-
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го определения субъектами РФ количества этих органов на своих территориях, в настоящее время ак-
тивно ревизируются. Утверждается ошибочность многих решений, рассматриваются возможности сво-
рачивания проводимых реформ и преобразования местного самоуправления в один из видов местного 
государственного управления.  

Проблемой является несовершенство действующего законодательства в сфере организации 
местного самоуправления. Провозглашения одних только принципов организации местного самоуправ-
ления на федеральном уровне (Федеральный закон от 06.10.2003 № 131-ФЗ «Об общих принципах ор-
ганизации местного самоуправления в Российской Федерации») в эпоху централизации государства 
недостаточно. Не меняет данную ситуацию и принятие Федерального закона от 21.12.2021 № 414-Ф 
«Об общих принципах организации публичной власти в субъектах Российской Федерации», которым 
более четко определено место органов местного самоуправления в системе органов публичного 
управления, но остается много неясного. В Российской Федерации до сих пор не сформирован точный 
безусловный вектор развития местного самоуправления, не определен конкретный статус органов 
местного самоуправления среди иных органов публичного управления, остаются проблемы с правовым 
положением муниципальных служащих.  

Муниципальная власть не вновь созданное управленческое образование. Целесообразно рас-
смотреть различные теории и модели местного самоуправления, действовавшие в России в разные 
временные периоды, чтобы сформулировать определенные выводы о логике развития этого вида 
управления.  

Основные идеи первой теории - теории свободной общины, которая возникла в Германии в пер-
вой половине XIX в., строились на том, что круг общинных дел отличен от дел государственных; госу-
дарственное вмешательство в дела общины недопустимо; должностные лица самоуправления общины 
представляют не государство, а общество. Община имела право на самостоятельное и независимое от 
центральной власти существование по своей природе [1]. Общины с зачатками местного самоуправле-
ния существовали в древней России. Примерами могут служить установленная в Новгородском и 
Псковском княжествах (до татаро-монгольского периода) – вечевая демократия, явившаяся характер-
ным примером осуществления власти народом путем прямого голосования по вопросам, представляв-
шим для княжества особую важность, на главной городской площади простым большинством голосов 
[3, с. 33]. Выборные традиции утратили свое значение в период татаро-монгольского нашествия, когда 
дарованный ханом ярлык отдельным князьям превращал их в единоличных собственников земель, со 
временем переставших считаться с мнением земщины [3, с. 33]. И с образованием далее централизо-
ванного российского государства главной в построении управления оставалась жесткая вертикаль вла-
сти князя, полное отсутствие выборности и участия населения в решении хоть каких-то вопросов мест-
ного значения. 

Теория общественного (хозяйственного) самоуправления, обсуждаемая в середине XIX в., в ос-
нову существования органов самоуправления помещала хозяйственную деятельность. Общество 
должно было самостоятельно решать текущие проблемы своей жизни. Данная теория имела некоторое 
отражение в российской действительности. И Петр I, и Екатерина II пытались учредить органы на осно-
ве участия общественности. Александр I юридически закрепил самостоятельность города в решении 
местных вопросов. При Александре II в 1864 г. в «Положении о губернских и уездных земских учрежде-
ниях» имели место некоторые тезисы указанной модели. Основная проблема данной теории - невоз-
можность точного определения и разделения местных дел и государственных, реального разграниче-
ния частноправовых и публично-правовых функций в управлении обществом [1]. Это обосновывалось 
тем, что многие вопросы, которые ставились для решения перед органами местного самоуправления, 
такие как: начальное образование, обеспечение первичной медицинской помощью, культурное разви-
тие населения и другие, нельзя было отнести только к полномочиям местного самоуправления, и тем 
более отделить от задач местного государственного управления. Таким образом «чистого» обществен-
ного хозяйственного самоуправления в России мы увидеть не можем. Никакой независимости общин от 
государственных органов России, проводящих единую государственную политику, никогда не суще-
ствовало, так как делами общины заведовали казенные чиновники. 
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Государственная теория самоуправления, которую разрабатывали немецкие и русские правове-
ды второй половины XIX в., наиболее близкая к организации государственной власти и местного само-
управления в имперской России, опиралась на то, что самоуправление — одна из форм организации 
государственного управления, все полномочия в области местного самоуправления даны государством 
и имеют источником государственную власть. Однако, в отличие от центрального государственного 
управления, местное самоуправление осуществляется не правительственными чиновниками, а жите-
лями, заинтересованными в результатах местного управления [2]. Всякое управление публичного ха-
рактера является государственным делом и органы местного самоуправления осуществляют задачи, 
поставленные государством. Права органов самоуправления являются продолжением властных прав 
государства и осуществляются по поручению государственных органов с целью проведения единого 
вектора государственной политики. И как следствие, над осуществлением властных полномочий орга-
нов местного самоуправления, как по форме, так и по содержанию, устанавливается государственный 
надзор. Среди отличительных особенностей государственной теории самоуправления выделяется то, 
что органы местного самоуправления подконтрольны местному сообществу и государству, а также яв-
ляются выразителем не только государственной воли, но и собственных интересов — интересов мест-
ного сообщества [2]. Государственная теория самоуправления была воплощена в жизнь в России при 
Александре III в результате городской и земской контрреформ 1890–1892 гг. Как показала практика ре-
ализации данной теории, в крайних вариантах она означала полное исчезновение местного само-
управления, его замену местным государственным управлением. Такая модель обеспечивала стопро-
центную реализацию на местном уровне принимаемых «наверху» решений [1]. 

Для России ХХ века (советский период) имела большое значение теория муниципального социа-
лизма, строящаяся на основе участия пролетариата и крестьянства (классовых демократических 
начал) в организации местного самоуправления и достаточной автономии муниципальных образова-
ний. Пролетариат должен был получить достаточное влияние на процессы городской общины, а соци-
алистические муниципальные органы власти должны были стать основной ячейкой нового социалисти-
ческого общества. Основной чертой организации советского местного управления было то, что мест-
ные советы народных депутатов являлись органами государственной власти. Согласно Основному за-
кону РСФСР (статья 85), все советы (начиная от Верховного и заканчивая сельским) составляли еди-
ную систему органов государственной власти [5, с. 115]. В советский период, таким образом, речь мог-
ла идти только о местном управлении, ни про какое самоуправление никто не упоминал.  

Обращаясь к характеристике дуалистической теории, сложившейся в XX веке в зарубежных де-
мократических республиках, отметим, что в ее основе лежит представление о двойственном характере 
муниципальной деятельности (независимость от правительства, самостоятельность в местных делах и 
выполнение отдельных государственных функций на местном уровне). И, если муниципальные органы, 
осуществляя управленческие функции, выходят за рамки местных интересов, то они должны рассмат-
риваться и действовать как инструмент государственной администрации [4, с. 218]. Такое положение 
вещей было характерно для Российской Федерации до настоящего времени. Органы местного само-
управления России де-юре не включены в систему органов государственной власти и являются само-
стоятельным уровнем публичного управления (по нашему мнению формально). Органы местного са-
моуправления самостоятельны в решении вопросов местного значения и, в то же время, составляют 
единое целое с государством при решении государственных задач на местном уровне [2]. В действую-
щем законодательстве Российской Федерации провозглашается существование и опосредованная са-
мостоятельность местного самоуправления. Ст. 12 Конституции РФ гласит что в Российской Федерации 
признается и гарантируется местное самоуправление, которое в пределах своих полномочий самосто-
ятельно. Органы местного самоуправления не входят в систему органов государственной власти. Од-
нако, Конституция РФ не устанавливает пределы тех самых «своих полномочий» органов местного са-
моуправления.  

Правовая и фактическая действительность в области местного самоуправления различны. На 
федеральном уровне приняты основные нормативные акты, устанавливающие принципиальные нача-
ла местного самоуправления. Однако остается масса вопросов по организации деятельности этих ор-
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ганов в субъектах, по-разному относящимися к проблеме организации и наделения полномочиями свои 
органы местного самоуправления. Повсеместно наблюдается неумолимое сближение функционала 
органов местного самоуправления и органов исполнительной власти. С одной стороны, органы местно-
го самоуправления имеют свойства правоустановления в лице своих представительных органов, с дру-
гой стороны, исполнительные органы местного самоуправления (администрации) в основной своей 
массе действий – выполняют делегированные функции государства. Таким образом, логично возникает 
вопрос – насколько необходимы администрации местных органов самоуправления как независимые 
самостоятельные исполнительные органы самоуправления на местах? Возможно было бы целесооб-
разным перевести эти исполнительные органы самоуправления в состав органов исполнительной вла-
сти. К слову – так организована система публичных органов Республики Беларусь, в которой все мест-
ные администрации - это государственные органы исполнительной власти с государственными служа-
щими в штате. В этом случае разрешен был бы ряд проблем: с количеством исполнительных органов 
(администраций) и количеством муниципальных служащих, которых зачастую больше, чем могут со-
держать местные бюджеты; со статусом муниципальных служащих, которые бы стали государствен-
ными гражданскими служащими; с проблемами взаимоотношений между органами исполнительной 
власти и местного самоуправления, которых бы просто не было. Правовым решением в данной ситуа-
ции возможно было бы принятие Федерального закона «О местном управлении и местном самоуправ-
лении в Российской Федерации». Таким образом произошла бы реструктуризация и оптимизация ис-
полнительных органов местного самоуправления в России, преобразованная в строгую логичную 
структуру органов местного управления, что привело бы к четкой и слаженной системе государственно-
го управления на местах.  
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Охране и защите прав детей в современном российском социуме уделяется большое внимание. 

Законодатель стремиться защитить ребёнка, справедливо полагая, что он относится к одной из самых 
незащищённых категорий населения. 

Зачастую решая «взрослые проблемы» в судебном порядке граждане забывают о мнении и же-
лании своих чад. В связи с этим возникает актуальный вопрос: а стоит ли учитывать мнение детей в 
рамках судебного процесса? 

В 2024 году на базе GOOGLE.Форм был проведён социальный опрос среди совершеннолетнего 
населения Пензенской области, в котором приняло участие 234 респондента в возрасте от 18 до 56 
лет. Гражданам был задан ряд вопросов связанных с проблемой исследования, ниже предлагается 
интерпретация результатов. 

Первый вопрос: есть ли у вас дети? 92 процента опрошенных дали положительный ответ. 
Второй вопрос: приходилось ли вам обращаться в суд? 35 процентов опрошенных дали положи-

тельный ответ. 
Третий вопрос: решение каких проблем привело вас к судебному разбирательству? 60 процентов 

опрошенных ответили, что бракоразводный процесс при наличии несовершеннолетних детей обязал их 
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обратиться в суд, 40 процентов опрошенных указали административные правонарушения и трудовые 
споры в качестве причин обращения в судебные инстанции. 

Вопрос четвёртый: как вы считаете, необходимо ли учитывать мнение и желание ребёнка в ходе 
судебного разбирательства. 80% опрошенных ответили отрицательно на поставленный вопрос, приво-
дя в качестве аргументации несформированность детского сознания и полного понимания ситуации. 
Однако 20% считают иначе, полагая, что желание ребёнка должно быть приоритетным особенно в ходе 
бракоразводного процесса. 

Позиция так называемого «большинства» предположительно обусловлена низким уровнем пра-
вовой и педагогической грамотности населения, более того стоит отметить тот факт, что несмотря на 
гуманизацию всех сфер жизни, в российском социуме остаются пережитки «традиционного» социали-
стического общества не выделявшего личность ребёнка в качестве самостоятельной и независимой 
единицы.  

Для того чтобы всесторонне изучить проблему учёта мнения ребёнка в суде необходимо обра-
титься к нормативно-правовой базе РФ. 

Обязательным элементом судебного процесса по спору о детях является опрос ребенка. 
Стоит отметить, что на данный момент существует суждение о том, что в суде учитывают мнение 

ребёнка исключительно 10 лет и старше. Опровергнем его. 
Согласно статье 57 Семейного кодекса РФ, ребёнок вправе выражать своё мнение при решении 

в семье любого вопроса, затрагивающего его интересы, а также быть заслушанным в ходе любого су-
дебного или административного разбирательства. 

Положения Семейного кодекса РФ транслируют права ребенка, закрепленные в Конвенции ООН 
о правах ребенка. 

Статья 12 Конвенции ООН о правах ребенка закрепляет право ребенка свободно выражать свое 
мнение по всем затрагиваемым его вопросам (статья 12). Ребенок не может быть объектом произволь-
ного или незаконного вмешательства в его права на личную и семейную жизнь, он имеет право на за-
щиту от такого вмешательства или посягательства (статья 16 Конвенции ООН о правах ребенка). 

Таким образом, у несовершеннолетнего право быть заслушанным в ходе судебного заседание не 
привязано к чёткой возрастной границе. Однако возраст 10 лет является той чертой, когда мнение ре-
бёнка должно быть учтено обязательно. 

И только в ряде случаев ребёнок не участвует в судебном разбирательстве.  
Обычно такая ситуация возможна, если ребёнок имеет какие-либо серьёзные заболевания нерв-

ной системы, нарушения в развитии или по иным причинам, которые требуют избегать стрессовых си-
туаций. Об этом же может заявить ходатайство каждая из сторон процесса. С учётом представленных 
в дело соответствующих медицинских документов суд может согласиться с тем, чтобы рассмотреть 
дело без вызова ребёнка в суд для опроса. 

Опрос ребёнка в суде производится в следующем порядке: 

 в присутствии социального педагога либо классного руководителя, эксперта-психолога; 

 суд, как правило, удаляет из зала судебного заседания родителей; могут быть удалены и 
представители родителей; 

 суд опрашивает ребёнка, выясняет его мнение относительно предмета спора; 

 после возвращения в зал судебного заседания суд оглашает показания ребёнка. 
При учёте мнения ребёнка, достигшего возраста десяти лет, суд должен выяснить, не является 

ли мнение несовершеннолетнего следствием воздействия на него одного из родителей или других за-
интересованных лиц, осознает ли он свои собственные интересы при выражении этого мнения и каким 
образом обосновывает. 

При рассмотрении споров о детях в подавляющем большинстве случаев назначается судебная 
психологическая экспертиза или судебная психолого-психиатрическая экспертиза.  

При проведении экспертизы предметом исследования, как правило, являются индивидуальные 
характеристики детей, каждого из родителей, исследуются взаимоотношения ребёнка с каждым из ро-
дителей, вопросы влияния стиля воспитания каждого из законных представителей на развитие и фор-
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мирование личности ребёнка, вопрос наличия или отсутствия влияния кого-либо из взрослых на фор-
мирование мнения несовершеннолетнего. 

Выбор между судебной психологической и судебной психолого-психиатрической экспертизой за-
висит от того, страдает ли кто-либо из родителей или ребенок психиатрическим заболеванием, имеет-
ся ли отставание в развитии, наносились ли серьезные психические травмы ребенку кем-либо из роди-
телей. Этот вопрос разрешается в каждом конкретном деле в зависимости от обстоятельств дела. 
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Аннотация: в статье анализируется проблема определения места жительства ребёнка, в случае раз-
вода родителей. В рамках исследования раскрываются положения относительно роли органов опеки и 
попечительства в ходе решения данной проблемы. В статье представлена информация о полномочиях 
и месте суда при определении места жительства ребёнка.  Также в рамках исследования поднимается 
вопрос о необходимости учёта мнения несовершеннолетнего в ходе судебного процесса.   
Ключевые слова: ребёнок, несовершеннолетний, защита прав и интересов детей, бракоразводный 
процесс, органы опеки и попечительства, законные представители.  
 
THE PROBLEM OF DETERMINING THE PLACE OF RESIDENCE OF A MINOR IN THE SEPARATION OF 

PARENTS 
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Scientific adviser: Gavrilova Tatyana Viktorovna  
 
Abstract: The article analyzes the problem of determining the place of residence of the child in the event of a 
divorce of parents. The study reveals the provisions regarding the role of guardianship and guardianship au-
thorities in solving this problem. The article provides information on the powers and place of court when de-
termining the place of residence of the child. Also, as part of the study, the question of the need to take into 
account the opinion of a minor during the trial is raised. 
Key words: child, minor, protection of children's rights and interests, divorce proceedings, guardianship and 
guardianship authorities, legal representatives. 

 
В Российской Федерации за последние несколько лет с 2021 по 2022 увеличивается число раз-

водов. Так в 2022 году в сравнении с 2021 по официальным данным Росстата пар, которые расторгли 
официальный союз, увеличилось на 5,7% (682,85 тыс. разводов). 

Одним из первостепенных вопросов в ходе бракоразводного процесса у пар, имеющих несовер-
шеннолетних детей является проблема определения местожительства последних. Рассмотрим про-
блему подробнее. 

Стоит обратить внимание, что в большинстве случаев то, где будет проживать ребёнок законные 
представители, как правило, определяют посредством заключения мирового соглашения. Место жи-
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тельства ребёнка при раздельном проживании родителей устанавливается соглашением родителей.  
Несмотря на то, что нормы права не содержат чёткой формы подобного соглашения, исходя прав 

и интересов ребёнка, целесообразнее данный факт обличить в формальную форму, то есть оформить 
письменно.  

Однако в случае если родители не могут достигнуть компромисса в исследуемом вопросе, то 
спор решается посредством привлечения судебных органов по требованию любого из законных пред-
ставителей.  

Важно подчеркнуть, что исследуемая категория споров может рассматриваться судом не только 
в ходе бракоразводного процесса. Бывают случаи, когда граждане проживают раздельно, находись в 
брачных отношениях, и они также могут обратиться к специализированным органам, то есть суду, в 
случае конфликта относительного того с кем должен проживать несовершеннолетний. Встречаются в 
практике и ситуации, когда необходимость спора появляется уже после развода, здесь также государ-
ство также как и в вышеописанных случаях допускает возможность любого из родителей обратиться с 
соответствующим иском в суд.  

Если при расторжении брака будет установлено, что между супругами не достигнуто соглашение 
об определении места жительства ребёнка или оно нарушает интересы детей, то в соответствии со 
статьёй 24 Семейного кодекса Российской Федерации (далее ‒ СК РФ) суд обязан определить, с кем из 
родителей будут проживать несовершеннолетние дети после развода. 

В Российском законодательстве оба супруга равны в правах и обязанностях относительно их 
несовершеннолетних детей, поэтому суд при решении проблемы ориентируется исключительно на ин-
тересы ребёнка.  

Данная категория дел рассматривается в суде с обязательным участием органов опеки и попечи-
тельства, как по месту жительства отца, так и по месту жительства матери, что является дополнитель-
ной мерой защиты прав и законных интересов детей. 

Стоит отметить, что органы опеки и попечительства занимают особую нишу в спорах о детях, так 
как представляет интересы ребёнка, а соответственно не относится к третьим лицам.  Подобное поло-
жение содержится в статье 47 Гражданского процессуального кодекса Российской Федерации (далее ‒ 
ГПК РФ). 

При решение спора о месте жительства ребёнка обе стороны, то есть оба родителя должны 
предоставить доводы, которые позволили бы суду принять решение в ту или иную пользу.  

Рассматривая споры, связанные с воспитанием детей, суд направляет запросы в уполномочен-
ные органы в сфере опеки, попечительства и патронажа по месту жительства родителей, которые в 
соответствии со статьёй 78 СК РФ проводят обследование условий жизни ребёнка и лица (лиц) пре-
тендующих на его воспитание.  

Так в ходе проверки уполномоченный представитель органа опеки и попечительства проверяет 
материально-бытовые условия (наличие спального места, наличие рабочей и развивающей зоны, 
наличие продуктов питания и т.д.)  

Более того специалист проводит диагностику ребёнка, выясняя его желания относительного того 
с кем он хочет проживать в дальнейшем. На основе вышеперечисленных действий специалист пред-
ставляет своё заключение в суде.  

Ребёнок может быть опрошен и непосредственно в ходе судебного разбирательства, если нет 
для этого препятствий (например, заболеваний нервной системы) не позволяющих провести данную 
процедуру. Подобный процесс обусловлен объективизацией сведений полученных от ребёнка посред-
ством исключения на него внешнего давления, исходящего от третьих лиц. 

Однако анализом условий и мнением ребёнка суд не ограничивается, в ходе решения спора об-
ращается внимание на следующие данные: 

 привязанность несовершеннолетнего ко всем членам; 

 личностные качества и характеристику законных представителей; 

 возможность создания ребёнку условий для воспитания и развития. 
Также имеют значение и другие обстоятельства, характеризующие обстановку, которая сложи-
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лась в месте проживания каждого из родителей, род деятельности и режим работы родителей, их ма-
териальное и семейное положение. Само по себе преимущество в материально-бытовом положении 
одного из родителей не является безусловным основанием для удовлетворения требований этого ро-
дителя. 

Таким образом, суд исходя из комплексного анализа материально-бытовых условий, интересов 
ребёнка, воспитательной и образовательной возможности родителя наделён полномочием определять 
место жительства ребёнка. При этом стоит обратить внимание, что права и обязанности по воспитанию 
несовершеннолетнего со второго супруга не снимаются, если он не будет ограничен или лишён роди-
тельских прав. 

Следовательно, можно констатировать тот факт, что в Российской Федерации осуществляется 
защита прав и интересов детей вне зависимости от обстоятельств жизни его родителей.   
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Аннотация: я нацелена на проведение анализа развития законодательства, относящегося к государ-
ственному контролю (надзору). Главная цель состоит в выявлении тенденций и основных закономер-
ностей в этой сфере, а также определении целей и перспективных направлений развития контроля. 
Мной также предлагаются решения обнаруженных проблем, направленные на усовершенствование 
законодательства о государственном контроле. 
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Abstract:  i aim to analyze the development of legislation related to state control (supervision). The main goal 
is to identify trends and basic patterns in this area, as well as to identify goals and promising areas for the de-
velopment of control. I also propose solutions to the discovered problems aimed at improving the legislation on 
state control. 
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В соответствии со статьёй 1 Федерального закона от 31.07.2020 N 248-ФЗ (ред. от 19.10.2023) «О 

государственном контроле (надзоре) и муниципальном контроле в Российской Федерации» под госу-
дарственным контролем (надзором), муниципальным контролем в Российской Федерации (далее - гос-
ударственный контроль (надзор), муниципальный контроль) в целях настоящего Федерального закона 
понимается деятельность контрольных (надзорных) органов, направленная на предупреждение, выяв-
ление и пресечение нарушений обязательных требований, осуществляемая в пределах полномочий 
указанных органов посредством профилактики нарушений обязательных требований, оценки соблюде-
ния гражданами и организациями обязательных требований, выявления их нарушений, принятия 
предусмотренных законодательством Российской Федерации мер по пресечению выявленных наруше-
ний обязательных требований, устранению их последствий и (или) восстановлению правового положе-
ния, существовавшего до возникновения таких нарушений. 

Государственный контроль является неотъемлемой частью эффективной системы государствен-
ного управления. Он играет важную роль в обеспечении прозрачности, эффективности и ответственно-
сти в деятельности государственных органов и организаций. 
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В настоящее время наблюдается ряд тенденций в совершенствовании государственного кон-
троля.  

Во-первых, акцент ставится на укреплении независимости контрольных органов. Это позволяет 
предотвратить возможность вмешательства в их работу и гарантирует более объективное и надежное 
осуществление контроля. 

Одной из таких тенденций является переход от традиционной практики проверок и инспекций к 
более интегрированному и системному подходу. Это означает, что государственный контроль стано-
вится менее фрагментированным и более целостным, объединяя в себе различные аспекты проверки 
и мониторинга. Такой подход позволяет более комплексно оценивать работу государственных органов 
и выявлять системные проблемы. 

Еще одной важной тенденцией является применение информационных технологий в государ-
ственном контроле. С развитием цифровых технологий стало возможным собирать и анализировать 
большие объемы данных, что позволяет более эффективно выявлять нарушения и риски. Использова-
ние автоматизированных систем также ускоряет процесс контроля и уменьшает возможность челове-
ческого фактора. Это существенно повышает эффективность контроля, уменьшает возможность оши-
бок и мошенничества. 

Другой тенденцией является повышение прозрачности и открытости в работе государственных 
контрольных органов. Открытая публикация информации о результатах проверок и выявленных нару-
шениях способствует общественному контролю и повышает доверие граждан к государственным орга-
нам. Также активное использование обратной связи и участие общественных организаций и экспертов 
в процессе контроля способствует его более качественному выполнению. 

Необходимо отметить, что данные тенденции не являются исчерпывающими, и величина их вли-
яния на совершенствование государственного контроля может различаться в разных странах и секто-
рах. Однако, эти тенденции отражают общую направленность на повышение качества государственно-
го контроля и его более эффективное применение для достижения целей развития государства. 

Наконец, принятие законодательных мер и разработка эффективных методологий контроля зна-
чительно повышают эффективность государственного контроля. Разработка и внедрение стандартов 
контроля, а также проведение регулярных аудиторских проверок помогают установить прозрачность и 
эффективность работы государственных органов. 

Тем не менее, существуют и проблемы, с которыми сталкиваются государственные органы контроля.  
Одной из основных проблем является коррупция в сфере государственного контроля. Коррупци-

онные практики могут привести к тому, что государственные органы контроля будут игнорировать 
нарушения закона или оказывать преимущества определенным лицам или организациям. Для решения 
этой проблемы необходимо усиление антикоррупционных мер, повышение прозрачности и ответствен-
ности государственных органов контроля, а также усиление мониторинга со стороны общественных 
организаций и СМИ. Очевидно, что государству настоятельно нужна поддержка общества в борьбе с 
коррупцией и ограничении финансовых аппетитов бюрократии. Эта общественная поддержка должна 
выражаться не только в словах, но и в конкретных делах. Побудить общественность занять активную 
гражданскую позицию и стать реальным партнером государства в борьбе с коррупцией — одна из са-
мых актуальных и сложных задач для России. 

Также проблемой является неполнота или некорректность информации, доступной для государ-
ственного контроля. В некоторых случаях, организации могут представлять заведомо ложные данные 
или скрывать информацию, что затрудняет проведение эффективного контроля. Для решения этой 
проблемы необходимо усиление требований к предоставлению информации, создание механизмов 
проверки достоверности данных и применение технологий и аналитических инструментов для обработ-
ки и анализа информации. 

Несмотря на эти проблемы, существуют пути решения. Важно, чтобы государственный контроль 
осуществлялся достаточно автономно от влияния внешних структур и в рамках закона. Кроме того, 
необходимо усилить роль цивильного общества и неправительственных организаций для контр за гос-
ударственными органами и предотвращения коррупции. 
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В заключение, совершенствование государственного контроля является важной задачей для 
обеспечения эффективного функционирования государства. Использование современных технологий и 
повышение прозрачности являются ключевыми тенденциями в данной области. Однако, необходимо 
также решить проблемы в финансировании и кадровой политике. При применении комплексного под-
хода и участии всех заинтересованных сторон, возможно достичь эффективного и ответственного гос-
ударственного контроля. 
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большинства современных государств – гражданства. Рассмотрено два основных подхода к его опре-
делению. Обобщены положения законодательства о гражданстве и правовом статусе гражданина Рос-
сийской Федерации. 
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Keywords: citizenship, citizen of the Russian Federation, citizenship, legal connection, person and state. 

 
Исторически институт гражданства зародился ещё во времена древней Греции. В этот период 

оно носило элитарный характер - лишь малое число населения могла получить этот статус. Граждан-
ство, например, не могли получить женщины, рабы и бедные сословия. Вместе с тем, граждане древ-
ней Греции имели равный правовой статус. Так, все они обладали правом голоса, обладали имуще-
ственной правоспособностью, облагались налогообложением и пр. [1, с. 40]. С течением истории ин-
ститут гражданства неоднократно изменялся.   

Не смотря на распространённость понятия гражданства, в современной науке не существует 
единого подхода к его определению. Выделяют две наиболее популярные точки зрения о данном пра-
вовом институте. Первой точки зрения, например, придерживаются такие учёные как И.Е. Фарбер, А.И. 
Лепёшкин Д.А. Гайдуков и др. Они понимают гражданство как принадлежность лица определённому 
государству, зависимость от него. Такое определение было широко распространено в советской науке. 
Вместе с тем, существует множество противников данного подхода, поскольку человек рассматривает-
ся в качестве подчинённого государства, его «придатка».  

Второй точки зрения на определение гражданства придерживаются С.А. Авакьян, Е.И. Козлова, 
В.С. Шевцов и др. По их мнению, гражданство отражает связь государства и лица, их взаимные права и 
обязанности. Так, человек обладает правами, защита которых обеспечивается государственными ор-
ганами. С другой стороны, лицо обладает рядом обязанностей перед государством. Так формируется 
двусторонняя связь [2, c. 33]. 

Для более объективного и логично обусловленного определения гражданства необходимо сопо-
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ставить его с иной схожей категорией – подданством. В современной науке данные понятия часто ис-
пользуют как тождественные, однако, это неверно. Главным критерием сравнения этих институтов яв-
ляется характер связи, устанавливаемый между лицом и государством. Так, гражданство представляет 
собой двустороннюю связь, где человек и государство имеют взаимные права и несут соответствую-
щие обязанности перед друг другом. Подданство же выражается в односторонних, вертикальных взаи-
моотношениях. Лицо в данном случае является «собственностью» государства. Часто подданство рас-
сматривают как исторический этап, предшествующий формированию института гражданства во многих 
странах мира [3, с. 47].  

Для уяснения позиции российского законодателя по вопросу определения гражданства обратим-
ся к положениям п. 3 ч. 1 ст. 4 Федерального закона «О гражданстве Российской Федерации» от 
28.04.2023. Так гражданство РФ – устойчивая правовая связь лица с Российской Федерацией, выража-
ющаяся в совокупности их взаимных прав и обязанностей [4]. Вместе с тем, в данном определении не 
отражается важный элемент правового статуса гражданина – политический. Согласно положениям ст. 
32 Конституции Российской Федерации именно граждане РФ имеют право участвовать в управлении 
государством [5]. Иностранцы не обладают такими возможностями. Исходя из всего вышесказанного, 
можно сделать вывод о том, что гражданство это политико-правовая связь лица и государства.   

Законодательная база, содержащая положения о гражданстве представлена целой совокупно-
стью нормативных актов. Центральное место среди них занимают Конституция России и ФЗ «О граж-
данстве Российской Федерации» от 28.04.2023. Так, согласно положениям ст. 5 Федерального закона, 
гражданство РФ является единым и равным независимо от основания его приобретения. Это означает, 
что все люди, имеющие этот статус, обладают равными возможностями для осуществления своих 
прав. Также в вышеуказанной статье уточняется, что законодательство России не может содержать 
нормы, которые ограничивают граждан на основании расовых, социальных, религиозных, языковых и 
национальных признаков.  

Новый закон о гражданстве предусматривает четыре базовых основания приобретения граждан-
ства: по рождению; в результате приёма в гражданство; в результате признания гражданином; в ре-
зультате выбора гражданства при изменении государственной границы РФ (оптации). Иные основания 
могут быть предусмотрены международным договором Российской Федерации.  

Пункт 2 ст. 5 ФЗ «О гражданстве Российской Федерации» закрепляет, что гражданин не может быть 
лишён своего статуса. Однако новый закон устанавливает, что гражданство может быть прекращено. 
Предусмотрено несколько оснований: добровольное волеизъявление лица; совершение преступлений и 
иных действий, создающих угрозу национальной безопасности страны; установление факта предоставле-
ния поддельных, подложных или недействительных документов, на основании которых принималось ре-
шение о принятии в гражданство. Международным договором могут предусматриваться иные основания. 

Федеральным законом также предусматриваются положения о действии гражданства в про-
странстве. Так, гражданин России, проживающий за пределами страны, не теряет свой статус. Соглас-
но п. 2 ст. 27 Конституции РФ, он может беспрепятственно выезжать из страны и возвращаться в неё. 
Также законодательством установлено, что гражданин Российской Федерации не может быть выслан 
за её пределы [5].  

Таким образом, гражданство можно определить как устойчивую политико-правовую связь лица и 
государства, отражающую их взаимные права и обязанности. Гражданство Российской Федерации яв-
ляется единым и равным независимо от оснований его приобретения, а также социальных, расовых, 
национальных, языковых и религиозных признаков лица. Гражданин России не может быть насильно 
выслан за пределы страны, он вправе свободно выезжать и возвращаться в неё. 
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ГЛАВА 1. ОСНОВНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ ПРАВОВОГО РЕГУЛИРОВАНИЯ ОБРАЩЕНИЯ С 

ДОМАШНИМИ И БЕЗНАДЗОРНЫМИ ЖИВОТНЫМИ В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 
 

1.1 Правовое регулирование обращения с домашними животными  
в Российской Федерации 

Первый аспект, с которого справедливо начинать анализ правового регулирования домашних 
животных в стране - какое понятие на законодательном уровне закреплено в отношении домашних жи-
вотных. Для поставленной цели необходимо обратиться к статье 3 Федеральный закона от 27.12.2018 
№ 498-ФЗ (ред. от 24.07.2023) "Об ответственном обращении с животными и о внесении изменений в 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_314646/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_314646/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_314646/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_314646/
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отдельные законодательные акты Российской Федерации" [5], где указано ,что домашние животные - 
животные (за исключением животных, включенных в перечень животных, запрещенных к содержанию), 
которые находятся на содержании владельца - физического лица, под его временным или постоянным 
надзором и местом содержания которых не являются зоопарки, зоосады, цирки, зоотеатры, дельфина-
рии, океанариумы. Далее, статья 4 вышеупомянутого закона закрепляет, что обращение с животными 
основывается на нравственных принципах и принципах гуманности, например, отношение к животным 
как к существам, способным испытывать эмоции и физические страдания. 

Из статьи ясно, что законодатель определил, что у домашнего животного, которое способно ис-
пытывать эмоции и физические страдания, есть владелец, который обязуется обеспечить его всем не-
обходимым. Возникает логичный вопрос - животное в Российской Федерации признается объек-
том(имуществом) или субъектом права? Для ответа на поставленный вопрос нужно рассмотреть нормы 
гражданского законодательства Российской Федерации. 

Статья 137 ГК РФ [1] устанавливает - «к животным применяются общие правила об имуществе 
постольку, поскольку законом или иными правовыми актами не установлено иное. При осуществлении 
прав не допускается жестокое обращение с животными, противоречащее принципам гуманности.» Ис-
ходя из этого, животные могут находиться в собственности лица, которое имеет право совершать с ни-
ми любые сделки, отвечающие принципу гуманности. Примером действия статьи 137 Гражданского ко-
декса Российской Федерации служит судебное дело Новоусманского районного суда Воронежской об-
ласти № 2-34/2017 [7]  по иску о разделе совместно нажитого имущества. Нужно отметить, что одним из 
объектов спора является собака породы Акита Ину, купленная супругами во время брака . В соответ-
ствии с ч. 1 ст. 38 Семейного кодекса РФ [6]  раздел общего имущества супругов может быть произве-
ден как в период брака, так и после его расторжения по требованию любого из супругов, а также в слу-
чае заявления кредитором требования о разделе общего имущества супругов для обращения взыска-
ния на долю одного из супругов в общем имуществе супругов. С учетом того, что ответчик не возража-
ет против передачи собаки породы Акита Ину, суд удовлетворил иск, передав истцу в собственность 
собаку, и взыскав с истца в пользу ответчика денежную компенсацию. Таким образом, в соответствии 
со статьей 137 ГК РФ к животным применяются общие правила гражданского законодательства об 
имуществе, потому собака породы Акита Ану подлежит разделу. 

Проанализировав статьи Гражданского кодекса и судебную практику ,можно сделать вывод о том 
,что животное признается имуществом на территории Российской Федерации ,об этом же говорит Дем-
ченко Ю.Е в своей работе [8,с. 87] -«К животным применяются общие правила об имуществе, незави-
симо от того, на кого оформлен договор купли-продажи, всё, что было приобретено в браке на денеж-
ные средства, полученные супругами в браке (за исключением дарения и наследования), считается как 
совместно нажитое. При так называемом разделе домашнего любимца в суде - одному из супругов он 
достанется в натуре, другой получит компенсацию в размере половины его стоимости». 

Исходя из всех вышеперечисленных обстоятельств напрашивается заключение о том, что жи-
вотное в Российской Федерации - имущество, с особым правовым статусом, имеющее способность ис-
пытывать эмоции и физические страдания, которое находится на содержании владельца - физического 
лица, под его временным или постоянным надзором, которое в свою очередь имеет право требовать 
взыскание морального вреда вследствие утраты животного. 

После ознакомления с особенностями правового положения животных и порядком его приобре-
тения в собственность, стоит раскрыть положения законодательства в части правил содержания до-
машних животных. Статья 9  Федерального закона от 27.12.2018 № 498-ФЗ (ред. от 24.07.2023) "Об от-
ветственном обращении с животными и о внесении изменений в отдельные законодательные акты 
Российской Федерации" [5] закрепляет ,что к общим требованиям к содержанию животных их владель-
цами относятся: 

1) обеспечение надлежащего ухода за животными 
2) обеспечение своевременного оказания животным ветеринарной помощи и своевременного 

осуществления обязательных профилактических ветеринарных мероприятий  
3) принятие мер по предотвращению появления нежелательного потомства у животных 
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4) предоставление животных по месту их содержания по требованию должностных лиц органов 
государственного надзора в области обращения с животными при проведении ими проверок 

5) осуществление обращения с биологическими отходами в соответствии с законодательством 
Российской Федерации. 

Кроме Федерального закона №498, действует Федеральный закон № 4979-1 «О ветеринарии» [2], 
который в статье 13 закрепил требования в области обращения с животными. 

Наличие нормативно-правовых актов в сфере обращения с домашними животными, свидетель-
ствует о стремлении государства обеспечить безопасность и защиту животных от вредного воздей-
ствия, чего нельзя сказать о населении Российской Федерации, где с каждым годом растет число лиц, 
пренебрежительно обращающихся с животными, которые привлекаются к административной и уголов-
ной ответственности. Кодекс об Административных правонарушениях предусматривает ответствен-
ность в статье 8.52 [3]  в виде штрафа за несоблюдение общих требований к содержанию животных, за 
исключением требований к содержанию домашних животных, за жестокое обращение с животными, 
если эти действия не содержат признаков уголовно наказуемого деяния, за нарушение требований за-
конодательства в области обращения с животными, повлекшее причинение вреда жизни или здоровью 
граждан либо имуществу, если эти действия не содержат признаков уголовно наказуемого деяния. 

В Уголовном кодексе Российской Федерации действует статья 245 ,предусматривающая санкции 
за жестокое обращение с животными [4]  -«Жестокое обращение с животным в целях причинения ему 
боли и (или) страданий, а равно из хулиганских побуждений или из корыстных побуждений, повлекшее 
его гибель или увечье, - наказывается штрафом, либо обязательными ,либо исправительными работа-
ми ,либо ограничением свободы , арестом ,лишением свободы. 

Жестоким обращением с животным ,в соответствии со статьей 3 ,упомянутого ранее Федераль-
ного закона от 27.12.2018 № 498-ФЗ (ред. от 24.07.2023) "Об ответственном обращении с животными и 
о внесении изменений в отдельные законодательные акты Российской Федерации" [5],признается об-
ращение с животным, которое привело или может привести к гибели, увечью или иному повреждению 
здоровья животного (включая истязание животного, в том числе голодом, жаждой, побоями, иными 
действиями), нарушение требований к содержанию животных, установленных настоящим Федераль-
ным законом, другими федеральными законами и иными нормативными правовыми актами Российской 
Федерации (в том числе отказ владельца от содержания животного), причинившее вред здоровью жи-
вотного, либо неоказание при наличии возможности владельцем помощи животному, находящемуся в 
опасном для жизни или здоровья состоянии. 

Итак, подводя итог по проведенному анализу правового регулирования домашних животных в 
Российской Федерации, можно отметить закрепленное положение животного, а именно имущество, с 
особым правовым статусом, утрата которого причиняет моральный вред хозяину. 

 
1.2 Правовое регулирование обращения с безнадзорными животными  

в Российской Федерации 
Переходя к анализу правового регулирования безнадзорных животных, стоит указать закреплен-

ное понятие в Федеральном законе от 27.12.2018 № 498-ФЗ (ред. от 24.07.2023) "Об ответственном 
обращении с животными и о внесении изменений в отдельные законодательные акты Российской Фе-
дерации"[5]  - «животное без владельца» - животное, которое не имеет владельца или владелец кото-
рого неизвестен. Используемый в законе термин является некорректным, поскольку «без владельца» 
находятся все виды диких животных и часть домашних, временно или постоянно утративших хозяина. 
На взгляд ученого Анисимова А.П [9, с. 417] «Более удачным является до сих пор используемая в ряде 
статей Гражданского Кодекса категория «безнадзорные животные». Это должна быть родовая катего-
рия, объединяющая все виды домашних животных, постоянно или временно утративших попечение 
человека. Видовой является категория «бродячие животные», т.е. животные-компаньоны (кошки, соба-
ки), постоянно утратившие попечение человека, проживающие и размножающиеся в городских кварта-
лах без контроля со стороны человека. Представляется, что отдельную группу городской фауны со-
ставляют голуби, вороны, крысы и иные животные, которых нельзя отнести к категории «бродячих жи-
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вотных», поскольку они не одомашнены. Городские кварталы много лет являются для них естествен-
ной средой обитания, однако их невозможно отнести и к категории диких животных. На сегодняшний 
день правовое положение данной группы животных и птиц почти никак не определено. Использование 
других терминов (одичалые животные, бездомные животные), нецелесообразно, поскольку затрудняет 
правильное восприятие проблемы и поиск путей ее решения. Они должны быть изьяты из законов.» 

Разобравшись с понятием «безнадзорное животное» необходимо выяснить, почему важно иметь 
в стране правовой механизм регуляции обращения с безнадзорными животными. Для ответа на вопрос 
стоит обратиться к статье 17 Федерального закона от 27.12.2018 № 498-ФЗ (ред. от 24.07.2023) "Об 
ответственном обращении с животными и о внесении изменений в отдельные законодательные акты 
Российской Федерации" [5],где указаны цели деятельности по обращению с животными без владель-
цев ,в частности к ним относится :  

1. Деятельность по обращению с животными без владельцев осуществляется в целях: 
1) предупреждения возникновения эпидемий, эпизоотий и (или) иных чрезвычайных ситуаций, 

связанных с распространением заразных болезней, общих для человека и животных, носителями воз-
будителей которых могут быть животные без владельцев 

2) предотвращения причинения вреда здоровью и (или) имуществу граждан, имуществу юри-
дических лиц 

3) гуманного отношения к животным без владельцев 
4) предотвращения нанесения ущерба объектам животного мира и среде их обитания 
5) оказания помощи животным, находящимся в опасном для их жизни состоянии 
6) возврата потерявшихся животных их владельцам. 
Защитой животных в России занимаются волонтеры, общественные экологические организации 

и приюты, деятельность которых стоит рассмотреть ниже. 
Перед размещением животного в приют, его отлавливают специальные службы по отлову. Дея-

тельность служб по отлову животных регулируется Федеральным законом от 27.12.2018 N 498-ФЗ (ред. 
от 27.11.2023) "Об ответственном обращении с животными и о внесении изменений в отдельные зако-
нодательные акты Российской Федерации". Приют для бездомных животных в свою очередь — это ме-
сто содержания безнадзорных животных, преимущественно собак и кошек. Приюты осуществляют 
свою деятельность в соответствии с правилами, закрепленными в Федеральном законе № 498 [5]. 

Работа приютов и организаций по отлову основывается на принципах гуманизма и сохранения 
жизни животного. Отловив животное, сотрудники приюта стерилизуют его и, либо оставляют животное в 
приюте до его естественной смерти, либо возвращают на прежние места обитания, либо передачи жи-
вотного новым владельцам. Согласно вышеупомянутому закону, животных, содержащихся в специаль-
ных приютах, умерщвлять запрещено, за исключением случаев необходимости прекращения неперено-
симых физических страданий нежизнеспособных животных при наличии достоверно установленных 
специалистом в области ветеринарии тяжелого неизлечимого заболевания животного или неизлечимых 
последствий острой травмы, не совместимых с жизнью животного. Соответствующая процедура должна 
производиться специалистом, гарантирующим быструю и безболезненную смерть. Создание приютов, в 
которых безнадзорные животные будут содержаться пожизненно, является многозатратным способом 
решения проблемы с численностью животных на улицах города. Одну из стратегий решения проблемы 
предложил Анисимов А. П. [9, с. 418]: «Отловленные животные должны быть переданы в приюты, кото-
рые обязаны проводить широкую информационную кампанию в Интернете и средствах массовой ин-
формации, направленную на поиск граждан, желающих стать хозяевами таких животных. В случае 
нахождения таких граждан животное стерилизуется, вакцинируется, регистрируется, чипируется и пере-
дается гражданам. Если в течение определенного периода времени (например, целесообразно законо-
дательно закрепить срок в шесть месяцев, поскольку в силу ст. 231 ГК РФ именно через 6 месяцев пра-
во на безнадзорное животное переходит лицу, взявшему его на содержание) данное животное не уда-
лось передать гражданам (или, например, в цирк), оно усыпляется. Такое решение не противоречит ст. 
12 Европейской конвенции по защите домашних животных (1987), допускающей снижение численности 
бродячих животных путем усыпления, но данные меры не должны быть болезненными и мучительными 
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для животных. Такая мера выглядит не гуманной, однако выпуск из приюта животных обратно на улицу 
обрекает их на долгую и мучительную смерть, что едва ли будет большим гуманизмом. При этом такая 
мера позволит избежать укусов детей и исков к муниципалитету о возмещении причиненного вреда.  
Кроме того, есть объективная проблема невозможности выловить и стерилизовать единовременно всех 
самок - без этого популяция быстро восстановится. Как отмечают представители науки биологии, попу-
ляция — это живой саморегулирующийся организм, на порядок более сложный, чем отдельная особь. 
Она существует по своим законам и незримо управляет поведением каждого отдельного животного. Ос-
новной закон популяции - численность особей в популяции на определенной территории остается неиз-
менной и определяется лишь тем, скольких особей может прокормить данная территория. Животные 
держатся своей территории и активно сопротивляются появлению чужаков. Гибель отдельных особей 
включает сложные механизмы восстановления численности популяции: повышение рождаемости, ми-
грацию с соседних территорий, усиление агрессивности. Из этого следует, что предложенная в Законе 
Nº 498-Ф3 стратегия обращения с безнадзорными животными, будучи весьма затратной и нереалистич-
ной по причине бюджетного дефицита регионов, не сможет достигнуть цели.» 

 
ГЛАВА 2. ОСНОВНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ ПРАВОВОГО РЕГУЛИРОВАНИЯ ОБРАЩЕНИЯ С 

ДОМАШНИМИ И БЕЗНАДЗОРНЫМИ ЖИВОТНЫМИ В ЗАРУБЕЖНЫХ СТРАНАХ 
 

2.1 Правовое регулирование обращения с домашними  
и безнадзорными животными в Германии 

Для составления полноценного образа механизма обращения с животными следует рассмотреть 
опыт зарубежных стран, а конкретно, как страны помимо Российской Федерации устанавливают право-
вое положение животных, какие нормативные акты, особенности содержания и виды ответственности 
существуют в отношении животных. Первой страной для рассмотрения выступает Германия. 

Государственные органы Германии издают нормативные акты, касающиеся многих сфер жизне-
деятельности, в их числе обращение с животными, к которым уделяется особое внимание. Так, напри-
мер, Германия - первая страна мира, которая ввела защиту животных в Конституцию страны (май 
2002г., статья 20а) [10]. В Германии действует Закон о Защите животных (Tierschutzgesetz) [11], a также 
Распоряжение по содержанию собак (Hundeverordnung) [12], законодательно утверждена система при-
ютов. В стране признана профессия "Защитник животных", а также действует специальная отрасль 
права - "Права животных".  

Особенности права собственности на животного. Гражданин Германии, который изъявил жела-
ние завести животное, будет обязан пройти процедуру регистрации животного, застраховать его и еже-
годно платить за владение им налог. Данное правило распространяется на граждан, желающих завести 
собаку, для остальных видов домашних животных требование не распространяется. Что касается пер-
вого требования -регистрации животного, то при регистрации права владения животным, ему присваи-
вается специальный регистрационный номер. Владельцы собак либо гравируют полученный номер на 
ошейнике, либо наносят татуировку на ухо животного.  

Второе требование - уплата Налога [13]. Налог начисляется в зависимости от размера собаки, 
уровня опасности и города проживания. В среднем собаковод платит 27 тысяч рублей, в переводе на 
российскую валюту. Исключением являются только «бойцовские» породы собак, налог на их содержа-
ние составляет около 60 тысяч рублей в год.  

И последнее требование, которое обязан выполнять владелец -страховать животное. В 2023 го-
ду юридическая обязанность страховать ответственность владельцев собак 
(Hundehaftpflichtversicherung)[14]   введена в шести федеральных землях Германии: Гамбурге, Нижней 
Саксонии, Саксонии-Анхальт, Тюрингии, Шлезвиг-Гольштейн, а также Берлине. 

После ознакомления с требованиями содержания домашних животных в Германии, стоит также 
разобраться в ответственности владельца за жестокое обращение с животным. В список «жестокого 
обращения» с животными входят следующие наказания:  

Первое - Жестокое обращение с животным. Такое преступление наказывается в соответствии со 
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статьей § 17 TierSchG (Закон о защите животных) [15] – штраф или лишение свободы сроком до трех 
лет. Животное в таком случае забирают. Владельцу запрещается иметь животное в будущем.  

Второе - Убийство животного: преступление, наказуемое в соответствии с § 17 TierSchG. В таком 
случае – штраф или лишение свободы сроком до трех лет. Запрет на повторное владение животными.  

Третье - В случае пренебрежения животным. Например, держать его голодным – это преступле-
ние, наказуемое в соответствии с § 17 TierSchG вместе с § 13 StGB. За это владелец животного может 
получить штраф или лишение свободы сроком до трех лет.  

В Германии существует большое количество классификаций нарушений в области защиты и об-
ращения с животными, потому что государственные органы стремятся обеспечить полноценную без-
опасность животных и увеличить уровень ответственности населения за питомцев, которых приручили.  
В том случае, если у владельца в силу жизненных обстоятельств нет возможности содержать животное 
дома, его необходимо отвезти в приют, которых в Германии около пятисот.  

«Все приюты в Германии — это приюты, в которых не практикуется усыпление, исключением яв-
ляется серьезное заболевание животного, либо его агрессивное поведение» [16]. Если животному не 
удается найти нового хозяина, то оно остается в приюте до конца жизни.  

В заключение анализа страны можно отметить, что Германия может служить примером для дру-
гих стран в вопросах правовой защиты домашних и безнадзорных животных, введя жесткие правила, 
не исполнив которые можно лишиться права на повторное приобретение животного, что в свою оче-
редь служит мотивацией граждан для исполнения всех обязанностей как хозяина животного.  

 
2.2 Правовое регулирование обращения  

с домашними и безнадзорными животными в Японии 
Следующей страной для рассмотрения примера правового регулирования выступает Япония. 

Основным законом Японии о защите животных является Акт 1971 года «о защите животных и управле-
нии ими» [17]. Закон закрепляет виды преступлений в отношении животных, такие как убийство, ране-
ние или жестокое обращение с животными без уважительной причины и возлагает на владельцев жи-
вотных обязанность проявлять заботу о сохранении их здоровья и безопасности.  

Особенности содержания домашних животных. В соответствии с Актом Японии 1971 года «о за-
щите животных и управлением ими»: 1.владелец или обитатель животного должен быть полностью 
осведомлен об ответственности за уход и управление животным как владелец или обитатель живого 
животного.Владелец должен стремится поддерживать здоровье и безопасность животных, должным 
образом выращивая или храня их в соответствии с их видом, привычками и т.д.Кроме того, необходимо 
следить за тем, чтобы животные не причиняли вреда человеческой жизни, телу или имуществу, не при-
чиняли неприятностей людям. 

2. Владелец животного должен иметь достоверные знания об инфекционных заболеваниях, 
вызываемых животным, находящимся в его владении, и должен нести ответственность за профилакти-
ку таких заболеваний. 

3. Владелец должен стремиться предпринимать необходимые меры для предотвращения по-
бега животного, находящегося в его владении. 

4. Владелец животного обязан, насколько это возможно, обеспечить, чтобы животное имело 
право на жизнь в той мере, в какой это не мешает цели выращивания или хранения животного, нахо-
дящегося в его/ее владении.  

5. Владелец животного должен принять соответствующие меры для обеспечения того, чтобы 
находящееся в его распоряжении животное не затрудняло надлежащее разведение и кормление. 

Исходя из положений закона можно сделать вывод о том, что государственные органы стремятся 
обеспечить защиту животных, путём установления правил для владельцев, которые становятся обя-
занными заботиться о животных, 

Другим актом Японии, закрепляющий обязанности владельцев, является Закон № 98 «О контро-
ле за шумом» [18]. В соответствии с ним, если животное, слишком громкое и создает много шума, то 
его владельца могут обязать выплатить крупный штраф. 
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Кроме ряда установленных обязанностей владельцев животных, существует также ответствен-
ность за нарушение требований по защите последних. Статья 44 «Закона о защите животных и управ-
лении ими» закрепляет следующее: 

Первое - Лица, которые ухаживают за животными, убивают их или наносят им увечья, подлежат 
наказанию сроком менее пяти лет и штрафу на сумму менее пяти миллионов иен.  

Второе - Совершать акт насилия, который может привести к травме тела, или наносить вред жи-
вотному его здоровью и безопасности или условия, при которых плотность кормления существенно не-
достаточна приговаривается к тюремному заключению сроком не более одного года или штрафу в раз-
мере не более одного миллиона иен. 

Третье - Лицо, бросившее охраняемое животное, приговаривается к тюремному заключению сро-
ком не более одного года или штрафу в размере не более одного миллиона иен.  

Вследствие нарушений владельцами животных правил по обращению с животными, бывшие пи-
томцы зачастую оказываются на улицах Японии, и для этого ,государство обеспечивает деятельность 
приютов в городах ,чтобы сократить количество безнадзорных животных ,но к сожалению в стране до 
сих пор действует минимальное количество приютов для животных из-за установленного правила в 
стране, согласно которому бродячие собаки подлежат сначала отлову ,затем ликвидации, если в тече-
ние установленного времени за ними не является владелец. По подсчетам в стране каждый день 
усыпляют почти четыреста животных, оставшихся без хозяев. В официальной статистике за 2014 год, 
сообщается, что в Японии за этот год было поймано более 210 000 бездомных животных. Из них усы-
пили 150 000. 

В качестве вывода необходимо отметить, что наличие жестких требований для владельцев жи-
вотных и не менее жестких санкций за нарушение правил обращения с питомцами в стране ,не исклю-
чает наличие двоякой политики государства в данной сфере: с одной стороны государство издает нор-
мативно-правовые акты ,которые обязывают владельцев животных обращаться с ними исходя из 
принципов заботы и гуманности, сохранения жизни животного, с другой стороны само государство не 
стремится защитить животных от вредного воздействия человека ,устанавливая правила ,которые при-
водят животных на «верную гибель» путем отстрела на улицах ,эвтаназии в приютах. 

 
ГЛАВА 3. ПУТИ СОВЕРШЕНСТВОВАНИЯ РОССИЙСКОГО ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВА НА ОСНОВАНИИ 

ОПЫТА ЗАРУБЕЖНЫХ СТРАН 
 

3.1 Совершенствование правового регулирования обращения  
с домашними и безнадзорными животными 

Проанализировав в предыдущих параграфах систему законодательства по обращению с домаш-
ними и безнадзорными животными, становится ясно, что ее главным нарушителем является гражда-
нин, халатно или жесткого обращающийся с животными. Существующие на сегодняшний день нормы 
законов недостаточно полно регулируют обращение гражданами с домашними и безнадзорными жи-
вотными, из-за чего растет количество нарушений законов со стороны населения,так и количество 
нападений животных на самих граждан. Учитывая рассмотренные опыт зарубежных стран мнения уче-
ных, можно выделить ряд путей совершенствования российского законодательства: 

Первым путём может являться введение обязанности владельцев собак потенциально опасных 
пород получать лицензию на содержание животного.  

Вторым путем совершенствования послужит пропаганда, проводимая органами государственной 
власти, ответственного обращения с животными, а также необходимо осуществлять правовое воспита-
ние, образование и развивать правовую культуру граждан, напоминая каждому о мерах ответственно-
сти за нарушения законодательства по содержанию и обращению с животными.  

Третьим путём в части реформирования отечественного законодательства может послужить 
следующее: 

Во-первых, увеличение количества статей в Уголовном кодексе РФ, которые бы закрепляли кон-
кретные преступные деяния в отношении животных, например, убийство животного и другие деяния, 
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которые сегодня входят в общее понятие «жестокое обращение с животным» из-за чего происходит 
разночтение нормы. 

Во-вторых, издание Постановления Пленума Верховного Суда «о вопросах квалификации статьи 
245 УК РФ» где бы закреплялись понятия, методы, способы нанесения увечий и другие конкретизую-
щие данную статью положения. Суды и органы внутренних дел в свою очередь, имели бы возможность 
пользоваться постановлением  

В-третьих, введение в действующей статье 245 УК РФ дополнительную часть о том, что лицо, 
животное которого принадлежит ему на праве собственности, лишается этого права с последующим 
изъятием животного. Данная часть необходима, так как в настоящее время привлечение к уголовной 
ответственности вовсе не означает, что лицо перестанет относиться к животному с жестокостью. 

Последним путём, который может действовать на территории России и улучшить правовое регу-
лирование выступает на законодательном уровне принятое положение об обязательной регистрации 
животных путем чипирования для упрощения процедуры контроля за численностью животных, состоя-
нием их здоровья, условиями содержания, кормления, разведения. 

Приведенный список путей совершенствования деятельности органов государственной власти по 
защите домашних и безнадзорных животных может положительно сказаться на искоренении пробелов 
в законодательстве в отношении животных, улучшении статистики нарушения правил со стороны граж-
дан и на эффективности защиты самого животного. 
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Аннотация: терроризм является самым опасным преступлением, поскольку затрагивает множество 
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Для начала рассмотрим определение террористического акта, изложенного в Уголовном кодексе 

Российской Федерации (далее – УК РФ): совершение взрыва, поджога или иных действий, устрашаю-
щих население и создающих опасность гибели человека, причинения значительного имущественного 
ущерба либо наступления иных тяжких последствий, в целях дестабилизации деятельности органов 
власти или международных организаций либо воздействия на принятие ими решений, а также угроза 
совершения указанных действий в целях воздействия на принятие решений органами власти или меж-
дународными организациями [1].  

Из данной нормы видно, что фактическое совершение действий, образующих террористический 
акт, а также угроза их совершение, предусматривают равную ответственность. При этом совершенно 
очевидно, что совершение действий и угроза их совершения – имеют разную степень общественной 
опасности, поэтому остается неясным существующий подход законодателя к определению ответствен-
ности за угрозу террористического акта. Кроме того, отсутствие регламентации угрозы, определение ее 
сущности, то есть, в чем она может быть выражена, вызывает проблемы квалификации. 

Аналогичную позицию высказывает К. Салимов, он отмечает необходимость отличать угрозы 
террористического акта и угрозу совершения других преступлений – убийства, причинения телесных 
повреждения и т.д. Автор отмечает, что отличает эти действия цель  [2, с. 35]. 

Угроза совершения террористического акта – это угроза совершения действий, устрашающих 
населения, угроза убийства – это угроза причинения смерти, угроза причинения насилия – это устное 
изложение намерений по совершению насильственных действий.  

Стоит отметить, что нецелесообразно то, что угроза совершения террористического акта наказы-
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вается той же мерой, что и совершение непосредственных действий. На мой взгляд, необходимо вы-
делить данное действие в отдельную часть или статью и применить другую меру наказания. 

Проблемы квалификации террористического акта на практике тесно связаны с отграничением ст. 
205 УК РФ от смежных составов. Особенно ярко это проявляется в наши дни, когда совершение неко-
торых преступлений против государственной власти участились. По составу объективных признаков 
террористический акт схож с диверсией. Диверсия – это совершение взрыва, поджога или иных дей-
ствий, направленных на разрушение или повреждение предприятий, сооружений, путей и средств со-
общения, средств связи, объектов жизнеобеспечения населения в целях подрыва экономической без-
опасности и обороноспособности Российской Федерации. То есть, диверсия является преступлением 
против государственной власти, а террористический акт – это преступление против общественной без-
опасности и общественного порядка 

При отграничении эти преступлений стоит учитывать, что основная задача диверсантов – это 
причинение ущерба, а террористов – это создание устрашения населения. А самое главное отличие 
диверсии от террористического акта – это то, что террористический акт всегда открытый, а диверсия 
совершается тайно. 

Чтобы отличить террористический акт от убийства, следует учитывать, что цель убийства – при-
чинение смерти человеку, а цель террористического акта – дестабилизации деятельности органов вла-
сти или международных организаций либо воздействия на принятие ими решений, что создает угрозу 
для наступления смерти человека или нескольких людей, но при этом террористы могут и не желать 
наступления этих последствий, а лишь предполагать, поскольку их цель не заключается в причинении 
смерти человеку как основная.  

Несомненно, убийство может быть методом давления и запугивания на кого-либо, с целью кон-
троля поведения в пользу интересов преступников. В данном случае убийство будет иметь террори-
стический уклон [3, с. 300].  

Однако для квалификации по ст. 205 УК РФ необходимо наличие факта совершения действий, 
направленных на устрашение населения, в сочетании с созданием условий для гибели человека, по-
этому если, например, лицо совершило убийство посредством выстрела из оружия, требуя при это вы-
полнить ряд действий у другого лица, состав террористического акта не образуется, поскольку нет 
наличия совокупности объективных признаков ст. 205 УК РФ. 

Также террористический акт следует отличать от действий на почве хулиганских побуждений. 
Основное отличие здесь можно усмотреть по мотивации и целям преступного посягательства. 

Хулиганский мотив заключается в стремлении виновного открыто противопоставить себя, своё 
поведение общественному порядку, общественным интересам, показать своё пренебрежение к окру-
жающим, проявить цинизм, жестокость, дерзость, учинить буйство и бесчинство, показать грубую силу 
или продемонстрировать пьяную удаль и таким образом поиздеваться над беззащитными, обнаружить 
своё «превосходство» над другими гражданами [4, с. 183]. 

Таким образом, для террористического акта характерна конкретность и мотивация, а хулиганские 
мотивы предполагают их отсутствие. Помимо смежных составов, вопросы квалификации вызывают и 
разъяснения вышестоящих инстанций.  

Верховный Суд Российской Федерации указывает на то, что действия участников незаконного 
вооруженного формирования, банды, преступного сообщества (преступной организации), совершивших 
террористический акт, квалифицируются по совокупности преступлений, предусмотренных ст. 205 УК 
РФ и соответственно ст. 208, 209 или 210 УК РФ. 

При этом, если террористический акт повлек умышленное причинение смерти человеку (либо 
двум и более лицам), содеянное охватывается п. «б» ч. 3 ст. 205 УК РФ и дополнительной квалифика-
ции по ст. 105 УК РФ не требует. 

Таким образом, в одном случае совокупность возникает по причине совершения преступления в 
форме соучастия, что предполагает повышенную общественную опасность, а в другом случае, когда 
цель террористов заключается в умышленном причинении смерти, совокупность не образуется. Однако 
же в ст. 205 УК РФ причинение смерти является квалифицирующим обстоятельством, то есть, повы-
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шение ответственности по причине более тяжких последствий. Но если исходить из того, что причине-
ние смерти не является конечно целью террориста, то в случае, когда действия террористического акта 
преследуется цель именно совершить убийство, такие действия должны иметь соответствующую ква-
лификацию, то есть, оцениваться по совокупности.  

Таким образом, проблемы квалификации террористического акта вызваны следующими причи-
нами: во-первых, следует разграничивать данное преступление от смежных составов. Во-вторых, ре-
комендации Верховного Суда Российской Федерации по вопросам квалификации противоречат друг 
другу и нуждаются в пересмотре. И третья причина – это спорные аспекты содержания самой статьи. 
Предлагается оценить целесообразность включения совершения террористического акта и угрозы его 
совершения в одно преступление с одинаковым наказанием, а также оценить природу п. «б» в ч. 2 ст. 
205 УК РФ.  
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Юридическая наука представляет собой систему знаний об общих закономерностях происхожде-

ния, эволюции и функционирования права, государства и прочих государственно-правовых явлений. 
Основным объектом изучения юридической науки являются государственно-правовая реальность и 
связанные с ней социально-экономические явления [1, с. 13]. 

История развития юридической науки тесно связана с становлением и развитием права. Перво-
начальные фундаментальные труды о государстве и праве, представленные философами Древней 
Греции, впоследствии стали фундаментом для развития юридической мысли, такие как "Политика" 
Аристотеля, "Этика" Платона и другие [2, с. 23]. 

Эволюция российской юридической науки охватывает несколько этапов. Вопрос о точной дате ее 
возникновения поднимает дискуссии. Некоторые исследователи считают, что формирование правовой 
науки в России началось в XVIII веке с деятельности первого российского профессора С. Е. Десницко-
го. Однако другие утверждают, что это мнение не отражает реальные этапы развития юридической 
науки, умаляя ее важность и привнося в забвение уникальный, хотя и не всегда эффективный, путь  
развития национальной правовой науки, независимо от западноевропейских достижений [3, с. 167].  
В. М. Сырых выделяет периоды развития российской юридической науки, показанные на рис. 1. 
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Рис. 1. Этапы развития российской юридической науки [3, с. 168] 

 
Период формирования и развития Советского государства (1917-1991 гг.) представляет собой 

уникальный этап в истории отечественной юридической науки. Большинство исследователей соглаша-
ются, что основы современного отечественного правоведения были заложены в период советской вла-
сти [4, с. 30]. Советская наука после 1917 года преобладала марксистско-ленинской теорией, рассмат-
ривавшей право как инструмент классового господства диктатуры пролетариата, а затем как результат 
деятельности социалистического государства и выражение воли господствующего класса – пролетари-
ата [5, с. 13]. 

В первые годы советской власти формирование основ отечественной юридической науки отли-
чалось разнообразием научных подходов. Существовали социологический и психологический взгляды, 
представленные Е. Б. Пашуканисом и М. А. Рейснером, которые интерпретировали революционное 
право как систему общественных отношений в интересах господствующего класса. Нормативно-
юридический подход также развивался, рассматривая право как порядок общественных отношений, 
соответствующий интересам господствующего класса и охраняемый организованной силой – классо-
вым государством. 

В 1936 году была принята Конституция СССР, что вызвало обострение проблемы определения 
теоретических и практических аспектов советского права. Эта проблема была обсуждена на Всесоюз-
ном совещании по вопросам науки советского права и государства в 1938 году. На мероприятии высту-
пил А. Я. Вышинский, представивший концепцию права с точки зрения юридического нормативизма. 
Его трактовка определения сущности советского права оставалась актуальной до 1990-х годов.Под 
правом А. Я. Вышинский подразумевал «совокупность правил поведения, выражающих волю господ-
ствующего класса, установленных в законодательном порядке, а также обычаев и правил общежития, 
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санкционированных государственной властью, применение которых обеспечивается принудительной 
силой государства в целях охраны, закрепления и развития общественных отношений и порядков, вы-
годных и угодных господствующему классу» [6, с. 106]. 

Как известно, один из ключевых этапов в развитии советского государства является период ста-
линизма, для которого были характерны массовые репрессии. При этом, как известно, репрессивным 
мерам подвергались не только обычные советские граждане, но и ученые, деятели науки, в частности, 
правоведы и юристы.  

Безусловно, влияние антиправового позитивизма и патерналистского отношения к гражданам в 
период советской власти существенно сформировали развитие юридической науки того времени. От-
рицание идей индивидуализма и свободы, фокус на формально-юридической стороне прав привели к 
антиправовому позитивизму, где ценности формального права заменялись целесообразностью не-
большой группы лиц. 

Однако в 50-70-х годах прошлого века российские юристы-теоретики предприняли шаги к разра-
ботке широкой концепции права, отходу от позитивизма и отождествлению права с исключительно 
классовыми нормами. Понятие права стало включать не только нормы, но и правоотношения, правосо-
знание, субъективные права и правовые идеи, проявляя интегративный подход. 

Одной из ключевых задач советской юридической науки было формирование правомерного пове-
дения социально активной, законопослушной личности, согласно мнению А. И. Сайфуллина [7, с. 265]. 

Советская юридическая наука, несмотря на догматизм, выделялась из общемировых тенденций, 
однако некоторые ученые, такие как Н. Г. Александров, С. С. Алексеев, О. С. Иоффе, внесли суще-
ственный вклад в ее развитие. В целом можно заключить, что советский период является ключевым в 
процессе становления и развития отечественной юридической науки.  
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Аннотация: статья «Деловая игра в контексте обучения старших школьников» представляет собой об-
зорную работу, посвященную использованию деловых игр в образовательном процессе. В статье рас-
сматривается определение деловой игры, ее значение в образовании старших школьников, преимуще-
ства использования деловых игр, приводятся примеры таких игр, а также выделяются ключевые аспек-
ты успешной реализации данного метода обучения. 
Ключевые слова: образование, деловая игра, обучающиеся, социальные навыки, практический опыт.  
 

BUSINESS GAME IN THE CONTEXT OF TEACHING HIGH SCHOOL CHILDREN 
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Abstract: the article “Business game in the context of teaching high school students” is a review work on the use 
of business games in the educational process. The article discusses the definition of a business game, its im-
portance in the education of high school students, the advantages of using business games, provides examples 
of such games, and also highlights the key aspects of the successful implementation of this teaching method. 
Keywords: education, business game, students, social skills, practical experience. 

 
«Деловая игра представляет собой имитационный коллективный игровой метод активного обуче-

ния и включает в себя целый комплекс методов активного обучения: дискуссию, мозговой штурм, ана-
лиз конкретных ситуаций, действия по инструкции, разбор почты и т.п.» - по материалам IX Междуна-
родной научно-практической конференции «Актуальные проблемы бизнес-планирования».  

Деловые игры занимают существенное место в образовательной практике, особенно для стар-
шеклассников. Они являются эффективным инструментом для развития аналитических способностей, 
умения работать в команде и принимать решения в условиях неопределенности. 

Использование деловых игр позволяет учащимся получить практический опыт в различных сфе-
рах деятельности, от экономики и менеджмента до права и городского планирования. Это способствует 
формированию системного мышления и усилению мотивации к изучению сложных дисциплин. 

Основная ценность деловых игр заключается в моделировании реальных жизненных ситуаций, 
что требует от участников применения теоретических знаний на практике. Такой подход помогает 
школьникам лучше подготовиться к будущей профессиональной деятельности и облегчает процесс 
выбора карьерного пути. 

Важно также отметить, что деловые игры способствуют развитию социальных навыков: коммуни-
кации, лидерства, умения слушать и аргументировано отстаивать свою точку зрения. Это незаменимые 
качества для успешной социализации в современном мире. 

Деловые игры являются фундаментальным инструментом в образовательной практике, предо-
ставляя участникам уникальные возможности для приобретения и развития профессиональных компе-
тенций. Эти интерактивные симуляции реальных бизнес-процессов и ситуаций обладают рядом пре-
имуществ, значительно повышающих эффективность обучения. 
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Одним из ключевых аспектов успешной профессиональной деятельности является умение эф-
фективно взаимодействовать с коллегами и клиентами. Деловые игры позволяют участникам оттачи-
вать коммуникативные навыки в контексте, приближенном к реалиям бизнеса. Командная работа на 
многопользовательских платформах способствует развитию навыков коллаборации, таких как ведение 
переговоров, управление конфликтами и координация совместных усилий. 

В процессе деловой игры участники не только передают информацию друг другу, но и активно 
слушают, анализируют сказанное, адаптируют своё поведение и принимают согласованные решения. 
Это формирует основу для командной работы в реальных условиях. 

Деловые игры созданы таким образом, чтобы имитировать настоящие бизнес-процессы и дать 
возможность “погрузиться” в профессиональную деятельность без риска для реального предприятия. 
Участники сталкиваются со сложными задачами, которые требуют не только теоретических знаний, но и 
их практического применения. Это позволяет более глубоко понять материал и закрепить его через опыт. 

Такой экспериментальный подход способствует лучшему осмыслению получаемых знаний и вы-
работке навыков принятия обоснованных решений. Игровая форма мотивирует к поиску нестандартных 
решений и помогает быстрее перенести теоретически изученное на практику. 

Деловые игры часто ставят перед участниками нетипичные задачи или создают условия, при ко-
торых традиционные подходы не работают. В таких случаях требуются креативность и инновационное 
мышление для поиска оригинальных решений. Умение «думать за пределами» становится ключевым 
фактором успеха. 

Игровая среда служит безопасным полигоном для экспериментирования: здесь можно испробо-
вать самые смелые идеи и проверить потенциал инновационных подходов к бизнесу. Это не только 
развивает творческий потенциал каждого участника, но также способствует формированию культуры 
инноваций в командном контексте. 

Деловые игры как метод активного обучения имеют мощный потенциал для подготовки способ-
ных профессионалов. Они стимулируют развитие коммуникативных навыков, практическое использо-
вание знаний и становление креативного мышления — компетенций, которые являются неотъемлемой 
частью любой успешной карьеры в сегодняшнем динамичном мире. 

Одним из ярких примеров деловых игр является «Моделирование бизнес-процессов», где уча-
щиеся могут в интерактивной форме познакомиться с основами управления предприятием, планирова-
ния и анализа деятельности компании. 

Другие эффективные деловые игры - «Стартап-менеджмент», где школьники разрабатывают 
свой бизнес-план и представляют его инвесторам, и «Экономический симулятор», который позволяет 
участникам ощутить себя частью мировой экономики, принимая решения, влияющие на макро- и мик-
роэкономические процессы. 

Также заслуживает внимания «Биржевой тренажер», где школьники знакомятся с основами рабо-
ты на фондовом рынке, развивая навыки стратегического мышления и финансового планирования. 

Однако успех деловых игр в обучении зависит от нескольких ключевых аспектов, которые мы и 
рассмотрим далее. 

Первостепенное значение имеет качественная подготовка как учителя, так и учащихся. Учитель 
должен обладать не только глубокими знаниями предмета, но и быть в состоянии организовать игровой 
процесс, направить дискуссию и поддержать интерес учащихся. Основная задача — создать условия, 
при которых участники самостоятельно приходят к решениям, анализируя информацию и сопоставляя 
её с реальными бизнес-процессами. 

Учащиеся должны быть заранее ознакомлены с правилами и целями игры. Не менее важно про-
вести инструктаж по стратегиям поведения в различных условиях, которые могут возникнуть в процес-
се игры. Подготовка учащихся также должна включать формирование групп или команд, распределе-
ние ролей и ответственности. 

Разработка деловой игры требует проработки сценария, который должен максимально соответ-
ствовать реальным бизнес-ситуациям. Это поможет участникам погрузиться в контекст задачи и ис-
пользовать свой опыт для нахождения наилучших решений. 
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Игра должна содержать элементы неопределённости и случайности, что приближает её к реаль-
ности: изменение экономического климата, непредвиденные ситуации и кризисы. Такие условия за-
ставляют участников быстро адаптироваться к новым обстоятельствам и разрабатывать альтернатив-
ные стратегии. 

Кроме того, важно создать оптимальный баланс между конкурентной борьбой и необходимостью 
командного сотрудничества. Это способствует развитию навыков лидерства и коллективного мышления. 

Последний ключевой аспект заключается в компетентном анализе результатов после проведения 
деловой игры. Обратная связь помогает участникам осознать свои ошибки и проработать моменты для 
повышения эффективности будущих действий. 

Учителю необходимо провести дебрифинг — подробное обсуждение происходивших в ходе игры 
событий. Важно выделить как успешные стратегии, так и ошибочные шаги, чтобы учащиеся могли из-
влечь из этого опыта максимальную пользу. 

Деловые игры — это сложный инструмент обучения, требующий тщательной подготовки всех 
участников процесса. Успешная реализация зависит от компетенции преподавателя, готовности 
школьников к активному участию в процессе обучения и создания условий, имитирующих реальную 
бизнес-среду. Обратная связь после проведения игры помогает закрепить полученные знания и выра-
ботать практический навык применения теории на практике. 

Деловые игры давно зарекомендовали себя как эффективный инструмент обучения. Особенно 
это касается подготовки старших школьников, где такой метод позволяет развивать аналитическое 
мышление, навыки командной работы и принятия решений. Исследования показывают, что участие в 
бизнес-симуляциях способствует улучшению понимания экономических процессов и формирует пред-
принимательский склад ума. 

Включение деловых игр в программу среднего образования не только расширяет горизонты зна-
ний школьников, но и способствует развитию ключевых компетенций, необходимых для успешной ка-
рьеры в будущем. 
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Аннотация: в статье рассматривается роль театрализованного действия в рамках осуществления эс-
тетического воспитания подростков. Приведены мнения исследователей, особое внимание уделяется 
функциями театрализованной деятельности. Обозначены ключевые особенности развития эстетиче-
ских ценностных ориентаций посредством театрализованной деятельности. Перечислены основные 
формы реализации театрализованного действия с участием педагогов и родителей. 
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ческое воспитание, эстетические ценностные ориентации. 
 

THE ROLE OF THEATER ACT IN THE AESTHETIC EDUCATION OF ADOLESCENTS 
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Abstract: The article examines the role of theatrical performance within the framework of aesthetic education 
of adolescents. The opinions of researchers are given, special attention is paid to the functions of theatrical 
activities. The key features of the development of aesthetic value orientations through theatrical activities are 
outlined. The main forms of implementation of theatrical performances with the participation of teachers and 
parents are listed. 
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Эстетическое воспитание является неотъемлемой частью духовного развития личности. Опираясь 

на многие теоретические исследования, в том числе на работы таких авторов, как М.М. Рубинштейн, В.А. 
Разумный, Б.Т. Лихачёв, С.С. Агзамова, Н.С. Сарваров и др., можно утверждать о необходимости эстети-
ческого развития ребёнка с целью дальнейшего формирования нравственных ценностей. 

Следует отметить, что развитие творческих способностей является одним из средств мотивации 
учащихся в рамках реализации образовательной программы. Развитие творческого потенциала прохо-
дит на всех этапах получения образования в школе, однако особое внимание следует уделять творче-
скому развитию на подростковом этапе. Отдельно необходимо рассматривать эстетическое воспитание 
как один из аспектов творческого развития. 

Эстетическое воспитание оказывает существенное влияние на внутренний мир ребёнка. Форми-
рование эстетических ориентаций можно осуществлять посредством как традиционных педагогических 
методов, так и применяя инновационные инструменты с интерактивным включением. 

Одним из методов решения педагогических задач является театрализованная деятельность. О 
важности театрализованных действий говорят многие отечественные и зарубежные исследователи в 
области педагогики. В частности, можно привести мнения Л.Я. Дорфмана, А.А. Леонтьева, Я.З. Неве-
ровича и т.д. Среди ключевых функций театрализованной деятельности можно привести образова-
тельную, воспитательную коммуникативную, эстетическую и игровую функции. 

Особую роль в театрализованной деятельности играет познавательный образ. Согласно мнению. 
Л.Е. Смирновой, познавательный образ представляет собой один из элементов духовного овладения 
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действительностью, в то время как эмоции – это одна из форм существования личностного смысла [6]. 
Обращаясь к другим теоретическим суждениям, можно привести мнение автора Л.С. Выготского, кото-
рый подчёркивает, что развитие высших психических функций начинается с возникновения формы 
коллективного поведения, которая впоследствии трансформируется в индивидуальную [2]. Исследова-
тели Э.И. Медведь и О.И. Киселёва отмечают, что на всех этапах развития педагогической науки театр 
являлся источником развития эстетических чувств и способом приобщения к духовному богатству [4]. 
Можно сделать вывод о неразрывности театрализованной деятельности и эстетического развития у 
школьников. 

Отдельно необходимо отметить формирование эмоционального интеллекта у ребёнка посред-
ством художественно-театрального творчества. Кроме того, формируется адекватная самооценка в 
рамках творческого проявления, развиваются эстетические чувства и вкусы. Рассматривая театрали-
зованное действие как один из аспектов творческого развития, важно также выделить получение уме-
ния быстро ориентироваться и принимать решения в сложных жизненных ситуациях. Данное умение 
развивается благодаря опыту, который ранее был получен в театре во время игры. 

Процесс театрализованной деятельности строится на необходимости проигрывать различные 
роли. В целом, можно отметить, что поведенческие шаблоны человека формируются на ранее изучен-
ных наблюдениях за другими людьми. Такие наблюдения являются одними из способов регуляции по-
ведения школьника. Для того, чтобы усилить сформированное поведение, важно его подкреплять по-
средством комплиментов, аплодисментов от сыгранной роли и т.д. 

В рамках реализации театрализованной деятельности могут использоваться различные формы, 
в том числе интерактивные. По мнению Э.И. Медведь, О.И. Киселёвой и В.И. Портникова, интерактив-
ные формы позволяют создать оптимальные условия для формирования и развития эстетических цен-
ностей у школьников [5]. Помимо этого, в театрализованную деятельность также можно включать ин-
терактивные формы различных технологий, которые ранее были освоены школьниками: презентации, 
слайд-фильмы, интерактивные доски и т.д. 

Для эстетического развития часто используются тематические спектакли, например, ко Дню го-
рода. Подростки совместно с учителем (или педагогом-организатором) разрабатывают сценарий теат-
рализованного проекта. Зачастую, к таким мероприятиям привлекаются учителя русского языка и лите-
ратуры, истории и музыки. Учителя активно вовлекаются в театрализованную деятельность, обращая 
внимание учащихся не только на сюжет постановки, но и на контекст, в котором произошли разыгрыва-
емые события. Как показывает педагогическая практика, воспитательный процесс начинается с систе-
матического освоения темы театрализованного представления. 

Как вид театрального искусства, театрализованная деятельность отличается своей синтетично-
стью. В театрализованное действие интегрируется множество видов искусства, а сама театрализован-
ная деятельность – это отличный пример системно-деятельностного подхода. Системно-
деятельностный подход объединяет в себе учебно-познавательные мотивы, целенаправленные дей-
ствия, разработку плана, постановку задач, а также рефлексию после достижения цели. 

Среди преимуществ театрализованной деятельности важно выделить познавательную актив-
ность: подросток учится выстраивать причинно-следственные связи, делать выводы на основе изучен-
ного материала и обобщать информацию. Следует отметить, что театрализованная деятельность яв-
ляется одной из наиболее доступных для школьников разного возраста. Учащиеся познают мир искус-
ства, духовно обогащаются и развивают воображение. В ходе получения социального опыта, подросток 
интегрирует его в собственное мировоззрение и ценностные ориентации [1]. 

Эстетическое восприятие как один из ключевых компонентов театрализованной деятельности 
выступает как один из основополагающих аспектов формирования чувств эмпатии у школьников. В 
свою очередь, развитие эмоционального интеллекта происходит через восприятие произведения, роли 
и эмоциональных действий, характерных для исполнительской деятельности в театре. В дальнейшем, 
эмпатия выражается в умении различать эмоциональные состояния человека, обращая внимания на 
мимику, слова и движения. 

В качестве примера можно привести концерт-спектакль (театрализованное действие) «Колокола 
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победа», который прошёл 8 мая 2021 года в преддверии праздника Дня Победы в БКЗ «Октябрьский» 
г. Санкт-Петербург. Ветеранов войны, блокадников и всех гостей концерта поздравили народные арти-
сты РСФСР, оперные и эстрадные певцы. В традиционном праздничном концерте участвовали творче-
ские коллективы и солисты учреждений, а концертная программа включала тематические вольные, 
танцевальные и музыкальные номера. В основе театрализованного действия лежала хронология со-
бытий 1941-1945 года. Зритель наглядно мог посмотреть и пережить все эти страшные события вместе 
со зрителем. Огромным преимуществом такого мероприятия так же стало привлечение подростков не  
только как зрителя, но и как участника. Студенты СПБГИК Кафедры Режиссуры и актерского искусства 
эстрады, а так же подростки из других творческих коллективов Санкт-Петербурга, смогли примерить на 
себя роли разных людей того времени и прожить их жизни на сцене. Это стало одним из главных ас-
пектов эстетического воспитания подростков. Как подчёркивал глава Комитета по культуре Константин 
Сухенко: «Впервые мы представим не просто концерт, а театрализованное действие» [3]. 

Таким образом, можно сделать вывод, что театрализованная деятельность играет важную роль в 
эстетическом воспитании школьников на всех этапах получения образования. В особенности, театра-
лизованная деятельность оказывает существенное влияние на подростков, так как именно театр поз-
воляет обрести духовные ценности и получить новый социальный опыт. Знания исторических событий 
и произведений литературы, полученные в ходе осуществления театрализованной деятельности, дают 
возможность сформировать собственное видение сюжета. Результатом театрализованной деятельно-
сти становится развитие творческих способностей, эстетического восприятия и формирование соб-
ственной личной модели творческого поведения. 
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Аннотация: в статье представлены различные технологии, онлайн-платформы, приложения и серви-
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На сегодняшний день в образовательный процесс высшей школы активно внедряются цифровые 

технологии. Большинство вузов успешно используют электронную образовательную среду. Это значи-
тельно упрощает преподавателю подготовку к занятиям, он получает доступ в режиме реального вре-
мени отслеживать успеваемость обучающихся, в т.ч. уровень физической подготовленности, а также 
способствует самостоятельным занятиям студентов, возможность изучать обширный теоретический 
материал [1, с.186]. 

Представленные технологии отлично зарекомендовали себя, поэтому их, безусловно, стоит 
внедрять во внеучебную деятельность, в работу студенческих спортивных клубов, секций и кружков [2, 
с.192]. Цифровые технологии будут способствовать ускорению аналитических процессов в студенче-
ском спорте. На примере студенческой сборной команды по футболу, для которой используются новые 
методы анализа тренировочной и соревновательной деятельности, мы разберем различные техноло-
гии, онлайн-платформы, приложения и сервисы. 

Первое, что имеет большое значение, это использование мультимедиа в тренировочном процес-
се. Применяется необходимый видеоклип для успешной отработки сложных упражнений, новых такти-
ческих схем, отработки стандартных положений. Видеоклип сопровождается текстовым или звуковым 
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сопровождением, что помогает интерактивному взаимодействию. Применение мультимедиа будет спо-
собствовать усложнению тренировочного процесса, использованию незаурядных упражнений, которые 
могут повысить эмоциональный фон [3, с.18].  

Для удобства тренер-преподаватель в тренировочном и игровом процессе может использовать 
различные приложения. Самым распространенным и доступным является тактическая панель. С по-
мощью такой платформы можно создать тактику или тренировочную сессию: различные линии, цвета 
игроков, футбольный инвентарь и т.д. У тренера имеется возможность моделировать активные дей-
ствия, записывая анимации упражнений или игровых ситуаций.  

Для успешной корректировки тренировочного процесса, динамика интегрального показателя ве-
личины воздействия тренировочной нагрузки и ее регулирования, оценки функционального состояния 
игроков, используют фитнес-трекеры (на GPS или ГЛОНАСС) и пульсометры. Преподаватель исполь-
зует поддерживаемое программное обеспечение, на которое записываются все результаты: пульсо-
метрия, пройденную дистанцию, количество спринтов, высокоинтенсивную дистанцию, количество 
ходьбы ил неактивности, максимальную и среднюю скорость на протяжении всей тренировки. Все дан-
ные автоматически записываются в приложение, и тренер-преподаватель может легко проанализиро-
вать полученную информацию с помощью телефона, планшета или компьютера на каждого игрока во 
время подготовительного или соревновательного периодов.  

Немаловажно производить видео фиксацию тренировочной сессии, контрольных или официаль-
ных встреч. Камеры современных смартфонов позволяют записать качественное видео. С развитием и 
доступностью интернета важно проводить онлайн-трансляции. Различные приложения и видео хостинги 
позволяют успешно проводить видеозапись, подкрепляя прямой эфир интерактивным сопровождением. 
После окончания трансляции видео-запись можно сохранить на телефоне или в социальной сети. 

Записи помогают отслеживать правильность выполнения того или иного действия, упражнения, 
тактических установок, а также производить анализ игровой деятельности: технико-тактических дей-
ствий. Такими показателями соревновательного процесса являются:  

 суммарное количество технико-тактических действий по отдельным приемам (передачи, ве-
дение, обводка, отборы, перехваты, игра головой, удары по воротам); 

 процент брака в технических действиях (соотношение неточных приемов к их общему коли-
честву; 

 соотношение действий к общему количеству технико-тактических действий всех игроков за игру; 

 структура технико-тактических действий всей команды. 
Производится подсчет коротких, средних и длинных передач вперед, назад или поперек поля. 

Важно учитывать и ключевые передачи для развития атаки. Считают количество ударов с различных 
дистанций, выигранных и проигранных единоборств, точность игры головой, успешных обводок, коли-
чество перехватов и отборов, а также специфических действий для определенной игровой позиции. 
Полученные данные сравниваются с аналогичными в других играх или берется за эталон определен-
ный игровой контингент. Для студенческой футбольной команды, которая является по сути любитель-
ской, допустим брак в технико-тактических действиях до 45%. 

Показатели игровой длительности служат критерием эффективности действий студентов на по-
ле, как и сборной команды в целом. Перечисленные данные способствуют полной картине соревнова-
тельного процесса, поведения игрока и команды, дальнейшему планированию подготовки и ее свое-
временной корректировке. В футболе, в том числе и студенческом, показатели спешных технико-
тактических действий, количества брака являются базовыми и основополагающими в соревнователь-
ном деятельности. 

Все представленные выше цифровые технологии, приложения и сервисы упрощают работу тре-
нерскому составу, помогая успешно планировать тренировочный процесс, следить за развитием игро-
ков, корректировать нагрузки, что позволит выстроить успешную соревновательную деятельность. 
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Аннотация: Цифровые технологии играют все более важную роль в современном обществе, а цифро-
вая компетентность, как всеобъемлющее понятие, стала основной компетенцией, необходимой для 
молодых людей. С быстрым прогрессом науки и техники цифровизация и информатизация стали ос-
новной тенденцией общественного развития. Подросток, обладающий хорошей цифровой компетент-
ностью, может лучше адаптироваться к обучению и жизни в цифровую эпоху, а также к потребностям 
развития будущего общества. 
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Abstract: Digital technology plays an increasingly important role in modern society, and digital competence, 
as a comprehensive concept, has become the core competence required for young people. With the rapid 
progress of science and technology, digitalisation and informatisation have become the main trend of social 
development. An adolescent with good digital competence can better adapt to learning and living in the digital 
age and the development needs of the future society. 
Keywords: adolescents; education; digital technology; digital competence, Internet. 

 
Цифровая компетентность – это способность человека получать знания, создавать продукты, об-

щаться и решать проблемы с помощью информационных технологий в цифровую эпоху. Известно, что об-
ладая цифровой компетентностью, современные подростки способны получать доступ к информационным 
ресурсам, оценивать, выбирать и использовать их, а также критически мыслить и анализировать получен-
ную информацию для приобретения новых знаний, умений и навыков, используя различные Интернет-
ресурсы. В этой статье мы обсудим, какими же цифровыми компетенциями должны обладать подростки. 

Повышение цифровой компетентности не только имеет решающее значение для развития моло-
дежи в целом, но и является важной стратегией информатизации образования в Китае. В ноябре 2021 
года Центральная комиссия по информационным технологиям Интернета выпустила «Программу дей-
ствий по повышению цифровой грамотности и цифровых навыков всего населения», в которой на 
национальном уровне содержится призыв и программа по повышению цифровой грамотности и цифро-
вой компетентности граждан Китая. Ускорение развития и повышения цифровой грамотности является 
важным направлением в развитии информатизации образования и повышении его международной кон-
курентоспособности [1]. 

Интерес подростков к цифровым технологиям и их осведомленность о них – ключ к развитию и 
повышению их цифровой компетентности. Педагоги школ должны прилагать совместные усилия для 
предоставления подросткам комплексного цифрового образования, богатых и разнообразных цифро-
вых учебных ресурсов, постоянно подчеркивать важность цифровых технологий в обучении, а также 
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грамотно сочетать традиционный способ обучения с цифровым образованием. Школы должны разра-
ботать соответствующие учебные программы, включающие знания по информатике, информационным 
технологиям и сетевой безопасности. Они также могут организовывать соответствующие научно-
технические мероприятия, проводить интересные конкурсы и приглашать экспертов для чтения лекций, 
чтобы стимулировать интерес и энтузиазм подростков к цифровым технологиям. В то же время учителя 
должны обладать соответствующей цифровой грамотностью и уметь использовать цифровые техноло-
гии в преподавании, чтобы служить примером для своих учеников. Представители цифрового поколе-
ния должны обладать базовыми цифровыми компетенциями, которые необходимы им для получения 
образования и использования их в дальнейшей жизнедеятельности. 

I. Базовые навыки работы с цифровыми устройствами. 
Работа на компьютере требует от подростков знания Office, Word и других широко используемых 

программ, связанных с редактированием документов, версткой, рисованием графики, созданием PPT и 
т.д. Школьная программа предоставляет теоретические знания, и в меньшей степени нацелена на при-
менение подростками полученных знаний на практике, что становится в дальнейшем личной пробле-
мой каждого учащегося. И если в городе компьютеры имеются почти в каждой семье, то в деревнях, 
где наблюдается зачастую их отсутствие, школы должны предоставлять больше возможностей для 
получения практического опыта использования и применения компьютера в целях постижения цифро-
вых технологий и выработки цифровых компетенций. 

II. Навыки цифрового участия подростков в общественной жизни.  
Способность подростков участвовать в общественной жизни с помощью цифровых технологий и 

цифровых средств является одной из важнейших. По данным проведённого исследования в Китае, 
около 30 % пользователей Интернета во всем мире составляют подростки [2]. В настоящее время они 
используют несколько приложений для социальных сетей, среди которых наиболее часто упоминаются 
QQ, Weibo, WeChat, Jieyin, Shutterbugs, Xiaohongshu и т. д. Подростки обычно размещают на этих 
платформах свой контент, связанный в основном с их личной жизнью. В целом подростки не комменти-
руют и не обсуждают в Интернете статьи, связанные с политическими и общественными событиями, не 
выражают свои мысли публично. И лишь незначительная часть подростков высказывает свое личное 
мнение по некоторым интересующим их вопросам. Как видно, уровень цифрового участия учащихся 
средней школы в жизни общества в целом невысок. Их интерес к политическим вопросам и обще-
ственным событиям проявляется в основном в форме «лайков», а в отдельных случаях пересылки ин-
формации своим родственникам и друзьям. Будучи важными участниками цифровой среды, подростки 
должны грамотно интегрироваться в цифровую социальную среду, чтобы улучшить свои способности 
грамотного цифрового участия в жизни общества. 

III. Восприятие и осмысление цифровой информации подростками. 
Интернет предоставил людям огромное количество разнообразных информационных ресурсов. 

Подросткам трудно ориентироваться в хаотичном потоке информации, предоставляемой различными 
информационными каналами. Зачастую они не могут вынести правильное суждение о том или ином 
событии, что требует улучшения способности пользователей Интернета воспринимать и отбирать нуж-
ную информацию. С одной стороны, подростки – это люди, растущие в цифровую эпоху. С другой сто-
роны, они еще не полностью социализированы из-за своего возраста, поэтому не обладают способно-
стью воспринимать правильно информацию, легко следуют за её потоком, что затрудняет восприятие 
полезной и качественной информации для себя. Поэтому именно учителя должны развивать способ-
ность учеников использовать цифровые платформы для более эффективного решения проблем, раз-
вивая в подростках критическое мышление. 

IV. Компетентность в области цифрового здоровья (отказ от потворства Интернету, 
здоровый и разумный доступ к Интернету). 

Компетентность в области цифрового здоровья означает, что люди должны разумно подходить к 
поиску, приобретению, работе с информацией, оценивая свое физическое и психическое здоровье. 
Они обязаны сбалансировать свою жизнь в сети и вне ее и защитить свою онлайн-идентичность.  

В настоящее время доступ подростков к Интернету в целом характеризуется длительным пребы-
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ванием в сети. Намечается тенденция к снижению возраста знакомства с цифровыми устройствами, 
особенно с использованием смартфонов. Подростки находятся в периоде их физического и психиче-
ского созревания, где проницательность, самоконтроль должны еще совершенствоваться, поэтому тра-
та огромного количества времени и сил на использование Интернета или смартфонов, несомненно, 
таит в себе огромный социальный риск [3]. Это требует принятия определенных мер, чтобы помочь 
подросткам разумным способом использовать Интернет, создать эффективный механизм борьбы с 
интернет-зависимостью. Борьба с сетевой зависимостью должна охватывать популярные среди моло-
дежи виды сетевой деятельности и их продуктов. Например, аутентификация по реальному имени и 
распознавание лиц применяются в онлайн-играх, фильтрация контента и ограничения по времени при-
меняются в отношении онлайн-аудио и видео, онлайн-литературы и других контент-продуктах, а также 
устанавливаются эксклюзивные режимы для обеспечения комплексного контроля над зависимостью в 
онлайн-социальных сетях [4]. В мае 2022 года WeChat запустил «План зеленых саженцев» для содей-
ствия развитию цифрового здоровья молодежи, предусматривающий постоянное совершенствование 
мер защиты, таких как борьба с зависимостью и управление полномочиями использования APP, а так-
же строгий контроль времени использования молодыми людьми цифровых устройств. 

V. Способность молодых людей защищать свою собственную кибербезопасность. 
Сетевая безопасность означает, что подростки могут осознавать скрытые опасности и риски при 

использовании и обмене данными, обеспечивать безопасность собственной жизни, имущества и част-
ной жизни при использовании средств массовой информации, принимать меры безопасности для под-
держания собственного устойчивого развития в цифровую эпоху и гарантировать, что они не подверг-
нутся воздействию вредной информации. По мере того как цифровая трансформация образования 
неуклонно продвигается вперед, нельзя игнорировать вопрос кибербезопасности. Отчет об исследова-
нии удовлетворенности интернет-пользователей безопасностью сети за 2018 год показывает, что бо-
лее 50 % интернет-пользователей сталкивались с такими проблемами, как мошенничество в сети, 
насилие и слухи в сети, а треть из них сталкивалась с онлайн-маркетингом, утечкой информации и иг-
рами, вызывающими зависимость [5]. Несмотря на то, что подростки являются «выходцами» из века 
цифровой информации, большинству из них не хватает знаний о цифровой безопасности. Их осведом-
ленность о цифровой безопасности нуждается в улучшении. Некоторые подростки распространяют 
информацию, не удостоверившись в ее подлинности, что серьезно нарушает общественный порядок и 
даже законы и правила. Поэтому правительство, предприятия, семьи и школы должны тесно взаимо-
действовать и прилагать совместные усилия для создания здорового и безопасного цифрового про-
странства для подростков и молодежи. Подростки должны понять и принять соответствующие законы и 
правила,  научиться защищать свою частную жизнь, быть бдительными в отношении мошенничества в 
Интернете и интернет-маркетинга, избегать зависимости от онлайн-игр, серьёзно относиться ко всем 
видам потенциальных опасностей в онлайн-среде. И это связано напрямую с развитием критического 
мышления, умением рефлексировать.  

В заключение следует отметить, что повышение цифровой компетентности подростков имеет ре-
шающее значение для их будущего развития. Обладающие хорошей информационной грамотностью, 
они способны будут адаптироваться к новым тенденциям развития цифрового общества, улучшить ре-
зультаты обучения, повысить творческий потенциал и инновационность. И это позволит им адаптиро-
ваться к вызовам и возможностям цифровой эпохи. Задачей образования становится усиление подго-
товки и поддержки педагогов, работающих с подростками в этом направлении.  В свою очередь педагоги 
должны грамотно сбалансировать соотношение между применением цифровых технологий и традици-
онным обучением, чтобы обеспечить эффективное развитие цифровой компетентности подростков и 
помочь им заложить прочный цифровой фундамент, который подготовит их к будущему успеху. 
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Аннотация: в данной статье рассматривается проблема буллинга в подростковой среде. Предложены 
способы оказания помощи детям своими родителями.  
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Abstract: This article discusses the problem of bullying in adolescence. The ways of helping children by their 
parents are suggested. 
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Буллинг - это агрессивное поведение, направленное на демонстрацию власти и контроля над 

другим человеком. С помощью физического, вербального и невербального оскорбительного поведения 
хулиган нарушает пространство другого человека. Они также могут преследовать других, используя 
такие технологии, как мобильные текстовые сообщения, блоги и социальные сети.  

Буллинг как поведение имеет корни в нескольких социологических и психологических факторах, 
которым подвергался задира. Некоторые из факторов, которые могут привести к развитию у ребенка 
черт хулигана, таковы: 

 Отвержение сверстниками и неудачи в школе; 

 Быть жертвой хулигана, вымещать гнев, неприятие и разочарование, издеваясь над кем-то 
другим; 

 Жестокое обращение, пренебрежение и отсутствие любви и безопасности дома; 

 Низкая самооценка; 

 Подверженность насилию через средства массовой информации - телевидение, видеоигры; 

 Нахождение в группе сверстников, которые демонстрируют издевательское поведение; 

 Подражание родителям в их поведении; 

 Избалованное отношение родителей к ребенку и отсутствие необходимых ограничений мо-
гут также заставить его поверить, что ему все сойдет с рук. 

Оказалось, что издевательства повышают риск ухудшения психического здоровья.  Исследова-
ния показывают, что те, кто подвергался издевательствам чаще одного раза в неделю, имели более 
слабое психическое здоровье, чем дети, которые подвергались издевательствам реже. Дружеские от-
ношения выступали в качестве модератора этой связи, так что дети, у которых было больше друзей, 
испытывали меньше проблем с психическим здоровьем (защитный эффект). Участники были распре-
делены по категориям: жертвы, задиры или жертвы задир (то есть жертвы, которые также задирали 
других). Все три категории были связаны с ухудшением психического здоровья, успеваемости в школе 
и трудностями со сном. Те, над кем издевались, также отмечали больше эмоциональных проблем, а те, 
кто издевался над другими, - больше расстройств поведения. 
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Дети, которые становятся задирами, обычно испытывают целый ряд проблем дома, таких как не-
благоприятные семейные проблемы, финансовые проблемы, супружеские конфликты родителей и так 
далее. С другой стороны, дети с низкой уверенностью в себе и самооценкой могут стать жертвами бул-
линга, поскольку они более уязвимы для ехидных комментариев со стороны сверстников, а иногда и 
учителей. 

В исследовании NIMHANS, посвященном опыту издевательств, самоуважению и психологиче-
скому функционированию у молодых взрослых, было обнаружено, что люди, подвергавшиеся издева-
тельствам, имеют больше психологических проблем, чем те, над кем не издевались. Жертвы издева-
тельств страдали от целого ряда проблем с психическим здоровьем, таких как аффектив-
ные/депрессивные расстройства, тревожность, соматические проблемы, избегающая личность, оппо-
зиционное девиантное расстройство и проблемы поведения/антисоциальная личность. 

В исследовании также делается вывод о том, что последствия издевательств не одинаковы для 
всех детей. В то время как одни могут пережить это или попытаться справиться с издевательствами, 
другие дети переносят их на всю жизнь, что сказывается на их личностных качествах. 

Что вы можете - или должны - сделать, если над вашим ребенком издеваются? Независимо от 
того, скажет ли вам ребенок прямо, что над ним издеваются в школе, или вы просто подозреваете это, 
вам нужно выслушать его слова на эту тему, отнестись к ним серьезно и спокойно посочувствовать. 
Поддержите его, заверив, что происходящее неправильно, и дайте ему понять, что у него есть законное 
право и обязанность положить конец любому пагубному поведению - и что вы поможете ему справить-
ся с этой проблемой. 

Когда вы узнаете, что над вашим ребенком издеваются, вы, естественно, чувствуете тревогу, 
расстройство и гнев. Однако ваша первая реакция не всегда будет самым эффективным способом 
справиться с ситуацией, потому что она, скорее всего, исходит из эмоций, а не из спокойного, объек-
тивного состояния, в котором вы хотите находиться, разговаривая с ребенком. Вот несколько хороших 
правил, которых следует придерживаться родителям в этой непростой ситуации: 

 Не персонализируйте: Одна из самых сложных вещей, которую нужно сделать, когда над 
вашим ребенком издеваются, - это остаться при своем мнении и не воспринимать происходящее слиш-
ком близко к сердцу; 

 Не стоит сразу же бросаться на помощь и брать все на себя: Возможно, вы чувствуете злость 
и тревогу и хотите броситься и все исправить, но это не поможет вашему ребенку в долгосрочной пер-
спективе. Если вы так поступите, она будет чувствовать себя бессильной не только перед хулиганом, но 
и перед вами, потому что увидит, как вы волнуетесь, распаляетесь или набрасываетесь на нее; 

 Не преуменьшайте: Помните, что вы также не хотите реагировать на проблему слишком 
остро, сводя ее к минимуму или говоря ребенку, что он "слишком чувствителен"; 

 Не обвиняйте: если над вашим ребенком издеваются, не обвиняйте его в происходящем. Не 
спрашивайте: "Ну что ты делаешь, чтобы дети тебя задирали? Ты должен что-то делать". Часто нет 
никаких причин для травли ребенка, кроме того, что он находится в поле зрения другого ребенка, кото-
рый хочет его дразнить или обидеть. Издевательствам нет оправдания. Обвиняя ребенка, вы только 
заставите его замкнуться в себе или, что еще хуже, обвинить себя в происходящем; 

 Ведите открытые разговоры: Поговорите с ребенком о своем собственном опыте. По-
настоящему сопереживайте им и их ситуации, будьте с ними откровенны. Вполне нормально сказать: 
"Мне так грустно, когда я слышу, через что ты проходишь. 

Таким образом, семья и руководство школы могут провести с ребенком ролевую игру, которая 
поможет ему понять точку зрения жертвы буллинга. Эксперты говорят, что зачастую дети активно пе-
ренимают опыт общения важных взрослых в своей жизни и перенимают опыт травли. Поэтому очень 
важно, чтобы родители и учителя показывали детям, пример здорового общения, особенно когда оно 
связано с такими эмоциями, как гнев. 
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Аннотация: Автором в статье рассматриваются результаты педагогического эксперимента по внедре-
нию в естественный учебный процесс нестандартных форм организации уроков в начальной школе с 
целью формирования интереса у детей к изучению школьных дисциплин.  
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PRIMARY SCHOOL CHILDREN THROUGH THE USE OF NON–TRADITIONAL FORMS OF LESSON 
ORGANIZATION 
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Abstract: The author considers the results of a pedagogical experiment on the introduction of non-standard 
forms of organizing lessons in primary school into the natural educational process in order to form children's 
interest in studying school disciplines. 
Keywords: non-traditional forms of lesson organization, motivation formation, diagnostics, formative experi-
ment, control experiment. 

 
Известно, что приобретение школьниками системы знаний, умений и навыков является цен-

тральной задачей обучения в школе, но не менее важным является всестороннее развитие личности 
учащегося, которое зависит, в первую очередь, от мотивации ребенка к изучению школьных дисциплин. 
Поэтому формирование учебной мотивации, развитие интереса к обучению является главной задачей 
в работе учителя. Педагогу, который работает с детьми младшего школьного возраста, необходимо 
приложить все усилия для того, чтобы сформировать у детей интерес к обучению, ведь именно в пер-
вые годы школьной жизни он происходит более активно и в будущем является гарантом успешности 
учебной деятельности в старших классах. 
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Анализ работ современных педагогов и психологов показал, что один из способов формирования 
интереса у детей к обучению - это использование нетрадиционных форм организации уроков. В рабо-
тах И. П. Подласова, Т.Б. Кропочевой, А.В. Хуторского представлены различные виды и типы таких 
форм уроков, всех их характеризует нетрадиционность организации урока, занятия и учебного процес-
са, проявление творчества со стороны учителя и учащихся [2]. 

Нетрадиционный урок – это импровизированное учебное занятие, имеющее нетрадиционную, 
четко не установленную структуру. Целью внедрения в учебный процесс нетрадиционных уроков явля-
ется отработка новых методов, приемов, форм и средств обучения, что ведет к реализации основного 
закона педагогики – закона об активности обучения. Нетрадиционные формы организации уроков и за-
нятий дают возможность сочетать в обучении разнообразное количество современных инновационных 
форм, приемов и методик обучения, которые нацелены на формирование заинтересованности детей в 
получении знаний [1]. 

Чтобы проверить эффективность применения нетрадиционных форм организации уроков в 
начальной школе с целью формирования интереса у детей к обучению был проведен педагогический 
эксперимент с учащимися 2-х классов МБОУ «Средней школы № 34 города Макеевки». Эксперимент 
проходил в естественных условиях и длился на протяжении 4 месяцев, он состоял из трех этапов: кон-
статирующего, формирующего и контрольного. 

На констатирующем этапе (сентябрь, 2024), целью которого было оценить состояние и уровень 
мотивации к учебной деятельности у учащихся на данный момент, использовались: 

1) Диагностика учебной мотивации младших школьников Н.В. Елфимовой «Лесенка побуждений». 
2) Диагностика «Градусник» (Н.Н. Дивненкова). 
3) Оценка уровня школьной мотивации учащихся начальной школы по методике Н.Г. Лускано-

вой (анкетирование). 
Результаты полученных данных по методике Н.В. Елфимовой показали, что у многих учащихся 2-

Б класса преобладают социальные мотивы к обучению - товарищеские, родительские и учительские. 
Они посещают уроки для того, чтобы их похвалил учитель или родитель, а также для того, чтобы по-
общаться с друзьями и одноклассниками. Лишь у 5 детей наблюдается познавательный интерес к изу-
чению школьных дисциплин. У учащихся 2-А класса замечено соотношение мотивов к изучению школь-
ных дисциплин. Следующим нашим шагом было выяснить школьные дисциплины, которые вызывают у 
детей тревожность и беспокойство при их изучении. С помощью диагностики Н.Н. Дивненкова «Градус-
ник», суть которого заключается в определении температуры тела и самочувствия детей при называ-
нии школьных предметов, было выявлено, что у детей 2-Б класса высокий уровень тревожности к по-
сещению уроков основного цикла, особенно тревожно учащимся становилось при назывании таких 
учебных дисциплин, как русский язык и математика. И это неудивительно, ведь овладение учащимися 
необходимыми знаниями, умениями и навыками по этим предметам требует определенной затраты 
времени и сил, овладение навыками письма и счета происходит постепенно, с затратой огромного 
времени и старания учащихся происходит формирование каллиграфического, орфографического, 
лингвистического и стилистически правильного письма. Выявление тревожности у детей, связанные с 
изучением русского языка и математики определили в дальнейшем основные предметы для разработ-
ки содержания уроков и организации занятий в нетрадиционной форме для возможности исключения 
чувства страха у детей к таким урокам и формирование обратной стороны – это формирование инте-
реса к изучению этих дисциплин. Результаты исследования уровня школьной мотивации к посещению 
уроков в целом по предложенному анкетированию детей Н.Г. Лускановой показало, что у учащихся ЭГ 
низкий уровень желания посещать учебные занятия, рассказывать за свою учебную деятельность ро-
дителям и друзьям, дети на уроках часто не активны, отвлекаются, испытывают трудности в усвоении 
учебного материала из – за нежелания учиться. В контрольной же группе преобладает средний и высо-
кий уровень мотивации детей к обучению. 

Результаты констатирующего этапа позволили нам определить экспериментальную (2-Б класс) и 
контрольную (2-А класс) группы, определить направления дальнейшей экспериментальной работы и 
задать ориентиры для реализации следующего (формирующего) этапа, целью которого – является 
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разработка и внедрение технологии применения нетрадиционных уроков и форм обучения для повы-
шения учебного интереса у младших школьников. 

Результаты констатирующего этапа позволили определить направления дальнейшей экспери-
ментальной работы и задать ориентиры для реализации следующего (формирующего) этапа, целью 
которого – является разработка и внедрение технологии применения нетрадиционных уроков и форм 
обучения для повышения учебного интереса у младших школьников. 

Реализация формирующего этапа эксперимента проходила на протяжении 3 месяцев с октября 
по декабрь 2023 года. Была разработана система уроков по русскому языку и по математике, которые 
проводились в нетрадиционной форме на различных этапах обучения. Целью уроков было максималь-
но разнообразить учебную деятельность школьников, создать атмосферу заинтересованности детей в 
изучении русского языка и математики, что будет способствовать повышению интеллектуальной актив-
ности учащихся, поддержанию стабильного интереса к учебной работе, а значит, и к лучшему усвоению 
программного материала. 

При составлении планов - конспектов уроков в нетрадиционной форме, мы следовали обобщен-
ным рекомендациям по их использованию:  

 нетрадиционные уроки лучше использовать в качестве итогового этапа для обобщения и за-
крепления знаний, умений и навыков учащихся. 

 частое использование таких форм организации урока нецелесообразно, так как это может 
вызвать потерю интереса к предмету и процессу обучения. 

 нетрадиционный урок требует тщательной подготовки, включая разработку конкретных це-
лей обучения и воспитания. 

 при выборе форм нетрадиционных уроков учителям необходимо учесть свои личные осо-
бенности, уровень готовности и специфику класса учащихся в целом [3]. 

Выбор нетрадиционных видов и форм уроков в первую очередь, должен был соответствовать 
цели основного обучения на данном этапе и цели традиционного урока. Так, исходя из содержания про-
граммного материала, индивидуальных способностей детей и их творческих наклонностей мы исполь-
зовали самые востребованные для начальной школы нетрадиционные формы организации уроков: 
уроки – путешествия, уроки- соревнования, уроки- игры, уроки- смотры знаний, уроки – телепереда-
чи и др. 

Важная цель использования нетрадиционных форм организации уроков состоит не только в том, 
чтобы развить интерес к обучению у ребенка, а также, чтобы сформировать активную позицию макси-
мального количества детей, путем выполнения индивидуальных заданий, сформировать у ребенка 
чувство ответственности за проделанную работу перед командой (если обучение проводится в виде 
групповой форме работы), а также воспитать пунктуальность в делах (если стоят сроки выполнения 
задания), сплотить коллектив детей общей целью, воспитать дружное и уважительное отношение  к 
одноклассникам и сверстникам. В процессе проведения уроков нетрадиционного типа у обучающихся 
складываются благоприятные условия для развития умений и способностей быстрого мышления, к из-
ложениям кратких, но точных выводов. Интерес к работе вызывается и необычной формой проведения 
урока, чем снимается традиционность урока, оживляется мысль.  

В ходе контрольного этапа эксперимента (декабрь, 2023 год), мы проанализировали результа-
тивность применения технологии по организации уроков в нетрадиционной форме с целью повышения 
интереса у младших школьников к обучению; провели качественный и количественный анализ резуль-
татов работы, оценили эффективность проведенной работы по внедрению технологии в процесс обу-
чения на уроках. Для организации диагностической работы на контрольном были взяты те же методи-
ки, что и на этапе первичного диагностирования.     Результаты диагностирования на контрольном эта-
пе показали, что у учащихся экспериментальной группы познавательные мотивы в обучении возросли с 
25 % (5 детей) до 40 % (8 детей), гармоничное сочетание мотивов также повысилось на 15 % (с 3 до  6 
человек), в свою очередь уровень социальных мотивов к обучению уменьшился с 60 % до 30 %. Уро-
вень тревожности к изучению русского языка снизился с 45 % до 5 %, что составило 40% разницы, ма-
тематики - с 45 % до 25 % с разницей в 20 %.  
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Результаты уровня учебной мотивации младших школьников к обучению по методике Н. Г. Лу-
скановой отображены на рис.1. 
 

 
Рис. 1. Результаты уровня школьной мотивации методике  

Н.Г.  Лускановой на контрольном этапе педагогического в ЭГ и КГ в (%) 
 

По данным ЭГ отображены следующие результаты: самый высокий уровень школьной мотива-
ции возрос с 5 % до 10 % (разница 5%), высокий уровень повысился на 25 % (с 10 до 35 %), средний 
уровень теперь составляет 50 % (разница в 5 %), показатели низкого уровня упали на 30 %. В кон-
трольной же группе показатели остались на прежнем уровне. 

Таким образом, технология применения нетрадиционных форм организации уроков для повыше-
ния интереса у младших школьников к обучению, дала положительные результаты на контрольном 
этапе исследования. Учителям начальных классов необходимо использовать нестандартные формы 
уроков. Они способны заинтересовать ребенка в изучении школьных предметов, активизировать его 
работу на уроке.  Если ребенку дать возможность максимально раскрыть свой потенциал на уроках, то 
он будет с удовольствием посещать занятия, с интересом выполнять поставленные перед ним задачи. 
Немаловажным является еще и то, что в ходе организации урока в нетрадиционной форме у учителя 
есть возможность далеко шагнуть за рамки программного материала, интегрировать школьные дисци-
плины, дать возможность для развития творческих способностей и наклонностей детей. Все это в сово-
купности ведет к побуждению детей к обучению, у них формируется интерес к получению знаний, же-
лание учиться.  
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teaching in foreign language classes. The authors discuss the criteria for choosing songs that take into ac-
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В учебниках по иностранным языкам можно найти множество аутентичных стихотворений и пе-

сен, но учителя часто не используют их на занятиях. Причина заключается в том, что предложенный 
материал не всегда подходит уровню учеников, их интересам и содержанию учебного курса. В резуль-
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тате, учителям приходится самостоятельно отбирать стихотворения и песни для своих уроков. Выбор 
песни для обучения на начальном этапе обусловливается рядом лингводидактических принципов. 

Принцип практической коммуникативной направленности обучения, основанный на сознательно-
сти, подразумевает введение языковых явлений через синтаксическую основу (структура предложения, 
определяющая порядок слов и их взаимосвязь для передачи смысла), связи с другими элементами 
языка и возможность использования их в реальном общении. Сознательность достигается через усво-
ение учащимися теоретических сведений, операционных правил системы языка, что способствует 
улучшению их языковых навыков. [1,с. 114] 

Функциональность, ситуативность, комплексность и концентричность в отборе языкового матери-
ала акцентирует внимание на важности сбалансированного и комплексного подхода к выбору языково-
го материала для обучения и использования в коммуникации. Принцип функциональности подчеркива-
ет необходимость учитывать целевые функции языка (способы использования языка в различных си-
туациях и целях) при отборе материала. Принцип ситуативности подразумевает адаптацию материала 
к конкретным ситуациям общения. Принцип комплексности обращает внимание на все уровни языка 
при формировании и использовании материала. Концентричность же способствует усвоению и эффек-
тивному использованию языка в различных контекстах. Данные эти принципы направлены на разно-
стороннее и эффективное освоение языка как средства общения.  

Принцип рационального учета родного языка учащегося позволяет сопоставить английский и 
родной язык учащегося для заблаговременного предотвращения появления ошибки, либо понять при-
чину уже сделанной, а также найти оптимальные способы ее корректировки.  

Принцип выделения уровней владения языком основан на различных языковых компетенциях, 
таких как грамматика, вокабулярий, аудирование, говорение, чтение и письмо. Например, для учеников 
на уровне A1-A2 можно выбирать простые песни с повторяющимися фразами и легким понятным тек-
стом. Для уровня B1-B2 подходят песни с более разнообразным вокабуляром и сложной структурой 
предложений. На уровне C1-C2 можно выбирать тексты песен, содержащие более сложные и идиома-
тические выражения. Данный принцип позволяет определить степень сформированности навыков и 
умений по всем видам речевой деятельности для дальнейшего планирования порядка обучения на 
следующем этапе для достижения более высокого уровня владения языком.  

Учет конкретных целей обучения и психологических особенностей учащихся позволяет индиви-
дуализировать процесс обучения, учитывая потребности и особенности каждого ученика. Объективные 
условия, такие как конечная цель обучения, профиль учебного заведения или профессиональные ин-
тересы, сроки обучения и количество времени в часах, а также уровень владения языком, помогают 
определить необходимый уровень сложности текстов песен. Субъективные условия, включающие воз-
раст учащихся, их лингвистическую подготовку, знание системы родного языка и других иностранных 
языков, также важны для выбора подходящих песен. 

Учет социокультурного аспекта позволяет ученикам погрузиться в мир языка через знакомство с 
жизнью, культурой, традициями и другими аспектами реальной коммуникации на иностранном языке 
через тексты песен. Это помогает развивать не только языковые навыки, но и культурное понимание. 

На отбор песенно-музыкального материала для обучения английскому языку также влияют линг-
водидактические принципы, вытекающие из сущностных особенностей песни как феномена человече-
ской культуры. Это принцип аутентичности, связанный с критерием культурологической ценности и 
обеспечивающий расширение лингвострановедческого кругозора обучающегося. Аутентичные песни 
могут стать мощным стимулом для учения, поскольку учащиеся обычно больше мотивированы изучать 
язык через музыку, особенно если они ценят исполнителя или текст песни. [2,с. 85] 

Принцип воздействия на эмоциональную и мотивационную сферу личности с учетом возрастных 
особенностей и интересов подчеркивает необходимость отбора актуального песенного материала для 
данной возрастной группы обучающихся. Песни должны содержать тексты, отражающие их интересы, 
ценности и жизненный опыт, вызывать разнообразные эмоции у учащихся, такие как радость, вдохно-
вение, сопереживание, что способствует более глубокому восприятию и запоминанию материала. Вы-
ход в «речь» (реализация коммуникативного принципа, побуждения ученика к коммуникации) возможен 
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только при наличии интереса у учащихся. [3,с. 413] 
При выборе аутентичных песен для обучения иностранному языку важно учитывать различные 

факторы, которые могут влиять на эффективность и интерес учебного процесса. Вот как можно учесть 
указанные факторы: 

Коммуникативный горизонт: Выбор песен должен соответствовать тем коммуникативным ситуа-
циям, которые могут быть актуальны для учащихся. Песни с разнообразным лексико-грамматическим 
материалом помогут учащимся практиковать различные аспекты языка. 

Фонетический потенциал: Песни с разнообразными звуками и интонационными конструкциями 
могут помочь учащимся улучшить произношение и интонацию. 

Лексико-грамматический потенциал: Песни с разнообразными грамматическими формами, син-
таксическими конструкциями и лексическим материалом будут полезны для практики и консолидации 
изученных языковых структур. 

Интерактивный потенциал: Важно создавать задания и активности, которые позволяют учащимся 
взаимодействовать между собой на основе текстов песен, проводить дискуссии, мозговые штурмы и 
другие интерактивные формы работы которые позволят сделать урок более увлекательным, запоми-
нающимся и эффективным. Вот несколько идей для интерактивной работы с песнями на уроке: 

Текстовый пазл: Разрежьте текст песни на несколько частей и попросите учеников составить его 
в правильном порядке. Это поможет им лучше понять структуру текста и расширит словарный запас. 

Сопоставление: Предложите ученикам текст песни с пропущенными словами и предложите им 
выбрать правильные варианты из предложенных. Это поможет развить их навыки восприятия на слух и 
понимания контекста. 

Игра "Угадай исполнителя": Позвольте ученикам послушать участок песни и угадать, кто ее ис-
полняет. Это может быть отличным способом познакомить их с разными исполнителями и стилями му-
зыки и их названия на английском языке. 

Тематические обсуждения: Обсуждайте с учениками содержание песен, их эмоциональную 
окраску или сообщение. Это поможет им лучше понять текст и строить ассоциации с реальными жиз-
ненными ситуациями изучая сленговые выражения и идиомы для каждого жанра песни. 

Создание музыкального видеоролика: Предложите ученикам создать короткий видеоролик или 
презентацию, иллюстрирующую смысл песни. Это развивает творческое мышление и умение выразить 
свои мысли через разные формы искусства. Данный вид работы можно представить в виде проекта так 
как он имеет социальную значимость для обучающихся. 

Интертекстуальный потенциал: Подключение к текстам схожей тематики или проблематики мо-
жет помочь учащимся лучше понять и усвоить материал, а также сделать обучение более интересным 
и осмысленным. 

Использование песен в обучении английскому языку с применением соответствующих лингводи-
дактических принципов может сделать занятия более продуктивными, интересными, эффективными и 
запоминающимися для учащихся. 
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и необходимость принятия мер для улучшения орфографической грамотности. Рассматриваются раз-
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sidered. Special attention is paid to the development of spelling vigilance as an important writing skill. 
Keywords: spelling, schoolchildren, learning, vigilance, knowledge, spelling, class, Russian. 

 
Важная роль, перед которой стоит начальная школа, заключается в изучении родного языка.  
Слова русского советского писателя и журналиста Михаила Александровича Шолохова подтвер-

ждают это: "Величайшее богатство народа - его язык! Тысячелетиями накапливаются и вечно живут в 
слове несметные сокровища человеческой мысли и опыта".  

Практика обучения в начальных классах показывает, что грамотность учащихся не достигает вы-
сокого уровня, что подтверждают результаты контрольных работ. Такая низкая грамотность вызывает 
тревогу у преподавателей, родителей и общества в целом. Поэтому необходимо уделить особое вни-
мание мерам по улучшению орфографической грамотности.  

Каждый раздел орфографии имеет свои принципы, которые являются основой орфографической 
системы. Принципы орфографии объединяют группы правил, которые основываются на языковых фактах.  

В процессе развития языка произношение слов меняется быстрее, чем написание, что приводит 
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к появлению закономерностей в соотношении звука и буквы. У детей младшего школьного возраста 
возникает диссонанс между устной и письменной речью: многие новые слова не подчиняются прави-
лам русской орфографии.  

В связи с отсутствием знаний об орфографии, уровень ошибок в речи младших школьников 
остается высоким.  

Классификация ошибок является необходимым условием планирования и проведения уроков. 
Ошибки следует исправлять и работать над ними, но при этом нужно помнить, что чтобы их избежать, 
необходимо устранить их причины.  

Основы правописания заложены в начальной школе, где у детей своя специфика, связанная с их 
возрастом и отсутствием теоретических знаний в области языка.  

Понимание социальной роли орфографии может быть достигнуто только в коммуникативных си-
туациях, например, при написании сочинений, писем, статей и т.д. При изучении орфографии дети 
должны осознать, что она необходима для точного и эффективного общения. В начальной школе мож-
но выделить три подхода к овладению правописанием: обучение на основе связи между звуками и бук-
вами, обучение на основе запоминания слов и их морфемной структуры, и обучение на основе провер-
ки орфограмм согласно правилам.  

Важным навыком в орфографии является способность обнаруживать орфограммы, но у детей 
этот навык часто остается слабым. Гуманитарное образование должно включать развитие у школьни-
ков орфографических навыков, а предмет русского языка предоставляет для этого возможности. Раз-
витие орфографической грамотности можно достичь с помощью использования современных педаго-
гических технологий. 

В начальных классах мы видим три линии овладения правописанием (они, разумеется, взаимо-
связаны): 

1) обучение правописанию на основе правильного соотнесения звука и буквы, с учетом пози-
ции звука и состава слова, на основе развития фонематического (речевого) слуха учащихся; 

2) обучение правописанию на основе запоминания буквенного состава слов, их морфемного 
состава, словообразовательных гнезд, на основе проговаривания и списывания, использования слова-
рей, активизации словаря, то есть использования слов в собственных записанных текстах; 

3) обучение правописанию на основе проверки орфограмм с применением правил, то есть пу-
тем решения грамматико-орфографических задач. 

Эти три линии развиваются в начальных классах параллельно, однако третье направление, по 
мере наложения у учащихся знаний по грамматике, постоянно расширяется. В решении орфографиче-
ских задач осуществляется связь всех сторон изучаемого языка – его фонетики, графики, словообразо-
вания, грамматики, лексики. 

Важнейшее орфографическое умение – это способность пишущего обнаруживать орфограммы, 
то есть орфографическая зоркость. Но, к сожалению, развитие у детей этого умения пока еще остается 
слабым местом в системе работы учителя. Поэтому становится ясно, с каким вниманием необходимо 
отнестись к изучению этого вопроса. 

Гуманитарное образование имеет целью вооружение учащихся орфографическими умениями и 
навыками. Именно школьный предмет «Русский язык» предоставляет благоприятные возможности для 
формирования орфографических умений и навыков. Русский язык создает необходимые условия для 
формирования орфографических умений младших школьников. 

Ни одно теоретическое обучение не обходится без применений знаний на практике. Рассмотрим 
несколько педагогических технологий развития орфографической зоркости у школьников. 

Современные педагогические технологии, направленные на развитие орфографической зоркости 
у младших школьников, находят отражение в исследованиях различных ученых. Ф. А. Саглам, в со-
трудничестве с А. И. Скоробогатовой и Н. В. Ванюхиной, глубоко изучили организацию образователь-
ной среды, направленной на предотвращение школьной дезадаптации [1, с. 101]. Их исследование 
важно для разработки педагогических стратегий, способствующих успешному адаптивному обучению 
младших школьников. 
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В работах Ф. А. Саглам и А. Р. Файзуллиной подчеркивается значимость использования истории 
в качестве ориентира в основных видах учебной деятельности [2, с. 983]. Этот подход предоставляет 
возможность интегрировать орфографические правила в контекст исторических событий, что может 
сделать процесс обучения более увлекательным и эффективным. 

Ф. А. Саглам и А. С. Голынская акцентируют внимание на формировании грамматической компе-
тенции в рамках посткоммуникативных методов преподавания иностранных языков [3, с. 105]. Эта ме-
тодика не только способствует орфографическому развитию, но и создает благоприятные условия для 
освоения языковых навыков, в том числе в области русского языкознания. 

Р. Р. Ханмурзина и Ф. А. Саглам обсуждают приемы повышения мотивации изучения русского 
языка в начальной школе [4]. Развитие орфографической зоркости неразрывно связано с мотивацией 
учеников, и поэтому предложенные ими методы могут быть полезными в контексте создания стимули-
рующей образовательной среды. 

Исследование G. F. Mrathuzina, A. R. Fayzullina и F. A. Saglam в области сущностных, методоло-
гических и организационных аспектов обучения [5, с. 25] также предоставляет контекст для интеграции 
орфографических задач в предметное обучение. 

E. Y. Levina, F. A. Saglam, A. I. Skorobogatova и другие ученые рассматривают оптимизацию кон-
троля качества подготовки студентов вузов [6, с. 298]. Эта работа полезна для адаптации методов, 
способствующих коммуникативному развитию будущих учителей начальных классов. 

Таким образом, исследования упомянутых авторов сосредотачиваются на различных аспектах 
образования, предоставляя ценные педагогические подходы для развития орфографической зоркости 
у младших школьников. 

Игровая технология. Развесьте карточки с неверно написанными словами на стене или доске. 
Задача учеников – найти и исправить ошибки. Можно устроить соревнования и игры на скорость, такие 
методы помогут сделать уроки более интересными и запоминающимися. 

Интерактивные задания. Используйте компьютерные программы или приложения, которые пред-
лагают задания на правильное написание слов. Ученикам будет интересно и увлекательно выполнять 
задания на экране или доске, и следить за своим прогрессом. 

Индивидуальный план обучения на основе ранее сделанных ошибок. Проанализируйте ошибки 
учеников, допущенные в тестах и диктантах, и составьте индивидуальный план обучения для каждого 
ученика. Обратите особое внимание на ошибки, которые повторяются на протяжении нескольких уро-
ков, и составьте специальные задания и упражнения для их исправления. 

Групповые методики. Проводите уроки в форме мастер-классов или групповых проектов, где 
ученики активно обсуждают слова, ищут правильные написания и придумывают собственные правила. 
Такой формат делает работу более эффективной и интересной. 

Используйте наглядные пособия. Используйте карточки, плакаты, картинки, объясняющие прави-
ла правописания, и т.д. Такие материалы особенно эффективны для развития орфографической зор-
кости у младших школьников, поскольку ученики с большей вероятностью запомнят информацию, 
представленную в визуальной форме. 

Орфографическая зоркость – умение быстро обнаруживать в тексте, в словах и их сочетаниях, 
которые предназначены для записи или уже записаны, орфограммы, а также быстро определить их 
типы. Отсутствие орфографической зоркости или ее слабая развитость являются одной из главных 
причин допускаемых учащимися ошибок. Орфографическая зоркость опирается и на запоминание бук-
венного состава слов, что вырабатывается с помощью зрительных диктантов, разных видов списыва-
ния. Зоркость требует развитого внимания: школьник должен видеть все буквы в слове. 

Орфографическая зоркость – это составная часть общей языковой культуры, залог точности вы-
ражения мысли и взаимопонимания. Культура речи – это внешний облик одежда мысли, по которой 
обычно сразу определяют уровень образованности человека. Основы правописания закладываются в 
начальных классах. Здесь, на самых ранних ступенях обучения, есть своя специфика, которая опреде-
ляется, во-первых, возрастом детей, а во-вторых, почти полным отсутствием у них теоретических зна-
ний по языку.  
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Начальная школа накопила богатый опыт обучения правописанию.  
Благодаря достижениям языкознания и психологии в обучении правописанию утвердилось 

направление, учитывающее в первую очередь причины орфографических ошибок, опирающееся на 
принципы орфографии и на типы орфограмм. 
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ПРОВЕДЕНИЕ УЧЕБНЫХ СБОРОВ СО 
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Анотация: В статье описана одна из форм реализации мероприятий учебного процесса, применяемые 
в Университетском колледже Балтийского федерального университета имени И.Канта – Учебные сбо-
ры, проводимы ежегодно со студентами третьего курса. Определены цели проведения этих сборов , 
организация их проведения, порядок допуска студентов к выполнению стрельб, а также виды контроля 
достигнутых результатов. В заключении дано обоснование актуальности проведения Учебных сборов, 
как одного из наиболее действенных средств обучения и воспитания студентов колледжа. 
Ключевые слова: безопасность жизнедеятельности, культура безопасности, учебные сборы, военная 
служба. 
 

CONDUCTING TRAINING SESSIONS WITH THIRD-YEAR STUDENTS IN THE FRAMEWORK OF 
STUDYING THE GENERAL EDUCATION DISCIPLINE "LIFE SAFETY" ON THE EXAMPLE OF THE 

UNIVERSITY COLLEGE OF THE FEDERAL STATE EDUCATIONAL INSTITUTION OF HIGHER 
EDUCATION "BFU NAMED AFTER IMMANUEL KANT" 

 
Zel Alexey Viktorovich  

 
Abstract: The article describes one of the forms of implementation of educational process activities used at 
the University College of the Baltic Federal University named after I.Kant – Training camps held annually with 
third-year students. The objectives of these training camps, the organization of their conduct, the procedure for 
allowing students to perform shooting, as well as the types of control of the achieved results are determined. In 
conclusion, the substantiation of the relevance of conducting Training camps as one of the most effective 
means of teaching and educating college students is given. 
Keywords: life safety, safety culture, training camps, military service. 
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В ходе обучения, воспитания и всестороннего развития личности, мы считаем, что необходимо 
задействовать способности студентов, знания и возможности педагога, средства обеспечения педаго-
гического процесса, а также потенциал социальной среды, который в свою очередь можно использо-
вать в виде дополнительного средства влияния на социума. 

Мы считаем, что готовность обучающегося к военной службе – понятие которое, соответствует 
степени сформированности морально-психологических качеств человека и носит междисциплинарный 
характер, к таким качествам, мы считаем, относятся: любовь к своему Отечеству; активную жизненную 
позицию; патриотизм и высокий уровень культуры безопасности жизнедеятельности [1].  

Рассмотрим одну из форм реализации мероприятий учебного процесса, применяемые в Универ-
ситетском колледже, способствующие формированию и повышению уровня культуры безопасности 
жизнедеятельности – Учебные сборы. Это форма проведения занятий по основам и безопасности во-
енной службы, реализуемая ежегодно (5 дней – 35 учебных часов) со студентами третьих курсов всех 
специальностей, на базе филиала Военного учебного научного центра Военно-Морского флота «Воен-
но-Морской академии» в городе Калининграде, в ходе которой изучаются: организация размещения 
военнослужащих и их быта; элементы строевой, огневой и других видов подготовки; и многие другие 
вопросы, связанные с повседневной и боевой деятельностью.  

Подготовка к военной службе по призыву носит поэтапный характер, и одним из таких этапов вы-
ступают пятидневные учебные сборы, которые организуются в рамках изучения дисциплины «Безопас-
ность жизнедеятельности». Учебные сборы одно из составных звеньев подготовки обучающихся к во-
енной службе по призыву в рядах Вооруженных Силах Российской Федерации. Целью проведения сбо-
ров со студентами третьего курса Университетского колледжа является формирование у обучающихся 
ценностного отношения к военной службе по призыву, освоение теоретических знаний и практических 
навыков по всем видам боевой подготовки, и, способствует формированию высокого уровня культуры 
безопасности жизнедеятельности [1].  

Также организованные пятидневные учебные сборы являются важным этапом с точки зрения 
изучения основ военной службы [1]. 

В соответствии с требованиями приказа Министра обороны Российской Федерации и Министра 
образования и науки Российской Федерации № 96/134 от 24 февраля 2010 года «Об утверждении Ин-
струкции об организации обучения граждан Российской Федерации начальным знаниям в области обо-
роны и их подготовки по основам военной службы в образовательных учреждениях среднего (полного) 
общего образования, образовательных учреждениях начального профессионального и среднего про-
фессионального образования и учебных пунктах», перед образовательными учреждениями посталены 
задачи на обучение граждан начальным знаниям в области обороны и их подготовку по основам воен-
ной службы в образовательных учреждениях, которые осуществляются в соответствии с федеральны-
ми государственными образовательными стандартами в рамках предмета «Основы безопасности жиз-
недеятельности» и «Безопасности жизнедеятельности», а также проведение ежегодных учебных сбо-
ров и определение порядка их финансирования [2]. 

К участию в сборах привлекаются все граждане, обучающиеся в образовательных учреждениях, 
за исключением имеющих освобождение от занятий по состоянию здоровья. 

Обучение студентов начальным знаниям в области обороны и их подготовка по основам военной 
службы в Университетском колледже осуществляется педагогическими работниками образовательной 
организации (педагогом-организатором основ безопасности жизнедеятельности, а также другими пре-
подавателями по совместительству).  

Таким образом, помимо реализации федерального компонента для обучающихся 3 курсов всех 
специальностей, прошедших первичную постановку на воинский учет по достижении ими 17 летнего 
возраста, в объеме 35 часов организуются учебные сборы в количестве 5 дней на базе филиала Воен-
ного учебного научного центра Военно-морского флота «Военно-морская академия» в городе Калинин-
граде. Учебный процесс, осуществляемый во время учебных сборов, организуется в соответствии с 
расчетом времени по предметам обучения, приведенном на рис. 1. 
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Рис. 1. Расчет часов по предметам обучения для проведения учебных сборов в период с «_» по 

«_» апреля 20_ г. со студентами 3 курса Университетского колледжа БФУ им. И.Канта 
 
На основании распределения частов по учебным дням и видам подготовки в колледже разраба-

тывается учебно-тематический план проведения учебных сборов, который разрабатывает и подписы-
вают педагог-организатор ОБЖ и заместитель директора колледжа по учебной и воспитательной рабо-
те, согласовывает директор колледжа и утверждает начальник филиала ВУНЦ ВМФ «ВМА» в 
г.Калининграде (рис. 2). 

В ходе проведения самих сборов студенты Университетского колледжа изучают историю форми-
рования и развития филиала, организацию учебного процесса, порядок размещения и быта курсантов, 
изучают материальную часть стрелкового оружия и боеприпасов, а также требования безопасности при 
обращении с оружием, ознакамливаются с техническими характеристиками средств индивидуальной 
защиты, отрабатывают строевые навыки и изучают многие другие вопросы по всем видам подготовки, 
указанных в расчете часов по предметам обучения. 
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Рис. 2. Учебно-тематический план проведения сборов со студентами 

Университетского колледжа. 
 
Отдельно планируются и выполняются упражнения учебных стрельб в областном стрелковом 

клубе Регионального отделения ДОСААФ в городе Калининграде, где студенты выполняют стрельбы 
из мелкокалиберного оружия или из автомата Калашникова (АК-74). Для проведения стрельб педагог-
организатор ОБЖ Университетского колледжа детально изучает со студентами требования безопасно-
сти при обращении с оружием и боеприпасами, устройство и порядок применения оружия, а также по-
рядок выполнения упражнений стрельб, по результатам которого каждый обучающийся сдает зачет, в 
случае не сдачи зачета учащийся к выполнению стрельб не допускается [2]. 

По окончании сборов, на основании пункта 53 приказа Министра обороны Российской Федерации 
и Министра образования и науки Российской Федерации № 96/134 от 24 февраля 2010 года, произво-
дится оценка каждого участника сборов в соответствии с рекомендациями, приведенными в приложе-
нии № 9 к приказу, и результаты отображаются в итоговой ведомости проведения учебных сборов (рис. 
3), в которой выставляются оценки каждому студенту по всем видам подготовки, а также итоговую 
оценку, в конце ведомости указывается количество студентов, получивших оценки по категориям (5, 4, 
3, 2, не аттестован). Ведомость подписывают должностные лица образовательной организации [3]. 

Итоговая оценка студентам, заносится в журнал учебных занятий с пометкой «Учебные сборы», 
которая в обязательном порядке учитывается при выставлении итоговой оценки, при проведении 
дифференцированного зачета за весь курс обучения в образовательной организации. В случае если 
студент не прошел учебные сборы по уважительным причинам, в колледже организуются теоретиче-
ское изучение материалов учебных сборов и сдача им зачетов по всем видам подготовки [4].  

Учебные сборы не позволяют приобрести знания об обороне государства и военной службе по 
призыву и по контракту, а также возможность ее замены альтернативной гражданской службой, но и 
выполняют важную роль в воспитании личности студента. Изучение основ военной службы и элемен-
тов всех видов боевой подготовки дают представления студентам о системе Вооруженных Сил нашей 
страны [5]. 
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Рис. 3. Итоговая ведомость проведения учебных сборов 

 
Студенты колледжа приобщаются к основам тактической подготовки, учатся ориентироваться по 

картам, изучают топографические знаки и т.д. Важное место в учебных сборах занимает физическое 
воспитание обучающихся. Это обязательное выполнение физических упражнений, сдача нормативов 
по легкой атлетике (бег на различные дистанции, прыжки в длину и др.), по силовой подготовке, по 
спортивному ориентированию, по преодолению полосы препятствий Военно-морского флота и т.д [5].  

Учебные сборы, это одно из наиболее действенных средств по: 

 формированию у студентов потребностей по изучению и применению полученных знаний в 
области безопасности жизнедеятельности; 

 проведению мероприятий военно-патриотической направленности воспитания обучающихся; 

 формирования у студентов чувства патриотизма и гражданской ответственности; 

 развития духовно-нравственных ценностей и ориентиров; 

 развития особенно важных прикладных знаний и умений, которые позволяют формировать у 
обучающихся готовность к защите своей Родины и служению в рядах Вооруженных Сил Российской 
Федерации;  
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 формирования у студентов высокой ответственности за свои действия и поступки, а также их 
дисциплинированности. 

Проведение учебных сборов в свою очередь значительно повышает уровень культуры безопас-
ности обучающихся Университетского колледжа. 

Учебные сборы – это средство формирования у обучающихся чувства гражданственности, пат-
риотизма, развития духовно-нравственных ценностей и ориентиров у студентов, важных умений, зна-
ний и готовности к несению военной службы по призыву, а также формированию у них потребностей по 
изучению и применению полученных знаний в области безопасности жизнедеятельности, что в свою 
очередь значительно повышает их уровень культуры безопасности. 
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УДК 37 

ТЕНДЕНЦИИ В ОРГАНИЗАЦИИ МЕРОПРИЯТИЙ 
ПО СОПРОВОЖДЕНИЮ ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ 
В ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫХ САНАТОРИЯХ И 
ЛАГЕРЯХ ОТДЫХА  

Колодезный Евгений Васильевич 
проректор  

ОГАОУ ДПО «Белгородский институт развития образования» 
 

Аннотация: в статье рассматриваются вопросы развития инфраструктуры детского оздоровительного 
отдыха, прослеживаются этапы его зарождения и современное состояние. Анализируются причины и 
факторы развития и совершенствования данной отрасли, а также предлагаются подходы к формиро-
ванию системы организации и сопровождения детского оздоровительного отдыха в стране в соответ-
ствии с потребностями общества. 
Ключевые слова: мероприятия, оздоровительный отдых, система сопровождения, инфраструктура, 
детские санатории и лагеря, услуга, детское оздоровительное учреждение. 
 

TRENDS IN ORGANIZING ACTIVITIES FOR ACCOMPANYING CHILDREN AND ADOLESCENTS IN 
HEALTH RESORTS AND RECREATION CAMPS 

 
Kolodezny Evgeny Vasilievich 

 
Abstract: The article discusses the development of the infrastructure of children's recreation, traces the state 
of its origin and the current state. The reasons and factors for the development and improvement of this indus-
try are analyzed, as well as approaches to the formation of a system for organizing and accompanying chi l-
dren's recreation in the country in accordance with the needs of society are proposed. 
Key words: health improvement, health recreation, support system, infrastructure, children's sanatoriums and 
camps, service, children's health-improving institution. 

 
На сегодняшний день Россия активно осуществляет всестороннюю заботу о здоровье детей и 

подростков, детский оздоровительный отдых является одним из социально-значимых видов услуг. Для 
этого в нашей стране имеется обширный и разнообразный опыт организации круглогодичного отдыха 
детей в детских лагерях и санаториях. Развитие сферы детского отдыха и оздоровления благоприятно 
отражается на социализации детей и подростков, проявлению и развитию их способностей, а также 
культурному, образовательному и физическому оздоровлению. 

Учреждения детского отдыха и оздоровления начали свое развитие на территории России и в 
других странах уже более ста лет назад. На протяжении всего развития данной отрасли, перед органа-
ми власти и образования стояла задача ее эффективной организации и функционирования. В настоя-
щее время органами власти, специалистами, педагогическими работниками и руководителями сделано 
очень многое для обеспечения качественного оздоровления и отдыха наших детей. В нашей стране 
сформирована необходимая инфраструктура детского оздоровительного отдыха (транспорт, средства 
размещения, питания и образования).  
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Сопровождение подразумевает не только создание психолого-педагогические условий, но и про-
ведение организационно - разъяснительных мероприятий с родителями детей и подростков по вопро-
сам сбора и предоставления необходимых для полноценного отдыха документов, уточнение списков 
детей по возрастам и другим вопросам. А также организацию и сопровождение детей на пути следова-
ния непосредственно до лагеря или санатория и обратно. С этой целью проводится подготовка волон-
теров, которые сопровождают детей в поездке. Следует особо отметить, что спрос на данные услуги 
порождается повышением уровня благосостояния населения, что, безусловно, способствует развитию 
сферы детского отдыха и оздоровления» [3]. 

В России первые летние лагеря для девочек были созданы еще в 1887 году Московским обще-
ством вакационных колоний, также были созданы «Майские союзы» похожие на современные эколого 
– туристические объединения. Большие распространение получили скаутские лагеря Организации рус-
ских юных разведчиков (ОРЮРа), а также пионерские лагеря, детские санатории и колонии санаторно-
го типа. На всем пути становления системы оздоровление детей и подростков, такие ее составляющие 
как воспитание и оздоровление вступали в противоречивые отношения. Периодически доминировало 
то воспитание, то оздоровление, либо образование (как обучение, так и воспитание). 

Определение современных понятий «детского оздоровительно-образовательного учреждение» 
следующее: 

 под оздоровительной деятельностью понимается создание комплекса условий и реализация 
мероприятий, обеспечивающих охрану и укрепление здоровья детей и подростков, профилактику забо-
леваний, текущее санаторно-гигиеническое обслуживание, режим питания и отдыха в экологически 
благоприятной среде, закаливание организма, занятия физической культурой и спортом; 

 под образовательной деятельностью понимается реализация дополнительных образова-
тельных программ, способствующих актуализации и адаптации потенциальных ресурсов ребенка через 
самоопределение и самореализацию в образовательной деятельности, как в формальной, так и в не-
формальной сфере деятельности оздоровительно-образовательного учреждения в соответствии с За-
коном Российской Федерации «Об образовании». Таким образом, сочетание образования и оздоровле-
ния в сфере детского отдыха и оздоровления на сегодняшний день является актуальной и перспектив-
ной стратегией развития.  

В настоящее время основными задачами функционирования детского оздоровительно-
образовательного учреждения являются создание условий для укрепления здоровья детей, усвоения и 
применения ими навыков гигиенической и физической культуры, реализация медико-профилактических 
мероприятий, спортивных, образовательных, культурно-досуговых программ и услуг, обеспечивающих 
восстановление сил, профессиональное самоопределение, творческую самореализацию, гражданское, 
патриотическое, экологическое воспитание и развитие детей и подростков. 

Следует отметить, что в разные годы в нашей стране существовали целевые установки детского 
отдыха, которые сменяли друг друга. Так в одно время в детских лагерях необходимо было «обучать 
детей ремеслу», «осуществлять военную подготовку», «обеспечивать прирост в весе и росте пионе-
ров» и т.д. В современном мире на первое место выступает внедрение инновационных направлений 
деятельности, где исходным источником выступает здоровье детей - физическое и психологическое. А 
характер образовательной среды определяется сочетанием образовательных и оздоровительных тех-
нологий, включающих в себя адаптивный и здоровьесберегающий компонент.  

Здоровьесберегающий характер оздоровительно-образовательной среды определяет принцип 
«природного аналога», «биорегуляции» [5] универсальным инструментом оптимизации систем регуля-
ций ребенка. Оздоровительно-образовательная среда помогает приобщить ребенка к активному физи-
ческому отдыху, способствует раскрытию новых физических возможностей, приносит позитивные пло-
ды, как в психическом, так и в физическом здоровье детей и подростков. 

Отдых и оздоровление детей являются основными функциями учреждений детского отдыха и 
оздоровления, обеспечивающих гарантийное право ребенка в Российской Федерации, которое зафик-
сировано в Федеральном законе РФ от 24 июня 1998 г. №123-ФЗ «О гарантиях прав ребенка в Россий-
ской Федерации» (с изменениями и дополнениями) [1]. 
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Система детского отдыха и оздоровления должна развиваться в рамках единства, как теоретиче-
ских основ, так и практических мероприятий. Для того чтобы данная отрасль успешно функционирова-
ла и развивалась необходимы целевые инвестиции, грамотные профессионалы в различных областях: 
менеджмента, маркетинга, педагогики и психологии, медицины. 
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Аннотация: данная статья посвящена использованию аутентичных материалов на уроках русского 
языка как иностранного. В статье на примере конкретных заданий рассматриваются преимущества ра-
боты с аутентичными материалами для развития всех четырех видов речевой деятельности: чтения, 
аудирования, письма и говорения.  
Ключевые слова: аутентичные материалы, русский язык как иностранный, чтение, аудирование, 
письмо, говорение. 
 

USING AUTHENTIC MATERIALS IN TEACHING ALL TYPES OF SPEECH ACTIVITY IN RUSSIAN AS A 
FOREIGN LANGUAGE CLASSES 

 
Kaverzina Maria Vladimirovna 

 
Abstract: The article is devoted to the use of authentic materials in Russian as a foreign language classes.  
Using specific exercises as an example, the article examines the advantages of working with authentic mater i-
als for the development of all four types of speech activity: reading, listening, writing and speaking.  
Key words: authentic materials, Russian as a foreign language, reading, listening, writing, speaking. 

 
Использование аутентичных материалов в обучении русскому языку как иностранному (РКИ) ста-

новится все более популярным. Аутентичные материалы представляют собой материалы «заимство-
ванные из коммуникативной практики носителей языка» [1, с. 26]. Это могут быть тексты (статьи, ре-
кламные брошюры, объявления, билеты в театр и др.), аудио- (песни, подкасты и др.) или видеомате-
риалы (фильмы, интервью и др.).  

Основное отличие аутентичных материалов от учебных заключается в их целевой аудитории и 
назначении: аутентичные материалы изначально не созданы для изучения языка. Благодаря этому они 
обладают рядом преимуществ перед учебными текстами. Так, например, они «дают возможность репе-
тировать в безопасной среде, поэтому чем меньше аутентичности в материалах, которые мы исполь-
зуем, тем меньше подготовлены будут учащиеся к реальному миру» [2, с. 105]. Аутентичные материа-
лы также «могут мотивировать, потому что они являются доказательством того, что язык используется 
в настоящих жизненных ситуациях реальными людьми» [3, с. 172]. 

Стоит отметить, что не каждый аутентичный материал подойдет для работы на уроках РКИ, по-
этому при разработке системы упражнений мы учитывали следующие критерии: 

 актуальность с точки зрения тематики; 

 соответствие уровню языковой подготовки студентов; 
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 наличие социокультурной информации; 

 уместность (напр. отсутствие обсценной лексики). 
Ниже мы на конкретных примерах рассмотрим преимущества работы с аутентичными материа-

лами в обучении чтению, аудированию, письму и говорению. 
Использование аутентичных материалов в обучении чтению способствует расширению словар-

ного запаса и пониманию русского письменного текста, а также развитию навыков ознакомительного и 
поискового чтения. Студенты могут читать новости, статьи, рекламные брошюры, объявления и другие 
тексты из реальной жизни. 

Приводим пример задания, направленного на развитие навыков чтения. В качестве аутентичного 
материала нами был выбран анонс спектакля. 

Прочитайте информацию о спектакле «Евгений Онегин» (рис.1). Ответьте на вопросы: 
А. Где можно увидеть спектакль «Евгений Онегин»? 
Б. Во сколько начинается спектакль? 
В. Какова продолжительность спектакля? 
Г. Как долго А. С. Пушкин писал роман «Евгений Онегин»? 
Д. О чем спектакль? 
Е. Можно ли купить билет на спектакль в кассе в среду в 18:45? 
 

 
Рис. 1. Анонс спектакля «Евгений Онегин» 

 
Цель данного задания – развитие навыков поискового чтения. Задание может быть использовано 

как на уроке, так и в качестве домашнего задания. Также оно может подготовить студентов к посеще-
нию внеучебного мероприятия (похода на спектакль). 

Аутентичные материалы также играют важную роль в обучении навыкам аудирования. Студенты 
могут слушать различные аудиозаписи, созданные для носителей языка, такие как интервью, радиопе-
редачи, подкасты, песни и многое другое. 

Использование аутентичных аудиоматериалов позволяет студентам услышать естественный 
ритм, интонацию и произношение языка, а также погрузиться в реальные ситуации общения. Это помо-
гает развить навыки понимания на слух, увеличить словарный запас, адаптироваться к различным диа-
лектам и акцентам. Зарубежный исследователь А. Гилмор отмечает, что использование аутентичных 
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материалов также делает учащихся более терпимыми к неполному пониманию устной речи [4, с. 54].  
Пример задания на развитие навыков аудирования: 
Вы раньше слышали об эмоциональном интеллекте? Посмотрите выпуск на ютуб-канале 

«Нетология» (Эмоциональный интеллект – почему он так важен?): 
https://www.youtube.com/watch?v=kd3_4w9JF5w.  Ответьте на вопросы:  

А. Что такое эмоциональный интеллект (EQ)? В чем его отличие от умственного интел-
лекта (IQ)?  

Б. Сформулируйте навыки эмоционального интеллекта.  
В. Почему важно развивать EQ?  
Г. С чего начать развитие эмоционального интеллекта? 
Данное задание может быть использовано в рамках обсуждения качеств, которыми должен об-

ладать сотрудник компании. Студенты познакомятся с новой лексикой (напр., умственный / эмоцио-
нальный интеллект, эмпатия, гибкий навык и т.д.).  

Использование аутентичных материалов также необходимо для обучения навыкам письма. Сту-
денты могут изучать и анализировать различные типы письменных текстов, такие как письма, статьи, 
эссе и т.д., что поможет им развить умение аргументированно излагать свои мысли и идеи на русском 
языке. Стоит отметить, что использовать аутентичные материалы при обучении письму можно уже на 
начальном этапе. Студенты могут тренироваться заполнять анкеты, писать смс-сообщения и коммен-
тарии, оставлять отзывы о товарах, фильмах и сериалах. Ниже приводим пример подобного задания: 

Вы часто ходите в гипермаркет Лента за покупками. Заполните анкету (рис. 2), чтобы полу-
чить дисконтную карту: 

 

 
Рис. 2. Анкета покупателя сети гипермаркетов Лента 
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Наконец, когда дело доходит до навыков говорения, аутентичные материалы помогают студен-
там научиться выражать собственные мысли и идеи более естественным образом. Проиллюстрируем 
на примере прогноза погоды: 

Вы хотите погулять с другом. Посмотрите прогноз погоды в Иркутске на ближайшие дни 
(рис. 3). Решите, в какой день вы встретитесь.  

 

 
Рис. 3. Прогноз погоды 

 
Данное задание поможет закрепить изученный материал, например, повторить лексику по теме 

«Погода» (ясно, облачно, пасмурно и т.д.), названия дней недели и числа. Оно подходит для парной и 
групповой работы.  

Таким образом, использование аутентичных материалов на уроках РКИ играет важную роль в 
обучении всем четырем видам речевой деятельности. Оно позволяет студентам улучшить свои навыки 
восприятия и продукции устной и письменной речи. Аутентичные материалы особенно важны в усло-
виях обучения языку вне языковой среды, так как они могут компенсировать некоторые ограничения, 
связанные с использованием учебных текстов. Кроме того, они способствуют повышению мотивации 
студентов. 
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richment of national educational systems through the use of foreign experience. 
Key words: pedagogical comparison, physical education, higher education, comparison, teaching physical 
education. 

 
Данная тема рассматривает особенности и отличия между преподаванием физкультурой и пре-

подаванием в высшем образовании. В статье будут рассмотрены акценты на физическом развитии и 
здоровье студентов в преподавании физкультурой, а также на развитии интеллектуальных способно-
стей и формировании профессиональных навыков в высшем образовании. Также будут рассмотрены 
общие черты между этими двумя видами преподавания, такие как заинтересованность и мотивация 
студентов, компетентность и профессионализм преподавателя, а также использование современных 
технологий и методик обучения. 

В преподавании физкультурой акцент делается на физическом развитии и здоровье студентов. 
Это включает в себя обучение различным видам физической активности, таким как бег, прыжки, гимна-
стика, плавание и другие. Целью является развитие физической силы, выносливости, гибкости и коор-
динации у студентов. Кроме того, в преподавании физкультурой большое внимание уделяется форми-
рованию навыков здорового образа жизни, таких как правильное питание, регулярные физические 
упражнения и отказ от вредных привычек. Преподаватель физкультуры должен уметь мотивировать 
студентов к занятиям спортом и поддерживать их в достижении поставленных целей. 

Между преподаванием физкультурой и высшим образованием есть общие черты. Во-первых, и в 
преподавании физкультурой, и в высшем образовании важно уметь заинтересовать студентов, мотиви-
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ровать их к обучению. Во-вторых, в обоих случаях преподаватель должен быть компетентным и про-
фессиональным, чтобы эффективно передавать знания и навыки студентам. Кроме того, в преподава-
нии физкультурой и в высшем образовании важную роль играет использование современных техноло-
гий и методик обучения. Это позволяет сделать процесс обучения более интересным и эффективным. 

Заинтересованность и мотивация студентов являются важными общими чертами между препода-
ванием физкультурой и высшим образованием. В обоих случаях преподаватель должен уметь заинтере-
совать студентов и мотивировать их к обучению. В преподавании физкультурой это может быть достигну-
то через создание увлекательных и интересных занятий, использование различных видов физической 
активности и поощрение студентов за достижение поставленных целей. В высшем образовании препо-
даватель может использовать различные методы обучения, такие как интерактивные лекции, практиче-
ские занятия, проекты и другие, чтобы заинтересовать студентов и мотивировать их к обучению. 

Компетентность и профессионализм преподавателей являются общими чертами между препода-
ванием физкультурой и высшим образованием. В обоих случаях преподаватель должен быть компе-
тентным и профессиональным, чтобы эффективно передавать знания и навыки студентам. В препода-
вании физкультурой это может быть достигнуто через наличие соответствующего образования и опыта 
работы в области физической культуры и спорта. В высшем образовании преподаватель должен иметь 
соответствующее образование и опыт работы в своей области, а также постоянно совершенствовать 
свои знания и навыки, чтобы быть в курсе последних тенденций и достижений в своей области. 

В настоящее время существует множество современных технологий и методик, которые могут 
быть использованы в преподавании физкультурой и в высшем образовании. Например, в преподава-
нии физкультурой можно использовать различные электронные устройства и приложения для отсле-
живания физической активности студентов, такие как фитнес-браслеты или приложения для смартфо-
нов. Также можно использовать интерактивные доски и другие технологии для создания увлекательных 
и интерактивных занятий. 

В высшем образовании также существует множество современных технологий и методик. 
Например, можно использовать онлайн-курсы и платформы для дистанционного обучения, виртуаль-
ные лаборатории и симуляторы для практических занятий, а также различные инструменты для созда-
ния интерактивных презентаций и видеоуроков. 

Важно отметить, что использование современных технологий и методик должно быть сбаланси-
рованным и соответствовать целям и задачам обучения. Преподаватель должен уметь адаптировать 
эти технологии и методики к конкретным потребностям студентов и особенностям учебного процесса. 

В заключение, можно сказать, что преподавание физкультурой и в высшем образовании имеют 
свои особенности и отличия, но также имеют и общие черты. В обоих случаях важно уметь заинтересо-
вать студентов, мотивировать их к обучению и быть компетентным и профессиональным преподавате-
лем. Использование современных технологий и методик обучения может помочь сделать процесс обу-
чения более интересным и эффективным. Важно помнить, что каждый студент уникален, и преподава-
тель должен уметь адаптировать свой подход к обучению, чтобы максимально эффективно передать 
знания и навыки каждому студенту. 
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Аннотация: в данной статье проектная деятельность рассматривается как один из методов формиро-
вания патриотических ценностей обучающихся на уроках английского языка в школе. Актуальность 
данной темы обусловлена требованиями ФГОС и современными тенденциями развития образования в 
Российской Федерации. Также, в статье раскрываются основы личностно-деятельностного подхода к 
обучению. Главным практическим материалом данной работы являются примеры заданий проектно-
исследовательской направленности, которые могут быть использованы на уроках английского языка в 
5, 8 и 10 классах школы. 
Ключевыеслова: проектная деятельность, личностно-деятельностный подход к обучению, патриоти-
ческие ценности обучающихся, моделирование социального взаимодействия в малой группе, сотвор-
ческое взаимодействие. 
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Abstract: In this article, project activity is considered as one of the methods of forming patriotic values of stu-
dents at English lessons at school. The relevance of this topic is due to the requirements of the Federal State 
Educational Standard and modern trends in the development of education in the Russian Federation. Also, the 
article reveals the basics of a personal-activity approach to learning. The main practical materials of this work 
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are examples of design and research tasks that can be used at English lessons in 5, 8 and 10 grades at 
school. 
Keywords: project activity, personal-activity approach to learning, patriotic values of students, modeling of 
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На сегодняшний день реализация проектно-исследовательской деятельности на уроках англий-

ского языка выступает не только в качестве популярного метода формирования иноязычных компетен-
ций, но также является требованием ФГОС. Необходимо отметить, что, в то же время, федеральный 
государственный стандарт определяет среди личностных результатов освоения учебной программы 
школьниками воспитание российской гражданской идентичности – в том числе, патриотизма [1]. Этим и 
обусловлена актуальность данной статьи. 

В первую очередь, целесообразно обратиться к определению понятия проектной методики (ме-
тоду проектов). Согласно А.Н. Щукину, проектная методика представляет собой технологию обучения 
(в т.ч. иностранному языку), в основе которой лежит моделирование социального взаимодействия в 
малой группе в рамках учебного процесса. В условиях обучения английскому языку работа над проек-
том предполагает самостоятельную планируемую и реализуемую на иностранном языке работу, ре-
зультатом которой является социально-значимый продукт [2, с. 246]. 

Также необходимо обратить внимание на тот факт, что в основе проектной деятельности лежит 
личностно-деятельностный подход к обучению, в рамках которого учащийся выступает в качестве 
субъекта и является активным творческим участником образовательного процесса [2, с. 143]. Данный 
подход подразумевает открытие проблемности и смыслов в окружающих человека реальностях, созда-
ние условий свободного выбора сфер приобщения к социально-культурным ценностям,а также созда-
ние условий сотворческого общения учителя и ученика с целью постановки и решения вопросов бытия. 

Что касается проектной методики, она базируется на идее взаимодействия учащихся в группе в 
рамках учебного процесса, идее взаимного обучения, предполагающего развитие чувства не только 
индивидуальной, но и коллективной ответственности за решение учебных задач, а также повышение 
уровня социализации школьников засчет работы в группе и оказании помощи другим ее членам. Таким 
образом, метод проектов способствует созданию условий для взаимодействия и сотрудничества в си-
стеме «ученик – учитель – группа», а также актуализации коллективного субъекта учебной деятельно-
сти. В процессе осуществления проектной работы учащиеся непроизвольно запоминают лексические 
единицы и грамматические структуры изучаемого языка, что способствует мотивированию речевой 
иноязычной деятельности [2, с. 246]. 

По мнению Е.С. Полат, главной задачей проектной деятельности в школе является стимулирова-
ние интереса обучающихся к определенным проблемам, предполагающим владение определенной 
суммой знаний. В данном случае, метод проектов позволяет решить одну или несколько проблем, про-
демонстрировать учащимся практическое применение полученных в ходе обучения знаний на практике 
и повысить уровень их мотивации [3, с. 56]. 

В рамках написания данной статьи были разработаны примеры заданий проектно-
исследовательской направленности на уроках в 5, 8 и 10 классах (табл. 1) с целью демонстрации воз-
можностей применения проектной методики в рамках формирования патриотических ценностей обуча-
ющихсяна основе УМК «Starlight 5» [4, с. 30], «Starlight 8» [5, с. 126], «Starlight 10» [6, с. 58].  

 
Таблица 1 

Примеры заданий проектно-исследовательской направленности на уроках в 5, 8 и 10 классах, 
связанных с формированием патриотических ценностей обучающихся 

Класс 5 УМК «Starlight 5» 

Тема урока I love my city 

Этап изучения (по отношению 
к содержанию модуля/юнита) 

Начало модуля (октябрь-ноябрь) 
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Задание: Разработать пре-
зентацию одной из достопри-
мечательностей Архангель-
ской обл. 

Содержание деятельности учи-
теля: 

Содержание деятельности учени-
ка: 

– объяснить суть проекта (созда-
ние презентации-виртуальной 
экскурсии для «студентов по об-
мену» о достопримечательностях 
родного края); 
– подготовить перечень досто-
примечательностей Архангель-
ской области; 
– разделить учащихся на группы; 
– распределить обязанности 
между участниками группы; 
– ограничить сроки выполнения 
проекта (7-10 дней) и сообщить о 
промежуточном контроле (в се-
редине работы); 
– обозначить содержание проек-
та (дата основания, предмет ин-
тереса, значимость для развития 
региона, возможные виды вре-
мяпрепровождения/активностей); 
– выдать поэтапный план выпол-
нения проекта; 
– выполнение промежуточного 
контроля; 
– оценка работы учащихся, ре-
флексия (Какой этап был самым 
сложным? Что не получи-
лось/получилось? Чему научил-
ся? Что делал с помощью взрос-
лого?) 

– постановка цели и задач с учите-
лем; 
– следование поэтапному плану 
выполнения проекта (сроки); 
– выполнение непосредственно 
проектной деятельности в соответ-
ствии с распределенными ролями; 
– соблюдение сроков реализации 
проекта; 
– презентация проекта; 
– рефлексия 

Результат (продукт)  Презентация одной из достопримечательностей Архангельской обла-
сти. 

Каким образом и какие пат-
риотические ценности фор-
мируются 

В процессе работы над проектом учащиеся изучают одну из достопри-
мечательностей родного края, что способствует повышению уровня 
заинтересованности в истории Архангельской области, его достопри-
мечательностях, формированию трепетного и патриотического отно-
шения  к наследию родного края в частности и страны в общем. 

Вид исследовательских уме-
ний, который формируется 
при выполнении данного за-
дания 

Умение ставить цели и задачи исследования, соблюдать его план, 
оценивать полученные результаты и формировать выводы.  

Приемы формирования ис-
следовательских умений 

Ставить цель, планировать, качественно и количественно описывать 
компоненты объекта, определять существенные признаки объекта, со-
здавать и структурировать тексты, делать умозаключения и выводы, 
оценивать деятельность по заданному алгоритму. 

Класс 8 УМК «Starlight 8» 

Тема урока 
 

The captain’s daughter 
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Этап изучения (по отношению 
к содержанию модуля/юнита) 

Конец модуля (май) 

Задание: Разыграть театра-
лизованное представление 
по мотивам произведения 
«Капитанская дочка» А.С. 
Пушкина. 

Содержание деятельности учите-
ля: 

Содержание деятельности учени-
ка: 

– объяснить суть проекта (созда-
ние театрального представления 
в рамках урока (предполагается 
работа в парах – отработка диа-
логов на иностранном языке); 
– распределить роли между уча-
щимися; 
– разделить учащихся на пары; 
– распределить обязанности (по-
иск англоязычной версии текста, 
который выдается каждой паре, 
подготовка костюмов, выучить 
диалоги); 
– ограничить сроки выполнения 
проекта (7-10 дней) и сообщить о 
промежуточном контроле (в сере-
дине работы); 
– выполнение промежуточного 
контроля; 
– оценка работы учащихся, ре-
флексия (Какой этап был самым 
сложным? Что не получи-
лось/получилось? Чему научился? 
Что делал с помощью взрослого?) 

– постановка цели и задач; 
– разработка поэтапного плана 
выполнения проекта (сроки); 
– выполнение непосредственно 
проектной деятельности в соот-
ветствии с распределенными ро-
лями; 
– соблюдение сроков реализации 
проекта; 
– презентация проекта; 
– рефлексия 

Результат (продукт)  Театрализованное представление по мотивам произведения «Капи-
танская дочка» А.С. Пушкина 

Каким образом и какие пат-
риотические ценности фор-
мируются 

В процессе подготовки представления обучающиеся знакомятся с про-
изведением русского автора, погружаются в эпоху времени его дей-
ствия, повышается уровень интереса к литературе родной страны. 

Вид исследовательских уме-
ний, который формируется 
при выполнении данного за-
дания 

Умение ставить цели и задачи исследования, разрабатывать его план, 
оценивать полученные результаты и формировать выводы. 

Приемы формирования ис-
следовательских умений 

Ставить цель, планировать, моделировать, делать умозаключения и 
выводы, оценивать деятельность по заданному алгоритму. 

Класс 10 УМК «Starlight 10» 

Тема урока British & Russian Food 

Этап изучения (по отношению 
к содержанию модуля/юнита) 

Середина модуля (ноябрь) 

Задание: Приготовить блюдо 
– традиционной русской или 
британской кухни и снять ви-
део-рецепт с пояснениями на 
английском языке. 

Содержание деятельности учите-
ля: 

Содержание деятельности учени-
ка: 

– объяснить суть проекта (приго-
товление блюда традиционной 
русской или британской кухни и 
создание видео-рецепта с пояс-
нениями); 

– постановка цели и задач; 
– разработка поэтапного плана 
выполнения проекта (сроки); 
– выполнение непосредственно 
проектной деятельности; 
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– разделить учащихся 50/50 – 
объяснить, что половина класса 
выбирает блюда британской кух-
ни, половина – русской, заострить 
внимание на том, что блюда не 
должны повторяться; 
– ограничить сроки выполнения 
проекта (7-10 дней) и сообщить о 
промежуточном контроле (в сере-
дине работы); 
– выполнение промежуточного 
контроля; 
– оценка работы учащихся, ре-
флексия (Какой этап был самым 
сложным? Что не получи-
лось/получилось? Чему научился? 
Что делал с помощью взрослого?) 

– соблюдение сроков реализации 
проекта; 
– презентация проекта; 
– рефлексия 

Результат (продукт)  Видео-рецепт блюда традиционной русской или британской кухни с 
пояснениями на английском языке. 

Каким образом и какие пат-
риотические ценности фор-
мируются 

В процессе подготовки проекта обучающиеся знакомятся с традицион-
ными блюдами британской и русской кухни, расширяют кругозор, что 
способствует повышению заинтересованности не только в традицион-
ной кухне родной страны, но и традициях в общем. 

Вид исследовательских уме-
ний, который формируется 
при выполнении данного за-
дания 

Умение ставить цели и задачи исследования, разрабатывать его план, 
оценивать полученные результаты и формировать выводы. 

Приемы формирования ис-
следовательских умений 

Ставить цель, планировать, качественно и количественно описывать 
компоненты объекта, определять существенные признаки объекта, 
экспериментировать, создавать и структурировать тексты, делать умо-
заключения и выводы, оценивать деятельность по заданному алгорит-
му. 

 
Таким образом, становится очевидной возможность эффективного использования проектной ме-

тодики с целью формирования патриотических ценностей обучающихся на уроках английского языка. 
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Abstract: The book “Kabusnama” by Kaykovus provides a comprehensive explanation of the social status and 
political issues of the period, particularly regarding the governance of the country. He outlines two essential 
qualities that a person must possess during that time: mastery of language and mastery of artistic writing. He 
also emphasizes the importance of taking into account the age characteristics and mood of people when writ-
ing poetry and provides several rules, conditions, and requirements regarding songs and art.  
Key words: Kaykovus, “nadim”, “sipahsa”, light character, feudal Middle Ages, proverbs, riddles, aruz, ghazal, 
folk tunes.  
 

ОТРАЖЕНИЕ ВОПРОСОВ ОБРАЗОВАНИЯ И ВОСПИТАНИЯ В «КАБУСНАМА» КАЙКОВУСА 
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Кафедра методики начального образования, 
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Аннотация: Книга Кайковуса «Кабуснама» дает всестороннее объяснение социального статуса и поли-
тических проблем того периода, особенно касающихся управления страной. Он выделяет два важней-
ших качества, которыми должен обладать человек в это время: владение языком и владение художе-
ственным письмом. Он также подчеркивает важность учета возрастных особенностей и настроения 
людей при написании стихов и приводит ряд правил, условий и требований относительно песни и ис-
кусства. 
Ключевые слова: Кайковус, «надим», «сипахса», светлый характер, феодальное средневековье, по-
словицы, загадки, аруз, газель, народные напевы.  

 
Kaykovus provides a comprehensive explanation of the social status and political issues of the period, 

particularly regarding the governance of the country. He identifies the key figures of the king’s administration, 
such as the “nadim”, “sipahsa”, and “vazir”. Moreover, he outlines two essential qualities that a person must 
possess during that time: mastery of language and mastery of artistic writing. He emphasizes the importance 
of keeping opinions in a letter brief and detailed. Ultimately, the most crucial aspect of a letter is its ability to 
convey openness and sincerity to the recipient.  

Kaykovus dedicates the 36th chapter of the work to the professions of singers and musicians: “The 
character of people is not the same, therefore the gatherings are also different,” and shows the importance of 
taking into account the age characteristics and mood of people when writing poetry. and provides several 
rules, conditions, and requirements regarding songs and art. In Kaykovus: at first special tunes were played at 
royal banquets, they were called “Khusravani”, then there should be songs suitable for the taste of old people 
and serious people, and they say that special songs are written for these tunes and they are sung very slowly. 
Such songs are called “rah” and can be called heavy tunes. Songs, poems for young people, that is, poems 
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composed of light measures, are written in light tones and are called “hafif”. According to the author, there is a 
light character among children and women and men, and according to the behavior of this group, special 
poems and songs should be written. This is how “songs” are born. Tarona - poems and songs in folk music, 
that is, folk tunes. As we noticed, Kaykovus thoroughly mastered the delicate and attractive aspects of this 
profession. There are such opinions about poetry: "But if you want the words to be high (and impressive), don ’t 
say ironic, sarcastic words (a lot), use metaphors as much as possible. Use a metaphor in praise. If you want 
to write a ghazal, write it with easy, fluent and gentle words and decorate it with famous rhymes, do not use 
cold and unpleasant rhymes. So, don’t miss out on your situation in love and your beautiful (pleasant) words, 
and don’t miss out on good parables, if you write like this, it will be known to the upper class and the common 
people and your poem will gain popularity.  

There are patterns such as hazaj, ramal, hazaji makfuf, hazaji akhrab, rajazi matvi, ramali majnun and 
mansuh, hafif, muzorei akhrab, muqtazab, mutaqarib, qaribi akhrab, mansuhi kabri basit, madid, kamil and 
wafir. When writing a hymn, ghazal, comedy or lament, use the word perfect instead of imperfect. Do not use 
words that are used in prose in verse, as prose is a vassal and verse is in the rank of a king. If something is 
not worthy of a raiyat, it is not worthy of a king [1].  

Kaykovus’s thoughts in “Kabusnama” are similar to the origin of proverbs used today, and in terms of 
content harmony and vitality, they are not only a clear expression of a whole moral tradition, but also prove 
artistic thinking and creative continuity. Kaykovus’s educational trainings, which express the dignity and 
aspirations of the country manager, also have a special place. We will talk about the art of managing the 
country.  

The purpose of this is to exemplify human qualities and values such as nobility and common sense, 
faith and morality in the mentioned persons. In fact, the main task of the ruler of the country is to serve the 
people honestly and fairly, to know how to enjoy the dignity of the people. It is noted that Kaykovus strives to 
establish peaceful relations between all countries. All these opinions indicate that Kaykovus is a politician with 
a high intellectual potential, besides, he knows well the subtle aspects of state affairs and legal issues.  

Of course, all this is a reflection and result of the continuity of traditions. Our ancestors used the wise 
words and noble advice of the people to educate their generation in terms of quick thinking, intelligence, 
justice and common sense, politeness. Today’s parents also teach their children proverbs, riddles, legends, 
fairy tales, poems.  

Do you think that if we were taught to memorize and give proper upbringing, we would not be worried 
about the future of our generation as we are today?! After all, until today, our people relied on the rich 
experience of the past and the means of public education in raising children to honest work, art and education, 
and other human qualities. The heritage of Kaykovus with a thousand-year history thus attracts special 
attention of the pedagogic science.  

The educational role of teaching comes from the essence of science. In the process of learning the ba-
sics of science, students learn part of the social experience of the previous generation. The value of Kay-
kovus’s legacy for us and for the future is that his progressive ideas will lead us into the future. Therefore, how 
the author understood the content of intelligence, education, and art, his attitude to them aroused great scien-
tific and pedagogical interest in us. Education is one of the urgent issues raised by medieval thinkers. Howev-
er, in the conditions of the feudal Middle Ages, education was not always valued at its level.  

All professions included in “Kabusnama” are useful. Because anyone who wants to study a science in 
depth, first of all, people should know what and why to study, what benefits and honors they can get from it. In 
this regard, we strongly believe that “Kabusnama” will help solve many problems of young people. As Kay-
kovus himself said, in “Kabusnama” the content and professional and ethical requirements of each subject are 
fully disclosed. The content of education is offered based on each profession. Kaykovus reveals the main 
components of didactics in the process of reviewing education and its content, knowledge, skills, cognitive ac-
tivities, etc. In “Kabusnama” education is seen as related to intelligence, knowledge, and wisdom. Also, in the 
process of reviewing the mentioned concepts, the issue of action is not neglected. Kaykovus considered intel-
ligent action to be the goal and meaning of human life.  

He considers the human mind as a natural quality, and knowledge as an important condition of human 
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happiness, the way to perfection, that is, a sign of intelligence, he knew the heart as peace. If by “reasonable” 
we mean the highest creative ability of the mind capable of acquiring new knowledge and deeply understand-
ing the essence of reality, then “ability” is a phenomenon directly related to thinking.  

Based on this, it is not difficult to understand that special importance is given to didactics in “Kabus-
nama”. Consequently, there is a good reason to recognize Kaykovus as one of the first attempts to define the 
theory of teaching in the history of pedagogical ideas. Kaykovus: “The old and the young should learn accord-
ing to their ability”, the universality of education was considered mandatory. The initiatives of literacy, primary 
education, “modernization of today with simple means” were included in the educational issues proposed by 
Kaykovus.  
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Аннотация: в данной статье рассматриваются особенности влияния нравственного воспитания на 
формирование дружеских отношений, а также способы улучшения и поддержки школьным коллекти-
вам. 
Ключевые слова: нравственное воспитание, коллектив, личность. 
 

INFLUENCE OF MORAL EDUCATION ON THE FORMATION OF FRIENDLY RELATIONS IN THE TEAM 
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Abstract: This article considers the peculiarities of the influence of moral education on the formation of friend-
ly relations, as well as ways to improve and support school teams. 
Keywords: moral education, collective, personality. 

 
Нравственное воспитание - это нечто большее, чем обучение взвешиванию спорных позиций. 

Хотя такой опыт критического мышления стимулирует моральное суждение, он не дает ничего больше-
го. Моральное суждение - это лишь предпосылка для морального действия. 

Современное общество требует от человека быстрой адаптации к постоянно меняющимся усло-
виям, активности в различных видах деятельности, умения строить отношения в различных коллекти-
вах и нормально функционировать в них. Стоит отметить, что различные виды человеческой деятель-
ности и труда, в какой бы форме они ни осуществлялись, реализуются коллективными усилиями лю-
дей. Важным моментом является то, что коллективная, совместная деятельность людей выступает од-
ним из важнейших факторов, от которого зависит эффективность человеческой деятельности в целом. 

Именно школьный коллектив оказывает огромное влияние на личность ученика. В школьном 
коллективе закладываются необходимые навыки, научные и бытовые знания, которые в будущем по-
могут человеку продуктивно взаимодействовать с людьми. Только в коллективе школьник может 
научиться понимать окружающих его людей, сформировать систему ценностей с позиции добра. По-
этому очень важно создать коллектив, который будет «помогать» формированию личности. 

Многие современные программы вмешательства направлены на снижение агрессивного поведе-
ния, а не на повышение просоциального, нравственного поведения. Тем не менее, данные свидетель-
ствуют о том, что такие программы могут снизить агрессию, улучшить социальные навыки, повысить 
эмпатию и сочувствие. Такие программы также направлены на развитие когнитивных навыков, таких 
как понимание своих и чужих эмоций, принятие перспективы (понимание точки зрения другого), рас-
суждение о причинах поведения (например, не считать, что мелкий вред всегда умышленный) и выра-
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ботка стратегий решения социальных конфликтов. В рамках таких программ молодые люди часто об-
суждают моральные дилеммы, похожие на реальные жизненные ситуации, с которыми они могли 
столкнуться, играют в ролевые игры и решают проблемы. 

Общественное волонтерство и гражданская активность также могут быть важными мероприятия-
ми, способствующими развитию просоциального, нравственного поведения и эмпатии. Как уже отмеча-
лось, участие в волонтерских программах, как правило, повышает успеваемость подростков и их граж-
данскую активность, а также снижает уровень отсева из школ и правонарушений. В целом, волонтер-
ство ассоциируется с более просоциальным и менее девиантным поведением даже при контроле таких 
фоновых характеристик, как социально-экономический статус и пол. Однако качество и продолжитель-
ность программы (многомесячная, как представляется, лучше) влияют на потенциальную пользу от во-
лонтерства. 

Школьный коллектив влияет на формирование личности, выполняя тем самым важные функции: 
школьный коллектив помогает ученику овладеть необходимыми знаниями; школьный коллектив спо-
собствует формированию у ученика чувства прекрасного, учит доброте и справедливости, а также вза-
имопомощи и состраданию; школьный коллектив способствует формированию нравственно ценных 
стимулов в труде, развивает творчество. 

В связи с этим можно справедливо считать, что именно в школьных коллективах приобретается 
жизненный опыт, который формирует личность и в дальнейшем определяет сложную систему ее отно-
шений к жизни и людям. 

Школьный коллектив - это группа людей, взаимно влияющих друг на друга и связанных общностью 
социально обусловленных целей, интересов, потребностей, норм и правил поведения, совместно осу-
ществляемой деятельности, которая поэтому выходит на более высокий уровень, чем простая группа. 

Вопрос о взаимоотношениях коллектива и личности является одним из центральных, он приоб-
ретает исключительную важность. Благодаря благоприятной обстановке, создаваемой учителем в 
школьном коллективе, ученик получает необходимый жизненный опыт. 

Для этого необходимы определенные условия, которые должен создать классный руководитель: 
1. У каждого ученика должно быть сформировано позитивное отношение к себе и окружающим, 

понимание значимости себя как личности; 
2. Каждый ученик должен уметь заводить друзей и уметь поддерживать позитивные отношения 

с одноклассниками; 
3. Каждый ученик должен уметь ставить перед собой определенные цели, а также рациональ-

но разрешать конфликтные ситуации. 
Наиболее эффективные способы создания благоприятной обстановки в школьном коллективе: 
1. Придумывание совместных мероприятий для детей. В процессе деятельности информируй-

те детей о реализации поставленной цели. Поощряйте творчество, инициативу; 
2. Старайтесь находить темы, которые интересуют всех детей, и организовывать совместную 

деятельность на их основе; 
3. Проводите больше времени вместе, в свободное время ходите в музеи, театры, на прогулки; 
4. При решении сложных проблем учитывайте мнение каждого ребенка, но в то же время ста-

райтесь прийти к компромиссному решению; 
5. Старайтесь поддерживать дружеские отношения между учениками; 
6. Развивать навыки общения и сотрудничества; 
7. Развивать терпимость по отношению к другим, а также способствовать взаимопомощи и 

поддержке; 
8. Формировать традиции класса, например, поздравлять именинников с днем рождения. 
Кроме того, наиболее продуктивной формой формирования школьного коллектива является 

групповая работа, которая позволяет подключить всех детей к коллективной жизни, максимально учи-
тывая их индивидуальные возможности, потребности и мотивы. Эффективность этого неоднократно 
отмечалась отечественными педагогами и психологами. Этот вывод подтверждается широким исполь-
зованием методики коллективных творческих дел как педагогической технологии. 
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Аннотация: данная научная статья исследует влияние дистанционного обучения на качество образо-
вательного процесса в системе дополнительного образования. В свете современных технологических 
достижений и вызванных ими изменений в образовательной сфере, дистанционное обучение стано-
вится все более популярным и широко применяемым. Цель данного исследования - проанализировать, 
насколько эффективно дистанционное обучение влияет на качество образовательного процесса в си-
стеме дополнительного образования, учитывая его преимущества и ограничения. 
Ключевые слова: Дистанционное обучение, дистанционное образование, качество образовательного 
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Abstract: This scientific article examines the impact of distance learning on the quality of the educational pro-
cess in the system of additional education. In the light of modern technological advances and the resulting 
changes in the educational field, distance learning is becoming increasingly popular and widely used. The pur-
pose of this study is to analyze how effectively distance learning affects the quality of the educational process 
in the system of additional education, taking into account its advantages and limitations. 
Keywords: Distance learning, distance education, the quality of the educational process, the system of addi-
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Введение. 
В последние годы дистанционное обучение претерпело значительное развитие и стало одной из 

основных форм образования. Системы дополнительного образования, такие как курсы, тренинги и ма-
стер-классы, также активно внедряют дистанционные формы обучения. Вместе с тем, возникает во-
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прос о том, насколько дистанционное обучение влияет на качество образовательного процесса в си-
стеме дополнительного образования. Данная статья освещает этот вопрос и представляет результаты 
исследования влияния дистанционного обучения на качество образовательного процесса. 

Методология. 
Для проведения исследования был использован смешанный подход, включающий анализ суще-

ствующих исследований, анкетирование и сравнительный анализ результатов обучения студентов, за-
нимающихся дистанционно и традиционно. Были выделены основные факторы, влияющие на качество 
образовательного процесса, такие как доступность материалов, взаимодействие студентов и препода-
вателей, возможность индивидуального темпа обучения и обратной связи. 

Данное исследование основано на анализе литературы, предыдущих исследований и сравни-
тельном анализе результатов образовательной практики в системе дополнительного образования. Бы-
ло проанализировано влияние дистанционного обучения на качество образовательного процесса с точ-
ки зрения эффективности обучения, удовлетворенности участников обучения, уровня вовлеченности и 
мотивации учащихся. 

Влияние дистанционного обучения на эффективность образовательного процесса: результаты 
исследований показывают, что дистанционное обучение может быть эффективным инструментом в 
системе дополнительного образования. Оно позволяет учащимся получать знания и навыки в удобное 
для них время и темпе. Кроме того, дистанционное обучение способствует индивидуализации образо-
вательного процесса, позволяя каждому участнику выбирать содержание и формат обучения в  соот-
ветствии с его индивидуальными потребностями. 

Влияние дистанционного обучения на удовлетворенность участников образовательного процес-
са: однако, некоторые исследования указывают на то, что дистанционное обучение может приводить к 
снижению удовлетворенности участников образовательного процесса. Это связано с ограниченностью 
контакта с преподавателями и другими участниками группы, а также необходимостью самостоятельно-
го организации обучения. 

Влияние дистанционного обучения на уровень вовлеченности и мотивации учащихся: одним из 
важных факторов, влияющих на качество образовательного процесса, является вовлеченность и моти-
вация учащихся. Результаты исследований показывают, что в некоторых случаях дистанционное обу-
чение может снижать уровень мотивации учащихся и уровень их вовлеченности в об 

Результаты. 
Анализ показал, что дистанционное обучение может положительно влиять на качество образова-

тельного процесса в системе дополнительного образования. Студенты, занимающиеся дистанционно, 
имеют возможность гибкого доступа к образовательным материалам, что способствует их более глубо-
кому усвоению. Кроме того, дистанционное обучение позволяет студентам работать в удобном для них 
режиме, что способствует повышению мотивации и качества обучения. Однако, важно отметить, что 
эффективность дистанционного обучения может зависеть от ряда факторов, таких как техническая 
поддержка, квалификация преподавателей и организация взаимодействия студентов. 

 
 
 
 
Заключение. 
Влияние дистанционного обучения на качество образовательного процесса в системе дополни-

тельного образования является актуальной темой исследования. Результаты данного исследования 
показывают, что дистанционное обучение может положительно влиять на качество образовательного 
процесса, предоставляя студентам гибкость и доступность. Однако, для достижения наилучших ре-
зультатов необходимо учитывать технические, организационные и педагогические аспекты дистанци-
онного обучения. Дальнейшие исследования и разработка эффективных методов и инструментов ди-
станционного обучения могут способствовать улучшению качества образовательного процесса в си-
стеме дополнительного образования. 
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Аннотация: в статье анализируется эффективность применения различных физиотерапевтических 
факторов с учетом механизма их действия у пациенток с инволютивными изменениями кожи на фоне 
метаболического синдрома. Установлены мишени выраженного корригирующего воздействия для ла-
зерофореза гиалуроновой кислоты, транскраниальной магнитотерапии и оксигенобаротерапии. Соче-
танное применение лечебных физических факторов повышает эффективность лечения, но взаимодей-
ствие биопотенциалов этих факторов носит субаддитивный характер. Показано, что в процессе лече-
ния снижается интенсивность корреляционных взаимосвязей между местными и системными проявле-
ниями инволютивных процессов. Установлены предикторы эффективности комбинированного приме-
нения физиофакторов. 
Ключевые слова: инволютивные изменения кожи, метаболический синдром симультанная физиоте-
рапия, механизм лечебного действия, предикторы эффективности. 
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Abstract: The article analyzes the effectiveness of the use of various physiotherapeutic factors, taking into 
account the mechanism of their action in patients with involutive skin changes against the background of met-
abolic syndrome. Targets for pronounced corrective effects have been identified for laser phoresis of hyaluron-
ic acid, transcranial magnetic therapy and oxygen barotherapy. The combined use of therapeutic physical fac-
tors increases the effectiveness of treatment, but the interaction of the biopotentials of these factors is subad-
ditive. It has been shown that during treatment the intensity of correlation relationships between local and sys-
temic manifestations of involutive processes decreases. Predictors of the effectiveness of the combined use of 
physiofactors have been established. 
Keywords: involutive skin changes, metabolic syndrome, simultaneous physiotherapy, mechanism of thera-
peutic action, predictors of effectiveness. 

 



АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ СОВРЕМЕННЫХ НАУЧНЫХ ИССЛЕДОВАНИЙ 307 

 

IX International scientific conference | www.naukaip.ru 

Проблема комбинированного применения физических факторов различной природы остается 
одной из малоизученных в восстановительной медицине. Это связано с тем, что, с одной стороны 
предполагается полисистемное воздействие на патогенетические реакции заболевания, со всеми вы-
текающими сложностями взаимодействия биологических потенциалов природных или преформирован-
ных факторов, а с другой – необходимо определиться с выбором функциональных систем, на которые 
будет осуществляться воздействие.  

В первом случае на помощь исследователю приходят разработки известного физиотерапевта 
СССР и Беларуси В.С. Улащика, который дал определение трем различным типам взаимодействия 
терапевтических потенциалов физических факторов при их комбинированном применении (супраадди-
тивное, аддитивное и субаддитивное), для оценки которых он предложил рассчитывать коэффициент 
синергизма [1].  

Во втором случае необходимо учитывать особенности течения основного заболевания на фоне 
тех или иных коморбидных состояний, что, как правило, существенно усложняет выбор оптимальной 
тактики терапевтического воздействия. В свою очередь эти проблемы затрудняют анализ предикторов 
эффективности комбинированной физиотерапии сочетанных заболеваний, что может сказаться на пер-
сонализации лечения. 

В полной мере решение этих вопросов актуально для эстетической медицины, в рамках которой 
широкое распространение получили различные физиотерапевтические методики. Ранее нами были 
проведены исследования по комплексному применению транскраниальной магнитотерапии, лазерофо-
реза гиалуроновой кислоты и оксигенобаротерапии у женщин среднего возраста с инволютивными из-
менениями кожи на фоне метаболического синдрома [2-4]. Однако некоторые вопросы механизмов ре-
ализации биологического потенциала такого воздействия, как и анализ предикторов эффективности 
комбинированной физиотерапии с учетом полисистемного характера патогенетических реакций еще не 
были решены, что и составило цель настоящего исследования. 

Исследование выполнено на базе Клиники экспертной косметологии и эстетической медицины 
«Лав Клиник» с участием 120 женщин, средний возраст которых составил 47,4±0,25 лет, у которых диа-
гностировался метаболический синдром. У всех пациенток до и после лечения анализировались инво-
лютивные изменения кожи по дерматологическому индексу качества жизни (ДИКЖ); визуальной шкале 
состояния кожи лица (ВАШ); международной шкале эстетического улучшения (GAIS), а также контроли-
ровалось состояние кожи методами эласто- и кутометрии, ее морфологические характеристики. Кроме 
того, изучались параметры, характеризующие нарушение обмена углеводов и липидов (индекс массы 
тела, индекс инсулинорезистентности и коэффициент атерогенности), оксидативный стресс (про- и ан-
тиоксиданты), процессы хронического воспаления (интерлейкин IL 6 и фактор некроза опухоли альфа).  

Для оценки терапевтических эффектов методов лечения и его отдаленных результатов все па-
циентки методом простой фиксированной рандомизации были разделены на 4 равноценные группы по 
30 человек, первые три – группы сравнения и четвертая основная группа. 

Методы лечения: группа 1 (лазерофорез гиалуроновой кислоты). Наружное введение гиалуроно-
вой кислоты в кожу осуществлялось воздействием инфракрасного низкоинтенсивного лазерного излу-

чения  с помощью аппарата лазерной и лазерно-вакуумной терапии «ЛАЗМИК»; группа 2 (транскрани-
альная магнитотерапия). Использовали аппарат «Амо-Атос» с приставкой «Оголовье».; группа 3 (окси-
генобаротерапия). Пациенты получали сеансы по единой методике в одноместных барокамерах типа 
«Ока-МТ» или «Иртыш-Щ1» под давлением 2 атм в течение 1 часа; группа 4 (сочетанное применение 
всех трех факторов). Статистический анализ данных с применением методов параметрической (крите-
рий Стьюдента) и непараметрической (ранговая корреляция Спирмена) статистики, регрессионного 
анализа проведен на программном комплексе Statistica v. 12.0 Statsoft, США), а также с применением 
методов корреляционной адаптометрии [5]. 

Для того, чтобы наиболее демонстративно оценить влияние каждого физиотерапевтического фак-
тора и их комбинированного применения мы решили представить динамику каждого показателя в про-
центах к исходному (до лечения) значению. Это позволило выявить ряд интересных фактов (табл. 1). 

Во-первых, для каждого фактора была выявлена достаточно специфичная зона воздействия, в 
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которой благоприятные изменения были выше 20%. Так, применение лазерофореза гиалуроновой кис-
лоты в большей степени оказало влияние на трансэпидермальную потерю воды и клинические прояв-
ления инволютивных изменений, оксигенобаротерапия реализовала свой биопотенциал в микроцирку-
ляторной системе, тогда как транскраниальная магнитотерапия обеспечила более выраженный регресс 
метаболических нарушений, активировала ферменты антиоксидантной защиты и стимулировала мик-
рогемодинамику. 

Во-вторых, комбинированное применение физиофакторов привело к значительному увеличению 
числа параметров, изменение которых превышало 20% – их стало 18 из 25 контролируемых нами, то-
гда как при моновоздействиях такие изменения регистрировались только у 5-7 показателей. 

 
Таблица 1 

Динамика параметров (в процентах к исходному уровню), характеризующих инволютивные ре-
акции, у пациенток среднего возраста с наличием метаболического синдрома после курсового 

применения различных физиотерапевтических факторов 

Показатели Группа 1 Группа 2 Группа 3 Группа 4 

Индекс массы тела   –1,02±0,58   –5,92±1,16*1    –1,33±0,64   –8,17±1,94*1,2,3 

Индекс инсулинорезистентности   –1,13±0,60   –33,5±5,44*1    –4,12±1,64*1,2   –34,5±6,01*1,3 

Коэффициент атерогенности   +0,09±0,05   –9,53±1,95*1    –4,84±0,92*1,2   –8,79±1,46*1,2,3 

Малоновый диальдегид   –6,04±1,57*   –8,20±2,43*    –6,71±1,95*   –26,7±6,36*1,2,3 

Супероксиддисмутаза   +8,29±2,74*   +30,7±5,91*1    +14,5±3,15*1,2   +48,0±9,17*1,2,3 

Каталаза   +7,31±1,68*    +16,7±2,80*    +7,60±1,86   +25,1±5,64*1,3 

  Фактор некроза опухоли  
  альфа 

  –2,21±0,85*    –10,7±2,07*1    –8,46±1,74*1   –34,5±6,38*1,2,3 

Интерлейкин IL-6   –2,57±0,98*    –12,5±2,18*1    –7,00±1,93*1   –25,6±5,83*1,2,3 

  ВАШ   –39,8±4,83*    –8,32±1,63*1   –14,8±2,90*1  –45,9±6,05*2,3 

  ДИКЖ   –71,7±10,9*    –28,5±4,58*1   –37,1±5,52*1,2  –70,5±9,63*,2,3 
  Шкала эстетического   
  улучшения (GAIS)   

  –41,0±6,09*    –21,9±4,07*1    –23,3±5,17*1  –59,6±8,04*1,2,3 

Влажность   +9,23±1,41*    +5,29±1,15*1    +2,23±0,62*1   +22,6±3,87*1,2,3 

Трансэпидермальная потеря воды   –30,4±4,21*    –18,3±2,24*1    –24,6±3,20*1,2    –39,5±5,25*2,3 

Жирность   –10,2±1,86*    –3,65±0,78*1    –4,74±0,90*1    –18,4±2,97*1,2,3 

рН-метрия   –2,78±1,55    –2,00±1,41    –1,12±0,97    –4,10±2,16 

Эластичность   +11,5±2,02*    +4,54±1,62*    +3,57±1,231    +20,8±5,11*2,3 

Толщина эпидермиса   +1,00±0,58   +0,07±0,10   +0,08±0,06    +1,80±0,94 

Толщина дермы   –5,29±1,45*   –1,49±0,771   –1,88±0,95    –8,81±2,54*2,3 

Микрорельеф кожи   –2,95±1,09*   –1,43±0,74   –4,23±2,02*    –4,11±1,93* 

Акустическая плотность дермы   +5,77±2,68*   +2,84±1,57   +5,93±2,54*    +7,27±3,16* 

Показатель микроциркуляции   +5,31±1,57*   +11,0±2,45*   +20,8±3,18*1,2    +22,7±4,09*1,2 

Доля нутритивного кровотока   +22,2±5,04*   +44,8±7,11*1   +32,2±6,03*    +65,8±8,15*1,2,3 

Показатель шунтирования   –6,27±2,11*   –11,4±3,09*   –19,0±5,18*1    –24,4±6,02*1,2 

Величина миогенного тонуса   +6,12±2,09*   +18,9±4,00*1   +18,7±4,12*1    +44,1±7,16*1,2,3 

Скорость потребления О2   +7,43±2,52*   +32,8±6,22*1   +45,8±7,36*1    +63,2±10,6*1,2,3 
Показатель окислительного ме-
таболизма 

  +8,93±2,88*   +65,4±11,8*1  +112,1±15,6*1,2   +128,2±16,7*1,2 

Примечание: надстрочные индексы обозначают достоверность динамики показателя по критерию 
Стьюдента (*), а цифры – достоверность различия с соответствующей группой.  
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В-третьих, анализ особенностей синергизма при сочетанном применении всех трех факторов по-
казал, что в значительной степени преобладал субаддитивный характер взаимодействия их терапевти-
ческого потенциала по 19 показателей из 26, тогда как супрааддитивное (взаимопотенцирующее) дей-
ствие выявлялось для 7 показателей. Особо следует выделить, что в наибольшей степени потенциру-
ющий эффект выявлен для уменьшения концентрации фактора некроза опухоли альфа и толщины 
эпидермиса (соответствующие значения Ксинергизма = 2,94 и 1,77). 

В-четвертых, если оценить среднюю степень выраженности благоприятных изменений по всем 
26 показателям, то выясняется, что у пациентов, получавших лазерофорез гиалуроновой кислоты 
(группа 1)  она составила 12,2±3,23%, транскраниальную магнитотерапию (группа 2) – 15,8±3,06%, ок-
сигенобаротерапию (группа 3) – 16,4±4,50%, тогда как при комбинированном применении этих факто-
ров (группа 4) – 33,2±5,49%. 

Если выбрать в качестве результирующего признака, наиболее полно и интегрально характери-
зующего состояние инволютивных процессов кожи дерматологический индекс качества жизни и про-
анализировать степень его взаимосвязи с другими параметрами, то выясняется, что вес корреляцион-
ного графа G до лечения составил 13,8, тогда как после лечения корреляционные зависимости суще-
ственно уменьшились и лидером в этом плане стала методика комбинированной физиотерапии (рис. 
1). Мы полагаем, что это свидетельствует о разрушении патологических корреляционных плеяд в ре-
зультате лечения.  

Анализ механизмов терапевтического действия различных методов коррекции инволютивных 
изменений кожи был продолжен после применения корреляционного анализа, при котором оценива-
лась динамика взаимосвязи одного из простых и в то же время информативных показателей – дерма-
тологического индекса качества жизни с отдельными показателями или группой показателей, более 
полно характеризующих состояние той или иной функциональной системы до лечения (табл. 2). И если 
для парной корреляции применялся расчет коэффициента ранговой корреляции Спирмена (ρ), то для 
оценки взаимосвязи индекса инсулинорезистентности с группой показателей применялся коэффициент 
множественной корреляции (R). Такой методический прием был применен для, системы перекисного 
окисления липидов (3 показателя), процессов воспаления (2 показателя), функционального состояния 
кожи (5 показателей) и ее морфологии (4 показателя) а также микроциркуляторно-тканевой системы (6 
показателей). 

 

 
Рис. 1. Изменение веса корреляционного графа G после применения различных 

 физиотерапевтических методик у пациенток с инволютивными изменениями кожи  
на фоне метаболического синдрома 
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Установлено, что если до начала лечения, как правило, преобладали высокие значения коэффи-
циентов парной и множественной корреляции, свидетельствующие о значительной вовлеченности в 
процесс старения кожи местных и организменных функциональных систем, то после окончания лечения 
теснота взаимозависимости уменьшалась. При этом в максимальной степени и в достоверной форме 
этот феномен регистрировался у пациентов группы 4, получавших комбинированную физиотерапию. 

Для расчета предикторов эффективности сочетанного применения физиотерапевтических фак-
торов в качестве результирующего признака был выбран дерматологический индекс качества жизни 
(ДИКЖ) и применена процедура обратной пошаговой регрессии, суть которой состоит в отборе 
из большого количества предикатов небольшой подгруппы переменных, которые вносят наибольший 
вклад в вариацию зависимой переменной. Кроме того, для того, чтобы избежать вырождения корреля-
ционной матрицы из списка показателей были исключены шкала эстетического   улучшения (GAIS) и 
визуальная аналоговая шкала состояния кожи (ВАШ), коэффициенты корреляции которых с ДИКЖ пре-
вышали значения +0,90.   

 
Таблица 2 

 Теснота взаимосвязи динамики дерматологического индекса качества жизни и параметров 
(группой параметров) у пациенток с инволютивными изменениями кожи на фоне метаболиче-

ского синдрома до и после применения разных физиотерапевтических факторов 
Показатели  

(группа показателей) до лечения 
Группа 1 Группа 2 Группа 3 Группа 4 

Индекс инсулинорезистентности (ρ) 
+0,50** 

+0,43* 

+0,53** 

+0,30# 

+0,48** 

+0,39* 

+0,54** 

+0,22# 

Коэффициент атерогенности (ρ) 
+0,44* 

+0,38* 

+0,37* 

+0,25 

+0,39* 

+0,30 

+0,42* 

+0,18# 

Система перекисного окисления липидов (R) 
0,35 
0,30 

0,33 
0,26 

0,29 
0,27 

0,31 
0,15 

Процессы воспаления (R) 
+0,40* 
+0,34 

+0,35 
+0,28 

+0,38* 
+0,25 

+0,42* 
+0,22# 

Функциональное состояние кожи (R) 
0,56** 

0,31 

0,52** 

0,42* 

0,55** 

0,37*# 

0,49** 

0,27# 

Морфология кожи (R)  
0,47** 
0,19# 

0,41* 
0,35 

0,39* 
0,29 

0,44* 
0,20# 

Микроциркуляторно-тканевая система (R) 
0,35 
0,30 

0,34 
0,19 

0,41* 
0,16# 

0,39* 
0,14# 

Все показатели (R) 
0,46* 

0,35 

0,42* 

0,33 

0,47** 

0,38* 

0,39* 

0,27# 

Примечание: в каждой клетке таблицы верхние значения – до лечения, нижние – после лечения.  
ρ – коэффициент ранговой корреляции Спирмена (для пары параметров); R – коэффициент множе-
ственной корреляции (для группы показателей). Надстрочными отмечены достоверные значения ко-
эффициентов корреляции (* - p<0,05; ** - p<0,01; *** -  p<0,001) и достоверность его динамики после 
окончания лечения.   

 
Выявлено, что для прогноза эффективности лечения, заключающегося в максимальном сниже-

нии ДИКЖ при сочетанном применении физиофакторов число предикатов, уменьшилось с 31 до 5 и 
уравнение множественной регрессии приобрело следующий вид: 

Y = –0,18 X1 –0,16 X2 + 0,26 X3 + 0,13 X4 +0,17 X5, 
где Y –  динамика дерматологического индекса качества жизни после лечения; X1 –  индекс инсули-

норезистентности до лечения; X2 – фактор некроза опухоли альфа до лечения; X3 –  трансэпидермальная 
потеря воды; X4 – эластичность кожи до лечения; X5 – показатель микроциркуляции до лечения. 
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Таким образом, максимальная эффективность коррекции инволютивных изменений кожи у жен-
щин среднего возраста при наличии у них метаболического синдрома при применении комбинирован-
ной физиотерапии достигалась в том случае, если до начала лечения резистентность к инсулину была 
выражена не столь значительно, как и степень выраженности процессов воспаления, а также при ми-
нимальных значениях трансэпидермальной потери воды и эластичности кожи на фоне незначительных 
нарушений микрогемодинамики. 

В заключении отметим, что результаты наших исследований подтверждают известную лемму о 
том, что комбинированная физиотерапия имеет явные преимущества перед любым моновоздействием 
[5] и это доказывается тем, что ее эффективность при коррекции инволютивных изменений кожи даже 
на фоне метаболического синдрома выше, чем у лазерофореза гиалуроновой кислоты, широко приме-
няемой в дерматологии и эстетической медицине [6-8]. И этому есть простое объяснение: инволютив-
ный процесс при наличии коморбидной патологии протекает при участии различных функциональных 
систем, коррекция каждой априори предполагает комплексное воздействие. Тем более эта проблема 
приобретает особую актуальность, когда старение кожи происходит на фоне нарушений системного 
характера, которые так характерны для метаболического синдрома. Есть много оснований полагать, 
что такой подход к физиотерапии инволютивных реакций кожи может транслироваться и на другие ко-
морбидные состояния, в частности, инсулиннезависимый сахарный диабет, артериальную гипертен-
зию, атеросклероз и т.д. 
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Аннотация: контроль качества медицинской деятельности в медицинских организациях всех форм соб-
ственности осуществляется в соответствии с требованиями к его организации и проведению. В статье 
представлены результаты мониторинга экспертизы качества медицинской помощи, проведенного в струк-
турных подразделениях ведомственной медицинской организации за 2022-2023 годы. Результаты монито-
ринга свидетельствуют также об улучшении более 1/3 показателей, характеризующих качество медицин-
ской деятельности, что свидетельствует о важности проведения данного мероприятия. В результате ана-
лиза показателей качества медицинской деятельности установлено, что не были зарегистрированы слу-
чаи: превышения сроков длительности нахождения пациентов в стационаре; повторных обращений в ста-
ционар; летальности в течение первых суток пребывания в стационаре; осложнений от гемотрансфузий. 
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Abstract: Quality control of medical activities in medical organizations of all forms of ownership is carried out 
in accordance with the requirements for its organization and conduct. The article presents the results of moni-
toring the examination of the quality of medical care carried out in the structural divisions of a departmental 
medical organization for 2022-2023. The monitoring results also indicate an improvement in more than 1/3 of 
the indicators characterizing the quality of medical activities, which indicates the importance of this activity. As 
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Внутренний контроль качества медицинской деятельности в медицинских организациях всех форм 
собственности осуществляется в соответствии с требованиями к его организации и проведению [1,2]. 

Утверждены общие положения и мероприятия, осуществляемые в рамках внутреннего контроля 
качества медицинской деятельности, показатели для проведения плановых и целевых проверок, а так-
же требования к оформлению полученных результатов [3,4]. 

Мониторинг экспертизы качества медицинской помощи в стационарных условиях проведен в 
структурных подразделениях ведомственной медицинской организации - клиническом госпитале, вхо-
дящем в состав Федерального казенного учреждения здравоохранения «Медико-санитарная часть Ми-
нистерства внутренних дел Российской Федерации по городу Москва». 

Проводился мониторинг качества медицинской помощи в структурных подразделениях: приемном 
отделении, отделении реанимации и интенсивной терапии, кабинете гемотрансфузий, в лечебных отде-
лениях хирургического и терапевтического профилей. Кроме того, изучалась деятельность отделения 
профилактики инфекционных заболеваний, организационно-методического отдела и отдела кадров. 

Результаты мониторинга показателей качества медицинской деятельности за 2022 год свидетель-
ствуют о том, что 9 (23,7 %) из 38 показателей равнялись нулю, т.е. перечисленные события в госпитале 
не регистрировались. К ним относятся случаи: перелома шейки бедра у пациентов; осложнений на про-
ведение гемотрансфузии; летальности в течение первых суток, в т.ч. от острого нарушения мозгового 
кровообращения (ОНМК) и острого коронарного синдрома (ОКС); нахождения в приемном отделении с 
превышением нормативных сроков; превышения срока ожидания первичного осмотра врача и начала 
лечения; а также доля пациентов, повторно обратившихся в стационар с теми же симптомами в течение 
72 часов после отказа от госпитализации при первом обращении в приемный покой стационара. 

В 2022 году зарегистрировано количество падений - 2 случая, количество пролежней - 1 случай, 
реакции на гемотрансфузию - 1 случай. 

Случаи непрофильной госпитализации в 2022 году составляли 0,1 %, доля осложнений от сер-
дечно-легочной реанимации (СЛР) - 0,01 %. 

Выдача медицинских документов и передача информации о пациенте на амбулаторный этап в 
установленные сроки составляли 100 %. 

Исходные данные, характеризующие показатели качества медицинской деятельности медицин-
ской организации за 2022 - 2023 годы представлены в таблице 1. 
 

Таблица 1 
Статистические данные, характеризующие качество медицинской деятельности в стационаре 

Наименование показателя 2022 г 2023 г 

Текучесть кадров за год (норматив <5%) 1,3 1,25 

Охват персонала обучением (норматив 100%) 97,7 98,05 

Частота вентилятор-ассоциированных пневмоний (1/1000 пациент/час) 0,78 0,72 

Частота катетер-ассоциированных инфекций кровотока (1/1000 пациент/час) 0,115 0,11 

Частота катетер-ассоциированных инфекций мочевыводящих путей (1/1000 пациент/час) 0,081 0,08 

Частота инфекций послеоперационных ран (1/1000 пациент/час) 0,225 0,23 

Частота ИСМП (1/1000 госпитализаций) 0,605 0,76 

Частота случаев превышения, определенных стандартами длительности пребывания в ста-
ционаре (скрытые ИСМП) (1/100 госпитализаций) 

0 0 

Дезинфекция постельных принадлежностей (норматив 100%) 96,0 95,5 

Обеспечение микробиологическим исследованием клинического материала от пациентов с 
инфекционными, в том числе гнойными заболеваниями (норматив 100%) 

97,4 98,15 

Доля пациентов с периодом ожидания 1 осмотра (врач) > 15 минут (норматив 0%) 0 2,55 

Доля пациентов с периодом ожидания начала лечения > 60 минут (норматив 0%) 0 5,95 

Доля пациентов с пребывания в приемном отделении более 4 часов (норматив 5%) 0 0,2 

Доля пациентов, повторно обратившихся в стационар с теми же симптомами в течение 72 
часов после отказа от госпитализации (норматив 5%) 

0 0 

Доля случаев оказания экстренной помощи в соответствии с алгоритмами (норма 100%) 99,4 99,3 
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Наименование показателя 2022 г 2023 г 

Частота осложнений процедур  в приемном отделении (расчет /1000 обратившихся) 0,405 0,38 

Частота расхождения предварительного и заключительного диагнозов (расчет /100 госпита-
лизаций) 

1,02 1,1 

Досуточная летальность (доля умерших в первые 24 часа пребывания в стационаре) (расчет 
/100 госпитализированных) 

0 0 

Досуточная летальность с ОКС (расчет /100 госпитализированных с ОКС) 0 0 

Досуточная летальность с ОНМК (расчет /100 госпитализированных с ОНМК) 0 0 

Больничная летальность (число умерших /число выбывших (умерших и выписанных)) 0,03 0,045 

Средняя длительность лечения больного в стационаре (число койко-дней, проведенных 
больными с определенным диагнозом /число больных с данным диагнозом) 

10,85 11,15 

Доля пациентов с осложнениями при проведении СЛР (расчет /100) 0,01 0,015 

Доля случаев непрофильной госпитализации (норматив 0%) 0,1 0,15 

Выдача документов о проведенном лечении, рекомендаций, выписок из истории болезни на 
руки пациентам (или законным представителям) в день выписки (норматив 100%) 

100 100 

Сроки передачи информации о пациенте после выписки из стационара на амбулаторный 
уровень (норматив 24 часа) 

100% 100% 

Частота тяжелых тромбоэмболических осложнений, включая ТЭЛА, в послеоперационном 
периоде (расчет /1000 пациенто-дней) 

0,11 0,015 

Частота инородных тел (расчет /1000 операций) 0,7 0,4 

Частота операционных кровотечений и гематом (расчет /1000 операций) 1,15 0,85 

Частота нарушений дыхания в послеоперационном периоде (расчет /1000 операций) 1,75 0,5 

Послеоперационный сепсис (расчет /1000 операций) 0,3 0,5 

Частота расхождений послеоперационных швов (расчет /1000 операций) 1,05 0,9 

Доля хирургических больных с продолжительностью пребывания в стационаре более рас-
четного времени (норматив 0%) 

4,55 4,3 

Доля пациентов с повторными госпитализациями с послеоперационными осложнениями 
(норматив 0%) 

0,001 0,005 

Частота реакций и осложнений, возникших в связи с трансфузией донорской крови и (или) ее 
компонентов (расчет /1000 трансфузий) 
Количество реакций 
Количество осложнений 

0,001 
 

1 
0 

0,001 
1 
0 

Количество пролежней (расчет /1000 пациенто-дней) 
Количество пролежней 

0,065 
1 

0,075 
1 

Количество переломов шейки бедра у пациентов (расчет /1000 пациенто-дней) 
Количество переломов шейки бедра у пациентов 

0 
0 

1 
0,01 

Количество случаев падений в МО (количество/год) 
Количество случаев падений 

0,02 
2 

0,03 
3 

 
В результате анализа показателей качества медицинской деятельности за 2023 год отмечено, 

что в госпитале не были зарегистрированы случаи: превышения сроков длительности нахождения в 
стационаре; повторных обращений в стационар; летальность в течение первых суток, в т.ч. от ОНМК и 
ОКС; осложнений от гемотрансфузий. В 2023 году был однократно зарегистрирован перелом шейки 
бедра в стационаре. 

На следующем этапе исследования был выполнен сравнительный анализ изменений показате-
лей, характеризующих качество медицинской деятельности, за период 2022 - 2023 годов. 

Установлено, что в целом 34,2 % показателей, характеризующих качество медицинской деятель-
ности, имели тенденцию к улучшению. Исключение составили средние показатели: доли пациентов с 
периодом ожидания первого клинического осмотра больше 15 минут; доли пациентов с периодом ожи-
дания начала лечения более 60 минут; доли пациентов с периодом пребывания в приемном отделении 
более 4 часов, которые незначительно увеличились по сравнению с показателями за предыдущий год. 
При этом в 2023 году зарегистрирован один случай перелома шейки бедра, и количество падений па-
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циентов в 2023 году увеличилось на 1 случай по сравнению с 2022 годом. Хотя статистически значимо-
го роста данные показатели не имели. 

Результаты мониторинга показателей качества медицинской деятельности за 2022 - 2023 года, 
выполненные в изучаемой медицинской организации, в целом свидетельствуют об улучшении более 
1/3 показателей, что свидетельствует о важности проведения внутреннего контроля качества медицин-
ской деятельности. 

Выводы. Таким образом, ведущими направлениями контроля качества деятельности в медицин-
ской организации являются: организация экстренной и неотложной помощи в стационаре; организация 
работы приемного отделения; преемственность в оказании медицинской помощи; профилактика рис-
ков, связанная с гемотрансфузиями; организация ухода за пациентом, профилактика пролежней и па-
дений; мониторинг показателей летальности. 
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Аннотация: в данном обзоре рассматривается остеоартрит (ОА) с акцентом на факторы риска, пато-
физиологию и последние достижения в области лечения, что охватывает весь спектр: от нефармаколо-
гических и фармакологических методов лечения до хирургических вмешательств и новых методов ле-
чения. Статья также посвящена диагностическим подходам и стратегиям профилактики, подчеркивая 
многогранный характер лечения ОА. 
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Abstract: This review considers osteoarthritis (OA) with emphasis on risk factors, pathophysiology and recent 
advances in treatment, which covers the whole spectrum: from non-pharmacological and pharmacological 
treatments to surgical interventions and new treatment methods. The article also focuses on diagnostic ap-
proaches and prevention strategies, emphasizing the multifaceted nature of OA treatment. 
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py, pharmacologic therapy, surgical interventions, modern and novel therapies. 

 
Остеоартрит (ОА), часто рассматриваемый как дегенеративное заболевание суставов, включает 

в себя сложное взаимодействие биомеханических, биохимических и генетических факторов, которые 
способствуют его патофизиологии. Центральное место в понимании ОА занимает анатомия сустава, 
который состоит из хряща, субхондральной кости, синовии, связок и мышц. Хрящ, упругая и гладкая 
эластичная ткань, служит подушкой между костями суставов. При ОА хрящ разрушается, что приводит 
к характерным признакам заболевания: боли, скованности и нарушению движений. 

Патологические изменения при ОА начинаются на молекулярном уровне с деградации компонен-
тов внеклеточного матрикса (ECM), в первую очередь коллагена II типа и аггрекана, которые имеют 
решающее значение для поддержания структуры и функции хряща. Хондроциты, клетки, ответствен-
ные за синтез и поддержание хряща, при ОА становятся аберрантными. Эти клетки претерпевают 
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морфологические и функциональные изменения, что приводит к повышенной выработке матриксных 
металлопротеиназ (ММП) и аггреканаз - ферментов, разрушающих хрящ. На ранних стадиях ОА хон-
дроциты пытаются восстановить повреждения, синтезируя больше компонентов ЭЦМ. Однако этот 
компенсаторный механизм обычно оказывается недостаточным и подавляется продолжающимся раз-
рушением, что приводит к чистой потере хряща [4, С. 58-64]. 

Кроме того, воспаление играет важную роль в прогрессировании ОА. Хотя традиционно артрит 
считается невоспалительным, последние исследования показали, что воспалительные процессы 
участвуют как в возникновении, так и в прогрессировании ОА. Синовий, мягкая ткань, выстилающая 
сустав, воспаляется, что приводит к синовиту. Это воспаление стимулируется такими цитокинами, как 
интерлейкин-1β (IL-1β) и фактор некроза опухоли-альфа (TNF-α), которые дополнительно стимулируют 
хондроциты и синовиальные клетки к выработке ферментов, разрушающих хрящ и способствующих 
возникновению боли. 

Субхондральная кость, которая находится под хрящом, также претерпевает изменения при ОА. 
Измененная механическая нагрузка и усиленное ремоделирование кости приводят к склерозированию 
(затвердеванию) кости и образованию остеофитов (костных шпор) по краям сустава. Эти  остеофиты, 
хотя вначале и являются компенсаторной реакцией, направленной на более равномерное распределе-
ние нагрузки на поврежденный хрящ, могут способствовать появлению боли в суставе и еще больше 
ограничивать его подвижность [8, С. 47-52]. 

Более того, ОА не ограничивается только деградацией хряща и изменениями в костной ткани, но 
и затрагивает другие структуры внутри сустава. Связки могут ослабевать, что приводит к нестабильно-
сти, а мышцы вокруг сустава могут ослабевать, усугубляя функциональные нарушения. 

Сложное взаимодействие этих патологических изменений лежит в основе гетерогенности ОА, 
объясняя, почему заболевание проявляется по-разному у разных людей. Например, в сравнительном 
исследовании ОА коленного сустава у спортсмена среднего возраста может быть обусловлен в первую 
очередь травмой сустава и механическим стрессом, в то время как у пожилого человека более значи-
тельную роль могут играть системные факторы, такие как возрастное снижение клеточных функций 
[1, С. 45-51]. 

Этиология остеоартрита (ОА) многофакторна, и в его развитие и прогрессирование вносят вклад 
различные факторы риска. Понимание этих факторов риска имеет решающее значение для выявления 
лиц с повышенным риском, осуществления профилактических мер и разработки стратегий лечения. 

Одним из основных факторов риска ОА является генетическая предрасположенность. Семейные 
исследования и исследования близнецов постоянно демонстрируют значительный наследственный ком-
понент при ОА, особенно при ОА кистей и тазобедренных суставов. С ОА связаны конкретные генетиче-
ские варианты, в том числе те, которые влияют на коллаген и другие структурные белки сустава. Напри-
мер, мутации в гене COL2A1, который кодирует коллаген II типа, были связаны с ранним развитием ОА. 
Кроме того, геномные исследования ассоциаций (GWAS) выявили несколько локусов, связанных с повы-
шенной восприимчивостью к ОА, хотя функциональные последствия этих находок еще не выяснены. 

Возраст - еще один важнейший фактор риска. Распространенность ОА увеличивается с возрас-
том, что указывает на тесную связь между старением и дегенерацией суставов. Возрастные изменения 
в тканях суставов, такие как уменьшение содержания воды и снижение синтеза протеогликанов в хря-
ще, способствуют развитию ОА. Кроме того, старение связано со снижением регенеративной способ-
ности хондроцитов - клеток, ответственных за поддержание здорового хряща [6, С. 53-59]. 

Ожирение является общепризнанным фактором риска развития ОА, особенно в суставах, несу-
щих вес, таких как коленный. Связь между ожирением и ОА обусловлена не только повышенной меха-
нической нагрузкой на суставы, но и метаболическими факторами. Жировая ткань является активным 
эндокринным органом, выделяющим адипокины, которые могут оказывать провоспалительное дей-
ствие и способствовать деградации хряща. Исследования показали, что снижение веса может умень-
шить риск развития ОА и облегчить симптомы у тех, кто страдает этим заболеванием. 

Травмы суставов, например, у спортсменов или в результате несчастных случаев, вносят значи-
тельный вклад в развитие ОА. Травматические повреждения суставов могут приводить к прямому по-
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вреждению хряща или изменению биомеханики сустава, что приводит к ненормальному распределе-
нию нагрузки и ускоренному износу сустава. Посттравматический ОА является хорошо известным яв-
лением, что подчеркивает важность правильного лечения травм суставов для профилактики ОА. 

Еще одним фактором является пол: женщины более склонны к развитию ОА, особенно после 
менопаузы. Это наблюдение позволяет предположить роль половых гормонов в патогенезе ОА. Счита-
ется, что эстроген, например, оказывает защитное действие на хрящ, и его снижение в период менопа-
узы может способствовать повышению риска развития ОА у женщин. 

Профессиональные факторы, в том числе связанные с повторяющимися нагрузками или тяже-
лым ручным трудом, могут повысить риск развития ОА в определенных суставах. Например, у ферме-
ров и строителей часто развивается ОА коленных и тазобедренных суставов, а плотники и маляры бо-
лее склонны к ОА кистей и плеч. Эти профессиональные риски подчеркивают влияние механического 
стресса и чрезмерного использования суставов в патогенезе ОА. 

Факторы образа жизни, такие как недостаточная физическая активность, также играют опреде-
ленную роль. Регулярные физические упражнения защищают от ОА, поскольку они укрепляют мышцы, 
поддерживающие суставы, улучшают гибкость суставов и помогают контролировать вес. И наоборот, 
малоподвижный образ жизни может привести к мышечной слабости и ожирению, которые являются 
факторами риска развития ОА. 

Диагностика и оценка остеоартрита (ОА) играют ключевую роль в эффективном управлении за-
болеванием, поскольку определяют решения о лечении и прогноз. Этот процесс многогранен и включа-
ет в себя клинический осмотр, визуализацию и лабораторные исследования для подтверждения диа-
гноза и оценки тяжести состояния. 

Клиническая диагностика ОА в основном зависит от симптоматики и физикального обследования. 
Наиболее распространенные симптомы включают боль в суставах, скованность (особенно после пери-
одов бездействия или к концу дня), ограничение диапазона движений и иногда припухлость суставов. 
Пациенты часто сообщают о постепенном появлении симптомов, которые со временем ухудшаются. 
При физикальном обследовании врачи выявляют нежность, припухлость и крепитацию (хрустящий звук 
или ощущение) в пораженных суставах. Оценка функции сустава, амплитуды движения и признаков 
нестабильности сустава также является неотъемлемой частью обследования. Характер поражения су-
ставов, например, преимущественное поражение коленных, тазобедренных и мелких суставов кисти, 
также является характерным для ОА. 

Рентгенографическая оценка остается краеугольным камнем в диагностике ОА. Рентгеновские 
снимки пораженных суставов позволяют выявить типичные признаки ОА, такие как сужение суставного 
пространства, образование остеофитов, субхондральный склероз (увеличение плотности костной тка-
ни) и субхондральные кисты. Сужение суставного пространства свидетельствует о потере хряща, что 
является отличительной чертой ОА. Однако важно отметить, что выраженность симптомов не всегда 
коррелирует со степенью рентгенографических изменений, то есть у некоторых пациентов могут 
наблюдаться выраженные симптомы при минимальных рентгенографических проявлениях, и наоборот 
[2, С. 23-29]. 

Помимо рентгеновских лучей, могут использоваться и другие методы визуализации. Магнитно-
резонансная томография (МРТ) особенно полезна для визуализации мягкотканных структур, включая 
хрящ, и полезна на ранних стадиях ОА, когда рентгенографические изменения могут быть еще не оче-
видны. Ультразвук - еще один инструмент, используемый в основном для оценки поражения мягких 
тканей и направления внутрисуставных инъекций. 

Биомаркеры становятся потенциальным инструментом для диагностики и оценки ОА, но пока не 
используются в клинической практике. Эти биомаркеры, обнаруживаемые в крови, моче или синови-
альной жидкости, могут предоставлять информацию о деградации и синтезе хряща. Они перспективны 
для ранней диагностики, мониторинга прогрессирования заболевания и оценки ответа на лечение [10, 
С. 33-38]. Однако в настоящее время их применение ограничено вариабельностью и отсутствием стан-
дартизированных пороговых значений. 

В клинической практике диагноз ОА обычно ставится на основании истории болезни пациента, 
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результатов физикального обследования и подтверждающих рентгенографических данных. Оценка 
тяжести ОА, которая имеет решающее значение для назначения лечения, основывается на сочетании 
выраженности симптомов, функциональных нарушений и результатов рентгенографии. Для оценки 
влияния ОА на жизнь пациента, особенно в отношении боли, скованности и физической функции, 
обычно используются показатели результатов, сообщаемых пациентами (PROM), такие как индекс 
остеоартрита Университетов Западного Онтарио и Макмастера (WOMAC). 

Нелекарственная терапия является важнейшим направлением в лечении остеоартрита (ОА), 
устраняя различные аспекты заболевания и обеспечивая фундамент, на котором могут строиться дру-
гие методы лечения. Этот подход включает в себя целый ряд мероприятий, в том числе физиотерапию 
и физические упражнения, контроль веса, использование ортопедических приспособлений и обучение 
пациентов, каждый из которых играет уникальную роль в облегчении симптомов и улучшении качества 
жизни пациентов с ОА [7, С. 28-34]. 

Физиотерапия и физические упражнения являются неотъемлемой частью лечения ОА. Упражне-
ния, в частности, являются одним из наиболее эффективных нефармакологических методов лечения 
для уменьшения боли и улучшения функции при ОА. Режим занятий обычно включает в себя упражне-
ния на расширение диапазона движений, укрепляющие упражнения и аэробную нагрузку. Например, 
при ОА коленного сустава значительную пользу приносят упражнения на укрепление квадрицепсов, 
которые помогают стабилизировать сустав и снизить нагрузку на колено. Аэробные упражнения, такие 
как ходьба, плавание и езда на велосипеде, рекомендуются, поскольку они не оказывают сильного воз-
действия и помогают поддерживать общую физическую форму без чрезмерной нагрузки на суставы. 
Физиотерапевты играют ключевую роль в разработке индивидуальных программ упражнений, учиты-
вающих специфические потребности и ограничения каждого пациента, и обеспечивают правильное и 
эффективное выполнение упражнений. 

Контроль веса - еще один важнейший аспект нефармакологической терапии, особенно для паци-
ентов с ОА в суставах, несущих вес, таких как колени и бедра. Ожирение не только увеличивает меха-
ническую нагрузку на эти суставы, но и способствует системному воспалению, усугубляя симптомы ОА. 
Снижение веса может привести к значительному улучшению боли, функции и здоровья суставов. Кли-
нические исследования показали, что даже незначительное снижение веса может принести значитель-
ную пользу в плане облегчения симптомов и улучшения функциональности у пациентов с ОА. Диетиче-
ское консультирование и программы поддержки могут быть полезны для того, чтобы помочь пациентам 
достичь и поддерживать здоровый вес. 

Ортопедические приспособления, такие как брейсы, стельки и шины, часто используются при ле-
чении ОА для улучшения выравнивания сустава, более равномерного распределения веса по суставу и 
облегчения боли. Например, коленные брейсы могут обеспечивать внешнюю поддержку, помогая раз-
грузить пораженный отдел колена у пациентов с однокамерным ОА колена. Аналогично, стельки могут 
быть эффективны у пациентов с ОА стопы и голеностопа, обеспечивая амортизацию и поддержку, тем 
самым уменьшая боль и улучшая функцию [3, С. 37-42]. 

Обучение пациентов и самоконтроль являются ключевыми компонентами нефармакологического 
подхода. Информирование пациентов об ОА, его прогрессировании и важности изменения образа жиз-
ни может помочь им принять активную роль в управлении своим состоянием. Такое обучение часто 
включает в себя информацию о методах защиты суставов, важности регулярных физических упражне-
ний, стратегиях контроля веса и использовании вспомогательных устройств для облегчения повсе-
дневной деятельности. Кроме того, весьма полезными могут оказаться программы самоконтроля, в ко-
торых основное внимание уделяется методам снятия боли, таким как тепло- и холодотерапия, а также 
стратегиям снижения стресса. 

Фармакологическая терапия при остеоартрите (ОА) направлена в первую очередь на устранение 
симптомов, в частности боли, и улучшение функции. Хотя ОА не излечим, лекарства играют решающую 
роль в повышении качества жизни пациентов. Фармакологический подход к лечению ОА часто бывает 
многоуровневым, начиная с более безопасных, менее мощных препаратов и переходя к более силь-
ным лекарствам по мере необходимости. 
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Первая линия фармакологического лечения обычно включает в себя использование анальгети-
ков, причем первым выбором часто становится ацетаминофен (парацетамол). Ацетаминофен предпо-
чтителен благодаря своей безопасности, особенно у пожилых пациентов и пациентов с сопутствующи-
ми заболеваниями. Однако его эффективность при ОА несколько ограничена, и он может оказаться 
недостаточным для пациентов с умеренной или сильной болью. Очень важно следить за дозировкой и 
длительностью приема ацетаминофена, чтобы избежать токсического воздействия на печень, особен-
но у пациентов с предшествующими заболеваниями печени или употребляющих алкоголь. 

Если ацетаминофена недостаточно, следующим вариантом обычно становятся нестероидные 
противовоспалительные препараты (НПВП). НПВП, такие как ибупрофен, напроксен и целекоксиб, бо-
лее эффективны для снятия боли, чем ацетаминофен, а также обладают противовоспалительными 
свойствами, что может быть полезно для контроля симптомов ОА. Однако их применение связано с 
риском побочных эффектов со стороны желудочно-кишечного тракта (ЖКТ), сердечно-сосудистыми 
рисками и нарушением функции почек, особенно при длительном применении. Поэтому НПВС должны 
применяться в минимальной эффективной дозе в течение как можно более короткого периода време-
ни. Для пациентов с высоким риском осложнений со стороны ЖКТ может быть рекомендовано одно-
временное применение ингибитора протонной помпы (ИПП) или селективного ингибитора ЦОГ-2, 
например целекоксиба, который имеет меньший риск побочных эффектов со стороны ЖКТ [9, С. 22-27]. 

Внутрисуставная терапия, в частности инъекции кортикостероидов, - еще один вариант лечения 
боли при ОА, особенно для пациентов с симптоматическими обострениями. Эти инъекции могут обес-
печить значительное облегчение боли и уменьшить воспаление, хотя эффект от них обычно времен-
ный и длится от нескольких недель до нескольких месяцев. Частота инъекций стероидов обычно огра-
ничена, чтобы избежать возможного повреждения суставов и других побочных эффектов. 

Еще один класс лекарств, используемых для лечения ОА, - симптоматические препараты замед-
ленного действия для лечения остеоартрита (SYSADOA), такие как глюкозамин и хондроитин сульфат. 
Эти препараты были предложены для облегчения симптомов и потенциального замедления прогрес-
сирования заболевания. Однако клинические данные, подтверждающие их эффективность, неодно-
значны: в одних исследованиях отмечается умеренная польза, в других - отсутствие значительного 
улучшения по сравнению с плацебо. Поэтому они не являются универсальными рекомендациями, но 
могут быть рассмотрены пациентами, которые не реагируют на другие методы лечения или предпочи-
тают попробовать эти добавки. 

Новые фармакологические методы лечения, включая биологическую терапию, изучаются, но по-
ка не являются стандартом в лечении ОА. Эти методы лечения направлены на конкретные воспали-
тельные пути, участвующие в патогенезе ОА. Несмотря на многообещающие перспективы, их роль в 
рутинном лечении ОА требует дальнейшего подтверждения в ходе клинических испытаний. 

Хирургическое вмешательство при остеоартрите (ОА) рассматривается в тех случаях, когда не-
фармакологические и фармакологические методы лечения не обеспечивают адекватного облегчения 
симптомов или когда имеется значительное повреждение сустава и функциональные нарушения. Эти 
хирургические процедуры варьируются от менее инвазивных артроскопических операций до более 
сложных операций по замене сустава, и выбор процедуры зависит от нескольких факторов, включая 
возраст пациента, уровень его активности, тяжесть повреждения сустава и общее состояние здоровья 
[5, С. 12-17]. 

Артроскопия, малоинвазивная хирургическая процедура, иногда используется на ранних стадиях 
ОА или при необходимости решения специфических проблем сустава, таких как разрывы менисков или 
свободные тела в суставе. Во время артроскопии делаются небольшие разрезы, и в сустав вводится 
камера для прямой визуализации. Хирурги могут удалить или восстановить поврежденные ткани, хотя 
преимущества артроскопии при ОА ограничены и обычно краткосрочны. Недавние исследования по-
ставили под сомнение эффективность артроскопии при лечении ОА, что привело к сокращению ее ис-
пользования в этих целях. 

Остеотомия - еще один вариант хирургического вмешательства, применяемый в основном у мо-
лодых пациентов с ранней стадией ОА и неправильным положением сустава. Эта процедура включает 
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в себя рассечение и выравнивание кости, чтобы перенести вес с поврежденной части сустава на более 
здоровую область. Остеотомия может облегчить боль и отсрочить необходимость замены сустава. Од-
нако это серьезная операция, требующая значительного времени на восстановление, и она подходит 
не всем пациентам, особенно тем, у кого прогрессирующий ОА или плохое качество костей. 

Наиболее эффективным хирургическим методом лечения прогрессирующего ОА является замена 
сустава, также известная как артропластика. Эта процедура подразумевает замену поврежденных су-
ставных поверхностей искусственными компонентами. Наиболее распространенными видами замены 
суставов являются артропластика коленного и тазобедренного суставов, которые имеют высокие показа-
тели успешности в плане облегчения боли и улучшения функции. Полная замена сустава обычно прово-
дится пожилым пациентам с тяжелой формой ОА, которым не помогли другие методы лечения. Искус-
ственные суставы, используемые в этих операциях, имеют ограниченный срок службы, хотя достижения 
в области материалов и хирургических методов позволили увеличить их долговечность [5, С. 12-17]. 

Операция по замене сустава - это серьезная процедура, требующая тщательного подхода. Риски 
включают инфекцию, образование тромбов, поломку имплантата и необходимость проведения ревизи-
онной операции в будущем. Однако для многих пациентов с изнурительным ОА замена сустава может 
значительно улучшить качество жизни. 

Послеоперационная реабилитация - важнейший компонент хирургического лечения. Она включа-
ет в себя физиотерапию для восстановления силы и подвижности, а также обучение защите суставов, 
чтобы продлить срок службы искусственного сустава. Период восстановления варьируется в зависимо-
сти от типа операции и конкретного пациента, но приверженность реабилитации необходима для до-
стижения оптимальных результатов. 

Методика лечения остеоартрита (ОА) стремительно меняется: передовые и новейшие методы 
лечения дают новую надежду пациентам, которые не нашли облегчения в традиционных методах ле-
чения. Эти инновационные подходы, основанные на более глубоком понимании патофизиологии забо-
левания, направлены не только на облегчение симптомов, но и на изменение течения болезни и вос-
становление поврежденных тканей сустава. 

Одним из наиболее перспективных направлений в лечении ОА является область биопрепаратов 
и таргетной лекарственной терапии. Эти методы лечения направлены на конкретные молекулярные 
мишени, вовлеченные в процесс заболевания. Например, биологические препараты, такие как мо-
ноклональные антитела, могут быть разработаны для нейтрализации цитокинов (таких как интерлей-
кин-1 и фактор некроза опухоли), которые играют ключевую роль в воспалении, связанном с ОА. Эти 
методы лечения показали многообещающие результаты в ранних клинических испытаниях, продемон-
стрировав потенциал не только в лечении симптомов, но и в замедлении прогрессирования поврежде-
ния суставов. Однако до сих пор не решены такие проблемы, как обеспечение целевой доставки в су-
став, минимизация системных побочных эффектов и высокая стоимость. 

Генная терапия - еще одна область интенсивных исследований. Путем доставки специфических 
генов в сустав ставится задача вызвать местную выработку терапевтических белков. Потенциально 
такой подход может привести к длительному облегчению симптомов и даже остановить прогрессирова-
ние ОА. Например, гены, кодирующие противовоспалительные цитокины или факторы роста хряща, 
могут быть введены в сустав, чтобы уменьшить воспаление и способствовать восстановлению тканей. 
Несмотря на то, что генная терапия все еще находится на стадии эксперимента, она представляет со-
бой передовой подход, который в будущем может произвести революцию в лечении ОА. 

Тканевая инженерия и регенеративная медицина также набирают обороты в лечении ОА. Такие 
методы, как аутологичная имплантация хондроцитов (ACI), подразумевают забор хрящевых клеток у 
пациента, культивирование их в лаборатории для увеличения их количества, а затем повторную им-
плантацию в поврежденную область сустава. Этот метод использовался в основном для устранения 
локальных дефектов хряща, и его применение при ОА является областью активных исследований. 
Кроме того, для регенерации тканей сустава при ОА изучаются достижения в области технологии 
скаффолдов, которые обеспечивают основу для роста новых тканей, и терапии стволовыми клетками, 
использующей регенеративный потенциал стволовых клеток. 
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Нанотехнологии открывают еще один рубеж в лечении ОА. Наночастицы могут быть разработа-
ны для доставки лекарств непосредственно в сустав, что потенциально повышает эффективность и 
снижает побочные эффекты лекарств. Например, наночастицы можно разработать таким образом, 
чтобы они притягивались к воспалительной среде сустава при ОА, высвобождая лекарственную 
нагрузку именно там, где она необходима. Такая система адресной доставки может повысить эффек-
тивность существующих лекарств и открыть новые возможности для разработки новых терапевтиче-
ских средств. 

Персонализированная медицина – это новая концепция в лечении ОА, предусматривающая 
адаптацию стратегии лечения к конкретному пациенту на основе генетических, биохимических и био-
механических факторов. С ростом доступности генетического и молекулярного профилирования вскоре 
станет возможным предсказывать ответ пациента на конкретные методы лечения и подбирать тера-
пию, чтобы максимизировать эффективность и минимизировать побочные эффекты. 
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Аннотация: панкреатит является заболеванием, которое характеризуется острыми или хроническими 
воспалениями поджелудочной железы. За последние годы он стал встречаться у взрослых в 3 раза, а у 
подростков в 4 раза чаще, чем раньше. При панкреатите происходит самоотравление тканей поджелу-
дочной железы.  
Ключевые слова: панкреатит, триацилглицерин, смертность, осложнения. 
 

THE EFFECT OF TRIACYLGLYCERIN AS A RISK OF PANCREATITIS 
 

Khubieva Dinara Ruslanovna, 
Khubieva Elmira Ruslanovna 

 
Abstract: Pancreatitis is a disease characterized by acute or chronic inflammation of the pancreas. In recent 
years, it has become 3 times more common in adults and 4 times more common in adolescents than before. 
When pancreatitis occurs, the self-poisoning of the tissues of the pancreas.  
Key words: pancreatitis, triacylglycerin, outcome, mortality,complications. 

 
Как повышенный уровень триглицерина влияет на панкреатит? 
Триглицериды - один из видов простых липидов, молекулы которых состоят из глицерина и жир-

ных кислот; они синтезируются преимущественно стенкой кишечника, клетками печени и жировой тка-
ни. Установлено, что при повышении концентрации триглицеридов в сыворотке крови развитие острого 
билиарного панкреатита протекает значительно тяжелее, чем у пациентов с низкими величинами дан-
ного показателя. Кроме этого, гипертриглицеридемия у пациентов с тяжёлым панкреатитом всегда со-
провождается значительно более глубокими структурно-функциональными и воспалительными явле-
ниями в поджелудочной железе, и повышенным (почти двукратным) уровнем смертности. 

Таким образом, доказано, что увеличение концентрации триглицеридов в сыворотке крови паци-
ентов с острым билиарным панкреатитом свидетельствует о неизбежном обострении процесса, ухуд-
шении состояния поджелудочной железы, большей вероятности возникновения местных и общих 
осложнений. Этот показатель следует обязательно использовать для прогноза течения заболевания и 
оценки качества лечения. 

Что вызывает острый панкреатит? 
Острый панкреатит вызывается прямо или косвенно. Непосредственные причины влияют на са-

му поджелудочную железу, ее ткани или протоки. Косвенные причины происходят от болезней или со-
стояний, которые происходят где-то еще в вашем теле. 
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Камни в желчном пузыре являются одной из основных причин острого панкреатита. Камни в 
желчном пузыре могут поселиться в общем желчном протоке и блокировать проток поджелудочной же-
лезы. Это затрудняет поступление жидкости в поджелудочную железу и из нее и вызывает ее повре-
ждение. 

Другие прямые причины острого панкреатита включают в себя: 
 внезапные атаки иммунной системы на поджелудочную железу, или аутоиммунный панкреатит 
 повреждение поджелудочной железы или желчного пузыря в результате хирургического 

вмешательства или травмы 
 избыточные жиры, называемые триглицеридами в вашей крови 
Косвенные причины острого панкреатита включают в себя: 
 злоупотребление алкоголем; 
 муковисцидоз, серьезное заболевание, которое поражает ваши легкие, печень и поджелу-

дочную железу; 
 некоторые лекарства, содержащие эстрогены, кортикостероиды или некоторые антибиотики. 
Диагностика триацилглицеринарного панкреатита. 
Клинические признаки триацилглицеринарного панкреатита похожи на симптомы острого панкре-

атита, который возникает из-за других причин. Наиболее частые симптомы: боль в эпигастрии и повы-
шение уровня ферментов поджелудочной железы в сыворотке. 

При диагностике триацилглицеринарного панкреатита важно оценить: 

 вторичные факторы риска – плохо контролируемый диабет, беременность или употребление 
алкоголя; 

 объективные данные обследования пациента – признаки ксантомы кожи или метаболическо-
го синдрома; 

 биохимические данные.  
Кроме того, важно выяснить, есть ли у пациента диабет, злоупотребление алкоголем, какие ле-

карства он принимает, а также наличие дислипидемии в семейном анамнезе. 
Триацилглицерин как этиологический фактор, вызывающий острый панкреатит, трудно опреде-

лить, поскольку повышение уровня триглицеридов в сыворотке от легкого до нормального часто выяв-
ляется на ранних стадиях острого панкреатита, вне зависимости причины заболевания. Так как уровни 
триглицеридов снижаются очень быстро, в течение первых 48 часов их следует определять как можно 
скорее.  

Хотя уровни амилазы и липазы в сыворотке повышены у пациентов с острым панкреатитом, у 
пациентов с триацилгрицерином уровни ферментов поджелудочной железы в сыворотке могут быть 
снижены из-за вмешательства исследования. 

Таким образом, диагноз триацилглицеринарного панкреатита подтверждается, если уровень 
триглицеридов в сыворотке крови превышает 11,3 ммоль/л. 

Какие анализы нужно сдавать при развитии панкреатита из-за повышения триацилглице-
рина? 

 Общеклинический анализ крови – помогает найти признаки имеющегося воспалительного 
процесса (в частности, превышенное количество лейкоцитов, ускоренная СОЭ и пр.). 

 Биохимия крови – позволяет увидеть повышенное содержание таких ферментных веществ, 
как амилаза, трипсин, липаза. 

 Анализ крови на уровень глюкозы – указывает на нарушения в секреции инсулина поджелу-
дочной железой. 

 Анализ мочевой жидкости – позволяет найти амилазу, что является косвенным признаком 
острой формы панкреатита. 

Конечно же, только лабораторных анализов мало, чтобы поставить диагноз панкреатита. Как 
правило, необходимо получить результаты инструментальной диагностики. Поэтому врач обязательно  
скажет пройти и другие диагностические процедуры, например, УЗИ, гастроскопию, ретроградную хо-
лангиопанкреатографию, КТ, а также различные функциональные тесты. 

https://www.healthline.com/health/gallstones
https://www.healthline.com/health/bile-duct-obstruction#overview1
https://www.healthline.com/health/triglyceride-level
https://www.healthline.com/health/alcohol-use-and-abuse
https://www.healthline.com/health/cystic-fibrosis
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Аннотация: в статье рассматриваются вопросы определения оптимальных сроков для проведения 
аортокоронарного шунтирования после острого инфаркта миокарда. Проведен литературный обзор и 
проанализированы клинические данные. 
Ключевые слова: острый инфаркт миокарда, аортокоронарное шунтирование, реваскуляризация мио-
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UNDERGONE ACUTE MYOCARDIAL INFARCTION 
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Abstract: The article discusses the issues of determining the optimal timing for coronary artery bypass graft-
ing after acute myocardial infarction. A literature review was conducted and clinical data were analyzed. 
Key words: acute myocardial infarction, coronary artery bypass grafting, myocardial revascularization, percu-
taneous coronary intervention. 

 
В соответствии с европейскими клиническими рекомендациями (Рекомендации ESC/EACTS по 

реваскуляризации миокарда 2018) прямая реваскуляризация миокарда выполняется через 2-3 месяца 
после перенесенного острого инфаркта миокарда (ОИМ). Данный подход используется для уменьше-
ния интраоперационных осложнений и снижения послеопеорационной летальности. В России наиболе-
ее часто пациенты подвергаются оперативным вмешательствам через 2-3 месяца после перенесенно-
го инфаркта, тем не менее данная отсрочка операции все равно может привести к повторному ИМ, по-
этому оптимальные сроки операций коронарного шунтирования (КШ) у пациентов с недавно перене-
сенным острым инфарктом миокарда остаются неясными. 

Целью исследования является определение оптимальных сроков прямой реваскуляризации мио-
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карда методом коронарного шунтирования после перенесенного инфаркта миокарда.  
Задачами исследования являются проведение литературного обзора по изучаемой теме, а также 

изучение историй болезней пациентов. 
Известны следующие непрямые методы реваскуляризации: симпатэктомия, кардиопексии, омен-

токардиопексия, пневмокардиопексия, перикардиопексия, операция Фиески, операция Вайнберга и 
прямые методы реваскуляризации: коронарное шунтирование, стентирование коронарных артерий.  

Проанализировав новые публикации в научных журналах можно выделить следующие времен-
ные промежутки с момента возникновения ИМ и до аортокоронарного шунтирования (АКШ): первые 24 
часа с момента ИМ; первые 48 часов с момента ИМ; первая - вторая неделя с момента ИМ. По клини-
ческим рекомендациям запланировано делают АКШ через 2 месяца. Продолжительность между ИМ и 
АКШ оказывает прямое влияние на исходы после аортокоронарного шунтирования. Чем больше про-
должительность между ИМ и КШ, тем меньше риск смертности, однако определить точные временные 
рамки отсечки достаточно трудно. 

Рассмотрена научная статья с проведением КШ в первые 24 часа после ОИМ. В данной статье, 
опубликованной в журнале «European Journal of Cardio-Thoracic Surgery» было выявлено, что среди 
пациентов в количестве 2432 человека, которым с января 2010 по 2017 год выполнили КШ (из них экс-
тренное КШ составило 23%), внутрибольничная летальность составила 8,1% (197 пациентов). Ключе-
выми факторами внутрибольничной смерти являлись: женский пол, повышенный уровень тропонина, 
фракция выброса левого желудочка, время искусственного кровообращения и пережатия аорты, необ-
ходимость экстренного КШ [1].  

Однако в другом научном журнале «The Journal of Thoracic and Cardiovascular Surgery» было 
опубликовано исследование, где рассматривалось более 7 тыс. случаев АКШ. Из них у 2058 пациентов 
был острый инфаркт миокарда (что составляет 29,4 %). Пациенты были разделены на 2 группы по сро-
кам проведения аортокоронарного шунтирования: менее 24 часов (n = 292) и через 24 часа и более (n = 
1766). Пациентам первой группы чаще выполнялось ЧКВ и применялась вакуумная аспирационная 
биопсия. Оперативная летальность была выше среди больных первой группы (7,19%), чем второй 
(3,79%). Однако после корректировки риска с помощью оценки склонности не было никакой разницы 
между временными группами по операционной смертности [2]. 

Так же по результатам мета-анализа при раннем АКШ риск смертности может возрастать у паци-
ентов с подъемом сегмента ST, поэтому следует отложить оперативное вмешательство, насколько это 
возможно, на 24 часа позже. Однако сроки проведения АКШ не влияют на смертность у пациентов с 
инфарктом миокарда без подъема сегмента ST. Не было статистической разницы в периоперационном 
ИМ и при нарушении мозгового кровообращения между ранним и поздним АКШ [3]. 

В журнале «Biomedicines» в статье «Optimal Timing of Coronary Artery Bypass Grafting in Haemody-
namically Stable Patients after Myocardial Infarction» в период с 2007 по 2017 год было проведено иссле-
дование, в котором приняло участие 477 гемодинамически стабильных пациентов после инфаркта мио-
карда, перенесших срочное коронарное шунтирование. При этом людей разделили на 3 группы в зави-
симости от сроков операции: в течение первых 4 дней (группа 1, n=111), через 5-10 дней (группа 2, 
n=242, 51%), после 11 дней (группа 3, n=124, 26%). Уровень смертности был значительно выше в 1 
группе (n = 16 (14%)), чем во 2 группе (n=10 (4,0%)) и 3 группе (n = 8 (6%)) [4]. 

В одной из статей журнала «Kardiochir Torakochirurgia Pol. Mar» был проведен ретроспективный 
анализ, включавший 12224 пациента, последовательно перенесших АКШ. У 2477 (20,5%) пациентов в 
анамнезе был ОИМ. Этих пациентов прооперировали в течение 7 дней после ОИМ, через 7 дней и че-
рез 1 месяц. Смертность была самой высокой между 1 неделей и 1 месяцем [5]. 

Нами было изучено 10 историй болезней пациентов из Республиканского кардиологического дис-
пансера г.Чебоксары (табл. 1). Из них 8 историй болезней пациентов мужского пола и 2 – женского по-
ла. Средний возраст исследуемых составил 57,1 лет. Им было проведено АКШ через 2-3 недели после 
ИМ. Ниже рассмотрены результаты послеоперационных осложнений при проведении аортокоронарно-
го шунтирования на данном сроке (табл. 2). 
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Таблица 1 
Результаты изучения историй болезней 

Показатели Среднее значение 
показателей 

Количество 

Возраст пациентов, лет 57,1  

ИМП, кг 25,1  

Гемоглобин, г/л 110,5  

Креатинин 1,3  

ЛПНП 108,3  

ЛПВП 42,6  

Количество стентируемых сосудов 2  

Длина стента, мм 33,7  

Фракция выброса желудочков, % 47  

Пол Мужской 8 

Женский 2 

Курение Да 7 

Нет 3 

Сердечно-сосудистые заболевания Да 6 

Нет 4 

Дислипидемия Да 3 

Нет 7 

Артериальная гипертензия Да 5 

Нет 5 

Сахарный диабет Да 4 

Нет 6 

 
Таблица 2 

Послеопреационные осложнения 
Рестернотомия У 4 пациентов 

Инсульт Нет в анамнезе  

Мезентериальный тромбоз У 1 пациента мужского пола 

Желудочно-кишечное кровотечение Нет в анамнезе 

Реоперация по поводу дисфункции Нет 

Летальность 1 пациент (в результате послеоперационных ослож-
нений) 

 
По результатам исследования можно сделать вывод, что коронарное шунтирование возможно 

проводить в более ранние сроки клинических рекомендаций. Практика показывает, что эффективнее 
всего оперировать через 2-3 недели после острого инфаркта миокарда. 
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Аннотация: В данной научной работе представлена информация о роли препарата Ноксопен при па-
роксизмах болей тройничного нерва. 
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Trigeminal neuralgia, which is defined as the recurring sharp pain in a specific part of the trigeminal 

nerve's distribution, was recognized as a distinct medical condition over 200 years ago [162, 165]. Although a 
significant amount of time has elapsed, several fundamental aspects related to the causes, development, 
symptoms, and treatment of this illness still necessitate in-depth investigation and research. Evidence in the 
literature suggests that the issue of this medical condition was documented during the age of Hippocrates. A 
trigeminal nerve disorder is characterized by episodes of intense and agonizing shooting pain in the area sup-
plied by one of the branches of the trigeminal nerve. As the condition advances, a sudden and intense episode 
of pain can spread from one area of nerve supply of the branches of the trigeminal nerve to the areas of nerve 
supply of its other branches. During an attack, individuals may experience vegetative reactions such as exces-
sive tearing, runny nose, excessive sweating, increased blood flow, and other similar symptoms. During an 
excruciating episode, individuals refrain from vocalizing or shedding tears, instead experiencing a state of im-
mobility. Occasionally, patients experience a painful grimace, often known as a “pain tic,” during which they 
attempt to firmly press the affected portion of their face with their palm. Even gentle contact with the face can 
elicit a subsequent episode of pain. The attack typically lasts for a brief period, ranging from a few seconds to 
1–2 minutes. Occasionally, patients assert that they experience constant pain, yet frequently provide inaccu-
rate information to the doctor. However, by conducting thorough patient interviews, it is feasible to ascertain 
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the occurrence of intermittent periods of light between episodes. 
The specific techniques for treating trigeminal neuralgia are determined by the distinctive paroxysmal 

nature of pain attacks and the diverse processes and mechanisms involved in pain development. Over the 
past few years, there has been a growing utilization of low-intensity laser radiation in the field of medicine. This 
form of radiation has a broad range of impacts on bodily tissue, leading to anti-inflammatory, regenerative, 
stimulating, and analgesic effects. 

The objective of this study is to assess the intensity of pain episodes in trigeminal neuralgia and en-
hance the effectiveness of conservative treatment for this condition. 

Materials and methods: Our study included a total of 100 patients (40 males and 60 females) who 
were experiencing pain syndromes with different causes. The age range of the participants was between 23 
and 80 years. Table 1 displays data regarding the distribution of patients based on their gender and age. 

 
Table 1 

Characteristics of patients depending on age and gender 

Age 
Male Female Total 

Abs. % Abs. % Abs. % 

20–29 years old 6 6 5 5 11 11 

30–39 years old 10 10 2 2 12 12 

40–49 years old 1 1 8 8 9 9 

50–60 years old 8 8 20 20 28 28 

61–70 years old 8 8 20 20 28 28 

71–80 years old 7 7 5 5 12 12 

Total 40 40 60 60 100 100 

 
As can be seen from Table 1, men made up 40%, and women – 60%, which is 1.5 times more than 

men. The majority of patients (70%) were middle-aged and elderly, the average age of men was 50.8±19.05 
years, and women – 55.5±13.03 years. 

A visual analogue scale (VAS) was used to study and assess pain syndrome, as well as during follow-
up studies. 

The results of the compared groups on the verbal rating scale are presented in Table 2. 
 

Table 2 
VAS (Verbal rating scale) 

Indicator 
Main group (n=50) Comparison group (n=50) 

Number  
of patients 

% 
Number  

of patients 
% 

1–mild pain – – 1 2 

2–moderate pain 10 20 27 54 

3–severe pain 10 62 20 40 

4–worst pain 9 18 2 4 

Total: 50 100 50 100 

 
Results and discussion: The patients in the main group were all given the original medicine Noxopen DP 

in addition to basic vascular and metabolic therapy. For severe pain, they were administered 1 tablet (15 mg) 
twice a day for a duration of 5-10 days. For moderate pain, they were prescribed 1 tablet per day for 5-10 days. 

Furthermore, the efficacy of the therapy was validated by alterations in parameters on global scales, in 
addition to the examination of the neurological condition.  Thus, if the average total VAS score before treat-
ment was 5.1±0.23 points, then after 3 days from the start of therapy this indicator decreased to 3.5±0.41 
points, and after 10 days – to 2.0± 0.34 points (Fig. 1). As a result, on the third day of therapy, the average 
total VAS score reduced by 1.6 points compared to the initial measurement. After 10 days, the score de-
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creased by 3.1 points, which represents a 39% reduction. This signifies a medically important reaction to pain 
treatment. 

Patients who used Noxopen DP reported a notable decrease in discomfort caused by the activity of the 
masticatory muscles and irritation of the oral mucosa. This improvement allowed for the subsequent admin-
istration of etiotropic medications. 

Table 3 displays the outcomes of the treated groups when compared on the verbal rating scale. 
 

Table 3 
VAS (Verbal rating scale) 

Indicator 
Main group (n=50) Comparison group (n=50) 

Number 
of patients 

% Число б–х Number of patients 

1–mild pain 30 60 1 2 

2–moderate pain 16 32 27 54 

3–severe pain 8 62 20 40 

4–worst pain – – 2 4 

Total: 50 100 50 100 

 
Conclusion: Trigeminal neuralgia commonly occurs in older individuals who are in the middle-aged to 

senior age range, often in the presence of somatic and neurological disorders. 
Trigeminal neuralgia (TN) primarily impacts individuals in the middle-aged and older demographic, con-

stituting approximately 70% of reported instances. Female patients constitute the majority, accounting for 60%. 
The study demonstrated the significant efficacy of Noxopen DP medication in treating individuals with 

pain syndrome of diverse origins linked to dysphagia. Positive therapy outcomes of different degrees were 
seen in 98% of patients. NSAID therapy with Noxopen DP resulted in a notable reduction in the intensity of the 
pain syndrome and, consequently, a decrease in the extent of restricted motor function. The study did not 
document any notable adverse effects of the therapy. Noxopen DP has a significant benefit over other NSAIDs 
as it does not elevate the likelihood of developing myocardial infarction, heart failure, edema, and arterial hy-
pertension. This characteristic allows for its usage, following a thorough clinical evaluation, in patients with 
acute and chronic circulatory disorders caused by rheumatic diseases. 
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Аннотация: болезнь Паркинсона является вторым по распространенности нейродегенеративным за-
болеванием людей пожилого возраста, уступая только болезни Альцгеймера.Люди, столкнувшиеся с 
болезнью, испытывают постоянный дискомфорт. Это отрицательно сказывается на их психоэмоцио-
нальном состоянии. У людей, страдающих болезнью Паркинсона, снижается работоспособность, боль-
ные отказываются от привычного образа жизни и досуга. Поэтому так важно исследовать данную тему, 
выделить основные методы лечения и коррекции осложнений. 
Ключевые слова: болезнь Паркинсона, брадикинезия, ригидность, тремор покоя, дофамин, посту-
ральные деформации, нейропротекторы. 
 

PARKINSON'S DISEASE: TREATMENT AND CORRECTION OF COMPLICATIONS 
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Abstract: Parkinson's disease is the second most common neurodegenerative disease in the elderly, second 
only to Alzheimer's disease. People who are faced with the disease experience constant discomfort. This has 
a negative effect on their psycho-emotional state. People suffering from Parkinson's disease have decreased 
performance, patients abandon their usual lifestyle and leisure activities. Therefore, it is so important to ex-
plore this topic, to identify the main methods of treatment and correction of complications. 
Key words: Parkinson's disease, bradykinesia, rigidity, resting tremor, dopamine, postural deformities, neuro-
protectors. 

 
Введение. Болезнь Паркинсона – прогрессирующее хроническое заболевание головного мозга. 

Заболевание характеризуется накоплением белка а-синуклеина в substantia nigra, происходит синтез 
телец Леви – внутриклеточных включений. Болезнь поражает нервную систему пожилых людей в воз-
расте от 60 лет. Заболевание занимает 2 место в мире по распространенности. В среднем, оно встре-
чается у 72-258,8 на 100 000 населения. Критерии диагностики: брадикардия в сочетании либо с ригид-
ностью, либо тремором, либо постуральной неустойчивостью. Причина болезни Паркинсона остается 
загадкой. Но предполагают, что главные этиологические факторы - генетика, факторы окружающей 
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среды, старение. Генетика имеет немаловажную роль. Наличие родственника с болезнью Паркинсона 
удваивает встречаемость этой болезни в поколении. Важнейшее патоморфологическое обоснование 
болезни Паркинсона - нарушение синтеза дофамина, его дефицит, избыток аминокислоты глутамата и 
ацентилхолина. Норадреналин и серотонин в недостатке. Нельзя игнорировать проблему своевремен-
ного лечения заболевания. Постуральные деформации, вызванные прогрессированием заболевания, 
сильно влияют на жизнь пациента и усугубляют его психическое и психологическое состояние. Эти па-
циенты испытывают трудности с гигиеной, приготовлением пищи и другими аспектами повседневной 
жизни. Несмотря на высокий интерес к этому заболеванию, ряд проблем требует изучения и решения. 

Цели и задачи исследования.  
Цель: Улучшение диагностики и лечения болезни Паркинсона.  
Задачи: 
1) проанализировать научные и литературные источники по изучаемой теме; 
2) рассмотреть клиническую картину болезни Паркинсона; 
3) найти основные методы лечения и коррекции осложнений. 
Материалы и методы. В ходе исследованиябылапроанализировананаучнаялитератураистати-

стическиеданныепотемеисследования. Среди студентов был проведен опрос в виде анкетирования с 
целью определения значимости распространения заболевания и основных проблем, с которыми еже-
дневно сталкиваются их родственники. 

Результаты и обсуждения. Клинические проявления болезни Паркинсона различны. Она раз-
вивается, когда количество дофамина в хвостатом ядре и скорлупе снижается менее чем на 70%. Мед-
ленное, но в то же время прогрессивное развитие болезни проходит некоторые этапы. Начало заболе-
вания характеризуется снижением мышечной активности, замедляются и сковываются все движения. 
Позже появляется тремор покоя. Со временем присоединяется ригидность, затем постуральная не-
устойчивость. В дальнейшем, когда человек имеет позднюю стадию болезни Паркинсона, его поза ха-
рактеризуется термином – поза «просителя». При таком положении руки пациента согнуты и прижаты к 
телу, он сутулится. При выраженной двигательной слабости больной с трудом встает со стула. Походка 
медленная, шаркающая. Речь монотонная. Особенности речи: дисфония, брадилалия, монотонность, 
дизартрия. Главный клинический признак болезни Паркинсона – тремор покоя. Он имеет особенность 
начинаться с дистальных частей верхних конечностей. Движения рук также получили определенное 
название – движения рук «при счете монет или скатывании пилюль». В дальнейшем тремору подвер-
гаются нижние конечности и нижняя челюсть. При осмотре пациентов с болезнью Паркинсона выявля-
ется пластическая ригидность или скованность мышц. На поздних стадиях развития болезни Паркинсо-
на к уже имеющимся симптомам добавляется шаркающая походка и нарушение устойчивости при 
удержании тела в положении стоя и при смене положения – синдром постуральной неустойчивости. 
При этом синдроме человек как бы вынужден «следовать» за своим телом, которое клонит в разные 
стороны, что может привести к пропульсии (падение вперед), ретропульсии (назад) и латеропульсии (в 
бок). При утрате чувства равновесия человек не может самостоятельно сидеть и передвигаться, по-
этому в качестве вспомогательных средств ему предлагается трость, штатив или инвалидное кресло. 
Двигательные симптомы – основные отличительные признаки клинической картины при БП, однако у 
большинства людей, страдающих данным заболеванием, проявляются нервно-психические нарушения, 
такие как депрессия, когнитивные нарушения и психотические расстройства. Среди вегетативных 
нарушений при БП наиболее ярко проявляются: дисфункция ЖКТ (запоры, кишечная непроходимость), 
нарушение мочеиспускания, снижение половой функции, ортостатическая гипотензия, нарушение сер-
дечного ритма, гипо- и гипергидроз, нарушение слюноотделения и глотания.  

В исследовании приняли участие 58 студентов Кировского государственного медицинского уни-
верситета. По результатам анкетирования: у пятерых человек есть родственники, страдающие болез-
нью Паркинсона. При этом постуральная неустойчивость и пластическая ригидность наблюдается у их 
родственников после 60 лет. Симптомы возникали постепенно, прогрессировали: у 2 из 5 с болезнью 
Паркинсона заболевание начало прогрессировать до появления шаркающей походки, позы «просите-
ля». Двое отметили, что у их родственников проявляются когнитивные нарушения. 
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Заболеваниями, с которыми дефференцируют болезнь Паркинсона, являются: вторичный пар-
кинсонизм, атипичный паркинсонизм («паркинсонизм-плюс»). «Паркинсонизм-плюс» включает в себя 
группу специфических неврологических расстройств: прогрессирующий надъядерный паралич, болезнь 
диффузных телец Леви, кортико-базальная дегенерация, множественная системная атрофия.  

В лечении болезни Паркинсона выделяют медикаментозную терапию, нейрохирургическое лече-
ние, ЛФК и медико-социальную реабилитацию.  

Лекарственная терапия при БП состоит в применении нейропротекторов: ингибиторы МАО типа В 
(препятствуют метаболической деградации наличного дофамина), агонисты дофаминовых рецепторов 
(непосредственно стимулируют дофаминергические рецепторы, обеспечивая более сильный эффект 
эндогенного дофамина) и ингибиторы транспорта дофамина. Основные цели фармакотерапии – это 
снижение нейродегенеративного процесса и устранение биохимического дисбаланса.  

Для устранения биохимического дисбаланса назначается симптоматическая терапия: ДОФА-
содержащие препараты (леводопа), ингибиторы фермента моноаминоксидазы типа В, АДР, ингибито-
ры КОМТ (препятствуют метаболизму дофамина), препараты амантадина (улучшают кругооборот до-
фамина в дофаминергических синапсах). Симптоматическое лечение БП нацелено на увеличение син-
теза дофамина, стимулирование выброса дофамина из пресинаптического пространства и блокирова-
ние его обратного поглощения, задержку катаболизма дофамина, стимуляцию постсинаптических до-
фаминовых D2-рецепторов, а также препятствование нарастающей гибели нейронов, тем самым за-
медляя течение болезни. 

Когда болезнь Паркинсона находится на ранней стадии и не вызывает значительных функцио-
нальных нарушений, а качество жизни не сильно пострадало, возможно ограничиться использованием 
препаратов, которые предположительно имеют нейропротекторное действие (такие как разагилин, аго-
нисты дофаминовых рецепторов), а также проведением лечебной физической культуры и психотера-
пии. При отсутствии когнитивных расстройств и возрасте меньше пятидесяти лет, есть несколько вари-
антов начальной терапии для пациента. Возможно использование агониста ДА-рецепторов, ингибитора 
МАО типа В, амантадина, холинолитика или их комбинации. Если пациенту от 50 до 60 лет, то реко-
мендуется начать лечение с применения агониста дофаминовых рецепторов, ингибитора МАО или 
амантадина. Но у пациентов старше 70 лет итак с небольшой дальнейшей продолжительностью жизни, 
да к тому же с наличием когнитивных нарушений, мы можем начать терапию с препаратов, содержа-
щих ДОФА, начиная с минимально эффективной дозы, которая будет подобрана постепенно. В случае 
начала лечения болезни Паркинсона на ранних стадиях, обычно применяется монотерапия, которая 
позднее может быть заменена комбинированным лечением. 

Леводопа - наиболее эффективное лекарственное средство, которое, к сожалению, не прекра-
щает прогрессирование болезни в настоящее время. Вопрос о токсичном действии лекарства остается 
актуальным и в настоящее время. У пациентов, применяющих ДОФА-содержащие препараты в течение 
5 лет, наблюдается уменьшение их эффективности, возникают двигательные флюктуации и лекар-
ственные дискинезии. Также данные лекарственные средства плохо воздействуют на постуральную 
нестабильность. Поэтому препараты, содержащие ДОФА, применяются при нарушениях движения, ко-
торые не могут быть устранены другими противопаркинсоническими средствами. Для устранения мо-
торных нарушений и побочных эффектов от препаратов используются ингибиторы МАО-В, ингибиторы 
КОМТ и АДАР, которые поддерживают уровень дофамина в нейронах, которые еще способны выраба-
тывать этот нейромедиатор. 

Если лекарства не помогают или вызывают побочные эффекты, то используют нейрохирургическое 
лечение для лечения моторных флюктуаций и лекарственных дискинезий. В настоящее время используют 
два типа нейрохирургических вмешательств: деструктивные методы, такие как вентролатеральная тала-
мотомия, субталамотомия, паллидотомия и стимуляционные методы, а именно, имплантация электродов 
в подкорковые структуры и их хроническая электростимуляция. Оба метода лечения болезни Паркинсона 
включают в себя разрыв патологических связей между паллидоталамическими и таламокортикальными 
областями с помощью нейрохирургических вмешательств. Применение стимулирующих и разрушающих 
процедур стереотаксической хирургии уменьшает проявление лекарственных дискинезий, уровень нару-
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шений движений и выраженность побочных эффектов от медикаментозного лечения. 
Выводы. В настоящее время наиболее эффективным способом лечения болезни Паркинсона 

является применение лекарственных препаратов, которые защищают нервные клетки, а также сред-
ства, которые устраняют симптомы заболевания. Кроме того, важным компонентом лечения являются 
медико-социальная реабилитация и физические упражнения. В случае неэффективности медикамен-
тозной терапии рекомендуется нейрохирургическое лечение. Прогрессирование болезни приводит к 
трудностям в повседневной жизни. Больные испытывают дискомфорт в общении, личной гигиене, что 
приводит к психоэмоциональным проблемам. Необходимо своевременно выявлять первые признаки 
начинающегося заболевания и купировать их. Своевременное лечение позволит человеку жить счаст-
ливо, не испытывая трудностей в повседневных делах. 
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Аннотация: необходимость исследования анатомических (микроскопических) признаков лекарствен-
ных растений, фармацевтических субстанций растительного происхождения продиктовано необходи-
мостью исключения намеренной и случайной фальсификации сырья систематически близкими видами. 
Ключевые слова: анатомические (микроскопические) признаки, подлинность, фальсификация. 
 

STUDY OF MICROSCOPIC CHARACTERS AS A NECESSARY ELEMENT OF STUDY AND 
STANDARDIZATION OF PLANT RAW MATERIALS 

 
Mirzoeva Katerina Abekovna 

 
Abstract: The need to study the anatomical (microscopic) characteristics of plants and pharmaceutical sub-
stances of plant origin is dictated by the need to exclude intentional and accidental falsification of raw mater i-
als by systematically similar species.  
Key words: anatomical (microscopic) signs, authenticity, falsification. 

 
Подлинность лекарственного растительного сырья является одним из важных аспектов его каче-

ства. Это означает, что растительное сырье, используемое для изготовления лекарственных препаратов, 
соответствует определенным требованиям, установленными фармакопеями. Фармакопейные статьи 
(ОФС, ФС в фармакопее России и Беларуси), монографии (большинство зарубежных фармакопей) уста-
навливают требования к составу, идентификации, чистоте, содержанию действующих веществ, микро-
биологическому загрязнению, содержанию остаточных пестицидов, содержанию примесей и др. Также 
они определяют методы анализа и испытаний, которые должны проводиться для оценки качества и соот-
ветствия сырья стандартам. Разработка и применение таких мер является важным компонентом системы 
контроля качества лекарственных средств, которая направлена на защиту здоровья пациентов и обеспе-
чение эффективной и безопасной терапии. Важно, чтобы все этапы производства и дистрибуции лекар-
ственных средств проводились в соответствии с требованиями качества и безопасности  [1-4]. 

Очень важным разделом фармакопейных статей является раздел «Подлинность». Подлинность 
лекарственного сырья - это необходимое качество, которое гарантирует, что используемое в производ-
стве лекарственного препарата растительное или животное сырье идентично указанному в его составе 
и не подвергалось подмене, подделке или загрязнению, в том числе экологическому. В ряде работ при-
водятся данные о влиянии загрязнения на анатомические признаки. Подделка или замена лекарствен-
ного сырья может привести к тому, что вместо ожидаемого действующего вещества, концентрации в 
препарате окажется другое вещество, концентрация, которые не окажут терапевтического эффекта или 
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окажутся небезопасным для здоровья человека [5-22]. 
Для обеспечения подлинности лекарственного сырья существуют различные меры контроля, 

включая проверку поступающего сырья на соответствие спецификациям, качественный и количествен-
ный анализ, сертификацию производителей, использование маркировки и трассировки сырья на раз-
личных этапах его перемещения и учета. 

Для обеспечения подлинности лекарственного растительного сырья в фармакопее предусмотре-
ны различные методы и требования. Например, проводятся органолептическое и микроскопическое 
исследования, определяются содержание хемотаксономических маркеров, проводятся количественный 
и качественный химический анализ. Указанные меры подтверждения подлинности лекарственного рас-
тительного сырья позволяют исключить его фальсификацию [4, 5]. Фальсификация растительного сы-
рья представляет собой процесс изменения или подделки качественных характеристик продукта с це-
лью получить незаконную выгоду.  

Изучение анатомических (микроскопических) признаков растений имеет большое значение и ко-
гда речь идет об изучении новых перспективных видов сырья. Имея, в том числе конечную цель разра-
ботку методов подтверждения подлинности и качества. Этот подход основан на том, что каждый вид 
растения имеет свои характерные анатомические особенности, а обнаружение аномальных структур 
может свидетельствовать о наличии фальсификации, экологического загрязнения примесей [22].  

Таким образом, изучение анатомических признаков растений является важным инструментом 
для выявления фальсификации и подтверждения подлинности растительных материалов. Это позво-
ляет обеспечить качество и безопасность продуктов, и сохранить доверие потребителей. 
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Аннотация: в статье рассматривается внедрение технологий искусственного интеллекта в ветеринар-
ные науки с фокусом на автоматизации диагностики, прогнозировании заболеваний и персонализиро-
ванном лечении животных. Анализируются вызовы, стоящие перед ветеринарной медициной, и обсуж-
даются перспективы применения ИИ в решении этих задач. Авторы также касаются этических и право-
вых аспектов использования ИИ в ветеринарии, а завершающая часть статьи посвящена прогнозам 
будущего развития технологий ИИ в данной области. 
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Abstract: The article discusses the introduction of artificial intelligence technologies into veterinary sciences 
with a focus on diagnostic automation, disease prediction and personalized treatment of animals. The chal-
lenges facing veterinary medicine are analyzed and the prospects for using AI in solving these problems are 
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discussed. The authors also touch on the ethical and legal aspects of using AI in veterinary medicine, and the 
final part of the article is devoted to forecasts for the future development of AI technologies in this area. 
Key words: Artificial intelligence, technology, veterinary medicine, tasks, innovation, systems, challenge. 

 
Ветеринарные науки сегодня сталкиваются с вызовами, и внедрение технологий искусственного 

интеллекта играет ключевую роль в их решении. Технологии ИИ автоматизируют диагностику, улучша-
ют прогнозирование заболеваний и обеспечивают индивидуализированные подходы к лечению живот-
ных, повышая точность и эффективность ветеринарной практики. 

Он находит применение во многих ключевых областях, например: автоматизированные системы 
диагностики, работающие на базе ИИ, обеспечивают более быструю и точную идентификацию заболе-
ваний у животных. Интеллектуальные алгоритмы позволяют анализировать большие объемы данных 
для прогнозирования распространения болезней и принятия предупреждающих мер. Технологии ИИ 
также внедряются в разработку персонализированных методов лечения, основанных на уникальных 
особенностях каждого пациента. Они поддерживают мониторинг здоровья популяций животных и опти-
мизацию управления фермами. Искусственный интеллект также играет роль в обучении и поддержке 
ветеринарных специалистов, обеспечивая доступ к актуальным медицинским данным и технологиям. В 
целом, ИИ привносит инновации, повышает точность диагностики и оптимизирует общий уход за здо-
ровьем животных. Преимущества автоматизированных систем в ветеринарной медицине весьма зна-
чительны. Они обеспечивают высокую точность и оперативность в процессах диагностики, прогнозиро-
вания и управления здоровьем животных. Примеры применения искусственного интеллекта в этих кон-
текстах подчеркивают его положительное влияние на ветеринарную практику. [4, c. 134] 

В ветеринарной медицине автоматизированные системы, взаимодействующие с искусственным 
интеллектом, предоставляют существенные преимущества. Их основное преимущество заключается в 
точности диагностики, где ИИ может эффективно анализировать сложные медицинские данные, обес-
печивая более достоверные результаты. Это особенно важно в сфере ветеринарной медицины, где 
быстрая и точная диагностика сыгрывает критическую роль в лечении и уходе за животными. [2, c. 76] 

Применение ИИ также приводит к сокращению времени диагностики, что крайне важно для не-
медленного реагирования на состояния животных. Автоматизация процессов диагностики позволяет 
быстрее выявлять патологии и, следовательно, приступать к необходимым медицинским воздействи-
ям. Примеры персонализированного подхода и его перспективы: 

 Генетическая терапия: Анализ генетических данных животных позволяет выявлять генети-
ческие предрасположенности к заболеваниям. ИИ используется для определения наилучших методов 
генетической терапии, адаптированных к индивидуальным особенностям каждого пациента. 

 Моделирование ответа на лекарства: Использование ИИ для анализа данных о реакциях на 
лекарства помогает предсказывать эффективность конкретных препаратов у конкретного животного. 
Это позволяет ветеринарам выбирать оптимальные схемы лечения, снижая риск побочных эффектов и 
повышая успех терапии. [1, c. 120] 

 Мониторинг и реакция на изменения: Системы, использующие ИИ, могут непрерывно мони-
торить состояние здоровья животных и адаптировать лечение в реальном времени, учитывая любые 
изменения или реакции на терапию. 

Перспективы в этой области связаны с дальнейшим развитием генетических и медицинских тех-
нологий, а также с усовершенствованием алгоритмов машинного обучения. Персонализированный 
подход, усиленный ИИ, открывает новые горизонты в области лечения и ухода за здоровьем животных. 

В заключение, использование искусственного интеллекта (ИИ) в ветеринарных науках привносит 
значительные улучшения в диагностику, прогнозирование заболеваний и лечение животных. Автомати-
зация диагностики и анализ данных ИИ сокращают время и повышают точность медицинских вмеша-
тельств. Персонализированное лечение, основанное на генетических данных, открывает новые воз-
можности для эффективной и индивидуально адаптированной заботы. [3, c. 78] 

Однако, вместе с этими преимуществами, возникают вопросы этики и конфиденциальности дан-
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ных, требующие внимательного внимания и разработки стандартов. С учетом этих аспектов, техноло-
гии ИИ обещают изменить подход к ветеринарной медицине, предоставляя более эффективные и пер-
сонализированные методы ухода за здоровьем животных. 

 
Список источников 

 
1. Использование цифровых технологий в АПК. Компьютерные сети. Информационная без-

опасность : учебное пособие / И. А. Черенкова, И. В. Кутликова, М. В. Новиков, В. В. Степанишин. — 
Москва : МГАВМиБ им. К.И. Скрябина, 2022. — 128 с. — ISBN 978-5-4443-0255-2. — Текст : электрон-
ный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/331406 (дата обра-
щения: 05.02.2024). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

2. Новые математические методы и компьютерные технологии в проектировании, производ-
стве и научных исследованиях: материалы XXVI Республиканской научной конференции студентов и 
аспирантов (Гомель, 20–22 марта 2023 года) : материалы конференции : в 2 частях / редакторы С. П. 
Жогаль [и др.]. — Гомель : ГГУ имени Ф. Скорины, 2023 — Часть 2 — 2023. — 232 с. — Текст : элек-
тронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/342386 (дата 
обращения: 05.02.2024). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

3. Орлянская, Н. П. Информационные технологии : учебное пособие / Н. П. Орлянская. — 
Краснодар : КубГАУ, 2020. — 139 с. — ISBN 978-5-907373-14-3. — Текст : электронный // Лань : элек-
тронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/254303 (дата обращения: 05.02.2024). 
— Режим доступа: для авториз. пользователей. 

4. Современные проблемы науки и производства в агроинженерии : учебник / В. Ф. Федоренко, 
В. И. Горшенин, К. А. Монаенков [и др.]. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 496 с. — ISBN 978-5-8114-
1356-0. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/211181 (дата обращения: 05.02.2024). — Режим доступа: для авториз. поль-
зователей. 

  



344 АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ СОВРЕМЕННЫХ НАУЧНЫХ ИССЛЕДОВАНИЙ 

 

IX международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

 
 
 

ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ НАУКИ 
  



АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ СОВРЕМЕННЫХ НАУЧНЫХ ИССЛЕДОВАНИЙ 345 

 

IX International scientific conference | www.naukaip.ru 

УДК 159.9 

СУБЪЕКТИВНЫЙ ОПЫТ СТУДЕНТОВ ВТОРОГО 
КУРСА: ВЛИЯНИЕ НА АКАДЕМИЧЕСКИЕ 
РЕЗУЛЬТАТЫ И КАРЬЕРНЫЕ ЖЕЛАНИЯ 

Лиева Алина Валериевна, 
Маремукова Самира Бытуевна  

студенты 
КБГУ им. Х.М.Бербекова 

 

Аннотация: на протяжении всего обучения учащиеся живут и создают настоящий школьный опыт, ко-
торый через различные аспекты участвует в формировании их идентичности. Этот опыт является мно-
жественным, поскольку их личный опыт различен в зависимости от их образовательного уровня, их со-
циального происхождения, их учреждения, социального и академического состава группы студентов, 
которых они посещают, их класса, их учителя, их группы сверстников и точнее, в старшей школе, в за-
висимости от выбранных ими курсов или опций. Целью данной статьи является изучение влияния двух 
измерений школьного опыта старшеклассников, а именно восприятия ими собственного академическо-
го уровня по математике, а также отношения, которые они имеют с ним в отношении этих дисциплин. 
От их академических результатов, а также от формулирования их ориентационных пожеланий. 
Ключевые слова: старшеклассники, педагоги. 
 

SUBJECTIVE EXPERIENCES OF SECOND-YEAR STUDENTS: IMPACT ON ACADEMIC OUTCOMES 
AND CAREER DESIRES 

 
Lieva Alina Valerievna, 

Maremukova Samira Bytuevna 
 
Abstract: Throughout their education, students live and create real school experiences that, through various 
aspects, participate in the formation of their identity. These experiences are multiple because their personal 
experiences vary depending on their educational level, their social background, their institution, the social and 
academic composition of the group of students they attend, their class, their teacher, their peer group and 
more specifically, their high school , depending on the courses or options they choose. The purpose of this 
article is to examine the influence of two dimensions of high school students' school experiences, namely their 
perceptions of their own academic level in mathematics, as well as the relationships they have with i t in rela-
tion to these subjects. From their academic results, as well as from the formulation of their orientation wishes. 
Key words: high school students, teachers. 

 
Согласно Дубету (1994), концепция школьного опыта субъекта структурирована вокруг трех логик 

действия: интеграция субъекта в группу, стратегия обращения к рынку, который представляет собой 
все варианты выбора и секторы, и субъектизация подростка. Именно этот последний момент особенно 
привлечет наше внимание: «Каждый актер определяется дистанцией от самого себя и критической 
способностью, которая делает его субъектом… Субъективация предполагает дистанцию от порядка 
вещей, допускающую способность к убеждению, критика и автономное действие» (Дубе и Мартучелли, 
1998, стр. 175). Авторы предполагают, что субъективация является частью школьного опыта лучших 
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учеников, развивая способность дистанцироваться от суждений учебного заведения; однако для 
неуспевающих студентов все будет наоборот, поскольку у них нет субъективной оценки, независимой 
от академических суждений (Dubet & Martucelli, 1998). 

Субъективный опыт студентов был предметом обширной литературы в области психологии че-
рез такие понятия, как самооценка, академическая самооценка, самооценка или даже отношение к зна-
ниям. Психологи особенно стремились выделить и объяснить связи между этими различными аспекта-
ми «субъективного» школьного опыта и академическим уровнем, достигнутым учащимися. 

Например, очень обширная англосаксонская литература документирует ныне древний вопрос о 
самооценке, поскольку в 1989 году Китано (цитируется по Rosenberg, Schooler, Schoenbach & 
Rosenberg, 1995) перечислил 6500 статей, включая термин «самооценка». Концепции разнообразны 
(психоаналитические, психосоциальные и т. Д.), а самооценка часто рассматривается как синоним са-
мовосприятия или самооценки. 

Действительно, чтобы посмотреть на себя, человек должен приобрести образ самого себя, то 
есть он должен знать свои личные характеристики. Тогда самооценка предполагает оценочный про-
цесс: в этом смысле определение, принятое Морвалем и Морвалем (1971), считает, что «самооценка 
— это ценность, которую человек приписывает своей личности» . Точнее, Лоуренс (1988) определяет 
эту концепцию как оценку расхождения между образом себя и идеальным «Я»; то есть разница между 
тем, кем человек себя считает, и тем, кем он хотел бы быть. 

Ценность, которую мы придаем себе, формируется с течением времени в результате динамиче-
ского процесса, который развивается в соответствии с признаками признания, исходящими из семьи, 
социальной и образовательной сферы. «Люди уникальны тем, что они создают свою собственную цен-
ность на основе ценностей, которые им предоставляют другие» (Langlois, 2002). 

Хотя большинство определений относятся к глобальной самооценке, состоящей из когнитивных 
и аффективных элементов, этот процесс разбит на множество самооценок, относящихся к областям, 
очерченным с большей или меньшей точностью, которые могут быть академическими, физическими, 
спортивными, социальными. .. Более того, даже конкретная самооценка может варьироваться от одной 
области к другой: например, академическая самооценка может сильно различаться в зависимости от 
дисциплин, поскольку студент, считающий себя хорошо владеющим французским языком, может также 
думать, что он слаб в математике ( Пьерембер, 1992). Считается, что в академических областях само-
оценка состоит из трех элементов: интереса к этой области, ощущения наличия возможностей или 
трудностей и чувства компетентности (Chapman & Tunmer, 1995). 

Многочисленные исследования выявили положительную корреляцию, которая связывает само-
оценку с академическими успехами (Meyer, 1987; Muller, Gullung & Bocci, 1988; Pierrehumbert, Zanone, 
Kauer-Tchicalopp & Plancherel, 1988). Академических успехов студентов (Розенберг и др., 1995, Ван 
Дамм и Мертенс, 2000). Уточним в связи с этим, что вопрос о направлении причинно-следственной свя-
зи между академическими успехами и академической самооценкой породил многочисленные размыш-
ления: благоприятствует ли академическим успехам студентов тот факт, что у них высокая академиче-
ская самооценка? (Пурки) , 1970; Scheirer & Krant, 1979, цитируется Muller et al., 1988)? Или у студентов 
появляется хорошая академическая самооценка с того момента, как они добиваются хороших резуль-
татов в учебе (Calsyn & Kenny, 1977, цитируется Muller et al., 1988)? Наконец, в самой последней рабо-
те делается вывод о наличии взаимной связи между академической самооценкой и академическими 
успехами (Rosenberg et al., 1995; Van Damme & Mertens, 2000). 

В представленном исследовании академическая самооценка рассматривается через самооценку 
второклассников, а именно через общее ощущение академической ценности, которое подросток припи-
сывает себе. Для Аллала (1993) это метакогнитивная рефлексия 1 , осознание, которое заставляет 
ученика размышлять о своих знаниях, запускает саморегуляцию и заставляет его трансформировать 
свои действия. 

Эта оценка учащегося зависит, конечно, от его или ее индивидуальных особенностей, а также от 
контекста, в котором учащийся получает образование, который включает, например, практику оценки 
учителей (Crooks, 1988; Galand & Grégoire, 2000, Bressoux & Pansu). , 2003), или даже характеристики 
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сверстников: в 1966 году Коулман уже подчеркивал, что если успеваемость молодых людей из этниче-
ских меньшинств выше в десегрегированных школах, у них более низкая самооценка, поскольку их за-
ставляют сравнивать себя с учениками на более высоком уровне. Более высокий академический уро-
вень, чем у них. Совсем недавно Пьеремберт и др. (1988) представили результат в том же направлении, 
показав, что дети, получившие образование в специализированных образовательных структурах, имеют 
более высокую самооценку, чем ученики обычных классов. Однако, если эти ученики включены в обыч-
ную школьную программу, они вынуждены сравнивать себя со своими сверстниками и, следовательно, 
иметь обесцененную самооценку. Согласно Monteil & Huguet (2001), влияние этого феномена социаль-
ного сравнения зависит не только от образовательного уровня учащихся, но и от того, проводится ли 
сравнение в ситуации видимости или анонимности: сравнение в ситуации Видимость действует как под-
крепление для хороших учеников, тогда как сравнение в ситуации анонимности более благоприятно для 
слабых учеников. Тогда социальное сравнение, вероятно, приведет к чрезвычайно мощному эффекту в 
результате осаждения на протяжении всего обучения учащихся (Monteil & Huguet, 2001). 
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Аннотация: психология — это наука, которая изучает психику человека на основе взаимодействия лю-
дей с окружающей средой.  В поле внимания психологии попадают межличностные отношения, реак-
ции на те или иные события в жизни индивида или группы людей, последствия взаимодействия с объ-
ектами окружающей среды и т.д. 
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чения. 
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Abstract: Psychology is a science that studies the human psyche based on the interaction of people with the 
environment. The field of attention of psychology includes interpersonal relations, reactions to certain events in 
the life of an individual or a group of people, consequences of interaction with environmental objects, etc. 
Key words: psychology, difficulties, learning, perception, preschool children, peculiarities of learning. 

 
Педагогическая психология является важной областью знаний, которая изучает психологические 

аспекты обучения и воспитания детей. В данной статье мы рассмотрим психологические особенности 
обучения и воспитания детей дошкольного возраста. 

Дети дошкольного возраста находятся в процессе активного развития, и поэтому требуют особо-
го подхода к обучению и воспитанию. Важно понимать, что в этом возрасте дети учатся через игру, по-
этому роль игры в обучении и воспитании детей дошкольного возраста является ключевой. 

Дети дошкольного возраста находятся в процессе активного развития, и поэтому требуют особо-
го подхода к обучению и воспитанию. В этом возрасте дети учатся через игру, поэтому роль игры в 
обучении и воспитании детей дошкольного возраста является ключевой. 

Основные психологические особенности обучения и воспитания детей дошкольного возраста 
включают: 

1. Развитие речи и коммуникативных навыков. Дети дошкольного возраста активно учатся го-
ворить и общаться с окружающими. 

2. Развитие воображения и творческого мышления. Дети дошкольного возраста активно ис-
пользуют свое воображение и творческое мышление в игре. 

3. Развитие социальных навыков. Дети дошкольного возраста учатся взаимодействовать с дру-
гими детьми, устанавливать контакты и решать конфликты. 
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4. Развитие мелкой моторики и координации движений. Дети дошкольного возраста активно 
развивают свои моторные навыки, играя с игрушками и занимаясь физической активностью. 

5. Развитие эмоциональной сферы. Дети дошкольного возраста учатся контролировать свои 
эмоции и выражать их в социально приемлемой форме. 

6. Развитие познавательных процессов. Дети дошкольного возраста активно учатся восприни-
мать и обрабатывать информацию, анализировать и делать выводы. 

Все эти психологические особенности обучения и воспитания детей дошкольного возраста долж-
ны учитываться при работе с ними. Важно создавать условия для развития этих навыков и способно-
стей, используя игру как основной метод обучения и воспитания. 

Воспитание детей дошкольного возраста может быть вызывать определенные трудности из-за их 
особенностей и потребностей. Вот некоторые из возможных трудностей, с которыми могут столкнуться 
родители и воспитатели: 

1. Недостаток самостоятельности: Дети дошкольного возраста часто нуждаются в постоянном 
присутствии взрослых и поддержке при выполнении различных задач. 

2. Эмоциональные взрывы: Дети этого возраста могут испытывать сильные эмоции, которые 
могут проявляться в виде крика, плача или бунта. 

3. Отсутствие самоконтроля: Дети дошкольного возраста еще не обладают полным контролем 
над своими эмоциями и поведением, что может привести к конфликтам и сложностям в общении. 

4. Недостаток внимания: Дети этого возраста могут иметь короткое внимание и быстро утом-
ляться, что затрудняет проведение длительных занятий или обучения. 

5. Сопротивление к изменениям: Дети дошкольного возраста могут сопротивляться изменени-
ям в расписании или окружающей среде, что может вызвать стресс как у ребенка, так и у взрослого. 

6. Сложности с социализацией: Дети дошкольного возраста только начинают учиться социаль-
ным навыкам, таким как деление игрушек, общение с другими детьми и решение конфликтов. 

Для преодоления этих трудностей важно быть терпеливым, поддерживать детей, создавать без-
опасную и стимулирующую среду для развития, а также обращаться за помощью к специалистам при 
необходимости. 

Психологические особенности обучения и воспитания детей дошкольного возраста требуют осо-
бого внимания и понимания со стороны родителей, воспитателей и педагогов. В этом возрасте дети 
находятся на стадии активного развития своей личности, формирования основных навыков и умений, а  
также социализации. 

Важно помнить, что каждый ребенок уникален и имеет свои индивидуальные особенности, по-
требности и темп развития. При обучении и воспитании детей дошкольного возраста необходимо учи-
тывать их эмоциональное состояние, уровень развития, способности и интересы. 

Для успешного обучения и воспитания детей дошкольного возраста важно создать поддержива-
ющую и стимулирующую среду, где они могут чувствовать себя комфортно, безопасно и любимыми. 
Также необходимо проявлять терпимость, терпение и понимание к детским трудностям и эмоциям. 

Важно помнить, что в этом возрасте дети активно учатся через игру, имитацию взрослых, общение 
с другими детьми и взрослыми. Поэтому игровой метод, творческие задания, разнообразные активности 
и позитивное общение играют ключевую роль в обучении и воспитании детей дошкольного возраста. 

Исходя из вышеизложенного, важно учитывать психологические особенности детей дошкольного 
возраста при организации образовательного процесса, воспитания и поддержки их развития. Только 
так можно создать благоприятные условия для полноценного развития каждого ребенка и формирова-
ния его личности. 
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ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ БЛАГОПОЛУЧИЕ 
ЖЕНЩИН ЗРЕЛОГО ВОЗРАСТА С РАЗНЫМ 
УРОВНЕМ МЕЖЛИЧНОСТНОЙ ЗАВИСИМОСТИ 

Маратканова Айгуль Ильгамовна 
магистрант 

ФГБОУ ВО «Удмуртский государственный университет» 
 

Аннотация: в статье представлены результаты исследования психологического благополучия с раз-
ным уровнем межличностной зависимости. Выявлено две группы респондентов с низким и средним 
уровнями межличностной зависимости. Установлено, что женщины зрелого возраста 1 группы менее 
склонны к переживаниям потери близости с другими. Их взаимодействие с окружающей средой на 
нормальном уровне. Они благосклонны к переменам и личностному развитию, в сравнении с женщи-
нами во 2 группе. Но показатель самопринятия, уровень принятия себя, своих личностных положитель-
ных и отрицательных качеств выше у женщин 2 группы, чем 1. 
Ключевые слова: психологическое благополучие, женщины зрелого возраста, межличностная зави-
симость. 
 

PSYCHOLOGICAL WELL-BEING OF MATURE AGE WOMEN WITH DIFFERENT LEVELS OF 
INTERPERSONAL DEPENDENCE 

 
Maratkanova Aigul Ilgamovna 

 
Abstract: the article presents the results of a study of psychological well-being with different levels of interper-
sonal dependence. Two groups of respondents with low and medium levels of interpersonal dependence were 
identified. It was found that mature women of group 1 are less likely to experience loss of intimacy with others. 
Their interaction with the environment is at a normal level. They are favorable to change and personal devel-
opment, in comparison with women in group 2. But the indicator of self-acceptance, the level of acceptance of 
oneself, one’s personal positive and negative qualities, is higher in women of group 2 than in group 1. 
Key words: psychological well-being, mature women, interpersonal dependence. 

 
В последние несколько лет все чаще в психологической науке и практике поднимается вопрос 

психологического благополучия личности. Это связано, в первую очередь, с низкой разработанностью 
проблемы внутреннего равновесия личности, непониманием того, что лежит в основе эмоционально-
оценочных отношений личности, что является внутренним регулятором поведения и т.д. 

Психологическая практика ориентируется и стремится решить вопрос о том, как помочь человеку 
обрести ощущение благополучия. На вопрос, что же все - таки делает нас счастливыми, всемирная 
психологическая наука задумалась всерьез только в 60-е гг. прошлого столетия. Однако проблема пси-
хологического благополучия по-прежнему остается одной из мало изученных как в зарубежной, так и 
отечественной психологии. Анализируя существующие подходы к определению психологического бла-
гополучия, можно сделать вывод, что данное понятие характеризует область состояний  и пережива-
ний, свойственных здоровой личности.  
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Самая известная теория психологического благополучия была создана американским психоло-
гом К. Рифф. В ней собраны теории, которые описывают различные аспекты позитивного функциони-
рования личности. [4] 

Компонентами психологического благополучия П.П. Фесенко предлагает рассматривать степень 
удовлетворения основных потребностей, характер межличностных отношений и субъективное воспри-
ятие человеком социальной среды. Значимыми субъективными факторами, связанными с особенно-
стями психологического благополучия, является наличие семьи, внутри семейных отношений, а также 
работы. [2] 

До сих пор остается актуальным изучение феномена межличностных отношении ̆. Зависимое по-
ведение во многом становится фундаментом психологического неблагополучия личности, что в итоге 
приводит к нарушению адаптации в обществе и социализации. 

Основываясь на новом, более чётком понимании между межличностной зависимостью и психо-
логическим благополучием, можно определить новые терапевтические подходы в рамках экзистенци-
ального направления психотерапии для преодоления кризиса психологического благополучия лично-
сти, а также терапии ряда состояний, которые сопровождаются субъективным ощущением снижения 
ценности жизни, потери интереса к ней, создать основу для профилактики и диагностики подобного ро-
да расстройств.  

В связи с этим практически значимым является изучение психологического благополучия женщин 
зрелого возраста в аспекте их межличностной зависимости. 

Цель исследования заключалась в выявлении особенностей психологического благополучия 
женщин зрелого возраста в связи с их межличностной зависимостью. 

В исследовании приняли участие 72 человека. Из них 100% испытуемых женского пола. Средний 
возраст участников: 35 лет. Все испытуемые принадлежат к возрастному периоду 30 – 45 лет, что соот-
ветствует периоду средней зрелости. Отбор в группу испытуемых был осуществлен по следующим 
критериям: возраст; семейное положение; стаж отношений; наличие детей; трудовые отношения. 

В исследовании использованы следующие методики: Методика К. Рифф «Шкала психологическо-
го благополучия» в адаптации П.П. Фесенко, Т.Д. Шевеленковой; Тест межличностной зависимости Р. 
Гиршфильда (адаптация О.П. Макушиной). [1,3] 

На первом этапе в соответствии с поставленными задачами исследования было проведено изу-
чение психологического благополучия и межличностной зависимости респондентов женского пола зре-
лого возраста от 30 до 45 лет. Результаты изучения выраженности психологического благополучия 
женщин зрелого возраста представлены в таблице 1. 

 
Таблица 1 

Средне-групповые значения конструктов психологического благополучия женщин 
зрелого возраста 

№ 
Конструкторы психологического 

благополучия 
Средне-групповой 

показатель 
Нормативный 

показатель 

1 Психологическое благополучие 349, 29 351 +- 23,93 

2 Позитивные отношения 62,68 58+-7,59 

3 Автономия 59,25 57+-5,61 

4 Управление средой 60,04 59+-8,32 

5 Личностный рост 67,68 63+-7,90 

6 Цели в жизни 50,48 59+-6,99 

7 Самопринятие 49,15 57+-6,14 

Примечание: чем ниже показатель по шкале психологическое благополучие», тем больше 
степень выраженности межличностной зависимости. 

 
Таблица наглядно показывает, что большинство женщин периода средней зрелости по выборке 

исследования имеют средний показатель уровня психологического благополучия. 
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Вторым этапом были исследованы особенности межличностной зависимости.  
В результате изучения межличностной зависимости был выявлен средне-групповой показатель 

зависимости, который указывает на средний уровень выраженности зависимости, близкий к низкому 
значению, что характеризует слабо выраженную потребность в эмоциональной близости со стороны 
значимых других. 

 
Таблица 2 

Средне-групповые показатели методики межличностной зависимости Р. Гиршфильда 
(адаптация О.П. Макушиной) 

№ Наименование шкалы методики 
Средне-групповой 

показатель 
Нормативный 

показатель 

1 Межличностная зависимость 40,22 36-62 

2 Эмоциональная опора на других 38,75 38-54 

3 Неуверенность в себе 30,70 25-37 

4 Стремление к автономии 29,23 23-33 

 
Далее были выявлены значимые связи по таким показателям как межличностная зависимость и 

психологическое благополучие, автономия, управление средой, личностный рост и самопринятие. Ре-
зультаты исследования представлены в таблице 3. 

 
Таблица 3 

Корреляционные связи межличностной зависимости и компонентов психологического 
благополучия женщин зрелого возраста 

Компоненты пси-
хологического 
благополучия 

Показатели межличностной зависимости 

Общий показа-
тель зависимо-

сти 

Эмоциональная 
опора 

Неуверенность в 
себе 

Стремление к 
автономии 

Общий показатель 
психологич. Бла-
гополучия 

r = -,394 
p =,001 

r= -,204 
p =,085 

r =-,486 
p =,000 

r =,330 
p =,005 

Позитивные от-
ношения 

r = ,014 
p =,905 

r = ,019 
p = ,876 

r = -,121 
p = ,313 

r =-,120 
p = ,315 

Автономия 
r = -,611 
p = ,000 

r = -,426 
p = ,000 

r = -,544 
p = ,000 

r = ,519 
p = ,000 

Управление сре-
дой 

r = -,476 
p = ,000 

r = -,336 
p = ,004 

r = -,616 
p = ,000 

r = ,219 
p = ,065 

Личностный рост 
r = -,265 
p = ,024 

r = -,112 
p = ,348 

r = -,278 
p = ,018 

r = ,312 
p =,008 

Цели в жизни 
r = ,109 
p = ,363 

r = ,179 
p = ,133 

r = -,017 
p = ,886 

r =  -,020 
p = ,869 

Самопринятие 
r = ,336 
p = ,004 

r = ,380 
p = ,001 

r = ,352 
p = ,002 

r = ,015 
p = ,903 

Примечание: значимые корреляционные связи выделены жирным шрифтом 
 
При снижении уровня зависимости улучшаются и повышаются показатели психологического бла-

гополучия. Большая часть выявленных связей имеют характер обратной связи, то есть, чем ниже уро-
вень межличностной зависимости, тем выше показатели психологического благополучия. Однако при-
сутствует прямая связь показателей межличностной зависимости и самопринятия. 

По результатам исследования различий в уровне психологического благополучия её отдельных 
характеристик у женщин с разным уровнем межличностной зависимости вся выборка была разделена 
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на 2 группы (кластера) : 1 (37 женщин)  - женщины зрелого возраста с низким уровнем зависимости и 2 
(35 женщин) – женщины со средним уровнем межличностной зависимости. Результаты деления на кла-
стеры представлены в таблице 4 и 5. 

 
Таблица 4 

Конечные центры кластеров 

 
Кластер 

1 2 

Общий уровень межличностной зави-
симости 

28,27 52,86 

 
Таблица 5 

Число наблюдений в каждом кластере 

Кластер 
1 37,000 

2 35,000 

Валидные 72,000 

Пропущенные 0,000 

 
Были выявлены значимые различия по таким компонентами психологического благополучия, как 

интегральный показатель благополучия, автономия, управление окружающей средой, личностный рост, 
самопринятие. Результаты различий представлены в таблице 6. 

 
Таблица 6 

Достоверность различий уровня межличностной зависимости с низкой выраженностью 
(группа 1) и средней выраженностью (группа 2) женщин зрелого возраста 

Показатели Среднее значение 
Т-критерий Значимость 1 группа/ 

37 чел. 
2 группа/ 35 

чел. 

Психологическое бла-
гополучие 

356,3514 341,8286 3,023 ,003 

Позитивные отношения 62,8649 62,4857 ,208 ,836 

Автономия 63,4054 54,8571 5,119 ,000 

Управление средой 62,7297 57,2000 3,616 ,001 

Личностный рост 69,3784 65,8857 2,115 ,038 

Цели в жизни 50,1081 50,8857 -,847 ,400 

Самопринятие 47,8649 50,5143 -3,142 ,002 

Примечание: значимые различия выделены жирным шрифтом. 
 
Данный результат говорит о том, что женщины зрелого возраста 1 группы менее склонны к пере-

живаниям потери близости с другими. Их взаимодействие с окружающей средой на нормальном 
уровне. Они благосклонны к переменам и личностному развитию, в сравнении с женщинами во 2 груп-
пе. Но показатель самопринятия, уровень принятия себя, своих личностных положительных и отрица-
тельным качеств выше у женщин 2 группы, чем 1. 

Выводы: 
1. У женщин в возрасте от 30 до 45 лет были выявлены характеристики психологического бла-

гополучия и межличностной зависимости. Большинство женщин периода средней зрелости по выборке 
исследования имеют средний показатель общего уровня психологического благополучия и отдельных 
его компонентов. В результате изучения межличностной зависимости был выявлен средне-групповой 
показатель зависимости, который указывает на средний уровень выраженности зависимости, близкий к 
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низкому значению, что характеризует слабо выраженную потребность в эмоциональной близости со 
стороны значимых других. 

2. Выявлены взаимосвязи межличностной зависимости и психологического благополучия и её 
отдельных характеристик у женщин зрелого возраста) были выявлены значимые связи по таким пока-
зателям как межличностная зависимость и психологическое благополучие, автономия, управление 
средой, личностный рост и самопринятие. При снижении уровня зависимости улучшаются и повыша-
ются показатели психологического благополучия. Большая часть выявленных связей имеют характер 
обратной связи, то есть, чем ниже уровень межличностной зависимости, тем выше показатели психо-
логического благополучия. Однако присутствует прямая связь показателей межличностной зависимо-
сти и самопринятия. 

3. Выявлены различия в уровне психологического благополучия её отдельных характеристик у 
женщин с разным уровнем межличностной зависимости) выборка была разделена на 2 группы : 1 - 
женщины зрелого возраста с низким уровнем зависимости и 2 – женщины со средним уровнем меж-
личностной зависимости. Были выявлены значимые различия по таким компонентами психологическо-
го благополучия, как интегральный показатель благополучия, автономия, управление окружающей 
средой, личностный рост, самопринятие. Данный результат говорит о том, что женщины зрелого воз-
раста 1 группы менее склонны к переживаниям потери близости с другими. Их взаимодействие с окру-
жающей средой на нормальном уровне. Они благосклонны к переменам и личностному развитию, в 
сравнении с женщинами во 2 группе. Но показатель самопринятия, уровень принятия себя, своих лич-
ностных положительных и отрицательным качеств выше у женщин 2 группы, чем 1. 
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В психологии всегда было очень важно изучать развитие и становление в обществе личности 

подростка. Этот период особенно ярко и интенсивно имеет влияние на развитие человека в будущем, 
то как он взаимодействует с другими, так же определяет его нравственность и культуру поведения. Его 
желания, установки, методы воспитания, окружение, образ жизни – все это определяет личность инди-
вида. Так же нужно учитывать ее потенциал индивидуального психического развития, ее возможности - 
склонности, особые способности, одаренность, ее характер и самосознание. 

Становление личности происходит в процессе воспитания и деятельности человека, а также от 
воздействия общества и культуры. Кроме внутренних влияний, личностный рост имеет и внешние: 
культура, социально-экономический класс и семейные отношения. Усвоив ценности и нормы поведе-
ния, принятые в данной культуре, человек способен реализовать себя в процессе социальной жизни. 
Роль взаимоотношений между родителем и ребенком в развитии личности подчеркивается большин-
ство исследователей. 

Однако, переход между детством и взрослость, является важнейшим этапом в формировании 
личности. В этот период происходят резкие изменения, как биологические, так и психологические. Счи-
тается, что подростковый возраст является кризисным периодом. 

По мнению Л.И. Божович, кризис подросткового возраста проходит более остро и долго, по срав-
нению с другими кризисами младших возрастов и становится переломным в развитии ребенка. В этот 
период подросток становится эмоционально нестабильным, и связанно это с активным физическим 
ростом и физиологическими изменениями. 
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В.Н. Мясищев считал, общение имеет важную роль в развитие индивида. Эта связь образовыва-
ется на протяжении всей истории человечества. В процессе общения возникают отношения между 
людьми. Они могут выражаться в разговоре с разной активностью, интонацией, а также различными 
эмоциями. Это очень нужный и приобретаемый опыт помогает человеку проявить свою индивидуаль-
ность, а также понимать чувства других, принимать или отвергать информацию, получаемую от окру-
жения.  

Взрослый всегда имеет главную роль в общении с ребенком и несет ответственность за форми-
рование и воспитание ребенка. Это, естественно, определяет доминирующее место отношений ребен-
ка с родственниками в семье среди других его межличностных отношений. 

По словам В.П. Левкович, которая изучала успеваемость, характер социального поведения, со-
циальную активность и нравственное развитие детей исходя из особенностей их взаимоотношений с 
родителями, установила, что духовный мир каждого человека имеет важную роль в жизни, он форми-
руется на протяжении всей жизни и требует внимания родных и близких. Духовная связь, которая пе-
редается из поколения в поколения, в семье определяется прочными доверительными отношениями, 
что привод к сплоченности, доверию, пониманию и любви между детьми и их родителями. Уважение 
духовного мира каждого члена формирует для будущего поколения здоровые и уважительные взаимо-
отношения в семье.  Если же игнорируется внутренний мир ребенка, ему будет тяжело проявить себя, 
он будет расстроен, депрессия и подавленное настроение также негативно влияет на его поведение в 
обществе.  

И.В. Комановский обнаружил что как сам родитель развивался в обществе, его авторитетность, 
моральные устои, образование и взаимосвязь с его собственными родителя, напрямую связанна с раз-
витием и характером их ребенка. Отношения родителей и детей передаются по роду через много поко-
лений, поэтому их связь крепка и является фундаментом для каждого члена этого рода. 

М.А. Антонович выявил, что характер взаимоотношений между детьми и родителями, на прямую 
зависит от неоднозначной взаимосвязи между особенностями усвоения детьми этических норм и эмпа-
тией. Исследования показали, что при постоянном позитивном контакте в семье, а также в активном 
участии родителей переживаний ребенка, способствует у него понимание и сострадание к другим. В 
этом случае ребенок способен раскрыть и распознать истинную сторону нравственных отношений, 
спрогнозировать последствия своих поступков, конечным результатом этого является то, что он стара-
ется сознательно соблюдать моральные нормы ради благополучия других людей. Негативный опыт 
эмоциональных и моральных взаимоотношений способствует развитию эгоцентрических эмпатических 
переживаний, которые негативно влияют на принятие ребенком общепринятых систем ценностей. 

По мнению А.А. Фурутан, дети, которые жили под давлением и сильным родительским контро-
лем, флегматичны, слишком эмоциональны и имеют низкую самооценку. И наоборот, повзрослев, ре-
бенок, которого родители не ограничивали и снимали необходимые обязанности, не сможет контроли-
ровать свое поведение в обществе, станет неуправляемый, что приведет к множеству трудностям.  

Семья - это целостная система: изменения, которые происходят с одним ее членом, приводят к 
изменению всей системы. Как родители взаимодействуют с своими детьми, напрямую влияет на успех и 
развитие личности подростков, а также благоприятное продвижение их к взрослости. В этот период ро-
дители сталкиваются с противоречивой задачей: обеспечить своим детям чувство безопасности и побу-
дить их стать независимыми взрослыми, способными действовать в обществе независимо от других. 

В.С. Мухина считала, самобытие в прошлом, настоящем и будущем является важным звеном 
самосознания человека и считается психологическое время личности. Самосознание и духовность ре-
бенка формируется в семье через семейные воспоминания, предания, традиции, связь поколений, че-
рез ту культуру, которую несет тот или иной народ. 

Исследования, наблюдения и изучение, показывают, что на развитие духовных возможностей 
ребенка влияют в первую очередь внутрисемейные отношения и обладают большим рядом способно-
стей, в отличии от других общественных отношений. Благодаря этому семья становится главным и ве-
дущим социальным институтом в процессе социализации человека. 

На формирование взаимоотношений подростка с окружающим миром влияют отношения внутри-
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семейные и взаимосвязь в самом роду, которая передается от папы и мамы. Традиции в семьях укреп-
ляют и объединяют всех членов в семье, правила и моральные ценности, принятые так же дают только 
положительные результаты в становлении личности каждого ребенка. 
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Процессы социальной мобильности впервые были рассмотрены П.А. Сорокиным, опубликовав-

шим в США в 1927 году специальную работу «Социальная мобильность, ее формы и флуктуации». В 
ней социальная мобильность определяется «как любои ̆ переход индивида или социального объекта 
(ценности), т.е. всего того, что создано или модифицировано человеческой деятельностью, из однои ̆ 
социальной позиции в другую» [1]. Деи ̆ствительно, понятие социальной стратификации всегда включа-
ет динамическую характеристику, поскольку она складывается как результат множества действий лю-
деи ̆, постоянно ищущих «лучшую долю» – места и возможностеи ̆ для улучшения своего жизненного 
положения.  

Этот поиск осуществляется в двух основных направлениях: по горизонтали и вертикали социаль-
ной структуры. Горизонтальная мобильность означает переход индивида из однои ̆ группы в другую, 
расположенные на одном иерархическом уровне. Ее примерами могут быть смена религиозной кон-
фессии (православной на католическую), гражданства (российского на немецкое), семьи (родительской 
на вновь созданную свою собственную), профессии (на имеющую ту же степень престижности), поли-
тической партии (с одинаковым рейтингом) и т.д.  

Вертикальная мобильность  это перемещение человека вверх или вниз по ступеням социальнои ̆ 
лестницы. В соответствии с основными формами социальнои ̆ стратификации, выделенными П. Соро-
киным, она проявляется как экономическая вертикальная мобильность, характеризующая движение по 
экономическим классам; профессиональная вертикальная мобильность, когда человек меняет свои ̆ 
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должностной или профессиональный статус; и как политическая вертикальная мобильность, означаю-
щая его переход на другой уровень власти.  

В жизни эти перемещения выглядят как социальныи ̆ подъем или «скольжение вниз», а в теорети-
ческом анализе называются соответственно как восходящая и нисходящая вертикальная социальная 
мобильность. И та и другая бывает индивидуальной и групповой. Если, например, Николай, окончив уни-
верситет, поступил на работу инженером-программистом, а через некоторое время стал руководителем 
группы, то мы можем с полным основанием характеризовать эти события как пример его успешнои ̆ слу-
жебной карьеры или восходящей индивидуальной социальной мобильности. В то же время сотрудник, 
освободивший это место для Николая, вышел на пенсию – здесь мы имеем пример нисходящей индиви-
дуальной мобильности, поскольку речь идет о переходе человека в более низкую социальную группу.  

Групповая социальная мобильность, как правило, сопутствует крупным трансформациям соци-
альной структуры, вызванным, в свою очередь, широкомасштабными преобразованиями всего обще-
ства: революциями, вои ̆нами, экономическими реформами, научно-техническими достижениями, мо-
дифицирующими образ жизни людеи ̆. В этот период свой социальный статус меняют целые слои и со-
циальные группы. Так, в результате революции 1917 года в России радикально повысили свои ̆ соци-
альный статус такие большие группы, как рабочие и крестьяне, представители которых широко рекру-
тировались в органы власти и управления, на командные должности в армии, в руководство предприя-
тиями и организациями хозяи ̆ственной, культурной, социальнои ̆ сфер. Они занимали места прежних 
высших слоев русского общества: царского чиновничества, офицерства, духовенства, промышленни-
ков, финансистов, купечества, «социальное падение» которых низвело их до положения негативных 
статусных групп в формировавшеи ̆ся новой социальной структуре послереволюционнои ̆ России.  

В других случаях групповая мобильность является следствием структурных изменении ̆ в эконо-
мике, возвышением одних отраслеи ̆ и падением других, ведущих к изменению статусных значении ̆ со-

ответствующих профессии ̆ и специальностей. Например, в 6080-е годы в СССР нисходящая динамика 
престижа была характерна для таких социально-профессиональных слоев, как педагоги, инженеры, 
ученые, а восходящая – для финансовых, торговых, сервисных, юридических профессиональных 
групп, что отчетливо проявлялось в профессиональных ориентациях молодежи тех лет [2]. 

В 90-е годы именно представители этих профессии ̆ вошли в состав новой группы – так называе-
мых «новых русских», поднявшихся на самыи ̆ верх экономической пирамиды и вместе с бывшеи ̆ но-
менклатурой (политической элитои ̆) а также дельцами теневои ̆ экономики и криминалитетом составив-
ших новый высший класс российского общества. Здесь сработал один из распространенных механиз-
мов восходящей социальнои ̆ мобильности, когда создание новои ̆ группы позволяет войти в верхнии ̆ 
слой рядом с существующими группами этого слоя или вместо них.  

Примечательно то, что этот механизм действует даже в условиях кастового строя. Как мы знаем, 
кастовая система стратификации практически полностью исключает восходящую индивидуальную мо-
бильность. Тем не менее на групповом уровне такое оказывалось отчасти возможным. Это происходи-
ло в случаях, когда разросшаяся по численности каста распадалась на субкасты. Например, в Индии 
существовавшие издавна «кхатики» (каста мясников) разделились, образовав отдельные касты: тор-
говцев свининой, каменщиков, мастеров по изготовлению канатов и торговцев фруктами. Новые касты, 
считавшие свой труд менее «грязным» и потому более престижным, чем работа с мясом, придумали 
для себя другие названия и отказывались вступать в брак с членами первоначальнои ̆ касты [1]. 

Этот пример говорит также о том, что в обществах, где главную роль играют аскриптивные 
(предписанные) статусы, более выражены тенденции к коллективнои ̆ или групповой мобильности. Как 
правило, эти статусы (особенно различия по полу, возрасту, расово-этническим признакам) препят-
ствуют индивидуальной мобильности из-за социальной дискриминации, закрепленнои ̆ в данной обще-
стве. Тогда члены таких групп сосредоточивают свои усилия на групповои ̆ мобильности, с тем чтобы 
устранить искажающее влияние аскриптивных статусов на их личные достижения. Происходит мобили-
зация групп на гендернои ̆, этническои ̆, возрастной основе и соответствующее развитие общественных 
движений за равноправие женщин, гражданские права расовых и этнических меньшинств, социальные 
права пенсионеров и т.д.  
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В промышленных классовых обществах большее значение придается достигнутым статусам, по-
этому здесь преобладает тенденция к индивидуальнои ̆ мобильности. Она проявляется как в форме 
внутрипоколенной («интрагенерационной»), так и межпоколенной («интергенерационной») мобильно-
сти. Первая означает социальную карьеру отдельного индивида – например, от рабочего до инженера, 
от «челнока» до владельца крупнои ̆ сетевой торговои ̆ компании. При этом особенно важным показате-
лем выступает переход из сферы физического в сферу умственного труда – из социального слоя «си-
них» в слой «белых воротничков».  
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Аннотация: в статье рассматривается Африканский континент, и его региональные подсистемы, кото-
рые влияют не только на жизнь региона, но и на международные отношения в целом, так как идет при-
рост населения, а с ростом населения, появляются различные глобальные проблемы такие как терро-
ризм, голод, недостаток ресурсов и другие. Поэтому изучение данного региона на данный привлекает 
многих экспертов, таких как историков, политологов, экономистов. 
Ключевые слова: политика, международные отношения, государство, Африка, система, региональная 
подсистема, глобализация, США. 
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Abstract: the article examines the African continent and its regional subsystems, which affect not only the life 
of the region, but also international relations in general, as there is a population increase, and with population 
growth, various global problems such as terrorism, hunger, lack of resources and others appear. Therefore, 
the study of this region currently attracts many experts, such as historians, political scientists, and economists. 
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Африка – это континент, находящийся к югу от Евразии и заходящий в тропическую зону. Он со-

стоит из 54 стран, каждая из которых имеет свою уникальную культуру, историю и географические осо-
бенности. Население Африки по состоянию на первое января 2023 составляет – 1 443 404 000 человек 
[2]. По статистике ООН, начался сильный прирост населения, по сравнению с 1950 годом, когда насе-
ление составляло всего лишь – 230 079 630 человек [2], можно увидеть колоссальную разницу, но не-
смотря на высокую смертность, бедность населения, ученые полагают что Африка скоро будет зани-
мать первое место по населению. 

В результате проведенного теоретического и практического анализа по теме: Африканский кон-
тинент как региональная подсистема в международных отношениях, выявилась следующая тенденция, 
которая охарактеризовала и выявила основные проблемы, перспективы развития экономики, благода-
ря этому многие страны Африканского континента смогли поднять свой уровень жизни, что дало в 
дальнейшем перспективное направление в развитии международных отношений с другими странами. 

В настоящее время регионализация, которая протекает в Африканском континенте, играет зна-
чительную роль в развитии международных отношений с другими странами и государствами, а также 
это еще представляет собой не только исследовательский, но и практический интерес среди экономи-
стов и политиков.  

Развитие региональных подсистем в Африканском континенте имеет ключевое значение для 
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укрепления международных отношений и обеспечения устойчивого развития континента [1, с. 132–133]. 
Основная роль региональных подсистем заключается в укреплении экономических, политических и со-
циальных связей между государствами-членами, содействии в решении конфликтов, обеспечении без-
опасности и осуществлении совместных инфраструктурных проектов. 

Перспективы развития региональных подсистем включают в себя углубление интеграции и 
укрепление взаимодействия между странами в рамках подсистем, что способствует росту и сближению 
этих стран. Достижение эффективности требует рационального распределения ресурсов, сотрудниче-
ства в различных сферах, устранения препятствий для свободного обмена товарами, услугами и тру-
довыми ресурсами. Эффективное функционирование региональных подсистем будет способствовать 
выходу Африканского континента на новый уровень развития и укреплению его позиций в мировой по-
литике и экономике. 

Одними из ключевых проблем региональных подсистем в Африке являются недостаток финан-
совых средств, нестабильность политической ситуации в ряде стран, а также ограничения внутреннего 
экономического развития. «Решение данных проблем связано с укреплением взаимодействия между 
странами-участниками, созданием механизмов сотрудничества и взаимопомощи, а также привлечени-
ем внешних инвестиций и поддержки международных организаций» [1, с. 112].  

Регионализм привлекает не только отечественных, но и зарубежных ученых, которые изучают 
региональные подсистемы на континенте. Хотя, региональная подсистема в Африке, в настоящее вре-
мя находится на этапе развития новейшего регионализма, данный инновационный ресурс помогает 
ему осуществлять различные направления не только в строительстве, но по поставке своей продукции 
в другие страны и государства, это становится одним из основных условий для развития общей модели 
по развитию Африканского континента, но все равно есть еще существующие проблемы, это касается 
того, что Африка находится в зависимости от США, она определяет политическую направленность в 
континенте, в результате чего происходит истощение природных ресурсов, полезных ископаемых, пра-
вительство Африки не может полностью проявить свою самостоятельность в отношении изменения 
политики в данном регионе.  

В теоретическом аспекте со стороны африканских ученых наблюдается тяготение к собственно-
му объяснению происходящего на Африканском континенте. Процессы регионализации получили раз-
витие после получения большею частью африканских государств независимости, идейные основы бы-
ли заложены раньше – с первыми региональными организациями и идеологией панафриканизма, к 
движущим силам региональной подсистемы на континенте можно отнести желание государств и раз-
личных групп интересов, при помощи региональных инструментов достичь целей в плоскости политики, 
экономики, безопасности и обозначить траекторию на индустриализацию и развитие инфраструктуры. 

Проводимая реформа Африканского континента направлена на трансформацию организации в 
более эффективную, менее бюрократическую и с более четкими областями деятельности; другая важ-
ная цель реформы – обеспечить стабильное финансирование и уменьшить зависимость объединения 
от внешних партнеров. Таким образом, регионализация на Африканском континенте активно осуществ-
ляется на институциональном уровне. 

«Эффекты от регионального строительства на практике пока что носят ограниченный характер, 
сложная экономическая ситуация в мире, равно как и социально-экономические последствия могут 
привести к замедлению темпов регионализации в Африке» [1, с. 122]. 

Логично предположить, что для интенсификации региональной подсистемы между африканскими 
государствами необходимы политическая стабилизация, отсутствие военных конфликтов, выравнива-
ние экономического положения наименее развитых стран, активная модернизация инфраструктуры и 
промышленная индустриализация, важно научиться меньше полагаться на финансовую поддержку от 
развитых неафриканских государств. 

Африканский континент должен стать единым форумом и голосом Африки, чтобы координиро-
вать общие усилия, направленные на трансформацию континента. 

«Современная Африка представляет собой растущий рынок рабочей силы, потребительских то-
варов, инвестиций, современных технологий, высокотехнологичных машин и технологической продук-
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ции» [2, с. 135]. Автор полагает, что в обозримом будущем единый панафриканский полюс, скорее все-
го, превратится в центр силы мирового значения. 

Темпы экономического восстановления Африки и перспективы политической стабильности во 
многом зависят от развития региональной подсистемы на континенте, и властям следует: 

1. Обновить существующие соглашения и заключить новые для обеспечения свободного пе-
ремещения товаров, людей и капитала; 

2. Улучшить транспортную инфраструктуру; 
3. Разработать планы введения единой валюты. 
На данный момент Африканский континент действительно считается важным для рассмотрения 

и изучения, не только как международного игрока, но и играет роль как важный союзник, РФ проводит 
множество встреч для дальнейшего сотрудничества в данном регионе, что тоже влияет на развитие 
страны в хорошую сторону. 

Поэтому несмотря на многочисленные и зачастую успешные попытки сохранить Африку в каче-
стве мировой экономической и политической мишени, континент все больше приобретает субъектность 
в международных отношениях и стоит сделать вывод о том, что развитие Африки в ближайшие деся-
тилетия может изменить ее роль в новом мире.  
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Abstract: The theory of international relations is the "philosophy of science" of the discipline of international 
relations, and is related to such core issues as the basic methodology, causality, explanatory system and con-
ceptual values of the discipline of international relations. In the development of the discipline of international 
relations, international relations was born in the West, and therefore the study of international relations theory 
in the West has dominated from the very beginning. Because of the influence and constraints of many histor i-
cal and practical factors, it was not until the 1980s, with the introduction of Western international relations the-
ory and political science, that the study of Chinese international relations theory began in its true sense. 

Key words: China's International Relations Theory；Chinese School, Relational Theory, the theory of Moral 

Realism, Shanghai Symbiosis School. 
 

АНАЛИЗ РАЗВИТИЯ ТЕОРИИ МЕЖДУНАРОДНЫХ ОТНОШЕНИЙ КИТАЯ 
 

Дуань Хэсюй 
магистрант 

 «Национальный исследовательский университет  
“Высшая школа экономики”» 

Москва, Россия 
 
Аннотация: Теория международных отношений является "философией науки" дисциплины междуна-
родных отношений и связана с такими ключевыми вопросами, как базовая методология, причинно-
следственная связь, объяснительная система и концептуальные ценности дисциплины международных 
отношений. В развитии дисциплины международных отношений международные отношения зароди-
лись на Западе, и поэтому изучение теории международных отношений на Западе доминировало с са-
мого начала. Из-за влияния и ограничений многих исторических и практических факторов изучение ки-
тайской теории международных отношений в ее истинном смысле началось только в 1980-х годах, с 
появлением западной теории международных отношений и политологии. 
Ключевые слова: Теория международных отношений Китая, Китайская школа, Теория взаимоотноше-
ний, теория морального реализма, Шанхайская школа симбиоза. 

 
I. Development of China's International Relations Theory  
In the face of the introduction of Western international relations theories, Chinese international relations 

academics have always adhered to the guiding principle of Marxism, objectively viewed the positive achieve-
ments and limitations of Western international relations theories, explored the theoretical system with Chinese 
characteristics, Chinese style and actively promoted the development and innovation of China's international 
relations theories. The development of China's international relations theory can be summarized in three major 
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stages: the pre-theoretical stage, the stage of "international relations theory with Chinese characteristics" and 
the stage of "Chinese school of international relations theory".  

1. Pre-theoretical stage  
The pre -argument is the 1970s. At this time, China's international relations theory greatly emphasized 

and evaluated the introduction and evaluation of Western international relations, and formed a "route depend-
ence" for Western theory, causing lack of innovation and self-awareness of theory. Therefore, the Chinese 
International Relations theory at this time has not yet formed a research paradigm of the system.  

2. Stage of International Relations Theory with Chinese Characteristics  
With the introduction of a large number of Western international relations theories, Chinese academics 

have studied the existing Western theoretical paradigms in depth, and have continued to conduct empirical 
research, combining theories with practice and thus verifying them, and have been committed to exploring how 
to use theoretical paradigms to solve China's specific problems.  

In the 1980s, due to the lack of original theories, Chinese academics fell into a state of stagnation and 
panic, which was not alleviated with the introduction and borrowing of a large number of Western theories on 
international relations, but this state of affairs precisely pushed the formation of theoretical self-consciousness 
among Chinese scholars. At the beginning of theoretical self-awareness, Chinese scholars discussed whether 
it was necessary to build an international relations theory with Chinese characteristics, and scholars such as 
Jin Yingzhong and Li Shisheng believed that the Shanghai International Relations Theory Symposium in 1987 
was the starting point of the development of China's international relations theory.  

In 1987, the 1st International Relations theory Symposium was held in Shanghai, and the participating 
scholars formally submitted a goal of building a unique international relationship in China under Marxist guid-
ance. The meeting of this meeting indicates that China's International Relations theory Research has officially 
established a “Chinese unique international relationship theory”. In the 1990s, the academic world reached a 
basic agreement on the construction of Chinese international relations theory.  

3. Stage of "Chinese school" of International Relations Theory  
Entering the new century, China's peaceful rise has promoted the rapid development of the discipline of 

international relations, and the demand for theoretical innovation and theoretical discourse in international rela-
tions and diplomacy has been increasing, and the discourse of Chinese academics on theory construction has 
gradually changed from "international relations theory with Chinese characteristics" to the creation of the "Chi-
nese school". Some scholars are trying to find a way of theoretical innovation by exploring the connotation and 
construction process of "Chinese school".  

Mei Ran and Ren Xiao, two young scholars, submitted a proposal to build an international relations the-
ory "Chinese school", indicating that China's international relations theory has entered the stage of building 
"Chinese school". In December 2004, the 3rd National Relations theory Symposium in Shanghai created Chi-
nese theories and submitted important proposals to build a "Chinese school". In 2005, Amitav Acharya and 
Barry Buzan initiated a research project to discuss the status quo of the dominance of Western discourse in 
the international relations theory and the absence of non-Western theories on international relations, which 
was a major step forward in the construction of the "Chinese school". This provided an important opportunity 
for the development of the "Chinese School". 

A series of controversies about the "Chinese school" have finally calmed down, as Qin Yaqing system-
atically describes the potential and necessity of the "Chinese school" and raises the core problem of the "Chi-
nese school". The proposal of core issues showed important directions for the construction and development 
of "Chinese school" that discover Chinese elements based on the Chinese issue.  

Compared with the previous stage of "International Relations Theory with Chinese Characteristics", the 
"Chinese school" pays more attention to the construction of its own theoretical characteristics and the ex-
change and mutual understanding of theories, which demonstrates the improvement of China's theoretical 
consciousness in international relations. After more than 20 years of unremitting efforts, Chinese scholar 
shave turned China's international relations theoretical innovation from anticipation to reality, and turned the 
"Chinese school" of international relations theory into an original contribution recognised by the international 
academic community. 
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II. Diverse Theoretical Achievements in the Development of China's International Relations 
Theory  

Based on the inheritance and development of Chinese international relations theories and the existing 
achievements of Western international relations theories, Chinese scholars in the field of international relations 
have followed different paths to draw nourishment from Chinese traditional culture and Chinese practical expe-
rience, and to promote the construction and development of the "Chinese school" of thought, which has shown 
a diversified tendency of development. 

In the early days of the theoretical innovation of the "Chinese School", the Qin Yaqing described the ne-
cessity and construction route of the Chinese Studies, and strengthened the academic position of theoretical 
innovation. Yan Xuetong has submitted a concept to innovate international relations, referring to the idea of 
Qin, and provided a specific model for theoretical innovation. The result of the typical theoretical innovation of 
"Chinese Studies" is the "Relations of World Politics," published by Cambridge Publisher in 2018. Yan Xuetong 
China ancient thought, the power of modern Chinese power, guidance, and the rise of the great powers" were 
published by Princeton Publishers in 2011 and 2019, attracting the attention of the western academic world. 
Since 2010, "Chinese School" have gradually developed, forming three typical theoretical results.  

1. The "relational theory" of international politics  
The "relational theory" of international politics was proposed by Chinese scholar Qin Yaqing, and is a 

theoretical product of the organic fusion of the concept of "relationality" in traditional Chinese culture and 
Western constructivism. At the early stage of the construction of the "Chinese school", Qin Yaqing systemati-
cally explored the path of its construction, and took history and culture as an important field for constructing 
the theory, corresponding to the two important traditional cultural elements of "process" and "relationship", in-
tegrating them into the theory of international relations, and putting forward the "process constructivism".  

2. The theory of moral realism  
The theory of moral realism was put forward by the Chinese scholar Yan Xuetong, and its theoretical re-

sults were formed in the book The Shift of World Power: Political Leadership and Strategic Competition. Moral 
realism belongs to the category of neoclassical realism theory, which discusses the core issue of the success 
of rising powers and the decline of hegemony, i.e., the transfer of the "center of world power". The theory has 
deeply explored the traditional philosophical thoughts of ancient China, insisted on the universality of the prin-
ciple of "moral priority", and applied the thoughts of the pre-Qin sages to the theory of international relations 
around the realistic issue of "how China can rise peacefully".  

3. "Shanghai Symbiosis School"  
The "Shanghai Symbiosis School" is mainly a regional -specific academic area for the Shanghai Aca-

demic World to the concept of "symbiotic" and has a unique value for the development of the international rela-
tionship between symbiotic philosophy and East Asian life order. Depending on the trend of research, it can be 
divided into two types: one type is represented by Jin Yingzhong and Hu Shoujun. They combine Marxism's 
classic works and social symbiotic philosophy to develop an international relationship that advocates interna-
tional symbiosis; another is that Ren Xiao and Su Changhe advocate critically absorbing the historical experi-
ence of the construction of the symbiotic system of the traditional East Asian endogenous order, and exploring 
the necessity and possibility of a symbiotic international system in a multipolar context. 

In recent years, on the basics of theoretical innovation, "Chinese School" has developed aggressive dia-
logue with Western theory. It has strengthened the awareness and emphasis on Western scholars for the 
"Chinese school". The dialogue between Chinese and Western scholars, which has lasted from April 2021 to 
the present, has been conducted in the form of online seminars and written exchanges on the innovative 
achievements of the "Chinese School". The emergence of the milestone achievements of the "Chinese 
School" marks the transformation of China's international relations theory from scratch, and also accumulates 
successful experience for China's international relations theory innovation. 

III. Main features of the "Chinese school" of international relations theory  
Chinese International Relations theory operates intellectual resources of Chinese cultural background 

knowledge, summarizes the substantial content of international relations, and forms a logically formal system.  
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In the process of aggressively interacting with the world, the content of the study of the "Chinese school" and 
the theory construction process embody a certain characteristic of China.  

1. Taking traditional Chinese culture as the core, following Chinese experience and Chinese practice  
With the growing self -consciousness of China's international political world, the trend has become to 

discover resources from traditional culture and political philosophy. The theoretical innovation of the "Chinese 
School" is in accordance with the general model of scientific knowledge, clarifies the core problem, define the 
core concept, and build the theory mainly in the core concept, finally answer the core issues. In concrete con-
struction practice, "Chinese School" searched for core issues under the unique space -time conditions of the 
21st century Chinese modernization process, discovered the core concepts from the tradition of Chinese cu l-
ture, which is unique to China. That means that we built a Chinese theory different from the West over the core 
concept. Most of the Chinese schools think about the world and the relationship between China and other 
countries in the non-oppositional concept of "harmony", and are more inclined to "consider the world from the 
perspective of the world", to understand and grasp the world from the perspective of the world and the whole 
world, and to regard themselves as the public space and common resource of mankind, with a holistic, com-
mon resource approach. They see themselves as the public space and common resources of humanity, think 
about their relationship with the world from a holistic and all-embracing perspective, and advocate the search 
for a symbiotic way of harmonious development of the world. 

In terms of gaining an understanding of the objective world, the "Chinese school" mainly draws its theo-
retical resources from Chinese experience and uses Chinese practice to prove the rationality and legitimacy of 
its theories. In terms of the perspective of understanding the world, the "Chinese school" embodies a non-
dualistic, multifactorial and process-oriented cognitive thinking. 

2. Strong practical tendency  
The theory of the Chinese school tends to be a strong practice. Qin Yaqing raised the core problem of the 

"Chinese school": how China integrates into the international community and how to achieve China's identity; 
China's rise may have a greater impact on the world pattern, the world center and the international order. It is the 
responsibility of Chinese scholars to interpret this objective result theoretically, which is also useful for China's 
international approval. In addition, the symbiotic international relations system built by the "Shanghai Symbiosis 
School" is more consistent with the proposal and practice of "Belt and Road" and the Community of Human Des-
tinies. It can be seen that the construction of the "Chinese school" is a response to and reflection on real prob-
lems, and only thorough theories facing the reality can really play a real value in the process of practice.  

IV. Future Development of China's International Relations Theory  
At present, China's diplomacy has entered a new era, and the development of China's international rela-

tions theory is also facing new opportunities and challenges. In the process of complex and severe Sino-US 
strategic competition, Chinese scholars, starting from China's national interests and under the guidance of Xi 
Jinping's thought on diplomacy, have participated in different stages of Sino-US international relations theory 
discourse competition in their own way by deconstructing the hegemony of US theoretical discourse and pro-
moting theoretical exchanges of Chinese cultural self-confidence.  

All in all, China is a proposer, promoter, and constructor of the new international relations, and China's 
international relations theory effectively responds to the expectations of the international community. Nowa-
days the international community faces under a hundred years of drastic change, the international community 
should be appropriate to respond to opportunities and challenges. A series of results gained by the "Chinese 
School" under scholars' joint efforts have caused the attention and controversy of the international academic 
world. This is not only a chance for a "Chinese school", but also a trial and challenge. As an important attempt 
in the non -west international relations theory, "Chinese school" has been constantly digging the theoretical 
resources from Chinese tradition and experience. Judging from the history of self-improvement of Western 
theories in the past two decades, it takes a long time for the "Chinese school" to improve its explanatory power 
and expand its theoretical perspectives; judging from the history of the Western discipline of international rela-
tions in the past one hundred years or so, most of the theoretical researchers have not been able to achieve 
substantive results of theoretical innovation in their lifetime, and only a handful of researchers have left their 
names in the history of international relations theories. However, theory is the basis for the survival of a disci-
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pline and the mark of distinction from other disciplines, and the progress of theory will also push the discipline 
forward. Therefore, it is necessary to continue to understand the "Chinese School" with a tolerant attitude, to 
evaluate the "Chinese School" from an objective and fair perspective, and to look forward to its greater theoret-
ical innovations. 
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Аннотация: жесткие этнические события 1930-1940-х годов существенно перекроили этническую карту 
Красноярского края, в частности Уярского района. Ссылка и депортация, первоначально по 
социальному, а затем и национальному признакам привели к появлению в Красноярском крае десятков 
тысяч поляков, немцев, калмыков, латышей, эстонцев, литовцев, греков, болгар и других народов. 
Ключевые слова: освоение Сибири, латыши-переселенцы, Уярский район, этническая общность, 
народы. 
 

NATIONALITY. LATVIANS OF UYARSKY DISTRICT 
 

Kostrova Elena Petrovna, 
Sharapova Alesia Alexandrovna 

 
Abstract: The harsh ethnic events of the 1930-1940s significantly redrew the ethnic map of the Krasnoyarsk 
Territory, in particular the Uyarsky district. Exile and deportation, initially on social and then national grounds, 
led to the appearance in the Krasnoyarsk Territory of tens of thousands of Poles, Germans, Kalmyks, 
Latvians, Estonians, Lithuanians, Greeks, Bulgarians and other peoples. 
Key words: development of Siberia, Latvian migrants, Uyarsky region, ethnic community, peoples. 

 
Уярское село Сухоной стало родиной для латышей-переселенцев, в конце 19 века приехавших 

поднимать и осваивать земли Сибири по указу императора Александра третьего. И по сей день, в селе 
живут их потомки, которые помнят и чтут культуру, традиции и обычаи Латвии. Сухоной — район ком-
пактного проживания латышей. Сейчас в селе около 30 «чистокровных» латышей и около 60 — от 
смешанных браков. Их предки — добровольные и вынужденные переселенцы, эвакуированные и де-
портированные вследствие разных исторических событий. Это столыпинские реформы, Первая миро-
вая война, сталинские репрессии и т.д. В начале 30-х годов прошлого века существовал в Сухоное 
струнный оркестр из 15 человек. В этом селе родился знаменитый художник Эволд Бредис. Он учился 
в Латвии, а в конце 50-х, начале 60-х жил в Сухоное, писал картины для односельчан, для клуба. Затем 
он вновь уехал в Латвию. Главная хранительница национальных ценностей в селе — заведующая клу-
бом Зинаида Назарова. В 1994 году Зинаида Назарова побывала в краевом архиве, где тщательно 
изучила информацию о судьбе сухонойских латышей. Четырьмя годами ранее в Красноярске появи-
лось латышское национально-культурное общество «Янтарь». Зинаида стала членом этого общества, 
цель которого-развитие самосознания латышского национального меньшинства в крае и сохранение 
национальной культуры. С тех пор она активно работает в этом направлении: собирает архив с воспо-
минаниями старожилов и фотографиями, проводит мероприятия, посвященные национальным празд-
никам, часто бывает на своей исторической родине. В Латвии живут двое из четырех детей Зинаиды и 
четверо из её 11 внуков (остальные находятся в Уяре). Также она организовала клуб по интересам 



374 АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ СОВРЕМЕННЫХ НАУЧНЫХ ИССЛЕДОВАНИЙ 

 

IX международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

«Встреча» и каждый год принимает делегации из Латвии. Встречать их помогают активисты клуба, ко-
торые покупают продукты, готовят угощения, накрывают на стол. В 2005 году у них побывали сотрудни-
ки архива фольклора из Риги. Они сняли фильм «Песни сибирских латышей» с участием сухонойцев. В 
2008 году в село приезжала, латвийский режиссер Дзинтра Гека, которая снимала фильм «Станция Ла-
тыши» о репрессиях 1937 года. Презентация киноленты состоялась 4 мая 2011 года в Риге. В тот же 
год режиссер снова приехала в Сухоной для сбора материалов для второго фильма о сибирских латы-
шах. Зинаида Назарова отметила, что музыка имеет большое значение в жизни латышей и без неё не 
обходится ни один праздник. На многие общерайонные праздники непременно приезжает сухонойское 
подворье. Посетителей угощают латышскими лакомствами и напитками. На подворье выставляются 
изделия латышского народного творчества - вышивки, вязаные вещи и т.д. Также планируется испол-
нение песен и стихов на латышском языке. «В Уярском районе, тоже есть кусочек Латвии — село Сухо-
ной, ставшее новой родиной для сибирских латышей». 

В селе Каменно-Горновки кругом вековые сосны, лиственницы шумят. Но где-то среди дремучего 
леса видно, что здесь поработала трудолюбивая рабочая рука: стоят одинокие хутора и возле них рас-
корчеванные участки полей. Это в конце 19 века из Латвии прибыли безземельные батраки искать 
землю и счастливую долю. Благодаря совместным усилиям этих людей появился Каменский участок 
Канского уезда. В Латвию пришло письмо из далекой Сибири. Писали им родственники, они жили в Ка-
менке, где сейчас находится бригадный двор, в начале деревни. 

...Дорогие родные! Живем мы очень хорошо. Земля вольная, плодородная, только раскорчевы-
вать её не надо. А лес, какой! Рубим избы из наилучшего материала, ибо мы на месте. А какие жирные 
козы к нам выходят! Только стреляй. Жиру с них хватает на год не только сапоги смазывать, даже те-
леги мажем. Приезжайте! 

Письмо в Латвии переходило из рук в руки. Безземельные и малоземельные крестьяне взволно-
ванно обсуждали все детали письма. Очень многие решились покинуть обжитые и отцовские земли и 
пуститься на переселение в далекую каторжную Сибирь. Росло число жителей, росли дети. И вот тут 
встал вопрос перед жителями: как и где, обучать детей? Рядом через московский тракт в деревне Ма-
рьевке — русская школа, но латышским детям, не владеющим русским языком, она не под силу для 
овладевания знаниями. К счастью, приехал из Латвии учитель. Договорился он об аренде помещения 
для школы с хозяином. В 1910 году школа была у хозяина Мурниска. В 1911 году дети учились в доме 
Курпниска. Все жители Каменно-Горновки жили по хуторам. Безусловно, детям приходилось далеко 
ходить учиться. Днем, в школе, арендованной у хозяина, дети учились, а вечером из помещения выно-
сили на улицу столы и скамейки, сами располагались на ночлег на полу. И так ежедневно. Было очень 
трудно детям, но иного выхода не было. И вот в 1912 году ссыльные люди предложили Каменно-
Горновским мужикам построить своими силами школу. Большинство человек были за то, чтобы строить 
школу. Трогательным был момент, когда председатели советов отрядов привязывали пионерские гал-
стуки первым ученикам и строителям школы. Это символ глубокого уважения к тем, кто не жалел ни 
сил, ни труда для того, чтобы их внукам и правнукам жилось свободно и счастливо. В начале 30-х годов 
Каменка состояла из множества хуторов. Выезжая из Марьевки, встречаешь хутор Ивана Рабе, далее 
свиноферма, которой руководила Эмилия Яковлевна Дрейшкан. Также, кроме свинофермы, в колхозе 
была конеферма, развито садоводство и выращивании ягоды виктории. Латыши-колхозники на празд-
ник с хуторов съезжались в школу и там проводили вечера в танцах и игре на музыкальных инструмен-
тах. Причем участвовали в этом, начиная со школьников и кончая глубоко престарелыми людьми. В 
1937 году, деятель, чьим именем назывался колхоз, за несуществующую антигосударственную дея-
тельность приобретает почти всех мужчин - латышей в ГУЛАГ. Остались одни женщины и дети, но хо-
зяйство, благодаря трудолюбию людей, ожило и развивалось.  

 Латыши появились в результате слияния древних балтийских и финно-угорских народов в XIII-
XVII веках. Первым свидетельством существования письменного латышского языка является «Латыш-
ский катехизис», написанный в 1631 году Георгом Манцелем. Есть упоминание об изданной в Германии 
в 1525 году на латышском языке и не сохранившейся «Лютеранской мессе». До формирования совре-
менного латышского народа словом «латыши» у русских обозначались в узком смысле латгалы, а в 

https://ru.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%9C%D0%B0%D0%BD%D1%86%D0%B5%D0%BB%D1%8C,_%D0%93%D0%B5%D0%BE%D1%80%D0%B3&action=edit&redlink=1
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D1%83%D1%81%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B5
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широком смысле — все родственные им балтийские народы. 
Национальная одежда представлена туникообразной рубахой. Народная латышская культура 

преимущественно крестьянская. Преобладают однодворные поселения хуторского типа. Традиционное 
жилое помещение — сруб (изба) с открытым очагом. Считалось неприличным для женщины и девушки 
выходить из дома без передника, который закреплялся особыми декоративно вышитыми или сплетён-
ными особым узором поясами. Женщины повсеместно носили белые шерстяные покрывала, скреплён-
ные несколькими сактами, специальными брошами. Украшениям в народе приписывали магическую си-
лу, использовали в семейных обрядах. Украшения указывали на своё конкретное племенное, родовое, 
региональное, социальное или заимствованное происхождение (жена носила знаки мужа). Даже в теме 
жилья, хозпостроек, в одежде, в форме семейной и календарной были использованы родовые знаки. 
Латыши издревле известны как искусные животноводы, льноводы, огородники, ремесленники. Главой 
семьи и собственником всего имущества среди них является муж. Однако жена пользуется большой са-
мостоятельностью. Важные вопросы супруги решают вместе. Повседневную домашнюю работу выпол-
няет женщина. Дети обычно несут определённую ответственность за помощь родителям в работе по 
дому, по хозяйству. Латыши легко переносят трудности, способны выполнять большие объемы работы в 
короткие сроки. Они скупо проявляют свои чувства, так как часто живут с детства обособленно, в немно-
годетных семьях. После совершеннолетия обычно отделяются от родителей. Отсюда среди них наблю-
дается слабая привязанность к родственникам, удовлетворенность незначительным числом межлич-
ностных связей, относительно невысокая общительность с другими людьми, настороженность во взаи-
моотношениях с ними. Некоторые считают латышей замкнутыми. Это не совсем так. Все дело в сло-
жившейся психологии, культуре, образе жизни народа. Веками латыши жили уединенно на хуторах, вели 
хозяйство единолично, хлеб добывали в тяжком труде. Не случайно, оценивая человека, они, прежде 
всего, стремятся подчеркнуть его трудолюбие, умение работать, мастерство. Латыш с лентяем, даже 
земляком, дружить не будет. Латыш, прежде всего, привык полагаться на себя, на свои силы, свои зна-
ния, свой опыт, а уж потом рассчитывать на помощь со стороны. Поэтому он редко обращается за под-
держкой к товарищам, хотя сам в ней никогда не отказывает. Если вы увидите, что у латыша что-то не 
получается, не ждите, пока попросит вас о помощи. Этого, скорее всего не будет. Предложите помощь 
сами, и ваше участие будет оценено по-достоинству. Латыши, как правило, внимательны, аккуратны на 
работе, неторопливы и осмотрительны во всех видах деятельности, педантичны и дисциплинированны 
в выполнении служебных обязанностей, любят работать по инструкции, по плану, решать задачи после-
довательно. Особенно возмущает многих латышей недобросовестность, легкомысленное нарушение 
правил и мер техники безопасности, нежелание овладевать специальностью. Представители этой наци-
ональности не любят конфликтовать, весьма терпеливы во взаимоотношениях, однако они не мирятся с 
недостатками других, если это идет во вред общему делу. Они отличаются прямотой в поведении и по-
ступках. Когда решаются серьезные вопросы, смело высказывают свое мнение. Позиция латыша всегда 
продуманна, а потому — весома. У латышей нередко вызывает чувство обиды нежелание представите-
лей других национальностей, проживающих на территории Латвии, изучать латышский язык, их культуру 
и традиции. В целом латыши легко адаптируются к трудностям жизни. Они начитанны, эрудированны, а 
потому у каждого из них есть вполне сформировавшееся мнение по многим, в том числе по политиче-
ским вопросам. Склонность к образованию национальных микрогрупп у латышей проявляется редко. 
Вместе с тем при определенных условиях они могут сплотиться, но эта мера чаще всего бывает вынуж-
денной, ответом на притязания какой-либо национальной микрогруппы подчинить их своему влиянию. В 
большинстве же случаев они хорошо ладят с представителями других национальностей, успешно тру-
дятся и выполняют любые задачи в составе многонационального коллектива, чему способствует, в том 
числе и высокий уровень их общеобразовательной подготовки. Не следует забывать об обостренных 
национальных чувствах латышей, которые имеют разные оттенки. Среди определенных слоев населе-
ния, прежде всего, части интеллигенции молодежи, сформировалось пренебрежительное отношение к 
некоторым представителям других национальностей.    

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D1%80%D1%83%D0%B1
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%98%D0%B7%D0%B1%D0%B0
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В ходе ознакомления с национальностями Уярского района, выяснили, что понятие националь-

ность выражает этническую общность людей, представляет собой один из факторов нации. Жесткие 
этнические события 1930-1940-х годов существенно перекроили этническую карту Красноярского края, 
в частности Уярского района. Ссылка и депортация, первоначально по социальному, а затем и нацио-
нальному признакам привели к появлению в Красноярском крае десятков тысяч поляков, немцев, кал-
мыков, латышей, эстонцев, литовцев, греков, болгар и других народов. Во второй половине 20 века в 
сфере этнодемографического развития Уярского района прослеживаются новые тенденции. С одной 
стороны, с 1950-1960-х годов начинается стабильное уменьшение численности ряда этносов. С другой 
стороны, в большом количестве начинают приезжать выходцы из Средней Азии, Латвии, Литвы, Эсто-
нии и т.д. Родные места латыши покидают либо в поисках лучшей жизни, либо по принуждению. В це-
лом удельный вес Латышей в Уярском районе оставался на стабильном уровне за исключением искус-
ственного прироста в 1940-1950-е годы. Сейчас же такая национальность, как латыши, преобладают в 
нашем районе в небольшом количестве, но с каждым годом их численность сокращается. Их традиции, 
обычаи, образ жизни, характер отразились в результате проведения данной работы. Также узнали об 
их истории, общественных кружках, праздниках. Необходимо отметить, что латышам трудно было 
адаптироваться в условиях холодной сибирской зимы, в условиях незнакомой им местности, но они 
полюбили её и благодаря своему трудолюбию, смогли построить множество домов, предприятий и дру-
гих общественных зданий. Тем самым, они внесли огромный вклад в развитие инфраструктуры Уярско-
го района. Также способствовали развитию образовательной и культурной сферам общества. В селе 
Сухоной до сих пор сохраняются традиции, обычаи, праздники латышей.  

 
Список источников 

 
1. Кондратенко Л. Д. Сухоной // Вперед – 2005. – 15 сент. – стр. 25 
2. Безгодова О. Д. Сухоной // Вперед – 2012. – 6 янв. – стр. 19 
3. Назарова З. Латыши // Вперед – 2012. – 7 авг. – стр. 21 
4. Назарова З. Есть женщины в русских селеньях // Вперед – 2007. – 6 июл. – стр. 5 
5. Геллнер Э. Нации и национализм //  М.: Прогресс, 1991. 
6. Балибар Э., Валлерстайн И. Раса, нация, класс. Двусмысленные идентичности // М.: Логос-

Альтера, 2003. — стр. 272  
7. Гавров С.Н. Национальная культура и модернизация общества, 2003. — стр. 86  
8. Паин Э. Между империей и нацией // Новое издательство, 2004. — стр. 248  
9. Латыши и латгальцы // Этноатлас Красноярского края / Совет администрации Красноярского 

края. Управление общественных связей ; гл. ред. Р. Г. Рафиков ; редкол.: В. П. Кривоногов, Р. Д. Цока-
ев. — 2-е изд., перераб. и доп. — Красноярск: Платина, 2008. — стр. 224   

http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D0%B5%D0%BB%D0%BB%D0%BD%D0%B5%D1%80,_%D0%AD%D1%80%D0%BD%D0%B5%D1%81%D1%82
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B5%D1%81%D1%81_(%D0%B8%D0%B7%D0%B4%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE)
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%91%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D0%B1%D0%B0%D1%80,_%D0%AD%D1%82%D1%8C%D0%B5%D0%BD
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%B0%D0%BB%D0%BB%D0%B5%D1%80%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%B9%D0%BD,_%D0%98%D0%BC%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D1%83%D0%B8%D0%BB
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D0%B0%D0%B2%D1%80%D0%BE%D0%B2,_%D0%A1%D0%B5%D1%80%D0%B3%D0%B5%D0%B9_%D0%9D%D0%B0%D0%B7%D0%B8%D0%BF%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87
http://www.scribd.com/doc/18336117/Sergey-Gavrov-National-Culture-and-the-Modernization-of-Society;
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%B0%D0%B8%D0%BD,_%D0%AD%D0%BC%D0%B8%D0%BB%D1%8C_%D0%90%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87
http://ru.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%9D%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%B5_%D0%B8%D0%B7%D0%B4%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE&action=edit&redlink=1
http://www.krskstate.ru/80/narod/etnoatlas/0/etno_id/71
http://www.krskstate.ru/80/narod/etnoatlas
https://ru.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%A0%D0%B0%D1%84%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2,_%D0%A0%D0%B0%D1%88%D0%B8%D1%82_%D0%93%D0%B8%D0%B7%D0%B7%D0%B0%D1%82%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87&action=edit&redlink=1
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D1%80%D0%B8%D0%B2%D0%BE%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE%D0%B2,_%D0%92%D0%B8%D0%BA%D1%82%D0%BE%D1%80_%D0%9F%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87


АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ СОВРЕМЕННЫХ НАУЧНЫХ ИССЛЕДОВАНИЙ 377 

 

IX International scientific conference | www.naukaip.ru 

 
 
 

НАУКИ О ЗЕМЛЕ 

  



378 АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ СОВРЕМЕННЫХ НАУЧНЫХ ИССЛЕДОВАНИЙ 

 

IX международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

УДК 504.064.36:574      

ВЫНОС ЭКОТОКСИКАНТОВ В ВОДЫ БАССЕЙНА 
РЕКИ ТЕРЕК С УЧЕТОМ РАСХОДА ВОДЫ И 
СУТОЧНОГО ВОДНОГО СТОКА 

Жинжакова Лилия Зуберовна 
старший научный сотрудник 

Чередник Елена Александровна 
научный сотрудник 

ФГБУ «Высокогорный геофизический институт» 

Батчаев Ильяс Ибрагимович 
ведущий гидролог 

Кабардино-Балкарский центр по гидрометеорологии и мониторингу окружающей среды  
 

Аннотация: Река Терек, протекая по территории КБР, собирает воды рек Центрального Кавказа. Какие 
бы природные катастрофические ситуации не случались или антропогенные выбросы загрязняющих 
веществ в реках верхнего течения, к устью уровень концентраций загрязнителей в водах меняется в 
сторону увеличения. Необходимо отметить, что последние годы в связи с изменением климата участи-
лись ливневые осадки с высокой интенсивностью, половодья и паводковые ситуации, наблюдаются 
наводнения, селевые потоки, участвующие в загрязнении речных вод. В воды рек сбрасываются недо-
статочно очищенные сточные воды от придомовых владений, с сельскохозяйственных территорий. 
Вдоль береговых линий рек зафиксировано накопление бытового мусора, отрицательно влияющее на 
качество и уровень загрязнения вод.  
Цель данной работы связана с проведением круглогодичного исследования содержания загрязняющих 
веществ NO3

-, NO2
- и  NH4

+ в речных водах 2020 года, которые являются важной составной частью эко-
логического мониторинга. Концентрации экологически токсичных компонентов (экотоксикантов) опре-
деляли потенциометрическим методом с применением ионоселективных электродов с твердой мем-
браной в паре с хлорсеребряным (ИСЭ-NO3

-, ИСЭ-NH4
+) и спектрофотометрическим методом с реакти-

вом Грисса (NO2
-). Проведены расчеты выноса токсичных ингредиентов водами Терека с учетом рас-

хода воды и суточного водного стока. 
Ключевые слова: Экология, река, исследование, токсичность, загрязнение. 
 

REMOVAL OF ECOTOXICANTS INTO THE WATERS OF THE TEREK RIVER BASIN TAKING INTO 
ACCOUNT OF WATER CONSUMPTION AND DAILY WATER RUNNOW 

 
Zhinzhakova Liliya Zuberovna,  

Cherednik Elena Alexandrovna, 
Batchaev Ilyas Ibragimovich 

 
Abstract: The Terek River, flowing through the territory of the Kabardino-Balkarian Republic, collects all the 
waters of the rivers of the Central Caucasus. No matter what natural catastrophic situations occur or anthro-
pogenic emissions of pollutants in the upper reaches of rivers, the level of concentrations of pollutants in the 
waters increases towards the mouth. It should be noted that in recent years, due to climate change, high-
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intensity rainfall, floods and flood situations have become more frequent, floods and mudflows have been ob-
served. Insufficiently treated wastewater from homesteads and agricultural areas is discharged into river wa-
ters. Accumulation of household waste has been recorded along river coastlines, negatively affecting the qual i-
ty and level of water pollution. The main cause of water pollution with harmful substances is the discharge of 
large quantities of contaminated industrial and domestic water. 
The purpose of this work is related to conducting a year-round study of the content of pollutants NO3

-, NO2
- 

and NH4
+ in river waters, which are an important part of environmental monitoring. The concentrations of envi-

ronmentally toxic components (ecotoxicants) were determined by the potentiometric method using ion-
selective electrodes with a solid membrane paired with silver chloride (ISE-NO3

-, ISE-NH4
+) and the spectro-

photometric method with Griess reagent (NO2
-). Calculations of the removal of toxic ingredients by the waters 

of the Terek have been carried out, taking into account water consumption and daily water flow. 
Key words: Ecology, river, research, toxicity, pollution. 

 
При исследовании качества и состава водных артерий Центрального Кавказа необходимо учиты-

вать участие ледниковых, снегодождевых, а также подземных вод, влияющие на количественный со-
став соединений неорганического азота в речных водах, являющиеся индикатором чистой воды. В 
настоящее время воздействие на загрязнение окружающей среды возросло, особенно из-за изменения 
климата. Известно, что все источники пресной воды на Земле (реки, озёра, снежный покров, ледни-
ки, грунтовые воды) связаны с климатом. Изменения климатического фактора приводят, прежде всего, 
к изменению водного режима рек. В исследуемый период наблюдалось как природное влияние, так и 
антропогенное на загрязнение речных экосистем.  

Последнее время многократно увеличилось сельскохозяйственное производство, являющееся 
важным фактором, оказывающим большое влияние на загрязнение водотоков, применяемых для поли-
ва и орошения. Наблюдается увеличение уровня содержание токсичных экотоксикантов (NO2

- и  NH4
+), 

ухудшается качество речных вод, меняются количественные показатели компонентов. Снижается спо-
собность водоемов к самоочищению, делая их более уязвимыми к внешнему воздействию. Проблема 
сброса сточных вод является основным источником загрязнения вод рек. Антропогенный характер, не-
благоприятно влияющий на экологическое состояние речных вод, оказывает также увеличение строи-
тельства жилых домов и животноводческих комплексов вдоль береговых линий рек, уничтожающих 
близко расположенные родники и ручьи, питающие реки.  

Цель данной работы связана с проведением круглогодичного экологического мониторинга неор-
ганических соединений азота NO3

-,  NO2
- и  NH4

+, охватывающих все сезоны гидрологического водного 
режима.  Система наблюдений, позволила провести оценку и фиксацию изменения уровня загрязнения 
природных экосистем в результате поступления в них токсичных веществ. В частности, азотные неор-
ганические соединения, присутствующие в водотоках, способны нанести вред речной экосистеме  (ры-
бы и т.д.) и влиять на экологические последствия. 

В опубликованных ранее работах установлено, что высокие концентрации соединений азота спо-
собны изменять соотношение токсичных компонентов, а экотоксиканты NO2

- и  NH4
+ увеличиваться в сто-

рону их накопления. Анализ помесячных колебаний концентраций загрязняющих веществ в водах рек 
подтвердил тенденцию к их накоплению в различные годы [1, с. 232; 2, р. 2593; 3, с. 113; 4, с. 1; 5, с. 442].  

Прослежено изменение уровня загрязнения и качества вод. Получены результаты измерений, ко-
торые оценивались по системам в соответствии с экологическими классами качества поверхностных 
вод суши и предельно допустимым концентрациям [6; 7, с. 229], представлен расчет и дана оценка вы-
носа токсичных ингредиентов NO3

-, NO2
- и NH4

+ водами Терека с территории Кабардино-Балкарии. При 
этом учитывался расход воды, представлен расчет суточного водного стока вредных веществ. 

Отбор проб воды проводился в период, охватывающий январь-сентябрь по руководящему доку-
менту для поверхностных вод суши [8, с. 27]. Пункт отбора проб воды р. Малка располагался на 190 км 
(г. Прохладный), где стекаются все реки Центрального Кавказа в равнинную зону республики. Воды р. 
Терек контролировали в двух пунктах – на 151 км (с. Эльхотово), где воды поступают на территорию 
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нашей республики со стороны РСО-Алания, и на 230 км (с. Хамидие). На равнине перед нижним ство-
ром отбора речные воды Малки и Терека объединяются, смешиваются и продолжают свой путь в Кас-
пийское море (рис.1). 

 

 
Рис. 1. Карта-схема с пунктами наблюдений на реке Терек 

 
Все измерения, связанные с расходом воды, многократно увеличивающимся водным стоком 

проводились в Кабардино-Балкарском центре по гидрометеорологии и мониторингу окружающей сре-
ды, филиалом Федерального государственного бюджетного учреждения «Северокавказского управле-
ния по гидрометеорологии и мониторингу окружающей среды».  

Содержание экотоксичных неорганических соединений азота определяли потенциометрическим 
методом (NO3

- и NH4
+) и использовали спектрофотометрический метод для измерения концентрации 

NO2
- [9, с. 14; 10, с. 21; 11, с. 13]. 

Анализ полученных результатов круглогодичных измерений говорит о загрязнении и ухудшении 
качества вод Терека нитритными и аммонийными ионами после слияния и объединения вод. Увеличе-
ние концентрации токсичных соединений (NO2

- и NH4
+) связано, как ранее отмечалось, с антропогенным 

влиянием дополнительного количества примесей от населенных пунктов, через которые протекают ре-
ки, куда поступают смывы бытовых свалок и фермерских хозяйств, а также промышленные стоки. Во-
ды рек не успевают самоочищаться, что может привести к разнообразным экологическим последстви-
ям, влияющим на ухудшение качества природных вод.  

В табл. 1 показано, что воды Терека, прошедшего через республики Северного Кавказа, посту-
пают на территорию КБР (с. Эльхотово, 151 км) загрязненными и содержат вредные вещества в высо-
ких концентрациях, превышающих ПДК. Содержание нитритов в февральских водах было на уровне 
1,22 ПДК, в июле-сентябре варьировало в пределах 1,6–2,6 ПДК.  Концентрации аммония изменялись, 
и максимальное превышение составляло 2,3 ПДК также в зимний период. Концентрация NO3

- изменя-
лась от 10 до 19 мг/дм3, что по экологическим классам качества поверхностных вод суши квалифици-
руется «незначительно загрязненными водами». Значения нитратов увеличивались в водах зимней 
межени, затем снижались в летний период (10-11 мг/дм3), затем снова увеличивались до 16,6 мг/дм3. 
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Таблица 1 
Содержание токсичных неорганических соединений азота в водах Терека (мг/дм3), 2020 год 

Пункт Месяц NO2
- NO3

- NH4
+ 

с. Эльхотово, 151 км январь 0,075 16,60 1,15 

 февраль 0,098 18,80 1,16 

 март 0,077 16,60 1,17 

 май 0,046 14,63 0,38 

 июнь 0,062 10,10 0,20 

 июль 0,127 11,40 0,49 

 август 0,150 16,60 0,26 

 сентябрь 0,210 16,60 0,26 

с. Хамидие, 230 км январь 0,130 21,30 0,89 

 февраль 0,110 21,20 0,92 

 март 0,100 21,20 0,91 

 май 0,066 16,57 0,33 

 июнь 0,084 10,10 0,26 

 июль 0,076 10,10 0,26 

 август 0,065 14,60 0,20 

 сентябрь 0,087 12,90 0,18 

ПДК  0,08 40,0 0,5 

 
В основном рассматривали загрязнение вод реки Терек на территории контрольного створа (с. 

Хамидие), куда стекаются все воды. Уровень загрязненности Терека на 230 км неорганическими соеди-
нениями азота повышенный, особенно в водах зимней межени по NO2

- до 1,6 ПДК и NH4
+ 1,8 ПДК. Мак-

симальные значения концентраций отмечались по всем загрязнителям в контрольных пунктах, на вхо-
де и выходе реки Терек с территории КБР (табл. 1). 

При использовании данных по содержанию загрязняющих веществ было представлено количе-
ство выноса токсичных ингредиентов водами Терека (на 230 км) с учетом расхода воды (табл. 2) и су-
точного водного стока (табл. 3). 

 
Таблица 2 

Вынос токсичных ингредиентов водами Терека, 2020 год 
Пункт Месяц Расход Водный сток Р, Водный сток Р, 

отбора  воды, г/с т/сут 

  м3/с NO2
- NO3

- NH4
+ NO2

- NO3
- NH4

+ 

с.Эльхотово, январь 75 5,6 1245 86 0,5 108 7 

151 км февраль 68,8 6,7 1293 80 0,6 112 7 

 март 81,8 6,3 1358 96 0,5 117 8 

 май 144 6,6 2107 55 0,6 182 5 

 июнь 220 13,6 2222 44 1,2 192 4 

 июль 197 25,0 2246 97 2,2 194 8 

 август 146 21,9 2424 38 1,9 209 3 

 средн.     1,2 162 5,7 

с. Хамидие, январь 118,5 15,4 2524 105 1,3 218 9 

230 км февраль 112,3 12,4 2381 103 1,1 206 9 

 март 126,7 12,7 2686 115 1,1 232 10 

 май 186,9 12,3 3097 62 1,1 268 5 

 июнь 386 32,4 3899 100 2,8 337 9 

 июль 442 33,6 4464 115 2,9 386 10 

 август 298 19,4 4351 60 1,7 376 5 

 средн.     1,8 294 7,7 
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Таблица 3 
Средний суточный водный сток (т) вредных ингредиентов 

р. Терек, км от истока NO2
- NO3

- NH4
+ 

230 км 1,77 293,97 7,71 

151 км 1,22 162,03 5,70 

 0,55 131,94 2,01 

 
На основании полученных данных имеем, что средний суммарный вынос вредных ингредиентов 

водами Терека с территории КБР в сутки составляет 303,45 тонн минеральных соединений азота.  
 

Заключение 
Главной причиной загрязнения вод вредными веществами является сброс большого количества 

загрязненных промышленных и бытовых вод. Как следует из полученных данных по ежемесячным 
наблюдениям, отмечается загрязнение вод всеми формами неорганического азота NO3

-, NO2
- и NH4

+. 
Результаты круглогодичного мониторинга и расчета среднесуточного стока, выноса токсичных ингре-
диентов представлены в таблицах, где  на расстоянии ~80 км разница выноса экотоксикантов водами 
Терека с территории КБР существенная. На основании полученных данных имеем, что средний сум-
марный вынос вредных ингредиентов с территории КБР составляет 303,45 тонн. Загрязнение реки в 
большей степени связано с антропогенной деятельностью водопользователей, наличием неорганизо-
ванных сбросов, поверхностными смывами с загрязненных территорий. 

Таким образом, на территории Кабардино-Балкарии воды Терека (с. Хамидие, 230 км) в среднем 
в сутки загрязнены NO3

- (293,97 т), NO2
- (1,77 т) и NH4

+ (7,71 т). Качество воды реки Терек можно оха-
рактеризовать как «загрязненная» и «очень грязная». 
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Аннотация: в данной статье рассматривается применение ГИС-технологий и методов дистанционного 
зондирования для анализа природно-климатических условий Алматинской области. Использование 
индекса NDVI позволило оценить динамику растительного покрова, выявить его изменения за послед-
нее десятилетие и определить взаимосвязь этих изменений с климатическими факторами. Результаты 
исследования важны для экологического планирования и управления ресурсами региона. Анализ пока-
зал значимые тенденции, которые могут быть использованы для прогнозирования будущих экологиче-
ских изменений. 
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Abstract: This article discusses the application of GIS technologies and remote sensing methods to analyze 
the natural and climatic conditions of the Almaty region. The use of the NDVI index made it possible to assess 
the dynamics of vegetation cover, identify its changes over the past decade and determine the relationship of 
these changes with climatic factors. The results of the study are important for environmental planning and 
resource management in the region. The analysis showed significant trends that can be used to predict future 
environmental changes.  
Key words: Geographic information systems, GIS, Almaty region, NDVI, Indexing. 

 
В настоящее время изучение природно-климатических условий различных регионов приобретает 

особую актуальность в контексте глобальных климатических изменений и устойчивого развития. Алма-
тинская область, расположенная в Юго-Восточном Казахстане, является уникальным регионом с раз-
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нообразными ландшафтами и климатическими условиями, включая горные системы, степи и полупу-
стыни [1, с. 30].   

Это делает её исключительно интересной для изучения при помощи современных методов ди-
станционного зондирования Земли, в частности, с использованием индекса нормализованной разности 
растительности (NDVI) [2, с. 112]. 

Индекс NDVI широко используется для оценки состояния растительности, продуктивности сель-
скохозяйственных культур и мониторинга изменений в экосистемах. В данной статье мы фокусируемся 
на применении NDVI для исследования природно-климатических условий Алматинской области. Целью 
исследования является анализ изменений растительного покрова в различные сезоны и годы, а также 
оценка влияния климатических факторов на эти изменения[3, c 86] 

Важность данного исследования природно-климатических условий Алматинской области с при-
менением индекса нормализованной разности растительности (NDVI) в настоящее время обусловлена 
рядом ключевых факторо [4, с. 12]. 

Алматинская область, расположенная на юго-востоке Казахстана, представляет собой уникальный 
регион с разнообразными природными и климатическими условиями, которые играют ключевую роль в 
экологическом, экономическом и социальном развитии как самого региона, так и страны в целом [5, с. 65].  

Климат Алматинской области варьируется от умеренного континентального в горных районах до 
сухого континентального в равнинных частях. Такие различия в климатических условиях обуславлива-
ют богатство и разнообразие флоры и фауны, а также определяют специфику сельскохозяйственного 
производства и других видов хозяйственной деятельности [6, с. 85].  

Этот регион характеризуется значительным разнообразием ландшафтов, включая высокие горные 
хребты, обширные степи и полупустыни. Такое разнообразие формирует уникальный комплекс природ-
ных условий, оказывающих влияние на климат, биоразнообразие и жизнедеятельность человека. 

Исследование природно-климатических условий Алматинской области имеет большое значение 
для понимания и прогнозирования изменений в экосистемах, а также для разработки мер по адаптации 
к потенциальным изменениям климата. Это особенно актуально в условиях современных глобальных 
климатических вызовов, которые могут оказывать непосредственное влияние на устойчивость и про-
дуктивность природных и аграрных систем региона. 

Ниже представлены результаты NDVI в Алматинской области за 2013 и 2023 год: 
 

 
Рис. 1-2. Значение NDVI за 2013-2023 год в Алматинской области 
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На предоставленных вами изображениях представлены карты с данными NDVI для Алматинской 
области за 2013 и 2023 годы. NDVI, или индекс нормализованной разности растительности, является 
индикатором состояния растительного покрова и его продуктивности. Значения NDVI варьируются от -1 
до +1, где более высокие значения указывают на более плотную и здоровую растительность [7, с. 75]. 

Изменения в значениях NDVI могут быть связаны с различными факторами, включая сезонные 
колебания, изменения в землепользовании и климатические изменения. Анализируя данные за дли-
тельный период, можно отследить тенденции изменения растительности и потенциально выявить угро-
зы для экосистем, такие как засуха, обезлесение или деградация земель. 

Сравнивая карты за разные годы, можно заметить изменения в распределении и плотности рас-
тительности, что может указывать на изменения в природно-климатических условиях региона. Такая 
информация представляет большой интерес для экологов, агрономов и органов управления природ-
ными ресурсами, так как она может помочь в принятии обоснованных решений для устойчивого разви-
тия и адаптации к изменяющимся условиям окружающей среды. 

Обнаруженные изменения подчёркивают необходимость разработки стратегий адаптации и 
управления, направленных на минимизацию негативных последствий и поддержание устойчивости 
природных систем.  

Также результаты исследования могут быть использованы в качестве основы для дальнейших 
научных работ, направленных на более глубокое понимание процессов, происходящих в экосистемах, 
и разработку комплексных подходов к устойчивому развитию региона. В целом, изучение NDVI и его 
изменений в Алматинской области подтверждает важность применения современных технологий ди-
станционного зондирования Земли для мониторинга и анализа природных условий, что является клю-
чевым элементом в ответе на экологические и климатические вызовы нашего времени. 
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Аннотация: Прибрежные зоны Дальнего Востока испытывают возрастающую антропогенную нагрузку, 
связанную с транспортировкой и добычи нефтяных углеводородов. С каждым годом трафик движения 
судов растет. В ходе эксплуатации судна на его борту накапливаются нефтяные отходы, которые меж-
дународным законодательством запрещено сбрасывать в море. Пятно углеводородного топлива несет 
ущерб окружающей среде. 
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MODELING OF AN OIL SPILL ON THE SEA SURFACE IN PETER THE GREAT BAY AND THE DAMAGE 

CAUSED TO THE ENVIRONMENT 
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Abstract: The coastal zones of the Far East are experiencing increasing anthropogenic pressure associated 
with the transportation and production of petroleum hydrocarbons. Vessel traffic is growing every year. During 
the operation of the vessel, oil waste accumulates on board, which is prohibited by international law from being 
discharged into the sea. A hydrocarbon fuel slick causes environmental damage. 
Keywords: Peter the Great Bay, SAR, Sentinel-1, oil pollution, calculation, wind, current. 

 
В настоящее время нефть заняла лидирующие позиции главного источника энергии. Ее добыва-

ют в разных количествах по всему земному шару, в том числе в Мировом океане, перевозят, используя 
услуги танкеров. Загрязнение Мирового океана нефтью и нефтепродуктами приобрело сегодня гло-
бальный характер и наносит ущерб океану, его биологическим ресурсам. Решит проблему нефтяного 
загрязнения чрезвычайна сложная задача, так как не существует всемирного мониторинга за аварий-
ными ситуациями. Катастрофы и большие утечки регистрируются оперативно, но как своевременно 
зарегистрировать небольшие нелегальные разливы? Эту задачу можно решить, применяя спутниковые 
методы исследования, которые во многом превосходят службы контроля над нефтяным загрязнением 
наземного базирования. Наиболее эффективным методом спутникового исследования является ра-
диолокационное зондирование, открывающие огромные возможности для изучения атмосферных и 
океанических процессов, невзирая на время суток, метеорологические условия и освещенность. 
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Целью настоящей работы является анализ уровня загрязнения нефтепродуктами поверхностных 
вод залива Петра Великого на основе изображений, полученных радиолокационными станциями с син-
тезированной апертурой (РСА), установленных на европейских спутниках Sentinel-1B, а также оценить 
возможный ущерб, нанесенный нефтяными разливами. В настоящее время ESA регулярно ведет 
сьемку над рядом районов Российской Федерации, в том числе над заливом Петра Великого в Япон-
ском море. Спутниковые измерения разделяются на отдельные фреймы для последующего использо-
вания. Для доступа к данным необходимо пройти процедуру регистрации. С целью мониторинга залива 
Петра Великого наиболее подходящими являются фреймы с обработкой L1 режима «Interferometric 
Wide swath», доступ к которым предоставляется раз в 12 суток. Размер пикселя одного изображения — 
10 на 10 метров.  

В работе приводятся результаты аварийной ситуации, связанной с разливом нефтепродуктов на 
поверхности моря в заливе Петра Великого полученного с Sentinel-1B 9 апреля 2017 (рис.1). 

Алгоритм работы: 
1. Индикация нефтяного разлива 
 

 
Рис. 1. Нефтяное загрязнения в акватории залива Петра Великого на фрагменте РСА- изображе-

ния, полученного со спутника Sentinel-1B 9 апреля 2017 г. в 07:05 Гр 
 
Площадь нефтяного пятна распытывается по формуле: 
S= 1972 пикселя *40*40= 3,1 км2 
2. Расчет бюджета нефти по модели ADIOS-2 
По данным ресурса NASA Worldview температура воды 9 апреля составляла 3 градуса. В табли-

це 1 представлены данные направлении ветра и его скорости, а также течения от 9 апреля 2017г., взя-
тые с сайта rp5.ru [1] и и Copernicus Marine Service. [2]. 

 
Таблица 1 

Данные о скорости направления ветра за 9 апреля 2017 года. 
Время Скорость м/c (ветер) Направление ветра Скорость м/c  

(течение) 
Направление 

течения 

7:00 6 ВЮВ 0,3 ЮВ 

10:00 8 ВЮВ 0,3 Ю 

13:00 9 ЮВ 0,3 ЮЗ 

16:00 11 ЮЮВ 0,3 З 

19:00 10 ЮВ 0,3 СЗ 

22:00 12 ЮВ 0,3 С 

01:00 12 ЮВ 0,3 СВ 

04:00 10 ЮВ 0,3 В 
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По модели ADIOS-2 был проведен расчет изменения состояния нефти (рис. 2). 
 

 
Рис. 2. Результат расчета бюджета нефти по модели ADIOS 

 
Таблица 2 

Остаток, испарение и диспергирование нефти 

Время Осталось Диспергирование Испаряемость 

08:00 0,34 0,62 0,24 

02:00 0,04 0,88 0,28 

 
3. Моделирование дрейфа нефтяного пятна 
Для линейного моделирования дрейфа нефтяного пятна была использована следующая формула: 

                                 ⋁ н = ⋁ в + ⋁ т                                                                   (1) 
Где:    
Vн – дрейф нефтяного пятна; 
Vв – дрейф нефтяного пятна под действием ветра; 
Vт – дрейф нефтяного пятна под действием течения. 
 
Чтобы рассчитать дрейф нефтяного пятна под действием ветра, использовалась данная формула: 

                                ⋁ в = 0.03 ∗  ⋁ св                                                               (2) 
Где: 
Vсв – скорость ветра; 
0,03 – величина постоянная. 
Чтобы рассчитать дрейф нефтяного пятна под действием течения была взята нижеприведенная 

формула: 
                                   ⋁ т = 0.56 ∗  ⋁ ст                                                             (3) 

Где:  
Vст–скорость течения, величина постоянная – 0,3м/с; 
0,56 м/с - величина постоянная. 
Для удобства выявления дрейфа нефтяного пятна была составлена таблица: 
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Таблица 3 
Расчеты необходимые для дрейфа нефтяного пятна 

Местное время V св (м/с) V св (PX) V ст (м/с) V ст (PX) 

7:00 6 48,6 0.3 45 

10:00 8 64,8 0.3 45 

13:00 9 72,9 0.3 45 

16:00 11 89,1 0.3 45 

19:00 10 81 0.3 45 

22:00 12 97,2 0.3 45 

01:00 12 97,2 0.3 45 

04:00 10 81 0,3 45 

 
На рис. 3 представлено направление дрейфа нефтяного пятна, полученного со спутника Sentinel-

1B 9 апреля 2017 г. в 07:05 Гр. 
 

 
Рис. 3. Линейная модель движения нефтяного пятна 

 
По линейной модели дрейфа можно наблюдать движение нефтяного пятна с 7:00 до 13:00  на 

запад, после весь период наблюдений – на северо-запад. Под воздействием оказался о. Путятина. 
4. Ущерб от попадания нефти в море 
Для каждых зарегистрированных разливов нефтепродуктов должны быть посчитаны ущербы, 

причиненные окружающей среде. Данный расчет осуществляется на основании «Приказ Минприроды 
России от 13 апреля 2009 г. N 87 "Об утверждении Методики исчисления размера вреда, причиненного 
водным объектам вследствие нарушения водного законодательства" [3]. 

У = КВГ ∗ КВ ∗ КИК ∗ КДЛ ∗ ∑ Н𝑖

𝑛

𝑖=1

 

где: У - размер вреда, млн. руб.; 

 - коэффициенты, значения которых определяются в соответствии с пунктом 11 
настоящей Методики; 
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 - коэффициент, учитывающий длительность негативного воздействия вредных (загрязня-
ющих) веществ на водный объект при непринятии мер по его ликвидации, определяется в соответствии 
с таблицей 4 приложения 1 к настоящей Методике. Данный коэффициент принимается равным 5 для 
вредных (загрязняющих) веществ, в силу растворимости, которых в воде водного объекта не могут 
быть предприняты меры по ликвидации негативного воздействия; 

- такса для исчисления размера вреда при загрязнении в результате аварий водных объек-
тов i-м вредным (загрязняющим) веществом определяется в зависимости от его массы (М) в соответ-
ствии с таблицами 5-8 приложения 1 к настоящей Методике, млн. руб. Для упрощения была сделана 
таблица с данными для расчета. 

 
Таблица 3 

Коэффициенты 

 

коэффициент, учитывающий природно-
климатические условия в зависимости от времени 
года 

Разлив произошел в апреле, 
следовательно, коэффициент 
равен 1,25; 

 

коэффициент, учитывающий экологические факто-
ры (состояние водных объектов) 

Пятно находится на расстоянии 
более 10 км от береговой линии 
в Охотском море, следователь-
но, коэффициент равен 0,9. 
Необходимо также умножить 
данный коэффициент на 1,5, 
следовательно, Kв = 0,9*1,5 = 
1,35 

 

коэффициент индексации, учитывающий инфляци-
онную составляющую экономического развития 

1 

 

коэффициент, учитывающий длительность нега-
тивного воздействия вредных (загрязняющих) ве-
ществ 

1,2 

 

такса для исчисления размера вреда при загрязне-
нии в результате аварий водных объектов i-м вред-
ным (загрязняющим) веществом определяется в 
зависимости от его массы (М) в соответствии с 
таблицами 5-8 приложения 1 к настоящей Методи-
ке, млн. руб. 

M = Sпятна*0,2 = 3,1552*0,2 = 
0,63104 ≈ 0,6. Следовательно, H 
= 0,8 млн. руб; 

 
На основе (таблицы 3) были проведены вычисления, размер вреда составил 1,6 млн. руб. 
Поскольку данное пятно не было вовремя зарегистрировано специальными службами, то ущерб 

не был возмещен. 
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